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INTRODUCCION

El presente estudio surge en el d lio del trabajo d enla ia primaria.

Enla lizacion del p ap dizajc se pl. i sobre

como los al d ilan Ia P ion § las dificultades que se p

en este p y al; | ivas.

'umeleﬁmﬁunmoﬁaowwmmfmmygmw

elementos que sirvan como base al profe para a sus sh a wprend:
O k enel dic de las

lo que leen, a destacar la relevancia que tiene la P
dife asigs yad ilar el gusto por ia lecturs.

——

bajo se utilizaron como fuentes obras de autores
lectora y en la experiencia docente. Al final de la obra se¢
fia, de modo que, jumto con dar cuenta de las fuemes

Para la elsb ion del p
dedicados a Ia p ..

una o
_ utilizadas, sirva de guia para posibles consultas.

En e pri itulo, se desgh loquees lal en @ I ylak d de
a As primaria, p do los el , ctapas y al S en el pe de la
pon § Asi se sefiala e papel tan importante que juega el maestro

P

en dicho proceso y la lectura.



ion de la cc ion lectora y se determina

lo se liza la defini
los alumnos pueden desarrollar, agrupandolas en cuatro aspectos
5 ion y vajoracion). La idea principal ha sido

En el segundo
las habilidades que

basi (interp: or
tema de h, ersia. A 1] se busca dife iar la idea principal de los
detall dari Para | 1i. dicha idea, se dian las isti de los dos
tipos de « ivo y exp ) y s lan alg daci para
trabajar cada tipo.
Un apartado que d en el segund pitulo es la w 6n, como base del
aprendizaje sc dia el postulado de que en Ia | Ia comprension es fund: J
sin P ion no hay & solo d dificacion y el vi lo inseparable ap dizaj
comprension. .
La ] de la | no debe ser Oni P pacion de la materia de
espahol, sino de todas, ya que en Iqui 3 se requi de la & para
P y los idk pecifi Por esto, se incluye en el capitulo I,
la enseflanza de Otras asig! as, prop do un plan de trabajo creado por David
Cooper, 1990,
En el tercer itulo se pk un desafio importante para los educadores y padres de
familia, se exp como deberh imular y' crear en los nifios el interés por la lectura.
Para lograr esto s 0 trabajar en equipo, es decir, se requi de la colab 44
del educador, del alumno y de Ia familia. Por ello se sugi daci con el
bieto de mej Ia - oy
Las conclusiones, el ultimo apartado del trabajo, son llos p el que han

surgido al confromar la teoria consultada con mi priactica pedagogica.

Espero que este trabajo ayude dentro de io posible, a proyectar la imponancia de la
lectura en cada uno de nuestros aluminos v en cada una de sus actividades cotidianas



CAPITULO}
1.1 LA LECTURA

1.1.1  Definiciven de lectura

Es necesario iniciar este trabajo definiendo el pto de k que se 51 alo
largo det mismo.
La & es un dio de icacion que en i v o i
do por el excritor’” 1 (captario y entenderto).
El e g k esth eonlnla:udd“ao,p«omn'm
CNCONLTAr CON HGnos, con imAgenes, etc. -
Enlak como madio de cacion intervienan los siguientes elementos: 3
CODIFICACION DESCODIFICACION
(Signos abutractos que cbedecan » (E-hmdﬂmjo
wm&mt’n—u‘ ok
regles &8 sacritura) / \
EMISOR MENSASE RECEPTOR
(Quien Jirige el je) (C icad in e ideas) (Desti io del

1. RUFFINELLL. Jorge. Comprension de la lectura, (2.
2. idem, 12.



La lectura no es solo transformar un mensaje escrito en un mensajc oral, sino que es

. d

la dad: ignifi ion de los caracteres materiales con que un hombre

quiso expresar un contenido de su propio espiritu’ 3. es una actividad de reflexion, en la
1 . T PR cq

cual los homb i yi el 2j P o imp en la
fectura, puede ser una actividad de creacion y recreacion, porque “la imagen o ficcion

que el autor de un texto crea es recreado por el que lee”™. «

1ipos e lectura.

Existen diferemes tipos v clasificach de la k en ecste trabajo sc toma en cuenta
Ia clasificacion que hace el programa de educacion primaria s. por estar dirigido a dicho
nivel.

L.a lectura se divide en dos tipos:

a) Lectura bdsica, tiecne como objetivo que el alumno sea capaz de leer litcralmente, de

interpretar y de criticar

b) Lectura de estudie, se destina a la i igacion que pucde rclacionarse con temas

,de otras areas, a fin de que sea otra actividad creativa en la que el nifio obtenga

infi HON PAra rem infi y i ios, etc., apoyandola con 1a | de
ph y grafh que P a los con el fin de precisar y enriquecer

datos.

3. LADRON de Guevara, Moisés. La Lectura, 149.
4. idem, 150
S. SEP__Plan y Programas de Estudio de Educacion Biasica Prisparia. 23.
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1.1.2 ©Objetivos de la lectura.

La lectura s un instrs enla f det ser h y para la sdquisicion de los
ya que g a los materiales impresos, se aprende lo que otros han

pensado o vivido.

De acuerdo con ¢l autor Benj Sanchez (1972) exi seis objeti de la &

que son:

1) Compoendier lo gue se los.

La comprensién es uno de los objetivos principales de 1a & Se puede dividir en

dos niveles:
a) Compwensiion linral, es aquella en la gue ¢ loctor identifica, reconoce, localiza idess,

detalies. secusncias, eic.; en este nivel solo se traduce o parafiasea 1o que el autor quiere

decir sin cambiar ol sentido.

b) Comyg iGre infer s, on interp $o dicho con lo no dicho, implica ir

mas alla del nivel literal, ya que e emitir un juicio critico pone en jucgo los
£ los del autor del texto.

coqt\:c'aiunm del lector que

2) 4 s bl

“La velocided y Is P #on deben har " 6 A la rapidez & [ 2
fiorc a que al i ia prictica de (a § los al #n ¢! mayor
nomero de pelabras por unidad de tiompo de do & st d o, sin cabo de
una corecta y clara pe ion a las ala dul yals
comprension.

Existe una tabla que s¢ utiliza pasa clasificar la rapidez de la & en los ak

1ab Jaen la E ia Nacional de M. en ¢l Lab io de Psicopedagogia

(Anexo 1).

6. SANCHEZ, Benjamin. Lecturs. 43



3) Nmpliar ¢l vexcabulario
idad de significados de las palabras para

Se reticre a que ¢l alumno conozea la mayor
que pucdan decodificar cada palabra dentro del contexto y comprender mejor lo que lec,
imi yia P ion de las palab

va que debe haber un nexo entre el
El desarrollo mental va capacitando al nifio para 1a aplicacion de reglas ortogrificas. La

ortourafia en Ia ia primaria ¢3 adquirida en su yor parte por un proceso de
visualizacion y la intr ion de dichas reglas debe ser poco a poco.

3) Furmar buenos hdbisos.

Es h d. qt;e" Ia pri ia el ak aprende la mayor parte de los
habitos v entre los habitos de la | se

a) Postura adecuada al leer. ’

b) Tono adecuado al leer.

<) Leer sin movimientos inatiles.
o) Adk da pr
) Atender a los signos de pumtuacion
) Cuidar los materiales de lectura.

5) User fa feconrs cusns medio de estdio, ides ¢ infe Saiee g9 ']
Utilizando 1a como dio de dio €3 posibl en el p de las
diferentes asignaturas.

Las # ivas. bien selecci das, son las mis gustadas por los alumnos. en
clias. puede haber una gran iedad: adivi P canciones, leyendas.
fabulas. dialogos, etc.

Lal como dio de infi ion ayuda a las personas a que puedan ampliar sus

conocimientos en el area que les interese



G) Usar en forma sistemdtica la biblioteca.

La biblioteca es uno mas de los medios que ¢l alumno puede usar para apoyar o ampliar

su aprendizaje, ya que en elia encontrard ademas de libros, revistas, periodicos, mapas,
iclopedi lecci icales, videos. tesis, putad cursos, o

especiales, etc.

1.2 LA LECTURA EN LA ESCUELA

1.2.1 Ek indiap bles en of ap diznje de ta lecsura.

Amtes de iniciar Ia de Ia § s imp indible que exists una etapa de
= ion: la cual tendrh como objetivo la de ayudar al nifio a desarrollar sus funciones

fisicas y psiqui p | en llas que son ias para el aprendizaje en

genéral-y concretamente para la lecto-escritura.

Esto se pusde constatar en los Planes y P, de edh on P lar de 1992,

En ol ap: do de Bk e | y ivickad aci d con la psi scidad,

con las mateméticas. con ¢l lenguasic . con la ibilidad v la expresi© '

'L Desarrollo Jsd Niidlo I

#l Blogucs dc uegos v Actividedes 'r_____"
£ | o

ey [ _roomoncms | [ wm ]| e ]
Exp. anistica t

+ ¢
Aasica + tmagen Corporal C ién det 1
Arcs Escénicas Estructuracion namero Cral
Avrics gralicas y plasticas Jdel espacio Adicion Cscritura
Litcraturs Estructuracion Susitayion Lavtura
Artes Visuales cmporal Medicion

Formas Geométricas
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Saltarse esa etapa de d ion es como emp Ia ed 0 lar con un
Ensefarle a leer v a escribir a un nifio es proporcionarie un medio de expresion.
pero no hay que olvidar que un niflo debe exp antes a ¥s del canto, ritmo,
juegos, dibujos, modelado, etc. )

do cierto d flo en las funci isual

Es importante que ¢l niflo haya |
auditivas, fonotrices y motrices, pues son éstas las que determinan que tenga éxito en Ia
dquisicion de Ia k Considerand ia odad de 6 a 7 afios, c6mo 2 mas apts para

que el niflo aprenda a leer y a escribir, edad en In que se ha sicanzado un nivel de

desarrollo.

Aungue por otro lado, sstoy de do con ls Ecnilia F - o su ¢ jo La
Mbhmml(l”h.wmdodecmﬂu de prep N DO
sobrepasan el nivel de Is ejercitacio yp ptiva, do es ol cognitivo &l que
o i h do en ¢ p
Asi mismo, apoyo la idea de la misma autora que “la
depende mucho més de las ocasiones socisles de cstar en
que cualquier otro factor que s iavogue™s.  porque s en of hogar y an is comunided
donde se d ina ia lacion lingiisti knm*mauua-yde

soguridad, lss actitudes flemie a la & jos delos de imitacion de jas d
yioe p ioe o deseprobeci por los logros obtenidos.

He podido constatar Qque los niflos con mayor disposicion a favor de la lectura son los

Que provieasn de hogares sn los que los padres les e i lucran en su

aprendisgje, continummente Joen junto con silos o los chan o» of de losr y

compntan fo que e leyd.

El longuaje o3 un i ional hlscido cuyoe signos linglisticos tisnen une

reiz social, es decic, poseen une significacitn pers todos los usuarios, por jo cual la

adgu ds dute rowps th sovial qus 38 ds a travds de fe

COMURICACISR ¥ €8 UN SaP P on o aprendizeje de la §

7. FERREIRO, Emilis. La adguisicion de I lengue secrita. 12.

8. idowm, 12.

4

" para la lect
con la b
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“Para que el nifto pueda re los que i a ifrar es i0 que
las palabras p iadas y oidas, un significado preciso para €15
A través det Ie je, funci elp i Lenguaje y p i se dici
mutuamente; ¢l uno no pued ecer sin ¥ al otro. Por cs0, €l cultivo de la
lengua es el cimi de 1a od ion, ya que la mayoria de las cosas que se aprenden, las
adquirimos a través del lenguaje.
La capacidad de exp por medio del lengusje es en el hombre una facultad innata.
Pero esa facultad en si misma, €3 poca cosa si no llegs a desarroilarse.  Por ello, en el
programa de Espaiiol en la Ed 3on Pri ia, se da gran dénfasis en la expresion oral
de los ab pendo como objeti que lo hagan con clarided, cobhsrencia y
sencillex.
La expresiton verbel iste on exp o que se siente. lo que se vive, 10 que 3¢ mbe.
o que se pé onc.; ol profe debe iciar Que sus " 28 exp lo més
posible y con libertad, que dialoguen con él, con sus compalierce, que escriban y que
isan mucho. Asi mismo, debe guiarios para que ias pal ¢ ideas justas
Una vez que ¢l al tonga iniciado ol p de la adquisicion de Ia )
mmwmmmwm qQue son: M-loq\nnl.
. de de o que se los las ideas p ipak der o
ido y p . iad T

9. MIARALET. Gaston. El aprendizaie de la lectura, 40.




1.2.2 ELtapas de la lectura
Considerando la revision de la bibliografia respectiva del tema observe que era variada la

clasiticacion de las etapas de la lectura.
Pero para los tines de este trabajo consideré dividirla en dos grandes verticentes: en Ia
primera tomo on cucnta los intereses psicologicos del nifto 10 y en !a segunda, el grado

escolar yue se cursa en Ja escueta .

De acuerdo alosi psicologi las etapas son:

lera Etapa.

La fase de libros ik dos(desde cf i hasta los cuatro o cinco afios). Al
nacer. se b los refle) dic dos, base para el desarrollo de la motricidad y
del lengua) El 1 no p davia p - ni afectividad ligada a
representaciones Que permitan alasp o a los obj Dn

el primer afo de vida, Ia imeligencia se manifiesta en la accidon, es decir, en la manera
como el nido se aproxima a los oby o fve una sé 30

Hacia un aho v medio © dos aflos, ap ] - imbolico doad b,
imagenes » simbolos  El nifio de esta edad tratard un trozo de madera como si fucra un
coche v 0 harda moverse de aqui para alls, produciendo sisult un ruido como
de motor.  Por 10do ello. los primeros libros deben tener il ' muy ivas,
- frases cortas v vocabularo sencilo.

2da Etapa

La fase de los fantasti (de los a los siete u ocho aflos).

E1 nido de csta etapa inicia con una perspectiva egocéntrica, esto s, le cuesta trabajo
aceptar ¢l pumto de vista de otro nifio o adul C va cediendo su eg i

v do su idad de b i pucde di 3 en las

qQue respete opiniones de los otros.

Cusndo colections un grupe de formas semejamtes (un momon de cubos de madera
rojos) el nifo no se percata de ninguna caracteristica que una a todos los miembros de la
clase

10 MUSSEN. Paul Henry. Desasrollo en ia personalidad en ¢l niflo. 275-288

8



En esta fase el p i > per muy ligado al do real. Se van

estructurando las i de 1 iemp lidad, movimi .
idad y medid Ademias adqui isti 168} basadas en cosas concretas,

ya que aiun no cs capaz de manciar abstracciones.

El nifio se interesa sobre todo por lo maravilloso. Al mi iempo, se afici por el

ritmo y la rima, por los versos, por 10s juegos de palabras, etc.
En esta ctapa, e intenso el desasrollo de las funciones psicologicas como de las

propicdades de la p hdad Ap ol lengusie conversecional, con el cual
transmite sus vivencias sobre 1o gue vio y escuchd.

Se & ila la ia, esto o8, iza fbci * y

E! niflio i a los adultos sobre aquelio que le rodes ¢ interess; lo cual da tugar a)
modolul‘umnmbm“nddmo
ummt-uchnporw", Ia exi ia de i con
xp ) Jes, dan lugar al juego como una actividad fundamental a esta edad.
3era. Etapa.

La fase de las historietas realistas (de los siete a los once aflos).
Elmammhmmmomoumlm

ags . que p specisk lidad: Ié—c-yson

a) Conservacion: consiste en creer que un d do de obj se va
indepondisntemente de COmMO se presente O esté ordeno.

b) Seviacion: es la idad de ord: by de do con al, di iONn cuan-
tificada como la de peso o en una ! dinal.

<) Inclusion de clase: es la capacidad de imulti de la parte y del
todo.

d) Término de relacion: ¢s la capecidad de usar h étmi clativos, como los de
més alto, mis cono o mas desi una relacion entre imi y-no

una cualidad absoluta.



Py

en el io cir inter
! d. d va

El nifio comienza a orientarse por él
cada vez mas en las aventuras, las historias de animales, los lugares remotos, las

costumbres exodticas, etc. Es la etapa en la que el nifio ingresa a la escuela, debe

subordinarse a un osden rigido y seguir i 3 pando el dio, un lugar

imp on s actividad

La ia se C en vol 3 do el nifio ticne desco de aprender algo y se

desarrolla la capacidad de Ia ion para dirigirl ia y ia hacia un

d inado obj Ademiés existe una i lacion entre lenguaje vy p

como medios individuales para Ia regulari de la ividad y en el proceso de

. soncia.

da Etapa.

La fase de la adod ia hacia la madh (de los doce afios en adelante). EI}

nifio o adod - ad bris su realidad imerior, a tomar conciencia de su
a ph o A ya bl una escala de valores propios ( surge una

Mi-v-doimmdebam).

Por lo que resp amp sun do el nitc se halla en la staps de ias

- P - de las propisded Jos hechos y ias.
relacionss que SRgAn Que ver con objetos y con sconlecimientos resles.

Los sdok [ P COn P que s0bre Oras Propoeiciones
y a0 simplomsnte spbre obj Son cap de o briv las incoagruencias
logicas. Ad pusd is condici i icas y g s implicac

Pora is segunds clssificecion, anslicd el Plan y Programes de estudios ds 1992, em
Edn ion Bésica Primaria y Pr dor. Elpe de ) b

a) Apvesimmivense (Sardin du nilfkos).

Es una stape dunde o9 propicia e desartolio do un nivel ad do en sus A
peiquices y fisicas del lector. Lo imp no e fiar a leor, 8RO o ensefier &



amar la lectura mientras s¢ aprende a leer”.1t  En el jardin de nifios se lleva a cabo un

bloq de ividades prel es decir, aquellas actividades referidas al lenguaje, su

P ion y su plitud de v: bulario, d iempre en el de un
micleo de experiencias (Anexo 2).

b) Iniciacion si itica Jde la ’ (Primer grado de primaria).

Para iniciar esta ctapa el niflo debe cstar suficientemente apto fisica y psicologicamente.

Es una etapa d i enelp lector, pues en cila se formara al futuro tector.

En el progr de E l de pri grado en e ¢je #tico de la k itaen e

_,_. do de imi habilidades y itud pod el inicio
> de la do hace referencia a la rep ion de las lctras del

alfabeto tanto en letra cursiva como en script.

<) Comp ive y rapediez er el pr bector (S do y Tercer afto de primaria).
En esta ctapa se busca comsolidar los hibitos y desarrollar_las habilidades basicas que
d als i6n de una buena lectura.  El alumno inicia con una lectura

il hay que trabejar sobre de ello para lograr una lectura corriemte.  Asi mismo,
en los programas de 2do y 3er grado en los ejes temiticos de la lengua excrita y de ls
recreacion literaria sugieren una serie de actividades de lectura oral que los lleve a la
lectura corriente.

d) Expe a a és die ka I

En csta ctapa la lectura se utiliza como i de dio, de on y de

fi b delap lidad. A partir de 4to, Sto y 6to, en ¢l programa de Espaiiol
existe un ap d pecifico sobre técni de dio donde la | cobra un papel
determinante, sin olvidar su papel en los ejes Ati de la lengs itayenls

1. GARRIDO. Felipe. Como |eer en voz alta, 18.
11



i
|
i
i
!

123 . Alteraciones lectoras: un grave problema.

L.as alteraciones lectoras prod n graves probi para para que ¢l alumno adquiera
. P ion y elab ion de juicios o

Estas alteraciones crean en el alumno

habilidades en ta lectura como la

nterpretacion del contenido de la lectura.

insepuridad v una d { ion. El debe jar estas para ayudar a
los al a sup dichos probl y asi despenar en €l ¢l interés por la lectura.

Las de las al i ! son PCTO para su Mayor comprension
tas he dividido en dos des grup || i Ani o intri vy alt

adquiridas o extrinsecas.

1.2.3.1 Mreraci orgdnicas o intr

Dentro del primer grupo se las al i isuales, tales

8) Hipermetropia: estado del 0jo en el cusl los rayos luminosos paraleios al cje del
mismo torman foco, mas alla de la retina; caracterizado principal por ia dificultad
de ver von claridad los objetos situados cerca de los ojos.

b) Comerg : dinad

por el cual 108 ejes Oplicos se reunen en un
is formacion de una image;

) Astignuuismo. defecto de Ia curvatura de medios refringentes del ojo que impide la
converyencia en un solo foco de los rayos de diferetes meridianos.

d) Adiopia: defecto visual debid

Py P

proximo y se

a la mayor refraccion del ojo. en ¢l cual los rayos

P d de obj tuados a di el foco antes de llcgar a Ia
retina.
Del mismo modo las dificullades en la discriminacio ditiva pueden entorpecer el
del aprendizaje lector, do depende bési de la clave fonética.
Hay nifomparcial o ph d que seria muy dificil que aprendieran a leer,
sin embargo. se les puede a

por dio de sefias o imagenes
En este grupo también se incluyen las alteraciones musculares. nerviosas, (rastornos
glandulares v cerehrales.




bl nutrici ) amigdalas

Anfici

Enfermedades como i i ini pr
infectadas, alergias, tuberculosis, resfrios frecuentces alejan al niflo del colegio y cuando
bajar debido a la disminucion de Ia vitalidad y de la

asisten se reduce el esfuerzo para

enecrgia.
El boti ] do puede afe ala ia de los ojos y no ser capaz de
una ad da vision bi far: sus imi I d i
regress i g de palab pérdida de Ia linea al loer.  La diabetes mellitus,
bién pued: i con probk isual fusi de letras, excesivas
TeRr etc. AR z docti den p en el nifto hiperactivided o
hipoactividad, al 3 que puoden inferir indi en el aprendizaj lar.
El dafio bral profund P do por déficit neuroldgico evidente, dificulta
¢ aprendizaje. Los ivos, més son: toxicidad p )
is o enel irmd falitis y ik
Los casos de niflos disgnosticados como “disfuncit bral ” {
isti binaci de déficit en ¢l aprendizaje, tales como dificultades en ¢ comrol
de la ion, de i en los impul: y de Ia funcié 1] i en ia
enlap PO jo de config 3 i paciales y en ol significado
de los simbolos del lenguaje.
Las disfancs " . " an gran medida s las op . "
definidas por Guadah Acle (1995) en su libro Probk de Aprendizsjc, de Ia
sighsiente maners:
1) Memoria, ia habilidad pera Ia experionci da y para alm Ia
C ion cs fA ! en el & o de lquier actividad por lo que es dificil
Que e logre ef ap diray lar siemts 3060 No €3 Op i
2) Asociacion, funcion indiap blc para poder liegas a adaptarse, ya que es definida
como ia habilided para relacionar una idea © accion con otra. .
En ¢l momento on que las AaCh pueden ser organi y/o binadas de las

més di ol ioved e infk ion del niflo s¢ amplia, la clasificacion

contribuye ademds pera que © nific organice, cada vez de mejor manera su munado.
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3) Razonamicnto, funcidon que permite generar nucva informacion a partir de los datos

que hayan sido recibidos.

4) Extrapolacion, se i como una variacion de la funcion de se
refiere a Ia habilidad para proy <t imi v la inf " brenida en
situaciones hipotéticas.

$) Evaluacion, funcion que permite contrastar una idea con otra o bien juzgar las propias

i cd

idcas a la luz de cientos tipos de criterios previ

1. 2. 3. 2 Alseraxi dquiridas o extri

Dentro del segundo grupo, al i se
1. Problvmas dv expresion oral.

Emtre las mis comunes, que se observan en los niftos de primaria estan:
La_supresion de palabras, silabas y letras, esto suele ocurrir do la § les it
dificultosa por ser muy larga o por contener silabas y letras que no dominan bien.

Por ¢l contrario, Ia adicion de palabras, d do el bulario de los al es
limitad. Al mi iempo, puede agregar silabas o letras en cualquier
parte de la palabras, esto se da principal en blos largos y d& sk Otra
deficiencia mis, es la_repeticion de silabas, palabras vy frases. esto es debido a
i regresi de los 0jos, que retorman cn busca de una palabra cuyo
significado no dio, o bien, debido a la poca ejercitacion | yvaia rapidi
on el movimiento de los ojos, cuando pasa de un glon a otro, rege do al quc ya
ens leido.

Asi mismo, se tiowen aligraciones de palabras al leer, es en niftos que aprendieron a leer
con cf mitodo global y que sc da debido a la estructura parecida de algunas letras.
A P son do L - . e . de pr i
Que i o ido de la on vy la d ion a los signos de puntuscion
causando poOca O Ringuna comprension de lo leido.

14




El sehialar palabras_con ¢l dedo. un lipiz u otro instrumento. s un mal habito adquirido.

al iniciar el aprendizaje de la | El ir leyendo palabra por palabra hace mas lenta la
lectura y puede desviar la atencion. Los ojos de cualquier nifio en edad de lcer son

i i parap itir seguir un renglon de imprenta sin ayuda externa de
los dedos o reglas.

nglon, en un imi hori ] y siguiecndo cada uno de los movimientos

k Estos imi son i os en Ia dida en que los muisculos

\! son sufici ap: de percibir una linea sin tener que movilizar e
cuello. '
Algunos lectores pronuncian en voz alta cada palabra que se loe, por lo general de un
modo bastante suave, uns especie de susUITO por si mi Esta lizacibn pusde ser
de diferentes formas, a veces el lector musve los labios sin articular sonidos, otros hacen
movimientos con la lengua o la garganta, hay | que acti ;s d Y
2.- Dificulsades po del

2) Des i en jos dos y p

b) Falta de & és o d i on su capecidad

<) Dx irvei al & It i

d) b L P ion en los programaes.

) Apstia en su labor pedagogica.
3.- Probé on ba fo icies e bocily
Cuando la ejercitacion disria de la lectura no toma en Ia K ion de b
hébitos, los ah - por adquisi e no & bk

Entre los hibitos indesesbles de lectura gue deben ser evitados a toda costa, son:
a) Manera incorrecta de tomar un libro.
b) Posicion inadecuada del cuerpo al leer.
<) Mojar 10s dedos con saliva para pasar las paginas.
15




d) Leer en lugares donde la Iuz no sea favorable

¢) Mover los labios mientras se hace lectura silenciosa.
) Maltratar los libros o materiales de lectura.

R8) Leer sin un proposito determinado.

4.- Dificuliades en los materiales de lectura.
Entre los iales de I » P que p dificultades y s‘on:
Matertiales de lectura cuyo contenido no interesa al alumno, cuando falta el interés en la
lectura ia comprension queda a un lsdo.  Los macstros deben tener en cuenta que la
leccion de las L debe hacerse de acuerdo al grado escolar ¢ intereses
HOg de los al para que realimente éstos lean por placer.
mwummumm_m alumno pierde interés por la lectura
de un trozo cuando existe en él P o dificiles. Cuando un texto
lecci do p varias palab , antes de pi der a la ) il # el
debe propiciar el dio de éstas, ltando en un dicci i0 su significado y
Lecturs muy largs. Una | muy larga a los ab EfNo sc dcbe a que
exige un grado de atencion y esfuerzo visual que no posee.  La extension debe ir
doy é0 on los grad

S.- Fala de dew y dee en ka le
La faka de ion es ¢l defy més in en los malos lectores. La
imposibilidad de captar el contenido de [a lectura sc debe a Is falta de atencion, a divagar
© No tensr interés; asi como a la falta de una pricti d da en Ia k
Muchas veces 1a falta de concentracion y motivacion se debe a condiciones externas que
pueden sliminarse, mhm&modeluz.lolmldot,hm(mllmn,m
condiciones fisicas del lector-estémago lleno o vacio, probl per: V!
1a impresion del libro de mala calided, manchas en Ia pégina, etc. Al climinarse los
distractores puede lograrse una mejor comprension en la lectura.
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6.- Deficiencias provocadas por los métodos.
Los métodos de lecto-escritura que se utilizan en ¢l primer grado en la escuela primaria

se dividen en dos tipos: los métodos de ha sintética y los dos de marcha
analitica.
a) Los métodos de marcha sinsética son los que p. del in de las letras o
grafl idos o silabas para licgar al imi de la palabra frase o enunciado;
entre cllos estin: Alfabético o dek , fondtico o siltbico.
b)Lucmétaﬁu«kmManllllmlonlolque,_ dela de una palabra o
frase con significado para ol ab P se realiza un anblisis de palabras
en silabas y finalmente en letras. El mitodo de palebras g S de Reb yel
do gicbel © ) 50N &) los de este tipo de miétodos.
A los métodos de ha sinmtdtica les critico la falta de significacion que tiewe el
Mhuumy-v-m‘od proceso de éste. Ademis un exceso de
ony S [ of ad Que 30N Mitodos IeNtOs y COMNOSOS; PINSTAN
des negeti on la b como, P iacion del de la letra y no su
sonido.
Por 1o que s jos dos de ha analitica e les Que fisy
hw&mym' lan ol sprendizaje de la k a todes las

idades en ol & o del lengusic v en la experiencia del nillo. El valor
Mmyhmﬂﬁlm“dm Requisten de une

P ipacion del ah y de O Por o ‘ producs
defectos ortogréficos que requieren de gran observacion debido a la P ek
de algunas palabras.

Actusimente hay quien bina los d jores, es decir, un método ecléctico
que sigue un ord . . e L
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1.2 3 El papel del o en la y

" Estoy convencida que una de las labores mis importantes de los profesores, cs is de
crear y’ aprovechar sil iones de ap que pernmitan al nifo aproximarse al ob;elo
escrito.  El profesor nunca debe olvidar que sus ak son con

e intereses propios de su edad , elementos relevantes en la motivacion en e! momento de
cada texto. Considero que no se debe de preocupar

A,

p Ial para

por ensefiar ripidamente a los nifios a leer mecanicamente, més bien, capacitarlos para

que disfruten Ja | la reflexi: la criti vy la apliqy a su vida idi

Por dio de mi experiencia he llegado a la lusion que en la p ia las habilidades

vy los habitos son mucho mis importanmies que los inné Por ello idero, que

el al al I 1a od! ion basica debe domi lal por ser ésta uno de los
dios mas impor que utilizara para la adquisicion de i

Lal casi siempre se da d de la de otras asignaturas y no se

aprovecha para disr, discutir, opinar, d llas ia comprension y el bul

El papel del maestro en Ia lectura no sélo es red enla ef sino ok

en el diagnostico y correccion de las deficiencias k en Jos ed ck iLa

a tiempo de los ah con deficiencias § duciria en gran medida ¢} fracaso

escolar.

Si el profs “ a lcer a fos les col en las r et

i P dial de toda ed i perior; desp de esto of di si asi

lo dosea, puede educarse™.1z -

Potnhﬁno“dmmdabcﬁcnln-rd dizaje de la k jo cual equivale a

hacer de la ) una significativa, pl autil y fir para los

niflos™.1s  Pero para lograr esto, s 10, que € pr i ia lectura, haciendo de

clla, una vi ia personal, significativa y que satisfi sus intereses y expectativas,

para que a ¢s de su oj lo tr ita su gusto por la misma.

12. ALDER, Montimer J. Como _jeer un libro, 81
13. SMITH, Frank. Pata_dads sentido s la lectues, 190
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1.2.54abe en la la prii i

En una época en Ia que ¢l conocimiento crece tan rapid y no se puede adquirir
todo en Ia escucla, Ia lectura se convierte en uno de [ para adquirirlo.
La § no solo 3 en ibir signos grafi sino en la comprension del
mensajec o idea escrita. Esta P ion p ite apropi las ideas para su
En todas las culturas existe ia palabra. Esta nos ayuda a comprender ¢l entormo que nos
rodea, pues cada cosa, o fe tiene su bre. Por ello, considero que las
palab son las por las que el niflo se ol do para o

Ademis por dio de eilas, p ite al nifio decir 10 que picnsa, lo que quiere, lo que
necesita 0 1o que e molesta; 1odo elio basado en sus satisfiacch on sus ias y en
en su entomo social.

D mi trabejo como doce he visto que en la la primaris s § e ha
plameado tomo una activided obligatoria y que casi siempre se liza de
mecénica

Desde 103 primeros afios, donde se inicia con ol aprendizaje de esta habilidad adivinando

P " " -

o que se en ¢l pi on, 8 103 que se les da un significado vy
Que émte tione que ser repatido por los ah hasta ¢ que lo

En los dos i dios y en los ulti de |a i # ia, ia § lo es casi
todo: se les para los b b se loon las » para sok
probiemas, se lee en ¢l pizarron 1o que el maestro escribe, se lee para corregir puntuacion
v P iacion, se leon dos , ; etc.




CArPiTULLO 1Y

21 COMPRENSION LECTORA
2V Iefimicidn

Para definir la P 6N k es

inicisr con el de

EEste ¢ un vocablo que proviene del latin ** comprehendere™ que significa hacer suyo el
ido o signiticado de las

En ta a P on es fund I, sin ésta no hay lecturs, solo seria ia

5 iticacion de simbolos imp ¥ su arnticul Por ello, los alumnos deben

EXPIEsar SIemprc CON SUs Propias o que g del texto.

En 4 fos no 1 © no preci el proposito principsl de un

articulo.  En este caso, el al debe lear su Props Somi del do y

habitidad con el obj de cap a ides 1]

La que ¢l al vaya logrando ial depend -

de sus experiencias acumaiadas o de la informacion guardada en su mente, asi como las
enci que en jusgo en ¢l momemo de decodificar Ias palsbras, frases,

pirralos ¢ ideas del autor.

“La P 30 dri b en dos grand BAR Won  literal y

O i ial. En el pri caso el lector identifica, reconoce, tocaliza ideas,
detalk i iec o . En el wogundo nivel, seria loer entre lineas
para imerpretar de lo dicho lo no dicho en o fi o Impli demias de la
o > O p . Jes que ack o -

que posibilitan \a
inerpretacion para poder pasar a otros niveles como los de extrapofacion™. 14

14 NUNEZ. Ang Eugenio.  Diditica de la lectura cficiente. 29.
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La mayoria-de los al 1]

el primer rasgo, ya que el segundo es
mucho més complicado y muy pocas veces se trabeja con ellos. Esto lo he
compeobado, asho tras afio, al calificar sus libros y cuestionarios sobre una lectura, las

pregumtas que mis responden 200 las que Nevan respusstas literales y las Que menoce

P son las resp qQue flevan una On de tipo infe ial. Este debe
ser uno de los objeti que o debe trabejer en clese con 10 qus respecta s la
comprension lectora.

2.1.2 Ventgjes

La comprension ds lo leido e un p l muy h . Y& que eagichs .

sepecios icales, Sonoloms i Sosinthcts _— o abes y
comtextusies. Ademis hay que enssllar a) slumno & interpretar ol texto, retener ls
informasitn, organizarie y asi poderia criticer.

[E) signei o o0 represents aguelias actividedes Que s pusden trabajer con
108 niflos en la escusla primaria para facilitar le comprension lectora. s

le

stzeros | JI ']Lf']

IANELEDALNEES A - Foulfes wns opisién - Canueplos - Emablovar - Captas o

d=
DESARROLLAR -.1- o qus refioje ¢ outer
Doducy conciasionss _mm— - Saguir nstrwc - Estubloces relecisnss
M“o dev & pragunias ¢x- - Hoaguajar coums - afect
CuRssCEIRCias - Raosgmie v - Sugmwas jon hovhes dc
- 1Detmlles ai: las ;
- Dutalicn - Difesunciar o verdmbaro
casrdinadon de lo
- Untoruncias jo renl dw Jo

1S SANCHEZ, Benjamin  Lectura, 29
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Dentro de la escuela primaria. es importante que en las diferentes asignaturas se

trabajen gradualmente estas actividades abarcando si e los P tal vez el
ultimo sea el mas dificil, pero. poco a poco iando a los
Sugiero que se trabaje desde los grados inferiores hasta los superiores.

1, 4

lop >s lograr.

Una de las ventajas de trabajar 1a comprensidn lectora en el aspecto de valoracion, es ir
mas alla del nivel literal en ¢l cual quedan los al Cuando cllos i un juicio
critico pone en jucgo los valores del autor al que primero tuvo que comprender para
o rech , para dife iar lo falso de lo verdadeso. Este aspecto debe guiarlo
el yudando a sus al por dio de i i que los d
juzgar ¢l material leido de acuerdo a su nivel.
“Al P d Ia & se p d i ", para p jormente
recordar. Este pi de i torizacion o imernalizacion posibilita el poseer Ia
i ion para izarla en un propio. De csta manera, el lector puede

proceder a clasificar, si izar, i Ia infor on’.is

Otras de las jas de la | de ion es que a través de ella se pueda
o bulario de lo ak discutiendo con ellos el significado de algunas

palabras mas dificiles empleadas en el texto, a cuyo objeto scria de utilizar un

dicci $ iclopedia u otro libro de referencia.

Ensefiar a comprender lo que se lee, permite al alumno poner en juego todas las demas

o plicadas cn ol p de ia dar, s aplicar,
evaluar, etc.
Comprender la L es una h i que ei al dobe jar en toda su vida

de estudiante y hasta en su vida profesional. Por esta razon aprender a comprender es
algo que debe estimularse y itar en Ia si izacion dela I

16. NUNEZ. Ang Eugenio. Didactica de 1a lectura sficieme, 37.
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2.2 THPOS DE TEXTO

A la organizacién de ideas en un trozo ito se como del texto.

Existen dos tipos fundamentales de texto: narrativo y expositivo.

a) Narrativo.

Las obras i son bién 11 das obras li ias o de i

Los de dichas obras proporci a ¢s de lo que expresan, su muy personal

vision del mundo.

Los ¥ wprenden las § d den identificar las motivaciones,

i i y pk de los 9 incipal

Los textos narrativos ostén organizados por una ia de ectos, que incluye un

principio, parte i dia y un fin. Conti los sigui 4

1) Toma: cs la ides fundamental en 1orno & la cual girs ia totalidad de la historia.

2) Argumento: es la forma en que se organiza la hi Wy de varios di

3) Escenario: el lugar donde ss d ¥a la hi

4) Epoca: en qué sucede ia historia.

5) Personajes: 30n las personas o los animales que participan en la 2

6) Probl os la 9 O ala cual un episodic o lidad de la hi ia se

organiza.

7) Accion: es lo qus de como resultado dst problema.

8) Resolucion: son jos hech ch a la solucion de los probi

En la medida on ios que 10s alumnos identifiquen la esstructura gramatical o ¢l plan

Rk | de hi ia, podri P afi te todos los eb por medi

ds un “mapa de la hi ia”"17.  pued jarse en forma oral © escrita. Este es otro
peara a los ak » cuidles son los € de un texto NATAivo.

17. COOPER, David. Como mejorar la comerension lectora, 276.
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Historia

/ Argumento \\ Tema

Episodio | Episodio N
» i E : Probk P j Escenari Prob
RN | VRN |
TFiompo Lugar Accion Tiempo Lugas Accian

Ensei\asies a loer a los nifios un texto narrativo implica:
1. Identificar cubles son ios elementos de un texto narrativo de modo que puedan

Ia infe ion que deban buscar al leertos.
2. Ensedar a los alumnos a configurar un mapa de historia.
3. Utilizar las pr indas a 1a k que les permitird entender la estructura
de la historia.
A) leer historias, e de realizar ded dos en los ek de un
texto narrativo, sin necesidad de usar térmi écni Ej
E 0. ¢ Donds Iabh
< En qué época tiene lugar esa historia?
Personajes: ;, Cudles eran los gou de 1a hi ia?
i Cudl era ¢l personeje principal ?
Problema: . Tenian algun probi fos p ajes?

Accion: i Cudles f los hechos maés i
Resolucion: ;, Cémo v ol p
Tema: é. Qué ensedanza te dejo?
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b) Texto expositivo

Las obras expositivas dan a o i infor ion sobre los resultados de las
i igaci realizadas por homb que se dedi al dio de la cienci Por eso
mismo, se les da cn general el nombres de obras cientificas y son cxpresadas con gran

objetividad.

La autora Margarita Valle de M j clasifica dichas obras de 1a siguiente mancra:
Qbras cientificas: son las que se escriben en un k je muy técnico v van dirigidas a un
grupo de p al mi o de investigacion que el del autor. En estas obras
pueden observarse que con frecuencia los temas son muy profundos, de modo que solo
o ser - por los 3 de esta dres.
Didécticas: Cuando se p o el ido y los dos de i igacion de
uae ciencia, uno de los recursos més (tiles para ¢l aprendizaje es lo que llamamos cbras
Divaigaciin: su contenido es ol mismo que ol de las obras cientificas © de las didicticas,
pero esth dirigido al gran publico.
Exi: cinco delos de i xpositiva que son utilizados por la mayoria de los
autores y son:
V.- Descriptivo: s iza por p % detalies rel con relacion al
ema en pasticuler. Brindan info iGn sobre un tema o las caracteristicas del tema.
2.- Agrupador: es la on la que ol autor expone un cierto niumero de ideas ©
d ipci lecionsdes emtre i A dicha se le d - de
“enumeracion”. El awtor susle utilizar palabras claves como “en primer lugas”, “a
Contil 6n" y “por Gltimo™’, pera relacs los ek entre si.
3.- Cansni: presenta los comenidos agr - on una is tal que de ello resulte
una relacidn causal explicita © imglicita. Esta estructura se wtiliza con frecuencia en los
ibvos d¢ wmto ds cisncias Aasurales, and icas y en periodicos y revistas.
Las palsbras claves on esta son: “por ende”, “‘de shi que™, “‘por que™, “'s causs

@e”, “comiderando que™ © “Ia Tastm por la que”.
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4.- Aclaratorio: aqui el autor presenta un problema, una interrog: © una
scguida de una soluciéon o respuesta.  Entre las palabras claves que utiliza son: “el

probk iste en”, “la p que surge ¢s”’, * una posible solucion es”, etc.

S.- Comynwativo: exigs que ¢l lector advi las § y difo ias entre dos o
mis ck El autor a ci érmi como “igual a”, “distinto a”, “*dificre
de”, “lo mismo que”, “parecido a”’, para hacer P 3 entre los el

Mrllondumabunntemoapomvomrplm
a) Trabejer ¢ i P los del

b) C ftar en un dicck io o libro especifico, el bulario o pci que se
emplean en la lectura.
€) Ubicar ol sentido de las palsbras de do al ' que se esté leyendo.
d) Enseflarios a olab o o d REOPLi a dida que losn. Aprender a
utilizar esquemas de lectura sirve para que los alumnos, empiscen hacer predicciones o
bci I inf AON que les brinda el texto, s elab ol significado del miamo con
m&eﬁ“ywﬁ-mumuwuw-u“yd
iempo ser un i enel p Y Que i organs on un
pio la info e e .a
Un o dro sindptico, es e leto o on doade se incluyen las ideas
fundamwentales, las secundarins y su relecidn y organizacitén & det texto.
Ejemplo: )
L
A
B.
C
1.
A
B.

Los nimercs romencs representan las ideas fundamentales y las Jetras meyuscules los
detalies qus ios sustentan.



2.3 IDEA PRINCIPAL

En el siglo XIX se creia que el ponder al - de una seric de preguntas
se cubrian todos los datos del texto, €30 era comprender la lectura.

A b dife la ides principal © !, de los detalies secundasios es ia
ividad de P #6n de un texto asi como intersctuar con las ideas del sutor.
Los sigui son ios que debe temer pr L] al asus

" a localizar la idea principal de una }

1)La 60 que un ak tenga a un texto estard regulada tanto por el objetivo del
Jector como Ia p ion de la inf ion por parte del sutor.

2) Existen dos tipos de inK 30 /'y /..  La pri [
importante para el autor, es la que los profe ‘ on ek alos
alumnos a extrasr la idea principel; Ia segunda, es aquella que ef lector comsidera
relevante para él por una serie de razones personales, sntre los que incluys los isteresss,

la experiencia, stc. La & a6 | puede coincidir coa la l, pero
también puede diferir. .
3) La principal dife in 38 on la identificacion de la idea principal en texto

expositivo y en texto narrativo. En un texto h"_ SO ica lo que
ocuere on ol relgto ¥y por qué.  Ea um texto sxpositivo la informecion més relevaste
pusds ser ia tesis de un autor y ls informaecion en que se besa.

“La impo de lo ink ¢ ded mi texto veria de lector a lector vy de
SItUACIOn a situacion segin ¢l cbjetivo que persigs ol lector™.1s

Alguass deci que e pusde lgvar a la préctica, al trabasjar con la
iden principsl, son: ’

18. BAUMAN, James. _La comprensioo lectors, 31.
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a) Sefalar en el texto. con marcas o sefiales, las ideas que ellos consideren importantes.

b) Avudar a los alumnos a elaborar o a clab -1 lizack tanto de un

pasaje completo 0 como un aspecto del pasaje.
<) Ayudar & al s di
debido a su objetivo.

entre la informacion que se le pide v la informacion

d) Entender 10s término muy técnicos ylosnﬁsuu.le:mehi-dawindpd.

) Moti alos al a que fi len sus propias ideas topi o les sobre lo
que ley y elab: Q organizativos del texto.

2.4 COMPRENSION, BASE DEL APRENDIZAJSE

Para aprender se - der, @O €3, si una A de un P
puede exp con sus propias palab dar ejemplo de sllo, rio bajo di

i y <é 7 ver las relacs entre él y otros comceptos, anticiper las

formular principios opuestos, etc.

Enlal [ Y hon oo fund sin P ion no hay &

i. Como llagar a la comprension?

Ena ol corebro se tions un sistema de recuerdos con sigeificados, siendo ¢ésto Is base pars
darle ido ol do y ‘

e algo més scorca de .  En nuestra cabeza hay una
souria de cOmo ¢s ¢l mundo y ella configurs la bass de todes nuestras percepcionss y ia
comprension de mundo.

“Solo puedo derle ido al do en de lo qus ya sé".10

Pasa aprender s 0 hacer predi sobre ¢l mundo, es decir, formmlarse |
progumas & de un limitado y 1a pOn equivale & der a dich
pregumas.

19. SMITH. Frank. Para darie sentido a ia lectura, 104
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Los niftos aprenden en la dida que pueden hip el sig do de una frase o de
una situacion determinada.
El ap dizaje y Ia p iOn son insep b Ia P ion s ial para el
Aprend: a leer leyendo, porque a és de la } se i de
ial la p i6on de todos los idi es decir, aprend: - jar
“La lectura conlicva a su propio feedback. H: predicci de lo que nos
disponemos a leer para aprender v £ lar hipotesi de lo que puede significar
prob una palabra o un fo, ello con € fin de comprender’ .20
El maestro debe enunciaries a 103 alumnos antes de la lectura de un libro ¢ titulo, de
que ¢l ak diera predecis ¢ ind, las posibles en la &
Sugiero las sigui ividades para & ilar la e ion ‘como base del
aprendizeje:

1. Encomtrar la relacion del titulo con el pensamiento central, esto es, desssrolier Ia
s ion previa y ol .

2. Leer el texto, sub y bn en el dicci io las paleb que no se entiendan.
Formar un banco de palad su sindnimo y su

3. Hacer cjercicios de & iendo los i de los ak con los gue se
esth trabajando.

4. Subrayar idess claves.

S. Leer com i ion de rek los i y organizarios pera
esquematizarios.

6. Compb i de do con el jomto de las hisorias, comtestes
preguntas, reproducic frases de memoria. etc.

7. Pr jercicios de reproduccion de histori . N ot

8. Tustrar Ia idea i a és de trabaj lasti

9. Red U Propio r o si is del texto leido.

20. idem, 122.




2= 1.A ENSESANZA DE OTRAS ASIGNATURAS Y LA COMPRENSION
1LECTORA

En I1a acwalidad. dia con dia, los conocimientos cientificos estan cambiando

constantemente. por este Motivo se acrecienta la importancia de leer para estar

actualizado.

La cnsefanzs de la lectura debe ser uno de los eies de un prog bien

en la educacion primaria, ya que. “el pefio del al en todas las dreas del
dizaje d o iderabk del modo como se orienta el desarrollo de sus

.

- B
aptitudes para la lectura™.2
La escuela debe comribuir a formar €l habito de Iz lectura, no sdlo porque es un

insar ible en la de tqui lar, sino por sus

provecciones a través de la vida, en general.

La enschanza de la lectura no debe ser solo p pacion de la ia de Espafol. sino

de todas. va que en bqus i se requi de la |} para der y

conocer los contenidos especificos.

El obietivo de toda leccid ler ¢3 que Jos d: los ¢ ideas

que lus presentan los libros de texto de acuerdo al grado que cursan.

Un profe de iquier area o asi debe dar & sus ak a que prend.

{os textos especificos de esa drea. sin ser abi on ia k Por ello, todos los
deben b icar la didéctica de la & ya que en algin momento

de su labor % - parse con ak que menifiestien dificultades en <l

proceso lector v asi avudarios en ol p

Propongo seguir ¢l plan de trabeio que propoae David Cooper, para 1a enseflanza de las
yla Ron & que tiene como obietivo no s6lo mej ésta sino

el aprendizaie d de las dife i

El plan se divide en custro etapas y son:

2i. GATES. Athur. _Enscf\anza de la leciura, 9.
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lera. Etapa. Preparatoria.

Dentro de esta etapa ¢l maestro debe tener muy claro o que espera que aprenda sus

1 el ti que ¢l le dedi a esta fase sera indi ble en el aprendizaje de la
lectura.
Entre los aspectos que debe tener muy presente son:
- identificar los conécptos claves.
- identificar la terminologia clave.
Id ifi 1a infor ion previa.
2da. Etapa Desarrollo del vocabulawio ¢ inf ion previa.
Cada asignatura tiene su propio vocabulario, por tal motivo es determinante que el
U v sec cl bl

io de su materia. pues esto, facilitara Ia
comprension del tema. :

Asi mi 1a infor iOn previa que tenga un lector o que se ic desarrolle, permitira

Py

familiarizarse con los >s de la asi a. Es importante no confundir el

desarrolio de la informacion previa con ta informacion que los nifios van a aprender en el
tema.

3era. Etapa. Lectwra guiaks

“La fase de la | inda es {la en la que ¢l maestro ayvuda a los alumnos en su
comprension del texto propiamente tal v a entender la forma en la que el autor hs
organizado sus ideas, lando p frases alusi o di i "3z

Durame esta fase ¢l niflo lec el texto en sil io. Las p: que el o formule

o que ¢l mismo sc planee. le permite r ¥ sus ? i previas con el texto y
'] p especificos como avuda a elaborar un significado.

22. COOPER. David. Como meiorar la comprension lectora. 415,




Esta etapa debe girar en torno a dos objetivos:
d. les det texto.

a) Hacer afk las ideas fi

con la

b) Relacionar las ideas fi
reflexion critica sobre él.

4ta. Etapa. Actividades C

global del texto y promover la

En la altima ctapa el

a los

el

ciertos puntos del texto,
el que ya sc tenia.
Ailgunos de ést0s son:

- Ejercicios orales y

que p

- Utilizar 1a i
sinopticos.
- C ltar dife fi

irida para

.

material

informacion Jeél tema.

-Actividades creativas y artisticas.
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CAPITULO 111

3.1 RECOMENDACIONES PARA LOGRAR LA COMPRENSION LECTORA

3.1.1 Al maestro

La escucla ha de ser, uno de tantos sitios, en donde se desarrolle Ia lectura significativa y
util, donde se participe sin temor a evaluarse. El

al trabajar con los j
para cjercitar la lectura b i un i donde el niflo participe sin temor a
equivocarse.
“El o realizara una 1 previa al inicio del curso para cuantificar el grado
de habilidad que el alumno posee al ¢j ta k oral y silenci de tal forma que
los datos que ob en dicha 1 le permitan detectar los problemas que los
1 p ¥ prop -

¥y Tecursos para mejorar su capacidad lectora™.as
Lo mas importante €3 que tanto €l maestro como el alumno lean por placer y entre las

actividades que nos pueden ayudar a lograr este objetivo estan:

1. Mostrar a través de diapositivas u obras de titeres el contenido de los libros, para

" Alar la i inacion y fi 1a
2. Por dio de di y

se pucde abrir el apetito por las obras escritas.
3. Realizar ferias de libros denmtro de la ia, dond: i

talleres, etc.

hay 30s, f

Entrevistarse con escritores para que convivan con los alumnos.

Uso de la computadora para que impriman sus propios trabajos.

6. También se d reali juegos para que

jemplo: rallies, ah d

libros o documentos (por
crucigramas, acrosticos. tirabuzon, etc.).

7. Lahora del cuento: es la audicion por parte del de hi ias o
23. FRAPPE Mufoz, Luz del Carmen. _La biblioteca circulante, como recurso para ¢l

aprendizaie continuo, 97.
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Avuda al niflo a tamiliarizarse con tramas cada ves mas cc )

jas y ricas en si i
siunificativas

Favorece el descubrimiento del placer de leer.

Lat Bablioteca Crirculante.

Los os deben f\ar a sus al

a formar y usar una Biblioteca Circulante o

€l Rincon de Biblioteca dentro del salon de clases. Deben formarla trayendo libros que
les interesen leer.

Por otra parnte. el profesor debe claborar una ficha de trabajo por cada libro. Dicha ficha
pucde ser i cuadros sinopticos o actividades con plastilina,
barro v ceramica, obras de teatro basadas en libros.

Al iniciar el Rincon de la Bibli

108,

el o det

elegir en un principio, solo y mas
adelante con ayuda de los nifos, un cuento o libro para leerio regularmente 3 6 4 veces
por semana. Cuando se termine de leer el libro . se realizaran diferentes acrividades
referente a lo leido.

También. si hay la oportunidad de que la )

una se pued i visitas periodi

con una bibli

© cerca haya
para que los alumnos conozcan los diferentes
materiales con los que cuentan y que hagan uso de ellos; asi mismo, cOmo aprender a
Uenar p ) pedir pré ad

de do a su clasificacio

icilio, b libros en la computadora o en los

ALTERNATIVAS

Al conjuntar mi practica docente y el material consultado para esta tesina, propongo un
conjunto de alternativas como guia a los profesores para que ayuden a sus alumnos a
mejorar la comprension lectora y se un inicio para futuras investigaciones en este tema.

1. Proporcionaries a los nifios materiales que tengan seatido, es decir, que sean

adecuados a su edad ¢ intereses.
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2. Desarrollar la informacion previa antes de que lean cualquier libro. La estrategia

para lograrlo puede istir en di i ar les lideradas por el 0.

3. Ensedar determinadas palabras antes de que los alumnos lean los textos escogidos.
4. Enrig y liar el bulario. Ensecitar habilidades de vocabulario, que
posibiliten a los al a deducir por su el signi do de las palab de d

al contexto que leen.

5. Determinar el tipo de texto que va a leer.

6. Si el texto es , €5 io que los al identifiquen los clementos
(tema, asgumentos, escenario, €época, per je, probl , ion y lucién) y
posteriormente que claboraren un “mapa de historia”, en forma oral o excrita.

7. Si por el contrario el texto es expositivo, trabajar los diferentes modelos que el autor

utilizd para expresar sus ideas y elabd un di Ial

8. Utilizando los mapas de historia o esq ios ali d, an sus propi
resumenes o sintesis del texto leido.

9, Por Ghimo, el macstro debe tener muy en cuenta que es él  quien debe

P har y crear si i de ndizaje que al niflo le permitan aplicar lo que ley6.

3.3 A los pudves de familia

“Se considera que los pad son p que qui a sus hijos y se preocupan por
ellos y por tanto que pucden proporcionaries el mejor emtorno social y educativo posible.
Aungue los nifios vivan en una familia nuclear, con uno de los progenitores o en oiro

tipo de estructura familiar, los padres o tutores pueden ser los pri profe y con
fr in los mas imp de un nifo”.z¢
El ejempio de los padres es determi para la d del al , ya que los

niflos imitan o0 que ven v 3i ven que pepé © mami tienen la costumbre de leer

24. FREDERICKS, Anthony D. _Los padres v la legtura. 13
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scuuramente sera mas facil que lo hagan.  Por este motivo, es importante organizar

algunas conferencias sobre 1a lecturas para que los padres de familia se interesen y

ejerciten sus propios hibitos de lectura.

Es d i que las fas no solo i dich: fe i sino que
un p det para pad ya que la ion del padre en la vida

del nifio es definitiva.

Elmmm.wgo.dew, (e y drk como objeti

* Ensefiar a 103 padres a trabajar con sus hijos en casa.

* Describis actividades que reft is delat

® Proporcionar a la familia una lista de libros organizados segun el nivel escolar del

alumno.

P wna iva g ) de la

En ocasiones es dificil asistir a este tipo de eventos por los diferentes contratiempos, sin

embargo. e don i 2 ividades en casa con los niflos que pueden

ap urand Itados; entre ellas estdn:

1. Anime al nifio para que tenga su p fia o gran bibli eonlibrosiu.ddosocon

libros que compre, incluso los niflos deben AP con su propio di y tios a

ia mano.

2. Cuerte historias a sus hijos en voz alta. Al leer trate de dar expresiin a la voz,
Subcaye el i & En e més 3 lea

mis despacio para crear uns de > y el

3. Lea fragmentos a sus hijos y luego deje que elios los terminen.
4. No presione a los niflos, no les exija estar quistos y callados, permitales reaccionar a
ia lectuwea.  Si estén demasiado inquietos déles papel y lipices de colores, piczas de

madera para que sstén ocupad ia k El arte de sscuchar se desarroila
con ol tiempo.
3. Pimique con elios acerca de 1o que han loido y de sus experiencias como |
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6. Lea obras de teatro tomando encucnta ¢l papel de los diferentes personajes
incluyendo al nifio (en caso de saber loey).

7. Estimularios sin fi 1os a leer diari dk un tiemp bl R &

que Ia lectura es un ejercicio de has facultad h imaginacid
idad de deduccion, andlisis de abstraccion, de sentir, etc. Este ejercicio no puede -

darss de ia nochs & la mallans, Beva tiempo y paciencia.

8. Visite junto con su hijo peritdi ia bibk y i es posible, haga uso de las

diforentes actividades que 8¢ programen pers sllos.

9. Nunca ss lamente eaffente de su hijo por qué no les © por qué no jo hace como es
debido. Trate du podic ap para o adek

10. Al salir ds vacacionss © ssperar la consults del midico, no civide echer un likvo en
1a bolea.

11. Muchos aifics no lesn libros, porque los primerce que imtemteron lesr fusron
demasiedo dificiles. Los mejores lsctores o sen los qus han lsido més libros dificiles ,
sino los que han tenido ls opervmidad de leer y disfiutar les libros mée ficiles.

12. Si ol ambionte s _ de la e , & ua it de pedres de
tfamilia, que reslioen slgunss actividades para apoyer y fortalecer is lecturs, esths pedrian
ser:

a) Feria dal Libvo.

§) Actividedes de biblioseca.

©) Obras con titares.

@) Publicer revistas o pericdiquitos hechos por los siflos.

o) lnvitar sigin v P

Conch do, ios padres debon ensellar & sus hijos & cuider v asnar los libros.

“8Si los padves loyeran & sus hijos 15 misutos cads dia; si los masstros leyeran a sus
slumnos quince minwos cade die- A0 pars estudier 5RO POr gueto- produciriammos la mes
importante revolucion cultural, educstiva y social de masstra historia™ 23

25. GARRIDO, Felige. Comp loer magior sa voz alta, 2-10.
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Este momento que lee junto con su hijo. es un

una exp dificil
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CONCLUSIONES

Dentro de la escuela, la lectura es una de las herrami P en ¢l proceso

de la ensefanza-aprendizaje; sin embargo, su enscilanza es la que menos se prepara,
pues unicamente s¢ indica qué paginas leer y mas no como comprenderla.
Tanto las instituciones educativas como los maestros, no debemos olvidar que la lectura

es un objeto cultural do para satisfi idad ialk
La interrelacion con otros , me ha permitido constatar que no se tiene muy claro
qué y como Ia p ion | pues a hos de cllos no les ensefiaron a
prender sino sol a i ios. Esto se repite de generacion en
generacion. Pero debe cambiarse, ya que ¢l profe es el orn dor del p
A ap dizaje y es el p para que sus al ienti los p
que llevan a cabo para que puedan pl dirigir, probar, i y luar, cada
uno de los pasos que ch auna dad: P ibnynoala izacion de
datos. Para esto es necesario que antes el pi > 8¢ prep y apr he todas
aqueltas situaciones que permitan al nifio lograr un aprendizaje significativo.
A través de i trabajo diario d det po de la d is , he podid que
ia P aon | se ja de la 3

a) Lectura del Texto.
b) Resolucion de preguntas textuales (en forma oral o escrita).

¢) En i correccion de las resp ernG

La_cnaehanza de la comprension lectora no se da, esté ausente; pues a los alumnos no se
les guia en los p de adquisicion de . Un egjemplo muy claro es cuando
los e do las pigi que tienen que leer sin antes haber
desarroliado la informacion previa ni el vocabulario.

No se diferencian los tipos de texto que hay, h los pas de historia o los

que nos o dar mejor a comprender un texto




R A

Se crec y se practica . que si el alumno resuclve correctamente un cuestionario sobre ¢l
1exto que leyo, lo comprendio. Y no es asi, ¢l al prende un texto, do ¢s
capaz de diferenciar la idea central de las secundarias y lo puede comentar con
argumentos.

Los al P den mas los narrativos, pues en su mayoria de las veces,
este tipo de texto satisf: las idades ¢ intereses psicologicos de los niflos.
La ] de fa P ion 1 €3 un proceso que tiene como objetivo capacitar
al alumno a que construya su propio apr di una instr ion que

iq 1anto los ewy de como las gias para el andlisis de
texto.

Todas las achvtdades que desarrollan la expreuon oral, como los juegos creatlivos,

exvenencns pt d narr dr

titeres, foros y discusiones,
P etc., p i idad:

>

P les para que el niito
hable. adquiera nuevas experiencias que aporten nuevos significados y nuevas palabras
para describirias.

Una vez que el lec|or descubra las reglas necesarias pasa transformart los signos en sus

equivalentes verbales. progresa b en la captacion di del significad,

utilizando para clio su dominio del lenguaje y su nivel de conocimiento y de
conceptualizacion.

Para lograr que los alumnos lean y se conviertan en &

2 1

y s, NO
basta con 1a labor del maestso, sino de la familia.  Puecs s en el hogar, donde por medio
de jucgos ¥ . _— s c i N que pued
aprovechar ¢l padre de familia para leerles libros.

Hay que dar que los b L y los & P provi de hogares
donde los p Proporci un delo de | a sus hijos y estimulan sus
xperienci los dan a jar el § y les proporci materiales de lectura.
Existen muchos aspectos mis sobre |a lectura que se pudieran incluir en el trabajo. pero

aste ¢ un yunai a seguir i } o

T Ya que €8 un tema muy
amplio ¢ interesame.

R
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ANEXO1!

TABLA PARA LA MEDICION DE LA RAPIDEZ LECTORA

INSTRUCCIONES:
1 Elegir una lectura interesante numerando sus palabras desde el titulo de S en 5.

‘2. La prucba debe ser aplicad, do el grupo en silercio.

3. Tener una lista con los b de los ab ¥ un reloj para contar o tiempo.

4. Se jenda leer dos y luego sacar la mitad.

5. La lectura debe hacerse hablando fuerte, ripido y articulando bien las silabas y

palabras.

CALIFIC ter Ao 2* Ao 3* Afo 4° Afio 5* Ano 6® Afo

10 50 o mis 80 o més 130 oméas [ 170 0 mas {205 o mias | 250 0 mas
p P P P P [

9 40 a 49 70a79 1152129 [155a169 [190a 204 [225a249
palab palab palab palst palab palab

s 30a 39 60 a 69 100a 114 [14C0a 154 [175a 189 [200 a 224
’ paisb e palaby paleb palabras

7 25a29 50 a 89 90 a 99 1252139 [160a 171 189 a 199

[.] 20a 24 40 a 49 S0 a8y 110a 124 145 a 159 170 a 134

labras paisb palab palat palsb palsb

5 190 390 o0 1090 1440 1690

palsb palab; palab palabras palabras palabras




-,

ANEXO 11

ACTIVIDADES PRELECTORAS

Un pri bloque de ividades prel es p por todas aquélias
idas al lenmguaje. su P ion y bulario. E d: iempre en el

de un nucleo de experiencia, algunas de ellas podrian ser:

- nombrar objetos;

- usar frases para describir acciones y cosas;

- ejercitarse en ¢f uso del vocabulario que forma el mundo gue rodea al nifto;

- ver las relaci a-efecto y ibirl

- referir experiencias pasadas;

- explicas cuentos;

- explicar uns lémina. etc.

Desde ¢} punto de vista pevcaptive:

- reconocer similitudes y dife entre obj forma, fo y posicié

- discrimi . X

- armar rompecabezas;
jor fignwas y ab

~ idewtificar & ph eci

~ idontificar risnas;

~ distinguis sonidos ¢ identificer los oby e Que los prodk

~ fOCONOCHT sempjanzas vy diferencias en los idos inicisles que los prods

- FecCONOCeT stunajenzas y dife ies on los idos iniciales de las palabras;

- y dife ins de Jos idos i dios de las palab

~ TOCONCCr semsiannss ¥ diferencias de Jos sonidos finsles de lae palebras;
~ NECONCONE JSMUMRSAS v dificencias e las formus de las letrs, etc.

Y )

Resp als
- ejercicios posturales;

- imitar posiciones de labios, etc.



Respecto al espacio:

~ reconocer en si mismo arriba-abajo, del: d

> P

asi

arriba-abajo, del.

oy 1,

- entre obj
- distinguir las p

s p a

o T

que p los

~ ejerci on la di

- completas figuras si

Jidad de los grafismos;

etc.

Respecto al niawme y ia seonpovalidad:

- dibujar frisos;
- coontinuar series;
- imitar un ritmo;

- ordenar objetos;

-p i Un rtmo P
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