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Introduccion.



Introduccion.

Durante las ultimas décadas se ha producido una demanda de sistemas y proccsos
de informacién v comunicacion, la cual ha propiciado la necesidad de desarrollar nuevas
tecnologias enfocadas a la captura, procesamiento, almacenamiento y transmision de
informacion.

Estas nuevas tecnologias estin basadas en la electrénica y se caracterizan por su
funcionalidad v eficiencia operacional. dando como resuitado que las comunicaciones secan
mas versatiles, confiables y rapidas.

En el Instituto Mexicano del Seguro Social, las telecomunicaciones tasnbién
desempefian un papel muy importante para el mejor aprovechamiento de los recursos con
que cuenta y para proporcionar a los derechohabientes una atencion eficiente. El constante
crecimiento de 1a poblacién ha originado la apertura de nuevas unidades ya scan médicas
o no médicas. las cuales requieren tamo de comunicacion intema (que exisia
comunicacion entre los usuarios de una misma unidad), asi como de comunicacion hacia
el exterior (que un usuario de una unidad pueda comunicarse con cualquier usuario que
no pertenezca a la misma).

Para satisfacer sus necesidades de comunicacion. el IMSS utiliza principalmente
los siguientes sistemas: Telefonia, sonido(voceo), intercomunicacién paciente-cnfermera y
radiocomunicacion.

La imporntancia de la red de cables telefdénicos como parte de un sistema de
telefonia, se debe a que los cables constituyven el medio fisico de enlace entre dos usuarios.
ya que a través de éstos se transmite la informacion (voz y datos, generalmente).

El contenido del presente trabajo se enfoca al diseiio de la red interna de cables
telefomicos del Hospital General Regional No. 1 Gabriel Mancera. 1.a puesta en marcha
de este hospital en enero de 1996 beneficia a 550 mil derechohabientes v cuenta entre
otras cosas con: 212 camas, 7 quirdfanos, un laboratoric con 12 secciones, 3 seis salas de
imagenologia con tomografia axial computlarizada. angiogratia v ortopatogratia: ademas.
gabinetes para tratamicnto de quimiotcrapia, inhalotcrapia, cndoscopia 3y dialisis
peritoneal. Jgualmente tiene 32 gabinetes de consulta externa, un auditorio para 150
personas y un estacionamiento con capacidad para 345 vehiculos.



Por su disefio arquitectonico se considera como un modelo de 1o que serian los
hospitales del INSS del proximo siglo. El H. G. R. Gabricel Mancera esti equipado con
tecnologia de punta que lo coloca a la vanguardia de las unidades mdédicas de su nivel. o
que permitira proporcionar la atencion con la calidad que actualmente demanda el
dercchohabiente.

Debido a Ia importancia de este hospital. se requiere que cuente con una red
teleféonica de acuerdo a su nivel: por lo wanto. ¢l objetivo del presente trabajo de tésis
consiste en proponer la distribucion mas conveniente de los clementos que constituyven al
sistema de teletonia con la finalidad de satistacer  las necesidades de instalacion de
aparatos telefonicos que se requicran en cualquier area de la unidad v tacilitur las labores
de instalacion. mantenimicnto preventivo v correctivo de la red.

En basce a nuestra experiencia. hemos observado gue en otras unidades existen
problemas para satistacer la demanda de instalacion de un aparato telefonico en una area
determinada. por lo general. esto ocurre cuando: no existe una local teleronica® ubicada
lo suficientemente cerea del darea donde se requicre ol dicho aparatol o cuando la Tocal
telefonica no tiene la capacidad para conectar ¢l aparato requerido. Para solucionar estos
problemas ¢s necesario hacer una planificacion  de 1a distribucion de locales. cubriendo
todas las arcas de la unidad: asi como también, se dejan las locales telefonicas sobradas en
su capacidad para la conexion de aparatos que surjan a futuro sobre todo en el caso de
areas administrativas que tienen una demanda creciente de éstos. a diterencia del drea
hospitalaria.

Tambicén. ¢s importante que al téenico que ciecuta ¢l mantenimiento preventivo v
correctivo se le den las facilidades para cllol yva gue hemos observado lo siguiente: Ia
incorrecta ubicacion de los registros telefonicos on arcas que dificulian su mantenimiento,
por ggemplo: pasillos estrechos v muy transitados, lugares ocultos, En este trabajo se trata
de evitar que estas anomalias sucedan proporcionando una ubicacion de las locales para
que no se interfiera con las actividades del area en donde éstas se encuentran.,

Para una mejor comprension del lector sobre el presente trabajo. se ha dedicado el
capitulo 1 de conceptos bdsicos. También, con ¢l objeto de que ¢l lector conozea v sc
familiarice con la terminologia empleada en telefonia se anexa un glosario en la pigina
2935 para su consulta.

* Término defnido cn ¢t glosurto



La realizacion de cualquier proyecto involucra directamiente el cumplimiento de
una serie de requerimientos para el disefio del mismo. En el capitulo II se mencionan los
requerimientos del IMSS  para desarrollar el proyvecto de una red telefonica para sus

unidades.

En el capitulo 1 se plasma sobre los planos del hospital la ubicacion de los
clementos de Ia red que se propone. tambidn se realizan los cilculos de diseno del
proyccto. incluyendo la cuantificacion v costo del mismo. En el capitulo I'V se encuentran
todos los planos de este proyvecto. Finalmente damos una scrie de conclusiones sobre ¢l
desarrollo del proyecto v de o gue aprendimos, ademais de proponer algunas sugerencias.

Antecedentes Historicos.

En 1942 s¢ adquiere ¢l predio ubicado sobre la calle de Gabricel Mancera =2 222,
Col. del Valle de la Deleg. Benito Juarez. donde afos nuis tarde se construya la Unidad
que recibid el nombre de Maternidad No. 1. misma que fué inaugurada ¢l 10 de mayo de
1948 por ¢l Presidente de la Repuablica ¢l Lic. Niguel Alenxin Valdez v el director general
del INSS Dr. Antonio Diaz Lombardo.

Este hospital inicié sus labores con 298 camas de hospitalizacion v 7 de labor. El
incremento ¢n la demanda de servicios obligo a las autoridades del INISS a efectuar Ia
primera remodelacion del inmueble. anexando un edificio de 3 pisos. To que permitio el
aumento del nimero de camas de hospitalizacion a 311 v a 37 ¢l de camas de labor: esta
obra fu¢ inaugurada en mavo de 1953 siendo director general del INISS el [Dr. Antonio

Ortiz Mena.

En 1959 sc inicia la segunda remodelacion con la ampliacion de la Unidad de
Tococirugia como complemento de la atencion ginecoohstdtrica gue se proporcionaba.
contando ahora la Unidad con 4 quirdfanos. 10 salas de expulsion. 37 camas de labor. una
sala de recuperacion. un banco de sangre. dos servicios de admision de pacientes. un
control de esterilizacion (C. E. Y. E)) v un servicio de prematuros con 56 encubadoras.
Esta segunda remodelacion fué inaugurada en julio de 1960 por el presidente de la
republica el Lic. Adolfo Lopez Mateos. siendo director gencral del INMSS et IDDr. Luis
Meéndez Hermandez,




LLa tercera remodelacion consistio en la ampliacion de los servicios existentes v la
creacion de otros, tales como: La biblioteca. el auditorio. el servicio de endocrinologia con
su laboratorio y granja de animales, s¢ anexa sala de juntas a las oficinas de gobierno, se
construyo un clevador para comunicar la Unidad Tococtrugia con los pisos. Esta
remodelacion fué inaugurada ¢l 9 de mavo de 1962, cambiandose ¢l nombre de
Matermnidad No. 1 por el de Hospital de Gincecoobstetricia No. 1.

Para satisfacer las necesidades de la poblacion derechohabiente, en 1971 se amplia
el arca de admision vy salas de espera. En noviembre de 1978 esta umidad suspendidé sus
labores trasladando personal v equipe al Hospital de Ginecoobstetricia No. 4.

El inmueble permanccee cerrado hasta 19800 ano en ue se inician nuevas obras de
remodelacion, mismas que son terminadas en 1981, El 17 de octubre de 1981 o
inaugurado como Hospital General de Zona No.o 1 "Gabriel Mancera.,™ (1 G 7. No. 1),
por el Lic. José¢ Lopez Portillol siendo director general del INISS ¢l Lic. Arsenio Farell
Cubillas.

El H.G.Z. No. | contaba con arca de terreno de 1655 m2 v un area construida de
19 500 m2 .

A partir de este momento ¢l hospital proporciond atencion  on las siguicntes ramas
de la medicina: Ginccoobstetricia. Cirugia. Pediatria v Medicina Interma. La concentracion
poblacional de la unidad era de 490 mil derechohabientes. contando con 380 camas.

En 1991, se decretd un plan gubernamental a fin de revisar todos los edificios
publicos para proteccion de usuarios v trabajadores. En la inspeccion efectuada al
inmueble del H. (5. Z. No. 1 se concluyo que ¢l inmueble se encontraba sin afeccion en su
estructura. Sin ecmbargo. con ¢l transcurso del ticmpo sc observd que ¢l hospital tenia
cierta inclinacion. sefalandose por los peritos un hundimiento con avance al doble de lo
previsto. lo cual generd la decision de demolerlo vy construir un nuevo hospital para
brindar un servicio meédico de¢ alta especialidad acorde a las necesidades de Ia poblacion
derechohabiente.

La nueva Unidad fuce inaugurada en cnero de 1996 por ¢l Presidente de la
Republica. ahora con el nombre de Hospital General Regional No. 1 "Gabricel NMancera®
cuya superficie construida es de 45 383 m2 mientras que la superticie de obra exterior es
de 5392m2.
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Capitulo 1.
Conceptos Basicos.

1.1. La naturaleza del sonido.

La sensacion percibida por el oido humano es el resuhado de las wvariaciones
rapidas de la prcsidn en ¢l aire, csto cs, que la vibracién mecanica en un mcedio clastico
gaseoso, lquido o sélido a través del cual la energia del) sonido se transmite de manera
continua, desde la fuente que genera ondas sonoras progresivas.

Las ondas sonoras pertenecen a un tipo particular de ondas conocidas como ondas
elasticas. Estas pueden producirse en un medio que posea las propiedades de masa y
elasticidad.

Gas Temp. en» v (m/5) Liquido Temp. en v (m/s)
oC ec
Aire [¢] 331 Agua 25 1493
Aire 20 343 Agua de mar 25 1533
Hidrogeno [d] 1286 Alcohol”
Oxigeno o 317 mctilico 25 1143
Nitrégeno 334 etilico i2.5 1240
Helio 0 972 Cloroformo 20 1000
Monéxido de carbono 2371 Ether 20 1010
Diéxido de carbono 268.6 Glicarina 20 1920
Mewmano 432 Mercuno 20 1450
Neon 435 Petroleo 15 1330
Vapor 100 A0Z 8B e erd et e e ne s
&)
(a)
Sélido v (m/s) Sélldo v (m/s) Sélido v (m/s)
Aluminio 5100 Plauno 2800 Corcho V1Y)
Cobre 3560 Hierro 5170 Sal 4510
Acero 5130 Zinc 2810 Cuarzo S370
Plomo 1322 Estaiio 2730 Marmol 3810
Qro 2030 Niquel 4700 Martil 3010
Plata 2640 Magmnesio 4900 Madera (robley 4100
©)

Tabla 1.1 Velocidad del sonido en: (a) gases, (b) iquidos y (¢) en s6lidos.



Puesto que el aire ¢s un medio clistico. si una particula de este medio es desplazada
de su posicion de equilibrio. las fuerzas clisticas presentes en dicho medio tenderan a
regresarla a su posicion inicial de la quc fue sacada por una perturbacion. I.a velocidad a
1a cual viaja ¢l sonido est:i en funcion del medio. asi como de La temperatura, de ahi que la
velocidad aumentarii cuando se eleve o temperatura. En ol caso de los solidos, la
velocidad depende de 1a forma v tamaidio de éstos. En la tabla 1.1 so mucstran diferentes

velocidades del sonido en un medio s6lidol ligquido v gascoso,

Ia particula que es desplazada de su posicion de equilibrio posce tmercra ™ por 1o
tanto al desplazarse golpeard a las particulas proximas ocasionando que ostas s¢ muevan
de forma similar a como ésta lo hizo. Al golpearse las demas particulas de mancera
sucesiva originan que la perturbacion se propaguce a través del mediol ninguna de las
particulas se propuaga con la onda por lo que tnicamente la energia de La perturbacian es Ta
que se transmite. las particulas solo oscilan en una distancia saziniresimal* alrededor de
su posicion inicial v la potencia mayor se transmite en la direccion en que la fuente osta
enfocada. lo que sc conoce como direccion de propagacion.

1a frecuerncia () de una onda sonora s¢ define comuo ol namero de vibraciones
completas de ida v vuelta por segundo v se mide en ciclos por segundo o herte (), ver
figura 1.1. El sonido de alta frecuencia que no puede ser escuchado por ¢l oido humano se

I.as personas en promedio pucden escuchar sonidos con frecuencias

le Hama wlrrascriico.
arriba de 20.000 Hz | pero el oido humano ex muas sensible al sonido en un rango de 100 a

3000 Hz.
Amplx'rudh
‘ \—/ Tivinpou (a)

NAN .
BYAYAY

Figura 1.1. Grafica que representa la frecuencia de una ond:.
(:1) Menor frecucencia, (b) Mayor frecuencis.

= Término definido en ¢l glosario




El periodo (T) de una onda sonora sc define como ¢l tiempo que tarda en
recorrerse un ciclo completo v se mide en segundos. E£n la figura 1.2 puede observarse que
el tiempo en que se recorre la onda de A a B es el periodo.

Amplitud
u e
Periado (T) Ji
A B

Figura 1.2. Griifica que representa el perfodo de una onda.

La longitud de onda (A) de una onda sonora cs la distancia de un puato dado ¢n
una onda a el punto correspondiente de Ia siguiente onda. medida en unidades de longitud
(metros o pies). Como se aprecia en la figura 1.3, la distancia ene los puntos Ay Bes la

longitud de onda completa, representada como A.
Amplitud

Longitad de onda (m)

-/

dMstancia (m)
A B

Figura 1.3. Medicién de una longitud de onda.

El sonido posece dos caracteristicas fundamentales que son: El firmbre y la
intensidad. E]l timbre de un sonido depende de la frecuencia de la sefial de sonido gue lo
produce. A mayor nimero de vibraciones por segundo niayor o mas agudo es el tiunbre. La
intensidad o volumen del sonido dependec de la intensidad de las vibraciones sonoras que
llegan al oido. a mayor amplitud de la onda sonora. mavor es la intensidad del sonido. En

la figura 1.4 se ilustran las caracteristicas de timbre ¢ intensidad.



Amplitud Amplitud
h mmo

Tiempo ,

@ (c)
Amplitud

Amplitud
Tiempo

®) )

Figura 1.4. (a) Timbrce grave, (b) Timbre agudo. (¢) Menor intensidad,
(d) Mayor intensidad.

1.2. La naturaleza de Ia voz.
El mecanismo quc produce la voz consiste esencialmente de un tubo (raquea) el
cual es excitado por ¢l aire proveniente de los pulmoncs y que al pasar por las cuerdas
vocales éstas vibran dirigidas por ¢l cerebro para generar ¢l sonido deseado. La forma de
onda de 1a voz no es de una sola frecuencia  sino que. esta formada por la combinacion de
muchas ondas senoidales. cada una de distinta frecuencia, lo que da como resultado una
forma de onda compleja. Una sola onda senoidal no representa un mensaje. Sino un tono o

un sonido con una intensidad constante.

La forma de onda del sonido resultante de la voz es compleja v contiene frecuencias
dentro del rango de 20 FHz a 20 KFHz. sin embargo. la potencia de la voz es relativamente
pequerna contenida dentro del rango de 100 a 1000 W (microwatts) dependiendo de el
hablante. En telecomunicaciones el aire v las lincas telefonicas son algunos de los medios

empleados para transmitir la vor.



La cnergia mecdnica de la voz se puede transformar en energia eléctrica
(corriente eléctrica variable) con la avuda de un microfono. Como se muestra en el
circuito dc la figura 1.5, sc encucntran concctados ¢cn scric una rcsistencia variable
(micréfono), una bobina (auditono) v una hateria. 1 .a bateria proporciona una corriente
constante al circuito. Cuando el microfono es excitado por la voes, su 1esistencia s
incrementa o disminuye de acuerdo a las variacicones de la voz provocandos que 1a corriente
del circuito también varie dando como resultado una corriente variable, en la cuai queda
contenida la informacion que sc transmite a través de la linea telefonica.

Mo ré feme
[Amdifiors ]
Jif—
Batria
Figura 1.5

1.3. Sistema de Telefonia.

El sistema de telefonia originalmente fuc conccbido para la transmisién de voz.
Actualmente. con las centrales teletonicas digitales. los sistemas teletonicos no solo
transmiten voz, sino también datos e imagenes.

El sistema esld compuesio por equipos de conmuiacion, lineas v aparatos
telefénicos, que en conjunto y aplicado de acuerdo a un discfio de ingenicria, tiene la
funcién de establecer un camino de comunicacion entre dos usuarios cualesquiera que se
hallen conectados al sistema.

10



1.3.1. Local del conmutador.

Es el area destinada para alojar los clementos que acontinuacion se

mencionan:
a) Conmutador (gabinete).
bH) Distribuidor.
c) Mesa de operadora.
d) Rectificador.
¢) Banco de baterias.
) Protector de lincas.
Una forma de distribuir estos elementos se ilustra en la figura 1.6.
Commutador Prosecior de B3
linras
& Diseruites L1
Mesa de
- Operadora
Rectificador
Banco de Sanitaria ﬂ L
L -

Figura 1.6. Conmutador del Hospital General de Zona 144,

a) Conmutador (gabinete).- Es un dispositivo con el cual se establece la comunicacion
entre dos 0 mis lineas (aparatos telefonicos).

De manera gencral se pucde decir gque existen dos clases de conmutadores que son:
Conmutador clectromecanico v Conmutador clectronico.




Conmutador clectromecinico.- La conmutacion en cste equipo se lleva a cabo por
medio de contactores y relevadores (en la actualidad ya no se fabrican).

Conmutador clectronico.- La conmutacion en este equipo se realiza a base de tarjetas
programadas v circuitos integrados.

b) Distribuidor.- Es un armazén de fierro que contiene un conjunto de clementos de
conexion (tablilla de conexionces™ v pinos*) ordenadas numericamente. En cl distribuidor
se Ilevan a cabo las siguientes conexiones: Entre Ias lincas troncales v el equipo. entre las
lineas (extensiones) provenientes del equipo hacia las locales, y entre las lineas directas
hacia las locales: todas estas conexiones se Hevan a cabo por medio de preernres®. Debido a
que on ¢l distribuidor se refleja toda la red telefonica es posible realizar en éste. las pruebas
de mantenimicnto preventivo v correctivo.

©) Mesa de operadora.- Es ¢l equipo de control v registro de llamadas (namero teletonico
de origen, tipo de servicio. nuniero telefonico de destino. duracion de la llamada. techa v
hora en que se efectio Ja misma) entrantes v salientes, asi como de distribucion a cada
servicio o aparato telefonico,

d) Rectificador.- Es ¢l cquipo que convierte la corrivrite alterna* (suministro de energia
eléctrica, generalmente de 127 V) a una corriente directa™ con un voltaje de =48 volts,
aproximadamente. El proposito de obtener corriente dircecta s ¢l de suministrar una
alimentacion constante a los aparatos teleféonicos (<48 V),

e)Banco de baterias.- Esti constituido por acumuladores de plomo-antimonio o plomo-
cadmio. Los cuales proporcionan un voltaje de salidn de 48 volts, conectados al
conmutador para servicio de emergencia (interrupcion temporal del suministro de energia
cléctrica).

) Protector de linea.- Es un dispositivo de seguridad para proteccion contra descargas
cléctricas y sobretension en troncales ¥y equipo.

1.3.2. Lineas telefonicas.
Una lineca telefonica es el conjunto de conductores que enlaza ¢l aparato telefonico
del usuario con la central telefonica (publica o privada). A través de las lincas telefénicas

se transmite la informacion (voz. datos. imagenes) v seializacion.

“ Término definido con ¢) glosario



Bdsicamente las lincas telefénicas se clasilican por su servicio en los siguicentes tipos:

Lineca directa.- Es un servicio teletonico que proviene de Ia central pablica (TELMEXN). v
llega directamente a la linea de usuario.

Linea publica.- Es ¢l servicio de linca directa qque presta TELMEN, a travds de casctlas en
drcas publicas.

Linca privada.- Es la linea directa., a la que s6lo s¢ tiene acceso a través de un namero
confidencial.

Linea troncal.- Es Ia linca directa que enlaza a dos centrales (una ptiblica » una privada,
dos privadas. o dos puablicas).

Lineca a futuro.- Son las lineas directas. que plancande un crecimiento en la red se
solicitan a TELNIEXN para permuanecer on reserva en la acometida privada.

1.3.3. El aparato telefonico.

El aparato teleténico (Teléfono) es un instrunmicnto empleado para transmitir v
recibir informacion  (gencralmiente es la vorz) entre dos usuariox. Para que  esta
comunicacion pueda establecerse. ¢! aparato teletonico debe de contar con los siguientes
elementos: Un transmisor (Microfono). un receptor (Audifono). un interruptor, un circuito
de anticfecto local (anti-sidetone)., un timbre o campana » un disco dactilar (también
sten aparatos con teclado cuya funcion es la misma que la del disco dactitar), como s

=~

muestra en la figura 1.7.
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- Figura 1.7. Elemcentos bisicos que componen un aparato telefénico.




Micréfono: La pastilla transmisora o micréfono tienc por objeto convertir la voz a sefial
eléctrica, para que ésta se propague a través de las hineas fisicas. kil microtono de carbon
por scr econémico, durable y por su fiel reproduccion de la voz, es ¢l gue mads sc cmplca
en los aparatos teletonicos.

Audifono: E! elemento receptor o audifono tiene como funcién recibir la informacién, la
cual viaja en forma de senal eléctrica por medio de los cables o lineas telefonicas para
convertirla en una scilal audible como lo ¢s la voz.

Interruptor o switch : Este switch se encuentra conectado en paralelo con la linea
telefénica e indica el estado en que se encuentra el microteléforio* (colgado o descolgado).

Como sc¢ muestra cn la figura 1.8, cuando cl microtcléfono csti colgado los
switches SH1 v SH2 estian abicrtos por lo que el micréfono, auditono. disco dactilar v
circuito de antiefecto local no estin alimentados, la  etapa alunentadas es la que
corresponde a la campana de ahf que sea la tinica que funcione (repique) cuando entre una
llamada.

Cuando se descuelga el microtelétono. los switches SHI v SH2 se cierran

alimentindose el circuito a través de las linecas RING® y 777 con lu cual el abunado
puede establecer una comunicacién (contestar o generar una lamada).

Audifono
Disce
RING
Dactilar
Ciacuite
Awtiefrcin
Lecal
TP o—
Interruptor
hﬁ‘ réfons

Figura 1.8. Circuito eléctrico del teléfono.
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Circuito de anticfecto local: El cfecto local cs el que se produce cuando uno mismo
escucha su voz en el audifono mientras habla por €l microtono.

Como se muestra en Ia figura 1 9 nn cirentito eléctrico Namadn red de balance ec
necesario para igualar la impedancia* de la linea telefonica. El receptor se conecta al
devanado® secundario del transformador (C). El transmisor se conecta al taz coenrral* del
devanado primario.

Comnsiderando que Ia red de balance ignala perfectamente 1a impedancia de 1a linea,
la corriente eléctrica generada por ¢l transmisor se dividira en partes iguales en el tap
central, es decir, que esta corriente dividida fluiréd en direcciones opuestas a través de les
devanados primarios (A v B).

Los voltajes inducidos en el devanado secundario tendran polaridades opuestas por
lo que cancelan. De esta forma, la seiial generada en el transmisor no se escuchara en ¢l
receptor. Por otra parte, cuando una sefial proveniente de la linea fluye en Ia misma
direccion a través de los devanados primarios del wransformador. éstos inducirdan un voltaje
en el secundario para activar al receptor.

Audifone

W

C
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Figura 1.9. El transformador de acoplamiento.

* Término defiakio en ¢l glosario
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Campana o timbre: Se trata de un dispositivo que sirve para producir senales audibles
indicando de esta manera la entrada de llamadas telefonicas. Este clemento estia formado
por dos campanas que al ser golpeadas  producen el sonido de lamada. El golpeteo es
producido por un pequefio martillo metilico accionado por un ¢lectiroiman. Fn aparatos
telefdnicos modemos la campanit se ha sustituido por una bocina o un cumbador™.

Disco dactilar: El disco dactilar es un dispositivo mecianico cuvo fin es ¢l de abrir o cerrar
sus contactos cléctricos cuando éste se gira fucra de su posicion de repose permitiendo asi.
emitir una seializacion por medio de pulsos cléctricos entre dos puntos empleando una
corriente dirccta. Esta senalizacion se trata en ef punto 1.3..3.

Un aparato telefonico consiste adeniis de los siguientes circuitos:

a) Circuito de llamada.
b) Circuito reculador de voz (recepcion v transmision).

a) Circuito de¢ lNamada: Este circuito tience como tuncion la de cefectuar o recibir 1a
Hamada. que es la fause precliminar ¢ mdispensable para establecer una conversacion
telefonica.

b) Circuito regulador de vorz (transmision ¥ recepeion): La tinalidad de este circuito
consiste en gue la sefial captada por el oido a traveés de un microtelétono tenga ¢l mismao
nivel independientemente de la longitud que tenga la linca. esto quiere decir, que la seiial
debe oirse al mismo nivel sin importar que el aparato osté conectado a una linea larga o a
una lineca corta.

1.3.4. Senalizacion.

ILa senalizacion se define como el intercambio de infornmmacion entre diferentes
puntos dentro de un enlace de voz o datos por medio de los cuales es posible establecer v
controlar una o varias comunicaciones.

En ¢l proceso de establecer una comunicacion asi como en la tenminacion de ésta.
intervienen varios tipos de senales en ambas direcciones. El empleo de senales depende de
las caracteristicas de Ia informacion que se quicre transmitir: estas scenales son:

= Término definkdo en ¢l glosatio



1.- Seftales acusticas.
2.- Seiales numéricas.
3.- Sefiales de linca.
4.- Sefiales de registro.

1.- Senhales acusticas: Es la informacién que permite detectar a el abonado las
condiciones v/o cambios de estado de la red teleféonica. En estas seiiales se tienen los

siguientes tipos:

a) Tonos.
b) Repique (corriente de llamada).
c) Mensajes grabados.

a) Tonos.- Estos se envian a el abonado una vez que éste ha levantado su microteléfono.
Las seiiales que se envian son:

- Invitacién a marcar.

- Llamada a el abonado de destino.

- Ocupado.

- Congestion.

Invitaciéon a marcar.- Se trata de un tono que envia la central telefénica a el abonado que
desea hacer una llamada, una vez que éste ha levantado el microteléfono. Este tono es la
respuesta de la central a nuestra necesidad de hacer una llamada e indica ademaAs que esta
lista para recibir el namero del abonado de destino.

El tono de invitacion a marcar tiene las siguientes caracteristicas:

Frecuencia: 425 Hz + 25 Hz
Duracion: Tono continuo (sin interrupciones)

Liamada a e} abonado de destino.- Es el tono que escucha el abonado de origen una vez
que ha concluido con la marcacion del numero telefonico de destino. Al escuchar este
tono, nos indica que en ese instante se esti manifestando nuestra llamada a el abonado de
destino (mediante el repique en su aparato telefonico).

Este tono posee las siguientes caracteristicas:

Frecuencia: 425 Hz + 25 Hz
Duracion: t.= 2seg. ., ty,= 4seg.
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Donde:
te = tiempo en que el tono se escucha.
tg = tiempo de silencio.

Ocupado.- Este tono nos indica quc el abonado de destino no puede recibir nuestra
llamada en ese instante por encomntrarse atendiendo otra llamada. Las caracteristicas de el
tono de ocupado son:

Frecuencia: 425 Hz *+ 25 Hz
Duracion: te= 0.25 seg. , ta= 0.25 seg.

Congestiéon.- A través de este tono se¢ manifiesta que existe un problema en la linca
telefénica debido a que la demanda que hay en determinado momento sobrepasa la
capacidad de la central, por lo que no es posible establecer el enlace. Las caracteristicas de
frecuencia y duracion de este tono son iguales a las del tono de ocupado.

b) Repique (corriente de llamada).- Se utiliza para informar a ¢l abonado de destino que
tiene una llamada. La sefial emitida tiene las siguientes caracteristicas:

Frecuencia: 425 Hz = S Hz
Vottaje: 90 V + 59,
Cadencia: tc=2seg , 3= 4 secg

c) M jes grabad - Se envian a el abonado para informarie en forma verbal de los
distintos mensajes del sistema. Existen dos tipos:

- Mensajes de servicio.- Se proporcionan con cargo a el abonado, es decir; que este
servicio tiene un costo adicional. Ejemplo: Despertador.

- Mensajcs de informacién.- Se proporcionan sin cargo a el abonado. Ejemplo. La
hora.

Ambos tipos de mensajes deberan tener las siguientes caracteristicas:

Duracion: 12 segundos maximo.
Emision: Una sola vez.
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2.- Sefinles numéricas: Es la informacion que le permite efectuar al abonado v a los
equipos la identificacion v localizacion de las tacilidades de 1a red telefonica. La operacion
de marcar ¢n los aparatos teletonicos se puede Hevar a cabo a través de los siguientes
medios:

-Disco dactilar (explicado en ¢l punto 1.3.3).
-Teclado de impulsos.
-Teclado de multifrecuencias.

PDisco dactilar: LLa marcacion hecha por el disco dactilar  y el teclado de impulsos es
conocida como impulsacion deciadica. LLos impulsos emitidos deberin de tener las
s

iguientes caracteristicas:

a) Por cada digito marcado se producira una cantidad de impulsos equivalentes. a cada
grupo de impulsos se le conoce como tren de impulsos.

b) La pausa interdigital ox ¢l intervalo de ticmpo entre cada tren de impulsos v debera
tener una duracion minima de tp= 300 mseg.. esto os para que ¢l clemento receptor de la
central pueda diferenciar entre dos trenes de impulsos.

Teclado de impulsos: Al igual que el disco dactilar. se trata de un dispositivo mecanico
cuyo fin es ¢l de abrir o cerrar contactos eléctricos cuando sc oprimen las teclas requeridas
permitiendo asi. emitir una senalizacion por medio de pulsos cléctricos entre dos puntos
empleando una corriente directa.

Teclado de multifrecucncias: Fs un dispositivo empleado para generar la seializacion
numérica con mayor precision y rapidez cuando se oprimen las teclas requeridas. Su
funcionamiento se basa en la marcacion por DTMFEF (Dial Tone Multi-Frequency o
marcacion por tonos de multifrecuencia).

En la marcacion por DTMFE. la informacion numdérica esti compuesta por la
emision simultinea de dos frecuencias combinadas. Las dos frecuencias que componen un
digito se toman de dos grupos de 4 frecuencias cada uno. esto ex:

a) Grupo de frecuencias inferiores o de banda baja (cje horizontal).

F3=697 HZ. Fz- 770 Hz. F3z= 852 Hz. F =941 Hz




b) Grupo de frecuencias superiores o de banda alta (¢je vertical ).
Fg= 1209 Hz, ¥Fg= 1336 Hz. Fo= 1477 Hz. ¥Fg= 1633 Hr

estan dentre de un arreglo matricial. Cuando e oprime una tecla
para un digito espe ci co, g¢ genera la combinacion de dos tonos. correspondiendo a la
interseccion de los ¢ h rizonial v vertical (ver figura 1.10). Por ¢cjemplo. si ¢l digito 5
fuera oprimido. dos ton( serian generados simultincamente a traveés de la linea telefonica:
Uno. cuva frecuencia es de 770 1z v ¢l otro de 1336 1z, lLos tonos recibidos son
detectados en la central telefonica para deternminar el digito marcado.

Estas frecuencias
fi

¥S ¥6 K7 3
Figura 1.10.

Nota: Una cuarta columna vertical con una frecuencia de 1633 1z esta disponible. pero
1o es usada aun.

3.- Senalces de linea: Una scfial de linca es la informacion que permite al abonado v a los
equipos ocupar, supervisar M liberar las facilidades de la red. Las senales de linca sc
intercambian tanto entre abonados como entre centrales,

4.- Senales de registro: Las sciales de registro son aquellas que permiten ¢l intercambio
de informaucion entre centrales. El sisterna de senalizacion de registro con que opera la red
telefonica en Meéxico se basa en las recomendaciones del CCITT (Q.400 a Q.490) bajo las
especificaciones de los requerimicentos nacionales v es llamado R modificado.



1.4. Sistema secrctarial.

Se trata de un sistema de conexion. el cual debe contar con dos aparatos
telefonicos para sistema secretarial*. uno para el jefe v otro para la secretaria. de aqui el
nombre de seeretarial. Una sola linea telefénica es la que alimenta a ambos aparatos. Este
sistemn debe cumplis bisicamente con dos  objetivos: Debera permitir . una
intercomunicacion entre jetfe v scorctaria. generar llamadas hacia otro abonado. asi como.
recibir Hamadas provenientes de otro abonado.

El sistema secretarial se clasitica en:

Sistema secretarial primario.- Sc¢ proporciona al jefe el telétono seerctanial primario
para que pueda efectuar por si mismo una llamada en el momento en que lo desee estando
o no ocupada la linca por la seeretaria, es decir. (ue este aparato telefdnico tiene prioridad
sobre la linea.

Sistema secretarial secundario.- Se proporciona a la secretaria el telétono secretarial
secundario quidén solo podri efectuar una lHlamada cuando Ia linea no esté ocupadal va gque
no tiene prioridad sobre 1a linea.

El sistecma sceretarial tiene una capacidad limitada. ya que puede admitir maximo
tres aparatos: un aparato primario v dos secundarios. I.a distancia fisica que existe entre el
primcero v ultimo aparato estd sujela por razones téonicas (para evitar fallas en la sefial) a
1a siguiente norma: Con 2 aparatos la distancia maxima es de 40 1 v con 3 aparatos la
distancia maxima es de S0 m.

1.5. Red telefonica.

Es ¢l conjunto de lineas de abonado que entaza los aparatos telefonicos con las
centrales publicas y/o privadas. Este conjunto de lincas constituye ¢l medio de transmision
entre abonados a través de una central. LLa estructura que se utilizva en una red se basa en
que cada abonado tiene una linca formada por un conjunto conductores que se conectan a
una central comuin. Basicamente existen los siguientes tipos de redes: Pablica. privada
para dircctores. que se describen a continuacion.

* Término definido en ¢l glosurio



1.5.1. Red publica,

Es aquella que proporciona el servicio de intercomunicacion entre usuarios de toda
indole (desde abonados domésticos hasta redes privadas), la cual presenta bajos costos por
dicho servicio. En México. la central publica que realiza las funciones antes mencionadas
es la empresa de Teléfonos de Néxico (TEILNEN).

A lo largo del desarrollo de la telefonia han habido varias formas de conectar la
entral pablica con los usuarios (ver figura 1.11). Inicialmente se conectaron los aparatos
telefonicos por medio de un alambre metidlico. estando cada uno de éstos aterrizado. como
se muestra en la tfigura 1.1 1(a). Este tipo de conexion tenia la desventaja de introducir una
considerable cantidad de rrado * al sistema.

Para solucionar cste problema se implementé un segundo alambre metalico para
completar el circuito eléctrico. evitando de este modo la trayectoria a ticrra de los aparatos
telefonicos. como se muestra en la figura 1.1 1(b). Los dos alumbres estan ligeramente
torcidos con el objeto de minimizar los efectos del ruido. Estos dos alambres forman un
enlace entre ¢l abonado v Ia central telefonica. Por esta razon, Jos alambres son Hamados

de enlace local (local loop).

= ]
|
Alarehre metilico 7 i i
| i Central |
: D, D e T |
— T T e ﬂ Telefonica :
H

Alambyres metalicos
torcides

Tierra

)

Figura 1.11. Conexion telefonica.

La circuiteria del aparato telefonico conduce la corriente directa desde ¢l enlace
local ¥ es conectada por los switches S1 v S2 (ver figura 1.12). El tlujo de corriente
directa sobre el enlace local es sensado por ¢l equipo en la central puablica para que el
servicio de solicitud pueda ser identificado v atendido. La bateria coman de -48 \ también

se localiza ¢n la central telefonica.

* Térwninao definido en ¢l glosario
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Un transformador conecta el enlace local al equipo de conmutacién para que
unicamente prosiga la seilal de voz (corriente alterna). 1.a campana siempre esta conectada
entre 1a linca, y un capacitor evita quc la corricnte directa fluya a través de clla.

s1
e -
Al equipe de
i I == [ T
- c
T hadd
N2 Emlare Local
Apaxrate wlefbnics Cemteal twinfibmica

Figura 1.12. Circuito de conexiéon telefénica.

1.5.2. Red Privada o Interna.

Es un sistema disefiade para satisfacer las necesidades de comunicacién telefénica
dentro de un organismo o institucion (hoteles, bancos, IMSS, etc.).

Por medio de una central telefonica privada. se proporciona servicio de
intercomunicacidn (se refiere a la comunicacion entre dos aparatos telefonicos
pertenecientes a la misma red) y servicio de llamadas entrantes y ralientes de v hacia la red
publica de TELMEX (se refiere a la comunicacion entre dos aparatos telefonicos. uno de
los cuales no esta conectado a la misma red). En el caso del IMSS, la central telefonica
privada se instala en las unidades del Instituto v s¢ conecta mediante lineas (troncales) a
las centrales publicas de Teléfonos de México.

Una Central Privada realiza las siguientes funciones:

1.- Proporciona el tono de marcar vy responde a un estado de descolgado, cuando ¢l usuario
levanta el microteléfono.

2.- Acepta los digitos marcados (por pulsos o también por tonos de multifrecuencia).
3.- Identifica el destino de la llamada.

4.- Fnvia la corriente de Hamada (repique).

5.- Enlaza a dos usuarios y mantiene su comunicacion.
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Las redes privadas estin constituidas basicamente por las siguientes partes:

Acometida, red de cables vy red de extensiones.

Acometida.- Es el enlace de la red privada con la red pablica. La eleccion del tipo de
acometida para ¢l conmutador ¢sta en funcion de las condiciones de la red publica.

Existen basicamente dos tipos de acometida: Adrea v subterrdanca. La primera es la
que proviene de un poste telefonico conectiandose con la acometida privada ( en el prento
de prueba*). Ia segunda proviene de un registro (pozo) conectindose en el punto de
prucba.

La acometida telefénica se compone de dos partes: Acometida pablica v Acometida
privada, ver figura 1.13:

Acometida puablica.- Es ¢l enlace de la red publica desde ¢l punto de distribucion mais
cercano (poste o pozo de TELMEN) con la red privada en el punto de prucbha.

Acometida privada.- Es ¢l tramo que prolonga ¢l enlace de Ia red privada con la red

publica y comprende desde el punto de prueba hasta el lugar de conexion el cquipo.

Central privada

é
Acometida privada

Punto dc prucba
Acometida publica

Red publica

Figura 1.13. Acometida telefonica (pablica v privada).
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Red de cables.- Esti integrada por los cables que salen del distribuidor del conmutador
hasta cada una de las locales teleténicas (puntos de distribucién). El cableado puede ser
entubado o visible, de acuerdo a la planificacion para las condiciones de cada instalacion.

Red de extensiones.- Estd formada por todas las lineas que van desde las locales
telefénicas hasta el aparato teleféonico. La cantidad de axrensiones® instalada estd
estrechamente relacionada con las necesidades de servicio v la capacidad del equipo. Al
igual quc la red de cables, ésta pucde scer entubada o visible, de acuerdo a la planificacion.

1.5.3. Red para directores.

Este scrvicio sc otorga exclusivamente a usuarios quc ticnen una alta jerarquia
dentro del organismo o institucion (directivos. jefes divisionales, etc.). l.a comunicacidén se
realiza mediante centrales teléfonicas privadas exclusivas para este servicio y pueden
interconectarse entre si, utilizando la red publica de TELMEXN.

1.6. Facilidades que proporciona una central publica y privada.
108 servicios que proporciona una central publica v privada son:

Llamada d¢ abonado mormal.- Es una llamada de un usuario A a un usuario B,
marcando el numero B con un disco dactilar o botonera.

Llamada de alcancia.- Fsta llamada ofrece dos posibilidades, alcancias que son para
llamadas locales y alcancias que ademais de llamadas locales cuentan con llamadas de
Larga Distancia por Cobrar.

Restriccion de lamadas de Larga Distancia.- Eso sélo sc hace a peticién del usuario,
en la central se realizan conexiones especiales que ofrecen esa facilidad.

Funciones de PBX.- Cuando recibe llamadas un conmutador se tiene la facilidad de que
cuando la primera linea estia ocupada la Central automaticamente pasa la llamada a una
troncal que esté libre.

* Término definido en d glosario
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Marcaciéon por teclado.- Esta facilidad permite al abonado marcar con teléfono de
botonera mediante c6digo de tonos multifrecuenciales. La marcacion comprende las cifras
del 0 al 9 mas los codigos para el undécimo y ¢l duodécimo botones (* y #
respectivamente).

Marcacién abreviada.- Es cuando ¢l sistema tiene la facilidad de una marcacion
simpliticada que permite al abonado marcar ciertos numeros del directorio usando
tnicamente 2 6 3 digitos. Generalmente sec ocupa en servicios de emergencia.
Transferencia de llamadas.- Aqui el abonado dispone de medios para transferir las
llamadas entrantes a su teléfono a otro nimero del directorio dentro de 1a misma drea
rarifaria*.

Liamada de consulta.- Es cuando un abonado ocupado con una llamada establece otra
lHamada a un tercer abonado para hacer una consulta. Durante la consuita. el segundo
abonado queda retenido.

Llamada de consulta y transferencia.- Esta facilidad implica que el abonado pueda

hacer una consulta, como en el punto anterior, para después dejar conectados al abonado 2
Y 3 al tiempo que él se libera. Los tres abonados deben pertenecer a la misma drea

aria.
Servicio de conferencia.- Es cuando un abonado ocupado con una llamada tienc la
facilidad de aftadir otros participantes a la misma.
Llamada en espera.- Al estar un abonado en conversacidn, se entera mediante un tono
que otro abonado desea comunicarse con €l. El primer abonado tiene la posibilidad de
retener la primera comunicacion mientras atiende a la segunda para mas tarde regresar a
su primera Hamada.
Rellamada automiitica.- Es cuando un abonado encuentra ocupado el nimero que marcod

¥ su llamada no es aceptada por dicho numero. el abonado tiene la posibilidad de marcar
un codigo cspecial antes de colgar con lo quc la central cstablecera automaticamente la

llamada solicitada al colgar el abonado ocupado.

* Término deflnido en cf glosarlo



Transferencia en ocupaciéon.. Es cuando cualquier llamada que entra a un usuario que
se encuentra ocupado c¢s transferida a un nimero predeterminado dentro de la misma area

de tarificacion.

Restriccion a llamadas entrantes.- Es cuando el abonado tiene la facilidad de restringir
el trifico que entra a su aparato, como por ejemplo:

- Restringe todo ¢l trafico entrante.
- Restringe el trafico entrante de las lineas unidireccionales de la central, por

gjemnplo, desde el PABN.
- Restringe todo el trifico entrante excepto para casos especiales, por ejemplo:
Numeros especiales. trafico de datos, etc.
- Proteccion contra intervencion de operadora.
Restriccion de llanudas salientes.- A peticion del suscriptor es posible  restringir su
aparato telefénico para cierto tipo de trafico saliente.

Despertador automitico.- Una llamada automaitica es generada junto con un mensaje
despertador a un nimero de telétono determminado. a una hora especiticada previamente

por ¢l abonado.

Identificacién de llamadas maliciosas.- Algunos sistemas tienen la posibilidad de
identificar el origen de las llamadas a peticidon del abonado.

Servicio de abonados tes.- Es cuando el abonado tiene la facilidad para que las
Hamadas a su ntiimero durante un eventual periodo de tiempo especificado, puedan ser
reencaminadas a maquinas parlantes u operadoras.

Liamadas con prioridad.- s cuando ciertas llamadas tienen preterencia en su manegjo
basindosc ¢en la categoria dec A o en ¢l numero de B marcado. Si ¢l namero BB causa
prioridad, éste mimero debe pertenecer a una serie numérica especial (por ejemplo
nameros de emergencia). Las funciones de prioridad deben comprender un tratamiento
preferencial durante !a conexién de los registradores y 1a ocupacion de vias.

Contador privado de abonado.- Aqui ¢l abonado pucde solicitar quc sc¢ I¢ instale un
contador en su equipo que le muestre la cantidad de impulsos de tasacion (st se emplea
multimedicion) o la cantidad de lNamadas hechas por el aparato (si se¢ emplea servicio
medido).
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Marcacién a extensiones.- Es cuando ¢l sistema telefonico o conmutador tiene la
facilidad para que el abonado pucda marcar direcCtamente a las otras extensiones sin la
intervencion de la operadora.

Laus extensiones, de acuerdo a si tienen o no acceso a la red pablica se clasifican en:
Bidireccional, direccional y de intercomunicacion.

- Extensién Bidircccional.- Sc trata de un scrvicio no restringido al acceso
a la red publica, es decir. que el usuario puede efectuar llamadas hacia la
red publica asi como recibir llamadas provenientes de ésta.

- Extension Direccional.- Se trata de un servicio semirestringido al acceso a la red
piblica, ¢s decir, que ¢l usuario tnicamente pucde efectuar llamadas hacia la red
publica o recibir llamadas provenientes de ésta.

- Extensién de Intercomunicacién.- Es un servicio totalmente restringido al acceso
a la red publica. es decir. que ¢l usuario no puede efectuar llamadas hacia la red
publica ni recibir llamadas provenientes de ésta.

Centrex.- Es cuando el sistema es capaz de considerar a un pequeiio ntanero de abonados
para darles las facilidades de una central PABXN, como son:

- Llamadas entre teléfonos con numeracién abreviada.

- Un teléfono puede tener las tunciones de una operadora de PABX.

~ Todos los teléfonos ticnen un numero de la serie publica y también un numero
comun del grupo.

- Las funciones PBX deben ser incluidas.

Ademas de las facilidades ya mencionadas, tanio un central publica como una
central local privada pucden ofrecer los servicios de mancjo de datos, ya sca por medio de
un Modem o mediante un Facsimil.

Transmisién de datos.- Es el intercambio de informacién codificada por medio de

seflales eléctricas enue maguinas terminales teleimpresoras. lectoras de 1iarjeta,
computadoras, ctc.
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Las lincas de conexidn entre las terminales de transmisién de datos serdin en dos
hilos para los sistermas que transmiten en un solo sentido (simplex) o en ambos sentidos
alternativamcente (half duplex) y scran a 4 hilos para los sistcmas quc transmiten
simultineamente en ambos sentidos (tul duplex).

Modem.- Su nombre se¢ deriva de los términos modulacidn y demodulacidén. Este

dispositivo se emplea para la transmision de datos a través de las lincas telefonicas.

Facsimil.- Fl facsimil es la transmision y/o recepcion de mensajes, documentos
comerciales o cualquier clase de grafico mediante un canal de comunicacion. Las lineas de
conexién en las terminales de transmisién de informacion mediante el facsimil son las
mismas a las mencionadas para los datos: Simplex, half duplex vy full duplex.
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Capitulo II.

Requerimientos para presentar un proyecto de red telefonica correspondiente
a una unidad del IMSS.

En este capitulo se mencionan los requerimientos para el desarrollo de un proyecto
de red telefénica. que en nuestro caso consiste en llevar a cabo el disefio de 1a red de cables

telefdnicos en una unidad médica.

Un proyecto de telefonia consta de los siguientes planos: de planta, corte vertical y
de canalizacién exterior. Los planos deben contener su respectiva nomenclatura y
simbologia para su mejor entendimiento. El proyecto es precedido por un anteproyecto,
cuyas caracteristicas se mencionan en el punto 2.1.

El proyecto también comprende la seleccién de los cables que se empleardn en la
red telefonica v el cialculo del diametro de la tuberia que alojara los cables. Finalmente, se
mencionan las caracteristicas de los cables mas empleados en la implementaciéon de una

red telefénica.

2.1. Anteproyecto.

Para llevar a cabo un anteproyecto de red telefénica correspondiente a una unidad
del IMSS, el proyectista debe contar con un juego de copias de los planos arquitecténicos
de la unidad en cuestién, de preferencia, en papel maduro, debido a su bajo costo y a que
pueden obtenerse a partir de un plano en maduro. copias en otro tipo de papel (bond.
albancne, hcliogrifico) con una calidad aceptable; aunque también sc pucde emplcar papel
bond, albanene o heliografico. Ademas, las copias generalmente son de escala de 1:100,
ya que esta escala es suficiente para apreciar las arcas de trabajo (oficinas, almacén,
consultorios, sala de espera, pasillos, etc.) asi como representar en ellos los simbolos y
anotaciones técnicas necesarias para la adecuada comprension del anteproyecto.
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2.1.1. Pasos a seguir para ¢l desarrollo del anteproyecto correspondiente 4 una
unidad nucva.

Estos se mencionan a continuacion:

- Sc¢ ubica el registro para ¢l punto de prucba INMSS-TELMEXN (punto de union entre
la acometida publica y privada). Sc pretende que este registro se ubique sicmpre
dentro del local del conmutador para facilitar su localizacion a los técnicos responsables
de darle ¢l mantenimicento.

- Se sclecciona ¢l tipo de servicio teletOonico en cada area de la unidad: de acuerdo
con sus necesidades especiticas, mismas que se trataran en ¢l punto 2.4,

- Se cligen los probables lugares de las locales telefonicas v registros de paso™.

- Se senala la trayectoria de 1a tuberia para cada uno de los niveles.

- La capacidad del conmutador dependera de 1a cantidad de troncales v d

¢ extensiones
que requicra la unidad.

2.1.2. Presentacion de los planos del anteproyecto correspondiente a una unidad
nueva.

Consiste en una scrie de requisitos que deben de cubrir los planos del anteproyvecto.
ya que en ellos esta contenida la intformacion necesaria para la correcta interpretacion de la
instalacion telefonica. Los planos del anteproyvecto deben de presentarse sobre copias en
maduro o heliograticas v en escala de 1:100. Se presentari un juego de planos de: Corte
Vertical y Plantas para el sistema de telefonia. los cuales deben de contener:

- Distribucion de tuberias verticales v horizontales (Plano de Corte Vertical).

- Localizacion de los registros de paso v locales telefonicas (Plano de Plantas).

-Ubicacion de los aparatos telefonicos que van a instalarse de acuerdo con las
(Plano de Plantas).

* Término definido en el glosario
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-Ubicacién de la acometida de TELNMNEXN (Plano de Planta de Conjunto).

-Localizacion del local donde se va a instalar la central telefonica (Plano de Planta).

2.1.3. Pasos a seguir para el desarrollo de un anteproyecto de supervision de Ia red.

Estos se mencionan a continuacion:
- Se hace un recorrido en compania de la persona indicada (técnico de telefonia
residente) a través de las instalaciones de la unidad con la finalidad de evaluar el
avance de la red. para dicha evaluacion se debe considerar el estado fisico de la red
(respaldado con prucbas de conductividad) asi como la ubicacion de la misma.

arquitectonicos de  planta

los  planos
locales  teletonicas.

s¢  plasman  sobre

- Durante el recorrido,
correspondicntes. la ubicacion el local del conmutador.
registros de paso. trayvectoria de la tuberia (cuando seca posible) v servicios
telefénicos existentes.

Las locales

- Se debe contar con un directorio por locales telefénicas que contenga:
identificacion. ubicacion de cada una de éstas v los tipos de

numeradas para su
servicios que proporcionan cada una de las locales (extensiones., directos, ete.).

2.2. Planos.
El anteproyecto: una vez terminado debe ser revisado y» aprobado por las
autoridades pertinentes. Una vez aprobado se le proporciona al provectista un juego de

copias en maduro de los planos arquitectonicos de la Unidad con ubicacion de mobiliario
para el desarrollo del provecto definitivo.

El proyecto estia constituido por los plunos de planta, ¢l de corte vertical. ¢l de
canalizacion exterior (planta de conjunto). ademis debe contener un informe con la
descripcion de las locales telefonicas (capacidad. tipo de servicio v ubicacion dentro de la
unidad del INSS). Debe presentarse también en el informe. la estimacion del costo total

del proyecto.
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2.2.1. Simbologia y notas que deben contener los pianos.

Las notas son comentarios que s¢ anexan en los planos, los cuales proporcionan
informacion complementaria referente al plano. Un simbolo es una figura que representa
en forma simplificada un concepto. Los simbolos empleados en el disefio de las
instalaciones de telecomunicaciones deberan ser los que se indican a continuacion y se
dibujardn en un tamaidio adecuado a la escala del plano:

x Linca directa, aparato cn sistema sccretarial primario.

Linca directa, aparato cn sistcma secrctanal sccundario.
Extension bidircccional, aparato cn sistcma sccretarial primario.
Extension bidireccional, aparato cn sistema sccretarial secundario.
Extension dircccional, aparato cn sistcmna sccrctanal primario.
Extension dircccional, aparato cn sistema sccretarial secundario.
Linca directa, aparato de mesa normal®,

Extension bidireccional, aparato de mesa normal.

Extension dircccional. aparato de mesa normal.

Extension de intercomunicacion, aparato de mesa normal.

Bl B DY BY M DO BA BY DA M

Extension de intcrcomunicacion, aparato dc parcd normal.

* Téarmuino definddo en & glosario
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Multilinca de comunicacién departamcental central con intcrcomunicaciéon.

Extcenaiém de la muhtitinca, aparato de mesa normal sin sistcma de marcacion.

Extension de la multilinca, aparato altopariante.
Trompeta tipo industrial.
Linca piblica, aparato de alcancia.

Local telefémica, plinto de 10 pares.

Empalme tclefénico, capacidad indicada.

Registro con fondo de madera dimensiones indicadas. h= 0.40m. s. n. p. t..
Registrode 12x12x5.5cm. h=0.470m. s. n. p. t.

Registrodc 10x10x3.8cm. h=0.40m. s. n. p. t.

Registro cn piso. Salida tipo periscopica a 0.10 m. s. . p. t.

Pozo de mamposteria. Dimensioncs indicadas.

A Poste wicfénico.

— e —= Tuberia conduit galv. de P. G. por piso.

Tuberia conduit galv. de P. G. por plafond.

——— v v \ia de¢ asbesto-cemento, diametro indicado.
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2.2.2. Nomenclatura de los planos.

La nomenclatura dc los planos en las instalaciones de teclecomunicaciones debe
conservar el formato establecido por el sisterma normativo del Instituto Mexicano del
Seguro Social.

La disposicion de la nomenclatura va de la siguiente manera: En la parte inferior
del plano se debe anotar la leyenda "Ingeniecria de Telecomunicaciones” y entre paréntesis
ia especialidad (telefonia. sistema de somido. etc). La nomenclatura de los planos se coloca
en los rectangulos que constituyen el pie de plano localizado en la parte inferior derecha de
éste. En la figura 2.1. se muestra una manera de representar la nomenclatura en un pie de

plano.

LOCALIOAD CUDTFICACTON
OAXACA, OAX.

UBICACTORE FECHA
AV. HEROES DE CHAPULTEFEC MARSS

TPO DEPARTANEHTO NODIFICACIONES
SUSTITUCION TELECOMUNICACIONES

ARGDAD ESCALA
CENTRO MEDICO ADMINISTRATIVO 1:200

PLAND GRUPO ¥ No DE PLANG
PLANTA PRIMER NIVEL IT-TGM1-01

DIRECCION ADMINISTRATIVA
COORDINACION DE CONSTRUCCION, CONSERVACION Y EQUIPAMIENTO

Figura 2.1. Disposiciéon de lIa nomenciatura sobre un pie de plano.

La clave del plano estia formada por tres grupos de caracteres alfanuméricos
separados entre si por un guion y que tienen el siguiente significado:

Primer grupo.- Este caracter se anotara en todos los provectos de telecomunicaciones va
que son las letras iniciales de las palabras: Ingenieria de Telecomunicaciones (IT).



Segundo grupo: Las letras que se enlistan en este grupo son las iniciales del proyecto que
se desarrolla. de acuerdo con la especialidad: por ejemplo:

T Telefonia.

TCV Telefonia. corte vertical.

TGM Telefonia, guia mecinica.

TCE Telefonia. canalizacion exterior.

S Sonido.

R Radiocomunicacion.

EE Intercomunicacion enfermo-enfermera.
CcTV Circuito de television.

SIST Sistematizacion.

Después de las letras que indican la especialidad, se agrega un namero que
representa ¢l nivel o piso de que se trate. de acuerdo con las siguientes indicaciones:

-1 Primer nivel de sotano.
(o] Planta baja.
MZ, Mezzanine.
1 Primer piso.
2 Segundo piso.
3 Tercer piso.
AZ Azotea.

Tercer grupo: Es un grupo d¢ numeros que representa el nimero de plano por piso de
que sc trata; por lo que se tiene:

01 Primer plano.
oz Segundo plano.
03 Tercer plano.

Ejemplo 1: E! plano IT - TGM2 - 01 corresponde a Ingenieria de Telecomunicaciones.
telefonia. guia mecanica del segundo piso. primer plano.

Ejemplo 2: El plano IT - TCV - 01 corresponde a Ingenicria de Telecomunicaciones.
telefonia. corte vertical. primer plano.



Nota: En el gjemplo 2, para cl segundo grupo, no se¢ agrega el numero que representa el
nivel o piso. debido a que un plano de corte vertical conticne todos 10s pisos.

2.2.3. Planos de planta.

Es ia representacion grafica a través de un corte longitudinal de las instalaciones de
l1a unidad por niveles (planta baja, mezzanine, primer piso, sétano, ctc). Los planos
proporcionan intformacion referente a:

- Definicion de los servicios telefénicos y su categoria conforme a las necesidades de
ia unidad..

- Ubicacion de los registros y sus dimensiones en centimetros.

- Locales teletonicas ordenadas numéricamente € indicando la cantidad de servicios.

- Empalmes telefonicos* indicando su capacidad.

- Capacidad y tipo de cable con su respectiva numeracién de los pares correspondientes.

- Trayectoria y didamewro de las tuberias de: teléfono-registro, registro-registro,
registro-distribuidor, distribuidor-punto de prucba para la acometida del TELMEX.

- Relacion de la simbologia empleada que se ubica en el lado derecho del plano v en
cada plano.

- Croquis de localizacion con su Norte indicado v calles aledaiias.

2.2.4. Plano de corte vertical

Es aquel que representa por medio de un corte vertical a todos los edificios que
constituyen a la unidad. Este plano proporciona la siguiente informacion:

- Distribucion de la red relefonica principal* en forma wunifilar*, indicando niveles
(o pisos).

- Registros con dimensiones. de acuerdo con los planos de planta.

- Trazo de tuberia y su diamctro.

- Trazo del cableado y sus caracteristicas,

- Las locales telefoOnicas, ordenadas numeéricamente en forma progresiva e iniciando por la
local que se encuentre mas alejada del conmutador.

- Los empalmes telefonicos. indicando su capacidad.

® Término definido en ol glosario



- Guia mecanica del local dcl conmmutador®.

- Detalle del distribuidor.

- Croquis de localizacion con su Norte indicado y calle aledaiias.

- Cuadro de servicios de TFEIMEX (nmimero de lineas: troncales, directas, de
funcionarios, pablicas y extensiones).

2.2.5. Plano de canalizaciéon exterior (o del Conjunto).

Es aquel en donde estan representadas las canalizaciones en todos los edificios que
constituyen a la unidad.

La informacion que proporciona este plano es la siguiente:

- Ruta terrestre de acometida de TELMEX, indicando poste o pozo de TELMEZX,
pozos dentro del predio de la unidad y registros interiores hasta el registro principal
dentro del local del conmutador.

- Tipo de canalizacién y su diimetro.

- Tipo de cable telefonico v su capacidad.

2.2.6. Presentacion general de los planos.

Consiste en una serie de requisitos que deben cubrir los planos en ¢l provecto, ya
que en ellos esti contenida la informacidn que se requiere para su correcta interpretacion

IL.os planos del proyecto deben de presentarse sobre copias en maduro, albanene o
heliograficas. Se presentara un juego de planos de: Corte Vertical y Plantas para el sistema
de telefonia y deben cumplir con lo siguiente:

- Escala 1:100

- Amueblados.

- Dibujados con tinta china negra.

-~ Ribeteados™®.

- Nomenclatura normatizada.

- Simbologia correspondiente a cada uno de los planos.
-~ Dimensiones de los registros.

¢ Término definido en e} glosario
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- Trayectorias de los cables telefonicos v su capacidad.
- Diiumetros de tuberias.
~ Notas aclaratorias.

2.3. Caracteristicas de Las acometida v del local para b central telefonica.

Como en la mavoria de los casos la acometida de TEIMEXN ¢s subterrancea, se debe
scleccionar la ubicacion del local en niveles considerados como planta baja y lo mas cerca
posible de donde pasa la red publica (pozos de TELMEXN). va que con esto se tiene una
trayectoria mas directa hacia ¢l punto de prucba, ademiis de que el conmutador necesita
conexiones a tierra tisica. Dicho local nunca deberd ir junto a subestaciones eléctricas ni
casa de nuiquinas, ya que son una fuente de interferencia para las lincas teleféonicas:
tampoco junto a dreas hiamedas, ya que Ia humedad dafiia a los componentes electronicos
del equipo. ademais de propiciar que s¢ oxiden los clementos de conexion (plintos*,

mugas*, ete.).

El dimensionamicnto del local depende de la capacidad de la central telefonica v
ésta depende de las necesidades de la unidad del INSS. De preferencia este lugar debera
de tener forma rectangular. con un largo a lo doble del ancho ¥ una altura minima de
2.40 m S.N.P.T. (sobre nivel piso tierra terminado). Algunos de los eclementos que forman
parte de la central v que intervienen con el dimensionamiento de la misma son los

siguientes:

- Gabinete.

- Distribuidor

- Rectificador.

- Banco de baterias.

- Registro principal.

- Mesa de operadora.

- Operadora(s).

- Estante de matcriales.

- Mesa para ¢l equipo periférico como es: PC, Modem. impresora, etc.

Estos elementos fueron descritos en el punto 1.3.1.

* Término definldo en el glosario
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Con el objeto de que 1a operadora cuente con una drea agradable para desempeifiar
su trabajo. y el acceso hacia el equipo se permita solo al personal indicado. el local se
divide por medio de canceleria en dos scccioncs @

Primera sceccion.- Esta aloja al gabinete o equipo de conmutacion, distribuidor o regletas
de conexion, registro principal (punto de prueba), protectores de linea, cargador de
baterias. banco de baterias, ¢ interrupror termomagnetico*.

Segunda seccton.- Esta aloja los muebles necesarios para materiales v equipos pertféricos.
mesa de operadora, escritorio y silla para operadora(s).

También., el local tiene instalaciones internas tales como: ductos, tuberias, y
canaletas, que s¢ van a ocupar para alojar a la red telefénica intema y externa.. El
diagrama a bioques de la conexién de las partes que componen a la primera seccidén se
muestra en la figura 2.2., donde ¢l punto de prucba se conecta a los protectores de linea,
los protectores de linea al distribuidor; y el distribuidor a) equipo de conmutacion.

Apararos
Telefirdcus
Punto de Protector Distnbuidor
A ., psusba Ge Lnca principal Corzuutador
ccmcudal 1 J ]
I [
~N

PAN

Figura 2.2. Diagrama a bloques de 1a primcera scccion.

Los requerimientos eléctricos que se deben de contemplar para la operacion de la
central son:

- Tierra fisica con resistencia maxima de 5 ohms.
- Alimeracion eléctrica independiente.

- Contactos polarizados.

- Extraccion de aire en zona de baterias.

- Acondicionamiento de aire en el local.

* Térmimo definido en el glosario
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2.4. Nccesidades de comunicaciéon telefénica en las distintas areas operativas
del IMSS.

Fl Instituto Mexicano del Seguro Social ha clasificado a sus servicios de
comunicacion telefGnica en base a las necesidades del drea operativa de las unidades
médicas (Unidades meédicas familiares y hospitales) y no médicas (Edificios
Administrativos, guarderias, liendas v centros recreativos).

El IMSS ha establecido un tormato que muestra la canudad v tipo de servicios
telefonicos con yue deben de contar cada una Jde las distintas drcas operativas del instituto.
Dado que este proyecto de tésis esta aplicado a una unidad médica integrada por un
hospital de 212 camas v una unidad de consulita externa de especialidades. a continuacién
se muestra el formato correspondiente a este tipo de unidad:

Area operativa Necesidad Solucion
Direccidn (director) 3 lineas direclas 3 aparatos telefdnicos
1 extension bidireccional con servicio secretarial
primario.

1 aparato telefonico de
mesa normal.

Direccidn (secretaria) 2 lincas directas 3 apamtos telefénicos
1 extension bidireccional con servicio sceretarial
secundano.
Direccién 2 lineas directas 3 aparatos telefdnicos
(sala de juntas) 1 extension bidireccional con servicio secretarial
secundario.
Subdireccién médica 1 linca directa = aparatos telefdnicos
(subdirector meédico) 1 exiension bidireccional con servicio secretarial
primario.
Subdireccién médica 1 linea directa 2 aparatos telefonicos
(sccretaria) 1 extensidn bidireccional con servicio scerctarial

secundano.
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Area operativa

Subdireccion administrativa
(subdirector administrativo)

Subdireccién médica
(secretaria)

Jefatura de servicio
(Jefe de servicio)

Jefatura de servicio
(seccidn de jefe de servicio)

Jefatura de servicio
(sala de juntas)

Area de contaduria
(oficina del contador)

Arca de contaduria
(secretaria)

Jefatura de personal
(jefe de personal)

Area de contaduria
(secretaria)

AP.S.

Necesidad

—_-—

——

-

-

linea directa
extension bidireecional

linea directa

extension bidireccional

extension bidireccional

extension bidireccional

extensién bidireccional

extension bidireccional

extension bidireccional

extensién bidireccional

extensién bidireccional

1 extension bidireccional
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Solucién

2 apuratos telefonicos
con servicio secretarial
primario.

2 aparatos telefonicos
con servicio secretarial
fecundario

1 aparato telefonico
con servicio secretarial
primario.

1 aparalo telefOnico
con servicio secretarial
sccundario.

1 aparato telefdnico
con servicio secretarial
secundaria

| aparato telefonico
con servicio secretarial
primario.

1 aparato telefonico
con servicio secretarial
sccundario.

1 aparato telefénico
con servicio secretarial
primario

1 aparato telefonico
con servicio secretarial
secundario.

1 apurato telefonico
de mesa normal.



Arca operativa
Jefatura de ensefianza

Gefe de enscianes)

Jetatura de ensefianza
(secretaria)

Jefatura de enseflanza
(sala de juntas)

Subjefatura de ensefianza
(subjefle de ensciianeza)

Subjetatura de ensefianza
(secretaria)

Ensefianza (cootdinadoures)
Ediciones

Fotografia

Control de acervo
Auditorio (cabina)
Vestibulo

Descanso de médicos y
trabajadores

Ncecesidad

-

extensién bidireccional
extension de mtercomunicucion

-

—

extens1on bidireccional
extension de intercomunicacién

-

-

extension bidireccional
extensidn de intercomunicacion

-

—

extension bidireccional

1 extension bidireccional

-

extension bidireccional

extension de intercomunicacion

—

extension de intercomunicacion

-

extensién de intercomunicacion

extension de intercomunicacidon

-

linea publica

1 extensi16n bidireccional

Solucién

2 aparatos telefénicos
con servicio sceorctarial
primano

2 aparatos teletonicos
con servicio secrctarial
secundano

Z aparatos telefonicos
con servicio secretanal
sccundario.

1 aparato telefénico
con servicio sceretarial
primano.

1 aparato teletomeco
con servicio secretarial
secundarnio.

1 aparato telefoOnico
de mesa normal.

1 aparazo telefonico
de mesa normal.

1 aparato telefonico
de mesa normal.

1 aparato telefénico
de mesa normal.

1 aparato telefénico
de mesa normal.

1 aparato telefdnico
publico de alcancia.

1 aparato telefonico
dc mesa normal.




A operativa

Control de cirugia
Quirdtano

Ornopedia

Trabajo de entermeras
(recuperacion)
Anestesista

Computo

Laboratorio

Sala de espera

Consulta externa

(contro!l de consultorios)

Consultorios

2.5. Tuberias y registros.

Las tuberias y registros son clementos muy importantes

1

—

——

—

extension de intercomunicacion

extenston de intercomunicacton

extension de intercomunicacion

extension de intercomunicacion

extension de intercomunicacion

extension de intercomunicacion

extension de intercomunuicacion

linca publica

extension de intercomunicaciéon

extension bidireccional

extension direccional

Soluciéon

1 aparato telefénico
de mesa normal.

1 aparato teletonico
Jde mesa normal.

1 aparato teleténico
Jde mesa normal.

1 aparato telefonico
Jde mesa normal.

1 aparato teleféonico
de mesa normal.

1 aparato teletfonico
de mesa normal.

1 aparato telefonico
de mesa normal.

1 aparato telefénico
publico de alcancia.

2 aparatos telefonicos
de mesa normal.

1 aparato telefonico
de mesa normal.

de la red telefonica. Esto

es, debido a que las tubcrias alojan en su interior a los cables, mientras que los registros
alojan cables y elementos de conexion.

A continuacién se describen estos elementos:
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2.5.1. Tuberias.

Fas tuberias son los clementos que alojan en su interior a los cables que integran la
red teletonica. con ¢l objeto de protegerios de danos. producidos principaimente por
rocdores » clementos degradantes (humedad. salinidad. cte.). Tas tuberias cubren areas
interiores v exteriores de la unidad.

En exteriores.- L.a union entre el registro de banquceta v el registro de distribucion se hace
por medio de Ia tuberia de entace (tubo de ashesto-comento de 101 mum 4+ wabo de PVC de
101 mum <), El tubo debe tener una pendicnte de 5o minimo hacia la calle a fin de evitar
escurrintentos en dircccion del registro de distribucion. asi como la acumulacion de agua
en el tubo.

Cuuando la tubcenia de enlace tenga grandes longitudes o cambios bruscos de
direccion. sc colocan registros de paso cada 20 mts. como nuiximo. Cuando se unen tubos
de asbesto-comento, los rey

stros de paso seran como el gque se imdica en la figura 2.3. o
bien pueden ser similares a los pozos de banqueta tipo TELNMEN octagonal, ¢l cual se
muestra en la fipgura 2.4, v serin colocados a una distancia minima de 30 mts. uno del
otro.

En interiores.- 1.os tubos para la distribucion vertical v horizontal son de los sigutentes
materiales: Acero galvanizado-pared gruesa (conduit) o de material plistico rigido como
¢l PVC (cloruro de polivinilo).

La instalacion de la tuberia puede realizarse entre el platond » la losa, ahogada en
losa (contenida dentro de 1la 1oza) o por piso. Todas las tuberias en losa. trabes. muros, etc..
deben sujetarse finmmemente por medio de soportes v abrazaderas metidlicas. S¢ debe evitar
el empleo de soportes de madera o amarres de alambre para este fin.

Sc deben indicar las dimensiones de los registros v diametros de las tuberias. En la
instalacion de las tuberias entre dos registros consecutivos no s permiten mas de dos
curvas de 200 o su equivalente. Cuando es necesario hacer curvas o dobleces (bayoncetas)
en las tuberias, debe hacerse con dobladoras especiates. Para diimetros de 19 v 25 mim. s
recomicnda hacerlas con dobladoras de mano. micntras que para didmetros mayores de
25 mm deben hacerse con dobladoras hidriaulicas.
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Figura 2.3. Pozo para exteriores, (a) vista superior, (b) isométrico.
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Tubn de 101 mm 3

| tapa de asbesto cemento o PVC

Figura 2.4. Pozo tipo TELMEX octagonal (Vista superior).

Para curvas (bayonetas) de 909 en diiimetros de tuberias de 25 mm. y mavores,
deben utilizarse curvas hechas por los mismos tabricantes de tuberias. Las curvas de los
tubos sc cjecutan con herramicntas apropiadas v deben estar de acuerdo con el didimetro de
la tuberia. como se muestra en la tabla 2.1

DIANMETRO DEL TUpo| RADIO EEHLRIOR
12.70 mm (12" 85 mm
19.05 mm (3'47) 125 mm
25 .40 mm ™) 160 mm
31.75 mm (1 1T°47) 210 mm
38.10 mm (1 1°2%) 245 mm
50.80 mm 2" 315 mm
63.50 mm (2 1:2™) 376 mm

Tabla 2.1
Observaciones.

Al colocar los tubos se debe observar o siguicnte:

a) Sc¢ buscardan caminos rectos y cortos para disminuir costos intitiles en tubos ¥y cables.

b) ILos tubos deben ser colocados de manera (ue sea thcil jalar los cables.

¢) Una conexion entre dos registros no puede tener mais de dos curvas de 90 grados. Se

deben evitar dobleces hechos a mano. ya que éstos con frecuencia son achatados ¢ impiden
¢l jalado del cable. .



d) Si la distancia entre dos registros es mayzyor de 25 mo o ¢l nimero de curvas s mayor a
dos o si hay cambios de dircecion con dingulos menores de 90 pgrados se debera instalar un
cable.

registro de paso para tacilitar L colocacion de

¢) Sc deben climinar los cantos cortantes o aftlados en ¢l interior de los extremos de los

tubos para evitar que los cables scan danados al jalarlos.

) Los tubos deberan quedar con la guia colocada on su mnterior v con las boceas tapadas a

tin de evitar que poencetre basura en cllos,

2.5.2. Regilstros.

Son espacios de diferentes dimensiones utilizados para alojar los elementos de
~ o cables. para dar mantenimiento a
Estos se

conexion (plinto. tablilla de conexiones. regleta. ctc.) v
la red asi como scccionar v mandar los cables hacia las diferentes tuberias,

clasifican en interiores v exteriores:

Interiores.- Son cajas del tipo de embutir (se fijan dentro de un hueco en la pared). Los
registros interiores pucde emplearse como de distribucion o de paso. U'n registro de
distribucian (o local telefonica) es aquel que aloja en su interior uno o mas clementos de
conexion dependiendo de sus dimensiones. mientras ue un registro de paso ¢s aquél por

donde dnicamente pasan cables.

Los registros cuentan con cerradura de media vuclta v tondo de madera de 16 mm
de espesor, sobre la cual se tijan los clementos de conexion. Son fabricados con lamina
calibre 16 & 18, galvanizada v tropicalizada. ademis cuentan con una capa de pintura
epoxica de acero al carbono. Las dimenstones de estos registros son:

Para registros de paso: A= 300mm. B 300 mm. C- 130 mm
= 200mm. B 200 mm. C= 130 mm

Para registros de distribucion yv'o de paso:

A=3560 nun. B~= 280 mm. C= 130 mm A 560 mm. B= 560 mm. C= 130 mm
A= 700 mm. 3= 560 mun. C= 220 mm A= 700 mm. B= 700 mm. C= 220 nun
A= 800 mm. B= 700 mm. C= 220 mm A= 1000 mm. B= 700 mm. C= 220 mumn
A= 15300 mm, B= 700 mm. C=220 mm




Donde s\ BB ¥y C sc¢ representan en la figura 2.5,

A
— - L

~ P

Figura 2.5. Representacion esquenuitica de un registro interior.

Se¢ recomienda que los registros se ubiquen en lugares accesibles a los téenicos en
telefonia. como en: Pasillos, vestibulos, ete.., pero nunca en lugares interiores, como en:
Oficinas. bodegas. sanitarios. cte. TLos registros colocados en los muros deben instalarse a
una altura de 600 mm sobre ¢l nivel del piso hasta la base del registro. Se instalaran
registros de tipo ovalado (condulet) con salida periscopica cuando fa tuberia vava por
azotea o muro a una altura de 100 mm sobre ¢l nivel de piso.

Exteriores.- Son pozos que sirven de paso. para la distribucion y enlace de la acometida
con TELMEXN y otros edificios de la unidad. si los hubiera. En su construccion los muros
que lo forman pucden ser de ladrillos o de concreto armado.

2.5.3. Procedimiento para la obtencion del disiimetro de la tuberia.

Para determinar ¢l didmetro adecuado de la tuberia en una instalacion con varios
cables de distinta capacidad. se emplea el siguiente procedimiento:

1°. Para obtener el didmetro de la tuberia conduit se aplica la formula 2.1:

(dl +~ d2 + d3 + d+ + ... + dn)-~
A= (Gl d2 - s 2 @1




donde:
A= Area aul.
d= Diametro exterior del cable que alojara ¢l tubo.
n= Nnimero dc cables que alojara ¢t tubo.

2°, El diametro exterior del cable se determina segun la tabla 2.2,

3° Una vez determinada el dreca atil de la tuberial s¢ compara dicho valor con el
sefialado en 1a tabla 2.3,

DIANIETRO EXTERIOR DIAMETRO EXTERIOR
SE CABLES EKI (26 AWG) DE CABLES EKC (24 AWGJ
No. DE . No. DE _
Yoot | amLnvETROS No.DE | nmnmETROS
10 7.0 6 7.0
20 9.0 12 90
30 11.0 22 12.0
50 14.0 32 13.0
70 15.0 32 16.0
100 10 53 17.0
200 240 61 19.0
300 30,0
DIAMETRO EXTERIOR
DE CABLES SCRER(26 AWG)
P aREE MILIMETROS
10 7
20 102
30 11.5
50 13.6
100 17.4
200 22’8
300 27.s
600 375

Tabla 2.2. Diametro de los cables.
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NOTA: Los datos de la tabla 2.2 son aproximados v ostin sujetos o tolerancias de
manutactura,

DIANMETRO INTERIOR ARENTIBRE AREA UTILL
NILINETROS  PULGAIDAS mm* mm’
19.05 34" 285.02 85.51
25.40 1 506.71 152.01
31.75 113" 791.73 237.52
2K.10 112" 1131009 312.03
50.80 2" 2026.83 6OUR.0S
63,50 21t 3166.92 2350.08
76.50 3" 459635 1378.90

Tabla 2.3. Especificaciones de 1a tubceria.

NOTA: El drea Gtil corresponde a un 30°6 del arca libre v 2l 700 restante se deja con el
objeto de facilitar la instalacion de los cables y para cuando se requiera introducir mas
cables por requerirse un crecimiento de la red. El arca atil s ¢l drca que ocupan los cables
dentro del tubo. En la tigura 2.6 se representa ¢l corte transversal de un tubo indicando el
concepto de drea atil y direa libre.

|

/'yArea hbre \\“‘\
Tubo —~——(

Figura 2.6. Representacion de siren util y libre de un tubo.

Para explicar el procedimiento anterior se resuclve ol siguiente gjercicio. a manera
de cjemplo 1.

Ejemplo 1:

Se desca conocer el didametro de una tuberia donde se requiere introducir 3 cables
tipo EKI de 10, 20 v 30 pares cada uno.



Solucién:

Particndo de Ia férmula siguicnte:

_(dl + d2 + d3 + d4 + ... + dn)?
v n
Sustituyvendo:
« :
A, - L70 ;.(3) * 1O 7290 L4546 ,
3>

Si este valor se compara con los valores de 1a tabla 2.3, en 1a columna de drea tutil
se observa que 243.00 es mavor que 237.52 v menor que 342.03, por lo tanto. el diametro
adecuado para la tuberia e¢s ¢l de mayor valor, que en este caso es 342.03; quc corresponde
a38.10 mm (1 1/2") de diametro interntor del tubo.

Ultilizando el procedimiento 2.3.2, se ohtiene la tabla 2.4 que corresponde a los
cables de tipo EKI que contienen el mismo nimero de pares cada uno.

Diametro de la tuberia en milimetros

Nuamero de cables | 10 Pares | 20 Pares | 30 Pares 150 Pares] 70 Pares | 100 Pares
1 19.05 19.05 25.40 31.75 31.75 38.10
2 25.40 31.75 IR 10 IR.10 SO.RO S0.RO
3 25.40 38.10 50.80 50.80 63.50 63.50
3 31.75 3%.10 38.10 63.50 63.50 76.50
5 38.10 30.80 50.80 63.50 76.30 88.90

Tabla 2.4, Diametro de tuberia conduit en milimcetros para cables EKI.

Para determinar ¢l didmctro de la tubcria a partir de la tabla 2.4 sc sigucn los pasos
del ejemplo 2:
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Ejemplo 2:

Para determinar ¢l diimetro de la tuberia que se requicre para introducir 3 cables
tipo EKI con 30 pares cada uno.

Solucién:

1.- Se¢ localiza ¢l nimero de cables en la primera columna de la tabla 2.4,

2 - En el renglan superior se busca el niumera de pares.

3.- Donde se cruzan, el valor del namero de cables v el valor del numero de pares da como
resultado ¢! didimetro de la tuberia correspondiente, cuyo resultado para este caso es de
50.8 mm. :

Si se requicre obtener ¢l diametro de la tuberia donde se introduzcan cables EKC,
se debe seguir el procedimiento 2.3.2.

Utilizando ¢l procedimiento 2.3.2, se¢ obtiene la tabla 2.5 que corresponde a los
cables de tipo EKC que conticnen ¢l mismo namero de pares cada uno.

Diamerwro de la ruberia en milimetros
Numero de cables 6 Pares 12 Pares § 22 Pares | 32 Pares 53 Pares
1 19.05 19.05 25.40 25.40 38.10
2 25.40 25.40 21.75 28.10 50.80
3 25.40 31.75 38.10 50.80 63.50
4 31.75 38.10 50.80 50.80 76.50
5 38.10 38.10 50.80 63.50 76.50
6 38.10 50.80 50.80 63.50 76.50

Tabla 2.5, Diiimetro de tuberia conduit en milimetros para cables EKC.

Para determinar ¢l diametro de la tuberia a partir de 1a tabla 2.5 se siguen los pasos
del eyjermmplo 3:




Ejemplo 3:

Se desca conocer el diiimetro de una tuberia donde se¢ requiere introducir 2 cables

tipo ERKC de 22 pares cada uno.
Solucion:

1.- Se¢ localiza ¢l nmimero de cables en la primera columna de la tabla 2.5,

2.- En el renglon superior se busca ¢l namero de pares.

3.- Donde se cruzan. el valor del niunero de cables v el valor del namero de pares da como
resultado ol diametro de la wberia correspondiente. cuvo resultado para este caso es de

31.75 mm.

2.6. Cables teletonicos,

I.os cables son el conjunto de conductores con  diferentes caracteristicas de
fubricacion (forro, numero de pares. diametro. ete) cuyva finalidad e¢s proporcionar ol
medio o canal de¢ comunicacion para que una seiial cléctrica pueda transmitirse.
Entiéndase por conductor, como un cucrpo susceptible de transmitir la electricidad o el
calor de un punto a otro de su masa.

En teletonia se utilizan diferentes tipos de cables como ¢l Jumper Wire. ASP, EKE.
ERC. EKI. cordon mairtil para interior ¥ SCREB: cuyas caracteristicas vy aplicaciones se
mencionan a partir del punto 2.6.2.

2.6.1. Designacion de la nomenclatura para cables ¥ alambres usados en
telefonia.
I. Alcance.

I.a presente norma se aplica a los cables v alumbres usados en sistemas telefonicos.

A
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IX. Designacién.
II.1. Criterio.

La designacion de la nomenclatura se forma por la agrupacion Jde hasta 5 caracteres
que representan algunas de las caracteristicas del cable y deben seguir el orden siguiente:

Tipo de instalacion.
Material de los conductores.

Material del aislamiento de los conductores.

Material de 1a cubierta.

Oftras caracteristicas de proteceion,

I1.2. Caracter.

Fl1 caracter se forma con una letra mawiscula o con una mayiscula y una
minuscula. Este altimo caso es cuando hay dos caracteristicas importantes. Dichas

caracteristicas y su significado se indican a continuacién:

II.2.1. Tipo dc instalacién.

Caracterx

A
I
S

IL2.2. Material de los conductores.
Caracter

v2990c5r>

Instalacion
Aéreo
Interior
Subterrineo

Material
Acero
Aluminio
Aluminio-acero
Bronce

Cobre
Cobre-~acero
Cobre estailado
Niquel

Plata



11.2.3. Material del aislamiento de los conductores.

Caracter
H
P
E
R
\7

IX.2.4. Material de la cubierta.

Material
F.lastémero (hule)
Papel

Polietileno
Polipropileno
Polivinilo

Material
Elastémero (hule)
Polietileno
Polipropileno
Polivinilo

Plomo

Textil

Sin cubierta exterior

Cuando el cable conste de mids de una cubierta ¢l caracter puede formarse con una

letra mayuscula ¥y una letra minuscula.

Para este caso la letra mayuscula debe

cormresponder a la primera cubierta o interior y la minuscula a la exterior.

I1.2.5. Otras caracteristicas de proteccion.

Curacter
B
F
H

G

Caracteristicas

Con Blindaje

Con Fleje o proteccion mecanica
Con repelente a la humedad

Sin Blindaje o proteccién

Guia o refuerzo mecanico

A continuacién se muestra a manera de e¢jemplo la correcta interpretacion de

las siguientes nomenclaturas:



- SCREB: Cable subterrineo. con conductor de cobre, aislamiento de polipropileno.

cubicrta de polictileno ¥ con blindaje de proteceion..

- ICEV: Cable interior con conductor de cobre. aislamiento de polictileno y cubierta de
polivinilo.

- ICeVV: Cable interior con conductor de cobre estanado. aislamiento v cubierta de
polivinilo.

2.6.2. Cordon para distribuidor (Jumper Wire).

Son un par de conductores de cobre suave estaiado. aislados individualmente con
un material semirrigido no propagador de 1a flama (PVC). LLos conductores aislados son
identificados por medio de un codigo de colores (ver tabla 2.6) v van torcidos entre si.
Aplicacion.- El cordéon de dos conductores en calibre 24 UG * (0.51 nun) color rojo-
blanco. se utiliza para todas las conexiones en el distribuidor gencral v para enlazar las
terminales de conexion de la red pablica (acometida TELMEN) v 1a privada en el punto de
prueba. El corddon de tres conductores calibre 22 AWG (0.64 mm) color rojo-bluanco-negro
se emplea para las instalaciones entubadas de la red de extensiones. o sea de la local
teletonica a cada una de las salidas de los aparatos.

Como identificaciéon en los dos casos se utilizan los colores rojo como polo A,
blanco como polo B y negro como polo C (tierra).

Nuamero de Calibre Colores de
Conductores AWG Aislamiento

2 22 Rojo-Blanco

2 22 Verde-Blanco

2 22 Rojo-Rojo

3 22 Rojo-Blanco-Ncgro

2 24 Rojo-Azul

2 24 Amarillo-Azul

2 24 Rojo-Blanco

3 24 Rojo-Blanco-Negro

Tabla 2.6. Codigo de colores (Latincasa).

* Término definido en el glosurio




Fabricantes: LATINCASA vy CONDUNIEX.

2.6.3. Cable tipo ACREG* (ASP) ¥y ACRERBg* (ASPB).

Cables teletOnicos para distribucion formados por conductores de alambre de cobre
con aislamicnto de polictileno. los cuales son torcidos en pares para formar el ntcleo del
cable. que se protege con una barrera térmica v 2 su vez se une en forma longitudinal v
paralela a un cable de acero que lo soporta por medio de una cubierta integral de
polictileno.

1l cable tipo ACREBRg (.ASPB) Heva ademis, un blindaje a base de cinta de
aluminio adherida a Ia cara interna de la cubierta.

Aplicacion.- En redes telefonicas publicas. El montaje de este cable es principalmente
adreo (sostenido por el cable de acero).

Los calibres en que se fabrican son:
24 AWG (0.51 mm)
22 AWG (0.64 mim)
19 AWG (0.91 mum)

Con las siguientes capacidades:

10 pares 100 pares
20 pares 150 pares
30 pares 200 pares
50 pares 300 pares

70 pares

Los conductores aislados son identificados por medio de un cddigo de colores (ver
tabla 2.7) y van torcidos entre si.

* Término definido en el glosario



Jlilos de identificacién

Adslamicnto
No. de Par | Conductor "a”{ Conductor "b" No. de Sector Grupo {Sector de 10 pares]Grupo de S sectores
1 Rlanco Azul 1 A7l Azul
2 Blanco Amanllo 2 Amanllo Auanarillo
3 Blanico Ruju 3 Rojou Rajo
E Blanco Verde 4 Verde Verde
h Blanco Naranja 5 Naranja Naranja
6 Negro Azul [ Blanco-Azul Blanco-Azul
7 Negro Amarillo 7 Blanco-Amarillo -
8 Negro Rojo 3 Blanco-Rojo -
9 Negrro Verde 9 Blanco- Verde -
10 Negro Naranja 10 Rlanco-Naranjsa -

Tabla 2.7. Codigo de colores (Latincasa).

Fabricantes: LATINCASA, CONDUMEX, CONELEC y CONDUCTORES

MONTERREY.

2.6.4. Cable telefonico de distribucion tipo ACEE* (EKE).

Cable formado por conductores de alambre de cobre con aislamiento de polietileno
o polipropilcno, los cuales son torcidos ¢n parcs para formar cl naclco del cable, &stos en
cantidad de 5 6 10 se agrupan en sectores Yy se identifican por un cédigo de colores. El
conjunto anterior se reunce y protege con una barrera térmica. La cubierta exterior es de

polietileno en color negro.
Aplicacién.- La aplicacion principal de este cable es para utilizarse a la intemperie, como
cable fijado a muro y en ducto subterrineo.

Los calibres en que se fabrica son:

26 AWG (0.40 mm)
24 AWG (0.51 mm)
22 AWG (0.64 mm)
19 AWG (0.91 mm)

* Término defintdo en cf glosarto



Con las siguientes capacidades:

Para los calibres 26 AWG, 24 AWG y 22 AWG:

10 pares 100 pares
20 pares 150 pares
30 pares 200 pares
50 pares 300 parecs
70 pares

En calibre 19 AWG:

10 pares 70 pares
20 pares 100 pares
30 parcs

Para una mejor identificacion, debido a que este tipo de conductor esta formado
por un determinado niumero de conductores (en pares) se determiné de acuerdo a normas
internacionales fabricarlo con una colorimetria (ver tabla 2.8).

Aislamiento Hilos de identificacidm
No. de Par | Conductor "a”] Conductor "b7 No. de Sector Grupo |{Sector de 10 paresjGrupo de 5 sectores!
1 Blanco Azl 1 Azul Azul
2 Blanco Amarillo 2 Amanllo Amariilo
3 Blanco Rojo 2 Rojo Rojo
4 Blanco Verde 4 \erde Verde
S5 Blanco Naranja 3 Naranja Naranja
() Negro Azul [ Blanco-Azul Blanco-Azul
7 Negro Amarillo 7 Blanco-Amarnllo -
8 Negro Rojo 8 Blanco-Rojo --
9 Negro Verde 9 Blanco-Verde --
10 Negro Naranja 10 Blanco-Naranja -

Tabla 2.8. C6digo de colores (Latincasa).

Fabricantes: LATINCASA y CONELEC.
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2.6.5. Cable tipo ICel 1"~ (EKC).

Cable formado con alambres de cobre suave estaitado calibre 24 AWG (0.51 mm),
aislado con policloruro de vinilo (PVC) semirmrigido. T.os conductores se identifican
mediante un codigo de colores, se tuercen en pares o tercias que s¢ cablean en capas
concéntricas para formar el nucleo del cable, ¢l cual se puede proteger con una barrera
térmica sobre la cual se aplica en torma Jongitudinal un cordon de corte no metalico. La
cubicrta exterior esta hecha de PV C color gris.

Aplicacion.- Se¢ usa e¢n redes privadas telefOnicas  internas  de  cdificios, para la
interconexion de cquipo de transmisidn, sistema secretarial, equipo teleféonico, equipo
telegrifico y de procesamiento de datos.

Su fabricacion se lleva a cabo en las siguientes capacidades:

3 pares 22 pares 53 pares
6 pares 32 pares 61 pares
12 pares 42 pares

Para mcjor identificacion y en virtud de que este tipo de conductor lo conforman un
determinado numero de conductores (en pares) de acuerdo a normas internacionales se

deternmind una colorimetria (ver tabla 2.9).

Aaslarmniento
No. de par | Conductor “a™) Conductor "b") No. de Par‘I Conductor "a”| Conductor “"b"]
i Blanco Acul i4 Negro Cale
2 Blanco Naranja 15 Negro uns
3 Blanco Verde 16 Amanilo Azl
4 Blanco Café 17 Amarillo Naranja
5 Blanco Gris 18 Aunanllo Verde
o Rojo Azl 19 Amarilio Cafe
7 Rojo Naranja 20 Amanllo Gris
8 Rojo Verde 21 Lila Azul
9 Ragjo Café 22 Lila Naranja
10 Rojo Gris 23 Lila Verde
11 Negro Azl 24 Lila Cafe
12 Negro Naranja 25 Lila Gris
13 Negro Verde

Tabla 2.9. Cé6digo de colores (Latincasa).
= Término definido cu el gloaario
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Fabricantes: LATINCASA y CONDUMEXN.

2.6.6. Cable tipo ICLT™ (EKID.

Cable formado por conductores de alambre de cobre suave calibre 26 AWG (0.40
mm) con aislamiento de PVC semirrigido. Los conductores se identifican mediante un
.10), son torcidos cn parcs quc s¢ reuncen ¢n scctores de 10
pares para tormar ¢l nacleo del cable. Kl nucleo se protege con una barrera térmica v
posteriormente sigue la cubierta exterior de PVC de color café,

coddigo de colorcs(ver tabla

P
-

Aplicaciéon.- Este cable se usa para disuribucion en interiores de edificios. en forma visible

o en tuberia.

Su fabricacion se lleva a cabo en las capacidades siguientes:

10 pares 70 pares
20 pares 100 pares
30 pares 200 pares
50 pares 300 parcs
Auslarmiento Hilos de 1dennficacion
No de Par | Conductor "a”| Conductor "b"j No. de Sector Srupo | Sector de 10 paresjGripo de 5 sectores|
1 Blunco Al 1 Azul Azl
2 Blanco Armanilo 2 Amanllo Amanilo
3 Blanco Rojo 3 Roio Rojo
4 Rlanco Verde 4 Verde Verde
s Blanco Naranja 5 Naranja Naranja
S Negto Acul [ Blanco-Azul Blanco-Asnul
7 Negro Amanilo 7 Blanco-Amanillo -
B Negro Roto R Blanco-Rojo -
o Negro Verde o Blance-Verde --
10 Negro Nafanjae 10 Blancu-Naranja -

Tabla 2.10. C'6digo de colores (I.atincasa).

Fabricantes: LATINCASA, CONDUMEX y CONDUCTORES MONTERREY.
* Término definido en cl glosurio

63



2.6.7. Cable tipo /ICeEL™ (Corddon marfil para uso interior).

Cable tformado por dos o tres conductores de cobre estafiado de calibre 0.64 mm
(22 AWG) aislados con polictileno. Los conductores se identifican por un coédigo de
colores (ver tabla 2.1 1) v estiin reunidos bajo una cubierta de policloruro de vinilo (PVC)
color marfil.

Aplicacion.- Este cable se emplea principalmente en instalaciones telefonicas interiores,
on la conexion de aparatos teletonicos. pudiendo estar parcialmente a la intemperice cuando
s¢ trate de tramos Cortos.

-~ = - B P 20. Conductor Identificacion
fer. Conductor Afo de tabrcacion Je Conductores Latineasa 3cr. Conductor
Ultimo  digito del aio do Col
fabricacion olor
O Naranja
1 3lanco
2 Gris
3 Violeta Verde obscuro Azul obscuro
4 Ncgro
5 Cate
G Azul claro
7 Amarillo
8 Rojo
9 Verde claro

Tabla 2.11. Codigo de colores (Latincasa).

Fabricantes: LATINCASA, CONDUMEX, CONDUCTORES MONTERREY ¥y
CONELEC.

* Término definido en cl glosario




2.6.8. Cablc tpo SCREB * (Polilam).

Es un cable formado por alambres de cobre suave, con aislamiento de
polipropileno. Sus conductores estan identificados por un cédigo de colores y son torcidos

en pares en sectores de 5 6 10 pares.Dependiendo del namero de pares del cable, los
sectores s¢ reunen para formar grupos y éstos al agruparse entre si forman el cable, tanto
fos sectores como los grupos se identifican mediante separadores de colores (ver tabla
2.12).

El conjunto de conductores se encuentra protegido con una barrera térmica, y sobre
ésta se coloca el blindaje del cable el cual consiste en una pantalla de aluminio sellada a la
cubierta exterior de polietileno de color negro.

Aplicacion.- Se usa como cable de acometida en las redes teletonicas. para la instalacidon y
distribucion subterrinea por canalizacidon de sistemas presurizados v para la interconexién
de cajas de distribucion v Incales telefénicas.

Este cable se fabrica en los siguientes calibres:

Calibre 26 AWG (0.40 mum)

Calibre 24 AWG (0.51 nun)
Calibre 22 AWG (0.64 mm)

Calibre 19 AWG (0.91 mm)

* Término definido en el glosarto



Adslamicntos
No. de Par | Tonductor "a~! Conductor b
! Rlanco Azl
2 Blanco Amariflo
3 Blanco Rujo
4 Blanco Vverde
s Blanco Naranja
S Negro Azl
7 Negro Amanllo
8 Negro Rojo
9 Negro ferde
10 Negro Naranja
(€]
Hilos de idemtificacion
INo. de Sector o GnipolSector de 10 pareqd Gniipo de S sectoreq Gnipo de 10 sectores] No. de grnipo| Grupo de 10 sectores|
1 Azul Anul Azul 13 Negro-Rojo
2 Amariflo Azul Amarllo 14 Negro-Verde
3 Rujo Amarillo Rojo 15 Negro-Naranja
4 Verde Amartllo Verde lo Gris-Azul
5 Naranja Roijo Narania 17 Gris-Amanllo
6 Rlanco-Anl Rojo Rlanco-Arnl 1R Gris-Naranja
g Elanco-Amarillo -- Blanco-Amanllo 12 Gris-Verde
8 Blanco-Roujo - Bianco-Rojo 2 Gris-Naranja
9 Blanco-Verde - Blanco-Verde 21 Violeta-Azul
10 Blanco-Naranja -~ Blanco-Naranfa 22 Violeta- Amarillo
11 - -~ Negro- Al 23 Violeta-Rojo
12 - - Negro-Amarnllo 2 Violeta-Verde
(b)

Tabla 2.12. Cédigo de colores (Latincusa).

Fabricantes: LATINCASA y CONDUMEX.
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Capitulo III.
Discio de Ia red telefonica interna del Hospital General Regional No. 1 Gabricl
Mancera en México DUF.

Para lNevar a cabo ¢l disenno de una red telefénica es necesario conocer la
distribucion de las darcas en gque esta dividido ¢l inmuceble con ¢l objeto de planificar Ia
distribucion de la red. lo cual permite cuantificar ¢l ntimero de extensiones telefonicas que
requicre el inmuceble, este dato os indispensable para clegir la capacidad que requiere el
conmutador para cubrir las necesidades inmediatas v a futuro del inmuceble. En la cleccion
del conmutador intervienen ademuis de la capacidad de lineas telefonicas. otros parametros
como son: facilidades v servicios (que proporciona. gjiecucion de mantenimicnto preventivo
Y correctivo, st costo. elc.

Comeo la red teleféonica se dibuja usando la simbologia normatizada (vista en el
punto 2.2.1) sobre los planos de planta se considera necesario explicar al lector la muanera
correcta de interpretar dichos planos. A continuacion v a mancra de cjemplo se desceribe Ia
interpretacion del plano de planta del semisotano correspondiente al cuerpo B (Consulia
externa). del mismo modo como sc interpretara este plano. debe el Jector ser capaz de
interpretar al resto de los planos de planta que comprende este proyecto.

Ljemplo:
sionados en un determinado numero de partes.

Los planos de este proyecto estan sec
dependiendo de su tamafio, esto es debido a que comio los planos miden aproximadamente
Imx0.90m v al doblarlos para integrarse a este trabajo. dificulta la encuadernacion del
mismo. asi como ¢l manejo de dichos planos. Otra opcion podria haber sido. reducir el
tamaiio de los planos, pero al hacerlo no se apreciarian las notas y la simbologia de la red.
Por estas razones sc¢ opté por dividir en sceciones a los planos  cuya scecuencia estarsi
indicada por un diagrama al inicio de cada plano.

En la pigina 141, pucede observarse la manera como ha sido dividido el plano
correspondicnte a la planta semisotano del cuerpo de Consulta Externa (punto 4. 1), mismo

que a continuacion se describe:




En la pagina 144 (scccion 3) se observa que junto a la '.\C:llsr.l ha 3 aparatos
telefonicos puablicos de alcancia ( -~ ). con sus respectivos registros (6 ) la tuberia
(———=—) que los enlaza entre si

Sc¢ pucde observar que junto al tubo que va hacia los aparatos de alcancia hay una
nota, que indica ¢l diiimetro interior del tubo (19 mm) asi como la cantidad » tipo de
cables que aloja en su interior (3 jumper). Todas las trayvectorias que van de un registro a
otro estan acompanadas de notas simifares a la anterior.

En Ia pane supcerior de Ta scecton 3 ( pagine 144) se observa que junto a las
escaleras hay un registro (2 G que estid acompafiiado de las siguicntes notas: sus
dimensiones (56 x 28 x 13 cm). la procedencia del tubo que aloja a lox cables que pasan
por este registro (sube a planta baja). el didametro interior del tubo (- 25 mm). tipo
capacidad de¢ dichos cables (1C. 10 P. EKI PAR 161-170 @ 1C. 20 PP EKI PAR 171-
190).

Q.

LLas notas anteriores se interproetan asi: Sc trata de un registr 56 x 28 x 13 ¢cm
de¢ donde sube hacia la planta baja (recuerde que se encuentra en cl semiso l.xnu) un tubo
de 25 mm que aloja en su interior dos cables: uno de 10 pares tipo EKIT que corresponde a
los parcs 161 al 170 (de la local 17). v el otro de 20 pares tipo EKI que corresponde a los
pares 171 al 190 (de las locales 18 y 19).

Los aparatos telefonicos se representan de la siguiente manera:
Linea directa. aparato en sistema secretarial primario.

Linca directa. aparato en sistema secretarial secundario.

Extension bidireccional. aparato en sistema secretarial primario.
;—{_‘)
O Extension bidireccional. aparato en sistema secretarial secundario.
_ - .. . . . . . .
L2 Extension dircecional. aparato en sistema secretarial primario.
,Es‘.
L2 Extension direccional. aparato on sistema secretarial secundario.
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t Linea directa. aparato de mesa normal.

E LExtension bidireccional, aparato de mesa normal.
E Extension direccional, aparato de mesa normal.
E Extension de intercomunicacidn, aparato de mesa normal.

Los registros que ticnen dibujado junto este simbolo D representan a los registros
de distribucion (locales telefonicas), gque como s¢ muesua en la pagina 146 (seccion 3)
deben de llevar las siguientes notas: Numero de local (LLOC 17), numero de servicios que
alimenta (4 servicios). dimensiones del registro (56 x 28 x 13 cm).

Fon este capitnln se presenta una secitencia para el dicedio de 1a red telefonica del H
G. R. No. 1. Esta seccuencid se busa en la eaperiencia que se ha adquirido al colaborar con
el personal del IMSS del area de telecomunicaciones. Los pasos de esta secuencia son:

1) Reconocer los cuerpos y las drcas quce constituycen al Hospital General Regional
No. 1.

2) Determinar el lugar para la acometida de TELMEXN.

3) Determinar la ubicacidn del local del conmutador.

4) Determinar la ubicacidon y numero de aparatos telefonicos.

5) Determinar la ubicacion y namero de locales telefOnicas y registros de paso.
6) Determinar la capacidad de la acometida.

7) Determinar la capacidad del conmutador.

8) Proponer el tipo y capacidades de los cables a emplearse.

9) Calcular el diametro de la tuberia.




10) Elaborar el plano de corte vertical.
11) Elaborar cl dircctorio tclcfén}co.

12) Elaborar la cuantificacion y costo Jde la red.

3.1. Cucrpos y fircas quc constituycn al Hospital General Regional No. 1.

Esta unidad hospitalaria consta de tres edificios llamados cuerpos del hospital, los
cuales alojan a las diferentes areas de trabajo que s¢ encuentran distribuidas en cada uno
de sus niveles. A continuacion se describe esta distribucion:

Hospital (Cuerpo A).

F) edificio correspondiente al Hospital ha sido designado (de manera arbitraria)
como cuerpo A, el cual cuenta con 10 niveles, las dreas de rabajo localizadas en cada uno
de estos niveles pueden consultarse en el plano de planta correspondiente (a exepcién del
sotano v del séptimo piso. va gue Jos planos de planta de éstos niveles no se incluyen en
este trabajo). A continuacion se mencionan las drcas de trabajo con que cuenta cada uno
de los 10 miveles de este cuerpo:

Arens de trabajo:

Niveles:

Sétano Estacionamiento puiblico.

Scmisétano Scrvicios generales. Dictologia,
Conservacion. Anatomia patolégica.
Baifios y vestidores para personal,
Comedor para personal, Conmutador,
Estacionamiento de cuerpo de gobierno.

Planta baja Admision hospitalaria. Cirugia. CEYE.

Urgencias pediadtricas y de adultos,
Jefatura de enfermeras,. Terapia intensiva
y Cirugia (corta estancia).



Niwveles: Arcas de trabajo:

Primer piso Banco de sangre. Laboratorio,

Radiologia.
- Segundo piso Gobiemo, Inhaloterapia. Dialisis

Didlisis peritoncal v Hemodialisis,
Quimioterapia.

Tercer piso Hospitalizacion pediatrica (50 camas)

Cuarto piso Hospitalizacion adultos (54 camas)

Quinto piso Hospitalizacion adultos (54 camuas)

Sexto piso Hospitalizacion adultos (54 camas)

Séptimo piso Casa de Miquinas,

Consulta externa (Cuerpo B).

El edificio correspondiente a la Consulta Externa ha sido designado también de
manera arbitraria como cuerpo B. el cual cuenta con 5 niveles, las darcas de trabajo
localizadas ¢n cada uno de estos niveles pueden consultarse en ¢l plano de planta
correspondiente. A continuacién se imencionan las drcas de trabajo con que cuenta cada
uno de los 5 niveles de este cuerpo:

Niveles: Arecas de trabajo:
Semisdtano Ensenanza v Blibioteca.
Planta baja Sala de exposiciones . Auditorio

Archivo clinico.

Del primero al tercer piso Consultorios de especialidades (38). z
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Estacionamiento (Cuerpo C).

El edificio correspondicnte al Estacionamiento ha sido designado como cuerpo C, el
cual cuenta con 6 niveles. A continuacion se mencionan las dreas de trabajo con que
cuenta cada uno de los 6 niveles de este cuerpo:

Niveles: Areas de trabajo:

Sotano Estacionamiento.

Planta baja Casa de maquinas ¥y estacionamiento.
Del primero al cuarto piso Estacionamiento.

3.2. Ubicacion de In acometida telefonica.

Consideramos 1a ubicaciéon de la acometida como primer paso debido a que es el
punto de conexidon entre la red publica (TELLMEX) v la red privada que se va a disefiar
para ¢l hospital. L.as caracteristicas dc la acometida telefénica se mencionaron en ¢l punto
2.3. Es importante para el proyectista conocer la ubicacion de la acometida v el lugar en
donde sera instalado el conmutador, porque a partir de ello se planificara la red privada.

La acometida publica que alimentara al H.G.R. No. 1 llega a partir de un pozo o
registro exterior (similar al mostrado en la figura 2.4 en el punto 2.5.1.) ubicado en la
calle Gabriel Mancera. este registro se enlaza con owro pozo similar al mostrado en la
figura 2.3, que se encuentra dentro del predio del hospital (patio de maniobras) a través de
una tuberia de asbesto-cemento de 101 mm de diametro. por donde pasara el cable de
acometida hasta ¢l local del conmutador, cuya ubicacion se describe en ¢l punto 3.3. La
trayectoria v la ubicacién de la acometida puede consuhtarse en el plano de planta de
conjunto (plano IT- TCE-01) en la pagina 28% de este rabajo.

La capacidad de la acometida se tratara en ¢l punto 3.6.



3.3. Ubicacioén del local del conmutador.

La ubicacién del local se muestra en el plano IT - T-1 - 01 (punto 4.6, seccidén 3, en
la pagina 182 de este trabajo). En donde se puede apreciar el area determinada para el
local del conmutador y cuyas caracteristicas ya sc¢ describieron en el punto 2.3, La
ubicacion del local del conmutador es designada por el personal que planifica la
distribucion de las arcas en el inmueble, previamente asesorado por el provectista que
representa a la compaiiia telefonica que instalara ¢l equipo telefonico, dicho proyectista es
quién se encarga de distribuir a los elementos que se alojaran en este local (vistos en el
punto 1.3.1.). La distribucion de los elementos del conmutador del II.G.R. No. 1 se
muestra en la guia mecanica del local del conmutador mostrada en e} plano de corte
vertical (plano IT-TCV-01. localizado en la pagina 289).

En dichos planos se puede apreciar que el area del local del conmutador se ubica en
la planta semisétano y esta dividida en tres secciones: En la primera seccion se ubican las
mesas de operadoras y un sanitario. En la segunda seccidon sc ubican: el gabinete del
conmutador, los protectores de linea, ¢l punto de prucba y ¢l distribuidor principal. En la
tercer seccion se ubican: El rectificador v el banco de baterias. Se ha dividido en tres
secciones con ¢l objeto de permitir ¢l paso al equipo (gabincte del conmutador. punto de
prueba y distribuidor) solo al personal autorizado. asi como proporcionar a las operadoras

un ambiente agradable. separadas del equipo. Las dimensiones del local del conmutador
son: 8 x 4 metros.

La capacidad del equipo (conmutador) se tratara en el punto 3.7.

3.4. Determinaciéon y ubicacion de aparatos telefonicos.

El tipo de servicio teleféonico asi como el tipo de aparato se determina dependiendo
de las necesidades del area operativa tal y como se traté en el punto 2.4.

La ubicacion de los aparatos teleféonicos se dibuja empleando la simbologia
normatizada (vista en ¢l punto 2.2.1) sobre las areas de trabajo (oficinas. consultorios.
laboratorios, talleres, controles, etc) y se representa en los planos de planta de este
proyecto, localizados de la pagina 141 a la pagina 288 del capitulo IV de este trabajo.
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3.3. Ubicacion dcl local del conmutador.

IL.a ubicacién del local se muestra en ¢l plano IT - T-1 - 01 (punto 4.6, seccidén 3, en
la pagina 182 de este trabajo). En donde se puede apreciar el area determinada para el
La

local del conmutador y cuyas caracteristicas ya se describieron en ¢l punto 2.3.
local del commutador es designada por el personal que planifica la

ubicacién del
distribucion de las arcas en el inmucble, previamente asesorado por el provectista que
representa a la compaiiia telefonica que instalara el equipo telefénico, dicho proyectista es
quién se encarga de distribuir a los elementos que se alojaran en este local (vistos en el
punto 1.3.1.). La distribucion de los elementos del conmutador del II.G.R. No. 1 se
muestra en la guia mecanica del local del conmutador mostrada en el plano de corte
vertical (plano IT-TCV-01, localizado en la pagina 289).

En dichos planos se puede apreciar que e] area del local del conmutador se ubica en
la planta semisétano y esti dividida en tres secciones: En la primera seccion se ubican las
mesas de operadoras v un sanitario. En la segunda seccion se ubican: el gabincte del
conmutador, los protectores de linca. ¢l punto de prueba y el distribuidor principal. En la
tercer seccion se ubican: El rectificador y ¢l banco de baterias. Se ha dividido en tres
secciones con el objeto de permitir el paso al equipo (gabinete del conmutador. punto de
prueba y distribuidor) sélo al personal autorizado. asi como proporcionar a las operadoras
un ambiente agradable. separadas del equipo. Las dimensiones del local del commutador

son: 8 x 4 metros.

La capacidad del equipo (conmutador) se tratara en ¢l punto 3.7.

3.4. Determinacion y ubicacion de aparatos telefénicos.

El tipo de servicio telefonico asi como ¢l tipo de aparato se determina dependiendo
de las necesidades del area operativa tal ¥ como se tratd en el punto 2.4.

La ubicacién de los aparatos teleféonicos se dibuja empleando la simbologia
normatizada (Vista en el punto 2.2.1) sobre las areas de trabajo (oficinas. consultorios.
laboratorios, talleres. controles, etc) y se representa en los planos de planta de este
proyecto, localizados de la piagina 141 a la pagina 28R del capitulo IV de este trabajo.
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3.5. Determinacion y ubicaciéon de las locales telefénicas y registros de paso.

El numero de locales en un arca decterminada estara en funcion de la cantidad de
servicios (lineas telefénicas) que ésta requicra. Cada local telefonica tiene capacidad para
que se le conecten 10 pares, esto es; que pucde alimentar a un maximo de 10 servicios. Se
recomienda dejar en la local un minimo de¢ 3 pares libres o de reserva (que no alimenten
ningun servicio) con el objeto de cubrir la demanda de servicios que pudiese surgir en un
futuro, y . si se presenta el caso de que de uno de los pares que llega a la local v que
alimentan un servicio se dafa. e¢s posible emplear uno de los pares de reserva para

reecmplazar al par dafiado.

La ubicacion de las locales telefénicas y registros de paso se dibuja sobre los planos
de planta, empleando la simbologia normatizada (vista en el punto 2.2.1). La ubicacién de
todas v cada una de las locales telefonicas vy registros de paso del H.G.R. No. 1 puede
consultarse en los planos de planta de este proyecto.

La relaciéon de locales telefonicas nos sirve para conocer el namero de las locales
telefonicas que constituyen a la red primaria del H.G.R. No. 1, asi como también el area
que cubren y la cantidad de servicios que se conectan en cada una de éstas. Los servicios
representan a los aparatos telefOnicos que se instalardn en cada una de las drcas del
hospital.

A continuacion se describe una relacién de locales teleféonicas como muestra de lo
que sera la distribucion de dichas locales:

Consulta externa (de la local 1 a la 19).

Tercer piso con las locales 1 ala 4

Local 1 con 6 servicios. L.ocal 2 con 5 servicios.

1 Para cl consultorio 25 (Pcdiatria)

1 Para el consultorio 31 (IDermatologia)

1 " - 30 (Dermatologia) 2 Para la mesa de control No. 5
1 - 29 (Urologia) 2 Para las alcancias

1 - 28 (Urologia)

1 - 27 (Neumologia)

1 - 26 (Alcrgologia)
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Local 3 con 6 scrvicios.

1 Para ¢l consultorio 32 (Prucba de esfucrzo)
1 " 33 (Cardiologia)

1 " 34 (Cardiologia)

1 " 35 (Cardiologia)

1 - 36 (Electromiogratfia)

1 " 37 (Ncurologia)

Segundo piso con las locales Sala 8
Local § con S servicios

Para ¢l consultorio 13 (Oftalmologia)
" 14 (Ofialmologia)
15 (Fotocoagulacion)
16 (Fotofluroangiografia)
17 (Oftalmologia)

-
~
"

1
1
1
1
1

Local 7 con 6 servicios

1 Para cl consultorio 18 (Audiologia)
- 19 (Pruebas vestibulares)
20 (Otorrino)
21 (Otorrino)
22 (Psiquiatria)
23 (Psicologia)

-
-
-
v

b bt

Primer piso con las locales 9 ala 12

Local 9 con S servicios

Para cl consultorio 1 (Medicina del Trabajo)
- 2 (Cirugia plastica)

3 (Endocrinologia)

4 (Medicina interma)

1
1
1
1
1 5 "

"
v
-
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Local 4 con S servicios.

1 Para cl consultorio 38 (Ncurologia)

2 Para la mesa de control No. 6
2 Para las alcancias

Local 6 con 4 scrvicios

2 Para la mesa de control No. 3
2 Para las alcancias

Local 8 con 6 scrvicios

2 Parala mecsa de control No. 4

2 Para las alcancias

1 Para cl consultorio 24
(Nutricion y Dietética)

1 Para el CENDIS

X.ocal 10 con 7 servicios

Para el jefe de depto.
Para la mesa de control No. 1
Para el trabajo social 1
Para ¢l trabajo social 2
Para las alcancias

N o D)

clinico
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Local 11 con S scrvicios

1 Para el consultorio 6 (Cirugia maxilofacial)

1 - 7 (Gastroentcrologia)
1 " 8 (Cirugia pediatrica)
1 " 9 (Cirugia gencral)

1 " 10 (Traumatologia)

Planta baja con las locales 13 ala 16

L.ocal 13 ¥ 14 con 8 scrvicios

2 Para las alcancias

2 Para cl archivo

1 - SIMO

1 Jjefe de scctor

1 " coordinador

1 Para la caseta de proyeccion

Semisdtano con las locales 17 ala 19
Local 17 con 4 servicios

1 Para el cuarto fotografia

1 Para la casa de maquinas

1 " biblioteca
1 Para el cuarto de dibujo

L.ocal 12 con 6 scrvicios

1 Para cl consultorio 11 (Traumatologia)
1 " 12 (Recumatologia)
2 Parala mesa de control No. 2

2 Para las alcancias

TLocal 15 con 2 servicios

1 Para cl médulo de informes
1 Para la sala dc exposicioncs

L.ocal 16 con 2 servicios

2 Para las alcancias

Local 18 y 19 con 9 servicios

1 Para el almacén No.1

1 - almacén No.2

2 Para la jefatura de enseiianza

1 "  subjefatura de ensefianza
1 Para ¢l cuarto de ediciones

3 Para las alcancias
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Hospital de la local

Sexto piso con las locales 20 v 21

Local 20 con 6 servicios

1 Para los médicos residentes 2
1 Para cl trabajo de médicos 2

1
1
2

trabajo de enfermeras 2
" CENDIS
Para la recepcion (entrevistas)

Quinto piso con las locales 22 y 23

Local 22 con 6 servicios

1
1
1
1
2

Para los médicos residentes 2
Para cl trabajo de médicos 2
trabajo de enfermeras 2
" CENDIS
Para la recepcidn (entrevistas)

Cuarto piso con las locales 24 y 25

Local 24 con 6 servicios

1
1
1
1
2

Para los médicos residentes 2
Para ¢l trabajo de médicos 2
" trabajo de enfermeras 2
" CENDIS
Para 1a recepcion (entrovistas)

20 a la 60

Local 21 con 5 servicios

1 Para ¢l jefe de departamento

1 " trabajo de médicos 1

1 " trabajo de enfermeras 1

1 Para los médicos residentes 1

1 Para la casa de maquinas (7° nivel)

Local 23 con 4 scrvicios

1 Para <l jefe de departamento

1 "~ trabajo de médicos 1

1 - trabajo de enfermeras 1
1 Para los médicos residentes 1

Local 25 con 4 servicios

1 Para el jefc de departamento
1 ” trabajo de médicos 1
1 trabajo de enfermeras 1
1 * mcdcdicos residentes 1




STA TESIS NO BEBE
Q:UTR pE LA BIBLIOTECA

Tercer piso con las locales 26 a la 29
L.ocal 26 ¥ 27 con ¥ servicios

1 Para procedimicntos 2
1 Paracl CENDIS

2 Para la recepcion (entrevistas)
1 Para cl imrabajo de entermeras 3
1 " rrabajo de entfermeras 3
1 - trabajo Jde mddicos
1 Para los mddicos residentes

2
2

Segundo piso con las locales 30 a la 36
l.ocal 30 ¥ 31 con 9 servicios

3 Para la dircccion

2 Para ¢l subdirector administrativo
3 *  subdirector médico

1 Para copias

L.ocal 33 con 3 servicios

3 Para las alcancias

Local 35 con S servicios

1 Para cl consultorio de urologia
1 Para la mesa de control

" cambio de lineca

*  dictista

" consultorio de diilisis

b

Local 28 ¥y 29 con B servicios

1
1
1
1
1
1

1
1

Para ¢l jefe de departamento
" banco de leches
- trabajo de enfermeras 1
- trabajo de enfermeras 2
- irca de lactantes
trabajo de¢ mddicos 1
Para procedimicntos 1
Para los mddicos residentes 1

I.ocal 32 con 4 scrvicios

1
1
1
1

Para ¢l almacén

" consultorio inhaloterapia
Para quimioterapia
Para ¢l consultorio de oncologia

Local 34 con 5 servicios

1
1
1
1
1

Para el CENDIS
Para la alimentacidon parenteral
Para el trabajo de médicos
" almacén de material estéril
"  tratamiento externo respiratorio

Local 36 con 7 servicios

Pt )t et

Para el trabajo de médicos

Para hemodialisis (trab. de enfermeras)
Para el jefe de servicio

Para ¢l arca de tratamiento (control)
Para preparacidon de soluciones

Para endoscopias (central de enfermeras)



Primer piso con locales 37 a la 43

Local 37 y 38 con 10 servicios

bttt bk b et g Rt

Para cl ireca de orinas y plasmas

Para preparacion de medios de cultivo

Para cl

"

”

sucros
inmunologia
parasitologia

bactceriologia
bacteriologia

refectorio
jefe de servicio
consultorio

Local 41 y 42 con 9 servicios

b b b b

Planta baja con las locales 44 a la 52

Para cl tomdégrafo
Para estudios especiales 2
Para angjografia (control)

Para cl cuarto de revelado

Para el arca de interpretacion

<uartQ OscCuro

Para rayos X dental
Para el mastografo

Local 44 y 45 con 11 servicios

Pk pub et it s b et G

Para las alcancias
Para ¢l quirdfano (pediatria)

Para cl drca de primer contacto (cent. cnfermeras)
Para el area de urgencias (control)

Para observacion pediatria (cent. enferrneras)

ultrasonido

Para el jefe de servicio

descanso de médicos

1
2

recuperacion y descompresion

Local 39 con 6 scrvicios

3 Para las alcancias

1 Para la mesa de control (T.M.S.)
1 Para gasomectria y clectrolitos

1 Para coagulacion y prucbas esp.

Local 40 con 6 scrvicios

Para cl ultrasonido

Para estudios especiales 1
Para 1a casa de miquinas
Para cl arca de urgencias
Para cl banco de sangre
Para morfologia

bt

L.ocal 43 con 6 scrvicios

Para las alcancias
Para cl archivo (control)
" jefe de servicio
trabajo de médicos
Para cstudios cspeciales 3

e N

Local 46 con 4 scrvicios

2 Para observacion adultos
(central de enfermeras)

1 Para cl coordinador

1 Para trabajo social



I.ocal 47 y 48 con 11 servicios

Para las entrevistas
Para admision hospitalaria (control)
Para entrega de material limpio 2
Para cirugia corta estancia (cent. enfermeras)
Para trabajo social
Para cntrega dc matcrial limpio 1
Para la jetatura de entermeras

- dictista
Para cl trabajo dec enfermeras
Para guarda de matenial estéril
Para el jefe de servicio (C.E. Y .E.)

Pt et et et et gt b b s

Local S0 y 51 con 12 servicios

1 Para el quiréfano 1

1 * quirdéfano 2

1 quiréfano 3

1 " quiréfano 4

1 *  quiréfano S

1 " quiréfano 6

1 " jefe de sernvicio
1 "  transfer (control)
1 descanso de médicos
1 anestesista

1 ” cuarto oscuro

1 Para el arca de recuperacién y preparacion quinirgica
(central de enfermeras)
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Local 49 con 5 servicios

1 Para la farmacia (responsable)

1 " farmacia
(microprocesadores)

1 Para ¢l trabajo de médicos

1 b asistente médico

1 Para trabajo social

Local §2 con 4 servicios

1 Para el laboratorio
2 Para cl &rca de terapia intensiva

(central de monitores)
1 Para cl jefe de servicio



Semisdtano con las locales 53 a la 60

Local 83 y 54 con 14 servicios

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

st

Para ¢l A.P.S. (conuol)
"  A.P.S. (checadores)
Paralacaja 1
" caja 2
Para el control de personal
Para el area de inventarios
" fuerza de trabajo
Para scrvicios gencrales
" abastecimicntos
Para ¢l jefe del departamento
de contabilidad
Para atencidn a personal
Para cl jefe de personal
Para ¢l drea de costos y presupuestos
- contabilidad

Local 57 con 6 servicios

1
1
1
1
1
1

Para patologia (control)
" patologia (jefe de scccidn)
patologia (autopsias)
Para el laboratorio citologia
- histologia
descripcién macroscopica

Local 59 con 7 servicios

3
1
1
1
1

Para ¢l residente de conservacion
" subresidentc de conservaciéon
apoyo técnico
Para ingenicria biomédica
Para cl taller de equipo médico
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Local 55 y 56 con 11 secrvicios

1 Para fomento a la salud
(entrevistas médicas)

1 Para fomento a la satud
(exploracion y deteccion)

1 Para el almacen (mostrador)

1 " almacen (encargado)

1 Para nutricion y dictética (jefe)

1 *  nutricion y dictética

(subjecfe)

1 “ nutricion y dictética
(jefe de produccion)

1 ” nutricion y dictética
(control)

1 " nutricion y dictética
(recepeion de viveres)

1 Para ¢l sindicato

1 Para la mesa del control

{comedor)

Local 58 con S servicios

1 Para ¢l patélogo 1
1 " patélogo 2
1 “ patologo 3
1 *  patologo 4
1 " citotecnologos

Local 60 con 6 servicios

1 Para la casa de maquinas

1 Para cl taller de plomeria

1 " electricidad

1 - pintura

1 " aire acondicionado
1 " general



Estacionamiento.
Planta baja con la local 61
Local 61 con 2 scrvicios

1 Para la casa de miquinas
1 " caseta de vigilancia (estacionamiento)

3.6. Determinacion de Ia capacidad de Iax acometida.

La capacidad de la acometida dependerd del numero de lineas directas, ptiblicas y
troncales que el hospital requicere para  satisfacer sus necesidades de comunicacion
telefonica con 1a red publica (TELLMEXN). Sc¢ ha contabilizado un total de 7 lineas directas
(que incluyen 2 lincas para fax) y 31 lincas publicas para teléfonos de alcancia.

[.as extensiones del conmutador tendran acceso a la red publica para hacer
Hamadas extermas a través de  las  lincas troncales. El  Dcepartamento de
Telecomunicaciones del INSS, basindose en un estudio de intensidad de trafico cuva
finalidad es determinar {a probabilidad de que un usuario de una extension tenga acceeso a
la red publica cuando lo requiera ha establecido que por cada 8 extensiones que necesiten
salida a la red publica le correspondera una linea troncal. En basc a lo anterior v debido a
que en ¢l hospital se contabilizaron 141 coxtensiones con salida a la red pablica se tiene
que: 1418 = 17.63: por lo tanto. el FI.G.R. No. 1 requicre de un minimo de 18 lineas
troncales.

En base a lo anterior el H.G.R. No. 1 requicre de una acometida de 100 pares para
que tengan acceso a la red publica: 7 lineas directas. 31 lineas publicas para teléfonos de
alcancia y 18 lineas troncales., permancciendo <-4 pares de reserva para un posible
crecimiento de la red y trabajos de mantenimicento.

3.7. Determinaciéon de Ia capacidad del conmutador.
Para dcterminar la capacidad del conmutador es necesario conocer el nimero

extensiones y troncales que ¢l hospital requiere para satisfacer sus necesidades de
comunicacion telefénica.
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En la relacidon de locales telefonicas del punto 3.5 se tienen un total de 262
extensiones de las cuales 70 corresponden a consulta externa ¥ 190 al hospital v 2 al
estacionamiento. Fs conveniente dejar una reserva de por 1o menos un 20 ©o para cubrir un
crecimiiento ¢en la red. por lo tanto: se sugicre que la capacidad instalada* del
conmutador sca de 320 extensiones v 25 troncales. Con esta capacidad se cubren las 262
extensiones Vv IR troncales que se requicren. quedando en reserva S8 extensiones v 7

troncales.

3.8. Cables.

Una vez que va conocemos ¢! numero de teléfonos en cada piso v los lugares
probables que estos ocuparan asi como los lugares donde se encuentran las locales
teletonicas v registros de paso se puede planear ¢l cableado del hospital.

El cableado de la red comprende desde la salida individual (roseta) de un  teléfono
hacia las locales telefonicas, de éstas hacia el distribuidor v de aqui al equipo (si son
extensiones) o al registro de Ia acomietida (en el caso de lineas directas, publicas).

Los tipos de cables que se pueden emplear en la red del hospital son los siguientes:
SCREB. EKI. EKC. y JUMPER: yva que son los que reunen las caracteristicas que se
requieren para la red.

El cable empleado en la acometida es del tipo SCREB (descrito en el punto 2.6.8)
con capacidad de 100 pares, dicho cable debe ser de una pieza (sin empalme) desde el
punto de conexion de la red de TELMEXN hasta el registro de acometida (punto de prueba)
ubicado dentro detl local del conmutador.

La alimentacion de las locales teletdnicas a partir del distribuidor se hara utilizando
cable del tipo EKI descrito en el punto 2.6.6. 1a capacidad de éste dependera de la cantidad
de servicios.

« Término defnido en el glosario
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Normalmente se utilizan cables de 10 pares para alimentar las diferentes locales
telefonicas. S6lo cuando se trata de casos especiales, por ¢jemplo; areas que presentan una
gran demanda tclefénica, deben utilizarse cables de mayor capacidad ya que representan
una gran c¢conomia. tanto en el costo de adquisicién como de instalacién.

El cable EKC descrito en el punto 2.6.5, en su capacidad de 6 pares es el que
emplearemos en la instalaciéon de los sistemas secretariales, los cuales requieren 4 pares
para su conexion quedando dos libres.

Para la conexion de una roscta telefonica con la local telefonica se empleara cable
de tipo JUMPER de 3 hilos (descrito en el punto 2.6.2.) de los cuales uno permanece en
reserva.

La trayectoria y capacidad de los cables que se emplean en este proyecto se indica
en los planos de planta correspondientes (ver puntos 4.2 al 4.14, paginas 141 a la 288).

3.9. Cilculo del diimetro de 1a tuberia.

El diametro de la tuberia que se debe de emplear en la red, dependera del numero
de cables que aloje en su interior y del didmetro que cada uno de estos cables tenga
(recuérdese que el diametro de un cable estda en funcion de los pares de hilos que lo
forman). El diAmetro de la tuberia se obtendra, ya sea empleando el procedimiento visto en
el punto 2.5.3. 6 empleando directamente las tablas 2.4 v 2.5. del capitulo II.

Se utilizarin las tablas 2.4 y 2.5 para conocer el diametro del tubo que alojard en su
interior un sélo cable de cualquier capacidad o varios cables de la misma capacidad..

Se utilizard el procedirniento 2.5.3 para obtener el diametro del tubo que alojari en
su interior a mis de un cable de diferente capacidad

Como ya se menciond, en este proyecto se utilizara tuberia para la red primaria y

para la red secundaria o radial*, por lo que el calculo de dicha tuberia se hard de
acuerdo a cada tipo de red.

* Término definkdo en ol glosario



Tuberia para la red primaria.
a) Hospital

Semisétano.- Los cables que se emplearin en este nivel son de tipo EKI en las siguientes
capacidades: 10, 20 70 y 200 pares. Una vez que conocemos dichas capacidades
necesitamos saber el niumero de cables que se introduciran en cada tubo, asi como la
capacidad dc pares que cada uno de los cables tenga.

En el semisotano se requiere de tubos que alojen 1 cable de 10 P., 2 cables de 10
P., 3 cables de 10 P, 1 cable de 20 P, 1 cable de 70 P, 1 cable de 200 P, y 2 cables de 200
P.

Consuitando la tabla 2.4 se tiene los siguientes resultados.

No. de cables Capacidad (pares) Diametro del tubo (mm)
1 10 19
2 10 25
3 10 25
1 20 19
1 70 32

Debido a que en las tablas 2.4 y 2.5 no esta contemplado el cable de 200 pares se
utilizara el procedimiento 2.5.3 para el diametro que tendra el tubo que alojard 1 cable de
200 P. y 2 cables de 200 P.

_(dl +d2 + d3 +d4 + ..... + dn)?
n

Ay
donde:
Ay= Area util.
d= Diametro exterior del cable que alojara el tubo.
n= Numero de cables que alojara el tubo.

Sustituyendo valores en la férmula:
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Para 1 cable de 200 pares:

2
Ay = (2‘:) = 576 mm*

A este valor de area 1til le corresponde en la tabla 2.3 un diimetro interno de
51 mum.

Para 2 cables de 200 pares:

(24 +24)?
A,= & 5= 1152 mm?

A este valor de drea atil le corresponde en la tabla 2.3 un diametro intermo de
77 mm.,

Obteniéndose los siguientes resultados:

No. de cables Capacidad (pares) Diimetro del tubo (mm)
1 200 51
2 200 77

Planta baja.- Los cables quec se emplearan en cste nivel son de tipo EKI en las siguientes
capacidades: 10, 20, y 200 pares. Se requiere saber que diametro tendran los tubos que
alojen: 1 cable de 10 P, 1 cable de 20 P. 1 cable de 10 P y 1 cable de 20 P, 2 cables de
10 Py 1 cablede 20 P, 1 cable de 10 P y 2 cables de 20 P, 1 cable de 200 P.

- Para alojar 1 cable de 10 pares sc requiere de un tubo de 19 mum de diametro.
- Para alojar 1 cable de 20 pares se requiere de un tubo de 19 mm de diametro.
- Para alojar 1 cable de 200 pares se requiere de un tubo de S1 mm de

didmetro

Nota: Obsérvese que para este nivel se vuelven a repetir algunos datos iguales que
en el semisétano en relacién al nimero y capacidad de cables que se empleardn, lo cual
puede ocurrir para los demas niveles. Debido a lo anterior solo se van a calcular los
diametros de tubos en base a la combinacidén y namero de cables que vayan a alojar, y que

se presente por primera vez.
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Utilizando el procedimiento 2.5.3.:

Para 2 cables, de los cuales uno es de 10 pares y ¢l otro de 20 pares:

(7+9)
Au= s = 128 mm?
A cste valor de arca atil le corresponde en la tabla 2.3 un diametro intemo de

25 mm.

Por lo tanto se requiere de un tubo de 25 mm de didametro para alojar 2 cables, de
los cuales uno es de 10 pares y ¢l otro de 20 pares:

Para 3 cables, de los cuales dos son de 10 pares y el otro de 20 pares:

2
Au= ——————(7+73+9) = 176.3 mm?®

A este valor de drea util le corresponde en la tabla 2.3 un didimetro interno de
32 mm.

Por lo tanto se requicre de un tubo de 32 mum de didametro para alojar 3 cables, de
los cuales dos son de 10 pares y <l otro de 20 pares:

Para 3 cables, de los cuales uno es de 10 pares y dos son de 20 pares:

_(7+9+9)F

Ay

A ¢ste valor de area util le corresponde en la tabla 2.3 un diimetro interno de
32 mun.

208.3 mm?*

Por lo tanto se requiere de un tubo de 32 mm de diametro para alojar 3 cables, de
los cuales uno es de 10 pares y dos son de 20 pares:

Primer piso.- Los cables que se emplearan en este nivel son de tipo FKI en las siguientes
capacidades: 10, 20, 70 y 100 pares. Se requiere saber que diametro tendran los tubos que
alojen: 1 cable de 10 P, 1 cable de 20 P, 1 cable de 10 P y 1 cable de 20 P, 2 cables de 10
Pyl cablede 20 P, 1 cable de 70 P y 1 cable de 100 P.




- Para alojar 1 cable de 10 pares se requicre de un tubo de 19 mm de didimetro.

- Para alojar 1 cable de 20 parces se requiere de un tubo de 19 mum de diametro.

- Para alojar 2 cables, de los cuales uno es de 10 pares y ¢l otro e¢s de 20 pares
se requicre de un tubo de 25 mm de diametro

- Para alojar 3 cables, de los cuales dos son de 10 pares v uno de 20 pares se
requicre de un tubo de 32 mum de diametro

Utilizando el procedimiento 2.5.3:

Para 2 cables, de los cuales uno es de 100 pares v el otro es de 70 pares:

544.5 mm?

Ay

A este valor de area util le corresponde en la tabla 2.3 un diametro interno de
52 mum.

_(18+15)
=== =

Por lo tanto se requiere de un tubo de 82 mm de diametro para alojar 2 cables, de
los cuales uno es de 70 pares y el otro de 200 pares.

Segundo piso.- Los cables que se empleardn en e¢ste nivel son de tipo EKI en las
siguientes capacidades: 10, 20, 50 vy 100 pares. Se requiere saber que diametro tendran los
tubos que alojen: 1 cable de 10 P, 1 cable de 20 P, 2 cables de 10 P, 1 cablede 10 Py 1
cable de 20 P, 1 cable de 50 P, 1 cable de 100 P.

Consultando la tabla 2.4 se tiene los siguientes resultados.

No. de cables Capacidad (pares) Diametro del tubo (mm)
1 10 19
1 20 19
2 10 25
1 50 32
1 100 38



- Para alojar 1 cable de 10 pares se requicre de un tubo de 19 mm de didanetro.

- Para alojar 1 cable de 20 pares se requiere de un tubo de 19 mm de diametro.

- Para alojar 2 cables, de 10 pares se requicere de un tubo de 25 mm de didmetro.

- Para alojar 1 cable 50 pares se requicre de un tubo de 32 mm de diametro

- Para alojar 1 cable 100 pares se requicre de un tubo de 38 mm de didametro

- Para alojar 2 cables. de los cuales uno es de 10 pares v ¢l otro ¢s de 20 pares

se requiere de un tubo de 285 mm de diametro

Tercer piso.- Los cables que s¢ empleardin en este nivel son de tipo EKI en las siguientes
capacidades: 10 v 20 pares. Se requiere saber que didmetro tendran los tubos que alojen: 3
cables de 10 P. 1 cable de 20 P.

- Para alojar 1 cable de 20 pares se requiere de un tubo de 19 mm de didmetro.
- Para alojar 3 cables de 10 pares se requiere de un tubo de 25 nun de didimetro.

Cuarto piso.- Los cables que se emplearin en este nivel son de tipo EKI ¢n las siguientes
capacidades: 10 pares. Se requiere saber que diametro tendrin los tubos que alojen: 1
cable de 10 pares, 2 cables de 10 pares.

- Para alojar 1 cable de 10 pares se requiere de un tubo de 19 mum de diametro.

- Para alojar 2 cables de 10 pares se requicre de un tubo de 25 mm de diametro.

Quinto piso.- Los cables que s¢ emplearin en este nivel son de tipo EKI en las siguientes
capacidades: 10 pares. Se requiere saber que diametro tendran los tubos que alojen: 1
cable de 10 pares. 2 cables de 10 pares.

_ - Para alojar 1 cable de 10 pares se requiere de un tubo de 19 mm de diametro.
- Para alojar 2 cables de 10 pares se requiere de un tubo de 25 mum de didmetro.

Sexto piso.- Los cables que se empleardan en este nivel son de tipo EKI en las siguientes
capacidades: 10 pares. Se requiere saber que didametro tendrin los tubos que alojen: 1
cable de 10 pares.

- Para alojar 1 cable de 10 pares se requiere de un tubo de 19 mm de diimetro.



b) Consulta Externa.

Semisotano.- Los cables que se emplearin en este nivel son de tipo EKI en las siguientes
capacidades: 10 ¥y 20 pares. Se requicre saber que diimetro tendran los tubos que alojen:
1 cable de 10 P, 1 cable de 10 P y uno de 20 P.

- Para alojar 1 cable de 10 pares se requiere de un tubo de 19 mum de diametro.
- Para alojar 2 cables, de los cuales uno ¢s de 10 pares y ¢l otro ¢s de 20 pares
se requiere de un tubo de 25 mum de didmetro

Planta baja.- Los cables que se empleardin en este nivel son de tipo EKI en las siguientes
capacidades: 10, 20 v 200 pares. Se requiere saber que diametro tendran los tubos que
alojen: 1 cable de 10 P, 1 cable de 20 P, y 1 cable de 200P.

- Para alojar 1 cable de 10 pares se requiere de un tubo de 19 mum de diametro.

- Para alojar 1 cable de 20 pares se requiere de un tubo de 19 mm de didmetro.

- Para alojar 1 cable de 200 pares se¢ requiere de un tubo de S1 mum de
didmetro

Primer piso.- L.os cables que se empleardan en este nivel son de tipo EKI en las siguientes
capacidades: 10 pares. Se requiere saber que diametro tendrin los tubos que alojen: 1
cable de 10 P y 2 cables de 10 P.

- Para alojar 1 cable de 10 pares se requiere de un tubo de 19 nmun de diametro.
- Para alojar 2 cables de 10 pares se requiere de un tubo de 25 mun de diametro.

Segundo piso.- [Los cables que se emplearan en ¢ste nivel son de tipo EKI en las
siguientes capacidades: 10 pares. Se requiere saber que diimetro tendran los tubos 'que
alojen: 1 cablede 10 Py 2 cables de 10 P.

- Para alojar 1 cable de 10 pares se requiere de un tubo de 19 mm de diametro.
- Para alojar 2 cables de 10 pares se requiere de un tubo de 25 mm de diametro.

Tercer piso.- Los cables que se emplearan en este nivel son de tipo EKI en las siguientes

capacidades: 10 pares. Se requicre saber que didmetro tendran los tubos que alojen: 1
cable de 10 Py 2 cables de 10 P.
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~ Para alojar 1 cable de 10 pares se requiere de un tubo de 19 mm de diametro.
i

e re
- Para alojar 2 cables de 10 pares se requiere de un tubo de 25 mim de diametro.

¢) Estacionamiento.

Planta baja.- [Los cables que se emplearan en este nivel son de tipo EKI en las siguientes
capacidades: 10 pares. Sc requicre saber que didmetro tendran los tubos que alojen: 1

cable de 10 P.

- Para alojar 1 cable de 10 pares se requiere de un tubo de 19 num de didimetro.

Tuberia para la red secundaria o radial.

En la red secundaria, del Hospital, Consulta Externa y Estacionamiento, se
emplearon cables tipo EKC de 6 pares en los sistemas secretariales y tipo Jumper para las

extensiones.
Para los cables tipo EKC, ¢l didmetro de la tuberia se¢ obtuvo a partir de tabla 2.5
obteniéndose los siguientes resultados:

No. de cables Capacidad (pares) Diimetro (mm)
1 6 19
S . 25

2

La tuberia que aloja cables tipo Jumper de 3 hilos generalmente es de 19 6 25 mm
de didmetro interior. Se recomienda emplear tuberia de 19 mun para alojar un maximo de
3 Jumpers (9 hilos) y de 25 mm para alojar un maximo de 4 Jumpers (12 hilos), con el

objeto de facilitar su instalacién.
Una vez considerando, lo anterior, se tienen los siguientes didmetros de tuberia, de
la red secundaria:



a) Hospital

Semisétano.- Los cables que se emplearan en este nivel son de tipo JUMPER y EKC. Se
requicre saber que diametro tendran los tubos que alajen: 1 cable JUMPFER de 3 hilos, 2
cables JUNMPER de 3 hilos, 3 cables JUMPER de 3 hilos, 4 cables JUMPER de 3 hilos, 1
cable EK.C de 6 pares (12 hilos), 2 cables EKC de 6 pares (12 hilos).

- Para alojar desde 1 cable JUMPER de 3 hilos hasta 3 cables JUMPER de 3 hilos
se requicre de un tubo de 19 mm de diametro.

- Para alojar 4 cables JUNPER de 3 hilos se requiere de un tubo de 25 mum de
diametro.

- Para alojar 1 cable EKC 6 pares se requiere de un tubo de 19 mum de diametro.

- Para alojar 2 cables EKC de 6 parcs s¢ requicre de un tubo de 25 mm de
diiametro.

Planta baja.- LLos cables que se emplearin en este nivel son de tipo JUMPER y EKC. Se
requiere saber que diametro tendran los tubos que alojen: 1 cable JUMPER de 3 hilos, 2
cables JUMPER de 3 hilos, 3 cables JUMPER de 3 hilos, 4 cables JUMPER de 3 hilos, 1
cable EKC de 6 pares (12 hilos).

- Para alojar desde 1 cable JUMPER de 3 hilos hasta 3 cables JUNMPER de 3 hilos
se requiere de un tubo de 19 mum de diametro.

- Para alojar 4 cables JUMPER de 3 hilos se requiere de un tubo de 25 mum de
didmetro.

- Para alojar 1 cable EKC 6 pares se requiere de un tubo de 19 mum de diametro.

Primer piso.- Los cables que se emplearan en este nivel son de tipo JUMPER y EKC. Se
requiere saber que didimetro tendrin los tubos que alojen: 1 cable JUMPER de 3 hilos, 2
cables JUMPER de 3 hilos, 3 cables WUMPER de 3 hilos, 1 cable EKC de 6 pares (12
hilos).

- Para alojar desde 1 cable JUMPER de 3 hilos hasta 3 cables JUMPER de 3 hilos

se requiere de un tubo de 192 mn de diametro.
- Para alojar 1 cable EKC 6 pares se requiere de un tubo de 19 mm de didmetro.
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Segundo Piso.- Los cables que se¢ emplearin en este nivel son de tipo JUNMPER y EKC.
Sc¢ requicre saber que diametro tendrian los tubos que alojen: 1 cable JUMPER de 3 hilos,
2 cables JUMPER de 3 hilos. 3 cables JUMPER de 3 hilos, 1 cable EKC de 6 pares (12
hilos). 2 cables FKC de 6 pares (12 hilos).

- Para alojar desde 1 cable JUMPER de 3 hilos hasta 3 cables JUMPER de 3 hilos
s¢ requiere de un tubo de 19 mm de diametro.

- Para alojar 1 cable EKC 6 pares se requiere de un tubo de 19 mm de diimetro.

- Para alojar 2 cables EKC de 6 pares se requiere de un tubo de 25 mm de
diametro.

Tercer piso.- Los cables que se emplearan en este nivel son de tipo JUNMPER v EKC. Se
requiere saber que diametro tendrian los tubos que alojen: 1 cable JUNPER de 3 hilos, 2
cables JUMPER de 3 hilos, 3 cables JUNPER de 3 hilos. 1 cable EKC de 6 pares (12
hilos), 2 cables ERC de 6 pares (12 hilos).

- Para alojar desde 1 cable JUMPER de 3 hilos hasta 3 cables JUMPER de 3 hilos
s¢ requiere de un tubo de 19 mm de diametro.

- Para alojar 1 cable EKC 6 pares se requiere de un tubo de 19 mm de diametro.

- Para alojar 2 cables EKC de 6 pares se requiere de un tubo de 25 mum de
diametro.

Cuarto, Quinto y Sexto pisos.- Los cables que se empleardan en estos niveles son de tipo
JUMPER y EKC. Se requicere saber que didametro tendran los tubos que alojen: 1 cable
JUMPER de 3 hilos, 2 cables JUMPER de 3 hilos, 1 cable EKC de 6 pares (12 hilos), 2
cables EKC de 6 pares (12 hilos).

- Para alojar desde 1 cable JUMPER de 3 hilos hasta 3 cables JUMPER de 3 hilos
se requiere de un tubo de 19 mm de diametro,

- Para alojar 1 cable EKC 6 pares se requiere de un tubo de 19 mum de diametro.

- Para alojar 2 cables EKC de 6 pares se¢ requiere de un tubo de 25 mm de
diametro.
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b) Consulta Externa.

Semisotano.- Los cables que se emplearin en este nivel son de tipo JUMPER y EKC. Se
requiere saber que diimetro tendran los tubos que alojen: 1 cable TUUMPER de 3 hilos, 2
cables JUMPER de 3 hilos, 3 cables JUNMPER de 3 hilos, 1 cable EKC de 6 pares (12
hilos). 2 cables EKC de 6 pares (12 hilos).

- Para alojar desde 1 cable JUNMPER de 3 hilos hasta 3 cables JUNMPER de 3 hilos
se requicre de un tubo de 19 mm de didmetro.

- Para alojar -4 cables JUMPER de 3 hilos se requiere de un tubo de 25 mim de
diiametro.

- Para alojar 1 cable EKC 6 parcs se requicre de un tubo de 19 mm de diametro.

- Para alojar 2 cables EKC de 6 pares se requiere de un tubo de 25 mm de
diametro.

Planta baja.- [.os cables que se emplearin en este nivel son de tipo JUNMPER y EKC. Se
requiere saber que diametro tendran los tubos que alojen: 1 cable JUMPER de 3 hilos, 2
cables JUMPER de 3 hilos, 3 cables JUMPER de 3 hilos, 1 cable EKC de 6 pares (12
hilos).

- Para alojar desde 1 cable JUNMPER de 3 hilos hasta 3 cables JUNPER de 3 hilos
se requiere de un tubo de 19 mum de diametro.
- Para alojar 1 cable EKC 6 pares se requiere de un tubo de 19 mum de diametro.

Primero y tercer pisos.- Los cables que se emplearin en estos niveles son de tipo
JUMPER v EKC. Se requicre saber que diametro tendran los tubos que alojen: 1 cable

JUMPER de 3 hilos, 2 cables JUMPER de 3 hilos. 3 cables JIUMPER de 3 hilos, 1 cable
EKC de 6 pares (12 hilos).

- Para alojar desde 1 cable JUMPER de 3 hilos hasta 3 cables JUMPER de 3 hilos
se requiere de un tubo de 19 mun de didmetro.
- Para alojar 1 cable EKC 6 pares se requiere de un tubo de 19 mm de didmetro.

Segundo piso.- Los cables que se emplearan en este nivel son de tipo JUMPER. Se

requiere saber que diametro tendran los tubos que alojen: 1 cable JUNMPER de 3 hilos, 2
cables JUMPER de 3 hilos, 3 cables JUMPER de 3 hilos.
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- Para alojar desde 1 cable JUNPER de 3 hilos hasta 3 cables JUMPER de 3 hilos
se requiere de un tubo de 19 mm de diametro.

<) Estacionamiento.

Planta baja.- Los cables que se emplearan en este nivel son de tipo JUMPER. Se requicre
saber que diimetro tendrin los tubos que alojen: 1 cable JUNPER de 3 hilos.

- Para alojar desde 1 cable JUNMPER de 3 hilos hasta 3 cables JUNIPER de 3 hilos
se requicre de un tubo de 19 mm de diametro.

3.10. Elaboracién del plano de corte vertical.

En este plano se deben de representar los cuerpos que constituyen al HG.R. No. 1,
asi como los niveles (pisos) que conforman a cada uno de éstos (ver plano IT- TCV- 01).
La informacién que debe proporcionar este plano se menciond en ¢l punto 2.2.4.

Para una mejor interpretacion de este plano, se considerd conveniente establecer la
siguiente simbologia, misma que se integra al plano:

REGISTRO DE DIMENSIONES INDICADAS h=0 30 m.
REGISTRO TiPO CONDULET
LOCAL TELEFONICA

EMPALME DE CAPACIDAD INDICADA

pmo R O

TERMINAL PLINTO DE 10 PARES

TUBERIA CONDUIT P.G.G. DE DIAMETRO .
INDICADO POR PISO Y/O PLAFOND

—_— CABLE DE T1PO Y CAPACIDAD INDICADOS
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in el plano I'T-TCV-01 que se muestra en la piagina 289 se puede apreciar que la
redd principal consta de’68 registros (representados graficamente mediante rectangulos). de
los cuales 49 son de distribucion (locales). 18 son de paso. 1 de la acometida de
TELMEXN. Ademas de 3 registros tipo condulet.

A ta derecha de todos v cada uno de los registros se indican mediante notas:sus
dimensiones. ubicacion. tipo de registro (de paso o de distribucion). Tos registros que
ticnen dibujudo un rectiingulo ¢n suinterior representan 2 las locales v o la derecha de
itas seindica el ndmero de plintos que aloja, donde cada plinto sc representa con un

triangulo. Las locales  estin ordenadas numéricamente ¢n forma progresivi, iniviando por
la tocal (ue se encuentre mas alejada det conmutador.

Se puede observar que hay algunos registros que tienen dibujado un rectingulo
n cu t ro. ¢l cual indica la existencia de un empalme. cuva capacidad se indica a la
derecha de estos registros,

Cada tubo quc enlaza a Jos registros se representa mediante una linea continua. la
trayectoria de esta tuberia pucede ser va sea por piso o por plafond, ¢n este provecto. la
trayectoria de la tuberia ¢s por piso, a exepcion de L tuberia que entaza a la local 33 con
¢l registro ue tiene un empalme de 70 pares. ¢sto en ¢l segundo nivel, ademas de la que
enlaza a 1a local 61 del estacionamiento con ¢l distribuidor principal. Junto a a ¢ada una
de Ias lincas que representan a la tuberia hay notas que indican su didmetro.

21 cable o los cables ¢ue se alojan en el interior de la tuberia se representan
mediante lincas discontinuas (cada linea representa a un cable) mas finas que las que
representan a la tuberia v que se dibujan  paralelas a la travectoria de Ia tuberia. En los
registros también s¢ representa la travectoria de los cables que pasan a través de éstos.
Junto a cada una de las lineas que representan a los cables hay notas que indican tipo de
cabte v su capacidad.

Del distribuidor principal salen 3 cables con capacidad de 200 pares cada uno. Uno
de estos cables se destind al cuerpo correspondiente a Consulta Externa, el cual es recibido
en un registro de paso (ubicado en la planta baja). donde se requirio de un empalme con el
objeto de obtener cables de mienor capacidad y realizar la distribucion de la red hacia las
locales teletdnicas. En este mismo cucerpo huboe necesidad de realizar dos empalmes mas
con el mismo fin (uno en el primer piso v el otro en el segundo piso).
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Los otros dos cables de 200 pares se empalman en ¢l cucrpo correspondiente al
Hospital. uno ¢n la planta baja v ¢! otro en ¢l primer piso. :Ademas sc requirieron de otros

tres empalmes: uno de 100 parcs en ¢l tercer piso y dos de 70 parcs ubicados uno en ¢l
semisotano v otro on et segundo piso.

El cable que alimenta a Consulta exterma ¢s de 200 pares de los cuales 10
permuanecen en reserva, va que el edificio requiere de 190 pares para alimentar a sus 19
locales. La razén de ésto es que resulta mas cconomico v facilita 1a instalacion el emplear
un solo cable que emplear cualquier combinacion que sume los 190 pares requendos. por
cjemplo: 100 + 70 + 20, 100 + 50 -~ 20 - 20, ctc.

Debido a gque en el séptimo piso del hospital se requierce una linea para la casa de
madaquinas, ésta se tomard de la local 21 (sexto piso) a través de un cable jumper para darle
el servicio al télefono de la casa de maquinas.

La seccion del estacionamiento se alimentara por un cable de 10 pares tipo EKI que
llega directamente del distribuidor principal (ver plano IT- TCE- 01, punto 4.14, pagina
288). Una sola local e¢s suficiente para satisfacer las necesidades del estacionamiento ya
que unicamente requiere de dos servicios en la planta baja: uno para la casa de maquinas v
el otro para la taseta de vigilancia ¢n la e¢ntrada y salida de este edificio. Es importante
mencionar qu¢ la tuberia que enlaza a esta local en el tramo que comprende la casa de
maquinas esta visible e identificada con su color respectivo (azul) en donde ademas, en
cada vuelta de 90 grados y tramos mayores de 25 m. se emplean registros tipo condulet
para facilitar la instalacidon del cable.

En la derecha del plano de corte vertical esta dibujada la guia mecanica del local
del conmutador. la cual es un esquema que representa a detalle la distribucion de los
clementos del local del conmutador (vistos en el punto 1.3.1). 1.2 guia mecanica del local

del conmutador debe dibujarse a una escala adecuada, para que puedan apreciarse sus
elementos.

En la izquierda del plano de corte vertical estd dibujado el detalle del distribuidor el
cual es un diagrama que muestra la llecgada de la acometida de TELMEX al distribuidor.
en donde se deriva ésta en lineas troncales, directas y publicas. El detalle del distribuidor
también representa la salida de los cables, a partir de los elementos de conexidon (regletas
de 50 pares, representadas por bloques) hacia las locales.
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Junto al detalle del distribuidor se encuentra el cuadro de servicios de TELMEX, el
cual proporciona informacion referente a ¢l nimero de lineas: troncales. directas, publicas

¥ extensiones.

3.11. Elaboracion del directorio telefonico.
El directorio telefénico es una relacidon que nos proporciona el ndmero de extension
v/0 linea directa. qQue se le ha asignado a cada uno de los servicios de la unidad.

Los digitos empleados como prefijos* estan determinados por cada fabricante de
conmutadores, quicnes establecen que digitos se asignan para: accesar a la red publica,
operadora, extensiones y servicios especiales. En base a esto, ¢l proyectista puede proponer
un directorio apegandose al codigo de digitos de determinado tabricante. En este proyecto
se emplean los prefijos designados a los cquipos de ALCATEL y que son los siguientes:

Acceso a la red publica
Extension

Extensiéon

Extensién

Extension

Facilidades del equipo

Facilidades del equipo

Facilidades del equipo

Facilidades del equipo

Llamada a operadora

WW\JQ\M&UNHQ

Para determinar un niimero de extensién, se emplea un prefijo que puede ser
cualquiera de los digitos del 1 al 4, seguido de una serie de digitos. Para elaborar el
directorio de extensiones de este proyecto se utiliza un criterio que contempla a los cuerpos

y niveles que constituyen a la unidad v consiste en lo siguiente:

= Término definldo ca el glosario



La numeracion de las extensiones ¢stara formada de 4 digitos. donde el primer
digito (prefijo) nos indica a que cuerpo o cdificio de la unidad se refiere (¢l nimero 1" se
asigno al cuerpo de Consulta externa v ¢l 2" al cuerpo del Hospital y estacionamiento). E}
segundo digito nos indica el piso correspondiente a cada cuerpo. asi tendremos la

secuencia siguiente de valores:

a) El valor 0 del segundo digito indicarad que se trata del sernisotano.
b) EI valor 1 del segundo digito indicara que se trata de la planta baja
c¢) El valor 2 del segundo digito indicara que se trata del primer piso.
d) El valor 3 del segundo digito indicara que se trata del segundo piso
@) El valor -4 del segundo digito indicara Que se trata del tercer piso.

f) El valor S del segundo digito indicara que se trata del cuarto piso.
g) El valor 6 del segundo digito indicara que se trata del quinto piso.
h) El valor 7 del scgundo digito indicara que se trata del sexto piso.

i) El valor 8 del segundo digito indicara que se trata del séptimo piso.

Los dos tultimos digitos (del 00 al 99) le corresponden a la extensién o aparato
telefénico que se encuentra instalado. Por cjemplo: el nimero de la extensién 1225, nos
indicara que corresponde a una extension de Consulta externa, que se encuentra en el
primer piso VvV que es el aparato telefonico o extension 25 (consultorio 10 de
Traumatologia). El numero de la extension 2301. nos indicari que corresponde a una
extension del Hospital, que se encuentra en el segundo piso v que es el aparato telefénico o

extension 01 (Direccion).
Basdandose en el criterio anterior y de acuerdo a Jla conexion de la red en cada una
de las locales se tiene el siguiente directorio telefénico, el cual es atil al técnico de

telefonia ya que le proporciona la ubicacién (local y nuimero de par del elemento de
conexion) de cada uno de los servicios de la unidad para poder brindarle ¢l mantenimiento

a la red:



Locnl 17 (4 servicios)

Par Extension
y/o Directo

1001
1002
1003
1004
-10 Reserva

AbWN-

Local 19 (5 servicios)
Par Extensién
y/o Directo

1021
1022

Qb WN~-
L]

Local 13 (S servicios)

Par Extension
y/o Directo

1101
1102
1103
1104
1105
10 Reserva

quhuu.—

Consulta externa (locales 1 a la 19).
Semisotano (locales 17 ala 19)

Local 18 (3 servicios)

Servicio Par Extensidén
y/o Directo

Fotografia 1 10N

Casa de maquinas 2 1012

Biblioteca 3 1013

Dibujo 4 10143
5-10 Reserva

Servicio

Almacen 1

Almacen 2

Alcancia

Alcancia

Alcancia

Planta baja (locales 13 a la 16)

Local 14 (3 servicios)

o

Par Extension
y/o Directo
SIMO 1 1111
Archivo 2 -
Archivo 3 -
Jefe de sector 4-10 Reserva
Coordinador

101

Servicio

Jefatura de ensefianza
Jefatura de ensefanza
Subjefatura de enseftanza
Ediciones

Servicio

Casecta de proyeccion
Alcancia




f.ocal 15 (2 servicios)

l.ocal 16 {2 servicios)

Par Extension Servicio Par Extension Servicio
v‘o Dhrecto y/o Directo
1 112! Modulo de informes 1 Alcancia
2 1122 Sala de exposiciones 2 - : Alcancia
3-10 Reserva 3-10 Reserva
Primer piso (locales 9 a la 12)
Local 9 (S servicios) l.ocal 10 (7 servicios)
Par Extensién Servicio Par Extension Servicio
y/0 Directo y/o Directo
1 1201 Consultono 1 Medicina del Trabajo 1 1211 Trabajo social 1 :
2 1202 2 Cirugia plastica 2 1212 Trabajo social 2
3 1203 " 3 Endocrinologia 3 1213 Jefe depto. clinico
4 1204 " 4 Medicina intema 4 1214 Control 1
5 1205 - 5 Medicina intermna 5 1215 Control 1
6-10 Reserva 6 - Alcancia
7 - Alcancia
8-10 Reserva

Local 11 (5 servicios)

Par Extensioén
y/o Directo

122
1223
1224
1225
-10 Reserva

[ VI S N

Servicio

1221 Consultono 6 Cirugia maxilofacial

7 Gastroenterologia
8 Cirugia pediatrica
9 Cirugia general

10 Traumatologia

Local 12 (6 servicios)

Par Extension
y/o Directo

1231
1232
1233
1234

-10 Reserva

NOWNAEWN~

102

Servicio

Consultorio 11 Traumatologia
e 12 Reumatologia

Control 2

Control 2

Alcancia

Alcancia



Segunda piso (locales S ala 8)

f.ocal § (S servicios)

Par LCxtension Servicio
Vo Directo
1 1301 Consultono 13 Oftalmologia
2 1302 d 14 Oftulmologia
3 1303 - 1~ Onalmologia
K 1301 - 15 Fotocoagulacion
hl 1308 - lo Fotothuroungmografia
6-10 Resenva

Local 7 (6 sencios)

Par Extension Servicto
y/0 Directo

1 1321 Cansultorio 18 Audiologia

2 1322 - 19 Pruebas vestubulares
3 1323 - 20 Otorrino

3 13242 " 21 Otomino

s 1325 - 22 Psiquiatne

6 1320 * 23 pPsicologa

7-10 Reaserva

l.ocal 6 (4 servicios)

Puar Extension
y/0o Directo

1311
1312

PR N N2

Reserva

i
[=]

Local 8 (6 servicios)

Par Extension
y/0 Directo

1 1331

2 1332

3 1333

4 1334

s -

o -

T-10 Reserva

Tercer piso (locales 1 ala 4)

Locul 116 senacios).

Par Extension Semvicio Par
y ‘o Directo

1 1301 Consultono 31 Dermatologia !

2 1402 i 30 Dermuatologia 2

3 1403 - 29 Urologia 3

4 1404 e 28 Urologna 4

5 1405 - o 27 Neumologia s

6 1106 hd 26 Alergologia ©-10

7-10 Reserva

103

L.ocal 2 (5 servicios)

Extension
y/o Directo

1411

1412

11413
-

Reserva

Senvicio

Contgol 3
Control 3
Aldcancia
Alcancia

Senacio

Control 4 R
Control 4

CENDIS
Consultorio 24
Nutnicion y Dietética
Alcancia

Alcancia

Servicio

Consultorio 25 Pediatria
Coentrol 5
Control s
Alcancia
Alcancia



T.ocal 3 (6 servicios).
Par Extensién
yio Directo

1421
1422
1423
1423
1425
1426
Reserva

NO A LWN -

1
—
=]

Servicio

Consultorio 32 Prueba de esfucrzo
Consultono 33 Cardiologia

34 Cardiologia
AS Cardiologia
36 Elecmomiografia
37 Neurologia

Hospital (locales de la 20 a 1a 60)

[.ocal 4 (S cervicios).

Par Extension
y/o Dhrecto

1 1431

2 1432

3 1433

a -

< -

o-10 Reserva

Semisotano (locales 53 a la 60)

Local 53 (8 servicios)

Par Extension

y/o Directo

2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
Reserva

VONANLEWN-

-10

Local 55 (S servicios)
Par Extension
y/o Directo

1 2021
2022

2023
2024
2025
2026
Reserva

NOWAW N

Servicio

A.P.S. (control)
A.P.S. (checadores)
Caja 1

Caja 2

Contol de personal
lnventarios

Fuerza de trabajo
Sexvicios gencrales

Servicio

Fomento a la salud
(entrevistas meédicas)
Fomento a la salud
(exploracién y deteccion)
Almacén (mostrador)
Almacén (encargado)
Nutricion y dietética (jefe)
Nutricidon y dietética (subjefe)

Locat 54 (6 servicios)
Par Extension
y/o Directo

2011
2012
2013
2014
2015
2016
Reserva

NOWwbh WN -

v
—
=]

Local §6 (5 servicios)
Par Extension

auna W N
Y]
1
(W]
1N

104

Servicio

Consultorio 38 Neurologia ~
Control 6

Control 6

Alcancia

Alcancia

Servicio )

Abastecimientos

Jefe del depto. admvo. y cont.
Atencién a personal

Jefe de personal

Costos y presupuestos
Contabiidad

Servicio

Nutricidén y dictética
jefe de produccion)
Nutriciéon y dietética
(control)

Nutricion y dictética
{recepcion de viveres)
Sindicato

Control (comedor)




T.ocal 57 (6 servicios)

Extension
v/o IDirecto

Par

2011
2042
2043
2043
2045
2048
Reserva

bW N -

RNV

-10

Local 59 (7 servicios)

Extension
y/o Durecto

Par

2061

NOWhRWN -
(2]
Q
[+
N

-]
¥

...
Q

Local 44 (6 servicios)

Extensién
y/o Directo

Par

2101
2102
2103
2104
2105
2106
Reserva

NO WL WN -

-
°

Servicio

Patologia (control)
Patologia (Jefe de seccion)
Patologia (autopsias)
Labortorio citologia

- histologia

Lab. descnpcion macroscopica

Servicio

Residente de conservacion
Residente de conservacion
Residente de conservacion

Subresidente de conservacién

Taller de equipo meédic
Apoyo técnico .
Ingenieria biomeédica

I.ocal 88 (S5 servicios)

Extension
y/o Directo

Par

2051
2052
2053
2054
2055

10 Reserva

?‘uhuu—

Local 60 (6 servicios)

Extension
y/o Directo

Par

2071
2072
2073
2074
2075
2076
Reserva

MO WML WN-

}
(=]

Planta baja (locales 44 a la 52)

Servicio

Quiréfano (pediatria)

Primer contacto (cent. enfenneras)

Urgencias (control)
Ultrasonido

Observacion pediatria (cent. enf))

Jefe de sexvicio

105

Local 45 (S5 servicios)

Par Extensién
y/o Directo

1 2111

2 -

3 -

a -

s -

6-10 Reserva

Servicio

Patélogo 1
Patologo 2
Patologo 3
Patologo 3
Citotecnologos

Servicio

Casa de maquinas
Taller plomeria

=lectricidad
"  pintura
" general

aire acondicionado

Neta: ** Linea directa

Servicio

Descanso de meédicos
Alcancia
Alcancia
Alcancia
Alcancia



Local 46 (4 servicios)

Par Extensién Servicio

y/o Directo

1 2121 Observacién adultos (cent. enf))
2 2122 Observacion adultos (cent. enf)
3 2123 Coordinador

4 2124 Trabajo social, observ. achit.
5-10 Reserva

Local 48 (S5 servicios)

Par Extension Servicio
y/o Directo
1 2141 Dictista
2 2142 Trabajo de enfermeras
3 2143 Guarda de material estéril
4 2144 Jefe de servicio (C.E.Y.E.)
5 2145 Entrega de matenal kmpio 2
6-10 - Reserva
Local 50 (6 servicios)
Par Extension Servicio
y/o Directo
1 2161 Quirdfano 1
2 2162 Quirdfano 2
3 2163 Quiréfano 3
4 2164 Quiréfano 4
5 2165 Quirofano S
6 2166 Quiréfano 6
7-10 Reserva

T.o0cal 47 (6 servicios)

Par Extension
y/o Directo

2131
2132
2133
2134
2135
2136
-10 Reserva

NG WA WN ~

Local 49 (5 servicios)

Par Extension
y/0 Directo

2151
2152
2153
2154
2155
-10 Reserva

QN hLWN -

L ocal 51 (6 servicios)

Par Extension
y/o Directo

2171
2172
2173
2174
2175
2176

OV LWN—~

7-10 Reserva

106

Servicio

Entrevistas

Admision hospitalarnia (control)
Cirugia corta estancia (cent. enf))
Trabajo social admon. hosp,
Entrega de matenal impio
Jefatura de enfermeras

Servicio

Farmacia (responsable)
Farmacia(microprocesadores)
Trabajo de médicos

Asistente meddico

Trabajo social

Servicio

Jefe de servicio

Transfer (contrel)

Descanso de médicos
Anestesista

Cuarto oscuro

Recuperacion y preparacion
quinargica (central de enfermeras)



I.ocal 52 (4 servicios)

Par Extension
y/o Directo

2181
2182
2183
2184
-10 Reserva

Wi WN -~

Local 37 (S servicios)

Par Extension
y/o Directo

2201
2202
2203
2204
2205

10 Reserva

?\MhUN-—

Local 39 (6 servicios)

Par Extension
v/o Directo

1 2221

2 2222

3 2223

4 -

s -

S -

7-10 Reserva

Servicio

Jefe de servicio (terapin intensiva)
Laboratono (terapia intensiva)

Terapia intensiva (central de monitores)
Terapia intensiva (central de monitores)

Primer piso (locales 37 a la 43)

Local 38 (5 servicios)

Servicio Par Extensién

y/o Directo
Crinas y plasmas 1 2211
Sueros 2 2212
Inmumnologia 3 2213
Parasitologia 4 2214
Bactenologia 1 5 2215

6-10 Reserva

Local 40 (6 servicios)

Servicio Par Extensién

y/o Directo
Control (T M.S.) 1 2231
Gasometria y electrolitos 2 2232
Coagulacidén y prucbas esp. 3 2233
Alcancia 4 2234
Alcancia S5 2235
Alcancia 6 2236

7-10 Reserva

107

Servicio

Bacterniologia 2

Preparacion de medios de cultivo
Refectorio de laboratorio

Jefe de servicio

Consultorio

Servicio

Ultrasonido

Estudios especiales 1
Casa de maquinas
Urgencias

Banco de sangre
Morfologia



Local 41 (S servicios)
Par Extension
y/o Directo

2241
2242
2243
2244
2245
Reserva

DWW —-

~-10

Local 43 (6 servicios)
Par Extension
y/o Directo

2261
2262
2263
2264

ﬁmUhUN—

10 Reserva

Local 30 (4 servicios)

Par Extension
y/o Directo

1 -

2 -

3 2301

4 2302

5-10 Reserva

Servicio

Tomografo

Estudios especiales 2
Angiografia (control)
Recuperacion y descompresion
Revelado

Servicio

L.ocal 42 (4 servicios)
Par Extension
y/o Directo

2251
2252
2253
2254

10 Reserva

‘fh'.dN—

Jefe de servicio Imagenologia

Trabajo de médicos
Estudios especiales 3
Arschivo (control)
Alcancia

Alcancia

Segundo piso (locales 30 a Ia 36)

Local 31 (S5 servicios)

Par - Extension

y/o Directo
2311
-

2312
10 Reserva

?\ML\UN—

108

Servicio

Servicio

Cuarto oscuro
Interpretacion
Rayos X dental
Mastégrafo

- Subdirector Administrativo
Subdirector Administrativo
Subdirector médico
- Subdirector médico
Subdirector medico

Neta: ** Lineoa directa



l.ocal 32 (4 servicios) L.ocal 33 (3 servicios)

Par Extension Servicio Par Extension Servicio
y/o Directo y/o Ihrecto
1 2321 Almacén i - Alcancia
2 2322 Consultorio Inhaloterapia 2 - Alcancia
3 2323 Quirmuoterapia 3 - Alcancia
4 2324 Consultono oncologia 4-10 Reserva
5-10 Reserva
Local 34 (S servicios) Local 38 (5 servicios)
Par Extension Servicio Par Extension Servicio
y/o Directo vy/o Directo
1 2341 CENDIS 1 2361 Control
2 23432 Alimentacién parenteral 2 2362 Cambio de linea
3 2343 Trabajo de médicos 3 2363 Dictista
4 2344 Almacén de material estéril 4 2364 Consultorio Diatisis
s 2345 Tratamiento eXterno respiratono 5 2365 Consultorno Urologia
6-10 Reserva 6-10 Reserva

Local 36 (7 servicios)

Par Extension
y/o Directo

Servicio

1 2351 Trabajo de médicos

2 2352 Hemodialisis (trab. de enfermeras)
3 2353 Jefe de servicio
4 2354 Tratamiento (control)
5 2355 Tratamiento (contol)

’ 6 2356 Preparacién de soluciones
7 2357 Endoscopias (central de enfermeras)
8-10 Reserva
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Tercer piso (locales 26 a la 29)

Local 26 (4 servicios) Local 27 (4 servicios)

Par Extension Senvicio Par Extension Servicio

yso Directo y/o Directo
1 2101 Procedimientos 2 1 2411 Trabajo enfermeras 3
2 2302 CENDIS 2 2412 Trabajo enfermeras 3
3 2303 Recepeidn (entrevistas) 3 21413 Trabajo de médicos 2
4 2404 Recepcion (entrevistas) 4 2414 Meédicos residentes 2
s-10 Reserva 5-10 Reserva

Local 28 (4 servicios) Local 29 (4 servicios)

Par Extension Servicio Par Extension Servicio

y/0o Directo y/o Directo
1 2421 Jefe de departamento 1 2431 Lactantes
2 24322 Banco de leches 2 2432 Trabajo de médicos 1
3 2423 Trabajo de enfermeras 1 3 2433 Procedunientos 1
4 2424 Trabajo de enfermeras 2 4 2434 Meédicos residentes |
5-10 Reserva 510 Reserva

Cuarto piso (locales 24 y 25)

Local 24 (6 servicios) Local 25 (4 servicios)

Par Extension Servicio Par Extensién Servicio
y/o Directo y/o Directo
1 2501 Meédicos residentes 2 1 2511 Jefe de departamento
2 2502 Trabajo de médicos 2 2 2512 Trabajo de médicos 1
3 2503 - de enfermeras 2 3 2513 - enfermeras |
4 2504 CENDIS a4 2514 Meédicos residentes 1
s 2505 Recepcidn (entrevistas) 5-10 Reserva
6 2506 Recepcion (entrevistas)
7-10 Reserva
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Quinto piso (locales 22 y 23)

Local 22 (6 servicios) Local 23 (4 sericios)

Par Extension Servicio Par Extension Servicio

y/o Directo y/o Directo
1 2601 Nédicos residentes 2 1 2611 Jefe de departamento
2 2602 Trabajo de médicos 2 2 2612 Trabsjo de medicos 1
3 2603 . de enfenneras 2 3 613 " enfermeras 1
4 2604 CENDIS 4 2614 Meédicos residentes 1
5 2608 Recepcion (entrevistas) S-10 Reserva
[ 2600 Recepaion (entrevistas)
7-10 Reserva

Sexto piso (locales 20 y 21)

Local 20 (6 servicios) Local 21 (5 servicios)
Par Extension Servicio Par Extension Servicio

v/o Directo y/o Directo
1 2701 NMédicos residentes 2 1 2711 Jefe de depastamento
2 2702 Trabajo de meédicos 2 2 2712 Trabajo de medicos )
3 2703 " de enfermeras 2 3 2713 - enfermeras 1
4 2704 CENDIS 4 2714 Meédicos residentes 1
5 2705 Recepcion (entrevistas) 5 2715 Casa de maquinas
6 2706 Recepcion (entrevistas) (7 piso)
7-10 Reserva ©o-10 Reserva

Estacionamiento.

Planta baja (local 61)

Local 61 (2 servicios)

Par Extension Servicio
y/o Directo
1 2081 Casa de maquinas
2 2082 | Caseta de vigilancia (estacionamiento)
8-10 Reserva

De la misma forma en que se elabord el directorio telefonico por locales para el
técnico se elabora a continuacién el directorio telefonico para los usuarios, el cual les
servira para comunicarse al area que requicran.
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» Directorio de extensiones del hospital

" Area de trabajo J No. de 7
‘ Extensién
1 'Dircccién : 2301 i
2___Subdireccién administrattva T 2311 i
‘3 iSubdireccién médica ! 2312
I3 TJet: a_de depto. admvo. y cont. 1 2012
1S . Atencién a personal 1 2013
{6 iJefatura de personal 2014
[7 ICostos Y presupuestos 2015
-3 iContabliidad 2016
9 :Control del A.P.S. 2001
{10 Checadores (A.P.S.) _ 2002
M1 Caga 1 2003
{12 'Caja 2 2004
13 |Control de personal 2005
14 [Inventarios 2006
15 (Fuerza de tr 1 | 2007
16  Servicios gencraies 2008
17__|Abastecimientos 2011
18 iRestdencia de conservactén 2061
19 'Subresidcencia de conservacién 2062
20__ | Taller de equipo médico 2063
21 |Taller de plomeria 2072 ]
22 [Taller de electricidad 2073 !
23 |[Taller de pintura 2074 |
24 | Taller general 2075
25 Taller de aire acondick 4 2076
26 |Apoyo técnico 2064
27 _'Ingenbteria blomédica 2065
28 'Casa de muiquinas (Semisétano) 2071
29 (Casa de miquinas (Primes ntvel) 2233
30 |Casa de miquinas (Séptimo nivel) 2715
31 Casa de miquinas (Estacionamiento) 2081
32 | Casa de miquinas (Consulta externa) 1002
33 (Fomento a la salud (Entrevistas médicas) 2021
34 [Fomento a la salud (Exploracién y deteccién) 2022
35 |Jefatura de nutricién y dietética 2025
36 [Subjefatura de nutriciéin y dietética 2026
37 |Jefatura de produccién (autricién y dletética) 2031
38 Control de nutricién y dietética 2032
39 Recepcién de viveres (nutricién vy dietética) 2033 .
40 [Control del comedor B! 2035
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No. de
Extension

(Jefc do sooclon)

[ \uloptl-n:)

pEA i (]
Pnlolognn (C. llol(‘cnologos) o
-Farmacta (Responsabie)

: |
: 2155 |
i
1
i

's9 T(-rapluglegsvi_!gv( l r'iq:ljo social) N
- Terapia intensiva (Jefe de serviclo) 2181
_Terapia intensiva (L.aboratorio) ] 2182
de monllores) 2183,2184

Qulrof.xno . \nesll:sisl:x)

67 Qulrof’lnos (Cuart

69
i :0
‘7_!_*__Quhoﬁno.! i 2163
Quiréfano 4 * X 2164
Quirefano 5 : 21685
74 iQuiréfano 6 i 2166
75 IC.E.Y.E. (Jefe de servicio) : 2134
176 _'C.E.Y.E. (Entrega de material limpio 1) . 2135
77 _C.E.Y.E.(Entrega de material limpio 2) : 2145
78 C.E.Y.E.(Guarda de ial estéril) : 2183
179 I'J(-l'ir'yla de enfermeras (Jefe) i 2136
(80 'Jefatura de enfermeras (Dierista) [ 2141
181 T:Y;-l;-mm de cnfermeras (Trabajo enfermeras) | 2142
{82 _|Admisién hospitalaria (Controf) 1 2132
183 A dmisién hospitalaria (Enfrevistas) ! 2131 ]
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No. de
Extension

Area de tmh:ljoﬂ_

e

84 ' Admisiéon hospitalaria (Frabajo social) 2134

85 _Cirugia coru: 2133

2123

2121,2122

2124

2101

2105

2102

[& rgencias L.L@fe { 2106
93  Urgencia 2111

ay (| de :
o4 U rgencias (Conlrol) 5 : i 2103

95 U rgencias (l'ln—.lsonldo) _____ 1 2104
196 __lmageaologin (Jefe de servicio) T 2261
97 Imagenologia (I'rabajo de médicos) ; 2262
98 Imagenologia (Estudlos especiales 3) i 2263
99 Imagenologia (Archivo) 2264
100 Imagenologia (Cuarto oscuro) 2251
101 Imagenologia (Interpretacién) 2252
102 {Imagenologia (Rayos X dental) ! 2253
103 , Imagenologia (Mastégrafo) 225%
i104 | Imagenologia (Tomégrafo) 2241
105 Imagenologia (Fstudios especiales 2) 2242
106 Imagenologia (Anglografia) 2243
1107 Imagenologia (Recuperacién-descompresion) 2244
"t08 'Tmagenologia (Revelado) 2245
1092 Imagenologia (UHrasonido) i 2231
{110 'Trmagenologia (Estudios especiales 1) ! 2232
111 'Laboratorio (Jefe) ' 2214
i112 Laboratorio (Urgencias) i 2234
:J_l_g Laboratorio (Banco de sangre) 22358
‘114 Laboriatorio (Morfologia) ' 2236
118 L _bor.l(orio (Control de T.M.S.) i 2221
116 _ Laboratorio (Gasometria y electrolitos) v 2222
‘117 _Laboratorieo (Coagulacién ¥ pruebas esp.) : 2223
118 Laboratorio (Consultorio) i 2215
'119 Laboratorio (Orinas y plasmas) : 2201
{TZ() .aboratorio (Sueros) 2202
i121 Laboratorfo (Inmunologia) 2203
i1 ’2 .aboratorio (Parasitologia) 2204
1237 .aboratorio (Bacteriologia 1) 2205
(124 T ahorutorio {Bacteriologia 2) 2211
i125 |L.aboratorio (Preparacién - medios de cultivo) 2212
{126 Laboratorio (Refectorio) 2213
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Area de trabaje No. de

Extension

1127 Coplas (2* Nivel) .
:128 ‘Quimioterapia (A Imacén)
orio de quhnlol_

1130 (‘on\uliorlo de oncolog
31

olcr.-p!.x C .
Alimentacion parenteral

- crno rgsph .llorlo
2 llsl\ pcriloncnl (.Jefe)

42 Lndg}gogqs L9
a3 iControl (Con e u
‘144 'Consultorio de urologia
'145 ‘Consultorio de dlilisis
{146 :Dictista (Urologia v dbillsis)
.147 Camblo de linea

a(Trabajo de ¢ enl’rrn-rr:u 1

(151 l{o_E’Ecdann (Trabajo de ¢ r.-nl'crmems 2
152 tosp. Pediatria (Luctantes)
_1_55 Hosp. Pedlatria (Trabajo de médicos 1)
154 Hosp. Pediatria (Procedimientos 1)
.Hosp. Pediatrin (Médicos restdentes 1)

6 Hosp. Pediatria (Médicos residentes 2)
Hoxp i‘edl:ltri:\ (Trabajo de médicos 2) !
Hosp. Pedlatria (Trabajo de enfermeras 3) 2412

1159 :Hosp. Pediatria (Recepcion) : 2403, 23404
160 Hosp. Pediatria (CENDIS) i 2302
‘161 Hosp. Pedlatria (Procedimientos 2) i 2401
.Hosp. Pedliatria (Terapia intenstva) : 2411
Hosp. Adultos 4” Nivel (Jefe) ! 2511
Hosp. Adultos 4° Nivel (Trabajo de médicos 1) | 2512
1 Hosp. Adultos 4° Nivel (Trabajo enfermerasi) 2513
-l 6 _Hosp. Adultos 4° Nivel (Médicos residentes 1) 2514
167 ‘Hosp. Adultes 4° Nivel (Meédicos residentes 2) 2501
'168 H{osp. Adultos 4° Nivel (Trabajo de médicos 2) 2502
1169 Hosp. Adultos $° Nive Trabajo enfermeras 2) 2503
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t Area de trabajo . No.de
! Ext 5 i
'l70 ;Hosp. Adulios 4° Nivel (CENDIS) i 2504 i
171 _losp. Aduliax 3° Nivel (Recepcion) 2508, 2506 ;
Adultos S° Nivel (Jefe) ! 2611 '
osg. Adultos 5° Nivel (Trabajo de médicos 1) | 2612 1
174 ;Hosp. Adultos S° NivekTrabajo enfermeras 1) | 261) i
1l7‘ ‘Hosp. A os S° Nivel (Médicon residentes 1) 1 2614 j
‘276 [Howp. A d S° Nivel (Médicos residentes 2) | 2601 |
177 Hoxp. Adultes 3° Nivel (Trabaja de médicos 2) 2602 |
! 11 78 Hosp. Adultos S° Nivek Trabajo enfermeras 2) ‘ 2603 ]
179 Hosp. Aduloes 5° Nivel (CQQI_\L 2604 N
180 Hosp. Adultes 5° Nivel (Recepcion) ; 2608, 2606 1
1181 _Hosp. Adultos 6° Nivel (Jele) 2711 '
"182 iosp. Adultos 6° Nivel (Trabajo de médicos 1) l 2712 ]
(183 Hosp. Adulos 6> NivelTrabajo enfermeras 1) 2713 H
1186 ‘Hosp. Aduftos €° Nivel (Médicos residentes 1) | 2714 }
‘188 Hosp. Adultos 6° Nivel (Médicos residentes 2) | 2701 ]
186_Hosp. Adultos 6° Nivel (Trabaje de médicos 2) | 2702 !
187 Hosp. Adultes 6° Nivel(Trabaje enfermeras 2) l 2703 |
{188 [Hosp. Adultes 6* Nivel (CENDIS) 2706 |
l 2708, 2706 |

{189 Hosp. Adultes 6° Nivel (Recepcion)

Directorio telefonico de la Consuita Externa

No. de
Extensién
1213
1211
1212
1011, 1012
1013
1014
10013
1003
1004
1021
1022
1104
1308
1101

Area de trabajo
L
190 ! Jefatura de artameate clinice

1192 ] rrabq& ) |

L N N

R e -r—““hr-‘*-r—r-*-“-w
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Area de trah;ljc; T

| No.de
! Extension i
1170 :ifosp. Adultos 4° Nivel (CENDIS) ! 2508 i
171 _tiosp. \dultos &* Nivel (Recepcion) 2505, 2506
|l7’ Nive ¢ 2611 '
.I7J ‘Hosp. Adultos S” Nivel (Trabajo de médicos 1) 2612 |
174 Hosp. Adultos 5° NiveK Trabajo enfermeras 1) | 2613 ¢
178 'Hosp. Adultos 5" Nivel (Médicos rexidentes 1) | 2614 1
176 Hosp. Aduft ‘ivel (Médicos residentes 2) | 2601 __i
vcl (Trabajo de médicos 2) 2602 1
as 2) - _._2603 =

(CENDIS) L 2604

isli“ilocp. \dultes 5° Nhvel (Recepcion) 2605, 2606

I ,L(\ edlcg}_(rcldenlex 2)
dultos 6~ Nivel (Trabajo de médicos 2) |
187 ‘Hosp. Adultos 6° NiveKTrahajo enfermeras 2) i
‘188 Hosp. Adultos 6 Nivel (CENDIS) ! 2704

;189 Hosp. Adultos 6° Nivel (Recepcion) ; 2705, 2706

Directorio telefonico de Ina Consulta Externa

I Area de trabajo No. de
L Extensién
190 ! Jefatura de departamento clinico 1213
191 | Trabajo social 1 1211 l
192 | Trabajo soctial 2 . 1212
193 'Enschanza (Jefe) i 1011, 1012
1198 |E fianza (Subjefe) | 1013
(195 Ensefianza (Ediciones) 1014
196 Enleﬁznu (Fotografia) 1001
P 197 a (Biblioteca) 1003
P 198 Enseﬁanm (Dibujo) 1004
: 199 'Almacén t 1021
200 Al &n 2 1022
201 | Archivo (Jefe de sector) 1104
202 | Archivo (Coordinador) 1105
203 jArchivo (SIMO) 1101
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i " Area de trabajo

_’.h_(_)'l—'v.irchh'o |8 \tencion at Vl'l('l‘“(“'(’:’_\éh‘."lb}gll};:)’ i_
eta de proyeccion

- Moédulo de informesy_

213" Consuttorio =

ontrot 2

21 Consultorio 12 K 3{9:!-'-"_9'_-55!_-1,, . :
2"’ "Control 3 : 1311.1312 i
1223 . (_onsuuono 13 Oftatmologia 1301 i

: 1302 {

225 Consultorio 18 Foloco’lg_hclon H 1304 i

226 »ggl_lsgﬁ!j‘o 16 Fotollurouangiografin e t30Us e

o 17 Oftalmologin — 1303 i

¢ o j 1331, 1332 !

18 \udiologia ) 1321 i

rio 19 Prucbhas vestibulares =~ 1322 1

231 (‘onsullorlo 20 Otorrino '. 1323 i

232 .Coasultorio 21 Otorrino . 1324 ot

1torio 22 Pyiquiatria : 1325 :

233 (‘oruulinrio 23 Pﬁlcoloeln : 1326 :
i i 1334

236_CENDIS . 1333 ¢

237 Control 5 : 1412,1413
.238 _Consuitorio 25 Pediatria i 1411
239 Consultorio 26 Alergologia : 1406
240 Consuitorio 27 Neumologia : 1408
231 Consultorio 28 Urologia 1 1404
7332  Consultorio 29 Urologia _ 1403
243 Consultorio 30 Dermatologia i 1302
244 _Consultorio 31 Dermatologia : 1401
245 Control 6 1 1432, 1433

1246 Consultorio 32 Prueba de esfuerzo : 1321




Area de trabajo No. de
Extensiéon

247 {Con: to 33 Cardiologia 1422

248 |Consultorio 34 Cardiologia 1423

249 |Consultorio 35 Cardiologina 1424

250 [ Consultorfo 36 Electromjografia 1425

251 {Consultorio 37 Neurologia 1426

252 |Consultorto 38 Neurologina 1431

253 [Operadora 9 :
254 'Acceso a la red pablica [1]

3.12. Cuantificacion y costo de 1a red telefonica.

La cuantificacion consiste en medir los cables, tuberia y contar los registros.
plintos, etc.. que conformarin a la red. Una vez que se han cuantificado a dichos elementos
¥ conociendo su precio unitario. se obtiene el costo de la red.

3.12.1 Cuantificacion de 1a red.

‘Para la cuantificacion de este proyecto de red telefénica, se consideraron los
siguientes elementos: Cables. tuberia, coples*. juegos de mionitores 3 contramonitores*.
registros, y plintos. A continuacion se ejemplifica la manera en como se cuantificé a la red.

Ejemplo:

A continuacion se cuantificaran a los elementos de la local 6. de la cual estdan
conectados 4 servicios (dos lineas publicas v dos extensiones. tal ¥ como se aprecia en la
figura 3.1). La escala de la seccion de plano representada en la figura 3.1 es 1:100. por lo
que para medir la longitud de la tuberia y cables sc usara un escalimetro. y empleando la
escala del plano se procedera a realizar dichas mediciones:

* Término definkio en el glosario
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Figura 3.1. Diagrama de la local 6 para e¢jemplificar el proceso de
cuantificacion de Ia red.
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Midiendo la trayectoria, de la tuberia de 19 mm que enlaza los registros de las
lineas publicas con el registro de Ia local 6 (del punto A. al punto B). se obtienen 11
metros, a esta longitud se le debe agregar 0.4 m que ¢s la distancia a la que se encuentra la
base del registro de la local (punto A), con respecto a la tuberia que viene por piso, mas
1.50 m. que es la distancia a la que se encuentra la base del registro de la linea publica
(punto B), con respecto a la tuberia que viene por piso. Para la trayectoria de A a B se
requieren 12.9 m de tuberia de 19 mnm (I1m + 0.4 m + 1.5 m= 12.9 m), esta longitud
requiere de 4 coples de 19 mm. esto es debido a que la tuberia se comercializa en tramos
de 3 m. asi como de 2 juegos de monitores y contramonitores de 19 mm, los cuales fijaran
este tubo, a los registros Ay B.

Asi mismo, este tramo de tuberia aloja en su interior 2 cables tipo Jumper. cuya
longitud es la misma que la de la tuberia que los aloja mas ¢l slage* por cada cable, que
se deja en cada uno de los registros por donde pasa el cable. En este proyecto sc
consideraron los siguientes slages:

- Para los registros de 10x10x3.8 cm y de 12x12x5.5 cm, se deja un slage de 0.3 m.
- Para los registros de 20x20x13 cm, se deja un slage de 0.80 m.

- Para los registros de 56x28x13 cm, se deja un slage de 1.70 m.

- Para los registros de 56x56x13 cm, se deja un slage de 2.24 m.

- Para los registros de 70x70x22 cm, se deja un slage de 2.80 m.

- Para el Distribuidor principal . se deja un slage de 10 m.

Considerando lo anterior, se tiene:

12.9 m. de tubo que requeririan 12.9 m de cable, pero, como en el interior de este tubo hay
2 cables, se requieren 25.8 m.

25.8 m + slage de A + slage de B.
slage de A=1.7 m por cable. slage de B = 0.30 m por cable

258m+3.4m+060m=29.8m

* Tésmino definido en el glosario
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La longitud del tubo de 19 mm.. que va del punto B al C, es de 0.50 m., se
requieren de 2 juegos de monitores y contramonitores de 19 mum. los cuales fijarin este
tubo, a los registros B y C. Asi miismo, e¢ste tramo de tuberia aloja en su interior 1 cable
tipo Jumper, cuya longitud es: 0.50 + slage de C = 0.50 + 0.30 = 0.80 m.

Para la tuberia de 19 mum que enlaza al registro de la extension del control con el
registro de la local 6 (del punto A al punto D), s¢c obtiecnen 5.4 m., a esta longitud se le
debe agregar 0.4 m que es la distancia a la que se encuentra la base del registro de la local
(punto A). con respecto a la tuberia que viene por piso, mas 0.40 m. que es la distancia a
1a que se encuentra la base del registro de la extension (punto D), con respecto a la tuberia
que viene por piso. Para la travectoria de A a D se requieren 6.2 m de tuberia de 19 mm
(5.40 m + 0.40 m + 0.40 m= 6.20 m), ecsta longitud requiere de 2 coples de 19 miny. asi
como de 2 juegos de monitores ¥y contramonitores de 19 mm. los cuales fijaran este tubo, a

los registros A v D.

Este tramo de tuberia aloja en su interior 2 cables tipo Jumper, cuyva longitud es:
6.20 m. de tubo que requeririan 6.20 m de cable, pero, como en el interior de este tubo hay
2 cables, se requieren 12.40 m.

12.40 m + slage de A + slage de D.
slage de A=1.7 m por cable, slage de D = 0.30 m por cable
1240m +3.4m+060m= 1640 m.

La longitud del tubo de 19 mm., que va del punto D al E, es de 0.20 m., se
requieren de 2 juegos de monitores y contramonitores de 19 mm, los cuales fijardn este
tubo, a los registros D y E. Asi mismo, este tramo de¢ tuberia aloja en su interior 1 cable
tipo Jumper, cuya longitud es: 0.20 + slage de E = 0.20 + 0.30 = 0.50 m.

Para la tuberia de 25 mm que enlaza al registro de 56x28x13 cm (punto F) con el
registro de la local 6 (del punto A), se obticnen 21.50 m., a esta longitud sc¢ le debe
agregar 0.4 m que es la distancia a la que se encuentra la base del registro de la local
(punto A), con respecto a la tuberia que viene por piso, mas 0.40 m. que es la distancia a
la que se encuentra la base del registro del registro F. con respecto a la tuberia que viene
por piso. Para la trayectoria de A a F se requicren 22.30 m de tuberia de 25 mun (21.50 m
+ 0.40 m + 0.40 m= 22.30 m). esta longitud requiere de 7 coples de 25 mm. asi como de



2 juegos de monitores y contramonitores de 25 mm. los cuales fijaran este tubo, a los
registros Ay F.

Este tramo de tuberia aloja en su interior 2 cables tipo EKI, (1 de 10 P. ¥ otro de
20 P.), cuyas longitudes son:

22.30 m + slage de A + slage de F.
slagede A= 1.70m = slagede F
2230m+ 1.70m+ 1.70 m = 2570 m.
Se requieren 25.70 m de cable tipo EKI de 10 P y 25.70 m de cable tipo EKI de 20 P.

Para la local 6 a la cual se conectan cuatro servicios, se requieren de los siguientes

elementos:
Cantidad Concepto

1 Registros de 56x28x13 cm. con tapa
4 Registros de 10x10x3.8 cm, con tapa
1 Plintos de 10 pares

19.8 m Tuberia de 19 mm

223 Tuberia de 25 mm
6 Coples de 19 mm
7 Coples de 25 mm
8 Juegos de monitores

Yy contramonitores de 19 mm
2 Juegos de monitores
Yy contramonitores de 25 mm
Cable tipo Jumper de tres conductores

37.5m
25.7m Cable tipo EKI de 10 pares de conductores
25.7m Cable tipo EKI de 20 pares de conductores

De la misma forma en que se cuantificaron los elementos que constituyen a la local
6 junto con los servicios que a ésta se conectan, se realizé la cuantificacion para toda la
red telefénica y se obtuvieron las siguientes cuantificaciones:



I. Consulta externa.

Semisétano.
Cantidad Concepto
103.20 m Tuberia de 19 mm.
44.10 m Tuberia de 25 mm
29 Coples de 19 mm.
13 Coples de 25 mm.
28 Juegos de monitores y contramonitores de 19 mm.
15 Juegos de monitores y contramonitores de 25 mm.
221.70 m Cable tipo Jumper de 3 conductores.
33.20m Cable tipo EKC de 6 pares de conductores.
42.70 m Cable tipo EKI de 10 pares de conductores.
22.80m Cable tipo EKI de 20 pares de conductores.
1.60 m Cable de 2 conductores calibre 16 AWG
3 Registros de 56x28x13 cm, con tapa.
8 Registros de 12x12x5.5 cm, con tapa.
10 Registros de 10x10x3.8 cm, con tapa.
3 Plintos de 10 pares.

Planta baja.

Cantidad Concepto
221.40 m Tuberia de 19 mm.
10.10m Tuberia de 25 mm.
32.00 m Tuberia de 51 mm.
60 Coples de 19 mm.
3 Coples de 25 mm.
10 Coples de 51 mm.
50 Juegos de monitores y contramonitores de 19 mm.
4 Juegos de monitores y contramonitores de 25 mm.
1 Juegos de monitores y contramonitores de 38 mm.
3 Juegos de monitores y contramonitores de 51 mun.
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Cantidad

185,10 m
18.40 m
42.90 m
39.20 m
35.90 m

1
3
7
16
)

Primer piso.
Cantidad
209.50 m

22.50m
S6

mowda

305.90 m
28.50 m
103.70 m

s
8
19
<4

Concepto

Cable tipo Jumper de 3 conductores.

Cable tipo EKC de 6 pares de conductores.
Cable tipo EKI de 10 pares de conductores.
Cable tipo EKI de 20 pares de conductores.
Cable tipo EKI de 200 pares de conductores.
Registros de 56x56x13 cm, con tapa.
Registros de 56x28x13 cm, con tapa.
Registros de 12x12x5.5 cm. con tapa.
Registros de 10x10x3.8 cm, con tapa.
Plintos de 10 pares.

Concepto

Tuberia de 19 mm.

Tuberia de 25 mm.

Coplesde 19 mm.

Coples de 25 mm.

Juegos de monitores y contramonitores de 19 mm.
Juegos de monitores y contramonitores de 25 mm.
Juegos de monitores y contramonitores de 32 mm.
Juegos de monitores y contramonitores de 38 mm.
Cable tipo Jumper de 3 conductores.

Cable tipo EKC de 6 pares de conductores.

Cable tipo EKI de 10 pares de conductores.
Registros de 56x28x13 cm, con tapa.

Registros de 12x12x5.5 cm, con tapa.

Registros de 10x10x3.8 cm, con tapa.

Plintos de 10 pares.
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Segundo piso.
Cantidad

177.00 m
22.30 m
49

-
48
2
3

265.00 m

103.90 m
s

21
4

Tercer piso.
Cantidad

179.80 m
22.40 m
46

7
52
2
1
268.30m
2.40 m
104.70 m
s
2
21
4

Concepto

Tuberia de 19 mm.

Tuberia de 25 mm.

Coples de 19 mum.

Coples de 25 mm.

Juegos de monitores y contramonitores de 19 mm.
Juegos de monitores y contramonitores de 25 mm.
Juegos de monitores y contramonitores de 32 mm.
Cable tipo Jumper de 3 conductores.

Cable tipo EKI de 10 pares de conductores.
Registros de 56x28x13 cm, con tapa.

Registros de 10x10x3.8 cm. con tapa.

Plintos de 10 parcs.

Concepto

Tuberia de 19 mum.

Tuberia de 25 mm.

Coples de 19 mm.

Coples de 25 mun.

Juegos de monitores y contramonitores de 19 mm.
Juegos de monitores y contramonitores de 25 mm.
Juegos de monitores y contramonitores de 32 mm.
Cable tipo Jumper de 3 conductores.

Cable tipo EKC de 6 pares de conductores.

Cable tipo EKI de 10 pares de conductores.
Registros de 56x28x13 cm. con tapa.

Registros de 12x12x5.5 cm, con tapa.

Registros de 10x10x3.8 cm, con tapa.

Plintos de 10 pares.
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Semisotano.
Cantidad

545.90m
66.30 m
36.40m
36.40 m
147

II. Hospital

Concepto

Tuberia de 19 mm.

Tuberia de 25 mm.

Tuberia de 51 mm.

Tuberia de 76 mum.

Coples de 19 mm.

Coples de 25 mun.

Coples de 51 mm.

Coples de 76 mun.

Juegos de monitores y contramonitores de 19 mm.
Juegos de monitores y contramonitores de 25 mm.
Juegos de monitores y contramonitores de 38 mm.
Juegos de monitores y contramonitores de 51 mm.
Juegos de monitores y contramonitores de 76 mm.
Cable tipo Jumper de 3 conductores.

Cable tipo EKC de 6 pares de conductores.

Cable tipo EKI de 10 pares de conductores.

Cable tipo EKI de 20 pares de conductores.

Cable tipo EKI de 200 pares de conductores.
Cable de 2 conductores calibre 16 AWG
Registros de 70x70x22 ¢m, con tapa.

Registros de 56x28x13 cm, con tapa.

Registros de 12x12x5.5 cm, con tapa.

Registros de 10x10x3.8 cm, con tapa.

Plintos de 10 pares.

126




Planta baja.
Cantidad

520.50 m
23.60 m
25.40 m
33.80 m

121

7

8
10
118

2

7

1
741.60 m
44.50 m

Primer piso.
Cantidad
332.60m

35.10m
16.30 m

Concepto

Tuberia de 19 mm.

Tuberia de 25 mm.

Tuberia de 32 mm.

Tuberia de 51 mm.

Coples de 19 mm.

Coples de 25 mun.

Coples de 32 mun.

Coples de 51 mm.

Juegos de monitores y contramonitores de 19 mm.
Juegos de monitores y contramonitores de 25 mm.
Juegos de monitores y contramonitores de 32 mm.
Juegos de monitores y contramonitores de 38 mm.
Juegos de monitores v contramonitores de 51 mm.
Juegos de monitores y contramonitores de 76 mm.
Cable tipo Jumper de 3 conductores.

Cable tipo EKC de 6 pares de conductores.

Cable tipo EKI de 10 pares de conductores.

Cable tipo EKI de 20 pares de conductores.

Cable tipo EKI de 200 pares de conductores.
Registros de 70x70x22 ¢m, ¢on tapa.

Registros de 56x28x13 cm, con tapa.

Registros de 12X12X5.5 cm. con tapa.

Registros de 10x10x3.8 cm. con tapa.

Plintos de 10 pares.

Concepto
Tuberia de 19 mm.

Tuberia de 25 mm.
Tuberia de 32 mm.
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Concepto

Coples de 19 mm.

Coples de 25 mm.

Coples de 32 mun. .

Juegos de monitores y contramonitores de 19 mm.
Juegos de monitores y contramonitores de 25 mm.
Juegos de monitores y contramonitores de 32 mum.
Juegos de monitores y contramonitores de 38 mm.
Juegos de monitores y contramonitores de 51 mm.
Cable tipo Jumper de 3 conductores.

Cabile tipo EKC de 6 pares de conductores.

Cable tipo EKI de 10 pares de conductores.

Cable tipo EKI de 20 pares de conductores.

Cable de 2 conductores calibre 16 AWG
Registros de 70x70x22 cm, con tapa.

Registros de 56x28x13 cm, con tapa.

Registros de 12x12x5.5 cm, con tapa.

Registros de 10x10x3.8 cm. con tapa.

Plintos de 10 pares.

Concepto

Tuberia de 19 mm.

Tuberia de 25 mm.

Tuberia de 32 mm.

Coples de 19 mm.

Coples de 25 nun.

Coples de 32 mm.

Juegos de monitores y contramonitores de 19 mm.
Juegos de monitores y contramonitores de 25 mm.
Juegos de monitores y contramonitores de 32 mm.
Juegos de monitores y contramonitores de 38 mm.
Juegos de monitores y contramonitores de 51 mm.
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Cantidad

403.50 m
68.10 m
96.44 m
26.50 m
29.44 m

Tercer piso.
Cantidad

229.70 m
6.70 m
64
2
s2
4
1
284.00 m
40.10 m
37.50 m
3
1
13
11
4

Concepto

Cable tipo Jumper de 3 conductores.

Cable tipo EKC de 6 pares de conductores.
Cable tipo EKI de 10 pares de conductores.
Cable tipo EKI de 20 pares de conductores.
Cable tipo EKI de 50 pares de conductores.
Registros de 56x56x13 cm, con tapa.
Registros de 56x28x13 cm, con tapa.
Registros de 12x12x5.5 cm, con tapa.
Registros de 10x10x3.8 cm, con tapa.
Plintos de 10 pares.

Concepto

Tuberia de 19 mm.

Tuberia de 25 mm.

Coples de 19 mm.

Coples de 25 mm.

Juegos de monitores ¥ contramonitores de 19 mum.
Juegos de monitores y contramonitores de 25 mm.
Juegos de monitores ¥ contramonitores de 38 mm.
Cable tipo Jumper de 3 conductores.

Cable tipo EKC de 6 pares de conductores.

Cable tipo EKI de 20 pares de conductores.
Registros de 56x28x13 cm., con tapa.

Registros de 20x20x13 cm, con tapa.

Registros de 12x12x5.5 cm, con tapa.

Registros de 10x10x3.8 cm, con tapa.

Plintos de 10 pares.
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Cuarto piso.
Cantidad

153.10 m
6.90 m
2 )
2
38
6
155.80 m
32.90 m
39.60 m
3
1
11
6
2

Quinto piso.
Cantidad
153.10 m
6.90 m
38
15580 m

32.90m
39.60 m

Concepto

Tuberia de 19 mm.

Tuberia de 25 mm.

Coples de 19 mm.

Coples de 25 mm.

Juegos de monitores y contramonitores de 19 mm.
Juegos de monitores y contramonitores de 25 mm.
Cable tipo Jumper de 3 conductores.

Cable tipo EKC de 6 pares de conductores.

Cable tipo EKI de 10 pares de conductores.
Registros de 56x28x13 cm, con tapa.

Registros de 20x20x13 cm. con tapa.

Registros de 12x12x5.5 cm, con tapa.

Registros de 10x10x3.8 ¢m, con tapa.

Plintos de 10 pares.

Concepto

Tuberia de 19 mm.

Tuberia de 25 mm.

Coples de 19 mm.

Coples de 25 mm.

Juegos de monitores v contramonitores de 19 mm.
Juegos de monitores y contramonitores de 25 mm.
Cablte tipo Jumper de 3 conductores.

Cable tipo EKC de 6 pares de conductores.

Cable tipo EKI de 10 pares de conductores.
Registros de 56x28x13 cm, con tapa.

Registros de 20x20x13 cm, con tapa.

Registros de 12x12x5.5 cm., con tapa.

Repgistros de 10x10x3.8 cm, con tapa.

Plintos de 10 pares.
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Sexto piso.
Cantidad

157.60 m

6.90 m
45
2
40
3

162.30 m

Planta baja.

Cantidad

Concepto

Tuberia de 19 mm.

Tuberia de 25 mm.

Coples de 19 mm.

Coples de 25 mm.

Juegos de monitores y contramonitores de 19 mm.
Juegos de monitores y contramonitores de 25 mm.
Cable tipo Jumper de 3 conductores.

Cable tipo EKC de 6 pares de conductores.

Cable tipo EKI de 10 pares de conductores.
Registros de 56x28x13 cm, con tapa.

Registros de 20x20x13 cm, con tapa.

Registros de 12x12x5.5 cm, con tapa.

Registros de 10x10x3.8 cm, con tapa.

Plintos de 10 pares.

III. Estacionamiento.

Concepto

Tuberia de 19 mum.

Coples de 19 mm.

Juegos de monitores y contramonitores de 19 mm.
Cable tipo Jumper de 3 conductores.

Cable tipo EKI de 10 pares de conductores.

Cable de 2 conductores calibre 16 AWG
Registros de S6x28x13 cm, con tapa.

Registros de 10x10x3.8 cm, con tapa.

Registros ovalados tipo condulet.

Plintos de 10 pares.
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IV. Red vertical.

La cuantificacidn anterior se obtuvo a partir de los planos de planta. En seguida
viene la cuantificacidon para la red vertical de toda la unidad (tubos y cables que van de un
nivel a otro) que no se aprecia en los planos de planta:

Cantidad Concepto
26.60m Tuberia de 25 mm.
11.40 m Tuberia de 32 mum.
15.20m Tuberia de 38 mm.
11.40m Tuberia de 51 mm.

3.80m Tuberia de 76 mm.

7 Coples de 25 mm.
3 Coples de 32 mm.
L) Coples de 38 mm.
3 Coples de 51 mm.
1 Coples de 76 mm.

163.00 m Cable tipo EKI de 10 pares de conductores.
1534 m Cable tipo EKI de 20 pares de conductores.
7.20 m Cable tipo EKI de 50 pares de conductores.
18.24 m Cable tipo EKI de 70 pares de conductores.
22.10 m Cable tipo EKI de 100 pares de conductores.
29.20 m Cable tipo EKI de 200 pares de conductores.

V. Red en el conmutador.

Para el local del conmutador, se cuantificaron un total del 12 regletas tipo KRONE
de 100 pares. y 2 de 10 pares, las cuales se instalaron en ¢l distribuidor principal.

Con respecto a los cables tipo EKI de 10 y 200 pares, que conectan al distribuidor
principal con la red interma, éstos ya se cuantificaron en el nivel correspondiente al

semisotano del hospital.

El cable del tipo Jumper de dos conductores calibre 24 AWG que se emplea para
interconectar las regletas del distribuidor principal no se contempla en la cuantificacion.
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VI. Cuantificacion total de la red.

A continuacién se presenta la cuantificacién total de la red, la cual se obtuvo
sumando cada uno de los conceptos que se obtuvicron para cada nivel.

Cantidad Concepto
3311.70 m Tuberia de 19 mum.

351.20m Tuberia de 25 mm.
78.60 m Tuberia de 32 mm.
1520 m Tuberia de 38 mm.

113.60 m Tuberia de 51 mm.
40.20 m Tuberia de 76 mm.

888 Coples de 19 mm.

100 Coples de 25 mrm.
24 Coples de 32 mm.

4 Coples de 38 mun.
34 Coples de 51 mm.
12 Coples de 76 mm.

832 Juegos de monitores y contramonitores de 19 mm.
80 Juegos de monitores y contramonitores de 25 mm.
12 Juegos de monitores y contramonitores de 32 mm.

8 Juegos de monitores y contramonitores de 38 mm.
18 Juegos de monitores y contramonitores de 51 mm.
6 Juegos de monitores y contramonitores de 76 mm.
442030 m Cabile tipo Jumper de 3 conductores.
513.60 m Cable tipo EKC de 6 pares de conductores.
114034 m Cable tipo EKI de 10 pares de conductores.
423.44m Cable tipo EKI de 20 pares de conductores.
36.64 m Cable tipo EKI de 50 pares de conductores.
18.20 m Cable tipo EKI de 70 pares de conductores.
22.10m Cable tipo EKI de 100 pares de conductores.
242.54m Cable tipo EKI de 200 pares de conductores.
8.40 m Cable de 2 conductores calibre 16 AWG
4 Registros de 70x70x22 ¢m, con tapa.
2 Registros de 5S6x56x13 cm, con tapa.

61 Registros de 56x28x13 cm, con tapa.

133

R



Cantidad

Y
149
248
4
12
2
61

Concepto

Registros de 20x20x13 cm, con tapa.
Registros de 12x12x5.5 cm, con tapa.
Registros de 10x10x3.8 cm, con tapa.
Registros ovalados tipo condulet.
Regleta tipo KRONE de 100 pares.
Regleta tipo KRONE de 10 pares.
Plintos de 10 pares. ’

Nota: Como la tuberia se comercializa en tramos de 3 metros, es nccesario calcular la

cantidad de tramos que se requieren, para cada uno de los calibres, asi la tuberia se
especificara solo para tramos de 3m, tal y como sigue:

3311.70 m de tubo de 19mm. quivalen a 1104 tramos de 3m de tubo.
351.20 m de tubo de 25 mm, equivalen a 118 tramos de 3m de tubo.
78.60 m de tubo de 32 mm, equivalen a 27 tramos de 3m de tubo.
15.20 m de tubo de 38 mm, equivalen a 6 tramos de 3m de¢ tubo.
113.60m de tubo de 51 mun, equivalen a 38 tramos de 3m de tubo.
40.20 m de tubo de 76 mm, equivalen a 14 tramos de 3m de tubo.

3.12.2 Costo de 1a red.

Una vez que se ha cuantificado la red, podemos conocer el costo de la misma. Para

obtener su costo se debe conocer el costo unitario* y la cantidad (metros o piezas) de
todos y cada uno de los elementos contemplados en la cuantificacién. Se multiplicara el

costo unitario de cada elemento por la cantidad que se requiere del mismo y asi
obtendra el costo total de cada elemento. La suma de los costos totales de todos v cada uno

s

de los elementos nos dara el Costo total de 1a red.

* Término definido en el glosario.
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Cabe mencionar que en este proyecto no se incluve el costo generado por la
instalacion de la red. ¢l cual comprende: Salarios. prestaciones del personal empleado:
transporte, carga y descarga. almacenamiento de los matceriales: costo de transporte de
todo ¢l equipo. maquinaria v herramienta del contratista, operacion ¥ conservacion de los
mismos: gastos de construccion de las obras preparatorias, ete..

Este provecto tampoco incluye el costo de: El conmutador, banco de baterias,
rectificador, consolas para operadoras; aparatos teleféonicos, rosectas, trompetas tipo
industrial: la canalizacién de la acometida de TEILMEN (que incluve tuberia de asbesto-
cemento. cable tipo SCREB de 100 pares v, pozos para exteriores).

A continuacion se muestra cl costo de la red:

CantidadT Concepto Costo Costo |
unitario total )

1104{ Tubo conduit de 19 mm (tramo de 3 m) $34.40 $37,977.60

118 Tubo conduit de 25 mm (tramo de 3 m) $49.17 $5,802.06
27!{Tubo conduit de 32 mm (tramo de 3 m) $68.70 $1.854.90

6| Tubo conduit de 38 mm (tramo de 3 m) $67.00: $402.00;
38{Tubo conduit de 51 mm (tramo de 3 m) $127.56; $4.847.28;
14{Tubo conduit de 76 mm (tramo de 3 m) $£303.96: S4.255.44;

888 Cople de 19 mam (pieza) $1.78! S1.580.6-%

100! Cople de 25 mm (pieza) $3.02} $302.00:
24!Cople de 32 mm (pieza) $5.18: $124.32!
4{Cople de 38 mm (pieza) S5.54. $22.16.
34|Cople de 51 mm (pieza) $8.75! $297.50'
12{Cople de 76 mm (pieza) £32.60: £391.20;
832!Juego de monitor ¥y contramonitor de 19 mm $1.00, $832.00!
80]Juego de monitor v contramonitor de 25 mm___ | $1.821 $145.60;
12{Juego de monitor v contramonitor de 32 mm__ | $2.50! $30.00!
8[Juego de monitor y contramonitor de 38 mm__|_ $£3.60 $28.80;
18|Juego de monitor y contramonitor de S1 mm__ ! £4.40; 8£79.20,
6iJuego de monitor v contramonitor de 76 mm | $35.60; $213.60;

4420.30 m,Cable tipo Jumper de 3 conductores (3x22) ! S0.65! $2,873.20;
513.60 m Cable tipo ERKC de 6 pares de conductores | £3.63! $1.864.37!
1140.34 m|Cable tipo EKI de 10 pares de conductores | $3.70) $4,219.26
423.44 miCable tipo EKI de 20 hﬂres de conductores 1 $6.80! $2.879.39!




Cantidad Concepto Costo Costo
unitario total
36.64 m|Cable tipo EKI de S0 pares de conductores $14.50 $531.28
18.20 m|Cable tipo EKI de 70 pares de conductores $19.185 $348.53
22.10 m|Cable tipo EKI de 100 pares de conductores $26.90 $594.49
242.54 mCable tipo EKI de 200 pares de conductores $55.00 $13,339.70
8.40 m|Cable de 2 conductores calibre 16 AWG $2.30 $19.32
4iRegistro de 70x70x22 cm (con_puertas), pza. $270.00 $1,080.00;
2|Registro de S6x56x13 cm (con puertas), pza. £129.60 52_5_9_}“0
61/ Registro de S6x28x13 cm (con puecrta), pza. $61.60] $3,757.60
4{Registro de 20x20x13 cm (con puerta), pza. S45.30? £18 1.20j
149|{Registro de 12x12x5.5 cm, pza. $11.80; £1,758.20;
149/ Tapa para registro de 12x12x5.5 cm $5.50 $819.50
248 Registro de 10x10x3.8 cm, pza. $2.40 $£595.20
248|Tapa con entrada para plug $15.70 $3.893.60
4/Registro ovalado tipo condulet, pzaicon tapa $10.00 $40.00
12/'Regleta tipo KRONE de 100 pares, pieza £352.00 $4,224.00
2{Regleta tipo KRONE de 10 pares $96.00 $192.00
61 Plinto de 10 pares, pza. $28.75 $1.753.75;

TOTAL §104,410.09

Observacion:

El costo de los elementos (que incluyen el 1. V.A) de la red fue consultado <l 11 de
Octubre de 1996 en la tienda "Casa Saavedra" ubicada en la calle de Jose Ma. Marroqui
No. 77, Centro. en el D.F. El precio de tales clementos esta sujeto a variaciones e
incrementos sin previo aviso
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Capitulo IV, Planos dcl diseiio de 1a red.
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Capitulo TV.
Planos del disefio de 1a red.

Introduccion.

En este capitulo se encuentran todos los planos de 1a red telefénica que' se¢ plantea
en este trabajo siendo los siguientes:

- 5 planos de plantia correspondientes a la consulta externa (cuerpo B).
- 8 planos de planta correspondientes al hospital (cuerpo A).
- 1 plano correspondiente a la planta del conjunto.

- 1 plano correspondiente al corte vertical.

Cabe mencionar que en este trabajo no se incluyen los planos de plama del
estacionamiento (cuerpo C), asi como el correspondiente al séptimo piso del hospital. Esto
es debido a que, en ¢l caso del estacionamiento, solamente hay red telefonica en la planta
baja, misma que se dibujo sobre ¢l plano de planta del conjunto. Por otra parte, en el caso
del hospital, el séptimo piso no cuemnta con local telefonica, ya que solo requiere de un
aparato teleféonico, mismo que esta conectado a la locat 21 del sexto piso.

En este capitulo se anexa el croquis de localizacion del Hospital General Regional
No. Gabriel Mancera, ¢l cual se muestra en la figura 4.1_. También se incluye la
simbologia empleada en los planos de planta, misma que se muestra en la pagina 139,

Cada plano de planta es presentado con su respectivo pie de plano, ademas de un
diagrama que muestra la forma en que ha sido seccionado.

Los planos de planta del conjunto y de corte vertical no estan seccionados con el
objeto de que el lector pueda apreciar a toda 1a red principal.
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Capitulo TV.

Planos del disefto de 1la red.

Introduccién.

En este capitulo se encuentran todos los planos de la red teleféonica que se plantea
en este trabajo siendo los siguientes:

- 5 planos de planta correspondientes a la consulta externa (cuerpo B).

- 8 planos de planta correspondientes al hospital (cuerpo A).

- 1 plano correspondiente a la planta del conjunto.

- 1 plano correspondiente al corte vertical.

Cabe mencionar que en este trabajo no se incluyen los planos de plamta del
estacionamiento (cuerpo C), asi como el correspondiente al séptimo piso del hospital. Esto
es debido a que, en ¢l caso del estacionamiento, solamente hay red teleféonica en la planta
baja, misma que se dibujé sobre el plano de planta del conjunto. Por otra parte, en el caso
del hospital, el séptimo piso no cuenta con local teleféonica, ya que solo requiere de un
aparato telefonico, mismo que esta conectado a la local 21 del sexto piso.

En este capitulo se anexa el croquis de localizacion del Hospital General Regional
No. Gabriel Mancera, el cual se muestra en la figura 4.1. También se incluye la
simbologia empleada en los planos de planta, misma que se muestra en la pagina 139.

Cada plano de plamta es presentado con su respectivo pie de plano, ademas de un
diagrama que muestra la forma en que ha sido seccionado.

Los planos de planta del conjunto y de corte vertical no estan seccionados con el
objeto de que el lector pueda apreciar a toda 1a red principal.
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LINEA DIRECTA APARATO SERVICIO SECRETARIAL PRINCIPAL

LINEA DIRECTA APARATO SERVICIO SECRETARIAL SECUNDARIO

LINEA DIRECTA APARATO MESA NORMAL

EXTENSION BIDIRECCIONAL APARATO SERVICIO SECRETARIAL PRINCIPAL
EXTENSION BIDIRECCIONAL APARATO SERVICIO SECRETARIAL SE(’ZUNDARIO

EXTENSION DIRECCIONAL APARATO SERVICIO SECRETARIAL PRINCITAL

EXTENSION DIRFCCIONAL APARATO SERVICIO SECRETARIAL SECUNDARIO
EXTENSION BIDIRECCIONAL APARATO MESA NORMAL

EXTENSION DIRECCIONAL APARATO MESA NORMAL

EXTENSION INTERCOMUNICACION APARATO MESA NORAMAL
LINEA PUBLICA APARATO DE ALCANCIA h=1.50 mis,

LINEA PUBLICA APARATO DE ALCANCIA h=1.08 mis. .
RECISTRO DE DIMENSIONES INDICADAS h = 0.40m.

RECISTRO DE 10 x 10 x 3.8cm. h=0.40 m.

RECISTRO CON SALIDA A PISO PARA AREAS LIBRES

TEMINAL PLINTO DE 10 PARES.

EMPALME DE CAPACIDAD INDICADA

RECGISTRODE 12 x 12 x 5.5 cm h=0.30m.

TUBERIA CONDUIT P.C.C. DE DIAMETRO
INDICADO POR PISO Y/O MURO.

TUBERIA CONDUIT P.C.C. DE DIAMETRO
INDICADO POR PLAFON Y/O MURO

SISTEMA DE FAX ALIMENTADO POR LINEA
DIRECTA O EXTENSION BIDIRECCIONAL

TROMPETA TIPO INDUSTRIAL
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4.1 Plano dcl semisétano de consulta externa.

LOCALIDAD CODIFICACION
MEXICO.D. ¥
uUBICACIOR FECHA
EJE ¢4 SUR XOLA Y EJE 2 PTE. GABRIEL MANCERA ENFERO/6
TIFO DE OBRA DEPARTAMENTO MODIFICACIONES
NUEVA TELECOMUNICACIONES
TIPO DF UNIDAD ESCALA
HOSPITAL GENERAL REGIONAL Ne. 1 1:100
PLANO CONSULTA A CRUPO ¥ Ne. DE PLANO
PLANTA SEMISOTANO IT-T-1-01

DIRECCION ADMINISTRATIVA
COORDINACION DE CONSTRUCCION, CONSERVACION Y EQUIFPAMIENTO

Pie de plano del semisotano de consulta externa.

Seccién 1 Seccién 2 Seccién 3

Seccion 4 Seccién S Seccién 6

Secciones del plano del semis6tano de consulta externa..
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4.2. PL de la planta baja de consulta externa.

LOCALIDAD
MEXICO, D. ¥..

coosnicacion

UBICACION
EJE 4 SUR XOLA YLJE 2 PTE. GABRIEL MANCERA

recna
ENERO/6

TIFrO DE OBRA DEPARTAMENTO
NUEVA

TELECOMUNICACIONES

MODIFICACIONES

TIFO DE UNIDAD

EECALA
HOSPITAL GENERAL REGIONAL Ne. 1 1:100
mANO CONSULTA NA CRUPO ¥ Ne. DE PLANO
PLANTA BAJA IT-T0-01
DIRECCION ADMINISTRATIVA
COORDINACION DE CONSTRUCCION, CONSERVACION Y EQUIPAMIENTO
Pie de plano de 1a planta baja de consulta externa.

Seccién 1 Secctém 2 Secctén 3 Seccién 4
Seccién S Seccién 6 Seccién 7 Seccién 8 Seccién 9

Secciones del plano de 1a planta baja de consulta externa.
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4.3. Plano

del primer piso de consulta externa.

LOCALIDAD

UBICACION

coDIFicaciOoN
MEXICO, D. F..

FECHA
FJIE 4 SUR XOLA YEJE 2 PTE. GABRIEL MANCFERA

F.NERO/%6

TIPFO DE OBRA

DEPARTAMENTO MODIFICACIONEE
NUEVA

TELECOMUNICACIONES

TIPO DE UNIDAD

ZECALA
HOSPITAL GENERAL REGIONAL Ne. 1 1:108
reane CONSULTA EXTERNA CRUPO ¥ He. OE FLANG
PLANTA PRIMER PISO Ir-T1-01
DIRECCION ADMINISTRATIVA

COORDINACION DE CONSTRUCCION, CONSERVACION Y EQUIPAMIENTO

Pie de plano del primer piso de consuita externa.
Secctén 1 Secciém 2 Seccién 3
Seccién 4 Secchén S Secctém €
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4.4. Plano del segundo piso de consulta extern

LUCALIDAD
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COORDIDNACION DE CONSTRUCCION, CONSERVACION Y EQUIPAMIENTO

Pie de plano del segundo piso de consuita externa.
Seccién 1 Secciéon 2 Seccién 3

Seccién 4 Seccién 5 Seccién 6

Secciones del plano del segundo piso de consulta externa.
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4.5. Plano del tercer piso de consulta externa

LuCaLIDAD copiricACion

MENXICO. D. F..

uBICACION FECHA

EJE 4 SUR XOLA YEJE 2 PTE. GABRIEL MANCERA ENERO/E
TIPO DE OHRA DEPARTAMEINTO MOoDlricaciones
NUEVA TELECOMUNICACIONES
TIiPO DE UNIDAD EXCALA
HOSPITAL GENERAL REGIONAL Ne. t 1:100
PLANO CONSULTA EXTERNA GRUFO ¥ Ma. DI PLANG
PLANTA TERCER PISO IT-T3-0t
DIRECCION ADMINISTRATIVA
COORDINACION DE CONSTRUCCTION, CONSERVACION Y EQUIPAMIENTO
Pie de plano del tercer piso de consuita externa.
Seccién 1 Scecion 2 Seccién 3
Secclén 4 Seccién 5 Seccién 6

Secciones del plano del tercer piso de consulta externa.
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4.6. Plano del semisotano del hospital.
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FECHA
ENERO/%6
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TIFO DZ OBRA
NUEVA

MODIFICACIONES

TIPFO DE UNIDAD
HOSPITAL GENERAL REGIONAL Ne. 1

ESCALA
1:100

PLANOC

GRUPO Y Ne. DE FLANG

HOSPITAL
PLANTA SEMISOTANO IT-T-1-01
DIRECCION ADMINISTRATIVA
COORDINACION DE CONSTRUCCION, CONSERVACION Y EQUIPAMIENTO
Pie de plano del semisétano del hospital.

Seccién 1 Seccién 2 S 160 3 S i6n 4
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Secciones del plano del semisétano del hospital.
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Seccién 15 del plano del semisétano del hospital.
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4.7. Plano de la planta baja del hospital.

LOCALINAD
MENICO, D. F..

copincacton

vBICACioN
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TIPO DE LNIDAD

LSCALA
HOSPITAL GENERAL REGIONAL Ne. & 1:1080
MLANGC HOSPITAL CRUPO Y Ne. DE PLANG
PLANTA BAJA IT-TO-01
DIRECCION ADMINISTRATIVA
COORDINACION DE CONSTRUCCION, CONSERVACION Y EQUIF \MIENTO
Pie de plano de 1a planta baja del hospital.

Secciém 1 bm 2 6m 3 Seccién 4 Seccién 5

Secciéon 6 Seccién 7 16n 8 Seccién 9 Seccién 10 Secchén 11

Seccién 12 Seccion 13 Seccién 14 Seccién 15 Seccién 16

Secciones del plano de Lla planta baja del hospital.
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Seccién S del plano de ia planta baja del hospital
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4.8. Plano dcl primer piso del hospital.

LOCALIDAD
MENICO. D. F..

cabincacton

usicACion
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MOUDIFICACIONES

TIPO DE UNIDAD
HOSPITAL GENFRAIL RFEGIONAL Ne. |

ESCALA
1:100

PLANO

CRUPO ¥ Na. DE FLANG

HOSTFITAL
PILANTA PRIMER PISO IT-T1-01
DIRECCION ADMINISTRATIVA
COORDINACION DE CONSTRUCCION, CONSERVACION ¥ EQUIPAMIENTO
Pie de plano del primer piso del hospital.

Seccién 1 Seccion 2 Seccion 3
Seccién 4 Seccién § Seccién 6 Secciéon 7
Seccién B i6n 9 Seccién 10 Seccién 11
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S iones del plano del primer piso del hospital.
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4.9. Plano del segundo piso del hospital.

LOCALINAD
MEXICO.D. F..

coppIcacion

UHICACION
FJE 4 SUR XOLA Y FEJE 2 PTE. GABRIFL MANCERA

FECHA
ENERO%¢

TIFO DE ORRA DEPARTAMENTO
NUFVA TELFCOMUNICACIONES

MODIFICACIONES

TIFO DE UNIDAD
NOSPITAL GENFRAL RFGIONAIL Ne. 1

FSUCALA
1:100

LANG
HOSPITAL

PLANTA SEGUNDO PISO

GRLPO Y Ne. DE PLANG

IT-T2-01

DIRECCION ADMINISTRATIVA

COORDINACION DE CONSTRUCCION, CONSERVACION ¥ EQUIPAMIENTO

Pie de plano del segundo piso del hospital.

Seccién 1 Secciéon 2 Seccién 3
Seccion 4 Seccién S Seccién 6 Seccion 7
S ion 8 i6n 9 Seccién 10 Seccién 11

Seccién 12

Secciones del plano del segundo piso del hospital.
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4.10. Plano del tercer piso del hospital.

LOCALIDAD

contricacion
MEXICO, D. Fo

VBICACION

FECHA

EJE 4 SUR XOL.A Y FJE 2 PTE. GABRIFL MANCERA ENFERO/6

TIFO DE OBRA

DEFARTAMENTO
TELECOMUNICACIONE.S

MODIFICACIONES
NUEVA

TIFO DE UNIDAD

ESCALA
HOSPITAL GENERAL RFEGIONAL Ne. 1 1:108
PLANO . CRUPO Y Me. DY PLANG
HOSPITAL
PLANTA TERCER PISO TT-T3-01

DIRECCION ADMINISTRATIVA

COORDINACION DE CONSTRUCCION, CONSERVACION Y EQUIPAMIENTO

Pie de plano del tercer piso del hospital.

Seccién 1 Seccién 2 Seccién 3

Seccién 4 Secctén 5

Seccién 6 Seccién 7 Seccién 8 Seccién 9
Secci6n 10

Secciones del plano del tercer piso del hospital
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Seccion 9 del plano del tercer piso del hospital.
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4.11. Plano del cuarto piso del hospital.

LOCALIDAD
MFXICO, D. Fo.

Ccotricacion

URICACION
FJE 4 SUR XOLA Y FJE 2 PTF. GABRIFL MANCERA

FECHA
ENERO/%

TIFO DE OBRA DEFARTAMENTO

NUEVA TELECOMUNICACIONFES

MODIFNICACIONES

TIFO DE UNIDAD
HOSPITAL GENERAL REGIONAL No. 1

ESCALA
1:100

PLANO HOSPITAL GRUPO Y Me DE PLANO
PLANTA CUARTO PISO IT-T4-01
DIRECCION ADMINISTRATIVA
COORDINACION DE CONSTRUCCION, CONSERVACION Y EQUIPAMIENTO
Pie de plano del cuarto piso del hospital.
Seccion 1 Sceccion 2
Seccién 3 Sccclon $
Secciéon S Seccion 6 Seccién 7
S ion 8 S 16n 9 Seccién 10 Scceciéon 11
Seccion 12

Secciones del plano del cuarto piso del hospital.
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Seccion 1 del plano del cuarto piso del hospital.
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Seccion 3 del plano del cuarto piso del hospital.
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Secciéon S del plano del cuarto piso del hospital.
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4.12. Plano del quinto piso del hospital.

LOCALIDAD vopificacion
MEXICO. D. F..

unicACioN FRECHA

EJE 4 SUR XOLA Y FJE 2 PTE. GABRIEL MANCERA ENF.RO/%6

TIPFO DE OBRA

MODIFICACIONES

DEPARTAMENTO
NUEVA TELECOMUNICACIONES

TIPO DE UNIDAD

EsCALA
HOSPITAL GENERAL REGIONAL Ne. 1 1:108
PFLANO HOSPITAL CRUPO Y Na. DE PLANO
PLANTA QUINTO PISO IT-T5-01
DIRECCION ADMINISTRATIVA
COORDINACION DE CONSTRUCCION, CONSERVACION Y EQUIPAMIENTO
Pie de plano del quinto piso del hospital.
Seccién 1 Seccién 2 Seccién 3
Seccion 4 Seccion S Secciéon 6
Seccién 7 Seccién 8 Seccién 9 Secckén 10
Seccéén 11

Secciones del plano del quinto piso del hospital.
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Seccién 1 del plano del quinto piso del hospital.
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Seccion 4 del plano del quinto piso piso del hospital.
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Seccion 7 del plano del quinto piso del hospital.
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Seccién 10 del plano del quinto piso del hospital.
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4.13. PLano del sexto piso del hospital.

LOCALIDAD

MEXICO, D, ¥y

CODIFICACION
UBICACION FECHA
FIF. 4 SUR XOLA ¥ EJE 2 PTE. GABRIFL MANCERA ENEROMS6
TIPO DE OBRA DEFARTAMEINTO MODIFICACIONES
NUEVA TELXECOMUNICACIONES
TIFO DE UNIDAD ESCALA
HOSPITAL GENFVRAL REGIONAL Ne. 1 1:100
PLANO HOSPITAL CRUPO Y Nea. DE PLANO
PLANTA SEXTO PISO IT-T6-01
DIRECCION ADMINISTRATIVA
COORDINACION DE CONSTRUCCION, CONSERVACION Y EQUIPAMIENTO
Pie de plano del sexto piso del hospital.
Seccién 1 ‘l Seccién 2
Seccién 3 Seccién 4
Seccién 5 Secctém € Secctén 7
Seccién 8 Seccién 9 Seccién 10 Seccién 11
Secciébn 12
Secci del pl

o del sexto piso del hospital.
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Seccién 3 del plano del sexto piso del hospital.
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Seccién S del plano del sexto piso del hospital.
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Seccién 6 del plano del sexto piso del hospital.

281



L Loy = Ny
i - ! | ’
|

7~
e
// Tr-19 mm l ‘ J
- 10 P (EKI) PAR 20C1-21
o e e

& ryrPrev= S U
S \_J rauipers i
X Usos sy BT Jl . !

N
BAJA A QUINTO PISO
I 25 mm

T

T

T v ! 152N N
T 1o !
T ' .
T L
s :

== T T- 1C 6P (EKC}
| Lol 2C 10 P (&K1) PAR 197 ~3Q- \T-15mm I j
[I | VER PLANO IT-T5-0t I { :
. o - - 4 Hre DE i
T e ' OtPIG. ‘q‘"—‘, | i
| [N = 54 T ;
. .I._. S ,_' L4 ! ;1 (|~1 = !
- s — T =
= T 7= B8R (EKG:

%‘I—FIS mm
e ed ] . T~12 mm as
T~ CANILLAS . |rci0p texnpPar 191-200 |

———— B A1 O I (e A W R W )

Secciéon 7 del plano del sexto piso del hospital

282



Seccion 8 del plano del sexto piso del hospital.
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Conclusiones.

En base a la experiencia adquirida, al colaborar con el personal del Apoyo Técnico
de la delegacion No. 3 del IMSS vy al desarrollar el presente proyecto, se ha llegado a las
conclusiones siguicntes:

1* Nos hemos conscientizado de la importancia de cste hospital por el gran namero de
derechohabientes que atiende, ¢l avanzado e¢quipo médico con que cuenta y porque es
considerado como ¢l prototipo de 1o que serian los hospitales del proximo siglo. Debido a
lo anterior, se disendé una red telefonica que es capaz de cubrir todas las necesidades de
comunicacion telefonica en un lapso de por lo menos diez aitos.

2° Los objetivos planteados al inicio de este proyecto fueron: Satisfacer las
necesidades de comunicacion de todas las dareas del Hospital y facilitar la instalaciéon y
mantenimiento de 1a red telefonica. Concluimos que estos objetivos se cumplieron, ya que,
todas las darcas que requieren de un servicio, cuentan con éste. Ademas este proyecto s
llevé a cabo bajo los requerimientos y normas del IMSS, tratando de distribuir los
elementos de 1a red telefonica, de tal manera que no se dificulte su instalacion asi como su
mantenimiento preventivo y correctivo.

3° Los planos de la red son pante fundamental del proyvecto porque en e¢llos se
representan a todos y cada uno de los clementos que la constituyen, ademas de
proporcionar informacion adicional a manera de notas, las cuales son de gran utilidad para
las personas que instalan y llevan a cabo el mantenimiento de la red.

4* En este proyecto, todos los planos cumplen con los requisitos correspondientes de:
simbologia, presentacion, nomenclatura, e¢tc. por lo que pueden ser facilmente
interpretados.

s° La importancia de conocer ¢l lugar exacto de la ubicacion para ¢l registro de la
acometida es porque conociéndolo, es posible proponer la trayectoria mas directa entre la
red privada del hospital y la red publica de TELMEX. Es recomendable que el registro de
la acometida se localice dentro del local del conmutador porque asi se tiene una conexion
mas directa con ¢l gabinete del conmutador.
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6" Se considera importante que s¢ contemple ¢l lugar mis apropiado para el local del
conmutador porque es clirea que aloja al conmutador y apartir de este punto se planifica
fa trayectoria de la red. Ademuas. la ubicacion del local del conmutador debe cumplir con
los requisitos vistos en el punto 2.3, para que tenga una operacion mas durable.

7* La ubicacion de los aparatos teletonicos esta en funcion de las necesidades de las
distintas arcas operativas del hospital, dichas necesidades estian determinadas por los

requerimientos que el IMSS establece. De esta manera es posible saber ¢ nimero v tipo de
aparatos (ue se requertrin eon el hospital.

8 En las locales teletonicas se debe de dejar al menos un 30%6 de su capacidad libre,
es decir. 3 pares de cables sin conectar ningun aparato teletonico con el objeto de que
permanczean on reserva para cuando se requicran ampliaciones.

9" La separacidén entre registros, tanto en interiores como ¢n exteriores. no debe
exceder de 23 m. esto. con el fin de facilitar la instalacion de los cables que van alojados
dentro de 1a tuberia que enlaza a los registros,

10* La dimension de los registros. se determina on base al slage para cada cable, que se
deja en su interior. la cantidad de plintos y capacidad de los empalmes que se van a alojar
en su interior.

[ 3 % Para determinar la capacidad de la acometida ¢s necesario conocer ¢l numero de
lincas directas, publicas y troncales que el hospital requicre para satisfacer sus necesidades
de comunicacion teletonica con la red pablica (TELMEN). Dentro de los pares que

integran la acometida. deben de estar los destinados como reserva,

12" Para determinar la capacidad del conmutador es necesario conocer ¢l numero de
extensiones v troncales gue el hospital requicre para satisfacer sus necesidades de
comunicaciéon teletonica. La capacidad instalada del conmutador comprende tanto la
cantidad de extensiones y troncales habilitadas (capacidad habilitada*). como la cantidad
de extensiones y troncales que permanecen €n reserva.

* Término definido en ol glosario,
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13> La importancia de la red telefonica radica en que es ¢l medio fisico para enlazar
a los abonados que necesitan de una comunicacion.

14" El disefiador se encarga de elegir el tipo de cable que se va a utilizar en la red,

que por sus caracteristicas es el mas conveniente para cada una de las trayectorias de la
red.

15 La tuberia de la red ¢s necesaria en una instalacion porque protege a los cables
que aloja en su interior contra danos. producidos principalmente por roedores v elementos
degradantes (humedad, salinidad. ctc.).

16" La trayvectoria de la tuberia debe ser lo mas directa posible para facilitar la
instalacion del cable. Cuando se presenten mas de una vuelta de 90 grados entre dos

registros, es conveniente colocar un registro entre ambos logrando con esto una trayectoria
mas directa.

17" El calculo del diametro de la tuberia ¢s importante porque permite conocer el
diametro minimo de ésta, para que puedan alojar al cable o los cables de 1a red.

18" Elaborar el plano de corte vertical e¢s de utilidad. debido a que en éste se
representa toda la red primaria del hospital y contiene ademas, informaciéon que los planos
de planta no proporcionan, por ejemplo: la canalizacion vertical. detalle del distribuidor
principal, guia mecanica del! local del conmutador, etc.

19" Es conveniente que ¢l disefiador elabore los siguientes directorios: un directorio

por locales para ¢l técnico de telecomunicaciones y ¢l de extensiones para los usuarios del
sistema teletonico.

20" I.a cuantificacién de los elementos que constituven a la red. permite conocer la
cantidad de todos y cada uno de los elementos que se requieren para implementarla.

21" El costo de la red es el reflgjo econdmico que ésta tiene en base a lo que se

cuantificéd. La implementacion del proyecto depende del resultado de analizar el costo de
esta red contra los beneficios que ésta aportara.
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22" La red de cables propucsta para este hospital ofrece los siguientes beneficios: Es
capaz de soportar un aumento en Ia demanda de scrvicios de hasta un 302 mas de los

propucstos, asi mismo, se garantiza quc la red trabajara eficientemente en un lapso de por
lo menos 10 afios.

23" Los pasos propuestos para ¢l disciio de la red telefonica interna del Hospital

General Regional No. 1 cumplen con una secuencia logica. y puede aplicarse a cualquier
proyecto de red telefonica.

24" Actualmente ¢l Hospital General Regional No.1 Gabriel Mancera, cucnta con

una red provisional. la cual cubre sus necesidades mas elementales. La puesta en marcha

de la red que se propone en esta tésis depende de que este proyecto sea aprobado por la
Division d¢ Proyectos del IMSS.

25 Este trabajo de tésis aporta al lector, los elementos necesarios para el diseiio de

una red teleféonica interna, basado en ¢l método propuesto en el capitulo III, el cual es
aplicable a todo tipo de inmmueble,
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Glosario de términos.

ACRERBRg: Cable adreo. de cobre. con aistamiento de polipropileno, cubierta de polictileno
con blindaje v guia de acero.

ACRE Cable adreo. de cobre, con aislamicnto de polipropileno. cubierta de polietileno
V¥ con guia o retuerzo mecanico.

ACEE: Cable adreo. de cobre. con aislamicento v cubierta de polictileno.

Aparato telefonico de mesa normal: Es un instrumento empleado para transmitir y
recibir informacion (gencralmente, ¢s la voz) entre dos usuarios. Los clementos que
componen este instrumento se mencionan en ¢l punto 1.3.3.

Aparato telefonico para sistema secretarial: Realiza la misma funcién que el aparato
de mesa normal porque cuenta con los mismos elementos, la diferencia entre estos dos
aparatos radica en que el aparato secretarial cuenta con un circuito que le permite la

e
intercomunicacién con otro aparato secretarial. ambos conectados en el mismo sistema
secretarial (ver punto 1.-4).

Area tarifaria: Es ¢l drea o zona dentro de la cual los diferentes tipos de servicios
teletonticos ticnen ¢l mismo costo,

AWG: (American Wire Gauge). Escala de calibres americanos para alambres v cables.

Capacidad total ( 0 nuixima ) de un conmutador: Es ¢l nimero miximo de extensiones

v troncales que un conmutador pucde mangjar v puede 0o no cstar habilitada en su
totalidad..

Capacidad instalada de un comnmutador: Sc refiere al namero de extension
que tiene instalado fisicamente un conmutador. Esta capacidad es menor o
capacidad maxima y puede o no estar habilitada en su totalidad.

Capacidad habilitada de un conmutador:

Se¢ refiere al numero de extensiones y
troncales que un conmutador tiene en operacion.
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Cople: Elemento metilico (ue permite unir a dos tramos de tubo.

Corricnte

Itern

2 (CA): Fs

Ia que invierte su direccion de flujo a intervalos regulares.
La cléctricidad recibida cn las lincas de energia os corriente alterna. El ciclo de CA esta
representado por una onda senoidal en ¢l que el voltaje llega a su maximo en una
dircccion. disminuye a cero, se invierte v lega a su maximo en la direccion opuesta.
Corricente directa:
variaciones con respe

la corriente ¢

1éetrica que tluve sélo en una dircecion v no sufre
cto al tiempo.

Costo unijtario: Es ¢l precio, va sea por picza. metro. o cualquier otra unidad. de un
determinado articulo o producto.

DPevanado: Es una serie de espiras de alambre conductor generalmente de cobre.
Empalme telefonico: Uinion entre dos conductores.

Extension: Es todo abonado o usuario conectado a una central privada (conmutador).

Facsimile (Fax): Es un aparato cmpleado para la transmision y'o recepeion de mensajes.
documentos comerciales o cualquicer clase de grafico.

Guia mec:anica del local del conmutador: Es ¢l esquema que representa a detalle la
distribucion del local del conmutador (distribuidor. conmutador. banco de baterias. ete).
Este debe dibujarse en el plano de corte vertical.

ICeEV: Cable para uso interior, de cobre estafiado, con aislamiento de polietileno y con
cubierta de polivinilo.

ICcVYV: Cable para uso interior. de cobre cstatiado, con aislamiento y cubierta de
peolivinilo.

ICVV: Cable para uso interior. de cobre. con aislamiento v cubierta de polivinilo.

Impedancia: Es la resistencia de un circuito eléctrico contra ¢l tlujo de CA. Lz unidad
biasica de la impedancia es el ohm.



Inercia: Es la resistencia que presentan los cuerpos a modificar su estado. ya sea éste de
reposo o de movimicnto.

Infinité : Término aplicado a algo que es sumamente pecuetio.

Juego de monitor y contramonitor: Son clementos metilicos que sirven para fijar ol
extremo de un tubo a un registro.

Focal telefd

ica: Un registro ue contiene en su interior uno o mas clementos de
conexion s le conoce como local tetetonica. de la cual parten tos cables hacia cada una de
las rosctas de los aparatos teletonicos,

Microtelétono: Es un clemento del aparato telefonico donde se encuentran alojados ¢l
audifono v el microtono.

Nufa:

s un clemento de conexion entre la acometida puablica v el distribuidor.

<tan los cables provenientes de la acometida

Pinos: Son ¢lementos metilicos donde se cone
ocales teletonicas.

para, su posterior distribucion hacia las 1

Plinto: Es un elemento donde se conectan los cables provenientes del distribuidor (en 1a
parte posterior). asi como, tambidén s¢ conectan los cables hacia las rosetas telefénicas (en
la parte tromal).

Prefijo: Es ¢l nombre con que se conoce al primer digito de un namero teletonico.

Protectores de linea: Dispositivos de seguridad empleados en la proteccion del equipo
contra sobrecorrientes provenientes de las lineas troncales.

Puente: Es un enlace fisico entre dos puntos miediante un conductor.
Punto de prueba: Es un conjunto de tablillas instaladas en un registro que sirve como

punto de union entre la acometida pablica v la privada. En este punto se realizan prucbas
de mantenimiento.

PVC (Cloruro de polivinilo): Compuesto plastificado hecho de cloruro de polivinilo.



Red telefonica primarin o principal :
distribuidor principal. Tocales telefonicas v
que los enlaza.

Esta formada a partir del punto de prucba,
registros de paso asi como lo#Fcables y tuberia

Red telefonica sec faria o radial: La constituyen los cables, tuberia y registros que
enlazan a los aparatos telefénicos con su respectiva local.

Registro de paso: Se emplea cuando la tuberia de cnlace ticne una longitud mayor de 25
metros. o cuando se presente un cambio de direccion brusco. con ¢l objeto de obtener
tacilidad cn las operaciones de jalado de cables y de inspeccion de los mismos. Sus
caracteristicas de manutictura son las mismas que las de los registros de distribucion
(locales).

Ribeteado: Es una cinta que s¢ adhicre a las orillas de los planos de papel albanene para
evitar que se maltraten los bordes de éstos.,

RING: Alambre quc junto con ¢l TIP forman la lineca teletonica.

Roseta telefonica: Es una caja de plastico a donde Hega la linea telefonica (proveniente
de una local) v en la cual se conecta directamente el aparato telefénico.

Ruido: Es cualquier fuente de corrupcion de la sefial de informacion. El ruido se agrega a
la sefal v la distorsiona.

SCREB: Cable subterraneo, de cobre, con aislamicnto de polipropileno. cubierta de
polictileno y con blindaje de proteccion.

Slage o coca: Es la vuclta de alambre o cable que se deja como reserva dentro de un
registro. En los registros se deja un slage equivalente al perimetro de los mismos.

Tablilla de conexiones: También se conocen como regletas, tienen la misma funcién que
los pinos.

Tap central: Es un cable que sirve como derivacion en las espiras de un transformador.

TIP: Alambre que junto con ¢l RING forman la linea telefonica.
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Tuberia radial: Es la tuberia que aloja en su interior a los cables que <nlazan a los
registros de las rosetas telefonicas con su respectiva local.

Unifllar: Es la forma mais simple de representar  griificamente un concepto o problema.

Zumbador: Es un dispositivo metilico que emite un sonido constante o intermitente

dependiendo de 1a corriente que lo alimente.




Normas de referencia.
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Las normas son disposiciones o requisitos  establecidos  por  instituciones.,
dependencias v organismos nacionales ¢ internacionales, que deben aplicarse en la
manufiactura, proyvectos (diseiio, instalacion. supervision. cto). seguridad. cte.

Algunas de estas dependencias son:

ANCE (Asociacion Nacional de Normalizacion v Certificacion del sector Eléctrico, A.CL)
CCIR (Comite Consultivo Internacional de Radiocomunicacion).

CCITT (Comite Consultivo Internacional Teletonico v Telegratico).

IDGN (Direccion General de Normas).

IEEL ((T'he Institute of FElectrical and Electronics Engineers).

NEMA (National Electric Manufacturing Association).

TELMEXN (Teléfonos de Meéxico).

SCT (Secretaria de Comunicaciones v Transportes).

Normus de referencha
Se basan en las Normas Oficiales Mexicanas (NOMD) vigentes:

NODM-J-8 "Alambre de cobre suave o recocido de seccidn circular, recubierto con estafio,
para conduccion de encrgia eléctrica”.

NONMNI-J-12 “Muestreo para la inspeccion de atributos™.
NONDMI-J-36 "Alambre de cobre suave o recocido para usos eléctricos".
NOM-J-36-197S5 "Definiciones empleadas en teléfonos™.

NOM-J-66 "Determinacion de los didmetros de conductores eléctricos desnudos®.



NOMN-J.69-1981 "E ‘os climatologicos v

robustez
componentes clectronicos™,

mecanica  para  aparatos Yy

NOM-J-115 "ANdtodos de pruchas cléctricas para cables teletOonicos (especificacion de
TELMEXN bhisica No, 7).
NOMI-J-177 “Determinacion de espesores de pantalias, semiconductores. aislamientos y
cubiertas protectoras de conductores eléctricos”

NOM-J-178 “Determinacion . del esfucerzo de tensién a la ruptura v

v alargamiento,
pantallas semiconductoras de aislamicento v cubicertas protectoras de conductores eléctricos.
métodos de prucha™.

NONMNI-J-186 "Prucba de envejecimiento acelerado ¢en hormo de aislamiento v cubiertas
protectoras de conductores cléctnicos".
NOM-J-190 "Prucbas d

e resistencia
protectoras

al c¢hoque ténmico de aislamicnto v cubiertas
de conductores eléctricos”.

NOM-J-191

“"Deformacion por calor de pantallas semiconductoras, aistamiemos v
cubiertas protectoras de conductores eléctricos. Métodos de prucba.”

NOM-J-192 "NMétodos de prucbhas de la resistencia a la propagacion de llama™.

NOM-J-213 "Decterminacion del csfucrzo de ruptura por tension » alargamiento de
conductores™,

NOM-007-5CT1-1993 (TELMENX 26 7055-5 al 26 7133-8) "Alambre para
distribuidor”.

NOMN-017-SCT1-1993 (TELMEX 23 5129.-7 al 23 5477-0) " Cable telefonico de
distribucion autosoportado tipo ACREG (ASP).”

NOM-019-SCT1-1993 (TELMEX 2.4 1011-1 al 2.4 1120-7) "Cable telefonico para uso
interior tipo ICVV (EKD".

NOM-020-5CT1-1993 (TELMEX 244011-9 al 245055-3) "Cable tecletOonico para uso
interior ICeVV (ERC)".
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NONMN-022-SCT1-1993 (TELMEX 26 6344-3 al 26 6377-4) "Cable tcleféonico tipo

ICecEV™.

NONM-023-SCT1-1993 (TELMEX 23 0285-6 al 23 0314-8) "Cable telefonico tipo

SCREB".

7 "Equipos y componentes clectronicos. Mdétodos de prucbas ambientales y de
durabilidad®™.

S50-1975 "Designacién de cables vy alambres usados en telefonia®.

51-1977 "Cordon para aparato teletonico”.

853-1976 "MEtodos de prucbas para fuentes de alimentacion utilizadas en telefonia™.

60-1977 "Cordodn para conmutador telefonico™.

83-1980 “Sistema sceretarial y/o multitinea®”.

87-1980 "Especificaciones vy métodos de prucba para alambre esmaltado de seccidn
circular utilizado en teletonia™.

101/1-1981
101/2-1981
110-1976
138-1981
139-1981

140-1981

"Vocabulario electrotécnico. Definiciones fundamentales”.
“Vocabulario electrotécnico. Terminologia electréonica™.
“"Definiciones para fuentes de alimentacion utilizadas en telefonia®™.
"Centrales telefonicas privadas”.

"Puestos de operadora’.

"Cordon tclefénico plano oval®™.
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Catalogo
16-1951
17-1951

23-1952

iilu‘fi:-—'ﬂ&»w-....;_,-w-- R

Sectro "J"”
“Tubos conduit y sus conexiones”.

“Monitores. contratuercas y abrazaderas para tubos conduit”

"Cajas de conexiones para instalaciones cléctricas™.
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