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RESUMEN

E! lenguaje es uno de los atributos con ios que cuenta el hombre para

desenvolverse dentro de su medio ambiente pues le permite expresar sus
pensamientos a la gente que le rodea. Es importante que el nifo cuente con las

herramientas necesarias para expresarse verbalmente dentro de su medio social. Un
alto porcentaje de los nifios que asisten al CENDI C.U. muestran un déficit para su
edad de desarrolio en el lenguaje, por ello, el propdsito de esta investigacion es
incrementar el lenguaje a través de la aplicacion de un programa de estimulacion
especifico a las necesidades de los ninos

Se trabajé con 16 niRnos (B ninas y B ninos) con edades comprendidas entre los
2 y 3 afos de edad que asisten ai CENDI (Ciudad Universitaria). Se evalud el
desarrollo de los nifRos con la prueba de Gesell en situaciones de pretest y postest.

Los resultados obtenidos en el pretest y postest (general} muestran incremento
en la edad de desarrolio de lenguaje, articulacion y vocabulario en los ninos sometidos
al programa de estimulacion.

£l programa de estimulacion de lenguaje utilizado en esta investigacidon mostro

efectos positivos en los niflos del grupo experimental.



CAPITULO | DESARROLLO

Un elemento importante a considerar dentro de esta investigacion fué el

concepto de desarrollo, que definimos como la integracion de los cambios

constitucionales y aprendidos que conforman ta personalidad y que esta sujeta a una
constante evolucion en los individuos. El desarrolio humano es un proceso continuo,
irreversible y complet_o que continda a lo largo de la vida, y esta permanentemente
influido por caracteristicas que nacen con Nosatros y por otras adquiridas gracias a
nuestras experiencias

El factor genetico, frecuentemente vincutado con el concepto de desarrollo,
constituye en cada sujeto el potencial de crecimiento con el que viene al mundo y los

procesos a que da lugar reciben el nombre de maduracidn. La sucesion de fases

madurativas tienen lugar principalmente en el sistema nervioso central y en las vias
sensoriales y motoras, representando el paso previo y necesario para que puedan
actuar de manera efectiva los procesos de aprendizaje, es decir, si los sistemas
sensorial y neuromuscular Nno estan preparados para la aparicidén de una determinada
conducta, ésta no producira por mucho que estimuienios al individuo a desarroliaria.

Si los
padres estimulan los primeros esfuerzos de los nifios para producir sonidos, imitando

E! ambiente juega un pape! importante en el desarrolio del lenguaje.
sus balbuceos, estos comenzaran a hablar mas temprano que en el caso de que se
ignorara o no se tuviera en cuenta su vocalizacion inicial. Sin embargo, para que los
nifios puedan hablar deben alcanzar cierto nivel de maduracion neurologica y
muscular.

Cada porcion del ciclo de Ia vida de una persona es influida por los primeros
afios y cada uno afecta a los afos que le siguen, por ello es importante que la
estimulacion se comience en los primeros anos de vida.

El desarroilo humano sigue una trayectoria definida y siempre procede de lo
simple a lo compiejo, y de 1o general a o especifico. Cabrera (1987) define el
desarrolio como un proceso continuo que comienza con la fertilizacion y va



evaolucionando a través de etapas escalonadas cada una de las cuales supcone un
grado de organizacion y maduracion mas complejo.

El estudio del desarrolio infantil examina el modo en que el nino cambia con el
tiempo en el aspecto fisico, intelectual, emocional y social. A continuacion se abordara
uno de los modelos del desarrolio humano cuya perspectiva es organicista. Uno de
sus defensores fue Gesell, cuya prueba fué utilizada durante la elaboracion de este
trabajo de investigacion

Para Gesell, el comportamiento tiene su raiz en el cerebro y en los sistemas

sensorial y motor. La sincronizacion, uniformidad e integracion en una edad predicen

la conducta en otra posterior. El bebé cuya corteza esta intacta seguira teniendo un

desarrollo sano a menos que agentes organicos, experiencias psicolagicas ©
acontecimientos sociales nocivos intervengan en el proceso. Considera el desarrollo
como un proceso continuo, el cual empieza con la concepcion y continda mediante una
ordenada sucesidén dé etapas representando cada una de ellas un grado o nivel de
madurez. Este desarroilo de la conducta une el constante intercalamiento de patrones,

que conduciran al crecimiento mental, el cual es un proceso que determina I3

organizacion del individuo, conduciéndolo a un estado de madurez psicologica.
La prueba de desarrollo de Gesell nos permiute dar un diagnadstico preciso del

desarrolio de los ninos. Es una prueba que cuenta con un ndumero considerable de
reactivos por cada area y mantiene el mismo criterio de calificacion para todas las
edades. Abarca desde los cuatro meses a los cinco afos y medio de edad. Se
obtiene un cociente de desarrolio global o por areas, lo cual permite apreciaciones mas
precisas y Utiles para fines de investigacion. Esta prueba ha sido una de tas que se han

tomadoc en cuenta para elaborar otras prusbas de desarrollio.
Gessell da mucha importancia a la maduracion y 1a herencia, considera al medio

como una intiuencia de regulacion y reduccion de la amplitud de las oscilaciones
internas del desarrollo del nifio. En tanto que el crecimiento esta sometido a principios

de reguiacién interna. Otra ventaja que se considerd es que incluye items que son



descripcion del comportamiento espontaneo del nino, lo cual es de facil evaluacion en
el ambiente natura!l de! pequeno.

Gesell (1946) se centra en el estudio del desarrollo neuropsicolégico tomando
dos aspectos basicos, él crecimiento y el desarrollo. El crecimiento se refiere al
aumento de talla y peso. el desarrollio al incremento de las habilidades y funciones
como resultado de las interaccion armoénica de!l organismo con su medio.

Gesell describe las diferencias en la conducta desde el embrion y durante todos
su desarrollo hasta aproximadamente los cinco afos de edad. Considera que el
cuerpo det nino crece, su conducta evoluciona y a medida que el sisterna nervioso se
modifica bajo la accidn del crecimiento, |a conducta se diferencia y cambia. Plantea
que durante la infancia se van creando nuevas formas de conducta cada vez mas
avanzadas que indican |la madurez e integracion del sistema nervioso central del niRo.

Gesell observo y documentd cada aspecto de la conducta de los bebés y los
nifos a edades sucesivas. Fundamentandose en estas observaciones conjunto tareas
estandarizadas y reunio nornmas de edades para las respuestas a éstas. Piensa que
los niNos ascienden los escalones del desarrollo con el proposito de aicanzar el estado
de madurez definitivo al que fueron destinados en virtud de su dotacion genética.
Considera que las tendencias innatas hacia el desarrollo éptimo fijan |a tasa de
crecimiento de cada niRo, en lo cual apenas intervienen las circunstancias ambientales.

Para su estudio, Gesell divide la conducta en cuatro campos que representan
diferentes aspectos de-l crecimiento. Esta clasificacion fué hecha solamente con fines
practicos facilitando la observacion y el analisis para el diagnostico. Los cuatro
campos son los siguientes: 1)La conducta adaptativa trata de la organizacion de los
estimulos, la percepcidn de relaciones, la descomposicién de totalidades en sus partes
componentes y la reintegracion de éstas de un modo coherente. Se incluyen las mas
delicadas adaptaciones sensoriomotrices ante objetos y situaciones: la coordinacion
de movimientos cculares y manuales para alcanzar y manipular objetos; la habilidad

para utilizar con propiedad la dotacion motriz en la solucion de problemas practicos,



y la capacidad de realizar nuevas adaptaciones ante la presencia de problemas
simples. El nifo exhibira formas de conducta significativas cuando maneje objetos tan
simples como una campanilia de mano. La conducta adaptativa es precursora de la

futura iNnteligencia que utiliza la experiencia previa para la solucidn de nuevos
problemas.

2)La conducta motriz gruesa comprende !as reacciones posturales, el

equilibrio de cabeza, sentarse, gatear, pararse y caminar. La conducta motriz fina

consiste en el uso de manos y dedos para la aproximacion, prension y maniputacion
de un objeto. Las capacidades de motricidad gruesa y fina constituyen un punto de
partida para estimar la madurez de un nific dada sus muchas correlaciones
neurologicas.

3)La conducta del lenguaje adquiere asimismo formas caracteristicas que dan
ia clave de la organizacion del sistema nervioso central del nino. Se usa el término
lenguaye en el sentido mas amplio, abarcando toda forma de comunicacion visible y
audible, sean gestos, movimientos posturales, vocalizaciones, palabras, frases u
oraciones. L.a conducta del {enguaje incluye ademas la imitacion y comprension de lo
que expresan otras personas.

€1 lenguaje articulado es una funcion socializada que requiere |a existencia de
un medio social, pero que también depende de ia existencia y del estado de las

estructuras corticales y sensoriomotrices. La fase preverbal prepara la verbal. Las

vocalizaciones inarticuladas y los signos vocales preceden a las palabras. Las otapas
subyacentes son tan ordenadas e inevitables como las que se observan en los campos
conductuales adaptativo y motor.

4)La conducta personal-social comprende las reacciones personales del nifio

frente a otras personas y frente a estimulos, Los estimulos culturales favoracen la

adaptacion a la vida doméstica, propiedad, grupos sociales y a las convenciones de la
comunidad. El moldeamiento de esta conducta ai igual que el de las anteriores, esta

determinado fundameéntalmente por los factores intrinsecos del crecimiento, por



gjamplo, el control de esfinteres, que aunquo es una exigencia del medio social
depende principalmente de la madurez neuromotriz det nino.

En esta etapa de la vida del ser humano es de suma importancia el sustrato
biologico en la determinacion de la forma y sucesion de los fendmenos del desarrollo.
Los ninos siguen etapas y adoptan formas de conducta de manera semejante, sin
embargo, existen diferencias individuales que obedecen a factores ambientales,
caracteristicas fisiologicas, metodos de aprendizaje, entre otros.

Por todo lo mencionado anteriormente, podemaos concluir que cuando hablamos
de desarrolio del niftlo debemos considerar aspectos tales como su nivel de
maduraciéon, el ambiente en el que se desarrolla y el factor genético. De esta forma
podremos obtener una vision mas precisa de ias necesidades neuropsicologicas y las
capacidades con las que cuenta, para entonces fijar las expectativas a cubrir y elaborar
un programa de actividades acorde al nivel de desarrollo del nino. Es importante que
el programa comience con tareas de edades de desarrollo anteriores a las que se ubica
el nifo, para darle confianza en su desempefno. Ademas crear un ambiente propicio
para que el nifno desarrolle al maximo sus capacidades. Esta es una de las ventajas de
los ninos que asisten a un Centro de Desarrollo Infantil (CENDI). EI Cendi actua
beneficiando y compensando esta necesidad ambiental que puede estar ausente en
el hogar.

De las cuatro areas del desarroilo que expone Gesell trabajamos sobre el area
de lenguaje, pues se ha cbservado despues de varias aplicaciones de la prueba de
desarrollo de A. Gesell, que un alto porcentaje de los mnifios Que asisten al CENDI a
nivel maternal |, presentan un desarrolio menor en esta area. El lenguaje es una area
basica para la interaccion del niio con su medio ambiente. Cuando el niiio puede
comunicarse en un buen nivel con la gente que le rodea, adquiere confianza en si
mismo y puede desarrollarse mejor en su mundo social, puede expresar sus
sentimientos, ideas, deseos, etc. Sin restarle con ello importancia a las areas de

desarrollo restantes.
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El area de lenguaje requiere de apoyo cuando el nivel de desarrolio del nifio se
encuentra por debajo de lo esperado para su edad cronologica. Este apoyo puede
trabajarse tanto en el area de articulacion como la de comprensién o vocabulario, cada
una con actividades especificas que favorezcan su desarrollo.

Este trabajo tiene comao principal objetivo incrementar el nivel de desarrollo de
lenguaje a través de la aplicacion de un programa de estimulacion de lenguaje.

Los programas de estimulacién de lenguaje le permiten al nifo enriquecer su
desarrollo cognoscitivo independientemente del material que se trabaje pues el
programa actua como Lm catalizador del interés y entusiasmo del nifio por conocer el

mundo en el que vive.

11



CAPITULO Il ESTIMULACION TEMPRANA Y MODELOS DE INTERVENCION

Antes de plantear una definicién precisa sobre la estimulacidon temprana es
pertinente mencionar que sus origenes estan relacionados con la prevencion det
retardo mental y de problemas derivados de otros danos cerebrales, pero el
conocimiento cientifico acumulado en las Ultimas investigaciones amplia su aplicacion
a muchas de las practicas y creencias tradicionales de la educacion del nifio en
cualquier ambiente por lo que su objetivo es alcanzar el maximo desarrollo integral de
los niNnos en sus primeros anos, por medio de! apoyo consciente, intelectual e incluso
instrumentado de sus capacidades mentales, sociales y fisicas (Rodriguez, 1994).

En esta investigacion se utilizd el concepto "estimulacidn temprana” en el area
de lenguaje como una estrategia de procedimiento educativa para elevar el nivel de
desarrollo.

Hegeler (1965) define fa estimulacion temprana como "una técnica que consiste
en estimulos organizados y sistematizados y tiene como elemento muy importante el
juego, ya que mediante éste, los nifios aprenden, se relacionan cen el medio que los
rodea y con otras personas’.

Montenegro (1978) describe la estimulacion temprana como "un conjunto de
acciones tendientes a proporcionar at nifo las experiencias que éste necesita desde
su nacimiento para desarrollar alt maximo su potencial psicolégico. Esto se logra a
traves de la presencia de personas, objetos en cantidad y oportunidad adecuadas en
el contexto de situaciones de variada compiejidad. Esto genera en el nifilo un cierto
grado de interés y actividad, condicion necesaria para lograr una relacion dinamica con
su medio ambiente y un aprendizaje efectivo”.

Villa (1991) plantea que ia finalidad de la estimulacion temprana es interrumpir
o corregir tos defectos que un individuo padece y que impiden et desarrollo integral del
nino tanto biologica como psicologicamente, Asimismo, Jordi (1989) menciona que
la estimulaciaon temprana esta pensada para mejorar o prevenir probables deéficits del

desarrolio en NiRoOSs, ocasionados tanto por causas genéticas, mecanicas e infecciosas,



asi como ambientales y sociales; y que afectan psiquica, fisica o sensorialmente.

Para Naranjo (1981) un programa de estimulacidn temprana es un conjunto de
acciones que proporciona al nifo experiencias que necesita desde su nacimiento, a
través de la presencia de personas y objetos adecuados para desarrollar al maximo su
potencial psicologico (cfr. en Salinas et. al. 1994)

£s importante considerar que para crear un programa de estimutacion temprana
es importante |la deteccion de las necesidades educativas de los nifios. Ya que a partir
de estas se establece el marco apropiado para saber el punto de partida y el objetivo
que llevamos en mente cuando se organizan las actividades. Para detectar las
necesidades es importante aplicar un instrumento de diagnostico que proporcione
informacion sobre aspectos precisos, tales como el nivel de desarroiio.

Un programa de estimulacion debe ser sistematico y secuencial. Sistematico
porque se debe trabajar con el nifo dia a dia tomando en cuenta las caracteristicas
individuales de los nifios y las expectativas que fijamos previamente. Es secuencial en
cuanto a que cada paso alcanzado por el nifio sirve de punto de partida para alcanzar
el siguiente sin que def:amos saltar ninguno ya que se invalidaria el trabajo realizado.
Ademas cuando se trabaja con un programa de estimulacion se debe Hevar un estricto
control del trabajo diario y de los cambios que se observan en el nifo apoyandonos en
las escalas de desarrolld (Cabrera 1987). Los primeros afos de vida son decisivos en
la vida del ser humano. Las experiencias acumuladas durante esta fase de su
existencia se grabaran profundamente en su ser y seran la base en que se sustentaran
las que experimentara mas adelante (Rodriguez, 1994). Por eso es importante gue la
estimulacion se inicie lo mas tempranamente posible, se haga un seguimiento de la
evolucion del nifo y que se consideren las costumbres del grupo al cual van dirigidos
y no convertirse en imposiciones de patrones ajenos a la realidad del nifno. La
insistencia para que la estimulacién temprana se realice desde los primeros arios de
vida, se deriva de la numerosa evidencia acumulada que muestra que una proporcién

importante de nifios que nacen en un ambiente poco estimulante, presentan ya en su
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segundo afo de vida retraso en su desarrollo. De este hecho se desprende la
extraordinaria importancia preventiva de la estimulacion temprana (Bralic, Haeussler,
Lira, Montenegro y Rodriguez 1978, cfr. en Rodriguez, 1994). Al respecto, Cabrera y
Sanchez (1987) (cfr. en Rodriguez, 1994) senalan que estimular adecuadamente al
organismo durante su periodo de crecimiento acelera el desarrollo mental y social; y
que la experiencia y el ejercicio juegan un pape! crucial en el desarrollo del niifo desde
los primeros afios de su vida.

Partiendo del hecho de que los primeros arios de vida de los nifios son
imporntantes para el desarrollo de su inteligencia y personalidad, Ja atenciéon temprana
de tas distintas capacidades del nifto. se convierte en un elemento esencial para lograr
un mejor desenvolvimiento de sus capacidades tanto fisicas como intelectuales
{Ramey, Yeates y Short, 1984; cfr. en Rodriguez, 1994)

Los niNnos que han recibido la estimulacion temprana desde su nacimiento han
logrado el mejor desarroilo organico y funcional de su sistema nervioso y de sus
organos de contacto y de intercambio con su medio ambiente, ademas de un equilibrio
adecuado en su crecimiento fisico, emocional e intelectual. (Naranjo, 1981, cfr. en
Rodriguez, 1994).

Es importante que se tome en cuenta gue la estirnulacion temprana no se limita
a una simple relacion del nifo con juguetes. persona y objetos. La estimuilacién
temprana es el intercambio de experiencias que el nifio establece con la presencia de
estimulos y de tas personas qgue | brindan eéstos, se requiere de una comunicacion
afectiva, atencion y estimulos presentados de manera creciente y oportuna para el nifao
(Bigler, 1996).

La estimulacidén temprana tiene tres objetivos:

1) Promocion del desarrollo mnfantil: se refiere al establecimiento y
mantenimiento de condiciones optirmas que garanticen el desarroiio integral dej nifo.

2) Prevencion o problemas de desarrollo’ acciones que se llevan a cabo con el

fin de evitar o minimizar problemas y condiciones nocivas en el desarrollo del nifo.



3) Correccion de problemas de desarrollo: acciones encaminadas a remediar o
minimizar problemas y condiciones que impidan o limiten el desarrollo integral del niRo.
Por otro lado, los programas de estimulacion temprana han tenido aplicacion en
ninos normales, teniendo como fin:
a) favorecer el desarrollo integrail del nino promoviendo condiciones fisicloégicas,
educativas, sociales y recreativas desde su nacimiento;
b) estimular los procesos de maduracion y aprendizaje de las areas psicomotora,
afectivo-social e intelectual del nifo, para favorecer asi su crecimiento y desarroiio;
¢) fomentar la curiosidad y observacion del nino para iniciarlo en la comprensidn del
mundo que to rodea. (UNICEF, 1981).

Finalmente la premisa fundamental en l1a que se basa 1a estimulacion temprana
es que Nno restringe la iniciativa del nifio, su curiosidad y su propia necesidad de crecer,
busca alcanzar el maximno desarrollo integral logrando lo mejor de sus capacidades
mentales, emocionales y fisicas apoyando el desarrollo de su inteligencia, de su
motricidad y de su personalidad (Rodriguez, 1894).

Por otro lado, el término “intervencion temprana” se refiere al conjunto de todos
los métodos y estrategias de procedimiento, ya sean educativas, biomédicas, de
conducta o sociales, aplicables a un niflo que corre el riesgo de decrementar su nivel

de desarrollo. La estimuiacidn temprana es una de las principales estrategias de

procedimiento que se inciuyen dentro de la intervencion temprana.
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MODELOS RDE INTERVENCION TEMPRANA

Uno de los modelos de intervencion que puede ser eficaz es el llamado
naturista-tnadico. La idea basica del modelo es intervenir en el ambiente natural donde
se desenvuelven los m'ﬁos. Este enfasis en la naturalidad del ambiente como marco
de referencia para la accién preventiva, se considera esencial para proporcionar
también una mayor efectividad de los programas{Vivas, 1992). E! modelo triadico
contempla tanto al ambiente como a la relaciéon que se establece entre los
participantes. La relacion esta constituida por el profesional que coordina y supervisa
el programa, la persona que aplica las actividades y el individuo o grupo a quien va
dirigida la intervencion. Vivas, considera que el utilizar el ambiente natural donde se
encuentra el niNo y las personas que interactuan con &l minimiza la intervencion de
personas extrafas, dado que los que implementarian el programa estan familiarizados
tanto con los individuos como con la situacion por ser parte de ella.

A partir de los afios 70's se empiezan a crear programas de intervencion
temprana como medidas de compensacién educativa para grupes con desventajas
sociales. Su finahidad es garantizar la integracion y “nivelar los déficits socioculturales”.
El modelo de compensacion plantea que nihos con déficit en el desarrollo por
privacion cultural son menos capaces de beneficiarse de niveles mas complejos de
estimulacion. Este modelo recibe criticas provenientes del enfoque sociolégico (Baratz
1969 cfr. en Del-Rio, 1991), que plantea que el concepto de educacion compensatoria
tiende a desviar la atencidn de los problemas de organizacion de los servicios
educativos y del contexto escolar, ubicandolos en la familia y el nifio, y asumiendo que
los deficits se encuentran en estos ultimos sectores.

Por otro lado, los centros de desarrollo infantil siguen el modelo de trabajo con
los padres llamado: el modelo experto. Este es descrito como "el modelo meédico
tradicional de trabajo donde los profesionales evaluan y tratan un problema particular
sin considerar los deseos, puntos de vista o sentimientos de los padres”. (Appleton

P.L., Minchom P. E., 1991. cfr. en Del-Rio, 1991). Elrol de los padres se reduce a ser



el informador, cooperando con los lineamientos del programa. Este modelo considera
que los primeros cuatro afios de vida son criticos, y que el fracaso en el desarroilo de
las potencialidades es irreversible y no puede compensarse después, a pesar de la
hiperestimulacion que se dé (Ausubel, 1865 cfr. en Del-Rio, 1991).

El enfoque sociologico también hace una evaluacidn de los programas del
modelo experto (Bronnfenbrenner, U. 1975, Cicirielli et al. 1969, cfr. en Del-Rio, 1991)
y muestran que dicho modelo no logra mantener los logros intelectuales una vez que
el nifio deja el programa.

Otro modelo de intervencidn temprana es el ecologico, del cual surgen los
modelos de trabajo con los padres (Bronfenbrenner, 1975 cfr. en Del-Rio, 1991). Agui
se logra involucrar a los padres durante los primeros afnos para obtener mejores
resultados. Ya que se ha visto que los cambios de actitud parental despuées del
programa en relaciédn a su propia autoestima como educadores, interviene como
variable relevante en los cambios intelectuaies de los nifos preescolares (Radin 1972
cfr. en Del-Rio, 1991). Sin embargo hay criticas en relacidn a la efectividad de los
programas centrados en ios padres como proveedares de estimulacidn para el nino,
debido a que en numerosas ocasiones, los padres tienen necesidades, muchas veces
mas apremantes que la del desarrollo del miembro "btance' de intervencién. También
se hace una critica con base en Ios efectos confusionales que tiene el "ensenarte al
padre a comportarse como un maestro”, demandas que pueden aumentar el stress en
una relacion ya fragil entre la madre y el niRo.

Otro modelio de intervencion temprana es el modelo sistémico desarrollado en
ia decada de los ochentas, el cual incorpora algunas de las propuestas del modelo
ecaoldgico, como la de considerar ia existencia de diferencias interindividuales, pero ta
extiende a incorporar también el concepto de cambio intraindividual. E! modelo
sistemico concibe al desarrollo con posibilidades de organizacion multiple de acuerdo

a los cambios ontogenéticos, culturales y socio-histéricos (Riviere, 1985 cfr. en Del-Rio,
1991).

1



El enfoque sistémico, esta caracterizado por la reciprocidaditransaccionalidad
social: “el desarrolio se regula por un proceso de intercambio mutuo entre 1os niNos y

sus parejas interactivas, particularmente sus padres y otros cuidadores” (St. James

Roberts 1987 cfr. en Del-Rio, 1991) Este enfoque puede ser trasladado a la

intervencion en donde dependiendo del nivel de analisis puede ir desde intervenciones

sobre macro-sistemas, o sobre sistemas especificos. Ademas el modelo sistémico
promueve la funcionalidad de los sistemas sin cambiarlos en su estructura.

El programa de estimulacion de lenguaje que se desarrolld durante esta
investigacion tiene como meta principal elevar el nivel de desarrollo del nifio en esta
area, proporcionandole atencidon personalizada, retroalimentacion permanente durante

las actividades, reforzamiento positivo en

la aparicidn de nuevas respuestas
relacionadas con el programa, asi como propiciar un ambiente de igualdad en la
interaccion adulto-nific  Todos estos elementos fueron factores importantes en et

desarrollo que se observo en los NiNos del grupo experimental.

El programa de estimulacion de lenguaje se ubica dentro del modeio naturista-
triadico. Se trabaja en el ambiente natural del nino para favorecer su desenvolvimiento
en las actividades. Tambien podemos ubicario dentro del modelo sistémico ya que en
la aplicacion del programa de estimulacion se considerdo como elemento fundamental
las diferencias interindividuales de los nifos. Por ello se recurrid al apoyo individual en
aqueltlos casos que requerian un trabajo mas personatizado para elevar su nivel de
desarrollo.

Otro aspecto que se retomo del modelo sistéemico es el proceso de intercambio

que se establece entre el nifio y el adulto, siendo el uUltimo un elemento de impacto en
el desarrolioc de lenguaje del nifo.
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INFLUENCIA DEL MEDIO EN EL DESARROLLO VERBAL DEL NINO

Dentro del estuc}no de la estimulacién del medio ambiente hacia el nifio, algunos
investigadores incluyen la accion del entorno sobre el desarrollo del lenguaje infantil.
E! concepto del entorno aunque impreciso, revela la necesidad de tomar en cuenta {os
diversos factores que rodean al rufo en los pnmeros anos de su vida. Es casi
imposible hacer a un lado la influencia del entorno cuando se habla de la adquisicidon
del lenguaje.... (Stern, 1977 cfr. en Arias y Hernandez, 1996).

La influencia del medio en el desarrollo linguistico del nifio es un factor

determinante, favoreciéndolo o entorpeciéndolo, segun las circunstancias. En este

punto vamos a considerar dos tipos de influencias:

a) la afectiva o emocional

b) la linguistica intelectual y/o auditiva

La afectividad es e! punto de partida del desarrollo infantil. Un nifo carente de
afecto, no sdlo no puede aprender a hablar, sino que puede detenerse el desarrollo
integral de su ser fisico y mental. En cambio, el nifno que siente el carifio y protecciéon
de su madre y de todos los que lo rodean, manifiesta desde las primeras etapas del
desarrollo sus deseos de relacionarse con los adultos que forman su mundo y un
avance altamente significativo para su desarrolio verbal y social, es la aparicion de la

sonrisa.

Antes de que el nino comprenda la palabra, puede captar el coritenido

emocional que encierran las palabras de su madre, segun la entonacion que imprime

a su voz, su expresion gestual y corporal. En esta misma etapa, el bebé impone a sus

vocalizaciones diferentes tonales y juegos melodicos con los que expresa su estado

de animo.
b) La estimuiacion linguistica y/o auditiva: Wyaltt (cfr. en Nieto, 1988) clasifico

las interacciones verbales de las madres con sus hijos en tres grupos:
1) las madres que pecan por falta de comunicacion, que hablan muy poco al nifio.

2) Las que les hablan demasiado y emplean términos elevados, pretendiendo que



adquieran un nivel linglistico superior. Esta actitud puede producir un bloqueo en la
comunicacion y en la comprensién oral de su hijo.

3) Las madres que realmente favorecen el desarrollo verbal del nifio son las que les
habtan poniéndose a su altura, que a veces pueden usar un fenguaje infantil cargado
de un fuerte matiz afectuoso y emotivo

Para White 1985, (cfr. en Anas y Hernandez, 1996) e! hecho de hablarle al nino
con un lenguaje que esté a su nivel de comprension o ligeramente por encima de éste
es muy efectivo para estimular el desarrollo de lenguaje. Por el contrario st el lenguaje
es demasiado simple o esta muy por encima de su capacidad de comprension resulta
ineficaz.

Se debe enfatizar ta importancia que tiene la figura materna para el desarrollo
normal del nific en sus primeros anos de vida, ya que con ella establece su primera
relacion afectiva siendo la mediadora de estimulos sensoriales, sociales y emocionales.
Aunque hay que hacer notar que no constituye una condicion suficiente, ya que la
conducta especifica de la madre y el tipo de estimulos que proporcione a su hijo (no
sdlo afectivos sino tambiéen sensoriales) seran en definitiva los elementos que
determinaran el desarrollo psiquico del ni”fo e incluso su desarrollo fisico (Bratic, S;

Lira, M. 1978; cfr. en Arias y Hernandez, 1996).



CARITULO NIt LENGUAJE

Uno de los atributos del hombre a!l igual que el resto de las especies es la
adquisicion del lenguaje. En el hombre este lenguaje es instrumento gue le permite
expresar su pensamiento y comunicarse con ios seres que (o rodean Las
concepciones naturistas radicales del desarrolio del lenguaje propuestas en los afos
60" (Chomsky, Lenneberg, etc), consideran gque este instrumento, el hombre actual lo
ha heredado como una potencialidad innata para el habla, proveniente desde sus mas
remotos arntecesores, porque desde que el hombre aprendid a hablar ha transmitido
genéticamente la habilidad o potenciatidad para el habla. Sin embargo, este enfoque
no ha conducido al estudio sistematico del ambiente linguistico del nino pequeno
(Roldan, 1990).

La evolucion del lenguaje en el género humano ha sido un proceso dinamico
que continua incesantemente sin detenerse jamas (Nieto, 1984). Y ha evolucionado
a lo largo de los afios y a través de generaciones, ya que en tiempos muy remotos el
fenguaje era una respuesta instintiva, en forma de grito o chillido, que utilizaban los
hombres para prevenir un desastre o para salvarse de un peligro inminente. Despueés,
las voces emitidas por-los antropoides antecesores del hombre se dan como respuesta
a estimulos sensoriales que fueron producto de ia imitaciédn de los sonidos y

onomatopeyas del ambiente. Luego, la conducta verbal regida por la memoria trata

de evocar o repetir hechos acaecidos anteriormente.

Poco a poco, la emision vocal se fué diferenciando segun el contexto afectivo
© emocional de lo que se deseaba expresar. Por ultimo se llega a los niveles mas altos
que se refieren a |a palabra consciente y creativa con un significado propio, instrumento
del pensamiento que conduce al hombre a niveles mas altos de accidon.

El lenguaje Nno es condicién indispensable para ia supervivencia de! individuo,
pero ciertamente, forma parte de las condiciones necesarias para su pleno desarrolio,
ya que en nuestras sociedades el lenguaje es el medio de comunicacion por excelencia

y el medio de expresidn mas explotado {Beniers, 1985).



E! lenguaje es definido por Sapir (1875) como un método exclusivamente
humano y no instintivo de comunicar ideas, emociones y deseos por medio de un
sistema de simbolos producidos de manera deliberada.

Owens (1996) define al lenguaje comoe un codigo de participacion social o un
sistema convencional! que sirve para representar conceptos a travées del uso de
simbolos arbitrarios y reglas para las combinaciones de esos simbolos. Este autor
considera que el lenguaje envuelve dentro de si, una historia especifica en contextos
sociales y cuiturales

Evans (1987) define el desarroilo del lenguaje como el incremento progresivo
de la cantidad, el rango y la complejidad de respuestas receptivas (comprension) y de
expresion (produccion) del tenguaje.

LENGUAJE PRODUCTIVO

El lenguaje put-_;de ser dividido en tres componentes:

a) Forma: incluye la sintaxis, morfologia y fonologia, componentes que se
encargan de conectar los sonidos o simbolos con su significado.

La sintaxis es la forma o estructura de las oraciones. Esta formada por reglas
que especifican el orden de las palabras, la organizacion de las oraciones, el
parentesco entre las palabras, clase de palabras y otros elementos de ta oracion.

La morfologia es considerada como la organizacion interna de las palabras. Las
palabras estan formadas por una o muchas pequenas unidades llamadas morfemas.
Los morfemas son las unidades gramaticales mas pequenas e indivisibles.

La fonologia es el aspecto de! lenguaje concerniente a las regias que gobiernan
la estructura, distribucion y secuencia de los sonidos del habla y la forma de las
silabas. Cada lenguaje emplea una variedad de sonidos de! habla o fonemas. Un
fonema es la unidad linguistica mas pequena y su sonido puede marcar la diferencia

en el significado.
b) el contenido surge de la experiencia del nino, de todo lo que le rodea, por o

que siempre refleja sus intereses como son nombres de objetos (sustantivos), acciones



{verbos), téerminos de relacion que aluden al lugar, posesion, tiempo,; cualidades de los
objetos (adjetivos) manifestandose a traves de su vocabulario. El contenido ya esta
presente en la capacidad linguUistica antes de que aparezcan la primeras palabras,
puesto que el nino es capaz de reconocer objetos, a traves del juego que es la manera
principal de conocer su realidad y el mundo que le rodea.

LLa semantica es el sistema de reglas que gobiernan el significado o contenido
de las palabras y sus combinaciones.

c) Ei uso consiste en la seleccidon de conducias de acuerdo con la finalidad del
hablante y del contexto de las situaciones. El uso, es por io tanto la manifestacion de

una situacion concreta de! contenido y de la forma

La pragmatica es una serie de reglas relativas al uso del lenguaje dentro de los
contextos de la comunicacion. La pragmatica es la forma de organizar los aspectos del
lenguaje.

Nieto (1984) plantea gue el lenguaje oral es un codigo convencional ajustado a
reglas que dictan la generalidad de un grupo humano que vive en una determinada
época historica-social y ademas explica que el lenguaje orai, es el medio de
comunicacion exclusivo del genero humano. Por medio de él, expresamos ideas a
nuestros semejantes, facliitando con esto la adaptacion e integracidén social del hombre
a su medio.

Para el nific en edad preescolar la oportunidad de interactuar verbalmente
usando el instrumento linglistico que ha estado elaborando en la comunicacidn, es
condicién para el desarrollo verbal y al mismo tiempo ayuda para un desarroltlo afectivo
adecuado. Dado que el lenguaje surge de 1a interaccion humana, se crea una relacion
dialéctica entre el desarrolio verbal y desarrollo afectivo que hace que uno sea
influenciable desde el otro (Beriers, 1985). Este aspecto es apoyado por Ramirez y
Martinez (1969) que consideran qua el desarrolio del habla parece estar directamente

relacionado con el de indole social e intelectual. Alrespecto, Sapir(1971) plantea

que el habla es una actividad humana que varia sin limites precisos en los distintos



grupos sociales, porque es una herencia puramente histérica del grupo producto de un
habito social mantenido durante largo tiempo.

El habla es un proceso que requiere una gran precision y coordinacion
neuromuscular (Owens, 1996)

Las lenguas son el instrumento de expresion del habla o del lenguaje oral.
Beniers (1985) describe las lenguas como sistemas de signos que remiten a elementos
distintos de la realidad o hacen referencia a ellos Las lenguas son productos
historicos culturales. Tanto la eleccion de significantes como Jla construccion de
significados, es decir de las categorizaciones expresadas en sus signos, son
arbitrarias. Los signos linguisticos (cuyo significado es abstracto) remiten a grandes
rasgos lo mismo para todos los hablantes de una comunidad.

La facultad del habla procede del descubrimiento y la utilizacion racional de
sonidos inarticuiados. Se puede suponer que nuestros antepasados descubrieron
ciertas ventajas derivadas de vocalizaciones accidentales o instintivas, y que, uno tras
otro, fueron incorparandose pequenos descubrimientos al sistema de comunicacion
adoptado por un circulo de individuos cada vez mas amplio.

Los sonidos del lenguaje estan intimamente relacionadas con la morfologia del
tracto vocal. Esta clard que la compiejidad, el tamano y el numero de midsculos que
aparecen concretamente en el angulo de 1a boca, facilitan enormemente ia motilidad
oral en el hombre. La peculiar anatomia de los labios y la forma de la boca hacen
posible un cierre rapido para contener el aire y una brusca apertura explosiva, siendo
ambos requisitos necesarios para la articulacion del habla. De esta forma puede
producir sonidos como 1a p y b de las que se dice son los primeros sonidos producidos
por el nifo.

Debido a la gran semejanza en la altura y anchura de todos los dientes del
hombre, su dentadura forma una empalizada impenetrable en torno a la cavidad bucail.
Esta peculiaridad estructural consiste en el prefrequisito fundamental para la

produccion de sonidos aspirados tales como f, v, s, sh, th y otros (Lenneberg, 1975).



Fink y Kirschner (1959), han sefialado que las paredes exponencialmente curvas
pueden servir para reducir {a elevada presion del aire generada por el pulmadn,
acelerando el flujo del aire con la minima pérdida de energia y la maxima eficiencia en
cuanto a excitacion de los organos vibradores (cfr. en Lenneberg, 1975).

Existe una forma ideal de realizacion articulatoria de los fonemas al combinarse
en las palabras, esta forma se construye segun las reglas de la mayor parte de
individuos que forma la colectividad del locutor y ésta se compara con la forma
articulatoria real que es propia de cada persona en el momento de expresarse. E|
diagnostico de un problema de articulacion, debiera guiarse por un criterio normativo,
basandose en la norma del grupo social at que pertenece et hablante (Nieto, 1984).

Una articulacion correcta exige un buen control sensorio-motor de los arganos
de 1a articulacion y haber podido establecer los procesos auditivo-fanicos que exige la
integracion fonémica.

En la etapa prelinguistica el bebé pronuncia voces inarticuladas, prefonemas y
al final de esta etapa, junto con la articutacion de las primeras palabras, inicia los
estereotipos fonematicos. De los 12 a los 24 meses continua la formacion de los
estereotipos fonematicos, pero su habla aun no es del todo inteligible. A partir de los
dos anrtos ta intetigibilidad de su habta se calcula de 75 a 90%. AUn puede cometer
errores articulatorios debido a la falta de presicidon en la discriminacion e integracion
tonemica

E) habla tiene otros componentes como es la calidad o cualidad de la voz,
entonacicn, componentes que realzan el significado de los mensajes. Por tanto, habla
no sdlo significa comunicacion humana, también implica el uso de gestos, expresidén
facial y posturas det cuerpo que envian mensajes.

El uso efectivo del lenguaje por parte de la comunidad requiere un amplio
entendimiento de la interaccion humana incluyendo asociacién de factores como los
elementos No verbales, la motivacion y los roies socioculturales (Owens, 1936).

La participacion social en los codigos del lenguaje permite que quienes (o



escuchan, lo hablan, lo leen y lo escriben intercambien informacion. Internamente
cada uno de ellos utiliza el mismo codigo (Bloom y Lahey, 1978).

El habla y el lenguaje son partes de un largo proceso de comunicacion. En
realidad, comunicar es la principal funcién del lenguaje (Muma, 1978).

Es importante que como profesionales conozcamos {os hechos significativos
sobre el origen del ienguaje articulado, ya que esto puede darnos pautas basicas para
comprender como se puede estimular el desarrollo del habla infantil, tomando en
cuenta que existe un paralelismo muy marcade entre la ontogenesis del lenguaje en
el génerc humano y la evolucion del lenguaje en el niflo (Nieto, 1984).

La deteccion de una deficiencia verbal puede ser indicadora de una perturbacion
neuroldgica sensorial o psiquica, o de una influencia negativa del ambiente (Nieto,
1984). El diagnéstico descriptivo de un retardo de lenguaje debe analizar ta conducta
verbal del nifo, tratando de diferenciar los procesos receptivos de los puramente
expresivos, esto es: ha de indicar qué tanto comprende..., como se expresa... y
analizar las causas que pudieran concurrir en su presentacion, ha de tomar en cuenta
tas condiciones fisicas del nino, su nivel intelectual, su conducta psico-social, el
ambiente en que ha vivido. A partir de ello, determinar si existe la necesidad de aplicar
un programa de estimulacion.

Por otro lado, analizando {a evolucion que tiene el vocabulario en el nino,
podemos mencionar due el bebé de 0 a 12 meses de edad expresa llantos, sonidos
inanticulados, risa. El control auditivo se inicia a los 8 meses, dando lugar al balbuceo
imitativo. A los 10 0 12 meses, aparecen las primeras palabras, generalmente mamd
y papa. Delos 12 a los 24 meses de edad, el bebé entra a la etapa de la yjerga infantil
o habla ininteligible. Acompana su habla de gestos y ademanes. Usa interjecciones
frecuentemente asociadas a la accion. Confunde palabras o entiende su significado
erroneamente, por generalizacion. Empieza a usar el articuio para acompaniar los
sustantivos que emplea. A veces crea palabras nuevas de acuerdo a su logica. En

esta etapa parece haber un estancamiento en el desarrolio de su expresion. De los 2-3



anos aproximadamente, inicia el uso de modos y tiempos verbales. Declara su sexo.
Contesta a preguntas sencillas. Usa articulos y pronombres: mio, tuyo, mi, tu, yo,
adverbios y verbos que denotan nociones espaciales. Nombra parientes: tios,
abuelitos, etc. Da su nombre. Inicia singular y plura! (Nieto, 1988).

LENGUAJE RECEPTIVO

Por otro lado, el desarrollo conceptuat y cognitivo de los niflos es una
herramienta basica para la comprension del lenguaje que ellos escuchan. En estudios
recientes sobre lenguaje se ha encontrado que las propiedades individuales del
lenguaje también afectan el desarrollo conceptuat (Owens, 1996).

En cuanto a la adquisicion de la iengua materna por parte del nifio, se admite
que existe un desfase, ya que la comprension es mas precoz que la produccion. Al
respecto muchos observadares han llamado la atencién sobre las diferencias que
presentan los niNos. Algunos parecen menos predispuestos a expresarse que otros.
Su silencio no seria indice de un retraso sino Mas bien reflejo de una actitud o de un
modo de reaccion. La existencia de un desfase no implica que {a comprensidn, al
menos cuando se eje}ce sobre las estructuras hinguisticas de cierta complejidad, no
tenga necesidad de un soporte en la produccion (Oléron, 1981). Las dificultades
relativas de la producciédn a las que se apeldo para explicar el desfase entre la
comprension y expresion, en el caso dei nifio que se desarrolla normatmente, no sdlo
radica en la articulacion, también se podria hablar de memaria, considerada desde ef
angulo del almacenamiento y la movilizacion (éstos serian mas faciles respecto a las
experiencias perceptivas y a los esquemas de accidn que respecto a las palabras), o
en funcién a ia distincién comun entre recuerdo y reconocimiento (el reconocimiento
es mas facil que et recuerdo) (Huttenlocher, 1975 cfr. en Oléron, 1981)

En la etapa prelinguistica el bebé reacciona indiferenciadaments a la vcz
humana. Poco a poco, logra el efecto diferenciado, reaccionando segun ia entonacion
de (a voz. ldentifica su nombre y al finat del afo reconoce partes gruesas de su cuerpo

y algunos objetos comunes. Comprende:!NQj, 1Damej, !Tomaj, IMiraj. Delos 12 a



{os 24 meses aproximadamente evoluciona su comprension, identifica otras partes del
cuerpo, objetos comunes, animales y algunos verbos. Inicia la comprension de
adjetivos como bonito-feo, bueno-malo. Comprende el concepto de mio. ldentifica
cancicones infantiles. A partir de los dos afos evoluciona alin mas su comprension,
afirma e! concepto del vocabulario y puede utilizarlo mas acertadamente. Inicia la
comprension del plural y comprende ordenes con diferentes verbos (Nieto, 1988)
FUNCIONES DEL LENGUAJE

El lenguaje ya estructurado ha de cumplir segun Nieto (1988}, las siguientes
funciones:
1.- Formular y sintetizar simbolicamente el pensamiento (lenguaje interior), permitiendo
conocimiento del mundo.
2.-Expresiva o emotiva: porque el lenguaje permite expresar pensamientos,
emociones, ideas, conocimientos, noticias, etc. El lenguaje puede cumplir la funciéon
connativa la cual se centra en el destinatario gue recibe la carga emotiva y psicoldgica
del otro.
3.- Regutar et comportamiento desde las reacciones instintivas hasta el acto volitivo y
la planeacion de la actividad.
4.- Generalizar las adquisiciones logradas a través del aprendizaje fisiologico, social
y pedagogico
5.- Transmitir |1as ideas, pensamientos, conocimientos, valores culturales, de los otros
o de los antecesores. La funcion fatica de! lenguaje permite mantener abieno el
contacto entre los interlocutores.
6.- Proporcionar materiat al pensamiento, Ibgica, razonamiento e intelecto.
7 - Abrir al mundo de ia fantasia. la imaginacion, lo intangible, la iniciativa creadora, ta
inventiva. El lenguaje cumple tambien una funcion ladica cuando su realizacion
satisface la necesidad de juego del nifio y del hombre en todo el curso de su
existencia.

8.- Modificar el medio para hacer mas placentera la existencia humana.

28



9.- Relacionar al hombre con lazos de afecto, odio o comprension, permitiendo
organizar socialmente las diversas actividades humanas, en la guerra y en la paz.

10.- Dejar una huella en Ia historia de la humanidad (especialmente el lenguaje escrito).
11.- Simbdlica cuando el lenguaje permite representar la realidad por medio de

cadenas fonicas. El aprendizaje del lenguaje hace posible el paso del pensamiento

concreto al abstracto.

12.- Estructural: cuapdo organiza la informacion recibida coherentemente con ios
contenidos anteriores que conserva, formando una estructura mental.

13.- Social: al relacionar socialmente a los hablantes.

14 - De hominizacion porque su uso y desarroilo distingue al hombre de los animales.

15 - De aprendizaje (propuesto por Halliday, cfr. en Nieto 1988) ya que todo

aprendizaje supone lograr el dominio de nuevo vocabulario y conceptos verbales que
fe definen.

A manera de conclusion de éste capitulo, podemos decir que el lenguaje es una
de las caracteristicas que ha estado presente desde el inicio de las comunidades
humanas, inicialmente en una forma no verbal. es decir a traves de gestos, sonidos
Poco a poco el lenguaje paso a ser articulado y se

los hombres de la region,

inarticutados. ademanes, etc.
constituyd en un sistema de codigos comunes a
evolucionando a través de generaciones y finalmente se conwvirtid en un elemento
esencial de cornumcac]c‘m en nuestras sociedades.Dado que el nino se desarrolla
dentro de un medio social, es importante que para interactuar con la gente que le rodea
posea un sistema de comunicacion afin, como seria el lenguaje articulado. De esta
forma el nifno podra intercarnbiar ideas, pensamientos y sentimientos. Ademas é&sto

le permitiria integrarse a su medio soctal. Bioloégicamente, el adquirir el lenguaje

articulado marca ta pauta de gue el niNo posee un desarrollo neuropsicolégico. EIl
desarrollo progresivo del lenguaje conduce simuitaneamente al desarrolio de la accién

que sirve como simbolo a la experiencia. De esta forma interactuan areas de

desarrollo como la motora, lenguaje y personal-social (de acuerdo a la clasificacion de



9.~ Relacionar al hombre con lazos de afecto, odio o comprension, permitiendo
organizar socialmente las diversas actividades humanas, en la guerra y en la paz.
10.- Dejar una huella en la historia de la humanidad (especialmente el lenguaje escrito).

11.- Simbdlica cuando el lenguaje permite representar la realidad por medio de
cadenas fonicas

El aprendizaje del lenguaje hace posible el paso del pensamiento
concreto al abstracto.

12.- Estructurat. cuando organiza la informacion recibida coherentemente con los
contenidos anteriores que consearva, formando una estructura mental.

13.- Social: al relacionar socialmente a los hablantes

14.- De hominizacion porque su uso y desarrollo distingue al hombre de los animales.
15.- De aprendizaje (propuesto por Halhday, cfr. en Nieto 1988) ya gue todo
aprendizaje supone lograr el dominio de nuevo vocabulario y conceptos verbales que
le definen.

A manera de conclusion de éste capituio, podemos decir que el lenguaje es una
de las caracteristicas que ha estado presente desde el inicio de las comunidades
humanas, iniciaimente en una forma no verbal, es decir a través de gestos, sonidos
inarticulados, ademanes, elc. Poco a poco e! lenguaje paso a ser articulado y se

constituyd en un sistema de codigos comunes a

fos hombres de la region,
evolucionando a travées de generaciones y finalmente se convirtié en un elemento
esencial de comumcac'ién en nuestras sociedades.Dado que el nifo se desarrolia
dentro de un medio social, es impontarte que para interactuar con la gente que le rodea
posea un sistema de comunicacion afin, como seria el lenguaje articulado. De esta
forma el nifo podra intercambiar ideas, pensamientos y sentimientos. Ademas ésto
fe permitiria integrarse a su medio social. Biologicamente, el adquirir el lenguaje
articulado marca la pauta de que el nifo posee un desarrollo neuropsicoldgico. El

desarrollio progresivo del lenguaje conduce simultaneamente al desarrolio de la accion
gue sirve como simbolo a la experiencia. De eosta forma interactuan areas de

dasarrollo como la motora, lenguaje y personal-social (de acuerdo a la clasificacion de



Gesell). Ademas en esta etapa en los juegos infantiles, el lenguaje acompana a la
accion, por ello muchas de las actividades contempladas en el Programa de

Estimulacién de Lenguaje, estaban estructuradas como juegos.

i
'
|

i
H
s
i
§

30



CAPITULO IV EVOLUCION DEL LENGUAJE EN EL NINO DE 0-3 ANOS DE EDAD

Los estudios referentes al desarrollo y adquisicion del lenguaje, muestran que
éste es adguindo a traves de un proceso gradual evolutivo y con variaciones de un
individuo a otro (Nieto, M., 1987), io cual ha resultado ser de interés para muchos
investigadores; quienes han puesto de relieve el hecho que el lenguaje tiene muchos
puntos en comun con otras formas de desarrolio cognoscitivo.

Numerosos trabajos sobre linguistica han sido inspirados por a teoria de N.
Chomsky quien plantea inicialmente que para que pueda darse la adquisicidén del
lenguaje, el nino requiere disponer de una gramatica completa. Para Chomsky el
objetivo primordial del lenguaje oral es {a necesidad humana de pensar y su funcién
como medio de comunicacion pasa para €1l a segundo término. El nino al nacer no
posee este medio de comunicacion, pero poco a poco va aprendiendo de sus mayores
esta complejo sistema de senales que convierte ta reailidad concreta de hechos y
fendmenos en un mundo sonoro de voces articuladas (cfr. en Nieto, 1888).

Chomsky (1957) habla de la nocidn de competencia la cual se refiere a las
capacidades linguisticas del syjeto. Las cuales estan constituidas por un namero finito
de reglas gramaticales que controlan el comportamiento linguistico. La competencia
implica un proceso de creacion, porgue su caracteristica fundamental consiste en
producir © interpretar continuamente Nnuevos enunciados, basados en un numero finito
de palabras (vocabulario) aunque siempre estén sometidos a las mismas reglas. La
produccion es infinita a nivel de frases y oraciones.

Chomsky dice a través de su teoria de la dotacion innata: en toda lengua,
encontramos un Nnumero determinado de sonidos o fonemas que no pasan de 40 (en
el espanol hablado en México existen 22 o 23. Nieto, 1988). Con tal namero de
fonemas se pueden construir miles de palabras que constituyen la riqueza del
vocabulario propio de cada lengua. Pero no existe numero para poder citar la cantidad
de combinaciones sintacticas posibles que se pueden construir con tales palabras. Sin

embargo, es importante mencionar que es dificil que los principios de las gramaticas



formen parte del equipo hereditario de la especie humana. Esta perspectiva propone
en gran medida una reminiscencia Mas que una construccion del conocimiento

linguistico. Aun cuando se pudiera mostrar en el futuro que un numero de

conocimientos gramaticales generaies son heredados mas que aprendidos, los
investigadores tendrian que especificar {a interaccion entre estos conocimientos a
prior:, los procesos mentales que intervienen en el analisis del habla que el nifo reatiza
atodo lo largo de su desarrollo y las caracteristicas del ambiente linguistico (el habla
que se dirige al nifio por parte de los adultos o por parte de nifos mayores).

Por otro lado, aunque el nino aprende a hablar fundamentalmente a través de
la audicion, lo que oye no lo retiene y 1o repite tal como 1o oyo, sino que lo asimila, se
apropia de los conceptos referentes a las palabras y luego es capaz de manejarlas a
su propia manera. Y esto solo es posibie porque desde el nacimiento esta programado
(término de computacién) para aprender a hablar, esto es, posee una base genética
para el habla

Los primeros sonidos son considerados un reflejo en respuesta a estimulos
internos y externos. Con el crecimiento y la maduracion se alcanza mayor sentido o
intencion a ia produccion fénica.

La clasificacion de las etapas del ienguaje que se plantean en este trabajo estan
disefadas tomando en cuenta diversos autores, tratando de obtener una division mas

fina de las diferentes fases por las que pasa el niNo en los tres primeros anos de vida.
Se clasifica el desarrollo del {enguaje en:

I.-ETAPA PRELINGUISTICA (0-12 MESES)

Desarrolio Neuromotor. la conducta motora se realiza a nivel instintivo, y se forman los
primeros reflejos condicionados. El bebée mueve sus drganos bucales para alimentarse
y sobrevivir: succiona, deglute, mastica, chupa, eructa.

Desarrollo auditive, se da la reaccion refleja al estimuio sonoro (hay atencion y alerta).
Desde los B meses se inicia el condicionamiento auditivo-vocal.

Desarrolio psiquico. Se inicia el desarrolio de Ia libido y la conciencia de la realidad a



través de la madre (Nieto, 1988).

Esta etapa es anterior al lenguaje coral y debido a que se presenta durante el
primer arfo de vida del nifo, su comprensién es aGan imprecisa.

En la etapa pre-linglistica, intervienen los mecanismos perceptuales en el
reconocimiento "grueso" de patrones del habla que desarrollan la habilidad verbal. En
su gjecucion (término utilizado por Chomsky) la cual se refiere at uso del lenguaje, es
decir, la aplicacion de su conocimiento en situaciones concretas, el bebé inicia 1a
discriminacion de diferentes patrones inflexionales y el uso de las vocalizaciones.

En esta etapa podemos hablar de dos fases del desarrollo verbal antecesores
a la palabra.

a) la fase en la que estan presentes la vocalizacion, el llanto, el grito, 1a risa, el
balbuceo espontaneo y el balbuceo imitativo.

b)La fase en ia que se observa la reaccion refieja al sonido, la discriminaciéon
auditiva gruesa, la discriminacion global del significado afectivo-emocionai guiandose
por la entonacion de 1a voz (Nieto, 1984).
1Ll.- DESARROLLO DE LA VOCALIZACION

En esta fase e} llanto det bebé se va diferenciando y su madre puede reconocer
porqueé Hora el nifio

Lenneberg (1975) distingue dos tipos de actividades vocales cuyo andlisis
acustico hace aparecer una clara diferencia entre ellas (los gritos y el ffanto). Desde
el nacimiento se manifiestan gritos y tlantos como forma muy elemental de actividad
vocal gue continuara toda la vida sufriendo modificaciones, especialmente de timbre
a lo largo de la infancia y de la pubertad. Esta forma de expresion no desarrolla
ninguna actividad articulatoria diferenciada excepto abrir y cerrar la boca.

Desde el nacimiento la succion, mamar, deglutir, masticar, soplar y absorber
proporcionaran una éjerci(acién motriz previa a los organos de la articulacion. La
diferenciacién sansoriomotora de los drganos bucales facilita 1a presicion articulatoria

lltegando a producir sonidos vocalicos (alrededor del primer mes) y poco a poco voces
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labiales y guturales que produce ail repetir espontaneamente los movimientos de
succion y deglucién, coordinandose ritmicamente con la funcion respiratoria.

La iniciacion del balbuceo parece ser una cuestion de maduracidn fisica mas
bien que de exposicidén al lenguaje. Los nifos sordos comienzan a balbucear
aproximadamente a la misma edad que los niRos que oyen. Sin embargo, la
continuacion del balbuceo despues de la edad de 8 o 9 meses depende de que el nifo
sea capaz de oirse a si mismo y a los demas.

Las primeras vocalizaciones espontaneas Nno scn aun mas que breves esbozos
de emisiones vocaticas. Es hasta el primer ano cuando aparecen diferenciaciones
entre componentes vocalicos y consonanticos.

Piaget (1965) menciona que existen cuatro partes del aparato vocal que pueden
maodificar un grito vocalico: los labios, la punta de la lengua al chocar contra el paladar
duro, la parte posterior de la lengua al chocar contra e! paladar blando, y las cuerdas
vocales. Con la primera de estas modificaciones se conseguiria la /v/, con la segunda
ia /l/; con |la tercera la /g/, o nasalizando la /n/ y con la cuarta la /h/.

Whetnal y Fry (cfr. en Nieto 1988) establecen que el nifno inicia el desarrollo
fonematico con las vocales, luego sonidos como {a m,d. Posteriormente, p,b,t,n que
son producidos en los dientes y los labios (alrededor de los 18 meses de edad) y mas
tarde sonidos consonantes guturales tales como /g/ y /k/ en ia parte posterior de la
boca, luego se da la semivocal w y finalmente los fonemas mas dificiles de articular
r,sh, f, 1, rr.

Las fricativas Is/, Iv], Ifl y ithl, son mas intrincadas y aparecen mas tarde. La
111, que exige la inversion de ia punta de la lengua, puede requerir tres afos para
perfeccionarse. La /r/ también es dificil como sonido inicial. Las consaonantes dobles
causan mucha dificultad, y la segunda consonante generalmente es suprimida.

Con la anticulacion casual entramos en una nueva fase que constrasta algo con
ia de la pura pronunciacion laringea. Esta Uitima es imperativa en su forma, surge con

una fuerte emision displacentera, ocasionada por una frustracidn o incomodidad, y



rapidamente asume |la funcién de controt social. En este nivel de desarrollo la charla
infantil es espontanea y es un indicio de un estado de animo placentero. Es una forma
de juego, una parte del difuso flujo de energia mas que un esfuerzo en el control de
otros. Si intervienen emociones mas fuertes acelerando las funciones del sistema
nervioso simpatico, et balbuceo placentero es reemplazado por los gritos inarticutados
del periodo anterior. -El significado principal del juego vocal de los bebés parece
consistir en la aplicacion de reflejos circulares entre el sonido de la sitaba y la
posibilidad de su pronunciacion. Mientras ei bebé esta practicando los elementos
silabicos de su futuro vocabulario, esta por tanto estableciendo reflejos audiovocales,
a través de los cuales un sonido hablado, puede evocar directamente sdu enunciacion.

Se ha dado demasiada importancia a la adquisicion de vocabularios y muy poca
al estudio de la fase pre-verbal de articulacion casuatl de los infantes. Dicha fase no
solo proporciona el material para el lenguaje sino que, ademas de la practica necesaria
para el control a través del oido, el de los musculos que intervienen al hablar y la
facilidad de emitir palabras claras.
.- ETAPA INICIAL (12-24 MESES)
2.1 Edad de la locomocion (12-18 meses)
Desarrollo neuromotor: Se da la bipedestacion y posteriormente la locomocion.
Desarrollo audiivo., Se logra mas atencion al estimulo auditivo y desarrollo de
discniminacion auditiva gruesa asi como la localizacidn del punto de partida.
Desarrollo psiquico: el ego inicia su autonomia. Es ambivalente en el afecto y enojo.

Ejerce una considerable influencia sobre el desarrolio psiquico el dominio de la
marcha erecta, ya que el sentimiento de dominar el propio cuerpo constituye una
especie de autogratificacion para el nino. Su intencién de caminar es reforzada
asimismo por la posibilidad de alcanzar el fin que desea, y por |la participacion y
aprobacion de los adultos (Petrovsky, 1985).

En esta fase es muy importante la adquisicion de la locomocion, pues al poder

trasladarse de un sitio a otro, a la vez que le da oportunidades al niflo de conocer su
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mundo ambiente, la separacion de su madre le ocasionara desajustes y conflictos en
sy psiquismo, que contribuyen a su desarrollo verbal.

El concepto de su imagen corporal se define con mas claridad asi como su
nombre y el de sus familiares.

El desarrollo verbal en esta etapa da pasos agigantados en la comprension
aunque avance torpemente su expresion, por las dificultades con que tropieza en la
coordinacion motora fina que requieren los procesos del habla. Asi comprendemos
el por qué de la "jerga verbal” propia del estudio del desarrollo infantii. Su habla torpe
es frecuentemente inintehgibie y se acompana de gestos, ademanes o actividades
recurrentes que ayudan a reforzar el sentido de su mensaje oral.

El desarroilo de su nivel de audicion le permite la discriminacion de sonidos,
ruidos y voces por el conjunto de sus caracteristicas acusticas con las cuales eleva su
nivel de comprension.

Su expresion verbal coincide con las caracteristicas de este estadio, por lo que
predominan los vocablos interjeccionales, exclamaciones imperativas, que acompanan
frecuentemente a la accidn (Nieto, 1984). Aproximadamente a los 12 meses de edad,
al término del estadio sensoriomotor (que ha sido descrito a menudo como el de las
palabras frase (Stern, cfr. en Piaget, 1981). El nifio utiliza palabras unicas que pueden
expresar deseos, emociones 0 comprobaciones porque el esquema verbal se hace
instrumento de asimilacion y de generalizacion a partir de los esquemas
sensoriomotores.

Poco a poco, la capacidad verbal se va enriqueciendo con un sistema fonologico
rudimentario y e! aprendizaje de las primeras palabras que son sonidos con un
contenido significativo que requieren las relacioneas sociales del nifo. El desarrolio de
los sonidos y de las primeras palabras depende mas del control, en vias de maduracion
del nifio sobre sus drganos de articulacidn, que de la frecuencia de sonidos verbales
en el lenguaje parental o de cualquier género de gratificaciones que el nifo reciba por

producir tales sonidos.
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La articulacion ha avanzado ahora a la etapa en que es capaz de ser controlada
por el receptor auditivo. En este punto, la influencia social es un elemento importante
dentro del proceso del desarrollo del lenguaje. Si los reflejos audiovocales han sido
suficientemente establecidos para el sonido de una palabra como para hacer surgir ia
respuesta de articularla, ya no es necesario que el niNo por si mismo pronuncie ta
palabra estimulante Esta puede ser dicha por el otro, el efecto sera entonces el del
nifo que repite los sonidos que oye pronunciar a olros. Se supone Por supuesto que
sdlo seran evocadas de esta manera aquellas respuestas orales que fueron adquiridas
a traves del crecimiento y la practica. El nifio no imita o copia el ienguaje de sus
mayores, simplemente evoca el refiejo audiovocal mas parecido que con sus
limitaciones actuales de pronunciacion ha sido capaz de fijar.

El nifto aprende a imitarse a si Mismo como un primer requisito para repetir
sonidos producidos por otros. Tan pronto comoe se alcanzo la etapa en la cua!l los
padres pueden voluntariamente evocar en el nino la repeticion de palabras, comienza
el proceso de ensenarie a nombrar a los objetos. Es necesario que el nino observe el
estimulo y al mismo tiempo escuche la palabra. Un nifio puede aprender de esta
manera a decir los nombres aproximados de varios cientos de objetos mientras esta
aun trabajando sobre la exacta pronunciacion de las consonantes dificiles.

La aparicion de las primeras palabras, de fos 10- 15 meses, se halla
determinada tanto por e} contro! que ejerce el niNo sobre ia articulacion del lenguaje,
como por su capacidad para asociar designaciones con objetos. La mayoria de los
ninos pueden entender y responder adecuadamente a cierto numero de palabras antes
de que puedan producir cualquiera de ellas (De Villiers et al., 1984).

2.2 Edad del titubeo (18-24 meses)

Desarrollo neuromolor: en este periodo se puede iniciar el contro! de esfinteres.
Desarrolio psiquico: crece su ego. Titubea constantemente. Busca la aprobacion de
sus mayores. Tiene pensamiento magico. Empieza el desarrollo de valores, por medio

de regias de higiene (el niflo limpio es bueno, el sucio malo).
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Alrededor de los 18 meses de edad se sobrepasa el periodo de expresion
laringea y aparece la etapa de articulacion casual. En este periodo las primeras
consonantes son repetidas con mayor control y complementadas con otras nuevas.
Las explosivas labiales y dentatles /p/, /Ibl, It/, y /d/, se adquieren rapidamente.

Cuando el nifo ha adquirido aproximadamente cincuenta palabras, comienza
a adoptar pautas bastantes regulares de pronunciacion. Esto da jugar a constantes
errores de pronunciacion algunos de los cuales proceden de la supresidon sistematica
de partes del vocablo pronunciado por los adultos, mientras que otros adoptan la forma
de sustitucion de ciertos_sonidos, de las patlabras correctamente pronunciadas por los
adultos, por otros distintos. Las primeras cincuenta palabras de un nifio incluyen por
lo general tos nombres de los objetos o acontecimientos mMas destacados de su mundo.
Personas imponrtantes para él, sus alimentos predilectos y los momentos mas notables
de su vida cotudiana como los banos, y los de aseo en general. Nieto (1984) considera
que el vocabulario del nifio a esta edad se enriquecera en proporcion a su
conocimiento de si mismo y del mundo.

Los nifos aprenden también pronto los nombres de animales corrientes tales
como perros, gatos, vabas, caballos y cerdos junto con los sonidos que producen (De
Villiers et al., 1984).

Puede ejecutar ordenes que requieren la comprension de algunos verbos de
naturaleza concreta como : toma, dame, mira, oye, ven, come, sube, baja, etc. (Nieto,
1984).

Se inicia la comprension de aigunos adjetivos como: feo, bonito, bueno, malto,
limpio, sucio y la nocidon de pertenencia como el mio.

£En su expresion verbal, se observan errores en la conexion de la forma acustica
de la palabra (el significante) con su concepto (el significado). Es decir, a veces
emplea mal las palabras por una extension erronea de su significado.

Se ha visto que durante cierto tiempo, muchos nifos reducen todas las palabras

multisilabicas a silabicas duplicadas, utilizando el contexto vital para hacer comprender



a qué se esta refiriendo. No obstante, entre las primeras palabras fragmentadas
pueden aparecer palabras aisladas que el nino pronuncia perfectamente.

Algunos de los errores de pronunciacion que ios niNnos cometen en sus primeras
palabras pueden proceder de que las oyen pronunciar erroneamente de los aduitos,
en especial si se trata de vocables multisilabicos. La percepcidon exacta de los sonidos
del lenguaje se desarrolia durante el segundo y tercer ano de vida (De Villiers et al.,
1984).

Alrededor de los 20 meses hay una brusca extensién del vocabulario a mas de
100 palabras, alcanza 300 a los 2 afios y cerca de 1000 a los 3 anos.

A esta edad el control social juega un papel importante ya que el nino aprende
a utilizar su habito de nombrar como habito para pedir. Después empezara a hablar
sobre los objetos y es cuando el lenguaje se transforma para é! en un vehiculo del
pensamiento.
ETAPA DE ESTRUCTURACION DEL LENGUAUJE (etapa intermedia)2-7 anos
a) Edad de /a imitacién de 2-3 anios
Desarmrollo neuromotor: Se forman las reacciones secundarias y terciarias. Se inician
las conexiones: viso-motoras, auditivo-fonicas. Desarrollo de la evocacion e imitacion.
Inicia reglas de higiene y hay mejor auto-dominio.
Desarrolio auditivo: distingue anomatopeyas y voces por su timbre, tono, velocidad,
ritmo e intensidad.
Desarrollo psiquicg:. Inteligencia preoperatoria. Se da el juego simbodlico. Etapa
preformativa del superego y escala de valores. Clasifica objatos por sus caracteristicas
de color, forma, tamano. Pensamiento magico (Nieto, 1988). En su segundo afno, ei
niRo se busca con endrme entusiasmo obstaculos cuando camina, estas dificultades
Yy Su superacion provocan en el pequerno estados emocionales positivos (Petrovski,
19885).

Cuando un nifio de 2-3 arios ha adquirido el lenguaje, se vuelve capaz de evocar

situaciones no actuales y liberarse de las fronteras del espacio proximo y presente.



Ademas, gracias al lenguaje, los objetos y los acontecimientos Nno son tnicamente
alcanzados en su inmediatez perceptiva, sino insertados en el marco conceptual y
racional que enriquece su conocimiento (el lenguaje es fuente del pensamiento).

El lenguaje es necesariamente interindividual y esta constituido por un sistema
de signos (signiﬁcante; arbitrarios), pero al iado del lenguaje el nifo de 2-3 anos
necesita de otro sistema de significantes mas individuales y mas motivados. Estos son
tos simboios, cuyas formas mas corrientes en el nifo peqguerio se encuentran en el
juego simbolico o juego de imaginacion. El juego simbdlico aparece aproximadamente
al mismo tiempo que el lenguaje, pero independientemente de éste y desempena un
papel considerable en el pensamiento de los pequefios, como fuente de
representaciones individuales (a la vez cognoscitivas y afectivas) y de esquematizacion
representativa iguaimente individual. Piaget considera que el lenguaje es una forma de
la funcion simbolica y como el simbolo individual es mas sencillo que e! colectivo,
concluye que el pensamiento precede al lenguaje y que éste se limita a transformar
profundamente al primero ayudandaole a alcanzar sus formas de equilibrio por una
esquemalizacion mas avanzada y una abstraccion mas movil,

Desde la postura de Piaget, a esta edad la imitacion es muy importante en el
desarrollo linguistico infantil, pues es la fuente de ia evolucion implicita en el juego
simbolico, ademas de ayudar al establecimiento de los patrones auditivo-motores
secuenciales que exige la formacion de estereotipos verbales.

Los conceptos verbales se afirman por conducto de la evocacion, 1a imitacion
y el juego simbdlico. Este consiste en la representacion de hechos ocurridos con
anterioridad por medio de ademanes y gestos que asumen ya un contenido simbdalico.
El desarrollo de la memorna y la imitacion constituyen a base de la evolucion del juego
simbdlico, el cual conduce poco a poco a la adquisicion del signo verbal (Nieto, 1984),

Segun Piaget, a los dos afos se inicia el estadio de inteligencia pre-operatorio,
en el que se consolidan regulaciones afectivas y reacciones circulares terciarias que

permiten coordinaciones viso-manuales, auditivo-fonicas, viso-auditivas, etc. Sin
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embargo, seria importante cuestionarnos por qué entonces, esta concepcion segun la
cual el nifio adqguiere el lenguaje por imitacion Nno ha desembocado en un estudio
sistematico de los modelos del habla gue el niffio imita. Esto puede tener como
explicacion que existe un gran numero de producciones infantiles que no corresponden
a imitaciones de modelos adultos. Ademas la imitacién que realiza el nifo es selectiva,
es decir imita diferentes elementos del habla adulta en distintos momentos de su
avoliucion Es por ello que el desarrollo del lenguaje es el que explica la imitacion y no
a la inversa. Pero esto no significa que la imitacion no desempefie un papel importante
en la construccion del lenguaje.

El principio del segundo ano representa un periodo de transicion importante en
las habilidades mentales de los ninos tal como ia emergencia del lenguaje temprano.
Durante el segundo afo de vida, los niflos exhiben un rapido incremento en el lenguaje
productivo y receptivo cuando ellos empiezan a entender secuencias de sonidos. En
este tiempo, l10s NniNos cambian y empiezan a formar un contexto restringuido para el
uso de palabras o frases que utihzan a traves de los diferentes contextos.

Empiezan a usar el articulo y las primeras combinaciones sustantivo-verbales
y sustantivo-adjetivales. A diferenciar los modos y tiempos verbales, io que significa
que es mas consciente de sus acciones. El uso de algunos adverbios y adjetivos,
significa que tiene mayor conocimiento del espacio y tiempo, aunque todavia no
identifica et pasado (Nieto, 1984).

De acuerdo a Arnold Gesell (1994), el nino a los 24 meses debe renunciar a la
jerga, es decir. es probable que las palabras no sean comprensibles, pero el nifio las
emite con ta intencion de que se constituyan en vocablos, no en meros sonidos
dotados de inflexién. Tambiéen el nilo construira frases de 3 paiabras, utilizara
preposiciones como yo, mi y tl; debera nombrar 3 o mas dibujos e identificar 5 o mas.
Ademas debe tener la capacidad para nombrar dos objetos y ejecutar cuatro drdenes.

Cuando los nifos pequenos comienzan por primera vez a combinar palabras,

por lo general a la edad de 18 meses a 2 afos, las combinaciones que establecen no
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son casuales. Los significados dependen de la comprension del mundo por parte del
nifo, hallandose limitado por su edad. Su lenguaje refleja su conocimiento acerca del
mundo, pero también ayuda a aumentar o por lo menos a perfeccionar dicho
conocimiento. Aproximadamente a los 27 meses y a pesar de que los nifios pequenos
poseen un vocabulario limitado, se pueden componer un numero infinito de frases
nuevas. Las frases no-son gramaticalimente perfectas pero son mas complejas que
las pronunciadas nueve meses antes. Los cambios no consisten exclusivamente en
fa adicion de morfemas, sino también en la elaboracion de las diferentes partes de la
frase y en el aspecto de preguntas y negaciones bien formadas.

Durante el periodo de 2 a 4 anos de edad, los nifos perfeccionaran su
capacidad para decir cualquier cosa en una sola frase. Hacia dicho periodo, el nifio
aprende también a ampliar sustantivos Unicos, formando frases con sustantivos. El
nifilo aprende primeramente reglas para combinar palabras, dichas reglas han de
permitirie luego combinar ias frases mas largas (de Villiers, P. A. & de Villiers, J. G.,
1984).

Por otro lado, en sus primeras negaciones, el nino anade simplemente "No" a
sus senciilas locuciones. Pese a sus limitados medios de expresion, los nifios
comprenden y utilizan ios aspectos fundamentales de la negacidon casi desde el
comienzo. Sin embargo, al parecer las negaciones y las interrogaciones son mas
dificiles que las afirmaciones y formuiar una interrogacion negativa, es todavia mas
dificil. Las interrogaciones negativas son muy raras en el habla de los ninos pequenos.

A esta edad, los nifes pueden responder tan sélo a aquellas preguntas gue
requieren componentes de una frase que puedan usar con facilidad. Asi comienzan
contestando bastante bien a preguntas que incluyen qué, quien y dénde, ya que éste
es el ganero de informacion (agentes, objetos y localizaciones) que pueden expresar
con sus propias frases. Sin embargo, no entienden aun !as nociones de modo,
causalidad, proposito, tiempo y contestan a preguntas que se hallan relacionadas con

dichas nociones, como si se tratase de interrogaciones que les son familiares:



Por ejemplo, ¢( Cuando comiste ? En la cocina.

A esta edad los niflos plantean preguntas, de por qué? de la indole mas
exasperante, ya que no comprenden su uso. Los padres pueden verse enfrentados
ante preguntas imposibies de contestar, 1o cual resulta a la larga beneficioso para el
nifo, ya que eéste sdio puede ir dandose cuenta de lo que suponen las preguntas de
por qué? estudiandolas en ta conversacion.

A los 36 meses, el nilo podra explicar una accién plasmada en un libro, utilizar
plurales en la conversdacion, nombrar 8 imagenes, decir su sexo. Asi como comprender
y contestar una pregunt-a y obedecer 6rdenes (Gesell, 1994).

Retomando la postura de Piaget (1965), otra caracteristica del uso temprano de
palabras del niflo es la de aplicar una palabra a un amplio orden de situaciones
extendidas mucho mas aila de aquellas en las cuales fué adquirida. EI nifo ha
comenzado la abstraccion y generalizacion abstrayendo de diversas situaciones
algunos rasgos comunes y agrupando asi todas estas situaciones dentro de Ia misma
categoria (esta es una de las etapas de! desarrollo del pensamiento conceptual). Sin
embargo, debemos tomar en cuenta 3 factores
a) debemos reconocer que éste amplio uso de las palabras no comienza en el
momento en que el niflc adquiere el lenguaje convencional, es un desarrollo gradual
de su mas temprana actividad linguistica.

b) no es suficiente hablar de la similitud objetiva que las situaciones tienen para el nifo,
dejando de lado las respuestas afectivas que aparecen en él y las funciones que ellas
tienen en su conducta.

c©) no debemos olvidar que la palabra por si misma es un instrumento para el nifio, una
herramienta y que esto determina sin duda la manera en que es usada.

De Villiers, et al. (1884), mencionan que esta ampliacion de la aplicacion de un
determinado vocablo puaede persistir durante varios meses, pero con frecuencia no se
produce sino durante un breve periodo antes de que el nifio aprenda los

nombres correctos de los objetos. Por otra parte, et nifio puede ampliar tan solo la
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aplicacion de algunos de sus vocablos mientras que puede utilizar otros
adecuadamente desde un principio,

En muchos casos parece como si el nino identificara el significado de la palabra
con solo una propiedad del objeto: su forma, su sonido o su tamafo y utiliza entonces
la palabra para referirse a todos los objetos que comparten dicha propiedad. En
muchos otros casos, el nifo parece destacar no solamente un atributo, sino varios, de
los objetos a los que los adultos aplican el vocablo.

Aplicaciones similares se dan en la utilizacién temprana de los verbos y
sustantivos En sus ampliaciones, el nifo deja de advertir un gran numero de
diferencias entre los objetos, prestando atencion a su similitud en cuando a alguna otra
dimension.

Aun cuando las ampliaciones de vocablos destacan mas dentro del primer
lenguaje infantil, 1os nifos reducen también la aplicacion de algunas palabras. El
sustantivo animat es tipicamente aplicado al principio tan solo a mamiferos. Los niflos
de dos afnos no admiten que las aves, los peces o los insectos sean animales o que
a las personas se les puede calificar también de animales. En este sentido, el ambito
de aplicacidn de aigunas primeras palabras ha de reducirse, pero el significado de
otras precisa ampliarse en el desarrollo del vocabulario infantil.

Dentro del lenguaje infantil, los objetos pueden ser denominados con diferentes
niveles de generalizacién. Existe una intrincada relacion entre la clasificacion de
objetos en categorias por parte del nifio y su aprendizaje del significado de las
palabras. En ocasiones cilasificara juntos una serie de objetos debido a que se
parecen o a que se comportan del mismo modo a su respecto. Luego tiene que
aprender |la palabra que ha de aplicar a toda esa categoria. La sintaxis de los nifios de
2-4 anos ha dado lugar a trabajos de Brown, J. Berko, etc., en Harvard y a Ervin y W.
Miller en Berkeley (citados en Piaget, 1981). Esas investigaciones que se inspiran en
la hipotesis de N. Chomsky sobre la constitucion de las reglas gramaticales, han

demostrado, que la adquisicion de las reglas sintacticas no se reducia a una imitacion
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pasiva, sino que entrafnaban no soélo una parte considerable de asimilacion
generalizadora sino también ciertas construcciones originales. Ademas han
demostrado que esas reducciones de las frases adultas a modelos originales infantiles
obedecian a ciertas exigencias tuncicnales, tales como ia conservacion de un minimo
de informacion necesari_a y la tendencia a mejorar ese minimo.

Para concluir este breve estudio sobre |la evolucion del ienguaje mencionaremos
que Piaget (1965), considera que el logro final del desarrollo linglistico es la respuesta
al lenguaje mediante el uso del lenguaje, como es la respuesta a una pregunta.
ORIGEN DEL LENGUAJE RELACIONADO CON LA ACTIVIDAD MOTRIZ

En el desarrolio psigquico de! nifo influye considerablemente el desarrollo de las
acciones objetales. La manipulacion, propia de la lactancia, comienza a ser sustituida
en la primera infancia por la actividad objetal. El desarrollo de ésta esta ligado a la
asimilacion de modos de manejar los objetos que han sido elaborados por ta sociedad.
El nifo aprende de los adultos a orientarse hacia el significado permanente de los
objetos que han sido fijados por la actividad humana.

€1 cumulo de impresiones extraidas de la actividad objetal sirve de base aj
desarrolio del lenguaje infantil. Sdélo cuando tras la palabra estan las imagenes del
mundo real, se logra la asimilacion de esa palabra (Petrovsky, 1985).

Aunque es un tema que aun le faita mucho por investigar, parece importante
mencionar los hailazgos que se tienen hasta ahora. Brunner, Birch (1954), Schiller
(1952), enfatizan la similitud entre la accion y estructura del lenguaje, lo cual corrobora
Piaget (1967) cuando dice el ienguaje no es suficiente para explicar el pensamiento,
porque las estructuras que caracterizan el pensamiento tienen su raiz en la accion y
en los mecanismos sensoriomotores que son mas profundos que los procesos
linguisticos (cfr. en Nieto, 1988).

El desarrollo progresivo del lenguaje conduce simultaneamente al desarrolio de
fa accion que sirve como simbolo para la experiencia.

El juego vocdlico acompanado de movimientas corporales, son el antecedente



necesario para la organizacion del lenguaje como tal.

Otro argumento mas para demostrar la relacion directa entre la actividad motriz
y lenguaje oral es que hablamos no sélo con los drganos articuladores, sino que todo
rnuestro cuerpo participa como medio de expresion: la mirada, el gesto, la mimica, la
actitud, todo el conjunto de nuestro ser viviente y dinamico. Por esto no nos sorprende
que las primeras emisiones fonicas infantiles se produzcan conjuntamente con
movimientos corporale_xs de todo el cuerpo (Nieto, 1988).

Para concluir este apartado, podemos decir que la teoria de Chomsky plantea
que el lenguaje es una capacidad humana y que el individuo posee un dispositivo de
adquisicion det lenguaje innato (universales linguisticos). Chomsky se refiere al
desarreollo del individuo como un proceso de maduracion. Ademas plantea que el
aprendizaje linguistico depende de la interiorizacion de una gramatica particular, a
partir de los universales linguisticos innatos.

A diferencia de Chomsky, Piaget plantea que el desarrollo del individuo esta
basado mayormente por su adaptacion al medio en el que se desarroilla. No se refiere
al individuo como organismo, sino como sujeto. Torma en consideracion a la dotacion
bioldgica, la maduracion y la capacidad de adaptacion (inteligencia) y plantea que el
lenguaje es una manifestacion particular de la funcién simbdtica. Y que el aprendizaje
linguistico se da a partir de la construccion de objeto e interiorizacion de esquemas de
accion.

En contraste, Gesell retoma en su postura el desarrolio globajl del niilo, espera
como resultado final que el pequeno desarrolie al maximo sus capacidades unicas.

La semejanza entre Piaget y Gesell es que ambos consideran como factor
importante en sus investigaciones la observacion del nifo en un ambiente familiar. Sin
embargo, difieren en que Piaget considera que la funcidn del nifo es de
experimentacion, expioracion y seleccion activas en su medio ambiente y Gesell
considera la actividad del nifio como autodirigida, lo que implica que el pequerio

crecera y se desarrollara a su propio ritmo biologico.



CAPITULO V “ESTUDIOS REALIZADOS EN LENGUAJE Y ESTIMULACION"

Por lo expuesto en capitulos anteriores podemos percatarnos de la imporntancia
que tiene el realizar estudios en la etapa infantil, en el area de lenguaje y la implicacion
practica que tiene la estimulacion temprana. A continuacion se exponen algunos
estudios realizados en ios ultimos anos en estas areas, enfocado al trabajo en nifos
menores de tres anos.

Muchos estudios sobre el desarrollo recurren al uso de la prueba de desarrollo
de A. Gesell, sobre todo cuando se interesan por un area particutar. Es también
frecuente el uso de la prueba en investigaciones cuyo principal interés se centra en los
retrasos o anormalidades del desarrollo. Por elio se incluyen algunos trabajos que
incluyen como instrumento de valoracion del desarrollo infantil, la prueba de Gesell
Ademas se incluyen trabajos realizados en México, ya que segun datos recopilados
por Ramirez (1974), la prueba de Gesell es perfectamente adaptabte a |a poblacion
mexicana, ya que encontré en su investigacion que los rasgos de madurez tipificados
en la prueba, se encuentran en un 99 % de los casos estudiados

Casler y Reinghol (cfr. Cabrera, 1987) demostraron que cuando se aumentaba
la atencion individua! a los pequerios internados en una institucion, hablandoles,
trasiadandoies de una parte a otra, etc., todos aumentaban en peso y altura,
evidenciandose ademas un estado de alerta y exploracion que no se daba en el grupo
control. Este estudic refleja la importancia que tiene que se le brinde atencidn a los
peqguenos, pues esto los motiva a seguir alcanzando metas.

Medina (1992), analizo el comportamiento de un nifo durante el primer ano y
medio del desarrolio, con e! objeto de encontrar datos que aclaren y amplien e}
conocimiento que se tiene sobre la comunicacion prelinguistica en la adquisicién de!
lenguaje. De acuerdo a los resultados que obtiene menciona cuatro etapas de la fase
prelinguistica:

a)Atencién reciproca (hasta los siete meses). se caracteriza por la

consolidacion progresiva de un repertorio de atencidon e intercambio reciproco entre los



padres y el nifo, tales como convergencia de la mirada, seguimiento de la mirada y de
ta mano, y finaimente juego reciproco.

b) Comunicacién gestual (ocho a once meses) Durante eosta fase se
observaron comportamierntos expresivos tales como aceptacion, negacién, gestos para
expresar el deseo de ser cargado y gestos de indicacion.

c) Comunicacién gestual y primeras palabras(doce a catorce meses):
aparecen gestos de indicacion con emisiones verbales sueltas que gradualmente se
fueron moldeando en palabras identificables.

d) Predominio de la comunicacion verbal (18 meses): durante esta fase se
incrementd significativamente sus emisiones verbales y aparecieron emisiones
compuestas que generalmente, combinaban un adjetive demostrativo con un
sustantivo. Aumentd su vocabulario pero los gestos no desaparecieron del todo.
Medina plantea que durante esta primera fase del desarrollo {prelinguistico) el nifio
mantiene con sus padres interacciones complejas con base en gestos, contactos
visuales, vocalizaciones y comportamientos diversos que, de algun modo, constituyen
la infraestructura del lenguaje verbal. Por otro lado, se ha comprobado, por ejemplo,
que desde las primeras semanas de nacido el nifo desarrolia la capacidad de imitar
gestos manuales y faciales (Meltzoff y Moore, 1977 cfr. en Medina 1992). Al respecto,
Tronick y un amplio grupo de colaboradores, han demostrado que si bien en un
principio la madre se relaciona con su bebé atendiendo a una serie de pautas de
respuesta innata, muy pronto se desarrolla entre ambos un comportamiento reciproco
que el nifo anticipa.. Medina menciona en este estudio {1992), que gracias a la
constante mancuerna de gestos y palabras, el nifio se vuelve progresivamente capaz
de comprender algunas manifestaciones verbales con base en los gestos que las
acompafnan y, ulteriormente, &l mismo las pronunciara para acompanar sus gestos.

También Escalona (1973 cfr. en Medina 1992) ha aportado datos que muestran
que los nifnos buscan la atencion de sus padres y logran comunicarse con eilos de

formas diversas (gestos, balbuceos, ltanto, risa, movimientos corporaies), antes de que
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puedan pronunciar palabra alguna.

Lo importante a destacar de estas investigaciones es que las habilidades
comunicativas prelinguisticas, constituyen la base funcional del lenguaje verbal.

Uno de las mivestigaciones mas mnportantes scobre lenguaje infantl son las que
se han elaborado alrededor del habla materna y el aprendizaje del nifo de su lengua
materna Roldan (1990). considera que el habla que dirige la madre al nino pequeno
(0-5 anos) en vias de adqur el lenguaje se modhca y adapta en diferentes aspectos,
como es la prosodia, fonologia, léxico, contenido semantico y aspectos semantico-
estructurales, mortologia. sintaxis y aspectos pragmaticos  Entonces el habla materna
dirigida al niho camta conforme la capacidad hinguistica de éste se desarrolla, es decir,
conforme é! comprende, se expresa mejor y de una manera mas elaborada. Estas
modificacioneaes fucihtan que el NiNo adguiera la longua materna
Por otro lado, se sabe que si la capacidad productiva del nino pequefio requiere varios
anos para desarrollarse en el piano de ta articuiacion de los fonemas y especialimente

en lo que se retiere a los fonemas mas dificiles de articular, la capacidad de

discrimmnacion auditiva os mucho mas precoz. Rearmuck y Garnica (cfr. en Roldan
1990), afirman que al dingirse a un nino de dos anos, la madre emplea una altura tonal
superior a la que emplea cuando se dirige a un adulto o a un nino de Mmayor edad.
Garnica, reporta la presencia de murmullos (hablar en voz baja) ocasionales en el
habla materna cuando se dinge a ninos de dos anos. Ademas Broen 1972 y Dale 1974
(cfr. en Roldan, 1990) muestran que alrededor deal 90% de los enunciados que dirigen
las madres a sus hijos de dos afnos, estan separados por pausas bien marcadas.

En un estudio de Miller (1881), se indica que alrededor del 20% de los
enunciados maternos e infantiles (en nifios de 10 a 21 meses de edad en interaccion
verbal con su respectiva madre), son seguidos por pausas con duraciones superiores
a los dos segundos (¢fr. en Roldan, 1890)

En general ia inteligibdidad del habla materna que se dinge al iAo pequefo es

excelente. Newport, Gleitman y Gleitman 1877 (cfr. en Roldan, 1990), la estunan en



casi 100% en el habla materna dirigida a nifos de 12 a 27 meses, contra cerca del
90% en el habla intercambiada entre adultos. Esto facilita al nifio el identificar tos
sonidos que le son dingidos

En cuanto al numero de palabras que utiliza el padre cuando se dirige al nirno
pequeno varia de un contexto a otro.

Por otro lado, entre la edad de uno a tres anos, €l vocabulario materno dirigido
al niflo esta formado en su Mmayor parte, por patabras muy frecuentes (la mayoria de
las palabras son de referencia concreta y muy pocas de referencia abstracta) (Phillips,
1973 cfr. en Roldan, 1990) Este fué un elemento tomado en cuenta en la elaboracion
del programa de estimulacion de lenguaje. Se utihzaron palabras que no fueran ajenas
al contexto en el que la mayoria de los nifios se desenvuelven

Savic (1975) senala que los adverbios, pronaombres y adjetivos interrogativos
que utiizan los padres n tas preguntas que hacen a sus hjos pequenos, san los que
el NniNo ya utlliza o que esta por utilizar. Estos elementos son el qué, quien, y déonde
Los adverbios interrogativos por qué, como y cuando, que unplican nociones
cognoscitivamente mas complejas de causa, de modo y de temporalidad.

Roldan (1990), plantea que el habla materna es un elemento que facilita la
adquisicion de vocabulario por parte del nifno.

Cross (1977 cfr en Roldan, 1990), sefnala que alrededor del 75% de los
enunciados que la madre dirige al nino entre los 19 y 36 meses se refieren a la
situacion mtnediata, con cerca del 50% de los enuncrados referentes a la actividad del
nifo, 15% a las de la madre y alrededor del 10% a las de terceras personas

Por otru lado, Roldan (1990) plantea quea existen diferentes forimas de reforzar
de manera positiva o negativa las producciones verbaies del nifo: aprobar o
desaprobar verbalinente, repetir de manera exacta, parcial o aproximada o que el nifo
acaba de decir; profundizar en el sentido del nifio por medio de otro enunciado,
verbalizar en senudo contrano, cofregir al Nino, dar o rehusar satisfaccion al niNno segun

to que solicita, dar o rehusar atencion al nino o simplemente responderle. Estas formas



de reforzamiento fueron consideradas en la aplicacion del programa de estimulacion
de lenguaje Es importante al respecto considerar que entre los 18 y 31 meses de
edad, el habla materna contiene entre el 10 y 20% de instancias evaluativas explicitas,
segun la situacion La mayoria de estas instancias estan conformadas por
aprobaciones verbales. Estas ultimas se definen como cada produccion por parte de
los padres de exacto, bien. si, muy bien, etc. ya sea que ocurran de manera aislada
0 que sean parte de un enunciado largo

Otros autores que estudiaron el desarrollo del lenguaje, fueron Procayo, Millan
y Aguirre (1892), con una muestra de ninos de alto nesgo psicosocial de 15 a 30 meses
de edad, quienes fueron sometidos a un prograrna de estimulacion temprana. La
muestra estaba constituida por 49 ninos de ambos sexos (22 hombres y 27 mujeres),
quedando ubicados en dos grupos. grupo control (bajo nesgo) y grupo experimental
(alto nesgo)

El programa de estimulacion temprana se aplico a ios ninos del grupo
experimental. Ei procedimuento que sigueron fué: citar a la madre del nino una vez por
semana en sesiones que duraban aproximadamente de 30 a 40 minutos, dependiendo
del avance del nino y del entendimiento de ias instrucciones por parte de la madre. La
madre recibia una hoja con las actividades ilustradas que tenia que realizar con el nino
en casa.

Se reahzaron evaluaciones trimestrales del desarrollo de los nifios (tanto del
grupo expernmental comeo del grupo control), utilizando siempre las mismas condiciones
det lugar donde sc llevaban a cabo y con los rmusmos materiales.

Los resuitados obtenidos fueron que las ninas del grupo control tenian un mejor
desarrotio en el area de lenguaje a los 18, 27 y 30 meses. En los ninos del grupo
experimental no se observaron diferencias significativas entre ambos sexos

Basandose en estos resultados se pudo cbservar que, al comparar el nivel de
desarrollo en el area de lenguaje y el sexo. en el grupo control, las niftas tuvieron un

nivel de desarrollo mas aito que los nifos en diferentes edades, lo que concuerda con



Gesell (1949 cfr. en Procayo 1982), quien menciona que pese a carecer de datos
sistematicos sobre las diferencias sexuales en el desarrollo del lenguaje para el nivel
de los 18 meses, la mayoria de los investigadores se hallan acordes en que las nifias
muestran una aceleracion relativamente mayor sobre los varones en el desarrollo del
tenguaje, durante los dos o tres primeros anos de vida No obstante, viendo los
resultados, no sucede lo mismo al comparar en esta rmaisma area a los nifos del grupo
experimental. donde no se encuentran diferencias significativas entre ambos sexos, o
cual hace suponer que el programa de estimulacién al que fueron sometdos Mostro
su efecto al mantener a los varones el mismo nive!l de lenguaje que las ninas.

En un estudio postenior, Medina (1994), analiza la transicion de la comunicacion
ail habla, considerando al primero como un precursor del segundo. Su interés principal
consistio en analizar de que manera las primeras palabras se articulan con patrones
de comunicacion preexistentes. Medina hace referencia a los prerrequisitos del
tenguaje a los que detine como aquellos elementos que se pueden rastrear en ei
desarrollo intelectual y comunicativo del nifo antes de la emergencia del lenguaje
verbal y que de algun modo, preparan et emplec de la reterencia y de la predicacidon
linglistica. Medina se apoya en investigaciones actuales que muestran, que antes de
que aparezca el lenguaje verbal, las actividades de los niNos, poseen un caracter
extraordinanamente social y comunicativo. El infante puede por ejemplo, emplear la
sonrisa como indicadoer de emociones, atender a peticiones, emplea gestos deicticos
(Medina hberty, Oropeza, Ojeda y Mascaro, 1893), responder apreguntas e imciar
espontaneamente una interaccion (Rogotf, Malkin y Gilbridge, 1984 cfr. en Medina
1994). La apancion del fenguaje, debe ubicarse en el contexto de estas capacidades
sociales. Al respecto. algunos autores han propuesto una continundad funcional entre
las primigentas expresiones de comumcacion y el lenguaje.

En este estudio, medina encontro que en todas las fases del lenguaje
prelinguistico (Medina, 1992), los nifnos manifestaron una secuencia Mmuy semejante,

empero, los niMos que asistian a una guarderia mostraron casi siempre un desarrollo



tardio en comparacién con los nifios que eran estimulados frecuentemente por sus
propias madres y/o hérvnanos mayoreas

Por otro lado, Hernandez (1983), desarrolla un trabajo cuyo objetivo tiene
tnvestigar la efcctividad de la estunulacion temprana en ta adaptacion de nuevas
conductas en el area motnz, de lenguaje y personal- social Ultiliza entre otras, la
prueba de Gesell para evaluar el desarrolio de los niflos de una muestra extraida del
Instituto Nacional de Pediatria (Mexico), del servicio da cirugia pediatrica. Utilizo un
disefio de grupo control y grupo experimental, cada uno formado por diez nifios
considerados de alto riesgo. En este trabajo se define alto riesgo bioldgico como:
al que comprende a los NIfos que por factores prenatates, del parto o postnatales,
tienen comprometida su ntegridad biologica en la vida extrauterina, ameritando
cuidados especiales por la elevada posibilidad de fallecer o sobrevivir con secuelas en
el area psicomotriz Y por alto riesgo ambiental en este trabajo inctuye a los niNos
que nacen biologicamente sanos, pero que debido a tas caracteristicas negativas del
medio en qua crecen, requieraen de una Intervencion para que su desarrollo Nno sa vea
afectado

Como resultados de este trabajo, después de la aplicacion del programa de
estimulacion se observo en el grupo experimental un avance mayor en el desarrollo
psicomotor, en comparacion con el desarrollio mostrado por los ninos del grupo control.

Otra investigacion que utilizd la prueba de Geself como instrumento de
evaluacidn de! desarrollo fué el realizado por Rincon Gatllardo (1989) en donde se
pretendid investigar los efectos del primer encuentro temprano del recién nacido con
su madre, tomando en cuenta los antecedentes biopsicosociales relevantes. En este
trabajo se hizo seguimiento y aplicacion de ia prueba de Gesell a los 3 y 6 meses de
edad del nino

De acuerdo a una de jos estudios realizados en Estados Unidos en 1987, dos
pruebas de desarrolio mas empleadas en ninos durante los primeros anos, son la

escala evolutiva de Gesell (1947) y la escala Bayley de desarrotio infantit (1969); aun



cuando Gesell diseii0 esta escala para evaluar el progreso del desarrallo, también

permite observar el estado neurologico (Cardenas, 1992).
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METODO
Planteamiento del problema: de acuerdo a las evaluaciones realizadas por el
departamento de Psicologia del CENDI UNAM, se ha observado que una de las areas
de desarrollo disminuidas en un alto porcentaje de los niftos de nivel maternal I, es el
area de lenguaje
OBJETIVO GENERAL

Elevar el nivel de desarrollo de lenguaje mediante la aplicacidon de un programa
de estimulacion para Nninos de 2 a 3 anos de edad.
OBJETIVOS ESPECIFICOS

a) Realizar actividades que favorezcan el desarrolio de la articulacion.

b) Llevar a cabo actividades de comprension de lenguaje.

c) Trabajar en actividades que faciliten a los nifos aumentar su repertorio de
vocabulario
HIPOTESIS: La estimulacion temprana de lenguaje en ninos de 2 a 3 anos de edad
incrementa su edad de desarrollo.
POBLACION ¥ MUESTREO

Se conté con 42 sujetes {18 varones y 24 mujeres], con edades comprendidas entre

los 24 y 36 meses de edad, gue asistieron al CENDI UNAM a nivel Maternal | durante
el periodo de Enero a Junio de 1996. A partir de los resultados obtenidos en la
aplicacion de la prueba de desarrolio de Arnold Gesetl, se incluyeron en ta muestra
aquellos MiNos gue obtuvieron una edad de desarrollo de lenguaje por debajo del
esperado para su edad cronologica, y se excluyeron agquelios nifos que obtuvieron una
edad de desarrollo en tenguaje que correspondid a su edad cronologica o que fue
superior a eésta  Se formo el grupo expenmental y el grupo control seleccionando un
numero equivalente de NiNos para cada grupo (ocho ninos en cada grupo) Para ello
se consideraron las evaluaciones anteriores al pretest, incluyendo en el grupo
experimantal a aguellos NINos que se encontraron con retraso en el desarrollo de
fenguaje en por lo menos dos evaluaciones anteriores realizadas por el departamento
de psicologia del CENDI, y que por el simple paso del tiempo no lograron incrementar
su nivel de desarrolio de lenguaje.
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El muestreo es de tipo no probabilistico, debido a que no hay aleatorizacidn por
las caracteristicas de la poblacién y no es un muestreo representativo.
VARIABLES
(V) PROGRAMA DE ESTIMULACION DE LENGUAJE.
(VD) EDAD DE DESARROLLO DE LENGUAUJE [corresponde al desarrollo del lenguaje
en el que se ubica el Mo tomando en cuenta su edad cronalogica)
TIPO DE ESTUDIO
Se tratd de una investigacion experimental de tipo exploratoria.
DISENO
Es un diseno do grupo experimentatl y grupo control

estuvo sujeto al Programa de Estimulacion de lenguaje, y el grupo control participd

El grupo experimental

unicamente en las act-ovrdades cotidianas del CENDI con pretest y postest.
INSTRUMENTO

Se utilizd la escala de desarrollo de Arnold Gesell para valorar at nifo La
prueba esta dividida en cuatio areas [adaptativa, motriz, lenguaje y personal- social]
Cada una de las areas cuenta con reactivos representativos de las conductas que debe
cumplir el iAo en cada una de las edades. Se puede aplicar desde las cuatro
semanas hasta tos 5 arios de edad (se trabajo con el protocolo que se incluye en
Gesell y Amatruda 1994)

La aphcacion de la Prueba de Gesell permite obtener una edad de desarrotio
en cada una de las areas, el cual si se divide entre la edad cronologica y se multiplica
por cien nos da cociente de desarrollo, giobal o por areas. Este permite analizar si el

nifno tiene un desarrollo adecuado para su edad cronologica.

PROCEDIMIENTO
Se evalud a 42 ninos de mnivel maternal (1) que asisten al Centro de Desarrollo

Infanti (Ciudad Umniversitana, D.F), con ia Prueba de Desarrollo psicomotor de Arnold
Gesell. Se obtuvo la edad de desarrollo del area de lenguaje Los nino