| 6

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS I’ROFESIONALES
PLANTEL ARAGON

' INVESTIGACION DE CAMPO PARA OBTENER EL TITULO DE

LICENCIADO EN PEDAGOGIA

e

_; TITULO: . ALTERNATIVAS PEDAGOGICAS DE SOLUCION A
’ LOS FACTORES QUE INFLUYEN EN LA DESERCION
ESCOLAR A NIVEL MEDIO BASICO.

PRESENTAN : GONZALEZ RADILIA ARIADNA
GRANIEL LAGUNES THELMA DAFNE

‘II|“ ASESOR : PROL., RAUL ROJAS NAVA

— TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

MEXICO, D.F. 1997,



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



DEDICATORIAS



A todos los asesores por su oyuda
¥ conocimicntos brindados.



Hemos culminado una meta mas de nuestras vidas
¥ lo hemos log f
Ideas, ing i

povdmd,
Graclas par todo amiga



INDICE

PAGINA
- INTRODUCCION 1
-cAarPiTULO L MARCO TEORICO 3
1.1 EDUCACION 3
12 DESERCION ESCOLAR Y CAUSAS QUE LA ORIGINAN 3
1.2.1 CONCEPTO ETIMOLOGICO 4+
1.2.2 CONCEPTO LITERAL . 4
1.2.3 DESERCION ESCOLAR SEGUN DIFERENTES AUTORES 6
1.3 SUSTENTOS TEORICOS 7
1.4 EDUCACION SECUNDARIA 11
1.5 ADOLESCENCIA 13
1.6 EL ADOLESCENTE EN LA ESCUELA SECUNDARJA 16
1.7 APROVECHAMIENTO ESCOLAR 17
- CAPITULO 1L LA EDUCACION MEDIA BASICA 21
21 ANTECEDENTES . 21
2.2 LA MODERNIZACION DE LA EDUCACION MEDIA BASICA 22
2.3 ANALISIS DE LA INVESTIGACION DE CAMPO 27
- CAPfTULO 1L FACTORES QUE INFLUYEN EN LA DESERCION ESCOLAR 31
3.1 FACTORES BIOFIS1COS £
3.2 FACTORES PSICOLOGICOS 43
3.3 FACTORES AMBIENTALES 16
3.4 CONDUCTAS ANTISOCIALES s1
- cariTULO V. ALTERNATIVAS PEDAGOGICAS QUE TIENDAN A
DISMINUIR EL iINDICE DE DESERCION ESCOLAR
EN EL NIVEL MEDIO BASICO 55
4.1 ALTERNATIVAS PEDAGOGICAS DE SOLUCION s6
42 CREACION DE UN EQUIPO MULTIDISCIPLINARIO 61
- CONCLUSIONES 64
- BIBLIOGRAF{A 67
- ANEXOS 71
ENTREVISTAS Y CUESTIONARIOS 7
GRAFICAS 84

PROGRAMAS 116



INTRODUCCION.

La desercidn escolar €s un problema actual y presente que afecta considerablemente el
desarrollo de la educacién por ¢l cual mucha gente ha mostrado interéds, y ya que nosotras como
pedagogas nos Amos en ¢c e relacién con el dmbito educativo, sus problemas y todo
lo que engloba a éste, nos sentimos con cl compromiso de abordar este problema. analizarlo,
detectar sus causas y proponer algunas alternativas de solucién que aminoren tan complejo
problema.

El proceso educativo tiene como finalidad primordial ¢l desarrollo integral del individuo;
en todas las etapas por las que atraviesa éste, la educacidn es importante por quec ayuda
positivamente al desarroilo integral del mismo, pero en la adolescencia este fin sc vuelve mas
importante ¥ complejo, ya que en ésta etapa ¢l adolescente experimenta una seric de cambios que
lo afectan en la conformacién de su personalidad » dicha etapa se presenta en la mayoria de los
casos cuando ¢l se encuentra cursando el nivel medio basico (secundaria), donde a su vez en este
nivel los problemas del adolescente y todo lo que le rodea en €se momento tienden a reflcjarse
principalmente en su aprovechamiento escolar, el cual puede darse positiva o negativamente, en
este ultimo caso puede llegar hasta la desercién escolar, ya sca porque no existe una adecuada
motivacidn, comunicacidn ¢ interés que impulsen al alumno a no descuidar sus estudios.

A través Jde la realizacién de nuestro servicio social en las escuclas sccundarias de la zona
escolar no. XX del D.F. ¥ formando parte de un equipo multidisciplinario (en el que intervienen
médicos, psicologos. pedagogos, profesores y directores). el cual tiene como principal objetivo
abatir In desercion y el bajo nivel escolar en las escuclas secundarias correspondienties a esa zona;
surgié en nosotras el interés por conocer y analizar mas a fondo los factores que influyen en la
desercién escolar a este nivel y contribuir mediante una propuesta pedagéogica al cumplimiento de
dicho objetivo.

Al pretender detectar los factores que originan la desercién en ¢l nivel medio basico vy dar
algunas posibles altermativas de solucién se contribuird en primera instancia a ayudar al
adolescente  y a todos los que estamos inmersos en su formacion a disminuir sus problemas
emocionales y dc adaptacion a su realidad social; en segunda instancia a contribuir para que Ia
educacion cumpla con su finalidad y continiie desenvolviéndose eficazmente en la busqueda de

1



herramienias Que le permitan a "México legar a ser la nacién moderna que queremos legar mas
fuerte intermamente porque estd mecjor educada y por eso mas justa, mds productiva, mas
democritica, pero sobre todo mas soberana y mids digna™ (1).

Por Gltimo aportamos comao pedagogas, a nivel personal un conocimiento de uno de los
tantos problemas que aborda la educacidon y una satisfaccion de poder contribuir con la
pedagogia, principalmente en la tormacion de los adolescentes y con nucstro pais.

Dicho trabajo estard estructurado por cuatro capitulos denominados:

I. Marco Teérico ,donde definiremos algunos conceptos ¥ tleorias bisicas gue nos ayudaran a
comprender la problematica de la desercion escolar en la educacidn secundaria;

1. La Educacién Medin Basica, donde ubicamos al adolescente en dicho nivel, especificando
en que consiste ¢l mismo, asi como las propuestas actuales hechas para la educacion secundaria y
presentamos ¢l andlisis de nuestra investigacidon de campo realizada en escuelas secundarias de la
zona escolar XX del D.F.:

III. Causas que originan Ia Desercién Escolar; mencionamos a los factores que consideramos
como principales causantes de dicha desercion,

TV. Alternativas Pedagdgicas que ticndan a disminuir el indice de desercidn escolar a nivel
medio bdsico. sc dan propucstas concretas para cada uno de los factores que originan la
desercidn escolar en el nivel medio ba

ico:

Para finalizar dicho trabajo presentamos las conclusiones a las cuales se llegd a travds del
desarrollo del mismo, asi como la bibliografia que nos sirvié de apoyo ¥ se anexan las graficas de
la investigacién de campo y ¢l nuevo plan ¥ programa de estudios a nivel secundaria para ¢l aflo
escolar 1994-1995.

(1) Poder Ejecutivo Federal “Programsa para la Modernizacion Educativa”
Pag. XV



CAPITULO 1. MARCO TEORICO

1.1 EDUCACION

En todo tiecmpo y cspacio la educacién ha jugado un papel trascendental cn la evoluciéon
de un pais; por ser ésta el vector que impulsa ¢l desarrollo de un pais ¥ en particular de un

individuo es necesario que la educacidén se encuentre en constante actualizacion ¥ no permanezca
estitica a las cambios internos de 1a sociedad.

Ya que la educacion s imprescindible en la transformacién del individuo en particular v
de la sociedad en general, ¢s necesario tener claro ¢l significado de ésta por lo que la concebimos
como "un proceso humano )} social que se cjerce sobre ¢l hombre desde que éste hace su
apariciéon en ¢l mundo. a través del medio ambicente, ¥ que ninguno cscapa a esta accidn que sobre

ellos ejercen personas. cosas, instituciones y el medio ambiente en todos sus aspectos y toda su
universalidad™.(2)

La educacidén ¢s un proceso de cardcter humano porque es sobre ¢l hombre en quien recae
Ia accién educativa. siendo este un ser biopsicosocial: ¥y de cardcter social porque ¢s en la
sociedad “conjunto de individuos ecntre quicnes existen relaciones organizadas, ya sea
juridicamente, cfectivamente, a causa de tradiciones establecidas™(3) donde se encuentra inmersa

¥ en la cual a través de diversas instituciones como la familia ¥ la escuela el individuo wva

adquiriendo una cicrta ideologia, normas, costumbres, creencias ¥ habitos que le permitirdn estar
acorde a la realidad existente.

(2) ELIAS Bollesicros Emilia. “L.a eduencién de los adojescenieg”
Edit. Patria. Pag. 71

{3) Diccionario de Pedagogia

Edit. Del Valle de México S.A. Pag. 315
Pag. 3529



1.2 DESERCION ESCOLAR Y CAUSAS QUE LA ORIGINAN.

Para poder adentrarnos ¢n ¢l problema de la descrcién escolar es necesario presentar y
analizar algunos de los conceptos mas aceptados y mancjados por diversos autores en cuanto a
este tema; para concluir con un concepto propio sobre lo que es 1a descreion escolar.

1.2.1 CONCEPTO ETIMOLOGICO.

Comenzaremos diciendo que ¢l origen etimologico de la palabra desercién proviene del
** franeés-déscrtion, del inglés-desertion v del italiano -deserzione-accion de desertar™ (4 ) Estos
conceptos realmente no nos clarifican por complewn lo que es la desercion: pero nos ayudan a

saber de donde provicne.
1.2.2 CONCEPTO LITERAL.

Desde el concepto literal que proporcionan algunos diccionarios la desercién es 1a * accién
de desentar’desamparar o abandonao que se hace de la apelacidn que se tenia interpuesta™. (5)
“Desertar: abandonar las banderas(transfugio)”.(6) * Descnar: abandonar la concurrencia que
solia abandonar la causa o apclacién™ (7)  “Desentar: dejar de frecuentar , desertar de un

(4) Dicci io Encicl ico 11 do.
Edit. Plaza & Janéds. Pag.B62
(5) Dicci io Enci i Ped ico
Edit. Omceba Pag.1002
(6) Dicci io M, ! Latino-E | E 1-Latino

Edit. R. Sopena Pag.328
(7) Gran Diccionario Enciclopédico Everest
Edit. Everest. Pag. 575



grupo™. (8) "Desertor: cl que desampara sus banderas y también el que se retira de una opinién o
causa quc servia o de una concurrencia que solia frecuentar™.(9) “Desertor: ¢l quc dgja de
frecuentar a la gente con que sc trataba™.(10)

Dentro de estos conceplos s¢ encucntran inmersos dos clementos importantes para definir
la desercidn escolar, los cuales son el abandonar y el dejar.

En cuanto al concepto ctimologico de la palabra escolar, se dice que proviene del
* francés-schull, escolaire; del  inglés-school vy del italiano-scolare, perteneciente a la
escuela™(11)

Y la palabra escolar que significa, "Escolar: estudiante que curso en una escucla™.(12)

(B) Diccionario Larousse Usua)
Pag. 194

(9) Gran Diccionario Enciclopédico Everest
Edir. Everest. PAg.S75

(10) Diccionario Larousse Usual
Pag. 194

{11) Gran Diccionario Enciclopédico Everest
Edit. Everest. Pag. 576

(12) Diccionario Larousse Usual

Pag. 193



1.2.3 DESERCION ESCOLAR SEGUN DIFERENTES AUTORES.

Ahora tenemos que varios autores presentan su punto de vista sobre lo que es 1a desercion
escolar: Victor Gallo Martinez dice que "con alguna freccucencia se observa que parte de una
poblacién que asistia con asiduidad al plantel a recibir su educacién por diversas causas decja de
hacerlo; a este hecho se le reconoce como desercién escolar”, (13) mientras que Santiago
Herndndez Ruiz dicc que fa “desercion escolar fendmeno gue consiste cn ¢l abandono de la
escucla por los alumnos por cualquicr razén, excepto la mucrte, antes de llegar a completar ¢l
plan de estudios sin transferirse a otra escuela.” (14) y por altimo tenemos que Antonio Usano y

Ballesiteros menciona que la "desercién escolar™ fenémeno desgraciadamente muy generalizado

» que consiste en ¢l abandono de la escuela por los alumnos antes de cubrir el tiempo legal de
escolaridad”™.(15)

En cuanto a lo que dicen estos autores estamos de acuerdo cn afirmar que la desercién
viene a ser el resultado de la inasistencia por parte de los alumnos en una determinada institucién

escolar,

La inasistencia puede ser originada por varias causas, como los problemas. familiares y

sociales entre otros.

Cuando esta inasistencia se vucelve mas frecuente debido a las causas antes mencionadas y
sin que el alumno haya sido transferido a otra escuela podemos hablar de una desercién escolar.

Esta forma de inasistencia dificilmente se puede eliminar debido a la falta de intcraccion
que existe entre el alumno y sus padres, maestros y personas mas allegadas a él.

(13) GALLO Marntinez Victor. “Orpanizacién Escolar™
Edit. Hispano Americana. Pig 252

(14) HERNANDEZ Ruiz Santiago. "Qrganizacion Escolar”
Pag. 270

(15) BALLESTEROS Y Usano Antonio. "Qrganizacion de 13 Escucla Primargia®

Edit. Patria. Pig. 126



Desafortunadamente esta desercién no se queda ahi, pues en algunos casos liega a tener
consccuencias tales como: la inadaptacion del individuo a si mismo. pandillerismo. drogadiccidén,
alcoholismo, desempleo, entre otros; que afectan al individuo como al pais en general.

Dec acucrdo con 1o que se rescatd de la investigacion de campo se pudo detectar que los
factores predominantes que conllevan a la desercidn escolar del alumno son los siguientes:

- los factores biofisicos: entendiéndose a éstos como aquellas modificaciones de caracter

hormonal!l en ¢l organismo ¥ alpunos defectos fisicos en ¢l mismo.

- los factores psicologicos: los cuales estan relacionados con la conformacion de la
personalidad del adolescente v todo 1o que esto implica

- los factores ambicntales: son aquellos relacionados directa e indirectamente con el
entorno del adolescente; como la familia, Ia sociedad y la escucla.

Siendo los dos primeros factores de indole interna e individual por provenir de los
adentros de individuo ¥ ser un proceso intimo: aunque se manifiesten de manera externa. Y el
altimo factor de indole externa v general por presentarse en las afueras de €1 teniendo relacién

con otros individuos: aunque también repercuten de modo interno.

1.3 SUSTENTOS TEORICOS

El sustento tedrico de nuestro trabajo de investigacion se fundamentard en la corriente
estructuralista. "cuya concepeion y método consisten en considerar los fendmenos. no como una
suma de clementos que se trata ante todo de aislar y analizar, sino como todos, cs decir. formas o
complejos que constituyen unidades autonomas, dotadas de interna solidaridad » con leyes
propias. La mancra de ser de cada clemiento depende. de la estructura del conjunto v debe ser
comprendida partiendo del todo™. (16)

Los fildsofos sc esfuerzan por captar las formas operacionales de la cultura, ello es sus
estructuras. “Una estructura es primero, una totalidad de clementos: pero de tal manera
vinculados que confieren a ella propiedades de conjunto distintas de los clementos.  Estos
clementos, segundo. no sélo estan estructurados; asi mismo son estructurantes, cllo ¢s. actdan u
operan, afectando consecuentemente cl todo del que forman parte. La estructura, tercer. €s un

sistema de elementos que sc organiza por si misma;: ticne ¢l cardcter de autoregularizacion.

(16) “Diccionario Enciclopédico UTEHA ™ Edst. Liberan. Pag. 1203




Gracias a ¢llo una cstructura sc diferencin de otras con las cuales, ademas, coexiste. En
efecto, toda estructura , cuarto posce innegable apertura, merced a Ia cual se relaciona con otras
influyendo y dejandosc influir, reciprocamente” (17)

La consideracidn estructural de un hecho requiere una actitud  de los clementos ¥ sus
propiedades. Por tanto, a dicha mancera de enfocar 1a cuestion se le llama razon sincrdnica, ya que
contempla en su conjunto. de modo sistematico los elementos que la constituyen. La moralidad
como estructura s un hecho social movido por ¢l querer de los individuos cn atencidn a cicrtos
fines expresados cn forma de deberes.

L.a consideracién estructural aparece cuando se capta la
totalidad de ¢stos clementos en su relacion reciproca sincrénica.

Al hacerlo. empero se tropicza con la circunstancia que los fines o deberes queridos se
transforman, poco o mucho, no solo de pueblo a pucblo, sino de grupo a grupo. Tal ¢s ¢l aspecto

dinamico de la estructura provocado por la transformacion de sus clementos en gracia a su
caracter abiernto,

Para comprender ésta mudanza  de las cstructuras: ¢s obligado poner en practica otra

manera de cntender la realidad, a saber. la razdn diacrdnica: ¢l método que va registrando los
cambios de un suceso. No hay estructuras fijas.

Como todo lo existente 1a estructura tiene historicidad.

El hombre crea la cultura v con ella las estructuras: moral, ciencia. economia, lenguaje,
arte, entre otras: cllas lo caracterizan. El hombre llega a ser un conjunto de estructuras.

Este ¢s un saber ; pero €l tema no termina todavia, hay que saber que hace el hombre de lo
que ha llegado a hacer."(18)

Pero ésta manera dinamica de comprender la existencia es justamente la razén dialéctica.

(17) LARROYO, Francisco “Sistema de 1a Filnsofia de In Edueacion”
Edit. Porrua. Pag. 129

(18) lbidem. Pag. 130, 131




Relacionando esta teoria con nuestro problema de investipacion tomamos al adolescente
(alumno) como un tade gue se conforma de aspectos biopsicosocial
funcionamicnto propio pero que constituyen Ja totalidad del individuo.

los cuales tienen un

Otras teorias que Nos Apoyaran scran:

- Lateoria Conduct

. Ja cual vene como representante 4 Watson, el cual “considera que

lo fundamental s la conducta (behavior) ¥ no la mente™. (19 )

Esta teori
de variables,
es aprendida.

emplea el método experimental y

a técnica de la observacion directa y control
Da impoenancia al medio ambiente y su influencia en ¢l individuo. Toda conducia

Sus postuladas son:

a) Considera que en la motivacion de cada individuo e} medio ambiente es determinante.
b) El sujeto es pasivo. espera el impacto del medio exterior.

Para el conductismo cl aprendizaje es una scrie de conexiones. relaciones, cambios de
fuerza entre cstimulo-respuesta.

- Lateoria de la Comunicacion v las Relaciones Humanas:

la primera ©s entendida como
cl proceso mcdiante ¢l cual interactuan dos © mas personas a fin de propiciar una reaccion

“(respucsta oral o escrita. v bien un hecho que signifique una medificacion en la conducta de
quien recibe ¢l mensaje)”. (20)

El estructuralismo ve a la comunicaciéon como un hecho que supone una red de relaciones
que conforman una totalidad.

(19) SANCHEZ Hidalgo Efrain. “Psicologia Educativa™
Edit. Universidad dc Puerto Rico. Pag. 60

{20) AXOTLA Munoz Victor. “Auxiliares de Ia Comunseaciéon ™
ENEP Aragon . Pag. 11




es ¢l recurso que empleamos

Ya que Ja comunicacidn consiste en la transmisién de id
para establecer contacto con nuestros semejantes cuando tenemos la intencion de mantener
relaciones con ellos. Consccuentemente. las relaciones humanas estin fincadas sobre ¢l principio

de comunicacién: por o tanto no pueden ser desligadas.

La teoria de la Motivacidon es considerada como un “proceso que provoga cierto
2

comportamicnto, mantiene la actividad o Ja moedifica
Sus propdsitos consisten en Jdespertar ¢l interés, estimular ¢l deseo de aprender v dirigir

los esfucrzos para alcanzar metas definidas.

tprendizaje sin esfuerzo, v

Traspolando esta teoria al aspecto escolar puede decirse que no ho
mucho menos aprendizaje escolar, toda vez que éste se desarrolle en una ambiente un tanto
antificial. No hay métedo o téenica de ensenanza que exima al alumno de esfuerzos.  De ahi Ja
necesidad de motivar las actividades 1 1in de que haya esfucrzo voluntario por parte de

escolures
quicn aprende.

Estas ultimas teorias se encuentran esirechamente ligadas porque todo individuo al recibir
manifiesta una conducta. la cual utiliza coemo un medio de expresién v

una motivacion
sabemos que en los adolescentes este tipo de manifestacidon se presenta

comunicacion: y
constantemente ¥ de diversas formas.

Todas estas teorias nos facilitardn el conocimicento del problema y nos proporcionardn
algunas alternativas de solucion.

"En tanto conozcamos mas acerca de los alumnos que enseflamos, aumentard nuestra
idades, » a conocer al adolescente v

Ppreocupacidn por sus intereses personales. aptitudes ¥ nece
sus problemas, cstaremos en situaciéon favorable para adaptar nuestra cnselanza a los diversos

factores de su vida que condicionan su conducta y motivan su aprendizaje cn un ambiente
favorable™. (22)

Edit. PV.F. Pag. 372

(21) ANDREWS T.G. “Methodes de la Psychologic
(22 ) GALLO Martinez Victor. “Conocimiento del_adolescente mesicano v sy edugacion”
del Magisterio. Pag. 25

Edit. i Federal de C;
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1.4 EDUCACION SECUNDARIA

Podemos decir que la educacitn secundaria no estid desemipefiando un papel adecuado
pama el avance cducativo debido al estancamicnto en ¢l que se encuentra en comparacion con las
necesidades que requeria 1a sociedad modemna: dicho avance en 1a educacién es necesario ya que
ésta es la que forma a los hombres del futuro,

Este tipo de cducacion encontrd "su primera expresion en el segundoe grado del Calmecac,

el Tlamacaztl; (del tercer grado salion los sacerdotes): en los grados intermedios  del Cuicaleo
(antes de ser maestros): ¥ en algdn grado ded Telpochealli (donde se formaba la casta militar)”.

23).

En la época colonial éate tipo de enseflanza se creo por Ia necesidad de capacitar artesanos
(herreros, carpinteros, escultores) ¥ funcionarios publicos {jueces, alcaldes. alguaciles).

La educacion secundaria en la Nueva Espana fue una educacion de clases sociales la cual
era mancjada por ¢l clero.

"l.a erganizacion de las escuclas secundarias ha sufrido varias reformas. En 1926, la

ensefanza sccundaria se encuentra frente al problema de la pluralidad de programas. cada escuela
tenia los suyos v existian, ademads diversidad de fines » funciones™. (24)

A traves

Jde los anos la cducacnn secundaria ha
objetivo: "preparar al adolescente para pa
como ne:

ido e¢volucionando teniendo como
ricipar eficientemente en las actividades consideradas

arias, asi como en la adguisicion de una cultura que le permita una mejar comprension
del mundo y de lavida”™. (25)

(23) GALLO Martinez Victor ZEducacion Secundaria en México™
SEP. Pag. 11

(24) Ibidem. Pag. §4
(25) Ibidem. Pag. 20
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Este tipo de enscflanza debe tener como caracteristicas principales:
"1) Ofrece igual oportunidad para todos, s universal y cficiente;
2) Conserva unidad con los otros sistemas educativos nacionales;
3) Tiende a scr flexible en cuanto a programas ¥ plancs, con el fin de que estos sc adapten a
las exigencias del medio fisico ¥ social, como las aptitudes fisicas del alumno;

4) Afirma la personahidad del adolescente v descubre sus predilecciones para deducir su
ocupacion futura

5) Se amolda a las capacidades ¥ exigencias biologicas de cada individuo, lo ayuda estimula;
1% b 3 E >

6) Se le considera ¢l centro de experimentacion , un verdadero laboratorio que realiza el
acercamiento  de todas  las  clases sociale

. para conscguir la integridad  de nuestra
nacionalidad, sobre  bases de  igualdad., de respeto mutuo. de  reciprocas v de
cumplimiento del deber. contribuyendo asi a la formacidédn de una conciencia nacionatl

7) Preparar al adolescente para gque ¢ste cumpla, mas 1arde, con las responsabilidades

deberes con la fumilia » con la comunidad. pues aspira a formar

individuos que secan
socialmente utiles, a cambio de que vivan personalmente satisfechos:

8) Preparar para ¢l cumplimicnto de los deberes civicos, mediante la capacitacion  del
individuo para hacer Jde ¢l un ciudadano digno de su pueblo. capaz de comprender los
problemias  nacionales ¢  internacionales,  interesiandolo  en  contribuir  a su solucidn;
inculcandole. por  otra parte, lealtad a los clevados  deberes
haciéndose conocer las institucioncs nacionales, la

aprovecharlas en benetd

civicos

democratico
manera Jde coaperur con cilas ¥

c1o colectivo™. (26)

Por lo que podemos definir a la educacion secundaria como una ctapa prevocacional que
le proporciona al adolescente ciertos conocimientos que le permitiran posteriormente emplearlos
en su vida cotidiana y ‘o en 12 continuacian de sus estudios.

(26) Ibidem. Psg. 20 y 21
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Dichos conocimientos son transmitidos a través de una institucion que sc encarga de
administrar y organizar la cducacién, teniendo como principales personajes de ésta, al macestro v
al alumno, donde ¢l primero debe fungir como guia, apoyo » coordinador detl proceso ensefianza-
aprendizaje, ademas de proporcionarle ol alumno las herramicntas necesarias para ¢l logro de su
desarrollo integpral: ya que al sepundo se le ha venido considerando tradicionalmente como un
simple receptor de conocimientos, pere actualmente se pretende que éste, Hegue a un verdadero
andlisis  » manipulacion de osoy conocimientos para que le resulten significativos » atiles en su

vida; ¥y para que se pucda proproiar esta situacion es importante que ¢l maesiro empiece por

tener claro con que tipo de per interactuard  (en este caso los adolescentes ) en el proceso de

enscianza-aprendizaie: por lo cual hablamos de adolescencia a continuacion

1.5 ADOLESCENCIA

Durante la enscilanza media bdsica encontramos que la mayoria de los alumnos estan
atravesando por la ctapa adolescente, la cual podemos definir como el periodo de transiciéon entre

la pubertad v Ia juventud en la que sc dan ciertas transformaciones corporales v psicolégicas

Las transformaciones corpora

les o biologicas que son las que mas preocupan al
adolescente sc inician con a actividad de las glindulas sexuales que hasta ahora habian
permanecido silenciosas,

El funcionamiento de cllas trac apareado el desarrollo de los caracteres sexuales
secundarios, que se manifiestan por ¢l crecimiento del vello pubiazno, v el de las gliandulas
mamarias en las nifas: ¢} cambio de voz en los varones, las extremidades inferiores ¥ superiores
experimentan un alargamiento ¢l cual origina un aumento de talla; suclen presentarse alteraciones
de la piel conocidas como acné, la aparicion de Ta menstruacién en las nifas y la presencia de los
espermatozoides en los varones. Estos » alpunos otros cambios suelen tener una duraciéan de dos
afios. con la caracteristica de ser mas precos en las mujeres ya que en ellas abarca par lo general
delos 11 alos 13 afos. y en los varones de los 13 alos 15 afos.

L as diferentes ctapas del desarrollo sexual en el adolescente son:
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L o et b

- Periodo de Iatencia. Da al nifo instrumentos en términos de desarrollo del yo, que le
preparan para enfrentarse al incremento de los impulsos en la pubertad.  El 1érmino periodo de
latencia significa que estos aios estdn desprovistos de impulsos sexuales. Es un prerequisito para
entrar en la adolescencia. Lo que cambia cn ¢l periodo de latencia es el incremento del control
de] yo ¥ del super yo sobre la vida instintiva Es mis importanic su autovaloracidn v Ia
aprobacion social que la dependencia patema. Las funciones del yo adguicren una mayor
resistencia a la regresion, actividades signiticativas del yo, como la percepcion., el aprendizaje. la
memoria y el pensamiento. se consolidan firmemente. EXiste una falta de objeto sexual.

los 13 afdos. Durante ésta ctapa en ¢! hombre se

Va de los 10 a
Ambos sexos se identifican con companeros de su

- Preadolescencia.
aculacion.

presenta la primera creceion v o
mismo sexo, se interesan en ¢l desarrolla de su sexo. no en las relaciones sexuales.

- Eleccion del objeto. Se da la atraccidn por el sexo opuesto. El adolescente empieza a
buscar su identidad, se preocupa mas por su arreglo personal, v se muestra rebelde ante ciertas

normas ya establecida por sus mayjores.
L} hombre busca una identidad con un amigo que tenga lo que

- Adolescencia temprana.
El yo y¥a no depende tanto

Es la epoca de competencia y rivalidad entre sus ipual

el no tiene.
del super yo. El desarrollo sexual afecta emocionalmente al sujeto.

n bisexual. Se busca una relacién

- Adolescencia propiamente. Sec abandona la posic

con el sexo opuesto. Se da el narcisismo. Se fonna el caractrer.

da la consolidacion como adolescente.  Se completan las

- Adolescencia  tardia.
funciones de identidad del yo. Se toma conciencia de la vida, Existe mayor estabilidad.

adolescencia a la edad adulta. El sujeto es llamado

- Posadolescenci Transician Jde |
joven adulto. Se da la fantasia de rescate. Toma conciencia de su rol en la sociedad.
Todos estos cambios que se manifiestan tanto en la mujer como en ¢l hombre en un

principio pueden representar para el nucvo adolescente un scrio problema ya que no le cs ficil

aceptar un cambio en su ser. aunque posteriormente lo supere.
P
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La imagen del yo fisico del adolescente se basa en gran medida en normas culturales.
establecidas por su sociedad y los medios my

sivos de comunicacién; retomando de ellos muchos
aspectos como su personalidad, su maodo de hablar y de vestir,

Estos cambios fisicos van acompaiades de cambios psiquicos que afectan su personalidad
como: su inestabilidad emocional, su conducta en gencral. su inscguridad, 1a actitud de rebelion

frente a sus fumiliares » mayeres, la sumision ante extrafios. se presentan conductas sexuales
varadas que le Haman L

atencion v que pueden ir desde la masturbacion desenfrenada hasta el
rechazo sexual, se¢ sicnte inquicto por su falta de ubicacidon, se vuclve un tanto agresivo,
manifiesta falta de cquilibrio, entre atros,

Podriameos decir que la adolescenci

como periodo de cambios cobra en ostos momentos
caracteristicas particulares, motivadas a su ves por una socicdad en constante transformacion que
no le brinda la scpuridad suficiente para poder lograr un vquilibrio emocional adecuado que le
permita salir de esta ctapa critica de su vi

1. Porgue detrids de toda esta conducta se esconde una
gran necesidad de comprension v de proteceion, por ¢lto se hace imprescindible que el joven
encuentre en su familia v en I sociedad las bases gque le permitan hallar un apoyo en gue
afianzarse ¥ poder o

i superar sus propias dudas. sus angustias 3 la depresion que sucle ponerse
de manifiesto frecuentemente durante este periodo ¥ que puede tener origenes Jdiversos.

Como ya se menciond uno de tos ¢

s importantes cn ¢l desarrolla del adolescente es la
familia la cual es un conjunto de miembros o individuos de la misma sangre

que conviven
diariamente y viven juntos, en donde el

individuo adquicre sus primeros conocimientos,
aptitudes, motivaciones, costumbres. habitos, habilidades que le permitirdn una adaptacién y
socializacion con su entomo.

Si todas las transformaciones (biofisicas v psicoldégicas) de la adolescencia v todos los
factores (escuc

. familia ¥ sociedad) que influyen en la misma. se dan y cumplen una funcidén

adecuada. se contribuira al desarrollo Optimo del adolescente. o de lo contrario su desarrollo no lo
serd.

Este desarrolle con carenci

s biopsicosociales lleva a que ¢l adolescente prescnte una
seric de conductas  antisociales como: pelearse. robar. mentir, cnojarse. desobedecer,
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holgazaneria, drogadiccién, alcoholismo y todas esas conductas o actos que van en contra de las
normas establecidas por la sociedad.

1.6 EL ADOLESCENTE EN LA ESCUELA SECUNDARIA

"Las desviaciones que abarcan todos los campos de la actividad de los adolescentes ¥ los
jévenes tienen un doble origen. una doble » dolorosa fuente: de un lado, las caracteristicas
propias de una cdad en crisis, como es la adolescencia, y. de otro, la falta de preparacién, de
interés, de preocupacion consciente ¥ delicada de los adultos que tienen el deber de dirigir, de
guiar, de educar, a los jovenes cn esta edad.  Nos referimos a los padres, a los macstros, a los
dirigentes de 1a educacidn nacional™. (27)

Los adolescentes durante esta ctapa reciben educacién, gencralmente se encuentran
cursando la escuela secundaria.

Dentro de este tipo de educacion ¢l adolescente presenta algunas actitudes muy comunes a
este nivel como son:

- la convivencia intensa, frecuente ¥ significativa entre sus compaificros,
1a actitud de rebeldia y agresividad.

las proliferaciones de grupos y clubes,

el interés por ¢l sexo opuesto,

¢l ausentismo,

€l desinterés hacia los estudios.
- ¥y en general conductas antisociales

(27) ELIAS Ball Emilia. “La i6n_de los adol) -
Edit. Patria. Pag. 67
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Pero a pesar de las actitudes de los adolescentes al entrar a este nivel. tienen que adaptarse
a ciertos objetivos y finalidades pianteados y establecidos por la escucla. que son:
Fomentar ¢l desenvolvimiento integral del educando

a)

b) Dar conocimientos, hibitos ¥ desarrollar habilidades

<) Ampliar la cultura del alumnoe

d) Contribuir a la integracion » consalidacion de La nacionalidad mexicana

c) Crear y fomentar sentimientos de solidaridad internacional

) Formar el sentimiento de solidaridad » ¢l de preeminencia de los intereses
colectivos sobre los particulares

g) Preparar civicamente al educanda

h) Estimular ¢l sentido de responsabilidad

i) Contribuir al conocimiento técnico ¥ aprovechamiento de los recursos
nacionales en beneticio de su poblacion..

) Ampliar la cultura de 1a escuela primaria y llevarla a las masas

k) Ser de caricter vocacional

D Servir de base para estudios vocacionales, preparatorios y superiores.

Para que se cumplan v sc lleven a cubo eficazmente estos objetivos v finalidades que
cs indispensable la participacién en equipo de todo el

pretende la educacion media basi
personal que conforma a la institucion, conjuntamente con ¢l apoyo de la familia y la sociedad.

COLAR

1.7 APROVECHADMIENTO

El desarrollo del adolescente ya sca positive o negativoe traspolandolo al aspecto educativo
vendrd a reflejarse en el aprovechamiento del alumno, entendiendo por aprovechamiento la

capacidad del individuo para retomar en su beneficio los conocimicentos adquiridos.

Al no efectuarse este aprovechamiento del conocimicnto. ¢l alumno puede llegar a
s calificaciones, asistencia irregular a la escuela hasta

presentar desinterés en el estudio, baj
: la cual se define como: el abandono de la escuela por

convertirse esto en desercion cscola
alumnos antes de cubrir el tiempo legal de la escolaridad.
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Esta descrecién; entendidndola como el resultado de la inasistencia por parte de los
alumnos en una determinada institucién escolar, sin que hayan sido transferidos a otra escuela ,la
cual puede ser originada por varias causas, como los problemas familiares ¥ sociales entre otros
se puede observar principalmente en la enseflanza media basica, ¥a que hasta ahora solo ema
obligatoria la educacién bidsica (primaria); pero con ¢l apoyo de la modemizacién educativa se
pretenderd darle otro cnfoque a la educacién media basica convirtiendo a ésta en obligatoria por
decreto presidencial, donde ¢! adolescente encontrard una vinculacién mas estrecha con la
realidad social para hacerla relevante y significativa. Pretendiendo asi que a través del buen
funcionamientoe de Ja educacién media basica ¥ con cl apoyo de la familia se erradiquen las
conductas antisociales ¥ como consecucncia y principal objetivo la desercion escolar.

La situacién ideal para prever una desercion escolar vendria a ser una adecuada
interaccién entre el alumno adolescente ¥ ¢l entormno que lo rodea estando dentro de éste las

personas con las que convive diariamente.

La interaccidon adecuada debera consistir en una relaciéon v ayuda reciproca.

18




CAPITULO 11. LA EDUCACION MEDIA BASICA

2.1 ANTECEDENTES

Como se ha venido mencionando. la educacion ¢s concebida como un proceso de cardcter
humano, porque es sobre ¢] hombre en quicn recac la accidn cducativa.

adquirida a través de la familia. la sociedad y la escucla porque

Dicha accién educativa e
mediante éstas ¢l individuo va obteniendo su desarrollo integral v va adaptidndose a su realidad.
Hablaremos ahora de lo que ha venido siendo la educacion formal en México,
principalmente de la cducacion secundaria por considerar a ésta como una etapa un tanto

compleja debido a que el individuo se encuentra en plena adolescencia en la que se presentan

cambios diversos que impiden ol funcionamiento adecuado de esta accién educativa.

es del mundo se sufricron desajustes a nivel
1910 . al

Alrededor de los anos veinte en todos los pai.
educativo. En México éste desajusic se manifestéd mediante !a Revolucién de
desorganirarse las estrucruras sociales: por lo tanto la educacion de los adolescentes permaneciod
inmévil  ajena a los progresos de 1a ciencia pedagdpica y a una sociedad en transformaciaon.

Durante ese tiempo la ensefanza media basica se encontraba integrada a las instituciones
de corte puramente universitario, las cuales se basaban en ¢l modelo implantado por Gabino
Barreda o¢n 1867; sin embargo  este tipo de enscianza no cumplia con los requerimientos del
adolescente. por el contrario ocasionaba en ellos un descontro} debido a la separacién y
descontinuidad del proceso establecido en la escuela primaria.

conservacion

de la enseianza media; sustentadas por sicte principios que son: "1) logro y
consciente de bucna salud. 2) dominio de los procesos fundamentales para Ia vida culta, 3)
exploracion, despertamiento » cultivo de {a vocacion. 4) formacion del ciudadano, 5) uso

Este hecho provoca inquictudes que intentan modificar los planes ¥ programas de estudio

adecuado del tiempo libre, 6) hacer del educando un micmbro digno del hogar y 7) formacion de

cardcter é1ico."(28 )

(28) MEJA Raol. “Moizés Saens Educador de México” Edit. Mexicana. Pag. 112
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"Dos decretos presidenciales firmados por Plutarco Elias Calles, ¢ inspirados por Moisés
Sdenz ( numeros 1838 y 1850 de la fraccién 1 del Art. 89 de la Constitucién General de la
Republica). dan lugar a la creacién del sistema nacional de las secundarias en México: uno del 29
de agosto de 1925 y ¢l otro ¢l 22 de diciembre del mismo afo. Por el primero se autoriza a la
Secretaria de Educacion Pablica para erearse escuelas secundarias, ddndoles la organizacidn, que

dentro de las leyes establecidas ¥ los postulados democriticos educativos, estime convenientc; y,
el segundo. para que a partir de 1926, no admita en la Escuela Nacional Prepuratoria alumnos
para primer ailo » ordene a la Uiniversidad Nacional Ja separacion de los cursos secundarios que ¢l
queden, poniendo dichos cursos bajo la jurisdiceion técnica y administrativa de Ja Direccion de

Educacién Secundaria gue se cren en la Secretaria de Educacian Publica, a partir del primero de
encro de 1926, * (29)

La organizacion de las escuclas secundarias ha sufrido varias reformas. " En 1926, la
enscfanza secundaria se encucentra frente al problema de la pluralidad de prograrnas. cada escucla

tenia los suyos y existian, ademais. diversidad de fines ¥ funciones”. (30)

La naciente direccién de Ja enseilanza secundaria se jnicia con cuatro escuclas: dos de
nueva creacion ¥ las dos existentes en los ciclos secundarios de la escuela nacional preparatoria.
A mediados del mes de marzo de 1926 estas secundarias inician sus labores va independizadas de
los recintos universitarios, con esta accion se da un gran logro en la reforma cducativa de la

cnsefanza de nivel medio basico.

El fin principal de csta recién creada escucla . os extender su accion a todas las capas de Ia

sociedad mexicana. En ¢! mes de junio Je ese mismo ado se crea la primera escucla secundaria
noctuma, mediante la transformacion del ciclo nocturmo de 1a escucla nacional preparatoria,

En 1928 sc cfectia una Asamblea General de Estudio de Problemas de Educaciéon

Secundaria y Preparatoria.

(29) Op. Cit. Pag. 128
(30) AGRAMONTE Roberto_"Principics ds Socicdad™ Edit. Porrua. Pag. 276
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En 1929. Moisés Sacnz crea en la Universidad de México los cursos para maestros en

servicio, con cl propédsito de dar a conocer a fondo la filosofia de la reforma en la Educacidn
Secundaria, ¥ preparar a los maestros para ditundirla y realizaria.

Para el afo de 1930 se crean las primeras Escuelas Scecundarias Foraneas en la frontern
norte del pais.

En 1936 sc establece et Instituto de Preparacidn para Profesores de Enseflanza Secundaria

el cual, en 1941 sc denomina Centro de Perfeccionamicnto para Profesores de Enscdanza
Secundaria.

Ese mismo aflo con base en la Ley Organica de la Educacién Publica, se crea la
Escucla Normal Superior. Y

en la actualidad, a mas de ésta existen 32 Escuelas Normales
Superiores en el pais. con cursos anuales ¢ intensivos: a

parte de la Direccidn General de

Mejoramiento Profesional del Magisterio. que comprende los tipos cducativos, elemental, medio
¥ superior.

En el ano de 1950, el Sistema Nacional de Segunda Enseflanza cuenta con 801 escuclas en
toda la Republica, con las modalidades de: Sccundarias propiamiente dichas ., de Ensefanzas
Especiales. Tecnolégicas o Prevecacionales vy Téenicas comerciale

Alpunas dependientes de la
Dircccion General de la Segunda Ensefanza. otras del Institato Politécnico Nacional o de la

Universidad Nacional Auténoma de México. ¥ otras mas de las Escuelas Normales,

En 1950 y 1951 la Conferencia Nacional de Sepunda Ensefianza proyecta una reforma de
las Escuclas Secundarias que no sc logra llevar a cabo. en virtud de que sus conclusiones y
recomendaciones coinciden con ¢l final del sexenio gubemamental,

Hacia 1975, a cincuenta afos de 1a creacién de las escuclas secundarias éstas alcanzan la
cifra de 4814; bajo ¢l control de distint:

Direcciones Generales todas cllas dependientes de
Subsecrctaria de Educacion Media. Téenica » Superior, por primera vez las rige ¢l mismo plan y

los mismos programas de estudio a partir de 1975, los cuales se adaptan a cada tipo de escuclas
mediante las actividades cocurriculares.

La secundaria, por su partc. tenderd a reforzar y ampliar los conocimientas adquiridos en
la primaria,

scrd considerada también como una ctapa educativa completa en si misma
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autosuficiente; pondra énfasis cn la formacion para el trabajo y en desarrollo del pensamiento
critico ¥ creativo ¥, al mismo tiempo, conservard su caridcter propedéutico.

Conforme ha pasado el tiempo la educacién secundaria ha venido variando su forma de
organizacién ¥ en la actualidad dicha educacion se presenta en tres formas: diurnas. técnicas y
noctumas.
icas (se proporciona al alumno un

Las escuclas diumas son eminentemente humanis
extenso conocimicnto) ¥ cuenta con dos planes de estudio. uno por asignaturas { consisic en el

desglosamiento del plan por materias, tales como; espanol. matematicas, idioma, biologia, fisica,
cducacion  fisica. educacion  artistica ¥ educacidn

quimica, historia, geografia, civismo.
tecnologica); » el otro por dreas ( consiste en la compactacion de materias en grupo: biologia.
s naturales ¥ civismo. geografia e histeria se agrupan en
educacion  artistica ¥
Nodemizacion

* quimica s¢ agrupan en cienci
espanol, muatematicas, idiom
Es necesario hacer notar que de acucrdo a Ja actual
tudio para los afos de 1994-1995 seridn por asignaturas,

fisica
ciencias sociales.
educacion tecnolégica).
Educativa. estos planes de ¢

educacion fisica.

Otra de las caracteristicas de Jas escuclas diurnas es que reciben alumnos entre 11 ¥ 15
afos en primer afo » hasta 17 » 18 aflos en tercer afo.

entes (porque al concluirse ésta. ¢l egresado

Las escuclas técnicas son practicas y biva
puede integrarse al campao de trabajo o continuar estudian) donde predominan los talleres: reciben
afos en primero y hasta 17 ¥ 18 aflos en tercero.

jévenes de edades entre 11 y 15

Las escuclas nocturnas son inslituciones que ¢n su mayoria ticnen alumnado que trabaj
una de las caracteristicas es que recibe jovenes desde los 15 ados » no hay limite de edad v

ademas en éste tipo de escucla no hay actividades tecnoldgicas ni deportivas.

Con la legada de la modemizacion educativa se pretende implantar un nuevo plan de
estudios para las cscuelas secundarias el cual consistird en “formar individuos criticos y
reflexivos, en el marco de una formacién cientifica ¥ humanistica. v wna cultura tecnolégica
regionalizada. proporcionar el servicio educativo a todos los demandantes, mediante la modalidad
escolarizada; incrementando 1a permanencia 3 la posibilidad de terminar este ciclo™. (31)
(31) SEP.” izacie scativa® . Pag. 36

22



Las reflexiones que sc hicicron sobre los objetivos que debe alcanzar la educacién
secundaria, insisticron repetidamente en 1a necesidad de no perder de vista su cardcter
cminentemente formativo y desterrar el enciclopedismo en los contenidos programaticos.  Sc
hizo hincapi¢ cn la importancia de considerar en la claboracién de los programas 1os siguientes
elementos: legislacidn educativa, educando, sociedad y asignatura o areca

2.2 LA MODERNIZACION DE LA EDUCACION MEDIA BASICA

Desde 1921, la Educacion Pablica ha sido fundamental en la construccion del pafs que
hoy es México . Cada generacidn ha plasmado en la tarea educativa el sello de su tiempo: el gran

esfuerzo educalivo mexicano ha mostrado que ¢s capaz de contender con los problemas de
cobertura de la cducacién basica.

Sin embargo. con miras al nuevo milenio y ante los desafios del mundo. ¢s preciso
reconocer las limitacioncs que estd mostrando hoy el sistema educativo nacional que en su
conjunto muestra signos incquivocos de centralizacidon y cargas burocraticas excesivas.

Ante csto ¢l gobierno federal, los gobiemnos estatales de la Republica & ¢l Sindicato
- Nacional de Trabajadores de la Educacion proponen ¢l programa para la Modernizacién
Educativa cuyo compromiso ¢s unirsc en un gran esfuerzo para extender la cobertura de los
servicios educativos y clevar 1a calidad de la educacién mediante una estrategia que atenderd a la
herencia educativa del Mé

cico del siglo XX, quc ponderard con realismo los retos actuales de la
educacién, que comprometa recursos presupuestales para la Educacion Publica y que se proponga
la rcorganizacion del sistema educativo, la reformulacion de los contenidos y materiales

educativos y la revalorizacion de la funcién magisterial.

El camino hacia 1a modernizacion educativa se inicio formalmente el 16 de encro de 1989
con la Consullta Nacional para la Modemizacion de la Educacion.

El Consejo Nacional Técnico
de la Educacion (CONALTE) se encargd de organizar foros en los que tanto profesores. como

alumnos., padres de familia, especialistas. investigadores » representantes de organizaciones
sindicales, obreras, campesinas y empresariales prescntaron diversas propuestas cducativas: las
cuales permitieron integrar el programa para Ja modernizaciéon educativa, (PME) 1989-1994, que
presentd el presidenie de la Republica ¢l 9 de octubre de 1989 en la ciudad de Monterrey.
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En ese programa nacional se enfatizo la necesidad de elevar la ealidad educativa as{ como
lograr una articulacién pedagdgica con los niveles preescolar, primaria y secundarin.

"Dicha modernizacién educativa se traduce en una serie de acciones concretas, como son:
- ajustar los programas de estudio vigentes mientras se cuenta ¢on los programas nuevos
- elaborar nuevos planes ¥ programas de estudio acordes con:

. el proceso ensefanza-aprendizaje

. las necesidades del pais ¥ las entidades federativas

. Ta articulacidn de los niveles de preescolar, primaria v secundaria
someter a prucha operativa las propuestas pedagdgicas de los nuevos planes y
programas antes de generalizar su aplicacion
- brindar estimulacion adecuada y' s

stemaitica a los niflos en e

ad preescolar
ofrecer mayores oportunidades parda que los niftos y jévenes gue o

sistan a la escucla

brindar apoyos especiales a fin de evitar la reprobacién v, en su caso. aplicar las

medidas correctivas

- dotar a las escuelas de materiales didacticos
de los contenidos

: bibliotecas para facilitar ¢l desarrollo

- recuperar el papel téenico - pedagdgico de los directivos cscolares
- incorporar a los contenidos los avances cientificos y tecnoldgicos
- apoyar al macsira para gque no est

solo frente a su grupo ¥ busque cl auxilio de
abreros. anesanos. campesinos ¥ profesionales para lograr aprendizajes mas
significativos y
- ampliar la participacion social. empezando por los docentes. ¢n el trabajo académico
que deben llevar a cabo en los conscjos téenicos ¥ por los padres de familia. en lo
concerniente a los problen

s de la comunidad escolar™. (32)

Otro aspecto de gran importancia se refiere al hecho de que los planes » programas de
secundaria no muestran la articulacion ne

aria con los del nivel precedente o posterior: se han
estructurado con predominio de objetivos informativos » solo consideran en forma tajante
aspectos ¢éticos. sociales y de actitud.

Ademids se puntualiza que los actuales planes de estudio
no orientan

(32) S.E.P. "Programa parn la modemizagion edugativa”, Pag. 2
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adecundamente sus objctivos y contenidos histdricos, civicos y sociales hacia la identificaciéon de
los educandos con nuestro proyecto de nacion.

Retomando las causas que originan ¢] planteamiento de la Modernizacion Educativa
especificamente a nivel medio bisico surge cl interés por disefar un nuevo plan de estudios para

Ia educacién secundaria en ¢l pais, integrado con programas de estudio que respondan a las

condiciones locales ¥ regionales. ¥ que ofrezcan al alwmno alternativas para su desarrollo
educativo y cultural, asi como bases tecnologicas para la vida productiva ¥ realizar los asjustes
necesarios en los conceptos de evaluacion a fin de conducir ¢l proceso cducativo con una

orientacién eminentemente formativa y abatir los indices de reprobacidn y desercion.

Especitficamente lo que ¢l programa de Modemizacion Educativa propene a nivel medio
cundaria se

basico : ¢s que para el ciclo escolur 93-94 v comenzando con el primer grado de s,
reimplantari en todas las escuclas del pais ¢l programa por asignaturas sustituyendo al pregrama

por dreas, establecido hace casi dos décadas

Se reforzarda marcadamente la ensefianza de la lengua espafola y las matemadticas. aumentando a
5 horas semanales la impanticion de c¢lases de ambas materias en lugar de las 3 horas hasta hace
poco previstas. También se restablecera el estudio sistematico de la historia tanto universal como
de México, la geografia ¥ el civismo. Se procurard tambidn un incremento cquivalente por lo

menos al 10% cn los dias escolares efectivos.

También a los docentes se les ha tomado en cuenta en el programa para la modernizacion
educativa mediante un plan emergente ¢l cual le capacita en ¢l dominio de los contenidos basicos
a partir de mes de agosto de 1993 a travds de cursos en forma escalonada, ¥ con la creacién de la
carrera magisterial la cual dard respuesta a dos necesidades de la actividad docente: estimular la
calidad de {a educacion y establecer un medio claro de mejoramiento profesional, material ¥ de la

condicidn social del macstro.

Con csto los maestros podran ascender a niveles salariales supcriores con base a  su
preparacién académica. la asistencia a cursos de actualizacion, su desempeflo profesional ¥ su
antigGedad en ¢l servicio ¥ en los niveles de la propia carrera magisterial.
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Para no distorsionar ¢l modelo cducativo actual se siguen rectomando los objctivos
eslablecidos en la Asamblea Nacional Plenaria, realizada en Chetumal en 1974; 1a cuatl definia a
la escuela media basica, como la parte del sistema educativo que, conjuntamenic con ia primaria
proporciona una educacion general y comun dirigida a formar integralmente al cducando y a
prepararlo para que participe positivamente en la transformacién de 1a sociedad.

“La cducacién secundaria ticne por objcto central la formacion del espiritu del hombre -
formacién no mera informacion-, mediante la adquisicion de una cultura

fundamecntos. Esta formacion es ¢l tronco de 1a cultura de una persona,

integral ¥ dc

La educacion primaria
es de rudimentos y elementos; 1a educacidn secundaria es de fundamentos™. (33)

Se han venido realizando ajustes ¥ modificaciones en los contenidos de los programas de
estudio en las materias basicas; espafiol, matematicas, ciencias naturales, ciencias sociales, ¢
inglés; que a parntir de la propucsta de la modernizacion educativa las materias por dreas se
convierten en asignaturas: las cuales son: espafol. matemadticas, biologia. introduccion a la fisica
¥ a la quimica, fisica. quimica, historia, geografia. civismo. lengua extranjera. educacién fisica,
cducacidn artistica ¥ taller . que se reduce a 3 horas a la semana, Y en 3er. grado se integran al
programa educativo las materias de cducacidon ambiental ¥ onientacion educativa como materias

obligatorias (ver anexo del nuevo Plan de estudios de secundaria), Esta transformacién sc debid a
1a insuficiencia v es

a sistematizaciéon en la adquisicion de una formacion disciplinaria,
ordenada y sélida por pante de los estudiantes y por 1a dificuliad que representa para el maestro la
ensefianza de contenidos de diversos campos de conocimiento.

Con estos ajustes se pretende que para 1994
- sc incremente ¢l indice de absorcién de egresados de primaria en secundaria,
- s¢ reduzcan significativamente Jos indices de reprobacion y desercidn escolar,

- se eleve la eficiencia terminal de la educacidn sccundaria sin sacrificar requisitos de
calidad, ¥

- dotar al mayor numero posible de escuclas secundarias oficiales de un paquete
minimo de materiales y apoyos didacticos.

(33)S.EP. 7 izacion Educmiva”, Pag. 12
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La modermizacion educativa en nuestro pals ¢s una realidad tangible y sus productos son
e} resultade de Jla mas amplia participacidn social y académica.  Este proceso modernizador estd

en marcha y su consoliducidon dependerid de que los maestros mexiciinos con ¢l apoyo de toda las
socicdad asuman la conduccion del mismo. cuestion que estd ocurricndo » que continuara en

beneficio de la sociedad mexicana en general y de 1a nifcz de nuestra nacidon en particular.

VALISIS DE LA INVESTIGACION DE CAMPO.

2.3 A

Para observar mas directamente ol problema de la desercion escolar recurrimos a
un estudio exploratorio, en Jonde las variables que se mancjaron son las siguientes:
a) Adolescencia

b) Situacion familiar
c) Proceso enseflanza-aprendizaie

Dicho estudio tuvo la finalidad de recopilar experiencias de las personas inmersas en ¢l
¥ fue llevado

problema puara poder csclarecer conceptos v establecer bases para nuestra propuests
a cabo con ¢} uso de técnicas de recopilacién tales como los cuestionarios. entrevistas v platicas
con una mucstra de la poblacion de las escuelas secundarias de la zona escolar No. XX.

Para poder iniciar con este estudio elaboramos  un proyvecto que mucstra de manera
general el problema de la desercion escolar a nivel medio bdsico: en primera insiancia nos
planteamos el objetivo de conocer y analizar mas a fondo los factores que influyen en la
desercion escolar a nivel medio basico y» contribuir mediante una propuesta pedagégica al

cumplimiento dec dicho objetivo; nucestra hipotesis pantié del suptesto de que si existe la falta de
la socicedad. la escuela ¥ el desarrolio evolutivo

funcionamicnto integral  de la famijlia,
biopsicosocial del educando. entonces se dard la desercion escolar, posteriormente  justificamos

que nuestro interés principal por abordar ¢l tema es ¢l hecho de que la desercion escolar afecta
considerablemente al desarrollo de la educacién y del individuo, io cual constatamos a través de
la realizacién de nuestro servicio social; delimitando en seguida que Ia investigacion se realizéd en
la zona escolar numero XX del D.F. durante 3 meses, mediante la aplicacion de cuestionarios (ver
anexo no.l), entrevistas y pldticas a directivos, maestros , alumnos (3 por grupo) ¥ cucrpos de
apoyo de 26 escuclas secundarias; después se presentd el marco 1edrico que nos proporciond las

bases tedricas que fundamentaron nuestra investigacion. dentro de ¢l hablamos de la educacién,
ico, de Ia educaciéon secundaria, de la

las etapas de la misma , de la educacidon en
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adolescencin, del aprovechamiento escolar y de Ia descrcién escolar: la  metodologia que
v ! basada en el enfoque metodolégico

utilizamos fue la investigacién de p doct
1} un capitulado; dimos como conclusiones que Ia familia, la escucla y la

interds y las conductas antisociales

estr li prorg
socicdad, la inadecuada comunicacién, motivacién e
conllevan a la desercién escolar ¥ finalmente presentamos la bibliografia que nos apoya.

A continuacién presentamos los resultados y cl anilisis obtenidos de la aplicacién de Ja

entrevista ¥ de los cuestionanios.

28




ANALISIS DE RESPUESTAS A LAS ENTREVISTAS DE LOS DIRECTORES.
(ver ancxo no. | de entrevista y grificas)

1.- Se¢ pucede obscrvar quc la secundaria 138 de 26 escuclas analizadas cs la que cuenta
con mayor cantidad de alumnos en el turno matutine y la secundaria 93 es la que cuenta con
menor cantidad de alumnos en el turno vesperntino.

2.- Se observa que la secundaria 58 cubre al 100% su personal docente en ambos tumos
mientras que la secundaria 215 cubre sélo en un 52% su personal en el tumo matutino.

3.- Se aprecia un nivel maximo de estudios en los directivos con doctorado y maestria; y
el 35% cucnta con los estudijos realizados en la normal supcrior.

4.- Se pucde observar que la secundaria 63 en ¢l tumo matutino cuenta con un directivo
que lleva cuarenta y ocho afios de servicio a la educacién, mientras que ¢l directivo de la
secundaria 166 tumo matutino lleva veinticinco afos de servicio.

5.- Se puede apreciar que en  la sccundaria 63 turno matutino su directivo lleva
cumpliendo dicha funcién durante 21 aflos, micntras Que en la secundaria 138 turno vespertino el
director a cargo lleva nueve meses ¢jerciendo como tal.

6.- Obscervamos que ¢l 46% de la cjecucion corresponde a los incisos a) ¥y b) y con el 8%
al inciso que equivale a la respuesta difusa.

7.- El 54% dec los directores supervisan a los macstros a través de los avances
programaticos, plan de¢ clase v de forma directa, y el 35% en la supervision parcial quedando un
11% de directores que delegan obligaciones.

8.- El 96% de los directores considera que la preparaciéon démica de los dc debe
tener una tendencia normalista y un minimo porcentaje de la formacién en otras #dreas.

9.- Se atribuye que los problemas de conducta son propios de la edad: y que los

probl de aprendizaje que se presentan son en su mayoria gencrados por la problematica

familiar.
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10.- Sc puede obscrvar que la mayoria de los directivos acostumbra llevar un
seguimiento del trabajo de los docentes.

11.- La mayoria de los dircctores propician la motivacién hacia los macstros a través de
platicas y felicitaciones por escrito.

12.- La relacién que existe entre los directores v el personal ¢s de compailerismo en un
35%, porque pretende mediante este tipo de relacion obtener ayuda » apoyo de  parte de éste en
los asuntos relacionados can la escucela.

13.- La plancacion de los servicios educativos de apoyo se da de manera individual en un
50%. notandose asi la falta de coordinacion entre éstos mismos ¥ en ocasiones con ¢l mismo
director.

14.- El 969 dc los servicios de apoyo de las secundarias manifestd que si se cucnta con
instrumentos de trabajo » sc emplean coordinada y sistematicamente para la realizacién de sus
labores,

15.- El 50%b de los directores manifestaron no saber como se canalizan los casos mas
agudos de su escucla, notindose asi la falta de informacién ¥ coordinacién con los servicios de
apoyo; mientras que ¢l 19% los canalizan a las instituciones especializadas o al cuerpo
multidisciplinario.

16.- El 252 manifesté que el programa de prevencién que los servicios de apoyo
plementa son ini nte pliticas y conferencias, obsernvindose asi que cuentan o cmplean

mu; OS reCUrsos para prevenir problemas en los alumnos.
P P

Los porcentajes arrojados por las respuestas de los cuestionarios hechos a los directores
nos hablan de que 1a gran mayoria conoce sus funciones, trata de tener una buena relacién con el
personal, sin ecmbargo no hay una bucna coordinacién con los servicios de apoyo. ni una
adecuada informacién sobre lo que se realiza con los alumnos que presentan problemas agudos.
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Dicha falta de coordinaciéon e infonmacién que tienen los servicios de apoyo con cl

director, pucdc conducir 2 que no todos traten de comprender y solucionar la problemitica que

presenta  cl alumno y cada uno de un trato diverso sin lograr de esa manera que tanto los

esfuerzos de los servicios de apoyo como dc los directores se una para evitar la desercién en los
alumnos, pucs cada quien tiende a tratar de hacer algo, pero aisladamente.
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ANALISIS DE RESPUESTAS A LOS CUESTIONARIOS DE MAESTROS

(ver anexo de cucstionario y grificas)

1.- Como podemos obscrvar la mayoria de los maestros considera que la relacién con el
personal de la escuela es buena, sin embargo consideramos que las personas que se sinceraron

mas, son los que, catalogaron su relacion con Jos demas como regular, y¥a Que s6lo es de trabajo y
no de compaferismo.

2.- La mayoria de los maestros de todas las secundarias consideran que ¢l maicrial de

apoyo es casi nulo, ¥a que sélo se valen del pizarrén, gis ¥ material elaborado por ellos ¥ no

proporcionado por la institucion

3.- De acuerdo 2 los resultados oblenidos podemos observar que Iz mayoria de los
macstros si establecen una coordinacion con los servicias de apoyo, sea directa (maestros que
establecen una comunicacion con los servicios de apoyo para tratar de dar solucién a algin

problema de los alumnos). o directamente (leniendo ¢n cuenta las fichas de seguimiento,

asistencia. ctc.).

& de los maestros prefiere impartir su clase en forma dinamica para que Jos

4~ ElI 4
relevantes para los alumnos. otro 46% la preficre

conocimientos scan mas significativos v
impartir tradicionalmente ¥ un minimo porcentaje no contestd ¢sta pregunta.

5.- Los maestros ¢n un 3626 considera a la adolescencia como una etapa de transicién (en
la que sc dan cambios fisicos v psicologicos), un $0%0 la considerd como una ctapa critica y

roblemitica y otro %6 no contesto la pregunta.
¥ g

Un 78%6 de profesores considera que la relacion con sus alumnos es buena. se puede
p q

6.-
decir gue hay comunicacién, para un 2295 la relacion es regular y tinalmente el 296 establece una

mala relacién con sus alumnos.

7.- Dec acuerdo a lo manifesiado la mayoria de Jos macstros considera que las conductas
que prescntan los alumnos son propias de la edad. siendo éstas, de mayor indice que Jos
problemas de aprovechamiento; en cuanto a los problemas de aprovechamicento se atribuye que la

causa principal es la familia.
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8.- Se reafirma aqui que la causa principal de los problemas de conducta y
aprovechamiento son 1a desintegracion familiar, mas que por ¢l Ambito escolar.

.- Las soluciones quc han dado los maestros a los problemas de conducta v
aprovechamiento, un indice mayor platican con los alumnos ¥ con los padres de familia antes de

canalizarlos a los servicios de apoyo.

10.- Se puede observar que la mayoria de los maestros mandan a los alumnos. hacia los
cuerpos de apoyo por conductas leves, aunque algunos consideran que deben ser mandados por
conductas graves.

11.- En un gran porcentaje los maestros prefieren platicar con sus alumnos, para poder
tener mejor respuesta hacia el estudio. los maestros restantes utilizan materiales didacticos y

suben puntos para que se sicntan motivadas.

12.- Los maestros manifiestan que los alumnos reaccionan favorablemente al ser

premiados. ¥ un porcentaje parccido dice que suelen repetir sus conductas.

13.- La mayoria dc los macstros contesté que castigan a sus alumnos. Hamandoles la

atencién en forrna directa, mientras que la minoria contestd los castigan bajandoles puntos.

tratando asi de manipularlos con la calificacion.

14.- En mas de un 30%% dc las sccundarias se nota en los alumnos un preocupacion al ser

sancionados. una mayoria considera que responde con agresividad. » la otra reaccion es Ia

diferencia unte los castigos que les imponen.

15.- El mayor namero de los macestros cuenta con estudios realizados en la Normal

Superior ¥y una minoria cuenta con macstr:

16.- Una maycria de maestros manifestd que no reciben ninguna incentivacion, pudiendo
scr éste uno de los factores que on ocasiones afecta en el desempeio de sus lubores docentes.
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A través de las respucestas de los maestros sc observd que Ia gran mayorfa son cgresados
de la Escucla Normal Superior de Macstros. por lo que debe suponerse que son maestros por
vocacién y cuentan con las bases pedagégicas necesanias  para desempeiiar satisfactoriamente su
Iabor docente, micntras que otros maestros son profesionistas ¥ quizis no tengan la vocacién de
la docencia ; aunque muchos de cllos manificsten que reciben poca incentivacién de pante de las
autoridades para scguir cumpliendo con dicha labor, pues cn ocasiones no cuentan con ¢l material

de apoyo necesario.

En cuanto a la relacion que Jus maestros llevan con Jos alumnos. estos la consideran buena

y se han percatado que los alumnos reaccionan favorablemente al ser motivados, mientras que al
scr castigados reaccionan agresivamente: aungue en ocasiones  llegan a tener problemas a la
desintegracion familiar v al hecho de que los alumnos estén pasando por Ia etapa de la

critica ¥ problematica @ »

adolescencia , la cual es considerada por los macstros como una ctapa
lo que ellos hacen al respecto ¢s hablar con los alumnos » con sus padres o mandarlos a la oficina

de orientacion.

macstro ¢n muchas ocasiones no cuenta con

Por tal panorama nos damos cuenta que cl
: por lo que los

los conocimicntos necesarios sobre ¢l trato a los alumnos v a su problematica
puede de alguna manera orillar a la desercion, pues a veces se sienten agredidos » no entendidos
por sus maestros y ¢l modo de manifestarlo para ellos ¢s no entrando  a clases » en grados mas

severos alejandose de Ja escucla.




ANALISIS DE RESPUESTAS A LOS CUESTIONARIOS DE ALUMNOS.

(ver ancxo de cuestionario y grificas).

1.- Se¢ observd que ¢l 91% de los alumnos respondicron que asisten a la escucla porque

les gusta, el restante porque son mandados o simplemente para pasar el rato.

2.« Sec observéd que al 48%% de alumnos les agrada la situacidén que se Jes presenta dentro

del salén de clases (aprender, la forma de impartir la clase de los macstros, Jos contenidos): Una
minor{a (122%) no respondid esta pregunta. A un 20% les gusta [a escucla por la convivencia con
los amigos.

3.- EJ 56% se lleva bicn con algunos de sus compaiicros, pues se identifica y relaciona la
mayoria de las veces con aquellos que tienen ideas comunes.

4.- Esta grifica nos da & conocer que la mayoria de los alumnos opinan que solamente
ajgunos macstros imparten bien sus clases porque en ocasiones €stos maestros no s¢ hacen
entender adecuadamente, un 2%% contestd que no les gusta como se imparten las clases.

5.- La comunicacién que se da entre maestro ¥ alumno aparentemente es abundante, sélo
un 6% opinan que no hay comunicacion y un 30%% que dicha comunicacion es minima.

6.- En forma general se pucde observar que el servicio que prestan los departamentos de
apoyo cn esta zona escolar son aceptables, ya que ¢l porcentaje menor opina que el servicio es
malo: se observa que ¢} servicio que tienec una mejor aceptacién es el médico escolar. quizis por
ser al que menos acuden; mientras que ja prefectura que tiene mayor contacto con los alumnos es

el servicio hacia el que muestran mayor rechazo.

7.- De los porcentajes obtenidos en esta pregunta, podemos observar que los profesores
utilizan a la orientacién y trabajo social como medio de castigo para los alumnos (33%), no como
medio preventivo, el 31% manda llamar a los padres del alumnos.

En esta grifica los alumnos sefalan que cl 56% profesores no Jos premian cuando

8.-
tienen un acierto, no cxiste motivacién. mientras que un 33% si lo hace.
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9.- Las labores a que sc dedican los papis cn su mayoria es a la de obreros y
comerciantes (54%%),. y un 6% son profesionistas, En cuanto a las mamas un "69% son amas de
casa, 27% son obreras y comercianics y un 2% son profesionistas. Con lo que se¢ pucde apreciar
que los padres no estan Jo suficientemente preparados como para ayudar a sus hijos en sus

estudios.

10.- En los resultados obtenidos podemos ver que cl promedio de personas que vive en
una casa es de 5 a 7 personas lo cual afecta la concentracidn en los estudios del alumno.

11.- La mayoria de los alumnos consideran que ¢l ambiente en sus hogares no es de

grandes dificultades ¥ quc es agradable la convivencia con sus familiares (88%%).

12.- Como podemos ver l1a relacidén que tienen los alumnos con sus padres es considerada

como buena (719%), aunque un 27%6 la siente regular.

13.- EJ] 38% de los alumnos se¢ consideran a si mismos como alegres y un 192 como
sociables.
14.- El 64% no contestd como estudia, mostrando que no cuentan con un habito de

estudio, un 10% estudia con distracciones como el radio o la television; el 46% no contesto donde

estudia, mientras que un 27% dice que lo hace en la recémara.

15.- Como sc observa el 23%% de los alumnos son apoyados en sus tareas por su
hermanos, el 3% cs ayudado por su papd mostriandose asi la falta de tiempo ¢ interds del mismo.

mientras que un 21% no recibe ningun apoyo para realizar sus tareas.

16.- Como sc observa en un 64%6 son el papa ¥ la mama quienes se encargan de impartir
los castigos ¥ en un 20% los aplica la madre por ser ésta la que pasa mayor tiempo con sus hijos.
17.- EIl 60% dc los padres motivan a los alumnos con afecto ¥ un 925 no son motivados,

por lo tanto s¢ nota que existe poca motivacion hacia ¢l estudio.

18.-

Los padres que dedican un tiempo a los alumnos (49%) lo hacen unicamente
preguntando si ya hizo la tarea, lo cual denota un interés superficial, mientras que el 4% no sc

preocupa por los estudios de su hijo.
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19.- La mayoria de los alumnos (63%5) asistc a la escucla sin haber comido .y sélo el 20%45

come formalmente, repercutiendo esto en su safud y por consiguiente en sus estudios.

Los alumnos sc desarrollan en dos ambientes como son la e¢scucla v 1a casa, en donde

de situaciones que de alguna manera repercufen en su aprovechamiento

n cada uno de estos

presentan una sctric
positiva o negativamente. como podria ser ¢l caso de la desercidn escolar.
ambientes ¢l alumno adolescente convive con diversas personas; como son dentro de la escuela,
principalmente sus maestfos, compaieros v personal del cuerpo de apoyo: personas que en
algunas ocasiones carecen de interds para con &l lo cual se ve reflejado en algunos casos por
parte de los maestros  en su falta de preparacion de clases o su manera de impartirla, ¢n la escasa

o nula motivacion que estos le dan hacia el estudio v el mal mancjo que en ocasiones tienen con
los alumnas problenuiticos; dentro de los cuerpos de apoyo se puede observar que los alumnos no
acuden a solicitar sus servicios por cuenta propia pues cn ocasiones no saben como los pueden
ayudar y la mayoria de las veces son Hevados ahi para castigarlos, s¢ observé también que con el
médico escolar ¢s con quicn sicnten que hay mejor relacion aunque casi no acuden con él,
mientras que con los prefectos existe mas rechazo porque son los que estin mas en contacto con
cllos ¥ por ser los que los reganan v reportan; con sus compaficros se dan diversos tipos de
s, como las amistades o la simple convivencia y las negativas . como la envidia

relacionces positivy
o los problemas personales.

Cualquiera de estas relaciones que pucda legar a existir del 2lumno con las personas que
ucla, si Hegaran a ser en un grado extremo muy negativas o daninas, el alumno

lo rodean en la
tendera a irse aislando de esas personas. si s que no llegard a encontrar quien lo ayude a

solucionar sus problemas » puede Hegar hasta el caso extremo de abandonar la escuela, Jo cual

nos estaria hablando de una desercion escolar.

Por otro lado on sus casas los adolescentes conviven con sus padres. hermanos u otros
familiares. Observamos que la mayoria de los padres no cucnta con una preparacion adecuada
para poder apoyar a sus hijos ¢n la claboracién de sus tareas y cn ocasiones tampoco cuenta <on
el tiempo neccesario para convivir con ellos ¥ poder motivarlos positivamente hacia el estudio.
Otra situacion que enfrentan los alumnos en sus casas, €s que no cucntan con un lugar apropiado
para estudiar, impidi¢ndoles una buena concentracion ¥y tampoco tienen inculcados bucnos
habitos de estudio. También se observd que las alumnos no se alimentan adecuadamente, lo cual

reditia en su desarrolio personal y en su aprovechamiento escolar.
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Si dentro de la casa del al se Heg ap pr

familiares o

&

o desertar.

b graves como conflictos

¢] puede empezar a faltar a 1a escuela y hasta en ocasiones abandonarla
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PLATICAS CON CUERPOS DE APOYO (ORIENTACION, TRABAJO SOCIAL,

MEDICO ESCOLAR Y PREFECTURA).

Sec realizaron una scrie de pliticas con los cuerpos de apoyo de las escuclas secundarias,
ador social. al médico escolar ¥ a los

dentro de Jos cuales ubicamos al orientador, al trabaj
prefectos.

Para dar inicio a estas pliticas, primeramente pedimos que se reuniera al cuerpo de apoyo;
el cual en muchas ocasiones no se encontraba completo por cuestiones de horario, en seguida nos
presentamos M expusimos brevemente cual era ¢l objetivo de nuestra plitica con ellos ( detectar
de modo directo fos factores que intluyen en la desercion escolar a nivel medio bdsico) » lo que
se pretende hacer con la informuacion que por parte de cllos pudiéramos obtener, que es el
presentar una propuesta pedagogica que tienda a disminuir la desercion escolar a nivel medio

bdsico.

Los cucrpos de apoyo manifestaron que dentro de leos problemas mids frecuentes que
slobando en ¢sta la

presentan los alumnos se encuentran en mayor indice la mala conducta: en
falta de respeto. Ja indisciplina, la agresividad, el uso de malas palabras entre otros: el
ausentismo. ¥ cn menor indice los problemas de aprendizaje, de salud, de comunicacidn entre los

alumnos, los maestros, los cuerpos de apoyo vy su familia.

s es que dentro de los cuerpos de
les  permita realizar

Lo que nosotras pudimos percibir a través de estas plat

apoyo no existe una verdadera integracion v comunicacion  que

adecuadamente su importante labor que s la de precisamente servir de apoyo a los alumnos en
1 mencionamos que no existe una adecuada integracion de

particular » en gencral a la institucio,
estos cucrpos dc apo)o porque notamos que en la mayoria de los casos se trabaja de forma
ndan a disminuir la problematica escolar; sino
los alumnos.

individual; no se proponen nucvos medios que t
que en muchos casos se concretan a fungir como medios correctivos de
regafdndolos. reportandolos. mandando llamar a sus padres o imponiéndoles un castigo: sin de
verdad tratar de descubrir las causas que originan esa determinada conducta ¢en ¢! alumno ¥

tratando de prevenirla antes de que se presente.
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se puede luir que los factores

A través del andlisis de la in igacién de P
principales detectados que originan la desercién escolar fucron :

- los factores biofisicos
- los factores psicolégicos
~ los factores ambientales (familia y escuela)

Los cuales se explicardn mas detcnidamente en el siguicnte capitulo.
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CAPITULO 11I. FACTORES QUE INFLUYEN EN LA DESERCION ESCOLAR.
3.1 FACTORES BIOFiS1COS.

Todo ser humano a través de su vida estd en un constante desarrollo 1anto intemo como
extemo; sicndo uno de los procesos mads imporantes dentro de ésie desarrollo la ctapa de la
adolescencia,

Algunos de Jos cambios que se presentan en esta ctapa le pucden ocasionar angustia, pena
rechazo y malestar; como una desventaja entre los adolescentes; como la preferencia cultural de
tas muchachas por los muchachos altos. El ser demasiado alto constituye un problema mayor para
las muchachas que para los muchachos.

La gordura no ¢s una caracteristica cultural aceptada socialmente, ¢l adolescente que ticne
un exceso de gordura csta sujeto a burlas ¥y a sobrenombres desagradables, ademds dec que lo
limita en participar en juegos activos.

El aené s otro de los problemas hormonales que causa dificultades emocionales, en todos
los adolescentes por ser mds visible

Otro problema comin relacionado con el crecimiento » desarrollo fisico es el del cambio
de voz. que preocupa un tanto al muchacho por ser de un tono irregular, 1o cual resulta una
tensién para e] adolescente pues es motivo de burlas.

Para los muchachos la fuente de mayor preocupacién y complejos es el desarrollo de su
organo sexual, y entre las muchachas ¢l desarrollo » tamafno de los senos, por ser éstas
caracteristicas mds notorias que las demas.

Los cambios y ¢l desarrollo relacionados con la maduracién sexual. por lo general son
aceptados con orgullo por la mayor parte de los adolescentes: sin embargo para algunos de cllos

son también una fuente de preocupacién. particularmente para aquellos que se desvian de la
norma social,
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Ademas de los probl rel dos con los factores de origen biolégico, existen otros
probl que sc relaci con la imagen del yo fisico; como los impedimentos fisicos, los

defectos fisicos y 1a apariencia fisica.

El grado dec reaccidn emocional que provacan los impedimentos fisicos varia en la medida
en que ¢l impedimento sea mds visible.

Una piecrma corta que provoca una cojera obvia, una mano muy deformada, una espalda
jorobada o los defectos que requieren del uso de aparatos como muletas, lentes gruesos o aparatos
para oir, pueden causar problemas emocionales serios; ya que dichos impedimentos pueden en
realidad impedir hacer muchas de las cosas que los miembros de su grupo hacen, a si mismo la
imagen inferior que tenga de él mismo pucde hacer que se aisle por miedo al ridiculo o rechazo.

Todos estos problemas y deficicncias provocan en algunos adolescentes ¢l sentimiento de
inferioridad ¥ desaprobacidn social. por lo que ¢l adolescente que no cuenta con un apoyo ¥
oricntacidén de personas mayores sobre su situacion actual y normal, reciente gravemente este
rechazo qQue 3o orilla algunas veces al aislamiento entre sus compafieros de escuela, después poco
a poco al alcjamiento de la misma y por ultimo a llegar hasta una desercion escolar.

Para que ¢l adolescente puede lograr un optimo desarrollo es importante que se encuentre
en un estado de salud aceplable, lo cual es dificil de darse. porque algunas veces ¢l adolescente
endo ciertas deficiencias y enfermedades: tales como retraso mental,

trae consigo o va adgu
dislexia., dislalia, discalculia, problemas auditives y visuales, mal formaciones genéticas ¥
desnutricién entre otros; las cuales impiden un adecuado aprovechamiento escolar debido a que

la asimilacién ¥ comprensidn de Jos conocimientos es mas lenta » dificil

Todo lo anterior conlleva a un ausentismo por enfermedad o a un bajo nivel de
aprovechamiento que desalienta al adolescente para continuar en la escuela, 1o que provoca en la
institucién una baja definitiva para ¢l alumno observindose asi como el factor biofisico conlleva
a la desercién escolar.
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3.2 FACTORES PSICOLOGICOS

Otro de los cambios que se manifiestan durante Ia adolescencia cs la conformacién de la
personalidad.

El problema consiste en enfrentar un proceso de formacion ¥ cambios de conceptos acerca
de si mismo cn relacion con otras personas, objetos, grupos, instituciones ¥ valores que
constituyen ¢l ambiente social

Cuando sc enfrenta a este proceso el adolescente manifiesta una inestabilidad emocional ¥
de su conducta en peneral, de su inseguridad, de 1a actitud de rebelion frente a sus mayores y de
sumisién ante extraios: pucden presentarse conductas sexuales que llaman Ja atencion, se siente
inquicto por su falta de ubicacion, se ve expuesto a impulsos agresivos v pulsiones instintivas

nuevas que son dificiles de controlar ¥ manejar.

En la busqueda de solucién a estas situacionces ¢l adolescente se esfucrza por encontrar su
propia identidad. quiere saber quién es y para qué esta en el mundo.

En ¢l camino hacia su independencia entabla luchas con sus familiares y maestros,
aparenta renegar de ellos, adopta aptitudes de rebeldia, cree poder bastarse a si mismo. nicga
muchas veces la necesidad de apoyo, no quicre dar la impresion de debilidad. de entre owras
reacciones.

Podemos decir que la adolescencia como periodo de cambios adquicre en ¢stos momentos
caracteristicas particulures. motivadas a su svez por una sociedad en pleno proceso de
modificacién que no le brinda la sepuridad suficiente para poder lograr un cquilibrio emocional
adecuado y poder atravesar esta fase critica de su vida: porgue detriis de toda esta conducta sc
oculta una gran necesidad de proteccidn, de comprension. de dependencia ¥ de limites, afloranza
por dejar atris su niflez, sus jucgos infantiles; le preocupa tener que asumir responsabilidades
adultas, desempeiiar en la sociedad un nucvo rol al cual ic es dificil adaptarse.
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Son reacciones que se pr conti encl :

El desplazamiento de sus sentimicntos afectivos de los padres hacia personas extraias, la
expresiodn de sentimientos contrarios a los que sienten en forma de fastidio o desamor hacia
algunos de sus familiares, 1a negacion de sus diticultades, el rechazo consciente de toda ayuda o
aislamiento.

El adolescente tiende a convivir mas intensamente con sus companeros ya que ellos se
encuentran en su misma situacion y 1o pueden comprender mejor, de ahi el surgimiento de clubes,
bandas, pandillas y algunas otras agrupaciones de joévenes.

Los rasgos de personalidad vy de caracter van cobrando mds importancia ante el
adolescente, cuando éste empicza a preocuparse por ¢l desarrollo sexual ¥ heterosexual. Al
interactuar con un grupo mads amplio de jovenes de su mismo sexo v del opuesto, se¢ hace mas
conscicnte de ¢s0s rasgos que son deseables v los que son indeseables. Para lograr 1a aceptacion
y la popularidad dentro de su grupo de iguales, lucha por desarrollar caracteristicas que el grupo
apruebe v por disimular los rasgos inaceptables que pucda poscer.

La busqueda de su personalidad sucele orillarlo a situaciones extremas « incluso conductas
antisociales.

A la par de dicha busqueda ¢l adolescente entra en un conflicto mental, poniendo en un
primer plano ¢l esclarecimicnto de su situacion actual. dejando en un plano sccundaria ¢l interés
por sus estudios: ademais de que ¢l paso de la primaria a la sccundaria produce en ¢} cierto
desequilibrio pues va a enfrentarse a algo nuevo.

El adolescente quiere que se¢ le identifique como al poscedor de una personalidad
agradable y casi siempre estd consciente de las caracteristicas que su grupo de iguales considera
negativas.

Al adolescente le preocupan los rasgos de conducta evidentes, mas que la personalidad
interna.

En este periodo ¢l individuo va logrando una mayor afectividad para tratar con su medio
ambiente y va expandiendo su habilidad para interpretarlo.  El aprendizaje ¥ Ia actividad previos
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Taci d con los nuevos

empiczan a scr reorganizados en nucvos T
aprendizajes. A su vez, el desarrollo intelectual del indi
sus plancs y sus metas educativas ¥ vocacionales futuras.

mas con

Stoddard y Wellman definen a la inteligencia como:

“La habilidad para cimprender habilidades que se caracterizan por su: 1) dificultad; 2)
; 6) valor social y 7) ¢l

; 4) ¢conomia; 5) adaptabilidad a una met

complejidad; 3) abstraccid
surgimiento de actividades originales.  Una persona cs inteligente hasta el punto en que
acostumbre darse a este tipo de actividad miental ", (34)

La herencia puede imponcer limites al funcionamicnto intelectual, pero e] medio ambiente

determina el que los individuos alcancen su limite o no.

El adolescente con este tipo de inquictudes busca lugares ¥ medios de escape los cuales
pueden ser positivos como las actividades extracscolares (¢l deporte, el arte ¥ la cultura). v
negativas como ¢l pandillerismo y el vicio entre otros que van atrayendo al adolescente hacia
situaciones y mundos desconocidos. los cuales le despiertan cierto interés por encontrar en cllos
una salida ficil a sus problemas, conducié¢ndolo asi a un alejamicento cada vez mayor de su casa y
escucla; Hegiandose a dar en esta ultima la desercion propiciada por el mismo.

Todas éstas actitudes ¥ reacciones s¢ observan » manifiestan principalmente en la familia
y en la escuela porque s donde éste se desenvuclve durante el dia.

(34) POWELL in. ZPsi de Ia pdol ia”. Edit. F.C.E. Pag. 85
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3.3 FACTORES AMBIENTALES.

Otro de los factores que resultan importantes para la formacién del adolescentc; son los
bi 1 iderando a éstos cn dos rubros: la familia y la escucla.

LA FAMILIA,

El proceso de socializacidn empicza muy temprano cn la niflez cuando ¢l niflo comienzaa
adaptarse a ciertas normas estructuradas por el grupo social familiar al que pertenece. Al
continuar su desarrollo también va adaptiandose a otras normas de grupo, a las reglas generales y
a las regulaciones de la sociedad. Aprende a comunicarse con otros y la importancia de la
cooperacién para lograr las diferentes metas.

Al acercarse <] nifo a la adolescencia, siente la nccesidad de liberarse lo mas posible de
las ligas familiares ¥ de asociarse con individuos o grupos de su misma edad, y durante esta
etapa. generalmente con miembros de su mismo sexo.

Es por tal motivo que las rclaciones familiares tienden a cambiar, debido a que los
adolescentes demandan otras inquietudes ¥ necesidades diferentes a las que hasta ahora habian
requerido.

Sin embargo cada familia adopta diversas modalidades cuando sus hijos comienzan a
atravesar por la etapa de !a adolescencia. Algunas de estas modalidades o tipos de familia son las
siguientes:

- La Familia Rigida: ecste tipo dc familia no permite nucvas reglas, experimenta gran
dificultad para aceptar los momentos cn que el crecimicnto y los cambios que por naturaleza se
dan; insisten en mantener los modelos anteriores de actuacién y comunicacidn. son incapaces de
aceptar que sus hijos han crecido ¥ tienen nuevas necesidades. por lo que a los jévenes no les
queda otra salida que someterse, con toda la carga de frusiracion que cllo implica, o rebelarse en
forma muy drastica y destructiva.

- La Familia Sobreprotectora: c¢n ecste tipo de familia se observa un alto grado de
preocupacion por brindar toda clase de proteccion y bienestar a sus miembros. al grado de hacer
esfuerzos desproporcionados por darles todo.
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La sobreproteccion retrasa el desarrollo de la autonomia, de la competencia y del

crecimiento y lo convierte en un ser indefenso, incompetente ¢ inseguro.

- La Familia Amalgamada: en cstas familias 1a felicidad dependc de hacer todas las

actividades juntos, impidiendo todo intento de individualizacién, hay falta de privacidad. Para el
joven es dificil vivir esia sitwacion, ¥a que necesita independencia y los descos de lograrla son

amenazadores para los demiis miembros de la familia.

- La Familia Evitadora de Caoanflictos: estas familias tienen muy baja tolerancia al

conflicto. son personas con poca autocritica, no aceptan la existencia de problemas ¥ por tanto, no
Los jévenes no aprenden a tratar ni a

permite el enfrentamiento ¥ L solucién de Jos mismos.

negociar las situaciones. con frecuencia el hijo al llegar a su limite, no soporta Ia represién y
explota, causando una crisis familiar totalmente sorpresiva.

-« L a Familia Centrada en los Hijos: en cste tipo de familia, los padres no pueden
enfrentar sus contlictos como pareja y desvian la atencion hacia Jos jévenes. impidiéndoles crecer

» volviéndolos dependientes, ya que al separarse del nacleo familiar romperin su equilibrio.

- La Familia con un sélo padre: este tipo de familia. esta compuesta cn gencral por la

madre y sus hijos, hay un namero relativo de familias en donde el padre es el responsable del
: uno de los hijos hace el papel del padre o de la madre que falta,

hogar. Sea cual fuere el caso;
sustituyendo muchas veces el ro! de la parcja ausente. El joven juega un rol que no le
corresponde, por tanto, no puede vivir su etapa, se comporta como adulto, esta lleno de problemas
¥ responsabilidades. Al convertirse en adulto, regresa a vivir la primera juventud .

Todas estas relaciones internas que se viven dentro del nucleo familiar repercuten en el

desenvolvimicnto escolar del alumno adolescente.

La mayoria de los padres descan que sus hijos alcancen. cuando menos. su mismo nivel
socioeconédmico, o de preferencia, que los supere, ¥ consideran que la educacién es un factor muy
importante para lograrlo. Pero en algunos casos los padres no son rcalistas en cuanto a las metas
que les fijan a sus hijos, puesto que los muchachos no siempre ticnen la habilidad para alecanzar

esos niveles  Algunas de las fuentes de conflicto mas frecucntes en relacién con la escuela, es la

tarea y Ia eleccién de amigos.

47




AL Al €72 i

Al sentirse cl adolescente obligado y presionado por sus padres de manera excesiva hacia
¢l cumplimiento de metas fijadas por los mismos padres, ¢! tiende a dar una respuesta en algunos
casos positiva, como cl logro de esas metas aunque no este dec acuerdo con ellas, o negativa, como
manifestar una actitud de rebeldia, de desinterés, de temor: entre otras que originan el bajo

rendimiento escolar y la desercion.

LA ESCUELA.

La escucla es Ia que va impulsar otras experiencias, nuevos contactos humanos, distintos

modosde vivir ¥ de pensar. nuevas realidades con diferentes enfoques.

Este paso es importante en la formaciéon de los jévenes v resulta ideal cuando los padres
son conscicntes en el momento de escoger quicnes coparticipardn cn la tarea de educar a sus
hijos, a fin de cooperar siempre con clios. La familia no debe ver en la escuela un rival, ni un

medio para evadir sus responsabilidades.

Dentro de la escuela uno de los personajes mds importantes es el docente o el maestro; ¢}

cual es considerado como ¢l guia del proceso de enseilanza-aprendizaje de los alumnos.

Sucede con frecuencia que ¢l macestro que imparte la materia, no tenga la capacidad o
habilidades didacticas, no le interesa la materia ¥ mas atn supla conocimientos v capacidades de
ensefianza con actitudes autoritarias. lo cual condiciona no sélo la aversién a su persona de parte
de los alumnos, sino desgraciadamente a la materia que imparte, actitud que dafla severamente ¢!
objetivo real 1 de la asistencia a la escuela y a Ia razdn de cxistir de la relacién de maestro-

alumno: la enseilanza.
Podemos encontrar diversos tipos de profesores:

- EI Relaci do: que ¢

el desarrollo personal. ¢s informal y tranquilo pasa
inadvertido. ¢s considerado amistoso, crea una armésfera segura y para él los alumnos estdn en

primer término.
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- El Tradicionalista: es cauto, cuidadoso, ordenado, prefiere las cosas escritas y los

procedimientos hechos, busca principios establecidos, ¢s exacto, preciso, correcto, perfeceionista,
constante, modesto y discreto.

- El Autdécrata:  es cl que critica, amenaza, toma todas las decisiones, exige obediencia.

suprime conflictos. quicre accion v resultados inmediatos, se comunica sdlo “hacia abajo™, actba
sin consultar, es temido, impopular, exigente, v duro.

- El Demécerata:  utiliza el trabajo en equipo, en la toma de decisiones que implica ¢l

proceso de enscianza-aprendizaje, utiliza la participacion en forma adecuada, induce compromiso

con los objetives educacionales, estimula un desempeo mejor v coordina a los demas en el
trabajo educativo.

Existen algunos maestros que no se percatan de la realidad del alumno. »a que sélo se
limitan a repontar al cducando que presente problemuas. sin llegar a darle un seguimicnto: esta

situacion desliga al docente de la problemitica desconociendo ¢} proceso de apoyo, en el cual €1
puede ser panticipe.

Sin embargo existen otros macstros que colaboran positivamente en la formacién integral

del educando, preocupiindose por su problematica y ayudandolo a encontrar una solucion positiva
hacia ella.

El trabajo del docente debe apoyiarse en un programa, debidamente estructurade por
temas. objetivos. actividades, métodos, material v ticinpo; principalmente, ¢l cual sera la base
para propiciar ¢l aprendizaje en los alumnos.

La mala estructuracidn de dichos programas conlleva a un aprendizaje deficiente: porque
no se encuentra cn ocasiones relacion entre 1os temas o algunos resultan repetitivos, por lo tanto

el interés del alumno decac si ¢l docente no cuenta con iniciativa de adaptario a las necesidades
reales de cada grupo.

Ademas, las relaciones maestro-alumno que por lo general son inadecuadas. aumentan de
tension en funcidn de la inadaptacién, particularmente en la pubertad.
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La mayoria de los docentes pretende comprobar si los alumnos obtuvicron los
imi pl dos dentro del programa a través de examencs; siendo éstos una prucba
valorativa del aprendizaje; éstos pucden ser orales o escritos; cominmentc los orales son los que

causan mas angustia, pero éstos rara vez son aplicados a este nivel; los escritos se dividen en

<o

cerrados y abiertas; los primeros se basan en incisos y los sepundos en una explicacion: siendo
éstos los mas usuales en este nivel. También en ocasiones no cuentan con una buena estructura y
plancacién que confunden al alumno ¥ en otras ocasiones lo limitan porque la respuesta debe
escribirse tal cual. Los examencs contribuyen a la desercidén escolar debido al temor que

manifiesta ¢! alumno al asistir a presentarlo, al obtener una mala calificacién o al reprobarlo.

No nicamente ¢l docente es la persona con la que se relaciona dentro de 1a escucla;
también se relaciona con sus iguales y con el personal administrativo.

Con los primero:!

¢l pasa muchas horas conviviendo dentro de 1a escuela y en ocasiones
ese tipo de convivencia los motiva a no a asistir a la escuela; porque existen grupos en los quc se
da una buena relacion ¢ integracion; o una desintegracién y mala relacién: siendo esta altima
generada en ocasiones por situaciones de calificacion. de acepracidn, de celos ¥ de envidias; entre
otros: las cuales si rebasan un nivel normal, ¢l alumno tiende a alejarse o aislarse de sus
compaieros y en ocasiones hasta de la escucla.

Los factores que contribuyen a hacer agradable ¢l salon de clases, se clasifican como
sigue: .

1) los métodos de ensefianza del maestro,
2) la personalidad del maestro,
3) la confianza en los conocimientos del maestro,
4) buenas calificaciones en ¢l curso.
5) asignaturas de corta duracién y.,
6) ningun énfasis especial en la disciplina.
Con ¢l personal administrativo el alumno se relaciona en cuanto al cumplimicnto de
disposiciones dentro del plantel, los tramites correspondientes y el manejo de calificacionces; entre
otros, siendo csta una relacidén muy superficial y de poca trascendencia.
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La mayoria de los jévenes que dejan Ia escucla lo hacen porque piensan que ésta no cubre
sus nccesidades.  Muchos de cllos se sicnten defraudados porque la escucla no pudo darles un
entrenamiento que les permita conseguir un empleo al dejar la escuela.

El profesor pucde colaborar en ¢l descubrimiento consciente y en la comprensiéon de los

adolescentes como sujetos Je cultura v personalidad.

3.4 CONDUCTAS ANTISOCIALES.

La conducta antisocial incluye una variedad de actos especificos tales como: agredir,

pelearse, robar. mentir, enojarse » desobedecer. ¥ en casos extremos legar al alcoholismo,
drogadiccidn. machismo, promiscuidad. desnutricidn; estas conductas cuando son extremas y
persistentes han legado a ocasionar severas distorsiones en ¢l desarrollo psicosocial y en el

comportamicnto de un gran namero de estudiantes.,

Las conductas cambian constantemente durante la adolescencia ¥ muchas conductas

antisociales decrecen con el tiempo como parte del desarrollo normal.

"Es probable que las conductas antisociales ocurran juntas ¥ formen un sindrome ( o

constelacion de sintomas). La conducta antisocial como sindrome pucde incluir varios sintomas
centrales tales como: peleas. holgazaneria, robos y arrebatos. destruccién de la propiedad de uno

mismo o de los demas. provocar o amenazar a otros y escaparse de casa).” (35)
Pucden darse otros numcrosos sintomas como tristeza, qucjas, falta de comunicacién »
ansiedad.

Un hallazgo es que los adolescentes antisociales sufren deficiencias académicas que se
reflejan en los niveles de rendimicento. cursos. y dreas de habilidades especificas, especialmente la
lectura y escritura. Estos adolescentes son considerados a menudo por sus macstros como poco
interesados en la escucla, poco entusiastas con respecto a los objetivos académicos ¥ descuidados

en sus trabajos.

(35) KAZDIN Alan,
Edit. Mantinez Roca. Pig. 28
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El riesgo de que cl adolescente prescnie una conducta antisocial especificamente esth
laci do con la pr ia de estas cond en alguno de sus padres. "La conducta criminal

y el alcobolismo del padre en particular. han sido dos de los foctores mais potentes y mds
riesgo de conducta antisocial en ¢l

permancntemente demostrados que incrementan el

adolescente. " (36)
Las conductas extremas antes mencionadas como:

E! alcoholismo cs uno de los problemas mds graves v frecuentes de la desintegracién
familiar, y la miseria; e] alcoholismo es una enfermedad crénica, un desorden en la conducta,
caracterizada por la ingestién repetida de bebidas alcohélicas hasta el punto quc sobrepasa lo
socialmentc aceptado, interfiere en la salud del bebedor ¥ sus relaciones interpersonales o con su
capacidad para ¢l trabajo. Comunmente los alcohdlicos son seres inadapitados, enfermos,
improductivos. viciosos, incapaces o trastornados. Como consecucncia del alcoholismo el

adolescente sufre una inadaptacién al medio escolar.

La drogadiccién comprende todas las formas habituales de consumo de sustancias. no
prescritas médicamente, cuya autoadministracién tienc por objeto modificar el estado emocional
¥ mental de sujcto. Las drogas al igual que el alcohol narcotiza las células cerebrales, de ahf que

se prescenten las siguientes reacciones: tranquiliza, adonnece, interficre en el habla y coordinacién
iencia. La depend ia de las drogas o del

de los movimientos y en grado sumo llevaa lai
alcohol es suficiente para afectar la salud fisica ¥y mental del individuo, asi como sus relaciones

con los demds ¥ su comportamiento social ¥ econémico; todo esto trae como consecucncia un
medio familiar degradado.

El machismo es un problemas muy importante y comun de nuestra poblacién y sobre todo
de consccuencias definitivas en cuanto a la desercién. Pues el hombre ya sca preparado o
impreparado, a veces tiene tendencia a creer que sélo 1o que él dice y hace esta bien, sin tomar en
cuenta a los seres con los que convive, nada sabe y nada quiere saber acerca de lo que sucede en
casa. Sélo demanda que todos lo obedezcan y que su autoridad sea indiscutible. Un caso objetivo
es el de Jos padres que menosprecian a sus csposas . esto hace que el adolescente desvalorice la

imagen materna y femenina, obstaculizando su desarrollo normal.

(36) Op. Cit. Pég. 30
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La Promiscuidad el nivel social de la familia es primordial; en los medios pobres, la
promiscuidad cs excesiva; ¢l adolescente al venir al mundo no clige padres ni condiciones, ni
mucho menos ¢l medio en ¢l quec sc va a desenvolver, a veces las causas practicas ¥ sociales
demasiado duras, lo inducen a la delincuencia juvenil ¥ esto ¢s consecuencia de la vivencia de
una scriec de necesidades insatisfechas que a su vez, traerin consigo frustraciones ¥ rebeldias que
repercutirdn en su formacion,

La desnutricion infantil sc deriva de varias circunstancias, como: ¢l aspecto econdmico
el aspecto social, el cultural y ¢l palitico.

El aspecto econtmico es considerado como bisico, y»a que es ¢l medio mds comun para
satisfacer necesidades.

La apatia que muestran las madres con respecto a la alimentacién, es consecuencia del
desconocimiento del medio; para proporcionarles a sus hijos una alimentacién adecuada, dindose
¢l caso de madres que por descuido o negligencia no preparan Jos alimentos y prefieren darles a
sus hijos dinero para que ellos compren lo que deseen, no sicndo esto lo mas nutritivo.

Es sabido ¥ comprobado que un alumno mal alimentado no tendrd un rendimiento
adecuado en el trabajo escolar, dindose ¢l caso de adolescentes que muestren poco interés y
desgano e incluso llegan a quedarse dormidos en clase y se les observa molestos por la falta de
alimento, o trastornos gastrointestinales debido a la series de anomalias en la alimentacidn.

Varias caracteristicas relacionadas con la interaceidn entre padres ¢ hijos son factores de
riesgo de conducta antisocial. Los padres de jovencs delincuentes y antisociales tienden a ser
duros en sus actitudes y practicas disciplinarias.

La separacion de los propios padres yva sea durante la infancia y/o la adolescencia también
ha resultado implicada ¢n la conducta antisocial y en la delincuencia.

El tamafo de la familia se relaciona con la presentacion de conductas antisociales puesto

que cuanto mayor sca ¢l nimcro de hijos en la familia tanto mayores suclen ser los problemas
que orillan a ésta.
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Un adolescente es antisocial en términos dc violar las normas dec la sociedad, pero a sf
mismo, esta bastante bicn socializado en relacién al ambiente en que €1 sc crié.

"Los sintomas pueden surgir en ¢l adolescente a partir de diversas influencias dentro del
sistema familiar, Son cjemplo de cllo: 1) las asignaciones racionales de papeles; se asignan
ciertos papeles { ¢l alborotador, ¢l loco. cl protector de 12 madre), que sirven para mantenecr un
punto dec referencia importante dentro de la familia: 2) la difuminacién de las diferencias
generacionales, pudiendo situarse el adolescente en ¢l papel de un adulto ( el padre hace
confidencias al adolescente respecto a sus problemas con la esposa); 3) la consideracién de
cabeza de turco, juzgandose al adolescente como la causa de determinados problemas como ¢l
distanciamiento cntre los esposos o cxpresdndole los conflictos entre éstos a través de la
interaccidn con cl adolescente ¥, 4) sobrecargar al adolescente con expectativas de los padres. de
manera que intervenga cn los problemas conyugales, o presiondndole para satisfacer las
nccesidades de unos de cllos. " (37)

(37) Ibidem. Pag. 42




CAPITULO 1IV. ALTERNATIVAS PEDAGOGICAS QUE TIENDAN A DISMINUIR EL
INDICE DE DESERCION ESCOLAR EN EL NIVEL MEDIO BASICO
Es una preocupacién ineludible de los que tratan o tratamos con los adolescentes buscar
que Ia tarea cducativa cumpla con su finalidad ¥ se lleve a cabo en un ambicente de bienestar y de
por la escucla, cl cual se ha perdido en su mayoria en cstos
sn social ¥ tan invadidos por los avances de la sociedad v la

cordialidad que propicie ¢l interé

tiempos tan carentes de integra
tecnologia, que olvidan ¢n casi todos los casos que ¢l adolescente es un ser biopsicosocial en

desarrollo que necesita de 1o familia, de la escuela y de la sociedad para lograr integrarse a si

mismo ¥y al mundo que le rodea en forma equilibrada.

Para quc ¢! adolescente logre una integracién exitosa seri necesario que éste al jgual que
los que le rodean, como son sus familiares, sus maestros V' sus amigos cucnten con ciertos
clementos positivos dentro de la comunicacidn, la moltivacion v Ia participacién activa de éstos;

que mis adelante mencionaremos como lograrla.

Consideramos primordiales a estos tres elementos, ya que sin comunicacién no se puede
entablar una relacién humana, sin motivacion no hay un estimulo que propicie el interés. v sin la
participacion activa de toda la gente que rodea al adolescente. éste no contard con los guias que le
ayuden a obtener su integracién. Estos elementos sc analizarin mas a fondo en los siguientes

puntos.

En base a los resultados que nos arrojo la investigacion de campo realizada en una dc Jas
zonas escolares del D.F. pajs, pudimos percatarnos de la nccesidad que existe de poner en
prictica los elementos antes mencionados para ¢l idénco funcionamiento de la educacién a nivel
medijo badsico. Y a través de nuestra observacién directa en ese medio nos dimos cuenta de la gran
falta o deficiencia de estos clementos como por cjemplo: una comunicacién unilateral del
adolescente con sus maesiros como con sus padres. una estimulacién minima o nula hacia el
estudio por parte de sus mayores y la falta de ceoordinacion de Jos individuos que cstdn

relacionados con éste en su proceso de aprendizaje; entre otras situaciones..
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4.1 ALTERNATIVAS PEDAGOGICAS DE SOLUCION.

Tomando como referencia lo mencionado anteriormente proponemos algunas altemativas

dagdgicas que gan como finalidad disminuir ¢l indice de desercién escolar en el nivel medio

P
basico.
En la familia la comunicacién se pretende que sea de la siguiente manera:

1) Que tanto los padres como los hijos entablen una interaccidén, csto es que ambas partes
expresen con libertad sus ideas, dejando atras el clédsico papel del hijo receptor;

2) Que mancjen ambos un cédigo con un significado comun, sin que esto signifique caer en
términos rebuscados o en deformaciones lingQisticas, porque en ocasiones cada parte tiene un
significado para algo y es cuando se cac on contrariedades;

3) Que ambas partes desarrollen habilidades para seleccionar y estructurar €l mensaje a transmitir;
4) Que la parcja se comunique sus decisiones antes de manifestarlas a los hijos para evitar caer
en contradicciones que afectan a toda la familia;

5) Ademds de la comunicacién padres ¢ hijos os necesario que ésta también se de entre los
hermanos dejando de lado los roles y la posicién familiar;

6) En algunos casos cn ¢! circulo familiar existen otros individuos (abuclos. tios, primos) con los
cuales es necesario entablar también una comunicacion directa para no distorsionar Ja
comunicacién del nucleo familiar:

7) Continua porque es necesario tener unas perspectivas del pasado para e der lo que

en ¢l presente: asi como retomar las experiencias por bucnas o malas que parezcan a fin de
corregir lo futuro.

La conducta del adolescente no es sélo resuliado de su personalidad y de la ctapa por la
que esta cruzando, sino un reflejo de la interrelaciéon y la comunicacidn que se da cn la familia.
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En la familia la motivacién se pretende que sea de la siguiente manera:

1) Estimulativa; ayudandole a conformar la personalidad del individuo, ya que los padres tienen
la creencia de que su deber se reduce unicamente a lo material. es decir; cuidar que sus hijos estén
perfectamente aseados, mandarlos a la escucla, darles lo necesario, entre otras cosas,

2) Ya que los padres son los principales estimuladores de sus hijos, ¢s necesario que estos scan
capaces de infundir seguridad ¥ descos de superacion en cllos,

3) Que los padres impulsen  a sus hijos hacia ef logro futuro de su independencia, para poderse
valer por si mismos,

4) Los padres deben ser comprensivos ¥ apoyar a sus hijos cn todo momento, inculcando la
confianza en cllos mismos ¥ en sus propios padres antes que en nadie,

5) Los padres deben motivar a sus hijos mediante ¢l ejemplo positivo,

6) Debe reinar la armonia, el carifio y ¢l respeto para Que combinados den a los hijos como
resultado una personalidad cquilibrada,

7) Inculcar en los hijos ideas hacia ¢l éxito ¥ cl logro de tareas dificiles,

8) Los impulscn a saber relacionarse con diferentes tipos de personas.

9) Fomentar una conciencia de su situacion social para ubicarse en su realidad y evitar conflictos

emocionales que impidan el desarrollo del adolescente como individuo.

Sc puede asegurar, que si la familia fuera lo que deberia ser, ¢l adolescente adquiriria en
ella la mejor formacidn social; recordando que ¢l hombre es un ser esencialmente social ¥ que su
necesidad primordial, primero del adolescente ¥ Juego del adulto. es la de sentirse  aceptado,

escuchado. aprobado. considerado, protegido » ayudado por cuantos le rodean.
La comunicacién en la escucla se pretende que sca:

1) Visto el proceso cducativo por ¢l docente como un proceso de comunicacién social y
vés del cual se pretende transmitir conocimicentos,

particular, un proceso didictico. a tri
2) Bidireccional, ya que debe de darse del docente y de! alumno en igual medida, o sea que debe
existir respuesta por ambas partes .

3) Fluida, honesta y con respeto. ya que Jc esta manera
la cual muchas veces no sc encuentra en ¢l hogar, o con los micmbros de la comunidad escolar. EI

se infunde en ¢! alumno una confianza,

docente tiene la oportunidad de lograrlo, ya que estd en contacto diario y directo con los alumnos

frente a grupo,
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4) En la comunicacién se debe mancjar un mismo cédigo para que ¢l je que se tr i
sea debidamente entendido y se eviten asi distorsiones del mismo,

5) El docente debe saber proporcionar informacién imparcial, objetiva, adaptada a la edad fisica.
cmocional y mental, asi como a la experiencia de jos adolescentes; con afecto y respetando
siempre su personalidad,

6) El docente debe de inspirar respeto, franqueza ¥ libentad de expresién, saber escuchar,

7) El docente debe proporcionar cuando lo cuestionen respucstias concrelas, sinceras vy basadas
siempre en la verdad,

8) El docente debe tencr la capacidad para guiar platicas, discusiones, dindmicas de grupo.
debatecs y otras actividades en forma afectuosa ¢ intcligente sin tratar de imponer sus propios
puntos de vista,

9) El docente debe también promover la panticipacion abierta de los adolescente para propiciar la
reflexién en tomo a su personalidad y situacién,

10) Para que la comunicacién sea eficaz dentro de la enscilanza cl docente debe saber qué quiere
comunicar, saber para qué comunica ¥ estar consciente de que ¢l medio o instrumento que utiliza
para comunicarse es ¢l mds adecuado,

11) El docente como comunicador debe reunir las siguientes caracteristicas: un adecuado nivel
académico, dominar las técnicas didicticas, tener un sentido del servicio social y tener un
equilibrio emocional,

12) Debe ser mis amplia, pucs ésta no debe basarse tnicamente de maestro a alumno, sino que
debe ser del alumno con toda la comunidad escolar (compaieros, personal administrativo y
docente,

13) La comunicacién de! alumno con sus iguales dentro del plantel debe ser abierta. con
confianza, sincera. respetuosa para evitar conflictos entre cllos mismos,

14) Los padres deben tener también una comunicacién cercana y directa con la escucla para estar
al tanto de la situacién académica de sus hijos, para lograr asi una mejor educacién para sus hijos.
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La motivacidon dentro de 1a escucla debe ser:

1) Los docente son los principales estimuladores del alumno,

2) Activa, porque ¢l docente debe conducir al alumno a que se empeiie en aprender, sea por
cnsayo, error, imitacién o por reflexion,

3) El docente tiene que estimular al alumno hacia la adquisiciéon de conocimientos de mancra util
y enfocados en su vida prictica y diaria,

4) El docente debe tener la capacidad de detectar que alumnos son los que necesitan mayor
motivacion,

5) Se¢ debe propiciar una amistad entre docente ¥ alumno tanto dentro del aula como fuera de ella,
sin caer cn 1a falta de respeto,

6) Es nccesaria en muchas ocasiones la estimulacion verbal., escrita o corporal por parte del
docente cuando ¢l alumno tiene un acierto 0 un fracaso.

7) El docente debe motivar al alumno hacia el éxito ¥ hacia su independencia como individuo,

8) El docente debe motivar a sus alumnos mediante ¢l cjemplo positivo,

9) Los docentes deben tener iniciativa por conocer 1a personalidad de sus alumnos.( por ejemplo
el asesor de un grupo) para poder brindarles un mejor encauzamiento que a la larga se traducird
en ¢l desarrollo dptimo de sus potencialidades

10) Tanto ios padres como los docentes deben de conjuntar sus esfuerzos para apoyar al educando
en su formaciéon educativa,

11) El docente ¥y los padres deben fomentar en sus alumnos  habitos de estudio y actitudes
positivas,

12) El personal administrativo v de intendencia asi como los docentes deben también estimular a
los alumnos para poder crear un buen ambiente escolar.

L.a comunicacion de la sociedad con ¢l adolescente debe ser:

1) Formativa, porque la socicdad en general debe proporcionarle una orientacion adecuada para ir
conformando su personalidad positivamente,

2) Abierta para que ¢l adaolescente pucda manifestar sus necesidades, descos ¢ inquictudes,

3) Participativa, ya que puede tratar de integrar  por medio de actividades, recreativas, culturales
y deportivas. entre otras al adolescente a su sociedad,

4) Bilateral, porque debe de existir una interaccion de 1a sociedad al adolescente y viceversa,
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5) Accesible, pl do un lenguaj d do a la edad para que el je que se i
cumpla su objetivo,

6) Positiva,

tratando de transmitir ideas, conceptos ¢ imagenes ndecuadas de acuerdo a los
cdnones establecidos por dicha sociedad,

La sociedad debe motivar al adolescente de 1a siguiente manera:

1) Formativamente, porque ésta estimula de cierta manera a que ¢l adolescente tenga o se forme
una personalidad de acuerdo a lo quc le rodea,

2) Positivamente, porque {a influencia de ésta permitird el desarrollo idénco del adolescente,

3) Comprensiva de las necesidades e inquictudes de

viven los adolescentes, para poder
estimularlos de acuerdo a eso,

4) Verbal v visualmente para mostrarle al adolescente el comportamiento adecuado segan la
sociednd,

5) Hacia ¢l éxito ¥ hacia su independencia como individuo,

6) Debe estimular al adolescente a través del ejemplo positivo,

7) Debe tratar de fomentar habitos ¥ actitudes positivas,

8) Las personas que conforman a la socicdad deben unificar criterios sobre ¢l trato a los
adolescentes.

9) Debe existir respeto mutuo entre la sociedad v ¢l adolescente para infundir confianza ¥ crear
una relacién agradable.

Todas las alternativas pedagégicas anteriormente plantcadas, sc podran llevar a cabo a
través de la puesta ¢n practica de algunos programas dirigidos a los docentes. directores, alumnos

Y padres de familia. (Ver ancxo No. 2) Los cuales podran ser coordinados por ¢l equipo
multidisciplinarioc que a continuacién se presenta.
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4.2 CREACION DE UN EQUIPO MULTIDISCIPLINARIO,

Es preocupacién ineludible de todos los que tratamos con adolescentes buscar siempre
que la tarca educativa sc realice dentro de un smbiente de bicnestar ¥ cordialidad que propicie ¢l
interds por la escucla, €l cual sc ha perdido en un gran porcentaje en estos tiempos tan carentes de
integracién social ¥ tan agredidos por Jos avances de la sociedad y Ja tecnologia, que olvidan en la
mayoria de 1os casos que ¢! adolescente ¢s un ser biopsicosocial en desarrollo que necesita de la
familia, de la escucla ¥ de Ia socicdad para lograr integrarse a si mismo y al mundo que lo rodea

en forma equilibrada.

En base a la investigacion de cumpo realizada en las sccundarias diurnas de la zona

escolar XX . pudimos percatamos de que los problemas mas graves 3 frecuentes que sc presentan
en la comunidad cscolar son: Ia desintegracién familiar, 1a falta de unificacién de los programas
escolares, el poco interés por parte de algunos profesores en actualizar sus métodos de enseilanza.

los problemas emocionales y conductuales del adolescente y la falta de una orientacién adecuada,
los cuales nos originan un alto indice de conductas antisociales, desercién y» bajo rendimiento
escolar que aqueja a nuestra sociedad, ¥ debido a tal situacidn nos encontramos ante la necesidad
de proponer la creacién de un equipo multidisciplinario( como un programa de formacion
integral del adolescente ) el cual denominamos asi porque colaboraran en ¢l coordinadamente
varios profesionistas relacionados con diversas disciplinas como: médicos escolares, trabajadores
sociales, psicélogos, pedagogos, orientadores y en ocasiones diversas Instituciones publicas de

apoyo como DIF, CONADE, ADEFAR y otras.

La finalidad principal del equipo multidisciplinario es:

- Lograr que ¢l alumno muestre pautas de comportamiento integral propios de la edad.
adaptidndose asi a las necesidades morales, politicas y sociales de 1a comunidad, contribuyendo en
ésta a disminuir el alto indice de desercion escolar en el alumnado de las escuclas secundarias.

Dec ahi la necesidad de que cada secundaria con la creacién de un  equipo

multidisciplinario pueda:

- Atender los casas que sc presenten.
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- Programar una scrie de medidas tendientes a prevenir y reducir el nimero de casos que pudieran

P enla 1

linaria ¢l seguimi de los casos

- A der en forma di

- Llevar unas fichas de diagnéstico por cada caso

- Canalizar si cs nccesario ¢l caso del alumno a un area de atencién en funcidn de sus
necesidades. (terapia conductual, atencién médica, atencién pedagégica, terapia grupal. analisis

personal, entre otros)

- Disefar un programa de tratami para cl adol 1te en funcién de sus caracteristicas

- Implantar pldticas, proyecciones, confercncias, con la finalidad de reforzar el trabajo terapéutico
del equipo multidisciplinario,

- Intercambiar con los demas miembros que se relacionan con el alumno dentro de la escucla,
material de evaluacién y tratamiento. con la finalidad de unificar criterios en cuanto a

procedimientos de prevencién, apoyando ¢l seguimiento de los casos,

- Enuenamiento a padres de familia ¥ maestros en el manejo de técnicas de modificaciéon de
c¢onducta, con la finalidad de unificar criterios, proporcionandole un ambiente equilibrado al

adolescente,

- En base a los métodos propuestos del equipo multidisciplinario se pretende que en cada una de
las secundarias los lleve a cabo dependiendo de sus necesidades y caracteristicas.

Para ¢l logro de tales finalidades se contard con el apoyo principalmente de los servicios
de asistencia educativa escolar; que son: orientacién educativa ¥ vocacional; cuya finalidad es
colaborar al desarrollo integral del educando. favoreciendo la creacién de actitudes para lograr
una vida plena, cquilibrada ¥ constructiva en ¢l ambiente escolar, familiar y social; médico
escolar; cuyo propodsito ¢s cuidar y fortalecer la salud de los educandos, con objeto de favorecer
su aprovechamiento escolar, su interaccién con los demas y, en genera, su desarrollo integral:
trabajador social; su {in es contribuir al desarrollo integral del educando en su proceso de acién al
medio ambiente escolar, social y ccondémico en que se desenvuclva; prefecto; cuya finalidad es
vigilar y orientar a los alumnos para que cumplan con responsabilidad y convencimiento tanto
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con ¢l reglamento escolar, como con las disy y didas quc sefial las autoridades y
que desarrollen actitudes y habitos que contribuyan a su formacién integral.

Dicho equipo multidisciplinario llevard a cabo las funciones de, deteccidn, tratamiento,
scguimicnto y prevencion de casos.,

Cabe mencionar que e¢n la zona escolar XX dicho equipo multidisciplinario se habfa
conformado hace algan ticmpo abatiendo de alguna manera la desercidén escolar en esa zona,
mediante la deteccidn de casos, canalizacidn de estos, atencién de los mismos a través de platicas
con psicélogos, pedagégos, atencion a padres de familia, aplicacién de prucbas psicolégicas y el
seguimicento dec los casos. Sabcemos que el trabajo del equipo multdiscilpinario ha funcionado
exitosamente con posibilidades a expanderse a otras zonas escolares.
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CONCLUSIONES.
- La mayoria de los desertores son individuos desadaptados wanto personal como socialmente.

- Los factores biofisicos contribuyen en un indice menor a la desercién escolar por que la
mayoria de los adolescentes logra afrontar estos cambios cn su organismo y en cuanto a las
deficiencias ¥ enfermedades graves son detectadas con mayor facilidad y posteriormente tratadas

- Las actitudes y reacch que se pres durante la adolescencia se observan y manifiestan
principalmente en la familia y en la escucla, porque son los ambientes en donde ¢l adolcscente se
desenvuclve durante ¢l mayor tiempo, siendo estos los principales factores de desercién escolar.

- La conducta del adolescente, no es sélo cl resultado de su personalidad y de la etapa por la que
esta cruzando, sino ¢l reflejo de la interrelacién ¥ la comunicacién que se da en la familia.

- Al hablar de padres nos referimos a la(s) persona(s) encargadas del adolescente, ya sean padre y
madre o uno dc los dos Unicamente .

-~ Hay que clarificar que es posible Qque ¢l bajo rendimiento escolar esté en relaciéon con la
situacién familiar.

- La falta de recursos econémicos en la familia, influye poderosamente en la descreién, pues al
darse cuenta el adolescente de las carencias existentes en su hogar, querrd ayudar a remediarlas,
saliendo a trabajar, sin imponarle el horario escolar.

- Siendo la familia la principal fuente en donde se desarrollan los sentimientos que regirdn las
acciones mediatas del hombre, son verdaderos padres de familia los que se preocupan por la
formacién integral de sus hijos.

- Las dificultades de cardcter personal entre padres ¥y macstros que afortunadamente pocas veces
sc presentan, deben evitarse; la intromisién indebida de algunos padres o tutores en cucstiones
que sélo ataficn a los maestros provocan resultados contraproducentes ¢n ¢l desarrollo del escolar.
Debe fomentarse entonces, la cooperacién en comun de padres y profesores. sélo v con el
principal propdsito de mejorar el desempeno del alumno.

- Para que la participacién del docente trascienda. €s necesario tomar la doble dimensidn de la
labor docente informativa y formativa. Dc ahi la importancia de hacer concicncia en el padre de

64




familia, que Ia escucla cn s{ misma no puede apoyar de forma aislada al educando; sino que tienc
que apoyarse en el hogar a través del ejemplo positivo.

- El macstro debe poscer condiciones importantes como: una cultura general, una informacién
pedagégica y priactica profesional, ya que la falta de vocacion y la preparacién deficiente del
macstro originan la desercidn; el macestro debe poner cn juego todos los recursos a su alcance para
disminuir este problema.

- La comunicacién llevada a cabo con fluidez, honestidad y respeto, infunden en el alumno
confianza, la cual muchas veces no se encuentra en cl hogar, o con los miembros de 1a comunidad
escolar. El docente ticne la oportunidad de lograr esa confianza, ya que estd en contacto diario y
directo con los alumnos frente a grupo.

- Como parte de la labor formadora ¢s necesaria la panticipacion del docente en la canalizacién
de aquellos obstiaculos que inciden en el desempeflo escolar de los educandos: en éste sentido, ¢l
docente (conjuntamente con el equipo multidisciplinario). puedec brindar ayuda; con ¢l sélo hecho
de ser escuchado el educando ya siente apoyo y/o la atencién que demanda.

Para que ¢l docente pueda tener un acercamiento cfectivo; €s necesario ser congruente entre lo
ue se predica v lo que se hace. es decir, educar con el cjemplo.
2 jemp

- Es imporntante que las personas allegadas al adolescente ( escuela, familia y sociedad) detecten
fas causas que influyen en la desercién escolar ¥y contribuyan a orientar y apoyar al adolescente
en su formacion integral.

- Por sociedad entendemios a los amigos. 1a comunidad ¥ los medios de comunicacién que rodean
al adolescente.

- La sociedad como factor en la desercidn escolar contribuye en un indice menor a la misma, ya
que son la familia y la escucla las que proporcionan las bases fundamentales en la formacién del
adolescente ¥ la sociedad sera la que vendra a reforzarlas o cambiarlas.

De acuerdo a lo anterior los casos de los alumnos que requicran atencidén especial; deberdn

estudiarse y analizarse por ¢l equipo multidisciplinario a fin de proponer lo mis adecuado para ¢l
alumno.
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- De acuerdo con la tendencia actual de la modemizacién educativa, la cual propone un cambio
radical para la educacién basica, esperamos s¢ le de mayor auge y prioridad a 1o anteriormente
planteado.

A nivel profesional ¢l desarrollo de este trabajo, nos proporcioné un acercamiento a nuestra
realidad educativa | percatiandonos asi de las limitaciones y carencias de la misma , proponiendo a
su vez alternativas que tiecndan a disminuir dichas situaciones; donde ¢l pedagogo como
profesionista juega un papel muy importante debido a que esta inmerso en cualquier situacién
educativa, pues cuenta con los elementos necesarios para ¢l logro de un desarrollo adecuado de Ja
educacion en general y del educando en particular,

- Mediante la investigacién realiznda se pudicron detectar conocer y analizar las causas que
influyen en la desercidon escolar a nivel medio basico, asi como definir a ésta, para asf proponer
alternativas de solucién que tiendan a disminuir dicho problema; cumpliendo con esto nucstros
objetivos planteados en un principio.

- La hipdtesis planteada en nuestro proyecto ( si existe la falta de funcionamiento integral de la
familia, la sociedad, la escucla y ¢l desarrollo evolutivo biopsicosocial del educando entonces se
dard la desercidn escolar) resulto comprobada a través de nuestra investigacién documental y de
campo, ya que pudimos percatamos de que no existe una real integraciéon de los elementos que

forman el entomo del educando, por lo que dicha situacién puede orillarlo a una desercion
escolar.

Las alternativas de solucién que plantcamos en este trabajo son nuestras propuestas para que
tienda a disminuir la desercidn escolar a nivel medio basico. las cuales se fueron generando
durante ¢l desarrollo de la investigacién de campo ¥ documental . y con la realizacién de
nuestro servicio social dentro del equipo multidisciplinario lo cual nos aporté elementos
importantes para poder crear una seric de altemnativas.

- Ahora que en lo personal este trabajo de tesis nos proporciond una satisfaceidn y experiencia
como personas y profesionistas ya que nos enseiié a hacer una investigacién mads profunda sobre
un problema vigente de nuestro pais y buscar propucstas o alternativas que pudicran solucionarlo.
a concretizar ¥ poner cn prictica los conocimicntos adquiridos durante nuestra preparacion
profesional, a plantcarnos objetivos y tratar de cumplirlos, a estructurar un trabajo mas formal lo
cual implico coordinar ideas propias y de otros autores.
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ENTREVISTA A DIRECTORES (PREGUNTAS)

1.- (Porcentaje de alumnos que tienc Ja escuela?
2.- (Porcentaje de macestros que tienc la escucla?
3.- {Cudl es su escolaridad?

4.- ¢Cuantos aflos de servicio a prestado a 1a educacién y en que niveles?

5.- (Cus afios lleva ejerciendo como directos de secundaria?

6.- LCudles considera que deben ser las funciones del di dc una 1 daria?

a) Organizar, plancar y dirigir
b) Supervisar y coordinar actividades
c) Respucsta difusa

7.- ¢Supervisar usted el pli de los acerca de los programas oficiales de cada
materia?

a) Si (avances progmmiticos, plan de clase, supervision direcia)

b) Parcial (avance prog; Atico, plan de clase, supervision directa)
<) No (s6lo delega obligaciones)

8.- (Cudl es la prep i6 démica con que su cuerpo d: ?

a) Maestros normalistas
b) Profesionistas en otras arcas

9.- ¢Qué problema de aprendizaje y conducta existen entre el alumnado de la escuela?

Conductas Aprendizaje

a) Propias de la edad a) Tipo familiar
b) Antisociales b) Otro motivo
c) Sin respuesta c) Sin respuesta
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10.- ;Lleva usted un control de evaluacién del trobajo de cada uno de los docentes?

a) Si (avance programatico, fichas de seguimiento)

b) No

11.- LA través de que propicia usted una motivaciéon hacia los maestros para un mayor interés y

desempeiio de su trabajo?
a) Platicas, escritos y felicitaciones
b) No hay comunicacién adecuada
12.- ¢Qué relacion existe entre usted y el personat docente?
a) Dc trabajo
b) De compaifierismo

¢) No especifica

13.- ;Cémo se realiza la planeacién de los servicios ed ivos; ori

15! bajo social,

médico escolar y prefectos?
a) Plan de rabajo individual
b) Plan de trabajo en equipo
¢) Otro medio

d) No hay

14.- (Existen algunos instrumentos de trabajo ¢ investigacién en cuanto a los problemas

escolares?
a) Si
b) No

¢) Sin respucsta
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15.- ¢Hacia donde ha canalizado a los casos mis agudos de los alumnos?

PTS

i a) 1 P

’ b) Cuerpo multidisciplinario
<) Platicas con padres
d) No hay canalizacién

- €) Sin respucsta

de probl ?

16.- (De qué medios sc vale el equipo de servicios ed ivos para la pre
a) Platicas
b) Conferencias
c) Carteles
d) Proyccciones
¢) Otros

f) Ninguno
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CUESTIONARIO A NMAESTROS (PREGUNTAS)

1 admini

démico de la ?

ivoy

1.- zCémo considera que es su relacion con el
a) Buena (compaficrismo Yy trabajo)
b) Regular (trabajo)
c¢) Mala (no hay)
d) No contestd

2.~ ;¢La escuela cuenta con cl material de apoyo suficiente?
a) Si
b) No

c) No contesté

3.- (Coordina usted sus actividades académicas con ¢l personal de apoyo(orientacion, trabajo

social, médico escolar y prefectura)?
a) Si
b) En ocasiones
c) No
d) No contesté

4.- ;Cémo es su clase?
a) DinAmica .
b) Tradicional
c) No contestéd

5.~ ¢Cémo concibe a la adolescencia?
a) Etapa de transiciéon

- b) Etapa critica

¢) No contestéd
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6.~ (COémo es la relacién que lleva con sus alumnos?
a) Buena
b) Regular
c) Mala

7.- £ Qué problemas de conducta y aprovechamiento ha identificado al interior de los grupos?
a) Comunes (indisciplina, falta de respeto)
b) Graves
c) No contestd

8.- (Cudles cree que sean las causas?
a) La familia
b) La escucia
¢) No contestd

9.- { Qué¢ soluciones se han dado a estos problemas?
a) Platicas con los alumnos
b) Platicas con los padres
<) Cabalizacién al servicio de apoyo
d) No contestd

10.- ¢ Cudles son las conductas por las que considera que un alumno debe ser canalizado al
cuerpo de apoyo?

a) Conductas graves (alcoholismo, drogadiccién)

b) Cond as leves (indisciplina, falta de tareas, inasistencia)

c) No contesté

76




11.- ¢Qué medios emplea para estimular a los alumnos hacia el tema de clase?
a) Utiliza material didactico
b) Sube puntos
<) platica con cllos y los asesora
d) No contestd
12.- ¢ Cémo reaccionan los alumnos cuando los premia?
a) Se repiten las conductas positivas
b) Se ponen alegres y satisfechos
c¢) No contesté
13.- (Cudl cs la forma que emplea para castigar a sus alumnos?
a) Llamandoles Ia atencién
b) Aumentindoles puntos
<) Bajandoles puntos
d) Reportiandolos
e) No contestd
14.- (Cémo reaccionan cuando jes aplican un castigo?
a) Conscientementec
b) Preocupados
¢) Agresivos
d) Indiferentes
e) No contestd

f) No castiga




15.- ¢ Qué tipo de preparacidn tiene y a qué nivel?

a) Doctorado

b) Macstria

<) Normal Superior

d) Profesionista en otras drcas
¢) Bachillerato

) No contestd

16.- (Recibe algun tipo de incentivacién (reconocimientos, cursos, satisfaccién personal)?

a) Felicitaciones y reconocimicntos por escrito
b) Verbalmente

¢) Satisfaccién personal

d) Ninguno

) No contesté



CUESTIONARIO DE ALUMNOS (PREGUNTAS)

1.- (Por qué asistes a la escuela?
a) Porque te gusta
b) Porque te mandan
<) Para pasar ¢l rato
2.- ¢Qué cs lo que mas te gusta de 1a escuela?
a) Las clases
b) Convivir con los amigos
¢) Las instalaciones
d) Todo
¢) No contesté
3.- ¢ Te levas bien con tus compaferos de clase?
a) Con todos
b) Con algunos
) Con ninguno
d) No contesté

4.- ;Te gusta cémo imparten las clases los maestros?

a) Si @:

b) No < - \‘\&%\&\

c) Algunos @v\?\ %
\
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5. .Cémo es la comunicacion con tus maestros?
a) Hay comunicacién
b) No hay comunicacién
¢) Comunicaciéon minima
d) No contesto

6.- ;Coémo es el trato que te dan los servicios de apoyo educativo? (relaciénalos)

a) Buena 1. Mddico escolar
b) Regular 2. Orientacién

<) Mala 3. Trabajo social
d) No contesté 4. Prefectura

7.- {De qué forma te castigan los maestros?
a) Mandan llamar a los padres
b) Enviarlos a orientacién y trabajo social
¢) Bajando puntos
d) Los regafian
¢) Les pegan
f) No hay castigos
8.- ; Te premian los maestros?
a) Si
b) No

) No contestd



9.- ¢A qué se dedica tu papid y mama?

Papd Maméb

a) Profesionista a) Profesionista

b) Obrero b) Obrera u otro

c) Otros (comerciantes, c1c.) c) Ama de casa

d) No contesté d) No contestd
10.- ;Cudntas personas viven cn tu casa?

a2a4d

b)S5a7

c)8alo

d) 11 en adclante

11.- ,Cémo ecs ¢] ambiente en tu casa?

a) Agradable

bl

b) D dable con pr
¢) No contestd

12.- ;C6mo es la relacién que llevas con tus padres?
a) Buena
b) Regular
c) Mala

d) No contesté
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13.- (Cémo te consideras?
a) Alegre
b) Agresivo
¢) Timido
d) Sociable
¢) Nervioso
f) Tranquilo

14.- ;Cémo y dénde estudias?

Como Donde
a) Con distracciones a) Comedor
b) Sin distracciones b) Sala
c) No contesté c) RecAmara

d) No contestd
15.- ¢Hay alguien qué te apoye en tus tareas escolares, quién?
a) Papa
b) Mama
¢) Ambos
d) Hermanos
€) Owos

f) Nadie
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16.- ¢ Quién aplica los castigos y premios en tu casa?
a) Madre
b) Padre
) Ambos
d) Otros ’
) No contesté

17.- ¢Cémo te motivan tus padres para que cstudies?
a) Te dan regalos
b) Te dan afecto y cariflo
c) Te dan privilegios
d) Reconocen tu esfuerzo a través de clogios verbales
€) No te motivan

18.- ;Cémo se interesan tus padres en tus estudios?
a) Te preguntan
b) Te revisan tus cuademos
c) Visitan periddicamente la escucela
d) No se preocupan

19.- ;Qué comes antes de asistir a la escuela?

' a) Comida formal

b) Comida chatarra

<) No come
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1..PORCENTAJE DE ALUMNOS QUE TIENE LA ESCUELA?
ALUMNOS 750-100 %

2. (PORCENTAJE DE MAESTROS QUE TIENE LA ESCUELA?
100° - 50 MAESTROS
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8..CUAL ES SU ESCOLARIDAD?

A/C-10

A- DOCTORADO
B- MAESTRIA
C- NORMAL SUPERIOR

4.LCUANTOS ANOS DE SERVICIO A PRESTADO A LA EDUCACION?
100%-48 ANOS DE SERVICIO




5 ¢CUANTOS ANCS LLEVA EJERCIENDC COMC CIRECTCR OE SECUNDARIA?
100%-21 DIRECTCR EN SERVICID

e

TR

PR DG
PTITSYS:

Mot wos beteed

HADBAR
'}:‘"!"’

Lo Ll Lol L L LAY

120

P GANIZAR, FLANEAR, DiRISIF v FARTIZIFAS
SCiNAR ACTIVITADES

A-
2. SUFERVISAR, S22
C- ESCASD DIFUSA




7.4 SUPERVISA ELL. CUMPLIMIENTO DE LOS MAESTROS ?

A- SUAVANCES PRI-SRAMATICLS PLAN CE TL2
S PARCIALMENTE(AVANICE FRT
C- NG (SOLO DELESA TELI FATITNES)

8. PREPARACION ACADEMICA

Ae MAESTRO S NHOFMALISTAT
B- FROFESIONISTA3




9. FRAOBLEMAS DE CONDUCTA EN EL ALUMINADD

-3 20 18&6%

"I CONTRCL DE EVALUACISH ODEL TRAEAD CELCS MAESTRCS

A- FRCFtAZ DE LA EDAD
B- ANTISCIALES
<- 51N RESPUESTA

A- 51
B-NO



11. MOTIVACION HACIA LOS MAESTROS

QM ENRTEE DIFECTVOS ¥ FEFTONAL DOCENTE

A- PLATICAS, ESTRITOS Y FELICITACIONES
B ND HAY COLMUNICAQON

A- TRABAJG
B- COMPANERISMO (AMISTAD)
C- NO ESFPECIFICA



412 PLANEACION DE LOS SERVICIOS EDUCATIVOS

da- PLAIY DE TRAE AJD INDIVIDUAL
B- FLAN DE TRABAIO Etd EQUIFO
C- OTRO MEDICH D-HO Ay

14. INSTRUMENTOS DE TRABAJO

A-S)
B- ND

C- Sits RESPUESTA



15. CANALIZACION DE LOS CASOS MAS AGUDOS

A« INST. EEPECGALIZADA

B- CUERPO MULTIDISCIP

= i
C- PLATICAS A PADRES .
=

gv’ -

(&)

[V

I

o

w.

[ SR,
w
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1. RELACION CON EZL FERSONAL ADMINISTRATIVO ¥ ACADENMICO

A- BUENA
557

110 CONTESTO
'.-' 9'.:

B- RE(?_ULAR 10

2. MATERIAL DE APOYO

A-S1
o B.HND
C- NO CONTESTO



3. COORDINA SUS ACTIVIDADES ADMItIS TRATIVAS S04 EL FERIOHNAL DE AFOTQ

A- BUENA

3795

B- REGULAR
5%
D- 110 CONTESTO
8%z

4. ¢ DE QUE MANERA IMPARTE SU CLASE ?

A- DINAMICA

D

11O CONTESTO
R

7
B- TRADICIONAL
463



5. L& COMO CONCIBE LA ADOCLESCENCIA ?

A ETAPA DE TRANSICION
16%:

B- ETAPA CRITICA

6. & COMO ES LA RELACION CON SUS ALUMNOS ?




T. { QUE FFOELIMAS DE CONDUCTA mAIDENTIFICADO EN EL MNTEFCR OF LCS GRLUPET

A- COMUHNES
68°%¢

e

C- 11O CONTESTO

22%

B- GRAVES
10%

i CUE PROBLEIAAT DE AFROVECHAMENTO ~a (DENT/FICADD EN EL INTER!DR D€ LC3 GRURDS *

A- COMUNES

367:

B- GRAVES

37%




8. ¢ CUALES CREE QUE SON SUS CAUSAS 7

A- FAMILIAR

B- ESCOLAR
297

9. & OUE SOLUCIONES SE HAN DADO A ESTCS PROBLEMAS ?

- PLATY CAS ALUI 1HO5

\_'“____——ﬂ-’c‘ SERVICIOS DE APOYO
53z




10 o QUE CINDUCTAS OCASIONAN CUE SE CANALICE UN ALUMNC 4 SERCICS D€ AFD (00

A- COHDUCTAS GRAVES
e

=SEmTEC 1O CONTESTO

127

B- CONDUCTAS LEVES
617

11. & QUE IMEDIOS EMPLEA PARA ESTIMULAR A LOS ALULIICS ?

8- SUBE PUNTOS
259

10 CONTESTO

C- PLATICA Y ASESORA

3



12 ¢ COMO REACCIONAN LGS ALLMNGS CUAND O LOS FREMIA 2

A- CONDUCTAS POS3ITIVAS

B- ALEGRES SA
5

—"_ "% 1o conesTo
i 19%

13. ¢{ CUAL ES LA FORMA EN QUE CASTIGA A SUS ALUKINOS ?

A- LLAMADA DE ATENCION
$1¢:

R
" E- O CONTESTO
217

. C- BAJAR PUNTOS
. 16%:

D. REPORTAR
11°:



14, ¢ COMD REACQICHAN SUS ALUNMNG S CUANDO LES AFwl ity U CASTISO

8- PREOCUPADOS
19°%5

7

C- AGRESIVO3_ g

" - CONSCIENTES
23 71837 u ; >

L 110 CASTIGAN

D- '“D'ZE:?E”TE" £. 10O CONTESTO

o4

15. L QUE TIPO DE PREPARACION TIENE Y A CUE NIVEL ?

m




16. & RECIBE ALGUN TIPO DE INCENTIVACION ?

A FELIQTACIIN ESCAI

B FELICITACION VEREA

T SATIEFAC AL

s

2 NINGLIN

E NO CONTEST
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1. ¢ PORQUE ASISTES A LA ESCUELA?

A- POR CUE TE GUSTA




3. ¢ TE LLEVAS BIEN CON TUS COMPANEROS ?

A. CON TODOS
5%

E- HO CONTE
1
CcCOoH HGUHoO
1:

8. CON ALGUNOS
a2

4.« TE GUETA SO0 IMFASTEN LAT CLATES W02 WRETTEGS ©

/‘\__ .
C- ALGUNOS T i
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5. & COMO ES LA COMUNICACION CON TUS MAESTROS 7

A-HAY COMUNITACH

2D HAY DIVUNITA

6. ¢ SERVICIOS DE APOYO EDUCATIVO

MEDICO ESCOQLAR

D T

e} el e

valor Forceriuz



SERVICIOS DE APOYO EDUCATIVO

ORIENTACION

ol

SERVICIOS DE APOYO EDUCATIVO

TRABAJO SOCIAL




SERVICIOS DE APOYO EDUCATIVO

PREFECTURA




8. ¢ TE PREMIAN TUS MAESTROS ?

- 1O CONTESTA

1 1

o] W z0 0 20 S0 £ 7O

Valor Forcerausl



¢ A QUE SE DEDICA TU MAMA 7




11. £ COMQ ES EL AMBIENTE EN TU CASA ?

A- AGRADABLE

k]

_C. NO CONTESTO
1

.. B- DESAGRADABLE
1

12. 6 COMO ES LA RELACION CON TUS PADRES ?

A- BUENA
T2%




13. ¢ COMO TE CONSIDERAS ?

A- ALEGF

E- AZRESIVD




¢ DONDE ESTUDIAS ?




16. & QUIEN APLICA LOS CASTIGOS Y PREMIOS EN CASA 7




18. & COMO SE INTERESAN TUS PADRES POR TUS ESTUDIOS ?

A- TE FREGUNTAN
8- REVISAN CUADEFND

C- VISITAN TU ESTUELA

19. ¢ QUE COMES ANTES DE AGISTIR A LA ESCUELA ?

B- COMIDA CHATARRA
10¢:

A- COMIDA FORMAL

20°:

D10 CONTESTO
;0 £
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Plan y programas de estudios: Secundaria.

Cuadro de materias

Pata su sphicacion a partir 0el Ao e3COIBr 1093 1¥04

Pars su 8plicacion a partir
del afio escotar 1094.1905

Asignaturas
Académicas

Matemiticas
5 nr3. semanales
Historia Universal i
3 hrs. semanales

Mistoria Universai i
3 hrs semanales
de México

Grafia
3 hrs. semanales
Civismo
3 nrs. semanales
Biologla
3 hrs. semanales
introduccion a la
Fisica y a la Quimica
3 hes semantes
Lengua Extranjera
3 hrs. semanales

9
2 hra. semanales
Civismo
2 hrs semanates
Biologia
2 hrs semanales
Quimnica
3 hra. semanies

Lengua Extranjera
3 hes semanaies

PRIMERO SEGUNDO - TERCERO.
Espafiol Espanol Espanol
S hr3. semanates S nhm semansles 5 hrs. semanales

Matomaticas
S hrs. semanates
Historia de Mexico
3 hrs semanales
Orientacion Educativa
3 nrs semanales
Fisica
3 nrs semanaies
Quimica
3 hra semanales
Ltengua Extranjera
3 hrs zemanales

Asignatura Opcionat
aecidida en cada entidad
I nrs semanales

Actividades
1e Deszarrolio

Expresion

y Apreciacion Artistica
2 hrs. semanales
Educacion Fisica
2 nrs. semanales

Educacién Tecnoldgica
3 hrs._semanales

Expresion

y Apreclacion Antistica
2 hrs semanales
Educacion Fisica
2 hrs scetnanates

Exprasion
y Apreciacion Antistica
2 hrs. semanales
Educacion Fisica
2 hrs semanales
T

Educacién Ty
3 hrs semanales

3 hrs_semanales

35 nr= semanales

3% hrs_semanaics

35 hrs_semanaies




PROGRANMA PARA DIRECTORES.

El programa quc se presenta para los directores de las escuclas sccundarias, tienc
como mcta general que los directivos de las escuclas sccundarias puedan adquirir ciertos
conocimientos y destrezas que le permitan mejorar ¢l mancjo de su personal que en clla
labora, principalmente para que ésta accion se pueda ver reflejada en la menor desercién de
alumnos; pues sabemos que si la cabeza o ¢l lider de toda institucién esta bien o actaa

adecuadamente. todos ¥ todo lo demas s ira bien o por lo menos sc presentar n menos
problemas.

El programa presenta tres unidades, en la primera se pretende que ¢l director Hlegue
a conocer con exactitud cual ¢s su labor ¥ que implica para poder desempenarla de la mejor
mancra posible, la segunda unidad tratar... de actualizar al director sobre nucvas formas

qQue propicien el desarrollo de su institucién y personal ¥ por altimo conocer las causas de
la desercion escolar v proponer...

alternativas de¢ solucién a esta problematica actual.

DURACION: Sc podra llevar cabo c¢n 3 meses y medio aproximadamente, con
duracién de 24 hrs. totales, 2 hrs. semanales ¥ los dias en que se
realicen las juntas de directivos por zona.

POBLACION: A todos los directores de las secundarias que sea posible.

INSTRUCTORES: Pcdagogos o Psicélogos.



UNIDAD . “EL DIRECTOR®

PROGRAMA PARA DIRECTORES

OBJETIVO GENERAL: €L DIRECTOR PODRA CONDCER Y DESEMPERAR £L PAPEL DE UN DIRECTIVO EFICAZ PARA DIRIGIR

UNA INSTITUCION EDUCATIVA, A TRAVES DEL ANALISIS DE UNDS TEMAS.

1.1 CONCEPTO DE DIRECTOR

1.1.1 CARACTERISTICAS DEL

DIRECTOR

1.1.2 FUNCIONES € MPORTANCIA
DE SU ACTIVIDAD LABORAL

L DIRECTOR REAFIRMARA EL
COKCEPTO DE SU PARLL

€L DIRECTORIDENTIFICARA SUS
CARACTERISTICAS PROPIAS COMO

DIRECTOR

1 DIRECTOR EKUNCIARA Y RECO
HOCERA LAS FUNCIONES £ IMPOR,
TANCIA DE SU CARGO

TECNICA “PALAGRAS CLAVE®
PARA SACAR EL CONCEPTO

REALIZAR UNA DRAMATIZACION

PCR [QUIPOS SOBNAE LAS CARAC.
TERISTICAS DEL CHECTOR, PARA
DLSPULS ERUISTAR LAS POSITH

VAS Y KEGATIVAS

ELABORAT LISTA DE ACTIVIDADES
PRIMORDIALES DE SU CARGO POR
£QUINOS PARA PRESENTARLAS A
LOS DEMAS Y COMENTAR SOBRE
LiAS

HOJAS DE ROTAFQUIC

MARCADORES

PUCULA
“LL DIRECTOR®

HOJAS DE ROTAFOLIQ
MARCADORES

IHRS.

1:30 HAS,




UNIDAD I. “EL DIRECTOR®

PROGRAMA PARA DIRECTORES

OBJETIVO GENERAL: EL DIRECTOR PODAA CONOCER ¥ DESEMPERAR EL PAPEL DE UN DIRECTIVO EFICAZ PARA DIRICR

UNA INSTITUCION EDUCATIVA, A TRAVES DEL ANALISIS DE UNOS TEMAS,

TG 3
“TACTIVIDAD &

1.2 ORGANIZACION ESCOLAR

1.2.1 PREVISION

1.2.2 PLAKEACION
1.2.3 ORGANIZACION
1.2.4 DIRECCION

1.2:5 SUPERVISION
1.2.6 CONTROL

1.2.7 ADMIKISTRACION

L DIRECTOR CONOCERA LAS FASES
DE LA ORGAKIZACION ESCOLAR
PARA PODER DIRIGIR ADECUADA-
MEKTE A LA INSTHUCION

(LABORAR UN TRABAJO S0BRE Ml
GUN ACTIVIDAD HELACIONADA CON
SU FUNCION. EN DONDE APLIQUE
CADA UNA DE LAS £TAPAS DE LA
ORGAMZACION




UNIDAD . “DESARROLLO DRGANIZACIONAL®

OBJETIVO GENERAL: PROPORCIONAR AL DIRECTOR LOS ELEMENTOS NECESARIOS PARA PROMOVER TRANSFORMACIONES
ENFOCADAS AL CRECIMIENTO Y DESARROLLO DEL DIVIDUQ Y DE LA INSTITUCION EDUCATIVA,

i

Y U RIETVO ESPEC

2.1 GENERALIDADES DEL DESA
RAOLLC ORGAMIZACIONAL

2.2LIDERAZGO Y TEORIAS DE
MANDOD

2.3 COMUNICACION CRGANIZACIO-
HAL

2.4 DIAGHOSTICO DE CAMBIO

DETERMINAR LA UTILIDAD DEL
OESARROLLO ORGANIZACIONAL PARA
L BIENESTAR DELA IRSTITUCION

EDUCATIVA

DISTINGUIRA LAS CARACTERISTI
CAS O UN LIDER Y LAS TLIORIAS
DE MANDO EM QUE 58 APOYA EL
LIDERAZGO

ANALIZARA LA IMPORTANCIA BEL
PROCESO COMUNICATIVO €N 10DA
ORGANIZACIOR

DETECTARA L0S PHOBLEMAS PRIN
CIPALES A LOS QUE SE ENFRENTA
COMO DIRECTOR EN CUANTOD AL MA
NEJO DE PERSONAL DE L AS ESCUELAS

£XPOSICION POR PARTE DEL INS-
TRUCTOR
LECTURA DIRIGIDA SOBRE UN

TEXT0DED 0.

TECHICA "LLUVIA DE IDEAS®
PARA CONCEPTUALIZAR EL LIDE-
RAZGO

CORRILLOS FARA COMENTAR LA
LECTURA SOBRE UM TEXTO DE LI-
DERAZGO ¥ TECRIAS DE MANDO
[STUDIO DE CASOS

ANALISIS DE VIDEQS SOBRE CO-

MUNICACION

HACER UNA LISTA POR £QUIPDS
SOBRE 105 FROBLEMAS MAS FRE-
CUENTES COM EL PERSONAL DE
LAS ESCUEL AS

LECTURA DED.O.

TEXTQ SOBRE LIDERAZGO

¥ TEORIAS DE MARDO

VIDEQS

PIZARRON
MARCADORES

3 HAS.

30 MNS.




UNIDAD 1. *DESARROLLO ORGANIZACIONAL®

OBJETIVO GENERAL: PROPORCIONAR AL DIRECTOR LOS ELEMENTOS NECESARIOS PARA PROMOVER TRANSFORMACIONES

ENFOCADAS AL CRECIMIENTO Y DESARROLLO DEL INDIVIDUO Y DE LA INSTITUCION EDUCATIVA,

2.5 PROCESD DE CAMRIO

2.6 CALIDAD T0TAL

2.7 PRINCIPOS DE EXCELENCIA

OES
FPHACTICARA ESTRATEGIAS QUE LE
FERMITAK ROMPER LA RESISTENCIA

QUE PRESENTE SU PLASONAL AL
CAMBIO

COCHOCERA EL FMOPOSITO Y LA
MECANICA PARA LA FORMACION DE
L0S CIRCULDS DE CALIDAD COK EL
PEASONAL DE SU ESCUELA

ADQUIRIA ALGUNOS PRICIIDT

DT EXCELENCIA QUE LE PERMITAN

TIVA DE EXCELINCIA EN SU TS
CUELA

CONSTARUIR UNA CULTURA CORPORA.

ANAUISIS DE ESTUDIOS DE CASDS

EXPOSICION FOR PARTE DL INS.
TRUCTOR

ARALISIS ¥ COMENTARI SOBRT
105 PRINCIPMOS DE EXCELENCIA
PRESENTADOS

TEXTO SOBRE ESTUDKOS
DE CASCS

LAMINAS

LAMINAS

1:30 HRS,




UMDAD M. “DESERCION ESCOLAR"

OBJETIVO GENERAL: EL DIRECTOR PROPONDRA ALTERNATIVAS DE SOLUCION A LA PROBLEMATICA DE LA DESERCION
ESCOLAR EN SUS ESCUELAS.

3.1 CONCEPTO DE DESERCION
ESCOLAR

3.2 CAUSAS DE DESERCION
ESCOLAR
- ESCUELA
« FAMILIA
- SOCIEDAD

3.3 SUGERENCIAS PARA DISMI-
HUIR LA DESERCION ESCOLAR

EL DIRECTOR DEFINIRA QUE ES LA
DESERCION ESCOLAR

IDENTIFICARA A LA DESERCION
ESCOLAR COMO PROBLEMA ACTUAL Y
LAS CAUSAS OUE LA ORIGINAN

PLANTEARA SUGERENCIAS PARA
DISMINUIA LA DESERCION ESCOLAR

TECKICA "LLUVIA DE IDEAS®

EXPOSICION POR PARTE DEL INS.

TRUCTOR
TECNICA "LLUVIA DE IDEAS®

POR EQUIPDS ESCRIBIRAN SUS
SUGERENCIAS EN LAMINAS QUE
EXPONDRAN ANTE EL GRUPO

PIZARRON
MARCADOR

LAMINAS

MARCADORES

JOMAS.

2 HRS,




UMDAD [V, *LA FAMILIA Y LA INFLUENCIA SOCIAL EN B4 ADOLESCENTE'

ORJETIVO GENERAL: OUE EL PADRE DE FAMILIA LLEGUE A RECONOCER LA INFLUENCIA QUE EJERCE LA SOCIEDAD EN LA

CONFORMACION DE LA PERSONALIDAD DE LOS ADOLESCENTES.

4.1 CONCEPTO DE ENTORNO SO-
CIAL

4.2 MEDIOS DE INFORMACION
+ TELEVISION
- REVISTAS
- RADIO

4.3 INFLUENCIA DEL ENTORNO
SOCIAL EN LA CONFORMACION
DE LA PERSORALIDAD DEL
ADOLESCENTE

€L PADRE DE FAMILIA DETERMINA-
RA QUE ES LA ADOLESCENCIA

ANALIZAR PORQUE, LA TELEVH
SION, LAS REVISTAS Y [L RADIO
SON MEDIDS DE INFORMACION ¥
QUE ES LO QUE HOS PROPORCIONAN
CADA UNO DE ELLOS

DISTINGUIA LA MANERA POSITIVA
Y NEGATIVA EN QUE AFECTA EL

ENTORNO SOCIAL €N LA CONFORMA-

CION DE LA PERSONALIDAD DEL
ADOLESCENTE

TECNICA "LLUVIA DE 1DEAS®
PARA CONCEPTUALIZAR A LA ADO
LESCENCIA

EXPOSICION DEL INSTRUCTOR
SOBRE £L PROCESO DE COMUN
CACION ¥ SOBRE LA iNFORMACION
POR EQUIPOS MENCIONAR LAS
VENTAJAS ¥ DESVENTAJAS DEL
USO DE ESTOS MEDIGS DE INFOR-
MACION

PROYECCION ¥ ANALISIS DE AL-
GUNQS PROGRAMAS TELEVISIVOS

MARCADOR

FILMIRAS

PIZARRON
MARCADOR

HOJAS DE ROTAFOLIO
MARCADORES

VIDEOS

2HRS,

2:30 MRS,




PROGRAMA PARA DOCENTES.

E) programa disefiado para los do tiene como meta el mecjorar su desempeflo
académico y ¢l poder fungir realmente como guia del alumno adolescente, tratando de esta
manera que cl docente forme parte de un equipo que poco a poco tienda a disminuir la
desercion escolar.

Dicho programa esta dividido en cinco unidades; la primera llamada “labor
docente™, en donde se pretende que ] mismo tome conciencia de la imponancia de su
papcl, la segunda unidad tratar de reforzar temas pricticos relacionados con el proceso de
cnscilanza-aprendizaje, en la tercera unidad se pretende que ¢l docente pucda entender.
apoyar y ayudar al alumno a través del conocimiento de lo que implica la ctapa adolescente.
la cuarta unidad dar a conocer en que consiste y que apoyo pucden proporcionar al docente
los departamentos de servicio de apoyo (orientacién educativa, trabajo social, servicio
medico, prefectura y asesores) y la ultima unidad le proporcionar ayuda en cuanto al mcjor
manejo de sus relaciones laborales.

Con todo esto se pretende que el docente pueda clarificar sus ideas sobre lo que
implica su tan importante labor.

DURACION: Sc realizar durante 33 hrs. aprox. durante los periodos de receso
vacacional.

POBLACION: Todos los docentes, o cn su defecto aquellos que presenten mavor
problematica con sus alumnos, compaferos y autoridades.

INSTRUCTORES: Pedagogos. Psicélogos u Orientadores.




UNIDAD |, *LABOR DOCENTE"

PROGRAMA PARA DOCENTES

OBJETIVO GENERAL. REAFIAMAR EN EL DOCENTE EL, PAPEL QUE DESEMPERA Y LA IMPORTANCIA DEL MISMO
INSTITUCION EDUCATIVA.

T AT

1. CONCEPTO DE DOCENCIA

1.1 FUNCIONES E IMPORTANCLA
OE LA ACTIVIDAD DOCENTE

1.2 CARACTERISTICAS Y
TIPOS DE DOCENTES

TR

EL DOCENTE DEFINIRA A LA
DOCENCIA

EL DOCENTE RECONOCERA LAS
FUNCIONES € IMPORTANCIA
[QUE IMPLICAY SU LABOR

EL DOCENTE DISTINGUIRA SUS
PROPIAS CARACTERISTICAS

COMO PROFESOR

R YA
eV
TECNICA “LLUVIA DE IDEAS®
CREACION DE N CONCEPTO PROP

DOCENCIA

ENLISTAR LAS FUNCIONES DEL
DOCENTE ¥ ANALIZARLAS

[ORAMATIZACION POR £QUIPOS DE
LOS TIPOS DE DOCENTES

TP e

PIZARRON
MARCADOR

PIZARRON

MARCADOR

TARJETAS CON LAS
CARACTERISTICAS DEL

11P0 DE DOCENTE

s,

2.




{
|
‘%

UNIDAD i, *PROCESO ENSERANZA-APRENDIZAJE

OBJETIVO GENERAL. DEMOSTRAR LA FORMA DE DRGANIZAR Y ENRIOUECER £L PROCESO DE
ENSERANZA-APRENDIZAE CON LA UTILIZACHON DEL PLAN DE CLASE, TECNICAS DE ESTUDIO, DINAMICAS

GRUPALES ¥ MATERLAL DIDACTICO, QUE CONTRIBUIRAN A LA CREACION DE UN APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO.

2.1 CONCEPTO DEL PROCESO
ENSERANZA APRENDIZAJE

2.2 PLAN DE CLASE

2.3 TECNICAS Y DINAMICAS
GRUPALES

EL DOCENTE DEFINIRA £L CONCEPTO
DE ENSERANIA APRENDIZAJE

L DOCENTE MANEJARA ADECUADA-
MENTE 105 ELEMENTOS DE UN PLAN
DE CLASE, COMO GUIA [RLA
CONDUCCKON DE UNA CLASE

EL DOCENTE PRACTICARA TECHICAS
Y DINAMICAS GRUPALES PARA
DINAMIZAR £L PROCESO DE
ENSERANZA APRENDIZAJE

TECHICA “PAI ABRAS CLAVES'
[CREACION DEL CONCEPTD PROPIO
DE ENSERANZA APRENDIZAJE.

ELABORACION DE UN PLAK DE
ICLASE POR EQUIPO PARA LA
1 XPOSICION DE TLOWEAS ¥
DINANICAS

POR EQUIPOS EXPLICARN Y
£ JEMPLIFICARAN ALGUNAS
TECNICAS Y DINAMICAS
GRUPALLS

PIARRON

MARCADOR

FORMATOS PARA PLANES
D CLASE

|PZARRON Y MARCADORES

[COPIAS SOBRE TECNICAS
Y DINAMICAS
[GRUPALES

b,




UNDAD N, “PROCESO ENSERANZA-APRENDIZAJE®

LA FORMA DE ORGANIZAR Y EXNOVECER £L PROCESO 13
ON LA UTIIZACION DEL PLAN DE CLASE, TECNICAS DE EST
CTKC0, QUE CONTRIBURAN A LA CREACION Dt UN APRENDL

OBJETIVO GENERAL, DEMOSTRAR
ENSERANZA-APRENDIZAJE C
GRUPALES Y MATERIAL DIDA

VDI, DINAMICAS
AJE SIGNIFICATIVG.

2.4 MATERIAL DIDACTICO (L DOCENTE UTILIZARALOS MATE £OUIPOS DF TRABAJO QUE EXPU- PIZARAON
RIALES DIDACTICOS COMO ELE- CARAN Y DEMOSTRARAN EL Usoo ROTAFOLYO
WENTOS DE APOYO EN £L PROCESO ALGUNOS MATERIALES DIDACTICO ACETATOS
0t ENSERANZA APRENDIZAJE ANALIZAR LAS YEKTAJAS ¥ DES DAPOSITIVAS
VENTAJAS DEL USO DE ESTOS PROYECTOS OF ACETATOS
MATERIALES ¥ DIAPOSITIVAS

FRANELOGRAFO




UNIDAD I, *LA £SCUELA®

OBJETIVO GENERAL: MANEJAR ALGUNOS CONCEPTOS Y TECNICAS DE APRENDIZAJE, QUE PERMITAN MEJORAR EL
RENDIMIENTO ACADEMICO DEL ALUMNO PARA PODER EVITAR LA DESERCION ESCOLAR,

3.2 TECNICAS DE APRENDIZAJE

-ESCUCHAR COM ATENCION
~TOMAR APUNTES

-LEER PARA APRENDER
-RESUMENES ¥ CUADROS
SINOPTICOS

-PREPARACION DE INFORMES
ESCRITOS

-PREPARACION DE EXPOS)-
CION

-ELABORACION OF GUIAS DE
ESTUDIQ

-PREPARACION DE EXAMENES

3.3 ADMIMISTRACION DEL
TIEMPO LIBRE

PRACTICARA TECNICAS DF APHEN.
DIZAJE COMO APOYO EN EL ESTU-
0i0

(ORGANIZARA SU TIEMPQ CON EL
FIN DE APROVECHARLO MEJOR

EXPOSICION POR EQUIPOS ¥
PRACTICA O CADA UKA DE LAS
TECNICAS DE APRENDIZASE

CONTESTAR UN CUESTIONARIO SO
BAE ADMINISTRACION DEL TIEMPO
LABORACION DE SU HORARIQ DE

ACTIVIDADES

TEXTO SOBRE LAS
TECH:CAS Df APREHDIZAJ

CUESTIONARIO DE ADMI-
[NISTRACION DEL TiEMPO
(GRAFICA DE HORARIO

1:30 HRS,




UNIDAD IV, "SERVICIOS DE APOYO A LA DOCENCIA®

OBJETIVO GENERAL: UTILLZAR LOS RECURSOS QUE OFRECEN LOS SERVICIOS DE APOYOD PARA EL MEJOR DESARROLLO DE
SULABOR DOCENTE.

~ g

4.1 ORIENTACION EQUCATIVA

4.2 SERVICIO MEDICO

4.3 TRABAJO SOCIAL

4.4 PREFECTURA

4.5 ASESORIAS

AT

EL DOCENTE RECONOCERA LOS
SERVICIOS QUE PRESTA ESTE
DEPARTAMENTO

EL DOCENTE DISTIHGUIRA EL APOYQ
QUE PRESTA EL SERVICIO MEDICO

EL DOCENTE IDENTIFICARA LAS
ACTIVIDADES EN QUE TRABAJO
SOCIAL PUEDE APOYARLD

EL DOCENTE DETALLARA LAS ACT)-
VIDADES QUE REALIZA PREFECTURA
[PARA APOYAR SU LABOR

EL DOCENTE DISTINGUIRA LAS
ACTIVIDADES ESPECIFICAS DEL
ASESOR DE UN GRUPO

EL ENCARGADO DE LA OFICINA DE

LOS SERVICIOS DE APOYO QUE
FRESTA SU DEPARTAMENTO

EL ENCARGADO DEL SERVICIO ME-
01CO ENUNCIARA LAS ACTIVIDADE
QUE REALIZA ESTE SEAVICIO

QUE ESTOS REALIZAN

[ORIENTACION EDUCATIVA MOSTRARA

EL ENCARGADQ DE TRABAJO SOCIA| MANUAL DE TRABAJO
MENCIONARA LAS ACTIVIDADES O | SOCIAL

REALIZA

EL JEFE OE PREFECTOS DARA A MANUAL DEL PREFECTO
COHOCLR LAS ACTIVIDADES QUE

REALIZAN LOS PREFECTOS

EL COORDINADOR OE 105 ASESORE[ LAMINAS

DARA A CONOCER LAS ACTIVIDADES

MANUAL DEL ORIENTADOR]

MANUAL DEL SERVICIO
MEDICO

z

1HA,




UNIDAD V. "RELACIONES LABORALES®

OBJETIVO GENERAL: EL DOCENTE PODRA APLICAR LAS RELACIONES LABORALES EN SU ESTANCIA EN LA ESCUELA,
PARA HACERLA MAS PLACENTERA Y PRODUCTIVA

5.1 CONCEPTO DE RELACIONES
LABORALES

5.2 COMUNICACION

5.3 MOTIVATION

L DOCENTE DISTINGUIRA LA
IMPORTANCIA DE LAS RELACIONES
HUMANAS EN SU TRABAJD

EL DOCENTE EMPLEARA LAS FORMAS
¥ LOS MEDIOS ADECUADOS DE
COMUNICACION CON LOS DEMAS

EL DOCENTE MANEJARA LA MOTH
VACION POSITIVAMENTE EN LOS
ALUMNOS, PARA EL LOGRO DE SUS
0BUETIVOS DE ENSERANZA APREN-
DizAse

TECNICA “LLUVIA DE IDEAS*

f ORMULACION DEL CONCEPTO DE
RELACIONES HUMANAS

EXPOSICION DELINSTRUCTOR
SOBRE LAS FORMAR ¥ MEDIOS
OF COMUNICACKON
PRESENTACION DE UN VIDEQ DE
COMUNICACION Y COMERTARIOS

AL RESPECTO

EXPOSICION DEL INSTRUCTOR
ISOBRE ASPECTOS RELACIONADOS
CON LA MOTIVACIOR

{ESTUDIOS DE CASOS

VIDEQ DE COMUNICACION

LAMINAS

2:30HRS,

1:30 KRS,




UNIDAD V. “RELACIONES LABORALES®

OBJETIVO GENERAL: EL DOCENTE PODRA APLICAR LAS RELACIONES LABORALES EN SU ESTANCIA N LA ESCUELA,
PARA HACERLA MAS PLACENTERA Y PRODUCTIVA

5.4 RELACION DOECENTE-DOCENTE

5.5 RELACION DOCENTE-ALUMNO

§.6 RELACION DOCENTE-TUTOR

RELACIONES CON LOS DEMAS DOCEN
TES PARA LA CREACION DE UN
MEIOR CLIMA DE TRABAJO

EL DOCENTE ENTABLARA MEJORES

|RELACIOKES CON SUS ALUMNOS CON

EL FIN DE {LEGAR A MEJORAR EL
PROCESO DE ENSERANZA APRENDIZA.
JE

EL DOCENTE MEJORARA LA COMUN.
[CACION CON LOS TUTORES, CON EL
FIN DE UTILIZARLOS COMO APOYO
PARA EL APRENDIZAJE OE LOS
ALUMNOS

LOS DOCENTES MENCIONARAN LOS
CONFLICTOS MAS FRECUEKTES
ENTRE ELLOS Y PROPONDRAN AL-
TERHATIVAS DI SOLUCION A LOS
MISMOS POR EQUIPOS

L DOCENTE MENCIONARA L0S CO
FLICTOS MAS FRECUENTES EN:RE
ELLOS ¥ SUS ALUMNOS Y PROPON
[DAA ALTERNATIVAS DE SQLUCION

EL DOCENTE PROPONDRA MEDIOS DY
[COMUNICACION CON LOS TUTORES

HOJAS DE ROTAFOLIO
MARCADORES

PZARRON
MARCADORES

PIZARRON
MARCADORES

1HR,




PROGRAMA PARA ALUNMNOS,

El presente programa, ticne como finalidad primordial intentar disminuir la
desercion escolar de los alumnos de nivel secundaria. o través de la revisién de algunos

temas y la practica de técnicas y dinamicas grupales, que puedan ayudar al alumno a pasar
por la etapa adolescente de la mejor manera,

Este programa se divide en cuatro unidades; en 1a primera unidad se dar a conocer y
se analizar... 1a etapa de la adolescencia, asi como su sexualidad; en )a segunda unidad se
analizar n los tipos de familia, como se da la comunicacién entre sus miembros y como
mcjorar la relacion familiar: en la unidad tres se mancja el tema de la escucta en donde se
tratar de concicentizar al alumno sobre su papel ¢n la misma ¥ emplear algunas técnicas de
estudio que ayuden en su aprovechamicnto escolar ¥ en la ultima unidad se analizar la
influencia que tiene la sociedad cn la conformacion de la personalidad del adolescente.

DURACION: El programa esta disefiado para levarse a cabo durante 28 sesiones,
con duracién de 3 hrs. semanales cada una durante | mes ¥ medio,
tomandose algunas horas de taller.

POBLACION: Los posibles desertores detectados por ¢l equipo multidisciplinario a
través de profesores y ascsores,

INSTRUCTORES: Oricntadores de las escuclas sccundarias previamente capacitados.



[

PROGRAMA PARA ALUMNOS

UNIDAD L. “CONGCIMIENTQ DE LA ADOLESCENCIA®

OBJETIVO GENERAL: SE PRETENDE GUE AL TERMINO DE LA UNIDAD EL ALUMNO PUEDA OBTENER ELEMENTOS QUE LE
PERMITAN TRANSCURRIR POR LA ETAPA DE LA ADOLESCENCIA DE MANERA EXITOSA

1.1 CONCEPTO DE ADOLESCENCIA

1.1.3 CARACTERISTICAS DE LA
ADOLESCENCIA

1.1.2 CAMBIOS FISICOS DEL
ADOLESCENTE

1.1 LA SEXUALIDAD EN EL
ADOLESCENTE

L ALUMNO DETERMINARA QUE ES
LA ADOLESCENCIA

EL ALUMNO RUSTRARA CUALES SON
LAS CARACTERISITICAS PRINCIPA
LES DEL ADOLESCENTE

EL ALUMNG DESCRIBIRA LOS CAM-
810S FISICOS QUE COMO ADOLES-
CENTL HA [XPLRIMENTADO

EL ALUMHNG RECONOCERA SU SEXUA-

LIDAD COMO ADOLESCENTE ¥ L0
QUE EL MANEJO DE ESTA IMPLICA

LLUVIA DE IDEAS PARA CONCEP-
TUALIZAR A LA ADOLESCENCIA

CREACION DE UN COLAGE POR

EQUIPDS, SOBRE LAS CRACTERIS.

TICAS, GUSTOS € INQUIETUDES
DEL ADOLESCENTE

[POR EQUIPOS ENLISTARAN LOS

[CAMBIOS FISICOS DEL ADOLESCE-

1t

EXPOSICION POR PARTE DEL INS-
TRUCTOR

FROYECCION DE LA PELICULA
"LA PALOMA AZUL

PIZARRON
FILMINAS

REVISTAS
CARTULINAS
TUERAS
RESISTOL

PIZARRON

LAMINAS
ACETATOS
PELICULA

LA PALOMA AZUL*

30 MNS.

1HR.

30 MRS,




UNIDAD I, "CONOCIWIENTO DE LA ADOLESCENCIA®

ORJETIVO GENERAL: SE PRETENDE QUE AL TEAMINO DE LA UNIDAD EL ALUMNO PUEDA OBTENER ELEMENTOS QUELE
PERMITAN TRANSCURRIR POR LA ETAPA DE LA ADOLESCENCIA DE MANERA EXITOSA

1.1.4 CAMBIOS EMQCIORALES
DEL ADOLESCENTE

[COMPRENDERA LOS CAMBIOS EMO-

[CIONMALES QUE TIENE

POR EQUIPOS ENUISTARAN LOS
[CAMBIOS EMOCIONALES QUE LA
MAYORIA DE ELLOS EXPERIMENTAN

HOJAS DE ROTAFQUO
MARCADORES




UNIDAD N, “RELACION FAMILAR™

OBJETIVO GENERAL: QUE EL ALUMNG PUEDA CONTAR CON ELEMENTOS QUE LE PERMITAN PRACTICAR UNA
COMUNICACION MAS EFICAZ CON LOS MIEMBROS DE SU FAMILIA MEDIANTE EL ANALISIS DE ALGUNOS TEMAS

2. CONCEPTO DE FAMILIA

2.1.1 TIPQS DE FAMILIA

2.1.2 COMUNICACION FANULIAR
PAURE Y MADRE
PADRES E HIJOS
HERMANOS Y BEAMANDS

2.1.3 SUGERENCIAS PARA UNA
MEJOR RELACION FAMI.
UAR

EL ALUMNO DEFINIRA QUE £S5 LA
FAMSLIA Y LA DAPORTANCIA NUE
TIENE EN SU VIDA

L ALUMNO IDENTIFICARA LAS
CARACTERISTICAS PROFIAS DE SU
FAMILIA

EL ALUMNO RECONOCERA COMO HAN
[VENIDO DANDOSE LAS RELACIONES
ENTRE LOS MIEMBROS DE SU FAMI-
LAY SUINFLUEHOIA EN ELLA

EL ALUMNO FORMULARA SUGERENCIAS
FARA MANTENER MEJORES RELACIO-

HES COM SU FAMILIA

1ECNICA DE *PALABRAS CLAVE" PIZARRON

PARA CONCEPTUALIZAR A LA FAMI | HOJAS DE ROTAFOLIO
LA

ORAMATIZACION POR EQUIPOS DE |TARJETAS QUE CONTENGA
ICADA UNQ DE LOS THPOS DEFA.  [LAS CARACTERISTICAS DE
MILIA LOS TIPOS DE FAMILIA
ANALISIS DE UN VIDEQ DE COMU- VIDEQ

HICACION FANSLIAR

ENUSTAR LAS SUGERENCIAS DAOA[  PIZARRON

FOR LOS PROMGS ABGLESCENTES

W8S,

2HRS.

2HRS.




UNIDAD I, “EL ADOLESCENTE EN LA ESCUELA SECUNDARIA"

OBJETIVO GENERAL: ANALIZAR A LA ADOLESCENCLA PARA PODER COMPRENDER, APOYAR Y AYUDAR A LOS ALUMNOS EN SU PASO POR LA MISMA,

TR

e rem—r———————

3.t CONCEPTO DE ADOLESCENCIA

3.2 CARACTERISTICAS DEL
ADOLESCENTE

3.3 TRATO CON €L ADOLESCENTE

™ ORETIVO ESPECIHED™2) Y
£L DOCEMTE DEFINIRA QUE £5 LA
ADOLESCENCIA
(DERTIFICARA LOS ASPECTOS

CARACTERISTICOS DEL ADOLESCEN
Tt

PROPONDRA DIVERSAS FURMAS DE
RELACION COM EL ADOLESCENTE

POR EQUIPQS SE SACARA UN CON-
CEPTO DE ADOLESCENCIA ¥ SE
COMENTARA €N EL GRUPO

LECTURA DE UN TEXTO SCBRE
ADOLESCENCIA

TECKICA DE REJILLAS PARA
COMENTAR LALECTURA

POR £EQUIROS SE SACARAN PRO-
PUESTAS PARA EL TRATO CON EL
ADLESCENTE Y SUEXPONDRAN A

LOS DEMAS EQUIPOS

TEXTO DE ADOLESCENCIA

HOJAS DE ROTAFOLIO
MARCADORES

1:30 HRS.

1:30 HRS,




UNIDAD M. “LA ESCUELA®

OBJETIVO GENERAL: M.
RENDIMIENTO ACAD:

3.1 CONCEPTO DE ESCUELA

3.1.1 SER ESTUDWANTE

3.1.2 COMD APRENOO?

ANEJAR ALGUNOS CONCEPTOS ¥ TECNICAS DE APRENDIZAJE, OUE PERMITA
EMICO DEL ALUMNO PARA PODER EVITAR LA DESERCION ESCOLAR,

£L ALUMNO DESCRIBIRA QUE £5 LA
ESCUELA Y LO QUE IMPLICA EN SU

VIDA

EL ALUMNO DISTINGUIRA LAS
ACTIVIDADES QUE IMILICA EL SER
ESTUDIANTE

DETERAMINARA COMO HA VENIDO

ZAJE

IDANDOSE SU FROCESO DE AFRENOI-

N MEJORAR EL

TECNICA *LLUVIA DE IDEAS® PARA
CONCERTUALIZAR A LA ESCUELA

POR £QUIPOS ESCRIBIR LAS AC-
TWVIDADES QUE DEBERIAN REALL-
1AR COMO ESTUDIANTES
CONCEPTUALIZAR £L APRENOIZAJE

£ XPOSICION DEL iNSTRUCTOR
SOBRE [L CONCEPTO Y T1PO5 DE
APREHOIZAJE

05 ALUMNOS RESOLVERAK UN
CULSTIONARIO SOBRE APRENDIZAJE

" T2 X TS
S SOACT MO A K
PIZARRON 30 MNS,
HOJAS DE ROTAFOLO 1 HRS.
MARCADORES
PIARROK 130 WRS,
CUESTIONARKD




S

UNIDAD [V, "ENTORNO SOCIAL®

SELECTIVO Y CRITICO EN CU ANTO A LA INFORMACION QUE

0BJETIVO GENERAL: OUEEL ALUMNO LLEGUE A SER MAS

RECIBE DE LOS DIFERENTES MEDIOS DE INFORMACION, A TRAVES OE RECONOCER LA INFLUENCIA

QUEE!

$T0S TENEEN LA CONFORMACION DE SU PERS

ONALIDAD.

R AG i WA AL
4.1 CONCEPTO DE ENTORNO (L ALUMNO RECONOCERA QUE ES EL TECNICA DE *LLUVIA DE 1DEAS” MIERRON
SOCTIAL ENTORND SOCIAL PARA SACAR EL CONCEPTO DE
{NTORNO SOCIAL
4.2 MEDYDS DE INFORMACION ANALIZAR PORQUE LA TELEVISION, EXPOSICION DL WSTRUCTOR SO MIARRON 2 HRS.
-TELEVISON £L FERIODICO, LA REVISTA Y EL snt £ FIOCESO DE COMUNICACION
-PLRIODICO RADIO, SON MEDIOS DE INFORMA Y LA 1 ORMACION
-REVISTAS CioN Y QUE £5 10 QUE hos MO 50R EQUIPOS MEKCIORARAN LAS HOJAS OF ROTAFOLIO THRS.
RADIO FORCIONAN CADA UNO DE ESTOS VENTAJAS Y DESVINTAJAS DEL MARCADORES
4150 DE 15105 MLDIOS DE 1NFOR
IACION
4.3 WFLUENCIA DEL ENTORNO DISTINGUIA LA MANERA POSITIVA FHOYECCION Y ANALISIS DT AL- VIDEOS 2:30 HRS,
50CIAL €1 LA CONFORMA v KEGATIVA EN QUE AFECTAEL UNOS PROGRAMAS TELEVISIVOS
CION DE LA PERSONALIDAD EHTORKO SOCIAL EN SU FROPIA
DEL ADOLESCENTE MASONALIDAD
_________,____—-—-———-—___—___________————-




PROGRAMA PARA PADRES DE FAMILIA,

Este programa, discilado para ser aplicado a los Padres de Familia dc los posibles
desertores, tiene como fin Que los padres puedan comprender al adolescente para poder
ayudarlo tanto en su desarrollo personal como en su desempeilo académico, tratando de
evitar de alguna manera la descreion escolar.

En la primera unidad del programa, sc revisar Jo que es la familia, los tipos que
existen ¥ se dar n sugerencias para mejorar la comunicacién ¥ relacién entre sus miembros:
la scgunda unidad tratar sobre ¢l conocimiento de lo que implica la etapa adolescente; la
tercera vnidad tratar principalmente de vincular a los padres de familia con la escuela para
apoyar mutuamente a los alumnos y en la ultima unidad se analizar la influencia que cjerce
la sociedad en el adolescente: todos las temas que se revisen proporcionar...n a los padres
de familia elementos » herramientas Gtiles que le permitan apoyar la educacion de sus hijos.

DURACION: Se realizar durante 9 sdbados, con duracién de 3 hrs, cada una y» 22
hrs. en total aproximadamente.

POBLACION: Padre y Madre o Tutor de los posibles desertores.

INSTRUCTORES: Psicodlogos, Pedagogos u Orientadores.

NOTA: La duracién y programacién que se realice
para lievar a cabo estos programas, podra
modificarse dependiendo de las necesida-
des v disposiciones de las escuclas y su
personal.



UNDADL LA FAMZIA®

PROGRAMA PARA 10$ PADRES DE FAMIIA

OBJETIVO GENERAL: QUE LOS PADRES DE FAMILIA PUEDAN RECONOCER QUE ES UN FAMILIA Y LAS FUNCIONES DR LA

MUSMA PARA EL MEJORAMENTOMIENTQ DE LA RELACMIN FAMRIAR DEL ADQLESCENTE ¥ DE LOS DEMAS
WTEGRARTES DE LA MISMA, MEDIANTE LA REVISION DE ALGUNOS TEMAS,

1.1 CONCEPTO O FAMLIA

111 TiP0S DE FAMRIA

1.2 COMUNICACION FAMILIAR
-PADRE ¥ MADRE
-PADRES € HLOS

-HERMANOS Y HERMANOS

L0 PAORES OF FAMILIA IDENTL
FICARAN QUE £5 LA FAMILIA Y
CUALES SOM SU5 FUNCIONES EN1A
SOCRDAD

L0S PACRES DE FAMILA DISTINGUL
RAN OUE CARACTERISTICAS TSPLCH

FICAS TIENE SU FARILIA

LOS PADRES DE FAMILIA PRACTI

CARAN LA COMUNICATION EFICAZ
CON QS MIETROS OF SU FAML

LIA, A TRAVES DEL ANALISIS ¥

MODIFICACION DE SU CONDUCTA

T{CHICA DE “PALABRAS CLAVE®
ESCRIDIR €L CONCEPTO DE FA.
MILA

DRAMATIZACION POR EQUIPOS §O-

BRE 105 TIOS DT FAMILIA
ESCRIBIA EN UNA HOJA LAS CA-
RACTERISTICAS DE SUFAMILIA

REALIZACION DE SICODRAMAS
SO8RE DIFTRENTES SITUACKONES

PIARAON

MARCADORES




PROGRAMA PARA LOS PADRES DE FAMLIA

UNIDAD |, “LA FAMILIA®

OBJESIVO GENERAL: QUE LGS PADRES DE FAMILIA PUEDAN RECONOCER QUE ES UN FAMILIA Y LAS FUNCIONES DE LA
MISMA PARA EL MEJORAMIERTOMIENTO DE LA RELACION FAMILIAR DEL ADOKESCENTE Y DE LOS DEMAS
INTEGRANTES DE LA MISMA, MEDIANTE LA REVISION DE ALGUNOS TEMAS,

ey

™
I R A R A LY S S VIS VRN

1.3 SUGERENCIAS PARA UNA LOS PADRES DE FAMILIA FORMU- ENLISTAR LAS SUGERENCIAS DADA PZARRON THA
MEJOR RELACION FAMILIAR LARAN SUGERENCIAS PARA MANTE- POR LOS PROMOS PADRES DE FA- MARCADORES
HER MLJORE RELACIONES ENTRE MILIA

105 MIEMBROS DE SU FAMILIA




UNIDAD X, “CONGCIMIENTO DE LA ADOLESCENCIA®

OBJETIVO GENERAL: LOS PADRES DE FAMILIA PODRAN DETERMINAR EL MODO MAS ADECUADO DE CONVIVIR CON SUS
HUOS ADOLESCENTES, ATRAVES DE CONOCER EN QUE CONSISTE LA ETAPA ADOLESCENTE ¥ LAS

CARACTERISTICAS DE LA MISMA.

2.1 CONCEPTO DE ADOLESCENCIA

2.1.1 CARACTERISTICAS DE LA
ADOLESCENCIA

2.1.2 CAMBIOS FISICOS DEL
ADOLESCENTE

2.1.3 LA SEXUALIDAD EN EL
ADOLESCENTE

10S PADRES DE FAMILIA DEFiHI
RAK QUE ES LA ADOLESCENCIA

L 0S PADRES DE FAMILIA ILUSTRA.
HAN CUALES SON LAS CARACTERIS
TICAS FRINCIPALES DEL ADOLES

CENTE

LOS PADRES DE FAMILLA DESCAI
BIAAK LOS CAMBIOS FISICOS QUE

fL ADOLESCENTE EXPERIMENTA

LOS PADRES DE FAMILIA RECONO-

CENTE ¥ LO QUE EL MANEJO DE S

TA IMFLICA

CERAN LA SEXUALIDAD DEL ADOLES-

TECHICA DE "PALABRAS CLAVE®
FARA DETERMNAR EL CONCEPTO
OF ADOLESCENCIA

CREACION DE UN COLAGE PORE-
QUIPDS, SOBRE LAS CARACTERIS.
TICAS, GUSTOS € INQUIETUDES
DEL ADOLESCENTE

POR £QUIPOS ENLISTARAN LOS
[CAMBIOS FISICOS DEL ADOLESCEN

e

EXPOSICION FOR PARTE DEL INS-
TRUCTOR

PROYLCCION Y ANALISIS DE LA
PELICULA "LA PALOMA AZUL®

PZARON
MARCADORES

REVISTAS

HOJAS DE ROTAFOLIO
TUERAS
RESISTOL
MARCADORES

PZARROR
MARCADORES

LAMINAS
ACETATOS
FLUCULA

LA PALOMA AZUL®

SULRR LR

Oy

1: 30 HRS.

1HR.

JHRS,




UNIDAD K. *CONOCIMIENTO DE LA ADDLESCENCIA®

OBJEFIVO GENERAL: LOS PADRES DE FAMILIA PODRAN DETERMINAR EL MODO MAS ADECUADO DE CONVIVIR CON SUS

HUIOS ADOLESCENTES, ATRAVES DE CONOCER EN QUE CONSISTE LA ETAPA ADOLESCENTE Y LAS
CARACTERISTICAS DE LA MISMA,

2.1.4 CAMBIOS EMOCIONALES L0S PADRES DE FAMILIA COMPREN- TECNICA DE RESLLAS® PARA
DEL ADOLESCENTE DERAN LOS CAMBIOS EMOCIONALES COMENTAR UNA LECTURA SOBRE

DEL ADOLESCENTE ADOLESCENCIA

U R

LECTURA SOBRE
ADOLESCENCIA

W R
IR




UNIDAD L. “VINCULACION FAMILIA-ESCURLA®

OBJETIVO GENERAL: LOS PADRES DE FAMILIA, PODRAN FUNGIA COMO APOYO DE LA ESCUELA PARA EL BUEN
CUMPLIMIENTO DE( PROCESO OF ENSERANZA-APRENORZAJE O SUS HIJOS, APRENDIENDO ALGUNAS

HABILIDADES UTILES PARA £LLD.

R A
b % a e Hhar 2

PZARRRON
MARCADORES

TECHICA DE *LLUVIA DE IDEAS®

105 PADRES DE FAMILIA DESCR)
BIRAN OUE £S5 LA ESCUTLA Y LD

QUE (MPLICA EN LA VIOA

3.1 CONCEPTO DE ESCUELA

PARA COMCEPTUALIZAR A LA ES

CUECA

3.2 CONCEPTO DE APRENDIZAJE LOS PADRES OE FAMILIA DEFN. POR CORRILLOS SE COMENTARA UM TEXTO SOBRE 2HRS.
RAN SU CONCEPTO PROPD DE A. LECTURA SOBAE CONCEPTDS DE CONCEPIOS DE
PRCNDIZAJE APRENOIZAJE APREFIOIZASE
CONCEPTUALIZAR £L APRENDIZAJE
3.3 CAUSAS DE DESERCION L0S PADRES DE FAMILIA IDENTH EXPOSICION DEL INSTRUCTOR LAMINAS 2HRS,
ESCOLAR FICARAN A LA DESERCION ESCOLAR TECHICA DF “L{UVIA DE IDEAS® MARCADORES
ICOMO PROBLEMA ACTUAL Y LAS CAU-
5AS QUE LA ORIGINAN
24 MOTIVACION ASIA EL LOS PADRES DE FAMILIA MANTJA EXPOSICION DEL INSTRUCTOR SO | LAMINAS 2 HRS.
£57UDI0 RAK LA MOTIVACION POSITIVAMEN: BRE ASP(CTOS RELACIORADOS CON
TE PARA MEJONAR EL PROCESO DE LA MOTIVACION
ESTUDIOS DE CASOS

ENSERANZA APRENDIZASE Y OIS

HAINLIR LA DESERCION £SCOLAR




*VINCULACION FAMLAESCUELA®

UNIDAD .
CRIETVO GENERAL: A0S PADRES DE FAMRIA. £ODRAN FUNGIA COMO APOYO DE LA ESCUELA PARA €1 SUEN
CUMPLMIENTO DEL PROCESO DE msmmummmuf DE SUS HUOS, APRENDIENOO ALGUNAS
HABRIDADES UTRES PARA £uo.
" .
05 PADRES DE FAMUA E5TMU- £ h 1S TAR 105 BUEROS RARTOSDE]  PZARRON
ESTUDI0 | ARAN LA CREACIOH DE HABITOS (STUDI0 MARCADORES
D¢ ESTUDIO EN L ADOLESCENTE PROPONER ALTERRATIVAS PORE:
LUP0S PARA CREARLOS O MESD:
RARLOS
-
i
i
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