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INTRODUCCIÓN. 

Ln deserción escolar es un problema nctual y presente que afecta considerablemente el 

desarrollo de In educación por el cual mucha gente ha mostrado interés. y ya que nosotras como 

pedagogas nos encontramos en constante relación con el ámbito educativo. sus problemas y todo 

lo que engloba a éste, nos sentimos con el compromiso de abordar este problema. analizarlo. 

detectar sus causas )' proponer algunas altcmativns de solución que aminoren tan complejo 

problema... 

El proceso educativo tiene como finalidad primordial el desarrollo integral del individuo; 

en todas las etapas por las que atraviesa éste. la educación es importante por que ayuda. 

positivamente al desarrollo integral del mismo. pero en la ndolcsccncia este fin se vuelve más 

importante y con1plejo, ya que en ésta etapa el adolescente experimenta una !'cric de cambios que 

lo afectan en la conformación de su personalidad y dich::i etapa se presenta en la mayoría de los 

casos cuando él se encuentra cursando el nivel medio básico (secundaria). donde a su vez en este 

nivel los problemas del adolescente y todo lo que le rodea en ese momento tienden a reflejarse 

principalmente en su aprovechamiento escolar. el cual puede darse positiva o negativamente. en 

este Ultimo caso puede llegar hasta la deserción escolar. ya sea pcirque no existe una adecuada 

motivación, comunicaci<.'in e interés que impulsen al alumno a no descuidar sus estudios. 

A través de la reali~ción de nuestro servicio social en las escuela.o;; secundarias de la zona 

escolar no. XX del D.F. ~· formando parte de un equipo multidisciplinario (en el que intervlenen 

médicos. psicólogos. pc.·dagogos. profesores y directores). el cual tiene como principal objetivo 

abatir la deserción y el bajo nivel escolar en las escuelas secundarias correspondientes a esa zona; 

surgió en nosotras el interés por conocer y analizar más a fondo los factores que influyen en la 

deserción escolar a este nivel y contribuir mediante una propucst3 pedagógica al cumplimiento de 

dicho objetivo. 

Al pretender detectar los factores que originan la deserción en el nivel medio bisico y dar 

algunas posibles alternativas de solución se contribuirá en primera instancia a ayudar al 

adolescente y a todos los que estamos inmersos en su formación a disminuir sus problemas 

emocionales y de adaptación a .su rca!id;id social; en segunda instancia a contribuir para que la 

educación cumpla con su finalidad y continUc desenvolviéndose efic;izrncnte en la bUsqueda de 



henumientas que le pcnnita.n u "f\.-féxico llegar n ser la nación modC'rm1 que queremos legar más 

fuerte internarnentc porque está mejor cduc;1da y por eso más justa. más productiva. más 

democrática. pero sobre todo más sohernna y m:is digna" ( 1 ). 

Por Ultimo 01portamos come• pedagogas, a nivel pcr~onal un conocimiento de uno de los 

tantos problemas que nhc.uda la educaciOn )' una snti!>facciún de poder contribuir con la 

pedagogía. principalmente en la formación de los o\l.Jokscentcs y con nuestro pais. 

Dicho trabajo estará estructurado pt.."'lr cuatro capitulos denominados: 

l. ?\1arco Teórico .<londc delinircn1os algunos conceptos y teorías b;lsicas qur nos ayudarán a 

comprender la problcmo'ttica de la dc~crción escolar en la educación secundaria; 

11. La Educación !\lec.Jia JJ;á~icn. donde ubicamos al adolescente en dicho nivel, especificando 

en que consiste c:1 mismo. asi como las propuestas actuales hc=-chas p::ira la educación secundaria y 

presentamos el análisis de nucstr.i in....-cstigación de cainpo reali7...ada en e$Cuelas sccunda.rins de la 

zona escolar XX del D.F.: 

JU. Causas que originan lu Deserción Escolar; mencionamos a los factores que consideramos 

como principales causantes de dicha 1.kscrción; 

IV. Alternativas 11'ec.lagógic:.u que tiendan w. disminuir el indice de <lcserción escolar a nivel 

me-dio básico: se dan propuc-stas concretas para cada uno de los factores que originan la 

deserción escolar en el nivel medio básico; 

Para finalizar dicho trabajo presentarnos las conclusiones a las cuales se llegó a travCs del 

desarrollo del mismo. asi como la bibliugrafia que nos sirvió de apoyo y se anexan las gro'tficas de 

la investigación de catnpo y el nuevo plan y programa de estudios a nivel .secundaria para el ni'lo 

escolar 1994-1995. 

Piig.XV 
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CAPITULO l. MARCO TEÓRICO 

1.1 EDUCACIÓN 

En todo tiempo y espacio la educación ha jugado un papel trascendental en la evolución 

de un país; por ser ésta el vector que in'lpulsa c1 dcsarTollo de un pnis y en particular de un 

individuo es necesario que In educación se encuentre en constante actualización y no permanezca 

estática a los cambios internos de la sociedad. 

Ya que la educación es in'lprcscindible en la transfonnación del individuo en particular y 

de In sociedad en gcncrnl. es necesario tener claro el significado de ésta por lo que la concebimos 

como "un proceso humano y social que se ejerce sohre el hombre dc:<.de que Cste hace su 

aparición en el mundo. a través del medio ambiente.)' que ninguno escapa a esta acción que sobre 

ellos ejercen personas. cosas, instituciones y el medio ambiente c:n todos sus aspectos y toda su 

universalidad".(::?) 

La educación es un proceso de carácter humano porque: es sobre el hombre en quien recae 

la acción educativa. siendo c:~tc un 5-cr biopsicosocial: y de carácter social porque es en la 

sociedad .. conjunto de indi,·iduos entre quienes existen relaciones organiz..adas. ya sea 

juridicanlente. cfecti ... amcmc, u causa de tradiciones cstablecidas .. (3) donde se encuentra inmersa 

y en la cual a travCs de diversas instituciones como la fiunilio:s y la escuela el individuo va 

adquiriendo unu cierta ideología. nomia.s. costumbres, creencias y hábitos que le permitirán estar 

acorde a la realidad existente. 

(~) ELIAS Ballesteros Emili3. -t.a rduc3cic'-n de 195 ndo!c,cc-ntrt: 

Edit. Patria. Pé.g. 71 

(3) Diccionario de- Pcdagogia 

Edit. Del Valle- de Mtxico S.A. Pé.g. 315 

PAg. 3!1:!9 
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1.2 DESERCIÓN ESCOLAR Y CAUSAS QUE LA ORIGINAN. 

Para poder adentramos en el problema de la deserción escolar es necesario presentar y 

nnaJiz.nr nls,unos de los conceptos Jnás accptado!i. y n1ancjados por diversos autores en cuanto a 

este tema; parn concluir con un concepto propio sobre lo que es la deserción escolar. 

J.2.1 CONCEPTO ETl'.\10LÓGJCO. 

Comcnz.an:n1os diciendo que el 1..1rigcn ctim0lógi<:o de la palabra deserción proviene del 

.. francés-dCscnion. del ingl¿:-.-dcscrtion y del italiano -dcscrzionc-acción de dcscnar'" .(4 ) Estos 

conceptos rcaln1cntc no nos clarifi1.:an por c1..1rnplc10 lo que es la deserción; pero nos .::iyudan a 

saber de donde proviene. 

1.2.2 CO~CEPTO LITERAL. 

Desde el concepto literal que proporcionan algunos diccionarios la deserción es la•• acción 

de descnar.'desamparar o abandono que se hace de la apelación que se tenía interpuesta ... (5) 

.. Desertar: abandonar las banderas(transfugio)''.(6) •• Dcsenar: abandonar la concurrencia que 

solía abandonar la causa o apelación ... { 7) .. Desertar: dejar de frecuentar. desertar de un 

(4) Diccionario Enciclop-tdico Jlus1rado. 

Edit. Plaz.3 &. Janés. Pág.86~ 

(S) Diccionario Enciclo~dico Pedagó1;ico 

Edit. Omcba Pág. I 00::? 

(6) Diccionario Manual Latino-Espanol Espanol-Latino 

Edil. R. Sopena Pág.3:?8 

(7) Gran Diccionario Enciclo~dico Everest 

Edit. E"·erest. Pág . .S 15 
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gn.1po'". (8) "Desertor: el que desampnra sus banderas)' también el que se retira de unn opinión o 

c:iusa que scr.,,.ía o de unn concurrcncin que so1ia frccuentar ... (9) ••Desertor: el que dejo. de 

frecuentar n lo. gente con que se trataba".( 10) 

Dentro de estos conceptos se encuentran inmersos dos elementos importantes para definir 

la deserción escolar. los cuales son el abandonar y el dejar. 

En cuanto al concepto etimológico de la paJahra escolar. ~e dice que proviene del 

•• francCs-schull. escolairc; del in~lés-sc1wol ,.. del ita1iano-scolare. perteneciente a la 

escuela"".( 11 ) 

Y la palabra escolar que significa, .. Escolar: estudiante que curso en una escuela ... (12) 

(B) Diccionario Laroune Usual 

Pag. 194 

(9) Gran Diccionario Enciclopédico E-wcrcst 

Edit. fa.-crest. Pág.!57S 

(10) Diccion:irio La.rounc Usual 

Pag. 194 

( 11) Gran Diccionario Encicloptdico E-wcrcst 

Edil. Evcrcst. P4g. !576 

(I:?) Diccionario Laroussc Usual 

Pág. 194 
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1.2.3 DESERCIÓN ESCOLAR SEGÚN DIFERENTES AUTORt:s. 

Ahora tenernos que vnrios uutores presentan su punto de vista sobre lo que es la deserción 

escolar: Victor Gallo ~1artínez dice que "con alguna frecuencia se observa que parte de una 

población que asistía con asiduidad al plantel a recibir su educación por diversas cnusas deja de 

hacerlo: a este hecho se Je reconoce como deserción escolar ... (13) mientras que Santiago 

Hemó.ndcz Ruiz dice que la ••deserción escolar fcnón1eno que consiste en el abandono de Ja 

cscucl:i por los alumnos por cualquier raz.ón. excepto la muerte. antes de llegar a completar el 

plan de estudios sin transferirse ,;¡ otra escuela ... ( 14) y por Ultimo tenemos que Antonio U sano y 

Ballcstc:ros menciona que la "deserción escolar·· fenómeno desgraciadamente muy generaliz:ido 

y que consiste en el abandono de Ja escuela por los alumnos antes de cubrir el tiempo legal de 

escolaridad".( 15) 

En cuanto a lo que dicen estos autores estan1os de acuerdo en afirmar que Ja deserción 

viene a ser el resuh;:sdo de Ja inasistencia por parte de Jos alumnos en una determinada institución 

escolar. 

La inasistencia puede ser originada por varias causas. como Jos problemas. familiares y 

sociales entre otros. 

Cuando esta inasistencia se '"Uel\"e m&is frecuente debido a las causas antes mencionadas y 

sin que el alumno haya sido transferido a otra escuela podemos hablar de una deserción escolar. 

Ésta forma de inasistencia dilicilrnente se puede eliminar debido a Ja falta de interacción 

que existe entre el alumno y sus padres. maestros y personas mis allegadas a éJ. 

( 1 J) GALLO Manfnez Vk1or. "'Orrimir.:1ción Escolar­

Edit. Hispano Americ.ana. Pág..:!52 

( 14) HERNÁNDEZ Ruiz San1iaso. "'On;nni¡ación Ewolar"' 

P.itig. 270 

(1 !5) BALLESTEROS Y Usa.no Antonio. ""On;.anir...ación dr 13 E"'cus:!il Prjmarja"' 

Edil. PatTia. Pig. 126 
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Desnfor1unndan1en1e esta c...kscrción no se queda ahi. pues en algunos casos llega a tener 

consecuencia.."> tales como: la inadaptación dd individuo a si mismo. pandillcrismo. drogadicción. 

nlcoholismo. desempleo, entre otros; que afretan al individuo como al país en general. 

De acuerdo con lo c..¡uc !'oc rc~c:llÓ de la investigación de c:.1n1po se pudo detectar que los 

factores prc<lon1inantcs que ctinllcv;:u1 n la c...kscrción escolar del alun1no son los siguientes: 

- los factores biofisico~; cntcndiCndllSe a éstos como aquel l<..1s n1o<lificacioncs de carácter 

hormonal en el organisnHl y •1lgun"" dcfcc..:-tn"> tisicc1s en el n1i.,tno. 

- lo~ factores psicnlúg1ct..>~; los cuale~ cst:í.n rcl;1cit'nados con la cc1nforrnación de la 

personalidad del a<ll1lc~.,;c.:ntc y to"1ll lo c..¡uc e~to in1plKa 

• los f;:ictores arnhicnt.dc"; ~t1n ;:1qu1..·Jlos rcl;.H.:iono:h.lt>S dif"ccta e indircct=i.rnente con el 

entorno del adolescente; Ct>mo la fan1ilia. la sociedad: la escuela. 

Siendo ICls dos pdmero.-. fjcton:s de im.l~llc inten1a e individual p..1r provenir de tos 

adentros de individuo y ser un proceso íntinh1; aunque ~e rn.:in1fiesten de rnancra cxtcrn;i. ·y el 

último factor de indnlc externa y g.cneral p.._-,r prc.-.entarse en bs afueras de él teniendo relación 

con otf"OS individuos; aunque 1an1hiCn repercuten d.c n1odo interno. 

1.3 SCSTE:'<TOS TEÓRICOS 

El sustento h:órico de nue~tro trabajo de investigación se fundamenta!";:) en Ja corriente 

estructuralista. "cuya concepción : n1étodo consisten en consiJ.crar los fenómenos. no como una 

suma de ch!mentos que se trata ante h1<lo de aislar y analizar. sino como todos. es decir. formas o 

complejos que constilu:·cn unidades autónomas. dotadas de interna solidaridad y con leyes 

propias. Lu manera de ser de cada clcn1ento depende. de la estructura del conjunto y deb.: ~cr 

comprendida partiendo del todo". ( 16 ) 

Los filósofos se esfuerL.:in por c:;iptar las formas operacionales de la cultura.. ello es sus 

estructuras. u L'na estructura es primero. una totalidad de elementos; pero de tal n1anera 

vinculados que confieren a ella propicdaJes de conjunto distintas de los elementos. Estos 

elementos. segundo. no súlo est.'.i.n estructurados; así mismo son estructurantcs. ello es. actUan u 

operan. afectando c0n~ccucntcrncntc el todo del que forman parte. La estructura. tercer. es un 

sistema de elcm'"·ntos que se org;rniz. .. "l por si misma; tiene el carácter de outorcgulariz..ación. 

(16) .. Diccional'"io Enciclopédico UTEtlA ·• [.d11. Liberan. ras. 1 ::;03 
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Gracias a ello un.a estructura se diferencia de otras con his cuales. además. coexiste. En 

efecto. toda estructura • cu:irto posee inncgab1c npcrtura. merced a la cual se relaciona con otras 

influ)·cndo y dejándose influir. reciprocamcntc" ( 17) 

La consideración estn1ctural de un hecho requiere una actitud de los elementos y sus 

propiedades. 1,or tanto. a Jicha tnancra de enfocar la cuestión se 1e llama ra.zón sincrónica. ya que 

contcn1pla en su C<...,njunto. de ffil"ido !>istc1n:.ítico los clen1cntos que la constituyen. La moralidad 

como estructura es un hecho social 1novido f"'."lr et querer de lo<> individuos en atención a ciertos 

fines expresados en forma de dclx:-res. La consi<lei-ación estructur:il aparece cuando se capta la 

tou\idad de éstos elementos en su relación reciproca sincrOnica. 

Al hacerlo. emf'\C!'ro se tr<...,pie;r..a con la circunstancia que h."lS fines o dchcres queridos se 

transfonnan. poco o mucho. no súlo de puehlo a puchlo. sino de grupo a grupo. Tal es el aspecto 

din:irnico de la estructura pro,·ncado por la tran~fonnación de sus c\en1cntos en gracia a su 

car:lcter abierto. 

Para con'lprcndcr és1a mudanza de las estructura!'>: es obligado poner en práctica oti-a 

manci-a de entender 1a realidad. a ~abcr. la r.i.z.ón diacrónica; c1 n1c!todo que va registrando tos 

cambios de un suceso. No hay c~tn1cturns tija.e;;. 

Como todo lo existente ta estructura tiene historicidad. 

Et hombre crea la cultura y con ella las. estructuras: moral. ciencia.. economía. lenguaje. 

anc. entre otras; ellas lo caractcri7..an. Et hombre llega a ser un conjunto de estructuras. 

Este es un saber ; pero el tema no tennina toda..,,.ia. hay que salx:r que hace el hombre de lo 

que ha llegado a hacer."( 18) 

Pero ésta manera dina.mica de: comprender la existencia es justamente la razón dialéctica. 

(17) LARROVO. Fra.ncis-co '"Si.;.te-ma. de la Fi~.;.o0a dt In Educacion­

Edit. rornJa. Pig.. 1 :?9 

(18) lbidcm. Pbg. 130. 131 
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Relacionando esta tcoria con nuestro problema de in' estigación tomarnos al adolescente 

(o.lunlno) con10 un todo 4\.1c se confom'\a de aspectos biopsicosocinles. los cuales tienen un 

funcionanliento propio pero que con..">tituycn la totalidad del individuo. 

Otras teoría~ que JlllS ;.ipoyar~l.n scr.'.tn: 

• Ln teoría Condu..:l:~.1.1; 1~1 cual tiene curno rcprcsi:nt;intc a \Vatson. el cual "'considera que 

to fundamental es b conducta ( h(:h:n 1or) y nn la n1t."nte'º. ( 19 ) 

Esta teoría enlpka el 1nétndo cxperimcntal y la tCcnica de la observación directa y control 

de variables. Da imp<.~rtancia ;:11 1ncJio an1bic:ntc y su int1ucncia en el individuo. Toda conducta 

es aprendida. 

Sus postulados son: 

a) Considera que en la tnotivación <le cada individuo c1 n1edio ambiente es determinante. 

b) El sujeto es pa~ivn. csrer.:t d i1npncto del medio exterior. 

Para el conductis1no c:1 ;.iprendiz..:.\JC i:s una !>cric de cone.xioncs. relaciones. can1bios de 

fuerza entre cstin1ulo-rl!"spuesta. 

• La teoría de la Comunic:.iciún y las Relaciones 1 lumanas; la primera es entendida como 

el proceso mcdi.ante el cual intc:r;'lc tuan dos o m.is per.:.on.:i.s a tin de propiciar una reacción 

.. (respuesta oral o escrita. o \>icn un ho.:..:ho que signifi4uc un.::i modific;ición en la conducta de 

quien recibe el mensaje)". (:!O) 

El cstructura1isn10 ve a la cpnn1nic;1ción como un hecho que supone una red de relaciones 

que conforman una totalid~u.l. 

(19) SÁNCJ-IEZ ltida1¡,;o Efraln. -p._icolocln FduC<ill"I• a­

Edit. Universidad de l>uerto Rico Polg 60 

(.20) AXOTLA Munóz "\llct<.~r. ••J\11>.;1liare._ dC'" la C'nmun1citc16n •• 

ENEP Aragón. Pa¡;. 11 

9 



Ya que Ja comunicación consiste en Ja lransmisión de ideas. es el recurso que empleamos 

para eslablecer conlncto con nuestros scrnejantcs cuando tcncn1os loi inlención de mantener 

relaciones con c:Jlos. Consccuenten1ente. las rebelones hum¡1nas c.;tá.n fincada."> sobre d principio 

de comunicación: por Jo tanto m1 pueden ~cr dcsligaLlas. 

La lcoria de 1:1 ~101i..-.1ción es con!->idcrada 

con1por1arnicnt0. rnanticnc la <Jcli" idad o Ja nH~<lifica". (:! 1) 

Sus pn..,p..'l~ih.ls con~istcn en dc:!'>fX·rtar el intL·rés. esti1nular el .Jcsco de aprender y dirigir 

Jos esfuerzos para aJcan7--ir nietas definidas. 

Traspolando cst:1 teoría .1' .:ispecto t.º'.'>Cnlar puede decirse que no hay .:1prcndi7..-:1jc sin e~fuerzn. y 

mucho n1enos .::1prL·nJ17.;J_jc c!'>C«.1/ar. tuda "C/.. que C:r.tc ~e des.::1rrullc en una a1nbientc un tanto 

artificial. ;-;o hay rnCtc•do o 1Ccnic1 <le en'.'>ei'l.::1n.r...:J que e'l.im.:1 al alun1no de e~fucr.r:o:r.. De ahí Ja 

necc~jdad de nh.1rj..-;1r las acli\·illaJes cscol:.ucs a fin Lle que h;iya c.·sfuc170 'oluntario fl<.lT pan e de 

quien aprende. 

Esta!> Ultimas tcoria~ se encuentran estrcch:unente ligad.a:-. porque t0do indi..-iduo al recibir 

una n1otivación n1anificsta una conducta. Ja \,:u~d utilizJ. CPmo un medio de expresión y 

comunicación~ y !-..i.Ocmos yuc L"n Jl.ls adc1lcscc..·n1cs este tipo de n1anifestación se presenta 

constantemente y <le di ... crsas ÍllTTnas. 

Todas estas teorías nos facilil.'..l.rán el conl•cimicnt(.) Jc:I prohh:ma y nos proporcionarán 

algunas aJtcrnari..-a'.'> de sl1luciún. 

"En tanto conozcamos n1á5 acerca de Jos alumnos que cnscft.:imos. aumentartl nuestra 

preocupación por sus intcrc~cs personales. aptitudes y necesidades. y a conocer ;il :ldo!cscc:ntc y 

sus problemas, C!>l:lrcrnos en s1tuaciOn fa"llrahlc para adaptar nue!'>tra cnser1~n7.a a Jos diversos 

t"actores de su vida que condicion:in su conducta y mutiv;m su aprcndi7--ijc en un ambiente 

f":Ji\'orablc:". (::?.:?) 

(21) ANOREWS T.G. º"MC"lhodf:\ ck la po;,choloc1"::. f:d11. J' V F Pág 37-: 

(22) GALLO Martinez Vlc1or. MCon<X1m1<""nlo drl ;l.d0J""CC'nlC' mt"",icano \" '«J C'dm;-ac1<.,\nM 

Edit. Jnstiru10 Federal de Cupuc1ución del f\.1ai;1~rc-fio. Pi'lg. 15 
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t.4 EDUCACIÓN SECU,.;;DAl<IA 

Podernos decir que la cduc¡1ción secundaria nl1 cc;.t::í dcsen1pei",ando un papel adecuado 

para el o.vanee cJuc;:uivo debido al csrnncarnicntc"'I en el que ~e encuentra en COfflparación con las 

necesidades que- n:queria la s0cicda.J Oll'ldema: dicho avance en la educación es necesario ya que 

ésta es la que fonna ;i los lH1n1hrc~ del futtJYT'<. 

Este tipo de cdu..;.h::i<>n r.::lll.-lllltrl• ''!>U r•inH.:r..1 C'">.,.prt::-.i~'1n en <.:1 -.r.::gundl' ~r.1J.0 1.k·l Caln1C'cac. 

el Tlan1aca:rtL (del tercer g•a~h· .... llian los ~;u.::crdotc~): en lo-., ~rad1.•"' intcrn1cdios del Cuic~'llco 

(antes <le ~cr n"lacstr .. Js): y en :1\gUn ~raJn del Tclpochcalh (c.h,ndc 5c formaba la casta nlilitar) ... 

(~3). 

En la C:r("'Cª coh,nial C'.'-tl: !1pP Je cn<>cf\an.r~ ~e creo por l:t nccc~id:id de c:..spacitar artes.anos 

(hcncros. carpinteros. c!-.cultorr.!'~) y funciunarilis pUhhcos tjuc:cc~. alcah.Jc ...... dgu~1ciks J. 

La educación secundaria en la ~uc' a E~pañ:i fue una cducac ión de clases sociales la cual 

era manejada por el clero. 

"La organi:tación de las c:-.cucl.1s s..:cundad.:l.s ha sufrido ,·ari.:is rcflim1as En 1 Q:6. la 

ensci\anza secundaria !-.C encuentra fn .. ·n1i .. • al problcm;;i de la plur;llid:.ll.i de programas. cada escuela 

tenia los suyns y existían. adcmó.s di,·crsidaJ de fines y funcilincs" .. (~-4) 

A través de los ai'ws la cducach'-n secundaria ha i.Jo cYolucionando teniendo como 

ohjetivo: '"preparar al :11..lolc.<-ccntc p.1:-a pa:-ticipar cficic111cmcn1c en las actividades consideradas 

como ne..:csarias. asi cnm0 en la ~11 .. h¡u1sici(•n de una cultura que k pennita una mejor comprensión 

del mundo y de la vida". (25 ) 

(:;?3) GALLO ?\.1.artinez. Vic10r ~Educación "'ecund=irm en '-1{,icoR 

SEP. Pág. 11 

(24) lbidem. Pág. 1.i 

(25) lbidc-m. P:lig. :?O 

,, 



Este tipo de cnsei\anzn debe tener como caraclcristica.s principales: 

"l) Ofrece igual oponunidad para todos. es universal y eficiente; 

2) Conserva unidad con ]os otros sistemas educativos nacionales; 

3) Tiende a ser flexible en cuanto a programa-; '.>' planes. con el fin de que estos se: adapten a 

las exigencias del mc..Jic1 fisico y ~ocial. corno lac;. aptitudes fisicas del alumno~ 

4) .r'\.fil'Tlla la pcr:>0nalidaJ del ~1Jolcsccntc y dcscuhre sus predilecciones para deducir 

ocupación futura 

5) Se an1oldJ a las cap3c1d:11Jc~ y e.,.i¡;cncia!- hiológ1~;1s de c.:i..ia ind1'I. i..Juo. lo ayuda e~tin1ula: 

6) Se le: con.sidcra el centro Je e:-..peri1nentaci6n • un verdadero lahora10rio que realiza el 

~llciaks. para conseguir la integridad de nuestra 

nacionalidad. ~ohrc h;lses de igu;..i)J¡id. • .. h..· respeto mutuo. de reciprocas v de: 

cumplimiento dcl deber. contrihuycndo a.si a 1;1 fonnación de una conciencia nacional ; 

7} Preparar al a._h...,lcsccntc para 4uc este cun1pla. m:'.l.s tarde. Cl'n las respon~:::ibilidades y 

dcl:icrcs con la fan1i\la y con la comun1 ... b<l. pUC5 a~pira a forn1ar indi'I. 1<luos que sean 

socialmente Utiles. a c.ln1l:>io de 4uc "1van pc.:r:<i.nnaln1en1e ~:iti~fechns: 

8) Preparar para el cumplin1iento <le !ns J.chcrcs Ci'l."iCl'S. tnei...!iantc b c.'lpacit:::ición del 

indi,·iduo para h.:i.:-cr Je d un <:1uL!ad•mo 

problcrnas no1cion:Jlc~ in1c:rn.lci0nalc:~. 

d1~t10 de ~u puchlo. capaz de comprender los 

intcrcc;.ándnll) contrihu1r solución; 

inculc:indolc. p<.'r ntra parte, lealtad a los clcv;::idns dcl->c..·rc~ ci" icos y dcn1ocri1tico 

haciendose conocer 13.s instituciones n..1cionales. la 

aprovecharlas c:n 1:->cnc:icio colccti ..... ,,·· (.:!6) 

Por lo 4uc po ... kn1os definir a la educación secundaria COnlt..l una etapa prevocacional que 

le propurciona al a.Jolcsccntc ciertos con0cirnicntos que le pcrn1ilirún postcriorn1cntc emplearlos 

en su vida cotidiana y ._-, en l.;i continu.:icilm de sus c."'tudios. 

(26) Ibídem. P•g. ~o y ~ t 
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Dichos conocimientos son transn1iti<los a través de una institución que se: encarga de 

administrar y org.aniz.;11 la educación. teniendo como pr-incipalc:s personajes de ésta. ;:ti nuicstro y 

al alun1no. donde el primer-o dchc: fungir como gui;:1. ;1poyo y coordinador del proceso cn~ei\an:r..a· 

aprcndizajc. ;uJctn.is dc proporcit'n.irlc ;il ;:tlun1no las lu.:rr;in1icntas neccs;irias par<l el logro <le su 

desarrollo integral; ya que al '>c~un<lo -.e le ha ':cnido con~idcrando tr;1dici0nalmcntc como un 

sin1plc rcccptt'í de CPlltH .. -i1nil.·nh•-.. p1.:r(l ;H:tu;1ln1c111c=: s...- pr...-1t:ndc qllc Cs1e. lh:f'Ul." a un 'crJ;1dcrn 

an31isis y 111anipul:lciún ~k· c.::-.o-. C<'nt•c1n11l."rlh•" pJra qlll .. " k· rc.·-.ultl.·n .-.it:nific;itivo.-. y t"nilcs en !"U 

vida; y para que ... e pueda prupi..:i.tr c:-.ta !'>1tuacu'1n e-. itnrunanh: que el rnac ... u,, e1np1ccc p<>r 

tener claro ú1fl que tir~• de gcn:c 1ntcr;ictuar.l (en c:-.h: ca.-.o lo ... ;iJ0le:<.ccntes ) en cl proceso de: 

ensci\anz.a-.:1prc.·ndi? ... '"li1..·~ por- !o cu;il hahl..11nos Je a.Jolc:-.ccncia a continu..1ci1\n 

1-5 ADOLESCF:'.'O'CIA 

Durante la cn~ci'lan7 ... a media bá..,ica cncontran1os que la n1ayoría de: Jos alumnos están 

atravesando por la etapa adolescente. l.i cual rx-•dcmos definir comn el periodo de transición entre 

Ja pubert.::id y la ju,:cntuJ en la que: !-e Jan ciertas transfon11:tciones corporales y psicológicas 

La!> tran!>forn1a~ioncs corpüralcs o hiológicas que son las que más preocupan al 

adolescente se inician con b act1viJad de las glándulas sexuales que hasta ahora habian 

permanecido silenciosas. 

El funcionamiento de cli'-1" tr-ac aparcodo el desarrollo de los co.roctcrcs sexuales 

secundarios. que se m;::inificstan por el crecimiento del vello pubiano. y el de las glándulas 

mamarias en la<> nii\as; el 1,;a1nhio de ,·oz en los "aroncs. Ja ... cxtrcmidadcs inferiores y superiores 

cxpcrin1cntan un al.;ug.:1micnto el cual <.,rigina un aumento de talla; suelen presentarse alteraciones 

de la piel conocidas c<,mo .:1cnC. la aparición Lk Ja menstruaL'.'1ón en las ni11as y la presencia de los 

espermatozoides en 10:-. varCltH."'>. E'>tus y .d¡;unos otros canüiios suelen tener- una duración de dos 

ai\os. con la c.ar~1ctcristic.:1 de ser- 111.i:-. prcco/'. en las n1ujcrc~ y.:i que en ellas uharca p0r lo general 

de los 1 1 a los 13 .:..u1os. y en los varonc~ de los 13 a los l 5 ai"los. 

Las diferentes etapas del des.:1rrollo se:o..:u.al en el ¡1Jolcscentc son: 

13 



- Periodo de lntencia. Da aJ nif~o instrumcmos en 1Cnninos de JcsarroJJo del yo. que Je 

preparan para cnfrenrarse ¡1J incrcn1cnto de Jos irnpulsos en l;i puhcnad. EJ rém1ino periodo de 

Jalencia signific.a que c-sros a11os están desprovistos de impul-.os sexuales. Es un prerequisito para 

entrar en Ja adolescencia. Ln que can10i:i en d pc..·ri<1dll <lt.• l:1tenci;1 es el incn.·menlo cfd control 

Jcl yo y dd super : o so~re la vida ins1inri-.·,1 Es m;b imp,:'ln;inTc su auro,·oifor;;tción y fa 

aprobación s,-.,_.ial que fo dcpcndcnci:1 patt.•rna. Las funciPnc•: d'--·I : o a.Ji.;uicn.:n un.:..i n1a_yor 

resistcnci.:i a J.1 n:~res1ón . .:ic11-. idade!'> ~i~n1tic..ltiv¡1-. Jcl yc1, cl1rno la pcrcepci._·,n. el ;iprendi7--ijt.•. la 

mc-n1oria y el pcn<>arnicn1t1. '.-e cun~ol1d.111 firrnen1t.•nte E,1..,1c un.1 f.1/t;;1 de ohjclo ~t.·xual. 

- Pre.:id,1lcsccnci;i. \'.:1 de los 1 O .1 lo~ J ~ ;.1i}11s. Dur•intt.· Cst:i et:1pa en cl hl1n1~tc 

presenta J;1 primera cn:cc..·ión y c..·yai:uJ;ición. Ar11h(1s .. t."\P" ... e iJentific;in con compaih:ros de su 

misn10 sc:.xo, se: intcri.:-san en t.·I .Jc~arrollo Je "u se.,o. no en la"> tcbciones !->C:xu.: . .dcs. 

- Elección Jc:l objctt_1 Se t..!a l.t a:raccit.'ln por el sexo opuesto. El ;1dole'.'>Cente cn1piez...'1 a 

busc.:ir su it..!en1ir.faú. 5e prcocup.'! rn.i.:; P('r -"U arrcgl,1 pers,-.11:1!. : '.'>C n1w.:str:1 rchclJe .::m1e cier1as 

norn1as ya est.:ihJccida por .'>u~ n1a;. pres. 

- AJoh.:!;cc-ncia to..·rnpr;.ana. El bc•mt-rc hu.sea un.i idcmh.!aJ con un amigo que renga lo que 

el no tknc. E!<> Ja eprn .. ·a Je Cl)mpctc-nci..t y rivalid~id entre sus i~uaks. El yo ya no depende tanto 

dc:J super yo. El Ji::--anoJlo !'-c:.xu;iJ afreta c..·n1oci<lnalmentc al sujeto. 

- Adolcsccnci.i pn...,pi.:imcn1c. Se ahandona Ja posición ~ist.•xual. Se busca una relación 

con cJ sexo opuesto. Se d:t el nan.;i'i~nlo. Se ftinna el cadctcr. 

- Adoksccncia tanJi.:i. Se da Ja consolidación como adt1lcscente. Se completan las 

funciones de identidad dd yo. Se lom.:i C(>ncicncia de b vida. E.'istc: n1a;. or est.:ihilidad. 

- PosadoJcsccncia. Transicíi'in Je 1:1 oHlulc~ccncia a Ja edad adulta. EJ s--ujcto es llamado 

joven adulto. Se d:..i la fan1asia Je re~c•1te. Toma concicnci:..i de su rol en la sociedad. 

Todos estos can1bios que se rnanificstan t:into en la mujer como en cJ hombre en un 

principio pueden rcprcsc:tllar para el nuevo adolcscenlc un serio prohkma ya que no le es f.:ícil 

aceptar un can1bio en su ser. aunque postcriormcnlc Jo supere. 

14 



L:i imagen dd yo flsico del adnlc~ccnle se bnsa en gran medida en normas culturales. 

establecidas f'4..'tr su s.<.~iedac.1 )' los n1cdi(ls 111.:isivos de co111unicaci6n; rcton1ando de ellos muchos 

aspcc1os como su personalidad. su modo de h;1hlar y de vestir. 

Estos c;unhios fi~icns v;111 ::ico111paf\a~h's de can1hin..,; poe;iquicos que nfectan su personalidad 

co1no: su inc~t.:shilidad c1no(.·1onal. su \..·orl<..iw.·ta en t:cncral. ~u 1n~c~urid:1J, la :1Ctitu<l de rehclión 

frente a sus f:.unilian:.,;) 111.1)1':t.:-.., L1 ~unli~1ún ante c-..:tra11 ...... ~c pre~cnt.an conducta<; sexuales 

variadas que h: 11.unan la atendún ~ que pueden ir desde la n1ac;,turhaci1'•n <lcsenfrcn:.i..ia h.i~ta el 

rechazo sc~u:..il. ~e ~icntc inquieto p<•r .,lJ f.dta di.!" ubicaci~·1n. ">e vuch·c un tanto agre~ivo, 

n1a.nifiest:.i falta de cqual1hri~1. cntrl!" 11tro'>. 

Po<lrían1t . .'S decir qui.!" la ~1 ..... h1lc.."·a:...-1H .. :i:1 Cl1n10 pcrí0do de can1hios cnbra en eo.,tos n1•ln1cnto'i 

caracteristicas paniculan.:s. nH>ti-... :H.bs ~1 ~u 'e~· p1..1r una sncicJ.aJ en constante tran~frlrn1ación que 

no le hrind.1 l::i !'-cgurid~1d <.,utic1...-ntc par:i pnc.kr lo~rar un 1,;4uilihrio cn1ocional adc-cuado que le 

permita salir de: c~t.:i ct.'...lp., critica de su -...·id¡i. Porque detr;is ~e hlda c~ta con.Jucta .:;e e~conde una 

gr.in necesidad de cmnprcnsiún y dt: protección. por ello se hace 11nprcscind1h\c que r:l jo..-en 

encuentre 1.:n su farnilia y cn la ~ocie.Jad las h.iscs que le ¡:'cm1Ít;in hallar un apo~ o en que 

afianzarse y P'"-"''•.kr asi superar -.;us rrnpia~ .Ju.J.1s. sus ansu~t1a5 y b depn:<.ión que suele ponerse 

de n1anific~to frecucnt1..-n11..·ntc dur;1ntc este pcric•.Jo y qui.!" puede tencr ('ri~c-ncs di' ...-rsos. 

Como ya se n1cncionó uno de ln~ cjc!c- importante"> en el dcs;trrollo del adolescente es la 

fan1ilia 1a cual es un c1..1njuntn de 1nicn1tirc1<; o individuos di: 1.i misma san¡;n: que ccn,·ivcn 

diariamente y viven junto~. en donde t..·I individuo ;'.ldquicre sus prin1cr0s conocimientos. 

aptitudes. n1otivacinncs. costun1hrcs. h~1hi1<. .. 1s. hahilidades que k permitirán una adaptación y 

socialización con su entorno. 

Si todas las transfom1acioncs (tiiofisic.:i.s y psicológic.'.ls) de la ad<llesccncia y todos los 

factores (escuela. familia y socicd¡1d) que influyen en la misma. se dan y cumplen una función 

adecuada. se contrihuir.:i Ol) des.arrollo úptin10 del ndolcscentc. o de lo contrario su dcs:irrollo no Jo 

será. 

Este desarrollo con carencia.'i hiopsicosocialcs lleva a que el adolescente presente:: una 

serie de conductas anti~oci~llcs corno: pelearse. robar. mentir. enojarse. desobedecer. 
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holgnzanerfa,. drogadicción. alcoholismo y todas e!kl-5 eonducta.1. o actos que van en contra. de las 

nonn:is establecidas por la sociedad. 

1.6 EL ADOLESCE~TE EN LA ESCUELA SECUNDARIA 

"Las desviaciones que abarcan to.dos los campo~; de la actividad de los ado1cscentes y Jos 

jóvenes tienen un doble origen. una doble y <loloro<;..:J fuente: de un lado. las características 

propias de una edad en crisis. como es la adc1lcsccncia. y. de otro. la falta <le preparación. de 

interés. de pt"eocupación consciente y delicada <le los adultos que tienen el debe?" de di?"igfr. de 

guiar. de educar. a los jóvenes en esta edad 'Sos referimos a los padres, a los maestros. a los 

dirigC'ntes de la educación nacional'". C!7) 

Los ado1csccntcs durante e~ta etap3. reciben educación, generalmente se encuentran 

cur-sando la escuela secundaria. 

Dentro de este tipo de cducaciún el adolescente presenta algunas actitudes mu:-· comunes a 

este nh·cl como son: 

- la convivencia intensa. frecuente y si~nificativa entre sus compa.t.cros, 

- la actitud de rcbcldia y agresividad. 

~ las proliferaciones de grup....""ls y clubes. 

- el interés por el sexo opuesto. 

- el nusentismo. 

- el desinterés h•1cia los e::>tudios. 

• y en general conductas antisociales 

(27) ELIAS Ballesteros Emilia. -La educación d!l' lo,. adnle2crntg.., 

Edit. Patria. Poig_ 67 
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Pero n pcsnr e.Je las actitudes de Jos adolescentes al entrar a este nivel. tienen que: adaptarse 

a ciertos objetivos y finalidades pl.:irucados y cst:ihlccido:i; p<•r la escuela. que son: 

n) Fomentar cJ dcscnvcllvimicnto integral Jcl educando 

ta) Dar conocimientos. h;ihitos y dc~;1rr~•llar hahilidadcs 

e) Ampliar Ja cuhura del alumn1l 

d) C('lntrihuir ;1 la ink·Fracilin y c<•n-.olid~1cil1n de l.1 naciClnalid.'ld nlcxicana 

e) Crear y fo1ncn1.1r !'>c11lirnic.·11tn'> de !>C•lid~triJ.ld intcm:icional 

f) Fonnar el !>C!l:1rnic:nt•• de: !'>ul1daridad y el de prcc:m1ncncia de los intc:-rescs 

colccti,.ns ~l•hrc IPs p.1rticularco.; 

g) Preparar ch:ic.u111..·ntc al eJuc.;-;1ndn 

h) Estirnul;ir el ~cnti<lo de rcsponsahiJi ... bd 

i) Contribuir ;11 ~ . .-nnp,,_·i1nicnH• t2-.._·nico: apnnc¡,;han1icnto de los recursos 

n;iCÜln:llt.-S en h<..•ncfíci11 de ~U pohJ.:icit'in ... 

j) Ampli.:ir In cultur;1 dr.: la c!'>cuc:la prim:1ri;1 y lle'\ .:irla a las m.:isas 

k) Ser Je car:lctcr vnc11.:i ... 1n.1l 

1) Servir de h<1sc p;ir~1 c.::-.tudiu~ Vl•Cacionalcs. prer.:ir::uorios y superiores. 

Para que se cumplan y ~e Jlc:'\ 1.:n a cabo cfic:t7n1c:ntc estos ohjctivos y finalidades que 

pretende Ja educación m1..·dia h.:i::.ic.::1. e~ indispcns.::ihfc la panicipación en equipo de todo el 

personal que confom1a a la institucil"n. c.._111junt:.i.mcntc con el ::ipoyo de Ja familia y la socjedad. 

J.7 APH.O\'E.CHA:\llE="'TO ESCOL.Alt 

El desarrollo del adolc!->ccn1e :a sc;1 p<"lsiti'\n o ncgati,._--. traspolandolo al aspecto educati'\O 

vendr.i a rcflejar!->c en el ::iprovcchamiento del ;dun1no. cnt1..·ndicndo por aprovcchamje.•nto Ja 

capacid.:id del individuo para rc11..1rnar en su hcncficio Jos con ... --.clmicntos o .. uJquiridos. 

Al no e fc:ctuarsc este ::1provccJwmicnt0 Jc...·I cnnocin1ic1110. el .::ilumno puede llcé'ar a 

presentar desinterés en el estudio, h.:ijas cahficacior.cs. asistencia irregular .:i Ja escuela h.:ista 

convertirse esto en dc~crción c~colar: la cu.:il sc: Jcfinc c0n10: el ahandono de la escuela por 

alumnos antes de cubrir el ticmp<'.l legal de la cscol.:irid::id .. 
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Esta deserción; entendiéndola como el rcsul1:ido de J:i in:isistencia por pnrte de los 

alumnos en una detenninada institución escolar. !.in que hayan sido transferidos a otra escuda .la 

cual puede ser originada por varias causas. como Jos problemas familiares y sociales entre otros 

se puede observar principalmente en Ja ensei\anz..a media básica. ya que hasta ahora solo era 

obligatoria In educación básica (primaria); pero con d apoyo de Ja modcrniT..ación educativa se 

pretenderá. darle otro enfoque a Ja cJucaci6n media b.isic.a con'\ irticndo a ésta en obligatoria JX>r 

decreto presidencial. donde cJ adolc'.'-ccntc encontrará una "inculación más estrecha con Ja 

realidad social para hacerla relevante y significativa. Prctcnd1cndo asi que a tran:s del buen 

funcionamiento de la educación n1cdia básica y con el apo:o o de la fon1ilia se erradiquen las 

conductas antisocialc-s y con10 con.se-cuenda)' principal ohjctn o la dc!>crción c~olar. 

La situación ideal para prever una deserción c~colar vendria a ~cr una adecuada 

intcr.icción entre el ¡i)umno adolc!>ccntc y el entorno que Jo rodea estando dcntTo de Cstc las 

personas con lns que convive diariamente. 

Ln intcr.acción adecuada dcbera consistir en una relación y ayudn recíproca. 
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CAPITULO JI. LA EDUCACIÓN MEDIA BÁSICA 

2.1 ANTECEDESTES 

Como se ha venido mencion.:in<lo. la educación es concchida como un proceso de c:ir.::icler 

humano. porque es sobre el hoinbrc en qui<.'n rc..-cac Ja at:ción cducariva. 

Dicha acción educ.afrva es :idquiriC~1 ¡_¡ 1r~1vés de 1:1 famili:i. JJ sociedad y Ja escuela porque 

mediante éstas el individuo v~1 obt1..·11icn<llJ ,<,u <lcs;:1rrollP integral y va adaptándose a su realidad. 

Hablaremos ahora <le: In que:: hJ venido ~icndo Ja c:ducación fOnn.:il en !\féxico, 

principalmt.·nre de J.-i .. -<lu..:;iciún sccu1H.Jaria por Cl)n..,idcr~1r a esta como una etapa un t.:into 

compleja debido a 4ut.· d indi\ 1duo se encuentra t.•n pJc:na adu/csccnci.:1 en J.::i que se presenran 

cambios dh crsos que i111pi.Jcn el funcit)n;:irnicnto <1dccuadn <le c..·~t:i ;1cción cducati\'a. 

Alredc.Jor de fos at)os \'Cinlc en rod<lS los p.Ji:<>cs del mundo se sufrieron desajusrcs a ni\'cJ 

educativo. En ~fCxico éste dcsaju~rC' :<>e manifrstó mediante J<J RcvoJL1ción de 1 QJ Cl • ni 

dcsorgani7arsc Jas estructuras !'>ocio:1kc:;; f'{lr Jo tanto Ja educadrin dc Jo:<> adolcsccntes permaneció 

inmóvil y ajen.:J .:e Jos prngrcs0s Je b ciencb pc..·dagó~ic;i y a una o;ociedad en 1ran_c:;fr)nnación. 

Durante ese ticn1pa Ja c..·n~ci);:uu....<1 mc..·dia b.5.sica :-.c encontraba intcgra .... fa a Jas instituciones 

de cone puran1cntc univcrsirario. Jas cu .. dcs se h.:1s;1han en el modelo in1p1antado por Gabino 

Barreda en J 867; sin embargo estt: tipo de enscñ.anz~t no curnplí.:i C(lJl Jns requerimientos dcJ 

.adolescente. por el contrario ocasionaba en eJJ,-,s un dc~ct"mtrnJ debido .:1 J.:1 scpar...tción y 

descontinuidad del proceso establecido en la escuela prirnaria .. 

Este hecho provoca inquii:tudcs que intentan rnodificar Jos planes y programas de estudio 

de J.:1 cnscñan7~ media; su.stcntadas por siete principios que son: •• J) Jogr0 y conservación 

consciente de buena salud. 2) c..fominio de los prcoccsos fundamentales para Ja vida culta. J) 

exploración. despcrt:1micnto y cuJrivo de Ja ... oc.:tción. 4) fc.1nnación del ciudaJ01no. 5) uso 

::.decuado del tiempo Jibrc. 6) hacer del cc..fucanc..fo un miembro digno del hogar y 7) formación de 

carácter ético. "(28 ) 

Edit. Mr:xican.:i. P.1,; .. J 12 
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.. Dos dec1"elos presidenciales firmados poi'" Plu1arco EJias Calles. e inspirados poi'" Moisés 

Sáenz ( núme1"os J 848 y J 850 de la fracción J del Ar1. 89 de la C<1nsti1ución General de Ja 

República). dan lugar- n Ja creación del sistema naciom1J de l:i.s secundarias en ~1éxico: uno del :?9 

de agosto de J 9:?5 y el otro el .:?.:? de diciernt'ore del mismo afio. Por el primero se autoriza .a Ja 

Secretaria de Educación PUhlica p.:ira crearse.- c~cuclas secundarias. dándoles la organización. que 
dentro de las leyes esmhfecidas y Jos pos1ulo1do~ dcmocr.:íticos cdueativo5. estime convcnien1c; y. 

el segundo. para que a partir de l <>:::r.. no aJmit;i en Ja E'.'>cud~ !'-.°;.1cional Preparatoria alumnos 

para primer ~u1o y ordc:nc a Ja l ini'\ cr!';iJad ~;:1cional Ja sc.-p.:uacián de lll~ cursos secundarios que el 

queden. poniendo <lidlll"i cur~us hajo J.1 juri~<l1cc1ún 1écn1ca) .:iJministrati'l.J de Ja Dirección de 

Educ.:.ción Sccund..iria que se cre~J en la Sccn:taria de Educación rUhl1ca. a panir del primero de 

enero de J Q.::!6. •• (29 ) 

La t)rganizaci<'m de las csctH.·las secundarias ha sufrido varias rcf0rn1a.c;. •· En 1926. la 

ensci'lanza secundaria se cncuc1ur.i frenle al problema de Ja pluralidad de protramas. c.:.da escuela 

tenía Jos suyos y existían. a.Jc:mas. d!'l.cr~ida.J de fines y funci0ncs ... <30) 

La n;:1cicnte dirección de l.:i. c:n<.c11an7..:1 secundaria !>C inici.:i con cu.:itro escuelas: dos de 

nueva creación y las do!'; e"\.istcntt.•s en los ciclos sccunJari<•s de la c."s'-·ucla nacional r-rcparatori:i. 

A mediados del mes de nur/'o de 1 9:.6 c~ta.s secundarias inician sus lahorcs ya independizadas de 

Jos rccinws uni"'<-":'""!-itarios. con esta ;:1cciún ~e da un !!ran l0~ro en Ja reforma educativa de Ja 

cnscf'l;inza dc nivel mC"Jill hásico. 

El fin principal JC" esta rcciCn creada escuela. es c.'\ten..kr su acción a todas las capas de Ja 

socied.:td mexicana. En<..") rnt:s de junio de ese rnisn10 a1lo ~t: crea Ja prin1cra escuela secundaria 

nocturna. mediante la transforrnación dc:l ciclo nocturno de b escuela n~1cional prcp=iratoria. 

En 19.:!8 se efi:ctUa una Asamblea General de Estudio de Problemas de Educación 

Secundarfa y Preparatoria. 

(29)~. Pág. 1~8 

(30) AGRA MONTE Robcno .. Pcinciric>!: ds: Socifditd .. Edit. PorrUa. Pág. 276 

20 



En 192:9. Moisés Sáenz. crea en la Universidad de ?\.'\Cxico los cursos para maestros en 

servicio. con el propósito de dar a conocer a fondo la titosofla de la refonna en la Educación 

Secundario.. y preparar a los maestros para difundirla y reali7..arla. 

Para el as"'lo de: 1930 !'>.C crean las prin-1cras Escuelas Secundarias Foráneas en la frontera 

nor1e del país. 

En 1Q36 se c?:>tahlccc c1 Instituto de Preparación para Profesores de Ensei\anza Secundaria 

el cual. en 1q.,i1 se denon11n;, Centro de Pcrfccciona.n1icnto para Profesores de Ensei\anza 

Secundaria. Ese mismo ai\l1 i:on hase en la Ley Organica de la Educación PUblica. se crea la 

Escuela 1"-:on11al Superior. Y en la actualidad. a más de Csta existen 3::! E~cuclas 'Sonnales 

Supc.!riores en el país. con i:ur ... n'.-> anuales e intcnsi-.·l1s: a parte de la Dirección General de 

Mejoran1iento Profc~ional del '."-.t:1gistcrio. que cnrnprende ll".,, ti¡x1s educativos. ekmcnta.1. medio 

y superior. 

En el aí\o de \C).50. el Sistema Sacional de Segunda Ensef\:tn:t.a cuenta con SOl escuelas en 

toda la República. con las n1odalidaJcs de: Secundarias propian1cntc dichas . de Enset,anz.as 

Especiales. Tecnológicas o Prcvl'C:tcionales y Técnicas comercialc.:;. .. ·'\.lgunas dependientes de la 

Dirección General de la Scgum.b. Enscñanz.;:i. otras del lnstit:.ito PolitCcnico Sacional o de la 

Universidad ~acional Autónoma de ~1Cx1co. y otras más de la"'> Escuelas "Sonna.lcs. 

En 1950 y 1951 la Confcn:nci;1 ~acional de Segunda Ensc1,an:z.a rroyecta una reforma de 

las Escuelas Secundaria.."'> que no se logra llevar a caPo. en virtud de que sus conclusiones y 

recomendaciones coinciden con cl final dd sexenio gubernamental. 

Hacia 197.5. a cincuenta ai\os de la creación de las escuelas secunda.ri.as éstas alcanzan la 

cifra de 4814~ bajo el control de distintas Direcciones Generales t<1das ellas dependientes de 

Subsecretaria de Educación ?\.1edia. Técnica y Superior. por primera vez las rige el n1is010 plan y 

tos mismos programas de estudio a partir de 197 5. los cuales se adaptan a cada tipo de escuelas 

mediante las actividades cocurriculares. 

La secundaria. por su parte. tenderá a n.:fornir y aniplíar los conocimientos adquiridos en 

la primaria. será considerada también c01no una etapa educativa completa en si misma 
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autosuficiente; pondrá énfasis en la fonnnción para el trabajo y en desurrollo del pensamiento 

crítico y creutivo y. al misn10 tiempo. conservará su carácter propedéutico. 

Conlormc ha pasado el tiempo Ja educación secundaria ha venido variando su forma de 

organización y en la actualiJad dicha t.~ducaciUn se presenta en tres forn1.::is: diurnas. tC:cnicas y 

nocturnas. 

Las escudas diurnas son cmincnh:mcnle hun1anisticas (se proporciona al alumno un 

extenso conocirnicnlo) y cuenta Ct'ln <.h•s planc=-s de estudio. uno por a!>1gnaturas ( consiste en el 

desglosarniento del plan p.lr n1atcri;is. t<..1lcs cmno; cspai"lnl. rn.::itcmiatic.::is. idion1a. hiología. fisica. 

quirnica. historia. gcografla. ch·isnw1. educación fisic;J. cducaciún anística y educación 

tecnológica); y el otro por área<; ( consi:<.tc en J;J c0rnp:1ct~1ciün (.k materias en gn.ipo: biologia. 

fisica y quin1ica se agn.ipan 1.."Jl ckncias naturales y ci\'ismo. gct'lgrafia e hi ... toria se agrupan en 

ciencias sociales. cspa:1ol, n1a1em.:ltica.<;, i.Jíon1as. c..·ducación física. educación artística :r 
educación 1ccnológicaJ. E!- necesario hacer notar que de .acuerdo a la uctual ~fodemización 

Educath:a. estos planes de estudio para Jos .:u1os de 1994-1 'J9S serán por O:l!-ignaturas. 

01ra dc las carach:ri<;ticas •. :k las t.'"-CUclas diurnas c..·s que reciben ó.tlun1nos cn1rc J l v J 5 

ai'\os en primer ai'\o y hasta 1 7 y l 8 ó.1110.s en tercer a:1o 

Las escuelas técnicas ~on priacticas y h1\'alcn1es (porque al concluirse esta. el egresado 

puede integrarse al c.:unpo r..k trabajo o continuar estudian) donde predominan los talleres: reciben 

jóvenes de 1.•dadcs entre 1 1 y l 5 ::u1os en primc:ro y ha~ta l 7 y J 8 año'> en tercero. 

Las escuelas nocturnas son in~titucioncs que en su m.:1yori.::i tienen alumnado que trabaja: 

una de las car;ictcristicas es que rccihc jóvenes desde los 15 años :- no h.;:iy limite de cd.;:id y 

::además en Cstc tipo de escuela no hay .;:icrivid.aJcs tccnolúgica.s ni dcponi'\·a_.... 

Con la llegada de la modl.."nli7..aci(ln educativa se pretende implantar un nuevo plan de: 

cstudjos para las escuebs secundarias el cual consistirU en 'ºfonnar individuos criticas y 

reflexivos. en el marco de una fonnación cicrnifica y humanistica. y una cultura tecnológica 

regionaJizada. proporcionur el servicio cducati\'O a todos los dcm¡inda.ntcs, mediante Ja modalidad 

cscolnrizada; incrementando la pcrm.:mcnci.:i :-·Ja posibilidad de tcnninar este ciclo ... (3 J) 

(31)SEP."Modcmj7..acitin EdupHi'-·a", P.1¡;.. 36 
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Las reflexiones que se hicieron sobre los objetivos que debe alcanzar la cducnción 

sccundari~ insistieron rcpctidan1cntc en la necesidnd de no perder de vistn su caro\ctcr 

eminentemente fonnativo y destcrr.ir el enciclopedismo en los contenidos programáticos. Se 

hizo hincapié en la irnportnncia de considerar en la elaboración de los programas los siguientes 

elementos: legislación educativa. educando. sociedad y asignatura o área. 

2.2 LA ;\1.0llt:H.:"IZACIÓ~ DE LA EDUCACIÓS !\'IEDIA B/\.SICA 

Desde 19::?1. la Educación Pública ha sido fundamental en la construcción del país que 

hoy es México . Cada generación ha plasmado en la tarea educativa el sello de su tiempo; el gran 

esfuerzo educativo n1exicano ha mostrado que es capaz de contender con los problemas de 

cobertura de la educación boisic.:.L 

Sin embargo. con miras al nuevo miknio y ante los desafíos dc1 mundo. es preciso 

reconocer las li1nitaciones que está mostrando hoy el sistema educativo nacional que en su 

conjunto muestra signos inequívocos de centralización y cargas burocráticas excesivas. 

Ante esto el gobierno federal. los gobiernos estatales de la República y el Sindicato 

Nncional de Trabajadores de la Educación proponen el programa para la ~1odemización 

Educativa cuyo con1promiso es unirse en un gran esfuerzo para extender la cobertura de los 

servicios educativos )'elevar la calidad de la educación mediante una estrategia que ;:nender.i a la 

herencia educativa del México del siglo XX. que ponderará con realismo los retos actuales de la 

educación. que comprometa recursos prcsupuestales para la Educación Püblica y que se proponga 

la reorganización del sistema educativo, la reformulación de los contenidos y materiales 

educativos y la revalorización de la función magisterial. 

El camino hacia la modcn1ización cducutiva se inicio formalmente el 16 de enero de 1989 

con la Consullta Nacional para la ?l.1oderniz..ación de la Educación. El Consejo ~aciona1 Técnico 

de la Educación (CONAL TE) s.e encargó de organizar foros en los que tanto profesores. como 

alumnos. padres de familia. especialistas. investigadores y representantes de organizaciones 

sindicales. obreras. campesinas y empresariales presentaron diversas propuestas educativas; las 

cuales pcnniticron integrar el programa para Ja modernización educativa. (P?\.1E) 1989-1994. que 

presentó el presidente de la República el 9 de octubre de 1989 en la ciudad de Monterrey. 
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En ese programa nacional se enfatizo la necesidad de c1cvnr In cnlidad educativa nst: como 

lograr una articulación pcdagó¡;ica con los nivclc:ro preescolar. primaria y secundaria. 

"Dicha modernización educativa se traduce en una serie de acciones concretas, con10 son: 

- ajustar los programa.o;;. de c~tudio vigentes mientras se cuenta con los programas nuevos 

- elaborar nuevos planes y progran1as de estudio ~'cordes con: 

. el proceS4..'I cnsc1,an~...a·<1prcndi7~je 

. 1.:ls necesidades del p~11s y las cnti<l~,Jcs fr<lerativas 

. la ;1rticulación de lc.'s ni\. eles <le prec~colar. pritnaria y ~ccundaria 

- someter a prueba operativa las propucs.t.1s pedagógicas <le los nuevos planes~· 

programas antes de generalizar !'u •1plic.:u .. ·ión 

- brindar cstimulación adecuada y sist<:m.itica a los nii'ios en cd~1d pn:c!-.c0lar 

- ofrecer mayores op..._-..r1unida<lcs para que 1(1s nii'.os y j6" enes que= asistan a la escuela 

brind:i.r apoyos especiales a fin J1.: r:,·itar l.l rcproh~ción y. en su caso. aplicar 1.:is 

medidas corn:cti,·as 

- dotar a las escucl01s <le :naterialcs <lid:1cticos y hibli0tcc;1s par-a facilitar el desarrollo 

dc los contenidos 

- recupe:-ar el papd técnico - pcJagói,:.ico de los directivos .:<>colares 

- incorporar a los conh:ni<los los ª"anees científicos y tccnoh1't::icos 

- apoyar al n1acstrC• para que no esté !-.Olo frente a ~u ~rupo y t--usquc el auxilio de 

obreros. anes~1nos. ca1npe~inos y pn.--.fcsionales para lot:r::i.r ;:iprendi7~""1jcs m:is 

signific.:i.tivos y 

- ampliar la particip.:.h:i1..'ln ~ ... ·ci~l. c-mpc.r...anJo por lo~ <loccntcs. en el !rabajo ac01Jémico 

que deben llevar a cabo en los consejos técnicos y p<.•r los pa<ln:s de fatnilia. en lo 

concerniente a los prohlcrnas Je b. comunidad escolar"'. (3:!) 

Otro aspecto de gran ímpnnancia st.: n:ficrc al hecho de que los planes y pro¡;ramas de 

sccundari;i no n1ucstran la articubciUn m..:ccsari:.i con los del ni'\cl precedente o posterior~ se han 

estructurado con prcdon1i11io Je ot->jctivos infonnati,·os y solo consideran c.:n forma tajante 

aspectos Cticos. sociaks y <le actitud. .-'\dcm.1s se puntuali7...a que los actuales pl::incs de estudio 

no orientan 
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ndccundamente sus objetivos y contenidos históricos. civicos y sociales hacia Ja identificación de 

Jos educandos con nuestro proyecto de nación. 

Retomando las c;iusas que originan el plantearnicnto <le la ~fo<lcrniz...ación Educa1i...-a 

espccífican1ente a nivel medio h;l.sicu ~urge d intcrCs por di!-ci"lar un nuevo plan de estudios par¡:i 

In cduc¡ición secundaria en el país. intcg.rndo con programas de estudio que respondan a las 

condiciones locales y rcgionah.·~. y que nfrc:.-can al alwnno altcrnativ;1s para su desarrollo 

educativo y cultural, asi corno bases tecnológicas para la "ida pro<luctiv:i y rcali7...ar los ajustes 

necesarios en Jos conceptos Je cvaluJción a fin de conducir el proceso educativo 

orientación cmincntC"mcntc forn1¡1tiY;1 y ah;itir los indices de reprohación y deserción. 

Especitic~mcnte J'".., 4ue el pn..,gr.-m1a de ~hxkmi.l'...:.1(.:Ú.•n E<lucati,·a propone a nivel rncdio 

básico ; es que p.:ira el ciclo c!>cobr <JJ.l)4 y con1cn7 ... mJo c0n el prin1er gr;.ido de secundaria se 

reimplantara en toda~ las escuelas .Jcl pais el pro¡;rama fX'r asi¡;natura~ sus1ÍtU) en.Jo al programa 

por áreas. establecido hace casi dos déc:tJas 

Se rcfor.z.a:-á marcadamente la cnsci'\anz.a de la lengua c!>p.:u"lc.Ja ~ !;:1<> n1atcn1;iticas. aumentando a 

5 horas semano.les Ja impartición c...lc cla~cs de :imbas n13tcri.::is en lug.::i..r de las 3 horas hasta hace 

poco previstas. También se restahlcccril. el estudio !>istem;itico de l:l historia tanto universal como 

de f\1éxico. la gcografia y c1 civismo. Se procurad t.:imhi¿.n un incremento equivalente por lo 

menos al 1 Q~/º en los di as escolares c=fccti,·os. 

También a los docentes se les ho. tomado c:n cuenta en el programa para Ja moderniz.:ición 

educativa mediante un plan emcq;ente el cual le capacita en el dominio de los contenidos bolsicos 

a panir de mes de agosto de 1993 a trav¿s de cursos en forma cscalon;:sda. y con Ja creación de la 

carrera magisterial la cual dará respuesta a <los ncccsid•1dcs de la activid;.id docente: estimular la 

calidad de la educación y establecer un medio claro de mejoramiento profesional. mJtcrial y de la 

condición social del maestro. 

Con esto los maestros podr:in ascender a niveles salariales superiores con base a su 

preparación académica. la asistencia a cursos de actuali7 ... ,ción. su dcscmpcr"'io profesional y su 

antigOedad en el servicio y en Jos niveles de la propia carrera magisterial. 
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Pnra no distorsionar el modelo educntivo actunl se siguen retomando los objetivos 

cstnblccidos en ln Asamblea Nacional Plenaria. re¡i\iz.ada en Chetuma\ en 1974; la cual definia n 

In escuela medio\ básica. como la parte de\ sistema educativo que. conjuntamente con la primaria 

proporciona una educación general y comUn dirigida a fomlar inte~ralmente al educando y a 

prepararlo para que parti:::ipe fK-"'ISitivamente en la transformación de la sociedad . 

.. La educación secundaria tiene por objeto central la formación del espíritu del hombre -

fom'lación no Olera infom"lo:sción-. rnedinntc la ;iJquisición de una cultura integral y de 

fundamentos. E~ta formac10n es el tronco <le la cultura de una persona. La educación primaria 

es Je rudimentos y elementos; \a cJucación secundaria es de fundamentos". (33) 

Se han venido rca\iz...'"l.ndo ajuste5 y modificaciones en \os contenidos de los programas de 

estudio en las 1naterias básicas; español. matemáticas. ciencias naturales. ciencias sociales. e 

inslés; que a partir de 1.::i propuesta de la n"lodemización educativa las materias por áreas se 

convierten en a5ignaturas~ 1..-is ctialc-s scm: e~pa-i\ol. matcm:iticas. biología. introducción a la fisica 

)" a la química. fisica. quirnica. historia. geografia. civismo. kngua extranjera. educ.::ición fisica. 

educación .::irth.tic.::i y taller . ~uc se reduce a ~ horas a la scnlana. Y en 3er. grado se integran al 

programa educativo las nl.::itcrias de educación ambiental y orientación educativa como materias 

obligatorias (ver anC'.\:O del nuevo Plan de estudios de secundaria). Esta transfonnación se debió a 

la insuficiencia y escasa. sistcmatiz..--ición en la adquisición de una formación disciplinaria. 

ordenad.:): y s61id.:i. por parte de: los estudiantes y por la dificultad que reprC"scnta para el maestro la 

ensci\an.z.a de contenidc•s de diver:<>o1' cumpos de conocimiento. 

Con estos ajustes se pretende que para \ 9Q-1: 

- se incremente el indice de oihsorción de egre!'>ados de primaria en secundaria. 

- se reduzcan significativan'lcnte los indices de reprobación y deserción escolar. 

- se eleve la eficiencia tcrmin¡1l de la educación secundaria sin s.;1crificar requisitos de 

calidad. y 

- dotar al mayor número posible de escuelas secundarias oficiales de: un paquete 

mínimo de materiales y apoyos didácticos. 

(33) S.E.P. "Modc-mir.acic'>n FducaÜ'l.'11- Pág. I::? 
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L:i modernización educ.ariva en nuesuo pais es una realidad tangible y sus productos son 

el resultado de Ja más amplia par1icipación social y ac;idémica. Este proceso modemi7..;idor está 

en marchn. y su consoJid:.Jción dependerá de que los maestros mexic;tnos con el apoyo de toda las 

sociedad usun1an Ja conducciún Jcl rnismo. cuc!'>tión que esl:i ocurriendo y que continuar.:i 

beneficio de Ja socied;id incxic.;..ma en general y de J.:1 nir1cz de nuestra n.:1ción en particular. 

2.3 .AS.-\.LISIS I>E L.'\ l="°\.E.STIGACIÓ~ l>E CA:\tPO. 

Para oh5ervar n1~is d1n:c1a1111:nte el prnblcn1a de Ja deserción escolar recurrimos a 

un estudio exploratorio, en donde las variahlcs que se nl<mcjaron son las siguientes: 

n) .Adolescencia 

b) Situación familiar 

c) Proceso ensei'tan7-'l-.:::iprc:ndi7....'.lic 

Dicho estudio tuvo J.:i finalidad de recopilar experiencias de las personas inmersas en el 

problema para poder esclarecer conceptos y establecer bases r::ira nucstroi propue!<.W: y fue llevoido 

n cabo con el uso de fé1..·nicas de recopilación tales con10 k1s cuestionarios. entrevistas~ pl.:iticas 

con una muestra de la poblaciún de las escuelas secundarias de Ja 7ona escolar !'."o. XX. 

Para poder iniciar con este 1..·studio elaboramos un proyecto que rnucstra de 

general eJ problema de la dcscn;ión escolar a ni,·cJ n1cdio ti.:isico: en primc:r.t instancia nos 

pfanteamos el objetivo de conoct.•r y analizar más a fondo Jos factores que.· influyen en Ja 

deserción escolar a nivel medio h.:isico y contrihuir mediante un:i propuesta rcdagógica al 

cumplimiento de dicho ohjctivo; nuestra hipótesis partió del supuc!'tn de que si existe Ja falta de 

funcionamiento integral de la familia. loi XlCicd;-id. la c~cucla y eJ d..:~arrollo evolutivo 

biopsicosocial del educando. entonces se dará Ja dcscrciún escolar; posteriorn1entc justificamos 

que nuestro interés principal por abordar d tema es el hecho de que lól deserción escolar afecta 

considerablemente al desarrollo de la educación y dd individuo. lo cu;.iJ constat.:::imos a través de 

Ja realización de nuestro servicio S<'cial; dclimitoindo en seguida que Ja investigación se realizó en 

Ja zona escolar nilmcro XX dd D.F. durante 3 meses. mediante Ja 01plicación de: cuestionarios (ver 

anexo no. J ). entrevistas y pláticas a directivos. maestros . alun1nos (3 por grupo) y cuerpos de 

npoyo de 26 escuelas secundarias; después .se prc~cntó el tnarco teórico que nos prllporcionó las 

bases teóricas que fundamentaron nue~tra investigación. dentro de- él hablamos de Ja educación. 

las etapas de Ja misma • de Ja educación en r-.texico. de J;i educación secundaria. de Ja 
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adolescencia. del nprovcchn.miemo escolar y de In deserción escolar: la metodologfn que 

utilizrunos fue 14 investignción de campo y documental ba..omdn en eJ enfoque metodológico 

estructundista; propusimos un capitulado; dimos como conclusiones que Ja familia. Ja escuela y Ja 

sacie-dad. Ja inndecu:ida comunicación. mofrvnción e intC'rés y las conductas ruttisoci.nJcs 

conllevan a Ja deserción escolar y finalmcnrc presentamos Ja ~ibliogrnti:J que nos apoyo . 

.A continu.::1ción prcscntruno~ Jos resultados y el nnálisis obtenidos de Ja. aplicación de Ja 

entrevista y de los cuestionarios. 
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ANALISIS DE RESPUESTAS A LAS ENTREVISTAS DE LOS DIRECTORES. 

('\·cr anexo no. 1 de rntrc,,·bta y gráficas) 

l.· Se puede observar que la secundarin 138 de ~6 escuelas nnnlizndas es Ja que cuenta 

con mayor cantidad de alumnos en el tumo n1n1utino y la secundaria 93 es 1n que cuenta con 

menor cantidad de alumnos en el tumo vespcnino. 

2.· Se observa que la ~ccundaria 58 cubre al l 00º/o su personal docente en ambos turnos 

mientras que la secundaria:! 1.5 cubre sólo en un 521}0 su personal en el tumo matutino. 

3.· Se: apn:cin un nivel máximo de estudios en los directivos con doctorado y maestría; y 

el 3So/o cuenta con los estudios rcaJi7...ados en la normal superior. 

4,. Se puede observar que la secundaria 63 en el turno matutino cuenta con un directivo 

que lleva cuarenta y ocho a.i1os de servicio a la educación. mientras que el directivo de Ja 

secundaria 166 turno matutino lleva veinticinco ai\os de servicio. 

5.· Se puede apreciar que en la secundaria 63 turno matutino su directivo lleva 

cumpliendo dicha función durante :! l ai'lios. mientras que en la secundaria 138 tumo vespertino el 

director a cargo lleva nueve meses ejerciendo con10 tal. 

6.· Observamos que el 46°/o de la ejecución corresponde a los incisos a} y b} y con el So/a 

al inciso que equivale a la respucstn. difusa. 

7.· El 54% de Jos directores supcrvisnn a los maestros a través de los avances 

progrrunáticos. plan de clase y de forma directa. y el 35o/a en Ja supervisión parcial quedando un 

11% de directores que delegan obligaciones. 

8.· El 96~-ó de Jos directores considera que la preparación académica de los docentes debe 

tener una tendencia nonnalista y un mínimo porcentaje de Ja formación en otras áreas. 

9.· Se atribuye que los problemas de conducta son propios de la edad; y que los 

problemas de aprendizaje que se presentan son en su ma;yoria generados por la problemática 

fo.miliar. 
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10.- Se puede observar que la mayoría de Jos directivos acostumbra Jlcvar un 

seguimiento del trabajo de los docentes. 

11.- La mayoría de Jos directores propician la motivación hacia Jos maestr-os a través de 

pláticas y felicitaciones por escrito. 

1:::?..- La relación que existe entre Jos directores y el personal es de compai'\erisrno en un 

35-?'á. porque pretende mediante este ti(X'I de relación obtener ayuda y apoyo de parte de éste en 

los asuntos relacionados con la escuela. 

13.- La planeación de los servicios educativos de apoyo se da de manera individual en un 

500/o. notándose asi la falta <le coon.lin::ición entre éstos mismos y en ocasiones con el mismo 

director-. 

14.- El 96~-ó de los servicios de apo)oo de las secundarias m.:mifcstó que si se cuenta con 

instrumentos de trab.a.jo ,_. se cn1plean coordinada y sistem;\ticamente para la realización de sus 

labores. 

15.- El 50c% de los directores manifestaron no saber como se canaliz:an los casos más 

agudos de su e.scuela. notándose asi la falta de información y coordinación con los servicios de 

apoyo; mientras que el 19cvo los canalizan a las instituciones especializadas o al cuerpo 

multidisciplinario. 

16.- El ~S~ó manifestó que el programa de prevención que los servicios de apoyo 

implementa son Unicamcntc pl;iticas y conferencias. obsc:r'\':indosc a!'i que cuentan o emplean 

muy pocos recursos para prevenir problemas en los alumnos. 

Los porcentajes arrojados por las respuestas de los cuestionarios hechos a los directores 

nos hablan de que Ja gran mayorfa conoce sus funciones. trata de tener una buena relación con el 

personal. sin embargo no hay una buena coordinación con los servicios de apoyo. ni una 

adecuada información sobre lo que se realiza con los alumnos que presentan problemas agudos. 
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Dicha falta de coordinación e infon11ución que tienen los servicios de apoyo con el 

dircc1or. puede conducir a que no todos traten de comprender y solucionar Ja problemática que 

presenta el alumno y cada uno de un unto diverso sin lograr de esa manera que tanto los 

esfuerzos de los servicios de apoyo como de los directores se una parn c·vitar la deserción en los 

alumnos._ pues cnda quien tiende a tratar de hacer nlgo. pero aísladainentc. 
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ANÁLISIS DE RESPUESTAS A LOS CUESTIONARIOS DE MAESTROS 
(,·cr anexo de c:ucstionario y gnfincus) 

J.- Como podemos observar la mayoría <le Jos maestros considera que Ja relación con el 

personal de la escuela es buc-n.:i. sin en1hargo consideramos que las personas que c;.c sinceraron 

más. son los que. c.:ualoga:ron su i-clación con Jos dcm¡\s como regular. ya que sólo es de trab::ijo y 

no de compailcrismo . 

.:?.- La mayoria de Jos n1acstros de todas las secundarias consideran que cJ material de 

apoyo es casi nulo, ya que sólo se valen JcJ piz.arrón. t:is y material elaborado por ellos y no 

proporcionado por Ja institución 

_.,__ De acuerdo a ltis resultados oh1cnidos po.Jemos ot-iscn:ar que Ja n1ayoría de Jos 

maestros si establecen una coorJinaciOn con lo'i servicios de apo). o. $Ca directa (maestros que 

csrnblcccn una cornunica..:ión con 105 servicios Je .otpo). o para tratar de d.:lr solución a algún 

problema de Jos alumnos). o dircc1.:imcnte (lcniendo en cuenta l~1s tidus de scguinliento. 

asistencia. cte.). 

4.- El 49~ó de fl-,s mL1.estros prefiere impL1.rtir su cl;tsc en fi..'1m1a din.:írnica para que Jos 

conocimientos sean más significati\"os y rcle\"antes para los alumnos. Cltro 46~ó la prefiere 

in1panfr tradicionaln1cntc y un n1inimo porcentaje no C(lntestó esta pregunta. 

5.- Los rnacstrns c.·n un 46~ó considcr;..a a la adolescencia corno un;i etapa de transición (en 

la que se dan cambios fisicos y p~dcológicos), un 50~ o Ja consideró como una etapa critica y 

problemática y otro 4~ ó no contesto Ja pregunta. 

6.- Un 78~.ó de profesores considera que Ja rcl::ición con sus alumnos es buena. se puede 

decir que hay comunicación, para un :?:?'? ó Ja relación es n:gular y finalmente el ::?~ ó establece una 

mala relación con sus alumnos. 

7.- De acuerdo a Jo manifestado Ja mayoría de Jos maestros considera que las conducta..'<i 

que presentan Jos alumnos son propias de Ja edad. siendo éstas. de mayor indice que Jos 

problemas de aprovechamiento; en cuanto a Jos problemas de aprovechamiento se atribuye que Ja 

causa principal es Ja familia. 
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8.- Se reafirma uqui que la causa principal de los problemas de conducta y 

aprovcch.:unicnto son la c .. ksin1cgración familiar. más que por el ámhi10 escolar. 

9.- Las soluciones que han lfado los n1;icstros a los prohlcmas de conduc1a y 

aprovechan1icnto. un índice mayllr platican con los alurnnos y con los padres de familia an1es de 

canalizarlos a los servicios de apoyo. 

10.- Se puede ohsc..·n.1r que la n1:.iy0ria de los 111acstn1-. n1and:in ;i l(1s alun1nos. hucia los 

cuerpos de ;ipoyo por c~1n<lui.:1as li:\ C!'>. ;iunquc algun0.., cnnsi.Jcran que <lc:hi.!'n ser rn;mdados por 

conductas gra\'CS. 

J 1.- En un gr.ln porccnt.1jc los maestros prcfkren pl.:i.ticar con sus alurnnos. p.:t.ra poder 

tener mejor respuesta hacia el cstudiD. los maestros rc!>tantcs utili7.a.n m;-itc:Tlalcs didacticos ..­

suben puntos para que se sicnt;in moti\'.;:iJns. 

1 :?.- Los mac:stros manific-st:in que los alumno~ re:i.ccionan favorahkmc:nte al ser 

premiados. y un porcentaje parcci<lo dice que suelen repetir sus conductas. 

13.- La mayoria de los n1aestros contestó que ca:<-.ti~an a su!> alun1nos. llan1ándoles la 

atención en foTTlla directa. rnicntras que J;1 minoria contestó los ca-'>tigan baj.indoles puntos. 

tratando asi de manipularlos con la calificación. 

14.- En más de un 30~~ de las secundarias se nota en los alun1nos un prcocup:ición al s.er 

s:1ncionados, una mayoria considera que respl)ndc con agrcsh id;ld. y la otra reacción es Ja 

indiferencia ¡sntc los castigos que les imponen. 

15.- El mayor nUmero de los macstr0s cuenta con c:studios rcaliz.ados en la :--.:om1al 

Superior y una minoría cuenta con m<icstria. 

J 6.- Una n1ayoria de m:i.cstros manifestó que no reciben ninguna inccntivación. pudiendo 

ser éste uno de los factores que en e>casiones afecta en el dc-scmpci'io de sus labores docentes. 

33 



A través de lns respuestas de los maestros se observó que Ja gran mayoría son egresados 

de Ja Escuela Nonnal Superior de ~fuestros. por Jo que debe suponerse que son maestros por 

vocación y cuentan con las bases pedagógicas necesarias para desempdtar satisfactoriamente su 

labor docente. n1ientra!'> que otros maestros s,<."ln profc,.ionistas y qui7~"is no tengan la vocación de 

la docencia; aunque muchos de ellos manifiesten que reciben poca incentivación de pane de las 

autoridades para seguir cumpliendo con dicha hihor, pues en ocasiones no cuentan con el material 

de apoyo necesario. 

En cuanto a la rclach"in que J.,s rn:1cstros Jlcvan con Jos alurnnos. estos Ja consideran buena 

y se han percatado que los .alun1nos reaccionan favorahlen1cntc: al ser motivados. mientr..i.."i que al 

ser castigados n:accionan agn:sívamentc:; aunque en ocasiones JJcg:in a tener problemas a Ja 

desintegración familiar y al hecho Je que Jos alumno:<. c"'tén pasando por Ja etapa de Ja 

adolescencia , Ja cual es considerada por los rnaestros con10 una c..·tap~t crítica y prohlemática : y 

lo que ellos hacen al respecto es hahlar con los alun1nos y c0n sus padres o manda.dos a Ja oficina 

de orientación. 

Por tal panoran1a nos damos cuenta que el maestro en much:.1.s: ocasiones no cuenta con 

Jos conocimic..•ntos necesarios sobre el tralo a Jos alumnos y a su problemática : por lo que Jos 

puede de alguna manera orillar a Ja deserción. pues a '\CCes se sienten agredidos y no entendidos 

por sus maestros y el modo de manifestarlo para c:JJos es no entrando a clases y en grados más 

severos alej:índose de b es.cuela. 
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ANÁLISIS DE RESPUESTAS A LOS CUESTIONARIOS DE ALUMNOS. 

('"cr anexo de C'UcstJonarío y gráncas). 

J.- Se observó que el 91 ~ó de Jos alumnos respondieron que asisten a Ja escud.a porque 

Jes gus~ el restante porque son mandados o simplemente pnrn pa..s.::ir el rato. 

2.- Se observó que al 48° ó de 4llumnos les ngrnda Ja situación que se les presenta dentro 

del salón de clases (aprem.lcr, la forma de impartir la clase de Jos maestros. los contenidos): Una 

minoría (1~%~) no respondió esta pregunta. /\un 20%1 k·s gusta Ja escuela por Ja convivencia con 

los runigos. 

3.- El 56~~ ~ JJeva bien con algunos de sus compai!;eros. pues se identifica y relaciona Ja 

mayoría de las veces con aquellüs que tienC'n ideas comunes. 

4.- Esta gr.ifica nos da ti conocer que Ja mayoria de los alumnos opinan que solan1ente 

algunos maestros imparten bien sus clases porque en ocasiones estos maestros no se hacen 

entender adeeu;id:::unente. un 2'!á contestó que no les gusta como se imparten Ja.s clases. 

S.- La comunicación que se da entre maestro y alumno aparentemente es <Jbundante. sólo 

un 6% opinan que no hay comunicación y un 30~~ que dicha comunicación es mfnirna. 

6.- En fonna general se puede observar que el servicio que prestan los departamentos de 

apoyo en esta zona escolar son .;:Jcept<.1.bles. ya que el porcentnjc menor opina que el servicio es 

malo; se observa que eJ servicio que tiene un.:i mejor nceptación es el médico escolar. quiz.ás por 

ser al que menos acuden; mientras que Ja prefectura que 1ienc mayor contacto con Jos alumnos es 

el servicio hacia el que muestran mayor rechazo. 

7.- De Jos porcentajes obtenidos en esta pregunta. podemos observar que los profesores 

utilizan a la orientación y trabajo social como medio de castigo para Jos alumnos (33%). no como 

medio preventivo. el 31 % manda llamar a Jos padres del alumnos. 

8.- En esta gráfica los alumnos señalan que el 56% profesores no Jos premian cuando 

tienen un acierto. no existe motivación. mientras que un 43% si Jo hace. 
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9.- Las labores a que se dedican Jos p:tpás en su mayoría es n la de obreros y 

comercinn1es (54%). y un 6°/o son profesionist.as. En cWUlto n las mamás un "690/a son amas de 

casa,. 2"1°/. son obrcrn...o; y comerciantes y un 2% son profesionistas. Con Jo que se ruede apreciar 

que Jos pudres no están Jo suficientemente preparados como para ayudar a sus hijos en sus 

estudios. 

10.- En los resultados obtenidos podemos ver que cJ promedio de ~rsona.s que vive en 

una casa es de 5 a 7 personas lo cual afecta la concentración en los estudios dcJ alumno. 

11.- La mayoría de los alumnos consideran que el ambiente en sus hogares no es de 

grnndes dificultades y que es agradable Ja convivencia con sus farniliarcs (RRºA.). 

J 2.- Como podemos ver la relación que tienen los alumnos con sus padres es considerada 

como buena (71 ~"O). aunque un 27o/o la siente regular. 

I 3.- El 38% de los alumnos se consideran a si mismos como alegres y un 1 ~ó corno 

sociables. 

14.- EJ 64~-'éi no contestó como estudia. mostrando que no cuentan con un hábito de 

estudio. un 10'?-"0 estudia con distracciones como el radio o la televisión; el 46°/o no contesto donde 

estudia,. mientras que un 27%1 dice que lo hace en la recámnra. 

J 5.- Como se observa el :::!3°/0 de Jos alumnos son apoyados en sus tareas por su 

hermanos. el 3~,..º es ayudado por su papá mostrándose a...c:;í la falta de tiempo e interés del mismo. 

mientras que un 21 o/o no recibe ningün apoyo para rc:ali7..ar sus tareas. 

16.- Como se observa en un 64°/0 son el papa y Ja mama quienes se encarsan de impartir 

los castigos y en un 20o/o los aplica la madre por ser ésta la que pa...<>.."'l mayor tiempo con sus hijos. 

J 7.- El 60% de los padres motivan a Jos alumnos con afecto y un 9~-ó no son motiv:idos. 

por Jo tanto se nota que existe poca motivación hacia el estudio. 

18.- Los padres que dedican un tiempo a los alumnos (49%) Jo hacen ünicamenlc 

preguntando si ya hizo la tarea. Jo cual denota un interés superficinl. mientras que el 4% no se 

preocupa por los estudios de su hijo. 
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19.- Ln mnyorin de los alumnos (64~ó) asisten la escuela sin haber comido .y sólo c:J 20~ ñ 

come fom1ahncntc. repercutiendo esto en su s,:du<l y por consiguicole en sus estudios. 

Los .:ilumnos se desarrollan en <los ambientes cnmo son la escuela y Ja casa. en donde 

rrescntan una serie de :o;ituacioncs que di.· al!!una manera repercuten en su aprovech:uniento 

positiva o negati,·an1cnte. como r~)dria ser el caso de 1:1 .Jesc.-n:ión c.-scolar. En c.ada uno de e<.:.tos 

ambientes 1.·I alurnno adPks.cenlc • .. :un\ i\"e Cün d1\"er~:1s per~onas. corno son dentro dc Ja escuela. 

principaln1entc sus rnaesth)'>, l'.l'1llp:.u1crtls y personal Je) cuerpo de .:ipoyo; pcr!"lonóls que en 

algunas ocasiones c:1n.·ccn de i1111.·ro::- paro.J con C:-1. In cu~d ..-c ve rcflc:jaJo 1.·n algun<'s casos por 

parte de lns rn:teslros en su t-::111~1 úc prcpar.:1ción de clases tl ~u manera de impanirJa. en Ja escas.a 

o nula mo1iva~il'1r1 que e5hls Je dan h:.icia 1.·J c~tullio y el 111al rnanejc• que 1.·n oca.o;iones tienen con 

los aJun1nos prot·.Jen1.üic(1s; dentru de los cueíT'4-'S de apoyo ~e puede observar que los <.ilumno~ no 

acuden a solicitar sus sen·if..""Í<l-'> pc....,r cuenla propia pues en oc.:.1sioncs no sahcn corno Jos pueden 

ayudar y la m.:.iyoria de las veces St)n llevado~ .ahí p3ra casti~arlos. ~e observó 1an1hic.'-n que con el 

médico escolar es con quien ~icntcn que h.1y n1ejor rclaciún .:sunquc ca .. o;i no .:icliden con él. 

n1icntr..is que con k1s prefectos existe n1ús rc;cha7o porque .'>0n ltls que e~t:in nl<:Ís en contacto con 

ellos y p¡:•r ser Jos que l<1S rcgaz1.::in y ri.·pClnun: con sus C(1mrañen .... s ... c dan Ui..-er!-oo~ tip0s de 

relaciones p(l!'>itÍ\"as. con10 las ami~tadcs o l.:J. simple con\ i...-cnc1a y las nC"gativas . con10 la envidia 

o los problemas pc:rs,..,n;ilcs. 

Cualquiera de csta:s relaciones que.· pueda: Jle~ar a c.xi~tir del alumno con las personas que 

Jo rodean en Ja escuela. !>i llegarán a !-.er c.."n un grndn c:xtren10 muy nc~ati,·as o d:ü\inas. el alumno 

tendera a irse uislando de esas pcr.;onas. si es que no llc_¡;aroi a encontrar qukn Jo a~·ude a 

solucionar sus problemas y puc..~.Jc llegar hasta el ca~o e:xtrcn10 de ahandon;u Ja 1.·~cueJa. lo cual 

nos estada hablando de una deserción escolar. 

Por otro lado en sus casas Jos adolcscen1cs con,·iven con sus padres. hcnn:inos u otros 

Jamiliarcs. Oh:;cn:amos que la rnayoria de los padres no cuenta con una preparación adecuada 

pnra poder apoyar a sus hijos en Ja clahoración <le sus 1areas y 1.·n ocasiones tampoco cuenta con 

el tiempo nccc~rio para convivir con c!Jns y poder n1otivar!os positivamente h:icia el estudio. 

Otra situación que cnfrcn1an Jos alumnos en sus casas. es que no cuentan con un Jugar apropiado 

para estudiar. irnpidiC:ndoks una buena concentración y tampoco tienen inculcados buenos 

hábitos de estudio. TambiCn se oh~ervó que los alun1nos no !-e alimen1an adccu.adan1entc. Jo cu.al 

rcdi1Ua en su desarrollo personal y en su aprovechamiento escolar. 
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Si dentro de In casa del nlwnno se 11cgl1f'Wl n prcscntnr problemas graves como conflictos 
ínmi1in.res o económicos. él puede empezar n falt:Ir n la escueta y hnstn en ocasiones abandonarla 

o desertar. 
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PLÁTICAS CON CUERI'OS DE APOYO (0RIE1"TACIÓN. TRABAJO SOCIAL, 

MEDICO ESCOLAR\' PREFECTURA). 

Se rcali:r-'lron una serie de pláticas con Jos cuerpos de npoyo de )a'"i escuela.." sccund.aria.s. 

Jenrro de Jos cuales uhic.an1os .:iJ orient;u .. hlr. al 1raho1j11d0r soci;d. al n1édico escolar y a los 

pref"ectos. 

Para dar inicio a c:-.t;1s p/.ita:a~. pr1n1crarnc11tc pcdirno'." que ~e reuniera al cuerpo de :1poyo; 

el cual en n1uchas <"lCa.sionc~ nu ~e c.·nc<inlraha CPrnplcto por cuc~tioncs Je horario. en seguida nos 

prescntan1os y c.,pusin1os hrcv1..·mentt: cu:1l era el ol-ijctivc.) de nuc'itra pl.:Hica con ellos ( detectar 

de modo directo l0s fac:tnrcs que inlluycn en la dc~crci<"•n c~cc1J;1r a nivel medio hjsico) y Jo que 

se pretende h::icer con J;i infonnaciún que por panc úc clluc;; pudiéran1os nblcncr. que es el 
presentar una propuesta pc:dag1'1,t;ica que tienda a disminuir la dt.•scrciún escolar a nivel medio 

básico. 

Los cucrpos de apoyo rn•mifc::.taron qllc llcntro de l0s prohJcmas n1ás frecuentes que 

presentan Jos allln1nos ~e cncucr:1r.1n cn rnayor indice IJ n1~d.1 cnnducta; cngkiOando en esta la 

falta de n:spcto. ).:J. indisciplina. la ;i!,'rcsh idaJ. el uso de malas pabhras cnlrc otros; el 

nusentisn10. y en menor indice Jos problemas de aprendiz ... 'ljc. 1.fo· salud. t.!e con1unicación entre los 

alumnos. Jos rnacstros. Jos cuerpo~ t.!c apoyo y su familia. 

Lo que nosotras pudimos percibir a travCs de C!->t.a~ pl.:itic~15 cs que dcntro .Je Jos cuerpos de 

apoyo no existe una vcrdadc:ra integración y comunicación que lt.<s pcnnita realizar 

óldecu.:idan1cntc ::-u importanle l;..shor que e~ la de pn:cis•tmcnte sen 1r de apoyo a los alun1nos en 

particular y en general a la institución; n1encionamos que ne• c'\.iste una a.Jecuada integración dc=­

estos cuerpos de apoyo porque not.'.ln1os que en la ma,.oria de los c~sos se trabaja de fonna 

jndividual; no se proponen nuevos medio~ que tiendan a disminuir la problern<itica escolar; sino 

que en muchos casos se concretan a fungir como medios correctivos de los alumnos. 

rcgaf\.:indolos. rcportoindoJos. mandando 11.:imar a sus padres o imponiCndoles un castigo; sin de 

verdad tratar de descubrir las causas que originan esa. dctcnninada conducta en eJ alumno y 

tratando de prevenirla anlcs de que se presente. 
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A través del nnáJisis de Ja investigación de campo se puede concluir que Jos factores 
pñncipales detectados que originan In deserción escolar fueron : 

- los (.actores bioflsicos 
- Jos factores psicológicos 
- los factores runbientaJes (familia y escuela) 

Los cuales se explicarán más detenidamente en el siguiente capitulo. 
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CAPITULO 111. FACTORES QUE INFLUYEN EN LA DESERCIÓN ESCOLAR.. 

3.1 FACTORES BIOFISICOS. 

Todo ser humano n tmvés de su vida está en un constante desarrollo tanto interno como 

externo; siendo uno de los pr0cesos más importantes dentro de éste desanollo la et:ipa. de la 

ndolesccncia. 

Algunos de Jos catnhio~ que se presentan en esta etapa le pueden ocasionar <ing,ustia. pena 

rechazo y n1alcstar~ corno una dc:-.vcntaja entre los adolescentes; como la preferencia cultural de 

las muchachas por los muchachos altos. El ser demasiado alto constituye un problema mayor para 

las muchachas que para los muchachos. 

La gordura no es una caractcristica cultural accpt;ida socialmente. el adolescente que tiene 

un exceso de gordura está sujeto a hurtas y a sohrcnombrcs dcsagradab1es. adcmis de que lo 

limita en participar en juegos activos. 

El :icnC es otl"o de los pn.-.blemas horn1ona1es que causa dificultades emocionales. en todos 

los adolescentes por ser mis visible 

Otro problema comün relacionado con el crecimiento ~· desarrollo fisico es el del cambio 

de voz.. que preocupa un tanto al much:Jcho por ser de un tono irregular. lo cual resulta una 

tensión para el adolescente pues es moti" o de burlas. 

P:lra los 1nuchachos la fuente de mayor preocupación y complejos es el desarrollo de su 

órgano sexual, y entre las muchachas el desarrollo y ta1nai\o de los senos. por ser éstas 

características más notorias que las demás. 

Los cambios y el desarrollo relacionados con la maduración sexual. por lo general son 

aceptados con orgullo por la mayor parte de los adolescentes; sin embargo para algunos de ellos 

son también unn fuente de preocupación. particularmente para aquellos que se desvfan de la 

norma social. 
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Además de los problemas rclncioruidos con los factores de origen biológico. existen otros 

problemas que se rctncionnn con la imagen del yo flsico; como Jos impedimentos flsicos. Jos 

defectos flsicos y la npnriencin fisica. 

El grado de reacción emocional que pi-avocan los impedimentos fisicos varia en la medida 

en que el impedimento sc01 más visible. 

Una pierna corta que roi-ovoca un¡s cojcr-a obvia. una mano muy deformada. una espalda 

jorobada o los defectos que requieren del uso de aparatos como muletas. kntcs gruesos o aparatos 

para oir. pueden causar pr-oblcmas emocionales serios~ )·a que dichos impedimentos pueden en 

realidad impedir h;iccr- muchas de las cosas que los micmhr-os de su grupo hacen. n si mismo Ja 

imilgen inferior que tenga de él mismo puede hacer que se ablc: por miedo al ridículo o rechazo. 

Todos estos problernas y deficiencias pr-ovocan en algunos adolescentes el sentimiento de 

inferioridad y desaprobación social; p<'r lo que el adolescente: que no cuenta con un apoyo y 

orientación de personas mayor-es sobr-e su situación actual y nunnal. reciente gravemente este 

rechazo que Jo orilla algunas veces a1 aislan1icnto cntr-e sus compañer-os de escuela. después poco 

a poco al alejamiento de la misma y por- Ultimo a llegar hasta una deserción escolar. 

Para que el adolescente puede lograr un óptimo desarrollo es importante que se encuentre 

en un estado de salud aceptable. lo cual es dificil de darse. porque algunas veces el adolescente 

trae consigo o va ;i.;!qu!r?-;:ndú ciert.as deficiencias y enfemicdades; tales como retraso mental. 

dislexia .• dislali.a. discakulia. problemas :llJ.j¡fr:cs y visuales. mal fonnaciones genéticas y 
desnutrición entre otros; las cuales impiden un adecuado aprovechamiento escolar debido a que 

Ja asimilación y comprcnsil..'m de los conocimientos es más lenta y dificil. 

Todo lo anterior conlleva a un auscntisn10 por enfermedad o a un bajo nivel de 

aprovechamiento que desalienta ni adolescente par-a continuar en la escuela.~ lo que pr-ovoca en la 

institución una baja definitiva par-a el alumno observándose así corno el factor biofisico conlleva 

a Ja deserción escolar. 
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3.::? FACTORES PSICOLÓGICOS 

Otro de Jos cambios que se manifiestan durante Ja aJolcscencia es la conformación de la 

pcrsonnlid:id. 

El problema consiste en enfrentar un proceso de fom1ación y cambios de conceptos acerca 

de si mismo en rcl:u:iOn ct~n ntras r<-·rsonas. objetos. grupos. in:s.tituciones y vnlores que 

constituyen el nrnhicntc SlH..:i~•I 

Cu¡indo !>e enfrenta a este rr,~ccso el adolescente manifiesta una incstahilida<l cn1ocional y 

de su conducta en general. de ~u in~c~uridad. de la uctituJ de rchclión frente a sus n1ayores y de 

sumisión ante cxtrJi'ws: pueden prc:~cntarsc ~onductas sexuales 4uc llan1an Ja atención, se siente 

inquieto por su falta de ubicaciún. se ve expuesto a in1pulsos agrcsh·l..,S y pulsioncs instintivas 

nuevas que son dificilcs de controlar y manejar. 

En la blisqucd:t de solución a estas situaciC"lncs el adnlesccntc ... e c-~fucr.l"~ por encontrar su 

propia identidad. quiere s.abcr qwCn es y p~1ra qué está. en el mundo. 

En c:I crunino hacia su independencia cntabk1 luchas con sus familiares y maestros. 

aparenta renegar de ellos. adopta aptitudes de rebeldía. cree poder hastarsc a sí mismo. niega 

muchas veces la necesidad de apoyo. no quiere dar la impn:siOn de debilidad. de entre otras 

reacciones. 

Podemos decir que la adolescencia como periodo de camhios adquiere en e~tos mornentos 

c;iractcristicas paniculares. motivadas a su 'cz por una socicd:id en pleno proceso de 

modific<Jción que no le brinda la seguridad suficiente para poder lograr un cquilihrio emocional 

adecuado y poder atr...1vcsar esta fase critica de su vida: porque detr..i.s de toda esta conducta se 

oculta una gran necesidad de protección. de comprensión. de dependencia y de limites. m"\oranza 

por dejar atrás su niñez. sus juegos infantiles; Je preocupa tener que a..c;umir responsabilid:ides 

adultas. desempci'\ar en la sociedad un nuevo rol al cual le es dificil adaptarse. 

43 



Son reacciones que se presentan continuamente en el ndolesecnte: 

El despla.z::uniento de sus sentimientos afectivos de los padres hacia pcr!\Onas extra1'ns .. Ja 

expresión de sentimientos contrarios a los que sienten en fonna de fastidio o desamor hacia 

algunos de sus familiares. la negación de sus dificultades. el rccha7n consciente de toda ayuda o 

.a.isla.miento. 

El adolescente tiende a convivir m;is intensa.mente con sus compaf'lleros ya que ellos se 

encuentran en su misma situación y lo pueden ~c.1mprendcr mejor. de ahi el surgimiento de dubcs. 

bandas. pandillas y algun.:is otras agrupaciones de jóvenes. 

Los r;\sgos de personalidad y de car:ícter van cot-rando más importancia ante el 

adolescente, cu.:indo éste en1pie7..:t a preocup;use por c:I des;i.noltn sexual y he1ernscxual. Al 

interactuar con un gn1po n1ás amplio de jóvenes de su n1isn1u sexo y del opuc:sto. se hace más 

consciente de esos rasgos que son dc:seahles y los que son indese:ibks. Para lograr la aceptación 

y la popularidad dentro de ~u grupo de iguales, lucha por desanollar caractcri!>ticas que el grupo 

apruebe y por disimular los ras~os inacepta"bles que pueda poseer. 

La bUsqueda de su pcrsonalidn.d suele orillarlo a situaciones cxtrcn1as e incluso conductas 

antisociales. 

A la par de dicha bUsqucda el adolescente entra en un conflicto mental. poniendo en un 

primer plano d esclan:cirnicnto de su situ:ición actual. dejando en un plano secundaria el interés 

por sus estudios~ además de que el paso de la primari:s a la secundaria produce en CI cierto 

desequilibrio pues va a enfrentarse a algo nuevo. 

El adolescente quiere que se le identifique como al poscc:dor de una personalidad 

agradable y casi siempre cst.i consciente de bs carJctcristicas que su grupo de iguales considera 

negativas. 

Al adolescente le preocupan Jos rasgos de conducta evidentes. mas que la personalidad 

interna. 

En este periodo el individuo va logrando una mayor afectividad para tratar con su medio 

ambiente y va expandiendo su habilidad para interpretarlo. El aprendiz.aje y la activid.:id previos 
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empiezan o ser reorganizados en nuevos conceptos y a ser relacionados con Jos nuevos 

aprendiz.ajes. A su vez. e1 desarrollo inte1cctunl del individuo se relaciona más íntimrunentc con 

sus planes y sus metas educativas y vocacionales futuras. 

Sto<ldard y '\Vdlman definen a Ja inteligencia como: 

"La habilidad para 1..·mpr..:ndcr hahilidades que se carnctcri;r ... "ln por su: 1) dificultad; 2) 

complejidad; 3) abstracción; 4) ec1..ltlomía; 5) adaptabilidad a una meta; 6) valor social y 7) d 
surgimiento <le actividades c.ldginalcs. Una persona es in1cligcnte hasta el punto en que 

acostumbre darse a este tipo de actividad mema!". 04) 

La herencia puedc imponer limitcs al funcionanlicnto intelectual, pero el medio ambiente 

determina el que los individuo.:; alcancen su limite o no. 

El adolescente con este tiro c.h: inquictudes husca lugares y medios de escape los cuales 

pueden ser positivos como las actividades extracscolarcs (el depor1e, d ar1c y la cultura). y 

negativas con10 el pandillerismo y el "·icio entre otros que van atrJyendo al adolescente hacia 

situaciones y mundos dcsconocid0s. los cuales le despienan cieno interés por encontrar en ellos 

una salid.a fácil a sus problemas, conduciéndolo así a un alejamiento cada vez mayor de su casa y 

escuela; IJegñndose a dar en esta Ultima la deserción propiciada por el mismo. 

Todas éstas o.ctitudcs y reacciones se observan y manifiestan principaln1cnte en la fanlilia 

y en Ja escuela porque es donde éste se dcscnvucl..-e durante el día. 

(34) POWELL Man:vin ... Pskolngla de In pdnlsgrncia:. Edit. F.C.E. P.itg. BS 

45 



3.3 FACTORES AJ\IBIE:-ITALES. 

Otro de los factores que resultan imponantes para la fonnación del adolescente; son los 

ambientales. considerando a éstos en dos ruhros: In familia y la escuela. 

LA FAMILIA. 
El proceso de socialización empieza muy temprano en la nincz cuando el nino comienza a 

adaptarse a ciertas nonnas estructuradas por el grupo social familiar al que pertenece. Al 

continuar su dcsarroJJo también va adaptándose a otras normas de grupo. a las reglas generales y 

a las regulaciones de la sociedad. Aprende a comunicarse con otros y Ja importancia de la 

cooperación para lograr las diferentes metas. 

Al acercarse el nii\o a la ndolcscencia, siente la necesidad de liN:rarse lo m:..S posible de 

las ligas familiares y de asociarse con individuos o grupos de su misma edad, y durante esta 

etnpa. generalmente con miembros de su mismo sexo. 

Es por tal motivo que las relaciones fa.miliares tienden a cambioir. debido a que los 

adolescentes demandan otras inquietudes y necesidades diferentes a las que hasta ahora habian 

requerido. 

Sin embargo cada familia adopta diversas modalidades cuando sus hijos comienzan 3 

atravesar por la etapa de Ja adolescencia. AJguna.."i de estas modalidades o tipos de familia son las 

siguientes: 

- La Famili:i Rígida: este tipo de famiJia no permite nuevas r-cglas. experimenta gran 

dificultnd para aceptar los momentos en que el crecimiento y los cambios que por naturaleza. se 

dan.; insisten en mantener Jos modelos anteriores de actunción y comunicación. son incapaces de 

aceptar que sus hijos han crecido y tienen nuevas necesidades. por lo que a Jos jóvenes no les 

queda otra saHda que someterse. con toda Ja cnrga de frustración que ello implica. o rebelarse en 

fonna muy drástica y destructiva. 

- La Familia Sobreprotectora: en este tipo de familia se observa un alto grado de 

preocupación por brindar toda clase de protección y bienestar a sus miembros. al grado de hacer 

esfuerzos desproporcionados por darles todo. 
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U sobrcprotección rC"trasa eJ des:irrollo de la autonomfa. de fa competencia y del 

crecimiento y lo conviene en un SC'r indefenso. incompetC'nle e inseguro. 

- La Familia An1algnmada: en estas familias la felicidad depende de hacer todas las 

actividades juntos. impidiendo todo intento de individualiz.ación. hay falta de privacidad. Para eJ 
joven es dificil vivir esta situación. ya que necesita independencia y los deseos de lograrla son 

mncnaz.adores para los dt.•m;is micmhros de la familia. 

- La Familia EvitmJora de Conflictos: estas familias tienen muy baja tolerancia al 

conflicto. son persona~ con ptlCa autocrítica. no aceptan Ja existencia de problemas y por tanto. no 

permite el enfrentan1icnto y la solución de Jos mismos. Los jó,·enes no aprenden a tratar ni a 

negociar las situ;:iciones. con frecuencia cJ hijo al llegar a su limite. no soporta la represión y 

explota. causando una crisis familiar totalmente sorprcsiva. 

- L a Familia Centrada en los Hijos: en este tipo de familia. los padres no pueden 

enfrentar sus conflictos como pareja y desvian Ja atención hacia Jos jóvenes. impidiéndoles crecer 

y volviéndolos dependientes. ya que al separarse del nt."icleo familiar romperán ~u equilibrio. 

- La Familia con un sólo padre: este tipo de fatnilia. esta compuesta en genera) por Ja 

m.adre y sus hijos. h.:1y un número relativo de fatnilias en donde el padre es el responsable del 

hogar. Sea cual fuere el caso; uno de los hijos hace el papel del p.adre o de Ja madre que falta. 

sustituyendo muchas veces el n. .... J de la pareja LIUscntc. El joven jucg.:1 un rol que no le 

corresponde. por tanto. no puede vivir :su ct:ip.a. se compona como adulto. esta lleno de problemas 

y rcspons.abilidadcs. Al convenirse en L1duho. regresa a vivir la primcr.i juventud . 

Todas estas relaciones internas que se viven dentro del núcleo familiar repercuten en el 

desenvolvimiento escolar del alumno adolescente. 

La mayoría de Jos padres desean que sus hijos alcancen. cuando menos. su mismo nivel 

sociocconómico. o de preferencia. que los supere. y consideran que Ja educación C'S un !"actor muy 

imponante para lograrlo. Pero en algunos casos Jos padres no son realistas en cuanto .a. las metas 

que Jes fijan a sus hijos. puesto que los muchachos no siemprl! tienen la habilidad parn alca.nz.ar 

esos niveles Algunas de las fuentes de conflicto m.1.s frecuentes en rcl:ición con Ja escuela. es Ja 

tarea y Ja elección de amigos. 
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AJ sentirse eJ adolescente obligado y presionado por sus padres de manero excesj,,·a hada 

eJ cumplimiento de metas fijad.'.lS por los mismos padres. él tiende a da.r un.a respuesta en algunos 

casos posjtiva. como el Jogro de esas metas aunque no este de acuerdo con ellas. o negativa. como 

m.:inifest:ir una actüuJ de reheldía. Je desinterés. de temor; entre otras que originan el ho'Jjo 

rendimiento escofo.r y la desercián. 

LA ESCUELA. 

Lo'J escuela es la que \'a impulsar otras experiencias. nue\'OS contactos humanos. distintos 

modos de vivir y de pensar. nuevas renJidades con diferentes enfoques. 

Este pnso es imponante en la formación de los jóvenes y resulta idc¡¡J cuando Jos padres 

son conscientes en el n1omento de escoger quienes copaniciparán en Ja tarea de educar a sus 

hijos. a fin de cooperar siempre con cJJos. La f'amiJia no debe \eren la escuda un rival. ni un 

medio para evadir sus responsabilidades. 

Dentro de la escuela uno de los pcn:onnjes más impon.:mtcs es el docente o el maestro; él 

cual es considcr;ido como d guia del proceso de cnser1anz.a-aprendiz.aje de los alumnos. 

Sucede con frecuencia que el maestro que impaMc Ja miltcria. no tenga la capacidad o 

habilidades did,jcticas. no le interesa. la materia y más aUn supla conocimientos y capacidades de 

cnsci\anz.a con ¡sctiru .. fos auloritarias. lo cual condiciona no sólo Ja n\'crsión a su persona de parte 

de Jos alumnos. sino dcsgrnciadamenrc a Ja n1a1cria que impane. actitud que dai\a se,·eramente el 

objeüvo real l de Ja asistencia a la escuela y a Ja ra.7..ón de existir de la relación de maestro· 

aJumno: Ja ensei\anza. 

Podemos encontrar diversos tipos de profesores: 

- El Relacionado: que dest¡¡ca el desarrollo personal. es informal y tranquilo pasa 
inadvertido. es consjderndo amistoso. crea una atmósfera segura y para él Jos alumnos están en 

pñmer término. 
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- El Trsullcionalistn; es cauto. cuidadoso. ordenado. prefiere las cosas escritas y los 

procedimientos hechos. busca principios establecidos. es exacto, preciso. correcto, perfeccionista. 

constante, modesto y discreto. 

- El Autócrata: es el que critica, ar11cnaz..a. tntna tnd;is }:'.ls decisiones. exige obediencia. 

suprime contlictos. quiere acciún y resultados inmed1a1l)s. ~e con•unica ~tilo '"h:1ci:i ahajo"', actúa 

sin consultar. es tcn1id1....l. i111p'-•pul.1r, cxi~cnh:. y duro. 

- El Dc.-mócrata: utili.t~I 1.:I tr.:.1h:ijo en cq,uipo, en la tnrna de decisiones que implica el 

proceso de cnsc:í'l.an7.a-apn::ndiz.ajc, utili.1...a la participaciún en fr1n¡¡a adecuada. induce compromiso 

con los ohjcti,:os cducacionah:s. c.,tin1ula un de~cmrx·i'lo mcjur y coordina a los dcn1ás en el 

trabajo educ.:.ith. o. 

Existen ;ilgunos maestros que no se pc:rcat~m de la n:alidad del alumno. "ª que sólo s.e 
limitan a n:portar al cducand .. .., que presente problema~. sin lki;.:u a d.arle un ~e¡;uimiento: esta 

situ:ición de~lig.a al .Joccntc de la prc1hkmática dcsconocicndl.> t.•1 f'r0ccso de apo:- o. en el cual él 

puede ser participe. 

Sin c1nbargo existen otros n1=icstreos que colatx>r;in rositivamcnte en la forrnación integral 

del educando, preocupandosc p<.ff su prohlem.:ltica y ayud.ind0lo a encontrar una solución positiva 

hacia ella. 

El trab~jo del docente debe apoyarse en un pro~rarna. debidamente estructurado por 

temas. objetivos. ucti' idadcs, método~. material ~ tie1npo; principaln1cntc. el cual será la ba.....c 

para propiciar el ;iprcndi:t..aje en los alumnos. 

La mala estructuración dt: .Jicho.<; pr(l¡;ram:is conllcv;i a un aprendiz.aje deficiente; porque 

no se encuentra en ocasiones relación entre los tcn1as o algunos resultan repetitivos. por lo tanto 

el interés del alun1no decae si el docente no cuenta con inici:::stiva de ad;iptar1o a las necesidades 

reales de cada grupo. 

Además. las relaciones maestro-alumno que por lo general son inadecuadas. aun1cntan de 

tensión en función de la inadapt;ición. particularmente en la pubertad. 
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LB ma.yori:i de los docentes pretende comprobar si los alumnos obtuvieron los 

conocimientos planteados dentro del programa a través de ex.imenes; siendo éstos una prueba 

valorntiva del aprendiz.aje; éstos pueJen ser orales o escritos; comúnmente los orales son los que 

causan más angustüt. pero éstos rara vez son aplicados n este nivel; los escritos se dividen en 

cerrados y abienos; los prin1cros se basan en incisos y los segundos en una explic<Jción~ siendo 

éstos los má..s usuales en este nivel. También en ocasiones no cuentan con una buena estructura y 

pl311eación que confunden al alun1no y en otras ocasiC"lnes lo limitan porque la respuesta debe 

escribirse tal cual. LC1s exámenes contribuyen a la deserción escolar debido al temor que 

manifiesta el alun1no al ;.isistir a presentarlo. al obtener una n1ala calificación o al reprobar1o. 

No únican1cnte el docente es la persona con la que se relaciona dentro de la escuela; 

tainbién se relaciona con sus iguales y con el personal administrativo. 

Con los primeros. él pasa muchas horas conviviendo dentro de la escuela y en ocasiones 

ese tipo de convivencia los motiva a no a a..<>istir a la escuela; porque: existen grupos en los que se 

da una buena relación e integración~ o una desintegración ~- mala relación~ siendo esta úhimn 

generada en ocasiones por situaciones de calificación. de aceptación. de celos y de envidias~ entre 

otros; las cuales si rebasan un nivel norm::il. el alumno tiende: a alejarse o aislarse de sus 

compai"lcros y en ocasiones hasta de la e!"cucla. 

Los factores que contribuyen a hacer agradable el salón de: clases. se clasifican como 

sigue: 

) ) los métodos de enseñanza del maestro. 

:::?) la personalidad del maestro. 

3) la confianza en los conocimientos del maestro. 

4) buenas calificaciones en el curso. 

5) asignaturas de cona duración y. 

6) ningún énfasis especial en la disciplina. 

Con el personal administrativo el alumno se relaciona en cuanto al cumplimiento de 

disposiciones dentro del plantel. los trámites correspondientes y el manejo de calificaciones; enuc 

otros. siendo esta una relación muy superficial y de poca trascendencia. 

50 



La m4yorfo Je Jos jóvenes que dcjnn In escuela lo hncen porque piensan que c!sta no cubre 

sus Ócccsidadcs. 1'.fuchos de ellos !>e sienten defraudados porque Ja cscueln no pudo darles un 

cntren:imicnto que les pcmlila consci;uir un empico al dejar Ja escuela. 

El profesor puede colo.1h<.1rnr en el <lcscuhrimicnlo c<.1nscicn1c y en la comprensión de los 

ndoJcsccntcs como sujclns de cultur.a y personalidad. 

3. 4 CO.:"i'OLICTAS A:"TISOCl.-\.LES. 

La conducta anfrso"-' ial incluye una varicd>Jd de netos cspccificos tales como: agredir. 

pelearse. robar. n"tcntir. Cnl1jar~L· y c.Jcsobedeccr. y en c;.i!>os extremos IJegar al nJcoholismo. 

drogadicción. rnachismo. promi-.i.:ui1..fad. dr:snutrición; estas condu~tns cuando son extremas y 

persistentes han llegado a ocasionar se\ eras Llistorsioncs en el desarrollo psicosocial y en el 

comportamiento de un gran nümero de estudiantes. 

Las conductas cambian c0nstantcn1c11te durante Ja adolescencia y muchas conducl.3.s 

antisociaJ\.!'s decrecen con cJ tiempo como panc del desarrollo nonnal. 

.. Es prohahJe que las ct1nductas o.mtisclcialcs ocurran juntas y forn1cn un sindrome ( o 

constelación de sint1..-,,mas). La ninduct.:i antisocial corno sindr0me puede incluir v.:irios sintornas 

centrales tales con10; peleas. holga7~mcria. rohos y arrcb:Hos. destrucción de la pnJpiedad de uno 

mismo o de Jos dcrn;is. provocar o an1enaz.ar a otros y escaparse de casa)." (35) 

Pueden darse otros numerosos síntomas como tristcz.a. qucjns. falta de comunicación y 

ansiedad. 

Un h.:11Jazgo es que los adolcsccnlr:s .;:tniisociales sufren deficiencias acadCmicas que se 

reflejan en Jos niveles de rendimiento. cursos. y árcas de h.:ihilidadcs especificas. especialmente la 

Jectur.:i y escritura. Estos adolescentes son considerados a n1cnudo por sus maestros como poco 

interesados en Ja escuela. poco entusiastas con respecto a los objetivos ncndémicos y descuidados 

en sus trabajos. 

(35) KAZDIN A Jan. :rrnt:smiento de la conducu :mfr~ocial en la infancia y la ad('lle~cent'ia­

Edit. Manlnez Roca. Pág. 28 
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EJ riesso de que cJ ndolescenre prcscn1e unn conducta nntisodnJ especfficamcnre está 

ttlncionado con Ja presencia de estas conductas en alguno de sus padres. ""La conducta crimina! 

y el alcoholismo del padre en panicular. han sido dos de Jos füctorcs más potentes y más 

pennanentC'tllente demostrados que incrementnn el riesso de conducta antisocial en el 

adolescente ... (36) 

Las conductas extremas antes mencionadas como: 

El alcoholismo es uno de Jos problemas más graves y frecuentes de Ja desintegración 

fa.miliar. y Ja miseria; el alcoholismo es una enfermedad crónjca. un desorden en In conduela, 

carneterizada por Ja ingestión repetida de bebidas alcohólicas hasta el punto que sobrepasa Jo 

socialmenlc ncept.::1do. interfiere en la salud del bebedor y sus relaciones interpersonales o con su 

capacidad para cJ trabajo. Comúnmente Jos alcohólicos son seres inadaptados. enf'ennos. 

improductivos. viciosos. incapaces o uastomados. Como consecuencia del alcoholismo el 

adolescente sufre una innd41ptación al medio escolar. 

La drosadicción comprende todas las formas habituales de consumo de sustancias. no 
prescritas médicaJTiente. cuy.i autoadministración tiene por objeto modificar el estado emocional 

y mental de sujeto. Las drogas ni igual que el alcohol narcotjz.a las células cerebrales. de ahí que 

se presenten Jas siguientes reacciones: tranquHiz.a. adormece. interfiere en el habla y coordinación 

de Jos movimientos y en gro.do sumo IJe\"a. a Ja. inconsciencia. La dependencia de las drogas o del 

alcohol es suficiente p.3.T3 afectar la salud fisica y mental del indi,;duo. así como sus rc:Jaciones 

con Jos demás y su componamiento social y económico; lodo esto trae como consecuencia un 

medio familiar desrndado. 

El machismo es un problemas muy importante y común de nuestra población y sobre todo 

de consecuencias definitivas en cuanto a Ja deserción. Pues et hombre ya sea preparado o 

impreparado. a veces tiene tendencia a creer que sólo Jo que él dice y hace está bien. sin tomar en 

cuenta a Jos seres con Jos que convive. nada sabe y nada quiere saber acerca de Jo que sucede en 

casa. Sólo demanda que todos Jo obedezcan y que su autoridad sea indiscutjbfe. Un caso objetivo 

es eJ de Jos padres que menosprecian a sus esposas • esto hace que el adolescente des,·aJorice Ja 
inwgen m::nerna y rcmenina. obst:icuJjz.ando su desarrollo normal. 

(36) Op. Cit. ~g. JO 

52 



La Promiscuidad el nivel socinl de In familia es primordial; en los medios pobres. la 

promiscuidad es excesiva; el adolescente al venir ni mundo no elige padres ni condiciones. ni 

mucho menos el medio en el que se va a desenvolver. a veces las causa.o:; prácticas y sociales 

demasiado duras. lo inducen a la delincuencia juvenil y esto es consecuencia de Ja vivencia de 

una serie de necesidades insatisfechas que a su ve7_ tn1cr..in consigo frustraciones y rebeldías que 

repercutir.in en su fonnaciún. 

La desnutrición infantil se deriva de varias circunstancias, como: el a..c;;pecto económico 

,el aspecto social. el cultural y el politico. 

El aspecto cconó1níco es C<\nsidcrado conto hoisico. ~a que es c:l medio más comUn para 
satisfacer necesidades. 

La npati::i que muestran las madres con respecto a la alimentación, es consecuencia del 

desconocimiento del medio; para proporcionarles a sus hijos una alirnenución adecuada. dándose 

el caso de madres que por descuido o negligencia no prepar.m los alimentos y prefieren darles a 
sus hijos dinero par.1 que ellos compren lo que deseen. no siendo esto lo más nutritivo. 

Es sabido y comprobado que un alumno mal alimentado no tendroi un rendimiento 

adecuado en el trabajo escolar. d;indosc el caso de adolescentes que muestren poco interés y 

desgano e incluso llegan a quedarse dormidos en clase y se les ohserva molestos por Ja falta de 

alimento, o trastornos gastrointestinales debido a la series de anomalías en la alimentación. 

Varias caracteristicas relacionadas con la intc.·racción c..·ntn: padres e hijos son factores de 

riesso de conducta antisocial. Los padres de jóvenes delincuentes y antisociales tienden a ser 

duros en sus actitudes y prácticas disciplinari::is. 

L-i separación de los propios padres ~·:1 sea durante la infancia y/o ta adolescencia también 

ha resultado implicada en la conducta antisocial y en la delincuencia. 

El tamai\o de la familia se relaciona con la presentación de conductas antisociales puesto 

que cuanto mayor sea el nUmcro de hijos en la familia tanto mnyores suden ser Jos problemas 

que orillan a ésta.. 
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Un adolescente es antisoci:d en términos de violar la.s nonnns de l:ti sociedad. pero n sf 

mismo. estl1 bastante bien socializado en relación al ambiente en que él se crió. 

-Los síntomas pueden surgir en el adolescente a partir de diversas influencias dentro del 

sistema familiar. Son ejemplo de ello: l) las asignaciones mcionnlcs de papeles; se asignan 

ciertos papeles ( el alborotador. el loco. c1 protector de la madre). que sirven para mantener un 

punto de referencia importante dentro de la familia; 2) la difuminación de las diferencias 

gcncrucionales. pudiendo situarse el adolescente en el papel de un adulto ( el padre hace 

confidencias al adolescente respecto a sus problemas con la esposa); 3) la consideración de 

cabeza de turco. juzg:indosc al adolescente como la causa de determinados problemas como el 

distanciruniento entre los esposos o expresándole los conflictos entre éstos a través de la 

interacción con el adolescente y~ 4) sobrecargar al adolescente con expectativas de los padres. de 

manera que intervenga en los problemas conyugales. o presionándole para satisfacer las 

necesidades de unos de ellos. " (3 7) 

(37) lbidcm. P'&· 42 
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CAPITULO IV. ALTERNATIVAS PEDAGÓGICAS Ql!E TIENDAN A DISMINUIR EL 
INDICE DE DESEHCIÓN ESCOLAR EN EL NIVEL MEDIO BÁSICO 

Es una preocupación ineludihle de Jos que lralan o tr~tamos con los adolescentes buscM 

que Ja tnn:a educativa cumpla con su finalidad y se lle\'e a cabo en un ambiente de bienestar y de 

cordinJidad que propicie el interés por J¡1 escuda. el cual se ha perdido en su mayoría en estos 

tiempos tan carentes de irucgraci.~n srn.:ial y tan inwu.Jidos por Jos avances de Ja sociedad y Ja 

tecnologia. que olvidan c:n casi todos Jos casos que el adokscente es un ser biopsicosociaJ en 

desarrollo que necesita de Ja f~1milia. de fo escuela y de J.:¡ ~eociedad para Jogr..ir integrarse a si 

mismo y al mundo que Jc rodea en fom1.::i equilibrada. 

Para quC" el udolcsccntc lugn: una intcgroción exito::.a sera necesario que éste al igual que 

Jos que le rodean. con10 son ~us familiares. sus m.;:1c-.tros y sus amigos cuenten con ciertos 

elementos positivos dentro de l..i comunicación. la moti\'ación y la participación activa de Cslos; 

que más :tdclantc rncncionarcmos c1.~mo Jogr:trlo. 

Consideramos primordiales a c.·stos tres elementos. y.::i que sin comunicación no se puede 

entablar una rcl.:ici<'in humana. sin motivación no h.ay un c~timulo que propicie cl interés. y sin la 

participación activa de toda la gente que rodea al adolescente. Cstc no contar.i con los gufas que le 

ayuden a obtener su inlcgración. Estos clcmen1os se analiz...;:idn más a fondo en J0s siguientes 

puntos. 

En base a los resultados que nos arrojó 1.:1 investigación de can1po realizada en una de Ja.s 

zonas escolares del D.F. país. pudimos percatarnos de la necesidad que existe de poner en 

práctica los elementos antes mencionados para cJ idóneo funcionamiento de Ja educación a nivel 

medio básico. Y a travCs de nuestra observación directa en ese medio nos dimos cuenta de Ja gran 

falta o deficiencia de estos eh:mentos como por ejemplo: una comunicación unilateral del 

adolescente con sus maestros como con sus padres. una cstin1ulación minima o nula hacia el 

estudio por parte de sus mayores y la falta de coordin;iciún de Jos individuos que están 

rclncionados con éste en su proceso de aprendizaje; entre airas situaciones .. 
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4.1 ALTERNATIVAS PEDAGÓGICAS DE SOLUCIÓ!'I. 

Tomando como rcfrrcncin lo menciomJdo antcrionncntc proponemos a.lgun:is alternativas 

pedagógicas que 1cngnn como finalidad disminuir el indice de deserción escolar en el nivel medio 

básico. 

En la farnilia la comunicación se pretende que sea de la siguiente manera: 

1) Que t.anto los padres como los hijos entablen una interacción. esto es que a.mbóls partes 

expresen con liben.ad sus ideas. dejando atrás el clásico papel del hijo receptor; 

2) Que manejen ambos un código con un significado común. sin que esto signifique caer en 

términos rebuscados o en deformaciones lingUisticas. porque en ocasiones cada parte tiene un 

significado para algo y es cuando se cae en contrnricdadcs; 

3) Que runbas partes desarrollen habilidades para seleccionar y estructurar d mensaje a transmitir. 

4) Que la pareja se comunique sus decisiones antes de manifestarlas a los hijos para evitar caer 

en contradicciones que afectan a trnfa la familia; 

5) Además de la comunicación padres e hijos es necesario que ésta t.:unbién se de entre los 

hermanos dejando de lado Jos roles y la posición familiar; 

6) En algunos casos en el circulo familiar existen otros individuos (abuelos. tios~ primos) con los 

cuales es ncces:uio entablar también una comunicación directa para no distorsionar la 

comunicación del nUcleo familiar; 

7) Continua porque es necesario tener unas perspectivas del pasado parn entender Jo que acontece 

en el presente; asi como retomar las experiencias por buenas o malas que parezcan a fin de 

conegir lo futuro. 

La conducta del adolescente no es sólo resultado de su personalidad y de la etapa por la 

que esta cruzando. sino un reflejo de la intcnelación y la comunicación que se da en la familia. 
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En In foznilin In motivación se pretende que sea de la siguiente manera: 

1) Estimulati\'n; ayudándole a confonnar la personalidad del individuo. ya que Jos padres tienen 

la creencia de que su deber se reduce ünicarncnte a Jo n1atc:rial. es decir; cuidar que sus hijos estén 

pcñectan1ente aseados. mandarlos a la escuela. darles lo necesario. entre otras cosas. 

2) Ya que los padres son leos principales estimuladores de sus hijos. e:<> necesario que estos sean 

capaces de infundir seguridad y dt.·-.c(1s dc superación cn ello5. 

3) Que los padres impul~cn a !>U" hijos hacia el logro futun.., de su independencia. para poderse 

'\'aler por sí mi~mos, 

4) Los padres deben ser comprensivos y apoyar a sus hijos en todo momento, incukando Ja 

confianz.."1 en ellos mismos y en sus propios padres antes que en nadie, 

5) Los padres Jcben mo1ivar a sus hijos mediante el ejemplo positivo. 

6) Debe reinar la am1onia. el cariño y el respeto para que combinados den a los hijos como 

resultado una personalidad equilibrada. 

7) Inculcar en Jos hijos ideas hacia el Cxi10 y el lof:ro de tareas Jificiles. 

8) Los impulsen a saber relacionarse con diferentes tipos de personas. 

9) Fomentar una conciencia de su situación social para ubicarse en su realidad y c\'itar conflictos 

emocionales que- impidan el desarrollo del adolescente como inJíviduo. 

Se puede asegurar. que si Ja familia fuera lo que dcheri.:i ser. el adolescente 3dquirirfa en 
ella Ja mejor fonnación social; recordando que el hombre es un ser esencialmente social y que su 

necesidad primordial. primero del adc.Jcsccnte y Juego del adulto. es la de sentirse aceptado, 

escuchado. aprobado. considc:r.ido. protegido y ayudado por cuantos le rodean. 

La con1unicación en la escuela se pretende que sea: 

l) Visto el proceso educativo por el docente como un rroceso de comunicación social y 

panicular, un proceso didáctico. a tra\'és del cual se pretende transmitir conocimientos, 

2) Bidireccional. ya que debe de darse del docente y del alumno en igual medida, o sea que debe 

existir respuesta por ambas partes _ 

3) Fluida, honesta y con respeto. ya que Je esta manera se infunde en el alumno una confianza. 

la cual muchas veces no se encuentra en el hogar, o con los miembros de la comunidad escolar. El 

docente tiene la oponunidad de lograrlo, ya que estj en contacto diario y directo con los alumnos 

frente a grupo, 
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4) En fo. comunicnción se debe mnnejar un mismo código pnra que el mensaje que sc: transmite 

sea debida.mente entendido y se eviten asi distorsiones del mismo. 

5) El docente debe saber proporcionar información imp.:>.rcinl. objetiva, adaptada a Ja edad fisica. 

emocional y n1en1al. asl como a la e'<.pericncia de los adolescentes; con afecto y respetando 

siempre su personalidad. 

6) El docente debe de inspirar respeto. fr.mquez..a y liher1ad de e'.'..presión, saber e!'icuchar. 

7) El docente debe proporcionar cuando lo cuestionen respuestas concretas. sinceras y basadas 

siempre en la verdad. 

8) El docente debe: tener la capacidad para guiar pláticas, discusiones. dinámicas de grupo. 

debates y otr.i.s actividades en fonna afc:ctuos.a e inteligente sin 1rata.r de imponer sus propios 

pumas de vista. 

9) El docente üchc también promover la participación abicr1a de los adolescente para propiciar la 

reflexión en torno a su personalidad y situación. 

10) Para que la comunicación sea eficaz dentro de la enscflarn".:l el docente debe saber qué quiere 

comunicar, saber para qué comunica y estar consciente de que C'I medio o instrun1ento que utiliza 

para comunicarse es el más adC'cuado, 

11) El docente co1no comunicador debe reunir las siguientes car~cteristicas: un adecuado nivel 

académico, dominar b.s tCcnicas did.3cticas, tener un sentido del servicio social y tener un 

equilibrio emocional. 

12) Debe ser m:is amplia. pues Csta no debe basarse Unicamente de maestro a alumno. sino que 

debe ser del alumno con toda la comunidad escolar (compañeros. personal administrativo y 

docente. 

13) Ln comunicación dc1 alumno con sus iguales dentro del plantel debe ser abierta. con 

confianza.., sincera. respetuosa para evitar conflictos entre ellos mismos. 

14) Los padres deben tener tambiCn una comunicación cercana y directo con la escuela para estar 

al tanto de la situación acadCrnica de sus hijos, para lograr así una mejor educación para sus hijos. 
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Ln motivnción dentro de la escuela debe ser: 

1) Los docente son los principales cstimuJ¡:idorcs del alumno. 

2) Acfr\.·a. porque el docente debe: conducir al alumno a que se empci'\c en aprender. sea por 

ensayo. error. imitación o por reflexión. 

3) El docente tiene que estimular al alumno hacia la adquisición de conocimientos de manera Util 

y enfocndos en su vida pr~ictil.'.a y diaria, 

4) El docente de~ tener l;1 capacid<.id de detectar que alumnos son l0s que necesitan mayor 

motivación. 

S) Se dche propiciar una a1ni~1aJ entre d~Kcmc y alun1no tanto dentro del aula como fuera de ella. 

sin caer en la falta de respeto, 

6) Es neccs.:iria en muchas oca!->ioncs la cstirnulación "crh¡1l. escrita o corporal por parte del 

docente cuando el alurnno tiene un acierto (1 un fracaso. 

7) El docente debe motivar al alumno hi1cia el éxito y hacia su independencia como individuo. 

8) El docente debe motivar a sus alunmos mediante el ejemplo positivo. 

9) Los docentes deben tener iniciati\. a por conocer la personalidad de sus alumnos.( por ejemplo 

el asesor de un grupo) para poder brindarles un n1cjor cncau.l'.~uniento que a la lars.a se tr.:iducir.l 

en el desarrollo óptimo de sus potencialiJ.:H.ks 

10) Tanto los p;.H.Jres Climo los doc.:ntcs ... h=bcn de conjuntar s\J'> 1.!'sfuerLos parn apoyar al educando 

en su fom'lación cducativ:..1. 

11) El docente y los padres deben fomentar en su~ alumnos h;ibitos de estudio y 01ctitudes 

positivas. 

12) El personal administrativo y de intendencia así co1no los d1._">ccntes deben también estimular a 

los alumnos para poder crear un buen atnb1cnte escolar. 

La comunicación de la sociedad con el adolescente del"><= ser: 

1) Formativa, porque la sociedad en general dehc proporcionarle una orientación adecuada para ir 

confom1ando su personalidad positivatncntc. 

2) Abierta para que el adolescente pueda n1anifcstar sus necesidades. deseos e inquietudes. 

3) Participativa. ya que puede tratar de integrar por n1cdio de actividades. rccrentivas. culturales 

y deportivas. entre otras al adolescente a su sociedad. 

4) Bilateral. porque dehc de existir una intcr;:1cción de 1a sociedad ni ndolcscentc y viceversa. 
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5) Accesible. empleando un lengunjc adecuado a la cdnd para que et mensaje que se transmite 

cumpla su objetivo, 

6) Positiva. tratando de transmitir ideas. conceptos e imágenes ndecuadas de acuerdo a los 

cánones establecidos por dicha sociedad. 

La. sociedad debe motivar al adt."llesccnte de la siguiente manera: 

1) Formnfr1mrnen1e. porque Csta estimula de cierta manera a que el adolescente tenga o se fonnc 

una personalidad de acuerdo a lo que le rodea. 

2) Positivamente, porque Ja influencia de ésta pcnnitirá el desaJTo11o idóneo del adolescente. 

3) Comprensiva de las necesidades e inquietudes de viven los adolescentes. para poder 

estimularlos de acuerdo a eso. 

4) Verbal y visualmente para mostrarJc al adolescente el comportamiento adecuado scgün la 

sociedad. 

5) Hncin el éxito y hacia su independencia como individuo. 

6) Debe estimular al nJolcscentc a través del ejemplo positivo, 

7) Debe tratar de fomentar hisbitos y actitudes positivas. 

8) Las personas que conforman a la sociedad deben unificar criterios sobre c1 trato a los 

adolescentes. 

9) Debe existir respeto mutuo entre la sociedad y el adolescente para infundir confinnz:i y crear 

una relación agradable. 

Todas las ahcm::itivas ped::igógica.s ::intcrionncnte planteadas. se podrán llevar .a cabo a 

través de la puesta c:n práctica de algunos programas dirigidos ::t los docentes. directores~ alumnos 

y padres de fomili3. (Ver anexo No. :?) Los cuales podrán ser coordinados por el equipo 

multidisciplinario que a continuación se presenta. 
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4.2 CREACIÓN DE UN EQUIPO MULTIDISCIPLINARIO. 

Es preocupación ineludible de todos Jos que tratan1os con adolescentes buscar siempre 

que In tarea educativa se rc.'.llicc dcmro de un umbicntc de t"ticncstnr y cordialidad que propicie el 

interés por Ja escuela. el cual se hn P'-"rdido en un gran porcentaje en estos tiempos tan cnrentes de 

integración social y tan agredidos por Jos ¡n;.:inccs de la sociedad y Ja tccnología. que olvidan en Ja 

mayoría de Jos casos que el aÜl•l1..·-.cc-ntc es un ser hiopsicosocial en desarrollo que necesita de la 

ÍllITlilia. de Ja escuela y de Ja socicd.id p.:ira lograr intcgr..t.rsc a si mismo y al mundo que Jo rodea 

en fonna equilibrada. 

En base a Ja investigación de c¡1mpo realizada en las secundarias diurnas de Ja zona 

escolar XX • pudimos percatarnos de que Jos problemas m.-is f'raves y frecuentes que ~e presentan 

en Ja comunidad escolar son: l:J dcsintegrJción fa.miliar, Ja falta de unificación de Jos programas 

escolares, el poco interés por parte de ulgunos profesores en actualizar sus métodos de enser)anza. 

Jos problemas emocionales y conduc1ualcs del adolescente y Ja falla de una orientación aJecuada. 

Jos cuales nos originan un alto indice de conductas antisociales. deserción y bajo rendimiento 

escolar que aqueja a nuestra socied:id. y debido a tal sinrnción nos encontramos ante Ja necesidad 

de proponer la crcacit'>n de un equipo multidisciplin.:iri0.( como un progrmna de formación 

integral del adolescente ) el cual dcnomin~mos asi porque Ctllabor;:iran en eJ coordinadamente 

varios profesionistns relacionados con diversas disciplin~1s c0mo~ mCdicos escolares. trabajadores 

sociales. psicólogos. pedagogos, orientadores y en ocasiones divcrs.:is Instituciones públicas de 

apoyo como DJF. CONADE. ADEF.·\R y otras. 

L;:i tinaJidad principal del equipo multidis.ciplinario es: 

- Lograr que el alumno muestre pautas de comportamiento integral propios de Ja edad. 

adaptándose así a las necesidades mor..tJc:s. politicas y socialc:-s de Ja comunidad. contribuyendo en 

ést<l a disminuir el alto índice: de dcscrci6n c~colar en el alumnado de Jas cscucJas secundarias. 

De ahí Ja necesidad de que cada secundaria con Ja creación de un equipo 
muJtjdisciplinario pueda: 

- Atender Jos casos que se presenten. 
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·Programar una serie de medidas tendientes a prevenir y reducir el número de casos que pudieran 

presentarse en In escuela. 

- Atender en fonna disciplinaria el seguimiento de Jos casos 

Llevar unas fichas de diagnóstico por cada caso 

Canalizar si es necesario el caso del alumno a un A.rea de atención en función de sus 

necesidades. (terapia conductual. atención médica. atención pedagógic~ terapia grupal. análisis 

personal. entre otros) 

- Oisci\nr un progrruna de tratamiento para el adolescente en función de sus carncteristkas 

- Implantar pláticas. proyecciones. conferencias. con la finalidad de reforzar el trabajo terapéutico 

dcJ equipo multidisciplinario. 

- Intercambiar con los demás miembros que se relacionan con el alumno dentro de la escuela. 

material de evaluación y tratamiento. con la fimilidad de unificar criterios en cuanto a 

procedimientos de prevención. apoyando el seguimiento de los casos. 

- Entrenamiento a padres de familia y maestros en el manejo de técnicas de modificación de 

conducta,, con la finalidad de unificar criterios. proporcionándole un ambiente equilibrado al 

adolescente. 

- En base a Jos métodos propuestos del equipo multidisciplinario se pretende que en cada una de 

las secundarias los lleve a cabo dependiendo de sus necesidades y caracteristicas. 

Para el logro de tales finalidades se contará con el apoyo principalmente de los servicios 

de asistencia educativa escolar; que son: orientación educativa y vocacional; cuya fimilidad es 

colaborar ni desarrollo integral del educando. favoreciendo la creación de actitudes para lograr 

una vida plena. equilibrada y constructiva en el ambiente escolar. familiar y social: médico 

escolar; cuyo propósito es cuidar y fortalecer la salud de los educandos. con objeto de favorecer 

su aprovechamiento escolar. su interacción con los demás y. en genera. su des.arrollo integral: 

trabajador social: su fin es contribuir al desarrollo integral del educando en su proceso de ación a) 

medio ambiente escolar. social y cconón1ico en que se desenvuelva: prefecto: cuya finalidad es 

vigilar y orientar a Jos alumnos para que cumplan con responsabilidad y convencimiento tanto 
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con el rcghunc:nto escolar. como con las disposiciones y medidas que scftalen Jns nutoridades y 

que deS3rrollen actitudes y h.ábitos que contribuyan a su fonnación integral. 

Dicho equipo multidisciplinario llcvar.i a cabo las funciones de. detección. tratamiento. 

seguimiento y prevención de casos. 

Cabe mencionar que: en Ja 7ona escolar XX dicho equipo multidisciplinario se habfa 

conforma.do hace algún tictnpo nhatiendo Je alguna manera la deserción escolar en esa zona, 

mediante Ja detección de casos, canaliz..ación de estos, atención de los mismos a través de pláticas 

con psicólogos. pcdagógos. atención a padres de familia. nplicación de pruebas psicológicas y el 

sc-guimicnto de los cnsos. Sabemos que c:I trabajo del equipo multdiscilpinario ha funcionado 

exitosamente con posibi1idadcs n cxpandcrsc a otras zonas escolares. 
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CONCLUSIONES. 

- La mnyoria de los desertores son individuos deS:Jdaptados tanto pcrsonnl como soci:llmente. 

- Los foctorcs biofisicos contribuyen en un indice menor a la deserción cscolnr ror que ta 

mayoria de los ¡idolesccntes lo¡;ni afrontar estos cambios en su organismo y en cuanto a las 

deficiencias y cnfennedadC'S graves son dctect..adas con mayor facilidad y posteriormente tratad.as 

- Las actitudes y reacciones que se presentan durante la adolescencia se observan y manifiestan 

principalmente en la familia y en In escuela. porque son los ambientes en donde el adolescente se 

desenvuelve durante el mayor tiempo. siendo estos los principa.Jes factores de deserción escolar. 

- La conducta del .ado1cscente. no es sólo el resultado de su personalidad y de la etapa por l;:i que 

está cruzando. sino el reflejo de la interrelación y la comunicación que se da en Ja fo..rnilia. 

- Al hablar de padres nos referimos a la(s) persona(s) encargadas del adolescente. ya sean padre y 

madre o uno de los dos Unicamente _ 

- Hay que clarificar que es posible que el bujo rendimiento escolar esté en relación con la 

situación familiar. 

- La fnlta de recursos económicos en la familia. influye poderosamente en Ja deserción. pues al 

dnrse cuenta el adolescente de las carencias existcnles en su hogar. querrá ayudar o rcmedinrlas. 

saliendo a trabajar. sin imponarle el horario escolar. 

- Siendo In familia la principal fuente en donde se des¡irrotlan los sentimientos que regir.in lns 

acciones mediatas del hombre. son verdaderos padres de faJTiilia los que se preocupan por la 

forrnación integral de sus hijos. 

- Las dificultades de carácter personal entre padres y maestros que afonunadarnente pocas veces 

se prescnum. deben evitarse; J3 intromisión indebida de algunos padres o tutores en cuestiones 

que sólo ata.nen a los maestros provocan resultados contraproducentes en el desarrollo del escolar. 

Debe fomentarse entonces. la cooperación en común de padres y profesores. sólo y con el 

principal propósito de mejorar el dcscmpct"\o del alumno. 

- Para que la panicipación del docente trascienda~ es necesario tomar Ja doble dimensión de la 

labor docente inf"onnativa y fonnativa. De ahi la imponancia de hacer conciencia en el padre de 
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familia. que In escuela en si misma no puede apoyar de forma aislada. al educando; sino que tiene 

que apoyarse en el hognr a través del ejemplo positivo. 

- El maestro debe poseer condiciones importantes como: una cultura general. una información 

pedagógica y práctica profesional. ya que la falta de vocación y la preparación deficiente del 

maestro originan In deserción; el mnestro dchc poner en juego todos los recursos a su alcance para 

disminuir este problema. 

- La comunicación llevada a cntxl cun fluidez. honestidad y respeto. infunden en el ;:ilumno 

confianza. l;:i cual muchas veces no~ encuentra en el hogar. o con los miembros de la comunidad 

cscolnr. El docente tiene In oportunidad de lograr csn confinn.z.a. ya que está en contacto diario y 

directo con los nlumnos frente a grupo. 

- Como parte de Ja labor formadora es necesaria la participación del docente en la canalización 

de aquellos obstáculos que inciden en el desempci"lo escolar de los educandos; en éste sentido, el 

docente (conjuntamente con el equipo multidisciplina.rio). puede brindar ayuda; con el sólo hecho 

de ser escuchado el educando ya siente apoyo y/o la atención que demanda. 

- Paro que el docente pueda tener un acercamiento efectivo; es necesario ser congruente entre Jo 

que se predica y lo que !.e hnce. es decir, educar con el ejemplo. 

- Es importante que las personas allegadas al adolescente ( escuela. familin y sociedad) detecten 

la.s causas que influyen en la deserción escolar y contribuyan a orientar y apoyar al ndolesccnte 

en su formación integral. 

- Por sociedad entendemos a los amigos. la comunidad y los medios de comunicación que rodean 

al adolescente. 

- La sociedad como factor en la deserción escolar contribuye en un índice menor a la misma~ ya 

que son la fatnilia y la escuela las que proporcionan las bases fundamentales en la formación del 

adolescente y la sociedad sera la que vendrá a reforzarlas o cambiarlas. 

- De acuerdo a lo anterior los casos de los alumnos que requieran atención especial; deberán 

estudiarse y analizarse por el equipo multidisciplinario a fin de proponer lo más adecuado para el 

alumno. 
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- Oc a.cuerdo con In tendencia. actual de In modernización educativa. la cual propone un cambio 

radical para In educación básica. esperamos se le de mayor nuge y prioridad a lo anteriormente 

planteado. 

- A nivel profesional el desarrollo de este trabajo, nos proporcionó un acercamiento a nuestra 

realidad educativa • percatándonos así de las limitaciones y carencias de la misma • proponiendo n 

su vez nlternativns que tiendan n disminuir dichas situaciones; donde el pedagogo como 

profesionista juega un papel muy importante debido a que esta inmerso en cualquier situación 

educativa. pues cuenta con los elementos necesarios para el logro de un desarrollo adecuado de la 

educnción en general y del educando en particular. 

- f\..1cdiante la investigación realizada se pudieron detectar conocer y analiz.nr las causas que 

influyen en Ja deserción escolar a nivel medio bá~üco, así como definir a ésta. para a.sf proponer 

alternativas de solución que tiendan a disminuir dicho problema; cumpliendo con esto nuestros 

objetivos planteados en un principio. 

- La hipótesis planteada en nuestro proyecto ( si existe la falta de funcionamiento integral de la 

familia. la sociedad. Ja escuela y el desarrollo evolutivo biopsicosocial del educando entonces se 

dará la deserción escolar) resulto comprobada a través de nuestra investigación docUJTiental y de 

campo. ya que pudimos pe-rentamos de que no existe una real integración de los elementos que 

fonnan el entorno del educando. por Jo que dicha situ:ición puede orillarlo a una deserción 

escolar. 

- Las alternativas de solución que planteamos en este trabajo son nuestras propuestas para que 

tienda a disminuir la deserción escolar a nivel medio básico. las cuales se fueron generando 

durante el desarrollo de la in\'estig.ación de campo y documental • y con la realiz.ación de 

nuestro servicio social dentro del equipo muhidisciplinario lo cual nos aportó elementos 

importantes para poder crear una serie de alternativas. 

- Ahora que en lo personal este trabajo de tesis nos proporcionó una satisfacción y experiencia 

como personas y profcsionistas ya que nos enseñó a hacer una investigación más profunda sobre 

un problema vigente de nuestro país y buscar propuestas o alternativas que pudieran solucionarlo. 

a concretizar y poner en pr.ictica los conocimit."ntos adquiridos durante nuestra preparación 

profesional. a plantearnos objetivos y tratar de cumplirlos. a estructurar un trabajo más formal lo 

cual implico coordinar ideas propias y de otros autores. 
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ENTREVISTA A DIRECTORES (PREGUNTAS) 

1 ... ¿Porcentaje de alumnos que tiene la escuela? 

2.- ¿Porcentaje de maestros que tiene la escuelo.? 

J.- ¿Cuál es su escolaridad? 

4.- ¿Cuántos aftos de servicio a prestado a la educación y en que niveles? 

S.- ¿Cuántos alios lleva ejerciendo como directos de secundaria? 

6.- ¿Cuáles considera que deben ser las funciones del director de una escuda secundaria? 

a) Organi7JlJ'. planear y dirigir 

b) Supervisar y coordinar actividades 

e) Respuesta difusa 

7 .- ¿Supervisar usted el cumplimiento de los maestros acerca de los programas oficiales de cada 
materia? 

a) Si (avnnccs progrrunáticos~ plan de clase. supervisión directa) 

b) Parcialmente (avance prognunático. plan de clase. supervisión directa) 

e) No (sólo delega obligaciones) 

8.- ¿Cuál es la preparación académica con que cuenta su cuerpo docente? 

a) Maestros nonnalistas 

b) PTofcsionista.s en otras áreas 

9.- ¿Qué problema de aprendizaje y conductn existen entre el alumnado de In escuela? 

Conductas Aprendizaje 

a) Propias de la edad a) Tipo fa.miliar 

b) Antisociales b) Otro motivo 

e) Sin respuesta e) Sin respuesta 
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10.- ¿Llevn usted un control de evaluación del trnbnjo de cnda uno de Jos docentes? 

a) Si (nvancc programático. fichas de seguimiento) 

b)No 

11.- ¿A través de que propicia usted una motivación hacin los maestros para un mayor interés y 
dcscrnpeno de su trabajo? 

a) Pldticn.s. escritos y felicitaciones 

b) No hny comunicación ndccuada 

12.- ¿Qué relación existe entre usted y el personal docente? 

n) De trabajo 

b) De compai\crismo 

e) No especifica 

13.- ¿Cómo se realiza la plancnción de los servicios cducath·os; orientación. trabajo social. 
médico escolar y prcf"ectos? 

a.) Plan de trnbajo individual 

b) Plan de trabajo en equipo 

e) Otro medio 

d)Nohay 

14.- ¿Existen algunos instrumentos de trabajo e investigación en cuanto n Jos problemas 
escolares? 

a) Si 

b)No 

c) Sin respuesta 
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1 s ... ¿Hacia donde ha canalizado u los casos más ngudos de Jos alwnnos? 

a) Instituciones espccinliz.ndas 

b) Cuerpo muhidisciplinario 

c) Plática.s con padres 

d) No hay cnnalización 

e) Sin respuesta 

16.- ¿De qué medios se vale el equipo de servicios educativos para Ja prevención de problemas? 

a) Pláticas 

b) Conf"ercncias 

c) Carteles 

d) Proyecciones 

e) Otros 

O Ninguno 

i -¡ 
¡ 
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CUESTIONARIO A l\tAESTHOS (l'HEGUNTAS) 

L- ¿Cómo considera que es su relación con el personal ndministrativo y académico de Ja escuela? 

a) Buena (compaikTismo y trabajo) 

b) Regular (trab.:tjo) 

e) l\fala (no hay) 

d) No contestó 

:? .... ¿La escuela cuenta con el material de apoyo suficiente? 

a) Si 

b)No 

e) No contestó 

3.- ¿Coordim1 usted sus actividades académicas con el personal de apoyo(oricntación. trabajo 
social. médico escolar y pn:fecturn)? 

a) Si 

b) En ocasiones 

c)No 

d) No contestó 

4,- ¿Cómo es su clase? 

a) Dinámica 

b) Tradicional 

e) No contestó 

s.- ¿Cómo concibe a Ja adolescencia? 

a) Etapa de transición 

b) Etapa critica 

e) No contestó 
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6.- ¿Cómo es la rclnción que lleva con sus nlumnos? 

n) Buena 

b) Regular 

c) ?l.fala 

7.-¿ Qué problemas de conduela y aprovechamiento ha identificado al interior de Jos grupos? 

a) Comunes (indisciplina. falta de respeto) 

b) Graves 

c) No contestó 

8.- ¿Cuáles cree que sean las causas? 

a) La familia 

b) La escuela 

e) No contestó 

9.- ¿Qué soluciones se han dado a estos problemas? 

a) Pláticas con los alumnos 

b) Pláticas con Jos padres 

e) Cabaliznción al servicio de apoyo 

d) No contestó 

10.- ¿Cuáles son las conductas por las que considera que un alumno dehc ser canalizado al 
cuerpo de apoyo? 

a) Conduct.ns graves (alcoholismo. drogadicción) 

b) Conductas leves (indisciplina. falta de ta.reas, inasistencia) 

e) No contestó 
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11.- ¿Qué medios emp1ca para cstirnulnr n Jos alumnos hncia el tema de clase? 

a) U1iliz:i malerial didáctico 

b) Sube puntos 

e) plntic:i con ellos y Jos asesora 

d) No contestó 

12.-¿ Cómo reaccionan Jos ulumnos cuando los premia? 

a) Se repiten las conductas positivas 

b) Se ponen nlegrcs y satisfechos 

e) No contestó 

13.- ¿Cuál es la f'orma que emplea para cas:tigar n sus alumnos? 

n) Llnmándolc:s la atención 

b) Aumentándoles puntos 

e) Bajándoles puntos 

d) Reportándolos 

e) No contestó 

14.- ¿Cómo rcnccionan cuando les aplican un castigo? 

a) Conscientemente 

b) Preocupados 

e) Agresivos 

d) Indiferentes 

e) No contestó 

f) No castiga 
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15.- ¿Qué tipo de prcparoción tiene y a qué nivel? 

a) Doctorado 

b) Maestría 

e) Normal Superior 

d) Profesionista en otras áreas 

e) Bachillerato 

f) No contestó 

16.- ¿Recibe algún tipo de incentivación (reconocimientos~ cursos. satisfacción personal)? 

a) Felicitaciones y reconocimientos por escrito 

b) Verbalmente 

e) Satisfacción personal 

d) Ninguno 

e) No contestó 
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CUESTIONARIO DE ALUMNOS (rREGUNTAS) 

J.- ¿Por qué nsistcs o la escuefa? 

n) Porque te gusta 

b) Porque te mam.fan 

e) Para pasar el rato 

2.- ¿Que es lo que más le gusta de la escuela? 

n) Las cla.c;es 

b) Convivir con los amigos 

e) Las instalttciones 

d)Todo 

e) No contestó 

3.- ¿Te llevas bien con tus compru1cros de clase? 

n) Con todos 

b) Con algunos 

e) Con ninguno 

d) No contestó 

4.- ¿Te gusta cómo imparten las clases los maestros? 

a) Si 

b)No 

e) Algunos 
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S~· ¿Cómo es la con1uniC4lción con tus maestros? 

a) Hay comunicnción 

b) No hay comunicación 

e) Comunicación mínima 

d) No contesto 

6.- ¿Cómo es el trato que te dan los servicios de .apoyo educativo? (relaciónalos) 

a) Buena 

b) Regular 

e) Mala 

d) No contestó 

7 .- ¿De qué forma te castigan Jos maestros? 

a) f\.fandnn llamar a los padres 

1. f\.1édico escolar 

2. Orientación 

3. Trabajo social 

4. Prefectura 

b) Envin.rlos a orientación y trabajo social 

e) Bajando puntos 

d) Los regn.fian 

e) Les pegan 

O No hay castigos 

8.· ¿Te premian los maestros? 

a) Si 

b)No 

e) No contestó 



9.- ¿A qué se dedica tu papá y mamá? 

Papili 

a) Profcsionista 

b) Obrero 

e) Otros (comerciantes. etc.) 

d) No contestó 

1 O.- ¿Cuántas personas viven en tu casa? 

a)2 a4 

b) S a 7 

e) 8 a 10 

d) 11 en adelante 

1 J.- ¿Cómo es el antbicnte en tu casa? 

a) Agradable 

b) Desagradable con problemas 

e) No contestó 

12.- ¿Cómo es la relación que llevas con tus padres? 

a) Buena 

b) Regular 

e) Mala 

d) No contestó 

J\famal 

a) Profcsionista 

b) Obrera u otro 

e) Ama de e.asa 

d) No contestó 
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13.- ¿Cómo te consideras? 

a) Alegre 

b) Agresivo 

c)Timido 

d) Sociable 

e) Nervioso 

O Tranquilo 

14.- ¿Cómo y dónde estudias? 

Como 

a) Con distracciones 

b) Sin distracciones 

e) No con1cstó 

Donde 

a) Comedor 

b) Sala 

e) Recámara 

d) No con1cSló 

1 S.- ¿Hay aJguicn qué te apoye en tus tareas escolares. quién? 

a) Papá 

b)Mamá 

e) Ambos 

d) Hermanos 

e) Otros 

O Nadie 
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16.- ¿Quién aplica los castigos y premios en tu casa? 

o) Madre 

b) Padre 

e) Ambos 

d) Otros 

e) No contestó 

17.-¿Cómo te moti'\'nn tus padres para que estudies? 

a) Te dan regalos 

b) Te dan afecto y carii\o 

e) Te dan privilegios 

d) Reconocen tu esfuerzo a través de elogios_vcrbales 

e) No te motivan 

18.- ¿Cómo se interesan tus padres en tus estudios? 

a) Te preguntan 

b) Te revisan tus cuadernos 

e) Visitan periódicamente Ja escuela 

d) No se preocupan 

19.- ¿Qué comes antes de asistir a la escuela? 

a} Comida formal 

b) Comida ch:uarm 

e) No come 
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1.lPORCENTAJE DE ALUMNOS QUE TIENE LA ESCUELA? 
ALUMNOS 7t"i0-100 '\. 

2. lPORCENTAJE DE MAESTROS OUETIENE LA ESCUELA? 
100°;, • 50 MAESTROS 



3.lCUAL ES SU ESCOLARIDAD? 

,.... DOCTORADO 
B· MAESTRlA 
C· NORMAL. SUPERIOR 

4.LCUÁNTOS AÑOS DE SERVlp!O A PRESTADO A LA EDUCACIÓN? 
100%-46 ANOS DE SERVICIO 

o 20 40 60 80 100 120 



A- C•P. 13..AN::;:AF., FLANEAFt. C'iF.1·31F,"' i="AF.11SlfAJ", 
8- SUFEñ\l'ISAF., ·:::.:-·=F.C':r-~A A:::~1'11'1::-A8ES 
C· ESCAS·:> DIFUSA 



7.l SUPERVISA EL CUMPLIMIENTO DE LOS MAESTROS ? 

A e 

A- SI (A\'AJ~C'ES FF>.:-~~ .• :.:rtO:·:·S.FUJ• C'E -:':..!.:::E. ;:¡y:i:;,\·1:::1·:·~ :·1=.E-:-:-A.• 
& FAMCl.!.!..ME~r.E<A'•.'.t.'OC~ FF.:·jF..:.,VL.7.-:":. ~_:.·~ :-:-::.....!.::::. ::::J=E.f..·~·.~::r.;;r~=-:~~-=-":':..;. 

e- uc <SC-LO DE~·:iA ·:'5LI :iA."=1·:.·r.:::1 

8. PREPARACION ACADEMICA 

A 
95"-• 

A.• MAE!:'T°F.O'S r.iOF.MAU~iAS 
e- FF.OFESIONISTAS 



g_ PROeLEMAS OE CC',NDUCTA Er.,¡ EL Al.U MNAOO 

A 
m 59% 

A· FñC·FIAS DE !..A EC'~ 
5· Ar"'T15C·OA1.ES 
C- SIN F.ESFUESTA 

A 
85% 

A•SI 
B·NO 



11. MOTIVACION HACIA LOS MAESTROS 

A 
92% 

A- ~~TICAS, es·:::o;JTOS y irEUCITAOC.NES 
5· NO HAV COMUN1CAOON 

A- TF.ABAJ0 

e 
15% 

B· COMPAÑERISMO (Al..11STAD) 
C· NO ESPECIFICA 

A 



;...- P!...Ar .. OE iF.M.E......,0 Lf .. OlV1ou.-..... 
e- FLAl'.1 DE 'TF.,r..e;,.._10 Ef.I EOUiFO 
C- OTP.O IV'.EO<O O- t..10 .....,,-..-,. 

14. INSTRUMENTOS DE TRABAJO 

A-SI 
B·IJO 
C- S\N F.E:.PUESi;.. 



15. CANALIZACION DE LOS CASOS MAS AGUDOS 

16. PROGRAMAS DE PREVISION 

O-NINGUNO 

A/3 

A/D 

A:'E!C 

o 5 

·~:;;::°.~~~~~~.:-; 1 

10 15 20 25 

1 

1 

1 

¡ 
30 
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A- BUEtJA .,.,,;, 
~-:~§V>~··· ~-->---,_>·-.. 

. --:-::;-=--=_:-·--.:~ -=-'-- ~---. - - -

2. MATERIAL DE APOYO 

A·SI 
e,.t..JQ 
C- t.iO CONTES10 



,-

,_ 

3. CCOñDINA sus ACTIVIC"AOES ADMltoltS:TFIATIVA'.> C·:·u EL P.EñS·:.ra.1.. DE AFOtO 

/ 

B-REGULARj 

::?5% \ 

' '· 

A-BUEllA 
31~~ 

O- FIO COfJTESTO 
2''-

4. l DE QUE MANERA IMPARTE SU CLASE? 

A- DlflAl,lJCA 
49"'~ 

B- TRADICfOflAL 
46Ó·'-



5. ¿COMO CONCIBE LA ADOLESCENCIA? 

A· ETAPA DE TRAIJSICIOIJ 
46', 

6. ¿COMO ES LA RELACION CON SUS ALUMNOS? 

A· BUEIJA 
76e~ 

C· r.1;.u, 



A- COl.1Ur1ES 
Gac;ó 

B- GRAVES 
37~-0 

B· GRAVES 
1 o~s 

A- COT.IUIJES 
2&=: 



8. l CUALES CREE QUE SON SUS CAUSAS ? 

A. F Al.llLIAR 
60'.:ó 

B· ESCOLAR 
29', 

9. ¿QUE SOLUCIONES SE HAN DADO A ESTOS PROBLEMAS'? 

A- PLATICAS ALUr.llJOS 

-->J 
.IJO corHESTO 
. 11', 



\ 
\.::: 

A- COllDUCTAS GRAVES 

B- COllDUCTAS~~-%.,. ..'""<J··:.·· 
61~~ ~~.~~:,¡,--

11. i, QUE l.IEDIOS El.IPLEA Pt-RA ESTll.IULAR A LOS ALUl.11105? 

B- SUBE PUllT05 

·-.:::~~y~i~¡'~Ll?::¡ .. ·· 
...... _~ _______ _,..., 

C- PLATICA Y ASESORA 
46% 



;... cormuCTAS POSITIVAS 

B-A~G"~;~~~~::O·~~f~OOO 
13. ¿CUAL ES LA FORMA EN OUE CASTIGA A SUS ALUMNOS? 

B- AUMErJTO DE TR' 
11 oó ·-

C- BAJAR PUrJTOS 
1&'; 

A- LLA!.IADA DE l.TErJCIOrJ 
41 ,, 

Q. REPORTAR 
11', 

~-
E- rm cornEsTo 

21 '> 



D- rrmrFEREIJTES 

....._ __ --:..__ ___ _ 

B- PREOCUPADOS 
19e~ 

. COIJSCIEIJTES 
-· 9' 

.1JO c::.sr1G:..1J 

--· 
------ ------

E- !JO COIJTESTO 
~-!', 

15. ¿ OUE TIPO DE PREPARACIOIJ TIENE Y A OUE Nl\'EL-:-



16. ¿RECIBE ALGUN TIPO DE INCENTIVACION? 



ANEXO 

DE 

GRÁFICAS 

DE 

ALUMNOS 

103 



1. ¿PORQUE ASISTES A LA ESCUELA? 

A~ PC•R CVE TE GUSTA 

C-FAF.A ¡:~=..;.::E:..=.:.;: j 
! 
1 

2. ¿QUE ES LO QUE MAS TE GUST . ."\ C'•::: L!\ ESCUC:L,\? 



3. ¿TE LLEVAS BIEN CON TUS COMPAÑEROS ? 

E- rm cornEsT ,,., -

A· COIJ TODOS 
45% 

B- cori ALGUrJOS 
':i2:: 

B· 110 
2 

cor1 ri1riGurio , ,, 

A-SI 

1 
f 

./ 
. ~"_;,./' 

r'-. ~ 

C- ALGUIJOS -----------
65 



5. l COMO ES LA COMUNICACION COtJ TUS t..1fa.ESTROS ., 

6. ¿SERVICIOS DE APOYO EDUCATIVO 
t.IEOICO ESCOL"-R 



SERVICIOS DE APOYO EDUCATIVO 
ORIENTACJON 

SERVICIOS DE APOYO EDUCATIVO 
TRJl.Bf>.JO SOCJ.".L 



SERVICIOS DE APOYO EDUCATIVO 
PREFECTURA 

7. ¿COMO TE CASTIGAN TUS MAESTROS? 



8. ¿TE PREMIAN TUS MAESTROS? 

A-SI 
43% 

\ ........ ~~-- - __ _,· . 
,,,::~_:_.~~~~ ;_-.,.,-~:~..--_________ .. -r 

9. ¿ A QUE SE DEDICA TU PAPA ? 



¿A QUE SE DEDICA TU MAMA? 

8-•=·=F::=-:·:; V ':·:'.'E.=:[. 

=====--

10. ¿CUANTAS P~F:SOi"_.;::; \· ·,=·· :.....·. 

A-:: : . -

=-::: 

5C 



11. ¿COMO ES EL AMBIENTE EN TU CASA? 

A- AGRADABLE 

e rio corJTESTO 

B· OE3t.GRADABLE 
11 

12. ¿COMO ES LA RELA.CION CON TUS PADRES? 

A-BUEllA 

• IJO COTJTESTt. 
- 1', 



13. ¿COMO TE CONSIDERAS? 

14. ¿ COMO ESTUDIAS ? 

e. ::~J :·12:;::.:..:-:-:·:•JE2í. ·~-­

f 



¿ DONDE ESTUDIAS ? 

15. l QUIEN TE APOYA EN TUS TAREAS ESCOL . .'..RE~·? 

t-~-=--o-·-

D- HE.F.M,;:.o-:1S ~~ ------.=.----=-- -- -.,­
!-· 



16. ¿QUIEN APLICA LOS CASTIGOS Y PREMIOS EN CASA? 

17. ¿,COMO TE MOTIVAN TUS PADRES P,A.RA QUE ESTUDIES? 

o , o Zl 30 40 so ro ;o 



18. ¿COMO SE INTERESAN TUS PADRES POR TUS ESTUDIOS'? 

19. ¿QUE COMES ANTES DE ASISTIR A LA ESCUELA? 

B. COl.UOA CHATARRA 
1 O' .. , 

' A. COf.llDA FORf.tAL 
20', 



ANEXO 

DE 

PROGRAMAS 

116 



.. Plan y programas de estudios: Secundnrta. 

~•lgn•turea 
Ar.cad6mlc•a 

~C1ividadea 

ie O.••rrollo 

rot•I•• 

Cuadro de materia• 

Pat11 su •pt1cac1on •partir oe/ •no escotar '"".J..1"&.c 

Eapal'lol 
5 h~ st:"mana1 ... s 

Ma1•m&llcaa 
.5 h~. •emanales 

Hlalor&• Unlvel"$al 1 
3 hrs semanalrs 

O•ograrta Gan•ral 
3 hrs semanales 

Civ1amo 
3 hrs s.emanaJe<¡, 

Oiologla 
3 hrs. -manal.,s 

Introducción a la 
Flalca y a la Qulm1ca 

3 hrs semanles 
Leng~ Extranj•ra 

3 hr.s. s.emanales 

Expres1on 
y Apreciación Ar11atic• 

2 hrs semanales 
Educ.aclO" Flalca 

:IEOUNOO 
Eapaf\ol 

.5 hrs s.em•nales 
Mat•m.Atlcaa 

.5 hna -manales 
Hiatorla Unlv•raal 11 

3 hrs s-emanales 
O•oorana d• M••lco 

2 hrs ~manalt"s 
Civismo 

2 hrs '5ot'!m•n•1es 
Blologla 

2 hrs IM!manaJes 
Oulmica 

3 hni. :s.e-manles 

Langua E11:1ran1•r• 
3 hrs !loem.ina1~ .. 

Eaprea1on 
y Apreclaclon Anl1u1c• 

2 hr-s s.emanalt"s 
Educac10n Flsica 

2 hrs s..emanalcs 2 hrs !>e1n.ana1e-s 
Educación Tecnológica Educación T•cnolOg1ca 

3 hrs -manale:s. 3 hrs s....mana!t'!:s, 

Paras.u aphc..C-Jon a pan1r 
0.,1 at\o ~lar 10~•·1S>Q.5 

TERCERO 

.5 hrs. s.emanah!S 
Matamaticaa 

5 hrs semanales 
Historiad• M6xh;o 

3 hrs semanales 
Orientación Educativa 

3 nrs semanalf:'S 
Flau:a 

3 hr.. semanales 

3 hrn ~emanales 
Lengua Extranjera 

3 hr-s 5.emanales 

Asign.atura Opc;:1on.al 
decld14" •n c•d• entidad 

E.w.prea10n 
y Aprecl•c1on Ani5t1c• 

2 hrs semanales 
Educación Fiaic• 
:? hrs semonaies 

Ecruc.ación TecnolOglca 
.J hrs sf'manales 



PROGRAMA PARA DIRECTORES. 

E1 programa que se presenta parn los directores de las escuelas secundarias. tiene 
como meta general que los directivos de 1ns escuelas secundarias puedan adquirir ciertos 
conocimientos y destrezas que 1e permitan mejorar el manejo de su personal que en e11a 
labora. principalmente para que ésta acción se pueda ver reflejada en la menor deserción de 
alumnos; pues sabemos que !->i la cabe7...a o el lidcr de toda institución esta bien o actúa 
adecuadamente. todos y todo lo dC"mas s ira bien o por lo menos se presentar n menos 
problemas. 

El programa presenta tres unidades. en la primera se pretende que el director JJegue 
a conocer con cx:::ictitud cual e~ ~u l01bor y que implica para poder descmpcf\arla de la mejor 
manc¡-a posible. la segunda unidad tratar ... de actualizar al director sohrc nuevas formas 
que propicien el dcs:::trrollo de :e.u institución y personal y por último conocer las causas de 
la deserción cscola.r y proponer ... 
alternativas de solución a esta problemática actual. 

DURAClON: Se podrá 11cvar cabo en 3 meses)" medio aproximadamente. con 
duración de ::!.4 hrs. totales, ::!. hrs. semanales y los dias en que se 
realicen las juntas de directivos por zona. 

POBLACION: A todos los directores de las secundarias que sea posible. 

INSTRUCTORES: Pedagogos o Psicólogos. 
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PROCRAMA PARA DIRECTORU 

UNIDAD l. 'El DlllECTOR' 

OBJETIVO GENERAL: ll OIR!CTOR POORA CONOCER Y DESEMPEÑAR El PAP!l DE UN DlRICTIVO EflCAZ PARA DUIJGlll 

UNA INSTITUCION IOUCATIVA. A IRAVES DEL ASAUS~ DE UNOS TEMAS. 

1;t,W'nt¡~f.~~p.t\j!fL~¡,o:fu1!W~1\('t~1\llt~MO:\D•¡>;9jl~l\JllfMAW11AL 
1.2 ORGAMZACIQr~ ESCOLAR J [l Olíl(CTOR CONOCERA LAS íAS[S 1 CLAOORAR UN TRABAJO S06fl[ Ali 

1.2. 1 Nl[Vl510N 

1.2.2 Pl.AMACIO/l 

1 2.3 ORGAWZACION 

1 l.4DIRECCIOll 

1.2.SSUf'(RVISION 

1.26COtnROL 

1.2.i A0Mltl1STRACIOr~ 

OE lA ORG.\ti!lACION ESCOLAR GVN ACTIVIDAD fi[LACJO!IAOA CO'I 

rAM PODER DIRIGIR /\D(CUADA SU fUliCJO/i rn 00110[ Af\!OU[ 

M[t;f[ A LA lll5nTUCION CADA UltA OE LAS ETAPAS DE LA 

ORGANIZACION 

.. 
1)(,ldci 

J HRS. 



UNIDAD n. "DESARllOLlO ORGAN~ACIONAL" 

OBJETIVO GENERAL: PROPORCIONAR Al DIRECTOR lOS nEMENTOS NECESARIOS PARA PROMOVER TRANSFORMACIONES 

ENFOCADAS Al CR[CIMltNTO y DESARROLLO on INDIVJDUO y DE lA INSTITUCKlN EDUCATIVA. 

rtil;;mm·~~~:lr-:.:r:'"t~' ~~~'-'·'"~7'1»~: fll:rY.t.21'ii "~'·1~¡·;::1 f1 ·~~ ~<.:::~3! 

2.1 G[tl[RAUOAOES Q{l CESA OETERMitlAR lA UTlllOAO OH [Xf'OSICIOtl f'OR PARH DEL ltlS· l!CTURA DE O O. JHRS. 

RROllO OAGAtlllACIOtlAl 0(5ARílOLl0 ORGAtllZACIOtlAL PARA TRUCTOR 

{l Bl[tifSTMl N LA ltl'1TITUlll)rl UCTURA DIRIGIDA SOBRE UN 

EDUCATIVA HXTOO[OO 

2.2 llOERA!GO Y l!ORIAS DE OISTltlGUlílA LAS CAílACTER!Stl TECtliCA 'llU'JIA DE IDEAS' !El TO SOBA[ LIDERAZGO JHRS. 

MAtlDO CAS DE Ull llO(R Y LAS HOíliAS rMA CQtj([PlUAUZAR ll llOE· Y lEOffiAS DE MA!IOO 

()[ MMmo Hl QUE SE Af'OYA El RAIGO 

LIDERAZGO COíllllUOS PARA COMENTAR LA 

LECTURA SOBRE UN lEXTO DE ll· 

O[RAZGO Y HOítlAS DE MAHOO 

[SlUOIO DE CASOS 

2.3 COMUNICACIOU ORGAtllZACIO· AtlAll!ARA LA !Mf'ORTA.tKIA OEL MlAUSlS DE VlDEOS SOliRE CO· VIDEOS JHllS. 

llAl PROCESO COMUNICATIVO EN lOOA MUfliCAClml 

ORGMllZACION 

2.4 OlAGUOSllCO DE CAMBlO OCllCTARA LOS PROBUM.&.S PRltl llAC[R UNA LIS1A POR (QUIPOS l'!!ARRON JOMNS. 

CIPALlS A lOS QUE S[ [t¡fR[tll A 500ílE lOS f'flOOtlMAS MAS Ff\[. MARCADORES 

COMO DlllEClOR {N CUAUIO Al MA CUllll!S COll El l'!RSOllAl Ol 

llfJO DE ri:RrnNl'lt DE lAS ESCUELAS IASE.!>CU[lAS 
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UlllJAD l. "DISERCION ESCOLAR" 

OIJETIVO GllllJIAL: El DlRlCTOA PAOIONOAA ALTERNATIVAS DE SOLUCIONA LA PAOllUllATICA DE LA DESIJICIOOI 

ESCOLAR EN SUS ESCUELAS. 

, ... - ~z~ .... - ,~- ,- . -"~-· ,. ~ ~ 

3.1 CONCEPTO DE DESEACION El DIR!CTOR DEflNIRA QUE ES LA TECIOCA "LUMA DE IDEAS" PIZARAON JO MNS. 

ESCO\AR DESERCION ESCOLAR MARCADOR 

J.2 CAUSAS DE DESERCION IDENTIFICARA A LA DESERCION E XPOSICION ron PARTE DEL INS· LAMINAS 2 HRS. 

ESCOLAR ESCOLAR COMO PROBLEMA ACTUAL Y TRUCTOR 

·ESCUELA LAS CAUSAS QUE LA ORIGINAN 1ECN1CA 'LLUVIA OEIDEAS" 

·FAMILIA 

·SOOEDAD 

J.J SUGERENCIAS PARA D~MI· PLANTEARA SUGERENCIAS PARA f'OR EOUll'OS ESCRIBIRAN SUS LAMINAS 2 HRS. 

NU1R LA DESERCION ESCOLAR DISMINUIR LA OESERCION ESCOLAR SUGER!NCIAS EN LAMINAS QUE MARCADOR!S 

EXl'ONORAN ANTE El GRUl'O 



UNIDAD IV. 'LA fAMllA Y LA liRUENtlA SOCIAL EN n ADDLESCEN!t' 

DIJETIVD GENEJIAI.: QUE n PADllE ll( fAMllA LLEGUE A RECONOCER LA INFLUENCIA QUE EJERCE LA Sl)C.l[DAD EN LA 

CONFORMACK>N DE LA PERSONALIDAD DE LOS ADOLESCENTES. 

4.1 CONCEPTO OE ENTORNO SO· 

CIAL 

4.2 MEDIOS DE INFORMACION 

• l!l!VISION 

·REVISTAS 

·RADIO 

4.l INFLUENCIA DEL llHORNO 

SOCIAL EN LA COtlFORMAClON 

DE LA P!RSONALIDAD DEL 

ADOLESCENTE 

1 EL PADRE DE FAM~IA DETERMINA· 

RA CU! ES LA ADOLISC[NCIA 

ANALIZAR POAOUf. lA HlEVI· 

SlON. lAS REVISTAS Y El RADIO 

SON MEDIOS DE INFORMACION Y 

QUE ES LO QUE NOS NIOPORClotlAtl 

CADA UNO DE mos 

DISTlllGUIR LA MAllERA POSllrlA 

Y NEGATIVA EN QUE AHCTA El 

UH ORNO SOCIAL [pj LA CONFORMA· 

CION DI LA l'\RSOllALIDAO DEL 

ADOLESCENTE 

l TECNICA 'LLUVIA DE IDEAS' MZARRON 

PARA CONCIPTUALllAR A LA ADO MARCADOR 

lESC[tlCIA FILMINAS 

EXPOSICION DEL INSTRUCTOR MZARRON 

SOBRE El MIOCISO 01 COMU" MARCADOR 

CACION Y SOBRE LA INFORMACION 

POR EQUIPOS MENCIONAR LAS l llOJAS DE ROTAFOLIO 

VCtlTAJAS Y OESVU/TAJAS DEL MARCADORES 

USO CE ESTOS MEDIOS DE INFOR· 

MACIOU 

PRoYECCION Y ANALISIS DE Al· 

GUNOS PROGRAMAS TELEVISIVOS 

VIDEOS 

1 JOMNS. 

1 2HRS. 

2'30HRS. 



PROGRAMA PARA DOCENTES. 

El programa disciiado para Jos docentes. tiene como meta el mejorar su descmpcf\o 
académico y el poder fungir realmente como guia del alumno adolescente. tratando de esta 
manera que el docente fonne parte de un equipo que poco a poco tienda a disminuir la 
deserción escolar. 

Dicho progrmna esta dividido en cinco unidades; l.::1. primera JJ::un:ida .. labor 
docente"\ en donde se pretende que .1 mismo tome conciencia de la imponancia de su 
papel. la segunda unidad tratar de reforzar temas prácticos relacionados con el proceso de 
ensci\anza·aprcndiz.ajc. en la tercera unidad se pretende que el docente pueda entender. 
apoyar y ayudar al alumno a través del conocimiento de lo que implica Ja etapa adolescente. 
la cuarta unidad dar a conocer en que consiste y que apoyo pueden proporcionar al docente 
Jos dcpanmnentos de servicio de apoyo (orientación educativa. trabajo social. servicio 
medico. prefectura y asesores) y la ultima unidad le proporcionar ayuda en cuanto al mejor 
manejo de sus relaciones laborales. 

Con todo esto se pretende que el docente pueda clarificar sus ideas sobre Jo que 
implica su tan importante labor. 

DURACION: Se realizar durante 33 hrs. aprox. durante Jos periodos de receso 
vacacional. 

POBLACIOS: Todos Jos docentes. o en su defecto aquellos que presenten mayor 
problemática con sus alumnos. compafteros y autoridades. 

INSTRUCTORES: Pedagogos. Psicólogos u Orientadores. 



PROGRAMA PW DOC!Hn.I 

UNIDAD l. 'LAIOR DOCIHIE' 

OIJETIVO GENERAL RWlRllAR IH 11 DOCENTE El PAPEL QUE DlSEMl'lb Y LA llPORIAN<:IA Oll M~MO 

WSTlTUCION EDUCATIVA. 

1. CONCEPTO OE DOCENCIA 

1.1 FUNCIONES E IMPORIANCIA 

DE LA .cllVIDAD OOCENIE 

1.2 CARACTUUSTICAS Y 

TIPOS DE OOCENIES 

EL OOCENIE OEfltllRA A LA 

DOCENCIA 

EL OOCEIHE RECONQCERA LAS 
1 

FUNCIOUES E IMl'ORTANClA 

QUE IMPl.ICAH SU LABOR 

EL OOCENIE O~llNGUIRA SUS 

PROPIAS CARACH~SllCAS 

COMO l'ROfESOR 

TECNICA 'LLUVIA OE IDEAS' 

CREACION OE UN CONCEPTO PROM 

OOCINCIA 

ENL~IAR LAS FUNCI0145 DEL 

DOCENTE Y APlAUZAAlAS 

MZARRON 

WCAOOR 

MIARRON 

MARCADOR 

ORAMIAlllACION POR EQUIPOS OE lfARJ[IAS CON LAS 

LOS llPOS OE OOCENIES CWCH~llCAS OEL 

llroOE OOCIN!E 

I~. 

Ht1. 

lln. 



UNIDAD l. 'PllOCESD ENSEllANV.-APRENDUAJE' 

OBJETIVO GENERAL. OEllOSTRAR LA IORMA DE ORGANIZAR Y !HRIOUECEJI R PllOCESO DE 

ENSEllAN!A-APfiEHDUAJE CON LA UTIU!ACMlll DR PLAN DE CLASE. TECNICAS DE EST\IOIO, DWAlllCAS 

GRUPALES Y llA TER!Al DIOACTICD, QUE COfjfRJllUIRAN A LA CRIACMlll DE UN APfiENDUAJE SIGNWICATIVO. 

' ~ ~-·.J: 
.. H .C r,;°"' .~:~u ... h ~··~ 

2.1 COllCCPIO DCl PllOCCSO CL DOCCNIC OEfllllAA IL COfKCPIO nmcA 'PAi /.BílAS ClAVIS' Pl/ARílOPl 

CllSEÑANZA APllENDIZAJE DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE CR[ACK>N DEL COIKEPTO rnof'IO MARCADOR 

0[ ENSEÑANZA APRtNOllAJE. 

2.2PlANDECLASE ll DOCCNIE MA1lEJARA ADECUADA· llABORACION OC Uli PLAN DE FORMAIOSPARAPlANES 

MCN1C LOS ElEMCNIOS DE UN PLAN CLASE POR EQUIPO PARA LA DECLASC 

0[ CLA~if. C<JMO GlllA IN LA 1 Al'O~ICMlll HI Tlftjl(A5 Y 

CONOUCCIOH DE UNA CLASE OINAJ.llCAS 

2.3 IECN1CAS V DINAMICAS El DOCENTE 1'1!ACTICARA IECN1CAS POR EQUIPOS CXJ\ICARH V "ZARRON V llARCADOR!S 

GRUPALES Y OINAMICA.S GRUPALES PARA [J[M.f\IFICARAN ALGUNAS COMAS SOBA! TECMCAS 

DINAMIZAR !l PllOCESO DE TCCNICAS Y OINAMJCAS Y DlllAMICAS 

ENSEÑANZA. APRW01ZAJE GílUPALCS GRUPALES 

·~-·~ (;,33J 

11'. 

2tn. 

Un. 



UHIOAD l. "PROCESO l!IS!W<ZA·APRCNOIZAJE" 

OBJETIVO OIJIEJW.. OOIDSIRAR lA FORMA OE oROANllAR Y ENRJOUECER El PROCESO O( 

l!IS!W<ZHPRZNOIZAJE CON lA UTIUZACION OEl l'lAN DE ClASE, TECNICAS DE ESTUDIO. OMAlllCAS 

GRUPALES Y MATCRIAl OIOACllCD, QUE tONllUllVIRAH A lA CREACION DE UH APRl!IOIZAJE ~JCAllVO. 

2.4 MATERIAL OIOACTICO 

":fi..;.7, 

[l DOCENTE UllUZARA LOS MATE· 

RIAltS D10ACl1COS COMO lll· 

,MENIOS OE APOYO CN El PROCESO 

'DE [NSlNANZA ANl!NOIZA.IE 

[QUIPOS 0[ TRABAJO QUE l~PU· 

CARAN V OEMOllRARAN El USO O 

ALGUNOS MAl[ruALES OIDACTICO 

ANALIZAR LAS IJlNT .k!AS Y OtS 

VENlAJAS DEL USO OE EITOS 

MAt!ruAlES 

~ZAAAON 1 

·~· 
ROIAfOllO 

ACEmOS 

QlAroSl!IV.S 

l'!IOYECTOS DE ACETATOS 

V DIAPOSITN.S 

fRAHClOORAIO 



UlilDAD l. "lA !SCUllA • 

OIJITIVO O!lllll.ll: MANEJAR ALGUNOS CONCEPTOS Y TECNICAS DI APll!llDIZA.ll. QUI P!AMITAN MEJORAR n 

A!llOlllNTO ACADEU~O DEL ALUMNO PARA PODER EVITAR lA DESERCIOH ESCDlAR. 

J.l TECNICAS DE APRENDIZAJE !PRACTICARA TECNJCAS DE APREN IEXPOSICION POR EQUIPOS y l l[XTO SOBll! LAS 

DllAJE COMO APOYO EN El mu. PRACTICA DE CADA u11.1 DE LAS IECll:CAS DE APREllOilAJI 

010 ffCNICASOE ArRHmlli\JE 
1 

·ESCUCHAR COH AltNCION 

·TOMAR APUNTES 

·UER PARA ANlENDER 

·RESUMENES Y CUADROS 

SINOPTICOS 

·PREPARACION DE lr~ORMES 

ESCruTOS 

·PREPARACION DE EXPOSI· 

CION 

·ELABORACION OE GUIAS DE 

ESTUDIO 

·l'llEPARACION DE EXAMEllES 

1 •HAS. 

3.3 ADMINISTRACIOll DEL IORGANl!ARA su TIEMPO CON El 'CONTESTAR UN CUESTIONARlO so ICUESTIONARlO DE AQMJ. 1 1:30 HRS. 

TIEMPO LIBRE Flll DE ANlOVECHARlO MEJOR BRE ADMINISTRACION DEL TIEMPO NISTRACION OEL TKMPO 

ELABORACION DE su llORARlO DE GRAFICA OE llORAruo 

ACTIVlOAO[S 



UMOAOIV. :sERVICIOSDEAPOYOAlAOOCENCIA• 

OIJETIVO OENIRAL: UlllllAR LOS RICURSOS QUE OfRICEN LDS SIRVICIOS OE APOYO PARA 11 MEJOR DlSARROllO OE 

SU LAIOR DOCENTE. 

SERVICIOS QUI !'RESTA ESTE ORJUHACION [OUCATIVA MOSTRARA 

OEPART AMUHO LOS SERVICIOS 01 APOYO QUI 

!'RESTA SU DEPARTAMENTO 

4.1 SERVICIO MEDICO L DOCENTE OISTlflGUIRA El APOYO ll ENCARGADO O!l SERVICIO MI· MAUUAt Oll SERVICIO 

QUE PRESTA (L SERVICIO MEDICO OICO [NUtfCIARA LAS ACTIVIOAOE MEDICO 

QUI RIAlUA ESTE SERVICIO 

4.J TRABA.JO SOCIAL IEl DOCENTE IDENTIFICARA LAS El ENCARGADO 01 TRABA.JO SOCl MAUIJAL 01 TRABA.JO 

ACTIVIOAOIS [N QUE TRABA.JO MENCIONARA LAS ACTMOAOIS O SOCIAL 

SOCIAL PUEDE Al'OYARtO RUUZA 

1 1 HR. 

1 1 HR. 

Ul'RlfECTURA r DOCUHE OET ALLAM LAS ACTI- El JHE 0( f'RCrtCTOS CARA A MANUAL OIL l'!llFICTO 1 1 HR. 

VIOAO[S out REALIZA l'REHCTURA COf«JClR LAS ACTIVIOAOfS OUf 

PARA Al'OYAR SU LABOR REAUIAN LOS l'RfffCIOS 

<.SASISORIAS jEL DOCENTE DISTlNGUIRA LAS El COORDINADOR OE LOS ASESOR!' LAMINAS 1 T HR. 

ACTIVIOADIS ISl'EClflCAS DEL DARA A CONOCER LAS ACTIVIOAOIS 

ASESOA ()[ UN GRUJ'O OU( f!;fOS RlAlllAN 



UNIOAO V. "illlACIOHES IAIOllAUS" 

0!.ITTIVO GENERAL: El DOCENTE PODRA APLICAR !AS llllACIOHES LABORALES EN SU ESTAllCIA EN lA ESCUELA. 

PARA HACERLA MAS llACENTtRA Y PROOUCTIVA 

o 

5.1 cop¡c¡r¡o OE R{lACIOt¡{S \'.l OOCrNTE OISllt¡GUIRA LA TECMCA "llUVIA OE IDEAS" l'lllJl!\ON 1 Hll. 

LABORALES IMPORTA"ClA DE LAS R[lACIO..rS fOflMUlACID" Dfl CD"CEPTO DE 

HUMANAS EN SU lRAaAJO RElACIO..rS HUMWS 

5.2 COMUMCAClON El OOCWTE EMP!EARA LAS ftlll!.IAS EXPOSICION OH INSTRUCTOR VIDEO DE COLtUNICAOOH 2'301<1\S, 

Y LOS MEDIOS AOECU"°°S DE SOBRE LAS FORMAR Y MEDIOS 

COMUNICACION CON LOS OEMAS DE COMUMCACION 

P!l!SEt¡fACION DE UN VIO{O DI 

COMUNICACION Y COMrNT ARIOS 

ALR[SJ'[CTO 

5.3 MOTIVACION El OOCEllTE llANIJAAA LA MOTI· EXl'OSICION O[l INSTllUCTOR IAMlNAS l:JOHllS. 

VAClON l'OSfTIVAMHITE EN LOS SOBRE ASl'!CTOS R!lACIONAOOS 

AlUMllOS, PARA El LOGllO OE SUS CON LA MOTIVACION 

OBJETIVOS OE [NSEÍIAHIA IJ'NH· ESTUDIOS DE U.SOS 

lllZAJE 



l.WIDAD V. "RUACIONIS LABORALES" 

OBJETIVO GENERAL: El DOCENTE PODRA APl~AR LAS RELACIONES LAIORAUS EN SU ESTANCIA EN lA ISCU!lA. 

PARA HACERLA MAS PUCENTERA Y PRODUCTIVA 

. " -r . ' '"' '\ ~-,- - ... , -:--:-r' ..,. - --r:'f"""" ~rr;:-~·-r- 7 ~ l?.~uZJ~ . " L • 
_,_ -- . 

!.C RELACION DOECENTE·DOCENTE El DOCENTE INICIARA MEJORES LOS DOCENTES MENCIONARAN lOS HOJAS DE RDTAFOUO 1 HR. 

RELACIONES COll LOS OEMAS DOCEN CONFUCTOS MAS rRECU(t.jl[S MARCADORES 

TES PARA LA CREACION 0[ ur¡ ENTRE CllOS Y f'RQf'QtlORAN Al· 

M[JQR CLIMA OC lRABAJO HntlAllVAS 0[ SOlUCION A LOS 

MISMOS POR EQUIPOS 

!.! RELACION DOCENTE AlUMPlO El DOCENTE ENTABLARA MEJORES El DOCENTE MEPlCIONARA LOS CO AZAR RON 1HR. 

RELACIOt•CS CON SUS ALUMNOS CON fUCTOS MAS FRECUENTES EfiiRf. MARCADORES 

El FIN DE LLCGAR A MEJORAR El EtlOS y sus ALUMNOS y moroN 

PROCESO DE WS{ÑAtUA APRENDIZA ORA ALTERNATIVAS DE SOLUCION 

JE 

S.6 RELACION DOCENTE·TUTOR EL DOCENTE MEJORARA lA COMUM· El DOCENll l'ROPONDRA MEDIOS 1 AZAARON 1 HR. 

CACION CON LOS TUTORES, CON El COMUMCACION CON LOS TUTORES UAACADORES 

FIN DE UT~IZAALOS COMO AP'OYO 

PARA [L Af'fl[NOIZAJ[ OC LOS 

AlUMPIDS 



PROGRAMA PARA ALUMNOS. 

El presente programa. licnc: como finalidad primordial intentar disminuir la 
deserción escolar de los alumnos de nivel secundaria. a través de In revisión de algunos 
temas y In practica de técnicas y dinámicas grupales. que puedan ayudar al alumno a pasar 
por la etapa ado1cscentc de la mejor manera. 

Este prugran1a se divide en cuatro unidades: en la primera unidad se dnr a conocer y 
se analizar ... la etapa de la ttdnlc:~ccncia. a._,.¡ como su sexualidad; en la segunda unidad se 
nnnlizar n los tipos de fan1iha. corno se da la comunicación entre sus miembros y como 
mejorar la relación familiar; en la unidad tres se maneja el tema <le la escuela en donde se 
tratar de concicntiz.ar al ~lumno sobre su papel c:n la misma y emplear algunas técnicas de 
estudio que ayuden en su aprovechamiento escolar y en la ultima unidad se analizar la. 
influencia que tiene la sociedad en la conformación de la personalidad del adolescente. 

DUR.ACION: El programa esta discfü::tdo para llevarse a cabo durante .:?8 sesiones. 
con duración de 3 hrs. semanales cada una durante 1 mes :y nledio. 
tomándose algunas horas de taller. 

PODLACION': Los posibles desertores detectados por cl equipo multidisciplinario a 
través de: profesores y asesores. 

INSTRUCTORES: Oricnt'1dores de las escuelas secundarias previamente capacitados. 



PROGRAMA PARA A!UllNOS 

UNIDAD L 'CONotlMl!HTO OE lA AOOLESCENCIA' 

OIJ!INO GENl.RAL: SE PRETENDE QUE AL tE!IM"O OE LA UNIOAO EL ALUMNO PUEDA OltENER ELEMENTOS QUE LE 

l'UIMllAN TRANSCURAlll POR LA ETAPA DE lA ADOLESCENCIA OE llANl.RA EXílOSA 

1.1 CONCEPTO DE ADOLESCEl/CIA 

1.1.1 CARACTERISTICAS DE LA 

AOOLESCENCIA 

1.1.2 CAMBIOS FISICOS DEL 

ADOLESCENTE 

1.1.J LA SEXUALIDAD EN EL 

AOOLESCEtHE 

'fi 

(l AlUMllO D[l[RMIP~ARA QUE ES 

LA ADOLESCENCIA 

El ALUMNO ILUSTRARA CUALES SON 

lAS CARACTEIUSITICAS f'fliNCIPA 

LES O(l AOOUSWHE 

El ALUMllQ DESCRt~RA LOS CAM 

BIOS ns1cos QUE COMO AOOUS· 

LLUVIA DE IDEAS PARA CONCEP· 

IUALllAR A LA ADOLESCWCIA 

CR[ACIOPl DE UN COLAGE POR 

fOUll'OS, SOBRE LAS CRACTEru5· 

TICAS, GUSTOS E INQUIETUDES 

Oll ADOLESCENTE 

f'OR EQUIPOS WL.tSTARAN LOS 

CAMBIOS FISICOS DEL AOOLESCE· 

CUIJE llA EX!lruM[llT AOO 11! 

H ALUMPKJ .RECONOCER" SU SEXUA· 

UOAD COMO ADOLESCENTE V LO 

QUE EL MANEJO DE ESTA IM!llCA 

EXf'OSICJO¡j f'OR PARTE Q[l INS· 

TRUCTOR 

f'ROY!CCION DE LA llLICULA 

'LA PALOMAAZUL' 

~IARRON 

FILMINAS 

REVISTAS 

CARTULINAS 

TIJERAS 

RES~tOt 

PllARRON 

LAl.flNAS 

ACETATOS 

llLICULA 

'LA PALOMA AZUL' 

JOMNS. 

1 HR. 

JOMNS. 

JHRS. 
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UNIDAD l. '11ElACION FAM/Ulll" 

OBJETIVO GEH!AAl: OVE El Al!JMljO PUEDA COllTAll CON ELCllEHTOS QUE LE l'ERMlt .. PllACTICAAUN4 

COMUNICAC!Ofj MAS EFICAZ CON LOS MIElllROS DE SU FAMllA MEOIANIE ll ANAL~~ DE ALGUNOS TEllAS 

2,1 CONCEPTO DE FAMILIA jtL AlUMNO DEFltllnA QUE ES LA HCWCA DE "rALABRAS CLAVE' 1 íllARROll 1 lOMHS. 

fAMIUA '( lA IMl'ORTAtlCIA fl\JE rJ.nA COUCErTUA.l1ZAR A LA FAMI llOJAS DE ROTA.fOUO 

mm ENSU VIDA LIA 

2.1.1 11ros OE FAMILIA ILL ALUMt¡O IOENllFICARA LAS ORAMATIZACION ron EQUIPOS DE TARJElAS OUE COtnENGAJ 2 HRS. 

CARAClE~SllCAS l'ROílAS DE SU CADA Ut¡O OL LOS Tll'OS DE FA· LAS CARAC nms llCAS DE 

FAMlUA MILIA LOS TIPOS OE FAMIUA 

2.1.2 COMUNICACIOll f AMIUAR Ll ALUMllO RECOllOCLRA COMO llAN ANAU5tS 0[ UN VIO(Q DE COMU· VIDEO 1 2HRS. 

PADRE YMAORE vrn100 OANOOSE LAS RllACIONLS "CACION F AM~IAR 

PAORLS E HIJOS ENTRE LOS MIEMBROS DE SU FAMI· 

llERMAIDS Y llERMANOS LIA Y SU lllflU[llCIA !N CllA 

2.1.3 SUGEREUCIAS PARA UllA r AlUMllO FORMULARA SUGERENCIAS 1°'4.IS t AR LAS SUGlRENOAS OAOA I MZAAAON 1 2HRS. 

MEJOR RELACION F AMI· PARA MANl!NER MEJORES RE LACIO· l'OR LOS l'ROl'IOS AOOUSCENTES 

LIAR t1ES COH SU r AMIUA 



UlllOAD m. ºll ADDIESCINT! IN LA ESCURA SECUNDARIAº 

DIJEllVO GINERAl: ANAlUAR A lA AOOLESCINCIA PARA PODER COMPRINDER. APOYAR Y AYUDAR A LOS AlUllNOS IN SU PASO POR LA MISMA. 

11.>4'!1¿¡¡,;;~"'"'~¡;,.,¡;,,,..,...,,, ,c,.< •,•~.e•<>••o~-.-.~j;;-,¡;¡;•""fiP'~·"'.' """-'-e¡,¡ .. , ~· 1j'i.IA~:.f'C' •• ¡ 1~~~"iiitlb1 
;c~:"."•:•.<>":"'''"•CJM·''··'-~«'le '~''' ·.• 08.IETIVO .. """""'º ... ·~ "1-':'.Wií~ACTMOADrt;y !.uT......iOIOACTIC .lltMl'U'.Al'llU• 

3.1 CONCEPTO DE AOOLESCEP<CIA 1 [L oomm O[FINIRA OU[ [S LA 1 POR [QUIPOS S! SACARA UN CON· 1 l 'Hll 
ADOUSCENCIA C!PTO 0[ ADOLESCENCIA Y S[ 

COfAWT ARA [N (l GRUPO 

3.l CARACT!RISTICAS D!L l IO[NTlflCARA LOS ASP!CTOS lECTURA DE Ult TEXTO SCBílE 1 TEXTO DE AOOLCSCEPICIAI 1:30 HRS. 

ADOLESCENTE CARAC1!RISTICOS DEL ADOL[SCU• ADOLESCUlCIA 

TE HWICA 0( R[JllLAS rAP.A 

COMEtnAR lA LECTURA 

3.3 TRA 10 CON [l ADOLESCENTE 1 PROPQp¡ORA DIVERSAS íOR~AS O[ 1~'°~ .. ·~·· 1-., ..... 1 l:JOHRS. 

RHACICW COtl El A00L(SC(N1( PUESTAS PARA (l TRATO CQPj El MARCADORES 

A.!>OI t~.CI Nll Y Sl ( ).l'Otfülli\N A 

LOS DlMAS EQUff{)S 



UNIUAU. "LA ESCUEL.l" 

OBJETIVO G!ll!AAL: MANUAR ALGUNOS CONCEPTOS Y UCNICAS OE APl\ENO~AJ!. QUE l'CR!OTAN MUORAR El 

RENDIMIENTO ACAO!MICO DEL ALUMNO PARA PODER EVITAR LA OESERCION ESCOLAR. 

cr .. 
3.1 CONCEPTO OE ESCUELA El ALUMNO OESCRIBIRA QUE ES LA 

TECNICA •LttNIA 0[ IOEASº PARA 

ESCUELA Y LO QUE IMPUCA [tl SU 
CO!lCEPTUALIZAR A LA ESCUELA 

VIDA 

3.1.1 SERESTUOIANlE El ALUMNO 015 TINGU1RA LAS l'OR EOUlf'OS ESCRIB:R LAS AC· 

ACTIVIDADES OUE 1Mf\1CA El SlR TIVlOAOlS OUE OlBlRIA.N REALI· 

ESTUOIAIHE 
!AR COMO ESTUDIANTES 

CONCEPIUAl1ZAR El ANl!HOIZAJl 

3.1.2 ¡COMO Al'RENOO! 
OETERJJIHARA COMO llA VENIDO EKPOSIC!ON DEL INSTRUCTOR 

OANODSE SU M\OCESO DE AM\EllOI· SOBRE El CONCEPTO V TIPOS DE 

ZA.JE 
Af'fl.[tiOIZ.A.JE 

LOS ALUMNOS RESOLVERAN UN 

CUlS TIONARIO SOBRE APfi[NOIZAJE 

MZARRON JQMHS. 

llOJAS DE ROT AfOUO 1 HRS. 

MlRCAOORlS 

MZARRON l:JOHRS. 

CUESTIONARlO 



UNIDAD N. ºENTORNO SOCIALº 

OBJElNO GENERAL: OUE El ALUMNO LLEGUE A SER MAS SELECTNO Y C\llT\CO EN CUANTO A LA \NfORMACION QUE 

RECIBE DE LOS OlfERENTES MEDIOS DE INfORMAC\ON, A TRAVES DE RECONOCER LA O<flUENCIA 

QUE ESTOS TIENE EN LA CONfORMACION DE SU l'{RSONlLIOAO. 

4 1 CONCEPTO DE WTORNO 
El Al\JMtlO R[COUOCERA QUE lS El 

tlCMCA DE 'LLUVIA 0[ 10[AS' 

SOCIAL 
ltHOfH¡QSOC1Al 

PARA 5,\(Aíl El coroctr1'0 DE 

OUORllO SüCIAl 

4 2 MEDIOS OE INfORMACINl 
AtlAUlAR PORO U( t.A. Tlll v1s1011. 

EXPOSICIOll OEL IUSTRUClOR SO 

.f{l[VISON 
!L rEíllOOICO. LA íllV1SlA Y El 

snt (l MlOClSO Ol COt.IUlllCACIO!l 

.l'{RIOOICO 
RADIO, SON MEDIOS OE ltlfOíltJA 

Y LA l!lfORMA(k)N 

·REVISTAS 
CIOll Y QUE ES lO QUE tlOI \'RO 

l'OR {QUIPOS IJHICIONARAN LAS 

RA0\0 
l'OROONMl CADA UtlO 0( lSTO~ 

VtNTAJAS Y DlSVLNTAJAS DEL 

\JSO O[ lSTOS MlOIOS 0[ lllfOR 

r.IACIOti 

U INflUUlC1A Oll ENlOlltm 
OIS HtlGúlR LA MANERA f'OSITNA 

l'OOYECCION Y ANAUSIS DE Al· 

SOCIAL Ell l.A COtlFORMA 
Y NEGATNA lN QUE AHCTA ll 

GUNOI PllOGRAMAI IUEVISNOS 

CION DE LA rERSCNlllDAO 
ltlTOl\ltO SOCIAL EN SU rROf'IA 

DEL AOOlESCEIHE 
rtRSOtlAllOAD 

o 
n;t.rrnou JOMNS. 

M1AllRON 2NRS. 

HOJAS DE R01AFOU0 INRI. 

MARCADORES 

VIDEOS tJOHRS, 



PROCRA.'\IA PARA PADRES DE FA:\llLIA. 

Este programa. discil3do para ser aplicado a Jos Padres de Familia de Jos posibles 
dcscnores. tiene como fin que los padres puedan comprender al adolescente parn poder 
ayudarlo tanto en su desarrollo personal como en su dcscmpci\o académico. tratnndo de 
cviW.r de alguna manera Ja deserción e:<>colar. 

En Ja primera unidad del programa. se revisar Jo que es la familia, Jos tipos que 
existen y se dar n sugerencias para mejorar Ja comunicación y relación entre sus miembros; 
Ja segunda unidad trnlar sobre el conocimiento de lo que implica Ja etapa adolescente; Ja 
tercera unid;id tratar principalmente de vincular a Jos padres de familia con Ja escuela para 
apoyar mutuamente a los alumnos y en la ultima unidad se analizar la influencia que ejerce 
Ja sociedad en el adolcscC'ntc; todos Jos tC'mas quC' se revisen proporcionar ... n a Jos padres 
de famiJia eJementos y hC'rramientas útiJes que IC' permitan apo)·ar la educación de sus hijos. 

DUIL'\.CIO:"'i: Se realizar dur.,,nte 9 sábados. con duración de 3 hrs. cada una y:?:? 
hrs. en total aproximadamC'nle. 

POBLACION: Padre y ~fadre o Tutor de Jos posibles desenores. 

INSTRUC"rOH.ES: Psicólogos. Pedagogos u Orientadores. 

NOTA; La duración y programación que se realice 
para llevar a cabo estos programas. podrá 
modificarse dependiendo de fas necesida­
des y disposiciones de las escuelas y su 
personal. 



l'llOGllAMA PARA \OS PAlllllS Dl f IJWI. 

IM\01.0t '\AfAlll.IA' 

oaJrll\IO GmRA\: QUHOS Pl.OAU Dl f AMIUA l'IJlOAH RlCONOCER OUE ES \114 fAAl\IA 1 \AS f\lfft10NES llE \A 

N\SMA PW. l\ N!JORAIWl10NllH10 OE \A IW.AtlON IAN~IAR Ol\ l.00\mllnt l OE \OS llENAS 

lNllQl\ANllS OE \A M\SMA, ,MllllANll \A l\!V\SlON llE AlGUllOS llMAS. 

'~mu~"'"'·' ~· '. ..Á~°Abmi',~1;i.IATERI 
\.\ COUCEPTOOE fAMIUA lOS PAOACSO( fAMlllA IOHIT! t{(!l\CA 0[ ·rALAaRAS ClAVE" ~lARltOll JGM~. 

FICARAN QUE (S lA FAMIUA y fSCFil!lifl H CONCfrTO or FA· MARCADORES 

CUAtlS son sus JUNCIONfS EN lA Mil)A 

SOCIEOAO 

t .l.\ TlPOS m. fA!..\lt.IA tos PAOR{S Ot r AMO tllSlltlGlJt· ORA.U.lllZA.C.lON POR (QUIPOS SO· 2 \l.RS. 

RANOUl CARACURISHCASlSl'W BRl lOS 11rosnt fAUf\.\A 

f\CllS Nlll SU fAM\l\A fJCí\lt\!A lN UNA HOJA LAS CA· 

RACtlll!Sl!CA.S m. SU F .\MlllA. 

1.l COMUlllCACION FAMl\IAA LOS PAORlS O! fAMlllA PllACll· R(All!ACION Ol SICOOAAllAS 1:30111\S . 

.PAO>l ~MADRE CARAll LA COMV>nCACION (flCAZ soon¡ Olf(Rlttl(S Sl1UACIONlS 

.rAORES ¡ HIJOS COll lOS MI( MOROS OE su r AMI 'AMlllAR(S 

·HERMANOS Y l!Ef!MArlOS UA, A TRAVES OH M~AUSIS V 

MOOIFICACIOU DE SU CONDUCTA 



PROGRAMA PARA lDS PADRIS DE fAlltlA 

UNIDAD l. U fAMllA" 

OIJITIVO GENERAl: QUE lOS PADRES DE fAMllA PU!OAN RICONOClR QUE ES UN fAMllA Y lAS fUllClQNES DE lA 

M~MA PARA El MEJORAM[N!OMIENTO DE lA RILACION f AMtlAR DU ADOlESCENTE Y DE lOS DEMAS 

INTEGRANTES DE lA MISMA, ,MEOIANTE lA REVISION DE ALGUNOS TEMAS. 

l .J SUGERENCIAS PARA UNA 

MEJOR RtlACION f AMIUAR 

LOS PADRES DE FAMIUA FORMU· 

lARAN SUGERENCIAS PARA MANTE· 

ENUSTARlASSUGERENCIASDADAI PllJJUION 

POR lOS PflOMOS PAORlS OE FA· MARCADORES 

'llR MEJORE RClACIOHES lNTRE 11..!IUA 

lOS MIEMBROS DE SU FAMILIA 

IHR. 



UNllAD ~ ºCONOCJMllNTO DE LA ADOUSCENCIA • 

08JET1VO GENERAL: LOS PADflES DE IAMllA PODRAN DETERlllNAR n MODO llAS ADECUADO DE CDNVMR CON SUS 

HUOS ADOLESCENTES, ATRAVES OE CONOCER EN QUE CONSISTt LA ETAPA ADOLESCENTE Y LAS 

CARACT!rusTICAS DE LA MISMA. 

í.í.:,·~1~~~.;,~;:t~:y¡z:~L]':~!il;~_TI,~~) r. ·. , ~-.· .·. .. f'~ 2:·:: <t!t':·~~ . .:fI,,-
2.1 CONCEPTO OE AOOLESCUKIA lOS PADRES OE FAMlllA OEFIHI TECtl!CA OE 'PALAB.11..A.S CLAVE' 

AMI QUE ES LA AOOlESCE!lCIA rARA DETERMiNAR EL CONCEPTO 

DE AOOLESCEtlCIA 

2.1.1 CARACTER!STICAS 0[ LA LOS PADRES OE FAl.!ILIA ILUSTRA- CREACION DE UN COLAGE f'OR E· 

ADOLESCUKIA rtAtl CUAlES SQtj LAS CARACHRIS au1ros. SO[lll[ LAS CARACT[RIS 

TICAS ríl!flCIPAlfS DEL AOOL[S· TICAS, GUSTOS E ltlOUIETUOES 

crnn O{L ADOUSCWTE 

2.1.2 CAMBIOS FISICOS DEL LOS PADRES DE FAMILIA OESCRI POR rnuiros [NUSIARAN lOS 

AOOlESCENTE BlAAtl lOS CAMBIOS ris1cos QUE CAMBIOS IJSICOS O(L AOOUSClN 

IL AOOLISCEN1E EXP!RIMENlA IE 

2 1.J LA SEXUAUOAO CN H tos PADRES DE FAMILIA RECOt40 (Xf'OSICION FQR PARTE DEL lllS· 

ADOLESCENTE CERAN LA SEXUALIDAD OH AOOlCS· TRUCTOR 

C!tHE Y LOOU[ lL IJAtllJO OE ES l'ROYECCION Y ANALISIS DE LA 

TA IMPLICA f'{UCUlA "lA PAlOMA AZUL" 

~~-{~~~~l:·~~~tr;~ 

r'IZA!if!ON 30 MNS. 

MARCADORES 

REVISTAS LJO HRS. 

tfOJAS DE ROTAFOUO 

TUEAAS 

RESJSTOL 

Ml\ílCADOHlS 

l'llARROll 1 HR. 

MARCADOfl.ES 

LAMINAS lHRS. 

ACETA.TOS 

r!LICULA 

"LA. PALOMA A.ZUL" 



UNIDAD l ºCONDCUllOOO Df lA ADDUSCENCIAº 

OBJETIVO GENUIAL: LOS PADRES Df FAMILIA POORAH Dfl[JUlfiAJI U MODO MAS ADECUADO Of CONVIVll COH SUS 

HUOS ADOLESCENTES. ATRAVES DE CONOCEll EH OUE CONS~TE lA ETAPA l.tlOl.ESCENTE Y lAS 

CARACTEIUSTICAS Dl LA MISMA . 

. , . 
2.1.4 CAMrnos EMOCIONALES LOS PAOíllS DE FAMILIA COMP!lEN· TlCNlCA OE 'REJILLASº PARA 

OEL ADOLESCENTE DERAN LOS CAMBIOS EMOCIONALES COMUlTAR UUA LECTURA SOBRE 

OEL AOOlESCENTE ADOUSCWCIA 

LECTURA SOBRE 2HRS. 

ADOLESCENCIA 



··- , ....... -.... ,.., '\,.. ,. 

l/NlllAO lll. "fflCUUC/011 fAMllA·!SCUELI' 

OBJETIVO GENERAL: lOS PAORES DE FAMILIA, POOllAN FUNGIR COMO APOYO DE LA ESC\ltlA PARA U IUEN 

CUMl'llt.llCHTO OEl PROCESO O! ENSEllANZA·APREllllllAJt OE SUS HIJOS. APR[ljOfENOO ALGUNAS 

HABll.IDAOES U'TJl.ES PARA mo. 

~-~· '"'i'i'¡:J~;.,i,.1:,~j~~ ~~~~~~_.,,;:t~ ~ ~-'·~-'·-~~1U:.::~~ 
J 1 CONCEPTO Of fSCU!lA lDS rADRES DE fAM/l/A VfSCru ll0l1CA 0[ "lWVIA DC ltJfAs· f'llARílROtl JOMllS. 

BIRAll OU[ ES lA tsCUHA Y lO l'AílA (('ltlCH'TUAllZAR 4 lA ES l.IAJ!CADOR!S 

OV( IMf\ICA W LA V!OA lU(lA 

3 2 CONCEPTO OE AF'RENOrlAJ( lOS PAORCS 0( í AMIUA OfflM· 1'0R CORrutlOS S[ COMC//fARA UI TWOSOBR! 1HRS. 

RAtl SU COtlClPto PROPIO DE A· LECTURA SOBA! COtKlPJOS DE CONC!PTOS O! 

N!CtlO!lAJE Af'R(f10flAJE Af'J\[flOfZAJE 

COtKlf'1UAUlAR H ANltNDllAJE 

l.J CAUSAS D! D!S[ílCIOll lOS PAOR!S O! FAMIUA IOlNTI· tJ.J'OSICION DEL INSTRUCTOR lMllNAS lHRS. 

ESCOLAR flCARAll A lA OfSIRCIOll !SCO!AR f[ClllCA Of '!tUVIA DE IDEAS' MARCAOOR!S 

COMO PROSUMA ACWA.1. Y LAS CAU· 

SAS QUE tA OR!GltlAN 

JA !IOTIVACIOllASIA!L lOS f'AOfl(S 0( FAMILIA MAUUA [Xf'OSICION OH INS?RUCtOR SO U.Mil/AS INRS. 

!STUOIO llAN LA MOTIYACIOll /'OSlllYAMW· ME ASP!CTOS R!lACIOl<AOOS CON 

Tf PARA MEJORAR El NlOCESODf lAMOTll'ACIOll 

lUS.[Ñ.AtllA AM'\lNDIZAJ{ Y 01S ESHJOIOS DE CASOS 

IArfltlllt lA OfSfllCIOfl fSCotAR 
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