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RECOMENOACIONES PARA EL AHORRO y usa EFICIENTE DE LA ENERGIA 
ELECTRICA EN EDIFICIOS INTELIGENTES 

RECOl'U:NDACIONt:S P.\.RA t:L AllORRO \" l'SO t:t"IC'U:NTt: Dt: 
LA ENERGIA El.ECTRICA EN t:Dll'ICIOS INTEl.IGt:NTt:S 

INTRODUCCION 

Di.:bido a la pro lenUtica que afronta el planeta en cuanto 11 contan1i11ación ambii.:nt:tl. por el 
uso i1Tncional de los recursos naturales no rcno\"ables como lo son i.:I carhón. el g¡1s y 
principahnenh: d petnileo. se estima que ¡>ara mediados del siguiente siglo los cnergétkos se.: 
ngotunin en n13s deJ -tOºo. De aquí la necesidad de crear progranms y proyectos para ahorrnr 
cncl'gÍil y pn:ser·'lr dichos recursos. 

En el presente tr•bajo se trata el Ahorro de Energía en edificios. puniendo del Dise1lo de 
Instalaciones Electriclls; Puesto que In mayor pnne del inadecuado uso de la cncrgin 
electrlcns es en c11o. por su funCiomuniento. 

Se tomó como tcina de tesis a los edificios inteligentes debido a que en su discllo se 
contemplan equipos de a\"anzada tecnología como sensores de presencia •. hnlastros 
ahorradores.. nirc acondicionado bajo control autnm3tico. lám11arns ahorr:1dorns. acceso de 
cntnu.lns y salidas cont1oladns por monilorco. etc .• aJenuis de su carnclcristka prin..:ip:il de 
lutcrcomunicación y cou!>tnJcciún llcxihlc dd mismo. pero aU.n asi no son edilicios 
nhorradon~s. 

Sin embargo. a 1>es.r de ser E<lifkios que implícitamt."t1te presentan Equipos para el ahorro de.! 
ener~:tia eléctricn no se garantiza el uso eficiente de la misma. sino se programan y aclh an los 
sistemns de control de denmn<la y una distribución adccu:u.la de la carga en su inslalnción 
pues un desbalancc: de Ja misma representa pérdidas Je energía y dinero. 

L;i apo11ación de c:.tc 1rnh;1jo es 1:1 propuesta de mrn metodología que garantice el discllo y 
re:ulcctmciún p:irn lograr el nhnnu y uso eficiente de la energía clécrrica. cu in:-.tah1..:ioncs. 
rci.:01111.:1ula1ulo .. c c:-.lr:ucgias. de ,Ji:-.c11n lalllt, ¡uhni11i:-.1r:11i\11s 1..•tu11n 'k 11111111c11in1ic111u 
hc11clicio:-. !tc11cn1li:s qui!' pnntlrún n li1 vunguardia a In:-. ll:nnado:-. "Edilicit1s lntcli!!c•Hcs". 



CAPITULO 1 

1 ANTECEDENTES 

1.1 EL AHORRO Y USO EFICIENTE :::>E LA 
ENERGJA ELECTRICA 

1.2 · ¿QUE ES UN EDIFICIO INTELIGENTE ? 

1.3 FLEXIBILIDAD DEL EDIFICIO 

1.4 DISEÑO DEL EDIFICIO 

1.5 INTEGRAClON DE SER VICIOS 
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1 ANTECEDENTES 

1.1 EL AHORRO Y USO EFICIENTE DE LA ENERGIA ELECTRICA 

Ln cncrgia c.Jisponihh: en u1rn 1cgiú11 o pais. c.Jl!bt.: sl!r propicdac.J del mismo y poi· lo wnto dd>t.: 
ndmini~1n1rsc: pura el bcnc:ficio nach.urnl de todos y c.:ada uno de sus habitnnlcs. no importando 
el precio. que de acuerdo a una tarifo alguien p;iguc por la misnm. no se tic:nc derecho moral 
11 dt.:noclrnda aunque lo pudiera tcnt.:r t.:11 sentido 11.!gal. 

Dada J~ sicuación de demanda cncrgCtka nacional y mundial. debido al agotamiento de 
r·t.:cur~os y crecimiento de la pohlación. se crea la necesidad de desarrollar planes efectivos. 
pilrn el ulllHTo y uso cficieule de la cncrgio1. a todos los niveles y secllu·cs. medi:mti: 
cstr:uegi:1s 'anguan.listus que implican d u:..o de equipo con tfUe cuentan los edificios 
inteligentes. 

Ln hnplanrnción de programas adecuados de ahotTo de cucrgin chh.:tdca incide cvideruemcmtc 
en la productividad y conlleva a uua panicipadón nuis activa de nuestra industria cu el 
111crcado intcnincional . 

Parn el desarrollo i: implantadtln Je los progrnmas de ahorro de energía. en el mlo de 1 Q8Q se 
en:ú la Cmnisiim N:icional parn el l\hor-ro de Energía (CONAE). y de igual fonm1 fo CFE 
:ulos nuh:s itnplc111c1tto el Programa de AhorTo de EncQ~i:1 del Sector Eléctrico (PAESE). 

Pustcriunnc11te con el fin de ;1poy;1r con ncciollt.:!'o cuucrerns Jh. crMJs prograntns Je ahorro dt.: 
energía. se constituye un Fideicomiso de npnyo para el PAESE llamado FIDE ( Fidcict?lniso 
tlt.: a¡luyo al JH"Ograma de ahmTo de cnergia del sector el...~tricn) donde participa el sector 
eléctrico y 1.!Uyo objetivo fundamental es llromovcr el ahorro y uso racional de la energía 
cléctiica, nsi como surgen asociaciones que: per~iguen el mismo Jiu. como ATPAE 
(.-\sudnciú11 de TCcuicus y Proli.:sionisrns en 1\11lical!iún Encrgéticn ). 

Asi el disclln de edificios iutcligc111cs y la 1cnJenci:1 esta orientada hacia la creación de 
;unhii:nlcs con cle,·ado confon 11nrn cstinu1lo11· li1 :1cth. idad intelectual. sin ol\'itlar t¡ue el disclln 
lll(fuitcctúnico c~h:riu1· es li11ul111Hl.!11tul 1rnni proycct;ir la itnagcn de In culitlml tllll! lrn 
p1011u1\ ido el tfc~111ulln ti!! é:o.tc c:difkiu ~ h:1c:c1 o.:tUl,!!lllC:lllC d lli .. cl1t1 i11tc1io1 ..:1u1 el c:'l1,.•1io1 

l"111c:111.:i;1l111c:11tc 11110 d..: ht.. p1i11..:ipall.: .. i111pa..:111"' d1,.•111111 dc: 111 !'ot1dcll;ul 111 ..:rcu1 ;1111hic:111c: .. 
i111eliµ1,.•1111,.•:o. 11 .. :111du .:1¡ui1to tk• "'"'~im1dia •• :111110 hc:na111ic111:1 1111111 lugnir el nhono·11c c11c1µi:1 
t.'11 t.•11;1l1¡11ier ;i1c..•:1 .. c1;i 1:1 i111¡ilc111'-·111;1dú11 i11di1c..:1a tic una cuh11n1 c¡uc cc111llc"c: :1 1:1 
,;011..:ic111i"1"·ilt11 de.• 1;1 pohl:1'-·iú11 u .. ujc:1u c:n putcrn.:i;t. p;11a raciotrnli,111· ele 1111u li11111:1 ni;i~ 

'-'fio.11.:111 .. • 11111;1 "·l;i .. ._• 1k• 1c:"11'"'' 1111c: t11111 .. l•11111:ulc• .. le h;111 .. CI\ i1f11 ,1._. J,!lllll urilitl:ul pa1.1 \ ¡, 11 
1110.•1111 1 •11?11a. 111 .... 1!.t ... ;111c: .1 .. ·11111h..:11111,ulo. c:h. 1 



RECOMENDACIONES PARA EL AHORRO Y USO EFICIENTE DE LA ENERGIA 
ELECTRICA EN EDIFICIOS INTELIGENTES 

<:01110 prci1111hulo a..:"-•1..:oi d1.: lo!oo llunrnc.lo:. cdilicin ... inlcligenl"-'"'"· ·1·. C1oss up11111a qui.=- c ... l..: tipo 
dc ctlilh.·io ... 1ic11c11 ~ 'c11k•111c:. · 

Optimu pc1til ( l ligl1 tuud1 ). t:J di:.cilo ;1 tra,C:. del cual ~e ..:un:.iguc p1opo1·dunur un 
an1bic11tc de 1n1h:iju co11fo11ahlc en 1111 c11hu-.10 tlonJc h1 1ccnolugin es- un li.1ctur 
lluu..l:i1nc11tal. 

Alt;:1 Tccnolog.ia ( 1 Iig.h tcch ). Son !os elementos tecuológ.kos 1¡ue soportun In 
uc.lministracióu central -

Y tfontn1 de lo:. aspectos que deben tomarse en cuenta 1>nra la prO)'ección de un Edificio 
l11tcligc11tc, cncontrninos los siguientes elcn11;;:11los. 

Estri.1..:turn del Edificio 

Aho1To de enl!rgin 

Control centrnlizudo 

Como se puc:de obscn.,ar el Conl"ort y In Tccnolog.ia son elen1entos que no pueden dejar de 
tonmrsc en cuenta o snc1ificar w10 por otro. 

Es n:.i entonces co1110 J:11nos cnti·adu n los llanmdo.s ··edificios intdigcntcs .. 

1.2 ¿QUE ES UN EDIFICIO INTELIGENTE 7 

Un edifkio inteligente es aquel que es llcxihlc en su discrio y cons1n1cd011. annoni7.mulo 
espacio y timciurrnlidad en su cs1n1ctura inlcn1u. p1·ovis10 de elementos rcuhicnhlcs como 
nnuos falsos y un ...: .. n1trol nutonuitico tanto de equipo de ilu1ninació11 como Je filcr·za Cuin: 
;1co11dicionado y 11101orcs en g.cncrnl). adcm;"1s de c1¡11ipu de cómputo 11uc fot:ili1a 1:1 
1,;onu111icudó11 intcnrn y extcnrn del edilicio en ..:mm de situ:icioncs de e1111:1gcncia o 
lahtlrnhlcs. 

1•11r lo .:unl 1111 Fd1li"-·i1• lntcligcntc tlehcni p1·0\ccr ni u .. u;11h• 1lc 1111 ..:tl1tllu1 n1;1,i111n c111c 
1ll1t1µ11..: ti111"-·i1rn;ilid;ul ~ ... c~111idml t:1111n :il 11-.11;11·in ..:1u1u• 111 i11n111chlc. el c1ml dcl•c1ú 111111:11 
dc1..:i:.iu11c"'" p1upi;1"'" pul rucdio ... de it11c1·..:t111cc1i\ id;1d 11101111t11c;1l,lc. Cilflil' tic ..:u111u11i1-·:11:.c i.:un 
1.:I o.:'l"-'1i111 p:11:1 llan1ad.1 ... de "-"lllCl,!-!Clh,:i:1 



RECOMENDACIONES PARA EL AHORRO Y USO EFICIENTE DE LA ENERGIA 
ELECTRICA EN EDIFICIOS INTELIGENTES 

1 >i!'.Cliu dd cdifo.:iu 

l111cg1:iciú11 tic !'o.Cn.i1,:ins 

Admi11is1rndú11 y rm11uc11i111fomo del edilicio 

1.3 FLEXIBILIDAC' DEL EDIFICIO 

Ln Jlc.xil1ilidad cu uu cJiticio !'.C curnctcdz., h;il>k:1111cnle pt.Jr dos u11ibutos prindpulcs: 

1) Cupacidad para poder i11cmvornr mu:vos o fiuuros sen;cios 

2) Cnp11cidad pma poder muJiJkar la Jisrdhu1,:iú11 tisi...:¡l t.:mtu de dcp;1rrn1111.:111os como 
Jh!1·so1rn.,. de uua dcten11i11ada tug1111i..:ació11. sin perder el nivel de set'\ idos disponihles. 
En orrns pnlabras, 1. po~ibilid:tJ de pcnnitir. de f'onua 110 c.xccsivn111et11c complic.:1d.:1. 
r·cubicacioncs de personal o recstnu:turacioncs i11tcn1as de una entidad. 

Como clara cousccucncia, el docur de lfo.xibilidad a un edilicio supone w1 cuidadoso y cu 
cierta f"onna, sobrcdime11sio11;ido dise1io inicial del mismo (piso. sucios. pntio de servicio ere.) 
Jos errores en est:t fase pueden aJ'i!ctar In vida tiril del edificio. además de acarrear costos 
posteriores. Otrn ci1rnctc.•risrica impunu111c pan1 focili1:ir la flcxihilidad de uu t:dificio. es Ja 
nmdularidad cu el discrlo del mismo. 

1.n u1ilin11.:ió11 de 1111 p:11n)11 cu el disc1lo ar·l1uilcch'u1h.:v y en las din:rs:1s iusrnlacium:s 
simplifica. Je llln11a c~traunlinaria. cw1lt111icr 11mdifo.:;1ción n rcali¡,o;ar cu la disrrihuciiw lisi1.:n 
de Jos tisuados y1t.J nmptiacillncs pos1cdm·es del edilicio 

La llc'.\.ihilid;id debe de estar presente en el Jise1lo de iodos los sistemas. de f'onnu <JUe 
11i11g11110 de ellos sea 1111 ¡u-ublc111a si en el 1iUU10 M! desea nhcrar la confl_g.urnciún cspucial u el 
uso de una p:U11.!' del edilicio. 

Uno Je lus sistl.!'mas rmis prohlem.:iticos es el cnhll.!'mfo. Una dh,;trihución hori...:ontal de las 
distinrns rc.•dc:-. (pn:c.il1Jcndn de LAN. teléfono. cncrgi;i cl1h:11icn. TV. ere.) e~ ncccsnri:t pum 
µ11rnuli/:11· C!'-1;1 1Jc,ihilidad 

l·:--1;1 dcl1c ''-'' 11...· \i101J i111111utmh.:ia !o•• 1111c dcpc111Jic1ul111lel 1ip11 ,Jc c.· .. 11m.:1111;i !>oC tlc1e1111i11:11a .,¡ 
.... ,..,,, C!'o :1111i_g;ihlc" ht!>o .. i:-.11:11ui!'o 1111c l.:i \all ;1 tl111;11 111.: l111cli~c11;,.i;1 l;1 1.:1ml tlchcr¡¡ c1u1 .. cµ11i1 .. c ;1 
p;11li1 d1..• f¡¡ i11 .. 1aladú11 dc 11..•1li: .. (1..•;1hli::~1lo ·' 1..·1111ipuf 
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Si cnn1p¡1rn111us ;1 un l'.diti..:iu ln1clig.c111c. t.:011 unn de lt1"' !'<ois1cn1;1s \hicrtlcs 111ús pc1tCc1u!'<o .. el 
cuerpo h1111ui11u··. potf..:1110!'<> dccfr tfth: todo el 1.·;1hlcud11 e:-- el !'<oi!'<ol1.'111;1 nen. io:-11 dd ctliticio ~ l;1 
culu11111a ,·cnch.-:11 conc:--pu11dcria ul Uta/O de c11l•lr.:!'<o que n:1.·n1Tc ,·c11icaht1c111c 011 c1lith;iu. 
1111;1\"C!'<olllldu l:1s lo;o:;Ho 1lc.: lodos los nh clt.:s n pi:-t1!'<>. p;i.-:1 pu:-1crion11c111c dcri\"11r :a h1s. 1c1lcs 
hoai...-untulcs. t¡uc llc\;lnin :-11 i111crcu11i.:..:rhid;1d ¡l J.;1s dis1i111•1s co1111n11ndon1s pcrsurwlcs. 
1cn11i1rnlcs. in1prc:-.orn:-, 1cJC.:t\l11us. fi1,cs !t" otn1s. 

La 1cc11ologia de 1·ctfcs. llumadas locales o de :in.:11 a111pli:1da CLAN y \VAN) 
0

t!'¡.;t1i 
1.·u11sta111c.:1nc11tc c\"olucio1w11do y presenta distint;is soluciones: \!S alrnn1c111e 1·ccon1c11dahlc 
11uc csw tccnolog.i:i s.:a definida :.111.: . .;. d.: h:iccr nuulificacioucs a 111111 c:-1ruc1ura o iniciar una 
11t1e\a obra. 

Dche rccurtJarsc 11ue l;i infonmitica y In cncrgia eléctrica. son uuo dc los flicturcs de n1ayo1· 
jus1iJic¡1cilJ11 en Jos l.'difü..:io~ i111..:li!!-e111cs. rel'Ópondicndo a uuc,·us l."oncc¡Jtos en e:-pacin Je 
1n1hajo 1rn.1;1 cli1.·ic111i;,arlo y hu111;111i;,:ido. 111cjorm1tlo las nt!cesidad.:s dcl usuario. 

Por 01 ro lado. In origi11alid:1d. crt!atividad e i111cligcmcia aplicada ¡1 la sv1ució11 de los 
problen101s que el edificio JHh!'da otorgar. <leher{1 cu111c111plnr ncccsidatlcs lh1t1ras a JO o nt:is 
mios desde el momento de su cu11s1n1cció11. 

1.4 . DISEÑO DEL EDIFICIO 

.'\ corui11trndt111 :o.e ha1.·c.: 111c11c..:iú11 ;1 fu pa11c c:-.1ruc1uruh11c11tc hahl:mdn ti.: snpnr1:c. tlo11Jc lus. 
1.·u11tlicio11cs tfd11."11 Je sel" lo 111a:-- apeg;1du :1 lo 1¡u.: u11ul se rc~u111icmla p.t1ra cunscpuir 1111 
nmhic11tc d.: cunfor1: 1¡11c fodlit.: l;1 urg:111i.l'ació11 tic 1111 ediriciu i111clige111c. 

Fof"ma de las phmtus 

lln cdifü:iu i11tcligc11lc debe de estar fonmu.Jo por 111111 u vmias plmuns {pisos) n.:ctnngul.;ue~. 
nisladns u i111c..~grm.lo .n otro u otfos módulos de In 111isnm fhnnu. 

l>n"Jfündid;1d de la plnnta 

'°'e 1ichc 1li:11.•1·111i11111 la 1.';1li1l;1d ~ 1ip11~ tic c-.¡iai:i1h tlh.puuihlc .. en ..::ulor pi,.u. l;1 ptt!'<>il•ilitl;ul 1lc 
11 .. ;11 \Clllil•1d,111 e il11111i11adti11 11:1111n1lc,. 

J· .. 1c c .. dc1..:1111i11m111.• par:i J., i11,.rnl;1dú11 c .. rn11Cµi..:u pan1 lo .. ~c.'" ido .. 1h: tfi,.11ih1h:i1"111 
h111i..,11111.1J ti.: 1.·;1/lk·;11l11.·1Ju111i11;11.:iú11 11:11111;11 '." i;1111lt111 ,¡ .. u,al '"!<a 1.:; 1u. 11 ... • pi .. 11 ;1 r1.-.:h11 

'"'''' ·I~· 11.11•~· .. 1 
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·r;111mi"io y c11nligu111ciú11 tic la pl;1111a 

Su tuni:uio 11...-hc d...- !'oo.:1· d ú1ui111u d.: ¡11.:ucrtlu a las uci..·csidudcs ,J...- .. u uclh idad. pan1 C\ i1;11 
li1rgas n1w~ dc co1nunh.:.1do11 c1111c Jcp.11ta1111.=11tos y el :in:il i111cnrn ucrn y 11.1llll utili.r.ahlc 'lllC 
dcnlnl dd inmucbl..: Jchcd 111;m1cncrsl! en ama n:lnción Jc l!nlr-e el S..J y 87ªo ¡mra cJificius ti..: 
uuis de 5 pisos y 111<is dd 40 °o, para eJiJicitl!'o de me1u1s d~ 5 pisos 

El u~o dc piso clevndo dehcr-á !-<•··· el adecuado pnr-a ctide111i.ornr la Jisuibudón horizonrnl de 
cables. 101mmdo en cuerna los siguientes factor-es para su i111c1Tcla..::ió11 con la cs1ructun1 del 
edificio. dc la cual dd>en f'onnar- parte i111cgral. 

Tontando en cucnca ~uc w1 edificio intclige111...-. Jebe tic tener. lm nünu:ro minimo Je mau-os 
fijos. junco con cau..:clelia ligera. 1110Jula1· y Jcsmunwhlc. ~e dehe de csti1nar la cantidad de 
equipo y almnccnamienlo qu...- pueda ocupar una detem1inada área de trabajo y la estabilidad 
general que l.i cstnactura proporcione en ese pw1to. 

J~·eparaciOn de oirca par-a comu11icacim1es 

Simplemente no C'\:istc un Edificio Inteligente si Cstc un e~la equipado con unn cl"icicnlc red 
d..: ..:n1111111i .. ·adu11es local (l_..'\N) ~"º ampliad;1 (\V,.\N) ;1 la cual se ..::oncctan rudos Jos c1111ipth 
rcla .. ·h111ados ..:011 la i11Ji.n-.11ii1i..:;;1 .. ·n su n1:i~ .amplia ..:unc..:pdon. 

l.;1 c .. 1n11:1ura de un edificio Jche de cst;ir preparada parn lh.-nuilir d pa~o \.cnicul del 
cuhh:mlo tic comunic:iciones y el cahlcado de liicr;r.a por separado. 

l"or c;1tl:i 500 111::? dehe ..:nnrnrsc con un cu:111,1. para ct)'ripo de comunicadoncs de 2 X 1 m y 
cs1rncio ;1dccuado en la a,,.nlca o similar para los platos de ct.nnunica..:itln s:11clirnl y/o 
111icrou11d11s. 

1 >d•c1.111 •:t•ll..:i:hir.~.: .:01110 Hll•I P•llTC i111c!-!1;1I tk• Ju ........ , i .. 1 .... 1111..:t1111-.. 1.r ilu11111101 .. ·i1111 \ 
.. ,...111il;icit111 11:1111n1I 

l 11111 th.• fo .. p1i111.:ip;1lc .. p11111u .. de 1111 l 1liti.:i11 h11cl1µ1.·111c ._. ... la ..... !-!lllhl;11.I q111: e .. 1 ... • p111 .. •1k• 
11111pu1 .. i.i11a1 01 lo-.. u .. 11011i1h '\a 1p1i..• 1J..:hc.:1;i o..11111pl11 .. 1•11l.1-..1 .. ·!•11l.1 .. ·u•11._• ... 11111 .. 1 .. 1111..:ól"". de li1 .. ·~~" 
''"'"'"º'd .. · 1.111 ....... -1.: .. 1111.: ............................... 11111 .. .. 
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Cuu d uhjclo de lug.1:ar 1:1 1.1u1u1n;11i ... :a..:iún dd cdili..:iu. sc 1cquic1c ..:01nur ..:on ulg.üu si~lc11m 
inti:ligcmc que p1u)Hll"1.:"io11..: infornmdun ¡mni 1:1 conecta opcrndOn J..: sub:.ish:nms y l;i 
ml111i11i~trnci011 del c<lilli.:io. lalt.:s cu111u los si.otcnms tic: 

Ailc n..:011dido1rndo ··11Vi\c·· ( 1 k:u Vt.:ntilntiun 1\i1· Cunditiuncr ) 

Iluminación 

Trnm•portnción (clcvado11.~. ·:sc:1lcrns déctdcas. bandas nutnnuith:ns. etc,) 

Contt·ol de accesos 

DctccdOn. ndministración y exthu.:ión de humos y:t1 fi1cgos 

Otros coutrol!;!S 

Pasan a ser subsistcnms. bujo el sistema de control5cntralizndo scglm sea definido para una o 
vai;as Je las siguientes árcns: 

,..\J1nini~trnció11 de 1na11tcnilnicnto 

A1..lminis11·:1dú11 de la proph:dutl 

,..\Jn1i11istrnciún de arrcm.la111icntu de espacios 

Administnu.:iOn de tccnologia (intbnuación y cmnunicacioncs) 

1\1..hninistrnción de consumo de cncq;.in 

AJ111i11i~trnd1..ln de incendio y lo n.:lacionmlo. 

C1..llUo n:cu111cnd;idú11. todo aquel cdilidu de nt;is 'h: 3000 m 2 • de i1ren cun~lruitln. )"11 
1cquic1c th: .. :i .. ·110 µ1aclo Llc :1111u1u:11i,ncil111 y 1lchcni ¡u1ncr~clc cspc ... ·inl cuidado ·cu l;i 

~clccciún de 11..1:-0 di,..1i11llt,.. ~i-.tc111;1:-. ;i i11-.toila1:-.c. 11111n q1u: C!'olO!'o ¡u1c11i111 i111crc1111..:ctu1·:.c )o·-lugi;11· 
la o¡u.:i;nh hlnd IJllC ... c c-.pc1·a · 

!'-...: 1c.;,11nic11tl;1 1111 an:"ili:..i,.. 1lc1¡1ll;ulo 1h: la inlch:tuico.:ti' hhul .:=- 0110.:rn;i~ hlml~ -.i no .. e lug1u c-.10. 
d ~1 a1lu 1lc a111u11mti,a..:ill11 p111l1 ia \ c1·-.c li111it;ulu 
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;\11u1 !'>C i11i:h1~c11 hHlc..h uqudlo"' "'i!oolcn1u!'> llll..: ":111 Je1Hnl Je Ja ..:!'>lrui:turu y 11uc gc11cn1h11cntc.: 
""º" dcnh!nlus lccnulúgicus. cuyo dclu di: "ill:1 es i.:111ri.: 15 ) :!O mlus. co1110 son: :o>i!oolc111:1!'> 
chh:u-icos. uirc :h:o11úidu1rnúo. cnlcfocdún. hiúniulicn y snnituli:t. dcvaJurcs y csculcrns 
dCctrh:us. tdccu111unk11ciu11cs e inlOnuini&:ll • ..::m11rol y scgudJad. i.:1c. 

El tii:mpo de vida di: ésrn es entre 1 O y 15 mios. Comprende nqucllos clen1c1uos de cur3c1cr 
superficial. acubndos Je pisos. 111111·os. techos. di\ isioncs. cte. 

l • ..J • .a :\IOlllLIAIUO 

El nmhilinrio se pucdi.: cambiar 11iadu ~¡ así füi.:s~ requcliJo. por lo 11uc es necesario pensar en 
nmcblcs modulo:arcs. desnmmblc:. y con Ja posibilidad de nloj:tr instalaciones en su illlcrior. por 
lo anterior podernos concluir 11uc Un edificio lleva In etiqueta de Oc,ible si éstos -i elementos 
sou independientes cada uno cutre si. es decir si es n..:cesario. realizar un cambio en los 
scn'icios no se debe realizar ninguna modificación en la cstn1ctura o si se requic..-c realizar 
una rcJistrihución del iirca 110 se dchcni realiLar ninguna modificación cu los servicios. 

El caso 11uis con1l111 en edilidos co11'- cnciuirnlcs ~u..::cJc cuando M! rcquie..-_c cambiar tic 
ulicim1s. y;i c1ue se licue 11uc rccahlcar el tcli:fuuu. y 111ud1as veces si ~e ma11cj:111 dnlus. lrnccr 
1111c\os duelos. rcsuha11do 111uy costosa la 1·cuhicación. 

1.5 INTEGRACION DE SERVICIOS 

Este coucc1no no es nuevo cu la construcciún de edilicios. DcsJc lu1ce algunos 011lus ya se 
lrnhlah;i de c~tc cu11..::cpto ~in ningún ¿xito. l'Cro :i r.1i.t.: del desarrollo de In 1ccnologia cu lo!'> 
i:n111pns de c..:outrul. ..::0111puto y teh:c..:01111111km:io11cs ha tlun:ado una nmyor in1po11;111cia cslc 
concc¡110. lm~ln \.Uhc1·sc fi111d¡1111c11tal en los llamm.los ··Edificios J111clígc11tcs··. 1..:nicudo en 
considcr;u:icln -i g.r:rndcs i1rc11s: 

• \1c11 1lc l1UT0111¡11i,...:h.:iú11 del cdilh:in 

• \1c11 1lc ld""·c..:1u111111k;1o,:i1111c ... 

\1~·a ti""• l'la11ilkac..:it111 ;1111hic111;1I 
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2 NECESIDADES Y VENTA.JAS DEL AHORRO DE 
ENERGIA ELECTRICA 

2.1 RAZONES PARA AHORRAR ENERGIA 

ln1,;Tement;ir el suministro de d.:cuidd;1d parn d dcsanollo <le rvh!xko es cada ve.1: más diJkil. 

Jchidu 111 acdcradu rit1no Jd aumento d..: Ja demanda y a Ja probl.:m:iti..::a cxistcruc parn 
contar con los rccur..;.os fina11cic1os. nmtcl"ialcs e i11stitucion:1lcs necesarios. 

En dicicmlffc de J QLJ-1 la capacidad insrnlada p;1ra la gc11crncio11 de electricidad ascendio a 
31.<>-ILJ l\t\\' de lns i.:ualcs el ni• - 0 .. corrc~pondio a ..::cutrales tcnnnclCi.:tricas . .:!M.8ºn :1 

hidrnclC..:trica .... ó"o ;1 c;uboclC..::tncas. ::?.-lºo a µct1tCnnkas . .:!. l"o a nuch:uclCctri1..·as ~ un 
O o::?u., •• la eúlic:i. prcscntoindosc un cnnsun10 de e11erg1a por habit:tntc de 15.8 millones de 
Kc:il cnt1·c 1 LJOJ y l ')o.i. y di" idicndosc por· sc..;tor .,;01110 -.iguc. 

CONSUMO FINAL ENERGETICO DE ENERGfA ELECTRICA POR SECTORES 

1 SECTOR ENERGETICO 

d l~DIJSTRIAL 

TR.·\NSJ>oll·J E 

Rl'.SIDEl".iCl~\L. 

COMFRCl~\J Y 
PUBLICO 

T,\IJLA 2.1.1 

!, 

CONSUMO ( 1~..:::al) total ~ CONSUMO Jl'OR 
ENFRGIA ELECTRIC/\ 

313 ...¡ 11 

J67 .:!: U.2ºo 

.'.!OJ 7 

Por otro l;ido. el 1.:rc.:i..:ntc dctc1ioru Jcl 111cdio :unhicntc asociado con la producciún y 
consu111u de clcc11 i..:iJad. cst:i con" i11iC11dn .. c en un nh~taculo 111ás para la c'11ansiú11 dc 1:1 
c;1pncid;1d tic gcncrnd,111 dc c11c1p.ia e1C1.:tri1..·;1 

l l11i1 ac1:11 .. ·1i" a nmni:r;a tic ascy.ur;u cl dc~1nollu tlcl p:11s. -.in tc11c1· tlllC 1cc11rrir ;1 y.r;111tlc~ 

i11"\t:1-.iu111..•-. dc .:api1.1I. .,..,.., tli-.111i11uii l.1 .:.1111i1latl tic 1..·111,.•1!!1:1 11..•.¡11c1itla p.11a ¡1111"\1.."CI 1111..•iur ;1 lo-. 
-.1..·n.1..:u1,.., d1..• 111a~1.11 1111c1c .... c-.111 .. o,: puctlc lt•!_t1a1 1..1•1111111µ1;1111,1 ... •111...- ;1plt1"\c .. :h;111do ;1J 111;1,i111t• 
la ... 1•¡h:in11~· ... 1 .. • •. :1111l111~i.,:a ... p1..•1111i1;i11 i11..:1c1111..•111a1 l.1 cli..-ic111..·i.1 1..•11 el"'" 1lc 1:1 1..•111..•1µ1;1 

1 a tlc111.111tl.1 1c ... 11k·11.:ial c-. t;1111hii:11 l;i p1i11"-·ip:il 1..•;11a..:1111c tli: l:t llc111111ul;1 pktt. 'l"C ... e uh ..... •1,;1 
1..•11111..• la .. Iº" la ... ..:!; 111-.. ptH lo que ..e ha.:c it11pc1i1i...u t1i ... 111inui1 el 1..·01i..111110 tic cmlil hoµi11t1uc 
q111..• .. e"\•,.'"" 111ll11..:ri..1a1lt• .!111..·1..·t.11111..•1111..• 1'01cl111"\1..·l cl1..· llH.'t1..• ... 1,1.., il"-·l lit1.l!;t1. ¡l ... 1'1..•1..·10 ... 1-!C''!!lalio:u ... \. 
.. 11111.111 ...... 
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l.n c11ergi:1 rep1·csc11lo1 un papel 111uy itnpo11:111te cu el 111111uln 111oth!1°110 i11dU!0oll'iul: yn t111e 
g1m.:ias ll cll;1. ~e :11110\c~ha l;1 1i1t:r.-u con t¡uc se 111ucvc al nnuulu. Ptu- e!'>O C!'> \ilul s¡¡hc1· 
:1th11i11isu·u1 la y n111 º' c..:hudu d:uulule d nu.do1· u,..u. 

i\horn11· •. mcrgia es un:t J..: las cJn,·cs 1rnn1 ahnti1· costos ~ cst.ar tli.:1111·0 Je lu co1111h!le111..:in a 
nh el de l:is i11Justdas lle h.Hln el mundo. en u11:1 ecunontin 1.::uln "\. C'- nuís difidl. 

Aquellos tJUC ignonm In e:-.:istc11d11 del uhorrn Je cncrg1a. cstrin perdiendo cm.Ja minuto un 
lu_gur en In .:ornpctcncin. y uUn mi1s. obran en perjuicio Je lu cco110111i11 Je su país. ya scu 
gustando o desperdiciando energía. como lo ce;; el caso muy común de tener iluminación de 
diu inneccsnrin. o en ürens en lns que 110 se rct¡uiern por un grnn número de horns. 

De igual 111:meH1 el empico de lu:rramientns y nuu1uinnria ¡mcde consu111ir eucrgin en íonnn 
i11cllch:ntl!. ptn fohn Je 11mn11.:111111ic11to o 11ur pn~ar u ser yu de tccnologia ohsolcta. o 
sim¡,lcmentc por que cu Ju instalación clCctricot. por lo.is que la cn1pn!s11 pngn y nndic 
nprovedrn. lncu1Tic11do ¡1si. en mayores costos L¡ue pueden rcprcsenlnr hnstn un 30ºo del 
con~umo. e'ponicndo la con1pctitivi<lad en la manut:Jctura de los proyectos claborndos sh:ndo 
que este cnpital podria c1nplearsc para aumentar sus utilidndcs. Otra razón imponnnte pnrn 
aho1Tar energía. 

Es por esto t¡ue nace In necesidnd del ahorro de cnergia en sus diferentes nunas y que son 
muy c""tensus. Hoy en dia snha n la vista la importancin de un ahorro y las ventajas que esto 
reprcsc.:ntn no pueden ¡rnsarse por nito. 

En cie11a H1n1m. se 1111 s:ibido que ntucha gente nu cst;l infonnadn tlcl tcnrn o cstñ nml 
i11fort11ad:1. ~:1 que ~implemente han cscuchndu que dehen tt1111arsc medidas par01 admini!'>tntr la 
cncr·g.rn. pero n.:ul111c11tc no !<oahcn co1110 lrnccrlo. ni se inmg.iu:an la impurtmu.:ia de h.;1ccrlo. ¡Hll° 
lo 11uc c'iste un dcsintcrCs dchido 11 In fnhu de inli.unmción. 

Uno de los plincipales obstáculos para crear medidas. es la ip.nonmcin de In gente respecto al 
tcmn. por lu que ·resuh:t nccc~ndo modificar lo conducta y hñhitos de In 1nisnm. con los 
diJi.:renh.:s mcc;:1nis111ns que ~e tienen cnntcmpl;ulos 111cdim11c cunms. co111i.:rcncins. y th:m:i!'> 
publicidad con c:irtclcs 1uu· ejemplo uhicatlus en znnns e:--trntC:g.icns y dirigidos ni personnl 
lnhornl. i11cluye11do :1 l:t tlircccio11 con fines de motivar y· dcspcnnr un Íllti.!n!s tic colahornr .:un 
el !'>Í111plc hc .. ·hu de 11hnlilic:ir -..u c111ul11cla. 

l"11r clln ....- .. 1 .. • 11ah.ij1, ,.·11111i..:11c i11li.11111a~i1111 :1cc1 .. ·a d .. · 1111c .1 .. ·..:i1111c ..... c,µ11i1 '.'> ..:01110 h;a,.·c1lu en el 
,.·;ipi111ln "· .1 .. i ,.:01110 p;11;1 ~1u1_n,.·c1Ja.,;1..·ontl11c1a .. cq11i\oc:11t.1 .. 

1 a111hk11 ...... hahl;1 d .. • h,.. 1.:0 .. 10 ... ~ ..:nlll'>llllln .. tic la c111..·1µ1.1 ...i,_;._.tl"ic:i; ~ c11;11u inllu~c c .. 10 .... 11 1:1. 
fo..:111101 .. ·i1•11 .1 potµui ¡1111 .. u 11lili.-11dú11. con linc .. de c-.1i111a1· In di111c11 .. iú11 1lc lo~ 1h.:l'>jH!'l1li1,;iu .. 
11...· c11 .. ·1 )..~•a 
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2.2 BENEFICIOS DEL AHORRO Y USO EFICIENTE OE LA 
ENERGIA ELECTRICA 

Generar bcncfii;ios económicos a partir de ahorros derogados del p;1g.o u l•I da. 
suininistrudorn 

lncremcmo de Ja producÚ\"idad y competitividad 

Tnmsfonuación tecnológica del aspecro y cntomo so·cial y psicológico dentro del 
luibitat cnrre Arquitccrura e Jngenieria como medio de confon (Oiotecnologia) 

Alto rendimiento en el equipo eléctrico 

Reducción de sobrecargas riesg:osas 

Reducción de Ja facturación deacucrdo a Ja tarifa contrarnda 

Reducción de pérdidas excesh. as por dispendio de euergia 

Reducción de costos de producción 

Mejoramiento del Factor de Potencia ( F. P. 

Optimización de las condiciones de operación en ··x·· sistema 

lncrcmeruo de Ja confiabilidad de los equipos 

Disminución de consume;; de encrgia sin afectar Jos nh ele~ de producción 

Concicntización de lUla cultura de ahorro de cncrgia para los hijos 

Balance económico de los ahorros logrados 

Rendimiento óptimo labor-al)" de sen"icios debido a nh. des de iluminación que 
proporcionen d ambicn(c adecuado 
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Para el sector eléctrico· 

Mejor adminiSlración de los sistemas de interconexión 

Menor operatividad de plantas de emergencia 

Reducción de las necesidades de capital 

Soluciones inmediatas de emergencia por la capacidad inSlalada 

Mejor sen.;cio en relación con el cliente 

Incremento de la eficiencia y flexibilidad en la operación 

Menor costo del servicio 

Menos intcm.ipciones del servicio 

Mejor regulación de voltaje a la entrega del usuario 

Parn el País· 

Mejor administración de los recursos energéticos 

Menor impacto ambiental 

Reducción en la emisión de contaminantes 

Ahorros concretos en millones de barriles de petróleo 

Conservación de los recursos naturales 

Protección del medio ambiente 

Desarrollo tecnológico 
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2.3 VENTAJAS COMPARATIVAS DEL AHORRO DE ENERGIA 
ELECTRICA 

La oportunidad llUl:!o ~encilla de ahorTar energta eléctrica se e1h:ue1ura en el área de 
utilizaciOn. espe.:ialmenh: c-n d alumhrado: c""'istcn 'arias maneras de ahorTar millonc:!o de 
pesos en cn~rg.ia clC:ctrica. algunas de ellas :".Oll d uso y selección <le: 

L8111pan1s y balast1·0:!> ahonado1cs de energia 

Reflectores especulares. 

Cont1·0Jadores de iluminación. 

Secciona miento de circuitos elt!ctricos. 

Sensores de presencia. 

Fotoceldas. 

V muchas otras recomendaciones. que müs adela11te daremos en este trahaj~. 

En el ahorro de energ.ia es frecuente que los ahorros reales superen a los calculados. ~sao :-oc 
debe a que en los cálculos. usualmente no consideramos un sin nUmero de beneficios 
indirectos de la medida tomada. 

El ejemplo que se muestra a continuación c!"S sencillo y concreto. en este caso Ja medida de!" 
ahorro consiste en substituir un foco incandescente de 100 \\/de CRJ= 100. por una l.imparn 
fluorescente compacta ahorradora de energia con 13 W ,_.un CRl=82. 

DATOS CO:\I PARATl'\"OS 

Caracteristicas Lñnmarn incandc~centc L:i111 1ara lluon:sce111c 
Potencia 100 \\/ 13 \V 

LU111enes aoroxin1ados 1560 "ºº 
(C.R.L) Rend. de color 100 

Precio al oUhlico s 3.00 s 3tJ 00 

Vida 111·01111;:dio 1000 hrs 1 O 000 las 

TABLA 2.3.1 
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Ahorro directo 

a) 100-13=87\V 

h) 87 \\! x 10 hrs. I dia = 870 \Vh / dia =>870 \\i11 I día s 25 d.'m = 21.75 K\\'h m 

e) 21. 75 K\\'h I 111 X 0.26952 $ I K\\-11 = 5.86 SI m 

Recuperación directa aparente: (36.00 - 3.00) I (5.86) = 5.63 meses 

Costo de In imphmtación de Ja medida : 

No hay costo e:'\.-u-a de instalación 

No hay problema técnico )'ª que Ja reposición es falla del foco incandescente 

La medida puede ser implantada en cualquier momcnrn 

La recuperación se inicia de inmediato al reemplazo 

Como hemos visto este ejemplo nos da un panorama muy claro de lo que podemos hacer n 
nivel macro. si lo comparamos con estudios y diagnósticos ya establecidos que solo hace folt;1 
co11ocerlos y aplicarlos. 

Ahora desde un pw1to de vista ambiental podemos mencionar que la mayor pan.e d; loto 
energéticos empleados en la generación de electricidad son no rcno\"ahles y se a_gotan ni 
generar la misma. produciendo contaminación (por la utilización de combustibh.:s fü:-.ih::-.. 
carbón. gas natural. etc.) en las plantas tem1oelCctricas. 

Por cnda S.. \\'h que se ahorra en nuestro pais se deja de emitir n la atmósfera: 

de 0.68 a 0.8 kg. de C02 

de 0.00 17 a 0.0025 kg. de NOx 

de 0.0058 a 0.01 J kg. de so2 

3.6 litros de agua 
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Entre los efec1os de la comaminación tenemos: 

Aumenlo del efocto i11venrndero (incren1e11to de la temperatura de la superficie 
lcnestn: y cambio global del clima) y Lluvia ócida 

Paniculas en suspensión. ruido. desforestación. dcsenificación. etc. 

Es asl que debido a las razones ya mencionadas anterionncnlt!'. las necesidades nuis clarns 
son las siguicnti:s: 

Nuestrn capacidad de generación es limitada. 

El pais uccesirn el dinero que se irn:eniria en ampliar Ja capocidad de generación. pana 
dedicarlo a cubrir necesidades sociales mois urgentes. (Un kW en wia tcm1odec1rica 
significa ·w1a inversión de J 500 USO. 

Para ser competitivos en los mercados internacionales. neccsilamos tener casios de 
producción razonables. y Jos energC-ticos pesan mucho en ellos. 

Tenemos que tomar conciencia. que la energía es w1 bien Nacional y que nadie tiene 
derecho a derrocharla. 

El incremento a las tarifas energ:elicas 

Creación de nonnas obligatorias y voluntarias. leyes ecoJógicas más estrictas. 

Legislación flexible que pcnnita cogcnerar encrgia electrica. 

2.4 ¡AHORRO DE ENERGIA ELECTRICA I UNA CULTURA QUE 
DEBE PROMOVERSE 

Este nuevo concepto debe 1omarse de ser posible; desde sU discrlo. como lo propone un 
edificio intelig:ente. sin embargo este cambio tomará su tiempo. principalmente por cuestiones 
económicas. pero Ja situación actual del pais merece una estrategia de acción inmcdi.:ita que 
represente w1 ahorro común. tanto para la nación con10 para el usuario en general. 

Hagamos la propuesta agresiva. de n1anera que ésta sea de carácter ohlig¡arodo como medio 
para ahorrar recursos ecouómicos y olvidCmonos un poco de fo llamada publicidad. sabemos 
que necesitamos infonnar pero si vamos a concicntizar al grueso de la población se debe 
predicar con el ejemplo. 
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2 • ..a.1 PHOPl'ESTA 

• Que CFE o CLyF otorguen \lencficios de fonn.:l panicular a los difCrc111cs :.-.c1,;tm·e:- lflll.! de 
ulguua manera c111plec11 ct1uipo aho1Tac.k11 de energía clc!ctrica. 

• Que CFE o CL)'F otorgue estimulas de fonna pública a Jos diferentes sectores que logren 
ahorros conc1·e1os. 

• Que ~e n:\!lame111c y ·a non11alice el uso de éstos equipos. principalnu:me en edificios dd 
gobiemo. -

Que se efectúen estudios que faciliten Ja reglamentación para restringir labon:s en 
empresas que puedan haccl"lo fue1·a del horario pico de actividades diurnas. 

• Que las politicas en cuanto a generación y distribución de encrg.ia el<!ctrica den facilidades 
al sector pri\ ado. 

Una vez hecha la propuesta como hase de la implementación de una nuc\a 
cultura. podemos entonces pasar a la etapa de Ja concientización. 

• Retirar del mercado paulatinamente las lán1paras incandesccnh:s. creando un prog.runuJ 
que promocione económican1cnte el uso de l.:imparas fluorescentes compactas. 

• Reglamentar y/o norn1ali.zar Ja etiqucrnción del sello FIDE para aquellos apararas 
electrodomésticos que utilicen motores fi-accionarios de cualquier clase 
( refHgeradores. compresores de hasura. licu.:1doras. batidorns. cte.) 

• Distribuir en las empresas o filhricas al personal de rnl manera que se apro\cchen los 
espacios laboraüles con luz natural de acuerdo por supuesto al disefio y fle"\:ibilidad del 
t:dificio. 

• Crear canclc:s alusivos con diferentes im<ig.encs cuando n1enos cada J meses dentro de 
cualquier ambiente laboral. 

• Implantar en el sistema educativo básico 1nedidas que promuevan el ahorro de energía 
corno actividad cultural. 

• Implantar :i uh.el nacional campafias infonnalivas en el sistema educativo medio y mt!dio 
superior t¡uc.: motiven al alumnado a f"om1arse ademas de una cultura de ahorro un criterio 
enfocado a uuc'" as soluciones como profcsionistas en el Hmbito de encrgeticos. 
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3 AREAS DE OPORTUNIDAD DE AHORRO DE 
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3.1 AREA DE AUTOMATIZACION DE UN 
EDIFICIO 
3.1.1 SISTEMA BASICO DE CONTROL 
3.1.2 SISTEMAS DE SEGURIDAD 
3.1.3 SISTEMA DE AHORRO DE ENERGÍA 
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ACTIVIDAD 

3.3 AREA DE TELECOMUNICACIONES 

3.4 AREA DE PLANIFICACION Al\.1BIENTAL 

3.5 RELACION DE AREAS Y SISTEMAS PARA 
UN EDIFICIO INTELIGENTE 
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3 AREAS DE OPORTUNIDAD DE AHORRO DE 
ENERGIA ELECTRICA EN EDIFICIOS 
INTELIGENTES 

Entre las partes más impon.antes en el <lisc.:lio de edificios inte1iy.t!ntes se cm.:ucntra el sistema 
automñtico. el cual es realmente el que daril el grado <le inteligencia a nuestro edificio. 

De esta fonna se complen1entan a continuaciOn los aspeclos fundamcntule~ t.::itaJos 
nnterionnente para un edificio inteligente. hacieudo mención de una n1anera general a los 
sistemas y operatividad que se deben tonmr en cuenta siguiendo las recornendacioncs qui.!' si: 
dan en el capitulo 4 para finalizar con un nmilisis que de respuestas y soluciones inmediatu~. 

3.1 AREA DE AUTOMATIZACION DE UN EDIFICIO 

Cuando comenzamos con éste capitulo hablamos de un g.rado de inteligencia. cuando en 
r·ealidád a lo qué nos estamos refiriendo es ni equipo de cómputo u automñtico dentro del 
edificio que hoce programable y eficaz toda la actividad interna y e'-LCOla que en CI se 
desarrolle pudiendosc dividir como sigue. 

• Sistema bOsico de control 

• Sistema de seguridad 

• Sistema de ahorro de encrg.ia 

3.1.1 SISTEMA BASICO DE COSTROL. 

Es aquel sistema que debe pcm1itir monitorear el estado de las distintas instalaciones y 
actuar& de fonna programada. previniendo fallas de fi.mcionamiento. Asi mismo serñ el 
responsable de mantener los distintos grados de confort. y de lle" ar las estadisticas de 
111antenimie11to para cada equipo. debiendo tener en cuenta a aquellas instalaciones y equipo 
que pennita la eliminación de personal a cargo del fi.uu:ionamicnto de Cstas. como por 
ejemplo: 
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Instalaciones de aire acondicionado 

Instalación cléctri..:a 

lnstaladón hidro - sanitaria 

Ele'\ adores y escaleras elC.;tricas 

Suministros de gus )o electricidad 

Acceso a estacionamientos 

3.1.2 SISTE~IAS DE SEGl:RIDAD 

Dentro de la seguridad existen 2 aspectos. la protección del patrimonio y la protección de las 
personas. J>ara ello se debe instalar un sistema integro de seguridad que aban1uc nuestros 
propios requerimientos. ya que éstos podrán variar según el edificio en cuestión y el pai:o. o 
zona donde éste se ubique : 

Dentro de la seguridad patrinionial podemos destacar : 

• Circuito cenado de T. V. 

• Vigilancia pcrimetral 

• Control de accesos 

• Control de rondas de vigilancia 

• Intercomunicación de emergencia 

• Seguridad infonn3tica 

• Oe1ector de n1ovimientos sismicos 

• Detectores de presencia 

• Detec1on:s de hu1110 
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Dentro de la protección relacionada con las pers.onas. podemos destacar: 

Detección de humo y fuego 

Detección de fugas de agua y gas 

Mouitoreo de equipo para la e.xtinción de Cucso 

Red de 1ociadorcs 

Absorción automática de humo 

Serialización de salidas de emergencia 

Vo..:eo de emergencia 

.J.J • .J SISTE:\IA DE AHORRO DE ENERGÍA 

Con el sistema b;isico de control del edificio. realizar un ahorro de consumo de energía es 
casi implícito. ya que los equipos serán programados para que éstos operen en situaciones de 
mllxirno rendimiento. lo cual se verá reflejado en un ahorro de fuerza laboral. puesto qui: la 
productividad se verá mejorada al integrar todo el control bajo un mismo sistema. 
Las posibilidades de un sistema de administración y ahorro de cnergia son mU.ltiplcs. Calic 
mencionar las siguientes : 

Zonificación de la climatización 

Intercambio de calor entre zon.11s. inclusive con el e'"terior 

Uso activo o pasivo de la energía solar 

Identificación del consumo 

Control automático y centralizado de la iluminación 

Control de horarios para el fimcionamiento de equipo 

Control de asccnson:s 

Programa emcr.gcnte en pwuos críticos de demanda 
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3.2 AREA DE AUTOMATIZACION DE LA ACTIVIDAD 

La correcta ~elección de Ja tccno1og.in in' o lucrada en la automatización de las acti\"i<ladcs 
dura como resultado un incremento en la ¡noducth idud laboral. pennitiendo nsi un 
imponantc hen(.!'fido en la administración de las ofidnns. 

Otr·o factor i.n¡H. ... nante seria la eficiencia para obtener ínfonnación y reducir de Csta fonnu el 
tiempo que transcurre desde el Jugar donde se origina hasta el destino final de ésta. 
pcnniticndo tontar decisiones con oportunidad. 

Dentro de los sen;icios de automatización de oficinas podemOs destacar: 

Integración de redes de área local ( LAN ) 

Estaciones de trabajo integradas 

Procesadores de te"Ctos. datos. grñficas. cte .. 

Programas de clasificación de actividades 

Acceso a base de datos intcn1as y c'-iernas 

lnteg.ración de plotters. lasers. scaners. etc. 

3.3 AREA DE TELECOMUNICACIONES 

En México se requiere un análisis especial en Csta órea. ya que c'Xiste una falta de 
inftaestrnctura que no pennitc que cualquier empresa pueda tener fñcihnente avanzados 
servicios de telecgnmnii:aciones. Ju infraestructura tei.:nológica a considerar en ésta 8.rea scrd: 

1) Un cableado integral de comw1h:aciones ( Redes LAN y\\' AN ) 

2) Una central telefónica de conmutación privada 

3) Equipos de conexión con redes e'-iemas 

Es imponante recalcar que la integración de un cableado estrncturado nos evitará problemas 
futuros. ya que en lugar de tener un cableado para vo7_ otro para datos. otro para seguridad y 
control. e'istcn actualmente distintas tecnologias que nos pcn11itirán tener un cableado l.mico. 
lo cual se ved rcílcjado en un menor costo. la central telefónica no pcnnitiria tener acceso a 
servicios avanzados de tclecomw1icacioncs. 
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Los principales servicios dent.-o de esta área senin : 

Tclcfonia avanznda 

Tr·ansmision de datos 

facsimil. 1defax. videotc,"to 

Correo electrónico 

Comw1icación via sa1l!li1e. ele. 

3.4 AREA DE PLANIFICACION AMBIENTAL 

Esta área ha to111ado mucha imponancia últimamente. ya que incide directamente en el 
bienestar fisico del trabajador. todo esto estimulado a encaminar un ambiente que facilite su 
trabajo. para lo cual podemos conside.-ar lo siguiente 

Posibilidad de zonificar el aire e iluminación con el propósito de que la 
persona decida su iluminación y temperatura requerida. 

Planificación y distribución de Jos espacios y archi'\ os. 

E.-gonomía en el puesto de trabajo. mobiliarios. brillos. luz solar. aislamiento 
acüstico. colores. etc. con el propósito de e' itar el sindromc del "edificio 
enfenno". 

C.-eación de ambiente seguro. conocer los sistemas de seguridad. medios dt! 
cva.::uación. es~aleras de entcrgcncin. que hacer en caso dt! temblo.-. etc. 

3.5 RELACION DE AREAS Y SISTEMAS PARA UN EDIFICIO 
INTELIGENTE 
Con10 se pudo observar. en este capitulo st! mencionaron sistenms o sc1' ido~ tJUt! 

potenciulmente pueden representar un ahorro de energ.ia. pero al contemplar las difi!Tt!lllt!S 

Breas no se puede dejar a w1 lado aquellos clcmcntos que clec1rican1cnte confonna11 la 
instalación y que en gran panc aden1Qs de consumir cncTgia put!dcn contribuir utiliz.an<lolos 
correctamente.a ga.-antizar el ahorro y uso eficiente dt! la misma en nuestro edifo.:io 
inteligente 
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Entonces en nuestro siguiente capitulo se ha ni mención. de los cJifcrcnlcs equipo:;. tfUC ele 
11cucrdo ll non1rns. especificaciones 1éc11icas. de opcraci011 e instalación. no pucdi.:11 fi1l1;1r en 
un pro).ccto que pn:1enda alcanzar 11uesrro ohjeth o ( Al IORRAR Y El .. JCIENTIZl\R L,.\ 
ENERGI.'\ ELECTRICA l 

Co1bc sc1i.alar que lo equipos a mencionar no pretenden ahoncfor en el 1cnrn ~ino h:11.:cr una 
pcquclia rcfc1cnd11 que haga notar· la in1porta11da tJue é~tO:!> 1icncn 1rnra que su s..:k1.:do11 
tenga a bien hacer uua consideración especial cu cua1110 al din1cnsiona1nic1110 y mi:didas 
administrativas que minimi.zen las perdidas que en conjuruo y tradu..::idas en tCn11ionos 
econórnicos representan dinero derrochado. 

En Ja figura 3.5. 1 se muesira la interdependencia entre <ireas y sistemas. tomanc.lo c:n ,.-ui.:nta :? 
limitamcs que pancu desde Ja conccpció11 del mismo edificio hasta cumplir con hcrramic111;1s 
admi11is1rati,·as que man1e11gn11 ni\ eles y ,gr~dos de inteligencia en óp1imas conúidoncs 

FIGURA 3.S. J 
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4 RECOMENDACIONES PARA EL DISEÑO Y/O 
READECUACION EN INSTALACIONES ELECTRICAS 

Co1110 se phuneo cu puntos ilnteriorcs. l:i necc~idud de ... , c:ir 'cntaj:is y opununidaJe:s en 
111;.itcria de aho1To de e11t.:1·grn clcctri..:a ... e '\udve una prio1i.Jad ..:011sidcn1r en la cu11stn1cdú11 
de estructuras que udem:is de ser llcxiblcs sc;m inteligentes en su numc:ra de opera.- 1nedia11tc 
una rcadccuación técnica en el disetlo de su:i in~tulOJcion..:s dCcu;cas y un control programado 
parn optirni.zar su funcionami1..mto. 

Co1no pri111cr punto 111ostra.-cn10~ el csque111a ge11en1I que .:0111pn.:11d..: un si!>tc111:i cl~ctrico Je 
potencia representado i.:on su diag1·:n11a unifilar. para cntcnllo!r de una thmta g..-:ifü:a 1.¡uc 111 
nrnyoria de la~ pénlid,1s s.: generan en la u1ili .... .idón. y hacer .:ondcncia del núntcro tan grande 
)'diversificado de ¡mntos. que implii:an costos y csfücr·zo!'> fhoras - homb.-c). para lle'\ ar ést;1 
encrgia al usuario.} que debido a 1!;-:.tintos facto1·es. :o.u uan!'>IOnnación no es ap.-o,·cchablc en 
su tolalid<1d. p.:rdiéndusc la maynrfo Je Csta en tOnn.a Je .:.1lllL 

SISTEMA ELECTRICO DE POTENCIA 

13.N KV 
h.h KV 

<il ~l·.ll,\l'JON 

SE SE 

ll!'KV 
X'.'í KV 

Sl!UTR.,\NSMl!'-!.HlN 

SE 
CARGA 

1 ~ 
110/:?:?0V 
2.:!01-l.tO V 

\l 1'11.1/,\l.'l<>f': 

1 R .. \NSMISION 
lnfl KV 

lllS"l IUBl JCION 
:i ...:.v 

~-:o h. V 1; ~" 
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l~n C!-otC trnhajn sólo .. .: utm.:an1 l:i p;inc durulc ,;.e rc:ili....:1 d cn11s11111u. ,.¡n rc~a;11lc i11111tu1:incia 
por cllu ll lns dc111:is cl;1pas . 

. Las rccuna.::11Jai.:io11c,. punc11 dcst!c el punto tic llcgottla quc ;1li1nc11rn tlllC!-ollu cdilkitl 
i111digcu1c~ mcJia1uc tm control progrnnmt!o y 1·ctroalitnc11tndo ya t¡uc nuestro 1>u11tn linnl de 
tn111.slbn11acW.... dara la pauta u nuc~uo sis1ema parn tfuc opere de la mejor lbnm1 JrnciémJolu 
clicierHe y creando in1plicit:t111cntc aho1Tos y programas de nu11111.:11imk11to. 

4.1 DISTRIBUCION 

l:>cutro Je las rcco1ne11Jacioncs qoc se dan a continuación cahc hacer 111e1t1..:ión 4uc tienen ::? 
1.!Ulbqucs Jifc:rcnte,.. f;1 pdmcrn p;111.c harñ rl!'fcrencia a 1H1c!'s11·0 cJiricio inteligente cuanJo Se!' 
cm:ucntrc en plena proyecciUn y el otro punto de vista scni cuando este operando. al cuul se 
le n1>licar:in crilcrios difo1entcs y herramientas de administración y mantenimiento. 

4.1.J ACO!U.ETIDA 

L:1s ncomt."tidas de alta tensión suelen efectuarse 111eJiante calllcs subh!1Táncos ct111 
conductores monofih.i..:os. atnu1uc se traten de !-.Cfvicios trifiisicos. · 

(.os cable~ \..an pro\. i,;.tos de conos de alh io en amhos e'1rcn1os y la conexiún oi la li11ca1 
ririmni ia ttc di..irihu1..:io11 debeni pn .. uegerse con füsiblcs de magnitud apropiada ;ti !-.e1-... icio. 

Con el ohjcto Je 1.:\.itar 1111 .almaccuajc e.xccsho. Jcbc11in utiJi,.arsc súlu calih1·c~ de SO. 70 y 
hastn 150 ntn1= t 110. 1 O Y .300 A\VG rcspc!'cti\.ameotc ) ,,arn servicios de haja rcnsió11. y de 
240 111111= ( 500 A \VG ) en adeluntc= para sen icios de alta tensión. requiriendo Cs1os un fi1sible 
tJUC dehe de ser capaz de soponar 6 veces la cunicntc non11al del circuito durmllc 1 scgw1do 
y .3 veces la corriente 11on1rnl d1u-antc 10 segundos pnrn proteger al transfonnndor de 
di!-.trihución. p1ncun11hlo siernprc ~uhrediseliar Csta~ ncu111ctiúas. para e\.ilar su frccue111c 
rec1npl:170 '-""caso de! ~•un1ento de carga. 

1 ,, a111e1in1·.··.n11 JHllllns ele inlcn!s para ¡itulcr ..:0111c11..-:1r una iu .. 1:1laciú11 dCctl"ic:a pc1·n 
1ci.:111d.:11u•' 1¡11c c .. 1u .: .. 1c .. pu11 .. ilhilhlo11l 1c•tl;1\ 1;1 tl1.· l;1 1.·11111p;ulia .. u111i11i .. 11;11li11;1 j111111• i.:011 cl 
t.•1111ip1• de 1111.'lfü:iún .. 1111u111c el i11te1Tt1fllor µo:nctal y l;i.,; 1un1o:ccin11c.,; ¡1:11¡¡ 111 .. ;11i111c111;uhuo: .. 
d..:h¡111 tic ir c1.·1 .. ·;1 de h, .. 111c1lid1u ._.. .. ,.ic111lu c .. tu,. uhi11u1!-. _\;I p1opicd;ul tld 11~11;11 iu 

1 11 .. i111.:1111¡1h11e .... t.. tl.:111.·11 ~clc1.·1.·il11rn1 111111¡¡1ul11 en cuc111;1 111!'> .. iy.uic1Ue!-. pu1110 ... 
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• l.n Tc11si011 nn111im1l .:u i... '\1 

• 1 .:i ·r1..·11si1u1 111:1 ,¡111;1 .:11 l..'\' 
• l.a c1,rd.:1110..· No111i1111l 1..:11 1\111111 .. ·ro..· .. 
• El 11hd Jfo,.k1..11h: i111pul:-11 (NlilJ o..·11 h.V 
• Cn1Ti..:11li: 111n111c111u11c;1 ( Efi..:a/.) en J...·\ 
• Conicntc de hnpuJ,.u (Cr..:~ta) C'll J..~\ 

..i.1.2 DISESiO DE ISSTALACIO~l-:S El.ECTIUCAS 

Oi:hido n l;i fodlid:ul y costcahili1.fad. In distribución di: la cnC'rg.ia ..:l.!ctricu si! realiza .:n 
1.:on;i:ntc nltc111a pasando por divcrs:is transfi.lnm1cioncs de niveles de voltaje hastn lleg.nr ni 
uti1i.rablc que comúnmente es e.Je 1 10.220 o ..i-tOV con un :!: 10'% de n:g.ula.:ión 

Ocsde el voltaje <le llcg.•1da prind¡1ia 11111..0 !<-tr·u muilisis. para hacer una instula..:ión clCctricn 
r..:qucdn1us :1dcn1:is de ..:umplir co11 !ns nc..:\.."'sidndC's cl.!ctdcas del usuario. adaptnnu.1s a la 
mejor opción de alimentación que se tenga en In zona. bajo la contfü:ión de obtener la 111cjor 
1cguladon de vuh¡1jc poi· pan.e de la ..:0111pafiia sumi11istn1don1. dchido ul uso que harc111os de 
V1)hujes ..:1·i1i.:ns (Ct1111putadorns.. cm11rulnd1.1rcs. interfases. sist..:ntots Je cu1nt111i~ación. 
pr<.lcesadorcs. etc.) 

Si 1.a ftucnwción u J;is ct1nclicio11cs de voltnje no cst:in dentro de lus límite:.;. :iccpt11hles. 
re.:t11uc11tln1nt1s ~e cunshlcrcu lo,. ,.jguh.·1111..-:<:. cnmhius hiisicos parn ctincgir In cnndi..:i1i11 
1..ktkicnt.:. 

• Rctlrn.:ii" li1 imped:111d:1 di:I si:.tcnm. 

• l ltili,¡1r 1..·quipo de 1cgulnciú11 para con1¡1c11~;;0- las caídas tic \..c1hujc. 

• l·111ph.·:11 lill10!<- 1lc ilhMnciún de du1quc~ p:11:1 1.:Ji111i1wr annlu1ic:¡,.. .:11 el ,.¡,..1cn1:1 

-1.1 • .\ l !'.O 1-'. llH'.:'\'.Tll•"IC\C"IÚ' UF 1.0S (·O~Ul'("IOIU·S UE l"l'EST.\ .'\ 
l"ll:IU< \ 

1 .1 1.1u1•·._,,.., .1 IÍ1..•11.1 1k· 111 ... ·.i ... 1t•111.1., dt•lot• h;i. •'lt..t..• ol•: l,11 lolllla 1p11: l!tt 1.·11._11!.·11 • l'llh.:1111..• .. 

"" "'" ... 11 .. ·111.- ... 1'"1 : ........ 11.111._ 1 .. 1.·-. ,J.· p111·.f:t .1 1u·11.1 ....... ,,, .. ,. l"!'l.1~""···1.1111111 li-1.·.11111.·11r.· ,.1 

.11111.1 .... 0•11 ,¡._.f ,·,11111•\• ·' 1111 1.·h· .. 11u•J,. 

H, ,,,,1.-111, ..... q11·· l.1 •. 111 .. 1 ,f.· ............. 1"" ''""I"•· ··l,· .. 1111 .. , ... !º'"'''•·''''' I''" .-l 1•.1" ,J,• 
H•f,, • ,.,.., 1 1• , u "" l.llh •' "' I• "' \ 
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Todos Jos sistemas de instnlacioncs eléctricas de Jns constn1ccioncs dcbcroÍla tener pur 
disposición gcnernl un conductor de puesta n ticJTa y l:t identificación de estos allc!rnois de ser 
ohligntori11. por conceptos técnicos (de color gris u blanco) y tic scgutid:1d (calib1·c! no n1cuor 
de 13.3 mm;: Ji: área oh A\VG) pur:i el 1n·opio usualio. 

No se recmuic..~da Ja concxitln eléctrica ni sistcm.a de suministro de cncrgiot eléctrica si no 
cuenta cou dicho couJm.:tor en el si!>""tcnm in1cn10 del iumuc:blc. 

4.1 .. S TRANSFOIL'\IADORF.S. 

Esta es una máquim1 cléctric:1 c!>""t.ática que f"w1ciona de acuerdo aJ principio de inducción 
electromagnética de famday. Translicrc energía de WJ circuito a otro por acoplo inductivo sin 
conexión elt!ctrica entre cin.;uitos, cambiando usualmente: los valores de tensión y corriente u 
frecuencia constante. 

o 

o 

I 
I 

EFICIENCIA ( ... J I 
I 

I ./:., 

I _..,,...,,,,. 
I -=--~ 
~- ---1 - - ---

1 holil<:\ .f 1.:; 1 

--- / 
/./' 

/.. 

.// 

-~--

URVA DE EFICIENCIA 

-=-r>ERDIDAS TOTALES 

~PERDIDAS .ELECTRICAS 

~PEROIDAZ. Ml\GNETICAS 
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Ln rec1.nncntlación lfllO SI! d1i. vn en tonto Je ~u cficicncin y nunquc es unn de las máquinas 
que 1nc11os pCrdirJas tit?nc en c1rnn10 :i su fhncionn111icntn si c-s 11cccs:1do n1c11ciunar que :t 
p..:sn1· Je que !ns pC1·dhl:i~ n1.1g.11~1i ... :;;1i-. snn ..:onstant..:s Jurante todo el nmgn Je carg.as del 
u;111sfon11ador. l;;1~ pcnJiJ.1s di.!ct1·i..·:1s dcpcndcniu enhl11.:es Je l•t nmµuituJ <l.: l.1 carg.1. 
( lm!icc de Curp:a). Ent1.1nccs cuando ;m1has ¡ ·!rJidns son iguales sc aka11.T..n la máxinm 
eficiencia 

4.1.6 SUBF:S...-.ACIOSF.S 

Ln subestación clCctrica es el clcmcmo que en conjwlto con el equipo de mcdicion. 
protección y trnnsn1isión controlan. t1·ausfonnan y disuibu)en Ja energía eléctrica provcnicnte 
de las plantas generadoras. 1íncus tic transmisión o lineas de distrihución en altn o medi:mn 
tc:nsión que scr:i nuc~""tro caso en aplicación y nmy concretamente los de uso interior del tipo 
compacto. cuya precisa selección dcacucrdo al equilibrio de operación y costos. darán Ja 
pnut •• parn panir e.le unn im;.tnlación eo--• ccln y confiable!. 

4.1.7 Cf:NTKOS Dt; CARGA n·AnLEl-lOS) 

Ln fw1ción <le tos tnbtcros (tanto de pisu ..:01110 de pared) c-s ta de recibir 111 energía eléctrica 
cu f,1n11a concentrada y Jistrihuirla por 1ncdio Je condu.:torcs clcktricos. por lo general 
bana::-. n las cargas de los dr.:uitos dcrivndus. 

Un cc-utro de ca1·ga puede fi.mciunar comu dcs1..·nncctmlor priuci11al o centro de alimentadores 
dcri\·aJos con 2 tcnsionc~ Jifonmtcs (gcncral1111.•nte 2:!0 1 127. para distribuciOn ligera de 
fucr..-.a o nlumhrnc.lo). dcpendicndo de lus interruptores l¡ue se le instalen. 

Lo!'> circuitos tlcrivmlos se pn:>tcpcn indi\.idualn1cntc contra sobrccorricntes y corto circuito. 
por 1nc-dio de intcrruptcirc!'> tcnnunwg.néticos y fil!-ihlcs. los cuales deben ser montados en el 
tahlcto. 

Un tahh.•rn 110 dchc tc11e1 1u:is lle ·I:! ..:i11.·uitos dl.!'ri,..:1.lu!-> 111n11opol:11e-. y c:-1~ tld1c1¡'1 Lle c:o;tnr lo 
n1:ii-1.·1.-1L·;uul ¡10!-il~le al l..'t.:11110 llc c:11·g:1 

1·1 111111h."ll• ll~· 11a.'<."..:1u1i;1i- d1..• ali1111..•11l.h.:1ú11 p;11i1 ._·11;1h111i .. ·1 i11.;1alai.:i1u1 ¡1111 ¡1,1 ... 1ill.1 ... 1le:-tl..: 1111 
tahk•111 .!ch<.· ... 1..·1 el 1111nii11u '.\ c .. 1e :t .. u ve, llchc1;1 c~1a1 p111lcJ'itlu .111t..:1il•r111c111c y 111 um .. 
1..·..:i.:;1 p11 .. ilik· ;1l 111i ... 111u 11o11 1111 111.:tli" 1h: tlc ... 1.·u11._· .. t.io1n /.!CllC1.al 

\ L·1•1a11111:h. 11u1 .. e ilu ... 11 a 1111 l'l1.·111pht 1k· 1li ... 11·ihu .. ·i1111 ..:li-·11.·1111.· d .. · 1.t 1,.;111!<1 a 11.1\c~ 1h..• 1111 
, .-11111• d· .·.11t•.;1 p111 1111.•111 ... J .. • 1al•lt•111-. ..... l.1 ligut.1 1 1 "7 1 
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DERIVADOS 

CENTRO DE CARGA 

V 
ALIMENTADORES 

FIGURA 4. 1. 7.1 

J.ns n:cornc11dacioncs gcncruJes para seleccionar y.'o rcatlcctrnr un tablero son las sig11ientes: 

• L:ts harrns cofectoras y otros conductores en el tablero deben de estar locnliz .. adus de tal 
fi>nna que no estén c:ir..:pucstos a dmlo mecánico. y dchcr;ín de cstnr firmemente fijados. 

• J.:i t.fü.posicióa de las h;1n·;1s colcctorus y otros cm1Juclorcs dchcni ser tal <¡ttc se cvilc .._.¡ 
sohrccnlcutanricntn pnr cJi.:ctus iuducth:o:-;. 

• l .;1s lcnuinah.-s par:1 1:1 co11c""iñ11 1ll!' lo.!. cu1ul11l'flH L'" de In 1,:ar!l;I 1..lchcn 1l1o! cnlu ... ·;irsc 
1'L'lfL'L"l:1111cnlc. 1lc 111;111cn1 'lllL' , .. , :-OL'H 11<.'l'C"-.lrl•l (HIS:ll .. ·1111 1lkl111.,; CtHltlllctor\.!"s 11 ll"ll\L~ .. ,, 

""' .J .. ·11;1:-. tfc 'ª' hn11;1 ..... ollL'L'hll",IS. 

• 1 01 .......... u .. ·1u.:ioe 1ft: lh!>oc" en las ha11:is cokl'ltllól!<o tlchc1:1 ...... , 1\. JI. C' tfosdc.• d fh.·ulc hnda 
;11r;1-.: o ,¡l.! i't¡11i..:1da ll 1lc11.·,.h.1 'i1.·111l11 ul 1,11•1..10 ,¡... hL0 1:1c v .... C!!l111 ~··:1 1:1 l't1l••"-"•1t.:in11 ch: f.1-. 
h.111:1 .. 
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• DcsJc el proyecto de la i11stnlución eléctrica s1.: deberá detcm1innr la locnliznci6n m:is 
adecuada Jet tablero. lo que 1·cquicrc del nmdisis de las necesidades cléctricns. anccñnicus y 
arquitectónicas. 

• La ubicación del tabh:rn debe de ser ccmlrnl. para reducir la caídn de potencial en los 
circuitos derivados. 

4.2 UTILIZACION 

Uno de los problemas más gcneralizndos, consiste en la imposibilidad de apagar ciertas 
lámparas que no son necesarias en cierto momento. debido a que existe un intelTUptor que 
por razón de las usuales dh.risioncs de 0ficin.1s en edificios comw1cs no es posible controlar. 

La recomendación en este sentido y apegándonos al diseño de w1 edificio inteligente es como 
yn lo tucncionamos nmcrionucntc muros y divisiones falsas, que faciliten el cálculo pron1edio 
y proporcional del nivel de ilumiun..;ión requerido por iirens de uabnjo evitando lrtrgns 
acccsp~ de con1u11icnción entre dcpanamcntos sin perder su funcionalidad objetiva. 

lnclcpcm1iente1ncntc dd cálculo de caídns de tensión. como m:is adclnnte haremos n1cdiante 
tma ntctodolog.ia rápida de pnsos a seguir. los caminos que conducirim al cnhlcado deberán 
seguir tm ordenamiento y esparcimiento ( sin1ilar nl bnckbone o colunma vc1tcbrnl ) de 
cableado puról equipo Je ,·ohnje critico. haciendo la dchh.!a separación e identificación cunu 
uno y ouu con d objetivo de llevar ni área de trabajo In cantidad de cncrgia d~ctrica 
rcqucrible cou el nlitm:ro preciso de tomas y n¡rngndorcs independientes del cotttrolador 
auton1:"1tico üc sensores de presencia. 

4.2.1 CALCULO DE CIRCUITOS ALl1\tENTAl>ORES V l>t:RIVADOS 

Una \.·cz '1Ue hcn1os cum¡>lidu con las rcco1ncndncimu:s antcrio1·c.s ¡1usnrcn1os ni llisctiu propio 
de la instnlnción eléctrica y ésta ~e dividirñ en 2 circ11itos ¡nin.,;ipales: 

1. El nlimcntmh1r 

2 t::I dctiv:atlo 

l.us ch\.:'uitus d"-!1·hallos se chtsili..:iln ,1c11cucnht cuu l:i •• :apnci,J:id u nju!-o1C de~" pn11c'-·ciúu 
contra ~,1hrccnri;e111c>0 y h'"" tiuc :ilh11cn1an :1 vnl'i:i:-- 1.:;11·µ:1 ... se clotstli\,;nn en ..:i1 .. :11itos llcri,·:1,10 .. 
d..: 15. ~U. ~o. ·10 y ~O 1\n1¡·h.::rc,. y .... ~10:-- dchcn tic induir un cnntludor de pt1c!-o1U i1.1kn:1 



RECOMEWDACIONES PARA EL AHORRO V USO EFICIENTE DE LA ENERG/A 3H 
ELECTRICA E.N EDIFICIOS IHTEUGENTES 

4.2.l.l PltOTECClON l>E CIRCUITOS DERIVAl>OS DEACUERJJO Al • 
• 4Jl·IPERAJE 

pe 1 S y 20 Amus.r_f,!S · cualquier lipo di.! local para iluminar unidmlcs <le 
alumbndo y íucrl'...a 

~-3-~_nm_cr~-~ : Unidades de alumbrndo fijos en locales que no sean cnsn 
babilK.ló11 

!. ~· 50 AmpereJ;i : Similar al anterior y para alimentar aparatos fijos cuya 
cap•cidad no exceda del 80% de lo capacidad nominal del circuito. 

Las cargas individuales mayores de 50 Amperes. deben de nbastescrce con circuitos 
derivados individuales. 

ol.:!. l.2 REGLAS GENERALES PARA EL CALCULO DE LA CARGA EN 
CIRCUITOS DERIVADOS 

• Debe considerarse el 100 '!O de In c11rga conectada al circuito 

• En c:isas habitación y hoteles cada salida de alwnbradose calculará sobre 125 W y cnda 
salida de cooucto en 180 '\V 

Nota: No imponn que se instal..:n lri.mparns de menos de 125 W o aparatos de menos de 
l 80W en contactos 

Si tomamos en cucntn W\a l'-"-nsión de opt..-rndón de 600 v (Bnjn Tensión) se recomienda el 
~iguicnlc: pr-ocedimicnto. 

Sdcccione d tipo de con<luctor- en base a In tcm11crntura ambiente. el tipo de local y In 
instalaciOn donde ~e usará. 

llctcnninl! el vnlu1· di.! la c.:orricntc a comlucir-. utili;r.a1hlo la opcic.lo ¡1<lccuaJn 
di.::u.:uc1 do ;1 la tahb .¡. :!. 1. 1 



RECOMENDACIONES PARA El... AHORRO V USO EFICIENTE DE LA ENERGIA .J•J 
ELECTFUCA EN EDIFICIOS INTELIGENTES 

A) Tome el Jnto de la plncu de caractcristicas del equipo a instalar 

11). Cak:ulc su valor utili7.;indo la fi.1nuul;:1 correspondiente lle la tabla ~L2. l.2 

llP 

KW 

TABl.'\..4.2.l.2 

Jte.__x 7-!.~ 
Vx11 

UJ~_J-16 
V Xl) X F.P. 

~_QQ 
VxF.P. 

u.~7-i6 
..J-. X V X F.P. 

K.._~1000 
..J-. x V x F.P. 

C) En caso de ex.h.-iir ntgún n1otor agregar ni valor de la corriente o plena carga un 
25~~(NOl\.t-OO 1-SEMP- 1994). 

D) Si son 2 o m:is lllotorcs. sunmr sus corrientes y ngn:gar el 25'}á del valor de 1B 
corriente del moto1· mas grande (NOM-001-SEMP-lCJlJ-t). 

E) Si In t.:mpcrntura ambiente es diferente a 30° c. multiplique el valor de la corriente por 
el factor correspondiente de 1a tnbln 4.2. 1.3 

~1~~J 2~.::=~~z:t~.~~ :~~~,' ~""6L"";-i-...=-"'"". ~"".-:c'"1+"';.;..~..;;·i~'-~~·~'-:-'~"-·-1:-,•"-~.6""c""~..;~..;;~'"'.·..;;~-.¡f...:1;'".~;..~::..~"s"'~-.·7"'~-!I 
TAllLA 4.2. 1.3 

3) Con el vnlor de In corriente. selccciune el calibre del conductor. utili7JUtdo la eolumnn 
corTt.:!>l10ttdientc de li1 tabla 4.2. 1.1, tu111:111do en cuenta el tipo de local (t-cco. búrncdo o 
mojado) y la manera como se iustnlar:l (en dueto o al aire libre). 

4. Vcl"ilicnr si el condw.:tor .sclr.:ccionndn es el ndecuado. en base al valor de (e~O) 



RECOMENDACIONES PARA EL AHORRO Y USO EFICIENTE DE LA ENERGIA 
ELECTRICA EN EDIFICIOS INTELIGENTES 

J\) C¡1kuk l:t .:aiJii Je lc11:-.in11 ( c"u) en d ci11.:ui10. 1t1ulti¡11i.::111Ju l:1 lung.itt1ll de loi ti11c;1 
cn 1nc11u~. \lOr el' altu· d._• lil '-'lll 1 ic111c u contlucir y ¡1.11· el ':ilur lh:l 1:1..:tu1 
.. :u1rc:-.¡n111Jic111c al c;1lih1·c ,..:1c1: .. illll¡nlt1 y ;11 tipo tic i11,;,1at1..:i1111 

B) 1>.:1c11uinc el ¡1oh;;cnl:ijc th: .:;oda Je tc11:-.io11 ( cºo ) utili.1:;11uh1 la l<1hla -' :?.. t .-t 

Estt..: último Jato es importante ~a l\UI! ~¡ el ..:oruluctur es el ;u.h:cuilJ.o. el poi-...·cutaje d..: ...::1ida 
de ti:nsióu cakul;ado dchcr:• qued.ir dentro Jcl '"lor pcnnitido por la 11u111m NOl\1-Uul
Sl?i\.-tP-}QQ.i. t¡Uc Ji1..·1..•: 

··L¡1 cuiJ;1 Je to:ni.Wn g.lubal <lc:-.dc el medio de dc"icmtc,iúu principal ha!>t;t la salida mas 
alejada Je la inSUL1.ciou. cons.idcrando ali.mcntadorcs y circuitos dcd' ;1dos. no debe de 
e'ccJcr tld :"" ... dicha caiJa de tensión se dche distribuir n1Lonnhlc1ncntc en el circuito 
dc1-h;1du ~ en el dr.:uito ali1111.:11tildnr. procuramlo que en cualquic1:1 Je dios la cnida de 
tcu .. iún . 110 ,.ca 1na~'-lf del 3°0. ·· 

-'-~-~ s1s·1-t:M.\.S DE PROTF.CCIOS 

Entcndo1111os por protección a todo aq ucl equipo que es capaz de dc~ncrgi.zar un conjunto de 
elc111cl\tus du acoplamiento clC..:tri.:o o equipo de IUerza o alumhrado. t¡11e dependen de la 
rapidez de un 1ncdio Je dcsconc,ióu par:1 sufrir d 111í11i1no datio posible. 

El Ji~pthith:o de pnl\c:...:dón cu1u1:1 sobrecorricmc Jebe de c .. t:ir de .1 .. ·uc1Jo 1..·011 ..:l ";1lor de tu 
1..·onicntc pe1111isiblc cn lus cu1ul11..:h1rcs 

Todo drcuiln ..:k· .. :u·i1..·n ~a sca tic pntenei;i o de nm1nln. dehe pruteg.cr.-e ..:untrn llll~ihh:s 

cu1tocin:11ito:-. con fusihks n in1cr-rupto1"cs tcn1101nagni.!ticos. ~ de !>Ohrccargas cnn 
n.:h.:vndon:s. lle tal liH"111'1 que lo-.. l!l!Uipos cstCn sic1nprc prolcgidus. 

Cu111..:ncc1nos habb11d1..1 de In:-. pu.1te..:..:io11es amis con1uncs. ··Los intcrru1Hc.n..:s··. Cstos son 
di~11o~ith u:-. que nos pcnnit..:11 con..:..:tólr o dcscon.:ctnf" una ..::ugos Je In fi1c11tc d.: <11i111c11t:ició11. 
y v;m llc~de los máio ~c111..·illos como n¡rng.mlorc.; (de :!. o J vins) • ..:uchill:t:o. (¡mm l • .! u 3 
li1:-c,). li1silllcs. 11:1,·ajas ctlc l o .! ti1·u-.). et..:. lrn:-.ta In~ mcllin!'o m:i:-. ..:on1pli .. :;1dus. cun1u lo~ 
ll:iniatlo~ i11tcn11pu11..:s :111tn1na1i..:th. que 1cs1ahlccc11 1;1 cncrgi¡1 111cdi,1111c ot111 111ccn11i,.1110 'llh! 

sah nµu:11llo1 la ,.cgulill;ul ti..: lo-.. u .. 11.11iu-.. al IHl 1c1i..:1 1¡uc n¡1c1;ir 111:11111:1l111..:111c la dcscon1.. .. ,iu11 

1 u .. -..iµ11i..:111c .. ICt,;•'lll1.."IHla...:11111o.: ..... ª" Cll fi.111..:1011 de t.:U:-oh1~' ... , itt.•1 iu,. pai-<1 j11,.111i .. ·;i1 .. 11 u .. u. ~·· 
1101..• ..:11 J;, .1..:t11.1lutnl ... ·l 11..:111¡u1 de 1..: ... ·11p..:1:h.:iu11 11..: );1 i11\ ... ·1 .. i1111 dch ... • d1..• .. ..:1 111111i111;i" ... 111 una 
apo11a ... ·i1111 llii .. ·1..1;1 1lc la c111p1..:-..:1 o ..:1111 .. 1nu.:cili11 en ..: .. tutlin ~;1 lll1c ... ·,.1c ~;1,..1l1 tkh1..• tic .. 1,.•1 
a1111111il'ihlo ¡1111 t1 .. '1..•11t.1ja .. '.'- h..:11 ... ·li ... 111 ... que 1ed1111dt:11 en d :ihu11n l, cti..·i..:11,;i,1 1¡t1t: d ... ·1¡11i1H1 

..:11 u .. 11 ¡111 ... ·1l:i ulut~ill ;11 h...:111 . .:ti ... ·i;11h1 



RECOMENDACIONES PARA EL AHORRO Y USO EFICléNTE DE LA ENERGfA .¡ 1 
ELECTRICA EN EDIFICIOS INTELIGENTES 

-1.:? . .:?.I 

CualL¡t1ier 1ipl1 dc .1p;11.i!u ..:h:..:111..:l1 ..:u~;i .::ip;1..:aJ,1d 1111111111.11LJU..:110 1..:h.1 .. ..: lo ... -~110 V~\. ptuha 
s..:r di.:,.....:011..:..:taJo poi MI JH"opin n1..:dio d.: ..:011..:,ion y no ll.!Lllli..:1..:11 de uu in1..:rn1p101· ..:11 
pnnicular y :o0i por· d ._.,1n1n11;n su 111..:dio d..: ;lli1llL'lll:ido11 ,J..:h..:r;i de p..:11c11..:~c.:r ot un sis1i:111a 
gcu..:r:il di: desconc,i011. 

Todos los oipag.adorcs o intCITUplOICS que ronnL'"ll p;JJ"tL'" ÍlllC!?l";"ll lid ..:quipo 110 ..:011s1iluyc11 el 
111cdil., Je dcs..:oncxión ni que 110,.. n:fi:rimos antcriunm:ntc y •• awh¡u1..:r tipo Je i11tc1n1ptor 
dct-icrn indi.;ilr su po~idún de ahieno o cc1TaJo. siendo ..:apaL J..: operar en 1:1 111a,i111a 
conicnte <.k sohrcc¡uga de acuerdo a la capa..:idad para el ..:u;1I fi1e di:.c1iaJo 

La dc~concxión deh..:1·:1 de n.:;ili.rar!<-l!' ,..i..:111prl!' en el ..:t.111d11l.'.tor ;11.:li\ ll par;i el ..:aso de Jos 
ilue1n1p1or.: ... de 3 o ..J 'ia.;. 

Todos lo:i intcrn1ptorcs de cs.1:1do sólido que operen sistc.:mas de ;1hunhrado o ti.11.!'r.i'".a por 
Jehajo Je Jos oOO V. dchcr:in de pencncccr a un solo si!'otem;1 de alimc.:ut:1ció11 que comrolc su 
timcion:1111hmtt..l. 

Todo d sistema de nlimcntación debed rcadc..:uarsc técni..:amcnte ya que se dcberoin crear 
caminos fijos ~on tcmiirrnlcs tle,ihles p:iru l.'1 fadl y r:lpid:i ;1limcnt:1dó11 por conjunto y asi 
cvita1· cablc:idos inncce!'oarios que a pesar de rl!'qucdr una alinti:ntadón propi:i no 
ncccso11i~n1e1111-- dcbl!' pro,cnir t.kl 1.:cnt10 de ~a1·y.;i u t;1hJ...:1,1 di: 11uc,.1ra i11 ... 1.1ladU11. 

4.3 SISTEMAS DE ILUMINACION ARTIFICIAL Y NATURAL 

Una buena ilumin:ición ianplica una atc11ciú11 a vario~ demcntos. tales ..:01110 Ja dase de rcci1110 
o local y el servicio p:ua el cual se n:quier..: Ja iluniirrndOn. d lurni1101rio nrns apropiado p;1ra el 
set"\ ido. d efodo del colo1· ( .. CRI"·. indke de 1·..:11di111ic11to d.: colo1 ). ' l;t rcllc,iún de tcd1t1,... 
p;iredcs y 1li: ... o,.: lu int..:11,..iJad. dbt11hu..:iún. diJi,,.iún y L·olv• tic la 111,..: d hrillo in11i11:-c(..·u tld 
Ju1ninarin. ;i,..i ..:t.J1110 el dc!<-h11nh111111ic11tt1 y Ja.;. .;,on1hroi ... 

1111:1 \C.I" tjllL' ,...,: lt•tt1>11011 L'll L't11-·11t;1 In-. :l""flL'<."lo .. :1111c1i111<.'' '"'--' pr11L·cd1..· a n:;1li.r:ir 1111 ..:;1J..:11Ju 
111111..:tli:ilo !'<>••111..: Ja ... 1...u1"\.1 .. de il11111111n .. u111 1¡11 ... • 1h1111i11a1.111 1111c .. 11;1 .. ;11..:.1 .. dL: t1;1haj1l )Hll 111ctli1• 

tk• .. ·11.ilq11iL·1.1 11L• Jo .. :! lllL:l11tl11 .... ¡_~11k·111c ... 



RECOMENDACIONES PARA EL AHORRO Y USO EFICIENTE DE LA ENERGIA -1:: 
ELECTRICA EN EDIFICIOS INTELIGENTES 

El 111..:1udo de lúancu l>l"Upon;io1u1 d nivel medio de Ju,es y el 1111.!tudu punto ¡u.u· punto es un 
c1ilculu :-oepm·ado Je 1:1 ..:u111rihu..:io11 de cnd:1 lu111i11:1rin ;1 Ja ilunaiua..:iún tulal. por· In ~eneral 
este mi!10Jo :.e ulili;a pl"i11\.'.'ipaltt1c11tc p:11:1 ;1lu111lu-:1dn puhli..:l• l' ...:011 p11•~c...:1,11cs. 

l.os ,aJun:s 1ccomc11llado~ ¡tara l:1s intc11~idaJcs dc ilumi1111ciú11 de-.cables 11an1 u11a 'i .. iú11 
l1dccm1da y fih:il en la~ milas. h;1hirndoncs. corrcJ01·c:... pisos. ele. se dan por la Sociedad 
I\1c,h..·:uin de h1~cnh:n:a de- llumina..;ión o en el Jlumi11:1ling. Enginecring Sudcty ··1 E S ... 
1\.-lauuul de ulunabrndo. 

L:i tahla -1.3.1.1. c'.'-1>011e p;1rn nucst1·0 ca~o sólo algunos cje1nplos de nhclcs lumino:..os 
recomendables ~\m el 1lrca de trnbajo. siendo necesario en algtmos otros casos 1on1ar en 
cucnla la densidad de carga por mcu·o cuadrado suficientes para no rehasar limites óptirnos. 

An:11s de trnbo:ijo i 
Auditorios 

( salas de reuni.-. Je 
asamhlca. 

c:-..posicioni:s.. 
exhibidorcs. de.) 

Escuelas 
( salas Je Jidihujo y 

aulas en uc11cn1I ) 

l luspi1:1les 
( l:ihornlorios. sala~ 

de l~;l:~i'~~~.:~i~~ ... =~Sil 
uruenci."ts. etc.) 

Oficinas 
( salas Je visita. 

ClllTClfOrC.S. :!reas Je 
contahilhlad. etc.) 

J ABLA -1.J. 1. 1 

J\.1ínimo ui,el 
lu111i110:..o ( lu~cs ) 

150 a 300 

1000 

1000 a ~ooo 

300 u 1500 

.Arcas de rrahajo 

Ban..:os 
( áreas de trabajo. 
..:orrcspondcncin y 
manejo de ..::laves ) 

Tiendas 
( interiores. y ilrcns de 

:-oenh..·io en ural) 

Residcncias 
( salones de juego. 

silas. ~u111edor. 
rcc:a111:uas. cocinas. 

cstam:ias ele.) 

Cn1ucn:ios 
( :111ar•dores. 
escapan1les. 

n10~1n1do1"CS. ClC.) 

700 a 1500 

JOO a 1000 

300 a 700 

1500 a 2500 

1:~i-.1e 111101 :111111li:i ';11'icd:ul tic J11111ilrnl'i:1~ p;i1a pn1pu1ci,•11:11· hu cu 1.·oillil :t1·ca e~pcdlic:i. ~ -.11 
1.•l..:...:ciú11 tlchc h.1~11~c en li11.·t1•1c-.1;1lc:.. ..:01110: 

• .·\1ca ~ 1ipn ,Je 1,11.•;il 

• lhill11 lle la ~1111.•1Ji..:ic. clidc111.·ia,. m:1111cnimicn111 



RECOMENDACIONES PARA EL. AHORRO Y USO EFICIENTE DEL.A ENERGIA .u 
ELECTR/CA EN EDIFICIOS INTELIGENTES 

l.11 intcnsidud de luJ: dchc de ser ahumlantc ¡mm hmcr 111111 visii.ln clurn. l.11 distribución de lu" 
debe ser lal t¡uc 1:1 ilu111i11Hl..'"il111 sobre una parte dntla del lo..:al u iirc11 de lrnhuju :.en l'ur In 
1nc1n1s c;1!'>i uniti."t11t1c. i:,..:cplu pan1 lu!'> eli.:ctus dc uh1111hradu c .. pednh.:s. el ..:olor de la 111.I'. 
upro,inrndo :al J..: l;i lu..-.: d'-• dí;i o el t¡uc 1ic11d<1 haci;1 el ;inmrillo scni i.:11 gc11e1·;1I el ma,.;. 
s:1tisfoc1orio. 

Las lhctth:s Je luz :.oc Jchcn culu..:ar de mi 1nudo tiuc los rnyos 110 pa...cn dircct:11nc11tc ul ojo y 
su hrillo int1;11scco 110 se 1 cJu/.ca por cnvol·n.:utcs diti1sunis. 

Asimismo los objetos c;ipaccs th: ulrns rcllexioucs cspci.:ularcs se deben eliminar del alcance 
de la '\.isión. el dcslumbrmniento. que es el resultado de lu;llo intenso en áreas conccntrndas 
dentro de la linea de' isión directa. dche ser climin~do completamenle. 

Las sontbrns son 11c.:cs;trias p;ir;t distinguir los ..:0111un1os. pero talo.:s so111hras deben !'oCI" 

diti.1so1s y nu dcntnsiaJo abrupta!'> o densas. 

Concretmncntc el co1t!'oUl110 de cuergia eléctrica :n edificios representa un11 imponnntc iirca de 
oponuniJad pnra el :1horro. 

El diseño de instalaciones eléctricas sin criterios luminotécnicos nvnnZJJ<los, la ausencia de 
nonnaliznción sobre eficiencia energética. la falta de observancia de las nonnns. el continuo 
crecirnicnto de cou·g:i en ins1alaciones existentes y In taita de mantenimiento <tdccuado son 
nlg.1111.1~ de l:ts causris del uso i11clicie11tc de la cnergia eléctrica en inmuebles. 

De ¡1cucnlo a lo anterior. todo 110~ hai.:c pcn!'oar que <lch:canndu los princi¡rnlcs prnhh:m:i~ 
c'istctttcs en cditicilh. y :1dem:ts. integrando sen;ido!'o di.: llexihilidad se podr;i opti111i;;ir el 
funciomunicuto di.: nui.:suo edilicio. como se des..:ribill i.:n un pl"incipio y 1 emlecuando en ha:oi.: 
a los datos que se puedan ohtcni.:r mediante el amilisis de los siguii.:ntcs puntos. para 
conseguir el perfil de un .. Edificio huctigcntcºº. 

-1.3.2 ll~lll\11NACºION S.\.TllllAL -HIOTEC.:SOLOGIA Llli\llSOTECNICA•• 

Desde el puntn e.le 'ista lliodlm:iticu. h1 n.:spucst:t de un ctlifido intctig.cnle n las co11dido11cs 
di1n:"1ticas tic un lugm c'>t;i dctcnnimulo por fos cnractcdslicas tic IÍIH.llogin y criterios de 
disci\o dd ¡uo:-r..~1.:10 mqui1c..:tó11ico. y di.: lo!'o nrntcl"ialcs tlu co11!'otn1cci<'m utilii'mlus. 

l.;1 .. ct111tliciln1c!'o ¡i111l1ic111;1J..: .. i111cn1a"' !'>llll el IC!'>llltnllt1 tic la i11tctncciú11 tic \.11rit1!'o l!ic1111·c:. 
1.li111.11i..:o-. .. ·1u1 el cd11i.. .. 1 111i .. 11111. 1alc-. .:0111u 1.1 i111cn .. i .. l:h) lli.• la 1;uli;1 .. ·iú11 .. ul;11 ;1hso1hitl:1 1u11 
1:1 ... 11,uhr..·ntc de la ,..,,11 .. 1r11cl.'io11 ( ahcn111n ... .:uhic11:1 .. '.' 1111110 .. }. 1¡11c 11c11ctn111 ¡11 i111i.:1i111 tlcl 
c-.p;i1.·i11 .. ·tlilicad,1; :i l:i!'o 1c111¡1c1al111 :1 .. 1lc IH-. "'11pc1 licic .. '.' ,¡ .... ¡ ;1i1u c,1.:1110~ :il 1110' i111ic11tu tic 
ui1c y :11 co111cuidu de h111nctl:ul del 111i-.11111. ;ulcnm"' de ·us1m1iu!'o. c1¡11i11us ~ !'oi!'>le1tu1-. 
~'\."11l.'lillhlli.'' llr..• 1.·;111•11n11.· .. 11111.·11111loul1i.. 



RECOMENDACIONES PARA EL AHORRO Y USO EFICIENTE DE LA ENERGIA .¡.¡ 
ELECTRICA EN EDIFICIOS INTELIGENTES 

1:11 d tli.-.c11o tlc ihuninndlln Nutural. es 111: .... ·c~ariu tener el cunudtnicntu th:I tnlnsilo sol;u·. la!» 
ct11Hliciu11..:s at1nnsfC1kas. d tlisc11o nrquitc..:tóui..:n th: la ctlilicitciún. nu11cl"i;1lcs y cl ... •nu.:ntos 
,Je .... ·untnll. p;11·a ;1pli..:u1· ..:nn p1o:d .. ion el 111<.:tu..lo ,1..: ..:;Íl..:ulu 

l'..l e1nplco do.: la hl7. n:11urnl de 11..:uenlu Ctllt 1.1 dispnnihilh.tad cu ..::1d;1 n1on1cnto ¡io.:nuitiní o:n 
ntuchus ..:..:ntroi> tk 11·aba_jo una scn~iblc tfom1inudlln del ticm110 Uc utiti:l'..ación del ahunhrndo 
nrtilichi1. siempre que lu situación d1,;l ncciona11\iento de la instah1cion lo p..:nnirn. en conjuntn 
con comrulcs moden1os y la gnm vnric,l;1J de liuuparas alll'lrrndora~ clicicnte!i. 

Ln rotación Je la ticn·a sobre su propio cje. ta1nbién como i:I sol ¡1roduccn un movitnicnto 
apa1·euti:nu:ntc continuo con respecto n cualquier punto de rcfc:rc:ncin sobn: la superficie 
terres11·c. 

La posición del sol ..:un respecto a cu;ilquh:r punto de reli:rcncfo L'1\ cu:alquicr instm1te es 
usualn1..:111c o:sprcsadOl en 1..=nuinc.~s e.le:? ángulos: 

l) La nltituJ sol:u.- ñng.uln vertical a1Tiba Jcl borizomc 

2) El acimut solar.- usuahncntc tommlo como el :ingulo horiz.0111111 Llcl ~ni debido a la 
lmca sur 

La ilumimmcin ¡uodm.·ida en una :-oupcrficic c'tcrlor por el !'ol es inOuc11cinda llOr el ¡\ugulo de 
altitud "el sul. ta cantid;iJ Je nich\a ypnho o:n la ntmósf.:111 y el üngulo i11..:ic.tc11tc cntrc la luz 
sul;ll" y In su11e111dc en 'lue la h17. c:u:. 



RECOMENDACIONES PARA EL AHORRO Y USO EFICIENTE DE LA ENERGIA -':" 
ELECTRICA EN EDIFICIOS INTELIGENTES 

SUR 

FIGURA ...i.J.~. 1 

-1.3.2.2 DISEÑO DEL SISTEMA DE ILUMINACION 

En el Ji1'ic1lo de iluminai.:ión naturnl. es necesario tener el connchnicnto del trñnsito solnr. ¡rnra 
tener una concepción cu ht proyci.:cUm y plancución de las :in:as de trnhnjo 1¡uc mejor pucJm1 
CUJ•tado. 

1..1 . .2 .. 1 <..'1\L<..."t JI.O llF 1.A 1.t I/. NATI 11{1\I. 

l·I p111,.· .. ·di111ic11t11 i11\11l11L."1:1 

;1) l>ctc1111in.11.:i1'111 de lu h1, 11;1111n1I ( .. 111. t.:icln ~ h1,,.1c11 .. • .. rrc) i11 .. ·itlc111c .. ·11 l:i:-. \C111;111;1 .. 

l•J 1 1 11111•• 11..• 111/ 1flH." a.111.11!11,.·111 .. • .. ·1111a ;el ._ ... , •• 1 .. 111 1111111111.u!.1 
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..:) Ln distl"ihudOn de lluju de Ju, dentro del cs¡rndo tic lrnhajo 

ti) L:i ilu111in•m..:ill produ...:itla !'oouh1c las supcdidcs tic i1111.·1..:s. 

Esta 111ctotlol1.lgÍa UO!'o hm:e pensar tfuC 11uc!>l1·us mu:csu·os no cst:ih:tn ct¡ui\ oc:iJo!'o al ...:011...:chir 
MIS edilica...:ioues de una !Onua odcnt11da a la s:1lida del sol y comu ellos podemos utilizar la 
euc1·gín que !'ooe!' cncuc1nr:1 ¡1 nuestro all!ance. pnra nucso·o 1n·opio hicncstar ayuJ.Jndonos de los 
adelantos tc..:uolúgi.:os Je.: nucsuo tiempo. 

4.4 EQUIPOS DE FUERZA 

... ..a.I :\ff)TORt:S ELECTRIC"fJS t:FICIE:"'iTf:S 

El aho1To de cncrgia comicnzn ,i.:sdc la selección apropiada de los motores. ya que estos 
consumen el 60 ªo de la energía cJCctrica y sicn1prc hay wto adecuado a las nc...:csid:1dcs de 
cotrgn. yn sea por ~u tipo. condiciones ambientales de operación. condiciones de arTdlH}Ue. 

regulación de velocidnd. t::mu.ulo o potencia. 

Lus nmyorcs ahorros J..: cnergia eléctrica se obtienen cuando el anotar y su cnrga operan a su 
m:ixinrn cfidencia 

.;. Que es In cli..:ienda de un nwlur '.' 

La cfh:icnda o rendi111ic11to de un mulor clCctdco es la r..:ln...:ión que e'islc entre la puteuda 
111ccti11ic:1 Úlil que entrega y la convcrsiOu de potencia eléctrica que toma Je la linea. 
Se cxpn:!'>a usu;ihncnte en purcicntu 1m:dimue la siguicnre relación: 

EFICIENCIA,,., J~::~-C~Cd\-~l_CA___UJl~ .. X 100 
POTFNCl1\ ELF.CTRIC1\ ( W) 

Nn tudn la c11cr-gii1 cJl!ctdcn que uu n1ntor 1·ccibc. se cn1n.icnc en cncrg.ín mcc:inica. 1>or 
cic111pl1t· 

Si 1111 11u1101 de llltl 111' 10111;1 ele la l111c:1 H7 7h l..\\": 

l'1Hc11..-ia 1111:1.."anh.:a lflCI' 0.7·1h 71.h l..\V 

1 lh:i...·1 ... :i;1 71h.'X77c., JflO X"'",. 

1'..:Hlid.1 .. X 7 ":'h - 7 1 to 1 < 1 h l..\\' 

i 
' ~ 
1 

f 
i 
j 
i 
j 
¡ 

{ 
1 
1 
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Es c..lccir. el motor con\ ic1'h!' el 85 "o tic su 1.mc1·.~d¡1 cl~..:lrii;n en nh:..:unic;i. pcnlicudu el 15 "u 
cu el proceso tic cun\ crsiú11. 

En tCnninus pni..:ti..:os. :.e g.ustun ( y se pngan ) inútilmente 1 :" ccntll\ o~ pur ..:a~la peso que :.e 
utiliLa pnru hacer l\111..:io1111r el ntulor. 

Emplc:ar nmtOl"CS de 11myor elicic11cü1. redu..:c las pcn.liJ:1s y los ..:ostos Je opernciOu. por 
ejemplo si el motor anterior se su~tituycrn por otro .:un u11;1 cHchmda del QO ºD la Po1cnciu 
ahorradn (PA) se puede calcuh1r uplicandu la siguiente fó1,nula: 

PA = 7-16 .x f-IP l_Q_Q_- .lQQ__( '-V ) 
E¡ E:? 

donde: 

7-16 = Factor Je conversión Je J-IP a W 

l-IP = Caballos de potencia 

E 1 = Eficiencia del motor de 111cnor rcnditnicuto 

E:? = Efkiencia del motor de 11111yor rendhniento 

PI\ = 4.87 k\V 

Supóngase que nmhus mutorc~ tn1bnjan 12 horas diarias. 5 días dio!' In sc1nana y 50 semanas 
por ai\o. que c11uivnll.!'n a 3000 horas ni 11110. 

Lu cncrgin ahorrada nnuulmcntc equivale u: 3000 h ' ... 87 l..W - 1-1.610 l..\\11 

multit>licado éste dnlo por el cos1n Je In tadra llUC co1Te:.ponda ul servido que se tcng:t 
ohtcncn1os el nhonu rnonctarin de : 

l·l"hl0.000 \\lh x O.'." pcsn .. "!> 7" 305.nno no 11c!'>t1~ :tlh .. rr:ulos en un ª"''· 

11tn nin• lmh1 tld1c11u1s c11ida1· l;1s fl.!'IH1n1do11c .. que ~c le lrnµnn ;i 1iuc~1ru equipo y:1 t111c un 
11u11t.1r 111;1l 11,:p;11;ult1 µ;1-.1a 1mi ... c11c1µfo. n:tlu..:..: ~11 fo..:101 de 1u•1cnci,1 ~ pot· In 1:11110 di!'o111i11u'.\..: 
..;11 clidcncin 

--~-- ----------------...................... ________ ~-~"-'·--- -------·-·----··--
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Los 111nto1cs de intlu\.·i:iún por ,..u .. 11u¡1lidd:ul .. te cnn,..tnu.:dún. ~u \\.·1u..:id:t..t rcl:uha1nc1uc 
con .. tantc. $U 1obush:,. y co~to hn .. ta ...:i..:rtn ¡uuuo bujo. son 1us 1nl1lon:s nws usados y uno1 t1e 
1ns ¡n·ini:ipalcs causa,,,. tlo.: ba.io facto1 d.! ¡Jolcocia en unn iustala..:ilu\ ckclrka. 

l.:'.l fo..:-tu1· U.! potcnci.1 es indicath o 1..lc la clidcn...:in con qli..: ,;e C!>lÚ utilizundo la c1u.:1·gia 
c\Cctrica para producir un trabajo U.ti\ y se puede dar en por w1idaJ. o en pon;icnto sh:ndo esta 
la rclaciún que existe entre ta potencia real o activa (kW) y la potencia aparente o total 
("-VA). 

FACTOR Dé POTENCIA '"' k.W._ x 100 
l..VA 

tJn bnjo fo..;tor de poteni.:ia sig.ni.fica cncrgia dcsperdidaJa y afecta la adecuada utilizadón del 
~istcn\I\ ch:Ctrico. 

4.4.2.' RECOMENDJ\CIONES 

• Sdeceillll justa del ti¡H,J. ¡H1h:ncin y vclocitlad de los motores que se instalan 

• E1uph:o J1.:1 tnoton~s trifosicus en tug;tr de tnonoíasicos 

• i\.un1cl\lll Je la 1.:1arga de los n1nturcs a su potcm.:ia non1inal 

• Evitar e\ tTabajo prolong.:ido en vado de lodo molur 

• Rcparacilln correcta y Je .olta calidad de luto 1noto1·cs u~dos 

• Aplicadún tic llMllou::-- tle ultn efi..:icnda 

• ht.,.t:1l:1dón lle c:1p<1citon:,,. en 1u .. .:in:uih1s cuu nmynr nún1crn de 1unturcs n en los 1110\urc~ 
,\e nmyu1 ..:;1p:u . .:it\;1tl 

1 •• \.·u11c\.·dun lid hain 1:1..:ltu lle pot.:nciu en un:t in:-.l:ll;1ciú11 C!-> un hucn m.:µ1•cin un .. ulu p1t1 
q111.: .. c c' it:111 ln!O<o 1111111;1 ... :-.inu p1•1 11uc 111.:1 n1itc qut.:" In .. c11ui11us u11cn:11 nui~ clh:icnlc1uen1c. 
,._.,111._i ... 11t1u .. .: :1 .. 1 lu.._ .... , ... 111 .. 1•1•1\.t•n .. u1t1u1lc ... 11.:1µ1;1 · 
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..... ....1 l"OTt:NCIALt;s Dt: AJIOIUU> in: t:N•:n.GJ.\ POI{ t:I ... t 'SO DI·: EQlllPOS 
DI:: ALTA t:fo.IC"IE.~CIA. 

El u~ d..: ct1uipos d..: nlt:1 cfii.::icm.:in '-"11 llul!~I ru pa1s es pr:icticnn1c11tc nulo. el th:sconoci111ic11h1 
de la íonna de opcnh.:iUn Je l!stus equipos. asi como d precio nuh; clcvudc.'l de Cstos. dificul1;1 
su utilizaciún en fonna masivn. 

Existen sin entbargo c.livcrsns bn1Tcrus que hno impedido que el uso de éstos equipos se 
generalice y sea ..:0111ü11 en n11cstn1 sociedad . 

.1.4.-& llARHERAS QUt; IZ\ll"U>t:N EL LISO GENERALIZADO l>E EQUIPOS DE 
ALTA t:t•1c1t:NCIA 

C:ucnci11 de infonnación: 

Tal vez sea ésta 1a barrera que m:is incide en las decisione!' clcl consumidor ¡H1rn la 
:ult¡uisición de un equipo. En nul!'stro pnis cxh.te un grnn tksconocimh:ntu !mbn: lns 
tecnologías de nho cficicucin c1uc se co1m:rciali7 .. ,n. In fOrnm en tJU~ tiuu:iun:m. ct1mo 
sclecciouarlas y quienes las distribuycn. 

L:i m:mcrn de supcr;ll" csti: escollo ..::s :1 11·:1vt:-s tic una mejor inti.>nnaciOn. de unn 11ubliciJnd 
hil!'n J.i~l!'a1adn. de (lHlg.n11nots tic Jcnu.1:'tr.adtl11 ~ rncdiantc una 11t.n-111;1li.l':1ciú1t ndccu:ida. 

.i.-1.4.1 COSTO INICll\I. 

El ncc'"~º limit:ulu 111 c:i¡litnl. la costumhrc de adquirir equipos cnu h:1sc en cicrtns comlicioncs 
de Ctlsto inicial nu11;1tlu n In cnrc11d:1 de inll1nnación lmcc11 dificil In utili,.ución d-.= los rcL:Ur!>oUS 
en fos l."1JUipus 1111l!' 1•cnttitc11 el nhnn·u de cnc1·gioi clr.!cllica. nún cuando l:is inve1·:'iuncs ~e 
¡rnµucu en pcriuJus co11.us. 

l .:1 ~uludnn ci.. c1c:11 111111 1..·11h11n1 tlr.: clici...:11..:in y de cnlidml. usi cu1nu el cs111hl..:ci1nil!'nln tl1.• 
1..·-..1111c111:1!'> 1lc in.:cuth••"' v lin;111'-·i:1111í ... ·111u •llh!' lrnµun 111:ii.. :1tn1•·fi"\ll y ;11..·cc,ihh..· lu 11t1'1uí-..ici1u1 
d1.• lu-..'°•1¡11ipt• .. 
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........ ~ ASA LISIS Dt: l.A AFE<-1· .. \.("ION 1u; LA (.AH.(; .. , E" l..\ 1-:..-1cn:"CT\. tn: 
LOS !\10TOllt:s l'.\lt.·\ ll:"'ot.·\. :'1t:.I01l nt:Tt-:lll\llS.\.('IO!'i: 

l."u.111Ju se tnua llo.: llcto.:nnin;11 1.:ual es d nh:ju1· motor .. i..: ultn di..:i..:111..·i:1 p•U"ll uun 1:11..::1 
,1c1crntinnda. se ,(o.:hi:n ..:l1nsidcn11· llÍ\"o.:1·s:is cnrnctc:ri~ticas el:" cs. l.c con,icm: s<1hc1· qu ... • el 
tipo de cnl"g:i juega un p.apcl in1pc.ntantc pnra In ::.dccciún de d-stc ct¡u.i¡>u. 

Entre lns cnractc....-isticas clnvcs ¡>nrn 1:1 ch:..::ción de nmtorcs de nha cticicucin se cm:ucntr:m el 
correcto dimensionamiento del motor~ el factor de servicio~ el torquc y el cJcsli.La1t1ic1110; el 
tiempo de operación: los componentes de 1:t carga a mover y el factor de potencia. 

-1.-1.5. I DIMENSIONAR EL MOTOR A LA CARGA MAXIMA 

Los 11101on:s opcrnn Je nmncr:t amis eficiente cunudo se encuentran entre un 75 y wa 100°0 Je 
su c:1q;a nontinal Sin c111ba1·go aunque rara vez sucede. es necesario tener en cuenta que las 
etich!:ncias de pla..:;1 son vzilidns p:tra In operación a plena carp.a. l~or ejemplo. un 
tr•m~vonador de band:i puede operar n plena. cnrgn por unos montcntos. mientras que otrns 
"\!Ces funcionn par..:folmcntc cargadl"' o. inclusive. sin ningw1a carga. Ti.nnbiCn se Ja el caso de 
que cxist:a una gran vaaic<lttJ <le 1·cqueri111ie11tos de l'otcncia y ton¡m: n lo 1:1.-go Jcl tntbajo 
.1.1signado al 11101or. 

Fn este.: sentido conviene sahc.:r que un anotor c.:n vacío. en el que la caída de eficiencia suele 
ser signifo.::11iv:1. ;;i ¡1es.1r de que dc1nandc súln un JO~·ó <le sus KV.-\ n plena c.:arga. puede nu 
..:n1..·un1n11 .. ..: 1cali .. 0111tln 11ingún trahajl1 útil. Con~i..:ucntc11u:111c. hul:1 l.1 potcnd;1 co1i..umida :-oc 
dc,.penlida. 

La nmyotin de los fi1baicantes de motores proveen los valores <le clidencia n 2S. 50 y 75°0 de 
c:1rgn. 

1.;1 tahlu -l.5.1.1 ntucs11a lusvnln1-cs1ipkns. 
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1 :-tt.ORE."ii TI PICOS /Jh." ",,/JE EFICIENC.:/ . .j 

Vi C".\.ft{;.\, 

79 b K23 1 X2.5 

K3 " H4 

sx 7 X7.5 

10 Ql. I 40-: KlJ.5 

15 Q2 MQ.6 

20 02 7 l"Jl.7 

25 l)J 2 93 
30 l)).J QJ.6 03 6 

ll4.7 <>4 5 43.7 

50 95. 1 º-1.8 04 1 

'ºº C}!\.-l 95 

200 Q0.7 40.5 

TABLA -1.-1.5.1.1 

Las eficiencias de los motores resultnn ser muy altas si se compararan las eficiencias de las 
otras partes 1uccánicas intcrconc..:tac.las que fon11au d sb.1c111a. Sin embargo. al motor se le 
culpa. equivocadamente. Uc ser el pdncipal causante del despilfarro de encrgia clCctrica. Pc.:n1 
c'\:i:-tcu otn-.,s con1po11cntcs dd si:-te111a de 1n111s111isió11 que deben n.:..-h~arsc p:1Ta dctcnninar la 
clidcnda gluhal. 

TOM,\.ll EN CUENTA EL FACTOR DE SERVICIO 

La muyoria de los motores eficientes ticnc..an un factor de scavicio de 1.1 S. Esto ltuicrc d1,..-cir 
que el 111utor puede operarse lll1r ¡1crioc.los conos, a 11 seo.o de su potc111.::in de placoi :.in 
~ohrccalcntan•c scd:1nicntc. 

Mñs t)lh! sdeccionar un 111otor sohrcdi1ncnsionado. es mejor nscg.urnr:i.c tlllC se considera el 
foc1tu· tlc :o-el' i..:in p;ini dc1cn11i11nr .;.j el 1notor es 11dccunc.lo pnrn 11mncj11r snh1·ccn1·gas. 

l>chc cun,..i1.lc1i11i-.c •lll'-' l;1 c..'lh.:h.:11..:ia d..: un 1nutor .. e redu..:..: .. u,..1m11i.:i;1hncnt..: cu:uu.lo éi-.tc up..:ni 
n :.n "''"·i1n;1 pnlcud:i. lu Clrnl ..:urn:!<>pU1Hlc a In curp.n 1.:111..:ultlll:i con el li1...-1nr d...: :oot:" ii.:io 
i.:u11c .. ¡utll\lic111c. 

Si 1111 llU'l•H .. e upcrn 11;.~ju c .. 1:1,.. ,;u1uli...:i1111c,.. ¡1u1· un la1~u ¡1c1iutln. se daiu11·i1 el :1i-.1l11ní..:11tu 
11..:hhlu ;11 ..:'cc:oou·,1..: ..:¡1h11 µ...-11..:&:hln 1\th.•1u:i .... In \hin úlil ti..: lu .. hnl..:10!<> 1li .. 111in11yc y p11c1l..:11 
ptu\n,·;111U1:1 .. 1:.tl;1 .. 11n.·..:ani,·;1 ... 

u 
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...iA.5.J l>ETER.'-\lNAH. CON CXACTITllll 1:L TIEMPO t>E 0\'Fll.-\CION 

\'UC?>to "lm: lo~ ahunos d..: o.:n..:1g1;1 ..:h~..:tdi.::;\ d~1u:1nh:n dicc..:l:uncntc U..:l 11l11nc1'0 lle h,,n1.s ~JUi.! 
opcut el n1oh.n :t 11kua cnrgo\. tcsulta rnu~ i.::011\ cuicntc C?>t;11 scg.\110. "le dii;ha llctcn11innciún, 
i\.shnbnu.>. cs poi¡;o n~-.::.nnlct11.h1h1c adquid1· un 1notor pnnt n¡)l\..:adou..:s c~pon1di.:as. nún 
trat:inJosc de una !!>U!'oti1.udon. 

CONSIDERAR SIEMPRE EL FACTOR DE POTt:.NClA 

El factur de potencia es la rclndOn que c·d::.tc 1.:ntrc la p\llenda inductiva <lel motur (rc-tu::tha). 
y su put~m:\a real l:scndahncntc. la: potcuda rcu..:tiva es la 11otcncia magnCth:a que cnergÍ7.u 
ut 1notur. De la misnt:a funmt. 1;t potencia i-cal o \. crdadcra c:s aquella qut: se iransfonna de 
1.mcrgfa <-'l~.:uh:a a cnergia mc..:;¡ni.:a. 

Cuando la poli::ncia tca.:th:a es alta. el factor de 1)0\cncia es bajo. Jando como rc~ultaJo un 
i1tct cnh ..... 1H.,, en ta facturación . 

.i • .i.6 CO!\lBINAR TODOS LOS FACTORES CLAVE PARA GARANTIZAR EL 
E.X.ITO Dt: LA INYl:..llSIO,_. 

Es \U\ h..::..:ho \(Lle para ohtClh!1· el 1ni1:0..hno beneficio Je \os motores. J.c altn cl1cicncia, resulta 
indi::.11..:n::.ahlc verificar en úctatlc todos los 11i:;pcc,os U!! la ap\ícación y la in$talaciim. 
;1s..:g_lu·;'uu.h.1sc :1t tl\ismo tii:1npo lle que cnJ.a \lóUlc Jd sisto.:n'la sea opti111i.-aJo. Debe qucJ;u 
.:h11"u. que'°"' tHllh.u e~ .. ola1ncntc uno Ue los. eh:ntcntos. pcru no pucJc hacc1lu tnllu. 

4.5 SISTEMA OE ALIMENTACIÓN EMERGENTE 
(TRANSFERENCIA DE ENERGIA) 

lino Je los 11untns ,1l1nde debemos ha..::1:1 Cufii!<oiS. por ?>Cgur'hfo.d. en In O\lO.:f';1dOn de los. :o'Oistt:nms 
ll 1ahornl al prnyc...~tat una instriladt.ln c;?\C~tdc;1 ..:~la de- ohscrvar que: tan critico si.:: con-...\cnc c1 
~i-.tc1n;i ;1l l\\H...--tlólfM! s\n su111ini!'>tn1 cl..!ctrico y de que tiCl1\\10 !'>C: rcqnl.!1iri1 trnrn hllcct· el 
1.:._·,.1ahl..·..:iuü..:11h•. hHh• l\c:i ... ·uc1Lh1 l.'.\tll l:i... nc..:c .. hl,ulc ... '": u¡H:t:t.:iú11 en lltlc~ll\t cllith,.'il• 
iulchµi:n\..: \HH';1 .:on~..:'' ;u- u no inli.n1u;n;iún en hl' .. -..i?>tc1nai--. 

l" p1in1<.:1a '"·''ihi1hl:hl ,le p1·t..•\c1 .:-..ta ... ituach'" .,: .... lil de in1.:u1"\101:ll' u1rn ptn111n cli:.:t1k;1 dtk 
..:1111.·tµcud~\ '\UC e''º'"""" "'1111hh· lu iudi .... ;i ......... u\lh'a en .:;, .... ,,... tloutlc c,. ilhli ... l'cu .. :1h\c ;11iH11to11 
.. ·011tli...-i,,u.: .... ,1.: folh1 ~ l'dlg.t u 
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E:.tc tipo Je pl:1111as c:.ln dis..:il:Hh1 pan1 l11JCl':tr du11111tc l'h.:rinltus rdath.:t111e11tc cor1t1s. ~a que 
s1..• :-ou¡HHll.!' qm: el :.u111inist1·u gcnci-:11 de c111:1g.1a d~..:uka :.c ha..:c .::11gl1 lle 111 1h:111mula 1u11111:1I 
y sol:1n1.:111.:. al foll.1r é!<otil. S\!' 1cquien.: d..: un !'>U!<otitutu l'lll :1 ..::11 µa,.. p1 in1 i1011 i.;1 ... !1..•1lic1ulu un 
a11;.nu¡uc de opcra..:iún Je cnhe 5) 10 scgu11Ju ... nu a.:--i las u11id.1de,.. li.: ... u111i11i:.11u de c11c1l,tm 
i11i111c1Tu1npiblcs que opcn111 c:n 1ncnos d..: 1 ... cg.undo c ... i1ando pC1Jid.1s de infi.lnn:u.:iún en 
sb.tcuw~ .,;t,tkos Ji.: p1ug.r:1111;1o .. iú11 

ror U.ltinto se iuclu)C ;.1 n1a11..:1a de 1ccou1c1u.focióu que la putcucia que se nci.:csita U..: una 
ttlanta clc..:trica dchcra de satisfi.H.:cr la ,..unm dr.: las cargas tot:1lcs. n1as 1:1 eorrc:"'t'ondicnte al 
a1Tauque J.e n1otorcs (dependiendo dd tipo lle 011Tancndor). 

La tn111~ti.:n:ncin de lns citcuilos p1ioritarios dc~Je unu fucnt..: uonnnl hu:.rn una IUcntc 
altcn1~1h:n o de c1111:rg.cnda. si; 1·c;i.li¿.a n11.:Jiante un cl.:mcnto c:"ocnci01l: El intcrn1ptor de 
t1·a11:..for..:ni.:ia. 

E ..... isten 2 11osibles tipo:;. de cuntnll de transforcucia de cncrgia: 

i\.1anual. 

Auto111ática. 

En el umnual sc rcqnfore de la int\!'rvenci011 de un opcrntio y por lo t:uno lu durni;ión de la 
11·unsfc1cn..:i:1 Je In fuente nonnal a la fi1cntc ahcn1:11i ... ·a Jcpcndc tic c.-1c último. 111ic1u1;1s que 
la trnnsfcrcni;i11 en cl sistema 11utonmtico puede hai=crs..: dcsdc el ~istemn pri11dp;1I de 
llpcraciún co111pu1ariJ"ndo que d..:h1.: i:onuolnr y nsc_g.unn l;1 continuidad del ser. i..:io 1.:u 111c11us 
tic 1 :..cguudu. 

Ln unilhnl 1.h: Transforenda dt: 1.."tlerg.1a csti1 cquipuJa con i11tcrn1ptorcs • ..:on el ohjcto de 
ofrecer la óptima scgtu-idad en lit np..:rndón. lo que 1·cprci:>cnla unil thn..:iOn esencial pura el 
J.isposith·o dd cual depende fa crnHinuillad del scr..-icio de los circuitos prioritarios cn una red 
clCctrica . 

.¡5.1 Gt::"'la:KA.1.IDAl>•:s .SOHKt: 1•1..\.STAS n•: F..'\lt:Kf;t:~C"IA 

1 11h:1hl.111u, .. 1..'t11nu planl;1 di." cn11.."1!!elll.."la ;i to1l;1 ;iqucll,1 n1:·u111ina qur..' p1upn1...-iu11:1 l.."111..0 1~1;1 

dl!i.:t1·i...-:1 lle ci..:1111!- t.::11;1ct..:11!<oti...-:1 .. 1ncdia11tc un !!l.!11ennln1 i111p11l .. :ulo pn1 1111 n1ohll' p1inu1 111u: 
11¡1n ... fl111n.1 •. .'i..:110 l!llCl!-!1.:li..:o cu ¡1,11e11..:1.:1 111c1.:;111i1..a ' .. 11 .... ,, .. ,., 11.: :.: .. ·11e1:11..:io11 tlep.:11d1..• del 
1..·to .. 10 il...•1 1..·11111h11.:--tihh: n v;1po1 que ..:un .. 11111c. h:u.:ii.:::11do 11..:1..· .. • .. ;idu el h,1la11l!c c:..:1111ún1i..·n ..:1111..: 
..:11111li..:i111t.:!-. f1111cio11:1hilid;1d ~ ~u,tu:-. pal n !<oll ..:lc...:..:i1111 

---~-----·--~.·--- -----~·~-- ~ 



RECOMENDACIONES PARA EL AHORRO Y USO EFICIENTE OE LA ENERG/A ~.& 
ELECTRICA EN EDIFICIOS INTELIGENTES 

El siguh:ntc prncctli111icmn tic.:111.: cumn ohjctivu ¡uo1u11chlllur un n1Ctntlo ¡rnr:1 elegir lu nuis 
:1tlc.:11:ula cnpaciJad ~ cu ..:unsc.:..:ul.!111.:in 111 111c11,1s ..:111n di! unil pl;1111a gc11..:n1lf,u·i1 qu..: tc11µ:1 
capuchlo11.l 1>1u-a an:t1h.:ou· y upc1·;u· li1~ c¡u-gas de c1111.:1·gc111 .. ·ia 

4.5.1.1 PR<x:'EDIMIENTO 

.t\.ntcs J..: proi.:eJcr n h1 selección del gcuerador es nece~arfo recopila.- la infon11m.:iün de la 
ca1·gn que: si.: va a alimentnr y su ciclo de carga lo nuis cercano a la 1calidad. con el tin Je: estar 
segu1os de que la capnddad que se elija sea suficicmc pero no sobrada en c"ccso. 

Recopilar los siguientes <latos ( si hay varios motores se especifican para cada motor ) 

Pt"ltcncia del motor en HP 

Letra de código del motor 

Número Je fases 

Voltajes. di.: trabajo 

kVA kW a rotrn bloqueado y de accli.:rnciOn 

J...VA y L.W nominales 

Ln planta gcncr:11doJ"a ~clcccionn<ln Jcb..:rñ ser capaz. di.: pn..,11orcionar la carga nuixinm llurnntc 
d :11T:1nquc ,Je cada nm1or y In cnrgn continun cuando tnJo,. Jos motores c:;tCn trohujaiulu. 

-1.5.Z. SISTE~l.\.S DE F..St:RGIA INl!'ITEKRlll\lrlDLES ( ll P S) 

Los sistemas U I"' S protegen el suministro de cuc1·gia tic las ..:nrg·a:-- c.:1itic:1s 111..:dinntc la 
¡novisiOn ll..: fucr-7.ot de rc~¡1aldn ¡>arn emcrg.c111..:h1. por un p..:rindo ntiniom cspcdlicado cua1ulo 
d sun1ini:--1ro de currh.. .. 1tc c:-o i111cn'\U1tpido. 

l :11 .. i,..tcnm l 11•'> ..:l111 .. 1 .. 1e gc11crallncntc. 1lc 1111 ..:¡11µ.atl1'I 1c..:tili..:;ulor 1h: .._• .. 11ulu .. úthlu. 1111 
i11\c1:--ur c:--l;itku cun cnntn1lc" iutcrnus. c1111ipo d..: ~i11 .. ·1uni.1;u.:itl11 .. ,li:--pnsith.u:o- 1IC p1u1cc..:iú11 
·' 1111;1 h.11c11a lk ;u.:1111111l:nh11c .. 1ip11 iaul11 .. 11i:1I ..:01110 liu.:111.: ,¡... ... ·uc1µ1:1tic1c:--p:1hl11 

1 ;1 ,....._,· .. ·h111 1h.:I cmµ;11h11 1..:..:1ilicnth•r del 11tlnlulo lJPS .. 1 .. • .. ·ihc .. ·011i .. ·111e ;11t .. ·nin tl"iff1 .. h:a ti..: 
1li .. 11ih11 .. ·i1•11 a la c1111a1h1 ~la 1.:11\.i..:11c en(." I> l..:).!11bula. p:1 .. :11uln poi ..:1 i11,i:1 .. ,11 p:11:1 1¡ue ..: .. 1c 
lin.111111.:111 .. • .._.1111 ... :~•uc t.·,.\ a 1:1 ._·;11p.1 ... ·li111i11111ulu ;1 .. 1 l.1 po .. ih11hlad 1lc t1;111...,i101i11 .. ;1 la ... ah11o1 



RECOMENDACIONES PARA EL AHORRO Y USO EFICIENTE DE LA ENERGIA ~~ 
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En el caso ti&: que d su111i11i!->110 ..:unu.:rci:1I folla1:1. 1:1 1..·mgu ..:0111i1111uni c11crgi..-ad¡1 1uu· d 
ill'-l::ti.or desde l¡1 hnlcri:1. hai-1;1 que c .. ta .. e tles.:arguc ;11 p111110 tic lrnju \.t1h:ij¡,: Je 
C.D .• 1no1nc11tn en el .:mil se in1cn11111pc ;1u1u111i11i.:;111h..:11tc el l'l~S. 

Si el st1111i11istro J..: la c111rnJ:i se rcc ... rnhlcec :mies de t)UC d UPS se i11tcrn1mpa. el cargador 
arranca auto1n:iticarnc111c y rccaq,~a 1:1 bi1tcn:1 nticn1n1s ..:ontinúc la c:rrga critica ¡rnn1 ser 
111iine11tn1.fo por el i1p,:cn-.or. 

Si el UPS se sale del circuito debido u Ja folla. el intcm1ptor cstiltico tnmsíc:rini In cargn 
critica desde el inversor hnsta l:t tücnte nhcnrn. 

En este caso es ncct:-sario n.::1rnn11· y reatTnncnr 111anuulmentc ul UPS. antes de transferir la 
carga t:!Cctricn al in"\. crsor. 

í-"IGURA -4.5.2. 1 

DIAGRAMA UNIFILAR DE UN SISTEJ\<t.A UPS 

LINEA DE RESERVA 
O BY PASS 

INTERRUPTOR ESTATICO 
DE TRANSFERENCIA -s;;;------

·l.:1'.:!.I FSP!=l"IFll'1\l'ICJNl·S IJE tJN tJPS 

l·,i~1cn tlilCnmtc~ nltulclus cunh:n .. ·iilh: ... 1..•11 dilCn.:nlc..; c¡1p:h.:id11dcs y 1icn111ns tic rci.¡rnhlu. en 
µcncrnl cucntnn con las mi .. um:-. litth.:iunc!'oo l11ii.ic:1 .. y lil C!t>lh..:cilicaciún dt:I diM:tltl dc¡h:ntlc th.• 
l11i.~;11m.:1c1i~1i..:nsdc 1:1clll"J.!lln11••'tcgct. 
1•:11:1 ,•I u .. u di.: lllH..: .. 110 l 'I'' dchc11..•1111.1 .. 1u111a1 •'" l·111..·11l¡1 h1 ..... iµ11il..:111c .. ;1 .. pc1..·10 .. 
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Cn¡rnciJacl del UPS cu k V.•\ 

F11ciliúad Je ;i11111c1uo tic 1:1 ..:a1rn .. :idm.I 011-si1c (1111;1 \C-' i11:-.1oil;1Ju) 

Alta cfü:it."11cia del c~111ipu. garantiu y Jisponihilidad tic n:focci1.mcs en el 1111:1·cmlo 

Iudicnción de fJOhmcias de cntrnda y salida ( en k\V o&... VA ) 

Es rccontendable <JUC cuenten con uu sistema Je J>UC'nle para dar n1a111c11h11icntu 

Si la 11rioridad de la carga lo amerita~ contar además con microprocesadores 

Uatcria e interruptor de fa misma itcgrados 

Peso y dimensiones 

Rcqucrimietttos en su instalación ( nmhicntah:s y de resistencia de piso ) 

lll.;1ni111ctros clCctricus de nlilncntnciún 

Regulación en In salida 

Tolcnmda cu fo 1cgulaciú11 de cnlrnda y vmiadim de la fn:..:ucn..:in 

F;i..:lur Je pulcndn 

lnst:ilnciOn tic prntci:cioncs 

Tic111pu de incrcntcnlo dL• O a IUO "~•de la corriente a plena carga 

C;1¡1:1dd:ul tk• !'-nlu-cc;u·g;i ( ..:ontinua y nuuncutanca ) 

f .. ,, ..... :lfi<:;lt,0 i1111,.• .. ,( .. ·fl1;111 .. 11olt..•l1,11L•1i;1._ 
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4.6 BANCO DE CAPACITORES AUTOMATICOS 

Uno de l.:ts clcnM..-nto.,. lJllC 110~ :i~ udan :1 cvit:11 el b.:1ju flu::tur di.! po1c11cin es ..::! capn..:itur. ya 
que- Cstc lo co1Tigl.! cvit.nndo una dcnmnJu cxccsivn de: potencia rc;u:tiva cn::id.a 
pñncipalntcntc poa· ntotnrcs y trnnsfonnadores. 

Los capocitoret1t se agrupan en w1i.Jadc~ o hnncos fijos o dcsconectahlcs y se instnlan en 
paralelo con las ca~as inducti\·as, para compensar la potencia rcnctiva requerida por éstas. 

La opcrnción autollliticn se reali7n a través de equipos de control. sensibles n magniLUdcs 
co1no voltaje, co~tc. potencia reactivo dc1nandada, cte.. y para la conexión de los 
cnpacitorcs.. se ctnplcan equipos dcctron1ecánicos. como los contactorcs n1ng11Cticos. y 1nás 
recientemente dispositivos de estado sólido. 

Co111crciahucnte se encuentran en diversos rungos; 11or ejemplo cu bojn tensiOn en 240 y 
4SOV. en uniJadcs de 5 n 120 KVAR; y en :iltn tensión de 2.4 a 20 KV. en uni<lndcs de 30 :1 
360 1'.V AR y aún m:1yorcs . 

..S.6.t llt:CO"IE~DACIO~ES 

Dentro de las cspccilit:acioncs d..: ,,,cgudJad se rccon1icndn que m11cs de conectar el cnpncitor 
por pl"in11:r.:1 vc.1: a ta reJ se co11.ocircui1e11 sus tenninalcs. que ~u gahinctc se cm:ucutrc 
:11Cfl'i/.ado y si c'ist~ In ncccsidi1d lle desconectado nucvnn1en1c de In rc<l se hng.:1 unn cspcrn 
de 2 1ni11utos y hu .. "!;!.o se cl11tn.;:i1·cuitc ni \!lc1ucnto co1uo se indico .interiunnentc. 

En cu:mto a gcncnilldadcs <)lle ju:;tiJit1ue11 su UStl tcnc111t1s: 

Ln instal;1cit;n rlc lmncus auh.un;itk·ns ntcjurn el c1rntrol de los T.J>'s 

ltcp11l:1 el v11.l1t:1jc y -.e i.:nn~ig.ucn mcjurns en cun111u n F.P. se refiere 

1·:-.1:1 c1;1~ ,Je cquip,1 ...... 111:°1-. 11..·u ... 1c;1hle y ¡u·:i..:ticnmcnlc no ncccsitn de nmntc11in1icntu. 
111.1-. que 1c ... t ... 11 p..:1i.Hli.:an1o .. ·11h: 1¡uc ..:-.ten ..:oncc1;ulo.,. y li.nh:iunaudo dcucu~t·tlu ;i .. u .. 
1f:1ll• .. 1lc l'J;1o.-.t 
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4. 7 ANALISIS DE LA PROBLEMATICA SAJO UN CRITERIO 
LUMINOTECNICO AVANZADO 

Dentro de toJos lo~ n?>pc..::tos 11l.:nciu11aJus nntcrionm.:ntc c:thc h:11.:cr l:l obscr\ ación de seguir 
con un ani11i~is de todos los elcnu::ntos que contenga 11ucst1·0 inmueble en '-astudio. yn que 
n:conocc1· los pwuos de importancia no Í1Ul1lica la nu.:jor solución. ahol":l hay que :idccuarlos a 
In 011eralividad del sistema involucrado. 

Es uhorn cuando se harán las TCcon1cndacioncs ¡>crtincutes partiendo de un edificio 
cn operación para ubtcnc1· beneficios debidos al ahono de cncrgiil clCctricn 

Dentro de los primeros 11u11tos que atacaremos en un edificio en opcrnción pa1·a dotarlo dc 
d1:11.o grado de intl!ligcncia. será el Jt: ,·c.:rificn.- tanto su tarifa contratada como su 
pcn;1liización de ca1"ga en caso de existir. pa.-a ..:omcn7..ar con un criterio Je :1lime11taci011 
correcta al inmueble. 

/\ ..::ontinuadón haremos notar lo~ pñncipales puntos donde potencialmente se pierde energía 
por efectos inductivos. caloríficos ( Joule ) o simplemente mala utilización. dando la 
rcco1nendación pertinente para cada ..::aso en particular. 

• Transfonund«Kes sobrcdimcnsiona.dos 

F?>to pn.1,ocot que S\!' tnihaje con hajo füctor de µoumcia y hotja ctkicn1,:i:1. el rangu óptimn lle 
c:trga \Htrot t1·anslOnnadon:~ es ,-ariablc. pero g.cneratmcntc se cncu\!'nll"a entre 50 y 70"., tic 
plena cnrga. 
B,l?,CQM.EJ:il).L'~~ Instalar un banco de C:tl1acitorcs autom.itico e implementar un 
progrnnut completo de mantt.'"11imicnto y Su~tituir el equipo. 

• Trnnsfonuado .. cs 11cnn¡tncntc1nent\!' conectados 

En cic1"tas ini;.talacic:tttcs d cons.mno n detemiinad;1s horas cae casi n cero. haciendo que el 
1ran:-.lt.1n1uulor nah:i_ic l'ni.:tic:unentc en vncín. en c!'dns cundidoncs lu elicicnci:i ..:s ccrn '.'" d 
fo .. :tn1 ,¡.: 1'ntcnci;1 c ... h.1¡,, 
H.l:C:0!\1FNl">AClON· ,\llinini .. 1n11 Ml opcntciut1 1t1clliantc el si .. tcnm •mto1ni1ticn de co111i.'I. 
p10µ101111a11do 1,,;:11g¡1~ ¡11i11.-i1:11·i;1.., ~ 1c:ulci.;ua1 lo .. 1ic111pn~ lle opc1:1ciln1 p:int c'\il:ll" ph:u .. en l;1 
llc111:111tl¡1_ 
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• Tnbh:n1s con punh'.;;. calic1ui.: .. y ~ir..:uitos 1.:n111p<1rtiJ.us 

Ln fohu 1.lc nmnli.:11in1ic11to 1110,u..:a nrnto~ ;ipd..:t..:~ qui: ~e ..:uu\it.:rten en ¡1un10~ ..:¡11ii:ntc,. y 
th:!'.pcrdio.:io de c11..:1gín. as1 .:01110 I¡¡ i111.:u11·e.:ta sdc..:ción tlc c;.11.>k~ e in1crn1ptuh:i0.. ()11·0 
vrol>lcnrn es encontrar .. .-ircuito~ cum¡ .. an.idos ¡mm ,.i~tcn1as Je ti1erza y :1lu111hnu.lo. 
1.Htlcultal\tlo e hnpo~i.bilit¡1111.lo el nu1nitu1 :.:u por nu:dio tic 11u\?St1·0 sistcnia intclig.i:ntc. 
&f;CQI~1.E.r-:!JJ~.C.1~: l111phllltar un }Hog1·an1:1 th: m:mtcnimicnto .:omplt=to. rcaJc.:uar h1 
in!'>t.11ación cli!ctdca o ri.:J.isci'iar en cl c11~0 lll! so!r insufu:icntc o pdig.rosu 
scccionamicnto que pc.,nit;1 y facilite la opcra..:ión tic nuestro equipo i11tcligc111c. 

• Sistc1nas J.c Tic1Ta J.cfi:ctu1.1so 

Este problema intcrtlc1·c con el funcioaa111icnto i.:01n.:..:to dd cquipo de protc.;::ción • ..:n el 
cn..:endiJ.o confütblc J.c l;intparas fluo1csccntcs. en los equi.1os J.c cómputo y en tos 
disposith.os de l!Stado sólido en g.ctu:rul (balastros clectrUnicos. sensores de presencia. 
controladores. cte.). 
1!.EC0!\-1~{'\Q~ lf..cvisar o instalar en !iU cuso un sislcma de puCSta a tierra para el 
inmueble. por 1nedio de un electrodo dc11.;::ucrJ.o a las 11..~pecificnciones scftnladas por la 
nomm NOM-00 l ~E~1r rc:lativa a instnlacioncs elC1.-tricas. 

• f'n..:tor J.c Potencia 

Aunque lus si~tcntas d.;: ihuninación g.cnc1alnu:ntc un p1odu..:cn hajn F.r .• la h1s1alación cn 
..:011ju11to .;;.i put.:.Jc pndcccrto. adenui!i uhvia1uentc Jcl equipo Je fu..:l'"J".ll que es el principul 
.;::onsuntiJor lle potcnda reactiva. 
l~f' ...... c:;n~ll-:.Nl~~ Ctnrcgir el F.P .• mcJiantc cehlas capacitivns y mnnitorcnr el 
sistema n1cdfantc el equipo automóitico 

• Sccciounmicnto dctidcntc de dn:uito~ 

Es cnntú11 encontrar art.:ns 111uy _g.runde» i.:c:t11 un 11ú1uc10 ntuy reducido tic circuitos. c!'tO 
¡1u1vnc:t unn foh:t ,i..: ct11nrnl sohre la 1lu1nin:1dún lll!" ;.'!reas c~1,cdlicas n po1· el contntrin 
t.:ahlc:nlo inupen111tt.: qnc- 'º'" ;111111i.:nt:1 lot po .. ihi1id;ul tic 111i;i 1:111:1. ..:un d o:n11 .. iµ11ic11t\.: 
l\c .. penlidu tic cnc1·µi11. 
l~Ll.'( )!\tl·Nl l:\CION· Rc:tli.1"111" 1111 ;111i1li~i ... de u¡1c101dn11c .. y 11ccc .. i1.l;1dc~ ti..: il111t1i1tacio111..·11 
d a1c11 ~ p1oµr:1111.11 """ Hlin1cnt:11.:iún tlc~lli: c:I 1..•qui¡ni intclig.cn\i: 111al.• ... 1u1. l111d..:1hlu 
.. ..:c..:it11rn111i..:111u~ 1':11·.1 ;ili111..:111¡11· y opc1ur 1un1111.1h11e111c -.i1lt1 ;1~111..:lln~ luµ:llcl'<o ti\! u~o 
}H11ti.:Ulill. 
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• llcgul:iciOn Je: TcnsiOn 

Lns llu..:tuadoncs Je tc11~illll 1ii:ncn sic111p1i: un i:IO:cto ni:~ati\.tl c11 las c:i1ga~ lle •·:t1all¡uii:1· 
ti¡,o. Leguhnc11tc. en l\1~~ku la n:gulaciltn puede: "\.aria• - IOºo ..:on 11:~p1..•ctu a In 1u.u11inul. 
¡n:ro no es c'"tnu1n encontrnr varincioni:s de 12 y hasta 15°0 en algunos casos. En lámparas 
incmu.le!>.ccntes un auntcnto J..: 1 o~n en 141 tensión pro' o..: a un incrememu del :! 1 ° u cu el 
consu1110 y 70~0 Je rcüucci011 de 'ida. teniendo sólo como <lato en menor Jll11"0.:cn1;1jc cusi 
cl mismo agra\.io para los dc.:mñs i;istemas de iluminación. 
RECOJ\,ENDACION· Incluir todo el equipu al sistema inteligcmc para que moniton:c y 
haga la '"cgubción con·cspouüientc. en caso de no contur con el sistema. instala'" 
reguladores ca los equipos que más lo rcquicrnn. 

• Uulustros de baja elidendoi u ociosos 

Por una enoncn politica de contprn por p:utc Je contratistas y usuarios basadn 
c.xclusiva1ncntc en el precio. el 1nc'"cndo nacion:1I se encuentra inundado 1u.n balastros 
Ouorcs.;cn1cs de altas pérdidas. mal llamados de baja cucrgia. 

Estos b:?lastros rcprcse11um 80°0 del mercado Nacional y tienen un f:1ctor de: eficacia del 
balasu-o 12~• ntcno'" que los balnstros nonnales. 27°'0 menor que los balastros 
clccti-omagnL'ticos ahorr.idon:s y 42º0 menor t¡uc los etcctróuicos. aún en condiciones 
ó¡uin1as trahaj.an n las tcmpcrnturas ni:íximas penni1idas por uonuu. con la consiguiente 
disntinución de vida y cfkh:nci11 y por dcm:is no cuenta con un tcnnoprotc..:tor. Ptlf" l1tn1 
lm.Jo. se encuentrnn aquellus l;im¡1aras t¡1t1:1mtdas t¡uc no lrnn sido f:Ustituid:1s. dc_i:mdo en 
opcr:1..:ió11 los hnla~tros que pucd..:11 tomar entre n y 1:? Watts de su potcn..:ia 11011tin:1l en 
circuito ahicrto. 
t~E~.!)]l._1_~QA..C.l0~ lmplcmcntnr un 1nogr:1111a de mantenimiento ..:ompleto y Sustituir 
el equipo. ror balasu·os aho1Tndorus de cncrgia de ci.lado sólido. 

• lnco111p:1tibiliJa<l de equipos 

FI UMl de liinlfll\l"a~ ahornHlon1s cun balasln)s ttun11nlcs prnvoc:1 !'illh["eo.::tl..:11t•1111ientn en '-'I 
huht~t1·u y 1·L-..lm.:dú11 de "itla de la l:"1mp:irn; El usu tic halast1os ,Je nlrns pC1did•1~ o lin..:a 
cct11uunk:1 ..:nn 1:1111p¡1nt~ nho11:uln1a-. cau~1 i1h:c11id11111h1'-· cn el .11n1111¡11C' ~ la :uliciuu ti..: 
tli..,pt1~i1h t1-. tJUC' ~e iittcrc;1ln11 en el ci1·c11ilt1 Jcl ln1l11~lf"ll 1.!..:n11ú111i..:t1 1n1r:t li111i1¡11· l;1 t.:ltt dc111c 
C'll la l:1111po11:1 .iluu101th1111e~101 pct11' ct•111hin:1ciú11 pn .. ihk 
ltFl"tl:'\1l·f'il>Al"ION: <:umpn:ndc1· el i.:tutccpln :ihunn. no 111.:ccsn.-iamcnlc ll..:hc ~c1· de 
;1..:ciú11 in111ctli;11a : •• .. \ 1w1~01 iu,cp.iún. maytn" c.:tidcud:i·· 



RECOMENDACIONES PARA EL AHORRO V USO EFICIENTE DE LA ENERGIA 
ELECTRICA EN EDIFICIOS INTELIGENTES 

• Sistcrnn lluorcsccntc de encendido instnntiinco 

Este 1ipo de ... -qui1u1 ¡11·escn1n ..:lnrns dcs,·c111:ijas. yn lJUC si se les eu1upm·u ct111 ltis tic 
cnccudido ni1>idt1 (Uiµin o ER). Jus hnl:1i.1ros son :?~ºu m:is c:uos • .37~0 mils pes.idos. h5"o 
nuís vohuninosos. 23~·o mc1ms clicicntcs. 55~~ menos de vidn útil. prodm.:cn n1ois n.1ido y a 
pesar di: todo esto sun de mayor ph:ÍcTcncia debido n la fohn de ct¡uipo de huenn cnlid:1J 
Nacional cu c:..'t.c rnngo. 
Jy;co~~..Q_~QQ~.~ El problema se c11cucn1ra cu lns bases ¡1arn este tipo de Jampnrns 
de encendido rápido. entonces la solución por d n10111cnto es imponnr ésto pane. 

• Acabado de las l:imparas Ouon:sccntcs 

L" eficiencia de las lñmpnrns depende entre otras cosas del color ( •"'CIUº\ indice de 
rcnditnicnto de color ) y de !>U m:mlcniinicnto. 
!.y;~Wl'.'1-ºAQO..N;.. Se deben prcí.:rir los ncabados de mayor eficacia. respetando 
siempre l3i. 1·ccomendacin11es 1¡uc rdacionau la tnrca ""isunl. con In. iluminancia y 
tctnpcrnturn del colnr. 

• 1\.1czcla de l:imparas con diferente!' lcmpcraturn di! color 

A cnusa e.le los pn1hlen1;1s de dii.ponihilidntl en el 111crcaüo, de stock y a veces de falta tic 
cuid:u1t1 poi· pOJnc Lid ¡>c!'rso1101I de 1t1an1enin1ic1110, es cornún encontrar árc.:ns con Limparas 
fluorescentes de:? y ha~ta 3 1.:mpcrntun1s de color diícr·cntcs. 
l~l~COl\·tl~.~r:>~("_!ON: Su~titui1· el ci¡uipu c1111ivocmlo y disponer del llt'-:ÍOI" nmhicntc lJUC 

proporcione n1nyur co11l'h11 y estétic:1. 

• Uso y :thUSll de l.:l1111nuas incnndcsccntcs 

FI Clhlo y 1,:os1u111hri~11m 1r:ulkh111al. e~ 1,:I pducipal p1 ublemu t¡ue dchc nfhuttoll' ... ·I i1v;nh.·'-" 

tccnologku. ya t¡11e pur lo 111cnus el xo·~•• de cndu lug.111._ 1¡th! rc1¡11icn.~ c1u:1·gm clécu k.1. 
us:1 liu111rnral'> i1h:a111i...•,-1,;c11tcs. e:-...ii.ticndo .Yª nu::inn:,._ opdunc.;. 
lll l.l):\11·.Nl>J\(."ICJN "11.;ti1ui1· el cqui1H1 pur 1..•u111p.;1clu lh101c!or.:C't1IC'!'o pill":I il11nii11;1r.:i,111 
i• .. ·11L•1al .1 l•.1ia ;1!1111:1 llc- 111e1111;1jc •• pou lan1p:11:1-. de J 1.1 1 >. d1..• h:1j:1 ¡u1t,•11o.:i;1 1•.11i1 .1h111.1 .. 
111cdi:1-.. 11p1.11ulo pu1 0110 1ipo 11..: l;1n1p.11+1 .. 11:11;1 lllil'.\UIC':o. ;1hu1.1-. u .uca:-. ;i ilu111i11;11 



RECOMENDACIONES PARA El- AHORRO Y USO EFICIENTE DE LA ENERGIA t•2 
ELECTRICA EN EDIFICIOS INTELIGENTES 

• Lutuin:n;o~ incli..:h:ntcs 

llc.:hi,lo ¡¡lo uhsok.,_a~ lJUI.! y•1 son nlgun:ts nonna~ na..::iouiiks y" 101 falla de 1.1hse1,und:1 tic 
l;1s l¡ue e~11in vigentes. c~i~tc u1rn cnon11e tti,.cr~ido1d ,Je lu111i11;1do~ pi1n1 lií111¡n1n1~ 
lluo1·cscc111es que no ..::un1plen ..:uu los 1·ct1ui:.ilns minilnos th: ..:nlid:ul. 
lll;.C_c;>~~D~CION_: Sclccci01Hu a crilcl"io aquellos <JUC por lo me1ms cumplun ..:un lns 
siguicntt:s cnnu:tcdsth:as fotomCtricas y mcr.:ani..::as: alta rcllcctancia. eSJlesor de hi1nhrn. 
nizrnwblc 1·i:.tiduL.. dimensiones 1egula1es y <lisclio ü1uico cli..:::icntc cnuc otrns. 

• lnstalndón defectuoso de luminarios 

La instalación d..:fectuosa contdhuyc a producir ruido. incertidumbre en el arrnnquc y 
..::alcntnmir.:1110 unonual de liunpnrns y bOllnsu-os. 
llEc.Q.~Q~.C.!Qr-l..l Mejorar In adhercn..:ia de CS>tos elementos pa.-a focilitur su eficicndil 
y que asi no rebasen su ¡>unto <le óptima temperatura de trabajo. 

• Bajo n¡n·ovechamh:nto de lu 1uz natural 

El óplimo n¡novcchnmiento de Cstc recurso se ha vuelto una necesidad en nuestros dias tanto 
nsi. que un ejemplo pal1mble es el cambio de horario de verano cu MCxico. 
R.F-~0~:1E1S_PAC..J9.J'rril_; El uso Je la Diotecnologia en iluminadón es tUUI de la 
1ncjorcs opciones <le vida a futuro. 

4.B AUTOMATIZAC/ON Y CONTROL 

Una de las principales componentes que hace rniis flexible al edificio inteligente es la 
cnpncidaü que el equipo autó1nata pueda proporciona•· tanto al administrndor como al usuario 
111is1no. ~in que este último a pesar de ser un clcnlt.-nto propio del edificio con10 sistcnm. 110 
intc1·achu: üirecta111c11tc ..::on el misnto l!>ino hn~tn dcspue~ de haberse: p1og.rn1nu<lo el 111odo Je: 
operación t¡uc rcgil ;i i.11 ftmi::io11:11idad. administraciOn. control y scguddatl. 

("1·candn 1111:1 ve,. ;nkntrn. 1111 ;1111hie11t1..~ t¡uc c;uuhi:ua IOl fornm lle pensar y ncttmr. ni 
c11t.·u11t1m~..:: ..::un 1111,;1 ..:ultu1;.1 ':111µu:t1di~t;1 que 11rch:d..::1ú cum:icntiJ.m :ti i1ulhiduu. e11 c11c!'otÍt111 
<l..:: :ihono y u-.u elkicn1c de la c11e1µiil . ..::m.:untr-arulo a c111nhiu vcnt:~jas tJUC h;.inin nmio 
1.t111111c1i1i'" -.u c111¡11t:-.a • ..:01110. ;1lta p1ndu1,;thid:Hl. up1i111i ... :1..:iu11 ti..:: ci.¡i:1..:iu .. en m111n11iu .:1u1 
111 11a1111alc ... a. 1rni,iin:1 iuhuini~1n1ci<l11. 111t1ltiplicid¡ul i11lt1r111:11icn: intcnrn y c'1en111. 
-.i11..:1u11i,..;11.•1un •'P~n11h;1. en llHlo~ luio nhclc ... 1·cduc..:iú11 1lc cu-.t•'"" en li111..::iú11 1lc g.11~1,, .. 
ll.111110 .... -.::ilhlatl ,le' hla ~ ;ihur 10 tic la c11c1µi;1 1.:111r-c 1nu,;ha .. 011 a ... 



RECOMENDACIONES PARA EL AHORRO Y USO EFICIENTE DE LA ENERGIA t•.J 
ELECTRICA EN EDIFICIOS INTELIGENTES 

-&.H.1 co~·1·Ro1_.\.00KES "¡º ~IO;\ilTOltt:o ot: L.\. t:i"'ii•:llGI.·\ •=t...•:< 0Tlll('..\ 

Uu cu11t1uli1dor de d1..·1u;111du '-""' aqud .. i,.,1cnm t¡uc IHh fitcilitu l:i upc1·:h:iú11 :1u1011t:i1ka th: 
1u1uel equipo que 1cquic1c sun1i11i:-tro de c11c1gia prug1anmdo hnjn c;11ac1cns1ic:a~ 1Ht111 In 
cu1·ga de tiempos 111ini1nos de c111.:cndidu. :ipng.:ulo. atc1111aciu11. arTmu¡ue. rccestnhlccimicnto. 
cte. 

Mouitorear la cnc1·gia cll!ctrica nos ayudani :1 evitar multas. dctectur hajo F. P .• loc;1Ji .• mr picos 
o pCrdidns en 111 instalación. red111.:ii· costos de mantcni111iento, incrementar 111 utilización y 
confiabilidad del equipo ampliando su vida útil loc:iliLar •ire¡¡s con problemas, pronosticar 
necesidades y pn!vcnir intcm1pcioncs de .alimentación. 

El objcti\. o adn1inistrntivo que huscan1os con la siguiente 1·ccon1e11dnción es la de tener una 
administrnción y control múltiple interno tJUe este co11t1·olado desde un ccnu·o maestro d..: 
cont1·01 m0Juh1r dentro del cJilido. lrncicndu de la imrnducción de un sistema Je control 
ntodcnto unn in' crsión rcdituilhlc. 

Un control auaum;"atico de cargas. se aplica con la fiirnlidad de reducir el consumo y la 
dcntnnJa de la encrg.fo cléctri.:a. cncnr~andosl! de ntaucjar las cargas eléctricas de nuestro 
edificio enccndh!ndnlas y apngnudolas contbmtc n un programa previamente definido. 

Nuestro sb.tenm medirá la demanda en cada momento y vigilar:i que no exceda wt cieno nivel 
<1ue hemos previamente designado, llevando a caho el apng.¡1do y cnccmlido autom3tico para 
lns cnrg:1s no prioritarias cn Jos periodos de punln. 

La cleccdó11 del sistenrn de control JI! denianda cstani tklenninado por las cnrnctcrístkas del 
sistcnta en el ....:11111 se :1plit¡uc su u~o. 

Finulntc111c se clasifican y pn.1granm11 las cnrg:is dcacucrdo a la imponnncia t¡uc tienen dentro 
de la operación lle nuestro edificio inteligente. 

·1.8.1.I CL1,SIF1Ci\CION DE CARGAS 

Cargns de :1pag;itlo conlinuo 

Son las c.11g.as 11u.·11os i111po11;1111cs dculrn dc la opcn1ciún dd cdilido y puctlcn ¡ic1111;111c-.:c1 
ap;1µalla .. d111a111c lt•lh' i:I li1.."111pu que du1e el pc1i11th' th: pu111;1 :o.in \.0 llll~¡11· p1uhh:1na,., a 1:1 
npcn1cio11 lid '-·dilicit'. :-.il!t1lh1 ..: .. 1,.,., l:i:-. pl"i111cn1s -.:aQ..!H .. tlllC el 1noµ1;1111a ;1p;1g;u:1 y l:i:o. 11hi111:1~ 
t."11 IC1.." .. I01hl..:.,·'-•1 



RECOMENDACIONES PARA EL AHORRO Y USO EFICIENTE DE LA ENERGIA h-4 
ELECTRICA EN EDIFICIOS INTELIGENTES 

Sun cu1·~:1s m;is iauport;inh:s y :-.úlo :-.cnin 11pag:aJ.:1s :->i d pku 1.lc tlcniantla pi.•1·:-.i:-.tc de:-.¡,u..:~ 1.le 
que: han ~i<lo apag.:ulas todus l:is c¡u·g.as de npag11J.u c1.111ti11uo y ~i:Hi.n rc~t:1bh.:dth1s 
uhcnuni' nrucnte n1nntcnicudu la tlcumnüa pnr dcbujn Jcl ¡nuuo de aj1h.1e y n.=~11.:uuulo tus 
ti.cm¡>os tic 1111agn<lo y c1h.:cndiJo 1nini1110 t\UC se u~ig.ncn 1t cada crll'g.<l. 

Cnrgas 1,h: último rccunm 

Son lns .::irgas n\AÍs i111¡101i.nntcs. y ::=;e apag.ndm solnincntc si c:l ¡h:rioJo si el periodo de punta 
pc1·sistic.:c Jcspucs di! que uhicscn sido apagn<lns las c:1rlu1s de uso conti11uo y tus rottttivas. 
udcnuis Je ser las primeras en restablecerse. 

-4.M.:? i:S .. EClt"ICACIOSt:S 01::1 .. EQUIPO A l:"'liSTALAR 

Nuestro equipo a instalar deberá tener como tninilno los siguientes elementos para estar 
dentro Je\ rango tic ..::onfiabilidad que n~ccsitatnos para alcan;r..ar un nivel de inh:ligcn..::ia 
nccptnbti:. tal ~omo lo n1ucstra la figura 4.8.2. l: 

GAMA DE PRODUCTOS DE CONTROL PARA EDIFICIOS INTELIGENTES 

LiteCom System 

Control de 
Balastro Electrónico 

1 IC. i\ "ll \ ':.; ~ 1 

Control de Fotocelda 

Sensores de 
Ocupación 

[;] 1 
·----- _· ____ _J 



RECOMENDAClONES PARA EL. AHORRO Y USO EFICIENTE DE LA EfllERGIA t•~ 
ELECTRICA EN EDIFICIOS INTELIGENTES 

El sistcmn Li1cC01u scní 1u1cstru '-":.ic111plu a seguir de un ,;istcmn de c.:1u111·ul de bajo vulrnjc 
'IUC 1nnpu1dnn.:1 c:ontrot de c111.:c1ulidoh1p;1µ:1dn ({)u/011). :1tcnti:11.:iú11 y tctnpnri..-mlu para 
nplicaciuncs co1ncrcfalcs y rcsidcnci;alc.s. 1111cn.:oncc:to11ulo h1d11s los ...:01111u1ncntcs n mm n:d de 
2 hilos ( bus Je ~1ial ).ba_ju l;1s ~igul1ic111cs csp1.·\..'iti1.·a .. :il>UCS ~onu.> se cjc111¡1lili.::1 ..:-11 los 
siguientes puntos.. 

• Control central de olrcas individuales... zonns o todas las luces desde Wt:I localidad cen1rnl 
(estaciones de vigilantes o administrnción) incluyendo retroalimentnciótr cfcctivn de 
estatus OnJOfC 

• Co111rol de horario ndiciom1I temporal y limitado de zonas de ocupación por necesidades. 
cvcntuntcs. 

• Separación sencilla de ñreas grandes en zonas pcquci\ns con un control mas eficiente 
(tales como oficinas individuah:s). 

• Coiurol de Moto.-cs (Conin:is. J,ucnus de Acceso. etc). 

• Jntcñ.'lsnr con los sitcmas de seguridad. lo que puede incluir; control horario. si se detecta 
acceso no autori7.ado encendido de tod:is las luces. habilitación de uso de ñn::t:i 
cspccilicns. cte .. 

• Todas las luces cnccudidns y el Aire Acoaulicionndo :>.pagado cuando se rccilm um1 sc-11i1I 
tic nlann:1 de ÜlcC11din. 

E~istcn haskamcntc 2 fiuu.:inncs en cuu111u n control de iluminación !'C refiere: ( On·Off ,. 
atenuación ): rar:s desarrollar nutomaticnrncnlc cunl<Jt1icr fünción. un rclcvador ddu: de Sl.;I' 

inscn:uk1 Cnlh: el ccntn> de c;U"ga y ht cnrgn. lntcm1ptu1cs o intcrfi1scs n otros ..:ontrnks. 
los ..:uaks son cunc..:1ndos al Bus de Sctial que se encuentra en 1odn In inl'itnlnciun. 
~onuulmHlo al rclcv:ulor y por· clinsig.uicntc la carga • ..:nmn se 111ucstr<1 en lu fig.urn ·l."'.2.1: 

1 .i1cCn111 i11h .. ...-1:1~'l 011 n1u1uln 1:'\:h!"l"iur vin f;1 cc1T:ulurn tic un cnnrnctn """cct1 11uc C!<ol:I 
tfo,1u111ihk en 13 111:1yn1·ía lle: lo .. ~c11su1c ... de u...:u¡1:1dit11. 1c1npnri,.iuhnc~. "11l11.•chl:1,... 
~i-.1cn1;a,.. tic ..\t1ht111;t1 ¡,;u.:iun d1.· 1 thti~io!'oo l111cliµculc!<o. 1.•h: 



RECOllENDACIONES PARA EL. AHORRO Y USO EFJCIENrE ÍJE L.A ENERGiA 
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• Unidad 
Transmisora 

f'lGURA -1.8.2.2 

- - --[furu 
--- : 1 

-- -~~j 1 

11 
~ 1 

.t.8..3 01at:CCIOSA!\llENTO ,. PROCR.\.~IACIOS 

Cada dispo!'itivo debe tener un iJeruHic:ulor lmico (dirccciou•mienlo) pana que le sea posible 
comuni .. ·;1rse en la red.siendo sola1ncntc 11osiblcs de 1uogra1nar tas siguk··n1cs 
Uircccioncs.'funcioncs. 

t:"\iDl\."IUl1AI~ 

P.,TRON 

4.8 • .J.J PROGR.·f,1t.-CC/O/V P.·l!RA UN CtJ!VTROI~ l:VfJll/IDVAL 

A toJo dis¡rnsitivo de s;11idn. e'ccptn uniJ;uk:. de :ncnunciúu (Oimmcr). se le dchc asignar 
una dirección imlivith101I. 

l"ualt¡uier di...;pt,,.i1h,,, tic en11.1ll:i tlllC tcnua 1111:1 ,lirc1.•do111 ,.i1nilar a la de un di,.p11 ... ilh••' 1lc 
... atilla ~111t1111Hl:11 :i ;1 ..:-.tc ... 011 1111 1.·0111u1l ( >N ( H 1: ... ic1uht :hlcnt:i,.. 110!-ihlc ;i .. ittno11 lc:-. li1n~it111t..: .. 
tic ticmpu 0!\1- 1"11\11 R 11 <ll·"F-l>FI AY. 

f 1 1111111cto 1lc 1li!-ptt!ooilh. u.:. de c111n11l:i lmlh idual I:•'" la ·mi!OollU\ din:cdún es ili1ni1mht. el 
11111111.:10 d..: di-.po .. i1i,u .. ti..: !-:1luli1 cou la n1i-.111;1 1li1c~dtin 11111 •. 't.lcn ~· 1lc ha!'oln K 1li!ooptt!0oilh o-. 

1 .1, ;1¡1a1.·ul;ul dc 1111l\ia .. 1lc 1 it..:{"11111...:-.1J..: ho1 .. 1.1 !'h l>i1..: ... dum.i .. h1J·i~iti11.:1lc:-... 



RECOMENDACIONES PARA EL AHORRO Y USO EFICIENTE DEL.A ENERGIA 1•7 
EL.ECTRICA EN EDIFICIOS INTELIGENTES 

./,8,J.2 PRIJ<iR.-t.'1ACltJN PARA LIN CONTROL l>E GRUPO 

Cu:1h¡uicr Enu:itl¡1 lk C:o11t:1ctu Seco o Interruptor e.le P¡¡rec.l puec.le ~cr cu111lgun1do cumu 
Cunu·ul de Grupo. Ulh:nuis de que ¿Sh! pucc..lc contener cualquier cn11lid11d ti..: SnliJ11s 
lndh idun1cs y de ''1cnuació11 dc:ntro tlcl sistcnm. 

El control de Grupo co1n:uuh1 toc.lns las cnl'g;1s dcntl'O c.lc1 mis1110 pan1 conuol UN10FF. 

Et Control de Grnpo pennit..: funcioucs de tiempo ON·TIMER u OFF·DELAY sol'tn: el 
mismo . ..:1 cual es independiente: n In misma timCión sobre l11s Direcciones Individuales dC"nlro 
del 111is1no. las cuah:s continuan :11.:tivas. 

Se pueden progranmr hasta 1 !7 Gnapos dentro e.le un Bus de LitcC01n. 

.J.8.J.J PROGRAMACION P.4.RA UN CONTROL DE PATRON 

Cualquier Entrada de Contucto Seco o Interruptor de Pared ¡1uedc ser configurado como 
Control de ratron y Cste puede contt..'1lcr cualquier cantidad de salidas indi,idualcs y Je 
atenuación d..:ntro del sistdna. 

El control de Patrón cotnnmlil un arreglo especifico de iluminación. incluyendo porccntaj..: de 
atenuación. e!ito cs. detennin:nlas cargas ON. otras OFF y las salida~ Je Alenunción en el 
porcentaje csUtblccido por el ¡nogramn<lor. 

El Control tic Pntrón no pcnnitc.: funcione~ Je tien1po. :.in c111bnrgo lns funciones th: th:mpo 
¡irogrnm:1Jus en hb S:1lidns Individuales tlcn:1u del 111i~1110 cominuno aclh·ns. pudicndo:-c 
progran1nr hasta 72 Pnuon\!s en un llus de LitcCom . 

.J.8.J.4 PROGRAM,.ICION PARA UN CONTROL DE ATENUACION 

El control de Ah!nmtcilln pennite co111rnlar en fonnn p.-opordonnl huninnrins 
iucnndesccntcs v cumanda l;1 Unhlad Je Co111rol de Al..:num:iún desde mcnns del 10 ni 100 
pt1r ciento de ¡u;tl!ncia tic snlitl:i en 1!X1111~0~ inl.:Tc111cntnh:s. 

FI l11tc1n1¡1tnr d1..- 1\ti:11u:h.:ió11 A lns l11h:1..-upton:s tic Atcnuacit1n es pusihlc 11~i~11mlc 
ruu..:ilHIC~ ,1c th:m¡w l lN- nrw11: R 11 OFF-1 >l· l .1\ y >. l:i C:1p:11..:id;1c..I de un Uus ,1r.: l .ikl"tllll ·C~ de 
h;1~111 1 h llin.:~ciunc~ ti~ Atcnu;1..:iú11 · 



RECOMENDACIONES PARA EL AHORRO Y USO EFICIENTE DEL.A ENERGIA 
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Existen u·cs tipos de dispositivos en un tí11ico 
Sistc111a LitcC0111 

•ln1errup1orea de 
P•,..d 

•ln1..-rup1ores 
Atenuables 

•Estación M•eslra 
•Dispositivo Entrada 
de Contacto 

Ola positivos 
nivel Slslerna 

•Unidad Tr•n•mlsora 
•Unld•d Generadora 

Bue sistema 
lnalámbrk:o 

•Amplificadores 
•Transformadores 

•Unld•d Programadora 
•Receptores lnalilmbrlco:¡ 
•lntenuplorea Inalámbricos 
•Computadora Person•I 

FIGURA -1.8.3 

Penni• con••• gentr•I y monitoreo de todas 
las funciones de Iluminación de la Instalación 

Sobrecomdo Telefónico 
Moniloreo de Alarma• 

Control Hor.:1rlo 
Calendario Anual 

Sobrecomando Manu.iJI 
de Cu.iJlquier Punto 

Facturacion a Inquilinos 
Bibcor.iJs de Tendencias 

Unidad 
Interfase 
de Red 

Dispositivos 
de Salida 

•Relevador 
Un Polo 20 Amperes 

•Flelevador 
Dos Polos 20 Amperes 

•ControladorlRelevador 
lntegrOll 8 Amps (4) 

•Controlador de Relevador 
•Controlador de 
Atenuación 

,~ ...... 
IJ~ Lar ...... 
~ Lar ...... 
¡~ 
~ ....... 



RECOMENDACIONES PARA EL AHORRO y usa EFICIENTE DE LA ENERGIA 
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Ln figura 4,8.J mucstni fit1.1.ln1cntc l;1 nn1uitccturn cumplclíl cun los tlispositivos y t:lcmc111os 
de intcrct.mectividad prnpia del sislcma de Clllltt"ol que: dchcn cxisti .. en todo ctliliciu 
i11tcligc111c. 

~.8.4 cos-.·os Dt: REClJrERACION 

Si to1nan1os con filosofia que n 1nayores inversiones, ntnyores aho1Tos. podemos hacer un 
análisis comparativo e iumedinto de costos de mantcuimiento y se.vicios contra In 
rentabilidad que nos proporciona el equipo, obscrvondo t¡ue el equipo que recomendainos 
puede tener un cosao por hnblnr de m.imeros de entre 100 y 200 111.illoues de pesos. creando 
ahorros 1ncnsuales de c..-ntrc 8 y 12 millones de pesos, ob'Viarnente par:s empresas con 
requerimic:ntos eléctricos imponnntes. 

De lo nntcrior pode1nos concluir que nuestro ..;istcma tiene un factor de costo 1·ecupcrnblc Je 
1.:? anos. contra gastos 1ncnsualcs nntcs 1nensionndos no recuperables. 

-~ -- -~---------------------------- j 
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5 RECOMENDACIONES PARA LA 
ADMINISTRACION DE LA ENERGIA 

La rclnción cutn: el equipo de discfio y cl futui·o usu:irio dc1 edilicio es una cuestión critica en 
el entorno de los edificios inteligentes. El é,ho o frncaso del proyecto en su conjunto vcndni 
detcmlinado por la adapt:tción que se consig.n entre el edificio y la organi7.nción que lo 
ex"Plote. pues ya se ha destacndo quu un edificio hncligcutc debe considerarse como uuo: 
herramienta estratégica parn la empresa~ y no un meto cobijo de sus actividades. 

Por lo tnnto. 1oi co1Tecta interpretación de las necesidades del usuario y la búsquc:da de una 
solución ¡1nra caJn coso dubc de ser uno de los nhjctivos a no perder de "ista \..·n todo el 
pl'oceso. En consecuencia. se concluye t¡uc la incorpurnciün del usuario ni vruccs.o de disef\o 
es una cuestión itnportante, que debe producirse en los estudios iniciales del proceso. 

En este sentido. alp1mos ¡1rofcsionalcs del sector sci1alnn que el usuario es el ••rey''. puesto 
que la sntisfncción de sus necesidades cs la prcmis<i sobre la que se.: planifica y diseña todo el 
edilicio. 

La primera de las etapas n desnrrollar en et proceso de disc1"\o de un edificio inteligente es la 
rcosliznción de varios estudios previos y de "iabilid::sd. entre otros debe incluirse 13 
conveniencia objetiva de incorpt1rnr clcmcnhls intdigcntcs en el edificio. nsi como los 
rcquh;itos itnpucstos a Cstos. 

Al mismo tiempo. un estudio de In~ cnrnctc1;stkns orgnniLlltivns de la c1nprcsa llehc dclinir fa 
cultura cn1presn1inl. Ju imponancin de las n:lncioncs fornmlcs e infonnnlcs entre 
<lcpnrtamcntos y 11crsonal. las 111 .. ·1.:"csidatlcs Je espacio y conmnicación. c:tc. 

Puede nlin11ari;c que lns lincns mac~trns <le cmno <lchc ser el udificio Jlurn rcspumh:r n las 
necesidades de la arp.anWAci1ln. y como Cstns c¡ucdnn resucitas a trnvCs du 1n intcli~em:in 
prupiu de' ctlilicio. deben dclinir~c " trnvéi:; tic los dntos ya tlisponihles <le In cmpn!sa. 

Pu.- lo tanhl el Jucumcnto t¡uc 1·ccnp.c ln filosolin tlcl p1·uyc..:1n y ta orhmtación '1UC !->...: h: 
1·cquicrc tlar C l'l.AN FlJNCION.·\I. O J>JU>(illJ\M/\ llFL Fl>IFICIO ) .. dclu! 1·cu1i.1n1:-c e.le 
l\1111111 colh,:ii.·1u1nlo1. p:ua 'I"'-" tud.1 .. l:i-. i111pli .. ·;1d11nc ... ,lc1iv:ul:t"" llc lo-. ol~kthu ... tic la c111pn: ... a 
,. 'le la i111cliµcnci01 hu ... c;ul;1 '\.:' L'tHUlJ'Cilll. en l'>ll .. lil-.!tO .. 1n·i11~i¡1alc-.. tlci"'lc cl llH•1n.:11l11 Lh: 
1,.•111pcJ'o11 ;1 hu .... ·;u !'-ulu .. ·inu.: .. 1h: .11q11ilct.:1u1a e invc11ii.·1fo p;1n1 el ctlili..:in. 

1 a clc' onl;I 111h:1u:l.h:i"11 cn11c 11•,h• .. 111 .. 1,.'oll1(H111c111 .. • .. •h:I c1lili..:iu 1..:1¡ui .. ·1 ... • .¡11'.:' .. 11 ,ti ... ·uu .. ~· 
lle\.'-. ;1 •. ::tl•u tic 1111;1 h11n1a '-·1111111111;1 '-"11111..· 111 .. 1lit~·1c111c .. .:'pc11u ... 
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l.ns soluciones pn'lpucsllb lllH" c:ulo1 ..:'¡>cntl en su 1i111hito llch..:n ser debulitlas en común y 
con..,itlc1·ni l11s cunsccucnc-i:1s c1_1 ut1os c:unpos. in..:luyendo el ei:onón1ico. 

Es •• :i .. 111,enh:111c ho1ccr una i:on!'>idc1a..:il'l11 :-.i?<>tcuuiticu ._.. c,Jrnu:-.th.:i di: tntl;ts la~ sulu..:iuncs v ~us 
in1plica..:ioncs. pa1·a .tscgunu qui.: el disc1lo qw: he uhÍicuc es óptimo. · 

El trah¡1jo en equipo es pue:s 11ci:c?<>a1·io 11ara uko11u:ar un dise1lo óptimo en uu ctliticiu 
intcligcutc y las implicadones dl!ri,·nda~ de no considerar co1no fi.1111.Jan1cntal esta pn:ntiso st111 
múltiples. 

La deseado integración de lo;; difl!rcntcs sistemas que lo componen puede no ser conseguiJa 
nin uivcl hlgico (integración de sc11alcs de las distintas in!'>"talacioncs). ni a nivel luncional (no 
alcanzar prestaciones avan7.adas). ni a nivel fisico (c~pacios mal diseñados que plantean 
nun1crosos problentas cn la Ji~trihución Je los equipos). 

Algunas de éstas defich:nci:as pucd1..'11 suhsm1nrsc antes de la puesta en n1a1·clm a costa de un 
increincnto imr,..rtantc en el volun1c11 de inversión inicial. 

Otras delkicncias no tienen :'"-olución. y pueden obligar a ren1izar costosos trabajos de 
adaptación cuando alguna moditic<1ción sea necesaria. 

Por otro lado. la complejidad pro¡li3 de los ternas infonmiticos y de telecomunicaciones. la 
creciente importancia l)UC han adquirido en la empre~ ... y las implicaciones de orden legal que 
en In acurnlidad lo etwuch en. justil"icar, un tratamiento pur 1rnrte de un cspecialistn con la 
c-.....11edc11cin y el cono1.:imic11to sulkil..·nte de este mercado. 

De: fonna silnil:u :11 cnsu antcdt..n. los sbte1nas Je control del 1..·diticio deben Jisc1l:1r~c di: 
fonna i111cgradn. por lo menos a nivel lógico. E~ta característica proporciona prcstacinni:s 
nven7.mlns al área de :mtnmatizacitln del edificio y es en 1a actualidad dificil J-.::bitlo n los 
¡,rob1i:111as de compatibiliJnd entre los Jifcnmtcs c<1uipos que fonmm el sistc:ma 
(clhn01ti:1 .. 'lciOn. incendio?'. accc~o. control d..:: p1·csc11ci3. seguridnd. iluminación. cte.) 

Es por este moli" o que la utilizou::iOn Je los sen. icios de un profesional indcpcndienh: pnra 
:1,.·udar .-. dise1lar é~tos sistc1n:1s p1npo1ciu11a varins ""cntaJas: e:o..."flcrh ... '"11..:ia. conocin1icntn del 
1ncrcntlo e i1ulc:pcndcn1.."in. 

1: ... 1:1 tim..:iún 1..·unodd;1 •. :01110 i1111.:~1:ulns 1lc si .. 1i.:11m-.. :-oc ha llCsn1rnlladu cu ;ilguno .. pai,_c~ 
cu1·01t1:u.;. y plli:lli: :11..·al1:11 ..:n11~111hla1uh1M: i:n l\-1c,i1.:n. 

\ 1110 1lc los p1uhli:111:i~ t..•1111 lo ... llllC ... c c11cucnt1;1 el mc1n1ln 11ndiciunal ,ii: 1lcs.1rrollu de un 
p1o~c1.·111 :ti :1plicmh• " un ctlilidn i111di~cn1c. c ... la ..:1111!'oitlcrnciú11 1"1nic:1 1lc 1t1 ... cu ... 1u~ lle 
i11"1..'f!'oiltn inici:1lcs. v el 1111 1c11i:1 i:n cucntn lo:- ..:11 .. 111~ 1lc :11lmi11is1rucinn v nm11tcni111i-.::11111 tlcl 
c11ilicin (..:u ... 111 ... 1lc ~'11lutm,.:il1nl . 

- ·- ---~·--~--- ---~. -·--------------
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L .. inteligencia del cc.lifkio puede rcsultnr un subrccoslo iniciul. 11cn1 presenta nhorros Jlir:mtc 
h1 ,.¡Jn del mismo que 1·cducc11 o cu111pensnn csn dilCrcncin en el lrnnscuirso de la viJ11 útil del 
111ismo. poniendo de nmniticstu In~ logro,.; en 1..'tt:tnto ni nhun·n y uso cth.:icntc de l:i encrgi;1. 

Por Jo tanto. es necesario, en el dise1lo de los edificios inteligentes. considc=rnr el conccplo tic 
costo del ciclo de vida de los diJ~n.:::111es componentes del edificio. 

El costo del ciclo de vid:l (CCV) es w1 ml.!todo parn calculnr el costo total de w1 producto. o 
de un activo. a lo largo de toda su viüa útil. Los costos iniciales y todos los costos 
posteriores dcb~n incluirse en los cñlculos. así como el valor residual y otros beneficios 
cuantificables que se puedan dcdvar. 

Ln técnica del CCV se justifü.:n cuando se debe tomar una decisión sobre un activo que 
rcl]Uicn: costos de operación y ntantcnhniento sustanciales_ a lo largo de su vida. 

El costo del cic:1o de vida no debe considerarse siempre. sino en uqucllos casos en los que los 
ahorros que se pueden ohtencr juslifican su aplicación. 

Cuatro factores ayudan n ic.lentilicnr éstn oponunidnd: 

• U110 intensi,·o de cncrgín. El CCV debe usarse cuando el consumo o costo energético del 
nctivo comprado se preve importante a lo Jnrgo de su vida. 

• l-1rg.a vid:a útil. Aquellos nctivo~ con lnrg:is vid:is útiles. el resto de costos~ ni mnrg.en del 
de con1pra. adquieren importnncin relevante. En el coso de cortn vida. el costo de com11rn 
es el nuis imponnntc. 

• Eficicnc:-in. Si In eficiencia de la operación y ma111cnimicnto del objeto comprado tienen 
unn gran intluencin sohrc los Cl"tstllS totales en los que participa. el CCV es una tCcnicn 
mejor. ¡mes incluye éstos últimos en el cálculo. 

• Cullltus de inversión. c,uno unn nonua gencrnl. cuanto mayor Cl' In inversión a rcali:r .. ar 
1ni1s i1t1pmt;111da th:nc la nplicncil'"nt de lns costo~ del ciclo Je vidn. 
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5. "1 DIAGNOSTICO ENERGETICO 

Pn1a 1cali.t . .o1r las rccomc1Hta.:illlH.:~ p:u;i la :1d1oinist1ou.:ión y usn t..•lkicutc 1.lc In cncQ~.i;i ..:lccui...:n 
es ncccsarit" ..:onuccr el ac\ual uso Oc la lllil>nm y para ello lo lh:tcnnin<u·c1no.; 111ctlia11t..: 
Oi:.1g.nústicos EncriJ.¿ticos. con~idcraciuncs Je tipn funcional. ad1nini!'trativn1<0 y Je 
1nan1~11in1ic1no. 

Un diagnóstico cn.crgéti..:o es 1n aplicación de un conjunto de tCcni.cns que permite determinar 
el g.1·ndo Je cticicucia con d <¡uc es utiliz:ula ln cncrg.i:t. Consiste en el estudio Je todas l:ts 
lonuns y tiu:ntcs de cncl"gía. J'H.'11" n1cdio de \11\ :tn:ilisis critico en una in~al:tción con:sumidorn 
de cllcrgin. pat'a asi. establecer e\ pw1to de ¡1artida parn la itnplctncntación y control de un 
Progra1na de A.h.ono de Encri_!.ia. ya que dctcrmiua dónJ.c y cómo es utilizada la mistna. 
adcm:\s de cspc:Qticu : cuánta. cómo. donde y por qué es dcspcrdiclada. mcdian\c un análisis 
histórico del conwnm di: ctu:rgia. 

Con base en C!ilc estudio. se fijar:\n los objetivos y metas a sc:guir en fiutción de \os 
\1oh.'Ucia1cs de atmtTo aplicados. y se inve!>tigaran 1as divcrst1s altentativ•s pa.-a alcanzarlos. 

Los dlagnó~icos cuergCticos son una cscclcnte herramienta para pron1ovcr e\ uso racional de 
la cner~ia ya que muestran \:t.;; vcntajns de prácticas de ahorro y adcntás de tener un 
it111101"\ant.: ei'«to \\lulliplicador. dentro de los objetivos que se pretenden alcan~r 
cncontrantos bs siguientes rct"crencias: 

Dar a Cll1IO\:CI el ah1.n·rn pol..:n..:iat 1.lc cncrg.ia que ¡1uedc tener el hunucb\c 

Evitknciar bs ;'11 cas de u¡u.1nunidad pnra ,\i,,.cftar) a¡1licar un sistcma integral 
1iara hacer wt u"l" racional tic la cnct g.fa clécui.;a y dctcnnin~•r n1cdidas ¡1ara 
ahorrar cncrgfa. cstim:tndo la viabilidad de ~u cstinución. sus costos. 11\azos 
e indices.. 

E111hurar ('llanc~ y metas de ahonn pa1a los 1nú~in1o:s ai\os y pro¡un1cr 
t-..1·p.anindtl11 y :u:doncs lle c;1¡1acit:u:iun pa1 a su logro. 

l"lctcnnin:ar u1c;'"" tle 11otenda1 de nhonn l1UC 1cquiei-:m del t1i.~1n·uttu tlc 
111·0~\:'t..·h, .. 3llc..:u.ntos. pn.:C!oothunnlln ~u nu•Olo 

F .. 1;1\ll._-...,.r L-1 1n:11to..·1·a 1n;t.;, ¡i\uopiiu1a p:u¡i i1n,l\:uu:u 1a .. ac~iuuc .. 110..: .. e 
c.\..: .. 111..:nd.;m d..: '''!oo '-~\luliu ... ~in nlc1.lo111."l1.·unll11t ~ -..:guiitl.Hl 111.· ln- u .. u:uiu .. 
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5.2 NIVELES O GRADOS DE LOS D/AGNOSTICOS 

Cunto y;i M! 1ne111.:ium.J a111cdurn11.:11lc el tling11ú:.lko c11e1µclio.:o es un c:.tudio t(Ue ticnc pur 
uhjcto estudiar. cumHilicu1· y ¡mali:t:nr d uso. p1011..:ti1:as y np1u\.cchmuic11lu tltH! se tiene de la 
e11crg1a Jcdvñndosc de ~stos 1·c1.:u111enc.1m;ioncs y 1:011clu.-1011es. Exi:.tcn diferentes 11i\.eh:s 
dentro de los diaguá! .. ticos. el nivcl 'ada dependiendo de la 111ctodulogi:1 de las mediciones. el 
tiempo. la profundidad y In deci:.ión de las medidas ¡1ro¡rncsto1s así 1:01110 lid grndu dc cstudio 
de la invl!rsión requerida. 

5.~~I DIAGNÓSTICOS DE PRl:\IER GR.\.DO 

l\1cdiante los diagnó:.1icos energéticos de p1;111cr grado se detectan medidas de ahorro cuya 
:1plicaci011 es inn1ediata y con invcrsioncs marginales. Consiste en In inspección visual del 
Cl!>tado de conscJ'·ación Je las in~talacion~s. en c1 anillisis de los registros Je operadOn y 
mantenimiento que nuinariamentc se llcvan en cada instalación, asi conto el muilisis de 
i11lbn11ación estadí:.tica de consumos y pagos por concepto Je cnergia elCctrica. 

Al realizar este tipo de diagnóstico "e deben considerar los detalles detectados visuahucnte y 
<JUC se consideren como desperdicios de energia; asimismo. se deben detectar y cuantificar los 
costos y posib1es nhorros producto de la administración de la demanda de energia eléctrica y 
corrcc...:ión del factor de rotcndn. Cahe recalcar que cu e:.lc tipo de c:su1dios no se pretende 
cfecurnr un anülisis c'hnustivo Jet uso Je la cncrgia. sino prcdsar medidas ~le aplicadón 
inmcdinla. 

5.2.2 OIAG~ÚSTICOS l>t: SEGllSDO GHAllO 

Com¡>renden la evaluación lle la efidcncia energética en áreas y equipos intensivos en su uso. 
co1110 son los n1otorcs eléctricos y los ct)Uipos q111.: éstos ¡u.:cio11:111. nsi co1no m1uellos pnrn 
bombeo. Jos que integran el ñren de servicios auxiliares. entre otros. Ln aplicudún de éste 
tipo de diagnósticos requiere de un anillh.is c.lct:illaJo ..le los n:gis1n.1~ his1údcos Je l11s 
condiciones de operación e.le los equipos. lo t¡uc iucht)C la infunuadón :.ubre consmnos 
c:-orecílicos; de cncrgia. 

1 ;1 inft11t1t;1ciú11 t1h1c11id:i tli1c .. 1a1111:111c i.:11 ..,·;unpu .. c 1:0111p;11¡¡ con );1 tic tli.-c1in. CtHI uhietu tic 
oh1e11c1· l;1~ ,·;11iaciuncs tic clicicndu. 

1 1 111i111c1· p;i .. u es de1ec1a1· las tk:.,incionc~ cu1n: la .. cnntlicinm.:" de n¡1cr;1ciún nclualc~ i.:1111 
li1~ tic tli .. etlo pan1 :1..;i. jcr:11q11i ... :1r el onlcn tic ;111;11i .. i~ th: 1.:;atla equipo. FI pu~n ~iµuh.:utc e .. 
.. ·,1111 ... ·..;1 i.:I ll11.h1 tic c1Íl.:1µi:1.· .. el' i .. ·io u p111d11..:10 pcnlitlo ptn- el c1111i1u• tli..· c.-111di11:. 
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Los bahmccs de matcdn y cncrgfo, los planos unitilan.:s aclunli:r.ados. así cmno In dis¡msidim 
de los índices cucrgt:ticos rcnlcs y rlc discfü.1 complcmcnrnu el di:ignústico. ya l)Uc ¡H:nnitcn 
cstnhlecer clonum:nlc In distdhución de In energía en tns instnlacioncs. las pCulidois y 
dcspcnliciot> glubnlcs y usi dctcnninnr la eficiencia con la lJUC es ulili.1'.ada la cucrgin. 

Finalm.cntc se debe de cvnlunr. desde el punto de vista económico. las nM:Jidns que se 
rcco1niendt..'"fl llevar a cnbo. tonmndo cu consideración que se deben de pagnr con los ahorros 
que se tengan y en ningún rno1ncnto deberán de poner cu riesgo In liquidez de In cn1presa. 

5.2.3 DIAGNÓSTICOS DE TERCER GRADO 

Consisten en un a.~tálisis exhaustivo de las condiciones de opcrnción y las bases de diseño de 
un:1 instalnción. mediante el uso de equipo especializado de medición y control. Debe de 
rcnli7..arcc con la pnrticipnción de cspccialisins de cad• áTca. auxiliados por el personal de 
ingeniería. 

En estos diagnósticos es común el uso de tCcnicas de simulación de procesos. con la finalidad 
de estudiar distintos esquemas de intcnclacióu de equipos. Ademas de que facilitan la 
evaluación de los efectos de cambios de co11dicionc• de operación y modificaciones del 
consumo especifico de encrgín. por lo que se requiere itüonnación completa de los flujos de 
cnergin eléctrica. 

Lns 1·ccomc11d•cioncs derivadas de Cstos "tiag.nósticos ~on de aplicación a 1ncdiano pla.t.o c 
im¡>ticnn modificncioncs n los equipos. 

Adem:ls. debido a que las inversiones de ésto!i diagnósticos son altas. la cvn1uaciún 
económica debe de ser rig1.1rosn. cn cuanto ni periodo de recuperación de la inversión. 

A continuación sr.: ohsctv:t en 1:i tnbln S. l. 1 wt resumen coan¡•arativo de los 3 grados de 
1li:1p.nUstico~ Energéticos que se pueden n.:a1i7.nr en los iunmchlcs. inc..licnudo cntcgua·ias y tipo 
lle tlhtg.nústico. 

-------~---- ---- ...... ~---
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CATEGOÑ.lA l'llACNOSTICO ¡¡ - -"'""'i'ii'AGNos,='iCg---ol'A'é'ÑOsTICOi 
ENl::RCETICO DE ll!r ,. ENEKGETICO DE ::p Er.iERc.1:..-nco l>t.: .ler ~ 

11------11---- .,.-B!.'E.!~~ ·-- __...~~--~--~~2-- .. -· -----~~~~y_.._,_ _____ .,..,...~ 
lasp..:Cc•~~n "1:;u.1I ;1 111-.\1'!t:c1ci11 "'~u;.d .• 111'1l1c;1s -'\11¡11ls1s d~I Atcrinctllel 
g1~rfic1.ll. 111.:du.:1011.;?s i\ h1su~11co de ..:..;,nsumos. cncrl,',CIU"O con h.'lS .. • en ~·1 
m11u1nas .:011 <.1p:i1,11of: ~ 1ncchc1onci; pu11111;\les balance de mono:n<.1 y 
.enc1Ucs P;ln.: C!.c1tc1.:il J~I hnutaJo al c•1U1l>O :ni ... 1liar cncr1',ia. a:o1 como .:fic1cnc1:i 
esn&d10 ~ de los cqmpo!i 

-------- ~Jt...,....-----~----11-..,----,.,.---..,..-
0bjetivns ~ ~lccta:~~~~:~L:o d.:~~~~~ !I ~·1~o:a~r~::,1~:~:ci~ e•::~~~~~ ~~:o:¿~uact~~:~,~!~ntai:a 

asmed1at;..s co11 1 "' cistoacs 11 e11cr~.:t1co e" .d::nc1ar 1Ccn1cns 
-.al"i].ln.lli:s i opartun1d.'\dcs e!.~ .¡horro adm1n1st1-auvns p;¡ra 

CC\n ca1ub1os opcr:.11 .. <0S v de nsc"g.ur.u la c>fic1enc1:.i 

Tr:tb~jP cu t!I 
in1nuebk 

1 l1l.,ntcn1n11cn10 cncrt.,.:TT~a n l:u~o plazo 

1 •ld•as ::-- l:.ihd1;i~ ._a ::od1.'1S =i" 
1 ------rr .. p11raciOn ;! ::J 5 d101s ~ .a. o ltl dms l 5 a tio dJ:is 

11--º-'..,""°"-'"_r_"'_•_:""'"--------T !I - -------· 

ll-_:_!_~:."_,_::_--!1-..-----··~- _J 3 n 4-cmnna< 1.5 ·~~=~.-, 
M,•dición de Pl.tcd1c1oncs 11u::ta111:i.•i.•.1s ij ~1ed1C"1ones v rcf_1snus R1.•gJ!>lros il 1n·"cs d~I 
l'tJUipuy ' UCl11J1'.l 

11 n111101 ts i\ ~ 

Íi ce:·•.·.·· •• ·.·,¡~ .. -.. I• i 

1 

._.... !\.poyo¡,;cncral ---¡i-¡;;-v~·-;;~;-¡ .. APoY~;~"';::->Jp;Í.~c·;~~;-~~· 
dt" l;'I 11l;ull;t " ri:cop1lac1m1 de da1us y t.btO§ y cu 111.:-'111:1011.:s. 

~ rcah.UIC'l<ln de 111c.Ju:1l•llt:!: C\.~111pro1n1so Je rcah..-...at l;.\S 

~-.,---·---·..,J! 111.:.J1das 
An:Hisis Pcnodo s11nplc de 1\ Pcnodu sunplc d.:' 

1 íl .:~_.::_:.'r.~'.~_-it_• _ _:::~·::._ !l 'e<O't~•.><oon 
G11 .... ,...... ~ .... l.~.... ·:1;,-~ ~.~::-- -- ~-
'.' i1h·•11ir. .. ·.111n .. · 

·~4--~-t ¡-,;:;iir· .. · 

- ~ 
··! 

~ 
¡_ - . 
l~ lh•.,ull.-oh• --- "" 

' U.1._ •• ._ 1•.H 1 1111 .. , -'!"1.l'H.1 d.· l'l .. 1·.•·•111.1 
j ·"lh"ll".•.: 

•I« ·'''""" • ~.· ~ 1 •· l'I·,. .. 
: ,1lu11u• ,L• _.,,,., ' 1 b, ,., .. .- .t.· ;, i. .... .,,,.,.11u.1, '"'"~

!·· L• 11.1 ' ,.,, ..... 1 ~ """'"·' .. .,,,,., ,¡,• 
1•l.u11.1 h·.1.1.' """1"'""· "·'' -
h.11.1" nol.1 ,. •Jnu•u .. ¡.. l.1 . 

.. 1,r• •.. _, 



RECOMENDACIONES PARA EL AHORRO Y USO EFICIENTE DE l..A ENERGIA 7W 
ELECTRICA EN EDIFICIOS INTELIGENTES 

5.3 METOOOLOGIA PARA LOS DIAGNOSTICOS ENERGETICOS 

n<itnt .. \ ~ _"\ 

/ICT\VIOADES PREUMIN!.l\LS 

ESTIMACION DE COSTOS DE 
IAS MEDIDAS PROPUESTAS 

PllOGl=A llE SEGUIMllNTO Y EVALUACION 

í1 AílOíl,\CION OF RI l'OíllfS 
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5...3.1 ACTl\.'llJAOt::s rH.t:Ll!\llNAltt:s 

Et pcrsounl del consultor claburnni tus ti..u·111ntos vara el vnciado de infom1nción del inmueble 
n diag.nosticnr. 

Estos fonuatos cousidcrnrñn las cnrnctl!ri~ticas de operación del edificio y se integntní en 
funciOn de su ti¡10, tamaiio, y ubicación del mismo. 

La infom1ndó11 a vaciar cu los fomunos será la correspondiente a los principales equipos, su 
cnpacidndd, cm1dicioncs de operación y cunsumos. 

El responsable de la cm1ircsa consultora se entrevistará con los directivos del inmueble a 
diagnosticar. para darles n conocer el procedimiento a seguir en el diagnóstico. In. infonnación 
preliminar obtenida a ua,•Cs de su p1'o(1io pcnonat. y hacerles participes de la importancia del 
ding.nóstico y del abono de energía. 

A travCs de c~"ta entrevista. se \lOdnin conoce&" lns características. limitantcs. principales 
¡1:uiunctros tic funcionamiento y de pl:mcación del edificio. 

El cousulhn c:f1.,.-ctunni los uju~tc~ a su c~tratcgin Je Jiag.11óstico. en función tic: las timitantes 
de opcrndón del edificio. disponibilidnll de infonnnción y pel'sonal lle apoyo que participará. 

!'i • .l.2 (JIJTENCION o•: l:'i•-Oll;\IA(~ION 

Situ;1ciúu C""-Ístcmc 

Sc n.•lh."1·e a .... ,llhlCCI la li.u-1n<1 a ... ·tual de"""º tic c111.:1gin en el inumchlc. pa11ic1ulo d.: la 
i11tiu111111 . .:iú111dativ;1 a· 

l11l\1111io11.:iú11 !°"'·'IHC el ÍIH1ll11:hh: """º· :11c¡1. llUllll.:111 tk pi'º'· pl;nui... ti11u ...... 

... -u11 .. 111h.:di"111, tli .. 11ih11.:iú111h..•:11 ... ·:i-. 

ESTA 
SALIR 

TESIS 
DE LA 

Nll DEIE 
Bl1LIOHCA 
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l (i,.tu1 iul Je .. ·un,.unuh y fiu.:turnciún tic hts 12 111c,_c,. m11cdun:,. .. ·01110 111i11i1uo 

lnti..1nnaciú11 ,1c lns ,.¡,.1c111u,.11 del c,Jili .. ·io: uh1111h1;1do . ..:nnta..:to,.. aire n1.:undiciurnulu. 
Colll!'lh..:dOn. ho111hc1.t ~ CllllÍl>Oio. C!'.jJCdulc..; 

l l:lhitos de uso de los usunrios. 

Esta intOn11ació11 dcbeni ohlcncrsc mcJi.:mtc: 

l. Documenros dh.pouihlcs: pl;inos. recibos clt!ctricos. etc. 

Encuestas 

R.:corridos d..: inspección 

~- R.co1liznción Je mcJicioncs 

El consultor. en fimción de la cstrntcgfa definida para el diaguó~"tico. planteando los 
p1·occdimicntos Je obtcncit-ln Je inConnación complementaria a la clCctrica requerida~ tales 
como i.:011sun10 de comhu~tihlc,. y ngua. lis.t:1s Je ct1uipos. cte. 

~ • ..l.3 l~SPt:CCIO."i 

El propOsito Je la inspccdón cs verificar J:is condiciones ambicmnlcs. validar In i11Con11aciún 
1ncvia. cstablc-ccr cstratc-gias y rcconocc1 li~ii:amcutc las instalaciones por ;ireas Je lrabajo. 

Ln inspccciOu indu:.c: 

l. l.t1cnfi7no.:iú11 y oricn1.u.:iim del ..:dilicio. :1ttric11do Ja 11osibilid.id tic un mayor 
;llllUVCChoamiclllu ÜC loi 111.-:. IHlluraJ im;Ju~clltltl l:t uh,..cn;aciún tlcl IÍ¡>O de edificio ( 
p:11..:dc~. 'c111:111:1,... 1n1µ:1lu..:cs.lihc11;1ll de ilu111i11;1..-iú11 nat11n1I. reflejo dt.: lu.-:. de olru~ 
edilicio ... 011l1t1lc:-.. cte.) ;1 .. i co1110 ,.u 01ic11t;1 .. :iú11 c.11,fi11:1I. . 

lli:--t1ihudú11 gc11c:1ul ,JcJ t.•dilir..:iu. que pc1111i1c ..-,111n..:c1· '""" .. cn1..:1u .. ,!!CllC"n1lc:-o del 
.. ·diliciu ~MI li111..:it11m111i .. ·1110 ¡w1a p1111uu..:i1u1;r1· lu,. dc111cn1u .. 11uc .. .: 1b;11;i11 :11 cl\:ctrn11 
1..: .. ·01n..:thl11 .. ·i1111c,. 1¡11c 1lcha11 lc11..:1 cu ._·111:111;1 lo:-- ... i!!uh:ulc:--11111110,..: 



RECOMENDACIONES PARA EL AHORRO Y USO EFICIENTE DE LA ENERGIA NI 
ELECTRICA EN EDIFICIOS INTELIGENTES 

Vc1;ticar aco111ctiJas i11c.licl1t1Ju J:1to~ e.le 1::1 i.uhesrnciun o dc di,.1il11as ;1cu111i:1iJoa,..' JunJc 
~ ¡111cJc poner Ct¡11ipo di: 11u.:dieiú11 adicio1rnl · 

h. Lnc;11iLnr. ct1uipo de ;iirc i1eu11dkiuuaUo. pl:1111;1 d.: ..:m..:rgcnda. ha111.:o Je ..:;111:1ei1u11..•i.. 
CtJUipos cspcdalcs. etc .• inJicamlu e;11ga '.\' locali;.-a1..·iún 

V criticar fonu:is de di~u ihuciún dc agu:i por ho111hco '.\ tomar J:itos. 

d. Vcrifknr existencia de elevadores y sus periodos de operación. 

Locali.tar tabkro de dis1ribuciú11 por piso o :irea indicando tipo. cnpacidaJ y si es posible 
Ja carga que alimenta. vcrHicandu si e'istc lug:ir para i1btafor y conectar equipos Je 
n1cdició11 puntunles. 

f. Efectuar censos de c;ug:is en úreas no prc.1du..:ti' as ( cs..:alcras. b;11ios. cuan.o,.. de 
sen. ido. c~'tado11:1111iento. cte. ) 

g. Verificar si cxislc servicio de vigilancia (recorridos c instn.icciones ) y como controlnr d 
servicio en la noche. 

h. Obtener inf'onnación de fomm de operación del edificio ( s.i se cierra sabado y/o 
don1ingo. en promedio. IHlsta que hora trabaja la ,gente). 

-'· Jn:o0pccc1li11 por pi~o. que. pcnnitirii cfcc1u:ir 1nedii.:itlfles. con,h:cr 1:1~ di~tinws ;lrc;1s ~ 
MI cst:ado gcncrnl lo cual pcnni1ir::i efectuar el Jiag1u1,..1ico ~ 1'-=eu111e11tfaciu11c,.. 1rnn1 el 
ahono de cncrgia. 

Bajo c~te punto h:ucmns: 

Dc1en11i11ar las ñrcas pcm..lm.:tivas (cxchl)'\:nJo cuhos Je clc1o ;1Jor. escaleras de ,..en. icio. 
et~.) y tipo de lmca por ;"nea. Indicar Ureas Je pas.illos, oricinas. cubiculos. etc. 1:s1a 
infonnación se 111ili7.ani en el cálculo Je hucnsidades encrgCtkas. 

h. Vedlic:1r cutttlii.:inuc .. en el ;ln.•;i 1;111.:s cn1110 1c111pc1·;1t11r:1. lipo tifo!' ''"°111;111;1 ... tipo ,fc 
111nhili .. rio ... :i..:;1h:ulu .. cu i111cii,11c,.. tl'-"Cho. p:11cd. pi .. 11) Si ,..'-" CU'-"llla 1..·u11 1i.:1 ... 1;111;1 .... 
'"°'111il1;1s. ele 1::-111 i11fi.1rnmciú11es11ccc,..a1·i:1 c11 l:1., pn,p11c ... 1a., dc oil111rn1. 

Reali/01r ccu ... o tic ca1·g:1 ,, vcdli,::11" eu en,..o ele c,i .. 1h· ptuto ... '"' ,;;11µa .. i11 .. 1;1l;ula,.. tic 
al11111h1:ulu .... ·,1111a ... ·10,... 1..·,1ui¡1us lle t1lki11:1 {i.:t1111p11t;Hlun1 .. pc1 .. ••11HI,: .... 111,11111i11:1 .. ,re 
c,....:1ihi1. el..: J , ... ·1ili1..•r11 l;1 c'i:-.tcn..:ia tic ;1h1111h1;hlo ,,,11.1. l;i c11.il -.c u1iJi,;11;1 1..·11 lu .. t.::ik·uh1 .. 
'"'-' ... -:111.rn .. dd .. ·tl1lkiu 
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ti. l11Jicur est:ulo tic .:ou~crv:u:iun tic h1111innrius. ti..:ntpu de upcnti.:iún c~lint:1du. li.u-ntoi tic 
111<t11lC11il11ÍClllU ( l"l.:elUIJ)llJ".llS ~ Ji111pi..:J'.U) parU ¡nnlc1· d..:tefl11illUI" CU~(llS de \-p.:n1ch111. 

l~fi.:.:lu:u- mcdi..:iu111: .. de ilumi1rn..:iú11 en .l'OIHIS c-.pccilicas ti.: lrnhajt1. indicando haju t(tll: 
.. :onJi.:ioncs ~e n:ali.l' .. mt. Asinti~1no. m..:dir nh:i:lcs de iluminm:iún a p:t!<oillos. "c:.t1huh•!<o. 
et..:. 

t: Vcritkaa- uso de nlumhrndo. horas dc encendido. numero de personas que laboran 
despuCs de horns Je oficina. en quC horario se realiza la limpiezn (si es personal del 
edificio o contr;U;tdo). lo cual a~udani n cfcclunr los crikuh.ls de consumo. 

5.3.3 ;\IEDICIOS 

Se definirán la~ mediciones necesarias. dependiendo del grndo de DEN. para validar la 
inf"ornmción recabada y que pennita ndicionahncntc afinar los valores obtenidos p11r11 :n¡ucllos 
equipos por su impo11.attcia en capacidad y/u operación afecten signitic:1ti' amente el consumo 
de energéticos. 

En el n,.;pc.:h.l de equipo~. se :urnli;,;nán con nmyor dct;ille tus equipo~ mils significali'tls de 1:1 
ins1ah1..:ió11. en cuun10 :1 sus ¡rnnilncu-os de disc11o y sclt:ccion. estado 11cn1:1L con11H.111:1111h:uto 
déclrko ~ 1111.::cúnico. 

De esta fonna se podria c?.tablcccr un criterio Je ah.orro de cncrgi3 por condiciones. upcnición 
y 1m1ntcni1ttiento. 

/\lµunu!'o di.! h1s i11slru1111.!t1lO?<. portiitil..:s rc,1ucrido~ 1rnn1 la 11.!alin11..·iún di.? din,g.nil:-.tku .. 
c11e1gé1kt,. ..... on 111 ... -.ig.uil.!nt..:.;. 

l 11,1t1111.:1n .... 

·re11thu111.!t 111~ 
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5. l\1cdit.lur múltiple (A. V. 1:11). 

ú. Wilttn11.:1ro. 

7. J>in.lmctro digital. 

8. Radiómetros ópticos. 

Se proccdcni a efectuar las mcdh;iones definiclas para. los equipos Sl?lii!ccionai.los. 

Unn vez efcctuaclas las mediciones. se hará su revisión y asentamiento. 

Las mediciones efectuadas ser&n analiiadas para acotar sus variaciones. justificar sus valores 
y ajustar sus diferencias y estimar la correlación de impacto en los consumos focturndos. 

/\clicionnlmcnt..:. se efcctuarñ un anitlisis comparativo ele tas 1ncdicio11cs con los v.alorcs 
histódcos y10 cst.3ndarcs. 

Sin embargo. estas mediciones no proporcionaró.n una infonnn..:ión completa sobre la lbnnn 
en <111c se usa 1a cncrg.ia. lrnciCndosc necesario el efoctuar n1cdicio11cs ndiciou;1lcs ¡nira 
dcscnm111~u1cr el con~untn y 111 dcntandn totales. cunoccr la fonn:s c.:11 <1uc se rnn1ificn )' us:i cst:1 
cnerg.in (por ¡1iso. por ccnti·u Je carga. por circuito. ¡1or tipo de carga. etc.). Este tipo dc 
infi . ..,nuaciOn es muy im1lln1nnte en un diagnO~tico y no se cncu..:1111·;1 en In infonuaciún 
histt.lri..:n contenida en lus rccihos. 

1:1 t.:lllllh:.:1· .. ..:1u111hla1rn.·11'c l.1 ti.11111a ..:n 1111..: .. ,,: cnn.;;11111c y dc111:11ul¡1 la c11..:1g.1:1. ¡1._•nu111n1 
i1li:ntil1..:a1' y .i..:nuqui.1¡1t m¡111.::lla~ i1.-c""'· .. i"-tcnm:-.. circuill•;.. u \::11µ:1,.. 1111..: 11111"° inl111'.\c11 en d 
...:••n,.111110 µh1hal. In 1¡1t<.: pcnniti1;·1 1lct..:1n1in:11· cu111u dil·ip.ii 111"' u .. · .. ·iunc: .. ,_•n 111a11.:ri¡1 11..: nh11n11 
1lc c1h.:rgrn oth:ndicnlln 111ilnc1¡11ncn'c n :htucllns ;i1·cai-; 111u: rcpn:!'>c111.:11 lo ... 111¡1y1·u-c"' cun"-111110 ... 
y llc1nmhln,. u 1lmulc c,¡,..,11 un 1u•ll.!'n..:i1111lt.: :1l11J1"1t1 ilnp111tu11tc. 



RECOMENDACIONES PARA EL AHORRO Y USO EFICIENTE DE LA ENERGIA H.& 
ELECTRICA EN EDIFICIOS INTELIGENTES 

Cabe men..:ionnr la ncc..:siJad de 1111.:Jkioncs 1nlh:iu11nlcs postcdlu·cs u la imph111tucitin lle un 
prognunn de uhon-o de cn..:1gi11. 1rnra \.illitlar ta1110 lo~ lug10.;. y d..:!o'-i:idon..:s uhtcnitla!o con lu 
nplicuciún de 1ncdidas de ahorro co111u l:1s 1.:!oti111;1~·iu11..:s 1u·i:, ias lu:cl1;1, !oohrc c~t1•~ 11hu1 nis. 

~.3.-1 .\.~Al.ISIS '\" l:S"lTUIO t>•: 1-.\. l!'lil-"OK'.'IACIOS 

Se 1·evisará la infonnución vudaJa en los fonnnlos por el cliente )' se tendrá un primer 
esquema de las ..:onduccioncs de consumo de energCticos. nsí como la nc..:1:sidad de 
inlbnnoiciOu adicional con1plcmentaria. 

Personal del cousuhor l"cVi!lnrñ los recibo!> de pago por consumo 1le energía. incluyendo 
demanda contrnlilda. tarifas. demandas m;iximas, sobrepagas adicionales e irregulnddndcs. 
No s-= considera en el akancc del trabajo propuesto. triimiLc alguno por el consultor niuc 
autoridades y compailin suministradora. 

Se lrnrii un ouuilisis sobn: la aplicación d~ lns tarif.-ts clCctricas contratad;i~. 

Con la inlbnnació11 uhtenhln y lu revisión de los consuntos de cncrgi.:ticos. se cfoctuur:i um1 
csti11u11.:idn de los costos por este concc1uo. relacionando cuando proceda este p:irii1111::1ro a 
o11"os vnlorcs de rcfcrencin. 

Una ve...- t¡uc se cuenta con la iufonnación 111iniin:1 11cccsoil"i;1. se dchcr:·1 pu•cetlcr· a su ;i11;'11i"is 
y e~ttulio cun el lin 11..: oh1c11er i1111icc!<. de ... ·u11su111tl cncrg..:1i ... ·us pur 011"e.1. pi~o. edilicio. ele.; 
pa1:1 c)ot:1hh.:~·e1· 1111a ha.._c cn111p:11:1tiva con iunun:hlc~ ~i111ili11e ... 

!'-.e ill..:1uilh,:.1101n ~ ~e cl;1,..ilic:11ú11 :h..::i ... ..,j.,t..:nm~. ci1c11i111.._ ,, ~·;11g.:1~ ah:111u.:111c co11 .. 11111id111;1 .. 
p:1ra co11..:l01~·iona1l;1.._ 1.·1tn lo!< lrnhitu~ tic 11~11 c1111c!o1uu1dic111e~. 

1·11 ..:~w 1.·1:1p;1 p1Hh·a 1..:~¡111.:rir~c 1111 !oÍ!oh.:111:1 que pc11ni1:1 1111 11ptilnu 111aneju 11..: 111 inl\t111m..:iu11 
11l11c11hl:1. :1 .. 1 ~llllll1 p:11;1 "'" pU!o-lCIÍOI 11111.._·c~;1111i ... ·1110 '.'> Olllali .. i ... 
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t·:n li.m..:il1n dc i11IOn11;1.:ión 1cc¡¡hada. 111cdi..:ion..:~ '.'·ll •malu!.lms con cllili..:ius tic li.11h,:it111 
~cnh:j1101.c. se bo..qui:janl un pi:rlil lipku: l!:..h: ?>cnt J.: :..unrn utilidad ¡lara tlch::nuin;11· 1;1 
potcnd111idac.l 1.h: :1utogcncrndOn y aclecuaciún Je 1arifas. 
De lus c:1rgas pardah:s µrind¡rnle,;,. su c.;timarim lo,; pcdilcs. <.h:1;, ;¡do~ priucipnhncntc de lo.,. 
uso. costun1hrcs )' pr:tcticns con·h:nt..:s en d cdHicio 

5.3.5 DE"l"ECCIO~ DE l.OS POTENCIALES PE ,\.llORRO 

De la ilúonnació11 analit:ada. podrán dirigirse las acciones en ahorro de cnergia pritncrumcntc 
hacia aquellas áreas que .-cprc~entcn los nu1yores consu111os y dcn1andils de cni:rg.ia. o equipos 
c1.1n potcn..:ialcs Ji: abotTu sig.nificatho~. 

Se detem1inaráu los · ,1tcnciales de ahorro en h;1sc a un n1cnú Je medidas prcviamcntc 
identificadas y probadas. que von desde la modificación Je los patrones de uso h11st:1 In 
modificnción o sustitución de equipos, sistem:is o instalBciones. o cu dl!'fccto. son la 
aplicación de diverso~ cqui¡>os <le.: cotttrol. 

5.3.(, A:"'ii.\.LISIS 1>1-: \'IAUILll>AIJ 

Cunoddos 1ol'> potcn..:inl1:s lle ahon·o y h1s posih1cs soluciones tcknil!'ns np\icnblcs i:n cndn 
cnso. se cfcctuará un amifü;is .-ohu: la ,·iabilidad de !'.U hnplantación con base en cstuditlS Je 
costo-lHmcii..:io y vinhilidad ti:..:ui.:•t. 

Postcriom1cntc se rcaliLa1ñn lns propucstt1s concspon<lientt.::s agn1pñndolas en Jos g.n111dcs 
g.rupus: 

Mcditlas a corto plazo. 

l\.1cdidns a mc1.li;uto y lnrg.o pfa;ro. 

~.3.7 •:STl~IA("IO:"lii nt: 1.os 1u::--¡t:t·1<·1os t:spt:H .. \UOS 

IJc ncuc1du :ti c~cu.uiu llc tHcllitla!-o cuu ;1hn1u1 .. 1u11c1h.:i;1lc~ tic ..:rn.:1!!in ''ptmln. ~e C!'>ti111a1;ü1 
en li.unm v.h1hal ll\., ;altl111ol'> en cun~utnu. th.:ui;nul;i ~ foctun1..:iún -.= .. 11c..-oulo~ cnn1u 
.. ·u11..i.:c111.mcia tic l;1 i1upl;11t1u..:ió11 tic tnlc .. 111ctlill."1., ,;0111c11it1;1 ... ..:n el 1•ruµ1:n11n 'lt.:: l\lu111u ti..: 
1-111.·1µ1;1 
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~ • .J.H .:s-1·1'.'l.\C"IO~ 1n: l("()S"HlS nt: LAS Mt:DllJ.-\.S 1•K()l•t1 t:s·1·As 

Para lus upciolll!S pn.lpUl!st;h ¡Hua el ahono de l!m:rge.!ti....:os. SI! l!l"i:ctuar:i una l!sti111:1dim tic 
los costos de adt¡uisi~iuu y lk inst;1l:11.·ió11. 

Esln cstimacion Je los costos se n:ulizará para los equipos principales. cu base a precios de 
lista. valonmJo su instalaciün. 111otuajc y pue~ta cu ~cn.·icio como un porcl!ntnjc del costo de 
adquisición. 

Con objeto de re\.·isar l!l com.:e1no Je viabilidad y de ..:li:ctuar las medidas (>ropm:stas 
rclucionaJn~ con la operación üc In empn:sa (horarios. estaciones. confinamiento de áreas. 
etc.). el pi:rsonal del consultor comentoiril estos costos con el person. de J'w1muenimicnto del 
cliente. intercambiando opiniones. 

Es nccesndu aplicar cvnluaciones económicas para detenninar la viabilidad e.le las medidas 
propucst.1s. l!stimar los ahonos cs¡,crados y jerarquizar las medidas propucstaS: algunas di! lns 
cv:1luni:inncs que SI!' pucJ1.:n utiliznr son: Tasa lntcn1a de Rctunu.l, Valor prcsentu, Rl!l;u..:ión 
cns101llc11etlcio. l!lC. 

Ll1s diforcntcs oi1·cns <le 01>ortunidad o Medidns de Ahorn.l' di: Energ.in (MAE) del "l>royi:cto" 
Je uhono de energín. se ap.n1pani11 du acuerdo a: su \lcucficio a cono plazo. valor de la 
inversión. fnctihilidnd de cjco.;ución. scno.;illez; que reflejen altcnrntivas de progrnmas lle: 
implantaci611. 

l>c In ... 1c-.ult;1dn:-. t1h11.:nillu-. en d l>i;a~nú~tico 1:11l.!1µéticc.1 potlrúu c-.. 1alilc\.:"i:tl'.: I'" p111µ1:u11.1:-. 
c.li: :ihc.1110 a¡1lk;1hl1.! ... ..:u d inn111~hl.:. p;11:1 lo c.:u:1I c.lche1;i intl!gr;u~ 1111 l'nn1ilc tic :\lu1nu e.le 
1:11..:1·g.fo •111..: t1..•1ulra a !<>U i:n1_µn c1111i: ot1a .. tl1111.:i1111c ... la i11111li111t:1dnn tl.:I p1np.1i111m ... u 
.. ,,;µui1ni1!11l11. 1o.'\,1l11;t..:i1.111 \ l;1 µc ... 1in11 c11c1µC.:1i ... ·;1 cn 1•11111:1 p .. ·1111ano..•111c 
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E_yn.J1\:1cjQu_ econllntkn lle !11t:llidas, 

Del p1oycc10 <le a! .• 1no \le e1h:1gin cotn\l tal. :o.e hlHOI uu 111Hílisis t..!i.·nh .. ·u~ecu1n,1uicu v 
linmtcicro global sohn! :.u c\111,enicn..:in y factihilitl:u,I. 

5 .. .3.9/ EL-4BORACION /JE REPORTES 

Lu ln memoria descriptiva se uscnturBn los principales crih:rios. timitantcs y elementos Je 
rcfon.-:ncia empleados en el desarrollo del diagnóstico. 

Se cntn:g.;1ni orig.in;il y copia de la mcmoda dcscri¡1tiva. A petición c.,.11rcsa del diente se 
cntn:g.nrim los papeh:s üc trabajo~ no ~e entregnnin prog.rn1nns de proces.unicnto de <latos 
empleados por el consultor. 

Se intcgrar:i un Repone Final que contenga todo lo referente a los puntos anotado~ 
dimin:mdo to que no sea funda1ncntal. que no tenga valor documental o ti:cnico; el reporte 
inch1ini. entre otro material: 

Resumen de c:ilculos y anñlisis técnicos. 

d. ?\otetli<las propncstns..· fom1atos. fichas.. cuadros. tal'olas. cte. 

Rcsumc1\ de costos: iocluycnd_o la cvalunciün cco111..Jmic11 de las mcüh.lus de nhorro de 
encrgin sclcccio11adas~ cuadros rc¡:;u1ncn. tahli1s . 

.,.t.. i11l~µr;11a un lnti..H"ln..: l jcculi'-n que c•mlcnµa ln 111:1 .. 1..:1..:'-<lllh: lid t1;1h:1iu y dd Rc1uu1..: 
1111:11 
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l>n.::-.e1_1.t¡t~ión_d.;_h;t~.1_mb.ajp~.a_la l.>in:cción~ 

l'.I respon~1hli.: de In e1npn:sll con:-.ultn101 efectuai;i un;i pn.:~enrnciún n los diu:cli\OS di: la 
empr-.:sn. i1ulh:oindolc~ el estado actual. co11nhios y updun..:s di: :1ho1To ~k c11i.:1gia. discutiendo 
el infonnc final cu el nspccto de la metodulogia empleudn. 

(>arn logrnr el. ~xito en el desanollo de progrnmas de nhono de ene1·gia etc!ctricn a trnvCs del 
empleo de equi1>0s de altn ellch.:nda se deben i.:onsidi.:rnr los siguientes 11spcetus: 

l. 

3. 

4. 

5. 

5.4 

- Favm·ecer In capacidad dc comercialización de equi¡1os de aha eficiencia de los 
fabricantes y distribuidon:s. 

- Estahtecer alianT.as que pen11itan tener una an1plia gatna de opciones en el mcrcndo. 
nsi como ntecanistnos de l!ntrcga atractivos para los usuarios. 

- Tomar en cuento el con1pona1nicnto di.:I n1en.:.ado de los equipos de alta eficiencia 
para c~-iablcccr acciones que pcnnitnn afianzar los metas fijadas. 

- Considerar los factores t¡uc influyen en lits decisiones de los usuarios para obtener un 
mejor eti:cto multiplicador. 

- Estnblcccr mcca11isn1os de financia111icnto e incentivos que favorezcan la utilización 
de los ct1uipos de alta eficicncin. 

ADMINISTRACION DE LA ENERGIA 

El proceso de administración de los recursos energéticos. consiste en la apHcación de diversas 
técnicas que pcnnitan alcanzar la mrixima cfü:ienci• en el u~ de los encrgCticos utilU .. ,dos. 
J>nrn ello. se Jebe sl!guir una serie de etapas: 

1 . Plammción: 

Consistl! en dcgir In :1hcnu11h:n ...-oncrcta de acciOn a ~p.uir. las poli1icns '-"º 111n1cri:i e.le 
cm:rp.i:1. d ticmpl" tic ejecución. d lnµ10 ti!! l'lhjl!th.·o~ ). pt1r llltitnn. "e llclcn11inn el 1mmlo de 
1c...-u1 ... u~ li11;111dc10"' p:11:1 1:1 ;1pli'-·;1 ... ·iu11 del l"lttgtanm. 

l·n !!:o.tu clllllll ~e llelinc l;1 l!~tr11cll11u 'l"e pc1111i1a i11~t1unh:111;1r i.:I pu1p.1·;1111:1 l!~lnhlecidn: A11ui 
c ... 11cce ... ;11it1 e .. 11cci1i...-;11· tu,., li111cio11c ..... ic1a1q11fa ... y uhliµ:u.:io11c ... ti..: tn1tn .. h1 .. µrnp1 .... e 
i1ulh. hhll"'" 11u ... • 11¡111i1.:ipe11 \."ll el 1•10_µ1;11rn1 de ,\ho1111 lle 1 11i.:1µm. 



RECOMENDACIONES PARA EL AHORRO Y USO EFICIENTE OE LA ENERGIA 
EL.ECTRICA EN EDIFICIOS INTELIGENTES 

.,, . Integración: 

C"oil:.islc cn elegir a In pcrson;1 o grupos de pcrsnnns tiuc vnn n sr.:r lus n:spuns;ahlc!'o de 1:1 
ejecución Jcl Programu; nsí como In adquisición de In instnum:ntaciOn y el ct1uipo ncc..::.11riu 
para realizar el diagnóstico y 111onitorcnr los nvnn..:cs del Prog.rnmn. - · 

-t Dirccciiln: 

Consiste en delegar la autoridad necesaria ul rcsponsnble del Programa y especificar su tramo 
de control y coordinación. Asimismo. se dcben definir los mecanismos de supcl'·isión y los 
1111.:Jios de comunicación como componentes ~senciales del Programa. 

5. Control: 

En esla etapa se establecen nonnas de consumo de cnerg.in. de mantcnitnicnto y de operación. 
así como el n1étodo que pcnnita d;"&r seguimiento ni Prog.nunn. Todo dio. tncdiantc 1nonitorco 
a través de Wl sistema integral de iníom1ación energética y listas de vcrifica1.:ión de la 
aplicación de mcdidali de o.horro de encrgin. 

5.5 ADMINISTRACION DE LA DEMANDA 

En los scrvicios suministrados en 1arifa 3. ÜM. l IS. l IL y en ultn tensión. adcm:is del cohro 
por cnerg.in c1i:cuic11. K\V11. el sector clCctrico hncc un cargo por ene.la K\V de demanda. 

La demanda es rcg.istrntln por medio de un medidor contbnnc a la potcncia de todas hts 
lá1npnrns. n1otorcs. etc .• funciomnu.lo sinmltDncamentc dunnne un lnpso Je 1 S 111i11utos. 

Es conveniente saber 1¡uc cada 1-.:.\V es disminuido S -"0.00 de ahorro en un mes. si fucrn 
nplicnhlc In tarifa J. y t¡uc en cstn como co la tn1ifa 01\.f y l IM. el ¡,recio medio de In cncrgia 
Jisminuyc confonnc aumenta el foctor lle cnrg.n. 

Evitar el an·anquc y la n11crncitln sinmhüncu de los 1notoh!~ y 01ro~ equipos clCctricos. soluc 
Indo en los periodo" de tn11i1a ( tic lib 1 K a l;l!'o :!::? hrs. ). Se tnnlw.:cn en ah•ll"rus s.ig.nilicnth. n!>o 
eu 1:1 ..:nenia ~h: clei.:t1idtlall 

,\ l;1111ili.r;1...:h111 1111illu111c ~le c11c1c1a clci.:11ic;1du1;1111c1111 d1,1. 1111 111e ... u 1111 aiio.....: le th:110111i11;1 
tlc1m11ul:1 111clli:1 ,. !'<oe le tlc1c11nim; en K\V (c!'<o el cneielllc 'IUC rc!'ulrn tic dividir el con:--umo de 
c11c1·µia l.!11 K\\"h. en11c el 11c1Ílulo dallo en hura .. ) 1 ;1 nm~l•I de tnda!'o 1:1 .. tl..:111;uul:t!'o u..:u11id11 .. 
en el 111i,..111t1 pc1i1uh• ...... la tlcni;uula 111:i,i111a ~ di" i1lie1uh' 101 th:1n:11ula 111 ... ·dia entre 1:1 dc11m1ul:1 
111oi,i111.1 .. e ub1i .. ·111.• ... -1 li1..:1or do: ._·.11u;1 
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6 CONCLUSIONES 

l~I ellili..:iu l11h:lig.c11t1.• 11111.·g1;i de li.1111m \..:n11ju111;1 t:ulll• :11 .:01H.:c¡uo lle ahu1n1 ..:01110 ;11 th: 
clio.:icn...:iu > ólUUquc parc...:ienm ~ignith.:nr lo 111is111u y estar i111plidtos no es asi. ya t¡ui: nu tutlus 
los Ellifi...:ios lntclig.cntc~ prcsc11t;111 ahunos. ni la mejor clidc111.:i:1 garantiza 1en~T un Ettifü:iu 
hth:ligcntc. cntom.:cs hahn1 que tener un c~pccial L::Uhlado en 110 \..:Onfundir Cstus ..:011...:cptus y¡¡ 
su ve.1.: anuoniarlo~ desde el punto Je 'ist:i .-\rquite...:tóni..:o y Je lngcniena. hasta lu 
concc11ción y proyc...:dón linal d.:I disdio. 

l>or lo tanto. el Ahorro y uso Eri..:icnte de In Encrgia Eléctrica en los Edificios Inteligentes. 
estará en función de 3 aspectos importantes que- dctcm1inar;ln su nivel de inteligencia: 

1) Optima opc-r;i.:iOn <le los sistemas 

2) Flc'\"ibilida<l y Disclll., del Edificio 

3) Control y Administración de los Scr.·icios en sus diforcntcs árcns 

Adcmñs se detectó la posibilidad de incor¡1orar inteligencia a un Edificio t¡ue no tuvir;:sc 
integrado este concepto. integr.lndoln a partir de una herrnmienta llamada ""Diagnóstico 
Energético"". la cual tendrá que ser capaz. entre otras cosns. de detectar lns posihlt!s áreas 
donde: potcui.:ialmcntc i:xisrnn nho1Tos. npon.nr datos que ayuden a la elaboración de un 
estudio c..:onúmico que inh:rprctc el tiempo real <le recupcrnción de la i11versi011 y asi 
proponer respuestas ;i cono. mcJiano o largo pln....:o dependiendo de las posihilidadcs y/o 
necc:.itlallcs tlcl inntucblc en c~tutlin. pan1 ir11plenumta1 tneJiJas o prog.r;uuas que ªl"'~cu ;11 
cncausamic1110 del mismo pum ohtencr un .. EDIFICIO INTELICiENTE"". 

l>or otro t,1do. el contenido de la tesis. invita n pcnsa1· en la ...:onsidcrnción de nm .. ""\ os t1bjeth·os 
qu puedan llevar bcncl'i..:ius rc;1les al s.cctor privado y que complementen la IOnuación 
¡1rofcsional de una actividad. donde se pw.:Jnn llcv11r a In pnictica lns recomendaciones lJUC 

nqui se c~pnncn; como lo cs. •·1.:1 Consultoda EncrgCtica ... haju la siguiente filosllfin: 

1) Cicncnir aht1nns cco1101uico~ 

":! 1 lt11.:1c11h.:111a1 1;1 p1udu..:th j,l;1d y ..:n111¡u.::1 i1i' itl:ul 

.l} ·\p,,11;11 ;1lli:111:1ti\ :1-.. p:11:1 con1hi11:11· tcc11ologia '.'" 111'.:dio ;11t1hic111i: 

-11 C"undenl Í/:11.:hin ,1..: todos lo~ nh ele~. sohrc In ini1l,111anci11 del :1hu11u 1,..'lh:1·!!1.·1i .. ·o 

~ 1 'i:µ11i111ic1110' 1cl1n;ili111c111:1t.:iú11 tic i11li•rn1:1o.:iún 

-----~-----
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Es n~i. que las recom..:nllm.:ionc~ pura facilitnr 111 phinem;itln. insrnla1..·ión u proyccciún tlc uu 
Etlilicio lntclig.cllli:-. 11uc 1un1c cu c1h!llln to<1,1s h1s c:u-;11.:tcri:-th.:<1:.. y clcnu.mtos que in..:luycn el 
;1honu !o u:-o clicientc Je la cncrgia cl..!ctl"i'-':1. ?>e uh:..c1,m1 1ldi111i1;id:1 ... no l'OI" h1 .:U1.: .. 1iú11 
l~'-'nicn u :1J1uinhara1i' :a quc i.:n 1ktcrn1i11utlo 101110.:nto. 1H..:M.:11ti.:n uhjcdo111.: .. 1lc tipu 
01·ga11izudóu u ccunUmkas. sino por la folt:1 tic iufhnnación. ignornn..:i;t 1lc la 1:'istc11cin de 
cqui¡10 Jc 'nnguardin y resi¡;,tcnci:l ni cnmhio tccnológico dchitlo a la incrcdulitlad th: la 
ohtención de los hcncticios cspc1011los y cambio tlcl entorno .. ud¡¡I y psict1lóg.ico 1¡ue la 
consulto1;u 11ropo11e. 

Por úhiino. a rn.:111e1·a de sintc .. is se cnuntenm una scrit.: dt.: pa!ills que podrian fadlitar el 
aknncc de nhorros y ctidcncia óptima 1>nrn la po~iblc proyección di: un Edificio lntclig.eltte. 

l. Renliztu un diagnóstico cnerg..!tko 

__ Dctcnuinar un nivel Je inteligencia 

.). l»ronosticnr gastos y ahorros operativos derivados del diagnóstico encrgCtico 

4 Realizar un ami.lisis luminotCcnico y proponer cambios Je equipo d..: baja eficfoncia 

5. Aplicar et concepto de Biotecnología 

b Ohtc11er un n:gistro histól"ico de 011craciones. 

7. lmplcnti.:nrnr sh.tcn1:1s Je control instalando equipo nhorrador de punta 

8. Ad1ni11istrar tic1npus Je lahor y uso c.lc sistemas u cq,uipos en hornrios cnticos. 

ll. Precisar medidas Je .aplicución inmcc.linta 

I0.1mp11.'.'mc1uar un p.-og.rama de 1mmtcnimicnto t1cordc al nivel d..: inteligencia diagnosticado. 

11.Calcular tictnpos tli.: rccupi.:rnción de la inversh.ln C\:Onómica. 

c.:'""'º se llhscr'''~· el 11 .. ll d..: cquipll autn1n;itico y :-.i:-.1..:111.is lit.: control di~fuiJos ¡tni·a procc .. a1· 
int"llnn:1d1ln y to1nnl" 1h: ..!sta dedsinnc"" importantes. uhlig.n t:111tu .:11 ca111hio 1ccn1,IOgku . 
.. :1u110 a lil c1·c:1dú11 indiii.:~lll ti\! una 11111.:'a .:uh111;1 de aluu111 lle c111:1t!i:1. ct11u.:ic111i,;111do tic 
lhn11;1 in1lin.:ct01 al u'-u:il"iu. y pn1po11ic11tlo de 111nncn1 g..::11..:1:11 :11 !'t.:1 hun;a110 raciu1rnli,:11. u pu• 
lu 111..:nn ... cti~k·111i.1a1 la c11c1g1a 'lllC tanto 11ah:ajo h: ha 1..·u .. 1:1tlu ;11hu111l,1c1r:111 .. li.11111;11 p.11¡1 .. u 
hicn1.: .. 1a1· tl1..• .. lh: 1ic1111u1 ... in111c111111;1hlc:... h:11il!1uln cun1u p1c .. e11tc l;1 1;11..::1 ,(e h11 . ..c;11 nuc\ :1 .. 
li1...:11tc .. ;ihi.:111:1"" pan1 !!\:lh!l¡U" c11c1g.i;1. a._¡ 1.:01110 ta111hi.:11 lii llc o.:rt:a1 p1uµ1:1nm .. tt: .. :11i..: ..... ~ 

:ul11ti11i ... t1;1ti,o:.. llc :1hu1111' 11 .. 11 clidcntc 1lc la 111i ... 111:1 1111'. 11111:1 c,i1:11nt'..; p1nhlc111:1 .. el 111;1 1lc 
111:11la11;1 

--~-· ····~-- .. . . ··-- ··-···-------~~-~--·--·~,.,_ ... __ _ 
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