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INTRODUCC ION

El derecho a la vida y la seguridad del acreedor alimentario son elementos que

se mar renlas f iones familiares.

Desde el origen del hombre, ia familia ha sido considerada el nucleo principal de
la sociedad y en ella se establece entre sus miembros una relacién de convivencia a
través de lazos afectivos, tal! relacion es ammoniosa si se cumple con los fines que
impone como lo es entre otras, la perpetuacion de la especie, sin embargo, dentro del
seno familiar se generan derechos y obligaciones, derechos tales como recibir alimentos,
vestido, asistencia médica, etc., asi como la obligacidon a proporcionar lo necesario para
la subsistencia generandose asi un vinculo obligacional entre personas, por ejemplo
entre padres e hijos, ascendientes y descendientes y viceversa, y entre personas
determinadas segun sea la figura juridica, entre conyuges, que es el motivo de estudio
en ia presente.

La amonia en fa familia se rompe cuando el que tiene la obligacidon de

proporcionar alimentos incumple esta obligacidén, en tal caso para ser exgible tal

derecho, el legisl ha ido preceptos legales que tienden a proteger a las
personas con derecho, sefialados en el Cédigo Civil y en el Cédigo de Procedimientos
Civiles para el Distrito Federal principaimente, numerales que en algunos casos

muestran ir itud en su r i6n, |0 que propicia en consecuencia una incorrecta

tnaplicacién del derecho, y en especifico para este caso puede observarse en el articulo
288 pamafo 3o0. del cédigo civil, cuyo elemento principal es la caracteristica de

inoperancia por lo establecido en el articulo 301 del mismo ordernamiento que se refiere
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a la reciprocidad; toda vez que a pesar de las numerosas reformas que han sufrido las
leyes en nuestro pais, entre las cuales destacan como mas importantes la Ley de
Ralaciones Familiares, la cual se expidid el dia 9 de abril de 1917 por Don Venustiano
Carmranza; la reforma a ia Constituciéon Federal en el afio de 1953 en [a que se le otorga a
ia mujer el derecho al voto en elecciones federales y la mas importante y que es la base

principal del desarrolio para el presente trabajo es la del 31 de diciembre de 1974 en
juridica entre el hombre y la mujer,

donde se eleva a rango cor 1al la ige

aclarando siempre que no debe confundirse iguaidad juridica con igualdad psicosomatica
toda vez que ésta no se podra dar jamas.

Para establecer lo anterior se analizard el desarrolio histdrico de los alimentos
contemplando desde diferentes puntos de vista, y en especifico en lo que respecta a
Meéxico, en los momentos claves de Ja historia tendientes a culminar con la lucha
incansable de ia mujer por alcanzar la igualdad juridica con respecto del hombre, y por

ende facultar a el hombre para poder exiQir de ella, lo mismo que eila de &l .



CAPITULO |

ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA OBLIGACION DE DAR ALIMENTOS

La necesidad del ser humano para obtener y isf: todo lo r o
para su subsistencia, ha repercutido notoriamente para su evolucion, al hacerse
manifestar la comunidad de intereses y responsabilidades, asi como la necesidad de una
explicacién a su propia existencia, le ha dado pauta para crear su propia religidén, por tal
motivo para el conocimiento e investigacion de la necesidad a recibir alimentos es
preciso remontarse a las causas y consecuencias de la relaciones entre individuos,
generando asi un vinculo moral y juridico.

1.- ANTECEDENTES TEOLOGICOS
1.1.- ANTECEDENTES BiBLICOS

Al libro del génesis se le da acertadamente el hombre del libro de los comienzos,
y es aqui de donde nosotros partimos como antecedentes histdérico de dar alimentos de
acuerdo a la teologia. Es en este libro donde se da por primera vez la relaciéon de
parastesco entre “ Jehova Dios y Adan *. De esta forma se da de acuerdo a la teologia el
supuyesto juridico de alimentar derivado de la relacién de parentesco que se da entre
ambos, y que se sustenta, dicha posicién con lo siguiente: * Y dijo Dios he aqui que os
he dado toda pianta que da semilla, que esta sobre toda la tierra y todo arbo! en que hay

fruto y que da semilia os seran para comer y a toda bestia de la tierra y a todas las aves
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de los cielos y a todo lo que se arrastra sobre la tierra, en que hay vida, toda planta
verde les sera para comer ' .

Podemos apreciar que Jehova Dios asume ante Adan la obligacién de alimentar,
la cual es garantizada por este dandole frutos, piantas y animales suficientes para su
subsistencia, lo que lo coloca como ya he mencionado en un supuesto juridico, mismo

que cumple, dandole los frutos las plantas y los animales a titulo de alimentos.

1.2 ANTECEDENTES SEGUN EL. CORAN

£l Coran, es un libro que tiene aproximadamente {a misma extensién que el
Nuevo Testamento, es una de las escrituras mas notables que registra la historia, ha
modelado la vida de millones de seres y dado a luz una religién poderosa y perdurable
conocida como el Islam, 1a cual sélo reconoce a Ala como su Dios y a Mahoma como su
profeta el cual escribié cada palabra del Coran en un pericdo de 22 aflos a principios del
siglo VI, reconocen como profetas anteriores a Mahoma a Adan, a Noé, a Abraham,

Moisés y Jesus. Se basa en 5 pilares de la fe, que son:

La Shahada 0 sea la declaracién de creencias en virtud de la cual un hombre se une al
Islam, “No hay mas Dios que Ala y Mahoma su profeta “.

La oracién que as el segundo pilar de la fe

La limosna que es el tercer pilar de la fe

El ayuno que es el cuarto pilar de la fe

La peregrinacion a la Meca que es el quinto pilar de {a fe

! La Santa Biblia, Edit. Vida, Revisién 1960, Libro Primero de Moisés Capituio Y Vers. 29y 30,



“Los musulmanes concebian a Ala como inflexiblemente trascendente y
omnipotente, el creador Gnico del mundo, el padre que no tenia hijos ni hijas, su poder
no lo compartia con nadie y quienes io asociaban con otros dioses eran culpados del
pecado supremo de shirk ( literaimente, asignar asociados a Dios ) “ 2.

Por eso se deduce que no existe la relacion ticita que se da en la Biblia de
alimentar ya que no se le reconocen descendientes a Dios, y no se da por lo mismo la

Obligacion de alimentar

2.- MOMENTO EN QUE NACE LA OBLIGACION DE PROPORCIONARSE ALIMENTOS

Como ya hemos mencionado todo tiene un arigen y la obligacién de proporcionar

alimentos no puede ser la excepcion.
2.1.- DE ACUERDO A LA TEOLOGIA

Como ya hemas visto de acuerdo a la teologia la obligacién es instantdnea, pues
en el momento mismo en que Dios crea al hombre también le garantiza su supervivencia
por medio de todos los alimentos que le proporciona, posteriormente ia obligacién recae

en Adén para con Eva después de la desobediencia a que hace referencia el capitulo 3

? Dismond Stewart, E! Antiguo Islam. Edit. Time Life Intcraational USA, 1971 Version en Espafiol, pdg.
32
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versiculos 2 al 14 det libro primero del Génesis y sucesivamente de éstos para con Cain

y Abel, y asi cada uno para con sus lineas de descendientes.

2.2 DE ACUERDO A LA HISTORIA NATURAL

Esta obligacién se inicia con la vida misma, dAndose en una forma natural de
interdependencia que se logra por medio de las grandes cargas de informacion genética
con que intrinsecamente contamos todos los seres vivos, ¥y Que en un principio es
involuntaria, esto se ha dado hace cientos de rniles de ailos y desde que se tiene conoci-
miento de la existencia del hombre sobre la fas de la tierra, en una época no establecida
del periodo terciario, y cuya informacién se da como de monos antropomorfos muy
desarmollados. Darwin describe aproximadamente esos antepasados nNuestros como
totalmente cubiertos de pelo, con barba, orejas puntiagudas, viviendo en los arboles y
formando manadas, los cuales poseian ese instinto natural, mismo que les permitié su
subsistencia y es a través del trabajo con las manos es que logran una extraordinana
evolucion hasta llegar a la palabra articulada.

E! trabajo y luego la palabra articulada fueron los dos estimulos principales bajo
cuya influencia el cerebro de! mono se fue transformando gradualmente en cerebro
humano, desarmrollando sus sentidos y adquiriendo la claridad de conciencia, la
capacidad de _lbstrtcdén y de discemimiento, separandolo gradualmente de los
animales, aunque para 8sto tuvieron que pasar cientos de miles de afos.

Antes de que la sociedad humana surgiese de aquellas manadas de monos y
ocupasen todas las zonas capaces de proporcionar alimento el hombre habia aprendido

a comer todo lo comestible y adaptarse a cualquier clima, y haciendo uso de su
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capacidad de abstraccién y discemimiento es lo que da origen a las causas y
consecuencias de las relaciones entre individuos hasta ll;agar a generar un vinculo
juridico.

Estas situaciones se contemplan histéricamente en Roma, Espaia, Francia y
México.
ROMA.

“En Roma desde un punto de vista juridico y por razones de fidelidad, antes que

1 alimentaria en ias figuras de patronato y

de parentesco se marni Ia
clientela, de acuerdo a lo que establece Segre, citado por Chavez Ascencio .

El patronato era una situacion en la cual un esclavo al ser manumitido por el amo,
quedaba sujeto al mismo para cumplir diversos deberes de modo que cuando el amo o

e liberaba al esciavo, este tenia entre otros deberes el del

sefior iante un acto
“Obsequium” llamado también “"Reverentia® u "Honor", que no era Mas que deber de

respeto hacia el ahora “Patrono”, asi como a sus descendientes, por io que:
“El liberto no debia realizar ninguna accidén infamante ni demandario judicialmente
sin autorizacion del pretor. Si el patrono caia en la miseria, podia reciamarie alimentos al
liberto, en este supueasto la obligacion era reciproca y el Patrono estaba obligado a
sostener al liberto indigenta “* .
“ También el hecho de que e! patrono se encontrara demasiado enferma, era

causa suficiente para que @i liberto lo ayudara con mensualidades para alimentario (Libro

XXV Titulo I, Parrafo 5, Fragmento 1) =°

? Chavez A A 1 F. La ilia cn ¢t Derecho ( Derecho de familia y Relaciones Juridicas
Familiares ), Edit. Pormia, 1a. Edic. México 1984 , Pig. 440,

* Lapicza Elli, Enrique y Di Pictro Angcl, Alfredo. Manual de Derecho Romano. Edit. Depalma. 4a. Edic.
Bucnos Aires Argentina, 1985, Pag. 114,

3 Justiniano, Augusto. El Digesto de i DOrs. A, Hernandez Tejero, F. Y/o )
Edit. i, s/¢; F

i ( version
1972. Pag. 193.




Respecto a los clientes, éstos, eran ciudadanos romanos de segunda clase

procedentes de familias pobres o extranjeras, quienes hCi Y la pr ion de los
patricios o0 clase aristocratica, a cambio de respeto y gratitud, en caso de necesidad, el
patricio debia darles proteccién y ayuda en cuestidén de alimentos y de otros aspectos
como et de ia defensa.

Posteriormente, se manifiesta ya no por la fidelidad como se expuso en los
parmrafos anteriores, una relacidn propiamente dicha de obligacion alimentaria mutua
derivada por razones de parentesco en la figura de ia patria potestad, la cual consistia
en el poder absoluto que el "pater familias™ ejercia sobre sus hijos legitimos de ambos
sexos antre otros, situacion que fue posterior, ya que en un principio era indispensable
que el “filius familiae” tuviera la obligaciéon de proporcionar alimentos al “pater familiae”,
puesto que aquel no podia tener algo y cualquier atribucion la adquiriria inmediatamente
el “pater , de igual manera éste carecia de la misma obligacién, ya que inclusive podia
disponer de la vida y de Ia libertad de sus “filii* (Muerte y exposicion ) sin embargo, al ir
evolucionando tal figura, es en la fase Imperial donde se observan derechos y
obligaciones reciprocas.

De tal forma que es en tiempos de Marco Aurelio y Antonio Pio donde es
reconocida la :
~... existencia, en la relacién padre-hijo de un reciproco derecho a alimentos * °.

La cita antes mencionada fue extendiéndose rapidamente mediante la influencia
cristiana.

El factor social, asi como el afecto natural propiciaron seguramente en el padre la

axistencia de un vinculo juridico respecto de los alimentos.

* Margadant S.. Guillermo F., Derecho Romano, Edit. Esfinge S.A., 2a. Edic. México, 1965, Pag. 135



En el aspecto procesal, la manera adecuada para que padres e hijos y aun los

abuelos, pudieran hacer igil el cumplimiento de la obligacién alimentaria, era

mediante la accién ilamada “Cognitio Extra Ordinem”, que se traduce en un

“Procedimiento Civii Romano Extraordinaric ", sistema en el cual, de los conflictos

surgidos entre aquellos, conocia un A i > 0 en iones, i a sus maultip

actividades y haciendo uso de sus facultades, delegaba parte o todo el asunto a un
Juez, desde el inicio del juicio hasta la sentencia, con este sistema se evitaban
formulismos, dejando atras la oralidad e introduciendo poco a poco la escritura en el
procedimiento al grado de levantar el acta de las sesiones, perdiendo el procedimiento

con este sisterna el caracter arbitral.

EsSPaNA.

En aste punto abordare {o relativo a algunas figuras que en gran manera formman
una vision del vinculo juridico entre los sujetos respecto de |os alimentos.

La Espafa antigua, con el desembarco de los Romanos en la colonia griega de
Emporién en el afio 218 A.C., dio pauta a una onda transfaormaciéon cultural, juridica,

socia! y politico-administrativa, con el sometimiento de esta influencia, Espaiia siguid

irr i e un lento pr de “romani iON” es decir, se inicia una fase de
incorporacion de los paises dominados por Roma a la civilizacidn, las ideas y costumbres
romanas, asi como la transformacién de su organizacion politico-administrativa.

De io anterior, se explica la similitud en determinadas figuras de la Espaia
antigua, aungue con rasgos caracteristicos, asi, la base de la organizacién social estaba

en la familia, la cual agrupada en tribus (populos y gens) llamado por los escritores
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clasicos’, grupo social constituido por la unidn de “gentiiitas” o “agrupacién de familias’
que descienden de un tronco comun, tenian sus dioses, su culto familiar y su propio
derecho. Los miembros o “gentiles * estaban unidos por mutuos vinculos de proteccion y
auxilio, como era el hecho de dar de comer a un individuo por gratitud, situacion en ia
cual se manifiesta un aspecto alimentario con caracter de fidelidad.

La forma de agrupacion cerrada que tenia la “gentilitas™ se veia disminuido por la
0" u “h itali ¢ pitum, h itali ). que permitia ampliar la

practica del “h
proteccion del grupo social a los ajenos a él.

La hospitalidad daba origen a un vinculo semejante de la clientela, aunque de
naturajeza diferente, pues el hospicio se concertaba en pie de iguaidad entre protectores
y protegidos, no determinaba un vinculio de sumision personal del protegido al protector.
Los individuos formaban dos grandes grugos:

Esclavos y Libres

Los esclavos.- eran considerados como cosas, por lo tanto carecian de derechos.

Los individuos libres se clasificaban a su vez en :

Nobles y Clientela militar.

Nobles.- Son los aristécratas de sangre de probable origen militar

Clientela militar: Practica muy frecuente en la Espafia primitiva, y en la que el individuo
que pactaba con un patrono, se sustraia solamente a la autoridad del Estado al que
pertenecia éste, siempre y cuando perteneciera a distinta comunidad politica, por lo que
se colocaba bajo su proteccidn y obligandose bajo juramento a seguire fielmente,
principalmente en la guerra, en tanto que el patrono se comprometia a proteger al cliente

ya litarte st 1o, vestido y armas.

= Edit. ici de la Revista de

7 De Valdez Arcllano, Luis G. Historia dc las
Oxcidente., 2a. Edic. Madrid, Pdg 115
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De 1o anterior se desprende un aspecto importante y trascendente hasta hoy en

dia, considerando desde aguella época no solo {a comida como elemento de (a

obligacion alimentasia sino también el vestido.

FRANCIA

El tema de ios alimentos esta comprendido dentro del derecho familiar ef cual,
tiene su corigen en el Cédigo Civil Francés de 1804 denominado “Codigo de Napoledn “,

La legisfacion en cuestiéon trata en forma somera lo relativo a los alimentos, al
indicar que la obligacion atimentaria deriva del parentesco, de tal forma reconoce el

derecho de dar alimentos a los parientes afines en primer grado en {a linea directa.
Por otra parte, un antecedente muy clare de la importancia que ios legisiadores

franceses han hecho a la exigencia del cumplimiento de la obligacién afimentaria

raferonte a los menores, queda de manifiesto en la Ley del 7 de febrero de 1924,
un delito ial denominado “abandonoc

reformada et 3 de abrit de 1928, al
de Familia” destinado a sancionac a los que violaran sus obligaciones alimentarias para

sus descendientes,
De lo anterior se observa ya e} interés social que se da a los alimentos.

MEXICO.

jos espafoles y consecuentemente ios tres siglos de

Con la liegada de
dominacién, se crearon nuevas formas de vidas e ideas, de manera que ello también

propicié el inicio de la aplicacidn de nommas juridicas tendientes a proteger al menor,
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plasmadas en un cuerpo legal, y regular de 'tal manera el derecho que tiene el hijo a
recibir alimentos,

De tal forma, que es entonces cuando comienza a crearse el Derecho Civil
Mexicano, a raiz del mestizaje, lo que queda de manifiesto en el Cédigo Civil de 1870.

Lo anterior sirvié¢ de base para la creacién de un Cédigo , en el que se plasmé la
manera o el mecanismo por medio del cual se pondria en funcionamiento los
lineamientos dictados en el Cédigo Civil, siando el resuitado el Cédigo de Procedimientos
Civiles de 1931.

Es el Codigo de Procedimientos Civiles de 1931, en el cual se le atribuye al
juzgador la facuitad para resolver problemas sobre alimentos, debiendo actuar de oficio
para la resolucion de los mismos, pues con ello se genéra la relacion entre las normas y

la manera de llevaras a cabo.

EPOCA COLONIAL.

Las consecuencias de los descubrimientos geograficos fueron numerosas e
importantes, a tal grado que se crearon grandes emporios coloniales, asi desde un
principio, el sistema colonial establecido en América y especificamente en la “Nueva
“Espada™ y consistio en ia explotacién de los pueblos de dichos territorios.

En consecuencia, el descubrimiento de (a Nueva Espafia abrié el camino a la
conquista espafiola dando como resultado que la Corona creara varios organismos para
gobemarta nombrando Delegados en ella para ejercer el gobierno politico, administrativo,

militar y judicial, de entre ellos la figura que destaca as:
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“Heman Corntés quien como Capitan General, sentd las bases de la organizacion politica
y administrativa mexicana “% .

Asimismo, debido a que la distancia entre América y Europa era considerable, la
Corona decidio crear el dia 13 de diciembre de 1527 la “Audiencia de México", presidida
por Nufio de Guzman, con el objeto de gobemar y organizar la vida politica y judicial de
ia Nueva Espafa. La citada “Audiencia” tenia la finalidad de reatizar tas funciones
judiciales, legistativas y en ausencia de la autoridad civil la funcién ejecutiva.

Por lo que respecta al ambito judicial en la Nueva Espaia, ésta estuvo regida por
ia tradicién juridica derivada del Derecho Romano y Canénico, asi como también de

diversos Cadigos espaioles como enseguida se muestra.

Fuero Real )

El Fuero Real es una obra legi iva que fue r i por Alfonso X “El Sabio *,
en el afio de 1255, en la que recopild las leyes municipales y nobiliarias, asimismo,
contiene modificaciones al derecho romano en materias de derecho penal, mercantil,
eotc., asi como ern la materia civil, misma que se tratd en forma breve sobre el tema de los
alimentos en el Titulo Viil, bajo el rubro denominado “De los Gobiemos” palabra que

antiguamente significaba alimentos 6 sustentos , y en la que se dispuso lo siguiente:

“Si el padre © ia madre vinieren a pobreza en la vida de los fijos, quier sean casados

quier no, mandamos, que segun fuere su poder de cada uno, que gobiemen al padre, e

a la madre ...*°

¥ Del Arbol de 12 noche triste al cerro de las campanas. { Lecturas de Historia de México ). Tomeo 1. ta. Edic.
México, Edit. Pucblo Nucvo. 1974, Pig. 262 y siguiente.

® Nueva Enciclopedia Sopena, Tomo 11, Edit. Ramén Sopcena, S.A. Barcetona, Espafia, s/c. 1959, Pag. 35.
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De la ley anterior es de observarse a Contrario Sensu, la comrespondencia mutua
de proporcionarse alimentos entre padres e hijos, pues quien da alimento debe también

recibirfos.
Asi pues, en el siguiente apartado se estableci¢ la obligatoriedad alimentaria, asi

1a Ley Hll referia:
* Como ia madre es obligada de gobernar a su fijo los tres afios primeros, si tiene de

que.

“Quando aiguna mujer soltera ha fijo de aigin home soltero, y el home lo recibiese por
fijo, la madre sea tenida de le cniar , ¢ de gobemane, y éste fasta tres afios. si hubiere
donde, & si no hubiere de que criarfo, 4 costa del padre: ¢ si la muger le criare de io suyo
fasta wres afios, el padre o cre de alli adetante de lo suyo € no lo tenga mas ta madre, si
no quisiere...

E si después de tres afios el padre Jo negare por fijo mientra anduviere en pleyto,
ol padre sea tenudo de dar el gobiemo fasta que sea jurgado el pleyto:... & lo que es
dicho de los fijos solteros, eso sea de los fijos de los casados que fueren partidos por
Sancta iglesia, o por aiguna razén derecha. *

Del precepto anterior, cabe destacar que los alimentos debian de ser
proporcionados a los hijos por ambos padres no importando si vivian en lo que hoy se
conoce como union libre, o si eran casados por la iglesia o legaimente, sin embargo, en
caso de desconocimiento de la patemidad y si habia juicio sobre elio, se disponia que el
“padre" proporcionaria una pensién alimenticia, es decir, el otorgamiento de lo necesario

para la subsistencia del hijo, mientras duraba e! pleito.



Las Siete Partidas
* Las Siete Partidas o Libro de las Leyes, son un conjunto de disposiciones
legales formadas por siete libros, obra que fue realizada por orden de Alfonso X “El

Sabio de Castilla “ en el afio de 1263 “*°

La primera trata de las fuentes del derecho, asi como de aspectos religiosos y
eclesiasticos.

La segunda trata del derecho publico.

La tercera trata dei denecho procesal.

La cuarta, quinta y sexta trata del derecho civil

La séptima del derecho penal *'

En este apartado haré referencia solamente a {a materia civil, concretamente a Ia
partida cuarta, por tratar aspecto incipientes en el ambito de la obligacion alimentaria que
tiene el padre para con el hijo.

De manera que, de este conjunto de leyes se establecieron en la Partida IV,
Titulo XX
“Dwe los desposorios et de jos casamientos *

Cuestiones que de alguna manera comprenden aspectos relacionados con el
trabajo que se presenta, asi en el titulo arriba sefalado, en la Ley Il se precisd, antes
que nada las razones por las cuales los padres debian proporcionar alimentos a los

hijos, contenido esto dentro de lo que era la "crianza™ . que consistia en todo aquelio

1° Obra citada. Tomo V1. Pag. 628.
1 Idem.
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necesario para vivir y que alguien daba a otro, en este caso el padre al hijo, al efecto se

establecio (o siguiente:

“Por cuales razones et en que Mmanera son tenudos los padres de criar a sus fijos maguer
non quieran *  “ ... la una @s movimiento natural por que se mueven todas las cosas del
mundo & criar et 4 guardar lo que nasce dellas: la otra s razén del amor que han con
el-los natural miente: ia tercera es porque todos los derechos temporales et espirituales

se acuerdan en ello. . .

Sin embargo, sobre los alimentos propiamente dichos estabiecia la ley en

cuestion lo siguiente:

“ ... Et la manera en que deben criar los padres & sus fijos et darles lo que les fuere
maester, maguer non quieran, es esta, que les debe dar que coman, et que beban, et
que vistan, et que calcen, et logar domoren et todas las otras cosas que les fueren
maester, sin las cuales los hommes non pueden vevir, et esto debe cada uno facer
segunt la riqueza et el poder que hubiere, catando todavia la persona de aquel que lo
bebe rescebir, en que manera le deben esto facer . . . *

De lo anterior se puede observar que los alimentos comprendian no solamente {a
comida, sino también el vestido y la vivienda, que de acuerdo a lo posibilidad econdmica
del deudor eran proporcionados al hijo, que tenia entonces, la opcidn de decidir la
manera de recibirlos, situacion que en la actualidad comesponde al deudor 0 en su caso

al juzgador, mediante una garantia.
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Asi, para hacer exigible el cumplimiento de la obligacién anterior se requind
establecer el ambito dentro del cuai el juzgador desempenfaria sus funciones, al respecto
se senalo:

“ Et si alguno contra esto ficiere, el juzgador de aquel logar le debe apremiar prendan
doio o dotra guisa, de manera que lo cumpla asi como sobredicho es ..."

Es decir, que era primordial, como |la es hoy en dia fijar el lugar de 1a actuacidn,
sin lo cual, no podia seguirsele validamente un juicio.

Una vez fijada la competencia, podia iniciarse el juicio, en el que se daba la
reciprocidad como caracteristica de los alimentos, como puede observarse en el
siguiente parrafo:

" . . .Otrosi decimos que los fijos deben ayudar et proveer a sus padres st maester les
fuere, podiéndolo ellos facer, bien asi como los padres son tenudos a los fijos

De tal forma, que en el precepto anterior imperd el principio que reza:

“El que da alimentos tiene derecho de recibirios “.

Ahora bien, cabe destacar que también es importante el contenido de la Ley [l en
virtud de que hacia mencién a la exigibilidad de 1a obligacidon de proporcionar alimentos,
durante una situacién normal de convivencia entre los padres, asi como después de la

separacion legal de los mismos como a continuacidn se indica:

* En cuya guarda del padre o de la madre debe seer los fijos para nodrescerios et
criarfos . . . * “Nodrescer et criar deben las madres a sus fijos que fueren menores de
tres afios, et los padres a los que fueren mayores de esta edadt: empero si la madre
fuese tan pobre que los non pudiere criar, el padre es tenudo de darle o que hobiere

maester para criarlos. Et si acaesciere que se departa el casamiento por alguna razén
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derecha, aquel por cuya culpa se departio, es tenudo de dar de los suyos de que crien
los fijos . . . .

Como podra observarse, al final del precepto anterior se establecia que. en caso
de haber hijos, a éstos les corresponderia, por parte del conyuge culpable, el
aseguramiento de o necesario para su subsistencia.

En caso de pobreza de aiguno de los padres, se dejaba en efecto suspensivo la

disposicién anterior, como se indicaba en la Ley IV que a continuacion se cita:

“ Que razén excusa al padre o a la madre que non crien sus fijos que eran tenudos de
criar *. “Pobredat excusa a los homes a las vegadas que nos facen algunas cosas que
eran tenudos de facer de derecho. . . *

La ingratitud, en cambio, eximia de la obligacidn alimentaria a los padres o a los

hijos, al respecto se establecié en la Ley Vi lo siguiente:

“Por que razones se pueden excusar los padres de non criar sus fijos si no quisieren &
los fijos que non sean tenudos de proveer a sus padres * . “Comunatl derecho es
también a los padres como a los fijos, Que el que faciere algunt yerro contra el otro, de
aquellos por que son llamados los hommes en latin “ingrati® que quiere tanto decir en
romance como ser desconosciente un homme contra otro del bien que recibe & rescibio
del, que por tal razén como esta non es tenudo el padre de criar al fijo nin el fijo de

proveer al padre: . .. "

De ta Partida IV y las Leyes en cuestion, he comentado aspectos inherentes a lo
que hoy en dia se preceptua bajo el rubro de “Los alimentos” , y que entonces quedaban

comprendidos en lo referente a “Matrimonio y Divorcio™.



Leyes del Toro)

Las Leyes del Toro son una coleccion de Leyes creadas en 1506 para dar
solucion a la diversidad de criterios respecto de las leyes elaboradas con anterioridad,
como el Fuero Real, Las Siete Partidas entre otras; se compone de leyes relativas
principalmente al derecho de familia, de las cuales, unicamente la Ley X sefialaba la

manera en que los padres ian la obli 1)

y alimentaria a los hijos ilegitimos,

desde luego, quierc aclarar que refiero dicha ley en virtud de la disposicién existente al

cumplimiento de proporcionar sustento, situacidn que quedaba de manifiesto de ia

siguiente forma:

“* Mandamos que en caso que el padre o la madre sean obligados a dar alimentos a
aiguno de sus fijos ilegitimos en su vida, o al tiempo de su muerte, que por virtud de la tal
obligacién no le pueda mandar mas de la quinta parte de sus bienes de la que podia
disponer por su alma, y por causa de los dichos alimentos no sea mas capaz el tal fijo
ilegitimo; de la cual parte después que la hubiere el tal fijo, pueda en su vida, o en su
muerte hacer lo que quisiere, o por bien tuviere : . . . *

Cabe destacar que en esta ley se menciona ya el termino " alimento “, palabra
que engloba todo o necesario para la subsistencia del hijo, y que hasta la fecha se

contempla en el Cédigo Civil vigente para el Distrito Federal.

EPOCA INDEPENDIENTE.

el presente punto he considerado que es necesario abarcar la Epoca independiente,

puesto que es en ésta época en donde se genera un cambio en el
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planteamiento del proceso civil en nuestro pais, ya que la sociedad imperante estaba
conformada por una gama de grupos étnicos que estaban sujetos a estatutos juridicos
diferentes, que posteriormente y a raiz del movimiento independentista fueron en teoria
iguales ante la ley, esto, hizo necesario la creacion de una ley fundamental en materia
civil, cuyo resultado fue el Codigo Civil para el Distrito Federal y Termritorio de la Baja
Calitfomia en el afto de 1870.

Sin embargo, menciono también el Cédigo Civil del afio de 1884, puesto que, si
bien es cierto que sobre el ambito de los alimentos el contenido en su mayoria es el
mismo que el del Cddigo anterior cierto es también que los preceptos agregados al
Capitulo de los Alimentos en el Codigo de 1884, muestran reievancia por la
trascendencia que hasta la fecha tienen, y que mas adelante comentare.

Codigo Civil de 1870 )

En este cuerpo legal, se fijo por escrito y en forma precisa los preceptos basicos
de la obligacion alimentaria, delineando los derechos y obligacionas del padre y el hijo, lo
cual quedd establecido en un capitulo concreto para el estudio y analisis de los
alimentos, y cuyos articulos dieron suma importancia al interés individual.

Enseguida, comentaré en forma breve algunos de los articulos contenidos en el

capitulo commespondiente a las alimentos.

CAPITULO IV
DE LOS ALIMENTOS
Articulo 216 .- * La obligacién de dar alimentos es reciproca. El que los da tiene a su vez

derecho a pedirios “ .



21

El articulo anterior establecié la importancia en que radica la necesidad de

sustento que tenia un individuo frente a la posibilidad de otro para satisfacera y
viceversa, esto es, el hijo que alguna vez recibié alimentos de sus padres, tiene la
abligacion de darselos.
Articulo 218.- * Los padres estaén obligados a dar alimentos a sus hijos. A faita o por
imposibilidad de los padres, ia obligacion recae en los demas ascendientes, por ambas
lineas, que estuvieren mas proximas en grado ~ .

Del precepto 218 antes citado, considero que es de suma importancia para el

desamolio del presante trabajo en virtud de que seiiala claramente el vinculo juridico que

sujeta a los p para proporcionar alimentos a sus hijos a Contrario Sensu, se
estipulé en el articulo 219.
Articulo 219.- ¥ Los hijos estan obligados a dar alimentos a sus padres. A falta o por
imposibilidad de los hijos estan los descendientes mas proximos en grado “ .

A continuacién se precisa:
Articulo 222.- * Los alimentos comprenden !a comida, el vestido, la habitacidon y la
asistencia en caso de enfermedad * .

Del articulo que antecede, quedan confimmados aspectos que en el derecho
colonial se venian manejando de manera general, siendo en este caso mas especifico al

la cia médi

Articulo 223.- “ Respecto de los menores, los alimentos comprenden ademas los gastos

[ para Ia edy ion primana del alimentista, y para proporcionane algun oficio,

arte o profesion honestos y adecuados a su sexo y circunstancias personales * .

El articulo anteriormente citado, estabtecié como factor comprendido dentro del

ambito de los alimentos, el asp edy ional
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Articulo 224.- “ E! obligado a dar alimentos cumple la obligacién asignando una pensiéon
competente al acreedor alimentario o incorporandole en su familia “ .

E1 articulo en cita, contemplo el témino “ Pensidn * consistente en la cantidad en
especie o sarvicios, impuestos por un juez, a agquél que incumpliere la obligacién de
proporcionar alimentos al hijo, asi mismao, se alude al término “ Acreedor Alimentaric “
para designar a aquél a quien por derecho le cormresponden los alimentos.

Por otra parte, previamente a la fijacion de una * Pensién Alimenticia “, se tomo
en cuenta lo sefialado en el siguiente articuio:

Articulo 225.- * Los alimentos han de ser proporcionados a la posibilidad del que debe de
darios, y © a la necesidad del que debe de recibirtos “ .

Asi, el articulo 225 determinaba que el * Deudor Alimentario “ proporcionaria lo
necesario para la manutencion del hijo, segin las posibilidades econdmicas, asi como a
{a necesidad de! hijo.

Articulo 229.- * Tienen accidon para pedir aseguracion de alimentos:
.- El acreedor alimentario.

1l.- El ascendiente que le tenga bajo su patria potestad.

lil.~ El tutor.

V.- Los hermanos.

V.- El Ministerio Publico.

La fraccidon | del articulo anterior se refiere al acreedor alimentario, que para el
tema que nos ocupa, comprende al menor, sin embargo, la ley no s6io concedié accién

para pedir el aseguramiento de los alimentos af hijo, sino también a los sujetos

inte juridi te como  al Ministerio Puablico, Institucidén independiente del
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Organismo Ejecutivo, en virtud de que los alimentos son de interés publico, por lo tanto,
la obligacion alimentaria responde a intereses sociales.

Ahora bien, la forma en que el deudor alimentario debia garantizar tal obligacion
mediante: A
Articulo 232.- ¥ La aseguraciéon podia consistir en hipoteca, fianza o deposito de cantidad
bastante a cubrir tos alimentos .

E! caracter dei juicio sobre alimentos queda de manifiesto en el siguiente articulo:
Articulo 237.- * Cesa la obligacién de dar alimentos:
1.- Cuando el que la tiene carece de medios para cumpliria.

.- Cuando el alimentista deja de necesitar los alimentos.
Codigo Civil de 1884 )

Trece afios después de la promulgacién del Codigo Civil de 1870, se expidié el
Codigo Civil de 1884, promulgado el 21 de marzo de ese mismo afo, y cuya vigencia
durd hasta 1932.

En lo que se refiere al capitulo de los alimentos, éste Coédigo mostré pocas
modificaciones en comparacién al anterior, de tal forma que Unicamente varié el articulo
228 del Codigo de 1870, como podra observarse en el articulo 217 del Codigo de 1884 y
que a continuacion se transcribe:

Articulo 217.- * La obligacidon de dar alimentos no comprende la de dotar a los hijos ni la
de proveerios de capital para ejercer el oficio arte o profesion a que se hubiere dedicado

En este sentido se exceptud de la obligacidn de dar alimentos el hecho de

proporcionar dinero a los hijos para su desenvolvimiento laboral.
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Por otro lado, se omitid en el Cédigo de 1884 el caracter sumario de los juicios

sobre alimentos, y al efecto se requirieron de ciertas forrnalidades de procedimiento.

LEY DE RELACIONES FAMILIARES.

Por otra parte, cabe sefalar brevemente que ademas de los Codigos arriba
mencionados otra de las fuentes utilizadas en 1a elaboracidn del Cédigo Civil para el
Distrito Federal fue la Ley de Relaciones Familiares, la cual se expidié el dia 9 de abril de
1917 por Don Venustiano Carranza y su objetivo fue el de lograr bases mas justas en el
seno familiar, para crear conciencia entre los consortes para llevar a cabo los fines del
matrimonio.

Dicha ley contiene un capitulo inherente a los alimentos, que practicamente es
una copia del capitulo respectivo en el codigo civil de 1884, por lo anterior, se cita esta
Ley de Relaciones Familiares como mero comentano.

EPOCA ACTUAL.

Si bien es cierto que la evolucién juridico - judicial de la época anterior fue débil,
es ciernto también, que de algun modo fue de suma importancia para el desarrollo
tegislativo actual, de manera que la transforrmacion social requirié de una legislacion que
adecuara los nuevos cambios sociales como podra observarse en las disposiciones
establecidas en el Codigo Civil para el Distrito Federal del afno de 1928.

Asi como en el Codigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal del afio
de 1931, en el cual se muestra una innovacion al establecer un apartado especial que

protege a la familia, a los menores, etc., como a continuacion se abserva.
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Codigo Civil de 1928)

No he prescindido dejar de mencionar el Codigo Civil para el Distrito Federal y
Territorios Federales del aifio de 1928, expedido el dia 30 de agosto del mismo afio,
entrando en vigor el 10. de septiembre de 1932, en virtud de que dicho cuerpo legal
muestra en el aspecto de los alimentos preceptos que responden a la * necesidad de

“2 mediante modificaciones y

adecuar la legislacion a la transformacién social .

agregados.

Al respecto, e! articulo 320 establecia:

Articulo 320.~ “ Cesa la obligacién de dar alimentos:

- Cuando el que la tiene carece de medios para cumplifda;

li.- Cuando el alimentista deja de necesitar los alimentos;

Hi.- En caso de injuria, falta o dafios graves inferidos por el alimentista contra el que
debe prestarios;

Iv.- Cuando la necesidad de los alimentos dependa de la conducta viciosa o de |a faita
de aplicacion al trabajo del alimentista mientras subsisten estas causas;

V.- Si el alimentista, sin consentimiento del que debe dar los alimentos, abandona la

casa de éste por causas injustificadas “ .
£n el articulo precedente, las fracciones | y |l estaban ya comprendidas en el

Cadigo Civil de 1884, asi como la fraccion 1l que comespondia al articulo 223 del Codigo

de! 84, sin embargo, unicamente las fracciones IV y V fueron de nueva creacién, sobre

ello el o Rojina Villeg senala:

12 perez Duarte y Norefia, Alicia E. La Obligacion Alimentaria. ( Deber Juridico y Deber Moral ). Edit.
Porria. UNAM, la. Edic. 1989, México. Pag. 120



e b 4 e —we

'

PRESENTARGE EN LA TORHE DE RECTORIA, PLANTA BASA VENTANILLA

v « - e e her s e e e e em o e e e aw o PSP .
SOLICITUD DE REVISION DE ESTUDIOS
COMPROBANTE DEL ALUMNO
| -
_ME 4 Aciciy (b xd‘ w
APELLIDO PATERNO APELLIDO MATERNO NOMBRE(S)

2501610 -3 ENEp ACATLAK 2141 Lipenber,

NUMERO OE CUENTA N PLANTEL CARRERA

CHCINA DE SEAVICIOS ESCOLANES
CEGOQAII00YDE1530A 1630

DATOS QUE DEBEN SER LLENADOS POR LAS OFICINAS

\ HORAS, PARA CONOCER £L HESULTADO UE LA REVISICY DL £STUDIOS TIAS HABILES DESPUES DEL oo J

] N\
Periodo de Estudios de ) Promedio Nagisnalidad

CFICINA CE REVISION DE ESTUDIOS J

( BIELOTEGAETLNLANIEL \ /omscc:ou GENERAL GE mmus\

L\

[ BIBLIOTECA CINTRAL

\-
N7
i‘\'7

]

@uo LA BUGTA PGR CONCEPTO

Y, DE ExAEN PROJESICNAL ) ’J
s . -
SUCE. 11/83 e
. e
AL . - I
' . 'th(\.c“u
et Y
h\[‘,\y Wi 1




26

* En la fraccion IV del articulo 320 se consagra una solucién de estricta justicia al pﬁvar

de alimentos a la persona que por su conducta viciosa o por la falta de aplicacién al

i3

trabajo, carezca de for i0 para st
Finalmente el Maestro refiere:

“. ... en la fraccion V se considera que el alimentista pierde todo derecho cuando sin
consentimiento del deudor abandona la casa de éste por causas injustificables “.

* También en este aspecto es encomiable nuestro sistema para no fomentar en los
acreedores por alimentos la esperanza ilicita de recibir pensiones abandonandoc la casa
del deudor, asi como para no hacer mas gravosa de una manera injusta la situacién de

éste ultimo al duplicarle de manera inn ia multipl t: que pueden evitarse si

el alimentista permanece en su casa * il

Codigo de Procedimientos Civiles de 1931 )

({ Reformado )

En el desarrollo del presente punto, me referiré a algunos preceptos que

permitian una mejor comprension del tema principal, debido a la relacion existente entre

fas disposiciones emanadas del Codigo Civil respecto de los alimentos, y los

ordenamientos establecidos en el Cddigo de Procedimientos Civiles para el Distrito
Federal en cuanto a la actitud del juzgador para cumplir con ciertas disposiciones que
deben permitir una correcta aplicacion de |a justicia en la exigibilidad de alimentos a que
tiene derecho el menor, solicitud que se hace valer ante los juzgados familiares, en los

que se ventilan todas aquellas controversias inherentes a los derechos familiar y

!> Rojina Villegas. Rafacl. Compendio de Derecho Civil. ( Introduccién. Personas y Famnilia ). Edit. Antigua
Libreria Robledo. 2a. Edic. 1963. México. Pig. 268.
'“idem. Pig. 268.
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sucesorio. { Articulo 58 de la Ley Organica de los Tribunales de Justicia del Distrito
Federal ) '*

Si bien es cierto que desde el afio de 1931 hasta el afio de 1973 hubo
modificaciones al Cédigo de Procedimientos Civiles, éstas se hicieron principaimente
sobre la materia de divorcio y sucesiones, sin embargo, respecto a los alimentos, ias
modificaciones se realizaron en ef afio de 1973, asi:

* La reforma del Cdodigo Procesal realizada en 1973, implanta todo un procedimiento
especifico para la composicién de los litigios familiares.
E! nuevo procedimiento da al juez un auténtico papel de director del proceso, destacan

por encima de otros, las disposiciones que le facultan a * intervenir de oficio * en los

asuntos que afectan a la familia . . .

2.3 DE ACUERDO A NUESTRO CRITERIO.

En base a lo que hemos escrito, y de acuerdo a las dos corrientes ideclégicas en
que hemos basado el presente estudio declino que la obligacién de alimentar es un
hecho que esta intrinsecamente ligado a la vida misma, ya que como he mencionado
nosotros los seres pensantes tenemos como todo el reino animal un género y una
especie; siendo estos homo, y sapiens, y dado que pertenecemos precisamente a éste
reino, estamos dotados en nuestro subconsciente de lo que hemos dado por Hamar
instintos, o mas propiamente dicho inforrmacion genética que nos conlleva forzosamente.
a una relacion bilateral de dependencia, esto es por causas naturales ajenas a nuestra
voluntad, nosotros realizamos nuestras necesidades fisioldgicas involuntarias entre las

que podemos mencionar la descomposicidon quimica de los alimentos, la transportacion

'* Volkmar, Gessner. Los Conflictos Sociales y 1a Administracién de Justicia en México. Edit. UNAM.,
1986. Pag. VIIL.
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de nutrientes al organismo a través de la comiente sanguinea por medio de las
contracciones musculares dei corazdn, la produccién de jugos gastricas, de salivacion,
por mencionar aigunas y por consiguiente, hormonas que caracterizan en la mayoria de
los casos las conductas sexuales normales o anormales que derivan en una forma de
animalizacion del hombre en la que se generan precisamente instintos, dado que un
hombre puede llevar a cabo relaciones sexuales sin haber adquirido un conocimiento
pravio, asi mismo como parte natural del hombre en estado mental sano debera sentir la
necesidad de alimentar a sus descendientes, de protegerfos, de educarios, situandose
de esta forma en lo que el maestro Emaesto Gutiémrez y Gonzalez ha dado por llamar el
supuesto juridico, ya que si esto ocurre estara cumpliendo voluntariamente con lo que su
la relacién del ascendiente hacia el

naturaleza misma le ha impuesto, dandose

descendiente como la necesidad de alimentar y de el descendiente hacia el ascendiente,

la necesidad de ser alimentado.

3.- EL HECHO DE DAR ALIMENTOS EN FORMA NATURAL Y CON EL CARACTER DE

OBLIGACION JURIDICA.

Como ya he mencionado el hecho de dar alimentos se empieza a dar sin que
intervengan directamente la voluntad de! hombre, y no es sino a través de su propia
evolucidon cuando esto se va convirtiendo paulatinamente en un acto juridico por medio

del cual se van generando derechos y obligaciones reciprocas, pudiendo ilegar incluso a

la coercibilidad para garantizar su eficacia.
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3.1 NACIMIENTO DE LA OBUGACION JURIDICA.

La obligacion juridica de alimentar nace en el momento mismo en que se da la
relacion del el acreedor alimentista y el deudor, pudiendo darse por diversas causas, de
tal forma que para la mejor comprension del presente apartado se hace necesario

mencionar como se contempla esta situacién en Roma, Espafia, Francia y México, como

ya se ha do con ar id

1. Para los efectos del presente trabajo se hace
necesario mencionar que la obtigacion alimentaria surge de los efectos del parentesco
por consanguinidad o afinidad.

Entendiéndose por obligacion alimentaria al deber impuesto a una persona de
proparcionar alimentos a otra, es decir, |la suma necesaria para Que viva, en la cual se da

necesariamente la relacion de acreedor y deudor alimentista.

CAPITULO I

DE LOS ALIMENTOS EN GENERAL.

La primera vertiente de los alimentos se encuentra en la familia, asi en nuestro

pais ésta constituye una forma social que satisface los mas profundos intereses

personales del hombre para garantizar su st

wcia, y la i ion de! deber
cumplido.

1.-CONCEPTO DE ALIMENTOS.

tLa etimoilogia u origen de la palabra * alimentos “ segdn el vocabuiario juridico de!

Maestro Couture, se refiere antes que nada a una copia del significado relativamente
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modema detl latin: alimonia, orum, plural también de alimonium * alimento “, cuya pilurai
sae empleaba para designar la asignacion que se deberia de dar a la mujer separada sin
culpa del marido. €l ;:aslellano no conservo el término alimonium, por lo que substituyo
por el de alimentum, pero conservo el sentido juridico del plural de tal manera que tanto
alimonium, como alimentum, proceden del verbo alo, ere, que significa * alimentar .

Asi de lo anterior se desprende que la palabra alimento, deriva a su vez de la
idea de alimentar, cuyo significado en sentido general y conforme al nuevoe Diccionario
de la Lengua Casteilana del affo de 1847, consiste en:

“Dar fomento y vigor a todo genero de cuerpos, que para crecer y conservarse necesitan
de algun jugo o sustancia o beneficio como los vagetales * 'S,

Para el Maestro Rafael Rojina Villegas, * los alimentos constituyen una de las

cor cias  princi del parer y abarcan de acuerdo a! articulo 308 del

Cdodigo Civil para el Distrito Federal; la comida, el v ido, la b i idon y la asi cia en
casos de enfermedad; respecto de los menores comprenden , ademas los gastos
necesarios para la educacidén primaria del alimentista y para proporcionarie algun oficio
arte o profesién honestos y adecuados a suU sexo y circunstancias personales “ .'7

£l Maestro Villoro Toranzo describe los alimentos * como no s6lo la obligacidén de

dar comida sino también de dar i habi ion, i cia en casos de enfermedad
y tratandose de menores, educacién “'®

De dichos conceptos se desprenden en la generalidad caracteristicas que son las
siguientes:

1.- Reciprocidad

' Nucvo Diccionario de la Lengua Castellana. Edit. Libreria Espafiola dc Don Vicente Salva, 2a. Edic.
I847. Paris, Francia. Pig 543,

'? Rojina Villcgas Rafacl, Compendio de Derecho Civil . Introduccién Personas y Familia. Edit. Porraa,
Mcxico 1968, Pag. 264 y siguicntc.

¥ Villoro Toranzo Miguel. Introduccion al Estudio del Derecho. Edit. Pormia. México 1987, Pag. 251.
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2.- Cardcter personalisimo

3.~ iIntransferible

4.- inembargable

5.- Imprescriptible

6.- Intransigible

7.- Proporcionalidad
8.- Divisibilidad

9.- Caracter Preferente
10.-No Compensables
11.-Ni Renunciables

12.-No se extingue por el hecho de que ia pr i

A continuacién, se ofrece una breve explicacién de cada una de

caracteristicas arriba sefialadas.

las

1.- La * Reciprocidad “ , implica |a necesidad de sustento de uno frente a la posibilidad
de satisfacer la del otro, I0 cual puede cambiar segun las circunstancias.

Esta caracteristica se puede observar en ef articulo 301 del Codigo Civil para el Distrito
Federal.

2.- El * Caracter Personalisimo *, se establece en virtud de que los alimentos se dan
solamente a una persona determinada de acuerdo a sus necesidades y se impone
también, a otra determinada persona, tomando en cuenta el cariacter de pariente o
conyuge, asi como sus posibilidades, como lo disponen fos articulos 303 al 306 dei

ordenamiento antes citado.
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3.- Los alimentos son * Intransfenbiles “, es decir, que la obligacién alimentaria no se
puede ceder a otra persona, ya sea por {a herencia o durante ja vida del alimentista o del
alimentante.

Esta caracteristica se relaciona con |a anterior, puesto que tal obligacion al ser
personalisima, légicamente se extingue con la muerte del deudor alimentario o con el
fallecimiento del acreedor, sin embargo, en algunos casos es posible hacer alguna
excepcién, por ejemplo, en una Sucesion Testamentaria, tal y como se prevé en los
articulos 1388 al 1377 del Cédigo Civil .

4.- * Inembargabilidad , esta caracteristica se refiere a que los alimentos no seran
objeto de embargo, en virtud de que, si la pensidn alimenticia tiene como finalidad
proporcionar al acreedor los alimentos necesarios para subsistir, al embargarios
implicaria privar a una persona de lo necesario para vivir, en tal caso, la pensién es una
garantia de subsistencia del alimentista, por lo que, no puede ser garantia de pago de
otros créditos, al efecto el articulo 321 del Cédigo Civil preceptua io antes manifestado.
5.- Los alimentos son " Imprescriptibles *, lo cual significa que, el derecho para exigir
alimentos no puede extinguirse por el simple transcurso del tiempo, desde luego,
mientras subsisten las causas que motiven la prestacion, como lo sefnala el articulo 1160
del Codigo citado.

6.- Son * Intransigibles “, porque no se permite consentir o celebrar transacciones

de la iGN de dar alimentos, como lo sefialan los articulos 321 citado con

anterioridad y el articulo 2951, en e! cual se permite tal accién, solo sobre cantidades ya

vencidas por alimentos.
7.- “ Proporcionalidad “, esta caracteristica implica l1a manera de mantener un correcto
equilibrio entre |as necesidades del acreedor y las posibilidades del deudor, aplicindose

asl el principio de equidad, como esta establecido en el articulo 311 del Cdédigo citado.
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8.- * Divisibilidad “, esto es que, la obligaciéon de dar alimentos es divisible entre todos los
obligados que estan en posibilidades de afrontar la carga de la deuda, tales obligados
pueden ser:

El padre y la madre

Los abuelos que vivan

Los hijos

Los nietos

La divisiébn se hara de acuerdo a sus recursos econdmicos, lo cual se funda en los
articulos 312 y 313 de la Ley en comento.

9.- El “ Caracter Preferente , se observa en ia eleccion determinada que se concede a
ios cényuges y a los hijos sobre los ingresos y bienes de quien dependan tal y como se
dispone en los articulos 164 y 185 del Cédigo mencionado.

10.- No son * Compensables “ los alimentos, puesto'que no se puede reponer una deuda
con lo que un individuo tiene para alimentarse, ya que siendo la obligacion alimentaria de
interés publico, es justo y humano la prohibicidn de la compensacion, pues de lo
contrario, el deudor quedaria sin alimentos para subsistir, como se establece en ef
articulo 2192, fraccidn iIl del Cédigo Civil.

11.- No son * Renunciables “, porque no se permite dejar a un lado el derecho que se
tiene para hacer exigibles los alimentos.

12.- * No se extingue por el hecho de que la prestacién sea satisfecha “ , porque si bien
es cierto que las obligaciones se terminan por su cumplimiento, en materia de alimentos.
es obvio que de manera ininterrumpida seguira la obligacion de proporcionar alimentos

durante la vida del alimentista.
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Todas las caracteristicas arriba mencionadas en conjunto conforman ia obligacion

de proporcionar alimentos,
2.- LOS ALIMENTOS CONFORME A LA LEY.

El término alimentos, nos coloca frente a un concepto que posee mas de una
connotacién, comunmente se entiende por alimento como ya he mencionado cualquier
substancia que sirve para nutrir, pero cuando juridicamente nos referimos a el, su
connotacion se amplia en cuanto comprende todas las asistencias que se prestan para
el sustento y sobrevivencia de una persona y que no circunscriben sélo a la comida.

Juridicamente par alimentos debe entenderse la prestacién en dinero o en
especie que una persona en determinadas circunstancias puede reclamar de otra entre
las sefialadas por la ley para su mantenimiento y subsistencia, es pues, todo aquello
que, por ministerio de ley o resolucion judicial una persona tiene derecho a exigir de otra

para vivir, es decir, las caracteristicas que conforman los alimentos, se manifiestan a

través de un vinculo juridico al momento de la exigibilidad.

Asi , en principio la Constitucidn Politica de los Estados Unidos Mexicanos

establece en el articulo 40. parrafo sexto lo siguiente:

“ Es deber de los padres preservar el derecho de los menores a la satisfaccion de sus

necesidades y a la salud fisica y mental “ .

La ley determinard los apoyos a la proteccion de los menores, a cargo de las

instituciones Publicas.
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Esto es que, tanto la madre como el padre estan obligados a contribuir a la

ion de las r des de los menores, necesidades que aun cuando no se

sefalan especificamente su clase, se intuye que algo primordial para la subsistencia son
los alimentos.

La reglarmentacién sobre los alimentos seria inoperante sino existiera un érgano
en el cual se ejerciera el derecho sobre los mismos, en tal caso el articulo 17, parrafo
segundo de la Constitucién establece:

“ Toda persona tiene derecho a que se le administre justicia por Tribunales que estaran

expeditos para impartifa en los plazos y términos que fijen las leyes, emitiendo sus

resoluciones de manera pronta, completa e imparcial. Su servicio sera gratuito,

quedando, en consecuencia prohibidas las costas judiciales * .

En relacion a lo expuesto, en forma concreta se establece en el articulo 122
fraccion siete, de la Constitucion Politica lo siguiente:
“ La Funcion Judicial se ejercera por el Tribunal Superior de Justicia del Distrito Federal
, el cual se integrard por el numero de Magistrados que senale la Ley Organica
comespondiente, asi como por tos Jueces de primera instancia y demas organos que la
propia Ley determine.

La independencia de los Magistrados y Jueces en el ejercicio de sus funciones

debera estar garantizada por la ley organica respectiva, la cual establecera las

condiciones para el ingreso, formacién y permanencia de quienes sirvan a los Tribunales

de Justicia del Distrito Federal.



36

El parrafo antes citado, sefiala la Instituciéon encargada de impartir Justicia por
conducto de un Funcionario Judicial ya sea Magistrado o Juez, pertenecientes a este
Tribunal.

Pasando ahora a el ordenamiento Civil vigente para el Distrito Federal, se
sefialan algunos preceptos Qque regulan lo relativo a la obligacién alimentaria, el Cédigo
Civil en cuestion esta dividido en cuatro libros :
€l fibro primero trata “ De las Personas *

El libro segundo " De los bienes *

El libro tercero * De las Sucesiones

El libro cuarto * De las Obligaciones *

De los cuales, en el Libro Primero * De las Personas “, Titulo Sexto, Capitulo II *
De los alimentos * se encuentra la regulacion ail efecto, y que se muestra a traveés de las
caracteristicas de los alimentos ya mencionadas con antelacion.

Por lo que respecta al Codigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal,
se indicara el precepto que permmite al promovente ejercitar su derecho para pedir

alimentos al deudor, asi en el articulo 1 del citado ordenamiento regula:

Articulo 1.- Sélo puede iniciar un procedimiento judicial o intervenir en él, quien tenga
interés en que (a autoridad judicial declare o constituya un derecho o imponga una
condena y quien tenga el interés contrario.

Podran promover los interesados por si © por sus representantes o apoderados,

el Ministerio Publico y aquéiios cuya intervencién sea autorizada por la Ley en casos

especiales.
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Del articulo anterior se desprende que todo aquél que tenga interés en que se
haga efectivo un derecho podra hacerlo por si mismo, o por quien los represente segan

el caso.
2.1 LOS ALIMENTOS DE ACUERDO A LA JURISPRUDENCIA

Ante las omisiones de la Ley, es aplicable la Jurisprudencia, que como fuente

formal del derecho "Pse refiere en primer orden “ A la ciencia del Derecho “2°

En segundo término sirve para designar “ El conjunto de principios y doctrinas

contenidos en las decisiones de los Tribunales=?', en ese sentido, su aplicaciéon permitira

al juzgador |a realizacion de una tarea complicada consistente en impartir justicia dentro

evitando impulsos o tendencias que van en

de esquemas Ssoci pr idos,

contra de las normmas juridicas, para dar coherencia y direccion a! pensamiento y la

accioén del juzgador.

Ahora bien, la Jurisprudencia en el Derecho Mexicano segun en autor Ezequiel

Guerrero Lara comprende:
“ El conjunto de criterios juridicos y doctrinales sobre la interpretacion de la

Constitucién, de las Leyes y Reglamentos Federales y Locales y de los Tratados
Intermacionales celebrados por el Estado Mexicano, contenidos en las Ejecutorias
pronunciadas por el Tribunal Pleno de la Suprema Corte de Justicia de la Nacién y por

las Salas que lo integran, o por los Tribunales Colegiados de Circuito en materia de su

1? Se entiende como fucnte formal, los procesos de creacién de Ias normas juridicas. Garcia Mayncz
i al io del Derecho. Edit. Pormua 1964 México. Pag. 5t

2 Garcia Maynez Eduardo. Op. Cit. Pig. 68.

! Garcia Mayncz, E. Op. Cit.
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competencia exclusiva siempre y cuando esos criterios sean sustentados en cinco

ejecutorias no interrumpidas por otra en contrario * .2

A continuacidn se muestran algunas tesis sostenidas sobre alimentos:

La finalidad principal de los alimentos queda corroborada en la tesis numero 98

que sefala:

98. ALIMENTOS

FINALIDAD DE LA INSTITUCION DE.-

La Institucion de los alimentos no fue creada por el legislador para enriquecer al
acreedor o para darle una vida holgada y dedicada al ocio, sino simplemente para que

viva con decoro y pueda atender a su subsistencia.

Amparo Directo 2474/73

Rosa Baruch Franyutti y Coags.

20 de septiembre de 1974, 5 Votos.
Ponente: Rafasel Rojina Villegas
Secretario: Sergio Torres Eyras

PRECEDENTE:

Amparo Directo 1470/73
Reanato Mellado Martinez.
29 de Abril de 1974. 5 Votos.
Ponente: Rafael Rojina Villegas
1. Afio 1. ptiembre, 1974. Num. 9
Tercera Sala. Pag. 62

2 G o Lara, i i ia dc los Tri del Poder Judicial de 1a Federacion. Gaceta
ivade 1 i ién y i ia. Mdéxi Afio 7. Vol. 7 Mayo-Agosto, 1978, Pig. 359 y ss.
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En cuanto a la exigibilidad al cumplimiento para proporcionar los alimentos, se

observa en la tesis numero 51 lo siguiente:

51. ALIMENTOS.
DERECHO AL PAGO DE.
CUANDO SE GENERA.-

Et derecho a reclamar alimentos, en la justa medida a que se refiere el articulo
311 del Cédigo Civil, nace en el momento en que el deudor alimentario deja de

ministrarfos, sin importar que éste se haya separado del hogar conyugal o se encuentre

integrado a él.

Amparo Directo §311/74
Virginia del Carmen Molina de Garcia.
14 de Febrero de 1977. 5 Votos.
Ponente: Raul Cusvas Mantecon.
Secretanio: Salvador Castro Zavaleta.
Semanario Judicial de la Federacion,
Séptima Epoca:

Volamenes 97 - 102. Cuarta Parte.
Enero - Junio. 1977. Tercera Sala. Pag. 12

Ahora bien, posteriormente, la reclamacion arriba indicada debera solicitarse
conforme a derecho por el titular haciendose ademas evidente la caracteristica de la

intransigibitidad, comentado en el apartado relativo a las caracteristicas de los alimentos,

¥ que en este punto queda de manifiesto en la tesis nimero 4, que dice:
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La peticion de alimentos se funda en derecho establecido por la Ley y no en
causas contractuales y, consecuentemente, quien ejercita la accion unicamente debe

acreditar que es el titular del derecho para que ella prospere.

Amparo Directo 4940/73

Albina Luis Mendoza Vda. De Hipdlito

15 de Enero de 1975. Unanimidad de 4 Votos.
Ponente: Enrique Martinez Ulloa.

PRECEDENTES :
Séptima Epoca:

Volumen 3 . Cuarta Parte. Pag. 48.
Volumen 64, Cuarta Parte. Pag. 15

Semanario Judicial de la Federacién.
Séptima Epoca:

Volumen 73. Cuarta Parte.
Enero 1975. 3 Sala. Pag. 13

Respecto al deudor alimentario, éste debera administrar los alimentos exigidos

una vez que sea interpuesta la demanda en su contra, como se observa a continuacion:

159. ALIMENTOS
EPOCA EN QUE NACE LA OBLIGACION DE CUBRIRLOS.-

En el mas favorable de los casos para el deudor alimentista su obligacién de
cubrir alimentos tiene necesariamente que nacer a partir de la fecha en que se le

reciama judicialmente teniendo en cuenta que uno de los efectos de ia demanda es el de
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ta interpelacién y pomue, por ello mismo apartir de entonces queda evidenciado que el

acreedor alimentista tiene urgencia de percibirios.

Quinta Epoca: i

Supiemento 1958. Pag. 53. A. D. 1310/52
Genaro Patacios Duefias. 5 Votos.

La caracteristica de !a proporcionalidad se confirma en la tesis que a continuacién

se transcribe:

ALIMENTOS.
CAPACIDAD ECONOMICA DEL DEUDOR.
INTEGRACION.-

Tratandose de una controversia de alimentos, a efecto de no viotar el justo
equilibrio establecido en el articulo 311 del Cddigo Civil del Distrito Federal, 1a pension
alimenticia a cargo del deudor debe establecerse en atencién a su capacidad
econdémica, misma que se integra con su activo patrimonia!l y los ingresos que obtenga

por otro motivo.

Amparo Directo 4021/76 .

Teresa Zaga Rayek de Micha.

25 de Abril de 1977. Unanimidad de 4 Votos.

Ponente: Raul Cuevas Mantecon.

Secretario: Salvador Castro Zavaleta. |
Semanario Judicial de la Federacion. i

Séptima Epoca:

Volumenes 97 - 102 . Cuarta Parte.
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Enero - Junio 1977. Tercera Sala. Pag. 11

Para el sostenimiento de la familia no se escatimara la ministracién de los

alimentos, como lo menciona (a siguiente tesis:

188. ALIMENTOS
PAGO DE.-

No basta las ayudas ocasionales de ciertas sumas para e! sostenimiento de la

familia, pues la ministracién de alimentos debe ser suficiente y constante.

Amparo Directo 4413/77

Eustorgio Garcia Pérez.

16 de Febrero de 1978. Unanimidad de 4 Votos.
Ponente: J. Alonso Abitia Arzapalo.

Semanario Judicial de la Federacion.

Séptima Epoca:

Volimenes 109 - 114, Cuarta Parte. Enero - Junio .
1978. Tercera Sata. Pag. 11

Desde fuego, la ministracion se determina tomando en consideracion lo siguiente:
ALIMENTOS.

POSIBILIDAD ECONOMICA DEL DEUDOR ALIMENTISTA .-

La posibilidad econémica del deudor alimentista existe no solo cuando el mismo
obtiene frutos naturales, civiles o industriales, sino también cuando es dueiio de otros

bienes ya sea muebles o inmuebles.

i
i
i
i
)
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Sexta Epoca. Cuarta Parte:

Vol. XXX. Pag. 9.
A. D. 775/59 . Clara Mendoza de Hemandez. S Votos.

Nuevamente, la proporcionalidad queda patente en la siguiente tesis que

establece:

ALIMENTOS.
SU PROCEDENCIA ¥ PROPORCIONALIDAD -
El articulo 311 del Cddigo Civil vigenta en el Distritc Federal, establece una
proporcionalidad entre la posibilidad del que debe dar los alimentos y la necesidad del
que debe de recibirlos pér {o que, en consecuencia, para la procedencia de la accidn, es
suficiente que el actor acredite tanto la calidad con que lo solicita, como que ef
demandado tiene bastantes para cubrir la pensién reclamada. Pero por lo que respecta
a la necesidad del acreedor alimentista, si bien dicho precepto no supone que éste se
encuentre precisamente en la misera, de manera que por el hecho de tener bienes
propios ya no concurre la necesidad de recibir alimentos, sin embargo, ante ia prueba del
demandado, sobre que el actor tiene bienes propios y recibe integros los productos de
ellos, éste queda obligado a comprobar Ia insuficiencia de tales productos para atender a
sus necesidades alimentarias, que deben cubrirse con !1a pensién que reclama, pues
tanto la posibilidad del demandado para suministrar ios alimentos, como la necesidad del
ia

actor para recibiffos, son requisitos que deben concurrir para determinar

proporcionalidad de la pensidn alimenticia.

Amparo Directo B215/67.
Cercilio Ricardez W.
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22 de Noviembre de 1968. 5 Votos.
Ponente: Emesto Solis Lépeaz.

PRECEDENTES:
Quinta Epoca: Tomo LIX. Pag. 3404
Sexta Epoca: Volumen CXV. Cuanta Parte. Pag. 12 .

Cuarta Parte. Noviembre de 1968. Tarcera Sala. Pag. 25.

Por otra parte, aun cuande la siguiente tesis commobora la “ informalidad “, en la
reclamaciéon de los alimentos, tal situacidon es inoperante si se tama en consideracion
que en el caso de requerir informacion respecto al monto de los ingresos que percibe el
demandado , el acreedor alimentario deberd solicitar al juez que gire atento oficio
nuevamente en el caso de que ia empresa donde labore el demandado no haya
contestado los oficios anteriores |o cual ocasiona un retraso innecesario, en relacién a lo

primero se determina:

ALIMENTOS.
LA RECLAMACION DE.

NO REQUIERE DE FORMALIDAD ESPECIAL ALGUNA .-

Conforme lo dispuesto en el Titulo Décimo Sexto del Coédigo de Procedimientos
Civiles para e! Distrito Federal, todos los problemas inherentes a la familia se consideran
de orden pablico y especialmente tratandose de alimentos, debiéndose suplir la
deficiencia de la queja en su caso y sin que se requiera de formalidad especial alguna
para su tramite, ya que incluso puede solicitarse la fijacion y pago de las pensiones

alimenticias mediante comparecencia personal, por 1o que no es procedente resolver ia
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controversia en contra de los intereses del acreedor alimentario con base en Ia

improcedencia de 1a via cuando dicha reclamacion se efectud ante Juez de lo Familiar.

Amparo Directo 3201/84

Luz Maria Moreno Barrios y otros.

20 de Agosto de 1986. Unanimidad de Votos.
Ponente: Luz Maria Perdoma Juvera.
Secretario: Rodolfo Ortiz Jiménez.

Tribunal Colegiado de Circuito.

2.2 PERSONAS CON DERECHO A OBTENERLOS.

Atendiendo a ia i idad de la a obtlener, se desprende que toda persona
tiene derecho a obtener alimentos de una forma equitativa y proporcional a un trabajo
socialmente util, lo que da origen, al derecho a reclamarios cuando una persona nNo

puede obtenerios por si misma, teniendo preferencia los hijos y el cényuge.

. 2.3 PERSONAS CON DERECHO A RECLAMARLOS.

Para dar inicio al presente apartado se hace indispensable el sefialar
primeramente a los sujetos de ia relacién alimentaria de acuerdo al Codigo Civil del

Distrito Federal, que son:

Cényuges
Concubinos

Ascendientes y Descendientes
{ sin limitacion de grado)

Colaterales Consanguineos
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( hasta el cuarto grado )

Adoptante y Adoptado

Para obtener una pensidn alimentaria se requiere, la reunidn de las dos

condiciones siguientes:

1.- El acreedor alimentario debe necesitar los alimentos, es decir, no estar en

posibilidad de obtener por si mi: ., los medi de i wcia r i0s.
2.- El deudor debe estar en posibiidad de proporcionar alimentos al deudor

alimentario.

Es decir, cuaiquiera de los sujetos de la relacidn alimentaria que se han
mencionado con antelacidon, tiene derecho a reclamarios siempre y cuando cumpla con

ol primer requisito de la pensién alimenticia, y el deudor con el segundo.
2.4 PERSONAS OBLIGADAS LEGALMENTE A PROPORCIONAR ALIMENTOS.

La obligacién de dar alimentos es divisible entre todos ios obligados que estan en

posibilidad de afrontar ia carga de la deuda, tales obligados pueden ser:

El padre y la madre
Los abuelos que vivan
Los hijos

LOS nietos




a7

Esto debe hacerse atendiendo como ya se ha mencionado en el apartado
anterior, en base a las posibilidades del dar, y a las necesidades del recibir, es decir, el
juzgador debera dislumbrar que el acreedor efectivamente no puede obtener por si
mismo los satisfactores necesarios para su subsistencia, para evitar en un momento
dado la holgazaneria de éste. Lo anterior esta fundado en el Cédigo Civil para el Distrito

Federal en los articulos siguientes:

Los cényuges , al respecto el articulo 164 del Codigo Civil impone a los consortes la
obligacién de darse alimentos y de contribuir al sostenimiento del hogar, de acuerdo a
sus posibilidades.

Los padres en relacidn a los hijos, quienes tienen la misma obligacion.

Los ascendientes ( abuelos ) en ambas lineas mas proximos en grado estan obligados a
alimentar a sus descendientes a falta de los padres, o por imposibilidad de éstos segtn
lo marca el articulo 303 del Codigo Civil.

Los hermanos de padre y madre, a falta o por imposibilidad de los ascendientes o
descendientes estan obligados mancomunadamente sino hay hermanos por la linea
paterna, la obligacién recae solamente en quienes lo sean por la linea matema y
viceversa, debiendo cumplir lo estipulado en el articulo 305 del Cédigo mencionado.
Parientes colaterales hasta el cuarto grado, a falta de todos los parientes antes
mencionados, como se indica en el articulo 305 parrafo segundo de la ley citada.

El adoptante y el adoptado, en los casos en que la tienen el padre y el hijo adoptivo.

Los concubinos a quienes en el articulo 302 del referido Cddigo les impone la obligacidon
de darse alimentos siempre y cuando hayan convivido por lo menos cinco afios, o bien,

st en relacién de concubinato se han procreado hijos.
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2.5 MEDIOS DE OBTENERLOS.

E! derecho exigible a los alimentos se hara efectivo mediante un juicio

denominado * Juicio de Alimentos “, que consiste en un proceso judicial que tiene por

objeto la determinacion del derecho del acreedor en una obligacion alimentaria a ia
coercitivas dirigidas a

1 de las

fijacién de una cantidad, asicomo alar
haceria efectiva.
En el juzgado familiar las partes que intervienen en el juicio antes citado son:
1.~ Actor
2.- Demandado
3.- Juez
4.- Secretario de Acuerdos
5.- Conciliador
6.- Notificador

7.- Ministerio Publico

Actor.- La palabra actor tiene varias connotaciones tales como dermandante,
acreedor alimentario y ya entrado en juicio recibe el nombre de alimentista, siendo aquel

que promueve demanda ante los érganos de jurisdiccion y por lo tanto actia en el

proceso, ya sea en su propio interés o en el ajeno.

Demandado.- Es la persona que es dernandada, o sea aquella a la cual se le

exige el cumplimiento de una obligacion, o alimentante u deudor alimentario, en el caso

concreto de los alimentos.
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Juez.- Es e! funcionario que tiene autoridad y potestad para juzgar y sentenciar.

Secretario de Acuerdos.- Denominado también Secretario Judicial, es aquel
funcionario auxiliar de la Administracién de Justicia que tiene como tarea principal la de

acordar las promociones que se presentan en el juzgado.

Congciliador.- Es el funcionario que tiene a su cargo la tarea de conciliar a las

partes que intervienen en el juicio.

Notificador.- es el encargado de hacer llegar las determinaciones judiciales a las

partes.

Ministerio Publico.- Funcionario que tiene como actividad caracteristica, aunque
NnO Gnica, la de promover el juicio de la jurisdiccidon en los casos preestablecidos,

personificando el interés pablico existente en el cumplimiento de esta funcion aestatal.
2.6 FORMAS DE GARANTIZAR EL PAGO DE LOS ALIMENTOS.

En principio la deuda de alimentos se paga en dinero, y es en prestaciones
periddicas , siendo é&sta una especie de renta temporal que justifica muy bien el nombre
que lleva de pensién alimentaria ya que al igual que ésta se paga por antiCipado al
principio de cada periodo previamente pacto por las partes, es temporal ya que puede
modificarse e inciuso extinguirse, de acuerdo a las necesidades de! acreedor y las

posibilidades de! deudor.
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Cuando esta obligacién deja de ministrarse, o se teme su incumplimiento se

puede pedir el aseguramiento que podrad consistir de acuerdo al articulo 317 del Cédigo

Civil ;
“ Articulo 317.- El aseguramiento podra cansistir en hipoteca, prenda, fianza,

deposito de cantidad bastante a cubrnr los alimentos o cualesquiera otra garantia
suficiente a juicio del juez “ .

Hipoteca.- ta hipoteca es una garantia real constituida sobre bienes que no se

entregan al acreedor, y que da derecho a éste, en caso de incumplimiento de la

obiligacién garantizada, a ser pagado con el valor de los bienes, en el grado de

preferencia astablecido por la Ley.

Prenda.- La prenda es un derecho real constituido sobre un bien mueble

enajenable para garantizar el cumplimiento de una obligacion y su preferencia en el
pago.
Fianza.- La fianza es un contrato por el cual una persona se compromete con el

acreedor a pagar por el deudor, si éste no lo hace.

Deposito.- El deposito es un contrato por el cual el depositario se obliga hacia el

depositante a recibir una cosa mueble o inmueble, que aquél le confia, y a guardaria

para restituida cuando la pida el depositante,.
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2.7 CAUSAS DE CESACION.

En los casos ordinarios las causas de cesacion pueden ser la no existencia de la
pretendida necesidad del acreedor y ia imposibilidad absoluta del deudor, pero {0 mas
relevante para la cesacion de la pensién alimenticia son los hechos graves que establece
el Cédigo Civil para que una persona pueda quedar en incapacidad para heredar, como
lo establece el articulo 1316.

De acuerdo al mismo caédigo, el articulo 320 establece:

“ Cesa ia obligacién de dar alimentos:

1.- Cuando el que la tiene carace de medios para cumplira;

li.- Cuando el alimentista deja de necesitar os alimentos;

li.- En casos de injuria, falta o dafios graves inferidos por el alimentista contra el que
debe prestarios;

IV.- Cuando la necesidad de los alimentos dependa de la conducta viclosa o de la faita
de aplicacién al trabajo del alimentista, mientras subsistan estas causas;

V.- Si el alimentista, sin consentimiento de! que debe dar los alimentos, abandona la

casa de éste por causas justificadas.

i
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CAPITULO I
RECIPROCIDAD DE LOS ALIMENTOS ENTRE LOS CONYUGES

Es indiscutible que ia mujer ha trabajado desde principios del mundo, ya que
haciendo referencia a la primmera comriente que he desarroliado, la Biblia establece que ya
existian faenas agricolas y caceras para ésta, y es evidente que durante todos los siglos

que Neva el mundo de existir , estuvo esta y estara incorporada a la palabra trabajo.
1.- DE LOS INGRESOS DEL CONYUGE MUJER.

Tradicionalmente el hombre escogic las labores que mejor podia desempefiar en
razén de su fuerza fisica. Derivado de esto la mujer asumié cargos propios de su
condicién fisica, asi a la mujer comespondid por ende la preparacion de los alimentos,
lavado de ropa, fabricacién y reparacién de ropa para la familia, el cuidado y educaciéon
de niftos, aseo de la vivienda, recoleccién de plantas para comer, la obtencién de lefios,
el acarreo de agua, ia recoleccion de plantas para forraje, abonos animales, riego, etc.;
es decir se le delegaron actividades no remuneradas.

E£n términos generales, podemos decir que, la mujer debido a su propia condicion
psicosomatica no fue considerada como un ente econdmicamente activo a pesar de que
sus labores ayuden en gran medida al sostenimiento del hogar, y no es si no hasta 1789
en la revolucién industrial cuando se dan ios primeros movimientos de la mujer

empezandoseie a aceptar en el trabajo industrial.
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hasta hoy en nuestros dias, haciéndose

Esta i gia a p ido
acentuadamente notoria en ias zonas rurales de nuestro pais, se patentiza ia
discriminacion, ya que es muy dificil que en una zona agricola se la otorgue un cargo de
mando, no por faita de capacidad para desempefiario, si No que sistematicamente so les
niega esa oportunidad.

€! trabajo urbano de la mujer, se desarmolia en fabricas u oficinas, y llega a tener
una relevancia econdmica importante, ya que se estima que dentro de la poblacion
econdmicamente activa la presencia de la mujer va en aumento .

Aunque la reglamentacién del trabajo femenino es un tema sumamente afiejo, ya
que desde 1880, en una conferencia intemacional en Berin Alemania, expresaron
recomendaciones que mas adelante se convirtieron en leyes, prohibiendo el trabajo
subterraneo para las mujeres; mas tarde en 1908 en Berma Suiza, hubo un convenio
intermacional sobre el trabajo industrial noctumo de mujeres sin distincion de edad y se

aprobd su prohibicion; desde entonces hasta hoy son innumerables los congresos que

tratan el tema.

E! espiritu del [egislador en México expr en la Constitucién en el titulo sexto

articulo 123 , y observando en la Ley Federal del Trabajo desde 1982, sedala ia
proteccion de la mujer durante ei embarazo, y la lactancia, prohibiendo ia realizacion de
esfuerzos que signifiquen peligro para la salud en relacidn a fa gestacion y el nuevo ser
vivo,

En el articuio 164 de |a Ley Federal del Trabajo se manifiesta la iguaidad de
derachos y obligaciones para hombres y mujeres, a pesar que la reforma del 37 de
diciembre de 1974 elimind las tutelas anacrénicas que reducian las posibilidades de

incorporacion de la mujer al mercado laboral, lo cierto es que la proteccién antes

ble por un lado, da jugar a repercusiones, la

sef r ia e indisp
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preferencia al trabajo masculino se hace notar, y se acentda por que al patrén no le es
econdmicamente riesgoso la contratacidon de varones, a quienes no se les da tres meses
de salario integro en la fecha del parto, ni dos descansos extraordinarios de media hora
por dia, cada uno de ellos pagado, para la alimentacién de los hijos.

En base a todo lo anterior y llegando a la reglamentacién de la Ley Federal del

Trabajo en su articulo 90, considera el ingreso referido al salario minimo de Ia siguiente

forma:

“ Salaro minimo es la cantidad menor que debe de recibir en efectivo el trabajador por

los servicios prestados en una jomada de trabajo.
er las r idades normales de un

El salario minimo debera ser suficiente para
jefe de familia en el orden material, social y cultural y para proveer a la educacion

obligatoria de ios hijos ™

Haciendo alusién a la misma ley podriamos hablar que la mujer ademas del
ingreso que puede aportar como beneficio de su trabajo fuera del hogar, contribuye
ademas con su trabajo domaestico que podria en un momento dado relacionarse con el

articulo 82 del mismo ordenamiento gue dice:

“ Salario es la retribucién que debe pagar el patrén al trabajador por su trabajo *

Visto desde este punto de vista nos atrevemos a mencionar que aun la mujer
que no realiza actividades laborales fuera de su hogar contribuye con un ingreso
subjetivo para solventar las necesidades normales de una familia, y mas aun aquelia que

realiza una actividad remunerada, ingresa ademas de lo ya mencionado un beneficio

economico importante.
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2.- DE LOS INGRESOS DEL CONYUGE VARON

Como ya hemos mencionado, los ingresos consisten de acuerdo al articulo 84 de
la Ley Federal del Trabajo en:
“Los pagos hechos en efectivo por cuota diaria, gratificaciones, percepciones,
habitacion,primas,. comisiones, prestaciones en espeacie y cualquiera otra cantidad o

prestacion que se entregue al trabajador por su trabajo “.

Retomando los puntos histéricos, y haciendo referencia a lo que dimos por llamar
en el capitulo | ¥ Libros de los Comienzos “del antiguo testamento de la Biblia, es
importante mencionar que para la religidn es aqui donde se da por primera vez 1a divisién
del trabajo, y la diferencia de actividades a realizar en base a su sexo, cuando Jehova
Dios le menciona @ Adan en et libro del génesis capitulo 3 versiculo 19,

“ Con el sudor de tu rostro comeras el pan hasta que vuelvas a la tierra, por que
de ella fuiste tomado; pues poivo eres, y al poivo volveras ~.

Partiendo de esta idea es como dimano a describir que en base a la comente
ideoldgica mas fuerte que hay hasta hoy en nuestros dias, al hombre se le encomienda
el ser proveedor de los satisfactores normales de su familia, en base a su ingreso, y a la
mujer el de administrar éste.

Observando la realidad histérica de México,.también se le ha delegado hasta hoy
en nuestros dias al hombre {a obligacién de alimentar y a la mujer el cargo de los hijos, el

cuidado del hogar, e! lavado de ia ropa, etc.
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3.- DE LA IMPOSIBILIDAD PARA TRABAUJAR DEL. CONYUGE VARON

Se puede apreciar la imposibilidad desde dos puntos de vista, uno de ellos seria
la imposibilidad surgida de lo que de acuerdo a {a Ley Federal de! Trabajo se flama
riesgo de trabajo, o por todas aquellas que por la propia naturaleza del ser humano
puede padecer por herencia genética, © por enfermedades a que se esta expuesto fuera
de la fuente de trabajo.

Asi pues en el articulo 473 de la Ley Federal del Trabajo establece:

“ Riesgo de trabajo son los accidentes y enfermedades a que estdan expuestos los
trabajadores en ejercicio o con motivo dei trabajo.”

Y para el segundo punto de vista el articulo 481, dei mismo ordenamiento

establece:

“ La existencia de estados anteriores como idiosincrasias, taras, discracias,

intoxicaciones, o enfermedades cronicas, no es causa para disminuir el grado de la
incapacidad, ni las prestaciones que correspondan al trabajador.

De una forma general podemos ver una parte de la imposibilidad para trabajar
atendiendo al primer punto, aunque no son los tnicos casos, pero si los mas importantes
desde mi punto de vista, y en atencion al segundo puede darse la incapacidad por edad
avanzada, enfermedades congénitas graves, locura, etc.

Planteando el problema desde un punto de vista general es como podemos
apreciar la imposibilidad que puede padecer el Conyuge Varén, y que hace alusiéon el
articulo 268 pénafé tercero del Cdédigo Civil vigente para el Distrito Federal, y que siendo

ésta la Gnica forma en que podra recibir alimentos en un divorcio voluntario.
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4.-DEL DERECHO A RECIBIR ALIMENTOS DEL CONYUGE MUJER

Los conyuges tisnen derecho a proporcionarse alimentos en forma reciproca,
pPero atendiendo a lo que hemos ya mencionado y en relacién al articulo 162 del Cédigo
Civil para el Distrito Federal que establecea:

“Los cényuges estan obligados a contribuir cada uno por su parte a los fines del
matrimonio y a socomrerse mutuamente.”

Es decir, tradicionalmente dijimos que a la mujer se le ha atribuido como forma de
contribucion para los fines del matrimonio el hacerse cargo de !la administracién del
hogar y al vardon el de ministrar los alimentos, por [0 que de acuerdo al articulo 165 del
mismo ordenamiento que a la letra dice:

* Los coényuges y los hijos en materia de alimentos, tendran derecho preferente sobre los
ingresos y bienes de quien tenga a su cargo el sostenimiento econcmico de (a famitia y
podran demandar el aseguramiento de los bienes para hacer efectivos estos derechos.”

Tomando en cuenta este punto de vista, si el hombre o el conyuge varon esta
obligado por costumbre a ministrar los alimentos, concuerda con el articulo anterior
mencionado de quien tenga a su cargo el sostenimiento econdémico de la familia, por lo
que si hacemos mencion a la familia tradicionai mexicana estariamos hablando de que el
conyuge mujer tiene derecho preferencial sabre los ingresos del cényuge vardn, y basta
cumplir con los requisitos que marca la Ley para poder hacer efectiva esta prestacion.

Lo podemos ver también como un derecho que pudiéramos llamar, derecho de
indemnizacion y que es compensatorio, y hablariamos dei cényuge mujer como la
persona que no ha sido econémicamente activa, por lo cual la Ley prevé un tiempo mas
que suficiente para que la mujer pueda integrarse a la vida econémicamente activa sin

ninguan perjuicio para su persona o sus bienes.
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Es aqui donde podemos establecer que el Cddigo Civil tiene una serie de

pr iones preferer hacia el conyuge mujer, contraviniéndose en si mismo y a la
Constitucion Potitica de los Estados Unidos Mexicanos, ya que hace una desigual
imparticiébn al derecho de recibir alimentos por parte de los conyuges, confirnandose de
esta forma que ia Igualdad Juridica a que se refiere el articuio 4 de dicha Constitucién,

esta lejos de ser aplicado en México.

S.-DEL. DERECHO A RECIBIR ALIMENTOS DEL CONYUGE VARON
Este derecho es un derecho condicionado ya que a pesar de lo que establece el
Cadigo Civil en sus articulos 301 y 302, que a la letra dicen;

Articuio 301.- * La obligaciéon de dar alimentos es reciproca. El que los da tiene a
su vez el derecho de pedirios™.

Articulo 302.- Los cényuges deben darse alimentos:.la ley determinara cuando
queda subsistente esta obligacién en los casos de divorcio y otros que la misma ley
sefale. *

La condicién consiste en divorcio voluntario de acuerdo ai articulo 288, en la
diferenciacién que hace la ley en el parrafo segundo, en el que establece el derecho a
percibir alimentos del conyuge mujer, y la condicion a que hace referencia en el parrafo
tercero con relacion al derecho a recibir alimentos del conyuge varon.

Atendiendo a esto la condicién es que el vardén se encuentre imposibilitado para
trabajar y carezca de bienes suficientes, es decir, no tiene el mismo derecho que la
mujer a pesar de la reciprocidad a que hace alusion el mismo Coédigo, sino solo estando
imposibilitado y careciendo de medios suficientes; por que si atendemos a lo que
establece la Ley Federal dei Trabajo en su articulo 487, que también a la letra dice :

“Los trabajadores que sufran un riesgo de trabajo tendran derecho a:
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L.- Asistencia medica y quirargica
1l.- Rehabilitacion
Ill.- Hospitalizacion, cuando el caso lo requiera
IV.- Medicamentos y material de curaciéon
V.- Los aparatos de protesis y ortopedia necesanos.
Vi.- La indemnizacion fijada en el presente titulo.

Estamos hablando de que el cényuge no podria reclamar alimentos ain estando
imposibilitadto para trabajar, ya que percibiria ingresos suficientes o no para vivir con
decoro, pero como no se da el acto condiciéon a que hace referencia al articuio 288 del
cédigo Civil, quedaria en ese supuesto desamparado, sin poder ejercer un derecho
ambiguo que le concede el propio codigo. por o que resulta injusto que el derecho a
recibir atimentos del céonyuge varon este condicionado y el de el conyuge mujer no,
siendo esto una causa de violacién grave a la igualdad juridica a que hace referencia el
articulo 4 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanocs, siando que
deberia ser que el conyuge varon pudiera reclamarie al conyuge mujer e@sta prestacion,
en las mismas condiciones que ésta puede reclamarselos a él, e incluso cuando este
careciera de trabajo sin necesidad de estar imposibilitado, y aunque esto pudiera
tomarse como un incentivo a fomentar la holgazaneria del conyuge varon , seria lo justo
6 incluso cuando esta percibiera ingresos superiores a los de este, para llevar a cabo
una forma equitativa y justa de mantener el ritmo de vida que sobrevivid durante el

tiempo que duro el matrimonio.
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CAPITULO IV

CALIDAD DE LOS CONYUGES ANTE LA LEY.
1.- IGUALDAD JURIDICA DE LOS CONYUGES.

Como punto de partida para abordar la igualdad juridica resulta imprescindible
remontarnos a sus antecedentes histdoricos, ya que para llegar a esta se tuvieron que
vivir grandes mavimientos sociales que cambiaron la forma de vida de las sociedades.

En la historia se palpan las mas profundas diferencias con variadas
manifestaciones que mediaban entre los diversos grupos humanos pertanecientes a
sociedades determinadas, habiéndose sancionado por la costumbre juridica: tal es el
caso de los pueblos de la antigiedad en que como indice negativo de la igualdad
humana existia la institucidn de 1a Esclavitud, conceptuando a este como un bien
susceptibie de constituir @l objeto material de la contratacion juridica.

La Revolucién Francesa como uno de los primeros movimientos filosofico juridico,
constituyo el origen de la consagracion juridica de la igualdad humana como garantia
individual, prerrogativa del hombre oponibie a ias Autoridades Estatales, misma que hoy
en dia esta presente en la mayoria de los ordenamientos Constitucionales de los Paises
civilizados contemporaneo.

Visto desde el punto de vista de nuestro pais sabemos que durante el régimen
Azteca y en general precortesiano, la desigualdad del hombre en cuanto a personas era
notoria, dado que estaba dividida en varias clases con distinta posicidon juridica,

econdémica y politica, y en lo que nos ocupa con respecto a la igualdad de las personas,
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sin importar el sexo podemos citar que la desiguakiad a que hemos haecho alusién entre
los Aztecas era marcadamente mas notoria hacia la mujer, ya que en Ja famitia Azteca
predominaba el sistema Patriarcal que estaba sujeto a fa autoridad absoluta del Padre
quien tenia derecho de vida y muerte sobre sus hijos y resolvia todo lo concemiente al
nGcleo familiar.

* €l matrimonio no era impedimento para la existencia de la poligamia, la cual era
tolerada, se permitian también las concubinas y existia también la prostitucion ».2*

Asi mismo dentro de los movimientos histéricos a que hemos venido refinendo
también es muy importante la primera y segunda gueras mundiales, dado que culmina la
segunda con la declaracién hecha por las Naciones Unidas el 10 de diciembre de 1948,
llamada Declaracion Universal de Derechos Humanos, misma que consté de 30 articulos
y que en su exposicién inicial establece:

* Considerando que la libertad, la justicia y la paz en el mundo tienen por base el
reconocimiento de [a dignidad intrinseca y de los derechos iguales e inalienables de
todos ios miembros de fa familia humana;

Considerando que el desconocimiento y el menosprecio de los derechos humanos han
originado actos de barbarie ultrajantes para la conciencia de la humanidad; y que se ha
proclamado, como la aspiracion mas elevada del hombre, el advenimiento de un mundo
en que los seres humanos, liberados del temor y de la miseria, distruten de la libertad de
la palabra y de la libertad de creencias.

Considerando esencial que los derechos humanos sean protegidos por un régimen de

derecho, a fin de que el hombre no se vea compelido al supremo recurso de la rebelién

contra la tirania y la opresidn;

* George C. Vaillant, La Civilizacién Aztcca, Fondo de Cultura Economica, 2a. Edic. México 1955, Pig.
99.
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Considerando también esencial promover el desarrollo de relaciones amistosas entre las
naciones;

Considerando que los pueblos de las Naciones Unidas han reafirmado en la cana, su fe
en los derechos fundamentales del hombre, en la dignidad y el valor de la persona
thumana y en ia igualdad de derechos de hombres y mujeres, y se han declarado

rasueitos a promover el progreso social y a elevar el nivel de vida dentro de un concepto
mas amplio de la libenad;

Considerando que los estados miembros se han comprometido a asegurar, en
cooperacion con ia Organizacién de las Naciones Unidas, el respeto universal y efactivo
a los derechos y libertades fundamentales del hombre; y

Considerando que una concepcidon comun de éstos derechos y libertades as de la mayor
importancia para el plano cumplimiento de dicho compromiso.

Asi mismo hablando de igualdad como lo he referido, para la legislacidn mexicana, la
igualdad juridica consiste en evitar que las distinciones que se hagan a las personas
tengan como base circunstancias o atributos tales como la raza, la situacién econdmica,
la religion, las ideas politicas, etc...

La igualdad que consagran los articulos 1, 2, 4, 12 y 13 de la Constitucion Politica
de los Estados Unidos Mexicanos tienen por base la consideracién de que todos los
seres humanos somos iguales en esencia y en dignidad, por lo que debemos de disfrutar
de las mismas posibilidades de desarrollo y progreso.

€l articulo 1 dispone que las garantias consagradas en nuestra Constituciéon han

de disfrutarse por cada individuo, es decir, no se establecen distinciones por razén de

edad, sexo, ocupacion, efc ..., siendo bastante para disfrutar aquellas el encontrarse en

territorio nacional aunque se trate de personas radicadas temporalimente o transeuntes.
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En el articulo 2 expresa que “ Esta prohibida la esclavitud en los Estados Unidos
Mexicanos. Los esclavos del exiranjero que entren en territorio nacional alcanzaran, por
este sélo hecho su libertad y proteccion de ias leyes * .

La prohibicién de la lavitud en nuestra patria data de la Guerra de

independencia y fue proclamada en dos ocasiones por Don Miguel Hidalgo y Costilta, al

comienzo de nuestra lucha libertaria, en las ciudades de V id y Gt jara.

Lo relativo a los Esclavos del extranjero tiene su explicacion histdrica en la
persistencia del esclavismo en las plantaciones de los estados surefios de
Norteamérica ( Texas, georgia, etc..), ya muy avanzado el siglo XIX en donde con
frecuencia se fugaban los esclavos para librarse de los malos tratos de sus amos,
intemandose en territorio mexicano, donde eran reclamados por sus duefios.

Como ya lo hemos mencionado el actual contenido del articulo 4 establece: “ El
vardn y la mujer son iguales ante la Ley esta protegera la organizacion y el desarmolio de
la familia = .

Esta equiparacion determind que se derogara la parte del articulo 123
Constitucional que prohibia las labores insalubres o peligrosas y el trabajo noctumo

industriat para las mujeres.

Articulo 12 * En los Estados Unidos A icanos no se cor an titulos de
nobleza, ni prerrogativas y honores hereditarnios, ni se dara efecto alguno a los otorgados
por cualquier otro pais 2.

En México la unica nobieza de ia gente es la que deriva de su esfuerzo personal,
de su trabajo, no de sus lazos de sangre. La aceptacién o uso de titulos nobiliarics por
parte de un mexicano determina para €l la pérdida de su nacionalidad o de su

ciudadania segun lo establece el articulo 37 constitucional.

i
i
{
t
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Articuic 13 “ Nadie puede ser juzgado por leyes privativas ni por tribunales
especiales. Ninguna persona o© corporacidon puede tener fuero ni gozar mas
emolumentos que los que sean compensacion de servicios pablicos y estén fijados por la
tey. Subsiste el fuero de guerra para los delitos y faltas contra la disciplina militar; pero
los tribunales militares en ningun caso y por ningin motivo podran extender su
jurisdiccidn sobre personas que no pertenezcan al! ejercito. Cuando en un delito o faita
en el orden militar estuviese complicado un paisana, conocera del caso la autoridad civil
que corrasponda “ .

La prohibicién de juzgar a nadie con base en leyes privativas se refiere a las que
se elaboran para ser aplicadas a una sola persona o a un nimero limitado de personas.

Tribunaies especiales son aquellos que se erigen Gnicamente para resolver un
caso concreto y desaparecen a continuacion.

Prohibe nuestro precepto constitucional el que las personas fisicas, 0 morales (
corporaciones) puedan tener fuero, en el sentido de privilegios o impunidad, o gozen de
emolumentos ( sueldos, pagos, etc... ) que no se hayan devengado a través de la
prestacion de servicios publicos.

Al prescribir la supervivencia del fuero de guerra no esta autorizado la existencia
de una casta privilegiada ( la militar ), ya que, en este caso, la palabra fuero no esta

empleada en su acepcidn de privilegio o impunidad sino en la de competencia

jur al resp de los i y faltas contra la disciplina militar que cometan los

miembros de las fuerzas armmadas, exceptuando expresamente a los civiles de ser

alcar por la jurisdiccion de los tribunales militares.

La subsistencia del fuero de guerra no entrafia privilegio ni impunidad alguna a

favor de los integrantes del ejercito o de la amnada de México; por el contrario, significa
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una proteccidn para los paisanos al sustraerlos de la jurisdiccion castrense, cuya
actuacion se caracteriza por su especial severidad.

Asi mistno podemos seguir citando ejemplos de igualdad juridica por mandato
constitucional, pero considero que con los que se han dado son suficientes para tener
una idea clara de que forma puede llevarse acabo 1a igualdad juridica entre gentes que
se encuentran en un MisMo plano ante la ley y la forma en que debera tratarse con
desigualdad a los desiguales ( personas con caracteristicas definidas y propias que la

hacen diferentes a las demas ) .

En relacién al punto medular para el desarrollo y imiento de la igualdad
juridica entre conyuges, a la que hace referencia el articulo 4 constitucional, en ef cual
para llegar a tener la redaccion de texto que tiene a la fecha, tuvo que sufrir de la misma
forma una evolucion historica lenta y penosa, ya que si nos remontamos a principios de
siglo en donde nuestro pais era regido por la Constitucion de 1957, podemos vislumbrar
precisamente dicha evolucién de la siguiente forma; en el afio de 1913 cuando don
Venustiano Carranza dicta las Leyes scobre el Divorcio Vincular, [a Ley de Relaciones
Familiares de 1917 y de una forma marcada lo que se establece en el Diario de Debates
de 1917, en el que se pretende reformar los articulos 34, 35, 36 y 37 de la constitucion
de 1857 con ligeras enmiendas, y que a la letra establecio:

“ Como la aprobacion del articulo 35 textualmente implica la aceptacion del sufragio
ilimitado para los Ciudadanos y la denegacion del sufragio femenino, ia comisién no
puede excusarse de tratar, siquiera sea brevemente, ambos puntos, tanto mas, cuanto
que entro del segundo recibié dos iniciativas de la seforita Ermila Galindo y del C.
General Gonzalez Torres respectivamente, y una en contra suscrita por la sefiorita Inés

Malvaez.
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La doctrina expuesta puede invocarse para resclver negativamente fa cuestion
dei{ sufragio femenino.Eli hecho de que algunas mujeres excepcionales tengan las
condiciones necesanas para ejercer satisfactoriamente los derechos politicos, no funda
la conclusion de que estos deban concederse a las mujeres como clase. La dificultad de
hacer ia seleccion autoriza la negativa.

La diferencia de los sexos determina la diferencia en la aplicacién de l!as
actividades; en el estado en que se encuentra nuestra sociedad la actividad de la mujer
no ha salido del circulo del hogar domestico, ni sus intereses se han desvinculado de los
miembros masculinos de la familia; no ha llegado entre nosotros ha romperse la unidad
de ia familia como llega a suceder con et avance de la civilizacion; las mujeres no sienten
pues la necesidad de participar en los asuntos publicos como lo demuestra |a falta de
todo movimiento colectivo en este sentido.

En las condiciones en que se encuentra la sociedad Mexicana no se advierte la
necesidad de conceder el voto a las mujeres *.**

En este texto vemos el desdén marcado hacia la persona de la mujer, ya que por
asto es considerada como una parte intrinseca de los miembros masculinos, es decir, en
1917 apesar de haberse dictado ya la Ley sobre el Divorcio Vincular y la Ley de
Relaciones Familiares, por don Venustiano Carranza, aun se le consideraba a {a mujer
bajo la potestad de su marido, y no se le concebia como una persona capaz de tomar
decisiones por iniciativa propia y menos una decisién tan importante como lo es la
influencia directa para !as decisiones politicas del pais, y en relacién a esto no es sino
hasta la iniciativa de reforma de fecha 14 de diciembre de 1937, aprobado por ambas

Camaras en 1938, cuando se le concede por primera vez el voto a la mujer pero solo

* Diario de los debates de 1917, Sala de Comi Q de Artea 20 de cnero de 1917 - Francisco
J. Mujica - Earique Recio - Enrique Cotunga - Alberio Roman - L.G. Monzén - discusion del dia 25 de

Encro de 1917. Pag GOl y siguicnic.
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para el iones Municipal

P como un medio de prueba en el que esta demostrd tener
una gran conciencia politica, para culminar con su derecho al voto en el afio de 1953, en
el diario de ios debates, se lleva a cabo un debate el dia martes 09 de diciembre de 1952
en donde los C.C. Secretarios del H. Congreso de la Unidn presentes, iniciaron su
debate con las siguientes palabras:

" Considerando que la mujer mexicana, generosa y desinteresadamente ha prestado su
valiosa aportacion a las causas mas nobles compartiendo peligro y responsabitidades
con ef hombre, alentdndolo en sus empresas e inculcando en sus hijos los principios
morales que han sido un fimme sostén de la familia mexicana.

Considerando que a partir de la Revolucion y consciente de su aita mision en las
vicisitudes de nuestras luchas libertarias la mujer ha logrado obtener una preparacién
culturai politica y econémica, similar a ta del hombre que la capacita para tener una
eficaz y activa participacion en los destinos de México.

Considerando asi mismo que la intervencion de la mujer en las elecciones
municipales ha resultado benéfica, se juzga conveniente reformar ef articulo 34 de la
Constitucidn Politica de los Estados tUnidos Mexicanos y reformar el articulo 115 de la
propia Constitucion derogando la adicidon que figura en la fraccién | de dicho articulo y

que soélo concede voto activo y pasivo a la mujer para las elecciones municipales * .

Culminado esto con !a publicacion de la reforma de los articulos 34 y 115 de la

Constitucién Politica de los E Unidos Mexit 108, publi el dia sabado 17 de
octubre de 1953 por el Poder Ejecutivo a traveés de la Secretaria de Gobermnacion, siendo
Presidente de la Republica Adoifo Ruiz Cortinez y Secretario de Gobemacion Angel

Carbajal.
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Apartir de 1953 se empiezan a dar grandes movimientos sociales tendientes a
lograr la igualdad juridica plena entre el hombre y la mujer , se empiezan a reunir
grandes nucleos poblacionaies de mujeres logrando ganar espacios politicos cada vez
mas fuertes, tal es el caso de |a “ Declaracién sobre eliminacién de la discriminacion
contra la mujer “, publicada por ja Organizacidn de la Naciones Unidas en 1967.

La Conferencia Mundial de la Poblacion celebrada en la poblacion de Bucarest.
Rumania, en Agosto de 1974, en el que México expuso su nueva politica demogratica.

La prociamacion de 1975 como en Afio Intemacional de ia Mujer, todos estos
asfuerzos logran su momento histérico en nuestro pais en dia 31 de diciembre de 1974
cuando es proclamado a rango constitucional la igualdad juridica entre el hombre y la
mujer quedando dicho texto constitucional como obra hoy en dia en el articulo 4 en su

parmrafo 20. Que a la letra dice:

“ El vartn y la mujer son iguales ante la ley. Esta pr 4 la organi ) y el desarrollo

de |a familia “ |
Desprendiéndose de todo esto, podemos hacer mencién que la igualdad juridica
es el principio gque reconoce a todos los ciudadanos capacidad para los mismos
derechos, es decir, comespondencia y proporcién gue resulta de muchas partes que
uniformemente componen un todo, o como la tendencia politica que propugna la
desaparicion o atenuacion de las diferencias sociales en las que se adquiere una aptitud
juridica para ser sujeto de derechos y deberes, y por consiguiente hacerios valer, esto
nos pone frente a lo que establece el articulo 2o. Del Cédige Civil vigente para el Distrito
Federa! que establece:
* La capacidad juridica es igual para el hombre y la mujer; en consecuencia, la mujer-no
queda sometida, por razén de su sexo, a restriccion alguna en la adquisicion y ejercicio

de sus derechos civiles .
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En relacion al articulo 22 del mismo ordenamiento que establece:
“ La capacidad juridica de las personas fisicas se adquiere por el nacimiento y se pierde

por la muerte; pero desde el momento en que un individuo e@s concebido, entra bajo la

proteccidon de la ley y se le tione porr -1 para los declarados en el presente
codigo “ .

La cual puede dividirse en capacidad de goce y capacidad de ejercicio.

Capacidad de goce.- es la aptitud juridica para ser sujeto de derechos y deberes.
La ley concede esa aptitud para aquellos seres que inclusive aun no nacen y se
encuentran protegidos por el articulo que antecede.

Capacidad de ejercicio.- es la aptitud juridica de ejercitar o hacer valer los
derechos que se tengan, y para asumir deberes juridicos, entendiéndose por éstos “ La
necesidad de observar voluntariamente una conducta conformae a lo que prescribe una
norma de dere..10 ya en favor de persocna indeterminada ya de persona determinada” 2%

Asi mismo para el Maestro Villoro Toranzo * La igualdad de todos los ciudadanos
es el principio fundamental de la democracia por el criterio igualitario, ia justicia tiende a
nivelar las desigualdades que puedan existir en el orden social, en cambio por el
proporcional tiende a armonizar dichas desigualdades. E! fundamento filoséfico de toda
igualdad entre los hombres se reduce en uUltimo téminoc a la igualdad de la dignidad de
cada persona humana. Todos los hombres somos iguales en cuanto poseemos
naturaleza racional , esta naturaleza tiene sus exigencias que debe reconocer en forma
igualitaria el derecho , pero aunque todos somos igualmente hombres diferimos en

grados de inteligencia, responsabilidad, habilidad, utilidad y en nuestros maritos a la

2 Guticrrez y G Derecho de las Obligaci Edit. Cajica. 5a. Edic. Pucbla México 1973, B
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comunidad, esta desigualdad de hecho también debe de ser reconocida por el derecho
distribuyendo lo suyo de cada uno en forma proporcional “ 2

Es decir, tanto el hombre como la mujer tiene la capacidad de goce y la
capacidad de ejercicio por lo que deberan de disfrutar de consideraciones iguales y
obligaciones proporcionales, contraviniendo a lo que establece el articuto 288 parrafo 2o.
Del Codigo Civil vigente para el Distrito Federal, ya que si hablamos a través del
desarrollo del presente apartado que tanto el hombre como la mujer a través de las
luchas histéricas han adquirido los mismos derechos y los mismos deberes, para concluir
que todos somos iguales en cuanto tenemos una naturaleza racional y un valor
intrinseco por el simple hecho de ser personas, cuya diferencia estriba dnicamente en la
diferencia psicosomatica por razones de sexo, EL. ARTICULO 288 EN SU SEGUNDO
PARRAFO DEBERIA ESTABLECER:

“ EN EL CASO DE DIVORCIO POR MUTUO CONSENTIMIENTO, LA MUJER Y EL
VARON TENDRAN DERECHO A RECIBIR ALIMENTOS POR EL MISMO LAPSO DE
DURACION DEL MATRIMONIO, TOMANDO EN CUENTA LA POSIBILIDAD DE QUIEN

DEBE DE DARLOS Y LA NECESIDAD DE QUIEN DEBE DE RECIBIRLOS .

Debiéndose suprimir el tercer pamafo , que sefiala de acuerdo al articulo 4
Constitucional :

“ EL VARON Y LA MUJER SON IGUALES ANTE LA LEY .

Por lo tanto dicho articuio hace una violacién fiagrante a éste, en cuanto el

parrafo tercerc del articulo 288 de Cddigo Civil deberia de suprimirse, atendiendo a que

2¢ Villoro Toranzo Miguel, i6n al dio del D . Edit. Porraa, 8a. Edic. México 1987. Pig.
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el conyuge varén solo puede obtener este derecho si se encuentra imposibilitado para
trabajar y carezca de ingresos suficientes, siendo esto contrario a |a naturaleza propia de
{as personas, pues en este caso se le da un trato discriminatorio al varén, observando
las normas de conducta no escritas 8 que se ha sometido la sociedad mexicana,
influenciada grandemente por un pensamiento ideolégico dominante; como (o ha sido [a
religion, es el caso de que si se ha evolucionado juridicamente para colocar a la mujer
frente al hombre en igualdad de derechos., debe de ser de manera impromrogable Ia
igualdad de ambos respecto a cuestiones econdmicas, legales, sociales, culturales,
politicas, refigiosas, etc..., sin que con esto se pretenda anular las diferencias naturales,
que por causas psicosomdticas tiene forzosamente el hombre y la mujer, sin olvidar que
desde el punto de vista fisiologico esto jamés podran ser iguales, pero desde el punto de

vista psicologico son iguales y por lo tanto deben tener el deber del dar y et derecho del

pedir.
2.- CONCEPTO DE MATRIMONIO.

En base a ia doctrina religiosa, se describe al matrimonio, como la unién intima
personal y para toda la vida de un hombre y una mujer con el consentimiento de ambos,
cuyas finalidades son |a procreacién, compafierismmo amoroso, y debe de ser
monogamico.

Entendido de esta forma podemos decir que la Biblia puntualiza al Matrimonio con
las sigulentes pailabras:

* ¢ No habéis leido que el que los hizo al principio, varén y hembra los hizo, y dijo: por
asto el hombre, dejaré padre y madre, y se unird a su mujer, y [0s dos seran una sola

came ?



72

Asi que no son ya mas dos, sino una sola came por tanto, Io que Dios juntd no lo separe
el hombre = .7

Tomando en cuenta los elementos a que hemos hecho mencion es que
deducimos que esto es la descripcidon biblica mas exacta para dar un concepto de
matrimonio, ya que como caracteristica de éste el hombre deja a su padre y a su madre
Y 3@ une a su mujer, por lo tanto esto es una unién.

Visto desde otro punto de vista hablamos que el Matrimonio es el acto de la
voluntad por medio del cual el vardn y la mujer se aceptan mutuamente en alianza
imevocable, constituyendo asi un estado civil, del que derivan derechos y obligaciones.

En el Derecho Romano el Matrimonio se llama “ lustae Nuptiae o lustum
Matrimonium a la union conyugal monogamica llevada a cabo de conformidad con las
regias det! Derecho Civil Romano * 2%

Y lo definen constituido por dos elementos que a saber son:

1.- Objetivo: que consiste en la convivencia del hombre y ia mujer, es decir,
podemos hablar que es la consumacion del matrimonio, y es el acto por medio del cua!
se pagan el débito camal, realizar la ayuda mutua y los actos que derivan de la propia
obligacién de! matrimonio.

2.- Subjetivo: que consiste en que ambos contrayentes tengan la intencidn de
considerarse reciprocamente como marido y mujer ( afectio maritalis } , el cual se
exterioriza por e! Honor Matrimonii ; esto es, el trato que los esposos dispensan en

publico.

*? L.a Santa Biblia, Libro de San Matco. Capitulo 19 versiculo 4, 5, 6 . Pag. 959.
T Morincau Iduarte Marta, Iglesias Gaozalez Roman. Derecho Edit. Harla, México 1987. Pag. 82.
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También podemos definir al Matrimonio como la unidn concertada mediante
determinados ritos o formalidades legales entre un hombre y una mujer.

Puede ser también un sacramento cristiano por medio de! cual hombre y mujer se
unen con amreglo a las prescripciones de la iglesia, es decir un matrimonio canénico.

Como principio y nacimiento del matrimonio podemos tomar o que en psicologia
se denomina interaccién o relaciones interpersonales entre hurnanos, por medio de los
cuales y a través de la atraccion fisica, las influencias sociales en la conducta sexual del
individuo; el amor y la ayuda mutua es el inicio de todo matrimonio, que en un Momento
dado sera determinante de acuerdo a las costumbres © normmas que guian la vida
colectiva de una cultura y que la hacen diferir de otras; ya que cada colectividad tiende a
crear sus propias nomas como es caso de nuestro pueblo, en el que a través de un
basto compendio juridico regula la conducta de los individuos generandoles
determinados derechos y obligaciones, asi pues ia Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos habla en su articulo 3 inciso C de la obligacion del estado a contribuir
a la mejor convivencia humana, por medio del acrecentamiento de nuestra cultura, a fin
de robustecer la educacién de la persona, justo con el aprecio para la dignidad de la
persona y la integridad de la familia sin distingos ni privilegios; asi mismo para {a Ley el
matrimonio es la unién lega! de un sélo hombre con una sola mujer para perpetuar la
aespecie, vivir en comun y prestarse mutua asistencia en todas las circunstancias de la
vida.

Es una Institucion Juridica que constituye ia base fundamental de la Familia. Y
que debe ademas de contener 3 requisitos indispensables que son:

1.- Edad legal.- Regulado por el articulo 148 del Coédigo Civil vigente para ei

Distrito Federal que establece:
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* Para contraer Matrimonio, el hombre necesita haber cumplido 16 anos y la mujer 14. El
Jefe del Departamento de! Distrito Federal o los delegados segun sea el caso pueden
conceder dispensas de edad por causas graves y justificadas “ .

2.- El consentimiento.- es menester de ambos estar de acuerdo en la celebracidon,
el matrimonio que se contraiga por miedo © violencias graves puede ser anulado. En los
menores de edad es necesario ademas el consentimiento expreso de quienes ejerzan la
patria potestad © la tutela de ellos 0, en ocasiones el consentimiento judicial.

3.- Formalidades legales y solemnidad: regulado por el articulo 146 del mismo
ordenamiento que establece:

* El matrimonio debe de celebrarse ante los funcionarios Que establece 1a ley y con las

formalidades que elia exige “ .

Desprendido de esto entendemos como :

Matrimonio Civil: como el que se contrae segun la ley civil sin intervencion del
paroco, ya que como es sabido para el derecho positivo mexicano el matrimonio

religioso no tiene ninguna validez.

Matrimonio de conciencia: es el que por motivos graves se celebra y tiene un
secreto con autorizacién del ordenario.

Matrimonio In articulo mortis o in extremis: es el que se efectua cuando uno de

los contrayentes esta en peligro de muerte o proximo a elia.

Matrimonio Putativo: es el contraido entre personas que no tuvieron noticias de

que existia impedimento hasta después de haberse efectuado la unién.

£n mi personal opinidén el matrimonio es la unidn de un hombre con una mujer,

cuyos fines son la cohabitacion, la perpetuacion de la especie, la ayuda mutua , y debe
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de cumplir para poder llamarse matrimonio con [0s requisitos que previamente se han

establecido por ia colectividad en que estd inmersa la pareja.

3.- CONCEPTO DE DIVORCIO.

Desde el punto de vista del Derecho Romano el matrimonio se podia disolver por
diversas razones, una forma era apartir de una manera natural;.- es decir, por la muerte
de uno de los cényuges, lo cual daria una gran coincidencia con lo establece la Biblia y
que he mencionado en el apartado anterior, en donde habla que lo que Dios juntd no lo
separe el hombre; por otro lado existian diversas causas para no seguir adelante en la

unién marital.
Entre estas razones encontramos en primer lugar al

Repudium, © sea la
declaracion unilateral de uno de los cdnyuges en el sentido de no querer continuar unido
en matrimonio, ya que consideraba que si una de las partes no deseaba seguir unida a
la otra, era una razén mas que suficiente para que se disolviese el vinculo; esto también
concuerda con el Libro de San Mateo capitulo 19 versiculo 8 de la Biblia que a la letra
dice:

“ Por la dureza de vuestro corazén Moisés os permitié repudiar a vuestras mujeres; mas
al principio no fue asi * , la unica diferencia es que el Derecho Romano habla de

cualquiera de los cényuges y la Biblia sélo habla del conyuge varon.

Para el Maestro Rafael Rojina Villegas el Divorcio es:

“ La disolucion de! vinculo matrimonial quedando los coényuges en aptitud de celebrar

nuevas nupcias * %

“® Rojina Villegas Rafacl, Derecho Civil Mexicano Tomo I Derecho de Familia, Edit. Pornia. México 1987.
Pag. 383.
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Asi mismo para el Maestro Antonio de Ibarrola el Divorcio es:

* Et divorcio es la ruptura de un matrimonio valido en vida de los conyugeas. Divortium
viene de! verbo divertere - irse cada quien por su !lado. Esta ruptura no puede tener
lugar mas que mediante !a accién de la justicia y por las causas determinadas por la iey
.ao

Para el Maestro Ricardo Soto Pérez el Divorcio es * por virtud del divorcio queda
disueito en vincuio matrimonial quedando ambos divorciados en aptitud de contraer
nuevo matrimonio * . %'

La palabra divorcio proviene de! latin divortium, que significa disoluciéon dei
matrimonio. Forma sustantiva del antiguo divortere, que significa separarse: voltere, dar
vueltas.

Segun su atimologia e! divorcio significa dos sendas que se apartan del camino.

En un sentido metafdrico, mas amplio y modemo, divorcio es la separacién de
cualesquiera cosas que estaban unidas.

En un sentido juridico, abarca dos posibilidades, una mayor y otra menor: la
disoluciéon del vinculo matrimonial y la mera separacién de cuerpos que deja subsistente

e! vinculo. En ambos casos en virtud de sentencia judicial fundada en causa legal.

En el articulo 75 de la Ley sobre relaciones famili se

* EI divorcio disuelve en vinculo del matrimonio y deja a los conyuges en aptitud de

contraer owo “ .
Es decir, el cédigo civil de 1928 en su articulo 2668 reproduce nuevamente el

concepto de la iey de relaciones familiares que a la letra dice:

39 D¢ Iharrola Antonio, Derecho de Familia, 3a. Edic. Edit. Porria, México 1983, Pag. 334.
3! Soto Pérez Ricarde, Nociones de Derecho Positivo Mcxicano, |5a. Edic. Edit. Esfinge, México 1986. Pdg.

t61.
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* E! divorcio disuelve ei vinculo del matrimonio y deja a los cényuges en aptitud de

contraer otro *
4.- DIVERSAS FORMAS DE DIVORCIO.

En el derecho romano en la época de Justiniano, existen en Roma 4 clases de
divorcio:
1.- Divorcio por mutuo consentimiento.- “ Es decir la decisién de los cényuges de no
continuar casados, aunque Justiniano imponga sanciones a fas personas que disuelven
el vinculo matrimonial de esta manera como, por ejemplo al no permitirles contraer nuevo
matrimonio hasta que hubiese transcurrido determinado tiempo * .32
2.~ Divorcio por cuipa de uno de los cényuges.- " o sea que uno de ellos alegue
determinada conducta realizada por el otro, basandose en los casos expresamente
sefialados en la ley = . »
3.- Divorcio por declaracion unilateral y sin existir causa legal para la disolucién del
matrimonio, en cuyo caso, una vez recenocido el divorcio, se sancionaba al conyuge que
Ilo habia promovido * .>*
4.- Divorcio por bona gratia * es decir, aquella separacion que se fundaba en
circunstancias que hiciesen inutil la continuidad del vinculo. Tal seria el caso de
impotencia, cautiverio, castidad ¢ ingreso a ordenes religiosas * Rad
Haciendo referencia a la historia de México no es sino hasta el mes de diciembre

de 1914 cuando Venustiano Carranza dicta la primer ley vincular sobre el divorcio, en

> Morincau Iduartc Marta, ias G Romdn, Dx ho R Edit. Harla, México 1987. Pag. 88
3 Op.cit. pag. 88.

 Op.cit.pdg.88.

*$ Op.cit.pdg.88.
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este momento se da la disolucién del vinculo matrimonial vigente hasta el dia de hoy en

nuestra legislacion, o sea el coédigo civil de 1928, el cual esta fuertemente influenciado

por la Ley sobre Relaciones Familiares de Venustiano Carranza y el codigo de 1884,
reconoce también 4 tipos de divorcio que son:
1.-

Divorcio necesano.- que esta reglamentado por el articulo 1267 en sus XVI
fracciones.
2.- Divorcio voluntario judicial.- el cual esta regulado por el articulo 274.
3.- Separacidon de cuerpos.- que podria estar regulado por el articulo 288 en su uitimo
parrafo.
4.- Divorcio voluntario de tipo administrativo. - regulado en et articulo 272.

Con respecto al divorcio necesario podemos considerar dos tipos:
Divorcio sancion: es el que se encuentra previsto por aquellas causales que sefialan un
acto ilicito 0 bien un acto en contra de la misma naturaleza del matrimonio. Lo regulan
las fracciones il i1, IV, V, VI, 1X, Xi, Xiit, XIV y XVi.
Divorcio remedio: se instituye como proteccion en favor del conyuge sano contra
enfermedades crénicas o incurables que sean ademas contagiosas o hereditarias. Lo
regulan las fraccionas Vi, VIl y XV.
En el divorcio voluntario judicial y que se decreta por sentencia dictada por un

juez de lo familiar la cuat disolvera el vincuio matrimenial y la sociedad conyuga! en caso
de existir.

En lo referente a o que se llama separacion de cuerpos se entaza a

enfermedades crénicas e incurables, contagiosas o hereditarias dejando a ia voluntad



79

del conyuge sano pedir el divorcio vincular o la simple separacién del lecho y habitacion,
esto podria darse por ejemplo con [0s enfermos de SIDA, en el que el cényuge sano
tendria en todo momanto el derecho a pedir inmediatamente como medida provisional la
separacion de cuerpos.

En lo concemiente a el divorcio voluntario de tipo administrativo es aquel en el
que el juez del registro civil consigna la voluntad de los consortes, sin necesidad de la
intervencion de la autoridad judicial y que considera disuelto el vinculo matrimonial una
vez hecha el acta que levantara dicho juez después de haber sido ratificada a los 15

dias.
CAPITULO V

OBLIGACION DE LOS CONYUGES A PROPORCIONARSE ALIMENTOS.

Como ya hemos mencionado en el cuerpo del presente trabajo, y en especifico
en e! Capitulo It ; dentro de las personas cbligadas a proporcionarse alimentos se
encuentran contemplados los cényuges, es decir, los cényuges con respecto de los
establecido por el articulo 164 del Cdédigo Civil vigente para el Distrito Federal, que a la
letra dice:

* Los conyuges contribuirdan econdémicamente al sostenimiento del hogar., a su

alimentacion y a la de sus hijos “
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1.- ANTECEDENTES.

Como punto de partida podemos hablar de los antecedentes teoldgicos a que

hemos hecho mencién a través del desarrolio de este trabajo, y siguiendo la misma linea

podemos decir que el primer ar te de i 6n a alimentar o a socomrerse
mutuamente entre conyuges surge para ios creyentes en ei libro del génesis de la Biblia ,
Yy como antecedentes comunes a mi punto de vista surge de !a idea de la reparticion del

trabajo; ya qQue en base a ias

P J de la pecie humana, y su
diferenciacion con respecto de la fuerza fisica de los sexos, es como se va dando
paulatinamente esta divisibn del trabajo dejando a la mujer por sus propias
caracteristicas psicosomaticas un tanto imposibilitada para desarrollar labores que
requieran un esfuerzo mayor y @s por su propia naturaleza que se le da en encargo de
una forma natural el cuidado de los hijos, pudiendo atreverme a decir que es una forma
instintiva, y como ya he mencionado esto conlleva necesariamente a que en el periodo
de gestacién y lactancia tenga que dedicar gran parte de su tiempo al cuidado de sus
descendientes y por consecuencia légica al cuidado del patrimonio, que constituyen
como ndcleo familiar ambos conyuges; aunque en tiempos primitivos no se tuviera idea o

conocimiento de qué o cdmo era constituida una familia y su patrimonio, ya que ellos lo

cuidaban por una caracteristica instintiva de los dep es i tes y del mismo
hombre, por io que él satlir el hombre o el macho en la busqueda del alimento quedaba
tacitamente al cuidado de {a mujer o de {a hembra el cuidado del que ya poseian, es de
esta forma como considero se da y se desarrolia la cuitura de alimentacidon que
permanece, aunque ya en forma razonada voluntaria y libre hasta hoy en nuestros dias
en donde la mayoria de la sociedad mexicana al varén corresponde el cargo de

proporcionar los medios de sustento y a la mujer e! de administrar y distribuir éstos.

i
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2.-POR LEY.

Es importante que antes de abordar cualquier precepto juridico, conozcamos su
significado y en este caso especifico debemos de saber el significado y alcance de la
palabra Obligacion asi pues el maestro Emesto Gutiérmez y Gonzalez en su libro Derecho

de las Obligaciones nos dice:

" Que la igacion es una pecie del género deber juridico lato sensu y que si puede

decirse que si el género es el deber juridico y la {i ion una ie, entonces toda

P

obligacion es un deber, pero no todo deber juridico es una obligaciéon, y asf mismo lo
divide on deber juridico lato sensu como * |a necesidad de observar una conducta
conforme a una nomMma de derecho. Y deber juridico en stricto sensu lo define también
como la necesidad de observar voluntariamente una conducta, conforme a o que

prescribe una norma de derecho ya en favor de persona indeterminada ya de persona

determinada, asi mismo describe a la i i6n como i ion lato sensu que es para
el la necesidad juridica de cumplir una prestacién de caracter patrimonial ( pecuniarna o
moral ) en favor de un sujeto que aventualmente puede llegar a existir o en favor de un
sujeto que ya existe; en stricto sensu es la necesidad juridica de conservarse en aptitud
de cumplir voluntariamente una prestacion de caracter patrimonial ( pecuniario o morat )
en favor de un sujeto que eventualmente pueda llegar a existir * .>°

De igua! forma para el maestro Garcia Maynez el deber juridico es * La restriccion

de !a libertad exterior de una persona derivada de ia facultad, concedida a otra u otras,

3 Guti ¥ G Erncsto, D dc tas Obligaci Edit. Cajica . Sa. Edic. Pucbla México 1974.
Pag. 24.
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de exigir de la primeara cierta conducta positiva o negativa - Deber de hacer ( © de omitir
algo ), si carecemos del derecho de optar entre hacerio y omitirio “ .37
1 Lo anterior nos lleva a saber que los cényuges tienen et deber juridico a
proporcionarse alimentos de forma reciproca, como lo establece el articulo 164 ya citado,
¥ no es sino cuando se deja de cumplir con esta prestacidn cuando surge como
consecuencia del desentendimiento de dicho deber una obligacion que en el caso de no
prestaria voluntariamente el cényuge obligado a ello , compete al estado el hacer cumplir
con las prestaciones a que se ha sujetado como consecuencia del acto juridico realizado
por la voluntad de ambos y que la propia ley denomina matrimonio, y como lo hemos

mencionado éste y la filiacion generan precisamente cuando se deja de cumplir con el

deber la i ion a pr

P ionar alimentos , con los Unicos requisitos de procedibilidad
exigidos, de probar la legitimacion det actor, es decir, quien los demande pruebe su
filiacién o entroncamiento con el demandado, cuya forma de probar esta supeditada a
los atestados del registro civil; también al requisito de la necesidad de percibirlos, y para
el caso especitico de los conyuges, ol que los demande debe probar fehacientemente
que carece de medios para subsistir, y para el caso especifico del presente trabajo
puede darse el caso de Qque con ios medios con que cuente el que los demande no sea
suficiante para mantener una forTha de vida a que han estado sujetos durante el tiempo
de duracidn del matrimonio, lo Qque generalmente se prueba con testimonios, y el

requisito exigido para que el estado pueda intervenir es sélo el de competencia.

37 Garcfa Mayncz. 1 i6n al Estudio del Derccho, Edit. Pornia, 39 Edic. México 1988 . Pag,
1268,
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2.1 DURANTE EL MATRIMONIO.

De la misma fonma que en los puntos anteriores, el matrimonio desde el punto de
vista de un contrato civil , asi como los demés actos del estado civil de las personas, son

regulados directamente por el articulo 130 inciso e pamrafo cuarto de (a Constitucion

Politica de los E Unidos icanos toda vez que el mismo establece:
* Los actos del estado civil de las personas son de la exclusiva competencia de las
autoridades administrativas en ios téminos que establezcan las leyes, y tendran la
fuerza y validez que tas mismas les atribuyan “ .

Por otra parte en el articulo 123 apartado “A” fraccion XVIll del mismo
ordenamiento nos dice:
“ l.as feyes determinaran los bienes que constituyen el patrimonio de la familia, bienes

que seran inalienables, no podran sujetarse a gravamenes reales ni embargos. y seran

transmisibles a titulo de herencia con simplifi idbn de lfas formalid de los juicios
sucesorios “ .

Es decir, |la regulacién que hace el estado en cuanto a los bienes que conforman
el patrimonio de la familia, es tan sbdlo el principio de todo el cumulo de reglas que
previamente existen al acto juridico denominado matrimonio y en el cual la propia ley les
delega a los conyuges daerechos y obligaciones, entre los que podemos mencionar de
mayor importancia, lo establecido por el Cédigo Civil para el Distritc Federal vigente; y en
orden cronoldgico podemos hablar del articulo 148 el cual establece que para contraer
matrimonio el hombre necesita haber cumplido 16 afios y la mujer 14, el jefe de
Departamento de! Distrito Federal o los delegados segln el caso pueden conceder

dispensas de edad, por causas graves Yy ju : ¥y en relacion al articulo 130

Constitucional et articulo 146 de! Codigo Civil dice:
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* El Matrimonio debe de celebrarse ante los funcicnarios que establece la ley y con las
formalidades que ella exige * .
De tal forma que una vez que se cumplié con e primer requisito y se acude ante
ol oficial de! registro civil y se ceiebra el contrato de matrimonio, quedan sujetos a la
regulacion del articulo 163 del mismo ordenamiento que establece:
“ Los cényuges vivirdn juntos en &l domicilio conyugai. Los tribunales con conocimiento
de causa podran eximir a alguno de ellos cuando el otro trastade su domicilio a pais
extranjero, a no ser que o haga en servicio pablico o social o se establezca en lugar
insatubre o indecoroso *
De esa convivencia surge la obligacion de proporcionarse alimentos como fo
establece el articulo 164 que nos sefiala:
“ tos conyuges contribuirdn econdémicamente al sostenimiento del hogar. a su
alimentacidon y a la de sus hijos, asi como a la educaciéon de éstos en los términos que ia
loy establece . . . ~
Es decir, de todo lo anterior se desprende que durante al matrimonio existe la
obligacion mutua de proporcionarse alimentos o en su caso !la obligacién recae sobre
quien tenga a su cargo el sostenimiento econdomico de la familia tal y como [0 establece
el articulo 165 que previene:
* Los conyuges y los hijos en materia de alimentos tendran derecho praferente sobre los
ingresos y bienes de quien tenga a su cargo el sostenimiento econémico de la familia y
podran demandar el aseguramiento de los bienes para hacer efectivos esos derechos “.
Por lo cual mientras dure el matrimonio esta latente como ya lo hemos
mencionado e! deber juridico de la ayuda mutua, y cuando se incumpliere ese debar y

como la misma ley lo previene podrd alguno de los conyuges demandar el
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aseguramiento, es decir ambos estan obligados a socorrerse mientras subsista la figura

juridica det matrimonio y aun después de disuelto.
2.2 DURANTE EL. PROCEDIMIENTO DE DIVORCIO.

Es comun en estos casos que el juez de lo familiar fije a peticion del acreedor sin
audiencia del deudor y mediante la informacion que estime necesarnia una pensién
alimenticia provisional de acuerdo al articulo 943 del Cédigo de Procedimientos Civiles
para el Distrito Federal, es decir, basta la sola presentacién de ta demanda en la que en
sus puntos petitorios se solicite como una medida cautela la fijaciéon en dinero de una
pension alimenticia, ya que una vez que se le ha dado entrada o se la ha dictado el auto
admisorio de la demanda, el juez esta facultado a peticion de parte para enviar una
orden de descuento al demandado en el juicio y que malamente se presupone deudor,
fundandose para ello en lo establecido por el articulo 119 fraccién V de la Ley Federal
del Trabajo la cual establece:

“ Los descuentos en los salarios de los trabajadores estan prohibidos, salvo en los casos
y con los requisitos siguientes:

Pago de pensiones alimenticias en favor de la esposa, hijos, ascendentes y nietos
decretado por la autoridad competente * .

De lo anterior se desprende una violacidn flagrante al derecho de audiencia
consagrado en el articulo 14 Constitucional, ya que en ningan momento al que se le
praesupone deudor se le concede dentro de las medidas provisionales que dicta el juez,
el derecho de ser oido y vencido en juicio, pues asi esta legislado, basta la sola peticion
del actor que en este caso se presupone acreedor alimentista, para que al deudor

alimentista se le hagan los respectivos descuentos en su salario; asi como o he
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eastablecido en el transcurso del presente trabajo, cuando la persona no es asalariada el

juez a su criterio puede establecer para el aseguramiento de dicha pension las figuras de

fianza, prenda, hip o posito te a isf; 6n del juez y su garantia debe
durar por lo menos un afio, y de la misma forma se llevan acabo sin la anuencia del que

se presupone deudor.

2.3 EN DIVORCIO VOLUNTARIO SIN HIJOS.

E! divorcio voluntario sin hijos es también llamado divorcio administrativo el cuat
esta previsto en el articulio 272 del Cadigo Civil, ademas de ser un procedimiento
plenamente administrativo , en el cual es competente el Oficial del Registro Civil donde
se encuentra establecido el domicilio conyugal, tiene como requisito que quienes lo
soliciten deben ser mayores de 18 afios, que no tengan hijos, se hayan casado por el
régimen de separacion de bienes, y si se hubiesen casado por el régimen de sociedad
conyugal, previa liquidacién de ta misma. uno de los requisitos primordiales es Que
ambos cényuges se presenten personalmente ante el Oficial del Registro Ciwil,
comprobaran con los atestados del registro civil respectivo su estado civil y su edad, y
manifestaran de libre voluntad su deseo de en una forma terminante y explicita de
divorciarse; eo! oficial del registro civil solicitara a éstos se identifiquen ante et
plenamente, y levantara un acta en fa Que se hara constar la solicitud de divorcio, ta cuat
contendra |la clave unica del registro de poblacién tanto de &l como de elia, fecha de
registro del matrimonio ., entidad delegacion y juzgado, asi como datos personales de
ambos comparecientes, y por consecuencia légica !a manera terminante de la expresion
de su voluntad para disolver el vinculo matrimonial que los une, asentando todos y cada

uno de los datos del registro dei acta de matrimonio respectiva; una vez realizada dicha
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solicitud, el oficiat del registro civil citard a los cényuges a que se presenten a ratificar
dicha solicitud de divorcio administrativo dentro de los quince dias posteriores a ésta, en
la que ratificarn su deseo de divorciarse, et oficial los declarara divorciados levantando
el acta respectiva y haciendo la anotaciéon marginal comespondiente en el acta de
matrimonio anterior, la cual contiene los mismos datos Que la solicitud asi como la
manifestacion de Que por medio de ese acto juridico y con fundamento en el articulo 272
del cédigo civil deciara disueito el vinculo matrimonial que los ha unido hasta ese
momento, ademas de prevenirios y advertifios del contenido del articulo 289 del mismo
ordenamisnto que seflala que tendran que esperar el término de un ato aparticr de la
fecha del divorcio para estar en aptitud de contraer nuevas nupcias.

Toda vez como ya he mencionado, et divorcio administrativo es ia expresion libre
det deseo de disolver el vinculo matrimonial, y por consiguiente |a separacion de los
cuerpos y de domicilio, como lo he expresado no deben de mediar hijos, la obligaciéon
subsistente de proporcionar alimentos en forma reciproca o de un conyuge hacia otro,

queda supeditada precisamente a ia expresion de su voluntad hecha en el convenio que

se celebra amtes del divorcio; por 10 que respecta a los bienes también estan
S di

Te a la liqui 6n de la

dad conyugal que también queda sujeta a la
voluntad de las partes, es decir, la obligaciéon estA estrictamente sujeta a la voluntad de
los divorciantes, y aunque la ley no lo especifique de esta forma, puede ser que por
cuestiones personales uno de los conyuges llegue a necesitar del otro awdlio, y de

acuerdo al articulo 288 seria pr ite el r o la i !

' de la pension
alimenticia.
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2.4 DURANTE EL PROCEDIMKENTO CON HIJOS.
En el Divorcio Voluntario Judicial en cuanto a su procedimiento conocera el

Juzgado de lo Familiar o de Primera Instancia, gue como requisito exige: acreditar por
cia del matrimonio, las partidas de nacimiento de los

medio del acta resp iva la
hijos, ¥y la manifestacién de los cényuges de que es su deseo disolver el vinculo

matrimonial que los une, todo lo anterior debe ir acompafiado de un convenio que debe

de contener:
1.- La designacion de persona a quien se han confiado los hijos durante el procedimiento

y después de ejecutoriado.
2.- El modo de solventar o de proporcionar las necesidades de los hijos, durante el

procedimiento y después de ejecutoriado.
3.- La casa que servirA de habitacidn a cada uno de los cdonyuges durante el

procedimiento, y como una forma de garantia deberia establecer el Codigo Civil que en

dicho convenio deberian sefalar también domicilio para después de ejecutoriado éste.
i6n de la i |

4.- La manera de administrar los bienes, o proyecto de liquid.

conyugal si es que ia hay, nombrando liquidadores.

Este tipo de divorcio s6lo podra plantearse pasado un aifio de la celebracion del
matrimonio, y podra suspenderse cuando haya recongciliacion y ésta sea puesta en
conocimiento del juez, asi mismo el Codigo de Procedimientos Civiles para el Distrito
Federal hace referencia a dos juntas de avenencia, en la primera se citara a ambos
cényuges y al representante del Ministerio Publico de acuerdo al articulo 675, la cual se
efectuara después de los 8 y antes de los 15 dias siguientes a la presentacion de la

demanda en la cual si asisten los interesados se les exhortara para procurar una
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reconciliacién, aqui el Ministerio Publico de acuerdo a los puntos del convenio

representard a ios hijos menores o incapacitados, asi como en su caso representara
también a uno de los conyuges; en lIa segunda junta que se celebrara después de jos 8 y
antes de los 15 dias, se volvera a exhortartos para su reconciliacion, y si persistieran en
su deseo, cuidara que queden bien garantizados los derechos de los hijos menores o
incapacitados en el convenio respectivo, tomando en cuenta el parecer del
Representante del Ministerio Publico, dictando sentencia de la disolucidn del vinculo
matrimonial, decidiendo sobre el convenio presentado.

En este caso la obligacidon ademas de quedar suspendida a la voluntad de las
partes la cual expresan en el convenio que exige el Cadigo Civil para el Distrito Federal
en su articulo 273, intervienen en ella el criterio del juez, el parecer del Ministerio Publico
que como representante social debe de cuidar que queden a salvo los derechos de los
hijos en lo tocante a alimentos y en su caso, de uno de los cényuges que deba recibir
alimentos del otro durante el procedimiento de divorcio voluntario, es decir, es necesario
garantizar primeramente la seguridad alimentaria de los hijos, ¥y como ya se ha
mencionado el obligado a representar dichos intereses es el Representante del Ministerio
Publico, como la propia ley lo faculta, si en determinado momento a su criterio no estan
satisfechos los extremos de 1os requisitos exigidos por el articulo 273 deil Cddigo Civil,
puede solicitar una modificacién al convenio presentade por los cdnyuges con
fundamento en este articulo; el cual de ser asi deberan de expresar dentro de los 3 dias
siguientes a su presentacion si aceptan o no dichas modificaciones, las cuales siempre
seran tendientes a garantizar y dejar a salvo los derechos de los hijos menores o
incapacitados, y en el caso del conyuge que deba recibir alimentos.

E) Divorcio Voluntario Judicial no deberia de ser o de llamarse voluntario, ya que

ademas bde ser expresada la libre voluntad de los conyuges ésta debe de estar
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supeditada al criterio del Juez y al parecer del Ministerio Publico, ademas de que con el
transcurso del tiempo alguno de ios divorciados puede convertirse en actor, y reclamar a
nombre propio © como representante de sus menores hijos un aumento en la obligacién
alimentista, o puede llegar a modificarse 1a situacidon patrimonial de uno o del otro, asi
como por causas diversas pueden llegar a cambiar las necesidades del que los recibe y
por ende necesariamente nos lleva a presuponer que dicho convenio es de caracter
temporal y limitado, toda vez que con lo antes mencionado, suelen darse modificaciones

patrimoniailes y de necesidades.

2.5 DURANTE EL DIVORCIO CONTENCIOSO.

Como su nombre lo indica es aquel en el que existe una contienda, y en el que se
trata de probar, © en el cual se denuncian hechos que incluso pueden legar a ser
constitutivos de delito, dicho procedimiento es promovido ante el Juez de lo Familiar o
Juez de Primera Instancia, y en el cual se pueden invocar como causas de divorcio
cualquiera de las XVIil causales que establece el articulo 267 del Codigo Civil para el
Distrito Federal, es decir, se vislumbra que es un divorcio en el que previamente hay una
enemistad o desaveniencia grave, en la que uno de los conyuges se convierte en actor y
el otro en demandado, el actor tratara de probar su dicho, solicitando al Juez un numero
de medidas cautelares, o mejor dicho provisionales hasta en cuantc y tanto sean o
pasen a ser definitivas en el supuesto de llegar a probar lo que demanda, en una de
esas medidas generalmente el actor solicita del demandado le sea otorgada una pension
a favor de sus hijos, en el auto admisorio de [a demanda el Juez decreta regularmente a
su criterio el porcentaje de descuento de acuerdo a su salario o a la forma de garantizar

la isf: sion de esta licitud, lo cual a simple vista es un acto violatorio al articulo 14
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Constitucional, toda vez que el demandado en este supuesto no ha sido ojdo ni vencido
en juicio y por consiguiente no puede ser condenado ni siquiera en forma provisional al
pago de aigo que el juez desconoce y si esta fundado o no , es asi que la obligacién de
proporcionarse alimentos puede quedar sujeta al pedimento inicial del cdnyuge que en
este tipo de juicio funja en calidad de actor y aunque se pudiera llegar a modificar
durante el procedimiento suele ser que el cényuge vardn sea el que cotidianamente y
casi como regla general padezca los descuentos en sus salarios, esto con fundamento
en el articulo 112 de la Ley Federal dei Trabajo que a la letra establece:

Articulo 112 * Los salanios de los trabajadores no podran ser embargados, salvo el caso
de pensiones alimenticias decretadas por la autoridad competente en beneficio de las
personas sefialadas en el articulo 110 fraccion vV~ .

Articuio 110 “ Los descuentos en los salarios de jos trabajadores estan prohibidos, saivo

en los casos y con lo requisitos siguientes:
V.- * Pago de pensiones alimenticias en favor de la esposa, hijos, ascendientes y nietos,

decretado por la autoridad competente “ .

En este caso la obligacién alimenticia por iogica estad sujeta a la necesidad de

quien la reciama y a la posibilidad de quien los da, probando cada uno su dicho dentro

de un proceso judicial.
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C ONCLUSI ONE S

PRIMERA.- La obligacion de proporcionar alimentos y el derecho a pedifos tiene su
origen en la antigluedad.

SEGUNDA.- En la época actual, el afecto naturat derivado de un lazo consanguineo afin
o civil es el factor principal que genera la obligacion alimentaria.

TERCERA.- Los sujetos de la relacion alimentaria son: acreedor alimentario, que es
aquel a quien se e deben de dar los alimentos, y deudor alimentario que es aque! que
debe proporcionarios.

CUARTA.- Nuestra legislacidon contempla en el Cédigo Civil

que los alimentos
comprenden ademas de ta comida, la vestimenta, la habitacio

Vv ia i cia médica en
casos de enfermedad.

QUINTA.- En sentido juridico tos alimentos consisten en la asistencia econtomica
dispensada en dinero 0 en especie apta para la subsistencia.

SEXTA.- El hombre y la mujer son iguales ante la ley, son sujetos de derechos y de
obligaciones comunes, por 10 Que debe de operar en materia de alimentos e! principio de
quien tiene derecho a pediros también tiene obligacidn de proporcionarios.

SEPTIMA.- La lucha por la iguaidad juridica ante la Lay, de las personas, debe de ser

inequivocadamente aplicada en todos los ambitos, y para ¢ caso especifico, con

resp o de la i iON alimentaria.

OCTAVA.- En la actualidad a mujer ha aicanzado un status idiosincréatico iguat al de!
hombre, por |o que con respecto a cuestiones de derecho no debe mediar ninguna
diferencia.

NOVENA. .- En conclusién a todo el presente trabajo he liegado a ia firme conviccion de

que el articulo 288 parrafo 30. del Codigo Civil es contrario al espiritu del articulo 4o.
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Parrafo 20. De la Constitucion Politica de los E Unidos os, dado que va en

contra del verbo rector de igualdad que establece:
*~ El vardn y la mujer son iguales ante la Ley ~ . por lo que deberia de reformarse dicho

articulo.
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