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RESUMEN

El objetivo de ésta revisidn bibliografica consiste en analizar
& cuil es el efecto del juego en el proceso de aprendizaje de la
lecto-escritcura con nifios preescolares ? y se dan argumentos de
por gqué el método global es el mas adecuado para el proceso de
ensefianza de la lecto-escritura. Se realiza una revisidn de los
factores gque favorecen el aprendizaje de la lecto-escritura, asi
como las diferentes corrientes metodolodgicas; tradicional Y
acrual poxr las cuales llega el nifio al aprendizaje antes
mencionado. Se considera en éste estudio la corriente actual, qgue
se basa en la teoria piagetiana, vy fundamenta el método global
propuesto en el Programa de Educacidn Preescolar de la S.E.P.



INTRODUCCION

El juego tiene un papel fundamental para el desarrollo del nifo,
ya gque el nifioc aprende jugando; desde el inicio de su wvida el
juegoe tiene un papel de socializador empezande con su nldcleo
familiar y posteriormente con los compaiieros de escuela, y e poxr
éstadonde el nifio se enriquece mas de habilidades y conocimientos
y muchos de ellos son por medio del juego, va gue los papeles gue
desempeiia van a ser determinantaes para su vida adulta por ejemplo
los roles sexuales.

interpretar ol juego e la funcidn gue
~uacla, porgue el nifo asimila la

“ Otra forma importante
éste descempena dentro de la

realidad por medio del Jjuego, rod Ta actividades gque so
realizan en la escuala son Jjusyos en los que los alumnos y el

maestro, conocen ya las xraglas .0 Baguds, 1989 pag. 12 0)

anali
tso de aprendiuzaje dea lecto-
Aargumento porgu
hara el proceso de la

ar &

El propdsito de esto btrabajo
afecto o juergo P EOC
escritura con nifo
el matodo  global
ensciianaza de 1a
Piaget, fud el primmro que reali=nd
tomando on uenta la “escruactura’ 3
funciones del nifie. © Juoego oriomotor o do ejercicio, en que
una  conducta cualquiara mplemaente para producir
rlaceaer; juedgo sensoriomoto: I ¢l nino e capaz de

actualmenta por ol
en ya al dominio

proesaolar.
el ma s actecuado

critura.

ificacion del juego,
la evolucion Jde las

inarse una  real idad  qgue: no
Terezlaari,  Gues  Pertorne
v (Piaget, 1981 pag 85) .
ia; en e11

imeg

campo parceptivo; juagao cde

de las inutituciones socialos.
" Todas las ctapas son doe gran importanc

5 el nifo

Cione logros. Para los finaes qgue peraiguen Sae rtomard en cuenta
ésta segunda etapa, 1a cual coincide con Ja otapa preopoeracional

ta e clasifica al juego  como

de: desarrollo, y dentro

simbdlico e @lla el adguiar.e un gran namero de
conocimiaentc Y habilidadoes gque 1e van o permitir un buen
desarrollo tanto motriz como cognitivo, dentro del drea

podra  lograr poco a poco caminar solo,

pararse en un pie, pedalear una
pies, caminar

motriz gruesa ¢l nirio
pararse de puntas, balanc
bicicleta, subir y bajar escalownes alternando los
en una linea recta correr al mismo tiempo y veltear:; en el area
motriz fina el nifto logra vealizar trazos sobre un papel.
recortar siguiendo una linea, ensartctayxr objetos, vestirse,




abotonarse, iluminax, hacer el dibujo de una figura humana,
copiar letras, etc . ( Papalia, 1988 pag 375 )

En el drea cognitiva se intensifica el desarrcllo de la memoria ,
el nific puede hacer representaciones mentales y reflejarlas sobre
las personass, los objetos y los hechos a través de simbolos y
signos. Todo este conjunto de habilidades llevan al nifio a
adquirir nuevos conocimicntos, como 25 el de la lecto-escritura;
el cual se inicia aproximadamente entre los cinco y siete abos de
edad.

El aprendizaje de dicho proceso va a depender de diferentes
factores, los pueden  separar en los de lectura y
escritura, separacidn con fines priacticos de
estudio.

1 nine pucda adguirir un nuevo conocimiento en este
madurez, a lo dque se
itos, on este caso se puede
. ambientales e

" Para que
casc la lectura, debe -de conts
reficre on esto son a los proreduis
mencicnazr Lo facrores
intelectwuales . ( Downing, 1980 pag. 79 )

con

Gy retiore a la

* Por lo qu critura, la psicomotricidad, juega
un papel fundamoental, va que cuande el nifio logra tener un
dominio motri dominio del espacico, dominio del tiempoe ¥ una
organizacion detl aquema corporal y de la lateralizacidn; logra
dicho proceso de aprendizaje, ~o tambidén va a depender de que
el nifio cusnt< con un buen desarrolle del lenguaje que hayva una
buena correspondencia ol simbalica asi como 1a

Su tuncién

afectiva gue debe de prevalecer en ¢l nifno 7. ( Condemarin, 1990
pag 6 )

Es importantea  que 1 nifo cuente con los ejercicios musculares
preparatorios, los <cuale le va a favorscer para adguirir una

mejor coordinacion visomotyi=.

Algunos métodos de ensefanza de 1a lecto-escritura, marcan estos
ejercicios como parte del procesoe de ensefanza, estos métodos se
pueden dividir on analiticos, sincdéricos y eclécticos que este
Gletimo es la combinacidn de ambos

Para los fines que se persiguen, on este trabajo gue son conocexr
como interviene ¢l Jjuego en el proceso de aprendizaje Jde 1la
lecto-escritura con nifios preescolares ¥y cudl es el método de
ensefianza mds adecuado.



Actualmente la ensefianza del nifio preescolar se rige por un
programa de proyectos, éste surge del método sintético o global,
el cual responde al principio de globalizacidn.

N La globalizacidn considera al desarrollo infantil como un

process integral; an (NS cual 1os elsmantos aquer 1o forman
{(afectividad, mot ricidac, aspectos cognitivos v sociales),
depende uno del otro. Asi mismo, el nifo se relaclona con su
entorno natural v sSocial desde una perspectiva totalizadora, en
la cual la realidad Ser le presenta en forma global.

Paulat inamente va diferenciandose del medio Yy distinguiendo los
diversos elemento

de: la realidad, en el proceso de constitulirse
como sujeaeto 7 ( Programa de Educacidn Preaescolar, S.E.pP. 1392,
pag. 17 ).

Y Los juegos y actividades que ge presenctan, parten del languaje
prropio del nifieo, de sus manipulacions

populares de v

una forma ltibr
orientaci

, de los cuentos y <antos
de su ambionte proximo. Todo =1lao —on

Y  espontanea, sin plan
goeneral. Para que s

Igido aunague <

nouna

seo se logr

50 proponen

juegos 3y actividades oma los der sensibiilidad, expresion
arti ica, icomotrice rorlaciones son 1a naturale 1,
matemdcicas vy longuaje oral v serrito . de apoyo a

Antologi
E 1993 pag. LS )

la praictica doconte del nivel preescoliar,

" o8 jardin
tienen Lo

s consideara la nece
a Fugar, asi cCOmo
educacion ftutu . Jugar v apr

incompatibles

rercho gue
para St
tividades

e

P, 199D top.ait. pa

Sster aproendizaje dae la lecto-csoritura se puede ver desds dos
enfogueas, ol tradicional y 1l actuaal.

El enfogque tradicional, araument que @l ninoe pasa por diferento
el lecror, on donde « distinguen dos
elementos fundamentales, la percepcidn de signos escritos y o su
comprensidén e interpretacidn. En el ca [=3
aniade otro rlemento, que lJa pronunciacidén coerrecta de los
signos percibidos . { Enciclopedia Técnica de la Educacidn, 1975
pag. 74 )

“ En el caso de la escritura,
desarrollado gradualmente

etapas, aso del proces

o de la lectur

2 oral

0

e plantea como proceso evolutivo
integrade por etapas que van desde el
garabato hasta la escritura por 21 adulto.” ( Condemarin, 1990
pag. 25 )




Por otra parte, se encuentra el enfoque actual, el cual se apoya
en la Teoria Psicogenética del Aprendizaje; en la cual para gue
el nifio pueda adgquirir un nuevo conocimiento, debe de pasar por
ciertas etapas para lograrlo. Esta teoria se fundamenta en dJdos
aspectos: la asimilacidn y la acomodacidn. La primera se refiere
al desarrcllo de la inteligencia, la cual es un equilibrio de
adaptacidn al medio, la secgunda, como el nifio adopta el medio que
le rodea y lo integra por medio de la repeticidn a su esquema vy
como resultante Ae ambas s llega al eguilibria que es un
reajuste de: ambos procesos ocon un  sdHloe fin que es el del
aprendizaj

L.as investigacionss realizadas por Emilia  Ferreiro: ( 1979 )
acerca de cdmo los nifios praeescolares adeoptan el aprendizaje de
la lecro-escritura, nta e un enfoque piagetano motivo
pexr ol cual argumenta ue N msujoeroe trata de comprender vy
resolver todoe 1o guee 1
sobre los objotan, Ccornat
mismo tiampo orannios

ser o fundame

iio de sus propias acciones
ataegorias del pensamiento y al

s mundo .

Razdn por la <ual .} Jusao ti
desarrollc y aprondizaje del fcescolar, ya que el medio
ambiente 1o proporciona al nifio una gran cantidad de estimulos
gue va interiorizando de acuerdo sus necesidades y una forma
es por medio del o ju s ivad qgque el nifio realiza dencro
y fuera del g ratroalimentar el aprendizaje.

un  papel fundamental en el

Al e

Es importarnts Considoral ia funcidn del juego cubre varios
valoxes ceiales, mrducativos, morales y en algunos
casos los terapéuticos, v por medio de @llo

entornoe gue lo rod

como, 1o £

logra conocer el

Es impor

ante  la  parti

ipacidn Yy entusiasmo  que demuestre  al
maestro on la vaealizacidn Ade Lo Jjuegos, aquea deben de Sser
apropiadeos a las necesidade fisicas de los nifios asi como los
objetivos quo sa pretenden cubrir.

La tenacidad que tienen los nifios a increible y ellos mismos en
muchas ocasione inventan Juegos que retroalimentan algin
conocimiaento que aprendid en clase ¥ lo hacen con entusiasmo,
ademéds de que se diverten desconociendo que estdn afianzando un
conocimiento.




EL JUEGO



CAPITULO 1
EL JUEGO

El Juego es el medio priviligiado
interactia sobre el mundo gue lo rodea, descarga su
expresa sus deseaans, sus conflictos, lo hace
espontdaneamente, le resulta

a través del cual el nifo
energia,
voluntaria v

placenterc y al mismo tiempo en el
juego crea Yy recrea las situaciones que ha vivido.

El nifioc ocupa largos periddos an el Jurego que le van a permitir
elaborar internamentea las emocionas v experiencias que despierta
su interraccidn gon =1 medio exterior .

El Jjuego en la wartapa preescolar
sino tambidén la forma  de axpresisn dliante 1la cual 1 nifne
desarrella us potencialidades ¥y provocn
las relaciones que 2otable
espacioc temporal, on el
Yy en general c¢n la e

no  sdélo un entretenimiento

cambiors cualitativos en

Ty con o

Xras personas, <on S entorno
conocimiento de su Ccuerpo,

11 su lenguaje
tructuracion de su

pensamienco.

El juego s una espacis de escuela de rela
disciplina aqguellos que lo
acuerdos, < interraelacionar
sentimientos:

sociales, ya que
compart<n, los hace aprender a tomar
s, a integraz
ir forma ¢

al grupo, a compartir

ideas, - 1 senrido e<ial .

En la etapa proees
cual < importanta sico y social:
vya que a  trave  de el niiioc desarrvolla la capacidad de
sustituir un obhjeto por oLtro, lo cual congtituye una adguisicidn
que asegura on el futuro dominio de los significanves
Y. por ende la posibilidad de
relaciones afectivas.

Juergo es asencialmente simbdlico, lo
desarrollo posiquico, £1

sociales
tablecer mas ampliamente

Las actividades que la maestyra
tienen una tendencia lddica, ya
interesa m
los diversos

sugiera al nifio, por lo genexral
cque por este medio el nifio se
Yy Se involucra tanto fisica
juegoes v

comeo emocionalmentce <en
crividades que se le propongan. Es por
ello gue la maestra debe de recordar que el objetivo del juege es

producir una ensacidn de bienestar gque el nifo busca
constantemente on su actuar spontaneo, lo cual lo 1lleva al
desarrollo en las cuatro dimensiones: afectiva, social
intelectual y fisica. Ver anexc ( 1 )

5




El nifico aprende jugande. El nifio asimila la realidad a través de
los Jjueges, las actividades que se realizan en la escuela, son
juegos en la que todos -maestros Yy nifios- deben de conocer el
papel a desempeaiiar, v los limites que hay, asi como la
espontaneidad y la iniciativa que se ofrece.

Los juegos  sicmpre  van oa llevar un objetivo y deben de ser
presentado on pocas palabras con un lenguaje de acuerdo al nivel
de lo nifios 1 cual puecdan ontender, existen diversas formas Jde
podar cubrir los objetivos mediante <1 juego.

En wl proceso da aprendizaje dex la lJecto-escritura, existen

diferentes anpectos, los cuales deben de estar cubiertos antes de
iniciax ol = ya e van a2 ayudar al nino para gue
desa olle Wil tdades s mas facil ' rapido el

toe:s, hay juegos diferentes gue
capacidad del nifo para qgue
oo aproenda v algunoes se pucden modificar.

para cada

aprendl

deben do estar acordes con la edad

cove L

wbjetive, debe de ser preparxrado con
anterioridad, ¥ ot rwrrtad para ser jugado ya gue la buena
realizmac o - G0 1l proporciana al nifilo seguridad, orden
ritmo Yy una correcta preparaciaon del desarrolleo luadico.

Para qgque jueqgo

idn de

Es importante de acar 1 papcl del adulto, el cual debe de tener
urn lenguaj apropiado para los nifios, su disposicidn b %

ara hoao A todos lon nifos.

entusiasmo popartniaip

Razdn por la cual o] nine  dedica gran parte de su tiempo al
un tactor doeterminante en la vida infantil.

juega, yva que o

Para (S toda actividad os Juego v por medio de éste,
anticipa conductas  de otapas  posterioresm. El nifio cuando
juega investiga y axperimoenta.

El juog o el centro de ta infancia y en ella encontramos gran

informacidn acerca de la historia y personalidad del nifio.

v Come la i colar «s relacivamente corxrta y las
interaccionrns ocurren de modo principal en el medio familiar, el
analisis del juego raevela con claridad: a) las formas de conducta
que l= han sido fortalecidas y mantenidas asi come las clases de
astimulos que han adquirido funcicnes discriminativas,
reforzantes Yy @emecionales; es decir la esctructura conductual

oria

un  pre

6



bésica de su personalidad, y b)

su ambiente cemprano, es decir
las practicas de su familia " (

Bijou, 1982 pag 39 )
1.1 Concepto de juego.

“ Expresidn sociocemocional. La tradicidn psicoanalitica ofrece
dos explicaciones del juego. Primero, o1 juego
simbdlica de descos.

o5 una expresidn

Segundo, €1 juego es un incento de dominar o©
recreay experiencias due causan tensidn. Ambos tipos de  juegos
son de desahogo para las emocicenes. ( Freaud, 135%3; 1955; Erikson

1950 3}, al contrario de lo gque piensa Piaget que el

juego es
asimilacidn, 2 psicoanalis considera al juego como la
creacidn de oportunidades especificas, para <dominar retos que
vodavia no se han conguistado ern La idad. Pero esta
explicacidn no da a conocery por que algunos conflictos
transforman en jusgo Yy cstros noe “ . ( Newnan, 123 pag. 319 )
® Juego toermal. { Surton-Smith, i el ejercicio  de
siscemas voluntarios de control, > una confrontacidn
de 3 por una reaglars, para vroducir un
resultado no “ { cirados en Newman, 1983 ) .
Esta definicidn ticne dos limitaciones, la primaera en la cual hay
un cierco numero de jusgos infantiles a los cuales no se les
puede aplicar esta definicidn; tales como “Dofia Blanca” a "“A la
vibora, vibora de lax mar” son juegos simbdlicos casi
ritualizados. Tienoen reglas, papales quer van jJugando los
participante b una secuencia de accliones, pero no tienen
confrontacidn  de taoresas ., No  habiendo competaencia, no existe
sensacion de ganador o perdedor. Esvos )

Juszgos Sex lilegan a
conservar en la adultez »n cel2braciones rituales.

modo muy coémodo de establecery relaciones socialaes.

El juego es un

La terapia de juego se basa

ernn el hecho d
medio natural  de

que el juego es el

autoexpresidn que wutiliza el nifo. Es  una
oportunidad que se le da para que exprese  sus sentimientos  y
problemas pPor medio del juacgo, de ia misma manera que un
individuo puede verbalizar sus dificultades.

La terapia de 3Juergo puede ser directiva, os decir en la cual el
terapeuta asume la responsabilidad de guizar e interpreta ©o bien,
puede ser no directava. BEn ésta dltima e1 terapeuta deja que el
nifio sea el responsable e indigque 2l camino a seguix .” (Axline,
1985 pag. 17).



1.2 Funciones del juego.

Existen wvarias taeorias, las cuales hablan de las funciones o

actividades que desempeifia el juego en el nifio.

nes hechas por Winnicott a los “objetos vy
onales” en =1 desarrollo afectivo e itelectual
ha otorgadoe a la ilusidén.

descripcidn de Charlotte Buhler describe
@en nivel creciente: juegos funcionales,
constituidos por la actividad sensoriomotriz elemental; juegos de
ficcidn ( jugar a las mufiecas, montar un bastdn como si fuera un
caballo, teo. )} juegos de adgquisicidn en los que el nifio “mira,
escuha, hace nn esfusrzo por percibir y comprender”; Juegos de
fabricacién o de construccidn dondes el nifio “se complace en
i los objetos, modificados, transformados

* Las contribuc
fendmaenos transacc
del nifno vy ool
H. WwWallon, Y
cuatro tipo

juntar, combinar entre s
de nurevor
tiva cercana,

Yy crzarlo
Piaget propone una clasificacidn

Des WU e SRl
gque tieno ©n onta i Ta  wew la “estructura” lidica y 1la
funcionas ognoscitivas del nifio: juegos de

evolucidn dea
] 1o [ 4} urna conduacta cualgquiera es utilizada para

juego simbdlico y por Gltimo el juego de

placar,
reglas .~ { <itado n, S.E.P. 1993 pdg. 66 )
" Para S Lty il k. Diatkine, <1 juego no s&6lo sirve para
elaborar 1av H objeral, e sus diferentes modalidades,

dircectamente esta relacidén Y
comunicacion priviligiado con el adulto.

volutivas en el juego del nifio: el
Cemico”, centrado en el cuerpo, Yy

tambidn pre
constituya un
Erikson, deacorile Lo

Jjuego Al principio “auto

consiste aespecialmente on una exploracién del propio cuerpe y de
los objetos  gue estan  al alcance inmediato del nifio; luego
incterviene la “microsfera”, o3 decir, el mundo de los juguetes y
cuandoe ontra  al exlegio, ¢l Juoago alcanza la “macrésfera” es
decir, 1 mundo compartido con otros ” ( S.E.P. op. cit. pig.67 }
Gross cqrae las funciones naturales del organismo,

practicamente todas, se pueden desarrollar en el juego.
La accidén del jugar y del juego estdan intimamente relacionados
con los diversos actos y problemas de la vida humana.

En este apartado se mencionaran sélo las funciones mas
sobresalientes del juego:




1.- Prepavrar al nifio para la vida futura, desempefiandc los roles
de acuerdo a su sexo. .

2.- Facilitar el desarrcllo motor del nifio.

3.- Facilita la toma de decisiones, como la eleccién del 3juego y
la de los compaieros.

4.- Facilita la integracidn al grupo social.

S5.- Inicia el respeto a las reglas sociales y a las del juego.

6 .- Desarrolla la lengua hablada.

7.- Proporciona un equilibric fisico y psicoldgico.

a.- Le brinda seguridad v lo motiva en sus actividades
cotridianas.

9.- Manejo de conflictos.

10. - Practicar habilidades.

1.3 Origen del juego.

La palabra Jjuego sSe remonta a la Spoca de Platdn, donde se
reconoce «l valor prdctico del Jjuego. Aristérteles, indicd 1la
importancia de gue los nifios so habituardn a sus necesidades
ambientales Yy sociales del juego, vya que seran los roles a

desemperiar ¢n una edad adulta.

“ En el siglo XVI1, algunos reformadores de la educacidn como
Comenic y en los siglos XVIII y X1X, los educadores Rousseau,
Pesstalo=zzi y Frdbel; sciialaron que la educacidn dehe estar en
funcidén del desarrollo del nifio “ . Millax, ( 1972 pdag 222 )

" PFrdbel indicé la importancia del juego para el aprendizaje, su
idealismo principal era libertad y la autcexpresidn. Su gran
interés por el jucge lo llevd a conocer los tipos de juego que
necesita el nifio asi como la capacidad de atencidén y desarrollar
sus capacidades e inteligencia mediante 1los juguetes gue le
resulten maés atractivos . Millar, ( op. cit. pdg 24 )

Las primeras teorias acerca del juego se formularon a mediados Yy
fines del siglo XIX y tienen una base evolucionista.
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En 1508, la rteoria de Karl Gro

ss  fué la wmas sobresaliente,

Millar, (op. cit. pag 25, basindose en los principios de
seleccién natural, el nific aprende a manipular Yy controlar su
cuerpo por maedio del juego, al juego esta ligado con la
imitacidn.

1.4 Teorias del juego.

Se mencionardn las mis sobresalientes:
1.- " BExcedente de¢ 2sta perspectiva, el juego es la
valvula de escape del oxc dvnce de energia que el nifio tiene.
Spencer ( 1873 ) decia que los nifios que comen y descansan bien y
que no necesita  consumir sus  energias para podex sobrevivir,
ancuentran en el juego un escape para su excedente de energia. La
cbhbjecidn mds importante ta postura es gue no da ningidn
sentido a la actividad de ". | Newmnan, 1983 pag 321 )

Esta teoria no  pue

Talhy acrcptada poraguse hay pedquefios gue no
ienen excedoentes de cnergia atn asi juegan, tal es el caso de
nifios débiles o convalecientes o disminuidos fisica o mentales o

bien algunos nifics qgue va stan cangados de tanto jugar pereo
contindan jugando.

o

2.+ " Prepavacidn. El Le: omo conducta instintiva
2n la Jgue los jovenas clementos mas pegqueiios de
conductas adultas s ejemplo, bafiar una mnmufieca,
@s la practica anticipada responsabilidad paterna ( Groos,

1898, 1908 )

3.- Recapitulacidn. ¢ Hall, 190¢ ), han tratado de ligar al
juege con Lo evolucid la cultura humana. Dicen que el nifio,
al 3 reactda la transmisidn de la humanidad desde la etapa
de a v de la recolecaidn, hasta 1la sociedad industrial
actual. ta ~xplicacidn, pre

upone un progreso lineal en el paso
de una etapa de la civilizacidédn a la otra, mucho mis alla de lo
que la historia de la <civilizacidn nos ensefia " Newman (op.cit.)

Actualmaente se sabe que el contenido de los

edio fisico vy ctocial del nifio.
Por lo que se puede decir que el jus=go

sunto de participacidn
con ¢l medio ambiente ¥y no raesurraeccidn hereditaria.

juegos wvaria segGn el

&2

4.- " Crecimienteo Yy mejoramiento. Qura

manera de considerar al
juego, es mirarlo como un modo de

aumentar las capacidades del
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nifio. Es el medio gque el nifio utiliza para practicar nuevas

capacidades, Y para ensayar realizaciones va ocbtenidas
( Appleton, 1910 ). Esta posicidn considera gque el juego dirige
al nifio hacia una actitud mas madura y =fectiva " Newman
(op.cit)

S.- ¥ Reestructuracidn Cegnitiva. Piaget postula { citade en

Millar, 1972 ) que su teoria del juego estd estrechamente
eoria del desarrollo de la inteligencia.

relacionada coen su

Son los dos procesos que postula como fundamentales en todo el
desarrollo orgdnico: asimilacidn v acomodacidn. El cérmino
asimilacidn se refierce a cualquiexr procesoc que utiliza el
organismo para transformar la informacidén que recibe, de manera

que acomoda ésta informacidn 5% pasa a formar parte del

conocimiento del organismo.

interaccidn continua

El desarrollo intelectual se debe o una
€@ ern

asimilacidn ¥ acomodacidn e cuando ambos AL an

entre

egquilibrio. De otro mode la acomodacidn puede predominar sobre la
asimilacidn, es  cuando se  encuentra la imitacidén o por lo
contrario predomina la asimilacidn, es cuando el nifno relaciona

lo gue percibe con su experiencia y esto el juege. De otra forma
la realidad s« adapta a las propias necesidades del nifio.

Segdan Piaget, (op.cit pdg 27) <l juego empieza en el P
periodoe abarca desde =1 nacimiento hasta los

riodo

sensoriomotor, esta
18 meses.

El nifio recibe primero impresiones no coordinadas u traves de los

sentidos, Yy es5 incapaz de darles respucesta. En este periodo
alcanza las condiciones sensoriomotoras by las cualidades
necesarias para percibir v manipular objetos Y enconirar
conexiones entre ecllos. En este momento <1 nifio supera la ectapa
refleja. Incorpora nuevos clemantos, pero gsus actividades son

sole la repeticidén de lo gque ha realizado a 1o gue se le llama

“ asimilacién reproductiva R

Una vez que el nifio aprende una accidn, serd repetida una y ocra
vez y a esto se le llama juego

Dicho de otra manera, afirma que el juego es  una forma de
asimilacion. Empuezando desde la infancia Yy continuando a través
de la etapa del pensamiaento operacional concreto, el nifio usa el
juego para adaptar los hechos a la realidad, a esquemas gque ya
tiene.



Cuando los niflos experimentan cosas nuevas, juegan con ellas para
encontrar los distintos camines como el objeto o la situacidn
nueva, que sSe asemejan a conceptos ya conocidos.

Piaget (op.cit pag 28) considera al juego como un fendmeno gue
disminuye en importancia en la medida que 21 nifio adguiere las
capacidades intelectuale que 12 permitan entender la realidad de

manera mds exacta.

Existe una relacidn entre las actividades infantiles y las de los
adultos y ésto constituye un ejaercicio preparatorio para su vida
futura.

El juego dirige al nifio hacia una actitud mas madura y efectiva,
o sea que favorece su crecimiento vy mejoramiento.

Po m=dioc del Jueyo, el nifio sartisface Su recreacidn como
compensacidn despu de: una incensa jornada de trabajo.

La experimentacidn ante nueva situaciones, llevan al peqguefio a
2ncoentrar diferentes soluciones a problemas de distinta

comple]jidad.

Es lmportante considerar alqgunas finalidades gue tiene el juegoe y
la participacidén del adulto y el nifio en =llas, principalmente la
del nifio ©on las difarentes crapas der su desarrollo Y el
desenvolvimento del mismo.

1.5 Clasificacidn de juegos.

Existen diferentes clasificaciones de los juegos, sin embargo, la
que considero mas apropiada es la que hace Jean Piaget, { 1961 )
puds se ha basado en vario autores Yy toma en cuenta la mayoria
de las teorias, para compleaetar su escructura 0% es la
clasificacidn gue abarca mas al juege en esta etapa (4 a 6 arios).

Jean Piaget, {(op.cit. pig 30) ha dividido al juego en tres tipos:

1.5.1 Juege gepngsoriomotiiz.

, o<upa @l pericdo de la infancia hasta el

nooriomotri

El jucgo =
segundo aiio de vida.

in embargo, este tipo de jucgo puede reaparecer durante toda la
infancia, <¢ada vez gque un peder nuevo se adquiere, durante

n
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fase de construccidn y adaptacidn actual y tiende a desaparecer
cuando su objetivo ya no da ocasidn a ningin aprendizaje.

El pPequeno esta adguiriendo el control sobre sus propios
movimientos y sus percepciones.
La primera forma del juego es la manipulaci®én sensoriomotriz, en

los seis primeros mesces de su vida, €1 juego de esta etapa puede
ser por ejemplo: Cuando el pequelfio se chupa el dedo, pone una
mano y luego la otra frente a los ojos; patea con energia 1los
costados del corral © cuna, movimientos muy sencillos como los de
extender y recoger los brazos o las pierna; tocar los objetos,
balancearlos, producir ruidos o sonidog.

Otro ejemplo de esos juagos sensoriomotrices es el “riguiran”, en
la gue participa un adulto,sSste os un Jjusgoe ritualizado qQue tiene
un formato especifico, los peq s se anticipan al ritual vy
comienzan a gorgorear ¢ a gGolrelr antes de gue se llegue a decir:
“un pedazo de pescuezo’ .

A través de =su dominio de capacidades motoras vy de experimentar
por medio de 1los sentido rodo lo que 1o rodea 12 produce al
pequerio placer.

Una de las funciones del jucgo sensoriomotriz €5 su UsSco  como

método de exploracidn de las

£

nueva

Ademds de recibir la influencia de lags caractaeristicas de los
Jjuguetes @n el jucego ansor tomot iz, s muy importante la
comodidad que el nifilo siente en la sSituacion <n gue estda. Es
necesario mencionar que n el medio ambiente familiar en ol que
el bebd& se siente seguro por la prosenci de> objetos y personas
conocidas, realicza méis Juegoss soansoriomotrices que en otras
partes.

1.5.2.- Juego simbhdlico.
Este juego surge a los 2 aflos vy a los 6.
El simbole implica la representacidn un objeto ausente .

simbdlicas del juaego aque - han identificado:

Entre las funcione

El juego simbdlico le ofrece al nino un medio para asimilar los
esquemas ya conocidos, expaeriencias nuevas o diferentes, también
le permite la expresidn de emociones, hechas bajo control. En &1
estd la emocidn, el objecto de la emocidn, o la persona que 1la
estd sintiéndo se disfraza c¢on el simbolismo, y por Gltimo el
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juegeo simbdlico es un modo integral de resolver problemas, de
sentir, de aprender a dominar o de experimentar nuevos papeles.

El nifio codifica sus experiencias en simbolos y puede recordar
im&genes de acontecimientos.

El simbolismo se inicia por las conductas individuales que hacen
posible la interiorizacidén de la imitacidn (de cosas y personas)
también se encuentra en el juego Simbdlico gue el nifio utiliza
susticutos para representar el objeto ausente.

La mayoria de los juegos simbdlicos (1 excepto la construccidn
puramente imaginactiva ) ponen en accidn una serie de movimientos
Yy actos complejos,

sensoriomotoraes v simbélicos.

por lo gque se consideran al mismo tiempo

a desaparocer entre los 4 y los 7

] nifo va aproximandose a la
llega a perder su cardcter de deformacidn
B0 en una represaoantacidn imicativa de la realidad.

ol
se juegan tantco,
contienen.

juegos mbdlicos se gozan tanto y
Y por la rigqueza de Jos simbolos gue

Los simbolo:n Son objntos 3 imdgerrs que ticnen varios
significados.
Piage=t, {op.cit pac 31} dicer que al moenos hay tres grupos de

tin ligados con sentimientos persconales profundos;

simbolos guo -«
son los siguientes:

a) Los simbolon ralacionados con el cuerpo del nifo.

roles y con 1os sentimientos

b) Lo simbolos relacionados con 1o

familiares, vy

<) Los simbolos relacionados con el nacimiente de los bebés.

Cuando un objisto inanimadao, por 2jemplo una muneca, se torna por
la imagen del nifio en un simbolo, la interrelacidn con la muheca
tiene para el niflo mds sentido que o1l simple nivel de conducta.



1.5.3 Juego sujeto 4 reglas.
Se inicia con los nifios escolares.

El juego de reglas a diferencia del simbdlico, implica relaciones
sociales o interindividuales. El nifio ha comenzado a comprender
ciertos conceptos sociales de cooperacidén y competencia; empieza
a pensar mas objetivamente.

El juego de roeglas puede presentar tanco el ejercicio
sensoriomotor, (juego de canicas) como la representacidn
simbdlica { adivinanza ) pero representa un nuevo elemento, La
regla.

“ En cuanto a las reglas es necesario distinguir dos tipos:

a) Las reglas transmitidas.

b) Las reglas espontaneas.

Las reglas transmitidas se refieren a aquellas gue se imponen por
presidn de las generaciones anteriores, suponen la accidn de los

mayores sobre los menores .

Los juegos de reglas egspontdneas preceden de la socializacidn, ya

sea de los Juegos de ejercicios simples < de los Juegos
simbélicos y de una socializacidn gue si bien puede enlazar
relaciones de menores a mayores, con f[recuencia se limita a las

relaciones entre iguales ¥ contemporineo

Por lo gue se puede decir gque los juega de reglas, son juegos de

combinaciones sensoricomotoras ( carveras, boliche, canicas ) (=]
intelectuales ( ajedréz, damas c<hinas, cartas ) con competencia
de los individuos { para gue la regla sea ttil ) y regidos por
un cddige transmitide de una generacidn a orra © por acuerdos
improvisados o© espontdneos entre los participantes . { Piaget,

1961 pag 195 y 196 ).

Tanto la vida social del nifo como la del adulto esta regida por
reglas.

Por medio de los tras tipos de juegos: los sensoriomotrices, los
simbélicos y los que tiene reglas, aumentan las capacidades de
adaptacidén del nifio.



El juego sensoriomotriz que en la infancia aparece como un modo
de manipulacidén y exploracidn, reaparecen cuando el nifio se

acerca a la adolescencia.
El juego simbdlico ayuda al nifo: a un mejox funcionamiento
social Yy coanascitivo, es doecir le ayuda en su capacidad de

atencidn y =n su adaptacidn social con los otros nifios.

Los juegos ceo reglas permiten al nifio la oportunidad de
experimentar los papeles reciproco de las relaciones humanas .

La competencia ontre los participantes, ¢1 objetivo de ganar v
las reglas mismas, que se presentan 2n los Jjuegos oon reglas,
exigen posi lidades cognoscitivas y sociales.

Piaget ( op. L. pag 196 )} comenta gque los tres tipos de juegos
posiblas  los  juego:s der reglas on los dnicos gue =e prolongan
hasta la ind adulra, permitiendo establecer contactos sociales.

1.6 Evolucidn del juego.

1.6.1 Juegn golitario
Se reticre cuando el nifio jusga  totalments solo, =1l  pequefio
rechaza 1la intervencidén de cualquier otra persona  ya sea  un

adulro o un ni ita en una de las caracter ticas de este

juego.

1.6.0 Juegn paralela.

Este juego caracteristico de la edad preescolar. Se refiere a

cuandn 21 nino  juege aparentemente dentro de un grupo, pero cada
une repraesenta su propio papel sin interactuar con las demas.
Este juege implica una rudimentaria aceptacidn de una funcidén o
papel social, pera todavia sus actividad no esta totalmente

integrada al grupo.

1.6.3 Jueao colectivo.

Para este juego se requicre necesariamente la participacidén de
otras, Ya que se  caracteriza per la competencia, por ejemplo
juegeo de damas chinas, ajedréz, carrvrera de obstaculos , etc., Yy

tiene como propduito afirmar la voluntad de poder ascender a un
range superior.
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1.6.4 Juego socializado.

En este Jjuego existe la socializacidén, en la cual el nific estéd
dispuesto a ceder su poderio, en beneficico de un fin comin. Como

ejemplo de esto serian los juegos por equipos como los juegos de
fucbol, volibol, etcc.

1.7 Valores y propdsitos del juego.

Para el nifio pequefic, el Jjuego ha sideo parte de su vida, igual
que el comer o dormir. El juego aparece a temprana edad y no debe
de ser interferido o criticado como tiempo perdido.

Para el nifio preescolar el juego es

imporctante porgue promueve el
desarrollo fisico, mediante el

Ju=go fisico acrtivo, el nifio
aprende a controlar su cuerpo. Bl nifio necasica muchas
oportunidades para correr, saltar, trepar, deslizarse y demds.

promwue

Las actividades de ese Tipo Ve el degarrollo =] los
masculos grandes y pedguefios. El1 juego le proporciona al nifio una
sensacidn de podex, ya que ¢l aifnco as duedfio del ambiente y alli
ejecuta actividades que tienen un significadeo y son reales.

Cuando <1 nifio experimenta ol axito

por medio del juego, sU
confianza, su sensacidn de poder y su

iniciativa se fortalece.

A medida gque el nine adquiere

buenas destreza fisica parece
mejorar su confianza en si mismo.

mayor confianza puede ser
nific dentro del aula escolar.

reflejada en ¢l aprendizaje del

Por medioc del juego el nifno aprende
problemas a formular juicios y a
que le proporciona una forma de
la ansiedad, la alegria, la tristeza, 1o

a discviminar, a solucionar
analizar y sintetizar. Al igual
sus emociones, @)1 miedo,

a preocupacidn , evc.

En su mundo de juego, el nifc es libre de intervenciones por
parte del adulto. El nifio puede imaginar ¢ interpretar cualquier
personaje adulto © animal, cualguier cosa © situacidn real o

imaginaxria. El juego y el fantaseo son para ¢l nifio una necesidad
vital la cual no hay que reprender.

Por medio del juego el nifio es capaz de
valor en 421 mismo, aundque en casa o en la escuela el nino
aprende a conocer lo gue es bueno y lo que es malo: reconoce gue

debe de aprender a ser justo, honrado, veraz, y debe de controlar
la ira.

ir formando juicios de
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También por medio del juego, ¢l nifio llega a conocer las formas,
los colores las texturas, los tamafies, etc. El juegoe le ayuda al
nifio a comprendsy ¥y a controlar el mundo oen el gque vive ¥y a
aprender a distinguir entre la realidad y la fantasia.

Jugando con nifics mayores @l nifio aprende a establecer relaciones
sociales con extrafios y aprende a plantear y resolver problemas
rols

taleas

gue son originadas d

. aprende a dar a tomar, la
tacilidad en el juego con otros

Con los juegos cooperativa
cooperacidn e aprende conoomays
nifos.

gue el juego le ovtorga al nifio son diversos, pero ge

Los valore
pueden agrupar de la

Siguinnts manera:

1.7.Y ¥aleox fisica.

1 juego, pues a través del

La actiwvidad

Juegco aceive 1 contrel de su cuerpo,
Adesarrolla adecuado y ejercita todas las
partes dexl [RIFTEE I ST Aciemis ol Juago activoe sirve como una

liberacidn factoria der onergia contenida yva que  si se
tuviera dicha ensragla contenida pondria al nino tenso, nervioso,

irritable o lnguioto.

tipos de juego depende
relacidon directa con

Lo actitud ded Lrente o
mucho  de lass g

ellos o

nas con

ccialn padres

" Martin y VYVicoent dicen:

La acuitud do los padres en relacidn con 21 juego v el ejercicio
la acritud del nifo. 53 los padres
juegos  y  depoxte © los paseos al
e stos, compartiendo a veces la
dandole las habilidades basicas

fisico guarda relacion

muestran entus
aire libre, doegean
actividad con ol nino, otras ensei

asmoe  potr

de lec distincos deportoes b siempre dando ejemplos '
transmitidndolas S ity SMO . En cambio 531 1o padres

consideran l1as actavidade ntelectuales como la uGnica forma
deseable de pasar el tiempo vy i consideran a 1los deportes vy
como algo reservado para loc rorpes puede desalentar las
a3 juego fisico. Y el nifno en

juege .
acrividadeas aque Sompre
consccuencia, pucdse guedar retrasado ©n Su progreso para lograr

rpo." {citados en Hurlock, 1982 p. 175).

u cue

control general de



1.7.2 Nalor terxapéutico.

El valor rterapéutico del juego se ha urilizado para

tratar los
problemas de la conducta del

nifio en forma de terapia de juego.
* La terapia de juego 2 basa en ¢l hecho

medic natural de autoexpresidon que
oportunidad gque 5e le da
problemas por medio del
individuo puede verbalizar
terapia con adultos.

der que =1 juego es 21
utiliza el nino. E
para  que exXprese  sus
Juego, d la misma
sus dificultade

una
sentimientos vy
manera cue un
en ciertos tipos de

La terapia de 3juego puede
terapeuta asume 1a

ser direcciva, decir en la cual el
responsabilidad  de 11ic

interpretar, <
bien, puede ser no-directiva. En <sta verapeuta deja
que seca ¢l nifoe el raesponsable o ind EY .“
{ Axliine, 1985 pdag.1is8 )
En algunas ocasiones e hia

: ha observac
mufiecos y con otros objetos.
familia v casi

nifie Al jugar con
con miembros de su
del mismo gexo quae lo va

parece asociarlos
siempre elige a un muil =]
a representar dentro de los mienbros de la
los objetos son incorporados
lugar a las aplicaciones
nifio juega con sus muiieco

familia; de esta
al comportamientco
clinicas vy

forma
expresive gue dan
cerapeuticas de mode que el
Y ouros juguoetes.

Para cstudiar la agresividad, 1o
prefercncia por <1 progenitor vy lags
utilizade ol Juego  con omar
limitado de figuras humanas reproducidas on
niflo juega con mufiecos quoe rapresontan diference
familia, o5 pogibl aque el terapauta obt
senctimientaos con respecto a cada uno.

prejuliclios raciale
Aot itude

. la
Lo a los
un  namero
Cuando el
micmbros de la
zlave de sus

hermanos, se ha

wuna

En la wvida diaria, ¢l nifio necesita
son originadas pox las
ambiente. A través del

escapar de us tensiones que
restricciones gue  le impone el medico
juecgo el pequefio expresa sus emociones de
una forma socialmente aceptable y le permite tambidén libx
la energia retenida de un medo gue ge ajuste a
sociales y consiga la aprobacidn social.

arse de
las exigencias

El nifo puede expresar rescentimientos,

alegrias de una manera satisfactoria librandose de
medio del juego fisico activo,
métodos indirectos por

SUSs temnores, ansiedades y

ellos, por
juegos o deportes, © también por
ejemplo la identificaciédn con el paersonaje
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de un libro. Es importante saber que el juego ademas de
pProporcionar un alivio terapéutico de las

tengiones emocionales,
brinda wuna salida a 1a neces

sidades vy deseos que no puaden
satisfacerse de otra manara, sino es por el juego.

1.7.3 ¥aloyr educgaricze.

Por medio dol Jjuwedo,
Al sclucionar problemas hnace
una actividad durant T

rutimula su desarrollo intelectual.
uicios ¥ aprende a estar acento a

.

un

juguetes ol nifio conoce las formas,

texturas, ol peso y 21 significado,
esto guiere decir, gue aprends con o pecto a la naturaleza de

AL jugar con difare
colores, ic ramailo

los objetos on el medio ambiente:

A través de
peliculas

.o La funciones wue vteatro, 1os conciertos y
logs vtemas y a la edad del nino, éste
divierte.

adguiere una infoarmacidn y al mismo ticmpo

Ademds 4
disringu
nifne no so
par que ol

pensar
alidad
noal ar

juegoe ayuda al nifio a
a. El pensamiento del
juego evoluciona a la

onsTamiene e,

El desarrollo

Gderl nifio lo lleva a  superar su

pensamientoe reallsmo v el animismo son
caracter {st 1aoar > dosprenden del pensamiento preldgico.

En <l reallomo Iower carec

ds objetividad ya que dominan
froder establecer los limites
a confundir su mundo interno

las fuerza :
entre sa " oy
con ¢l mundosn -

an un medio catdrtico gue hace
r lo irreal sea real, pero esto no
svincule de la realidad, utiliza el
Bu interaccidn con el mundo para

Entonces ol juegoe
posible que o reail
gquiers deciy que el nino
simbolo para poder satistfacer
poder hacer factible lo real.

wea

El nifio vive

tan  intensamente  que hace posible que lo real se
vuelva irreal, s5in embargo esta consciente del objeto
representativo que utilisza para repre

entar ¢l objeto ausconte.
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También en el juego el nifio aprende sobre si mismo y los demas y
sobre sUsS relaciones con ellos, experimenta v comprueba sSu
capacidad sin tomar plena responsabilidad de sus acciones.

El nifio al jugar asume papeles diferentes, aprendiendo asi cudles
son los que le dan una mayor satisfaccidn y cudles son los gue lo
preparan a una vida futura asumiendo el rol sexual que le
corresponde en la sociedad.

1.7.4 Valor social.

El nifio goza al jugar con otros nifios y con ellos aprende a
establecer relaciones sociales, asi come la forma de plantearse y
resolver los problemas y estas relaciones originan el dar vy
tomar, esto es la cooperacidn que s aprende con  una mayor
facilidad al realizar el juego con otros nifos.

Para que @aexista una mejor adaptacidn en 1 hogar Y
propiciar un mejor ambiente familiar, se pueden realizar Jjuegos
gque sirven para reducir las hostilidades radr e hi sy
entre hermanos mayores y menores.

Por las condicicones culturales 2% por io general, a los
preescolares mayores se lec dan an sus casasn los juguetes
apropiados para su sexo. Los varones reciben camiones,trenes,
aviones, mientras que a las nifas se les dan mufiecas, platos en

nseret

miniaturas y otros juguetes gue simulan
Esto influye en el nifo pr

er . doméscicos.
su papel como nifio o ninta y

que mis adelante desempefard como hombre vy mujer.
Realmente 1o mas importante que ¢l nifio aprends en el juego
social es ¢l patrdén de los papeles sexuales.

1.7.5 ¥Yalor moxal.

* En el juego €1 nifno sabe gue tiene gue sar justo, honrado,
veraz, que debe controlarse, saber perder, si quiere ser aceptado
como miembro del grupo de Jjuego. Sabe gue sus compaieros en
comparacidon de los adultos, son poco telerantess de sus faltas
respecto a las reglas egstablecidas., por 1o que aprende de una
manera mAs rapida y se apega a lasa reglas en el juego .

( Fingerman, 1976 pag. 485 )

El juego constituye uno de 1los agpectos mas importantes en la
educacién moral del nifio. Entre los 2 y 3 afies el nifio aprende
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en el hogar y en la escuela lo que

=21 grupo considera buenoc vy
malo, la exigencia de las reglas morales no es tan rigida como en
el grupo de juego.

1.7.6

Valoxr recreativo.

Este se debe a la actividad fisjica ¢ mental que se realiza por
la propia iniciativa, con una amplia libertad para crear y actuar
que produce satisfaccidn inmediata, alegria gque aligera tensiones
emocionales ¥y cque, a su tdrmino deja una gran satisfacceidn.
1.7.7 ¥alor el jungo como trapajo.

Jueaego-trabajo. distinguir entre
trabajo vy

las Para que

rrabhajo, noe va
individuo ha

las actividadas del
actividad pertenezca al
acrtividad, sino dez la del

una

de: 1na misma
iemplo

un nifo aque le gusta la
recaleceion de cbijntos para osto un juego, sin mbhargo 1a
gente cque 1o hhacae por vender ooson articulos s un trabajo.
outro wjemplo puadas ger cuando un
come

tiompaor

gusta dibujar y lo hacs
a qua o hace

[ R4
crabajo.

como un
El nino

Cingues

) go v o trabajo, ja ndos» <en las
condiciones oxtarioras. Por ojemplo, ol Urabajo la actividad
en clase o hiacan on ¢ .y 21l juego seria lo
que c¢llos

Para los

el
cle:

trabajo diario

1o gque doben de

placex, ya

medie por el

ual pueden lograr
actividade omo un cambio de

crual pueden hacer

sus activid
cllos

mGparTimionto

n

Quiey

lo que
hac

Es importanta
oportunidadas
nivel

e

[ENTEN e no  toados los nibo
Para el Jjusqgqo,  ya o guae

soclieoecondmico

Lienaen las

mismas
low nifies gque

portoencaen a

un
superior o medio, dedican parte doe su juego
a actividades culturalo 53 e acivas pero con un fin
dirigido; mientras los nifies que no tienen la posibilidad de ir a
una actividad extra curricular, tienen mas
juego. Cuando un

viempo libre para <l

nifilo jueqa pierds la se

T

por obligacidn

la libertad que properociona el jue

sacidn de

Es por eso que el
juegos o©

cuenta las
adulto

educador debe de tenor cuidado con los
actividades qu2 sc¢  le indicuen al
nece: derl pequena y ol

e legre dicho

Lipos de
nifio, tomando
obictive planteado por

idad

para cue

Lin.

I8
¥



EL JUEGO EN EL
APRENDIZAJE DE LA
LECTO-ESCRITURA



CAPITULO 2
EL JUEGO EN EL APRENDIZAJE DE LA LECTO-ESCRITURA.

2.1 Orientaciones metodoldgicas para el aprendizaje de la lecto-
epcritura.

La continuidad d proeceso aducativo axige que cada uno de los
niveles escolares provea al nino de las experiencias necesarias
para lograr los aproendizajes que le servirdan de base para
afrontar exitosamente as que corresponden al siguiente nivel.

Es por ello
la organiza
desarrollo

juegos

ograma d Educacidn Preescolar 1992, plantea
ica a parcivr de proyectos para favorcecer el
definidaéndolo come “* Una organizacidn de
de osta edad, que se desarrolla en

tidades g

vepis

rorno proegunt a, ur problemas o la realizacidn de
activy i " caagrama e : preaesc
{ pdg

El proyecuts Ulerne araclteristicas generale

s cohe

globalizacidn, ya que toma en
consideraci de poensamiento del nino Yy no

exclusivamenres las actividade

caractery

-~ Reconoco:
del nifio ogus

rat tvidad como expresiones
mientos v habilidades.

los nifos, decir, toma en
u cultura y medio natural.

- S fundamenta
cuent . S Tt ey

- Favorweo
actcividade
grupal.

sl trabojo compart i Fara un f£in comin, va que habra
que cangan gue realizar en eguipo o en forma

de juwgos Yy actividades, de
Y evaluacidn de los

- Propicia 1 Srganizacion
acuerdo con ia planeaci
mismos.

o
-

En el jardin de nifies las actividade que Se realizan a través
de diferentes L1pos e Jjuegos, talleres, acrtos civicos Y
sociales, trabajos individuale y colectivos. Ver anexo ( 2 )
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El nifio gue acude a la escuela de preescolar tienen grandes
oportunidades para desarrollar ¢l conocimiento de la escritura de

una manera mas rapida, clara y precisa. El propdsito  de la
escritura es comunicar © expresar una idea. La ensefianza formal
no se incluye en el Jardin de Nifios, pero si capacita al niho

para que su iniciacidn a la lecto-escritura sea exitosa y pueda
afrontar con cierta facilidad el aprendizaje.

Para lograr ¢l desarrollo integral del nifioc y adecuarlo a 1la
adquisicidédn conciente de las habilidades prewvias a la lecto-
escritura, el nifio debe de realizar actividades de:

a) Coordinacidn motriz gruesa.

jJercicios de intuegracidn sensorioc-motora.,

<) Habilidades perceptivomotora

d) Desarrcollo de los conceptos de espacio-ticmpo.

La realizacidn de ejercicios grdficos de dificultad creciente
sirven para el afianzamiento de la c¢oordinacidén dculo-manual. EL
control de movimientos y manejo adecuade del lapiz, asi como el
conocimiento del espacio grifico que se logra con la practica de
los ejercicios trazados, facilitan el dominio de los grafismos de
la lecto-escritura y deben de proceder ne
nsefianza.

esariamentce a su

La maestra debe de dotar de todos 1o
a sus alcance para facilitar un desarrallo adecuado a las
potencialidade del nifio, para que su ingreso a la primaria
satisfactorio, pero no debe de intentar avances Jque el nino
todavia no pueda realizar.

medios ¥y recursos gque estén

Un punto importante o el adiestramiento de la mano que el nifio

habra de utilizar para podcecr oexpresarse graficamente,
principalmente para la escritura.

La actividad grédfica se basa 21 movimiento corporal, por lo
gque es de gran importancia ejecutar movimientos en los gue se
comprometa a todo el cuerpo por elremplo: marcha, crote,
equilibrio, atc: (s} una part de <1, como ejercicios de
movimientos con los brazos, piernas, atc; para pasar a la
manipulacidn de objetos por ejemplo: juegos de ensartado.

recortado, pegado. collage, etc; y llegar por f£in al trazo con la
crayola y por dltimo el liapiz.



Es de igual importancia que el nifio hayva tenido las cportunidades
de realizar juegos Yy actividades al aire libre, como  en la
arena, la construccidn, etc. En cuanto a la ejoercictacidn
psicomotriz fina es recomendable que el nifio realice dibujos
libres, de preferencia gum sea an un principio en superficies
grandes de papel, en pizarron, arena. piso, etc., reduciendeo
poco a poco la xtensidn del papel. En la actividad de cantos vy
juegos se call n o v emjercicios corporales

con l1os brazos, con las mancs, los dedos urilizando

instrumentos musicalees.

ovimientos ritm

lidad las actividades de: costura,

De igual manera son de gran ou
rasgado, srrujado, recortado, colereado, modelado, y otras qgue

favorecen el desarrollo

- Coordinacién dculo manual.

no al trumento.

- Adaptacidn de la

simiocntos.,

Lidad.

- Postura adecuada .

- Urilizac:dn adecuada del pacio gr&fico, ecc.
Para que urn nino puada leoer Y escribir, es preciso que
organicadas ciertas estructuras que

intelectualmente Lenga
ntarid problemas en el aprendizaje.

permitan asegurar! due no pre

bisicas Qque permiten un aprendizaje sin

" Las estructuara
problemas S una  buena representacion de=l esquema  corporal,
lateralidad definida, dominio 515} la funcion simbdélica.,

enpacial y temporal, lenguajs apropiado a la edad y
istag funciones desarrollan en orden
sucesivo, sinoe simultdneamente y en una interaccidén muy estrecha
de manera que sl una de ellas evolucionande, algo similar

ocurrira con «1 resto." { Fritzche, 1977

organizacidn
motivacidn

uficientes.

La educacidn preesaolar cumple una funcidn muy importante que es
la de ayudar al nine en la maduracidn de sus facultades fisicas y
psiquicas, principalmente aguellas que son indispensables para el

aprendizaje dne la lecto-escritura. Ver anexo ( 3)




Hay gue tomary en cuenta gue no todos los nifiecs han acudido al
jardin de nifios, por lo tanto, el libro del maestro para 1° de
espafiol, de Educacidén Piblica marca los ejercicios de maduracidén
para ello han planeado una serie de actividades Yy gue se sugieren
que se comiencen a realizar desde el inicio del afio escolar,
dichas actividades son los siguientes:

Son 4 los tipos de actividades previstas:

Actividades motoras.

Se refiers al movimiento corporal, son ejercicios, para
contrapesar la inercia corporal de muchos nifios, para darles
destreza en movimientos y para que vayan adquiriendo un

dominio sckre su cuerpo.

Actividades de integracidn sensoriomotora.

Este programa ira acompafado de movimientos, puesto que la
sensibilidad muscular tiene una funcidn primordial, gue es la de
lograr la integracidn de la funcidn sensorial con el movimiento.

Actividades de habilidades perceptivomotoras.

Este es un grupo impertante ya que tiene la finalidad principal
de la ejercitacidn de las percepceciones. El nino ademds de conocer
la naturaleza, debe wiwvirla, experimentarla, conocer el color,
las forma el calor, <l frieo, los ruidos, la misica, distinguix
diferente imulos.

Esto es esencial para su desarrollo interna y para fomentar su
capacidad de aprendizaje en todas lass dreas.

Actividades de los conceptos espacio-tiempo.

Los ejercicios apoyan la formacidn de los conceprtos espacio-
tiempo, los grupos antaeriores constituyen un antecedente
indispensable en el desarrollo de las nociones espaciales.

Los ejercicios de maduracidn estdn pensados de tal forma, que
para el nino van a ser Juegos divertidos que le van a

proporcicnar habilidades gue le van a ser Gtiles para el aprandex
a leer y escribir.

Los ejercicios y actiwvidades, que han sido disefiades para los
nifies, se van a basar en ser puramente juegos, por ejemplo los
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nifos caminaran de patos, fingiran gue  son altos ¥ flacos,
lanzar&n pelotas imaginarias, imitardn los ruideos gue hacen los
animales, etc. Con el objeto de que todo esto sea de su agrado y
que aprendan divirtiéndosea esto 5 muy prictico ya gque iran
desarrollando mecanismos inuernss  vitales que son  importantes
para su aprendizaje.

Los mecanismos internos son varios:

de la informacidn gque nos
movernos (conciencia

oncient
1 s8le hochao
)

- El estar
proporciona
muscular gru

- La forma emnn que ~1 sistema nervioso central
redne toda la informacidn gua recibe a través de
ular f{(integracidn

los sentidos o de 1a aoacid:

sensoriomotora !}

mu e

actividades
=21 proceso del
sivomotoras ).

-~ La utilizacidn tuncional de lags
auditivas, wvi 1al s
aprendizaj nabila

{

- ¥ finalmente la formacidon doe los conceptos de
espacio Yy tiaempo.

=laborado las siguiente
Fiiblica. Libro del maestro

De acuecrdo a o508 Cuat r'd aSpector
actividades: | ctaria de 1
para el primer ©. 1972 )

Todo apro bassa  on ia percepcidn del movimiento: Los
patrones der mavimiento hacen posibles las relaciones
perceptuales. k4 estor son anteccedentes necesarios para la

formacidn d= los conceptos.,

a) Coordinaclion melora. Ggrus, .

Las actividades muscularec grusscas contribuyen al desarrollo
sario para  faijar luego en el nifo aprendizajes mas
lectura y de la escritura.

carporal nec
finos, como <l de La

Estos ejerciclios son variantes, y pueden simular movimientos
el caminar, gatear, arrastrarse, rodar, saltar

tales como,
estos ejercicios se pueden

sentarse, lanzar un objero, etc.,
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acompafiar con golpes ritmicos dar palmadas (=] pegarxle a un
instcrumento de percusidn comeo el tambor, pandero, etc.

Ejemplos:

- Los nifios caminan como animales, como sapo.
como un conejo, pato, etc.

- Caminan como un bebe: gacrean hacia adelante vy
hacia atras.

- Paseo a caballo: extiende los brazos como sSi
quisiera tomar las riendas de un caballo, luego
trota.

- Lanzar aros para que caigan por ejemplo sobre
botellas u otros objetos, pueden lanzar pelotas a
un ctragabolas, etc.

b) Actividadens corporales simGtricas:

El cuerpo estd disefiado simétricamente. Y sin embargo, cada uno
de nosotros usa mas un lado gque otre: uneos ( la mayoria ) usa mAas
el lado derecho, y otros el lado izquierdo.

En esta edad algunos de los nifios todavia no han definido cual es
su lado dominant e aue poseen, mAag sin embargo no hay que
forzarlos a que usen una 4o las dos manos y cCierto lado del
cuerpo. Hay gue dejar gque <] sistema nervioso central defina cual
es el lado dominante de cada nifo.

Con los ejercicios simétricos que » proponen y otros que se le
pueden ocurriy al maestro, pronto se verdn los resultados:

se manifestard la presencia clara por un lado u otro del cuerpo.
Y esto quiere decir que el nifio habra llegadoe a la madurez para
leer y escribir.

uUna vez hecha la 2leccidn de que mano, utilizara el nifio
libremente para cscyribir,

Ejemplos:

- Los nifos se acuestan en el suelo con los
brazos junto al cuerpo. Al darles una orden,
empiezan a deslizarse sus brazos hacia arriba,
tocando el suelo todo el tiempo.



Cuandeo las manos van a tocarse, por encima de l1la
cabeza, se da una sefial y los nifios dan una
palmada.

- En la misma posicidn 2n que s= gquedardn al
terminar el ejercicio anterior, deslizan
lentamente las pierna hacia afuera: ambas al
mismo tiempo.

- Acostados, con los pi juntos y las manos
pegadas al cuerpo, los ninos van deslizando hacia
afuera del brazo y la pierna del misme lado,
luego los del otro lado; finalmente, =1 brazo
derecho con la piorna inguierda y viceversa.

- De pie, comianzma a patear con un pie (el gue
se leg indica ) hacia adelant iacia atras,
hacia 1l pre los brazos
colgados junto al cuerpo. f

mancenirendg

<) Integracidn vy proyvecoidn de li dmagen gorpoxal .

El nifio necesita de ubrir

Sme

u cuerpo y como se mueve .

También va a aprend-sr las partes del cuerpo ¥y la funcidn de cada
una de ellas. Con asto sSe va creando una imagen de si mismo, si
desarrolla un buen conceptn  de 35 pPropio cuerpo adguirira

habilidades,
escribirc.

nLre atras, aguaella que lo llevaran a leer Y

jemplos:

- Dibuja 1la figura humana.

- Identificacidn verbal de las parces del cuerpo.
- Ejecucidn de &rdenes verbales.

Ejemplos:

- Con los ojos cerrados: " tdcate la boca *
" técate la pierna izquierda ", etc. ( Este
ejercicio es importante, pues permite detectar

deficiencias en la maduracidn neuroldgica: hay
nifios capaces de realizar vtodos los ejercicios




anteriores y gue al cerrar los ojos no logran
localizar las partes de su cuerpo ) .

- Una parte del cuerpo con otra: " tdcate la
rodilla con la nariz®, " el pecho con la barba",
" la cabeza con el codo” " tus dos talones "

ecc.

- " Pon una mano en la pared ., " la cabeza en el
piso", " un codo en «1 pizarrdn ", " la nariz en
la ventana ", etc.

- Ejercicio verbal. " (Qué hace nuestro cuerpo?
El maestro inicia la oracidn y los nifios la
complementan: " respiro per la ...", olemos con
la ...", oigo con mis ...".

periddicos, calendarios,

- Utljizando revistas,
vy fotros de diversas partes

etc. recortar dibujos
del cusrpo.

Recitacidén o canto de rimas infantiles

referentes al cuerpo.
2.1.2 ACTIVIDADES DE INTEGRACION SENSORIOMOTORA.
a) Equilibrice
El equilibrio

diferentes postura:
mismo tiempo o por

es la habilidad para controlar el cuerpo
cuando ua usa el lado derecho o izqguierdo
separado o alternandolos.

- Ejemplos:

" El oso ": De rodillas, con las manos apoyadas
levantan alternidndolas, una
un pie y luego el otro; en
lado derecho y luego del

en suelo, los nifos
mano vy luege la otra,
sceguida mano y pie del
izguierdo.

" tabldn de equilibrio agui

- Ejercicios en 1l
ejercicios como:

se pueden realizar diferentes
- los nifics caminan hacia adelante con los brazos

sueltos en posicidn natural.
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~ Juegan al juego de " Gallo - gallina ".

- Se balancean de puntillas hasta contar diez.

- Se para en un pie y cuenta hasta cinco.
al caballito mecedor, parandose con los
Yy las manos en la cintura, y
hacia atras.

- Juegan
pies juntos
meciéndose hacia adelante y

se doblan de la

- » El elefante ": Los nifios
térax y

dejando colgar hacia abajo el

cintura,
juntan las manos y caminan dando

los brazos;
grandes pasos.

b) Orxganizaciop de log movimicnLos corpoxales.

1 TULrpo, de manera

Se: reficre a la habilidad de mover
coordinada e integral, entre los objotos situados en 1 ambiente
rodea. Este control de movimiento 2n el espacio se puede

que nos
ensefnar
pueden realizar dontro de un
escolar. Este vtipo de ejercicions son o

axploratorios, que se
clases o en el patio
agrado de los nifos.

mediante ejoercicios imitati
11Sn

Ejemplos:

Apidamoante gue puedarn.
manes . . ., los dedos. ..,

- Muwovan
Ahora los=s

<., las

- Ahora van a caminar lento, rento, lo mis lento

que puedan .

-~ Del mismo modo van a trotar, a patinar, a

montar a caballo.

- Cierren los ojos. Ahora sefialen hacia adelante,
hacia un lado. hagcia otro; hacia atras,., arriba y
abajo. Con este tipo de ejercicios se puede mostrar
hasta qué punto de comprenden 1os nifios la nocidn
espacial.

- Cada uno va a hacer alto, luego flaco, gordo,

chaparrito, jorobado. viejito.
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- " El1 juego de los obstéculos ", este juego
desarroclla la memoria visual. Los obstidculos pueden
fabricarse con objetos fdciles de encontrar: palos de
escoba, reatas pintadas con anilina, cajas de cartdén a
cajones de madecra, pedazos de manguera hechos aros,
ruedas de carreta © de bicicleta, aros de bastidores
de diferonted tamanos, listones o pafioletas o retazos
de tela atados unos con otros. Pueden servir también
los muebles del saldn de clases. Los obstaculos se van
dejando tirados en diferentes partes del suelo, ¥y al
mismo tiempo se van nombrando. Se llama a cualguier
nifno del saldén, v o le pide que camine alrededor de
la rueda, ahora salta la r=ata, ahora parate entre las
dos cajas de carcdn, regrasa a tu lugar.... Ahora vas
a velver a hacar lo mismo pero con los ojos cerrados.
aftados de masica.

Mejor aitn cuando son

ifios imitan diferentes acciones

- v El espejoe t: los nifos
Yy gestos dal protesor o de obtro nifio. Se puede jugar
PO parde jas.

" patea con la pierna derecha .

“ mueve =1 hombro derecho ", " cierra €l ojo derecho",

"levanta tu brazo izgquierde”, " brinca hacia atras ’

" brinca hacia adelante ", * brinca hacia la derecha",

etc. " sonala hacia la dercecha y da una vuelta a la
atras y da media vuelta a

- Ordenec verbales:

izguierda ", " camina haci
la derecha

5 aonvaeniente que lo nifios de menor edad y a los de
= e los ponga on cada braz una liga, un mecatito,

de distinto color: verde en el izquierdo,
pintar una crucecita ©

Artencidn:
menor madur
listdn, guante o manga

rojo en 21 derecho. O bien se les pueda
un punto verde on la manoe izguicrda y rojo en la derecha.

El usar estos dou colore ciene como finalidad el de acondicionar
los movimientos oculares gque los nifnos van a hacer al leer y los
al escribir, movimientos gue son  de

movimientos de 1a mano
izguierda a derecha. La luz verde da " el siga ": en el lado
izguierdo se inicia =1 movimiento:; cuando los ojos ( o la mano )
llegan al extremo derecho se interrumpe el movimiento: " alto ™.

correctamente ¢l juego de la reata ec
buena coordinacidén motora
movimientos

Para poder llegar: a saltar
importante que el nino tenga una

gruesa, buen cquilibrio y bucna organizacidén de log

32




corporales en el espacio. La misica ayuda a gue el nific mantenga,
al saltar, el ritmo deseado.

c) Actividades priacticas de 1la vida diaxia.

Las actividades que se proponen contribuyen en general a lograr
una mejor coordinacidn fina en los nifos.

Ejemplos :

A .- Ejercicio ojo-mano :

Se les proporcionra a lo

nifies hojas de papel y crayo-
las para que rayen. Pueden rellenar de colores los es-
pacios que quadan entre las rayas. De ger posible que
se acompafic con una cancidn o una melodia serd mas

amena la actividad y podran realizar los ejercicios de
la mano al compdaws de 1o mirs

- Con pelotas: cada nifio an su gar bota la polaota vy
la toma. El maestro va marcando el ritmo, cada vez méas
rapido y los ninos deben de aumentar la velocidad del
movimiente. Puedoe bota
con una sola, o altey

la pelota con ia
nando las dos.

dos manos o

n

- Ensartcar: para 2f1ar A SnSartar o5 conwvaniento e
menzar con objoeto grande cales como aros de plasci -
co, podazos doe tubo o carcdn pintado de colore Y
otros objetos que alcancan a 11 ar la mano del nifio.
Mas adelante se van utilizando cosas mas finas, como
pa as de sopas, chaguaw

botenas, eto. Bl ensarcado
tiene muchas posiblilidade 1es puede pedir a laos
nifios que sdlo ensarten ok J de val o cual coelor, o
tal forma. o gque ensarten cierto nimero de objetos

que pueden ser de un determinado color o darerminada

forma: "engsartar dos cuentas rojas, en
y das cubitos

artar una bolita

d) Discriminacidén tacti .

Es la habilidad para identificar y comparar objetos a través del
tacto.
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Ejemplos:

- En una bolsa se meten diferentes figuras geométricas
o juguetes de pldstico, © frutas naturales, etc. Los
nifios van metiendo la mano sin var, sacan un objeto vy,
sin verlo, dicen cual ., describiéndolo lo mas
detalladamesnte posible.

- El profesor mete

> en una polsa diferentes objetos y
se le pide al nino que sague tal o cual objete: siendo
el objetive reconocerlio s6io por el tacto.

- En la misgma bolsa
diferentes tamafios.

» colocan varios objetos de

©1l maestro pide al nifio por
ejemplo: * damn 1 paine mas paqueio © el " mas

grande .

- Con tela
los ninos una
reconocerla
diferentes t

2o texturas: se les oensefia a
terla, y ellos deben de
sin ver, oentre las muestras de

mueste

2.1.3 ACTIVIDADES DE HABILIDADES PERCEPTIVOMOTORAS.

Estas habilidades
informacidn que 1l
por un lado, y la actividad motora por
Los ejercicios que o continuaacidon oo
los dos sentidos ma 1mportantas de la organizacidn del lenguaje:
el oido vy la vista. Estos son los dos canales” a través de los
cuales recibimos la mayoria de los mensajes linglGisticos, cuando
respondemos a <llo lo hacemos por otros dos canales: el oral v
el motor manual: hablamo o esaribimos.

experiencias: la
de los sentidos,

Ppresentan se concentran en

Un adecuado funcionamiento de todos

stos mecanismos psicofisicos
(=¥ la base indispendable: para una adecuada organizacidén del
lenguaje en cualguiaera  de sus niveles, también en el de la
lectura ¥ la escritura.

a) Discriminacicén auditiva.

Es la habilidad para recibir vy diferenciar los estimulos sonoros.
Se adguiere gracias a la integracidn de las experiencias y de la
organizacidén neuroldgica.
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Primeramente, el maestro debe de ver si todos sus alumnos oyen
bien. De la agudeza audiciva del nifio pegueno depende la
formacidén del lenguaje hablado, tanto en sSu estructuracidén
gramatical como en su articulacidn fonsdtica. Muchos nifios no
hablan bien porque no oyen bien. El maestro puede hacer esta
revisidn auditiva a sus alumnos, basdndose =32 Jueao

que
impliquen diferentes estimulos 5ONOYos su propia o puecde
servir, lo mismo que cualguiary otro objeto gque produzca sonido.

Posteriormente, no sdélo hay «ue comprebar gue oligan bien ino que
también discriminen correctamente los sonidos; pPorgue no
necesariamente coincide lo uno con lo otro y los nifios que no
saben diferenciar bien un sonide de otro, tienen problemas de
articulacidn; puesto que no discriminan bien los sonidos del
lenguaje, no hablan bien y tampoeco escriben bien.

Eiemplos.

- Hay varios
experimontar:

ripos de sonido

cque pueadan

Los ruidos que producen }los sceraes humanos: cuando
tosen, suspiran, vrien, bosterzan, caminan arrastrando
los pies, estornudan, etc.

- Cédmo hacen los animal

que reconezcan los sonidos
v qua se aprendan sus nombres. Podria un poco jugarse
con 1 lenguaje, pididndole gque juegusn con los
verbo:; como ladrar, relinchar, croar, maullar, rugir,

eto.

- Los sonidos de la naturaleza: la lluvia, los truenos
el viento.

- Los ruidos de la calle: motores d diversos tipos de
vehiculos, gritos de vendedoras, =21 silbato del
cartero, sirenas, eto.

- Sonidos que producan lo instrumentos musicales:
(tambores, maracas, cascabeles, platilleos, flautas,
campanas, etc.) vy los instrumentos de " hacer ruido "
como los silbatos, las matracas, los guajes, etc. En
todos estos casos sSe trata de que el nifio llegue a
diferenciar un sonido de otro.




Hacer que los ninos se den cuenta de las diferencias
gue hay en el sonido producido por dos objetos de
diferente material y de diferente tamafio: por ejemplo
entre una campanita de mectal y una de barro peqguefia y
otra grande; losg nifics deken de llegar a distinguirlas
por su sonido, con los ojes carradaos.

~ Otro aspecto gus interessa desarrollar:
la localizacidn do2l sonido, lo cual se puede hacer de
la siguicnte manera:

Se distribuyen a los nifios en diferentes partes del
saldén, se tocan varios instrumentos los cuales van a
producir diferentea sonidos o ruidos, otros nifios
sentados «<n medio del saldén con los ojos wvendados,
deberan de sehalar hacia sitio de donde viene el
sonido producida y gque le identifiquen.

b) Asociaciones audiiiveo-roxal vy auditivo-motona.

Se trata de la habilidad para comprender lo que otros hablan y
responder a imulos con palabras ( auditciveo-oral) o con

movimientos ( auditivo-motor)

e

venemos la capacidad potencial
de comprender sponde mAs sin  ombargo, es necesario
cultivarla 3y doy arla, por medio de una continua y adecuada
ejercitacidn. Muy en espoecial  en asta etapa de formacidén del

nifio.

Al nacer todo:s:

Ser requiere que todos los
dice Yy que reaccionen
con acciones

Tal es el objeto de los elovcicio
nifics comprendan todo 1o gue e le
adecuadamente ya con palabras ( ejorcicios A ) vya
{ B ). Otros juegos haran intervenir la capacidad de asociar
ideas { < ). de establecer relaciones de similitcuq, de
diferencias y de posicion ( C,D,E, ) v de hacer un andélisis

l1égico 4 Fo) todas duavas on formas de reaccionar ante  un
estimulo verbal.

de preguntas Y rogspuestas adecuadas:

falsa *: los pdajarcos se arrastran: los

- " di cierto o
¢ caminan; los peces nadan; los perros vuelan,

los elefantes saltan, atc.
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B.- Comprensidén de una orden y

- " responde si © no ": ¢ Las tijeras sirven ara
B 1 P
. ¢ Lha estrellas se ven de noche 2 ¢

? , ¢ Los
cubiertos sirven para colorear ? etc.

escribir ?

ejecucidn de ellas:

- En este apartado entran todos los ejercicios de las
accionas anteriores {( actividades corporales simétri-
cas; integracidn y proyeccidn de la imagen corporal;

equilibrio } rfque implican una orden verbal dadas por el
maestro.

- " Actuar un varbo ¢
de lavar, de saltar, de

jo., de botar la pelota,

los imitan la accidn de cortar,
colorear, de verse en el espe-
era.

C.~ Asociacidn de ideas:

- Piensa on la

DETLS U venden en un mercado. a

ver cudntas se te ocurren en o un minuto.

- Dime todo lo gque se

ocurre cuandoe digo nifio.

- Completa lo quso pionso: " on tu cumpleaios. . . |,
" en la feria... ", " en ¢l circoe .. .", " la pifiata

D.- Busqueda de concept

Aditersntes ¥y de CONCepros Opuestos:

- & Cual de

no tiene gque ver con las
demds?

caches, gusanos.

- & Qué eg lo contravio de subir ?

de limpiar ?
& der llorar 7

E.- Busqueda de analogias:

- " Si los pajaros vuelan por el cielo, los
la nieve aes fria, el fuego “

Es grande anarvanjado, lo vemos
cielo, qué

todeos los dias en el
adivinanza

El maestro puede leer las
que ellos adivinen.




<) _Memoria andiriva.
Es la habilidad para retener la informacidén recibida por el oido.

Ejemplo:
© narra un cuento; posteriormente se
que narren los hechos mas

Yy ©on esto se comprueba la
El ejercicio

- El maestro lee
les pide a los alumnos
del cuento,
~xactitud del recuerdo.
hacer con relatos muy breves y
de mayor extensidn.

importantes
fidelidad y
primerc se

gradualments=

puede
con cuentos
- Qu# los nifios aprendan rimas y canciones infantiles.

d) Sacuencgia auditiva.

Es una modalidad dw la
gue se oyd, sino an qué

no s9lo se recuerda lo

de palabras y ruldos.

A. - Secuencia
s dias de la

dia es antes
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bean

- 851 los ni los nombres de
&

semana que n a la pregunta.
del jueves mrs viens después septiembre ?
etc.

hace

al maestro. Este
gue estan en s
regla, vaso, etc, ).

sonidos y

- Los nihos ponen

AVAmMEeNUer
beorrador, gis,
van a identificar los
de retener su secuencia.

sonar suces
escritorio
Primero los
lLuego van a

de ritmos.

B.~- Secuencias

Estos ejercicios son importantes, puss propician ¢l desarrollo de

la atencidn auditiva, la capacidad de retener instrucciones
El maestro le pide a los

percepcidn del »ritmo.
canciones

con aplausos los ricmos de

verbales y la
nifios que reproduzcan

conocidas.

Ejemplo
El profesor © un alumno reproduce con golpecitos o
ritmo de una cancién o de una rima

palmadas el
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infantil quec todos conocen. ¢ A ver guién la
identifica ? por ejemplo: tda-ta-td-ta td-ta ta-ta-td
ta tad, es el ritmo " Tenge una muiieca vestida de
azul".

-~ Los nifios cicrran los ojos, el maestro va dando en
secuencia, arios ritmos distintos de creciente
dificultad, que los nifios trataradn de retener.

- Alternancia de movimientos: se da una palmada y
luego se hace otro movimimnto, como levantar una
pierna, mover un hombro o los dos hacia adelante,
alzar un brazo, echar la mufeca hacia atris, tocar

1 rodillas, chasquear la lengua, etc.

con las manos las
Los nifios memorizan la secuencia repitiendo las

acciones @n el orden dado.

e) DRiscriminacidén visual,

Se sugien

percibiyr
posicidn

que tratan de ayudar a los nifios a
formas, los detalles, la

ejercicios
3 los tamanoe:s, las

algune
colore
@l espacio.

Ejemplos:

- BEn el patio de juegos o en el saldn se trazaran
cuadrados, tridngulos de diferentes tamafios
realizar cualguier tipo de

circul

v alore Los nifios puaden
ejrvcicios en relacidén a tale figuras: " vamos a
bailar entye 2l... vy ¢l ..., y luego saltemos dentro
del..."”. etc.

- Se pueden recortar diversas figuras geométricas en
cartoncillo, papel lustre, telas, etc., en varios
colores y con ellas se hace un "collage” sobre
cartoncillos. También pueden pegarse palillos,
pedazos de tela de alambre, de corcho, tuercass, clavos,

cornillos, etc.

~olores con diferentes

- Se pueden raecortar laminas a
luego se revuelven

de formas geomécricass,

CONLornos
manera de rompecabezas.

las figuras y se arman a




f) Secuencia visual.

Es la habilidad para seguir con movimientos oculares coordinados,
una serie de objectos o de signos. Esta habilidad se comprueba
dentro de un grupo de clases de la siguiente manera:

Se les pide a los nifios gue miren fijamente una lamina, sin mover
la cabeza, mientras lo hacen, 1 maestro se pucde pasear de un
lado al otro del . Habuy nino que  tengan  gue  mover la
cabeza o cuya mirada saltard de un lado a otro.

ald

Es importante crear en 1lo nifics aesta habilidad. La lectura
correcta exige cianrtos movimientos oeculares bien determinados vy
estables: de izquiaerda a darvecha vy od de arriba hacia abajo, vy

estos movimioento fallaran

coordinacidn ocular. .

previamente la suficiente

g J.Riscrimipacidén de fiowra-fondo.,

Es la habilidad A tr2rcibiy H
trasfondo de papesl voode sepavy
signitficativa. 1 nifno (quer Ya Laione
reconoce o

reproducidas sobre el
una de otra de manera

habilidad es capaz de
e en una fortografia; al
sLa atras y cual adelante.

i mismo oy A otta
observar bicn cual tigura

Para ejervcivar staa habilidad es importante tomar
diferontes lamina y dedar que los nifios encuentren
las figuras que se les pide.

h) Me i i sue

Es la habilidad para ias wisuales gue han tenido
antes. Del desarrollo de esta habilidad, mds gue de ninguna otra,
depende fundamentalmente la adquisicidn d la lectura.

experie

Ejemplos:

- Objeto perdido: colovar frente a la vista de todos
los ninos, una moneda, un lapiz y un gis; luego
esconda uno de ellos y pregunte: qué es lo gue se
perdid ?. El mismo jucego se puede hacexry dibujando
varias cosas e¢n el pizarrdn y luego borrando una.

- Se puede haceilr lo mismo con una serie de dibujos gue
el maestro traza en el pizarrdn.
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- Los nifios contemplan brevemente una lamina. Después
se les retira y sin verla dicen lo que vieron en ella.

i) Coordinacidn ojo-mano.

Es la habilidad para tener buena ccecordinacidn muscular fina. Esgs
indispensable an ¢l aprendizaje de la escritura, también para el
dibujo vy para todo lo que <l nifio haga con las manos. Asi como
rtambidén =& muy importante una continua ejercitacidén, que vaya
afinando la coordin Gn de los estimulos perceptuales, visuales
con las respuestas motora finas, ejecutadas con las manos.

empozar . copiar palabras, los nifios deben de haber
de una mansra intensa el buen uso de las tijeras, los
AL crayolas, ademas de los objetos pequenos como

a4 Y Dtros materiale

)

es

o e los nifios Son grandes Y rtoscos;
sbhservando 1la evolucidn que van teniendo y codmo
van afinando 21l tras sialmente el de las letras y nameros.
Y

AN SO

i) Hemerida visomolord,

la habilidac
la acu

pare reproducir las experiencias visuales por
tvidad motora. esnta habilidad, el nifo es
Y después de haber visto, por

tantos, 1 mede lo. Por lo canto, la retencidén
visomotora o« sencial en el desarrolle de la

capaz de dibujar Adee tranar

breove

] o lemaenco o«

escritura dontanean

2l maestro pueds pregsentar a los nino diferentes madclos, luego
dibujan. Leovs nifos lo obgervan brevemente; los modelos se
borran y los nintos traran de reproducirlos.

k) Ipregracidn Misopohord

Es la hablilidad da conjugar todas la experiencias viguales y
motoras, =n la realiracidn de tarea mas complejas, tales como
nadar, bailar, dibujar, tecar un ingstrumento. La eficacia con gque

lTogran 3 envolvers on tales actividades muastra
precisaments 2l grado de su integracidén visomotora. Para lograr
este objoetive o conveniente realizar coda clase de juegos
organiwados.

los ninos
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Ejemplos:

y duendes " se forman dos bandos, el de las

- " Hadas
* hadas " y el de los " duendes ", Que se colocan

dentro de metas en los extremos del patio. Cada bando
da la espalda al bando contrario. A una sefial del
maestro los dos bandos comienzan a caminar lentamente
hacia atras. A la voz de " llegaron los duendes ", las
" hadas " tratan de regresar a su meta sin ser tocadas
mientras " los duendes " las persiguen.

- " Voy a pescax *, los nifos se sientan en circulo;
en medio quada uno: =1 " pescado Y. Los nifios del
circulo se wvan pasando una pelota. Cuando el maestro
dice " voy a pescar ", el gue tiene la pelota se la
dgre trata de cocquivar 21 golpe;

lanza al pescado;
si no lo logra piervde.

los ejercicios gue
e wa una  integracidn

A continuacidn se presentan unos
se hacen con ldpie » papel Yy gue  :edquid
visomotora torvalmente desarrollada.

2.1.4 ACTIVIDADES DE LOS CONCEPTOS ESPACIO-TIEMPO.

Es la capacidad para ubicarse en 1 iempe y en ¢l espacio.
Ejemplos:

- " El calendaric *: Bl macstro escribe en el pizarrdn

la fecha, despud der reguntarleas a los nifios ué& dia
P <

puede combinar con cierctos ejercicios que

es. ESto se
irdn reafirmandc en el nifio las nociones de hoy, ayer
Yy maftana. Por ajomplo, <1 profesor escribe " hoy es
lunes ", esta frase se puede ir ampliando poco a poco,
anexando 1 concepto de moes y de afho.

“ Hoy = lunes 26 de agosto de 1996 " . Aunque esto no

garantiza =n su totalidad el aprendizajcec de la fecha,
s5i hace que €1 nNino comience a identificar los dias,
semanas, meses y ol ano.

- " Las noticias " aste ejercicio asociado con el
anterior, <s muy
oporrunidad de relatar oralmente hechos

importantes para ellos.

interesante ya que da a los nifios la

que son



i
)

- " Ayer Lupita comprd un arbolito.
Hoy lo regd por la mafana " .

- " E1 lunes el aire sopld muy fuerte.
Enconces Mario y Raul volaron su papalote. ™

La planeacidén de expericncias incluye tLres aspectos:
A) La preparacidn: el maestro les habla a los nifios
sobre lo cuer van a hacar, " Vamos a ir a la fabrica

de ...."

B) La realizacidn: todos
misma exper

los nifios participan en la
itencia y la comazntan.

<¢) La evaluacidn: Al dia siguiente se comenta la
experiencia, usando la combinacidén de verbos en pasado
ito.

historict.s

Se les pide a los nifios que
traigan tiras odHmicas de periddiceos o revistas, recor-
tan cada uno los cuadros vy los arreglan sobre la
maesa segin 2! orden gque tenian, Se revuelven todos los

cuadros, luszgo < vuelvan a armar las tiras se rela-
ta la hiscoria.
Todas as actavidandes favoreceran 1 aprendizaje de la lecto-
escritura, poro hay yurer comas on cuenca que existen otros

factores que La
como: les naeurold

n son determinantes para dicho proceso tales
5. ambi tales, omocionales, intelectuales;
en lo que s retfiere a la lectura, y para la escritura se
encuenctran lo referantes a la psicomotricidad, el dominio tempo-
espacial, la funcidn simbdélica, @l lenguaje ¥y la afectividad. Sin
olvidar los ejercicios caligraficos, que le van a fortalecer la
soltura de la mano ¥y una maejor ubicacidn espacial en el espacio
gue se le indique.
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CAPITULO 3

FACTORES QUE INTERVIENEN EN EL APRENDIZAJE DE LA LECTO-ESCRITURA

a) Lectura.

™ Para podar realizar
haya maduraz,

cualgquier cipo de aprendizaje es
la cual se refiere al momento en

indispensable que
facilidad y sin tensidén

gque : 1) @l nific puede aprender  con
emocional, 5% 2) el niiio aprende <¢on provecho, porgque los
esfuer=zos con los que e ansefia dan resultados positivos ..
{Downing, 1980 pdg. 7)

pasa =n el gue el nifio esta apto,
=1l cual se basarid el nuevo

v Este té
gue tiene un
aprendi
El upr
Downing

previo, en
ctura.

el 1ea
2mo continuo  de

desarrollo -

T

lectura  <omo: * 21 momento de
maduracidn o del aprendizaje
puede aprender a
3)

cdex
ndividualmente,
i Cowning, (op. cit. pag.

11idad y provecho.

madure un concepto general que
de un alumno para emprender un
aplicarse también a los diferentes
lectura, desde el comienzo hasta
lectura mas perfeccionadas, las
completo hasta que el

Cabs rdescn
puecd aplic
apreondi

astadio:s

od

forma
a  adguirirse por
una odad adulca.

para poder 11egLary a
cuales pusdon 1

individuo alcanza

1 individuo debe de cubrir con

inan factores.
procaso de la lectura.

a diche proc

Pero para
ciertes regut
Los cuale van a infliluir para o1

. que se denom

iguientce manera:

Se puedsen clasiticar de la

3.1.1 Factores neurofisioldgicos.

importancia e taene la madurez general del
desarrolle y por consiguiente un buen
¢l nifio debe tener cierto

Cabe destac
nifio, para
aprendizaje,

lograr un buen

tomando @n o cuenta gque
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nivel de desarrollo neuroldgico antes de iniciar el proceso de
aprendizaje de la lectura.

De igual manexra hay un predominio lateral, al uso de las partes
del cuerpe y su relacidn con el exterior, gque se presentan en

pares ( manos, ojos y pies )

Y tambidn hay gque tomar on cuenta gue en 21 inicio de la lecto-
escritura, algunos ninos llegan a dinvertir las letras y 1las
palabras, sin ecmbargo esto : normal y noe se puede considerar
como  un indicio de falta de madurez para aprender a leer vy

escribir.
3.1.2 Factores ambientales.

una gran importancia en la
ctura y los progresos en la

“ El clima cultural dei hoga:,
relacidén con la madures para
misma. Esto Lactores s leg ar " clima hogarefo " en
el cual se pueden anocontrar va Aspectos mbientales, unos mds
important que OCros, poero Lodos va a ser decerminantes para el
aprendizaje de la lectura ”. Downing, (op.civ. pdg. 36)

Es importante que en =1 olima hogar<eno se incluyan lo

siguientes

aspectos

1. - Condiciones econdmicas, coms las relacionadas con los
ingresos de» 1a $ Las dimensiones de la casa, la
suficiencia y regularidad dee las comidas y el sueno, eto.

2. - Oportunidacde. cdex 1 Jueges ¥ exparicncias sociales de

diferentes clase

3.- Naturale
particular cuando

de los  patrone de  lenguaje de los nifios, en
cstan influidos poer <)l habla de sus padres.

para <on l1a lectura y la escritura, cuanto se lee

4.- Actitudes
la posibilidad de obtener libros de diversos

en el hogar vy
niveles de dificultad.

S.- Calidad de la vida familiar, en cuanto a las relaciones entre
los padres, Yy ©Su influencia sobre 1a seguridad del nifio y el
desarrollo de su personalidad.

Estos aspectos Son determinantes para 1la calidad de la

experiencia que el niflo aperta a la situacidn de la lectura, Yy
esta exXxperiencia es un requisito previo muy importante para leer.

45



Sin embargo, el nific que no ha tenido las mismas oportunidades
socicecondmicas para adquirir el proceso de la lectura le sera
mis tardio el aprendizaje, asi como la rapidez para leer y la
comprensidn de la lactura y que su vocabulario sea mayor.

El nivel sociocecondmico esta relacionado con la madurez para la
lectura, pero no #s5 una relacidn causal directa, yva que los nifios
que han tenido un nivel sociocrcondmico superior, tendridn mayores
expectativas a tanar un mejor aprendizaje de la lectura, ya sea
de urta manaya mé amplia por al tipoe de ilustraciones que
contienen los libros que observa, asi como @1 vocabulario que va
enrigueci 2

sndose dia con dia  y el tipo de conversaciones que
realiza con loa micmbros la familia.

El objetive Jde la
transmite
interpretac

compr

nder la comunicacién gue
implica una comprensidn e

ideas.

3.1.3 Factores emocionales.

" Es muy important qure o1 tenga un ambiente agradable y de

armo: R como e su asa, va  que  cuando
existen trastorns amocionales y problemas de la personalidad es
muy probable que naya dificultad para aprender a leer y escribir.
Entre los i emoa i onale nids ma dao de estas dificultades
s ncuentran: swiling, {(op. it . pdg

a) Timidez muy adentuada, e ofonde se ruboriza con

raciiidad, praoaeont santimjoentos de

desatento, aparentemente

<) Es distante, sueiia d
la escurla con fraecurncia, forma part

pie ©, reacciona evasivamente, falta a

de las pandillas.

d) Se muerd: las , tartamudea, sufre de insomio.

cipo <do personalidad por las cuales
para leer son “: {(op.cit.)

* Algunas de las
los nifios tie

nen

a) La sobraprotoccidn por parte de leos padres, en la gran mayoria
de los casos por parte de la madre.

El nifio que osta en dependencia con los adultos puede llegar a
sentir qgue dicho proceso ¢ Aificil d¢ aprender.
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b)Y Es frecuente que cuando un nifio esta descuidado en casa, al
cual no se le marcan reglas vy limites; en la escuela, va a
encontrar problemas para <on la auteoridad vy al sistematico orden
que existe en la escuela.

¢} Es importante que no se force la
con un material de lectura gque no es
le compare en 1a fluid
&l. Ya gque esto 1=
continuar cory

apacidad de leer dal nino,
adecuado para &€1; o gue se
©o niilos mayores a
= wcasionar sentimientos de

actamente con la lectura.

: lectora con hermanos

pue

Efracase y no

Las investigaciones de Bird 4 1927 ),
Robinson ( 1946 ) Young y Gair ( 1951 ), entre otras suministran
datos gque indican las dificultades en el aprendizaje de la
lectura pueden ser €l resultado de perturbaciones emocionales vy
de la perscnalidad. Bird (

Blanchard 4 1928 )

citado, Downing, 1974 )

Sin enbargo,

los doafectos mentales del fracaso surgs la
mayoria de la puerturbacicnes emocionales. La sensacion de
fracaso antc los compaieros, los maesstros Yy los padres es una
pesada carga para lo alumnos Y . can 1 tiempo, no P
proporciona la confiancza gus necesita oen si mismo asi como  su
autoestima, Yy crea 3

en Sl una apatia y una insatisfaccidn gue
hacen que <1 nino rehuya a la

a tura para buscar €1 $Exito en
orra parte " . Schonell ( citad on Downing, p. 48 ) .

Otro aspectoe importante del desarrollo psicoldégico del nifio, en
lo referente a su lectura o =1 @ la motivacidn, ésto es el
interés del nido por Ia actividades ecscolares relacionadas con
la lectura.

3.1.4 Factores intelectuales.

En la wmadurez para la
el nivel general de

lecuur

importante tomwar én cuenta
capacidad mental

ya que éste es un factor
determinante para el progreso de la lectura.
Estan intimamente ligadas la inteligencia general y la lectura
por las siguientes razones:

a) El objetiveo de la lectura
cransmite lo escrito por
e interpretacidn de las

comprender la comunicacidédn que

el auter. Lo gque implica una comprensidn
ideas del autor.
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b) El aprender a leer requiere del desarrollo de nuevos conceptos

de elementos lingaisticos, tales como la " palabra ", " lecra ",
* fonema ", etc.
También noecesita de un razonamiento v operaciones para la

solucidn de problemas al Jdesarrollar la habilidad de decodificar
la forma escrita del lenguaje vy volver a su forma primitiva
hablaca.

La inceligencia eneral ;
comprensidn, intarprectacidn, apraendiz
de problemas v razonamioento.

Por lo gue 2

todas esa capacidades:
3 de conceptos, solucidn

pera que Ia inteligencia esté relacionada con la
madurez para la lectura 3y sospecialmente si estd bien dsarrollada
1a habilidad dael longuaje.

Existen dos factores muy importantes para poder leer y son: el
primero, la discriminacidn de ascimulos visuales de las letras vy

palabras impresas, ¥y segundoe, la asociacidn de estimulos visuales
auditivos del lenguaje hablado.

D ahi que Do wesphers oue 1a
auditiveo «

con Los elemanto

de discriminacidén visual y
con la madurez para la

n aestrechamernitie B

lecrura vy pProgre der
El fonema v es la unidad iad sonido gue interesa en la
discy 5

iminacion audirniva, mov astar roelacionada con el aprendizaje
de la lectura.

Lo que quicre deacir, quae lo disoriminacién visual y auditiva
mas impoartante:ss
Yy el d@dxitoe en

son
mental =n la madurez para la lectura

Por otra Parte 1o
conceptos
importante:

Factore

cognitivos de desarrollo de los
vy la capacidad de razonamiento pueden ser las bases mas

e 1a omadures para aprender a leer.

Se han realizado diver investiaaciones sobre la madurez para
la lecrtura, asi como los proceso cognitivos gue debe de reunir
el alumno para tener un buen aprendizaje de la lectura.
Estas investigaciones han sido he

chas pox:

Los estudios de Plager, Vygotsky, Vernon, Reid, Schenk-Danzingerxr,
Gjessing y bDowning ( citade en Downing, p. S0 ) .ofrecen pruebas
de gue el desarrollo conceptual y la capacidad de razonamiento
del nifo, especifica Ay de las artes de la lectura vy la
escritura y (b)Y de las tareas que implica el aprendizaje de las




mismas, es un importantisimo factor de la madurez

para la
lectura.

Concluyendo asi, en el desarrollo intelectual, estédn contenidos
los factores claves de la madurez para lectura, La inteligencia
general es un factoly importante, pero de mayox significacidn
son los tres factores que estdn
el aprendizaje de la lectura:

adn
especificamente relacionados con

1.- La discriminacidn visual
2.- La discriminacidon auditiva.
3.- El desarrollo cognoscitive de los conceptos especiales y

las capacidades de
la lectura.

zonamieonto que emplean en el aprendizaije de

b) Escritura.

" La actividad 4 escribir, siempre ha sido del gusto de los
nifios pequefios. Desdae los primeros garabatos on cualguier papel,
hasta el logro de 5 i su nombr v después nimeros y letras,
la escritura =

nino ur: procesa tan natural de
crecimiento, dicho 2Rtd asociadoe con la escuela. Se trata
de un destreza que todo nino de oedad proecscolar ambiciona dominar
Y esto es algo que s aspera de «ollc ey, 1989 pdig.282 ).

v. (Ram

La escritura manual
diferencias de interass

w de comunicacidén de ideas,
de capacidad. Algunos tienen un buen
desarrollo de coordinaciaon fina, ya que han trabajado con los

materiales adecuados para la ejercitacidn de la miswma, tales

como: plastilina, arcilla, pinturas, tijeras, <rayolas, etc.
Normalment los maestros inician el proceso de la escritura por

medio de leyendas de figuras, anunciocs y noticias, gue pueden
estar en lugares estratdglicos para que los ninoes las visualicen y
lo importante ©s que son palabras qu les son muy familiares.

Por lo tanto, la eaegcrifura =o una represantacidn griafica del
lenguaje guc utiliza Bignos convencionale
identificables.

sistematicos e

" LLa escritura gue s grafismo vy lenguaje, esta intimamente
ligada a la evolucion de las posibilidades motrices que permiten
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tomar sus formas v al conocimiento linglistico, que le da un
sentido ". ( Condemarin, 19%0 pag. 6 )

El aprendi cx d la escritura es un proceso evolutivo gue se
desarrella gradualmente. Este proceso estd integrado por etapas
bien definidas que van desde el garabato Y las sefias sin
significado hecha por los nifios sobre un papel © un pizarrdn
cuando juegan a cscribivr, hasta la escritura utilizada por los
adultos.

La escritura vemo actividad wconvencional y codificada es una
destreza  adqguirida que se desarrolla a través de ejercicios
especificos

Al igual gue on la crura existaen factores que favorecen el

aprendizajs e la egcritura tales como:

3.1.5 La Psicomotricidad.

dad como la actuacidn de un
implican <1 dominio de su cuerpo
capacidad do de estructurar 1 espacio
ron movimientos al hacer la
tado Sty proceso global 7.

nific ante
-motricicdad
en

inte
{ Comallass, :

aran 28

Por lo rtcomotricidacdd

impli

una  regsultante compleja que

dasss

Lamenees sensoriales, motrices o
invele ino cambidn lo 505 qgue coordinan y ordenan
progresivament o ion rasultacdos de s estructuras .

Lo gque sianifica que hablar de sicomotricidad es hablar de:

1.- Pomainico
2.- Dominio del pacio.

3.- Dominic del ticmpo.

4.~ Organizacidon del esguema corporal y lateralizacion.

La psicomotricidad =sne puede dividir en gruesa y fina, esto es
para tener u avor facilidad al analizar las diferencias una de
la otra, la primera o la que abarca <1 movimientoe de todo <l
cuerpo en 2l y la segunda se refiere a una parte del

2 m
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cuerpo, la cual requiere de una
movimientos principalmente del antebr

Dentro de los aspecbos mas importante
encuentran:

D P - 7 s

precisioén vy finura en los
azo, mufieca y dedos.

s de la motricidad gruesa se

" Este se refiere a la capacidad de deminar las diferentes partes

del cuerpo : extremidades superiores, inferiores, tronco, etc.
Se pueden mover dandoles urna asrden o por el movimiento
voluntario, lo gque le permite un desplazamiento sincronizado de

los misculos, sin ningdn tipo de b
cit. pdg. 13 )

Hay gque tomar en cuenta dentro da
pequefios, pero que son de suma impor
la lecto-escritura ontrea

o5 quae de

a) Ceordinacidon general .

Este aspecto tan global,
movimientos generales,

rusguadad *. Comellasi (op.

esta dadrea hay aspectos mas
para el aprendizaje de

permite qgue =1 nifio haga todos los
interviniendo on todos ellos todas las

partes del cuerpo Yy habiendo alcanzado esta capacidad con una

armonia y soltura que variara sogan 1

b) Egquilibrio.

s edades .

Es la capacidad para mantener el cuerpo en la postura deseada ya

sea de pie, sentada o fija en un punt
Lo que implica:
- Interiorizacidn del eje corpor
- Digsponer de un conjunto de raf

- Una personalidad eguilibrada,
madurez afectiva.

<) Rirmo.

serie de
o por tiem

Esta constituido por una
separados por intervalos,
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pulsacicones o de sonidos
POS mMas © mMenos corto.



Lo que implica:

- El nifio interioriza unas nociones como las de velocidad-
lento o rapido - o de duracidn - sonidos mds largos o mas
cortos - intensidad - sonidos mas fuertes o mads suaves - o
cambién 1a nocidn de intervalo - silencio largo o corto.

- El nific interioriza unos punteos de referencia en el tiempo
Yy en el espacio gue scon: antes y despuds, que preparan al
nifiec para la adgqui idn de lo aprendizajes de habituacidn
como la limpieza, orden de las comidas, horarios y
aprenditaj=ss escolares como la lectura y la escritura.

Morxicidad Fina.

" Se refiere a todas aquel las act ividade nific gque necesitan
o un alto nivel de ccocordinacidén y maduracidn.
Aicho fin, @2 ha de segulr un proceso el cual

PRR RN D1idftc. e paz <de partir de un nivel muy
contanuar a1 large de  les  afios, con metas mids
complaijas y delimitadas en las  que = oxXige cubrir diferentes

objerivos segin las cdades * . Comellacsi ( op. cit. pag. 13 )

Entre los aspectos de la motricidad fina so pueden trabajar tanto
a nivel e Dlar como aducativo en general y son:

a) Coordinacidn rise-manial

Es la encargada de conducir al nific al dominie de la mano. Los
elementos gue mis intervienen directamente son:

la mano.
- la mufiedcda .
- el antebrazo.

- el bra

Es importante tener an cuenta, gue no se le debe de exigir al
nifiec una agilidad y precisidn de la mufieca y 1la mano en un
espacio tan reducide como lo es una hoja de papel, es necesario
trabajar y dominar este aspecto en espacios mayores, tales como;
el suelo o el pizarrdn y con elementos de poca precisidédn como la
pintura digital. Mds adelante se podrada elegir el pincel, la
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brocha, lo que le permitira hacer mas finos sus trabajos, para
poder llegar a trabajar con lapiz, colores, pinceles mas finos,
etc., los cuales requieren un grado mayor de dificultad y una
precisidén mejor.

Es importante que 1 nifno tenga:

- Un dominio muscular.

- Una buena coordinacién en los movimientos.

- Una buena coordinacién visomotriz.
Cuando el nifo haya logrado cubrir los tres aspectos va

mencionados, estd apto para iniciar el aprendizaje de la lecto-
escritura. )

Actualmente, se elaboran programs en las difaerentes dreas del
desarrollo del nifoc y muy especialmente en la psicomotricidad,
que tiene como finalidad lograrx la madures del nifio para

prepararlo a la lecto-escritura.

Entre las actividades que se sugieren estan:

1.- pintar.

2.- punzar.

3.- recorte de dedos.

4 .- enhebrar.

S.- recortar.

6.- moldear { barro - plastilina }.
7.- hacer bolas de papel.

B.~- garabatos.

.- dibujos.
10.- colorear.

11.- laberintos.
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12.- copia de formas -~ calcado.

13.- pre-escritura - grecas - series - escritura.

Esquema corporal.

Se refiere a:

1.- Localizar en uno mismo las diferentes partes del cuerpo.

2.- Localizarlas en las demas.

3.- Tomar conciencia del eje corporal.

posibilidades de movimiento, esto es tanto la

como la fina.

4.- Conocer wsus
motricidad gruesa

dentro del espacio y el tiempo.

S.- Situar ~l propio cuevpo

6.~ Ordenar por medio del rivmo @l propio cuerpo en el tiempo Yy
en el espacio.
eje corporal dencro del desarrollo
cuerpo por la madurez
pero mas aln son los
escolar tanto en los
Zritura - como en los aprendizajes mas
Lot { op. cit. pag 1% )

¢ La imporvancia que tier el
del nino, rvadiaca en que nifio organiza su
la osrganizacion en 1 espacio,
1 aprendi ]

mental oy
resultados
aspectos bl
elaborado::

rometria

previo al dominio motriz del

elemento
motricidad fina y de

que soe refiere a la

Lateralizacidn.-

nifio, egpecialm

una maneera mas en lo que se refiere a las manos Y.

( Garcia, 1402 )

E1 clry ralizacion de un nino tiene urne base

neuroldgica. por lo que tendrd una dominancia manual segin sea un

hemisferioc u otro o que predomine; afectando en sentido inverso.
manos, hay

dominancia con alguna de las
las propias experiencias y la
cual mano es la gue va utilizar.

No se debec de {forzar la
gue dejar queae 21 nino por
defina

madurez

que va obteniando,
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3.1.6 El1 dominico temporo - espacial.

Este aspecto influye en 1los procesos del aprendizaje de 1
escritura: reproduccidn correcta de la forma de las diferente
letras, regularidad de ctamafio, direccidn proporcidn y posicidn d
las letras en relacidn a la linea bas

dnw

Este factor influye en la forma de ligar las letras entre si y en
la adecuada compaginacidn. Esta compaginacidn significa el
respetar margencs, lincas rectas, v aspacios regulares aentre
palabra y palabra, linea y linea.

3.1.7 La funcidn simbdlica.

* Escribir significa que 108 trazoes re
tienen un valor simbdlico.

La comunicacidn escrita entrae 1o
medioc de signos, las ideas

lizados gson signos Qgue

humaneos se  inicia por
relacidn directa
steriormente se

dieron  origen  al
objetive y de foxrma
". ( Condemarin,

con las cosas gue se requarian
establecieron determinada o .
grafismo que, al no tener una veela
directa con =21 significado, pasan
1990 pag. 7 )

Ya que la escritura e un  grafismo un  gran entido, 25
necesario gue «al nifieo haya alcanzado i uficiente nivel de
desarrollo de la funcion imb&lica, para omprender, o tratar de

asimilar qué =23 la escritura y que transmite algdn mensaje.

El nifio que aprende a

cribir debe de sabey gue eus otra forma
poxr la cual se puede comunicar y no necesariamente debe der ser la
lengua oral.

El significado de la escritura pr
red mental, mediante la cual se sustituyse
© una accidn por una palabra escriva.

que =1 nific active una
gradualmente un objeto

3.1.8 E1 lenguaje.

" La adguisicién de 1la base del lenguaje, 25 la formacidn de

habitos articulatorios y auditivos, la censtruccidn de figuras
motrices Yy sonoras Yy gue s¢ correspondan; para ello se necesican
Srganos auditivos, fonador y de articulacidn bien formados y
capaces del funcionamiento normal Y de reaccidn adecuada Y

W
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precisa a las O6rdenes gue les llegan de los centros nerviosos
superiores " ( Jadoulle, 1966 pag. 84 )

Desde el punto de vista del lenguaje, la escritura implica para
el r‘ﬁo una reformulacidn de su lenguaje hablado, con el
propdsite d= ser leido.

La escritura un proco altamente compleijo, una de las formas
mas elevadas deéel laengua y. por lo consiguiente, la dltima en
ser aprend:da. una forma de lengualje expresivo, un sistema de
simbolos visual gque lleva neas, nrimientos e ideas

nsami

Normalment:: 21
palacra h

de la palabra escrita.

a  comprender Yy usar la
itormanta a leery y expresar ideas a travées

Llada

HATIC €2

Come  ya $Se mencicnd anteriors
modal iddd rendida por el nifio en
gue ala

critura es la dltima
marco escolar, &5 evidente

=8 las oLra Areas der su

condu ta favor aprendizaj De la misma
IOlﬁ‘a Lag tfgr‘]::icn cquer P cntaen en las ocras modalidades
del Ao afectarian 2 de la escritura.

Asi quaie, un transtorno de <,>mpx‘e°n’=uo*1,
un wn Altoraciones pugde']
perturbay 1a lectura. Rl nifdo leer
=3 T iene 2rlo vendra dificulc :de<s para
escribir. oebrdd coplar, pero no podra
utilizar sovadament o simbolos CSCr1Lon poder
comuniacar Algunos problemas de  aprendi pueden

dificulcar Ta
ortograt ;o e
del compromi

ncvzvmnl d= 1 lenguaje crito

gun o su naturalesza vy 1a inton

uUn nino otrer e vernoer culrades para jecutar los pacrones
motoras nec parva la ecucidn correcta de letras, ndmeros
o palabras. cendisnromente d tener un buen nivel de lenguaje
oral y sex sucenn lactor.

3.1.9 La afectividad.
El aprendizajse  de ta coma una  forma del lenguaje
expresivae, veoui no s61o haya alcanzado un
decterminadce nivel e derl lenguaje ¥y el pensamiento,
sino que tambidn haya desarrollado afactividad de manera tal,

e
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que le permita codificar mensajes con diferentes matices
emocionales.

La escritura, como todo aprendizaje inicial, requiere de una
etapa de aprendizaje deliberado y consciente, en el cual el nino
debe de poseer una madurez emocional gque le permita sentirse
seguroc y no desalentarse o sentir el fracaso ante los =sfue
que realiza en las primeras c¢tapas de dicho proceso.

{ Condemarin, 1992 payg. 7 ) comenta  que; en la medida que la
escritura es un procesco comunicative, es una expresidn del yo, la
falta de madurez emocional o los transtornos en la comunicacidn
limitan su aprendizaje. Una vez que se logrd la automatizacidn,
el componente emocional se refleja principalmente en la calidad
del control del movimiento grafico lo que da por resultado 1la
regularidad de la escritura.

z20s

fars) manifiestan por
ceparacidn exagerada

Las limitaciones en la afecti
determinados rasgos caligrafico
entre palabra y palabra, formas poco legibles o bizarras letras
no ligadas, repaso la
presidn.

Lo gue impide una realizacidn de trazos continues y flexibles.

3oen el tamafio

retogues, altoerac

Cuando existe una inhibicidn de la expresidn verbal, o1 nifio gque
presenta un bloqueo © una alteracidn en la comunicacidn scritca
tiende a realizar una ascritura espontinea Y pobre, tanto  en
vocabulario ccmo en intaxis y contenido. Su expresidn escrita se
ve limitada por su aspectos cirnativos y comunicativos.

Dentro de un salén de clases la afectividad =n relacidn con
maestro-alumnoe, que es dJde suma importancia, para <l aprendizaje
ya qgue la actitud positiva del maestro va a ser la actitud del
alumnoe y esto s vaa a ver reflejado en 1 aprendizaje.

3.2 EJERCICIOS PREVIOS A LA ESCRITURA.

3.2.1 Técnicas escriptograficas.

El objetivo de estas técnicas, son mejorar la postura  y los
movimientos graficos. AUn no abordan directamente la escritura,

pero estan muy proximes a ella. Esta técnica se refiere a los
trazos desligados ¥y a los ejercicios de progresidn e inscripcidn.
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3.2.2 Trazos deslizados.

Se llaman asi pordque son trazos continuos de todo el antebrazo y
la mano sobre la mesa. Son importantes para gue el nifno adopte
una postura correcrta, i ida el brazo y la mano, evite las
contracciones 1% rexall movimientos an forma regular 4
ritmica.

e

1

Los Lraszo oS, Permite qua haya una distensidn
progresiva  del rrazo y =1 libre juego de las articulaciones,
facilitands una regularizwacidn de la precisidn grafica.

Ejemplos:

l1.- Presentar a los nifios tormas

rradas © semicerradas y

pedirle quz repasen varias veces la forma con un trazo
continue, sin lavantay el lipiz deslizando todo el ancebra-
zZo ¥ la mano scbre la mesa de trabaje.

2. - Representar d S ejeorcicios caligrédficos

Yy paedir a2 lo nino epasan con la cécocnica del trazo

deslizado.
3.2.3 Ejercicios de progresidn.

La preg

icén

un mavimisntoe relacionado

mé directamente con
la escritura. Lo mavimientos d ién cursiva permiten a
la mano hacaer una traslac:dHn e izguierda hacia la derecha
del papei . e distinguen dos (S5 movimientos los de

prograsidn amplia oy 1o ey prodgre quena .

1. - BProgreslan amplid.

Esta ponae an movimiaonto el brazo v antebrazo y las dos
arciculacione Cprrey n 1 codon y <]l hombro. Estos movimien-
tos se puaden hacer on oun plano vertical u horizontal en
espacios grandes.

Para poder roalizay estos oijercicios hay que tomar en cuenta gue:

- El nifio debe ¢de trabajar santado, con el antebrazo
resbalando sobre 1
lapiz grueso.

mesa @n una hoja de gran tamafio, con un

w
«n




- Se marxrca con un color de { preferencia rojo ) @l margen
izquierdo y se le indica al nifio que €se es el punto de
partida de su ejercicio.

-~ En estos trazos amplios de izguierda a derecha se le pide
al nifio que deslice todo su antebrazo sobre la mesa vy
realice un movimiento con todo el brazo, manteniendo la
pPrecisidn suave y el ritmo.

-~ Los trazos pueden ser separados . Cuando llega al final
del papel, se le pide que levante la punta del léapiz y
vuelva al punteo de partida.

3.2.4 Progresidén pequeiia.

Estos movimientos ponen en rotacidn la accidn de 1la mano
alrededor del pufioc y los movimientas de £flexidn y extensidn de
los dedos. Esto movimientos, como su nombre lo dice reguieren de
un espacio pequefio para su realizacidn.

En los cuales se puede ¢jecutar distintas formas: lineas rectas,
horizontales, verticales u oblicuas, discintos tipos de
ejercicios caligraficos.

La finalidad que tiene el usar estos ejercicios, es su relacidn

gque tiene con las formas frecuentes de 2sCrictura Yy tiene la
ventaja de llevar la curvatura, el movimiento y la ligacidn.

3.2.5 Ejercicios de inapeccidn.

El objetivo de estos ejercicios e lograr que los movimiento:s de
los nifios sean cada vez mds pPrecisos y tengan una mayor soltura
en los movimientos gque realiza con 21 antebrazo y la mufieca.
Posteriormente este movimiento se vuelve mas fino ya gue el nihko
ha logrado hacer un mejor desplazamiento pero sélo con los dedos,
siguen interviniendo el movimiento de sus brazos pero ya no son
can visiblemente notorios.

Tode este conjunto de factores que debe de cubrir el nifo,
apoyado por las actividades qgue realiza principalmente en la
etapa preescolar, como la ejercitacidn de su coordinacidén motora
gruesa y f£ina, lenguaje y la funcidén temporo-espacial: le van a
proporcionar al nino una seguridad en sus actividades
principalmente en las de tipo académico.
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Motiveo por el cual, los macstros antes de gque inicie el nino el
proceso de aprendizaje de la lecto-escritura lo preparan con

ejercicios caligrdficos, gue le ayudardn a ir solrando su mano y
ubicarse en los espacios que se le indiquen, van a ser derminance
para gque ¢l nifio pueda adguir:r precisidn en los trazos de la
escritura, en la coordinacidn d sus movimientos finos. asi como
el ritmo gque debe de llevar al escribir gue es el mismo que
utiliza para la lectura. Ya qu=w =1 nifio no puede escribir mas

rdpido de 1o gue leo

Es importante considerar que esto es parte de los ejercicios que

marcan algunos método d=» onsenanza de la lecto-escritura y en
ocagiones se invaentan canciones para 2l trazo de las letras asi
como la de los ejercicios caligrdificos y la finalidad de esto es
gue los nifios demu2 mointorso or =21 aprendizaje de 1la lecto-

escritura.

A lo largo de !a historia de Lo ensefanza de la lecto-escritura,
han surgide diferent todos; ¥y es el enfoque tradicionalista
el cual da origen a Gstos, rincipalmente al sintético v
analitico y de ambos surge <l sintéticeo-analitico; y en oposicidn
a Sste, surge un nueveo enfoque que s fundamenta en la ceoria
psicogendtica del aprendizaje.

S me
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CAPITULO 4
PROCESO DE APRENDIZAJE DE LA LECTO ESCRITURA

El hecho de leer y escribir representa un medio de comunicacidén
muy wvalioso, por =1 cual el ser humano se va socializando, la
mayoy parte de sus conocimientos los adquiere por medio de este
proceso que le permite estar en contacto con la ciencia, el arte,
la técnica y las diferentes forma de conducta.

Para el escudio de dicho proceso, me basé en la teoria
psicogenética del aprendizaje, acrualmente en nuestro pais los
programas de oeducacidn preescolar se fundamenta en los postulados
de Piaget, 2n primer cérmine s« mencionard el enfoque tradicional

de este proceso, asi como las actuales investigaciones
4.1 Enfoque tradicional del aprendizaje de la lecto-escritura.

a) Lectura

Antiguamente <1 acto de leecr vy la eonsefianza de la lectura se
concebian como aprendizajes casi mocdnicos, preparados por los
maestros de acuerdo a distintas tdécnicas, de modo gque todas las

habilidades d= 1a lengua escrita se dominarian progresivamente.

» Asi, apreaendoy a leer consintia =n saber identificar
correctamente las palabras, limitando el proceso de lectura a un
acto de percepcidn de sSignos grafices, mientras que los pasos
subsoecuent se considaeraban una sobrecultura . ( Dehant vy Gille,
1976 pag. 11 )

Se puede deciry gue al inicio del proceso, se le debe de presctar

mayor atencidén a la parte mecdnica vy cuando el nifio logre sus
dominimn, iniciard la lectura de comprensidén.

De acuerdo a este enfoque el pProceso lactor distingue dos
elementos fundamentales, la percepcidén de signos escritos y su
comprensidén ¢ interpretacidn. En el caso de la lectura oral se
afiade otro elemento, que es l1la pronunciacidn correcta de los

signos percibido
pag. 74 )

{ Enciclopedia Técnica de la Educacidn, 1975

La percepcidon de las gnos escritos s relaciona con una serie
de hidbitos mocdnicos como el movimiento de los ojos. Durante la

61



lectura dicho movimiento consiste en una serie de saltos, gue se
fijan en determinados lugares pcermaneciendo centésimas de segundo
en ellos. Estas pausas estdn condicionadas por la habilidad del
lector y por las dificultades del texto.

Ademés de los movimientos de avance, el o©ojo puede realizar
movimientos de retroceso a fin de completar la percepcidn visual
de una palabra © de un grupo de letras. La percepcidn de una

palabra no se da letra por letra. sino globalmente, en cada pausa
se capta el aspecto general de la palabra, lo cual permite su
reconocimiento y comprensidn. En general los movimientos oculares

ritmicos, rapidos y de mayor amplitud corresponden a un buen
lector.

En relacidédn al se=gundo aspecto, la comprensidn es un fendmeno de
asociacidn entre @l significado de la palabra y su forma grédfica.
Para ouea ista una verdadera comprensidan deben de  integrarse
varios factovres: nival dintelectual, amplitud de vocabulario vy

madurez dnl sujeto.

Es necesario considerar la adecuacidn del texto a la edad del

pequefico y las caracteristicas propias del lector, pues os mas
facil captar =1 significado y forma oral de los sSignos gue se
conocen, quce aquellos gue no forman parte del vocabulario. Otro
elemento que condiciona este proceso s la forma de presentar el
material ({( papel de impresidn, lcetra, ecc. ).

De acuerdo al enfoygue tradicional, para gue el aprendizaje de 1la
lectura se realic sin dificultad es necesario gue el nifio haya
alcanzado un grado minimo de desarrollo, nivel qgue ha fijado
aproximadament« a loas sels afoo.

Ademas de la edad fisica y mental, existen una serie de factores
que pueden intfluir a favor o en contra del aprendizaje lector
como: vocabulario oral suficiente, capacidad de expresidn L%
comprensidén, capacidad para discriminar wvisual y auditivamente,
capacidad de observacidn, capacidad para mantenerse atento en
determinadas tareas, madurez emocional y social, e interxés por 1la

lectura .

b} Escritura

* Respecto al aprendizaje de la escritura, se plantea c<omo un
proceso evolutive desarrollado gradualmente, e integrado por
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etapas gue van desde el garabate hasta la escritura utilizada por
el adulteo “. ( Condemarin, 1990 pag. 12 )

Ser

En un principioc aprender a escribir suele
=] imicar conductas manuale Para ue dichas conductas
realicen sin dificultades,

hace nes
la mano de una posicidn adecuada.

copiar, reproducir

se
iario dotar al cuerpo y a

El nifno debe de anlarse ocon
inclinado hacia adelante, la
tronco, los pies debon de apoyarse en ol
la mesa. El 1lapiz e sostione
colocdndose el dedo indice:
escribe debs de apovarse
dirigida hacia sl papel.
inclinado hacia 1=

recro, ligeramente
seguir la linea del
lo ¥y los codos sobre
entrae los dedos pulgar y medio,
obre mano con la que se
iique, c¢on la palma

pucde colocarse ligeramente
P

cabveza

sobre <l dado

E1l cuad

uierda,

3 1 caso de los sujetoes
diestros. { Fnciclopedia T iucacidn, 1975 pdg.?75 )

La evolucidn de  1a tura S . laciona con el desarrollo
psicomotor dexl nifio, las  trvazos sin inte

T aparecen en el
momento oen quae aproende . adaaiere el eguilibric v le es
posible tomar chijctos entre ol pulgar = indice Todo 2sto Se debe
a la coordinacidén <ntre la visidn vy la pre

amipe:

sidn.

A medida que 1o
particular 1l1a

cosrdinaclionas Yy poerdepcion se afinan ( en

coordinaci

1 D emar 3 2 comien 1n funcidn
simbdlica, =1 nino cempicca a efacctuar 1as primeras imitaciones de
la escritura «ude distingue visualmont dibuio.

Para llegar a reproducir la .

nifie dekbe aprenderla v
quer e debe de tener una

=18 ceconocer letras, ya
se diferencian por detalles s

respoetar sus oxigencian, irex
buena discrimin 5
que alguna

visueal pa

Asimismo so  ne

un  buen  de
para reproducir c¢on oxactitud 21 tra
sus proporciones.

ar

1le de la motricidad tina
ado de las letras raspetando

El espacic para la

criLuy ciene dos dimensiones y debe de
orientarse s«gin convencionaes preaecstablecidas. La mayor parte de
la escritura altabética y tonética se ovienta de izqguierda a

derecha y de arriba hacia abajo. Esta caracteristicas exigen que
el nifio tenga una buena orientaciédn en ¢l espacio y en el tiempo,

en donde este Ulcimo, significa a la vez  orden, AdAuracidn y
sucesidn.



La importancia que tiene la escritura en el nifio es que llegue a
establecer la correspondencia entre signos, entre cada una de sus
combinaciones v los sonidos de la lengua hablada, para
reconstruir ¢l meEnsaje sonoro.

4.3 Métodos tradicionales de ensefianza de la lecto-escritura.

" Para aprender a leer y escribir se han empleado muchos métodos
a lo largo de la historia. Los métodos gue a continuacidn se
presentan son los resuluados de las cexperiencias de gquienes han
trabajado con estos método Yy les ha funcionado bien". ( Aragdn,
1992 pag. 2 )

El mérodoe o un procedimiento general basado en principios
logicos gue pueden ser comunes a varias disciplinas cientificas.

Etimoldgicamente, mdétodo significa ° camino para llegar a un fin
( del griego methodos, que significa: meta, a lo largo y dos
camino ). ( Molinaer, 1981 pag. 781 )

Representa la manera s conducir =1 pensamiento a las acciones
para llegar a un fin. Por consiguiente actuar con métodos es lo

mismo gue ordenar 1o acontecimiento para alcanzar un objetivo.
El métode didactico, > centra en organizar y descubrir las
actividades conveniente para guiar al alumno al aprendizaje.

Por lo tanto, a través de la historia los educadores s han
preparado por buscar la ftorma mas eficaz para la ensefnanza de la
lecto-escritura vy de facilitar al alumno este aprendizaje .

Es importante considerar gue los métodos no son "recetas", gue
deban de seguirse pasco a paso, Al contrario es un modelo el cual
le permite al cducador tener una guia de c¢cdmo poder involucrarlos
al proceso da la lecteo-escritura.

Se han dado infinidad do métodos para ambos procesos, pero como
ambos o aprenden simulrtdineamente, para fines précticos se han
clasificado en tres grupos sintéticos, analiticos y eclécticos;
este dltimo «s la combinacidn de amhbos.

4.3.1 Métodos sintéticos

Fuaron historicamento loss primeros en aparecer adoptando
variantes a medida que se iban perfeccionando. Estos métodos se
basan en ¢l supuesto de que la ensefianza de la lecto-escritura
debe de inicirarse » por lo mis simple en este casa por el

lenguaje, ya que éste constituye la base del idioma y permite gue
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el nifio, después de asociar y combinarlos entye si, Se encuzntre

capacitado para pronunciar = idencificar cualquier otra palabra

nueva ". ( Braslavsky, 1975 pag.75 )

Parten del elemento ( letra o silaba ) enfatizando la
correspondencia entre lo oral y lo o antre el fonema y
la arafia, para postariormente diverso

ejercicios con ellas v ormar  poco

silabas, palabras y por Gltimo frase coraciones.

Estos trazos parcten de los elementos gue componen las letras,
para llegar a las letra: mismas. A su vez este
dividirse en tres etapas.

método puede

1.- Después de una breve preéeparacidn sensoriomotriz, los nifios
deben de trazar palotes vy dvalos, hasta adguirir una destreza

suficiente con el lawiz o en @)l pizarxyodn.

2. - Consiste en 1a ensefianca drl alfabeto. Las letras se
clasifican en diversas formas ¥y 105 sidnos gue 52 paracen  en
algin elemento del ctrazo, scn  agrupadas de tal wmanera dgque en

funcidén de unas cuant
Uniendo las palabzx
palabra y frases.

45 formas
de:l alfabeto

aprendaen las restantes.
llega a la escritura de

3.~ En esta ctapa Toe nifo
reproducirlos de manera Lmpecable,
grosor y alineacion.

iten los modelos hasta
iguiendo pautas de tamaio,

De estos métodos los gue destacan son:
a) Mérodo alfabético.
Es el de mayor antigdedad. Se kasa en iniciar el aprendizaje

a
partir del nombre e ias letras para despuds combinarse on
silabas, palabras y frases.

pory las dificultades que

Este método ost casi ya en des
s letras no corresponde con su

a
ofrece. ya que el nombre de 1
sonida en la mayoria de los casos.

Ejemplo de eostos métodos son:

- El silabario de San Miguel.
El silakario de San Vicente.



A continuacidén se mencionardn las caracteristicas de los métodos

mis utilizados en nuestro pais. ( Las caracteristicas son tomadas
del articuleo los Métodos de Lecto-escritura, elaborado por 1la
Profesora. Griselda Aragdn Gonzdlez: de la Benemérita Escuela
Nacional para Maestros, 1932 )

Silabario de San Miguel.

Fué inictalmente 1. primera guia sistematizada gue se usd para
ensefar a leer en las escuelas parrogquiales y religiosas en
general. Con Sst matodo aprendieron a leer millones de

mexicanos, espafiole 2 hispancamericanos.

CARACTERISTICAS::

- Partce del conocimiento  de las vocales Yy continga con el
aprendizaje de las silabas

- Uriliza mayisculas vy mindsculas.

- s memor tieco.

Esta compuesta dae 28 lecociones.

b) Mérodo fondrico.

Es una forma de onsefiar a leer y escribirx partiendeo del sonido o
fonema, echando mano a veces de la onomatopeya para formar
después, silabass Yy palabras vy c¢on éstcas integrax frases y

oraciones.
Tiene como ventaja oeste método que el nifio puede pronunciar
cualguicr palabra, aunque sea desconocida para €1; su dificultad
es la pronunciacidn de algunos sonidos de las consconantes los
cuales no se pueden reproducir <con exactitud.

Ejemplos:

- Método onomatopéyico { Gregorio Torres Quintero ).
- Método de Palabras Normales ( Enrigque C. Rébsamen ).

describiran las caracteristicas de estos

A continuacidn
métodos:
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Método Fonético Onomatopéyico.

en el afio de 1905, ha sido

Este métodeo surge en México, D.F.
arnios. En sus inicios en 1la

modificado en el transcurso de los
primera parte del libro de lectura sdlo se usaba letra manuscrita
mis adelante se introduce la letra impresa y las

mindscula :
)

mayudsculas. ( Barbosa, 1988 pdg. 22

CARACTERISTICAS:
Fonético -~ Las letras se aprenden por su sonido.

L.La onomatopeya resulta de buscar los sonidos de
las letras cen la imitacidén de los ruidos vy
voces producidos por seres humanos, animales,
objetos o fendmenos de la naturaleza.

onomatopéyico -

ico - En los ejercicios orales, desceompone una
palabra en silabas vy stas en sonidos (letras)

En la enscfianza de la lectura y
parte de los scnidos para f£ormaxy S
go palabras y frasc

critura
Y

Sintérico -
lue-

critura para que el

Simultdneo - Asocia la lectura con la e
nifio las aprenda juntas.

ensefia letra manusacrita y cuando el

Escritura pura - Primero g
nific ya sabe leer y coscribir, emplea letra im-
presa.

vy 5 - La evolucidn del lenguaje.

El fonetismo de nuestro idioma.

- oral

1* Etapa - Preparatoria - escrita
- analitica

- vocales

2~ Etapa - Enseilanza de las onomatopeyas
- consonantes

67



3* Etapa - Ejercicios sinté&ticos
4° Etapa -~ Mecanizacidén de la lectura
Método Fonético Puro o de Palabras Normales.

CARACTERISTICAS::

Fonético puro - Se llega al sonido de la lerxa.
Analitoco-Sintético - Parte de la palabra, continda con las
silabas hasta llegar a las letras repre-
sentadas por sus sonidos, para regresar
a silabas.
Escritura-Lectura - £n su aplicacion primero se presentan los
caracteres manuscritos y después los
impresos.

v ascribir al mismo tiempo.

Simultaneo - Ensechna a1
B Ideovisual - Cada palabra, frase y oracidn corresponde a

la idea gue se logra formar por medio de la

percepcidn.

: -~ Su punto de partida 25 la palabra normal.

Eundamentos - Reproduce la evolucidn del lenguaje.
i Etapas
! oido vy Srganos vocales
! ler. Grado - Ejercicios preparatorios
vista y mano
2° Grado - Ensefianza de vocales.

- Escritura-lectura de letras mindsculas
manuscritas.

3er. Grado -~ Escritura lectura de letras mayusculas
escritas.

4a° Grado - IL.ectura de las lecras impresas.

68

Bkl i e e



<) Método silidbico.

Este método se basa en la ensefianza de las silabas, inicia con la
ensefianza de las vocales con las cuales forma silabas, mismas que
los nifios aprenden en base a los ejercicios de repeticidn vy
aplicacidn mecanizada, para después combinarlas y formar palabras
Y con éstas, se organizan frases y oracionas.

Con esteos métodoe sintéticos se logra afianzar el dominio de 1la
mecdnica lectora y el reconocimiento de las palabras porxr X
mismo; por otro lado se¢ critica a este método porgue retrasa la
fluidez lectora; ya que el nifio va aprendiendo a silabear por
medio de la grafia del fonema y no lo hace por la silaba.

Se sugiere que para la ensefianza de é&ste método se utilicen
dibujos que se relacionan con la letra, silaba o palabra a
estudiar, con palabras que secan comunes para ellos.

4.3.2 Método analitico.

i (S Xt surgen coms una reacoidn a los inconvenientes de los
métodos sintéticos, tratan de Serx m motivador para a2l
cducando. Su objetaivo principal os dirigir su atencidn hacia la
comprensidn del significado " . ( Braslavsky, 1975 pag. 76 )

Este macodo =) fundamenta 5341 que ia percepcidn visual f=¥=3
reproduce e torma global LO5 ojos al leer sa mueaevaen

I
30 cavtan grupos de letras e incluso
ifica eoqgue para =1 lector es mas
T complectas que elementos

rapidament.s, en cada pausa
palabras o [rases, lo gque
facil percibir forma
aislados.

Se caracteriza este método por partir de las unidades completas,
frases o palabras, para luego dirigirse a las Y Sus rasgos
peculiares. Se pretende convertir la escritura en algo agradable,
con sentido y dirigida a ios interegses personales del alumno. Va
de lo general a lo particular

Se propone un programa de wescritura que se distribuye en tres
perfodos:

1. - Preparacidén a la escritura, esto es una preparacidn motriz y
sengorial, interés por aprender v adquisicidn de los mecanismos
basicos a la escritura.
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2.~ aAprendizaje d= la escritura, abarca el primero y segundo
grado; tiene como objetiveo aprender la configuracién de la grafia
de palabras, f{rases y oraciones.

Posteriormente estimular a los Alumnos a hacexr uso de la
escritura para sus propias necesidades a fin de facilitar el
aprendizaje y como medio de expresidn.

3.- Adquisicidn definitiva de un estilo de escritura, comprende
del tercer grado en adelante. Su principal objetivo es ayudaxr al
alumneo a adguirir un estctilo de buena calidad, de manera legible y
con razonable velocidad, asi como empleoc de las diversas

actividades de la vida diaria.

Ejemplos:

a) De _la palajra,

La unidao por 1o que: comienza la =2nsefians es la palabra, mas
tarde se descomponde <n Sus  2lementos para gue el alumno pueda
adguirir una ciorva rndependencia en el reconocimiento de nuevas

palabras. Este método itens la ventaja de favorecer la habilidad
de leer palabras completas sin delevrear.

b) _De la_ frage

Se basa en l1a jidea de que 1a frases despiertan mayor interdés en
el nifico que la palabrass, inicialmente o utilizan frases
familiares para <1 alumno.

Es un método memoricstico, se ogsceribe ana frase en el pizarrdn v

los alumnos la obgervan ¥y la repiten hasta aprenderla, Y cuando
ya la identifican se continda con otra y SsSe comparin entre si,

para que 1 alumno distinga una de otra.

¢) Del _cusnto.

El método se inicia con el relato de un cuento poyr parte del
profesor, el cual va a leerse mids taxrde. El argumento se comenta,

se discute, L=y incluso  puede dramatizarse. Posteriormente se
observa el contexto identificando, después de varias
repeticiones, las frases de qgue esta formado. Finalmente se

reconocen las palabras y los elementos de algunas de ellas.

En los métrodos de frase y cuento generalmente los protagonistas
son animales . Con un vocabulario adecuado, se repicten en
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forma constante las palabras para facilitar su reconocimiento y
poco a poco se van introduciendo palabras nuevas.

d) Global.

Su valor radica en que sSiempre se parte de la significacién y de
que el texto resulte interesante para el nifio, ya que si esce
detalle no sa cuida se corre el riesgo de gue se caiga en la
mecanizacidn.

Ejemplos:

- Rosita y Juanito.

- Método Global o Natural ( Oviedo Decroly ).

- Método Integral Minjares ( Prof. Julio Minjares ).

- Técnicas Freinet ( Celestine Freinet )
- Métode Global de Andlisis Estructural.

Métrodo Global o Natural.

e de las ideas de que el nifio debe de adqguirir la

Este método part

lectura y la escritura de una manera natural, gue le es propia y
muy personal. Se considera  que le debe crear al nifio el
interés por o1 leer y @l escribir, de tal manera gque sea una

forma vital de comunicacidn.

<n los centros de interés.

21 método alabal tience sus

El nifio en particular ve las cosas en forma glebal, en general,
el conjunt., de tal manera  gue cuando presenta  los primeros
indicios dJde escritura ( por medio  de garabatos }. para 1

repr »ntan toda una idea. Cuando comienza a realizar dibujos mas
diferenciados y les va agregando algunos rasgos de la escritura,
les da una interprectacidn mis completa, como si estuviera el

texto escrito.

Por lo tanto [ERE aprendizaje de la lecro-escritura debe de
presentidrsele en forma global, por medio de pequefias frases gque
estén dintimamente relacionadas con su  vida ¥y sus  interceses.
Posteriormente, se realiza e]1 andlisis de las palabras que 1o
integran, no sin antes realizar los ejercicios para una verdadera
comprensidén de la idea que se pretende estudiar.
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CARACTERISTICAS :
Simultdneo - Ensefla a leer ¥y escribir al mismo tiempo.
Presentar al alumno conjuntos, estructuras gque
tiene significacidn por las experiencias

infantiles.

Global -

Analitico-Sintético

La parte de una orxracidn para separax
sus elementos ( palabras o silabas )
Yy con éstos formar nuewvas palabras,
frases u oracicnes.

‘cepciones visuales se

Ideovisual - For m=dio de las
forman ideas.

- Log ninos aprenden al mismo tiempo los

Mixto
caractereaes impresos y los manuscritos.
Fundamentos - La evolucidn y adguisicidn del lenguaje.
La naturaleza blosliquica del nifio, gque
compyende a su vem.,
a) El sincrecismo infantil.
b) Los intereses infantiles.
Etapag
~ Atencidén visual
1* Etapa - Ejercicios preparatorios - Para educar el oido

Coordinacidn muscular

2" EBEtapa Visualizacidédn de frases y oraciones.

3* Etapa - Primer andlisis de palabras.

4° Etapa - Segundo andlisis en silabas.
- Sintesis: formacidn de nuevas palabras, frases

5+ Etapa
y oraciones.



Método integral Minjares

Este método juzga que la ensefianza del lenguaje y de la lectura
constituya una unidad, por lo que desde el principio estimula el
desarrollo de la expresién verbal. Concede marcada preferencia a
la actividad y al interdés del nifio, como elementes indispensables
en la adguisicidén de conocimientos.

Las actividades gue se proponen para el

aprendizaje de la lecto-
escritura, estan eon intima relacidn con las actividades
infantiles del hogarxr b de la aescuela; estimulan el

desenvolvimiento de la personalidad integral del educando.

CARACTERISTICAS

Glo:al - Las actividades gue propone para el aprendizaje
de la lecto-escritura, estdn en intima relacidn
con la vida del nifo.

Integral - Acepta cualquier estimulo Util para el
apraendizaje.

Funcional - Aprovecha 1la
infantiles

curjosidad y otras caracteristicas

para la organizacidén y planeacidn
de las acrividades.

Gradda y deosifica - Las acutivides gue se van desarrollando en
forma ciclica.

Visual

Predominan los ejercicios de ese tipo.
Sintético En la enserianza de las vocales.

Analitico - En la ensefianza de las consonantes.

Erapas
1* Etapa - Maduracidn.
2* Etapa - Aprendizaje.
3* Etapa -

Reforzamiento.

4* Etapa - Ejercitacién.
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Metodo global de andlisis estructural.

" Este método es el que se propone en el programa integrado para
la ensefianza de la lecto-escritura. Fue elaborado con la
intencidén de ayudar 4l nifio mexicanco a realizar un aprendizaje
més sélido Y oficaz de csos instrumentos del lenguaje que
contribuyen a ampliar, de  manera notable, sus horizontes de
comunicacidn.

Se basa en la pcrcepcidn global del nifio ya qgue, desde el punto

de vista psicoldgico, s5U percepcidn es totalizadora. La
globalizacidén se apova <n <1 aprendizaje de la lengua hablada,
cuando se expresa <=1 nific siempre lo hace con enunciadeos o

expresiones con et ido completo, no por fonemas aislados.
El método parte del
escritca Yy no 5810 pretender que
capacidad de ver .
También se le denomina de marcha analitica, porque tiene como
rasgos relevante ] diz a partir de los componentes
mencionados sSe  mane} alternada y sistemdticamente la
observacidn y ! andalisis, éndolo a partir de un enunciado

concopta doe que s comprender la lengua

educandos adguieran la

Yy o pronunciar

pasando por las palabras Yy las silabas dentro de un contexto
significativo " . ( Aragon, 1992 op. cit. pag. 35 )

El nifio sabra al misme tiempo de qué se trata el enunciado, cdémo
suena y cdmo G ve u imagen grdifica: tienen en su  imagen una
guitarra, ve la palabra guitarra y oye <1 sonido de la misma
palabra.

En cada leccidn rntan frases sencillas, que se visualizan
con continuas re £ encias a la frase hablada Y el objetao
representado. Una ve lograda la captacidn global, se le dan al
nific las herramientas para ayudar a efectuar el andlisis.

Si el nifio después de ver y comprender las frases, ve aparte las
sflabas y capta en que parte de la frase corresponden, o gaea
identifica esas silabas escritas con los sonidos
correspondientes, inducird con facilidad qué sonido le ayudarda a
leer otras frases =2n las cuales intervengan las mismas letras.

En este método desde un principio se¢ abordan las palabras en sus
tres aspectos:
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- Lenguaje escrito -

CARACTERISTICAS.

Global

Ideovisual

aspecto grafico y visual.
- Lenguaje hablado - aspecto fonético,
- Concepto gue representa - aspecto seméntico.

auditcivo.

Parte de pensamientos completos
{ frases u oraciones ).

La palabra, frase u oracion da idea

de un objeto.

Analitico-estructural

Se ajusta al sincretismo
infantil

Utiliza expresiones
comunes de los nifios

Utiliza diversos tipos
de ejercicios de
maduracion

Presenta ejercicios
simulténeos de diversa
indole

Presenta estructuras ( expresiones
con significado ) que posteriormente
seran analizadas en palabras, silabkas
y fonemas, pero siempre formando
parte de dichas estructuras.

Toma en cuenta tante el proceso de
aprendizaje de los nifios, como la
estructura de la lengua.

Parte del lenguaje comin de los nifios
Yy estimula constantemente su expre--
sidén oral.

Procura inicialmente y durante
todo el proceso de ensefianza, gque
los nifios alcancen las habilidades
indispensables y la madurez nece-
saria para iniciar el aprendizaje
de la lecto-escritura.

Es aconsejable realizar ejercicios
de maduracidén, expresidn oral, de
lenguaje y de lectura, desde un
principioc, en forma simulténea y
como un todo.
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Ensefia {dnicamente
la letra script

Es gradual

EFundamentos

Pedagdgicos

Neuro-psicoldgicos

- Reduce de esta manera las dificulta-
des del aprendizaje de la lecto-
escritura. Posteriormente en el tercer
grado., se introduce la letra cursiva.

- En cada leccidn, a partir de la se-~
gunda etapa, presenta nuevas dificul-
des en forma graduada.

educacidn tiende al desa-
La ensefianza
seguir esa

- La verdadera
rrollo integral del nifo.
de la lecto-escritura debe
tendaencia.

- Bl nino es capaz de aprender a leer y
parcir de los elementos

escribir a
significativos { palabras, frases,

oraciones )
ectura y la escricura son proce-

- La 1
de aprendizaje complementarios.

5O

"

E

- La enseiianza de la lecto-escritura,
debe de ajustarse al sincretismo
infancil.

leer y escribir, el

~ Al ensenar a
en cuenta las

maestro debe de tomar
diferencias individuales.

leer y escribir, se debe

- Al ensehar a
el grado de maduracidn de

de considerar
los nifios.

- Para dirigir adecuadamente el aprendi-
zaje de la lecto-escritura se debe de
tomar en cuenta las diversas etapags evo-
lutivas del nifio, tanto en el aspecto
neurocldgico como en el psicoldgico.

opercepciones auditivas vy

- Las sens
son igualmente importantes para

visuales
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el aprendizaje de la lecto-escritura.

-~ Un factor importante para el apren-
dizaje de la lecto-escritura es el grado
de coordinacidén visomotriz de los nifies.

LingGisticos
- El1 aprendizaje de la lengua es la base
de la ensefianza en la escuela primaria.

- La ensefanza de la lecto-escritura

debe formar parte de la ensefianza total

del lenguaje.

- Debe partirse del lenguaje y del

vocabulario de los nifios.

- La expresidn oral, debe preceder a la
lecto-escritura.

Sociales ~ Los nifios deben actuar en grupo e
individualmente, desde que se inician e
el aprendizaje de la lecto-escritura.

Etapas

1* Etapa - Vigualizacidn de¢ enunciados.

2* Etapa - Analisis de enunciados cn palabras.

3+ Etapa - Andlisis de la palabra en silabas.

4" Etapa - Afirmacidn de 1la lecteo-escritura.

Tomando en cuenta dque no todos los nifio han desarrollado todas

las habilidades requeridas para que e1 nifio aprenda dicha proceso

se ha planteado una serie de actividades que cubren los aspectos
de maduracidén necesariocs para que el nifio inicie con la lecto-

escritura. Estas actividades fueron detalladas en el capitulo 2,

las cuales fucron desglosadas de la sigquiente foxrma:

1.- Actividades motoras.
2.- Actividades de integracidn sensoriomotora.
3.- Actividades de habilidades perceptivomotoras.
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4.~ Actividades de desarrollo de los aspectos espacio y tiempo.

4.2.3 Método ecléctico.

El eclecticismo en la ensefianza significa combinax el
procedimiento analitico-sintétrico, con el sintético-analitico.
Todos los procedimientos de lecto-escricura que no siguen

estrictamente un método determinade, es decir, que en la practica
combinan diversas técnicas, pueden llamarse: mixtos o eclécticos.

CARACTERISTICAS

Ideovisual - La palabra, frase u oracidn, da idea de un
objero.
Fonético - Se pronuncia cada l=atra con el sonido gque le

corresponde .

Mixto - Se emplean al mismo tiempo caracteres impresos y
manuscritos.

Analitico-Sintético
-~ Parte de una palabra, frase u oracidn.
Sintcético- Analitico

~ Parte de las lerras para formar silabas,
frases u oraciones.

Simultdneoc - Se ensefla a leer y escribir al mismo tiempo.
Fundamentos

Psicoldgicos: - Atiende a la madurez al sincretismo del nifo.
Pedagdégico: - Va de lo sencillo a lo complejo.

Enunciados graduados.

1* Etapa - Ejercicios preparatorios.

- Ensenanza de vocales y diptongos.
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2+ Etapa - Visualizacidn de palabrac, frases y oraciones

Etapa - Andlisis de la frase en palabras y de las pala-
bras en silabas.

4* Etapa - Formacidon de palabras y frases nuevas.

S* Etapa - Mecanizacidn, cjercitacidn y consolidacidn de
la lectura.

4.3 Teoria psicogenética del aprendizaje.

El proceso de aprendi

aje de la lecto-escritura, del cual habla
Emilia Ferreiro (10287); oe fundamenta en la teoria psicogenética
de Piaget.

Es importante mencionar due para Piliaget { citado en Ferreiro,
1987 Jexisten dos principios generales qgue son basicos para
envencde . pProTeso cducative como un rodo. Pox

enconcramos  oque el desarrollo de la inteligencia
de equilibric constante

un lado
es un proceso
adaptacidn al medio, 1 cual no se

deniene: neo aue @5 incrementéandose Y pandiéndose
constantementes. Por otro lado esta el nifio quién, a través de

sus propias Acciona
raealiza 2L PLOC

con los objetos del medio que lo rodean
© de  equilibrio gue derermina el grado de
desarreolle intelaecrual.

Este desarrollo implica una serio de cambios cualitativos por los
que pasa ol nide  an un proc o ¢ontinuo de construccidn del
pensamiento o acuerdo a una légica particular de su propio nivel
intelectual.

No  debe  de COMPArarse 1a logica del nifno en sus  ditferentes
etapas, con la 1dgica dol adulto, ya que el adulro tuve gque pasarxr
PoOr  varias experiencias, quse han  hecho gque alcance un nivel
determinado.

La escuela tradicional, parcibe al nifio como un adulto peqguefio,
muchas veces lo obliga a razonar como &1 mismo lo haria y, come
no puede hacerle, ¢l mas
Yy <catalogan su:
que tienen pr

tro encuentra diferencias en sus alumnos
respuestas come ildgicas, los etiguetan diciendo
blemas de aprendizaje: lo que pasa es que los nifos
todavia no tienan la madurez adecuada, para el tipo de
conocimientos que sa les estan dando.
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El maestro tiene gque aceptar, que el pensamiento infantil es
producto de la acciédn del nifio con el medio, de las preguntas gue

&1 formula, es una constantce blusqueda, de sus propios
descubrimientes, etc. Su pensamiento es creativo, especialmente
cuando se deja actuar libremente sin presionarlo u obligarlo a
que razone del moedo =n que un adulto 1o hace. Esta presidn a

veces obstaculiza el proceso natural del sujeto y sus actividades
inherentes al desarrollo.

El sujeto gue aprendo, desde 1 punto de vista piagietano, e€s un
sujecro activo .2n o2l sentido N gue Se oncuentra en una constante
interaccidn con <1 munde exterior. Su actividad no se reduce a
una actividad fisica, observable, sino que se da una actividad
cognoscitiva de ov n o intoerno. El nifio, al enfrentarse a un
objerto nunca ante observa, lo analiva, lo compara <¢on
otros objetos  ya  conocidos, Ll a  concluir algeo sobre ese
objeto, afixrma o roacha 3 onclusidn, eto. Estda continuamente
reflexionande tovie adguelio que 1o rod. v. de ta manera,
va adgui cono mientos de acuerdo a sus egstructuras
mentalas u desarrollo intelectual.

vigste,

R

{

BOD

nuaevo

LA medida, avanza on

No los nifios agsimilan o informacion de igual manera. Esto
se puads obscry en ol prowveso de aprendizaje de las operaciones
matemidticas de la suma. Algunas nino ai on capaces de asimilarx
la informacidn proporcionada por 1 maestrs, puers ti en las

estructuras mentale gque 1o permiten hacarlo.

Existen tres diferentes tipos <doe conocimiento Y. en cada uno de
cllos, se observa una participacidn activa por parte del sujeto,
aungque se da de manera difevrenta., Fn  primer lugar, se  puede
distinguir un conocimiaonto de tipo fisico y es5 el gque se adgquiere
a través de la informacidn gua proporciona 2l objeto mismo, la
cual es asimilada por emple, si el nifio toma una
caja de cerillos, ésta dard al nifie informacidn referente de cdmo
es la textura, la ftormwma, <l <color, cte.; estas propledades se
encuentran en ol obkjeto mizmo y ¢l nifio asimila y acomoda esta
informacidén de acuerdo a la tructuras mentales ya adguiridas.

nifio. Por e

Por otra parte, e€sta el conocimiento de arden social, y sce logra
mediante la constante interrelacidn con el medio social. Un
ejemple de este tipo de conocimiento pucden ser las palabras gue
forman el léxico de una lengua on particular. Ya gue la relacidn
entre el significante y ¢l significado, =8 arbitraria, el nific de
alguna manera, tiene gue saber que cada cosa tiene su nombre y
que s&lao A «ella le corresponde; la dnica manera de hacerlo es
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mediante el contacto con las personas, con libros, con revistas,
con canciones etc.
£l nifio ne tiene que repetir varias veces las palabras para que
las pueda utilizar correctamente, ya gue el nifio es el que se
encarga de moldear esta informacién de acuerdo a su nivel. Un
ejemplo de esto es cuando los nifios comienzan a hablar les dice a
todos los hombres » papa ; el concepto de hombre todavia ne lo
diferencia con el del padre vy, es por esto, gue usa una Ssola
palabra par ambos.

vltimo, se sncuentra 2l conccimiento de tipo légico-
matico; dificre de 1c anteriores porque éste noe lo puede dar
directamentae ni a1 medio fisico ni, el social.

Solamente 1 nifio puede construirlo, partiendo de sus propias
observacionas, i

v conclusiones. Se puede poner como
1o presentan varias fichas de diferentes
que diga cudles son mayores Yy cudles
un proceso mental, él podra establecer una
<der que una de ellas sea menor que otra, no es
obr i @i sm

2jemplo gquae o
vamanos Yy e

me,

noeve

relaci
uns pro
cuando

ino que se puede concluir esto
una comparacidén gu =sdlo el nifico quiere hacer.
21 concepta Menor  que "ono se encuentra o en la ficha, es un
acro  aue lmplica un proceso mental por parte del

oncepto abon
sujcto.

Aclarande 1a participacidn del sujouvo aprendizaje 4de un

algunos conceptos

objeto do conocimiento,

necesario

que peaermitan entendoers mejio cudl =1l pro por el que el nifio
pasa y aue Piaget ha 1lamade desarrollo de la inteligencia.

B puade de paer ita inteligencia @es un proceso de adaptacidn y
doenty o B hay un eguilibrio de dos mecanismos inseparables
que son: asimilacidn y acomndacion. Por lo tanto:

" El estudio del nacimiento de la wntveligencia durante el primerx
afno pareca indicar que ol funcionamiento intelectual no procede

por tancaeo N1 tampoco por una astructuracién puramente enddgena,

sine mediantoe una  Aactividad estructurante qgue implica formas
elaboradas por ¢l sujeto a la vez gue un ajuste perpetuo; de
otra manera, la i1nteligencia es la adaptacidén por excelencia, el

equilibrio entre l1a a

milacidédn continua de las cosas a la propia
actividad y la aacomodacidn de ¢sos esguemas asimiladores a los
objetos. " ( Piaget, 1972 pdg. 27 )
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Este proceso adaptativo implica necesariamente una interaccidén
entre el sujeto y el objeto. ya que ambos estan involucrados en
un proceso mutuo de accidn Yy reaccidn. A cravés de esta
interaccidén, se presentan transformaciones tanto en el sujeto
como en el objeto. En las adaptacidn bioldgica, estos cambios son
materiales porque cuando el sujeto y el objeto interactidan., se
presentan reacciones fisicas y/o quimicas. En cambio si decimos
que el pensamiento estda adaptade, esto implica que ha habido
vransformaciones de tipo funcional, en donde se ha conseguido un
equilibrio entre la asimilacidn cder la experiencia a las
estructuras cognoscitivas y la acomodacidn de &éstas a los datos
de la expericncia.

La interaccidon con «1 medlio astda daecerminada por las estructuras
cognoscitivas, pucesto gue nunca Se puado ver o una situacidén tal
cual es © all sino que T muiede er entendida
de acuerdo a la man=ra gue la asimilemos ron conocimientos ya
adguiridos previam

afuea

Como Piager (op . e 30

- demostrado, hay mas
probabilidades de que un nino acoms

conducta para roasolver

algin problema cuando cesta pueva conducta solamente difiere un
poco de lo que 1 yva Liena en oou reperitorio. un aspecto
muy importante para gque sea tomado ern angsideracidn, pPuesto gue
no todas la imilads y acomodadas de la misma
manera ni eén el mis

cosa ruaeden

> tiliempo.

En todo acto de anteligencia Lan  presoentoes dos aspectos: la
comprenacidn  doe la ituacian, PoY un lacdo, Y. por otro, la
capacidad para inventa 1a solucion a un problema que se presenta
en funcidn de cdmo tuae comprandidoe dicha situacidn., El profesor

gue tiene intera:s an gue us alumno
olvidar «1 hecho de que tiene que comprender una

poder conocerla.

o aprendan realmaente, no puede
situacidn para

El nifio, por esa necesidad de cncontrarle un sentido a las cosas
Yy a comprendoerlags, realiza una bisqueda gque le permite llegar al
fin plancteado desde <1 principio, haciendo uso de los recursos
disponibles en su interior ( medios que on suministrados por los

r

esgquemas ya conocido ). Una buena situacidn de aprendizaje seria
aquella en la gue al nifo se le presenta alge coenocido, nuevo o
problemidtico para gue sicenta la necesidad de comprenderlo y, de
esta manera, gque participe realmente de una situacidn gue le va

a ser muy Gtil para <l desarrollo intelectual. De esta foxrma, la..
adaptacidn del organismo al medio ambiente a cravés de la
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asimilacidén y
inteligencia.
Una segunda actividad, propia de la
organizacidén del intelecto,
partes.

acomodacién constituye una de las actividades de la

inteligencia, es la
en su totalidad y en relacidn con sus

Las dos varviantes funcionales,

adaptacidn y organizacidn, estan
intimamence ligadas entre

si del siguiente modo. La adaptacidn es
el procesc @an virtud del cual la inteligencia se relaciona
excraemadamente con el medio, en tanto qgue la organizacidn es el
proceso +<n virtud del cual la inteligencia como un todo se
relaciona con partes “. {( Richmond. 1978 pag. 158 )

El concepte doe organizacién significa que, a lo largo de los

etapas  del desarrollo, 1la
organizada:
ructuras,

diferentes 2stadios o inteligencia
a pesar de las continuas
stas

Siempra ey encuent ra

moe

ficaaciones e

sicempre permanecen como
¢ refiere a la organizacidn
sdade una rotalidad, pero tambidn hay
organicacidn al interior de dste: a nivel de los esquemas se da

Lru

L anterior

una formacidsn orvganyzada .

Un ~agquema oS unag pauta dae conducta que se alcanza a partir de la

r vicidn de alguna acaoidn. Debido a gque una gran cantidad de
oljetos jones  puaeden sor  satisfechos mediante un mismo
PIrocaso meenTal, @l £rEgquema 5o generaliza Y. a la vern 56
diterencia po: la misma divoersidad o variedad.

Todo esto resulta

de manara m uwando los esquemas se

Srrcpani maddo

combinan entre
et asimilacidén reciproca Y, lo que
@unoun nuavo modo de pensamiento, una nueva forma
g, wna pueva acaidn intelectual, ete., pero este
modaelo siompryee ostd organicado.

rane un proce

de condu

nuevo

El processg Do

1 cual un
diferencias produce una
muestran propiedaders
estructura. F
todo el tiomg
cambios  gu

sCuema e repite, generaliza y hace
subestructura . Las
opaeracionales
ta es una

subestructuras, que
., son las partes que forman la
ituacidén de equilibrio gue se encuentra
G et una constante Jdis icidén para responder a los
le exige el medio fisico y social

en el dque se
desenvucive el Sujeno. El equilibrio de 1la estructura se ve
afectado moediante alguna situacidn * conflictiva “ gue haga
necesaria su asimilacidn y acomedacidn a las nuevas exigencias.
Cada vezr aue el nifto Ge enfrenta a una nueva Situacidn,

necesariamante bisne gue

modificar, ligeramente, las
ya constituida

escructuras
. Esto sucede porque el proceso de

asimilacidn
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solamente funciona partiendo de lo que el nifio ha ido
construyendo . Si la nueva experiencia no 1la puede asimilar,
entonces el nifio la deforma o, en el peor de los casos, la ignora
porgue en ese momento neo dispone de las estructuras cognoscitivas
necesarias que permiten adaptarse a esa nueva
decir, 21 conocimiento que va a ser
incorporar al siscema que lo pueds
coneocimients dtil y tienda un

experiencia. Es
asimilado tiene gque
acomodar para gque éste sea un
significado para el nino.

Lo que dquiere decir que una persona estid en mayor disposicidn
para acomodar su conducta para la selucidn de un problema cuando
esta conducta [=] experiencia Aifiereae ligeramente de aquellas
conductas que ya forman parte del reperterio del sujeto.

El niflo utiene que reajustar o su
perturbacidn cue CauSa un nuevo
consolidadas. Dicha dex orra marnera, rodo progr
desarrollo e la inteligencia

incorporar lo nuevo a lo ya cono
del nifio.

conducta por el disturbio o
stimulo o sus estructuras ya

1

en el
da la exigencia de
ronstituido en la mente

S61lo cuando s paerde ol
acomodacidn,
del pensaminant
proceso do ot

2quilibrio entre la asimilacidn vy 1la
cuando sao da un pasoe adelante en el desarrollo
de}l nifie, ya que
tabklecimimnta del

e s puede considerar comoe un
milibrio en donde el nifio va
construyendo  su o pensamicento oen la medida o°n gue busca regular
estos dos mocanismos  gue, por alguna causa, se
desequilibrio.

cncuentran en

Por lo que e important

rogue el nifio tenga un equilibrio en sus
estructuras cognoscitivas, las cuales lo
conocimiantos, 21y
escritura.
aprendizaj
medio gue le

van a preparar a nuevos

caso  an ol apraendizaje de la lecto-
undamenta las actuales investigaciones de
dicho proceso, en lo cunles =1 nifieo utiliza el
dea .

Para fine pracrico
giguiente manera.

se sSsepara la lectura de la escritura de la
4.4 Enfoque actual del aprendizaje de la lecto-escritura.
a) Lectura

Desde esca enfogue la lectura e la reconstruccidn del
significado. Esto implica para el lectoxr una actividad
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inteligente en la cual trata de controlar y coordinar diversas
informaciones para obtener el significado del texto y esto va a
depender de los conocimientos que ya tenga. (Gonzale=z, 1986 péag.
64 )

Gonzdlez 1986 ) existen tres tipos de

Goodman ( citc. @n
1 lector:a) grafofonéticas. - se

informacidn utlilizados por

refiere al conocimiento de la formas graficas ( letras, signos

de puntuacidn, espacios ) su relacién con el sonido o patrdn de

entonacidn guoe representan.

b) sintdactica. - conecimiento de las reglas que rigen las
palabras y oraciones; por ejemplo primeroc se

secuenciac de
2ncuentra <l articulo, sustantivo o adjetivo, etc.

onecanro vocabulario y conocimientos

<) abarca

roelativoss al taomn d au mrata.

Al 1zual guer loorvitura, Lo lectura es un conocimiento cultural

que s adauicerse paulatinamente mediante ¢l contacto informal que

el haya tenido y Ja informacidén que se dé en la escuela.
importance  dostacar  que ne todoes loas nifios han tenido las

oportunidades d.ee conocer 1la lectura, ¢n algunos ambientes
por Lo to el nifio no tiene contacto
s interrogantes que son: lo

mismas
familaa

5e pracuic

con 1l por «=llo que urcs
gue prede loor, odma se sy ddnde se lee.
investigacionea  roealiszadas: por Emilia Ferreiro, (en Buenos
Argentina 1974, 1978 Yy  1976) rciene como principal

ive conocer la manera o gue les nifos resuelven las tres
plantoadass. Con i1oendo lo  que  hacen los ninos
proesenta un texntno que tienen que interpretar, es
nder las diferentes razenes por las gque algunos

intoerrogantee
cuandao le
posiblae  compr

nifio a =t ar der haber estado durante un afio recibiendo
informacion fobre: la lecrura, no puaden hacer una lectura
Ta que s loa todo 1o gue estd escrito, mientras gque

corrocta

otros v de hacerlo a mediados del aho escolar.

capaces

lL.os roesul tados ohtenidon demuaestran que todog los ninos al
ingresar a lai oducacidn primaria ya tienen ideas precisas sobre
la lectura aunquse ctodavia no sepan leer. Estas ideas no son las
mismas para todos ellos y las diferencias se deben a2 dos factores
que no hay gue confundir: las relativas a las capacidades
psicolagica propias aer cada sujeto ¥ las que se refieren




exclusivamente 2 informacidn transmitida socialmente ( anuncios
publicitarios., periédicos, libros, etcc ).

El acto de lectura es cualguier actividad en la que se realice
una interpretacidn de un TeENEO: periddico, libro, revista
anuncio. ctc.

» El docente parte de gcu propia concepcidn de adulto sobre la

lectura, el nifio también parte de su concepcidn, diferente del
adulto. Todos los nifios de s io afos, de ambos grupos sociales

( clase media ¥y clase baja ) tienen ideas definidas sobre ddénde
se puede leer, cdmo procede la lectura, la relacidn entre imagen
Yy texto y la pertinencia de numeros o letras para proceder a una
lecrtura. Pero no todos comparten las ideas de que 21 adulto
encuentra obvias implemante porque las ha prasticado d hace
mucho tiempo. Lo de les nifos de sod cienen  una
génesis que comenzd mucho antec del ingreso al primer grado .

{ Ferreiro, 1987 3

S TR

El nifio exige

2 regquisitos que un rexto s pueada
leer. El tipo 4 omigencias  depende, su mayoria, ez las
aportunidades o sada uno de elloes haya tenido con diferentes
actividades y situaciones de laectura.

Por ejemplo, hecho  dee que lJos padre lean en silencio o en
voz alta cuando 2l quer lean un  cuento
haciendo senalamiontco ua Laendga contacto con
diferentes tipo:s [0 Testran { Cursiva < Ade rmproenta )., eto,
determina ogue <l 110io cooapto: uer 1a letra cursiwva se puede leerx,
que se pued.e 1 on tlencio vy que este acto diferencte de

sola mirar, qu-d criontacion d la lectura e de izguierda a
deraecha vy de aryiba a baja, oeto. to se rafiere a conocimientos
socialmente transmitidors a tvavis del contacto que 21l nifio ha
tenido con . e obhjato; por CSTo =) cncuentran algunas
diferencin entr< los nifos de diferente clases scciocecondmicas.

Los  resultados permiten  ver gus los ninos de clase baja se
encuentran ©n una situacidn de desventaja en cuanto a este tipo
de informacidén provista por 21l medio. Son poco los nifios que
percenecen a £scCe grupce marginado que aceptan la posibilidad de
leer en ilencioc, ya que sus experiencias con ese tipo de lectura
son mas reducidas que 1la gque han tenido los hijos de personas
que acostumbran lecr silenciosamente en  Su presencia. Hay un
mayor numero de nifos de clase media gque acepta la letra cursiva
como un tipo de lotra que permite el acto de la lectura, mientras
que los nifios pertencecen a estratos soclales diferentes rechazan
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esta clase de letra aceptando iUnicamente la de imprenta que es la
que aparece, por ejemple 2n anuncios publicitarios.

La direccionalidad de la lectura, el uso de pseudoletras frente
al uso de levras convencionales, uso de ndmerxos, el uso de
letras, la letra cursiva o la letra de imprenta,la lectura en la
©  enn el son  conocimientos gque el nifio ha ido
adguiriendo a partir de las experiencias sociales. La escuela le
ofrece al nine csta informacidn y en pocoe tiempo ya la utiliza,
por la que so puoed concluir que sta e fdcilmente asimilable y
no constituye una fdificultad real de aprendizaje.

Una caracreristica que de un texto para poder

acced2ry  a un acto  de ot ¢ 5 refiere a las exigencias de

cantidad minima do grafias y a la variedad de grafias. Estas son
misman que necesita 21 nifio que esten presentes para
iz,

nlgo gue solamente tenga dos © 2 tres letras
B : xigencias del nifio ) ni tampoco se
un texto gue presente una serie de letras iguales.
e pensar qus un nino que reconoce las letras, e
diga que no se pueden leer si

€5

LT U P TR RIS DRI RPN

pueds T
Paroecae

inclusoe 1a

Ccorrectamncnoo

S encuentral solas oo s una misma letra repetida varias vec

¢ rr, 11, =00

Hn o oun prancapsico niflos adivinan o memorizan las palabras y
repitven N aqun dice o solamente leen le que les
convians, ~ a1 son palabras muy largas o tiene
letra

Se les leer textos que tienen una imagen reaelacionada.
El proae tectura implic la coordinacidn de diferentes tipos
ctex informacion, e mAanera tal aque se pueda obtener un
significado.

Resulta obwvio para un adulto que, independientemente del contexto
en gue una lotra so presoentae, ésta siempre va ser una letyxa. En
cambio, @l nino necesita de esce contexto paxa que esa
repr entacion saea una letra y le permita acceder a la lectura.
Este heacho no punde reducirse a4 un problema perceptual puesto que
&l la reconoco vy la nombra, sino gue agui estamos frente a un
papel concepltual gque no le permite al nifico concebirla como tal.

Se menciond, <l hechao de que los factores socialmente
transmit icdc aprendido facilmente por los nifos gue al
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llegar a la escuela sin conocerlos, los adguieren ré&pidamente.
Por el contrario, encuentra, a traveées de los resultados
obtenidos en las diferentes investigaciones, que hasta ya muy
avanzado el desarrolleo der los ninos, pueden abandonar estas dos
exigencias y proceder a la lectura de palabras
dos letras iguales juntas, o

que representcan
pien, palabras con pocas grafias.

Esto no

un conooimisznto Gue haya ap
maestro, sSine que sa o da
diferentes informacion.:
Cuando el nifio se

"

2ndido a traves del

=11 la medida en que

que pooco a poco hn

da cusncta gque todas  las

escritas se pronuncian,
e

nocesita coordinar
nilando.
palabras que es

cuandao
leey cualgquier Lipo do

i3

ta
ve obligade a aceptar qu
articulo en la presencacid

que s2 i

Los nifnos no Slo utilizan uno  dea
textos an funcion doe lTos opue o
coordinan

ellos S¢ en
variedad cie

iterios para clasificar
o no, sino gque las
cada uno de
& 2053 antidad v
1A pseudoletras, la
Letra cursava.

curer el o L

rd Gue los

on 1o

vaf

presencia de numerc

Spriaed

sagnoes de puntuaci

Esta courdinacidan e

tn ggran o

© cognoscitive para ¢l nifio,

para podear lledgar a adguira proceso de la loctur:
Lactura de rexXtos oon lmagen.

ponde A

interrogant«e que se refierce a
esta pregunta, se

textos acompafiados de

puesds
1e pPresontaron a 1
imagenes gua de

difer

alguna

Se enacontrd oguo une

an o gue tanto en ¢l rexto,
imagen se podia lecr ( solamente algunos nifios
clase baja ), postaoricormente oo
es Gnicamente en 2l ©

como en la
de cuatro afios de
encontraron niiios gue dicen gue
rxto dond2 se puede leery, aldn mids importante
la presencia de la imagen, porquelpiensa gque letras gue
estan acompanadas de un dibujo como una tigueta, Su nombre, Yy
es por esc que cuande se le pide gue lea ¢l texto dice
loc nombres de Jos objeros que apavaecen en la

los objetos relacionados con ella.

lo la

inicamente
imagen o nombre de

Los nombres gque &1 Lc
hace diferente la

. no estdidn acompaiiados por
descripcidn de la
va precedidoe por un articulo. En

arcticulos lo gue
imagen porgue agqui el nombre
este momento el nifio puede hacer
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una prediccidn de lo que esta escrito en el texto no
considerando las propiedades ni cuantitativas ni cualitativas del
texto.

Por Gltimo, eostan leos nifos que, ademds de hacer una inferencia
del texto basada en la imagen, ajustan su produccidn a partir de
las propiedades prcificac [SE=N rexto v los indices
grafondético nifios que e encuentran en momentos
anteriores a de correspondencia término a término,
las propiedades del texto no tienen importancia.

Los nifios no asimilan toda la informacidn presente en el texto
rpor do no conciben que las letras son objetos
simbdlicoes y ¢ crazencia de qgque s&lo se escriben los

nombres, no las

razone

viene una funcidén relevante en la

En esta Imera la S o
lectu rodus nifies. En la wvida cotidiana es muy dificil
que =1 S 1o ANncuentre con la escritura de palabras
descontextunlis ya o que, por j2mple, las marcas de cigarros

cajerillas, las marcas de los refrescos en las

se encuentran
astan acompafiados de

botellas, Tos anuncios publicirtarios

fortografiazs S .
Por lo que 1o 5 raro gue w2l nific interprete un texto como Si

cigueta del objoto representado.

0

importante ¢ue ol maascro considere este aspecto de la imagen-
texte, para dquo el nino pueda predecir un texto ¥y, posteriormente
ayudarlae a confirmar o descartar oestas predicciones de acuerdo
con las propledades especitficas del texto, permiténdole al propio
nta de las incongruencias de sus respuestas gue le

se cu

nifio dar

llevaridn a rce sis.

ronsiderar sus hipdte

durante las investigaciones. principalmente
las de cardctar longitudinal realiza con 1000 sujetos en
diferentes o~ntidades federativas d México, es posible hablar de
aprendizaje de la lectura. Las respuestas obtenidas
investigacidn se clasifican de la siguiente manera:

Los datos obteniad

en esta

Indiferenciacidn del dibujo v el tex

Agui 1 nifio hace una interpretacion igual tanto en el dibujo
como en @l texto. Na concibe estos dos sistemas como diferentes.
Este grupo (=253 respuestas sdlo aparecieron en las primeras
encrevistas y sus [recuencias de apariciones son minimo porgue,
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como se o©obgervd en las investigaciones hechas con nifios de edad

preescolar en Buenos Aires y en Monterrey, s6Gleo aparecen en los
nifios de edades bajas.

Log wifion gue centrac _su interprectacién en la imagen

En otro momento, el texto se concibe como un todo indiferenciado,
indivisible. Las lecturas se hacen sobre <1 texto y cuando se
les pide qu sefialen donde dice lo que estdn leyendo., lo hacen de
manera global sin considerar las partes. Dentcro de este momento
se encuentran difercntes tipos de respuestas gue Son:

1.- En el texto se introduce =1 nombre del objeto de la imagen
mediante un presentativo, por ejemplo: “este os un mar”, “aqui
hay un elote”.

2.- Se introduce urln comentario similar al gue hicieron cuando
describieron 1a i1imagan, por ejemplo, su verbalizacidn fue: "estan
comprandoe unos ninos elote” . cuando se le pide que sefiale donde
dice eso, nifico lo inteypreca asi: “elote quieren comer los
nifios” .

3.- Cuando oan la imageen hay un sdlo objetc,
interpreta con un solo nominal gque, cuando hay vario

el texto se
nifto dice tantos nombre como objectos identifica.

objetos, el

4 . - En el (=B nombhre de la imagen, pero éste va
precedido un arcticulo Ui numeral . Por eojemplo: “unas
sefioras”, senoras”,

S.- En estas repusstas:, en las gue en €l texto sdlo esta el
nombre del objeto de la imagen, hay una clara distincidn entre lo
gue se puedae Ioer anoun tex Yy lo gue se puede decir de la
imagen.

Todo este tipo de respuastas se encuentran al inicie del ciclo
escelar, cuando los nifos ingresan al primer afio de

primaria, su lectura se centra en la imagen.

educacidn

El proceso de¢ lectura implaica la

coordinacidén de diferentes tipos
de informacidn, de manexa ral que se puede obtenexr un
significado.
Es esta coordinacidn la que hace el proceso tan complejo

exigiendo del nifio un trabajo y esfuerzo cognoscitivo muy grande.
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Se pueden m2ncionar cuatro diferentes clases de informacidn, de
manera tal gue se pueda obtener un significado.

1.- La informacidn contextual que se refiere al conocimiento de
un tema gue sS¢ va a tratar.

2.- La informacidén sintactica gue se obtiene por la competencia
lingtiscica del sujeteo que le permite deducir.

3.- La informacidn grafofondctica gue estd dada poxr las letras
que forman las palabras que hay en el texto.

4.~ La i armacidn propoercionada  por los espacios entre las
palabras que le permictan al lector saber cuéntas palabras tiene
un cexco.

Conforme v
ios aspector

at

nine on su o aprendizaje, va coordinando todos
noronados de una mejor manera.

L2, 2o au ceptran S interpretacion en los aspectos

Cuande se 2an cuenta de gue hay otras cosas en el texto y que la
imagen no suficientce para hacer mejor 1la interpretacidn,
i-rnma a tomar on cuentda la informacidn proporcionada

ios entre las palabras. Esto hace gque consideren
cuantitativas del texto.

entocnce:s [
por los acup
las propied:

A continudag

sentan las respucsstas de este segundo grupo:

1.- Hay una intencidn de hacer corresponder los nombres de los
objares de 1a imagen con la cantidad de fragmentos del texto.

Cuando al nino se 1n» pide qu sefiale el lugar en donde aparecen
esos npnombres dentro texto, on vesw de hacerlo de manera global
como lo hacian los otrs grupoe, lo hace en partes. Este tipo

de respuestas constituye el primer intento por parte del nifio de

considerar 2l texto.

2.- Debido a la exigencia del nifio por leer sclamente cosas que
tengan mas de dos © tres letras, cuando sSe encuentra en el texto
con fragmentaos demasiado pequenes, lo que hacen es juntarlo c<on
el fragmentce gue le sigue. ‘También sucede gque el hecho de
encontrar un fragmento demasiado grande le causa al nifio una
perturbacidén  y la solucidn qgue 1o da a esto es dividir el

fragmento.
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3.- A diferentes fragmentos presentes en el texto, el nifio les da
diferentes interpretaciones. Estas son siempre sustantivos por la
razén de que todavia trabajan con la idea de que solo estan
escritos los nombres. Cuando hay solo un objeto en la imagen y el
texto presenta varios fragmencos, el nifio soluciona este
problemas diciendo varios nombres que tienen una relacidn
semdntica.

En este grupc hay un avanca con respecto al grupo anterior en la
medida <n que ahora <1 nifio ajusta su anticipacidn con respecto a
las separaciones entre las palabras.

Tercer grupo.

Los nifios cenptran S innerpratacidn “an, las propiedades

cualitativas del toxto,

Cuando el ninv se fija que las difereoncias del texto no sdlo son
cuantitativas, sino gue también las hay de forma cualitativa, es
porque empicza a tomar on cuenta lo que les ha dicho el maestro
sobre el valor sonoro de las letras y asto lo coordina con las
cotras informaciones que el nifico ya sabe que intervienen en la
lectura.

Las respurstas gue so ubican en este grupo son:

1.- Los niftes ge limitan a4 descifrar 21lementos aislados  sin
buscar un sentido ni en el vtexto ni en la imagen. Conoce el valor
sonoro de las grafias y wu lectura se reduce o decodificar lo
escrito en sonido sin relacidn ancr ellos.

Cuando se le pregunta a los nifios gué fuds lo gque leyd o qué dice

todo junto, no pucde responder, o bien, su integracidon difiere de
lo gque realmente esta escrito en el texto, o responde algunas
cosas gue carecen de ntido.

2. - Una parte del rexto 3ce  interpreta  por la consideracidn
contextual que le da la imagen, la informacidn sintéctica, la que
le es dada por 1los blancos ontre las palabras; pero por otra
parte las resuelve mediante la técnica del descifrado.

Estos niflos estan oscilande entre la integracidn significativa vy
el descifrado.

3.- El1 nifio ha logrado c¢oordinar tanto la informacidn wvisual
{(grafofonética y paracidn entre palabras) con la informacidn no
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visual (contextual vy linglistica) para poder hacer una lectura
carrecta en donde hay integracidn convergente al texto, porgue
para gue estos nifos las letras siempre son objetos simbdlicos
que representan algo y estdn buscando siempre obtener significado
en la lectura.

Este gl imo apartadoe constituye el final del proceso de
aprendizaje dnr la leccura.

Hay dos observacionés que destaca Emilia  Ferreiro ¢ 1982 ),

primero, que ningidn niilo puede pasar al tercer grupo sin antes
haber considerado, de alguna forma, las propiedades cuantitativas
del texto, Yy segundo, qu para proceder a una lectura correcta
no es necesario decodificar las  letras en sonidos aislados,
puesto aque el T0% Aex los nifios que acabaron leyendo
correctamantae, nunca pasaron por el decifrado: el 30% restante,
que 1o hizo, mostrd muchas dificultades para superarlo.

Lo
hay
ias

ende: demo

itLrar con los resultados obtenidos es que
quer 21 nino tiaene gquse conocaer Yy comprendey antes gue
mdades cualitativa del texto.

b)Y Escritura.

El inteyr el de la se basa en la psicologia genética
de Piaget, vy la psicolinaiistica contemporanea. La cual se puede
diviadi wn dos aspectons 17 los trabajos gque se dedican a
propagar tal o c¢uual maetodologia, asi como si fuera la solucidn a

rodos los

robleman y XY los trabajos dedicados a establecer una
lista de capacidad o aptitudes necesarias involucradas en el
aprendirzaje del proceoso da la lecto-esceritura.

En estcae enfoque s plantea gque ol

ujero, tratarid de comprender y
resolver todo 1o que le rodea por medio de sus acciones sobre los
objetos, const ruyendo sus rtegorias del pensamiento y al mismo
ciempo organi

1 sus wmundo .

Un principio basiceo de <ste enfoque es que los estimulos no
acrtuan directamente, ino que son transformados por los sistemas
de asimilacidn del sujeto; este acto de transformacidén
( esquemas de asimilacidn ). en donde el sujeto da una

interpretacidén al objeto en términos generales.

La investigadora Emilia rrreiro (1979) y colaboradores, se han
preocupado poy investigayr las formas en la cuales los nifios
aprenden a escribir.
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Las investigaciones reoalizadas en México como en Argentina. han
aclarade muchas dudas acerca del aprendizaje del sistema de
escritura, es importante aclarar que no es el aprendizaje de una
técnica, sino de apropiarse del conocimiento. Este aspecto es de
gran importancia dentro de la aducacidn basica de nuestro pais.

La escritura =5 una actividad creadora en la cual interviene
inteligentemente el sujeto. El saber escribir es saber producir
un texto con fine comunicat ivors ne es  solamente copiar  un

modelo grafico.

Para gue el nifio logre asto, deke de haber construido ciertas
funciones como la clasificacidn, la seriacidn, la inclusidn, etc.
esto es para adqguirir un conocimiento de tipo matemdtico. También
es necesario gque 2l nifio reflexione en torno al sisctema de
escritura. Esta refla=xion le permitird apropiarse de este objeto
de conocimiento Yy rtrabajar con &1 como  sSe 12 reguiere en la

escuala.

El objetivo principal d 1 investigacicnes mencionadas, ha
sido el de tratar de conocer y comprender cual as la concepcidn
que el nifno tiene acerca de los sistemas de aescritura y cdmo @s
que llega a dominarlos Se ha encontrado, a través de los
resultados obtenidos, que todos los nifios, aun los mas pequefios
{ cuatro afntos ) @ incluso quienes menos contacto con 21 sistema
hayan tenido por <l estrato socicecondmico, ya tienen varias
ideas claras sobre 1o que o5 oscribir. Este que ningin nifio de
que llega a la escunla, al primer afio de primaria, se encuentra a
algo desconocido.

Si kien cicrto que no todos parten de cero, también es cierto

que el punto del cual parten es diferente dependiendo de varios
factores : edad, [Sh¥: sccioecondmica Yy Aasistencia previa a2
educacidn praeescolar. Cada une de o505 @ clementos influyé de
manera dec iva para soncluir que ™ guien impona las formas y los

limites de asimilacidn es 1 individuo, pero la presencia del
medio es indispensable para la construccidn de un conocimiento
cuyo valor social y cultural no hay que olvidar “ (Ferreiro,1984

pag. 52)

Es a partir de las producciones espontaneas del nifio y de la
interpretacidén que <1 mismo hace acerca de  esa produccidn se
manifiesta el nivel de desarrollo en que ese sujeto se encuentra.
Es posible hablar de desarrolle cognoscitivo en el aprendizaje de
la escritura porgue las respuestas que dieron los nifios
entrevistados, de diferentes edades y en los diferentes momentos
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en los que se aplicaron las situaciones dento del estudio

longitudinal, realizado en las tres entidades federativas de
México (Monterrey, Mérida y Distrito Federal) asi como se
demuestra.

Tantc el conocimicnto aportado por ¢l medio, como el conocimiento
deducide por <1 propiro nifnoe a partir de las reflexiones que ha
hecho scobre el sistema l¢ proporcionan elementos que le permiten
prodvcir un ra como cada uno de los sujetos escribe

»eo. La man

responde a 1 propias xigenceias y a su concepceidn de este
sistema tan complejo que no se reduce al dibujo de letras. De
hecho, coma lo demuestran los resultados de las diferentes
investigac:ions realizad con los nifios que aprenden la

principales dificulctades que
Lipo percoptual linealidad y representacidn de
N fpues mAas bicn on dae orden conceptual ( gue aes
itura: &l lenguaje o el significado;
=nctre si y como lo representan,

escritura, observa aue
presaenta
las graf
lo  qu
coms
etc !

L arafia

le- wan

Conforme rntandn diferentes datos con respecto al
giscvema Jdo oscritur (551 lo asimila y los transforma de acuerdo
con  sus Ssquemas cognoscit ives. Cuando al nifio se le pide gue

Lov hacer basdndoss en sSus propios
que corresponderdan a un determinado momento
Seecintneia Svoturiva. Esta ira progresando de
Lo inteloectual .

escriba urna s>alabr
critoerio:s
dentro
acucrdo ©

cropio d

en el momento de producir un

Estos worrioric n < mar 1
texto y de justd produc s0on los gque le permitieron a
Emilia Ferreire (1932 ), :stablecer la existencia de diferentes
nivelia de adaquisicidn de 1a escritura.

Los niwvele: A srualizacidn se pueden resumir de la
siguiente manera. tomande on cuenta sus diferentes categorias y
subcategorias aue astdn claramente identificados en las
difercentes edades, clases ocondmicas y el momentos en el gue se

encu=ntran cursando <1 primery grado de educacidn primaria.

Nivel presilabico.’

P lerreiro, Fmilia_Analisis en it periurbaciones_en_cl procese. de aprendizaie delal Hura.
iculo # 2 SI.p «r A Minico 1982
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El primexr nivel se ididentifica porgue no hay correspondencia
sonora entre la representacidn grafica y las partes de la palabra
escrita. A este nivel se le da el nombre de presilabico por 1la
ausencia de esta correspondencia sonora. En un principio, lo que
se escribe esta determinade por otro tipo de consideraciones: se
establec=2 una relacicén directa con ¢l significado de lo que se
representa. Esto s ve claramente cuando el nifo escribe muchos
elementos ( a veces seudopalabras, garabatos o grafias ) cuando
el referente o5 2 grande, mientra gue escribe con un numero
reducido de «lemantos cuando ol referente = pequefio.

Dentro de te nivel 1N cuatro catedagorias. L.a primera
de ellas xncluye a 1la siguiente subcategoria: 1) aguellos nifios
que utilizan garabat o pseudoletras para la escritcura de todas

arcuent

las palabras; 29 Guienes utilizan 2ntae una grafia para
repregentar un nombr SsLa p misma para diferentes
nombres o diforents i1les, 3) leos niftes que

tienen ¢l control de ~an tmpunsstos por la

hoja de pap<o

‘1

los nifios gue escriben,
ecuencia de gratfias, no
ni <n el repertorio.

En la segunda categori
para los diferente nombhre:s,
hay cambioc ni en la cant:xdad d

SLAN los intencionalmente

Dentro dex la tercera g

diferencian rocrituras,  ya sea en o cuantoe a la cantidad de
repertoxric d < Lo oo ambas, para darse cuenta de significados
diferentes. » grupo,. se pueaede observar que ya el nifio esta
buscando criterios que la permiten ragular, de alguna manera, gu
egcritura, a pesar do que ol procecimiento sca diferente al que
utiliza un sujeto gue yva s alfabético Y que concibe al sistema
de escritura como un omae de reopresentacidn del lenguaje oral.
Por dltimo, la cuarta cartoegaoaria eéxiste una clara diferencia en la

escritura de los ninc p=ro agui ya& hay un intento de establecer
una cerrespondencia sonora pusste que hay una letra, casi siempr’e
eg la primera, que i3 ©cSta puesta al azar, sino que es
precisamentse una de las letbras gque corresponde al valor sonoro de
la primera silaba ez 1 palabra. P=2ro, por otra parte, el
repertorio y la cantidad de las grafias es variable y no tiene
relacidn con 21 valor soneoro de la palabra en general y, es por
esta razdn, gue se encuentra dentro del nivel presilabico.

Una de las caracteristicas propias de este nivel es quse, cuando
se les pide al nifho gue interprete su produccién, no hay una
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distincién entre el todo y las partes. Diche de otra forma, el
nifioc lee todo junto, puesto 1o que ha escrito no estd en relacidn
con las partes sonoras de la palabra.

Dentro de este nivel S puadean
secuencia gsegin la presentaci
categorias gue lo integran.

observar progresos en la
n prog de las diferentes

En primer lugar, E=ncontramos  gu una diferenciacidn
diferenciacidn es
que la escribid el

nrtacién
puramente subjetiva y es solamentae <1 sujeto
que la puede interpratar.

objetiva en 1a repres

Posteriormente, 3] encuentra un Ccriterio de cantidad y/o de
variedad en dond <]l nino pone en evidencia la necesidad de
diferenciar objstivamente los significado diferentes. A pesar de
que 21 repeartor 2l que cuenta sea reducido, se ve obligado
a combinar la que concce < a introducir otro elemento,
escribiyr palabras de diferente manera Yy
rante muy amplia.

lo que se <
la ididea de que las cosas gue raemiten
que escribirse i

porgue  su rxigencita
cuyce signifl
Tantc de 1

la hipduasis

cribe son los nombres, como
A nombres diferentes tienen

va  que = ha modificado las grafia o
alternande la cantidad de ¢llas; son necesariamente conceptos que
2 nifio los ha ideo construyendo olo, nadie le puede haber
ensefiado esto y <1 misma va hacerl “on <1 sistema de escricura.
Foco a pocc wer:dd qu.a

soritura no es una etigqueta del dibujo,
Y la ird s también dejar&d de hacex una

intoerpretac

parando  de
511 g lotal

para pasar a una
interpretacidn s las )
Nivel silibico.
En mivezl nay un principio de corrvespondencia entye las
parte de la palabra escrita y las parctes de la palabra hablada.

Los recortes que pusden hacorse en la emisidén de una palabra le
dan una pauta ol nifio para relacionarlos con sSu escritura.

Esto no as facil puesto quo  regquiere de un ajuste entre 1la

cantidad de qgrafias escrita y los recortes de las palabras gque

el nifio puede hacer, generalmente son recortes en silabas.

Agui se manifiesta una evolucidn que estd determinada por el tipo
1

)

de correspondencia que establezca. No es una correspondencia., ni
sistematica n1 exhaustiva, por lo cual el nifio puede omitir
grafias, repit+« partes o la emisidn, la alarga, atc., o bien
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puede secr una correspondencia perfecta de una grafifia por cada
silaba.

Es conveniente mencionar que muchos nifios, la mayoria de ellos,
exige un minimo de grafias para poder escribir una palabra y que
égsta tenga un significado. Este minimo requerido s generalmente
tres o© cuatro grafias vy, cuando el nifo se encuentra en este
nivel, se le presenta un conflicto cognoscitivo gque tiene qgue
resolver al momento qgque se le pide la escritura de palabras
monosilabas o bisilabas. En estos casos, el nifio casi siempre
abandona su hipdtesis de hacer correspondencia de grafias por
cada silaba de la palabra para no tener gque escribir solamente
una © dos grafias qgue no tienen ningin significado. Escribe méas
grafias v 1o da una interpretacidn global a su escritura.

Dentro de <ste niwvel, hay tres categorias:

En la primara de 2lla se presenta la escritura gsildbica nicial,
que son 1os primeros intento:s de hacer una correspondencia, pero
casi siempre resultan imperfectos porgue adn la existen otras
hipdtesis come la de cantidad minima de grafias, cantidad de
grafias en relacidn con 2l referente, variedad de grafias, ecc.

En esta categoria pueden estar las escrituras con o sin valor
sonoro convencional, asi como las grafiag que tiene o no

correspondencia sonora con la palabra.

La segunda categor i 25td caracterizada por su marcada eXigencia
de cantidad, generalmente una grafia por cada silaba, pero hay
ocasionaes en las quae o hacon est anali s sildbico. Esto se
debe a que, por una exigencia minima de cantidad, sobrepasan con
muchas grafifiags 1 namero gue deberia corresponder. En este caso,
como en el anteriocr puoede haber o no un predominio del valor
sonoro conveoncienal., Lo gque diferencia este grupo del anterior es
sCcritura con regpecto a lra emisidn sonora

gque el la

os ma en genceral, y sélo una cantidad minima de
grafias necesarias para representar un significado.

En la escritura siilabica escrita, con predominio del valor sonoro
convencional o in ¢l, esta presente una marcada correspondencia
de grafias por 1a cantidad der silabas contenidas en las palabras.
Aqui también Se encuentran niftoo no pueden aceptar la
escritura de una © dos letras mis y no sabrepasando por mucho el
nameroc de <stas, caomo o hacian leos del grupo anterior. Esta

una construccion original del nife, ya gue

hipdtesias silabica o
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tampoce esto se lo ensefnd nadie, sino que es una secuencia de las
reflexiones que é1 se ha hecho en torno a la lectura.

Es importante destacar gue en este nivel, el nifio pasa por un
periodo ewolutiveo; en donde cada letra vale por una silaba, es
aqui el surgimiento de lo gque se llama la Hipdtesis Silabica .
Con ta hipdteszis el nific da un salto cualitative con respecto a
los niveles precedent=s.,

* Este cambic cualitativo consiste en gue: a) se supera la etapa
de una cory pondaencia global entre la forma escrita Y la

expresién o atribulda para pasar a una correspondencia entre
las partes roexto (cada letra) y partes de la expresidn
oral, (recort silédbico del nombre); pero ademds b) por primera
vez @l nino trabaja claramente con la hipdétesis de gue la

sonoras del habla “. (Ferreiro, 1982) .

escritura representa par
Ver anexo ( 5 )

Nivel sildbico-alfabético.

ie intermedio entre el nivel antecedente, gue

Constituyye urn pas

es el aAbico, o el aparaeceria correspondencia entre las
representacion oscorita con los recortes sildbicos de la emisién
oral, y el nivel posterior que es el nivel alfabético en el que
ya exigste una correspondencia entre cada una de las graffas y
cada uno 4 o fonemas. En <=1 caso de la lengua espafiola, existe

rafias y los fonemas: a 29

n biunivoca entre la

una relac
grafias corresponden

fonemas.

Este ive i -alfabérico, se pressenta como consecuencia de
-1 nifno de dar respuestas a los conflictos
a resultance de su hipdtesis silabica en
exigencia de cantidad minima de
grafias qus no pueden conciliarse u obliga al nifio a abandonar la
a grafia-silaba,

la ne

Por otro lado, el nine  se encuentra ante  unos modelos de
escritura que le han sido provistos por el medio, y de valores
sonoros convencionales gue amplian su repertorio.

Estc tambidn ot ro  de. loxm motivos por l1os gue &1 tiene gue
hacer otro tipo de correspondencia. Es decir, el nific tiene gue

evolucionar decbidoe a4 una exigencia interna. personal, y no es
pergue el maestre =2 lo pida o se lo ensefie. Todo esta en funcidn
de los esguemas asimiladores de cada nifio, los cuales hacen gue
Sse mantenga durante un tiempe dentro de un nivel, o bien gque
avance a un nivel superior.
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Este nivel se caracteriza porgue
producir wuna palabra. sino que coexisten tante el
silabico, como el fonético.
En este punto, tan proéoximo al nivel en el gue el
comprendido que cada fonema le corresponde una grafia,
encuentran mayoreas contrastes entre una

de la escritura Yy una concepcidn

de aprendizaje
como la gue presenta Emilia

Este contraste ve

este nivel presenta omisidn
perceptuales, mientras qu.,
como un paso naecesario on que
estd accediendo a otra manera

en ser la correccta.

claramente

haje

importante

Ferreiro.

crando se
fonemas y que
octra perspecciva,
astdi omitiendo fonemas.
conceptualizaciédn que
noionar gue en este

tiene
sSe

cex

no
de
m

piensa qgque el

valor

no hay un sdélo criterio para

criterio

ha
sSe

nifio
donde

concepcidn tradicional
psicogenética

nifio en
problemas
entiende
sino gue
no tarda
nivel se
senoro

encuentra la escritura de las grafias que tilenen un

convencional. Var ariaxo (2

Nivel alfabético.

La hipodtesis alfabdética forma o1 cuarto nivel dentro de esta

secuencia evolutiva. Aqui, el nifio va escribe haciendo

corresponder cada una de las grafias con cada unco de los fonemas

le gue le permitird establecer la correspondencia entre cada

grafia de la repreg an crica con cada fonema de la

emisidn.

Sin embargo, aun uando ha legrade estableco la relacidén entre

la escritura Yy 1los aspaeclos sonoro del habla, es necesario gue

descubra la relacidn entre la secuencia griafica y la secuencia de
los rtextos sean leidos, esto es para

en el habla para que

fonos

que pueda obtener un

Progreso en el aprendiza

signiticado de

de la

elles. Ver anexo (

escritura.
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Para poder hablar del proceso y progreso en 21 aprendizaje de la
escritura, es necesario sabpoer quiénes s01 los nifios que
presencardn uno u otro nivel conceptual, asi como la secuencia
gue cada uno sigue on este procesSo. Existen datos empiricos gue
permiten agrupar a los nifos dentroe de un nivel y dentro de una
secuencia evolutiva. A continuacién, se presentan algunos de los
resultados obtenidos en las dos investigaciones realizas en
México., é&stas scon: la de Honterrey { 1977 y 1978 ) y la de

1980 y 1981 ) Estos datos

Monterrey, Mé&rida y Distrito

Federal (
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permiten hablar de un desarrollo en el aprendizaje de ese
conccimiento.

En 1la investigacidn de Monterxey, la muestra escogida fue 1la
noventa nifies. de entre cuatro y seis afos de edad, y de clase
media v baja. Los niios de seis afios solamente fueron

interrogados durante los primeros meses de clases.

Con base en los datos obtenidces s esta investigacidn, se puede
observar gque existen ciertas diferencias entre los nifios de clase
media y los da cla baja, puesto gue los del segundo grupoe se
concentran en <1 primer nivel dentro del desarrollo, mientras los
que son hijos de profesionistas y tienen mayor acceso al sistema
de escritura se distribuyen méas en los diferentes niveles.

Solamente % de 1 total de los nifios de clase baja han
comprendido Que la osoritae sta rolacionada con el lenguaje y
ne se refiere directamentes al significado que presentan. Es la
maycr 1a <que no ha comprendido esta relacidn y esto l1os hace
estar on una =ituacion do desventaja frente a los nifios gque, al

sar a la escuela, poscen mids elementos para asimilar la
nza deo la critura que sSe basa en un modelo fundamentado
en l1a relacidn entre lo oral y lo escrito
Los ninos Qi purtenecen a la clase madia tienen mas
posibilidade de proygresar en la cuela porgue ya son muchos los

el que no se han dado
Siendo un 58%, mas de
on un nivel superior de

cquer han uperado QStLe proime
cuenta de la v n «on exi
la mitad de las nino

la secuencia evolutiva.

Tacad

ques

antforme mds odad tiene los nifios, el nivel en el
superior. decir, se va acercando mas a los
3CriItura “correcta™, hacer la correspondencia

Por otra parte,
que ubican
que constituyae una €

de una grafia por cada fonema ( como el caso del espafiol }.

En conclusion, s pucde decir 1 hay dos variables muy
importantes e, der alguna forma, determinan el nivel de
desarrcllo de un nifo en torno al sistema de escritura. Por un
lado., estd la variable clase social gue determina el acceso que

el nifo tiene a este sistema por el contacto directo e indirecto
que ha tenido con €1 y por otro lado, esta la edad de un nifio que
tambidén puedae doeterminar sus ejecucidén. Parece ser que el nivel
cognoscitivo on que se *ncuentra un niffio le permite asimilar
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ciertos aspectos referentes al sistema de escritura gue no podran
agimilar estande en un nivel inferior de desarrollo cognoscitivo.

Parece ser gque, quienes mas problemas tienen para superar un
nivel y pasar al siguiente, son aquellos gue estdn dentro del
grupo de los presiléabicos. Esto no es extrafio puesto gque estdn
manejando una concepcidén de la escritura que difiere enormemente
de la informacidén que les estd siendo transmitida en la escuela y
esto impide que logre asimilar y acomodar esta informacidn. Su
idea parece son los nombres y no el

lenguaje. Quienes
en la secuencia 0%
transmitida por el maestro.

ser gue lo qgue sa escribe
ya han comprendido esto avanzan mis facilmente
pueden asimilar mejor gue la informacidén
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CONCLUSIONES

Como se ha wvisto a lo largo de este estudio, el Jjuego es un
elemento esencial para desarrollo del nifio.

El juego le da herramientas para su socializacidn, asi también le
propicia elementos para el aprendizaje de la lecto-escritura.

Ya gque el juego nos da una gama de posibilidades para la ensefianza

de actividades encaminadas a dicho proceso, permite que la
ensefianza-aprendizaje, sea mas facil principalmente para el
preescolar, va gue experimenta por si mismo la adgquisicidn de

conocimientos que le hace participe activo en su enserlfianza.

Viendo la importancia que tiene el juego en el nific preescolar, se
han desarrollade diferentes métodos, de ensefianza de la lecto-

escritura, considero que el métedo glebal es el mas adecuado;
debido a que considera al nifio come una unidad integral que puede
conceptualizarse en cuatyro dimeznsiones que son las areas:
afectiva, social fisic e intelectual; que influyen en el
aprendizaje.

Este método se fundamenta en los principios pilagetianos, toma al
nifio como un sujeto Yy por medio del juego simbdlico, propicia
deseqguilibrios cognitivoes con la finalidad de llegar a la
equilibracidn mental maediante los procesos de asimilacidén Y

acomedacidén y dan como rasultado un nuevo conocimiento.

Para los aeducadores, ¢ste matodo brinda la oportunidad de conocer
realmente al nifno como an g ico-social;esto provoca contax
con elementos para entender al ninc y asi poder enriguecer mas la

educacidn ¥ dar mas horramientas para los futuros aprendizajes del
educando.

Ta que el proceso de cducacidén no es sélo el aprendizaje, sino el
fomentar la confianza y el gusto por el estudio.

Es importante considerar que el medic ambiente en el que se
desarrolla el nifio, toma en cuenta los recursos materiales gue se
tiene y con ellos poder realizar nuevos juegos.

Los nifios tienen la capacidad necesaria para inventar o© creaxr y
esto depende principalmente de la disposicid&n del nifio.

El espacio fisico gue necesita el nifio para su desarrollo no debe
de estar limitado y debe d ser libre para realizar cualguier
actividad que se proponga.
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Desgraciadamente no todos los nifios cuentan <con un espacio Y

tiempo suficiente para su realizacidn.

Es por esto que las maestras de preescolar, insisten en gque el
nific debe de cumplir con los prerregquisitos antes de iniciar en el
proceso de la lecro-escritura; y por eello las actividades gque

realizan para su preparacidn deben de ser las méAs apropiadas, ya
que toman en cuaenta el medio ambiente del nifo.

Partiendo Jde este punto, como lo demuestran las investigaciones
realizadas por Emilia Ferreiro, en ( Buenos Aires, 1974, 1975 vy
1976; Monterrey Yy México 1979 ); indican los niveles por los gue
el niRno preescolar llega al proceso de aprendizaje de la lecto-
escricura; ( pre-sildbico, silabico, silabico-alfabético Y
alfabético ).

No todos los ninos, llegan al mismo tiempo a alcanzar el nivel
deseado v esto se debe 2 sU entorno social 3% familiaxr
principalmente. Por lo tanto el nifio preescolar ne llega a la
Gltima etapa de este proceso, concluye dicho proceso en 1° de
primarxia.
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SUGERENCIAS

Dado gue los jardines de nifios, no llevan a cabo el programa de
método glebal gue establece la S.E.P., se sugiere gue se adopte
éste, ya que 1os alumnos aprenderian en un ambiente en donde son
consideradas sus inquictudes i necesidades para la adguisicidén de
nuevos conocimientos.

Este facilitaria la relacidn entre alumne y maestro dentro del
aula escolar, por lo tanto; habria una retroalimentacidn bilateral
gque redituaria en un ambienta m favorable paxra la ensefnanza vy
asi mismo se propone realizar un seguimiento longitudinal y ver en
ello los resultados a fuctu 1 ¥ a partir de esto
establecaer las bases para nucvos ensefianza en grados

superiores.
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DIMENSIONES DEL DESARROLLO

Aspectos del desarrollo que se consideran en cada una:

Dimensién Afectiva: Dimensién Sacial:

-Pertenencia al grupo
-Costurnbres y tradiciones fami-

liares y de la comunidad
-Valores Nacionales

-identidad personal
-Cooperaciaon y participacion
-Expresion de alectos
-Autonomia

Rimension Iotelectual: Dimension Eisica:

-Funcién simbdlica -Integracion del esquema corpo-
-Construccion de relaciones logicas ral
« Matematicas -Relaciones espaciales

e Lenguaje -Relaciones temporales

-Creatividad
REF. BLOQUES DE JUEGOS Y ACTIVIDADES EN EL DESARROLLO DE LOS PROYECTOS EN EL

JARDIN DE INFANTES. S.E.P. 1993






a) Técnicas de motivacidn

visitas a la naturaleza o la comunidad.
- estimulos naturales.

- proyecciones.

escenificaciones.

- cuentos.

; -~ estampas.

: - representaciones.

- conversaciones.

b} Juegos educativos

- laberinto en el piso.

H - dado.

i - siluetas.

ausencia y presencia.

- formacidn de conjuntos.
- objetos escondidos.
complementacidn de estampas.
- ordenes de estampas.

- sucesiodn de estampas.

- loreria.

- domind.

- posiciones.

- rompecabezas.

<) Acrividades practicas

- actividades del hogar.

- elaboracidén de albumes.

- elaboracidn de juguetes.

- elaboracion de adornos para la casa y el saldn.

d) Actividades doe expresion

H - expresion gratfica.
- dibujo coloreado (
- expresidén concreta:
: mode lado, construcciodon ( con diferentes
materiales )}, recortade y pegado.
- expresidén verbal:
conversacidn, narracidn, titeres, etc.
5 - expresidén corporal:
3 teatro de niftos, interpretacidén musical con
movimientoes.

con diferentes materiales )






CONTENIDO Y PROPOSITOS
EDUCATIVOS

Lectura

Descubrir la utilidad de la lectura.

Diterenciar entre leer y hablar y leer
Y mirar.

JUEGOS Y ACTIVIDADES

- Prasencie actos de lectura de la edu-
cadora durante la realizacion de las

actividades, utilizando diterentes por-

tadores de texto. periddicos, libros, --
rovistas, recetarios, cartas....

Prediga el contenido de la tectura que
realiza la educadora, a partir detl titulo.
Consulte y dicte a la educadora la in-
formacion necesaria para el desarrollo
del proyecto, contenida en libros,
vistas, cuentos, etc.

re--

Obsearve a la educadora cuando lee -
silenciosamente fijando la mirada y --
los movimientos de los ojos que re--
quiere la lectura.

Observe cuando el docente hojea si-
lenciosamente un libro o periddico --

sin detener la mirada, explorando el

KU Lap.wasenie.

Observe cuando la maesira lee en voz

ailta, acentuando los movimientos que
indican que esta leyendo.

REF. BLOQUES DE JUEGOS Y ACTIVIDADES EN EL DESARROLLO DE LOS

PROYECTOS EN EL JARDIN

S.E.P. 1993

DE HI1ROS



CONTENIDO Y PROPOSITOS JUEGOS Y ACTIVIDADES
EDUCATIVOS

Escritura

Descubrir la utilidad de 1a escritura. - Dicte y escriba carteles o letreros para
seralar un lugar especifico, por ejem-
plo: el nombre de las areas de trabajo.

- ldentifique o escriba s11 nombre en
trabajos u objetos personales.

- Proponga y determine en que forma
se puede identificar los nombres de --
los maternales.

- Agrupe palabras escritas que el mis-

Describa la diferencia entre escritura mo niAo descubre, por ejemplo: tener
v otras formas de representacion gra- silabas en comun, empezar o termi-
fica. nar con la misma letra, etcétera.

- Juegue con letras maviles intentando
formar palabras.
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HIPOTESIS DE ESCRITURA

FOSIBILIDYES ELCATIVAS Y ACTIVIDVES SUERIS

NIVEL PRESILABICO

- Bt nifo hace 1a diferenciacion cn-
tre dibujo y escritura.

Hace praffas primitivas fucra del
dibujo, pero muy cerca de ¢l n in-
clusive puede contoraearlo.
Ejemplos:

Las escrituras que rodean el porro
dicen PAYASO.

AR

Lscritura de MESA

Descubrir fa utilidad de la lecto-escritura.

{Chtener anfommcion, sedalar ob]clos y pertenencias, guar--

dar putorie, establecer Ja caminicacion a distancia y disfry
tar de ella}.

ACTIVIDYES SCIRIDAS

- Presenciar actos de lectura de la educadora du -
rante la realizacion de alguna situacidn, cuando
utilica los difcrentes portadores de texto: li--
bros, periédxcos, revistas, recetarios de cocina,
dlrcctorro, cueatos, recados, cartas, listas, re-

cetas medicas, etc., que le ofrezcan informacion
significativa.

-Presenciar actos de iectura de Ja educadora, cuan
do realizan una visita a 3 comunidad, con los d}
ferentes materiales grificos como letreros, anun-
cios publicitarios, nombres de las calles, los

precios, los alimentos u objetos que se venden,
etc.

-Reatizar comentarios acerca de la informacion ob..
tenida con la lectura de los distintos textos.

- Predecir ¢l contenido de Jos materiales, que se
encuentran en la bnhluurcca, de acuerdo a los Cri
terios por los gue estan clasificados.

-ranseltar, y dictar la informacion necesaria, pa-
ra el desarrolio de una situacidn o tema, conteni
oa en los materiales que se encuentran en ja bi--
blioteca, Confrontar con la lectura que la eguca
dora haga de los escrito.

- Consuliar y pregecir el contenido de los {ibros y
materiales de la biblioteca para obtener informa-
cién, cuando jueya, desarrolla una situacion o
cuando Jo lievda a su casa al solicitarlo en prés-

tamo, etc. Hablar acerca de la infotmacién obte-
nida.






HIPOTESIS DE ESCRITURA

FOSIBILIDNES EDUCATIVAS Y ACTIVIOYES SUGRIDAS

NIVEL SiLABICO

Bl nifio piensa que en la escritura
es necesario hacer corresponder una
gralia a cada silaba que conforma la
palabra. Sus producciones pueden,
aparccer con pseudoletras o prafias
convencionales con valor sonoro vo-
cdlico, consonintico o combinado.

Ejemplo:
Aw v
U
pd ja ro
WA
bbb

mori po sa

2910
¢ co dri lo

{ N § n {T
[ Y S ]
Fi ne ce ron fc

(an o
<
o

}
g2

tor

ACTIVIDADES SUGERIDAS

- Presenciar acros de lectura en todo tipo de ate-

rial escrito cn jos que |3 educadora lee lo gue
los teatos dicen: lectura de letreros durante las
visitay 3 Iy canunidad, lectura de cuentos, lec--
tura ai pasar tista, al consultar recetas de coci
aa, eic

Presenciar actos de’ lectura de cuentos en 10S que se
les pida que escuchien.y descubran: el nombre de
los personajes, animates, objetos, colores y tams
fos de las cosas, situaciones {ristes, elc,

Manipular y conparar diferentes portadoeres do tex
10s que sean signitecativos para el nIﬂO' porque
€1 loy trajo de su casa, porque los’ dictd o por--
que desea ¢onocerios.

tredecir ¢l coentenido de dilereates poriagures

de texto con los que tiene {amiliaridad, con ima-
yen o sif imagen: materiales de la biblioteca
formada por el brupo, letreros en Jas! snuacwneh
los dictados, planes, recetas de cocina, periddi-
cos murales, etc., con el proposno ‘de organizar
fos, guardarfos, para tenerlos Cono. .réferencia,
etc.

cantictpar o dictar ey contenido de un texto y

habltar sobre sy utiiidad en la escuela, fa casa v
la comunidad.

Investigar e inventu. la forma con la que puedcn
identificar materiales contenidos en:.recipien---
tes, entrepaios, areas de:trabaio.

Jugar-a “que dird" o "do.de .rd" para identifi--
carmateriales, calles, lugares, comercxos. etc,,
al lraba]ar con libros en la blbltoteca, predecir
el mtnsa]e en periddicos murales hechgs por los
nifids de otros grupos, al presenciar fa lectura






_ PIPOTESIS DE ESCRITIRA

TRANSICICN STLABICO-ALFABETICA

£l nifio al escribir una palabra
mezcla ba hipdtesis Sildbica con
la allabetica, puede utilizar o no

{ctras convencionales.

Ljemplo:

PA M
1
PA 10

K 5A
} }

SA

¢c hao
b
C\ BA LLO

P4 416

I’.\ iRl Cl‘.\

f lo ta
|

PO TA

RBIBILIOYES HICATIVAS Y ACTIVIDTES SIGERIDAS
ACTIVIDADES SUGERIDAS

- Propeoer: sugereacias de actividades, yuntos de
vista, prevision de recursos y roles que cada uno
desempedard , dictarlos a (3 educadora y recurrir
a lo escrito para guiar la realizacién de las ac-
tividades,

- SUsc{xr y dictar textos para solicitar autoriza-
cion de visitas @ f3bricas, comercios, granjas,
museos, teatros, instituciones de salud, etc.

Proponer y dictar preguntas y aspectos a observar
en das visttas 3 diferentes lugares asi como ela
borar ltstas de requerimientos o materiales nece
r1os para fas visitas.

- Dictar y "escribir' textos pard Perivu,Cos mu.. -
les, volantes, felicitaciones, telegramas, etc.,
invitando a los padres de famitia a que se Jos
lean a sus hijos {en caso de que fos padres no
sean alfabettzados, solicitar a otras personas
que se tos lean).

Propener y dictar los texto. de rotulos, etiquetas,
carteles, letresos, notas y precios, elc., cuando

juegan a la punndcria al doctor, a la farmacia, ~
al mercado, a la tienda, etcC.

- Investigar, observar y registrar, los campios y
transformaciones en fendmenos como el tiempo, ia
germinacion, cultivo de plantas, cuidado de anima
les, experimentos, etc.; comentar y dictar a la
educadora sus observaciones y hallazges.

inventar, dictar, escribir o interpretar cuentos,
Juegos, rimas, cantos, etc.






HIPOTESTS DE ESCRITURA

NIVEL ALFABETICO

£l niflo en sus escritura oace co--
rresponder a cada sonido una gralia,
puede utilizar o no las letras con-
vencionales.

* Sin valor sonors convencional

01OV mami
j1oelo  pelowa
calo goma
poca pato

T;lCl.ma Carmen

9eno perro

meﬂ?nm galleta

ACTIVIDADES SUGERIDAS

- Observar y escuchar a la educadora cotidianamen-

te,hacer lecturas yfo escrituras en jas que pre
sencie la forma en que la maestra realiza accio-
nes,como por ejemplo: ir sefalandoicon el dedo
indice en ddnde’se inicia, cantinda:y termina la
lectura o bien procucar seguir y compietar las
sscrituras de,izquierda a derecha (siémpre que
sea posible); y establecer Ja diferencia entre
la escritura de una lista. un texto, las rimas
tos cantos,”etc.

o

- Dentro de tas actividades de trabajo diavio indi~

car, confrontar donde se debe iniciar:la interpre
tacion de un texto y hacia'donde se debe conti--=
nuar al dar vuelta de hoja, ya sca de un cuento,
revista, libro,{alleto, pericdico, e1c., sefalan-
do con el dean.
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