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INTRODUCCION:

La cultur, el deporte y la recreacidn; son actividades mediante las cuales e
hombre en su deseo de ser libre y aclivo busca compensarse a si mismo como
individuo, a la vez que fiene la oporfunidad de restablecer el equilibrio rofo por

las actividades productivas, domeésticas y escolares.

Dentro del conceplo anferior se le dan a estas aclividades lo calidad de

elementos formativos y no como usualmenie se habla de el simple hecho de

divertirse.

La cultura y el deporte, conceptualmente entendido, radica no sdlo en la
prestacion de unos servicios cullurales y deportivos @ un amplio sector de la
poblacion sino en brindarle a la comunidad bienestar y confor, es decir,
integrarlos  animicamente convitiendo @ los usuarios en  elementos

generadores del consumo social del espacio, Unicos garantes de fa expresion

alegre que debe animar esta obra.



£l derecho a una arquitectura amable y de excelente vitudes pldsticas no
puede ser un nuevo beneficio sino una obligacion social. Por o tanto esta obra
serd  un condensador de energia volativa que induzca a recorrer, @ salfar, @
jugar, a charlar, o mirar, a reirse, a enterarse , a relajarse, a involucrarse, en fin

un lugar para empaparse de sudor y mojarse de alegria,
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OBJETIVOS:

OBJETIVO GENERAL: Ef objetivo general es brindarle a fa comunidad bienestar

y confort, con el disefio de una arquitectura amable y de excelentes vitudes

plidsticas, creando asi una imagen urbana y arquitectdnica en el poblado.

OBJETIVO  PARTICULAR: Ef objefivo parficular es desaroliar un proyecto
ejecutivo mediante el disefio de espacios adecuados para cada actividad
propuesta, proponiendo criterios estructurales, instalaciones hidrosanitarias y

gléclicas.



FUNDAMENTACION DEL TEMA:

JUSTIFICACION DEL TEMA: Sobre la fomentacion para la cultura y el deporte
es indudable que el gobierno deberd dar pasos importantes en este aspecto,
generando politicas culturdles y deportivas a nivel escolar e insfitucional en
donde se deberd tener especial cuidado en la educacion con base en las
actividades culturales y deportivas. Desafortunadamente hay pocos planteles

en el Edo. de Mex. que tienen la infraestructura necesaria para lograr un
incremento en el desarollo de estas actividades, sin embargo lo mds
significativo radica en la concientizacion de estas actividades como elemento
fundamental para una buena salud fisica y mental, En este punto es importante
destacar la no existencia de una politica infegral que abarque mas y nuevas
actividades, generando en algunos casos una falta de livertad en la eleccion,
dandose como consecuencia una pasividad o falta de participacion por parte
del usuario en el proceso de creacion y eleccion de los actividades.
Presentdndose el peligro de la manipulacion v el condicionamiento de 1os

comportamientos a intereses externos.



Por lo tanto con el centro social y deportivo  se debe de buscar unas
aclividades que estimule los procesos de libre decision y creacion a fravés de
aclividades formativas, Con un enfoque mds dindmico surgiia un anhelo de
crear nuevos y diversos espacios, y a su vez tiempos mas fecundados para fa
capacidad creativa, que anficipen futuros caminos, o en ef mejor de [0s casos
remedien a tiempo, las carencios que actualmente padecen los individuos en

una sociedad oseosa como la de Atlacomulco.

JUSTIFICACION DE LA ZONA: Para aspecios del lema en cuestion se propuso

en Atlacomulco por las siguientes razones;
+ Carencia de planteles cufturales y deportivos en la region

» Por sus condiciones geograficas privilegiadas v por su gran dotacion en
equipamiento urbano. El Plan Estatal de Desarollo Urbano de Estado de
México, el cual pretende ordenar su crecimiento mediante de una politica
de fomento al desarolio regional, coloca a Atlacomulco de Fabela como
poblado en prioidad “A", para dar un gran impulso Industrial y absorber el

futuro crecimiento desmedido de la mancha urbana de la regién central del

Estado de México



Se considera propicio a Atlacomulco, para desamollar el proyecto del centfro
social y deportivo, con el cuat foralecerd af Plan Nacional de Desamolio

Urbano, apoyandolo en Ia carencia de estos planteles .



LOCALIZACION ;

Aflacomulco de Fabela poblado dende sifiaremos la obra, se encuentra
localizado al noroeste del Estado de México. Este poblado es cabecera del
municipio de Atlacomuico. Esta situado en una encrucjada de careteras
importantes del Estado de México y que son de diarla comunicacion con
diferentes ciudades importantes, como lo son ! D.F. Joluca, Bl Oro, Morelia y

Querétaro.

Toluca, que es la capilal del Estado de México, se encuentra tan solo @ 70 km,

0 5eq, a solo 45 minutos,
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ANALISIS DE ASPECTOS NORMATIVOS:

NORMAS DEL REGLAMENTO DE CONSTRUCCION:

» ART. 80 Numero minimo de cajones:
1 por cada 40 m2 construidos, proporcionar 70% de estos
{1.500/40) 70% = 26 cajones
50% cajones grandes (5.0 x 2.4} y 0% cajones chicos { 4.0 x 2.2)

¢ ART. 82 Senvicio de agua potable:
Oficinas: 20 fitros/m2/dia
Baios publicos: 300 Its./bafista/regadera/dia
Trabajadores y empleados: 100 lis./frabajador/dia
Deportes al aire libre con bafo y vestidores: 150 fit. /asistente/dia
Jardines: 5 Its. /m?2/dia

Estacionamiento: 5 ifs./m2/dia

+ ART. 117 Prevenciones contra incendio, fipo de edificio de riesgo menor.



SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO URBANO (SEDUE):

SUBSISTEMA:

ELEMENTO:

EQUIPAMIENTO:

No. DE MODULOS REQUERIDOS:
NIVEL DE SERVICIO:

RADIO DE INFLUENCIA:

M2/ CANCHA POR MODULO:

M2/ CONSIRUIDOS POR MODULO:

M2/TERRENO POR MODULO:
FRENTE MINIMO RECOMENDABLE:

No. DE FRENTES RECOMENDABLES:

USO DEL SUELO RECOMENDABLE:
USO DEL SUELO CONDICIONADO:

EDAD DE LA POBLACION A ATENDER:

POBLACION A ATENDER:

DEPORTE CULTURA
CENTRO DEPORTIVO ~ CENTRO SOCIAL
INDISPENSABLE INDISPENSABLE
] ]
MEDIO MEDIO
798 MIS. 1,189 MIS
750 M2
450 M2 750 M2
15,000 M2 1,400 M2
85 MIS.
4
COMERCIAL Y DE SERVICIOS
HABITACIONAL
11 A 55ANOS

15,000 HABITANTES



PROGRAMA ARQUITECTONICO BASICO ( NORMAS SEDUE ):

COMPONENTES Sup. CUB. SUP. DESCUB.

Administracién y control 40M2

$alon de usos mulliples 425 M2

Saldn para educacion exira escolar 190 M2

Salon de juegos 150 M2

Canchas deportivas 3* 7,500 M2
Servicios de barios , vestidores, sanitarios, etc. 200 M2

Alberca 1250 m2
Areas libres, verdes y plazas 450 m2
Estacionamiento 1,500 m2

*El tipo y cantidad de canchas se determinaran en funcidn a fos habitos deporfivos

de la poblacién.

14



ANALISIS DE ASPECTOS ANALOGOS:

CLUB DEPO RTIVO CASA BLANCA

FUNCION: Programa arquifecténico

Estacionamiento, acceso, oficings, drea de ventas, tienda deporfiva, contro!
de acceso, salon de eventos, sanitarios, plaza, coordinacidn deportiva,
gimnasio de fisico cosntructivismo, gimnasios auxifiares, servicio medico,
gimnasio principal, estadio de tenis, canchas de tenis, Greas verdes,
comedor ablerfo y bar, alberca climpica, chapoleadero, canchas de
basquetbol, juegos infantiles, cuarto de maquinas, cafeteria, vestidores y
squash,

Relacion de locales: Estan relacionados por plazas y andadores cemados,

ablertos y semiabierios.

CALIDAD ESPACIAL: Proporcion de espacio.en la proporcion de espacio va
con la relucion o o rentabiidad del deporte. Escala, media. Efecto

psicologico da la impresion de un espacio cemado. Percepcion, fiene una

vision nula del exterior alinterior



LIMITANTES Sistema constructivo, sistema fradicional. Instalacion y equipo:
Electrica, fluminacion especial, hidraulica, sanitaria, calderas y fittros. Material
construciivo, tabique rojo, concreto armado, estructura de acero, aluminio y
cristal,

CONTEXTO: Localizacion, este predio se ubica en la colonia San Lucas, en
los limites de Tlalnepantla y Naucalpan, es de uso comercial, Vistas
principales, vista Gnica hacia el sur frente a la edificacion una zona
comercial, un mercado y una iglesia. Orientacion, con respecto a las
canchas de tenis y o alberca es sur-norte y el acceso se encuentra al sur.
GEOMETRIA: Volumelia, dominacion cuadiada. Forma de  edificios,

cuadrada. Modulacion, cuadrada.
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ANALISIS DEL MEDIO SOCIAL:

POBLACION: Enire 1980 y 1990 la poblacién fotal de Atlacomulco de Fabela
crecio a una fasa promedio anual de 4.5% cifra superior al promedio estatal

que fue del 2.6% ya que paso de 9,200 a 13,475 habitantes.
PROYECCION DE LA POBLACION:

En el afio de 1980 9,200 habitantes
Enelafode 1990 13, 475 habitantes
En el afio de 1995 16,500 habitantes
En el ano 2000 20,000 habitantes

NIVEL SOCIO ECONOMICO: POBLACION ACTIVA 41.7%
ACTIVIDADES PRODUCTIVAS

¢ Profesionistas y Técnicos  16% Nivel econdmico - medio

s Funcionariosy oficinistas ~ 11% Nivel econdmico - medio

+ Comerciantes 26% Nivel economico - medio

+ Qbreros 31% Nivel econdmico - medio bajo
» Servidores plblicos 4% Nivel econdmico - medio bajo
¢ Ofros 12% Nivel econdmico - bajo

17
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EVOLUCION DE LA POBLACION
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PORCENTAJE DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS

MAS SOLICITADAS EN ATLACOMULCO
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ANALISIS DEL MEDIO FiSICO NATURAL:

ASPECTO CLIMATICO: Predomina el clima subhumedo.
* Humedad relativa media: Humedad regular

o Temperatura; En los meses de diciembre y enero, se presentan heladas y
las temperaturas mas bajos.
o Lluvias ; Las Hluvias se presentan regularmente en los meses de junio, julio,

agosto y sepliembre con una precipitacion de 700 a 100 mm.

+ Vientos: Predominan los vientos del sur @ una velocided de menor de 20
kilbmetros por hora y se presentan principalmente en los meses de

octubre y febrero, provocando descensos de temperatura,

OROGRAFIA: Se encueniran Valles con pendientes no muy pronunciadas

conrespecto a la horizontal, lomas y pocas elevacion.

Accidentado con pendientes mayores del 25%, lo constituyen el 10% de la

superficie.

2



Semiplano con pendientes entre el 4 y 25%, abarcando el 55% de la
superficie.

Planoy con pendientes mencres del 4% que abarca el 35% de la superficie.

FLORA Y FAUNA: La flora esta formada por bosques de encinos, umbo @

villa del carbdn, las demas zonas por matorrales,

La fauna se integra por conejos y ardillas principalmente,

MATERIALES CONSTRUCTIVOS DE LA REGION: Tepetate, arena. grava,

piedra braza, teja y madera.

USO DEL SUELO: Habitacionat 65%, comercio 20%, servicios 15%

TIPOS DE SUELO: Tepetatoso, aluviones y suelos residuales,

22
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PROGRAMA ARQUITECTONICO Y NECESIDADES:

1.0 ADMINISTRACION 100.00 M2
1.1 ESPERA 2500 m2
1.2 AREA SECRETARIAL 2000 m2

1.2.1 RECEPCION

1.2.2 SECRETARIAS

1.2.3 ARCHIVO
1.3 PRIVADO ADMINISTRADOR 1200m2
1.4 COORDINADOR DEPORIES 1200m2
1.5 SALA DE JUNTAS 1500m2
1.6 SERVICIO MEDICO 1200 m2
1.7 SANITARIOS

A0 m2

2%



2.0 ACTIVIDADES A CUBIERTO 1,130.00 M2

2.1 BIBLIOTECA 100.00 m2

2.1 ACERVO

2.1.2 CONTROL

2.1.3 AREA DE LECTURA
2.1 4 ESTAR

2.1.5 SANITARIOS

22 JUEGOS A CUBIERTO 32000 m2

22.1 BILLAR

222 PIN-PON

223 JUEGOS DE MESA
2.2.4 JUEGOS DE VIDEO
225 CONTROL

226 ESTAR

22.7 SANITARIOS

2.3 SALON USOS MULTIPLES 250.00 m2

2.3.1 AULAS
2.3.2 BODEGA
233 ESTAR

2.3.4 SANITARIOS

2.4 GIMNASIO 300.00 m2
24.1 SALON
24.2 BODEGA
243 ESTAR
2.4.4 SANITARIOS

n



2.5 CAFETERIA

2.5.1 COMEDOR
2.5.2TERRAZA

2.5.3 BARRA

254 COCINA

2.5.5 SANITARIOS

2.5.6 PATIO DE SERVICIO

3.0 AREA DEPORTIVA

160.00 m?2

200.00 M2

2,500.00 M2

3.1 CANCHAS DEPORTIVAS

3.1.1 BASQUET BOL
3.1.2VOL BOL
3.1.3 FRONTON

32 NATACION

32.1 ALBERCA SEMIOLIMPICA
3.2.2 CHAPOTEADERO
3.2.3 AREA DE CALENTAMIENTO

3.3 VESTIDORES

3.3.1 SANITARIOS

3.3.2 REGADERAS

3.3.3 VESTIDOR

3.3.4 CONTROL Y GUARDA

construidos

200,00 m2

sin construir

1,500.00 m2

1,000.00 m2

3



4.0 SERVICIOS GENERALES 90.00 M2

construidos sin construir
4.) BANQS EMPLEADOS 1000
4.2 CASA VELADOR 4000
43 CASA DE MAQUINAS 4000
5.0 AREAS EXTERIORES §,600.00
construidos sin construir
5.} ESTACIONAMIENTO 800.00
5.2 PLATAS Y ANDADORES 200000
5.3 SERVICIOS 800.00
5.4 AREAS VERDES 300000
construidos sin construir total

1520.00 M2 9,100.00 M2 10,620 m2

B



RECEPCION

AREA SECRETARIAL

PRIV ADMINISTRADOR

SERVICIO MEDICO

COORD DEPORTES

SALA DE JUNTAS

SANITARIOS

BIBLIOTECA

JUEGOS A CUBIERTO

GIMNASIO
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SALON USOS MULTIPLES

CAFETERIA

CANCHAS DEPORTIVAS

ALBERCA

VESTIDORES HOMBRES

VESTIDORES DAMAS
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CASA DE CONSERGE

CASA DE MAQUINAS

ESTACIONAMIENTO

PLAZA DE ACCESO

PLAZA VESTIBULACION
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DIAGRAMA DE Ep_I}ICIONAMIENTO

EWERA
T | PLAZADEACCESO |
| ESTACIONAMIENTO | ‘

CoRows e
| P —{__BIBLIOTECA __|
L_GMNASIO DE —

—— vesTBULAGON | | TEGOS ACUBIERTG |

BOSMUTRES |

| PLAZA DE VESTIBULACION |

U R

ACCESO A SERVICIOS - [ CAFETERIA |  [VESTIDORES | -| CANCHAS DEPORTIVAS

S S S »,
CASADENAQUNAS | ——| WBERCA |-

MANTENIMIENTO

- BARO EMPLEADOS

L~ | CASACONSERE '

K]



------------

'V  proyesto arguitecténico



(BTTRO

SOCIALY

DERORTIO

AR

FEELTF

RUBEN WARTHEZ 10PEZ

MMBOLOGIA

Qi sang




(ENTRO
SOCIALY
DERORTIVO

AR K B

AL O T S B

RUBEN WARTINEZ LCPEX

biunguoens

LN LTy

BT vt et @ T

weyan

wsmsaty temtion

- - wra o - 4

-
A e

20 2 s siom \\X

PLANTA DEL CONJUNTO ESC 1250

“woyoo. [LIH]
freyr oy

AT




FToagTy

PLANTA RECREACION A CUBIERTO ESC IS

CBHTRO
ooy |
DERORTIO

LAATIRZN 100 XL

DB AT ERACON

RUBEN MARTHEZ LLPED

[REXTIYI

R L e

norag

o n eimcs

. L]
BT aatica

wecabirigien

Ml
[UEIGE Y




a1}

FACHADA  acceso pmcamt
ueay

e
. b
R
s
3
n _‘,l_ 4,1
< v - -
i 1 T B

maw
L
-
FACHADA  sumasrs
£ ay
f ! ) L j I ;
i - 1 b e A
1’?— i ; “ 4] i !

restaane -

FACHADA 1un

[$ AR

Rils

;o -
AT

FACHADA  nanrt
e

FACHADA  moactart
mwern

CENTRO
SOCIALY
DEPORTIVO

LTI 520 3 0L

DL Y R
RUBEN MARTEZ LCPE2

ViudaLIen
LR T
nownen
w anmn

M W astaaasen

wotay

(LSS PR

I v u
Huu s

()

A

™~ ﬂ
A

' \(.S\:gf
{w,&gé‘"

Locatiacion




! L 1 i
v|‘r ~1r R —(V- {s+ 0
Y T 1
vatw '
:;_.‘u '\‘7 o ﬁml .TzI‘T‘vDJ;Aan‘l P;'L‘.”K'E’MIJA---VE’4
[P B . !’ = ""1—}; 0
[ o Do ]

-\" - - '1,‘)'
t

17T T U

coltte 4
21T

CORTE O,

[EERRH

A
CORTE “¢H

IR

|
i

DETALLE-1

DETALLE-Z

2L

crmviraeruna

(ENTRO
SOCALY
DEPORTIVO

ATACc00, o6 B ke

PR ET ST

RUBEN MURTNEZ LOPEZ

sinsonoeis

W e e
Woaanea

LT

anray

Statizons o mrkn

I ha
! B ennc
{

CotALItACION

g




!
_é()_ 2
e AL PO ] R e

,"_"—— -
[EXUR P -

g
+

"w
t

i ey e B

g
¥is

RITTETLN

L wAnTE U A denD

e o dirie Ve

CORTE PORFRCHADA

B
CORTE PORFACHALA /c}

PETALLE DI

!
pald e
== 1
e
o
!
hd +

ETALLE D-2

-~ BRI AT O T ik
P )
— Ty

e A ML AW

S aate

o LI

o e AL T ML K0 LA

pE—— S

p— Ty )

TUA L oo T,
Loy et
06 B COmmEICR

prYsTea)

- Foon T

) (8 WL KAKD DO

it

- Gandmited

A

CENTRO
SOCIALY
DERORTIVO

AT, 6 6P

R T

RUBEN MARTAAEZ LOPET

I T
L
a i rus

w1 e e e

vt
KTaag n MRt
T AN T XA

Anes m
hous




o

™
R

lf Luﬁn
A

(EATRO
SCILY
DEORIVO

LAV, B RS

Sr-AREULY

ROTEN WAL LOFLL

SINEAOTOGIA




dgarean

ArGQuITECTUE A

(EATRO
SOCLALY
DEMORTIVO

s ool aii

NG OGIA




AAAAAAAAAAAA

VY criterio estructural



AR e

M
/

LT AT

\..\

-t

Ak
Enat e

;!
=

Pl

wmt

(1

ol

1

a
e
3

o o | LI
] !
N . i et
: “r ) L CHEL A e AT
i

—eunw

1

NI RN KN A of 0 2TRE

ARNADYR2_A:2

Fa TR G
g 20 0 BTN Aswe %
g L3 QT s iz

T

.

4
¢
4
—
sy

—TeF

—

T PLANTA cvaam ESCLIQ

-t e g e
ol heiterrs)

- [TTReTYY

[EEYTDEINY

I L _w _an o

-1 X o L amtuamm
},_L_——}—— - O
: 3 RTER L

i




Vi eriterio de instalaciones



i

Y

PLANTA OEL CORJUNTO ESC 1230
ENSTALACION HIDRAULICA Y SANITARIA

rim

(ENTRO
SOCHALY
DEPORTIVO

LRI K0 B4 I

B U AN

RUBEN WARTINEZ LOPED

Truagiasi

notay

[P Y

. L
L

olCmrans o

\F
ousaziee  \yy

Tt

auucs1 | {H81
fanmeg gl

i g




DEPORTIVO

(ENTRO
| SOCIALY

T AT TN

FUBEN MARTHEZ LOPEZ

rrnn

TO0A LA TNt o

ot

LeEaLIzITIeN

uim o

|

BAROS DE VESTIDORES ISTALACON HLAZALICA Y SANTAAIA

ESC.I:28

DETALLE FLUXOWETRD WC. Y MINGTORO

ISOMETRICO ALIMENTACIORES

84705 DE VESTIOORES



Ny

=i O
PP

PLANTA RECAEACION A CUBERTO ESCIES

s o1

witex e

B2

CENTRO
SOCALY
DERORTIVO

ANATA, 10 38 KDL

b (£ BLTEACIN
RUBEN WARTHEZ LOFEZ

U
e Ta G AV
JER
L e an s
[P
3 smmcnses
[
TR ke AT LY
77 e naatunt e
T i szt o
-

noras
A3 O LSRN
s g ORER KA

3 Ny
LotaLizacion W
et

Coem
]
TR 1t
1oeem




e

L) [an] Lae ) L

(o]

- ST

I

[

< WL TALOX
! RUBEN WARTINEL LOPEZ
|

Vii memorias téchnicas



ANALISIS ESTRUCTURAL:
Para ¢l onafisis de este complejo sociul lo dvidiremos en 5 cuerpos:

1 Juegos o cubierlo

7 Caleleria y Selon de usos miliples
§ Gimnasio

4 Adminislracion

5 Parlico

b Servicios generoles

JGO5 A CUDIERTO:

st cuerpu constrg de un superfice techoda de 33725 m? en uno nove de 18.75 ¥ 15.00 mis

L estruchura ded edificio sera melaficn, o base de aimoduras principoles tipo Howe, formada por

angulos estondar, son de un claro de 1500 mils. y enlre ejes o cods 6.2 mis.

Lo aflara 0 b cuerdg mlenor serd de 3,50 mls,

Lo cubiento serd o dos oguas, con lose sponcrele y s de compresion, su acabodo serd tejo de barro

natural, estas Tosus prefobricadus serdn soporldos con armuduros meldicas secundorios seporadas o 3.75 mis.
Lus columnas metdlicos eslordn formaros, por dos canales ¥ ploce meldico

Lo murgs serdn de tabique, en los ejes "Wy D"y en fos ¢jes "1y 7" serdn concel de oluminio y cristol
Los pisos seron de concrelo 8 cms. de espesor reforzados con clecliomall 656 / 10-10



[STUDIO bT CARGAS:
las corqos empleados serdn; cargo muerlo, corg viva y corga accidentol
Ylos combingciones son:

o) Corgo muerlo 1+ corga vivn

¢} Cargn muerto 1 corgo vivo accidentol 1 fuerzas sismicos

CARGAS MULRIAS.
KG/M3 MIS KG/M2
PLSOVOL.  ESPISOR

TLIA DE BARRO 1,800 0.020 3600
IMPERMEABILIZANI 10.00
LOSA DE COMPRESION 2400 0.0:0 120.00
{054 SPANCRETE 2,000 0.100 200.00
TALSO PLAFON 19500 0.0 2250

10 J88.90
CARGAS VIAS

SLGUN REGLAMENIO DIL DEPARIAMNIO DL DI, PARA CUBKRIAS CON
PENDIENIT DEL 5 AL 207 W= 60 KG/M2



FILSO FOR ML DI ARMANURA STCURDARIA

ANCHE ERIBUIARID 305 WIS

CARGAS MUERTAS 390 KG/M2
PISO PROP. 10 KG/M2
CARGA VIVA 60 KG/M2

490 KG/M2 X 3.5 WNCHO TRIBUIARIO= 1831.90 KG./ML
W183750 KG/M X 8.2 11ABLO0 KO

FrSO FOR 1L DY AKMADURA PRINCIPAL

CARGA MULRTA 11484 X5 J4452 K6
10520 X 7 20640 KG

PLSO PROPR) EIREH 2050 KG
W 51342 KG



a1 CYLO B ARMADURA SECURDARIA

we 18315 KG/M W1837.9 X 6.2+ 11,484.58 KC.

(N CADANODO 11,484.38/5 - 1,216.04 KC.

POR MLI000 GRAHCH 1TNFMOS:

¢ D E F G H J K
Bt N2 1 W5 &7 |8\ oy k21 {415 1
A

B

2 -C

o

Bro e J ~IE

L I R N "6

3 7 3 AH
8,742.80

CULRDA SUPERIOR ~ €-2 -9,742.90 KO, COMPRISION
CUCRDA INFERIOR A9 15,312.00 KG. TENSION
TENSION

DIAGONAL 1-2 8,120.00 KC.
MONIANIE 31 -6,580.00 KG.

COMPRESION




POR TENGION:

CUERDA INFERIOR:

DIGONAL:

POR COMPRLSION:
CUERDA SUPERIOR:

MONTANTE:

=060 f1=06x2530 kyfem? = 1918 kg/om?

t=p A= P DONDE {1 = FATIGA A LA TENSION
A l P = [UERZA APLICADA
A = ARCA DL LA SECCION

A= 15,317 = 100BCH2  USAMOS 2 ANCULOS 2 X 1/4" =12.12 W2
1,918

A= 8120 = S350 USKMOS 2 ANCULOS 7" X 1/8" = 6.19 CW2
1518

EN LA ARMADURA ST CONSIDERA K1 POR JENCR COMPORIAMIENTO ARTICULADO

wnwoxrrm&uu—é[mmn
]

fo N = 0.040 - 921 521 1411 OK.

Aob19

6,580. KG. KL= 1X66-2 %mm
I 29

fo= N = 6,380 = 1,00 1,030 471 OK.
A 619 .



CALCULO B ARMADURS PRINCIPAL

w= 150,00 K6/
WIOIN - 22501 64,097 06, 447 K

POR MEIODO GRATICO T REMES:

Weds0 X 1he 2250 K6,

{14 4B4X3)1(10,320K2) W= 64,092 KC.
TN CADA NODO:= 66,342/8 = 8.292.75 KG.

2
4
6
87 5 3
CUERDA SUPERIOR ~ C-7 - 52,000.00 KL, COMPRESION
CUEROA INFERIR — A-9 17,000.00 K. IENSION
DUGORAL 12 12,000.00 K. JENSION
HONIANTE i1 -56,000.00 KC. COMPRESION

51



POR_IENSION: =06 (1= 06 x 2550 kyfomd  ft= 1,918 hg/om?

fl=p A= P DONDE 1 - TATICA A LA TEHSION
A i D [UIRIA APLICADA
A A OF LA SECCION
CUERDA NFERIOR: N GB000.= 419 O USANOS 7 RICALES 5 578" 2102 OO
1518 MAS PLACA D1 /870 20 4 19.05 0
04621 O
DIGONA A 0000 = 7056 N SIS 7 ANGULOS 77 X 378 1150 O
1918 WG 7 SRS D 74 38 90 T
N 2107 OR
DIGONA: BR000 TG S 7 RENOS 7 K 8 1105 (2
58
[’.QR_CQMBRESK)N; (N 1A ARMADURA 5 CORSDERA 1 POR TENER COMPORIMMENIO ARTICULADO
CULRDA SUPLRIOR; DO0KG K TS0 A0 -yl 1308
USAHOS 2 ANGULDS 3'43/8" AN
2170 O
ool W0 L L6 OK
NN
MONIANIE: BHOKG KLXBD 1958~ 0= 146)
USAHOS 2 ANGULOS 7° X 3/8" Y
WS 2 SOLERAS DF 2 % 3/8" .
7107 O fos N 36000 = 1329 1328 QUA6T K

A 2000

52



{STUDIO BE SISNO
NOS BASARCMOS (N L WANUAL DI DISERO DF OBRAS CMLES DE 1A
COMSION FEDERAL DE I'H RICIDAD,
o) ZONIICACION STSMICA E5TA MARCADA !N M JOM T
b) POR SER CHH DF REGNON EA TIRUCTURA PERTENECE AL GRUPO "A"
¢} ATLROINR0 A TAS CARACTERTSHCR' | SH?H(‘,[UW\H 5 SE CLASIECA COM):
0 F. FSIRUCTURAS CORIAY (M3 S0Y0R 1100 415) AVOYADRS SOBRE TLRREND Y CUYA RELACION
DI EUEREA 1 PRACTICAYE N ST RICA Y N SUFRE DHFORMACIONE 5 EAVERATLS Y PUEDE
REPRESESTARGE EORMA APRUKMARA M UANIE U CISTEMA ELADTOPTASHED
SUBIPD LT LI ST TRHORUDBAL. CONSIRUCCIONE S CON MARCES "CONSTRUOS COR
TRABLS Y ARMAOURAS CON Tk, Mm FLEMERIOS RESDINILS A TAS TULRZAS POR CORIANILS
NORVZONTAL COVTICIRTE STSMCO T SERTIO FONGHBORAL C5 10 D04
SUBHPO 15 THTE SERIRG M‘»VH A UON LA QUL SEHALLAN SOPORTADAS POR UNA SOTA
COFUMNA O UNA TULERA ORIENUADA PERPENDICURAR A LA DIRECCION GI 5L ANALIA,
COPEICIEIT STSMCO £ LL TR0 TRANSVERSAL G5 15 010

PARA T1 ARALSES TOR SISV U TA FSTRUCIIRA ) CORIDERAN LAS CARGAS LSLATERS TOURNALERILS APLICADAS
ANNEE DT TDRCD

WAOIAL DU NREL 64055 MODLOS 224 10N,
T {UTR/A SESMICR) - WC
(ot 224 1N

’\ FS{URA SIMICA DEL HARCO) - 1)

' o, MRS
\ W64 10N

FS= 200 10N= A48 TON 15 POR CO-4.48= 2241
1



(A1CVL0 DT 14 COLUMAA

50 CRAVTACIONA
M= P 57 TN
I, |
] e W= 2.2005= 6.12 10N/M2 WP
| V= 224 104 M- 0.15%37= 48 TON/W2
CRVIACONA 1 550 W= 48 4 2.24- 6.02 /W0
COLUMNA MITALICA:
) CANALTS DL 17" 44 64 KG/ML AREA= 5671 X 2= 113.42 02
2 DLACAS DL 1/2° X 20 O ARCA=1.27% 20X 7= 50.80 C2

ro16.5% CH

RLVSION POR COMPRLION KL= 12X 300- 22 .} fg= 144283

I 1699
fo= P/A o= 5000 - 19486 KC.  fo/TA# 1 fg = 19486 = 0.13
1649 TRy,
POR [LEXION fo-MOMENIO - 672,000 = 581 b/ig &1 f= 3L =040

S 1,156 B 1670



CIMENTACION

DAIOS

F'e=200 k /oW K= 050 J= 083

Iy=2530 N= 14 0= 1870

I5: 126 Ri= 10 1M P= 37 I0N.

CARGAS

{olumna 17928 400 5112
Dodo 040 0.0 L0 240000 288,00
Lot 180 180 000 240000 2.332.80
Peso 5200000

D197 ky.

S RLVISARAN 105 SIGUILNIES [SFULRZOS:

YN TRACION MOMTHIO FLTXIONANII [STUERZO CORTANTE

PLRAUICPOR PENLIRACION

5= PERIMEIRO DL 1A SCCION CRIICA 5 4(40td)= 41160

HULUPLICANDO 10005 105 TERMNOS s'd=4d1 1604

SECCION NrCESARI Sthee= 351 3k 35138 =4963 CW
T 108

POR LO TANIO 1965 44" 11604 y ' 1160d-4963=0

DVDICNDO LA LCUACION ENERT CUATRO 1 NOREMOS:
d +10¢- 12400

POR L0 TANTO d ao\l(ao)? A(-1240) = 21.00 cms.

/i



CALCULO DE ANCHO DE LA ZAPATA
N=35.0311= 3510

10 1/W
POR 10 TANTO 00 far 187 m
PERALIE POR MOMENIO [LEXIONANIE
REACCION NETA
R-35.1050 -9 73 T
(1.90)

M in il /s x 0807 = 311 1/M

Mn 0000 - 12.88 ¢m.
8/0 o 100

CALCULO DL ARTA DL ACLRO

AS: M 511000 Kem = 1410 cms
50 1768570

ASemin, 0.0 bd - 0007 » 100 x 21 = 4.7 ¢ms

CON VARILLAS 0L /8" 1ENDRIMOS:

NOVARS. = 141 = 1 VARS, ICNEMOS VARS DE 5/8" A CADA 14 oms.

1.99



TITORIA B CALCULO IRSTALACION HIDROSARITARIA

DOIACION DL AGUA:

CATETERA 16 L1S/COM oA
ADMINISTRACION T LIS/EMPLEADO
JULGOS DI MESA 1.5 115/M2

BAROS Y VESTIORES 300 LIS/USUARIS - DA
[STACIONAMIENTO 5 L1S/M2

JARDIN 5 LIS/M2

CONIRA INCTNDIO 5 115/

CAPACIOND DI CISTERNA: DOS VECES DIL CONSUMD DIARIO

CAPACIDAD TANQUE [1LVADO: 1/4 DL CONSUM) DIARIO

075X 99,250.00

100 COMENSALLS 1,600.00 LIS.
9 [MPLEADOS 350.00 178,
100 4 1,800.00 L1S.
150 USUARIOS--DIA 4500000 LIS.
300 1,900.00 {15

1000 M7 500000 LIS.
SUMA 9,250.00 L1S.

1000 W2 500000 LIS.
101 60.250.00 LIS.

X 0.25000 11050000 LIS.
INCENDIO 5,000.00 IS.
1550000 L3S,

CAPACIDAD DL CISILRNA

1381250 LIS
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ALMENTACION A BARGS:

I RLG. J 4 %
V. 8 2 16

WC. ) 10 30

MING. 3 9 15

173

2 IR ] 4 8
5 He. 3 10 3
(V. 4 / §

MING. ! B 9

4

4 We. ? 10 N
AV, 1 / 8

MG / ) 10

38

9 WE. 3 10 B
(AV. 1 7 8

MINC. ! d )

43

b WL, ! 10 10
LAV, ! ? 2

17

1A S

A

B o)
1 il 1

j
(R R 6
I

A= 317U 72 HS/S[G 64 WM
B /SUM SALIS/SIC 6f W
C= 4 50 LIS/SEG 64 WM
Do 156U ABIIS/SIC 6
E= S UM 2900S/516 38 WM
= G800 47 11S/56 50 MM
oW SIIISSIC TR
He 45 U8 28 LIS/SIG 38 MM
l= 17208 0.7 US/S SEMM



DESAGULS

u ACUAS NECRAS  AGLIAS JABONOSAS ACUAS NLGRAS  ACUAS JABONOSA'
| RiC. JAREN 69
LV, g 2 16
We. v 8 10
MING. b 17
Bl 5% D 100W8 100 MW
7RG 13 b
J WC. o8 N
IAV, 1 ] 8
MING. l 4 1
28 8
1 WC. 78 16
AV, 1 l 8
MING. 7 i
i 8
B L 8 N
LAV, 1 ! 8
JING. I 4 1
i) B
b WL, I 8 8
LAV, | / ]
88 3 100 M 100
5

ST TESS 4 o
MR B O IATED



FEFORIA DL CALCYL0 D INSTALACION FLECTRICA
CALCYLO DI [NMIARIAS JULGOS A CUDIERTO

L T CoRlo - IARGOXANCD. = 190X 129 =227 D= 0.45 D COLTIC. OC VI
KIARGO 1 AKCHO) J00X(154125

CANIIOAY DF (UMLK G200 X 185 138,868 LUMINS

AT 049 X 0.60

of

16 AMPARAS FLOURTSCENTES - 10 X 6300 100,800 LM

18 LAMPARAS T1OURFSS HH[‘ 18X 5100 55800 1M

B 15POIS INCANDESCENGES B X 1560 12,480 LM
169,080 LM

MDY PI-PON UG ERUN 900K 00 - 16 H=0.34
IARGO 1 ANCIIG) 2.000945)

CANIIDAD DU TUMINGS— CLE= J00.X490 66,176 [UMENES Ho.= CLL/LUM = 66176/3100=21
A EMITR .34 X060



MEMORIA DESCRIPTIVA DEL PROYECTO:

Bl proyecto arquitectonico se buscd que estuviera acorde con el medio; en su disefio, en
la concepcion del espacio como fal, en la interrelacion de los dreas, en la uiizacién de

los materiales, para que et impacto visual y sensilivo diera una respuesta sencilla y

acogedora,

La zonificacion, fue una de las principales prioridades, pues se considerd la necesidod de
implementar dos tipos de actividades: al alre liore, {con canchas de baloncesto, voleibol,
frontdn v la alberca) v las actividades cubiertasfcon gimnasio, aulas, salon de usos
mulliples, cafeteria, biblioteca, billor, ping-pong. juegos de mesa y juegos de videg),
aprovechando de gran manera la condicion fopogréfica det teeno, quedando los

actividades al aire fore en la zona plana del tereno y las actividades cubierias en la zona

con mas pendiente

£l acceso al centro es por la Av. Mario Colin mediante una plaza de acceso, donde
llegan los wsuorios peatonales, como los usuarios  que llegan del estocionamiento
ubicado en la calle de Juan de Dios Pezq, esta plaza cuenta con una drea de espera en
la esquina del predio en forma tiangular, aprovechando el monumental ahuehuele

para dar frescura al usuario, de fa plaza de acceso se entra al centro social, mediante

61



un portico lechado donde esta el control de acceso y que conduce al usuario a cada
uno de los difsrentes edificios y dreas con que cuenta el cenfro, de acuerdo a las

aclividades que deseen realizar,

La geometrio de! proyecto, es resultante del sislema circulatorio fineal planteado, que

conduce natural y espontdneamente al usuario a cada una de las zonas def programa.

La inferseccion de los ejes principales de circulacidn, con los ejes de acceso a cualquler
1ona, conforma espacios de hansicion que ademds de recibir flvjos, siven de
“permanencia”, enriqueciendo y conformando espacios, que se abren y se cleran
periddicamente, concepto también aplicado en la conformacién de cada una de los

diferentes edificios.

Las actividades que necesitan control, se detectaran facimente por los volimenes que

los albergan, alberca, gimnasio, aulas, biblioteca y jueges a cubierto,

El disefio de los espacios del saldn de usos mUltiples y gimnasio, permitird su empleo en
actividades variadas como; conferencias, seminarios, charlas @ medianos y pequenios
grupos, aclividades sociales, actividades de naluraleza cultural, de recreacidn artistica y
acondicionamiento fisico complementarias y de apoyo a la educacién y capacitacion

format,
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