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:f:~:ICA y &:IDA 

•z:l. s:DA ha VllUli.do • de•a.t'ia.r espacio• p'lll>l.i.co• y 

pr!.vados de l.a vi.da humar.a., h• planteado di.1.-=aa 
l.o J:d~ •n •1 o.:d•n. da l.a. sa1ud pdbl.i.ca., que da 

l.a pai.co.l.og.1a, el. derecho y l.a moral.•. 

:oa6 An:on!.o :rzezo.l.a. et~•.l .. 

De aparición re1ativamente reciente, e1 S:IDA ha provocado 

tantas disyuntivas y reacciones intan3as que resu1ta un ~uen 
pretexto para e~ectuar al.gunas apor~as ét~cas, puesto que se 
trata de una pandemia a~n no resue1ta, que rebasa 1as 

po~ibi1idade~ individua1e~ y co1ectiva~. 

JUgunas preguntas sobre e1 SIDA que se p1antca 1a gente son 
l.as siguiente:.: 

¿Ha.!lta que punto .se trata. da un probl.ema raa.1 que nos 

obl.iga a todos a temar medidas preventivas?: 

¿Es ~nmora1 tener SIDA?; 

- ¿Es justo adquirirl.o?; 



¿Los ""saropositivos" tienen derechos ind.J..vidua.las qua estén 

por encima de J.os derechos co.l.ectJ.vo::i de J.a sociedad?, 
¿cua1es?; 

¿La sociedad tiene derechos coiectlvos qua estén por onciina 

de J.os derechos JncUv1duaies de 1os portadores?, ¿Cua1es?. 

¿Es justo y morai evitar a 1os portadores del. SIDA? 

¿Quien debe "pagar" 1a atención médica?: ¿El. paciente?, ¿l.a 
famil.ia del. paciente?, ¿el. Estado?); 

¿Hasta que punto ea un deber del. H. cuerpo Médico hacerse 

cargo de 1a atención de 1os portadores del. SrDA~I 

¿Es justo y necesario aisJ.ar a 1os in~ectados?; 

¿Hasta que 11.mites debe mantenerse en secreto 1a identidad 
de J.os portadores?; 

¿En que medida y de qudi modo debamos tratar de ayudar a 

quienes padecen e1 SIDA?. 

JUgunas de estas preguntas sobre justicia y deber parecen MUY 
tontas, pero exigen respuestas integral.es Dastante 
compl.icadas de tres tipos: 1) éticas (jur~dicas, mora1es y 

pol.~tica~); 2) bio16gica5, médicas, antropol.Oqicas y 

psico16gicas; 3) económicas y socia1es. 
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Además, dichas respuestas deben tener un car4cter un.tversa.l.: 

de modo que puedan inf1uir en todos ios ámbito~•; de aqtú que 

para conte.9tar1a.s .se preciaa un on.t"oque histórico y 
g1oba1izador, que vaya de 1o qenera1 hacia 10 particu1ar y de 

1o aimp1e a 1o comp1ejo. 

Como toda~ 1aa interrogantes expueata.s apuntan a1 hombre, en 
abstracto, abordará e1 asunto desdo una perspectiva 

antropo1ógica y ética. 

I. ¿Y por qué de:sde una oerBpectiva antrooo16qica y ética? 

• ••• C..d& aer hu=ano ae rorja rJ.n•• o idea.les 
paz"cicu1a.res, que d•C•r.n..inan s\lbj•ci.vam•nce 
cor..duc:a i::o:&l. o 6t,!.ca y ct.i:.iq•n objet!.v.a:::en:• au 
ac:J.vidad •ocia1.• 

I. nurqo& 

Desda 1o.s tiempos heroicos da 1a Grecia pr~.stina, Homero -en 

.sua poema.s épicos- e.stab1eci6 1o.s prob1ema.s centra1es de 1a 
ética: .l.a just:..J.a:J..a, e1 derecho, y 1a l.ucha por preservar e.l 

orden pree.,tab.lec.ido dentro de un ""cl.ima •• de a.rmon.!.a .. 

Tanto en La ZJ.iada como en La Odi.aea, 1o.s protagonistas 

sintetizan J.os rec1amos co1ectivo~ e inctividua1es, pt1b1icos y 

privados, de 1a .sociedad urbana que ya estaba an gestación: 

ias po.l1s, donde J.a base de 1a organización eran 1a propiedad 
privada de 1os medio~ e in~trumento.s de producción, 1a 

1 Por 11n1wr~ai.1. quiero dec:lr que :l::&n. aplic&Wes en iodos los~ y en toda.~ al ~tie:q>O 
que sem a.cc:ptad09 cmno 't&ld par toda peacma nonml en uso pleno de au1 ~ 

> A) local, nacioa.ol e lmen1aclocal; B) indi~. familiar y aoda1; )' C) privado y plbllco. 
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:e'amil.ia patriarcal. y <>l. d<>r<>cho 

individua1es sobre vidas y haciendas. 

d<> l.os propietarios 

Aná.1ogamente, una ~por~a similar podr.1.a extrapo.l.arse de .1a 

1ectura de1 cócl.1go de Hamu.rab.1. y do las Tablas de la Ley, ya 

que 1a esencia d.e ambos doCU.'nento3 es .la misma: .l.a 

conservación de1 orden y de .la just.f.c.:!d, categorias liitica:i; 

primigenias de 1a3 que .l.ueqo se derivaron inrinidad de 

re~.l.exiones jur.1dica:1, po1.1ticas y fi1os6:fica:i;, sobre .l.a 

:fust.1c.1a, e1 de.racho, el quehacer po.l.J..t:.1.co, el Estado y e.l 

deber; a:i;untos, todos, que se reso1v.1an mediante el estricto 

cump.limiento de .l.a.s tradiciones y 1.a.s co.stumbres que deb.1.an 

seguir .los miembros de cada sociedad, para convivir en 

armon.1.a con :semejantes, 

natura1e:s y !SU!S de!Seo:s anima1o:s 

que el. adjetivo griego "ét..ico"', 
rererent:e a ia cost:umbrelNª 

reprimiendo :sus 

"..t.Ieg.1. t:.:!..mos"". No 

so identi:fique 

impulsos 

e:s ca!Sual. 

como \":Lo 

SigJ.09 despué3 da Homero, debido a 1as influencias renicia!S y 

judaica,:,, 1o:s adepto!' del. cu1to ór::Cico-pitagOrico 
introdujeron tre:s nuevos probl.emas de rofl.oxi6n en al. 

pen!Sam.iento cl.á:s;ico de .l.a Grecia pr.1.:s;tina: e1 de J.a vi.rt:ud, 

el. da 1a pureza de1 d~ma, y al. do1 recto c~mJ.no para a1canzar 

l.a vJ.rt:ud y J.a pureza a 

Es el.aro entonce!S que 1a ~tica nació como actividad 

!Si:stomática y práctica, encaminada a J.a con5ecución de un fJ.n 

supremo: J.a fel..i.c.i.dad, categoría centra.!. que B!I 1a sínte:sis 

1 El equival~ latino de Etl-J~1 em ,,;.orallz. dado que moral proviene del 1c:fQ mor•.1- ccntumbr& Marco 
Tulio CL::eróulile quie::12 &CUf!6 d adjetivo Jathio para 1:'&dudrlo del gireao- De ..W que para &launa-~ la 
monzl)' la 4ttca te.an una mimia cou: 1& "c:icnci& de .tu costumb:'Cl'1 (VARGAS MO!\."TOY A. Sa:nucl; 1960: 
p.22). 



da m~1tip1es determinaciones: jus~.:J.a~a, orden soc.J..aJ, pJaaar, 

bien, virtud, armon1a indivlduaJ ineerna, etc. Sobra decir 

que, desde entonces, 1a bósqueda de Jd feJ.J..c.:J.dad ha estado 

osci1ando entre e1 hedonismo1 más carna1 (e1 rapto mismo de 

He1ena, por ojemp1o) y e1 audamonismo2 más extremo (e1 ''deber 

por e1 deber., de Kant): entre e1 materialismo uti1itarista e 

individua1 a uJ.tranza y e1 espiritua1ismo coJ.ectivo m4s puro, 

entre 1a de~ensa de 1as causas privadas y 1a de~ensa de 1as 

razones p1lb1icas. 

Tantas osci1acione~ ponen de manifiesto que J.a Ética3
1 dentro 

de cual.quier sistema fiJ.osófico, s61o puede ser entendida 

mediante un previo aná1isis deJ. homhre genérico que po:sea 

dicho sistema. Esto significa que para entender ~a ~~.:J.ca en 

~os tiempos deJ SIDA, tema central. de nuestra inve~tigaciOn, 

es necesario que primero del.imitemos el. tipo de hombre a l.a 

que está dedicada. 

rr. ;Y qué entenderemo~ por ~tica? 

"Supc:n.nc • ai inim:io1 abtcocr una perenne ..:ialacc:i6n aubje:iv& 

que pueda brindarle la felicidad &rlhda.d&". 

LBuraoa 

1 El támino Mdoni.nno na.ce de la pal&brw. piep. ñ*1on'· que •isnifica placer o deleite scmib!c. 

~ La. •ud•monta comiste e:s el placer que ufA. ccmdidona.do por la. VJrtvd. que. no ea sino la. modcr&d& )' prudea:e 
aelecci6a. que dubio debe hacer de: lo•~ 

> (,J'uzat:to y moral ea el H:l:ltido srieso orig{W) 



Hasta ahora, l.a idea que pravaiece en todo el. 11arnado ''mundo 

occidenta1" :sugiere que .1.a Ét:.:laa.i. e.s un conjunto da regias de 

oonduot:a da caráat:er práct:J.ao y no.rmat:ivo, que •e oaupa.n dt!!I 

gu.:l.ar a. .1011 .ind.1.v.:Lduo• ha.c.:La un ",propóaJ.t:o 11u;per.:1.or"", 

ae.tla.l.á.ndo.l.ea, de paao, e.t :t"in que "debe"' 11er a.1.oan.zado y .l.011 

=-d.1.oa qu• •• r•qu.i•r•n para con.9•gu.J.r1o. Desde e:sta 

per:spectiva, el. "Deber :ser~• e:s :su materia, del. mi~mo modo que 

e1 estudio de "El. Ser" es l.a materia de 1a ontol.og.1.a. 

Por 1o tanto, 1a mayor~a 

nuestro tiempo afirman 
lr~l.ol!llo~ía que ae ocupa 

propósJ.t:o es .faa.1..I.J.t:ar 

de 1os fil.6sofo:s "'occ.idental.e:s" de 

que .l.a Ética ea .l.a r.mna de .la. 

d.e.l. ,,deber l!ler"', y que au único 

.l.a armonía aocia.t•, med.iant:e .not:os 

raciona.les y vo.l.untarios tend.1.entes a obrar "b.1.en""' y de 

acruel:'do con .I.a. "verdad"". 

eor 10 que toca a 1a pretensión de vivir de acuerdo con l.o:s 

imperativos de l.a razón pura y refl.exiva -que inc1uye 

nue:stra ansia de :saber, impul.~ada desde l.uego por daci:sivos 
inte.re:s,e:s práctico,:, 

nua:1tra natura.1eza 
que exigen una 

animal., esa 

.re~pue3ta 3 , 

qua ata.ne 
a pe:sar de 

a nue!!ltra:s 

~en:sacione:s, nece:sidade:s e inst~nto:s4- del:lemo:s recordar que 

todo:s l.os puQb1os dei mundo han producido patrones razona.bl.o:s 

de comportamiento que 1e~ permiten regu1ar su vida :socia1 en 

1 Ver &1gunu dcfinlcionea que •e pn:aea:&n c:o el glourio de 1.t::r:nl.'"lO•· 

2 Soc:ial. a dccir1 tamo la i:ntc:ma. (con unet mimno)1 como la. c6amic.a (o ..ea,. la. &n::lo:::d& del ~ i::sdJ.vidu.U 
can lo Divino). 

1 FREUD, &lgmund; 1963: p.24. 

4 P&:"&~ .obre el pa.."'ticul&r leer tamb~ por itie:a:pJo. a BPINOZA. B&.'"\lcb de; 197$ 
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un c1ima de armon.1.a. Dichas pautas de ccnctucta suel.en 

dividir!le en normaa mora.leal. y norma.a jur.íd.:!.cazrl'. 

En este sentido, y como veremos en su momento, 1as 1eyes y 
l.os ''Derechos Hll!Ilanos" qua preval.ecen en el. Máxico actual. (es 

decir, J.as normas Jur.1.dJ.cas o "'do justicia" que reguJ.an 1a 

vida do J.os mexicanos "'posmodernos"), :!Ion meridianarnento 

el.aros con respecto a J.a conducta jur.1.dica y moral. ''quo 

debemos" asumir J.os conacionaJ.es con respecto al. .SIDA3 • 

Pero en el. terreno de J.a mora.l pura l.as cosas no son tan 

sencil.J.as. Y conste que me refiero a 1a moza~ en su~ 

vertientes J.aica (ética moral.) y reJ.igiosa (moral. =el.igiosa), 
porque no podernos oJ.vidar que ol. mismo sigmund Freud admitió 

que: "'La re.l.igión ha prestado, desde l.uego, grandes 

servicio5 a 1a civi1izaci6n humana, y ha contriouido, 

aunque no 1o bastante, a dominar los instinto~ 

anti:socia1e!t. "'. 

como ya &!Jtab1ecl. antes, 1a:s ideas :sobre .mo.r~.l y v..1rt:ud5 

tienen :su origen tanto en 1o:s primeros t'i16:sofo:s jónico:s, 

1 Vttdcfin.ici.6n acncilla de"º""ª moral en d .sloaario de Uenninoa. 

2 Id1Mpra 

1 Vtt loa 'tn=Cc MJ>croecboa ~es de loa pOZ"t&don:9 del SIDA" que fue publie&.do POI' la Secretarla. de 

Salud Nblic:a. d 2 •de diciembre de 199!1. 

• FREUD. Sfamund,; 1963: p.50. 

' Le vtrhld fue una c:ateaoria ittfca utilizad& por S6cratc::I para rcferine al ideal de W:nodcr&dón". m 
comnpoaición can d aSn. arieao de poder, dominio, enriquedz:Dieato rnateri&l y venalidad. polJt1ca que 
prcvalcda:a: en la lUl&de de9de IOll tiempo. mfticoa. Este ubio idcmific:ó la vtnud CClll el .1ab•r. de donde infirió 
que: la 'Virtud puede HZ'~ gui.u:id.o a loa Hombra & la adqu.iaidón de~ i:acvicciocn. 



11 

como en 1os ritos Orrico-pitagóricos para J.a purificación del. 

A..Ima, Debemo.:s agregar ahora que moro.1. y v.1..rtud son términos 

cuyos .signiricados 5e siguen nutriendo da l.as tesis 

socráticas, arist.1.pea.:s, epicllrea!S, pJ.atónica:s, aristotél.icas 

y estoicas de todos l.os tiempos. 

En e:t'ecto, J.a l.ectura da J.ibros de .r"il.o:sof.1.a indica que J.os 

signi:t'icados que hoy se J.es asignan a l.as categor.1.as de 

.tno.ra.I, v.:J.rtud, "recto cam:Lno", b.:!en, bueno y deber, son muy 

si.mil.ares a ios siqni:t'icados que l.es asignaron l.os fil.Osoros 
de J.a Grecia cl.ásica, l.o que J.es da "un toque" de conceptos 

universal.es... ¿Pero hasta que punto 

univarsaJ.es y .:siguen siendo váJ.idos?. 

son rea1mente 

No hace raJ.ta ir muy J.ejos para notar que muchos mexicanos y 

estadou.."'lidenses que contamo!J con una ''buena ~ormación 

rel.igiosa" y "só.lidos principio!! de just..1c.J..a y mo.ra.l", aunque 

seamos pro~anos de 1a fi1o5o~~a, e!Jtamos p.lenamente 

convencido!J de que l.os va.lores ét:.:t.cos menciona.dos :::1on, por 

de~inición, categor~as universa1e!J, inrnutabl.es y eternas, 

exactamente en el. mismo sentido quo sugirieron Sócrates, 

P2at6n o Aríst6te2es. 

l'ua 86c:raus. la naDlnlez& bum&n& ác:mpre ea la mian&. De ate supuato concluyó que lo. '\o-alorce Ol!:tiCOll 

ticnc:n que SU' coostanta 1.ambibl,, por Jo que trat6 de 1ijarloe en cateF'l'ÍU univcnalc:a qur airvie&c:D de sut&a y 
de nonuu de ccmductL 

La id.u &ristotilic:a de vtrrud abarcabl d i.dcaJ pnsocn1tico de ./Ultfcta y la.a icsU: motalca de: Sócratem y de: 
Platba. p.,. d ~ c1 bien supremo t&mbibl era la :felicidad que 11.c cncucntl'a en 1a vtrtud, en:tcridida 
como .,el neto c&mino .. bada d c:onoc:imiellto. Dd miamo modo. l.& Virtud supr.ma era l& 1abldurla que &e 

clcanz&bamediante la c~ón n.Oexiva 

Loti e.toicoe. por .u parte. ideatilicanxi a Dio. con la natu:ralCZL Dio.. para c.ioa ~ rcpttM:01aba al 
alm& del ~ la. im.eliaeac:i& que lo aa!ma. y 1a Providmd& que lo d.lriae- IA. CXlll"&l cstoie& irupape que d 
bfm mpn:mo m la. pri.c:tica de la vtl"'hl.d por aJ m1amL Para Jo. estoico.,, Ja eM:Dd& de la virtud en. •"'vivir 
~ a 1& razón unJvenal". Para lo• ~stolco• no exist:f& bit:n nJ mal y Ia '-inud ea ella misma su propia 
ncompcm.& y c1 blcn supn:mo. Esta conicmc de pc:n.1amicm.o ae fWld& co el t:$C'Upllloso cw::oplimic:I:o c!el ..,,.,_.. .. 
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Para confirmar e.l supuesto anterior, basta con e.:scuchar 1as 

da~in;lciones más sencil.1as que todav~a circul.an sobre e1 

signi~icado de 1a:s pa1abra:5 mora.l, v:l..r't.ud y v...:l..rt:udes. 

Notaremos quo sendas ideas epicureo-aristoté.licas les son 

imp.11.citasl a idea:s actua.l.e:s como l.a de J.a .!n't.en.sl.rlcac.ión 
de.l t:..rab~:Jo, ejempl.o de un supue!lto "buen h.1bito" en 1.a!I 

sociedades capita.listas, derivado de una racional.idad 

económica práctica. Y l.o mismo podernos docir de .la büsqueda 

de l.a eric:J.enc.ta, de .l.a pe.rseveranc.i.a, etc. 

¿Quá ocurre entonces hoy en d~a?, ¿Por qué a dos mil. 
quiniento!S at!os da distancia :siguen pareciendo tlti1a:s 1.as 

ideas socráticas, arist~peas, epicúreas, c~nica:s, pl.atónicas, 

aristoté.l.ica:s y estoicas? 

De acuerdo con J.as evidencias emp~ricas y con J.os resUl.tados 
de mi investigación docU.."tlenta.1, e1 hombre actuaJ. tiende a 

comporta.r!5e de una manera extratlamente si.miJ.ar a .1a qua 

estaba prescrita por 1o:s patrones de comportamiento que 

imperaron en J.as po~~s da 1as épocas horoica y cJ.ásica de J.a 

Grecia pr~stina, po~4s en donde ya eran evidentes J.a 
venaJ.idad, 1a corrupción y 1a codicia de gobernantes y 

gobernados. A mi parecer, J.a semejanza se debe a que todaVi.a 
en nuestro tiempo :subsisten y prevaJ.ecen 1a:s mi:sma:s 
constantes: 1) .1a idea .J.. usna éu.ra.l..:i. .s t::a de que e.1 o.rden socJ.a.l. 

e:stab1ecido es J.a manirestación terrena1 de1 orden n~tu.r~~ y 

"dív.ino ... que observamos en J.a naturaJ.eza; 2) 1a propiedad 

privada :sobre J.o~ medios a in:stru.mento:s de producción; 3) e1 

1 
.. Bu•n~ Jidbttt»•. "dtzpo1tct6n a obrar bien~ y -•1j:Jtrttu' d• ortg'11 dtvtno qM• tt•n#n dpod•r (pow.r) 

pora cunfPllr e!Olt lo1 á46ta1t10' dtvtno1 •. 
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derecho natural. ''de1 más .:Cuarte" (:t'.1.sica, económica y 

po11.ticamente) para acumu1ar riqueza:i, material.es y poder de 

manera desmedida a co.sta da 1os demás; 4) 1a ambición 

creciente por el. poder; y 5) el. hedonismo corporal. -extremo 
y desenfrenado- admitido y ensa1zado como e1 ''roete camino" 

para al.canzar .la ~el.ic1dad suprema:.. Sócrates m.i!lmo util.izó 

l.a noción de v.1.rtud, como el. "deber ser" ideal. que deb1a 

oponerse al. '"vicien real., concreto, que ya imperaba en el. 

mundo de su época. 

XXX. ¿Y cómo es l.a ~tica en l.os tiem~os del. SIDA?. 

1 En este aentido co:avic:ic n:cord&r alguna.a de tu ideu de Cclicle:a.. rccanaci.do pc.kc dd lumatvrali1mo 
btoldglco y de la re-orla d•l md.J fa•rt•: º"La naturaleza &::m:uestra,. a mi juicio, que es justo que el que "-de 
mU t.cnaa mú que: otro que vale mcnoa. y el mU fiJ.crt.e que el mh dcbll. E.11& hace YC' m mil oe&Si~ que 
a:lO es lo que sucede. tamo reapec:o de 109 anima.le. como de Jm homl:xa i:::Wimoa. t::mtt )0$ cu&1.ct vemos 
Esta.doe y N-=iccc:s cc:1cru. donde la. tt¡¡.1& de lo Justo ca que d mU fUc:rtc mande al mU dtbil.. y que pose. 
mU" (Pb1ón; Dtdloao.i: Goraiu). 

Ciert&mcnte Callcles dijo verd&d -.ob:'e la 16)1 d•l mi:U fa•rt•. l& hir.oria sólo co:añrm& con c:rudu.& 1& validez 
de su. ~; Elta.do• t..'aidoe de :O:ort.eambics. como otn:ra ~ .. :Ea.pata. el B&er0 lm:pcrio 
Romano. Roma y d Imperio de Ah:¡jandro )..{&g::oo. co .an llino ~emploe: darol de aocieck.des c¡ue se. rigen por 
esa verdad bio16aie& tu.inanirall.ita. justificando su intolerancia. su Jt.CDOfobia y su ü:tc::tvc:adonimno C1 ese. •• 
d.,.;ho nat'lUaL Pero no dd>emcs juzpr mal a. Calicl• ni a tu.la MSUidcres: TraaJm&c:o y CriU&a. y& qu.e ai 
bic:n Cl6 d.uf.o q\lCI mio. trm •ofistaa daai"bicron y cm.endien:m. cos:i meridlana claridad la Z..,, natural del md.I' 
fa•rt•, e:D su dac&raO ckbemos. &dmhir que e.dmí1a::l qu.e .J. blc:a es den.o que en d onkn uúm&J impera 1&. ley 
del mU :fUert.c. aimpla:nc::ate porque ad e1 Ja na:uralcu. c:a el o::'dai divino y bum&Do la n.z6n tia:ic el deber de: 
impo:lcr un :&eoo a !& ~uza bnna de nuestra. n&:w'Wlezc. aümal pua co:ue,su.ir la umo:::da medi&:l1e la. igualdad 
de dc:rechoa y de obllpdcm.r:t. Esta ·~cia hum.mi&". ea1a"amca1.e rado:W m.ea;m Caliclcs. &e:ri &..-tific:iou.: 
ur..& apede de ~.o mcnl cea la. "!jmr::ida n.turel"'· St>c:ntea ~ZS\-")'Ó 5 coo ~ que 1u l.imitadooes 
rsclom.la que lu mayo:iu puedan imponer a J& .fucna ele JOll podero1os,, no podrhl. losr&ne rc&.1mc::z:11e aino 
cuando eM.s:na.yori& H mb :fu.r:rte que 1ot. ~ 
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eara entender cómo :so mani~ie!Jta o1 ser onto16gico y "cómo 

debe se.r,. .la Ética en .1..os tiempos de.1. SIDA y en el. porvenir, 

en el. primer cap1.tul.o expongo al.guna.s consideracione:s 

ontol.ógica!J, te1eo1ógica:s, etiol.6gica:s, gno:seo16gica:s, 

axio16gicas y cosmológicas que me parecen relevantes y que 

hoy 5e di~unden sobre el SIDA. Para sustentar al.gunas de mis 
ideas, pongo cierto énfasis en las estad~sticas. 

A.:simi::smo, 

inrl.uencia 
hago conjeturas racionaJ..es :sobre 

que pudo tener la menta.l.1dad o ethos 

J.a po.:sibl.o 

capi t:a.lJsta 

neol~bera.1. en el. :surgimiento de l.a pandemia, toda vez que el. 

pensamiento capitalista se basa en un ethos neutro, dualista 

y acomodaticio, qua incuJ.ca entre 1os jóvenes que J.a:s 

ut:..1.lidades justas:. son "el. bien supremou y que .la bó.::.queda a 

toda CO!Sta de osa!! ganancia!S, es ''o1 recto camino" para 

al.canzar .1~ reJ.lc.idad. ~enta1idad que opera con premeditada 

rria1dad mercanti1, bajo 1as 1eyes de 1a orerta y .la demanda. 

Para clarificar l.a posibl.e infl.uencia qua el. e't.hos 

capita1ista hubiese podido tener en ei ~urgim..iento de 1a 

pandemia y da 1o.s discur!Jo:s. mercanti1i:sta.s qua existen on 

torno ae e11a, en ei segundo capitul.o hago un breve anA1isi3 

da "e1 ser .!locial..", o :soa, una brava re:5et5.a da 1o:!I cambios 

~acial.es y económicos ocurridos; en el mundo entro 194.0 y 

1 Scgñn la Fund&ciOo }..f~co t:nido0 ... La L"Conomia uocia. la. idea de n.cionalid&d a coodud&s o vll!.loracionu de 
cvemo.. de &C'l.lc:rdo Cot1 su ara.do de eficit::lci&. CU&:z:.o mLa c:Sc:icmc sc:a. un proccao o t~ :mU r&cionc.1 
u... La E.plica.ciOn de Ja n.dma.lid.ad en el u.o de re~ tirnde a. la eficie:icia cmn.o u:::i. fin. Es U!l& 

ncionalidad que M canc:leriz& por to" open.ti'\."& y funcional. t... ~ca a de órdcn pri.ctico y M: preocupa por la 
dlsuibud6a y puddpacl6o en 101 f"e:nó~ econOmlcos, ya. 111!.Ul del m.crcado Jilobal o de ur.a e::npresa en 
pcrticular. ~ se uoci&n Ju comide:radoncs i!tica.t al iimbit.o de h:plida.d y conanu:oci• con d 
on!cn le:aaI o comcrcl&l viaen:tc-·" {FtD\"DACIÓN Mlbaco t..~~ "~ca. y ndoc.d.i&.d e:c:ooómicas" ea Bl 
Financiero; Afio XV. N• 4144; Mi:idco D.~ 1une:a 12 de: agosto de. 1996¡, p.4.5). La eficiencia pCl.l'IL gcnc:nu­
"utilid&des justa.a'' (el ·~en aupr'ltDlOº") a. el fin Cltlmo del men:am:ilia:no &CtU&l. miamo quo pramueve: como 
meta mediant.c la obacn'&Dda tstrid& de los coaveaio1 com.c:rdales y de la. º1eplid&d'•, dcmro del .. ordco.­
ntahlecido. Un individuo, una f'amilla. un pueblo. una. ~ hoy ae: valoran por su e::Sdcn.ci& pllU"& ~ 
'"utilldadco justu". 



l.996, poniendo én~asis en 1os cambios sucodidos durante 1os 

ú1timo:s cincuenta atioa. E:sta de~cripción ontol.Ogica no5 pone 
en condiciones adecuadas para :sugerir como ''debe :ser" 1a 

~tica en el. ~uturo, cuando 1os tiempos transitorios y 

turbu1entos del. SIDA se estabi1ican, ya que me pareco que :se 

trata de una época de transición, con los desaju:stes y 

''1iberaciones'' natural.es que son habitual.es en 1as épocas da 

grandes caml:lios social.es. 

Por 10 mismo, a 1o largo de todo e1 :segundo cap~tul.o de1ineo 
e1 perfil del. hombre genérico a 1a que "'deberá estar*" 

dedicada esa "'nueva ética'' que ya está en gestación. 

Por 1o pronto, de acuerdo con 1os resultados de mi estudio 

bibl.iográ:fico ( :1egundo y tercer capl. tul.o") , adal.anto quo: l.) 

e1 cambio en .lt2 composJ.cJ.ón org4nJ.c:a e .internacional de.l. 

CtJpJ.t:al; 2) el. consumismo creciente -basado en l.a 

obso.lesc:enc.ia plan.1.r.1cada y en 1a moda de l.o e~1mero-; y 3) 

1a nueva d1v.is.ión soc.iaJ.. de.1 t.rdbt!l:Jo, que provocó e1 

resurgimiento irrever:sib1e de 1a :t!cm.1.l..1.a mat:.r.1Loca.J..­

mat.ria.rca.1; fueron 1as tres fuentes directas por 1as que, a 

partir de 1965, .!Surgieron 1a.s ''1.iberacione.s sexuale!Sº: 

remenina, homo~oxua1 y 16sbica; 1o mismo que 1a 

''entronización" de1 "neol.ibera1ismoº, de las mitol.ogi.as y de 

.1a:s '"nuevas:.,, conducta:s y mora1idades dua1e:s hoy tan en boga .. 

En el. tercer cap1.tul.o abordo el. carácter mistificado, 

sectario, xen6~obo y ~ercanti1 que encubren l.os discur~os en 

torno al. SIDA.. Para el. e:!ecto, ofrezco un pequen.o intento, 

comp.1etamente intencionado, de desenmascarar 1a campafta 

1 Enrealid&d. ea el t.ecc::l'capl:Wo se dan ~c:mplo• de que: emt.u ''mlevas" conducu.ano •ontanz:::ueva.s. 
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discursiva "satanizadora", racista y comercial. qua suol.a 

efectuarse cot'lt:ra · .los homo5ex:ua1es, .los drogadictos, los 

negros, J.os africanos, .los hispanohab1ante3 y .las prostitutas 

-"cu.lpabl.es m.1.tico.s" de trasmitir el. SIDA- J.o mismo que .la 

promoción marcantiJ.i.sta para comprar condones, ase.sinar 

negros y .,.espal.das mojadasu y vender campanas pubJ.icitarias a 
cambio de unos bueno~ dól.ares. 

De acuerdo con :mi:s estudios, l.os datos son in:su~icientes y 

oscuros todav.1a, de modo que no existen ba5es cient.1:ficas 

:sól.idas que autoricen a nadie set1ala.r y estigmatizar 

cul.pabl.es. Por ejempl.o, en el. cap~tul.o tercero demuestro que 

todav1.a no se ha probado que l.as "perversiones :sexual.es" o el. 

col.ar oscuro de .1a piel. expl.iquen caba1.rnente o1 origen deJ.. 

si.ndrome. 

A nuestro parecer, con base en l.a información existente, l.o 

má5 qua puede decir!'a con certeza e:s que e1 prob1ema :se ha 

expandido por fa1ta de higiene (en l.as re1acione5 soxua1o5,, 

en e1 u3o de agujas, etc.). Pero eso 5610 ~ignirica que l.os 

programas educativos deben 

per:sonal. y en l.a util.idad de 
in!!listir más on l.a 

aprender con5tantemente, 

higiene 

ya que 

l.a 5Uciadad y .l.a ignorancia tienen un precio muy al.to y 

afectan a toda la sociedad. 

No obstante, estoy de acuerdo en que es conveniente y 

nece.sario dar má.5 apoyo y atención a l.as personas que viven 

en mayor riesgo~ de adquirir al. SIDA, debido a que están más 

expue.:sto.s a adquirirl.o por 5U contacto rrecuente con 

portadores del s~ndrome. 
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De l.o:s capitu1o:s primero y tercero desprendo también que el. 

SJ:DA ''es" un :t:en6meno "de :!:'acto", concreto, que encierra 

mucho de mito y de prejuicio, debido a 1os di:scurso:s 

:seudomoral.istas 

monetarista. 

Por tratarse de 

dual.es, de 

un 'fenómeno 

el.aro origen mercantiJ. 

~actual., resul.ta ocioso 
refl.exionar :sobre ncómo deber.ia :ser* moral.mente el. SIDA". El. 

~j_ndrome no es un hecho moral. ni inmoral.: !'iimpl.emente !!le 

tiene o no se tiene. 

Por l.o mismo, en mis 

c.ircun!ltanc.ia espec.if.ica 

l.a jntencjona.ljdad que 

concl.usiones a~irmo que tanto l.a 

en .la que se adquirió ei mal., como 

ten1~ eJ. por~ador en el precjso 

.inst:ant:e de adqu1r1r.lo o de transm1 t.ir.1.o, son J.o!!S do:s \l.nico:s 

indicadores que permitiri.an juzgar 3obre .la moraJ...idad y J.a 

injust:ic.:!tt. que pudieran haber exi~tido durante e1 aucas o • 

.Aunque cabe :set'ial.ar que Cjrcunstanc.ia e .1ntenc.ional1dad, 

intimidade:s persona1e~ que s61o atanen al. in~ectado, ya poco 
importan cuando se contrajo 1a afección (sa1vo quo so pienso 

pre:sentar al.guna demanda o cobrar alguna venganza, probl.emas, 
ambos, que interesan más al. Derecho y a 1a justicia quo a 1a 

moral.). 

~or 1o que toca a 1.a '"culpa" y l.a "'"'responsabilidad" que 
pudieran tener l.os "'"'seropositi'\.'Os'', !!US :famil.ia!!, el. H. 

Cuerpo Médico y l.a sociedad en su conjunto, concl.uyo que son 

"''toda y ninqunau, ya que, en cierta medida, 1.a. pandem.ia ::Cua 

prohijada por el. sil.encio col.activo, l.a venalidad 

general.izada, 1a codicia individual., l.a indo1.cncia pol.~tica, 
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l.a ignorancia popul.ar, l.a apat~a social., 1a pasión per3onal. y 
creciente por consumir J.o desechahl.e (hasta l.a vida misma), 

l.a b~squada constante do pl.acer y diversión, J.a miseria 

(pol.~tica, cul.tural. y económica), etc. 

Pero no nos horroricemo::s: todos J.os "vicios 11 mencionados a l.o 
l.argo de este l.ibro, son tan viejos como l.a propiedad privada 

individual.. Desde esta perspectiva, el. SIDA es un probl.ema 

social. tan viejo y compl.ejo como el. de l.a corrupción y como 

el. de l.a concentración de riquezas y do poder en unas pocas 

manos. ;t como todos tenemo:s l.a cul.pa, tarnbi~n todo:5 tenernos 

el. deber ético de participar activamente para sol.ucionarl.o. 

El. cuarto e.a.pi.tul.o l.o dedico a l.a jusr.ic.ia, a J.05 '"d.aboros" 

de jure y a l.os derochos pób1icos y privados, do1 mi~rno modo 

que dedico e1 capítul.o cinco a comentar a1guna~ ~uanta:s 

rasponsabi1idadas mora1es que tienen el H. cuerpo Médico, 1os 

porta dore~ del. virus y sus fami1ias, as.1. corno 1os, 11.mite:s 

éticos da1 mode1o terapéutico que sigua e1 Gobierno Federal. a 

través de1 CONAS~DA. 

En el. apartado da concl.u3iones y recomendaciones :final.es, 

set5.a1o 1a importancia do 1a co5tno1og.1.a y 1a te1eo1ogi.a da1. 

SIDA: trata de una arecci6n biológica, médica, 

p:sicol.6gica, opidemio16gica, .5ocial. y o:spiritua1 caronta do 

~ine!5 éticos y, mucho menos, de castigo divino. 

La canciusión ética más importante es que estamos frente a un 

probl.ema que nos invita a rerl.exionar Sobre el. sentido y l.a 

importancia de l.a vida y do 1a muerte, en un mundo 

individualista y "privatizado"' en el que toda.a l.a:s cosas sa 
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nos prasantan como mercanc~as desechabl.es ••• incJ.uso el. amor, 

.l.a vida y l.a muerte. 

Por 10 que toca a l.a re:r1exi6n cr.1tica !Sobre ''e.2 deber ser", 

es decir, sobre .la :Justl.cia, .la mora.l. y el. deber, concl.uyo 

que J.os :renómeno!5: si~enclo, vena.ll.dad general.izada, codlcia, 
injust:ic.i.a, indo.2enc:ia, .:!gnoranc.:!..d, consumismo, d.1.vers.1ón 

Cpol..1tica, camb:lant;e y p.ra..1..ongada ad 1n:e.inl. t:um, m.1se.r1a 

cul.tural. y económica), etc., son mani:restaciones más propias 
de l.a!5 épocas de tran3ici6n donde preva.lacen .l.a propiedad 

privada individual., que aspiraciones l.eg.1timas y eternas del. 

hombre. Si mi suposición es cie:ta, me parece que ya estamos 

:rrente al. '~nacimiento'' da una "Nueva ~tica", :t'undada - en l.a 

.!JO.llda.ridad, l.a t:o.leréJ.ncJ.a, 

jUst:.i.c.i.B, l.a r.!.de.1..i.dad, J.a 

la equ.idad, J.a prudenc.ia, l.a 

Cempl.!lnza y l.a .responsdb.1..lJ.dad, 

vJ.rtudes que ~on comp1etamente opue3ta:s a 1o5 vicios y 

excesos actua.l.e5. Después de todo, e.l. adveni..~iento da tal.es 

v.i.rt:.udes es cada d.1.a má.3 urgente para: J.) al..canzar .l.a 

fe.l.1.c.!dad persona1, ~arni1iar y social.; y 2) ga.ra.ntiza.r l.a. 

convivencia 3ocia.1. armónica y justa. 

con e~te trabajo o~rezco a mi a~ma ma't:.er, una~ cuanta~ 

re:t'l.exiones sobro '"có.mo e:i:" y "cómo deba :ser"' .l.a ótica.l 

~rente a1 pretexto de1 SIDA. 
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l.. LA MORAL 1\NTES DEL SJ:DA 

:"odo :!.en• su :r:icr::.111n:o y cada cosa :ru 

t.ia.:=po bajo a.l. cia.l.o: ~u ":i.c."T.po al. 

nacer y au "C!.o:=.po al. :z-.or!.r. •u 'Ci.•mpo 

e1 pi.an:a.r y :r1.:. tie=po el. crrance.r 1o 

plantado .. 

Durante más de quince an.os se ha dicho que el S:CDA no es una 

enfermedad claramente definida, sino un conjunto de signos y 

:s.1.ntoma:s patol.ógicos entre l.os que destacaba el. deterioro 

irreversible del. sistema j.nmuno.l.ógico~, pero e.:Jtudio:s ,:ná.:s 

rec~entes hacen suponer que se trata de un problema vira1 en 

l.os qangl.io3 y en el. tejido l.inroide que dateriora al. :sistema 

inmunológico, idea que ya es ampliamente aceptada por J..a 

comunidad cient~rica internacional.2 • 

1 .. 1 .. El Problema .. 

..(El smAJ 11: ha. convertido ea 1& tc:rc:cr& cauaa de uruerte en nucstl'o 

paú entre individua. cuyas~ fiuc:tnan entre loa 2.5 y los 34 &!los. 

Ade:mú.. por cada atect.a.do,. existe un rango de cuatro a diez posible. 

partado:rm dd VIH. lo que ai'gnifica que pu.diera haber eat:rc 160 y 

400 mil 9er0p0eltivos potenciatc:s". 

l CoasuJtar. por ejempla. e11 SEPlJL VE.DA A..'\.!OR. 1orp; 1989. 

:J Coamilt&r,porejemplo, eaPRACO~"TA.L, Michdde; 199.!. 
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Infonna.c:iOn emitid& por c:1 CONASIDA co &..--ptic:mbre de 1996. 

Se a~irma que e1 antecedente más remoto de1. SIDA consiste en 
un reporte ~obre ~uero po:sitivo que está ra1acionado con una 

prueba con conrirmación, de anticuerpos contra e1 virus de 

inmunodeficiencia. so dice también que dicho 5uero ~e mantuvo 
conge1ado en Zaire desde finales de los artes cincuantai. Pero 

no :se indican ni 1.a raza ni la nacionalidad del portador de 

quien se extrajo el suero, ni tampoco !5a haca referencia al. 

po:sibla origen del virus. 

~~s al.l~ de ese reporto, hasta 1978 sOlo so conoc~an algunos 

informes acerca de individuos que murieron !5Ín un diagn6stico 

preciso, pero con un cuadro cl.i.nico qua e:s compatible con 

los signos y s1.ntomas del padecimiento. Nada se dice de su 

'raza, nacionalidad, hábitos y preferencia5. 

Tambi4n 1978 :Je tuvieron noticia:s con'firmadas de ca!l0.3 quo 

aparecieron en Estados Unidos de Nortea..~érica en homosexuales 
varone::s, j6vene!S, que pro5entaban S~rcoc~ de Kdpos.1. Como on 

1o:s casos anteriores, las referencias no aclaran raza, 
naciona1idad, hábitos, ni extracto ~cc1a1 de lo5 pacientes. 

FUe hasta junio de 1981 cuando !Se pub1icaron 1os primeros 
cinco caso:s de hombres homosexuales que experimentaban otro 

:sl.ndrome in:foccio:so poco cor:ul.n: J.a naumonl.a provocada por 

pneumocyst.!s car.in.1. Lo interesanta e:s que e:sos individuo!S 
estaban cl~nicamente sanos en i9BO. 

1 CcmsultarenSEPULVEDA~OR.l'crp:;1989. 
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Entra 1978 y principios de 1992, se ten~a ia aoapooha de qua 

J.a causa de l.a epidem:..a era un viru5 que .se tra.srnit.1.a por 

coito anal. entre homosexual.es ma.scul.ino!\ (que conste que se 

habl.a de una 
en 1992 :se 

'•sospecha", nunca de 

notificaron casos 

un hecho con~irmado); pero 
símil.ares en drogadictos 

intraveno:5os, mientras que entre 1962 y l.983 empezaron a 
aparecer otros afectados: hemof.i.J.ico!J, hotoro.sexua1os, 

bisexual.es, nativos de ciertas regiones del. pl.aneta, recién 

nCJcido:s, 

sexuales 

recoptoro.:s 

de lo:s 

do trans~usionas 

a~ectados e hijo:s 

sangu.1.noas, paroja.:s 

de .los paciontes 

original.e5, etc. E5te caos puso en claro que pod.1.an existir 

diferentes modios de t.r:an.smiai6n, y qua para contraer el. 

virus, no importaban edad, ra.za, !fexo, na.ci.onal.idad, 

condición socioeconómica, ni preferencias :sexual.es. E1 común 

denominador, on todos J.os casos, ora que J.os inractados 

ten~an :sensibiemente dan~do e1 ~istema inmuno1ógico:. 

Aunque ya 
mediante 

de:lde 1978 

1.a. reJ.ación 

sab~a que el SIDA 

genitai directa con 

tran.::1rnite 

personas 

contagiada:s, io mismo que mediante e1 intercambio de cierto.::1 

f1uido.s fro.sco:s duranto contactos da al.gú.n tipo 

(tran!l:t'u:siones sangu.:1.neas, parto, etc.}, des:de 1962 también 
estaba confirmado que una proporción sens:ibl.e da parejas 

sexua1es de pacientes de1 s~ndrome, jam~s se hab~an 

infectado. 

En erocto: investigadores rrance.::1os que trabajaron :so~ro 

casos enigmáticos, descubrieron qua a1gunos sujetos nunca 
~ueron contagiado:s por sus parejas seropositiva!I porquo 

c~entan con una memoria genética in..~unoJ.ógica sobre e1 virus, 

1 Coosu!tu en SEPULVEDA A.'40R. Jorge; 1989. 



23 

aunque carecen de anticuerpos para combatir1o. Dicha memoria 

genética opera de manera tal. que aJ.gunos de l.os linfocitos 

reaccionan de manara viol.enta en presencia de peque~as 

péptidas deJ. virus, exactamente de1 mismo modo en que 

reaccionar~a el. organismo cuando ha prendido bien una vacuna. 

Este :fenómeno de ''inmunidad" natural. al. virus que provoca el. 

SIDA se observó on monos verdes, on prostitutas de Kenia, y 

en 48 pareja:J francesas que :rnante:-l..ian rel.aci.ones sexual.es 

normal.es y sin ninguna protacci6n, a pasar da qua un miambro 

es seropositivo y el. otro seronegativo~. 

Desde 1982 se admite que l.as v.ias más comunes de transmisión 

son l.a:s trans~u!!iones de sangre o pl.a!5ma contaminado, el. 

semen, l.os :fl.uido5 vaginal.es, l.a leche rnnterna, l.as navajas 

da rasurar y 1as agujas usada2 en jeringas (da~echaDlas o no) 

que no están debidarnente e!5te:il.izada!J. Otro factor, es 1a 

madre que contagio al. hijo duranto la gestación, en 01 

momento de1 parto, o durante .l.a 1.actancia. :La :Cal.. ta do 

higiene es el único denominador común en todo~ 1os caso~. 

curiosamente, también se sabe que ni 1cs piquete5 de 

mo~quitos ni 1a sa1iva aparecen como medios propicio~ para 

1a. tran!Smi!Si6n de1 ma1, ya que, :segón a1gu."1o:J estudios de 

1aboratorio, se requerir~an unos 2,500 piquetes de mosco 
contaminado, o beber 4 litros de saliva de un !Sólo trago 

para que 1os virus ingre~aran a1 organi~rno2 • 

1 D&tol tomados de la revista •'Le Souvd Obaerva1.c:Ur"º0 acpt.icmbn: de 199!5. ta.ducdóti. de Carla. BoofiL cita.do 
por PRACO~'"TAL. Michel de; ""Nuevas: .Anna.s coatra d SIDA··.- ea ... Lc:tn.a. Si~ Cultura y Vida Cotidiana.•• 
deEINaclona4 ntmu::r-o 13. Mll!:x:ic:oD.F.; novic:lb:cdc 199-'i p. 12. 

:i CCH; ... El Sida. 'C?C!'ª'irl.d '"en Gcrc:eta úl CCH'-PlantelS,.r;Mo!xieo; 4 dcmarm de 199fS;p. 1 yp. 12. 



En junio de i982 se acu~o ai término SXDA, y en septiembre da 

ese rni:smo ano fue cuando .l.os centro:s, para e1 controJ. de 

enfermedades da ios Estados Unidos de Norteamérica forrnu1aron 

J.a primera de:finición operacionaJ. con fines de notit'icaciOn 

epidemioiogica. 

Desde o1 principio 1a confusión ha ~ido tan grande, quo cada 

d~a han surgido hipótesis cada vez más co~p1icadas sobre eJ. 

origen deJ. maJ.. Una de J.as ideas más difundidas sugie:e que 

1os virus de inmunodeficiencia humana :surgieron de un virus 

mutante que afectaba a.l mono verde:... Nada :se dice, :sin 

embargo, sobre J.as causas que originaron aJ. virus mutante. 

En mayo de 1983, en eJ. Instituto Pasteur de Par~~, un equipo 

de investigadore5 dirigido por Luc Montagnier J.ogró ais.l.ar el. 

agente del. SIDA, identificándol.o con un retrovirus quo se 
a1oja en l.os g.l.Obul.os bl.ancos (l.eucoc:i.tos) y qua toI:".a l.os 

l.infGcito5 l.l.amado~ T4, en donde trans't'orma el. DNA en RNA. 

Da al.l..1. qua !Sa J.a con!Sidara como un .ret.rov..1rus a~ociado con 

l.a J.in:roadenopa t:..:Ca: y con 1a enzima t:ran!!lcr..1pt:asa .1nve.rsa 
(!.AV, 5igl.a5 en ing1~s) que, posteriormente, se mul.tip1ica en 

otras cél.ul.a3. 

En 1984, 

Unido3 de 

en el. Instituto Nacional. del. Cáncer de l.os Estados 
Norteamérica, el. Doctor Robert Gal.l.o y sus 

col.aboradore3 aisl.aron otro viru3 al. que l.l.amaron HTVL-3 

(viru5 l.infotrópíco T humano, tipo ZII). 

En 1986# un comité da tax6ncmo3 da l.a organización MUndia1 de 

l.a Sal.ud (OMS) propuso util.izar una sol.a denominación: VZB, 

1 Vr:rczilllGASHlDAHlllOSE.,Be:rtha;1994. 



para agrupar a J.os di:rerentes virus causantes del. SIDA. En 

todos l.os ca:io:i, J.as variedades de VZD' ,:,on responsahl.es de 

diversos cuadros cl.~nicos qua preceden al. de,:,arrol.J.o tota1 da 

1a in:fección. 

El. SIDA es un .sindrome de origen viral., in:feccio,:,o y 

transmi~ibl.e, qua l.1eva aparejada una al.evada mortal.idad. 

Hasta donde se .sabe, es causado por agentes patógenos con 

estructu:a gonética propi.:i J.J.amados VIB fde.J. tipo LAV o HiV1 

(virus de inmunodeficiencia humana), y HTLV-3 o HiV2 (virua 

l.infotrópico T humano, tipo XII), entre otro,:,]. Dichos 

agentes tienen una enorme capacidad de mutación genética y de 

adaptabiJ.idad a nuevas condiciones. Se a1ojan en J.as cél.uJ.as 

destruyendo su sistema inmunol.6gico, pero no a l.a céJ.ul.a en 

s~ misma, l.o que dificul.ta su identi~icación por parte de J.os 

gl.óbul.os bl.ancos y do J.os anticuerpos, exponiendo a1 portador 

a contraer diversas inrecciona.s y a de5arro11ar ciertos tipos 

de tumore.:11. 

Las variedades de 'V:rB, junto con una gama de otro3 virus 

emparentado3 entre :sí, parecen ser 1o:s respon~ab1es directos 

de J.0.:11 diver.s.os cuadro.., c1.inico.::5 que preceden a1 desarro11o 

tota1 de J.a in~ección. 

El. pariodo de incUcaci6n de estos viru.., puede variar de.sde 

unos poco:s meses hasta diez at\os, o más, antes de 

manirestar.:11e. Esto exp1ica por qué, cuando 1o:s virus han 

ingresado a 1a .:iangre de una persona, en a1gunos ca.sos J.os 

portadore.:11 aparentemente permanecen con buena sa1ud, sin 

presentar signos de1 padecimiento duran~e muchos anos. A 1os 



pacientes que se encuantran en este caso se J.os conoca como 

"portadore:s a:sintomático5". 

Otro:s inrectados pueden de:sarroJ.J.ar e1 l.J.amado Comp1ejo 

Re.lacionado con e.l ~IDA (CRS) 1 y otro.s, por :fi.n, puedon 

:su~rir J.a de5trucci6n de su sistema inmuno16gico de defensa. 

En e:ste ~1timo caso, virus, bactorias y hongos -que no 

encontrar~an J.as condiciones propicias para afectar a un 

organismo 

caJ.if icadas 

"'aprovechan 

:sano- CüU:Séln 

de "'oportuni!Stas", 

l.a oportunidad'' que 

aparición dG enfar:nodada:s 

es decir, padecimientos que 

l.es brinda una di:sminuida 
resistencia para destruir el. organi:smo. Dentro de l.os mal.es 

''oportuni:sta:s" que :sueJ.gn enfrentar J.o:s :seropo:sitivo.s, 

destacan 1a cand.idla,!li~ eso:féf.g1 ca', J.a retinJ. t:J.s 3 , el. sa.rcoma 

de .KaposJ.," .la t:oxop.l.asmosis ce.:·eb.raJ. 5
, al. J.infoma cerebrdl, 

l.a neumon~a provocada por l.a pneumocystis car~nii y l.a 
neumonja interst~cjal iJ.nro~dea, entre otros. 

Desda al. primer instante en e1 qua un individuo contraiga e1 

virus -e independientemente de que se encuentre en cua1quiera 

da 1as fa:sas- invariabl.emente será capa:z de trasmitir 1a. 

infección ha:sta que muera, o ha3ta que se encuentre a1guna 
cura definitiva que aniquil.e por comp1eto a1 virus qua porta. 

1 Tm:nbiál lll.lnlldo ~ de &ci.p.st.c.••, que .e c:anct.crlz.& por perdida de peso (:nú dd 10%). diarrea y 
fiebre que duran mLI de un mea. 

a Invaai6n del e90:fago por u.o hongo llaznado candida albtcans 

1 Afeccl6n ocular produ.dda por un virua llamLdo r:ttom•aa!ovtru.2. 

4 Problema viral que provoca dd'orr:o&ciona por iml.&maci6n y problanaa cin:ulucrioe., miamos que .e 
~ como manchu de colar ;ijrptlra y amon.tamlcnto de lu partes inflama.da.a. De apariencia 
¡,,,pr..;.,,,..,..,y ._....,._. 
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En 1a mayor~a de 1o.s caacs e1 s~ndroma se ha de:sarrol1ado en 

seis :f'ase:s: 
1• :f'a:se) cuando el. sujeto se in:f'ecta~; 

2• fa:se) Periodo asintomáticoª; 

3• rase) S1.nctrome .Z.1.n.roamenopilt:..:f. co; 

4 • fa:>e) Complejo ReJ.lJc.ionado con eJ. SIDA (CRS), que e:> e1 

pre1udio de; 

s• rasa) Periodo agudo durante el. cual. mani~ie.sta 

cl.aramente ei padecimiento. 

s• ~a.se) .Etapa terminal, que hasta e.1. rncmento ha re.sul.tado 

mortal.. 

Ha:sta el. 31 de diciembre de 1992, l.a Organización Mundial de 
1a Sal.Ud (OMS) hab.1.a .regi:strado 6'11, 599 ca:so:s de SIDA. (Vor 

cuadro 1>. E:sta cit:ra re~l.eja sol.amente el. ntlrnero de personas 
diagno:sticada:s, pero !te sabe qua existen personas int'octada:s 

que todav.1a no han desarro.l..l.ado pl.enamente l.a en:rermedad, y 

otra:s muchas contaminadas que no han ~ido notificadas. 

1 Hay. in.dualvc -=e. de la •t:S'OpOAitividad. un periodo de &l¡¡unu ·~ - mb:imo ~ c:iua - dur&Jl11:: el 
as&.I eJ vinsa ae c!iae:mi:1a por d oraanic::lo at ~.o que 4!atc io¿..•da no produce c.:dc-J.CrPC)L El Jo que a.Jguoo• 
1Lunan ~odo de pritno-in1itcc::i6n'",. y a en esta Ca.e cuan.do a.e coodid~ el pot"Vctlr de la afección. 

21 Cui al priucipio, el •eropoaitivo ae .mantiene apu~ nannd y u::.o ~ lUl l&t"gO tiempo que flucn.:a 
cu:n: loa diez o qWnce atl.OIJ. 
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segón un estudio, que contiene proyecciono~ de 1a OMS y de 1a 

Universidad de Harvard, e1 SIDA co3tará a 1a comunidad 

internacionai 514 rni1 mi11ona~ de d61ara~ para e1 a~o 2,000, 

cifra equivalente a1 1.4% de1 Producto Mundiai Bruto. E1 dato 

pone de manifiesto da qua manara 1a pandemia afecta 1a 

productividad de 1as economi.a5 regiona1e~ y de 1a~ empre5a~. 

La OMS ca1cu1a qua para e1 a.t1o 2000 habrá unos cuarenta 

mi11ones de paciente~. 
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Es interesante y significativo ha.cor notar que, má.s de 1a 

tercera parto de1 tota1 de pacient~s de SIDA que existen en 

ei mundo, sean ciudadanos estadounidenses~. 

ct:A.::!RO 2•.- CA.110• =• •:n.a.. R&;:a:JU.!)Oa aw Y.t:x::co m:~ :.s13 "'m. 2e =• ~mll.RaRO =• :.s11:1. 

:.983 

:,994 

1.965 

1.H6 

1.IHl'7 

1.9BB 
:.gag 
1990 

:.991 

!.992 

1.i513 

• :ocado de H:GASH:i::A HX:R.CSC, B•rtl'.l.•1 l.lil=i.c: p. 26 

20 

•• ,,, 
?•a 

••• 
:.'9g 

2401 
31156 

32.l.9 

600 

Ha:.,ta el. 20 de :febrero de 1993 se conoc.i.an 12, 900 ca:!o.:s 

cont'irmados en M4xico (Ver cuadro 2) y, seglln cit'ras 

oficia1es de l.a Secretar~a de Sa1ud y de1 ConaSIDA, hasta c1 

30 de !leptiem.bre de 1995 ha.:b.i.a un total. acumu1ado da 24, 843 

caso:s notit'icados: 21,305 hombres y 3,538 mujeres. De entre 
el..l.os, 684 son nin.os. Las personas más afectadas son 1os 

oficinistas, l.os trabajadores de servicios po.b1ico~, io~ 

comerciantes y dependientes, a91 como 1os profesicnistaa. 

1 Dat.ottorn&do.de H:GASHX:::::A H:RC:SEI. Bertha; 1994: p.13. 
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El. subregistro y J..a sul:lnoti~icnci6n de casos se estima en un 

50%, 1o que ~ignifica que, en México, deb~a haber unos 36,000 

casos rea1as de SIDA hacia septiembre de 1995. 

De acuerdo con 1os datos proporcionados por el. consojo 

NacionaJ.. para 1a :erevensi6n y Control. del. SIDA (ConaSIDA) a 

l.a revi:sta Época, hasta mayo de 1996 en México se habian 

acumul.ado 21 mil. 246 caso~ de SIDA noti~icados a J..o J..argo de 

doce ano~ y medio. Ll.ama 1a atonci6n que durante J..cs primeros 

cuatro meses de 1996 se registraron mil. quiníentots nuevos 

casos en el. pa~s. seg~n J..03 datos oficial.es, para final.os de 

septiembre de 1996, e1 SIDA se hab~a convertido en l.a tercera 

causa má!\ importante de mortandad entre l.a juventud mexicana.· 

En otro orden da ideas, l.a hipótesis de qua el. SIDA as un 

problema de los ganglios y del. tejido linfoido provocada por 

l.os VIH, permitió que entre 1993 y 1996 .se dasarro1lascn 

nuevo~ de3cubrimientos. 

E1 Doctor Davi.d Katzenstein, de l.a Univer:i.idad ele Stan:C'ord 

(California) y codirector del. e~tudic ACTG-175 trabaja con un 

equipo de i~vestigadores sobre una cc::i.binaci6n de antivi=al.es 

(AZT-DDI) que permitió reducir a la mitad el rie~go de muerte 

da un grupo experimental que fue contrastado con otro grupo 

distinto, tratado ~nicnmente con AZN. 

Inve:stigadore:s del. Programa da ::rnve:stigacione5 sobre el. S:tDA 

de l.a Universidad do J.a Col.umbia Británica, en Voncouver, 

Canadá, dirigido~ por al Doctor Julio Montaner, descubrieron 

.otro medicamento que reduce al virus a nivel.es indetectables. 
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El. ~ármaco es una cornbinaciOn da AZT, cor y nevirapine (un 

nuevo compue!'StO contra e1 ma1). 

En Europa, l.o:s re!Sul.tad0!5 de1 E!'Studio Del.ta, e qui val.ente 

~rancé!'S del. ACTG-175, parecen apuntar hacia concl.usiones 
:semejantes. Esto hace pensar que dentro de poco tiempo el. 

portador seropositi.vo podrá vivir con e1 virus de manora 

semejante a como sobrevive un diabético insul.inodependiente. 

Hasta donde ahora !5e sabe, 1o:s VI.H tienen a:finida.d con l.os 

l.infocito!) T4. Durante l.a in:fección 5e observa una baja 

constante de 

cantidad da 

éstos, 

viru!l 

a1. mimo tien:po que ta..~ién dis:rn.inuye l.a 

hasta eJ... grado en qua e!S muy di~!.cil.. 

detectar1os.. Luego, cuando el. paciente a1canza l.a ~a~e de 

''SIDA decl.arado", :se observa un brusco incremento del. viru5 y 

e1 colapso de 1aa defensas in..üuno16gicas del paciente. Este 
cuad:o hizo suponer, en un principio, que 1os VIH destru~an 

unos pocos T4 y que su aumento tard~o aniquilaba ias dofonsas 

que quedaban. Las nueva:s 't.écnicas de examon mo!!.traron qua 

1os VIH siempre están presente!5 y que "tienen afinidad con 

otras c61u1as diferentes da 1a3 T4, par~icu1a~~ente con l.os 

macr6~agos. Siguiendo 1a evo1uci6n del. virus, l.os 
inve:stigadores roconstruyeron un cuadro cohorento: du~anto 

e1 periodo "asintomático" del. SIDA, ocurre un co:nbate 

encarnizado entro .:Lo.:s g16bu1.os bl.ancos y l.oa virus. Esta 

bata11.a se 1ihra a1 nivel. de 1os gangl.ios. Es una ba ta11a 

que soJ.o termina con J.a muerte del. portador, porque J.os 

ratrovirus posean 

inmunol.6gico no 
tal. capacidad de mutación, 

1ogra generar 1a~ derensas 
que 01 .sistema 

:i.u:t'icianta:i. y 

adecuadas para erradicar1os por cor:ip1eto. Con e1 paso de1 
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tiempo l.os 

funcione:s, 
que expl.ica 

gang1ios se agotan y no pueden ya cump1ir sus 

en particul.ar la de seguir produciendo T4, l.o 
1a desaparición de estas mo1.écul.as. A partir do 

cierto umbral., 1as de~ensas se derrumban. Al. no haber más T4 

que frenen su capacidad de reproducción, el virus se 

mul.tipl.ica. Todo este de.3cUbrimiento significa que el. SIDA 

no es un problema da J.05 l.infoci tos T4, .:::1ino una fal.J.a an 

l.os ganglios y en el. tejido l.inroide, que es muy simil.ar a J.a 
da un páncrea:i que e:s incapaz do 

hace pensar que ei SIDA pudiera 

orgánica símil.ar a l.a diabetes~. 

:segregar in:sul.ina. Esto 

ser una insuf icicncia 

Las consecuencias terapéutica~ da ese descubrimiento son 
importantes: La primera e9 que el. virus debe ser atacado l.o 

más tempranamente y con todo!! l.os medicamento!l disponibl.as, 

sin esperar a quo pa~e demasiado tiernpo y a quo l.os gangl.ios 

estén tan da~ado3, quo ya sean incapace3 da cumpl.ir sus 

runcione:s. Pero, dado que l.o.:s fármaco!5 actual.es tienen 

aJ..ances muy l.imitados, y que los diagnóstico.5 !lual.an sc;,r 

bastante tard.1.o:s, e3 necesario tomar precaucione~ ~obre 1a~ 

dosis y momentos oportunos para iniciar un tra.tamionto, con 

el. cbj eto de evitar que una medicamentaci6n temprana y :nal. 

p1aneada, raci1ite 1a form~ción de cepa3 re3i9tente3. 

En este contexto, el. 12 do abril. da 1996 1a agencia EFE 
difundió l.a noticia de qu.e -!'legón el. Doctor An~onin HoJ.y, 

Director del. In3tituto de QU~rnicü y aioqu~mica de l.a AcadG~ia 

Checa de Ciencias- tras diez a~o:s de estudio y una inversión 

doscientos cincuenta mi11one:s de dól.are:s, cient.1.:t'icos checo.:s 

y bel.gas descul:>rieron un preparado quo sirve para prevenir el. 

1 PRACONT AL, Mkbd de; t:p, dL 
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SIDA, y que será especial.mente ~til. -tanto para el. personal. 

sanitario que 

paciente!!! de1 

requieren de 

está en contacto directo y constatn:.e con 10:1 
s.i.ndroma, como para aque11o!5 individuos qua 

auxil.io rápido, porque pasaron l.a noche 

"al.egremente" y sin pensar an l.os riosgos-; 

1e l.l.amaron uyi.:s,tide l?Ml?A'':.. 

a este compuosto 

V.as a pesar de l.os avances en l.os estudios de l.aboratorio, 

hasta el. momento no se ha descubierto un medicamonto 

completamente e:fectivo y seguro para curar l.a af'ección, de 

modo que, una vez adquirido el. s~ndrome, 3U desarrol.l.o 

conducirá inexorabl.emente a J.a muerte en un p1azo 

rel.ativamente corto. 

Además del. ''Vistide PMPA" (que todav.1.a no 

comercial.izado), por el. momento existen sól.o unos pocos 
:f'ármaccs que ayudan a retardar l.os e:t'ectcs de.l. .re't:..rov.t.rus. 

El. nuc.l.e!!oide AZT (acidctidina) o~ uno do l.0!5 má!5 uti1izado!I 

para pro.l.cngar 1a vida de 103 pacientes, junto con a1 ddI, o1 

ddC, el. 3TC, e1 04T, etc. (mol.écul.a!I antiviral.es). La 

pub1icidad peruana de 1a 1.l.arnada "Ul"\a do gatou, setia.l.a la 

e~icacia de e5ta raíz amazón~ca para tratar e1 mai. 

1 Srgñn wia. notici& publicada J>OI' la •sr:ncia E.FE y :fecluul& en Prasa el 12 de abn, de 19960 d ddcubrim.iemo 
Ñc ru.liz.&.do por cimtifico. checo• que tra.bejan baJc Jos. &uapicioa del lnstimto Red& de la. Unh·"Cnié~ éc 
Lovaüa (!Wlgica). miem:ru que lm ua.ulia. clfnica. filerou. ttaliz.ados por la empraa únna...-éutic:a Gil~ 
Science de Califon::n... que ca J& propiet&ria do 1& lice:nc:i.a para. producir d :EL-maco. Tru diez .c...oioa de 
apllcadón,, eo ~de 1996 tue aprob&.t!& su utiliz.a.clón en Jea Er..uioa Unidca de ~orteani&iCL 

El "Vi.atide PA-IPA" pcrtwba d maabollmno de: lu Ct!:lulu inf"ectAda..s. destruyendo d virwi ..La producir d'ectos 
ncaaüvos ea Ju cUuJu aanaa. Lu iuvestipdcm!:'!! duraron diez aftOI y ae rca.lizarcm prueba clJnicu cott 
quWa:1ca padad.m r:n Canad.4 y en E#tad.oa UnidoL El fütti&co curO campldamemc la ceguera y loa 
pa.dccimiento. ocuL&ra que afectan al 95% de 109 pa.c:ic:ntea dd SIDA. Ac:Walm..cnte su produeción est4 
peDdleate para lom próximos ano.. ya que Oilead Scieoce de Calif'omia está~ al :rrgiatro de p~ 
e:n lo. pe.úes de 1& Unión Europea. 
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Todav~a hasta ahora, 1a detección da ia infección sa raa1iza 

en el. l.aboratorio. E.l. V:IH :se 1ocal.iza mediante dos pruebas 

sero.l.ógicas que indican l.a presencia de anticuerpos o 

productos viral.es en l.a :sa~gre del. paciente. 

Entre l.a:s pruebas que se util.izan con mayor f.recuencia está 

l.a l.l.amada ELISA (sigl.as que en ingl.és significan ''a~tudio 

inmunoenzimático,..). Este examen permite ol. diagnóstico de 

int'ección de diver~os 

protozoaJ;.ios. 

gérmenes, tal.o!! como viru:s o 

La prueba ELISA no establ.ece con precisión l.a existencia de 

S:COA, pero permite detectar a l.as per.5ona:s · contagiada:s por 

V:CH. Tampoco permite saber una persona int'ectada 

evol.ucionará a SIDA. 

La detección de SIDA usando .l.a prue:ba ELISA se efectúa 

mediante una :serie de reaccione:s entre un anticuerpo y :su 

anti.geno.. El. producto final. proveerá. de una reacción en 

col.or .. El. examen 3e considera po:!!itivo cuando e1 col.or 

obtenido es igual. o mayor que un col.ar pree~tabl.ecido ya corno 

positivo.. Para fijar esto ül.timo, se puede empl.ear l.a sangre 

de una per5ona que :!le :!!abo que o:stá infectada y quo porta. 

anticuerpos. 

La prueba de anticuerpos VIH no indica $Í se tiene o no SIDA, 

:sól.o mue:stra que el. viru5 ha penetrado al. organi5mo de1 

individuo que antes estaba :sano. Una persona que muestra 

anticuerpo5 VJ:H durante l.a prueba sero.l.ógica, 

seropositiva. 

e!S 11a:nada 



Existen otras pruebas para e1 diagnóstico de1 S:CDA,. paro 

ELISA e!S 1a má~ uti1izada ha~ta e1 momento. 

Para e~tab.1ecer un diagnóstico po,:,itivo por in::C'ección de1 

VIH, es necesario hacer más de una prueba de 1aboratorio. 

En este sentido se ha genera1izado 1o que podr~a 11amarse un 

"a.1goritmo de diagnó:stico sero1ógico". 

Para quo una muo:stra do :sangre puada :sor considorada co:no 

positiva,. deberá mostrar resu1tados positivos repotidamente 

en prueba:s de ELJ:SA, o su equivaJ.ento a una "''prueba rápida", 

y en otro examen 1J.amado de confir:naci6n, qua podría ser 

mediante 1a prueba de Westernb1ot o de inmuno:C'1uorescencia. 

Amba:s prueba,:, confirman 1a prueba de ELISA. Fina1mente,. 

cuando e.l. resuJ.tado e:s. positivo, se recurre a estudios da 

confirmación, cuyo objetivo es establ.ecor un diagnóstico 

positivo de::C'initivo. 

De acuerdo con 1as experiencias en diverso!J pa.i.sAs,. cuando 

un individuo reci)::)e un resu1tado positivo !5U:tre un choque 

impresionante. siente que a1go cato~trófico 1e ha ocurrido y 

que ya no tiene remedio. Se muestra incapaz de entender1o e 

incapaz da a~rontar1o. Se ~iento,. además, de:Jamparado o 

inerme, enojado y con ganas da agredir aJ.. cu1pabl.e,. pero 

impotente para superar e:so que no aJ.canza a comprender. se 

manifiesta aturdido, confundido y de~organiz~do. 

o~r, ni entender y reacciona mecánicamente. 

Escucha sin 

La posibi1idad de 1a muerte nos pone ::C'rente a1 más radica1 

hecho que inva1ida todo aent1do de 1a vida y pone en te1a do 

juicio cuaJ.quier empano ~o~ai: ¿Qué caso ~iene seguir 
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esforzándonos, ai a1 cabo hemos da morir?. E~ta aonaación do 

abandono, vioJ..onciu y depresión dura un lapa.o máa o menos 

1argo:.. Sobre éste particuJ.ar, un caso "quQ .se cocina aparto" 

y que no puede ser general.izado, fue el de Michae1 Foucaul.t. 

1 Pua. eomprcn.der el conflicto izttttno que ~ 10& ~itj\.-os cw:ndo U: ~..eran de au• oituación,. 
primcru::xn:.c dcbcmo• tcm:r muy cla..""O que lo• portadores del SIDA ao::i indhi.duos que vivc:n a. fim.lcs del 
ae¡r.mdo milenio de la. CT& c:ist:i&n&. dentro de aociedades ca.;>itAlirta.s -cultural, politica y ec:on6micame:t:.e 
.. globalizad.u"· donde 1& vid& es algo de•echable. pero s6lo ~cuanto a su utilidAd ~e-Jea para la producción 
de bienes y servidos -debido a que •"ur.a in.-ne:naa y crccie::i:c p:-oparc.i6o de a.tt~ bum.a.nos no c.oo ret¡t:t:ridoa y 
nunca acún neceait&doe pllT& crear bienea y wrv:idoa. Porque la apa.bultant.c g.ente en cJ mwido ea; dctnuia.do 
pobre y cuca: del poder pui"'..z...-io & Co."'l'.lpr&•• (JALL."TE-RAh'"}..fE0 Alfredo; 31 de agosto de 1996! p.36)-. 
Con:radic<..oria:ncs::te. •in c:mb&:-sc. lu aocied&de:a capitA.lirtu º'slob&liudu" ~ a •U• nü1C2n!r.01 & vivir 
b-.J1~ coo aruiia f"ebril, lea bi~!I nu:.!~cs y la 1:1.t!..-n.& ji:vc::m.:.d. Oa~ 'Vild.c:, en El Retrato d~ Dcircn 
Grey. d.eac:n"br: co:c iro:nie. crta. ~ql:eda. frcnl=tie& dr: bcUc:z.a. juve:r.ud fisie& y '\'id& ctcmL q'..lc cc.n.c"..:::riu A 

nucS".:a a.ocie~ "occide:t:.&.l'". Lo.lego cn.oocea. e:i Se:lerr:.l, la aoi:ir:d4d ••occidec"..c.l" r.o p:-t.-pc:c. c. 1us. c-.i~h.'"'02. 
para la nwcrte. 1ino que ro.u bien Jos aJt;fa de ella. les ensena a t.e:mrrla,. a. VC"la como un mal que es nr:ceurio 
evitar. E.:l este cor.texto ¡dcolOgico, cuando d s.~..ivo s.c ll:lr.a"& por pri.~a. ve.z de rJ •itucci6c, rJ::r. 
re&.eeioc.c:• probablc::::le:I:c est.&ri.."1. muc:bo mb ccn:anu a. lu de Nc::-6c o 11. lu de Calfgulc. C"Ja.ndo tu'iero:t que 
enfreno..&!"' la. muerte conw clgo inellóorable y próximo, c;.ue a la." de 96c:r~. Los. ~. ~ 
romanos. cmbo1, r::rnn U."1. de ir:gOlc.trE.S hedon.iat.u c¡ur: ante;>onic.."1. •~ plnce-c:1 pers.ondcn a s.as debcrc:1 pilbli~ 
&!1 miL~ nroda qUJ: a.apiriaban & la vid& e"'..cna y & 1& div.iniz&ción.. .. De nins(:.."l amdo h&b!.L.."1. .;¿o pt"r.P"":'t1.doa 
par& morir, 1íoo pUZL vivir en un mundo de pla.c:.cr~ cll.""Dcros ... Condu~ ~e, d.o duda c.lguna., huy !oOn 
co:u.id.e:::-a.du co.-no i:a:nnLJ~. 

96cr&J.ea.. pot' el co:r.trllrio, tta. un m.orclir'.& c .. ...6ico ql.!C creyó que la juirtici& no podia exir..ir ai oo !ab!a. 
er.&hilié.&.d y unifo:rúd&d en le. &.plicad6n d.c 111., teyo -í~c:n div:_ .. un (lu.snahlra«) o ~ (riomo.s)-, ya 
que la.a lCl't:I dt:bcn er..ar por encima de loa homb:r:a, para i;¡,ue ~ pod&..-no~ Vi\'ir C"::J. .:m.on!L Sóe'ct~ &e 
colocó en un t.c.'"'tt.."UJ moral penon&.l. c:i. t:l que 5C cans.i~a & d miuno c:o:no Els,,;lcn indiaolublt:0e.-.:C 
vi.ni:u.Ia.do a 5'J. clVJta~ (80deda.d y ciuda.d) at.en.i~ en un.a aurnlsióc vit.al en la. que no ena. cxtnlJl& la. 
c:onvicci6n de su miai6n divina respecto de Ia Cliar.ui.: ''Xo ''ºY a dcaobedeccr el l'DL..'"l.dato Ccl Dio. W: Dd!o• 
por U:nlOr' a la cna:r..c .. (Pla1ón; Dlalóaor, Apol, 29A). Por cu razón. S6~s e::"..fn::r.tO con er.t.e:'esa la. 
aen:.cicia que le dict.6 el tribunal c:t.enic:nac cc:no cnnsccuc:u::im. de aus actos: ~u .. el redo cuni."lC" de la 
nzón b&.da h.,~¿ y ha.da la justicia.. 

Sr:S'-Ui la hir.oria.. :?l.!cle<..o Acus6 a 66c:rCl=• de con-oc::iper a t.ri.jl!veot\!d.. Fue por u.o que icl -:ribi.i.nal lc c:c:u'..r..l36 a 
morir bcbico.do cicuta.. El dilO"O& en que 1r: cocct:t:"6 S6c:n::.ca cu~ ocucbO ls. ord.c:l. fue el de dcaobcdcc:crlc. 
(huyendo) ·ceo lo c..a.l todoa e:::c:m!.er4n que dr:.lprt:ciaba el (vici&.d.o y tcn:icncio.o) p:"Octdi.-nie:t:o les.al 
a.tc:r-Jcnac (U:.."1!0 mU,, cuanto que pudo antca dc..-..crrt-""l!c lcgC.-ncr:ie)- o el Ce acr:.!.Ul& (y c..:.ooc:~ 11u obedlcocla 
& la k:y ateair:::mc sit:::"'á la m.tdor pniie.ba de que le. a.CUM.ci6o c~c!A ~ ~1:o). 

Ea lua DlaloaoJ, Platón pn:sum.c que Sócratca ~ mostr6 de a.cuerdo c:on Crit.ón en que la M:nt.coda c:ra una 
•"iqju.tida de hembrea. pero no de le.a lcyc::a." Lucso entonce&, para el fil6.ofo. cwnpllrla o rehuirla no n-a. un 
problr::m.a de r:l~6n aobre lo que a ~l le parccieM: mi.a conv~cnl"': para su pcn,ona. Wno un csunto de honor 
y d•b•r con relad6n a la civiicu: .,¿O a-ecs que pueda. ~ a.in arruina...,c aquella duda.d en que. liU 
dcciaicn.e::s judiciales na.da. pueden, y en que loa partieul&rc.s tu enulen y c!.tpocgz.:i d.c 1u ~orlo7" (PJ.alÓn_ 
DJ'olago1: Crit.6n: SOb). Es el.aro dltoa.cea que el problema de le. DNCrtc incxoT&blc y próxima que cnfrait-.. 
S6cr&11:a. dista mucho del problcr..a. )' circw:::stan.cia que ac: le preac::rtc. a. un n.cropositivo n:ci~o in:for:nulo de •u 
maL en la medida. en que ac trata de aituacicmcs de naturaleza.a camplctam.eatc ajena&. Como afirm6 Miyuel 
Villero Tonanzo: ••pOf" au hcróica obed.iencl& a la acnte:Qei&. injusta, SOe-ctes noa IeSó el mU bemoao otjcmplo 
de duda.c!anfa: la fidelidad &. 1.&. ciudad. a pesar de los pc:rjuicica que ~st& no. yJcd&. oc;u.ionu"• (Vll..LOKO 
TORA-....,.ZO, Migu.c.l; 1993: p.27), "860"&1ea ~inclinó ame Je. Üljusticia c!c lo. ho:nbra para Lfirmu, de \!..."lA 

vez por tod.u. la cxistc:Dda de una ju.stida zi.baolut&. Ea el 1.cstimonlo final que 9C carWdcra monWncntc 
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La vida de este filósoro no fue ajena a au obra, y su de~tino 

~ua .l.a consecuencia de sus propias ideas, ya qua era un 

individuo arecto a 1a:s situaciones 2.irnite y a 1a busqueda de 

.l.a verdad mediante métodos nada convenciona.les: entre .la 

comunidad 
ca1ifornia, 

gay ~ádico-masoquista 

Miche.1 Focau.1t creyó 

de 

qua 
San Francisco, en 

pod.1a ser autónomo 

recibiendo e inf.1ingiendo do1or. Fue en a.1gún bano pll.b.1ico o 

en a.1gtln c.1ub de homosexua1e.:s donde ::i.e contagió de SIDA. 

Este pensador exhortó -a principio de los ochenta- a 
J.iberarse de 1.a ••gobiernomenta.lidadu, es decir, a .la 

maldición que con11eva .la menta.1idad de ser gobernado. Para 

e.1 e:l:'ecto se baso en .las ideas neo.1ibaraJ.es de Friedrich 

Hayek y de Ludwig Von Mises. Contraer e.1 SIDA fue el. precio 

que pagó e1 europeo por la l.ocura da sus experien~ia5 

epi:s,temol.ógicas. 

como e:s de 

en~rantan l.os 

:suponer::sa, la 

5eropo5itivos es 

primera gran dificu1tad que 

l.a ª"tigmatizaci6n de l.a que 

.1e hacen v.1.ctima .l.a:s per::sona:s,. quiene5 morbo:samente .suponen 

"cómo es que se contagió". 

Ha:s,ta ahora J.a manera más eficaz para prevenir .l.a expansión 

de J.a pandem..ia, han sido las campanas pUhl.icitarias de 
información y de prevención que 1l.egan a todos 1os ámbito y 

iugares del. pl.aneta. Más a pesar de estas campa~as, 

va en aumento y sigue ca~sando temor entre l.a gente. 
el. SIDA 

En términos m.1stico-re1igio:sos, muchos piensan que e.l. SIDA e~ 

1& caJ.amidad apocaJ.i.ptica que antecede a otras pestes: e.l 

obli&&da a afncer cor:a.o ~de: una vida de m&dtro"" (Id aupra; p . .28) .•• V en.o nad& de tiene que ver 
con loa ~vce y~ dn:uns1andu fi'Cd%c a Ja mucu.. 
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"''ébo1a", el. ''cól.era", ate. Sobran 1as corrientes mesiánicas 

salvacionistas que pregonan que el SIDA, el c61era y el. ébol.a 
son ca5tigos divinos ejemplares para qua nos arrepintamos de 
nuestros pecados y para que expiemos nuestra.::1 cu1pa.!1. Pero 

e:sto es natural, "El misterio que envuel.ve al s.indrome, y el 

hecho de que para ~ines prácticos se trate de una en~ermedad 
de transmisión ~exual, han determinado, por un lado, que 05t6 

rodeada de mitos sobre su .contagiosidad, y por otro, explican 
el. a~án qua 

despué!S, por 

ha exi~tido, primero por negar ol. 

buscar culpables y estigmatizar 
~enómeno, y 

poblaciones. 
Esta reacción, por l.o demás muy humana, se ha visto en otras 
epidemias -como l.a peste, la viruela, la l.epra, e inc1uso 1a 

in:f'1uenza- qua históricam0nte han ravorecido respuestas 
:socia1es ba.sada!! en 

responsabl.es de l.a 

incu1par a 

di!!orninación 
l.03 

del. 

"de~viado:s" como 
mal ... , proco30 

psicol.ógico contagio3o que conduce al. estigma y n 1a 
per3ecución":.. Como bien dij o Susan Sontag en su l.ibro La 

en:f'ermedad y =iu!3 metáforas: "Basta ver a una enfermedad 

cual.quiera ccmo un misterio y temarl.a intensamente, para quo 

:se vuel.va mora1emente -si no 1iteral.mente- contagiosa'''· 

Las anteriore3 pal.abras de Sep~l.veda y de Sontag, nos 

recuerdan quo l.os cinco enemigos más grandes de l.a hu..~anidad 

son: el. fanatismo, l.a ignorancia, el. temor a l.o desconocido, 
.la turbación por e1 ''qué dirán" y el. miedo a .l.a muerte, ya 

que estos cinco "~anta::.unas" engendran mitos, creencias y 

actitudes xenófobas que afectan a toda l.a pob1ación mundial.. 

1 SEPUL'VEDA A.'\.i'.OR. J&hne; 1989: pp.lS>-20. 

2 Id 6Upro: p. H> 
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En un magni.~ico ensayo 

Fried1and sefta16 ias tres 

sobre ''SXDA y compasión", Gera1d 

causas más evidentes por l.as cuales 

axi:ste una ~al.ta total. de consideración y compasión hacia l.os 

paciente:s de Sl:DA: 1) el. miedo al. contagio; 2) el. escaso 

va1or social. que se 1es atribuye a l.os mal. 1.1.amado:s "grupos 

de riesgoº; y 3) el. rechazo a todo aquell.o que nos recuerde 

nue:stra vul.nerabil.idad frente a las on~ormedado3 y frente a 

l.a muerte:.. 

Si bien es cierto que tcdav~a muchas personas rehusan saludar 

de mano a un seropos~tivo, se está gestando lentamente una 

t~l.erancia creciente. Como contraparte desafortunada también 

están resurgiendo ideas persecutorias emanadas da individuos 
y de organizaciones que con::sideran al. SXOA como un 

padecimiento denigrante e inmora1, producto de conductas 

aberrante:s; e:sto:s indiv.io:uo:s y grupo:s xenó:CoOo.5 .5Ue1en 

a:Cirmar que 1os a:Cactados :merecen :su suerte. Se trata, por 
:supue:sto de juicio~ de va1or irraciona1es, 

16gica, de mora1 y de ju~ticia. 

carentes de 

¿Cómo empezó todo ~:sto?, ¿Qué ra1aci6n oxi:sta entro l.a Jttica 

y 1a pandemia que no:s ocupa7. 

1 FRIEDLAND, Oenld; 1988. 
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1.2. Géne:si~ y tel.eol.og~a del. ethos capital.ista. 

1 'Comidcra. que d c!ln.cro ca :f'ecundo y prcvccboso. El dinero pueéc 
~u ~ ••• A c:u&nto mJ.a dinerQ invertido. mayo:r es el 
producto~ 

Aunque J.as ideas de .lucro se remontan a J..a :nís::na Grocia da 

Homero y de Sócrate5, Max Weber, en :su libro La Ét.i.c,:z 

P::rot:e•t:ant:e y el. Eaipíritu de.L cap~ta..liamo, !!ie'f\al.6 qua ol. 

ethos, o :sea, 1a menta.lidad que caracteriza al. verdadero 

espJ.rit:u caplt:a.l.ista nacido de l.a::s l.uchas de raforma y 

contrarreforma, privil.egi.a ''J.a util.idad ju.sta y racional." por 

encima del. ''l.ucro" irracional. do otra:s ópoca:s 

precapital.ia.ta,o,:.. 

EJ. ethos 

comprende 

Frankl..in2 : 

cap:ita.lJ.sta originario del. que nos habla Webor, 

l.as virtudes capit:a.les ~ugerida:s por Benjam~n 

l.a intensJ.r:icac:ión de.l trabajo, el. esmero, l.a 

sensl\lt:ez, al. ''sent::!do del. deberH, e.l ahorro const:ant:e y 1a 

persevero.neja para a.l.canzar meta.!11 3 • La práctica diaria de 

esos "''buenos hábitos_,, según Benj am1.n Frankl.in, deviene en 

sabldur~a dentro de1 marco de1 ~i5tema e~tab1ecido, e~ decir, 

en excel.enc.ia "profa5ional." (o p.ro.t'esional..izac.16n). Y e1 

hál:lito de superar 1.a exce.lencia pxo:e.,J.onal. propia (de.be.r 

1 Wl?.BER. Mu; 1994, pp. 28-47. 

2 Jd n1pra. Como complr:rnemo su,Sicro 1ec:r a ORR.TEOA Y ?..mnn<JA, Juan A; 1972: ~itm. 

3 WEB~ Mu:; 1994: pp. 28-.47. 
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sagrado) 1lavarA al vjrt:uo.s.:L.smo, es decir, a asa sab.J.dur.J.a 

prdctica que no!! acercará más a Dios. 

E:s c1aro que Frankl.in hal:>l.aba de "'virtudes"" má!! centrada:s en 

:La producción, e1 .intercambio y e1 consumo de bienes 

materiales y servicios, que en la b~squeda de ia ~e.licldad, 

''de.l. b.ien", "''del. recto camino y de l.a sab..tdur.:La rnodia.nto l.a 

""re.:t"":J.exión contempJ.at.:Lvau. 

El. ideario frankl.iniano explica por qi..:.é, desdo mediados do1 

:5igl.o XV'.I'.I ha:st.ü veinte a:t\0:5 despué:s da la Segunda Guerra 

Mundial., l.a castidad, 1.a continencia .sexual, el. mat.r.imonlo 

monog~mico y l.a .:t""amJ..l.113 nuc.lellr, aparecen como un ahorros 

necesarios y v.irtuo~o~ de recu=so~ (tiempo, dinero, cnerg~a, 

al.imanto, 3imionto, etc.) den'Cro del. idoa1. de desarro11o on 

una econon0-a dominada por 1a esca5ez de recurso3. 

como contraparte: J.a incont.1nencJ.a, .l.a promisculdad y 1a5 

"pe.rvers.iones sexua.1es ", !10 entienden como diapendio!5 "contra 

natura" y, por 10 m:i.3mo, 
perseguido!5 y castigndos~ 

como "''pecados" dignos de ser 

Esta :forma de razonamionto persecutorio l.ib0ral. as l.o qua 

vino a ~orta1ecer 1os supuestas secul.ares de que existen dos 
c1a3e!5 da per3ona:5: l.aa ""pe:ve.r!la!l" -"cu:?.pab:!.e5,. a todas 

J.uces- y l.as ''víctima!S inocentes". Pecado, cul.pa y 

vergüenza, J.a sant!.sima trinidad cri~tiana-puritana quo dio 

origen a J.as prácticas racistas y ~exuaimente vergonzantes de 

antano y hogatio. 
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1.2.1. EJ. me.rcant:..iJ.1..smo "s.imp.leH de .. J..ibre compet:.enc.:t.a-. 

º"Condcnaa.nd.o. dircmoa que el ucc:iama Wc:o del pt"OlatAlrtiamo 
obraba co:r.ra el pl&.cer d.esp:-eocupa.do de. l& &bund&s:lcla. u.s&ndo la 
potcoc:i& al mtximwn. y aho:rcab& el consumo. principalmente de 
mrtkulos lajoaoa: por otra. pc..-t.e_ po.ieoJó¡icuncme: aniQUilaba. ain 
embargo. tod&s Ju ..ujccionc.• que la Ct.ic:a tr&.dicional os-rd._ el deseo 
de rlqur:za, destrufa. todoa Io. ~· del anhelo c!e lucro puc•. s.un 
cwmdo no Jo Jc,S&liza.ba. lo 1.r:af& conceptuado como :mand&to de 
Dios'" 

M.\VEBElil. 

Tal. como ahora, durante el. sig1o XV d .. C.. el. mundo entero 

enrrentó cam.l::>ioa bruta1es: J.o:s conci.lio~ ecumónico.s da 
Constanza (141cl-1417) y de B<J.:Ji.le.:i (1431-1449), junto con 

l.o!J ci.srna.s protestantes do Enrique v:crr, Luthero y Cal.vino, 

tran.sformaron e.l pen:samiento .!."e1igio:so y e.l orden pol..1.tico y 

jerárquico de 5U tiempo. 

Los grandes viajes y l.os de!!cubri:m.i.anto.s de "nueva!S tierra.a'' 

de provi!Jión y de promi.!'ión impul.:saron l.a expan!Sión y l.a 

diver!Sificaci6n de1 ccmarcio, fcrmándo~e gr~ndes compa~ias 

mercanti1e3 con privilegios de monopcl.io y apoyo3 monacales. 

Por 1o mismo, podemos decir que e1 sig.l.o XV d.c. fue cuando 

se inició l.a dis1ocaci6n social con base en nuevos va1ores y 

forrnats de organización pr.agmi4t:..!co-ut:.1.l..:!.t:ar.1.st:~.s, regu1adats 

por l.a .ley de la oferta y .la demanda, donde 10 único 

importante comenzó a ~er 1.a defensa de1 i:nteró:s puramento 

individual, fundado en l.a satisfacción del. p1acer corporal, 

el. l.ucro per:sona1, l.a ganancia desmedida y lo~ demá5 ''pecados 

capital.e9". 
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codicia, corrupción, perversidad a individua1ismo a ultranza 

aparec~an en e1 5ig1o XV d.C. come 1os móvi1es más claros y 

frecuentes de 1o~ ouropeos que, en aque11a ápoca, buscaban ya 

1as riquezas ~áci1e9.!. 

Ya desde entonces, e.l. mercant:i.Zismo a ultranza empezó a 
decidir 1a vida y 1a po1~tica en todo 01 rnundo: Todo, 

ahsoiutamente todo aparecia como una rnercanc~a: 1a virtud, 1a 

honra, 1a ju:s't.icio., eJ.. poder, etc. Francisco da Quevedo fue 

preciso a1 respecto: 

"Ha.dre, yo al oro r:.• h.u::-.!.llo, 

el 111!:' r....i. .;u=-.anto y t!"..:i •r...;do, 

pues d• puro ena~orado 

d• cor.~ir.~o •!':.da a~a:illo, 
qua pues doblón o aanc111o 

hace euan-;.o quiaro ••• 

?ode:cso Caball•:o ae Ce!':. Di~•==· 

N~ce en 129 indias hon:~do, 

dc:-:ée e1 ~'.!!':.do le a::;c::;pa~a, 

viene a morir en :?:~pana 

y e~ en G4nova en-:.e=rado. 
y pue.!S quien le -:.rae a1 llldo 
e.!S herr:.cl3o •u:n:;ue .!S&a ~::..ero, 

?oderoso Cab~llaro Ccn Dinero. 

:Ea qalá.n y el!I eo~ oro. 
~iar.a q~ebrado el color. 
?ar:sona de ;¡¡ran valor. 
~an cri~-:.ianc cc~o ~oro. 

que pue~ da y qui~a el decoro 

y quebrAn~a cualquier fu~ro. 
?odero.!So C•ballero •~ Ccr. Dinero 

1 Pan. ampliar Ja. in1"orma.c16n al respec:tD. - coaveniam. leer a ST A..'"LEY & STEL'l. La lfa-au:lll .:ol.urlol 6n 

Am~ .Z.atüur; Siglo XXI editores.. 



Son ~ua padrea ?rinc!pa1e~ 
y eo de nob1eo deocandienta8, 
porque an las venaa c~orien~e 
todao lao eanq=ao oon :ea1eo, 
y pues as quien haca iqualea 

a1 Ouqu• y a1 ganadero. 
?ode:oao Caballa:o ea Don Dinero. 

Por i::ipor~a= en loa ~:atoa 

y dar tan buenoo conoajoo, 
en lao eao~o de !co v!ajco 

qatco la qua:dan da qatco1 

y pue.s él ror.ipe recateo 

y ablanda al juez ~ao oevaro, 
Pcderooo Cab~llero eo Con dinero. 
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En e~e contexto moneeJzado, 1as sugerencias axpansionistas da 
Sir Francis Bacon y l.o~ idea1es mercant111sCas ego-a1~ru1seas 

expuestos por Serra (1613), Petty (1655), Mun (1664), North 

!1691), Chi1d, Smith (1776) y Bentham (1748-1832), no ~ueron 

sino el. pál.ido rofl.ojo justi:ficativo do l.u. roa1idad que ya 

imperaba en e.1 mundo desde el. sig1o XV, tan irónicamente 

de:scrita por a1 poeta 05panc1 a ~edi~do5 de1 ~ig1c XVI d.c .. 

El mercant.1.1..1.smo 1ibera.l. ego1sta, p:cagmát.1.co y ut:..1.1..ita.r.1.sta 

que triunfó de3pué,:, de J.a !Sogunda mitad del :sigl.o XVII d.C. 

idea1iz6 ei .1..ibre juego de Ja oferta y Ja demanda, en franca 

opo!Sición contra 

entonce5, regulaba 

monop61ica. 

el proteccioni!!mo 

la economía de una 

r.1onacal quo, ha:sta. 

manera central.izada y 

En esencia, tanto ol. merc.anti.l.il!lmo .?.:.f.be.ra:.1 como ol 

monet:a.riamo neoiiberai ~o,:,tienen que e1 biene5tar individual 
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y ::social. dependa del. ''l.ib.ra" juego de 1.a oferta y J.a dornanda 

dentro del. ma.c-:.::o apropiado del. interés individual., exento de 

trabas impu9stas por l.a regl.amantación del. comercio, de la 

indu!Jtria y de l.o::. priviJ.egios de l.os monopolios estatal.e5. 

Tal. vez Bentham fue quien mejor sintetizó este ideario 

rreectmanJano que, desde mediados del. sig.lo XV, acompatia al. 

esp.1.r.1 t:u de.l cap.1. ta.lismo del. que no3 habl.ó Weber:.. 

seglln Bontham, el. hombre v.irtuoso sol.amente "'es ü.queJ. quo 

sabe ordenar su vida en tal. forma que eJ. balance de sus 

pl.aceres y del.ores, acuse un sal.do de dicha J.o más granda 

po:!Sibl.e" 2 • En su Deont:o..logí.n S:Lat:ama 1"10ra..l. ol. .ingl.6s 

a.rirmó: "La base de l.a DeontoJ.og.1.a es, entonces, el. 

principio de 1.a ut.1J..1dad, es decir, en otraa pal.abras, quo 

una acc.:t.ón es buena o ma.la, d.igna o .incLJ.gna, merecedora de 

reproche o de aprobación, on 1.a medida en .la cua.l tionda a 

acentuar o di!!m.inuir el. bienestar per!3ona1." 3 • 

En esta mar de transformaciones económicas, pol~ticas y 

teológicas., la !3exual.idad ~ue un asunto que ~e mantuve 

relajado y ºabierto,. hasta mediados del. sig.l.o XVII, a posar 

de qua J.a. per.secuci6n rel.i.giosa -de=ivélda de J.05 1novimionto!5 

de reforma y contrarrofor:na y de J..a noccsid.ad internacional 

de ''racional.izar l.o.s oseases recursos"- marcó ol. comienzo do 

1 C~ &clarar que ~!a.x \Veber conaíCra l• .frue •$p/.rJhl d•l capttalumo como una ~6n qt.Je ainte.lz.& 
divcna po1icic:w:a i~olOs;icu de o:riscn mcn:cmilina CU)"O rjc o:cntrc.l ce la º'uüli.&!&d o ~a ju!>t& .. , en 
comnpoa.lcióa ecn el deseo de lucro. que tiene \1:2: onaeo pttcapit&list& )' que ya CS't4b& p:"~ en .Babilonia. 
la. Orccia Cu.ita o la Roma lmpc:rial. Weber jam.U dice que el •tho3 copttalf3ta ~ de orip:n prot.caUn1c. 
sino que. recc:moce, que l&.a carriea:.e. purttanoz - de ori,ge:i u.lvinürta y hnl::lcrat10 - aon LLs I:i.i~ 
n::prar.entadvaa y. tal vez:. Ju m.4a ~ s:na.uif"esuciona de e.e eth~ y Ju que mc-;jor potlci6n poUtica y 
e~ca ha.a CQfU~gujdo ~ Jo1 g:"Upoa de oriae:ijw::teocristiano y cru.sulma:n. 

2 VA.ROAS MO,...'"TOYA. Samud; 1960: p 43. 

'Idzup1'0, 
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una adad da represión sexua1 que 1uego ob1igó a1 si1ancio a 

invitó a1 secreto hipócrita, tan caracter~stico de 1as 
sociedades burguesas. 

Sobre esto particu1ar, 

comienzos del sig1o 

MicheJ. Foca u1 t no3 dice: "Todav.1a a 

xv:r:r era corriente [ ... ) 
franqueza. Las prácticas no buscaban e1 secreto; 

cierta 
J.a" 

palabras se dec~an sin excesiva reticencia, y 1as cosas sin 

demasiado disfraz; se ten~a una to1erante ~ami1iaridad con 

1o il.1cito. Los códigos de lo qrosaro, de io obsceno y de lo 

indecente, si se 1os compara con los del sigJ.o XIX, eran muy 

J.axos. Gestos directos, discursos sin vergUenza, 

transgresiones visibles, anatom.1as exhibidas y ~ácilmente 

entremezcladas, ni~os desvergonzados vagabundeando sin 

molestia ni e!lcánda.lo entre .la:s risas de .los ~du.lto:s: .los 

cuerpo.s .se pavonean.,,:. E.l "ocuJ.tarnicnto", J.a vorguenza y J.a 

cul.pa por J.a:s "perversiones"' surgieron, entonces, da J.a moral. 

puritana cal.vini:sta-J.utherana de J.a que nos habl.a Weber como 

propia deJ. ethos Jjber~J. 

l?or J.o tanto, cuando hab.lamo!I de cDp.it:l!l..l..ismo (.sea .1..:!.be.ra.l o 

neo.l1be.rt!.l.) estamos hab1ando de un et:hos (mentaJ.idad) 

corrompido, sórdido e hipócrita desda su origon rni~rno, 

predom.i.nantemente '"puritano"2 , en el. que imperan: 1) J.a 

codicia, entendida como 1a b\l:squeda de J.a "ganancia ju:stau 

como sinónimo de b~aqueda J.egítima de .l.a fe~.ic.idad, final.idad 

ó.l.tirna y ""virtuosa" de J.a existencia humana; 2) e.l ego.1.smo, 

entendido como el. "interé.5 uti.litario puramente personal."' que 

1 FOt.:CAtJLT. ).!fcheJ; 19P5: p. 9 

2 
t:llO ~· el 'b:n:nin.a •;suritaao•• ce. au aemido coloqu.Jal de •"n1cralW:oo & ultn.nza'". 



debe ser uti1izado, 1eg.1timamente, 

para al.canzar e1 éxJ.to, es decir 

re.J.icldad personal. (donde el. éx.i to 

material. que cada quien acumul.e); 
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como eJ. "recto camino" 

l.a ''virtud" 5Uprema: .la 

se mide por l.a riqueza 

y 3) 1a mentira y c1 

di:simul.o, mecanismos del.iberado::s de encantadora '"discreción" 

para: a) ocul.tar pecados, cul.pas y vergUenzas; b) evitar "el. 
que dirán"; y e) '"::sal.var l.a.9 aparioncia!'I. 

De modo que el. "buon capital.i:sta" de final.e:s del. :sigl.o XVII 

ya era el. individuo más profundamento ego.1..sta, p.ragmtf.tJ.co y 

ut:i.lltar.i.st:a de que :se tiene memoria en l.a Historia 

Unive.r:sal.1 , toda vez que consideraba que '"eJ.. bion 3Upremo" y 

"el. tin i11ti.mo" de toda exi5tenc:i.a huma.na e!5 la J:el.J.cldad qua 

proviene da l.a "ganancia ju3to.'• y per!Sona1. Como cornp1emento 

armónico, el. "buen capitaJ.ista" de final.as de1 :sigl.o XV:II:I 

opinaba que ""J.a mayor fel.icidad" e:stri.ba en l.a acumuJ.aci6n de 

riquezas mediante el. ahorro con5tante. 

Esta moral. dua.1.:f.sta 2 y seudoeudemon.istt:1: que :5e ha O!!ícondido 

en ei verdadero esp~r.:f.tu dei cap.itaii8mo i~bera~, no3 invita 
a 9o:spochar sobre al. tra3fondo mercant1J, ego~sta, 

pragm.át.ico, utiiitarista y monetizado que pudiesen tener 

tanto el. SIDA, corno otra:s en!'er:nedade3 y otra!! "'mo.raJ.e:s" on 

esto3 tiempoa "neoliberal.es"3 ta:-i "poamoderno5" 4 donde todo ea 

negocio y todo tiene un prec~o. 

1 S6lo 11.1pe:-a.do por el 40lnlCl :oeolibttal" de lot tiempoa dd SIDA c=n cu&mo a cgo!L"tlo y ~ cnfcm:üzo po:" el 
lucro. 

2 Cara.ctc:tiz&d& por Wl& actimd de ª'Ju debllidade:s y lu f"allu. ... m loa ckmJ,.a"". aon condenables, pd'O .. en ww 
mimto" .on cc.mplctamc:nte ju.i:ificabJes y art.codiblca. 

' Por ª"ncoliberaliamo"" ~ un modelo de .... cSc.En"OLlo" económico qu.c tIJUer.r& trs cambios sur..cncicle• 
y nc'VCllucion.uioa que le ~ de .u pn:dec:caorea: 
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2. LA ~TICA EN LOS TIEMPOS DEL ~IDA 

"'.S6.lo l.a. r.iqueza cun::c.T.a pueda. pc.r:nJ.t.irsa poaccr el. pa:sado. 
!:.l. pasado ya s111 ha r;aa:ado, se ha ido. Poseerl.o y r.1An-::111r.er1o 
es un l.ujo que =.ues::.ra que ya uno se ha ocupa.do d•1 p:e:ter:":e 
y el. t'uturo. c::c:H1 :su vaato :tuper.6.v.1:, l.oa r.ico:s co:r.pran el. 
paiut.do. :.o colocan en S\UI hoc;are:s en nombra de 11:1. u:!..lid.cd 
p~bl..ic:a. .lo ponen en l.os :r.~seo• - para qua el. resto de 
noaotroa l.o vona.re:t:os, poro no .lo to::¡~e::ios ••• • 

Dicen :nucho:s erudito:s que el. "neo1ibera1i!l:no" y 1a !IOciodad 

"posmoderna" no existan, qua 59 trata de un términos vac.1.os 

inventado:s por individuos ignorante.s que pretenden ado_rnar:se 

con argucia.s :semánticas. Nada rná:s fa1so. Como ya apunté en 1a 

nota 13 (p. 32 ) , el. "neo1iberaJ..i.srno" e,:, una nueva '':tase 

:superior de1 ca pi ta1ismo" que entrat'1a cambios 

''revo1ucionario:1" radica1e:s con re:specto a 10:5 e:stadios que 

1e procodieron, y a1gunos de osos cambio~ parecen estar 

directamente vincu1ados con e1 descubrimiento y con 1a 

promoción de1 SIDA-

1) La c!cs&parlciOn del modelo "industrial hotizoml.1•• de dca&rrollo. y la i:rtrodueciO:i de un oodclo uunco. 
depc:ndieatc y distarcloe&do de ••industriallzc.cióo ve:'ticc.lº': 

2) La compoaici611 or¡s;Anie& del e&pit&L que M.;6 de dominar el capiW indum..l &ll&m.er:J:te productivo y paao a 
ecr dominad& por completo por el capital financiero &ll&mc"'..cnte cspccu.lativu e improductl'VO. docdc lu 
deciaionea ae toman en lu aral3dea cuu de bolu. (Nueva. York. Tokio. Loru!rea. Berlín. cte.); y (Amb&a 
nota.a provicm::n •on la coatinuaci6n c!c la pt¡pn&. anterior) 

3) El cambio h1•cvcnlblc en Ja divúdón aocial e h::temadocal. del tra.b-.fo que ahora se b ... a en lA mano de obra 
f'c:mccina y qu.c ha trastrocado la orpniuciOn fa.miliar. al gn.do de devclvc:rnoa a laa úmiliu matriloc:ales.. 
matrüocalm y mstriucalai de hace JnU de trm mil atlo.. 

"' Por~" •e entiende un cainbio radical en la ÍltJpor't&ne:ia del cooocirnicnl.o. Entre la Orccia pristic& y 
1981 ae ccmced16 UD& cncnne lmpon.lmcia al cooocimi....:o reflexivo y teórico. t.. dc:ac:i& moéc:rn& zr.i&m& •e: 
ftmdo co la cla.boA.d6n de ccmtnJctoa y de bi;iiOtala. Jo miam:o que en 1& dt:c::lostr&d6a. de t.corfas. A p&l'!ir Ce 
19821 d ccmocimlatto n:.levam.e_ el 'Onlca que impcrt.&, n el co:iocinúcuto pri.ciico. hTc:fle:xivo y de aplle&d6n 
!m:i.edfau.. t.."no óc loa distintivos iun.dame:atalcs dd por.modcmiamo e1 el imperio de lo bn.dcmal. La 
~dad. aesW:i tñ:nbc:rto Eco. h& roto d.oe de Ja. principia- de Ja. c:u!tun UJodcrna occideulal: el 
prtnctpto /6gtco y el prtnctpto tilico. 



49 

2 .-.l. Los cambios ocurrido!!! en el et:.hos cap1. tal..is'l:a ''J.íbexe" 1 #, 

durante e1 ocaso de1 mode1o industria1 de desarro110 1 o 

E1 ''ca1do de cu1tivo" en e1 aue apareció el SIDA. 

"'?ll. d!nero oa t&."'!'..Di6:i el. r.ed!.o ;:ara 
a•ecrurar el. ::-.!.~!::-.o v!.':al.. e.:. ::..!n!.:i::o do 
docancia.• 

L ·a~r.c. Eld. A-.antre:r.ent 

Una encuesta efectuada en 1o~ Estado~ Unido~ de Nortoamérica 

por Ga.l.J..up al.l.á por 1936, 

ia pobl.aciOn remenina 
indicó que 

desaprobaban 
mujeres casadas trabajasen. 

tre:J cuartas 

airadamente 

partes do 

que J.as 

Diez a~os más tarde, en 1946, 1a revista Portune con~irm6 que 

hab.1a más mujeres que hombres que expresaban duda5 sobra 

anteponer su carrera proresional. 
integración dQ una famil.ia propia. 

a J..a procreación e 

Ambos datos rafl.ejan 

ten.1an 1os medios de 

ia efectividad pub1icitaria quo ya 

comunicación masiva (radio y pren5a 

escrita) entre 1os atlos treintas y cincuenta:1, toda vez qua 

dichos medios se dedicaron a dar g~amour a1 estereotipo do1 

ama de casa hogare~a devota do su marido, a1 rni~mo tiempo qua 
l.os médicos y .l.as enfermeras se comp1acioron "d.iagno.!lticando" 
que 1as mujeres que compet~an con 1os hombre~ po~ un emp1eo, 

.:sufr.1an de "envidia de pene" y cau:saban da~o a su marido y a 
!SU!S hijo:s. 

Para nada importaba :si e:sas ''ma1.as esposas" nace:si taban 
trabajar. Todo e1. mundo estaba comp1etamente convencido de 
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qua J.as muj ares que tan1.an un empl.ao :ruara da sus casas, 

re:5ul.taban completamente incapace:s para ".l..!.evar bienu un 

hogar, aJ.. menos en el. sentictO preestab1.ecido por l.as ºbuenas 
costumbre5., de l.a época. 

Los ideal.es rnatrirnonia1es descritos más arriba, cul.minaron en 
1957, cuando l.a tasa de natal.idad en J.03 E3tados unidos do 

Norteamérica al.canzó su cota histórica más al.ta. 

Pero en el. terreno de la natal.idad l.os booms y l.as crisis no 
son un ~enórneno c~cl.ico como ocurre en l.a econom1.a: Durante 

casi doscientos anos de censos -desde 1800 hasta el. 

pre::sente- en l.o:s Estado:s Unidos de Norteamérica nunca :se 

hab.i.a presentado una décadn, ha:1ta l.a de 1940-1950, en .ta 

que J.a tasa da natal.idad au.."nentara :siquiera en un poquetio 

porcentaje ... 

Década tra!5 década 1a nata1idad fue de!5cendiendo entra 1800 y 

1939. De repente, entre 1940 y 1949 ~e di!5paró en un 35,, y 

de 1950 a 1957 aumentó otro 15'&, :batiendo récord~ durante 

siete anos consecutivos. 

¿Qué provocó e1 baby boom en J.05 Estados Unido~ da 

Norteamérica?. ¿Acaso fue el g~amour publicitario que radio y 

prensa 1e hab~an dado duran ta dos o tre~ dócada~ a1 

e.stereotipo de ''1a mujer hogaret'la'' y "fie1"?. 

De acuerdo con l.a!5 estadi.sticas, l.a economía cap.ital.ista se 

expandió con rapidez por a1 mundo una vez terminada l.a 

Segunda Guerra Mundia1, 

tran~nacional.e!5 "ª iban 

a medida que 

establ.eciando en 
l.a" 

l.0'5 

empresas 
pa.1.!5es 



eurem.15ticamente l.l.amados "en v.1aa de desarrol.l.o" 1 al. mísrno 

tiemp? que 5e :t:ban haciendo de enorme:s mercad.o5, nuevas 

~uc.ntas do c.narg.1a, :nano de obra barata y materia5 prima!!, 

también l:>arata:J.. E5ta expanBión provocó nivel.e5 de ernpl.eo 

rel.ativamente al.tos y precios establ.es por todo el. pl.anata 

durante un periodo (1945-1962) que 105 economista5 l.l.arnaron 

de1 "desarrol.l.o desigual.". 

Mientra:s lo:s cl.igopo1ic5 tran~nacicnal.e:s ge do:sarrc1l.aban, o1 

gobierno estadounidense decidió otorgar una serie de 

benericio:s cornpan3atorios a los catorce rni1l.ones do ax­

miembros de 1a:s fuerza:s armadas que vo1vieron a su:s casas, 

tra:s l.a Segunda Guerra MUndia1 (1942-1945) y la Guerra de 

Corea (1950-1953). 

La mayori.a 

recibieron 

de .l.o:s bene~iciado:s eran jóvenes .3oJ.tero:s que 

importantes gratiricaciones por J.icenciamiento: 

5eguros de vida barato3, hipoteca:s garantizada:s a bajo precio 

y el. pago de J.a matr.1.cu.l.a e:sco1ar junto con asignaciones 

mens.ua.l.es. 

Mucho:a de esos jóvenes 3e habian convertido en drogadicto:s, 

e:spocia1mente J.o=i que rogro:!laron de Coro a. (y, do.spué:s, do 

Vietnam) . Y se vo1vieron :far:macodependientes grac:i.as a 1os 

usos y costu..iWre:5 "a1tarno:i.to mora1e:s" quo mnntiene ol. 

Ejercito de 1os Estados unidos de Norteamérica, in.5titución 

que promueva e1 u~o ''humanitario" de e:!ltupefaciente:!I entro 

sus tropas, con e1 propósito de reduc~r e1 miedo a 1a muerte 

y e1 do1or por 1as herida3 que su~ren los sujeto5 qua ostán 

en 1as 1j_nea:a de combate.. De:1pué:~ de todo, 1os so1-;!ado::s son 

piezas desechab1a5 en 01 ajedrez da ia vida, mientras quo 1a 



venta da droga5 ya ara un negocio ~antAstico para ~ng1aterra, 

Francia y l.o:s Estados Unido:s de Norteamérica de:sde mediado~ 

del. "ígl.o x:i:x•. 

seg'O.n al. Antrop6J.ogo Marvin Harris, J.o" afectos 

mul.tip1icadores de l.05 programas de ayuda a l.os veteranos de 

guerra provocaron que durante a1g~n tiempo, una parte 

considerab1e de 1os costos rea1es y anticipados que aupon~an 

e1 matrimonio, 1o:s hijo:s y l.a creciente drogadicción, pasase 

de l.a fam.i.J.1a nuc.lear al. presupuesto del. gobierno federal.. 

Esto redujo e1 costo de l.a vivienda, de l.a al.imantación y de 

1os "pequetios vicios" de l.a:s nuevas ~amil.ias. Como 

consecuencia, el. n'O.mero de mujeres sol.taras comprendidas 

entre l.os 20 y l.os 29 anos disminuyó entro 194'0 y 1960 de1 

36'!1 al. 20%, 

crec.1.an. 

mientras qua l.as tasas anual.es da natal.ida.d 

E:s,te entusiasmo por el. imperativo marita.l y por l.a 

procredción demuestra que, ha:sta 1957, Estados Unidos da 

Norteamérica era todav.ia una nación judeocr1st1ana, 

"pronatal.ista" y puritana, que se ''movia" segó.n la doblo 

moral. caJ.víni:ota-J.utherana de 1a époea: 1a :>exual.idad del:>j.a 

tomarse por "pecaminosa", :si no :sa l.irnitaba al. matrimonio 

1ega1izado por 1as 1eyes vigente5 y santit'icado en el altar 
de Dios. 

Lo ''correcto"' era que todo el. mundo 

matrimonio procrease de acuerdo con 

"creced y mu1tip1icao!!I". 

5e ca:saso, y qua cada 

el mandato b.iblico de 

• Conviene leer accrca de •"L& Ou.en-a del Opio" en la Ch!nc. dedmonónica. 
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Hasta 1957 estaba :fuera de discusión qua J.a :!unc:i6n sexua.1 

del. matrimonio era J.a de prc·rr.over .la .rep.roducc.ión y J.a 

crJanza. como un deber. Reproducción y crianza eran 1as 

reapon.s&biiicfadea pr.i.mord.:Laies de aquel. que desease disfrutar 
de un poco de p1acer sexual.. 

demá.:5 form.a:i do :sexual.ida.d quo e:scopaban a 1a 

raciona1idad do J.a oconom~a estricta y purit~n~ do J.a 

reproducción- :seguj_an pro:scrita:s bajo l.a cJ.asi:ricaci6n do 

''desviaciones", J.o mismo que l.os pl.aceres vecino:;,;. Romper 

l.as regl.as matrimonial.es, o buscar p1acere!5 "perverso:i" era 

cosa pecaminosa y frecuantomenta del.ictiva: estupro, 

adul.terio, rapto, incasto, enanismo y sodom.1.a, fel.latio y 

cuni~~ingus, eran pecados graves en l.a esfera da J.o 

espiritual.. E1 matrimonio sin a1 consontirniento do 1os 

padre3, 1a 

in:!ide1idad, 

:>educción, ia 

la homosexualidad 

"bestiaJ.idad" ~ádica, 1a 

y a1 harrnarroditi5rno, eran 

''perver!lione3~" de1ictuo3as per!)eguida5 por 1o:s tribuna1e5 

terrenales y castigadas con cárcel., por tratarse da :supuesto5 

"actc3 contra naturau. 

Todo .l.o anterior indica qua, hasta 1957, al. de.bar m.:tr.:lmon.1.~1 

era un compromiso social. ~eudoeudemoni5ta ·que estaba por 

encima de cua1quier p1aaer carn&.l. hedonista. Todav~a eran los 

tiempos en 1os que e1 deber kantiano se pretendian anteponer 

a1 p1acer ca1igu1esco. 

Pero corno dijo a1guien: "no no!I hagamos bol.a5"", hace má!I d.o 

quinientos anos que 1a pa.l.abra deber -para todo buen 

capita1.ist.n- es e1 imperativo ego.:1.sta, pragmát.ico y 

utl.11 taxista de acumular riqueza:s rnateri.a1e:s.. l?or 1o mismo, 



dicho deber s6J.o debe regirse por J.a ley de la o.t'erta y la 

demanda. En este ~entido, el. :significado que un buen 
capitaJ.i:sta J.e confierQ a l.a pa1iiilbra deber, di~ierei 

:sen:sibl.emente del. sentido eudemonista, ldeailsta y estoicista 
extremo que pretendió a:signarJ.e el. J.ibaral. de Kant. 

Un corol.ario moral. del. viejo imperativo maritaJ y procreador 

judeocr.1st;.iano que imperó en a1 "'mundo occidental._, durante 

cinco mil. ano:s, ha:sta final.e:s de l.o~ ano~ cincuenta, 

consistió en que l.as mujeres, una vez casadas, ten.ian el. 

·~:sagrado deber" de quedarse en sus ca:sa.:5 para cuidar do :su::s 

hijo:o. 

Otro coral.ario ancestral. era que uninguna mujer decente deb.1.a 

ca:sar:sa con un hombre que no J.a pudie:se mantener". 

I.a "suma" da ambos coral.arios condujo a una concJ.usión llnica: 

''por naturaJ.eza", a 1a mujer J.e tocaba parir y criar a 1a 

pral.e, m.ientra:s que al. hombre 1e corre!!pond.1.a proveer todo 

1o nece:1ario para e1 hogar (ca:sa, ve:1tido, :su!ltento y otra3 

co!la:s má:s) • De:sde 1a época heróica da la Gracia pri:stina 

hasta 1968, e3a fue 1a base de l.a ctivisión sociaI de~ tiabajo 

y :su "natura1" justificación. 

Si bien e9 cierto que en 1900 el. 40~ da l.a:s mujero:s 

comprendida!! entre 1os 20 y J.o:s 29 afios de edad a~n no hab~an 

contra.1.do matrimonio, también e:s cierto que -a diferencia 

de J.as :sol.teras actual.es que caen dentro de ese mismo rango 

de edad- 1as de antano no pod~an vivir :so1a:s o con 

compa~ero:s de uno u otro sexo, de modo que debían permanecer 

con su:s padre:s o hermanos casados. 



ña~ta 1o~ inicios de .la Segunda Guerra Mundia.l, .la proporción 

dG mujores debid.-mente casadas que ten.ian un amp.loo forma.l, 

:segu.ia siendo muy reducida: en 1940 só.lo trabajaba e.l 15% de 

.las mujeres casadas que no habi.an enviudado. Pero en 1960, 

J.a proporción de mujeres casadas que conservaban marido y 

emp.leo ~orma.l representaban ya e.l 30%, po.rcentaj e que sa 

e1ev6 a 50~ hacia 1980. 

Lo anterior permite ~uponer que, en 1996, mucho más da1 50% 

de .las mujeres casada.5 y en edad roproductiva, ocupan ya 

puestos de trabajo de "tiempo compl.eto" y fuera de sus 

hogares .. 

Los datos ta~bién se~a.lan qua la can~idad de ~ujeres casada~ 
que trabajan e:a má.~ a.lta entre aque11a.~ quo no tienen hijos 

pequenos que cuidar. Esta proporción ha subido a un 

sorprendente 80% entre 1as mujeres casada:> menores de 35 

at5.o!!. Pero el. número de jóvenes ca::sadas que trabajan aunquo 

(o preci:samente porque 1o:s tienen), tengan 

también 

35 at!os 

hijo" pequefios 

e:s sorprendentemente a1to: un 40% de .la!! menores do 

que tienen uno o m~s hijos menores de 6 anos, y más 
del. 60~ da 1a~ qua tienen un hijo entro io:s 6 y 1o:s 18 ano:s. 

E~ el.aro entonce:s que al. aumento do J.a participación de l.a:s 

mujere:s en l.os emp1eo~ -formal.es e informa1e:s- :signi~icó un 

cambio radical. en la vieja d1v.is.1ón soc.f..a.l de.l t:..rabajo, l.o 

mismo en l.o:s Estados Unidos de Norteamérica qua en e.l resto 
de1 mundo. 



Y ~UQ esta recomposición orgánica de 1a d1.v1.s1.ón socJ.aJ. del. 

trabajo ia que socavó l.a ba~e moral. de1 1.mperat:J.vo mar.ita~ y 

procreador que preval.eci6 hasta 1os a~o~ sesenta on todo o1 

mundo pat;rJ.arca.l... La mora1 ''natal.i3ta" preexistente tal.eró 

una creciente participación de jóvenes solteras en el morcado 

l.aboral., pero no pudo :e:si:ltir la creciente participación 
permanente do 1as mujeres casadas en los contras de trabajo, 

toda vez que el. .imperativo ma.rit:a.l y procreador exigi.a que 

las muja.res "decante:J" :Ja queda!5en en ::su ca.:Ja para c=iar a 

l.o:s hijos, ya que, ''por naturaleza", o!!e era !SU .ro.1 social 

tradicional... De modo que, cuando las mujeres casadas y J.as 

mujeres solteras empezaron a engrosar seriamente 1as fil.as da 

l.a mano de obra, repentinamente se hicieron realidad .todas 

1a:s terribl.es advertencia!S "natal.ista!!I" de que la procreaci6n 

y 1a crianza eran incompatib1as con el. trabajo fuera dol 

hogar. Resultó que l.as rnujere~ ca!Sadas y 1a3 ~ujere3 ~ol.tera!I 

que trabajaban, e:rectivarr.ente eran bastante inc:apace:s para 

11evar su hogar, menos en J.o:o término:5 

pree!ltabJ.ecido!5 por l.a5 "buenas co.stumbre!I" de aquel.la época. .. 

Pero ~u incapacidad no era un a3unto de "incompetencia 

profa!lional." como "amas de ca::!la", sino do fa1ta de tiempo 

suriciente para cumplir caba1mente con do!I turnos de trabajo 
(e1 "formal." y al. "ca:sero"), tran3portar.se,. al.imantarse y 

descansar .. 

E1 baby-boom norteamericano ~e detuvo "en :seco" en 1956 y 1a 

tasa de natalidad inició su ca~da, a1canzándose un nivel. cero 

de crecimiento demográfico hacia 19?2, mi!Smo que de3cendi6 

todav~a más hacia l.os a~o:s ochenta. 
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seg\ln las 

masificación 

estad~sticas ostadounidenses o~icia1ea, J.a 

de .la producción, 1a innovación tecnológica 

cont~nua, 1a inflación creciente, el. aumento en e1 desempleo 

mascuJ.1no en 1a indu:s,tria y el. consumismo cada vez mayor 

(basado en e.l. imper.10 de .lo ef.!mero, es decir, de J.a 

""obso1e3cencia pl.aneada 11 y de ".la moda .... , , ~e di5pararon a 

pnrtir do 1965 -a11o on ol. quo so inició 1a Guorra do 

Vietnam, que estuvo muy estrechamente vincul.ada con e1 

controJ. cie 1a producción y de l.a como.rcia1izaci6n do J.as 

"'drogas fuertes" (opio, haro.1..na, coca.1.na, 

el.aboraban en :Indochina para el. consumo de 

estadounidenses, franceses e ingl.eses-. 

cte.) que se 

los drogadictos 

Con:f'orme pasaban 1os at'ios ::i.esenta, a 1o::s matrimonios de1 

baby-boom l.es resul.til.ba cada vez m.ás dif1.cil. mantener su 

stato quo de ciase media en ei nuevo 03cenario eccn6micc, ya 
que 1os efectos mu1tip1icadoros de ia in~l.ación y de1 

desempl.eo mascul.ino creciente (l.o mismo en e1 campo que en J.a 

indu~tria) afectaron principal.mente l.os precios da ia comida, 

de 1a ropa, de 1a asistencia médica, de l.a renta de casa­
habitaci6n, de l.a educación y de 1os "poquet1cs vicio~". 

En oste nuevo ámbito de transición, cornp1.atarnante "pre-

neal.iberal." -dominado por el. gran capital. :!:'inanciaro 

transnaciona1, l.a especu1aci6n improductiva, l.a inf1aci6n 

intencional.mente provoco.dn, e1. de3empl.ao mn.scu1ino creciente 

y el. consumismo extremo:so y 'banal.- cada d.1..a 59 voJ.vi6 má.:s 

urgente que 1as mujeres casadas trabaja!!Jen y util.izasen sus 

ingresos para poder pagar 1as deuda5 ~ami1iare~ y para 

'"comp1etar el. gasto", co=iprando 1os arti.cul.os de primera 
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necesidad que iban quedando ~uera de J.a capacidad de compra 

de1 marido proveedor. 

En erecto, seg~n ios datos estad~:stico:s, J.a 

de:sindustriaJ.ización y el. desempl.eo ma5cu.1ino comenzaron a 

aumentar de manera desmedida, en todo el. mundo, a rinal.es de 
J.os a~o:s :sa~enta, al. mismo tiempo que J.a infl.ación creciento 

diricul.taba cada vez más l.a compra de J.os m.1nimos do 
bienestar que todo marido "re.:spon:sabl.e" debi.a proporcionar a 

su ~amil.ia. 

Al. mismo tiempo, l.a prol.ongada Guerra 

nueva rna:sa de ex-sol.dados y 

principa1mente ma:scul.inos. 

de Vietnam arrojo una 

hippia5 drogadicto5, 

En contraste con J.o anterior, al. mercado de empl.eo:s femeninos 
siguió expandiéndose: 1) en el. sector servicios Cenrermer~a, 

educación básica y secundaria, 
y 2) en .l.o:s :sectores de 

(secretaria!5, mecanógra~as, 

edecanes, etc.}. 

venta5, trabajo !50cia1, etc.); 

int'ormática y comunicación 

archivi!5ta!5, recepcionista~, 

Fue desde entonce:s (1962 en ade1ante) cuando ol. trab.:ijo da 

l.as mujeres empezó a jugar un papel. crucial. en l.a econom.1a 

fami1iar, y se convirtió en una buena ~uonte de ingresos {y a 
vece3 en J.a principal. o en l.a ~nica). 

Como ya todos sabemo.s, desde final.es del. :sig1o XIX d. C., 
serv~cios, información y comunicaciones eran nichos 1aboral.es 

apropiado~ para mujere:s que supieran 1eer y escribir, ya que 

1as mujeres re5u1taban m~s d0ci1as y baratas qua 1c5 hcmi,res 
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hasta en un 60%. Y aunque es.to 

e~gunda Guerra Mundial, no fue 

se acentuó a partir de 

sino hasta después da· 

J.a 

J.a 

crisis de1 bienio 1960-61 cuando, de manera rea.1menta masiva, 

J..as mujeres ca:sadas da 1as c1ases al.tas, medias y baja!!, se 

vieron a ob1igadas -por necesidad- a buscar trabajo 

remunerado fuera del.. hogar. 

Esto expl..ica por qué, a partir de 1962 

e1 au."I\ento en l.as tasas de divorcio, 

matrimonio y l..a cai.da de las tasa:s de 

-al mismo tiempo que 

ol. apl.azarniento de1. 

natal.idad- !5e ha 

venido operando un incremento del 81% en el nWnero de 
familias a cuya cabeza se encuentran mujeres, bien soa 

separadas, divorciadas, viudas o sol.taras. 

De modo que do5de l.as anos sesenta estamo:s presenciando al. 

re.surgimiento de la fam.1.J..ta mat:ifocal., mat;ril.ocaJ. y 

mat:rJarcal. que hab.1.a de!'Saparecido haca más de tres mi1 anos 

en -.occidente.., y que, anta.no, 3e apoyaba en 1a :io.l.idaridad de 

.l.a rami1ia extensa, pero que hoy, frecuentemente, depende da 

.l.as ''guarder.i.as'', pó.b1ica:i y privadas. 

De acuerdo con .l.as estad~stica~, a.1rededor de.1 17~ de.l. tota1 
de 1o:s nitios actua1as ha vi.vide, po.r a1g~n tiempo, en osto 

''nuevo.., tipo de ram.J..l..J.a mat;r.:1:roca.l.. Asimi:sma, as aJ.tamento 

probab.1e que muchos de 1o:i ni~o:s nacidos en .1os ano3 ochenta, 

noventa y dos mi1, vivirán a1quna vez en estos ámbitos. 

Por 1o mi~mo, es probab.1e que, a medida de que .l.as fam1.l.Ja3 

p~ t:.rJarca.J.es se reduzcan, aumentarán 1as tasas da divorcio y 

descenderán .l.as tasas de casamiento y de nata1idad. Del. mismo 

modo, mayor será e1 nWnaro da ~ujetcs que se criarán en 1a~ 
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ca11es o que sor4n educados por guarder.1as. So trata da 

:5-Ujetos que :i.e encontrarán viviendo so1os durante una buena 

parta de sus vidas. 

Como ol. hombre e:s un ser sociabl.e, los fenómenos de.scritos 

generarán gran tensión individual.. 

·Nuestro estudio pone a1. de!Jcubierto qua el tránsito de las 

sociedades l.ibe:alos de predominio industrial. a l.as 

sociedades neol.ibaral.es de hegernon~a financiera, junto con la 
nueva composición orgánica de 1a d.ivls.ión soc.1a.l e 

:!n't.ernac.iona.l de.l trabajo que se gestó entre 1940 y 1981, 

ocasionaron cambios económ~cos, sociocultural.es, po1~ticos e 
ideol.ógicos (éticos, de~de luego) profundos, que incl.uyen: 

1) La ''de:t'unción'' del. viejo .1mpe.rat:.1vo ma.r.ita.l y procreador 

que dominó l.a rnora1 capita1ista desde e1 siglo XVIII hasta 

tina1e5 de 1os ano5 sesenta; y 

2) La impo,,ibiJ.idad materiaJ. -por parte de una creciente 

mayoria de 1a pob1ación mundia1- da preservar la fa.rrd.J~s 

nuc.Iear patrJarca.l, patrón de organización parental. que 

quedó reservado (todav~a por un tiempo) a aquo11os 

contados varones qua conservan una posición económica 

''desahogada", mi:sma que 1es permite mantener a :!US cspo5as 

en 5US hogares, para que sigan CU%:1p1iendo exc1usivamente 

con ''su papel." da ''amas da ca.:5a" :sumisas, respetuosas y 

"'fie1e:s''. 
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Es c1aro entonces qua, desde principios de 1os a~os 5etenta, 

e1. "neo1ibera1i.:;mo"1 naciente ya hab.1.a socavado total.mente 

l.o:s "'pi.l.ares" moral.e!! que :so:steni.an a l.a fsmiJ..1.a nuc.1.ear 

cap1ta.1.J..sta .1.iberaJ., gobernada autoritariamente por e1 varón 

proveedor, como patrón ''occidental." de oragnizacion parental.. 

A partir de 1900, y rná:s cl.aramento de::sde 1962, l.a famJ..:tJ..a 

nuc.lear que rormaban el. padre, l.a madre y l.os hijos, 

:senci.l..l.amente dejó de :ser ~unciona.l. entre J.a" cl.a:se:s 

campe:s,ina:s, prol.etaria!5, media!! y burgue:sa:s .local.e:s (por l.o 

meno:s) • El. ''nuevo" patrón parental. de organización mundial. 

-que incl.uye 

rol.es para 1a 

trt1.bajo, as.i. 

nuavo:s patrones de comportamiento, diferente:s 

mujer dentro da l.a d.1v..is.ión .internac1ona.l de.l 

como .ramiJ.1as ma tr ifoca.les de carácter 

mat:r.1.loca.l (o .lucro.Ioc¿:i.1) y rr.B"t.r.ia.rca.l.- '"' di:Cundi6 por 
toda 1n "al.dea p1anetaria" como un ra3go cuJ.turaJ. 

:rundamentaJ., ... revol.ucionario" y "gl.oba1izador", que distingue 

a l.a:s .5cciedade5 •'neol.iberal.os" ''po:srncderna:s'' de su:s 

predece!lora:s, qua estuvieron ba:sada:s en l.a fam.11.ia nuc.1aa.r 

patr1arca.l, apoyada por 1a r~m1.1ia extensa. 

Como ya :se:nal.é, 1a ero5i6n rna!l.iVa de J.a fam.1.1.ia "tradicional." 

a partir de 1962 provocó una rápida irrovorsil::iJ.o 

reeatructuración de J.a vida domé:stica en todo el. p1aneta, e 

introdujo ca:nbio:s notnb1es en l.a '•vieja" mortt.l 

seudoeudemon.ista, l.o mismo que en J.a:s pautas social.e:s de 

conducta con J.a:s que ante:s :Je entend.1.a '"el. amor" y ~e 

practicaba e1 sexo. Después de todo, el. contrato matrirnonia1 

no era otra cosa :sino al. contrato jur~dico que daba 

"l.egal.idad" y "l.egitimidad" a l.as ral.aciones !Saxual.e:s. De 

l Engc:odrad.o CD 1880 y que. ataba-&punto de.nacer" C:S dJ.cicmbre de 1981. 
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estigmatizadora división social. entre hijos 

""l.egitimos" e hijos ºi1egitimo~" o ba5tardos ya en de:Jhuso. 

Luego entonce~, l.a "l.iberaci6n"' de l.a mano de obra femenina y 

l.o:s nuevos patrones de consumo e~imero que fueron promovidos 

a partir de l.os anos cincuenta, crearon l.as premisas para el. 
hedonismo carnal. y a1 pansexual.i~mo que han dominado al. mundo 

desde entonces. 

En e~ecto, 1a ''l.iberación" da l.a mano de obra !ernenina -ante:5 

en el. hogar, bajo 1a autoridad y dominio del. marido­
introdujo una nueva concepción da l.a sexual.id.ad y del. uso del. 

sexo, concepciOn que estA muy apagada al. consu..~o de l.o 
desechabl.e y a l.a diversión e!'i.:r.era. 

Oe:i.de entonce3 (1950), l.os medi.o:> ::'l.a:5ivos de co:n.unicaci6n 

(radio, 

cumpl.ido 

men~aje:s 

cine, tal.avis ión, 

ca'bal.mente !'iU 

seductoras qua 

teatro, pren:;,a y 

cuota publ.:Lci taria. 1 

inf .l.uyQn y deterIDinan 

video) han 

di :l'.undiondo 

conducta~, 

co5tuml::ires y mental.idades 1 

generaciones. 

e!!lpecial.mente en ias nuevas 

Evidentemente 1a ""1.iberación" do 1.a :nano do obra fomenina. o~ 

un ~en6meno 5ocia1 equiparab.l.e !3.olamente con ia '"l.ibaración" 

de l.a mano de obra servil. y e:3Cal.va da :ta autoridad y del. 

dominio de sus antiguos amo3. 

Y preci!!latnenta en esta ""cl.ima" de caml::>ios tan trascendental..e!!I 

quedaron inscritos 1os disturbios del. 29, 29 y 30 do junio do 

1969 ocurridos en el. Stonewal.l. l:nn (un bar situado en l.a 

ca1.1.é 53 de Greenwich Vil.1.age, en Nueva York) 1 con l.os que so 
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inició otro nuevo capitul.o de l.a historia.: la \'l.iberación" de 

].os homosexua1e:s~, cuando l.a perpl.eja sociedad ''normal.'• y 

"decente" "'~a encontró", nde repente", conviviendo con una 

sociedad homosexual., hasta entonces cl.andestina2
• 

Por lo que a esto concierne, Michel. Foucaul.t estableció que, 
ya en el. sigl.o xv::r:r:r el. :sexo llegó a ser "cosa juzgada y 

administrada pú.bl.icamente'': un asunto de pol..1.tica y de 

pol.ic~a, toda vez quo l.os gobierno~ occidental.os (Ingl.aterra, 

E:ritados Unidos de Norteamérica y Francia, principal.monte), 

afirmaron que el. futuro y l.a fortuna de l.a:s naciones están 

l.igado:s al. nú.mero y a .1a v.1.rtud da sus ciudadanos, a l.a 

J.egisl.ación :sobre l.os ?:\atri:monio:s, a l.a organizaci6n de l.as 

~ami1ias y al. modo en que cada per3ona uti1~zaba !IU ~exo. 

con e1 triunfo de J.o:i. "'1ihera1e~., sobre 1a:s monarquj_as 

absoJ..utista:s (:!inaJ..e.s deJ. sig1o XVIII d.C), !Sa trocaron J..as 

idea~ pobl.ac1onistas judeocri~tianas de1 mandato b~b1ico 

("creced y mu1tip1icao!5") por la3 :r:Dzones merclJnt..1..l..1.st.!3.s de 

Est:ado, con 3US intento!! reguladores de origen rnai tu.3iano, 

!1Uti1es y ca1cu1ados, que, desda entonces, han impu1.sado los 

discursos "'natal.istas., y "antinatal.istas•• de 1as naciones 

"1ibera1e:s" del. mundo, :seg\ln l.o!S tiempos, J.o:> 1uga.ro!I 

1 Ocwrió que lo• "'desviado• .. que cst&ban en d b&r1 fUcron ví~ de u:u n:c!c..d& n.--:in&ri& y .e: CO:lgn:scron 
delL~ del er..&.?Jlec:imieato, srlta:ndo y maldicieado. La. mul:in:d al!ml::til6, y C\:&ndo loa polici.Lm Jos f"~ • 
==-ar en. tu camicmctaa. Un&~ de objeto. 11avi6 •obre Jo. o5dalCL 
Dunm.e tres dLu volaron todo tipo de proyec:lilea. ae d.estnlyen::o acapanus y ardicroc ineendios 
ÚJCOatr'Qla.cloe.. Dlu ro.U tarde en Nueva York l5C fundó ~ prim.c:r .Fr.11t• dt1 Lib•ractdn Ga;v. y poco dopu~a. 
otr09i grupos slmilU'H en otru duda.des del mundo ya ataba.a predlccndo 11:1 "orgullo ga.y-1 ~ & 1& 
polida. )' t:¡j'e:rcic:odo preaicmC11 paranmdificar leyes y loe crdecai:nicntoe .. diac::riminalcrm". 

> Un mundo aocial diKriminado y p&r&lclo que coc::JdJrtfa coa. la aem.c º'aonnal". CCl todas 1&s poblaciones: 
mil.Jon.ea de l:cdi'\iduoa bomo•IU:l1&l.H que ed&b&A ~ en e:a¡:ira.a.s valon.das ea milem. de millone.a Ce 
dólatta. Se trataba. del la.do-o.curo" de J& •odedad que. deadc. el aialo XVIl d.C., IC ººdiaimu1ab& .. mediante la 
'""c!i•c:reci&n"" repl"niva.. propia de 1u ~ llan::t.&du bursueaas. 
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aspac.1.:J!icos y 1as axigoncias pcb1acional.es de.1 modo lo 

capitalista concreto que prevalezca en cada sitio espec.1.fico. 

Lo dicho expJ..ica por qué, desde mediado!5 del. siglo xvr:r:r 
d .. C., surgieron estudios demográficos rel.acionados con el 

sexo construidos sobre l.o:s límites de 1o económico y de l.o 

bio16gico.. Todo parece indicar que ta1os estudios 

demográficos están directamente vinculados con las campat1as 

"morn1izadora:s" do 1a época, cuyo propósito verdadero ora 

inducir a 1os matrimonios a mantener sus relaciones sexuales 
dentro de los lllnites de una conducta concertada con ba~e en 

imperativos poli.tices y de J..a "raciona1idad''1 capitalista 

para la producción económica. 

se trataba de qua cada cual. se obl.igaso a contro1ar su 

5exua1idad, reprimiéndol.a y ocul. tándola con "' .sil.encios" 

variado!!> y ''J..enguajes" ou:femi..sticos, que formaban parte de 

l.a!!li e:5trategias que, de5de entonce:!, ya col.maba:n 1.0:5 

discursos. Los rdcismos y las discriminaciones de los siglos 

XIX y XX tienen al.gunas de sus base5 en 1a demogra~ia 

ma1tusiana y en l.a moral. cristiana. 

Fer J.a3 razones oxpuestas fue que, entre el. sigl.o XVIII d.c .. 

y mediados de 1969, se "escondieron•' e1 sexo y las 

"de:iiviaciones" sexual.es "contra :"l.atura", prol.iferando l.a 

práctica de J.os ''juego:s prohibidos" y de l.os su.bl.enguajes 

que exig~an ~absol.uta 

1 Pero cuid&do,. 11::c. acntido capit&lista -nll!t'C&ZJtiL libcnl y neobücra.J.. por nu:ion&lidad oa debc::mca aupcmc: que 
hablam09i dd u.ao dd raciocinio. de la intd.igmcla. ni del pc:nsamic:nto n::flexio J6afco. Cuaa4o J09 caph&list.as 
usan la palabra radooalid&d. ae réicn:n a un& radonalidad ma:u:matíca. complctamt:r:rt.c pitaFrica. buoda 
exdualV&ftll:Clle m ~&&or:l~ y propordcmea" de: t&m.o por cicmo, o ac&, en t&&U de in:i:::ria, de pruduc:ivic!&.d, de '"""""° de capMI, de utilld&.d, etc. Y digo rac!OD&lic!ad pitagórica, parque loo pita¡¡órlcoo supualcnm c¡uc El 
Todo pod.fa redw:irse. & ~. y los ~ a su vez., podilan rcducln.c al Uao, :fUaa de todo. Tal u l& 
raclocalldad capltalbi&. 
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discreción" cuando se practicaban.. A1. mismo tiempo qua se 

~orta1ecieron 1os discursos y 105 actos confesiona1es, 
medieval.e~ y modernos, qua procuraban dar cuenta deta11ada da 

1a tota1idad de 1os actos carnaJ.e3. En este "c1ima., de 

''discreciones" c1andestinas se activaron distintas 'fuantos 

discur:sivas: 

1) La ciencia, por ejernp1o, a través de sus diferentes ramas: 

gineco1og.1.a, psiquiatr~a freudiana, ondocrino1ogia, 

psicofisiolog.1.a y la biol.og.1.a misma, mediante e1 estudio 

de enfermedades nerviosas, ''de5viaciones'", ''anormalidade.s 

patoJ.69ica5" y ''depravaciones contra natura" a saber: e1 

''exceso sexuaJ..,., onanismo, in!Satis.facción, etio1ogj.a de 

1as enfermedades menta1es, 

2) E:l. derecho y 1a justicia 

como 1a incitación a J.a 

etc.; 

penal., que encaró l.a !'!lexua1.idad 

comi!3ión da "de1itos anormo!'!I 

contra natura•• y "'perver!'!lione!!S be3tiaJ.es"; 

3) La moral. rel.igio!!Sa, que asumió al. !!Sexo y a l.os -hijo3 

bastardos" como pocado.s capital.o!'!!; 

4) La publ.icidad, que cl.ande!'!ltinamente promovió J.ibroD y 

revistas ''prohibidas" (Pl.ay bey, ~1 Marques da Sade, 

Memoria!'!! de Ca!!Sanova, etc.). 

El. di!'!lc.reto encanto de ''l.o prohibido" qua forjaron J.o!'!I 

""J.iberal.e:1" entre mediados del. sigJ.o XVII y mediados del. 

siq1o XX d.c., e!ltim.ul.6 al. aumento creciente da J.o.:s ""juago:s 

pecaminosos", l.a diversificación de 1os discursos y de J.os 

contenidos en torno al. =-exo. a!'!li como la intensif'icaei6n do 
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1a consciencia col.activa de que siempre "existe un pel.igro 

incesante" en toda práctica s~xual.. Es c.l.aro que esto:5 

discursos qua siguen siendo promovidos en nuestra época por 

l.os ""neonatal.istas''. 

Natural.mente, l.a emoción de enrrentar el. pel.igro y de 
transgredir l.o prohibido sin :ser doscubierto:s resct.:i..vó 1a 

incitación al. sexo y dió pie a un c.ircu.lo vicioso de 

morbosida~es ~ocul.aros que todav~a no so ha roto, a pesar de 

l.a '"l.iberación femenina", de l.a "l.i.beración sexual" y de la 

".liberación homosexual."" (gay y lésbica) . 

rue on este contexto de morbosidades secul.ares y de 

""l.iberaciones sexual.osº cuando, hacia 1os atlo:s ochenta, 30 

con:JoJ.id6 en J..os Estados Unido!5 y Canadá l.a minor.ia. 

homosexual. má3 grande, mejor organizada y má!! poderosa en l.a 

historia de 1a humanidad. 

Lo!! hornos9xua1es de hoy en d.i.a sostienen que 1as prácticas 

sexua1e:s entre ho~61ogos (gays con gays y 1esbianas con 

l.asbianasJ, son ~"un derecho que no comporta infracción ótica 

y anoma1i.a psico1.6gica aJ.guna ", por 1.o que consideran como 

discri~inatoria y di~amante toda actitud da cansura on 

reJ.ación con el.los, tanto si se trata de J.a autoridad civil., 

como de 1a :!'amil.ia o de 1a autoridad reJ.igio:sa. Inclusive, 

en a1gunos pa~ses, l.os homosexual.es han logrado l.ega1izar sus 

prácticas y el. matrimonio entre sus semejantes. 

La "liberación" homosexual. acompat16 a 1.a "liba.ración,. sexual. 

y a J.a ""1.ibaración"" femenina, sencil.J.amente porque J.os tres 

:t'enómano.:s son 1o:s producto extrema:s del. derruml:>e del. e't:.hos 
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cap.1 t:a.1.1st:a pur.i tano ''pre-neol.iberal." y "na tal.is ta", con su 

imperat~vo mar.1ta~ procreador y con su modal.o cada vez mene~ 
~uncional. de ramJ.1:!.a nuc.l.ear pat:r.iarcal., dominada por un 

varón proveedor. 

En el. caso de J.os homosexual.e!'! y de la ''l.iberaci6n sexual.'•, 

:se trata de una. ''1iberacione!J" que :surgieron de :nanara 

reactiva y extrema1
, en oposición a l.a moral. puritana también 

extrema. En e:sta :sentido, Michel. Foucaul.t expro~6 en 1976: 

''Nunca han eXi3tido más centros de poder; nunca entreg.:i más 

compl.eta, manifie:sta ni prolija; nunca más semil.l.ero:s do 

caricia~ que aumentarán aún más J..a prol.iferación de J..o mi3mo, 

J..a ruarza de J..os pl.acere:s y el. tenaz capricho da J..os 
poderes"2 

En concJ..usi6n, rue dosdo 1958 -os decir, cuando terminó al. 

bsby boom estadounidense- cuando empe2aron a romperse l.os 

yugos mora1es que reprim~an al. sexo. Fue a partir do 

entonce:s, cuando l.a sociedad "occidental." ha pretendido 

aceptar que el. sexo también puede practicarse como un 
entretenimiento sano, destinado a satisfacer pl.acentoramonta 

1as necesidades de 1os trabajadores sol.itarios y sin hijos. 

Lo asentado a l.o 1argo de este subapa.rtado, da a1gó:n modo 

expl.ica desde ju1io de 1969 so desntaron todas l.as prácticas, 

preferencias y deseos .sexual.es que hab.1.an permanecido 

pro:scrito5 y "'ocul.to:s•' de::sda mediado:s del. sigl.o XVII::r. 

s Pebido al ~eme fc:zado de la f"amilia marrifocal y matrtan:al. lo que co:uhtjo a. la ,;¿., aolitaric. de 
nmchc1 i:Ddividuoa. lo miamo qur: a 1& .1ubj•rtvat:tdn de las n:mj~ ames tcnidu por aim;ilet objatoz 
decorstlvco. . 

J FOUCAULT1 Mjc:bcl cit&doporOR.."JELAS1 Osear Emiquc en El Financiero; novic:mbn: de 1996: p. 92 
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Por otra parte, rasu1 ta pa1mario que 1a homoaexua1.idad, l.a 

pederastia y el. onanismo, ~on simples m-':.-:i.ifestacione:s 

~enoménicas contestatarias, muy propias del hedonismo 
corpora1 contemporaneo que está regulado por el. 1ucro 

monetizado y J.as '\l.eyos del. mercado neol.ibera.J..es" que 

:sustituyeron aJ. viejo eudernonisrno puritano-kantiano de l.os 

tiempos .l.~bera.l.es: una oscil.ación del. péndul.o de J.a moral.. 

2. 2. E.l. et;hos "neo.l..t.bera.l. H • 

.. {!:n !.o:s t::::1-=adc.ei t::i.idoa de Nort:cArnil!iri.ca], J.ci. 

:r..ayo:!.a bl.Anca ha se.nc!cn&do •l. des~.r:ol.1o de 

sis:e:r.a !:u1a::.sato q".!a raco::.pe::;.s& con :sub:::1id.!.os .e. 
l.a:. :r.Adrca de h.ijo:s •:r.in ¡:::e.d:e: .. , m.!.c:::.-=.r.as qua .i:i. 

J.os P•dr•s d• 11us'Cos nit:os no se J.c• !'ci.eil.it.a 

nir.Ql!n tipo d• prastac!6n social. ni. da ar.ip!.eo, por 

proe••.L6a ..it~~~ ... 

La crisis económica qua afect6 a1 mundo entre 1960 y 1961 fue 

a1 parteaquas hi:stórico que dio principio a una transición 

económica,. social.. y po1.1.tica de enormes proporciones. Los 

anos sesenta inauguraron una época de orbitadoro:s e5pacia1as, 
robótica, computación,. a~ma:s 

manipu1aciOn genética, guarras 

nuc1eare5 ~e1edirigida5, 

bacterio10gicas "de s~ata 

dias-..., in:rormación contro1ada, comunicacione:s so:f'isticada:s de 
1arg.a dist.li2.nci.a, biotecno1ogi.a basada en inanipuJ..acionos 

genética5 (posib1emente 1'!1 origen verdadero del. SIDA), 

drogadicción, etc. Las a.itas tasas de no.ta1idad dejal:'an do 



ser una prioridad mi1itar y productiva .. Por esta razón, 

de:spué:5 de 1965, n1 gobierno e5tadounidcn.5e y 1.a:s grande5 

empresas tran5nacional.es :fueron daj ando da participar en l.a 

promoción y en 1a de:fen!l.a del. viejo 1mperat1vo marital. y 

procreador qua dominó al. pensamiento ''occidental." hasta 

:final.es de l.os a~os sesenta .. 

De modo paral.el.o a l.as umaravi11as dol. f.1.n del. rnil.enio", on 

poco tiempo surgió una fl.orocionte indu~tria mundial. do 

pel.~cul.a.:1 pornográficas. A partir de 1969 30 l.abraron grandes 

fortunas con l.a venta y el alquiler de pelicula~ y videos quo 

muestran toda.s J.as forro.as, concebibl.es e inconcebibles de 

excitación y de criminal.idad sexual. C'necro:ril.ia. sexual.") .. 

Los l.ibro.s sobre encue:sta:s en torno a hábitos sexua1es entra 

l.as mujeres, se convirtieron en best:. sel.iers. La.:s rnujere.s 

aprendieron que existen :seis formas básicas de masturbarse y 

que no hay nada de rr.al.o en l.os pJ..aceres sol.i tarios. Las 

revi!)ta!5 juveinil.o!! como p.1.ayboy y pJ.ll.ygJ.rJ. encomiaban l.as 

virtudes da las tetas y ios c1~toris, mientras qua nac~a la 

próspera indu:5tria de lo:s sal.enes de ma!Jaja, 1.0!5 c1ube:s de 

intercambio 

acompanante~, 

e:spectácu1os 

de 

do 

parejas, 

J..a.s tiendas 

:sexo vivo, 

1.a" 

y 

1.a:> 

casa:s con !3ervicios 

servicios 

:famo:sas sex-s .. J.iops, etc. 

de 

1.os 

En 

l.o:s noventa, la pornograf~a por Internet e:s otro gran nogocio 

vincu1ado con el. :secuestro de infantes, l.a ~'trata de 

b1anca:s", la pro:stituci6n y al. homicidio dura.nto orgia.s 

:t'i1mada:s. 

TamJ:)ién durante l.os úl.timo:s veinti:sei:s anos, J..o:s men:saje:s 

publ.icitario:s 

pobl.ación de 

con J..o:s 

todo el. 

quo :se bombardoa incan:sabl.emento a l.a 

pl.aneta -a través de l.os modios 



70 

masivos de comunicación- han astado sugiriendo qua al. sexo 

no está ni tiene por qué etJtar encaminado fcrzo:sa.mente a 1a 

reproducción, ya que también tiene !!U vertiente pl.acentera. 

La recomendación del. U30 de .l.a p.11dora anticonceptiva, del. 

J.igado de trompas, del. U!IO de1 condón, de l.a vasectom.ia, l.o 

m.i:5mo que J.a:s campat1as de pl.ani:ricación famil.iar, re~ponden 

per:f'ectamente esta ''nuova" mentaJ.idad (o et:.hos) 

bentahmiana-mal.tusiana-fredmaniana monet:ar1st:.a, ego.1.st:.a, 

hedon.1.st.a, pragm4t.ica, ut.iJ.1 tar.i.st:a, g.l. obaJ..1 zado.ra y 

''antinatal.i!lta", que e!S propia del ''nuevo" e'thos capit:a.list:a 

del. modal.o "neol.ibera1." de ''de:5arrol.1o econOrnicon da nue~tro:s 

d~as tan "posmodernos" (1965-1996-7?7?). 

La noción fundamental. que encierra 1a 5exuaJ.idad surgida por 

1os discurso:s pub1ici tarios os que -corno ya ho insistido 

hasta e1 hartazgo- el. sexo e:J un divertimento mercantil. 

destinado a proporcionarnos un p1acer corpora1 tan ~ugaz como 

e1 que proporcionan e1 a1coho1, e1 tabaco y 1as drogas. 

E!Sta nueva 5exua1idad mercant:.1..1-hedon.:ist:a monet:.izada admite 

que o1 sexo sirve para .l.a reproducciOn, pero agrega qua esa 

no debe ni puede !'er :5U función primordial., ya que no es 

divertido, funciona.!., ni barato sar padres.. Corno resu1tado 

de esta nueva a:exua.l.idad que tasa a J..os hijos por su ''costo"" 

-seg~n un estudio real.izado por Yankal.ovich, Skel.J.y y Whita, 

una compatH.a de investigación sobre consu.~dores- J.os 

estadounidenses consideran que 1os automóvil.as nuevos son más 

deseabJ.es y ütiJ.es, que .l.os hijos. En este ambiente, según 

J.a Al.ianza Nacional. para l.a Protección Opciona1, en 1967 ya 

un 1% de l.as esposas COT'l edades comprendidas entre 1os 19 y 

1o~ 24 .at'ios no deseaba tener ninglln hijo, :nientras que en 
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1977 1a cirra hab~a aumentado a1 5%, y en 1984 eJ. 11~ de las 

muje.re:s comprendidas entro 1oa 18 y .1os 34 a.nos de edad, 

maniriasta abiertamente que planea nunca tener hijosª 

Hemos visto hasta ahora, qua a partir de la recesión 

económica mundial~ de 1960-1961 que J.anz:6 masivamente a las 
mujere.:s aJ. 

;C'ortaJ.ecido 

mercado 

por 1.a 

de trabajo 

infl.ación que 

-fenómeno 

empezó a 

que vio 

desbordarse a 

partir do 1965 dobido, en gran p.'.:lrte, a l.u. Guorra da Vietna:n 

(de!Jatada por lo:;, probl.err.aa provocados por el vietcong, que 

imped.1.a la producción secul.ar de drogas) - el. mundo entero 

viene experimentando cambios radical.es en todos J.os. órdenes, 

ámbitos y nivaJ.es, a parti~ del de~pJ.azamiento deJ. capital. 

industriaJ. por eJ. gran capital financiero tran~naciona1 y de 

1a remode1aci0n de1 modo de producción proaxistonto, inc1uida 

l.a recompo~iciOn orgánica de l.a división 3ocia1 e 

internacional. de1 trahaj o y e1 surgimiento de ia.s :rami1ia.s 

mat:r.irocales y matr.iarcales, nacida~ mundial.monto do una 

econam1a inf1acionaria, .socia1~anta inoficiente, que obliga a 

hombre:s, mujere3 y nino~ a trabajar incan.sab1emente ruera de 

sus casas, 1o que anul.a cual.quier posibil.idad para organizar 

una ram.J..l..ia nuclear pat:r.i.arcal y un hogar, a1 .menos en oJ. 
viejo :sontido y bajo l.ü!3 vi aj as =eg1a s :noraJ.03 de1 antiguo 

et;hos cap~t:dlist:a. 

Esto tarobién significa que l.a ment=a.l..idad (et:.~os) 

supue!!tamente eudemoni.:5ta y al.trui:sta, que caracterizaba al. 

verdade.ro esp.J..r.it;u del capit;a.l..ismo expuesto por Max Wober, 

terminó rel.ajandoso entre 1959 y 1981, hasta convartir:so on 

e1 ethos monetar.1st:a, ego-hedonist:.a, pragm~t;J.co y 

ut;tJ.it::.ar.i.st::.a que ob~ervamos ahora· C1982-?7?7): toda!!, 
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absolutamente todas l.as cosas, son mercanc~as. Mercanc~as 

e::fii&era"' como una fJ.or .... , de!!.echabl.e:s como un k:Leenex .... 

inclusive hasta J.a vida m.ísma. 

Es l.amontabl.e ad.mi tirl.o, pero en J.a sociedad - ''pos:moderna" 

todo se tasa en dinero, todo se mueve por intereses creados y 

todo tiono su precio: el. soxo, el. amor, el. óxito, 1os hijos, 

1a sa.l.ud, l.a dignidad, el. honor, el. deber, ..• , l.a vida y .1.a 

muerte, inciusive. Tal. es l.a ética del. autointe:ás 1ucrativo 

irracional, y tal. e!S nuestra herencia moderna desde mediados 

del. sigJ.o XV. 

como ocurre siempre, a partir de l.o~ ano,,. setenta empezaron a 

5urgir contracorriantes opuestas "J.ibe>ra.ciones" 

neoJ.iberaJ.es corno e.l hedon.tsmo "ant:.tnllf:¿t.J..:J.st:~" extremo. Por 

e:ste motivo, 1.a pena de .muerte nuevamente goza del. :ravo.r de 

1a opinión púb2ica y aJ.gunos e5tados de 2os Estados Unidos do 

Norteam~rica ya 1a han reetab1ecido y ap1icado. Hay que ponor 

:rin a 1a "justicia .b1anda", hay que castigar con ri.rrne2a 

toda:s J.a" ''desviaciones", c1arnan "neopur~tanos" 

xenorobo:s. 

En este contexto, desde 1os anos setent~, muchas asociacionos 

"pro-vida" emprendieron ''cruzadas,. para conseguir J.a 

aboJ.ición del. aborto 1egal. en todo el. orbo. Bajo esta. 

consigna, en Estados Unido:s se mul.ti:;>J.icaron 1os atantado:s 
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contra 1aa cl.:1.nicaa qua practican 1egrados y, desdo 1977, 

ésto~ no pueden ser financiado:J con fondos p11bl.icoa. 

Po1.1.ticos da primera t'il.a en Europa y en América, proponen 

iniciativa~ de l.ey para poner fin al. aborto. 

Asimismo, como ocurre durante todas J..as revol.ucione!J, ahora 

aJ.guno:s individuo~ educado::s en oJ. vi.ojo orden 

dual y "di5cratarnanto" hedonista, 

"hedonismo ,:,in tapujo.s'' cie J.o:s 

::no:a.l. 

tratan 
tiempo:s 

seudoeudemonista, 

de suprimir aJ.. 

''posmodernos": 'V"UeJ.ven J.os J.emas "trabajo", "famiJ...ia", 

''patria"" y ''decencia", sin que ninguno de esos individuo:s 

entiendan real.manta qua son el. trabajo, l.a famil.ia, J.a patria 

y J.a decencia en l.os tiempos pormodernos. Tras l.a fiebre de 
J..a "l.iboración sexual." da los anos setenta, duranto 1os anos 

noventa se oyen por t:.odo el mundo ""el. el.agio de J.a 

virginidad" y ""1a apo1og1a do 1Ll :nuj o:::: hog;:u:ena" quo es buena 

ama de ca5a. En :JU ignorancia y :fanati:Jmo 5eudornora1, l.os 

natal.iotas y ""'neo nataJ.i!Sta!S'' .oon incapace:s de entender qua 

J..a hwnanidad a expari.montado graves cambios socioecon6micos 
durante 10!5 ül.timos cincuenta a~os, y que el. retorno al. 

pasado es prácticamente imposibJ.e. 

En su arrogancia seudomora1izantc, J.o:s contrarrcvoJ.ucionario!S 

""neopuritanos" ni !liquiera paracen darse cuenta do quo as ol. 

e:scenario económico imperante el. qua obliga a ~rabajar a las 

mujeres da J.os daspo:se.1.do!5, de .l.o!l que na.da tienen. Estos 

~anático3 basan 3U argumentación en ideas morale3 que e!1tá en 

vi.as de de:saparición, on J..a modida en que sólo uno.:5 cuanto:s 
"macho:sº clasemediero:s y de,::,pistado!S, junto con aJ.guno!S 
patriarcas -campe!Sino~, obreros y granda!S propiotario5-
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están en condicionas real.as de proveer plenamente a sus 

bogare~ de lo necesario y suficiente, l.o que 1es permite, de 
al.glln modo, seguir manteniendo el. viajo modal.o de ~am1l...1a 

nuc.Zear pat:r:f.a.rca.l ba~ada en J.a "ama de ca:sau hogaret'ia de J.as 

épocas preexistentes, toda vez que ostos patriarcas son .l.os 

llniccs que pueden "sostener"' a sus familias con el. auxil.io de 

nanas y servidW':"~re o de J.a fnmi1ia extensa. 

Por l.o tanto, muchas de l.as viejas oxprosiones de J.a J.ucha do 

el.ases, se han convertido ahora en lucha de frases, es decir, 
en discursos moral.es mediatizadores. 

En congruencia con su moral. 

1.os "neonata1ista5" también 

"neopuritanau, 

estigmatizan 

l.os nata.l.istas y 

otras formas de 

contraconcepción (a.l uso del. condón, de l.a p.1.l.dora, etc.) y 

1as tienen por ''pecados mortal.e3". 

el. SIDA y el. ébol.a aparecen corno 

prc:retizada::1 por 1.a Bibl.ia para el. 

decir, como signos de l.a cól.era 

Natura1rnente, para el.l.03, 

al.gunas de l.a!! ''pestes" 

f.1n de 1.os tiempo:s, o:s 

divina. Gracias a l.a~ 

pre:done~ de e!Stos inctividuo::1, l.a ::1odomia, 1a 
1a pede.rastJa y 1a feJ..la ~.1.o nuavarnento 

con5titutivos de prisión en cierto3 e~tado3 

Americana. 

cunl.l..Z.1.ngu.J..s, 

son dol.ito~ 

de l.a Uni6n 

A1 amparo da esta3 idoas extremas y retrograda~, el. r~cismo y 

l.a xenofobia cobraron fuerza a partir de l.os at5.os ochenta: 

en todo el. mundo se mul.tipJ.ican J.03 ate=itados contra l.os 

extranjeros. 

El. cl.irna "antimachista u, "antinatal.ista ", antidespótico y 

emancipador de J.03 a~o~ 3esenta y setenta, está siendo 
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en~rentado -desde J.os anos ochenta- por contrarrevol.uciones 

"machi:Jta:s", con::iervadoras, xen6:!'obas y autori taristas, que 

pretenden mantener a 1as mujeres como simpl.e5 objet:os 

decorativos de uso (es decir, como 5irvienta~, amas de 11ave:s 

y objetos sexual.es de placer individuai y da reproducción, lo 

que signit'ica mantener 1.os "derechos de pernadaº por parte 

del. espo:so y set'\or "nmc") • 

Pero no vaya Ud. a pen~ar quo e:st.:imo:s fronto w cor:::ionto:s 

contrarrevolucionaria3 "reaccionariasu y ""anacrónicas". Por 

el. contrario, estamo5 frente a tendencias posrnoderna:J tan 

obedientes de 1a moda y de 1os intereses neol.iberal.o:s 

ego.1.st:as, monet:ar.istas, pragm&t:..:1..co-ut:i.1.1t:arist:o!ts (todo tiene 

un precio), como aquol.l.as a l.as que se oponen, toda vaz que 

también re!5ponden a razonas oncu.Diorta:s dol. l':".ercadc y de ""l.a 

meda", determinada3 po: el. l.ucro y por J.a l.ey de l.a oferta y 

l.a demanda. Esta verdad de perogrul.J.o e~ precisamente J.a que 

no:s invita a anal.izar cuidado3amente el. tra~fondo real. da 

cada discurso .. 

Mas a pesar da l.a ignorancia y el. fanatismo que domina a l.os 

"natal.i:Jtas" y '"neonataJ.ista3"', es decir a J.03 "pro­

natal.i:sta::s", a1.guna:5 de .:su.:s idea!l :r.o parecen muy po.:sitivaa: 

el. derecho a l.a vida, l.a necesidad da mantener J.a mesura 

sexual., J.a impoztancia da proteger a los ninos, cte. 

Desa:fortunada:nente estas corrientes han ca.1.do en posiciones 

extremas qua ignoran J.a yran aportación de l.a "'l..i.beraci6n 

:sexual." neol.iberal.: J.a incorporación da J..a mano de obra 

~emenina al. mercado mundial. da trabajo. 



Y e1 ignorar ese ::ren6meno 

vez, en siq1o:s, gracia3 a 

''1.iberaci6n :remenina", hoy 

es muy grave, porque por 

1a revolución neoJ..iberal. 

se nos reconoce a J.as 

como su:Jetos pensantes y actuantes, no como :simp1es 

decorativos de piacer y de reproducción. 
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primera 

y a J.a 

mujeres 
objet:os 

En mi opinión, para que 1a contrarrevo1.ución moral. 

""'pronata1.ista'• t:uncione, es menester que, primero, 1os 

''prcnataJ..i:sta:s" abandonan 1a:s bandera.:s puritanD:!5 ex.tremas 

sobre J.a !5exuaJ.idad y sobre la inferioridad de ciertas razas 
y "géneros" sexuales. 

2.3. Justicia y mora~ en e1 mundo oosmoderno. 

•:.a ca:.nc.!.o. d• val.or.,. ccr.•-:i.:'l.:y• l.& •n~•r.o•d&d 

~i.:::Ca::er.-:.cl de ra.:e~:ro -::.ier:ipo. • 

~raha::'i M.3.sJ.c:rw • 

.Aunque a primera vista no J.o parezca, el. escenario descrito 

.sugiera que J.a:s nocione~ he1énica!5 de justic.J..a y d.e vJ.rtud, 

como resu1tado de l.a "equidad" entre iguaJ.es::., do l.a 

contemp.lacJ.ón :el.l.osó:el.ca y del. .razonam.1ento intel.ect:ual., de 

al.qó.n modo e:stá contenida en 1o:s •'bueno:s hábitos"• que 

conducen a l.a pro:eesJ.ona.l.J.zación tan buscada por al. ethos 

C4p.1.t:4.l.1."1t:ll. 

Come ya dij imo:s ante:s, e:so:s "buenos 

intensif~cación de1 trabajo, e1 esmero, 

hábito:s•• :son: 

l.a sensa.t:.ez,. 

La 
1a 
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puntua.1.1.dad, el. ahorro, al. sent.1do de.l. deber, l.a e.t'.1cac.1a 

"al.tamente productiva", l.a perseverancia en e1 trabajo, 1a 

bd~queda da 1a ca.lidad tota.l, l.a exce.lenc.id pro~esiona.1, y J..a 

.:!nnovac.ión constante. 

Y en e~ecto, en términos ari~totél.icos y weberiano3, hoy en 
dj.a l.a ''ju~ticin", l.a "v.irtud" y el. ''v.irtuosismoN, 

de .l.a pro:resionaJ.izac.ión a.ltarnente espec.ia.lJzada, 

que del. eje:c.1c.1.o de esa "profesión" an un nivoJ.. 

ca.l.idlld, innovación constante y exce.lenc.ial. 

dependan 

l.o mismo 

de a.lta 

Pero, como ya hemos dicho en repetidas oca5iones, desde el. 

~igl.o XV e5tárno~ ~rente a una v.irtud y a un sent~do de.l deber 

acomodaticio:9 y 11.enos de dobJ.ece~, donde l.a justicia 5e 

vende al. :nejor po5tor, m.ientra:s qua l.o!S "pecados" tanü:iién 

pueden 5er vi:Jto:J como acto:s v.irtuo.sos a J.a l.uz de l.a 

deontol.oqía de Bentham y de Mil.ton Frooman, ya que: 1) 

Bentham a:rirma que " •.• Una D.Cción e:J buena o mal.a, digna o 

indigna, merecedora da reproche o de aprobación, en la medida 

en 1a cual. tienda a acentuar o di~rninuir el. biene5tar 

pe..rsonal."; y 2) corno Max Weber admitió desda el. principio, 

1.o::to '~bueno:5 hál::>i.to5.... .5Ugorido5 por Frank1in ya e5taban 

centrados en 1n final.id.ad da l.a "ganancia por:sonal. justa" qua 

ha de obtenerse a través de la producción, el. .intercambio, el 

consumo y el. ahorro. 

Weber entendió que l.a bó:!5queda de e5a "ganancia racional. 

C.razonabl.e) y justa'' e3, preci:1-amente, la esencia doil. 

espJ.r.itu del. CDpita.l...ismo, es decir, del. ethos o ment~.l..idad 

1 Para profundi2.ar tobre estos upec:totl de: la ttica. neoliher.i. &CelllUtjo llcs-. por ejemplo a. PE.TE.RS & 
WATER.'d.A..,.....;~ ¡;,. B.uaa 4c la Excduidr. Prcm.lcc-ba.ll cdido.-u:a; l984;panim. 
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del. "buen ca.pita.lista.":.. Es importante entandar esto y no 

ol.vidar1o nunca, ya que l.a b'llsqueda con:stante de la ''ganancia 

per:sona.1. justa" as, precisamente, .1.o que nos exp.1.icará un 

!5innl1mero de :suce:so:s. "S.1.gal.e la pista al. dinero, o :sea, l.a 

pista a la ganancia, y encontrará la explicación de las 

co:sa:s.,, dijo alguien aJ.guna vez. 

como ya hemos visto a l.o largo da esta tesis, entre los 

:sig.1.o:s XV y principios del. XVIII, la corrupción, J.a venalidad 

jur1.dica y pol.1.tica, la ambición por el oro y l.a sexualidad 

abierta, ya eran prácticas evidente3 del dominio público: 

"Madre yo al. oro me humil.l.o, el. es mi amante y mi amado .•• 

Por el. contrario, entre el. .sigl.o XVIII y las tre:s cuartas 

partes del. sig.lo xx, "el. virtuosismo pacamino:so" ora J.a 

real.idad ''encantadora•' que "discretamente" "ca.l.laban" .1.os 

".liberaJ.es" puritanos y sus defensores (mo re:tiero a l.a 

corrupción, a .la vena.lidad en .la impartíción do justicia y a 

J.as "porversiones !Jexuale:." do todo tipo). Michel Foucault 

describió tan :1610 un poquito de e5a época de .,discretos 

encantos" en 5U H.!st:or.J..a de .la sexuaJ..idad. 

eero, entre 1958 y 1996, J.a "'aJ.dea gJ.obaJ." "'po:5modorna" 

parece que ""se sol. tó eJ. pe.lo", al. amparo de una "nueva 

conducta" aparentemonto "menos hipócrita", pero abiertamento 

más corrupta2 y sin escr~pu.los. 

s WEBElt.. Ms.x; 1984: p. 31. 

:i Pa.ra. el e::f"act.o. n:icomiendo lar lo• &rtfcuJo. que ~ publica El Fflf•nclc:ro. dtario de drcuJaci6n 
nadond en torno de Je. cuoa "°S"&l'COtra1ico-. ••eoJoalo'•. '"Carden& Posadas''• ... Rub: Manh:u••. P<JR. c:.c. 
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Por 1.o mismo, de manera contradictoria, 1a ét:..!ca ctJpJ.t:.s.IJ.st:.a 

neolJ.bera.l mantiene una dob1e :manera de impartir ju.st:;.ic1a y 

una dob1e morai de condenas y autojustificaciones: mientras 

se pretende e1 acercamiento a Dios mediante 1a práctica 

cotidiana de los "buenos hábitos", invariab1emento también 

antepone 1os principios moneta.r1stas, ego.1.sta3 y pragmático­
ut:.1.l.1 t;a.r..1st:as do1 "deber", quo, corno ya repet.1. infinidad do 

veces, gira en torno de1 interé3 propio por la '~ganancia .... y 

e1 p.l.acor parsona1: "ob1igacionas ~agrada~"; dobor qua 

obliga, inde~ectib1emente, a 1a conducta vena1. 

Más a11á de 1a hipocresia econó:nica y política, la dua1idad 

que padece 1a ética neo1ibera1 de 1o:s tiempos del. SIDA, 

re:side en que -más al.1á de los discur5os teo16gicos que han 

1arqado toda5 l.as :5ecta:5 catOl.ícas y prote.atante~ a través de 

.l.0:5 aiql.os- ha incul.cado que: "e.l deber#, "e.l son t:.1.do de.l 

deberw y "e.1 cump.1.t.m1ent:o deJ. deber"', son obl.igaciona.s 

.aagrada5 que cada por3ona tiene para con:sigo mi.a=ia .... , pero 

con nadia m.:as; de modo ta.l. que los deberes "para con Dios", 

para con l.a Natural.eza y para con ''el.. prójimo"', quedarán 

subordinados, siempre -como simp1es objatos do comercio- a 

l.a ''l.ey de J.a o.ferta y l.a demanda". 

La dobl.e moral. neoJ.iberal. a51. de:scrita, se vio fortalecida 

entre 1945 y 1996 por el. consum1smo del..1.ran~e de lo e~1mero, 

de "lo desechabl.e" (l.a vida incl.u:sive) y por el. hedon.ismo 

carna.l de J.o:s tiempo:i ''poamoderno:s", binomio da .renómenos 

ba:sados en e1. placer :5exual. y corporal., en l.a diversión 

.l.lldica y en io:s co!lto:s ::rinanciero:s ~'de oportunidad''. 
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Esta "nueva ética" ''po3rnoderna", ego1.sta, pragmática y dua1, 

e5 compJ.etamente diferente de 5U5 predece5oras, pero acorde 

con el. :model.o "neoJ.iberaJ." imperante de ''desarro1l.o 

económico•', en l.a medida en que apa.rente:mentc e3 menos 

hipócrita en el. terrono sexual., ''más discreta'' en J.o.s 

terrenos poli.tices y ~inancieros ( e:5pecuJ.aci6n, corrupci6n, 

tráfico: de armas, de drogas, de animal.o5, da 6rgano:s, da 

nifios, etc.), y más ''respetuo5a"' de J.a "libertad"' y de l.os 

"derechc5 individuaJ.a5" (que, do acuerdo con el. modoJ.o, dobe:in 

e5tar 5iernpre por encima de l.os derechos coJ.ectivos da l.a 

:sociedad y de J.05 derechos de l.a Naturaleza). una ética de 

apariencias, de realidades virtual.es. 

l?or eso, bajo esta "nueva,. mora1 -tan .. re!Spetuo5a" de l.cs 

"derechos individua1e:s"- mucho:s da 1os que otrora :t:uoron 

''pecado:> capital.ea o mortal.e.:s", hoy :se admiten como accjone.s 
neutras que no son buenas ni ma.las, pos1t:J.vas ni negat:.iva.s, 

dignas ni indJ.gnas: matar, robar, 1evantar ra150 te:stimonio, 

mentir, codiciar, cometer adu1tério, rornicar, adorar ~dol.o5, 

etc .. , hoy pueden ad...'"'llitir:;,e como act:o3 "vlrt:uo:;o.s- digno:s de 

elogio, a condición de quo, quien l.o:s reaJ..ice, ponga on 

práctica todos 1os ''buenos: hábito3" pre:i.critos por Francis 

Bacon y por Bonja:ún Frank1in: intorvoncionismo (piratar~a), 

intensidad en el. trabajo, ahorro de insumos y enorq~a, 

!Sentido del. "debern, e~icacia, ariciencia, cal.idad total. .... , 

"pro:t:esiona1i.smo", en una pal.abra .. 

E:s tri:ste adm.itir1o, pero, en nuestro "nuevo mundo", matar, 

robar, 1evantar ra15o:s te:stimonio:s, mentir, codiciar el. bien 

ajeno, adu1terar, ~ornicar, 

etc. :suel.en incul.cár:se a 

adorar i.dol.os como , .. Don Dinero", 

1o.s nit1os y jOvene:5 -en cierto 
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nllcl.eos- como "virtudes" quo también "nos acercará.n a Dios" 

por el. "recto camino" (capital.is ta) de acumul.ar riquezas 

material.es (''bane:fits"), siempre y cuando !\e trate de 

-buenos negocJ.os"', o ~ea, de negocio:s que dejen pl.aceres 

individual.es y "ganancias porsonales" a granel. -dentro dol 

aparente juego del. "l.ibre comercio" y de l.a "J.ey de l.a oferta 

y 1a demanda"- y con "axcel.ancia profo~ional.", con "cal.idad 

total."' y con "innovaciones constantes", mediante 1a práctica 

cotidiana do l.a intensi~.1c1J.c.16n deJ. t;r4ba:Jo, al. sentido de.l. 

deber, l.a et:J.cacJ.a ''al.tamento productiva", l.a perseverancia, 
J.a bó.squeda de l.a ctJl..1dad to'ta.l., l.a HJimpJ..eza" de .lo.s 

"trabajos"', y l.a modernización cont:.inua; fe.l.J.cidad, en suma. 

La del.incuencia que padecerno:;s actua1mente -1o mi:smo que e1 

proca:so de prore:siona1izaci6n qua 1e as inherente- so 

in:scribe en este ""'cl.ima de profe:siono.1izaci6n" y tienen :su 
origen del. de5empl.eo en 1a5 ramas "'"'11.citas" de 1a producción, 

por l.o que dan un be11o ejempl.o :sobre el. pragmati~mo 

uti1i't:.ario contenido en J.as vJ.rtudes "1.ibara..1e!I" y 

'"neo1ihera1e!I": ante:s de robar, viol.ar, matar, o e1evar 1.a:s 

tasas de interés a nivo1e5 m~s que usurario5, a1 dol.incuonto 

reza a Dios para que todo 1.e sa1ga Oien. Cometido 5U crimen, 

nuevamente reza para a.gradocar A1 creador su ayuda. 

Fina1mente, van a1 templ.o, conriesan su pecado, rezan mucho y 
dan una magni:fica l.imosna o diezmo. concl.uido e,:,te hermoso 

cicl.o de moral. y fe, de nuevo e5tán 1i:stos para perpetrar 

má.s crimene!I. 

Y 1o mi!lmo hacen l.o:s pol.i.tico:s e in:t:inidad da ampre:sario:s. 

Esta es pues, sin "ra1sos tapujos, l.a mora1 de 1a gente "da 

bien" en 105 tiempos del. S:I.DA. como ya he in!listido ha!5ta el. 
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por 1a "'1i!:>re competencia", la5 leye5 del mercado y por l.a 

"pro:fe5ional.izaci6n" da1 "'trabajo", :sin que importe para. nada 

que 105 acto5 ~ean crimina1e:s, organizado3 o no. 

Es en e:ste contexto de ~profesional.izac~6n", de:semp1eo 
creciente, in:f1aci6n con:stante y con.:sumo banal., en ol. qua 

taml:Jién se in.:scribe, crece y se vuel.ve cada vez más clara la 
venal.idad anodina que preva1ece en el planeta, en tcdc:s lo:s 

ámbito:s y nivel.es. Ya bien dijo V~ctor Truji1l.o en :su papel. 
de ''La Beba Gal.vánu en una entrevi:sta que concedió a 

Guadalupe Reyes de E1 Finan:o.;l.ero: GR. - "¿Para l.a Bebd qué e:s 

l.a oo;c;:cupo:L6n?º: BG. - '"E:s no tener recur:so:s, ingenio ni gana:s 

de vivir. Ea tener precio" (l.as "negrita:s" :son mi.a:s). 

De modo que 

~enoménica 

.'.La vena1idad genoral.izada 

::for:naJ. de ª"ª '"tener 

e:s 1a mani~o:staci6n 

precio'' propio do J. 

capitalismo. Y ei contenido e3encia1 que rea1mente explica ol. 
por qué de .l.a corrupción que impera en todo o1 mundo es,. 

praci:samente, 1a bó:squeda con:stanta de la "ganancia ju:sta. y 

per:sona.l." .. 

De lo anterior :se de:sprende que 1a venalidad y 1a corrupción 

son dos conductas ... adecuadas" qua son inherentes a1 

mercant.1.J..ismo pragml1t1.co ut1..litorist:o 1 de todo.s 105 ticmpo.s, 

ya que 1a vena1idad y 1a corrupción no :son :sino 1a:s 

mani~e:stacione:s evidente:s de ia bu:squeda de J.a ~eJJ.c.ido:d 

dentro del.. orden imperante; donde "ol precio" da cada persona 

:se e:stabl.ece en dinero "contante y :sonante", :siempre con ba:se 

' Pero cu.ldado. el mercaatiliCDO Sll:llt'J6 en SWnmcr COP los f"enidoa y parece c:star asociado & l& pt'OPled&d 
pivada y al ccmltt'C:io. Mercaatnb:mo praam.Uico utJlitari.c. Jo ~ en el EQipto de Ja11 f'uaones. 
m l.& Orcci& Cl&aic:& y en la. ltcm&. Impc:ri&J. lo mi.amo que l.& cmrupci6a. que le ea inhcre::ztc. 
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en 1a "l.ibra competencia" y l.a l.ey de J.a ot'erta y J.a demanda: 

''el que no tranza, no avanza'', reza el dicho popular. 

De acuerdo con J.a :t'i1o3or1.a, por '"pragmilt.ico ut;1.1.1t:l!!lr.1sta.H 

quiero decir que los "neoliberal.e:s" nuponen que .la act1v1dad 

pr.§.ct:ica, o sea l.a acc.ión inmediata, basada en J.as "'buena!!!" 

experiencia.o, acercará al. individuo a Dios mucho má::1 que l.a 

rerJ.ex.1.ón con't:emp.Za't:.i.va propuesta por Arist6te1es. Po.r esa 

rdzón, en l.a 50ciodad "'posmodorna" no hay quo pensar :1ino 

actuar: ''mucho anáJ.i~i!I causa parálisis", 

mucho, :.en gente peligro5a y aburrida", 

consignas empresarial.es "posmoderna.s". 

''.los que piensan 

rezan un par de 

Por J.o que toca a J.a .imp.a.rt.1.ción de ju.!!lt:.J..c:f.a y al. deber, 

trata también de obJ.igaciones egocéntricas rundada en ol. 

pl.acer individuai y en el. bonc~icio per5ona1 (Bentham-Weber­

Freeman) que uno tiene exc.lu.sivamente para can uno mismo. 

Como vul.garrnente :se dice: ºcada quien para su 3anto•". o 

como dicen 1os abogados y J.icenciados en 1ey9s: "Quien no 

transa no avanza.,, he a.l.11. J.a base actua1 de .la :Just:.1c.1a y 

de1 sentido de.l deber. 

Ciertamente, l.a "ática" de l.os tiempos del. SIDA o.:s tan vioja, 

dua.lista, ''discretamente" hipócrita y canvenenciera como l.a 

de1 mercantil.ismo del. sigl.o xv. sin embargo, J.a di~l.ocaci6n 

cu.ltura.l, económica e ideo.lógica que e.stá imp.1.:1.cita en .la 

''g.lobal.ización" "neol.iberal." ''po:smoderna" que se inició con 

l.a crisis económica de1 bienio 1960-1961, abrió un camino 

''revol.ucicnario'' para 1a p.roresJ.ona.J.J.zec..1.ón vJ..rt:.uosa de 10~ 

viejos "pecados capitales•• judeocri.stianos: "vícios"' 

pecamino:Jo.5 qua durante má.5 de quinientos anos estuvieron 
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proscritos y se practicaron "discratamonte", envuel.tos en 

toda suerte de mentiras para "di3imul.ar" l.a real.idad (ya que 
1a préctica diaria hacia ~entir '"cu1pab1es" a nuestros 

ance3tro3). En erecto, durante J.05 ól.timo:s cuarenta anos del. 

segundo mil.enio de l.a era cristiana, l.os viejos pecados so 

han convertido en acciones neutra.les '"norrnal.e3", incl.u5ive 

digna:t da el.agio, en un mundo de "acci6n 111 • 

Como el. "'neol.iberal.i:smo" ''posmoderno" a tra:strocado l.o:s 

viejo!S val.ores universal.es de just.ic.ia y mora.l en aras del. 

negoc.io, del. placer y del. benef.i..cio propio, a travé3 de l.a 

producción, del. intercambio y del. consumo bana.l y e.f1mero, 

hasta adorar a Don Dinero como Dio:s y como ~1n ~l.tirno; a:s~ 

l.a '"moral.idad'" actua1 ya descrita, "ju:Jiti~ica'' y expl.ica. por 

qué 1o:s contados duet\c:s de1 gran capital. financiero 

tran:snacional., 1a:s grande:s ma~ias, y l.o:s go'bierno:s de l.a:1 

nacione:s, trabajan conjuntamente de manera ''armónica", para 

p:coteger :su:s mezquinos intere:se:s y :su:s corrt:.ptel.a:s. 

La:t pal.abra:s e:scrita:s por Barto1omeo Vanzetti a mediados de 

:Los at1os veinte, inmortal.izaron ese !!SU gran descubrimiento: 

""Comprendí que en el. Nombre de Dios y de l.o:s ideal.es más 

nob1e:s. y puro!!I, :se han 

cr~menes de l.a humanidad, 

perpetrado siempre l.o:s má:s grando:s 

y 5e .:Les seguirán perpetrando ...... 

M.á.:s a11A de1. ""vicio", l.a aurora de1. "neol.iberal.i:smoº ( 19 62-

1981.) también l.e abrió l.a puerta a 1o:s nuevo:s jinete:s del. 

~pocal.ip:si:s, con todo y :su:s organizaciones 

pandil.l.eri:smo, viol.encia cal.l.ejera y rural.; 

püul.ica y privada; corrupción general.izada; 

emergentes: 

in:seguridad 

desemp1eo; 
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drogadicci6n; consumismo desen:rrenado; d.asintogxa.c.:!.ón 

~Aln:i.i~ar, mi3eria ab5ol.uta, nuevas enfermedade5, etc.. Por 
supuesto que, en este escenario, 1os cuatro viejos jinetes 

también campean: sed, hambre, pe3te (S'.ID1\., ~bo1a, etc.) y 

muerte. Lo más interesanto del. caso es que e1 pandi1l.erismo, 

1a vio1encia, 1a inseguridad, 1.a corrupción, el. robo, e1 
homicidio, o1 5exo, e1 trá:rico do droga~, e1 trá:rico do 

armas, ei trá:rico de infantes, el. tráfico de órganos, 1a ~e 

re1iqio5a, e1 dasempl.eo, 1a5 en~ermedades, e1 hambre, 1a sed, 

J.a drogadi.cción, 1.as guerras, .las pandemias, l.as epidemia!', 

l.a muerte, etc. , son "fuentes" que al.:L"nentan muy "buenos 

negocio,:," en todo el. planeta. Negocios que, a su vez 
proporcionan p1aceres individua1e:s a diver:sas personas, 

"ganancia o per:sona1e:s ju3taon a otra!'S, y mú1tip1e:s bene:ficio:s 

propios para 1o.s duen.o:s del. gran capital. '':financioro'*" y para 

:su:s ":sel.ectos" empl.eado5 (:sean e:ltO:l empresario:s, "capos" "de 

primera" y 

emp1.eado:s 

incl..u:sive, 

ma~ioso!3 '~de cuarta y quinta", :funcionarios 

públ.ico:s y privados, po1icía:s y mi1itares 

''al.to el.ero" de di!l.tinta:s re1igione:s, etc.). 

y 

e, 

En suma, e1 "neo1ibara1ismo" "posmoderno" oncarna y promuovo 

todos 1.0!5 ''pecado:s" conocidos y toda:s 1a:J "corrupciones .. 

habidas y por haber, en concordancia per~ecta con 01. 

mercantiiismo, con ei monetarlsmo y con ia Deontoiog1a Morai 
de Bentham y de Mil.ton Freeman, quiene:s sostienen que oi ~in 
de l.a vida es el. pJ.acer supremo de sat:.1.s~acer eJ. .interés 
persono.J..i .. 

1 Pero ~6n. el ~istno beatbamiano que pt"e"'-alece t:1 le• ~oa c!cl &IDA ea di&::.rcm.& d 
me:rcamiliamo bcn:b•mi•n° que exima a fin.&lea del &iaJo XVlL La c!i.ú:rctu:ia .. que resuelve l& apan:i::ñe 
coc:dr&dicc::i611 - canaift.c ca Ja. al¡¡n.ific&doe de bien,, '"º'- dtano e Indiano.. .an:..ea sujeto• & l&a c:rccnci.u 
mJlaia:riu de orip::ojud.eoc:rUtiano y boy medU.d.u por una. ccni::epci6:i neutra. 
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En s.1.ntesis, podemos arirmar que 1a esencia de J.a mo.ra.l. 

"neo.1.:f.bera.l."' reside en: 

1) El. signiricado monetar~sta, po1iva1ente, uti.l~ta.rio y 

acomodaticio que ahora se J.es pretende dar (vel.adamente) a 

l.as pal.abras bien, maJ., p.l.ace.r y deber, con base en 

interoses puramente personal.os, regidos por J.as 1ayes dol. 

mercado; 

2) E1. "".l.ibre mercado" y J.a Ley de .la Oferta y .l.a Demanda como 

l.os supuestos regu1adores del. bienestar social. y del. 

"recto camino., que deben seguir l.os individuos, ya sea 

para interrel.acionar!Se !Social.mente, ya sea para a1canzar 

l.a ''verdadera'' sabiduri.a a travé:t. de 1a acc.ión inmediata e 

irref~exiva (basada so1amente en J.as virtudes capitalista~ 

como la profesionaiización de.1 trabajo), para acercarse a 
"Dios"; y 

3) Un \'Dios" \\capital.i:Jta 1
' y \'comarcial. 11

, as.1., entro 

comil.1as, ya que, tundamenta1mente 3e 1e entiende cada vez 

más como a una mercanc~a, como a un ve11oc1no de ozo (Don 

Dinero inc1uido), que se puede comprar y vender al. mejor 
postor, a precios que f1uctúan de acuerdo con 1a oforta y 

J.a demanda de bienes y servicios., en un mercado "'1ibre" 

que es regido, ovidentemonto, por 1os grandes ol.igopo1io~ 

y .monopo1ios 

indul.gencias, 

transna~ional.e!S: 

oracione:s, misas, 

Biblias, 

hoda:s, 

re1iquias, 

bautizo.s, 

funeral.es., camistas '"pro-vida", condones, etc... Todo es 

mercaderi.a que se compra y se vende: l.a justicia, e1 

poder, e1 tiempo, 1a dignidad, .•• ,1a vida y 1a muerte. 
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sin ánimos re1igiosos da ningO.n tipo, me paroca que, desde 

:su:s or~genes má:s remotos, y de manera más que 1amentabl.e, l.a 
"ética neol.ibera1:" de1iberadamante ignora que -ademá:s da 

amarnos a no:sotro:s mi3mo5- también debemo!> amar: 1°) a1 

t'.ínico Dios verdadero y creador, por sobre todas l.as cosas; 

2º) a Nuestra Madre Mayor: l.a Natural.eza; 3°) a nuestro 

prójimo, y a nue:stra famiJ.ia. El.amentos qua antat1o .fueron 

sagrados y adorabl.es. Y digo esto, porque l.a ~al.ta de amor 

y do respeto por l.a Natural.eza, G:s ahora al. germen do l.a 

destrucción de l.a vida en nuestro pl.aneta. 

Justo en este e:scenario narcisista de "l.iberaciones.,, 

"'l.ibertade:s", injusticias, "''seudoderechos individual.es" y da 

amor por uno mismo, ~ue cuando se descubrió e1 SIDA: en medio 

de dos p1acere:5 carnalo:5 tan viojo5 como 1a humanidad: droga 
y :5CXO. 

Por 1o tanto, 1o expre~ado en "'Ética :5exua1 y e1 Sl:DAu por 1a 

Doctora Graciela Hie:ro, catedrática do la universidad 
Nacional AutOnorna de México, e~ una re~1exi0n má~ que 
pertinente para nuestro estudio. Dice 1a Doctora: 

~A1 re~lexionar o inve~~ig•r acerca de1 SZOJ\ haca pate~to 

principio que paraco diri,.-j,r -r.oda la acción de lii. :iociedad 

civ!.l. en l.• cue::t-;;!.ón Col S:IOA: e::ttn pr!.ncip!.o ~·1a r.-.or.-.1 

burguo::ta ante::t qce l~ ::t&ludH. X preciaaman~e con~:a ea~~ idea 

dirijo la pro=on~e co:un!cac!ón. 

:t.a doble moral .::iexual. burgue:ia. a:i una .1nterpretac10n do la 

~~!ca cr!::tt!ana, ~o e:i la ~t~ca cr;!.:itiana. E::t doble porque :icn 
d!feren~e:i la:i reco~er.dacione:i y prohibicione:i par& lo= ~e~~=•= 
y l&a :nujere:i, 1011 jOvene:i y los r.i..ycre¿. Ne 
un!.ver:ial:..zabla, no e:s racional y no oe b.aaa on el -.u~o-.c.or. 

Pcr aje::ip1o, ~e reco"~anda 1a virginidad a61o a 1aa ~uja:ao. No 
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a lo.:s ho:r.breo. .La relac:.:!.ón ::ivxu•l o O.lo a 1o:s j Ove:r:eo Y no a 
lo.:s ma.yora.:.. El control r.atal a loo pobra.:s, r.o a loo ri.ccoo. 
Ju:sti.:!'!.c& la vio1anciil y el podo: pa:a de:!er.do: lo:t .:!.nteraoeo 

po1!.ticoa [y econ0m.1cos, .aqreqo yo]. Sa b.a.sa en 1o:r .in-:.•r•sas 

de claoe en el poder y dice que oon leo inte:eooo de todoo loo 
ae.rea hum.anozs"' 1

• 

La apreciación de l.a Doctora Hierro es importante para 

nue3tro e:5tudio, toda voz quo acortadamante 5e~al.a otro 
aspecto !Sórdido de l.a dual.idad moral. en e1. '"neol.ibora1ismo: 

una dual.idad que :5e nos presenta por dicotom.1.as de :sexo, 

c1ase social., capacidad de consu.~o, preferencia pol.~tica, 

etc: 1o qua es recomendabl.e a uno.:5, es precindib1e en otros: 

pobres-ricos, hombres-mujeres, consorvadores-repub1icanos, 

prii:sta:s-pani:sta:s, • . • E:s 1a .l.ucha de el.ases da .l.a que Marx 

hab1aba, pero ahora mani~e~tada paJ.ma.riamente en e1 terreno 
da 1a mora1idad, tan 11ena de ~rases y de mitos. 

3. L1\. LUCHA DE FRJ\.SES: MITOS Y REJ\LIDJ\DES CONTENIDOS EN LOS 
DISCURSOS SOBRE EL SIDA. 

proce~an-cos con l.os que •l. cr!.•t.ian!.az:io •n"::iguo 

::o• hal:>r!• ::.echo dato•-:ar el. cueri:ici1 ~ero 

par.semos u:t poco en todas l.as as-cucias con J.as 
ct.:&l.es, deade ::.ace v•rio• s!.ql.cs. • • • ee !icia ':orr..6 

deaeab.:.e conocer.lo.... h••'::• •.l. po:ru::o d• 
dest!.r.a::;c• • la t•:c& i.r.c:te:!.r..!.da ClD ro::r.Ollr !I:.:. 
••c:eto y arr•~car a e•• ooml)ra l.•• con!'asion•s 
:=As ve:d&dOr••· %ro:o1• del. CC.s.,,osit!.vc: nos hace 
c.:••r qt.:• •n •.!.le r•.sJ.d• nue#:ra '"'.!i.beracJ.6r.••. 



Como ya vimos en e1 cap~tu1o anterior, quince a~os antes da1 

de~cubrimiento de1 SIDA se iniciaron y conc1uyeron 1a Segunda 

Guerra Mundial y la "'Guerra Fr.1.a", mientra:s quo entre 1950 y 

1953 ocurrió la Guerra de Corea. 

Los saldos mi1s notables de esos tres sucesos :fueron 01 baby 

boom, e1 3ub~idio a lo~ veterano~ de guorra, 1n pro1iforaci6n 

de drogadictos por todos los Estados Unidos de Norteamérica, 

la "liberación" de la mano de obra femenina, al rn.i3:rn.o tiempo 

qua 1a in:f'ormática y 1a comunicación masiva .se encaminaron 

hacia 1a manipulación de 1a gente, para orientarla hacia e1 

con.!!l'umo masivo 

plani~icada~, la 

todas 1as cosas. 

de 1a moda pasajera, 

cLJ.vers1ón continua y 

la ob.so.le.9cencla 

l.a bana1izaci6n da 

La pren3a escrita, ios radio-noticieros y los tele-noticieros 

entraron an "1.a. danza discur5iva'' publicita.ria. de5de los a.tics 

sesenta. Hoy en d1a, por ejemp1o, 1a peque~a di~erencia entre 
un in:formativo y otro racaa en 1a soducci6n persuasiva quo 

pueda tener 1a vero~imi1itud de 1a3 pa1abras. 

l?or lo dicho sobro esta •"nuevo mundo" '"'neo1ibera1", ca.be 

preguntarnos; ¿Qué ta.n contiab1es son la:s campa~as de 

prevención centra e1 SIDA?, ¿Qu6 tanta retórica di:scur:siva 

1 Se c:atlcndc par ot.oir:sc:m:Ia planificada al hecho de f&bricar objeto& que a6lo cb.J.ra..n.n ui aervido lo núsmo que 
dan .u aanntfa., n:.Wta:ndo dc:apui• mU caro rrpararJoa c¡ue &dquhir un objeto mievo. La l6aica del capit.al ca 
qu.c l& .ocied&d me:t"CUd1 vive de la coz::opra·ve:::c&. y consumo c!c l que ae prodi:c:e. Si loa olrjcto• mesen de ~ 
calid&d que Jea hiciese durar mlletm ~ &tlDll (como loa 1i'aCO$ de Teta. o de Pompcye. o co::no la.s pirc:nidca). 
c:::caces rt.¡:.L!uccnte ac &gOt&ti& el mcn:a.do. Lueao e:ro:xu:es ae. .bizoa. J:ICCCUrio qu• loe produc:to-. !'-u~ 
b&ciendoM: cada. vez mM docc:hables y ""btra:loa ... E.o. este: f'c:n6mcno tambitn ae ha hecho .inte:tvc:n.ir a la moda. 
Para ampliu la información Ju sugiero leer a HAllRIS. }..{&nin; 1985: p,:uztm y a LIPOVllTSKY. Oiller. 
1990: pautm. 
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pudiéramos encontrar detrás de .las mismas?, A qué intereses 

mercanti.les responden?. 

Para re3ponder esas preguntas, debo in:sistir 

discursos "natal.is tas" (at5.o5 sasanta y 
en que 

antas) 
J.o" 

y 

"pronata.lista:1-., C al'ios setenta y después) occidenta.les, tienen 

sus ra1.ces tanto en e.l mercanC4~4smo de Bentham, como en e.l 

mandato b1.b1ico de "creced y mu.ltipl.icaos, .1.lenad .1a tierra y 

someted.la". Como ya tambión ade.lantamos en el. cap.itu.lo 

anterior, e3ta ideo1oq.1a h.1.hrida y ambiva.lente cobró :ruerza 

en J.o.s at1os setenta5: justo de:spué:l de que uapareci6" eJ. SIDA 

supuestamente en Zaire (l.957). Su fuerza quedó p.1a:1mada an 

innumerab.les .leyes, actos represivos y preceptos mora.les 

dirigidos no s61o contra e.l aborto, .los mátodo::s 

anticonceptivo:s y e1 infanticidio, sino también contra 

cua1quier ~orma de sexual.idad ''de:sviada" no procreadora. 

E:s notorio que J.o::s 

no :s61o pretendan 

mercadere:s "nata.J.ista~~, y "pronataJ.i::sta:s'" 

acabar con J.a homosexua1.idad (afinnando 
:sin ba:se::s muy ::s6J.ida:s, que 1c=i primero3 ::seropo::sitivo::s eran 

homosexual.es, pero ignorando qua bien pudioron sor ex­

:aol.dado:s drogadictos), a::s.1. como con la ma!5turbación, J.a 

::sodonúa, .l.a pederastia, 

independientemente de 

J.a rel.lat.10 y e1 cunn.1.lJ..ngus, 

quienes practiquen tal.es 

"de:sviaciones", y !!lii é::staa :se real.izan dentro o :fuera del. 

matrimonio. uHaz el. amor s61o con tu pareja" el. argumento 

pub1icitario má:s dirundido de e:sta::s corriente:s "pro-vida". 

Del. otro l.ado, como tam.bián ya virno::s en el cap.1.tu.l.o anterior, 

e1 discurso "antinata1ista" occidental. tiene sus ral.ces 

inmediat·a:s en el. hedon1smo r.!s.1co y en J.os ethos '"maJ.tusiano•" 
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y ''neo1iberal." de!lcritos. La divi!la mercadológica da osta 

tendencia es que e1 placer corpora1 individual. e:s la función 
primordial. da J.a .sexualidad humana, ya que ''tener hijos no es 

divertido ni co:steabJ.e'". Dentro de esta corriento 

neomaJ.thu:siana :se in3criben todas J.as carnpa~as publicitarias 

de planificación fami1iar que estimulan el uso del. condón, J.a 
p1.J.dora, o1 dispositivo intrauterino y otro:!! mótodos 

anticonceptivo9. Hay que resaltar que el. condón, la p~ldora, 

las espuma:s e:spermicidas, otc., no garantizan al 100~ :su:s 

supuestas virtudes, pero, en ca::ü>io, si ~on rnercader~a:s que 
facilitan el. placer 

ju:s,tas"'. 

sexual. mientras generan ~ganancias 

Sobre e:ste particul.ar, nuevamente e:s conveniento citar a 1a 

Doctora Gracia1a Hierro, ya que ~u art~cuio arroja Duana iuz 

al. re~pecto: 

todos aabe:r.oa- co::.ati.tuya una an~c.=ed•d 1'1!.or<:al. qua. 

por •• -:ranamíte por jeri.nQ& o pen•. 

:1U:11:1!.t!:n 1=1or e.ze.:, el. s::~ e::.oar.ch6 e.l. :ci-.:.ndo de les 

homo11exual.•11, ••• 

Ye creo que prcci.aa.::icnta pee esta '\Or.i6n del :1::CA con hor.iaaexual.!.dad, 

l.as prAct.icaa qu• se b.l!ln op':..lcato a cata en~ar.:nadad, en l~w•r de acr 

\.:na !.ucha por sa.l.va: .la vi.da d• l.•• person•s an :.:!..•:soo da co:~::re.a: la 

•nt'•=•d.Ad, ae .!d.r.-:.i~!.c6 con al. o•~uarao por te=!.r.ar con la 

hcm.o:sexual.id.a.d y l.a pro:r..!.•cu!ciad. acxual. -entre otr•• pr&ct!.cas. Toc:io 

.lo c~a.l Q"cner6 cond.uctaa nao-a<:ive.s :a6.lo de los 

homo:sexualas, si.no de l.os en:e=oa y l.as iar.t'e=.as, au• :t'a:i1i.ar•a y 

e.:r.iocs. 

As1, se ~:.n1 convi.re.!endo en .la cr~u:ada de loa :r.cra1.!.staa que cat.\:\ 

aproveehar:.dose d11!. s:"DA ccr.:-.o e.l. ... coco• -~•ar.do J.e. ewxp:Da!.6:"l de So::­

.:1.:ar.•- p•r.:i. •r•~o=•r• 1aa coa:~r•• ••x1.:•l.•• •n Y.6:xi.co. 



.t:n otra:s pa.labra.::s, e:st:o.:s rno.=-4.l.i:sta.:s bu:1can .:s,..lvar :su r.:or.al, a. co:s:a 

de1 :surr.i.ll\!.en":o y .l.a v.ic..o. d.s un.i:1 cantidad cada vez ::i.ayor de persona. 

P.recis&r.1ent:o a e.seo me reriero c1..u1ndo diqo m.A:J arríb.:s: "'J.a dob.le mora.l. 

burque:sa ant:c:s que .la Sl!ll.l :.id .. -

::L• pos-:;ura do .los que dof".icndcn .. .la doblo mor41 bt.::guc:sa antl!l:S que :..a. 
:1a1ud•, inten":a .a) que :so acabo .la ho:r.o!!loxua!.idad r:::1aiscu.l.!.na C.l.a 

rer.ienina .11parcr.tpr.H!nt:~ O:!J r.un1o!I "'poca:nir.osa-); h; i;¡uo se acaben !.a.s 

conduc::a:s bi:scxt..:l't.le:s de l.c:s hor:icre:s; e) que :Je ec.:!:Oen .los a:1u.lterio:s 

de A!:".bO:s igénero:s; d) qt.:e :s~ acaben 111s rc.l<'IClono:s ¡n·"'-'T . .,,:.it:a.lc.=s; e) que 

:se ac:Aho c.1 l.14:"1".ctdo .. 111r:ior .1i.hrc- cnt:c:'ld!do cc~o .La pr:.tcr.ic.1t. :soxt.:e.l. 

.1ndi.!icrímin.od<1. 

~.leo.ando ailn a prasont.sr al. s=c:i. co::io C.il.stii;o d.1v.lno contra l.a 

de=sv.l.ación de .la no.re.a :no:al.; ___ '"' 1 _ 
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Como hemos visto, l.os pel.igros de1 SIDA tienen tambien mucho 

de di3cur.so y de mi to1og.1a sobre ""1o pec.:i.minos:o" aducido por 

.1os discurso~ seudomora1ista3. 

3.1. Pecado y cu1pa, 1os ejes de1 "negocio". 

.. :en nl.leSt:r.a soeied~d .lo import~nt:.o no es .l.o q\Jt!I 

u~ted ::riente,. .sino que nadie !!le entere de l.o que 

pasa .... 

Brozo (V.iet:.or "::ruj.i.1l.o} 

Desde l.as per::spectiva.s "nata.1i!3ta:5" (de origen b.1.b.1ico) y 

""pronata.1ista"" (de origen mercantil. de cu.no reciente, ol. 

1 HIER.R.O, Oracida; 199!5: p. 34. 



93 

S::CDA., 1o mismo que el. ébol.a y el. "s.1.ndromo da l.as vacas 

.l.o..::::as'', son fenómenos equiparab1.es a uno de 1.os cuatro 

jinetes del. Apoca1ipsis: 1.a peste, entendida como una 

categor.1.a cul.tural., que representa un ca.stJgo impuesto por 

Dios a 1cs seres hU.'nanos por al.g\ln pecado colectivo, una 

desobediencia a l.os Mandamientos, un desacato a la autoridad, 
o una "perversión" moral. de l.a comunidad ontora. La c61.ora 

divina, como ya habiamos adel.antado. El. castigo a Sodoma y 

Gomarra ejemp1i~ica sobradamente e~to en~oque. 

Ya antes de que Pasteur y Yersin dascUbriosen el. bacil.o que 

causa l.a pe8te (viruel.a negra) en 1994, l.os pensadores 

cristianos identit'icaron el contagio como una d'e l.as causas 

secundarias del. mal.. La vol.untad de Dios era l..a causa 
primaria. 

La rg1esia atribuia un carácter ambiguo a 1a5 epidernia5. La 

peste l..a enviaba Dios corno castigo y advertencia. Castigo por 
l..aa fa1tas y pecados coloctivoa cometidos por toda una 

comunidad,. nunca por un 3Ól..o individuo. se trataba de un 
aviso divino para quo l..a humanidad a~~endara sus actos. El.. 
castigo corporal.. que tra~a l..a en~ermedad,. ten~a como 

propó~ito advertir a1 al..ma do l..os pa1igros do l..a condonación 

eterna. La pest:.e E.ira tenida como 1.a lll..tima oportunidad que 

nos brindaba Dios, para que l.os 3erea huma.nos cobráramos 
conciencia de nuestros pecados. Nos l..a mandaba para que 

hiciéramos penitencia mientra~ no~ quedase vida. De al..l..~ qua 

l..a agon~a representase el.. úl..timo pl..azo que ten~an l..os 

ape5tado5 para expiar sus cul..pas. La muerte, i!nprevisibl..e a 

inexorabl.e,. aparecia entonces como 1.a consecuencia naturaJ. 
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deJ. castigo divino, edi:t'icante y ejemp1ar, tanto para el. 

difunto como para su fami1ia. 

A di:rerencia de l.a~ a:sociacione:s que hoy en di.a :se rea1izan 

entre "el. pecado" y e1 portador del. V~H, hasta antes de 1894, 

l.a :rorma en que l.a peste "•esccg.1.a" a 5U5 v.1.ctimas era tenida 

por capricho de oio:s, ya que quione:t en~ormaban y mor~an no 

eran ni más corruptos, ni más pecadores qua aque1J..cs que se 

:sal.vaban deJ. contagio y de 1a muerte. 

La:s rogativa:s (proce:sione:s p~bl.ica:s en l.a:s que :se :sol.icitaba 

l.a intercesión de una :santidad para apaciguar l.a cól.era de 

Dic:s) :ruaron instituida:s en el. 543 d.C. por e1 Ol:d:spo de 

Cl.ermont. A nivel. individual. :se recomendaban e:specia1mente 

l.as penitencias acompa~adas de auto:rl.ajel.aciOn, J.os 

ejercicios piadosos, 1a con~esión y 1a caridad. 

De una manera aná1oga, 1a ONU y 1os gobierno:1 de1 mundo ahora 

promuoven grandes campa~as para la prevención del SIDA, 

mientra:1 que a nivc1 individual se recomienda mantener 
relaciones genita1e:5 "!5610 con tu pareja", avitü:r 1a 

promiscuidad sexual, rechazar 1a ~odom~a, l.a re22aC1o, y usar 
e1 condón. 

como ya se~a1a.mos en e1 primer cap~tu1o, otra conducta que as 
tan antigua como 1a humanidad misma es 1a de buscar y sc~a1ar 

cu1pab1es. En aste 5entido, J.a amenaza do 1a pes~e 3iempre ha 
provocado 1a aparición da comportamientos antisociales 

extremos qua asocian a1 ~castigo divino•' con 1a "'conducta 

inmoraJ." de un grupo en particu1ar, que puede coincidir con 

el. de J.a:1 v.1.ctimas.. Da modo que, ma1 acon.!5ej ado:s por J.a 
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humanidad ha per5eguido morho:samente todo l.o que define como 

"anorma1" o "desviado". 

MUsu1manes, gitanos, leprosos, negros, enanos, jud1.os, 

amerindios, 1isiados y deformes, fueron 1os chivos 
expiatorio:s por:soguidos entre 1o:s sig1os XIII y XIX. so 1o:s 

ve.1.a de manera malsana y se las acusaba de todo, desde haOer 

de:satado la furia divina con '':su:s in:mora1idades", hasta do 

tener ei c1aro propósito de contaminar las aguas y los 

alimento:s con sus "malas arte9 1
'. 

cuando hab1.a epidemias, se .recurr.1.a a di!Stinguir un grupo da 

cu1pab1es 

entonces 

dentro 

que J.a 

de 1os rnismo:s enfermo~. Se a:seguraba 

en:re.rmedad concernl.a !Sol.amente a l.cs 

infectados, a quienes so atribu.1.an conductas dolcznab1es, por 

lo que se recomendaba mantenerlos "en cuarentena" y, sólo en 

los casos extremos e incurables, se aconsejaba ai31ar1os en 

1eprosarios y en manicomios. un caso curioso an este santido 

ocurrió hace do:sciento:s an.os en Po1onia: rrecuenternente se 
acu:saba a 1a:s mujeres de extender voluntariamente 1a peste 

mediante el contacto 5exuai. 

Hoy en di.a los "culpables'' que han sorvido de nuevos '•chivos 

expiatoriosº son 1o:t hornosexua1e:s, 10.:s nGgros de1 Arrica 

Centra1 (Zairc, Soma1ia 1 etc.), 1os haitianos, 10~ 

brasi1enos, ios bracero!!> mexicano!5 o "espa1da:s mojadas", 
etc •.• Y es natural, en medio de1 racismo estadounídense que 

siempre anda en busca de cu1pab1es. 



Lo raro sar~a qua todav~a nadie l.os hubiese acusado de 

propagar el. SJ:DA. Para muestra basta un botón: 1os textos 

"in~ormativos" divu1gan que 1a primera evidencia de1 mal. 

apareció en Zaire. A1gunos agregan que ia cuarta parte de 1oa 

infectados :se encuentra repartida en siete pa.1ses africanos 

(casuaimente ''negros"' y "subdesarro1.l.ado:su). 

Por e1 contrario, ningún texto de divu1gaci6n dice ni expl.ica 

de quien era e:se ":suero po:sitivo'' que ":se mantuvo conga1ado 

en Zaire" de:sde final.es de 1os at\o:s cincuenta. Y conste que 

:se dice que ":se mantuvo congelado" / no que fue:se 

espec~ficamente de a.l.g~n negro africano homosexual.. 

Lo hermo:so de1. discurso es que, a1. tiempo que nos prvicne 

contra a1 contagio, también siembra, "inocentemanta" el. 

nombre de un .l.uqar espec.1fico, permitiendo que sea el. 1ector 

quien ":saque :sus concl.usiona.s'" .. Se trata da un juego retórico 

de verdades a medias .. 

Curiosamente nadie in"i"te en que 1os primeros ca~os 

verdaderamente a.larmantes de SIDA, aparecieron entre 1979 y 

1903 entre homosexua.les y dJ::oq&d.:l.ctos de 1os E:stados Unidos 
de Nortoam~rica qua 1ucharon como morcenario5 en corea,. 

Camboya, Vietnam, Ango.la y Soma1ia entre 1950 y 1972. Ni hay 

quien haga mucha a.lharaca sobre e1 contundente hecho da que,. 

.la tercera parte de1 tota1 mundia1 de portadore5 de VIH son,. 

preci:samente, e~tadounidan9es 

1atino5) que .residen en .los 

¿Por qué Dio!S 1e:s dió tan 

"vec:Lno:t- diota.nte=-"?. 

(no necesariamente negros, ni 

Estados Unidos de Norteamérica. 

abrumadora mayor~a a nuestros 
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Es avidanta qua l.os discursos antisocial.os y extremos quo 

vel.adamente seftal.an a a1guno:a 

homosexual.es, l.os negros, 

'"'cul.pab1es" -sean e:s.to:s 

l.os centroafricanos, 

l.03 

l.os 

l.atinoamericanos, 1os pobres, l.os musul.manes, etc*- tienen 

el. como trasfondo el. 

l.a 

intarvencionismo econ6mico, 

mercantil.ismo y mitol.ogia racista, '~natal.is ta., y 

"pronatol.ista'' qua existe sobre el. SIDA, y que :suel.o 

di~undirse por todo el. pl.anetu en l.as campa~as de prevención, 

o~icial.es o no (aunque rara vaz de manera perversa a 

intencional.) . 

¿A qué obedece ésto?, quizá, en gran medida, al. interés real. 

da prevenir, pero también, ciertamente, a ~ntereses diversos 

muy concretos: ¿Acaso l.as ca:npa:t\as internacional.es de 

prevención sor~an tan grandos, 5i ia mayor1.a do l.o.s 

in'!ectado.s estuvie5en 1ocal.izadc5 .soiarnonte en l.os pa1.:5e:5 

a'!ricanos y l.atinoamaricanos que están inc1uido5 en el. cuadro 

1?. ¿Por qué nadie ha hecho mucho 6n'!a.sis en que ol. segundo 

grupo más importante de ~eronegativos son, o han sido, 

precisamente, ios drogadicto:5 e:5tadounidenses, muchos de 

e11os ex-mercenarios?. 

Fer 1o a5entado hasta ol. momento, os obvio que 1a información 

.sobre ei SJ:DA qua suel.e divul.garse por todo el. pl.aneta, 

obedece, hasta cierto punto, a l.0:5 discursc3 ''raci:5tas", 

"natal.is tas" y "pronatal.istas" extremos y compl.etamente 
anti:5ocial.es que pu1ul.an por el. mundo, toda vez que muy 

sutiJ.mente han venido sefta1ado corno cul.pabl.es a ciertos 

n~cl.eos espec1.~icos de pobl.aci6n (homosexual.es, negros, y 

nativos de países pobres, principal.mente), y han venido 

introduciéndose vel.adamente al.guno3 e1emento3 xen6%obo:s. en 
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contra al.gunos pa~ses africanos y 1atinoa.maricanos muy 

e5pec~ficos (Zaire, Kenia, Hait~, Bra3il., México, etc.). 

Má3 al.1á de 1a b~3queda de cul.pab1es y de l.a estigmatizaci6n 

da ciertos grupo3 social.os (conductas que, como ya dijimos, 

5e derivan de1 miedo y del.a ignorancia), por todo el. planeta 
,, .. han practicado otra:!! conducta:!! antisocial.03 

compl.ementarias: merol.icos y farmacéuticos aprovechado::s, que 

!Se dedican a vandor (a orecio de oro), :supue!!lto:s remedio:s 

contra el. mal.; :ratal.i3tas que se abandonan en sus casas a 

esperar l.a muerte; predicadores 5al.vacioni:sta:s (de carácter 

m.il.enarista), que anuncian que ''el. fin del. mundo está cerca.,, 

invitando a l.a pobl.ación a que se arrepienta ''de :1us 

pecado:s"; párroco:s 

l.os contagiados; 

aisl.amiento do 

desahuciados, etcª 

y paramédicos que se niegan a auxi1iar a 

médico a y an:fermeras qua exigen el. 

l.os infectados en pabcl.l.ones para 

Pero al. temor, l.a ignorancia, l.a incertidumbre, l.a tradición 

y 1os rumore3, son l.as 't'uente:s que, además de a1imentar l.o:s 
prejuicios contra l.os "depravados" y contra l.os "'fen6monos 

anormal.e:s ... , también provocan 1a apat.1.a, l.a indit'erencia y l.a 
de:scon~ianza ontra l.a pob1aci6n, conductas quo :socavan l..a 

cooperación de l.a sociedad en J.a medida en que desacreditan 

l.a:s acciones sanitaria:s preventivas. un viejo ajempl.o do 
estas reacciones antisocial.es l.o encontramos en 1779, cuando 
:se hicieron l.os primores intentos por introducir on México l.a 

vacunación masiva. Por aquel.l.a época, l.a fal.ta de informaci6n 
y J.as vaciJ.acione:s da l.a!S autor ida.dos virreinal.as y 

ecl.esiá.sticas, hicieron que 1a campana fracasara. El. Doctor 

Morei, re~ponsab1e de l.a misma, escribió ai ayuntamiento de 
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l.a ciudad de M~xico: '•Todo estaba preparado y l.isto, pero l.a 

repugnancia innata de quiene:s están natural.mente :!lano:5 a 
contraer vol.untariarnente 1a enfermedad por medios 

arti:l:icial.e,,, a!5~ como su~ esperanza3 de evitar el. contagio, 

todo el.1o sirvió para persuadir a 1a gente de que no 
nece!5ital:>a ser inocu1ada .•. ,,:. . 

En resumen, el. 1argo tiempo asintomático que caracteriza al. 

SIDA, 01 no ::.anos l.argo periodo que :!la a:stá. 1l.ovando e1 

encontrar una cura e~ectivar la intimidad personal. en 1a que 
se de:sarrol.l.a el. padac:lrniento ha~ta l.a muerte, ol. difi.cil. 

control. para prevenir e~ contagio, l.a~ dificul.tades para 

detener l.a pandemia, el. miedo a l.o do:sconocido y a l.a muerto, 

l.a incertidumbre y l.a ansiedad que todo e~to provoca, 

nuevamente han pue!5to en marcha nuestros viej o:s rnecani.smo:s 

anima1e~, comp1etamento irraciona1es, que cana1izan nueatro 

temor hacia ia h~squeda de cu1pab1es y hacia 1a e~acerCaci6n 

de 1o:s prejuicio:s raciaies. 

3 .2. ''Los pe1igro!5 de1 a1ma". 

•:t.os neol.!.b••l•• h•n logrado convencer a caa!. todo 
el r.mndo de qo.:.• •U v!.s!.6n oo ur.a ::i.oral. dc:r.!.r.ada 

por •l. 1.1.Dr• mercado •s l.a 11n1ca ope.16n"" 

?ara.r:aa!.s ~a sobre \:na orac!.6n de ~l. r!.sc;On. 

Da:sda :su "de:scubrim.iento" on 1979 - y tra" J.a publ.icación 

en junio de 1981 de 1os primeros cinco caso:s en hombres 

1 PESCADOR. .1u.an 1&Vler y BR.01''"FMAN. Mario N.; 1989: p.383. 
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homosexua1es <>l. s:rDA. ha sido obj <>to da una muy ampl.ia 

difusión a través de t~dos 1o3 medios de comunicación ma3iva. 
Es verdad que gracias a esas campa~as se ha consaguido 
aminorar J.a expansión de l.a pandemia, ¿pero qué otras cosa.a 

pudiera haber detrás de todo ásto? .. 

Ha insistido ha!Jta el. aburrimiento que, desde 1962, vivirno:s 

en un mundo me.rcanti.l..1sta, pragmilt:.ico-util.i tarist:.a en el. que 

l.a información quo se dirunde a travás de l.a prensa (escrita, 

radiada y te.l.evisada), está mediada por un discurso poJ.~tico 

y pubJ.icitario de .1.ndo.le completamente retórica, cuyo 

propósito 

mediante 

primordia.l. e3 

l.a seducción 

"vender'' productos ''desechabJ.es", 

de l.a pal.abra (el. arte de l.a 

persuasión) .. 

Desde esta otra perspectiva do J.a 
l.actura de J.os da tos sobre 

sorpresivamente interesante. 

seducción del. discurso, l.a 

eJ. SIDA puada resul.tar 

Vaya un ejempJ.o: de~de 1961 hasta nuestros di.a~, 1o.a datos 

difundidos nos han sugerido que e!. viru:s tuvo su origen on 

1as re1aciones qenitaies y eJ. intercambio de ~J.uidos frescos 

entre homosexua1os C co;J,. ~o ana.l, fe.1.la ~.!o, etc. ) • si o:sta 

discurso pubJ.icitario ºantíhoma5exuaJ." :fuese cierto, 

entonces el. SIDA humano debió aparecer en una época muy 

remota, aunque apenas so J.e descubriese, debido a ios avances 

da J.a tecnoJ.og~a moderna. 

Para probar J.a hipótesis de 

causantes del. mal., sól.o hace 

qua J.os hcrnosexuaies sen 1os 

raJ.ta que al.gunos médicos e 

historiadores de J.a medicina encuentren y documenten casos do 
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sarcoma de xsposl, neumon~s provocada por pneumocystis 
ct!lr:!nl, ceguera, 1infoma cerebra1 y otros padecimientos 

''oportunistas'', entre l.os ''gays" da tiempos y sitios tan 

remotos como e1 Egipto de 1os Faraones, 1os jardines 

col.gantes de Babi1onia, 1a Grecia Cl.ásica y l.a Roma Imperial.. 

Y estas 

estudios 

pruebas deben ofrecerse cuanto 

antropol.ógicos demuestran, 

ante::J, ya 

de forma 

contundente, qua muy pocas sociedades 

compl.etamente todo tipo de actividad sexual.. 
han 

que 1os 

bastante 

prohibido 

Uno de 1os ej ompl.os más conocidos 

griegos. Hay datos que indican que 

es el. de l.o!!!! antiguos 

casi todas 1as :riguras 

conocidas de 1a fi1oso'f.ia y J..a pol.it.ica griegas practicaban 

una :forma de homosexual.id.ad, en 1.a que l.o:s varones de má:s 

edad tenj_an re1aci.one:s genital.os con muchachos. Para 

Sócrates, 

integral. 

P1at6n y Jenor;onte, 1n aexuaJ.idad ern parte 

do 

transferencia 

un proceso educativo de:stinado a :faci1itar 

da conocim:i.ento.s, de un maestro activo a 

1a 

un 

estudiante joven y pa5ivo .. Este tipo de homosexua1idad 

parece tener su origon en 1as prácticas tribal.o~ más antiguas 

y extendidas, a J.a que soi~an entregarse 1os guerreros 

griegos. Muchos o~icia1es se hac~an acornpa~ar a 1as bata11as 

por jóvenes que 1es serv~an de aprendices, escuderos y 

campaneros sexua1es de cama. 

Lo mismo ocurrió en Egipto, donde e1 cuerpo mi1itar tebano 

estaba compuesto por pareja:! de homosexua1e:s a cuya unión 

debj_a su ~uerza. 
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Y. cosas simi1ares :se vieron durante l.a Rotna Imperia1. con 

personajes, tan encuml:>rado3 como J\11.io Ce3ar Y Cal.i.gul.a, 

reconocidos homosexual.e3. 

Los antrop6l.ogos han sumado una ampl.ia descripción de 1a5 

prácticas sexuaies en al.gunas sociedades menos conocidas de 

mucha3 partos del. mundo. Dicen, por 

un grupo étnico del. sur de1. 

hcmosexua1.idad sim.il.ar a l.a de l.o 

ajempl.o, 

Sudán, 

griogo!I. 
divid~a en di~erentes principados rival.es, 

que l.os J\.zande, 

conocieron una 
Este grupo :so 

cada uno de l.os 

cual.es manteni.a un cuerpo de jovenes sol.teros como fuerza 

m.il.itar permanente. De acuerdo con l.a tradición, e:stos 

jovenes guerreros- "''se ca!Saban., con muchachos, y :sati:s"taci.an 

con el.l.o:s :su:s necesidades sexual.es mientra~ no pudie:aen pagar 

e1 precio para comprar una. mujer.. JU. igual. qua entro l.os 
griego9, 1a homosexual.idad entre J.os Azande era una for:na de 
instrucción militar. 

otro grupo qua ~ual.en citar ios antrop61ogos, son 1os Etoro 

de Nueva Guinea. Estos per:sonajes creen que el. semen es un 
Xl.uido precioso, donador de vida, y quo cada individuo posoQ 

una provi:ai6n J.imitada. 1?ara esta cuitura, un hon\bre :Jin 
semen, se dobiiita y muero. El. t1uido s61o puede obt&ner~e do 
un individuo que se 1o ragal.a a otro. Con el. f~n de 
asegurarse de que el semen se distribuye como es debido, y de 

que se u~a para va1iosos propósitos, J.os Etoro de mayor edad, 
1o trans~ieren a l.os mAs jovenes mediante l.a práctica de 1a 

fe.1.lat.io. 

Existen inuchos otros ejempl.os de homosexual.idad a trav~s de 
l.a historia. Por esta razón, independientemente de que su 
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antropólogos se 

tener 

inclinan 
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hondas ra~ces genéticas, l.cs 

a creer que toda horno:sexual..idad 

tiene trasfondos cul tural.e!3 profundos, del mismo .modo que 

aportan numerosos elementos de juicio que demuestran que, en 

algunas sociedades, hombres y mujeres rechazan la 

homosexual.idad y a 103 homosexua.les (de uno y otro sexo), 

precisamente porquo crecieron y !le vieron "mol.deado:s" por 

usos y costurnbre!3 social.os que esperan y exigen da al.los, 

rel.aciones excl.u!3ivamente heterosoxuales. 

Sobre este particular, val.e la pena decir que el. antropólogo 
Dennis Werner, de l.a Escuela de Graduados de J.a City 

University de Nueva York, hizo un importante descubrimiento 

sobre las sociedades en l.as quo la homosexual.idad es un tabú 

rrente a J..as qua l.a practic~n. 

Werner dividió una muestra da 39 sociedades direrentes en dos 
grupo: 1) 1os que apoyaban 1a nata1idad :sin ningó.n contro.l., 
por ser .la voluntad de Dios C"pronata.l.i:stas"); y 2) 1os quo 

apoyaban e.l contro1 de .la nata1idad por necesidades de 

supervivencia (''antina.tal.i:stas"). 

que, en todos J..os segmentos 

El. Antrop6.l.ogo do:scubrió 

de .l.as pob1aciones 
"pronata.l.istas", on e.l. 75% de .l.os casos ::se do:!aprobaba, 

ridicu.l.izaba, despreciaba o se castigaba corporal.mento a 1os 

homosexual.es, mientras que, on .l.as pob.l.acionos 
"antinata.l.istas"', o1 60% de .l.os casos perrnit.:1.a y c.stimu1aba 
abiertamente .l.as pr~ctíca~ homosexual.e~. 

eor .l.o que toca a .l.a homosexua.l.idad en e1 occidente, e.l. mismo 

Jeremy Bontham con:rirm6 1o dicho por Foucau1t: "Todo e.l. mundo 

1a practicaba; nadie :se avergonzaha do e.l.l.o.. Pcd.1an 
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avergonzarse da 1o que consideraban dedicarse a o1J.a an 

exce:so, en e1. sentido de que podi.a ser una dehil.i::iad, una 

propen:si6n que tend.1a a distraerl.as de ocupaciones más 

va1iosas e importantes •.. , pero podemos estar seguros de que 

no sent1.an ninguna verguenza de el.J.a cerno tal 11 :i.. 

Como dijimos en el. capi.tul.o anterior, Miche1 Foucaul.t di6 

cuenta da l.a represión que sufrió toda manifestación abierta 

de sexualidad durante l.os trescientos a~o:s que van do 

mediados del sigl.o XVIII a mediados del ~igl.o XX d.C. Esto 

:significa que no e5 que no hubiese "gay:su en '.Francia, 

Ing1aterra, Estados Unido:!! o México, lo que pasa es qua no 

se atrev.1an a manifestar:sa abiertamente. Osear Wil.de e:s un 

ejemplo evidente de la injusticia social. que hubo en 

l:ng.l.aterra contra 1o~ homoaexua1e3 y 1oa pederaataa duranto 

.l.a época victoriana. 

En medio de una horno5exua1idad que ha per~istido en e1 mundo 
de!lda antes de sodorna. y Gomorra. ha!!lta nuostro!!I dl.a!I, en 

a1gunoa 1ugarea de manera abierta y en otro~ de :rorma 
encubierta, cabe preguntarnos 

mani:t°e!lt6 e1 SIDA antea de J.a 
cincuentas? .. 

nuevamente: ¿Por quó no se 

segunda mitad de 1os anos 

Después de todo 1o dicho, s61o cabe una de doa re!!lpUeatas: 1) 
o ~al.tan datos qua confirmen 1a existencia do1 a~ndrome desde 

antes de Sodoma y Gomarra, paro que ya están por ~a1ir a .l.a 

1uz de un momento a otro; o 2) exi3ten muchos mitos, 

in~undadca, pero acriticamente introducidoa en 1os diacuraoa 
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-"pol..1ticos", ''médicos" y ''mora1istas 11
-

S:Z:DA. 

para prevenir 01 

Por mi pa.rte, yo todav.1a no he encontrado ninguna :ruente 

fidedigna de datos que me confirmen l.a primera po::sibilidad 

:sugerida. 

Por el. contrario, el. ethos capira~Jsra ya expuesto me permite 

!Suponer que, independientemente do l.a l.oabl.o intencional.idad 

altruista que pudieran tener la!!> campat1a:s preventivas, gran 

parte de !SU!S contenidos pudioran e.3tar reproduciendo 

mitificaciones y mistificaciones di:scursivas - fundadas en 

el. miedo, en l.a ignorancia, en l.a cul.pa y en l.a ansiedad -

que sutil.mente cumpl.en tres funciones pol.~ticas, 

empresaria.l.e.9 y :5ocial.e5: 1) !Jetlal.ar sutiJ..mente quienes son 

"l.os cul.pabl.es"; y 2) proponer, vel.adarnente, el. tratam.iento 

médico y eJ. ais1amiento sociaJ. a que debe:l sujetarse 1os 

apestados, para que "!!loa posibJ.e contro1ar"' J.a pandomia; y 3) 

sugerir e2 curso de 1a!5 inve!!tigaciona:s y eJ. tipo de ~ármaco~ 

que deberán admini!!trar,:,e a J.os in:C'ectado,:,, todo esto de 

conformidad con J.as J.eyes deJ. mercado. 

E:1ta :segunda hipóte:si:s ma parece rnás viabJ.e, toda vez qt~e J.o:s 

guiones emp1eados por J.as campanas preventivas, y por 1os 

texto:s informativos, esconden tras:t'ondos pubJ.icitarios que 

con:servan mito!! antagónicos precariamente unidos, a :saber: 

1) aqueJ.J.os :surgido!! de .l.05 residuo:s eudemonistas da J.os 

viejos mode1os económicos coJ.oniaJ.istas y racistas, con su.s 

mora.l.es "victorianas", ºpronataJ.istas" y repre:siva.s, que 

inundaron al. mundo occidentaJ. entre eJ. .sigJ.o XVII y mediados 

deJ. .sig.l.o XX ("ha~ eJ. amor .s61o con tu pareja"); y 2) 
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aque1l.os surgidos del. hedon.1smo me.rcan~..1l..ist:'a que sugieren 

que eJ. sexo, l.a:s enfermedades y 1a muerte, son mercader!Las 

que generan pl.acer y :fuentes directas de "buenos negocio.s" 

(''no arrie!lgUe!'I tu vida, usa el. condón'", donde l.a!'I que ganan 

:son J.as :fabricas de condones, J.as fa.rmacia!'I y J.o.5 

intermediario!!. ~armacéuticos) .. Un jempJ.o de estas 
contradiccione3 1o encontramo!'I cl.aramante en l.a industria 

cinematoqráfica y teJ.evisiva, ya que ambas que promueven el. 

!'laxo como diver!'lión de manera indiscriminada. 

La segunda hipótesis expl.ica por qué 1as campanas preventivas 
conjugan e1.emento:s "pronatal.istas'' doJ.. tipo "has el. :5exo s6l.o 

con tu pareja", "evita J.a promiscuidad'' y '"huye de l.as 

rel.aciones :1exual.es con "pervertido.s'', ¡mucho ojoJ'', con 
argumento:s ''antinatal.istas" como "el. condón puede sal.var tu 

vida" y ''practica el. ''sexo seguro". 

Como ya dijimos on ~u oportunidad, en ambos ca5os :so trata do 
discursos "neo1ibera.l.es" media.do:s por la. ley de 1.a. o:ferta. y 

l.a demanda, en un mundo cornpl.etamente mercantiJ.izado que =se 
vaJ.a dol. probJ.ema dol. SIDA para l.agitimar todo su dispositivo 

moral.: su condena al. homosexual.ismo, :su xenofobia, su 

consigna neomal.tu::iiana de pl.ani~icación ramil.ia.r1 y ol. 

abandono de J.as prohibiciones moral.e5 tradicional.es, para una 
mejor "regul.ación de J.a:s fuerzas de trabajo", como dj,,r.1.a 
Gramci, as~ como l.a oferta y l.a demanda de bienes y 

:servicios, e:s decir, de l.a producción en :su conjunto. 

1 Cea un 1N:Dd'aado ~ c!C006utlco de nduclr J& m.u.a hu.m&a.a ~e.amente -.cú-w. y 
demandome de empleoo. 
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4. EL MARCO LEGAL (DERECHOS FUNDAMENTALF-S EN TORNO AL SIDA) 

•::.& nor:n• j1.1r!.c!!.ca,. .!.a !'acultad jur!.d!.ca y l.a 

.reel.!.zac.i6n d11 l.o justo aon los trc.s :ea.l.id.a.das 

.f'u:o:d.a:r.•nt&.!.•.11 deJ. C.:•cho. Guardan ar.a.l.oq!.• •r.':r• 
::.A r.Or::l.C. 

ji.:rid.!.ca c:s la deter:ni.r.acJ.6n de lo ju:sto, l..c. 

racu.l.:.ad. jur!.d!.ca e.!I .l.a ex!qer.cia de .!.o jus':o,. y 

l..a 'llJ."C:ime. C!I l.c. rccl.i.XClC.ión da lo ju::ito-

=.!c. Ramón Y.aciaa. 

El. probl.ema ético más antiguo do que se tiene memoria es ol. 

de 1.a just..1.c:l.a. La real.ización de 1.a just:.ic.ia es el. término 

bajo el. que so ordenan l.a no.rma :Ju.r.J..dica y l.a fo.cu..l.éad 

jur~d1ca. El Derecho mismo no es sino un acto de ju~ticia. 

Ahora bien, 

oportunidade!5, 
independientemente 

de l.a vena1idad 

de l.a de~igual.dad 

de 1os juece~, y de 

do 

l.a 

"inmoral.idadu que genera1.mente preva1ece en 1a impartici6n de 

justicia -J.o mismo en México quo en al. re!lto da.l. :mundo 

"po!lmoderno"- nuestra constitución Po1.1.tica en vigor todav.ia 

conserva a1gunas garantia!3 .socia1es y otras individual.es que 

no.:s permiten comentar 1a normat:.ivldad :Ju.r.1.d1ceJ que exi:ste 

5obre el. SIDA en nue~tro pa~5. 
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4.1. La3 ga~~nt~a~ 3ocial.e3 

..... El cam.cc:fda de 1& norma ju..-idlca debe red.le.u prec:bamt:m.e Cl l& 
reauJacl6a de Ju ttladones c:n:tr:e Jo. Homtiire.. esto e._ debe encAUU.t 
a.qud upecto de: su &.ctivid&d -.ue :implique ntl&dcmcs y jueso c!c 
inta-etm rcdproco1 ••• •• 

La saiud Pllb1ica y General. ha 3ido ~iemp.re una de l.a~ 

preocupaciones principa1es de nuestros Constituyentes, 1o 

mi3mo en el !!igl.o pa:Jado que en el. pre~ente. Al. re3pecto, en 
l.a sesión del. 19 de· enero de 1917, el. diputado Constituyente 
J .. M ... Rodríguez (Médico} propu:so una adición a l.a rracción 

XVI del. art~cu1o 73 Constitucional.. Fundaba su propuosta en 

consideraciones de interés p\lbl.ico, ya que 1a mortal.idad por 
epidemias y l.a degeneración de l.a .raza por el. acohol.i:imo y 

J.as drogas, exig~a una intervención enérgica y rápida do l.as 

autoridades, l.o quo s61o !Se con:seguir.i.a :si .1.a ;:,al.ubridad os 

general. y ejecutiva. E1 proyecto fue votado en o1 acto y 

aprobado por ciento cuarenta y tres voto3 contra tre3. 

se trataba, 5Ín duda, de una propue9ta que re3pond.1.a a J.a.3 

garant.1.a3 

proporcionar 

co1ectiva:s que e1 

a 1o~ ciudadano5 
garant.1.a3 individua1e5. 

Estado Protector deb.1a 

para asegurar tam.bien 5U5 

Actua1mente 1a mencionada ~racciOn deJ. citado art~cuJ.o 

:set1a1a: nArt.:tcuJ.o 73.- EJ. congra:so tiene :facul.tad: ..• XVI: 

Para dictar J.eye:s :sobra 3aJ.ubridad ganera1 de J.a 

Repllbl.ica: l.• l El. con.sej o de sal.ul:>ridad GeneraJ. dependerá 
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diractamenta del. Presidente de 1a Rep~l.ica, sin intervención 

de ninguna Secretar~a de Estado, y sus di5posicione:s 

general.e!S sarán obligatorias en e1 pai.s; 2ª) En caso da 

epidemias de carácter grave o pe1igro de invasión de 

enfermedades exóticas en e1 pa~s, el. Departamento de 

Sa1ubridad tendrá obl.igaci6n de dictar inmediatamente l.as 

medidas preventivas indispensab1es, a reserva de ser dospuós 

sancionadas por el Presidenta de l.a Repúb1ica; 3º) La 

autoridad sanitaria será ejecutiva y sus disposiciones sarán 

obedecidas por l.as autoridades ad:m.inistrativas dol. pai.s; y 

4 •) La:s medida:s. que el. Con:H~j o haya pue!!lto on vigor en l.a 

campat\a contra el. a1.cohol.isrno y 1.a venta de sustancias qua 

envenenan al. individuo o degeneran 1a e:i.pecie hl.lll\ana, a:i.1. 

como 1a5 adoptada~ para prevenir y coml::>atir 1a conta:ninaci6n 

ambiental., :i.erán de3pués revi9adas por el. congreso de J.a 

Unión en 1cs ca:so:s que J.e competanu:. 

E:s el.aro que el. concepto do 3a1ubridad general. que o~tá 

impl.icito en 1a Norma suprema, so re1aciona con J.a sal.Ud que 
intere~a a toda J.a pob1aci0n del. pa~:s y no ~61o a una Entidad 

Federativa o a aJ.guno~ cuantos individuos, ya que el. 

con:i.tituyente :funciona todavía ahora como el. ejecutor de ia 

vo1untad co1ectiva. 

E1 Código Sanitario de l.0:5 E~tado~ Unido:s Maxicano:s, por :su 

parte, en'UJtlera lo que es materia de ~al.ubridad general.: 

"Promover J.a :s.a1ud ~i.:s.ica de J.a pobJ.aciOn, procurar e1. 

mejoramiento de J..a nutrición y de J.a hi.giene, prevenir J.as 

enrermadade:s. y accidentes que arecten J.a ~a1ud pl11:>1ica, 
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promover ia rormación de1 personal. para 1a sa1ud que e1 pa1s 

requiere, foment~r .J.a inve:stigación para 1a 3a1ud, etc." 

4.2. La:s qarant~as individuales. 

or my body .. 

!'ecin!s-::as es':adounide:ue!t 

Las limitaciones o restricciones a 1a actuación coactiva da 

.J.a:s autoridades, se traducen jur~dicamente en una re1ación de 
derecho que .:se e.:stab1ece entre el gobernado y el. E:stado, y 

que se reve.J.an en .J.as 11amadas garant1as ~ndividua2es. 

Las garant1as ind1vidua~es se mani~iestan en derechos humanos 
de: igualdad con nuestros .:semejantes, l.ibertad en todas :sus 

manifestaciones, propiedad privada y seguridad jur~dica. 

La primera garant~a individual que ofrece nuestra Carta Magna 

se reriare a 1a JgueJdad, igualdad jur~dica que 90 trdduce an 

J.a po:sil:d1idad que tieno una pe.r:sona de aquirir 1o:s 1nismo9 

derechos y obl.igaciona~ da que o!S objeto todo 5ujato qua 50 

encuentre en una determinada situación abstracta 1cgal.mentc 

establ.ecida. Por consiguiente, ia igua1dad se re~iera a una 

ca1idad o natura1eza de derecho5 y obl.igaciones. E:sto exige 

a1iminar toda di:t:erencia entra grupo:s e individuo:J desde al. 

punto de vi:sta de J.a raza, naciona1idad, rel.igiOn, posición 

económica, etc., es decir, exige 1a ausencia de distinciones 

y di~erencia5 entre 1os individuo3 en cuanto tal.es~. La 

1 ArtJc:uJo.1•, 2•, 4• y 12 Comtitu.danalca. porr.fcsnplo. 
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Constitución no dice nada espec.1.:fico sobre .l.as preferoncias 

3exua1es, pero de :su lectura se desprende que garantiza 

.:!guc!J.l.dad en e.l trato, 1gual.dad en derechos y obJ.1gac.:J.ones e 

igua.ldad de opor't.un1da.des para J...os portadore5 del. S:IDA, 

homosexual.es de uno u otro sexo y heterosexuales. 

No obstante, el. Párrafo tercero del. A.rt~cu1o 4º consituciona1 

arroja un poco de luz sobra ''cómo d.abe aar' l.a saxua1idad y 

1.a sa1ud: •'El varón y la mujer :son iguale!! ante .l.a l.ey. Esta 

protegerá 1a organización y el. de::sarro.l1o de l.a famil.ia:.,, 

como cornpl.ernento, e1 2árrafo cuarto del mismo Art~cul.o 

ordena: "Toda persona tiene derecho a decidir de manera 
1ibre, respon:sab1o 

espaciamiento da sus 

inf orrnada sobre 

hijos". Asimismo, 

ol. nü."?lero 

ostabl.ece que 

y e1 

"Toda 

per:sona tiene derecho a 1o protección de 1a :sa1ud. La J.ey 

de~inirá 1as base3 y mcda1~dades para e1 acceso a 103 

servicios de sa1ud y estabJ.ecerá J.a concurrencia de J.a 

Federación y 1a9 antidade!J redarativa5 en materia de 

~aJ.ubridad genera1, conforme a J.o que diepone 1a fracción XV1 

de1 Art.1.cuJ.o 73 da a:s.ta con:stituci6n." 

J?or J.o que teca a J.as garant:..1.Bs ..1.ndlv..1.dua.les de .libert:.ad, 

traducida J.a categori.a .J.ibertad como J.a ~acuitad e:senciaJ. e 

in:separab1e da 1a persona humana dGI oJ.agir ~in0s y modios 

1 Ea palmario que ate Artlc:ulo ae rdiere u:cluaiva..mane al varón ~ coac:ho .. y & t& mujer 
•"KJrua!mc:nte healbra"• mlmtru que por 1"amill& ae aobttarticndc la un16n de un ""'m&cho" ywia "hcm!n'&- para 
la proc::read.61\, donde la prole f'orm..ri. tambitt.n parte de l& "E.an1ill&". Por el contrario. no existe rd"et"Clll:i& 
uplictt& IO'bre Jos p.).. :ai 1u h:sbianu. como umpoco se da m:&. ""validcciOn tt.ei"'.&.u & la. uni6n 
... eudoautt:rimotd" que pudienm. contta.er 4stos, como ya OCWTe ea c.Jgunoe pa.lses .eudoclvilQ&dos. 
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vital.es y social.es para actuar, real. y trascendental.mental., 

nuestra Constitución Política pzotege la libertad de trabajo, 

de acuerdo con la idiosincarsia, inclinaciones natural.es e 

innatas de cada individuo, siempre que el. trabajo elegido por 

cada per5ona sea l.1.cito!!I y que no atonte contra ''l.as buenas 

costumbres ... (Arti.cul.03 5°, 16 y 123, entre otro5) . 

Asimismo garantiza l.a libertad para manifestar l.as ideas. En 

este sentido, el. Art~cul.o 6° constitucional. senal.a: La 

manifestación de las idea:s no 5erá objeto de ninguna 

inquisición judicial. admi.ni5trativa, sino en el. caso de 

ataque a l.a moral., l.o:s derecho:s de tercero, provoque al.gón 

delito o perturbo el. orden público.,. El. probl.ema reside en 

que no establece que se entenderá por moral., ni cual.es son 

l.os derechos de terceros (lo que para unos puede ser moral., 

para otros puede ser inmoral., toda vez que y pueden sentir 

tra:lgredido5 .su::s derechos). Y aJ.go semejante ocurre con l.a 

Jíbetad de prensa (Artículo 7° Con5tituciona1), misma que se 

podrá coartar cuando su ejercicio i.mpl.ique un ataque o rait:a 

de .respeto a 1a vída p.rJ.vada o al.tare J.a paz póbJJ.ca. 

La 11.bertad educativa, tipificada en el. Art~cul.o 3° de 

nuestra carta Magna, ostá sujeta a doterminada5 exigencias 

te1eoJ.6gicas que denotan un cierto contenido ideol.ógico, 

tendiente9 a formar on el. educando una conciencia cívica y 

!JociaJ. en torno a l.a democracia, J.a comprensión de l.a 

nacional.idad mexicana, a l.a atención y so1uci6n da l.os 

principal.es probl.emas nacional.e.s, as~ como a l.a igual.dad y J.a 

~raternidad que deben existir entre todos ios Hombres, 

1 Eo un plano deootol6gico. la libertad se manifiesta como una potestad Úl.$cpa.n.b1c ~ 1a naturaleza Snzmana., 
como un elr:aneoto csc::ncia1 de l& ~ 
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independientemente da sus condicionas económicas, racial.es, 

ét::ica.!f., 

so1uci6n 
in~cribe 

jovenes, 
púl:>1ica 

re1igiosas y po11. tic as. Y es preci!larnente en l.a 

de J.os principa1es probl.emas nacional.es donde se 

1a educación sexua1 escol.arizada para l.os nitlo:s y 

como parte de una estrategia internacional de salud 

encaminada a evitar J.a:s enrermedades trasmisibl.es 
mediante contagio genital.. 

Otras 1ibertades garantizadas por nuestra Nor:na suprem~ son: 

Derecho de Petic.ión (A.rticul.o 8°); .I.ibertad de .reun.ión y de 

asociación (Arti.culo 9°); J.ibe.r'tad de poses.ión yporCación de 

armas (Artículo J.0); J.iber'tad de ci.rcuJ.aci6n de 

coxrespondenc.io (Art~cu1o 

(Art.1.cuJ.o 11) 1 .libertad de 

.l.!.be.rt:ad de concurrencia 

propiedad (J>.rt.1.cuJ.o 27). 

16); .I.J.bert:.ad 

cu.!to .reJ..ig.ioso 

(Art~cu1o 28); y 

4.3. Lo:s de:echos dei 3erooo~itivo~ 

de t:.r4nsJ.to 

(J>.rt.1.cuJ.o 24); 

Derecho a .la 

''Lm Dit:r"eC:ho. Humana. Mt tr&duce:o en ú:npm'&tiva. lrticoa eau:.nada. 

de la ~del Hambn: que a.e t"aduccn en el respc"'.o a la. 'id.. 
dignldad y libt::rtad en su diJ::De:n.ú6n de ~ o eme 

c.utotclco16gic:o ••• y pC""...c:necca &1 mundo del Derecho N&l\U'a.l ••• •• 

LBL"RGOA 

Da acuerdo con o1 e~p~ritu de ju~ticia ~ocia1 contenido on 

nue:stra Carta Magna, y con :ba!!ie en J.o:o mov:imiento:s 

1 Este cSocumeazo:flse publ"*5o coc:mot.iva del t•de didembre de ts>S'I~. dfa mu.ndial dd SIDA. por la Sec:n::uria. 
de. &Alud POblica,, en c:ocnUn&ción coa loa aobtcmos de lo. Er..&doL 
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internacional.as de oarechos Humanos, en el. .mas de diciombro 

de 1995 1a Secretar1a de Sa1ud puJ:>1ic6 1a "iguiente 
norrnatividad espac~~ica en torno a l.os portadoras del. SIDA: 

1. La Ley protege a todo:s J.os individuos por igual.; en 

consecuencia, no debes surrir discr.i.minación de ningún 
tipo. 

2. No estás obl.igado a someterto a l.a prueba de J.a dotecci6n 

de anticuerpos de VIH, ni a decl.arar qua vives con vrH o 

ha.s desarrol.l.ado Sl:DA • si de manera vol.untaria decides 

.someterte a l.a prueba de detección de anticuerpo!! VIH, 

tienes derecho a que ésta sea real.izada en ~orma anónima y 

que 1os resul.tados de l.a misma sean conservados con 

absol.uta discreción. 

3. En ninqón caso puedes ser objeto do detención t"orzosa, 

ai:sl.amiento, segregación social. o famil.iar por vivir con 

VIH o haber desa.rro11ado SIDA. 

4. No podrá ra3tringirae tu libro tráneito dentro doi 

territorio naciona.l. 

s. Si de.!Seas contraer matrimonio, 

someterte a ninguna de .las 
anticuerpos VIH. 

no podrás :ser oh.ligado a 

pruebas de dotocción de 

6. Vivir con VJ:H o SIDA no e.s un impedimento para el. 

ejercicio de 1a ~exua.lidad. 
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7. cuando sol.icites empl.eo, no podrás ser ob1igado a 
~ometerte a ninguna de las prueba3 de detección del VIH. 

Si vivas con VIH o has dasarro11ado SIDA, esto no podrá 

ser motivo para ser suspendido o despedido de tu empl.eo. 

B. No so te puede privar del derecho a superarte mediante la 
educación ~ormal. o in"!orma1 que se imparta en 

instituciones educativas públicas y privadas. 

9. Tienes derecho a anocinrte libremente con otras personas o 
afiliarte a instituciones que tengan como f'inal.idad l.a 

protección de los intereses de quienes viven con VIH o han 

desarrollado SIOA. -

10. Tienes derecho a buscar, recibir y dirundir inrormaciOn 
precisa y documentada sobre los medios de propagación del. 

VIH y l.a rorma de protegerte. 

11. Si vives con VIH o ha~ dasarro11ado SXDA tienes derecho a 

recibir in:rormación sobre tu padecimiento, sus 
consecuencias y tratamientos a 1os que puedas aometorto. 

12. Tionas derecho a 1os servicios da asistencia :módica y 

sociai qua tangan como objetivo mejorar 1a calidad y 

tiempo de vida. 

13. Tiene5 derecho a una asistencia médica digna, y tu 

historial médico deberá manejarse en forma confidencial. 

Cabe sefta1ar que este documento normativo ap1icab1e en 

México, todavi.a es perrectib1e, a pesar de que concuerde de 
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un modo bastante aceptabl.e con 1a carta de Derechos Humanos y 

con J.a garant.1as individuale.:5 contenidas en nuestra 
Constitución Pol.l.tica. Quizá el. punto más criticab.l.e e.:s el. 

5º, toda vez que atenta contra 1o:s derechos a l.a sal.ud y a 1a 

información de la contraparte que desee contraer matrimonio. 

En l.os Estados Unidos de Norteamórica J.a situación os 

direrente y mucho m.:1s grave y absurda: ''Hasta .l.a aprobación 

da J.a catorceava enmienda do l.a Constitución, 1o.:5 

estadounidenses hab.1an tenido poca protección contra abusos 

de J.a.:5 1ibertade5 civi.le.:s individuales (Marritt, 1986). No 

obstante, a partir de 1940 l.a.:s corte.:s han reconocido que l.as 

personas tienen ciertos derechos invioJ.abl.es, a~n cuando 

éstos amenacen a otros (Merritt, 1996).. Más a'1n, 1a:s corte:s 

cada vez han :sido má:s cautel.o:sa:s acarea de l.a:s damanda:s do 

l.o:s experto.!I .médicos, 
pel.igro:sas ...... ,.,.:. • 

5. :IA ÉTICA MÉDICA 

que al.egan que ciertas persona.s son 

•::i:a !.e d!.r.1.a a .l.cs pacj,en:•a qi.::e •• cu!.den de can 

qu!.•n s• :n•:•n a '::•.rap!.a,. q-.:• •o •••qur•n da sus 

e:i:udics y do q1.:0 aa;pan cr.:• oa:6 hac!.•ndo 

prop.1& V.id•,. •!. •icoa.nal.!.z6 y •:i al.g~n c:ro 

expar:o supcrvi.~a el. :.re.bajo que 1.lev.a .a cabo 

c:fc~:ro da :sus qr:.:pos• 
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con ~undamento en 1os preceptos hipocráticos, comp1ementados 

por 1as regu1aciones brevemente esbozadas en e1 cap~tulo 

anterior, es evidente que el. cuerpo médico 1 se encuentra 

obJ.igado -juridica y moral.mente- a brindar sus cuidados a 

J.oa portadoras del. S:tDA, aea cual. sea :su estadio. Esta 

obl.igación ética exige que el. personal. !lanitario supere su:s 

miedos natural.es ~rente n J.o desconocido, as~ como sus 

probab.1es deseos de J..ucro, ateniéndose exclusivamente a su 

vocación originaria de servicio, que a veces debe al.canzar el. 

heroisrno en momentos de grave riesgo social, como en el caso 

de una pandemia. su labor no es fácil y recl.ama 

reconocimiento y respeto. 

Aunque por l.o general. l.os módicos suol.en preocuparse más por 

el. a.:specto etio16gico de1 paciente que por su parte hwnana, 
desde el. punto de vista ético no es tc1erab1e que un módico 
se niegue a atender a un seropositivo o a un posib1B 

in~ectado. 

paciente.:s, 

pre:scriban 

normas de 

Es deber de todo médico o paramádico atender a sus 
tomando toda:s 1as precauciones que, para e1 caso, 
1os experto:s. Si e1 cuerpo médico observa 1a.:s 
seguridad, l.as posibi1idades de contagio serán 

nu1as prácticamente, inc1u.:sive en 1os casos de emergencia. 

Un e1emento necesario para establ.ecer ia probable existencia 
del. SIDA es el. historia1 cl.~nico que se l.evanta para iniciar 

el. diagnóstico. E.:ste hi:storial. debe ser manejado con 

discreción, ya que l.os datos conridencia1e:s que para al. 
efecto aporta el. potencial. portador del. virus, son siempre de 

vital. importancia, debid.o a que un diagnó!Stico equivocado 

1 Wdieot. ~ ~ trahajadarn •oclale., pc::r.aa&I añmini.:rativo, ~ •• pc.ra.mldicoa 
cocineros. ,prrot.c:roa. volw:zt&rios. dln:c:livoa, cte._ 
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podr.1.a ser l.a causa de una cadena de contagio para sujetos 

ci~nicamente sanos. 

oe:sde el. punto de vista de ias autoridades :sanitarias de todo 

e1 mundo, pueden considerarse dos corrientes antagónicas 

:sobre l.as e.strategia:s para enfrentar e1 SID.A. La primera 

supone que, dadas l.as formas de diseminación del. virus, ósta 

ataca a ciertos grupos de riesgo antas que a otro~- De al.l.~ 

desprenden que 1a protección de 101 :sociedad :sol.amente :so 

conseguir tomando medidas radica1e:s en contra de 1os 

individuos y grupos infectados. E1 caso más extremo de esta 

corriente 1o encontramos en l.os médicos y pol.íticos que 

sugieren el. e:stabl.ecimiento de '':sidario!!o", a manera de 

1eprosarios o de manicomios, para rec1uir en el.1.os a todo:s 

105 sarcpo:si tivo:s. La =segunda corriente considera que oJ.. 

enemigo a vencer e,:, el. conjunto de v!lru:s cau:sante:s de J..a 

a:C'ección. Por 1o tanto, consideran que l.a accíón :sanitaria 

debe proteger a todo:s l.05 rniem}:)rc:s de 1a :sociedad, en .:su 

conjunto, da :modo que piensan inadecuado dividir a l.a 

pob1ación en in~ectado:s y :sano.:s. 

La Orqanizaci6n MundiaJ. de 1a Sal.ud coincide, en J..o 
~undamental., con l.a segunda corriente. En osta sentido, ias 

pa1abra:s de Jonathan Mann en l.a I.V con~erencia :Internacional. 
sobre el. S:IDA, co1obrada an E:stccol.mo, Suecia, on junio de 
l.988, son bastante escl.arecedoras: ""Al. pensar en e1 SI.DA, 

al.guno:s intentan oponer l.o:s derechos que tiene l.a rnayor~a de 

permanecer 1ibre de infecci6n, a l.os derechos individual.es de 

l.a minor~a que ya :se encuentra intectada. Este es un ~aJ..:so 

dil.ema, pues l.a protección de 1a mayo:~a no in:C'ectada dependa 

y está inexorabl.emente 1igada, preci~amente, a l.a protección 



"" 
de J.os derechos y J.a dignidad de J.as personas ya 

in~ectada:s,.:i. 

E:sta:s con:sideracione:s jur.1.dicas y moral.e.!! que a~ectan a1 H. 

cuerpo Médico de todo el. orbe, en México debieran 

interpretarse en benericio de l.a col.actividad, antes que 
individual.. 

5.l.. Las prácticas conf e:sionales como e1emento:s de 

diagnóstico y como terapias para enfrentar l.a muerte con 
dignidad. 

el. di•c:.:rao aol:i.:-111 •l. aoao., da:1d111 

haca ya crea ai.ql.os hoy., ha. :si.do 

::.1J!."t:!pl.!.cad.o 

rarif'ic:ad.01 ••• "' 

...... bien 

H.1.c::hol. rouC:a\.ll.t 

Má:s aJ.J.á de 1o:s di:scur:so:s con men:saje:s xenó.robo-moneteJrJstas 

":subl.im.inal.e:s'' que :sen.al.an cu1pabl.e.s y .sugieran 

recomendaciones para el. a.i:sl.am.iento de l.o:s in:t'ectado:s. Z..-A:s 

aJ.14, también, 

charl.ataner.1.a de 

da 

J.os 

l.o~ pingues 

mero1icc:s de 

negocio:s qua 

l.a pUbJ.icidad 

deja 

y de 

J.a 

l.os 

~a.l:sc:s ''cient.1.:fico::i", también e:ii :frecuente encontra.: acto::i y 

di5cur~o:s da carácter con~e5iona1 en torno a1 SIDA que no son 
1ucrativo~ ni corrompido5. E5to e5 re:scatab1e para 1a ~tica. 

En cierto modo ,, .. trata 
"terapéutico:s" que obedecen 

1 SEPULVEDAAMOR; Op.Clt.:p.21. 

de actos 

a esa 

y da 

sc.J.ent.J.a 

di::icur5o:s 

.sexual.is 
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''occ.:Ldanta.l." da l.a Foucoul.t hahl.a, y qua estd on 

contraposición con el. ar:J erótica .,oriental.'". 

E:ste tipo de acto:s y de di:scur:5o:s con:f:e:sional.e:s '"' 
justit:ican, debi.do qua l.o" cambios cul.tural.es 

""gl.ol:>aJ.izadores" que conl.1eva l.a "'"revol.uci6n neol.iberal.u (con 

:su:s ''J.iberaciona:s" :sexual., homo::sexual. y femenina) :son l.ento:s .. 

Por J.o lt\i:u:10, l.a :mayor parto da l.a pol:>l.aci6n :saropo:sitiva 

:sigue ancl.ada en mucho:s de :su:s viejos prejuicio:s :moral.es 

''pre-neol.iberal.e:s", de modo que znucho:s homosexual.e:5, por 

ejempl.o, agonizan patol.6gicamente angustiados, co~pl.etamente 

enl.oq,uecicio:s por el. miedo ''al. in:f:ierno" como ca:stigo de Dios 

por :su:s ''desviaciones inconfesabl.e:s". 

Mucho:s he~ero:sexual.e:s, por :su pnrte, mueren en medio de una 
depresiOn en"rer:mi:z.a que l.es 1.l.eva hasta el. de1irio, 

preguntándo~e por qué pecado de ''1.ujuria•", de "codicia•• o de 

''soberbia", l.es. ca:sti.g6 Dio:J. con tanta crue1.dad y dureza. 

Mil. a1'1cs da "pecado" y 

mexicano:!. in:!ectados, 

"cul.pa":.. preva1.econ en l.a mente da 

que :sii¡uen siendo incapaces 

1os 

de 

perdonar~e s\.U5 propia~ "cu1pas", a posar do l.os treinta at\os 

tran:scurrido:s deode l.a "l.iberación .. "neol.iberal.º. 

En medio de tanto~ prejuicios moral.eo in~undadoe, 

del. mucho morbo que exi3te en torno de l.a:s 

y a pesar 

prActica:s 

confesional.es lya que recrean acontec:i.m.i.ento:s -pecaminosos•' 

1 Como "tC:td.ot. a&be:=oe., la. bt.ae. itM:nCi&l dd ".a.u:t.occcm"Ol mdivi&.u.1" cea qt:c cua:t.asi ~.sa ftli.g\ICIC.Q judea. 
nistfmao.I' t)wdto•. cristianen y nuuwlman..,). depcod.c del&- conot&d6n l)epti, ... que ac lt::s di. a. le.a cue.ao:-t&11 
p.cotlo y CMlpo ~ Lt. mian:&a Biblia. y en m:ro. \cJc1oa rdiglOltOl,- ya que el cutiao pn:sc:rito ~ 1~ FHcoda,.,u 
a.~ lut:ao,, wi CUÜF dcmo e mrcm..t. 



hasta sus dataJ.J.as más nimios, incitando a J.os ''escuchas" a 

probar "'1a-:; manzanas del. á.rbo1 del. bien y del. mal."); e 

independientemente de 1as deficiencias metodo16gicas que 

tienen J.a P:siquiatri.a y de J.a l?:sicol.cgia para ntratar" 1a:s 

:supuestas ''ancrma1idades" y "'desviaciones", l.as prácticas 

conresiona1e:s deta11istas de 1a igJ.esia catóJ.ica y e1 método 

f'reudiano de "'Historia de Vida" aparecen, por el. momento, 

como 1c:s ~nico:s in:strumento:s medianamente ~ti1es para ayudar 

a 10!li !5eropo:sitivo:s en su tran!lie. 

"La con~esión de todo" 

:sacerdotes de cuJ.tos 

sigue siendo e1 

diver!lio:s, a:s.1. 

camino que m6dicos, 

como :siquiatra:s y 

::sic61ogos, sugieren como terapia, para que J.os portadoro:s 

"exp.1.an :sus cuJ.pas" y al.caneen el. perdOn de :si mi:smos, do 

modo que puedan ":seguir adeJ.a.nte''. Se trata de conf"e:sione:s 

para diagnóstico y •para terapia que deben ser manejadas muy 

di:screta y escrupul.c:sa?nente. 

Lo:s actos y di:scur:so:s con:re:siona1es que :son aconsejados por 

1a sc.1.ent.1a sexua.l..:t t:.is "'neo1ibera1" sueJ.an girar en torno de 

diver:so:s pal.iativo:s p!Sicoterapéutico:s que se empJ.ean para 

a~rontar :socia1 e individual.mente e1 contagio, 1a 

discriminación y l.a eventua1 muerte; y que van desde 1a.s 

terapias 1ntima:s y muy per:sonaJ.es, hasta 1os grupos de 

terapia colectiva, pasando por el. intercambio tel.e~6nico 

::C'ortuito, 1a!! terapia:s individual.es, 10!5 grupo.:5 anOnimo:s de 

autoayuda, etc. 

Uno de 1os re.:5ul.tados de e:stas prácticas en diversos grupos 

pobl.aciona1e:s, es que so ha encontrado un marcado contraste 
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entre e1 a1to nive1 de conocimientos adquiridos sobre el. SíDA 

y sus formas de transmisión y de prevención 
1as campatias ma:sivas do difusión- con 

ap1icaci6n práctica de esos conocimiento:s: 

-esto gracias a 
re1aci6n a l.a 

e1 per:sona1 

sanitario sigue temiendo el. contagio por tocar o por mirar a 

un paciente. Se han detectado personas que estaban sana:s Y 

que, sabiendo l.os medios 

incurrieron en re1aciones 

da transmisión y de provenci6n, 

de al.to riesgo, a sabiendas del. 

pel.igro y con el. pl.ncer morboso de tontar al. pel.igro. 
indica que el. simpl.e conocimiento, per se, no basta. 

E:sto 

En otro orden de ideas, debo agregar que, como siempre ha 

ocurrido a l.o l.argo de 1a Historia, en nuestra época abundan 

l.os charl.atane:s que bu:scan enriquecer:se rápidamente, 
aprovechándose de J..a nace:sidad, de 1.a ingenuidad y da la 

ignorancia. Por e~o es recomendab1e que J.a3 terapias 
con~es.iona1e.s, por 1o menos, soan compl.etamonto gratuitas, 

para evitar el. l.ucro y 1.a venal.idad. 

A11n en .l.a.:s mejore::s. condicione:s ética:s, a J.o:J :seropo5itivo:s 

J.es cue:sta trabajo entender, al. principio, que para 1iborar:so 

de l.a:s cu1pa:s hay que con~e:sar todo, hab1ar sin ocuitar nada. 

Cuando ~ina1monta 1o entienden, desaparecen 1os tapujos y io:s 

paciente:s :1ue1en narrar abiertamente, con J.ujo de detal.J.es, 

su.:s hábitos sexual.e:s y 1as adicciones que han estado 
pre.:sente:s en :su.:s vidas. cuando l.a muerte :se acerca J.o 
p1atican todo, con 1a esperanza de no J.J.evarse ''el. pecado·" a 

J.a tumba. 

Natural.mente que 1o5 actos y 1os d~3cursos con~esional.es 

detallado:. e:stimul.an el morbo y el. deseo de 1a gente, pero 
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también, como otrora, l.as con:t'esiones on torno al. SIDA han 

faci.litado l.a h~.:iqueda de ~ajoras y avances :sobre 1a 
detección y .la erradicación del. s~ndrome de 

inmunode~iciencia,. imbricando a.:ipecto.:i más amp1ios como .la 

.legi.:il.ación sanitaria, .la coordinación y ayuda internacionai 

en materia de sa1ud pílbl.ica, etc. 

Por ejempl.o, .l.a nueva reg.l.amentación sobre J.a donación de 

.:sangre, l.o:s de:echos de l.o.:i .:ieropo:sitivo:s y J.a: cooperación 

entre distintas organizaciones nacional.es e internaciona1es,. 
pueden con:siderar:se frutos directos do l.a .mul.tip1icaci6n de 

ios actos y discursos confesional.es en torno al. SIDA. 

~imismo, l.a necesidad de prevenir o~ectivamonte el. contagio, 

ha hecho qua surja una disposición cada vez mayor para 

reconocer .los cambios quo, indudabl.emente, se han dado en l.a.s 
conductas sexua1es. se han puesto en evidencia, también, .l.os 

excesos de .la venal.ídad monetarista individua1 y de l.as 
aberraciones qua provoca el. ".libre ju ego del. mercado"', que 

opera en aras del. bene.ricio personal. y de .l.a "ganancia justa'' 
(l.as transfusiones de sangre efectuadas por mercaderes da .l.a 

medicina, gracias al. mercado negro de pl.as.Ir.a y ''bancos de 
sangra" sin control. sanitario). 

Una educación sexual. abierta, el.ara -exenta da tantos tabaos 
l.iberal.es que só.J.o incitan al. morbo- se ha convertido en una 
necesidad social.mente sentida, que atane a l.a sal.Ud p~l.ica y 

a .J.a ensenanza básica, media y superior. 

A pesar d9 sus derectos y l.imitacione.s, l.os actos y .los 

discursos conresiona1es en torno al. SIDA siguen siendo, hasta 
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el. momento, uno de 1os medio!! terapéuti.cos que cont:r:ibuyon 
má:s :fuertemente a impedir que 1a:s re:spue:sta:s anti:socia.l.e:s 

empujen a 1os seronagativo:s y a J.os :seropo:sitivo:s por 

direccione:s equivocadas: evitando que 1a a1arma cunda entre 

1o:s primeros, y previniendo que cobre fuerza .l.a tendencia de 

ia autoexc1u:si0n en l.os :segundos, ya que ésta puede provocar 
que el. padecimiento so vue1va c1ande:stino, aunquo osta 

c1andestinizaci6n bien podr~a no ser 1a peor con3ecuencia de1 

:si1.encioª 

"':! aunque e:stá mal. decirl.o -porque prácticamente no:s 

co1ocamo:s en el. mismo nivel. de l.o:s viejos discursos :n.1.stico:s 

:sa1.vacioni:sta:s- el. SIDA (.l.o mismo qua el. ébol.a y otra:s 

muchas en~ermedades) se no:s presenta, de pronto, como un 

"e:spejo" que rerJ.eja 

ref1exionar :5obre el. 
nuostra:s da:ficiencias y no5 invita a 

sentido de .l.a vJ..da y de 1a mue.rt:e, 

sobre 1a ~ragi1idad de1 cuerpo humano, sobre 1os pel.igros que 
entranan l.os pl.aceres corpora1es 11evados a.l. extremo, :sobre 

1os rie:sgo:s de ""tener un precio" y de dejarse regir por la:s 

l.eyes del. mercado, etc. 

En mi de3cargo acl.aro que estoy convencida de que el SIDA no 
es ningtln ca5tigo divino para quo nos arrapintamo~ do 

nuestros muchos "pecados u (individual.es y colectivos:), pero 

si creo que se trata de una buena oportunidad que nos brinda 

l.a Natural.eza para que midamos razonadamento las 

consecuencias de cada uno de nue:stro:s actos, y para qua 

re~1exionemo:s :sobre 

ego~st~, hedon~st:~, 

l.o:!I pel.igros 

pragm4t:.ico 

que entrana el. 

y ut:.1.1.it:ar.ist:a 

moneta.ri.smo 

que l.e es 



inherente al. rnode1o "neol.iberal." de ''desarro11o económico" 

que hoy está siendo impuesto a u1tranza en nue:stro pa~!S~. 

5.2. E1 mode1o terapéutico de1 CON.ASIDA como in5trumento de1 

E:stado. 

"'l..o. :soiida:idad vi.r:ud p\lblicc. que 

ccn-:ri.buye a :r.ejo:ar 1a cor.:i.i.:.nidad en q-..:e :se vi.ve• 

Vi.ctoria Ce.=p:s. 

Para e1 nilmero creciente de portadore:s de1 V:IH, J.a:s manera:s 

da a~rontar1o dependQn da una :sgria da variabJ.g:s quQ 

invo1ucran prote:siona1e:s, entoque:s, y método:s terapéutico:s 

cuya prol.if'eración debe .revisar5e y reg1amentarse de manera 

responsab1e. 

En un mercado de posibi1idades, e1 paciente puede el.ogir 

al.giln apoyo "e:spi.ritua1" para reducir :su:s angustia!! y 

temore:s.· 

;..1bergue5 

Casa 

de 

de la 

México 

Sal. A. e., Arool. de 

y Asociación Mexicana 

1a Vida A.C., 

de servicio:s 

Asi:stencial.es en VIH, son al.guna:s de 1a:s al.ternativa:s no 

gubernamenta1es, no 1ucrativa:s, que b:indan gratuitamente 

e~te tipo de ayuda. 

Asim.i:5mo, e1 Con:i.ejo Naciona.1 para 1a 

de1 SIDA (CONA.SIDA) es una de 

l?revenci6n y Control. 

1as institucionos 

gubernamenta1e:5 que cuenta ya con un mode1o :si:5tematizado de 

con.sejer.S.a, que consiste en dos entrevi:sta.s con pa.r:sona1 
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capacitado: una, antas de ap1icar 1a prueba da detección de 

anticuerpo!S a1 ViH, y 1a otra, a1 conocerse 1o!S re!lu1tados • 

.Ante!I de ap1icar l.a prueba de detección, !Se p1atica con e1 

posibl.e infectado para e.stab1ecer :su situación. se al.abora 

entonce!S una historia cl.~nica y !Se eva1~an J.a~ probabil.idade~ 
de contagio. E!lta!S ontrevista!I son estricta.monto per!lonal.es y 

con~idencial.es. 

E1 segundo paso es 1a ap1icaci0n de 1as pruebas c11nicas de 

detección. Mientras !le esperan 1os resul.tado!I, persona1 
cal.ificado procura expl.orar que ha ocurrido con el. paciente: 

·qua ranta::s.1.as ha tenido (como 1as da !Suicidio, abandono, 

venganza, homicidio. etc.). 

cuando l.os e!lpecia1i:1-tas obtienen l.os re.:sul.tados de 
1aboratorio, p1atican nuevamente con el. paciente y, con base 

en J.a información que :s.e tenga ha!3ta ontonces, tratan de 

encaminar1o, con suavidad, para que o1 mi:Jimo in1=iera su 
:s.ituación y 1a acepte. 

Fina1mente 1e entregan e1. resu1tado y 1o derivan al. servicio 

m6dico, donde :s.e determina 1a fa:s.a en 1a que 

se atienden sus enfermedades inmediatas y 5e 

tratamiento que incl.uye el. manejo de J.a 

an:sio1.1.tico:5 y antidepresivo:5, cuando 1o 

paciente,. Luego se 1.e invita a integrar.se 

:Jie encuentra. 

l.e procura un 
ansiedad con 

requiero el. 

en uno de J.os 

próximos grupo:. de información, ademá:s da aconsejar1.e que se 

incorpore a al.g~n grupo de p5icoterapia. 
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A 1a parsona qua obtuvo resu1tados negativos se 1a provoca a1 

máximo :su anqu:stia, para l..uego entregarle 1o:s resul.tado:s, 

recal.cándole que está libra del. VZH. El. choque provocado por 
:su propia angu:stia re:sul.ta un e:st.llnuio educativo que evita, 

en 1o :suce:sívo, que vuelvan a ponerse en riesgo. 

~or 1o que toca a l.a p~icoterapia, CONASIDA 

grupal con el en~oqua que cada especialista a 

má:s apropiado. Uno:s trabajan con terapia 

pre::fieren 1a:s historias de vida o 

realiza trabajo 

cargo considere 
ge:statl., otro:s 

l.a orientación 
p:sicoana11.tica, etc., pero todo:s tienen l.a misión de que ol. 

a::fectado no ''se sal.ga de l.a vida" (suicidio, locura, etc.). 

Cuando el. :seropcsitivo recurre a al.gón grupo terapéutico, e:s 

porque, da al.gün modo, ya acepto 1a po:sibil.idad da su muerta 

temprana. Por l.o mismo, se conduce de modo má:s :sereno y :se 
muestra dispuesto a abordar sus prob1arnas: ansiedad, 

depresión, sal.ud, vida sexual, trabajo, ocio, diversiones, 

etc. 

EJ. método que se sigue con estos grupos en CONASJ:DA, os 

procurar que l.os pacientes desborden :sus miedos durante l.as 

primeras se~iones, 

simhol.izándol.os.. un 
miedo y angustia por 

1uego se 

ejempJ.o: 

su muerte, 

intenta 

si el. 

se la 

grupo como se imagina e~e momento. 

que l.os enfrenten 

soropositivo expresa 

pide que p1atique al. 

E1 tiempo promedio de estancia en esta psicoterapia. no es 

mayor de 15 meses. A e1l.as acuden principa1mente varones de 

entre 20 y 30 at\os de edad, de personal.idade:s y nivel.es 

socioeconómicos simi1ares .. 
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CONASIDA no bu~ca 1a muerte, 
l.a muerte o de al.guna 

:seudoterapias que imparten 

ni hace pro:se1iti:smo en favor de 

re.1igión, pero rechaza J.as 

1o:s l.J.amados "tal.J.eres de J.a 

muerte", donde se rnezcl.an, de manera incoherente, l.a:s teori.as 

p:sicoanal..i.tica:s, con l.a:s .re1igione.s oriental.es, y con l.a.s 
idea:s tanato1ógica:ii de importación, ya quo vece:s tionon 

contenidos contradictorios que sól.o desorientan y angustian 

a.l paciente. 

El. Doctor Aa.r6n Rangol., coordinador del. :servicio médico del. 

Centro de rnformaci6n de l.a zona :iiur de.l. CON.ASIDA con:sidera 

que cuando :se importan :saudoterapia:s, o:s con el. ~~n de ganar 
J.ana"", y J.e.s .recomienda a 10:1 pacientes que cuiden mucho con 

quien a:si:sten a terapia, q'..lo .se corcioren de sus e:studio:s, 

de l.o que el. terapeuta hace de 3U propia vida y de qu.ien o 
quienes supervisan su trabajo. Admite, sin embargo, que e1 

mayor obstácu1o para evitar a 103 char1atane~, B:5 e1 rechazo 

y 1a estigmatización ~ocial. de 1a que 5on v~ctima~ J.os 
:seropo:5itivo:5, ob:stácul.o a1 que 3e 5uman 3U3 condiciones 
económicas, que ei mismo s~ndrome va minando progresivamente. 

6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES. 

Variado ha sido e1 camino que herno3 recorrido. A l.o 1argo de 

é1 hemos visto J.o que, onto16g.icamente, ''es" l.a real.idad 
emp.1.rica:., B.5 decir, J.o concreto "'concrato"'2 • El. ••:sar"', 

1 t.1~ traae ap&ft'DtC:mcrtt ta:utoh~a:Jca para Rf'crin::z:)c a. le realidad c:mplric:a ain que que ac confimda mi 
e~ón coa Ja n:alldad. "virtual". analóaJca. derivad& del deunollo cs""bcmAüco. 
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simpl.a pretexto para re:fl.exionar un poco sobre el. ~,deber 

ser'", e:s decir, :sobre J.a ética y :su por venir. 

·A partir de l.a renomenol.ogi.a del. probl.ema'l. de!!crito, ahora 

estamos en condiciones do re~altar algunas constantes que nos 

permitirán acceder a su esencia, 
:sus causas inmediata~ y ól.timae. 

6.1. concl.usiones 

para concl.uir cual.es :son 

E:s necesario e~tabl.ecer l.a esencia dei SIDA para que poda~o:s 
distinguirl.o do otras rea1idade:s. Esto nos obl.iga a decir, en 

principio, que: 1) e1 hombre tiene probl.ema~ diversos; y 2) 
que el. homl:>re, en s~, es un probl.ema (para :s~ mismo y para J.a 
natural.eza). En e:f'ecto, desde qua el. hombre es ho:nbre l.o.s 

individuos en:frentamos probl.ema:s constantes pa:a asegurar 
nuestra supervivencia y J.a convivencia armónica entre 

nue.5tro::1 ::1emejante5. 

Supervivenciar sa1Udr biene::1tar econ6micor pol~tico y socia1 
::1on 1a:s premi!!la!!I ("•noce:sidade:s da :seguridad"2 ) quo tcdo!!I 

procuramos satis:t'acer para emprender e1 '•recto camino'" hacia 

2 Expn::s:ión que uaab& Kul M:ux pc..""C. distú::J8Uir Ja re.di.dad º°real" de !& realidad pczci'bida e ~ ea l& 
mcm..e.. Debo admitir. 11.in t:e:llb&rso0 que. awique ae tnrta de una º'nalida.crº CODCret& ntablecid&. •obre l& bue de 
da1oa er.a.dtst:ico. ~ direct..amcme de Ja rulidad anpirica,, lo cierto u que ac tr&t& de una ~dmd ru.100 

o~ a::c:::reto" que. ~ co ea amo el .rault&.do de. 1& actividad ar,aa.clz&da. y asim.lli.da c!e !& 
r.z6a. Jo que ll09 remite al aubjetiviamo kantiano de Ja razón. y al subjetivi.mo ~bcriano de Ja relatividad 
lz:scrpn:ta11va de Jo. d&1o&. 

1 Dcscdpd6n. ele Joti Mdlosy cs. s....~ mame-~ qv. d. &D.c. ,. ~ 

2 Uundo el termino mp:ri.do por el palcóloao bwn&ma'lA ~ Mulow ea. •u !c.:no•& 0'pirtn:üde de MuloW-. 
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l.a bllsqueda de .ls fe.l.ic.idad Cautorreal.ización'>, :tin 11l.tirno 

de nuestra exi~tencia. 

Pero en e~e "recto camino" que existe entre l.a superv1.venc1.a 

("aatisfacción de nuestras 

re.l.ícicfacl e '"sati:sracción 

urgencias de 
de nuestras 

seguridad") y l.a 

necesidades de 

autorreol.ización"), 1os hombre!! enfrentarnos un :sinnl.llnoro da 

probl.emas. 

Luego entonces, podemos derinir el. término prob1ema como ~odo 

ob3t¿lcu.Io que nos d1~1cu.l.t:a v.1.vl.r. Fer t'ortuna, todo:s l.os 

probl.emas son escol.l.os que tienen so1uciOn en 1as 

posibil.i.c::lades humana:s, aunque de momento no .l.as percibamos 
con cl.aridad. 

Para J.J.egar a 1.a e:sencia deJ. Sl:DA, l.o primo.ro que debemos 

establ.ecer es si el. problema que nos ocupa depende de la 

natural.eza o del. hombre. 

En este sentido, de J.a descripción de1 s.1.ndroma (cap.1.tu1o 
primero) ~e desprende que e1 SIDA tiene ~u origen en cau~~~ y 

contradicciones divarsas 2
, de1 mismo modo que da é.l se 

derivan muchos prob1emas. Una primera conc1usi6n meta~~sica3 

-que se desprende de 1a renomeno1og~a de1 prob1ema descrito­

es que e1 S~DA es un padecimiento viral inreccioso altamente 
contagioso qua a:t'ecta a.l sistema irununo16gico, que podamos 

1 t:aando cJ i.&mmo qu.e c:nplca el mia:no !\fulow. 

2 ProbJcmu individu&Jcs,, .ocia.Ju. ~6micos. pottticoa. culturalea.jwidicoa. re.ljs:fosoa.. cte. 

1 Ccmaidcran.do a la S'M.taftsica no ao1m:l.t::mc como "Jo que csU. m.t.s dU de la na%llralc:u. (ft.aia)'". sino tambJén 
eamo J.& rmna de la 1il060fla que estudia "!&a primera.a co.u y sua ec.uaas••. 
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equiparar con l.a hepatitis, o, mejor a~n, con 1a s.1.~i1is~ por 

5U carácter degenerativo l.ento y por tratar:se de una 
en~ermedad "secreta" de transmisión sexua1. Da aqu.1. so 

de5prende que, per se, el. SJ:DA 

prob1ema bio16gico, médico, 

epidemio10gicoª. 

e5, en primer término, 

genético, etio16gico 

un 

y 

Una segunda concl.usión, tambión metat.1.sica, os que no existen 

el.emento:s :suficientomonto comprol:>ado:s qua nc:o 

arirmar cual. os el. verdad.oro origen del. SIDA. 

po~:nitan 

Los datos 

existente5 indican que, como puede tratar5e de una mutación 
genética natural. sobre virus !)im.il.are:s que atacan al. mono 

verde~, 

producida 

taml:Jién pudiera tratar~e da una mutación viral. 

arti~icia.1.rnente en E:stados Unidos da 

Norteamérica con ~ines bél.icos~ -que habr~an utilizado contra 

corea, Vietnam y Pt...~gol.a- ya que 1o!I pocos dato!! que 

existen, apenas permiten suponer que 1os primeros inrectados 

debieron !ler ex-5o1dado5 e~tadoun~den~e5 que eran a:fecto5 a 
1a!I droga!I :fuertes (hero.1.na, coca.1.na, mor:fina., etc.) 5 • Por 

1 Vale 1& pena ad.arar que anLc:a del dcaC1.1brimicat.o de la pc:niailina y de 1 .. CW'& dcfuúti.,.-.. contra la aiñlis. cst& 
e:nfcn::z::DCdad de tranamiai6n KJCUcl t&mbitn e::r&. irrcmedU.blc:nc::rtc dcfor:D&n!c )' z:wrt&1. 

:i Ea dedr que,, inid&lmeme. n.o es un uv.n:o ni jurfd.k:o ni n:ioral. 

> Eato couSzma ~ h.q prow..m..,. qu. ~ ~ da la n.t\.lnJ.e.za: sec¡,ui&a, imm.d.acioncs, taTcrnotos. 
'4'.Jn&S :::i::w:aclc=cs (debido a 1a CVDb:ióa. r.:ism,a d..: las a.era), et:. 

4 Lo que confirma que el hombre ¡Nedc 9cnc:rar p:-oblcnu. or-.. •Ül concic:nci& ni voluct&d (ya •e& por isncnnci&. 
incomcc:uaicia., dac:u.ido. in'c:spocsa.bWda.d. cte.). en. C0!1 in:=lción )' por Ubre 'l.·olunta (odia.. vcna.cmu. 
su ....... ""'1Cfoblu, fanatiomos, et.e.). 

~ Esta hJpOteaia - dapn:nde de Jo. mim:nom d.ato9 ot&dtaiticos: mú de la cuarta pete de los inf'cct&dos ac 
localiz.a ea Jo. &tadoe Unldom dlt Norteamtrlca.; cx:l.rc una~ rclad6a ernre d usa~ .druju sud.u (cou. 
que es coamn c:zm.c 1~ dropdictc.) y la tn.amiai6n del SIDA: c::a. EA&do9 tJnidoe de Noti.umáica Ja 
·~d&d declanda alcanza c:i:fru ~ Abara blc::c. a lo luac> dd 1.creca' capftulo ~. de: 
alaun& m&..~ que 101 bomoKxuala direc:tamal1e UD aon e! oriacn vad&dcro del problema. como ac: ha 
~e~ haccmOI' Cl"Ol:2" a tra.~1 de Lu ca.=p&flu &t dlfUd6a. POt' Jo un:o .e de~ c¡ue m 
~ probable que la. primtro9 trumiao:ru del SIDA fbesc:n los mismos cx10ld&doe dro,sac!íctoa 
er~ ~ afecto. 111 uao de droau fiser..n. d:-oaaa c¡u.1: ae iayec-.an con ahuju auciaa. La. m&)"Dt' 
cantld&d de d.--op.dielo9 y 1& mayor c&nt.idad de: •e:ropositivoa •on. pn:claamcn.c., duc!cdano• csta.doun:ic!cmc:s. 
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:supuesto que también as aJ..tamenta probab1e que al.gunos de 

eso:s ex-:soldado:s hubie:sen tenido rel.acione:s homo:sexua1e:s en 

a1g~n momento de :sus vidas. 

Lo único que podamos afirmar, con base en las dos 

conclusiones inicial.es, es que el SIDA e:s., en principio, un 

probl.ema biol.ógico y médico que pudo tener :su origen on 

problemas humanos de supervivencia (seguridad) y convivencia 
(autorreaJ..ización). A mi parecer, .l.a ~al.ta de higionol. e:i J.a 

constante más evidente dentro de las "fuentes primarias" de 

contagio, pero l.a fal.ta de higiene, de ningón modo, e5 el. 

origen mismo del. SIDA, como tampoco lo es el coito anal. ni el. 

u:so de drogas2
• 

como el. SXOA inicial.manta as un problema bioJ.ógico y médico, 

e:s redundante a:C-irmar c¡uo e:stamo:s ~rente a un ob~tácu1.o de 

sa1.ud. Ahora bien, para qua 1os seres humanos gocemos de una 

sal.ud p1ena, 

(de5arrol.1.o 

vitam.1.nico, 

es imperativo que contemos con una sa.1ud fjsJca 

adecuado, e5tabiJ.idad hormonal., equiJ.ibrio 

tejidos en óptimo e::stado, etc.), con una sa.1ud 

mant:a.2 (equiJ.ibrio neuronal., cero confl.ictos internos, cero 

:!obia.s, cero traumas, seguridad en uno mismo, ecuanimidad, 

etc.), y con una sa.J.ud esp1.r.:!t.ua.l. (al.ta moral.ida.d, 

responsabilidad, so1idaridad, etc.). 

E.io explica t.ambiin por quA el Ülteri• de lot miano& cstadounidenlW!S en ad1&lar .. culpa.bln. .. f'ucra de l&3 
Útx:lte:ru de •u pda. Coatwnbre que coincide peñcct.&me:at.o con l& doble moral puritJm& de: ••aegwi"-d". 
deacrita en el .. Dutmo Manifiestoº y epun:&.d.A t:a mi tefda. 

1 T&Dto en 1u prkticaa de: dropdicd6n como al lu re1&d cmc:s aexuelem (''hcn:i.oeexu&le." y .. hctcroteJNmlcs"'). 

~ En Jo per.aa&l,, yo rechazo &mbu pri.ctic.u pcr conaidavl&s suc:iu e in:noralee_ co:zttra na:turL Pero a.qui co 
prdendo ~ pobl&dc:mcs coa bue en mis pn:f"cn:ndaa y en mi m.onJ. ·~ que s6lo desC'O pla.mcar 
obj~ dprobJGDL 
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Como (tsto es a:s.1., nuestra tercera conc1u!!ión meta:C'.1.sica nos 

11eva a afirtr.~r que e1 SIDA e~ un problema de 3a1ud f13ica, 

menta~ (psique) y espirituaJ, en la medida en que: 1) 
reaccionamo:s emociona1mente :sin preguntarnos como surgió "e1 

ma1"; y 2) nuestras respuestas emotivas so ven agravadas por 

e1 utilitarismo materialista de los valores moral.es que 
preva1ecen en nuestro mundo "global.izado", hecho que, como 

dijo Abraham Mas1ow: " .... con!Jtituye l.a en:termedad :tundamontal. 

de nuestro tiempo" .. 

Luego entonces, podemos concluir que el SIDA es un problema 

humano que obedece tanto a causa!9 natural.es, como a 

contradicciones social.es. su naturaleza contagiosa., aunada 
con nuestro instinto natural. de con~ervaci6n, =roen 1as 
premiaa:s fundamenta1e:s qua nos obl.igan 
positivamente a nuestro primer cuostionamiento: 

e5tamos ~rente a un esco1io para ei que, todos, 
medidas preventiva3. 

a reapondor 

efectivamente 

debe::nos tomar 

E'or 1o que toca a 1a p.s.J.que, o .sea, 1a mente, ya a :rina1es 

de1 sig1o XVl:I Baruch de spinoza apunto: -.Nuestra mente actlla 

respecto de cierta!' cosas y padece respecto de otraa, en 

cuanto a ideas adecuadas necesariamente actlla re!!pecto do 

ciertas cosas, y en cuanto tiene ideas inadecuadas 
necesariamente padece con respecto de otras" 1 • Dicho 
fi1csofo estab1eci6 cua1quier mente humana tiene ideas 

adecuadas (razonadas y fundamentadas emp.1ricamente) " 

1 DE SPIN'OZA. Be.ruch; 1977: p. 133. De Spi.."\CU. llama ... ~ &deeu&..da" a. "'&qUe:ll& C-.1)"0 erecto ;r.lr:dc 
pc:raDin.e clan )" c:!istim&mc::=1 & tn.v.:a de dJa. mi.ama. En cambio. llamo ina.decu&da o pan:iaJ & a.queU&. cuyo 
crf'ecto s:)O puede~ a. tn.vn de el.l&•ola. .. (p.132). 
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inadecuadas (irracionales, mutil.adas y con~usas), y reconoció 

que dada una idea cual.quiera, de e1l.a se sigue a1g~n e:C'ecto~. 

En terminol.og~a mas actua1 hab1amos de dos rorrnas de 

del. sentido comOn basado en conocJ.m1ent:o: a) 

experiencia y b) 

p3.1que o mente 

el. 

el. .... cient.it'ico". Asimi5mo hab1amos 

J.a 

de 

han [amocionoa J.a" que 

habl.ado muchos fi1ósofos)] 

(1as pasiones de 

y de et:hcs Caistema de val.orea y 

creencias). como ya sabemos, Freud co1oco nuestro yo .interno 
o jd como 1a mani:C'estación rnas c1ara de nuestra animalidad: 

pasione!I y emocione!5 irrafl.exiva3. EJ. yo correspondo a la 

razón, al. conocimiento, mientras que nuestros val.orea y 

creencias con:C'orman nue9tro aspecto •'espiritua.l." o super yo. 

Vol.viendo a l.a ps~que, todo pareca indicar que a11~ e:s donde 

"":se al.ojan"' nue:atra:a :fobia:a, !3entim.ientos y emocione:s, es 
decir,. J.aa pas~ones (de1 1enguaje rnadieva1 y antiguo) que nos 

inducen a bu:scar cu1pabJ.e:s y a estigmatizar pobJ.acione!3. 

Como vimo:s en 

J.a:s creoncia:s, 

son rel.ativos,. 

J.o:s capi.tu1o.3 :Jegundo y tercero, 1o:s va1ore:s, 

J.o:s U:JO:J y 1a.s co.stumbres de cada :sociedad, 

ya que sue1en variar de acuerdo con el. 1ugar y 

1a ópoca; de modo que -aunque no:s reau1ta natura1 ~atanizar 

prererencias o juzgar y justificar conductas sexuales a 

través de l.os crista1e~ de 1a dob1e moral capíta1ista, 

:fundada en la creencia do que l.a felicidad es 1a "'ganancia"' 

regul.ada por l.a ""1ey do 1a o:rerta y 1a demanda" en un mercado 

""q1oba1" que .supueatamente :Je rige por "'J.a J.ibre 

competencia."- 1.ejo:s de contribuir a :so1ucionar e1 prob1ema 

de1 SIDA, J.o agravan. 

1 Jtl Supra: p.13!. 



Por su natura1eza biol.ógica, psico16gica y ética, sal.ta a 1a 
Vi5ta que e1 SIDA es un ~en6mano neutro por si. mismo; de modo 
que no es mora1 ni .inmora1 ser seropositivo, como tampoco es 

justo ni injusto, simpl.emento se es o no se es. En os te 

sentido, eJ. SIDA es un proOl.ema ontol.ógico, no un proOl.ema 

6tico. Cuando mucho, 1os juicios mora.les y judicia1es so 

podri.an es.tabl.ecer sobre J.a base de l.a J.ntenc.ión y de l.a 
clrcunstancla en J.a quo ::e adquirió 

mismo haber nacido con un Vl:H 

el. prcbl.oma ~ 

o haOerl.o 
No os l.o 
adquirido 

accidentalmente por una trans1:usi6n de pl.asrna durante una 

operación de ami.gdal.as, que por vender l.a sangre por hambre, 

como tampoco es igual. contagiarse a sabiendas y por 

incontinencia sexual., que por una viol.aci6n, o por simpl.e 

ignorancia de que l.a pareja sexual (o una misma) esta 

inrectada. Luego entonces, 1ntenc1ón y circunstancia, son l.os 
el.amanto~ qua -esencial.lnante- deben tomarse en 

con5ideración para emitir cual.quier juicio ético (:soa 
jur~dico, rnorai o re1igioso) ... , aunque cual.quier juicio osta 
de 3obra cuando e1 ma1 ya !Se contrajo. 

Ahora bien, en el mundo banai de nuestro tiempo, en el. qua 
impera 1a moda de1 con5umo febril. de 1o ef~mero, sexo y vida 

inc1uido5, as pertinente preguntar: Quien es e1 verdadero 
cul.pabl.e de todo J.o que ocurre?. 

En l.os cap~tuJ.05 dos y tre:s estnbl.ec.1. quo ).a venal.idad y J.a 

ignorancia 

~en0meno!5 

general.izada!! 
inherente!5 a 

que hoy imperan en e1 orbe, son 

1o~ rnodo5 de producción donde 
preva1Ace 1a propiedad privada individual. sobra 1os medio9 de 
apropiación y de producción, de::sde 1a Grecia do 1os tiempo:5 
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heróicos hasta nuestra ~poca, pasando por Roma (reino, 

repúb1ica e imperio) y por 1a europa rnedieva.l. También 

intenté sa~a1ar que vena1idad e ignorancia son fenómenos que 

se han venido acentuando durante el modo de producción 

capitalista. Inclusive insist~ en que, desde 1965, los 

motores de1 de:sarro1.lo en e1 mundo ''neo.liberal" y 

''po:smodarno" :se mueven :sOl.o mediante 1a maximiza.cien do 1a:s 

uti.1idades peraona1es y de la vaciedad intel.ectual. de 1os 

conocimiento.:s (que prefe.:entern.ente dabon ~er muy práctico:> o 

inmediatamente aplicabl.cs); l.o que, en términos :fil.oaófico.:s, 

significa que el desarrollo "neoJ.iberal" "posmoderno" se basa 
en J.a carencia total. de .ideas adecuada.s 1 o ''racional.esº, o 

sea que se ba:sa en una cu1tura util.itarista ... pop", de muy 

bajo nivel. raciona1 e intel.ectual., que e:stá manipul.ada y 

control.ada por e1 marcantiJ.ismo monetizado y por 1a J.ey da 1a 
oferta y la de~anda e inducida a través de J.os medios masivos 
de comunicación .. 

Y este escoJ.io ''po.!!lrnoderno" es grava 

ril.o~or~a, toda vez que, desde 1o:s jonico:s, 
:fi16so:f'os y psicól.ogos han gustado 

an tárminos d<> 

J.a mayor~a de J.os 

do da.rJ.GI ciorta 

preeminencia a una ~upuesta natura~ez4 rac1ona~ del. homJ:)re. 

En efecto, 

atrevido a 

como ya todos sabemos, 

distinguir aJ. hombre 

a1gunos pensado=es se han 
de J.os demás animal.es, 

precisamente, por una .supue:sta capacidad innata o "divinan 

para razonar da manera inteJ.igente y 16gica. otros, mas 

atrevidos a'O.n, han afirmado que esa natural.eza racional. que 

direrencia J.a hombre de J.05 demAs animal.es, es un don de J.os 
Dioses al. hombre: "Todas J.asi J.eyes humanas están nutridas do 

1 P&ra utDl.ur lu pa.fa.bru de Buuc::b. de S'piDoza... 
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1a llnica 1ey divina"l.• Sin embargo, J.os hechos narrados a 1o 

1argo de mi tesis demuestran, de a1gtln modo, que ta1 5Upuesto 

es ~al.so. veamos por qué: 

si consideramos que, en 1a naturaleza, e1 institnto de 

supervivencia es rundarnentaJ. en todos J.os seres vivos, 
entonces, en 1os ho:n.bre!!, "el. esfuerzo por conservar.:so e5 ol. 

primero y ó.nico fundamento de J.a virtud"2
• Si por otra parte 

admitimos que verdaderamente ol. hombro os un ser capaz do 

razonar, aunque sen rn~nirnarnente y con cierta J.óqica, entonces 
resul.ta patento que cual.quier acto humano que atente contra 

l.a .supervivencia de l.a vida (en general.) y de l.a especie, 

individual. (1o singul.ar) o col.activa (l.o particular), será un. 

acto irracional., contra na tura. De a do esta perspectiva 

natural.i~ta, 5i lo5 5ares ht.:rnano3 tenamo5 un m.1.nimo do 

racional.idad y si la supe.=vivencia e!\ l.a primera final.idad 

natural. de J.a vida y esencia de toda v~rtud, ontonces 
cual.quier acto humano 
J.as demás especias, 

que atente contra l.a vida nuestra y do 

será considerado un acto irracional.. 

Luego entonces, l.a~ guerras bacterio16gica~, el. deterioro 

ambiental., .la venal.idad criminal. y el. hedonismo 1l.evado al. 

extremo de no medir con3ecuencia.s, !50n ejemplos de actos 
cotidiano:s irracionaJ.o.:s da 1os humano:s. Cua.l. raciona1i.da.d 

tenemos entonces?, J.a pitagórica, os decir, 1a do J.a5 

''.razones. y propo.rcione:J" matemáticü!57. 

En sentido ético, un ~ar humano actOa v1rtuos~mente cuando -

con5iente y voluntariamente se conduce por J.a razón nacida de 

1 El F'QC:eso:ra.i:io."1&! de &c:Uetdo con Ja fOnmllc. de He:-~ito (Vll..LORO TOR.A.'-:'ZA..."-='O. Miguel: 1993: p. 24) 

2 DE SPJN'OZA, Barucb; 197?: p . .250. 
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1a ret'1exi6n de sus actos, primeramente, con e1 propósito 

~1timo de garantizar su supervivencia propia, l.a de :su pro1c 
y 1a da 1a especie. Esa es 1a causa que expl.ica 1os 
principio!S éticos universa1es da "no mataras., y '"no atentaras 

contra tu propia vida, ni contra tu propia sa1ud", quo 

conservan su vigencia intempcral.men~e en J.a mayor~a de l.as 
sociedades~. 

precisamente, 

que pudie:sen 

Y esos principios éticos ::i;on 1o:s que, 

nos obl.igan a ref1exionar sobre J.a carga rnora1 

tener .2a .int:encl.ont!J.lidtld do nuestro:s acto::s, 

raciona1e:s o no, 1o mismo que las c.ircunstanc..1.as que J.es 

dieron origen. 

eor J.o tanto, y como ya vimos on el. primer capitu1c, el. S~DA 

es una a~ecci6n dogenarativa y mortal. por necesidad (al. menos 

mientras no se de3cubra una cura definitiva). Por 10 tanto, 

tran!lm.itirl.o concientementc, cont.:igiar3e o per:n.itir quo 

a1guien se contagie, a :sabiendas y por a1guna pasión morbosa, 

3on acto5 a toda3 iuce:s raprobnb1C5 que rocl.arnan caati905 

ejempl.area. Por el. contrario, el. habersé contagiado da manera 

accidental. y en J.a r.taa cornpl.eta ignorancia C a.l. nacer, por 

vender 3angre a un banco para l.J.evar dinero a su ca3a, por 

a1quna intervención quirurgica o dental., etc~) e5 5impl.emente 
un accidenta 1amantabl.a para l.a v.1.cti.ma y para 5U :famil.ia, 

donde al. accidente es el. resul.tado de J.a neg1igencia, pera de 

nog1igencia, irrespon.sabil.idad cri:ninaJ.. o vena1idad de 

tercerea, en cuyo ca50, J.05 cul.pabl.es de l.a propagación de J.a 

pandemia 3orán J.o~ duertoa del. banco, J.o~ médicos 

1 Aw:1.qu.e ae tnd.a de principioa flWble& que llW:lc:n tramwedinc: a veces par cuestioccs rituales al dar ofrendu a 
los diOH:&o a veces pu. dominar o pan. dallar individuos. &millas o a l• aoc:i.cda.d micna.. y & veces p&ra 
proieaa" f'amlliaa o n.&e:iooea. Loa dos prirccroll cuoe; bey toc!&vU. lo• ccxW~-:.::)s C.O.'"llO acos coa.d="..&blcs, 
~· de '\-irtu.d,, por lo que deben a.cr pcneguidos por 1& justiei11: por el con:rmio. en el tcrecr cuo ha.blmno• 
& &c109 btt6icoe de pundonor. virtuosott. ~e 90C dignos de dosio. 
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j_.rresponsabl.es y J.as autoridades pllbl.icas y privadas quo 

l.ucraron con .J.a v.í.ctima. Aunque, en sentido e.stricto, lo:s 

cuJ.pab.1es no sol.o :son l.os mercaderes de l.a medicina ni .l.os 

gobernantes, 

preferir J.a 

sino toda J.a sociedad, en su conjunto, por 

comodidad del silencio, del miedo y de la 

ignorancia, es decir, por no obrar de acuerdo con la razón. 

Por l.o que toca a J.as manifestaciones emp~ricas evidentes del. 

et:hos cap.i t:..tJ.l.ist:a y de l.a mo.ro.l. .ir.rac.iona.J. quo .impera on 

nuestros tiempos, en J.cs capi.tul.os primero y segundo 
establ.eci. que l.a dis.locación .:JOcial. se inició prácticamente 

desde e1 .sigl.o IX d. C, pero que se entronizó desde mediados 

del. sigl.o XV, con ba:se en val.ore!! y :rorrn.a:s · de organización 

pragmáticas y util.itarias, bajo el. inf.J.ujo de1 mercanti1ismo 

da J.ibra competencia. R~zones de mucho pe$o por J.as qua so 

ha ido abandonando muy l.entarnente ol. p.!et.i.smo romano y J.as 

virtudes teol.ogal.es de1 cristianismo. 

co:no ya esbocé an !JU oportunidad, cierta.men.mte 

movimientos de Re~orma y Contrarreforma iniciados durante el. 

sig.J.o XV d. e., l.ogra.ron rescatar aJ.guna.s vieja.9 vi.rtudos 

moral.es romano-cristianas, pero desafortunadamente quedaron 

sintetizadas en J.os sistemas moraJ.es J..J.enos de dobl.oces, qua 

imperaron en el. "mundo occidental." desde .final.es de1 sig.10 

XVIII hasta 1968, y que, con sus prácticas confe:sional.es, 

facil.i ta ron el. :surgimiento y desarrol.l.o de prácticas que, 

ante:s que cumpl.ir con su objetivo: reprimir J.a sexual.idad y 

J.a.!5 ''bajas pasione.s'', l.e dieron un i..mpuJ.:so inusitado al. sexo 

como "a.J.go sucio", •'pecaminoso" y '•prohibido'', J.o qua derivó 

en discursos J.1en~s de códigos l.ingui:sticos •'obsenos" y en 

actividade~ sexua1es il.l.citas, •'perversa..:s 1
' y cJ..andestina:s, 
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motivadas por 1a atracción de 1o prohibido, que só1o eran 

to1erada:s :si se manteni.an "".l..as apariencias'" dentro de un 

conjunto de discreciones encantadoras. Fue en esos sig1os de 

morbo, cuando el. :sexo se convirtió en ''un obscuro objeto de1 

deseo". 

vimos tambión que l.a Segunda Guarra Mundia1 :fuo la causa do 

cambios sensibl.es en l.a econom.1.a mundial., toda vez que so 

ab3ndono el. viejo osquoma industrial., :se forta1eci6 ol. :sactor 

''servicios", se dio Í!npu.l.5o n la información y a 1a:s 

comunicacione:s, y "ª modifico l.a división social. " 
internacional. del. trabajo, l.o que contribuyo al. surgimiento 

del. u:so masivo de drogas :fuertes, a l.a ''l.iberac.i.On sexual.", a 

l.a ''l..ibcraci6n :femenina", a ''l..a 1iberaci6n homosexual.", a "l.a 

publ.icidad masivau y a1 con:sumi5mo de 1o e:f1.moro. Factore:s 

todos que se convirtieron en 1ns causa.s externas y en J.as 

contradiccione!! social.es que hicioron posibl.e l.a aparición 

del. SIDA como un fenómeno, que 30 manifie5ta bajo l.a ra.rma 

de un padecimiento viral., cuya esenc.:1.a esta conr:.en.:1.dtJ. en 1a 

idea moral mercan.tt.1.l-monetar.J...sta de que el. propósito de los 

hombres es .la fe.1.tc:!.dBd individuiJ.l. que so obtiene madianto 

l.os pl.acere~ ef~meros y l.as ganancias justas. 

Con el. advenimiento del. neol.iberal.ismo, de repon ta 

desaparecieron l.os tapujos de l.a ~a1.sa moral. cristiana y so 

reconoció abiertamente l.o que Franci:sco de Quevedo advirtió 

desde mediado!\ del. sig1.o XVI: todo, ab:sol..utarnente todo, e:s 

mercanc~a: l.a honra, el. poder, l.a dignidad, l.a justicia. 

La explicación de esto e:s que el. mercant.:J...l.1.smo mone1:ar1.st;a 

que ·domina en e1 mundo nneol.iberal." ... posmoderno" desde 1982, 



141 

parta del. supuesto de que la fe.l.ic.1dad mas qrando os l.a 

gananci~ persona~ Cproo~it and benefit). Notese que 1a vida y 

la superivencia quedan relegadas al. interés. 

Y como se insiste en que al fin ultimo del hombre es al.canzar 

.l.a mayor relJc1dad, los neol.iberal.es opinan que, entonces, el 
hombre debe buscar J.a ganancia por!!lonal. por sobro toda!J l.as 

cosas. La virt;.ud ya no aparece, entonces, como '"'el. justo 

medio'' propue:sto por Ari:stótaJ.os, ni tampoco cor::.o J.a .bll:squoda 

de la sabidur~a a través de la ra~lexión. Como apunte on su 

momento, Cal1dad Tota.l., exce.l.encia profes.1ona.l. y conoc1m1ento 

pr&ctico, de inmediata apl.icaci6n, son, hoy por hoy, J.as tres 

caras da1 .:t.deal. da v_t.rt:ud suprema: J.a i!J.l.t:a product::ividlld, el. 

ahorro, 1a punt:.ua.1.1dad, 1a c.reat;ividad .1nnovado.ra, c1 

~.r~b~jo esmerado y duro, otc., son virtudo~ qua so nos 

orrecen como el. ''recto camino'' para al.canzarl.a. Virtudes 

~rankl.inianas que están encaminadas más a l.a producción 

irracional., al. consumo 

irr~cional. de riquezas, 
irracional. 

que a l.a 

y a l.a acurnul.ación 

supervivencia y a la 

refl.exión. Todo es mercanc~a, hasta l.a vida y 1a muerte: l.os 

l.aboratorios l.ucran con condones y con l.os medicamentos, 1as 

~unerarias con 1os ata~des y J.os servicio!' mortuorios, l.os 

médicos "privados'' con ~u,:, consuJ.ta.s, J.os nata1istas, 

pronata1i5ta3 y antinatal.istas con ~us J.ibros, ideas y 

material.es publ.icitarios, 1o5 rel.igiosos con sus l.ibros 

sagrados y con sus servicios rol.igiosos, etc. Todo es negocio 

y da todo ~e hace negocio. La corrupción esta rnadiada por ol. 

interé3 de l.ucro que, como ya demo3tré, J.e e!J inherente al. 

"neo1iberal.i:!ímo", por 10 que 1a corrupción, 

una parte constitutiva del. .sistema: "1a 

todo:!í". 

en :!íi misma, 03 

corrupción _somos 
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Descrito as~ e1 contexto mcra1 en e1 que hoy vivimos, repieo 
entonces sin temor de equivocarme: en cierta medida todos 

somos cu1pab1es de 1a existencia y de l.a pro1i:t'eración del. 

SXDA. Y esto es as~ porque todos, abscl.utarnente todos, 

permitimos -con nuestra actitud irrefl.exíva; con nuestra 

indol.encia conformista; con nuestra npat~a para pensar, para 

aprender y para conocer; con nuestros intereses personales; 
con ''nuestro.:s voto:s por l.a paz 11 para evitar J.a guerra, 

l.egi timando conformidad de que J.a!! cosas 
permanezcan corno están; con nuestra venalidad corrompida, 

siempre en bu.sea da 

individuos corruptos, 

ganancias, etc.- que 

quiene:s pre:t"ieren "l.a 

nos gobiernon 

ganancia ju~ta~' 

en su provecho propio, que cu..T>p1ir caba1mcnte con 1as normas 

sanitarias qua son dai interés p~b1ico~. A pasar da nuestra 

supue~ta raciona1idad, 1os hombros seguimos obrando de manera 

irracionu1, irref1exiva. 

1 En este acatido, en Mitxico. ma.a de Cl.il adxicato• a.:ue:::& CUOll de SIDA .e: ori~ por t:cnsu3ión 
aanauJ;ne& (10.2,... dcJ 'total de loa C&&011 ~ en d paJ1). A pesar de que dead.e z:myo de 1986 Jas 
auto:ric!&dca co.cnp~ ya aa.blan qu.e uoa. gran cantidad de ~ pro(eaionaJcs de u=a:-e er.z.!:um 
cottt•mi01 d0' cm el vín1a,. no fue aino bu-..a mayo de 1987 eu&ndo proh.lbiacn 1& com.ttclaJiz&d.64 del pJ~ 
y esperaron otro &tlo nWa par-.. divulp:r el pri:nc:r caso de U."l donador enfc'z:no (Cfr. VOLKOW. Patricia.; 
.. SIDA por tra:n.dWón C:l Mb:fco•' en La Jornada. num. 3,424; :\.!b::ico; 2.2 de .m.uzo de 1994: p. I '). ••nebe 
M'!" terrible dar a luz un hijo infec:t&do o inúc:tu, por igcORJ'lci.&. & la. p&J"lltia." (Id '"Pro)". 

Pero la negliseneia criminal no na.da mu pm\icne de nueu:roa ~- Segun Patñci& Uñbc,. 
Coordina.d..o:n. Gen.eral de CO:SASIDA. cxir'..c un n:b"&lo del 3'% ca. la DOti.5e&dan a Ju .autoridA.dca de loa 
cuoa de SIDA que 10' medico• ~ "y en. coculoc.e. ae c!a aviao de8p\:C!ll de trc11 ana. del .falledmie:z:.o, lo 
cua.1 únpide una a"".&distie& que •irva. como bue pa...._ ~ el coct..caio e idClti.Scm- con n::cyor pn:ciaicm qa.c 
aecta:iea aoa. de maycr rif:ZBO. Segun lo. repO:'t.ell m.u recicattS, h.l..st&.julio de 1996 babia 27 mil Sl'O cuo1 de 
aúennoa de SIDA. ai:::z ccaa.idera.r que d .obttsiro es del 1 B'K,. el total a.cu:mu1a.do aerla de 40 mil irúce1&doa. 
De ea.a~ d 37% corrapoode a penona.a que ya Callcdcroa. y al restD se Je pcn:1io la pista. •. Bl a.e a.visa. de w1 
ca.so c!c aindromc de inm:unodc:Scicnáa a.dqu.irid& a:ando el pac:ic:r..c )"&.muño. ~ca ha.)' m.u uu.disticu de 
rcuct.oa que de vivo.. y 40% de las noti5c:&donc11 de ca.01 ac e&pt&D. por ccrti:Scadoa de: c.!c:f\t:ldan. Si tu 
notifica.ciooea K hacen con ba.ac: en cst09 documento&, ae pierden datoa que el cnfcrroo hubiera proporcionado 
para. conocer 1& :furm.a. l!Zl. que ac. &::úecto y~ que aecior Ce :.C. pobladon esta c:n mayor ria:.go. A Vcecs 
lOI medicos :a.o Uúottmn del c:a.o !;'a q\•e cxhtc u.a.a norm& de protecdon de 1"~con6deoc::i.alid&d que optAn PQT 
no vio1enat'"1 (El YmanciC!l"O: ~9 de aepdembne de 1996: p. 23). 
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Como contraparte, as~ como la existencia de1 SiDA y su 

expan:!ión aparece como ... cu1p;;i de todos", también e,:,, cierto 

que, en términos éeticos y de racional.idad pura, es ''del. 

interé,:s, de todo!\rr acabar con la pandemia, sobre todo cuando 

-por su orden de importancia- ya so convirtió en la tercera 

causa de muerte entre l.a juventud mexicana. 

Por l.o tanto, conc1uyo también que un gran acierto de l.a 

1egisl.aci6n moxicana e3 ol. con~idorar al SIDA como un a~unto 

de sal.ud plllil.ica (capitulo cuarto) que rocl.arna la acción del. 

E!!tado -es decir, de población y gobierno on su conjunto-, 

de modo que Htodos debernos pagar un precio", aunque s6l.o sea 

por la v1a de los impuestos que el. gobierno canal.iza a 

instituciones de auxilio a .1.a pobl.aci6n, como ol. CONA.SIDA 

(capituio quinto). 

Y as~ como el. Estado Mexicano está real.izando una buena parto 

de sus compromisos ético5 1
, 1a ~ociodad civil. tieno l.a 

obl.igación r.i.oral. de obrar también con equidad, justicia y 

moral., es decir, con ética. 

Antes de juzgar, cl.evar prote5ta~ o proponer pol.~tica~, 

sugiero qua primero rocordomo~ que 5i 1~ moral.idad mercant~J­

monetarist:a "neol.iberal'" norma1iz6, a partir de 1968, l.o que 

entre 1770 y 1968 !50 consideró perver.:lo y anorma.l, por qué 

pretendemos ai~l.ar a l.os seropositivos como si fuesen 

anorma.le!5, cuando en rea.l:i.dad no lo .'3on. Ya Foucauit fue ~uy 

el.aro en su anál.isis de l.os discursos en torno de 1as 

1 1) Pre&cnbieklo un orden legal de. equidad y jw.ticia {upft:Wo cuan.o) que .:vite la ve:na.lidad en Jo potu"bJc de 
Jos acrvidon::s pObUcot. y 2) brindando mlnimos de bienestar & tra'\."i:S de la inftitudoncs pOblicaa que han 
demoetn.do su lnlm.&ni1.ariti y la. eleva.da. calidad moral de su H. Cuepo Mildico (B.S. y COS'ABID~ pOI' 
<!cm;>lo). 
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en:termadades menta1es y de 1a anorma1idad de 1os 1ocos. ~or 

que repetir esta cruo1dad socia1 con 1os seropositivos: acaso 

porque l.a.s cl.ínica!5 de aisl.am.iento son un buen negocio?, 

porque nos permiten al.ejarnos de el.1os sin sentirnos mal. con 

nosotros mismos?. En este mundo de discurso!' publicitarios, 

donde el. SIDA mismo es pasto de l.a publ.icidad, 3010 el. 

interé9 y el. l.ucro podr.1an justificélr el. aisl.amionto de l.os 

paciente:3 en "l.eprosario!J" y en "manicomiosº. 

A:tortunadamente no todo es; tan negativo. Ma5 al.l.á de los 

discursos de lo5 xenófobos, natal.is tas, prona tal.is tas y 

antinatal.istas -quienes primero defienden sus intereses 

per:sonal.es y de cl.a!5e, al. amparo de supuestas de:tensas de "l.a 

justiciaº, do ºl.a moral." y de '~l.a decencia", ante:5 quo 

da:Cender verdaderas po!Sicicna:s óticas do interé:s corn~n- J.a 

"l.iberación femenina" :fue un primer re5uJ.tado de J.a 

incorporación 

situación que 

patriarcal., 

masiva de 

3ocavo 1a!5 

a impul.só 

matri:Coca1es-matriarcal.e!S, 

autoridad suprema. :E:sta. 

sociedad traerá grandes 
inmediato. 

l.as mujeres al. trabajo formal., 

base~ de l.a vieja :famíl.ia extonsa 

el. 5urgirniento da famil.ias 

donde 1a madre es 

nueva composición 

car.U:>ios social.es 

l.a cabeza y 1a 

orgánica do l.a 

en eJ. :futuro 

Faro el. cambio moral. mas importante de l.c.3 tiempo5 por vonir, 

a mi parecer, :5Crá el. resurgimiento de ia soiidarídad y de ia 

toier~nc1a como v~r~udes centzaies para qua l.a just1c1a y Ja 
feiic1dad sean una real.idad. 

Mi anticipación del. ''deber ser" futuro no es, desde J.uego, un 

acto da adivinación, ~inc una ~impJ.e concl.usión l.Ogica: .3i 
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e1 nacimiento del. ''neol.ibera1ismo" tuvo como prerrequisito o:t 

re5Urgimiento de 1a fami.l.ia matrifoca1-rnatriarca1 que tiene 

.l.a madre como autoridad absoluta da 1a famil.ia, entonces, me 

parece, 1a mujer será 1a ~uente de muchas decisiones 
importantes. 

Además, coincido con 1.a Mae!ltra victoria camp!3: "Pionso quo 

para 1as mujeres ser solidarias, es mas ~áci1 porque se nos 

ha educado para ayudar n cuidar a 1o:s ninos y ancianos. 

Además, 1.as mujeres, con 1a carga de trabajo que tenemos que 

desempenar, hemo5 aprendido a ser so1idaria:s con nuestro 

genero (!!exo): l.a rel.ación entre mujeres suel.e ser "entre 

igual.es", y por e:so podemos a:rirrnar que l.a .rn.ayori.a padecomo:s 

l.a opresión, en este sentido, al. sabernos sometidas al. poder, 

genaramo3 ayuda so1idaria ... ''.~ 

A mi parecer, la solidaridad es una virtud pul:::llica que 

contribuye a a3egurar 1a supervivencia, a vivir en arrnoni.a 

con nuestros samejante3 y a mejorar las condiciones de 

exi:stencia de nue3tra comunidad. 

Por 1o que toca a la tolerancia, al.. cuidar de nuestros hijo3, 

ma.rido:s y ancianos, J..as mu.ja:e!J entnnde:nos gua se trata da 

una virtud que parta de los principios de equidad o igualdad 

ba:sado3 on que nadia tione la verdad ni .l.a razón ab:10.l.uta5. 

Luego entonce:s, la toierancia es una virtud mas femenina que 

ma:scu.l.ina, que :se ocupa del. respeto: 1) de nosotro:s hacia 1o:s 

demá3, y 2) de J..03 demás hacia nosotros. 

1 CA.'-!PS. Vid.orla; c::hadA por OAR.CIA TORRES DE NOVOA. Maria.y COR.REA DE AMEZCUA. P.nicia; 
1994: p.!0. 
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La esencia da la to1erancia es e1 reconocimiento de 1a 

va1idez y de J.a verdad de que existan diferencias, es decir, 

diversas rormas de vida y de modos da vivir. La tol.erancia 

e5 una virtud f'undamenta1 que sue1e nacer de1 respeto a 1as 

diferencias do l.os otros, aunque teniendo como limites J.a 

seguridad propia y eJ. no causar nunca un dat1o a l.os demás, 

porque os paJ.mario que 1o que nos dano no dobomos to1orar1o 

nunca. 

Si ambas virtude.s :son del dominio 

mantiene tan femenino como el. 

solidaridad y to1erancia sarán 1as 

f'emenino, 

pasado 

virtude3 

y el f'uturo se 

ma!!I reciente, 

que podr.1.an dar 

una moral meno:s 1.ucrativa y monetaria a1 "neo1ibera1ismo", 10 
que indica que es necesario un cambio de actitudes, de aJ.1.1. 

qua sea aconsGjable leer de modo muy riguroso y critico todos 

1os pan~1etos de ambos tipos de agrupaciones. 

6.2. Recomendacicne5. 

Mi primera recomendación ética, de;,prendida del. pre:5ente 

texto, 

Hierro: 

coincide con 1a~ pa1abra9 da 1a Doctora Gracie1a 

creo que debe ser eliminado todo uso de J.a 
enrermedad como instrumento de mora1ización ~exua1":. 

Mi ~egunda recomendaciOn e~ que n~clie puede n~ debe Juzgor n~ 
condenar a nacl.i.e por .su modo de vivir, por sus hábit:os, por 

• HlüUl.ERO, Cir'acie1&; 199.!: p. 3.S. 
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sus oreenc~as, n~ por sus pre~erenc~as~, y mucho menos cuando 
l.a ba:se ética de J.o:s juicios y condena!! se apoya en el. 

desconocimiento . de J.a verdad, 1.a ignorancia, ''el. qué dirán", 

el. mantenimiento di:screto da ~'l.as apariencias"', el. miedo a J.o 

dezsconocido, el. mi..edo al. dolor y a J.a muerte, el fanatismo 

poJ.~tico y reJ.igioso, ia xenofobia, J.a venal.idad nacida deJ. 
an:sia do J.ucro, ate., ya que "(E1J poder del. projuicio puedo 

ser escal.of'riantemente mayor que el. de l.a J.ógica" 2 

Vivimo3 una época de grande5 tran3formaciones, por lo que l.a 

moralidad manifiesta no e~ sino la expre5ión tran~itoria del 
mismo cambio. El carácter extre~oso de J.as múJ.tipl.e.s 

''l.iberaci·ones" no ra~J.eja 

meno,:, hipócritas y ma!3 

tiempo, ::supongo qua ia 

~ino 1a b~~queda de nuevo5 va1ora~, 

e~piritua1eo, por 1o qua, con e1 

!lociedad l.e davol.vará 1a razón a 

ArÍ5tóte1o~ 50bre 1a idea de quo 1a vJrtud e5 1a ju5ta media 

de 1as cosas. 

!?or 1o pronto, antes de pen:Jar, juzgar y actuar :frente a1 

SIDA, e5 acon~ejab1e también -dado e1 deseo de 1ucro 
imperante- qua re:f1exionamos cuidadosamonte todas 1as cosas 

que vemos, 1eemos y escuchamos4 De a11í 1a necesidad de 1eer 
de modo muy 
inrormativos y 

riguroso y critico 

desinrormativos que 

todo5 1os panf1oto5 

difunden todo tipo de 

agrupaciones, gubernamental.es y no gubernamental.es. 

1 En aeutldo juddico. )'• d LJc. Benito 3ulrez ld1&16: ,..El rr.apeto al Derecho ajeno u la paz"". principio de 
equidad y de junfd& ~ r:!l cuu:z-a Cocstltuci6n PolttJe& deai:ro dd rubro de: lu ,..su-amias 
individu&la": da'cchm de iaualdady libertad (arUculoa 1•. 2·. 3º. 4•. s·. 6·. T'. e•. 9•. 10-. 11•. 12•. 16•. 27•. )' 
t23•, ~otro•). En acctido moral, d :Sw:vo T~ pone r:!l boca de. 150• la. :&a.se "'Quien Cité libre r!e 
pecado que tire Ja primera piedra". CU)'O .¡anificado llano ea que nadie debe: juzpr a nadir.. parque. mi.die cstA 
h"bt'ed.e:fallas. 

~ ROWT..A.1'"D; U>SIS: p.44. 



148 

Evidentemente, sugiero que seamos solidarios y toierantes con 

1os paC.ientes de SI:DA. Esto significa comprender que los 

arectados son seres humanos que merecen nuestra ayuda, lo 

mismo que un trato digno y adecuado. Debemos perder el miedo 

de hablar claramente do !l.exo y sida dentro de la familia. Es 

urgente que orientemos a los ninos y a los jóvenes para que 

mantengan una sexualidad inteligente y responsable, asimismo, 

deben ser protegidos de cua.1quier abuso sexua1. Debemos 

reriexiona: cr~ticamente todo lo que vorno5, ioomos, 

escuchamos y sentimos.. La lucha contra la falta de higiene, 

la ignorancia, el fanatismo y los prejuicios, deben ~or 

nuestros principales medios de lucha, junto con la prevención 

oportuna y 1a in~ormación apropiada. En este 5entido, 

ciertamente sociedad y gobierno deberán faci.l.itar 1os 

medicamento:s y 1o~ cuidados médico:s a aque11os que carecen do 

recursos para su atención, pero muy especia1mente a 1os 
ninos. 

En ~uma: 1a ética tiene por da1ante una tarea ampl.ia, 

onto10gica y práctica: mirar a.l. hombre-anima.1. rea1, con sus 

virtuda:s, 

"c.1.ásico 
abstracto. 

defectos y circunstancias, no a1 hombro-divino 

e intempora1"', entendido como ''ser racional."' 

Por .lo tanto, 1a ética por venir deberá: 

l.) Rede~inir :su 

sujeto de 

abandonando 

concepto mismo 

ética, dosde 

.los supuestos 

de ho.rn.bre, es 

una perspectiva 

:f'a.1.sos, como 

decir, del. 

práctica, 

el. de 1a 

racional.idad como distintivo divino. La experiencia 

antropo.1.0gica y psicol.ógica indican qua al. hombre es un 

animal. más emotivo que rcf.1.exivo. 



2) Poner espacial empano en tomas cuya re~lexi6n es urgente: 

la vida, 1a muerte, l.a a.upervivencia de la especiea, el. 

bien com'lln, etc. 

3) Fomentar l.a práxis dG la solidaridad, de la tolerancia y 

de 1a verdadera responsaDil.idad como valores morales 
supromos para asogurar ia suporvivoncia de la espocia. 

4) Facilitar una oducaci6~ verdadoramon~e axiológica y 

práctica que atenue nuestro morbo; y 

5) Prescindir de la creencia de que la raz6n pura debe 

preva1ecer sobre 1a emoción,· ya qua eso va contra nuestra 

propia naturaleza. En este ~ontido, la át~ca debo conjugar 

lo espiritual. con lo animal. y con lo p5icol.6gico que tiene 

el hombre. 

7. GLOSARIO DE ALGUNOS TÉRMINOS EMPLEADOS 

ESTUDIO INMUNOENZIMATICO.- Conocido corno prueba ELISA, el 

estudio irununoenzimático con~i5te en un oxamen serol6gico que 

pone a prueba la capacidad de los linfocitos '1'4 (glóbulos 

blancos) para reaccionar frente a cierta:s enzimas,. l.o qua 
permite diagnosticar diverso!5 gérmenes, sean virus o 

protozoario!5. 

rNMUNODEFICIENC:rA.- Este término ~e re~iere a 1a incapacidad 
que, en un momento determinado, pudiese tener e1 sistema 

inmunol.6gico {conjunto de gangl.io5) de cual.quier individuo, 
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para ''~abricar" o producir 1os anticuerpos (g10bul.oa blancos) 

necesarios para destruir cual.quier inva~ión de gérmenes 
pat6ganos .. 

tiempo,. l.o:i. 

anticuerpos. 

Esto ocurre con 

ganglios se 

ol. SIDA, 

agotan 

cuando, con ol. paso d9l. 

y dejan de producir 

ESTADO .. - Por Estado se entiende el conjunto indisoluble de 

población, territorio y gobierno, 

con este 'C.l.timo. 

aunque suel.c confund~rsel.e 

ÉTI~.- Hoy en d~a exi!liten l~~inidadrde de~inicionOs sobre el. 

significado de la palabra «~tica».. Ch. Lahar l.a define como 

'"La Ciencia de las leyes ideal.es que regul.an 1as acciona.s 

humanas, y el. arto de usar1a:!I correctamente en l.as varia:s 

situaciones de l.a vida":.. :E'ascal. l.a dar.ina cerno '"El. arte de 

vivir b.ien y :)e.r dicho::so" 2 .. P. Fou1qui6 dice que "e:s 01. 

sistema de reglas da conducta quo debe 5eguir a1 Hombre para 

vivir de acuerdo con !JU natura1eza.,. 3 • 

M1\.TR~CF\L .. - Etn61ogos y Antrop61ogo:i: uti1izan e:i:ta expresión 

para referir:i:e a un grupo de parentesco consangu.1.neo en e1 

que .l.a autor.i.dad suprema y reconocida es 1a madre. Esta 

::1ituaci6n ha esta.do pro:scnto desda 1os tiempos :má:1 rernoto5, 

aunque se ha agudizado en nuestra época. De acuerdo con 1o:i: 

de::1cubrimiento:s do J.a EtnoJ.og~a y de .l.a .Antropo1cg~a actua1, 

''..... E1 grupo .socia.l. e1ementa1 e irreductibJ.e J.o corustituyen 

i Citado'pot'VAR.0ABM01'.'"TOY,A. S~ 1P60:p.23 

2 Ibttl•m 

J Ibtd. 
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indudab1emente 1a madre y 3U3 hijos; pase lo que paso, ea 

impreacindibl.e que esta unidad sobreviva para que perdure 1a 
especie; y no es estrictamente necesario que l.os varones 

adu1tos estén en contacto permanente con 1a unidad madre­

ni~o, esta unidad sobrevivirá ai consigue alimentarse y 

defenderse por a~ misma, asegurando que el. ni~o l.l.egue a l.a 
madurez; on mucha5 sociedades avanzadas asto es poaibl.o y 

además aa~ ocurre .•• La unidad básica es 1a madre y el. hija, 

cualquiera que :sea l.a to::ma on qua aquel.l.a :t:uo fecundada.":.. 

Si eaa madre ea l.a autoridad absol.uta de prole, l.a familia ea 

matriarcal.. 

1'1?..TRI.FOCAL.- EtnOl.ogoa y An.trop01ogo:s acuf\aron l.a expreaiOn 

ego focaJ., para rc:farirso un 

consangu1neoa (cognados) cuya coha5i6n 

(ego). En e1 ca30 en que e~o individuo 

grupo de parientes 

amana do· un individuo 

-l.1amado ego ~oca.l-

sea mujer y madre, al. grupo parental. que '"gira" en torno a 

el.l.a ~e 1e l.l.amará matrifocal. Por e1 contrario, en ol. caso 

de l.a cohesión dependa de un var6n y padre, al. grupo se le 

dirá patrl.~oca:J... Un ejempl.o :sencil.l.o de grupo matri:rocal. 

ser~an l.as se~oras Pinal., encabezadas por dona Sil.via Final.. 

1".11.TR::t:L::t:NEAL. - Etn6l.ogos y Antrop6l.090" invantaron asta 

pal.abra para re:rerirse al l.inaje o "1.1.nea de :ril.iaci6n" bajo 

l..a quo un grupo regl..amenta 1a estirpe y 1os derechos de 

herencia de cada individuo. Si e1 l.inaje, es decir el. no:nl:>ro 

de cada sujeto, proviene de l.a madre y 1a herencia proviene 

de é:iita y de sus hermano:s, ol. grupo se l.l.amará r.i«t:.ri.llnea.l. 

Si, por el. contrario, el. nombre procede da1 padre y éste es 

el. que hereda a sus hijos, l.a :famil.ia se denominar~ 

1 Pan abc:md&r AObre este~ lc:a. por ~cmplo: FOX. Robín; p. 3:5 



patri1ineaJ.. La sociedad mexicana actua1 reconoce una 

organización bilinea1 en 1a que tanto e1 padre como ia madre 
aportan :!U nombra al. hijo: Vázquaz Párez, por ejempJ.o, 

quien heredará tanto de ~u padre como de ~u madre. 

NO!\MA .:nJR1DJ:CA. - Pero, por ~u naturaJ..eza gregaria, e1 

Hombre nace3ita vivir en sociedad, de modo que cada 

individuo debe ajustar su conducta a .l.a de 1o.s demás y 

coordinarl.a on l.a :forma pre:scrita, o ,:,ea, de acuerdo con 

normas determinada3 de comportamiento que ~recuentemento 

rebasan el áml:>ito unilateral de la moral, y, coactivarnente, 
J.os intereses y 

1imitando a~~ .l.a3 
1e.s compe1en a obrar con arregJ.o a 

conveniencias .sociaJ..es de sus semejantes, 
conductas tendiente:s a satis:facer excl.u:sivamente 1as 

necesidades, conveniencia.:s e intere:se:s individua1o:s. E:sta 

tipo de regl.as 1imitatíva:s son bi1ateral.e.s y :se J.es l.1.ama 

no.rmaa ~ur.i~caa. 

La:s no.z:::=a• 

obJ.igatoria.s, 

;:Jur.id'..1.ca.~ son em..i.nente.monte oo.m;¡pu.Z.a:Lvaa y 

pue3to que su cumpl..im.iento es un imperativo que 
e:iit4 garantizado, ''en O:!ta vida"', por o1 u:so coactivo da J.a 

~uer2a p~1ica y de 1a víoJ.encia r~síca. 

NORMA. MORAL.- Una no..r:ma o rf!Jg1a mora...Z. es un criterio que el. 

:sujeto c:t..!11.be !!eguir, ya :sea para l.ograr: a) l.a pert'ecci6n 
e:spiritua1; b) J.a sa1vací6n de :su a1ma c~i 2o que J.a guj'._a e:! 

.l.a .re .reJ.igiosa); y e) .si.mp1emente para e:!tar en paz "consigo 
mi:smo''i ya :5ea para con3eguir una vida :socia1 1.l.ena de 

armon1a, bajo el. principio doctrinario de equidad do derechos 

y ~e obl.igacione:s que reza: "El. re:sp~to a1. Derecho ajeno e.!f 
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J.a paz". Dice Savator aJ. respecto: "La t:tica es J.a rel.igión 

de l.o:s no creyente:si''. 

La5 no.rmaa mora.les 5on unil.ateraJ.e5, toda vez que J.a 

apreciación ética de nuestros cle.barea e .int:ereaea, provieno 

exc1usivamente do nue5tra 

autocontrol., media.do 

capacidad 

a) 

individual. 

r:iciocinio, 

do 

b) 

al.trui!Smo, e) 

:sin que entre 

temor 
por nuo:stro: 

de Dios y ch) consciencia espiritual., 

on juego ninguna otra rel.a.ci6n externa do 

carácter coactivo, ya que ..l..a mora:!. aa un aaunt:o .ínt:.ú:lo dn 

ca.ráat:er ~ peroona..l .. 

Las no%mlls moraies son voiitivas y obl.igatoria~, aunque 

:sol.amente :son imperativa:s para l.a con:sciencia individual. (o 

"'A1maº) y 3U incumpJ.imiento sol.amente será objeto de 

sancione:s en "el. má:s al.l.á.", e5. decir, en e:sa \•otra vida" a J.a 

que aspira J.a gente después de 1a muerte. 

PRUEBA DE ELISA.- so trata do una prueba !lero16g~ca on 1a qua 

se practican una serie de reaccionas entra anticuarpo!I y 

ant1.geno!S. E1 re:tu1tado provee de una nreacción en co1or ..... 

cuando Ql. col.or obtonido G!!I igual. o :n-.yor quQ un col.or 

pree:5tab1ecido ya como po:sitivo, 1a prueba se con:siderará 

positiva. Una pruoba sanci11a do est9 tipo es l.a prueba do 

embarazo con pape1 torna!So1, donde 1a o:ina provee 1os 

anticuerpos y e1 papo1 l.os ant~gonos. El. co1or quo tomo ol. 

papel. nos indica si l.a prueba es positiva o negativa. Para 

e1 caso de 1a prueba ELISA, 

per.:1ona in~ectada para 

3Ua1a cmpl.earse 1a !!Sangra de una 

rijar preesta~l.ecor e1 col.ar 

!!ligl.as en ing.l.és qua :significan resu1tanto. ELJ:SA "ºn 
''estudio inmunoenzimático''. 



SEROE'OSITIVO.- Médicos y J.aboratori"tª" utiJ.izan oJ. término 

saro como contracción da l.a pal.abra suero. Estg tecnisismo 

se debe a que l.a detección de muchos virus -como el. del. 

cól.era o J.os del. SIDA- es indirecta y se real.iza mediante 

J.a util.ización de sueros (pruebas serol.ógicas). Las pruebas 
ELISA y Westernbl.ock son dos de J.as más comunes. 

SÍNDROME.- ~al.abra que se utiJ.iza para re~erirsa a un 
conjunto de s~ntomas. 

VIRTUD MORAL. -

Aristótel.es, l.a 

Se sabe que, 

v.1.rt;ud mora.l. es 

para Sócrates, 
un hdb.f. t;o que 

E'J.at6n y 

se adquiere 

mediante J.a repetición constante de J.os buenos hábitos y de 

J.as buenas cost\llllbras1 . AristOteJ.es dijo al. ra9pacto qua J.as 

vJrt;ude3 se forman a través de J.os mismos medios y causas con 
J.os que cada cual. se ~orma: 

J.os buenos y mal.os artistas; 

:forman 1os arquitectos y, 
ejercen un a:rte cua1.quiera11 

.. 

v.1rtudes, do donde ol. sabio 

"tocando l.a c.1.tara, se forman 

mediante trabajos aná1ogos se 

sin excepción, todos 1os qua 

Y sucede 10 rni:smo con 1a:s 

infiera que 1a. v.1rt:ud mora.1. 

reposa en ia ~ducac.1ón, producto de l.a co:stumbre y e1 

ejercicio. 

VIRTUD SUPREMA.- con base en 1a idea de v.1rtud morai, 

eJ. Estagirita, 1a V.1.rtud Sup.rema es 1a SabidurJ..a 

adquiere mediante J.a .t'<Jcu.lt=<Jd (pot;enc.1."1 o hdb.f.t=o) 

contemp1aci6n teórica o intel.actual. (es decir, 

:segiln 

que se 

de J.a 

de J.a 

rarl.exión, de1 razonamiento), ya que .J.a razón es 1a racul.tad 

l COPLZSTON, Prederick; 1983. 



más exce1sa de1 Hombre, y l.a actividad teórica (o sea, l.a 

práctica de1 razonamiento prorundo) 1a actividad más aubl.ime 
da 1a razón:. .. 

En su l.ibro La Retórica, e1 griego J.e atribuyó a 1a v.irtud 

e1 cal.i:C'icativo de nob.le: ''l.o nobl.e es lo que siendo 

preferib1e por s~ mismo, sea l.audabl.e, o l.o que siendo bueno 

"ªª agradable en cuanto ª" bueno .. si esto es l.o 

nob1e, forzo:so e:s que l.a v.!rt:ud' :sea nob.le, pue:s siendo un 

bien es cosa l.audabl.e.. La v.irtud es, según se ve, el. poder 
creador y conservador da bieno5; y l.a t'acul.tad de hacer 
muchos y grande:s beneficios, y de todas :suertes acerca de 

todo"2 • He al.1.1 eJ.. origen aristotélico do l.as ideas más 

recientes de upoder"", upowor" y "acting power"" qua sobreviven 

en l.as deri~icionas espanol.a e ingl.a:sa del. termino virtud. 

Las ideas aristotél.icas de cont:emp.lac.:!ón f:J...los6r.1ca y do 

razon~llliento ~nte.lectua.l refl.ejadas en las definicione~ 

vu1gares expuestas en torno a ia v~xtud, de al.g\ln modo están 

imp1.1.citas en J.as virtudes o ".buenos hábito;," que conducen a 

J.a excelencia profe~iona1, tan buscada por el. ethos 

capital.ista de principios de 3igl.o. La intensi~icacíOn de1 

trabajo, por 

razonamientos 

ejemp1o, a::s un "'buen hábito"' 

l.6gicos da a1gún tipo y que 

qua deriva da 

obedece a una 

racional.idad econó:n.:!..ca práctica.. Y 1o mi:smo podemo.::s docir 
del. .sent.ido deJ. deber en e1 modo de producción capitaJ.i.sta, 

de l.a b~:squeda da la efJ.cac.la aJ.tamonte productiva, de .l.a 

1 Jd mpra; p. 347. 

~ .ARJOT'ÓTELES; 1971 
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perseverancia en e1 trabajo y de 1a bllsqueda de 1a ca.1.1.dad 

tot4.l. 
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ALGOlQS AaRIT.PACIONES C:rv::tLll:S NO ~S 

Q'l1.Z :Bl\INDJIN AY1lDA lCN JCL n:rs:ra:c:ro r:&Dll:RAL A DO'll:C:l?ADOS D:m SIDA 

(Noviembre de 1996) 

~GOJ:s DE Ktxzco, Sarapia Rendón 57; col.. San Rat.'ae.J.; 

México D.F.; Te.l.éfono: 822-43-25, 5177, C1ave B 1633 con e1 

Dr. René Garc~a. 

Esta organización ofrece atención a personas con VIH. Rea.J.iza 

visitas a dcmici1io, proporciona apoyo sico1ógíco, brinda 

con.:sejos a fami1iares y amigos de personas seropositivas, 

orreca oraciones y otros servicies gratuito~. Dasarro11a una 
extensa gama de actividades que son recomendab1es. 

ERMZl!l!A DZ ~o ~s, AJUsco; Domicil.io conocido; santo 

Tomás, Ajusco, Tl.al.pan. 

Esta institución orrece al.ajamiento para persona3 que vienen 
da provincia a recibir atención médica • 

..uGC, Aoo~6n Human.a. por 1& Comun.:ldad A.C.; Vicente Suároz 9, 

int. 3; Col.. Hipódromo Condesa; México D.F.; Te1éfono: 296-
53-63. 

Esta a8ociaci6n civi1 es 1a 

Si1encio:sa Nocturna'' para 1a:s 
qua coordina 1a "Caminata 

:rami1ias y amigos de 1as 
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personas qua murieron de SJ:DA. Ad9m~.s brinda atención a 

persona:s con VXH y l.es provee de otros :servicios. 

AMXGOS co~ :EL SJ:DA; Revista; Av.. univer:sidad 1330-1402; 

Col.. E1 Carmen, Coyoacán; México D. F.; TeJ.6~ono: 659-75-31; 

Fax: 659-01-66. 

»CCKA A.c.; A5ociaci6n Mexicana de 7n~ormaci6n Avanzada 

VZH/SXDA; Av. cuauhtemoc 91, despacho 3; Col.. Roma; México 

D.F.; Te1éfono: 525-74-17, Fax: 525-74-17. 

E:sta agrupación brinda atención a per~onas con S:I:DA, 

con5ul.tas médica5, apoyo sicoJ.Oqico, real.iza prueba5 
con~irmatorias Western Bl.ot y otros. 

ARDOL DZ LA v:rDA; C1aver1a 75; coi. CJ.av9r~a; AtzcapozaJ.co, 

D.F.; Te1éfono: 568-14-09. 

Es un aJ.bergue que cuenta con grupos de autoapoyo para 
5eropositivos, as1 como consejos para ~a.mi1iares. O~reco 

también terapia grupal. y otroa servicios. 

ASPZNZ A.c.; A~ociaciOn Pro-a.l.bergue para per~ona~ con V%H de 

Ciudad Netzahua1coyot1, Edo. de México. Xe1é~ono3: /65-05-33 

y 735-39-55; Fax: 765-59-34 y 765-10-53. 
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personas qua murieron da SIDA.. J\dem4s brinda atención a 

persona:s con VJ:H y 1e:s provee de otros :servicios. 

AM:I'GOS COJlr.rl\A li:L SZDA; Revi:rta; Av.. Universidad 1330-1402; 

Co.l. E1. Carmen, coyoacán; México D. F .. ; Te1é:fono: 659-75-31; 

Fax: 659-01.-66. 

A!aHA A.C.; A~ociación Mexicana de rnrormación Avanzada 

V:rH/S:tDA; Av. Cuauhtemoc 91, despacho 3; col.. Roma; México 

D.F.; Tel.éfono: 525-74-17, Fax: 525-74-1.7. 

E:sta agrupación brinda atención a per:sona:s con SIDA, 

conBul.tas médicas, apoyo 3ico1.0gico, real.iza pruebas 
conrirmatoria:s Western B.lot y otros,. 

ARBOL DB LA V:r:DA; Cl.aver~a 75; Co.l. Cl.avar~a; Atzcapoza.lco, 

D.F.; Te.lé~ono: 588-14-09. 

E:s un a.lbergue que cuenta con grupos de autoapoyo para 
seropositivos, as~ como con=ojos para ~ami.liares. O~reco 

taml::>ién terapia grupal. y otros servicios. 

ASP:I:NE A.C.; ~ociaciOn Pro-a1bergue para per~ona~ con VIH da 
Ciudad Netzahua1coyot1, Edo. de México. Te1éfcno~: 765-05-33 
y 735-39-55; Fax: 765-59-34 y 765-1.0-53. 
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Esta institución o~recan servicios mü1tip1es de pravansión y 

atención a personas con VJ:H, atención al.. púb1ico, asesori.a 

pre y post prueba, ta11eres de autoayuda y otros servicios. 

CASA DZ LA SAL; Córdoba 76, coi. Roma, México D.F.; Te1é~ono: 
207-80-42; Fax: 514-06-28. 

E:sta casa 

domiciJ.io, 

proporciona. a tonción 

apoyo, consejos 

seropositivos, etc. 

a 

a soropositivos, 

:ramil.iare" y 

ZL COLOR DZ :t.A LUZ; Te1é:rono: 792-43-87. 

con:suJ.ta a 

grupos de 

Esta asociación ofrece consejos a 
seropositivas y atención médica a 

gratuita, cita previa. 

famiJ..iares de personas 
seropositivos. Atención 
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