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INTRODUCCION

Como ¢l problema del Sida, es una cuestion de salud
muy imporlaante a nive! intgrmacional, y S ya una necesidad el
estar informados respecto a esta “nueva’ enfermedad, surgio en
mila preocupacidn personal de poder constribuir 3 la difusion de
mensajes preventivos contra el Sida, y como fa juventud en
nuesto pais, es la principaimente més alectada actualmenie
con esta enfermedad, busque salisfacer esta necesidad
mediante la elaboracion de una propuesta folografica que
abordara a fa prevencion det Sida y estuviera dirigda a fos
jovenes.

Ash, gracias & que e diseilo Grateo, cumple 1 funcon
de elaborar nwnsajes graticos @ detenminados receptores y
como la fotografia por ser ui area del Disefto, que €5 vilzada
en ocaciones para elabordr tales mensages. pude realizar una
popuesta folografica, psnsando en que e3la quedana anoyada
ei un medio o soporte de drusion mas especticd Lomo o e &
cartel, siendo esle uno de los medios nigs ublizados en la
actualidad, por su gran versatibkdad  cono medio de ditusion,
adaptandose a mulliples necesidades.

Parg fegar o planamento e esta propugsta
folografica, tuve pruneramente yue etordar v oulizar una
metodologia, por ser &sla necesana parg dar solucidn a un
problema (proyucio) ya que esia ¢s la monna de orientar y
ordenar dg manera 1dgica cada uno de los pasos a Sequir en el

desarrollo del problema, orientando las acciones y los
procedimignios, hacia fa solucién del mismo.

Por lo que decidi utfizar y fundir dos metodologias, que
se ajustan de igual forma af tipo de proyecto que realicé, y que
de manera semejante, planigan un desarrolio de la misma, es
decir el sequimiento o pasos a sequir en {3 metodologia son
muy similares, y estas son Proceso crealivoiProceso de
sohucion de protlemas, de Bernd Lobach, y el Esquema de fa
metodologia Proyeciual, de Bruno Munari.

Cuedando estructurada la metodologia que uilice de la
sigtente forma (Desarrollada en 4 fases o etapas).
1 Proyecto (anafisis del problema)
2 Etapa Creatva (soluciones posibles &l problema)
3 - Ftapa de disefo (valoracion y seleccion de las alternativas a
I solicion del problema)
4 - E{apa de realizacion {desarrollo de la solucitn al problema).

{on esto se pudo encaminar ef groyecto y dividirlo para
s sdusion en cugho apartados dento de lo que es
propiamente, el presente rabajo de lesis.

{0 un pemer apartado, abordo la problematica de! Sida,
con fo cual estoy dando la presentacion al problema, que es la
base de fa propuesta folografica, de manera global, hablo de lo
que: us el Sida. su prevencion, la situacion de los jovenes
respeclo a esta enfermadad, elc.



En un segundo aparlado hablo de ia cuestion de la
foografia en BIN, puesto que 1a propuesta folografica esta
hecha en BIN, hay que justificarla a fo cual expongo dos
razones, priniero es poder oblener con fa ufiizacién de las
folografias, carleles flamafivos y funsionales, realizados a un
bajo costo (principaimente, por (a impresian hecha a 1 finfa), y
sequnda razon, porque iguaimente comparto 1 idea de olros
fologralos, sobre la fuerza que estan tomando 1as imagenes
monocromaticas en los mensaies graficos, al flegar de mangra
mas impactante a los receptores, Ies cuales en cierta forma
gstan acostumbrados a !a policromia de 1as imégenes en los
mensajes, ademas la folografia en BIN, es mas “sensitiva”, para
nuestra percepeion.

hst mismo af ullizar la fotografia en BN, esloy dando
solucion al probiema, es decir fotografias para carnl resueilas
en blanco y negro. ademas presento ung semblanza oe ¢!
angen de 13 fotoyrafia, ta cual aparece prmcramente en Lianco
¥ negro, ¥ €S 1a que nos importa conacer, igualingnte Como s
que esta se floga @ “socialzar. adunas como e que Lha
folografia puede fransmilr cierla infomiscon y como esta &
decodihcada por e receptor. Por ditesio hablo de como es i
inloduccidn de i lolografia af canel, Vegentose a comverlr en
i glemento estructural de este.

£n un tercer apartado se perfila, la forma mas precisa de
solucionar ef problema {propuesta folografica), ya que aqui se
habla de lo que hay que considerar y saber para efaborar una
fotografia, es decir, las reglas de composicion para un mayor
impacto de fa imagen y un orden visual de esta, fa fluminacion
fequerida para cada toma y cada lipo de proyecto, asi también
los datos tecnicos a saker, sobre la exposicion fologréfica, para
asequrar que cada folografia obtenida sea de cafidad.

En el cuano capiulo, se desarrolia el proyecto
fotografico, st solucion finl, es deci 1 realizacion de fas tomas,
o que involucra fodo un proceso de disefto y realizacion
comprendido en vanas fases que vienen a resumic de manera
juneral todo €l proceso que se sigue en 1a planeacion de una
foograia hasta chtenerla tisicamente { en copia fotografica).

Fretendo que este frabajo siva de malenal de consulta,
5et0 principalmente malenial grafico que pueda ser ufifizado,
udta dfuncir 13 prevencion def Sida y con esto corrovorar, como
ef Disenador Grafico puede aportar por medio de su babajo
soluCiones a problemas 0 necesidades de nuestras sociedad.






CAPITULO |

|, PROBLEMA UNIVERSAL... SIDA

1.1 Que es of SIDA,

Los primerss troles d¢ esla enfermiuay en Mexico
sirgen et decada de los ochatas, propiamcite or el aio de
1081, pero es hasta el 82, gee Se dan log prmietss infories
oficiales. como se verd mas adelante fue una aidud lcha de los
cientificos por esludiar esta nuevay rare enfermedad imoral ég
tipo infeceioso causada por el VIH, - {Yias ge 1 teudo
deficiencia Humana) que ha peneirado en el organisma
atacando al sstema  inmunoiogieo,  proauciendoie  una
consecuente baja en 1as defensas dc este y el desanolls de una
serie de Infecciones o enfermedades oportunistas, que con el

posterior deterioro de su salud le llevaran a Ja muerte. Sin
embargo anles que una persona desamolle SIDA, podrd
mantenerse Sano y pasar por una serie de etapas propias de la
enfermedad como veremos més adelante.

Dicho de ofra forma SIDA significa;

Sindrome: Se denoming asi al conjunio de Sinomas y
$ignos.

Inmuno: Se refiere al sistema inmunolégico. el cual es el
respansable de protegernos contra aguelios microorganismos

causanles de las enfermedades, para o cual
desarrolfara anticuerpos contra estos.

Deficiencia: Congcida como falla o funcitn insuficiente.

Adguirida: Esto se refiere a que esta enfermedad. no es
(e bpo heredilaria, Sino, que 3 podemos adquirr en algun

momento  de nuestra vida.

Para que una persona sana pueda adquiric esta
enlermedad, se necesitan condiciones especiales para que se
feve a cabo el contagio por el VIH, la primera y mas
importantes. de estas condiciones serd fa exposicion o el
contaito de una persona sana. con fludos corporales, que
contengan el virus, y eslos son: Sangre, Semen 0 Secreciongs
vaginales, exposicion que sblo podrd ser posible mediante una
selacion seaual (con algin portador de VIH, y sin uso de alguna
proleceion como €5 ef condon) o casos especificos como lo es ef
comparlic jeringas sin esterilizar u otros elementos como pueden
ser rastillos, cepilos de dientes, los cuales contener residuos
de sangre conteminada.



Asi también, como por transfusiones de sangre infectada
oen el ullimo delos casos por via perinatal de madre a hijo.

Otra de las condiciones importantes seré que fa cantidad
del virus que ha entrado en nuestro organismo per alguna
“fisura’ o herida, sea la suficiente para producir I3 infeccion

Cuando el virus ha encontrado en el organismo por
medio del forente sanguineo, Se instala en fas celulas o
globutos blancos, flamados knfocitos T cooperadores, (CD-4, T-
4, que son las células relacionadas con el contral de
inmunizacion) el virus una vez que se ha instafado cormignza a
multiplicarse y & infeclar a olras células iguales e inciuso de
disinta naturaleza, una vez que la canldad dg virus en el
arganismo es suficiente, €ste podra reaccionar en contia de 1
infeccion, dando un primer paso con la creacion de anticustgos
especilicos cantra el VIH, los cudles generalmente aparcteran
fres meses después de contraida fa mfeccicn, este tempo g5 &l
necesario para que la persond tenga dudas de haber contraido
gl virus pueda realizarse la prueba de delsccion, por medin de
una mucsitra de sangre que sera analizada en el faboratone.

Astse delenningra 14 presencia de anhicuerpos en g
SENGre € ¢as0 de haber conbraido el virus. eios anticuerpss 5e
ocalizan ¢ una fraccion de fa sanare lamada “suers™ por o
(anto sila prusbia €3 posilva por haber deiectado estos, ia
persona se denominara seroposiiva, €5 decir, esta infectada
con elvirus y padra desarollar Sida. in que ello signifigu que
pueda presenfar Sintomas inmedialos en fespuests a la

enfermedad. ES importante destacar que los anficuerpos
detectados no pueden destruir al virus, por ello ésle
permanecera en el organismo del individuo de manera definiiva,
por elio si podrd infactar a una persona sana, por alguna de la
vias antes mencionadas.

Detido a la importancia de éste hecho, existen pruebas
de detsccion del VH, tales como:

ELISA: Esie tpo de prueba es fa mas usual y es aplicada tres
meses Cesples de la posible infeccin. para delectar los
anticuerpos el VIH en 1a sangre, por medio de ésfa se
deierming el contgo  de anticuerpos. Sin embargo 3
pugha podra  presentar tanto falsos positivos, como
negalivas, y habra que dejar pasar como minimo otros 3 meses,
pdvd poder  realizar de nuevo esta prueba. £n este tiempo la
mayoria dg los individuos genaran los anticuerpos, pero hay
£asos en que individuos tardan hasta 3 afos en presentarlos y
olres jamas los produciran, es por elfo que fa prueba podrd
sesullar como un falso negativo al no enconlrar anficuerpos, por
las razonas mencionadas.

Fu ! 050 de fos falsos positvos Hlegan a detectar, algunos
sucton la presencid e confaminantes  de origen
ceiar {roduciéndose asi un falso positivo, por ello si esta
plucba es postva habra que realizar, una mas de fipo
confirmialorio.



WESTERN BLOT: Esta prueba se realiza en un cultivo de
céllas  infectadas por ef VIH, luego  vendra una
purificacion o separacion de estas por eléctoloresis y
transferidas a un papel especial flamado  Bloting, que vendrd
3 $er comp una especie de radiografia o esquema del virus del
VIH, este se compara con un esquema del virus obtenido
previamente en ¢l lsboralorioy  en caso dg  coincidi
ambos, s tratara de la presencia inefutable del virus.

Una vez que la persona ha sido delectada como
seropositivo 0 portadora del virus, se generardn una serie de
elapas anles del desarrcll del Sida. Teniendo en primera
instancia que existe un perioda de incubacion det virus, el cual
comprends un lapso da aproximadamente § afos, duranie los
cuales el seropositivo s asintomalicn, es decir no presenta
sintomas respecto af desarrollo de fa erfermedad, este periodo
varla de acuerdo a la edad, en nifos hasta los 4 arcs, &l
promedio es de 1.9 aflos. de 5 ados hasta 59 aflos es dz 8.2
afos ¥ para mayores de 60 afos sera de 5.5 afcs

El VIH produce tambidn diversos tpos de witensudad n
gl organismo, &5 decir, en algungs €3s0s ataca con miayol
fuerza, esto es en principio posque exisien diferes cepas
{protecciones del virus), aunque fodos los virus gl sida son de
la misma especie, unos son mds fueres que otras, par deid
de alquna manera. Asl también 12 gravedad de la enfermedad
se vera mediada por 1a cantidad de wirus recibida de und
persona infeclada a olra sana, de iqual forma afeclan tas
reinfecciones de quien ya ficne el virus, por que con aks
reincidencias se conduce mas rapidamente a la ullima y més
grave fase de la enfermedad, que es el desarrolo del S,

También es importante la fortaleza de! seropositivo ya que una
persona que ha llevado una vida sana fardard més tiempo en
desarroliar fa enfermedad, sin embargo ung vez que s ha
desarroliado el Sida el promedio de vida del indwiduo es de 2
ahos, pero incluso hay gente con ef VI, que nunca flega a

desarrotlar Sida.

En una de las primeras manifestaciones de la
enferinedad encontramos que enbe o Sinfomas més
carasteristicos estan: fiebre de los 38°C a los 40°C, cansancio,
dolores musculares, aumento de los ganglios en cuello y axilas,
arupriones rojizas en la piel y ocasionalimente diarrea aguda y
pérdida de peso hasta un 10% del total def peso corporal,
hepatilis entre oras, estos sintomas solo se dan de un 20  un
50% en los individuos con ViH, en una fase llamada de
primoinfeccion, en este periodo igualimente flamado de ventana,
la parsona infectada produce anticuerpos contra el ViH, @l
fiEmpo en que Se pueden presentar los sintomas, los cuales por
fo regular duran de varios dias a un mes, para posteriormente
{lsaparecer espantaneamente.

Fosleriormente & esta fase, surge okra més que a lo
fargo de varios meses e incluso afios, 0o hay sinfoma alguno,
i1 Yenemos por igual una fase final en donde ya se desarrolla
Sida, que es la fase mds grave y severa, donde debido al
deferoro del sistema inmunologico def organismo esie queda
gxfivesto a un sin fin de infecciones oportunistas tales como:
neumonia de un tipo muy caracteristico cuando Se presenta el
SiDn infecciones gastrointestinales que agraban 13 perdida de
peso fior tas diarreas, un fipo raro de cancer llamado sarcoma
de Kaposi, asi como alleraciones de! sistema nenvioso que



incluso pueden levar a la demencia, también el individuo puede
desarrollar  otras  enfermedades  infecciosas  de  tipo
iransmisorias, como puede ser la tuberculosis.

Qrigen del Virus

Se ¢cree que la aparicion de la familia del relrovirus, &l
cual pertenece el causante del Sida, se remonta muchos afos
antes de 13 decada de los ochentas, ya que para el afo de
1959, en una muestra congelada, proveniente del Africa Central
s dstacto 1a mulacitn de un virus parecido al causants de la
deficiencia inmunologica de los monos, de ahi se desprende la
hipolesis mas aceplada de que dabido al estiecho contacto de
fos monos con el hombre este virus pudiera mutar hasta tomar
und forma capar de afectar a los hombres.

Para finales de fa década de los setentas comenziron a
legar al Centro de Conlrol de Enfirmedades de Atanta
Georgia EUA, informes  alarmantes de wasos  awtadas
provenienies de 1as ciudades de WY, y LA en donde %
poblacion homosexual presentaba un raro cancer flamado
Sarcuma de Kaposi, asi como neumonia, quc antes no s fiavia
presentado como epidemia, asi al poner énfusis al grupo
homosexual se descubrio un considerable delerioro de su
sistema natural de defensas de ahi qu anord no pudieran
combalr lo que normalmente a cualguier ndwiduo no le atecta,
ahora se enfrentaban a un conjunto da sintomas {sindrome), €n
los que los sisteras normales de inmunizacion fallaban
fotaimente, acemds de que era una caraclenstica adguirida no

heredada, y bansmitida de una persona a olra, por un conducto
que habia que descubrir. Al mismo tiempo que se descubria que
no era una enfermedad exclusiva de un grupo, pues se
comenzaba a dar en heterosexuales, adictos a las drogas via
inravenosa, pacienles hemnfiicos, y aquellos que habian
recibido transfusiones de sangre, por efios que los cientificos
comenzaron a plantearse 13 idsa que pudiese atarse de un
retiovirus, dandose un primer paso al estudiar un tipo de
fetrovirus en galos y ganado vacuno, que les provocaba
leucermia v poslericrmente la muerte, por 1as enfermedades
oporunistas que se presentaban &l debilitarse su sistema
inmuncldgico.

Es hasta 1981 cuando se delecta el retrovirus que
Infectaba a las célufas humanas especialmente af linfocito T4,
que s la celula refacionada al sislema de inmunizacion, a la par
que se detecto ef virus causante de 1a leucemia humana el
HTLV-1.

A partir de 1982 s le denomina a esta enfermedad bajo
fas sigias SIDA en espafol y AIDS en ingles, finaimente en
1983 los centificos delectaron un virus  estrechamente
relacictiado con et HTLY-1, en EUA lo denominaron HTLV-3y a
{a par en Francia como LAV, posteriormente se reconoceria en
realidad s rataba del mismo virus solo que flamado de dos
modos distintos, pero finalments se le reconoceria al
responsable de 1a mortal enfermedad como VIH 0 virus del
SIDA.



Es importante reconsiderar que attualmente no hay vacuna
alguna o medicamento que cure esta enfermedad, entie log
avances que s& han llevado a cabo para contrarestar los
gfectos de VIH-SIDA estan; La creacitn de un medicamento
flamada AZT, que ha sido fa droga més usada para ayudar 2
gonbatir fa reproduccion del virus y ta propagacion de este en fa
células del cuerpo. A pesar da ser una droga que ayuda a los
pacientes a reduci el ndmero de infecciones, no lieva a un final
del todo feliz, ya qua rae consigo efectos colaterales, que sino
son estudiados y atendidos por el médico, pueden incluso

acelerar la muerie del pacients, ademas de que esta droga sblo
puede administrarse, durante clertas etapas del Sida, para que
tenga efectividad en el organismo, ademas es un medicamento
may costoso, por tanto el SIDA es un problema de gran
magnilud en nuestras sociedades y dificimente podemos medic
fos alcances de esta enfermedad y SuS repercusiones sociales,
econdmicas, polilicas y psicologicas.



1.2 Situacion de! SIDA en los jovenes mexicanos.

La poblacitn joven de nuestra sociadad, ha sido la més
alectada durante los dltimos afios respecto 8 los casos
registrados e Sida, en este rubro las tasas de mortandad se
han disparado hacia los primeros lugares, siendo cada vez
mayores, ocupando ya a sexta causa de muerle enbe fa
poblacion jover Asf mismo también es un problema que se
registra en diferents magniiud en fas distintas enfidades
federativas, teniendo que del fotal de casos registrados hasta el
to. de Lnero de 1995, el 58.2% (de 12,044 casos), “Se
acumulan en el Disirifo Federal, Morelos y Jalisco, fas mayores
asas ¢¢ incidencia por millon de habilantes se encugntan en el
OF.

(739 casos), Jalisco (465 casos), y Marelos (379 casos) {1).

Tambien hay que recordar que tios ubicamus cerca del
80. lugar, for cases de Sida a nivel mundial, con un total de
“24% casos, de los cudles, 12052 han falecido y
corrcsponden of 56%, contuan vwos 7766 (302%) y se
desconoce fa evolucidn del 1668 (7.8%] (2).

Eslo sin encontrar aquefios rebasos en ks noificaciones
de €asos que se presentan de meses a ands posinons a
haber contraido fa infeccion por VI, por eilo fag cifras
esfimadas pueden ser superiores.

En la actualidad arrojan los estudios, olros aspectos
importantes come 1o €5 el hecho, de que, los hombres estdn 6
veces mas afectados que las mujeres, tanlo ellos, como ellas,
pertenecen al grupo de edad més afectada, teniendo que para
el vasn 0 ransmision sexual en hombres, 1a edad varia de 20 a
44 afios, €l grupo de edad dc 25 a 34 afos representa el 40.5%
de casos acumofados, en el grupo de 35 a 39 aflos representa
£l 15% yen el de 20 a 24 anos el 10.6% y en el de 40 a 44 afios
corrgsponde un 10%. Se estima este rango variable de edad por
ser [a efapa de mayer achividad sexual en los hombres.

En mujeres tenemos que, en los grupos de edad mas
afectada, van de los 20 a 34 afos, por ser la edad reproductva
promedio.

[especto a los casos por transfusion sanguinea, estos
se regisaron en lodos los grupos de edad, pero sin duda se
Obiserva una mayor incidencia. en los grupos de 26 a 49 afos en
hombres, mientras que para las mujeres, fa edad varia un poco
siendo de 25 a 49 anos, y respecto a los casos en hemofiicos
£5i05 s6 regishran principaimente enire los escolares y los
aliclescentes.

Por su parte en los tasos registrados por drogadictos
wniravenosos hay una importanie relacion ya que se registran 9
£4s0S &N hombres {Ovenes por cada caso en mujeres.



Todos eslos datos nos arrojan una importante premisa,
ya que sin duda alguna, los hombves son los mas afectadas
respeclo 3 casos regisirados por Sida, sin embargo hay que
destacar que a pesar de elio, la edad promedio de ambos
grupos, va de fos 20 a 39 afios, por eso es importante destacar
gue la poblacin joven y en especial la def Distrito Federal, esta
siendo realmente afectada por este problema.

Ahora bien las cifias respecto a actividades que realiza
3 poblacion de acuerdo con fa distribucion por rama de
ocupacion y sexo, tenemos, que 1a tasa mas alla por mildn de
habilantes, se presenta en los Uabajadores de servicios
publicas, donde por ada 18 casos de Sida en hombres, hay 1
en mujeres, ta sequnda lasa de incidencia corresponde a los
rabiadores de espectaculos y arle dondg de 24 casos en
fiombres. hay wualmente un caso en mujer, La tercera tasa
ocupan los profesionistas, presentands que por caida 51 casos
en hombres hay una mujer afectada.

Por dltimo tenemos que fas tasas de mauienes mas
bafas siguen presentandose en las persenas dedicadas gl
hogar, rabajadoras domestcas y estudiantes

La poblacion joven estudiantl de! Distilo Federal ha
manifestado, {sequn encuestas aphcadas pur dwersos diarnos
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capitalinos) que el Sida es una grave enfermedad de salud, de
nuestro tiempo y que debemas estar preparados y conscientes
de nuestro papel, para evitar un contagio, al menos la mayoria
sabe. de la magnitud del problemay foma ciertas precauciones.
*39 de cada 100 encuestadas dia estar en riesgo de contraer el
virus, 59% se manifesto soltero pero sexualmente activo, Ia
mayoria explico que toma diversas precauciones para evitar 1
infeccién uso del condon 53%, una sola pareja 16%, no usan
jeringas infectadas 4%, lodas las anteriores 2%, abslinencia
5%, no toma ningln tipo de precaucion 16%. La encuesta se
aplico a 300 jovenes de enve 18y 25 afos, con diferentes
niveles socioeconomicos y diversos grados de escolaridad”. (3).

A pesar de todo, la poblacion estudianti! joven, seguird
siendo un Sector en el que fa infeccion por VIH, se siga
presentando, ya que las posibiidades de contagio siguen
latentes en esle grupo y en lodos los demas, es por fanto
importante  sequir  divuigando. 1as  medidas  preventivas
necesarias y dando a conocer de manera clara y eficiente, loda
la informacion respecto al Sida, ya que s 13 Unica manera
eficaz para pader concientizar, informar y mantener la salud de
Atestra poblacicn,



13, Formas de transmision y principales medidas
preventivas que evitan el contagio del VIH-SIDA.

“Aunque en la actualidad en muchas escuelas ya los
nifios y fos jovenes adquieren conacimientos basicos acerca de
la fisiologia del sexo y os brganos genilales, ain no resuita
suficiente lo que se les enseda porque sobre todo fos jovenes
lambién necesilan conacer que es posile disfrutar del placer
sexual. sin necesidad de llegar a un contacto o un infercambio
de fluidos corporales {es decir €l semen y las secrecionss
vagingles). Hoy més que antes debido a fa amenaza y lo
fiesgos (e una enfermedad mortal como el Sida, 1as parsjas
{eben aprender a disfrutar de su intimidad de muchas maneras
sin necesidad de flegar a un contacto fisico total . (4).

Es par ello an importante fa concientizacion. respecto A
desarroio de una sevuaiidad responsabie y sana, para
mantener nussra salud, fa de nuesira pareja v evilar asi las
posibililades del contagi del VIH, u otras enfumedades de
transmision sexual. Para alcanzar este objelvo poiemos
sequir claras medidas en diferentes practicas sexualis como

Sexo Seguro:

Aqui no hay riesgo de contagio alguno porque no existe
penetracion ni intercambio de secreciones corporales, y en
cambio s pueds dislrutar caricias, besos, abrazos,
masturbarse, uliizar juguetes sexuales. pero sin compartirlos,
hasta eyacular sobre la piel sana de nuestra parja, para evitar
que nor alguna henda puada introducirse el virus.

Sexo protegido:

Aqui sv se puede disfrutar del sexo con penetracion y
olras varianies pero Siempre uilizando una barera arfficial,
(condon de tatex) para evitar el infercambio de fluidos y sangre
comunes durante una refacion sexual. Entre 1as practicas més
usuales fenemos la peneracion anal o vaginal, utiizando
SiEmpre un condon, estimular vaging 0 ano ya sea con Ia ayuda
de guantes de 1dtex o profeclores de plastico, asi como 1
estmulacion del pene con ta boca , pero siempre de por medio
ui condon, ya que si bien s cierto que las mucosas bucales
son menos fragies que fas reclales, no se excluyen ias
posinidades de contagio del ViH, si existen lesiones bucales
Que sangran.



Principafes vias de transmision del VIH;

Stlo existen tres vias 0 modos exclusivos de ransmision y estos
son:

1. Por contacto sexual, no protegido, al intercambiar fluidos
corporales como sangre, semen, liquido pregyacuiatorio y
secreciones vaginales, can una persona infectada.

2. Por via sanguinga, cuando se realizan transfusiones con
sangre infectada o al compartir jenngas, que igualmente han
sido usadas peruna persona infectada.

3. Por iltana tenemos la via perinatal estainfeccion se da de
und madre infeclaca a su hipp, ya sea durante &l embarazo, &l
parto & bien durante la lactancia, por medio de ta leche materna

.. nose transmite por:

El virus del Sida fuera del orgarsinn, ¢s may fragl va
que 0 logra sobrevivir a las condicicnas ambizatales. muriendo
a los pocos minutos, ya que para sobrevivir debe estar alijado
siempre &n una calula viva, [or esla raztn resutta praclicamente
imposible contracrio de otra forma, que 1o S84 por via sexudl,
sanquineg o perinalal.

Debemos saber y estar compleamente sequros de que
el VH, no se transmite por dar la mano, abrazar o besar a un
individuo infectado, ni por comparlir los Sanitarios, lavabos,
tinas, atbercas. Tampoco se contagia por usar la misma ropa,
fas foallas, las sdbanas, ni tampoco se tansmite por el
estornuio, 14 tos, 1as fagrimas, o el sudor, aunque se sabe de
anlemano que ¢l VIH se encuentra en diversos hiquidos
corparales como fo son la saliva, orina, sudor, lagrimas y feche
malerna, este se encuenira en pequenisimas concenlraciongs y
en forma inactiva, solamente ¢S infeccioso en secreciones
vaginales. semen y sangre. Por tanto no eslaremos expuestos,
por compartr en nuestro hogar, platos, vasos, utensiios de
cocing. ni por compartir el telefono, la maquina de escribir, ni por
ninguna de las actvidades normales de! rabajo 0 la escuela.

Tampaco se ransmite por picaduras de insecto, ya que
£510S N0 500 Capaces de reproducir e! virus en Su organismo y
mucho menos transmitirio.



¢ Qué hacer para prevenir el contagio ?

Por via sexual;

No teniendo relaciones sexuales (absteniéndose). y si se
fienen, s0lo con una parefa (fdefidad mulua), evitar el
intercambio de fluidos corporales, mediante practicas de sexo
sin penetracion {sexo sequro), 0 usar una barrera que impida
este intercambio, por elo se recomienda ef uso del condon de
fatex, ef cual empleado correctamente, funciona como Lna
barrera para evilar el contagio, a esta préclica se le conoce
COMO 3EX0 56qUr0.

Por via sanguinea:

Siempre para cualquier tansfusion de sangre debera
ulilizarse solo “sangre sequra’, la cual ha sido previamenie
analizada y por lo cual esta ibre dei wirus. Actuaiments existen
leyes que obligan a wllizar solo este tipo dg sangre. Como &l

virus también se ransmite por compariir jeringas y agujas sin
esterilizar, que hayan estado en contacto con [ sangre de una
persona infectada. Slo se recomignda utiizar jeringas y agujas
Nuevas y desechables.

Por via perinatal:

Es muy importante que cualquier mujer que lenga fa
disposicion de quedar embarazada, se realicé la prueba de
deleccion del VIH, despues de haber consultado a su medico
para poter estar sequios de 1a salud tanto del hijo deseado
como de fa madre.

A su vez fas mujeres seropositivas deben recibir
asesoria muy completa sbre 10 rigsgos que corren ellas y sus
futurus hius, en caso de que se embaracen, de manera que
pugdan lomar decisiones conscientes y estén bien informadas.



La importancia del uso del condon para prevenir el
contagio.

El conddn es un importante medio para evilar f conlagin
def VIH, por lo cual es necesario, saber acerca de su uso,
mangjo y colocacidn. Enfre fo que debemos saber esta lo
siguiente:

Usar sélo condones de Jatex y uno por cada relacion
sexual, verificar fa fecha de manufaclura o caducidad de este ya
que s condones duran alrededor de 3 afios en buenas
condicines, revisar qua la envollura presente una burbuja de
dire t presionario, con fo cual salremos que no esta rofa y por
o tanlo no esla conlaminado. Los condones que no ulilicemos
debemos guardarlos en un lugar fresco y seco, de preferencia
fuera de 1a luz direcla y nunca traerlos en bolsikos o carleras
para evilar que el roce que se produce 1oS detonore.

Para abrirlo s6io usar fas yemas de los dedos para que
€on 13 uias no lo rompamos, una vez que Io hemos sacado de

su empaque, verificar hacia donde se desenrolia, fuego
colocarlo sobre fa punta del pene erecto, y apretando el
receptdeulo especificamente disedado en e conddn para
contener €l semen, & fin de sacar el aire de éste, para evitar que
se rompa durante la practica. Se procede a desenrrollar,
hasta la base del pene y es recomendable aplicar algin
lubricante a base de agua, ef cual es el mas recomendado para
fagilitar fa peniiracion, una vez que se ha eyaculado se toma el
condon desde fa base para evilar que al sacaro de nuesba
pareja esle se quede dentro de ella y antes de perder ereccion,
s procede 3 quitario con cuidado y luego Io desecharemos a fa
basura.

Realmente la prevencion de fa infeccion por el ViH, es

sencilla si en verdad se Siguen las medidas anles descrifas fas
cuales son faclles de llevar a nuestra practica cofidiana
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CAPITULO Il

2. LA FOTOGRAFIA EN BLANCO Y
NEGRO.

2. Breve historla del surgimiento de la fotografia en
BIN.

£ regisio dg fas imagenes sobre alguna Superficie,
siempre ha sido un fendmeno que ha inquietado al hombre, el
cual en su afn de reproducir un hecho o un sentimiento, [o llevo
hasta ¢l descubrimiento da a fotografia.

Posiblemente el hombre primitivo al vivir en cuevas que
actuaban como cémaras oscuras nalurales, pudo observar
como eran registrados sobre las parcdes de ésta. las imagenes
Que provenian del extsrior, gracias a una pequena grielo, la cual
dejaba pasar 13 luz para proyeciar aies imagenes. aunque e
forma inverlida, eslo seria parle de |2 mayia del fenomeno,
fiasta entonces incormprensible.

El estudio de €ste tendmeno que e el registio e las
imagenes que podian ser ohservadas en la penumira gracias a
un pequedio orificio por donde fa luz penetraba, fug el pnciio
que daria pauta para el posterior desarrallo que Sugering la
invencion de la camara oscura (esta puede fener forma te cubo
de varias dimensiones, en uno de sus lados exssle un orificio o
un lente, por donde pasa la luz y en et fado opuesto, se puede

disponer del pape! para razar el registro de las imagenes que
pasan del exterior a fravés de la lentg).

Este método fue en un principio observado por
Aristttles (flosofo griegn), 4 siglos a.C.; y posteriormente
desarrollado por fos Mahanos bajo el nombre de “Camara
Oscura’

Con este hecho se da &l primer paso en a historia de la
fotografia, al utibzar la cdmara oscura los artistas def siglo XV,
principalmente los ilustradores o dibujantes renacentistas, que
gozaban de csta 1ecnica para a reproduccion de sus imagenes
sobre una hoja delgada de papel.

Para 1440, Leonardo Da Vinci (pintor, inventor y
gscultor). reconocid fas posiviidades de la camara oscura y en
I3 posleriores 50 afos, se dieron descubrimignlos importantgs
(e vinieron a perfeccionar ef aparalo

Fn 1550 Girolamo Cardano {1501-1576, médico,
matematico y flosofo), ideo et primer objetivo primitvo (aparato
formado por lentss que permiten el ragistro de fas imageries con
mayor mitidez y clandad), con el cual se pudo corregir 1a vision
e 13 imagen, ovo implemento importante a este fue el
hafragma {dispositvo mediante el cual Se requld el paso o la
canlidad de luz a través del objetivo) el cual fue inventado en
1540 por un protesor de matemancas flamado Danielio Barbaro,
g curl en un  batado sobre perspectiva demostd las
frupiedades del uso de un lente en vez de s0lo contar la camara
oseura con un crificio, con lo cual se oblenian imagenes mas
brilantes.



Eslos implementos vinieron & mejorar significativamente
laimagen producida, al cuidar la perspectiva, fambién se obuvo
el parecido de los objelos tridimensionales en dos dimensiones,
sin - embargo este seria sélo el principio de los posteriores
estudios y mejoras en la calidad de fa imagen.

Aliora 13 nueva nigcesidad de los artistas, seria la de
crear una cmara oscura portatl, debido a [os inconvenientes
que causaban las camaras oscuras, hasta entonces usadas, las
clales eran del famafo ds una habracion, en donde el artista se
introducia para realizar las reproducciones. Hubo peculiares
descubrimientos, todos con base en fa idea de fa antigua
Camara 0Scura, paro en menares dimensiones, 1as cugles eran
construcciones  montables, sencilas. ligeras ¥ facles de
fransportar, con el fin de que en el intsrior de eslas pequenas
constnucciones, ef arlista reatzara a gran escala divos con
gran habilidad.

Sin embargo es hasta 1620, cuandu en verdad surg
una vanedad de camaras de diversos tamancs y formes,
alqunas se acoplan a una sifla de manos. oras a iu cabesa, et
Hasfa conceir una pequefia cainara portall jarecida a und Ca
cuadrada de un poco mas de 60 cms. & fa cuai se 16 coloco un
lente por uno de sus fados mientras que en el lado opuesto &
éste se hallaba un vidrio que cubriz tolaiments ese lado, el
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vidrio era esmerilado o semiopaco, asi Ia imagen que pasaba

por la lenle y que legaba al vidrio podia verse y copiarse desde
aluera de fa camara.

Con este descubrimiento se impulso ¢! desarrollo de fa
camara moderna.

En 1657 Kaspar Schott, un jesuita aleman y profesor de
matematicas (1606-1666), inventa fa camara portatl, la cual
tenia dos objetvos (lentes) y un foco (diafragma) ajustable que
funcionaba por medio de dos cajas una de las cuales se
deshzaba dento de la ofra,

£l principio dg colocar en el interior de fa camdra una
huja transparente de papel aceitado sobre fa cual se reflejaba la
imagen, fue adaptado por Johann Christoph Sturm, un profesor
aeméan de malematicas (1607-1689), quien logro reinvertir fa
uigen en 1676, como esta era proyectada de ‘cabeza’ , se
00 un espejo a 45°del objetvo y con esto Ja imagen que era
rgfiiada por el espejo, en el vidrio que estaba sobre 13
superficie horizontal superior de & camara, Se veia normal, asi
el dibujante podia caicarla poniendo un papel fino sobre el
vidrio. Naciendo de esle mado la cémara reflex portéil



Sin embargo, el problema que aun prevalecia era el de la
distorsion de la imagen, y los artistas exigian que 1as camaras
estuviesen provistas de lentes que se acercaran mas a las feyes
de perspectiva, ya que la imagen formada por una fente simple,
al ser proyectada en una superficie plana, no producia buena
nitidez.

Por ello un monje alemdn llamado Wurzburg Johann
Zahn ( aetvo hacia 1691) mejord el objefivo al implementarlo del
tipo de un telescépio (compueslo por varios lantes), este poseia
un lente concavo y oo convexo de dierente distancia focal
(Bsto se refiere a la distancia que ay enbre ¢! objetivo y el punto
enfocado mas proximo), con ello se consegufa un dngulo de
vision variablz, eslricho para los relralos y amplio para Ins
paisajes, demostrando buema calidad en fas imayenes
producidas.

Con estas importantes mejoras a la camara, & Siquente
paso serid producir Imdgenes por an media quinico (15 cual s
habia convertido en una inquietud de log arlstas y hombres de
tiencia). Dando lugar a oo gran apartado dento de 1
folografia: el descubrimiento de una emulsion  lolosensitie
(sustancia sensibie a la accién de la fuz y que sufre algna
modificacion visible medianie el cambio de su cuior). capar de
aprehender una imagen por medio quimico mediante 13 uz y
que s pueda fijar de manera permanente para poder obiener
asi una imagen fotogréfica.

St bien s cierto que tal resultado vendria dado par un
medio quiniico, mas propiaments con €l descubrimiento de las
sales de plata y sus propiedades, (compuesto fotosensible que

viene en forma de cristales solidos), este nunca se hubiera dado
sin [a importante colaboracion historica que tuvieron en este
senlido los Alquimistas medievales quignes dieron el primer
impulso a a fotoquimica.

Entre los primercs registros dea produccion de las sales
de plala {nirato de plata), tenemos a los Alquimistas "Geber'
(Gobir del siglo Vil y al conde Alberius Magnus If (1280-1193).
Sin embargo e hasta 1725, cuando Johann Heinrich Schulze,
quimico  aleman,  (1687-1744). descubre la  propiedad
caracteristica de 1as sales de plala a la luz, es decir su
sensibiidad a esta ya que el deseaba producir fosforo, y por
€50, Cuando el impregno yeso con &cido nitrico ( el cual
contenta plata ) y luego al dejarlo cerca de una ventana por un
empo expuesto a (a luz solar descubrio que fa parte del yeso
fyue recibio 12 luz def sol, habfa adguinido una coloracion violeta,
contraria a fa que estaba a la sombra la cual ronfinuaba blanca
sin aleracion, con éste descubrimiento se daba el primer paso
respecto 3 fa oblencion ce una imagen folografica primiiva,
ahora el siguiente paso era descubrir un figdor de la imagen,
(sustancia quimica con 13 que se logra preservar una imagen,
mediante 1a eliminacion de las sales de plata que no fueron
alectadas por 1 lug). Un descubrimiento importante en esle
nibro o tlevo a cabo el quimico Carl Withem Scheele (1742-
T78o) eb pablicd en un estudio, que el amoniaco disolvia el
tloruro de plata que era afectado por fa luz y por lo cual podia
actuar como un agente que lo separe, junto a la plata metdlica,
de! tleruro no alactado.

Sin embargo ef fjador més eficaz se descubriria tiempo
despues.



Qbo paso importante en 13 folografia ué el que did
Joseph Nicephore Niépce, quimico francés (1765-1833), asi
como {ambign, importante es 12 participacion de el inglés
Thomas Wedgwood (1771-1805), a finales de! siglo XVIII,
ambos y casi de forma simultanea aplicaron €l uso conjunto de
facamara oscura con placas fotosensibles.

Al unirse Humphry Davy, quimico britanico (1778-1629),
alos experimentos de Wedgwood, este primero Sugirio el uso
def cloruro d: plata por ser més folosensible, que el nitrato hasta
entonces usado, iqualmente que el uso de cugro 0 papel como
soporte, ya que fa emulsion folosencible, habia tenido como
unico soporta el cristal. Sin embargo ain no consequian farse
las wnagenes, las cuales al paso del lempo lerminaban
desapareciendo.

Asi tanto Wedgwood. como su sucesor Davy. no
obtuvieron  resuliados  salisfactorios  respecto A sus
experimentos, muy ai corirario del logro obtenido por Niepos,
con s aportacian mas sigrificativa que fiamo Hellugralias, estes
gran positivos dreclos sobre placas de metal y widrio,
iguaimente Niepee tabricaba Sus propias camaras.

En sus experimentaciones, Nigpce uso t=iun de judea
(susiancia quimica dg consisiencia como & asially esla es
sensible a fa luz, por o que e ura ateracion en su color,
haciendose mas palido), &sle era ulihzado pur los grabadores
para recunr las placas antes de dibujar en ellas, como el betun

era soluble en aceite de lavanda y se endurecia al ser expuesto
al sol o la iz asi fas zomas no alecladas se
disolvian pudiendose obtener asi una copia positiva, la cual era
fijada con una mezcla del mismo aceite y rementina.

Con estz mismo proceso Niepce logra la primera
folografia, que data e 1827y es fa loma de una callg, en la cual
(ebido al excesivo tiempo de exposicion (Bhrs.), es registrado e
sol en su recorrido, en esta folo las zonas luminosas son de
betiin de judea endurecido y fas 2onas oscuras pertenecen a fa
placa de peltre.

Por su parte &l método del britnico Wiliam Henry Fox
Talbot, malematico, quimico, botanico v askénomo, (1800-
1877), volvia al uso de los haluros y al soporie de papel, el
consiguid formar yoduro de plata, éste era mucho mas sensible
que & cloruro, y se obtenia por la mezcla def nitrato de plata y
yGduro potasico.

Talbot lamo a su descubrimiento calotipo, por medio
e esle se oblenia un nagativo, ya qua el yoduro de color blanco
dl ser expuesto a la luz se ennegrecia, resultando las reas
claras de una escena 0souras en la imagen y viceversa, luego
mediante fa colocacion de esta imagen negativa encima de un
nuevo pape emulsionado se oblenia la copia de la imagen en
positivo,



Otra de las aportaciones de Talbot, fue el de acortar los iempos
de exposicién, lo cual logro al intensificar el revelado, ya que al
bafar el negativo impresionado en una solucion de galonitrato
da plata, la imagen se hacia visible €n pocos minulos &l calentar
&l papel.

El sitema de fiacion de Talbot consistia en lavar el
negalivo en papel en una colucibn concentrada de sal o yoduro
de potasio para que 1as sales de plata no alleradas quedaran
relativaments insensibles a 13 luz, sin embargo cuando eran
fijados solo can la colicion de saf con el bempo la imagen
desaparecia

Existe un hecho muy significaiivo respecto af brabajo de
Talbot y Daguerre, ya que amios y casi al mismo fempo.
obtienan la formacion de yoduro de plala fotosensible. Sin
embargo ¢l pintor y decorador frances, Louts Jacques Mance
Daguerre (1767-1851) mejord lo que su socio Nigpoe loyro
respecto a la heliogralia (como la llamaka Nepee), lamando 4
su nuevo descubrimiento Daguerrolipia, el método consisiia en
puiir una placa de codre recubienta de plata, hiego expunerla &
vapores de yodo, formando asi yoduro de piata ftnsensible,
posteriormente se colocaba la placa dentro de: J camara oscura,
5 exponia durante media hora aproximadameante y se revelana
cen vapores de mercurio calentado, asi los gases formaban una
amalgama con 1a plata reducida por fa fuz y a imagen Se hacia
visible, postiriormente se fijaba e una solucion salurada de sal
comiin, que insensibilizaba al yoduro de plata residual y se
lavaba, el restiltado era una imagen positiva.

Sin embargo adn no se formulaba un fijador eficiente
para 13 preservacion de fas imagenes, y un descubrimiento
frascendental fue €l que obluvo Herschell, este consiguid
formular un fjador qus en la aclualidad sigue uliizandose para
[ fologratia en blanco y negro.

Gracias a John FW. Herschell, astronomo y hombre de
ciencia (1792-1871) logro crear el fjador parfecto, mediante la
accion del posuifito de sodio, el cual disohvic las sales de plata
que no eran afectadas por la luz, éxito obtenido en 1839, por lo
tanto Daguerre, Tatbot y muchos mds se aprovecharian de este
descubrimignto para fijar sus imagengs.

Migntras tanio el daguerrolipo conlinuaba como una de
fas tecnicas mas prosperas debido en parte a que producia una
buena calidad y definicion en las imagenes

Al principio este metody solo tuvo éxito para &l registro
e arquitectura y paisajes, pero no para relrato, debido a o
largos periodos ae exposicion requeridos, sin embargo gracias
a dos adelantos mportantes se hizo posible la toma de retratos
en menos de un minulo: las mejoras fugron a fas lenles
ubiizartas hasta entonces mejorando el dngulo de vision y la
perspectiva y luego se acelero 2 sansibilidad reduciéndose el
tiempu de exposicion |, al exponer fa placa a vapores de bromo
despues de haberla expuesto previamente a vapores de yoduro,
esto erd o que aceleraba el iempo ce exposicion.



Al principio 1a daguerrotipia era un proceso cosloso el
cual al poco tiempo se abarato su costo, debido & las demandas
de la poblacion que deseaha posar ante la cAmara, por la que
los negncios de fotografla prosperaron notablemente.

Su desuso se deberia fal vez, a nucvos meltodos de
produccion y multiplicacion de imégenes, a partir de un negativo
Y4 que ¢l daguerrotipo producia copias Unicas y por ser muy
ragites debia tenarse cuidados especiales, por tanto sl es
relegado por la placa himeda con 12 cual fa fotogratia adquicre
una nueva caracleristica, que es la posibitdad de su
reproduccion en serie, surgiendo como consecuencia fa
mposicite det sistema negalivo-posiivo del caloiipo, invento ce
Henry Fox Talbot 1641 {quien cunsiguid et primer negativo
sobre papel en el mundo &n 1835, cuyo lema era una vista de
una ventana de st casa).

Ei melodo del calotipo consistia en colxcar deatro de un
marco el negatvo para que esluviera en contacto con un papel
sensibiiizado por cloruro de plata para producir fa copia, luego
ambos 56 exponian a fa luz def sol, de varios minulos hasia ura
flora dependiendo del tiempe en que tardara 1 fmagen en
aparecer, finaimenle la copia oblenida se revelaba, faba,
|avaba y secaba.

Con este nuevo procedmentc se podiar cllener
cuantas copias se desearan de un mismo regativo, el calofiy

fue usado en su mayoria para la folografia de paisaje y
arquitectura. Una vez que se mejoraron los tiempos de revelado
para el calolipo se pudo lograr la reproduccion de millares de
copias por dia para su publicacion en libros y athimes.

Hacla 1800, la folografia desde mi punto de vista
adquiere una socializacion y comercializacion muy grande,
tebido a la populandad que tiene dentro de la sociedad que le
alribuye innumerables usos que van satislaciendo diversas
necesidades

A fa par se va comerciaizando  y haciéndose mds
“alractiva” para lodos, puesto que hay quienes incluso desean
conservar ese momento ‘elemo”.  La ‘masificacion” de las
copias fotograficas s vio reforzada también por & método de
Frederick Scott Archer, escuftor inglés. EI sensibilizaba las
piacas de vidrio con Sales de plata medianie el uso del colodion
(este es un fluido viscoso y transparente utilzado como
aglutinante es decir €l susbralo adhesivo de Jos haluros de
plata)

En un principio se utlizaba 1a albumina (mezcla de
proteinas consfituidas por la clara del huevo), como soporte de
fas sales de plata, en papel o placas de vidrio, para realizar
neqativos, pero no era muy estable ya que con un mal lavado 0
frado  la imagen  terminaba  desapareciendo.



Otro hecho que avala fa comercializacion y socializacion de la
fotografia fue la aportacion del fotdgrafo francés André Adolphe
Eugene Disderi (1819-1889), el cual obtuvo en 1854 la patente
de la Carté de visité (larjeta de visita retrato), con la cual se
llegan a reproducir hasta ocho rebratos dg menor tamafo, por
medio de una Sola placa de negativo bajo fa tecnica del coladion
himedo, y 1a utiizacion de una camara de cuatro lenles, 1a que
contaba con un soporte ef cual se podia deshizar, para haer las
primeras lomas de un fado y iuggo realizar las restantes del olro,
este mélodo fue muy bien acegido por fa sociedad europea y
dilundido a mushos piases de ese continente.

En esta epoca surge la folografia de ranera arlisica, en
mi opindn debido a que Sc comienza a montar uliieria
escenografia, fondos, elc. se estudian fas poses i
composicion, efc Para poder avatar un trabajo de mayar calidad
y eslética, ya no solo la fologralia destacara por su tecnica,
ahora tambien por su valor expresivo.

Gin embargo los adelantos teenicos, Tesperlo & 13
fotografia no se detienen a pesar de que la ntoyor parle del
invento folografico contemporanco ya eataba hecho, se
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necesitaba de un proceso un poco mas sencillo y més rpido
que &l del colodion humedo, y era fa invencion de una emulsion
de gelatina seca, (aglutinante de fas sales de plata, esta es una
proteina natural extraida de los huesos y piel de el ganado por
varios procesos de extraccion) ullizada para recubrir [3s placas
de vidrio, con elio se aceleraria el tiempo de exposicion
llegandose a producir tomas con exposiciones de hasta 1/25 de
seq {tiempo que e toma 13 exposicion de fa fuz la cual at incidir
schre 8l material lotosensible del negativo producird la imagen
hagiendose visiblz con e revefado).

Pastenormente se iesarolls una peficula de celuloide
recublerta da emulsion de gelating, para producir negativos con
una sensibiidad mas rapida requinendo tempos menores de
exposicion, a la par de esta mejora se dieron lambign los
Nuevos progesos de fjacion y revelado de fa imagenes con ello
ahora si fa fotografia y Su practica Hegaria a todos los sectores
de la poblacitn, y por lanlo se concretaria esta socializacion de
laimagen.



2.2. La Fotografia como medio visual que informa.

En terminos generales podemos considerar a fa
fotografia como el registro o marca de luz, que reflejan los
cuerpos, sobre un malerial lolosensible preparado para tal
efecto.

Sabemas hasta ahora, lo que es una fotografia desde un
punlo de wista quimico-mecanico, pero que sabemos de elia
como estructura de comunicacion, como representante de una
forma de expresion y de un Yenquaje visual o de la forma en que
podemos leer 0 percibir 1as imagenes. Y como José Luis
Pariente afirma “La leclura de las folografias debe partir dg una
foma de conciencia en el sentido de que este tipo de imagenes
N0 SOn un simpie regislro mecdnico y frio de fa realidad, sino la
captacion de estructuras significativas *(1).

Por 1o tanto para poder hablar. soiire a capacilad e
imporfancia que tiena la fotogralia en fa acluslidad para
fepresentar v expresar mediante miagenes un mensae, €5
necesario considerar denbio dg este andisis dos factores, que
nos permitwan egar al desarrolio del mismo

Tenemos en primer lugar, que 4 fotoyratia nos habia de
una fealidad (comprendida o enlendida baio cierlos paramieyos,
como veremos mas adelante)., de el fologralo quien pracede a
realizar I toma, y nos habla igualmente de si wisma,

Anlgs de continuar es importants mencionar, que en la
produccion de una imagen esta de por medic fa “miencion’ o el
‘deseo” del fotogralo, el cual determinard, lo que es més
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‘relevante o importante” para ser folografiado y a su vez
decidira el empleo del mejor ratamiento técnico de fa imagen,
gue le dara a esta mayor impacto Sobre el receptor o
espectador.

Por esta razon 1a fotografia adquiere 1a encomienda de
brindar informacion sobre un suceso registrado denlro de
nuiestra realidad, siendo esto un primer factor, en este analisis.
Como sequndo factor tenemos un aspeclo importantisimo a
considerar y es e que se refiere 2 nuestra forma de ver o
interpretar esa realidad, fa cual se contempla bajo los limites de
nuestra concepeion de realidad y serd mediada a su vez por fa
visin lan peculiar de interpretacion por perte de cada
cspectador, en el cual esta interpretacion comesponde & un
gsquema basico de percepcion que todos compartimos, pero
que €5 5in duda, en 1ermings generales muy distinta 1a forma de
percibir de un espectador a obo. Hasla este punlo, he
migncionado varias veces, Ia palabra realidad sin atreverme a
formular un “conceplo universal’ , puesto que ello implicaria
multiples cugstionamientos, ya que en si es un concepto muy
avsiraclo. sin embargo el conceplo ‘popular’  que todos
manejamos, es ef que se refierc a "ia realidad como el conjunto
de factores, hechos y objetos, que tiensn una existencia
verdadera, real o palpable, lo cual les confiere credibilidad
dentro det mundo en el que ef hombre se desarolla’ o en pocas
palabras realidad es todo aguelio que percibimos por medio de
Auestrus sentidos, alrbuyendole inmedialamente una existencia
real



Por fo tanto al aparecer fa folografia y esta moskrar al
hombre la vision del regisko de su mundo de una manera
“perfecta’, entiéndase su realidad que iguatmente el percibe, le
diribuira I fotografia ef valor de reproduci esa realidad yla
consideraran (los arfistas y ef pueblo en general), “huella de ia
realidad

Taty como comenta Joan Font Cuberta al decir que:
estabilidad funcional de Ia fotografia se ha basado en el
realismo, es decir en una ideologia de a representacion que
pretende captar |a realidad sin interferencias (2). Sin embargo
para hablar de eflo, tenemos que renulimos al Surgirmiento de fa
fotografia. fa cual st da en ef siglo XIX, dandose con este hecho
fan importanig, un gran poder de influgncia sobre fa poblacion,
esta fe asignard Ia tarea de registrar la realidad (anferiorments
esta farea era propia de los luskradores de fa epoca), con &l
surgen posturas tales, como ef que consideraba a fa fotografiz,
fa prugba més fiet de representacion de 13 realidad, ya que gn
ese enfonces, se avalan para afirmar esto, de la crcunstancia
fespeclo @ 1a que se enconbraba el fologialo, va que
arqumentaban que cste no podia manipiiar 8 anagen pad
“distorsionar 13 realidad’, ya que el se concrelaba unicamente
de “operdr” la camara y esla se encargaba del regstio preciso
de 3 “realidac”, por 1o tanto fa imagen resuliante era una visitn
natural de fo que existe. Bajo tales argumentos se llega 2

converfir 1a fotografia en un modelo de veracidad y objefividad,

reproduciendo cada rasgo, cada punto, cada textura, propio en
la naturaleza de lo real.

Sin embargo para el siglo XX, 1a vision cambia, ya que
se deja vislumbrar una nugva corriente de fipo estructuralista,
que choca con 1a idea de que la fotogratia es un reflejo de la
realidad, lal leoria Sustentaba por principio, que fa produccion
de iméagenes no fiene una base natural de representacion, ya
que 13 fotografia, fija solo un aspeclo de lo real, con lo que se
obtiene un resuitado arbirario de las cualidades visuales, las
cuales son reducidas y proyectadas en el plano, resultando fa
fotogratia un sistema convencional que Se expresa bajo sus
propias leyes de perspectiva, volimenes y colores, por lo tanto
ya 116 5erd un registro exacto de fa realidad ya que s0fo Serd una
ragrpretacion bajo estas condiciores, de hiacho €l considerar a
la folografia como una reproductora de la realidad se origina
desde su nacimiento. al darsels es0s usos sociales, culturalss y
psicologicos, que sen generados en ese contexto historico.

Considero que la interpretacion de una fotografia estar
dada por bo que vemos y que para nosobros tiene exislencia real
y elcctva, asi una fotografia nos brindard informacion de esa
realidad qus nosoros mismos nos hiemos formulado.



Hasta aqui tenemos que delenernos a considerar sobre fa
autosuficiencia de una imagen como unidad de expresion capaz
de transmifir informacion. Es sabido que la fotografia va a
adauirir un significado bajo un confexto preciso y que ademés
de ransmilimos el mensaje de esas apariencias superficiales de
[0 redl, se puede concebir de igual forma comu un Sistema
iconico de doble significacion. Es decir oda imagen bransmile
informacion iconica{debido a que es la imagen una
regresentacion) analogica, (semejante), de 1a realdad que
representa ¥ su significado vendra dado por el misma acto de
percioir, sin embargo exisle un lenguaje fologrdfico  que
comprende en [a creacion de: fa imagen, tanto signos analbgicos
prasentes en la fologralia que no estan en 1a reafidad, pero que
son el resultado de un proceso creativo en la toma fotografica y
que por medio de eslas cualidades tecnicas y estélicas ayuda a
I3 fotografia a funcionar como un medic de expresion ¥ no sclo
como un proceso analogico de reproduccion de una realdad:
asi con la creacion de eslas nuevas imagenas, se van creands,
los signos de un ¢odigo que viens @ avaldr el lenquae
folografico y a allernar de modo  significative et bnomi
imagen-mensaje, Creando imdgenes ricas en cahdad dg
mensaje. ayudadas por esa dporlacion estitica tan signiicativa

ks imycrtante no dejar pasar inadvertilo wn sisteia para
gnnuecer esas formas visuales e comuricacion que
represental y expresan mediante magenes un mensag:, y es el
sistema "verbo-conico’, 65 eci gs'e sistenia es una estiutlur
de tipo comunicativo, que adguiere sighificado cuando una
imagen &5 acompaitada de un laxlo, cosé que 1 esla desde
luego implicando que uia folografia solo adquiera skyndicacion,
cuando es conectada af lenguaie verbal, Sin embargo al

complementarse fa imagen al fexto se adquiere una nueva
dimension respecto @ Jo que es la  comunicacion visual,
teniendo que tanto en el campo del fotoperiodismo, como en ¢l
de la publicidad, existe una correlacion entre el confenido
gréfico y el contenido verbal, con lo cual se da una
refroalimentacion, entre texto € wmagen, surgida de esta misma
refacién. por ejemplo pensemos en ¢l caso de un cartel fa
imagen estara apoyada y reforzada en su significacion por un
lexto, Siendo la conjuncion perfectz para que el mensaje
carezca (e ambigliedad.

Relomando el aspecto que involucra la percepcion
fenemos entonces que, las imagenes no se “leen” se perciben,
g8 decrr, para enfender la significacion de una imagen
dehemos percibida primero, y esta percepcion visual incluye
aspectos lales como fa alencion, fa discriminacidn, la
maniputacion, 1a seleccion, |2 organizacion, ete. asi fa Gestalt,
busca, como el hombre puede organizar lodos los estimulos
visuales que percibe, para que le sean un todo y le signifiquen
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Ahgra bien, las imagenes folograficas  puedsn
descerbase como figuradondo, y i un componente de fa
percepridon visual se basa en 1a discriminacion, cuando un
Lanpo visual es homogeneo no hay taf discriminacion y esto
se conoce como un Ganzield, y cuando se pierde esa
ficinogeneidad por la aparicion de un elemento en e} Ganzleld,
s activa &l proceso de discriminacion entre figura y fondo, asi
cuando 14 figura-londo, son similares fa percepcion es dificil
por o tanto es tarea del fotgrafo enfalizar Ja figura principal y



distinguirla del fondo por lo cuzl en muchos de los casos se
recurre ala técnica del contrasts sin ser regla general ademés
necesitamos igualmente que el objeto a percibir sea lo
bastante grande para ser “captado’, que la intensidad de fa fuz
sea 1a adecuada para poder percibirlo bien, y que ¢l estimulo
sea el suficiente para provocar una reaccion visyal

Nuestra percepeitn consta de res fases dentro de este
proceso la primera es fa de identificacion, en esta fase tiene
mucha importancia fa experiencia previa del obsenvador, ya
que por medio del recorocimiento se da la identificacion, [
segunda fase es fa de dilerenciacion, s decir, existe una
Diisyueda de caracieristicas propias de tos elementos para
agruparlos o dilerenciarios y por Ulimo tenemos 1a fase de
evaluacion, aqui influyen los criterios del observador, el cual
en base a eslos rechaza o acepla ka informacion.

Es importante aclarar que la percepcidn no solo
depende de aspectos fisicos, fisiolagices y psicologicos, sino
también de aspectos sociales y cullurales que implican valores
y creencias, con lo cual e ve afectado el modo en que vemos
fas cosas Por 650 mismo la parcepeion es muy personalizada,
y una misma folografia, tenderd a modificar distintas
respuestas por parte Gel espectador, debido a que la
experiencia visual no solo depende de lo que e mira, sino de
o que se busca con 1a mirada, al estar influenciados, por
Nuestra experiencia pasada, aunque existe un esquema con
una serie de simililudes perceplivas basicas.

Por ltimo, es importante conviderar en una
imagen fotografica, que la motivacién, provocacién, o a
curiosidad, entre 0lros aspectos qua se puedan despertar en ol
feceplor son elementos psicoldgicos que llevaran a este a
sentr placer ¢ rechazo por dicha imagen.



2.3 La fotografia en el cartel.

En este aparlado hablard en terminos generales de fa
importancia del carlel como medio de comunicacion, de los
elementos que lo integran y como es que la fotogratia llega a
ser poriavoz del mensajg en un cartel,

El cartel es ante todo en nuestros dias un medio grafico
de comunicacion, dirigido a grupos sociales bien definidos,
respecto a niveles culturales, en cuyos receplores se espera
una respuesta, en lorno a fa informacion recibida.

Hoy en dia ¢ carle! comparado con otros medios de
comunicacion como o son fa radio, la T.V{medios
glecronicos) y fa prensa {medio impresa), se ha canvertido en
un medio muy uliizado para dar solucion a diversos problemas
de comuricaritn dento de nuestra sociedad | encontrandolo a
diario en nugsba vida colidiana, ya que Su difusion pugde ser
fan exchisa como de grandes masas, por lo fanto el carlel s
sin duda un valor cullurl mids de nuesta sociedad

Efcarte! sulri6 diversas ransiormaciones a lo largo de fa
historia que lo fueron csucturando hasta legar 8 adguinr
“personalidad” de cartel, 1a cual lue generada gracias 4 fa
utlizacion que siempre lwo como medio de difusion de

mensajes.

L as primeras manifestariongs de carlel las tengmios, en
aquelias civiizaciones, a. C. En las cuales se utlizaban el
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grabado en piedra para imprimir sus historias, 0 mandamienlos
que tenfan que ser del conocimiento publico, estas
inscripciones dieron el primer paso en I historia del cartel.

Posteriormente tanto en la antigua Grecia como en
Roma, se grababan mensajes sobre piedra en las paredes de
fos edificios de Pompeya, tales mensajes eran leyes para
gjercicio del pueblo.

Un primer intento de adherir imagenes a estos textos
grabados, se dio con la aparicion de los emblemas en Grecia,
sobre madera se fakaban dibujos junto con algin texto o
palabra, haciendo referencia ai lugar o “establecimiento”, del
nue se tratara, asi el dibujo de una cabra venia a reforzar el
anyncio de una lecheria, unas muigres con copas de ving, una
taberna, y asi sinilarmente.

Jqualmente en le imperio Romano e flegd a utifizar un
antecedentes del carlel, se pintaoan lelras negras o rojas,
sobre alguna pared blanca para anunciar alguna obra featral.

Hasta aquf hemos visto ef uso del cartel como un medio
“comercial *. pues incluso fue en Roma donde surge fa
creacion del ‘slogan’, el cual s ef breve texto de un cartel, con
&l iempo S6 van observando varios fengmenos respecto al uso
del cartel



Por ejemplo en Roma surgen los Pasquines, los cuales
eran colgados de una estatua (especies de periadico mural
salirico), los cuales por medio de escritos saliricos, se
manifestaban inconformidaces, todo ello acompafiado de
imagenes chuscas, posteriormente esta actividad de tipo
“politico” tuvo que recurrir a olros lugares para ser exhibidos y
que el pusblo fuviera conccimiento de ellos, por lo que se luvo
fue pensar en verdaderos espacios de exhibicion ransitables
y visiblas para cologar eslos “carteles’.

Con el invento de la imprenta por Gutemberg en 1456 ,
se da un verdadero impulso a la reproduccion del cartel, sin
gmbargo ccn €l fiempo surge fa liografia en 1796, con lo cual
$e reducen los costos y se acelera fa reproduceidn de los
carlelss, de este descubrimiento surge fa cromolitografia en
1827 con lo cual el cartel se imprime a color, adquiriendo mas
auge y presencia plastica lambién con 12 evolucion respecio a
la tipografia el cartel adquiere mas valor en cuanto a su
disefio.

Toulouse Lautrée fue un artista que refomo ¢ estio de
los pasquines para producir carlgles satrizando a sus
persongjes, ademas impuiso con su obra 1a evelucion del
cartel, raspecto 2 una verdadera esleucturecion de sus
elementos como son, ipografia, culor, imagen, et

Es importante hacer un bive recucalo de s estios
respeclo al cartel, que vinigron a desembocar en ¢l uso de fa
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folografia como imagen de un cartel que s e tema de este
apartado.

Art Noveau: surge €l uso de imagenes e iconos de
elementos organicos tanto de vegetales como de animalgs.

Cubismo: la imagen en el carel tendia a fa
geomelrizacion de los razos.

Estilo Bauhaus: se dan los prineros pasos en el 4so de
fa folografia, para enriquecer fas imagenes y dar mas realismo,
asi mismo se replantea el disefio y estitica del cartel, para lo
cual e hace uso de lebas minisculas y ya no solo
mayuscufas, buscando fa legibilidad en el texto.

Expresionismo: se utilzaron imdgenes cargadas de
Faz0s de color de grandes extensiones, retomadas de fa
pintura.

Realismo: f2 imagen mas veridica & impactante, es [ que sin
tiida proparcionaba fa fologralia, por lo cual st uso Se piensa
ei base a el enriquecimiento visual del cartel y con el
aopode  diversas  tecnicas, tales como las  dobles
wpesciones el folomontale, elc, se vuelve més
wilpartante ia imagen del cartef para ef receplor.

Movimiento Hippy: para el cartel, relomo elementos
naturdles presentados de una manera sencila, sin volumen y
encolores  excitantes.



La publicidad hasta el finai de la Primera Guerra Mundial
captaba el uso de los grabados y las ilustraciones como
imagenes en sus carteles, pero es a parlir de esta fecha
cuando surgen fotdgrafos especializados y capaces de
competir con las imégenes ofrecidas por fos artistas de ese
entonces, es asi como por fin con imagenes impactantes
{fotograficas) de gran cafidad, se adhiere y acepta la fotogralia
al cartel principalmente en los EUA, en donde la publicidad
adopta la corrients de la “presentacion naturalista”

Tanbign en efviejo contingnle s va descartando fa idea
del “cartel plano”, como era Ylamado, pues ahora el aspecto
tridimensional que 12 fotografia, fe da af carlel, le proporciona
ese aspecio “asrodinamico’, asi Europa termina aceptando a la
folografia en el disefio de carleles, ya que esta Ies ayuda a
CoNseguir mensajes mas clarus y visuaimente mas atraclivos

Sobre todo en EUA, 1a publicitad va cobrando fucrza en
sentido de |a motivacidn del receplor para €llo s va 3 auxiliar de
la extensa gama de posibiidades de manipulaciin de t imagen
fotografica y def refuerzo de esta mediants el uso de ef“stogan .

La publicidad nuaca ha sida campo exchiseio en €l uso
del cartel, va que 1a sociedad le ha atribudo Wlerories uses. o
mismo a 13 folografia, sin embargo es importante destacar la
participacion que esta ha lenido dentro del ambiio de la
publicidad.

o}

Es importante destacar que la publicidad responde a una

arientacion Psicoldgica, enfocada en tres dreas  especificas
£OMo son:
La Publicidad instituciona), y de prestiio, esta exalta fa dignidad
del anunciante y refuerza la calidad de sus senvicios; La
Publicidad comercial (productos y servicios), esta crea o
gstimula la demanda de un delerminado producto; y La
Publicidad de fipo humanitaria, orientada a cuesfiones
cullurales, scologicos, Civicas y de salud, en las cuales se busca
una respuesta en ef receptor, consumidor, conclentizar, e.
Caso muy especifico mi proysclo "Propuesta fologréfica para
cartel preventivo sobre SIDA, dirigido a fos estudiantes de la
UNAM, €l cual esta contemplado desde el punto de vista de la
publicidad humanilaria, ya que de alguna forma mediante el uso
de 1 folografia y denbro del cartel, mi objetivo €s tansmitir un
mensage que pueda crear conciencia respecto al SIDA y a fa vez
promover &l uso del condon, como medida preventiva que
garantiza la sequridad y 1a saiud.

Es importante distinguir de qué forma se pueden
entrelazar 1os conceptos y mas ain cuando hablamos de la
clazhcacion del carlel, una de fas clasificaciones que
comesponde a diversos fings y usos del cartel es la siguiente:

Carigl polilico, educativo (didactico o formativo),
penlicitanio, tunstico y cultural, ademds existen 1as variantes:
carled religioso, tipografico (5610 texto), decoralivo y fotografico
{sGlo magen folografica o ilustracion).



Un carlel puede combinar dos o mas clasificaciones,
dependiendo del uso que se le de, por ejemplo un cartel tiristico
puede ser a su vez un carlel decorativo cuando s le da este
olro uso, es decir el criterio para la clasticacon del cartel
corrgspondera principaiments, a 13 solucion fecaica de ests,
encaminado a cubrir una necesidad especifica y al uso que se le
de al carlel en cugstion.

Respeclo @ mi propuesta fologrdfica para cartel
“preventivy’, sin tuda a clasificiicion que fe comesponde es Ja
def cartel educalivo {formalivo), ya qué Su otjetivo, ademds de
informar es, concientzar y prevenir respecty 4 fa cuestion del
SIDA.

Por obra parls &l hablar de los clementos eslruclurales
del cartel tenemos que estan infegrados por formato,
tipograta, color ¢ imagen. Respecto of formato no existe un
formato unwersal, ya que éste degende g2 res msiancias,
primero del presupuesto con el que ¢ cuent para fa reaizacion
del cartel. sequndo &f diseno del mismo, que correspends dun
tamafio vinculado con ef tipo y tamafio def pliego de parel
elegido, con el fn de abarcar Ia totahdad el ared dei plieyu pats
evilar desperdicios de espacio, y tetcero la visualvacin del
carle! que dependera a su vez del lamiio def phego y ool
disefio, pensando de anemano respecto al fugar de nolocanion
deeste

Siempre han existido dwerscs tamanos o lannatos para
¢l carlel, esto ha dependido en gran megioa o Jos sistemas de

impresion existenles en cada época y de los tamafios en los
pliegos de papel, sin embargo en México existe un formato
tipico para carte! mediano con medidas de 70 x 100 ¢m., ef cual
56 adecua a los formalos universales de papel y su disefio
resulta bastante visible en diversos espacios de colocacion, de
¢ste podemos obtener ¢f de mitad de phiego en 50 70 cm. y el
de cuarlo de pliego de 35 x 50 ¢m. que es considerada como el
formato chico para cartel e Mexico 1gual que el de doble carta

de 40x 60 ¢,

La tipagrafia es oto elemento en €l disefio de
cartel, teniendo en primer inslancia que el mensaje fextual
debera ser breve, no maximo de 8 palabras (salvo en algunos
€505 como en cartefes tipograficos o informativos), para poder
caploy 13 afencion del receplor y pueda asimilar el mensaje en
DU liempo.

Diesde uego 1a ipografia pucde quedar supeditada a un
slogan’ atractivo para ef receplor (case del cartel turistico y
publictario), el cual sintetiza fa idea def cartel.

El fexto de un cardel se clasifica en primario y
secuidano, siendo primario ef “slogan’, y ef lexto restante serd
b Sutundarn, jerarquizando de este modo fa informacion para
u mgor diseo en el cartel. En cuanto al uso de la familia
tpugrafica y s eleccion en cuanto al tamafo o puntaje,
dependera de una serig de faclores que comesponden en
pritiera Instancia a fa estetica del cartel y en sequndo a la
teibilidad y legibiidad del texto.



Un elemento mds en el disefio de cartel lo es el color, del cual
€S importante su conocimiento y manejo de sus leyes para una
dplima aplicacion en el cartel.

Existen tes cualidades del color y son:

La saturacion: se refiere ala pureza de un rolor, siendo
mayor 0 Menor respecto al gris.

La luminosidad: se refiere a fa claridad v ascuidad de
un tano, un color es mas luminoso por ester mas cerca del
blanco.

Matiz o tinte: se reficre a fa diferencia entre un fono y
obo, un fono es el rojo, amarilly, azul y un color es fa
combinacion de ellos

En base 3 estas cuglidades del color y sus respectivas
temperaluras que los divids en colores calidus y frics, podemios
utiizarlos de manera eficiente en € carel, y poder lograr as!
armonia, equilibrio o coniraste a parlir e lintes, lemperalurds o
lumirosidad del color, &ic, (mas informacin del color ver
Capitulo ).

A pesar de ser mi propussta fotograha en BN, o me
excluyo completamente del uso y manejo aed color en Gadd
loma, ya que simplemente 4l dessar un ¢unbrasle respesto 2
fendo y obieto, necesito saber con cual colyr destacara my
objelo, pues primeramente manejo a la fotograia a coiores y
mediante et proceso de transformacian daro por fa pelicla en
BIN, se solucionaran los colores en una gama de grises que van
del blanco al negro, y claro que ef color es mas preciso Su
manejo cuando se Lrale de pelicula a color, mds sin embargo, no
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esta por demas saber sus aplicaciones, para oblener los
resultados esperados, en BIN una forma de obtener una riqueza
expresiva en cada toma es mediante el alto conbaste, la
gradacion de tonos, efc.

Por ltimo tenemos fa imagen en el carel. Existen tres
tipos & imagenes de las cuales podemos hacer uso para
fransmitir un mensaje, ya que cada una cuenta con una forma
de inlerprefacion especifica por parte del receptor,

Imdgenes concretas: son aquelias que estén ligadas
por &l hombre a una experiencia o informacion anterior, por ello
5 recomigndan este tipo de imégenes para la ransmision de
mensajes, ya que al existir la denolacion, que se conecta con
experigncias  anteriores, 1as imagenes son  mayormente
tegodificadas de forma sencila y clara, siendo totalmente
ohjetivas.

Imdgenes abstractas: resultan mas dificiles de
eitlender y comprender para la mayoria de los receptores,
HOMQUE €5 25a5 imagenes no hay una experiencia anterior, por
parte et receptor, aqui entra la connotacidn, siendo lo que cada
receptor enliendg. como més e corvenga o como mejor 1o
enfienda es por ello mas subjetivo y en un plano simbalico.

Imagenes aparentes: son aquellas imagenes que a
st vista es lo que sugiere 0 evoca al sujeto, pero varia
Sequn las experiencias, as vivencias y el estado animico de
tada receplar, anginando con ello diversos significados que se
Ie alribuyen a la imagen dependiendo de las relaciones que
haga el receplor (plano polisemantico).



Por otra pare toda imagen posee una estructura
conformada basicamente por la linea, forma y el color. (ver
capitulo ).

Respecto a la interpretacion que el receplor tendrd de
nueskra imagen tenemos que €l hombre posee dos tipos de
alencion, en funcion de 1 psicologfa, la primera es una atencion
espontanea & inconsciente, realizandose una breve fijacion
amorfa en la mente del receptor, de fa imagen percibida y f2
sequnda es una atencion voluntaria, en ta cual hay un raciocinio
y definicion coicreta de la imagen, quedand el recuerdo, este
punto s importante cuando se habla del impacto de 1a magen
del cartel en el receplor, el cual fa asimila la mterprely, 1
recuerda y produce und respuesta. que es uno de los objelivos
del cartet

En el caso de mi propuesta btogratca busco caplar la
alencion del receplor, su interprelacion de las folografias
presentadas v la respuesta deseada, 5 ¢l uso el Condon,
como medida preventiva contia el SIDA.

Como hemos visto, la imagen en este caso '3 folograhia
jioses un manepo de elementos psicologicos. que en mucho
los ¢asos iene fa funcion de persuadic y provecar ung respues!a
enel receplor,

También una de las funciones mas mportantes de la
fotografia es 1a de comunicar, lo que el anista, folografo o
disefador, desea hacerle de Su conocimiento, €5 decir comparti
una informacide,

Hoy en dfa la fotografia se ha convertido en un elemento
cotidiano en nuestra vida, de gran arraigo cultural y cuyo
dprovechamiento ha generado variados usos, una clasificacion
de esta, quedaria de la siguiente manera:

La fotogeafia artistica: Hace uso y aplicacion de!
conocimiento de la ¢stetica, para damos una imagen singular
de una cosa conocida, desde un punto de vista particular,
tenienda como ejemplo. 1a aphicacion en fa fotografia de retrato,
moda, Gesnudo, paisaie, arquiteclura, nalurlaeza muerla, ete.

La fotografia comercial: Llamada tampien publicitaria,
esla destinada principalmente a exaltar valores de calidad, ya
que por estar figada a la publicidad, se pretende persvadir y
provocar una respuesta en el receplor, entre fos ejemplos
fenemos a loda fa produccion fologrdfica empleada en
publicaciones y son: 1a fotografia de relrato, moda, arquitectura,
y desde Liego el product shot

La fotografia documental: Tieng como funcin dar
festmonio mediante imagenes, hechos o aconlecimientos
ieales, teniendo en su haber al fooperiodisma.

Sin duda que con el avence de 1a tecnologia y fa
Capaacion personal, al sarvicio de la fotogratia, se produciran
cada vez, mejores imagenas, que nos ransmitan experiencias,
conocimentus, informacion, belleza, asi y por mucho tiempo, fa
fuloyrafia fendra cabida y apoyo en ef cargl, elemento de la
comunicacion contemporanea.






CAPITULO

M. LA CREACION DE UNA IMAGEN
FOTOGRAFICA.

3.4 La Composicion Fotografica.

Es ol orden, acomodo o estucturacion gue tendran oS
elementos que inlegran la imagen, con e} fin de oblener una
confiquracion estitica basada en la Unidad, 12 armonia v el
equiibrio sntre los elementos que conforman fa imagen
fotografica, para poder lograr asi una imagen mas “afractiva’
visuaimente, que despierle el interés en el receplor y que de
forma impartante ayude a reforzar el mensaje que se desea
transmitir por medio de fa folografia

Desde &l nacimiento de fa fotogralia, & ha buscads ¢
éxito en [as imagenes lotograticas, por medio de fa cumposicion
folografica, por ello s ha vista el loldgralo en ta necesidad de
estructurar los elementos compositvos de la imagen, "En
general ol encuadre, 13 composicion, 1a perspeclva, as lingas
de fuga, el horizome, Ya finea en S, ¢f rectangut: 1a imagen
horizontal, las verticales, las paralelas, ¢! centro de interss, tas
zonas perdidas, el fondo, los primeros planos, fas sumbras, el
gquilibrio, dg conlrastes, ete., constituyen 13 teminclogia gque
expresa, en clerta medida el orden de preccupaciones de oo
folografo”. Esto es io qus afirma Antoing Desitets. respecto « 103
cuidados fundamentales que hay que prever antes de oprisr ¢!
oblurador para poder determinar una busna compesicidn,

Sin duda alguna estos planleamientos han despertado el
interés en 1a busqueda de esquemas compasitivas basicos o las
flamadas leyes de composicion, que avalen el ratamiento en el
ardenamiento de 1os elemenios inmersos en una folografia,
bisqueda que no ha sido facil y que ha vertido en varios
tratados de folografia, diversos esquemas compositivos, Sin
embargo existen, grandes simiitudes entre ellos y respecto a
los Uamados elementos compositivos todos comparlen que:
rimo, equilbrio, proporcior. contraste, movimiento, color y
unidad, son elementas que, &l esludiar sus propiedades y al
aplicarios correctamente en 1a folografia, se puede asegurar el
gxilo de ésta en el plano de la composicion.

[V estudio de los elementos inmersns en una fotografia,
se basa en diversos niveles de representacion y un esquema
composifve muy complelo, desde mi punto de vista es el
propuesto por Vila Fafe (gl cual es un pionero de 13 teoria
general dg 1a imagen), el propone que 13 composicion es
generada como una estruciura en donde se entrelazan los
diversos elemenios consfilutivos de 1a imagen, por fo tanto para
una mejor comprension de estos respecto al papet que fuegan
en fa intggracion de 1 imagen Villa Fafie, los ha dividido en yes
Niveles 4 representacion y son;

A) Elementos escalares ( referentes a proparciones y
Mifidas ).

B) Elementos morfologicos { constituyentes de fa
#AYeEn )

C) Elementos dindmicos { son aquellos que refuerzan
la sensacidn dinamica de una imagen ).



A) Elementos escalares: eslos elementos son: fa
dimension (tamafio), el formato, la escala y la proporcién.

TAMANO: esto se reflere principalmente a las dimensiones del
soporte en una folografia, por ejemplo una imagen de gran
tamafio serd mas impactante que una pequena.

FORMATQ: este dependera del conlenido de cada fotografia y
se refiere a fa proporcion del soporie-material de fa imagen,
tiene dos variantes el horizontal o el vertical,

ESCALA: Sa rofiere a fa relacion que se guarda entie ef chiglo
realy su imagen, asf como {ambign s refiere al tamafio de un
objeto en 12 foiografia respecto al érea total de a misma.

PROPORCION; Se reficre a fa relacion que quarda una parte
del olyeto respeclo al todo y eslard estudiado dentro de fa
seccion durea, ésta se refiere a 1a forma de secoonar una linga
0 superficie, en dos parles desiguales, de la manera que 13
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relacion enie |a mayor y fa menor sea igual a a relacion entre el
todo y 1a parte menar.

De esta premisa parte la idea de la composicion en
seccion durea, Ia cual brinda punlos de interés en el plano de fa
fotografia, de gran impacto visual, asi surge la regla de tercios,
fa cual es una heramienta muy usada en 13 folografia para
dividir el campo visual en proporciones aureas, esto resulta de
dividir un rectangulo por Sus fados en tercios obleniendo cualro
puntos de interes donde colocar nuestro motive principal, dentro
da niesira composicion.

Ejemplo de fa regla de tercios, resultado dg dividir un
rectangulo {visor de la cdmara por ejemplo). en tercios con lo
cual oblenemos puntos de interes para la colocacion de nuestro
mativo principal y asl lograr una composicion durea, de gran
impacto.

A
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Como el visor de la camara de 35 mm. posee un formato
rectangular de 24 x 36 mm. muy cercano al rectangulo aureo, se
facilita fa division de este visor en lercios.

PLANQS FOTOGRAFICOS: Fslos se refieren a la cobertura de
laimagen dentro del plano folografico, y se denominan desde ¢l
plano generaf (long shot) ef cual es una vista pancramica (por
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PRIMER PLANO {CLOSE UP)

gjemplo fa folo de un paisaje), pasando a planos referentes afa
figura humana que van desde la foma de fodo ef cuerpo,
llamado plano entero (full shot), hasta aparecer s6lo Ia cabeza
de este primer plano (close up), y una toma muy singular es 1a
del plano de delalls {exireme close up), que &5 en 1a que solo se
ve una parte del bjeto.

PLANO DE DETALLE (EXTREME CLOSE UP)



Hasta este punto hemos hecho anotaciones respecto a
los elementos que comprenden el plano de la imagen, fa forma
en que pusde Ser elaborada por el fotdgralo segun el plano u
algo que es imporlante mencionar y viene a colacion respecto a
este punto es el del dngulo de fa loma, el cual se dacide por
criterio del fotagrato y €5 el que de alguna forma contribuye a la
significacion de |z imagen, ademas que ayuda a concenlrar los
elemenitos que saldran en una imagen dentro de un espacio

bidimensional, ahora es importarita continuar con este anaiiis
COMpOSvo.

B) Elementos morfologicos de la imagen: eslos elementos
son lus que constituyen 1as formas en fa magen y son, el punto
li hinea, ¢l plano, \a forma, 13 teatura, 1a tonalidad y el color.

EL PUNTQ: Graficamentg es considerado fz uniad minima (i
expresion visual y en la fologratia vendra a ser el elereato
primaric en [a inagen bajo la forma te grans d plala

LA LINEA: s¢ 12 conoce conio el desplazanients de un punts
por na supericie, en este caso of plano. asi la uz o
desplazarse por un material folosensible producya una inea

£ importante hacer una diferenciacdn respecty 3 los
pricipales fipos de lineas y sus respectivas sightiuaicnes,

-La linea recta: &5 muy importanie denva de fa
fologratia por fa direccionalidad que representa en a misma
siendo esta de tres tipos, las insas horizontales contnbuyen o
Crear sensacion de paz, de placidez, las diagonales Sugieren

dinamismo y actvidad, mientras que fa verticales indican fuerza
y estabilidad, a su vez las lineas horizontales connotan muerte,
fas verticales vida y las diagonales peligro.

-La linea quebrada: Se caracleriza por la union de dos
rectas que se oponen y forman angulas, de ahi su clasificacion,
si el ngulo es recto representan sofidez, equitibrio, si &5 agudo,

tension y etevacion, y en ef caso de ser obluso, representan
pasividad y pesadez.

‘La linea curva: Representa principaimente movimignto

y €5 el resutado de 1a atencion de un punto al desplazarse por
un plano

FORMA- Esta nos ayuda a identificar &l suieto, mediante la
dierenciacion del fondo, es considerada la silueta exlerior de
fudo objeo, 1a forma se relaciona con [as figuras geométricas
glemeniales, como son el circulo {moviniiento), Vidngulo
{ap'omo, equilibrio), y ¢l cuadro {fuerza).

TEXTURA: Existe de manera visual o tactl, se considera a ésta
como fa superficie externa de fos objelos, 1a textura en a
imagen adquiere imporiancia gracias al mangjo de la
funinacion

TONALIDAD: Se refiere al grado de contraste entre las zonas
claras y osouras del sugto, habigndo de por medio una escala
tonal tieh definida, es decir una gradacion del fono de grises
que va por lo general det blanco al negro.



COLOR: En [a composicion los colores se deben complementar
para que no Se anulen y poder Sequir resatando de forma
individual, existen res colores fundamentales de los cuales en
8us respectvas mezclas se originan todos 105 demds. estos
colores fundamentales son: el rojo, amarilo y azul. sus mecclas
nos dan: rojo y amariflo = anaranjado, azul y ra;o = vicleta,
azuly amariflo = verde, por 1o tanto los colores comprementarios
de los fundamentales seran los que estos generan teniendo
que: &l verds es el color complementario del rojo, el anaranjado
del azul'y el violeta del amarilo.

Si aprovichamos estos conbrastes para  nuestras
composiciones tendremos més armonia respecto &l uso y
aplicacion del color en nuestras imagenes, por ser & 1a vista mas
agradables este tipo de contrastes de colores complementarios,
$1 nuestro inferes es lograr fensian en la composicion por medio
def color no debemos recurrir @ 13 yuslaposicion de oS colores
complementanos, ya que estos estan infegratos por wolres
tanto calidos {rojo, anareniado, amarillo, eic ) como frics {a/ul
verde, elc ) con fo cual la tension se anuia esta sera lograda o
el conlrasle en la extension dgl area de colores diferentes
siendo alguna area mayor que fa ofra

Por tlima hay que mencionar que el cclorido vrematico
tiene lres arigenes, el primero e &l alribuide a 13 nelurdleza del
motvo a futografiar, el cual puede Ser debiy a sus matenales
organicos, mingrales o sinléicos que ke dan & color
caracteristico k! segundo factor del color esta dadu poi las
propiedades cromaticas de la luz lamto arificie! natral 0
combingdas, de esto dependerd su intensidad y su tempiratura
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del color, con lo cual el color aparecerd més frio o mas calido en
su tonalidad.

Por Gitimo tenemos que el color dependera igualmente
de fa capacidad cromatica de fa peliculs, ya que alqunas
peliculas verian en el registo exaclo del color debido
principaimente a ¢! predominio de determinado color en su
composicion, con lo cual al ser revelada fa pelicula es visitle el
predominio de color, ya Sea en lonos azulados, rojizos 0
Veriasos

Hasta aqui hemos visto los elementos que intervienen en
la configuracion de la imagen, es decir de que parles se
componen las imagenes que diariamente vemos en las
fotografias, mas que se bratara da simples formas que ya son
cunocidas, aqui se vio un desglose analitico de cada uno de los
elementos.

C) Elementos dinamicos de fa imagen:

MOVIMIENTO: St refiere al desplazamignlo real o aparente de
un objclo. en este caso un movimiento aparente, estard
reisado en la folografia por un fondo barrdo y un sujelo
estatieo ef cual incluso pugde igualmente aparecen barrdo, con
i gl se crea en alimagen una sensacion dindmica.

TENSION: Se define como la inestabilidad de una imagen que
fezlara un equitbrio. [a 15nsion se puede lograr mediants el uso
if las proparciones, as formas irreguiares son de mayor tension
Que fas ragulares.



RITMO: Se refiere a 1a repeticion de un efemento con ¢ierta
periocidad cuando se da una secuencia dpfica.

PROFUNDIDAD: Esta se logra mediante ef uso de la
perspectiva oplica y se puede lograr jor la posicion vertical en e}
¢aso de la ulilizacion de! horizonte como punlo de rferencia, asi
al darse 14 superposicion de elementos, el mas grande dara
sensacion 2 cercania, respetto &l mas pequefio qus
gpficamenie  estard mds lejos. Existen diferentes fipos de
perspectiva, pero sin duda todos podemos aplicarla de modo
que vistiaiiente sea justificada y resuita de Ja mejor forma en
¢ada caso especifico en el gue a imagen, requiera su uso,

Hemaos flegado al final de este analisis de fos elemenos
constitutives de fa imagen, ahord (o que procede serd fa forma
€1 Que organicemos  eslos elementos para crear una
COMPOsicion visualmente atractiva. y que responda a 1 megr
solucin para la justficacion de nueslros elemenios en ef plano

Consideraciones para una organizacion:

A} La conoicion mas simple de 1a organizacion €5 i proximidad
enbre Ios eiementos Gug lorman 13 imagen

B) Primuramente debera existir un centro de alancion © interes
en nuestra composicion, el cual puede opcionaimente colocarse
€0 Seceion dured, 0 (ISPONErSE €N CUO AEOTMOU0 LA S¢ Verd
més adelante.

C) No fimporta &f fema de! que se Irate 10 trpartanie Sexa que 1o
£xista mas de un cenlro de alencion, para esto (oaus fos demas

,,,,,,

se logra destacar enlre otras cosas, por & anguio visual de

foma, fa disposicidn de los elementos, fa distancia o perspectiva,
I fluminacion, efc.)

D} Denbo de la imagen se crean lingas, por o cual es
Importante aprovechar al maximo fa direccion que estas fineas
nos ofrecen denro de la composicion, para conducimos al
centro de inlerés de la imagen y que no desvien la alencidn
hacia olros punios e incluso Saquen la mirada fuera de fa
fmagen, ademas es importante cuidar € formalo de esta
(horizonlal o verlical), para que guarde relacion armdnica con
las lineas visuaies de la escena, por giemplo € mar crea una
linga horizontal por lo tanto debera ser aprovechado ef formalo
horizontal. ES necesario considerar que en una imagen en
donde abunden o predominen f3s fineas horizontales, nos dard
par resultado una imagen estatica, af confrano de las fineas
vertcales que vuelven la imagen mas dindmica

£} £n el caso de grandes espacios es conveniente enmarcar o
tolocar un primer plano, antes del plano principal, con el fin de
aumentar el movimiento inferno de la folo y contnbuir a fa
craacion Oe una perspectiva que favorezca fa loma.

F) Debera existir continuidad en la estuclura, es decir debera
darse unidad enre los elemantos de a imagen.

() Por tltimo algo muy importante que siempre deberd existir en
fa oma, y es que Sus elemenios deberan tener variedad y
conlraste entre ellos.

£st al combinar ritmicamente fos conceptos de uidad y
variedad obiendrenios un orden compositivo, fa unidad es fa
tiegracion de fos elementos constitutivos de fa imagen y fa
variedad se tefisre a fa diferenciacion de elementos para no
caer en f2 falfa de interés y fa monotonia.



Los elementos de unidad:

Estos comprenden dos aspeclos importantes para su
organizacion en dos dimensiones y son fa bidimensioanal y fa
espacial.

Organizacion bidimensional:

Esta se basa en Ia organizacion de fas masas respect a
SuS proporciones y Muy en espacial a la regla de tarcios, para
lograr un equilibrio en cuanto 3 un peso visual, habremos de
hacer una distribucion de masas, para eslo nos podemos ayudar
de los conceptos de equilbrio,

En el tipo Axial, se obtiene un equiibrio con la repeticii
de fas masas tanto de un fado dsl eje como dal obo, ¢l ge
puede ser diagonal, vertical y horizontal

£+ Radial es olro tipo de equiibrio ef cual s retiere a un
punto cental de equiibrio del que parten fas masas, asi un
elemento mas pesado se culoeara cered del centro y dlejar de
gste al mas ligero.

Un tescer tipo de equilibrio s ef lamado da balance este
se relaciona con fa asimelria y la compensacict de las masas.
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Es importante tener presenle que la ubicacion de las
masas dentro del campo visual, pueden colocarse tanlo al
centro como en alguno de los cuadrantes del plano, resultando
de mayor peso et cuadrante inferior derecho. El tamafio es un
factor muy importante que hay que fomar en cuenta, pues debe
haber una compensacion de tamafios respecto al plano a pesar
de ser elementos iguales, la forma y el color, las formas
regulares y los colores claros pesan visualmente mas que as
formas requlares y o5 colores oscuros, ademds de que los
colores claros abagn mds ia atencion. Por olra pare el
aiglamignto de un objeto soltario dentro de la imagen respecto a
fos demés elementos, se vuehve ¢l centro de alencion parque
concentra en el todo ef peso visual

Respeclo a fas tedturas una forma con textura pesa mas
que una isa, la direccionalidad y &l movimiento, este Gltimo se
producira haciendo que los ojos se desplacen de una parte a
0Ua e ia foto y eslo fograra darse por fa direccion que en est
£as0 foma la iectura de 12 imagen, por estar representada, esto
surge cuando exisie un elemento que sefiale ésta direccion,
como una fiecha 0 una mano, etc. También puede ser inducida
la direccion por ser provocada por la mirada de un sujeto, que
£on esta induce 1a linea de direccion a sequir para flegar al
gentro de interés.



Organizacion espacial:

Esta se relaciona al concepto de profundidad y su
diferenciacion de planos, los cuales son el primer plano, el plano
el sujeto principal, y el fondo. Serd imporfante para lograr una
buena composicion darle ratamiento a ¢ada unc de los planos
para evitar que se fundan entre ellos por eemplo e puede
diferenciar al plano det sujeto principal de! fondo mediante una
fuminacion adecuada. £n este sentido de drerenciacion de
planos, también se da en relacion a una diferenciacion muy
marcada de tonos, cuando sc rabaja en blaneo y negro. resulia
méas sencilp separar Claramente los  distinlos  tarminos
aspaciales, 105 fonos clros, blanco y gris clro, se acumuian en
primer mino, el gris oscuro y el negro, &l fondo y los longs
methos de gns en el iermino medio

Elementos de variedad:

fsla varedad se legra mediante el recurso dg fa
1epeticion, fextura, contraste, como clenentos Composiives ue
dan ung plena dlerenciacion entre elos y contnbuyen a fa
unidad compositva, habiendo por tanto composicones por
repeticion por analogia (Smejansa) o contraste.

Pasos sencillog para la composicion fotografica:

1. Und vez deierminado nuestio moteo princial, lenderemos a
buscar una composicion armenica en la cual los cemas
glemeritas guedien subordinados a fucstes Mot prncipal

2. La perspectiva nos dard la profundiosd ¥ ¢! vousien. que d
Sus ve2 quedara delerminada pur 1a relacion espacial ente 6l

primer plano y ¢l fondo, por la disminucion del tamafo de los
objetos a medida que estos se alejan.

3. Equilibrio y proporcion: 1as grandes areas de una imagen
daben disponerse de la forma proporcionada para lograr
sensacion de equilibrio, fas zonas oscuras contrastan con las
Claras, fas formas sencilias se combinan con las complgjas,
estas areas pueden relacionarse entre iy con el tema principal
por medio de olros elemenios como fa perspectiva, el fono, fa
fextura, fas lingas verficales y horizontales, de esta forma se
puede cargar el interés en una y otra parte de fa imagen,
teniendo presente que en cuadrantes def plano visual algunos
son mas destacados por ejemplo el cuadranie izquierdo es mas
pesado que el derecho, ademas habrd que encontrar un
equiibrio respecto a las masas.

4. Un buen recurso serd el de colocar al sujglo principal en
seceion aurea (a un tercio del plano o en algin punto de
interseccion o inierés), para asf poder integrar el resto de los
giementos respecto a este.

5. Utlizar la posibitidad que brinda la linea respacto 3 su
drecconaidad, gracias a las cuales se dirige la mirada hacia un
centro dg inlergs,

6. La weatvdad por Ulbmo termino y cuestion bastante
d:subible nos hata posible resolver una composicion de manera
senciia, pero no simple, sacando el mayor provecho a cada uno
& 105 elementos de augslra composicion.



3.2 Técnicas de iluminacion en ef estudio

La luz que es visible para nasotros, no es mas que solo
una porcion del espectio electomagnélica que nuesto ojo
percibe (ef cual esta formado por fa dispersion de un conjunto
de radiaciones, en forma de ondas electromagnelicas, que no
son mas que las ondas de luz visible nue van desde el rojo
hasla el violela ocupando apenas una sesentava parte del
espectro electomagnético total y estan cerca del centro de éste,
estas ondas tenen vna ‘medida” esrecifica para cada una de
las que forman este espechio y se miden en micras,
delerminando asi st longitud de onda).

La luz que proviene del sof es de suma importancia para
fa vida ya que de esta dependen muchas de fas funciones
vilales de todo ser vivo (entre ellas la produccion ds energia en
los diversos organismos para fo cual la iuz &5 su materia i)
asf también importante Serd para el fuibgrafo la luz tanto fa que
recibe: del sol como fa producida artificialnente. ya e esta
fambien sera su materia prima, £or que con esla recreaa
almosfera requenda para cada loma. adenas seia un e
para oblener el equitbrio en 1z imagen y con el loya el
impaclo de ésta.

Con fa luminacion algunas vices se busta mia a 't
naluraleca de fa luz solar, como fuente de luz principal, 1a cual
desde un priacipio se aplico 4 fa fotegratie: s emiargo con la
gvolucion de esle se tuvo la necesidad de lener un canirol
especifico de la iz por lo cual surge la invencion de 1a
iluminacion artficial con la cual pueden ser conroladas las
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condiciones de luminacion e incluso se flega a combinar tanio el
uso de fa luz sofar como el de Ia luz articial con lo cual se
llegan a obtener resultados favorables respecto a iluminacion en
las fomas.

Sin embargo fa aplicacion de fa luz arlificial leva la
cregeion de un esquema basico de iuminacion que consta de
una llamada luz principal, la cual puede ser uliizada de manera
directa sobre ¢l modelo o difusa siendo esta luz mas suave, su
aplicacion revela en el modglo zonas de luz y sombras con las
que s¢ revelan detailes indicativos de la personalidad de éste al
resaltar con este lipo de luz Sus rasgos mas paniculares.

Una sequnda fuenle dg luz serd la flamada loz d
rifteno, 18 cual €5 una auxiiar de 1a luz principal y sive para
afadr dafalle 2 fas sombras que nos estan generando la vz
prncipal, y Como e und luz 17unos intensa que la principal i
ngra reducir bastants el conrasle generdl de la toma

La lercera fuenle de luz es Ia llamada luz de fondo, la
cudl es una fuente luminosa para dar efectos sobre el fondo,
proporcionar profundidad a fa toma mediante 12 iluminacion de
cirtos defalles de la escenografia, con el fin principal de
destacar 2l modelo del fondo.

Para entender mejor &l efecto de la luminacion se deban
wonsiderar cuabio de sus caracteristicas fundamentales fales
caina la inensidad, la dieccion, la caligad y ef color.



Intensidad y luminosldad

La infensidad es la canfidad de luz que puede ser
medida por el fotometro (el cual es un aparato utiizado para
checar 1alactura de la exposicion ya que al medir Ia cantidad de
luz, podemos determinar 13 relacion diafragma-velocidad de
obluracion), en cambio la uminosidad se distingue por ser la
sensacion que se experimenta al percibir deferminada
intensidad de luz y no es medible como en el caso de 13
intensidad, tanto la intensidad como fa fuminosidad son dos
faclores muy estrechos, pero bien diferenciados, ya que
nieniras la intensidad dependera tofalmente de fa fuenie de fuz,
fa luminosidad esta relacionada con las caracteristicas y
condiciones especificas del ojo y el cerebro del observador, ya

POSICION DE LAS LAMPARAS EN EL PLANO HORIZONTAL

1. Contra tuz

2. Contra luz oblicuo

3. Luz lateral

4. Luz semilateral o luz frontal oblicua
5 Luz frontal
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-
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2
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que una preexposicion de la refina a una fuenle de luz inlgnsa
afectara sin duda la percepcion de luminosidad.

Direccion de laluz

Esto se refiere al movimicnto que puede sequir fa
iuminacion, dependiendo del efeclo deseado, este se puede dar
en dos planos de incidencia de [a luz y es en el plano horizontal,
donde 1a fuente de luz puede girar desda la posicidn frontal
respectn al sujeto pasando por una posicion lateral a este, hasta
fiegar a la parte posterior de! sujelo (conta luz), y en el plano
vertical 1a luz va desde un punfo cenital, hasta la lamada de
candilgja (iluminacion por debajo def suiglo).

POSICION DE LAS LAMPARAS EN EL PLANO VERTICAL

1.Contra luz

2. Contra luz oblicuo alto
3. lluminacion de aureola
4. Luz oblicua alta

3. Luz frontal alta

6. Luz frontal plana

1. Luz baja o de candileja

4(1) 3
Fg )

N




Calidad de juz

Eslo se refiere por ejemplo cuando una luminacion es direcla
provoca sombras muy duras, por eso fiabra que utlizar algunos
métodos, como el de reflexion o ransmision de luz a tavés de
pantaltas ranskicidas, para stavizar sus efectos, leniendo por
{anlo diversas calidades.

Luz directa: £ el tipo de luz que te Ylega al sulo
directamente desde Ja fuente de tuminacion y puede ser de
forma  concentrada sobre el sujeto.

Luz reflejada; Este tipo dg lue se utliza para evilar una
oz dura y tener una Hunvnacion mas suave, pard fo cual se
uliizan superficies reflefantes, qu al dispersar los rayos crean
una iz mas agradable, cuando es ullizado el techv o las
paredes para refiefar esta ki, s8 s conoos entonces como lus
rehutada.

///{

Luz difusa: Esla luz se obliene mediante el paso de esta a

través de alguna superficie transliicida con lo que se logra una
Juz menos agresiva y mas suave.

Color de luz

Se refiere a fa delerminacion ded color de fa fuz, €l cual se
establece por la longitud de onda y su frecuencia equivalent,
alro aspecto estrechamente ligado a eslo es 1a temperatura del
colar, s decir un cugrpo al calentarse comienza a emili luz en
diversas coloraciones que van delt rojo al azul. pasando por el
blanco, S 1a luz solar tiene una lemperalura ds 5 500°K
iqualmente alcanza esra temperatura un flash elecmco una
Iotolamipara tendra 3 200K, unforo casero 2 600K yunavela 1
300K , por citar algunos ejemplos.

NOTA: Los grados Kelvin (°K }, son una unidad fundamental de
lemperalra qua equivele a 18 fraccion 127316 do 1a
temperatwra termodinamica del punto triple del agua, a
diferencia de los grados centigrados referentes al punio dg
congelacion o ebulicion def agua.



Existen tres tipos de fluminacidn, luz natural, luz artificial
y luz ambiental, de los cuales podemos hacer uso para la
realizacion de una toma folografica & incluso existe la posibitidad
de poder combinar dos tipos de esla iluminacion de acuerdo al
efecto gue buscamos oblener y son:

Luz natural: Es fa luz que proviene de la fuente natural
de iluminacion que es el sol, en cualquiera de sus formas,
directa, difusa, reflejada o en alguna combinacion.

Luz ardlficlal: £s la luz que proviene de cualquier fuente
luminosa fabricada por el hombre, como puede ser el flash o fa
fotolampara, elc.
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Luz amblental; Esta luz puede ser natura! o artificial y s
aquella que es ufilizada por el fotbgrafo sin modificacion alguna.

Existen alqunas opciones basicas de iluminacion en
estudio, tales como el uso del flash electronico, las famparas
sobre volladas principalmente y en algunas ocasiones
especiales se ubiiza fa luz diurna, sin embargo en 1 gran
mayoria se ulizara como fuente de iluminacion las dos
primeras.



luminado con lamparas:

Comunments en la iluminacion en el estudio se utilizan
las lamadas lamparas sobrevolladas, estas son bombillas
gléctricas de gran consumo, parecidas a las bombilias caseras,
sin embargo estas producen una luz muy intensa asi como

desprenden gran calor,
Las que poseen una temperatura de! color de 3 400k,

se clasifican par nameros ya sean del nimero 16 2. Siendo las
defNo.1 de 250 watls, con una vida de 3 s, y las dal No. 2 son
de 500 watls con yna duracidn aproximada de 6 hrs. esto se
debe a que el filamento con el que estan hechas estas bombillas
s6 deleriora rapidamente con et uso.

Olio tipo de lamparas, son fas que poseen una
temperalura de color de 4 600°K. son bombilias de color azul y
comiamente se utilizan en reflectores de aluminio de 23 a 40
cms. de dimelro, las hay del Mo. B1 de 250 W, con una vida de
3 hrs y las del No. B2 de 500 W duran 6 lis. { Por su corla
duracion de vida en recomendable mantznerlas encendidas solo
durante [ preparacion para | toma de la leclura y su postenior
ExXposicion).

Fsie ipo de lamparas son idedles para acoplar en
reflectores y fijarias a soportes pleyables pard peder dingir a la
luz a voluntad. Respecto al uso de los reflectores eslos pueden
ser de res tpos:

Uno en farma de cugnca hondo de nielat putido 1) €l
cual dirige su luz en forma de haz estrecho, el segunda tenc un
3juste para que fa 1ampara s& mueva tanlo hacia alvera como
hacia adentro, con el objeto de ajustar el ancho del haz de luz
emilido,(2), un tercar lipo es un reflector que posee una pantalia
grande y casi plana de color blanco mate, el cual lleva un espejo

H

refleclor suspendido frente a la lmpara, con la cual se consigue
una luz difusa,(3).

/.l.

——
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Respecto a los soporfes de los refieclores y las tamparas son
mas reccmendables 165 que poseen una articulacion o rotula, lo
que hace posible oblener variados angulos en la luminacion.

Alyunos refigctores metalicos vienen monlados sobre
pinzas aracias a las cuales éslos se pueden sujetar en distintas
superficiss sin la necesidad de ulilizar un ripode con lo cual se
yaelven iy versaliles para distintos usos.

Deniro de b rama de famparas sobrevoltadas tenemos
ohia clasificacion y son aquéas que tienen un espejo reflector y
no un reflector metalico, el cual proporciona un haz de luz fo
baslante ancho, con o cual se pueden iluminar grandes zonas.



Con tespecto a fa gama de {amparas especiales
fenemos 1a flamada anlorcha para cine, fa cual €5 una lampara
de cuarzo-halogeno, con un reflector el cual posee una luz de 2
000 watls, y es uliizada para alguros efecios, sin embargo tiene
una corta vida y posee gran calor.

Los famados Spoliights, sen oto fipo de lamparas
especiales que producen una luz con un haz concenlrago,
debido a que ef reflector posee un sistema de fenfes infegrado,
esta lampara es uliizada solo para efeclos sobre ef fondo o f
cabeflo de fos madelos

Las famparas de varios focos o focos er barras, constan
de un soporic includo. las que se sostienen con la mano
producen una luz fuerte y muy difundida, por 1o que es menos
conlrolable y produce multiples sombras. ubizandose solo para
algunos efeclos espaciales.

Iuminacion con una sola limpara

Cuando deseamos hacer un reliale 1y o5 forsosdnents
NeCesano contar con ute Set de Iuminacsn 1wy it o
imporlanle es prever &l electo gue deseannas luiar sobre
nuestro frabajo, es decr que dmbinte querernas iograr, fara o
ciual es sulcienle uthzar una sola lampaia Lobrevoitada, cun
clia podremas destacar rasges de la personaivad de mussho
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modelo, pudiendo darle desde un aire intelectual hasta lograr
1in foque dramético o tétrico.

Es imporlante destacar que 2 funsion mas importante de
fa luz principal es 1a de marcar tanto zonas de luz como de
sombras, con lo cual se logra revelar detalles indicativos de fa
personglidad def modelo, ya que al utifizar una sofa lampara
como fuz principal  se puede sugenr la redondez o
pronunciacion de ciertos rasgos.

Siemgre oblendremos mejores resultados si colocamos
¢sta fampara (fuz  principal), a unos dos  metros
aproximadamente respecto al modelo y llevandola unos 30°por
encima (e este, esta técnica parte de que 1a luz mas natural es
3 cue cae desde arriba en direccion frontal, fa iluminacion
puiike ser dingida o difusa dependiendo de fa intension o fa
premisa que Sustentan varios avtores de fibros de fotografia de
refrato, los cuales afiman que Ja fuminacidn para las modelos
iowenes serd mejor aplicaries una luz més Suave y difusa en
Caimbiv 3 los hombres Jo mas recomendado s una luz dura y
contrastada. sin embargo para relralos, &l mejor modelado es el
G festita de colocar fa luz principal a unos 30°a la izquierda o
I derecha del modelo y unos 30° por encima de esle, ademés
de gt en (4 mayoria de fos retratos, el modelo, se cofoca en un
anguld 98 bes cuaries respeclo al eje, camara-modelo, estos
st 50k Algunas de 1as muchas recomendaciones respecto a la
uhiizacion g fa iluminacion, incluso para folografia de desnudo,



esla varia respecto a la usada para realizar relrato, Marshall
Hugh comenta al respecto que: “Puede recurrirse a diversos
gslios de fluminacion, puede  uliizarse una luz audaz e
impresionane con cualidades escultuales, fa modelo se
fotografia entoces con una relacion da formas y tonos” {1).

Sin embargo e tipo de iliminacion que mas favorezca
nuestro rabajo serd el que empleemos sim importar ¢f angulo de
luminacion tanto en el plano horizontat como en el verfical, ya
que o importante serd sabsfacer [ intension de la folografia v la
luminacion sérd una valiosa heramienta para lograr este
objefivo.

{iuminacién con mas de una lampara

Es importantisimo cestacar &t papel greponderante de la
luz principal ya que al ir incrementando £4 nimero de lamparas a
ullizar, podemos correr et riesgo d nuliicar el sfecla e fa lue
principal y quedar doimnada exda por ofra, ademas al
incrementando ef nimero de larmpares, aumeria ef preslema de
fas sombiras.

Por lo tanto al haber doterminado niicstra bz prncipal
procederemos a colocar nueska luz complémentana (Sequnda
fuente de uminacion), la cual tendra la funcion de ser una 2
suave de releno, que por o general vendrd g reducir el
contraste general, esta no deberd producy Sombras. ya qu &
oponerse a las proyectadas por fa luz principal y donds estas se
unieran producirian manchas por o tanto dubemos colvear esta
uz complementaria fo mas cerca posible del eje camara -
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modelo y de! mismo lado en que se encuentra dirigida luz

principal y serd buena colocarla un poco por debajo del nivel de
a camara.

Esquema basico de iluminacién

Un tipo de esquema basico es el flamado de iluminacion
triangular utiizado generalmente para conseguir un eleclo mas
natural, aqui son bésicas dos fuentes de luz, la principal y la de
relleno o complementaria @ incluso puede agregarse una tercera
fuente opcional que vendra a dar el efecto extra sobre ef fondo,
colocandose para tal efects por delras det modelo.

La colocacion de fas lamparas s 12 siguignte, se
pretende formar un tidnguio equilatero, en donde la distancia
gxisienle entre 13 camara y el modelo sea iqual a la distancia
sntre el imodslo y un punto “X', asi al determinar 1a mitad de la
tistancia total del punto “X' a la cémara, deberd colocarse fa
fuente de uz principal y una fuz de refieno se colocard junto a fa
cemara que estard en posicion frontal respecto &l modelo y
apeinndimente una tercerd fuente por detras del modelo.

lqualmente importante serd fa distancia entre fa cmara
y &l modelo como 2 distancia entre éste y et fondo, asi para
ptder iener un meyar control dg las sombras proyectadas sobre
tste, s dabera respstar una distancia minima de dos melros
para taletecto.



Qtro esquema de iluminacion es ¢l que corresponde ala
llamada regla de la relacion de la iuminacion, segin la cual,
dice que si fa luz principal es colocada a 1.4 mls. de distancia
respecto al sujelo, 1 luz de relleno debera colocarse a 2 mis
respeclo al eje que forman la camara - modglo, sin embargo en
¢l caso en que esta huz de relieno se colocard a 28 mis, fa fuz
principal deberd colocarse a wna distancia de 2 mils, para
conservar [ relacion de ifuminacion de 3 1, asi mismo en estas
relaciones de dislancia son equivalentes los ndmeros 4, 12 y
#128. {es importante aclarar que en este okio esquema de
fluminacion, tambin ¢ puede apficar ¢l de iluminacion
triangular, ya que al aplicar la disposicion d las lamparas hajo
gsla regla de la refacidn de luminacin as medidas v
disposiciones de amhos tonciden notablemente)

ESQUEMA BASICO DE ILUMINACION TRIANGULAR.

SRR S IHIIR SRS | o o

Lue Fandy

modeio

fuz secundaria

Camary
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lluminacion del fondo

.3 mision del fondo y su respectiva luminacion para
folugrafia de retrato consiste en separar graficamente al modelo
para fo cual lo mas importants sera uliizar un fondo liso que no
compita con nuestro modelo, para BIN lo mas recomendable e
ulitizar un fondo blanco o gris medio en ambos casos fiso y
male, si el modelo guarda una relacion de distancia de 2 mis,
especto al fondo Se puede obtengr una rica tonalidad en éste
que va doi dlanco al negro, st se debe a que la iz principal
no 1o alcanza tolaimant, en el caso en que se requiera destacar
et fondo debera dirigirse una luz directa sobre este Sin interferir
con ¢l modelo, asi mismo se podran lograr una buena varigdad
¢ la calidad de los tonos sobre el fondo lo cual obtendremos
con 13 direccion que demos a la iluminacién del fondo y para
fograr mejor estos efectos, se deberd colocar unas viseras al
reflectar, con las cualgs fograremos estrechar y dirigir el has de
Juz, un fondo asf obtenido con gradaciones tonales sera Siempre
mucho mas abraclivo dentro dg nuesira composicion.



Hluminacion con flash electronico

Respeclo a los equipos de flash electrdnico actuales
podemos dividirlos en: equipos de estudio profesionales,
portatiles y equipos minialura, clasificacion que corresponde en
primer término al equipo el cual varia en tamario y tecnologia no
gs igual el funcionamiento de un equipo de flash de estudio
profesional que fequiere de mas implementos para sus
funciones que uno miniatura que funciona insertado en la
zapata de | camara, los de estudio y fos portatiles profesionales
suelen dwidirse en dos componenles, el fubo del flash en su
portalamparas con refiector y una unidad de encrgia que
contiene &l condensador principal, el circuio de carga y (en los
portatiles) las pilas.

Los equipas minialira, forman un solo blogue lo bastante
hgero para poderse insertar en la zapata de 13 camara,

Cnlafolografia de estudio se utiiza el flash vleniranico el
cuat es ideal para motivos aninados, aimentos v objelos a los
que ¢l calor afecta facimente, un tipo de flash esneciat e &l
estroboscopio ¢n &l cual i ntmo de fas disparnos su smerenzd
con la perodicidad dal movimiento del ofyeto @ Iulograhar
legando a disparar varias veces por Segindo, cs pite
importante del equipo normal en estudios de publicidad, para
reafizar fotogratia de modas, retrato y naturaleza musils

]

lluminacion con un solo flash

Dentro del uso del flash portétil tenemos que esle viene
disenado para colocarse en la camara. sin embargo para un
mejor ratamiento de la luz, para hacerla més suave o difusa, lo
conveniente es trabaiar con el flash rebotado hacia las paredes
0 ¢l techo de la habitacion siempre que estas Sean de un color
tlaro. cuando se desea trabajar con un solo flash, es importante
adaplarle un cable Sincronizador. el cual es un cable de
extension con el cual se puede conectar la camara con el flash
sin 13 necesidad de que este permanszca en 1a zapata de la
camara con fo cual se puede disponer de este en cualquier
angulo, el flash no debe uifizarse como fuente de fuz principal si
no para seforzar la lummacion proporcionada por la luz
ambients, claro que en ocasiones solo contamos con fa iz
propercionzda por el flash, en este caso debemos emplearlo
como mas adelante se describe.

Es una gran ventaja que estos flashes portaties posean
crcyftos aulomaticos infegrados, incluso algunos cuentan con
un detector fotosensible muy rdpido ef cual al darse el destello
este capta 1a luz reflejada por ef sujeto y corta automaticamente
¢l destelo cuando esle alcanza wn nivel suficiente de
dutninacion, por olra parte tenemos una gran ventaja del flash y
€5 la referenie a la velocidad de sincronizacion con fa camars,
e & caso de los obturadores de plano focal, 1a velocidad varia
da 1760 seg. y 1125 seg: sin embargo no sucede lo mismo en el
£as0 e los obturadores centrales de laminiias. en los cuales se
pugde sincronizar ef flash a cualquier velocidad obleniendo asi
£l congetamiento de la imagen bajo diversas condiciones.



Respectoala fluminacion proporcionada por &l flagh en
términos generales es desagradable, ya que 1a fuz que emite
por ser muy fuere produce sombras muy duras y al o
proporcionar ningin modetado ef restitado o5 una magen plang
y poco agradable.

Para evilar lo anterior se pueden uliizar diversas
tecnicas para producir una luz mas suave y difusa Para ello
podemos ufiizar e fash indirecto, esia es una de las formas
mds aconsejabies para tlizarios. cuando se uiiza como dnica
fuente de luz, asi al rebotar la fuz hacia el techo. fa luz que se
obtiene es més difusa y natural Otia forma de obtener una luz
difusa s disparar ef flash a través de paneles de pace! o
plastico, con o cual se reduce 12 intensidad del doslglo
produsiendo una luz de manera menos agresiva, produciendo
un mismo electo, los paneles reflectores son por lo general de
poliestranc,de caribn 0 madera, pintados de blanco per un lado
y negro por el otro para que absorban 1a fuz y annortiguana e
incluso £omo ya se habia mencionado se pueden uliizar las
paredes para tal eleclo

lluminacion con flash milltiples

Lailsminacin con flashes mulfiples estaré basada en el
mismo principio que el de Ya iuminacion con lamparas, tanto si
usamos ¢! tash de manera individual como en conjunin, en este
caso igualmente se eligird una luz principal y serd més
imporiante quedando las demds luces de los fashes
supeditadas a esta.
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La luz princinal de flash es recomendable que se halle
més lejos de la camara congctada mediante un cable de
sincronizacie. mienras que 1as fuces del flash tanio de relleno
como un fereero deberan distinguirse por Su menor  polencia
respacto 3 I luz del fash principal, para que puedan asi influir
sebre 13 fuminacion y no sobre la exposicion.

Algunas formas para proporeionar una iluminacion mas
ifusa con el uso del flash es la uliizacion de equipo folografico
fat tomn lo son fas sombrilas tanio Yas blancas como las
plateadas, 1as cuales propercionan una luz mas luminosa, estas
son generalmente uthizadas como equipo de estudio para

modificar f3 intansidad y el efecto det destello que produce ¢l
flagh

Cuando s prodice el destello con flashes malfiples
computarizados, se programa la fuz principal a los valores
austados en el diafragma, mienras los demas flashes
sincronizados se ajustan & un valor mayor de diafragma y la
disposicion de los fiashies podra corresponder at esquema de
fluminacitn trianquiar, descrilo en el apartado de iluminacion
con lamparas, ol aparalo especial para  accionar
aulomaticamenta varios fiashes sin usar cables conectores se
flama (slave uni} sircronizador electranico, de hecho se puede
escoger enre un disparador sonoro y un fotodicdo, ¢l primero &l
emitr un sonido. automéicamente dispara las luces, en cambio
en ¢f fotodiodo, 3l dispararse el destello de un fash conectado
2 la cémara aulomaticamente se accionan los demés flashes.



3.3 Laexposlclon fotogréfica

Una vez delerminado nuesto tema a fotografiar y
organizado el acomodo o composicion de fos elementos que
aparecerdn en I fotcgrafia, asi como el tipo de fuminacion en
favor del efecto que deseamos enfatizar en la imagan, miestro
siguiente paso serd el del manejo 1écnico de ef eguipn con &l
que vayamos a realizar fa foma. para oblener resutading
6plimos y apegados a In que deseamos respertn al imp:r o 4o
la imagen que estara sustenta desde luego par uma buens
exposicion, ya que sblo una exposicion ‘correcta’. €5 la qus ros
proporcionara fa gradacion de los tonos  de grises en
folografia, que no es mds que Ia susitucion del color por
tonalidades que van del blanco, pasando por los gnses hasta !
negro, ademés que éslo dard por resultado fa defincion v
diferenciacion de fos defalles, fanto en las luces aftas (zonas de
gran iluminacion), comp  en las sombras, obigniendo asi
imAgenes ricas en catdad. contrastes y definicion.

Cuando no contreiamos Ja exposician pueden suceder
dos cosas que perjudican la imagen. una es que 'a loma resula
scbre expuesta (¢l negafivo queda mas oscuro por ¢l exceso en
el lempo de exposicion). 1o cual causa zonas densas y pesaras
denkre de Ia imagen del negativa, asi como también hay poca
definicion, 1a oba es la subsxposicion. (se producen
fransparencias y ausencia en el detalle de las zonas oscuras),
aslo es consecuencia de un mal manejo en la sincronia respectn
a la lectura de 1a velocidad y ef digfragma, los cuales en la
combinacion comecta se obliene una bugna exposicion como se
veramas adelante.
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Myso y'a eleccion de la pelicula negativa (para copias)
garantiza obtener una buena exposicion, éste fipo de pelicula
posee una mayor laitud, esto se conoce como margen de error
al exponer la pelicila en una toma, ya que podemos obtener
resiltados favorabies dentro de un margen de lolerancia, que 13
miema pelicula nos da, para “equivocamos”, de 1 a 2
thafranmas o nunergs T de sobreexposicion. Asi con esle
margen se. puerte rabajar, aun cuandn hemos determinado ya
1a velacidad de obluracion, mediante la lectura que nos da el
fotamelro, of cual mide 12 canticad de luz y 13 ransforma en
valores da velosidad - diafragma.

I'n primer término para lograr una buena exposicion en
unz foma folegrafica, os necesario ajustamos a fa sensihilidad
de la pelicula, dependiendo del tipo de pelicula que hayamos
elegido, por ejemplo para trabajar con BIN, 1a pelicula més
recomendada es 1a del tipo pancromatica, que es aquelia que
posee una buena reproduccion de todos los colores a tonos
grises, la sensibiidad se efige en funcion de! tipo de trabajo que
deseamos realizar, por ejemplo para refrafo, se recomienda
rabajer con una pelicuta de sensibilidad media (aunque no
siempre 65 asi. porque mas bien dependera def efecto que se
desea en &l tratamiento de fa imagen), fa sensibilidad se refiere
al ASA {American Stanfards Associacion) e! ASA es un térming
americano mas usado para refenirse a fa sensibiidad de fa
pelicula, fa cual viene determinada por la cantidad de luz
necesaria para aclivar un malerial fotosensible resullando de
esto peliculas lentas fas cuales comprenden el rango de 25 a
100 ASA, 1as de sensibilidad media van de 1252 200 ASA y las
rapidas de 400 ASA en adelante.



Por lo anterior, las lentas requariran mayor iempo de
exposician que las rapidas, ambas tienen diforencias notabiss
respecto a la calidad de reproduccion de fa imagen, ya que las
primeras estan fabricadas con una capa de emuision que
contienen pequeios cristales de bromuro de piala fos cuales se
unen lentamente durante el revelado y tienen 1a tendencia a
permanecer ¢ast en su sitio por lo fanto, los espacis que hay
enlre eflos no e notan en 1a imagen observandose un grang
my fino al contrario sucede en las pelicuias rapidas 1as cuales
poseen ¢ristales de bromuro de plata mucho mas grandes nue
forman rapidamente grumos enire si. por ejemplc al usar yna
nelicila de este tipo y Inego sobrerevelarla (dandoln més fiempo
da revelado), se oblendra por consecuencia un grana de mayor
tamana y muy visibie.

e 13 sensibilidad de la pelicula dependerdn a5 posibles
rombinaciones de diafragma y velocidad de obluracion, las
cuales estdn condicionadas por la intensidad lumirosa que &l
objeto 3 folografiar ofrece y que el otbmetro {mide la cantidad
de luz] raduce en combinaciones de velocidad y diafragma.

[nel objativo 50 mm. de nuestra camar se dispone de
una escala de diaragmas con ks cuales se puede frabaiar y
son: 28.4, 5,6, 8,11, 16 y 22, de igual forma se dispone de
una escala de velocidades de obluracion {tiempo en el que
permangce alvierlo el diafragma) aqui cada valor representa la
mitad de! anterior y el doble del siguiente, teniendo velocidades
de: 1,2, 4,8, 15,30, 60, 125, 250, 500,100, 2000 y 4000, por
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ejemplo 1a velocidad 1 equivale a un segundo, la velocidad 30
o5 iquata 1730 de sequndo y asi sucesivamente,

Es imporianig fener bien pensado como deseamos que
aparazean o3 planas en una folografia. es decir si nos interesa
obtener ta mayor parte de planos enfocados a costa de no poder
eangelar una imagen en movimigni o viceveIsa.

Por gjemplo cuando queremos congelar una accion
requeriremos de una velocidad rapida y por consiguiente un
diafragma mis shiert (con esto se anula 1 profundidad de
ampe). con el ohielo de ave exsla el suficente paso de luz 8
ravés det diafragma para obtener el congelamiento y la
eaposicicn comecta an donde ia imagen del negativo fenga una
densidar deseada

Tanlo 13 escala de velocidades como I3 de diafragma
son progresiones geometiicas, por ello resultara muy facil
determinar la equivalencia que mejor se adaple a nuestras
necesidades.

El siguiente ejemplo muestra claramente la correlacion
respecto 8 la velocidadidiaragma, para equivalencias en
exposiciones correctas. Sitenemos una toma X" a un diafragma
56,y la leclura de la velocidad es 60 pero nosotros deseamos
una huena profundidad de campo, se puede hacer la siquiente
compensacion para obtener el diafragma (profundidad de
campo}y la velocidad correcta.



/ VELOCIDAD DIAFRAGMA \

250 28
125 4
60 56
ki 8
15 i

J

Aqui vemos que fa velocidad corecla fue 8 y o
diafragma para oblener fa profundidad de campo fue 22" asi al
cerrar ¢l diafrauma se tuvo que ir aumentando el tiempo en 1
velocidad para poder compensar ambos faclores.

Como ¢l enloque &5 un elemento vilal para oblener la
nilidez. tenemos que saber que segun la apertura del diafragma
(nmero 1), se puede conrolar 13 profundidad de campo, y esto
no es mas que el rango de movimiento efectivo e un obieto, en
el cual al avanzar o algjarse de! objetivo permanenera nilido
{enfocadv), como se sabe un diafragma cerrado 1 22 nos
proporciona la mayor profundidad de campo

Un aspecto importante a saber respecto a fa profundidad
de campo y para que nuestrcs objetos a fofografiar aparezcan
enfocados serd el conceplo de distancia hiperfocal que no es
més que la distancia que hay entre el obijefivo y el punto
enlocado més préximo cuando ese objefivo esfa enfocado a
infinito, asi &l enfocar al punto hiperfocal, fa profundidad de
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campe aharcara a enfocar desde la mitad de esa distancia
{ehietivo-punto hiperfocal) hasla el infinito.

Fn resurmen para Saber con més precision esle aspeclo,
en el objetivo de las camaras existen unos indicadores de la
profindidad de campo y Son unas muesca grabadas sobre una
eseald do distancias con refacion al diafragma con el que
estamos lrabajando. Por gjemplo i deseamos folografiar un
mutivo X", pero deseamos profundidad de campo, eligiremos el
(ialranma 1122, enfocamos nuestro motivo y fa distancia a la que
se encuentra este es a I mis, el siguiente paso sera consultar
8535 muestas grabadas para determinar fa relacion establecida
entre nuestro dialiagma elegido y 1a distancia a la que se
encuenlra nuestro mofivo, para saber el rango efeclivo de
enfoque, el cual estard indicado por dichas muescas y sera de
1.5mls. hasta infinito.

Hasta aqui hemos vislo fa importancia de 1a utiizacion
def diafragma para el enfogue, la nifidez y la profundidad de
£ampo, pero existen ocasiones especiales en la cuales tenemos
que determinar mediante un método seguro 1a lectura de fa
intensidad fuminosa 13 cual se traducird en una velocidad
equivalente al diafragima previamente elegido con base a las
necesidades o caracteristicas de la loma, para lo cual existen un
mélodo, el de luz 1cfiejada ya que en el de fuz incidente el
folémetro da ta combinacion velocidadidialragma.



El procedimiento para calcular una buena exposicion
usando el folomelro de la cdmara, sera realizando ¢! siguiente
metodo, primero hay que medir tanto fas zonas brflantes o de
allas luces como las de sombras con el fotmelra y luego
calcular Ia media, lo cual no es mas que un premiedn de ambas
medicionas, con ello obtendremos 13 exposicidn carrests con
base a 1a gama de luminosidad que e motivo 2 fotografiar
presenta. esle método es el acostumbrado para medir fa lu7
refejat,

Elméindo e huz incidente o5 el que consiste en fomar fa
lectura def fotometro en base a 1a luz que recibe el molo 2
folugratiar y no con base ala cantidad de oz que este refiejp

Es decir el fotdmeto que en este caso es externo a la
cdmara (independiente de efla), y el cual posee una célula
sensible, hay que dingrlo hacia la fuente de luz para fomar fa
gxposicion correcta, claro que un caloulo mas exaclo serd ef que
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se puede lograr con la conjuncion de estos dos métodos el de
z incidente y el de luz reflejada. Por iltima tenemos que para
calcutar la exposicon cuando se frabaja con ef flash rebotado
par eiemplo hacia et techo, basta sumar las distancias, primero
ded fash Al techo y posteriormente fa distancia del lecho al
abist a folografiar y como la velocidad del flash esta dada por
fa sincronia Aol flash, bastard solo saber con 13 suma de estas
ns distansias, la abertura el diafragma correcta de acuerdo a
fa ata e vetres incluitos en el imismo flash.

Sin duda ol seguimienty de estas recomendaciones y de
acnerdn s necesidades y objetivos de fa toma, nos conducird
a obloner resultados faverables respecto & la correcta
exposicion, los cuales se veran finalmente en l3 impresion
fotografica.






CAPITULO IV

IV PROPUESTA FOTOGRAFICA

4.1 Proceso de Disefio; de Ia idea a la fotografia final,

En foda produccitn dg una imegen se entazan dversas
fases de organizacion y seleceicn del trahaj, que feva consigo
la produccicn de una toma folografica. Para ura mesr
distribucion det frabajo en fases o efapas, me he propuesto an
esquema muy sencilo, que no es mas que una sintesis ge
diversos esquenias para proyectos fologrdficos expuestns en
diersos fhros e folografia. lal esquema comprende Cualio
efapas y son:

1. De Gestacion

2. De Preproduccion
3. DeProduccion

4, De Presentacion

Todas ellas se desarroflan diversos apartados, que
facilitan a visualizacion general de un proyecto fologréfico.
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1. Gestacidn: como su nombre lo sugiere, se gesta a
idea det hecho que deseamos registrar mediante folografias, fa
idea surge de una necesidad o una inquietud, asi podemos
defimitar el fema folografico, para realizar folografia tanto en
estirdio coma en esterior, fologralia de interior son: folografia de
mada, de productos, do refrato, efe,

Sin embargn fa clasificacion de 13 fologratia es una lista
extensa pues, existen muchos fipos de folografia como de
e y tapees se frate,

Por o cusl Ta eleccion det tema fotogréfico, estar
dalerminado por nuachro intgrés folografico.

Por tant tenemos un baslo terreno respecty a fa
folografia en el caso de ser nuestra inclinacion por algdn tema
def tipo que nos agrade, cuando se ha determinado el lema a
Wlografiar, se debe abiir un espacio para una investigacion
sobre a5 caracleristicas mas fundamentales de nuestro tema

legido, para poder sacar mds provecho de éste, en cadd foma
ya que lodo trabajo folografico estard avalado por una
investigacion, que brinde conocimientos previos muy precisos
de lo que folografiaremos es decir de algiin modo conocer lo
que vamos a folografiar,



Posterior a esto vendra una efapa muy imporlants en el
proceso fotografico y es & de bocelaje, en la cual mediante
dibujos esquemalizados, nos daremos una idea mejor del
resultado, &l que queremos llegar respecto a la obtencion de
nuestras imagenes, eslo nos senvird para  determinar
visualmentis como se vera cada imagen, asi determinaremng
iqualmente fa relacion de los elemenitos de ésta, y podemos
anticipar ¢! impacto nue la imagen pueda lener, es muy
importante incluir en cada hocelo, una breve explicacion de la
foria, incheyendo datos que Al momento de realizar fa folegrafia,
finaimente se nos puedan escapar son delalles referentes 3 fa
imagen, 4 su composicion, colores, efc. y en general todn aguel
aspestn imporiante que no deseamos olvidar, ademds de que
108 Servird para seleccionar 1as imdgenes

2. Preproducclon; comprende una urganizacién de
lodus nuestros recursos maleriales y humanos indispensables
para cada toma dierenciando asi 3 fases que son; el costo, &5
decir aqui habrd que elaborar una suma de todos los gastos que
surgen antos, durante y despuds de la toma, esfo nos ayudard a
tener un conlrol de dingro disponible para fa inversion,
distribuyendo inejor todos los gastos que incluirdn, desds
peliculas, procesado da lag mismas, escenografia, hasta renla o
compra del equino del cual no se dispenga y desde luega qua
en abajos de fologralia piofesional se necesilaran suldos
para e! personal especializado que se requiera
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En todo caso serd indispensable prever este costo
aproximado para saber el monto total de la inversin para el
proyento fotogrdfico. sin quedar por lo tanto ningin gasto extra
contempladn fuera de este ¢osto, con lo cual nos evitaremos el
setras0 en &l banscurso de fas lomas.

Otra fase es fa de enlistar o considerar el equipo
humano que infervendra en cada lama. es muy seguro que para
cualquier tipo de trabajo sa requiere como minimo un ayudante
del fologratn.

Ente ef personal mds imparfante, tenemos a los
modelos. escendgralos, estlista, maquilistas, tcnico de
duminacion, etc. cada trabajo requerird de un fipo especifico de
personal, pero en dado caso se suplen con base al fipo de
proyectay los recursas con los que se cuenten.

Por itimo tenemos ala fase que comprenda el recugnto
dal equina necesario para cada toma, esto se refiere tanto al
foografico como al de iluminacién asi mismo el equipo que se
necesitara para fa escencgrafia en caso de necesilarse, por
tanto se enlistara todo lo necesario como pueden ser lentes,
cémara, tripie, flash, lémparas, efc. para poder satisfacer ¢ada
necesidad de las tomas, las cuales incluso pueden necesitar el
uso de diferentes lipos de lentes o equipo de fluminacion ya sea
de flash o lamparas.



3. Produccion; ésta se refiere netamenta 2 la realizacion de las
folografias, €5 decir el registo de las imagenes. para eslo
tendremaos como primer punto realizar un programa tipo agenda
en ¢l cual podamos acomodar los fismpos y los dias que
fiecesitaremos para cada foma con el fin de orqanizar el rabajo
en forma que se nos faciite el Sequinienly del proyecto
fotogrifico

Una vez organizado el trahaio se procederd al montaje
de! decorado o ascenogralia en el esludio, 1z iluminacice. 13
disposicicn de los modelos, efc. posteriormente a este
arondicionamiento del espacio-estudio para irabajar las tomas,
procederemas a realizar las fotografias, to cual incluye la lectura
y exposicion de la palicula de nuestra cdmara, asi al concluir el
registro final de las imagenes, se procederd al revelado y
ampliacitn de a5 mismas, para poder realizar una Seleccion de
las imagenes mas safisfactorias, asi podemos pasar a fa
siguiente elapa

4, Presentacion, esta comprende el acahado final y
desde lueqo ta presentacion que se le dard a cada imagen y en
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general al conjunfo de estas, dependiendo del destino que
lendran, ya sea para algun trabajo escolar. para alqun cliente o
alguna expasicion por lo cual cada desting que las fofografias
fangan deberdn tener una presentacion disfinta, por lo regular,
se rahaj 13 presentacion en base a carpefas exceplo para fa
gxposictn. sin embarg en ambos €asos  es convenients
acompafiar cada anagen de un recuadro explicativo en donde
se vierlan los dale alusivos a 13 obra tales como fitylo, asi
tamtien datos fécnizos de la folografia. es importante destacar
que fa presentacion en cada caso podrd ser tan adecuada y
atractva como lo es 1a creatividad personal.



4.2 Proceso de realizacidn;  La habilitacion de los
recursos necesarios para la toma fotogréfica,

En ¢l punlo anterior se menciond el proces ganeral que
58 sigue en fa planeacion de una toma fofografica. pur o que o
esle aparlado nos involucraremos en 13 realizacion material da
una folografla, desde el punto de vista esquamdtico de g
elementos que infervienen en la realizacian de fa nisma

Como una fotogiafia es el resultado de 1a suma de un
esfuerzo humano y tcnico, para alcanzar el resultado planeado,
tendremos que hacer un recuento de el equipo tenico como
humang, inmerso en fa realizacion de una folografia, los cuates
sin duda variaran dependigndo del tipo de proyecto del que se
frate, sin embargo en este proyeclo en especial, se pueda
hablar de un esquema basico, que nos sirva iquaimente nara
fodas fas tomas.

Respecto al equipo humano, sin duda apare del
folbgrafo v lomando encuenia que se bala de un proyeclo
fotogréfico menos complejo, en comparacion a la folografia
comercial por ejemplo, lendremos la colaboracion de un
ayudante det folografo. que a groso modo vendrd a ser un
ayudante general, cuyas lareas seran, auxiiar en la colocacion
del equipo de Huminacion. el fotografico, el montaje de la
‘escenografia’, etc; para lo cual deberd contar en este caso de
algunos  conocimientos e fofografiz, ademas de otros
conocimigntos especificos, pues debe lenerse presenie que
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ésla persona cubrird fa tarea de un sin ndmero de gente
pspecializada en cada drea como fo son. tenicos, maquilistas
escenéaralos, ele; aue parlicipan en una sesion fologréfica, por
b e en este caso en particular se le faciltard el trabajo.

0 cuant 3 los recursos materiales fenemos que
enymerar todo aquel equipo lecnico que nos siva en la
realizascn d2 cada fotografia. el cual puede dividrse en fres
arupos

Primero tenemos, el equpo fologréfico el cual estard
romniesto €n este case por una cAmara fotografica profesional
fle 35mm, can un fente normal de Smm, fitros especiales para
B, ademas ¢o la utifizacion de una pelicula profesional para
B, ASA 125, con este equipo podemos hacer el registro de las
findgenes. sin embargo no lo es todo, ya que ademas debemos
contar con un tripode fo bastante sblido para sostener la cémara
y evitar con esto, movimientos o vibracicnes que puedan allerar
3 imagen de 1as folografias

El oo equipo imporiante que brinda resullados de
calidad, impacto, efc; a una folografia o viene a dar Ia
luminacidn, la cua! constara de un set de iluminacion a base de
fas llamadas [amparas sobrevoltadas (bombillas eléctricas)
montadas en refleclores de aluminio, las cuales seran del No. 1
de 250 w y del No. 2 de 500 w, respectivamente para dar
diversas calidades y jerarquias respecto a fa luz principal, y las
gue vienen a ser luz cornplementaria o de refleno y luz de fondo.



Se uflizaran tres 1aparas montadas sobre un tripode
para ldmparas, gracias al cual se podra dirigir [a luz que éstas
emilan 3 voluntad. y el hecho de ser res lamparas romesponde
ala necesidad de ufifizar ¢f esquama de immacion trianguiar la
cual nos brinda una iluminacion més nalural

Los reflectores para algunas tomas deberdn colcarles
nas visceras de cartan negro para drigr y congenirar aun mas
fa luz, y fograr diversas intensiones en cada toma. también
dentro de este equipo se debe de contar con paneles difusores
de luz hechos a base de un baslidor (puede ser de madera)
cubierto con un material ranslicido como ef maylar, ef cual deja
pasar I3 luz, pero 13 suaviza sobre el objelo a folografiar, e
podran necesitar de uno @ més dependiendo, de b aue
vayamos a folografiar o la inlencionalidad nue deseamas
refiniar al matizar o suavizar por ejemplo Ia luz principal

Qtro tipo de pancles importantes son os rebotadares de
luz, para los cuales s podrdn uliizar placas delgadas de unicel,
por stl figero peso, facil Iransportacion y colocacion, el tamafio
de estas dependera del drea a iluminar, pero sin duda una
medida bsica serd de 100 mls.x 1.50 mts.

Estos panclos nos serviran para Suavizar sombras y
llevar luz a dunde se necesite, vuelvo a repelir que ef tamafo de
estos paneles como el de los anteriores debera corresponder a
nuestras propias necesidades de fuminacion en cada caso.
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£l uso correspondera también a fa necesidad personal
con base a cada fotografia, yo en este caso ulilice tres paneles
reholadores, con los cuales en algunas tomas realice una

cabaha para dar una duminacién mAs intensa y mejor
(istribuida.

Par gltima ei motin 3 fotografiar estard apoyando por
ina “amfientacion” especifica fa cual gn dichos casos sélo
contar con el apoyo de un fondo o ciclorama. ast daremos la
‘atmoshra” necesaria para reforzar lo que deseamos fransmitir
o dar a entender. es muy importante que nuestro mofivo este
rodeaida de un entorng paricular, esta eligrd en hase a nuestras
dades de destasar el motiv, asi que lodo aquel elemento
que nfrodiamos en ese “ambiente’, vendra a armenizar y no a
conpelr £on el mntivo

Todo ese “entorno o ambientg”, estard apoyando desde
liego en una superficie | bastante amplia para safisfacer la
demanda de movilidad y visibilidad, tanto de nuestro equipo
tecnico como del humana, es decir contar con una habitacién en
fa cual fa dislibucion de nusstro equipo, escenografia, efc;
permita und buena circulacion de gente o equipo en el drea de
frabaio. Un elemento muy importante es ¢! soporte de los fondos
0 cicloramas ya sean estos de papel o fela, estos soportes
principaimente estaran construidos con una base tubular que
sostenga los fondos y con una altura aproximada del techo al
piso.



Para mayor esclarecimiento de o dicho hasta aqui vale a pena. oblendremos iqualmente buenos resultados, en lo que a
ejemphficar de manera yrafica, como se piede monfar un “micro fotograia se refiere.
gstudio”, con €l equipo basico para labaiar con esle

1. Lamparas

2. Visceras

3. Fondo

4. Soporte det Fondo
5. Paneles rebotadores da uz.
6. Camara {
1. Tripoda

ki



43 Justificaclon y proceso técnico de cada toma.

En este aparfado mas que hablar de ura wstifcacion,
prelendo hacer un breve andiisis de aquelins cleimentos
constitulivos de la imagen, que vienen & nlegrarla, es decir up
andlisis formal de cada fotoarafia. que nos desalore romo ya s
vi en el capitulo I los elementos compositvos d@ la imagan
Integrados y difcrenciados en bes niveles de representarion
como son: A) Elementos escalares: os cuales nos remiien a
dimension, formato. proporcién, efe. de una magen; Bj
Elemenlos  morfologicos que son  aquellos  elementos
constitufivos de fa imagen, y por ultmo, C) Elementos
dinamicos, que nas remiten al dinamismo o estatismo de una
imagen.

Ademés de una descripcion objetiva de la imagen, es
flecir su denofacion, asi. como, sefalar fa aparicion de dos
figuras, propias de la relirica de 1a imagen, (la cual es una
displing fiosoficd. encargada de convencer. persuadir al
recaplor. mediante ef uco de 1ecnicas hasadas en las el
lerguaie) 1as cuales se construven y aparecen con mayor
resuencia en fos mensaies graficos y que son en este caso. La
Sweéicdugue, figura que consiste en fomar y presentar, una sola
parle significativa dal todo, es decir lo singular por o plural, lo
parfiailar por do general, por ejemplo [ palanca de un coche por
gl coche mismo ¥ 1a Metdfora: esta e considerada como fa
rastacitin o sustihicion de un trmino o un obieto por otro que
tiene rasgos comunes, asi una 0sa se enlenderd por medio de
ofra




“EL CAMINO MAS SEGURO "

ELEMENTOS ESCALARES

Tamafo: presentacion en carpela 3

Formato: vertical de acuerdo al conteniclo grafico de a imagen,
Proporcidn: el campo visual de Ia folografia, se ha dividido en
proporciones aureas, para obtener puntos de inferes. donde se
colocars ef motivo pincipal de 2 composcion. Ver diagrama &n
felo.

Plano fotografico: plano general (lang shot).

ELEMENTOS MORFOLOGICOS DE LA IMAGEN

Punto: fa im2en esta formada por fa oxidacion de las saies de
piata. converlidas en aglomerados de granulos o puntos

Linea: aparecen lireas horizontales en 12 lologralia. nue nos
frinda una sensacion de tranquiidad dando una imagen més
eslalica

Forma, nalurales e incroanicas

Textura: exisle una lextira visual en 1 imagen. primera por ol
grano de fa pellcula y sequndo for los elementos de g
ambientacidn que poseen una textura propia.

Tenafldad: existe un buen conbraste respecto a las zonas claras
y oscuras ge la imagen ya que existe ademas una buena gama
te grises infermedios.

ELEMENTOS DINAMICOS O LA IMAGEN

Movimiento: congelado pues es un desplazamiento aparente,
al permanecer el coche estatico.

Ritmo: existe una secuencia éplica que nos da un ritmo, tanto
en las lineas del carrd, como &n fas Hantas del coche.
Profundidad:en este caso se logra gracias al horizonte como
punto de referencia al darse la superposicidn de elementos, el

6l

coche se ve mas grande dando sensacidn de cercania, respecto
e s clementos de a imagen.

QRGANIZACION BIDIMENSIONAL

Se reficre a I oroanizacion de las masas respecto a sus
fraparcionss y muy en especial a 1a regla de tercios, para lograr
R enneshrio en ciianto a un pesn visual”, Yer capitulo It
Equilibrio: exisie el del fino radial, este se refiere 2 un punto
central del que parlen fas masas. colecando ef efemento mas
nasadn cera def cenirp

Oiracclon: fa mirada del espectador flega af cenbro para
despues desplazarse de derecha a izquierda, en el sentido en el
quie sigue ot roche sobre el eaming,

QRGANIZACION ESPACIAL _

St refirre 4l concepto de profundidad v a la diferenciacion de
planos, en el primer plano ebservamos fa carretera con el cochg,
enel plano del sujeto principal, 1a sefalizacion y en et plano del
fondn, comasponide la ambientacion de las montafias,

DESCRIPCION DE LA IMAGEN

Lo que dennofa, son dos individuos precavidos y prevenidos,
saben que I sequro €5 usar cinturdn de Seguridad, aqui existe
una metafora ya que se hace una asociacion de ideas como lo
6 la prevencion de accidentes medianie ¢l uso de! cinturon de
sequridad y ol sequimiento de las sefiafizaciones, con lo que en
otro sentido se interpreta como el uso de los condones es
prevencion conira 6! Sida y el hecho de respetar las sefiales nos
vincula con el hecho de que la sequridad que pregona y la
seidlizacian de ‘camino seguro’, nos indica ue al usar condén
prevenimos la enfermedad y vamos por buen caming.
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TITULO

"EL CAMINO MAS SEGURO”

DATOS TECNICOS:

Pelicula: Plus X Pan

ASA: 125

Diafragma: /5.6

Velocidad: 1/ 30 seg.
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“¢ QUIERES 7"

ELEMENTOS ESCALARES

Tamaho: presentacion en carpeta 3X.

Formato; verlical por la disposicion de fas manos.

Proporcion: division del campo visual en seccion aurea para
una mejor composicion ver diagrama.

Plano fotografico; primer plano (close up).

ELEMENTOS MORFOLOGICOS DE LA IMAGEN
Funtoinvariablemenie es un punto el que forma fa imagen. en
este caso s grano de la pelicula medio fino.

Linea:existen mayormente lineas verlicales por la direccion de
las manos, dedss. v palos de palefa, sugiiéndonns firza y
estabitidad.

Forma:naturale & inorganicas. donde abundan circuios, con Iy
cual nos remilnnas al conceplo de movimienlo en fas manos por
os condones.,

Textura:es una taxiurd visual, expresa en fa pialy envoltura de
{os condones y rugosidad de los mismos.

Tonalidad:5uen contraste de! blanco &l negro, con buena gama
do grises intermeios. lo qual sugiere volunienes y constrastes.

64

ELEMENTOS DINAMICOS DE LA IMAGEN
Movimienta:sensacion estatica. por falta de movimignto.
Ritma:existe una sesuencia dphca tanto en los circulos de los
condones como en log dedos de fa mano.

Profundidad:exict una perspectiva optica por la superposicion
e a'ementos en este %0 los condones y fas manos.

ORGANIZACION BIDIMENSIONAL

Equilibrio: exista un equiibric axial, al haber repeticion de las
masas. tanto de un lado del eje como dal olro.

Direcclon; &3 concéntrica. ta mirada del receptor lega al centro
y luego se esgarce concantricamente alrededor da las manos.

ORGANIZACION ESPACIAL

Existe una diferencializacion bien marcada de planos, en el
primer plano se encuentran las paletas conddn, en ef plano de!
stijeto principal las manos, y en el plano del fondo ef fondo
nismo

DESCRIPCION DE LA IMAGEN

Se frata de unas manos ofreciendo unas paletas conddn, agui
se puede observar Ia figura retérica de Sinéndoque en donde
las manos estan representando a fodo el individuo, en este
0250, s0lo esa parte del sujelo se nos presenta en un gesto de
compartir, brindar. fo que podemos entender igualmente como
solidaridad, respecto af problema del sida, al brindar apoyo,
ayuda o simplemente un gesto de amor.
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TITULO

“; QUIERES?”

DATOS TECNICOS:

Pelicula: Plus X Pan
ASA: 125
Diafragma: F/8

Velocidad: 1115 seg.
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" PARA PERMANECER "

ELEMENTOS ESCALARES

Tamano: preserlacion para carela 3X.

Formato:yerical de acuerdo af fipo de composicion
Proporcign:con la division del campo visual en sescion aurea,
se facilita la colocacion de los elementos en centros de intéres
denitro de fa composicion, ver diagrama en lolo

Plano fotografico:primer plano (close up).

ELEMENTOS MORFOLOGICOS DE LA IMAGEN

Punto:toda imagen folografica esta formada a base de punins,
los cuales son a su vez proporcionados por el grane de
nelicula, 13 cual en este caso es medio fino.

Linea:predominan las lineas verticales, con bo que se refierza ol
conceplo de estabilidad y luerza,

Forma:Inorganicas

Textura:texlura visual relacionada principalmente con ef grano
de la pelicila.

Tonalidadrica en cvanto a la gama de grises. que van del
blanco al negro.

ELEMENTOS DINAMICOS DE LA IMAGEN

Movimiento:.como 'os elemenlos aparecen estficos hay
ausencia de movimiento,

Ritmo:hay rimo por fa secuencia Gplicaque forman los pinos
que aun permanecen de pie.

Profundidad:existe una perspectiva dptica marcada por 12
superposicion de s pinos ya que el mas grande nos de 1
sensacion de cercania respecto al més pequefio el cual esla
mds lejos.

07

ORGANIZACION BIDIMENSIONAL

Equilibrio:hay el famado equilibrio de balance, en &l cual hay
rofarian directa cov: 'a asimetria y fa compensacion de masas en
&l plana visual

Direccion:conctnirica al dirigir [ mirada al cenfro de 12 imagen,
para daspues desplazarse concentricamente al reslo Ce la
msma

ORGANIZACION ESPACIAL

Exgie una diferenciacion de planos ya que en el primer plano
cheervamos parte de un bolo caido, visualmente mas grande, en
e plany del sufato principal, enconlramos algunas bolos de pie y
ok caidns_por timo en el plano de fondo vemos un bolo més
penuaio visuaimente mas cerca del ciclorama.

DESCRIPCION DE LA IMAGEN

Se puede observar el resullado de una partida de bolos, en
thonde no se concrelo fa chuza porque dar unos bolos de pie,
rero existe fa connolacion siguiente, 1a bola de billar dice sida,
es decir ella lumbo a 195 pinos que no se prolegieron con el
condtn 3 diferencia de l0s que permanecierén de pie, aqui es
una simbolizacion entre una gran fuerza y fa prevencion, se
hace uso de fa metafora al aseciar unaidea con olra, es decir en
ti juego de holos algunas veces a0 fodos 103 pinos caen ante el
impacio de 13 bola y en obo senlido la fuerza de la bola
(enfermedad del sida), solo hace sucumbir & los pinos
desprotegidos sin un condén, y en realidad los pinos son un
simbolo representacional de! hombre, capaz iguaimente de
sucumbir, $ino se protegs.
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TITULO

“PARA PERMANECER”

DATOS TECNICOS:

Pelicula; Plus X Pan
ASA: 125
Diafragma; F/8

Velocidad: 118 seg.

69




“ QUENO TE PASE... NADA"

ELEMENTOS ESCALARES

Tamafo:presentacion en carpeta 3X.

Formato:vertical de acuerdo a la composision y sugerida por e!
formato para cartel.

Proporcidn:empleo de [a sercibn aurea para divici en campn
visual. Ver diagrama en foto.

Plano fotografico:primer plano {close up)

ELEMENTOS MORFOLOGICOS DE LA IMAGEN
Punto:aparece camo grano de ta pelicula formando fa imagen.
Linea:predominan fas lineas verticales, indicando fuerza v
estabiidad.

Forma:nalurales e inorganicas.

Textura:principatments dal tipo visual sugerida por e grano de
{3 pelicula, pues por el manejo de fa fluminacion fa fextura
propia de fos elementos se pierde.

Tonalidad:axiste buen contraste respectn a las 20nas claras y
oscuras e la nfegrafia ademas de una gama de grises.

ELEMENTOS DINAMICOS DE LA IMAGEN

Movimiento:es una imagen estética por falta de movimiento.
Ritmo:formais gor 1 secuencia oplica que se logra por 1
barrera de condones

Profundidad:existe un horizonte en el cual se ha dispuesto Ja
barrera de condones por lo que al existir elementos por delanie

0

y dntrds de dsta nos brinda una Sensacidn de profundidad y
perspeciiva oplica.

ORGANIZACION BIDIMENSIONAL

Equilibrio:ns de tpo axial, por 1a repelicion de masas tanfo de
un larin del eje como del otro, 8n este caso ef eje s diagonal
Direccion:1a mirada del especiader flega al centro de fa imagen
y luggo se desplaza curceniricamentg.,

ORGANIZACION ESPACIAL

Existe una diferenciasion de planos encontrandose el personaje
(huevo oscurn) en &l primer plano y ef plano def sujelo principal
se encientra la barrera de condones y en el fondo el fuevo con
fahoz

DESCRIPCION DE LA IMAGEN

Aqui aparecen dos personajes, separados el uno el ofro por
ung harrera de condones. tales personajés son opuestos, por lo
que en una nueva interpretacion desde el punto de vista de 13
melafora, esta idea para asociarse con la que presume de qus
&} personale que trae a la oz es 1a muerte y &l que posee Ja
esliella es fa vida. y amhos estan separados por una barrera
impenelrable la cual es de condones, asf en (3 metafora se
enfignde a idea por medio de otra, en 12 cual recae mds el
significado, ya que los huevos figuran como los personajes
humanos, en los cuales a! uliizar &l conddn como barrera contra
e} sida éste no podra pasar, por lo gue se conservara vivo,
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TITULO

“QUE NO TE PASE. .. NADA"

DATOS TECNICOS:

Pelicula: Plus X Pan

ASA: 125

Diafragma: F /5.6

Velocidad: 1/60 seg.
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"{EXCELENTE DECISION "

ELEMENTOS ESCALARES

Tamano:presentacion para carpeta 3 X

Formato.verical de acuerdo al contenido gréfico do fa imagen
Proparcién:en base a la division del campo visual en sercin
aurea, A una mejor composician. Ver diagrama en fatn

Plano folografica:plang de delalle (exirame close up)

ELEMENTOS MORFOLOGICOS DE LA IMAGEN

Punto:se encuenlra formando 12 imagen como grane de la
pelicula.

Linea:aparece mayormente 1a finea verfical fa cual fieno
significados de fuerza y estabitidad.

Forma.organica e norganica.

Textura:principaimente la del tipo visual, formada por la texfura
prepia de fa pist de fa mano y fa de fa envolfura del condon,
ambas destacadas por la luminacion.

Tonalidad:exise buen contrasle tanto dn las zonas claras como
Pastalas oscuras

ELEMENTOS DINAMICOS DE LA IMAGEN

Movimiento:ia imagen es esfdfica sin mavimiento.

Ritmo:nio exisle debido a (3 faffa de elementos repefidos a
infervalos, mis bien se puede observar “acenlo’, en f8
fotogralia. af destacar el conddn en la mano.

Profundidad:exisle cierta perspectiva oplica, por darse la
superposicion de elementos los dedos sobre el conddn, el

1

gonddn sobre la mano. y esta delante de un fondo,
suprrposicidn en estos sentidos y destaca principaimente por la
fuminagion,

ORGANIZACION BIDIMENSIONAL

Equiibrio:tef bro ra:fial. al exishir un punio central de equitbrio
el cual parten las masas.

Direccionenncentrica,

ORGANIZACION ESPACIAL

Aque soy se puedan diferenciar dos planos. ef del plano del
sujnto prncipal, en ef cual se encuentra fa mano con el condén,
y ¢l plang del fondo, en el cual se encuentra el ciclorama.

DESCRIPCION DE LA IMAGEN
Aqui s presenta una mano, haciendo una sefa. la cual es un

simboln universal. conocido como fa V" de la vicloria, el éxip, a
suvez s fe conoce fambién coma ef simbolo de paz y amor,
junto con el condén nos connota, sequridad y éxilo conlra ef
sida $i se usa el conddn, amor protegida y paz, como decir que
con esto “lodo esta bien”, 13 figura de {a retdrica que destaca s
la Sinécdoque, en donde fa sofa mano representa al individuo
que nos esta bransmitiendo €l mensaje, ademas pueda lambién
siigerirse 13 metdfora &l haber una asociacion de ideas para
acenfuar ¢l significado, es decir si por si sofa la mano fiene
dennotaciones y connotaciones propias al agregarle el elemento
condén adquiere mayor significancia,
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TITULO

“{ EXCELENTE DECISION !”

DATOS TECNICOS:

Pelicula: Plus X Pan
ASA: 125
Diafragma: F/8

Velocidad: 1115 seg.
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“ARMATE DE ... CONDONES "

ELEMENTOS ESCALARES

Tamafio:presentacion para carpeta 3 X,

Formato:vertical

Proporciomuso de fa seccidn auea para uaa mejor
composicion. Ver diagrama en foto

Plano fotografico:plano general {long shol}.

ELEMENTOS MORFOLOGICOS DE LA IMAGEN

Punto:el punto aparece como unidad minima y basica en 13
farmasitn ¢ la imagen y como parte de esla en fa folngrafia
est constituido eoma grano procedente del ipo de pelicula con
el gire se rabajo. siendo en esle caso medio fino
Linea:aparocan fincas verlicales: mayormente, creando 1na
sensacion de estabifidad

Formainabirales e inorganicas.

Textura:de! tino visval producida por el grane de fa pelicula y 3
faxhira propia de los elementos de la ambientacion y destacada
por b iuminacion.

Tenalldad:buen contraste def blanco al negro, con buena gama
Ue rises intermedios, lo que nos Sugiere volumen y conliaste,

ELEMENYOS DINAMICOS DE LA IMAGEN
Movimiento:sensacion estafica por falta de movimignto.
Ritmo:existe un ligero rilmo sugerido por la secuencia de fos

huevos

76

Profundidad:'a perspectiva dplica se sique por I3 superposicion
de elementos en el plano Aparecicndo mds grandes aquelios
mas cercancs al pri mer plano y visceversa.

QRGANIZACION BIDIMENSIONAL
Equilibrio:dal fino liamado de balance, el cual esta relacionado

¢on fa sinafria.
Direccibn:concentrica.

ORGANIZACION ESPACIAL

Lus planos estan diferenciados por sus elementos, en ef primer
p'ang se encuankan un huevo ‘simbolizando a un hombre
mgerta’, en of plano del sujeto principat los hueves "victoriosos”,
y en el plang dal Lndo obo huevo ‘muerlo”. cerca de las

montaias

DESCRIPCION DE LA IMAGEN

Agui se presenta un campo de batalla en el cual hay vencidos y
victoriosos, al parecer fodos fos personajes pertenecen al mismo
regimients, sin embargo nos connola que ko5 vencidos a pesar
de contar con las mismas ventajas que los victoriosos, los que
no contaron con 13 proteccion de los condones, el sida los
vencio, en este caso aparece fa metdfora ya que fa balalla la
ganaron los que estaban profegidos con un condén y como la
batalla era contra el sida, ef condan representaba fa mejor arma
para ganar 13 batalla conlra el sida, por Ser su mejor proteccion.
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THULO

"ARMATEDE .. .. CONDONES"

DATOS TECNICOS:

Pelicula: Plus X Pan

ASA: 125

Diafragma: F /5.6

Velocidad: 1160 seg.
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CONCLUSIONES

La presente propuesta fotogréfica se concluye como una
altemativa visual, enfocada a [a prevencion de! Sida, asl como
informacion que brinde apoyo sobre temas como el Sida, la
fotografia, el cartel, etc. Con esto, aporto sobre uno de Tos
problemas de saluid mds importanles en 1a artualidad, un
mensaja grafico, qua aborda la prevencion del Sida, enfocado 3
uno de los scciores de fa poblacion que esta siendo mas
winerable a esta enfermedad y que son 1o jovenes.

Decid! realizar Iofografias con imdgenes ‘céndidas’
menos draméticas de lo que en verdad es 13 pesadumbre que
circula en oo al Sida, es decir imégenes que fueran mids
agradables, mas “ligeras’, que desde lego abordaran la
prevencion de! Sida con la misma seriedad e importancia como
¢l problema o requiere, solo que desde un punto de vista
dislinto, algo similar a o que realizara Conasida con tanlo éxio,
enlre el publico joven, 3l que se le dirgid una camparia de
informacion preventiva, en donde por medio de  unos comics,
con caricaturas de Rius, se aborda fa problematica del Sida,
pero desde fa vision particular de esle.

Es por eso que en este ¢aso decidi ulifizar elementos
como fo son los “huevos™ , 3 los cuales fa poblacion les ha
legado a alribuir connotaciones, respecty a 13 virilidad
masculina, con significados tales como: fuerza, coraje, decision,
ele. algo parecido sucede con el uso de las manos, que
representan, la expresion de fa fuerza, fa lenacidad o ef valor
como cualidades del hombre, que pueden ser expresadas por
medio de las manos, asi aproveche eslos elemenlos para

bl

realizar imagenes menos convencionales, hasta algunas en
donde se “caricaturiza la realidad, con situaciones en las cuales
se asogia una idea con ofra y se presenta una imagen en donde
n que puede ser algo cotidiano, resulta cargado de significacion
respecto al mensaje prevenivo del Sida, por ejeinplo Jas
fotogratias Uuladas: *armale de condones’, ‘el camino mas
sequre’, “para permanecer’, en donde se sobre entiende el
mensajg final, el cual es, mas vale prevenir que
lamentar. Las imagenes en general fievan mensajes clarcs y
diectos, en donde se aborda de una manera parlicular fa
prevencion del Sida.

Cada una de tas propuestas folograficas, puede
ajustarse a diversas necesidades respecto al disefio def carle,
ya que cuentan con dreas visuales estralégicas dentro de la
imagen para que, tanto el texto primario como el secundario,
vayan dentro de fa futografia o incluso, pueda diseiiarse el cartel
dejando fodos es0s textos en areas circundanies 2 la folografia,
es dooir fuera de esta, pero dentro del formalo del cartel, por
oba parte todas fas imagenes estan pensadas para que se
pieda labajar una serie de carleles o presentarse
individualmente como propuestas aisladas, sin embargo lo que
fodas las imégenes comparten, son contenidos gréficos
encaminados A informar a un sector especiico de fa poblacion,
sobre ol u50 del conddin y su importancia en fa prevencion del
Sida. Un ultimo iaso para este proyecto serd el de encaminarlo
hacia alguna inslitucitn como lo es Conasida, la cual tieng enlre
sus funciones, difundir campanas de prevencion respecto al
Sida, y que, de lograrse esto, todo ! tabajo realizado durante
esta lizmpa, seria compensado.
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