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INTRC>DliCCIÓ!'i 

Uno de lo~ n1onoen{(_)S trasc..:ndcntalcs en la vida de todo :-.o:..•r humano s<.>n los primeros años 
de vida.. ya que<::.~ ha cunipn-ibado que: las pr1n1cTa~ c-.....pcric1h . .:ias vi'-·ida::. n~sultan dctern:unan.tcs a 
lo largo de toda la c-.;:istt.:nc1a 

Por otra pan~. -.ah~1no:-. 4uc la:-. ti..JCH.::1ones que no :-.e adquit....·ren y cjcrcitall r..:n la.s ~tapas 
correspondientes .afC...:tan la intcgrac10n ultl:nc)r d<--·I ind1vi<...!uo. rnanif~·stando :-.us consecuencias en 
la Tase adulta ( f~arraµ..ln. l ~¡S<> ) 

Por lo antcn•Jr es necc~an<> avl..H.Lu ;-.· apl-•yar· al n1no a de:-.arTc>llar su:-. capacidadc-.. n1utriccs_ 
int:clcctuah .. ·s. scn~.._l1·iales :'-- afe.._~tiva:-. a rr:1ve~ dt.... .... cstírnuJc,~ e in..:::cnt1".:.1:-. que r-acilit.._•n '.'-'' opt1rnirrticcn 
su encuentro Cilfl :...:1 rT1Lu1d.._t ti.sic<.'> v :--t~c1<d .. v de esta rnaJH..'!Ta se puL·dan t>rc,.·cn1r dcficlts <-·n el 

desarrollo 

, .. e;!Tlh .. ~ndc'> corno <:ttltL ... cedcnte la 1rnportanc-1a de c~ta etapa en la vida del ~c-r hu1T1:..inc,, el 

psicólogo c.:ducat1vo es uno de los espL·c-1alistas 1..-1u~· se han dcd1c.:idt'l a estudiar el dc::..arrolto del 
niño. así cnni.d a dert\:ar acciont...·s que In estHn~~'---n v que permitan prl."" cnir posihles altL·raciones en 
el mis.nin 

C>cb10.• .. > a L'~lu. (.,'.:,.. nc:cc:s.ar1u que ...-l p~1...:<...-.logu CU<:!'nt..: con las habilidades que I<.~ pi.:nrutan 
incidir dentro dt... ... cst:i are.:.J .. ror lo que c~ de-.. Ital in1punanc-1a que en ~u f()rmacic:·"ln se ,_;:untcrnplen 
acuvlda..Jcs quL· ,.-1nculen la adqu1sic1on de.: cunc")...:1m1cntc.">:o,,. con su aphcaciün práctica en e~·-<.:narios 
r-ea.Jes .. S<..")brc todo s1 ~e a.hoca a cst1nn_¡lar cf ..Jesarro11c> del niñ.._..,_ con lns bcncficiüs c¡uc 
implica 

r..>iver~os aut<_..,n.~s han cuestionado la cf'ec1ividad del curnculum '"'gente en n.;lacion a la 
f"ormación de: psicologo_ partiendo del ht....-cho de que tUe elaborado en i;as..: a con.tenidos que 
responden a intereses de grupos de pro1Csinn1st:a.s interes.adt..:>s en Ja Psicologia_ en vez de definirlos 
en base a las necesidades: prioritaria~ del p<.us ( C ados .. l 98 1 )_ lo que oc.a si o na que lo.s profCsionistas 
no se sientan capacitadv~ para ofTccer solucione:-> viables a la prohlem<l.tic..""'l real y concreta del 
contexto social al cual pert.en~cen_ o b.ic·n. que- se vean en la necesidad de fOrrnarse durante su 
pritctica pr-ulcsional una vc.L: que s...::- L~ncucntran ... ~n cuntactc> con dichc>s problcma.s 

l~n lo~ L.dtirno~ af1os ~e h:in hc.:cho intentos por supc-r-ar cstJs lin.11tac1c>ri.cs~ cnu-.: c!Uos se 
encuentran la reali..-:ac.:ión del Servicio Social. y ~n particular el Sistema de Prácticas que Jteva a 
cabo la Coordinac1on de PsicoJog¡a Fducat1v.a v l.)csarrollo de 13. Facultad de Psicolog1a de la 
UNA'-1. Este sistcn-i;a tiene con,o ~bjctivo pcrmil1r al alumno poner en práctica los CCHlo~lmientos 
adquiridos durant.c la carrera en una instituciún con nccesidadL~s especificas y concrct.as_ aJ mismo 
tiempo que tiene la oportunidad de c1.Hnplcni.cntar -.;;u fr>rm.a.ciún profesional 



'ji 

/'\.c<Jordc a ll• a111c..:r1,1;_ el presente u-ahu,10 pretende ~L·t· un intent(_l n:1as p1._>1 n"'lr..:jorar la 

íormaci<._•n dc....•l Ps.ic..._.1.._-,!::-'l' • ... ·du..:~tt1'-•l. lh:vando J. <.::dbo una 1nl~r~:cn..._·1u11 en ttc....•s. c·cntTt::)~ ..._:t...· t:>es.arroilo 
lnf"antil (Cl-:CNl::>I) do..: l<l L-=>ele;...!aci••n !\.1agdalena c- .. Hlttc....·1·as que no ...::u~tnan .:_:.._)fl servici .. , psicoiogico. 
adcni.as. dt.:- p1·csc11t~i: Ull.i .tlt1...·r nati'\. a de ;:n.thaJU lh:I Psi.._·uln~u i ~du...:-.atlvu t.:t1 lu:-. c-cntrP ... de.: 
Dcsarf"l_"lill'l InLtntii t..·r: d"''"-1<.: ¡1<._1 i1a existid .... "'! su part1.._·1pd. ..... :i<'>l1 

l _¡ (_JbjL"ll"- ..._> .._1c1 ,, .1t1.1¡.._1 ¡•1 c:-.tar un :--cr-.. TL~1u p~1...::<..>l1.._•~1._-,, d ;;l p ... nl.J....._:10.111 .._j.._· ll•'- t1 ...__-:,-,. ..:-cntrl"l'.-. 

tnediantcc la i111ple111c..:n!achHl ,i._- trt..·~ p1·l,~t an1:!:-. ._•nr"\..•...::a...!••o-. ;1 da1 ....:lt..._·n.._·1.._lll -l n1lh1~. p._;1 :o.L'>nal "' 
padres. r(._·spect1v._1_n1L:I1t<· 

_-'\,.dcn1ás de tL1!:-.ct1.:.u con !os n1fi.f.~S . .:::¡uo.: t.:~ la pubL.1cH .. Hl pr .ncipai en lL)S ( _ _'l :NI>I. se 1.rabajo 
tan"'lbién ..:on lo~ p~.tdr.._•s -.. ..:1 ¡_"').-,;rson;:1l ......... -\ .._l'_h.~ ~~i ;:..t:,; prct~ndc inc.H,.i1r· ~n tl,1r·n1.<l positiva c11 la 
preven..:iL">n n S(.)ltlCH.H1 .... iL· lll1 Ll.Hlí1í..:.-:tu. t...""S flCC<..:SdTJU t-.lr1"1df" L"ll LU.L"n!.1 ...! (l>dll-,. il)::-0. ª"="~L:TllC~ quo;.!" en L"I 
tnter..·icnen 

I:.n el pr.._)~rarna ..J1ng.idc~ .:.i.. niños SL" CLlnten1plan. p-.-.r un lado. ia cvaluacinn del dcs.a.JTollo y 
por otro la apli.c.a.cion de un pr<.."'g.rarna de: csttn1ulacion i...!.l gn.ipu dt.: Lactantes v TT1ate1nal "A". cuyas 
edades c1scilan enr.-c t:- ... ·..:; n1<._ . ..,..._ ..... -... d,).., año:-. .... h.'" edad,"" o:!-c> p•·"'~~r~rna de psicui;iot!"""h_·i.J.ad dirigid..--~ a 
niños de.: n1ato.:rna1 ··13··...,. ·-e··-- L·uv;.is ot.•dad~s osc•lan o.:n:rt.: do'.->....,. cua11·(~ aii .. -.:,. d...: c..:dad 

c..·on respc(.:tu al tr..1b~1Jo que '.->L"" llc'vO a cabo ...:on ..._~¡ p~r:::.unaL ~e d1seiío y aplicó un rr·o,grama 
de oricntaci .. -.n. en.can1inadu a apoy.::ir su Jc-:::.ernp...:r'h::r La.bor-al y 11u.=jo1·a,- su re-lacion con lo'"> niflos 

lJe i .. s.ual onaru .. :ta. <...:l pn .. J.gI"arna dirigido a padres estuvo enfi ..... ..:ado a dar l~nc..:nt·:.!.Cion a esto~. 

con el fin de mejorar· L:.1 rc.:iaclon que c-stablcct.:n Cllll ~u~ hijo:::. 

Para :::UndamcntaI ,_.1 trabajo 1·ca.hz.adu. sL~ llevo a cabl.~ una rcvi:::.tt.-)n tcónc.a. que contempla 
los siguientes cap1tulos 

L::.n el prin-icr capitulo s..: abordan \as generalidades retCn.:ntc~ a la rormación del psicólogo 
educativo .. en el segundo eap1tu.lo se rcton"lan los aspectos n.:lacionados con ..:':"l des.arrollo del niño. 
en el tercer apartado se aborda a. los principales agentes que intervienen en el dcsar;ollo del niño 
con1.o son. la familia y k1 t.:sCt.H.~la. y por último en el capitulo cuarto se habla acerca de las 
caracteristicas de los C"ENL">l 

.--"'\..si~ deseamos que c.h..::ho trabajo sea un paso .adelante, qut.: permita abrir mas posibilidades 
de accion del Psicólogo Educativo. reconociendo su labor 
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CAPITULO 1 

EL PSICOLOGO EDUCATIVO 



EL PSl<:-O<'>LO<_;<-:> El>li<_ ... _.,-f"I'-"(__) 

La Psicc:...,log.ia e~ una ...:iL·ncia rci¿,,t1-..·a1ncntc n.:..:i..:tllc_ v~1 que;.- se..: le co1nicnz..a a con~idcrar 
corno tal a fina1L"s del si.g.Iu pa!:.adu l ·.n nu<..-·stro paic,. .._-s aun llEl~ 1uvcn y t-s n1uy not<.-:.r1<."> el 
desprendimicntc• que -.e 'a dandu dL· la filn~ufi:.:.. a la Psi...::nlu~1a 

f~n '-1é-.....1..:;,--, ¡t\ tL•dL·d ... lr de l q"l.7 .... ur·l2:L" ..._.¡ pc1n1<.:1 pl:tn ._1.._- t..·:-.1u.iH">"'- de la carrc1·a d..: Ps1c'-'l'iog1a 
en la LJnivc1·sidad Nac1c>r1al .~'\.utd1u.n11a .Je l\..1L·x1cl">. t..•l cual c..:~ puc~tu t..-·n p1a..:tu .. :<.1. t....~n l'-'3X y C<.">nsist1a 
en tr-es añ<.lS <le r.::-studios .·"\. pan11 dt..~ t..•-..-¡c c-!:.t'i...u..~1 L'.Cl d.:- prL">p ... --..1·...:1· .. lnat· !a c:nst:tlan ...... ...-.ci. de Ja ps1coh.:>g1a. 
se inieian. unu. serie dt:! cambu .. ">s que t-av .... ,.rc-c1eron el dc!:.arrtlllu u,_. t.._•:-.l.:.t ~-1._-ncia. pcr<...> no C!:. sino hasta 
la década l.Ít.! 1._-.,:-0 ~cst:!nta en qu~ la Psicllh}gtd FuL" abandl>n.1ndl1 '->t• n1~tl<' li.lo~'-•tico-cspcculat1vo 

para dirigirs<.: a I~-. cit:!tititic..._l-11lct<.H.!tllogi..__- .. ) 

l-:n este.! d .. ..-.._·c.nio <..1'<..:UrT1c.:1·on ca1nb10:-:. ll"!"l(H.">rtantc~ en Ja-.,, :11 e.i.:-. c..le la ens~rl.an..-:.a. 1nvestigacion 
y práctica de l..t. i-"""Sicc.-.log1~t Pnr· un iadu se 1ncr<..~1ncnt~' n•-.td.blctTn.::ntc la demanda de alunl.nos 
interesados en tL--..rmarse ..::orno psi.._·ólog.os. por otro. ~...:: ntej..::-.ran.n1 lns p1·ogra1na.s. se 10rtalccicron 
los curs<.,s con nuevos pr<..""1'CL·son.:-s. se introdujcrcu1 p1·áct1ca:-. ..::-n hn~p1tal..::s. laboratllr&OS, es.cuelas y 
clínicas y se iniciaron trabajo:,,. dc investigación ( f--la.rrsch. l 985) "\' a partir de l<.,s: afios setenta se 
n"larca un n1un:1c.:nt...1 i1npurt~i.nt:;.' ._~n el ..... ir.~~ar·r1."lil.._~ ,JL· Lt .._•nsc[\an..T.J. de \:1. t:>c:;¡,,_-1._1\(•!--!ia ~n l\.1Cxic<..--. 

L:.n l".J7 l c.:nti·a ..::n v1genc1a ..:i a....::!ua! plLlll d<.'." ..:stuui,., ..... qu..: L!1-..1d.._.. .._·n ~--nat1.:na.s b3.!->.icas los 
primeros seis SC!mcstres que dcbt.:n s.el· cu1·s..ad0s por todos los ah . ..11T1nos ' ' partir del séptirn.o 
semestre se eligen las n'"'la1erias optau ..... as dt..·l arca de c.spcc1aiizac1on que~~ desee cursar .. I<.~ cual 
tendrá una dur:oicion de tr'--•:,,. scn1e<..,tr L·~ 1· .. n total la car1·era CLH1sta de nueve semestres c<..--.n 310 
créditos 

Las arcas de cspccializacion L~Lle el alurnno puede elegir son. 

!:>sicología c:hn1ca 
Psicología del ·Traba.Jo 
Psicología General Ex.penn--icnt.al 
Psicología Social 
1.,sicofisio1ogia 
Psicología r.~.du...:ativ3. 

El Consejo Nat.:.ional P~"l.ra la Enseñanza e Investigación en Psicologia (CNEIP) en 1978,. 
hace un eslucrLo por esclarecer las habilidades que el psicólogo debe poseer en sentido ideal y 
destaca las siguientes 

Detcct.ar 
Evaluar 
Planear 
lnvcst.igar. 



lnter":cnír ( incluycnd1._l esta .. fJl"C\.cn.._·iún. r·t:hah1litaciun y nri11..~ntación; 

l labilid'-tdcs quL· aden1a-,. ~,__. 

actividades profi.~sion,ak·!-> h¿,.br dl1 

indcpen.dicntcrncnte d~! ..._·,unrh1 de! 
particular 

1nt11..~f·r·elc:tcil'>nar.út1 entre !->i al r·eali.r .. .<'.jTSe J·:n L-uanu:> a las 

algunas yuc 1ud,.s !1._)-.; psicologos dcbcr~i.n re~-slizar 

I::s diticd dclin1jt;J.i- Ja.,. 1·unc1nrh .. ~...;. \. habil1da..Je.-... que d,__·bc.:: poseer· t.:l Psicolo~1...-,_ ror lo que 
también rc!>.ulta dificil cac:..ict<..""ri.....- ... "l.r ¡JI P--.1~ol(l¿ .. >,1...-l !·,duc.at;vo I·-~10 ha rraido Cl)mo conscc.:uen~ia que. 
a pesar dt..• la diversid.~.HJ de L"!->L:Ctlüf"ll)S r·cales y rH't<.:rlC:iaft.:s. :-..L" :::.Jguc:.: idcnttficandn Ja labor dcJ 
Psicólogo con su carnpo de trabajo ori~ina1 el cl1ni...:.n tradiL;io:naL donde se .<--i.pli..::'-tn pnncipalmcntc 
instrun"lcnto~ de c"·alu.ac1on psict-.li...)gJ(..;a Sin 11,.;1nba1 ~o div11..·r~o,-. autores han tratado de definir el 
perfil prole!:>ion.al del P·~i..:.•l.,logu l--:ch..;c~Hl'-'U .·"-I rc..•spc<....~lo <::·.l:-.taiü.:da 1 J O::)S.<>) n,enci•)fl;.J q:..ie· ._.¡ perfil 
deseable dt:be cnntetní""Jl:.1~· i.1,..; :-.r'::·.ua.:qtr_::--;. :1.!bilid..J~it.:"" 

b) JJ1"on1ovcr el uso de l1H.'.:todolo~1a ps1coc..·duca~n .. a v ...:.;entzfica 

e) Pla .. .:ar y clabc>r.ar pro!:.!1·ar.1a-...._ planes. rnatcnal1...~s ,__~ 1n~u-un1entos 4uc ... e requit.:ran para 

proyectos educ.ativo:-.. 

d) Evaluar cuant1ta1iva y ..::u;.il1t.:?t1van1._~nte !<..,~ .si"tc1T1.a~. ¡:>r-c•yecto.s.. accione::--. _v pr<.,duct<..ls de 

los progr·;;una!:. de acc1on ~·duc~-::1.tiv:.! 

e) Dia.gnostica1·. que se n . .:fi1..:rc :.-t. la capacidad rara scfecc1on.a1 y ccn¡:::.lt..~nr tr.:cnicas~ pruebas 

e instrun1cnros con objeto de rener una valurac1ón inicial de la situacíc_'>n dada. cc.'>mo por 

c-jemplo en indiv!duns, grupos. 1nstitucicH1._~s. ~le 

tCn0mcno part.ir ..Je Ja aplicación de distintas tccnicas. 

procedin1icnros y herramientas que ayudan al rnejoran"liento del problema. por c......--jcmplo_ 

oricntacfon educativa. c.::apactt.ación a padre:<. y paraprüresionalcs_ tcrapl.a. etc 

g) Prevenir situacionc<-. ... -> probicn"laS quL" pcnurhcn el .unbito educativo 

Estas habilidades fas puede arlicar· -..:n f~ts ddl..:n.:.nr...:s .trc<.L<-. del carnpn d~ Ja Psicología 
Educativa como son las siguiente'"> 

1 -Psicología e~colar_ Se refiere a ..;u d~~cn•pcflu ._-n :--.1sterna...-.. L"ducativo!-... planificacion y 
evaluacion educativa._ elaboración de método-.; educativos_ en el pr·occso de cnscñanL.a­
aprcndiz.ajc. en procesos cogno."-citivos y afCctivos. hábitos de estudio y c"tratcg;ias de apr·cndi.7...ajc_ 
íormación de pcrsona1 educativo~ consejo ::v oricnta\...·ion educativa 



2 -Tecnología Educativa Si.!" n:fiere al ti·abajo que rca.Jiz...a en comunicación educativa .. 
diseño de n1ah . .:r·ial cdu..:::ativo. paquetes inslruo....:cionalcs. análisis y L~~tructu1·ación de c .... )ntL-.nidos y 
manejo de esrratcg1as instruccionalc-s :;..·de .aprcndi ......... aj(.'.' 

3 - Educ~1ciún l~spc..:i;1l Se n __ .. tlL•n: a lnten.encion en prnblcrna<.> t..!mocionales. __ delccción de 
atipicidadcs. Ui~cap.d.cid.:::u....i 1ntL·lt.;1...:tual v pn . ..,hlcrnas de aprendizaje. lenguaje y con1unicación. 
neuromotorcs :• :-->Cfl'-'<.•ci:Jl 

4.-Invcstigai.:1<."'Tl .......... h.11. ... -~t< '" d :--;e retl(.·r c..: ~1 n1L'tc HJus y tccn1c~s d(.'.' inve:--.t1gación psic<_)cducativa 
y tCcnic.a c .... racbstica v J.n<..-d1-.;.1s de <...L1.t.._1 ..... 

5 - Dcs.a1 1 t .\lo Ps11...·uil_•~-.1c....-i l L1cc...· rc....·fl.:r1...•n ... :1a a trabaj<:ls en e:-a1rnulac1c>r1 tcrnpran~t. pcdagogia 
operatoria y d.ia~.!.n• l:..t ic<..l p ....... ii.:op<..·cl:t_L~'-'J.!.11...·1 l 

.-'\.l lc...:rmin.:.ll la C;-i.fCI.d. '.--t..• L ..... p ....... 1.-t qu....- ... -1 P~1<.::.l•lc...lgo r-~dtH.:a[p,.· .. .., 1. .. :l1(.'.'r1tt..." C<lll L ... s hahil1dad(.'.'S que 
le pc.rrnitan intc...:r"•.-cnu en ¡.._,s prub!e111.1s que~.._- r·et-u:r·cn al a111bit<...') <.::"':ciLH.:dtlV<) oc..:n g<..!ncral 

/\ pt....•SaI dt.:" J,_is e~tl..H.~r/us q11c se lie,_-an a. cabo por 10rn"lar prntCs1..:."">n1stas. pr~par-adu:-. para 
re~olver pr·ubl ...... rna~ rcalc'.'>. una dt.! l.a ..... principalc-~ lin"litao....:.iOnt..!s ccH·1 que cu ....... nta el curr1~ulu.n1 Yigentc 
es su talla de -.. ln..:ul~JCl<..Hl .._·un la r-ealidad, \:a qu: ... · THl ti...il..· clahoradc) a par"'tlr· de un anali!--i-,. laboral o 
de demandas ~· pI'l•lnd.ad~s. :-.(l1...-i.....il<.:~ " rL,:i. • ."il•flak·~ ( (._'¡1rlos. i 9:S l ). lu que tr·at: cun"ll.., con.scc...::ut.:nc1a 
que en nlUCh...l.~ l•ca::-.1011.c:~ el rs1..:o!<'.1 . ..!0 no se sienta capa.?. d1...~ .. ·,rr-ece1· s •.• Iuci.oncs \:iablt:s para. la. 
problcmatica r·...:..·al " ..:l..,ncr-eta del .. :l..>IlIL'"-l<-, ~Dcia.J al cual pcn<-!'ne .... ·e_ ,.., hicn que !'.e "ca en la 
necesidad de C,_•r:11ar-..e dur·aritc....· ..... lJ D!d.Ci1l..·a pr!..•t'-.:sic>nal una ve....•/. qu .... · se....· ,_,~n..:t1cntL:..1 

dicho~ prohh.::rn~~:--

..::C"lntacto c.cJn 

De....· acLa,;r·(.hl con Scht..Hl ( c1t.ad ... 1 L:n 01;..L/". J~ar.·1ga y Saad __ l qq5). en lu l_Onn·cr~idad prevalece.! 
lo que Sl..! <lt...•n.._-..,rnin..i (."l ..:urrlculum <....!...:Id ru'--·1<>.11<.'1/JJ.<.u..1 t....·c111 ..... ·.:...z • ...::stc• significa que s.e trat3. de dotar a 
los alumnos 1n.1...:ialmc:nte de cc•noc1n11entos !C()ric.os de índole ..;i...::nt1t'ic;J: " ¡n;:'J .. .s i.an ... ic ofn.:ccrles 
n"lat..crias aplicadas. y :va en ld parre tina] :-.e 1nt<.:nla pron1over- la ~ .... ,.Jucion de....': pr<..•hk:1na'... .. pruptos de 
su c.arnpo prc.."">l~~iunal 

I...:>...::s.af<...-,.rtunadan'lc:nli.: c-sta t..::ndcncia. ~c r<:f)roducc en la propia Facultad d..: 1•siculug1a.._ 
donde se pr<::>picia la nJ.ptura tcC)rlCl1-pra.__·t1<..::a ...::: 1ndu .... ·c a und ft..-..,rn1aciún enci...:I<..-.p~d1s!:a. (:--.<.."">b1-c todo 
en los scmes1r•-":S hasiC<."'lS Je la C...'.;..l.l"T<....':·;i) ..... ::-.ul• . .., t....'rl Cl">ntadas ~">C..:::iSi<..,ncs perrnitc cl acc....·n.::arniento del 
estud1ani.. ... ~ C("'ln ei <..::~ltl'lt''-' p1 o!\..::--1' ... ">nal 

f~_:,.tu :--t...'. \. c...•na c<H11pc...·n~.:.Jd<1 ..... 1 ~<.: crc~"!.r·a un .._-urncu.lu1n ir·,nn'\.ad ... "')r l..., tr...insl~.H-in.t.<...!ur- (L-:.ia...;,,: 
Barriga y Saad. .. l qq:=:,) en donci<..~ -;....- r •.-qtJl<...'.r-t ... • a¡:-><)rlar otra visi<..-)n de- la f~_HTTld.Cion pruf"es1c•nal. como 
la búsquo;":da dc...~ u1.a nuc...·'-·....t a1 ticulación entre tas. dimensiones sociales. ps1cocdu.cat1vas __ 
cpisternológicas y tccnic.:..!s I·:::..tn e:-., que cuando ~e pretenda clab\-.rJr un prc,yL"cto cducari"·o no 
sól<..-, ~e debe- lc~11in1ar c.....•n J3 n1el..11da r..::r. que se apcguc .:'.l.. cri:crio-:-. de na!:ur3le/a c.....·stricran1cntc 
cientdica. sino que e:,. 1ndispl.~nsablc....· n.::tlcx1onar acc:-c.;:i de- su .adc..::uacH)n a un proyecto social~ 
idc...~oló~ic...::\) y cultu1·dl particular 



La CoordinaciOn de Ps1cnlog.ia Educati"Va y l::>c...~ollo de la Facultad de Psicologi~ ha 
creado un sistcn1a de practica:-;;. corrcspond1cntc: a los tres últimos semestres de la licenciatura en 
donde se ve rctlcjadn_ en cic:na rn ... ~d1da_ h--. dicho a11tcrin1-rncntc_ El sistcn"la ha ido evoluci..._">nando 
desde el a.1"'10 l '-J7(_-._ pcrP desde sus ;nic1os tuvo con:10 fin,¡_t.liddd vincular 1.:i. fj.._\moac1on tcoru.;.a C<.:tn la 
lonnación pra....-::1ica 

l) IJc>tar al alu1nnn Jt.:: haoda.iadt..·~ quo..: h: p1cparcn pdta un e_1crca ... ~H.l p:(_>fesH .. >Tli..d c0n1µct.cn.te 
y con1pet1t1vo~ n1cdiantt_• el ..._·untactu C•.Hl s11uacic11ncs. cdu'-=ativa~ tcales y un s1stcnul de supervisión 
de carilctc1- tutonal 

:2) Presl..'1.r· un scI--.. ?...::10 pt ntL"::. .. tonal d.__., dita (;.a!idad a la co1nunid::S.d cn lo conct..•rnÍt_":flte a la 
SO}UCÍ<.':Jn V r"rcV<.!íl<-'.:l(_>fl dt: prlll~Jen1a:-; p~lC(.H..:ducat1V"-'l~ 

3) L>ifund1r c.._•l ....:a1npu ._-!..._- ac.cion dt...·i P'-iH.::. .. >lu~o L~.<lucatzv(.l .._;._.,.n ni.iras a la apc1-1u1a. de..: nuevas 
-Fuentes do.: tt-ahaio 

--t) PTl)rllovc1- el desanollo de 1nvt.•sligaci1u1c:s que contribuyan a la ~c...:nc1-acinn de 
conocinilcnt<...•~ :-. .. ! l~l í""Tl.h .. --:!UCti'\.·idad de.._·¡._~ .... tn....:.lructor1.·s (!'v1ac•nt..::la, Flores_ c-astalleda .. }()<-J.::;) 

Por Íd. n...tt1_;r .. ilc.:..r:a c..h_·j u-aba¡n p1 acucu '.-o.C.: p11n1i.u ..... -ve que_ en l..a nocdida ... i..:: lo ;-·(.•-.,.1!=-.lo.:. los 
alumnos realicen sus p1act1cas por un periodo de dos s-c:n-.cstrcs lcct1v<....,s en una misni.a instltucion 
La t::xperiencia ha dcmc•stL.--t.do qut...• el c<.-..njunto <le habilidades que se pretende de:c-.arTollar en 1os 
alun"lnos no s•· logra cabalrnenh.: en un ~01..._, s.c:noestrc_ sino que se rc..>:-quien.: d..._~ un 1i .... -.,n1po tTlayur 
para responder tan\biC.:::n a la._. necc:-.1dadcs de la!-> instituciones 

I--::n cada inst1tuc16n ~e aticndc.:n l~s dcrnandas corrcspond1cntcs .:::t.l cun-ipli1níc...::nt1..."l de los 
objetivos curriculares ch:! arl:a {el a.~pe-cto de docencia) y a 1as necesidades de la institución (el 
aspecto del s..:r..·i...:ill) 

c-on cll.__, St.! prctcndr: qul: los alunlnus de la Facultad de f>sicc:-,.lc>~i.a_ al tcrrninu d~ la carrcr-a_ 
egresen rnejor pr·cparados_ v lo rnas irnpünante_ ...iotados de las habilidades que tcndr¡·u1 que poner 
en practica a la hor:.i de ~u d~setnpcf'l.o pn»le::.ic~nal y de toparse cara a e.ara con una cornunidad con 
cierto tipo de neccsidadc.,.., 

c:__-..._~nociend.._.., h">s problcnldS ..._•-...1'.->tentcs <...-::.."-)U'-~ se pueden planlca1· :1.lternat1'-3.S Pc)r esta. ra.zon 
considerarnos. que se debe da1· rna::-. ditt..1~ion. n..._~ a lo que- et psicólogo p<--.d.Ti.a ha•::cr _ :-.in<_-. a !a lorn•a 
en que puede colaborar a solucionar las p1-oblcmaticas existentes ( l terrera_ 199 J ) 

Por lo tanto. C'.:-> necesario que al J>:s1c.:ólogo i::ducativo_ d..:!sd~ su fL'lnna.ci1._-:tn_ se le.! 
proporcionen oportunidades de vin~ular sus conocimicntoc,;. teóricos con la atención a las 
necesidades reales de una co1nun1dad_ como lo pretende ser el presente trahajo_ con el cual se 
busca que a la par d<.! contribuir a la forrna...::1ón pn ... "'l'le-siona.l de. las pan:1cipant~s ~e l">rinde un 
servicio a una con\unH.iad que 1o necesita_ que en este e.a.so se>n tn ... ~ centros .J~ dcsan-ollo inCanti1. 
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l:.s ir·n¡..,t....,r1antc ~c-úalar que..: la 111fi:1n..._·1a e!-'t.t "--·~·nstittuda por una su..:c-~iún de J".'erlodos 
Cr-<---..n<-">h:..,gicos l ... (.)S nii'í.(-.,:,... p1·..._~s .... ·ntan caract~t-is11<..::a~ t·<.ltlHJ1H .. ·-... y pJ.san P"-•r L . .t~ n"lÍ-;.n1as. etapas de 
desarrollo ... cada una de: la::-. ...:ualt....•:-. p1·1..:s'-~nta pal 11ci...L.1rida..::l1..:'.'-. p1 upias F.1 d:.:sa1-i-nl!n ...::onsis.tc en una 
seri<..--: de c ... 1n-'lbil..,,.., cc•ni:inu;.··~ ,,,_. ord...:n;,_i..\l-,-., v.t .... ¡uc. '-;~~!:i lo.~~,.._) í"'"-.lf ¡..,e4ue11u q\11 ... · """'"~ª < . .':::. un 
prcrcqui,..,itc• d..._- c.trn .¡._. ;"";\d-~"; ··<>n1pi ... ·1id·!,; ¡-~. 1:!> !'" :-·!ohal qu.._· ;1h."?1Cd .__.¡ •. :rL·cnT1lc-nto . ..._....._. 

decir ... que a.l ll"ll,..,ln.._) liL"11lpC"l '-Jllt. ... · el n:r·1i...> CIL"cl.· f'i~¡..._·c!lll<.'lll.._. "'L" d...:sarTlllla .._l .... ·::..d<..: e-! punl<.> ;:,.j~ vista 
aíectivo ... ~n._::-1a! e intelc .... ·tual '- ...:~. uni ... -~,_ '-:1 qui.• la~ ,__:!1f1..·1cn..._·i.1~ de l,1;-.. pnsibdidacio..•;-.. '.l:.1...:a-... ei n1cd11..> 
ar1,bi~·nt.._• '- ld. 1·a1nilt.-i. ... i111~•l1 .. ::111 •1u..__• _,, .. -a .. :hi .._·da .. !_ ·,·:_11,..._, .... 1:::1.._--.. pu.._•d1...;n CL>tn.pu1·t¿¡<.,,,:..: ..:!...._· ...!il ... ...:1·cnte.-,. 
rr1anc1-:_ts .. 1un.._¡i lC c:-....istan .._ ... " 1d1i.·t:1:0. .._·,!1 a..__-¡.._-, 1:-.t 11.·a~ l·-..p.._-r.1.._"!·1-.. p.!l·a .._·:_!d~1 '-.e':! ;1í1;1 '-Jl 1 .. _. !;1.--. d~ :~:: ,_-ncia dL· 

-'\...._·tuai n1..__·11t..__· s._- ,__-, Hl~1<....iL"r .1 ;d .._1...:~ ... t1·1 ()\h ~ ..J<.·n11 .._ ~ del ._-nt';. )'-JU<.' .... (..,nt< .. :-...:.;: u:1\i -..1.i-111tc-1 .. 1-..::Clllnlsta 
que t-iasa su~ ar·!:-~.unH ... ~flt\._)~ <...'."n que-.__.] .._i.._~"-aIT.._-.,!J.._.., hurnar1u ...:::-. .._.ri ~~rall pa1·1..__• l.1 r..__•pr..:'.'-.en!acil.H1 lnt<...'.:r-na d..: 
las rcla.:i~-.n1...·s int<...~rperse>nalcs. es.tables que los n1ú~-.s l"!ld.Il[l<...'IH.;n con ~u ..._..nt•HTll) {(_"ull.1 q(,; l} Pe1...:..., 
este contt:;.,;tua]\sn"lo c>::~ta alejado :va ,,J<.:'." L.1 ~H...,stut:~ .. ~011h:<...·11t~\\i..,.ta i-udin:1entari.~ que C•)nsist.._• .._.n 
Llclcndc.:r qu.._· ,..__..,d-...) ! .. .., .. ¡uL- hay .._·n c-l nií11, ......:---.. L'lH1 ... .._· •. :ut:lh.":la de \~i· .. pt{)<.:c-s••-.. d..__• .1!-H-~nd1/aje 

Iniciain1..:ntc la pl./.LHTi..:1. n-...• 0....::--..L ... 1 ....::n blan..._:: ... ) .... -,)!1H' 1 .• _,.._-\.._;._· ..__-, ;._·1-t... h....i.y ...i.ic<1, .. L .... :111..__.,i. .. ·nd.!:1u :~1-i...::::ur~;.ll'- <.."• 

que 1n1rH.>n .... L :::nitd.<.:i•.~nes ...._. ab1<..- pc.-.:;;ihili" ... L..1dL"':>- Pcl-1 :~(1•~ L\dn nu toda !;~ 11Hera ... .._-:iu11 ~ ... ~....:ial e~ 
pron,0to1a d<....~ dc...:s.an i...-.l.l-...>, ~1nu ...,._,¡.._, aqut...::lla qu<..:c ~....: r<.:. ... -i.liI-l <...11....· i1.1.t!1r.::1.1 :..~1: q1~<.: P"--: tr:!tt...: Jl 1n......!1..,.1du.} 

partir de dc)nde e.;;.tá. o-.~u·a q;,_1c con \;_i, .....1.:--·uda y 1~~::.. ,\f''-'' 1..1:...; ... td1..·cu;H . .:il)'-> 'a· .. a un ;•<H_:~· 111.:t-.. ¡,_.¡,,..._ 

}_.._, a.nT·-·1·1n1- c~salta cla1a111 .... ·ntc ..._.¡ pi..q .... el cru.::1ai que L1 t..•d111..::d.Cl<.....,n JUL·g.1 ~~·br .... · c-1 de::-.anoll. ... -, 
Ya sea que s..: lidto...::: dL" L.1 '-~....Jucacil·)n C.'l.rn.i!laI", ....:scolar- o de la propia .. -~ti¡nulac1on ,-~:-c1b!da por los 

~~~~~:-ra~!-.~I ~:;~a~i~::i~~sc~•; ic~~~~~:.~~v~::rn.:t.~~r;...,._, írdh:..__~n..:1d'."> qu<..'. "11...Hlada <"11 1..·akth..Lt1 J< • ;nadurativo 

t_;na :·.;:~¿un de la con1plcjidad dt:I dcsarrDlk1 hunhtT\') c.::-. qu .. ~ <;...."\ ..:::i-i: ..... ~1n11ent1..., ,. el caJTibio 
ocurren en ditCrcntes aspectos Uel ~..:r Para fin...::s. <lc:I pr e::o-;L'IHL' t? a.b.1jo es in1tHH.t...l1H·.: ,.,..._...:lal~!r qut.: ::--.<...· 

abordar~-i.n las ..JitCn:~ntt.:s arcas de dcs.a.r1olln que confL•rn"lan al z.,.cr hun'lann .. haciende' particular 
entasis en las etapas en que se encuentran lo:-. niúos qu....: .::~"-lSten a un Ce-:--;.r.n::-:i d~ D...::~a;-rollo Infantil 

1·a1r;i"lien L:abc n1eri...::1on:_i.1 qu.._• s-.: hablar-a de cada ar(.:a .. !e d...:::::=.ai-rullu no ,.: .... ,;11~1 un tod{-:> 

separado ... ::..in(_-¡ que t....':n realidad cada a.r-c...i sl.': encu....:ntra ..__~ntr·cla.,.-...ada un~\ con OlL'l, ..__.,.., dc,-ir ... que un 
a....~pccto. c~nllC> S<.!rta ci lcngu=ij<..:. at<.:cta C• inlluy...: subrc :._•tro corno pt.H.:d1..· se; el d<....-:,.<lfP.~i!;_) a~'t.!ctivu 

Se tratará 1nic1almcntc 1a tcn-ial1ca del dc.:sar rollo ps.H.::.01notor- ya qu..: en e:::. t.._· t rabaJo s~ 
considera qu.c es a pa.1,_ir de éste que la,,; clt .. -:n1ás úr cas u.._• d<.!"s.an nlln "an C"- nh.1c1t._)nando o van 
adquiriendo f'orn1a De esta manera se..": continuara con dc:sarrollo intelectual ... de-:,,.arrolio del lt.:nguaie 
y desarrollo ale-ctivo . 



Para pt._-.,dt..•r hahia1- de dL·:--.a.rT~lllo rno101· c.;:s n~ce-sario incluir primeramcnt~ una definición de 
éste_ 

Ga.L.r.an.._) ( 1 •is....i) d<.:t .. 1:11. .. • <..."l ~1c~ar·rollo 111Lltur corno -·e1 dt:s.L·nvolvin-iicnt.o hlgrado por el 
individuo gra...::ias a Id tna..:h_1n . .:.? Tl<-"UI .._)[ngh..:a alcan.:rra.Ja. as1 con10 la~ npo11.unidades que haya tenido 
para ponc1· en .!uL~.gn su equipo 1T1u~cu!a1 , .. 

i\.nH .. )n.tc ( l qq(¡) 111 ... ·!h.:Í1.•11a r~unbi~n yuoc: ··c1 desar-rolt1.~ rnot ... -..r e~ un.ot ~ecuencia de etapas que 

es universal pcr~) qu~ pcrn11~~· <litL:rcncias individuah.--:s .. cada etapa es difC:rcnte pa1a e.a.da niño~ está 
influenciada pi..-.,r n1LH .. -hos f"a...:tc,r...::::,. inL·luy~ndn circunstanci.as s<.-.c1uculturale~·· 

Dicho dcs:.111 .._,¡¡.._, • .. h:pcnde. L"Tl gt an 1ne....lida .... Je la 1na .... !ur·a.._::i\-.,ll c_i.__-J Sisten1a ~ervius<..> .. de la 
evolución de.:-- l~\..::. o.:«tp:.t• .. :idade:-. :-.en...,ur1al...:s v ,..J._-t f..._H-talc.:o..:in1i..._·nto dt.; lo'-. n1~:i..,,cuin:-. 

J">cro J">L1ca lh.·gaI ;:_d d.._-:-. ... u·i-ullu ph ... -11'. ... • ..Je Ja p .... ·r-s<-'n•l ..._...., p1-L·...:1::..<.-, 1....:11..:1 ....::n cu.c.::nta ludas las 
capacidadc~ ÍT:\ .... ·i.d<.-..._ ,!:..·! ;1l1-n1 1:1- ...! ... • c-.;-~i<..·n nl<.ºPl._1.1_ ;:_!f~.:- .... ·tl· .. ;.) •• ,--.. _·1~tl ...... <:•)rpc..--.ral Nl--. l"Jasta c.on 
centrarse ..:n .algtina:-.. va que debc...·n1n:-. d..J.1111tir· '-}lit.! la ¡><.:1 :-.u11<t e-. un~~ t!r11dad que..:c r .... >:ún ... ~ en si n11s1T1a 
capacidades di ..... ·e1 s<l:-. 

./\.der11ás ch.•bcnh_ .. 1s ....it..:" to1n;:i1· en cuenta_ qu .... • 0.:-...::1-...lt..: un <...':-.t1-t..·o..:ho pa1·alc.::lisn1c..-., entre..._.¡ úc~rr<::."1-llo 

de las fiJnci..:-,ncs 1T101:·1\.-es del ni.uvnn1t.:ntn ·...- dt..".' \~ acci~-.n ... v dcl dcsan-·oJh-,. di..:: la~ ILlnciones 
psiquicas 

Es esta pr-t.-·cisar"!1c.:nt..: la af'ir•TI~h .. :iun .:.:Ja ...... ~ ,u..._. \J p;-.icc-n1Pttic..:idad .... 1uc ti.ata .... ;e dcsa.rr·oHar el 
aspecto n"lotor del educandt..) en cu.-1nto t...·..::. ba-.;e de ?as füncioncs ni.cntalc~ (intelectuales) 

'\/ayer ( J o..,>77) do..:finc d ia p~icun1utricídad '"unc1. acc...:iLin pedagógica y psicológica que 
utili:;;r__a los n"lcdius de t..':'ducaclón 1isi.._·a con el fln ..._¡..._. non11ali:l'a1 o 1ncjorar el compoti:ami~nto del 
ni ñon 

I.:>e ah1 la necesidad de una c...-ducaciún p~ic:on"totriz en los prinH:To~ aflos de vida. ya que es 
aqui dondc et niilc1 adquinrá todas las cc>o. . ..,rd1nacic•nes n..._~urc•llh--.tric<..;s cs<..;rici.alc::,. andar·. corrci-. 
saltar etc .. la palahra y la ..._•-...::prcsi(~)n .. <..•\juego. r..:1 sentido del b1r..:n ....,.. del rn<tl. etc 

""Pr·c.._":>pici:.J.r ..._:i rnc_i<n- dc::->d.n1.11lo J•.::I nii1._) 1:•~.:diant...: una .... ana c:on::.trucc.iún dc!l csquc1na 
corporal.. dandu pauta:-. par·a un de...,arroilo norTnal 

• ,..x.p..._>rtar técnicas a los. n1~todos cducauvo::,.. :v cicnt1fico~ que -->e ocupan de los. aprendiz.ajes. 

Yacilitando tos procesos de asin-,,ilación de estos n1étodc..-,:-.. y prcvin1cndo o corrigiendo alteraciones. 



Es ahí donde radica 1a imponancia de la Psicomot:ricidad y la Estimulación Ten"tpra.na~ ya 
que son una hcrrzmicnta que ayuda a 1o':i cducadni-c .... a connccl· v apoyar a los niños a seguir un 
curso normal de dcsaJTolh'l 

1>(lt ello C"'"- de "Ln!l~t in1pc>r-tanc:ia ... lcfin.ir ca.._la un(' de l<><.; ª""Pe.._·tcP-; q11c aharca la 
psicomotricidad pa1·a pPd•~T c..:nti..:nder_ dl..'" rnd.ncr·a n1:"1:,;. l..'"~pec1f'ica y ...:::lara_ lo qul..'" la ~ch.u . .::aci.ón 
psicom'-Hriz pers1gt1c 

1:.s'°'1t.1l..'"ri:1_a. .. :-(")l"I"H .. ")1 :-d H .. ..:c1t><...- ..._-¡ ncHT1hri.:: d ... ~ .. -._·s1...p.1.e1T1~1 C"(.n .. poral" la unagcn n"lcntal o 
reprcscnta<...::Í(ll1 que e.a.da per .... ona tiene d..._~ su c:ucrp( •- :-.ca en po·sicu .. >t1 estática o ..._.n n-iovim1cnto~ 

gracias a la ....::ual puede situa1·..._l..'" ..._~n el n1und<..> que le r·t-.dca (Fcrnande:,.-:_ }9(..)0) No es algo innato 
sino que ~e elabor·a pnc.o a ¡-. .. ..,.._-...-} de...,.dc ..._.1 nacin11ent..._.,._ int..._·g.nu-u.io en el ca.rnpL.., d..._. la c(.>nsciencia e1 
propic~ cu .... ~r-fH.1 a Tncd1da quL· ::--....- tnanifi..._·-..;.ran l~"' capa. •. :idade~ f"""Í""<lrr\i;..llo...lía<.;. 

I-=:sta irna~cn Llcl pn.lpHl ...::u<...-rpu se el.ah<'lra a partir de- rnúltiplt.:s inf•1tma...::1ont.:..._ sensoriales de 
orden inl..._·1·n0 v e-..i:c:rno a J,, larµ_,'l d....- 3 ..._•taras dc cv .. 1lu •. .-1 .... •n psi ... ~nrnutr\¿ 

·"'- COTllÍnuacu--.n se n1..._•nci .. .,na.n cada una de cila~ 

a.) l .a pnrn.era qut: va de t ..... s r 1 ::l. !<.}'"- 3 af\ns ..... ~s la del dcscuhrin"licnto del propio cuerpo. y 
con esto la. adqu1sic1on de lo qu.:.; pc-...dnar~10s llan1ar el prinl!er csquclctci del °'r'(.l f.:.1 niño va 
delimitando .su :...::ucrpo con rclaci ... :>n a las personas y ohjetos. !as cxpcricnci<l.s que adc~uierc en 
contacto con el cnto1·no v_ esp~ctalrncntc la rL!lación at"o...!Ctiva. corporal o no_ con su madre o 
susl:ilt...lta. juc!-!an un papel itnportan11-· en e~~t~· primer ~·sbo ... -o de la irnag..._•n del cuerpo 

b) 1.-·ntre los :-.;. y los 7 ar""los nene iugar la s.~gunda etapa cu la i°l.>~naciún dci cs.qu<.!n'1a 

corpc)ral --"- lo largo de <.'.:stos arlas ~!i niño recPrTe u.n impo11antt..": procese> de afinam1enTo de la 
pcr-ccpciún l)c aht la ccH1vcnic-r?cia de la educa..:iún s~nsoriz!_ que an1p!ie y desarrcdlc ~u c:unpn 

perceptivo Se trata de avan¿ar en Ja discri1ninación pcr-ccpti.va~ c:n. pri1ncr lugar del propio cuerpo 
tanh ... ..., en ~u,.; parle~ con10 en ..,.u ~lobalida<l F .. 1 cc)niunt.} de las perccpcinn..::s. a ..,;u -..-..._._...._ dcht." 
integrarln d..: ml...,dC> Cl.."')hc!·e"ltc :v ~lpbal L':n n . .::lacion ... con el aiundo exterior, todo c::,.to en una 
relación dinán11...::a_ que aún no cst:..1. a su a\c3nce_ aurH . .¡ue por el rnon1cnto s(·.,J..._) lo e~ta en ..._~~ zi.-..pecto 
está.tic(-. 

e) Por últini..._, entn.~ lo'."> S .._, Jo;.. t l ,~ 1 ~ añ.._~..,, aproxin1~H.!an1entc. el nifto cstt·uctura St,;­
csqu.en1a corporal alcanzando la rcpres~ntación Tnentai de .su ..:.ucrpo en n1ovi1nicnto t::.I paso 
dccisi"'o qt1c -..;.uponc esta tcrc:cr..J. etapa co·nsi.<-.tc ..:-n la tnn1a d....: con:-.ciencia del cucrf)o hurnano en 
su aspecto din;'tmico F:I niñn adquiere un<!- ~rn::iy.en .1_.~lobal de l3 postur·a -:v· pct·cihc n-icj0r los detalles 
de situaciones scgmcntarias de las partes del cuc1·po Se alean.La aho1·a la posibilidad de c<..~nsidc:=ra.:­
voluntariamcntc el propio t::LH ... -:rpl.l con10 un obj..._·to. --.e prog•csa a un pc.n<,.amicnto de tipo 
operatorio 
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C>c ahi la int1uen...-::-ia de ld edu.:d . ..:ion P~·IC(lfll<.'>t1·i ... ~ en el dcs.arHlllo sensorial. p<.!Tccpti\.o y 
rcprescntati"o del n1iül duran1c..- ,.;u ..._·du .. :a....:ton pr..._·..._•:-.4.:olar y prin"laria. en fi:-ivor de sus cüpacidad..:s d..; 
adecuación <.:cH-tJOLtl. intr.::lectual_ so..-::1ai v af<.:ctiva 

T_c1q.i..:1dd.d :---,._. 1.1 at.1 d.._. una fi..1n....::iDt1 ,_j..._. ¡..._..,~ nn1s..:uh'>s pt-.. r Ja que estos se n"lanticncn 
pcrrnanentc111 .. ·n:<.• L"i< tcn-..i(lll .... -,,n lJll ~:'<t"'-11• nuJ--..._·ular· dv 1..•rH.·1 ~da :-.in (h .. :~t..,,,it.Hl:11· apcn,t ........ :.inSa11cÍ(l al 
cuerp<.l E~std. pr·c:-. .. ·nt..._• tantt.~ en !,..,.!'-. 1n .. ,vin11cntos t.::(>tll<l l.!fl la:-. actitud..._·:-. de;: 1·cpus .. -, Segun Fcrnándcz 
( J 990). se puc ... ic C<..H1s1t..h:rar cnn1u ._.¡ tcl1-..,.n de f(_HH.io de las a .. ~ti'-idadc~ rnotrice~ y postunilcs. 
preparando el n14l'-Í:-;11erit1>. ll¡o:trHJ._-) la acti!ud. =--••:-.tcn1en1.\.._) io:I gc~tn. 111.tnlcniendo la cstatica y el 
cquiJibrJ .. } 

l .a ;.J.L'!1vi._L~d 1 .. H1ica guarda <.::o.ti o_·cl1¡1 1 claciun t..:l..)fl la tcn:,.i..._..,ri psíquica P'a1 a a.dapta1 la 
actividad al tnundu C"..,.._¡,_-r·ri._,_ <:d n:1undn de 11'..>:-. Ptt·os. c.::-. Hnpr·..._-~.._·1nd1hlc una actividad tllnica que a su 
vez estinn.1la. _1unto '2<._ltl el de~arn.lllu .Je .. : las ac11-,,.1úa<it..•c.. n1e11talcs v afectiva la p1"ogrcsiva 
conscic-ncia de si 

:::!: l:":l tono Lh.· .icti<tid. ordena..__io y a!n1<,n1.c·ado pur ..._.¡ ju..-'::-~º ._:nn1plcjn de reflejos de actitud-. 
!>-icndt.-, ... ~'.-otos n1isn1ns rcsu!ta..J.._-, t..lt..· la:-. sensa...:1nnt.:s propHH.:eptivas y de la sun-ia de estímulos 
prcn.-·cnicntes. dci n1und<..--. c-..:.tL"r·i .. -.1 

Se d..:sprt.:nde d..:- e~tu. f..t n.::~uL.1nLd.._:i..-.n tdni..:::a. qu<-: ticno..:; rnu...::h:..._-, qu.c ver con las actividades 
motrices y posturalc~ Esta regu1an.-:dción t<...,n1cJ. esta rc\aciuna<._L.1 con ln5 procesos de atención que 
f"acilitan los aprendi...-:aJCS 

l.~a fLin...::ion tuui..:.a '-1..:::p...:n..l...: c<..•n:-,,tantc-n1L·n~..: ,h_; L-1.s 1n11u..::nc1as ~upcriures y puede ser 
rnodificado por· la \da centLil ( psiqui:--1nu ~- ~ts1 rnisn 11.J c-.t.t 1 t.:lac\,,.nad._·, ..:.:on el ser· enrcr·u 

R~~J~1j~~-¡~·,.~1 ·r.._,no y relajd..._:i.._)n van ur!ido~ c-on:-.i:-.t<.~ esta ultirna .. ·n una expansión voluntaria 
dcl tont.., n--iuscul.tr ac<,rnpailad;t de un.1 :-..c-n-.,a.._:lon de r.._•puc-> .. • (I <."!:1~.:'HH.leL. 1990) F.l tJ"ahajo en 
especifico en csr~ ..::an1po busca ¡,-,s -.;.iguien¡.._~:-; ._:-}h_ictivu::-; ... -1 ~qudibrio tonicu y n-iuscula1·. la 
adaptación :'-'" n.~gula..:i .. )n del tono a 1~1 <:h_:cit.•n. la cii~:ninu..::i..:_,n d..- i~n~ioncs y Ja reducci·ón de la 
hipcrton1a -l'c:->dos ..._•sto:-,, clcn"lcntct~ t11...·ncr-i un~! arl·1.__"!acil•11 cc..)nnu1 que ~s adaptar a la pcr-s<..-.,na a la 
actividad de modo que se vc_::a libre ;:1un en L'."l t>dh.1.jo 1nt...:n~u 

J:;._c.:_~_u:-_;_1~i;,')_n l ·:sta E_ir1c1c•n "1t<:I -!:..~ua1 da un.t gi-. ... n r c:iac1<.•tl <..:<.111 ~1 p!->iquis1no~ la alc...:tividad y 
otros e)CTTICntos '-"Ítale:-. del cu~rpo. larnbi..:n .._:.:lntrjbuy <.: J hac.._;1· 111.1o-;. c"-nnplc!a. la relajacíon 

1-'--.,s inov1nlicnt<...'.l-S de resp1racion puln-ic,na:·. llan·:adL..,~ d~ 1nspiraci0n v cx;>iración 
rcspcctivarncntc. ~on contraccionc~ del diall-·agn"la y ios rnú,~.-:-L1¡ns cnst31cs En la medida que el 
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niño ton-ia conc.i .... ·ncia de a.1nhns n1uvimicnto~ apn .. ~ndc a controiadus y a corrcµir las insuficiencias 
de 1a respiracic.._",n 'p_1.: ,-1hs.._•r'- an1n~ vn la n1.:-tvu1-ia de las 1-'Cf s.c..__..,nas 

P<.•r c\\c.._-..,_ adquir;; ....:un._~ic11'.:1a d....- .._·st .. lS. n1uvn-ilicnt .. ..,s es un<..'"l de h • ..,~• ihtcttvos pr-lnc\pa1cs de la 
educación de la n..:~pi1·a..::1..._..,11 

l:._<.1u_ilil-~1~1<-.., La t'"u11c101l del .._•1...p.11lih1-H.1 quc ... :c.._111~1:;.tc.; en rna11tc11L·1 1 .._·\atl"- ~111H.·11t<..• 1...·-....t¡ihh.~ <.!'\ 
centre..__-. de gravedad dL"l ....:-.uc:r-i--.o a pes.a! de la!.-- intlucn .... ~ias dc:I n"l<..·dio .. ti...> c..;. innata .._-n ...:1 .. H-g.anism<-> 
humano .. sin ... -. que requa:; ..._. de una n1aduracu .. ln pr og1-c:<-.1,:a 

F .. 1 dcsar>ollo dc.._· la !L111ct•.1n .._t .... ·l c4u1hbriu. quc cs parte int<..':grantt.: d .... - L.t fi. .. >nnactc.:-.n di,;!'\ 
esqucn"la corp<lral.. ~.._. L"s.t1nnda h~h.::i.-.:n..Jo pas~t.r d. n1v ... ·! c.__insc:H.:::nte h1s actos 1 t..·flciu-:,. d<..:" .:quilihraclún 

Las c<..-.n::-.ecucncta~ d._• la i'"alta d~ ~qu11ibt i.o at'cc:tan a t(..~da la po:.:::t ...,onalid~td d...:l nifl.o de 
manera noc..__::iva. provcu.::~lndo in~cgl..lt-H •. L-t..1cs de tipo aif..;c..-tiv-o. n"lcntd.l v c:or·p(.ll''-11 

Por el\._., la cduca...:inn p~ic1..-..,rnntr1....- pn.:tcruJ...:: des.arrollar tre!-. a::.p...:cl<'S principales. del 
c::quilibrio cl qu ... · :-.c ; t..:.1i.•.-· . ...t ..:n :-.Ítua •. :\un .... --:stat ica. el ccH.1i\ibr1n diqúm1co ....- c.._-l que -..c adopta 
inme<liatanlt.:t.¡L· d...:-~pu~'"~ dt..:I n1ovtn"l1 ... ~ntu 

l.o:at_~i:-~J_i._d_ad l~a Ltte1-alid .. H..i (._--sel prcdun1;1n10 fi .. lth.::ional de un lado d .. :t cu.__·rpu ~ot-..,1c e~ otro. 
determinado por la suprl.'.:tnacia que un hc1ni~tl:riu c(?.r-cbral cjc...·n.:::c: .'.'-.obre cí ot r-o \ 1- ...-:-r-nandez.~ \ 990) 

l.~a latcr·ala/.<.t.Cll.::i-n depende d~ do...:, t'"acto1 ... ~~ 1 :i desarrollo n..:u1 nlógico y t,1.., l11flucncias del 
medio anl.bientc que r~c1hc e~ individuo 

~~~_a.,:;jQ __ /\ nh.:-..J1da que L'l nii'l0 va ~ur1phandu ,._u can1po de dcsp\a_y_;_-tff1i~n1.._-.. en el aprcndi/..ajc 
psicor·notriL..; entra en contacto <.::on c.,..pactDs n .. 1cvos pai'"a Cl P~tL<:l llegar a doni.ina.r el c~pacio 
:~~~::._~~•rÚ 1-r r·calizancio c..:::xpc1-lcncias p<.:rs<..,na1cs y ~t-:laciona;·s...: con ... ~1 rnundo d.<.:'. los •• :h.::rn.:.'1-:. y de los. 

l,a nocion inicial dc-1 nitH-.. acc...·rca del espacio c.., r:lU:'--' ch.::nH . .::ntal. en un~~ pnni.cr_i t:_L~c. que 
dura h¡l.sl.a l(">S -~ a1los ¡--:-_r1 C!-.te pcriod(_"> ._.\ 11it11.l :.:.e lin•ita a v~v1r af'"cc1ivamcote (._·i espacio se <.>rtenta 
en el cxclusivanH.:-ntc: en tl1nca">n d..: .,._us ncccsidao..i..._-s y no pcrcih<..! de he-ch~.> su~ d1n1cn~l0ncs ni sus 
iOnnas 

Poco a poc ..... """J. de los 3 a los 7 ~u\<.")s apt<..")xi1Tiada.tncnte. apn.cr-u.1<..· ;:1 reconocer las tOrn"las 
g(.!-om..!-tricas e inch.1.0..:.n a n.:.producirlas en sus dibujos 1-~st.c a.vanee dcn-iucstra que.:: el niño domina 
tas tres dlrncnsic.._-..,ncs <le\ c~pacio d~ una tnaneta n1ús cnn-i.plcta que en la. cta.pa antcri .. -..r 
(FcrnándeL... l 900) 



El pr·.._>CC!-.t..) de (.._)1-g.an1/.;_H.:1,H1 .:.i..__·l c:-,pacÍ•• :..up•'ll1<.: ....:•HlltTlll;:t..., ,1<..:t1,1daJ •. .-s <-ie cx¡>hl1a ..... ·.il.>ll v 
percepción a lt.::"l largo de Ja.._ etapas ya indi...:.adas Ll Tll!l<l n.._~..._·c:-.!la tu1n._n ..:-oncicncia de que c-l 
primer sisten1a <..ic r<..:Ce1-...:n...:ia e-~ t..'.! prc.,pu_.., cuet pu ~1~.,,s aLl.c.:lantc- i.·, n rc1dr; . .:1. L'Lr <..)~ punt<-'lS de rc-t--erencia. 

E::.;to.."l ..:-qui ..... ale a ;..:i.d ... p11i-i1 la orio...:11ta.._·1un d..__·\ .._.:-. ... ¡u..:111.~ ct..>1T'CH al_ una -....-t..~_,. captadas las 
principal..:::.; llo..J...::1 ... )U<.:::. c~p<..J.~1.ai.._ . ..__ .__:u;11t..> ~·lh __ . ._¡.._ • . --.... ·: "'.J..._·1 e ... ·ti<t 1¿.._-;u1..._·1 r.~a· __ ·-.u·r-1ba - <..1ba1<.l'' ··adclantc­
atrás'·-- et...:: (.~uand1.._) esta~ n'''--~1 ... H .. i.~-..;. p<1san .1 :,..er o..:st~thl..._--...,-. ;;1ut<..ltT\dt1..._·a:,... ~--.....1!-.tc.; ....,.ª ..__~n el n1f1<."> una l--.a.sc 
ímprcscindihh; pata p..._1.Jl.'.:t u1-1..._·nta1 :,.u .•. :u..:1-p<..l y io qu..._-- ¡.._. t<lde • .,, ...:11 ..._:l o.::--s¡--.a ... ·Hl 

L.a <->r1cntaci.:..'n d..:l 1.._·:,..pd...:1u 1unt'-' c.:..)n la ,l! 1.._·nt.1..._·1.._•n del ...:-...qt1..:r"na l..:>.u·r-.,,)~ al o..:-s u11 fd.ct.:.._---u-­
imp~---irtante ..:n l.a. ..:slr-: __ 1ctL11 ac1.:.._tn L:,..pd .... --i,•-tcn1p.:..•1 al .J..._.I rH\H--. 

::_rt~r __ "T•.P"-~ l ·-~p<i<:I"-' :'- t 1.:..:1npu 1·u1-n1c1ll un tddu 1nd1soluh\.._• qu<:..~ sol;_ini.<.:nte por abstracción 
p.:...">dcnoos ai~lLt: I~I tiLn1P"-' ~._,¡,, e...__1:-.tr..: en ~u:o. 111an.1tC.:'::>t.:.!vi.:..~n..:~. n'lan<....·1-as dt.: ..:uncteti¿_.ars.c l.:....., 
dcscubrirnc..:1s \_1ni...: .. 11ncnt.._• .. \l pct ..._-il111 .._,.¡ .._-,..,pa ..... --ll..., t..·n 111(.._•v1n11c1!T<..l 

1-.a <..::.:...H.,cd1na...::1<..)n ..._i..._· n1 ... ....,..._ 11T11<.:nt..._~,,.,._ ya s<..:<t ..._~n <-'.• ..._--:-.p;:!.--::1-..>. .._:pr1 .....i._·.spla..L.anucnt...--'S :ís1i..:os.. ~a s-..:a 
de orden int...:1-110 d<-'. L1 1n<.:rn.._-- que- r-..._--...__-1._,n-..t:·uy<..".'. n :"igura ~h.-...::1<•ncs ~uccsivas __ es h.) que define el 
ticrnpo ( Fcrna.111....h:?. 1 '>"->t.)) 

Llnt..'"l :.J<:..· \ns n•cd1os 111.1:, 1111p•~rt .. '!.nt..::,.. .._--..._1n quo.: cuenta la. educJ.cic._·ui. pt,.1C<'ln"lotriz para 
concrctiLar i.._-....,s dat<..-•:-. tcn1p,-li-.:.~\..::,., ,_--:-.el n1L"">'-in'lientos P\)t n1<:."'din de eje:Tcicios graduados. es posible 
desarrollar en..:! ni\10 ..::1L·r<.a ...lptitu...1 pai-.:i. rt:C\lI'lD<..::t..·1-. ;_ipr<.:cl~u·. ;o1an1pulac, evaluar. con'1.para1· ritmos. 
duracioncs • .....-clnci.:...L.ldt..~:-. por P-~t:d1u <....io.._·t ,.,Hlvimicnt1.._.., 

La:,; pr1nc1pah.:s n.:...•c1.:...">nes !.t..·111p.:..11·ah.:s puc...·.J.<...': captadas el n.ifü __ 'l- a travcs de juegos y ot-ros 
CJer·c1CÍLlS ps1..::.·.._..,n1• ">l ri.._--:e:-. 

·1-... ---idLJ:-.. lu:,. .. 1:-.pc...:tos ant..._.·:-. 1n.:...:1h .. -:i<.')tl.:tdus ~...->n t1.._)n1.;:H.ios en cuenta al cla.b<..,.rar· trabajo 
Psicon1otriz < • de i -:.:-.ti!"nula.ci...:•n -i·c...·n--.prana.. ya que a tra.·.,.:cs de cjcrcici.os sistetnati7...ados logramos 
avance::. cr:. L"l d...::sa1·i-dll<-., de! ndio. vd <-.ea (.l..:sde su nac.irnientu y ha~ta que se encuentra. inn1crso en 
trabajLJS ..:s..._-:.._..,¡;::i,.-cs fl ... lrtnal.c:-. 

Poi- .._.¡¡._)es n•~....:::c:-.a11.:..• t~HT1ar c..._·n cuenta t1.._---ic..:L._-t.s l~s cv(_"llucioncs Lp .. H.~ \len.e.;- col ntTH-,. a lo largc) de 
su desarrolh.., 

En !'-'s pri1n..:r-u-.... afh'ls del ni:'1<.'l los 1 ct1ejo:-. son un t'"ach'lt· irnponantL:~ ya que su pn.:s<....-n.c1a 
indica que el SistcTna Ncf'v·io~ ... ) fl .. .J.nc1una y qu..::: se halla en un proceso de n1..:1.du1-a...:ion que pcrmnc 
la po~ibilida.d de adquirir 'V dc...,=.:i.rt ulla.i- actividadc~ n)otriccs º'ªs cornplcjas 

.... 



Durantc los pruncros tncscs de vi.da. los ~cntidos. juegan un papcl pnrTH .. >t·dial ~n su 
dcsarroll<.._-,,, ya que..: s ... "ln I~ unica fi .. --...r:rna de int~ract11ar c..._ln su rncdio exterior l .os sentidos dc:l gusto 
y tacto se c ... )11vi~r1cn rapidacn~~ntc en uno de Jos r-nús ini.portantes para el bché-, J. t1·avés de c11os 
~dni cxpl..._H·ar su n"lundu 

<:. ·..._>11:1~, 111cn...::1 ... nhJ.rlH.)-.. ~11t..:11LH 1ncnt~. la c,011du..:ta 11H._•t1·1.E Lh ... ·I t~cbé al 11~"---.._·r v--.1 ·."1 .:i<..--tL--m"linada 
principalmcnlc..· p<1r lo' nonv1n"li~ntos t"cflcjc..-,s cnt1·.._. los que...· d ..... ~sta...-:an k-,s de succi<'Hi. y prcnsi<'-.n 

1:;:n lo~ r11c~cs s1gu1cntt.::~ c..~l niilo va c:onS<.."llidando divcrs<t!-. ..:apac1dadc~ que.!" adquie1·c en 
etapas antencucs 

Al final del ¡11·i111c..-1 <-lt-H.1 la capac1d;;td l1H.-.ro1·a pernoit1ra an--ipliar ... 1tra:c. ...:apacidadcs __ por 
ejemplo_ ~u capac1d~1d '-i-..u.""l.1 ...;.~ desarrollara ~d n1undn trid1111cn~ional, c..:! <•íd,.., ~e cit;:s....'trn .... lla d~ 
manera que..: ~i antes_ .._.¡ ni1-oo ante cualquic1· ~(_·1nid<) !-!Ira.ha Li ...:abc.?.a. p,1...,tc..:norrncnlc (.lt.::j~ de 
moverse ..:uando se lc..: habla 

Par-a \.?I n1fio. -..u Cu<..•t ¡>C' '•a siend•'l el el..._•¡r1..:nt <..-, ba~iC.._--, s..:1brc..: .._.¡ qu..: 1 (.:: . .al~.r . ..l c..:l ...-: ... 1nc>...-:1nuc..:nto 
del nl.und<..."> /\. cc..'lr11Ji..._-.¡.._ .. Hl d<..~ qu•.: . ...:nrTH.:'.l es h .. lgict..'l. vaya t .. 1._)rn1and<..) gradual~nc..:nte ._- ... u1...::1c..:nc1a Ll..:- ~u 

propio ..._·uer·p(• \ ~le- Lt :"l<..'t:'. iC:1d que dc..:sa1-r<:.•lia .__-n rei~~L·i .... -.n L-.._-,n ID que...- l<..· rndl.'.:~t 

I-.=:.¡ dc:~~ar1 ullu .J . .__-; n;f¡.._~ r-nanticne 
íactorc~ int..:rnos < :c.1st<..·111;..l .__--n...Ju..:r·1rH.""I) 
socioccc..-,,nó1T11L.'O __ etc J 

rit tnu ,__., )f""!.,..;tantt..~ dc ...::rt...•c:i11:i.1..:nI ... ). det c..·rn-i1nado por 
.__•x1.c-r-nL•S ( al1tTi.c..•ntaci<..:-in~ ni.e-el.u> ar11bi1...·nt..._•_ nivel 

.·'\.l llc..·ga1· al ~c..:_::• .. undn d!-l'--l de VH .. ia i..h.:l nin ... -, ~u ...::uc..:rpo "ª tc>ITi.and ... , una t"orn-ia rnas par·c...::ida a 
la del a<lult .... 1. ya que -..1.: da pasLO al des.arrullo de...· la 1na~a n1usc.uia.r- L>c i~ual. rnanc..-ra aum~-:nta el 
peso del cCT"cbr("> y continú~ la rnadur.aclón del sistcrn.a ner·v10-..o. hac.ic..-ndo posd~le ta ap¿i.rici0n de 
movin'licnt...-is cada V<.!?. rnas arn:"l ... 1nicos~ scg,ur·os y prcc:1.,;t1s 

Por 1...·lh.""I h~~blan:·u.ls de <--{l.JC el niflo descubre- que- su ..:::ucrpo nü es olr~~ cosa qu~': un ubjcto que 
se encuentra en su cspac10 P'd.ul:.Hinan-i.cntc. a partir dt.: cnl<::Jnt.:c..:s va cs.tai:'oh .. ·..:::ic..:nd..:-.. !..ina. rt;!:laciOn más 
estrecha c ... in el n1t.:d10. que..· ~n estos mcornc..:ntos esta iniciando .._-¡ dL·~cuhrin11c..:n10 de si niismo y de 
su cntc•rno y lo llcv.:.! a c.:abo r11an1puland0 ubj ... ~t<...l'-> .·'\. pan.it de 1..;---.ta tnanipu\actLH"\ ci niño c..:-.. capa.;.~ 

de descubrir ~u cuc..:-1·¡-. ... • a:--i <..~c•ni:o la~ partes que 1L-. ...:LHttponc--n 

l:--:sta tuni.a de ...::onc1c....·n...::i~-! de '-'U propitl c.ucrp{1 e,,. 1.._-, qut.: d"----:non·i1n.a1rH~~ c..::~qu ... ·ni.ct Cc..")1·pc.....,1·al. 
por él. c-l '"'UJC-10 adquic..:-n.: una tept·c....·scntación tic-tcr·min~1U<!. de su ..::ut.·1 po. tant() ...:-:,;.tatico con10 en 
tnovi1nio:.;nto 

Oc.._· ah1 que..:. p><.."'"'.""ntn:c1· ..:1 ch::-.arrcolln nnrn""li?I del csqu~ma cot"poral de..:! niflo pequcflo equivale 
a ascg:urar la ho.s.L· snhn: la que va a realizar lo~ dif""er~ntc~ .aprend1z.ajes y cc.._H1~trui1· su pcrsonahdad. 
la que cn1pi~ ... -..a a n1 ganiLarsc desde el nacini.:icnto. .....~on10 hcn1os "isto_ ¿ a tr·a .... és de__· la 
autoafirn1aclón. f<l.cihta la relación con su c1--ito1·no social 
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Para c1 tcrc~r-~ año el niño crnplc/:a a r'2"alizar de mancr·a espontanea garahatos 
desordenados qut: CL"HTe:->pln1Je11 al grado ,_jo_; n1L1dut..:..r y t ... •111•.:i...Jad nu1:,..c11lar qu..: p1cdc."'J111ina L,a 
expresión gráfica cnl.picLa a jugar un papL·I ilnp(>nantc denir·n del desarrollo del nii1c_-.._ y._1 que se 
ven inn'lersas c:n ella varias áreas corn.o sc."'ln atL·ctn:a_ pc1s ... -,nalic.iad. intt:ligcnc1a y act1...-1dad rnotor-a 

Con ..:.1 pase..., de lus ailc)s <..!l niño :-.o..~ '-O..: rnás ._,.:,..l-.c\t(-. _v vi~n1 (Is<. .... al tcr- .. -:cr afH) !os JTlUsculos 
grandes ~e Ue~a11c__'.llL . .1.n tn..t.~ 1 Lt.p1..Ju quc ¡.._,:_,, pcquL·I\.._,~. \(\ qL.u.: c,pl1...:::1 qu.__. ¡.._,..,, niiH1,.,. a esta edad_ 
tengan rná~ do1ninio en el a1nh1lu de la rnott·icidad g1-uc:,..a_ n10:,..trando dificultades en la rnotrícidad 
fina 

El niiio ~.-u puede cn1pc/-<.!.1 ¡i pc:><...icr :-.altar Ü<-'." puntilL .. J.s. <.:ulun1piar:-.~·- pedalear con n1ay<.'>r 
íacilidad ,-'\..! fit1..tl d.__, esta r.:d~1d el nifH--. scr·._1. C...11"ª·..-: de :-.ubir y l)aj;:.ir ... ·..,calcn.1s alt1.~n1a111.·h.., lo::> dos pies 
y podrá SOStCllL"rsi..~ en un pH.· 

_.., 1<.)!-> ..._·uatt'-• ai'lL•:,. el n1[1n pued.._· !->illld.r- Cl..Hl ¡,_):,.,.pi<.::!-. iunt•"">"'. s .. tltar \.at"1...1.~ vec__:..::,.. V cac1- en el 
nlisnto lugar. et..: P<.-ru lu n-ia~ irnrh)J"1..1ntc .._..:-. que pr.._..~t.:r!t..-1 un • .l ev<.•luci<..in de la coordinación 
motora fina que pern11t:1.:1 a! ,~i.lH--. !cahzao ~n:t1\.tdad<...·::- <..:t_>T~H• l.t de .il..,1·<-h .. :h.u·:-;..._- los lh"Jl(HH.:s. nl<.:t<.:r el 
hilo en una. al::!u.J<i .. et..::-

Pvn l<-"l lantu .... AHllU l1..::-n1<-1:-. v1:-.ll•. a. pact:r d..: ta pr·irn.....-ra 1nfancta tde:,,.de el n.i.c11rnento hasta 
los 3 aI1c__-...s) la a...::tiv1<la.J rnntriz p1c:-. ... ~nt0:1 una <.:">lre...::ha ,.._-l,:1....__·1••n '-. ._,n ia ~:..-ti·,.h.~a.d Inental I">nr e-so es 
de tUn'-ianH.:ntal irnp<.Hlancia ...,.¡ de:-.~u-1 ulll..• p-.:;1c1•tll<.ll<."'\r- que.: --.;.c.: ale.anee con ..__-¡ 11ir""':o en sus pr-imerc1s 
tres ::i.I1cts de.: Y1da 

L.u~go .__-n lJ. Sl.:!!..Unda inC.ctn..::-1a ~ .'>--:+ a c•-7 ai1<..l'.:-.) :-.<." 1:lic1a ..__.¡ pi c--icc~._-, d...- n1icilni..-:ac1<.°.H1 que 
pcTnl.itira la adql1isici~'->n de.: a..::: ti-... i.Jad.._., n-.,--.t1·i..._·...-:-. C(1n~i.:--'-uiL·nd.o!->c- a:,-.1 nut.:'- .t'.:-> hahilidadc·~ 

Pl--idc-111os asi: ..::nn1pr..:nd ... -1 que ..:1 3. ... :tu :11ut•H· .1ucga un papel irnp<--">i-<:anrc en el de~'l.rTolJo 

inf"antil. ya '-it.H.:. para el niño_ el tllO\. 11111cnto 1-0..·prc:-.1.-·nta el pr·in1...-r n1edH_-. de t.:"'<p1-..__·:-.iun :-.·· la primer·a 
rnudalidad de .__...._plor·~H..:ión l::stn jusrifi.c.a purqut.: ~-tfinnarno:-. que el niñ~--. d1.-·b1.-· ~.._., acti-...·o fisica e 
intcleCtua}!"ll(.!11[<.:, Urlil..:a f'l..)Tlll;_.l,_ Ü<." 11..!:.,,Ul'.."<.."T CCHl L': ... itn !<..lS dit<._•rento.:S prnb!t._-..rnas psicon"\(_'.)[Ores que Je 
prcsc:nla la -...:ida diaria Esto !-:.gn1fica que la::-. acc1oncs de exploración..,. cnani¡_-...ula..:i<.·--.n sc>n vitales en 
la etapa 1111cial. ya yuc la bd.'.:->O..: <le L<-hJo <..:u111pon.a1ni<.!11to t.:s la <.':'-per-i1..·ncia ..__ . ..__H-p<.H al '-'lv1..J:t. 

( -011_ .. ,_:..:,, n11 ... nu1 t:~nri...le :-.u cut.:rf"''-"" e..,; ll' in"Ip(_)rtant~ para su" rcl:.~..:iones C(..-.,n el 
dL·:,.....::uln·i111iento v concic-n.:::-i~1 de si 

('un el rn:,uu __ fl, .._/.__· ¡,,_,_ oh¡ .. _:/<>.-. l--'.n 1..:I ...::ual l1ll..)1..ii!ica \. <.:_Jcrcc ~u _'-'º· donde adquiere 
c_•rgani..-:aciun de ld~ ¡-'>1..-·t·c...-pci< .n.._..::., cuno...:i1:-ii1.·ntu '· rt..!laci<.-•nc!-. entre lo:-. objct<._-.,,... 
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<:-:'c;n1 el 1771u1d<> Je '"·' den·1<..i .... I:::n el cual se cncut..~ntrtt inrnc.._~1·~<_") pcrni..a.ncntcn1cntc v del 
que depende cstn . .:...:harncnte tanto para la ~atislacción ,J.._.. sus necesidades ..._·itale!'.> . 
afectivas 

Estc,s f'act~·r-~''· l1nH.Ju._, <J. Id ,u..;c1..._·)ll ..._·du ...... Hn.a._ h,~"-L"ll l''-'~1bl~- qu1.: c1 llHHJ p<-!:,,.c ..ic la 

inconcicnci.a al ~on,-,--::11nicntn log.1-adu. adcrna~ del ..:nntr<..>I dc -.,1 rni~n10 v del n'lund..--> ..._.,,(..-nOI 

En s1ntes1!->. la c-xpcr1cncia ...-:.01 pura! ll.."Stin1ula el dc~aJ r·ulJo del pcn:..arnícnto. e~ dccu. es un 
sentido más !!-l.!rlCral . ._.¡ L"recin1H.:nto ntcntal e:-. i1u.lis0ciablc del cr·ecirnzcnto fisico. rcsultandn 
importante la nH:HJura...:1un de los sistcni.as ncr ..... íos,.._-, y cndocTino. no olvidando qu~ la influencias del 
medio psicosncial adquu.::rcn cada vcL rnayor 1rnp.._ . .,rtanc1a desde el tno1n~nt.'-l del nacini.icnl<.'l_ 

Es por ello que pa.-a t::l pn.:scntc tn..tbajo sc1-á de sun1a in:1portanc1a hacer enfi-1s1~ en t:!Sla 
parte del dcsarn.:>llo del nin.o. re...:ord._t.ndo que la experiencia corpor·al para que resulte cfica...L. tanto 
en la escuela como en L"':l h'->gai·. dcb..: l_h:sc.u-roll.arse en un clirna afectivo,. para otorgar st:=gu.ridad y 
CC>nfian7..a en si n1isn10 al individuo 
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Des.de Ia:-,,. pnrnt..·rcts. de "·ida t.:l ht.:bé rnueslni. 'icrie de c.< ... pacidadcs 
extraordinaria;,., i·.:-.ld .... .-apac:1tado para hacer una an1pl1a variedad ch; <liscnnlina{.;ic.lncs sensoriales. 
con1c.~ por c;:-.¡._•n1pl< • ._-..., c;1p.L-" ~1.._- pcP-.egu1r· .. 1--.ual1n..:nt<-' a uhJt.:tl>S en 1111._> ... ·1n1icnto. ta.n1b1cn .--cacciona 
a los sonidos. C:<ln p1 elL·n:11c1a ¡H)r las inten'.--.id.tdt..·O'> n1uder·adas :v L..!s tr._ • ..__·uencias scn1cjantl.!s a la v<.~7 
hun"Iana ( J'("'>rn10..·d1.:al1_ i '''>2) . '\.do:.:n1as <le ia:-. ¡1pti1 lHJc::-:. ~en.son.ale~ . ..._-! bebe tatnbi:..!n n"lt.1C!:>tra una 
serie d..__· t..•xtraLl1·d1n.i1·1a~ ..ipl1lu .... le~ nHH!lL-e!->. JI rnL·ru-..'.--.. t..'xtra ... lrdinar1<'.l:-. dac.ta la torpe_..ra gl(_"lbal de sus 

n1c.~viniientc"'ls J::>t.H ._._,..:n1pll)_ f•u..:de c-:-.1 u·.:11 st..· hcH.:1~1 h 1:-. '•l•_l<-"l•>~ pc ... ¡t1eil<"'.l:-. <> si1·ar· la caber-a a fin de 
locali..":ar la pcl~icHin .__l.._• s .. >n1dt.1;-. 1nte1 es.in te:-. ( l"\(-..v-.·c1. 1 <)/-~ ...:.Ita ._.n t ·a;,.,c...•_ l ')8')) _,'\.n1t."li.J.J. respuestas 
cxig.L·ri la courdinaci,HI de 1n:\..lrn1a...:1 .. )n ~'>1'•)\.·c...·n10n!e d•-" n1t..H.L1lidadc-:-. ~c!L...,l}ri.:.J.!...·--. distinta5> y Ja 
gcn~raci<-.>n 1..Ít.." u11~1 ..__-,)1t1pk·_1a !--,_;.._·ue11...:1a de nH•v1n110:.:r1r<..;:-. 

:'\.dt..·111a:. dt..· (._-:~ta-.. 1.."l.'1~"1~""iejd-,, ~tpl1tu._j,__-s :-.cr1:-..~r1.-t.le-.; 'v tll(lllll.:Ls • .__.¡ hcbc t~11nhJt.."r1 pt.)SC.:t.." 

aptitud vital quL' e--. la de a.:.L::11•t,u·:-.o:.: .! nt!t..:Vas -..1tt1<1LHlrH.::-. .,.__·n:--..,.11aic-:--. :-, ~er1cr;'.jr f)d<JldS 111otnras 

nOVL"dLl~as t..JU<.: fe ~Jt.."!!tlllt.."I\ .Ld.:.1¡:_--.tar;,.,c di !1lL""ll<l <.tPlÍ)it._"t1!C 

Sin erT1bar~t•. d p<-·~a1· d.___- ¡,)da:-. L:1 ..... 1f'!!!tH .. .h:-., ·:.::i.:...· ¡'<l--.t..'<-'. ~·! !<.·._·¡._-;:: r•:~--¡'-'.lu : . .i;1t•1.__·n cuenta CC"ln 

una :-:.c.:r1c de 11nutac1c111c--. cl.:1r-a.--.. <ILit..:: 1..·.:•n ti·c ... ·tH.·n..:-1a. al<>:-. adu!¡,,~ l..:s resulta diflcil enten...1c1·. (por 
ejen"lplo. su-.. dificulta..!~~ p.1r<1 L·,..,:;;!hlccer ! c...·J.: . .t-.. ·1011c,.., d...:: c..iu">.l-t..'."l .. t."t...'lll. ,-._·la<..·1oru.:~ tenipl'• alt.:s. etc) 

.·'\.unqu..: en n1u .. :hu-.; s..;nt 1._f.,s 1..i rncnlL' de.•/ t c:c1t..·n nac1Li<' ::..-s cxt1·ac"'.lrd.1nan;:uTtt..•nt<.: ....:.on1plc_ja. en 
n1ucht.lS ntn.:ls C.:i.Sl>-..,. tarnbi0n resu!ra e-....trao1d1nar1anH:r11e lirnn;ida { (_"as<-"- i cJ8'-J} 

I.:J estud1u dei t..Ít..''.-><tlí<llf._, 1:-irelectLi.o.ll cun~;.-;t..: t..'ll .__•xpliL·ar !d 1r·3nSÚ">rTIHlCl<.H1 que.: tiene- lugar a 
medida que- pas.a '-.:'.l t1en1¡_H"l •.- t..i1..:ha~ !11n1taci0ncs desaparecen en f011na gradual. 

transf"or-rnacioncs '-JU<.!" irnplican :<.-,r·rnas <h .. · ~1ctt•:1dad intc.:k:ciua! cualitativamernc- dt.siintas que llevan 
al niño a a..:c'L':d~r al C(..H1dc1tni(.__~nc,_, del rnundo. cn la ~t'>rn1a con"lo ¡.._-, !1accn ].__--,:-; adult .. --.s 

l~I ci..:sa1 T(_llf<"} intelcctu~l ·.e refier"C .1 IL1 -..·c._,nsrruc .... ·i1ln de cstr·uctur·as intelectuales 
progresivan1cnte n--iLi.s curnplej.:.'I..'.--. q11c le p..:rmitc:n al nir"""1u alcan.-": • .lr· L!!I ma·-.·or gr·ado de adaptaciún al 
n""Jcdio fisi..:u :"-' ~t.lci~ti. 111 .. ·di;1tHL- un.t :-.cri.._• d..- 1n1r..·-r:...::a.111hi,·}s 11n1Itiplcs ... v:-u-iadns con el mismo 
(ColJ~JC.>8.1) 

Scgún Prag.et ( J ·-J(--.q) e! dc.::-:-.~ln-ullo dc la irl!L~!:.:.'.<..."n.__·1a tH'- ~·-· d.i <ltsl~-H..iu. stno que.::- <.~n el iniluycn 
una serie. dt..• t-¡¡~t<.·1re-c;. Cl'>flld .<-.<.~n 

- }-_"/ ,__-,-._·c/J'111cl'JE<• •n-_s.;cll'J11.. <• rJ l .... 1 l'J-'<1<..l11r<t<·1,·•.~1. n11srn;.i qtH.: .thte pc>sihilidad..:s de que se 

pres..:ntc-n nuco.:vas cund11cl<..1!-. dcntru de cier·tus lirriltL".'-> quL" rna!ca la hc:r·._~ncia. ;:_is.1 p<."'.ll' ejcn"Jplo~ el 
recién nacido cucrl!..!. ClHl un ~_._rupu de ,-.._~flcJo-.. •fll'--" :-.'--" r._•nctn .. ·ntran Jist(J~ pa1a fi .. 1nciona.r (n.:tlcjo de 
succion~ prcn:--.1un. et..:: ). pero pc">dcrno..,; vc-r que- a In:"- poco:-. <lia~ el bebe es capa.-· de cnC<.">ntrar el 
pecho rnatcrno con rn~ynr facilidad y rn..:is r~ipicf._) qut..• dr.:sf)uCs del nacitnicnto .-'\.si. poco a poco. se 
van desarrollando cnnduo..:tas n1.:.J.s cornplt..-i.:.t..., _-, cornbin::.1..~ionc-' de é•->ta'-..... ·n h..1.!-'-.c a la p1·ngrcsiva 
Tnaduración del ~ist..:-n1.a nt..·rvios<" 
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.. ./_.i._-1 c.l."f"h.!r1c,1cuz fi_,-1.._-._z~ es decir el C<-"Hl.tactu qu~ 1ienc el nin.o con ~I n-iuudo fisic<--, que le 
rodea y a su activ1dad sohn.~ é1 .. stn la cual no pod1-ia ab~u·acr· las leyes que rigen su íunc:ionamicnto 
Si un niño. por ejcrnplu. ha tir·ado ,..;.in intenci.on de un ..::ord1u-i 411~ <..:uclga del b•.u·arH.lal de la cuna y 
ha hc...::hc> St.Htar una c:arnpa11a qUL"" :-.e encuentra sujeta a el. despuc~ 1nlL'll..:innadan1ente tirará de 
nuev<-"> del cordnn para desencadL~nar uti·a ve...-. este d1vt._~f-111..io 1u~12.~ ... 

I>clr esta ii1tcr-... cncÍoil ::-.ub1 .._. el nH .. :d1n fi::--.ic.: l, al pr1rh .. -1j)1<) º') 1rHc1t...:ionada v después 
in.tcn..::u. .. '>nal. apn.:ndc el niñt.") a a ... iapta1 sus rnuvin--iicnt(.lS a la ~¡1ti::--.r~1.C1..:ion de..:- -...u~ ..Jc..:-~co~ .... ~(._'s.a que sin 

la oportunidad <le tcnc1 ;_icti"1t.iad ~ub1c el ri1cd10 no p<.)dna h~gr·L1.1 

- /.AJ ..._•xf.u.:r1e,1c1<:1 -'"'-'<'11..;¡f_ que ,.._..,n los c(-...ntac1 t.>S ·.¡ut.! el nii1u establc..;ce con t._ll •as personas .. 
que van desde la nl.ad1 c..- .. la cual e;-. un cst1mulo para la cxplorac1ón del rnundu circundante. hasta la 
escuela. Pan:1 un nifío ~ .... -na imposible apre:ndc1 a hahla1 stn el contacte• con n.tca,,.,, personas .. aún 
cuan.do la n--iadura(..:;ihn de su SisteT113 1"-.icrvio;-..<..., sea aJ ... ~...:u¡t.da par,1. cll<.~ 

* l;n UltitTlL"l t:.•ctPí- .. ..._ • ._.la ~-,;orna :~.._·ti· ... ·1dad c<..><~n.ii1,ador~! 1nte!'-n<-:. ch .. ·! r:1r-.c1 .. tamh1cn llarnada 
et..¡111/1hrczch"n1 

L>esdc esta perspectiva. et n1f'ieo es el cnnstr...._1..::tnr dt: su propio c.onncimicntu y no un 
receptor pas1 o de las influ<..-nc1a.s del ::ncd1n a111biL-n1 ... · .. el n1f10 .a.pr'.:!ndc d.._..! niundo a partir de ::-.u 
interacción con ...':? 

f>1aget ( 19<_..,9) considera que ... --:n la ccH1str·u...-c1nn del cnnoc1n11.._..:1tu. el niflo pasa por u.na 
serie de etapas~ que lo llevan a dL""s.arro1lar fr""lrmas de pcn .... ar rnas c;;::ficaccs qu<.! h .. ~ pcnn.itcn .adaptarse 
mejor a las exigencias <le su medio anl.bicnlc 

En cada etapa el nii'"lo :icnc pcrccpci.oncs del n1undo ~ adaptao..::i.onc=-- a o:...'-1 notablemente 
distínt.as .. en ..::ada una se definen dif'"crcntcs f(.">rn1a~ de resolver los prohlcmas que se le presentan.:.. y 
por lo tanto de adaptarse a la n.:::.alidad 

{_~ada etapa e~ .. adcn1.ú~. r..::-~u1tado del apr-c::-i.diza1c n adqt1isicJó11 quL· ~ ... ~ tu-...'(._"") en la etapa 
anterior"\' representa una preparación parn la s.igu;cntt..• 

La prirnera etapa. e~ la s~nsorio-n1otriL que va desde cl nacunlcntn hasta los 2 ..l.íl.os .. la 

~~~~~~tt:sd~ ~~sd: ~o~t._~ .~ l~~(._~sl y~1~;:s~ 1~'7:~¡;ti~~o~c~~:~~1~=~~ ~~:r~;~i~~:--.1::sc~~~1~~~¡~~ ~~~¡~~a~~~n;:~ 
en adelante. 

F.1 orden en que 11·an~cu1-rcn estas etapas paro..::cc ser has.ta el rnorno..::nto invariable_ pero las 
edades en las. que se prcscnt.a.n son mas flexibles y dependen del nu.!dio en que se desenvuelva el 
niño (P1agcc 1 ~)69) l.o~ distintos t:'l.ctorcs del desarrollo .. <le lo'.-. qu'I..': hablamos. antes. pueden 
introducir grandes variaciones t.:n la velocidad en que Cstc se produce 
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l\.quí sólo dt..· abordan 1~1:.;. du ... rrin1cra,., et.ap::t'.:-. !->Cf:aladas p<._-.,r Piaget. que corresponden a la 
población inf'antil d~ 1Tltc1e~ par.1 c._·st.._• tr~!ba¡u 

l~l t."lri.gt._~n dt."!' la 111tt.:\i~·er,.._·1<1 ,..,._. c:ncuetH~<t t..."'l !.t aL·t1-..·i.J.u.i scn,...nrio-nu.-.,tr-iz de 1.._-.,s pri1T1cros 
meses de vida L ... ),., .1..::tu.-, de 1t~i c\1'...!...:n..::1.1. d<..'.' l:t p1·i1n.._-1 a f.t~<..'.' úo...:p...::ndc11 de la ...;t._-.,01 d1nd.CH_H1 de los. 
movlmicnt<..">~ y pc1·;..;.._-¡:h.:::iu1tc~ dt._-; 1uúu l·.n c-,.,tc: nit.HHc._·nt <) <.:'! inundo de conocin;.icnto del ht..!bé esta 
restringido a ~lJ L~an1p<..) pt.~r-..::cpl1\..<\ v ni...•t•H l.P:,-,. intcr...::a1T1hil'"' ~ ... -.n pr·in1c>1·dia.ln,ente rnater·i.:1les y 
limitados a la situacu .. n1 p1 e'->elltc "" ..i ..._.,.,._. lu_1-.'.;.i1 

[)cspucs del n.::.t...·11111entn cí n1f10 cn1p1c/.. .. t a actu;.~: sohrt.: r...;I tnundo que le r·odca~ ~1rvi~ndosc 
de sus condu<...·tas n~tl<-:_j~l::-> P..:-rc1 :.·a ~ l1is p ... lcus J1a'"> de_: -..·~da p._HJ<.:'IllC:>,., (_-.bsc1-var· 4uc puede c1np..:.zar a 
succionar ~in que <-:'1:-.ta una cau~a aparente. 11.• hact...• -..--.1..111 t..·11 au:-..t...~ncia del pezón de la madre L-'..I 
niño ejercita -..u~ n1ccani~n11.)S r~1l...:1n~ t.:n ;n.1-.;.L'nc1a d.._, oh¡<....'."tu::o. apropiados para cll ... l. I<> ...::ual le 
permite con~l..-.l1dar una~ Clltlductd.::-. todJ-...·i.::t 111c1p1e11tL·~' ¡::HH.:(1 ti1·111es 

/\.1 i...•t:·-.::-.L'.:>' ar- la cc•ndu-..::td. <.J_, !11C1 ... >:,-,. ~,..._.<..j\.H_-1-H.':-. }"l•d ... ·n:._1,., ,!~tíll\.l,., 

cantidad dc 1·cr"H. . .:ti...::iunc'.:-. d..: un.a r11i<.,1n.i '.:Ctru.iu..::1d l .c:-.. ...,. cn10~ una ;-­

con,en/.:.ir1<..it.' l...i i!lt::-..11....;. J•..::::.1,,,,.1.J<.:.J ....: ... "1 '.~C.•...!.; ;:1:..._·1..._·-.. q:...;.._· \.1 ¡.1i1::1.._-i.1 -...L/ 

.._:ucnta L<Ll~ r·edii:..ran tlnd. gran 
,:itra hacit=ndo 1c• n1isn10. 

·roda~ esta:-.. 1<?pct1cH_-.nc_;:-. 1H1 ',l1n ~t..ituila~. ~111...-:. qu...:- r~sul1an de.: gran .... alor par·a el 
dcsa.11ollo. sirv~n rard ..;(-.nsnlida.1· la.,.,. cond11ctas. una v~z que el niño ha cunst...>:gu1do Jumina1· por 
cc>n"tpleto un.:..i acclón va no le int...:rt:sa hdcc;·l.:.i t.lc 1.1 1111:,,rna rn.:."'tncr.:i, sino que la reritc pero con 
modificacit..----.ncs. ~xpl.._n-a.ni.Jo nuc.:vas po:-..1b1lidadc.::,.,. 

Durante la etapa sensorio-n1otr1z. l.1 1cpcti.._:1o:i. · ... ·a~-'... CH.~upar· un papei cs~n...::1al El progreso 
psicológico en est3 L"lapa se -...·e rctlej.u.tu en t._•J hc...::ho de que: el niño es capa¿ de realizar 
rcpctil::ionc~. d..: .H.:...:i•.>nt.~s en situaciones li1:-'.Crarncnte di~tinta'..-.. C<Hl n1oditic.iJ:cinncs Lit;.!: la propia 
acción 

El n.1f"10 bu::.ca la e~lin"lulacion <.:::-..terna y C.::'.:-.ta le per•nitc ejercitar mec.anisn,us, prin1cro 
innatos y luL~~·.o adquir-idos \_a_ iIT'ita...-:1on e-.; un c:u1npienH:nto de este pro.~_!.rcsn que le pcm1itc 
rcpr<:>ducir acc1onc.::,.,. ,·;t.H.: '-"t..' en L~I c..:xtc-r·i<..)i. t:tr?tl1 dL' per·s'-."lnas con1.:.:"} de ohjctos 

Pot· rnedio <le lJ t epcti..:-i.:l!J dt...· conducta~ qu._;, tienden a Ct..H1sc1·varsc y a pe1·tCcc1onars.c (es 

los que se llanoa reacciones cir·...:::uL.'u-t...-~) el nin.o -... a de condu..:t~~s 1·cfle3as a conductas intt .. ~ncionadas 
en las que puede valerse de d1fi .. ~n::ntc:-.. n1'-~d1ns para lo:.;:rat un fin ( r:>clval. I 98~) 

La estin1ulaciún externa r~vi.-..te una _;;.ran in"lpnt-iancia en el desarrollo intelectual del nifio 
Es ncc<..!sario pt._ltt.::nciar a.1 n1áxirno su intcracci(1n cl1n lc•s objeto~ y situaciones d...: su n"lcdio~ ya que 

el n111o s011..) pu1...::dc l...::<..>Ill)L:<.:-r J.._"l',.,. ubjc-to.-.. 111.:d;ante su .. 1ctn .. 1.Jad sobre ellos. a-'>L el niño n'liL~_i.ndu el 
objeto puc<.ic saber su color_ s<...,slen11 .. :ndulo con._..,ccra sLO peso. golpt... ... ando podrá conocer el sonido 
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que emite ( KarniL 1983) 

l_lna de las grandes ta.re<::1s d..._~t niño en esta etapa es la construcción de la noc1on de <">bjcto. 
Va que al pr·inc...:ipio pa1·a el 111lHJ el nn.1ndo ne> tien..: una unidad sinu qu...:: e~ alg•"l t<.::~taln"lcntc 

t1-agn"1cnta1·ic._ • 

1:.1 n1il1.._• cunuc..:11/.a~ cu111u ya diJ1111u~,. pt.._)f cjc1....:tla1 sus 1ellc.1•>S p~l-C.l C1,._>r1 c1.__~1-tct 11tdcpcrldcnc1a 
entre ello.,.. f>.;:_-.1- un la<lc> suco:.·1<.lna~ pur c...:I ntrc> l<-H..:a. pc.H el (..>t ro ~u.1.:.;ta. pe.~¡- c.>t; u t:scucha Por 
dif'ercntcs rnc. ... H..ialuJaJes ..,,.t.:n::_..or1a1ot.:s 1 t:cibc d1~t1nta.,.,. .,.,..__-n~a<.::11.._lne.,.,. 4uc 1nic1aln1cn1c..: ne.-, ..:stan 
concctadü:::. I·:! nifl.n puede 01r In~ 1uidtl~ que pn_-idu1.·c pcr·siHla sin qui.! i<>S atnbuva a es.ta~ 

porqul.! aún ne• cx1~1c..: la rH.>CH•ll de ot">j1.._•t.._) 

l . ..J.s c-:-:.t1n1ulaci1..•nc__::,.;. ... -an coda un.i pn1 ,.;.1..l !ad<..• ·, un 1¡nr'>1..•1t.antc 11abaJl• "\.d ~l c(>n;-.;.1::-.tir en 
coordinar l<...>S esqucn•.as (qut.: sun. succ.:sionc::-. dc..: aco..:11>r1..;.,.,. que tic11L~fl un.a c.H·~·-aniL._H.:1ú11 -.. LfLIC son 
susc~ptihlc::-. dc repetir·::-.t...· en :---1tuac.1c•11...:-~ senh.:Jantc'-.) r.__~J.1ti"\.(1:-. d ....:.1da 1n<)d.3lidad -.,;.._-¡·..,.)ndl. vt:-.uales. 
táctiles. alJdÍtl'• • .._,..,, L'L.:. :--· .._l;_u·J.._·:-. li1;a l;n1...!.1'-i qcH ... • ..._:..._•:in->·~•" ,,¡-,¡.._·t.:_~ ;"IJt..·l-..;:1i. 1<iX•; 

¡:¡ IHihl poi !..1 api.;.._:a...:J.)j1 .... 1..: .-.:..J;o. ..__-: ... ~¡;.¡'-·n~;:L'-.. '--1 : '--'"-•'Tl.H.-•<...·ndtl 'o>iLU.dC:li.>iL'-• .-~, :"-' d i.1~, i"L• Sl...Hla~. 
lnicialn-i.cnt.: .... ~ n1f"1P ne>- dircrenc1a. a las pL·1·snna.s. de lns orqcto-.. Pero las ~c.:1.,..nna.,.,. -;;on Ú!cntcs de 
cstimulación pnvileg1a.das. y :.c>Tl lTH1chn 1n<.1s activa:-. que Jp:,.,. objetos l.3n~ per·sona produce 
sonidos. !'>e dcsplaJ:a. p~rnlit.__• L~jcrctt.:--u· L1 vi:-.1nn • ..::t.._: PPr c::-.t<.>. p: Pnto el nir1~> cn--ipi ... ·/a a dit~rt:nciar· 

a las personas de los <..>hjc:t<..)S, pL"1·1.._-. tc:><:iav1a ne.> d1fC1·encia unJs persona~ de otra!:> i·l n11l<..J 1-econocc 
primero '.'.>itua.-H.,nc-s antes que rc1 .<.on.:,t!'> .·'\n1es d~ r·<...·c.>-n<-'C<..'r a su rnadrc.:: Ct~rn<-"> taL ¡., c1u.__- t..."l niflo va 
a rcconucct ...::s una situ.:,tcion dctenr1i.11a .. ia. p<..">r c:jcnipl.._, el daslc de c"Hru .. ·r [~a pc1 ::-.ona que le da 
sólo constituye un aspee~<-.> de:- la situac1•Hl. qu<..~ IH:'> se 1~.-cPnC•..::..: con independencia dc e·;.ta [:_¡ n.i1lo 
lo que n ... ":CC>n<..">CC ~on d.ctcr1T11nad(..__-..s gcst<..)S., p<..lsturas. una succ..:s1~•n precisa de acc1<..)n.__·,.;.. s.1n qt1c.· 
toda·via ditf.:rencie dL": c-llas !a pc1·::-.ona qu._~ l:i~ reall;..--~t 

l·:s. hasta tus t:> u X n1c~cs ..._:dandc1 .__ .. ¡ n1t"'i.1..l .:..-oinien/.a d di-.;.tingun- una~ ;:Jc__::t-...,.•,n.i .... dt...~ <.. .. tra~ 
l~ntonccs St..." produce lo que ~e llarna ··nllt..~do a l<..)'."-. extrafi.os .. a par·tir· d<..: ést-..: n1on1entn C<..">mic-n/.a a 
manifCsta1· c<-.nductas dit"C-renci:ida .... ha ... ·1:--i. c.on.._.,._:1:::h1s v c· ... tr;ul(1-.. 

()tr.1 <lL- las g1·an.Jc__::,.;. c<.•n:-.tt·ucc:1<11H.·-.,. Llc L.1 ... ·t.•pa scn.,,on1..>-rnutri/. L'~ Id J.c LJ !Hh .. :iun de.: objeto 
como algo que pcrn1a.nccc indcpcnd1cntcn)ente .__:ic nue~tras acc1c,nes. 

Una de las c<-tr·actcristica!-> que ti1.._~nt:n los ohjetns par·a In"> adultos e!'. que son indcpcn<..J1cntes 
de su prTlpia activid<td_ ..::l libro continua e· ... isticndo aunque no lo utilice. y esto C!-> lo quc pc-nnitc 
encontrarlo en el lugar d<..:tndc se le dejó Pero Csto no es a!->i para cJ nin.o. para quien no existe el 
lugar. porque rodavía no hay espacio .. ni ..:-xistc el objeto una vez. que ha desapat ccidn 

,•'\.l p1·in..:.ipio. cu..tndo un nt•jcto sobre <.:!1 quo..: t...":s.Li actuando el nil10 d.__·s.apan.:cc. este no 
n'lani1iesta ninguna conducta de bus.queda 
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Hacia el tercer o cuarto mes se produc~ ya una husqueda con la rnirada de los .. "">bj~t<•s que 
han desaparecido 

r~c-.sl..:ru ... rn1~nt<.. . .: ....:u..:ullJ1.._-, un obJclc> de :,,u 1n1e1e~ c-s e:-......:.,1rl<.Ji •. Jt-. parc-1alni< ..... n1c, :-.e1 :...i capa./ de 
buscarlo y encontrarf..._-, I>tlr c_jcni.plo. ~1 c:ubrirnt1~ el .;;:)b_jL"tt-• p<..!11...·1aln1ente ct.-tn un pai'iucl1• . ..._~¡ 11ino 

reconocerá c-1 CJbjt..~ld c:1.....H'l1pletu <..t paitir de la se• .. :c1ún "Í;-.1blc .. ~· qu1r.1.1 d el pafiuclo_ p1.....·ro si el ohJ11..."lO 
es tapado pc...u· C<..•n1plctt> no r·e.:.il 1..?.ar:1 1nti:..·nt '-'"' pa1 <J ..._.n..._·{1nt 1 ~u IP Se '·:~ H11por·1 ""u-~:1. con:1;_, ...,¡ !111bier·a 
dejado de C:'-istir· 

!\..-1a::. adel:intL". ~~-a e~ capa__,.. de ..._-ra..:u·ntr;cti- u11 t1i'.J<..-"l<• .. ¡ui:..· h;_i ;--.i.._i..._, ••..:u!ia,J ... • cuand•-:. :-.e 1·eali...r;a 
delante de su ..,,·1:.ta .. pct<) con11nu.t t1.._·n1 .... ·rhh) d1tl..._·t1fca.:J..::<-. e<l "ªr=:ida:~ ::-.1tud.._·ic-.ne;--. PtH c.1e1npi<">. ~¡ 

ocultan"los un 1..lh_i...:t<l "~.t1-1<t:-. ..,,..._ • ..._:..._·~ 1...'11 un 1111:-0..1111..• ~1t11..>" p")SH..::Tiur·rnt...·i'."!tL· en Dt1·1..l ;._ii~aintt.•_ ..._-~posible 

qu..: el niñ1.....-. va'\. a ;:1 bu~....:arlu en ..... ¡ iu~.:_u ,_!".nd .... · ;p hd ;.,·111...·qnlr.:.h.ic> h~tb1tu.:.dn11.._·1nc 

Des¡.)u .... ·s. y:..1 ne> <...:<.>ll11...•t•.:r;_i c::-.!t...• <..'l r·c>i. ~·..:1u 11..HJ.t...,··1.J. ¡,_,,.. ..._-, •1n.._..1er:1 Cl.lando ~-l (.lhJ<.!!\) sea 
son1ctid0 a d1.._•-.;¡:·d:'!.J . .:.tr11i1...•::t"' i-,-. ;-....~¡-,¡.._ ..... P·.>: ,__ .. ,._.!'lf1:d. :.: .. _ .. ¡ J'·'·-l;·-· "-·~l::-r L:i1 ._,o_¡.:.:to ....::n su rn..::111c• y 
dcspucs la pon1...· dl.!'t..,..JJ<> ..i ..... un parlu...:lo \ -thand1..H1a •.d11 ...._.¡ ub_!ctn. el nit1u lo hu.scar·a en la rnano sin 
t:encr en cu<...."nla qLH.: c:-.t.._• p1:Ju :-0.1..1 n1...1nt• ..._1....-ba1<• dci paf'!uci.._, y ll> f'lH..k'l ,_j.._•¡_1r ali! 

I'1..n ul::.1n11..•. t.:i nii'l<..> o:.:s '\.'-e! <...'d.;.>:1 ... : d....- b1...1-..ca1 lirl t_1b.¡..._•t<...> teiHL'Ild<• .;._-n ._·ucnta :,,llS dc..;;pl;-1.z::.arnicnt<.:>s 
invisibles:"--- bu:-. .... ·~indu r..:n lus lug~u'--·-.. p(•f dcn1dc ..._.¡ 1.._lh_!L'lL1 h . .l p~..,di .. Jo quedar ocul?•-• 

Se ha habl;.i..Ju n1ut....:!iu a..::. .... ·r·..._-....J e.Je i.1 i1np..-•1 t:..i.11ci.:J. ti:..· Li int< . .Tac.._-¡.._~n dl.'I nJilo c._·1n ](.IS objetos 
durante la ...:tapa st...·n-..ur1l'...J-tn.u1ri. ...... per·u nu ~ir1 rener ...::n ..._·ur..:nta q11e c"a:-. re!ac-i<_ .. ncs dependen a su 
vez de las rcL.1cic">n1...~s ..::un~~::-. rier...,<.."'n'-.i"" ~·de ... -•·r~rvrnpLtr- que la,..; n .. -l.:.1.._'1<H•.....:~ :-.uci.:I.Jc-s .se cun:->tt"l....lycn en 
paralelo a la inteligencia .: Piuge!. I C>t.q) 

L.s doe gran irnp..._·,nancia pa.•a el dL"sarrl•llo 1ntclectuai la pnrnc:r.:"t rt..·iacion. af'ectiva del niño 
Se ha dcrnc-.str.adn. p<lr· .__-jcn1plo que "-''is.te una estre...:::ha n:laciú~1 cnrre !~1 conducta .... :xploratoria y el 
apego ( IJ.ov .. .:Jb...,. .. _ 11..J') __ ; ). 1-:.1 nii10 uti11L.:a la Jigt1ra rnazcma c..::·•n10 una '"hase·· desde la cual explorar_ el 
apego a cst.3. figur .. t es cond1cit-.n par..:.i quL· el niñ., ""e al._-¡,_· n1(1n1entancani.cntc y explore. 
Fr·ecuenr.cmentc el n1ñ.:-1 se ~cpara . cxarnin.1 un objeto o una /'ona v "·ucivc a ni.irar hacia s.u rnadrc. 
Si ésta cont¡nua d.hi v establece cc1rn:.::.icto ,·1sual . ..:::~n1tinú:t. si no, trata d..::· rr.:~tablc-..::er el contacto 

f-'.:! niño dchc te111.._·1 la :-.e .. >!Ur h..lad de- <..jUC' !a n1~1cire ll1..• f~l 3b.tnd'-.._'tn.;:.tJ-~t par-..:_i poder aJf...-:jarsc de 
ella y cxploc;,..1r -..u e~r"-l.::i..._1 

La ca¡-:>a.cil.....!.ad de integrar y coordinar inf'orrnacion de In:-. ....::ince> ~cntidos. (vista. 01do. o1fá.to. 
gu:-.tc· y tacto) rara. con1prc._-11dt.-"r qtH.: los da1 .. 1~ .;;:lfJtt...·niU(l'> o.._- In: ... dd~rcntes sentidos se 
relaci.::.,.nan con el misrno obj~to ':'>' r.u cc•n <.":>tros c..Jift~~Tentc-.; 
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..,. La capacidad de rcconocc1- que el rnund.._-, c...~:-. un lugar permanente cuva existencia 
depende de que el niilo to perciba 

:1 Capacidad de rcpt-c--.;.ent .. r 11n .._~._Hnponan~ient:._> U1n~1d..._.., h.a .... ·1a tJP uhiet("'> 

,., h-. largc., de la ..._~tapa sc...•n...;.'->rio-tn1.._>tr ¡_..... t,.;I niih'> hct cu11,..,eguido..• r-c...;alizar- grandc-.. progresos en 
el terreno del c<>nocin,i.....::ntu dct nu1ndu ._. del d~~· 1 e>ll<> c:..h:~ su intcli~cn..::ia. pet<-~ todav1a ~e 

encuentra linonadn a Jctuar duo...:: .. :t:·1n10...::11tc...~ s<>brc lct.s ... -.. ,~a:-. Sin crnba.r-~'-"' l1a ... ·iJ ~ 1 linal ..Je esta etapa 
CrTl.pÍcLan a ap<-u·cc.cr ntd.t1iti.._·stac1<._H1c~ de ¡.._) que s-c...· llaina L.t re1>r~·sc11tacíUn_ que .... ~~ la l..-·vu..::ar...::ión de 
un ohicto o ac ... -.n.teci.rni.cntD qu..__- nu .. ;sta p1·es.._·nte poi llle\..ho de uti-._1 .._..o .... a. en '-•l!..1 ~e uuilza un 
.... sig11ificantc~~ p~ixa dcsig.n<.u otra c:o~.1 di~unta_ lo que '-.C.: denon11na '"s1¡.!.ntficado"' ( P1agct. 1 "-):S<_)) 

[_a capa....::1dad .•. L.: r-: .. :pn.'.'"~1.._·n1ac:a:.>n l ... - p'---'.'"1Tni1c ai !l!Úd a..:tu.dl :-.-•lbrc...: la~ O.:•l~i.s ., ~1tuacu.--,ncs en 
rorrn.a rn..:<liata, p<...-.1· rn .... ·di<-) de si.1-!-n'-">:'- '-"' ~--.1rnb .. ~los, lo qul..! abn: innH.:nsa"' pu:-.i.bilidadcs al sujeto~ ya. 
que ar:"lplia ::-.u ....::ap.:.:i..::.1..1;..,.,J ... h: .:;uLn c..: L.t:-. .__:..._•::.et~. pu...-~ ~,,. .l IH.:...:c-...an<.-, hacerlo 
matcrialnll.-'llle. :-.-1Tl<.) qu..: td._:11bien :-..e1 ~i p.1-..il,lc..: actua1· s•n1bol1c:a111..:11tc...: 

J•-:t.ap~ Prt.. .. up<""ra<•ion.~1L 

La u.-.;__i.ric1ón de la cap;_n;idad d...: n ... ~pn.::-.-cnt;-tcH-~n rnarca. ci inicio· et..~ l<.-1 ~i~u1cntc etapa. la 
1>reoperacional .. 

l .3 1·c-prcscntacH·n1 rlll aparec<2'" de una n1.::-111l!:r.a subita sine> pa.ulatinarncntc l-os antecedentes 
de esa capacidad se encuentran en la:<:. :-.itua...-:.ioncs ~n las q11c el niil.o_ a partir de un aspecto de la 
situación. o:s capa.L: de r~conoccr oLros aspectos o el conjunt._:> de ella t.::sto ocur-rc. por· c_jcruplo, 
cuando el niño que IIura intensa.mente porque tiene hambre, anticipa qu<..: van a venir a darle de 
comer al e~...-:.uchar un rLJ.ldo en ta cocina. PC'"ro en este caso se trata aún de: sigruficantcs que no se 
di1erencian. del signitic:..."'t.do sino que ~ólo son una parte dC" él. una consecuencia o a)go 
cstrcchamcnt..: ligado t .a novedad que se produce al final de la etapa sen:-,:.-01-io-n"lot rl.z es que 
cmpic?-an a. aparecer ~ignificante:s. que s-e diíc..."':rcnci.an de los significados . que s ... )n indep~ndicnt.-.:s 
de.- ellos /\.si~ surgen los ~irnbolos rnolo.-c.:s que s.c pn.H..iuccn poi in11t:..lc1ur1 t><.._H- c¡c:npl<...), el niflo 
abre l:..1. boca para reprcscnt.:ir que se abre la caj3.. 

l.a n~an1f'"cstacion de la fi.inci.ón "'sen1iotica-· r..:> l"Cprcscntac1on se da pc1r d¡ .... ·...:r~o""" ti.pos. .:fe 
conducta::-. que dpa1 cn.tcna~ntc 1·esult.an dilCrcntes~ aun.que todas ella~ t~cnen en .__-._)t11un !a ut11i?.aCil)1l 

de -~.algo·· para designar otra cos.a Es.as rnanites:..ac..ionc.:s s0n la irn1tac1n:< dit',,:nd.L el _iut..:go 
simb01ico .. el dihujo y el JcnguaJC (Piagct. t•JSCJ) 

l~a imí'tación ~e- presenta ya <lcs.c.h:: la et~pa sensono-rn-.-,tn/_ ..,, ei heb...: ...::::. capaz de 
rcp1·oducir pronto n~ovimicntos que ve en los. otrc>.s. va sea eun la~ rnatH."'S. la~ piernas <-"l la boca. 
Pero esa unitacic.')n se rcali7a siempre en presencia del n1odcln al qu~ ~e C'.'>ta 1n11tando y no hay 
irnitación de rno<lclos ausentes L-·O n1as que puede suceder es que ...:1 rn.odcJ.._) d...:s.a.parc..-::ca cuando 



la imitación ha cmpez.ado y que; el niño continuc 1·cali.,.....iJndola En cambio la in"lita~ión dilerida._ 
propia de la etapa preopecacional. e~ aqut.!l!n qu..: se pr-cHJ.ucc ..:n au::-ocncia total del modelo. El niño 
es capaz de reproducir al!!.'-' 4ue ha v1~tu una~ horas <.l d1a .... ante:-. 

Las nc-cesidad d<.· in11ta•:11.."•n e~ 111.t:~·ur c..:11and1....., l"C"Sl.ilta rna~ 3._l.2..radahlc y apetecible el objeto a 
imitar y cuand0 el niftn se S!1...·nte tir11du con el nH'ldt..•!o 

A vt...•ct...•s c,h...,erv:-1n1c+:.- , :111..· t...•I nH-H> de 1 c.:pente p1·cso...·nta cnrH.1uc·tas nuevas. Ct..."'ll""llO la f<..""lrrna de 
andar, de reir (l lle-"\. ar .i cahn pnr pnn1...-1a \.e.-'" 11na esco...~na ch· nh-..;tinac-i(,n, si se. huscan los m<...,tiv<-,s 
de esta nu1... .... va C1.."lnd.11o..:ta ..,._. ... -c.r11r·n-ueh.:-1 que '"-t..." ha n.:prnduc1d,:- pnr !n1itaci1..'")n de vlvencia.s 
impresionantL""S del n1r-111 

La 1n-i:t .. tc1 .. 1n <1t!~·ri1..!a e"' (tn 1n--..1n.l:i1cn1'-' dL"" ad.ap1ac-n1n .d tTH1nd<°') =..""xtc-rior ""'\' p1..1sto.;ric>rn,entc 
dcscmpc..~ñ<irÚ llr> in1!"•'>r-1:1nte papL"! en el de'"-.:!tT<_•!ln d•_· la C"i.')f"'H .. ·1enc-i:--i. nior:.1.1fJ>1:..i .. ~~eL1 '-~~q) 

El jue~·..., ""in1húlico !~U~"!rd:1 un .. 1 e....;trc•.:ha • :..·!ac1on '-"'"'n l;i. !r.:~itacinn FI niño está 
rcpr oducicnd..-i ... '"-;.tu..t...:!un.t...'~ qu..:: ha "\.1-..t...) .. r·epn .. Hiuc1..:nd.1..Jias y ad.-iptanc:.,-:.ita .... .::i .:-.us d.<..::sco~. Deja de ser 
hijo para cc1nvertirs .... • .... ~n radre_ de;.1 cJe ~<.-r- p:-tciente par·a conve1·tir ..,.e ....-n rnt.....'-dico V a.si crea 
situaciones qu..: el c.ontr1..1la :--· en la" qu..._· no ._ .... ;. contr-nlado '-l i!.;:ual que la tmitacinn. cJ juego 
aparece en la o...·tapa sen,.;.n1·H•-nlnti·i_,- _ pt..•1 n ~ .... · t1·ata. de '"ju<.·.s1..1s de CJt.·1 .. cicio" en 1<·,s que el nin.o se 
limita a repetir por placer :-il~11na t."<n1d11i..:::~1 q~a.· t~n::.:t inieialrnc-nt•_· ~~tn.--. nhjctiYo L.::t paso siguiente. 
consiste en utili.'"ª' s1mbnic1~ c.._·n c-l jue~u "\. de esa rnancra rcpn ... -si:nt~!r la r<....·a!idad que..• sit.:na in""lposi.bJc 
realizar de rr.odo practi·.·o 

J_a acciún si"<T1holic:.:-.. --.e <1plicH a r .. -.dus. !os ohj.___·tn:-. ¡;usihl....-~ F.1 ga.t<-.. c.:.·1 rnuflcco. un sombrero 
deben hacer cnn10 s1 du1·n1icran. llor.:i.1·an o s....- ~lc~_~rar·an (~ualqui....-r o! .... :....-to ;")ucde ser utili7....ado corno 
simbo In 

Las v1vcnc1a~ c~pL·cialn""le11t<.: 11r1rr e~1on.an.tcs ~.-.n r cpr(.!~:entada'""' de ht~t:n agrado F.n el juc.g,L"" 
simb<..>li..::o apar .... ·cen t're...-::ucnt<:.:-:n10...·nte di:se1..)s. 1nsal¡s1·.~..:tios <.• co11tl1ct<...">~..; sin ~oluci.onar De esta 
manera deseos n::prinudn~ en la rc~~lidad se satist:>.ccn plc-natnentc en el juc~o Los juegos 
simbólicos son una ric<.i tl.1ernc u..._-: ohscr-. .. aciPnes dia~-:.nn~tic~s v rit.:nen una :tccion ter~::.pé-utica 

FI JUC:":;' .. l <-~"'- <.:'-'.tnictura.nt~ d .... · L~ n .... ~r:-...:'lnalidad inCantd ... ¡1! •·ni-..;ni;..-. ticntpc; que le pcrn1itc 
dominar su-... ang11sti;:i.'""' (Puvclci- ... l ()._.::() l 

FI jue~o simholico durante J.-\ 1nt°;.1ncia fUnciona ..:on1n c;,:1!a.r~1s. :---· ayuda a restablecer el 
equilibrio af<.:ctivo a.ltt.:rado l::..n el juego el niño ~atisfi.H.:e t.:l d..:sco d<...'." pan.icip<J.r .. a su modo~ en la 
vlda de los adultos. en cuanto ;i.dapta la 1-cal1dad a sus pr·opi...-,.,. d1..~:...-.. ·o~;. 



'V 

F.l dibujo es ntr·a 1--onn.a dt..~ 1 cp1·esc!ntac1ón de lo n .. :::al que con'tpartc c~">n el juego el placer 
que produc~ su rcali.zacion y qu..: .._"":,_-n1s1-ituyc una irnitación de la 1·calidad Parece que el nif""lo 
pretende sicn-1p1 .... .- hac ... ~r un dihu)o realista pero lo que 1t.!pn..>duce de la realidad es lo que sabe 1nás 
que lo que '\."L' i·~stn .._ . ..._plica Lts d..:ft._)nnaci .. ...,n..._~s car<:l...:-tcTísticas que se producen en los dibujos 
inf"antile~ ;..· que .._ . ....,! ar1 lig~id,t"- a la:-. l:tapa~ por ta~ cualL-~ pas...'\ el niño en ~u ..:1..>n1pr-cn:,.iún de la 
realidad 

I-:1 dibujn ticr11..: crH_,01110..: v,t\<.'ol p..:dagog.:1cc1 ::">-" pa1·a el niño e~ una fOr·1na dt.!' rcpr\...·sentación de 
la realidad 11n1<..:hn !T1.'i~ nattll :ól.l que la 1..•-.;c:r1tura 

J\.l dihu_j¡u-_ ..._~¡ niño cxpn .. ·~a :--.u conocirnic-nto de 1..:t i-calidad, su capacidad d.__. ob°"'crvación y 
tanl.bicn n .. ~sl..lta rnuy útil ~h::~de .__•l punto dt: vista del desarrollo rnott...•r- :va que tiénc que aprender a 
contrc.-:tlar sus rn. n .. i.n1i.__~nt l"lS ..,. hacerlo~ cada .._ ,._., n-iás fin'-~~ 

(_)tra tl..-.,nnn de r-eprc!-.enta ... ~1un la con.st1tuyc las im3.geues n~entales. qul.! son 
simplemente la huella qu'--" .:J._-ja la p..:rcepcil•n de los t...)bj..:to._l~ Son cc>nsidcradas cu11l(J una itnitaciun 
interio1·l .... _ada 

1:.1 lenguaje cünstituvc otra rnani!Cstación de ta fi .. 1nción ~cn-iiOt1ca y i0rrna un ::,.1stcn-1a de 
representación n-i.as cnn1plej~. Por tal n-intivo se abordará el de~rr'- ... llo del lenguaje n-iás adelante y 
en tOrrna mas dt...~tallada 

En la etapa prco...>peracional c:l niño tiene que llevar a cabo toda una reconstrucción de todas 
las adquisicl<>rH.:s anteriores en ba~e a la nueva., ya que ésta no se sun1a úníc<:'\mcntc a las 
habilidades que posee 
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DES.Ai..R.R.01 .. L() l>El. 1.E!"ri(;(;/'i. .. JE 

Pa1·a el :-.c._•r hun1ano. .._.¡ lc._•n!-'.uajt..> t..';,. cons.id...-radt.1 Ct..'llnc• un inst; un1enlt.:> t..::scnctai e 
indispcnsahlc en <..·! .... ~s1:thlt..~, __ ·1n11<..·t1t1.l de .-..us n • .:lacit1nc.-.. interpcr·~nnale.-... en el dcs.arrt..>llo y 
enriquccirT"lit..•r11l'I de ~~l pen-...dcni...~nt(1. en l:! tr·an~nlis..it..Hl d..: In cultur<.1 v ccH1~t..::1·va..:::u._"l11 de l(_"'l!'.- "\.."ah•rcs 
humanos Pt..'lr este TTlt..:d1<l .._.¡ nii1· • P•Hl<...:" en dt..:ci.._'-in 1.:-lS deTnas aspectos d.L·I d<"'--.arf"(")lltl 1..:on1n <-.;.('111 t:I 
organico. el afC1...·t1'- "' L·I cn~no:-.c1t1v.._1 etc 

\.\.'eUs ( J<)XX'I rn .... ·1H.:HHld qu<..· el l<..~ngua_1..: dt..>hc cnncchir-st..~ c:r•nh"'• un c.._~1.....hgo a ch .. ·sc1!T-ar. p<;.!rO 
antes que el nif10 ..._.., ni:i'l.a c..~rnpr...:nda tal t.:::-11 c..-t ~e debe faniit;a.:-i....-.<-11 cun cl cudi~.._.., en uso. t..~sf0 lc1 licva 
a cabo ap<..':>...,·andl"">S<..: 1.....ic can<.de~ rnd.!-. naturale:-. con1c• sun Ja V!Sta. L~J t.."lidn v el tactt--. 

Po·r J() tantu !:i c-vt1luc1•"1n del JentJ'.ua¡.._~ en el n1fln. n.._--. dcb..__• :">t..·r •-:-tinsit..JL~rad.1.. ccnnc ... un<J rnas 
de los aspcC:t\..,.., d.._· -.u d ... ·~._trrollo. s1n•.1 qui?~~:-. •.·1 aspecto n1as irnf)urtante del hun"lano 
(Nieto. 1 984) 

/\.I rc~pccto r!.n1...;.ard y l:tnll 1 cit;1 en \.ri!lt..•na. i ~)8h} plant~an que "'la t..__.ngua ·-·~~ !a clave de la 
participaci..:_---.n infantil L'tl L-1 -...·ida ,..-ie gcup .. --. > Je la in1r·'--i. .. h1cci:~n del 11ifHJ en !¿1 ...:ultura don~inantc 
entorno suyo. es dt...~cir_ en la adqu1sicion t..!el lcn_!..!uajc es nccesann poner ~n n1ovin"licn10 los dos 
tactore::,. c1....>nd1cinn.:..i.n1.__--., qu1..: nH.iC.e;:in Í.i ~'...:·r '.->• •nali ... 1..:1....l de: ni hu 1nt<..·1 ~H..:..__·1..__..,,~ ~~'-h..'.~dl y 1neJio ...:u!~ur·al 

Dada Id 1Tl1f"'t.."lrtanc!a qu._; tic-nL· el 1.__•ra-'.uajc.: dentro ch.·I de~arrnllo ...Je! niño han surgido 
numerosa::,. inve~ti!--._aci~HH~s tealiLadas por lin~1.1i~1as v rsic(·--.10µ.o-... :Sin .... ~nibarg.n 1'--iodav1a ~ la 
actualidad no existe una postur·:.i g.cnl.'.:1-ali:..-ada qu~ explique dicho pn.~ccso 

l 1n pcin1c1 3~pcct<...., ¡~ r e~ait~i.r dent rl.--. ... ie la ..t.Jqui~ic1ón del lenguaje ~c fi_trHJ<-imenta en el 
hecho de que el lcn!-'.uajc es t'J·uto do.:: la cvnlución fisiológica de: sistc-n"la nen.:.ioso centra! .v el 
desa11ollo alcanzadt..'I t.·n <ltras .an.::ds dt..• ~u ct..Hi:"lpL>r·ran1icn1..:_-.,, que s"° ..._•ncuentr.an intrinsccar-nentc 
unidas unas con ot [a'.'-. (Nietn, 1 ~)::-;,4) 

Partiench) do.!" ~St:ts idca.s . .... ...:- f"lH .. ·de d .... ·...:i1 qu~ ..__....._,stcn dif(..-:rcnte;::s f:.'lc!~"lres que ri·t..'>l"TlLJC"'-'Cn la 
adquis1cic::>n y dcsa1Tc ... llo !inguistico dvl nirl.o. entr<..' i'-.>:-> qu<.!" se encuentran 

! - J">t..--,r una ;"'>a1·1..._~ ~~u p ... )t..__·nc1al :;enc..-ti....::u_ d..:ri .... ·<.H.h" d .... · LJ. .__':-.rc.._::i.__~ hurnan:~ y Tca--..nutido pur la 
línea hcrcditan.:i ~ tra-.... .._.~ de su ;;.1d--.ol _L!cnc<.!logico ·'-1 n .. :spcct.._.., Choin:<-.k'.'-- y sus scgu1dorcs. { 1976) 
explican qu._; .... _.¡ niflo nace ct..•n una p1·t.~..Jispos1ción biolngic.a innata para el lenguaje F:I lenguaje para 
él nace en c~)rn1a nat:ural tal c,nn•_""> el can11nar-. y depende del Dispositivo de ."\.dquis1cié.,n del 
Lenguaje (_D.·"\.L) que t.ic-nc cnn1.._""'> base- la g.1·a1natica univt...·c~a.J o una ~structura !inguistica pn.~íunda 
que los hur11anos sabL~n~ '--h: tUr1na innata ~- sin aprendizaje previo Para él Jc,s csrin-iulos son los 
f""a..::ilitadores qu<..· de~t..·ncddcnan lt..'S nh:canl~n1l)S fisac•lógicos 1nnatos i~rccx1stc-n!cs en el niño 

f')ie acuerdo a esta postura, nin~ú.n niño r~")<lna apr endcr- a hablar si no tuviera programado 
en su cerebro un pci-f~ctn c-0nocirnicnto de la gr.::11natica universal 
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:::!: - Otro f"actor es la c:-.tin1ulacion cxtt.-":Tna que se le proporcione al niflo 

l ,a c~tin1ula •. :ll•n <.u1ib1cnt:d <..:•>11.:-.111u:vc tJrnhi...·n una fi.11..~r/a de: ~ran valnr en el desarr(..-,lJO 
lingüístico del nilH.., 

i_::-¡ 111ltu d.pn:.!nd~- L1 IL"ll)-!.d<t que oye habl .. u a '-'ll :\J1-edcd~H -'\.! cf'._-..._·¡(..,_ 1 t.:co1 dcnius el case> de 
las .. _niñas lt_,ht...,-- que t<1da --.u --.·ida_ dcsd..._~ re..._·11. .. ·n nd..::11..ia:-.. v1v1c-ron cntrt...: ){..,ht...,s puryue su~ padres. 
habían n11.1e1·tt..1 i :~t.l:-. :i1f•d:-. ... d ~, _ _.¡ ..._·1J1. .. :....._u1t1 <.!.~L_1::-,. 11<-> ~.d>¡.;ir1 h.ihlai _ :-.ul.1'ncntc .. n .. dl .. .1.ban 

1-:ntoncc~. pai-.:.'.:l que,.¡ n1f1u nt"lnna.I ap1cnda :l hal1lar. lt..~qu1,_;1e una t.:"st1111ulac1t.H1 P""icotisica 
que t..._- pcrn"""lila el cunnc11111ent•' dt..•I r-i:-1c...·di< • ( ,.·1s11.:1.I s..:r1:-.t..,1 H •-nl<.....,tri?. túctil etc ) 1 ~spccid.lrncnte- la 
acci(.":>n de los estin1ulc•s .::it1~l1r1--.•):--

f::>c <u ... ·uerd{.., a ._•-..tas idea.-.., el n1nü ül escucha1 f<...,s Sllnidos < ... p ... !C le pr·<~pt-•tC1ona -..u rncdio tr·a.ta 
de r-cpr-oducirlo:,.,_ ya se_t p .. n nH.:d1n de ta in:i.itac1<.Jn . ..:1 ;efi>rzamicnt<'l. L-i. generahzacinn_ la 

ditCrcnciacíun v la pra..::t•c.-::-t (-)..._•b..:r--no~ dL"slacht que 1<1~ padre:-.. priru:.:::ipalnH.!nte 1 • .i n1adfe. S<Hl los 
cncargadns de cst1rnu!ar el 1 .... ~nguaj..: del niÍHl t..•n las pnn1er~1s ._.crnanas de vida Pl'lSteriorn1c-nte 
unirán i<"lS den--ias clen1c..._•ntus que C<">nfOrtnan el rned1n :<-.cH.:::tal en que se dcscnv11c-Jv..._- ...:-1 nii'H'l 

Para 1 "1agc..._~t ( ¡q:=:..~1, t.~':1ste adc-rnás ,_-.,tto t'act<._..,r 1111p<::HLantc: para que :<-.e 11...:v....- el e.ah'-• la 
adqt11-.;;1cit.H1 dc.~I )c..._•n.!_!t1~tiL• '.;11e t•s c•I 'livc-! C<....,;:•.f1!!1--..~ ~·:1 qln· ...... .._. ·-nl...·uery¡,,_ ... <.: ••ir1~, i-=-.t1,1 1.~I la 
posibilidad de emplear y corr1hinar l.1 palahra rc~ponde a la aparición de una capacidad pre-vt<.L la 
f"unción si1nhúlic.·a.. que el nH1c• con•·aruye a In laq0~0 de la etaria st..·nsn1 ic>-n1nt rl/ 

Piagct. a d1f-..._.n . .:1i...:.ia d...: (_"hnn1sky, ne> cree que.?: sc.....· .• t el h.~ngu<.c!J~ Je; que detinc a la ~spcc1c 
hun1ana_ par·a. el. lo cspecitic:.3.rncnte hurra.ano c....--s un.a capac1da.d cognitiva .>:!<-"!ni.:-i-:d 1.h~ l<t cual el 
lcn~TUajc es su cxpr·csión. l.!n sL·gundo asp<....>-ctn a destacar (..'n las idlé-a.s de P1agct es que .__·n11s1dcra al 
lenguaje c-n un prin1 .... -r lugar CCHl""H'I un sistcn"la sin1bOlico y por tanto_ arbitrario Por eso. para poder 
emplearlo el sujeto debe ante t•HJo constn...Jir la capacidad de."! sin"lboli.? .... ar 

P<-.,r· !<-.., tanto. las pr11nera.':> en1isicH1cs ver-hales est<:--ln 1ntir11a1nent<...~ !igacias C:CHl ..._.¡ juegx~ 

simbolicn. la imitacion difL·r ida :v la~ ir'r"láge-ncs n,entalcs de imitación qul.'.'" han '-'Ido int1..·rnali.t:ada~ 

I:s c..._.·vidc.:-ntc...:: qut.· l.::.1 :tdq111:-.ic1•-Hl clc.·I lcn~!.ua.i~ .... e· <--ncu1..-ntra 1nfluen..::1ad~! rnr .:! n1c...~d1r, an1b1entc 

que se encuentra 1nn1..._-rsl> .... ~1 nl1lo r.-:I ambiente verbal del niño c....~...;.ta f{lrrnadu pl.H todas ias 
personas que hablan ._. ititcractuan con el ( Riechellc. l '-)S4) 

r~n este- Ct)ntextp ¡_;~ indispcns.ablt.~ indica1- los ...:::tCc...::tus que c...::i nl.'L~d;~.., _tn1h1c11l•.! tic.~n._· en la 
adquisición del 1._~n~J.uaj .... ~ L,as investigaciones actuales señalan qu~ cund1c1onc:-. favorablL~s del 
medio an1b1cntc que rnd..:.a al nino pennitcn y pn--.,n1uc....~-vcn c:I dcsarn .. >llo del fcngua.j..: P1agcc y 
t.-=:rich.:5on coíncidcn ....-n J;~ ..:::oncep•.::ión de que los tactcH·e._. <--1.rnhientalt.•s <..l.'>fl punto:-. Uc afi1nt..•ritac1(._lJl 

de 1.a.s fi.Jncionc-,. interna~:--, por· lo t.anto, del k~ngua_je 
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Un estudio hc...::ho por lr'\.vín. de la univcr~idad de lo""'ª- .,..eñala corno resultado de una 
experiencia que LLaurnc::n.tando 1.:.-i C""tin"lulación d~l rncdi{> a111bicnte de.: un niño pequeño de la clase 
baja,. se llt!:ga a un aun:1ent"-~ en t.:l intcre~ por·(..'} lc..·n~.ua¡c .,_,, su~ .. consecuente-~ avances·· 

La calidad do:i an1bicnte hngu1st1co t~n1p1-<-u1u de un ni1l .. 1 e~ ..::1 factor externo más 
importante de los que <:lt~1..:tan la t~~a de <le,,;an .._.J}o..l d<.!I l~n~u..!. 1 (..-

.i'\. ~untinuacu ... H"\ t1 atar ~1nu .... <l(._~ c-'pilcar la:-. dif~_-?·ente~ etapas por las que pasa el niño~ en su 
proceso de apr·endi.?.a_je d(._· la h!n_g.ud_ c·...,nvíe;.•1}e, !.-.in <luda rnenC:HHtdl. qu.:..."' el hahlar de ""etapa~"~ no es 
más que una tnan~ra ~1.:>n"loda <le ....ics.~r·ih1r dich._) c_h_·.-.an·.._)¡¡.._, l;.n r·cL.t.lidad este desarrollo sigue un 
proceso CL"l-ntinuo ... s1r1 un lunite .__•1tt1e L.:t:-. ~u..__·._·,.;i-... ·-1~ c..:tapa:,, 

L>r..::t)c111...,}:-. t<i111dr ._;¡1 i...:u<..:Ill<-t '-tU<-" c.JThl í!U<...:'\,..1 ~1.J .. -tu1 .... i •• :¡,)Jl ...;11 cl l...:n~uo.:..jc_ ....:;:-;; p1 ... )dU\..:t<.> l...ie las 
reaccione~ psicofisioiC:'.!-!.i..:a:-. de:! t1H-t..l o..;n !1.l:,, di~ti;Hu~~ can1pu~ del ..:ornpc>rt..:..inlicnto. coordinación 
con las fi~ec.;:a:-. t.:xteTnd.~ d.__-¡ 1neJ1...:_, _-in1i_"l1crn<..-

As1n11srno 1~ ""ctparic1t..n1 d<.:" una pal.'.:1.bt a no '.-7.L" pt c:-..__·nt~ ... P'-">r .<.t sula_ .".Ín n1ng.un n1otivo. sino 
que al analiLar <::l comportani.i;.::ntt..l 1nt:.1ntil c-n ':>LI <-3:-.pcclu ni.otur ... el c<.-HH_:'.)cimic.:nto qut..: ha logrado de 
él y del rnundu pur rncdio dl.: it...>s proc~sn!-. sen.so1·iu-1notor-L"S ... la~ característ1<..:.as. de ~u psiquism<...., 
propias de la edad que "Vi-...e y 1-t.s condiciono.!s. .;:ini.bientalt.?'.-7. que..: lo r·od..:an ... nos darctnos cuenta del 
por qué ha logrado aprender C!-.a. pdlabt·a que nun..:::a habia usc1.du ._"<.ln antcrioridacr· ( :-...;icto_ 1984) 

De acu.crdo C<....'ln l\.1aLt..>Tt .... '-1..:dina { l ~:>d3 ¡ v Nic!ü ( 1 '104)... las et.apas de desarrollo del 
lenguaje son la:,, .... i~ui...::nt..:s 

Es.ta prin1era ..__~tapa ah-t.rc .. -1 dc-:->d..: el 11L1cin1icn!<.' al ~)r111~...:r :..1fa1 de vida Se dcnuni.ina 
prclinguistica~ por qu~ se da ante;.:~..; del i._•ngua.ic 

r.::t llanto. la ns.a ::v el baibuc<.·o ~e considc.:-ran conH.,"l la pnrncra f<."lrrna de con"lunicación A 
partir de la tercera sc...~n"lana de vida se inicia la emisión de ~nnidos. prc•ducto de la maduración de 

~oesgl~'¿f~~'--'~. ~1u~~~~~0a ..... (.>ciaLh_l'.-J. a iL1 "'u..:-c1l)l1_ en el casu de sC'nidos labiaics y los !:-,TUtur-ales a la 

i.::.n el .... cgundo y tercer n-1..:s. el niiio realiza la C.::-"-r>.::rin1<;!nta...:1ón de n11cvas posibilidades de 
vocali.z.a...:u .. Ht. juega ~on los soni<l ... )~ Je.: Ja g.'._1sganta y n .. :-2..__"lnocc los. ruidos que emite e intenta 
repetidos ·ra1nb1é:n se n,u<..:stra. rccc-pt.i-...o a la -... OL hurn.an.i >' St.." c~fUerza por in"litar Jo que oye_ En 
este pcTinclo es posible llegar a C!->t.ableccr con 0:1 una csp(._·cie dL- ,. di<.ilogo de sonidos-'. si el adulto 
in1tta 10 .... ¡ue produce L-:n ci ter·c:.cr n1es ... <.':I niíio logra di:-.cr in"'l.Ínar· sonido~ de pronunciaciones 
distintas y distinguir entre un tono dc voz suave y otro vi"-">lt.:nto 
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,.'-los sci:-, n1.._~~c:-. .._•:-. po:-,1blc- una .._-:-,pcc1...: d.._: dial<_"lgt_l vocdl. el nii'lu rc..~pitc el i-ui<lL• cuando ...:1 
adulto C...."'llla~ para hacer qu.._• el 1 epii.i ¡,.., ..._p._..i.._- ha dichp y podcdo dÍ.i- dt.."': nuc-vo. llega cnto11ccs d. 

imitar rca.ln"lcnlc lns ~on1do.s L-niitido:-. poi PI: <._1:-, 

Gcn~1-aJrnc11lc ...:J ..._Jid....:11 ...1<-: ap.11i .... -i<...u1 ..._j.._• Id~ V<._..,...__-.._-s c..:1nitida~ p~H cl nilio e:-. t:l s1gu1cntc 
prin"lCT"L) IL>!" :"-{•ílldo,.. ..._,,...__.;_1: • .__, .... . f.< luc~-'-•' .... ,}111~:! •• -.. 1.~IH~1l1..·~ '11. /'.u·. lut..:sc• lo~ gut:.._llale:-.,t;. k. 
y pc._">CC(.") a p<._>C<> va lc'>µ.r-arH1(._> <.1t1n:-, t<.•111.:111.1::. c1.>llhl ~1. l.. I. y <.:h.·:.-pttc:-, d~l afl<._,, <-"11. ,1/ • . \. f: l. r. rr 

I::n este nhHTH.:nt1.1 la cu1np1 • .. ·n~H•n d....:-1 lt .. 'Tl~uai..:: :-,...._· 1n1..:1a p1.H la as<._u.:1ac1on del ...:c>ntcnid<.."> 
afCctivo y cn1ocional t.:h.·I di.sctn-so ::-;..._·F.llll 1.i !l<..·xibilid.t ... i :--· L'ntonac;nn -.... ,uc;;d dt..~l hablant<....' 

L...a. cx.prcsion fi::-.oru·">n1ica que C"'-pr._-sa el nií10 r·ed<--Ja una n.:acci..:">n 3dccuada <le gusto o 
enojo S(...""gÚn el tono <.h.'. r eµaf1u. aunque aun no pueda e< •n1prendt..""r el sig_rufi.cado d.: .as palabras 
aisladas. 

I::'.:.~to es In que r..:-1 proll.:SL.)r f>cinad..._> /'\.Ita.ble den<.">1111na ··ct"""c..:::10 dit"C:rcnc1ado", que es una de 
las etapas previas a la co.--.rnprcnsi..:>n verbal l_·:sr.;..· e-.:;. el ... -a~ .. ~ dcl t1r•"> de c<.-...n1unicaci·-).n que se 
es.t.a.blccc entre la rnad1·e y el ni?10 en sus pnrncros rne~..:s dt..• -... ida. a pa:-11r dt: la apr<.:>bación o 
desaprohact<.".n del tip,"""> de '-'1H._-...ili.?a...._-},..,n que .. : ..... pr•.:-sa 

L-a prinJ.era pal.a.tu a que.:- cc">n1p1-endc ..::~ su non1brc: '." a la!-. cua.rcnta sctTi.anas da signo de! ello~ 
volteando cuando lo 1la1nan ,.'\. los l O - 1 2 n1cscs el dcsan olio de su con1pi-cnsión le permite sct~alar 
algunas. partes de su cuerpo y ob.Jct...._>s d..:- us,~· cornun .. ~ ini...::ia la c-·..::prc~ión de i.a.s prirn.c.;!.ra.s palabras .. 
que gcncralnu~ntc son rna.rná y papa 

2a- 1'.-:-r·.-'-p,.'\.._ Et.a.pa Inicial (de l:::?. a :!-4 n-1escs) 

En esta etapa~ se inicia la evolución del lenguaje desde la e1ni~ion de las primeras palabras 
hasta el uso de las pi-in-ieras combinaciones sustantivo-verbales o sustantivo-adjetivos~ con las qu~ 
trata de comunicar idc.a..s 

Niet.._""l subdivide ..::sta cta~·L1 en dos periodos a) r·:d:::id de 1.:t loconioción y b} Edad del 
titube<.""> 

a) r·-:..I"Jo.A...r:> [.>F. L./\. Lt)C0~10C"lC)N { 12 a 18 meses) En esta etapa es 1nuy in1portantc la 
adquisición de la locotnoc1on.. pues el poder trasladarse de un sitio a otro, le da al niño la. 
oportunidad de conc">cc:r su n1cdi<..""> ambiente y aprendes- el non-ibrc de los objctc>s 

A esta edad el niflo logra el contrc.l de esfintercs. l.:::i locon1oción v lo enfrentan a medidas 
disciplinarias impulsadas por el 1 NC>I de la rnadrc [~I dcsa1Tol1o verbal en esta etapa~ da pasos 
agigantados en la ccnnprensión~ .._1unquc avance torpcrnent~ su expresión~ por las dificultades con 
que tropicz..a. en la cc-ordinacion rnotora fina que requieren los P'f"C.H.:eso:s del habla 
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E1 niño ya tiene un concepto de su in1agcn. cuq--.ura.J .. as1 corno de su norn.brc y <...':I non1brc de 
sus ían1ifiare~ Su hahl.<.J ..._•n rnuchas ocasiones ne> es C(~tnpr·.._·nsihi..._~ pc....,r· lc..)S adu!1os por lo tanto el 
niño recurre a ntn .. 1s clcn1ento~ como son gestos y adernanc~ que h: ~lyudaran a dar·lc sentido a su 
mensaje 

h) I~I"> :'\.(--, 1-:>I ~I ·i i r·l.1B.FC> ( 1 S -::::!-1- n1..._•::-.t.."s) 1 ·n c...,tc p1,._•nod._ ... de la vida del niilo, su 
con"lpe>rtanlicnto es ln~t..':~u.1 (>y tltuhca ~n t(. ... do1 !<.-.que ha.._-.._. 

Su"' 1...·c.p_H'\.·ucaci.:.·n~-.. fi· ... ~cu.._·nlc~ hac(.'.:n qt.1<..'." <-''.•nst¡~nten1..._·n1e busqu~ .._.¡ 1u1cio crític<."> del 
adulto. paca s.al"""Jer ~¡ ¡( ... que !11/.<."l .._...._tU'-<--a bien o rnal h .... ·ciln E.-i este penni.J(1. la '-~'p1-.._•s1on ver·bal se 
realiza poi- cn~.ayu-..::r-ror. l<> qta.· se 11,._•v .... ·la en la~ cquivf_)i.:ac1c..H1c..·s que ~ vc.__-.._ .. s con"letec al elegir las 
palabras. conrUndi..._·nd .... :-..u -.;1~·.n1fic<ldo 

Su actividad c<..•n:-..tdnt.._. ...:~la L<.tusa d .. :1 d ... ·....;.a1T<:.ilJ(., de: ~u '\.OcabuLui.._~ s..egun c..·I resultado de: 
sus explon.::t.cH_HlL"s v dndan.,,._a...., 

Puede ~..._·rlalar ca.cid -..:e¿ un n1a" l·•r· nun1eru de ... --.h_j .... ·t• is !~tmiliarc-s. pan e-s ~ic su cucr·po y 
puede ej..:cut;:-u· <1n.J..._·11.._·-... qu...__· : <_., ¡u1 .... ·1 <..:11 la .._·1.nr1pri...:11::-.1•.);1 ._j.__: <.::..lgu11<...l'-' -... -..._~rbc....:~ ...le n~turalcLa cc>rll. . .:rela 

toma .. daIJ."le. nura. <.)ye_ ve11. con1c. ::...t~hc. et....: Se inicia la con"lp1·cnsion de algunos adjetivos 
fi.:!1..). b<..--,ntto. buo....~JH.). rnalo. lunp10. suc10 v la no<:1on de pcr""tencncia con el -·mio-· 

signific!~~ s;:~ ~:~~r~~s~c·~~~c"e~1-~:~~~--,J~~ n~~ ... t~~-:·~~I~~-~;:~·c;o;:n~la c~~:;1~7~)~nc/~~~..._.:~~ 1~~ia~i~;ni~~d~1 

Por cjen1plo el con ... ·cpto de "p.._.lnt._t" lo puc-dc ...:xtendc..:r a todos los objetos n:dondos que se 
pueden aventar .. corno una n13n..r..ana o una naranja 

F.n1picza a utifl .... :.ir el an:1culu y la:-. p1·inH.:ra~ co1nbinacionc~ ~ustantivo-vcrbales y 
sustantivo-adjetivales ,., veces crea nuevas palabras según el nivel de desaTTollo de- su lógica 

Su nocion d~ identidad v el .._·onocirni..:nto de su tnundo circundante c:.."s la Cuente que 
impulsa el desarrollo de su vocab~1lano 

En el transcurso de este pcnodo el nifio alcanza el dominio del lenguaje para poder 
utilizarlo en ~us adquisiciones tuturas en el tcrn .. ·no del aprcndi7ajc y del raz..onan1iento intelectual_ 
asi con-io en .su .__::c.._)tl"1L!ni....:ac1(.'H1 social 

Esta ctap.a a ~u -......_-¿.._-..,.ta <l1v1dida en treo:. etapa~ .. pero en este trabajo solo se abordarán las 
dos prirncra.s etapas que- c.ur·respondcn a la pobla...=1un con la cual se traba.Jo 

a) Lf\. EC>.·'\.D• l:>F L_/\. J~1JT.-"\.CIC)N ( :..ic ~ a 3 anos) En esta edad es muy i1nportantc el 
desarrollo linguísticu int::.-1ntil. pues la tUent..: de la e"·olucion t...-~tá implícita en el juego sin"lbólicu El 
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niño ya imita dc~dt.! !~cha~ .anteriores. pero .._.!:. h.a.sta esta e-dad cuando se desarrolla al ma.ximo esta 
habilidad. lo cual r1..·pen .. :ut1..~ c11 su apn ... '"ndiz.ajc del lenguaje. ayud.:Lndolo a supcra1· sus d1fi.cultadcs 
anteri .. "'lrcs al api 1.._·a1 p..tlahr ~~:--... st.:gú11 su ._:._,ntcnidn ..:on.ccpt u.al 

L~OS <.:C>tt;,__·L·plu~ vc..:r hale~ ,.;.e afirn1a11 p<-H condu..:t'-l de la t.:'- 1..><:ación_ la i1111la..::1nn v el JUCgL, 
simbólico . .._.¡ CLlal C()nduc.'2" tan-ii-iiL~n a la adqu1s1c1on d.._.. nuevas palabra~ 

La supcra...:1<>11 d...:- :-.Ol1S pus1bilida<lcs c..._.pr·cs1va!:. c ...... igc un n1cji..__,,1- conu·oJ aud1tivo-ti..,n1c.o que le 
pem-.ita alcanzar un n1v<...·l d..:: 1nle~racH.>n l(.nH.:ttca acon.-1'2" a la éstt·uctuta interna de la palabra La 
expresión di.: :a palab1·a c ..... 1µ..._. una nocjur· 1n.__-,tr1cidaú (._h.: ¡._-.~ <.·lr~ano.s fOnatunos y un nivel de 
discrirninación tlinetica tnas tlnu el n1ñn hi..1. de distinu:,uu- di.lcn..:-:1u;tas tnininta.s dt.:: velocidad_ ritmo_ 
acentuación e intensidad_ que 1cquu.;1-e una maV<.lI- pos-ib1lldad de atcncinn ...,.. <.:<.)ncentraci(_".n para que 
pueda n .. ~gular su actividad rno101a en ...:l habla 

i\. esta •...:::da.J. el n1fh~ no pu...:dc alcanz3.r td.l ~t.d.du de pcrfi...-:~c1ún .::.i1tH .. :uiatona. aun co1netc 
errores que restan C<..,n1pr..:nsion a ::-.u cxprcs1 ... >n_ fH.ll i< .. ") qu..::: to ... H.:iav14 rI<..l pue...J...: pi unun..:1a.r ·ias ict1·as r 
y/. 

('0111u s..: pu ... ~L},,,_- observ<::ff todas las adquis1cioncs 4uc ha h-..grado el n1f10 en su lenguaje se 

ven retlcjadas a tr;r.,'e"" d<..! su d1.._·:,.an·ol!o ncuron1otor_ intelectual y ps1qui._:o 

l;.n-1pie-La a Lhll!T~nc1ar lo~ modos_ íos ti.cmp<.."s vet Lial<.:s_ lo que .-..ignitlca qut.~ es 1-na~ 

consl.:lCntc d ... ~ sus acciones l,Jicc su sexo ..:on f'a.cilidad. <..::.<.H"ltesta a p1·eguntas ~enci11as. va usa el 
articulo y en-ipieza a usar aig.unos poonombrcs con-io rnio. tu y .\'<,.. 

Es capa.?: de usar algunos adverbio::. y adjetivos. lo cual s'gnifica que su conocimi~nto del 
espacio y ...::1 :.lempo sigue su des.arrollo ascendente. poi· lo tanto ya usa tcI"ntinos con"lo. adentro_ 
afUera_ 111ctc. saca_ por arriba. abajo etc y cn-ipicz:a a clasificar objetos p<.•r ciertas caractcristicas 
comc.._---. íorma_ t:amafio_ c<-'>lur etc 

Sucl~ hablar- de si 1ni::.1110 en tcrccr.:i pcr-sona '-·orno en ..:.·! ~1guiente ejen-:p1o ciicc "'Pepe jala 

un carrito-' en lugar de decir '"'yo Jalo un carrito·· Relata sus cxpc1·icncias en pres.ente. aUn no 
ident.ifica el pasado J>occ• a po.::n. segun ,,.;u rnadun.::.z. ncuru-n"lotnz 1rit cr11plt.>:ando el plural y el 
singular apropiadaincntc~ a la ve....- que ~e inicia en la noción de cantidad 

:\.1 final de <...~ste periodo puede...· .._-stn ... n:turar oraciones de tres o cuatro palabras 

h) E!JAI"); J>REF .. SC(__JLJ\.R. (de 3 ~-i. 5 af1os) Ln n"láS import.antc en el nifio a esta edad es su 
preparación para el apr-cndi7..<:l.jc escolar- Y para que lo pueda llevar a cabo e::> necesario que pueda 
hablar corrcctan"lcntc. lo cual significa poseer un vocabulario y una estructura grarnatical suficiente 
en relación al conc~ci1nicnto que tiene hasta es.te momento de él mismo y de su tT1undo circundante 



El s.ignifi\..'.:ado propio de \as palabras v ft-ascs dcbit..: set- asin1.ilado poi· el niño para que pueda 
ut.iliz.:"lr la lcng.ua de una noancra si1ni\ar a la .Jc1 adulto l .. a c...:tapa que ::,,.e t.:ncucntra en to 
cogn<.."~citivo (p1c...:1..•p<..'"r:-l.:ional) l~ p<.!tTn1te a\ ni1lo ad4uiri1- una ....:nrnprcnsión más abstracta del 
lenguaje Se afit·1na la conciencia dt.:: sus acc1one~ '.". p1..')r o..;nd..:. n11:.::Jur ~L ..::n el n1an<.o.ju ,J..: h._-:.s vcrh0s y 
en la constru..:::cion !...!Xan-i.atical de ta oración 

.-X._\ h .. -:>g1·a1- una ..:onounic.<.t.ción vc..•1-hal nl.d.::-> ...:urrt..::...::ta. tu.~n.~ 1T1a~ p..::)si.bihdadc..::~ de rt.::laclon.arse 
socialn-icntc con los 011·os e int<.!r~~arsc: en le> que hacen 

Comprender y ayudar .al niiio a que hable .:nejor significa contribuir a su superación 
in•elect.ua.l .. a su equilibrio af""ectivo-emocional y a su adaptación socia.L 



\j.1 

Pa1a poch:rnn...:; r..__-Cer 1r .::.d ,_ic, ... ·::-.a11 ullu , ... h.: la per sonalida.J es necesario partir de una definición 
de personalidad 

E-:1 CL;..ltllin(_) pcr">on.didad c.:s un concl..~pt( • an1plio que se rcti ... ·rc- a la or-garu...-::ación duradera de 
las predisposiciones. c .. u-._t._:ti..;nst1Ca!.-. t n . .s.sgos). 1nut1vac1oncs. valt_>rc::-. y fC'>;-n1a~ <le ajustarse del 
individuo al n1cdi.._-, ;:unbicnlL" { ~1ussen_ 1 qxt-,) 

l-~I desarrollo de la pc1-sonalidad es un prl>Cr:~o n1uy cc-.1-i-1pJicado. c<::>r1-tOrn1ado p(_"»{- un gran 
número de íactcu-cs int~·r-rclaciunados que interactuan C4..:lntinua.rncntc 

r'..'1trc los t:1C"1l>!L":-. :_¡UL' J..;::o.\..'lllpl..'"ii.dll Ull pape-! <-.'.:11 la dete1-rninac10n d~ i...lS :._::araO.:::tc ... 'TISiica::. de la 
personalidad v el con1portanlÍcnto de un niño se: encuentran.- el hiolog.ico (que incluye la dotacion 
gcnCtica). (.;:¡ aspe..::tu 11.:...;i..:" ..,. el 1t1v• .. :l Lle 11l<.H.iur.;_-tL~1011. i..t p(.;:r-t-t::rH..:rH;1a a un grupu cu!tu~-al. ~· las 
experiencias tcn"lpra11as dt...'.I n.1ilo 

-rodos esto~ !"actores interrelacionados at~ctan c._•} des.a.rrolto d~.o: la personalidad I:lc tal 
f"onn.a que al. .. :1quc la per-rencncia a un gr-upo cultural y las rc1.acion.cs con los padres son ccntral~s 
para conlormar la r-icr-sonalidad y el comportan-ut...·nto del nin.o. sus clCcto~ pueden ser mediados 
por los niveles de- cner ,µ1a v ta .actividad del n1ilo. que al menos en parte están dctcrrninados 
biológicamente-

?\...1usscn ( ! 986) considera que des.de el punto de vista del desarrollo de la personalidad el 
aspecto n"'lils irnportantc d<.:~ n1undo de un niño es su nu:dio ambiente socia.J 

1:::1 pnn"'lt.~r contacto s-·_H.::iaJ que el ni no establece es con fa madre r:J ser humano~ a dí:Ccrcncia 
de otros seres recicn nacidos dependen de la ayuda de otros_ se cncuen'tra indcíenso y es casi 
imposible que .sobrc:viva. solo. E.s por esto que la función n,atc,--na es ta.n. irnportantc. Ya que Ja 
madre es quien satisCacc las necesidades prinu:.rias de ~u hijo 

í.:>ivcrsos autor-es l1an abordado el estudio del d~sarrollo de la personalidad destacando la 
importancia de las pnn"lcras relaciones. sociales del niño Entre ellos se encuentra Bowlby quien 
desarrolló_ a partir_ de l 958. la teoria dc.=l apego. En ésta se considera que ia prirncra relación es de 
sun1a irnportancia para el posterior dcs.an·ollo dl.;1 JTH.Jividuo 

Bov.-·lby ( 1 985) afirma que el nj1l:o~ en s1..1s dos prirncro.s años de vida~ requiere de un.a 
atmósfera cmocionalrncntc cálida y des.arrollar un vinculo estable con su madre o sustituta • 
basado en un íntimo lazo afC.ctivo Si este vínculo no se da se puede influir significativamcnt.c en la 
generación de trastco1·nos ~cvcros_ en algunos casos irrcversi.hlcs. que dependen del grado de la 
privación n"latcrna 



1 .. a prin"lcra relaci1'n1 af<...,cti,:a 4u1..· i:-...istc- entre el niíH.J> y kt n"ladrc se cunocc L:c:>rno apcg(._...,, el 
cual no se establece suhitarnente. "itn1..'> que atiavie~d p(H" varias f:ases Inic;aln1...:ntc el nii'"i< .. l ernpic/..a 
a atend<o!r- u la::-. p1.."r S<Hlas, pe111 :-:.11i d1l\.·rcnc1ar d una .Je (->ti-a!-.. las dif<..:r·en(.-ia S{·,¡,..., pol--.1· alµun<>S 

aspcCl<._'>S, p..:1 •'-' qu..:- ll(• :-.un ...:.;.c1.1~1 .... ·1c;-:~t: .... -~1:-. p11..•p~~!:-. de la:-. ri..:1 !:->tlna~ l~J ruíH.., crnph.::.-'"a a 1ntcracc11..-,na.r 
con miradas balbucc-1>"i :.on11-...d ....... .._-¡..._· ,¡u..._· ll>d;-t...,·ia S<...Hl JY1L.!V ind1!t...~ren..::iada.s 

i\.. p.;.:utir ..._j..._. 1,)~ 11l.._·-.....(·~ a¡....,111"XHll<H.L.i.tn<...:nt<...· . .._ .. ¡ 111IH.l er·nr>ic ..... ~l a p1<ldu .... ·ir· 1·espuesta:::-
diCcrcnciadas hacia lds p1..'f ;.,.l>r1;t.-. _, ~· lh1 ..._. t<ldt• ha .... ·i~t un1' c1 rnas per~(_H1~:1s I-:l n:(i.) 1-~..:~lfl<.)c1..· ya 
p1cnan"lcnte las s1tuaChlne;.,. ... :co11dt<lth.t~ _.... .• 1dt.:1na:-. --:n esta"i :->1<l.-•~~:.,;1"'n~-;:;. ~~1Tlpi1.:...-.a a d1....·st1:h:c..-u- la pers .... ·n1a 
(o pcrS(""lOat-.) que¡.._. cui1.Ltn. L(lrJ In qu1..- crllpÍ<...'./a ;¡ ..:-~-.tahle ..... -er un cunta<.:t<l .....JiíC-r-ent<....' t .~td Et~e durct 
hasta ap1·oxin1<11;.lan1entc J()S ~c1s n1c:-,.e~ 

F .. 11 una t1..·n ... :o...~ra 1..·tapa ... .'..! pa1·1u· d..._. lus e-,- 7 n1 .... ·:--cs. r..::-1 nül~' no s1..do ..._h!Cn ... ·nc1~1 a una pc1·s1..~na ... 
sino que trata .... ir.: n1anto...·ner·s..: en su ~..,r-0x.in1id...id ._, .._-n contactn. va ._.....:.a dircct(...., ,.., ... ·isunl C'uand<.--. el 
niño con111 .. ~n ..... -:;;1 a ca:ninar tra!:t d ..... - n1antt·11 .... ·r .._•! c-._H-n:ictn ~1c!;v;nnen1._-_ si~u:vnd(~ u lci rnad;:_- ·'\.hc""lr.a 
el niño es n,ucho n""las activo y rrotcsta filenc-nH.::nt..:- cuando la rnadrc sr..:: va l last;;t ..__-sta tase e~ 

E:..-:1 qut.:: el ape~o 11• • -:..e ...:n1p1 ..... ·ce a t:st.:!bleccr has!.~J ¡..._-,~ seis o :o.iete rnc~1..'S ... no es una 
casualidad sin ... l que ticnl! que '- t:r· et •n el n.::st1..""> .--....i1..-I des.a1-rc-,Ilo l la.sta cstc ff"IOn"lento c-I desanollo 
cognitivo del niño no le pet""?Tliti.a ..:11scnn1inar claratnente unas personas de otra:-,.. Pe:o adcinás de 
los. progresos de la 1-narcha ... el que..: el nilin con:üencc ,1 gat ..... ~ar y;_\ carninar. y por lo ranto que pueda 
alejarse d~ la persona que le cui.da hac.._, n1..·ce~ari<..--, c...-1 establecin"ticnro d<..~ es.a n .. ~lac1<..""ln 

tia cuarta frt~e constituye un paso n1uv ulterior :---· en .... ~icrto n-iodo de otra naturaleza L..C.:.I 
apego que ha sido construido. la r~lacion entre:- ~l nú .... 10 v la madre esra pcrfCctamcnte establecida. 
pero el niño concibe la relacion c..h:·sdc.: su propi<..--, punto de vista L.e taita aún concebir a la madre 
como un ser independiente de C-1 y cmpc...-::ar a entender sus rn.ot.ivac1ones, !-.LIS dese-os. sus 
sentimiento~ ... sus estados de áni1no I~o que va unH..lo tamhien a que Ja dispos1c1ón de la rnadre 
hacia el niño es menor ... ya no ~e encuentra siempre dispu~sta i! s.atisf3ccr sus dcrnanda.s sino quc­
trata de disciplinarle 

Esto va a pern,itir el cstablcc:im1....:nto de una rcL:.tcion rJ1..1cva~ que no va a s~r igualitaria~ por 
que no puede serlo y nunca lo :=>era ... pero t...'n la que la madre existe con,o un objeto independiente~ 
que tiene sus propios deseos y neccsidade"'-. 4uc pueden no coincidir con ios de.t nit'lo Esta tase se 
inicia hacia los tre~ años v puede durar ...:! re...,.to d..:: la ,·ída 

L-a 1rnpnn:.i1ll. . .::ia <lcl ap..:~o r.a•a la 'tda ±--.......:.:.ura es <..'nornll.:: Ln su.:-.. rclac1Ln1~t-- cün !as !igu.ra.s 
de apego .. el sujeto ..:onstr'...JYC- un t"l:l<H.l..-Iu de~ rnurH . .ic.., y de él nüsrno. a pan_n de (.'."uaI a..;túa. 
comprende ta realidad . .c:nt1cipa el fi1turo y cnns.tru-.,:c su~ planc;.. 

Otro autnt· que ha tr·atado de- dt.::"-Cribir c.')rno _.,.,...__. !lcv • .t a cabu el d:.:::sar-ro1lo de la 
personalidad. dc-st:icandü el papel que juega e:• el las interacciones ~ocialc:~ ..:s f....:.rickson. quien 
adopta un punto d..: ,_.i'._-.,ta social sobre el dcsarroll(--. dt...• la pc-rsonalida.d Las tl.1ncioncs del Yo tienen 

un papel fundamental -:.:n su teoría y se inu.:rc!-.a pcn c-1 desarrollo a lo largo de la existencia 



Erickson acepta rn.uchos de los aspectos de la tcoria Frcudiana soh1c el de~arrollo de la 
personalidad y la influc.:•ncia de las ncccs1dadcs de la libido en 1a personalidad Pen .... en su opinión. 
la relación del indi>"·iduo CPn le.y•.,; padi·c...·~ dentro del c.ontc..·xto EuT"liltar. v con un n1cdio social n•a~ 
amplio. es fi .. 1nda111cr11al <..;¡ a un 1111'10 ..._-:-. posible hacerlo ~cnll1· a1n..tdo u odt<:.tdo, en gran tncdida ~c.: 

debe a la .:ttrrH_)S!~-1 .1 1:11111!1<-if [ .. '-) i111¡)'-•1 tdlltc..· par ::t I ·-• lC~:-.l)n. e:-. '1u<..- el n11h1 ,icl)c ~cnt11 que su~ 

necesidades v desc ... "Js son c1..unp.tt1blt..·~ CCHl h.)~ de la ~ucicda<..i Sl1lo :-.1 ~.._- <..'.(.Hl~H.h .. ~1,1 ....:lHllpt?tent~ y 
aprc:ciado. ante s1 n1isnH> ~ ant,__· la :-.t><..:::1ed.:.t<...i. adquiri1·a el sentido de 1dentid..td 

l-~n su estudio s.:•btf_" ..._.¡ dc:-.arrollu de !a perso11..tl1dad plant( .. .-a !<J. c..-x1sten~1a c.1._• •)C-h<) fi.J.scs. en 
las que el individu ... ) Jebe at--ronta1· y durn1na.1· ....:1 .. ~rto prohlen1a t·undanh.:-nta.l l~n ..:ad.a 13~c se reunen 
dos f"uc1·z..a.s contrarias qui.: exigen una soluci<."Jn l_a e:-...1stcnc1a de d1..:i1as fLH.:1·za~ c.:ontranas genera 
los auténtico~ des.afios a! ....,.._.., :'- la act1•.:;_i_c1ón de ést<....": alredc-de>r d._· las oportunidades uf--rccidas <..":'n 
cada ta.se de dcs.arn .. lllo 

l_a crisis de dl~Sat-T\'ll<_l un1vc1·sal v la :-.1tua<...'IL'n pa1 t1._·uld> ~e defir1c t...:ultu1a!n--icnce a 
medida que se rc:sLu..:lvc ca.J.a dilc111a. cor.. lo cu:-il s ... • pu ... ~de pasar a la s1g.u1cntc fase Pc,r Jo tanto. el 
dcsarrollc-i es un ;"r<,ce-..;..:.• C· •n!iflLH"I ._•!1 e! que cada '!:is...- t:c..-ne L! n11s1..-i-.:: 1c..-r·arqu1a ..__ . .._ ... n·1tl par1.<..:- dc..·T 
continuo. pues encuentra su antecedente en las t:'l..scs J.nt.cnorC":" v !:i soiuc1on de Ja ulteriores 

l-a infancia. la nd1c.~ ... la adoic~cc.:ncia aharcan la~ ..::1n...:o p1·in-i.eras ra~c~ t ) sentido de.': la 
contian.La básica_::'::) s.cnt1do de la autonu1n1a. .. 3) senudo de la inh . ..:iat1va, -l) sentido dt..~ la indu~t.ria .. 
5) sentido de la identidad l .. as ta.ses de la adultez son ~•) sentido de in.tHnidad. 7·} ~c...!ntido de la 
gencrativldad 8) sentido dt....~ la 1nleg_ndaLl 

l_·:I scntnnicnto de haber loµraúo la rcahzacion de una '-~tapa u de ver-se t"rustrado en la 
enl.prcsa. es el f"acto1· dctcrrn1nanrc para el des.arrollo úe las tases sucesivas /\. C<"">nt1nuación se 
describen las tase I :v ll nlisn1as que abarcan los periodos de edad que al presente trabajo interesa 

1·--ase l . ...-'\..dqu1sic1on de un scnta.10 •• :h.: 1a confi.anI.-a bá.si....:a al 1ni~n-i.._,> t1c.:::n1pc quc ~e supera un 
sentido de la dcsc~nfian7a hitsica 

En lc>s primct·os a.rl<...,~ de vida el niño no sabe si confiar o no c..·n sus padr·es Si sus 
necesidades se s.atis13.ccn gcner-aln1c~tc. llcg.a a confiar en c.l amh1cnt<.: y en si tni~tno 

El niño d..:sarrolla un ~~ntido de la cxpccta.tiv¡i o fHedictihilidad del ambiente y optimi.srno 
por el fi.Jturo 1.:_1 niño t"r--u.stradn se v-uclve re-celoso. tcn1croso :v· den-ia:siado preocupado al scnt.irse 
inseguro 



1--ase 11 .-'\.dqu1s1c11.">n de un sentido de la aut .... n1nn-iia al rnisrno t1crnpo que se.! cornbatc 
contra un scr1ta.Ju ,_h . .:: la d1Jdd y f.,1 vcrgucn....-.a 

.·'\. 1ncdida que aur11cn1a. la .:.::onfi.an..r.a dr..:I nif1n ...:n su n1adrc. en ~u rn...:dio :"-. en su rnodo de.: 
vida. conúcn.L"':a a dcscubnr qu....: la cL>r1ducta. que d._·...;arrulla es la su va p1 upia /\.tirrna un s...:nt1do de 
la autonorn1a San ...:-111barµo, .-..u indcpt..•ndcn...:::ia - cJc.:pcrll.i...::ncia cr<...:a al n1i'.->n1u 11e1np(.~ llf1 sentido de la 
duda rcspcClll de su .... ~dpacidad v su libc.:r·tad para atlr·n1.:u- su autonun11J. v L"X1!-'t1r ...:01no unidad 
indt:.~pcndicn!e l~sta duda St.::" .<:u ... ·entúa a cau~a dc ._-1ertas vcr·gucn/.as ~u~c1tada~ por- la r·cbclicn1 
instintiva contra su depcru.lcllL'.Ía anterior·_ que le cornpla.:ía nn1c.ho. y por r..::I tcrnDr de sobrepasar· 
quiza !->LJS prupin~ ltn11tc~ o los c.Jc.::l J.lnbientc Scgú11 l:.rickson. cstas prcs1<.~nes contr·adictnrias en el 
niflo pcrn-i1tc afir111ars.c :'- auto_gcrh.:!rarsc el d~recih) :-- la <.:.apa..:.idad de rcali.L.ar dicha afirn-iación 

L'.11 <.!"SIL" lll<.HT>.cnto t.:I niñ1...> necesita una guia :-.c-ns1bh: v ....:c•n1prcnsible, as1 c1..1rno un apc..~yo 
gradua....to. pues de 1n· contraru:c., puede scnti.rs<.-· 1..feson...:-ntadu y- f(_H·....-.ado a "ulvc.:1 s'-' C(_•nt1 a si rnrsmo. 
con vcrgu..:-n~"'"ª ;.·dudas a.::- .... ·r .... ·a de su propia C'-Ísti.:.nc1~! 

.'".rnbas !<..:dt·1a ..... con10 p•>Ucn:1us ver· • ...:u1nc1den en c..;..._H1s1i..icrar la nc..::cs1dad dc que.: el ruilo 

durante el pnn1cr año de vida adquiera la confian.La hásica. que s.c traduce- ..:.on;o la cuncicncia de 
seguridad en la protcc..:ciún de Jos mayores. pr-incipaimcntc Ja n-iadrc. Jo que pcrni.itirá desarrollarse 
en tC-.')rn"la adc..~cuada 



CAPITULO 111 

PRINCIPALES AGENTES QUE INTEFt.VIENEN 
EN EL DESARROLLO DEL NIÑO 



PRINCIPALES ........ G.::N~r..-:s QtíE IN"f'f<:R"VIENEN EN EL 
DES..-'\.H.RC>LL<> I>EL ~I~<> 

Los prin1cTos af1os de vida ::-.011 d ... -..._ .. ¡..,_1v< •:-. ... -n 1.~ ·vida dL·I ::-....:1 h1Hn4u1u I .41:,,. cxpL"r1cnctas 
acumuladas en esta .fü_sc dL· su e'istencia SL" !-' .. r~d..,.nran p!-(•tlinda111entc en :,-,.1¡ ser y serán la base en 
que se sustentaran las ex.pcnc11c1as rn¡i::. adelantL" 

La fanlilia es eJ pr·11n1;;.~r- clernt..•nLP .... ·ncar .L!.dd< • ... h.: rr e> por ctc>n<tr al n1f1c> las expcr·ic:nc1as que 

determinan ~l curso de su dt..•sarrulll~ 

Postcriorn1ente :--.cr-.i la escuela la qu .. : le hnndi.;: lo~ elen1cntu:-. que lo ayudarán a continuar 
su desarrollo fisico. ~1..H . .:iaL n1otur. cognitivo v al"ectn. o de rnaner..:.i a.JecuaUa 

Por e::-aa 1·a/.on . ...:1 pn.::-.entc tr;::i.baJl" t_-.,a:-.ara ... u~ ;u-gunH.:ntus en ...::1 n1odclo :-.istcn1ico. qui.! se 
caractcri7__.a p(_l1 intcrdcci1..H1al ::'-'ª que.:: tcu.Jo:-. lu!-- t':::1..:.-1t>1"t.."-.., tant<-'> interno~ cornl_) externos_ 
pern1itiran '--'> i1n11ta1.:tn el Llpt1n1..._) ... h.~~....iIT<->l!u dc-1 111:-1.._l 

'"l_:n :::-1sl<.:111.;__i <..:~el cun_1unt...> dL· eicn1...:rll.._>s que 1tltc...'.1-d....::tt.htn entre si de turnia d1narn1ca y que 
están organiz:adn...:; ....-:on una finalidaJ"< Garc1;!.., 1 (-,q ~) 

Entendido a-..1, el niño va a t•..>rn1.-:?r r•:i!<L" d..: un s1:~:.er.:1.::i. y3 sea !a .;,>ücicdrld_ Id :arniliu. la 
es.cuela etc y cslc cstaI"a en constante interacción L'.On otros clcn1cntos del sisterna que afCctaran su 
desarrollo -"'dc:n1a:-~. n1uchas veces el niño 1endra que c._--.rrnar parte de varios sisten1as o 
s.ubsistc-.:m.as y <.'."Sto tr..J.<...·ra corno c,·>r1sccucnci.a cundu....-:tas o acciones_ ya sea adaptativas e> 
desadaptativas. poi· parte del n.iño Otro de le.'>- m<.ldc.::lo~ que sirve para explicar c-1 comportanlicnto 
del niño c?s t.'"J n1o<lclo <.':"Coló\.!.ico a través dt:;J cual la conducta del niño se estudia tal y con1u se 
produce en ~u arnbicntc nat~1ral as1 como las relaciones que dichas conductas establecen con el 
entorno. con t.-:l fin de lograr descripciones que nos pcnnitan el análisis cuantitativo 

Por ello es de vital 11nportancia niencionat· lo~ a~cntes o factores que intcr":ienen en cJ 
desarrollo del niño que asiste a un C-ENL>I, p.1r3 ~tsi poder con1prcndcr rncjor el papel 'IUC 
desempt..-..ña el Psicólo~o I::.duc.aiivo cu3ndo :-.e encuentra <.:n constante interacción con el niño 

_.., continuac1on sL:" desar-roll3!1 ..__.adJ un1..' ú~ <.:"~tus clcrncntos que influyen en el des.arrollo del 
niño. 

r~I prirner- aprcndi ..... ajc social del ntño tiene lu.:,,~ar en e:! h0gar. su:-. primeras cxperic..':ncias con 
sus familias ...:onstiruyc r.:1 antecedente mas irnport.'..lnte µara ~us posteriores relaciones sociales 

Las pnrncra::, tclacioncs entrt..: los padres (en especial la madre) y sus hijos. resalta la 
importancia de la calidad af"cctiva y la satisfilcción de.: las neccsi.dades bá.sicas en el niño_ son 
condiciones indispensables para c-1 adccu.ado desarrollo de la personalidad y fi.Jtura salud mental 



'I' 

Dc~dc lc'lS cstLtdios iniciales de Fn .. ·ud hasta otros actuales se ha dado a cnnoccr que las 
experiencias inf;tntilc..·s dentn_"'> dt.::I arnhicntc Euniliar sc..'>n la base para el cstah1cci1niento de la 
enlern1cd.:t..i '-' !lt.-~u11._1~1::-.. u l•1L:11 p .... H ..J. la ..... h.L.1.pl:..i<. . .::u.>n o ~<.dud nh .. ~nt.ai 

/\.:-.1. alg.un.os t.t.utores h< .. Hl dcc.lar._id.o ~-1,a fanulia es la unidad básica de ._:lc:-.arrollo y 
experiencias .. d..:": rc.aliz:a..::ion v tl·-._1<.::a:-..0 l·.s tarnbu ... ·n la unidad basica de la t.•ntC-1-i-nedn.d y la sah.1d·· 
(r-"'\.ckcrn1an_ J•JX(_1' .. citJ.dt) t.-·n Rd1a:-. .. 1~)•>-l'i 

L>cntrl"' do.: la c:.._u1l~11-ni.~1.1. .. :1cH1 de l<:t pct~(._)ll..:thdad l.21. aurc..-.c...~stirna es una de las c.a1actcr1sticas 
psicológica~ que n1ayor1nenrc se ve at<..!ctada po1- la r~lac1ún con los p.adr-cs S...:: h<..1 entt.:':ndido por 
autoestin1a el valo1- n concepto 4uc la pcrsuna tiene t...il..~ .si n1isn10_ su accptac1ún o a.probación 
dcpen.dt.!rii dt.: la propia irnagcn. a partir- de la cual ~e r·egiran las rclacion<..~s que se cstah!l..~zc<.1n con 
el n1undn que le r·ndt.:._i 

la d1scirlin3 quL- !.l-.; p:!.d:c:-: 1r11ponen :~su-.. h1_ins {.'"_.,. U!"1 a~~riectL' 1n1p(_H-:ani:c_ ·-J ~¡u.__- r'Or un 
lado_ se ha encontrado una rL'."laciún negativa cntn.: la "-:onducta autnriT_ar1a de cont1·nl y el empleo 
de castigos_ con la autocst1rna del niño i .os rn.étodos de- cor-rce-ción y dis<.:iplina que lo:-. padres 
utilizan r·ercrcutcn c-n el dcsarroilo de habilidades so.::ia!c:-. ~11 ~u.s hijos (!~ .. ->ja:-._ i 99•1) 

<._'.)tros aspectos de la pcrs<.Jonaiidad que es.tan ie-11 r..:!lac1on con la f(.Jorn1a d ... · a..:tuar· de los 
padres SCH1. la capacidad intelectual y el des.a.i-rolln de los p1-occsos co!!.nosciuvos, e! rendimiento 
escolar y la cnn-i.pctcncia verbal ( J~ojas_ J 994) 

Por· todas la irnplicacioncs que tiene el papel de- ios padres en el ... h.:~arTo!io psii...~ológico 

norrnal del niño es ini.por""tante proporciona1· a 1..-,s padres. una educación qu..._~ los <..nientt..': en Ja dificil 
tarea de guiar· a su hijo_ sobre todo en los prirru.::ros años de vida 

L:.s 11npor·1ante que lüs padr·cs reciban 1~struc..:ión~ S<..Jobre k"ls estilos apropiado~ do..:- autoridad 
para sus hijos, sohre la prúctica de la disciplina, la cns.cñan?...a de las reglas y los límites en el hogar, 
recalcando las ini.plicaciones que Csto tiene en otros arnbic-ntcs. etc 

Por 1ncdiu del discilo de prograrnas para la educacion a padro.:5 es posible proporcionar los 
elementos que Jos ayud.:in :i adquir·ic la con.fian;.1 y act...-plar su papel de padr..:!s ante ~1 rnisrno ... _ 
ademas d..: tornar concicnc1a de su papel ~v cJc lus errores con1ctidos_ d.índolcs opciones. para 
corregir y n-ic1c'1-ar su situac1on 

J::>cntro de ta Psicologia C'onductuaJ podcn-ic•s encontrar procedini.icntos sistc.:;rnaticos que 
ayudaran a los padres a desarrollar habilidades en el r-naneJC> y c<.-..ntrol de la conducta de sus hijos. 
en el ejercicio de una disciplin:l justa y razonada .;11 in--iplcn1cntar normas. rcgl~'-> o limite<.>~ rnuchas 
veces sin tcn..::r que enojarse o cst""or:r.arsc para que el hiijo obedezca. El padre puede aprender 
reglas. die la conducta_ que Jo Jlc.:vará a la corr1prcnsion del comportamiento de su rlijo y que al 
aplicadas en sus relaciones cotidianas obtcndni. grandes beneficios 



McDoVrw'cll (cita en "\.)\.ralkcr y Shca. 1987) clasificó los programas a padres desde el enf'oque 
conductual en tres c¿itcgor-ias 

a) lnlorn~.ación i--:.sta dl':->L~f"ladu para 1nfOrn"lar a los pad1·c~ respecto a vanos ten"'a.s que 
pueden ser cnt1·c otr·us 

1 - 1-c..:nica~ pata cdu....-:ar a :,-;.us hijos 
2 -I:>csatTotlo di.:l niúo 

_1 -L"'.)1::,-c.::fH.) d1....· pi ugr.an,as de educac1011_ objetivos y procedimientos. 
-l -<.. ·aus..is_ ctectü':-> v tratan11L·nt1....""t de irast<-~rnos de minusvalidcz.. 
5 -·r1....·L·nica""' de n1a11e1l• t·u·nductual 

b) J>si<.·ot.erapeuc.ícos S...: 1 cali...::a p<.i1·a. av\.1dar .a lo:::. padres a entender sentimientos 
personales y conflicto--. 1c-..,ultantc~ ciL'.! pnlhle1na del niñn 

e) De ~11trc-nanJ.ii.-11.lo L>i.:,.L·r-t:.h.iu pa.1·i.1 h.>.~.?xa1· una intt.;;·a.:::c1ón ct""cctiva con el niño y manejo 
de su conduc!..!. 

lncrci-ncn.Iar el C<..:'IIHH.:i1nit.:t)t<..• dl.!" In::.- pa..iT·<o!"s sohrl: tas tCcnicas de modifi.cacion conductual. 

2 lncrcn"lL'.nl~u· sus h<.!.bilida..Jcs p...lrJ. d.rlicas Lécnica~ J(.• mud1ticación de conduc!a en el manejo 
cunJ.uctual dL· sus hijo~ 

3 P1· ... -,p ... )11 .. :1(lll~tt a pad1 t.•-.; ~ r1.:.-tc:-.tr·o..., una p..:rsr·-·c:tiva cornún de n,ancjo C'-.-:>nductual infantil y 
facilitar lo~ t.:stüec .. -: ... ·,s con.iuntu'.'"> 

S...: han dt.:sanollado progxarna~ conc.h.1ctuale~ para t.:ntrcnatnicnto a padres con el objeto de 
rcduci1· C<..Hi.duct~s in~pr oplad<:1:-. <..'n l(·,s nif"H_>'.-.. tal<.:"" corno la in.coníortntdad y la agresión Otros 
programas se han dir·igidu a c:st abh.: .... ·cr en los padre~ habilidades para enseñar c<.-.>nductas 
adaptativas t31t.:s ..::orno la. as ... ·1-ii·~·1dad :-.oh.10.:i,--.n. d<.· p1·oblcn13s y juegos cooperativos 

r'-.ctu.alni.t:nt..: '.-.t.: ha uhicadu a la ..:ducac1ún para pa.dn.·~ dcntP.> del contexto de la p!:'.ico1ogia 
prcvcnti· ... a_ y..i quC" uno de lo~ pri.ncipaie~ pri.lf'ositn:-. (-:-.i no 1....·:-. que el n,ás impc>rta..nte) al hablar de 
una educac.ion dir·igida a los padn ... ·s. dt:..-bL· ..... L·r el d ... ~ preven1• tantc.l desviaciones psicc>lúg.icas 
individuatc~ CtH11n grandes patnlo~ías sociales 

l~a c:dU-.."'.:d<..::iun para pa...irt:s~ ...::'-.lnlu una f",, .. ")r-m:..i. ÚL' p1 .._ . .,. t.:tt<..:1.--.n ¡H·iniat 1a. debe ...:.u111ph• con lo:--. 
propósitos de .... ~sta la ant~...:ipaci<..Hl. y 1 t.:duc.:.:iun de patologias. prDn1 .... -.ció11 del t"">icne::.tar general. Ja 
con1pCtl.!nC1a_ la salud y al ef~cti-.. id<.Id per:--.<...H"lal..:-s. (C~lH'-t...."l. 1983)_ o bien ta pn">mociOn y 
mantcnin11e11.to de c~tilos de vu..l~t -..· 1·pnna'.-. de intcracci•'>n EHn1liar >' social pr<...Hl:lc•t<..ll a:-. Ucl bienestar 
psicológico es dc.::-..::ir J.c f:,_"'lctorcs d..: si.:_!.!.uridad 



B)FUNC'lÓN I>E LA F.SC\JF..:L.~' 

Si bien la t""arn1lia ..:onstituvc en un pr-1n1cr 1non1cnto c.!l entorno de desarrollo rnas in.mediato 
para el n1f'u.J. la escuela ... :--c .__:unvi..::1 t..: p11.._-..nto en un in1po1·t<:.1nle contc-xto de socialización. ya que en 
C:sta pasa la tercera parte del dia en cnnipail.ía de nino~ y adultos 

l~a cduc<.H.:i .... H1 ini<.--:1;_Ll v pr~~scolar asi c~•nlt._, la cscuc1.a <.!n general. constituyen contextos de 
desarrollo d1t~rcn •. :1a.Jus C!L" Ja f:.-1.n1ili.1 

Se trat:.J. de ..._ids ...::•1nt.._·,to~ d11t..-.,n ... ·nt._ ... s ( t:;.u11iha. v l...'...,cucla) qu..: cstan definidas p<">r patrones de 
comportarn.icntn ... 1 cµlaz- d.c 1nt .... -.,:-acclc,n. rn~todos de con1unicación y pn."">ccdimicntos de transmisión 
de la inf"orn1acion parti..:::ulan.: .... 

l~a t.:'.:"icucla y 1.a 1·arnil1a ... poi· ta.Htl__"'> ... (._h.~b...:ran fi.__-,r·n"1a1· la./.os de unión que les pcrn1ita la 
comunicaci .... -ln. cnn c-1 1-;n d ... • avudar al niú.._--, en su d ... ~sa1T<.•lh.l 

!'\.1i~ntr~~ '-¡uc \:~ ~:,n1d1a ~,e encar ~..'a de 1.:i tran~n11:-.i .... -.n di: cun~-...,,;nn1entos en con-..ún ... la escuela 
se ocupa principalrnente de la tl·a.nsnusion del ~abcr 01·~ar11/a...io. producto dei dcsa.rrulio ...:u.lu.aal 

De '-!~ta n"tancra crecmo::.. que uno de lo~ aspectos e,,.cncialcs que debe tener en cuenta la 
escuela es tratar de .,.,a.t1.,.,i""accr la;, necesidades. de los cscolai-cs. que ~on individuos que cstan 
con,plctando su desarrollo ps1cológico y sc•cial Adcrnas. de- crca1· individuos que sean lo más 
libres y aut.onomos posibles Por cl!o n1e:nciona Katniil ~-1_0 qu~ necesita la educación no es mas 
dinero ni t.ecnolog1a. sino una rcconcc-pt.ualizac1ón de objetivos lA."">S nin.o,,. construyen valore~ y 
conocimientos cuando '.'..C respeta ~u individualidad J,a autononüa como objetivo de la educacíón 
es. en cierto sentido una ide-3 nueva que revoluciona la cducación-... ( Ka1ni.il~ cita en Dclval. 1985) 

Debido a esto la educación dehc cun"lplir una SL·11c d~ objetivos que lleven a ios ni11.os a 
lograr su des.arrollo pleno (l:>cb • .-al. l oss) 

l~a cduc<.tctón d.eh•: ap..._-..~,,,_r'.-.e :O' .,,;on!ribu1r a.l .... h:s.:HTollo p~icolOg!co y social de los 
alutnnos. Debe cont.nbuir al desan o11o dr.:: su. Hnc:hgcnc~a. co1no a su n"1adun.~z social 

Debe f3cilitadc. c:ntcnd...::·, explicar n:ic1llnalrnentc v actuar ~obre los tCru .. Hncnos. natu1·alcs 
y sociales 

Debe cnsc:i'""iar al ind1 .... 1duo a ex.pn.!:sarsc ...,, ..::1..nnun1c.2.r-~c con ::,..r_::nt1dc• con los dcmas 
--rrasrn.iticndo :--· n:cibicnd1..-.. int<:-,nnac~<.1n :-- .,.,u.:ndo capa..z de cxp1·cs.ars.e. no sólo de Torma 
intelectual. sino ta.mbicn ctnotiva 

Debe contr·1bu1r a con,,.ertir .:011 c,,.cola1· en un ind1·-1du'--"' critico 'V capa.7 de relacionarse 
positivarnc-ntc con los dc..."';1nUs, cooperando con ello!-> 

... 
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l>ar¡t conseguir c~tos c)hJL"ti" llS id ..._ . .,_..._-uc...·IL1. en panicular las institucÍ<.HH:-~ cncatgadas de 
impanir l~du..:ai.:1on ln1...::1al. 1.h:ht.:n tt atar d..._· ..:stahi'-."ccr una adc..:u.1da int~rrcla...::1on entre les 
cornponcntcs que la f(n-r-i-1an l•l:-- P''-'::_~1-a111<1:.. ..._·.Ju...:.tti·.·-·~ "\el pcr-.,.lntal qt•e labl'>I...t. en 1-'."...,¡<.1 

r.::.1 pr..-..gr·ar11a pr•.lr"'-H..._·i ... HLtr.:l ;d 111f10 un ..._-:-....: ... ·n:u ¡.._, qut.-• 111tcn1c pn._11111..•" .._..,. e:..lirnidar· e> realizar 
de alguna fi..-..,nna el .J.csat i ulld li~1cP. 1rit.__•lc ... :tu.il . .._·111<..H.:1unal )' :..1..>cial Por elll' las <.1.cc1vidades dcbcn 
esta1· discñadL:i.s y pl<.i.niti ... :ddLL.·,. ,J..: :l.._·11..:rJ._, .._·.,n :_:r1d ...,...._-¡ ,.._. d~ tln<..::::.. • .. ._>b_1et1...,. l>::-. o.:dtH...:ati\.l>:.. <lltan1cnte 

sistcrnati.zadus. cno..::arnin,hi<.>:-. d lu!-.. !."rar i.1 autut1on11...i ._. 1dcntioaJ dt..:i 11ir-1u 

L::.1 ottT> cun1p'->ne11le -:111._· 1nt<...·rv1c11c par·;,_-t quL· l~1 escuela ..::·un.1pla C<._">Il l .. 1~ rUnciun...:s que se ha 
propuest<:l es ~I persc.1n.:tl qu._· l.1 .__.t,r11-...rn1.l. ~-t ~Cd. 1....:.- •. :r11CLl <-"> d(_•cc...:nic 

I-=>cntro del pL·r~c.,n.ai docL·i1te ,--.e t.:n1._:1¡cntra el n1acstrc•. qui<2'n se1a una figu!'a significativa en 
la vida dc.:::1 niño ya qLn.: rc...-p1c:.L:nL.lla la .:OHJ.lnn.__·Lid en L-t escuela..._. cun este pa~ara una gran parte del 
día 

P'or (.;Sta r;:L-""Ón :....:: r..;:qu1ere qu1._.· .__.¡ 111ae-..tru. t<..:nga un ;,_uT1plio 1 t.:peTt'-H io de c..:~trat<:.!gias <le 
enseñanza v un a(.;titud P'-"'-Sit1;,:a :d t...·n-...._·:"':ar ·~·a que e->lo si~·.nif'í2a1·:-? <Jnd rn0t1Y;,_1c1on i!"ltrin...,eca en los 

nii'ios por aprende1· 

.•, .. dc:n.1as • ..._.¡ rnac-stru :.er·a <.:! 1..:ncargado de ..::-rear un cl11T>a saludable para el aprcndi.Lajc y 
responder f3.vorablc.::rr1ente a la:-. necc~idadc~ de los n1r"ios l.:>ebc- conocer el contex!o soci.c>cultural 
general en r.."'1 que ti~ne iusar L'I a.pn:-ndizajc as.1 con1c> la situac1ón f~an1ilia1 Ll~I nií10 (.-'\.;,:anee. 1987) 

-rarnbién s..: busca que L-1 nino obtenga un d..::sarrollo integral en !as áreas sociales. 
cognitivas y at~ct1v~s 

E.l nu1est10. con10 fit_.!,ur-a d~ autorid.::td '\,."de ¡-.e>dcr·. lendrit gran influen..:ia en la vida de los 
niños y sobre todo oe.::n la de los n.iñ.._"IS pt..•qucfü .. -,s_ pon¡uc se van tOrni;ando el concepto de sí mismo y 
de la persona que In rodea Estas prirneras ~xp..:--nencias por insignificantes que nos parezcan_ 
dejaran grandes:..,.• fi .. H~rt.oe.::s rr1arcas en la vida d ... -1 n1fio v del futuro adulto 

L.a actilud del rna ... "'str·o tí-ente- ~1 g1·LipO c.Jct~1-r111rh1r·a la:-. actitude~ c...h.~ sus .alun1no.s._ lo que 
confirma la idc~ de que el m:..es11-0 r..•5. un~l t-la:ne ir:flue-ncia en L·i. cc-.. 1ducta d~ :-.us ;:1Jumnns 

I.~l comportarnicnto del pn.-,fi..::-.01 tic·nc- tal al....:ancc- que .su ac11cud de ;,_H.:~ptac:ion o rc~ha.zó 

por algUn Jiurnno pr<."">'-l..'cará el rn1snH.) cun1pnrtanucnto .__•n el grupc' 

l--'..l n1aestru e:-. 1.n1 dit·igen.tc i..:n c.:! c,>rnpur·t3.micnto y ucupa. L.!na po:-.ición d~ mucha 
l"'C~ponsabilidad. fl(_) --..ulo por la tran::-t11i:-.iut1 de cc.,np<-.:1n11cntus sint.."' p<Yr que...: puedo_; ser un n~L--,delo en 
la vida del niño Por lo tanto. el n1a.c.::stro tt.:ndr.:l L! respons.abihd.ad d~. coordinar y organizar las 
actividades Lle los rnicn1hros del grupo 



Otro de los con1ponentes que influyen en el comportamiento y desai-Tnllo del niño. dentro 
de la escuela. es el personal tCcnico que esta conf(._"">r·mado por un conjunto de personas encargadas 
de apoyar al personal d ... "">...:~ntc en su labor- educativa. l~ntre los cuales se encuentran (SEP~ 1982) 
rnédicu~ el trabajador- ~oc1al, <..!1 nutr"iologo. <.!nf~·nncra. el pcdagóg.o y el psiculogo_ siendo el trabajo 
de este últirnu. d'2"ntn.) .._¡..._. ¡(•'.-.. ('J~~{~l, cl ub.JCf(_' de intcr..._-~ del prcs<..~nt..._· 11·aba_1n 

Actuahncntc. el p:--01..:ologo e..Juc:at1vo ..:ucrna con un ..:..an~po de acción rnuy amplio dentro de 
la Educación lni(.;:iaL no ~ulo lirnitadtl a la rnera aplicacíon de pruebas psicomCtncas. sino llevando 
a cabo actividadt.~~ que t3vorc7can el desarrollo d<.::I niño. dcpcnd1cndo ésto de la situación 
particular de cada centro. dichas actividadc!:> pueden sC"r 

- Evaluación Jt.:I dcsa..-rullu •ntilntil 
- Prevenc1on y C<.">rrcccion Lle p1-ohlcn1a.s ps1cologico•s 
- 01·ientac1ón v a~escn-ia a padrt..•:-:o 
- Selección y ~apacn.acion del pcr~unaJ 
- L~1scfio de nuttcr·ial didactico 
- t:>iseñn y aplicac1ún de progran1a~ educativos. etc 

Estas ac11v1<lades pueden llc·varsc a cd.bo a dos niveles 

1 - Prevcr111vo Se 1-cficr...:- a la n:ali....-..... ac1ón de actividades encaminadas a promover el óptimo 
desarrollo del niño. in1plcmentando v ~;ugiricnd0 estrategias que eviten la aparición de hechos no 
deseados y/o f:avon.·ccr eventos dc!-.eablc~ 

Estc ni"el puede dividirse c:1 otros tn~s niveles como lo n1cnciona Captan (cita en 
M.ata; l 98 1 ) 

a) Prevcnc1ún Primaria ·Tiene con10 proposito el prorn<..."">vcr la salud mt.::ntal interviniendo en la 
poblaci.ón antt..~s de que se de la alteración 

b) Pn~vención Secundaria --r·ienc cc.ln10 finalidad la idcntificacii"">n tcrnprana de la presencia de 
proccseos psicopatol<.'">gico'.'>., para tlcv~tr a caho un 1ratarnicnto opc..rtunn 

e) Prcvc••cion ·rerciaria Se r·t.:>fien.~ a la. <li~r-i:1inu....::ion de ctCctu~ residuales qut: se presentan 
dcspu<...~s d·~ que- los trastornos han .... ido tratados. consiste." en cvita1- rec.:tídas 

~ - Rr.::n~cdial Se refiere a la aplic.._~c1ún de tccnica:s. prnccdirnientns v hcrra1n1cntas que 
pueden incidir sobre un t-cnómcno o problcnia a fin de darle una solución 
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Sin cmba1-go. las actividades que con rnayor tI-ccuencii.l ~on dcrnandada!-:> por Ja 1nstitucion 
para que realice el psicul<l~C.) ¡1._•rit:n qui...· ver húsicanh_·ntc C(Hl Ja at..:nci .. 111 a prohlcrlla!-- ~·a cxistent~s. 

entre lo·~ que se encuentran pr·incipalnit:nte la atcncHHl de nifi.<1~ 1..:on p1uhlen1as de C("Hh..Jucta o cc.,,n 
aJtcraciClnes L'n el clcsarTc.llld (_"•ltl ._.¡¡.._") se lirn1t::1. -..u i1lfl..•r-....·<·11cH1r1 d un niv.._~1 r·vrncdr:d :n1:,·;1n1enre 

dejand.._:'l de J._t.....ill Id p1 '--"" eri..:l< 1r1 dr..: pd:,...1blt..·s pri)bierna~ 

¡-...;<.> c."lbstant..: . ....:(Hl-..1dc-r-an1ns que el ris.io...:ulug_C'> csta ..:n la pn:-..ihiliU<..id d...: reali...-ar 1nas alla este 
tipo de activiUades. :--· qu..: su~ ._-~fLlcrLt>s dt:hcn c~t.-u l..'llCd.tninddPs a prcnnovc1 qu<..· c.;":1sta una 
armonia "--~ntrc lo!-. ag~-nr.._-~ qu~ iru .. ·iL.Jc.!'n en fC_n-r-na tTla-~ d11 e-eta en e! <..h.'":--.-<:irH_lllo d~I nifü1_ poi- Jo que es 
necesario que su 1nt~r---....:\..·11c1~1n ">e du-ija no unu.;arnentc <-t la publacion 1nt::nllil. s1nn qu<.-" tarnbi~~n 

abarque a los padres val pt..-r:-'~'>nal que labora en ld. insrituc1Pn 

Sí lo que se p1 ctendc e!-> influir positivamente en el dc'.'.ar-rc_1ilo de !ns !llños que asistc:n a c.!'st.c 
tip(.--, de 1n~titucion~-s es 1nd1sr-ot.·n->ablc que la aterH.:1nn se pr·uporcione ...:c•fl iln .... ~s pr-cvcntivos y 
abarcando a Jos u·e--. ascntt.:s que intlu:vt.:."n en el dcsar-rollo del niño 

[::>e- esta t~-,rn-1;::1 prl>poncrnos. que la activ1ddd del psi...:oloµo educativo en cst.a institución 
debe contcrnpl:i..--- \..-! tr:1ba_;c1 ._-n-:-·. ni:-1us. padr..:s y p\..-rS.l::ltldl 

·1-rabajo con ~ iños 

Dentro l:.is aco,·idad~s que el psicólogo educativo puede desarrollar dentro de un CENDl 
encontramos las siguiente::-. 

Entre los r·cqu1~itos que ~e deben cubrir para la adrn.isión de un niño a un Centro de 
Dcsar1ollo lníantll. se encuentra t.;f de Ja evaluación psicológica: cuyo objcti....,o primordial es el de 
ubicar la nin.o en el nivel de des.arrolJo que le corresponde_ Esto se realí.za con el fin de obtener un 
conocini_icnto más cercano a la realidad de c6n,o es el nino en el momcnt.o de- su ingreso~ para así_ 
posteriorTTlt.~nte :--.atist"'acer adecuadamente su:--. necesidades fisicas y emocionales dentro de la 
institución y de cstn 1na.nc:rd. prororcionar una ~cric de cstirnulos que respondan cspec1fican·1cnte a 
sus capacidades 

Cc:.--irnunrncnte las 1nst1tucioncs educativas basan sus dccJ~1ones_ r·csp,-cto a la inclusión del 
niño a un g!·upn u ~~·cL~ion en su edad Ct"<'>nológica~ considL·rando esta corno su edad rc,._,.I 

La edad cronolc.gica nn dt.;bie- .ser el único i.:Ti,erlo para .:is1gnar ..31 nifio en el ,grupo. ~ino 
t.an1bién se deben considerar las habilidades que reflejan de rnancr·a observable Por tanto la 
<:valuación tan10ién sfrvc ¡:---i<iL:"l d~ .. t\..-ctar alµuna deficiencia que prc~cnte el nn"'lo 



Dent_ro de la habilidades que se deben explorar se encuentran entre otras 

a) "1otu1 a 
b) Lcngua_i..: 
e) Social y c1nocional 
d) l-1.úbito!'. de autucu1dadP 

l_a tL-,rn-ta d'-- c'pk•ra1· el ni' el (.h: <Jcs..:,u-rollo del níil.o puede ser de varios tipos .. y en algunos 
casos se con:"lplcn10..~ntan un~s a otra ...... 

l) Reporte vcrhal de los padn . .:~ 
2) I::.ntrcvista d~ ingreso. 
3) '\/&sitas a la sala ( obsc ..... ·;,_ .. H ... -:iún) 
4) .·'\..plicacivn ctc escalas d~~ de::,.art olln 

El c-c·H1·0 de I:>csarrollo lní< .. Ultll. dcspucs de la ta1ni.lia. constituye la primera institución 
social a la 4uc ~e in(..;<.lrpora el nifio. de la estrecha intcraccion de ambos depende el C:x.ito de una 
tarea La t"an"lilia, el medio arnbi.cnlc, el centro inf3.nttl y el niño constituye una totalidad para que la 
acción educativa resulte heneficiosa 

I:.::I <.....-Er ..... a.=>l no es un su.stttuto de la 1""a.f"nilta, sino un cfica....-: colaborador en 13. tarea de 
control.ar~ guiar y desar1·ollar· ...:1 proc._•,..o educativo tntci.ado en ~l lu.-.gar 

Debe ser prcocupacion del pslc..::-,logo y del trabajador social conocer 12. csrructura de la 
familia y el pensamiento de los padres con respecto a su hijo .. he aqu.l una de la ra...z.oncs por la 
cuales se h.::H.~e impo11.ant;;..! la utlliz.:.tción de un rcpo1-1c- de los padres con respecto a sus hijos. 

2) r:..ntrevista de ingreso 

(_-:>tra tbrma de n"lantencr el contacto cnn lo~ padres lo constituye la~ entrevistas. planifica.da...."i. 
que tienen una duración .aprox:i1nada de una ho1·a 

l~ntrc 1.::is án:~as de cxplnracion que s...: sugiere sean ahordadas por el psicólogo en el 
n'lomcnto de realiJ:ar la entrevista. :-.c encuentran 

a) Antecedentes personales 
b) /\.ntcccdcntcs Ta1nlli.are:-. 
c) /\.ntcccdcntcs pato1ógicos. 
d) ()bscrv·acioncs hechas por el ps1cúlogo 



"' Es indudable que la L"valuaciún psicológica apltcada al ingresar el nin.o, proporciona al 
psicólogo un cúrnuln de infl--,nna....:ión que le se1a ú1il para pn .. ~"·L·nir y n.!'solver los problemas que se 
pudieran presentar· una--. o.::z que c.:I 111110 ;-•a ~stuvier-;:.1 21.:-.isti...:111Jl• a la instttuc1ón 

Al tcru.._-1· COT1'->'21n11t .. :nto de las hah1hdadc.,.. de ..:~1da n11 .. 1u .. .... :1 ps1._: ... ">h:")gu L"Sl.a en pos1b1h...i~1.J de 
planear las activ1dad.L·s ac.h.:<...·uadas .. de.: o.::stabl~..::1...·1 ¡,,--. ohje11-. ... l:-.-rnt.:ta C.1ctih!e.,.. de lograr en in-.. n1flos 

y crear una historia de dt:..·-,..ar--rl•llP 1ndi..,:uJual dL·-..de :-.u 1n~t l..·s··· h~t-..t a -..11 egr L·.,..u 

Por c.Jtía pa1tt-·. pc..:rn11t...: l<.~cal1..-·ar· '- ¡~.._,._,¡,...:r al~.;.urH}:-. -.Jt..• ¡_._-,-.. ptl'>hle111a:-. qt_t<..: -..!'...'.' pu..Jie1·an 
pre.sentar. l,t.-..s datc1s ohtenido'-> de cst;t n1:1ncra pt._'"f '.1\ilcn ~ti p::-.1..:Pi .. ~go ._;._-.,llnl.-:c.:r el an-ib1cn11 .. ~ t-a_rnil1;_.1.i­
y cc...,munita1-1 .. ..., donde S<.." dt.:::-.an ...,JL..i el n1l1c..,_ adi.:rn~t::-.. 1· ... 1c1!1ta ._.¡ t..:stahlcctn11cnt.._) de una r eh1cio...-... n noás 
proCunda entre el cspe--:ia.li:-.. ta y lns padn.:s d<..· fa1nili.1 ,¡uc rrop1ciara la ._-olah .. H·acinn fi.ltura 

Por rncdin d<..· la nbsc1---..·acinn el p~.1cc-logi."'> pPdt d. ;,_h:tcLtar t<.unbicn la.s dctl-..:10.:ncias en el 
comporta.n1icntl..' d..:l ruilo L>u1 ant~ c::-.td:::. ... :uns1.'ini ... .- ..... ,-,h:o...:1"\. _1...:-i·."'>nL-':> • ..:l psi.:nlog'-"l ¡_"'.'ILH.!"de t(_,t-n"'lar~c 

una idea acerca dt.. ... la dinaniica. que p1 eva.lcce en el .i:;rupn dcntn ... """'l del cual act.úa el niii.o~ 0bsc~·ando 
cón-io reacciona ¡uHt..· los dcrnas ..:nrnpaficrn::-. v .:..t.ru....:: !a ni.acstra 

Otra f(_...,rn1a .. ~c llevar a ..;abo J3 r....·valllaCiun de los. n1I1os es a travc~ de la aplicación de 
escalas de desarrollo .._.., pn .. u.:ba-; pstcológicas. corno en t.:l caso del presente t.rabajo en donde se 
aplicó la escala de- D<..·n ..... ..:r y I3n ... 1nct-l_e.z.1ne para o.....·onDcer el nivel de desarrollo en que se 
encuentran cad<..-t. uno de los nirlos quL" asist..:n al CE.~Dl 

La [aben· de p....;.icolog<..'l dentro c.~...: un <...-1::---..01 Tl.ll ~""~ lini.ita unicamcntc a conocer el ritmo de 
evolución de cada ni.i'10. sino que va rnas alla. hasta c-1 punto de planear y secuenciar todo un 
sistema de estimulo~ an1hient.alcs v demc•strar si es.tos n"tejuran o no las Of"lortunidades que tiene el 
niño para avanzar c..~n su cvolucior~ . 

P..J.ra llevar a cabo la planc..·acion :--- ejecu..::lun de- r1-0~1-an\as. '.'.C..': deben considcn.-t1· aquellos 
i"actor·cs caracter-isticos de cada uno de Jo-; c._;:ntn ... ..,~. d.: ta.; forTna que ~cna inútil proponer un 
progranaa n-aodclo aphcabl<...· .. .i todu"' y c..ot1 .. L..i uno d~ ¡.__..,s c·1·:~í'l 

Dadas las ...::a1-acterist"ica dt._: la ct ... \pa de dc.:sarrollo cn que ~e cnct.H::nt1·an los ni.fios que asisten 
al CENr::>I .. r..:-sulta de.: gr.::in in1rortanc1;._i 1t~1n ... ·nt.cs.r :--u de .... an ••!lo ITHltor 1ncdiantc la imp1enicntación 
de prograiTtas que se aboquen a esta ú1ca (corno pueden se1· los de cstimulac1ún tcniprana y 
psicon"lotrlcidad )_ya que a pan1r de ~u cue1po el ni.;-1c> co1nien,;a a cunoccr el n"lund0 que lo rodea 



\ji 

1:-:I niñn manifiesta su vida psíquica. su relación con lo~ dcmas y sus nccc~idadc<> a travcs 
del movin1iento Y tatnhién a través de Cstc. 1.:I niño se de:-:.cuh1c a si n1i~mu. al nn1ndd C"-tc1-ior, los 
objetos y .t los dcn1as J\1ás adelante el nH1vi1n1cnh) se c111:ucn11·;i cn la base de la:-. 1cprcsentaciont"~ 
mcntah.~s <.h:l 11if10 y IL· p1.._·r111iti..: l:l ¡ia~~c1 d<.· 1.1 .1ccinr1 ,1 la opei<tcinn ( '\nton. 1()8 ~) 

Ljna de las tan:a:-. p1111cipah.·s dd P~11...·(1lngc.1 l·Uucat1\.(1 dt.•1itr11 de un ('l·.Nl)I es el tiahajl) 
que realiJ.a con d pc1~onal que labu1a 1..:n t:~tc Co1no si:: ha n1e1H:iun,h.io antc1iu1111crHc. t:1 personal 
que labora en el ccntni 1.:s n1ultid1scipl1na1ic> y d1.:hc csta.1 cap.ic1tadt.1 para tener u11d. an1plia y 
o~ictiva visión de lo que es el dcsa1Tnllo 111fr11niL nn ~úlo en un ~cnt1do asistencial fdadc de co111cr. 
cambiarlo. etc ).sino tan1hién en un sentido 1nas hu111ano de cn11ocL't la~ caractcristicas del niílo quc 
se estil atendiendo. lo que ayudara a comp1cnd ... ·r su papel Ct-H1Hl mad1es ~u~tituta~ l<"n1L .. llJ8'J) 

l:s ptir cl\n que el trab.:1j<1 Ucl Ps1t:¡1loµo l~dui.:ati-..u <..:(111 ... _.1 pcr.,..<lnal rc.,..ulta indispensable. ya 
que en ... ~stc tipo de 1nstitucioncs 11u se cu .. ·nta Ltlll po.:rstinal c.1l1fic.n.ll1. p<H que gt.·11c1aln1cntc el 
proceso de: sch:..:ciún dt.>I pcr.,..nnal e-.. madecuactn Lo que oca:-;1nna que este tiro de personal 
presente dcfic1cncias en Uifcrc1ncs areas 

Poi· ta• n1otivo se hace neccsano c.J..H capac1tac1nn 1nic1al y conllnua al pcr..;onal. donde se le 
sensibilice st•bte la imponancia <k su lab<1r en el <lcsarrollo del nifio (l·:.,..calona. ll)89} Además es 
necesario que se le p1oporcionc aroyo en relación al conocim1cntu dd dt~sarrollo del niño, la 
estimulaciún tcn1prana, el contnll del cun1portan1icnt<.1 inadccualh1 t.lcl mño. 
(1--fcrniindez.t<>•)\) 

Escalona ( 1989) 1ncnciona qu1.: la (.'IÍan..o:a de los lactantes c.::11 las mst1tuc1oncs <le cuit.lado 
inf'antil presentan factores de alto riesgo. en la interacción adulto-infante que ponen en peligro ~u 
desarrollo integ1al como individuo. Reporta asi mismo. qut.~ ht intcracci<m del pcr·sonal con los 
niño~ es minima. prcdonúnando periodos e.le no intcr3ccion 

f\..1edina ( 1'>83) lcpurta que los nlllocimientns de sexui1lidad infantil del per'>onal que )ahora 
en C:L::::.NDI cs. insatisfactorio, ya 4ue sus conocimientos no tienen una base científica que les 
permita explicarse y explicar en fr--¡nna co1Tccla un l"C:nó1neno relacionado c<.ln Ja ,.,exualidad 
humana. por lo que tienen diticultadi:s para atender ~· entender en forn1a objetiva cualquier 
tnanitcstación o pregunta en scxualid<1d hurr1ana que pu(.·dan tener lo~ n111os a quicnt.•s atienden. 

Es por ello. que una de la:-. ta1cas a l.1s que se entl-cnt<.1 el ps1cólogo educativo en su trabajo 
con el personal, es el programar y sumini~trar l1ll conjunto de conocin1icntos acc1ca del campo de 
la ps.icologia infantil, para queª"¡ ~e hrinc.lc fornrnción en las árc<is de d ... ~sanol\o fisico, intelectual. 
social y sexual 

Fl psicólogo participa en d traha10 de intcrvcnciún con ._.¡ personal a un nivel de 
orientación. ya que proporciona info1nrncion y scnsibili..-:ac1on tcn<licntc a Li con1prcn~ión de 
tactorcs que coadyuven a la p1cvcn..:ió11. promoción y co1-rccción 



En esta parte el psiclllugo se encargara de la dahnrn.cion d1.." píüf!íamas educativos de 
acuerdo a las necesidades que prc;..cnte el c1..•nt1 o Pa1-a la r1..·ali/<1._·ion de la tna)'tffia de progran1as 
que !..C planean, ~e rcquien: d1..· la activa cnlahPrac1nn ctL·I tL"'.'>l\l del peP•nnal, por csa raLón es 
necesario que marn.:jcn alguno~ de los pdncipius dc1ncntales dc la cspccialidad D1d1a p1cparaci0n 
no siempre se obtiene en lo"' centros cd.ucatl'n1s de los 1..·ualc:-. p1 ovicn ... :n, por lo que el psicólogo 
antes de i1nplcn1cntar cua\qu1 ... ·r tipo de p1 og1 ,una ,_.t...·hcra evaluar el g1 a<lo <le conocinücnto que 
tenga el personal sobre el tcnlJ del quL• sc t1ate \ lna \TI'. l1cchc• In anterH>r. se uniíicarit la 
información que pos1..·c 1nediantc un .... ·nt1 c1l.111ii1.·ntu 1.:~pecifico. dl~ 1..'.'Sta n1ancra. los objetivos de 
cualquier progratna pndran '.'>c1- alcant:ad<..1'> C(Hl rnaylil C1...:1lidad y 1-apidcI 

ellos 

Tipo de pn_")gta1na a 1rn...:1;,u Quc puo.: ... h: !><..'1 ~t..: 1nfi.11nh1.ci~1n, psi..::oterapCuticos o de 
cntrcnan1icntn SC.l!Úll la c\a-.ificacion c.h.· '1c l"">nwcll 

* Población a la que "ª clirt.1,?ido 

* ()bjctivos que sc- pt:r'>1guen 

"' TCcnicas o p1occd1n1i._·11tns qut: se considt!re conveniente pn.lporcionar 

Es asi cnn10 los progran1as de cn11-enan11cnto rcpr~scntan un gran cstUcrzo para el 
especialista, pero los beneficio.-; son tanto para el personal. la institución. pero sobre todo para el 
desarrollo integral del niño 

Una vc7 aplicados los pt'ogra1nas de entrenamiento es necesario detectar y valorar si éstos 
han cumplido los objetivos propucsto:i. Es por ello que se requiere de la supervisión y evaluación 
constante que infonnc sobre la ejecución de las pcr~onas. así corno para fundamentar los cambios 
o ajustes en las conductas 

La frecuencia de c11t1enamicnlo en un CENDl dt.•pcnder;'1.. de las diferencias y necesidades 
del scr .. :icio. es por ello que el cntrcnanucntn debe ser constante y actuali/_ado 

Tr-nhajo con Padn."s 

El ser padre 1-cpr(:SCnta una responsabilidad enorme ftt!ntc a la sociedad. No obstante su 
importancia no existe una cstratcgi:.i sistemática que aborde la t:ducacion de los padres para que 
desempeñen su rol en las funci0ncs quc se de1·ivan de él. en fo1 rna adecuada 



lJno de \os papeles mas in1portantcs del individuo en su vida diaria, es el sc:i- educador de 
sus hijos. lo que requiere de una prepa1ac1on adc~uada. e:,. in1pn1tantc scl1alar- que pocos o casi 
nadie se prepara pa1a ~1.-·1!0 con el rnisnlo c1npcl10 con que el hornbrc se p1cpara para ser 
p,-ofesionisla, sin Clnbargo, el •nd1v1duo s.: 1,_•nflenl<-1 ~1 \a ta1ea indudiblc de sea- padtc carente de una. 
guia que te facilite dcscmpcña1- rnú.., <Hkcuada1ncntc c~la tarea. entre tos can1hio~ •. :on~tantcs por 
los que atntvies¿1 la ~uciedad actualnu.>1Hc, d mdividuo ncl.·1.._·s1ta de una mayor prcpat ¡1ción pa1·a 
desanollar~e y adap1a1sc a lo:.. nü~mth y oh11.:n1..·r \a infi.u-n1acion nccc~ar\a que le habilite para 
dcscmpeí1a1 1,_•ll ht r .. 11 n1a ma~ Ítl\pott<:tnl<.! de ~u v1t\•t, d ~.-ducado1· de sus hijos 

Al rc~pt.'t..:to !\tk l>o'IAdl ( \l)7t>) dctinc a la Capaclt<.11..:ión a Pad1c!:\. l..'.\.:nno un p1og.1anl<i 
diseñado para ayudar a los padres en su~ ~·~ft11:r7.ol-. por lograr una intcracciun cfCt..:liva <:;on d rúfto. 
asi con10 pai·a niancjar !>U conducta 

Por (,)tro lado cnmo h_, 111enciut1<u1 Ah1din y Cu.1 tc1· ( l 980) e\ trabajo en d ;:u-e;1 de d1..·sa1-rollo 
cognoscitivo int~1nti\ y et tccul\\_11.;imicnln <le \a n:laliva incftC"icncia de los servicios \tadici:ona\cs en 
salud nit.·ntal 11..·pn:si..:nta la has.1.·. pata el ~!.!guin11t."nt1.l d1..:l ~1~tc1na pa1cnll) e1.Hno un c\t,';1ncnto 
fundamcntit\ qL1<.:: favorece e\ ca1nh1•) d..:- \,1 ...:-unducta del niño 

Se h<Ul c-stablccidn va1 los progr;uno:1s e in~tituci.om.:s para ayudar a \ns p~idn:s en la cn.lnza 
de sus hijos. l.'n grall medida se tTata de tncUidas oíil.!ntadas pritnct an\cntc a dar infnnnación a los 
padres. sobre t~nlas y aspectos comunes e nnponantcs que se dan y deben s.abcr todos los padres. 
tales como <.Qué es ser padtc?. <.Cómo influyen las rc\aciones conyuga\cs en. la fOnnación de \a 
personalidad del níflo y en su relación con \a soci.~<la<l?. i:,Cón10 se da c1 dcsa1rol\o fisi.co y 
psico\ógico del niiío?, ¿,C..)u~ pueden hacer dlns cwrndo su~ hijos se portan n1aP, ¿QuC medidas de 
corrccci0n !>OO \as n1<is correcta. etc 

Ton1an<lo en cuenta bs necesidades antes tncncionadas tos pro~ramas de capac1taciOn y 
oricnlación a padre~ deben de prom.nver con10 productos finales 

\ El incrcincmo del autorrespcto 

2- Que n1cdiantc i.a ad.qui5ici.ón o ibnakcimicnto de conocimientos y habilldad~s.. los padres 
se sientan mas. conrpctcnics en su papel 

3. Facilitar el empleo de los métodos aprt.::ndidos para llegar a rc~olvcr problemas 
condu<:lu~\cs que pTcs.cntcn e\ nifn.J ( i\hidin y CanC>:r, 19R.O) 

Por consiguiente las act1v1<..L:1de~ del progratna de capacitación y orie-ntacíOn deben producir 
electos dua\cs at liberar d potencial humano nucntras se dcsano\\an habilidades y actitudes 
especifica~ l~n este contexto se debe dar a \os padre~ la oponunidad de elegir la opción adecuada 
en tCrn1inos <le métodos y proccdim1t.•ntos. qui: les permitan comprender e) crecimiento y desarrollo 
del niño. asi comci. habilidades para el manejo adecuado Je la conducta infantil (Abidin y 
Carticr. \080). 

.., 



t Jno de los papeles 'nús irnportantcs dd individuo en su vida diaria, es el ser educador de 
sus hijos, lo que rcquic..•r·c de una picpai ación adl.'cuac..la. es irnpnnantc señalar que pocos o casi 
nadie se prepara para '>crin cc•n el n11s1110 crnpcilo ..:on que el hornbrc se..· p1·cpa1·a para ser 
prof"csionista. sin cmhargo, el individuo ~e c11frcnta .i la 1a1ca ineludible de ser pad1c caicntc <le una 
guia que le facilite dc._·:-....-111¡H .. ·íLH n1a·> adcc11.1danu~nte c..ia tan.:-a. entre lns can1hios C\)Jl~tantcs pn1 
los que: allavicsa la ~oci...-da<l actualnK·ntc. el 1nchviduo necesita de una 111ayor p1cparac1ón para 
desarrollarse y adapta1 se a los 1111~mns y uhtcn1:r la infonnacion necesaria que le habilite pa1 a 
dcscn1peñar en la fn1 n1a rnás i111plH t.mte dL· ~ll vida. cl c<lucadur dL~ sus hijos 

/\1 tcspecto !'v1..: Dowcl\ ( \')7(>} detim.:: a L,1 C'apacitac1ó11 a Padres co1110 un prog.iarna 
diseñado para ayudar a lo~ padres en su~ c .... ftJer.1::os plu- lo~rar un<t interacción efectiva con el nillo. 
así cuino paxa nlancja1· su cunduc.:ta 

Pc..H· otrL1 l<ldo conH1 lu 111c..·nc1ori;_1n Ahidin y Ca11c1 ( 1980) d traba.10 en el área de d(,·~arro\lo 
cognoscitivo infantil y d rccunocin1icntn de la 1·dativa i11cfic1cnda de los servicios 11adiciona\c~ en 
salud n1en1al rc..·prcscnta la ha~c..· para el sc~uunicnto ck·l sistc111.1 paternt1 c..·01110 t111 clcn1cn10 
fundamental que favo1 cce el ca111h1n de la Cl•f1c.1ucta del mito 

Se han c~tablcc1dll vano:-. pH1granw..., c 11bt1tuc1uncs para ayudar a lo!.-> padres en IJ c1 ÍdllLa 

de sus hijos. c.·n gran medida st..• trata de medidas orientadas prilncramcnte a dar infi.:>nnación a los 
padres. sobre ten1as y aspectos comunes e i1nportantcs que se dan y deben saber todos los padres. 
tales como. t..Oué es ser pad1·c''. (,Cénnn influyen las relaciones conyugales en la formación de la 
personalidad del niño y en su rclac1on con la sociedad'"'. (_,Como se da el desarrollo fisico y 
psicológico del niño'"'. t..Oué pueden hacer ellos cuando sus hijos se portan mal"'. t.OuC medidas de 
corrección son las ntás correcta, ele 

ron1ando en cuenta la<> nl:ccsidad..:s antes tncncionadas los programas de capacitación y 
orientación a padres deben de p1·omover corno productos finales 

l, El incremento dd autorrcspclo 

2. Que n1e<liantc la adquisición o fortalc..-cimicnln de connc1micntns y habilidades. los padres 
se sientan ntás con1pclentcs en su papel 

3 Facilitar el empico de In<> métodos aprendidos para llegar a resolver problemas 
conductualcs que p1csentcn el niño (Abidin y Cartcr.1980) 

Por consiguiente las actividadc;.. del rH'ogra1na de capacitncion y orientación dehcn producir 
ef"ectos duales al liberar el potencial humano mientras se desarrollan habihdadcs y actitudes 
especificas En este contexto se debe dar a los padres la oportunidad de elegir la opción adecuada 
en térn1inos de mdodos y procedimientos que les permitan comprender el crecimiento y desarrollo 
del niño. asi como habilidades para el mancjo adecuado de la conducta infantil ( Abidin y 
Carticr. 1980) 



\j/ 

Como pronll1tor<:s de este tip(l de p1og.1an1as ohlendrcrnns beneficios que, de lltro rnodn. 
no tcndríar11os al ak:am:e. por cjcn1plo .'.c obticnt..• i11fl)1Tllación confiable y valida. ya que se trahnja 
directamente ClHI 1 ... 1s p.tdre" y :-.e ,1h1ienc..· la pcrccp1.:ic1n de c-;T1lS .1ntc l,1:• ClH1duc1as pruble111a (ie 
sus hijos, se consigut..• una r11avor gt..·11cralizaci1._·111. pucstu qut..· al n:•e1b1r una capacitación fi..1rr11al, se 
espera que los padre..., no '>Úln apliquen las hahilidaclc.-.. aprendida~ ..:on el nirln que recibe 
tralarnicnto. sino tarnhién 1...·1ir1 !ns henna11ns de éste. <1s1 n1isr110 1._·11 c...·:-.ccna1 ros d1slintps 

Con clll1 .-..r...· d.1 a lo:,, pad1c..., la oportunidad p;u-a apn·ndl.·r ;1 n1<111 ... ·_1.1r 1ncf<•r la <.:<•ndu~·1:.i dcl 
niflo l:stc l.'.'.anll11n ap..Iro.·nten1e11t<...· pequ ... ·rl•l que t1cr11 ... · por un la(hl a los padre~ y por otro al 1rahajo 
profesional. puc<lc ~l"r l"i dcsenVl•lv11nic11tc1 rna:,; 1111porta11tc que pe11111!11á que se ¡~fcanee tlll 
dcsanollo integral del niih1 

Dicho frahajo cun pad1e~ puede ll1:•·;11Jo a .::abo..:! p~icologo (kntro de un CENDI. y tiene 

corno principal obj1..·t1"\·ll p1op1ciar <..:! luµro de un.i cp11tinuidad entre- t:I o.:c-ntro y el hogar Para 
lograr este fin lleva ;i,_·ahn la as..:snna ps1ct1ll1!-!,ÍCa con l.i cual sl" bu~ca prtJn1o'"·c1· una. adecuada 
comunicación e11t1e la 111'>tllu~:1li11 v los pad1cs de Cu111ha. pa1·a urulicar cntcno-. educacionales v dd 
ctildado del nirlu 

La ascsona ps1col1.)gica tren.: C<lflll) tinahdad proporcionar .i los padres soluciones a los 
probletnas inlilntilt.'S que p11e..._l.1n ~)re~e11fdt ..;e, 111!luyt.•nLl1• st)l1re la c1lnJt11.:ta inadecuada que 

presenta el niño 

l.a ascsorm dentro del'-. ~¡:NDI ~e pn•p(llc1ot1a <.'n forn1a dt.'" entrevistas individuales con los 
padres 

Algunas d1.: las n11.:t.:1~ que la ast.•sor 1a ps1colog1ca per~igue ":>on 

• El cambio en Ja conducta infantil problemática 
• Mejorar la intcracciUn del niño con los (Ü'mas 
• Prevención de problemas de conducta en el niño 

Resolución de problemas de conducta en el niño 
• J\.1ejorar el ambiente en que se desarnllla d niño 
• Dar guias a los padres para tomar dc..::isioncs sobre la educación de sus hijos. 
• Colaborar en la planificacion de programas educativos 
"' Oes.:trrollar lineas de con1u11ieac1ón para el cun1plinlicnto de los (_lbjctivos del CENDJ. 

Otra modalidad en el trabajo con padres es la aplicación de programas, que licncn como 
objetivos básicos proporcionar infi.lnnación y prevenir problemas conductualcs en los nirlos. 

Cuando se planea un ..;tu-so de 1.1nc111aciún es ncccsar-io tomar en cuenta las necesidades de 
los nifios. los diferentes prohkmas exi~lentc~ c-n el medio familiar y 1.J.s sugerencias de los padres. 

:'iO 



Para su planeación sistcn1ática es necesario tener en cuenta 

Seleccionar el tema adecuado a panir· de lo.'> intereses de la población y precisar los 
objetivo~ del cur·'.'.>o 

2 Anunciar con suficiente anticipación la 1·cali:.-ación del curscl 

3 Exponer a los padres una sintcsis que clarifique los objetivos pr·upucstos 

4. Establecer líneas úc con1unicacion que lltvorcl'.ca el diálogo sin per·dcr d concrol del tenla. 

S Evaluar los resultados del curso. 
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CAPITULO IV 

EL CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL 
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,,, 
Cfo::NTR.0 DE DESARROLLO INFANTIL 

Antecedentes 

El Centro de f)l!:->anolh) Infantil 1eprr.:senta un scgundn hogar p3ra mrlns <le cua1cnta y 
cinco días <le nacidos ha~La lo:. :-.e1:-> allos de l'ciad L!-.te :-.urge corno una rl.!~pucsta a las necc~idadcs 
de las mndres lrabajador·.ls cuvos hi¡os n.'!qu1cn.·11 cui<lado asistencial y cstimulación adecuada. 
entablando al 1nisn10 ticn1f,(l conta.:1(1 C(ll\ persona~ lJl•C -;ustituvcn a C.:-sta 

Originalmente, esta:-. msrttlH.~1oncs <.knon11n¡uJas '"guardcnas infantiles .. se crcan>n como 
solución al problema de las rnadrcs trabajadora:. Sm cn1bargo. en rnui.::hos casos su or·gan1za.ción y 
ti1ncionamicnto se limitaba a las actividad ... ·:,.. de IÍpo as1~tcncial (cuidados fisieos, higicnico~ y de 
alirncntaci0n} y en el nlcJPr de lus casos a ··cnt1ctcne1 ''a los nif1ns. no atendiendo a los aspectos 
psicológicos. sociales y pcd.tgngico.., involucrado<> en el desarn"llln intan1il. ya que antcriorn1cntc en 
dichas institucio1u .. ·s no se aplicaban prny.ram.i.s cdt11,:,\t1,:os para el dcsannltu in1t .. ·g1al del nii'lu o 
eran muy escasos (l\1clgar. l ')7lJ} 

Pnstc1ionnt..·ntc. l.1:,. fum.:H..Hlc.., d..: Id ··guardc11a" :-.e ven an1pliaJas. con el tin de.! prornover 
las condiciones adecuadas a las caractcnstu.:as del desarrollo del nii\o y la e~tiniulac1nn necesaria 
Poco a poco. las autoridades responsat'tlcs de estas de instituciones. se fi1cron abocado a la tarea 
de n1cjorar la calidad de Jos se1·v1..:ios que ptcstahan las guarderias. apoyándose en un gr·upo 
n1ultidísciplina1io de proft..-:-.iunistas y pa1aprofcsionak-; 

En el momento que la ··~uardcría" coincnzo a ocuparse de la forrnación integral del niñt..l. 
aunado a los scrv1c1os a~istcnciaks conhl <;011 el rncdico. pcdagógo y p~icólogo. asi t.:l>ITlO 

progran1as nutricionales y preventivos. cambio la denominación de "guarderías" a "Centros de 
Desarrollo Infantil" (CLNDI) Este hci..;ho a permitió. que a partir de este momento. lus CENDI 
contaran con prograrnas de dcsatTollo y con modelos educativo:> y de cstimulación del niño a 
edades tempranas. f\1uchos programas han sido aprobados ~- adaptados a las condiciones 
socioculturales de cada inst1tuc1ón (Villalpando. 1078) 

Es in1ponantc aclarar que con el p;iso del t 1cn1pn y las nuevas invcstigacinnc:o.. ~e han 
acrecentado los esfuerzos por parte de la;. rnstitucioncs por nlcjorar el sc1·vicio que pl"cstan los 
CENDI. 

()bjctivos d("( c·<·ntro dt.• l>l"sarrollo Infantil 

El objetivo prin1ordial de los c·cntros de D..:sarnlllo Infantil. es fa"or~ccr el crccin1it.'nto. el 
desarfollo y la maduración del nirlo a travc:-. de L:i cstnnulaciún de las arcas fisica, afectivo-social v 
cognoscitiva. que le pcrnlitc conocer} ddapta1:,.c al inundo que le rodea y a la sociedad Je la qu~ 
-fonna parte (C'niz.1989) 



"' 
En fornll\ especifica se cunsidcra que son trc~ \os oh¡ct1vo:-. de lns CF....,,¡l)l 

1 Brindar asiste neta y cduc¡tción intcg.1 al a lo:-. nif1us c.h: las nmdrcs trabdja<loras cuya 
edad oscila entre lu!> -~5 d1as h~i.St<1 lo:-. S ;u-HlS l 1 n1cscs 

l)ar tranquilidad t.·1nnc1onal .-i. las n1ad1t.:~ du1.u1tc <..:\ tic111p•• que dur<1 ';11 inrnad.a de 
traba.in. pn1pnr..:-1on;.11Hh1 atcnc1un educativa y a~istc11'.:1al a su,.; h11ns 

Fn1ncntar la partic1pa .. ·1on acti ..... 1 dt.: IP-> padre!:>. a fin de u1111i..::;_tr crttc11os y dar 
continuidad al u ahain cduc::it1v1..1 que se pn1po1 c1011a L·n d C\·_Nl)l 

Debido a que el CFNI")\ 1.."i una instittll.'."tl)n cduca1iva-a:-.istendal cs i;cccsaxio contar con 
una agrupación de \os n1ños. de acue1dn a sus rn.· .. ·csidadc":> v carac11..•i-i!->tica~ ~1l.': desanol\o Es por 
esto~ que la cla~iticación se rca\1,r,1 poi ~n1ra1s ..JL·111rt) de \1lS cuales ::=:.c ubican ~ubcategorias 
(SEP.198:!) (ver tabla 1) 

T.thla l c1.1~1fk<.Kit,11 de In•; niilns en L'I (_ ·1 ,NDl 

Lac-tHnte-s 
1 

T\-1atcrnal 
A 
B 
e 

Prl"escola res 
1 

Clasificación de lo!'t nlfios 

1-=>e 45 dias a b me:,.,c-:,., 
[)e 7 1ncs ..... ~.s a 1 1 1ncs'--~s. 
lJc 1 a1)0 a 1 aí'ln 6 n1escs 

[)e 1 aflo 7 IHC5CS a 1 at1o 1 1 tllCSC~ 
De 2 añ.._"ls a 2 a1ios l 1 1ne.ses. 
[)e 1 años a J alío.s l 1 rncsc~ 

De 4 a1-1os a 4 anos O meses 
De 4 af1os 7 meses a 4 años 11 mcsc5 
{)e 5 años a Sanos l 1 n1cscs 

Ser~r'icio que- preslan los CENl>l 

Los CENDI nacen <.k la necesidad de da1 ~cr"'icio asistt.~ncial y educativo a los hijos. de las. 
n'ladrcs trabajadoras durante el tiempo que ellas. laboran 

De acucrd1.."l a la Diri..:ccion Gc1H.~1·a\ de Fducaei,'ln Inicial (SEP, l 080) el CE.NDl "es una 
institución que proporciona b3.sicamcn1c cducaciún y asistt!ncia al nifln dentro de un marco 
afectivo y de cstimulaciún que h.· pcr·mitc des.ar-rollar al nü1ximo sus potencialidades para vivir en 
condiciones de libc1·t3d y dignidad" 



"' 
Desde el punt~} J.c vista as1~tl.!'ncial se proporciona al niño una ali1ncntación balanceada y 

atención n1édica 1.a lahü, ..:-ducativ;1 está cncantinada al dcsunotlo de las capacidades fisicas, 
afectivo-sociales y 1..:1..'1;!.ll1l1vas dd nif10 para pn>picia1 un d ... ·~arro\lo intcg1·aJ 

Los (_'F.NDI pa1a <.u fu11c1nna111icnto adecuado brindan varins servicios que se integran a su 
tabor a!iistc11c1al y educat1\a que son (Sl:_p. 1(>82) 

.\·erv1c10 :\f,·d1.:1J S11 t1b¡e11vo ._..._contribuir a que los niños se rnantcngan en condiciones 
Opti111as de salud. a tra,.,1..·s de iH . .:c11H1es rncd1co preventivas, de p10111oción. cducaciñn higiénica y 
atención n1édi1,;;.i oportuna 

.\.t!rv1c10 de ,'v'111rr1..·ui11 1:.1 oh]elivo del sc1vicio es p1oporc1on<ir a los niih'ls que asisten al 
CENDl alimcntac1011 ::.uticicntc. completa. cquilib1-ada y variada, preparada con la limpieza 
necesaria que cnntt1huya a prescr .... a1 y 1nejorar la salud 

.\.t.'n·1c10 de.· Truha¡o ,\;ocud Su objetivo con~istc en prop1c1ar la interacción entre el 
C'ENDL el núch.·n fiu1111ia1 v b co1nunidnd, pln- medio de invcst1gaciom.:s y c~tud1os 

sociocconóm;cos a tin d<.: detectar alguna" ano1nalias 4uc afcctc11 d dc-;an ollu de h•'- niflus 

St!r~·tc1t> /'ed~rgogn·o Su ohict1vn es p1oporc1onar al niño '-\lenr.:1ún ..::on1p\cta y suficiente en 
cxpcl"icncias educativa~. que lo cnt11.¡uc.tca tisica, ctnotiva. moral e intL"lectualmcntc. sa11sfac1e11do 
con plenitud las necesidades que esta et;1pa de desanollo requiere 

L\.t..'r\'lcJo / • ... 1coh>.~1co Su objetivo es pr-op1ciar el dcsanollo annónico de los niños y el 
pcr-sonal, tnediante acctone~ psicnlogicas. que propicien un ambiente calido y de buenas rclac1oncs 
humanas 

Espacio Físico 

\)e acuc1·do a la ~c.:n:tana de Educación Inicial cxi"tcn do-; tipo-.; ctc espacios para instalar 
un C'ENDI. el pnn1..._·rn ~e rclicre a cas;;1s o locales que han sido adaptad<-ts. con instalaciones y 
espacios para tal fin y que cuentan con condicium.::-; de localL-:acinn_ nricntaciún. superficie y 
distribución que garanticen su adecuado funcionan1iento. 

El segundo. son instalaciones cspccialn1entc diseñadas para tal lin. los .:ualcs dcbcran estar 
locali7.ados en sitios que ofrc;:can seguridad en el cruce y tránsitll pcatonaL :ilc_jado de 
ag\01ncracioncs. con buen iluminacion natur·al y artificial. etc 



,,, 
Prograrna dl" Edu<""adón lnic..·ial de la SEP 

[.a intc1-acc1ún cnn~11tuvc la categoría ccntr:.il d1.-·I p1ngran1a de Fducación lnic1al. L"S la 
conccptualiJ'.ación búsu:a p:.11·a 01ganiL'.ar el p1ogra1na educativo Desde el punto de- vista dd 
prognuna c;...1stcn 11·1.-·s plan•1~ de 1ntcracc1ún dd 11if1ll urn1 referido a la Cl1nf'nn1taciún cunsigt1 
rnisn10. a Id estructl1raciu11 dc ~us csque111a~ th.· i11t1,_·1¡11 L'lac11111 l~I s~y.undn t.'St.l. co11cchido con10 un 

encuentro c<1nstantc 1..'.(lll '>ll 1nund11 ~oc1al. con ~us exigencia~. IH,nna~ y rcglanH.·ntc1~ de 

convivencia v ui-ha111dad l~l ulti1110 ~e cnn~idt.•tJ Cl1n10 un encucntn1 con las c11.,as lisicas que 
contiene.~ el n1undl1 c¡ue 1, 1 1 cH_ica. cun sus p1 l1pic:dadc~ y c!>.pecitici<ladc~ que h1 hacen 111ás 
con1p1·c11siblc 

El progra11m de Fducación Inicial busca nH:jorar la calidad de inlPracc1nn que cstahlccc el 
niño. a t1avcs del rc:-pt:ll> de las nccc<>idadt..•s e intc1c~cs que marcan su dc:-.arn>llo y de la 
conducción de su potencial h<1<.:ia el log10 de habili1..L.1dc~ y cu,1.lida<lcs s1..1cialm,_.ntc ni..·ccsarias para 
su dcsen1pefh) educativo 

l~n el pr·ngratntl :-.e a:-unicn tn::-:-. rnatCt""l:-. ba~•C~)S q11c :-.t..• rclacit1na11 y Sll'>lt..•n1an <:nlrc :-.1, el 
conct..':ptual. d cun icular y el ()\'L'l :tl1\.·~·1 

En t..•I pnnu:10 '>l..' t..k•1l11cn k1s tinc:. :->t..'11al;iJ,¡-.., en el p1dgr<1n1a p;ua L1 \.hl.Jc1n1zaciún 
Educativa y en el ,."\i..:ucnJu Nacional. los p1·opositus a logra1 por lo~ niño~ en este rnvcl educativo a 
corto y a largo pla?o. as1 comu los principios conceptuales de orden p:-.1colóµ1co • social y 
educativo que ~u:-.tcntan el pro!!ran1a baio una po:.tura co1nún el cnfi:iquc interaclivo como 
categoría central del progra1na 

En el n1a1co curricular se presenta la panc 1e!Crida a lo:. contenidos educativos que 
complementa el programa Su confl"">1·mación se deriva de las tres <ir·cas básicas del desarrollo del 
niño 

Las án. .. ~as son 

- Desarrollo Pe1·sonal 
- Desarrollo Social 
- Desarrollo Amhicntal 

Dentro del á1ca de de,,1r1·rJ/JrJ per"nurl se busca brindar al niño 111ayorcs l)purtunidadcs 
para que n.:c~tn!Cturc ~LJ pn .. )pia pcr~un~llidac.L y tiene que vc1· con los procesos que el mi~mo tiene 
que realizar pa1·a estructurar el conocirnicnto 

El Urca e.Je c/._·sarrollo .\ocia/ plantea los aspectos n1ás ifnpor1antcs en la tOnnaciún del niño 
desde el punto dt! vista d..:: la fc1rmación de valores ~ociales. de convivencia y coopcracion 

El <\rea de J .. :.\arro//o <1mh11..•111al :.e ahoca al conocirnic.=ntu de los objetos fisicos .. de sus 
fcnón1cnos, leyes y sus con1portainientos 



"' 
En el marco operativo se p1cscnta una sene de actividades que se disei'lan a partir de ejes 

de contenido Aunque lxs <h:t1vidadcs st.• dan a mancr·a cte.~ propuesta, ya que hay flexibilidad para su 
modificación de acuerdo al C(-.ntcxtn del centro donde se lleve a cabo. haciendo énfasis en el 
aprovechamiento de los recursos eon los que se cul.."ntc 
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OBJKrtVOS DEL TRABA.J(_) 

1 -Que la experiencia de prestar scn.·ic10 psicológico en un escenario real permita .a las 
participantes promover el desarrollo de conocirnicn1os y la fi:1rmación de habilidades que apoyen 
su fonnación profesional 

2.-Prcstar sc1vicio psicológico en tres ccntn1s de Desanollo Infantil de la Delegación 
Magdalena Contrcn1s que no cuentan con dicho scn.·icio. mediante la implementación de las 
siguientes actividades 

a) Estimulaciún del Desarrollo Infantil por medio de {.lf'ogramas de 1-'.stimulación Temprana y 
Psicomotricidad 

b) Oricntac1on al pcr·sonal que t1aba1a dcnt10 de estas instituciones a fin de que mejoren 
desempeño laboral 

e) Orientación a los padres de los niños que asisten a dichas instituciones a fin de favorecer su 
relación con sus hijos 

J.-Valorar la efectividad de los programas de intervención 

4.-Prcscntar una propuesta de sistematización del trabajo del Psicólogo Educativo dentro 
de los CENDl que no cuentan con servicio psicológico 



METODO 

INTRODUCTION 

El presente trabajo se 1calizo c.·n tres CEJ'.,;l>l de la Delegación f\..1agdalcna Contrcras 
pertenecientes al Dcpartan1cntn del l""listrito Federal Las actividades llevadas a cahn en este son la 
continuación de las rcali.?.adas durante el pnlgran1a de prúcticas llevado a cabo en estos centros 

Durante d pcdodo de pnf.cticas sc dio atención <i algunas de las necesidades que 
presentaban los centros, que hasta ese n1on1e1110 no 1,;untaban con psicólogo; pero dado que el 
tiempo en el que se 1 caliza ron las práctica,_;; ne fue sutie11.-·ntc y dc qu"-" la institución solicitó que se 
continuara hrindando el scr·vici(l, se dcdd1ó llevar a ca hu d p1 cscntc trahajo, cuya linahdad fue dar 
atención a las dc111andas que en ese n101ncnto 111an1fcstaban las instilucione~ 

Las instituc1ont..'.'s en las que s..: traba1n !->Orl 

l) El CENDI Casa Popular. c.pH.: ~e cncucntrn ubicado en la casa popular de la Delegación 
J\-1agdalcna Contre1 as. d cual cu..:nt a c•.Hl in~1alac1oncs p1 opias y adecuadas que pcm1itcn su 
fi.1ncionan1icnto 

2) El CENDI Tihuatlan. que se localiza en la planta alta dd n1crcaJu del rnisrno nombre 
Sus instalaciones no ti.1cton planeadas para Jar alojarnic11to a un CENDI. por lo que sus espacios 
son surnan1cntt..'.' rcdl!c1do~. lo qllc ocasio11ú que l'"I lr:::ihajn g1upal fuera dificil. sobre todo con 
niños 

J) El CENDI l\1agLlal\.·na C1..H1lrt..'.'ras. que se 1..·ncucntra uhicado en la planta alta del mercado 
del n1isrno no1nhrc. al igual que el centro an1crior Tll) fu..: planeado para fUncionar con10 tal. por lo 
que tambiCn sus instalac1oncs sc•ll tcducid~t!.- y nn las mas <1dccuadas para la r·ca!ización de los 
programas 

<~on ohieto de Llar alcnciún a las dcrnancb.s de los centro~ se disef'mron rr-cs programas 
dirigidos a cada uno de lo" dcmcntu" que cnnro1 man un CENDI nillos. personal y padres 

En el casn <le los niilo~. ::-e di~ciio un p1ng1arna de E.,;tinn1\acion del Desarn-..llo lníantil que 
está integrado por· actividades Je Estimulación lcm~rana y P~icomotncida<l 

Parn el personal se di:-.cliú un progran1a de orit..·ntacion cnfncaJo a apoyar ::-u <lcscmpcño 
laboral. 

(,() 
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Por Ultimo se d1scfló un p1ngrama de orientación a padres a fin de apoyar a Cs1os en la 
relación con sus hijos 

Las actividudes se n.•ali/aron en fr•rrna ... i111uhanca en cada uno de los lrcs CENDI. 
llcvilndose a cabo cri primer· lugar el Programa de Estimulación del Desarrollo Infantil, en segundo 
lugar el Prog1·an1a de Oricntac1ó11 a Personal. y poc últin1u el Programa de 01·icntación a Padres 

A continuaciú11 ~e dcscnhc la mcrodnlogía que se siguió, organizil.ndola de al;uc1·do a la 
población a Ja que SC' din atcndón y considerando que cada unL1 de estas requirió un abordaje 
panicular 

'" 



PROGRAl\.1A DE ESTIJ'\tlllLAC'ION l>El. DF.SARR<lLLO INFANTIL 

Stl.ll·:TOS 

FI progra1na :.e aphcu .'.! :!O 1 niño~. de los cuales XJ :.un del sexo rna~culinn y 1 18 son dd 
sexo fcnlcninn l.a~ edades ~e t:ncuentran en un 1ango de tics 1ncscs a cuatro años de edad. 
caractcriLados por se• hijos <lc ma<ln:!s trahaJad .. 1ras (ve• su d1s11-ibución por centro y por g.rlipo en 
las tablas 2 y 3 rc~pcctivanlcnle) 

T:.ib\a 2 Distnbución de los n11llis en los t1es c:cntros 

Nll!\11t::RO DE 
CENDI NIÑAS 

Nlll\tt~RO l POBLACION TOTAL 
DE NINOS j POR CENIJI 

11--C~.-as-·a_p_o_p_u""la-r-;----5-5---+---~4~· - (}5 

Tihuatlán 28 1 g-·¡ -l6 

1--11._1-c~C'gc-=-~-,-~~-"-ª--+---;'c-,s_8 _-_-_+1---·--.---~.~~~--.._~-. -~---]=-~~-= 

Tahla:. Distrihución por grupo de cada uno de los CENl>I 

·--~~.-~ .. ~~=~- ~~·~ !\IATERNAL -~1:-(Tr.tZNALI l'-1ATERN:\.L 

L.·-'\..CTANTES ~~A..... ~~1r.. ··e·.. total 

20 16 23 Jb 95 

10 19 46 
0---------1--------+----

rvtagdalena q 13 '" 60 
11-------+------

Tota\ 5() 77 201 
'-------J.-~ .. ~-~-~--,,~ _____ ..... __ __. 

<•2 



E.SCF.NA RIO 

Las evaluaciones se llevaron a l:<tbn <..'ll los espacios que se encontraban disponibles dentro 
de la institución pasillo. salas o patio 

Los p1ogra1nas de 1::">ti1nulac1u11 Tcrnprana y Psicon1otricidad se aplicaron en las salas 
correspondientes al gn1po de edad con que ->e estuviera trabajando 

MATEIU.·'-1.ES E INSTHl!MENT<lS DE U:EC<>LECCIC)N DE DATOS 

Se utili.?~tron dos pnH_·ha._. para nwd11 d dc~arrolln general del niño que son 

1 Prui:ba de l~scntt1n1n de l)csa1rnlh1 ~ic !)enver 
2 Escala de J)..:sanollo Pstl'n111otu1· c.h.· B1um:1-I C/.llll.'.' 

La prueba de E~l.:1ut1nio dc l)esarrollt1 de l)t.-·nvc1· fi.Jc disertada por el doctor Frankerburg y 
Dodds en 19f~7 en la lJ11ivcr,.1dad d1..· Dt.-•nv\·r. Culorado 

Los p1 opo~ito~ de c~ta prueba sun 

"' Descartar tc1nprana1ncntc anomall.'.ls en el desarrollo infantil durante el período de cero a 
seis años. 

• Establecer área:- de dctic1cm.:ia en C'I lcnµ.uaic. en la conducta rnotora gruesa. conducta 
fina - adaptativa y pcrsonal-snc1al 

• l:stable..::cr- un s1stc1na dt.• 1c!C1cnc1,1 .adcctHHln que ofrc.1:ca un tratamiento oportuno a los 
niños detectados con p1 ohle1na<> 

El [)cnvcr dc~dc "u cstn1ctura se confc,nno corno un 1n~:;t1·un1cnto de evaluación de 
cscr-utinio para usarse en el atea clinica Su aplicaciún pcnnite que el cxa1ninador ddcnnine si el 
desarrollo 1..~srá dentr-o de In ··nonnal" E~ta prueba no puc:dc ser utiliza.da para diagnosticar. 
simplemente alerta al examinador sobre la pre~cnc1a de un Uéfo . .:1t en el desarrollo En el caso de 
detectar que las habilid::tdr.:o.., de un niño nu cc1rrcsrondcn a la:--. de su edad. con esta prueba se 
proporciona un criterio para decidir..,¡ el níiio rcqu1c1-c ~cr enviudo al scovic10 psicológico para ser 
sometido a un diagnostico 



Esta prueba cxarnina a niños de un mes a seis años de edad Las áreas que cvalüa son 

! .-Adaptación 
2.-Motora i:ina 
J -Lenguaje 
4.-Motora firut..·sa 

\ji 

La Escala de Dcsanullu Psicomotor de Brunct-Lczinc, como su nombre lo indica, es una 
escala que rnidc el dt..·sanollo ps1co1notor de los niños de Jos seis 1nescs a los seis años de edad 
Esta escala como otras. ha sido cnnstniida sobre la hase de la observación dirccla. detcr-minando 
los comportarniC"ntos n1fls t1pi;.·os de <..'<tda edad 

La escala li.1c publkada p<.ff ru i1111:ra ve? i..-11 Francia en 1 '-)-l8 y rlcsdc entonces ha sufrido 
modificaciones qui: han llevado al cambio de algunos iterns, sin embargo. s.c ha mantenido la 
presentación y nllmero de pniehas ({1 ítenis y 4 rrcguntas. es decir, el rnño ejecuta los ítcn1s 
marcados para cada edad y se cotnplcmcrlla la infi:>rmación con cuatro preguntas a la ntadrc) A 
panir d1..~ los treinta meses hay seis prul'has por l'ada edad Este instrumento se aplico de acuenlo a 
la versión de Trinidad. Bcrn1m ( 1970) 

Las áreas que cxan1ina son las siguiente:-. 

P =Control Postuntl 
C' = C'oord1nación Oculo-tnotoril 
L ,,_~ l .cnguaJC 
S = Rcbcioncs pcr~nnale~ y social 

El principal motivo por c.l cual se llevó a C.."'lbo la aplicación de esta escala (l3runet-Lezine) 
se debe a que la anterior resultú ser un instrumento pobre, ya que mostraba de manera muy global 
el desarrollo dd niño impidiendo asi la detección y canalización oportuna de niños que 
presentaban alteraciones en ~u dcsart"ollo 

01ro de lo-; 1notivo!-. l.~.., que ambas pruebas cMiln normalizadas y estandari.1:adas a la 
población 111t.:-xicana. y pc:.:rntitcn evaluar el rango de edad en la que se encuentran los niños que 
asisten a los ccnttos de dcsanullo Su aplicación es sencilla y nu n::quicn: 1nalcriales ~ostosos l .a 
cstandari.Lacion de la pr-ucba de Brunct-Lc7inc se llevó a c.::ibo en 1 970 poi Trinidad Bcrnun y la 
nonnalizacion se reali ..... ó en l ')lJ) por Cdis Rivas y Escobcdo 

Una última raLon de su aplicación se debe a que an1bas pruebas cva!Uan el desarrollo 
psicomotor del ni1lo. que es de :-.tuna importancia si partimos del hecho que el niño empieza a 
conocer su 111undo a tr;ivCs de su cuc1-po. el movimiento es su n1cdio dt..• comunicación con el 
rnundo externo 
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Finaln1cntc ~e huscó que c!>lOs instHHllCllto:-. nos p1·oru..ncionarán rc~ultados cuntiablcs, 
sobre el nivel de dcsanollo en que se encuentra cada uno de In!> niños que asisten a díchos ccn1ros 
y de la población en s1 

PH.OCEDll\-11ENTO 

Las a<.:tividadcs que se llevaron a cabo se agsupan en 1..:uatnl fases 

l'"ASE l. INl>UCC/ON 

El primer paso consistio en acudir a cada uno de los centro.:, durante un lapso de 20 dias. 4 
horas diarias. a fin de establecer un clima de conlian..-'::a con los nifios y el personal que labora en los 
centros 

lllll"•Hlle estas visi1as se interactúo con lo:-. niño" y el personal. integr3ndnnos a las 
actividades programadas para el día. ya fuera la cnn1ida o en el r·ccrco. actividades nianualcs. asco. 
etc. 

FASE JI. EVAJ.UACION IJIA<i!\!0,\'T/CA. 

l~n esta fase se llevó a c.:1ho la evaluación del nivc-1 de desarrollo de los niilos. mediante la 
aplicación de la Prueba de Dcsa1Tol10 de Dcnvcr y la r·c.ali/.ación de obscrvacinncs de la conducta 
del niño dentro de su !:>ala.., misn1as que fücron <le ca1·áctc1· infOrmal y anccdótic.is 

La aplicación de la prueba se llevó a caho en f0rma individual. poi· lo cual ~e tnisladaba al 
niño al lugar donde se llevaran a cabo las i.tplicaci.on'~s. pata esto se le pedía a la encargada del 
grupo pcrn1iticra la salida del n1cnor de su sala 

En el caso del grupo de lactantes la evaluación se efectuó observando directamente a lo'> 
niños dl..•ntro de sus salas en la rcali7..acion de la~ actividades diarias Cuando la conducta que se 
deseaba evaluar no se prcscntaha de mancni espontánea se propiciaban situaciones l.."fl las cuales Ja 
conducta se v1e1·a involucrada 

La duracion en la aplicación variaba de 15 a 20 rnmutos. rl';tlvdndusc en la rnayona de los 
casos en una sola ocasiOn. ya que hubn ocasion1..'-. en las que algún nino se encontraba fatigado o 
mostraba poco interés hacia las actividades de evaluación y fue necesario posponer la aplicación a 
una segunda vez 

,,, 
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Con10 co1nplc.:rncnto a lo~ datos que arrnJo d 1nst1 un1L"nto y para tener una visión 

global accrc¡i del dcsa1rolln de los nirl.us. se llcva1un a cah .. 1 lll1~e1vacu111c!> de :-.u Cllnducta durante 
la realización de las activid<.tdes cotidianas. tan1hi~n fi.1 .. :1·<Hl l<H11ado-. '-~n cu'-·nta lo-. cun1cnlari .. 1s 

pr-oporcionados por las asistentes educativas 

.PA.\'E 111. l>J.,·i:-80 1· APl.IC·U 'ION J)/~' J'ROGRA.\1.-t.-.,·. 

Poste1-it1r a la fase 11. ~e p1{lCl.·d1,1 al d1sci1t1 de lo~ ¡H<.1g1a1na..., de l:st1111ula1.:i,1n le1np1·ar1a v 
Psicontotricidad. que se elaboraron 10111ando t•n cuc111.1 h1~ ll"Stiltad<>~ uhtcrndos en la cvaluacion 
diagnóstica Cabe :-.c1lala1 que !>l.." r1 c-..e111aron 1.,·aM1.<. en que d ni,:d de dc.-..uTtilln 11n e1·a d esperado 
para su edad. siendo c~tc inlCtin1. por l<1 que se c1•n-;idcrn nece!-.cJ.rio de-.a1-rnlla1· actividades 
encatninadas a cst1n1ular 1.:I dc~a1rolhl de cst<>'-. nifH)!' 

Por 01ro ladu. en t.:I cas1l dt..• Ja,., act1v1d.tdes de l·.st11nulac1on Ten1p1ano.1. ~1..· constato qut: 
estas institu .... ·iune~ 110 llc .... an ;1 cahu en fnnna :-.1'->tcnwtic<l la •.:~ti1nulac1ón del desarrollo de lo~ 

niños 

Para el d1sc1lu del p1ugrar11a .._\.._• p:-.1cd11\ol11< .. 't...Li.d ~1..· l•llOd en .._·u1..·11ta la !;¡[[a d1..• a<:ti,·idadcs 
vivcnc.ialcs que se pn1porcionan al nillo. ya que gcne1:tlrnentc se p11111u1cve que realice actividades 
n1anualcs. en la,., qu1..· p.:nnan.:c1.· la 111av1H pa11•.: del tien1¡H1 ~1...·111<i...l1). s111 que 111v11luc1c rnovinlicntns 
de todo su cuerpo 

Otro de los n1otívos que in1puls;.iron l;.i rcali...-.a~iún d.: h1s pt"ogra1nas fue que sll'"vicran cnn10 
medida preventiva, a fin de.: n1inin\i-;ra1· posibles altc1ac1onc<> en el dcsanoll<) .. as1 con10 ta1nhiCn 
potenciar al máximo las habilidadc-. que po~cc t."! nirll> 

Para el disc1lo de lus progran1a~ ::.e ton1arl'n t?n cu::nta las 0p11noncs que al respecto tenian 
tanto las asistentes cducativ:.is asi como los directivos que laborab.in en la::. instituciones. 
encontrando que con~idcraban alta1nentc necesario la aplicación de diL·hos programas 

·1 ornando en cuenta In antci-iur. se diseñó un progran1a de Est11nulaciOn Temprana para los 
grupos de ··1.actantcs" de todos los Centro~ ("e' anexo 1 ). F.::.tc progn.1111a estuvo enfocado a 
estimular las difCrcntcs áreas 

Arca scnsopcrceptiva 

"'Audición 
"'Olfato y Gusto 
*Tacto 

/\rea l\.1otora 

Arca de Lenguaje 



\ji 

Para los gn..1pos de ·~n1atcrnal" ~e disclló un pr-ogranla de Psicon1otricidad (ver anexo 2) 
que contcn1p1a \os s1guicntt...•<.; a..:;pl'clos 

- Esquema ( ·orporal - Coordinación Motot a i:ina 
- Latcralidad - Cuonlinac1ón Motora Gruesa 
- Ri1n1n 
-Tien1po 

El progra1na tuvo Lu1a durac.1on <le 1..·.uatro ntcse~. se impartió cuatn._"l días a la sen1ana con 
una duración de una hora cada scsion 

FA.\'B IV. EJ-'AI~UACION FINAL 

Pese a que se tenia planeado realizar la evaluación final con el nlismo instrun1ento con el 
que se realizó la evaluación diagnóstica. fue necesario cn1plcar un instrumento distinto. que se 
adaptara a la~ necesidades qu..: pre~entaba la institución en ese momento. entre las que se 
encontraba ubicar adccuadan1cntc a los ni!los en su grupo de edad correspondiente. asi co1110 
dctl..'Ctar a los n1l1ns a qu11.::n.cs fuera no.:co.:sdliü canal1.?.a1 p.ua tcc1h1r atcnciún especial 

Ya que <le la cxpc1·iencia l.!n la ut1li..-.ac1ón dc la prucha de Dcnvcr. se pudo ob~e!'"Var que 
proporciona datos globales ~ohrc el desarrnllo de los niños. expresados li_-,nna cualitativa. asi corno 
de observar qu\! cuenta con un 11Un11..--rn limitado de reactivos que impide el evaluar una gan1a mas 
amplia de conductas 

l>or estas razones se dccidio llevar a cabo la evaluación final con la prueba de Brunct­
Lezinc considerando que sena de tna'ror apoyo para las nccc.,;idadcs que presentaba la institución 

La cvaluacion lin<.tl ~e ªPl'Yº con todos aqudlos comentario~ que proporcionó el personal 
en relación a\ cambio de conducta que presentaron \l)S niños posterior a la aplicación de los 
programas_ Estos comentarios ~stuvic1 on didgidos principalmente ~ob1·c aquellos niños que 

presentaban algun problcn1a cnnductual o d~ desarrollo 

En esta fhsc se llevó a cabu la cvaluacinn del nivel de desarrollo de los niños con lu Pnicba 
de Bninct-Lc.;:inc 
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PRO<; RAM.-'\ UE ORIENTACION AL PERSONAL 

SUJETOS 

En el curso pan1c1paron las 50 personas que laboran en la~ tres instituciones. Todas ellas 
de sexo femenino, cuyo rango de edad oscilan entre los 1 8 y 65 af1os 

ESCENARIO 

Tabla 4. Di:-.tr·ihu .... ·11·m del pe1stHMI c....~n los t1·es centros 

-·--~=~ ......... ~-,~~---------. 
CENDI Nlif\.·1ERO DE PERSONAL 

Casa Popular 

Tihuatlan 

l\.·1agdalcna 

Total 

::!:~ 
------·-----~ 

1:' 

1"5 
--- - -------- --

50 

El curso se irnpartíó en el salún de us.os mUltiples de la Casa popular de la Delegación 
Magdalena Contrcras. el cu;;tl tiene unas din1cns1oncs de 8n1. por l 5ni. En general las condiciones 
del salón no eran la8 mas ade~uadas para la r·ealizaciún de éste tipo de actividades ya que no se 
contaba con pi?.arrón ni 111obiliario. lo que oc.asionú que las participantes tuvic1·an que ayudar al 
traslado de sillas y mesas en cada sesión 

1\-tATEIUAl,ES 1---: INSTIUl!\-1ENT<)S DE llECOl.ECCH):"i llE DATOS 

Se d1sciiaron y aplica1 on dos cuestinnarios al personal 1-.1 pnrncro füc aplicado 
previamente al curso para investigar In!> tópico~ de intcrcs e incluirlL1~ en los contenidos del 
mismo. Fue un cuestionario ~cn1ies1ruc-1urado de diez pregunta~ (ver anexo J) 

El segundo cuc!'-tionario se ut1liz .. ) par·a e\.aluar Ja ~al1dad del curso. que Cllllsto de quince 
preguntas. de opción multiple (ver anexo 7) 



Los materiales empleados fueron 

- Ro1afolios - Videos 
- Plumas - J\..1onitor de Televisión 
- Pelotas - Tapetes 
- Patloletas - 1 lojas 
- Vidcocascte1 a 

PROCl-:l>IMll-:NTO 

El tral.,ajo con el personal se estructuró de acuerdo a las siguiente fases: 

En esta ¡¡1:-.l.' ~e p1 l)<.:ediú a ..:onversar con el personal a fin de n:cabar información acerca de 
qué tan pcnincntc consideraban panicipar en algún cursu o actividad que apoyara su actividad 
diar·ia en el CLNDI. encontrando que la totalidad pensaba qtic s1 necesitaba apoyo. ya que con 
ciena ff-ccucncia ~e les presentaban situaciones con los niños que no sahian con10 atender Además 
se encontró que tcnian una gran disponibilidad p<U"a asistir a un curso 

Ent.egutda se llevó a cabo una encuesta encaminada a i11vc!>tigar sobre qu<.! aspectos 
considcraha el pl.'"r<;onal qw.: ncce:">ital~a apoyo. 5irvil.·ndl) base para confónna1- el curso 

FASE JI. l>ISEJ\'O }" APl~IC·iC/0,"\' 

Con base l.'n los resultados de la l.'ncucsta se seleccionaron los ternas que se incluyeron en 
el curso. el cual quedo organizado de la siguiente n1ancra (ver anexo 4) 

1 Importancia de la rclac1ón 111.'.J.terno infantil 
:2 Desarrollo del nifio <le () a 4 años 

Tccnicas de conlrol de conducta 
-t Sexualidad Infantil 
5 Psico1notriciJad 

La aplicacion del curso ~e llevó a cabo en dos ocasiones durante el periodo vacacional. 
debido a que a pesar de ser vacaciones habia una cantidad con~idcrablc de niños que aún asistian a 
sus centros y que necesitaban recibir atcncion. para ello se les concentró en el CENDI Casa 
Popular~ turnándose b mitad del personal durante dos semanas para su cuidado y la otra mitad 
para asistir al cut"so 



De esta fonna se in1pa1tÍ1l el ..::ur~n du1anto..· una ->cn1ana al per·sonal de hls C-ENDI. 
Tihuatlán y l\.1agdalena y durante otra scrnana al pcn'>nnal del CENDI Casa Populai 

Las sesione ... rucnn1 dio:ffias durant..; una :-.ernana Se t1ahaJÚ de las 9 00 a las 1--t 00 horas. 
abordando un to..•rna fh1r ... csi<ln 

Lo:-. tenias .-.e 11atarnn altc1na11c_h, la L'\.po ... ic1011 de las ps1cnlogas y el traba10 del personal 
en pequeños ~rupos 

Al final de la quinta ~csión se llevo a cabo la evaluación del curso mediante la ar>licación de 
un cuestionario a las asislcntcs. domk~ se incluyeron preguntas concernientes a cUmo consideraban 
que se había llevado el curso. en rclaci<.."ln a los temas impanidos. la calidad de la exposición. los 
recursos utilizados etc 

Finalmente se procedió a realizar el analisi!> de resultados di.: los cuestionarios. 
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PROGRAMA DE ORIF:NTAC'ION A PADH.ES 

SU.IETOS 

En el cuTsO part1cipan1n 75 a~1stentcs. padres y 111adTcs. cuyo rango de edad oscilaba cntTe 
los 18 a 35 años. 1~1 número total de padres que asisticTon concsponde a lus tres ('cntros de 
Desarrollo Infantil en los que se traha¡ó (ver tabla 5) 

Tabla S Di~~lnhuci< . ..,n de padres en los 11·cs centros 

'2~"~--¡.~ .. ~MT~-.{_-~_~'.E_:!:~~-~3.·s_·. ('asa Popular ~O 

-·--·------
Tihuatlán 20 
Magd<tl~;;-- -- ·· - - ---- - - - -- is - - - -----

--------- --·--------- -
Total 75 ·--·~·~-· ........ L-~.···--· .... -.... ~ ...... ~. . 

ESCENARIO 

El curso tllc impartido en cada uno de los ccntTos, en algUn salón que se encontraba 
disponible En el CENDI Tihuatlán se trnbajó en un salón con dimensiones de Jm por 6m. con 
ventilación e iluminación adecuada, se tenian sillas. pi:z..arrón. rotafolic•. En el CENDI Casa Popular 
y en el Magdalena Contrcras tcnian ventilación e iluminación adecuada. el primero tenia unas 
dimensiones de hm poi· Sm y ~~1 segundo de 4rn por Srn 

f\.1ATERIALES E INSTHll/\-1ENTOS 

Se utili.1:a1011 dllS cucs1ion.11illS que frieron aplicados a los padn:s· 

El pnn1cro se tll1lizU para 11H..laga1· acerca de los tópicos necesarios e in1portan1es paTa los 
padres que servirían de hase para cstructuntr el cur~o Ful~ un cuestionario ~cmicstnicturado de 
quince preguntas (ver anexo 5) 
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El segundo cuestionario se utili.?.ó para evaluar la calidad y la opinión que los padl"cs habian 
tenido del curso Con.stú de quinec prcgunt<ts de tlpción múltiple (ver anexo 7 ) 

Los recursos utili.? .• uJns tl1c1on g1::.cs. pil'.airún. rotafolio. hojas, plun1as y marcadores de 
e.olor 

PR()CEDll\-1 l EN·1·0 

El proccdin11cnto ~e llevó a .. ·¡1bt..' en cuat10 fa~t.::~ 

Pruncra1ncnt.: se p1 occ-<lio a r..:d!iL.ar una encuesta a lo:-> pad1 <..'S acerca de los tópicos que 
consideraban necesarios e in1portantcs para L1vlffcccr su papel conio padres. así como dias y 
horarios d1sponiblcs para at-.i::.ur a una platica al t..·en1 nJ (ver anc'u ()) 

FASE JI. l>l.\ºE,'VO 1' ,·H'/./L.~1C/O,'\/ J>E/, PRO<aL t.\l.·1 

Después de la encuesta rcali7.ada. y a 11 avés de un anáhsi~ de frecL1t.:n..:::ias. se llevó a cabo la 
sc1ccci0n de his tenias que incluiria el cut so. n11s1nP que se c:-.tructu1 l) de tipo informativo scglln la 
clasificación de f\..1c Dowcl (cita en \Valkc1- v Shc.:a. \ l)87) 

Los tcn1as qucda1on 01ganizado~ dt..'" !a -..ig.uicntt..· n1ancra (vc1 an1..·x.:l (-,) 

l Rt.·laciOn sociocn1ocional v a1nhientc fan1iha1 
C-'01nportan1it!nto adecuado e inadt..~\..'."U<tdo 

Cl11nunicación Pad1·c-ifijo 
-1 Premios y Castiµ.ns 

Una vez tcrniinada la scleccion de los tc1nas se dispuso a impartir el cu1so. el cual se dio en 
cada uno de los CF.NDl. una vez por ~en1ana. durante cuatro scn1anas consecutivas con una 
duración de hora v rncdia cada .<.es1on 

Cada sesión c~tuvo n1gani.rada pur cxpusicion del tenrn, cnn1cntanos pnr parte de los 
padres y asignación de tareas 

FA.\'B /Jl. EVAl~l!AC/Ol\.' 

En la :,,cs1Dn linal. adt;rnás de I<..) ante~ n1cnciunadt' se l!t::vú a caho la evaluación del curso 
mediante la aplicación de un cuc:-.tionano. c:-.to par a corroborar el C.xito dd curso tanto 
cualitativanwntc con1n cuantitativarncnte (ver ancxu 7) 
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Por Ultimo se hiLO un análisis de datos, a través de los resultados obtenidos en las 

encuestas, esto mediante un anil.lisis de frecuencias 
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RF.SlllJTADOS 

A continuación se pn_•c,l'rlta un anáJi..,,j.;, sohrL" In:-. 1esiiftadn-; C'<fr¡_¡1dos a lo Lirgo de c'.'>tc 

trabajo 

En prirncr lugar :.e dL"~<::1ibira 111 int'unm1c1on '-'"'lr;uda de la poblacinn infantil. dividida de 
acuerdo a los diferentes grupos dd CEN[)f. JHJ,tcriPI mL"ntc :-.e repon aran los rc:-;ult;.1dos nb1cnidos 
del programa aplicado al P'-'P.,11r1al y pnr ultimo lo:-. rc.;;ultado!-. dt.:l ¡H·ogra111a a pad1-c-.. 

Resultados dl"I prognunn de Estin1ulac-iún al [)(•sarrollo J11fantil. 

Como se 1ncm.:innó a11tt.•1 io1 n1eo1c. la L'valuaci< 111 diagnúst ica y la final tl1e1 on r cali.radas c<in 
instn.imcntos diferentes. Dcnver y Brunct l.e;:inc..• rcspect ivarnenl< .. • :\.! efectuar la corTdación entre 
los r-csultados obtenido;. plH arnho!-> in:-.1n1111enlos. l':-.ta no fiH.' sig111fit.:a1n:;1, lo que THl pcr·nutiú 
llevar a cabo una cn111para.:ion <-l •• ;\)11t1 <ht..: dL· Jo._. 11._·~utt:..ldu:-. que prnpor..:1onara 1nfr11·nwcion sohr~ 
los efectos positivos l> 111..•ga1ivo:-. d..: lns prog1arnas <)ta•dando el au.:'tli-;;ís de lllS r1._·:-.ultados a un 
nivel dcscripti"º· de LPfilo ~,,; e1h»nntrn o...:-l ni" el d.._· d<.::-.._¡nullo de lo:-. ru1·10-. en los dPs n1nnH~ntns de 
evaluación 

r'\th:rná$. la C\"üh1a.:iún :->ffv1ó ;i la i1ht1tuci1Hl para tibtcar a lus nilios L'n (._'¡ :!-_:.rupo de edad 
que les corresponde. dt: acuc1do a o.u n1"el de de:-.arlllllo. atJna<ln ;t que:-...: detc<-~t<lll)fl ..:asos que 
rcqucrian canalizacinn para :-.u atc-nc1ón partin1!.1r 

A cont1nuacJlln si.: presentan l11s n:<>u!tadn:-. t1hten1d11-:; de las 1._•\alua...:i11n•_·,.. a la poblJ.cion 
infantíl 

Los resultados de la evaluac1on con la e<>cala Lle Dcnve1 muc:-.nan que de los 201 niñ(.)s 
evaluados el 88 ...¡~-º si.: c.·ncucntra en un niH:l de dc:-.arrnllo acorde a su edad. 111icntras que el 
11 6º/o restante presentan un ni\.·el de de<>arrul!u infcrinr al espc-rado ck: acuerdo a su edad (Fig 1) 

FIG. 1 IUO:SlJLTADOS DE LA E\' .. \Lt::\.CIO:'\I CON LA ESCALA DE DENVER 

Inferior 
11 6% - Normal 

88 4°/., 
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Así mismo. se observa que de la pohlación infamil del CENDI Casa Popular el 90 53°/o se 
encuent.-a en un nivel dl~ dcs<ffrnlln ao.x>rde a s11 edad. n1ien1ras qur.: d restante• . .) 47~·ó prcsen1a un 
nivel de desarrolh1 fllll aha11, a l1l cspcradc1 dl· acuctdn a su edad 

En la poblaciún <ld ('l:NIJI T1huatla11 el 89 IJº.·O se cricucnt1a ClHl un nivel de desarrollo 
acorde a su edad 1...·n 1an10 que el 10 87°·n -,;e c11cut:·ntn1 pnr aba10 <1 In esperado 

En el CENIJI i\.lagd<ilo.·n;i X1 31"., de 111f1os 1.."valuados pr ... ·scntan un nivel de desarrollo 
aco.-dc a su edad, 1nicntras que el 1<1 67° o :,,e l 0 ncucn11a por debajo de lo c._•spcrado (Fig 2) 

FIG. 2 R.ESlJL •. \llOS DE l.A EVALt•.·"\.CI().~ cor ..... J. .. \. ESCALA 
DE l>EN\'EH. P<>R CENTRO 

80 

70 

60 

50 

40 

30 

20 

10 

o 
Casa Pop Tihuattcin Magdalena 

e Norm:il •Inferior 

Por otro lado ~e ohscr.:a que del tolal de ndlas que se evaluaron el 90 68~'Ó presentaron un 
nivel de dcsanollo acorde a lu esperado. l'rl tanto que el rcs1antc 9 ::;2~,0 se cnco111ra1on por 
debajo En relación a lo~ 11111os se observa que el 84 J4~'o se cnconuaron con un nivel de desarrollo 
acorde a su edad y el 15 úflº·o ~e encontraba por debajo (Fig. J) 
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FIG. 3 RESULTADOS DE 1.A EVALll.·\.CION CON L .. "\. ESC.·\.L.\ l>E l>ENVEH. POR 
SEXO 

-· N o~mal 
90 68'% 

Et'P*tflt!!. 
84 ~ 4 '}¡, 

Fn cuanto a su <1!-.!:rupac1nn pnr u.ru¡H1~ de edad :-.L" nh•,en:(·1 qu...- .....-! gruro de lactantes 
86.21~-ó So! encuentra en un nivd de d..:s.u-rullo a..CLHd<.: a su edad. en tantn que el restan.te 13.7(>~-'á 

se encuentr·an en un nivel in!Cnnr al i:~pcradll de aeue1d<..1 .i -..;u eddJ r-:t1 L'I ~n1po Lk rnatc.:n1al .. ,.\.~• 
se cncontrú que el 71 79°ó se encuentran c...·11 el n1vc...'I de dl·-..irrol\n acorde a su edad y que el 
restante 28 2l~o ~l· encontraba p,n ahajo a lo c~pc1;.uJn 1 11 el g.1·up.._1 de mat..::rn.11 ··n" el •}2 86~0 se 
encuentran en cl ni"cl cspcradu Je acuc1dl1 a su edad, en tanto que- L"i restante 7 \.tº·u se encuentra 
por ahajo de su nivel de desantlllll 1::n el ..::a-.o del gn1pL1 rnaten1a! ··e" <:.t.:> observó que el 93.5 lº/o 
se encuentra ~n un nivel de desarrollo acorde a ~11 ed:1d. 111ie1111 a-. que el 1e~1antc 6 49°/o se 
encuentra poi· abajo de lo cspc1·a<lo ( F1i; -1) 

FIG. 4 Rf<:SI!LTADOS llt:: LA E\.'ALliACIÓ!'t <:O:"I L:\. ESC,.\L.\ 
DE DENVE.H POI~ SEXO 

~:r 
15 

10 

5 

o 
Lactantes Mal. A Mal B Mat.C 

O Denver m Brunet-Lerine 
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En rdación a los resultado~ dt.": la Evaluación con la E~ala de Brunct Lczine que se aplicó 
con10 evaluación final se ohs~.-n o qut.• d '.i '17° o p1 cst.":ntaron un nivel inferior de desarrollo. el 
68.16o/u un nivel de dcsarn)lll) fll•rmal. el lh q~ºº un nivel ;..upt.":1illí y el 8 <J7°,.-, un nivel muy 
superior ( Fig 5) 

FIG. 5 Ht:Sl'LTAl>OS DE LA E\'ALl!AC:l<':>N 
C'ON LA 1-:sc."\.LA n1-: BRtrNET-1.EZINE 

La distribución de 11 is n .. ·sult.idos de las t:\. aluat.:1nnes al intl!rior de cada centro fue la 
siguiente. 

En el CENDI Casa Pupul.lr de lo;. 1)5 nif111;.. evaluado~ el '.i ~(•ºO p1cscntaron un nivel <llª 
desarrollo infCrior a lo csp<."rado de acuc1 <lo a su edad. el Sú X-1° ;, un rnvel nonnal. d 22 1 l "?.·O un 
nivel superior y el 1 5. 79~ O un ni,·el rnuy superior 

En el CENL)J Tihuatlán de lo" -lh milo;. CYa]uatJn.:; d -l.15". o fH<-- ·;cnl.ltrl)ll un nivel de 
desarrollo inf1..~r·ior al cspcr;.ido de <1cu1..~1d,) .1 ~u cd.1d, el X~ <•Iº., un nivel nonnal. l."! o S2'~o un nivel 
superior y un h 52~0 un nivel n1uy -.upenor 

En el Cl-:NJ)I l\o1agd,1!e11.i th.> J;i;.. (,() nifiu-.; 1..· ..... du;ulo;.. el S J1°-o p1c:-.c.·n1aron un nivel de 
desarrollo inferior al c~pcrado de :.h.::uctdo a ~u edad. el 7'iºu un nivel norn1¡Ji v el 16 h7º0 un nivel 
superior. no prcscnlúndn<;e ca'>os Je rnflu'> en un ni·,,d 1nuv superior (Fi~ f-,) . 
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FIG. 6 RESULTADOS DE LA EV.·'\.Ll!ACH>N CON LA 
ESCALADE BUllf'tr.iET-l.EZll'iE POH. CENDI 

90 ,.,.. 

80 
70 

:~~' 40 : -

30 1 

20 1 
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1~ ' -· .l,,n~•r::::D~oG!:mL~=,.. 
Cet'O.a Pop T1hu.-:itt,1n r11\agdalen;J 

CI Inferior a N0r 1na! Cl Suµerioi D Muy Superior 

Del total de ca~(_l~ que fHL·~entan.H1 un nivL·I 1nl~1-ior ..:1 -l I h7°-o SL"\ll niña-; y el restante 58 33 
niños. de los casos que pre<>entcuon llll ni" el IHHtnal el S'l 85~-~. snn niñas y el restante 40 1 S~{i son 
nii\os~ de los niilos evaluados que pre~cntarpn un ni-..cl de dt:!sano\ln supcnnr el 55 88°/0 son niilas 
y el 44. 1:?0/o son niños y por últtrnLl los ca-;o~, quL'. presi:nta1011 un mvd <..h.' dcsannHo tnuy supcrio1· 
corresponde b 1 l 1 º·O de niiht<; y el re~tan\L' 1S ~IJ"" de- nulo" ( Fig 7) 

FlG. 7 DISTH.IBLJCION POR s1-:xo IH·-: LOS NIV1':LF.S OBTE.NIOOS 
CON LA ESCALl\.UE BH.l'NET-1.EZINE 

Normal Superior Muy 
Superior 

O Niñas la N1iios 
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Por otro lado se observa que del lolal de niiias evaluada!'> el 95_ 76~,;, presentaron un nivel 
de desarrollo acorde a los cspcradu. en tanto que el restante 4.24°·~ se cncorHrú por debajo_ En 
relación con los niños se nbscn. a que el 91 57°/o ~e encontraron con un nivel de dcsa.rollo acorde 
a su edad y el 8 -1Jº/o se cr~contiaha poi debajo (Fig 8) 

FIG. 8 RESULTADOS DE LA EVALUACIC.>N CON L.:\. 
~SCALA l>E BRllNt:T - l.EZINf: POR SEXO 

Nirlas 

Inferior 
4.24% 

Normal 
95 76°,<,. 

Nii"ios 

lnfenor 
8.43% - Normal 

91.57% 

Comparando los rc~ultados de la evaluación con los dos instrun1cntns, se observa que con 
la escala de Orunct-Lc.i:inc hubo u11a d1~minucu)n de casos que presentaban un nivel de desarrollo 
inferior~ siendo que la escala de Denvcr el porcentaje fUc de 11 '-•~·ó y con J,1 escala de Bninct­
Lczinc eJ porcentaje fue del ó~,.O 

Cornparando lo~ r(.·sultados de acuc.::rdo a cada ('cnfn,1 se obsl.."rva qt1c con an1hos 
instrumentos, en el CENDI l\1agdalcna fue donde sr.= presentó c._•I pon.::cntajc mas alto de niño.s c:n 
un nivel de desarrollo inferior E11contrm1dosc los porcentajes del nivel inferior de lo~ tres centros 
de la siguiente manera (F1g CJ) 

!ESTA 
S.iUR 

TESlS 
LA 

7<) 



FIG. 9 POJ<{CENTA.IE l>EL NIVEL INFEHJOR P()l.f. CENTH:O 
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Analizando los resultado~ oblcnido;.. a tíi:l\:~s de la c..:valuación con la escala Dcnver. se 
observa que existe una difCrcncia en cuanto al sexo. ya que d porcentaje de niñas que se 
encontraron en un nivel inferior de desarrollo es menor· que el por·ccntajc de niños que se 
encontraron en este nivel. siendo el porcc.ntaje de niñas ckl <:i 32º0 y el de nirl<lS de 15 ü6~-ó 

E:n relación a IJ evaluación con la escala de lir·uni:1-I,,.:zinc ~e observa que..: c~ta diferencia se 
mantiene. siendo que el porcentaje de niflas que se encontraron en un nivel de dcsnrrollo inferior 
fue de 4 24~--0. y el obtenido en los nif1os fue de X ·Uºi,, siendo ést1..~ últi1no rnayor 

!\ traves de Ja cornparación de los dos rnomcnro~ de cva!Lrnción. diagnóstica y final. con los 
difCrentcs instr·umcntos observamos que cxb1e dd(!r·encias en 1.2:uanto al ~cxn se r.:ficrc 

P1·cscntunUo las n1f1as un purccntaje rnL·nor· de casos qllc se cncontrab.an en un nivt..•I inferior 
de dcsa1Tollo. e~ decir. con la escala de Dcnvcr d 9 32°,, dt..• nif1a<; prt..·:,cn1;1r.H1 un ruvcl de 
desarrollo m!Críor y el ~1 2--l~·.;, con la escala de Brunet-Lczinc 

En tanto que L·on la c~l.'ala de [)cnvcr. cl po1·ccntajc dL· ni~os que ~e em.:unrrahan en un 
nivel de desarrollo infc1i(H fue del 15 t>U~'o y con la escala de Brunct-Lc.?.int..• d 8 -1 P~"- ~icndo este 
mayor al ohtt.•nido por las niñas en los do-; n1nn1t.."ntns de evaluación 

Con1<1 se ob.<.crva. los nifws tibtu\·ic1un t:n las do~ c~·alua...:ioncs n1~Jtll'L~s 1c:-.ultados que los 
niños. y aunque el porcentaje gcner·a/ de ca:.os cnn un ni-.cl in!Crior bajo, el pcucentajc de nielas se 
rnantuvo rncnor en r·dación al obtenido por los niño~ 

"º 
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Esto concuerda con los 11._•sultath1.-.. tlbtcnido-; en tllras invcstigacú,ncs. en las que -.e ha 
encontrado. que cf...,~"":liva1ncn1e existe una d1tL-rc1H:1a cnt1c sext1.'->, t.·n diferentes aspcclns de 
desarrollo 

Bachs ( J\)X~L n1c!ll..'HH1a que \¡¡..., r11f1,t::-.. n_lll r\·:-.pco..:to a l,b fi.1ne1onc-; sc11!-.01101T101oras 

discriminan !llCJOI In..., colore._· .... , pcrc1l•1...·11 n1cj<H lo.1.., detalle.-.. y .-..un 111a .... hábilc-. y p1t:c1 .... as en lc1s 
n1ovimicn10s dclicadns ( n1ot111.._·ida<l fin.t l. y lus hun1h11._•s de .... tacan t..•n nricntacinn espacial y 
velocidad tnutora ( rnotricidad g.1 uc .... a) 1 >c-.d..- la n11lt.•f .. lo.-.. hu1nbrcs .-..nhrcpasan a las 111ujcrcs en 
velocidad. lo cual Sl..' explica po.H un 111ayo.H· de:-.:11 r .. 1llo.l ósco-rnu .... cuhr y en la coord1nacion de 
movimientos cnrplll·aks glohale:-.. t..•11 Ltnto que la'> niflas dc!->tacan pcn :-.u dt.:"strc.,_a tnanual, !>Dll 
capaces de vestirse sulas (antes de qtu.: pul.'."dan hat.:t..•1 lu los mños de la rnisnia edad). y pueden 
lavarse las 111anos. abn1- una puerta. ahrochar-.. c J,1 Ilipa :v an1anar~e ;,,s ¿apat ... l:-., antes de la edad en 
que pueden hacerlo los nif'ios 

Las nlUJ<..:1 es <l\ enlajan t.:n L"l ...:a111p•1 \ c1 bal r:stl • -.._• ühst..·1-.._ a, cn ltldas las cd.:tch:s d<.:sde la 
infancia a la edad adulta (,as nifla:-. por lo gc.:m . .:ral hablan antes que los niilos, poseen un 
vocabula1 iu rnas c:i..tcn:-.u. :-.us fi: d:-.t.:s sun 111a:-. l.11 ga:- :'r r11cjci1 csu 1J1.::llnadas .-\.ciernas. p1·ogres,1n rnas 
r8pidarnente en el aptendizajc de la lccto-.. ·~cr 1tura y pn:~cntan rncnos deficiencias en el lengua¡ e 

Esto podcn1os c·.:.plicarlo en íCbl:IOtl al desarrolh.> flsico de la niña. que di :-.e1· rna~ rar1do y 
precoz. le da una ventaja inicial para L"i desarrollo ck estt: tipo de aptitudes Ademas la 
preponderancia de juegos mas activo~ en rniios, en los qw.! pueden ejercitar su5> habilidades y 
destreza fina. 

Conto se puede ver, estas difcrcnl:ias encont•adas tienen relación en cuanto a las arcas 
evaluadas pní los instnunentns utilizados en e'ite tíabajo. en donde se da mayo• enfa'iis al 
desarrollo motor (fino y gnicso) y al dcsa•rolln del lenguaje. que son las arcas donde se rcpona 
que las ninas presentan ventajas en relación con lns niños 

En relación a la compi:ffacion de los resultados por grupos de edad. con ambas pruebas 
poden1os da•nos cuenta que es 1natcrnal "A" el g1·upu en donde ~e presento el porcentaje mits alto 
de niños y niñas con un nivd de desarrollo inferior El porcentaje en la escala de Dcnvcr fue de 
28.21°/o y en la escala de Brunct-Lczínc t..lc 7 95%, Quedando los resultados de esta catcgona de la 
siguiente manc•a (.F1g 1 O) 

XI 



FIG. 10 COl\1PAH..:'\.CION DE l.C)S J?:ESl/l,TAl>OS DEL 
Nl'VEI. l~FEJUOR EN A!\IB.:\S PJ~trEHAS 
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Esto puede deber se a que encn.~ el primen1 y el segundo afto de vida, el niilo atraviesa por 
un periodo de grandes cambios. c:orno son el dnn1111io Je la lncornoción. •:ontrol de cslintcrcs y los 
inicios del lenguaje, lo cg1c trae conln consccuenc1a un dcse-quilihrio tanto emocional corno 
intelectual oc.as1onand~1 qut..• el niño nn pre:-.enlc cil.'i-ta:-. c1....,nductas en el n10111en10 cspc1·ado 

ror otro ladn_ puede debe1·~e a la dcticicm:ia Je est1mulacion a este grupo de edad en el 
CENOI por parte del personal, ya que -;e t."nfbca11 princ1palmcntc a la labor asistencial, dejando de 
lado los programas psicopcdagógicos. por· la prcn1tu-:J que licncn de inst1-uir al niño en las 
actividades. de asco pcrsonaL como pucd1..·n ~cr el contrcil <le esfintercs. comer solo. caniinar, el~ 

H.t"sultndos ohl<'"nidos df."J prognuna d<" orientacibn :ti pcnonal. 

f .os resultados del cuestic.n1~u·in de cvaluac1on del curso al pcr .. onal snn lo<> siguientes 

En la pregunta 1 que dice. t.Qut: t;.tn útil con~idcra la infonnación rccibida en el curS\)·), d 
96º/o respondió que hah1a sido de 1nucha utilidad y el -1º/o C\."lntestO qut!' la utilidad de la información 
fue regular 

En la pregunta 2 que dice t,EI curso l..: a:vudn a rncjo1ar algún problcrn:t. que tiene con los 
niños'> El 70°/o n:spondio que el curso k· ayudo mucho, d ~O" ó 1cspondió que el cur!:>n le ayudo de 
fonna regular y el 10~-;, contestó que le sinió poco 
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La p1cgunta J que dice l·l _u.,. tctnas abordados gL1ardan rclac1ún con ~u:,, nc .. ·c~1da<lc~· 1 , el 
94~/º contestó que g,uaHlan n1tn::ha n.·lacion. en tanto que el 6°/o ClH\lCstú que guardan una n:lación 
regular 

1:.11 la pn_·,_µunta 4 qu ... · ~e 1 ... ·1ic1 ... · ,\ {.l.as ta1cas. trah<1jllS y c1cn.:1cios que So..' co.)l\lc111pla1l1n en 
el curso con11ibuycron a 11H."Jntat ~u 1c\,u.::1on c.011 ~u~ h1.1u~.,. el 8t>0 o 1.:untL.Sll• l[uf.'. ,.,.., .._·jcr ... ·icHh 

contribuyeron tnuchn " 1n .. ~¡01 a1 su 1 clac1on. el 1 0°·., 1 es¡H111d1ú que 1.-·ontrihuyct nn de ll.u n1a 1 cgular 
y el 4º/ó respondió quc cnntnl1t1\Cll1r1 JHH .. 'l) 

Con 1c~pc-cto a la pTe1:~unta 5. qui.'.' 111encinna 1)\1c :.ienln 111ot1vado par aplicar In aprendido 
en d curso'). el 100°0 cuntestú qu ... • <>e ... ..-ntia n1uy rnotivado a aplicai· lo que se viP en el .._.Lll'SO 

Fn la pregunta b qui.' dice ,.l .•1~ e¡etnplos presentados facilitaron la i.:on1pren::.1ún del tema''. 
el 80~'(. rcspond1ú que si..:n1pr..: 1.._, :1vudarPn a n11.~jo1·a1 '>ll con1pren:.ion y el 2<Jº o cnntcsto que 
frccucntcrncntc le avudai on 

La pregunta núnll:fl) 7. r¡11c n1em:illna (,I·:l intcn:s de las psicologas pata que los 
participantes aprendieran 11.H.·· 1 • d ()()ºO respondió que fue n1uy grande y el 1 Uº n contesto que .::l 
interés íuc gr;1nde 

En la pregunta nun1crt..l 8. <.¡tu.' n11..'1H.::Íun.i vL:.i confianza que las psicólogas inspiraron en los 
participantes fi.1e'?, el 80",;., rcspondi~1 que fue llluy grande. el 1 (1º';, cnntc-stú que g.rande y el 4º'Ó que 
fue escasa 

Rcsricclo a la ¡no.·g.unta l_t. qui..' nH.'ncinna ¿las ses1uncs ~e dcsarTnllarnn d<.· la siguiente 
manera') El 88~-<. respondió que 111uv 1ntc1csantc y el 12º··;, interesante 

En la p1 egunta l ~). qui.' die!..' ,.1.a exposición por parte de las psicólogas fue ci<ua·' El 90~,,~ 
respondió que sicn1prc y el (1~0 contc::.tl1 que frecucntcrncntc y el 4~'º c0ntcs1ó que algu11as vece<:. 

t-.:n la pregunta 1 1. que d11.:t.: .,Ll1:. conocitnicntos que 1na11...-jaron las psicólogas fueron'). el 
82"ló respondili c-.:cclcntl..'~ y d 18~ o con1csio que fi .. 1cnnl buenos 

Respecto a la preglJnta 1 ~. l\lJC hace rc!~rencia a ..,¡ las ~csiunc:-. tUenJn o.:nnduo;.;idas sin 
perder de vista el punto centTal. t:1 84°.·;, contestó que sicn1prc. d 10'',;., n::->pondió que 
frccucntctnente y el hº/O rcspnndio que ;:i\gunas veces 

l,a pregunta IJ que dice (.Al ini1.:Íll del i:ut::.ü .:,e dieron a conucer los objetivos·•. el 100~/o 
contesto que si 

En la p1cgunt.i 1 ~1 ql1c il1L"11ciuna (,l'v1i aprcndiLajc de lo'> temas li1c'' El 1no,,;, contesto que 
excc-lcntc. el 84<}á contesto que bueno ;..· el 6º/o contesto que Tcgular 
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En la pregunta 1 5 que dice i:.En caso de tener la opor1unidad volvcna a tornar un cut"so 
parecido?. el 06~~ contc~t<J que dclinitiva111cnte ~í y el·'ºº C..:tnltc~ln que ptlibablcnH:ntc (ver tabla 
6) 

Tabla{• Rcsul1a~h1~ dd •:ues1ionan~1 LÍL· cvaluao..·il>ll d .. :I cu1-><1 al p1..·1-sonal 

ClPC'IONFS 

Pregunta 3 4 
•%. .. ,,, •y,, ..,~ . 
')(1 ·1 () 

::? 70 20 '" () 

3 '14 " () u 
4 X<i 'º () 

;; 100 " () () 

6 80 20 () o 
7 <)l) 10 () o 
8 8ll "' o ., 8~ '~ () () 

10 90 ,, .\ o 
11 82 \8 o o 
12 84 !O " o 
13 o 100 o o 
14 10 8·1 ,, o 
¡;; 'Jt> o o 

Resulta.dos ohtl·nidos cid rn·ogranla de oric-11tndón n pndre~. 

En la pregunta número 1 que dice <.Que tan util considci-.:1 la información recibida en el 
curso'>. el 9-1 ~ºó respondió que había sido 1..k mucha utilidad v el 6 (1º'Ó contestó que la utilidad de 
Is información fue regular 

En la p1cgun1a :2 que dice c,El L:ur~n k• ilyudo a mejorar algUn problema que tiene con los 
niños? El 20° O respondió que el curso le ayudó mucho. el t><i ü7~-n respondió que el curso le ayudó 
de forma regubr y el l ~ .l~O con1cs1ú que le ~irvió poco 



,,, 
La pregunta 3 que dice ,·.l .ns ternas ahnnlados guardan rdal.:ion con sus necesidades". el 

9J.Jo/o contestó que gU<ffdan rnul.:ha 1·cl<Jciún. en 10:11110 que el il (_,o,¡, ..:orltcslo que guardan una 
relación rcguhu 

J·:n la pregunta ·1 qut.· .-;e 1i:ficrc a 1,1,.i:-. tarca:-.. t1ah<1jtls v CJCn.:11.:HlS q11c !>C c(Jntcn1plaron en 
el curso contrihuycrcin a 1nCJ<Har su rclai..:1ún con st1'; lii10:-.''. el !J()ºo C(Hlleslú que h_..,s cje1·cicio!> 

conlnbuycn..,n rnucho a u1cj1l1a1 su rcl;-iciún . ._•! 2<) (,~;:, n:s¡Hntdio que 1.:nntnbuycron de fr•rma 
1·cgular y el JJ -1'~0 rcspnndiú t¡uc Ctlllllihuycron JHl1..·,, 

Con respecto a l<t prc~urna "·que n1cncitH1a ,,!\fe siento nH1!1vadn par aplicar In aprendido 
en el curso''. el 70 66'1/o contestó que se :;cntia rnuv rnollvadn a apli..:a1· In que <;C vio en el curso. el 
22 67~'0 regular y el 6 6~;, que pocn 

Fn la pregunta <i. que dice· (.f .os <"J<'1nplu-. ¡11c...,cn1.i1..h1.-. 1;1L·il1L . .11on ld ctornprcnsión del 
terna?. d SO<:'·o rcspnndio que ... 1en1rne k: ayudaron a 1nejorar :-.u cnmp1en~iún v el ::?Oºó CtHllt:"stn 
que frccucnccmcntc le av1idan1n 

1.a pregunta nuna~ro 7. que nlc11c1ona •. 1:1 1ntcrcs de las psicólogas para que los 
panicipantes aprendieran fue·). el ')] J~·ó re~ptlndin .pH: fUc.- rnu:v grand._~ y el (1 7'?~. rcspon<li6 quc 
íuc grande 

En la pregunta número S. que rnenciona .. 1 .a conlia11La que las ps1cologa.s inspiraron en los 
participan1cs fi.1c". el 92º,,Q rt.:'."spondiú que fi11..' 1111iy g1·a;nde. el (l (17°,Q corltcshl que grande y el 
1 . .JJO.·O que fue escasa 

Con rcspcclo a lc1 pregunta 9. que menciona ,.las sesiones se desarrollar·on de la siguiente 
manera''· el 73 3º'"i) respondió que muy intt.~rcsantc y el 26 üº·ó interesante 

En la pregunta 1 O, que dice '"!.a cxpo~iciún por parte de las psicolog3s fue clara"' El 80~ a 
respondió que sit•n1prc. el IJ JO.~ con1cs1ú que frccucntcrn~nlc .'r' d 6 bºó contc'.'>tú que algun<:1s 
veces 

En la pregunta 1 J. que dice ,.Los conocirnientos que mane; aron las p~1cú!<>ga~ fueron?. d 
60% respondió excelentes y el 40~,ó contestó qth: fi.icron hucnos 

1 
Con respecto a Ja pr·t.•gurlla 12 que hace referencia a si las scs1or11..•s tiieron t:nnducidas sin 

perder de vista el ptJnio ci.::ntral. el 8b o•~,;. conlcstó que siempre. el 9 .:;o,,"(, respondió que 
frecuentemente y el 4o/o rc~pondió que algunas vece~ 

La pregu111a 1 ~ que dice ,.Al inicio del curso se dien)n a conocer los objetivos'>. eJ 1 00°-ó 
contesto que si 
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En la pregunta 14 que n1cncinna •. f\..ti aprcnth.!'<"lJC de h-.s temas fue'·' F.\ 2 (i",O cnnlcstó que 
excelente. el 80º·0 contcsló qut.! hucnü v el 17 1°'o c<--.nlt.•s1o qui.:- 1 cgular 

En la pít!g.unta l ~. 4u..: dice 1,1:·.n caso de tc1h.:1 la oportunu.b.d voh:cna a tun1ar un CLllSO 

parecido?. el 97 3°.·;.. contt.:stu que d1..·timtiva111entc.: ~¡ v t.'\ '2 (,º ,, contcstú que pruhablc1nentc (ver 
tabla 7) 

<->l"CIONES 

Pregunta 2 3 4 
º/,, º/ .. º/;, ·~/ ... 

93 n () t--.7 u () 

2 2U (_-.() (17 1 J ) 1 o 
3 9J 3_:; b 63 () o 
4 (-){) 2b t-J7 IJ :n () 

" 7t) (1() ~~ ()7 h (,7 o 

" xu :;:!{) () () 

7 l)J 33 6 67 o o 
8 92 6 b7 \ :n o 
9 73 ::n 26 h7 () o 
tO 80 13 :n 6.67 o 
ti 60 40 o o 
12 80 67 q 33 4 o 
t3 100 o o o 
14 2 2<> 80 17 33 o 
15 CJ7 34 2 66 o o 
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CONCLUSIONES 

Las conclusinncs se presentan ª~"nJpadas según los cua1rn rubros principah.·s del lrabajo el 
trabajo con ni nos. trabajo con L~I personal. traha.10 con pad1 es v ta1nhié11 de acuci-clo a nuestra 
Connación pf(_lfc~ional 

Trabajo con Ni1los 

l.a tnayoria de Jos niñn:-. !lHlSILlrn11 un dc..,a11olln !lllrrnal en l·! c'l.dluaci1ln con an1bos 
instrun1cnlus .. sin cn1hargo se pudo c.letect;,u- un ha.10 purcc..·ntaji..· de casos con prohlcn1as en la 
madurc.L, evitando con ello consccucrll.:ia" ncg<1tivas a fu1111<1 .-\.dcrni1s de que -.t.· observo una 
dif"erencia en rclaciún al sexo. siendti las 11i1"1as quienes p1cs .. ·n1ahan 1111..·nus caSll!-. de dcsan-ollo 
intCrior 

Gracias a la cvaluacion p~icolúgica. se i<l1..·ntdica1 un arcas de dc:-.arrollo !-.upcr 1nr·. lªS decir, 
aquellos en donde algun infonte n1ost1·aha un 111ayor don111110. lu cual 11:~t11tt1 de g1a11 1n1ponancia 
para su correcta cslin1ulacion 

La evaluación psicologica pcn11it10 detectar niilos que teman contl1ctus en un arca 
especifica, sit."idn ncc ... ~s~u1n dar n1a..:;. ar•)\ O en la e:..1inu1t..1~i,H1 .t dt: <.':">ltl"-

Se pudn ohservar que para esta población es rnús rcctnnendabic usar para la evaluación del 
desarrollo Ja escala de Unmct-1.ezinc suslituycndo a la de Dcnvcr. :'-''ªque la pri1m .. ·1a tiene diversas 
ventajas en relación con In segunda, entre las que ~e encuentran 

• Evalúa una garna mús arnplia de conductas a travC~ de una cantidad n1ayo1· de reactivos 

"' Su escala de evaluación es nü.s precisa. permitiendo ubica1· d nivd <le desanollo del niño 
en cuatn.1 categorías. que van de ··111tC:nor" a su c.-dad a ··n1uy ~upcrior" 

• Pcrn1itc adcn1ús cornpa1·ar el nivL'I de de-.ar-rollo de un rnrlo <..'Ull su edad real, c"\p1 c<>ando su 
nivd de desarrollo en cha~ 

• EvalUa la conducta del rnrlo en cuatro d!ICrcntes árc;1~ que ~e co111plen11.·ntan entre si~ 

dando mayor énfasis al aspecto psicornotor 

• En este caso particular. su empico pcrrnitiú que se ubicar a con mayor facilidad y precisión 

a los niños. en su grupo Je edad cnncspondicntc. ya que este era un pr·oblcrna al que se 
enfrentaba la institución 
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Si bien c..; eicllll quc nu tl1..: J1Lhibk ,_-¡111uhn1ar cstadi!->ti..:a111cntc la cfcc1ividad de lo!-> 

programas de Estinualaciú11 Teonprana y Psic<1nH1t11t.:idad. si fue pos1hlc tktl..'ctar ca111bios positivos 
en la conducta di..': lus n1f1os, 1..·st11 ~• tra .. e:-. dc hl-., L·o111cnta1ios pnr pane del peP .. onal y de las 
observaciones 1·cali?.adas d..:nt1 <l dc las !">.11.1~ 1 :~1t1s Cl)J11cnt..i1i11-. L"!">tuv1cnlll c111.::a1ninadllS 
principal1nc-ntt! al ca1nh1•1 de t.'tinducta de aqu ... ·JJ,1-. 11ifH•'> qu•~ p1cc,c11t.tl•an ¡1lgún pn1hlcn1.i antes de 
la aplicaci,·in de los prt•.l.'_1;-11na.,, 

CJracias al pi og1 .m1a de c::.t1111ulaciun te111pr dll..t llic pe>s1l1k~ ... kt .. ~ctar algunos niño que 
presentaban diversos p1ohli..·111a~. pe1 niilÍl.!IH.lO 1,.•:,..tu qut..• Sl' IL·:,. dict el \._¡ J(CllCIUO fl.!l.J.UCl·ida. ya :-.ca 
canalizando lo::. ca:-.l•S a c:-.p ... ·dalistn:-. o c11ll.1 ... ·¡111dll la ... ~s11111ulaciun ,11 ,irca en que prc:-.cntara el 
problcrna Por cjcn1pt..._), :-.e detcctú una niíia que prc:-.c:ntaha p1obli.:n1a~ ül _salear y se le canali.?ó 
con el especialista indicado. ya t¡uc pn .. ·scntaha ¡Hohl ... ·mas .... n su cad ... ·1·a 

Otro de lo::. bcndicHis de l(1s prug1an1a,_, li1 ... • que \,¡s 111f1l):-. a tr:1vc:-. de: la cstin1ulaciún 
recibida nlostrarün camhi()S cualitativo:; .. conhi poi ..::jernpll1, por medin d~ la estimulación del 
gateo los niflos tu .... icron n1e110::. p1·uhlc1nas pa1d con1e1uar a can1111;:u _ 11H.>::.tranJo 111as conllan.ra al 
hacerlo C)tros niños tuvieron !.1 nponuni.Jad d.: con1h~cr n1 ... ·¡01· el csracin en el que :-.e 
encontraban. ll('vandll esto a que tuvic1an 111avl1r !->t..".!:'.uridad l·n :-.u:-. dl·splaza1nic11tos y a qu..:: ~e 

sintieran n1ás motivados a c-...plnnu 

En el caso de los niilus incluidos en L"l pi (1s1 J!lla de Psico111t11 r i..::idad. los can1hios positivos 
en su conducta fücron t;:unbíén notc-.nos. ya qut.: pnr cjl~n1plo. la intcgracion grupal fue mas sólida, 
los niilos adquiricr-on mayor segur·idad al n.:alira1· ... u~ actividadc~ di,:uias Poi otro lado f>C observó 
que su lenguaje SI! vio favo1·ecidn. va que <1<.krna" de .-tu1ncntar su '-·o.::abulario. se n1cjoró la fluidez 
y la dicción 

Entre los can1bios que fi._11.._~ posible ohst.~n a1 .-..e encuentran .. por CJen1plo. que algunos niños 
que presentaban prohlcmas de aislan1icnto ~ tímidc7. pclStcrior a la aphcación de los prograrnas se 
obscrvahan más integrado~ y participativos .... n las acti ... :ida(ks di:u-ia<>. otru~ que eran inseguros 
desarrollaron una niayor autoconfian.r.a e irn.Jcpcndcn...:ia. utros con prt1l1lcrnas cnnductualcs. corno 
agresividad. disminuyeron. etc 

En general In~ co1ncntari1,_is del pt.•1 ~~1nal ._•:-.tuvieron a•lacilHldÜO~ a su detección de can1hios 
positivos en la conducta de los niños que ~t.· L""ncnnt1aban a :-.u cuidado. as1 con10 a reconocer la 
importancia del apoy.·l1 ps1colOy.ico n:cihido 

Por otro lado f\Jc po!->ible constatar J;.i gran inipnrtancia el tr·abajo preventivo en esta 
población. asi lo dcn1ucstra d intcn:s y la aceptación manifestada poi- la población atendida 
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Trabajo con Pt•r.oonn.I 

Los resultados nhtcrndu.., dd cuc-;tionano, qul~ se aplicó al personal ¡.ara la evaluación del 
curso. nos n1uestran qu..: el n11s1nu tU.c de utilidad par.:t los pan.ic1pantcs. ya que l.1s 1·cspt11..:stas no:. 
indican que los tenias que :.e abo1diln">n fueron de intcrcs y que a través d~ ellos lo:. pan1cipantcs 
consiguieron 1ncjora1 la 1 o.:la..:1on con \o..,, nÍñllS. encontrando rnás fi1c1\111cntc solucione~ a 
problemas que st.· lcs llcga11 a \H<-'St."ntar C<1n l<l~ 1111~nu~s 

Aden1ás, las participantes t11ani!Csta1on q11c in~ tenias cuhrian su~ necesidades o 
expectativas y que ésto las 1nut1vaba a aplica1 io aprendido en c1 1..·ur~o. indicando 1._¡uc quisieran 
tener más cun.os de este tipo que ayuden a n1c_jo1 ar '.:-lis fi.Jncioncs dl.."ntro de las insti1ucinn1..~s 

Se oh~i.:rvó ta1nbicn un !-'.ran intt.:ri.:s l."n las 1nai.:~tta~ y el 1csto del pcr~unal dl'i C'LNDI. poi 
el aspecto psicológico no1111~1 Jd desarrollo de lo'> pl!qucflos .. al igual que por el 1nancju cnncrc-to 
de problc111as c:-..istcntl.!"s en -..u ........ a\~,.; 

El cu1 ~u 1·avor1.:c1u a ... ¡u..: ~l' Ji era un dunJ. de .._·on1unic.:1ción y contian."a l.·ntrc el personal y 
las psicólogas. lo que pcnnitio qui.: las primeras solicnaran a las psicólogas apoyo y oncntac1ón en 
la aplicación de sus pr ogn:unas pl!dagóg1cu~. así ..::l1n10 en aspet..·to:-. de su vida [H.."í">onal 

·1·rnbajo con Padre-~ 

En r·clación al trabajo con padres se obtuvieron. de igual 1nancra que con el personal. 
resultados satisfa.::torios l .os resultados obtenidos del cuestionario de evaluación del curso. 
muestran que los padres se c11cucntran altamente interesados en asistir a actividades que les 
proporcionen clc:mcntos de apoyo para desempeñar mcjo1· ~u papel con10 pad1·cs. ya que el número 
de pad1·cs que asisticn.n1 fue alto. considerando que en su mayoria trabajan y que tienen 
limitaciones en cuanto a ticrnpn 

En los resultados de las l.'V'1iuac1onl.'"· ~e nh~en.:a que los padres consiUcran de gran utilidad 
este tipo <le cursos_ puesto que le-> a-.,.uda a 111(.·jnrar la relación con su"> hijos. interviniendo 
adecuadamente en la conducta problema que presentan y/o previniendo posibles prnblt.':mas de lo!-. 
mismos 

Gracias al clima de contian7a que !-.C dio 1.~ntrc padn.:s y r~icú\ngas duninte el curso. fue 
posible que los padres consultaran a las psicologas en diversas ocasiones sobre problemas 
cspcciticos a la conducta del mño y subrl.~ prohlt..>mas relacionados con d entorno f'amiliar A travCs 
de esto pu<lilnos consL.ttar l;1 necesidad d~ Lt pubbción de ascsoria y orientación psicologica a 
nivel familiar 
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Asi. podcni.os decir que m el tic1npo. ni el 11ivd soc1occum_Hnicn son factotc;., que i111pi.Jcn 
que los padres se pr cpan;n pai-.:1 cnt<...·nder mcjt.ir a sus \ÚJoS y que unicani.cntc hace falta pe nrnnve1 
este tipo de cursos dcntrn de la,., institucinncs educativas y quc debe ser el p~u..:úlogo .._.¡ ene ar ~adn 
de promoverlas y co,11dinad¡ts_ tamo,, 1111.c\ g1upal ..._.'-HllO indi ... :idual y en fc1rrna pcnnanento..'.' 

Forn1nc-i.ún l'roft.~sinnal 

/\un cu<uHh1 la 1n;..t1t UCH)l1 c~ll ec1<1 de 1 c._·u1 >.l l~ v ~¡ut.· las cnndit:inncs t..·1·a11 lin11lantcs 1..·11 

diversos sentido~. fue pusihlc..· \lcv,11 <t c.i\Hl el trahaJO dl.': fnnna satisfactoria. y el enfrentar cst•1s 
situaciones litnitantcs dio opurtunidad p.ua dcsaJH)llar habilidades y considerar upc1nncs a fin de 
dar solución al problema ljtH.: se pi t_·:-.cntaha Fue po~iblc ;:H.:tua1- s(1b1 e una situaóón reaL la que en 
muchos casos. no es posible adapta1 para ti.tcilita1· d trabajo. sinn que es el protl:sion<il quien tiene 
que ajusta1 sus hahilidade-s para da1 le soltH.:iOn 

El trabajo 1..¡ue se \li.:-..o a cabo. nos p.:rn11tiú dc~arrnlla1 habilidades pa1a el trabajo grupal 
Si bien es c1..:-:I1u que i.!sta ._ . ..., u11.1 hah1\id.td n1..·c1..·.;.aria pata el P~1c()lo~n F.ducatn:n. nn e~ abordada 
en ningún 1nnmcnto dentru del curnculun1. por In que esta cxpcncncia nos pe1n11t1u adquiriila. 
tanto en el traba10 con 111110:-. cu111q 1..-.111 aJu\tus 

Se afinaron habilidades pata el dl-;cf\o de proµra1na:-. t:Ju1,;ativos ~· se th:sarrnllaron otras 
para su aplicación. c()mo pueden ~er la d;:iborac11.)n de rnate.rial did¡1ctico. 1nat~1 ial de JllUsion. 
acondicil.Hlan1iento de espacio~. etc 

Se adquirieron conoc1n11cnt;._):, teónr.::us '.'-"' p1 act1cos a~erca dt.: E~t1n1u\ación Ten1prana y 
Psicon1otric.1dad. tni~1nos que no cstan contctnp1ado~ dentro del curri.culun1 y son necesarios para 
el Psicólogo Educativo que pretenda inscrtnrsc en el trabajo C(Jn 1..·ducaciiH1 inicial y sobre todo en 
este tipo de institución 

A partir de e..·I trabajo rcali.?ado, la instiluclón se dio cuenta de la necesidad de contar con el 
apoyo psicológico en fonna pcnnancntc. lo que tuvo que ver con la pron1oción de l.:i i1nagcn del 
psicólogo que st.: hiLO en l.':stos cc11trus. ya que ._·u1no se ha mencionado el psicól<1g.o no ~ólo está 
capacitado para evaluar. sino t.unbien para dar una atención integral a e::;.ta poblac1nn 

Se adqu1rio una tnayor autoo.:onfiarv:a prc11l;-sional. gi-:lcia.s a la oportunidad de aplic."1.r los 
conocin1ie11tos adquiridos durante la carrera. así como de ob~crvar que los resultados del trabajo 
fueron positivos y sobre todo que la comunidad a l.t que se dio aterH.:ion rcconocio nuestra 1abo1 
Adenias d..: que se tuvo la 0portun1d~t<l Lle adqulnr nw.: ... c1s conociniicntos y ponerlo<; en prftctica 

Se ap1-c11dio a canali.t:ar aquellos casos cuya atem.:.ión estaba fuera de nucst1 o alcance 



'" Al conjuntar los csfücrzos y el trabajo. en este caso de padres, pc1 sonal y psicólogo. los 
resultados son mas sati~factorios y, adcn1::is aurncntan las po~ibilidndc~ de 1nlcr"cnir o prevenir 
oponunarncntc en lns diferentes p1~~hlcmas que put::dan presentarse en '--·I centro 

Pudi111ns darnos cuenta de que d ps1colugo educativo esta l.:apacitado para 1noddar o 
capacitar al personal dd ('l~Nl11, en la adquisicinn ch! hahilidadcs rel;H::1lmadas C(Hl la c:-.timulación 
del dcsairollo 1nfant11. ya ;-.1.:a de cstin1ukn::iúr1 ti.:nt¡•1.t11a <• p~ico111ut1icid,1d, ck 1.tl rl111na qut._• no sL·a 
el encargado dt: aplicadas. sino que sea quien las diseñe. coordinr...· y cvaluc 

Dado todo lo antcnor, podernos decir que..· 1:.·I ohjctivo central de c~1c trabajo -.e curnplio. ya 
que nuestra ti.1rn1ac1ón pnlfcsional se vio er11 iquec1da a travCs de todo t.'I lrabajo tcali.1.ado. se 
pusieron en prflctica ntuchos de los conoc1111icntos leóricos, se aprendieron nueva~ técnicas y se 
adquirieron nuevas habilidades que pc1"n1iticrnn 1nl~_iorar nuestra fo1 nmciún profesional 

Por lo antes nH.~ncionado. reitcran1os lo i1npo1·tan1c dC' la fi1nc1011 del Psicólogo Educativo 
dentr-o de los CENDI. ya que él. como especialista en dcsanollo infantil y en Educación, es el 
indicado de pr-oporcionar este tipo de apoyo a padres y pcr-sonaL ya que ésto deben tener una 
amplia y objetiva vision de lo que es el dcsan-ollo infantil, para que de este 1nodo se logre el 
desarrollo integral del niño. siendo este el objetivo principal de un CENDI 
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LIMITACIONES 

La limitacinn rnas sena qw .. • presenta d lt ahajo ...:" qul.!' nu se pud1..1 plantear como una 
investigación, con el dchtdu rigm mctodo\úgicn 

l lubicra sido conveniente n:riticar la efc..::ti\ id:1d de \o.., pi ngrnma~ de Psicon1otricidad y 
Estirnulación Tcn1prana dl· nianc1u 1.·uant1tat1va y no súlll .._-ual1tat1va. de tal fonna que se 
controlaran variables y se uti\inua el rnisrnu mst1un1cnt(1 p.ira la c..·valua...:ion diagnóstica y la 
evaluación final 

Ta1nbiCn resultaría cunvcnicnt...- que para tl1tura~ cxpcri..:ncias en 1.:I caso del trabajo con 
padres y el personal se planificara una c\.·<lluacion que 1 cp .. u-tt: int(u-n1a1,;ípn acc1 c,1 dt! 1<1 adquisición 
de habilidades y no unicarnente b ,1pre..:iaciún de In..., p.trt1cipantt.·;.. suh1 e la utilidad de la 
in ter.. cnciún 

l)t1a li111Íl<.illlc tlic quL· llll :...e pu,il' dar 111;1:... :lpL''-"º al pct:...pnal L'll '-.llS rclacillnCS <>ncin­
afectivas con los niños. sicndo cstt.~ uno Je los asp<:ctL1s de los que can .. ·cc el personal. ya que se 
observó que la relación que t>stablecen con los niños es n1as bien 1nccún1ca y pnco cstm1ulante. 
además de que la aplicactón que rcali.i::an de los programas pL~dagógic(1s es dclicicntc y enfocan su 
labor 1níls hacia el ladu :1~istencial. por lo que ~c11a cnnvcnicntc proporr..:iunarks un apoyo mñs 
profUndo en estas árc3s Esto no pudo rcaliiarsc poi- la falla de tiempo tantL1 dd pcr~nnal cuino de 
las psicólngas 

Por otro lado huho ocasiones en que se dt:tnando un tipo Uc atcnc1on n1ás especializada~ 
con10 de terapia de pa1<.·ja. terapia fon11har o de lcnguaj~. etc. para cuya att.~rn:ion no cstaban1os 
capacitadas 

Cabe mencionar, por otro lado. qu~ existió cierta dificultad para llevar a cabo las 
actividades ya que se realizaron sitnultánearncntc en las trc~ instituciones. lo que originó que se 
tuvieran que hacer grand!;!'S esfuerzos de coordina< .. ·ion para pudcr- cubrH con toUas las actividades 
planeadas. 

Resultaría conveniente qut.· en estas instituciones se lleve a cabo c~t~ tipo de trabajo en 
forma sistcm3tica y continua, ya que pudo observarse que la pob\acion pi-csenta gran demanda del 
servicio. adcrnás de encontrarse en una disposic1011 rn11y favorabh: para recibirlo 

Lo anterior tiene estrecha relación con el rcconocimicn10 que de l.l labor del P~icólogo 
Educativo se ti en'-". nlisn1.t que en d1ve1 sa::. 0ca~ionc~ es dc~conncida en es.ta~ instituciones. lo c¡uc 
origina que se prescinda de su p3r-ticipación; por esto es rnuy important<.: qt1c <;e h.iga ma~ difusión 
de bs posibilidades de acción de Psicólo~o Educativo dentro de In<> CENDI 
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ANEXO 
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Pl~OCR.\.1'1A l>E ESTll\ll'l.ACl<>N TE!\tPRANA 

Los p1·in1cros años de ,·ida "º11 dL-..:1-.1\ o:-. t.•rt l;t vida del sc1 hun1a110 Las 1..~xpc1·iencias 

acumuladas durante esta t~1sc Lk· :-.u C'-1:-.tL'Th.'l:l :-.e µ.taha1,u1 p1<1li.1nda1nente en su sc1 y scr·án la base 
en que se sus.tcntar~111 las que cxpc111111..~11tJr.1 111.1:-. .ldcla1Hc 

Por lo tantll, c..:\ de:-..11Tl>llt1 <lcl 1111\0 :-L'r.1 111e1or v más <)pti1no t•n la nu:dida en que !>U 
encuentro con el n1und<l fi!'>1c11 !'>ca rna:- a1r1H1n1cl1 ~ \.anaJo l·:n donde las (1ponu11idade!'> de 
aprendiz.aje estCn llenas de cxpcri.._~nci,1:-. v ,,:x¡1l11ra.._·aH1cs. adc1na:-. de un c<1nta\.·to (._'{111 el rnurH.Jo 

dentro de una farnil1a al"e<:tuosa 

Esta actitud positiva y-· de .1;~r.m utilid.id frente a la infancia es n.:lativarncnic 1·ccu.~ntc. pues 
durante siglos se consideraba a los 11iilos cn1110 adullos en pequerlo 

Gracias al Je~<.uTollo de la l·:s1in1ul:1...:1P11 Tcmprana que es d e~tud10 del niilo. las 
sociedades de hoy se han pcrca1ado de la importancia lle desarrollar prngra1nas que apoyen una 
adecuada educación infantil. con esto se qt11crc decir que los prirncro:-. años para muchos autores 
son lla1nados FOR~1A rlVOS El ruím desea rcc1hir J;1 segundad física y psicológica dada por los 
estimulos adecuados que le pennilan dc ... an-nllar ""ti" capacidades fi-.ic;ls. intdL·ctuak<> '\!sociales 

Montenegro ( 1')78} define a l<.1 cslimulacidn tcn1prana (.;01110 .. el conjunto de a(.;cionc:-. 
tendientes a proporcionar· al nir"'10 ht~ e'pcricnci:i'.-. que éste 11c-.::csita desde su n<.1cin1icnto. para 
desa1Tollar al 1náximo sus potcnc1ak:s p~icológicos E~to se logra a tr·avCs de la presencia de 
personas y objetos. en can1idad y oponunidad a<kcuadas y en d contexto de situaciones di.: 
variada complejidad, que gcnc1·(.·n en el mflo un cieno grado de irllt..~rcs y actividad, condicion 
ncccsai-ia para lograr una relación tlinúnlÍl..'.a con ~u medio ambiente y un apn.:ndi.t:.aje electivo" 
(p.21) 

De acuerdo con lo anterior. puede plantearse que la cst1rnulacion tcn1prana cstú dingida a 
proporcionar al niilo la experiencias 11cccsanas y ~uficicntcs que en tCnninos nonnales !:~uicn su 
desarrollo Panicndo de c~to la intcncncil1n lcmprana tiene un carácter ~1stcnmtico y !'.ccucncial. 
sistcmiltico porque se traba.1<t con un programa previamente es11-ucturado de acuerdo a la edad del 
niño y a las expectativas qut: '>C quieran alcaruar. ~, ~ccucncial ya que un logro ubtl'."nidu es l.i ba:-.c 
para la siguiente 

C:ahrera y Súnchcz < l'J87) ~cfialan que c:.ti11111!ar adec . .-udda111cntc .al nrga11i:.n1n dura111c ~u 
periodo de crccinliento acelera el dcsarroll11 mt:ntal y social. y que la expe1ic11c1a y el cjcrcic10 
juega un papel crucial en el desarrollo dd nifH1 dc:--.<lc los pr ilncros dias de vida 

Este prograrna esta dirigido a ludas ;_iquella:-. pc1'.->ona:--. que de una <.l d...: otra IU1111a están en 
interacción con niilos '\!que dc:--.can contar con mavnr inforn1acinn snhrc el desarrollo de lo~ niño:>, 
así con10 conocer diferentes tipos de actividades <t !in de estimular dicho desarrollo 



,,, 
Fue clabnradP p:ll a ~t..·r aplica~io a nirlns de O a l 8 n1cscs de edad. etapa en la cual la 

estimulación <.1dc..::u¿1da 'r lltH"'>nuna, puede ravll!C<.::cr el th.>~an llllu dd niilo 

Dicho prng1.1111a p1L·t.._-nd..._· :-.cn.11 Cll!lH1 una guia para lleva1 un '>cgu1n11cn10 de el di:sarrollo 
adecuado de In:-. n1tlL1. c-. dL·c1r L'l1h11r en\;¡ nicdid.a de lo posihle lo C'>lahll!cidn pt.1r 1<1s nonnas de 
cada etapa y cnrnn 11na ht..•1ra1111t..·1ua pa1a pc1-..:ihi1 alµ.unas alte1aciu1H.':-. 

Para fines p1act1cu:-. 1.A <-IL·sa111)\Jc, del n1l1n ,..,e d1vidira 1..:n va11as l..'tapas LJUC ~nn 

/\ 1 h: ll a t1 111.::-.es 

l~ De ü a 1 2 111 ... ·:-.c::. 
C Dt..~ 1 ~ a \ 8 nwse.s 

Las acttvidadc~ que :-.c sugic11.:n d<."ben p1csent<trsc de n1anc1-a oportuna <le acuerdo a la 
edad cronológica dd nifl.n y d de ... ano\lo lk" acuerdo a su edad, 110 se debe olvidar que 1as 
divisiones por n1L~sc!'> cs una lll1·111a didactica de tnancjar el dcsanollu de los nillos ya que en 
realidad el crccitnicntn c~ conlÍIHH). la cantidad y el tipo de cst1mulos que se le presenten deben 
estai- rdacionados con la~ capa'-'idadcs 1.: int<'n.~->cs d~~1 niño 

OB.JETIVO l;E'.'iEH.:\.l, 

Proporcionar los instn1nH:11tus b<!s1cn~ qu<.: cst11-nu\c-n los ptoccsos de tnaduración y de 
aprendizaje de lus aspectns intdcctual. afocti" o y psicomotor del niño. de.:: tal nmnera que 
favorezca su crecimiento y dcs:J.rrollo 

ESTlllJ(~·1·t1RA llEl, PH.OGRA.~lA 

FUNCION DEL APLICADOR 

El aplicador tcndrú la ÜHh.:ion de propon:ionai- al niño los cstimulos o actividades que 
favore7.can el desarrollo dd niñn de acuerdo ;:1 ~u edad o a las ncccsidad<.~s particulares de los 
mismos. 

LUGAR DE /\PLICAClON 

Las sesiones de Fslttnulacinn rcn1prana se llevarán a cabo <lentro de la sala del niño. 

DlJRACION 

El tlcn""lpo de aplicac1ún J.c e!»tiraulaci0n Temprana será J.e diez a quim.::c mint:los por niño, 
una veL por semana cn un lapso de r..:uatro n1cscs 



HORARIO 

El horario de .tct1\...1dad..::-. de c:-.lc p1(1grouna sera del I .1 12 luna:-. 

[·:STRUCTURA DI:: l.AS SLSIONES 

C"ada ~cs1011 c:-.t~i.t Cl•nfi1111l.td.t JH•1 lÍl•s !lllllll<::111l1:-. 

Aper111ra - Que con:-.1stc en cjct cícios de relajación para disponer corporalmente a los nii\os 
de sus actividades antcr-inn.•s y se pueda incorporar de tnodo óptin10 a la nueva 

Act1wJ1..1Jcs - Consiste en aplicar los cst1mulos n actividades planeadas para cada una de las 
sesiones. 

EDA l>: O a 6 mrses 

OB.JF.TIVO GENERAL 

PronlOYCI'" el dcsanullo de la 
p:rccpc1ón aud1t1,..a 

OBJETIVO ESPECIFICO 

• 1-lablar. pl::uicar y cantarle al 
bebé. 

• Colocar juguete~ o c:1J.l!> 
n1us1calcs en la cuna del bebe 

• Poner n1Us1ca SU.'l'- e en L"l 
habuac1ón donde s.c encuentra 
el bebe. 

• l-laccr rurc~ntc..~ sonidos 
ulili./...ando diversos objetos 
can1pana_ !>Onaja. etc 

ACTIVIDADES 

• Pa...;;.c.--.r el bebé por ainb1cntcs 
de dJICrc11tc Jntcnsidad 
lununosa 

• Colocar ck1!> o ucs objetos 
bnllantcs ·' atr.u:lt"os en In 
cunu a la' 1sta del n1i\o. 

• Colocar ohJCtos ~lo Juguete-. 
llamati\'os ~ colondos que 
pnx:lu.-can algún somdo 
cuando se 1nuc..-cn 

• Con una lampar.i n::OCJar l;1 
h.v en d1ícn:iucs d1n;-cc101.:s ,. 
luc,an."'S pam que el 111110 il1 
s1g.a con la 1nir.:1da 

• Utilu,;ir ¡jobos n10,.1éndolos 
l\;.lCla uno u otro l<.tdo. 
ª"entando loo; hacia amha. 
par.t que el nulo s1g;.1 su 

<)•J 



Promover el desarrollo de:: la 
percepción auditi\·a. 

Pmnto"\·cr el c;k.•s.anullo <le fa 
p:::..-cepo;1ón •IUdlll"\"H 

• Hablar. plmícar ;. cantarle ..ti 
bebe. 

• Coloca.r JUb"Uctcs o c;~1.L'> 
musicales en la cuna del h.-h.: 

• Poner n1úsica swn·c en la 
hab1L1Jci6n donde se cncucn1r.1 
el bebe 

• Hacer d1ícrcntcs. so1111Joc, 
utili7.ando d1\ cr..os oh1cto<, 
campana. ~na1:L c1c 

Promo\·cr el d...-S..'lrTOllo de l:.i 
percepción audi1iva. 

Promo\cr el desarrollo de la 
pcrccpc1ón t.ic11I 

l lahl,1r pl;1t1...:ar ., •. .-~1n1.1rlc al 
be~~ 

• Colln:;ir Juguetes o ..;-i¡;Lc, 
JllU~IC<lk'> en I¡¡ Cllliól del bebo.: 

• l'oncr n111.,1c;1 <.11.;J\ e en 1:1 
h.1b11:1...:uH1 .J.ond..: .,._. cri..:11< . .:111¡¡1 
,·I hclx.' 

• 1 la¡;cr d1fcn.·111c~ ..,011Hio.., 
ut1Ji,-.;11..J,.) ... i.~cr-.u., ubi.1clo~ 

c;11np•111.1. ~<lli:qa. etc 

• l'a~car cl hcbc ¡-xH ,1111h1cn1c-. 
dc d1f<::n.:lllLº 11Hc11.<,1d.1d 
l11n1111n-.;1 

• Cohx:;ir do<, o tn.:<, obJclos 
1~111la111c-. _'- atract1\·u~ en la 
cuna a la., 1~1a dd nulo 

• C<~IO<:.lr OhJClo~ .,/o JUgUCICS 

ll:unatl\ os ., colondos que 
pn:..td1u.r.::;1n .1lgún '><.HUt.kl 

L"'ll.111.JO -.,l.' 11\llC" .. Cll 

• Con mu la1npar;1 rcnc.1ar la 
lu/ en .:..hli.:Tl.!ntcs d1n.·1 .. :ciono ... ·!> \ 

lu1+1rcs pan1 que el niflo la 
siga con la n11rada 
U11Ju.ar globos. mo\ 1c1xioklS 
h.:.1c1a uno u otro 1<.ttlo. 
ª'·cnt.andolos h..1c1a ;1mha. 
para que el 1111'io .<..1g,.a su 

• Hahlar. pla11c;1r ' canr..arlc al 
bebé 

• Cok"::;1r JUgur.:rcs o c.aJw• 
nlusicalcs en la cun.:i del bebé 

• Poner 11\ÚSÍC<.t SWl\"C Cll la 

l"1."lh1tac1ón donde se cncucntrn 
el hcht: 

• 1 laccr d1fc~ntcs .<.on1du<. 
utllv.mldc..l diversos oh_tctos 
c.1111pan<.:1. son;i_1;1. etc 

.<\rrull..tr al bd°)<.'" 
Toc;1r. ;1br.V.ill'"., ac.inciar al 
hcl:>C . 

r\.-1cccr' hal;1m.:.c;1r ;il bebe 
• Pasar por todo el cuerpo del 
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Propon;lonar oponunidadc.s de 
aprendizaje que ayuden a mejor.u­
cl desarrollo rnolri7. del mño. 

Mediante cjcccicios estimular el 
desarrollo del lenguaje \'ocálico ~· 
de sonidos. 

Promover el des.arrollo de l;:1 

p:rccpc1ó11 gustativa y olfauva. 

Emitir sonidos csponliineos. 

• n111o ob1c1us de J1fcrunlL-S 
1c,-iur.is· hs.as. aspi.::r.i .... durJs_ 
~ua\·cs. ele 

• D;irlc nl<lS.:IJC 

• .-'\ccn::.arlo a la<> co<,.,;1'> con 
d1fCn:ntC"> olores. co1110 lr11t.1s 

• Pmporc1on.;1rlc .:lluucn1os .:;on 
dJfcrcntcs sahorc~ <..1b<lo. 
dulce, agnn. et¡; 

• Pcnnilirlc el 1110,·u111c111n ..Je 
br.v.os y rucn1<.1~ 

• Mover su.a' L'111cntc ~us dedos 
de pu: s. 
prcs1011á11dolos 

• R.;alu.ar n10\.·un1cnto<. SU.J\ .:s 
con los hr.vos ' ri1cnias. uno a 
la vc.r . 

• Ponerlo boca aba10 en un.1 
alfornbnt o rncs.a ,: ac;u-1c1;1rlc 
h1 espalda par.~ fon.:llcccr 
cabc..>.a \' tronco 

• Lcvarua"Tlo :.intc el cspc:JO con 
una nmno en su nxt1lla ,. la 
otra en el pecho . 

• Estando boca ab.:1¡0 ~hre u1i;1 
superficie dur.1_ . <lpü.\ ar sus 
antcbr-.u:os 

• Estando b<x;.;1 arnba poner 
fucr-J de su alcance un Juguete 
y .anin101rlc a cogerlo d:.índosc 
la vuella 

• Repetir cuulqu1cr somdo que 
emita el ni"o 

• DcspuCs de la comiüa. jugar 
con el nií\o produciendo 
dLfcrcntc<> sonido<> voci1hcos " 
s1ltlbicos. pnnc1palmcn1~ 
gu1uralc~. 

IOI 
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OBJETIVO GENERAL 
Estimular por medio de 
actividades adccuad.l.s. lu!> scnudm;, 
di: la visió1L audición. 1:1cto \ 
gusto; par.i optinu,.-.;u- el úc..·~1rrulln 
del nulo 

Esumu.lar por medio de 
actividades odccuadas los sentidos 
de ln visión. audición, tacto \ 
gusto~ par.t optinili-41r el dcsarroll~ 
del nillo. 

08.JETIVO t:SPECIFICO 
Pro1novcr el dc!'al"Tnllo de la 
po.::rccpc1on '1'!.ual 

Promover el desarrollo de 1;1 
percepción visual. 

ACTIVIDADt:s 
• Colocar un csp:::Jo a 18.:m De 

la \'ISl:i dd bcb.:: 
• C'olcx:ar al bebé de frcn11.: ~1 l.1 

c.tm y c.,pn:~ar d1k1cntcs 
gr.u.Ju~ ;1fcc11voi. t fd1c1d.u.1. 
n11cdo. l.:llOJO. etc ) 
Coloccu~ fucr..1 de ~u .;;ampo 
\ 1su.il '.'" hahlarlc 
Llevarle de pasc~J p.1r;1 qu.::: 
ohscn;c el colonJo ~ ,_.¡ 
lllOVlll\IClllll 

• Colocar ohJCto~ 11:.unatí,os ;.1 
~u alcance 

• f\.1nstrarlc cuadroi. o 
fotogrJIÍ;LS sunplcs de colores 
brillantes 

• Colocar un objeto a dtícrcnH:s 
ahurJ.S para que lo hu.">quc con 
la n11rada 

• Pa.c;.carlo en lugarc .. 
<,0111brcados e 1lu1nin:1Jos 

• Colocar un espejo a 18..:::rn De 
la \isla del bebé. 

• Colocar al bebé de frente a l¡i 
cur..1 y cxprcs.;:1r dJfcrcntcs 
gmdus afectivos (fchc1dad 
miedo. enojo. et.:: ) 

• Colocarse fucr:.1 d.: su c.-unpo 
YJSual y hablarle 

• Llc'\-arlc de paseo p.ar.J que 
observe el colonJu '.\> el 
movin1ic11to. 

• Colocar objetos 11: .. mt.ouvos a 
su alcance 

• ?l.1ostrarlc cu~dros o 
fo1og.raffa.~ s1111plcs di.:- colores 
hrillantcs .. 

• Colocar un objeto a dJfcrcntcs 
alturas para que lo bu.<;quc con 
la nlin1d.a 

• Pa .... carlo en lugares 
son1hrcados e 1lu1ninados 

,,, 
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PromovcT el dt...--sarrollo de W. 
percepción visunl 

• Coloc..::.:1r un c:<.pc¡o a 1 &111. De 
la vista del oc+·..: 

• Colc>e:n al bché de trente a la 
Lar.J. :-- c'prco,,.;1r d1fcrcntcs 
grados afccu, o~ ( ld1c1d1d. 
nticdo. CUOJO. ClC l 

• Culocan.c fuera de <.u ca1upo 
nsual :-- hahlark 

• Lh_....,·01rlc de p.;1~'0 para qu<.! 
ob~I"\ e el colorido ' el 
1110\'lllllClllO 

• Colocar ohJ~l~) ... \la1n;iu ... ·oo,; a 
SU aJC..'lllCC 

• Mostr • .ulc cuadro!> o 
íotografias Mlnplcs de colore!> 
brillanh...-s 

• Colocar un ubJClo a diferente<> 
altura. .. par.i que lo hu!,QUC coll 
l;1 nürada. 

• J>-.1-scoulo en lug;ucs 

,,, 

~tnbrcado~ c 1lum1n;.a..ios 

• ColOC'.u- un c~p.;J,1 a l Xc1n. lk 
la vista del OC-bé 

• Colocar al hcbC d!.! frente a la 
car.i ) cxprc.<>ar d.ifcrcntL"S 
grados af.._-cuvos (fchcidad 
mic:do. enojo. etc ) 

• Colocal"SC fucrJ do.:: su c1mpa 
visual y habl.arh!. 

• Llevarle de ~o p;ua que 
obscr\'c el colando :o- el 
n1ov11111cnto 

• Colocar obJc.:tu-. lla1n.ilt1" os a 
su alcance. 

• Mostrarle cuadroc;; o 
fotogr.il4..s sunpl~ de coloree;; 
brillantes. 

• Colocar un objeto'' d.ifcrcntcs 
aJturas par.a que lo bw.quc con 
1:.1 n1imda 

• Pasearlo en lug;m.:~ 

sombreados e 1lum1nado<o. 



OB.IETIVO GENERAL 

Promo\"cr el desarrollo dc la 
percepción auch11,~1 

P..011\0\"Cf el dcsarrt."l\10 de l;1 

percepción gustativa y olfal1\-a 

OB.IETIVO ESPECIFICO 

Promover el dc~rrollo de la 
pcrccpc1ón 1ac11l. 

Promover que se sícntc por si 
misnm. 

• Pcnn1l1rlc es.cuchar 1nús1..::a 
,·¡¡n,1d1 

• 1 tabl.1rk 11ucnt1<.1.<. ..c al11ne1u;1 .. 
b .. ula o c;1111lna 
1 tact.:rlc Ucri1(1Mr.1c101M.:~ de 
d1fi;n::111cc; sonuJns corporall!~ 
F..iunularlo a loc;1ll/ .. ar con 1;1 
1111rad..i el lugar de dom.le 
f'Hl\ H"Jll'll lo<. <.Ullldo<,, 

• ('ok><.:;t!"'>c fuer.! de ~u C•Hnpo 
'l!-.Ual \ Ji;.iccr .Jiícrcnlcs 
~on1do<. 

• l·:1npl~ndo n1u~11.;¡¡ de IOndo. 
h,;1ccr que d nulo u..lcnttfiquc 
nlra.., fw.:ntcs de sonido 

• ():.Jdc oler sus1.a1-...::1as 
ag.r .. u.1ahlcs parn que las 
chfcrc11cic 

• [);irle s.:1tx_~rca1" 

a;1crn;:1t1,an1cntc al1n1cntos 
o.ulcc<., s.al;1do-. 

A<"Tl\'IDAl>E~ 

• Oark: .1 numpular objclo~ de 
<ln:crso~ 1natcnalcs par.i que 
c1np1ccc ~1 diferenciar tc:o.;tur.is. 

• Propon:1011arlc objetos de: 
diferentes c::.p..:c;orcs par.i que 
los nliuupulc 

• 11;;11,;cr que 1ntnx:huca 
allenlilU'\·antcntc sus nuinos en 
agua caliente. fria y tibia. 

• Darlc de comer ali1ncu1os 
frc~o'> '\ helados 

• Sentado a lrJ'\C..'> del rodillo. 
sujct:ulo por los muslos y las 
rnd.11las. dcsll.1.ar el n:Jd.¡11Cl 
h.acw atr.is y adelante. 

• S.::ntadn sohn: la pelota. 
11x:hnarlo de d.!rccha 
uqu1crda :- '\ iccvcrs.a. par-.l 
qui! llllClllC 

sentado 
• Boc:1 arnb:1 sobn: e balótL 

sujetarlo por la nx111las.. huccr 
rndar d b.;Jlón i'1;1Cb. utr-.is. 
par-J que el nitlo llegue a 
~nt;1r.,.:: por si 1111snlo 
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OBJETIVO GENERAL 

Estimular por medio de 
actividades ackcuadas la 
coordinación 1no1ri..-: fina 

Pron10' cr m:tn 1dadcs par.i 
fortalecer los mus.culos de la 
p1cnms 

OB.JETIVO ESPECIFICO 

Protn0vc.- acuddadcs para 
ejercitar el control ~ los 
rÍ1ovinucn1os de los hJ"a/.OS 

Pron10' cr actJYtdadc:s par.1 
cy.;n:;114.1r el 
coordinado de las rn.anos 

Pt"orno\ cr un.1 coordinac1on 
adecuada de Jos nro,·im1cruos 
finos'.\. ,·1sualcs 

• Acoslado boca arnb;1_ colo..:.ar 
fn.:ut.c a sus pies un nxiallo c 
1nc1tarlo a que lo patee 

• Sostener al nulo en po~1e1on 
'crt1cal !'>Ohn.: una .. upcrfic1c 
aculchonm.t.1 p;tr.t que pucd.a 
patear 
Sentado a cahallu ~obl"l: cl 
f"odtllo. ~1s1c1K:rlo por lo~ 

rnu .. -..los ' la pch 1c.. itk..linarki 
li<1c1<1 k~!. lado~. para que !.C 
apoye ahcni;1tn. an1cntc ~ohrc 
los pie .. 

ACTIVIDADES 

• Darle ob_1c1os 1..0010 cucharas 
de n1adcr.1 par.1 quc golpee 
n1csas '.lo OITOS (.0JCIO~ 

• Ponerle una tela en diferentes 
p.artcs del cuerpo p;.ira que 
ntU(,.."\ll los br.u.o!> \ se 1;1 qu11L.: 

• Atarle un globo c~n lulo cono 
a 1 ... n1u11cca. para que ob<.er\·e 
el 1no\ mucnto dt:I glutlo .:JI 
n1o"cr su br..11"0 

• Moverle lo.,, br.vns h.1s1.1 que 
las n1;.1nos s.c 1un1e11. 

• Proporc1onaric J uguch.':'i que 
pueda chcx:ar con ot ro'i. 

• t>cJar IÍJ\ crsos objetos 
livianos :- pcquc1los cerca de 
las manos para que trate de 
tonmrlos 

• Proporcionarle papeles de 
dlfcrcmcs ll¡xt.,, p.:im que 
dcscuhr.i los n:..,ullildos J.: sus 
.ice iones 

• Ptuporc1onark un rcc1picn1c 
con fnjoles p.ar.1 que los 
11u1n1pulc l1brc1nen1c 

• (Jtutar1c el c:1lcc1in :- d.:Jal"io 
en el pulgar para que él se lo 
tcrnunc de qunar 

'V 
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Eslimulur el dcS<.trrollo del 
lcngu.1Jc c:i..-pr1..-s1\ o. n1cJ1<.1nl<: 
cjcn:;1cms pn.:paralonos para la 
fonación ...:0111pr.:1t....,1011 dd 
lcnb'lU:.JC 

EDAD: 12 a IK meses 

OB.JF.TIVO GENERAL 

Propon:;1onar a los nulos 
actividades adecuadas que 
propicien el des.arrullo 
scnsopcrccpti"o 

E1n111r sonidos cspontá11ca1ncntc 

OB.JETIVO ESPECIFICO 

Promo\ cr el desarrollo de la 
pcrccp:uin ,·1sual. 

• Al so!>tcncr el niilo un ot>Jcto 
cou una de su._<, 
ofrL--ccrlc otro ~r.1 1..jm:: lu 
10111c con la olrJ 1nanu 

• Rcfooar lo!> ~lilldO!. 

placcn1cros del nulo 
• Sonn;u· ~ hablar al mi\o 

cuando~ h: ..:<irga. 

• Estunuh1r su 
ro1:andoh: sua' c1ncn1c la piel 

• Pedirle lo'> JUt,'l1c1cs 

ACTIVIDADES 

• C'oloc::u- objetos llanmt1' os al 
alcance de su ,·1sta 

• Colgar un globo de algun ohjc10 
alto. con avuda de un lulo 
Colocar :11 n;1lo frcmc al adulto. 
quedando el globo en medio. 
golpear el globo en d;.rccción ::ti 
nii\o. mcit.andolo a que lo 
golpee. 

• Propon:;:aonar al nulo un ohJcto 
intcrcsantc par.i que obscn. e ~ 
manipule. e im,tarlo para que 
lo busque dcnlro de la caja llena 
de tiras de papel. 

• Esconder diforcntcs Objetos 
derttro de su csp.acio visual para 
que trate de localizarlos 

• Jugar a lascscon.J.idillas 
• Prc-5C:nlar objetos con dJfcrcntcs 

colores. 

\ji 
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OBJETIVO GENERAL 

Pmmovcr el dcs:.inullo de la 
pcro..-pc1ón uud.111,:a 

OBJETIVO ESPECIFICO 

PronlO\. cr el desarrollo de la 
percepción tilc1il 

Promo\.·cr el dcsarmllo de la 
percepción olfati\"a y gus1at1\. a 

• 1 lablarlc n1icn1r.is se alimenta. 
baña. ClC. 

• TrJtar de cstabk.-ccr con CI una 
.:spcc1c de d1alugo de somdo<> 

• l-laccr dcn1ostrac1oncs de 
difcrcnlcs so1m.k.-..<> corpor.i..lcs. 
par..1 que los 1dcnt1fiquc 
i.:ha~¡uc.ar la lcngu.;1_ tn111ar los 
dedos. 

• Prescmar d1fi.::rc11tc<> s.i.uudus de 
arunmlc~. 

• Estünularlo par.1 que rc .. tlu..·c 
sonidos Je d1st1111os :11u1nah...--s 

• Poner 111Us1c.a de d1ícrcntc ttpo 

ACTIVIDADES 

• Pn;sc1w.1r al nu1o objetos de 
d1fcrc111cs 1cxturn.s par.i que 
las coque 

• Pns..."'lr por su cuerpo d1fcrc111cs 
texturas. 

• Darle n1as.aJc con un ohJCto 
• Tocar altcn¡¡1ll\ anicntc 

objetos blandos. duros: fríos. 
caliente. cte. 

• Darle a oler SU'>tancias 
agrndablcs ~ desagradables 

• ~ sabon..-c altcn1a.J.:uucntc 
alimcruos dulces. salado!<>. 
agnos. etc 

• Darle l.n);.o..os de frus.a dulce 
para que la huela y sabor-ce. 
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PR<-""lGRA!\·IA UE PSIC(.)MOTRICIDAD 

El objetivo del prcsL"ntc programa es ayudar al rnño a tnejorar su rclacion con el medio que 
le .-odea a travcs de divt·1·sas al.:tividades que apoyen su dcs.arn)llo cognitivo, tnotri.? y all.:i..:t1vu 

Para que esta aJapta..::iün a su n1c<l10 t-ca lo n1as adecuada pos1hlc. las uct1v1<lade.., que se le 
presentan deben pani1 d..: \(1s clc1nl·ntos basicos de h1 cducac1on psicon1l1tn.-: "'t::-n:-.acion. 
percepción y rcpn:scntac1on<.:~. rni:-.mos que se cnntcrnplan c11 el prograrna 

La prin1c1a pa1tc '>C trata de que el nilh1 adquiera el conoc11nicnto de si nli:-.nu1 y dc \t1 que 
le rodea a través de las scnsac1oncs que vi" c ;.:on _..,u prop1u ..:ucrpu v con In~ ubjctos qll<.-' !e rudcan 

La segunda par1e hace 1cfcrcn..:1a a la hab1hdad que pc111Hlc al n1f1u 1nteg,r<Jr a t1.ivcs de ia'> 
percepciones todas aquellas características aisladas de objetos y hechos de la n.:alidad en un t()do. 
ésto le pennitir-á dilcrcnc1ar un objeto como distinto de los dcm:ls 

El tercer aspecto pcnnite al ni1lo cntpeLar a desarrollar ti1ncioncs s1n1hólicas y abstractas. 
que le permitirán llevar a cabo.._) l"cprcscntaciones 1ncntalcs de los objetos sin necesidad de que it!StCn 
presentes, ya que el ni!lo logsaf"á una inrcnorización <lL· los objeto~ y las acciones. llcvandu a cabo 
la manipulacion de Cstns que se manifiestan a travCs del lenguaje. ya c;ca verbal o t=scritn 

Es as1 co111l) se llcg.a a la últirna cwpa del rnogr;una. la dapa de las 1cprcscnta.:io11L·s 

Es i1nportante aclarar que cada una de los aspectos antes 1nencionadas vienen de manera 
implicita desarrolladas en el programa ya que no necesariamente se pone lin y principio de una 
etapa sino es un pi-üí..:CSO paulatino y propio de cada niño 

Así podt~n10s decit" que la educación psicomotriz es una educación corpor-al rcdbida desde 
que el niño nace. teniendo corno base la unidad psicosumática del sel". respecto a su n1cdio a través 
del movimiento 

"La psicomotnc1dad estudia la rclaciún cnu-c los n1ovin1icntos y las funciones n1enlales. 
indaga la importancia del movimiento en la fonnacián de la personalidad v en el aprendizaje .. 

La. estin1ulación psicomotnz 1iendc a afirn1a1" la capacidad rnotora del nirlo al intcgrarlu a su 
mundo. para que sea capaz de utilizar su propio cuerpo al de::splazarsc con prccision y rltn10. 
estableciendo así una unidad con las asociaciones en tiempo y espacio. que le pern1itirán adaptarse 
a nuevas situaciones con10 rnanifcstacioncs y afinnacioncs de ~cgur iddd en si n1isn10 

Finahncntc podernos rcconL)Ccr lo importante que r-csulta dar- al niño la oportunidad de 
vivcnciar- con su cuerpo las relaciones t1crnpo-cspacialcs <le latcralidad. dircccionalidad. ntn10. 
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equilibrio. etc ~ ya que si el niño las ha experimentado e integrado, alcanzar su madurez 
ncuromotriz y pcr·ccptivo-motr·i¿ aprenderá con facilidad a leer y cscnhir 

E.STRlJC.J"l!H.A DEI~ PH.OGRA.J\.IA. 

FUNCION DEL API.ICADOR 

El aplicador tcndr<i la t1.111ción de- ser el guia o mediador de las acti..,idades a realizar por el 
niño. Es el encargado de secuenciar las actividades del p1oµrama tomando en cuenta los objetivos 
planteados y las necesidades pmticularcs de los misnHlS 

FUNCION DE LOS NIÑOS 

Los niños llevarán a cabo las acti .... idades planteadas por el adulto. para llegar a cumplir los 
objetivos del programa Se traba.Jara en dos nmdalidadcs grupal e individual. Será una persona 
cooperadora. capa.L. de ~cguir instruccionc~ y participativa 

LUGAR DE APLlCACION 

Las sesiones de educación psicornotriz: fHld1·án tener lugar en 

• aire libre. Ureas de juego o terrenos acondicionados 
• en pequeñas salas de juego 
• en la sala de usos múltiples 

DURACION 

El programa debe cubrir cuatro horas a la semana. por un periodo de cuatro meses 
aproxinmdamcntc 

HORARIO 

El horario de la actividad psicomotri7. es de las 12:00 a IJ·OQ horas 

ESTRUCTURA DE LA SESIONES 

Cada sesión cstara contbrmada por tres mon1entos. 

Apertura. Ccrn<>istc en inducir al nifio a la 1·ealización de las actividades planteadas en el 
objetivo. Generalmente está basada en ejercicios de rclajacion pai·a disponer corporaln1cntc a los 

níi\os de sus actividades anteriores y se puedan incorporar de modo ópti1no a la nueva 
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Aclivulades. Consiste en la aplicación de la~ actividades planteadas en el programa que 

conduce al log1·0 de los objetivos 

( "ierre Consiste en que el nif1n t:xp1-csc de manera simbólica In vivido durante la sesión a 
través de modelados, dibujo. cxprcsion vc1-bal, rl."prcscntación plástica. expresión dramil.tica. etc 

En algunas SC"sioncs st: nahaja1-an actividades hhrcs paca desarrollar el interés de los niños 
por- su tnedio tisico, an1bicntal, social. etc 

TEMA: RELA.JACIÓN 

OBJETIVO GENERAL 

Adquirfr la capacidad parn relajar 
difcrcnK""S partes dd cuerpo 

OlUETIVO ESPECIFICO 

Tensar:" relajar d1fcrcn1cs parte~ 
..Jd cuerpo scgUn indicacmnL-.,. 

ACTIVIDADES 

• Ccrr.u lo~. puño!.. apn:lar los 
p:irpados. nt.'.uucnerla pn:sión 
20 segundo. rclajaJ"SC. 

• Apo~ar las. pla111as de los pies 
en el colchón. con las roc.!Jllas 
Ocxionadas. prcs1onar con los 
pies durante 20 segundos. 
rch1jar...c. 

• E:\.icnsión h.>lal de piernas. 
mantener la rigidc.r dur.tmc 20 
segundos. relajarse 

• Apoyar la caber.a en el 
colchón. apo'.'arsc haciendo 
fucr.-..a con el cuello durJnlc 
20 segundos. relajarse. 

• Los mismos cjcrcic10~ 

antcnorcs pero varianl;:k) 
posiciorcs: ta1cr..1l. sentado. 
etc 

• Por pan::Jas con ¡xlotas. 
pasarla lcnt.amcn1.c JXJr el 
cuerpo del compancro 
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Adquirir la capacidad pam 
efectuar una respirnc1ón complcl.a 
(proíunda y lenta). 

OBJETIVO GENERAL 

Eíc.-c1uar rc."Sp1rJc1om ... -s bucales. 

OBJETIVO ESPl-:Cinco 

H<iccr consciente l<i inhalación 

TEMA: IMAGEN Y CONCEPTO CORPORAL 

Sentir su cucr¡x> para utili/.arlo en 
rnovinlicnlos coordinados y 
armónicos. 

ldcn1ificar SCltsaeio~!> 

imcnx-epl1"1.·as. como rcsp1r..lC1ón. 
ritnto cardiaco ." sed 

Identificar sus SCrtSaCIOllCS 

cxleroccpth·as como el írio. calor 
'.''dolor. 

• Rcsp1r.1r por la boca. ;..ti 
misn10 llcmpo que se g.nta 

• Soplar a lr.:J\ Cs de un popotc 
para impuL...ar bolitas de 
papel 

• Soplar a trJ"\"CS de un pop< , . .: 
sohrc agu.a. es.cuchar c.:I nudo 
de las burbuja:<. 

• 1 facer hurbuJa!>. grandes :­
pcquc11¡1~. sopla11l.k1 
de un popo1c 

ACTIVIDADES 

• A5pirar a trJ\ és de un popo1c 
• AspirJr a trJ\"l.'"S de un JX1po1e 

par.i levantar un JX1¡icl110 '.\-

1r..1nsponarlo 1nan1c111c1ldo la 
.1~p1rac1ón 

• Correr mucho ." p<)n.:r la 
111.ano bajo su 1L'.1nz. par.t que 
sienta la rcspir.teión agitad;.i. 
vol\·er a ~ntir su rcspir.K:1ón 
cuando h.a"·a recobrado "u 
rilnto nonnal 

• Pedirle que salte y note conto 
se altcrJ su nt1uo cardiaco 

• Después de correr con suéter_ 
hacerle scnur la rcscqucdad de 
!.u boca y por consigmcnte de 
su sed. 

• Corn:r con suClcr. dc.."Spués 
que ponga la m .• ""tno sobre su 
frente parJ que s1cnt:1 su 
sudor 

• Pasar un Objeto helado 
diferente partes del cuerpo 

\ji 
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OB.IETIVO GENERAL 

ldcn11ficar la posición de las 
difcl"CnlCS partes del cuerpo y los 
1nov1n11cnlos del nt1sn10 

OBJETIVO ESPECIFICO 

Identificar las partes del cuerpo. 

Nombrar las panes del cuerpo 

Conocer las d.Jfcrentcs panes dr.!I 
cuerpo. 

TEf\.tA:COORDINACION MOTORA GRUESA 

Actuar con dcs1rc.-.a al ejecutar 
ll\OVlnticnlos básicos de 
dcspla.-..an11cn10 con precisión :o 

Coordmar los nl0v1n1icntos al 

• Con lo<> OJO!> "crldados, 
IUO'-'Crlc br.vo 
d1fcrcntci. J1rccc1oncs " 
pedirle que 111uc" a eJ 01m 
hr.vo igual 

• lnutar J..:: 
1nonn11cnto\ con una p1cn1.a :o 
11'-tccr lo nt1!>1110 ..:~111 el otro 
sci;1nc11to 

ACTIVIDADES 

Tocar con una pelota la panc 
del cuerpo que s.c le 1nct1quc 

• Por p.:ircJas unir las panc..c¡ del 
cuerpo que se le!> indique 
Tocar una parte con olnl pane 
dd cuerpo 

• Tocar un ohJcto con la p;:1nc 
J.:l ..::\.1< ... ·rpo qu..: ~ i..._...,, 1ndiqu.:: 

• An1l;U' un n1n1po:..-cabc.Jo.a.<i 
s.::nc11lo dc la figura hunmna 

• Nornbrar las p..1nc'> do.:I cuerpo 
que se les toca 

• Non1br.1r p:.1ncs del cuerpo oJr.: 
un compañero al que ~ C!>W 
sc11a1<1nJo 

• En el dibujo J..: un mOO. 
nombr.tr bs p;1rtc<> del cuerpo 

• Co1uplctar or;x;1oncs co1no la!-. 
s1guicn1cs: \1..."0 con nus. 
rodillas suYcn par..t .. etc 

• U;tccr el d1bt110 de si mismo 

s..::111.ado 
d1fcrc11tc:s d1rccc1oncs 

• Acoswdo anastr.isc 
a&::lan1c ' hacia atr.i'> 
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OBJETIVO GENERAL 

Repetir n1ovumcntos ohscrvadi.J~ 
para rodlir. 

OBJETIVO ESPECIFICO 

Imitar movmucntos al g.a.tcar. 
ultl1.1.a11do patrón en.vado 

Coordinar los 1110,·mucntos al 
dcspkv...arsc utali.r.audo p..11ron 
cnu..ado. 

Actuar con dcstrcl"a al corn::r 
ritnlicamcntc 

Coordinar sus n1ov1nucntos al 
brincar sin perder el equilibrio 

Actuar con dcstt'CJ.a al salt;ar en 
diícrcntcs alturas. 

• RcxLlr ~on \iJ.<; n1anos 
cnl:u:ad.t!> arnb;,1 de su cabc;.a 

• Rodar con los hr.vos pegados 
y cn.uados en d po.:cho 

• HO<.L.1r ~obre su cuerpo con los 
hr.v.ns lu~ co.<.ta.Jos 
1 >...·.,pl;v..;u-c,.(,· .1po' an .. k!.,c en 

n.M.itll;L.,, ha1;1a 
adclanu.! ~ h • .to.1 atlas. 
hado\' ;11 otn-.. 

AC:l'IVIDADES 

• Sobre pie!> )o 111.1110.<.. pedirte al 
milo 4lk! SI.! Jc<;pl;1cc en 
d1krcnh ... ~ d.irc..::c1011c!. 

• Apo~aúo en 111;u10!. " p11...~. 
tr..isladarsc d1fcrcmcs 
d1rcCCILlllCS 

• Dcsplaz..;usc en di.fercmcs 
d1n=o...1on..:s fll<;.;t1lodc> fuerte ' 

• C01nnn."lr en diferente: 
dirt.-ccioni.::s dcpu111;1s-taloncs 

• Canunar d.tícn:ntcs 
d1n:cc1ones cnn pasos l:.irgos ~ 

• Correr dlfcrc1ucs 
direcciones 

• Cof'fCr sin chocar con los 
con1pa1"icros. 

• Correr c;.ahanJo obstaculoc; 

• Brincar con los pie'.'. Junios en 
dtfcrr:ntcs direcciones 

• Bnncar con loo;, pu .. """S JIU\los 
dando sallos l;irgos y conos 

• Sall:Jr de un escalen o banco. 
caer con los pies JUlltos. 

• S;1lt:Jr de un bando con los 
pies juntos ) caer con los pies 
scp;.1rados. 
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OBJETIVO GENERAL 

Coordinar- las ac:c1oocs de larv..ar ,. 
alrnpar objetos con prcc1s16n -\ 
SCb'llridad. 

Dirigir pclola.s con dcstrc .. .a ~ 

seguridad. siguiendo 
secuencia dada 

Rcalv.ar nto\'tll\1c111os COrpt."lrJlcs 

para darntamnias 

Arn1onv..ar los n1<n. 111ucnto~ 
corporJh.·s par;1 trepar 
segundad. 

OBJETIVO ESPECIFICO 

Coon:iuiar los 1novinuc111os al 
la1var ohjcto'> con precisión 

A.::n.ur con dcstn:;.;1 al atr.lf&:.11'" 
objetos OC d1fcrcntcs tarri;u,os 

Mampular con manos pclot..as de 
da fer-entes ta1na1los. 

Tf.:MA: COOltDINACION MOTRIZ FINA. 

Ejecutar- 1nov1nticntos finos con 
precisión y ntmo controlando su 
tono muscular 

Controlar los 111ovu1ucntos en la 
prensión de ob1ctO'S 

R~li ... .ar 1nov1m1cnt0!> 
sincr·onu.adns de todos los dedos 
en opos1c1611 al pulg;.1r en fonna 
de p1rva 

• Sobre un colchón p.:Jirlc al 
mi\o "lllC de una n1.arnnta al 
frente 

• Dar 1uamn\a ..... hacl:.1 atr.is Dar 
do~ 1naronli1S hac1.a el frcn1c 

• rrcp.ar a una silla que C!>Ut 
arnba de una 1n1..-~a 

• Trcp;:1r a una csco1Jcr.1 de 
mano. colocada en la pared 

ACTJVIDADF:S 

• L.a1v ... ""tr pelotas contra 1~1 

pared 
• L.a1v .. :tr p.;:lolas 

comparlcro 
• 1-'ln.tarcostahlo!> de scnullas 

• A1r.1par p::lolaS n"lCdianas que 
le lance un cotnpai\cro. 

• A1r.1p;.ir pelotas que ha 
lanr.lM.kJ llaCta amba con un ~ 
otra niano 

• Botar pelotas m.cdtauas que le 
lance un con1pallcm 

• Botar pelotas con la n~no 

do1n1nante 
• fiot¡ir pelota .. con la ni..:u10 no 

dominante 
• Bolar pclo1.¡1s con arnbao;. 

• En\·oh·cr un;1 c:11a o pclC't;1 
• Enrollar un p...--d.a..-o de papel 

• UtaluancJo los dcdo,.)s 1nd.icc. 
;1nul:..ir ,. n...:d10. n"IC-tcr scnull¡Loo; 
<.:"ll uro botella Je CU<..'llO 
:1ngo~to 

• ll11 lv.ando plasnliua. hacer 
boliL:J.s con to<looo; l<l" d1..·doc; de 
:1111ro!> 1nanos 

\ji 
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OBJETIVO GENERAL 

Manipular d1fcn::ntcs nl.aLcnalcs 

OB.JETIVO l-:SPE.CIFICO 

lnlilar ~s.tos, 1no\ 1lv.ando 
a1slada1ncntc o 1oi:.1hncntc las 
partes de la car.J 

• lJs.a11do aJnbas 1nanos 
• Mampular Jl1Cn.;111cs clase~ de 

p¡ipcl 
• !\.1ampul:lr dtícn:nics ~la_-.cs de 

• P1nlar cun cn~',n.1do de colotC:!-.. 
ut1il1ando to..1;1 l;1 n1anu 

ACTIVIDADES 

• lnular .,;:011 L:a cara las 
cxpn:s1onL--s de ns.u. llarno. 
cnoJO :"'" nucdo 

• Mon!'r a1slad:unc11tc los ojos. 
CCJ:lS. naW.. boc;l. mejillas. 
etc 

• Mover solo u11 lado de la car.1. 

\ji 

llC. 
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ClJESTIONARIO OF.: SONDEO PA.RA Pt:H.SONAl. 

L-0:\.TOS G1<:NF:n.ALES 
• Nomhn: 
• r::dad 

11.-INSTH.l 1 C('I()~ ES 

/\ cont111uacillll st: rrcscnta una :-ot:ric di.: preguntas r1o:lacinrrndas con los intereses o 
necesidades que cst'--~ mnn1entt) tiene con resr1ccto a SLI intcraccion C{lll los niños. Sus respuestas 
servirá.n de base para Ja plancación de actividades de apoyo a su trahaj1_1 con los niños 

Responda brcve111en1c a cada una de ella-. 

1.-Considera Ud <)uc IH!ccsita ap<.1yo para i11cjn1.1r su tra111 con ll1s niños 

2_-¿J la panicipado ...-:ri algun curso. talh.·1·. etc que- le apnyc en la reali.?.ación de su trab.:.ljo 'J 

SI ¡-.,;o 

3.- En caso de contcsr;11 que si. 1_cuálcs han sido esto~ '' 

4.-¿Le gustada participar· en algun curso que abordara 1cmas acerca del desarrollo del niñ0 ·) 

SI NO c...Por que.'.-')·-----~-------~-------------

5.-Si responde qu~ SI. que temas le gustaria que se abordaran en este Anótelas en orden de 

prcfcr·cncia ~- ____ ---··------------ --------------------- __________ _ 

6.-¿En qué situaciones encuentra Lid. mayor dificultad para rdacionar·sc con los niños? 

7.-¿Que tipo de apoyo li.: gustaría recibir de un curso') 

8.-¿Cómo le .~ustana que se impanicra el curso'} 

9 -t..Considcra Ud que c~tl! upo <le apvyo debiera ser parte de los servicios que pnesta la 
institución 'l 

SI NO 

¿Porque., ____ ·--------~·--·-

10.-Comcntarios ~·Sugerencias 

"" 
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PR0GR.-\.l\-1A DE OIUENTACION AL PERSONAL 

INTROl>llCC.~JÓN 

El presente curso está di1·igidn al pc1~onal que l<tbora en los tres CENDI de la Delegación 
Magdalena Contrcras. cuya finalidad es proporcionar infl--,rmación que sea de utilidad pa1·a mejorar 
su desempeño laboral. específicamente en su n:lación con el nitlo 

El m0t1vo por el cual se plam:ó dicho curso fue pr11ncramentc que el pc.~rsonal reportaba en 
diversas ocasiones su necesidad de rcc.ibi1· apoyo, poi que con cicna frecuencia se les presentan 
situaciones problcn1át1cas nlis1nas que no saben .. :01110 alcndc1 

Adctnas de ytu..: no l!'\.l~te un prugrarna de c...ipac1ta..:H.)11 <.:lmtinu.1 dcnt10 dt.: l.ts in~tttuc1oncs, 
que permita que el personal ventile sus necesidades e inquietudes acerca dd trabajo que llevan a 
cabo con los nil\os 

La itnportancia d1..• p1('lporc1onar e~te tipo di..' apoyo radica en la estrecha relación que 
establecen los niños con el personal. dado que el tipo de instituciune-,, en el cual labun:1n1os no sólo 
se encarga de brindar cuidados al nif10. sino que ademas es tambiCn rcspunsablc de la tOnnación 
integral del mis1no Es por esta razón. que es m:!ce.,.ario dar oricntacion y capacitación al personal 
que labora en estos ccnt1os 

OBJETIVO GENERAL 

tiene c&rP~&t"l'i\h'ÜJl.jlºlf!!fü\dattirá~il~·lit int~T1ª·~·i1.\fu~'f"W.tff..5Í"r\l\!g.-M"t.tfü''l(~~fil\itfal~r'f'lil.ijK:ttl1G~G 
desempeño profesional 

FUNCION DEL APLICl\DOR 

La función del aplicador consiste en C"-poncr los temas y guiar el aprcndi7...ajc de los 
participantes a parti1- de la resolución de dudas que tuvi..:ran h)s misn1os 

FUNCION DE LOS PARTICIPANTES 

La li.Jn..::ión de los panicipamcs cons1s1e en sc.·r receptores activos de la infOrmación 
expuesta por medio !..le prcgunlar. participar y cooperar en las actividades 
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LUGAR DE APLI( 'ACION 

Salún de usos multiplL·s de la Casa Popular de la Delegación Magdalena Contrcras. 

DllRACION 

El curso dche cubru· 25 hnras a la semana es decir. cinco horas diarias de lunes a viernes. 

HORARIO 

El horario de curso es de q 00 a 14 00 horas. con un receso de treinta minutos de 11 :30 
a 12 :00 horas 

ESTRUCTURA DEL CURSO 

El cut so consta de cincri t ... ·111as que son 

1 Importancia de la rdación materno-infantil 
...., Desarrollo del niño de O a 4 años 
3. Técnicas de control de conducta 
4. Sexualidad infantil 

Psicornot ricidad 

Cada sesion se desarrolló de la siguiente manera 

• Apertura_ A partir de una dinñmica de integrnción 
• Exposición de los temas según correspondiera 
• Lluvia de ideas 
• Dinámicas grupaks 

A la Ultima sesión • .:idcmas de lo anterior. se le integró la evaluación del curso. 
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la. sesión 

2a. Sesión. 

3a. Sesión. 

C'ONTF.l"'illDO 

l. lmport.anc1a 1.k la 
relación n1<1lC["no 
1níanlil. 

Z. Desarrollo del 
nulo de O a 4 
ai\os 

a) Conceptos 
b) Dcs..'lrrollo fis1co 
e) lntclcctual. 
d) Sensorial. 
C) Del lcngUllJC 

l Control dl.~ 
conducta. 

a) Rcíor1:amicnto 
b) Rcfor-.f.anücnto 

de conductas 
1ncontpal1blcs. 

e) T1c1npo fuera 
d) Oc5'o•iac1ón 
e) Sustitución. 
f) Anticipación. 
g.) f\.1odclamicnto. 
h) Moldeamiento. 
i) Castigo. 

08.JETIVOS 

Lu!> p<Htl'=lp.tntc~ 
conoccnin la 
11nponanc¡;¡1 de l,1 
rcla-.:ión n1;1tcrno 
1nfant1\ en el 
... Jc!'>Urrollo del 1111\0 

Lo~ pan1c1p;.inh.:!'. 
Ct.)noc:crfln l<)S 

a¡,¡~tos1nás 

unportantcs del 
desarrollo .Jcl 1111\,i 

de tl a 4 a11o~ 

Loi. pan1c1panlcs 
conocerán las 
pnncipalcs tCcnic:1i. 
de n1anc10 
conductua 1 a fin de 
n1cJor.ir conductas 
1naprop1adas en d 
11i1lo 

ACTIVIDAOES DE 
Al'RENOIZ.A.JE 

• D11d1n1c¡¡ de 
1111cgrac1ón ··V;unos a 
l;1 Ficst;1" 

• Prcscnl<1c1ó11 de las 
paruc1pn11tcs;. 
'•bJCll\ os del curc:.o 

• E~posición del tc111;1 
• Prc!.Cntactón di: la 

pclicula ·· Arn11lo 
Materno·· 

• Lluvia de 11.Jca!> 

• D111;11111c.1 de 
111tcgrac1on 

• E:-.pos1c1on dd tc1na 
• Pdicub 

··crcc11nic111~1·· 

• Lluvia de 1d<.::as 

• E-..po!>tción del lema 
• D1nú1n1cas ··,,Esta!> 

siguiendo 1nis 
mstruccioncs?·· ' 
··con\Unicación ·no 
\-Crb<.11-

• Lluvia de ideas 

'l' 

KEC'URSOS 

• Ro1;1fultos 
• l.iip1ccs 
• !IOJ:lS 
• Eo;ta111brc 
• P1J'.arrón 

Tclc,·1sión 

• Rotilíolios. 
• P1.-;.1rrón 
• JIOJ:JS 
• Tele, isión 

• llojas 
• Lapices 
• Tarjetas 
• Rotafoho 
• Jalea. pan. 

cuchillo y 
plato. 

122 



4a. Sesión. 

Sa. Sesión. 

CONTENIDO 

4. Sc,uahdad 
lnfon1il 

a} Sc,o Y 

sc'u;1hd.u.J 
b) Educacmn 

sc ... u;1I 
e) C)\uc11 debe 

1111pan1r lacduc 
Sc~u•1l. 

dJ lnfomtac1011 
ver.u: 

e) El 11101ncn10 

opon uno 
f) E,pJorac1ón del 

prup10 cuerpo 

5. Ps1coinotnc1dad. 
a) Definición. 
b) Princ1p1os 

tcoricos. 
e) Prachca de 

Ps1con1olncidad 

h Cierre del curso 

OBJETIVOS 

Lu'> p.1n1c1p<tntcs 
cono..:crán las 
pr1nc1pale<; 
111¡¡n1fc!>tac1011cs de 
l;.i s..;::,ual1J.;u.J di.::I 
1111)0 .. Je o ;1 4 ;ulos 

Los p.an1cipantc-­
conoccnin lo que 
uupilc.a l:J 
Ps1comu1ncu.1ad) la 
fonna en que ayuda 
al 111110 en su 
o;k.~'ll'TOllO 

Los part1c1panlcs 
cvalu;uún d curso 
por medio dC' un 

ACTIVIDADES DE 
APRENDl:t-AJ~ 

• D1mun1ca la tclar.u1a 
• E'pos1c1ó11 del tc111;:1 
• l .lun;.1 de 1d.::a<; 

• IJ111jnuca 
• E..,pos1ción del tema 
• Llu\·ia de ideas 
• Sesión de 

Ps1con1otnc1dad 

• R~p1tulac1ón sob..-c 
los ternas abordados 

• Aplicación del 
'--ucst101iario 

,,, 

RECURSOS 

• Estan1brc 
• Hojas. 
• Pvai-ron 
• Láp1cc~. 

• Pu.arTón. 
• Pelotas 
• Aros 
• PUlcacatcs. 
• Colchones 
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ClJESTIONAIUO DE SONnt:o PAR.-'\. PADRES 

1.-DATOS Gt:Nt:RAl.ES 
1 Nombre 
2 Edad 

11.-INSTIUJCCIONl·:S: 

A continuación se presenta una serie de preguntas relacionadas con los intereses o 
necesidades que en su desempeño ..;omo padre requiera Responda brevemente n cada una de ellas o 
marque con una cruz la n:spucsta adecuada para usted 

1.-¿Considcra usted que necesita apoyo para mejorar su dcsc1npclío como padrc'1 

2.-(.l-ta part1cipadu en algun cur:-,.0. taller. etc acerca de oricntac1ón a padres'> SI NO 

3.-¿Lc gustana participar en algún curso de orientación a padn~s·' SI NO 

4.-Si responde que SI. que temas le gustana que se abordaran en éste. anótelas por orden de 

preferencia'>---------- ·-·----------·-- ~··------~~---·------ ----------------~ 

5 -¿Cual es el área en donde usted encuentra n1ayor dilicultad para 1clacionarsc con su hijo'l 

6.-(.Con quC regularidad le gustaría asistir a un curso a padres., 

7 _-¿Cuál es el horario n1ás accesible para que usted asista a un cu1 so'' 

8.-¿Dc cu<1ntu tic1npo le g\Jstaria que fuera cada ~csion del curso'' 

9.-¿Cuil\ es la mayor preocupación en esta etapa de desarrollo por la cual pasa su 
hijo,., ______ -----··------------

\O.-Comcnta1ios y Sugerencias 

125 



ANEXO VI 

126 



,,, 

Plt.OGRA!\L\. Dt: ORIENTACION A PADIU·:S 

INTROD1JCCIC)1': 

Si tornamos en L'.tH.:nta l\UL' lJm1 dl.: ll1S t1l1JCl1V(lS del ('l~Nl)I es tavo1ccc1- la particípación 

activa de los padres en bcn1..•tic10 de la cducaciun dc -.us l11jos. es indispensable que se cstablc.-:ca 
una comunicación cslrL•cha cnll"c el pt::rsunal y c:-.tus. qw.: orienten la labor educativa. unilicando 
criterios y que pc1·n1ita la continuid.td de esta 1.irea entre d CT:.:NDI v d seno fan1Il1ar 

Hogar y CENDI ~nn arnhk11tc" que 111!luyeT1 en la fonnac1ón dd nif10, al eooniinar!'.c ~e 
refuerzan n1utuarncntc 

Gencralrncntc ~1..· pru¡1ie1a cnt1cna11111.:11t~) c"pcc1aliLadu a todo:. aqu1.·lla" p1.:1 sona:. que 
trabajan con niño">. n1aestro<>. ps1eolo,µos, educadora>-. trahajadorcs sociales. pucr·icultistas. etc 
Pero las personas que sun tal '\t.'/ l,b 111:\s 11np(ll1anlc.., ..:n !;1 vida dl.· hi~ nifH1-> a<>Ull\L'll "Ll tarea ~111 

ningún tipo de cntrenarnicntn u nnent<tcicln. tal es el casn de los padres 

Hoy en d1a sc reconoce la m.:cc~1dad de (_fficnt;.ff a los padres en la cducac1011 dt: ~us hi.1os, 
ya que en k"' últin1as dccada ... ~e han vcnidc• dc~anollando un c;:unbit> n1uy 1mponantc en Id 
concepción que se tiene de las relacione~ S(1cial1.:s 

El carnbin ha consistido en concebir la~ rclac1oncs soc:ialcs con una actitud 1ncnos 
autocrática encaminada cada veL. ma<; hacía una igualdad social Esto ha p1 cscntado d1..:n1andas a 
las cuales la mayoría de pcrsL1nas. espccialmcnt..: los padres. no están b11.:n preparados para 
afrontar 

Antcriorn\cnte la sociedad era más rigida. en casa el padre era quien tenia la autoridad y la 
madre y los hijos teman que subordinarse a Cste Actuahnente. y con el camhio hacia una sociedad 
mit.s dcmocriltica todas las pcrsLmas pugnamos por ~cr tratadas de igual a igual Asi dentro d:; la 
familia es casi imposihle cstahlecc1· un si!->!cnw en donde los integrantes no hagan patente la 
existencia de sus derechos 

Tal es el ca~o de h1s hijo-.. que ::.e dan cuenta pronto de que ellos ta111b1én tiene ctcrccho 
Sin embargo no son capaces de cntcndet· 1nuy f"it.cilmcntc que la tnancnl democrática de c~tahlcccr· 
sus pi-opios derechos e<., rc~pct.ar lo~ derechos de los denÜt!-> Tienden a pensar que ellos tienen 
todos los derechos y los padres toda<;. las n:sponsabihd:.idcs 

Es prccisan1cntc. sobre este punto, que el presente cur·so p1·etcnde inc1d1i- proporcionando 
infornrnci6n a los padres que les pcnnita mcjoi-:.ff su<;, relaciones con !->US hiJOS a lin de que puedan 
transmitir a t.!.sto~ una vision ohjcti'\a de lo que e~ la rcsp<lnsabilidad y el rcspcto a los dernfls 
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OH.IETIVO GENERAL 

Proporcionar <l infl"lrmacion a lus padres sobre aspcctc>s sobresalientes del desarrollo del 
niño~ de tal forn1a que lt:s h1rva dc apoyo para relacionarse tn:.is cticazn1cntc con sus hij~)s 

ESTRll(~TllRA DEI. C~llRS() 

FUNClON DLL APLICADOR 

La funcion del aplicad1.x ...:onsiste cn exponer los temas y guiar el aprendizaje de los 
participantes a partir de la rcsl)\uc1011 de dudas que tuvieran los misrnos 

FUNCION DL LOS PARTICIPANTLS 

Los participante~ h .. ·ndr.ln la !Uncion dc ser rcccpton:s activos de la intOnnación expuesta 
por- n1edio de prcgu11tas. part1c1pa1 v \.'Ll1)po..:1at en las act1vi.Ja.J .... s 

LUGAR 

En el salon que s<.: cnco11tro disponih\..: de cada uno de lt>s centros 

DURACION 

EL cursu consta de ocho horas. con ~csionc':> de dos horas una ve¿ a la semana 

HORARIO 

El horario del curso está d..:tcrmmado por el tienl.po que disponen los participantes de cada 
uno de los centros 

ESTRUCTURA DEL C'URSO 

El cut·so consta de los si~u1cntcs tenia~ 

! _Relación sociocmoc1onal v ambiente familiar 
2 Comportamiento adecuado e inadecuado 
3.C'omunicación Padre-l liJn 
..i Premios y Castígo::. 

Cada sesión se desanolló de la siguiente manera 

•/\pcr1.ura /\ partir de dinámicas de intcg1-ación 
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•Con1cntario de tareas 
•Exposición dd tema scgUn correspondiera 
•Lluvia de idea~ 

A la últin1a sesión adc111ás de lo anterior se le intcgn.'l la evaluación del curso 

la. Sesión. 

2a. Sesión 

CONTt:Nllll)S 

1 Relación 
soc1ocnux.:1onal 

a) Esulos de" ida 
b) Allnosfr:n1 fonuhar ;o. 

"alorc!> 
C} Fl s.c:-..o 
d) Con!>tclac1011 1a1n1har 
e) Métodos de cducac1on 
í) El ··buen Padre·· 

2 Cornportan11enlo 
adecuado e 1 nadccuJdn 

a) Con1prcns1011 del 
con1pana1nien10 

h) Ohjctl\.OS del 
con1portanücnto 
inadecuado: poder. 
atención. fC\.'aucha :­
dcmostrJción de 
i11suficicnc1a 

e) Elcn1cnlos bi&!>lcos p:u·a 
constn.ur rclac101\CS 
positivas 

'· Eslln1ut.>.c1on 
a) E:-..pcc1at1vas nc¡;;.it1' as. 
b) l.'lbjClÍ'-OS n1uy a\IOS 
e\ 1 m:1tac1ón a la 

con1pctcnc1a. 
d) t:>c1nasiad::1 a1nh1c1ón. 
C) Sel" po!>ÍlÍ'-0 
O lg11ora1" ch1sn1cs. 
g) Resallar los puntos 

fuertes del nifio. 
h} Lcni;m1.1c de h1 

cst1111ulac1ón 

OB.JETIVOS ACTIVIDA..Dt:S DE 
APRENDIZA.JE 

<}uc los partic1pantcs • Prc-..cn1~1e1ó11 

;1dqu1cr<1n clcn1cntos que • D1núnuc~1 de 
frlc.:1l1tcn ta con1prcns16n de 1ntcgrac1cn1 
~us f"Clac1onc!. con su h1JO ~ • D1nán11ca de 
<,.ohrc ~u (X1po..•I <.:01110 padre!. <.:on1unH.;ac1on no 

'-Cíba\ 
• i:-...pú<.•C1011 del :cma 

·rar.;.!;1 

(:>uc lo~ p.1nu:1p.an1cs • Rc..:...1pllul.1c1on de\;¡ 
adquieran clc1ncntos que s.c~1ú11 anterior 
lac1htcn !>U (.;ornpn:ns1on • Re-.. 1!-1611 de t;1rc;1 
;1ccrca del 1nal • Part1c1pac1ón de lo" 
con1porta1111cnto. a~i c..-01110 a.. .... 1~tcntcs 
pal"a rcconoccf" la in\portallc1a • E:-.:po!.Íc1ón de lo'> 
Je la c~unn1lacion tcn1as 

• EJCn1plos 
• Dr.:::r.n1a1v;1c1ón 
• Llu\.'1a de idc.as 
• Tarea 
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3a. Sesión. 

-'a. Sesión 

CONTENIDOS 

..\ Rd.icioncspadrc-l11Jo 
a) Mancr"'s de respond..:r a 

los s.cnL1111icnto<. de \o<; 
hijos. com:mdan\<.:. 
n1ornhsla. S."lhcloLodt-.. 
JUCJ' .• critico y el 
COll!>Oludor 

b) Escuchar 
rcllcx1van\cnte. 

e) Có1no constn11r u11;J 

respuesta 
d) Exploración de 

o¡:x1ones 
e) [)e quién C.<> el 

problema 
[) f\..fon~jc ·"Yo"' 

5. Prcmu.Js \' casti~os 
a) Princ1p1Üs bas1cos no 

trate de ser buen padre. 
conc1cntu..arsc de sus 
acciones. csumul<Jr la 
1ndcpcndcncia y e' 1tar 
sentir lástima 

h. Cierre del curso 

OHJE"l"IVOS 

()ue los part1c1pantc~ 
adquu.:r.lll t.:lc111cnto'!. que les 
factlttc C'!.(:uChar a su,:, hlJOS 

ACTIVIDADES DF. 
APRt-:NDl7.A..JE 

• Rc .. ·1s1ón de tare.u 
• Part1c1pac1ón de los 

• Ur~11n.at11:ac1ón. 

• D1nám1ca Uc 
co111un1cac1on no 
verbal. 

• Lh.,..·m de ideas 
• ·rarea 

l)uc los pan1c1pantes • RL'v1s16n de tarea. 
adqu1cr:m clcn1c1uos qui.! los • E 'posición del tenla 
ayuden a fo1ncnt<tr la Ejemplos 
i~dcp::ndcncia en sus hijo~ . ._,~¡ 
con10 la d1sc1pli11a 

Los paruc1panlcs C\alu~ir.in el 
curso por 1ncd10 de un 
cuestiona no. 

• Rccnpitulación SObrc 
los tcn1as abordados 
en el curso. 

• Aplicación del 
cuestionario. 
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CllESTIONARIO DE EVALlJACION 

INSTRUCCIONES: 

A continuación se prc!->cnta una sene de preguntas n.~lacinnadas con la fonna con la cual se 
llevo a cabo el curs11. Sclt:ccionc l,1 ''pc11..1n 111a~ ade.:uada 

1.-¿QuC tan util considera la infórmaciun recibida en el .:ur~n·) 
f\.1ucho Rcgula1 Poi:o Nada 

2 -¿Considera que el curso le ayudo a mejorar alµun problcn1a que tiene t.:on los niños? 
f\1ucho R\.·gular Por:n Nada 

3.-¿Los tcn-1as abordados guardan n..·lac1ón con :-.us necesidades·, 
l\.1ur:ho Rcy.ul:1r PlH.:O Nada 

4 -¿Las ta1·cas_ tn1hains y.in cjc1cic1oo; que se contcmpl.J.ron en el cun;o,) c1..lntnbuy.:1·011 a n1cjorar la 
relacion con los nifH1s'' 

f\.1ucho H.1.:gular Poco Nada 

5 -¿l\.1e siento rnotÍ\:ado pa1a aplicar lo aprendido en el .:urso? 
l\.1ucho Regular Poco Nada 

6.-¿Los ejemplos presentados facilitaron la <;(.1rnprcnsion del tema·~ 
Sicn1prc Frccucntc1ncnte Algunas veces Nunca 

7 .-6 Et intcrCs de las psicóloga:-. para que los pat1.ic1pantcs con1prcndicran fue 
r-vtuy grand<: Cirande Escasa Nula 

8.-La confianza que las psicólogas inspiraron en las participantes fue 
f\..1uy granUc Grande Escnsa Nula 

9.-Las sesiones S<.: dcsanoilaron de la si~uicntc manera 
?\.1uy intcre~antes lntercsa~tcs Aburridas f\.1uy aburridas 

10.-La cxposicion pcr par1c de las ps1cologas fue clara 
Sic1npn.~ l-recuenlc1ncntc Algt1nas vece~ Nunca 

l 1.-Los conocinuc11tos que n1anc¡an.>n la~ psicólogas fueron 
Excelentes Buenos Regulares Deficientes 
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12.-Las sesiones fueron conducidas sin perder de vista el punto central 
Siempre f-'rccuenten1ente Algunas veces Nunca 

13.-(,AI inicio del curso ~e dien._111 <.1 conocer los objetivos..., 
<.;J "-JO 

14.-J'\..1i aprendizaje de los temas li..tc 
Excelente Bueno Regular Deficiente 

1 5.-¿En caso de tener la opnnunidad volvcria a tomar un curso parecido'> 
Definitivanicntc l'rohablemcnte Definitivamente Probablemente 

SI SI NO NO 

111 

''-· 
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