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CAPITULO 

PERSPECTIVA HISTORICA DE LA TROMBOLJSIS. 

LA HISTORIA DE LA TERAPIA AUTlTROMBOTICA EN LAS PASADAS CIUCO OECAOAS. 
ESTA BASADA SOBRE EL TRATAMIENTO DE DOS DESORDENES MAYORES ( l): 

1.- TROMBOEMBOLlA. 
2.- ItlFf\RlO r .. Guoo DEL MIOCARDIO. 

CINCO PUIHO~ EH U\ DECJSIOH DE MAHEJO SOH 01··.cu11oos: 

1.- TEORIA DE TRUMBOSJ~. Y CO/\GUL/\ClOtl. 

2. - PRUEBAS DE COAGULAC 1 O!l. 

3.- OlSPOtHOILIOJ\.D DE Lf1 iTlTER'JE!KIOtl fEIV\P[Ul IC/\. 

4 .. - TECUJCAS PARA EL Olf .. GflQC:,TJCO DE OBSTRUCCJON VASCULAR. 

5.- USO DE ESlUOlOS CLltllCOS. 

LOS UHCIOS DE LOS 40 EL cmwctMtE:no DE LA COAGULACJOU ERA 
lUCIPIEIUE. 

EN LOS IIHCIOS DEL SIGLO. MQ;..:AWlTZ MOSTRf·OA UN ESQUEMA QUE 11-lCLUlA 
EL F 1 BR Ir.:OGEUO, U\ P~OTP.0~·1B tr:A Y EL CALCIO. POSTULA~AU LA PRESEUC l A 
DE UN/\ TROMDOClllf\'::,/\ O TROMl'OPL·\ST 1r:I\. ()UE C:OllVERTlA LA PROTROMíllNA. EU 
TROMBlfl.A. 

LA TROT-':BOLISlS COMIET:ZA EH 1933 cm-l Utl REPORTE DE TJLLET QUIEU IWTO 
QUE EL ESTREPTOCOCO BETA HE MOL 1T1 CO DEL GRUPO "A" PRODUC 1 A UUA SUST l\U 
ClA FlBRITlOLlTICA LLM~.\DA FlBRWOLIStrlrl. STREPTOCOCICA Y QUE POOIA SElr 
UT1LIZADA PARA DISOLVER EYUDAOOS FlB~INOSOS (2). 

DESDE 1856. VlRCHOW liABIJ\ ELAilQR,\DO su FN·~OSO TRATf,DO. PERO r:o LOGRA 
BA ENTENDERSE COMO Lf· EST/\SJS. Lr. LESIOr~ \'ASCULt..~ y LOS CAMBIOS SIST~ 
HAT ICOS EU LA COAGUL·\C 10!1 t:>QOI :.~l c,i..us,\R TROMBOSI s. 

ASl MISMO. llll;GUN TR~EAJO LOGRABA DISTil•GUIR E~~~E EL DESARROLLO DE 
r~OM30$lS ;.tnCF<IAL y 1R0f·~B051S \'LHOSA. 

EN 1939 FUE UESCUB1Eíl10 EL DlCUMA~OL Y SU USO CLlNlCO. 

ª"1941 MlLSTo:;E OBSE~\'A uu Ff\CTOR ErJ EL PLr.Sl·\A LLAMADOS FACTOR DE LISIS 
PLASH1\TIC,'\, UECESARJ,'\ Pf .. t<A LA fl!3ROUJLIS1S MEOlf,OA POR ESTREPTOCOCO. 

=:N 1945 CHRISTEl~SEll OBSERVO QUE EL PLASMA TEIUA UN PRECURSOR DEL SISTE 
Z-1.A EtlZIMATtCO (PLASMJNOGEtW). SUOSTAUCIA YA COUOCIDA COMO FIOR1NOL1Sll1A 
ESTREPTOCOCJCA Y LA REBAUTIZO CON EL UOMBRE DE STREPTOKINASA. 

J. 

-·-------.... .... ..i0c,, 



EL MISMO INVESTIGADOR POSTULA QUE LA PLASMINA PUEDE COUVERTIR 
FIBRWOGEND Y FIBRlllA. Y ESTA PUEDE SER INHIBIDA EN EL PLASMA (2). 

Fl Iló> INOGENO O 
FlBRJUA 

PLASMINOGENO 

1 .... 
_Je____.., 

MH l PL/\SMI NA 

STREf'lOY..IUJ\51\ 

FR.'\GHETHOS SOLUBLES 

FlG. I MECAUISMO DE FlBRINOL JSIS (STREPTOKJW\SA). 

ES El MISMO CHRISTEf:SEU QUIEU EU 1947 UTlll!A 400.000 U lNTRATORACICA 
Pf,RA REMOSIO!l DE EMPIEMA OREU:.oo 1300 e c. 

EN 1959 OUICK lUTP.OílUCE LA 1EC~UCA DE TIEMPO PROTíl0!-1BJUA QUE SE UTILIZO 
Pf,RA MOtit TOREO DEL OlCUMAROL. 

Es 11-~PO~T AUTE QUE P,'\r..:r.. Lf~ cO:'.PR09AC 1or~ DE PROCESOS 08STRUCT l vos. Er: 1940 
-l=UE lHTRODUCIOf· LA '/EllOGHr.Ftr •• 

ASIMISMO. P/\R/\ LI\ Vl\LIO.'\Clütl EST/\OISTICI\ DE LOS ESTUDIOS DE n~·:EsllGA-
CIOH. EU 1931 SE IHTRODUCErl LOS ESTUDIOS R:: .. ?mo:.i¡z,"..DQ5 PALCEBO vs OM!OG.", 
A ESTUDIAR. UTILIZA!lOO COU GRM< EXITO H;.STA ~WESTROS 01"".S. 

EU 1939. EL DR. CHARLES nESl MEllC:o~~;..: SI U\ l!J'JESTIG."\.CJO:l CLlfHCA DE 
CASOS CA1'01ACOS DEBE 5ER lHICt··,ot •• sE;;:t, r:ECESMno. GRA!:OES SERIES DE 
Pl'\CIEIOTES y Etl ES1E ,.:OMP:TQ Lt. HE?.-..¡:;;rnzr.ctO?l ES LA ;.LTE;:...~lATJVA OEl/J,\ 
El.J LOS CASOS DE O~LUSlm' COROIMR:.;. 

- EL INF/.~TO ,".Guoo DEL MIQC.,"..í-<010 ~.:as·1~:.eA ur;;, ~·'t(JRTALIO:.o DEL 30:. HOSPITA-
LARIA. HACIA LOS PATOLOGOS MEl<CIC.H;\gAtl YA QUE LA Cl•USI\ MAS COl·:Wi ES UU 
TROMBO SOBREPUESTO SOBRE LA SUPERFICIE DE Ufl f,íEROMA. 

- EN 1946 EL DR. IRVING WRIG!lT UTILIZO HEPARJ?~A Y OlCUMAP.OL EU EL IAM 
EN UNA SERIE DE 800 PAC!EtHES DE 16 ttOSPJTALES: 

368 RECIBIEROU TERAPJ1\ COUVEl,,CIONAL 
.ll32 HEPARIUA SEGUID/\ DE DJCUMAROL F'OR UN MlUUTO 

DE 30 DIAS. 
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GRUPO CONTROL TERAPIA CONVENCIOUAL: 35°' DE MUERTE. 
36°' DE COMPLICACIOUES 

TROMBOEMBOLICAS 
14°' OE MUERTES 5111 

COMPLlCACION 
TROMBOEMDOL I CA. 

GRUPO CON l"RATAMIENTO CE HEPARlNA/ 
OICUMAROL: 15":: OE MUERTE 

14~ DE COMPLJCACIOUES 
TROMBOEMBOLICAS 

12~ DE ~UERTE SIN 
COMPL 1cr,c1 ou 
T ROMBOEMBOL 1 CA. 

CONCLUSION: LA HEPARlUA Y EL DICUMAROL OJSMIIWYE EL TROMBOEMBO­
LJSMO ORAMATICAMENTE V REDUCE LA MORTALIOAO. 

A RAIZ OE ESTE ESTUDIO. LA AME.RICAU H(f,RT ASSOCIATlOU HACE DOS RE­
COMENDACIONES: 

1. LA TERAPIA AUTICQ,\GULAUTE OEBERA SER UTILIZADA EN TODOS LOS CASOS 
DE TROMBOSIS CORO?~ARIA COf' IAM A MEUOS QUE EXISTA ur~A CONTR:,u:o1-
CACION DEFlt;ITIVA. 

2. LA AUSENCIA DE OTROS ESTADOS HEMORRAGICOS. LA PRESENCIA OE SA.t:GRAOO 
DEBIDO A MnICOAGULt.UTES HO ES SUFlCIEtnE PARA CONTRA-Ir~OICAR su uso 
EN EL TRATAMlEtno DE OCLUSlOU COROHARIA. SIEMPRE y CUANDO EXlST:..U 
FACILIDADES ?/~R/\ fl.OECUAR EL CONTROL CLIUICO. 

EU 1952 JOHt.:SON t·:OSTRO EN FORf-~A EXPERIMENTAL QUE LA AOMlUlSTRAClOU IV 
DE STREPTOKlNASA POOlA DISOLVER UN TROMBO EN UN ESTUDIO DE RATONES. 

FIBRIUA 

J PLASMINOGEt:O 

PLASMI NA._Á.. 
- -· --- ACTIVADOR 

SOLUBLES .. -· CIRCULANTE PEPTIDOS 

F!G. 2 MECANISMO PRIMARIO OE TROMBOLISIS. 

3 
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SE POSTULA COMO MECANISMO lNMEOlATO, LA FORMACIOU EST01Sl0METR1CA 
DE UN COMPLE.lO SK PLASMlNOGENO Y UU COMPLEJO SK PLASMlNA. RESULTANDO 
EN LA FORMACIOU DE UN ACTlVl\OOR DEL PLASMlUOGEUO SECUUDARlAMEUTE LA 
ACTlVAClOU OE UU COMPLE.lO PLASMINOGEUO A PLASMlNA. 

----- 4--- tl~OMOO 
PLASM1UOGE110\ 

i. 4---- ACTlVADOR DEL PLASMlNOGENO 
PLA~1·ilHA J 
FIBR~UA(LISIS) 

1 -
REPEHFUSlOU 

PlASMIUOGENO 

---• .L - INHIBIOOR 
PLl' .. SMll~A ,._---

! 
FlBRltlOGEJJO( L lS.I S) 

itEt•m!Tl\SlA IHSUF1C1EUTE 

i 
R l E SGO DE SM4GRi\OO 

FIG. 3 ACCtOfl DE U\ ltlFUSlON JllTRAVEtWSA DE STREPTOKJt:ASI\. 

EN LOS sos ES LA (Tl\Pi'\ M,\S PRODUCTIVA COH LA At--Ltc.·,ctor~ CLlfllCA DE 
SiREPTOKJNASA. Y ACll'JAOOR TISULAR DEL PLASMtUOGEtW. 

LI\ lllFUSlON 1 V DE f,Tp o SK RESULTA EU DOS OlFER.EtllES r.cc IONES. su 
DlFUSlOU OEtHRO DEL "7R0f·~BO PUEDE ¡;:ESULTAR Efl LISIS DE~ COAGULO. PERO 
LA SK PUEDE ACTI\'AR EL PL:..SMlNOGEllO EU EL SISTEMA CIRCULATORIO. ?RO­
OUClEUDO FlBRlNuGEt.O:....lS y DISf·~IlrnYEUDO EL !··c:c:,:ns:.io DE HEMOST,'\S.IS. 

(tJ 19~8 SllE.ílT!Y íLElr11[R El. ,\L PUOLlC:t•R EL PF-'11·~[.íl íl.[í'OfHE DE SK EU 
l~M. SE Mt,UIUVO 10 U/ML Cl1ll<...lf'l.fn[c-. t.U Sl\tlL1.[, \~(~.ULlr.tlOO [N UUA CQl-\I/\ 
'JIOA DE ESTADO Pi<01EOLITICO, llr..SiA C'JE E.L \'.'Lf,$MitlOGEno O'EL ?LA5~·\I\ ES 
l\GOTAOO. LOS iH':ELE.:, DE FlBRlflOGEHO COM\(t¡z;:,!! A ELE11'f,RS~. L•\ LISIS 
DEL COAGULO PLA:.:·~fl "71 r:o ES Mr.rn EU lOf\ !-'i l EllH .. r,s Es l ,. LA P:Fll5 l ou DE SK. 

LA TER.t.P lt'\ P.ESUL TA E!~ UTP. ~;<OLC.!l!Gf1C I OIJ ~E 1 P OES l DO A LA F l BR 1 NOGE­
NOL 1 SI s y ,, LA ;\PAR 1e1 ou OE. sus Pi1QDU~ 1 os DE DEGRr,o:.c l Qt:. 

LOS P/\CIEUTES TRf,Tf·OOS EU LAS PRIMERAS 111 HORAS DE !l•lClO DEL DOLOR. 
TUVl ERO!l UNA M(llQR f·~ORT AL IDAO HOSP I T '•LAR 1 r .• 

¡o~0~A~~E~~¡iAgg~.TRATAMlEUTO DE 20 A 72 HRS.LA MQRT.'\LlDAO ES SIMILAR 



T ABL/\ 1 .. MORTAL 1 DAD EN PAC 1 EUTES TRAT AOOS. 

6 

20 

14 HRS. 
72 HRS. 

5 pr,ctEtHES 

9 PAClEtHES 

DEFUllClON 

OEFU?IC 1 OUES 

UUO DE LOS PROBLEMi\S COU ESTE REGlMEN. FUE EL HECHO DE REQUERIR 
UHA COUSOlERAOLE C/\llTlUf,D OE CONTROLES DE LA80RA.l0R10 Pf,RA OElER­
MlUf\R LA Cl\UTlOAO DE DOSIS Pl\RJ\ MMHE!IER IHVELES DE f\CTIVIOAO 
DEL ACll'JADOR (.U rLr.sr-~,'\. 

VERSlíl/\[lE et al LESAR~OLLM~Oll UUJ\ DOSl", c:,¡r,~mARO. 

1 .. tnE LA OlVERStDr.o DE ESTUDIOS CLI!UCOS y L:.. Ol\/ERStD:..D DE RESULTADOS. 
FElUSTElN EU 1969 EXfl.Mlf<O 32 ESTUDIOS DEL USO DE A!HlCQ,'\GULA.tHES (ti EL l.C.M 
COMPf,RAHOO Lf,5 COUCLUSlCl~ES CON LOS l·".ElODOS. COUCLU'tE!.00 QUE A FA.LlA DE 
ST,i.11D/\RlZAC10N LOS HESULTJ\DO"..'". 1:0 ERf,u COUCLU'{(flT[S {3). 

EU EL LAP50 DE 1':)E.3 J\ 1979, SE Hf\BJ;,11 ~Ef·LIZAO:J 18 EST!JOlOS DE SK IV 
EU EL TRAT/J·UEllTO DE IN°' USUf,Lf·~EU1E POR 24 HRS. DE ltffUSlOU Y MAS 
FRECUEHTEt·~EUTE E.11 LAS IRlMERfl.S 24 HRS. C::,EGUlDf\S DEL lHltlO DE LOS SlU­
lOMA!'-o. D1CHOS ESTUOlOS FUEHOt-i cmHHOVERTlOOS POR ClUCO RAZONES: 

1. ~o lO~OS LOS c~~DlOLOGQS hCEPTAU~:¡ LA TROMGOS1$ COMO CAUSA DE lM. 

2. RETRf1SO e: Lf, r.m·.tslúU [. tr:lClO DEL 1r=:;.t,\f·~lET;10 H,\$Tf1 TEtlER Cf,~·18105 
Et:G y ELE\','\C 1(1?~ [flZ lM,\l lcr._ 

3. EU U\ uu1or ... o Cú::lQ!;f.~1A !;O SlEM?RE SE R.EP:Jr<lt..3:.t~ LOS Cf.505. o uo ERAU 
TW\TJ\OOS EH U\ dr:C. 

4. cor~ EL f·l!;.tt:tno DE L;,~ 1CC!l1Cf,~ Jl:v~.~ l'.'J\S. 1\U'H::.~n.-, Lf, COl·'.PLlCt~ClOU DE 
S/,~~GRAOO. 

5. uo EXlSTlt ... U TEUac;~s 01S?OU10LES PA~:·. LA ;..DECUADA MED1C10U DLL f..REA 
DEL INFMHO O FUUCION \'EtHnICUU·R. 

A PESM~ 0[ Lt.s Llt-'.l""irtl"TES SEN/\U\DJ\S. ~os E~lUDIOS REPORTAE/,!i utir.. DlSMI­
MUClOU DE LA MORíf,L 1 Q,",::) E:' U~I 20';;. 
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Jo\lEHTRf,S E.'i'.lSllA L,'\ CO!llRO'JERS.lA, SE /\v:..:;.:o EH EL ESíUOlO DE LA Fu:~CIOU 
PL/~QUETAR}.\, lr.tHO EU su aIOOUlMlCA COl·~O su FlSIOPATOLOGlA. E.STO COMEN­
zo CON EL DESCUBRit-~lET:TO DE t .. DENOSlS 01FOSFA10 COMO LA SUBSTMIClA EUOO 
GEUA QUE PROt~UE\'E LA ;.i:>REGf,CIOU PLAQUETARlA Y FUE SEGUIDA POR EL RECOllO 
CIMIENTO DEL ROL DEL Tri.at·mOY.ANO Y PROSTA CICLil:.t... COMO MODULADOR DE PL..,; 
QUE.TA Y PART1C!PAC10fl VASCULAR EN LA HEMOSTASIS. -

UUEVAS TEORl/\S SOBRE Ll\ Fl$10PATOLOG1A DE LA OCLU$10H cov.:or:ARIA Et-1 lAM 
FUERON ELMlORf\OAS. í'."OUlEUDO MAYOR EHFASlS SOBRE LAS PLAQUETAS COMO AGEN 
TE PRlMt .. RlO CON FOR?-',AClON DE C01\GULO SAUGUlUEO COMO EVEUTO SECUUOARlO -
(4). 

LA ASPlRlW\ HA 5100 MOS.TRAOA COMO FARMA.CO QUE IMPIDE LA FORt~AClOU DEL \ROM 
r2~~~?· POR LO QUE FUE AGREGADA AL MAllEJO DE Jt,M V PARA PREVENIR EL REIN--



UNA UUEVA ERA DE ESTUOJOS CLJUJCOS FUE IUJCJADA con ASPIRJUA PARA 
PREVENIR RECURREUCIA DEL IAM Y MAS RECIEUTEMEUTE PARA PREVEtllR EL 
lNlCJO DEL l/\M. EU CASOS DE OY Pl\SS HA MOSTRADO POCO BENEFICIO Erl 
PREVENIR LA QCLUSIDrL 

EN LA TERAPIA MODERUA DEL l AM DE WOODS et a I. OE1-':0STRO UNA MUY ALTA 
JNCJOEUCIA DE OCLUSION TROMBOTICA RELACJOUAOA COU EL AREA DE LA ARTE­
RIA INFARTADA COU At:GJOGRAFJA CORONARIA Erl LAS PRIMERAS 4 HRS. DEL 
IAM. ASJ MISMO PRESEUTA COMO ALTERrl/\TJVA TERAPEUTJCA LA Al~GIOPLASTJA 
EN PACIEUTES COU IAM DEMOSTRANDO QUE EL (Q,; DE LOS 'J,''..SQS FUEROfl OCLUI 
DOS CON UN TROMOO FRE~CO (5). -

RENTROP otsEr;A LA ltlSTALACJOtl LOCl\L DE '.:.K f,L ir:tcto DE LOS SJUTO-
MAS EN EL VASO OCLUIOO MO~TRMWO UW\ R,\f)f[),\ REc:.~::.Lr2.·.c1ou ETJ U\ ~~:~YO­
RIA DE L05 CASOS. 

SUBSECUENTEMEtlTE SE o J SEf1t.KOU REG I Mt:r:ES cor¡ Mt. y ORES DOS J s y ME~lOR DU­
RAC IOtj COMO SCHROEOER et. <tl. 

LA OECADA VIO UACE~ UNA SERIE DE ESTUDIOS MULTICErHRJCOS GRArlOES DE 
LOS QUE DESTACAN: 

GJSSI J: GRUPO lTALIMlO PARA EL ESTUDIO DE LA STREPTOKJUASA EU EL 

ASET: 

!SIS 2: 

JUFARTO AGUDO DEL MIOCARDIO (6). 

ANGLO-SCANDJUAVJMl STUOY OF EARLY TROMBOLYSJS (7). 

SECONDARY trnumr.TJONAL STUOY OF IUFACT SURVIV/~L (8). 

ESTOS ESTUDIOS ENTRE OTROS DATOS, COrlCLUYEN QUE LA AOMPllSTRACIOfl DE 
~~E~~i~. FJBRJUOLJTJCOS EN FORMA TD1PRAr:A REDUCEU LA t•:ORTALJDf,Q HOSP.!_ 

EL ESTUDIO JSIS 2 OEMOSTRO QUE U\ ,.'\SPJRHll~ MAS SK. REOUCEU LA MORTA­
LIDAD EU UU 40'.::.. 

6 



ACTIVAOOR TISULAR DEL PLAMJNOGENO. 

SU ACTIVIDAD FIDRINOLITIC.\ FUE IDENTIFICADA EU 1940, PERO SU ENTENDI­
MIENTO EN LA APLlCACIOU TERAPEUTICA Y SUS MECANISMOS DE ACCIOU OEPEt~ 
DIEROU DE LOS AVANCES Efl LOS CO:ZOCIMIENTOS QUIMICOS DE LAS PROTElllAS" 
Y BlOLOGIA MOLECULAR. 

EU 1980 RJJKEN DESAR~OLLO Wl PROCEDlMlEfHQ AOMlUISTR:.tlOO 1 MG DE AC­
TlVAOOR TISULAR DEL ?Lf,MllllGEr~o (t-PA) POR 5 KG. DE TEJIDO UTERJUO 
HUM;\NQ (37). 

EL MISMO RIJKEN y COLLErl LOGRAROrl ruRIFICAR t-PA DE Ut!A LINEA CECULAR 
DE MELANOMA. OUR/\fHE ESTOS ESTUDIOS SE COMPROiJO LA GRAU AFJNlDAO DEL 
t-PA POR LA FJ8RIUA (38). 

HACIA 1981 \.IEIMAR Y COLL(U REPORTf,ROH DOS P1iCJENTES COU TROMBOSIS 
VEUOSA REUAL. QUI (HES FUEROU TRATtDAOOS COll DAJf\S DOSIS DE t- PA 5- 7. 5 MG 
EU 24 HRS). EL CURSO SUBSECUEtHE DE Lf, TERAPIA ESTIMULO EL I?HERES EU 
EL POTEUCIAL DEL t-PA. 

COLLEN et AL LLEVARO!l A FELIZ TERMHIO SUS ESTUDIOS DEL GEHES DE t-PA 
HUMANOS (39). EL PRODUCTO FUE LLAMADO ACTIVAOOR TISULr,R DEL PLN-titlOGEUO 
RECOMBH:AUTE (rt-PA) O ACTILYSE. 

EU 1983 SIETE PACIENTES COfl IAM FUEROU HV\TAOOS COU t.-PA DERIVADO DE MELA 
UOMA. Y SEIS MOSTRAP.Ofl PROtHA TROMBOLISJS ('10) ESTOS RESULTADOS Y LOS PR"t 
V los EXPERIMENTALES Erl PERROS ~OT ! \'ARON LA u:vEST I GAC l ON DEL "10HNS Hek'KIIS° 
MEDICAL INSTJTUTIONS. MASSACHUSETTS GEtlERAL HOSPITAL. \.IASHIUGTOU ur:tVERSITY 
y GENENTECH FORMULAP.01' Url PROTOCOLO DE ESTUDIOS MULTICEUTK1i:o. HUCIAOO Etl 
FEBRERO DE 1984 (~1). 

EU JUNIO DE 1984. EL U/\TIOUAL HEf,RT LW~G M:O BLOOO JUSTITUTE COMEt~ZO Url 
ESTUDIO Pl LOTO COU rt-í'A OUE CO:lF I R:·!f,9,'\ LOS RESUL TACOS EX J TOSOS AUTER IORES 
AL ESTUDIO. FUE OENOMIUAOO TJMI (TROMBOLY5JS JI~ MYOCAROIAL IUFRACTlOU) 
y DIO MARGEr..i A UN ESTUDIO COMPARATIVO DE rt-PA CON ESTREPTm:lNASA. EL ES­
TUDIO FUE SUSPEtm100 POR LA SUPERlORJD;..o OBVIA DEL rt-PA (.:2). 

Pl\RA 1-V~RZO DE 1985 LA Ft~SE J DE TJMJ FUE IllICIADO Y SE DIO INICIO A LA 
FABRICACIOU COMERCIAL DEL rt-PA. 

~~---- ..... .,,;_.,.;,,.,._.----··-·-
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CAPITULO XI 
REPERFUSION 

META DE LA TERAPIA TROMBOLITICA (43) 

1. REESTADLECIMIEllTO DEL FLUJO Ell LA AílTERIA OCLUIDA RELACIOllADA CON 
EL S 1T1 O DEL UIFARTO ( MlllUTDS U llOílf•S). 

2. MEJORIA DE LA FUNCION VEllTRICULAR IZQUJEqOA (DI/IS). 
SALVAR EL MAXIMO DE TEJIDO MlOCARDtO EN RIESGO. DETERr~tNAOO POR T0,.,0-
GRAF IA. 
EVALUACION DE MlOCARDlO VIABLE MiTES Y DESPUES DE LA TROM80LtSJS. 

3. REOUCCJON DE LA ~ORTALIDf,O (OJ."•,S O SEM:..Flf,S). 

lNClOENCIA DE REPERFUSIO~. 

EN LOS ESTUDIOS EU oormE SE 11~\'0LUCRO LA ESTREPTOKIUASA. LA lNCIOEUCIA DE 
REPERFUSlON FUE PROBLEMATJCA POR UUMEROSAS RAZOr~ES: 

a) EL TIEMPO EN QUE SE TOMO Lf• t ... tlGIOGR.'\FIA VARIO DE LOS OIFEj;!ENTES GRUPOS. 

t>) EN UH IWMERO VAR JABLE DE p;,c 1 EUTES, LA f•~lG I QG~AF JA UD FUE UT IL I ZJ.OA COMO 
u~ CRITERIO DE lr~CLUSION. POR LO QUE SE PUOlEROU HABER INCLUIDO PACJE~TES 
CON SUBCLUSIOU Y CRITERJO ELECTROCAROIOGt\AFJCO,TAMBJEU VARIABLE EUTRE LOS 
ESTUDIOS (ELE\IACIOU DEL SEG~ErHO ST. DEPRESION o INOEFUUCtOrn. 

e) REPERFUS ION FUE FRECUEtHEMEUTE ltlOEF l U 1 DA O lT~CLUYO REPERFUS 1 ON TRAUSI -
TORIA QUE FUE FRECUEfHEMEHTE SEGUIDA DE REOCLllSIQrl DEUTRO DE LOS PiHMEROS 
tlO\'Ern,'\ MlfWTOS. 

EU LA TABLA SE MUESTRA LA FRECUENCIA DE REPERFUSIOU COU SK (STREPTOKIUASA) 
o rt-PA (ACTIVAOOR TlSU~AR DE PLASMitWGErm RECOM3Ir~ANTE). 

ESTUDIO I A~O rm. PAC 1 EfHES RECAUALIZ/\CtOtl ~ .!'.. 
SK ~ 

TIMI/ 1935 (46) 214 35 60 0.001 

EURO PEAN (07) 123 55 70 o.os 
PAIMS-1988 (48 118 74 81 llS 

WlilTE/1989 (49 270 75 76 llS 

---- --------------·-· ····--·---
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ES IMPORTANTE INVOLUCRAR QUE LOS RESULTADOS DE LA RECAUALJZACIOtl DEPENDEU 
lMPORTANTEMErnE DEL FACTOR TIEMPO. UUMEROSOS ESTUDIOS CON SK, HAil MOS'TRADO 
LA VENTAJA DEL 'TRATAMIHHO TEMPRANO Y 1\UN CUANDO LA AOMJNISTRACJotl ES MAYOR 
DE Ll\S SEIS HORAS, EL PROMEDIO ES DE 401' DE RECAllALIZACIOll (50). LA TABLA 
MUES'TRA ESTA RELAC IOfL 

l UVEST l GADOR TIEMPO DE % REPERFUS J Ofl MiGJOGRAMA 
TIViTJIITTrnTD F'We TRA 1 A-
l!!l mr•na. 

KORE~f '· 7 81 "º 
SCfiRODER 2.5 75 SI 

EC5 2.6 55 "º 
AUDERSON 2.B 73 "º 
TAYLOR 3.2 82 "º 
ALADERMAN 3.4 62 51 

SP,\NTl 3.5 49 SI 

TIMJ 3.5 44 SI 

NEUHAUS 3.7 60 SI 

SCllRODER 4.5 38 SI 

ROCiE<S 6.5 44 SI 

EL ESTUDIO TIHJ (THE THROMBOLYSIS JU MVOCf,ROIAL INFARCTION) HA CLARJFiCAOO 
LAS MEDICIONES DE REPERFUSJQrl EST,'\BLECIErmo CUATRO GRADOS COMO CRITERIO DE 
OCLUSION Y RE?ERFUSJOU SUBSECUEfITE. 

GR,'\00 O: h:EPRESEl:'TA tlO REP~t\FUSJO!l O r;o íLUJO MAS ALLA DEL PUtHO DE LA 
OCLUSIOU. 

GRADO I: PEtlETRACIOU PARCIAL DEL MEO JO DE CCUTRASTE Mf,S ALLA DEL PUUTO DE 
OCLUS l ON. PERO LLEu:.oo J UCOMPLETO DE LA ARTERIA RELAC IOUADA AL 
IrtFARTO. 

GRADO 2: REPERFUSIOU Pf.RCll\L QUE OPACJFICA COMPLETAMENTE LA ARTERIA CORO­
ilARIA DISTr\L. PERO CON UU MEUOR ACLARlJ-11.EUTO COMPARADO CON UUA 
MHERIA NORMAL. 

GRt.00 3: RE?Er<FUSJOfl COMPLETA Y COMPLETO LLEUADO Y ACLARAMIENTO DEL MEDIO 
DE COUTRASTE DE LA ARTERIA COROUARJA. 

·····- ···--=---·------
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EN EL ESTUDIO TlMI, SE PRACTICO ANGJOGRr,FJA PREVIA A CADA PACIWTE ANTES 
DEL TRATAMIENTO, MIDIEUOO LA IUCJDENCIA DE REPERFUSIOU DE LA ARTERIA RELA­
CIONADA cor: EL JUFARTO y SE UTILIZO rt.-PA. ASl COMO SK. LA REPERFUSION SE 
PRESENTO EN MAS 60~ EN AQUELLOS PAClEUTES A QUIEU SE JUICIO TRATAMIENTO EU 
LAS PRIMERAS TRES HORAS DE INICIADO EL DOLOR ISQUEMJCO, LA IUCJOENCIA DE 
LA REPERFUSJON FUE SlGUlFJCATJVN1ErHE MENOR cou EL SK EU RELACIONA rt.-PA 
Ef..I LAS PRIMERAS TRES HORAS. PERO ESPECIALMErHE OESPUES DE LAS TRES llORAS 
(44). 

EL ESTUDIO TJMJ 1 FUE cor~FlRMAOO POR [L ESTUDIO COO?ER/\TIVO EUROPEO QUE 
AU.-\L IZO LOS RESULTADOS DE SK Y rt.-PA, EU LAS PR 1 MERAS TRES HORAS DE LA O I FE­
REUC l A A FAVOR DE rt-PJ\ TUVO SIGNJFJCt.f~CIA ESTf,QISTICA (p .. Q.06). Tt~tHO EU 
EL G~UPO TI MI I COMO EU EL GRUPO EUROPEO ( 44-4 7). 

LA lt4CIOEUCIA DE REPERFUSIOU ES ALTAMEHTE SJGtlJFJCM.TJVA ( 63X PARA SY.-90~ 
PARA rt-PA) COfl CUALQUIERA DE LOS ACEITES LIT JCOS EU GRADO l (MEO 10 DE CON­
TRASTE PEl~ETRO Y SE EXTErmIO OESPUES DE LA OBSTKUCCION PERO SJU LLENADO 
COMPLETO DE LA ARTERIA EU RELACION AL GRADO 0) LO QUE SUGIERE QUE HAY UU 
MEUOR VOLUMEN DE TROMBO QUE REQUIERE L 151$ f,UTES DE LA REPERFUSION COMPLE­
TA. 

10 



---------------
CAPI.TULO XXI. 

ca1•rEJtlOS DF. INCLUS10N EN EL XNF/\RTO TIU\NSMURAL. 
(T.IMl • 

l. EDAD NO MAYOR DE 75 A~OS. 

2. CLEVl\CI.ON DCL St:GMENTO ST MAYOR DE 0.1 rnV EN 2 DE 3 
DERIVACIONES INFERIORES O DOS DERIVACIONES PRECORDIALES 
cot.-TlNU/\S, o EN DI y AVL (NO REVERSIBLES CON Nl.TROCLI.­
Ct:RINA}. 

3. COLOR l SQUEMl CO DE MAS DE 30 MINUTOS l NO REVl:RSIBLE A 
l~lTROGLlCl::RlNA). 

4. MENOS DE 4 A 6 llRS. DE I.NICI.ADO EL DOLOR. 

CON DOS O TRES CRl.TERI.OS Tl.ENEN 99~ DE POSIBXLI.OAOES 
DE 1.i\M. 

Cltl'l't:u.1os o~ l::XCLU5ION. 

1. TIEMPO PROLONGADO DEL l.NICI.O DEL DOLOR ISQUEMICO: MAS 
O~ 6-12 HRS A MENOS QUE PERSISTA EL DOLOR ISQUEMICO Y 
CO!':TlNUE LA CLEVACION DEL SEGMENTO ST. 

2. Mns DE 75 h~OS oc CDAD. 

3. Ul PI.;RTEt~S 10:-; AftTCR] A.L l. NCONTROL1"\DA (MAS DE 180/1.l o mm 
HG) EN CUALQUIER MOMENTO DE LA OBSERVACI.ON CN EL SER­
VICIO UE URGE?~c1;,.s. 

4. HlPI:RThUFIA. VEHTRICULAR lZQUll::RD;,. En EL E:KG. 

5. ACCIDE:NTE CCR~BROVASCULAR PREVIO O ATAQUC DE 1SQUEMIA 
CEKEBR#H. TRANSITORJ.A. 

6. REANlMA.ClOt~ CANDIOI~ULMO:~AR PROLONGADA O PUNCIONES EN 
SITIOS t:O CO~·;PRl:NSlBLES COMO VEJIGA, VESlCULA, ETC. 

l. BLOQUEO DE Ri\.Mi\ 1ZQUIE1'DA. 

t:I. t-~EMORRAGlA ACTIV1-.,. O HISTORIA DE 01.ATESIS. 

9. CJ'.,,R010MIOPJ\'l'I1'\ DI. LATA.DI\ O l\NTICOAGULACION ORAL. 

10 ENFERMCD~D TERMINAL AVANZADA. 

11 MU.J ERJ-:S POTI:NCJ ALMl'.:NTE l::MDl\RAZl\OA.S. (43 - 44) 

11 



PRO'rOCOLO DE INVESTlGl..CION f':Ml::IMSS. 

'l'ROMBOSIS CON ESTRCPTOCINASA INTRAVENOSA CN LA FASE ACt•OA DEL 
INFARTO DEL M10CAR010. 

CRlTl-:RIOS DE lr.tC"LUSl(.lN DE P/\CtENTl:S. 

l. PJ\CIENTt: DE CUALQUll.:R s1-.:xo. 

2. EDAD M~NOR A fiS A~ns. 

3. {)OLOR /\l.lG 1 r~oso Tt p 1 co ui: MAS DI.:: 30 ~lNUTOS DE DURAClON. 
PEHSlSTLNTC Al~ TRl\Ti .. Mit:NTO CON NlTHOGLICt:Rl~A SUBLINGUAL. 

4. UN Tl CMPO OC CVOLUC 1 ON NO MAYOR A {, llQR.,'\S DE.SDE !::l .. 1 ~HCIO 
Ol::L OOLUR lil\S"r/\ t.;\ AP~llNISTHAClON tH:L !'"'11-:DICA!'-U:NTO. 

5. DESNIVEL :lEL SEG:-1t:N1"0 ST DE 2 1~M O MAS. CU1'1.NDO MENOS EN 
DOS DERIVACIONES RELACIONADAS. 

CRITERIOS PARA LA EXCLUSIOU DE PACIENTES. 

l. J\N"J'CCEDt:t...:TES DE 1 Ni'r.HT::.> ANTIGUO Dl·:L MIOCARDIO En L,"'\ 
MI SM.""\ C/\n1"\. 

2. HIPERTEt~SlON hkTERIAL NO CONTROLADA. 

3. UJ~CI::RA PEPTICA i\CTIVt"\. 

4. CUALQUIER ENFCRMEDAO CERCDROVASCULAR. 

5. C.:lRUGlA DEL SISTEMA N!:RVIOSO CENTRAL EN LOS ULTIMOS SEIS 
MES CS. 

6. 'l'RAUMATISMO RC:Cl Et~1'1:. 

7. lNTUBACIO~ ENUCTRAQUEAL TRAUMATICA.. 

8. C~OOCAROlTIS BACTCRIANA. 

9. EMBARAZO Y PUl:RPERIO. 

10 DIATESIS lJEMORRAGlCA. 

11 11!:."'-10RRAG1A ACTIVA, INCLU\":C.NDO MENSTRUACJ:ON Y HCMORROIDES 
SA!~GRANTE:S. 

12 CIRUGIAr BIOPSIA DE ORGANOSr ASPIRACXON DE CAVIDADES EN 
LAS ULTIMAS OCHOS SEMANAS. 

l.2 



13. RESUCI TAC ION CAHD IOPUI..MONAR PROLOIH.iAOl\. 

14. PUNCION RECI r:NTE DE UN vr .. so NO COMPR 1 Ml fiLE COMO LA 
SUBCLAVIA• LA YUGULAR. E'l'C. 

15. ENFERMEDAD TEllMJt;AL COMO EL CAf~CER. S.I.O.A .• INSUFICIEN­
CIA RENAL CROt.:IC/\. lNSUFICICNClA 11t:P.-\TlCA c1u,,vE. ETC. 

16. EMPL!::O UI~ /\N'l"lCO/\GU1.~N"I"LS. 

17 lNSUi'-lCI L.NCii\ CARPI;,c_-.;\ CI.INIC/\ DF.L Tlf'O Df-~1. i'~OEMA PULMONl.,,R 
y EL CllOQUI; Ci\.Hi:llC..1Gt:r.:1cu. 

18. PANCRE;;.-r11:1~; /\GUPl\. 

19. PRESENCI;\ O FUf;R'rE SC.SPr:CHA DE "I'HOMI:IO EN EI .. VENTRICULO 
lZOUlEROO. 

20. J\OMINI.s'rRt.cIO:~ DE ESTR!::PTOCINASA EN LOS ULTIMOS GO OlAS. 

PROCEDlMIC!~TO DI': THAHA-10 Y l-!U'I?, CRlTIC,-\. 

1. SI EL PACIENTE ES ACEPTADO PARA ~L ESTUDIO. SE PROCEDE 
1"\.. l NST/\Ll\R c~vrr.-ri.:u e1:NTi:.-,L r:N vt-:N,'\ Pt-:R 1 FEU J C/\ SUSCEPTI -
Ul.E DC SCR C0Mi"Rl~l0A l:N CASO D~ SANGRAUO Y CANALIZAR 
con U?:A SOLllC!ON GLUcos .. --\D•'\ ;.r. 51.. ....... GOTEO J.CNTO PARA MAN-
~~NER LA V~Nl\ P[.;HMEAELE. " 

SE TOM,-.. R,'\N LOS Sl•3Ul F.NTLS r:::-:AMC><ES DE INCHl-:SO: CPK-MB, 
TGO, TGP, DHL, i-~r:ui:P,."-\S DJ:: CQf,GULJ\CION <TP. TPT, '1"1", 
PLAQUETAS, F:BRINOGE?JO, rHODUCTOS LITICOS UE FIBRINA, 
LISIS DE F.:>lOGLOBULIN,'\ {Bll. QS, PFH Y ELCCTROLITOS SERI-
1-.clCClS). 

3. se AD~·~INlS'!"R;'\RA u:i 1'CT/\L oc; 1·~,(10.UGO U.I. DE ESTREP"l'O­
CINASA DILUIDOS ~rJ lGO ce DC SOJ~U~l~·:~ GLUCOSADA AI. 5~ 

Pr .. Rl\ i>ASARSC ¡.:~ {;Ü M1r ... u-rc.1s ;•OH MlCHOGOTERO POR VIA 
J HTRf\V!:r.ius;\. 

4. LHA VLZ Tt.;R:-;.:1;;...o,.'\ LA 1!-~FUSiúrJ l.Jl:: t:STRE.l'TüCl?JAS.'\., SE 
INICIA~;·..,, L1'\ ADMINST;;;,c10N tJF. lil:PAi<.JNA Ir.:·rµ,r .. vENOSA A RA­
ZON 01:: 1 , (IOQ U. l • POH llORA.. n t.A !JOS 1 S NEC!;S1'\P l /\ PARA 
M.",:TEfH:H 1-;L Tl"I" l<!<THf-: eo y lUO f;l:CtJN:•os. F:l. f:MPLt:o DE 
l.1'\ BEPl ... H:JNl\ s1.; M,"\!~Tt:T<iDR1"'.. HJ\S"J';\ I.t .. 1.:J-:,'\Ll Z/\ClON DEL c .. ·vrr:­
'J"J:RI SMO c.·,no 1 ,\co. 

~. ;.1 .. TERMINAR I:J .. ·rH/\Trd·~lt:!-.!TO F'lf\HJUDJ.JTICO SI: OBTEt•DR·'\ 
(DUHANTl:: L/\S :!4 llí)H/\S f.ilGUl i-:r....·rES) UN LCOCJ\HnlOGRAMA 
l.'.lOJMENSlON/\L, l'J\R/\ L/\ V/lLORi,<..:TON DI; LA FUNClON Vr.NTRX­
CULAH Y. LA CQJ;'J•HAC"rl.Ll.DAD SE'l.:MEtJ'J'f ... RJ/\. 
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6. LAS ENZIMAS sr:Ricr .. s CPK-MB. TGO y OHL SE TOMARAN C1\DA 4 
HORAS POR 48 llOHAS. y Pos·rcH.lORMCln·1.: SOLO our: Pt:RSlSTAN 
F.LEVAOAS. 

7. LAS PRUEBAS DE COAGULACIOf~ se EF~CTlJARAN A 1.AZ 6. 12 y 2~ 
HORAS OESPUES DE LA AOMINlSTRACIOtl DE L1'\ E.S'.rHEPTOClrJASA. 

6- 1:1.EC'l'.ROC/\ROIOGH/\MA 01: 12 DCRiv.·.c10N1:s SI: TO!-'IAHr. 1\ LA HOR1'\ 
1'\ LAS J. 6 y 13 HORAS DE INICI;.oo CJ. r>ROCEDIMif·:::To TR0'.'11.-
BOLITICO. POSTER10P.Mf'.:1'1TE CADA 24 llORl\S F.N -r;· .. r.;To E:I. PA-
C.:l l::N'rt: CON'l·It·!Ul.: llOSPlT/\Ll:t.AUO !;N Lr\ t.:NlD1°\D COHON1'\Rll\. 

9- O'l'ROS E>~AMI:t~ES Dt:: LABOHl\TOHIO sr: 1:ri:CTU!.R···t.: l..">t: ACUERDO A 
J.,1\ I:VOLUCION OEL .i.•."l.ClI:NTI:. 

10. G/'.MACR/\l·~l\ c.-...1~01t.co Dl?Jl\MlCO SE 1:F1:c-ru;.H,"\ /\ L/\$ 72 llOR.·,.s 
Y. A LOS 7 DlAS. 

11. Cl,MAGJ{,\Fl,"\ Ctd?Dl1'\Cl\ l:ST,'\TIC/\.,, Sl: SOl .. lClT1'\Rf, /\. L/\.S 96 llRS. 

12 ECOCARDIOGR1'\~1A BID!MENSIONAL DE co:n·RoL,, SE TOMARA .... LOS 
Sl.I:TE DlAS. 

13. A TODOS LOS l'ACI Et~·rES SI.:: LF:S t:Fl:CTUAI</\. Cf\TE"rcHI SMO Cl\ROIA­
Co A LO$ SlCTE DlAS. 

J.1. OC ACUr.HDO t, LOS ¡¡;1:~Ut .. T,'\DüS Dl: LA CORON/\.RlOGP./\.FIA: 

Sl HUBO REPERFUSION COF1c:u .. F"I1º .. ,, CO!~T.!NUA.R CON /\NTICOAGULAN­
TC ORAL A. LA DOSI s rn:ct-:SA.Fn;\ PARA M •• ,NTENI::R UN "]'. DE P. EN 
2 A 2 i" MEDIA VECt:S EL "ITSTIGO NOP.M,,"\Jq DtlJU\~TE. 6 Mf:SES. 

!:>J :.:o llUUU 1:1:1·t.:l<FUSION COUON1'\l.(lA., NO l' .. OMlNTSTRl'•R /\NTI­
CC>J\GULMNTE i" cor.;TJNU/\R OI3SCH\!1°\ClON CLINICA OURl\NTE SI:lS 
rH.SES. 

lS. l:COC.'\HUIOGH/\M1"\ BlDlMI:NSIONAL /\ LOS 28 DIAS Y G MESES. 

lG. G/,MACR1'\M;,. CJ\RDl1'\CC OlNAMlCO A LOS Lft DIAS 'l 6 MESES. 

17. EVALUAClON CLll~ICA MENSUAL Y ~LTA A. LOS 6 MESES. 
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EV/\LUACION DE LOS PAC!ENTF.S A MCOIANO Y LARGO PI.AZO. 

SE EFECTUARA DE LOS Slc>UlCNTt::S PARAMF:TRCS SI ES POSIDLE Y A 
LOS lNTERVA.I .. OS REr~r:RIOOS A CONTINUACION: 

1- a) EVALU1"\CJ Ofl Cl. Ir~ 1 e;, PAR/\ VALOJU,H [ .. /\ PU.ESCNCJ A DE CUADROS 
1\.NCJ N050S. oA·rns Dt: l N~UF le l ENC 1 ,, CJ\HO t /\CA u OTR/\ 
COMPLJc,-..c1or., ;"\!-';0C1APA. 

1:)) F.CC P/\IU\ V/\I.QH.'\It r.,, J:VOLUCJcirJ Dl:f. lt-:l"/\RTO Dl':J .. MIOC;"\R­
fJJü, J.J\ 1;:-:1:;·1·1:uc..:1,, flt·: 'l'Ji/\?-!~;;·1·0H~~G:; n1:1. H:lT:-10 Y/O DE L/\ 
CONlJU(_"CIOrl. 

e) GAMAGHAr1;, c;.ROJ,.\CA OJ!'JAMIC ... -.. ¡•,\f~/\ Vl\LOH1\.R I.A 1-'R,,CCION 
DE EXJ'LUSION Y L/\ C0NTRACT1I.JU/\D 3F.G11~NTAR1A. 

d>. ECOCl\RDl01;J:,\M.'\ R11>I~CNSl0fU11 ... Pi\/l,\ \!/\LOkAR LA f"RACCIO~ 
DE 1-:X.PULSIClN 'i LA CONTkACTILID,'\D :.iEGMf~NTARIA. 

e J f>RlJJ:Ui\ ro1-; i:sf u•:R:lO p;,R,\ [Ji::Tr:r\Ml ~V'R :\L l'J\Cl ENTE OE ALTO 
RlC5GO. 

CL!~lC1'\, EC\.i ·r TRA'l'/',~·11F:STO. SI es f-'O!::IBLI:: REJ\l .. IZ.AR ECO,. 
GA~1ACR~FJA CAHDlA~A DlNAMJCA Y PRU~BA DE CS~UERZO. 

3- J.:V1'\LUl\CION /\ 1-•-·!5 ''" OJ/\.S. 

~. CVALUACJON A LOS ~U Ul~S. 

CLlNlC1'\, ECG Y 'l'R,\"1"/\Mlf:NTO. 

CLJ Nl Cl\ • ECG Y TRi\'J"AMl t;:NTO. 

•,,,- t:'V)\LUA<.ºl•"'l"~ A LOS !'.•O fJJ/",.S. 

CLINICA. ECC Y 'l'HA'J'AMIENTO 

7- J;VJ\I..,U/\CJUN /\. l.OS 1::0 DlAS. 

CLlrJICA • ECG "a' TR/\T/',Ml ENTO. SI ES POSI:BLE REALIZAR F.:C0
1 

G/\.º·1•"\GH/\M/', C/',l(IJ 1 rico Olf.IAMJ co y PRUJ:>:B/\ DI-.! 1-:SFUf":R?..O. 
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CRITERIOS CLlNJCOS PARA AFIRMAR LA REPENFUSION. 

l. OESAPARIClüN INMEDIATA D~L DOLOR PRBCORDIAL. 

2. DISMINUCIOt~ DCL 50~ O~L DESNIVEL POSITIVO DEL SEGMENT~ ST 
DEl~ EKG. 

J. ..-...PARICION DE J\RR I T!-111'\S DC REPEHFUSION COMO L;,5 EXTRASISTO­
LES VENTRICUL,"'1.RES, TAQUICJ\RDIA VI:NTRICULAR, RITMO IOIOVEN­
~·HICULAH ACCLCRADO, DhHOICAROlA SINUSAL, ETC. 

4. CLCVACION TEMPRAN~ Y A CIFHAS MAYORES DE CPK Y SU FRACCION 
MB. 

S. VISUALlZ1"\CION Dl:RECTA DE Lh REPERFUSIOH, MEDil\NTE LA ANGJO­
GRAFIA CORONARIA. (45). 

16 
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>>> A D H 1 S l O ~ 

1~iciales del pncicn~e (n0~bre y ~rellido) 

s~xo (Masculino• l. Fc~enino -

llor., (hh:mr.,,) L........J: L.,_J 

L.._J / L.,_J I L........J 
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Ct1ccar los criterio~ de incluGiÓn y cxcluni6n 

s~ lle~ar~n todo~ los crite~ios de inclusión? 

Su encontrG nl&ún cri:erio de exclusión? 

Fue dado el cons.enti1:1icnto Jcl P.!!_Cientu ;:io't' escrito 

>>> DATOS DE LJ..BORATORlO <<< 

111 •• 121 
En admi•i6n dta 1 · ·-11 .. 

F°'=cha L.,._J /L..._I /L.._j .. L........J/L..J/L..J 

'He>rzi L...__! : L.._J .. l_,_J:L..J 

l\b (&/•"·' L..._l.LJ .. L..._1.LJ 

U:o (~) L......1-LJ .. L..._1.LJ 

?1ac¡uetaa ( .... 10 /=> L............J .. L.,.__._j 

TT c~cc:.) L_._._j. LJ .. L_._._j. LJ 

7:·T (:::ce) L_._._j. LJ .. L_._._j. LJ 

Quick (~) L............J L....._._J 

=t:.~tt» (U/1) L.....-........ ~ 

NO o 

d{a 2 

.. 
.. 

51 o 

51 o 

131 

L.........J.LJ 

L.........J.LJ •• 

L..._._l •• 

L....._._!.LJ .. 

L.._._j.LJ .. 

L.......,_J 

~~~·~' •:l.J" 



·. 

CRF• 
1 1 

Invest i&udot" =· l'acicnto 
¡;~7:.r,-~1 

>>> T E R A - 1 A <<< 

Actdo ~cettl-salictlico <ln. nplic.) (5olo n pnctent:es qu~ no presrnc~n c~ntrn­
tnd1cnctone~ a t:~rnpt~ ~nt:1plnquet:nrin) 

F'echa 

1-"l ccr:ap.1.a con,.'!;.,/\ fu~ conducid.a dur.nnt:a t:odo. ~1 pcl.·í"odo 
de ostudio? 

Inicio cir 111fu:.16n 

Tci.·min.:u:ión de tn:fu::::iún 

L..__J / L.,__J / l_._J •• 

L..__J / L.,__J / l_._J •• 

Fueron 4>pltcridn11 1.5 f'"llo U.l do StTcptasc? 

:-<umero rle Lote: 

TeT.apia A~icíonal 
t:omLro:t d<.:l Medicamento y ~ ... si.i./:::!4 hs. 

rcchA llor;. n-"=~·n. ll ... ! 1,1;-;cos 
L..__J / L..__J / L.._J l_._J ' L.._! '' 

L.._J / L.._J / L.._J L.._J ' L.._! •• 

f"o:·cha 
/\nr.f op1 ··~ t"Í .,? r10 o Sl 

~·· 
HO a SI 

Hora 

L.._I ' L.,__J •• 

L.,__J ' L.._J 

"º SI O 

Inicio d11 nplic. 

L._J / L.,__J / L.._I 

l_._J / L.._J / L._J 

l_._J / L.,__J / L._J 

NO e SI 

Ho:.·:1 

SI O l_._J / l---l / L.._J L.._J' L..._J •• 

fJO O SJ O •• 

En caso Afi1·u1...,':.ivo. pnL· f.,.vo1· l l••n•• },. !~•l"lnA d,.. 

--: .. "?! 

--·-

18 



lniestlgndor 
w• 

l'adenh 

L......J• 

IUll.l.Al.G(lS CLIN!COS 

en od•lslón JIJ 11 !er. d!a 111 11 ¡!, dfo Jll 11 Jor. d!al•J ·• 
ttUh 11 1tm1 u 1w.11 11 1rn11 n 

Fed13(dfo/a"/"io) WIWIW 11 w1w1w 11 w1w1w 11 w1w1w 11 

1101.1 (hor;:olnutos) W•W " 

l~csiti1 S.1~.(~•lf,)L......J 11/ L......J 11 

W•W" W•W 11 W•W 11 

L...,.,.Jlt/L....,JU L_..JU/L......Jll L......J•l/L........Jll 

Pulso (/•lu.) L......Jll 
frecuencl.1 rci;¡iltatori.1(/11ln)~ 1o 

Dolor {Ver csc.iln .1b:sjo) U 11 

F.l,voclún sr <? 1 .. ) ~""" "' c.waflf'lllll'O 
o 11 

11 D 11 

111 o 11 

"' o ,, 

IV\ . ,, 
1YI . " 
YI o " 

11 . " 
Yl D 11 

" D 11 

Yl D 11 

11 O' &I 

l......J" 
l.....J" 

u11 

"'"'"'en wa ,,¡ lrmtlvo 
D 11 

D 11 

o ,, 

D 11 

o •• 

D •I 

o .. . ,, 
D 11 . " . " 
D 11 

L......Jll 

L......J" 
U" 

o 11 . " 
o .. . " ... 
D •I 

o " . ,, . ,, 
'o " . ,, 
D 11 

ESCAlA PARA EVALUAC!ON DEL DOLOR 

O • Sin dolor 
~ • Opresión retn1cl'itcrn:1l 
2 •Dolor rirtrocs1,.rn:1I modtr:ulo !'illl irradtaclún 
] • IJolor rrtruri>I• ·n.11 intr11so <on irr:idli!clón 
4 • Uolor U:trnt.'stern.1l iiuj Intenso con lrraJl.iclón 

---------- -~------

l-..,J" 

L......J" 

U" 

o " 

o " 

e " 

o " . ,, ... 
D " 

o " 

, " 
o ... 

o ,, . " 

¿!, dfa '" 
11

: 

'~ª 111 

w1w1w 11· 

W•W"i 
L..J 11/ L......J 11: 

... 
"' 

L.....J ": 
L_.._J 11. 

U" 

:: u 

C I! 

e •1. 

o ••. 

' e •:i 
1 

C •I: 

: n 

e ,,¡ 
1 

: ::¡ 
.,¡ . " 



>>> 1: \' E f'., T O S A U V 1: R S O S 

1011 J'or f:1vor 11<-nc un:i r~-.r1n:1 ¡•.,r:1 c:1d,, 

Fecha del rerorte (dI~/wcs/~:fio) L......J/L......J/L......J •• 

Descripción d~l evento :A.:.h.'<"t"Sc> (nin toma):-----------~-------

Prc~t!ntnci6n / Iluractt.n 
Fcch:r. de 

Ft."C'h.3 U<--" p1<!'s.._nt..·,.:;iéwn(J<l/>r.rrJ ... ··)L._J/L....._J/~ u terminación L_j/l-__J/l-_J u 

DuracJ.ón. si fue t:ienor o11 :!.t. horas (hh:m:ri) L..,_J:l_....__J •• 

Eventos serios, crtcerio~/resu!tndos 

- El paciente falleció 
- Riesco de cuert.e 
- 1~~lic:r. persistencia de invalidez o 
incapacid~d ic~ortante 

e e 
e o 

e o 
- 1Qplica ~ prolonsa la hospitali~ación del paciente o e-_., 
- Sob:-cdosis 
- Cáncer 
- ~!ectos residuales 

e Leve 
(&rado l) 

Medicamento 
do 

E!>t.u¿10 

e Moderada 
(erado 2) 

e Sin c.."tr."~1C'• 

e Severa 
(grado 3) 

o Reduc:ión de dosis 
o lncrl.'men~o de dosis 
O Su!"í'ent:ié>n tempornl 

Su~pe~~!ón perm~nent.e 

Otras eedidJS prevenciv~~? 

o o 
o o 
o o 

e Refractario ~ 
<srado 4) 

~ .. 

?~O o SI o 
"'51

00 
e:.i'ecific;ue por Íl1VC"rc·------------------------

Si e1 ::icdica::iento del c:st:udio se !.uSpl!'nd!o. ces5 ln rcaccíón? ?10 o Sl. C 
Si el ~edic~~ento del escudio se reinició. reapareció la NO e SI e 
reacc~én? 

Relació~ con el medica­
mento de c:st:u~1o 

probable O pos:ible 
no rcl.acieon.ndo ~ 

a 

20 



lnvesti&odor 

~· 
Paciente 

>>> E V E N T O S A D V C R S O S <<< 

1021 Por fnvor llene un:. f(~r"'"" ;>.:i.rn cada 

Fecha del r~portc (dia/m~s/n~o) 

21 

l_._j / l_._j / L..._J 

De&cri;>ción del ev~nt:o a.d,•crf>o (s!nto:::-.• "1) : __________________ _ 

Lo& f>1nt:oi::ias !'"~.,_,rte.• de 1.• .-i¡;:~h·~t<-· cn!<.•tT•-"<!:,C/~.!nrironc: ____________ _ 

Prcsent:aci5tl / Dur~c15n 

F~cha de 
F'-d.a. .-1_ prcsc:'lt.::ac:!éin C<l<!/r::.:.Ja.."l)l__.._J/L.,__J/L..........J •• t.crm1nac15n l.._,,_J/L.......J/t_.._J u 

Duracién. si fue n;c:-;c-r a :?4 horas lhh:m:n) L--J: t_.._J u 

Eventos serios .. crit:erin~:/rC"sult:,dos 

- El p~c!.ent:e !allec!.ó 
- Riesco de ~ucrte 
- I=plica p~rsistcnc!.a el~ invalide: o 

~nc~~acidad im;>ortnnte 
- 1mplica o prolonsa la hos;>italizaci6n del pac~ente 
- Schredos!.s 
- Cáncer 
- Efectos re~idunlcs 

CI D 
CI CI 

CI D 
CI D 
CI D .. 
CI CI 

D .. 

O Leve 
(grnr.!o J) 

o Moderada 
(¡,;nido 2) 

e Severa 
(grado 3) 

o Refr.mccar:1o fti1 •• 
(grado 4) 

~ieclic:n:1cnto 

Je 
E~::udio 

Sin co:imbtos 
Reducción de dosis 

o :tncre:mento de dosi.s 
O Suspensión tct::?oral 
O Suspensión pcrt:lanenc.e 

0:.::.1s r.iec:!:!d~!': preven-: i"l."Ols? NO o S'X e 

"Sl" cspccií~que por favor-~------------------------

5~ el cied:ica:n~r.:.o del estudi.o &e su~pend!o. casó 1a re.acción? NO C> S:I o 
Si. el i:r.ec!ic.a:.cn:.o de1 estudio se reir.ic!.i5 0 reapo:ircc:15 1a NO O S'X O 
reacc~6n? 

Re23ci5n con c1 ~c~ica­
~en:o de estudi.o 

o prob•ble o posible 
O no relacionado ~ 

¡;;¡; 



''• . ' 

lnvcat:i&"dor 
L2.:...:;J 

>>~ T E R M l N A C l O N 

Pac ience , .. -- ~ ...... , . 
D E L E S T U D l O <<< 

•st•. Tiatn?O de observ.ación 
f"oc:ha Hor,., 

22 

~ Dec.::iparic1Gn r~~ld.::i dc(J t1r.) r:o 
dolor prvcordlal 

,. L.,_J/L._J 'L......J ••L-J' L.._J •• 

• Resoluci~n te~prnnn d~(4 hrs.)J~O 

~lcvnci6n scc~~n:::o ST 

1'.neina "º 
Insuficiencia c~rdiac~ "º 

"º 

Uucrce "º 
C:tus.::i 

~~lida del hospitMl 

o 

o 

o 

o 

o 

de 

S1 o 

SI o 

SI o 

SI o 

SI 

•• L.....J / L.._J / L-J •• L......J ' L.._J 

indiciado .. indiciado 

.. 

(dÍa/lrlC!'·/.:1ÜO) 

L.....J /L......J/L......J 

L.....J/L......J/L.......J 

[._,_J / L.,_J /L.._] 

L.....J/L.....J,'L.....J •• .... ,. 
lo muer:::e: 

t_._J/L.,_J/L.......J •• 

FJ.l."1nO'I d~l inve-aeig"dor, !ech" y s~llo 



. ; .. :· . .. ;:~· ·. t.~.. ::,! : 1 ,.\, -: • • 

&1;uro'.:~xic·A~ -~~ sEG~oo AAL .. 

¡ 
·! 

l{)SPITAL OE ESPECULIOADES-CENTllO tt:OIOO·'LA RAZA" .. 
. DEPARTAtt:NTO ,oE UNIOAD OOf<ONARIA. 

PACIENTE: OON · TRÓH!DLISIS, 
~: . .:.:..°'...:: !~~"... . . . . '·' 

EVALUACION DE REPERrUSION CLINICA, 

.... .. 

s. 

• .. ¡ 

8· «11. 

.. ;\ 

rus1·o·N. 

16 iO • ··• 24 

ING,o11e~.·. 2~.< . OOMPLICA~: 
" OIA, CIOHES, 

.',i 

. ' .¡ 
·1 

~~~.------
~~~q• ____ _ 

.\: . 
::::::: ;'J" . j 

.¡ 
' ~ ! 
. ~ ¡ . o ¡ 

·rrr: Oulck_: ____ _ 

~i . ) 
'f .l 

ECG:, AllJTE Ell 1M1 EL.~ESNIVEL roSITf 

0

¡' , 
: ' ' ·IO DEL SEGlfN10 .sr. . ... ;. ' 

TACHE LAS OERIVACIOUES IN\OLUCRAOAS .• 'I· . ; 
• OONOE Sf: HICIERON LIS n:OICIONES 01 1 ; 

CK: ____ _ 

"ª'------

011 1 0111, nVL, 11Vt' 1 V1, V'l, V3 1 V4, ·.'\ 
VI¡· Y VG; ' •. ;,' · 

¡.., .... 1 ···UAo~----·-··-···-~ ........ -...... , ... ---
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CAPITULO l:V 

ESTUDIOS MAYORES 

GJSSJ: GRUPO JTALlANO Pl\RA EL ESTUDIO DE LA ESTREPTOt::INASA El~ EL lUFARTO CEL 

MIOCARDIO. (48) 

EU l'~l ESTlJDIO DE ~K EU EL lJ\M 1'l .80() P,'\C:Itr:T[S FUE~Or: E:STUDl·'\DOS EU ur~ LAPSO 

OE 17 MESES. LOS PACIENTES FUEROfl ~OMITIDOS Et: LAS PRIMERAS 12 HORAS. DEL 1r11c10 
DEL 00LOR y SIU ALGUll F,·.croR QL;[ COIH'<f·Pm1cr.P!1 Lf, .~o:·1Il•ISTR!·.Cl0U DEL SK y 

f·GHLG:.uoo AL Tl1./1T~.MJEr:ro /\OICIO!:,\L [(1:.';[!:CJOl!t·L DEL :\ JML 

LGS D1\TOS COM?LETO$ FUEr..Otl (•rnEllIDoc, (!j , t. 71.2 L/\ l·'ORit·LIDt.o :. LOS 21 OJAS 

HOSI ¡i;,LMi:ll1 FUE DE 10.7-: Etl E:L G~Ut'O OUE P.ECtr:o :..•:El~ CO~-'!P,"•=lt'\CJOTJ CON EL 

Ghtlf'í) QUE RCC I 01 o EL HU\ T f1'·H E!;l o co::':DlC I or~."l.L. ur;:. PEDUCC 1 ar~ DEL , 8':.. 

(r-CL0002 UE f<lE~co P.[:.../\l I'IO U\ EXT[w.10:~ ntL ~[fl[Fl(JO Pf,PECE ~Cí~ frl FUtlCIOH 

DEL ílE1·iPO DEL rnrcro O[L oo:....oro! COH l!'.+ íd[:·.r.o r\[L·iTJ\IQ [)[: 

o l\ 3 Ho;::r,o:.. •••• o.;.; 
3 ..... 6 llQf,,'\'S •..•• 0.'20 

6 A 9 HOR~S ••..• 0.~7 
1) ,.., 12 lt':'~:,~-...• - , • , ) 

EL [STUO I O FUE PLAf~E1'\00 EU ~ 983. E~I L•'; MEO IDA Er: QUE t!AB l t. S l DO EX 1 TOSA 

50• ASI f.'.JSl·',IJ ur;r, SERlE VE e: .. -
To::. SEGUN QUE su ,\DMl!!SIH.J·CIQr~ J',' PO:JJ,", r-,(R F.-'\CTii:!...E. ,'\[;'.\PHS'rR,ª.Ot', Er; LAS 

PR!hEKAS 24 HOR.\S DE uncu .. oo EL OOL.JR (-19} LO QUE PODII· D.:.R L1\ POSiBILICAD 

DE eEr;EFICJO A vi: M;ú"O~ rw::,EKO DE ?/.CJE:n('S. LA PA~TJCIPACION Di:: u:, ;.¡;,YQRIA 

CDE LAS u~onr.o:::s CCROió1\iH,'\S DE Lf· r:.\T!OW\L SOCIET't' OF HOSPITAL c:..R:>IOLOGIST. 

FUE Jl·~i'ORT.\fHE. LA ADl~trlSJTR . .t..CIOr~ DE 9~ t·iVSTí?O :'1EJO~J.\ Er~ LA t•!ORTAL!Of.D 

lNTRAHOSPlTALARIA y A UtJ M~o. Lf,S ETM''AS SE SEr•/~LAN Er~ EL SlGUIE!HE ESQUEMA. 



ADMISIOll 11 UCC 

1 
ELEGIBLE 

./ " NO ~1 
J. 

MEOtOA.S PRETRATf,MlENlO 

l. 
COOROl!h\CIOfl EN EL CENTRO 

TELEFO!llCO 

l 
Rfl?IOOMIZAC lOU 

/ ""' ~.K 1 .5 MlLLOUES SlH TRATAMlEfHO 

Efl 199 MIL lV/60 MIU TROMBOLITICO 

~.EGU l!·H EUTO 

5EGU l'·tl Et no 

1Rf\T.'1.M1Ef~l0 

L 
A 6 MESES 
,'\ 12,¡,MESE~ 

DE RUTJN,'\ 

LA UUICA Vf.RIABLE ES EL Gímro o~ Sr( vs EL GRUP'1 COl:TROL. EL TRA.TA?HEUTO 

ANTJCOAGULA:nE NO FUE cm~stn.sr.:,oo E~~ EL PhOTUCOLO y FUE DEJADO A ELECCJOt~ 

DE CADA UCC; LA POLIT!':f\ FUE QUE cu;.t:oo LA r.tlTlCQ,\GULAClOU FORHAüA PM<TE 

DEL TRA T AMI EHTO ':O!IVEflC ! o•::\l SE l·.DMl fJS 1 TR:,ar~ T 1.1~10 t..L GRUPO DE SY.. COMO AL 

CRt!j:O CO:HR.OL. ~E .. ll!ZGl\r:>O?l Ei...i..'.Glt:LES r,: 

1) DOLOR F~ECORDl f,L AC·J".:l':",:o:.oo DE ELE'.'AC' ION DEL SEG~·~H:TO ST o DEPRESION 

r~E 1 ITr'f; o :~AS PS. cut,1.r~Ui[r.:1.\ !Jf. ¡_r,c::. ílDEr~tV1'\Clor:ES DE MlEMnn:o~ y DE ~rrr.1 

O MAS EU CU.'\L1,'UEit::O:\ DE. Lt,::; D[i.:!\'•\ClOH[S l'RECOt:i.01/ILES. 

2) t .. \STA 17. HORt.S CE 1'.iifl,'\.(oQ EL DOLOR P~ECOROlAL 

COllTRAlUOlCAClON r,eSOLUTA. 

1) Sf\NGRAOO REClEtlTE 

2) l',CClDEtHf: VASCULAR CEF<EBRAL EN LOS 2 ULIIMOS MESES 

3) EVE?HQ QUlRURGlCO O TRAUMA EN LOS 10 DJAS PREVIOS 

4) PROCEOIMEIUTOS INVASIVOS POR EJEMPLO BIOPSl/I PERCUTANEA 

SUBCL/IVll\, Etl LOS 10 DIAS PREVIOS. 

O FUUCIOU 

¡ 

2~ 

IS-) HlPERTENSJQr.¡ NO COlflRQU\Of\, Sl SIOLlCA MAS DE 200 OlASTOLlCA. MAS DE 110 t-".M tG 
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6) TRATAMIENTO PRE•'IO CON SK V CUALQUIER OTRO TRl\TAMIEUTO CONCOMITANTE DE IAM. 

COUTRAJUDlCACtOllES RELATIVAS: 

1) MJ\S/\JE CAROJ/\CO (XlEíl'UO MUY RECl[l:TE 

2) SOSPEClll\ DE TROl'.RO Ell Cl\VI 01\DES 1 ZQU l ERDAS (EJEMPLO: EllFERMEDAD VASCUAL 

Ml TRAL COU F I OH I L/\C l OU AUR 1 CU a/'~). 

3) DESORDEN HEMOSTAT ICO COUOCJOO. 

TJ..BLA 1: ~ROGAS CAROlOVASCULARES ADMINISTRADAS lNTRAHOSPlTALARIAME.NTE 
(") 

HE?l.RJllA J V 'f ANT JCOAGULMITES ORALES 

HEP/,RJNJ\ OOSIS BAJAS SUUCUTANEA 

r.:JTl:f.t.TOS J•: 

ORAL 

l·-·T/'c,.,..,.,,,".)7#'•.S DEL Ct.LClO 

h~lTlPLAQUET," .. R I OS 

ANT 1 Md:: TM I COS 

EET/, !JLOQLl!::ADOKES 

RESUL T /\005: 

SK No. . 5860 C NO •5852 
21.5 20.8 
40.8 41.7 

35.e. 38.4 

32.3 33.5 
42.2 49.5 
13.0 14.7 

3S.9 34.0 

8.3 8.3 

UN 10TAL DE. 11.806 Pl\CJEtflES FUEP.011 ESTUDIADOS. OISTRJBUCIOrl JIOMOGEl~EA soar.E 

lúOO EL TERRJ1GRIO DE liALl/\ EN Utl PERIODO OE 17 MESES DE FEDRERO DE 1984 A 

Jl'l>IJO DE 1985. 5905 pf,CJ[ffl(S FUEROU COLoc:.oos EN EL GhUf'O DE SK y !) ~01 

fl'Ef'O~: COLOCADOS Er: EL :..:.~rn>o COUTROL. r.s PACJ(tnE~ CON SK y 49 DEL Gi:l:UPO 

cmn1,0L uo SE REGISTRADQN o:.TCS POR PROBLEMAS TECNICOS. LOS RESULTADOS RE­

LEV!.tHES FUEROt.J LOS SIGUJEN7ES. 

CAUSAS DE MUERTE 
PR 

SK e p (95,; CL) 11.8 
:; DE MORTAL I O!•D 10.7 13.0 0.0002 0.81 

(O. 72-0. 90) 11.8 
r.~UEP.TES /UO. DE PAC. 628/5860 758/5825 1386/11712 

CAus;,5 DE MUERTE 
C..\ROIOVASCULAR 

588 696 NO CARDIOVASCULAR 1284 
lllDEFINIDO 32 45 77 8 17 25 



.. 
" ' 

MORl#'LlOAO POR llORAS OC JUICIO DE LOS SINTOMAS: 

SK / ... en. PR 
HORAS MUERTES /11 MUERTES/U p (95 ... CL 

MENOS DE 3 H~S. 9.Z"L 12.0~ o.coos o. 74 

278/3016 369/3078 0.63-0.87 

3 y ¡; HRS. 11. 71. 14.1% 0.03 o.so 
217/1649 254/1800 0.66-0.98 

6 • 9 HRS. 12.6':. 14.11. NS 0.87 
67 /693 93/659 0.64-1 .19 

9 • 12 HRS. 15.8"' 13.6':' us 1. 19 

46/292 41 /302 o. 75-1.87 

ME:UOS DE 1 llRS 8.2"L 15.Jl'.t 0.0:001 0.49 
52/635 99/642 0.34-0.69 

U "" UUMERO DE PAC 1 EUTES 

HS= NO SIGNIFICATIVO 

MORT:.LIDAO POI< ESCALA OE KILLIP 

GRAOO SK e 

5.9 7.3 0.01 o.eo 
246/4171 298/4105 0.67-0.95 

2 16.1 19.9 0.01 0.78 
215/1332 266/1340 0.64-0.95 

3 33.0 39.0 us 0.77 
63/191 95/246 0.52-1.14 

4 69.9 70. 1 us 0.99 
102/146 9•/134 0.59-1.65 

27 

TOTALES/"L 
) MUERTES/11 

10.6 

647 /6094 

12.9 
471/3649 

13.3 

180/1352 

14.6 

87/594 

11.8 

151/277 

6.6 

544/8276 

18.0 

481/2672 

36.4 

159/437 

70.0 

196/200 



ESTUDIO GISSI 2 

GRUPO ITALIANO PARA EL ESTUDIO DE LA SOBREVIVCNCIA EN EL JAM. 

OR.JE"l"IVOS 01'.:L ES1:'UD10: 

ES"l"lMAR LA MORBI MORTALl. DAD ( lNSUFICl ENCI A CARDIACA CONGES­
TIVA, LES ION DE VENTRICULO IZQUIERDO}. 

COMPARAR L/\S DlFEHl::NCil~S FARMACOLOGICAS DE LA SK CON rt-t'A 

DEMOSTRAR EL Pl\PEL QUE JUl:::GA L•'\ HE.PARINA POST-TROMBOLITICA 
EN LA RCDUCCION DE LOS PROCESOS ISQUEMICOS CRE1NFART0). 

PROTOCOLO. 

EN EL ESTUDIO RANOOMIZAOO 12.490 PACIENTES SE OBTUVIERON 12381 
DATOS COMPLETOS, EN UN ESTUDIO 2X2 FACTORIAL, QUE PERMITIDO LA 
HJ\NOOMlZAClOt: oc TODOS t ... os PACIENTES PAR/\ RECIBIR SK o rt-PA y 
L,\ r .. sIGNJ\ClON DE LA Ml'l.AO DE CLLOS PARA RECIBIR HEPJ\RINA. 

J;!;"J"Rt;í' .. !"Ot: J Uf\:;t\ N - 31 0 J r.s·rn J:l'TOK 1 N/\f;/\ 

H&PARINA 

rt.-FA Nr-3103 rt:.-PA 

HEPARINA N•3079 

1.- SJ:: l..500.000 ui EN 30 A 60 MINUTOS. 

2.- SJ:: 1.500.000 ui l:!N 30 A 60 MINUTOS + 12.soo ui DE 
HEPARINA SUBCUT/,NEA CA.DA 12 HORAS. 

3.- r~-PA: 100 MG DURANTC l.80 MINUTOS. 

4.- rt-PA: 100 MG DURANTE iao MINUTOS+ l.2.500 ui DE 
rlEPARINA SUBCUTANEA CJ\DA 12 HORAS. 

EL 87~ DE LOS PACIENTES RECIBIERON ASPIRINA ORAL 300 MG. 
E:L 45"1. DE LOS PACIENTES RECIBIERON ATENOLOL 5-10 MG lV LENTA. 
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CHl'l"J:HIOS l>I: JNCl.\IS10n. 

l.- DOLOR PRECORDIAL Jl/\S"l"A DE SEIS HORAS DE 1N'JCJO. 

:?.- ELEVAClON DE~ Sf:GMEUTO s·r. 
3.- AUSENCIA DE CCN'rJtAlNlJICl\CJONI::S PAR/\ r:L 'l'Rl\TAMlENTO TROMBO­

LITICO Y/O H~PARtt:A. 

CRlTCRlOS DI: r;XCLUSIO!L 

l.- CIRUCIA.. 'TH/\~M;,T~ :·.:10 u OTROS PHOCI.;DlMICNTOS lNV;·~szvos DURAN-
TE: L."\S UI.TlMJ'.S DO!i Sl:~Ara-..s. 

2.- 111;MORB.•1..;1l'\ r:1:c; L.:1~·1 ;: o r.c-rur,i... 
3.- A<.:ClDEt;Tc CEP.EURO' •. ,'\SCULl\R DUAJ.d~TC LOS :.;c1s MESES PREVIOS. 

4.- HIPCRTEUSION GR1-...'}r; UO CO~lTHCI~ADf~ (TA SISTOLICI\ ~'1AYOR DE 
LUO mm lh'; o TA o¡;,sTOLIC1"\ MAYOR OI::: 110 mm UGl. 

~-- Ti<.;;.TAMIE?~TO CON ~a: DUfU\!~TE LOS ULTl~iOS SE.:s ME.SES. 

:7Fr:c.:·ro !)~ J~r. sx y DEL rt-1'·'\ S-"·f>~<r,: I.1'\ 110HT/\LlDl"•.D y Ll• MORBJLJDAO. 

M:..·RT/\.LI l>,"'" .. D C"···~ s1:: ~. r.-;. 

M.JHTALJ'.)i\O C·~)fl rt.-P.'\·-= '.J.O'J .• 

M~HatMORT~Ll~AD c0r. ~K· 22.5~. 

M.'RBIMORTAL!í•AD cor: r~-rA~ 23.1~. 

MORTALID~~ C~N ~·rzu~:!~~t.11'lCO SOLO = ~.Jt. 

~·i.:JRTALI Ui"'.>J ·ri-.:u~-:001.1 TlCO ... 
H.::P;.R l ?-~;\ ,,. 8. J'i.. 

MC;R91'1CJ.'T,'"l.l.IDf,O r" 1 J:• Tri:11.'>H~OI .. ITlCO SOLO.., 22.9\. 

!'~ .>RH !M<- 1~T,."\.T.l u:·:;J 
11 ~-PAHJ t.,\ 

Ti-tú:-t~')L I •r l CO -t 

- 22 ·'" 

tl:Ji-\"l";'"l.L l. or.u C! .. (.)I\Al,.. DEt. tj. G'.'l. COMPAJ.u·,,oo CON 1 o. 2%. DE UUA CASUl:STICA 
SIN.IL.~~ CORRESPO!l:Dl EN'rC AL GJSSI :¡. e 48). 
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PROCESOS lMPORTAN'rES 

l-'ORCEf>OTA.J E DE MOk'l'ALl l1J\D 

MORDILlOAD: 

1NSU~IC1E~C!~ C~KCll\CA CLIN1CA 

FRACCION O~ CYECClO!~ MENOR DE 35' 

SECMJ::!~'f'OS Mlvc;.Hl>lC~S l.t;SJONAL"IOS 
!'>ll\S t;E ..¡S"t. 

?UNTUh.::ICN ORS ,.,,·,ycr. 1n: Jo 

.,. (1 'I' i\ '· 

:"10Rl:Sl L 1 ~ñD: 

lNSUf"lCl~~CIA C~RDlhCA CLINlCA 

F'RACCION DI: Ei'r:CCJOH t•if'.TJOk DE J~~ 

.:.- CG?o:.ENTUS ·~ !OCi\RD l c.-~s l .. CS l or.:/\ocs 
~1J..S UE 45t. 

J' O 'l" .·, L 

SK N - 6.199 

8.6 ' 

1. 5 '\ 

2 .. 1 1. 

'TROMBOLJ S f S 
SOLA 

N-°"""""6':"'206 

y .. 3 '\ 

J.4' 

2.0 1. 

22.9 t. 

30 

rt-PA N - 6.182 

9.01. 

7. 7 1. 

2 .. 5 ' 

l. 7 1. 

2.2 ' 

23 .1 ·¿ 

TROMBOLISIS -+ 
HEPARit~A. 

U'• 6.175 

a.o -. 
2.3 • 

1.e " 
2.3 'i 

22. 7 ... 



REACCIONES AOV~RSl\S. 

PkOCCSOS CLINJCOS. 

Ht:MORR.'\l,;.}1'\S 'l'UDA.S. 

ic..i·us (TODOS). 

1 C"lºUS il !=:MORiH~G 1 co:; 

:: 1 PO'rE~.OS l O:-l 

kl::l?:FA.R'l"O 

'l'l<OML>Ot:MBOLl s:-io l'ULMOrl•i.R y 
SlSTEMICO. 

ESTR f:l .. l"OK 1 Nl\Sl\ 

U""'f•. 1 'J9 

7. 9 -:. 

) . o 't 

l • 25 •; 

2.3 ' 

0.6 ' 

8. ~ " 

o. s 1. 

1.1 t. 

o.'.'\ •. 

o. 2 'ó'. 

2. o "' 

1.9 " 

o. 7 1. 
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l'kO~t:sos CLlNlCOS TROMBO! .. ) Sl S 

~ 

TROMf\Ot.lSIS + 

UEPAH.IN,, 

~'!El'~OkR,'\GlAS TODAS. 

ill:MOHRi\(;lAS l~H-'OR'l'ANTl:S 

ICTUS TC"">D"\S 

'.i'i-{_1!-u.c !:!·~But.J s:·h.J t·• 1LMO?U\H y 
S 1 S7i:!'>~ I CO .. 

N "'"' 6.2QG 

5 ,'J 'l. 

o. 6 't 

1. o 'f. 

o. 3 -~ 

2.] '· 

o. 9 "" 

N = 6.175 

10. 6 ';'. 

1..0 '& 

l.. o 'l. 

o. 3 ,. 

l • 9 1. 

o. 5 ":. 

:..os EFEC'l'OS t>E LA SY. y LA rt.-I'A no PARECCt: DIFER:IR EN NINGUNO 
D& SUS ~S?CCTOS CLTNICOS lMl,ORTl\NTES. 

f,4· .. lNCi ¡1i;:<:CJ/\ t.JF. llEMOn1u.GJJ\S lMPORTFtN'l"CS y Lr-:vr::s FUE cor.:SIDEl:/\­
SJ ... !.:!·H.:.N·l J-.: ~U~'Ci{l on IJESPlH.:.S DEL 'l'J'?A"l',,MI EN':'O ADICIOf~.AL CON iJEPl\nI.­
:-~:-. # NO oe.:;TA.NTE SE Rí.DU.JO LA. FRCCUCNClA DE REif'.;FARTO y DE TROM­
:.ot:MLJJJ.!Si-10 PULMOt:M.R y s1s·rt:MICO. 



CONCLUSION OJ:: ACUERDO A I~OS 1"'\UTORE!=> 

l. CL HESUL'l"i'\00 MAS J.Lf\M/\TIVO UEJ. t;STUOlO FUE F:L O/\.JO PORCENT/\­
JC: DE MORTALJ Di\D DEI .. 8. 81. DCSl'UCS Dt.:L TRAT19\MJ !;;NTO TROMBOLJ -
TlCO PJ\l~A ·rovo:; t.()$ l'ACIErlTES 1-:/\NDOMJZ/\DOS • 

.Z..- UO PUDlE.I<O~ .. 01'\!:iCRVJl..l:SE LJFl::HEtlCIAS SlGNlFlC/,TIVA.S J;N l./t 
INCIDE~CIA OC MORTA!.ID~D Y MORUlLIUJ\D (lNSUVICl~NCI/\ CARDIA­
CA cor,c;r.::-r J V'" v 1A1:s 1 ar.- vr.r...·rR J CllLi\r~ t 7.(1u t EHDJ\ 1 1:NTRr: LOS 
C:RliPOS UC: L/\ Si"\ 'l' rt-i','\. 

J.- l::L "1A".;'úi! POi-'l...:l:!:TJ\.JI: 111: H1:1·I.Rl·U!:;10:: C'•!'-~:!NIC1°•.J1Q 1:1: LT\ I~IHLIO­

GHAFlA PAi~A !.L r~-1·~ r:0 COltP~~r·o:~DE A ur~A ~~YOR EFICACIA 
TE:RAPE.UT 1 CA. 

-...- LA ,\NTICu,'\\iULi,Clü:. POST-'l'!>:OMBOLlTJC/\ CON !!=:.PJ\RlNJ\ t~O Pl~RECE 

,\PC..HTAR U:l P!::r-:_;r-1CI'J CLit.;rco .SIG:-~1r1c .. ·.-rrvo 1:u LC;S PACI!::t.:Tr;s 
CO?J 11'\M ,_,;11: Y/\ ·1·{,'!-~f'.H,",N .-.!~PI r~t?~r .• r;o OH:;Tf\fJTr:. }'\ I.T\ l·DM1NIS­
Ti(T.ClUN :.01c1n~JJ-.L l>I~ 111.J·;,:~INt\ !"E r,sucJ:J ur.; t.iJ:-ll:NTO SlGNJFI­
Cl\Tl .... L> Pt: ("'()MJ'!.IC, .... C.•JH!:S l!f: .. iu1n:J\GIC"/\:: 1· L/\ :•.•r;TECCION FPEN'TE 
A i··~OCLSOS TK0Mli0~~•4üL1TJCOS. 

:::..- ¡;:: lJf,:;t; /\ LOS ¡•,.:r;!;;1:r.;-r¡;~ Hf:SUt.T,",[)OS, LI\ l·:ElJ•ClON bt::Nl.:FlCIO­
Cü~'.TO HJ:.~ULTl\ S !':R l 1N Ci. l Tf-~I< l O MUY 1 Mi'C.'kT1"\NTE P/\Rr, Ll\. ELI-:C­
C !V!~ I:NTHi:; DOS AGt:NTJ::S 'l'ROMBOLlT!CCS t.Jt: E:'l.C1ª,CIA CLI~ICA 
s:r,.:I r.;,R. 
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SEGUNDO ESTUDIO lNTERUACIOU/\L DEL GRUPO COLABORATIVO PARA 
EL ESTUDIO DE LA SOBREVIVENCIA AL INFARTO(ISIS 2) 

LA ESTREPTOt:JN/\Sl', V L/\ f,SPIRlW\ EU U\ TERJ\Pl/\ DEL INFARTO /1GUOO DEL MIO­

CARDIO: UN EHS/\YO DE: 17.187 CASOS {ISIS) 11 Ff\SE 
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OUíH\NTE LOS Afms (,0 y 70 SE EfECTW\ROt~ Vf1'P.I05. Er:sr.vos SOflR[ LJ\ TERJ\PEUTIC/\ 

FlORllWLllIC/I. (í'RlfJC:Jrr,u~un¡.: r,c[HCI\ DE LI\ ESTr•EPlOKlt:;'\5/\ 11nn,\'./EHOSt,) ESTOS 

ESTUOIOS E"-1•!~ PEOUE.i4CS. UlNGUl~O i::CLUYO Mt,S DE 750 PAC IEUTES QUE PROPORCJOUAROt.I 

REsu:_T1'\[!QCj 1\1-'f\R[llT(M[lllE CntffLICll'.'OS. SIU H~G/'.F<GO Ull/\ RE\'lSim~ ~ENER/\L DE sus 

H.\LU\ZGOS It:OlCO QUE Lf1 TERf,PIA Flí~l{lflOLIT!CA PODRl/\ í!EOUCIR, LA !·iORTl\LIO/\O 

ALREDEDOR DE UflA cu,~.rn/\ P,'\f<TE. Efl DOS GK."ltmES SERIES (GJSSt '{ 1$15) SE ADOPTO 

uu n=:GIMEN DE DúSIS INH~A\'EllOSt.s AL T/\S y RA?IDAS QUE SE SJ\DlAU ERAH CAPACES DE 

DISO~VER T~'J~~no~. DE LAS r..:nrRIJ\S COROW•Rtr.s y DE cr.ru .. LtZf·R f·RTERll\S COROt:f~RJAS 

OCLUIDAS. 

:..os =·~OCELOS :,;, tt·~.'\LE s l·iLl:, T RAü!\!I ou:: L,'\ T[R,\r I A r I e;:: 1 !lOL I TI CA ERA i31J[I::.. s l SE 

INICIABA E~~ L.;s Pl.:ll~ERf,S HOPMS DESPUES DE LA OCLUSlOU CORO!USHA Sii~ Ei·mARGO. 

LA E~'IOEl~CI.\ DE ::1;5:1'(QS f'RE\'!OS ( ) T·~o:1r::.or.~.i QUE LAS !·iORTl\LJOAO SE ~E.DUCJA uo 

so:..o ETHRE LOS f'r'\CJE!HES TRf,1/\.DOS EU FQ;.::·V· TEMPRM~A (P EJ. 0.6 Hj;:$_ DE Itnc10 

DEL r::OLOfi.) snm TM·~~lEfl t:!rTPE r.c.uELLC~. ";P.f·T·A·DOS Ei~ u:~ TICMPO ,.~.;s Tf\R:llO (?EJ. 

6-12 HRS. o i.t:~s Of.:L ll:JCIO DEL DDL:lR) !·~llCliOS r;.cJE!:TE~ ria LLEGA~t f\l HOSPITAL 

HASTA VAro: l A.S HOi~ :\s DESPUES OE:L ? r: I e I o DEL [iOLOK. DE ,.~.nERA QUE SE: REOU J ERE DE 

ltlFC:-".MAC ION co:ff l 1\8'...E [)( cur.:...r.u J ER '.'[NI ,·,;¡f\ DE TIEMPO CúN KESPECTO ;,L 5Ef~EFIC 10 

OE~I·u,oo DE U\ TERAf'JA r1e~1:mLITIC,'\, POR LO T,\IHO Dl EL ISJS 2 LOS PACIEUTES 

Ertl..U ELEGIBLES H,-\ST ,\ ;:.1 ;¡,:i;;:,'\s o:: ':.F''UES DEL I fll e I o DEL DOLOK. r.uHQUE EL PRO-

POSI TO FU!:: SJH~Pí.:E TRf.f:•r:::LES LO t·:r .. s F~OIHO y TEl·~PRM40 QUE FUERA rcst5LE. u::; .. 
REVISIOtl DE Dlé.Z EHSfdQS llLEAIO~lOS D:'. ASPI1'.l!U, A LARGO PLf,ZO O DE Ol~OS AGEN­

TES AfHIPL/.QUETARIOS E!I PACIEIHES cou HISTOR!A DE ur: }rJF,'\RTO MJQC,A.ROIO PREVIO. 

ENcc~nRANDOSE W!.\ REOUCC IGrJ DEL 25': EH cu;.rno A EVEtrros '.'ASCUL/\RES GRAVES REI.!! 

F:.RTJS. AVC. ETC.) y DOS rnSAYOS EFECTLJf,OOS rn ?ACIEIHES COI! AllGl!'1. INESTABLE. 
PROPOrlCIQTl,-,RQrJ RESULTADOS SEMEJ/,!:TES ( 51 NO 08STMHE HUl30 POCA EVIDENCIA 

DIRECTA soaRE LA TERAPIA ."..JHIPLAOUETARlA EU EL IUFARTO AGUDO DEL MIOCARDIO. 

PORQ'JE EL UIHCO Et.:SAYO ALEA10RIO FUE PEQUEf;:O E IUCLUSO SOLO UUA TABLETA DE 
AS?lRU~A.SJr~ ALGUH TRATAMJETHO POSTERIOR. 

LA ASPIRIN;\ ES EL J\GEUlE /\HTIPLAOUET:.RJO Mr.s cmzvENIENTE y PROBADO E IUllJBE 
IRRE'o'ERSIDLEMENTE Lr\ A(.'>i::-r.~,..~oN PLf\QUETARJA. OEPEUOIENTE DE CICLOOXI~ENASA. 



AUNQUE 40 MG AL DI/\. LOGRARAN EVENTUALMENTE UNA tr:HlOIClON VIRTUALMEUTE 

COMPLETA. SE REQUIEREU DOSJS MAS GRANDES (160 l·~G UTILIZADA EU EL !SIS 2) 
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PARA UN EFECTO R.APJOO f,L pnJt.1ER OIA DE Tiu .. 1;,M1Erno LAS DOSIS MUCttO MJ\S GRANDES 

PUEOEU TENER MUY POCO O UINGUU EFECTO ANTIOMO:>TICO ADJCJOtl/l.L Y SON MAS Gf\STR.Q. 

TOXICAS. EU (L l~IS 2 L/\S Tf.BLETr,s SE COUTJUUM{QH SOLt.f·~ENTE OUJ:V\UTE EL PRIMER 

M[S PORQUE LOS ErlSl\YOS l·l~E\110~> Ht•Ol/\U 't'A M0$11.:r,oo QUE tf1 TERl\PIA !.:HIPLl•OUET/\-

RIA HUCl/\.O,\ OE$PUES [•E LAS PRlME~/\S SEMMü\$ ES BEf~EF ICA. 

SE DI STR l BUYO AL AZ/1R f, 1 7. 187 PAC 1 Et(T ES ENTRE EL 5 DE l·!MHO DE 1 985 Y EL 31 DE 

DICIEMBRE DE 1957. EL c:¡;u,U T/,l~/,iJO DE ESTA MUESiR~ ASEGURO UN BUEU EQUILIBRIO 

EUTRE LOS. GRUPOS DE HU,T:\}f,J[r;10. 

EU EL CASO DE AOUE'...LOS OUE SE !JlERON DE ALTA VIVOS. LA HiFUSIOt: SE COMPLETO 

Er: EL. 98':. DE LOS PACJEl.ilES /,'.~JGr•A~OS A PLACEBO y 92':. A LOS A!:.JGfjf...OOS A ESTRE:f. 

TOKl!iASP,_ 

PUESTO QUE EL EFECTO Fl(lcR.HlOLITICO DE UfjA lUFUSJOfl QUE SE HA ltHERP:UMPJOO 

(USUl\LMEflTE OEBIOO ,\ Ull EFEClO COL/,TEfU,L) PUEDE SER SUSTAHC J/\L EL CUMPLJMJEUTO 

ErEC r IVO o::!.. TR!1TN·i: EH10 [f~ LOS fl.':,J cr:.-,nos /\ [;,n~EPTO~ I ll/,SA DEOE DE ESTAR :~uy 

?P.OBf,qLEr·'.EHTE PúR ;..f.:Rlf;f DEL ~2'.t rrs.:A L!1 ;.~~PJP.!IH\. EL 94% DE LOS PACIENTES QUE 

!;[ DlU~O:~ 0[ 1\LTI\ ~'!'JQ~. !/\:~10 C.i LO:. Ll<UPOS f\CTJ\'0 COMO PLACEOO. COUTJNUO COU 

sus r ABLET AS DE t.!•.:,:. YO [.Jj~f.rn E TO~-'\ su ES T/,flC l f, l !HRA\-l05P 1T ~'\LMHA. cu.·.uno OCURRI~ 
KOU 9 DEClfo~t".~. ?/,ETES DE LA MOP.Tr1LJD:1n A LAS 5 ~[Mt..UAS ( DE MM~ERA QUE LA ADHE­

REUC I A AL TR;o\TAl·~I E..,i o Er. :t..:E LOS F >'\.Ll EC ¡nos MH ES DE: L/\ SEM/l.!~A 5 OE9E HABER 

s:oo DE 90-95~). 
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COMPM?,\C llXI DEL GRUPO SK VS PLf,CEBO 

GRUPO SK = B. 592 

DUl~t.11lE LA~~ PR1MERr.s !, ~.L!·~ ..... ,~ ... s llLlilO 791 (9.2':.) DE t'.UEfHC:<> v:.scUU\ílE5 EU EL 

Grmrn ,'\r..tr..W\llD f\ [':",';H(r11i1~1H,\~,\ E!I Cül·~f'/\nf\C10U cou 1.0Z:~l ( 12':.) (?I EL GRUPO PL~ 

CCHO. E~""..TJ\ ;;,EOUCClOU DEL .?~'I. El~ L.\~ P;<Of1/\01L1Df·DES OE T·~UERTE EU EL Gi!Ui'O SK ES 

t•l.Tt~:¡E~!T::: -;1c:.r:1rtc·"dl\'C. ~:~¡) !·~[1~0R DE 0.000001) COH un lt!TERVf,LO DE CO!!Flf...UZ1'\ 

DEL •:::.~. L·\ V.OiHl1L1P.r.o 1CTH•r:,\~M. COMQ r:.ROV\ P[RMr..t~ECE 1'\LTAl·~EIHE SlGUJFJCATl\'A 

(;lp l·~EllG~ m: O.QOQQ¡) Lf.~ Mll[Rl[S r:o \'J\SCULl\RtS SE D!SlR lOUYEROU UlllFOriMEMENTE 

(32 .·s 32) oc Ml\N[t.,:,\ QUE Lf· g(;Rlfl.LIOt.o rori lüDf•S U\S Cl\US1\S 1r.1nos EU Lf·S 

pq¡r.~~RAS 5 SH~A.t:.'\$ CCMú EU TOCO EL PERIODO DE ESTUDIO HASTA EL PRll·~ERO OE ENERO 
o~ 1 ~os. 

1:',1.37 ?AC1Eli1ES 

417 !IDSPli,'\.LES 

'Tl~t,T \'UE:no ::u LAS ;·~In:.: ;:·.s 24 HOhAS DE HllClO DEL COLOR (f.~EOIA 5 HRS) 

GRUP1 A~ 1.5 ~-~lL!...(lf;=.s ['E -,~ Ell 1 !lúr.~t .. 

Gl:~r.1 ll: f,5f\ 160 !·~:. ,·.L lll r"\ D~í:.\tHE r-~Es 

Ga'.J?O C: tJ.•r,os 7Rf,r:.,MIU:IOS 

Gí!tJ?•J ~: NI'lGUtlO r.=- =-LLL':'.-. 

l·~O~l \L l Ü•\0 A L,\S S ~·t:f'~¡,r;:,<; 

GRUPO A: SK 719/8.592 {9.2~ VS 1.029/8.595 (12~) DE PLACEBO REDUCCIOU 

DE PROL'A51Ll(lf·OE.S 25~ P MENOR DE 0.00001 OESVlAClON Slt..NOARO 4. 

GRUPO ASA: 804/587 (9.~:.) \'S 1016/8600 (ii.8~) rLr,CEOO ORAL REOUCCIOH DE 

¡··.:001.nt!...;CMJE', 2:-1-;: p ME.tlOR DE 0.0::>001 OESVll\CIOU sr.~.NDM:i:o 4. 

G;rnpo ASA ... SK 343/4.292 {B.O~) vs 558/4.300 { 13.2%) PLACEBO 

'.".:Eour.c1o!'l pr PRorrnn11.10,'\0ES 42':. 2P ME!WK DE 0.0001 

REOUCClON ~l f1.!l01\Pn 

INTERVALO n:: ,-:ur,, .. "' OF 34-50 



TlEf.1?0 DE lNJCJO DEL H:!dJ\MJDHO V SU RELACJOtl COU MORTALIDAD VASCULAR 

ENTRE LOS P1,C!EIHES 01STR1AUIOOS J\L f•Zf¡R EU LAS HORAS 0-4 5-12 13-2'1 OESPUES 

DEL lUlCIO DEL DOLOR t.·.~. REoucctora:s DE LAS l"ROB/.BILIOAOES DE MUERTE '.'ASCULAR 

FUEP'lU 

0-4; 35 (.!_h)',!'. 

5-12: ~6(:!:. 7) -,;, 

13-2-':2~ f:!:. 12):: 

o-.:: 25(,.!. i-:. 

5-12: 21(.:!:, ])';. 

13-2·1:21 (!_ ,2,~ 

0-4: 53(+ B)~ 

5-12: 32{_1_ 'J", ~ 

1:-~-1: 3~(,::_ l!·). 

~.!_A-~ION DE f.f~BOS FARMACOS 

~r.r..:~~Et.:s.-~ 

TIP{ DE ;-;[J\C.C!C!; 

·,i,: 

º"8.':93 

HIPOTEtlCIA Y/O 

BR/\CJCl\~Dll\ i0.0 

REJ'l.ClIO:H:s t·l.L~GJ•"/\S n-,11_4 

REOUCCJOU DE PROBABlLllJ~.DES 

DE MUERTE 

3~ !.. 6 
17 :!:. 6 

St: + ASA 
s~ o. 
33.:t_ 7 

Jt:ClDEUCtA. 
t>t_ACE!l.O 

11=8.595 

2.0 
n::O.S' 

EXCESO A9SOLUTO 

7.9 

3.5 
SH(J!"">: AU/\F Il·'Cl ICO n:- 1:1 IJGUll C/150 Puno SER COt!F JRMf,DO ••••• - - •• - -

HEr:CRFMGl,'!.S !:[il'JRé.S n=-3.~ 

llE.M1nRAGJN·. r.;,wor.t:.s n~o.~ 

HEf.t,JRRAGJ.C..S CERERRALE<; 1 .. 0. 1 

n::1.U 

n=0.2 

n=O.O 

n -=-2.5 

"""'º-3 

n=0.1 
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LA ESTREPTOKJUASA SE ASOCIO A uu EXCESO DE CASOS DE sr.UGRAOO QUE PRECJSARON 

lRANSFUS t ON (O. 5 VS O.;.:-:) Y DE llEMORRl•G 1 /\'S CEílEDíl:/\LES COt~F 1 RM/l.OAS ( Q _ 11. VS 

O.O'l:) Sl BIEN SE ACOMPM•O DE MEllOS lCTUS llO HEMORRAG!COS (O.G~ VS 0.B'l:) ESTOS 

JCTU~· REST1.rnES PODIAH Hl\íl(I';: lllCLUIDO H[MQHí<.liGl/\S G[ll[Rf\.LES NO lHCLUJDAS POR 

F1'\Llf\ DE PRESICJOI~ [U EL ox. PERO lll /\UN /\~,t 11:.nRlf· lllCR[ME:r:To EU Lf, Clf'ílf. 

TOTl\L DE ICTUS (0.7':. DE Lf• :K VS 0.8 DCL Pl..t.CEUO). 

EL ASA REDUJO SlGt:IFICATl\'M':ETnE L·' JUCJDD.c1:. DE ;:;:Eilff/,r.no HO F:.r:.L LOO: \"52.0) 

y DE lCTUS uo FATAL {O.:-!~ \'S 0.f,';_) SJU COM .. ORTr.R rnHGU!l J!óCRH~EllTO SIGUJFICATIVO 

EN Lr.s HE.MORR/\F 15 CEREP.RALE.S tlJ f.f¿ LOS ::.r.r~GRADOS QUE r~EOU 1 E?..f..rl TRAUSFUS10t'-

LA f•DMINJST~.;c1ou EXCLUSIVA DE SY. SE ACOM?:.f¡Q DE ur- JfKREMEfHO DE REUIFARTOS 

rm F '"TALES. HECHO QUE P:,?EC I A E\11 T :.R$E TOT ;,LMEUTE '·L f,flAOl R ASA. LOS PACI EIHES 
QUE f!ECIBIEROU TRf~Tf..MlE~no COMOltlAOOS SUFRl[RQr~ SlGNIFJCATIVAMEUTE MEtWS RE-

ll:FM•TOS (1.8':'. \'S 2.9~) ICTUS (0.6T. VS 1.1'.) Y DEFU!IClOllES QUE Ell RELACJON 

AL ciwro Plf,CEBO. 

LAS OIF!:~EllCJ/,S EU L/\ f.10~T.'IL10A0 VJ\SCULAR Y E~J LA DE CUl\LQUIER ETJOLOG!A TRf..S 

AOMll!JSTR/,1: '".I~ O,",':./\ ~·!:f,Ul1'\I~ .. ,J[llDO /\LTN·~ErHE ~.JGUJFICATJV/,S (2 P MENOR DE 

0.0C.1 (N r_:.o,\ cr.r:.o) OESPUES DE ll!lfl MEOlflUI\ DE 15 MESES OE SEGUIMIENTO. 

!. ------- --- - -------·-· .. 



ISIS 3. 

CRUPO OPERATIVO D!:L 1515 3 (TERCER ESTUDIO JIHERUACIOUf,L SOBRE SUPERVIVEUCll\ 
TRAS EL lf-'FARTO DE MlQC/\RDIO). 
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A MEDIADOS DE ENERO 31 DE 1991 EL ESTUDIO RAUOOMIZA:JO HABIA REGISTRADO 46.000 
PJ\CIEUTES CON JAM EH ,....r.S DE 900 HOSPITALES EN EUROPA. EUA, ;,5J COMO Ef.l HUEVA 
ZEU\::OA EN UU LAPSO DE is MESES. 
42.000 DE ESTOS PACIENTES FUERON RAUOOMIZf.OOS EU EL JSIS 3 EH TRES GRUPOS DE 
TRAT!.MJ[t:TO FJBRJl;QLJTICO (14.000 DE CAD/\ GRUPO SK V~ tPA VS ;.;·•st.C). 

!SIS EH EL J/\M EL G1'LANC~ DEL RIESGO BD.IEFICJO 

LA Rf,PlOA-fll~OLtlClON D~L "TROMBO C:OriO~U\RlO PUHlE PHESERVf,R ,'\L !'~!OCf.;;010 PERO 
PAfi:1iOOJICJ\f·~::.?rrE í'L'.EDE r,-,~ ... aIEN PRO'JOCI\~ WlA RE?EKFU~~1ou SUBITf, CO!l LAS COf6E­
CUENCIAS V/\ COfWCID:\S. LA TER/.Pl/\ FIORINOLITJCf\ LISA EL co.~.GULO IfHRACORONJ...;uA. 
PERO T A~:a I LN or;:;os TI POS DE T P.O! 1305 CAUSANDO UN I n:REMEtHO Er~ LOS E\'Etnos 
HE:f·1C:-::R!.Gl C05 Y S~'\r~GRAOO. 

RE.GH~EUES ?-V\S l\GRE.SIV03. QUIZAS l~f.JOLUCREN LA AOMJNISTRAClOtl DE HEPM?IN. QUE 
?CEDE PREVEtHR ALGUNA OCLUSJON DE LA ARTERif, COROUARIA QUE SIGA A LA TERAPIA 
FIBk!NOLilIC/\. CON EL RIESGO DE CAUS-'R HEMORRAGI/\ CEREBR,,L Y OTRO TIPO DE HE­
M::m.R,".GJl\S. 

FlORJIWLl T ICO 
~ 

itEJOR DlSOLUC!O~ O~L CQ,'\GULO 

AIH J TROMUOT I ca 
¿ 

MEJOR PREVEtJC I or: DE LA 
FORMAC IOU DEL COASULO ,.,,,. 

: .. ".LVA ¡.;.\e; l·tIOr:r.r:o10 7?? M/\.S E ll(U1 OS DE ~.f\UGl~l\00 ? 
! p:::;w PP.Oº/OCA Mf..S l:EPE~sta~ ~.WJ rr.) 

MEtms OCLUSlOU COROtM.RlA 
?????????????? 

EL f'P.OPOSIIO OEL ESTUDIO ISIS 3 ES rETERMIUAR LOS EFECTOS SOBRE LA soaRE­
VI VEllC IA y EL or.L:,n::E ::::. ! E SGO ucr:EF IC Jo DE LOS o l F EREflTES REG It·~ENES F IBRI­
HOL I fl COSA SABER: 

1. ESTEPTOt: l J:ASA ( SK) 

2. ACTI\'ADO~ TISULAR O;::L PLASMINOGEUO (TPA) 

3. J..tlISOLYLf.1EO PALSMINOGEN STREPTOKINASA ACTIVATOR cm-tPLEX (APSAC) 

A.SI MISMO EL ESTUDIO J$1S 3 REVISA LOS OlíERErl"IES REGIMENES ANTJTROMBOTICOS 
(ASPJRJHA SC.Jl.0 \IS /\SPI <HV\ -• iJEp,.·,RtHA). 
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! 
l 

REGJMEUES FlBRlUOL1TlC05".-

SK (F.ST5'EPTm:u;,\~,/\ IV r.u lUFIJSIOH t.5 MlllOfl[~. EU 60 MlflUTOS) LA JUFUStOU 
FO!~M,\ RAPl :l/.MENl( :Jtl cnr:;•1.EJO f\Cl 1 vo cou LA PEOllEf41\ PIWPORC 1 º" DE PLM1I UOGEUO 
CIRCUL!,t:TE. QUE /\CTW\ Ef!ZlMATIC/\ME!HE PARA f,CTIVM~ Ct.Sl TODOS LOS REMAUEUTES 
DE L1\ ClílCUL.-·.c1011 DE PLA~»MINDGEf:O ASI COMO ALGO DEL PL1\SMtrmGErm DEL TRO~BO 
QUE :.L cor.:\ERTJRSE ¡:r,¡ l'fdS~·UHA Al/\CA A LA FJBRtt:A DE CUALQUIER TROMBO y AL 
FlGr!:ltlOGENO DE. LA SMlGi-:E. LOS EFECTOS DEL CO:·'.PLEJO /,CTJV/\OOR ES DE CORTA Vl­
Ú•\ CClll vtor. M;;'.:DJf\ o:: 20 MINUTOS. t'E:.RO LA DH'LECiON DE FlBRtrWGEl40 PERSISTE 
1·0:~ ;,',;·JN$ 1i01U,S. t.f'. SI:[~ EL rtnnJrlOllflCO T·'.r,<, EXl[r;r.;,i.~t:rlTE E~l'UDlf,QO V VARIOS 
('".111·~1u·. l!f', ~rw~·.1:~r.nn 11J[ :H:nu(l.: U\ Mnrnn.11 1:.n. t•/,;<lJCUL1'UM.f.!ITE EH r.01~tLLO" 
'"'~-Lt.n~. 11:r.1;,11n·. cr: 1 ,. 1'1·11~r.~r.:. (, 11:i1u\'. rn 1111r10 1)r:t. f1(•\ riiJ. 

t\?~">/\: 
-¡:·:TJ~•. LEJu ;,~:l 1'.','\~Jt111 í'L'\'.:·~!IH1'.lUi\1/l'•1PlP1l1~:11,; ;, ,'\I'!...,",[•IJ): 
l~\1E.CCICJa 1·; :.'O u Erl 3•} Mlf:UJO<;,. E'>T[ c .. EL ¡.q<,rlCJ CG''ií'!...EJO f,CTIVf,OfJP. f•E;::o cou 
U:l ::;.:.upo .·.c1L. í1LGQ'JE,"'..'.L.'0 EL ~.ITIO r.r,f1\LlllCO. QU!: P~l"<:~lTE 1:1·..'ELE:. CO!lSTt.:l-
1ES DESDE EL Hl!CJO ['E ,-u /,'J;.,Jr;SITt</\C;c..rJ. vn.t, Mtüif• CE iOO F•".PlVTOS. DE3E DE 
,\81~1 ~n SiR/.;:sE Efl T 1 :M=-u co;.~TO. EL Ai'f.~. e 1 l t:!:E •mA. f,F Ifll Df.D POR LOS nn:.:.~acs. 
F'ER(: :·l flD!CIO?I ,\ cur.LQ~!lEt-~ ,\CCIO!J Lo::.L rrCD'Jl.:E J.t,·,::-:,,Dfl. DEPLECIO!l DEL FIS•H-
1::.~.E!JQ CUE PUEOE. rt:RSI511R ro;;: vr.R!1\:0 HOí?:.~. C·'l:i L.!~~ ::F~CTO J\l:TJCG! .. GUL.-.t~r::: sos 
TEl:JLJO. LCS L$TU:ilOS ~.:::~: MEr:os [ITENDlDOS Ul'E E'I R::::,.r.cto•¡ A LA SK. ¡;,". '·"OSTR?:­
DO CU!: REr:u;:E l·i :.~f!RTl,'_jQ:,o E!l Lfl.5 rr.:MER:,<;;,. fi HJ;,:,s. 

ti"".. (f,:.r: .. ;,o;;~ TJS~Lf~ ~EL t•L;·1::¡,J~E':O) irffLl<:u:. :. C.G'':Jt•g ::·~.: HGk/S DIS 
TI·f'·J DEL CC.i";..oLEJ(I t.CTJ'.ffiO,. f'Li~r1.·1•101~[t,O/E',rí-:rHJr ¡•, .... \ CUE t,CTI u. CFJCILrHE 
~-:c:n:: !\!... i·L/\'"'·~--.r;u·,[~JO ~.'·:•['[ C!lli.Yf1 QUE: '·E (l<rt'tliTF:[ .. <:~¡i._Q r:u:.:;!1') 1,·•. t.tGr.oo­
A Li· f!ílhlt!f\ Pm• LJ'\ c ... u::: 7l[L[ lJrM fLT.'1 ,\r::i111:.·i. f'~,(J[)'JCE .•.•;"· k/1,PJD,\ E'.'lDEllCI:. 
DE ;:::;,-..E'i;Fl'S:o;: ou~: LA ~·.o EL r.P~.: .. c. P::RO •'i;")au:t. :.m:. :·'.t:f·;(.;.,. t·•;.;:.:cr.01. C'E•·LE:CIQll 
:i::~ FIBRI:~ü.:.>Errn QUE EL . K V EL /\Pt·~r.c 011.:t• úJF:::::::1;ct.\ ES C'JE SE Tt.:t.l.'. r .. :: u1~;. 
rr<.OTEJUA H¡_r·.~:~r;:~;..., CO!·'t-':,;:.r.c1cti e:: l='RO+Elljf¡. ~-/,CT[;!t,•.:, :::m: c:.u~.:.. V·'S 'FElic:-~::rms 
t:..F..~~1::os u Gír~;,c:, r.rr.cc1r,n::::c 11,".rr:OLnr.1r:,·1c. ror-~J L.', s~: y EL :r~.r.c EL t.rr, 5-E 
1 i·~•I ;11.[ 1·r.i· 1m r.rr: 11·1n:,·:n 1·· 11 ll':/1 rr,ri.!;,'\ 'd'.~;·1 [. ;·:.nr1:i1 r .~ LO~. i:-in MP::rroc, 
t·:~ :·v ;_1t: E.diO t.Tl L:1 :!:T[f.'FU~Io 1 : CV·10 :...CJ :•(.![1-.!_I; !..U~. l·.iUUIOS J~.:~. ~ ;,-;s[I 
< ) v r·~EJ·~,r.o L1\ fl':.c: ic:·: i.·Ern; tcuL."..~ c~J'·~:J LO ;.;uE~;;;;, :::·~ EL c::s::...1010 :,<:;:s 3. 



PEl;Q ESTA RUCCIO:I DEPEtlOIO DE LA DOSIS: 

GEJ:ETECH HEMORRAGIA 
tP,"\ DOSIS PACIEUTtS l tlTRJ\CRANEAL 

l ~ 1.,, ffi"J/kg 237 0.4,; 

100 ::".'] 3272 0.4'%. 

150 og 1779 1.3~ 

COM?t.r..:..ttVH DE LOS TRES ESQUEMAS FJBRIUOLITICOS 

~~P.lALIDAD 

AGEt;lE FHH.It:OLJ 1 ¡C) ,. 
r::;.~~?.E DEL E5TUO i e 

:·~UE:RTES/P."+.C: E~n ES 
F ¡ Rill ltOL 1 T JCO/C~:lHWL 

10Hi/1 H1:.7 
Y. 1':' 

1~~2/2':-lG 
7.2.Z. 

- '332/11106 
11.9·~ 

77 ¡63•': 
12. 1':'. 

~G5/:.:?495 
9.H'l'.. 

REOUCCIOU DE 
PROBABlLlOA.0 
DE r'.UEP.TE 

:t. os. 
26" ::... ~ 

28~ ::... 9 
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-::m.:~ LOS T~.t.if.J·'!t:llTQ~. ~.!: l 
l :O:JC'·S DEt-:O~ HV\f;.,,:)H ~-:EJ:): .. • R 
t .. PESt,R DE LA EFIC.\O:lA JEL 
A.:·1'.J( S R:::Glll~!~ES SE 11.D~lll. i ST 
SOBH'. Lr~ 1-·~.1::;?.":'"A t.U LA ~·..!:;e 

lC! ,::o~l t.~at:s DE u.s 6 l!ORr~s DEL IIHCIO DE DOLOR 
r, FUt:ClO!l VE:ITRICU!..AR. ( ) 
p,\ ,\ LOS 90 Mlt!UTOS ES SUPERIOR SO~RE LA SK El.1 
o HEPf.RlN··· y ;~o ~·10STRO o:FEREr:CIA ESTA01S1ICA 
o:l \'i:~:7?.1CULAR ( ) 

EN EL ESTUOiO GIS5-l 2 EL t.P.':. y LA ::=.t..: FUE cor.:í'f·dMDA Et~ RELAClOU A LA FUl-OClOU 
VEil1iHCULf.R SIH DIFEi=!EUClAS SlG~llFlC/,TlVr .. s A.SI CO:·~O EU LA MORT,\LIDAD QUE 
7AMr·oco MCSTRO DlFE~Er;c1:..s 9.0~ E·• EL GriUPO DEL tPA y 8.5".t Et: EL GRUPO DE. 
SK. 
EU EL GlSSI 2 SE :,?RECIO Jt~CRtMEt:TO DE LOS E'.'Et:TOS CEREBRALES EU EL GRUPO DE 
t?.\ 138 PACIENTES '.'s 93 t'/\.CJE:HE5 E~~ EL GRUPO St~. 2P MEr~oR DE 0.01. 
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TERAPl/\ /\UTlTROMUOTlCA 

~ 

LA ACTl'.'lOf,.D PLAOUETARlA SE EUCUEUTRA 1NCREMEtll,'\OA EH EL lf.M. PARTlCULAR-
MEUTE OESPUES DE LA TERl\f'lA FlBRlUOLlTICA. COU UN RIESGO AOIClOllAL DE RElNFARTO 
y DE [VEtno:; GEUEH.\LES. UUA DOSIS DE 150 MG DE ASA COMO AUTlAGREGAUTE PLAQUE­
TARlO EH LA P~lMERA HORA Y SU EFECTO PUEDE PERSISTIR OURAUTE ALGUUOS OlAS. EL 
ESTUDIO !SIS MOS1HO QUE 162 1-~G·DlA POR UN MES PUEDE REDUCIR EL PORCEUTAJE OE 
MUEHTE, UEJ7¡fr.fHOS Y EVElllOS VASCUU\RES. 

MOi~T/!...OlAU V:\Sf.ULAi~ f, L/\.', ~ ~[M/\W\!> 

A5.Pll'.IN,'\ SOL/\ 

ESTRE?lOKlNASA SOLA. 

TRATf\f·1JENl0 COU\'EUC lOfU,L 
SK Y l~SA 

?OR.:ENT J",.JE CIE RE l ~ff ;,RTCS 

ESTREPTOY..tf.¡;.,5j\ SOL•' :::.3't 

SK + :...S..\ 1 .U'::. 

13.2';. DE MVERtf::., 

10. 7"t. DE MUERTES 

10.~'l. DE MUERTES 

UUA RE:QJ;:CIGtl 01;...p¡¡, PC·R EJEHfLO DE 75 A 80 MG SOLO ES VALIDO PARA SU USO 
cnc1u1 :o y lüM/\ p;:;~:O!". Olt.:-~ PMU, QUE EJERZA su EFECiO MHIPLJ\QUETt.tno EN FOf::MA 
r,r1cr·1r.0A. ¡i_,o rH(f (' tl.\~·. l•\i[DEll c:.ER llECE~»ARJOS f',",j~/\ /\DECUfl.R su [FEClO r.u1 lPU\OUE 
TARJ;) E.U LOS PRir1~rt0$ [,J.\5 DEL lf\M, (EL ESTUDJO ISJS ~UGIEHE ~65 MG Y EL ES-­
TUOIO Gl~Sl 2 ~UG?ERE ~?S MG). 

FUt~!5".¡ \'El.:_~t¿).,_!_:~-

HEtmS 08$ER\'l...DO [!; LOS DIFE.t<~IHES ESTU:JlOS C0~10 EL FACTOR TlEl·~PO A SIDO LA 
LL/,\'E f"At-A LA t;;,,.....:.-.-:-1c1. 015t.q1:uc10:~ DE LA MQiHf,LlOAD. iAt!TO EU LA FASE HOSPI 
T! ... LfS\lA co··:i" ~ A·~o. iO~O ELLO \'A Etl lUTlMA REU\CIOt• DE LA CMlTIDAD DE Mus-= 
CULO RESCAl;,o::> c:J~·i:t LO 1·~LlESTK/• Lf, SlGUlErnE TflBLA DE MOiHALlD:OD A , AílO DEL 
ESTU'":'~O üIS'.>I. 

"º PAClEUTES MORTALIDAD 

SK PLACE 80 
~ 

~ 

EU EL HOSP!T1'1.L , , .712 10.7 13.0 0.0002 
A UN Af~O 11.697 17 .2 19.0 0.008 



El< RELACIOll A LOS OIFEREUTES AGEIHES TROMBOLITICOS. LA ESTREPTOKIUASA Ell 
FORMA SISTEMJCA ,\DEMOSTRADO SER EFECTIVA EIJ REDUCIR LA MORTALIDAD Y EL 
ACTIVADOR RECOMDIUATE TISULAR DEL PLASM1UOGEUO (rt-PA) Pf.i?ECE SER Mf·S FI­
Bi=lINO ESPECIFICO Y MAS EFJCIEUTE PARA U\ REPERFUSlOU COROHARIA COMO LO 
MUESTf!A LA ~.lGUlEf!TE T,'\QU\. 

ESTU~_IO/,"l.flO "º PAC JEHT~-~ RECA!lAL J ZAC t m1 

~K rt-PA 

TJMJ/1985 21~ 35 60 
E:J:..:OPEAN/ 1 >..!!J!.> 123 55 70 
P.l'\!!w'.S/1983 118 7> 81 
W!HTF/198'J 270 7~ 76 
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p 

º·ºº' o.os 
NS 
us 

LO C•!E SUClEí-.E QU[. ,'\ MA'O;:: ESPECIFICIOAO T·~EJOR YERFIL RIESGO/BEUEFIClO V 
OC.SO!: Lt.:EGJ A M,\"fQR ?EPEO:::FUSIOU MEJOR Fl.!NClCH VElnRICUU"..?. IZOUJERDA. Y COU­
SECUt:::TE.MEUTE t.~,\Y\."1R EflCAClf\ t:N REDUCIR Lf, r-~ORTf.LlOAO Etl EL 11\.~"I. 

ES CO:lQClDO EL PAPEL ?RVl!O:l JCO DE LA CAflTIOf,Q DE MUSCULO OAílf..00 Y LA. FRACClOU 
DE EYECC 1or,¡. F l NE. P;;i:orot~E ur;A ECUAC I m: 11:.~A Vi~ONOS TI Cf,R Lf· FRACC I Otl DE EYECC ION 
A LO~. e 011.s DEL lAM. T0'•11\TH10 ET: COIJSID(;:.::,;r.10~:; 

H.:JL:;',e, El:Tr..:E EL lt•lCIO Dl.L 00LQi{ [ 1::1c10 ()[l./\ ,·,PLICAC:l(Hl [)[sr.. 1S 
HT:·~·· DE oo:..oi.: D~Sí·U::s DL LI· .'\D:·1lUJ:-.fi~,'\CIO!l o~ :.r. úí' 
Nl'.'ELE.S DE CPK J:;j(l,"•L ·. IC.>:} Y '.·'.."\XJMO DE Cl-'•: [l'CK) 

EF • ~9-0.0050 '.I e') -3":7 {-:-S) - 1.U(OP) LQrl Ull COEFICJEHTEDEC~El../'CJUI 

Ei"l EL JUF.~.rro 1'\~.TF:HIOR. '..r. r;~,"·CCIGH nE [Y[CCION r..EL,'\CJOr;·,r.~", l\L ARE;. o::.L JUF/.RTO 
y EL WfJJCf: DE r1~ru:lC!P~: íl•::;~C·rl :.iMlLf,j~'·l[l.lf[ í'E[(J[CIBLF.'.'". COf·~O LO MUESlRA LA S.!.. 
G'JI[:;TE 11.i.:L/,_ 

FE= 70-0.0~J73 (PC~) . 2.8 {fS) 
l~~F~60-0.0134 (=:-:-K) 
l~ ~ 1~ + o.30 l~CK) i45 (?S) 

I ~¡;,'\,~TO ;,~,¡: Eí: 1 O~ 

FE = b9-0.C..:Cb0 (PCI:) -3. l { 13) -1.8 (DP} 
I~E F=70-0.011~ {PCV.) -6.3(TS) 
!::>:: e7 + D.30 \t'CJ~} .,... 177 (IS) 

INFARTO lNF!..f.:lOR 

FE :z 75-0.0079 (PCK) =0.58 (TCFY.) 
JRE F=61-0.01ó (J•CK) 
l;) o -65 + 0.31 (lºCK) 22 (TCPK) 

0.34 
o.~o 
0.49 

o.so 
0.52 
0.56 

0.32 
0.25 
0.40 
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PCK e NIVEL PICO 0[ CRE;\TIN FOSFOKJNASA 
TCPK = TIEMPO DE LA /,QMISJON A NIVEL M1\XlMO DE CPK EU ltORAS 
TS = TIEMPO CE IUICJO DEL DOLOR A IUICIAC!Otl DE LA SK EN HORAS 
OP • T l EMPO DE U\ Ir: 1e1AC1 ori DE LA SY.. A KET J RO DEL DOLOR EU HORAS 
FE • FRACCIOU DE EYECCION GLOBAL 
IFE e FRACCION DE EYECCIOU REGlDriAL ~ELf·ClOflAOI'-. AL JUFJ\RTO 
ID INDICE DE OISFutlCJOf~ 

~~5 1 ~:.~~~~~~r~:sR~~ 0~6~~"E~ 1 gcEB~~g~\.e~Tr~''~E LA ,,RTER1r. coRor~ARIA c;.usA 
UNA SECUE~:JA CE (V[fl7U~ SUílJTOS [ti EL MJO~AROIO DISTAL. lliJCIALMElllE HAY UNA 
Jt~3Ui='ICIEN:tr. DE •~ELAJr.c:ou 'i COIHP..f.CCJO!l. ELEV."·CIOll DEL SEGMEIHO ST. DOLOR 
ESP0·;1At:EO y ~RRI7MJAS. ESTO [!~ LOS PRIMEROS M:r1uros DESPUES DE LA OBSTRUCC!ON 
DE LA ARTE~IA CO~QNARI~. [L MJOCt~DIO ISQUEMJCO ESTA OEPLETAOO DE hTP. EL ADEr'o 
su: :llFOSFt.Tü .\CUl·~:.JLAOO (,"..J:P) E~ ROTO A AM? "( FJrU .. U~ErHE 1"1.0EfjQSIH. ESTOS Acor:-:­
TECIMJENTOS DURAU \'ARIO~ DIOS Hi',STA QUE EL ADE!;OSIS ES RESJSTEUTIZAOO. !..../\ MI:RO 
SCOPII. ELECH~m:JC1"1. MUE.STRA t.CUMULO DE cr.LCIO [rJ Lf·S CELULr .. s y Df.d10 MITOCOnoi:c.u.r. 
EL Ui.CTATO CAUS/\ cr..:-m10~. OSMUíICOS LESto:::.1wo U\ ME.M8"P..""~r~ .. '\ DEL SARCOLEIJ:,•, OM~r..rmo 
IRREVERSIBLE~Et:TE LA CCLULA. ESTO OCU~RE A LAS 2-4 HRS DE LA Jt:TERRU?CION 
~rL CLUJO SAt~GUlt4EO • l'EQQ T~MUJ[tl OErEtlDE DEL CQ!:SUMO DE OXIGEflO DEL MIOCAR­
DIO y oc: U\ (XTEUSJOll y C/\LJQf,Q DEL FLUJO cou .. iERt .. L. Etl LOS SUJETOS ::ORMALES 
E!. A"•ffOR F:..UJO COLATEP.f,L E~ CERCA DEL Ef' l Ct,RD ! O. LA !lEC.~OS l S It; l C I ,;:J,t.. EU EL EN 
C~RDlO CESPUES DE 30 M;r;uTOS ~~CAl:ZA AL E?JC~RDJO A LAS 3-4 HRS .. PO~ LO QUE­
EL ~~DJCO DEBE ~EC.J~DAt~ LOS CA~ílIOS [TJ FUliCJo·; DEL TIEMPO. 

lf~su:1c1ET~·:r .... ru:~crot:-"L...... 30 Mti:uros 
60 r·:I rlUTOS 

MEC:R::O~JS i .5 r, .1 HQRfS 

EL LJ_lJl-iO ¡;:,c1uR P..-""'.Qt;Q..-,1 :co DEPEr:DE. DE LA EXTE!OSJO'~ CEL IrlFf.HTO y t.S 
OETE=lnIAll~.J t'O~ t_;, ¡:¡:;:;,cc10N DE EYLCClO:J DE \'[FlfRJCULO IZCU:Et<:J:J. EL CUAL ES \'A­
LOP.A~O E.U ro;;:r.~ .... ¡ ll'<E:JI :, i ti,. f. s I CO~·~O .'\L Af.O y µ(LAC I Gtii/;00 :. LA F ~A.CC J ON DE 
EYECCIOI~ R~~JOUAL .JE V[f~T~lCULO 1ZOUEJRDO. sr LA MORfALIDAO. LA MORBILIDAD 
y [L PRO~ms-r1-::o lit~; 1-:E.1r•;:,\DO stc.r::rtc/\ QUE EL l-IJOCt.r::DJO FUE sr.utr.oo !.!:TES DE 
OCUi~ :ir: (L :r::=-;,;,1u. ro1: :...o (;:JE EL "TR,'".TfJ·iJEi~TO [iJ U\ FjílRtr:OLJSJS V/\ DIRJGJDO 
A ,i9;.~JR L.'\ ;,kT[RJA cor::.·r;.-..;:;:J,'\ M.TES DE PM'O'.'Q[,\R o:.rw. 

EU LA 1·~ ... YG~. ! ... DE los E:.1 ua I os. Lf, .'UlG l OGRAF I ,'\ '."ENTR I CULt1R l ZQU I ERDA FUE 
EFEc;ur .. u:. c;,;;E rL Gto. üJf, DEL I"1·~. C:E t:xr,r-HrJ,¡ TN·UJ.I~rl EL SCORE DE QRS. 
Fl<l,.\CCIOrl CE Ei"ECCJQf~ \'U;1RJC:.JLf,R IZIJUJEROA GL08f•L Y REGIONAL AL AREA DE JN-
FART:l J::OICEDS DISFUIJCIOrl. CPK Ell PL1iSr·~ •• GOTS:~AU y COLS ( ) LOS suaOIVI-
DEl~EU SUü-GP.UPOS PROMER lUFf,RTO/lfff/,RTO SUBSECUENTE Jtff/\RTO JUFERJOR/JNFARTO 
AUTERlOR. SE COtlSlOERA iA~O:BIEU T1Ef.~PO CE LA fo.Dr~IrUSTRACION DE LA TERAPJ/\ TROM 
BOLJTICA ( t·::::rws o MAS DE 2 HORAS} OURACIOU DEL DOLOR (MEUOS o MAS DE 4 HORA"S") 
GRADO DE ESTEr:osis RESIDUAL c:u LI• ;'\RTERIA COt"<OWH?JA RELACJOllADA AL AREA DEL 
HIF,\;;:TQ (: ... .:Jn:.oEL eo-:: ~[L 60-6 SJITIO PRECISO DE LESJO DE LA ARTERIA AFECTADA. 
r.:u:·lE~O ::tE '/!.~OS CJ•: LESJON <"IGtHFJC.:.TJVA y Lf. PRESEr~ClA DE Uf~A SIGUIFJCATJVA 
C l RC !JLAC l Gil COLA T !:.RML. 
DE TO:>OS E~TOS FACTORES EL ~JTJO DEL Jf:FARTO Y EL TIEMPO DEL JUICIO DEL DOLOR 
HA~TJ\ LA t..c:n'HST<.:ACJON DEL TRO:·mOLJTJCO FUERO:l LOS MAS SIGNIFJCr'\.TlVOS FACTORES 
PRO:.OSTICOS. 

'ii~ [~kv~ t:flrr.&1MÁ§L;~SR~1 ¿gF{·nJ81 ~f;JE~lº~oE8~~0~sTAc6~aFHfiA Agrii~~tf ó~Ag~L 85~6~0 

·-·-- --· --------..... -7 ___________ _ 



DE MENOS DE 4 flORf,S, SI LA ARTERIA FUE REFUtlDIDA Y LA ESTEt<OSIS RESIDUAL FUE 
MENOR DE 75':t. 

HAR\'E Y COLS ( EN UN ESTUDIO DODLE CIEGO DE 219 PACIEUTES COrl IAM OEUTKO 
DE LAS PRIMER,"'\S 4 HORAS DE JIHCIO DEL DOLOR. FUERON P.AUOOMJZADOS Y ASJGUADOS 
AL TR.'\T/J.11Erno Cotl SK Erl UN GtWPO y PLACEBO EU EL GRUPO CONTROL. AMBAS (N lU­
FUSlON DURMHE 30 MIUUTOS. 
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EL OBJETIVO ERA f·~tDIR Lf'\ MEJORJ,'\ DE LA FUNClürl Y VEIHRlCULf..R EN LOS Pf,CJEUTES 
cou ur.J PRIMER INFl'l.RTO. LOS PAClEUTES (Rf\N CAPf\CES DE RECIBIR DE Tf,BLOQUE:AOORES 
(PROBANOLOL) ASI c:o:.~o HEPJ\RlU/\ EN Utl LAPSO DE 48 HORAS y U:.!A COMOJrU,CICH DE 
DOS u.i.JAS DE r.SPIHJtM I DIFIRID/~MOL FL:E ADMINISTRAD!, EU Af·~BOS GRUPOS. LA 
e lNEf\.NG I OGf,F I A FUE REAL I zr,OA A LAS 3 SE~~J\Nt.S. 

LOS f'·'\CIEfHES TRf1TADOS CON SK LA FRACCJOll DE E't'ECCJml ruE l·~EJO~ Etl u~~ (¡"; 
(SK 5~-10.Sn .. \'S PLAr:::EG.J 55 + -13.5'.:.) p MEt:OR DE 0.005 CC~l l·tAYOR BE~lEFJCIO 
EU LOS PACJEfHES CO~l Hfff,RTO 1'\HTERIOR E tr<F"ERJOP.. LA FLiHCiürl VEUTRICUL .. ",R FUE 
MEJOi!A.OA ~tu TQM,\I'': EU CllENT/\ Ll· ,"..CCJm: DEL PROt'f,UOLOL. 

(:l EL o JA 30 LA SOG~EV I º'' HJ, SUPER 1or~ EN EL GRUPO DE SK ( 2 MUJERES DE 79 
PA:.IENTES 2.5'1) COM.\PRADOS COU 12 MUERTES DE 93 PACIH:TES 12.9% DEL GRUPO 
PLf•C(ílO LA FRECUE::CIA DL REJlffA~TOS Y LA UECE5j0f1D DE CJRUGJA FUE SIMILAR 
Erl A:•:nos GRUPOS. LOS ES";UOJOS Mf.YORES COMO JSJS 2 JSIS 3 'GJSSI 2 CO~lFJRfJ'.AU 
ESiOS HECt:os. 

-~·:. - ~··:;·~·.-:- .. •··~------· 



LA EXPERIENCIA EUROPEA COU ACTIVADOR TISULAR 

DEL PLASMJUOGENO RECOMBINA.IHE EN EL lN-1 

cu;.Noo (L ACTlVAOOR Tl~ULAR DEL PLASMIHOGEUO í~ECOMBJr¡r,rnE (rt-PA) SE EU­

CONTr~o DlS?OUlOLE PAHA !.U lt:VESTIGf.ClOU CLHllCA 2 JUVESTJG/\CICUES CLHHCAS 

FUER:JU lUIC:lfl.OAS. EU EL l/\~. ESTOS ESlUOtOS FUEROll DlRlGIOOS POR EL GKUPO 

DE ESTUDIO COOPERf\TIVO DEL AC1J\',\OQ?. llSUL.\R DEL PLf.Sl·~IUOGE:JQ RE:oi..o::.=:t:::..tnE. 
MOST"-,\tWO EFlCt~c1;, Er: ~.u ~·~or.·11a~,1~ACIC~: IV COHP-090RA!J!', POR AllGlOC~f\FI!i.. EL 

(rtP,'\) FUE COMPA~:.::io cm: ílLf,i:Eno [U _Í! CEtHl~Q~. EUROPEO'.> y cou U\ S1REí'iOY..lU/\~,'\ 

(S?~) (H OTl~U5 7 CElllílO~~. 

SELECCIOU DE PACIENTES Y_ rnocTOLO EY.P[RJM(f:TJ\L. 

CRITERIOS OE ,\QMISIOll: 

1) Pfl.CJ(.tl!ES !·'EllORE$ [1E 70 /\f.iOS 

2) MEllOS DE 6 HOIU5 DE HUCIO DCL DOLO!~ 

3) COLOR /,.'lGlf:'.:>50 DE '·:~s DE 30 t:lflUTOS DE OURAClON 

ELEVACICU DEL SEGME?no ST DE MAS DE 2rnm EU 2 o M;.s OERlVA-
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CIOt~ES STArmr.RD o DE 3 EU 2 o f·~/l.S DERJVACIOUES PRECOROl~ 

LES. 

Cl?lTC~lOS DE EXCLUSJOU: SHOC~ Cf,ROIOGEtHCO 

COUTRAU:OJCAClONE.S HABITLI.'\LES DE DROGAS TRCT.0:30llTICAS. 

TODOS LOS Pf,CIEt..llES RECJBlf..U TERl\PlA CQr:'JENCIOHAL DEL Jf,.M. 

r:.-Pk: 0.75 mg-kg 

rt.-PA: 0.75 ~~-kg 

o 

o 

PLACEBO por 90 MIUUTOS 

STREPTOKINASA 1.500.000 IU 

METlLPREfWNl SOLONA 0.5 gr 
+ 0.5 gr 

EN 60 MJUUTOS 

DE ACIOO ACETYL IV 



LA J\í:TERJOGRAFIA cor.0111.Rll\ FUE REr.LZIAOA EIHR( 75 y 90 DESPUES DE INJCIADI\ 

LA J!IFUSION DE LAS DROGAS E" ESTUD 10. 2 OBSER\'ACIOllES FUERON REOUERI DAS 

PARA ARTERIA conot;l\R.If\ OERECllh V 3 P/\R/\ LI\ IZQUElROJ\ r:o SE /\Of"1UUSTR/\ROU 

OROG,'\S t.rHil\RITMlC/\S Pf:OFILACTJCA~ErnE, PERO SE USARml SI SE REOUIRJEROtl. 

cr.or ESTUDJO FUE trHERPkETADO POR Ufl Pl~HEL DE EXPERTOS C,"\ROIOLOGOS y RAOIO­

LOGOS. SE UTILIZO EL s::.-.u1~nc: CotJIGO [;( J.CU(t·'.~O f·L ~[G!.O:HiTO AFECTADO. 

o: 
1: 

2: 

4: 

';ASO 1,r,;.::·U .. L 

C::STEUOSl::; ~·'.OOEf.:,",Qf, 1 :E?JOR UEL 50':. DEL o I /,ME 1 RO DEL ~.,so. 

E!:>TENOSJS t·~OC[M.AOA r.•,;.,yoi.( DEL 50~ PE";..:.O ME.~lOR DSL 1'.:·0t.. 

ESTEr~~1;1s :-;[\.::r..r f·'!•.YOH DEl. fJO':: OEL DIAMEH,·O OEL VASO PERO EL VASO 

DISTAL SE LL[f¡. co~~~ET~~E!lTE. 
OCL'J~.IJll SUBTOTl~L [L '.'ASO DIST:•L ~lO SE LLEilfi. COU EL CICLO CJ\ROtACO 

úCLU!:·i~:~ TC.1.\L cm. o 511~ LLEt;;\QO COLf,TEi:U.L 

i\f,/l.l.!SJS :::>!:": LA ~r·:(,;;:E 

SE :OLICi70 E;~ 10~05 l.Q~ PACJEl~TES: 

1. rJOn.lt~J1-,Er:O 

2. :-Oí!ECIPJlf,C:!OU DEL '•llIFlTO DE SGOlO 

l. ::o'.Jur i u oc 11: G'L",n.,r 1 ar: DL Lt1 F 1 r.r, ir:,, 
-. , -:.:n I GE:;:J :""t-t,:. 

f..~·:--·:.Rl\Clr.(: LJE _b_('~·_os DE ESlUDIO 

L'JS 2 GRUPOS FUE.RO!~ SHlJLARES EN cut.rno A EUAD. SEXO. RAZA. LOCALJZACION 

DEL SlTIO DEL IT:FARTO, PARAMETROS Cf,ROJOVASCUALRES Y EL INTERVALO ENTRE EL 

INICIO DE LOS srnTOM~S E INICIO DE LA INFUSIOU (3 HRS.) AS! COMO LOS lllVELES 

sn:ICOS Etl:!:JMATICOS, TOCOS RECIBJEROU EL TRATAMIENTO COMPLETO EXCEPTO I DEL 

G;<PPO C:.K. i'OPQUE DESARROLLO SHOCK CARDJOGENJCO Y OTRO DEL GRUPO PLACEBO POR­

QU[ SE U0!.1·i•1LIZO EL El~G A~nES DEL INICIO DEL TRATAMIENTO. 



-·-··- -·· - ---------

EL OlAGHOSTlCO f lNAL DE INFARTO TR/\SMURJ\L FUE COUFlRMAOO POR Ef.G Y CURVA 
EUZlMATlCA. EN 116 PAClE"lTES Y POR Et:G EN LOS 12 RESTANTES OE 128 PACJEUTES 

ADMlllOOS E~I EL ESTUOJO DOBLE CIEGO rt-PA/PL/\CEBO Y EN 128 DEL SEGUt:OO GRUPO 

rt.-P1""/St:. 

r-1.- Pt. •15 ru,ctno: 
LOS 1:C:SUL1"/\.>0S DE U\ ANGlOGíl.f,flf, uo FUCr-on OEíllHOOS EU 5 PAClttHES EN 2 DE 
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3 PAr.tENTE5 l\$IGNJ\00$ /'.L GRUPO PLACEBO EL ESTUDIO FUE DE ronRE CALIDAD y EN 

EL Tt:.RCEKO EL t:KG SE UCR1'~,· ... LIZO MHES DE LA lUFUSlOU. TODOS LOS DATOS DE 1 PA­

C I Et!TE SE t:XT?.AVIf,ROU. 

GRUPO PLACEBO rt-PA SK rt.-PA 

Gf:f.D!) 0-3 13'.21') 38(61l:) 34(55'J:l •3(70'J:) 
~i.:r,oo 4-5 •9 24 28 18 

~r:1.co ~ {OCLUSlOH) a 12 5 
SUBlOT AL 

GP.t.0:1 5 (OCLUS!O") o o 16 13 

101,'\L 

3U :\ ii.2 .,,\Ct..::-:r:s :c·1':'.) il:1\T:.oos CCN rt-PA COMf"PP.hUOS COU 13 DE 62 Pl\CIENTES 

(21';:./ MGSTR3 U!:A DlíERtf.:!A DE ¿:Q't CON UN/\ 5IGUIF1Cl\f.ICIA DE P l·:EUOR DE 0.0001. 

l""t-?,\ 'IS 5TREPTOK1HAS/\: 

LA o:rERE.NCIA A FAVOR LEL rt.-PA ES DE uu 15':. (70~ EN EL GKU?O TRATADO CON 

rt-?:\ VS 55-¡;. DEL GRUPO 1t<AT1'\00 COU ~K) P=0.054. 

EVEtf'iOS DUR:..UTE LA ItffUS!Orl 

GRUPO PLACEBO rt-PA SK l""t-PA 
RElt:~ARTO lJCFHUTlVO o 3 4 2 
SIG?DS DE 5!\!:GR,'\00 5 ,, 34 17 
HEC~:-.IDAO OE TRAllSFUSICiN 5 4 

'· 



FUllC!Ofl \'EtlTRICUL,\R 1zou1rno11 

LOS U .. \TOS DE 533 f'1\CJENTE:-~. OCMOSTRAílOU LIMJT/\CJotl DEL 11.R(J\ DEL lUFARTO 

EN 30:;. ASI COMO CONSERVf1ClO:I DE L/\ FUUCIOU VEUTRJCULM~ (DEMOSTRADO POR 

AflGIO~RAFI .. '\ 'f R/\OIOlfUCLEOTJOOS) Y HEJORIA DE LA SODRE\'Jl!El~CIA A 1 ArlO DES­

PUES DE LA ;..o:·IJUSJ Tf.:ACJ0:1 DE ~·: JrHRt1CQ;";:Or!ARJ:, {91'; '.';, 8·~::' Erl EL G'RUPO 

COIHHOL) EU LOS r·r,CJEFll['.l t.DMJTIDOS 4 HORf,<; O(C..PUES DEL lrl!CJO DE LO~ SJN­

TOf·'.!'··· UEL Gt;UPO EUK.Of'EO J\ OEMOSHU•DO QUE U\ 1!:1E::'.'[llC1011 T[MPPAr~f, Cürl rt.-PA 

Rtou:E EL :,:--.EA DEL HffM.?TO ESl 1:: . .-.00 ro~ Ll9[~.'.CjC!l rr:zu.~:.r1cr .. cor1~EílVt,1lOO 

LA FJrlCJOU \'EUTM:!CUL·'R iZOUJEf'O,'\ f.:Er~fD,'', PO~ ;.:iGte;~:-.¡::¡·, DE CO~lTRASTE y MEJORA 

T:.r-~a:E:J LA ::;onRE v1c:. '· :.Ai~r.o PL/1ZO. 

ALGu:.os JU't!::STJG;\[J.JRf.S S:JGJEqErl OUE lf· 1P.ür·'!J•JLI~J~ [5 L:. PRIMERA ET.t.PA 

EU EL TRAT:..t·HDtTO 0E ~EPSl·ffUSJor: cor.rna.r<J/' .. ()~~ DEnt:;:.¡,; DE ~.ER SEGUIDO POR: 

1~11G I :PL/\ST ¡:, o POR el RLJ(. ,,., • POR lo 011:: u.: r ~~ n:: t-~IJl·í~fHO EL GRUPO EUROPEO SE 

EllCU.;:IHPA TRAD,'\Jr,r.na Etl EL f'ROit"'COLQ DE LO:. SIGUJEIH[.S GP.Uí'OS: ViWTOCOLO 

r~-P*\ V'S Bt.LCEBO "'i-·WHtCOLO l J r'!.-Pf, VS rt-P•"• CCU :.r:GJOf'U",.Sll/1. 

LOS RESULTl·.DOS sm1 E~PF_f.;l.nOs í'OR LA co:.:ur:Jo,•.:J MEDIC/._ 

·-· ·-"'··,...,.,===...,,...-= 
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CArlTULO V 

PREVEUCIOtJ DE LA Ef~FEHMEO/\O l~OUEMlCA 

EL COMPOl~ENTE TRO~~BOTICO ES UNl VERSALMEIHE RECOUOCIOO EU LA. ENFERMEDAD 
CARDIACA lSQUEMlCI\. SE 11,'\ 11-~PLICAOO 1' LI\ OIARFATI:ll:A EU LA PREVENCIOH PRt-
1-tAR:lA y SECU~füARI·'· POR su 1"..SOClt'\ClOf.Z co~~ LOS tHVELES. DE FACTOR Vll-Vllc 
y su If~CIOEUCIA CON LA Ef~FERMEOAO cr.Rotr.cr. ISQUEMICA. SE HA?I REPORTADO 
P.ESULlAOOS (\corno rLl\7() DE LA !llJl·~IUS11U1CIOU nE 00~.J~ 01\J/\5 DE WJ\RFf.RlllA 
í'foíl,.. LI\ PH[ V( HC l 011 l'E T ,.•r,:·mO~ l r, VEllO~,,'\ Y TUO:·tnOH~ilOL 1 r,MQ. ( IJ) 

ES I:JEU COUOCIDO [l u~.a r:F. L;. l\r,;•Jrnl•··· [!:U\ Jl[{['.'f.!';c1n:.z rr-JMt.l~Jt, Et~ PA­
Cl(f;I[$ 11[ ,'\LTO ld(.?-GC'. r,l•::r;U[ :_t, IJO,.",l', B!1~l/\ l!!_CL~.¡ I/\ f• ll!l ~,[U EST/\BL(CJOO. 

E\'lDEllCI1'\S ~ECIEtnEs sur.!E.l~Ul CVE Lf, CO~·'.fllt:f.ClOU DE OOSIS Ofl.Jt.s DE WAíl:FA­
RlflA y ASP?a1r:A Ell PaEVLllClO!~ P~lMARJ~ PUEDE SER EFECTIVO y SEGURO. 

LOS 03JETJ','05 Ot: í'~EVE~KIO!l TROMOOTlCA ES lJEMOSTRM~ l.'!;,". REOUCClOH EU LA 
HlClOENCJf .. DE E:;Ft:f>.:·:ED.'\~ IS')U::YICA Efl EL H01·~~Jh:E DE ,'\:._10 R!ESGO, ATRIEUl-
8LE A DOS 1 s BAJf ... S DE A Sr l R 1 r;,; o ,,,.;~os. 

EL (:RUPO OUE RECJSIO ,..·.:ros nu,1r.~·~1t:tnos m:r·~O~TRO UTlA ~EL/'1CIOtl UORMALJZAOA 
U.TEJ:WACIC.l~AL DE CLRCf~ 'JE 1.5 DE l·i:::JO~lA CO!I UtJ PROMEDIO DJ/,RIO DE 4.6 MG. 
DE \lt..RFARiloiA. . 

ASll·aSMO SE f·~UESTfd, ua 1:0 ¡·~c~El·~[f.110 UE s:,r:GR/\00 ME!:OR. SlEIHJO EL sr~UGRADO 
RECl,\L [l. r.:~tno M.'\'; f; .... r.J[r:T:::. 

ES 1r-~"0RT l\t~l E ~~~~f.Lf·R 1...\ \ j',h l !',( 10:1 DEL COMPor:E!ITE DEL 1 RO?·~FtO Et~ Lf· TROM90-
S IS VEllOSf.. .• PREDOMJ~iA :::L coi·'.PUE510 DE Flnt?IIU. y RED r::ELULM~ EU LA TROMBOSIS 
r ... RTER1AL ':G;:m.-.r.? JA. ~.( CO~JS1JTUYE PRJ!¡(}Pf\LM(U1E tJE Pli'\QUETAS EN LI\ PI.REO DE 
LOS v.\SO~ en:: f\C!l.~ULf\CJl•~j nr: rJj"l.:tllA u~ tl LUMl?J. Efl rt. r.1rnon ~,E M''REClA 
ACU~üLO PL~~UETARJO. 

Ct',BC: REtG?Ot..R EL SISTH~,'\ DE cor .. :;uL."..CIO!l. 

Vil 

V 

l?·:TRJl~SJC.J 

:O.il 

XI 

!Y. 

X 

11 
TROMBJNA 

FlBRlNOGEUO FIBRINA 

EX11UNSICO 

VII Ff\ClOR 1 lSULAR 

<9 



LA TROMBINA ES UN POTEllTE AGREGADO PLAOUETARJO, ASI C0"0 RESPOllSABLE PARA 
LA COllVERSJON OE FIBRIUOGEllO A FIBRINA. 

LA T¡;,OMBltU~ lf:OUCE AGREGACJON QUE UD ES IUtllílIDf~ POR f\SPJRirM Y PUEDE SER 
Uf.I MECAUISl·h) Ff\TOLOGICAHENTE SIGtllFICATIVO. !1Ufl [U PACIEtlTES QUE TOMAU ASPI­
RINA PROFlL.\CTICAMEIHE. 

HAY RAZDrlES ,'\úR[G:,OAS PM?A TR,'\TAR DE LlMfTf,R EL POTE~:CIAL PARA LA Pf<ODUCClON 
DE lkOMBJUA EU GEflTE DE ALTO RIESGO. 

Flr:l.Li·1EUTE. LA Til01·~80Ll>IS PUEDE cornr:IBUJR Í•l !fiJCIO DE MMHFESTACJOllES 
CL H~ J CAS EU EUFERl·~EOAD COí'(QNAr.! I A. r;o ~;OLO CC~'.) 1.1r;.~. CO:·~=>ucr.c l or~ AGUDA DE 
ATrnor·~t.. y ''UPTURA DE L\ rLr.CA. ;, Jl.10 T ;,:•1!l J [tl r:n:·.o llll r:;:. ".IJL T /100 DE LOS í'RO­
cr ·.0s c1<Cu;;c:os ne ,, rcr.•1t.t:uc::, 1 · ..... 

~~~~~-

LOS ,-.1n1co;.3~L/•lnLs oq;,L(S REuur:[ll Lt. t·:ORi.".L 10:.0 f,f:T[~ DEL JAM CERC:.rm AL 
20~ •• "..LGW::.s l·~UErli[S º~',PUES DEL Ilfff1PTO :ou m: ür\IGEU ELECTPICO y rio PRE­
\'HJJCLES rr1:'! LOS f\IHJCO:GUL/,flTES. 

SI cor~FIW"'~.JS LOS C·".SO:. ()!JE so:¡ E~ITREl<f·MEIHE Tí,QMBOTrcos EU ORJGEU COMO 
RECliñ:REr:Clt1 DEL J:,M y Tf'O>mOE'·mDLISMO. PO~EWlS AíRECJ/\R QUE LA AUTJCOAGU­
Ll1CJOt~ QR/.L J.IEDu·:L L05 LPJ50DICS ti~ CERCA DEL $0~ Efl CORTO Tl[gpo. 

HAY G~/.~¡ E\'?[H:rn.:u. :JU( LOS t~IVELES DE FACTOR V!I Ell su /,(TJVJDkD COAGULr~rl­
TE y \'IIc r.~¡¡,n :,~ci:.i;,:.x ... s cm~ RJE!;GO DE (:;F[;·~·~EO·"-D cr.r.:DJACA ISQUEMICA. EL 
FAC1:.•~ '.:! I [S EL F,'\:TO,, t-'i=IOCO/IC!JL1\IHE QUE SE AC:TJV/I. f·~l\S H;;.PJOAMEUTE. ?ERO ES 
p.1f,5 : rnG:~/,1'~[1-lTE ELOOUE:.oo ro~ L/\ iJ.\Rr ;,R I r:A. 

EL r <:.TIJOJrl íJEIHW:?Tll..JJCI( f'f\í?P.: il[t.íl1W',TUDY ( 10). P.~UE~·TR!\. LA REL,\CJON fU1RE 
t.L tOLESl[IJlL y L·' IUCJPl¡JCI/\ nr u;r[J,f.",[ft,\D t .... ,1~\.li.nlCf\. LL lflCRCMEUTO U[ 
LúS F:..CTOJ:;:!..S \'l lc '( DE:.. I" IORE:;oGc::o SE 1'\SQCif,RQrJ Mt.YOH~·E!HE cou 1'\LTO RIESGO 
OE Et.FEr.:•lEG/\D lSQUE"'llC·\. 

S•E 
p 

8 DAJO 
M MOOER:1LO 
A ALIO 

~~~~:.P.OIACfi, Er-1 LOS ~ ;,f~OS ~E ESTUDIOS 

".RE CEftC10 DE REGKE~·IOU 5TMlDf·RIZADf~) 

, .62 1.84 
o.caes 0.0001 

27 32 
22 16 

9 10 

o M A B M A 

F/\CTOR 11 f"JBRJNOGENO 

1.~3 
0.01 

22 
20 

11 
8 M A 

COLESTEROL 

ESlA l!ELACJON 110 HA SllJO COllFIRr-\ADA EN OTROS ESTUDIOS PROSPECTIVOS ( 19). 

so 



/\UllQUE MULTl?LES ESTUDIOS CRUZADOS SI COt:FtnMr.tl EST/\ RELl\ClOll (12)-(15). 
lfJ.mlEN SE SUGIERE QUE V11cPUEOE ES11\R 1NVOLUCl~fl.OO EU LI\ Pf\10GENE51S DE 

LA ElffERMEOl\O CAHOll\CA. lSQUEMlCI\. LO QUE AUMErllA L/\ POSlBlLlD/1.0 OE QUE LA 
REDUCClON DE Vl lc OISMlNUYA EL RIESGO DE DESARROLLO DE EUFERME.OAO lSQUEMlCA. 

LOS NIVELES DE Vll COU1Rli1UYEN f\ L/\ VELOClDl\0 DE PROOUCClOU DE TROMBll¡A 
(116)-(117). e ; 

ESIU:JlOS R;..·100MlZf·DOS rotaROL/\OOS HA.ti OEMOSTRr.oo QUE lRf•Tt.MlEUTOS COH ANTI 
COf\G'JLAlHES A DOSIS Qj,Jfl.";. ~uu lGUALMEllTE EFECTIVOS Pf.fd\ PtlEVEUlR lRO,...ao--
s l ~; 'IUW~.I\'.". !JE~~PU( ~. DE r l HUr. t f\ ( , o l - ( í'O) V 11rn:mo(MOOL 1 C:.MO OE ~.PUE$ DE REEM 
l'L'•Lü V/\LV~ll·"•: L'\l'í>l/\U1 (;:ll. rrPo cuu CL nrr:tr1c10 nr nn:on i:.v~tnos r1E ~ .• 1,u­
c:~MYJ. UUE Ct1;1 L'\ 1[1!,'l'l \ C0:1'.'[llC1tlttflL, l'Oll ~-IJ QUE[':, l'flZO!if,BLE l'Etl'·,r..H QUE. 
co:~ UlUI.. ADE:t.·.~:-, ~L.ECC!Oll [I[. LJ\ t'OBLf·ClOU DE f,L10 f·lf.SGO, Lf·~· 00515 fü\J/\S 
o:_ \.lt.Rff\Rll.,\ i·Ut::JEt! H[t1'.._i:H~ Lf, Jr~C:IDU.Clf, OE [IS[í~l~(O!,D l'.",QUE.tHCt, SPI lt.1CRE 
ME.1:10 DEL ¡,¡rc;r.o LE ~.:.t:~.~~·,no ... [:·.~10. -

~J..?.l!!..:.. 

EL E.e"EC10 pno:....01:c,'\:::m Di: Lt. ASf'lRP,i:,I\ [H LI\ Vi=\E\'[tlClO!! DE Lfl. EtffE~l-':EOAO lS­
OUEt'.lCA. OEt:.100 r~ ;.u ;.cctrn: ':,CHJ?E L1\ FA~E ~.Ecuuor.r.:¡:, DE Lt. f·Gí~EG'1..C10!! rLl\QU~ 
lr-.r:.1.·. E$ !HE!~ CO~lf1Cl\11\. 

t~I tif,Y ouo;, DE ":_,'J ·,•:.vm C• t:.J;::::•;[':i 11[!.i_"U y,r., [H:;-[;.<M!_l;,\D Vl\SC\Jlt·« cm··.o lT·'I_ A1r ... 
CJ: lSOuE:·~l~') 1RAº~':·J10:;::o o :.•;:::,¡1u. 1~n:s1;.HLE {~2). -

EH E.'ql:~to;. [)[ t-- 1•:,L:.r1v: .... ~q_'\( .... r.:11 L'· t.:T;tcn ,\l·'·L~lCi·J~l\ ..-,( f.í'r:'[ClO u1;;.. DlSMl­
r.:u:::1c:1 DE ~ll~.{.ú .•[ L:.,-u~·-~[0~-~) 1' GUU'.lC.'\. lQ í)l''S 110 or:11~rn10 E~l POílLf.C.IOU DE 
ME:>1.-0s or..11:.rncu• .. ui ;·~:'!f.<;: 1•·"J:·L."·C"tcrnE~~ r.w.~r~;10 EL ~·iE'"r,o nt. 1tE:··.01~ra,i:-~1r.. e.E 
~=n;:.L OESIDO •\ :._r, t,..-.t>ti·:•¡r, {~:. >l~'1). L/\ <)O~ol~ :,1-~E.HJCf.",,\ '.":.~5 l·iG Ell 01:·~ ,\'[­
TER~G~. LA üO~·lS i·~l~~ .. (~ ~:J ·~~. n1~~1s~. 

~L E.~1uo10 I~·i'.::> 2. (:1.;~;.:1.:.1:·.:;;.:.. ·-ru:_.y eir :1.r:,c_¡ ~-'...~;;:'.'1.'·"'Li r.~~~nn::..a:o 

.STP.E.~íOr:li:!.~· .. 'i :,:.rt~!·~. ~i::i: '·'.'l-:·::~;:¡os, 11.~·'.EDi»--:;.;.•::tnE Di:.SPUES DE Lt. sosrE­
Cl-111 '...': i:-; ~~}. !:,e: u;::.1 ·i.P:,k::·:.·.-.~·.::. ~-"";";\[P"70L:l;,\!"Jt, 't r.~·f'U-:H!I\, n1~::.1nUVEUOO 
LI\. !·f·iH,".Llll'"\t1 c,\,~'.'l:J.'\.:;1-c_ .... .; o:-i~.,;::... "...:': 0[r·¡;,~.o 1.t. 3:, r1¡.~,:, ::::~ c~;.;oc;, ut 20-: .. 
cu:,:-..;uo L8$ F.-.:~!·if'·~1 s '>[ ',:;¡L¡:··;_,·¡ ,lt_·:~o~~. Lf• ::¿DuC':.tur~ fUE ['E 'JN .10'",.'.., LO 
QJE ro:~CLU'tE EL C· 110 ~._ 1:::.r :r !CX-' o r.1:.(.,"·E. "T,",!l10 L'• ~u1.;ctGll ?U,QllEiARlf\ 
co·:o Lf. F.:H;P.'.,",(]l'"J DE r:r;-¡~~ ..... C·;~l ,'.:;1l("Q!JjlJLf\Cl'J!l o;a,L.,. s1;::[P1Ql"..11~.-.. ~.r •. 

EN t.L ESTUDIO ISlS 2. 1t,:·'5tE•.; SE UTlllZO LA llEPERlUA O AG~THE ORAL. O AMBOS 
EN 11.000 p:,t!T:c¡r,\~~TES. LA t~.ic¡nsrJCJ,'\ DE Sf..llGR.\00 MAYOR HO FUE MAS ALlO EN 
PACtE.f;TES 0UE 10"'.:',!)f,u -\~¡ lP1nr, QUE EU i•OUELLOS QUE uo LO lllClEKOH. 

LO C~E. su:,!ERE QUE EL J';O co:•:~l~REHlE DE /,?!i lC.OAGUU\tiTES y f..SPlRlUA PUEDE 
t~O $[;.e T t\N GK.;vE r.o'-~O F ;-ECUOJ rc-.c:nE "."E MCT~C 1 :JUA. 

s11u.-.c1ou SIMILi·R DE E-1 CTl\"ID.t.n DE U' ... Q COf".BIHl'..DO DE ;"•SPlRll:A y \.l,\M.FA.nttmA 
DOSl s CONV[HC :or:ALES E"l l"•\C 1 Ernc.s C~H! R:t;:.MPLf•ZO ... ;\LVVLAR ( 25-27). MOSTRl\B~\N 
BAJOS f-11 VELES UE SANGR ".i,~.O Y SE.. 

Sl 



ESTUDIOS COMO EL THROMBOSIS PREVEUTJOt~ TRI AL (TPT). CONCLUYEN QUE EL RIESGO. 
MJ\5 QUE EL SAUG~AOO. ES EL DESARílOLLO DE LA EllfERMEOAO JSQUEMICA MISMA CON 
UN.\. MORTALIDAD SUPERIOR AL SO":.. POR LO QUE Vti.LE LA PENA EL RIESGO MUY BAJO 
O~ SANGRADO (::?8). 

PR~VENCION DE LA lP.OMílOStS cm' TRATAMIEt:TO co~.,nJNAOO. 

MC.t,Q Y COLS (29). tlt,!' OfMOSTR/1.00 tWA HEOUCCIO!' DE U\ lllCIOEUCI!\ DE LA EUFER­
MEDAO JSQUE~lCA Ert LOS :,uJ:t:TOS DE ALTO RIESGO CON DOSIS BliJAS DE WARFARINA 
Y DE ASPIRINA [U f,ff·1Ul!'.->TRf,ClOU COllJlHHJ\ O /\J'."",LAOA. 

EL Q)JETI\'[I DE LA 1~ort1!lSlTí.:/\J'.:lO!~ DE L.\ \.:,\iff/\P.11 •• ~, ES REDUCIR LOS Nl'.'Et::s DE 
'JIJ,. DE Ui~ r:I'IEL CE4Ct.no f·L 120':. A 70't. c:.r.::.ciERISTICO DE LOS Pf·CIEt;TES. cou 
RIE~GO E:lhl'.:1 DE J:--~,U~l·~I1.. D 51N J~.QUEMJf •• 

EL C.ílJETJ\:0 [)[ Lt. #'\'.1!-111<1'-.r~f.( ION U[ LA ..... ~.ru-t,:·JW\ ES ll(DUr:tR !_Q'; :uvtLES DE 
Vllc DE u·; ~J:\'EL CC::i:CMill "·L 1:_:'(J';. !\JO":. c;,1"·.cr:..r:1s11r:o DE LUS PJ\ClE.~lTES CON 

RlE5~0 Bf,,J(.o DE l~QU(MI.:. O c111 J~,QUEM11·-

EL ESTUDIO DE P?E.\"[H[JCJ?: :JE Lf1 lhOMno-:.:s (1P1) FUE LLE\'fl.DO POR THE CTRITJSH 
i·;E.DlCf1l RESEARCH ra"Jr:C!L'S c.::r:Ei'.AL Pt::,ciJC[ RE::,El.iKH H!f,MEio;OtU:. 

LA f P.IMEW\ (T/,p,", íUE 1:::· O .. E<"Tt·•~ -Lf. l!J~,¡u;:I/I [LlfllCfl DE rooos LO~ P.'\CJEUTES 
Etnt:E ~5-{.'_1 :.1«=ü. ((CL"_:·1Tt:no f\ ,",QlJ[LL(!'.. ro~· LQ:ITR!dtrn1c:.c1or:Es Cür'.O HISTORIA 
PECIEUTE DE ULCEJ:t i-'EPT iCI'., :.:..;u:-,o oc. ,,LCIJ'l(1L. ETC. 

LOS 1JUE l'Et.:!···,;~ECE!; ELE·~'P.LE SS!~ I!ldT/.l::JOS f·L ESTUDIO. EL ESTATUS DE FUVl.OOR 
E rllSTORIA F."..~!IL!M~ LO'; t-J,CL lLEGI8LES. SE REGI$TRA ~UPERFICIE CORPORAL. 
TEtlS.lOll ,-,J;;1.::.;n,\L. COLE:,: EYO:... FIB~IIWGErm ,,. NIVELES DE Vite_ 

/,Q".H:LLOS F;' .. C:Ern;:.~. ca:¡ •_,r; l(•Pt: !J[I_ zo~·. 0[ r.•1s1:n8UCIO!l DE scm~E DE ~IESGO. 
50:l I~lVJT:.D~S ,\ i"G!·'J,~ :->,\RlE E~I EL HU.1t.M1E.rno. EL ESTUDIO ES DOBLE CIEGO. 
SE ,.·.~:aror.1:.t EL ll(MPJ CE :.•;..;c11r.:0~·~3Jt~,·. E\P;;.E~r..::io CO!~D ttmJCE (U:R ). 

L/\ f?UJCQ.'\i.lJLf1Cl:>~: E<; t:.:->".iCJW, rrn~ 01y~¡s r.: HotC.10 OE 2.5 MG_ DE W!S<FJ\i:;JNA 
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o tJ.CE80 n:.\:UO. n:::H["·~ •. :;1r.:.00 0.5 :~ 1.U MC~- POU 01: •. CO!Z U.•TER'.',".LOS l·~EU­
~U!\LES H:.ST·\ ALC;.~¡zr,R ._.-. DO~ IS t:s1,--.~L[ :.r'hOP:t.Q,-, CE ~1".D/\ p,-~CIE~HE. EL PROMEDIO 
F"UE =>E .:.6 :~~ ;,>QR SIA. c:r; LJ!j ~:.'.llGQ DE LS /\ ~º-º··~U. POQ OJA, rw FUE DIFlCIL 
r:.EJC...M.t.R LOS !11\'ELES DE .'] l Er: Ull 70':.: QUE CORRE~PONDE ,\ 1.5 DE PELACION 
IlnEiHlACIC·f.,'\L r~or.,·.11\Liz:..s.;. t ¡¡;';;:) -



~--' 

EH LJ\ SICUl(f;TE T;.nLf, !'".( Arn::r.tf\ C:L nr:.POrHE DE LOS ~tr:lOHAJ (JJO. DE ltrJ!UnES). 

Cl1'\L0Ul[R 0051$ D~SIS E.STM!LE 
l\C.111~ ---,.Cf..'\':ER_Q ~~lL'& ~ 

EPISTAXIS 21 21 12 15 

Hiº·1AiUf.1f\ o 3 
I~ [..; l t '!~J. f, ~. I f\ '. \1 ,, (\ 

SM~G~:t.oo í"OR 
HSO:I! ,-, " 10 ,, 
TO f.ª·'.. DE 
Pl\.:I:.:nES 2: ~. 225 108 '~ª 

Sl !-f. Cp;.u•,\RJ\ co:: [~ l. ;;~[:m ~·: E...'.'t1nor, ¡1[ C•'º" <:..tt~TC.l·t/\. SE r.~REC.l/\ r,uE ,-.u­
.. ~:.1n /\ L1\ Fi.\El.:UE~:.: ! :. Dt . ·.•;r;.1:.~:10 ~[C1 f·L E~~ pf,[ n.rn E:::. 0UE í<Er l n IEP.OU (L PRl'~­
c 1 :·1J 1.-:: .. fl'."ü. S!º: 1;.::P.:· -:1.1r DE Lfl'", r.·.rns Sl' Tl;!·~:ó. 1·:t:!:TR,ª,S QUE EL TF.1".TA­
t.~1::1.TO t:O ::1."".t''€:-~El.7;) ~- !0.,! 1·'.::t(G :-.:. p•,c:L 1!"':-[S r;tJ: il[i>(JPTt.¡:;,o:: SA!JG~;.oo ::<Et1:...L. 

._·:•!~•:X'~. 

S.!t.:::;:Aoo i->Ot 
i!El{!íJ1\ 

,:,:,,· 
.'.1 

i_ · \.:;·,¡e, 
!·.:.~-._L~yn 

.1G 

5 

23 

o 
;:3 

12 

¡;n 

" 
" :O.ú3' 16 

5 

LA /1;:".P!RU:i'\ FJE tnT~OD'JCIDA ,,._ [~TUOIO EU urrn ;•R!:PM:f~CJOU DE LlGE¡..>\CIOr~ 
e 'J:~l l(ÚLhO,\ DE 75 ··~G. C.•Jrl Lf~ F !!U\L l DAD DE J Wll r l t~ f·L H<n:·mo::- r.r~o. :.a Ef!TRJ\S 
M;utM!if\ !.r;:;. CFEC•o·~ ni! Lf, ViHH/\r:JcLlHA. 
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Pr:~~Jf_TRll!'·~-~-.!_-~mOL~Ll·:ot11\R. 

L/,' Ti:QM[!QS l ~ VEIJO~I\ PRC•FUtlDI\. ( TV?) ES UNA COMPL tC,\C 1 ON Fl'iECUt:rnE DE el EH:T r.s 
EUFEh:MElJAOES PRil-'.."P.lf,S Y í'ROCEOlMElUlOS, SE kEPOílT/\ QUE Ml\S DE 600.000 
PAClEUTES $OH HOSPlTl\LlZ,\OOS Cf,OA J\ÑO Etl LA llUIOU l\ME~JC,\llf\. 

L/\ lRO:·~IJOSIS LL(\'f. (L r::E~GO oc SEClJEL/\$ COMO EDEMA DE l·~IH:rrnos. VEtll\S '.'f\­
RlCO~.\S, U ... CCRr.c10·¡ y UiW.US cr.M!llO<; Clí~CULf.JORIOS, r.s¡ co:.o:o RECUPREUClA. UN 
ALTO PORCE~n1.~E DE Tí<O~~r.osts nE LA. PAf:lORRlLL/\ SE LIS•"\ (ti FORMA ESPO!ilAUEA. 
PEr,o [U CE;:::. DE UN 20~ SL ll·\C( Mft.~. 'EXTEr•so EL tr~OMno. cEncr. O~L sor. DE EMBO­
Lt5MJ PUU~::'.' 1 :;.i1 O::ESUl.1,'\ t':'.: E~.,\ E>'.lEUSlOll DEL EMBOLJ~.:~o I~:?¡QSO. 

EL p;-,QBLEI·~/, ~[!.. fi :,Tf..:1!ElHO ~Lt. !::!·'.DnLl'.'..MO PULM(1llM~ ES DE: 2/'.j ~[ LOS pt,':J(!!TES 
QUE" . ,\ oEqlthOLLl\, M'J(l.[f~ Efl LOS PHl~·:E..:o~. nn:1:1Tf\ Mll:Ui05 DEL EVE.tao EM30LI­
cu. ·.-:.Hn!-~:·;J. E.~ r.E 0[',J.",•;:.;~ LU[ [L ~!Q';... {J[ LV°:> E\'E:!Tc·<... ~E o::.c.r.~.ROLLA:! s:~l S!l~­
T(;:-~,'\S DE T:.0i·~"1üSi5. 'JE~:o:,,'\ i'í-'01-Ul.Qf,. PO~ LCJ QL'E [L Tr..:.1;,MJ(!ITO COIJ HEP,\Ril~A Y 
A!HI-o:.c-.uL\!;TES 1:n :;:~, 11 l•-11\DA, "º'~ LO out. Lf, PHEVEflCl·JU Es L·"\ FOR!·IA OPTIMA 
DE r· ... -.1;.;.~1Er:TO. 

1.~~~:·.:vE!~C i'-_!i. _ _Q_s._ _l.~ ES"'."f_~I S._ 

1,\l;io Lr. E'.""-"':'f.""15 Ul L;,") ·.·::.1u -. ;·.~OFUl:~r.s DE Lr.s l'IEP.1-lt"•S. Cü'·10 LOS cr.~~BIOS 
Ef<I L:, CO'\GUL•ª,_Jüll o:: U\ Jl.JJG;.?.i:'.:. corl1RJlfüYE:J ,'\ i..A FOl!l .. J,CIOH LEL TRCMBO '.'EUOSO~ 
L05 !:].\TODO~. ·::, (')'.:O':J(.;1)'", l~l:- _t;~"Ell \'~W1AJE. ELt,<;Tt:o. ca•¡ LA. FJl .. ~LIO;,o DE l-'.E­
J'.');;;:.1~ RETO:.·;o 'J[r • .J~ü. ~.,[.i\C l: l us \' ! Gúi-...OSOS DE LA~ E:.. "!'HE:'.! o;,ors Ar..:TES ., OES­
P'JES VE LA ClF:U:JJ,".. EL::;:.c10:~ [,[ L.\S f'IE~l!AS { úEt.:~:Ulf·ClOll TE1?r:::..1u •. (30}. 

OT~C· .• f·~ETú~OS ;.-:.~;, f"'t'["Jr::n< ;,::: ,r:,s1s Cli l.:L 11;--; P/'IQPEf~T·T l\"0 CIJ~·~\) ES Lf, E~TtMU­
U\C!:'"):l CL"::: 1 :T;.!J:t>. DE LA 1 r•n0;;: :lLLA c •• n [~llMIJUI UE Ef.~10 ~OLTf,JE, ASI COl-~0 
L,\ C:···~?R:::~·~:c1·: KiíMIC: .. r·:: L:s LTTí<.[f·'.ltJ/,l)ES. 

CL:.~ 1 ¡: JC \;:;o::: 

;,) n;:;:,:sr..s :,, E f•L TE.id.~~ L'- FUt:C lGlt PL:.tru~T.f-.RIA. 

f.) o¡::,c;;.s J'.j[ l LT[f.;F I EH::t; (.01~ LA ::o:.ct:LN:: 1 rnL 

C) t:~vGr.s ·ico.: l ~;e !~El·:~:¡-:-,-,¡: L~ r.c. TI '."IO~ü F1flKltlOL1TlCA Euocr .. EtM. 

f.j .".lCJ...",-:_rJrJ ti[ U\ FU'l.~Júl.; Pi..f 1U(T:~;<J,\: :füf, TEOí":if, OE LA FOKMAClQI~ o:L TROM 
¡; •• E3 '.JS E~r~ es 11.JC:l.'-DO (!:EL 5lTIO Ot.L or.1.:0 El~ EL EPilELlO vE:.:K150 -
U;:: SUL.'S:.:;.:urt: 1 ¿ f•.Gf..: J•C IG: r'L.\GUET ;,n l J',. EL IH\C }Qi:M·11 EtllO PAR!. EL U!:-0 CE 
[,;~oG:.s ::.s QUE :~r..:::v:.::.;.:n t..·~ ,\GRt:;;.".c:cJ t'>U\f'IUEl/.Rlf•. DE E~TA FOKMf\ PREVI~ 
::::: U\ ;-.J::r-: .. "\CJu~I DEL T;,0.-'.f!'J. r.:~10:. ,-,:;r_u-:r-:<, .':.ON: 

!-~;J!"<l!t~ 

:,~ P lf.: l!U\ 

OEX H:l,:: 

1:;:"c 7"lV1\.- 11.an::.~:~JI3t.E."EIHE U\ ClCLOJY.lGEUf\<_,!l,, LJBER·\01\ PCR LAS PLAQUETAS • 

. --:--.--.----:---- -----.·-



ESlUlllOS OOOLE CIEGO 111\11 MOSTR/\00 QUE LI\ l\SPIRIUI\ NO REDUCE LI\ !NCIOEllCll\ 
DE lt:OMOOSJS VEUOSA OESPUES DE U\ ClRUGll\ GEt:EP./\L ELECTlV/\ (31-32). 

UU E:.iUDlO POSTERIOR DE llARRlS Y COL5 (33) MOSTRO UUA Ol$MHIUC10!~ lMPRESlO­
l.iANTC. '\' COH SJGUlFlCJ\UClA ESTAOJSTlC/\ EU TROMBOSIS Vl:.f:OS/\ EU HOMORES. PERO 
NO EU MUJEl-:Es OESf'UC:S DE REEM?Lf,zo ELECTIVO UE CADETH\. OTRO ESTUDIO MOSTRO 
QUE LA r~s?It::Jl~A P!-<EVINO LA TRQl.',ílQEMBOLIA OESPUES DE Lt. fR,':.CTURA DE CADERA 
(30). 

ESTCS ESTU~..llOS MUESTRtm UN IV\Llf,ZGO lfHERESr .. tliE y Es EL HECHO QUE MlEUTRAS 
s~ ~!""ECJA u1u. OE.MlNUClOl..l DE LA TR0t.onos1s VEIWSA P~OFU!lOA EH PACtErlTES DEL 
GRUPO QUE i ú:·U' .. BA AS? l R l ,~,\. lj(} SE A?REC 1 ABM~ c, ..... ,.~g los ~r: EL GRUPO COUTROL. UUA 
EXPL 1CAC10H DE ES1E EFF.CTO PUEDE SER OUE LA ;.~,t'lRlfl,'\ COIJFU::OE EL Oli·':.HOSTlCO 
DE t·LGUf;QS cr.sos UE TROf-'.l30Sl 5 l,'[l:Qs,'\ l·ROFUUDJ\. Er;;.;Asc:-ru.imo EL DOL'JR. LA 
SEH~.lfilllO!.~ E ltlCR.:::Mcno DE Lf, 1'[1·lPEIU\TURfl. OlP..\ POSl2L'E E.XPLlc.'\(;lQU ES QUE 
U\ :.~.p 11: l tl,'\ P~EV 1 EflE L., s It; l E~·l 5 y L 1BERr.c1 cu DE PROS T,'\Gltl.!IO l 1;r.s DE LAS PLA 
Q!J.S:Tt,s. SUBST/.UCI/l.S QUE sou CONúClDl\S COMO MEDIADORES DE LA llffL"M;..c1ou. -

~~ 
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ES fT:ECUEr.rcrn:rnE USAU') PAR/\ PREVEIH R LA 1 ROl·'.BOS l s VEUDSA. EL RAZOUfJ~l EtHO 
PArV\ Stl USO ES QUE P0$TlP.lOR A SU ,º,!)MtrllSlkAClOU 0JSMIHU'1E LA f,OHESIVlDAO 
Plt.C'.IUETt~Rl.'\,. f\CO:•W,'\11AOl\ COU OErECTOS EH Lf• LiílERAClOU DE Lf,5 Ml~MAS. EL ME 
CAUl ~MO Er.r.-:TU ES OESCOtlOC IDO. PERO ruEOE AUME.!H r~R LA r:E.Gf'\T I VlOf..O ELECTRIC7' 
DE L;.s PL/\Q~STAS y DlS~-u::utr.: Efl EL rLASMA LOS 111\'ELES DEL FAC10R DE \'CH 
Wl~LE:SR:..HD. r.sIKl~MO t."Jf'.Et:TA Lf, SUSCE?TIBlLJOr.o A LA LISIS POR LA PLt.Sr·~lUA. 
EL :-::::xT;..!~ Ex?.\?:OE EL \'·)LU'·1[H tt•Ct:?E!·'IE:n1.r:oo EL '/OLUt··.EN lfHRf\VASCULAR y PRE­
Vll:l:~..:co Lf· LXTt.SlS VE:rnSA. oos Gf.\.'\T;~n:s ES1UDJOS (35-36) MOSTrU,ROU LA EFEC­
TlVl:J!·D Ell P.E'.DUCtíl LA t!IClOEr;Clf, DE Ti!Ol·':r!OEMP.OLlA FAT;.L E~I EL POSTOPERATORIO. 

LAS ·:OMP~iC.f\ClOtiES :ou EL U50 DE E>".lR;,H lllCLUY[U EM~O~IS!>iO PULMOW\P. EH PA-
C t !:~;TES CC!~ r:ESER'1,\ cr,;;(, I r.cr. L IMI1 /,QA. OCAS 1 oq;\U~ETHE trl5UF I el ENC 1A REUAL. 
Pf,\C'ClO!:ES ,\~Ef.IC-,IC,\S Y ;.;;,n,f,M:.:¡;E R~f.CC!Oll Al1AíILf•CTlCA. 

ES l~l 1:iH1n;ou~ OF f,~[:JC.':,Jll OlFO~Ff-10 QUE ]l;~u:E L~ :.GREG,'\CJOU PLAOUETAKlA. 
ES EF=:CTl'iO E~l ír.>E.VETllR :r:o'.'.8:J:Js lt:DUCIOf. E>.PERlMEJlT;'\U·~E'HE. Lf~ COt".BlNJ\ClOH 
DE tJi?IPID,\;.·,')L Y :.SPlr::.1::.\ Hf, SIDO ESTüDif·OA, PERO SUS RESULTf1DOS flO SON CON­
C!.IJYi..:t:TLS. 

- 1-H:P/.í:; !.A. 

_!;~ l\~_Y OT~OS AGEr~i :O:~ CHALES. 

E~.T /.S onoc.r,s c:.t: Or")T!(tl r. LA J\CC l ON DE LA VI T N·11 UA Y.. EN EL lil GJ\00. ESTO BLO-
(CT.,'\ L/.. SltHESlS Efl EL PL,\SMf, DE LOS FACTORES DE CQl\GULACION PROTROMSlf~A. FAC-
1C·R VI l. 1 X. 'l.. 

fAClt:r:r~s tJP~R/1DOS DE Ci.O[RA.MOSTRl\RQN UUA REDUCClOU DE LA lNCJOEUClA 
t·E /,PR:OXIMAOf,1-1ENTE 66-.:. Pl\F:A TROMBOSIS VENOSA PROFUNDA Y DE 80'1 PARA EMBO­
LISMO PULMQIU.R, Cot·iPARADO~ co:1 GRUPOS CONTP.OL. SlTUACIOUES SIMILARES HAN 
5100 REPORTADAS PAf:A OT' ... "'"'· TIPOS DE ClRUGIA. A.SI COMO P/\RA ElffEnMEOl'\O CAROl~ 



C,\ CUANDO ES USADO EH Pl\ClEUTES COU lUSUFlClEUCIA CARDIACA CürlGESTIVA, EU 
DONDE EL RIESGO DE EMOOLISMO PULMOUAR ES ALTO.A.QUI LA REOUCClOU ES DE UU 
60':t ?ARA TROMDOSIS VEUO~A PROFUNDA y DE ao-i. PARA EMBOLISMO PULMONAR EH COM­
P/\íl:ACJOU COU GRUPO COUTROL. (37). 
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EL M~~voi.-: RILSGO DE U\ l(UAPlJ\ cou MntCOAGULAllTES EU EL PACIEUTE OUtRUGJCO. 
ES EL RIESGO DE 5,\UGRADO EN EL lUTRAOPERATORJO Y EU EL POSTOPERATORJO. LA JUCJ 
OEUCIA HA SIDO REPORTADA EU UU 7~. ESTE RIESGO Y LA llECESIOAO DE CONTROL DE -
LAOO?.ATORIO W\ LL!:Vf\00 A LA NECESJor.o DE UMA 81\JA UTILIZ.:.CJOU. LA WARFARJUA 
ES SJ~~ nmr.RGO UTlLJZf\l)l\ (tl P/\ClEIHES cm: f·LTO RJE~.GO. SO~E~t.rmo RIESGO OE­
N::FJCO. 

!i_~· :t~t. 51:_:;_~~-:..:...r~ 

OJS I :. ur-... 11\~, ve llEPAi-l 1 ll·\ ~.unr UT t.rlEA :;E 1\CERCf.I~ '·L OBJE T 1 va 1 DEl·L DE PROF I LA­
X l SE.U U\ ! 1 .o·-:00~1s \'[HOSA P~OFur:o:._ E!.I EL Pf,ClErHE QUIRURGICO HO TIE.l•E 
EFECTOS /,D\'H!SOS o sor: ¡•ocas y f:O REQUIERE f·~O!llTGí<EO ES?E.Clf·L. Mr.s t.ur~ NO 
PROUi.JCE s:...t •. _ ... r:.'\00 EU :.t ru.-.c1orn:s Et: DO!;OE EL P1'\CJEtnt: ES SOt·:ETtOO A T?.f..UMA 
MAYOí.::. 

EL Eí EC TO f,rn l co:-..GULl\.ll r ~ DE L;, HE.Pr.;:: 1 fOA ES n I [tj CG!WC I 00 QUE OCURRE SOLO 
EN FO~ESEl~CJ,\ DE 1.rnnr-·Y~i\ltU., CO!l L·' QUE ES CO!-IDllU.O!\ Et: FORMA DE C01".PLE.JO 
ACTIVO. QUE :,ctu:r-:.;, EL r:"LOOL'EQ C.E Lf• TROl·'.3I~l, ... , PEQUEfl:,s cr,rHIDADES DE IUSU-
L U~A e 1 RCU:...ANTE. TA~¡;:! l EN rn;:u1 ,:(,."..LJ z1,r: Lf• f\C T l VI DAD DEL r :..e TOR X y PROOABLE­
MEln E EL F/1CTOR IZ y ... J i'QP. l.t..n-~:rno DE LA flC7!'.'lQ;,o DE LA l\lnITROMBit~A. 

PEt~CS CNlTlD~D DE hEP~~!r~A ES ~[QUE~IDA SI EL EST~DO DE rlJ?ERCOAGUL~ClLIDAD 
ES "i:U\Trí.00 :,:nE~. IJE Lf, rORl·~·°\C:c;i DEL -~:1:·:<0. ::::r~ (,\""!810 y;. FORM/,OO. DOSIS AL 
TAS :>E HEP.:..hJ?lA ?lU so:,¡ DE C1 !L!Di.D. -

C:Yl~ rE JUDlCIO CLIE 00~.1~. f;.i\Jr.s 0[ llEl'/,t..H:r. P\~EDEU ;\vuo:.R A 01:.0L\.'ER EL 
lf~o;::rn. ,,~.11-~I<;MJ '.E :-~[!j•"JO:ir. Pth.: L/1 ¡.;[[JllCCtnr: DE Li. rci>;::-~r.ctotl Et,1 ?RE~.[t+Cl/\ DE 
HE.?i, .. -Uf!A, PUS:E ... [11.k.Of.!; Lf. /,Cll'.',"ClVl OE.L í:,c1m.i: XIII. Ft.CTOíl: ESTr.cJLlZ/100R 
DE Lf.. F l !:!f.:~ tot\, L ;, PCt.:D 1: ·/, DE L;, :.;: LL/\ DE F l nr~ i fU, FOR'~f.Q,'\ [!f,JO ESTAS C" ! ?.CU?:S· 
l r .. uc ¡,i.s PU!:UE.rl '....Eí: l-1/\S •,u'."".C[f'T l íll[S ,'\ L;'\ F l !~!: 1 f!OL I SI s o RUPTU~.·, f·~Ec.-,r; ICf,, 

TAtriO Lf\ E.Sit,S!~ CQ'·IO LUS cr.1·:~1:0~ [J[ :._:, CO/\GULACJOU. sou cor:s10:::11:.oos ErJ LA 
GEW:::;15 DE LA 1~01·\l'.O~.JS P;:(.Oru:a..:.\. TORt:Gi:...[fJ y COLS rEPORTf.f,1 Utl ESTUDIO DE DO· 
$:S 3A.J.;s CE !EPGnw· .. f'..',S '![r:~1\.JE co:-;Pr.ESIVO QUE i~ESULIO Mr.s EFECTIVO QUE LA 
HEPt1RlUA SOU\ Etl P/,CJE!,lt:S COtJ CIP.UGIA ABOOMll~AL (38). 

t:r: !.>E.GU'füO E.STLJi.,:O CO!·:G:r;A HEr:.ktrU\ y OtHYDROE~GOTAMlUA. UN POTEUiE VASO -
CONS TRl ~TO~ cu~ :.-.:1Uf\ S.CIRRE LA Cf.PAC I T r.r:c I A DE LOS VA~OS DE LOS MIEMBROS. 
;,uM=:~nMWO EL FLUJO VErWSO. LA OlHYORUERGOTi\~·1INA JUCRtMEIHA LA SINTESIS DE 
PP.OST/'.GLArm:?.AS y ruEDE ?OR LO Tt.rno AFECTAR LA FUUCJON PLAQUETARIA. ASI 
MJSi·~.J. ?UEOE lllCREMEIJlf,R LA /\CTJVJOl\D FIBRll:OLlTlCA A TRAVES DEL AUMEtHO 
DE LA L!B~r:AcJm-: iJE PU\i·iillOGEf:O, UUMEROSOS ESTUDIOS CLlNlCOS HAil MOSTRADO 
QUE LA C0:-1B!UACJOF-l REOU":.E ll/-1.STA 50~ L/\ JUCJOEtlClA DE TROt-'.OOSIS PROFUIJDA. 



CONCLUSIONES Fil'l/\t.J-:S 

t::N t.A rn:CADA DE LOS f;J':SJ:NT/\S. t:u f"QI{~/\ MUY Gl~UESA PODR l /\MOS Dl:Cl R 
QU~ Dt.: UN lOu~ OC l~S 1'/\ClENT~S CON l/\M. l:L ~lJ~ PALLECJA /\NTl~S 

L"C LLEG .. '\H: AL HOSPl'r/\L. 

L:L AVANCE Tt::c;.;oLOGlCO DIO p.f,UT/\ ti..1. UI:S/\Hh:.()LLO LJI:.: i.,-.::;; UNIO.'\Ul:S 
COkCNARI/\S. J•OR J.(.l ou1: t;L PüJ-:C..:EH1'A.l E 01; L.i.S MUF.HTI.:!; l H"l"RidlO!.iPJ -
'l"AL/'d,l.'\S DESCENOl•), ,-,!->!MISMO CJ. DE'.S/\l~TU..Jl.1.0 tJt.: l::l.L:C"!ºHO i-"lSICt.OGI/' . 
.... 1-:L Ai......,VCNl:'-\ll:NTO 01: r:111:v-:-s 1't:1'lr.HHl"IMlC-0~ y MONITOHEO ;'\\'ANZ.J\DU. 
r;LCVC" F;L POkCCr~'l'l\.lE Dt.: SOBHl:VIDA. i'l:.:RO llAl~J .. -.. r_)Uf: lNClUIH EN l.l'\ 
!-tEDICin .. '\ Pl:r.!IOSPl'!'..-'\LAltl/\ y OE l'fil""IL:R ccr~Tl\CTO. 

J:N LúS 1~A l s l.!"i Ul'.S.«HHOI .1.J\.OOS. ~1: l !lST l TUYO t>l:!~l)l: I.A or.cr,!)f\ Df-: t~OS 

$ETl:.~TI. L1'"\S L1!~ l 01"1.0t::S !·10V 1 LES CON PCRSOtU'•L CJ\l'l\Cl Tl\DO Y L/\ TECNO­
LOGJ ;., i'1'"\XA o~"\H. /\'rl:NCllJN EN i:L LUGT\R MIS:'1.:l Of:;L L:VEr.:TO y TENER 
C0!-1l:NlCAC10~ .. PEnM,">.NEN-i·i: COtl t:L HOSPJ T;-.1., f·Sl l'Ut::=:. f-:Xl z·r10 OTRl\ 
REOUCCION SlGfllFlC~"\TJV,'\ Dl:: LA MOH"l'/\Ll[;/\0 'l.. M':.1F~lt.IDAD EH !::L Jf,M. 

~L.'.RO í-:1; EL C.-"'1.SO J:S?CCJ1~1co í"E L/\ 1'ROM!'.CS!!; DF: I,,.;. T•HTEHI.-'\ CORCtJARI.J\. 
~.0$ r.v· r-;ci.:s lJi: C!-;TUDlO FISIOLtl~OlCOS NO:O r1'1$THl\f3..r,J.: Oüf-.: J:L F!.C1'0R 
·111::-~.i·O I:H,'\ ;-_,¡: \.' l T,"'1. 1 n:·-._)l,·T;,f~C" \ f,, ()tJE J.fl i I'.["IJMI::; NOS MIJ!:~TRI'\: 

l) C•CLL"SlUt-~. 
::?) :;;<::'...lFlCli-NC.:J;, FL'~c.·10:.:,-,L ••• ~~U Ml?~UTC~~ • 

. ) l•l.'Ml!Jll.._lc::; ~-~¡;T,-.IH•t.JC,\ l:NJ;f.'Gl:TtC'/\ ••• t•" .. 11flllTO!::. 
~) r.1;._·1<0SJ~; ••• 1 .'> ;, -1 1101,,-.:;. 

c:::H.i LL. cv:;sr:cuc~~Tl; LJl' ... fH,_, ll~i~:..;\"f:ES;[:\Ll:. ;,-¡;_.• PU1;s Tl't.;í:r-~os DOS PUNTOS 
/\ "I'Rtvr,•.n: ;1) TILI PO ~JI: I~~iC:lO [JI: TH/\Tl'd·11L!'.:To. H) l:I;i'EHrUSIOi.J 
{ Tl ~i: 1 S MU!~.:;!.t:) • 

:·.:._. [Jl~;.·1:~ULI·~· ~11: 10:_•$ T•JI t:l:L:~:Tt:.S 1·1PHlrJOl.ITlCUS !!.-"\ :·1ClS1'1U\OCI ,\ 
·•o:·\·L.s JI.;L ·¡ ii;~-~;·J su 1.1.-...EFJClu. PEh:O 1:x1!~Tt:r-l PI Fl;l..'.Ll~CJAS T;N r<T:J.A-
l...'."!ON ;;, Ll ... CliCSTIC!-. C'L,·.\¡; RlCSTü/JH:N~FlCl:>. r,r-;.,\t.lCE:MOS LOS TRES 
;:; I BRJ NC•Ll ·r1 C-'":'S M;.~:; l :--1;¡·¡ l~Tt.-.:Tt:.S: 

l. 
·'1"'!~.·,c 

1 ~-1'#°\. 

LA r.sT•'Ef'TO}:J~;¡,;;?,¡, 1:s f.!. Fll3Hl?JOLI'r1co ,.,,,s 1'\MPl .. !AMENTE DlF'UNDJlJI""..) 
·,· f~\."Jt:J:NTí:!"H:~~TI: 1~1.PUCL.: L,'\ M<:KT."d.JOt.D CU,'\f',¡110 sr:: USA i·N J .. r.s PHJME-,,.:-.s 11:>1:.i.:,,s ('.L'ICMi'O H.J.::COM!.:No.·,00: MENOS DE ZElS llORl' ... S). PASADO 
!-;STE T::! CMPO SU EF'ECTI \.'l Dl"'D ES MUCHO MENOi-~. 
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LOS EVENTOS OE SANGRADO SON POCOS V CON LAS CONTR/\INDlCl\CJ:OUES 
YA CONOCIDAS (ULCERA /\CTIV/,, EVC RECIEUT .. :, PUUCION or: VASO MAYOR. 
J.:TC.) ESTA REACCJOI" ADVERSA NO OPl\C/\ ~l. ncr~EFJCJO [>EL AGENTC 
TROMDOL.I:TICO. 

,\Pl\Rt:N'rEMEN"l'J:: t .. I\ OJ !::;MI r;iuc ION Dt: I.!\ MOR1"/\t.I 01\0 AUNQUE IMI'ORTANTE 
.. ~N RJ.::L,,CJON /\L ·rK.;.T1,Mll:r.;To CONVl.:NCJOf-'AI. (H.Lt1UCCION DI: L/\ MORTALI­
DAD l:.:N UfJ ;.!(,•t. t:N l'FClMJ:lllO) NO r.:. SUl'l~HlOR /\ L/\. OISMINUCION DE LA 
t10H.T/\l. l Dl\:l 11r: LO!~ OTR•J!~ DO:> /\Grwr1::i THOMl\01. I Tl cc•s: 

!'K MOR"l'l\l.lD/\P GI.OBl\l.-
1\l'SAC ~.(d'.TJ\t.I PJ\D <;1.on,"\L 
r:t.-PI\ M'- .:T.t.Ll l•,·~n ¡:;LOH/\L 

9. 1 ·~ 
". ~ ':'. 
.,. • 21. 

LA MOHT~LIDr.o A u:;¡ A~O !JO es MUY DIPEH~r~-r~ i:r; 1.os TRES REGlMCNES. 
Sl Et: ~;\Ml310. CN UN f'J., .. N !:1::1'\Ll!~T..-'\ 'i ,,Of\f'T,\r;¡oo:~us ;, t.;.s CONDICIO 
fOE!i SOClO-J:CONOMlCA!i DI: tall::STHO P/\IS. 01::."1·1 ... cAHE~OS l .. Os SJCUIENT(;s 
pu:.r1·os: 

l. LA MJ\.10l~!A DI: Ll\ l'l'.,\CTtCI\ MJ:DJC."'\ l~-.lTR/\HOS['l"lº/\Ll\Hil\ [)E •• .. LTO 
t.1.;EL et. Nui:s·:·f.'.0 p;Js !:S DC TJPO 11.0ST!TUCl'=·?•AL. CI:NTR/,t.lZl\00 
(_) ~'CScr:r;-rr:ALl ~:A:JO. 

J. 

, . 

1;:..i r.:uL!:iTi~l) t•:\lS SJ:: cu1:-..:r¡, CON 'l'HOMf\(,l.ITICr:1s L>I:J .. "l"!l'O DJ; !.A 
et: ",{ i\P!_;,-,c. {l,.ScR.~·· 1 ;,¡;,·,:·1EnT1: l./\ Mt.YOH l 1\ DI: 1.os CUl\DHOS B1'\SICOS 
tJL: :-u:oJ c•~'-'l.f'.;ºl" •S 1 rl~"J"l TUCl -:ir~r,Lt:!; SI IJ .{) l NCLl1 \"C?': C" 1 f:H1'0 TI t·o Dl: 
TP..•:•lBOL: T l cos. f'R 1 ;;c1 í'AL.:-1 i:fl";·¡: 1:~TI~ 1:p·rc.•Y. l HT•S,"1 • 

I:L :'1ISM::O F.~,Rr-;."'l.CO ¡::-;'!'! ... P.E:;T}{lt~Gir.o P.'\Hi ... CIJ:RTO TlPO DE !IOSPITA­
Lt::> DEr:~J".~!f•l'd•t•S DI:: Tt:kc:;¡.; NlVL:L y 1;~~1'1:c1r.LJZ,"\i:>OS {t:JF:Mi'LO: EN 
r:I. JMSS .s:: :-.1r:::·:i:-~11:,,¡,: Ct.;",\'ES ~~aun /\ l'.!;·;·r·: TI PO r,t: r-a:DlCl\Ml;t;TOS). 

t:si·c IJl:cno Ll!•'.ITJ\ ¡"j, r·..;s-.ro J\LGinü ni.: LA Tt-:OMBOLISlS OUE r:s 1:L 
¡.~¡,;:..:'J'OH TI t:MJ•O, PUJ.::·,:cU.'\NT"....,!.i i·t.ct r:t:TL:S LLt:C:J"dl A UN CCrlTRO DE 
Sl.LUD o u:.;1 o,-.. o :-:1:0 l CA OE ?R ¡ !'1EH CONTT•CTO. CON cu .. ~~DRO SUGESTl vo 
DE ~OLü~ COHt··~A~Iu:Y~Q~E ·r11:Mf'O i·1~l\tJ~;cuk1~L l"AH~ QUC SEA CNVlhDO 
A UN llO~~I'i'l','\f. DI'. TJIVI.L !.~~Pl.HIOR ¡•f\P.l\ Sll llJ.·,r;~~()STlCC DEr·I~l'l"lVO 

y TF.l' .. .'l"T.~:;!:;:-!T-•." L,\ r.i::s;~uc!->T;" .. ct,sl ~lT:MrJ.:C r:s \:/.J·l;ll\S llOHAS. 

cou 1--1n:cuc:..-c1;\ ~-;¡; l'l l.TJ::r, (1IJJ-: l':J. THA'lºf',Ml 1:r~TO n1:1. lfl.M p1:r..r: :;i-:R CN 
L: ......... llfllt"",/\LJ COIH.JtU·l 11~ v,·o l•I.: CUliJ,",LJ,")S It~T1:1;SJ\.'O~- fJOS CUl::S"rlON1\-
Rl l""\.MO$ ¿CUA?'~"I'QS e r:!';Ti~O!ci llC'SPl TJ,Lt.H I os CU!:l;Tf'.N CON ES"rA l NFRA- CSTRUC­
TURA "? 

I:'.'l cr.:;·.> Ut:: ._ . ._,:rr¿•,Jt c·u·~ l•ICllA~ IJfJIIJ,'\lJl:S ;curr~TO 'il .. .:MPO 'J'Fl\NSCUUHE 
r•C!_;Ot: •;L IrJGR!;SO 1\ UN rTtlTHO Dt.: SALUD, .L:l:VJO /\ URGCNClf,S UE UN 
ilOSPITl\L Y r.:--.1\:JO f, UN/\ lJNlDJ\D CORO?~ARU\7 L/\ í<t:SPUESTA ES OBVIA. 

LOS I:STtJDIOS COMP:,Ril.Tl.VOS DE .\PSAC QUE SB ENCUENTF:AN DISPONIBLES 
!:U MEXtCO, MIJESTHJ\N Sll SUí"!:RlORlD1"\D SOBRE LA SK, PERO ¿SU COSTO? 
.:,700 DOLARES. 



ESTA 
SALIR 

H~''\ · NIJ Mm:------------
IJE LA oidLi9TECA 
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¿QUE PORCEN'l'/\JE Ot:: NUl::!~TH/\ i-'üHI.f,CIOt.i TlEra: L/\ Dl5PONID1LIDJ\O rARJ\ 
SU ADQUISICION? 

TOMhNOO EN CUENTA L/\ l~l~l\Sl: S~JONA .•• TlME lS MUSCI.~. MUSCJ.C tS MONEY. 
l~EFLCXION.'\H.11\MOS. UN l'/\Cll::NTI: Mt.ra:JAtiO CON SK ;CU/\NTOS ('tlAS CAMA 
cos·ro? UN f>AC11:1'1TE Mf\.?H:J/\DO CO!l /\Psr .. c ,:CUl\l~TOS .Dll\S CAMA COSTO? 
CON SI ot:RO Es1·~· .. UNf. PH.!::...;ut•TA l MPORT··~NTC: 1 MOTI vo DE AN/ .. Ll s l s. 

i\BOR/\ hlEN. EL 'l'n/\T,'\!'1ll:toTO THUMBOLlTJCO l:MPLt-:/\DO 'ª~ cu.·,L.QUit:RA QUE 
SEA C:L REGI~IC:N. I~:: llN "l'H/\T'\MICt~TO NO DCt"lf~lTIVO. ~S DCCIR. ~E 

LC•GHA J~I:P!::RFUSION VE IJ'.I VJ\SO Y ~E CONSILiUt: 5/\LV/,H MUSCULO. Pf:RO 
t-:L TR/\TñMI t::NTO O!-:i'l t; l T: \..'O H t:QUI:R l 11T"' Dt~ il 1:1•,'"\H/\C J ON PCR ¡•POCl:DI :Jtl EN­
TOS co:,o .-..r:::;:101•1.,"\STl1-\ Y,·o CIHUGil\. 

\.'/'.Lt: L!. rct,;,"\ i'Ht:1..:11f>.T,-•. ~·1·is y J:l'\'l.';,'\H 01:~1·•·: 1;1. i'Ut~TU l>I: VlF.Tr. Cl\~UlS­
"l'lCO t...r-.s SIGUJt:trri:::o CIJt:!.>TJO~:t.:~: 

,'\) AH~·¡:.::; 01:1. /\DVl:NlMtl'.HTO ur: 1.r. 'rHO:OU\'JJ,ISJ!O: PI: lJN lCO~, 01: 
p,v.·] t:f..;'1'1:s CON 1 ,i.M : CIJA:..;-ros r·;.c l t:NTl:S TJ;JtM 1 r • .:;,u;,,~ J:N I:I. CORTO 
l'L-\ZO t:N ClHU•~lA:' "1:.:_cu.·,L1·:s SON r.os Hl-;::;ULT/\DO 1:t~ L .. , MOkBI 
M01:'1'1'"\Ll D/'.tJ'? 

D) ccn EL ,"\OVL:NIMIJ:NT•:> DL: L/\ 'ff<OMI30LIS1S: DC UN 1oo·t. DE 
PACIENTLS CCN l/\M ;cur,~TC.t!; PACIENTES QUE H.EClBIEROU TRATA­
Ml•:NT..J 'l'l-((1"1.1[•(.'l.!Til~n 11;,:-; Tf-~iU•ilN1·.no r:N r:r. COHTO f'T.A7.0 EN 
'rR.:'\TAMl !:NTO Vlll F.UH.t..:1 CU? ~ ¿cur ... LCS su:: LOS H !.:SlJL':' .. -...oos DE 
MCi!BI z-:.:>RTAL.l :::>r·.D? 

s1•rt-:i.C!ON C.'UE PU;)l CH.i\ 'Jl'.Tl::R:"''ll ll,\H.SE CúN I~STUDI 0.S. MULTI CCNTR ICOS 
r .. J\cl ONJ\LES. p;..,k l\ PC•DE.~ llf'TC:HM 1 N.'\R r.:1. Bl:t" 1:1·1 Cl o CONTRA J.OS COSTOS 
c..."'UE t;51.'J\ TEi:API,"\ i~E:f'Ri..:!'J:NTr ... ).' COMP,.'\Rl'\HLO CON EL MANE.JO CONSERVA­
DOR Y/O ].~~\;AslVO DI:; ES't'C'S p;..,ctENTES. 



R E e o M E N o 1\ e J o N E s 

1. EL Dl.1"\CNOST.!CO DE 1-AM SI:: REALIZA POR CL TRIPLE CRITERIO: 
CLINICO, ELEc·rROCl\'ROIOGn/\MA y Cr·:ZJMl\S. 

),/\ CLltHC/". !Olt:UI: :;11:t-J11Q 1:1.,. l'lL/\H l·"ll?H>f\Ml:l'~"J'/\I. Dl.;f.. IJl/\GNOS"J'JC:O 
Y/o LA :.>..=>Sl'CCll/\. 

3. 1:1. Pl\C]f:r~Tt: C\•~Z !:;1J::t·1·:C11/\ CLINtCr\ fJL; IAM r.n:1n: Hl~CIBlH /\'l"l·:NCJON 
l~l!·1E0li\T/\ t.:N U!l c1:nTHO l!O~PI'l't'\f,/,J~JO f'l.FU\ CO?Zf"IRM/\H .-:1. DIAGNOS-
1·1..:o A t..7\ ur.:1:vi:n1\11 110.s1u1.t::. 
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