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INTRODUCCION

El presente trabajo tiene como finatidad primordial desde un punto de vista
juridico, la figura controvertida de la Eutanasia, misma que desde siempre ha
tenido quienes la apoyan por razén de indole humanitaria, sin embargo, también
hay quienes sostienen la Tesis de que no es posible ser humanitario cuando se

esta privando de la vida.

El derecho de elegir entre la vida y la muerte si bien es cierto, corresponde a cada
individuo, ello se ve afectado cuando intervienen terceras personas, pues o que
en un principio pudiera considerarse como suicidio, se transforma en la mayoria
de los paises como un auténtico homicidio, toda vez que se priva de la vida a una
persona, la cual aun cuando se considera desahuciada desde el punto de vista
meédico, las legislaciones del mundo civilizado mantienen la postura del que tal

situacion es contraria al bien juridicamente tuteladoc por ta norma penal. que en

caso concreto lo es la vida.

Por ello considero que ain cuando mucho de lo que aqui se expone haya sido
abordado por innumerables tratadistas, ninguno ha aportado un razonamiento lo

suficientemente sdélido para legalizar o definitivamente continuar prohibiendo la



practica de la Eutanasia, lo cual creo yo, ha sido fundado en la mayoria de los

casos por falsas esperanzas.



CAPITULO 1

CONCEPTO DE EUTANASIA



ANTECEDENTES HISTORICOS

Tenemos noticia de que uno de los primeros casos donde se aplicé la
eutanasia, se encuentra reiatado en ias Sagradas Escrituras en el Libro de los
Reyes, de la forma siguiente: Peleaban los filisteos e israelitas y volvieron éstos

y quedaron muchos de Israel muertos en el Monte

las pald a los fili
Gelboé. Y los filisteos se arrojaron sobre Saul y sus hijos y mataron a Jonafas,
Abinadab y a Malquisua, hijos de Saul y toda la fuerza del combate vino a
descargar sobre Saull a quienes alcanzaron los flecheros e hirieron gravemente,
Dijo entonces a su escudero: Desenvaina tu espada y quitame la vida, porque no
lleguen esos incircuncisos y me maten mofandose de mi, mas su escudero no
quiso hacerlo, sobrecogido de un mudo tefror. Con esto Saul desenvaind su
espada y se arrojé sobre ella. Al ver su escudero muerto a Saul se echd él mismo
sobre su espada y murié junto con €l. Pero Sadl no murid en el momento, sino que
ocurrié lo que un joven amalecita contd a David. Llegué yo casuaimente al Monte
Gelboé al tiempo que Sadl se habia arrojado sobre la punta de su lanza y
cuando ya los carros de guerra y la caballeria del enemigo se le acercaba,
volviéndose entonces a mirar atras y viéndome, me I[lamé y habiéndole
respondido, estoy a tu mandar, me pregunté gquién eres ta? le dije soy un

amalecita. Ponte sobre de mi -dijo él- y matame, porque estoy ya en la agonia y

no acaba de salir mi alima. Por lo que poniéndome sobre éi le acabé de matar.



No todos los autores -dice Royo Villanova- estan conformes sobre ia

veracidad de este p je Biblico, la mayor parte de los comentaristas catdlicos no

creen sean menester tener por verdadero todo lo que le dijo éste amalecita a

David. '

Entre los antiguos Celtas, se practicaba la eutanasia de tipo eugénica,
pues se seleccionaba entre los recién nacidos dando muerte a los nifos

deformes, también consideraban legal la muerte de los ancianos valetudinarios.

Algo semejante ocurria con {os lapones toda vez que estos eliminaban la
vida de sus padres enfermos, a través de una muerte piadosa y placentera, segin

experiencias de Alex Munthe, que relata en |a "Historia de San Michei”.

En la India a los enfermos incurables, sus parientes los conducian a las
orillas del Rio Sagrado de Ganges para asfixiarios en el lodo de sus aguas,
porque segun las practicas de Budismo, sélo asi se lograba la incorporacion del

individuo a la esencia divina.

! ROYO VILLANOVA MORALES RICARDO. “El Derecho de Morir sin Dolor™, edit. M: Aguilar, Nadrid
1929,



Los brahamanes acostumbraban eliminar o abandonar en la selva a los

nifos que después de dos meses de nacidos, parecian de mala indole.

Los espartanos arrojaban desde las alturas del Monte Taigeato, a los seres
mal conformados, desprovistos de valor vital, por considerarios como una inGtil
carga para e! estado ya que soélo esperaban de sus habitantes que en un futuro se
convirtieran en grandes guerreros, para lo cual necesitaban ser de condiciones

optimas, conforme lo expone Plutarco en las “Vidas Paralelas”.

Julio Cesar Cerderias en su estudio histérico y juridico del delito de
envenenamiento, comenta que en Grecia, generalmente era practica que los
ciudadanos cansados de la carga del estado y de la crueldad de la vida,
acudieran a la Magistratura exponiéndole sus motivos en que basaban sus
deseos de morir y si los magistrados juzgaban suficiente sus razones, les
otorgaban su autorizacion para que se mataran, incluso les proporcionaban el

veneno necesario para ello.

Platon escribe con desenvoltura despreocupante en su “Republica™,
estableceras en el estado una disciplina y una jurisprudencia que se limite a
atender a los ciudadanos sanos de cuerpo y alma, en cuanto a los que no estén

sanos de cuerpo déjenseles morir.




Esculapio, Dios de ia medicina manifestd -segin Carranca y Trujillo- que
no reveld la medicina sino para aplicarla a aquellos que por su naturaleza y por
su régimen se encuentra en buenas condiciones de salud corporal y no tiene sino
enfermedades locales. Con respecto a los cuerpos radicaimente y del todo
enfermizos, no pretenden alargarles a estos hombres una vida miserable
mediante un régimen de constantes evacuaciones e infusiones, ni que puedan

procrear una descendencia que naturalmente sera semejante.”

Guisseppe del Vecchio interpreta en un sentido eutanasico en gesto de los
Cesares en los circos romanos, del pulgar hacia abajo, con ocasién de los
combates de gladiadores, gesto con el que manifestaban se rematara a los

caidos, abreviando de este modo su agonia lenta y cruel.

En los paises sudamericanos relata José Ingenieros, despenar era deber
de buen amigo y negarse a hacerlo se consideraba como un acto deshonroso
mezcia de impiedad y cobardia. Entre los soldados era costumbre despenar a sus
compaiieros, porque pensaban que era peor para los moribundos, que se les
trasladara a lomo de caballo, pues eso equivaldria a precipitar su muerte o
abandonarlos en el desierto y que las fieras y aves de rapifia los comieran
semivivos todavia. Estos juzgaban en desamparo de un moribundo, significaba

una crueldad cien veces mayor, el acto doloroso de terminar con su agonia, °

2 CARRANCA Y TRUJILLO RAUL. “Derecho Penal Mexicano™, edit. Porria, 5. A.. México 1980
3 INGENIEROS JOSE. “Obras Completas™, Tomo 1. edit. Mar Océano.




En la Edad Media por ejemplo. se llamé "misericordia” al pufial muy afilado,
destinado a rematar a los guerreros heridos, considerados como desahuciados,
para suprimiries dolores y torturas de una cruel agonia o que fuesen capturados
por e! enemigo. De la misma manera sucedia en los llamados juicios de Dios,
donde el puiial era introducido entre las hendiduras de la armadura del cuello por

el contrincante para librar al herido de los sufrimientos.

Inciuso en el Renacimiento, Tomas Moro en su obra “Utopia”, asigna a los
sacerdotes y magistrados el deber exhortar a la muerte a los incurables, habida

cuenta de sus padecimientos y su inutilidad social.

En el siglo XVIH en los ingleses era habito, que los enfermos incurables,
acudieran a la Santa Piedra, acompafados por sus familiares y después de
realizar ciertos cultos religiosos, el familiar mas anciano dejaba caer una gran

‘piedra sobre la cabeza del sufriente,

En Rusia, en junio de 1922, Jas autoridades hicieron fusilar a ciento
diecisiete nifos, condenados a morir presas de horribles sufrimientos, por haber

ingerido carne de caballo en estado de descomposicion. El Gobierno de la Unién

de Republicas Sociali Soviéti razonaba esta decision, sefalando que se

ordenaba por un sentimiento de piedad y humanidad, pues dichos nifios habian

de vivir entre padecimientos horribles.




En el afio de 1927 en Argentina, un ferrocarril que transportaba a cadetes
chilenos que se dirigian a una fiesta patria, sufrid una desgracia volcandose
varios de sus vagones, algunos pasajeros murieron al instante, otros resultaron
gravemente heridos dentro de los cuales un cadete pedia a sus compaferos le

dieran el tiro de gracia y en virtud de que estaba carbonizado y mutitado, uno de

los oficiales ordend se cumpiiera con su pedido.

Ariosto Licurzi comenta un suceso que ocurriéo en Cordoba, Argentina, el de
una nina que fue mordida por un perro hidrofébico, el tratamiento no dio los
resultados esperados, la nifia estando encerrada en un cuarto gritando, empezd a
sufrir ataques de rabia hasta que entrd un meédico para ponerie una inyeccion

salvadora. No se instruyo proceso alguno en contra del facultativo.

Posteriormente en 1957, el Papa Pio Xil, planted la cuestion de que sin un
aparato respirador, puede ser eliminado si el paciente se encuentra en una
situacion final y sin esperanza de recuperacion en un estado de inconsciencia, a

fo cual respondio que en estas circunstancias no es moraimente obligatorio y que

en consecuencia se le puede retirar el tratamiento.

En México, los anteproyectos de reforma de Codigo Penal de 1949 y 1958,
reglamentaban expresamente el homicidio piadoso, estableciendo privilegiadas

penas de prision, de uno a tres afios el primero (art. 304) y de dos a ocho el de



1958 (art. 222) para el homicidio que se cometa por moviles de piedad, mediante
suplicas reiteradas de la victima, ante la inutilidad de todo auxilio para salvar su

vida.

El Codigo Penal de 29 de noviembre de 1960 para el Estado de México, es
el primero que tipifica la figura de homicidio piadoso, en nuestro pais, en su
articulo 234 que dice: Sera castigado con prision de seis meses a 10 afos y multa

de hasta diez mil pesos, el homicidio cometido:

Hl.- Por moviles de piedad mediante suplicas notorias y reiteradas de la

victima, ante la inutilidad de todo auxilio para salvar su vida.

Jiménez de Asua sefala que en la Gran Bretana y en Norteamérica, han
abundado los proyectos para introducir la eutanasia en sus legisiaciones, como
causa eximente de pena o como practica autorizada. Una de esas peticiones la
formularon 369 sacerdotes protestantes y judios a la legisiatura del Estado de
Nueva York en 1949. Dos afos antes un millar de meédicos habian solicitado

también que se permitiera dar muerte por razones misericordiosas.”*

En Inglaterra fue presentado en el afio de 1969, un proyecto de Ley, ante la
Camara de los Lords, donde se especificaba que se debia permitir a los meédicos,

poner fin a la vida de algunos pacientes incurables, éste obtuvo su aprobacion

' IMENEZ DE ASUA LUIS. “Tratado de Derecho Penat™, edit, Harla, México, 1995,



provisional sin debate, pero posteriormente el 12 de febrero de 1976, la Camara

de los Lords rechazd por gran mayoria este proyecto.

Sin embargo, en Sacramento California, se convirtié en Ley el 1° de

»
octubre de 1976, el proyecto llamado “Derecho a morir’, que otorga a los

enfermos incurables el derecho de suprimir el tratamiento que los mantiene con
vida, esta Ley sdlo permite al médico desconectar el equipo de un paciente cuya
muerte es inminente, siempre y cuando €l mismo lo autorice.

En contra de tales posiciones, se pronuncid desde un principio el
Cristianismo, fundandose en |a idea de que tan sélo Dios puede disponer de la
vida y de la muerte y en la que teniendo ademas el dolor y el sufrimiento un valor

salvifico, no es licito impedir la sublimacién espiritual de los padecimientos, ni

siquiera los de la agonia.

Asi vemos que Santo Tomas en la "Suma Teologica™, denuncia esa teoria
como contraria a la caridad para consigo mismo, como una ofensa contra l[a

comunidad y como una usurpacion del poder de Dios, Gnico duefo de la vida y de

1a muerte.

Cabe aclarar que no todas las practicas antes descritas en esta breve

resena historica, en la actualidad entrarian en la esfera de la eutanasia, pues si



bien es verdad que se daba muerte a algunos individuos, fuera con fines
terapéuticos, eugénicos o economicos, no es menos cierto, que los medios
empleados eran a menudo de una refinada crueldad, por lo que en el presente,

tales conductas se encuadrarian en el tipo de homicidio en sus diversas formas.

SIGNIFICADO ETIMOLOGICO DE LA PALABRA EUTANASIA.

El término eutanasia proviene del latin “euthanasia™ (eu, bien y thanatos,
muerte), que quiere decir muerte buena, tranquila, dulce, pacifica, sin dolor ni

sufrimientos.

El Doctor Inglés Francisco Bacon de Verulamio, fue el primero en emplear
este vocablo, en su obra escrita en 1623, titulada “Historias de la vida y de la
muerte”, donde sostiene la tesis que en las enfermedades consideradas como
incurables, es imperiosa y humana la necesidad de abolir el sufrimiento por el
camino mas accesible de privar de la vida a un ser humano, buscando una agonia

buena y dulce.

Con esta afirmacion Bacon tomaba posiciones en un debate muy antiguo y
que perdura aun actuaimente (Tiene derecho un hombre a atentar contra ia vida

de otro, por un fin laudable?




Los lamados homicidios por piedad, por compasion, altruistas o crimenes

caritativos, encuentran su fundamento en la eutanasia.

DEFINICION DE EUTANASIA

La eutanasia para Morsell. es la muerte que otro da a una persona
aquejada de una enfermedad incurable o muy penosa, para éuprimir la agonia

demasiado larga o dolorosa.

Francisco Gonzalez de la Vega al respecto sefala. que se denomina a esta
palabra a los crimenes caritativos, en que una persona, ante los incesantes
requerimientos de otra, victima de incurable y cruentc mal, la priva de la vida

piadosamente para ser cesar sus estériles sufrimientos.”

Guisseppe Maggiore nos dice, que es la muerte llamada por piedad dada

con su consentimiento al enfermo incurable o que por tal es tenido.

Acerca de esta cuestion del Doctor George Mair, en su libro “Confesion de
un Cirujano”, considera que la eutanasia es el Gltimo y caritativo recurso de los

irrecuperables.

3 GONZALEZ DE LA VEGA FRANCISCO. “Derecho Penal Mexicano™. edit. Porria. S.A., México, 1966

"



Quintano Repollés sefiala que es la muerte procurada para evitar
sufrimientos irremediables en la victima que consciente y cuya vida no tenia

posibilidades normailes de salvacion.

Lta muerte por eleccion segun Maguirre, es el acto terminal de una
enfermedad, es la interrupcion de aceleracion de un proceso que va fataimente a

ia muerte.®

La muerte por misericordia es para Edwin F. Healy, administrar
ordinariamente a peticion de la victima una muerte facil y sin dolor; a uno que

sufre de una enfermedad incurable y quizas llena de doiores.”

Pifnan y Malvar se expresan diciendo, que es el acto por virtud del cual, una
persona dé muerte a otra. enferma y al parecer incurable o a seres lisiados que
padecen crueles dolores, a su ruego o requerimiento y a impulsos de un

sentimiento acerbado de piedad y humanidad.

Eugenio Cuello Calon, por su parte afirma que la verdadera eutanasia, es
aquella que ha sido inspirada por la piedad y por la compasion, hacia el triste

doliente que solo procura su transito sin angustia y sin dolor.

“MAGUIRRE C. DANIEL. “La muerte libremente elegida”, edit. Sal Terrae, Espaiia 1975,
T HEALY F. EDWIN. “Etica Médica™, traduccién de Carios de Maria Campos, edit. Buena Prensa, S.A..

Meéxico, 1959



interesante resuita la opinion de Ricardo Royo Villanova, al decir, que la
eutanasia es muerte dulce y tranquila, sin dolores fisicos, ni torturas morates, que
puedan sobrevenir de un modo natural como gracia divida, ser sugerida por una
exaltacion de las virtudes estoicas o ser provocada artificialmente, ya por motivos
eugénicos, bien con fines terapéuticos, para suprimir o abreviar una inevitable,

larga y dolorosa agonia. pero siempre previo consentimiento del paciente o previa

una reglamentacion legal.®

* Op. cit. pig. 28




CAPITULO U}

DE LAS DIVERSAS FORMAS DE EUTANASIA
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EUTANASIA EUGENICA

La palabra eugénica fue creada por el naturalista inglés Sir Francis Gaiton,
en el afno de 1883, definiéndola como el estudio de los medios que bajo e! control
social pueden mejorar o deteriorar, fisica o intelectuaimente la calidad de la raza,

en las generaciones futuras.
Los fines de la eugenesia son principalmente:

1.- La produccion suficiente de personas que sirvan de guias a la

comunidad, y

2.- El abastecimiento de seres inteligentes y saludables para nutrir e

ejército de obreros de la nacion.

Como ejemplos de medios entre los que cuenta la eugenesia para cumplir
sus propodsitos, tenemos los siguientes: Las Leyes que prohiben el matrimonio
dentro de ciertos grados proximos de consanguinidad; las practicas
esterilizadoras con fines eugénicos, las relaciones sexuales consideradas como
delictuosas en las leyes penales del nazismo, entre alemanes y seres

pertenecientes a raza extrafia; las prohibiciones que establecen ciertos paises

H
i
i
i
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para los inmigrantes enfermos y posteriormente, algunos autores propugnan !as

practicas eutanasicas, como medio ideal para e} cuidado de la raza.

Sobre el respecto escribe Royo Villanova, la eutanasia eugénica, no es
mas que la aplicacion social de la eutanasia terapéutica. que consiste en provocar
artificiaimente una muerte dulce y sin sufrimientos, por medio de anestésicos a
todo ser humano que por causa de nacimiento, deformidad adquirida, accidente
desgraciado o enfermedad incurable, puede ser factor de degeneracion racial,

perturbando de un modo biolégico el agregado social.®

Entre los mas decididos defensores de este tipo de practicas encontramos
al penalista aleman Carlos Bindig, quien en colaboracidn con el psiquiatra
Ernesto Hoche, investigaron las razones juridicas y morales a favor de la

hipdtesis legitima de privar de la vida a un ser humano desprovisto de valor vital.

Bindig afirmé: “Yo no encuentro ni desde el punto de vista religioso, juridico
o moral argumentos que puedan negar la autorizacion, para destruir a esos seres

humanos que no son otra cosa que remedos de verdaderos hombres y cuya

presencia disgusta a todos los que ios ven".

“ Op. cit. pig. 68




No hay argumentos mas poderosos, en favor de la eutanasia, considera

Cesar Juarros, que la vision de esas vidas aridas y misericordiosamente tragicas,

purgadoras de culpas ajenas, sin un placer ni una sonrisa.

Spencer por su parte, lamentaba que los ciudadanos prolongados que se
prodigan a los dolientes en los hospitales, hiciesen perder un tiempo precioso a
los hombres validos, afadiendo que si esos seres ineptos, no se eliminan, solo

serviran para perpetuar y propagar la miseria, impidiendo asi, .la felicidad de los
seres normales.

Richet, el sabio francés, es también partidario de aplicar la eutanasia
eugénica a los niflos monstruosos, como en Esparta, cuando dice: “Todos los rios

de nuestras grandes ciudades modernas deberian recibir el mismo tributo que el
Eurotas”.

A su vez Nietzche reclamaba la eutanasia para los parasitos de la
sociedad, para esos hombres enfermos a los que ni siquiera les conviene vivir

mas tiempo, pues vegetan indignamente sin nocion del porvenir.

Estas ideas encontraron entre nosotros aceptacion, pues Matilde

Rodriguez Cabo. en su estudio “La eutanasia de los anormales”, se adhirid a

dichas opiniones, toda vez que propuso que se reglamentara la aplicacion de



medidas eliminatorias en todos aquellos oligofrénicos, en los que visto el fracaso

del tratamiento, la evolucion del caso clinico permite establecer el pronéstico de

inmodificabilidad del estado de inutilidad social.

Los seres que también se deberian eliminar segun los partidarios de la
llamada eutanasia eugénica, son los hijos del vicio y del amor desviado, que los
Codigos sefialan con el nombre de ilegitimos, sin tomar en cuenta ia gran verdad

justamente expresada por Azcarate de que “los ilegitimos no son los hijos sino los

padres”

Estos defensores consideraban que el esplendor de la raza es sagrado

imperativo que debe ante todo prevalecer sobre toda preocupacién por mas

respetable que parezca.

En oposicion a esas ideas Morselli deciaré, que la sociedad carece del
derecho de desprenderse de los enfermos mentales, porque la causa de su

afeccion es oriunda de males colectivos.

El mismo autor afirma que estas practicas selectivas, no representan

ningun beneficio social, ya que en el caso de aplicarlas, el mejoramiento de la

raza se obtendria a expensas de los sentimientos morales.




La llamada eutanasia eugénica es un absurdo, sefala Gonzalez

Bustamante, etliminar friamente a los débiles, a los mal formados y degenerados,

s6lo porque llevan consigo el estigma de una herencia morbosa, cuidar la

seleccion de la raza humana con los mismos cultivos que se emplean en el

tratamiento de los equinos, porque los seres tarados han de ser fatalmente

peligrosos, nocivos y costosos para la sociedad, es ademas de inhumano,

anticientifico.’®

No es necesario la realizacion de estas medidas, -estima Royo Villanova-

ya que de la seleccion se encargan las guerras, las epidemias y demas

desgracias. que actuando siempre sobre los menos resistentes hacen que

desaparezcan los mas débiles y los degenerados, aclarando que es verdad que
en las guerras las balas son ciegas, hiriendo indistintamente al hombre fuerte y atl

hombre débil, pero no es mas cierto que las mayores causas de mortalidad

residen en las fatigas excesivas, la alimentacion incompleta y todas las

numerosas causas de intoxicaciéon y de infeccion a las cuales son menos

déhit 1"

resistentes los d

E! punto mas delicado de esta postura, segun los opositores, esta en

asegurar que es también un acto de caridad suprimir desde la cuna al nifo

'° GONZALEZ BUSTAMANTE JUAN. “Soci ia de |
Mexicana de Sociologia
' Op. cit. pag. 75

2 Poblacion™

y Cultura. A




deforme y de constitucion deficiente, pues afirman que siendo la vida el mayor de

los bienes, se concluye que es mejor vivir con una deformidad que no vivir.

Algunos autores consideran que este tipo de medidas llamadas eugénicas,
no son propiamente eutanasicas, sino mas bien selectivas, basandose para eilo
en que faita un elemento muy importante que es el consentimiento del que ha de
morir y que aquéllas no lo requieren, sino que es una muerte obligatoria y auan en

contra de su voiuntad.

Todo ser deforme, despreciable en apariencia, aunque sea repugnante o
molesto a sus semejantes, puede con sus cualidades o virtudes, prestar a la

sociedad servicios de orden superior muy apreciable.

A los seres anormales de nacimiento, Jiménez de As(a menciona la
posibilidad de emplearios en trabajos agricolas, ademas afirma, que en la
actualidad los descubrimientos quirdargicos, ya permiten a los seres mutilados, un

género de actividad de acuerdo con sus imperfecciones.
Si las doctrinas eutanasicas, hubiesen sido aplicadas con rigor siglos atras,

no tendriamos las fabulas de Esopo, ni las comedias de Alarcén, el jorobado, ni

Cervantes hubiera escrito el Quijote, tampoco hubiéramos escuchado las
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sinfonias que Beethoven nos legd; éstos seres han conquistado el derecho a la

vida de todos los deformes y degenerados.

Asta senala, cuantos lisiados, cuantos débiles fisicos, cuantos
incompetentes mentales, ocupan hoy un lugar de honor en el cuadro de las mas

elevadas actividades humanas.

Un suceso sumamente criticado de la aplicacion de estas teorias y que
demuestra 1o peligroso de su aceptacion, son las camaras de gas y los campos de

exterminio que existieron en Alemania nazi.

EUTANASIA ECONOMICA

Eugenio Cuello Calén considera, que modernamente se ha denominado
con el nombre de eutanasia econdmica, a la eliminacidon sin sufrimientos, de los
enfermos cronicos e incurables que de modo incesante caminan a su decadencia
final y de otros desvalidos fisica o mentaimente, para sus familiares o para la

sociedad.’®

12 CUELLO CALON EUGENIQ. “Derecho Penal™, tomo 1. edit. Bosch, S.A.. Barcelona. 1949



Esta forma de eutanasia encuentra su mejor soporte en la célebre teoria de
Malthus, donde se afirma, que en la especie humana prevalece la tendencia muy
ostensibie a un aumento constante, aumento que esta por encima de la cantidad

de alimentos disponibles, hecho que a la postre produce miseria, hambre y
enfermedad.

Ahora bien, Malthus lo que en realidad propusco como medio preventivo de
la superpoblacion, fue el celibato honesto, sin embargo, algunos malthusianos

creen que 1o anterior no es posible por lo cual buscan en las practica eutanasicas

{a solucion para evitar el incremento poblacional.

Si los medios de subsistencia consideran éstos, crecen en progresion
aritmética en relacion con la poblacion, que aumenta en progresion geometrica,
es imperiosa la eliminacion de los incapacitados y principalmente de aquellos que

o pueden subsistir por si mismos y que tienen que vivir a costa de los demas.

Se ha propuesto ademas, ahogar a los recién nacidos, sometiéndolos a

una asfixia sin dolor y aplicar a los viejos valetudinarios la eutanasia, pues estas

eliminaciones afirman, constituiran una poda benéfica.

Estos seres que no aportan ningun elemento Gtil y progresivo a la

civilizacion, “seres improductivos”, no tienen derecho a sentarse en el banquete



de la vida, por o tanto se

les debe suprimir, ya que estan ocupando un
puesto que para si reclaman con mas derechos los fuertes, tales son los

postulados que defienden estas teorias.

Plutarco decia que los nifos deformes, débiles, debian ser condenados a
muerte, ya que el Estado necesita hombres y mujeres fuertes, soldados valerosos

y mujeres fecundas, ayuda que es initil esperar de los débiles, de los enfermos y

de los inudtiles, por lo cual aconseja su supresion.

Platon favorecia la muerte de los ancianos, de los enfermos y de los
débiles, la eliminaciéon de éstos se aplicaba como un remedio a la penuria
economica, al reducirse ciertos limites las garantias de la vida el numero de
individuos del agregado social se han de limitar también y si la poblacion es

excesiva, se han de eliminar l0os menos necesarios que son por regla general, los

ancianos, los enfermos y a veces los infantes.

En cuanto a los muertos espirituales que no aquellos que no tiene voluntad
para morir o vivir, Bindig sostiene que la vida de esos seres carecen de todo valor

Yy que son una carga para su familia y para la sociedad, lo cual hace necesario su
eliminacion.

25



Charles Gide en su curso de economia politica plantea el problema de la
siguiente manera:

Todo hombre al llegar al mundo trae una boca y dos brazos, pero la boca
comienza a funcionar enseguida, en tanto que los brazos necesitan quince o
veinte aios para ponerse en movimiento, por lo cual el consumo se adelanta a la
produccion y asi algun dia puede que la produccion fuese insuficiente para

las necesidades del consumo y que cuando menos la de los alimentos, resulte

fimitada en el porvenir, por el simple juego de la Ley del rendimiento no
proporcional.

En base a estas teorias duramente discutidas y de un profundo negativismo
estima Gonzalez Bustamante- se aconsejd, la eliminacion de las ilamadas bocas

indtiles, para asi proteger de la miseria a aquellos seres que estan dotados de
valor vital."®

Entre las criticas negativas a estas teorias, tenemos que son las mismas

que se atribuyen en contra de la eutanasia eugénica, puesto que no se toma en

cuenta el deseo de morir del individuo,

" Op. cit. pag, 29
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Esta muerte eliminadora -dice Jiménez de Asua- se basa en el concepto de
inutilidad y economia y por su parte opina. que el anciano decrépito aun puede
ser Gtil, por sus consejos, por lo que representa y por su experiencia.

Edwin F. Healy comenta,

que en 1940 se pregunté a la Sagrada

Congregacion del Santo Oficio, un Tribunal de la mas aita autoridad a los ojos de
los catdlicos: ¢Es ilicito, por mandato de la autoridad, matar directamente a
aquellos que, aunque no hayan cometido ningun crimen que merezca la muerte,
son, no obstante, debido a defectos fisicos o psiquicos, incapaces de ser ltiles a

la nacion y se consideran mas bien como una carga para el vigor y fuerza de

ésta? La respuesta fue: No, porque es contra la Ley natural y positiva.**

No cabe duda, afirma Carranca y Trujillo, que hoy cuando el mundo debate
en medio de una crisis de explosion demografica las ideas de Platén, Moro,

Bindig, Spencer, Nietzche y demas seguidores, volveran a ser tema de discusion

en un futuro no muy lejano.

EUTANASIA TERAPEUTICA

Recibe el nombre de eutanasia terapéutica, médica o agoénica al derecho

que debiera concederse a los médicos, para suprimir rapidamente al enfermo sin

4 Op. cit. pag. 301




esperanza alguna de solucién, dandole el sosiego y la calma de los supremos

instantes, por medio de sustancias narcéticas y calmantes.

Novoa Santos manifiesta que la intencion de ésta, es provocar la muerte a
los enfermos incurables, atormentados por el dolor, abreviando de esta forma su
penosa existencia o ayudar al agonizante a franquear duicemente los umbrales de

ia muerte en aquelios casos en que la angustia es larga y dolorosa.

Royo Villanova se pregunta pjQuién siendo capaz hasta de sacrificar la
propia vida por los seres queridos, no protestd de la de aquéllos, convencidos de
que el mayor bien que pudiéramos desear a esos seres seria el dejarlos morir?
LEs humano acelerar la muerte en estas condiciones? Si el valor que le damos a
esta palabra es sindnimo de caritativa, de misericordiosa o de compasiva -
responde- acelerar la muerte sera humano o inhumano segun el individuo de que
se trate. En cuanto a €l considera que friamente es mas humano provocar la

muerte del que esta condenado a eila si ha de ir precedida y acompainada de

sufrimientos, que esperar la muerte natural.’®

El 17 de octubre de 1950, la Asociacion Meédica Mundial, formada por

Asociaciones Médicas Nacionales de cuarenta y un paises en Asamblea General,

** Op. cit. pag. 80
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adopté una resolucion que llamé a la eutanasia “contraria al interés publico y a los

principios médicos tanto como a los derechos naturales y civiles™.

En 1974 1a Asociacion Humana Britanica, expidid un folleto del cual es
autor Charles Wilsnavv, en el cuat afirmaba que la muerte voluntaria en el
momento preciso, es una actitud social mas responsable, que una vida inutil que
se prolonga. EI mismo autor informa que de una encuesta realizada entre mil
meédicos, las tres cuartas partes de los entrevistados convinieron en que la
realidad es que algunos facultativos ayudan a sus pacientes a dar el paso final,

con el inico objeto de evitarles sufrimientos innecesarios.

En ese mismo afo, tres cientificos ganadores del premio Nobel. como son
el Bidlogo francés Jacques Monod, el Quimico norteamericano Linus Pauling y el
Fisico inglés George Thompson. se manifestaron en favor de ia eutanasia médica,
considerando que dada la conciencia moral esta bastante avanzada actualmente,
ya permite |a elaboracién de regtas humanitarias sobre la muerte de los
agonizantes. Estos rechazaron la teoria de que el sufrimiento humano es
inevitable y afirman que es necesario respetar valor y la dignidad del ser humano
¥ su libertad de escoger su propia muerte y hacen un llamado a la opinion ptublica
para que rompa con los tabues tradicionales y compadezcan a quienes soportan
sufrimientos inttiles al término de sus vidas y finalizan diciendo que si todo

individuo tiene derecho a vivir con dignidad, también lo tiene a morir dignamente.




La Asociacidon Médica Canadiense publico los resultados de un estudio
sobre este aspecto. Se pregunté a moribundos, a pacientes y a no pacientes, si
estaban de acuerdo o no con la eutanasia médica, en cada grupo la mayoria la

favorecia, pero el grupo gque mas de acuerdo estuvo, fue el de los pacientes que

estaban muriendo.

Algunos autores suelen distinguir entre eutanasia activa que es cuando se
toma una accion positiva para acabar con (a vida y eutanasia pasiva, refirindose
normalmente al hecho de permitir que el paciente muera, no proporcionandole los

medios necesario que habran de prolongar su vida, pero no curarle.

Joseph Fletcher no ve gran diferencia entre las dos, pues afirma que, la
intencidon es la misma, ya que ambas son acciones deliberadas. La decisidon de

mantener a un paciente con vida es tan deliberada moraimente como la

determinacion de acabar con su vida.

La Academia de Suiza de Ciencias Sociales y Médicas, en abril de 1977 se
pronuncié por la eutanasia pasiva, sefalando el derecho del médico a no dejar
morir a un enfermo inconsciente afectado de un mal incurable, pero precisé que el

meédico debe limitarse a calmar los sufrimientos, pero no esta obligado a utilizar
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todos los recursos terapéuticos que podrian prolongar su vida de moribundos y
heridos en peligro de muerte, cuyas dolencias evolucionan hacia un final

irreversible, y sin posibilidad alguna de recobrar una vida consciente.

La medicina segun Grandmontagne, a veces sdlo consigue que el hombre
malviva un rato prolongado. el triste espectaculo de su presencia en el mundo,
por lo que en circunstancias tan angustiosas, siempre prefiere que el doctor se le

acerque, no con un sabio diagndstico en los labios, sino con un eficaz anestésico
en las manos.

Benavente decia “La morfina seguira siendo el dulce alivio que prolongue
et vivir de los inltiles, y la compasion, esa engorrosa virtud sélo aplicada a lo
mal nacido y a lo mal criado, seguira cultivando como preciosas plantas de
invernadero, enfermos incurables. criminales incorregibles, idiotas y raquiticos,
todo el parasitismo humano, hasta que ia ciencia, tnica religion como hoy el
deber aliviar, adquiera el derecho de suprimir que sera tanto la suprema justicia

de los fuertes como la suprema piedad para con los débiles”.

El maestro de Literatura Velga Maeterlinck, en su obra “La muerte”, al

abordar esta asunto nos dice: “Todos los médicos consideran que el primero de



sus deberes es prolongar todo lo posible, las atroces convuisiones de la agonia
mas desesperada. jCuantos son ios que a la cabecera del enfermo moribundo
han sentido el impulso, pero no se han atrevido a ponerse a los pies del médico,

pedirle por favor y misericordia que acabara de una vez con aqueélia agonial

Estan convencidos, y al deber a que obedecen sus actos deja tampoco
espacio a la menor duda, que ja piedad y la razén, cegadas por las lagrimas,
contienen sus protestas y retroceden frente a una ley que todos reconocen y
veneran como la ley mas alta de 1a conciencia humana. Liegara un dia -concluye

el autor- en que ia ciencia protestara de su error y no titubeara en abreviar
nuestros sufrimientos.

Pasaremos ahora al ver las razones que dan en contra y en pro de la
eutanasia terapéutica.

Desde el punto de vista religioso, se sostiene, que es una tarea propia de

Dios, dar los pasos para abreviar la vida, por el que si el médico realiza éstos se
arroga el poder Dios.

Eugenio Cuelio Caléon se une a esta posicion, afirmando “Sélo Dios es
duefio y sefior de nuestras vidas, sélo Dios ejerce dominio soberano sobre la vida

y sobre el destino de los seres que cred con su mano y el unico que puede
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disponer de la existencia que nos ha dado; por eso el hombre deber conservarse
hasta su fin y resignarse a morir cuando sea llegada su hora, ya que no tiene
derecho a disponer por si mismo de su existencia, ni aiin en los mas duros y
dificiles trances por que hubiese atravesado. porque si Dios lo doté de

inteligencia para poder pensar y para poder discernir sus deberes para consigo

mismo y para sus semejantes, No esta a su alcance contrariar sus designios”.

Sin embargo Daniel Maguirre opina, que si esta afirmacion se tomara
literalmente, paralizaria !a tecnologia humana, dentro de la cual se encuentra ia

medicina, porque si es malo acelerar la muerte ¢ Qué derecho tenemos a diferiria,

mediante ingeniosos cuidados técnicos?

Continuia el autor diciendo. que si el hombre, segun el Cristianismo ha sido
creado a imagen y semejanza de Dios, el creador, por lo tanto ha recibido ia

comision de crear, es un cocreador, destinado a ejercer de un modo util su

dominio sobre ta Tierra.

Hacer esto agrega, no es asumir la tarea de Dios, sino por el contrario es
hacer 1o que es propio del hombre en cuanto a hombre, un ser con poder para

deliberar y actuar de acuerdo a sus deliberaciones cuando éstas acciones son

capaces de alcanzar en bien.'

'* Op. cit. pag. 161 y sigs.
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Se diria que la vida es sagrada y es verdad, pero asi como existe un
precepto que dice “No mataras™, también hay otros que dicen “Bienaventurados

fos misericordiosos”, “No hagas a otro lo que no quieras que te hagan a ti",

LY qué hace el médico en multitud de casos desesperados sino prolongar
los sufrimientos del desahuciado? Cuando asistimos a una de esas agonias

desesperadas -dice Agresti- § No solemos decirnos: Si fuera yo preferiria una

medicina que écabara pronto con mi vida?

Por lo que respecta al dolor y al sufrimiento, el Cristianismo da un valor
purificado.

La eutanasia dice Healy no toma en cuenta la vida sobrenatural del

hombre, ni atiende al valor del dolor y del sufrimiento para acumular méritos

y acortar el propio purgatorio. Los defensores de la eutanasia

ignoran las
palabras de Cristo: "Si alguno desea venir en pos de mi... tome su cruz de cada

dia” (Lucas 9, 23). Los cristianos creemos que Cristo es Dios y que es nuestro

modelo para vivir correctamente.

Durante su vida nos dio ejemplos de
sufrimiento.'”

No es posible piensa Jiménez de Asua, confiar al dolor 1a decision final en

" Op. cit. pag. 229 y sigs.
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materia de eutanasia, pues sefnala que los médicos presencian a diario el estoico
gesto con que muchos pacientes resisten fas operaciones mas cruentas, en tanto

que enfermo leves, claman a gritos por sufrimientos que de ordinario se toleran

sin excesivos ademanes.

Ademas no siempre los dolores mas atroces son indicios de males

gravisimos, mientras que enfermedades mortales estan desprovistas de

sensaciones dolorificas.

Ahora bien -establece Carranca y Trujillo- cabe distinguir entre dolores

propiamente fisiologicos (por ejempio el que causa una muela) y los psicolégicos

(por ejemplo las emociones).

Ya decia Morselli en su tiempo, que la medicina, no estaba desarmada

frente a los dolores mas agudos,

En esta area de la medicina, se han hecho grandes avances pero el dolor
fisiolégico sdlo puede ser controlado en sus formas mas terribles dentro de un
hospital, y no en todos. El tratamiento del dolor implica, ya no el uso de pildoras
sino de mas procedimientos neuroldgicos. que pueden ser completamente

ofectivos. Todo esto dice Maguirre es bueno, sin embargo presenta dos grandes
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problemas, todo el mundo puede o quiere estar en un hospital para que el

sufrimiento pueda ser controlado.'®

En algunos paises también puede ser necesario recorrer una gran
distancia, para encontrar un hospital bien equipado con los métodos necesarios
para el alivio del dolor y en muchas partes del mundo resuitaria econdémicamente

insoportable el buscar y encontrar tales cuidados.

Por otro lado i 1 hospital inc

P de curar ciertas enfermedades,
pero maravillosamente dotados para ver a un moribundo rodeado en su lecho de
tubos y aparatos, con doctores y enfermeras trabajando sobre él como un

producto que se fabricara y ajenos totalmente al sentido de |a idea de una muerte

en paz.

¢Es qué es beneficioso para la vida conservar un cuerpo respirando
artificialmente y con circulacion de sangre por medio de aparatos mecanicos,

estando la vida reducida a un estado meramente vegetal?

Respecto a la incurabilidad, se ha dicho que descansa sobre bases tan
endebles como las siguientes: Posibilidad de que lo incurable de un momento a

otro lo deje de ser, en virtud de una nueva medicina; probabilidad de que el

* Op. cit. pag,. 81
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diagnadstico de incurabilidad descanse sobre un error médico. Mientras hay vida,

hay esperanza, afirman unos,

No obstante, hay casos en los que hay vida y sin embargo no hay
esperanza, -dice Maguirre- refiriéendose a la posibilidad de cura, hay casos
avanzados en que la muerte seguird siendo aun incierta, incluso en la hipotesis
de que se encontrara un tratamiento debido al desarrollo de la enfermedad.'®

'

Algunos autores consideran que la eutanasia, esta prohibida en el campo

de la medicina, basandose para ello en el juramento Hipocratico, que narra de la

siguiente forma:

“Juro por todos los Dioses y Diosas, mantener solemnemente estas
promesas: Considerar a mi maestro como a mi padre y a sus hijos e hijas, como a
mis hermanos y hermanas, a los cuales. si quieren ser instruidos les daré consejo
y dinero como si fuesen mis propios; abrar, siempre que deba recomendar una
regla de vida, en interés de mis enfermos y para preservaries de todo malo
perjuicio; no dejarme inducir jamas administrar a quien quiera que sea un
medicamento que conduzca a la muerte o al aborto; que mis obras sean tan puras

como mi vida, confiar una intervencion cruenta sélo a aquellos que estén

2 Op. cit. pag. 168
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particularmente capacitados para el caso, no franquear morada alguna sino es en
interés de los enfermos; darme por unico fin cuidar y curar a los enfermos,
responder a su confianza y evitar hasta la sospecha de haber abusado de elia,
especialmente en lo que respecta a las mujeres y mantener en secreto sagrado
todo lo que oiga y vea. Si mantengo estas promesas, me aguarda una larga vida

fructifera y gloriosa, y si no, me sobrevendra todo lo contrario”.

Sin embargo para Fletcher no es asi, pues considera que el juramento
pretende dos cosas. Primera aliviar el sufrimiento y la segunda, prolongar la vida
y protegeria. Luego dice: Cuando el paciente se encuentra bajo el peso de la

enfermedad fatal y en situacion ya agonica, estas promesas son incompatibles.

Los dos deberes estan en conflicto. Prolongar la vida es violar ta promesa

de aliviar el dolor, aliviar el dolor el violar la promesa de prolongar la vida y

protegerla.

E! doctor Vandenverg dice, sobre el punto que se esta tratando, que
Hipocrates contemporaneo de Socrates vivié en el siglo V a. C., lo que dice es
bastante contra la actualidad de esta juramento en toda su extension. Por otro

lado se pregunta ;Qué hay que entender por “interés del enfermo? Que expresa

en su texto dicho juramento.?®

M VANDENVERG J. H. “El cuerpo humano™, edit. Carlos Lolilé, Buenos Aires 1964
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Segun Vanderverg, Hipocrates afirmé en su tratado “Sobre terapéutica o et
arte de curar’, que la terapéutica consiste en la capacidad de liberar a los
enfermos de sus dolencias, en hacer disminuir 1a intensidad de los dolores en los
enfermos y en abandonar los esfuerzos para curar enfermos que padecen de un

mal irreductible y por lo mismo incurable.

‘Fambién Hipoécrates -dice Vandenverg- en su tratado “Sobre el pronéstico”
dijo: “Los hombres mueren”; de suerte que la mision del médico no puede ser la
de curar a todos los hombres siempre. Nunca ha curado a todos y cada uno de
sus pacientes. Ei médico ha de saber cuando se anuncia la muerte y aceptarla
como la primera realidad. Debe convenir en 1a realidad de ta muerte y declararla
no en un ultimo término, a oidos del paciente. Debe, sobre todo, como haombre de
entendimiento, conferir a esta realidad prioridad absoluta a todo 1o que
haga después. Es decir, no ha de intentar curar lo que seria engafar al paciente y
engafnarse a si mismo. Es posible -escribe Hipocrates- que la enfermedad actue

algo “divino™ que también debe entender el médico, si ve que hay un poder divino

que triunfa sobre la vida, en tal caso su arte no tiene nada que hacer.

E! doctor Vandenverg concluye en un ejemplo: El médico que acude a la
llamada por un accidente de automovil y que ve que hay un nifiioc que yace en la
hierba con el craneo apliastado por un tado y abierto por otro, y que en la abollada

carroceria hay pegados unos restos de masa encefalica sabe con toda seguridad
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que de no encontrar a nadie capaz de asistirle eficazmente el nifo morira muy
pronto. Con igual certeza sabe también que si después de su primera cura,
interviene el cirujano, le lava a éste la herida, elimina los tejidos destruidos, logra
conservar el resto del cerebro y cierra todavia a tiempo el craneo, este niflo podra
hacerse adulto, pero sufrira tales trastornos y perturbaciones en todo un ser que
le haran la vida dificil y desagradabile, si no imposible del todo. Una vida asi es un
fracaso, sTiene sentido que a éste nifo, ante el que podra decirse que se le
abrieron las puertas de la calma mortal, se le arrebatara ya en el umbral de la
muerte para hacerle seguir viviendo? ;A qué ese empefio? (Es un empefo licito,
es verdaderamente licito rechazar, retirar, devoiver a la muerte a su puesto de
espera cuando solo es posible hacer proseguir una vida desastrada, contrahecha,
Yy mate una vida que ha sido izada a pulso y mantenida en vilo precaria y
tristemente? (No le esta permitido al médico dejar que la fatalidad siga su curso:
no cerrar las heridas, no cortarie el paso a la infeccion y aceptar la muerte, la
muerte que ya esta presente como el desenlace real y verdaderamente apropiado
ya que el cuerpo destrozado sobre al hierba? ;Ayuda al desgraciado si reune los

trozos y confia al futuro un deteriorable mosaico?

£ Obra el meédico en interés del paciente? Puede que obre en interés de los
padres, a cuyas mudas suplicas ha prestado oidos aun ignorando las
consecuencias. Entonces obra injustamente. La existencia de un ninc no puede

cobrar su sentido en la dudosa satisfaccion de sus padres. Luego, ¢Para qué
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“curar"?, volvemos a preguntarnos, los padres accederian a la muerte de su
hijo si supiesen lo que le espera vivir con sus lesiones cerebrales. El propio
nifo no desearia otra cosa si pudiese darse cuenta, con su cabecilla rota, de las

calamidades que le aguardan.

En resumen, veamos como Joseph Fietcher, decidido defensor de la
eutanasia, pretende destruir ios argumentos que existen en contra de elia.

v

1a. Objecion: La eutanasia voluntaria es suicida, y por lo tanto mala.

Fletcher: La vida y la prolongacion de los dias no son el valor supremo
para los cristianos. Prolongar una vida inttil no es virtud, de la misma manera que
es licito arriesgar fa propia vida e incluso perderia en una causa justa, puede uno

tener razones nobles y justas para quitarsela.
2a. Objecion: Sila eutanasia es involuntaria como cuando el paciente esta
en estado comatoso irreversible y no se le preguntd si queria que se le aplicara la

eutanasia, ésta es un crimen.

Fletcher: El crimen exige que haya malicia. Acentia la importancia del

motive y dice que el motivo no cuenta, entonces el padre tierno que castiga para
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educar a sus hijos, esta en la misma escala de valores que el desgraciado que los

castiga impuisado por la pasion.

3a. Objecion: Solo a Dios corresponde decidir cuando se ha de acabar ia

vida.

Fletcher: Entonces alto a la medicina, porque no hace sino interferirse con

el tiempo de la muerte posponiéndoio.
4a. Objecion: La Biblia dice “no mataras™.
Fletcher: En realidad no quiere decir sino “no cometeras crimenes”,
Sa. Objecion: Aguarda se puede encontrar algun remedio.

Fietcher: Algunos casos de cancer ya avanzado, se encuentran en un

estado en que ya es demasiado tarde, aun en el caso que se encuentre cura.
6a. Objecion: El sufrimiento es parte del plan divino.

Fletcher: Entonces e! juramento Hipocratico es una herejia, puesto que

anima al médico a aliviar los sufrimientos.
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7a. Objecion: El paciente puede querer morir y a la hora de la verdad

cambiar de opinion.

Fletcher: Pues que haya una Ley bien elaborada que exija determinado

periodo de prueba.

8a. Objecion: La aceptacion de la eutanasia debilitaria nuestra conciencia

moral. !

Fletcher: Haria falta una gran dosis de coraje mora! a la hora de determinar

si se pasaba a la muerte.
9a. Objecion: Un médico no puede matar.

Fletcher: Para quitar el sufrimiento por los anaigésicos lo hace, ya que la
morfina trae la muerte. El juramento Hipocratico obliga al meédico a liberar del
sufrimiento. Algunas veces al muerte es el unico alivio.

10a. Objecion: Todos los médicos desaprueban !a eutanasia.

Fletcher: En la practica gran namero de ellos la realizan clandestinamente.
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Este autor considera mas dificit de justificar moralmente el dejar a uno morir

con una muerte lenta y cruel, deshumanizada, que el justificar el derecho a

proporcionarie la ayuda para escapar de tal desgracia.
EUTANASIA LEGAL

Se refiere principalmente a la reglamentacion de la eutanasia terapéutica,
eugénica y economica, consintiéndola, obligandola y adin desproveyéndola de
pena, sobre todo en aquellos casos concretos en que un ciudadano mata a otro
fundandose en las reiteradas peticiones del sujeto pasivo del acto, en el llamado

consentimiento del ofendido e impuisado por la compasion y la piedad.

Royo Villanova considera, que es aquella autorizada por el Estado y
consentida y reglamentada en sus leyes.

Valerio Maximo nos proporciona ias primeras noticias de reglamentacion de
una eutanasia legal, y nos dice que hace muchos afios en Marsella existié¢ un
Tribunal, encargado de tramitar y resolver las solicitudes de muerte voluntaria, los
fundamentos que daban derecho a solicitarla, eran de felicidad o el de infortunio,

los jueces después de realizar una investigacion otorgaban o no, su autorizacion.



En el afo de 1903, en Norteamérica, se discutic en la Asociaciéon Meédica
de Nueva York, cual era el deber del médico, frente a un enfermo incurable. En
esta asamblea el jurista Wright, previendo los abusos que podria ocasionar una
ley que autorizase la eutanasia medica . propuso que el gobernador del Estado
nombrase una Comisién compuesta de cuatro médicos, el sindico, el presidente

del Comité Local de Higiene y dos ciudadanos honorables.

Posteriormente en 1906, el Doctor Gregory, plantea de nuevo el problema
legal de la eutanasia al presentar al Parlamento det Estado de Owa, un proyecto
de Ley, planteando que a todo individuo que padeciera una enfermedad incurable
y desesperada, se le permitiese acabar con su vida por medio de un narcético. En
ese mismo afio Ana Hall, solicita a la Camara su autorizacién para terminar
con los horribles sufrimientos de su madre enferma, por medio de la aplicacion de
una fuerte dosis de cloroformo. En la primera lectura se aprobd dicha demanda,

pero después fue rechazada.

En 1912 Sara Harwis, presenta al Presidente de la Camara de
representantes de Nueva York, la siguiente demanda: Estoy paralitica y mi
dolencia es incurable. Llevo cuatro anos postrada en un silion sufriendo horrible.
Mi médico ha agotado toda su ciencia, que es mucha, para calmar mis dolores y
sufrimientos, pero ya no puede hacer mas. He querido suicidarme, pero como no

puedo moverme, no me es dado quitarme la vida sin ayuda ajena, le he dicho a mi
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meédico que me procure una muerte dulce por medio de 1a morfina, pero no quiere
porque teme que le envien a presidio. Por esa razén yo me dirijo a 1a Camara de
Representantes para decirle que mi vida es un sufrimiento horrible, en eterno
suplicio. (Por qué no han de librarme de ella? Qué esa Camara autorice a mi
médico para matarme sin hacerme sufri. Hara una obra de caridad. Solo la
muerte pude poner fin a mi suplicio [Venga la muerte redentoratl |y benditos los
que me la procuren! Esta carta causd® gran sensacion, dando lugar a que se
expusieran diversos criterios, unos a favor, abogando porque se cumpliera con lo
pedido, y otros en contra, argumentando que no es posible autorizar a un médico,

para que condene a su enfermo. La Camara rechazd la solicitud, sin tomaria en
consideracion.

Fue en ese afo cuando un aleman, que se encontraba en situaciones

semejantes a la americana, presenta al Parlamento Imperial el siguiente proyecto:

10. Toda persona atacada de enfermedad incurable tiene derecho a la
eutanasia.

20. Este derecho se establecera por un Tribunal, previamente solicitud del
enfermo.

30. Como consecuencia de esta demanda, el tribunal dispondra el examen

del enfermo, por un médico forense, acompanado de ios especialistas solicitados

46



por el paciente, en el plazo de ocho horas consecutivas a la demanda

establecida.

4o0. El acta del reconocimiento del enfermo, debera expresar si después de
la conviccién cientifica y absoluta de los médicos, la terminacién mortal es mas

probable que |a vuelta a la aptitud integra y permanente para el trabajo.

S50. Si el examen da por resultado la gran posibilidad de una terminacion

mortal, el Tribunal concedera al enfermo el derecho de hacerse matar.

60. Cuando un enfermo ha muerto sin dolor, bajo su propia voluntad,
expresada de una manera formal y categodrica, el autor de ila muerte no podra ser

perseguido, siempre que se demuestre que el enfermo obtuvo el derecho

concedido por el Tribunal competente y la necropsia demuestre que la

enfermedad era incurable.

70. El que matare a un enfermo sin su consentimiento formal y categérico,

sera castigado con la pena de reclusion.

8o. Todo el articulado que precede puede ser aplicado también a los

valetudinarios.
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Binet-Sanglé en Francia planteé un proyecto de reglamentacion, donde
sefala que la eutanasia médica debera ser confiada a especialistas -
eutanasistas- que reunen |las condiciones de patologo, psicologo y terapeuta.
Quien desee morir, habra de ser examinado por estos tres peritos, quienes
después de estudiario, investigaran las causas que lo llevaron a adoptar tal
resolucion. si se tratase de una enfermedad positivamente incurable y dolorosa a
juicio de tos tres eutanasicos, sera otorgado el derecho a morir. El autor aboga

para estas practicas por la creacion de Institutos de eutanasia.

En ltalia, Grispigni propuso un semejante sistema, sefialando como

requisitos que han de exigirse los siguientes:

a) Demanda ante un Tribunal, de parte del enfermo o de quien ejerza la

patria potestad sobre él.

b) Nombramiento de tres médicos.

c) Peritaje en el que se establezca que la enfermedad es incurable y va

acompafnada de insoportables dolores.

d) Decisién motivada del Tribunal, oido del Ministerio Publico.
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Bindig y Hoche, insisten en la necesidad de la implantacion legal de la
eutanasia, fundandose en que hay vidas que han perdido la cualidad del bien

juridico, por no tener valor para ellas ni para la sociedad.

Los seres a quienes se deberia aplicar la eutanasia. segun los autores

alemanes, se agrupan en tres categorias:

ta. Seres que por enfermedad o heridas, llegan a un estado de dolor sin

limites y piden a sus familiares y médicos les den muerte.

2a. Seres cuya muerte no es inmediata, pero que son incurables -locos,

etc.- y cuya muerte sélo puede ser sentida en condiciones muy restringidas.

3a. Seres espiritualmente sanos, pero que en virtud de cualquier

acontecimiento han perdido el sentido y que cuando vuelvan de su inconsciencia

caeran en el mas miserable estado.

En tales casos la iniciativa, ha de surgir del paciente, de un médico o de
una persona designada por el enfermo como puede ser un pariente cercano. La
demanda se formulara ante autoridad competente, pudiendo ésta admitirla o
rechazaria. Si 1a acepta ia turnara a una Comision especial, compuesta por un

meédico general, un psiquiatra y un jurisconsuito, con derecho a voto los tres, que
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no tendra el Presidente. No podran formar parte de la Comisiéon, ni el
demandante, ni el médico de cabecera, |la que funcionara en instancia Unica,
luego de haber recogido toda clase de pruebas e interrogado a los testigos. La
decision se tomara por unanimidad, asi como de todas las diligencias se

levantaran actas oportunas,

En el afo de 1922 en Bath, frecuentadisima estacion hidromineral de
Somerset, Cook un concejal socialista, presenté al Comité Municipal de Higiene,
una mocidon proponiendo, se invitase al Ministro de Higiene para que presentase
al Parlamento un proyecto de ley, dando a un Tribunal médico la facuitad legal de
poder administrar el fin mas rapido y pacifico posible a los que sufrieran de

cancer u otra enfermedad considerada como incurable y de grandes sufrimientos.

€n Suiza el Gran Consejo de Canton de Zurich, en 1926, recibié una
propuesta dirigida por un hombre que padecia una enfermedad incurable, en la
que solicitaba que el Gobierno votara por una ley, autorizando a los médicos que
se hallaran en presencia de enfermos absolutamente irremediables, apresurar por

motivos humanitarios su muerte por medio de sustancias narcéticas. .
Royo Villanova, sintetizando las diversas tentativas de reglamentacion

eutanasica, afirma que el dia en que sea admitida en las legislaciones de los

paises civilizados, podran presentarse los siguientes casos:
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1o0. El enfermo tiene consciencia de su estado y de la imposibilidad de su
curacion. -En estos casos- dicen los defensores de la eutanasia. si el paciente
goza de plena iibertad intelectual y demanda ia muerte, la sociedad y la ley
deberan emplear todos los medios de que dispongan para hacerle desaparecer,

concretando los deseos del enfermo.

20. El enfermo esta plenamente desahuciado por la ciencia, pero no es
capaz de apreciar sanamente su estado, ni de solicitar la muerte. -En este caso-
la sociedad con el consentimiento de la familia, designaria una Comisién
compuesta de meédicos y juristas, los cuales practicaran todos los examenes e

investigaciones necesarios para decidir la muerte del enfermo.

3o0. El enfermo es irremediable pero rehusa a la eutanasia. -En este caso,
segun los partidarios de la reglamentacion- principalmente americanos, después
de un minucioso examen meédico, y con el consentimiento de la familia o contra él,

podria serle impuesta la muerte al incurable.?'

Hace afios, en 1974 -comenta Enrique Ruiz- en cierto pais que es
preferible no mencionar por lo vergonzoso del caso, aparecié un anuncio en un

periddico. tenia un triple grabado en que aparecian de arriba hacia abajo: Una

2! Op. cit. pag. 94
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pistola humeante, una daga mojada en sangre y destilando unas gotas y una
jeringa hipodérmica con su letrero “eutanasia”. La idea que proponian era

promulgar una ley para legitimar ia eutanasia cuyos conceptos formulaba el

anuncio en esta forma: Por esta Ley, cualquier paciente que tenga la mayoria de

edad, los 21 afos, Yy encontrase intolerable la vida, podria acudir al Juez y
pedir permiso para morir, si el Comité investigador integrado por algunos doctores

y otros profanos le permitiesen, se le daria autorizacion a un doctor para acabar

esa vida sin dolor.™

En Inglaterra en el afio de 1969, el Quinto Baron de Raglan Fitzroy John
Somerset, sometid un proyecto de ley ante la Camara de los Lords, el cual obtuvo
su aprobacion provisional. Dicho proyecto, partia de una declaracion dei paciente,
la que no tendria valor, sino pasados treinta dias, dandole la oportunidad de
arrepentirse, y seria valida por tres afos, una segunda declaracion efectuada
doce meses antes de que terminase la primera, tendria validez vitalicia, excepto
que fuere revocada. Se ejecutaria al paciente, hasta que el médico que lo tuviera
a su cargo se asegurase que la declaracion como las medidas propuestas, se
hallaban de acuerdo con los deseos del paciente, a quien
correspondia especificar las circunstancias exactas que normarian las medidas

finales. La persona con derecho a ia eutanasia, tendria que ser mayor de veintitn

* RUIZ AMEZCUA L. ENRIQUE. “Etica profesional para la enfermera”, edit. Munguia, S.A.. México,
1965.



afos, y que tuviere una enfermedad insanable, 1a cual tenia que ser

diagnosticada por dos médicos, uno de ellos especialista en la dolencia que
aquejaba al enfermo. Ademas sefalaba que los médicos y enfermeras que no
estuvieran de acuerdo con esta medida, fueran eximidos de ejecutarla:

Un

enfermero por orden meédico podia practicarla y finalmente, cualquiera que

ocuitare, destruyere o falisificare una declaracion podia ser castigado a < ufrir

hasta siete afos de prision. Posteriormente este proyecto fue rechazado por la
Camara.

En el aifio de 1976, en Sacramento, California, un proyecto se convierte en
Ley, en la cual se autoriza al médico a desconectar el equipo de un paciente,

cuya muerte es proxima y que el paciente esté de acuerdo con dicho acto.

En el Estado de Wisconsin, se intentd sin éxito, que un plan, se convirtiera

en ley en 1a cual se proponia: “Toda persona que esta enferma de un modo

incurable y padece graves dolores y angustias, tendra derecho a morir con

dignidad rechazando o negandose al uso o aplicacién ya sea por meédicos,

practicantes o cualquier otra persona, de remedios calculados para prolongar su
vida.

E! profesor de Leyes Arval Morris, afirma que es conveniente permitir que

el acto ultimo de cada hombre puede ser realizado por libre eleccion entre una
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muerte torturadora y horrible y una muerte dignificadora en la ausencia del dolor.
Sin embargo esta eleccion no es posible dentro de las leyes vigentes. Hoy en dia
ningtin meédico, movido por |la compasion solamente, en un modo consciente y
deliberado, mata a su paciente que sufre, de una manera dulce, a peticion del

enfermo, su acto es considerado como un asesinato.

El doctor Walter VV. Sackett, técnico sanitario de Miami., admitid
publicamente, que él lo habia permitido a los pacientes, centenares de veces, en
sus treinta afos de practica meédica y estima que el 75% de los médicos lo
permiten. Por esta razon Sackett intentd legalizar la muerte con dignidad en su

legislatura, pues también fue miembro de |a Corte Legislativa de Florida.

Es importante destacar la opinion del profesor Bayles Manning, quien
sostiene que el tema ha estado demasiado subterraneo y las decisiones han sido
tomadas predominantemente por miles de médicos en millones de situaciones y
con criterios no predefinidos, concretos en cada caso. El estado de la situacion
no es el deseable desde un punto de vista legal. porque deja las cosas al
impreciso nivel de las decisiones personales, en lugar de proporcionar la claridad

y |la consistencia de las normas de la ley.

J. Horacio Gallup, estadistico norteamericano, comprobo el cambio de

opinion de 1950 a 1973, la cuestion preguntada fue: Cuando una persona
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tiene una enfermedad de la cual no se puede curar, piensa usted que los
doctores deberian estar permitidos por la ley, para acabar con la vida por medios

que no le produzcan dolor si el paciente y su familia lo piden?

En 1950 sodlo el 36% contestaba que si, en 1973 el 53% daba una
respuesta afirmativa. El cambio de las estadisticas es también digno de tenerse
en cuenta, entre los adultos de menos de treinta anos, |la aceptacion alcanzaba el
67%. Es de notar que solamente el 46% de los catdlicos en!revis}ados decian que
la desaprobaran, el 48% la aprobaban y el 6% dudaba, lo que constata que ni
siquiera entre los catdlicos habia una mayoria que desaprobara la muerte por

misericordia.

Por otro lado, refiriéendose al establecimiento de tribunales eutanasicos,
hay quien afirma que estos no darian el resuitado esperado, por creer en la
formalidad complicada y peligrosa que constituiria la intervencion de meédicos y
jueces, puesto que la eutanasia exige garantias juridicas, de ontoldgicas
y cientificas, mismas que extremarian en alto grado su circunspeccion y duplicaria
{a lentitud de la justicia, las intervenciones de peritos y contraperitos, alargaria
fa tramitacion, mas que durase la vida de! enfermo desahuciado por la ciencia

médica.
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El argumento en que mas suelen insistir los adversarios de la eutanasia, es
el de que si se admite la médica o agonica y se le concede libertad, se corre el
gran peligro de irse deslizando luego hacia a la admisidn de !a eugénica
y economica, como sucedid en la Alemania nazi. Un articulo publicado en el
nuevo periodico inglés de medicina, decia en su texto: “Los comienzos, al
principio no fueron sino un sutil cambio en el énfasis en las actitudes de los
médicos. Esta actitud durante el primer estado hacia referencia unicamente a
los enfermos graves y cronicos. Gradualmente la esfera se fue ampliando
incluyendo progresivamente a tos socialmente improductivos, los ideologicamente
opuestos, fos racialmente no aceptados y finaimente a todos los no
germanos. Pero es importante constatar que la pequeria concesion por la que la
opinién publica hizo la concesiéon mental fue a través de los enfermos no

susceptibles de rehabilitacion”.

Sin embargo hoy son varias las legislaciones que han reconocido una gran
atenuacion de la responsabilidad juridica y ain la absoluta impunidad de los
que matan movidos sélo por la compasion, satisfaciendo la voluntad de los seres

que sufren de una enfermedad inminentemente fatal.
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CASUISTICA

El hombre de hoy -dice del Vechio- huye del dolor como ciertamente huia
del dolor el hombre de ayer, y si hoy existen hombres que, conmovidos en lo
profundo de su ser infligen a otro la muerte benéfica, 1a muerte buena, igual

sentimiento debieron albergar los hombres del pasado, sensibles al sufrimiento

humano.

A lo largo de la historia, ha habido una serie de casos interesantes en

materia de eutanasia, como los que a continuacién vamos a ver:

En 1924, la actriz polaca Stanislawa Uminska, llegd a Paris
angustiosamente llamada por se amante Zysnowski, escritor, postrado de muerte -
en un sanatorio. Durante mucho tiempo, la actriz transformada en fiel enfermera,

vela al enfermo con ejemplar abnegacion, incluso en ocasiones dond sangre para

el enfermo pero veia que los recursos cientificos no lograban vencer el terribie

mal.

El escritor sufria de un modo espantoso, en ocasiones tenia
descansos momentaneos, producidos por dosis de morfina, pero luego los dolores
volvian a atormentario, por lo cual salicitaba a los médicos, de una buena vez una

dosis de morfina suficiente para terminar con aqueila cruel agonia.
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Zynowski rogé a sus amigos le proporcionaran un revolver para terminar
con su vida, posteriormente al poseer un arma, suplicé a su amante le propinara
un batazo en la boca. Elia no accedi6. A los pocos dias volviéd a solicitarle lo

mismo, y al ver su respuesta negativa -le dijo- veo que no me quieres, no te causa

lastima mis sufrimientos, yo no me atrevo, no tengo valor ni fuerzas, matame tg

cuando este dormido.

Desde entonces ni una hora transcurria sin que el enfermo pidiera por Dios

que lo libraran de su sufrimiento. Hasta que por fin el 15 de enero de 1926, cuyos

dias los padecimientos habian ido mas terribles y en que el enfermo dio
muestras de estar proximo a la locura, la joven lo contemplo cuando descansaba
bajo los efectos de la morfina, tomd el revélver, apuntd a la boca del paciente,

volvio la cabeza y disparo dos veces, el novelista murié sin lanzar el menor grito.

Ya en los tribunales el Fiscal hallé la formula habil para impresionar
favorablemente al jurado. No -dijo- no hay derecho de matar, las manos de las
mujeres no se hicieron para eso. Pero ;Qué reclamar contra esta extranjera, casi
una nifa, que nos comprende mal y asiste indiferente al desarrollo de este
debate? Y concluye diciendo, ustedes decidiran sefiores del jurado, pero si sale

libre esta tarde, que se aleje cargada de nuestra compasion en el silencio, en el
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recogimiento, gquiza entre remordimientos, la actriz -dijo- {o hubiera dado todo,
incluso mi vida por salvarle la vida, por lo menos he tratado de darle el descanso.

Los jurados del Sena ni siquiera deliberaron y antes de cinco minutos dictaban un

veredicto absofutorio.

En 1925 un médico de Denver, Colorado, Harold E. Blazer, de sesenta y
cinco afios de edad, quien vivia con su hija Hazel, paralitica y continuamente
atacada de terribles dolores, a la que prodigd los mas tiernos cuidados. De pronto
el padre se sintid gravemente enfermo y quiso tomar las precauciones debidas
para que su hija al faltar él, no quedara desamparada. Confirmada su irremediable
y grave enfermedad aplicé a su hija una fuerte dosis de cloroformo: él traté de
envenenarse después, pero en estado muy grave el doctor fue recogido por la
policia y sobrevivio. Su abogado en su defensa sostuvo, que |a inteligencia de la
victima no se habia desarrollado, por lo cual permaneceria en un estado casi
infantil, ademas declard que no tenia alma ni era un ser humano y era mejor que
muriese, -dijo también- que la victima no sufrié dolor alguno, pues su muerte se

produjo con cloroformo. El doctor Blazer fue absuelto.

Oftro acontecimiento se refiere a Miss Dorotea Violeta Bettison, el hecho es
que su hermano de sesenta afos, pastor protestante, residia junto con ella en
ia pequefia aldea de Hungerton, a siete millas de Leicester en Inglaterra,

Desesperado el pastor con problemas de tipo econdmico decidid concluir con su
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vida, disparandose un tiro que le destrozo la mitad del rostro, no obstante quedod
vivo y suplicé a su hermana Dorotea que lo rematara. La hermana, por piedad
ante los tormentos del pseudosuicida, concluydo la tarea comenzada por el

reverendo Bettison.

En Italia ocurrié una catastrofe ferroviaria, donde el maquinista yacia bajo
la caldera de la maquina, con los brazos y piernas destrozadas, quemandose vivo
y lanzando desgarradores gritos de dolor, entre los espasmos de una lucida
agonia, suplicando ansioso a los que contemplaban impotentes, tan terrible
suceso, le suprimieran la vida aquel martirio, uno de los testigos de la tragedia
ejecuto el gesto liberador y la mayoria de elios aprobaron el acto, declarando que
habrian hecho o mismo y que en perfecto acuerdo con su conciencia, hubieran

suprimido aquel dolor abreviando aquella agonia sin esperanza.

José Ingenieros nos relata el siguiente caso: Un hombre de cuarenta afos,
tuberculoso pulmonar y con lesiones laringo -esofaticas que le impiden tomar
alimentos por la boca, comienza a verse morir de hambre. Durante dos anos ha
recorrido muchos hospitales urbanos, vendiendo mas tarde su campito para
entregar su producto a curanderas y manos santas. Reducido a la mayor miseria,
descorazonado sin recursos para permanecer en la ciudad, regresaba a su
pueblo de campafa, donde un viejo amigo de infancia le hospeda caritativamente

en su rancho modesto. Al principio el enfermo sobrelleva su situacion; sus fuerzas

60




le permiten moverse en ia cama para satisfacer las necesidades mas premiosas,
al poco tiempo la deglucion se torna dificil y el estado general reduce al enfermo a
una completa inaccion, viéndose morir de hambre dia con dia, hora por hora.

En tal situacion, pide a su amigo, a su hermano de toda la vida que lo

despene. El otro resiste, intenta alentarlo, le dice que tal vez pueda sanar.
Después de pocos dias el enfermo renueva su pedido, con igual resultado. La

tercera vez se realizd el hecho, que el acusado refiere en la forma siguiente:

A las ocho p.rn., el enfermo lo Ilamod por medio de sefas y gemidos, pues
desde tiempo atras tenia dificultad para hablar; se le hechdé al cuello, llorando y
gimiendo en forma tan desesperada, que él también rompié a liorar, hondamente
conmovido. En ese momento el enfermo cayd de espaldas. sofocado por un
horrible acceso de tos, en que parecia volcar los pulmones por la boca; y mirando

fijamente a su “hermano” como implorandolo, tomoé su mano derecha con las dos

propias y las llevde hasta su cuello, invitandole a aceptar con muecas

desesperadas.

El amigo no recuerda mas, dice que estaba llorando, con el corazén partido
de pena; apretdé un momento, dando vuelta la cara para no ver y el infeliz quedo

enseguida tranquilo, como si le estuviesen haciendo un gran bien.
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El estrangulador agrega que al rato salid a avisar a algunos vecinos,
diciendo que el enfermo habia fallecido; no le hizo velorio por su propia extrema
pobreza. Al amanecer del siguiente dia se dirigic al pueblo para avisar al
comisario y al cura, a fin de que el cadaver fuese enterrado. Por creerlo indtil no
conté que lo habia despenado, nadie sospechd que asi hubjeran ocurrido las
cosas, por ser notorio que el enfermo estaba agonizante. Pero al regresar al
rancho se le aparejo un colono y no sabiendo qué contarle se me ocurrié decirle

de como lo tuve que ayudar a morir al pobre Juan, segun la declaracién del
procesado.

Aunque el narrador lloraba at referir los detalles, el colono se asombré de
lo que oia, pues su mentalidad se habia formado en un medio social donde no
era excusable despenar a un amigo. Cuando legaron a! rancho, el colono se

volvié al pueblo a denunciar el hecho, temeroso de que fueran a considerarle
encubridor.

Detenido el homicida, éste declard tranquilamente que no habia contado
como pasaron las cosas por no habérsele ocurrido que fuera malo y por impedirle
hablar de eso la propia afliccion en que le tenia la muerte de su amigo. E!
funcionario policial que le tomod declaracion agrego este justo comemtario: “Parece

que realmente Don C. no cree haber hecho nada malo, y mas bien que ha

cumplido con los deberes de la amistad”.
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Lo unico original de! hecho, considerado como caso de psicologia criminal,
es que se haya realizado por estrangulacion y en un enfermo crénico. El habito de
despenar ha sido comun en nuestra antigua pobilacion rural, pero siempre
aplicado a casos de heridas o accidentes graves; rara vez por enfermedad
cronica. Por otra parte, se ha despenado siempre usando arma bianca; jamas se
ha empleado la estrangulacion manual.

f

Esas dos circunstancias distinguen el caso actual de los delitos justificados

por la costumbre y lo encuadran en otro grupo cuya posicion ante la Ley Penal no

esta definitivamente resuelta.®

Jiménez de Asua observa, lo peligroso es, que el espiritu imitativo puede
penetrar en verdaderos delincuentes, en los que el fin piadoso o altruista esta
ausente; como el ejemplo citado por Guisseppe del| Vecchio, sucedid en Prats de
Molio. un carnicero de veinte anos, de nombre André Maurette, matdé a sangre
fria, de cinco tiros de revalver, a su herv'nano mayor de veintitrés anos que estaba
neurasténico y hacia imposible la vida de los demas y a si mismo. El fratricida ha
declarado que no se arrepiente de su accion, pues cree haber hecho una obra de

misericordia y ha renunciado a que se le nombre defensor.

2 Op. cit. pag. 362 y sigs.
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Este hecho demuestra -segun Carranca y Tryjillo- hasta qué punto seria

peligroso legalizar la eutanasia.

£l 3 de noviembre de 1941, el Juez de Primera Instancia de General Roca,
al dictar sentencia, absolvié por considerar que existia piedad hacia la victima, a
una madre que dice se le cayd su hijo acabado de nacer y que por haber
golpeado contra el suelo de piedra, creyd que no viviria, por {o cual para evitarle
sufrimientos, le propind con un cuchillo varios puntazos, dandose
cuenta enseguida que habia dejado de existir. El Juez en su fallo senalo: Ante el
hecho de autos y la circunstancias que en él condicionan, debemos descartar
un mdvil antisocial e inclinarlos por el criterio pietista, ct.;:mo corroborante de
su falta de peligrosidad. La Camara Federal de Bahia Blanca. en su sentencia de

25 de junio de 1942, confirma ésta decision.

Carolina Paight, fue acusada de asesinato en segundo grado por haber
matado de un tiro a su padre hospitalizado, que se estaba muriendo de cancer.
En 1950, la Corte de Connecticut, Estados Unidos, |la declar® absuelta, bajo la
disculpa de locura temporal en el momento de cometer el acto. Y en el caso de
Harold Mohr de Pennsylvania, fue declarado convicto de asesinato voluntario por
matar a su hermano ciego y enfermo de cancer y a una muita de quinientos

dolares.




En un famoso caso acontecido en New Hampshire en 1950, el Doctor
Hernan Sanders, fue absueito, de la acusacién por él confesada de haber dado
muerte por piedad inyectandole aire en las venas a la esposa de un amigo, sefiala
Abbie C. Borroto, enferma de cancer en el ultimo extremo de su incurable mal. La
defensa que le ofrecid al Doctor en su juicio fue |la de que la paciente ya estaba
muerta en el momento de las inyecciones, sin embargo, el Doctor Sanders, fue
expulsado de la Academia de Medicina y varios hospitales catolicos anunciaron

que no le permitirian ejercer en ellos. .

El 9 de agosto de 1967, Robert Waskins, maté a su madre dandole tres
tiros en la cabeza, ella padecia leucemia y queria morir, de hecho se lo pidié a su
hijo, anteriormente habia tratado de suicidarse, tomando una sobredosis de
pastillas para dormir, lo cual fracasé. El 24 de enero de 1969 un Jurado deliberé
solamente cuatro minutos y con la ayuda del psicoanalisis, encontré que el

acusado habia procedido lievado por la locura y fue absuelto.

En Estados Unidos en junio de 1973, Jorge Zygraniak, quien debido a un
accidente de motocicieta quedd paratitico del cuelio hacia abajo, Jorge pidié a su
hermano Lester que abreviara sus sufrimientos, Lester lo maté de un tiro, en
noviembre del mismo afio, fue absuelto en razén de locura temporal. Se descubrio
que ya no estaba loco y fue dejado en libertad; convencidos que no habia peligro

de reincidencia.
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En ese mismo aifo Gertrudis Postma, medico, inyecté 200 miligramos de
morfina en las venas de su madre, provocandole la muerte. Su madre que le
faltaba un puimén habia sufrido una hemorragia cerebral por ia que habia
quedado parcialmente paralizada, apenas podia hablar, tenia neumonia y estaba

sorda. Le habia dicho repetidas veces a su hija que su deseo era morir y habia

realizado un frustrado intento de suicidio. Un dia visito la casa de la anciana,

se habia caido de ia silla y habia quedado atada por sus propias manos y en
extrema miseria.

Gertrudis explico como esto significé para ella el momento decisivo:
“Cuando vi a mi madre convertida en una miseria humana, colgando de 1a silla, no

pude contenerme mas: le grité al oido; yo tendré cuidado de ti. Al dia siguiente la
maté”.

La sefiorita Postma, acudid al Director de |la casa de ancianos y le explico

to que habia sucedido, &l avis6 a la policia.

Durante el juicio Gertrudis admitié que los sufrimientos fisicos de su madre

no eran excesivos, “sus sufrimientos fisicos no eran mas que serios, pero los

sufrimientos morales eran intolerables”.
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Reconocid que habia actuado demasiado de prisa. L.a Corte de Justicia la

declaré culpable pero no le dio mas que una semana de condena y un afo bajo

vigilancia,

Carranca y Trujillo nos ofrece el siguiente caso: Elizabeth Wise, prima de la
Reina Isabel Il de Inglaterra, fue detenida el 3 de agosto de 1974, acusada de
asesinar a su hija Emma de nueve meses de nacida. Su abogado defensor David
Napley, explicé que la nifia era sorda y ciega, y que la madre aqvinié que la salud
de su hija nunca podian mejorar. A la madre eutanasica se le concedid libertad
bajo fianza.

Después de analizar algunas sentencias de casos eutanasicos, Daniel

Maguirre, concluye diciendo “que los Procuradores, Jueces Yy Jurados,
generalmente son clementes, contraviniendo las Leyes existentes”, -estos afirma-
al darse cuenta que |la Ley es deficiente y careciendo de poder para actuar
en contra de ella se ven obligados, cuando creen que es justo, a recurrir a la
afirmacion de la pérdida de la salud mental, para salirse de las dificultades que

plantean las Leyes que no los hechos.?*

Por otro lado estos ejemplos nos muestran hasta que punto el sufrimiento

moral o fisico puede ser irresistible y hasta que punto llega a mover los

sentimientos piadosos, motivando conductas consideradas como deiictuosas.

34 Op. cit. pig. 40
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CAPITULO Il

LA EUTANASIA Y EL DERECHO
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ARGUMENTOS JURIDICOS A FAVOR DE LA EUTANASIA

Se ha buscado resolver el problema de la eutanasia con distintas
soluciones, algunos hablan del consentimiento de la victima como causa de
justificacion; otros del mavil que guia al autor que comete esta muerte piadosa y

por Gltimo aigunos postulan el perdon judicial.

Entre los tratadistas que ven en el consentimiento, la causa mas legitima
de impunidad en los casos de homicidio piadoso, tenemos a José Ingenieros y a

Guisseppe del Vecchio.

En tanto que a una persona puede renunciar a sus derechos mediante un
acto declarado de su voluntad -Feuerbach considera- que el consentimiento por

parte del lesionado, suprime |a nocion del delito.

Mayer por ejempio, mantuvo la tesis de la plena eficacia justificativa del

consentimiento en el homicidio por compasion.
Grispigni en su estudio “El consentimiento del ofendido™, lo definié

diciendo, que es el permiso dado por una persona a un tercero o terceros,

a fin de que puedan efectuar un acto objetivamente prohibido por la Ley, del
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que puede resultar una lesion a un bien o a un derecho de quien lo concede, o

poner en peligro ese bien o ese derecho.

Es un acto bilateral, pero no es un contrato, porque predomina la voluntad
del que consiente, que sera aprovechada por la voluntad del tercero. Es pues una
situacion entonces autéonoma, de tipo juridico, que justifica para Grispigni el
homicidio eutanasico, siempre y cuando éste no sea otorgado por un menor,
demente o incapaz, ni arrancado por sugestion o con violencia, amenazas o

engafnos.

Ferri en su obra “Homicidio-suicidio”, nos dice “No sé yo, verdaderamente,
porque razén esta vida, que el hombre no pide a nadie, sino que le es concedida
por una fatalidad natural, le puede ser juridicamente impuesta perpetuamente por
la sociedad ya que la, pretendida necesidad de la existencia individual para ia
existencia social es, en mi concepto bastante problematica. Una cosa es, repito,
que cuando el hombre vive en sociedad, ésta tenga necesidad de imponer los
limites a su actividad externa, sin los cuales la vida social es imposible, y otra

cosa es afirmar que el hombre no pueda disponer de su propia vida”.

Partiendo de |la base de que el hombre puede quitarse la vida, si consiste

en que otra persona se la quite, Ferri se pregunta ;éste tercero es punible? Para

&l todo depende del movil determinante que lleva al tercero a matar a aquel que
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consiente su muerte, ya gue debe distinguirse por que se mata. Hay una
escala enorme en jos motivos determinantes del delito de homicidio, desde la

muerte por lujuria, hasta la muerte por razones piadosas. En esta gran escala,

como es natural, el movil es un factor fundamental.

Cuando Jos moviles -concluye Ferri- son inmorales, antijuridicos y

antisociales entonces esa accion debe ser castigada, pero si al contrario son,

morales. juridicos y sociales, el hecho no es punible.

Groizard por su parte considera, que existe un abismo entre e! asesino y el
hombre que, vencido por los requerimientos apremiantes de otro, consiente en
darle muerte y se la da, éste afirma, comete una grave falta de consideracion a
los respetos que merece la vida humana, pero falta aquelia perversidad o aquel

repugnante dolo en la concepcion y preparacion del delito que caracterizan al

homicidio calificado.

Oftro factor que debemos tomar en cuenta, ala hora de analizar el motivo
-dice Maguirre- es el apoyo popular que se da a los asesinos por compasion,
como por ejemplo en el caso de Susana Van Tut procesada en Lieja. Bélgica en

1962, por haber matado a su hija nacida sin brazos, con los hombros deformados

y otros defectos congénitos, victima de la Talidomia. La madre pensod, jamas la

podré hacer vivir asi. Finaimente fue condenada a seis dias de prision. E! publico
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exalité de jubilo cuando supo el resultado de la sentencia. La noticia corrid a las
multitudes que esperaban fuera, donde se interrumpié el trafico con la alargada
de jubilo. Los autobuses tocaban sus bocinas y también los conductores en seRal

de aprobacion.®®

Ademas comenta que los asesinatos por compasion, no son provocados
por rencor, ni son fruto de una muerte depravada y que generalmente se reatizan

con un familiar allegado.

No basta para que halla homicidio -expresa Chaveu Adolphe- que en el
pensamiento haya existido la voluntad de matar, porque esa voluntad no es
esencialmente criminal. Es preciso, ademas que nazca de la perversidad y

- deseo de danar, de que se proponga cometer el delito. ¢ Existe esa voluntad
criminal cuando una convencion liga al agente y a la victima? Este hecho modifica
completamente la criminalidad de la accion. Ella no procede de la violencia, de la
avaricia o de otra pasion odiosa, sino de una falsa piedad. Ningun interés ni
pasion anima al agente. Tiene voluntad de matar pero no tiene el pensamiento de
que pudiera dariar, quitando la vida al que quiere morir. Su accién es culpable, la

conciencia la reprueba, ja sociedad debe castigarlo pero con otra calificacion.

2* Op. cit. pag. 56
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Pava en su obra "Los derechos sobre la propia persona” dice que no puede
hablarse de un derecho, pero si de una facultad del hombre a disponer de su
cuerpo en forma total, tanto de su vida como de partes de su cuerpo en vida o
después de muerto, disponiendo de su piel, de su sangre, de sus cenizas, de la
forma como debe ser cremado. Al respecto cabe recordar que existe la donacion
de organos, constituidos por érganos donados o vendidos en vida por sus duefos
Y que son posteriormente injertados en seres que los necesitan para vivir,

'

Se sefiala también el caso de personas que todos los dias arriesgan su
vida, como por ejemplo jos pilotos de prueba: aquellos que sacrificaron para hacer
los experimentos necesarios en las primeras épocas en los submarinos; los que
efectian pruebas peligrosas en los circos, los domadores de fieras, los mineros,
etc. Todos aquellos juegan practicamente su vida en forma diaria, lo que parece
I6gico y muy natural y a nadie se le ocurre discutirles el derecho de actuar en

esos oficios peligrosos.

£l homicidio con consentimiento de la victima, ejecutado por moviles
elevados, piedad, compasion por e! dolor ajeno debe -segun Cuello Calon-

constituir una especial figura de delito, penada con extraordinaria atenuacion.*®

2% Op. cit. pag. 498
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El sabio penalista espariol, Jiménez de Asua, sostiene que el homicidio por
compasion no puede ampararse en causa justificativa de clase alguna, sin
embargo el problema de la muerte dada por compasion al enfermo incurable y
dolorido, consiente de su mal y de su estado, que desea abreviar sus
padecimientos, afirma, debe ser resuelto con justicia y humanidad, para lo cual

propone el perdon judicial.
La teoria del perdon judicial de Asua, se resume en los siguientes términos:

Demos al Juez facultades de perdonar; pero no en forma de perdén legal,
sino en forma amplia y generalizadora, de verdadero perdon judicial. El precepto
pietista que postuld sera amplic y concediendo al Juez facuitad de perdonar
cualquier delito, incluso los objetivamente graves, siempre que e! sujeto revele

sociabilidad de los motivos y nulo estado peligroso”™.

Puesta en manos del magistrado la facultad de perdonar, -continGa- no
habra juez alguno que, a pesar de tener ante é| la Ley penitiva del homicidio
consentido, pronuncie una condena contra el que abrevie los padecimientos de un
canceroso que llama a la muerte en sus Ultimos dias de sus lacerantes angustias,
o de un atacado de hidrofobia, que pide ia liberacion de los terribles espasmos

que le martirizan.
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Asuta concluye diciendo, “yo se bien que la justicia y |la piedad tienen areas

distintas, pero tampoco ignoro que !a justicia transida de piedad es mas justa”.

ARGUMENTOS JURIDICOS EN CONTRA DE LA EUTANASIA

En oposicion a ia idea de encontrar ya sea en el consentimiento del

ofendido o en el movil la causa justificadora del homicidio piadoso, tenemos los

siguiente razonamientos:

Mezger dice, que al hablar del consentimiento del ofendido, se piensa en el
consentimiento de! titular del objeto de ia accion. Por {o tanto e! problema que
aqui se debate respecto a la eficacia del consentimiento habra de resolverse de
modo distinto, segin que el titular del objeto de la accién, lo sea también del
objeto de proteccién. Cuando el titular del objeto de la accién y el objeto de
protecciéon sea la misma persona, el consentimiento sera eficaz, mientras que,
cuando esto no ocurra, subsiste la antijuricidad de

la accion a pesar del
consentimiento del ofendido.

El objeto de la accion en este caso, es el cuerpo de la persona a quien se

mata -agrega-, titular del objeto de proteccién es ademas de ella la colectividad.
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Hablando de la colectividad -Gonzalez Bustamante escribe- que el
consentimiento del ofendido en el delito, no puede servir de fundamento para
ia exclusion de la pena, ni le quita al acto su ténica antijuridica. El Derecho Penal
es la parte del Derecho Publico, y la represion del delito no se establece con la
unica finalidad de dar satisfaccion al ofendido. Aun considerando que el bien

juridico lesionado sea un derecho personal. la incriminacion esta determinada por

razones de interés colectivo.?”

El individuo no tiene porque oponerse a la voluntad del estado que se
entiende inspirada en ia tutela que debe otorgar a los intereses colectivos; no
puede el ofendido, por un simple acto de voluntad, hacer que no sea delito lo que
el Legisiador ha descrito como tal en sus Leyes. El consentimiento del ofendido
en el Derecho Penal, no tiene porque tomarse en cuenta; por si mismo, nada
significa; solo es posible admitirio y en minima proporcion, en aqueilos delitos que
no representan para e! Estadc un interés directo, porque los bienes que se
lesionan no son relevantes para el interés directo, porque los bienes que se
lesionan no son relevantes para el interés colectivo, como sucede en .los flamados
delitos de querella, cuya supervinencia en las Leyes Penales contemporaneas
esta sumamente ilimitado. Por lo cual -Gonzalez Bustamante concluye- diciendo

que la eutanasia contemplada en el ambito estrictamente juridico, es un delito,

2" Op. cit. pag. 59
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porque la conducta del hombre que priva de |la vida a un semejante, inspirado en

sentimientos pietistas, viola un derecho legalmente tutetado.?®

Raul F. Cardenas afirma que en el delito de homicidio existen dos sujetos
pasivos, el hombre que esta interesado en la proteccion del interés mas relevante
que tiene, y el estado interesado que tiene, y el estado interesado en la vida

humana como interés demografico protegido.™

'
Graf Zu Dohna, también esta de acuerdo con los tratadistas anteriormente

citados, pues él considera que en el homicidio consentido el bien juridico

protegido por |la Ley Penal no se tutela como un derecho subjetivo acordado al
interesado, sino en virtud de un interés superior del Estado o de la colectividad
empeiiados en la conservacion de la vida de los asociados, como bien supremo

que escapa a esa libre disposicion individual, por ésto el consentimiento de la

victima carece de toda eficacia para excluir la ilicitud penal de la conducta de

quien por conmiseracion por sentimientos piadosos, quita la vida a otro.

Respecto al consentimiento Jiménez de Asua lo trata de la siguiente forma:

2« 2 Op. cit. pag. 7
®E, CARDENAS RAUL, “Estudios Penales™, edit. Jus, México, 1977
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La facultad de consentir la renuncia de un derecho personal encuentra un
doble limite; el derecho ajeno y el interés publico. No pude disponer de mi vida
desde el punto de vista del derecho, es un bien juridico que mantiene estrecha
relacion con el derecho ajenc y con el interés publico al disponer de mi vida, no

solo lesiono el interés publico sino el derecho ajeno.

Morselli considera que es preciso reconocer que es muy dudosa la
consistencia juridica del deseo o de la voluntad expresados y concebidos en
momentos de dolor, cuando por el Estado autotaxico del cerebro pueden faltar del

todo o estar muy disminuidas la conciencia y espontaneidad de los propios actos.

Guisseppe y Maggiore opinan que |a enfermedad de la victima que implora
la muerte no puede por otra parte justificar ese acto. ya que en la mayor parte de
los casos, 1a enfermedad no tiene otro efecto que invalidar el consentimiento de ia

victima.™®

Por otro lado Eusebio Gomez no admite el argumento de la ausencia de
peligrosidad en el eutanasico, al que suele aludirse cuando el movil impuisor es la
piedad, sino por el contrario él esta de acuerdo con el principio de |la peligrosidad

de todos ilos delincuentes. Esta peligrosidad puede ser mayor o menor -opina-

** GUISSEPPE MAGGIORE, “Derecho Penal™, Vol. IV, edit. Temis. Bogota 1972
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pero nunca falta en el hombre que atenta contra !as normas tutelares de la

convivencia.

Si la Ley castiga de modo mas leve al que mata a otro con su
consentimiento, no es porque o excuse ese consentimiento, sino porque aparece
como menos peligroso ante la sociedad y su acciéon alarma menos, asi piensa

Maguirre.*'

No se puede negar que el problema permite imaginar las condiciones de
mas agudo tormento y de mayor desesperanza, -escribe Villalobos- ni se puede
juzgar con superficialidad e! impulso auténticamente humano y generoso con que
los sentimientos mas nobles pueden aconsejar soluciones herdicas y
desesperadas; pero si se ha dicho que los delitos no se justifican por el fin o el
movil de quien lo ejecuta y que el consentimiento de la victima no excluye la
antijuricidad del acto, podra llegar hasta convenir en un perdén o en una
excusa en casos extremos, pero la Ley no puede abandonar una materia como la
vida humana al criterio, ni a los sentimientos de cada particutar que crea oportuno

poner fin a los dias de sus semejantes.>

Para Gémez “la vida humana, en cualquier situacidn, por precaria que sea

3! Op. cit. pag. 319

* VILLALOBOS IGNACIO. “Derecho Penal Mexicano™, edit. Porrua S. A, México, 1983
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no pierde el caracter en virtud del cual es tutelada por el derecho”. Por lo tanto un
soplo de vida es un bien juridico tutelado y no por su raquitica condicion debera
justificarse o exculparse su eliminacion. Aunque ia vida desfallezca -finaliza- no

se puede disponer de ella, ya que es un bien juridico de la mas aita jerarquia.

QUE ESTIPULACIONES SENALA NUESTRO CODIGO PENAL AL

RESPECTO

Nuestro Coédigo Penal vigente de 1931, en su titulo décimo noveno,

“Delitos contra la vida y la integridad corporal”, Capitulo Il1, “Reglas comunes para

lesiones y homicidio”, articulo 312, tipifica el auxilio y la induccién al suicidio.

Art. 312.- El que prestare auxilio o indujere a otro para que se suicide, sera
castigado con la pena de uno a cinco afios de prision; si se lo prestare hasta el s

punto de ejecutar él mismo la muerte, |a prision sera de cuatro a doce afos.
De la interpretacion del precepto transcrito se concluye: Que no siendo un {

delito el suicidio en la Ley mexicana, el auxiliar o la induccion son un tipo

autonomo de delito y no participacion en e! delito de homicidio o de lesiones.
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Consiste este delito -segun Maggiore- en determinar a otros a suicidarse o
en reforzar el propdsito ajeno de suicidio, o en facilitar de alguna manera la

ejecucion, siempre que el suicido se efectie ™

Siguiendo a Cuelio Caldn, podemos decir que inducir al suicidio significa

tanto como excitar, instigar a él, debiendo ser la induccion directa y suficiente.

Para Pavon Vasconcelos la induccion se traduce, en. la actividad que
persuade o vence la voluntad de otro, subordinandola a la del inductor, para que

realice actos tendientes a privarse de propia mano de la vida.>*

El auxilia, a su vez consiste en la ayuda material por medio de actos,
pero no de omisiones, por ejemplo, el suministro del veneno o del revolver, el
ilustrar al paciente sobre como consumar su suicidio, etc. Ninguno de éstos

auxitios ha de consistir obviamente en ejecucion.

La simple pasividad ante un intento de suicidio no puede tomarse como
forma de auxilio, porque segun Pacheco, prestar auxilio es algo mas que ese
silencio, que esa omision, eso es abstenerse; eso es no hacer nada y quien nada
hace, quien se abstiene, no presta auxilio a ningun intento. Moralmente no obrara

bien pero legaimente no podra castigarsele.

> Op. cit. pag. 321
* PAVON VASCONCELOS FRANCISCO. “Lecciones de Derecho Penal™. edit. Pormia, S.A.. México 1982




El suicidio es, por tanto, el acontecimiento que sirve de base a las
conductas tipicas que describe la parte primera del articulo 312. Cuando este
acontecimiento -precisa Jiménez Huerta- no obstante, 1a induccion desplegada o
el auxilio prestado, no se p.roduzca. fas conductas de induccién o auxilio carecen
de trascendencia tipica, pues falta la base que en ese caso, cimienta la
arquitectura del tipo. Ni tan siquiera podra alegarse la existencia de una tentativa
sublime en el articulo 12 en proyeccion det 312, pues la especialisima
configuracién tipica de este articulo, rechaza esta amplificacion tipica, habida
cuenta por una parte, de gque el suicidio no es delito, y por otra, de que la
posible existencia de una tentativa de induccion o de auxilio es algo que repugna

a la esencia propia del Derecho Penal. **

Nelson Hungria, por su parte declara que el crimen de participacion en el
suicido, no admite la tentativa, argumentando que la induccidén, instigacién o
auxiiio se concretiza en un hecho contrario a la ley, de manera que su punibilidad
se subordina a una condicion objetiva superveniente, cual es el efectivo suicidio

del inducido, instigado o auxiliado, o a la produccion de lesiones graves o a su

integridad fisica, o a su salud, resulitante de actos dirigidos al suicidio.

Si tal cosa no ocurre -dice Gustavo Cabatut- el suicida frustrado queda

impune y no seria justo castigar entonces al cooperador.

* JIMENEZ HUERTA MARIANO. “Derecho Penal Mexicano™, tomo 11, edit. Porrua, S.A.. México 1981
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Cuando el auxilio al suicidio se presta hasta el punto de ejecutar el mismo

auxiliador la muerte, se configura el delito de homicidio consentido.

“Obscuros perfiles ofrece el problema de seleccionar el tipo aplicable,
ayuda al suicidio U homicidio consentido -comenta Jiménez Huerta- cuando el
sujeto realiza un acto que bien por sus consecuencias necesarias o bien por su
concatenacion con sus antecedentes, ocasiona la muerte. Piénsese en quien pbr
orden del que desea morir abre la ltave del gas en la recamara o introduce en la
misma el bracero que por combustion despide monéxido de carbono, o del que
retira de los pies del que desea ahorcarse por instrucciones de éste, el banco de
madera que impide el colgamiento del cuerpo, y que entre el juego el nudo

corredizo.

No discutimos la relevante eficiencia causal de estas conductas, asi como
tampoco su plena inoneidad para ocasionar la muerte. Sin embargo nos
inclinamos a creer que quien las efectua, a peticion det que ha decidido privarse
de la vida y con tal fin ha iniciado la ejecuciéon de sus propodsitos, mas ayuda al
suicidio ajeno que ejecuta una muerte, pues la frase ultima del articulo 312, que
transmuta e! tipo de auxilio al suicidio por el homicidio consentido, “si se lo
prestare hasta el punto de ejecutar él mismo |la muerte”, parece recoger tan sdélo
aquellos casos en que el sujeto activo, de una manera material y directa priva de

la vida al pasivo. Ocasionar y ejecutar tienen connotacion distinta, pues bien es

exacto que el que ejecuta ocasiona, no siempre el que ocasiona ejecuta. Y en los
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supuestos en examen, el sujeto activo mas auxilia al suicidio de otro que ejecuta
el homicidio del que consiente, dada la superlativa intensidad “hasta el punto

de ejecutar &l mismo la muerte” con que el articulo 312 subraya la conducta tipica
de este homicidio.™®

€l delito de homicidio consentido es para Maggiore, ocasionar la muerte de

un hombre con el consentimiento de éste.>

Aunque el consentimiento es inoperante para investir la licitud de la

conducta del que priva de la vida a otro, reviste influjo para graduar su matiz

antijuridico, conforme a lo siguiente:

Art. 313.- Si el occiso o suicida fuere menor de edad o padeciera alguna de
las formas de enajenacion mental, se aplicara al homicida o instigador las
sanciones sefaladas al homicidio calificada o a las lesiones calificadas.

No solamente se niega en el

precepto citado, valor atenuativo al

consentimiento prestado por un menor o por persona afectada por alguna de las
formas de enajenacion mental, sino por el propio articulo se establece que en
estos casos “se aplicaran al homicida las sanciones sefialadas al homicidio

calificado”™ y que es de veinte afios a cincuenta de prision conforme 1o dispone

" Op. cit. pag. 155
¥ Op. cit. pag. 318
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el articulo 320 del Cédigo Penal vigente. Presume este articulo que quien mata a

un individuo que se encuentra en una de estas situaciones actia por una

motivacion depravada.

No obstante -precisa Jiménez Huerta- que cuando el homicida hubiere
incutpablemente errado, sobre las circunstancias de hecho -mayoria de edad o
sanidad de la mente- de |la victima, no le seran aplicables las sanciones de
homicidio calificado, toda vez que el articulo 53 establece “no es imputable al
acusado el aumento de gravedad proveniente de circunstancias particulares del
ofendido si las ignora inculpablemente a! cometer el delito”.>®

No puede considerarse como consentimiento valido el simpie deseo o
anhelo manifestado a modo de tamento de descansar de las fatigas o amarguras
de la vida o de los dolores o sufrimientos fisicos que acarrean las enfermedades y

los estados de decrepitud organica. El consentimiento valido es solo aquel incito

en la determinacion suicida.

El consentimiento prestado. cualesquiera que fuera sus circunstancias y

condiciones, es en todo momento revocable.

** Op. cit. pig. 55




El consentimiento tiene que preceder el hecho criminal, por ende, no

tendria valor una ratificacion posterior del sujeto pasivo, al estar moribundo por

haber sido mortaimente herido.

La determinacién suicida debe ser manifestada inequivocamente mediante

cualquier medio de expresion: Palabras, escritos, gestos, indicativos, etc.

Por lo que respecta al motivo determinante que impulsa a 1a gente a privar
de la vida a quien ha hecho presente su determinacion suicida, si bien son
intrecedentes en la configuracion del! tipo de homicidio consentido reviste
importancia eni cuanto a la aplicacion de la pena dentro del minimo de cuatro
afos y del maximo de doce, cuando el consentimiento es valido, segun lo dispone
el articulo 52 del Codigo Penal en vigencia, en su fraccion V.- “En la aplicacion de
las sanciones penales se tendra en cuenta: la edad, la educacioén, la ilustracién,
las costumbres y la conducta precedente del sujeto, 1os motivos que lo impuisaron

o determinaron a delinquir y sus condiciones economicas.

Para el caso de que se priva de la vida a una persona enferma o incurable,

aquejada a crueies dolores, pero que no demanda que no se abrevien sus

sufrimientos y se le prive de una atormentada vida, la solucién a que se

flega, segun nuestro sistema punitivo es altamente insatisfactorio -afirma Jiménez

Huerta- pues aunque conforme con lo que sefala el articulo 52, fracciéon H, la
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verdad es que la pena aun eliminando la calificativa de premeditacion que casi
siempre ocurre en la reflexiva motivacion piadosa, no podra descender de minimo
de ocho aflos de prision establecido en el articulo 307 para el homicidio simple
-agrega- pena que consideremos excesiva, maxime si tiene en cuenta que por no
tenerse en la parte general del vigente Codigo. circunstancias atenuantes por
ejemplo la de arrebato u obcecacién. se hace imposible reducir dicho minimo de

ocho afos.>®

Esta solucion al problema de la eutanasia en la Legislacion Nacional, pone
de relieve la complejidad del tema y la importancia de tutelar, sin excepciones, el

bien juridico de la vida. *°

LA EUTANASIA VISTA A NIVEL DEL DERECHO COMPARADO

En el Derecho Penal comparado encontramos que la admision expresa de
la impunidad del homicidio eutanasico, es minoritaria y de origen relativamente

moderno.

Asi el Cadigo Penal de Uruguay, en su articulo 37 nos dice: Los jueces

estan autorizados a suprimir todo castigo a toda persona cuya vida privada

* Op. cit. pag. 58
4% Op. cit. pag. 385
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anterior ha sido honorable, si comete un homicidio motivado por compasidn,

realizado a repetido requerimientos de la victima.

De esta manera -dice Eusebio Gomez- en e! Uruguay, los jueces pueden
hacer prudente uso del perdén judicial, teniendo como fundamento de la causal
de impunidad, |a falta de peligrosidad en el agente del delito revelada por el mévil

altruista que lo inspird.

Parecida es la resolucién que da e} articulo 364 del Cdodigo Penal de
Colombia, ya que faculta excepcionalmente al juez, de perdonar al autor de un
homicidio piadoso, se ha procurado acelerar una muerte inminente o poner fin a

graves padecimientos o lesiones corporales.

En Peru el Codigo Penal exime de pena al que por méviles altruistas o de
piedad, instiga o coopera al suicidio ajeno, castigando sélo al que lo comete por

un mdvil egoista.

£l Cdodigo Suizo determina que el juez puede mitigar el castigo alli donde el

actor haya sido inducido a cometer el acto por motivos honorables, tal es el

motivo de la compasion que puede llegar incluso a la totat absolucion.
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También la Ley Suiza en su articulo 115, mantiene que el ayudar a uno a
cometer un suicidio por motivos egoistas es algo punible, a menos que los
motivos no sean agoistas, en cuyo caso no habra penalizacion. Lo cual quiere

decir que un médico que procede llevado por motivos de compasion, y ayuda a un

paciente a cometer un suicidio no es reo de castigo.

ignacio Villalobos afirma que la Ley no puede abandonar una materia como
la vida humana al criterio, ni a los sentimientos de cada particular, que crea
oportuno poner fin a los dias de sus semejantes. Lo mas importante en el dilema
de un legisiador -agrega- es que no puede darse sino disposiciones de caracter

general y, por tanto, si como pasa en el Codigo Uruguayo, se permite cometer el
homicidio piadoso, se deja el orden puablico y 1a seguridad de los

ciudadanos, pues desorden e inseguridad son el criterio, la piedad y la buena fé

. de tan variadas entidades como hay en el mundo.*'

Es muy grave -considera Gonzalez Bustamente- adoptar una postura como
'a que adopto el legisiador uruguayo, extendiendo el manto protector def perdon

judicial a los casos de eutanasia y por iguales razones critica al Codigo Penal

Colombiano, que también consagra el perddn judicial, aun cuando

excepcionalmente al facultar al juez para aplicar una pena atenuada u otorgar et

* Op. cit. pag. 483
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perdon; pero como el Derecho Penal debe ser un derecho de realidades, un
derecho de conductas y debe prever lo que pudiera realizarse, la soluciéon
correcta -concluye- esta en fijar al homicidio piadoso una pena atenuada como es

comiun opinién en la mayoria de las Legislaciones penales del mundo.*?

El resto de los Codigos adoptan dos posturas: El primer grupo que es de
los Coédigos de contextura moderna y los mas cientificos, eligen en la materia una
posicidon intermedia., esto es que contienen una prescripcion especial, no se llega
a! perdon judicial, ni a la excusa absolutoria, como en los precedentes, sino crea

una figura especial de homicidio atenuada por el movil.

Asi ocurre en la Ley Alemana, la cual no va tan lejos como la de Uruguay.,
dice Maguirre, sino que en este caso las leyes se orientan por el camino de ia
reforma alemana, la cual sigue las directrices de la reforma de la Europa
moderna, fijandose no tanto en el tipo de acto, sino en el tipo de persona que lo
realiza. Asi la ley no se fija tanto en el tipo de la accidon, es decir, la de matar
considerada de un modo abstracto, sino en el estado psicoidgico del autor, esto
es, del asesino. Desean conocer el caracter del! autor, su peligrosidad o su falta
de ella, sus motivos; por eso sustituyo los términos impersonales del asesinato y

homicidio, por lo mas personales asesino y homicida. *°

2 Op cit. pag. 73
" Op. cit. pag. 58
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Premeditacion y deliberacion, han dejado de ser términos significativos,
puesto que tanto la compasién como la villania pueden ser premeditados y ia
Ley reconoce de un modo sensible que la compasioén y la vilania no son una
misma cosa. Con lo que el motivo ha pasado a tener una importancia primordial,
como se demuestra en la definicion alemana de asesinato; una persona es un
asesino si mata a un ser humano con deseo de matar, por la satisfaccion del
deseo sexual, por codicia, o por cualquier otro motivo basico; de una manera
cruel o con medios que son peligrosos para mas personas; o para hacer

posible o para ocultar otro crimen. El asesinato por compasion se incluye en la

categoria de homicidio con fundamento. Son delitos punibles pero con penas mas

livianas.

El Codigo Penal Noruego, en su precepto 253, atenta excepcionalmente la

pena del homicidio por piedad compasiva cuando la victima padecia una

enfermedad incurable y se realizé el hecho por un maévil evidentemente piadoso.

Cuello Calén nos comenta que en Espana la muerte eutanasica queda
comprendida en el articulo 409 que castiga con reclusién menor al que prestare a

otro auxilio para matarse ejecutando él mismo la muerte.**

* Op. cit. pag. 43



También atenuan la pena para el homicidio consentido, cuando concurren
moviles de piedad, los Coédigos de: Cuba (art. 437 A), Brasil (art. 121), Costa Rica
(art. 293, parrafo 30.), Polonia (art. 227), halia (art. 579), Holanda (art. 293),

Bulgaria (art. 251), Japoén (art. 202), México (art. 312), etc.

€l otro grupo considerado como et de los Cddigos arcaicos vy
tradicionalistas, el hecho cae dentro de la prevision del homicidio simple y

ordinario.

En este grupo tenemos a Francia, a Bélgica y Argentina, que ante el
silencic de sus Cadigos, respecto al homicidio piadoso, consideran al hecho como

homicidio simple.

En estos paises sdlo el juego de las circunstancias modificativas de la
responsabilidad o de los elementos del delito hacen posible llegar a conclusiones

mas humanas.

92



CAPITULO IV

IMPACTO SOCIOLOGICO
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POR QUE SE CONSIDERA SOCIALMENTE CONVENIENTE

El sentido que maodernamente dan los socidlogos a esta voz por eutanasia
se entiende la accion de quitar la vida a todo ser humano que por causas de
nacimiento, deformidad adquirida, accidente desgraciado o enfermedad incurable,

pueda causar molestias a sus semejantes.‘I5

En paginas anteriores se ha visto como algunos autores han propuesto por
un lado la lamada eutanasia eugénica, para lograr la pureza étnica considerada
como necesaria para el progreso de la humanidad, y por otro lado la eutanasia de
tipo econémica con la finalidad de eliminar a todos aquellos seres que constituyen

una grave carga econamica para sus familiares y para la sociedad.

También se habld sobre los efectos que ocasionarian la aplicacion de estas )

medidas.

En este apartado senalaremos las razones por las cuales la eutanasia

meédica puede ser conveniente por sus consecuencias, a la sociedad:

** ENCICLOPEDIA UNIVERSAL ILUSTRADA, Tomo XXII, edit. Hijos de J. Espaiia, Barcelona i
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10.- Al abreviarle los dolores a un paciente sin esperanzas de
recuperacion, también se abrevian los dolores a sus familias y amigos, que

surgen por ver a un ser querido en esa situacién tan desagradable.

¢No es caridad para con €l y piedad para con la familia -preguntan los

partidarios- ahorrarie pena y abreviarles los sufrimientos?

George E. Schreiner y J. F. Maher sefalan que un paciente se retiré del
rindn porque pensd que estaba muriendo lentamente sin dignidad y dejando un
recuerdo desagradable a sus hijos adolescentes y les estaba exigiendo esfuerzos

insoportables de simpatia, atencién y devocion.

2o0.- Seria finalizar los gastos de un tratamiento del que no hay ninguna

esperanza de recuperacion.

El doctor Robert Glaser, menciona el caso de Mike Kaperak, un paciente a
quien se le transplantd un corazon que gastd los 16 Jltimos dias de su vida
28,845.85 ddlares, este costo quedd recudido por el hecho de que el equipo
médico era asalariado contratados a pleno tiempo y que por o tanto no pasaron

minuta.
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El Instituto Nacional de Corazén estima el costo minimo de un transplante
de corazén en 20,000 ddélares -segun Maguirre- mas varios centenares de dolares
diarios durante el periodo post-operatorio cuando el rechazo es un problema

permanente. En los casos en que interviene l\a Seguridad Social, el problema es
mas llevadero.*®

Un meédico de California refiere el caso de un paciente con un dafo

cerebral irreversible que fue mantenido durante ocho afos, por medio de tubos
para alimentacion y eliminacion de los desgastes, que mantienen al cuerpo en un
estado de no respuesta mental. Se podria encender una cerilla y pone;'la junto al
ojo del paciente y él no se habria dado cuenta de ello. Sus gastos durante ese

tiempo llegaron a ser 300,000 dolares, si ios tubos se le hubieran quitado habria

muerte del todo en el plazo de 72 horas.

Deben los parientes o el Estado soportar estos gastos, atin sabiendo que

no existe seguridad de alivio, y que al realizarios la familia, dejaran en desamparo
a otros miembros de esa familia.

30.- Al aplicarse a ésta, habrian mas recursos médicos que podrian ser

aprovechados para mantener la vida de aquellos enfermos que tienen todavia
posibilidad de saivacion.

* Op. cit. pag, 27
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40.- Dentro de un hospital en el cual se aplicara la eutanasia a aquellos
enfermos irremediables, habia mas camas disponibles y mas posibilidades de

atencion a otros enfermos no tan seriamente afectados.

50.- La familia tendria la facultad de disponer de su tiempo, comao
anteriormente acostumbraba, ya que como es sabido. cuando se tiene un enfermo
necesita de ciertos cuidados, por lo cual, los familiares que se encargan de él,
descuidan por otro lado su trabajo. su hogar o sus estudios, y en ocasiones hasta
ellos llegan a enfermarse debido a su mayor quehacer desempefiado durante el

dia y a los que no estaban habituados.

60.- Las personas que tienen una enfermedad definitiva deberian -dicen los

partidarios- ver su enfermedad como un plataforma desde la que atender las

n idad de su d.

Mary Rose Barrington opina, que un paciente que se encuentra préoximo al
fin de sus dias, que acepta la muerte, por ejemplo, para permitir el.transplan!e de
un organo vital a una persona mas joven, puede sentir que esta convirtiendo su
muerte en algo creativo en lugar de esperar pasivamente su venida. Si la persona
que recibe el 6rgano es un amigo o un familiar el efecto emocional de la
generosidad en el recibiente puede adelantarse de manera que la accion pase a

ser moralmente reconfortante.
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QUE PROCEDIMIENTOS SE HAN PROPUESTO.

innumerables han sido los procedimientos propuestos para causar una
muerte rapida e indolora, a los cuales Royo Villanova los divide en dos grupos:

Medios Fisicos y Medios Quimicos.

1.- Medios Fisicos:

a) El traumatismo: El cua! se dice que debe ser eliminado, toda vez que
aunque fuere bien aplicado y resultare la muerte en forma rapida y sin dolor y por
consiguiente va acompafiada de sufrimientos psiquicos sensaciones de angustia

sobre todo.

b) La electrocucidon o fulguracién: Se afirma que la muerte causada por
contacto con la corriente eléctrica de alta tension, es indolora ya que la
electricidad circula tan rapidamente que los nervios no pueden transmitir
sensaciones dolorosas. En algunos paises es usado este medio para la aplicacién

de la pena de muerte a los sentenciados, la ilamada silla etéctrica.

Sin embargo un suceso ocurrid en la carcel de Colombia, estado de Ohio,

demuestra la no rapidez de la muerte y [os horribles sufrimientos que en
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ocasiones produce la utilizacion de este medio. Un criminal fue ejecutado, el cual
sobrevivid a tres corrientes de mas de 1,500 voltios, muriendo en medio de
terribles doliores con el cuerpo carbonizado, y no tan apresuradamente como la

enorme intensidad de 1a corriente utilizada hacia tedricamente suponer.

c) La anestesia eléctrica: pasando los limites de la muerte aparente hasta
flegar a |a muerte absoluta. Tampoco se considera como buen procedimiento

eutanasico, pues va precedido de inquietud, agitacion gestos y aptitudes de
defensa.

d) La corriente Leduc: consiste en la aplicacién mediante una técnica

especial de una corriente eléctrica de 50 voltios, es cierto que

aumentando gradualimente el voltaje se podria hacer pasar al sujeto de un modo
insensible del suefio a la muerte; no obstante este procedimiento, al igual que los

demas de anestesia eléctrica, no suprime la angustia. sino que por el contrario a
veces la intensifica.

e) E! ahorcamiento: este tipo de muerte es considerado por algunos como
muy agradable, interpretando erroneamente ciertos signos como son la ereccion

del pene y ia eyaculacion como indicios de sensaciones de placer.
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Manuel! Bueno en su obra, "El sentimiento de la muerte: decapitados,

asfixiados”, menciona las sensaciones de un sacerdote americano, el padre

Mann, que fue colgado por ser considerado espia durante ta guerra de Secesion,

pero fue descolgado a tiempo y expresé sus impresiones:

“Al sentir que me faltaba la tierra bajo los pies, mi cuerpo me parecié como
una caldera proxima a estallar, las venas y las arterias se agitaban tan
violentamente que temia que se rompiesen dejando libre curso a la sangre. Los
nervios me hacian el efecto de ser pinchados por millares de alfileres. Despueés
senti como la erupcion de un volcan dentro de mi (cuanto tiempo duraron estas
sensaciones? no lo recuerdo. Lo que si puedo asegurar es que de aquella penosa
situacién pese a un bienestar que aun hecho de menos. Si estuviera en mi mano
el revivir sin peligro aquellos instantes los volveria a sentir, mis ojos se movian en
una luz opaca y gaseosa, y un gusto de miel y azicar perfumaba mi boca. Creia
volar a través del espacio dejando el universo en pos de mi y mis oidos me
regalaban con el mas delicado concierto de arpas y de cantos. Lo desagradable,
lo terrible, vino cuando me descolgaron, o que padeci no es para comtarlo.
Cuando uno de mis drganos era el asesino de un suplicio, aunque mi martirio no
tuvo mas de media hora, a mi me parecié un siglo. Por todos los tesoros de las

Indias no volveria a aceptar la resurreccion en tales condiciones™.



Sin embargo, se cree que |os testimonios de muchos ahorcados vueitos a
la wvida, no experimentaron ningun sufrimiento, fue debido a la amnesia
retrograda, tan frecuente en los ahorcamientos frustrados. Ademas explica que
la ereccidn y la eyaculacién son fenémenos post-mortem, debido a un
relajamiento de las vesiculas seminales o a una aparicidon precoz de la rigidez

cadaveérica.

f) El ahogamiento: Al referirse a los ahogados, Manuel Bueno nos dice,
“toda hipérboie de su bienestar dentro del agua es tan defendible que si de mi
dependiese, yo suprimiria desde ahora las sociedades de salvamento de
naufragos . Y a propdsito de ésto, transcribe las palabras del almirante inglés
Planfort, el cual cayd de un barco al agua en Portsmouth, al principio luché contra
las olas por instinto de conservacion, pero luego sus fuerzas flaquearon y se
abandond a la muerte. A partir de aquel momento la tranquilidad mas perfecta se
apoderd de mi espiritu, sin esperanza de ser salvado, una dulce apatia me
dominaba. ¢Recordais ese sopor que precede al suefno después de un dia de
fatiga? Esa es la sensacion que me poseia, no obstante e! adormecimiento de mis

sentidos, mi espiritu vigilaba mas duefio de Ia realidad que nunca”.

Tal vez esto sea cierto en parte; pero aun asi los primeros momentos de la

lucha por exaltacion del instinto han de ser penosos.
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.- Medios Quimicos:

a) El acido cianhidrico.- En muchas de las veces la muerte ocasionada por
esta sustancia es instantanea. pero no siempre sucede lo mismo, pues en
determinadas circunstancias -causas que modifican la accion toxica- puede
observarse un cierto periodo de supervivencia acompaifado de sensaciones

dolorosas o por lo menos molestias.

Royo Villanova nos dice que desde 1921, se empezd a usar en el estado
de Nevada. en los Estados Unidos, la ejecucion capital con gases toxicos y sobre

todo con esta sustancia, procedimiento mucho mas humanitario que el de

electrocucion.*”

b) La estricnina.- Frecuentemente produce angustia y convulsiones que

anteceden a la abolicion de la conciencia y a 1a muerte.

c) El 6xido de carbono.- Varios sujetos que se suicidaron por medio de este
procedimiento, han dejado el relato escrito de sus impresiones donde mencionan
un especial sentimiento de felicidad. Por ejemplo. tenemos un diario donde se
consigna minuto a minuto las sensaciones experimentadas del suicida. No hace

mencidén de ningun sufrimiento real y s6lo habla de una especie de embotamiento

Y Op. cit. pag. 43
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sin dolor y de una indiferencia e insensibilidad que van progresivamente hasta el

supremo y fatal aniquilamiento.

Aunque la creencia corriente es que este procedimiento causa ia muerte
dulce y tranquila, no siempre sucede asi, pues con relativa frecuencia provoca
cefaleas, sensacion de constriccion, latidos a nivet de las sienes, alucinaciones,

dolor retroesternal. nauseas, etc.

d) E! cloral.- Provoca un delirio furioso y convulsiones.

e) El alcohol.- Se propuso practicar la eutanasia por medio de la ingestion
de una dosis elevada de alcohol, pero en ocasiones produce sintomas
espantosos, pues es sabido que a dosis mortales provoca nauseas, accesos de

colera, alucinaciones, convulsiones, etc.

f) La belladona. Atropina.- Causa cefalea y delirios terrorificos que

anteceden la muerte,

g) La hioscina, hioscinamina: Provoca nauseas, vomitos, cdélicos, cefaleas,
vértigo y delirios, lo cual lo descarta también como medio para causar una buena

muerte.



h) La cocaina: E| envenenamiento agudo por cocaina se produce cuando
se ingiere 0.30 grs. o mas del farmaco o se inoculan dosis superiores a 2
centigramos, se manifiesta con nauseas, vomito, palidez del rostro, dilatacion de
pupilas, etc. El intoxicado entra en un estado de excitacion euférica parecida a la
borrachera alcohdlica, con ilusiones y alucinaciones, pérdida de la conciencia y

muerte. ™

También es inadaptable por sensaciones de malestar, ansiedad, crisis de

angustia y accesos violentos de colera.

i) La estovania: Produce cefaleas, alucinaciones, nauseas, convulsiones,

etc.

i) El éter: También se debe descartar, pues la dosis mortal es muy dificil de
precisar, debido a la volatilidad de esta sustancia; por via bucal. causa eruptos
y alucinaciones; en inhalacion, tos e hipersecrecion bronquial; en ambos caos de

tristeza, angustia, terror, etc,

k) Cioroformo: En ingestion, provoca gastralgias; inhalado, sensacién de

sofocacion, tos y delirio.

" SEGATORE LUIGL, “Diccionario Médico™, edit. Teide, Barcelona, 1980
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Otros partidarios dentro de los cuales se encuentra Binet-Sangie, han
propuesto otros medios quimicos y aseguran que é€stos no producen los mismos

efectos que los antes mencionados, y son:

1.~ La morfina: Si es de buena calidad y se administra una dosis de 10 - 20

centigramos, no produce, por lo general trastornos.

£] Dr. Segatore nos dice que con una dosis masiva, el individuo entre a los
pocos minutos en profundisimo suefio patolégico (coma) del que no despierta ya,

porque la muerte sobreviene al cabo de un par de horas.

Carranca y Trujillo, cita un ejemplo de Sigmund Freud, quien a los 83 afos
de edad habia sufrido de cancer en ia mandibula, sometiéndose a 33
operaciones. Freud hizo un pacto con su medico Max Shur. Cuando entré en
agonia, su doctor le dio 2 centigramos de morfina, repitié la dosis 12 horas

después, Sigmund entré en estado de coma y no despertd mas.*®

2.- El cloruro de etilo: Es agradable a la inhalacién, provoca en diez
segundos aproximadamente la anestesia y en treinta la narcosis completa; sin
embargo en los alcohdlicos y neurdpatas va a menudo precedida de sensaciones

penosas.

* Op. cit. pig. 356
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3.- El protoxido de azoe: Esta sustancia es la preferida por los partidarios
de ja eutanasia; ya que no produce ninguna sensacion desagradable y a los S0

segundos de su inhalacién, la pérdida de |a conciencia es absoluta y definitiva.

La técnica propuesta por Binet-Sangle es la siguiente: Se introducira al
sujeto en |a sala de eutanasia, proporcionandole una anestesia local con cloruro
de etilo: en el lugar anestesiado, se le inyectaran dos centigramos de clorhidrato
de morfina. Cuando se hubiera obtenido un primer grade de betitud se le haria

respirar el protoxido de azoe hasta su muerte definitiva.

En inglaterra en el ano de 1974, se publico un libro titulado “Confesion de
un cirujano”, del que es autor el Dr. George Mair, donde -escribe- segun Carranca
y Trujillo, las siguientes reflexiones: Yo los he matado, esta es la palabra, inatil
buscar eufemismos. Las personas deben contar con los medios moral y
técnicamente de terminar su vida con dignidad. La muerte incluso cuando se
llama por su nombre, no tiene nada de reprensible, si es ejecutada por razones
generosas y humanitarias. Es demasiado importante que los desesperados no
sean mas obligados a vivir a toda costa. A veces basta con suprimir ciertos

medicamentos que mantienen con vida a enfermos que son simplemente

vegetativos, pero para aquellos que sufren demasiado, uno debe tener recursos

de dosis masivas de anestésicos.*

-

Op. cit. pag. 331 y sigs.
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En el hospital donde Mair trabajaba, habia un cirujano genial -dice- muy
bondadoso, conversaba de buena gana con su paciente y le administraba una
dosis masiva de evipan, un minuto mas tarde e! enfermo dormia y al cabo de una
hora duicemente moria. Yo también -agrega- hice algo parecido. Relata un caso
de una mujer condenada a morir por terrible enfermedad, la cual puso en orden
sus asuntos, hizo su testamento y se despidid de sus amigos, luego pidié ser
llevada a un cuarto aparte, ahi tomé la mano del doctor y escuché durante
un largo rato la novena sinfonia de Beethoven, después el médico le inyectd
lo necesario en el brazo, la pobre enferma se adormecid para morir en menos de

una hora, murmurando claramente: gracias, con todo mi corazon.

DE QUIEN ES LA DECISION

Los defensores de la eutanasia coinciden en sefalar que el punto de
partida de la labor eutanasica, sera la autorizacion del enfermo, la postura mas
noble es dejar que cada persona decida por si misma, pero un problema surge
cuando hay que decidir si se debe terminar la vida de un incapaz. como puede ser
un recién nacido, un nifio, un demente incurable a quienes la muerte amenaza en
breve plazo, aun ser aduito sano que por acontecimiento cualquiera se ve

privado del conocimiento, existiendo a circunstancia de que cuando salga de su
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inconsciencia. si es que llega a recobrar el sentido, caera en el mas miserable
estado. en una condicion enteramente desesperada y con destino a una muerte
segura, o aun ser gue sufre una lesidn grave y entre en estado de coma,
manteniéndose vivo casi indefinidamente a través de una alimentacion por tubos,
por considerar que el espectaculo de ver vivir lo que queda de un ser amado que
respira pero que esta absolutamente despersonalizado, puede hacer que la

muerte sea una bendicion.

Hay casos en los que podria resultar aceptable tomar esta decisién para

finalizar una vida, como por ejemplo podemos citar una historia que narra el

Doctor Rosell:

“Yo solia utilizar una clase de los estudios del ultimo curso de psicologia
anormal para visitar ia sala de anormales en una escuela de entrenamiento para
el tratamiento de defectuosos. Habia alli un pequerfio muchacho de cuatro afos, la
primera vez que visitamos el hospital, era hidrocefalico, con una cabeza tan
enormemente grande que él nunca habia sido capaz de levantarla de la
almohada. Tenia por el contrario un cuerpo delgadito, con esta tremenda cabeza,

resultaba muy dificil protegerle contra las ltagas que se le desarrollaban.

Los estudiantes preguntaban ¢Por qué se deja seguir viviendo a un nifo

como éste?



Al afio siguiente, volvimos con otros estudiantes. Este afio {as manos del
nifio estaban atadas para impedir que® rascara su cabeza. Una vez mas |os
estudiantes preguntaron (Pdr qué hacemos ésto? Bl tercer ano volvimos y alli
estaba el nifio, las enfermeras Nos explicaron que se habia rascado de tal manera
I3 cabeza, pese a las precauciones, que la habia herido gravemente y se habian

visto obligadas a atar las manos a los barrotes de la cama”.

Se puede llegar a un momento en el que la muerte humana es mas
beneficiosa que la vida humana, cuando nada es mas auténtico que la muerte
para las necesidades concretas de esa persona. La sociedad opina Maguirre.

deberia ser capaz de admitir el valor de ta muerte en este caso y mantener

intangible el respeto a la vida.>

La cuestion reside en saber quién o quiénes son las personas indicadas
para tomar esa decisidn, en los casos en que la persona no pueda dar su

consentimiento, para el efecto los partidarios de la eutanasia, han propuesto a las

siguientes personas:

1.- La familia: Normalmente la familia es quien mas tiene que perder

cuando muere un ser amado, ellos tienen una relacion especial con el paciente.

3 Op. cit. pag. 194
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Jiménez Huerta afirma que en 1973 en al Revista Journal of Medicine de

Nueva Inglaterra, los doctores Raymond Duffy A. G. Capbell. relatan que en el
Hospital de Yale New Haven de fueron dejados morir con el

consentimiento de sus padres, 43 ninos con diversas deformaciones, y subrayan

Connecticut,

que los ninos a los que se les suspendid todo tratamiento para que murieran,
fueron el 14% de los 299 niflos que murieron entre enero de 1970 y julio de 1972,
en la guarderia infantil de Connecticut, cuyas edades variaban entre unas horas
de nacidos y un afo y gque presentaban diversos tipos de deformaciones como
mongolismo, defectos cardiacos y pufmonares. anomalias intestinales y lesiones
graves en la espina dorsal y del sistema nervioso. Manifiestan los doctores que
hace algunos anos. los nifos que padecian deformaciones como las
mencionadas, hubieran muerto inmediatamente, pero que en la actualidad se les
puede prolongar fa vida mediante drogas, oxigeno, alimentacion intravenosa y
cirugia. Sin embargo, afirman que ellos prefieren decir que no se luchd para
prolongar su vida, en vez de reconocer gue se les dejo morir y aclaran que el

resto de los ninos murieron pese al esfuerzo que se hizo para salvarles.

A pesar de ello, los médicos manifiestan que se oponen a todo intento de

establecer normas de tipo general para decidir si un nifno deforme debe vivir o no,

y concluyen afirrmando, “no sabemos con que frecuencia las familias y sus
médicos adoptan decisiones justas con respecto a niflos con graves deficiencias”,
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pero preguntamos:. ¢Si estos padres no pueden adoptar tales decisiones con

justicia, entonces quienes podrian? sz

Al comentar este articulo el Doctor Lawrence K: Pickett, director da}
Hospital Yale New Haven, reconocio que esta medida es una practica aceptada v
agregd: “No es nada nuevo, sdlo que ahora se habla de ello. Pienso que €5
conveniente que saiga a la luz y que se discuta, porque es comun denominadaor

de cualquier hospital det pais”.

George Mair dice que a menudo son los parientes del enfermo quienes
piden la eutanasia. Pero la buena muerte piensa -segun Carranca y Trujillo- es

asunto entre el paciente y el médico con excepcion de cuando se trata de recien

nacidos.®®

Por lo que respecta a los adultos, los familiares son los que mejor pueden
conocer y a su criterio sobre el tema, y por lo tanto, son los mas capaces de
interpretar 1o que &l queria en estas circunstancias. Obviamente -afirma Maguirre-
si la inconsciencia de un adulto no es irreversible, la decision permanece en

manos del paciente en el momento en que recobre el conocimiento.>*

32 Op. cit. pag. 62
* Op. cit. pag. 343
“* Op. cit. pag. 210



Aunque !o anterior parece o mas acertado. sin embargo, hasta cierto punto
el dejar a la familia puede ser peligroso, porque puede surgir un conflicto de
intereses que tenga por causa de la avaricia, la esperanza de alcanzar una
herencia, propodsito de contraer un nuevo matrimonio en el caso de los esposos, ©

el deseo de liberarse de un familiar enfermo.

2.- El médico.- El Doctor Luis Lasagna dice que las decisiones sobre
alargar o abreviar una vida son algo que es inevitable a los médicos. “No hay
posibilidad a orillarla”. Elios se encuentran constantemente en situaciones en las
que escoger entre un tratamiento que proporcionara menos dolores fisicos o
mentales pero que abreviara ia vida u otro que ciertamente prolongara la
vida, pero a costa de mucho mas sufrimiento. El Dr. L.asagna, menciona que una
encuesta mostro que aproximadamente una tercera parte de los médicos tienen la
sensacion de que la muerte por compasion esta justificada en el caso de un
paciente que muere con grandes dolores, sin la esperanza de alivio ni
recuperacion. Afirma que muchos facultativos realizan la eutanasia de un modo
encubierto en los casos de los nifos que nacen con graves anomalias congénitas

mediante el simple método de no suscitar a la vida al nifio al nacer,

El considera que el quitar la vida es un asunto muy delicado, pero piensa
que pueden encontrarse salvaguardadas, que pueden evitar los abusos de

procedimiento.



El jurista inglés Glauville Williams, propone que seria muy de acuerdo ¢ it
la ley que un médico, después de haber consultado con otro médico, acelere |
medios piadosos la muerte del enfermo grave a no ser que se puede temer ¢ 1@
sus actos no proceden de la buena fe de acuerdo con la voluntad del pacientc vy
con la finalidad de salvarie de los tremendos dolores de una enfermedad que ‘s

percibida como incurable y de caracter fatal.

A pesar de ello, hay quien opina que no es el médico quien debe dec !i
sobre el respecto, sin menaospreciar que su asistencia cuando la muerte se ace: :A
es indispensable, asi como son sus consejos sobre como lograr la realizacion le

la misma.

Las razones por las cuales el médico no debe decidir, son las siguientes

a) Se le despojaria de su elevado caracter misionero de la salud; en raz »n

de que el fin de |la medicina es curar y preservar la vida.

b) Porque para el médico siempre debe estar primero su profesion, que : i1s

pasiones.

c) Pues el médico deseando experimentar sobre el tratamiento de ¢ :a

enfermedad, puede interponer su interés propio, por el del paciente.



d) Podria influir en forma definitiva la religiosicdad del médico, por lo cual ya

no seria su decision.

e) Seria darles la oportunidad para encubrir en casos necesarios sus

propios errores.

f) Porque podria disminuir la confianza en los médicos ya que el paciente
que esté gravemente enfermo, puede temer gue su medico juzgue su caso

incurable y le administre algun medicamento para acabar con su vida.

3.- La enfermera: Es esa una propuesta, que no es tomada en cuenta por la
mayor parte de la gente: no obstante, una enfermera esta mejor calificada para
hacer este tipo de decisiones que un doctor, debido a que ella se adentra en el
drama de! doliente no sélo a nivel profesional, sino de una manera mas personal,
ademas de que puede conocer los problemas de la familia que afectan af
moribundo; por lo general pese a esto no son tomadas en cuenta ni siquiera como

posibles integrantes de un comité que decidiera sobre el respecto.

AUnN con todos sus conocimientos en relacion al paciente, no podria decidir

sobre su muerte por razones semejantes a las del médico.
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4.- Un Comité formado por personas componentes de la administracion
hospitalaria: Para algunos ésta seria la solucion ideal para el caso de que el

enfermo no tenga familiares cercanos para tomar la decision.

Maguirre considera que no es conveniente dejar en manos de un Consejo
de decisién: porque probablemente estarian demasiado alejados del paciente en
su realidad personal. seria factible que viesen al enfermo como un problema
administrativo mas que como una persona: si el Comité es de un hospital afiliado
a una determinada confesidn religiosa, esto podia implicar la toma de
opciones motivadas por las opciones retigiosas ante la muerte por elecciéon; lo
cual implicaria la imposicion del enfoque religioso propio. en desacuerdo con el

p.—:u:ientE.55

Por otro lado si el Comité permanece a un hospital privado, seria posible
que en vez de decidir, dieran falsas esperanzas a los parientes del enfermo

irremisiblemente condenado a morir llevados por una motivacion {ucrativa.

5.- Un Comité seleccionado por la autoridad judicial: Asua nos dice, que los

mas destacados partidarios de la eutanasia han propuesto la creacién de

s
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comisiones oficiales encargadas de decretar la muerte piadosa, para evitar los

riesgos de arbitrariedad.

Un Comité formado por personas extranas que realizan su trabajo sobre la
base de unas normas fijas, la idea parece inaceptable por su distanciamiento de
la realidad individual y de las situaciones personales. Si el Comité estuviera
integrado por personas previamente sefaladas por el paciente -Maguirre piensa-

que seria ideal.*”®

Si éste estuviera formado por miembros de la familia a los que se les diera
la categoria oficial por la intervencion de la autoridad judicial, que podria dejarlos

fuera del mismo por conflictos de intereses, tal Comité seria aceptable.

6.- Comité de la persona: El profesor Cirilo C. Means de la Facultad de
Leyes de la Universidad de Nueva York, se refiere a un hecho innovador de la
Legislatura de Nueva York de 1966 se afadid una seccién especial a la Ley de
Higiene Mental, que sefala que una persona podria designar a otra y otras para
que construyeran el Comité de la persona es incompetente. Este Comité seria
avalado por la audiencia y podria tomar decisiones tal como ellas entendieran en

los casos de importancia.

** Op. cit. pag. 209
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La parte principal de la enmienda dice asi:

Designacién de la parte encargada en el caso de una incompetencia futu a.

1.- Toda persona de 18 afios o mas, en su sano juicio, puede designar jor
escrito a una persona o varias, que el desea que pertenezcan al! Comité de 1na

persona o de su propiedad o de ambas cosas en el caso de que sea declare {o
incompetente segln este articulo.

2- Tal designacion sera ejecutada y testimoniada de la misma forma ¢ e

son ejecutados y testimoniados Ios testamentos.

“Es obvio -sefala el profesor Means- que el tratamiento médico deberia -er
uno de los temas que estuviera dentro de la incumbencia de este Comité de 1a
persona. Pienso que la opcion se abre desde ahora en Nueva York para dejar vna
especie de testamento por el que cada uno puede designar su propio Comité. es
muy util porque hace posible para una persona que se da cuenta que puede llenar
a quedar inconsciente, nombre a otro familiar o amigo, que normailmente s:.ra
aceptado por la audiencia y esta persona que él ha designado puede muy b en

atender al curso de su tratamiento mas de acuerdo con los criterios del que sufie,
que sus familiares normales”.
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La Ley de Nueva York, no da indicaciones en el sentido de que diga que se

fija expresamente en los asuntos relacionados con la muerte piadosa. Aun asi

dice Maguirre, la Ley es un instrumento que deberia usarse de esta manera por
ser una opcion legal. Con esta forma una persona podra instruir a otra en la que

confia plenamente en lo relativo a su criterio sobre la muerte por eleccion.

Haciendo ésto, tiene l|a posibilidad de liberar at familiar de la

responsabilidad., asi como de evitarle la pesada carga emocional de la decisidén

finat.®”

En este caso, la imposicion de la muerte seria algo de él y no la decision

de otra persona, y no se haria en atencién de una enfermedad terminal, sino
antes.

*7 Op. cit. pag. 190
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CONCLUSIONES

La eutanasia y !a eugenesia son dos cosas diferentes, cada una tiene sy
finalidad, por 1o que no estoy de acuerdo en que se pretendan vincular estas, por

ias razones siguientes:

PRIMERO: La eutanasia esta inspirada por un movil generoso,
compasivo, por bien de! enfermo y en la eugenesia predomina un propodsito
egoista para eliminar la larga lista de seres que, por causa de nacimiento,
deformidad adquirida, accidente desgraciado o enfermedad incurable puede ser

factor de degeneracicén racial.

SEGUNDO: En la eutanasia se exige como requisito indispensable el
consentimiento de la persona o de su familia y en la otra no, es una muerte

obligatoria.
TERCERO: La eugenesia no tiene por que buscar en |la eutanasia la

realizacion de sus propdsitos, pues ella ya cuenta con medios para cumplirios,

como son: Las leyes que prohiben el matrimonio dentro de ciertos grados de

1o




consanguinidad, e! de los enfermos crénicos e incurables, cuando su enfermedad
sea contagiosa y hereditaria incluso la esterilizacion de aquellos enfermos que
ha juicio del médico especialista, la enfermedad sea trasmisible a sus

desendientes y el aborto eugénesico.

De igual modo que con la anterior, me encuentro inconforme con aquellos
que propugnan la llamada eutanasia econdmica, toda vez que ésta también es
una muerte forzosa, basada en el concepto de inutilidad de la persona, de la

economia de la familia y de la sociedad.

La eutanasia en nuestro pais no puede ampararse en causa justificada de
clase aiguna, por lo cual esta considerada como delictuosa. En el Coédigo Penal
del Distrito Federal, el homicidio piadoso no recibe tratamiento punitivo especial,

lo cual puede encuadrarse en el articulo 312:

Art. 312.- “El que prestare auxilio” ...

Para el caso de que la eutanasia se considere como homicidio calificado

por ia premeditacion en que puede incurrir el sujeto activo, estaremos frente a lo



sefalado en el articulo 315 en su parte final:

Art. 315.- ... por retribucion dada o prometida”.

Sin embargo existe una gran diferencia entre et homicidio eutanasico, pues
exige siempre el motive piadoso y que la victima este irremisiblemente condenada

a morir y en los otros no.

Considero que el fin de ia eutanasia es un fin noble, que busca ante todo
librar al enfermo de una situacion desagradable y que como consecuencia, trae
beneficios para su familia y para la sociedad; por tanto estoy de acuerde con la
idea de la legalizacion de las practicas eutanasicas, pero que no exista la
posibilidad de que se antepongan los intereses propios por los del enfermo, esto
es, que la muerte no tenga nada que ver con la compasion, y opino que para eso
ia Ley tendria que ser muy precisa y en ella se estableciera la hipotesis de que si
dos médicos legalmente autorizados para ejercer, emitieran su dictamen, dicha
conducta (muerte por compasion), no fuera sancionable o en su defecto resultara

ser un atenuante,
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