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INTRODUCCION
Ser mujer no cs fdcil, ser periodista menos...

Estos dos factores me impulsaron a elaborar este reportaje: la mujer y el
periodismo, el cual tiene como finalidad hacer un pequefio y modesto
reconocimiento a todas aquellas mujeres que se han atrevido a romper los
tabties establecidos por la sociedad mexicana a lo largo de la historia, al

desempeiiar una de las profesiones mas dificiles en la actualidad:
Periodismo.

Como periodista he tenido la oportunidad de cubrir la fuente de deportes,
ambito donde predomina el sexo masculino; ya sea como deportista,
dirigente, organizador o reportero; hecho que me intrigé y me llevé a

valorar mas a la mujer que se enfrenta a problemas y dificultades en el
desempefio de su labor.

Dificultades por su condicién de mujer, ya que dentro de la sociedad
mexicana todavia predominan actitudes e ideologias en un sentido
“machista”, que no han permitido demostrar la potencialidad y virtudes
que en ellas impera, para desarrollar su trabajo en pro del periodismo
deportivo en nuestro pais.

Como mujer, no pretendo darle un sentido ““feminista™ al reportaje, sino
analizar objetivamente las causas y consecuencias que trae consigo la
incursidon de la mujer en el deporte mexicano, sobre todo en la capital del
pais, ya que como es sabido, es en este lugar donde se genera la mayor
cantidad de informacién deportiva y, en consecuencia, donde tienen su
sede los medios de comunicacién masiva mas importantes de México.

En este reportaje abordé entrevistas y encuestas, ya que las considero muy
importantes para el desarrollo del tema, al analizar las dificultades a las
que se enfrenta la mujer periodista de deportes, asi como conocer
estadisticas acerca del nimero de periodistas femeninas en comparaciéon
con el sexo masculino.



Me interesa conocer y resaltar las ideas, pensamientos y objetivos de la
mujer periodista de deportes en el Distrito Federal, como enriquecimiento
y ejemplo para todas las estudiantes de. la carrera.que se inclinen por la
fuente deportiva y al mismo tiempo en lo-personal, ampliar los horizontes
hacia lo que es mi presente y mi futuro como PERIODISTA DE

DEPORTES

Realizar el reportaje La mujer: tras la nota deportiva, significd, en. lo
personal, conocer un poco mas de: las. limitaciones y alcances que tuvieron
las periodistas en deportes; ‘asx como ‘las dificultades a las que se siguen

enfrentando.

Elaborar. este reportaje representd un trabajo de investigacién sobre la
mujer mexXicana;. Tarea que representd tiempo y dedicacién; mientras que
el realizar las entrevistas a los periodistas fue un gran honor, ya que
afortunadamente, la mayoria fue gente conocida y quien accedié de buena

manera a colaborar.

‘En lo que respecta a los periodistas que no tenia el gusto de_ tratar,
definitivamente fue un gran placer tratar con ellos, porque son personas ..
amables y, sobre todo, que conocen la labor del perzodxsta por lo- que‘

entiendieron mi inquietud.

El reportaje La mujer tras la nota deportiva fue una tarea senc1lla porque' :
en lo personal, es una fuente en la que me he visto mmersa en los ultlmos
cuatro aiios y por lo tanto nada desconocida. i : B




LA MUJER TRAS LA NOTA DEPORTIVA

Gracias a las mujeres que rompen las reglas,
los convencionalismos, las mdscaras...
por defender un amor, un odio, una vocacion, una utopfia...

Gracias a las mujeres
que poseéis un corazon de mujer...

A las que les palpita un iitero que sueiia...

Andnimo

Mujer mex:cana...

Hay mujeres por doquier, en mayor niimero poblacxonal' inquietas algunas

y otras por la fuerza y la razon o sin"- razon, etemamente atadas a la
tradicidén; en fin, mujeres... 3

Nunca faltan en el canto-y la} poesia, “muchas faltan ‘en la cultura, la
educacién, el deporte, la politica, la profesién. Todas abundan en el trabajo
de la casa, del campo, en el servxcxo de'todo tipo; unas remuneradaS' otras
por compromlso soc1al personal en ﬁn, mu_|eres...

Unas e_]emphﬁcan lo que pueden llegar a ser"otras son cotidianamente
mujeres... :

Desempefian ese papel, a fuerza de serlo diariamente...



LA IGUALDAD DE LA MUJER MEXICANA

Estan distantes los tiempos en los que se discutia si_la mujer'era'criatura
dotada de alma o si debia colocarsele en el nivel de los animales o de las
plantas, ansiosa de recibir la forma que sdlo podxa serle conferlda a traves'
del principio femenino.

La caridad cristiana hizo a la mujer la merced de concederle, al menos en
teoria, una igualdad espiritual con el hombre y una susceptibilidad de -
salvacion o de condenacidon a la vida eterna. Pero mientras durara la:vida
transitoria, la mujer tendria que estar absolutamente sujeta, desde el punto
de vista econdémico, intelectual y social, a quien fungiera como cabeza de la
familia, el padre, el hermano, el esposo, el cufiado, el varén que por su

edad, su saber y su gobierno, poseyera la autoridad maxima dentro del
nucleo familiar.

Las virtudes de la mujer fuerte que aparece en las Sagradas Escrituras son la
constancia, la lealtad, la paciencia, la castidad, la sumisién, la humildad, el
recato, la abnegacidn, el espiritu de sacrifico, el regir todos su actos por
aquel precepto evangélico de que los Gltimos seran los primeros.

El ambito en el que transcurre la existencia femenina en México es el de la
moral. Este hecho es el resultado de que a las mujeres se les haya
reconocido que poseian alma. Lo que nunca se les habia negado es que
poseyeran lo obvio: el cuerpo. Asi que el otro ambito de desarrollo de la
vida de la mujer sera el bioldgico.La mujer fue creada para la
reproduccion...

Mis de un siglo de abismo entre la Malinche y Sor Juana...

Meéxico ha sido rico en mujeres ilustres que le han dado brillo a su historia y
que han luchado por la igualdad de su género.

M)



No obstante que la mexicana de cuatro siglos atras estuvo relegada y al
margen de toda actividad ‘intelectual, politica y econdmica: dentro ‘deila -
sociedad, la historia nos revela que cuando la mujer se decxde a’ tuar, no
importa la época ni las limitaciones que la obligan a segul
norma. Si se propone algo, generalmente lo logra.

Antes de la Conquista de la Nueva Espaiia, fuera de las donce que 'se
ofrecian en holocausto a los dioses indigenas, pocas o ninguna noticia
tenemos de mujeres prehispénicas que hayan logrado imprimir:su nombre
en las paginas de nuestra historia.

La Malinche o Marina, su nombre cristiano, fue ejemplo tipico de la mujer
mexicana de antafio; entregada como esclava a Cortés, éste la uso segiin sus
conveniencias y apetitos, ya que dominaba la lengua maya y la nahoa y
facilmente aprendio el castellano, convirtiéndose en la intérprete del
conquistador; ademas de fiel comparfiera y madre de sus hijos y después -
para recompensar sus servicios y darle un rango dentro de la sociedad que
comenzaba a integrarse- esposa de un soldado.

La Malinche y su decisiva participacion en esta etapa de la historia, marcéd
los origenes de la ascendencia criolla, con toda la gallardia de la raza
indigena y todo el impetu de la sangre espafiola; pero tuvo que pasar mas de
un siglo para que el cielo de México se iluminara de nuevo en el afio de,
1648, con el nacimiento de Juana de Asbaje, la Décima Musa, meJor
conocida como Sor Juana Inés de la Cruz.

Sor Juana, primera mujer que en México se enclaustrd para liberarse de la
ignorancia, de la mediocridad. Luché en favor de la mujer, ella misma se
superd y rebasé los grandes obstaculos de su tiempo, los prejuicios. Cuando
leyé todos los libros de la biblioteca de su abuelo, aspiraba a recibir la
educacién superior, por lo que pensd en disfrazarse de hombre para que se
le abrieran las puertas de la Real y Pontificia Universidad. Aprendié musica
y astronomia. Era hermosa, aunque ocultd su belleza bajo el habito, porque
no fue su rostro ni su cuerpo lo que la hicieron inmortal; fue su espiritu, su
inteligencia, su ingenio ¥y su tenacidad...

W
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De Ia independencia a Ia educacion...

Varios siglos mas tarde, las condiciones permanecieron mas o-menos

idénticas para las mujeres, entre la época de Sor Juana -siglo XVII-'y la -
Revolucién de 1910, surgid otra etapa gloriosa y sangrienta para México; la’
Independencia y la consolidacién de la nacionalidad mexicana.

Durante este periodo la mujer no permanecié pasiva ni rehuyé
responsabilidades. Como ejemplo estd la corregidora doiia Josefa Ortiz de
Dominguez, quien con su actuacién oportuna y decidida, colaboré con
ingenio y audacia para que México fuera independiente y libre.

La situacion de la mujer mexicana en esta época es que la mayor parte de
las veces se limitaba a servir como telén de fondo para que resaltara la
figura principal: el hombre. Este teldon de fondo se convirtié en el
estereotipo de la mujer. La madre, con su capacidad inagotable de
sacrificio; la esposa, sdlida, leal; la novia, casta; la prostituta, avergonzada
de su condicién y dispuesta a las mayores humillaciones con tal de
redimirse; la “otra® que alternativamente se entrega al orgullo y al
remordimiento de haber cedido a los impulsos del amor sin respetar las
exigencias de la sociedad; la soltera, bragada; la suegra, entrometida; la
solterona, amargada; la criada, chismosa, y la india, timida.

Es asi como se veia a la mujer, ese era su papel. No debia pensar en otro
tipo de educacién, ya sea formal o informal.

Puesto que la mujer era inferior fisicamente al hombre y esta inferioridad
garantizaba su sujecién, no le daban beligerancia a ninguna actitud que
favoreciera comportamientos que supusieran agresividad y esfuerzo fisico,
y.dado que la funcién reproductora no requeria iniciativa, se fomentaban

actitudes de pasividad.

Toda la informacidn y capacitaciéon femenina que no se relacionaba directa
o indirectamente con lo doméstico, adquiria el estatus de “contranatura”,
con toda la carga ideoldgica negativa que acarreaba.



Es la familia quien determinaba la oportunidad de la educacién en los
niveles bésicos. Si bien los medios abundaban no se discriminaba su
funcién de sexo, pero cuando era preciso elegir quién aprenderia las
primeras letras, se escogia a los varones. A las mujeres se les adiestraba en
las labores del hogar y se les preparaba para el matrimonio.

Cuando la incorporacion de la actividad femenina en los diferentes &mbitos
de la sociedad se logrd, se les inscribié en academias en las que el es
preparaba rapidamente para desempeifiar un puesto de secretaria, contadora,
recepcionista, cultora de belleza, etc. Un empleo que no exigia muchos
conocimientos ni responsabilidades, un puesto que se asumié desde el
principio como si fuera provisional, hasta que la mujer encontrara “marido” -
que la mantuviera.

Las periodistas, las feministas y el primer paso para la igualdad de la
mujer

En la historia de México, a partir de 1810 hasta nuestros dias, se pueden
sefialar tres grandes movimientos populares: la Independencia, la Reforma
y la Revolucion.

Para obtener la libertad de México, no solamente se unieron aquellos que
deseaban la independencia politica con respecto a Espafia, sino querian el
establecimiento de un orden social diferente al que prevalecié durante los
tres siglos del régimen colonial.

En 1821, fecha en la que se consumd la independencia, hasta el triunfo del
Partido Liberal en 1857, se desarrollaron en México hechos de gran
importancia que culminaron con las Leyes de Reforma, que daban al
hombre derechos y libertades, pero que a la mujer la sometian a la voluntad
del marido y a las normas del sistema social vigente.



Al terminar. el tercer movimiento, que fue el revolucionario y el cual
culmind con la expedicién de la Carta Magna o Constitucion de-1917; el -
presidente Venustiano Carranza dicté la Ley de Relaciones Famlhares,
basada en la igualdad de derechos entre el hombre y la mujer.

A finales del siglo pasado y principios del actual, wvarias mujeres
mantuvieron viva la batalla por la igualdad durante el movimiento’
revolucionario de 1910, entre las que se encuentra Elisa Acufia Rossetti,
quien en sus articulos periodisticos demandd la igualdad politica de. la
mujer. Ella fue la fundadora del periédico de combate La Guillotina y:
participo en el Consejo Feminista y la Liga Panamericana de la Mujer.

Dolores Jiménez de Muro intervino en la lucha agraria, ademas: de ser:

colaboradora en varios periédicos revolucionarios, tanto en San Luls Pot051 :
como en la capital del pais.

Jiménez de Muro junto con Julieta Nava de Ruiz Sanchez, Inés Malvaez y
otras valientes mujeres, fundaron la Sociedad Revolucionaria:Feminista
Hijas ‘de Cuauhtémoc. Jiménez de Muro, arrojada mujer, sufrid
persecuciones y hasta encarcelamiento.

Juana Gutiérrez de Mendoza fue una de las mas destacadas luchadoras de la
Revolucién. También periodista de oposicion, colaboré en el periddico
liberal de Chihuahua La Voz del Campo. Tiempo después con Guadalupe
Rojo viuda de Alvarado y Carlota Antuna de Borrego, fundé el periddico
Vesper, donde con su pluma atacé al gobierno porfirista, siendo ellas las
primeras periodistas y directoras de publicaciones como las ya
mencionadas, asi como Juan Panadero y Campo Libre, en donde al lado de
los hermanos Flores Magdn formo la Prensa Independiente.

En 1915, en plena Revolucidn, se llevd a cabo el Primer Congreso
Feminista; posteriormente, en Querétaro, Hermila Galindo y Edelmlra Trejo
pidieron al Congreso que el voto femenino fuera reconocxdo



En 1919 se realizé el Congreso Feminista Mexicano y en 1922, Felipe

_Carrillo Puerto logré. que en Yucatan se.concediera el sufragio a la mujer,.y
su hermana Elvira Carrillo Puerto fue la-primera diputada -cuyo-caso fue—
provocd grandes debates-, y Rosita Torre G. la primera regldora.

Después de esos dos pequerfios triunfos, las mujeres siguen en'su‘.luc_ha y
surgen las figuras de Carmen Parra de Alaniz, Hermila Galindo, Francisca
L. Garcia, Eulalia Guzman, Refugio Garcia, Elena Landazuri, Luz Vera Y
otras muchas que estuvieron presentes en el Congreso celebrado en Mex1co
en el afio 1923, en que surge la batalla por alcanzar el voto.

En ese mismo afio, el revolucionario Aurelio Manrique expidié un—dec‘r‘etov :
por el cual se concedia a la mujer potosina el derecho a votar y ser: vdta’da: .
en las elecciones municipales; por su parte Chiapas, por decreto; ot rgd’
derechos civicos a la mujer el 11 de mayo de 1925. L

En todos estos afios la lucha no decayd, las mujeres de la:ép
trabajando para conseguir su objetivo... : :

En 1931 un grupo de mujeres encabezadas por la doctqra
presenté a demandar ante el Congreso la reforma‘a fartlculo 4; conel
objeto de que‘la mu_]er ejerciera sus derechos polltlcos en: xgualdad con el

hombre.

El movimiento femenino llegd a una efervescencia politica abierta en el afio
1933, en que se pedia la igualdad politica, social y econdmica de la mujer.
Ya existian numerosos grupos organizados, entre ellos: el Centro Femenil
Cultural de Meéxico, el Frente Unico Pro Derechos de la Mujer, la
Confederaciéon Nacional de Agrupaciones Magisteriales, las Mujeres
Revolucionarias de Tabasco, el Circulo Femenino de Occidente, el Circulo
Feminista de Sonora, la Confederacién Femenina de Chiapas, el Partido
Comunista de México, etcétera.

Todas aquellas mujeres que participaron activamente en la vida politica del
pais, que sacrificaron su tranquilidad familiar, su comodidad y hasta su
trabajo por unirse a la lucha legitima y noble, que no perseguia logros
personales, sino unificacion de esfuerzos para acabar con la miseria y la



injusticia que sufrian en México; por darle un lugar y respeto a la mujer,
demostrando su valor y cardcter y que origino el cambio de ideologia que se
tenia por la cultura, tradiciones y costumbres de este pais.

Los derechos...

El Presidente de México de 1934 a 1940, genefai Lszaro Cardenas, en su
discurso del 1° de septiembre de 1937 sefiald lo siguiente: .-

“Insinuacién en pro de lamujer

Debo también hablar ante wvuestra honorable representacién sobre la
necesidad que existe de que se forme el Cédigo del pais en la forma mas
adecuada para que la mujer, mitad integral de la sociedad mexicana y de la
ciudadania, sea rehabilitada como es debido y conviene a la dignidad de un
pueblo que ha enarbolado la bandera de reivindicaciones en que estan
escritos todos los derechos y que, sin embargo, deja y permite que las leyes
coloquen a la mujer en un plano politico de inferioridad, al rehusarle el mas
trascendental de los derechos civicos: el del voto. Situacidn ésta, tanto mas
injusta, si se atiende a que en la esfera de las relaciones familiares, en
materia de trabajo y capacidad mercantil, la legislacién revolucionaria
siempre ha de establecer una equiparacion juridica absoluta entre ambos
sSexos.

En la tesis de igualdad integral que se plantea, hay argumentos mas
aparatosos que reales en contra de este impulso de justicia intrinseca, pues
quienes sefialan a la mujer como factor propicio a las ideas conservadoras, a
las ideas de fanatismo y a una tendencia retardada, se olvidan de que la
mujer mexicana viene participando desde hace muchos afos en la lucha del
pais, en proporcion muy estimable en calidad y en cantidad, y que con
mucha frecuencia, cuando lo permite nuestro egoismo, se la ve formando
parte de las actividades mas peligrosas, desde las manifestaciones mas -
francas en pro de las ideas mas avanzadas™.1



En su discurso, el general Lazaro Cardenas aﬁrmo que enviaria un proyecto
de ley al Congreso para realizar un:acto de estricta justicia' y adelanto
social, al concederle a la mujer sus derechos pohtlcos.

El Presidente de la Reptuiblica envid dicho proyecto al senado, junto con el
Estatuto Juridico de los Traba_]adores al Servicio del Estado. El proyecto era
de reformas al articulo 34 de la Constltucmn, que determinaba la’ concesxon
del voto a la mujer. ;

El 25 de noviembre del mismo afio.alin no se aprobaba el otorgamlento a la
mujer del derecho ciudadano,:por no cumplirse con los tres requ151tos de
ley. Tal proyecto se perdlo y la’ 1gualdad de la mu_ler volvié a ser's lamente
una utopia.

Tiempo mas tarde, l iniciarse la campaifa pre51denc1a1
Miguel Alemian Valdés, en los circulos femerunos “
esperanza de alcanzar la igualdad juridica y legal lo
1gualdad en otros sectores.

.del licenciado

El candldato habia demostrado simpatia hama el-movxmlent
a su vez la tenia para el candldato. :

demostrar su apoyo y adhesxon a
Aleman Valdes, quien en esa ocasx

las profesmnes, la mujer ocupa ya,
de igualdad™. 2



Otro fragmento del Vdi:s‘c'urso:dice asx‘: :

“Las actxv1dades de la produccxon,' del comerc1o y las ﬁnanzas, que al
mdustrxallzarse' os paxses adquxeren nuevas modalldades,, son fuerzas

gozara de mayores
responsabilidades™. 3

derechos

Constitucién. Con ellas se dio: facultad
elecciones municipales.

Este fue un voto parcial, pero de gran 1mportanc1a pox que fue el prlmer paso
de la mujer hacia su total igualdad civica con el varon.

Esta accidon abrié a la mujer, no solarnentefel camino politico, sino el de las
universidades (en las que aumentd considerablemente el numero de
muchachas que aspiraba a un titulo universitario) y el de su participacién en
todas las actividades que antes eran privativas de los hombres.

A principios del siguiente afio, el 22 de febrero de 1947, el presidente
demostré plenamente su confianza en la mujer, al nombrar a las primeras
funcionarias de su gobierno: dio posesion a Awurora Fernandez y a
Guadalupe Ramirez, como delegadas del Departamento del Dlstrlto Federal
en Milpa Alta y Xochimilco, respectivamente.

El 3 de junio del mismo afio, nombrdé a la licenciada'Téresé Puenté
Camacho, juez del juzgado noveno de la tercera:corte penal 1o que

representd la primera vez que una mujer ocupdé un cargo dentro de; las cortes
penales.



Los antecedentes que implanté Miguel Aleman fueron suficientes:para qﬁe
el presidente de México Adolfo Ruiz Cortines concedlera el voto total ala
mujer, el 2 de diciembre de 1953. S

Durante el mandato del licenciado Adolfo Lopez Mateos, eleg o yacon’ la;,,'

Educacién Puablica.

Por su parte el Presidente Luis Echeverrla, quien estuvo en el .cargo de 970 -
a 1976, promovié la reforma de varias leyes para otorgar deﬁmtxv mente la
igualdad juridica y social de la’ mUJer. P : : :

El voto femenino fue un paso que 'se logrd gracias a todas aquellas mujeres"
que con su voz, su accidn, su pensamiento y su sacrificio, hicieron: po‘Sible :
la legitima aspiracion de la fémina para participar activamente- en 1gualdadk
de derechos y obligaciones en el desenvolvimiento del pais y de servxrlo
.desde cargos de responsabilidad en donde puedan demostrar su capacxdad v -
buena voluntad.

Este logro es el reflejo de toda la lucha y esfuerzo que las "mt'l_)'eres :
mexicanas han hecho por realizar sus justas inquietudes de serv1r ala patrla'
en igualdad de posibilidades con el vardn; de lograr que la unica barrera sea
el talento y la preparacion, ya nunca mas, el sexo.

Y la lucha siguié...

En la década de los 70:surgié el movimiento femenino actual, con la
conviccidn de que las ‘mujeres como grupo social, como. género, son
oprimidas, marginadas y.discriminadas. i



Este movimiento tuvo la idea de abrir mas el camino de espacxos a las
mujeres y el cual fue inicado hace mas de cien afios.

La conciencia de la importancia de la mujer en el conjunto social ha venido
creciendo dia a dia, al punto que ya no es’'un gesto o posicion de individuos
o grupos aislados, sino que expresa el sentir de un colectivo compuesto por
hombres y mujeres que perciben el negativo impacto que tiene para el
desarrollo nacional la margmacnon vertlcal y horizontal de la poblacién
femenina.

En 1975, a partir de la Primera Conferencia Mundial de la Mujer, realizada
en: la Ciudad: de Meéxico, muchas agrupaciones  feministas tuvieron
proyeccion nacxonal e mternacmnal en'sus ob_]etxvos y funciones.

La mujeres, envueltas en una socxedad que las reclamaba diariamente y a la
que - ‘se.  fueron incorporando con - lentitud, empezaron a tener
responsabilidades en todas partes, en la politica, la economia, la educacion,
la cultura, la salud...

Actualmente, estamos lejos de los tiempos en que los maestros de Medicina
Legal de la Facultad de Derecho se negaban a dictar su catedra si en el
auditorio habia elementos femeninos. Estamos lejos de cuando Zoraida
Pineda Campuzano era la primera y Ginica mujer que aasistia a los cursos de
Filosofia y esta extravagancia era vista con condescendencia por los
profesores y con un poco de burla por sus comparieros.

No, ahora las estadisticas nos sefialan que en febrero de 1995, del total de
profesionistas en contaduria, 24.83 por ciento son mujeres; mientras que en
medicina son 20.33 por ciento; en derecho, 17.33 por ciento; en
administracion, 16.16 por ciento; en cuanto a carreras que en un principio
fueron netamente masculinas tenemos que: en ingenieria mecanica e
industrial son el 12.65 por ciento; en ingenieria civil y de la construccion el
9.16 por ciento; en agronomia el 8.40 por ciento; en arquitectura el 7.69 por
ciento; en odontologia el 7.18 por ciento y en ingenieria quimica el 6.27 por
ciento. 4



En lo que se refiere a la politica, cada legislatura en México estd compuesta
por un nimero mayor de participantes femeninas. En el Senado como en la
Céamara de’ Diputados, el total de escafios y curules correspondientes a la
presente legislatura es de 628, de los cuales el 13.7 por ciento son ocupados
por mujeres, 17 senadoras y 70 dlputadas.v

Asimismo, la‘ asamblea legislativa del sttrlto Federal cuenta con 66
mujeres, es decir, 21 por ciento del total

De acuerdo con el documento La mujer mexXicana: un balance estadistico al
final del siglo XX, realizado por el INEGI y el Fondo del Desarrollo de las
Naciones Unidas para la Mujer, de 1979 a la fecha México s6lo ha contado
con tres gobernadoras estatales, en tanto que la representacion femenina en
presidencias municipales ha ido en aumento.



EL PERIODISMO DEPORTIVO, OTRO CAMPO CONQUISTADO
POR LA MUJER

Gracias a la mujeres que hacéis el tacto de la vida mids terso,
el olor de la existencia mds sabia,
el sabor del devenir mds Ihumano.

el sonido del mendo mds bello,
la miirada del género mids inocenre y migica.

Anonimo

La constante lucha de la mujer por conquistar espacios para el
‘mejoramiento de su condicidn, cada. vez es mayor y.mds representativa,
segiin el amblto de atencion.de los dxferentes problemas que enfrenta como

género.

Las personas. llamadas del *sexo de’bil” han incursionado en todos los
campos de la’ vida social moderna y uno; de ‘ellos:es la profe51on de
perxodlsta con51derada en un principio netamente masculma. :

El mundo del periodismo y la comunicacién resulta igualmente apasionante
y absorbente para mujeres y hombres. Es un oficio sin horario, sin finales y
sin’limites; todo entra en el supuesto objeto de estudio, todo es materia de
divulgacion y todo tiene que estar listo. Es un remolino que no cesa y
dentro del cual hay que buscar espacios para el silencio y la reflexion; jy la
maternidad, a qué horas? ;jcémo, con qué ayuda?



,Coémo iniciaron?...

La mujer en los menesteres del periodismo y la comunicacién en México
comenzo con Leona Vicario y la corresponsalia que en 1812 sostuvo para el
Illustrador Americano; Maria Soto, la Marina, quienes escribieron con su
pensamiento, con su accién y con su sangre, una de las paginas de la
historia de Meéxico. No fueron periodistas propiamente, pero fueron

comunicadoras. 1

Durante los grandes movimientos populares que ha vivido México y que
han dado la pauta para el cambio, el desarrollo y el bienestar del pais, las
mujeres periodistas participaron activamente en la lucha; sacrificando en
ocasiones, hasta su integridad fisica y su bienestar familiar. '

Pero, (cOdmo manejaron su condicion de mujer las celebridades de antaiio?,
{como operd eso que algunos llamaron condicién y otros contradiccion
femenina y que mantuvo dormidas tantas capacidades en mujeres que. no
sélo tuvieron que batallar contra los obstaculos de su sexo, sino también de

su clase?

La llegada de quienes nos antecedieron en este oﬁc1o cambxo de :manera
paulatina la vision que hasta entonces predommaba de lo que era o ‘no

noticia.

De pronto lo que sucedia en el frente batalla en:los-sucesos behcos fue
visto de manera diferente, con otros ojos. ‘Las mu_]eres empezaron a. 1ndagar
qué pasaba con las familias de los so]dados de qué manera modxf’caba la

vida de la poblacién ClVll

No todo fue facil para aquellas primeras mujeres que decidieron salir con
libreta y pluma en mano a indagar ;qué estaba pasando?

Si bien el hecho de ser muyjer les ha abierto muchas puertas que los varones
ni siquiera habian tocado, también han tenido que luchar a brazo partido
para demostrar que tienen capacidad para cubrir no sdlo notas de sociales.



Habia que hacer entender a los jefes que las mujeres no sélo se interesan
por leer sobre consejos para retener al marido, o adornar mejor el hogar y
las' que 's6lo buscan en los diarios las recetas de cocina son ya la minoria;
demostrar que las mujeres estaban preparadas para cubrir cualquier nota.
Que existen reporteras que les gustan los deportes y pueden resefiar sobre
los mismos, asi como otras que se especializaron en politica, en economia,
finanzas u otros temas que se consideraban masculinos.

1944 marcé la creaciéon de la primera escuela que dio caricter de oficial
al periodismo...

En el afio de 1944 se fundd la Universidad Femenina de México y Adela
Formoso de Obregdn Santacilia, dio oportunidad a la mujer de prepararse
para ejercer una carrera que tradicionalmente era privativa de los hombres,
el periodismo. 2

La Universidad Femenina de México brindd nuevos horizontes a la mujer -
con opciones de ‘estudio como- la-carrera de periodismo y" diplomacia;:
ademas - de -carreras- cortas como‘ laboratorlsta secretana',. medlca,i’
blbllotecarxa decoradora, etcetera. R B

Esta escuela marcé la hxstorxa del periodismo mexicano 'y sobre todo de lai
actuacién profesional de la mujer en ese campo.

La primera generacion de periodistas profesionales que se graduaron fueron
diez, menos de la mitad de las que iniciaron la carrera: Dolores Sandoval,
Maria Dolores Gonzdlez, Emma Frutis, Consuelo Correa, Raquel
Rodriguez, Emma Sanchez, Rosario Vazquez Mota, Chouchette Tourrés,
Ana Cecilia Trevifio y Berta Hidalgo. Fue la primera vez que el periodismo
femenino brotd de una universidad. 3



Dentro de las primeras carreras en este campo estdn: la de la Escuela de
Periodismo Carlos Septién Garcia, fundada en 1949, -la de la Escuela
Nacional (hoy ' Facultad). de . Ciencias. Politicas:y : Socnales de la UNAM
(1941) y la de la Universidad Veracruzana ( 1954) 2

Con una fundamentacién distinta a la de los program ‘de: perxodlsmo,
orientada mucho mads por las humanidades y las' c1en01as soc1oculturales, la
carrera de ciencias de la comunicacién fue f\ndad
Universidad Iberoamericana.

A partir de la década de los 60, las mujeres empe '
medios de comunicacién de manera masiva, emp
namero y tenacidad en este ambiente.

Al interior de los diarios y las redaccnones de_ los:noticiarios, poco a: poco se

fueron sumando mas periodistas mu_]eres. AL partlr de los 70 el’ crec1m1ento'
ha sido continuo, aunque estaba ligeramente: cargada hacia 10s varoneS' ya
que éstos representaban 53.2 por cxento 4 : :

La profesion de periodismo hasta 1980 mantuvo siempre un equkilibbrio,' no
podia entonces, tipificarse como profesién masculina o femeninka.kEn es'te,
afio, la ANUIES registré 50.3 por ciento de mujeres y 49.7 por ciento de
hombres. 5 a

A partir de ese momento, empezaron a disminuir las 1nscr1pc1ones
masculinas y para 1984 sdélo el 37 por ciento de los- estudlantes de
comunicacidn del pais eran hombres; las mujeres : alcanzaron ese ano el 62.4
por ciento. 6

De las 74 escuelas mexXicanas, 18 ('74 %) se ublcan ‘en-universidades
publlcas ¥y 56 (76 %) en instituciones prlvadas, pero- los porcentajes del
alumnado atendido invierten la proporcidn: en la: ‘universidades ptblicas se
encuentran inscritos tres de cada cuatro estudiantes. En las 74 universidades
se imparten estudios a nivel de licenciatura, con 24 denominaciones
distintas, y en seis, programas de maestria. 7



Segun estadisticas oficiales de la ANUIES, en el curso escolar 1984-1985
habia en el pais cerca de 18,000 estudiantes de comunicacidn, de los cuales.
aproximadamente el 65 % eran mujeres. Una proyeccién de estos datos'en ™
la actualidad ‘permite calcular un total de 25, 000 alumnos y un 70°%.de
ellos mujeres, con un egreso anual de 2,500 a 3,000 pasantes.y nuevos

titulados. 8

Existen ya directoras de peridédicos como Pilar Ferreyra y Rosa Maria
Licona, ambas en los soles de la Organizaciéon Editorial Mexicana, las
cuales sin embargo, no se han escapado de las murmuraciones de sus
compaiieros varones, que al sentirse desplazados, aseveran que éstas
obtuvieron el puesto de mala manera, es decir, gracias a que se ligaron a
algin jefe y comentarios por el estilo. Sin embargo, ambas han demostrado
que no se necesita nacer hombre para poder dirigir un periddico.

En La Jornada se encuentra como directora Carmen Lira, quien desde sus
inicios demostré que era una buena periodista. Qué decir de Lourdes
Galarza y Sara Lovera, que cuando empezaron a publicar cosas de mujeres
se les acuso6 de ser marimachos o lesbianas. :

Ha sido en los Gltimos 25 afios cuando se ha presentado un avance de la
participacién de las mujeres en. los medios de comunicacién. Como
periodistas, comunicadoras, locutoras, directoras de cine, o en. cargo de
administracién y de direccién en las empresas culturales  y de
comunicacion. Las mujeres han conquistado espacios favorables para su
desarrollo.

&Y cl deporte...?

Las periodistas mujeres no se quedaron atras en lo que a deportes se refere,
desde 1950 incursionaron en esta fuente, catalogada en un principio como
masculina, por las costumbres y -tradiciones que- prevalecxeron durante
muchos tlempo en Mex1co. :



Vivir en un pais tradicionalmente machista representé para la mujer un
freno a su desarroilo y capacidad para desempefiar cualquier cargo, trabajo
o tarea. Sin embargo, al igual que muchas otras dificultades, la mujer pudo
superarlo y desenvolverse en la fuente deportiva, de tal forma que en la
actualidad existe un gran nimero de ellas que cubren la fuente deportiva.

Alicia Pineda fue una de las dos primeras mujeres en la fuente de deportes
se inicid en el periddico Ovaciones, donde trabajé todo el tiempo; durante
su trayectoria como periodista cubrid juegos olimpicos, panamericanos y
centroamericanos. La otra mujer era Isabel Silva, quien desafortunadamente

ya murio.

Sentada en su confortable silléon color verde y rodeada de su coleccién de
palomas que tanto le gustan y que son fruto de regalos y compras por
diversas partes del pais y del mundo, Alicia Pineda, “Licha”, como es
conocida en el ambito deportivo, sefialé que inicié su carrera como
periodista de manera accidental. .

--El hecho de que me gustara mucho el futbol y conociera todo lo
relacionado a él me ayudod para que el sefior Juan Baron se interesara en mi
para que le fuera a echar la mano en el periddico Ovaciones.

-Estaba muy chamaca, por lo que ademas tenia un equipo de futbol
integrado por mujeres. Toda mi vida habia oido de ese deporte, de técnicas
de jugadores, alineaciones, etc. Don Juan Bardn me mandaba hacer
entrevistas y me fue ensefiando a redactar, a hacer notas, cabezas; porque yo
no sabia nada de eso. Estudié para secretaria taquigrafa parlamentaria
inglés-espafiol en la Escuela Bancaria Comercial. Esto pasé en 1949; para
1950 ya figuraba en la nédmina de Ovaciones como reportera.

¢ El ser mujer no implicé algiin tipo de prejuicio para la sociedad de ese
entonces?

--Como jugadora de futbol si. Me encontré con gente que me quiso faltar-al
respeto y que me tachaba de “marimacha” a mi y a mis comparfieras de
equipo; pero unos tios mios nos defendian de todas las agresiones.



En el dmbito periodistico deportivo, mi primer problema fue' la edad,
porque como era una mujer joven que ademas jugaba un deporte para
hombres, representaba cierto atractivo para los varones; en cuanto.a:los._
compafieros periodistas, representd una especie de rivalidad. No soportaban-
la 1dea de que una mujer se metiera en su “fuente”, sefialé.

‘Licha Pineda se acomoda en su sillén, para en seguida levantarse a‘ servirun:
poco de refresco para ella y para su entrevistadora. Despues volv1o a.
acomodarse y siguié con su narracidn:

--En varias ocasiones estuve a punto de dejar todo. Una vez un compariero
de Ovaciones me falté al respeto, me ofendid. El sefior Juan Bardn se enterd
y reprimié al agresor, incluso le dijo que empezara a buscar otro trabajo;
cosa que no sucedid por la intervencién del duerio del periédico. Como este
tipo de cosas me encontré en gran cantidad a lo largo de la carrera.

En un principio a la mujer se le veia como una especie rara, para ella
estaban cerradas todas las puertas; estaba prohibido que entraran a los
gimnasios de boxeo, los vestidores, etcétera.

--Usted empezd a escribir de fiutbol. ;qué paso después?

--En 1951, la gerente de Ovaciones se dio cuenta de que quien escribia de
futbol era una mujer, lo que no le parecio aproplado, porque segln ella, una
muJer no tenia credibilidad.

L]oré muchisimo cuando me sacaron de la fuente, el futbol era mi pasién,
mi vida. Asi fue como cambié de fuente. A partir de ese momento empecé a
cubrxr todo lo relacionado con raqueta y agua, es decir, tenis, racquetbol,
pmg pong, remo, canotaje, natacién y canotaje.

--¢; Como consiguid credibilidad?

--Todo lo que escribi era la verdad, nadie lo podia refutar. Siempre busqué
la conﬁrmaclon de’. 1nls/"nota5' ‘todcvme constaba, porque me la pasaba




-—¢ Qué puede decir del trato que recibic en el extranjero?

--Creo que el hécho de ser mujer mexicana y el hablar el idioma inglés me
ayudod mucho-en el extranjero. Los compafieros me veian como algo
especial'y por'lo tanto me dieron un buen trato. En esa época, no era comun
ver "a ‘una periodista mexicana. Habia europeas, estadounidenses,
centroamericanas, pero no mexicanas.

El charlar con Alicia Pineda es sin duda una de las satisfacciones que
cualquier periodista de deporte puede tener, por ser una de las antecesoras
en esta profesidn; asi como por sus inigualables anécdotas y su trato
especial hacia las personas que la rodean. Licha demuestra a toda hora su
amor por la vida, por el deporte, por su hijo, por México. Concluye la
platica mencionando la satisfaccidon mas grande que le dejo el ejercer la :
profesion de periodista deportivo:

--La satisfaccion mas grande que me dejé la profesidon es haber cubierto con
eficacia, porque nunca me dijeron que lo hice mal, eventos importantes
como juegos olimpicos, panamericanos, centroamericanos y especialmente-

el Grand Slam de tenis, porque eran competencias. que dxsfrutaba y vivia
intensamente.

Afios mas tarde...

Otra de las mujeres periodistas de deportes que llevan muchos afios en la
fuente es Rosalinda Coronado, quien desde 1975 inicid en este ambito en el
Diario de México, ha cubierto campeonato mundiales de gimnasia, juegos
mundiales universitarios, juegos panamericanos, centroamericanos Yy
olimpicos. Fue ponente en el Congreso del Centenario del Comité Olimpico
Internacional en Paris, Francia. Colabora actualmente en Radio ABC,
Magazine Deportivo, Gaceta y Revista de la UNAM y es reportera del
periédico Esto. Rosalinda es presidenta de la Unién Mexicana de
Periodistas Deportivas.



Se inclind por seguir la carrera de periodismo porque siempre fue una
persona que gusto del deporte:
--Desde que me acuerdo siempre me gustd el deporte, tal vez porque tengo
dos hermanos varones més grandes de edad, con los cuales me iba a
partidos, competencia, etc., siempre fui muy vaga.

Tiempo después, quiso entrar en Escuela de Educacion Fisica, pero no pudo’
hacerlo porque no cumplia con la edad minima requerlda que era‘de 15
afios. Tuvo que 1ngresar al Colegio Teresa de Avila, donde estudié: la-
preparatoria y al mismo tiempo periodismo; para ese entonces, ya querla ser
periodista de deportes.

--Como fute que Rosalinda se gand el respeto, tanro en su persona, camo en
su profesion?

--Yo soy una persona que hasta cierto punto parezco hosca, por lo tanto casi
nadie se metidé conmigo, siempre estuve y estoy dispuesta a agarrarme a
patadas con cualquiera, o en determinada situacién mandarlos por un
66, ehd
tubo™.

Ademas, creo que la persona, sea hombre o mujer, tiene que darse a respetar
desde un principio, no por el hecho de ser mujer te vas ha dejar de la gente,
mucho menos que te ofendan. En lo particular, en mis inicios hubo gente
que me ayudd mucho con apoyo para que yo sobresaliera. Recuerdo a un
sefior Efrain Huerta, que en sus editoriales a veces hablaba de mi y esto es
uno de los grandes orgullos que tengo, él trataba de cuidar a las que
llegaban a la fuente, siempre con respeto, con admiraciéon. En cambio,
existio un José Manuel Zaragoza, quien ya murid, que era muy “mala onda”
como persona, siempre trataba de abusar; de abusar en cualquier sentido,
aprovechd su invalidez para hacer y decir lo que le viniera en gana.

--¢Por qué hace 20 afios no habia muchas mujeres en la_fuente deportiva?

--Yo creo que no les interesaba, porque hace 20 afios estaban nada mas
Alicia Pineda, Ana Robles, Lourdes Vera, Cecilia Garcia, Alma Rosa
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Conde, Raquel Maldonado y afios mas tarde entré Rosario Garibay'y Nuua
BasurtO' éramos pocas mujeres en comparacidon con las que exxsten ahora.

estaba de acuerdo conmigo, pero que en general la exposxclon habia estado
muy buena por el desarrollo de la misma.

Rosalinda sefialé que siente que ya alcanzd sus Ob_]etIVOS como: perlodlsta’
de deportes, los cuales eran: alcanzar credibilidad y trascendencna- g

--Mi meta era tener credibilidad, cosa que en un prmc1p10 me costo bastante
por el hecho de ser mujer y lo cual creo que ya alcancé. No querxa ser Jefe, :
porque me gusta mucho reportear. Mi intencién era trascender.

iY vaya que Rosalinda lo logrd! La credibilidad y trascendencxa que ‘buscd

la obtuvo gracias a su tenacidad y agrado por el deporte, amen de realxzér su'
traba_]o con el mayor gusto posible.

Sin lugar a dudas, estas dos mujeres a 10 largo de: su_f rayectorla como:
periodistas de deportes, han demostrado que no. 1mportan (o}
se tengan enfrente, todo se puede lograr y conqmstar s L prc
hacerlo. Ya no existen mas barreras de género, el perlodlsrno deportwo, es

M
w



en la actualidad una profesion que cualquier mujer puede alcanzar. Ya no
interesa la sociedad y los prejuicios que rodeen a la mujer en busca de su
superacion, de su actualizacién de su identidad misma.

La mujer poco a poco va aduefiandose de los diversos campos que rodean al
ser humano, especialmente el periodismo deportivo, profesiéon que en un
principio fue netamenta masculina y donde tuvieron que demostrar su

capacidad para salir adelante y sus ganas de trabajar en cualquier area que
le asignen.

Y para confirmar lo anterior, tenemos el comentario de Armando Satow
Ortiz, periodista de deporte desde hace 20 afios y una de las personas que
mas saben de deporte en nuestro pais.

Armando nacidé el 14 de diciembre de 1953 en la ciudad de Meéxico.
Durante su carrera ha cubierto juegos olimpicos, panamericanos .y
centroamericanos, universiadas, campeonatos mundiales-de Taekwondo' y
futbol. Ha escrito dos libros Medallistas olimpicos mexicanos y El-andar de’
los campeones. Labordé como reportero y subcoordinador de.deportes del. -
periédico Uno Mas Uno y actualmente es coordinador de deportes del
periddico El Universal.

--¢Crees que una muyjer tenga credibilidad en el periodismo deportivo?

--Si. Aunque es bien dificil porque puedes ser la mejor reportera pero te
tiene que gustar el deporte  para poder redactar: con_ objetividad.
Normalmente cuando a una mujer le gusta el deporte es por tradicion
familiar. La credibilidad: se obtiene a base de. esfuerzo, honestidad,
creatividad y no importa que seas hombre o mujer.

~-¢Siempre hubo muchas mujeres en la filente como ahora?
--No, normalmente las mujeres entraban en .la fuente -por influencias o
amistades, ellas -eran quienes las iban metiendo..a :los. medios  de

comunicacion.

--¢ Todos los deportes puedes ser cubiertos por las mujeres?.



--Casi todos porque el boxeo es mas dificil para la mujer, sobre todo por la
condicién de los gimnasios donde huele mal, esta sucio, y la mujer es muy
delicada en ese sentido; sin afan de ofender, ella esta hecha para otras cosas.

Puede cubrir el boxeo, pero creo que puede ser molesto o vergonzoso en
" alguna ocasién.

--FEn cuanto al ambiente, ¢existe algin problema para la mujer?

-- No, aunque en ocasiones el ambiente es muy pesado porque la mayorxa
de reporteros en deportes son hombres, por:lo: que  no: miden: sus_
vocabulario, sus expresiones, etcétera. Aunque’ creo que‘ en- general el;
trabajo de la mujer reportera es tan respetable: como el: del hombre 'La‘
mujer puede hacer todo lo que se proponga, aunq’
enfrentar a situaciones desagradables.

Actualmente existen aproxiamadamente,BOhi_u_]e (=
en los medios de comunicacién masiva en,‘el{D'
el total de hombres, contando jefes ‘de:informacié
alrededor de 130. : SR

Sin lugar a dudas, ain es un niimero minoritario’de’ mu_]er S perlodlstas en
deportes comparado con de hombres, pero las barreras ya ‘'se’han roto, los
prejuicios superados y el camino ya se ha abierto.

Existen ya mujeres como Alicia Pineda y Rosalinda Coronado que han
dedicado parte de su vida al periodismo deportivo y que han hecho escuela
para todas aquellas que se interesen por la fuente y que quieran dejar atras
los obstaculos que en un principio les fueron puestos.

Tanto Alicia como Rosalinda son dos mujeres que en la actualidad disfrutan
de la confianza y la credibilidad por parte de su publico que las escucha o
que las lee dia a dia, ademas de la amistad y respeto por parte de sus
compaifieros en la fuente, ya sean deportistas, entrenadores, dirigentes o
periodistas.

,Que el periodismo deportivo era una fuente para los hombres? Si, lo fue,
pero hace mucho tiempo...



EL DIFIiCIL TRABAJO DE CUBRIR LA FUENTE DEPORTIVA

Gracias a las mujeres que huisteis de la casa familiar
de un inhdspito estado matrimonial

por defender vuestro Vietnam cotidiano,

vuestra travesia, vuestra ruta, vuestro vuelo...

Andcnimo.

Desde la antigiliedad, las personas del llamado ‘“sexo débil” se han tenido
que enfrentar a diversos y muy variados obstiaculos en el camino. de su
igualdad, independencia, educacién, superacion y desarr0110' a51 tamblen en
el campo de su integridad fisica y moral. SR

Gracias a la terquedad que le caracteriza, la mujer ha superado,y‘ rebasado‘
los limites impuestos por la sociedad; ha conquistado terrenos, que:en un
principio le fueron negados, a tal grado que en estos’ txempos reahza
cualquier labor, trabajo o tarea que se le encomiende.

El periodismo como profesidén es dificil de ejercer, sobre todo por el gran
numero de egresados de universidades que cada afio se genera y por los
problemas que cada periodista debe enfrentar al desempeifiarse en su tarea.
La mujer poco a poco va aduefiandose de esta carrera y por tal motivo va
emergiendo en las diversas aguas que rodean al periodismo, como es la
publicidad, las relaciones publicas y las diferentes fuentes que se cubren
como reportera: nacional, internacional, cultura, economia, finanzas,
espectaculos, deportes.



Entrar en lo que se denomina fuente deportiva es complicado, porque es un
ambiente lleno de varones, ‘donde predomina el cuerpo descubxerto la
transpiracién, los malos olores, la competenc:la...

Una fuente donde la delicadeza de la muje'r’ se pﬁede’"éohtraiadner con lo
brusco de un lenguaje, con lo tosco de un trabaJo y.con lo pesado de un
horario. : ’

El deporte y Ia mujer...

A principio de cuentas, para entrar en la fuente deportxva.
la mujer periodista le guste el deporte, para poder ente
buen trabajo, objetivo y apegado ala realldad

que se gusta
era, 1o que
ue cualquier

que enfrentar a los varones. En el Dlano de: Mexxc ,‘que fue donde me
dieron mi primera oportunidad, nunca senti un- i'echazo ‘hacia mi como
mujer, al contrario, me ayudaron mucho: En cambio, afuera si me crucé con
gente que creyd que por Sser mujer no tema la capac1dad para cubrir
eficazmente la fuente”.

Pero Rosalinda no fue la Ginica mujer que én sus 1n1C1os como perlodlsta de
deportes se enfrenté a problemas y:dificultades; para. reallzar ‘su "'traba.]O'

existen otros casos como el de Aurora Serrano Gonzalez, qulen' ursé la.
carrera en la Escuela Nacional de Estudlos Profesxonales Aragd B




Aurora nacio el 6 de noviembre de 1966 en la Ciudad de México, entre su
experiencia laboral estd haber trabajado durante tres afios en el periédico
Ovaciones,  de donde posteriormente salid para-irse al periédico- Uno Mas
Uno; donde actualmente labora. -

--Cuando sali. de la carrera traté de buscar un trabajo. Busqué en cultura
porque creia que ahi iba a aportar mucho; también busqué en sociales
porque alli te puedes juntar con la élite, y en informacion general porque
queria ser la columnista politica mas importante, pero uno quiere serlo de
un dia para otro y eso es imposible.’

Lamentablemente, a mi me tocd verlo y vivirlo; me decian jeres nueva, a
deportes! Y todavia si eras aiin mas nueva, es decir, si no sabias nada de
deportes te enviaban al sector amateur. Se decia que el sector amateur es el:
que todo el mundo manejaba y cualquiera lo podia criticar

-= ¢Se puede caralogar al deporte como la mejor escuela para aprender?

--jClaro que si! De la gente que yo conozco, gente que ya estid consagrada
casi todos empezaron en deportes; el deporte te da esa base para investigar,
para ver aqui, para ver alld y para acumular diversos puntos de vista; algo
que en informacién general casi no sucede, porque todos sabemos que hay
una serie de intereses que no se pueden traspasar asi como asi. En cambio
en deportes aunque existen ciertos egos o intereses, no hay ningin
problema, siempre y cuando ta tengas la base de lo que estas escribiendo.

--Como mujer, jrte has enfirentado a dificultades para el desarrollo de tu
trabajo?

--Ese es un tema interesante. Mucha gente piensa que la mujer esta
relegada, ya que por tradicion México es un pais machista, por lo que
debemos hacer un doble esfuerzo. Yo no creo que la meta de la mujer
periodista de deportes sea ser mejor que los hombres, es decir, creo que a
los hombres los debes sumar a tu esfuerzo. Decir es mi compaiiero, pero no
puedo ser comparada con nadie. El periodismo no es de hombres o de
mujeres, es de periodistas y en el periodismo no hay géneros. Entonces el
que es el mejor es el mejor y nada mas.



En cambxo, he sabldo de algunas companeras que si han temdo problemaS'
pero uno no se. puede rezagar, no tienes’ que- vivir. ‘del. pasad S ayer_ e pasod -
algo malo hoy no Hoy es un nuevo dxa y hoy voy aserla mejor, ésaes mlr 3
meta como. muje .

- QO Oue te parece I ra de periodismo?

--La carrera’es” bastante teérica y me parece. que los fundamentos que
imparten son muy buenos, pero te deben exigir mas porque el periodismo es
dia a dia, es superacion, es actualizacion.

Lamentablemente cuando yo estudié, la carrera no estaba bien enfocada a lo
que era el periodismo, que es salir a reportear y hacer cosas diferentes. En
ese tiempo habia quien se fusilaba notas de periddicos y eso no se vale
porque no aprendes; la idea es estar constantemente redactando. A mi me
parece que la materia que debe ser la principal y bdsica en todas las carreras
Y no solamente en periodismo, es redaccion. El ejercer el periodismo es
justamente eso, redactar.

En cuanto a la fuente deportiva, muchas veces los reporteros nos quejamos
de que el deporte siempre es lo mismo y sera lo mismo en cuanto ti hagas
las mismas preguntas toda la vida. Creo que la fuente y el deporte mismo es
uno de los mas vastos donde se puede hacer crdnica, resefia, critica, nota
informativa, entrevista, o sea, puedes jugar con el lenguaje y con ese nuevo
estilo que se esta implantando en diversos diarios, puedes utilizar todos los
elementos que hay en el periodismo. Aqui la politica la haces ti, la hace el
periodico y con base en eso es que siempre tienes que retroalimentarte,
siendo entusiasta y cada vez mas novedosa. También tienes que aprender a
analizar, buscar la mejor nota, el mejor angulo.

--Existe gente que lleva afios como periodistas de deportes, ;qué opinion
tienes de esto?

--Que hay que aprender. lo me_]or de. los- que..saben, aunque sea el peor
periodista siempre te va a’ ensenar algo, entonces primero tlenes que sacarle
todo ese néctar que tlene de conocxmxentos. L )




-¢Te encuentras a gusto en la fitente?

--Yo estoy contenta porque aqui-haces un-estilo, al-igual que un-nombre: El
periodismo deportivo es muy noble; te dala oportunidad.de’ conocer a mucha
gente y de estar mvestlgando por todos lados. :

Para Yolanda Bueno Benet, periodista, comentarlsta v locutora de’'radio en
deportes, sus inicios en la fuente se presentaron muy dlferentes.

--¢A qué dificultades te enfrentaste al entrar en la fuente deportiva?

--Bueno, en un principio cuando tratas de ingresar en un ambiente que por
tantos afios ha sido de hombres de pronto te encuentras con jefes,
afortunadamente sélo algunos, que piensan, creen o sienten que uno busca
algo mas de diversion que de trabajo; y tal vez por estar rodeada de
deportistas, dirigentes hombres la mayoria, piensen que eso es lo que. se
quiere: un hombre para ti, para divertirse y para tu vida. Entonces no falta
alguien que sin atreverse a hacerlo de una manera vulgar, de una manera
grosera, si busque un acercamiento o coartarte para que al final de cuentas
te proponga algo que no es lo que tu quieres, sobre todo en el terreno
sexual. Hay que tener muchisimo cuidado con eso, porque cuando te ven
joven e inexperta quieren abusar de alguna manera.

A mi me ocurrié en el peridodico La Aficién, donde fui colaboradora y
donde para ofrecerme la planta me tenia que acostar con el jefe de
informacién de deportes. En esa ocasion me mandaron de viaje y resulté
que me hospedaron en el mismo cuarto que el sefior. Mi respuesta fue que si
tenia que trabajar bajo las ordenes de una persona de esa calafia, preferia
laborar en otro lado. Estas son cuestiones muy dificiles que hay que ir
superando, no puedes enfrentarse abiertamente en el momento, sobre todo
que te des a conocer por problemas de este tipo cuando inicias en el
periodismo. Después de mi incidente en La Aficidn tuve que buscar trabajo
en otro lado y enfrentar nuevos retos de ese estilo; ademas de los otros
como es el desenvolvimiento en el area deportiva.



El area deportiva esta dedicada a los hombres, la prueba es que podemos
escuchar los noticiarios en:deportes y practicamente no hay ninguna mujer
ni en radio, ni en televisidon; son muy contadas y en raras ocasiones las
escuchas, muchas veces de suplentes de los varones, no compartiendo un
crédito con ellos. '

~-FEl terreno familiar, ;puede ser un obstdaculo para la mujer?

--Muchas veces como hija de familia, papa espera que el reportero sea el
hijo, el deportista sea el hijo, el profesionista sea el hijo y no la mujer; por
esta razon cuando te vas a meter de reportera creen que te vas a ir a sociales,
a cultura,; pero nunca a deportes; entonces es dificil convencer a veces a tu
propia familia.

Ya cuando compartes con un esposo o con los hijos, ellos deben de respetar
lo que te gusta hacer, aunque el periodismo sea una profesién mal pagada.
En ocasiones los mismos hijos te dicen: bueno y por qué no le dedicas mas
tiempo a tu casa aunque laves ropa, en vez de ser periodista y ganar una
mugre”. El periodismo es una profesién muy dificil.

--¢ El ser periodista representa un sacrificio?

--No debemos tomarlo como sacrificio porque mejor no te dedicas a esto.
No es un sacrificio, es una profesién que al igual el hombre que la mujer no
tienen fin de semana para estar con su familia, porque en la fuente deportiva
los sabados y domingos son cuando se realizan los eventos. Por eso cuando
se esta casada, uno debe aprender a darse sus marfias porque no siempre hay
quien te ayude o te apoye con la comida, con los nifios, con la ropa. Se tiene
que planear o hacer las cosas desde el dia anterior, tienes que pensar en qué
escuela vas ha meter a tus hijos como le vas a hacer para ir por ellos, para
cuidarlos; cémo hacerle para que te acomparfien o les guste tu trabajo, para
que entiendan tu trabajo. Por ejemplo, al mas chico de mis hijos le compré
una mochilita para que alli pusiera sus juguetes cuando me tiene que
acompainar a trabajar; la ventaja es cuando tienes hijos varones, porque
cuando tienes mujeres es un poco mas-complejo, yo creo que no existe nifio
que no le gusten los deportes.



El problema es cuando falta la mama que normalmente le ayuda a:los hijos..
‘en sus tareas, la mama que tiene que dormirlos a las 8 de la noche y que no
puede porque tiene una cena, un coctel el cual tiene que cubrlr. :

- Cudles son los deportes mas faciles de cubrir para la ng‘er?

--En cuanto a la creencia los mas faciles pueden ser gimnasia, volibol, nado
sincronizado, natacidn, pero eso conforme a lo que la gente cree que son
deportes donde hay un poco mias de mujeres y por lo mismo la reportera lo
puede cubrir mejor. Creo que la mujer puede servir en cualquier
especialidad y no importa en qué deporte haya mas mujeres practicando
para que una mujer sea mas apta como reportera.

En una ocasion me mandaron a cubrir una pelea de Julio César Chavez y al
final el sefior dijo que otorgaba la entrevista en su vestidor; no falté quien
se ofrecid a llevarse mi grabadora y traerme el sonido, pero yo contesté que
si ibamos a entrar los reporteros pues que lo hiciéramos todos, no creo que
el sefior se vaya a desnudar para mi nada mas, todos le vamos a ver lo
mismo; lo malo no era sdlo eso, ya que habia habido peleas anteriores y
cualquiera de los otros boxeadores podia salir encuerado. Pero bueno, me
concentré a lo que iba y no volteé a pajarear, por fortuna no pasd nada
extraordinario, aunque no falté la persona de su equipo que me dijo que si
queria una entrevista exclusiva con Julio César, él me decia en qué hotel y
cuarto estaba hospedado, que le diera mi teléfono y me llamaba para hacer
una cita especial.

--¢Has hecho una entrevista en un cuarto de hotel?

--Si, fue a Fernando Valenzuela, quien vino a México a jugar golf y no
queria estar dando entrevistas como beisbolista; él me pidié que no lo
tomara a mal pero que no me iba a dar la entrevista en el lobby del hotel
porque la gente se le acercaba y si yo era tan amable de pasar a su
habitacién, incluso invité a su comparfieros de golf para que estuviera con
nosotros y yo no me sintiera incémoda. Te puedo decir que fue una platica
muy agradable de mas de media hora.
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-¢Te gusta la fuente y por qué?

--Desde chiquita, tal vez porque mi papa no tuvo un hijo varén me meti6 al
deporte. En una ocasion me llevé a un- partidos de béisbol en el parque del
Seguro Social, yo estaba furiosa porque ese dia era mi cumpleafios, pero ya

estando alli tuve la suerte de que le llegara una pelota y en cuanto termind el
partido me brinqué la barda para ir a los vestidores a que me la autografiaran,
obviamente el policia no me dejo entrar, pero €l amablemente metid la pelota
y finalmente me la firmaron los Diablos. Este suceso marcé lo que seria el
deporte en mi vida.

También desde que empecé a estudiar periodismo, ya sabia que iba a entrar en
la fuente deportiva. Cosa que con el tiempo pasdé y donde me encuentro muy a
gusto, porque el deporte forma parte de mi vida.

--¢ Qué propones para mejorar el periodismo deportivo?

--Si algo nos ha perjudicado a los mujeres es tratar de sobresalir creyendo que
solas podemos, yo creo que precisamente el compartir y la comunicacion
entre hombres y mujeres es lo que nos puede sacar adelante a todos. Quitar
esa idea de que el hombre es el Gnico que puede hacer deporte y el tnico que
puede hablar de deporte porque eso es machismo; pero no hacer exactamente
los contrario y ser feministas; mejor vamos a hacerlo juntos. Yo creo que eso
ayudaria muchisimo a la mujer en el periodismo deportivo.

También es importante que la mujer se supere, que aprenda dia con dia, que
conozca todo lo relacionado a su fuente porque es un arma que todos
debemos de tener, sobre todo si se actualiza constantemente.

El hombre o la mujer que se rezaguen en la informacion, estan perdiendo.la
esencia del periodismo, el periodismo es actual, es conocer los que otros no
saben y al mismo tiempo enterar publico de las diferentes visiones y puntos
de vista que encierran el hecho y para lo cual son necesarias las bases que nos
proporciona la documentacion.

w
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Otro punto de vista...

En la entrevista realizada a Verdnica Carbajal, periodista’desde hace siete
afios en la fuente deportiva, ‘quien “se ‘iniciara’‘en’’los.- medios de
comunicaciéon como asistente de produccién, manifestd .que para ella fue
muy dificil adaptarse al ambiente donde en un principio fue rechazada.

--¢En un principio tuviste problemas como mujer en la fuente?

--Si, cuando inicié hace como seis afios tuve definitivamente muchos
problemas y aun los sigo teniendo. Recuerdo a un productor que en una
ocasioén no habia nadie que grabara el teasser del noticiario, yo me ofreci a
hacerlo y él me contesté muy asombrado jtii, con voz de mujer, no cémo
crees! Uno como comentarista principiante se siente muy mal, pero bueno
son cosas que se tienen que ir superando, desde que practiqué deporte
siempre estuve rodeada de hombres y ahora como periodista siempre he
convivido con hombres que a veces me han hecho menos, uno va a trabajar
y con el tiempo algunos te lo reconocen pero otros no, si tt demuestras que
te gusta, se dan cuenta de su error. Aunque siempre te vas a encontrar con
obstaculos de quienes piensan o creen que el futbol es dificil que lo cubras,
para comentarista de ciertos deportes siempre se le encajona a la mujer, eso
si es definitivo. Pero si algo te gusta y tienes una meta, pues duro.

Otra vez en la redaccion de una empresa, que no es Multivision donde
actualmente trabajo, el jefe de redaccién era netamente machista y hacia
comentarios delante de mi de que las mujeres solamente servimos para dos
cosas, son palabras que aunque no te las dicen directamente, molestan.

——¢Después de seis afios, como te tratan ahora los comparieros reporteros?

--El cambio es muy notorio y satisfactorio, aunque sea una frase trillada, me
doy cuenta de que ha valido la pena todo lo que pase. Yo tengo una frase
que dice que lo que no me mata, me fortalece y esto es cierto; ya que lo que
no te hunde completamente te da las bases para ser mas fuerte y mas
entusiasta en lo que haces. El que un hombre te diga joye qué padre que



seas mi jefa o que es la primera vez que tengo una jefa que sabe de
deportes! A mi eso me da mucho. gusto porque son satisfacciones que
realmente .valen la pena, sobre todo vmxendo de hombres, ya que la mujer
siempre va a reconocer tu trabajo.

--¢Cudl es tu mera dentro del periodismo deportivo?

--Mi meta es tener un programa de deportes donde yo sea la conductora.
Hasta el momento he llevado bien mis objetivos, ha sido un proceso lento,
tal vez'yo hubiese querido que fuera mas ripido, pero por lo mismo que
muchas veces hubo obstaculos que no te dan muchas facilidades; inicié
como asistente de produccién, después redactora, reportera y después
combinando la redaccién con la reporteada y tltimamente me han dado la
jefatura de informacion de algunos programas y comentarista.

Verodnica seiiald que se siente muy a gusto en la fuente --Cuando comencé a
estudiar periodismo queria la fuente cultural o de informacidén general, pero
se dieron las cosas de otra manera y en cuanto conoci la fuente deportiva
me llamé la atencién y no me desagradd en lo absoluto, ya que desde
chiquita me gustan los deportes, incluso llegué a practicar natacion,
gimnasia, atletismo y basquetbol.

Estoy muy a gusto en la fuente porque todos los deportes son interesantes,
ademas me encanta, no estoy alli por obligacion, porque generalmente al
deporte se le enfoca como la fuente mas baja, donde puedes aprender. A mi
cuando me dieron la fuente dije jqué padre! Porque para escribir de este
tema debes ser un verdadero periodista, tienes que saber de varias
especialidades, disciplinas, reglas, entonces hay que estar muy bien
enterado de todo.

--¢Cudl es la satisfaccion mds grande que has tenido hasta ahora?

--Bueno pues el estar todos los dias en lo que me gusta, trabajar en ello es
satisfactorio. La minima nota no debe ser menospreciada, ya que todo
depende de uno darle el realce que se merece o el necesario, ya que a mi lo
mismo me interesa o me siento satisfecha con un trabajo que haga sobre un
deporte que no es muy reconocido pero que necesita promocion.



--¢Qué te parece el periodismo deportivo mexicano?

--Yo creo que hay personas que estan muy metidas en esto, en todo lo que
es el deporte, pero hay quienes no, que sélo lo tocan muy por encimita, el
deporte no esta peleado con la cultura, ya que para escribir o para hacer
comentarios no se utiliza un lenguaje sencillo, yo pienso que al deporte se

le puede adornar, dar un estilo, sxempre vy cuando se tengan las bases para
hablar sobre ello.

--¢Qué propones para mejorar el periodismo deportivo en México?

--El que el periodista esté bien enterado, significa que le puede hacer un
bien al deporte nacional; el hecho de criticar a los deportistas nada mas
porque si sin tener las bases para hacerlo, esta perjudicandolos en vez de
ayudarios. Si el deporte necesita de promocién, pues hay que
promocionarlo y llevar un seguimiento, tanto de sus competencias, como de ;.

sus participantes; informando de resultados, logros e incluso de sus ' .:

fracasos, pero sobre todo pensar en el bien del deporte de Mexxco. Lasf
criticas hay que manejarlas con mucho cuidado, porque a veces son: .
necesarias, pero las mas de las veces destruyen y es cuando se v1enen as:
cosas abajo. Siempre hay que ser objetivos.

La ultima opinidn que se recopild fue la de Alma Rosa Condé,}‘ierxodl' té de
deportes desde hace 20 afios y quien ha cubierto gran parte de su carrera’.
futbol profesional.

--Cuando yo empecé en esto del periodismo deportivo tuve muchas
dificultades, en el futbol de entrada, era como un club de “Tobi” donde no
se admitian mujeres; en esa €época soélo estaban Rosalinda Corona, Lourdes
Yera, Bernardette Rubio y yo. Antes no se permitia la entrada a los
vestidores de los jugadores, la misma época no lo permitia; era una
situacién donde se tenia que soportar para que no te perdieran el respeto.

Incluso en el Ameérica no se permitia la entrada a las mujeres a. los
entrenamientos, en ocasiones te veian como “bicho raro, los mismos’
jugadores nos tomaban en broma, los dirigentes no nos daban chance, hasta
que un grupo de reporteras decidimos abrir un grupo, una especie de bloque
para poder entrar de lleno al futbol, trabajar y demostrar que la informacién



puede: ser tan buena no importando la pluma de quien venga; ya para ese
entonces se sumaron Cecilia Garcxa Patr1c1a Aleman.

--<¢7Te ﬁle d(f' cil adaptarte ala ﬁlente‘?

--Si, porque en el peridédico La Aficiéon no habia mujeres, tal vez era el
mejor ambiente en cuanto a trabajo, pero muy pesado para una chava de 17
afios que se tuvo que enfrentar a un mundo muy especial, malas palabras,
bromas pesadas, etc. Habia un compafiero que siempre me decia ;cudnto?

LLos compaifieros periodistas, por su parte, te veian como una competencia
porque tenias una carrera de respaldo, un marco impresionante sobre los
muchos periodistas que existian improvisados, o bien, empiricos.
Finalmente terminé por adaptarme y demostrar mi capacidad- y ' mis
compafieros por respetarme y algunos tomarme bajo su protecc:on.

~~¢Como conseguiste ese respeto?

--Con traba_]o serio. En la medida en que fui. plasmando una visién real y
parcial de los hechos, es como fui adquiriendo el reconocimiento de la
gente.’ .

~—¢ Has alcanzado tus objetivos en el periodismo deportivo?

--Nunca terminas de plantearlos, todo depende del medio para el que
trabajes, ya que existen lugares donde tienes ciertas limitaciones y no
puedes desarrollar lo que tu piensas. En el Unomasuno he conseguido lo
que en 10 o 15 afios no habia hecho, el periddico es una tribuna que te da la
oportunidad de dar tu punto de vista y defenderlo; asi como el superarte dia
a dia.

En lo que respecta al mejoramiento del periodismo deportivo mexicano,
Alma Rosa Conde manifesté que a principio de cuentas los medios de
comunicacion no deberian de contratar gente que no tenga la carrera de
Ciencias de Comunicacion o Periodismo. -

--En ocasiones los medios contratan a cualquler persona por un baJo sueldo
Yy esto no se vale, porque la gente’ preparada txene que da rse,y.‘aceptar




- trabajos mal remunerados y con pésimas’ condiciones, provocando. que la
fuente deportiva esté mal preparada. Si se reglamentara 1a titulacién de los
periodistas, como es el caso de los doctores y los abogados, la profesiéon
subiria de rango y de calidad.

También es importante que las universidades se quitaran la idea estGpida de
que el deporte no es periodismo, porque desde mi punto de vista, el deporte
es un tema tan importante porque maneja a las masas, tiene una respuesta a
nivel social, incluso tiene una mejor opinién en la gente que los problemas
educativos, econdmicos y sociales de este pais. Yo propondrian que en las
universidades se diera una mayor capacitacion al estudiante que se incline

por los deportes, es decir, como una especie de taller de especializacién
deportiva.

En lo referente al periodista que ya ejerce en la fuente deportiva, debe de
estar realmente en contacto con los deportistas, porque no puedes hablar de
deporte si nunca te paras en un entrenamiento. Ademas se debe de capacitar
y actualizar para estar preparado en su fuente; ya que el desconocimiento
genera desinformacién, por su parte los dirigentes seria importante que
tomaran las cosas con mas seriedad para que el deporte no se convierta en
una “guerra” descuidada, donde unos dicen, otros callan, otros inventan y
cosas por el estilo.

Estos son los puntos de vista de cuatro valiosas mujeres, que se enfrentaron
a dificultades de diversas indoles en el desempefio de su labor en el
ambiente deportivo.

Todas ellas manifestaron su pasién por el periodismo y;su aficién pbr el
deporte, combinando las dos actividades para desempenarsely .superar el
dificil trabajo de cubrir la fuente deportiva.

Es asi como piensan las mujeres periodistas’ de deportes, quienes’ ‘en su afan
de superar las barreras y dificultades a’ las,qu nfrentaron, . también
tienen el firme propdsito de mejorar su cOI‘ldlCl yel ambiente que las
rodea. Siempre propositivas, siempre alegres'y ll_enas de vida.

Asi son las mujeres del deporte, asi piensan las mujeres periodistas...



EL SEXTO SENTIDO DE LA MUJER TRAS LA NOTA DEPORTIVA

Una mujer muy loca

puede manejar al hombre sabio;
pero hace falta una mujer

muy inteligente,

para manejar un loco...

Ignacio Reyes

Los sentidos se han desarrollado en los seres vivos como los instrumentos que
les sirven para poder una relacién o, diriamos, una interaccion con el resto del
universo. El propdsito fundamental de los 6rganos de los sentidos es recabar
informacién acerca del medio que rodea para poder sobrevivir. Asi por
ej emplo es necesario ver que hay alrededor para evitar cualquier peligro.

El senﬁdo del tacto ayuda a los seres, entre otras cosas, a obtener los primeros
conocimientos. sobre cémo son los objetos que rodean; mientras que los

sentidos del 'olfato y del gusto ayudan a los seres a catalogar los’ elementos
que les sirven de alimento.

Los movimientos de muchos ob_|etos general ondas en la’ atmosfera que
sentimos como sonido. Los’ seres humanos han logrado desarrollado un
organo capaz de recibir este tlpo de mformacxon el oido.:
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Estos -cinco sermdos, la ‘vista el tacto, el: olfato, el gusto-y el ondo estan -
cnentxﬁcamente cornprobados, pero. la gente habla de un'sexto sentido; ya que’
los Sérganos son sensibles'a una serie adicional de 'sensaciones tanto de origen
externo, como de origen interno.

Cuando se habla de la vista vemos que el ojo contiene, por lo menos, dos
sistema de recepcion de la luz que son distintos. Uno de ellos es el que es
sensible a la luz de muy baja intensidad que permite distinguir siluetas en las
noches por medio de los bastones de la retina y este sistema visual no permite
distinguir los colores de los objetos. El otro sistema que también se encuentra
alojado en el ojo es el que permite ver los objetos durante el dia, asi como
distinguir los colores y es el que opera por medio de los iconos de la retina.

En el oido también se alojan elementos que nos permiten asociar el equilibrio
y las rotaciones que puede experiementar el cuerpo. También se tiene la
capacidad de percibir sensaciones de origen interno, como por e_)emplo, el
hambre y la sed.

Es asi como se llega a la conclusion que el cuerpo humano esta armado de’ur
con_]unto de Srganos que le permnten hacer frentewa un nu :

el sentido donde uno percibe los hechos o, ac ntec1 por ﬁiedib:de

sensaciones e intuiciones.

Es la sensibilidad que se genera en la mujer, un modo de hacer dec1r, sentir y
ver las cosas... : 2 :

Ademaés de muchas facultades y aptitudes que tiene'la mujer para desempeiiar

cualquier cargo, se dice que en ocasiones emplea su “sexto sentido”, como un
complemento a su gran capacidad de asimilar las situaciones y de resolverlas.
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FECHA Y LUGAR DI: NAClMlENTO 24 de ngoslo de 1928, en Gundulajum Jalisco.

STADO ClVlL' Viuda, con un hijo.

t:LUGAR DONDE ESTUDIO LA CARRERA: Cursé 1a carrera de Secretaria
Parl ia inglés-esp 1 en la Escucla Bancaria Comercial,

“MEDIOS EN LOS QUE HA TRABAJADO: 39 aitos laboré en el periddico Ovaciones en’

. sus dos ediciones. Noticiero "Nescafé” trasmitido en canal 2 de televisién, Actualmente
colabora en numerosas revistas deportivas como: "Pilota” (Francia), *Frontenis” (Espaia)
¥ "Frontén Cubano” cditada por la Federacion Nacional de Pelota Vasca.

:EXPERIENCIA LABORAL:

De 1950 a 1989 Cubrié Juegos Centroamericanos, Panamericanos y
Olimpicos
Campeonatos Centroamericanos de natacién y
clavados.
Maratones de motonattica, del Rio Balsas y
Usumacinta
Regatas internacionales de vela
Mundiales de remo y canotaje
Torneos abicrtos de tenis de Estados Unidos, llalln. g
Francia (Roland Garros) ¢ Inglaterra (Wlmbl»don). nsl
como Copas Davis. .

1955 . Jefa de prensa en la Alberca Olimpica durante los
N Jucgos Panamericanos .
-1955-1989 Micmbro del Sindicato Nacional de Redactores de la
i . Asociacion Internacional de la Prensa Deportiva
B B Mexicana
1964-1 978 Fue fundadora y dirigente de la Asociacion Mexicana
dc Cronistas Deportivos
371968 FR Sindico de prensa nacional en la alberca olimpica,
: durante los XIX Juegos Olimpicos

1975-1982 - Agrupacion de Periodistas Internacionnles
v o especializados en Tenis.

LAS OPINIONES...
. Los periodistas de deportes tiene su opinién en cuanto al sexto sentido se
refiere, éstas opiniones son variadas y encontradas; y la primera en hablar fue

Aurora Serrano.

--La mujer en ocasiones ve cosas que’ ]os hombres no, ose puede hablar dela
sensibilidad o el sexto sentldo de la mu_]er'7
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{ROSALINDA cOR'oNADo MENDO.ZA»' ,

:'FECHA Y LUGAR DE NACIMIENTO. 12 . de chncmbrc en Mé\lco. Dlslmo Fedcml.

“ ESTADO ClVlL‘ Soltcm

'LUGAR DONDE ESTUDIO LA CARRERA: Colegio Teresa de Avila.
‘INICIO EN EL PERIODISMO DEPORTIVO: en 1975 cn el Diario de México. :

MEDIOS EN LOS QUE HA TRABAJADO: Diario de México y desde 1983 trabaja en el
periddico Esto y en ABC Radio; ademds colabora en la revista Magazine y Gaceta 'y rcvxsta
de la Universidad Nacional Auténoma de México.

EXPERIENCIA LABORAL:

1979 Campeonato mundial de gimnasia en Estados Umdos. =
juegos mundiales universitarios en México y
Panamericanos en Puerto Rico

1980 Jucgos Olimpicos de Mosea

1981 Juegos Universitarios en Rumania

1986 Campeonato Mundial de Natacién

1987 Jucgos Panamericanos de Indianipolis

1988 Juegos Olimpicos de Seal

1990 Juegos Centroamericanos en México Buena Voluntad en -
o Seattle

1991 , Juegos Panamericanos en Cuba

1992 Olimpicos de Barcelona, Copa Latina de Natacidn en
2im México y Campeonalo Centroamericano de Natacion en

Puerto Rico

Juegos Centroamericanos en Ponce

Fue ponente del Congreso del Centenario del Comité
Olimpico Mexicano en Paris, Francia, con cl tema
“Potenciales y peligros para el atleia™

Juegos Olimpicos de Atlanta

Es presidenta de la Unién Mexicana de Periodistas Deportivos A.C.

--Yo si creo que la mujer puede aportar muchos elementos, aunque no me
gusta el término ni la separacién, si pienso que las mujeres pueden ver cosas
y no solamente por la sensibilidad, sino por ese deseo de seguir conociendo,
de aprender. Un ejemplo muy claro es el de Rosalinda Coronado, quien es
una persona a la que todo mundo respeta porque ella conoce de reglas,
estatutos, deportistas, deportes, de muchas cosas. Ella esta donde tiene que
estar: en eventos, redaccidén. Rosalinda tiene una visidén, una sabiduria y un
conocimiento aparte de la sensibilidad.



AURORA SERRANO GONZALEZ

. LUGAR \’ FECHA DE NACIMIENTO 6 di novi mbre de 1966 en M;xlco, Dlslmo
: chErul - :

- 'ESTADO CIVIL: Soltera.

LUGAR DONDE ESTUDIO LA CARRERA Escucln Nacional de Estudios
Profesionales Arugdén.

MEDIOS EN LOS QUE HA TRABAJADO: periddico Ovnciones ¥ Unomédsuno,
donde actual labora, adema:s de Radio UNAM.

EXPERIENCIA LABORAL:

Campconato Mundial de Karate

Juegos Centroamericanos y del Caribe de Mdéxico
Reunion de ACNO

Congresos de Comisién Nacional del Deporte.
Confederncion Deportiva Mexicana y Comité
Olimpico Mexicano

Congresos de la Mujer y del Deporte

Torncos Canamex de Clavados

Campconatos nacionales y Centroamericanos de
Atletismo

Copas Davis en Espaia y Argentiana

Jeugos Olimpicos de Atlanta

Congreso de Acno y CO1 en Atlanta

. Es integrante ¢ iniciadora de la Unidn de Periodistas Deportivas: .

Cualquier mujer que llegue al periodismo deportivo, tiene que tratar de actualizarse, de
capacitarse. Tenemos el caso de la creacién de la Unién Mexicana de Periodistas
Deportivas, que en su inicio fue bastante exitosa porque tenia objetivos muy fijos, muy
claros; la Asociacion tenia en mente promover el periodismo y a las mujeres y con ello
la superacién de éstas.

Las mujeres se superaron en el periodismo deportivo, pero cualquiera que llegue al
deporte, tiene que ser analitico, sin distorsionar la informacién, es decir, poner los
hechos como son y nutrirlos con muchas bases, como documentos, grabaciones,
etcétera.
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. "YOLANDA BUENO BENET
LUGAR Y FECHA' DE NACIMIENTO: 17 de abril ¢n Mévco, stlrno l‘cdcml.
ESTADO CIVIL: Casada, con 2 hijos. . !
LUGAR DONDE ESTUDIO LA CARRERA: Escuela Carlos Septién Garcia.

II'NICIO EN EL PERIODISMO DEPORTIVO: en 1985 en la revista Punto de
G o. escribiendo de futbol. Y.

MEDIOS EN LOS QUE HA TRABAJADO' en la organizacion de Juegos
Centroameri entrevistas para los reporteros de radio,
periddico la Aficién, Instituto Mexicano de la Radio. Radio 13 y actualmente trabaja
como productora en el programa "Podium 760" de ABC Radio y como conductora del
programa "Pista. campo y algo mas" que transmite Grupo ACIR. A

EXPERIENCIA LABORAL:

1985 Articulos sobre futbol y aborto en la revista Punto de
Salamanca, Guanajuato.

1990 Juegos Centroamericanos y det Caribe de México
En La Aficién su primera colaboracion sc llevo la
primera plana con ¢l tema de Proexcel y Conade

1994 Ofrecio conferencia acerca de la mujer periodista
cn deportes

1990 a 1996 Ha cubierto campeonatos nacionales de natacién,
: atletismo, beisbol; campeonatos centroamericanos y
panamcricanos de diversos deportes.

Juegos Olimpicos de Atlanta
Juegos Paralimpicos de Atlanta

En otras ideas, Yolanda Bueno Benet manifesté que el sexto sentido es
solamente una intuicidén.
--¢Crees que exista un sexto sentido en la mujer?

--Creo que la mu]er es mas mtelxgente para darse cuenta de las cosas, para
predec1rlas. . : :

--<,Es una ventaJa en comparacmn con los hombres‘7

--Lo que pasa es que a veces la mu_]er descubre las cosas por ese sexto sentido y
puede doler, entonces no se hasta que punto sea una venta_]a.
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5 de septiembre de 1959 en Zitacuaro,* =
; ESTADO CIVIL. casada. con'2 h|_|os

LUGAR DONDE ESTUDI(’) LA CARRERA: Universidnd Nacional Autébnomade -
Mé\ico. b .

o l‘NlClO EN EL PERIODISMO DEPORT!VO. en 1976 cn cl pcnédlco La Aficién.”

e MEDIOS EN LOS QUE HA TRABAJADO. La Aﬁclén, Tclevﬁa, El Sol de Mémco,r h

: '; Agencin de noticias Lemus by actunlmcntc lnbom en Notimex y el periédico Unomas -
: Uno. i . S

" “EXPERIENCIA’ LABORAL:

Universiada de México 76

Premundial de futbol en Argentina
Campeonato “Joao Havelange” ¢n
Acapulco. Guerrcro

Campeonato Mundial Juvenil de Futbol
en México

Campeonato Mundial de Fatbol en
Meéxico

Juegos Centroamericanos de Ponce
Juegos Centroamericanos de México

=i Y en el sentido del trabajo?

--En- el trabajo no es mas que el esfuerzo extra que hace la mujer, a veces
incluso por temor a perder el trabalo. El sexto sentido.es Dromo del sexo
fememno vy de las limitaciones en su trabajo.

Al unhzar el sexto sentido o ese extra, la mujer se vuelve como ‘mas ﬁ_]ada en;
las cosas que estan sucediendo alrededor v en lo referente al periodismo, le da la
pauta para hacer mejores peguntas, es decir, el punto de vista de la mujer le da
otro angulo a la noticia, en comparacién con lo que todo el mundo dxce.

4
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NICIO EN !:L'PERIODISMO DEPORTIVO: . En 1990 como reportera én todos los
noucmrlos de tclcv:sa. durante los_|uegcs centroamericanos y del caribe en México.

‘MEDIOS EN LOS QUE HA TRABAJADO-‘ En Cnbh.vnsxdm. cn Radio Sportiva 690,
s Tclcvnsay nclualmeme trabaja en MVS Multivisién.

EXPERIE’NCIA LABORAL'

: 1987 a 1990 - -0+ Asistente de produccién y reportern de noticicros y

. e eventos cspeciales de televisa, como el programa Hoy
mismo, Fin de semna, Eco. Notivisa y 24 Horas.
Juegos centroamericanos y del caribe

S s Redactora y reportera en ala Direccién de eventos
. . especinales de Cablevision. Programas: Sport cable
noticias, En resumen de beisbol, En resumen de futbol,
Estrellas deportivas, C.D.N. Noticias. Especticulo
deportivo y Controvertido; en los especiales de resumen
anual deportivo, analisis deportivo y camino a la copa.

Juegos Olimpicos de Barceloana
Campeonato Mundial de Atletismo

Radio Sportiva 690

Un ejemplo es cuando la Confederacidon Deportiva Mexicana firmé un
convenio con la Federacion Mexicana de Futbol, el cual fue histérico para el
deporte y asi lo manejé la mayoria de los medios de comunicacién; sin
embargo, poco gente analizd lo que este convenio va a aportar en dinero al
deporte mexicano, ya que la federacion se comprometié a dar un peso por
cada jugador que afilie a la Codeme, lo que representa una ayuda para las 70
federaciones deportivas que existen en nuestro pais, las cuales albergan al
deporte amateur.
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En esa ocasion, los periodistas hombres se fueron por la parte politica o deportiva,
cuando yo me fui por la econémica, ya que desde mi punto de vista, por primera
vez el futbol, deporte que gran parte de nuestro pais practica, apoyara
econémicamente a los demas deportes.

Por su parte Verdnica Carbajal sefiald lo siguiente:
——¢ Qué es para ti el sexto sentido?

--La intuicién y seguridad de lo que se quiere y hacia donde se quiera llegar. Es
decir, yo tengo la intencién de llegar muy lejos, por.lo que tengo la seguridad de
que voy a trabajar en algo enfocado a lo que deseo, siento que el sexto sentido es
saber lo que es benéfico para uno mismo. '

¢ Crees que exista un sexto sentido en la mujer?

--Creo que si, porque las mujeres son mas sensibles’, no es cosa de magia, sino de
intuir ciertas cosas y de ser mas detallistas.

—-¢ Es una ventaja en comparaciéon con los hombres?

--Si, a veces un hombre puede ser sensible, pero siempre ‘es ‘como mas" frio:
Aunque nunca se tiene que’ perder la objetividad, no por el hecho de tlatar de llegar :
a la gente se tiene que sobreponer la emotividad a la ob_)etlvxdad B o

--En ocasiones yo como mujer, tengo la sensacién o mtulcxon de que ‘en tal lugar te
encuentres a tal deportistas o dirigente, es como una corazonada;-la‘cual 'se . puede
confundir con la  suerte, aunque ésta ti la buscas de acuerdo a tus -ideas y

pensamientos.

En comparacion, el hombre siente que las cosas le llegan mas faciles, no tiene ese
cosquilleo de buscar mas alla, en cambio la mujer siempre se le dificultan mas las
cosas, es asi como ha agilizado su mente y capacidad. Como mujer, se tiene que
trabajar el doble para demostrar que se puede hacer las cosas.
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Otra de las opiniones que se recopilé fue la de Ricardo Argudin Ramirez, quien
inicié su carrera como periodista desde hace 16 afios en la Agencia de noticias
Notimex. Después fue llamado para integrar el grupo que iniciadores del Sistema
nacional de noticiarios del Instituto Mexicano de la Radio (Imer), donde trabajé
como 1musicalizador, productor, asistente de subdirector - de  programas
periodisticos y eventos especiales, reportero de informacion general,. conductor,
comentarista y coordinador de deportes.

Durante ese periodo realizéd la coberturaa informativa de juegos _olirhpicos,
campeonatos mundiales de futbol, grandes premios de férmula ‘I, juegos
panamericanos, centroamericanos, vueltas ciclistas, entre otros. ’ .

Ha sido reportero de La Aficién y Ovaciones, fue corresponsal  de’ Alia:
Comunication 'y de Radio Rebelde de Cuba; editor de la revista Balam y-el
periédico de los juegos centroamericanos de México 1990; ademas de locutor,
comentarista. y coordinador de deportes de Radio 13.. Actualmente es jefe-del
departamento de difusién a federaciones de la Confederacnon Deportlva Mexica 'a. ;

Se considerd 1mportante su opinién, porque es una persona ‘que ha traba_]ado ba_]o, :
las 6rdenes de una mujer, o bien, ha tenido bajo su; mando a reporteras del sexo
femenino. . :

--¢ Qué es para ti el sexto senttdo"

--¢ Y en'los hombres?

--Yo creo que no, porque en la mujer se ha demostrado que prevé mas las cosas,
las intuye, es mads fijada en ciertos aspectos y el hombre no. El hombre es mas
parco en ese sentido. La mujer gracias a su intuicion hace muchas conjuciones y
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llega el momento en que las cosas le salen, se pone a pensar en lo que va a pasar
quizas porque es mas observadora.

--¢Crees que sea una ventaja este sexto sentido en el periodismo?

--Yo no lo manejaria como ventaja, creo que en el aspecto laboral tanto el hombre
como la mujer estan en igualdad de circunstancias y va a sobresalir aquel que sea
mas profesional y haga mejor las cosas. Por ahi escuché en alguna ocasién una
comparecencia de una mujer periodista que decia que gracias al sexto sentido de la
mujer ganan exclusivas y son mejores. Yo no creo que sea eso, el sexto sentido es
mas manjado en las cuestiones sentimentales, porque la mujer es mas fijada en ese
tipo de cosas.

En el aspecto laboral, pienso que si la mujer tiene €xito va a ser por su dedicacién,
su esmero, su espiritu de triunfo, pero no por su sexto sentido.

Es asi como los periodistas piensan del sexto sentido, si creen en-é€l, pero sobre, :
todo estdn conscientes del trabajo, esfuerzo, dedicacién, superacién’ e 1nte11genc1a
que cualquier trabajador en esta profesién tiene que usar para desempen r

Que la mujer tiene un sexto sentido, puede ser, pero de” que us

inteligencia para superar cualquier obsticulo eso es una verdad que c alqu'era, sea
hombre o mujer reconoce y afirma.

El sexto sentido puede ser una ventaja, siempre y cuando se sepa sacar provecho o
utilizarlo adecuadamente para dar lo mejor en el periodismo deportivo.

Todo sea por el bien del periodismo, del deporte ¥y de los mexicanos...

TESIS W3 DEBE
Sggk 38 LA BiBLIATECL
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A MANERA DE CONCLUSION

A través de la historia, la mujer ha ocupado siempre un lugar secundario, ya que la
sociedad en las diferentes épocas de la humanidad, ha estado conformada, dirigida,-
dominada por el hombre; y éste ha aprovechado la oportunidad para autotitularse
como ‘“‘maximo representante” del ser humano, dejando poco que hacer a‘la mujer,
salvo el trabajo al que debia estar dedicada: las labores propias de su sexo.

Pero .a pesar de haber sido discrinimada, minimizada y sojuzgada en extremo, la
mujer usé su inteligencia, capacidad y talento, sin dejarse vencer; y se las ingenié
para ir ocupando poco a poco el lugar que merece al lado del hombre, en Ia

sociedad y en la vida misma.

La mujer ha roto barreras, ha conquistado espacios, se ha dejado escuchar. y sentir
su presencia en todos los sectores y ambitos que rodean al ser humano: En su lucha
por la vida, consiguio la igualdad, la confilanza para desempenar cualquier tipo de

trabajo y el derecho a la educacion.

Ahora las estadisticas nos sefialan que del niumero total de profesnonlstas en
Meéxico, gran parte son mujeres, qmenes han incursionado en profesxones como
contaduria, medicina, agronomia, ingenieria, derecho, etcétera. L : 3

En lo que respecta a la carrera de periodismo, la cual en un principio. fue
considerada netamente masculina, ahora la matricula en las escuelas  se ha
feminizado y no existe un solo medio en el que no se tengan mu_]eres trabajando en

las diversas areas.

Ha sido en los taltimos 25 afios cuando se ha presentado un avance de la
participacién de la mujer en los medios de cornunicacién. Como periodistas,

locutoras, directoras de cine o en cargo de administracion y de

comunicadoras,
las mujeres han conquistado un

direccion en las empresas de comunicacién,
espacio favorable para su desarrollo.
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Una fuente en la que se les considerd incapaces de poder cubr:r fue ]a de deportes,
area que abordaron desde 1950, época d1f’c1l para Ia mujer por ]as costumbres y
tradiciones que prevalecian en México. : TE : :

Afortunadamente surgieron personas como: A11c1a Pmeda e: Isabel Vargas q venesA‘
dieron el primer paso y abieron el camino para las‘mujeres periodistas de: deportes;:
que ‘en la actualidad suman alrededor de: 30 traba_]ando en los medlos ma51vos def

comurucacxon.

‘Tambxen es importante menc1onar la figura de Rosalinda Coronado, qulen desde
hace 21 afios se desempena como reportera del deporte amateur y. qulen ‘es uha de
las' mds importantes a nivel nacional, por su apoyo al deporte,. sus conocxm entos, EI
capacidades, asi como su profesionalismo y dedicacién por su profeswn. ;

Ya surgieron mas periodistas con estas mismas cualidades, pero’ solo se tomo la
figura de Aurora Serrano (prensa y radio), Yolanda Bueno® (rad'
Conde (prensa y agencia) y Verdnica Carbajal (television), qulene
han demostrado estar realmente interesadas en su traba_]o, en su superac:1on Yy

capacxtac:on

El periodismo deportivo femenino es sin lugar ha dudas, una ‘muestra ,delw
desarrollo que ha tenido la mujer a lo-largo. de su’historia, ‘es un" e_]emplo de’
superacién de obstaculos y de empeno en‘el meJoramxento de su cond1c1on. : ;
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mimeografiado, Centro de Documentacxon CIMAC :
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VALLE Norma “Ser perxodlsta y vivir en los 90 22 FEM febrero: 1993

VELAZQUEZ Ca'ol‘ ;
Mex1co, 5 de septiembr

Se »femmlza la: profesnon Doblelomada,‘

Atlas de los pro esionistas’ e

La mujer en Mex1co encuentro nacmnal de mu_;eres leglsla oras INEGI )(I Censo
General de Poblacién y V1v1enda 1990:" : : ; : :

FUENTES VIVAS
ENTREVISTAS A LOS PERIODISTAS MEXICANOS DE DEPORTES:

Rosalinda Coronado
Alma Rosa Conde
A.urora Serrano
Yolanda Bueno Benet
Verodnica Carbajal
Alicia Pineda
Armando Satow
Ricardo Argudin
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