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INTRODUCCION

El presente estudio sobre ElI Emilio de Juan Jacobo Rousseau tiene un doble
propdsito: a) Por un lado pretende mostrar de modo esquematico el desarrollo
cronolégico de la educacion humana que se encuenlra implicito en la narracion.
b) Y, de un modo mas particular, también pretende descender a los elementos
fundamentales de la concepcion antropolégica del autor. Por o cual se hara
especial énfasis en temas como |a felicidad, la bondad nalural, la corrupcién del

corazon humano, el germen de la malicia, elc.

Juan Jacobo comenzo a redactar El Emilio en la primavera de 1758. Trabajo
en esla tarea por peticién expresa de la seficra de Chenonceaux. Ella queria
un escrito que le sirviera de guia en la educacién de sus hijos. Parece ser que
Rousseau lenfa ya muy trabajado en su mente el lema de la educacion, puesto
que el trabajo realizado carece de proporcién para con el estimulo que recibio.
El mismo narra en sus Confesiones: “Yo medilaba hacia algin tiempo un
sistema de educacién, del que me habia pedido que me ocupase la sefiora de

Chenonceaux a la que le hacia temblar por su hijo la (educacién) que tenia su



marido"'. Rousseau dice en sl mismo lugar que El Emilio es “el mejor de mis

escrilos, asi como también el mas importante™.

Rousseau inventa a Emilio: su alumno imaginario, al que intenta definir lo mas
detalladamente positle. Su propussta de el *hombre de la Naturaleza® no debe
entenderse calegéricamente. Le servird de “hipdtesis de lrabajo" para
aproximarse al hombre real. Existen varios lugares en donde se delecla esla
imMencién del autor. Por ejemplo, al hablar sobre la condicion de Robinson
Crusoe dice: "Convengo en que no es el eslado del hombre social, ni es
verosimil que halla de ser el de Emilio; empero por este eslado debe apreciar
lodos lo demas. El medio mas cierto de colocarse en esfera superior a las
preocupaciones, y coordinar sus juicios segun las verdaderas relaciones de las
cosas, es suponerse un hombre aislado, y juzgar de lodo como debe juzgar este

mismo hombre con relacién a su propia utilidad™,

Por tanto los esfuerzos de Rousseau se deben entender como encaminados al
hombre social, y no como una mera especulacion tedrico-bucdlica. "No es
Emilio un salvaje que ha de ser relegado un péaramo, que es un salvaje

destinado a morar en las ciudades. Menester es que sepa hallar en ellas lo que

!Jl-lﬂ!‘l Jacobo Rousseuw, Confesiones, Ed. Porria, México 1985, p. 271
* ldem, p. 380
! Juan Jacobo Rousseau. EI Emilio, Ed, Porria. México 1989, p 129-130



necesite, sacar utilidad de sus moradores, y vivir, si no como ellos, a lo menos

con ellos™

Para ir exponiendo el crecimiento y el desarrollo del ser humano. En el
transcurso de la obra Emilio crece y pasa por todas las elapas de la vida, y
permanece junio a él hasla que contrae matrimonio. Resulta no un tratado
sistematico de Pedagogia, sino una narracion que nos hace vivir de cerca el
proceso de formacién de Emilio, interrumpida en mas de una ocasién por

discursos llenos de vibracion y de profundas intuiciones otras.

El Emilio esta dividido en cinco libros. El primero trata principalmente dal
periodo de |lactancia. El segundo de |a edad infantil, hasla los 12 afos; etapa de
la vida que debe dedicarse a la educacién de los sentidos. El tercero se ocupa
del periodo comprendido entre los 12 y los 15 afos, Consiste, para Rousseau,
en una segunda infancia. En esta elapa se dedicard a la instruccion, al
afinamiento de |la capacidad de juzgar y a la adquisicion del sentido de lo til. A
partir de los 15 afos comienza la adolescencia -estudiada en el libro cuario-,
edad de la educacion moral y religiosa, de la educacién del corazén y del
sentido social. En este punto introduce una seccién, /a profesién de fe del
vicano de Saboya, que contiene las ideas religiosas de Rousseau. El quinto
libro estudia brevemente la educacion de la mujer, Sofia, a la que Emilio

conocera y con la que contraera matrimonio.

* Juan Jacobo Rousseau, Op. Cit, p 147148




Todo parece indicar que con El Emilio Rousseau quiere desentraiar de el
hombre de |a sociedad de su tiempo al hombre natural, al verdadero hombre.
Quitandole el caparazdn de artificialidad con el cuél se ha deformado su imagen
natural. Su intencion no se limila a ensayar un nuevo meétodo educalivo,
pretende renovar al ser humano, haciéndolo independiente de las influencias
dafinas de |a sociedad. "Mas considerad |o primero que, si queremos formar el
hombre de |a Naturaleza, no por eso tralamos de hacerle un salvaje, y relegarle
en lo enmaranado de las selvas; sino que metido en el torbellino social, no se
deje arrastrar de las pasiones, ni de |as opiniones de los hombres; de que vea
por sus ojos y sienla por su corazon; y de gue no le gobierne ninguna autoridad,

como no sea la de su propia razén"®

*Idem, p 190



l. Principios del Estudio

E! texto con el que Rousseau comienza su tratado es muy conocido: “Todo sale
perfeclc de manos del autor de la Naluraleza, en las del hombre todo
degenera™, Sustenta su afirmacion con varios hechos en donde muestra como
el hombre altera el curso de la naturaleza. Por ejemplo cuando hace injertos de
un arbol en otro, o cuando transforma al caballo en animal de carga, elc. “Nada
le place como lo formé la Naturaleza; nada, ni aun el hombre; que necesita
amararle para su uso como a caballo de picadero, y configurarle a su antojo

como los arboles de su vargal"r.

En relacion al hombre, tiene Rousseau como maxima incontestable que
"siempre son rectos los movimientos primeros de la Naluraleza: no hay
perversidad original en el pecho humano; no hay en &l un sélo vicio que no se
pueda decir como y por donde se introdujo™®. La idea central de la antropologia
de Rousseau radica en la bondad de las tendencias originales de la
Naturaleza. Con eslo no quiere decir que cualquier lendencia que un hombre
pueda experimentar sea correcta, pues sufre deformaciones. En el libro cuarto
intenta demostrar como surgen las malas inclinaciones y como se deforman los

mavimientos naturales,

*Idem, p. 1
Tldem, p. |



Naturaleza viene de nacer. En el hombre van surgiendo dislintos elementos.
Primero nacemos como seres dolados de sensibilidad, y este hecho nos hace
capaces de tener relaciones con los objelos exlernos. Conforme se va
perfeccionando nuesira sensibilidad las relaciones con el exterior son sometidas
a un gradual proceso de maduracion: desde el simple sentimiento de placer o
dolor pasamos a estimar la conveniencia o disconveniencia de las cosas en
relacion a nosotros. E| crecimienio continla hasta que somos capaces por
ultimo de emilir un juicio sobre ellas en funcion de una idea de felicidad y de

perfeccion,

Tenemos asi a la Naluraleza como un conjunto de inclinaciones nalurales hacia
las cosas, que se amplian y maduran como el individuo mismo. Estas
disposiciones espontaneas, antes de ser alteradas por las costumbres y

opiniones humanas, conslituyen lo gue Rousseau llama naturaleza. ’

La naturaleza es buena. El mal procede de |la accion que el hombre ejerce
contra ella. Las tendencias naturales pueden degenerar, y el amor de si puede
convertirse en amor propio egoista. Pero esta depravacion no encuentra su
origen en la naturaleza, lo tiene en las opiniones y prejuicios humanos. Queda
asl delineada la oposicién entre naluraleza y cultura tan caracleristica del

pensamiento de Rousseau.

¥ ldem, p. 49



asi delineada la oposicién entre naluraleza y cullura tan caracieristica del

pensamiento de Rousseau.

Del principio explicado se desprende un principio educativo. el ideal de la
educacion natural. Todo cuanto nos falta al nacer, y cuanto necesitamos siendo
adultos, debemos buscarlo en Naturaleza La educacion tiene tres origenes: es
efecto de la Naturaleza, de los hombres, o de las cosas. La de |a Naturaleza
es el desarrollo interno de nuestras facultades y nuestros érganos. La
educacion de los hombres es el uso que nos ensefan éstos a hacer de esle
desarrollo. Y lo que nuestra experiencia propia nos da a conocer acerca de los

objetos cuya impresidn recibimos, es |la educacién de las cosas'”.

Como la naturaleza es buena y origen de todo bien, el desarrollo del hombre
consiste en tomar su inercia inmanente como criterio rector, adecuando a él la
educacion de las cosas y la de los hombres. Es asi como concibe |a educacion

wll

negativa. Se debe seguir "el camino natural del corazon humano"". La senda
esta trazada por la Naluraleza, y la persona debe encontrarla en el corazon.
Cuando se sigue un camino distinto la Naturaleza se deforma: “El hombre de

nuestros desvarios tiene muy distinta forma que el de la naturaleza""

"“Cfr Iden, p 2
"ldem. p 13
" ldem. p. 11
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Estas son las reglas para orientar el crecimiento humana: Seguir la naturaleza,
adecuarse a ella, respetar sus etapas evolutivas sin pretender anliciparlas. No
introducir en ella lo que le es ajeno, ni lo que le es lodavia prematuro. No
ensefiar lo que en un momento dado no responde a un inlereés vivo. Se Irata,
pues, de proleger, polenciar y enriquecer la espontaneidad nalural. Tode acto
exlerno que pueda desviar, violenlar, acelerar o relorcer la maduracion natural
de la aclividad esponldnea debe evitarse y condenarse. "Observemos la

Naturaleza, y sigamos la senda que nos sefala™",

En base al triple origen de la educacion, Rousseau comenta como el principal
objetivo es formar al hombre segun la naturaleza. Es decir, que primero se debe
buscar hacerlo hombre, antes de buscar que sea soldado o que desempefie
cualquier otro papel en la comunidad. La formacién en el oficio es algo afiadido
al hombre por la sociedad, y no puede suplaniar al desarrollo de la naluraleza.
"Que antes de la vocacién de sus padres, le llamo la Naturaleza a la vida
humana. El oficio que ensefarle quiero es vivir. Convengo que cuando salga de
mis manes, no serd ni magistrade, ni militar, ni clérigo; sera, si, primero hombre,

lodo cuanto debe ser un hombre, "™

Y 1dem, p. 10
"idem, p. §



Il. Consideraciones iniciales (libro I)

E! nifio nace ignorante, privado hasta del sentido de su existencia, pero capaz
de aprender. Con el nacimiento comienza la educacién. Esta se realiza
mediante la experiencia del mundo ligada al usc de los sentidos y ofras
facultades. Es en el movimiento, en la percepcion de sensaciones, en todas sus

actividades, donde el hombre comienza a formarse.,

En este primer punto destacan dos conceptos fundamentales: que nacemos
aplos para aprender, pero sin saber nada ni conocer nada; '* y que la verdadera

educacion consiste mas en ejercicios que en preceptos '°

Por tanto vivir no significa que transcurran los afios, sino ejercilar las facultades.
“No es aquel que mas ha vivido el que mas afos cuenta, sino el que mas ha
disfrutado de la vida. Tal llevaron a la sepultura de cien afos, que fue cadaver
desde la cuna. Mas le hubiera valido vivir mozo, que a lo menos hubiera vivido

hasla entonces"."”

Al nifio se le debe conceder toda la libertad de movimientos de que es capaz.
Es preciso liberarlo del trato que se le suele dar, Apenas ha salido el nifio del

vientre de su madre, y apenas disfruta de |a facultad de mover y extender sus

" Chr. Idem, p. 22
" Cfr, Idem, p. §
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miembros, cuando lo inmovilizan con nuevas ataduras. El niflo no se hara
dafo con sus propios movimientos naturales. Por el contrario, al privarlo de su
liberlad inicial lo que se logra es estorbar que se forlalezca y crezca y alterar su
constitucién'®. Los vestidos y las ligaduras que a veces se les ponen influiran

negativamenle sobre su temperamento.

En la educacion de los nifos hay que seguir en todo a la naturaleza. Se evitaran
por eso los cuidados exagerados y las comodidades excesivas: la naturaleza
educa a fravés del dolor. El nifio ha de superar determinadas fiebres y
dolencias. Una precaucion desmedida contrariaria el camino que la naluraleza
siéua para forfalecerlos, vy genera la debilidad permanente del nifio. Se
equivocan las madres que en vez de desalender los cuidados maternales los
toman con exceso, haciendo de sus hijos sus idolos®®. "Para hacer Tetis a su
hijo invulnerable, cuenta la fabula que lo sumié en las aguas de la laguna
Estigia"'. En pocas palabras, lo dspero que puede presentar la Naturaleza a los
nifos es parte de su educacion, porque los ejercila sin cesar, endurece su

temperamento con tado género de pruebas.?

Rousseau interrumpe sus consejos sobre el cuidado de los nifios para

presentarnos a Emilio. Es un educando imaginario, que va a elegir a su gusto.

"idem. p 6
" Chr. Idem. p. 6
"Chr. Idem. p. 7
“Cir. Idem. p. 11
* idem, p. 10
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Dice que sera noble, porque los nobles son los que peor educan a sus hijos;

rico, para que la educacion no quede supeditada a limitaciones econdémicas, y

porgue "el pobre no necesita educacion; la de su estado es forzosa, y no puede
w23,

tener olra"’, huérfano, para que los padres no entorpezcan la labor del

preceplor. Serd europeo, de un pais con clima templado. Sano y robuslo.

Vivird y sera educado en el campo, porque “no es la vocacion de los hombres
vivir hacinados en hormigueros, sino desparramados sobre las tierras que han

i

de cullivar(..) La sima del génerc humanc son las ciudades™. Sera de

inteligencia media, para representar al tipo mas comun de hombre.

Volvemos a la educacion del recién nacido. La primera educacién del infante
liene lugar por las sensaciones. Al principio de la vida son inaclivas |a
imaginacion y la memoria. Sélo eslad alento a lo que hace impresion en sus
sentidos; y como eslas sensaciones son los primeros materiales de sus
conocimientos, hay que presentarselas en orden convenienle. La finalidad es
disponer a sumemoria a que en el futuro se las muestre en el mismo orden a su

entendimiento®.

“ Cfr. Idem, p 10
* ldem. p. 15
*ldem, p 20
* Idem, p. 25
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Es impcitanle evitar dos extremos en el tralo con los nifios: imponerles nuestra
voluntad y que ellos nos impongan la suya con sus llantos, para que no formen
ni la idea de sumisidn ni |la de dominio, sino la de libertad. Menos mandalos y
mas autonomia de movimienlos, que obren por si mismos, y se daran cuenta de
lo que pueden y de lo que no pueden. Rousseau hace especial énfasis en esta
idea porque mas adelante, en el libro IV, defendera que de este modo se
introduce la corrupcion en el hombre: cuando quiere més de lo que puede, y
cuando depende en demasia de las relaciones con los hombres. "De su
flaqueza propia, de donde nace primero la conciencia de su dependencia, se
origina luego |a idea de imperio y dominacion; pero como esla idea menos la
excitan sus necesidades que nueslros servicios, ya empiezan agui a hacerse
distinguir los efectos morales, cuya inmediata causa no se halla en la
Naturaleza" *® En todo caso, no se le deben dar cosas porgue las desea, sino

porque le concierne tenerlas.

Rousseau resume buena parie de lo explicado hasta ahora en cuatro maximas:

1. "Lejos de tener los nifios fuerzas sobrantes, ni aun tienen las suficientes para

lodo lo que pide la Naluraleza; por lanto hay que dejarles el uso de todas

cuantas les da, y de que no pueden abusar. Primera maxima.

* 1dem, p. 27
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2. “Es preciso ayudarlos, y suplir lo que les falta, ya sea inteligencia, ya fuerza,

en todo cuanto fuere de necesidad fisica. Segunda maxima.

3. “En la ayuda que se les diere, es necesario cenirse meramente a la utilidad
real, sin ceder nada al antojo o deseo infundado, porque los anlojos no los
atormentardn cuando no se les hayan dejado adquirir, atendido que no son

naturales, Tercera maxima.

4, "Hay que estudiar con atencién su lengua y signos pues como en esta edad
no saben disimular, distinguiremos en sus deseocs lo que se debe
inmediatamente a |la Naluraleza, y lo que procede de la opinion. Cuarta

- wdl
maxima"

La orientacion  de estas reglas es dar a los nifios mas libertad verdadera y
menos imperio, dejarles obrar mas por si mismos y hacer que exijan menos de
los demas. Si se logra que desde pequefios aprendan a subordinar sus deseos
a sus fuerzas, les resullara insignificante la privacion de lo que no estd en su
poder. Y esto es por un lado para que se fortalezcan, y por otro para prevenir

vicios en su naturaleza.

= ldem. pp 28-20
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lll. La infancia (libro 1l)

1. Acercamiento a la infancia

Una de las ideas centrales de Rousseau es gue el nifio es un ser peculiar y
diferenciable del adulto, no un hombre pequerio. La infancia tiene su propia
razon de ser, se justifica por si, tiene su propia madurez y sus propias leyes,
distintas a las de la edad adulta. Querer entender al nifio con las calegorias del
adulto seria atentar conlra el orden de |a naluraleza. La naluraleza quiere gue
los nifios sean nifios anles de ser hombres. Si invertimos este orden,
obtendremos seres deformes. *La humanidad tiene su lugar en el orden de las
cosas, y el nifio el suyo en el orden de la vida humana; es necesario considerar
al hombre en el hombre y al nifio en el nifio. Todo cuanlo para su bien podemos
hacer es senalar a cada uno su lugar, colocarle en él y coordinar las pasiones
humanas segun la constitucion del hombre; lo deméas pende de causas exlranas

que no estdn en nuestras manos"®

En ocasiones se pretende que los nifios razonen anles de tiempo. Eslas son las
anlicipaciones que deben evitarse. La razdn tiene su propio momento. Es el

freno de la fuerza, y el nifio no necesita todavia ese freno,”,

* idem, p. 37
* Cfr. \dem, p. 47



Educar a un nifio pensando en la edad adulta es sacrificar la felicidad presente
a un fuluro que quizéd no llegue nunca. No es verdad que mulliplicando
artificiaimente los dolores del nifio se evitaran los dolores del hombre; todo lo
contrario, las malas inclinaciones del aduilto no son consecuencia de una
naluraleza no dominada en la infancia, sino el fruto de una educacion

equivocada.

La felicidad de 1a tierra se mide por la menor cantidad de males que se sufren.
"El que menos penas padece es el mas feliz, y el mas miserable, el que menos
placeres disfruta. Siempre mas pesares que alegrias: esa diferencia es comuin a
lodos. Asi en este mundo la felicidad humana no es mas que un estado negalivo
que ha de medirse por la menor cantidad de males que se padecen"™. Como
todo deseo insatisfecho conlleva un dolor, la felicidad depende de que exista la
debida proporcion entre los deseos y las fuerzas de que disponemos para
satisfacerlos. "¢ En qué se cifra |a sabiduria humana o la senda de |a verdadera
felicidad? No precisamente en disminuir nuestros deseos,(...) porgue no
gozariamos todo nuestro ser, ni fampoco en dar ensanche a nuestras
facullades,{...) pero si en disminuir el exceso de nuestros deseos a nuesiras
facultades(...) Solo en este estado primilivo se encuentra el equilibrio del deseo

udl

y la potencia, y no es infeliz el hombre™" . La infancia es débil e infeliz no por la

naturaleza, sino por el hombre, que quiere exigirle lo que esta por encima de

" idem, p. 37
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sus posibilidades naturales. "El unico que hace su voluntad es el que para
hacerla no necesita valerse de olro, de donde se colige que el mas apreciable
de los bienes no es la autoridad, sino la liberlad, E| hombre verdaderamente
libre sélo quiere lo que puede, y hace lo que le conviene"™ . La felicidad Es
pues un estado romantico en donde los deseos, las fuerzas y las inclinaciones

nalurales guardan perfecta armonia.

La felicidad de los nifios y la de los hombres, antes de ser alterados por la
sociedad, consiste en el uso de la libertad Los nifios, sin embargo, eslan
limitados por su flaqueza. * . Nadie liene derecho, ni siquiera los padres, a
mandar al nifo algo que no sea para su ulilidad. Lo natural es que el nifio
dependa, que sienta su indigencia, pero no que obedezca. Del mismo modo o
natural es que pida, no que mande. En sintesis: se debe hacer sentir al nifio la
dependencia y |a necesidad de las cosas, que es la propia de la naluraleza, y
que ni humilla, ni lesiona la libertad ni genera vicios; por el contrario, hay que
evilar que sienta la dependencia de los hombres, que es la propia de la
sociedad. La dependencia de los hombres es desordenada y engendra vicios;

deprava a quien manda y a quien obedece™,

Rousseau muestra su desacuerdo con |la maxima de Locke segun la cual es

preciso razonar con los nifios. No esldn en edad de hacerlo; si pudieran

* 1dem, p. 37
* Idem, p. 41
* ldem, p. 42
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razonar, no tendrlan necesidad de ser educados. Basta con que sean
conscientes de sus limitaciones nalurales y de su dependencia respecto al
educador, pero sin hacérsela notar directamente con mandalos y prohibiciones.
“Nunca presentéis a sus livianas voluntariedades obstaculos que no sean
fisicos, ni castigos que no procedan de sus mismas acciones; sin prohibirle que
haga dafio, basta con estorbérselo. En vez de los preceplos de la ley, no debe
seguir mas que las lecciones de la experiencia y de la impotencia. Nada
olorguéis a sus deseos porque lo pida, sino porque lo necesite’, Los
razonamientos fuera de tiempo sélo produciran engario y confusion. Antes de la
edad de la razon no es posible tener idea de los seres morales, ni delas
relaciones sociales; por tanto se ha de evitar, cuando sea posible, el uso de las
palabras que las expresan. Porque el nifo comenzarad a utilizarlas y no
podremos quitarselas. La primera idea falsa que entra en su cabeza, es la
semilla del error y el vicio; por tanlo es necesario poner mucha alencion en este
primer paso. Mientras solo le muevan las cosas sencillas, todas sus ideas se
deben parar en sus sensaciones. Debe percibir el mundo fisico a su alrededor
exclusivamente. Si le hablamos sobre el mundo moral, que para él no tiene

referencia real en su vida, solamente imaginarg fantasmas que le impediran, a

su tiempo, descubrir la realidad de estas nociones.™

Y Cr. Idem, p. 42
¥ 1dem, p. 42
* Idem, p. 46
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La razdn es |la Ultima facultad del hombre. Es un compuesto de todas las demas.
Por tanto es ridiculo que ésta sea el hilo conductor de |la educacién. La razon es
la facultad que con mas lentitud y dificultad se desenvuelve. La razén es el

término de la educacién, no su inicio™.

Si bien es cierto que Emilio no esté en edad de tener ideas morales, existe una
que a esta edad si le es necesario conocer: la idea de propiedad. El modo como
debe llegar a ella no es medianle relaciones légicas, porque no las entiende. Se
le debe ensenar de modo praclico, a raiz de experiencias personales. Emilio
vive en el campo, y alli ve trabajar a los agricultores. Con la venia del preceplor
quiere imitarles. Planta unas habas y otras legumbres. Ve con gusto como van
creciendo. Pero un dia ve como alguien ha destrozado su obra. Al enojarse
llega un campesino airado también. Emilio se da cuenta como con su trabajo
estaba estropeando el trabajo de su vecino. Se disculpa y llegan a un arreglo.
De esta experiencia obtiene la nocién de propiedad de la tierra como algo ligado

a la primera ocupacion de la tierra mediante el trabajo.

¥ Idem. p. 46

M0
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2. La educacién negativa

A la confianza de Rousseau en la bondad de la naturaleza humana, en su
actividad y desarrollo espontaneos, esla estrechamente vinculado el conceplo

de educacion negativa.

"Asi, la educacién primera debe ser meramenie negativa, Consisle, no en
ensenar la virtud ni la verdad, sino en preservar de vicios el corazon y de
errores el animo'®. Si pudiéramos no hacer nada, ni dejar hacer nada; si
pudiéramos traerlo sano y robusto hasta la edad de doce afios, sin que supiera
distinguir su mano derecha de su izquierda: "en breve se tornaria en vuestras
manos el mas sabio de los hombres; y no haciendo nada al principio harias un

portento de educacién “*,

La principal regla es ésta: es preciso perder el liempo para ganarlo luego. El
periodo que llega hasta los 12 afos es muy delicado. Si se introduce en el
discipulo el error y el vicio, serd muy dificil extirparlo después. Lo ideal seria
que el nifio pasara de la lactancia a la edad de la razon, pero como no sucede
asi, hay que esforzarse en que el espiritu del niflo esté durante ese tiempo lo

mas inaclivo posible, Es preciso educar los sentidos y el cuerpo, pero no tratar

¥ Idem, p. 50
¥ Idem, p. 50
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de inculcar el bien para evitar que entre el mal. No tener miedo a perder el

tiempo: mas adelante se ganara todo lo que ahora se ha perdido sabiamente.

Para Rousseau |la educacion negaliva consiste mas en una educacion indirecta,
que en una complela ausencia de educacion. No se Irata de que el niflo haga lo
que quiera de modo absoluto, sino de controlar su ambiente, sus experiencias,
sus companias, sus juegos, sin pretender llevar a cabo una instruccidn de la
que no podria beneficiarse. El preceplor habra de ser expertio en el dificil arle

de gobernar sin dar mandalos y de hacer todo sin hacer nada.

3. La educacion de los sentidos

Los primeros 12 afios de la vida de Emilio se dedican a una educacién que
podriamos denominar instrumental: ensefarle a valerse de los sentidos que

utilizara durante toda la vida como los mejores instrumentos a su servicio.

No ha llegado aun el momenlo de las lecciones verbales. No se le debe ensefar
geografia ni historia, ni hacerle leer f&bulas, pues no entendera ni la moraleja de
éstas ni las razones de los acontecimientos histéricos. Tampoco se le

ensefaran lenguas, y se evitard en general el aprendizaje memoristico.
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“Por lo comun alcanza uno con mucha facilidad y prontitud lo que no se da
mucha prisa en alcanzar. Casi esloy ciarto de que Emilio sabra |eer y escribir
perfectamente antes que tengaa diez afios, precisamente porque me imporla
poquisimo que sepa hacerlo antes de los quince; pero mas quisiera que nunca
supiese leer, que comprar esta ciencia a precio de lodo cuanto pueda hacerla

i,

La ocupacion fundamental de Emillo sera la educacion de |as facultades de la
sensibilidad, la unica larea eficaz durante estos afos. Recogiendo vy
comparando datos y experiencias, Emilio aprendera a juzgar sin error por
medio de los sentidos. "Mientras que delicados y flexibles sus organos se
puedan ajustar a los cuerpos que deben obrar, y puros aun sus sentidos eslan
exentos de ilusiones, es la ocasion de ejercitar unos y olros en las funciones
que les son peculiares, es liempo de aprender a conocer las relaciongs
sensibles que las cosas tienen con nosofros; y como lodo cuanto se introduce
en el enlendimiento humano pasa por los sentidos, a razén primera del hombre
es una razon sensitiva, gque sirve de base a la razon inlelectual: asi nuestros
primeros maestros de filosofia son nuestros pies, nuestras manos y nuesiros
ojos. Suslituir con libros a todo esto no es ensefarnos a raciocinar, sino a

valernos de la razén ajena, a creer mucho y a no saber nunca nada".*'

* Idem, p. 71
" 1dem, p. 78
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A la edad de doce afios, Emilio es muy diferente de los demas nifios Jde esa
edad. Es sano, agil, despierto, sin preccupaciones ni inquietudes, no tiene
miedo a la oscuridad ni a los elementos de |la naturaleza; es sincero, libre de la
vanidad, no se inhibe ante los mayores, no emprende lareas superiores a sus
fuerzas, ni hace nada para afirmarse, pues de sobra sabe que es libre. "Ha
llegado a la madurez de la infancia, ha vivido vida de nifio, no ha comprado su
perfeccidn a cosla de su felicidad; por el contrario, una ha contribuido a otra. Ha
logrado la plenitud de la razén de su edad, ha sido venturoso y libre en cuanto

lo permitia su constitucién®,

= 1dem, p. 110

— o
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IV. De los 12 a los 15 aios (libro Ill)

El periodo estudiado en el libro Ill se extiende entre los 12 y los 15 afios. Dice
Rousseau que al tercer estado de la vida sigue "llamandole nifiez, porque me
falla un t&rmino exaclo para expresarla, acercandose esta edad a la de la
adolescencia, sin ser aun la pubertad™®, Etapa importante y breve, se ha de
aprovechar muy bien. Es un momento de fuerza -las energias del cuerpo y del
alma exceden las necesidades y los deseos-, una coyuniura favorable que
desaparecera con el inicio del periodo siguiente. Debe desarrollar una fuerte
aclividad. Entre las principales melas que debe conseguir en este tiempo se
encuentran: adquirir el sentido de lo til; iniciarse en trabajo y en las relaciones
sociales que esle lleva consigo, y es el periodo del afinamiento de la capacidad

de juzgar,

Entre las muchas cosas que se podrian enserfiar a Emilio durante este periodo,
se elegiran aquéllas cuya ulilidad inmediata pueda entender y que no superen
su capacidad: adn no puede comprender las relaciones morales -el sentido de
lo bueno y de lo justo-, pero si tiene ya el sentido de lo Glil. Esta nocidn seré el
punto de apoyo de la ensefianza, juntamente con la curiosidad natural,
"Distingamos siempre las pasiones que proceden de la Naturaleza, de las que

son parto de la opinién, Hay un ardor de saber que sdlo se funda en el deseo de
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ser tenido por sabio, y otro que nace de una curiosidad natural del hombre
respeclo de cuanto puede interesarle de cerca o de lejos. El deseo innato del
bienestar, y la imposibilidad de satisfacer con plenitud este deseo, son causa de
que sin cesar aspire a nuevos medios de llegar a ello. Este es el primer principio
de la curiosidad; principio natural del corazén humano, pero que sdlo se
desenvuelve en proporcidn de nuesiras pasiones y nuestras luces”* Con sus
preguntas y respueslas, el educador tratara de mantener constanlemente
despierta esa curiosidad, sin salisfacerla nunca por complelo. "Acuérdale,
acuérdale sin cesar de que nunca fue perniciosa la ignorancia, que sblo el error
es funeslo, y que no nos extraviamos por no saber, sino por imaginarnos que

sabemos™

1. La contacto con el ambiente

La primera tarea que realizara Emilio es |la exploracion del ambiente natural,
pero siempre por un método aclivo: aprender haciendo, “Aborrezco los libros,
porque sblo ensefian a hablar de lo que uno no sabe”.*® "No consultemos otro
libro que el mundo, ni otra instruccién que los hechos. El nifio que lee no

piensa, no hace mas que leer; no se instruye, que aprende palabras”.”

* ldem, p. 112
idem, p. 114
* ldem, p. 113
“1dem. p. 129
¥ ldem. p. 114



27

El preceptor procurard que los fendmenos naturales atraigan la curiosidad de
Emilio. A veces bastara una pregunta. Reflexionard, y terminara por encontrar
@l mismo la solucién. Que no sepa nada porque se lo hayamos dicho, sino
porque lo ha comprendido @l mismo, que invente la ciencia, ¥y no la aprenda: Si
en su entendimiento se introduce una sola vez la auloridad en vez de la razdn,

no discurrird jamas, y jugaré con él la opinidn ajena®.

2. Adquisicion del sentido de lo util

Todo hombre quiere ser feliz, " mas para conseguirlo, debemos saber que es la
felicidad. Tan sencilla es la del hombre natural como su vida; se funda en no
padecer: y la constituyen la salud, |a libertad y lo necesario. Otra es la felicidad
de del hombre moral; empero aqui no tratamos de ésta".* Emilio ya es capaz
de enlender lo que sera ulil para su felicidad fisica. Se trata de ayudarle a
organizar sus actos en base a ese criterio, que esta ahora a su alcance como lo
estaba en el periodo anterior |a necesidad de las cosas y como lo estara en el
posterior la necesidad moral. Por eso, se procurara que “Nada haga el nifio

porque se lo digan: sélo es bueno lo que por tal conoce"™

" Clr. Idem, p. 115
“ ldem, p. 123
“Idem, p. 123
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3. El trabajo y la sociedad

Emilio debe conocer las artes industriales, en las que diversos sujelos se
dividen el trabajo. Se introducird de esta manera en el mundo de las relaciones
sociales, pero no todavia en su aspecto moral, Se debe poner el mayor esmero
en apartar a Emilio de todas las nociones de las relaciones sociales gue
excedan a su capacidad. Pero cuando sea necesarioc manifestarle la
dependencia reciproca de los hombres, en vez de mostrarsela por su aspecto
moral, se debe llamar primero toda su atencion hacia la industria y las artes

mecanicas que hacen gue sean Utiles unos a otros.”'

Haciéndole ver la heterogeneidad de las materias primas y la necesidad de
intercambiarlas Emilio entendera la funcion de la moneda. Asistiendo a un
banquete, se le hara pensar en |la cantidad de manos por las que han pasado
las viandas antes de su presentacion final, y entenderd la funcién social de la
divisién del trabajo. Como trabajar es un deber indispensable para el hombre
social, Emilio aprendera un oficio, aunque por su patrimonio no le haria falta.
Se elegira un oficio artesanal, concratamente el de carpintero, "Es limpio, util, se
puede ejercitar dentro de casa, mantiene en suficiente movimiento el cuerpo,
requiere industria y mana en el arifice; y no estan excluidos en la forma de las

obras que determina la utilidad, el gusto y la elegancia”.*

' Cir. Idem, p. 130
¥ ldem, p. 144
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A proposito del trabajo, pero sin que sea clara la relacién, Rousseau saca a
colacidn algunas anécdotas del abad de Saint Pierre, en las que pone de

manifiesto la imposibilidad de vivir el celibato y la inutilidad social del mismo™ .

4. El perfeccionamiento del juicio

Hace afos Emilio tenia sélo sensaciones, ahora tiene ideas, anles sentia,
ahora juzga, compara las sensaciones, eslablece relaciones. "Las ideas
sencillas no son m&s que sensaciones comparadas™’. En la sensacién el sujeto
es pasivo, en el juicio es activo, y con la aclividad aparece la posibilidad del

error.

Lo mejor seria no tener que juzgar. Pero como eso no es posible, hay que
ensefarle a juzgar bien. El mejor modo de aprender a juzgar con acierto es el
que mas conduce a simplificar nuestras experiencias, y aln a poderlas omilir.
Es necesario aprender a verificar las relaciones de cada sentido por él mismo,
y sin recurrir a otro: cada sensacion se nos convertira entonces en una idea, y
seré siempre esla idea conforme al |a verdad®. Rousseau explica una serie de

experimentos, como el del baslén parcialmente introducido en el agua, con los

2 Cfr. idem. p. 141
* ldem. p. 146
*Clr. Idem, p. 148
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que Emilio perfecciona su juicio y queda inmune conlra los erfores mas

frecuentes,

Termina el libro |1l con un retralo de Emilio a los 15 anos;

‘Pocos conocimientos tiene Emilio, pero lo que tiene son verdaderamenie
suyos, y nada sabe a medias. En el corto nimero de cosas que sabe bien, |a
mas imporlante es que hay muchas que ignora y que un dia puede saber,
muchas mas que saben otros y que no sabra el en su vida y una infinitud de

ellas que nunca sabra hombre aiguno(...)

*‘Emilio solo tiene conocimientos naturales y meramente fisicos. Ni siquiera
sabe el nombre de la historia, ni lo que &5 metafisica y moral. Conoce las
relaciones esenciales del hombre con las cosas, pero no las relaciones morales

del hombre con el hombre(...)

"“Emilio es laborioso, templado, sufrido, entero, animoso. No inflamada su
imaginacion nunca le abulta los peligros, pocos son |os males que siente, y
sabe padecer con calma, porque no ha aprendido a entrar en contienda con el
deslino. En cuanto a la muerte, todavia no esta muy cierto de lo que sea; pero
acostumbrado a sujeterse sin resislir a la ley de la necesidad, cuando fuere

necesario morir, morira sin bregar ni sollozar, que es todo cuanto permite la
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Naturaleza en esle instanle abominade de todos. Vivir libre y suavemente

encadenado con las cosas humanas, es el mejor medo de aprender a morir(,..)

“En una palabra, Emilio puede reivindicar la virtud tede cuanto tiene relacion
con &l mismo, Para poseer también las viludes scciales, unicamente le falla
conocer las relaciones que las requieren; faltanle las luces que esta preparado

a recibir su espiritu(...).

“No tiene vicios, o solo tiene aquellcs de que ningun mortal puede preservarse.
Tiene sanc el cuerpo, &giles los miembros, justc y despreocupado el animo,
libre y excento de pasiones el corazén. El amor propio, que @s la mas natural y
primera de todas ellas, apenas si en &l lodavia se ha despertado. Sin perfurbar
el sosiego de nadie ha vivido satisfecho, libre y feliz en cuanto se lc ha
permitido la Naturaleza. (Quién pensara que un nifio que de esta manera ha

cumplido sus quince anos, haya perdido todos los pasadﬂs?"“.

* Idem, pp. 149 ¥ 150
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V De los 15 a los 20 afios (libro IV)

Alrededor de los 15 aros entra Emillo en la adolescencia, época de notables
cambios fisioldgicos y morales. Se despiertan las pasiones y la voz de la

conciencia, ha llegado el momento de la educacion moral y religiosa.

1. El surgimiento de las pasiones

Después de los primeros 15 afos de calma diversos signos anuncian la
tormenta. La inquielud de las pasiones, los cambios de humor y la agilacion del
espiritu ofrecen son reacciones ante la disciplina aceptada hasta ahora
pacificamente. Se altera la fisonomia, se puebla la barba, cambia la voz. Sus
ojos anles eran inexpresivos, pero ahora se ve a lravés de ellos la vida del
alma. Se mira al suelo, el rostro se enrojece, se acelera el pulso: irritacion y
ternura se suceden sin descanso. La cercania de una mujer produce ahora un
nuevo estado de turbacion y timidez. "Este es el segundo nacimiento del que he
hablado; aqui nace de verdad el hombre a la vida, y nada humano es ajeno de
él. Hasta aqul nuestros afanes no han sido otra cosa que juego de nifios, ahora

wST

es cuando adquieren verdadera importancia Un segundo nacimiento, a

Rousseau no se le escapa |la importancia de este periodo evolutivo.

* Idem, p. 152
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Las pasiones antes no lenian arraigo nalural en el corazon del nifio. Su
presencia en la edad infantil hubiera sido antinatural, fruto deforme de una
educacion equivocada, Cuando llega la adolescencia la situacion cambia: las
pasiones eslan en el corazon de Emilio, y es liempo de abordar el problema de
su educacion. Se debe procurar que la inocencia infantil dure lo mas posible, y
eslo se consigue no queriendo prolongarla con medidas coniraproducentes,
“Aunqgue el pudor es innato al linaje humano, naluralmente no le conocen los
ninos. Con el conocimiento del mal nace el pudor: ,y como han de tener un
sentimiento que se origina de aquél si no lienen ni deben tener este
conocimiento? Darles lecciones de pudor y honestidad en esenarles que hay
cosas lorpes y deshoneslas e inspirarles secreto deseo de saberlas"™®. Estas
lecciones innecesarias tienen el efecto de desperar la curiosidad y la

imaginacién, de hacer pensar que se les oculta algo importante,

El Unico medio para conservar la inocencia de los nifios es que los que les
rodean la respeten y la amen. Si falta esa condicion, todo disimulo y cuidado
sera inulil; bastara un gesto o una sonrisa para que adviertan que se les esta
escondiendo algo. Si preguntan, se debe responder con brevedad y decision,
sin titubeos. Las respuestas han de ser siempre verdaderas, pero acomodadas

a la edad y siluacion de quien pregunta. “Sean siempre graves, corias,

* Idem, p. 156



34

resolutivas vuesitras respuestas, y no parezca nuca que vacilais, no es

necesario afadir que han de ser verdaderas™ .

El criterio general es siempre el mismo: respetar el curso natural de las cosas v,
en esle caso concrelo, lo que Rousseau llama la ignorancia de la naturaleza.
Llegard un momento en que los sentidos encenderan forzosamente a la
imaginacion, pero hasta entonces se ha de evilar que, por influjo de Ia
educacion de los hombres la imaginacién excite innecesariamente los sentidos y

provogue un desarrollo precoz del instinto.

2. Las pasiones: el amor de si y el amor propio

Tarde o temprano llegara el momento de afrontar la educacién moral, que para
Rousseau consiste en buena parte en la educacion de las pasiones. Con este
fin, hace Rousseau una breve exposicion de la naturaleza y finalidad de las

pasiones.

"Nuestras pasiones son los principales instrumentos de nuestra conservacion:
luego tan vana como ridicula empresa es intentar destruirlas, que es censurar la
Naturaleza, y querer reformar la obra de Dios. Si dijera Dios al hombre que

aniquilase las pasiones que le da, querria Dios y no querria, y se conlradeciria a

* Idem. p. 156
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si propio”.® Esto no significa, sin embargo, que todas las pasiones que

experimentamos sean nalurales. Las pasiones naturales son muy contadas, y
son instrumentos de |a libertad para nuestra conservacion. Pero éstas se ven
modificadas por causas extrafas a la nalturaleza, con el resultado de que las
pasiones aumentan en numero y se hacen nocivas para el hombre. "Nuestras
pasiones naturales son muy cefiidas; instrumentos de nueslra libertad, y que
conspiran a nuestra conservacion. todas cuantas nos esclavizan y nos
destruyen, no nos las da la Naturaleza, nos las apropiamos nosotros en
detrimento suyo"® Rousseau en las siguientes paginas intentara distinguir las
pasiones propias de |la naturaleza y las que le advienen al hombre de fuera.
Otra tarea igualmente dificil a la que se enfrentard es a explicar cual es el

origen de las pasiones “antinaturales”.

El origen y el principio natural de todas las pasiones es el amor de si. Esla es
la pasion primitiva y siempre presente, de la que las demas son modificaciones.
"Siempre es bueno el amor de si mismo, pero conforme al orden. Encargado

cada uno de su propia conservacion, su mas importante y primera solicitud debe

ser el velar sobre ella continuamente"®,

El movimiento original del corazén humano, la primera pasion, y un elemento

concomitante a todas las pasiones es el amor de si. Es el motor basico de la

“ Idem, p 152
* Idem, p. 152
* ldem, p. 152
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Naturaleza humana. En su estado fonlal siempre inspira acciones que estan de
acuerdo con |la Naluraleza; es su primera manifestacion. "La fuenle de nuestras
pasiones, el origen y principio de lodas las demas, la Unica que nace con el
hombre, y mientras vive nunca le abandona, es el amor de si mismo: pasion
primitiva, innata, anlerior a cualquier otra, cuyas modificaciones en cierlo

sentido son lodas las demas™

Las modificaciones que el amor de si va sufriendo dan origen a todas las demas
pasiones. Sin embargo, estos cambios o adaptaciones son siempre provocados
por causas extrafias, sin las cuales nunca existirian: "estas modificaciones, lejos
de sernos provechosas, nos son perjudiciales, pues mudan su primer objetivo, y
pugnan con su principio: entonces se encuentra el hombre fuera de la
Naturaleza y se pone en contradiccidn consigo mismo"™. Estas “causas

extraias” a las que Rousseau se refiere desvias al hombre de su estado de

MNaluraleza.

Con el paso del tiempo y el ampliarse de las relaciones con los demas aparecen
las comparaciones y preferencias. A la preferencia por alguien va unido el
deseo de ser preferido por él. Este es el punto critico: aqui es donde se desvia
el corazon humano. Nace el amor propio, y con él el odio, la venganza, el

engafo. "El amor de si mismo que sélo a nosotros se refiere, esta contento

1 Idem, p. 152
™ Idem, p. 152
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cuando se hallan satisfechas nuestras verdaderas necesidades; pero el amor
propio gque se compara, nunca esta contenlo ni puede eslarlo, porque como nos
prefiere esle afecto a los demas, también exige que nos prefieran los demas a

ellos, cosa que no es posible™®,

Rousseau concluye a partir de eslos razonamientos del siguiente modo; “Nacen
del amor de si las pasiones carifosas y blandas, y del amor propio las irascibles
y rencorosas, de suerte que lo que hace al hombre esencialmente bueno, es
tener pocas necesidades, y compararse poco con los demas; y esencialmente

malo, el lener muchas necesidades, y adherirse mucho a la opinién"®,

Se sigue facilmenle que la primera manifestacion de las pasiones no es ni
buena ni mala, pero una se puede encaminar por ambos senderos. “Verdad es
gue no pudiendo siempre vivir solos, con dificultad viviran siempre buenos y gque
necesariamente crecera esta dificultad aumentandose sus relaciones: y en esto
particularmente los riesgos de la sociedad nos hacen mas indispensables la
diligencia y el arle para precaver en el corazéon humano |la depravaciéon que
nace de sus nuevas necesidades™. De este modo Rousseau culpa a la
sociedad del desvio del hombre. Si no fuera por esos estimulos a ensanchar la
necesidad y a compararse con los demas, que necesariamente se dan en la

vida de relacion, el hombre podria ser bueno sismpre.

* Idem, p. 153
* Idem, p. 153
* Idem, p. 153
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Se procurara también iniciar a Emilio en el sentimiento de amistad y de piedad,
Que vea en cada semejante a un amigo, que sepa participar en el dolor y
desventura de los demds, y asl quedard inmunizado contra el orgullo, la vanidad
y la frivolidad, “Asi nace la piedad, primer afecto relativo que mueve el pecho
humano, segun el orden de la Naturaleza. Para lornarse piadoso y sensible,
menester @s que sepa el nifo que hay seres semejantes a él, que padecen lo
que ha padecido, que sienten los dolores que ha sentido"® Acerca del

sentimiento de piedad, al que se atribuye un importante papel en la educacion,

enuncia Rousseau lres maximas:

1. "No es propiedad del corazon humano ponerse en el lugar de los que son
mas felices que nosotros; pero si en el de los que son mas dignos de
compasion"™

2. "Solo se compadece en olro aquellos males de que uno mismo no se reputa
exento"°

3. “La compasién que tenemos del mal ajeno, no se mide por la cantidad de este

mal, sino por el sentimiento que atribuimos a los que le padecen”

Para que las pasiones surjan rectamente sin desviaciones el preceptor puede

orientar el florecimiento de las primeras inclinaciones del corazén, alejandolo

® Jdem, p. 161
* Idem, p. 161
Y ldem, p. 162
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del peligro de contaminar su amor de si. “Conviene introducirse en el corazon
del mancebo para excitar el él los primeros movimientos de la Naturaleza, para
desevolvérsele y dilatarsele respeclo a sus semejantes. Importa también que
con estos movimientos vaya mezclado cuanto menos interés personal fuere
posible, especialmente ni vanidad, ni emulacion, ni vanagloria, ni ninguno de

aquellos afeclos que nos fuerzan a compararnos con los demas".”

3. La conciencia

La aparicion de la voz de la conciencia marca |a entrada de Emilio en el mundo
moral. "Al fin estamos en el orden moral; acabamos de dar el segundo paso de
hombre. Si aqui fuera lugar oporluno, probaria a demostrar como de los
primeros movimientos del corazén se originan las primeras voces de la
conciencia, como de los afectos de amor y odio nacen las primeras nociones
del bien y del mal. Hiciera ver que justicia y bondad no sélo son palabras
abstractas, meros seres morales formados por el entendimiento, sino
verdaderas afecciones del alma iluminada por la razén, y que sélo son un
progreso coordinado de nuestras primitivas afecciones; que no es posible
establecer ninguna ley por la razdn sola, y sin acudir a la conciencia; y que es
fantastico todo el derecho de la Naturaleza, si no va fundado en una necesidad

naltural en el corazén humano"’?

" Idem, p. 164
? Idem, p. 172
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Rousseau nos deja sélo con el esbozo de esta inluicion. Tiene bastante
sentido. Cuando el corazén comienza a mover las pasiones segun la
Naturaleza, se da por el mismo hecho ese reconocimiento implicito de cual es el

camine que ella misma nos marca.

Antes bastaba una educacién negativa, que conservaba la inocencia natural.
Ahora un impulso interior empuja a Emilio hacia los problemas élicos y
sociales. Es preciso darle a conocer el corazon humano y su drama moral: su
original bondad natural y la corrupcion en que ha decaido por obra de la

civilizacién y de la sociedad,

En la educacion de la conciencia se evitaran los preceptos y las palabras, cuya
funcién ser cumplida mucho mejor por el conlacto con los hombres, por la
experiencia de las miserias humanas, del dolor y de la pobreza, que siempre
habra de ser prevista y dosificada por el preceptor. Este evilara tener que
corregir a su alumno. "Advertidle sus yerros antes que los cometa: cuando los
haya cometido no se los reprendais, pues no hariais mas que excitar y

enfurecer su amor propio. Leccidn que repugna no aprovecha".”

“ Idem, p. 183
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4. La religion na-rural

Rousseau llama la atencion al lector sobre la ausencia del tema religion. Hasta
el momento Emilio no ha sabido nada al respeclo. Asi es el programa que nos
presenta. “A los quince aflos aun no sabia si lenia un alma, y acaso no es
liempo de que lo aprenda a los diez y ocho; porgue si lo aprende antes de que

sea oportuno, corre el peligro de no saberlo en toda su vida®.™

A los 18 afos Emilio no sabe nada de Dios. Sin embargo, es bueno. Esta lleno
de sentimientos sublimes, de rectitud de juicio, de piedad hacia sus semejanles,
contrariamente a cuanlo sucede otros alumnos. “Os choca encontrar en &l unos
afeclos sublimes de que no hay en los olros ni el menor germen; pero
considerad que éstos son ya filosofos y tedlogos, anles que sepa cualquier

Emilio que cosa es filoscfia, ni gue haya oido adn nombrar a Dios"”®

Rousseau ataca la lesis de que es necesario creer para salvarse, por ser causa
de |a intolerancia que provoca, y por la falta de claridad que da a la razon. La
obligacién de creer presupone la posibilidad de hacerlo, que en los jovenes no
existe. Ademas nadie es responsable de haber nacido en un pais con tal o cual

religion. Y afiade “Nosolros afirmamos que ningin nifio que muera antes de

* 1dem, p. 192
*ldem, p 189
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tener uso de razén serd privado de la bienaventuranza eterna (...) En virtud del
mismo principio, es claro que un hombre que ha llegado a viejo sin creer en
Dios, no por eso serd privado de su presencia en el otro mundo si su ceguedad

no hubiera sido voluntaria, y digo que no siempre lo es'™®

Sostiene que sélo se puede llegar al conocimiento de un Unico Dios cuando se
esta en condiciones de remontarse racionalmente hasta la primera causa. Toda
ensefianza religiosa anlerior tendra un efeclo negativo. "Todo nifio que cree en
Dios, necesariamente es idolatra o al menos antropomorfita; y si la imaginacion
ha visto una vez a Dios, milagro sera que le conciba luego el entendimiento™”
incluso los adullos, las mas de las veces, padecen los engafos del

aniropomorfismo cuando hablan de espiritu, trinidad, persona.

Cuando, pasados los afos, llegue el momento de hablar de religion, cada uno
sera educado en la religion de su padre. Pero, ;qué hacer con Emilio?, jqué
hacer con el hombre de la naturaleza, que no es ni francés ni turco? No se le
obligara a seguir ninguna religion detern:-inada, se le pondré en condiciones de

elegir aquélla a la que |e llevara el mejor uso de la razon.

En este momento Rousseau introduce el conocido discurso de La profesion de

fe del vicario de Saboya que contiene sus ideas religiosas. Se trata de un relato

“Idem, p. 193
Idem. p 191
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distinto intercalado en la historia de Emilio. Haremos breve referencia a sus

ideas centrales.

Expone Rousseau la religion natural, impresa en la Naturaleza humana, y es la
que trata de rescatar y distinguir de las religiones reveladas. Para eslo hace

s6lo uso de la razén.

Las primeras verdades a las que llega por reflexion son: a) la existencia del
mundo y de la persona como realidades distintas, b) Sentir y juzgar son aclos
distintos. Su primera conclusion es la existencia de un principio activo: la

inteligencia cuyo distintivo es dar significado a la palabra es. ™

Primer "dogma de fe". Las primeras causas del movimiento no estan en la
materia. Por tanto hay que llegar a una voluntad que sea la causa del

movimiento.

Segundo "dogma de fe": La materia cambia siguiendo determinadas leyes: con

orden. Por tanto el movimiento del universo exige también una inteligencia.

Este es el Dios de la religién natural de Rousseau. Un ser que la razén apenas
vislumbra; en cuanto fija su atencion en El, desaparece y perturba el espiritu. Se

llega asi a una idea sublime de Dios, pero proporcionada a la razon humana. Es
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vano querer penetrar mas en la esencia y atributos divinos, porque seria
comenzar a emplear palabras para las que no hay conceplos adecuados. Esos
atributos "los afirmo sin comprenderlos, y en realidad esto no es afirmar nada
(...) Cuanto mas me afano en contemplar su infinita esencia, menos la concibo;

pero existe, eso me basta: Cuanto menos la concibo, mas la adoro” ®,

Es evidente también la existencia de la libertad. Al mismo tiempo Dios es
poderoso y justo. Al hablar de la inmortalidad del alma, no lo niega, pero no
encuentra razones suficientes para afirmarlo con cerleza. Sienle la necesidad
de una justa retribucion futura, lo cual es un motivo para aceplar la inmortalidad:
*No lo sé&. Mi entendimiento limitado nada concibe sin limites; todo lo que llaman
infinito se me esconde (...) Creo que sobrevive el alma al cuerpo lo bastante
para |la conservacion del orden. ¢Quién sabe si lo bastante para que dure
siempre? Concibo no obstante, como se gasta y se destruye el cuerpo con la
division de sus partes, mas no puedo concebir semejante destruccion del ser
pensador, y no imaginandome de que modo pueda morir, presumo gue no
morird, Una vez que me consuela esla presuncién, y que no pugna con la razén

¢ por qué he de recelar abandonarme a ella?"®,

™ Cfr. Idem, p 202
P Cfr. Idem, p. 206
¥ Idem. p, 216
" ldem, p. 214
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En la segunda parle del discurso Rousseau hace una critica a las
“exclusividad” de |la mayoria de las religiones reveladas. Ataca fuertemente la

postura: “Sin fe no hay salvacion”.

5. Comenzando a pensar en la familia

Cuando el instinto sexual comienza a senlirse fuertemente, hay guienes se
apresuran a casar a su alumno 0 a su hijo. Rousseau admite que la naturaleza
no sefala una edad fija para contraer matrimonio, pero, como en todo, él es
partidario de evitar la precocidad y el apresuramiento. Se tomaran por eso
algunas precauciones. La primera es ganarse la confianza de Emilio. “mientras
siga manifestandome su alma con esta libertad, y diciéndome con gusto lo que
siente, nada tengo que temer, lodavia no esta inmediato el peligro"®. Después,
se |le debe procurar una ocupacion nueva, que le distraiga y le interese, y en la

gue pueda gastar su fuerza fisica: la caza parece reunir todas esas condiciones.

Cuando llega el momento oportuno, hay que hacerle ver a Emilio que liene
necesidad de una companera, y que es preciso buscar a la que le conviene. El
preceplor se la describe. No es un modelo ideal de perfeccion, que no exisle en
ninguna parte, pero la elige con los defeclos que pueden ayudar a Emilio a
corregir los suyos. Emilio escucha con interés, "Nada imporla que sea

imaginario el objeto que se le pinte; basta con que le inspire aversion a los que
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pudieran tentarle; basta con que en todas partes halle comparaciones que le

hagan preferir su fantaslico objeto a los reales que se le prasantaren““

Emilio ha llegado ya a los 20 anos, Antes de esta edad, “crece el cuerpo y
necesita toda su suslancia: entonces esta la continencia en el orden de la
Naturaleza. (...) Pasados los veinte afios la continencia es una ubligacif;n moral,
que importa para aprender a reinar en si mismo, y a permanecer arbitro de sus
apetilos. Pero las obligaciones morales tienen sus modificaciones, sus
excepciones y sus reglas. Cuando la flaqueza humana hace inevitable una
alternativa, prefiramos el menor de los dos males: en lodo estado de cosas vale

mas cometer una culpa que contraer un vicio™.

* Idem, p, 247
¥ Idem, p. 255
" Idem, p. 259
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VI. La mujer y el matrimonio (libro V)

1. Sofia: la mujer

Rousseau comienza ha hablar sobre la educacién femenina explicando las
diferencias entre el hombre y la mujer. Estas diferencias, tanto fisicas como de
caracter y temperamento, hacen que Ia educacién de la mujer deba ser diversa
a la del varon. Comenta como aveces se juzga a la mujer con las ideas que se
lienen sobre la perfeccién del hombre. Pero la naturaleza de ambos es distinta y
hay gue tener sensibilidad para percatares de que cuando en unos es defecto,

en ellas es virtud, segin su condicién.®,

Las mujeres no solo han de ser fieles, sino que ademas han de parecerlo, ante
su marido, ante los vecinos y ante todos. Han de ser modestas, reservadas,
atentas, y han de manifestar la propia virnud ante los ojos de los demas y ante
los de |la propia conciencia. Enlre los deberes de la mujer esta el de cuidar las
apariencias: el honor y la reputacion no son para ellas menos indispensables

gue la castidad.

Si las ideas religiosas estan fuera del alcance de los nifios, mucho mas exceden

a las ninas. La razén de la mujer es mas practica, y mas sometida a la autoridad

¥ Cfr. Idem, p. 283
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y a la opinidn do los domds. Por esc, “Toda doncella debe ser de la religion de
su madre, y loda casada de la de su marido. Aun cuando fuera falsa esla
religién, la decilidad que sujeta la madre y la hija al orden de la Naturaleza,
borra para con Dios el pecado del error”™. A las mujeres simplemente hay que
exponerles lo que han de creer de un modo sencillo, sin darles mayor
explicacién. El calecismo sélo serviria para hacerlas impias o fanaticas. Que no

aprendan nada ala fuerza.

Si se quiere educar a la mujer en las buenas costumbres, se le deberd razonar
adecuadamente. De nada sirve el repertorio de argumentos que Rousseau
denomina la “jerga mistica". El camino ha de ser otro: sin aturdirlas con
innumerables prohibiciones, describirles al hombre de bien, ensefarles a

reconocerio y a amarlo, demostrarles que sélo ese hombre las hara felices.

2. La mujer ideal

Sofia es |la esposa que el preceptor ha elegido para su alumno, y al igual que

Emilio, representa a la mujer ideal, a la mujer de la naturaleza.

Sofia mas que bslla es simpalica, fresca, simple. Educada para ser esposa y
madre, sabe llevar su casa y afrontar todas las ocupaciones domésticas. Como

todas las mujeres, tiene deseos de agradar, cuida su persona y su vestido. Se

¥ Ydem, p. 295
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prasenta con gusto, pero con sencillez, ama sobre todo la limpieza. "He dicho
que Sofia era golosa. Naluralmente lo era, pero la costumbre la ha hecho

sobria, y ahora lo es por virtud"®. Se ha hecho modesta y reservada,

Sofia muy sensible como para que pueda conservar una perfecla ecuanimidad,
pero su blandura de caracter logra que no importune con su sensibilidad a los
demas®. Si se la corrige, sufre interiormente; si se la castiga, es décil, y se
averglenza mas por el error cometido que por el casligo. “Sofia tiene religion,
pero racional y sencilla, con pocos dogmas y menos practicas de devocion; o
mds bien no conociendo otra practica esencial que |a moral, la dedica su vida

enlera a servir a Dios obrando bien"®.

3. El encuentro, los viajes y el matrimonio

Emilio acostumbra pasear con su preceplor, En una ocasion pierden el camino.
Después de herrar sin rumbo, extenuados y hambrientos, un campesino les
indica una casa en donde pueden encontrar resguardo. Alll vive una familia que
los recibird con guslo. Llegan a la casa de los padres de Sofia. Desde el primer
encuentro, Emilio se siente ante la mujer que buscaba, y lo mismo sucede a
Sofia. Al dia siguiente Emilio y el preceptor buscan un lugar cercano en donde

alojarse. De este modo comienza el noviazgo.

¥ Idem, p. 312
* Jdem, p. 313



Emilio y Sofia se han enamorado y deciden casarse. Estan ansiosos esperando
ese dia, El preceptor aprovecha el la situacién apasionada de su alumna para

darle la una nuava leccion.

Salen a pasear junios y el preceptor le comenta lo siguiente: “Preciso es ser
feliz, amado Emilio;, ese es el fin de todo ser sensible, el deseo que nos
imprimié la Naturaleza, y el Gnico que nunca nos abandona™, La felicidad exige
no ser esclavo de los propios deseos y necesidades. Emilio sabe sufrir y morir,
sabe soportar la necesidad de las cosas y esta libre de las opiniones y
prejuicios humanos, pero no sabe contrelar ain los deseos de su corazon. Sino
se esla por encima de ellos, se mulliplicaran las penas y dolores. Le hace
reconocer como se encuentra demasiado dependiente del amor de Sofia, y que

tiene que fortalecer su temperamento.

Emilio tiene que aprender que no hay felicidad sin fortaleza, ni virud sin lucha.
La palabra virtud viene de fuerza, ésta es la base de toda virtud, y la virtud es

dominio de si mismo,

Emilio entiende la leccién que le presenta, y acepla separase de Sofia por una

temporada. Sale a un viaje prolongado, ¥ en él recibird la educacidn politica

" )dem, p. 314
" ldem, p. 352
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necesaria para enfrentar mas adelanle sus responsabilidades do padre de
familia y miembro de la sociedad. Recorrera diversos paises durante dos afos
en compafia de su preceplor. El contacto con las gentes, las costumbres y las
leyes educaran a Emilio en mayor medida de lo que los libros y las clases

pudieran ensefiarle.

Asi es como Rousseau lraza, dentro de El Emilio, un apretado resumen de sus
ideas politicas: a) El contrale social como principio legitimo de todo el orden
politico; b) la soberania polilica, ejercicio de la voluntad general y prerrogativa
inalienable de la totalidad de los ciudadanos; y ¢) lodo un conjunto de principios
de Derechoc Politico que Rousseau desarrolla ampliamente en El Contrato

Social.

Emilio vuelve a encontrar a Sofia al terminar sus viajes, y se llega por fin al
esperado momento del matrimonio. El preceptor por ultimo aconseja a Emilio en
sus primeras dificultades de la vida conyugal. Le llega el momenlo de

despedirse, conlento por la obra que ha realizado,



CONCLUSIONES

El hombre de la naturaleza es una hipotesis de trabajo.

Rousseau no intenta justificar un retorno bucdlico a un estado primitivo de la
humanidad. Quiere analizar al hombre aislandolo de loda influencia externa,
para descubrir su verdadera constitucion natural. Y de este modo saber como
se le puede injertar en la sociedad sin que sea degenerado por ella. "No esta
Emilio destinado a vivir siempre solitario; miembro de la sociedad; debe
desempefiar sus obligaciones; nacido para lratar con hombres, los debe

conocer".

Al hombre se le debe educar de tal manera que aun viviendo enlre semejantes,
que es el estado al cual definitivamente pertenece, su orden nalural no se vea
estropeado. Lograr esto, segun Rousseau es el éxito de la educacién. "no
teniendo obstaculos que vencer para seguir sus inclinaciones, hubiera sido
bueno sin mérito, y no virtuoso, y ahora sabe serlo a despecho de sus pasiones.

La apariencia sola de orden le excila a que le conozca y le ame'".
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La nocién de felicidad

E!l sentido de una vida feliz queda muy bien determinado a lo largo de la obra.
La felicidad es el recto desenvolvimiento de la Naturaleza. Para su satisfactoria

consecucion hace énfasis en dos elementos:

a) La armonia o equilibrio entre los deseos y las fuerzas. Si se desea mas de lo
que naturalmente se puede, es salirnos del sendero de la Naturaleza. Surge
la inquietud y alienta la corrupcién del corazon. "¢ En qué se cifra la sabiduria
humana o la senda de la verdadera felicidad? No precisamente en disminuir
nuestros deseos,(...) porque no gozariamos todo nuestro ser; ni tampoco en
dar ensanche a nuestras facultades;(...) pero sl en disminuir el exceso de
nuestros deseos a nuestras facultades(...) Sélo en este estado primitivo se

encuentra el equilibrio del deseo y la polencia, y no es infeliz el hombre™'

b) Unida a esta vision de la felicidad, se encuentra la concepcion de una vida
austera y templada. A o largo de los libros primero y segundo queda
claramente asentada la necesidad del encueniro con las inclemencias
naturales para formar el caracter. De tal modo que se enrecie y sepa gustar
de la dulce salisfaccion de lo natural, por el contrario cuando se pretende

cuidar con excesiva delicadeza y apartario de esa vida dspera es cuando
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mas se le prepara para sufrir. Se encuentran a lo largo de toda la obra
numerosos pasajes que refuerzan este punto: "Emilio es laborioso,
templado, sufrido, entero, animoso. No inflamada su imaginacion nunca le
abulta los peligros, pocos son los males que siente, y sabe padecer con
calma, porque no ha aprendido a entrar en contienda con el desting™’. "Un
hombre verdaderamente feliz habla poco, se rle menos, y reconcentra, por

decirlo asi, la felicidad en torno a su corazén™.

Queda claro el punto de visla naturalista de Rousseau en lo que respecta a la
felicidad. Es un estado natural de perfecto equilibrio, sin inquietudes ni
sobresaltos. Estd ausente cualquier tipo de trascendencia del espiritu. Es
equiparable mas bien a la vida serena, mansa y hasta un poco aburrida de un
animal superior. Sin embargo existe un texto en donde deja abierta la
posibilidad a otro tipo de consideraciones: “Todo hombre quiere ser feliz, mas
para conseguirlo, debemos saber que es la felicidad. Tan sencilla es |la del
hombre natural como su vida; se funda en no padecer: y la constituyen |a salud,
la libertad y lo necesario. Otra es la felicidad de del hombre moral, emperc aqul

no tratamos de ésta" ¥,

" 1dem, p. 37
* ldem, p. 37
Y ldem, p. 167
Y ldem. p. 123
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El origen de la malicia

Un punto clave para entender la antropologia de Rousseau, es el del origen de
la malicia. Queda perfectamente sentado que toda inclinacion originaria de la
Naturaleza es buena. La pasién primera, de la cual nacen todas las demds, es
el amor de si. De esta manifestacién primera surgen todas las tendencias

positivas, como la benevolencia, la amistad, etc.

El contrapunto se encuentra en el amor propio desordenado. Es la fuente de
todos los vicios. Parece que la diferencia entre estos dos amores se encuentra
en sus caracleristicas de “compatibilidad”. Es decir, mientras que por un lado el
amor de sl es compatible y no excluyente con respecto a la amistad, al el bien
ajeno y a la vida en sociedad, y ademas |ogra con esto es enriquecerse a si
mismo, Del otro lado el amor propio es incompatible y excluyente, porque esta
dominado por la envidia y el orgullo, y el efecto que producen en él los bienes

ajenos es su peor degeneracion.

El punto neuralgico es, pues, como explica Rousseau la transformacion del
amor de si en amor propio. Una cosa tiene clara: no procede de la Naturaleza.
El hombre aislado en su estado natural es incapaz de sufrir esta corrupcion. No

puede desviarse por dos motivos: a) no son incitados sus deseos de dominio
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por olros hombres y b) le es imposible compararse con los demas y no pueden

surgir ni la envidia ni el orgullo,

Parece ser, por lanto, que la sociedad es la ocasion para que el hombre se

corrompa, y gus, eliminada la ocasion, se elimina la posibilidad de la corrupcién.

Sin embargo quedan dos puntos sin aclarar, uno es: § Como surgio la corrupcion
en la sociedad, si estd compuesta de seres humanos que por naturaleza estan

rectamente inclinados?

La segunda cueslidn, que a mi parecer es la de fondo, es que, si bienes cierto
que la ocasion es un elemento externo a la Naturaleza, sin embargo juega un
papel pasivo frente al corazén humano. El papel aclivo lo juega la voluntad, el
asentimiento, En definitiva el hombre es quien se-corrompe. Desde esta
perspectiva el origen de la malicia es un germen interno. Este punito se
encuentra en directa contraposicion con la tesis central de Rousseau, segun la

cual lodos los movimientos originarios de la Naturaleza son rectos.
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