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~... cuando un adulto esta frente a un
nifio, qué mira el adulto ahi? Mas
blen, qQue miramos cuando nNoOsS
miramos frente a un nlfo. El tefldo se
extiende, se tienden ios hllos de l1a
Infancia., de siglos de sujetacion, de
agresividad y de reencuentro vy
desencuentro. O como dice Lacan,
nos encontramos frente al nlfo
anhelado y perdido en el tlempo de ta
Infancta.”

Lilttam Garro L.



INTRODUCCION

La presente tesis tiene como proposnto el analisis del papel del Jardin de
Nifios en el desarrollo psicosexual del nifio preescolar (Enfoque psicoanalitico), en

el contexto dei Programa de Educacion Preescolar 1992 de la Direccion Generat de

Educacion Preescolar de la Secretaria de Educacion Publica —wvigente en

Meéxico—, a fin de brindar atternativas y onentaciones, que permitan a los docentes
resignificar su quehacer egucatrvo para el logro de los objetrvos de 13 educacion

preescolar, que se traducira en una mayor calidad egucativa

Es perunente aciarar. que no se pretende realzar solamente una

caractenzacion de este nrvel educatrve, SMo que se mtenta i mas alla,

desarrollando un analisis e la practica docente cotichana en los Jardines de Nifios y

los factores que la contextualzan (lo cual implica adentrarse en el conjunto de

relaciones y practicas que la comprenden).
La eleccion por este tema, se centra basicamente en dos aspectos’

El primero considera la especial atencion que le ha sido confenda desde

décadas pasadas a la educacion, como pilar det desarrolio integral del pals, y

actuaimente a la Educacion Preescolar como prnimer rivel del sistema educativo

nacional.



La educacion de México ha significado una preocupacion nacional, permanente

y priortarta desde la creacton, en 1921, de la Secretaria de Educacion Publica.

Cada generacion ha impreso a la tarea educatrva el selic justo de su hiempo

De ahl que. se hable de una auténtica hazafa educatriva en el siglo veinte

De 1921 a ta fecha se ha logrado un avance notable en la cobertura; “la
escolandad promedio paso de un grado a mas de seis, el indice de analfabetos se
reaujo del 68 al 12 4 por ciento, uno de cada tres mexicanos esta en la escuela y
dos de cada tres nifios tiene acceso a la educacion PREESCOLAR, 1a atencion a ta
demanda en la pnmana es de alrededor del S0 por ciento y cuatro de cada cinco
egresados tiene acceso a la ensefanza secundaria Se ha establecigo una
compleja red de modahdades y pianteles en todes_los nrvejes Tan solo en los
diecinueve afios de wvigencia de la actual Ley Federal de Educacion, el numero de
alumnoes paso de 127 a casi 26 millones, el de maestros de 419 mil a poco mas de

un millen 100 mil, y el de planteles de 61 mil a mas de 165 mu~ !

Siendo la educacion el soporte fTundamental de las grandes transformactones
nacionales y base de los avances sociales, se considera necesano realzar una
transformacion gel! sistema educativo nacional para elevar la caldad de la
educacién. Con este proposito se ha suscrito el Acuerdo Nacional para la

Modernizacion Educatrva

1. ACUERDO NACIONAL Para la Medernzacion de la Educacion Basica mayo 1982, p. 4



E! Gobierno Federal, los gobiernos estatales. e! magisterio nacional y la
sociedad, se plantearon transformar el sistema de educacion basica-preescolar,
primaria y secundaria con el proposito de asegurar a los nifios y jovenes una
educacion que los forme como ciudadanos de una comunidad democratica, y que

en general, eleve jos niveies de calidad de vida de los educandos y de la sociegad

en su conjunto

E| Acuerdo Nacional para la Modemiwzacion de la Educacion Basica, recoge el
compromiso dei Gobierno Federal, de los goblernos estatales de la Republica y del
Sindicato Nacional de Trabajadores de la Educacion, de unifse en un gran esfuerzo
que extienda la cobertura de ios servicios educatrwos y eleve la cahdad de la
educacion a traves de una estrategia que aliende a la herencia educativa del
Mexico del siglo veinte, gque pondera con realsmo ios retos actuales de la
educacion, que compromele recursos presupuestales crecientes para fa educacion
publica y que se propone la reorganwracion del sistema educativo. la reformulacion
de ios contenidos y matenales educatrvos, y la revaloracion de la funcion

magisterial.

A partir de esos proposnos surgio el Programa. .de. Educacion. Preescolar
1992, como documento normativo para orientar la practica educatrva de este nivel

El Programa de Educacion Preescolar 1992, de la Direccion General de
Educacion Preescolar de la Secretaria de Educacion Publica, situa al nifio como

centro del proceso educalive. Entre sus principios considera ei respeto a las



necesidades e intereses de los nifos. asi como a su capacidad de expresion y

juego, favoreciendo su proceso de socializacion

Retoma los sustentos teoncos del enfoque psicogenético del Programa de
Educacion Preescolar 1981, y se entreleen en su base aspectos de la teoria
psicoanatitica. Siendo este el segundo aspecto de eleccion por este tema Ya que
en dicho Programa no se profundiza en este enfoque teorico, y es esencial sy
conocimiento, para acercarnos a la complepcad del desarrolio nfantii en la etapa

preescolar, y para la mejor aplicacion del mencionado Programa

Este segundo aspecto tiene gue ver con mi expenencia de trabac como
Docente de Educacion Preescolar y como Asesora Tecnica de Personal Directvo y
Docente de dicho nivel educativo, a traves de la cual me percate de gue existe un
gran desconocimiento, por parte del docente de preescolar, del enfoque
psicoanalitico que sustenta el Programa de Educacion Preescolar 1997, respecto al
desarrolic del nifio (io cual se€ corrobord con la investigacion de campo que se

realzo para el presente traba o}

De hecho, el trabajo del docente en su practica pedagogica regquiere de un
saber pedagogico que sustente las decisiones. tanto en lo gue se refiere al

desarrolic como a la construccion del conocirento en el nifio

La expenencia de investigacion que se ha desarroltado en la Direccion General

de Educacion Preescolar de l2a Secretana de Educacion Publca, es solamente en
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relacion a: “"El Estudio Diagnostico de {a Actmdad tedrico-practica de la Educacion

Preescolar de 1970-1984" y a “La Snuacion Actual de la Ensefanca de las

Matematicas en el nivel Preescolar®

Por lo que fue preciso hacer un estudic de este sustento teonco
psicoanalitico, especificamente del desarrollo psicosexual del nifo preescolar vy el
papel que desempefia el Jardin de Nifios en éste; para darlo a conocer ai docente
tiene una histona

y as! atienda al mnNo reconoctendo que cada ser humanc

particular, e intente darle a cada uno algo del orden de la particularidad que esta

viviendo; recordando siempre que el nific es un ser umco e irrepetible

Estos dos aspectos son los que constituyen fundamentalmente Mt iNteres por

la eleccion del presente tema

En relacion al aspecto metodologico, el desarrollo de la presente tesrs se

efectud de dos formas. la parte empinca (inicio de la investigacion) y la parte

teonca.

Cabe aclarar aqul, que la parte emplinca se constituy¢ del trabajo de campo,
el cual se realizé mediante entrevistas y observaciones a tres Jardines de Niflos de
la Secretaria de Educacion Pubilica, ubicados en diferente region y distintos entre
regulares y

si, pues cuentan con condiciones fisicas y mMmatertales ophtimas,

fimitagas



Dichos planteles son los siguientes.

- Jardin de Nifios. "Itzuri® M-776-134
V-1309-24
Ubicado en Matamoros y Francisco Jawvier Mina s/n.

Col. Tulyehualco.

- Jardin de Nifios: "Ma. Cruz Manjarrez” D-1052-8
Ubicado en Antonio Hidalgo y Candido Aguiar s/n.
Col. Constitucion de 1917

- Jardin de Nifos. ~Josefa Munllo® M-43-25

Ubicado en Bravo # 83. Col. Morelos

En estos Jardines de Nifios se realizaron 12 wisitas a dichos planteles, en los
cuales se realizaron las siguientes actrvidades. recormido por las instalaciones, 16
entrevistas a docentes y 10 observaciones de la practica educativa y de las
relaciones con los nifflos. Se registré y transcribid la informacion y actualmente esta
vertida en registros de entrevistas y observaciones asentados en reportes por cada

plantel (Ver anexos).

Cabe mencionar que para la obtencion de la informacion empinca se tomaron

determinados elementos y procedimientos propios de la investigacion cualitativa, lo



que constituyo el referente empirnco y en el que se corrobord et desconocimiento
-——por parte de las docentes dei nivel preescolar— del enfoque psicoanalitico en
relacion al desarrolio del nifoc y de la gran necesidad de un estudio sobre ello. £sto
justifica la elaboracion de la presente tesis, como respuesta a unc de los
requerimientos del personal docente de los Jardines de Nifios

Respecto al aspecto teonco, parte fundamentai en el presente trabajo de
investigacion, es iImportante sefalar que se tomaron como referentes conceptuales,
algunos aspectos de ia teoria psicoanalitica de Sigmund Freud, autores

postfreucianos como Anna Freud, Melanie Klein, W. VWinmncott y la cormente

francesa como Frangoise Dofto y Maud Mannoni

Fue imprescindible la consulta de vanos textos y documentas histoncos,

basicamente para sntuar y comprender algunas tendencias y onentaciones del
Jardin gde Nifios, que permntan conocer los cambios y avances del nivel preescolar y

sus implicaciones en términos educatvos.

También se revisaron los Programas de Edutacion Preescolar 1981 y 1992
de la Direccion General de Educacion Preescolar de la Secretaria de Educacion
Pubilica, asl como los documentos complementanos como: “Lecturas de Apoyo” vy
“Bloques de Juegos y Actmdades en el desarrolio de los proyectos de los Jardines
de Niffos®, para contextualizar ja labor docente efectuada en los Jardines de Nifios

y analizar el papei que realza el Jardin de NiNos en el desarrollc psicosexual del
preescolar.
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Como quedod asentado en paginas antenores, el proposito de esta tesis, es el
analisis del papel que desempefia el Jardin de Nifios en el desarTollo psicosexual
.del nifo preescolar, en el contexto del Programa de Educacion Preescolar 1992 de
ta Secretaria de Educacion Pablica, a fin de bnndar alternativas y orientaciones que
permitan a los docentes restgnificar su quehacer educattvo, para el logro tota! de

los objetivos planteados para la educacion preescoilar

€1 primer capltuio hace referencia a los antecedentes hustoricos del Jardin de

Niflos; los precedentes teoncos, el ongen de las instituciones asistenciales; 10s

precursores de las Pedagoglas del sigio XX, asi como una breve descnpcion de los
antecedentes histoncos de la Educacion Preescolar en México El desarrollo de
este capltulo se presenta con el fin de introducir al lector en el tipo de modalidad

educatrva, destacando su origen y funciones

El segundo capitulo presenta una caracterizacion del Programa de Educacion
Preescolar 1992, vigente en Mexico, de la Secretaria de Educacion Publica, con el

fin de contextualizar la labor educativa en este nivel Se aborda !a fundamentacion

tedrico-metodoidgica que sustenta a! Programa, la organizacion del trabajo por

proyectos en el Jardin de Nifios; la instrumentacion de Bloques de Juegos y

Actividades y el sentido y significado de la planeacion y evaluacion en el Jardin de
Nifios

El tercer capitulo aborda, desde Ila teoria psicoanalitica, el Desarrollo

Pslicosexual del Nifio Preescolar, con las diferentes etapas: oral, anal y falica. En la
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etapa falica se enfatizan la curiosidad sexua! del nifio, las teorias sexuales infantiles

y el complejo de Edipo tanto en el niio, como en la nifia.

El cuarto cap!tulo hace referencia a la relacion del Psicoanalisis y la
Educacion; el Niic y el Psicoanalsis; la colaboracion entre el Psicoanalisis y la
Educacion, una critica freudrana a la educacion, los aportes del Psicoanalisis a la
Pedgagogta y la contnbucion de la teorfa psicoanalitica al Jardin de Nifios, que es el

objeto de estudio de esta investigacion

En el quinto capltulo presento una propuesta de Curso-Taller dirigido a
Personail Directivo y Docente de Jardines de Nifios, conforada por una guia para
el coordinador de! curso-talier, que contiene las drversas actmdades a realzar, los
contenidos tematicos y los recursos a utilizar, as! como la biblografia basica para

el desarrollo del curso-taller

Finalmente, se presentan algunas conclusiones, mediante las cuales se
aproxman y articulan las lineas desarrolladas en cada capitulo y se muestran sus

relaciones.



“¢Es que los nifios son © no son
personas, a fin de cuentas? .Y yo no
sé sl! alegrarme de ser nlAo. sl
alegrarme de quec la nieve sca blanca

o entristecerme porque soy deébll?

Janus2z Korczak.



CAPITULO |

ANTECEDENTES HISTORICOS DEL JARDIN DE NINOS

Para contextualizar el objeto de estudio de la presente tesis, resulta pertinente

hacer una breve referencia sobre el ongen y funciones del Jardin de Niffos.

Es por elloc que, en el presente capltulo se pretende abordar en forma sucinta
el desarrollo historico del Jardin de Nifios, destacando los momentos decisivos de

sSu génesis y su peculiar evolucion

1. Precedentes tedricos.

Cabe mencionar que fue la Grecia clasica la que aportg a la educacion

occidental algunas pautas a seguir en relacion a la educacion formai

Aristoteles (384-322 a.C.) distinguié dos etapas anteriores a la escolarndad,
ta primera de jos dos a los cinco afios de edad y la segunda de los cinco a los
siete. En la primera etapa, Anstdteles sugirio, que debia inducrirse al nifio a efectuar
movimientos corporales, empleando diversos medios sobre todo el juego, con el fin

de evitar una pereza total de! cuerpo
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Decla que los magistrados encargados de la aduéaciOn. deblan wigilar con
gran cuidado las palabras y los cuentos dirigidos a los nifios, para prepararies hacia
el trabajo futuro. Asl, sus juegos eran en general ensayos de |0os ejercicios a que

habrian de dedicarse en edad mas avanzada.

También proponia que desde los cinco afios de edad, los nifios asistirian
durante dos afios, a las lecciones que mas adelante habrian de recibir, suginendo
asi la paulatina observacion de las tareas escolares, mas gue su realizacion

propiamente dicha.

En consecuencia, comienza pronto a wvislumbrarse una tendencia a prestar
mayor atencion al proceso de aprendwizaje formal del nific pequefio. Marco Fabio
Quintiliano (35-95 d.C.) expresd que: "El nific harla bien en levar precozmente a
cabo algunos aprendwzajes Que faciliten mas tarde su tarea, si bien no han de ser
arduos, para que no odie los estudios quien todavia no puede amarios®. Para ello,
Quintitano dio algunas normas elementales: “que (el aprendizaje) sea un juego, que
se fe pregunte (al niNo), que se le alabe y que nunca se le deje alegrarse de io que
no sabe,; cuando se resista a aprender, enséfiese a otro hacia el cual sienta &t

envidia™!

Sin embargo durante esta época, no existlan instituciones concretas que

reflejaran una practica real de tales principios, sINo que aparecen mucho tiempo

1. Abbagnano, Nicola y A Visaberghi. Histora de b Pedagogia. F.CE.. Mexico,
1964, p. 217
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después. Todavia en el Renacimiento seguian repimiéndose las observaciones de

Aristoteles o de Qumtiliano, sin que expenenclas institucionales hubteran tenido la

ocasion de contrastarias.

A lo largo del sigio XVII, un lento cambio de mentalidad se abno. La
personalidad pedagogica que mayor influjo ejercio en ese cambio fue Juan AmMOs
Comenio (1592-1670), siendo el primero que habld de "Escuela Matema® en sus

obras fungamentales: Escueta de Infancia, Didactica Magna, Pampaedia

No se trataba todavia de una verdadera escuela, de una institucion separada
de la famiba, sino Mas bien de un marco de aprendicaje situado en el seno familiar.
De los seis grados Que caomponlan esa etapa de "Escuela Matema” solo el ultimo

implicaba una actvgad escolar proplamente dicha.

Entre los principios basicos que sustentd, se encuentran ios siguentes. "Que
los nifios reciban educacion en Instituciones organwadas por edades, que los

fundamentos formativos del ser, se estructuren en sus pnmeros anos, que el

aprendizaje sea por experiencias directas con objetos y situaciones reales” 2
la

En relacion con las instituciones educativas propiamente dichas, en

segunda mitad del siglo XVIii se da la propagacion, en vanos paises europeos, de
un tipo de escuela muy proximo a ese "sexto gradc” que proponia Comenio, y con

una separacion del recinto hogarefio, cuyo caracter era asistencial.

2. Medina, Luis V. El_pensamiento_pedagogice _de Comenic. S E.P. Mexco, 1982,

p. 10.
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2. Origen de algunas InstiRtuciones asistencilales.

A mediados de! siglo XVII en varios palses europeos se propagaron
escuelas separadas del recinto hogarefio. Eran casas de aslo que aparecieron y
se multiplicaron a instancias de San Vicente de Paul y de otros frailes de aquella
época, cuyo proposito era albergar a los nifios de familias pobres que quedaban

abandonados en las calles a las puertas de aquellas instituciones.

Se fundaron también “Casas asilo® con fines curatrvos, para atender a ios
niios cuyas madres tenian necesidad de trabajar para poder subsistir. Estas
instituciones un tanto rudimentanas, eran en gran parte de caracter asistencial, y
dedicaban la mayor parte de su tiempo ai aprendwaje de oraciones y practicas

religiosas, aunque los juegos -——mas bien sedentanos— Yy l0s cantos ocupaban una

parte importante.

“Juan Federico Oberlin, en 1769, fundd en Francia en su parroquia Ban-de-
la-Roche, cinco escuelas donde se recogio a 1os nifios de todas las edades y se jes
ensefiaba a rezar, cultrvar y a tejer, estas escuelas fueron denominadas Escuelas

de la Caiceta, porque en ellas los nifios haclan tejidos, que eran la industrnia propia

de la region®.3

3. Lépez Ricoy, Luis y Ma. Helena Chanes S El Jardin_ de Nifios ¥ su tecnica. Minerva,
Mexico, 1963, p. 25.



Posteriormente, el pensador ingiés Roberto Owen (1771-1858) fundé en
1816 la hilanderia de Lanark, negocio de su propiedad, situada cerca de Glasgow,
con una escuela que constaba de cinco grandes salas, para nifios de uno a dos

afos de edad hasta trece o quince. Su organizacion pedagogica se basaba en la

ensefianza memoristica, con una disciplina muy ngurosa, a base de severos

castigos corporales.

Como se observa, dichas instituciones se caracterizaron por la fata de

sistematizacion y sus pecullandades dependian de la peisonalidad de quien se
encontraba a su cargo. Algunas aparlecieron como fesultado de la revolucion
industrial; mas sus objetrvos se haliaban a medio camino entre lo puramente escolar

y lo puramente asistencial

3. Precursores de las Pedagogias del siglo XX.

A principios det siglo XX todo hace prever un desarrolic importante,
cuantitative y cualitatrvo, de las instituciones encargadas de la educacion de los
pequefios. Es un movimiento de ideas para impuisar la educacion infantil en todos
sus aspectos, al que se denomind Escuela Nueva. Este movimiento cred un clima

de profunda renovacion y atencion directa de las necesidades educativas de los
nifos.
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Es evidente que a los tres ullimos decenios del sigio XX correspondio
desarroliar ios objetrves de este movimiento de “Escuelas Nuevas™, pero inciusive
los mismos teoricos de las Escuelas Nuevas reconocen precursores fmas o menos

alejados en el tiempo, sobre todo a 1os “padres” del arte de educar contemporaneo.
Rousseau. Pestalozn, Froebel.

Juan Jacobo Rousseau (1712-1778) representa, por el vaior de sus ideas y
los acomtecimientos denvados de la Revolucion Francesa, una figura de gran
trascendencia en los dos siglos de pedagogla siguientes. Dentro de la nspiracion

de ta Enciclopedia, su posicion es la llamada “naturahsta®

Reaccion extrema at
humanismo del hombre tal como debe ser,

representa la negacion radical det
“pecado original®. El hombre no nace disminuldo y debe satvarse por medio de la

humanwzzacion que trae la educacion.

Rousseau manifestaba que la humanidad habla conocido una “época de oro”,
época cuando todo fue mejor, en ila qQue las capacidades del hombre podian
desarrollarse sin trabas. Despueés los mitos, las creencias religiosas, se aduefaron

del pensamiento y destruyeron toda espontaneidad fruto de verdadera realzacion
personal. Aslt la sociedad termind por crear la educacion

Para remediar las cosas, decia Rousseau, es necesano retornar a

‘a
naturaleza, a la condicion del hombre de i1a "edad de oro” de la humanidad.

Rousseau, presenta una concepcion del nifio, que rompe con algunos
conceptos preestablecidos. Manifestd que el niftlo es diferente del adufto, ya que
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“tiene la infancia sus modos propios de ver, pensar y sentir que le son peculiares’
no hay mayor desatino que querer imponeries Ios nuestros™*. Desea para el nifio la
plenitud de la satisfaccion presente y seflaia como "un arte” el saber observar para
conocer mejor los intereses de cada nifio y las posibilldades de desarrollario, ya
que sélo es propicia y digna del hombre la educacion que en vez de constrefiir y

atormentar, libera, desarrolia y da la felicidad.

También menciond que, el nifio, a pesar de l1a sociedad que lo defarma al ser
adufto, es intrinsecamente bueno; por tanto, la educacion debia respetar su
desenvolvimiento natural, pues de lo contrario la actitud “positiva”™ de! maestro se
convertiria en "negatrva®. Rousseau proponia que el nifio debla hacer y actuar por
sl mismo, sustituyéndose el esfuerzo por el interés, y asi se anunciaron principios

educatrvos asentados sobre el conocimiento del nifio

Rousseau fue consecuente con la ¢época, tanto en sus ideas como en su
conducta. Una de sus obras principales, El Contrato Social, va contra los principios
del derecho divino en que asentaba la nobleza su preeminencia. y demuestra que el
orden de ios pueblos, la unidad que hace a la sociedad emana de un acuerdo
natural y tacito de los ciudadanos. La palabra “ciudadano” es clave, pues retorna al
hombre “libre* en estado de naturaleza, con derecho a hacer o0 ho, a pensar ¢ no,

sin restricciones.

4. Rousseau, Juan Jacobo. Emile__o de _l@ educacion. Bruguers. Espafa, 1972,
p.75.
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Las ideas de Rousseau parecen de primera intencion revolucionarias, y en

efecto lo fueron cuando el pnmer momento de la Revoiucion Francesa Hevd a

Sih embargo, el contemdo renovador es

Europa, como nunca, a la accion
El

restringido, pues engloban la 1decioglia de una nobleza en plena decadencia

concepto del hombre roussomano es utopico, el concepto del niftio, imaginado. Juan

Jacobo, se dice, no se dignaba observar al campesino de la gleba Su propia

es una paradoja, pues abandona a sus hios sin mnguna

histona personal

compasion.

Ennque Pestalozzy (1746-1827) fue uyn preceplor suwzo que se dedicod a la

educacion de nifios pobres Expreso Ja finalidad de la educacion como “la

humanzacion ge! hombre, el desarrollo de todas las manifestaciones de
Teorizo que el micio de

la vida

humana llevandola hacia su mayor plentud vy perfecclOn'sA
toda educacion consistia en desarroilar ias cualidades nnatas en el nifio,
la accion o actmdad del proplo educando “los nifios

basandose para elio en
aprendian trabajando,

trabajan al mismo tiempo Que aprendian,
haciendo“6, pero ademas planteo que "no hay aprendizaje que valga s desanima y

o mejor aun,

roba la alegria, mientras en el niffio amma su actwvdad entera de jubilo, de valor y

de fervor vital nada hay que termer~?

Pestalozzz no pensaba como Rousseau, que el hombre es bueno por

naturaleza, tampoco le interesaban ios origenes de la sociedad y de la cuftura. Su

Buenos

s. Liwzuriaga. torearo. Historia. de la Educacion y_ de la_ Pedagogia. Losada,
Ares, 1980, p. 117,

ibidem. p. 176.

7. Abbagnano, Nicota. Op. Cit. p. 409



preocupacion pedagogica era la familia, la familia patnarcal como entonces existia,
ia Unica que aceptaba como tal. En consecuencia, el fundamento pestalozzano de
la pedagogia era la educacion formal de todo el hombre, una educacion centrada
en el espirntu de Ja famiba y del amor materno. Pestaiozn educaba en la practica

nifios pobres y abandonados, y anhelaba reconstituir su nucleo famihar,

Pestaloza al tomar bajo su cuidado mfios menesterosos, transformaba e!
trabajo, necesidad ineludible para estos nifios, en un aspecto educatvo de su

formacion escolar. As), los nifios de Pestaiozzn debian aprender a trabajar

prematuramente.

Finaimente Fedenco Froebel (1782-1852), a drferencia de Rousseau y de
Pestalozz, del que fuera amigo, no fue un pedagogo intuitivo. Vvio en el nucleo de
la gran renovacion filosofica que tuvo lugar en Alemania, en el siglo XVIiI De

formacion universitana, recibié sobre todo el influjo de Juan Herbart (1776-1841).

De Herbart, Froebel recibic el concepto de psicologia y por pnmera vez en la
histona un pedagogo consideré la educacion como hecho concreto que se realiza
con un ser concreto. el niio. El hombre de Rousseau, por supuesto su concepto del
nifio, era una abstraccidn 1maginada, el hombre de Pestalozz, el niflo que
considerd, correspondia a ia realidad, pero a la parte de la realdad menos
favorecida por el orden sociai y deformada por la pobreza Pestalozzn pretendia

“redimir® al pobre ensefiandole oficios, sin soflar con un cambio de stuacion.



21

Froebel no tenia preocupaciones sociales e histoncas, aceptaba a la
humanidad tal como se daba, con sus jerarqulas, injusticias, desigualdades. Pero
concebia al hombre como potencialmente igual en capacidades durante la nifiez.
Para el, la pedagogla no era un instrumento de cambio, sino un medio para forjar
hombres a partr del nifio, hombres que después debian abnrse camino por sus

propios medios.

La pedagogla froebellana es consecuente en todos los aspectos con su
filosofla del hombre y de la sociedad E! nifio no es ni bueno ni malo, decia Froebel,
es un ser en formacion y en desarTollo espontaneos, por lo tanto la pedagogia
deblia fundamentaimente tener en cuenta este aspecto De aqui que para Froebel
fuera el desarrollo del nific, y No sus necesidades, como para Pestaloza, el centro

de la educacion.

Froebel referia que “el fin de la educacion es el desenvohimiento de una wvida
flel a su vocacion sana y pura y por lo tanto santa. La educacion ha de adaptarse
pues a las etapas del desarrolic del hombre, reconociendo et valor de cada una de
ellas y particularmente la infancia®8. Por 1o tanto, educar es promover Ja actwdad
creadora y espontanea del sujeto. La espontaneidad del nific se revela en el juego,
que serla la primera manifestacién humana de la capacidad de trabajo;, y la
educaciéon debla graduarse con un rMmmo que fuera realizando sin pasos bruscos la

transicion de! juego at trabajo

8. Luzuriaga, Lorenzo. Op. Ch. p. 200
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Preciso también, que la accion es el medio por el cual se logra el
conocimiento, pero esta accion se manifiesta en forma de juego en el nifo. “En los
juegos de la infancia esta, como germen, la vida del hombre, porque en ellos se

revela 1o mas intimo de la naturaleza humana®.

Froebel exphco sus ideas en una obra ttulada "La educacion del hombre=,
cuyo éxito jamas igualé, al "Emilio® o0 a "Como Gertrudis educa a sus hijos®. Para
llevar a la practica su teorta pedagogica, que aspiraba a fomentar el deseo de
actividad y de creacion del nifio mediante juegos graduados, que procurara tener en
cuenta el desarrollo espiritual de! nifio, establecio en Blankenburg, en 1840, el

primer Kindergarten. Alll con Froebel, nace la educacion preescolar

Esta institucion froebeliana surgio con la idea de ser un transro natural entre
la familia y la escuela, un complemento de la educacion del hogar Fue la pnmera
veZ que se concibio escolarizar ai niio como fase educatrva antenor a la escuela y

separada de la competencia familiar

Lo mas trascendental de Froebel fue el énfasis, sobre los pnmeros aftos en
el desarrolio del ser humano y el conceptualizar a la educacion como un “hacer”, al

darie clerta valoracion de accion y, en el caso del nifio, a traves del juego.

Fue meérito de Froebei el respeto tan definido que tuvo hacia el nifio, tambien
haber sido e! pnmero en sistematizar la educacion preescoiar y su nuevo concepto

de naturaleza, considerada comec un acervo de cosas vivas, con sensibilidad y

. Luzuriaga, Lorenzo. Op. Cit. p. 201.
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organicidad. Estos conceptos se reflejaron en la educacion a traves de una vision

optimista del universo, de la vida y de la moral encaminada al bien del hombre.

3.1 La contribucion del Jardin de Niftos Clasico.

Como se puede observar, el Jardin de Nifios es una instiucion de creacion
rejativamente reciente. Surge como resultado de los profundos cambios sociales
que trajo aparejada ia Revoiucion Industrial, primero con un caracter filantropico y
despues a partir ce la concepcidn de Froebel acerca de la educacion del nifio,

adquiere un sentido pedagogico, orlentado con Normas y Prncipios preciscs

La pedagogia deil Jardin de Nifios actual. es e! productc de numerosas

aportaciones recibidas en el curso de su evolucion, en las cuales se pueden

considerar por una parte, las ideas y realizaciones del! creador de ta educacion
preescolar, Fedenco Froebel, y las que surgieron posternormente, como ilas ge
Maria Montessori, Ovidio Decroly, Rosa y Carclina Agazz, entre otros, y por otra
parte, las aportaciones mas recientes de ja Biologta, ia Psicologia o la Sociologla
que orientan también la accidon educativa en este nrvel.

El surgimiento y estructuracion del Jardin de Nifios, como institucion

educativa, se oriento en un inicio teniendo en cuenta, fundamentalimente, las

caracteristicas y necesidades del nifio que concurre al mismo. Esta postura y

fungarnentacion fue la que medio siglo después de la creacion del Jardin de Nifios,
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impulsd el movimiento de la Escuela Actrva (principios del siglo XX), y que cuenta

entre sus precursores a Froebel, a Montesson y a Decroly entre sus realizadores.

Sin embargo, algunas de esas ideas, revoluctonanas para su epoca, en
nuestros dias resuftan en algunos aspectos anacronicas; en otros, por el contraro,
conservan su vigencia y, en mayor ¢ menor grado, se practican en jos Jardines de
Nifios. Tal es la razon por la cual hare referencia brevemente a lo realzado por
Froebel, Montesson y Decroty

a) Laconcepcion de Federico Froebel.

Cabe sefialar, que antenormente se resefio de forma concisa, la postura de
Froebel ante la educacion del hombre, mas no se debe soslayar la pedagogia del
Jardin de Nifios que formulo.

La base de su concepcion pedagogica, fue el reconocimiento de! valor que
para el nifio tiene el juego, al que definié como “la mas pura actividad de! hombre en
esta etapa”. Froebel consideraba que por medio de la propia actmdad en el juego,
el nifio pequefio lograba la realrzacién de grandes verdades latentes que se
hallaban presentes en é&l, bajo la forma de oscuros presentimientos. El fin de la
educacion era ayudar a ese proceso de realizacion, poniendo al nifio en contacto
con simbolos que despertarian esas verdades latentes. Para elic cred una serie de
materiales y procedimientos.
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Entre dichos materiales se pueden citar los “dones”, nucleo del sistema
froebeilano. Los dones, que consisten en “un conjunto de cuerpos solidos, incluyen
la esfera, el cubo, el cilindro y series de cubos dwvididos en diferente numero de
ladrillos o bloques, graduado segun el desenvoMmiento paulatino del nifio*10. Asi
como tablilas y bastoncillos para armar figuras geométricas, papel cuadriculado;
tiras de papei de colores para cortar, plegar, trenzar, as/ como matenal para

modelado

Todos estos elementos eran empleados en distintos juegos y actmdades,
tendientes a desarrollar Ja mano, a hacerle adquinr al nifio crerta destreza y a

agudizar sus sentidos, la vista y el tacto en particular

Asi también, Froebel compuso un sistema de cantos, juegos y sugestiones
que llamo °Cantos de la Madre”, sirviendo cada uno para acompafar las
dramatwzzaciones de hechos de la vida cotidiana, actmdad comun en el Kindergarten
froebeliano. igualmente importantes eran las actmdades de jardineria, que tenian la

finalidad de poner ai nifio en contacto con la naturaleza y despertar amor hacia ella.

Froebel, concedio gran importancia a la actimdad espontanea de |os nifios (ia
autoactimdad es uno de Sus principios), utiizando el juego y el trabajoc manual como
medios para ejercitarila. Pero sus dones y oOcupaciones, no eran solo Mmateriales

uwtilizagdos en el juego por el juego Mismo, ni incentivos para la auvtoactmdad. E!

10. {6pez Ricoy, Luis y Ma. Helena Chanes S Op CH p 55
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manejo de los dones y objetos materiales, las ocupaciones y las actividades de
juego, expresaban principios de profunda significacion espiritual, esenciales segun
Froebel, a! adecuado desarrollo del nito. Este misticismo lo Hleveé a darte al
material, brevemente descrnto, un caracter simbolico y abstracto y a utilizar en su

aplicacion un formulismo excesivo.

Los "dones” eran de madera, en color natural y pequefios, sin ningun
atractivo para el nifio; las actmdades se onentaban siempre de igual modo y de
acuerdo con reglas precisas Sin embargo, despojados de su sentido simbdlico y
abstracto y modificados en consonancia con los descubnmientos de las
investigaciones en el campo de la educacion, muchos de esos matenales y

acthdades tienen cabida en el Jardin de Nifios actual

Asl, los cubos y bloques de construccion que se encuentran en algunos
Jardines de Nifios, son una versién ampliada de los dones froebelianos. De igua!
forma muchas de las actividades deil Jardin de Nifios actual como cantar, jugar,
modelar figuras, escuchar relatos o realizar dramatizaciones, son de inspiracion
froebeliana. Pero las posiblidades que se Ile brndan al nifioco en ellas, se
fundamentan en los estudios acerca del desarrollo infantii en las diHerentes
dimensiones de su personalidad y en la experiencia acumulada en el trato directo

coh los pequefios



27

b) La contribucion de Maria Montessorf.

Maria Montessort tuve una formacion medica que Influyo en su teoria

pedagdgica y en las acciones que emprendi¢ y a las cuales dio un fundamento

cientifico y psicologico.

Desde el punto de vista bioiogico afirmo que es necesario permitir las libres
manifestaciones naturales del nifio, ya que el nifio crece por la fuerza vital que trae,
¥ que se desarTolla en la medida en que tiene libertad para hacerfo. Desde el punto
de vista psicologico puntualizé que en la mente existen potencias innatas facultades
que estan por desarrollarse Considero que a traves de la educacion de los
sentidos se logra el desenvoMmiento de la inteligencia, ya que los datos aportados
por aqueéllos permiten hacer distinciones, realzar comparaciones y, por ende,

conocer el mundo exterior.

Marla Montessori planteaba:

“la efectividad del trabajo infantil en contacto con la real-
dad, lo que permite al niio desarrollar su inteligencra y -
partir de bases soligdas y concretas. Por el contrario, no -
es posible que el juego libre y desorganizado constituya
el fundamento de una educacion intelectual. La actvidad -
del nifio se organiza y su interés se despierta con un mate
rial elaborado cientificamente y presentado al nifio de ma-
nera sistematica. Este avance impone Iimites a la imagina
cion, empero la intehgencia progresa por la via de la reali-
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dad y de la verdad. A |a inversa, en un libre juego, &) nifio -
hace lo que desea, mas existe el nesgo de que se dé un -
curso demasiado libre a la imaginacién desenfrenada®!

En las Instituciones infantiles que cre¢ en italia en 1907 y las denomind
“Casa dei Bambini®, apilcé una metodologla y utilzé materiales acordes a esas
ideas. Para favorecer la actividad fisica del nific creo un ambiente y un mobiliiario
adecuado. suprimio los bancos e idet mesas y sillas pequefias faciimente movibles,
asl como armanos bajos con cajones para cada nifio; dispuso, ademas, espacios

para huerta en comunicacion con las aulas de modo que los nifios pudieran entrar y

salir libremente

Para ia educaciéon sensorial empied una amplia varnledad de materales
destinados a la ejercitacion de cada uno de los sentidos. Entre elios se encuentran
escalas cromaticas, sernes de campanillas, objetos de peso y consistencia, olor y
sabor distintos y series de encajes solidos y planos para desarrollar la agudeza

visual y ejercitar los musculos.

Maria Montessort introdujo también en su Casa dei Bambini materiales e
Implementos para ejercitar al nifio en actividades de la vida practica, como
utensllios de limpieza, telares para abrochar y hacer lazos, destinados para la
coordinacion de los movimientos necesaros en la vida cotidiana y para proplciar la

autonomia del nifio.

1. Yaglhs, Dimitrios. Montessori. Trikas, Meéxice, 1889. p. 73.
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Introdujo en este nivel la ensefianza de la lecto-escrura y la ammeética,

enfatizando la ensefianza indmgual y la actitud de !la educadora seria como

observadora y acudiria en ayuda del niffo cvando realmente fuera necesario

Se puede observar que !a educacion sensonai que Montesson recomienda,

no se ajusta al desenvoMmmento mental del nifio, desenvoMmiento que se

caractenza por una actwvidad tota! y no por una suma de sensaciones. Aunqgque el

nifo podta hacer uso de ese matenal libremente, no podia desarroliar sus

actividades mas que con el mismo gue. al ser tan especlfico— para un solo USO—

coartaba su libertad para crear

Sin embargo, se han realizado adaptaciones modernas de algunos de esos
materiales, tanto en lo que respecta a la presentacion como al sentidoc con que se
san. La idea de utlzar en el Jardin de Nifios un mobiliarnio adaptadc al tamafio y a

la necesidad de movimiento de los nifios es otro de ios aportes perdurables gde

Montesson.

Asl tambien, es importante destacar el atinado papel que se le ha asignado
a la Educadora, que debe mantenerse en gran parte, como observadora, y ser una
guia y una ayuda siempre presente en los momentos de dfficuitad, mas que una
persona ocupada en llenar de informacion la mente de Jjos niNos, esta idea se
adelanta a su época y constituye una de las mas valiosas aportaciones dei sistema
Montessori al desarrollo educatrvo del nifio. La importancia concedida ai desarrollo

individual es igualmente digna de ser tomada en cuenta, puesto que tiende a
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establecer una educacion diferencial que toma en cuenta las caracteristicas
subjetivas del infante.

Es inhegabile la influencia de los principios educativos froebelianos en el
pensamiento montessonano, sin embargo Maria Montessorn hizo modificaciones y
ajustes novedosos. El principio de libertad se tradujo en una actividad no dingida,
pero realizada en un ambiente y en un contexto organizados de tal manera que

posibilitaran al niflo la autoeducacion y el autocontrol.

Su contnbucion al pnncipio de la indmvdualizacion en la educacion es muy
fuerte, pues fue ella quien mejor 10 puso en practica. Si bien el método de
Montessori puede suscitar ciertas reservas, algunos de sus principios directores y

el espiritu de su pedagogia conservan su valor

c) La aportaclion de Decroly.

Ovidio Decroly, igual que Montessori, provenia del campo de la medicina y

tenia una gran expenencia con nifios anormales y retrasados escoiares.

Decroty no sistematizo sus ideas en lo que podria considerarse un metodo,
pero sus realizaciones tienen un fundamento psicologico, Que es el “sincretismo”, y

un procedimiento general que es el juego, que se hace educatrvo por medio de un
material adecuado.
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Decroly introdujo una teoria de la gicbalizicion Que podria definirse de la
siguiente forma: "Los niflos capten la realidad no de forma cualitativa, sino por
totalidaces. Lo que significa que e&! conocimiento y la percepcion son giobales, el
procedimiento mental actua como una percepcion sincrética, confusa e
indiferenciada de la realidad para pasar después a un analisis de los componentes
o partes y finaimente, como una sintesis que reintegra las partes articuladas, como

estructura®12-

Su idea del sincretismo como forma caracteristica de la percepcion infantil,

fundamento la orga ion de las des para el Jardin de Nios, en [0 que
postuio como “Centros de interés®, alrededor de ios cuales se desarrolisrian todas
las actividades en continua interrelacion. Decroly menciono que los "Centros de
interés® surgen, como su nombre lo Indica, de un interés y éste, a su vez, de una

necesidad.

Decroly establecido una serie de necesidades en funcion del nifio mismo y en
la de este con su Mmedio, a partir de las cuales se podrian organizar ios *Centros de
interés®. Siendo éstos. el nilo y la familia, el nific y la sociedad, el nifio y los

animales.

£l procedimiento general utilizado en la aplicacion de los “Centros de interés®
eos o de 03 juegos educativos. Estos tienden a desarvollar las percepciones
sensoriales y Ia apttud motriz. Ensefian al nifio a discriminar sus impresiones, a

[ “Vi io basico decrolyanc® on Cusdemos __ de

12. F Tat.
Pasagegia. No. 183, afio 1986, p. 17
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clasificarias, a combinarfas y a asociarlas corn otras, provocando su atencion

voluntaria y fijando en su mente una imagen viva de Jas cosas.

Decroly clasifico sus juegos en: juegos visuales (de colores, de formas y

de formas Yy direcciones); visuales

colores, de formas y colores combinados,

motares, motores y auditivos motores; de iniciacion aritmeética; que se reflere a la

nocion de tiempo, de iniciacion en la lectura, etc

Decroly establecia a pnor las necesidades del nific y las denvaba de fas del
aduito sin tener en cuenta factores tales como el juego espontaneo y la satisfaccion

del nifio ante lo maravilioso. Lo correcto es establecer la necesidad del nifio a partir

de su propia exteriorizacion

Es evidente que la aplicacion de los “Centros de Interés” se ha utilizado
como un modo artificiai de globalzacion, entendida ésta, mas como una excusa
para “forzar® la integracion de actmdades alrededor de un nucleo, y no como un
auténtico interes a multipies descubrimientos,; siendo su aplicacion parcial, recetana

y empobrecida ajejada del concepto originario que puso en marcha Decroly.

De tal manera, ia nueva pedagogia no considera fundamentales Ja actividad
de la educadora ni la finalidad del programa, sino el desarrolio del nifio: todo en la

escueia debe inspirarse en él, moverse en tomo de él, ser realizado por €l

En suma, las teorias y las expenencias de Educacion Preescolar conocieron,

durante los siglos XVill y XIX una época de oro, un incremento y una variedad
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hasta entonces desconocidos, que produjeron un salto conceptual respecto de la

historia antenior referente a la chanza del nifio.
4. Antecedentes histéricos de la Educaciéon Preescolar en México.

Cabe mencionar que la Educacion Preescolar en México, como Institucion,
nace a principios de este siglo. El pnmer Jardin de Nifios de tipo froebelkano, “fue
fundado en la calie del Paseo Nuevo, cerca del Paseo de Bucarel, el 1° de julio de
1903, a instancitas del Mmistro de Justicia e Instruccion Publica, licenciado Justo

Sierra. Este piante! llevo el nombre de Escuela de Parvulos nomero 1 "Fedenco

Froebel*, quedando bajo la direccion de su fundadora, la profesora Estefania

Castafieda*'3

Ahora bien, tomando en cuenta que en Europa, los antecedentes se
remontan hasta las casas de cuna, las casas asilo y las escuelas maternales, es
preciso mencionar que en México existieron estos establecimientos desde la eépoca
de la Colonia; y al efecto se recuerdan las preocupaciones de orden educacional de
Fray Bernardinc de Sahagun y otros frailes, que se preocuparon por la educacion
de los nifios y que impnmieron a las escuelas que fundaron, el caracter religioso y

conventual, sin apartarse de la idea de candad cnstiana que tuweron ias escuelas

en Europa

de Educacion

13. Zapata. Rosaura reescolar _en Mexico. Secretaria

Publica. Mexico, 1851, p. 14
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Terminada la Colonia, en el Mexico independiente, la educacion sigue siendo

de tipo religioso y cuando alcanza el caracter de enseflanza laica, el gobiemo se

encarga de ésta.

La 1gea de “semicio socral™, que sustituye al concepto de candad cnshana,
aparece hasta la epoca del doctor Valentin Gomez Farias, quien con el doctor Jose

Marla Luis Mora y olros pensadores mexicanos, inicia la reforma social de su

tiempo en nuestro pais, e /mprnmen a la educacion nuevas cormentes filosoficas de
caracter social. que ponen en practica el laicismo, y dan a la escuela el caracter
nacional que requiere, con esto la educacion ya no es una mera gracia, SIo una

resuitante de la vida social mexicana y un derecho dei puebio

En la epoca en que ta profesora Estefania Castafieda tundo la Escuela de
Parvulos numero 1, ya funcionaban en la ciudad de Mexico algunas escuelas de
este t:;po, como fueron la anexa a la Escuela Normal de Sefiontas, y la anexa a la

Escuela de las Vizcalinas, sin embargo estas escuelas desconocieron el empleo cel

iuego como un eiemento de gesarrollo

Examinando {os programas que estaban en wigor en las Escuelas de
Parvulos, se observa gque aquellos eran propios de la escuela primana y no del
Jardin ge Nifos, pues contenian ensefanzas de gramatica, aritmetica, geometria,

ciencias naturales, historia, civismo, moral, etc

A continuacion se muestra la parte esencial de dichos programas, antes de

la reforma realizada por la maestra Estefania Castafieda.
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PRIMER ANO. NINOS DE 4 A 8 ANOS.

DONES DE FROEBEL. 1°. Lecciones orales, primero se imitan objetos de la wida
comun, segun los modelos construidos por la maestra. 2° Formas estéticas segun
el mismo procedmmiento. 3° Invencidén libre de formas comunes y esteticas. 4°

Calculos, sumas y restas con los cubos y cuadrados, construccion de figuras

geometricas

MORAL. Lecciones crales. Escrupuloso cuidado con los nifios dirigido a formaries
buenos habitos y mantener entre ellos la armonia. Pnmeras nociones del bien y dei
deber. Historietas sencilas que cautrven la atencion del nific y despierten en él

buenas impresiones.

TRABAJO DE AGRICULTURA. Siembra de algunas semillas: tngo, maiz,

manzanas, frijol, etc., y observacion de sus modrficaciones penodicas.

CANTO CORAL. Explicacion del texto de las canciones, como himnos cortos a ia
naturaleza. Ejecucion de las canciones ya fuera en reposo o al compas de las
marchas. Manifestacion de las notas en los juegos con 0S5 cubos: entero, redondas,

medio, blancas; cuarto, negras; octavo, corcheas; etc.



SEGUNDO ANG. NINOS DE 5 A 6 ANOS.

DONES DE FROEBEL. Lecciones orales. Construccion de formas atiles
acompafiada con la conversacion de la maestra sobre el objeto, utikdad, etc., de
las construcciones, artesanos y artistas que intervienen en ellas. Las cuatro
operaciones con enteros y quebrados del mismo denominador en las sumas y

restas. Como figuras geométricas se estudian las superficies y los angulos

NOCIONES SOBRE LOS TRES REINOS DE LA NATURALEZA. Lecciones orales,
monograflas de plantas alimenticias. Descnpciones concisas de las que hubiese en

el aula, conversaciones morales y anécdotas sobre ellas

PRINCIPIOS DE LECCIONES DE LAS COSAS. Lecciones crales. Generalidades
sobre el interior del cuerpo humano. Ahmentacion y alimentos, respiracion, aire y

vestidos. Cuidado por la salud respecto a l0os alimentos.

MORAL. Lecciones orales, ejerciclos practicos, haciendo que los nifios ejecuten

actos de abnegacion y desinterés.

CULTIVO DEL LENGUAJE. Sustantivos concretos y adjetivos.
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TERCER ANO. NINOS DE 8 A 7 ANOS.

PRINCIPIOS DE LECCIONES DE COSAS. Lecciones orales. Los cinco sentidos,

su uso, salud y conservacion. El sol, el dia, la noche, la luna, las estrellas.

NOCIONES SOBRE LOS TRES REINOS DE LA NATURALEZA. Rocas, piedras,
metales, cal, carbon de pledra, sal y minerales mas comunes y utiles. Descrnipcion

de indviduos presentes

INSTRUCCION CIVICA. Los abuelos, ios hermanos, los condisclpulos, la amistad,

el trabajo.

CULTIVO DEL LENGUAJE. Lecciones oraies, como en los afios anteriores, con

adicion del vertbo. Conocimiento de fas letras.

HISTOR!IA UNIVERSAL. Lecciones orales, conferencias famihares sobre los hechos

mas notables que desde la Revolucion Francesa se han efectuado.

TRABAJOS DE HORTICULTURA. Cultvo de plantas como en el segundo afio.

Formas artisticas de mesitas, arriates, formaclon de enramadas, templetes

artisticos, etc.
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Se puede observar que los programas de aquella, época presentan algunas
ideas de la técnica froebeilana, aunque esta direccion era en ciefto modo contraria

al pensamiento de Froebel y a la psicologia infantil.

A continuacion se presenta la reforrna propuesta por la maestra Estefania
Castafieda, el 10 de marzo de 1903, en el proyecto de programa, presentado a

don Justo Sierra para las Escuelas de Parvuios

REFORMA DE ESTEFANIA CASTANEDA.

ESTUDIO DE LA NATURALEZA

- Observacion directa del tiempo, de ias estaciones, de! fiimamento, las nubes, ia
fluvia, el arcoiris, el sol, ia luna, las montafias, etc

Cuigdado de animaies domeésticos como: perro, gata, paloma, conejo, gallina, pato,
etc. Hojear libros de estampas de animaies (uso diario), observacion de acuario
Observacion directa de las orugas, el gusano de seda, las mariposas diumas y
nocturnas, horrmigas, moscas, arafias

Cuttivo de plantas uUtiles y de ornato. transplante, nego, poda, siembra de tngo,
frijol, cebada, pasto, Ithaza y hortaliza.

- Dar nombre de flores, frutas, granos de las drversas estaciones, observar la caida

de las hojas, poner a secar yerbas, semillas, hacer ramilletes de flores
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- Separar y coleccionar conchas, guijarros, caracoles, bellotas, semillas, etc.

- Observar directamente los nidos y algunas casas de animales.

CULTURA FISICA.

- Marchar, saftar, correr y otros movimientos ritmicos acompafados con musica.
- Ejercicios imitatrvos:
- Movimientos observados en la casa y en la calle.
- Movimientos de trabajadores, obreros, labradores, etc
- Movirmientos de ammales
- Ejercicios con ios dedos. juegos de manos al compas de la musica.
- Juegos de pelota, raqueta, cuerda, columpto, etc
- Juegos en circulo, de oficios, de imitacion de la naturaleza, de sociedad, improvi-
sados, sugendos por canciones y cuentos
- Juegos libres introduciendo pelotas, canicas, papalotes, cuerdas, mufiecos y

diversos juguetes

TRABAJOS MANUALES.

- Construccion con los dones de Froebel.

- Modelado en arena y barro.

- Dibujo de fantasia explicativo y de objetos

-~ Pintura: bafiar superficies de un color simple, colorear estampas sencillas de ho-

jas, fiores, frutos, objetos comunes, pintar objetos con colores vivos.
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- Tejido con cintas de papel de colores, hacer esteras de papel entrelazado y con
rizos de madera, trenzar zacate, tule, paja, patma, hacer nudos y lazadas.

- Costuras sobre papsl picado o en tela gruesa.

- Plegado: plegar figuras sencillas de papel.

- Recortado: en forma libre o siguiendo una linea

- Construccion de objetos sencillos: combinando figuras de papel, recortando, ple-

gando, cosiendo, usando carretes, estampas.

NUMERO.

- Incidentalmente contar los niNos, contar sillas, mesas, paltos, cubos, conchas,
beliotas, etc.

- Jugar a medir bastoncitos de 2, 4, 6, 8, y 10 centimetros, comparar sus jongru-
des. Medir cintas de papel, las anstas de los cubos, los lados de los cubos, etc.

- Combinaciones numericas por medio del juego, hasta B, en las construcciones con
los dones.

- Distinguir mitades y cuartos al construir con ios dones y al plegar papel.

- Formar senes con los numeros 2, 3, 4, por medio de objetos y cintas de colores -

para el tejido.
MUSICA.

- Olr musica de instrumentos, asl como canciones.

- Cantos sencillos y marchas con musica.
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- Ejercicios muy rudimentarios para oir escalas y reconocer notas iguales y diferen-

tes, altas y bajas.

LENGUAJE.

- Cuentos y conversaciones referentes a la vida del hogar, hechos de los nifios, el
aseo, la higiene, la vida de los animales, la vida de las plantas, el tiempo, las
estaciones, etc.

- Aprender la letra de algunas canciones y rimas sencillas

- Reproducir algunas historietas, referir cuentos, etc.

- Aumento gradual de! vocabulario del nifio, ensefiandole nombres de objetos que

estén a su alcance.

CULTURA MORAL

- Aprovechando las vivencias de la escuela, estimular la moral por medio de con-
versaciones adecuadas, canciones y cuentos.

- Fomentar la puntualidad y el aseo

- Alentar los actos de urbanidad, benevolencia y sugeririos frecuentemente.

- Empleo de la musica para despertar los sentimientos, para alentar, animary
calmar.

- Proteccion de animales y ptantas.

- Celebracion de los dias de fiesta nacional, celebrar los cumpleafios de los nifios,

preparar obsequios para los padres.
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- Interesarse por la escuela, respetar el estandarte de {a escuela, las calles, jardi-

nes y monumentos de la ciudad,; oir con respeio el himno nacional y cantar ei coro
de dicho himno. 4

El proyecto del programa presentado por la maestra Estefania Castafleda
incluye direcciones para cada aspecto educativo y tuvo como propodsito educar at
niflo de acuerdo con su naturaleza fisica, moral e intelectual, valiéendose para ellio

de las expenencias que adquiere el nific en el hogar, en la comunidad y en la
naturaleza.

La Escuela de Parvulos numero 2, fundada por la maestra Rosaura Zapata,

en enero de 2904, con el nombre de "Enrique Pestalozzi®, quedo establecida en la
colonia San Rafael de la ciudad de México.

Destacan como pioneras de la educacion preescolar en aquella época las

maestras Rosaura Zapata, Estefania Castafieda,

Bertha Von Gllmer vy
hermanas Carmen y Josefina Ramos.

las
La maestra Bertha Von Glumer, fue
comisionada por la Secretaria de Educacion para hacer estudios de especializacion
en los Estados Unidos, y regreso a Meéxico, a 1a Escuela Normal para Sefiortas, a

organizar 10s pnmeros cursos para educadoras, cuya primera generacion egreso en
1912,

14, Zapata, Rosaura. Op. Ch. p.p. 14-23.
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La obra emprendida iba en aumento entre las educadoras y la aceptacion de
estas escuelas por la comunidad, sin embargo por o oneroso que resuttaban estos

establecimientos infantiles, por muchos afios -veinte aproximadamente- se logro
alcanzar tan solo Ja ctfra de 17 de ellos

En el afto de 1937, por disposicion supenor, 1os Jardines de Nifos fueron
segregados de la Secretaria de Educacion Publica, pasando al control de 1a
Secretaria de Asistencia Pablica. Sin embargo, la profesora Rosaura Zapata, logro
en 1841 reintegrar 1os Jardines de Nifios a la Secretaria de Educacion Publica, con
la creacion del Departamento de Jardines de Nifios, que mas tarde en 1948, se
convierte en Direccion General de Educacion Preescolar

Después de la creacion de la Direccion General de Educacion Preescolar, se
dio un Mmayor auge a la educacion de este nivel, Incrementandose asi los Jardines
de Nifios. En esta epoca se implantaron los temanos de actmdades con 10s cuales
trabajaron los niflos a traveées de Centros de Interés, durante un largo tiempo hasta
que aparectieron los programas de Educacion Preescolar.

Cabe sefalar también que, durante e! desartollo de la Educacion Preescolar

en Mexico, las funciones han ido evolucionando desde un pnmer momento

dedicados solo a cuidar nifios, posternormente tratando de compensar las carencias
infantiles, hasta promover e} desarrollo global y armonico del nifio y actuaimente se

inclinan a favorecer el desarrollo integral del nific de acuerdo a las caracteristicas
propias de su edad.
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Lta Educacion Preescolar en Meéxico, durante el gobiemo del Lic. Carios
Salinas de Gortari, asi como el del Lic. Emesto Zedillo Ponce de Leon, tiene como
objetivo "Ofrecer una educacion preescolar de calidad a todos los nifios que la
demanden, que fortalezca la igentidad nacional y ios valores culturales desde los
primeros afios de escolaridad, y que estimule sistematicamente el desarroilo del
nific en un contexto pedagogico, adecuado a sus caracteristicas y necesidades*. 15
Considerando entre sus principios, el respeto a las necesidades e intereses de |os
nifios, asl como su capacidad de expresion y juego, favoreciendo su proceso de
socializacion.

En el siguiente capitulo se bhablara mas detalladamente sobre las
caracteristicas de la Educacion Preescolar y el Programa de Educacion Preescolar
(1992) vigente en México.

15. Ejecutivo Federal.

Separata
Educacion Basica, México, 1889, p. 51.



"... la verdadera dimension de un
programa la constituye el hacer
concreto de cada docente con su
@rupo. En ese sentido la comprension
que los mMaestros tengan de esta
propuesta y el apoyo que le brinden
con su experiencia y creatividad.
constituyen los elementos centrales

de su valldez y riqueza.™

P.E.P. 1992,



CAPITULO I

EL PROGRAMA DE EDUCACION PREESCOLAR 1992 VIGENTE EN MEXICO.

E! Programa de Educacion Preescolar 1992 wigente en Mexico, de la
Secretaria de Educacion Publica, surgié a partir de la presentacion de! Acuerdo
Nacionat para ta Modemizacion de la Educacién Basica, signado por el Presidente
de la Republica Lic Carlos Salinas de Gortar:, el Secretanc de Educacion Publica
Dr Ernesto Zedillo Ponce de Leon, la Secretaria General del SN T E Protra Elba
Esther Gordillo Morales y los Gobernadores de las enthidades de la Repubhca

Mexicana, el 18 de mayo de 1932, dentro del marco de la Modernizacion Educativa

E1 Acuerdo Nacional para la Modernizacion de la Educacion Basica, fue

suscrito con el compromiso de unirse en un gran esfuerzoc pafa extender la

coberntura de los servicios educativos y elevar la cahcad de Ja educacion,
destinando recursos presupuestales crecientes para la educacion publica y
proponiendo la reorganizacion de! sistema educativo, la reformutacion de los

contenidos y materiales educativos y la revaloracion de la funcion magistenal.

A partir del proposito de reformulacion de los contenidos y materiales
educativos aparece el Programa de Educacion Preescolar (1992), como documento

normativo que onente la practica docente en los Jardines de Nifios dependientes de
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la Secretarlia de Educacion Publica. Dicho Programa tonstituye una propuesta de
trabajo para ios docentes, con flexiblidad suficiente para poder aplicarse en las

distintas regiones del pais.

En el presente capltulo se aborda la fundamentacion teénca-metodologica del
Programa de Educacion Preescolar, la organzacton del trabajo por proyectos en el
Jardin de Nifios; el sentido y significado de la planeacion y la evaluacion en dicho
Programa y la instrumentacion de los bloques de juegos y actmdades que
favorecen e! desarrolio del mfio. Por ser todos ellos aspectos importantes que
conforman el Programa de Educacién Preescolar, se podra asi, hacer un analisis

de la practica docente en el Jardin de Niflos y los factores que la contextualizan.

1. Fundamentacion teérico-metodolbglica det

Programa de Educaclon Preescolar.

El objetrvo de la educacion preescolar es favorecer el desarrollo integral del
nifio de acuerdo a las caracteristicas propias de su edad. Asl, el Programa de
Educacion Preescolar, “entre sus principios considera el respeto a las necesidades
e intereses de los niflos, asi como a su capacldad de expresion y juego,

favoreciendo su proceso de socializacion®

1. Direccion General de Educacién Pr Programa de ion
r. Secretaria de Educacion Publca, Mexico, 1992, p. 5
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Los fines que fundamentan el Programa, son los principios que se desprenden
del Articulo Tercero de nuestra Constitucion Pollitica, en el que se sefiala que la
educacion que se imparta tendera a desarrofiar armonicamente las capacidades del

ser humano, es decir, propone el "desarrollo arnmonico del namduo®

El! Programa de Educacion Preescolar, situa a! nifio como centro del proceso

educativo, y plantea como sus objetrvos |os siguientes

“Que el nifio desarrolie

- Su autonomia e identidad personal, requisitos indispensables para que pro-

gresivamente se reconozca en sy dentidad cultural y nacional
Formas sensibles de relacicn con la npaturaleza qQue lo preparen para el

cuidado de fa vida en sus diversas manifestaciones

Su sociahizacion a traves del trabajo grupal y ia cooperacion con otros nifios

y aduitos.
Formas de expresion creatrvas a traves dei lenguaje, de su pensamiento y

de su cuerpo, lo cual le permitird adquirir aprendizajes formales.

- Un acercamiento sensible a los distintos campos del arte y la cuftura,

expresandose por medio de diversos matenaies y tecnicas”.2

2. op.Ca.P.16.
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En congruenclia con estos objetivos, el Programa de Educacion Preescolar
considera la funcion del docente como guia, orientador y coordinador del proceso
educativo; y presenta concepciones particulares acerca del desafrolio del nifio, el

juego, fa creatmdad y la libre expresion

1.1 Conceptualizacion del Desarvolio del Nifio.

En el Programa de Educacion Preescolar se conceptua el desarrollo mfantit
como un proceso complejo, que se va constituyendo en sus dimensiones afectivo,
social, intelectual y fisica, a traves de las relaciones que e}l nifio establece con su
medio natural y social. Aun cuando las dimensiones se exponen en el Programa en

forma separada, se considera al desarrollo como un proceso integral *

Asli, el desarrollo infantil es resuitado de las relaciones del nifio con su medio
Las pnmeras reiaciones soclales y afeclivas que el nifc establece, se dan en el
nucleo familiar, donde las figuras paterna y materma seran determnantes en su
proceso de socializacton y la constitucion de su personalidad, enriqueciendose este

con la presencia de hermanos, abuelos y demas familares.

Cabe mencicnar que en este Programa se hace enfasis en como el niffio va

constituyendo su identidad, pues, “cada nifo, al convivir con otras personas va

® Nota: Ver esquema.



49

°_Dimensiones det Desarrolio de acuerdo al
Programa de Educacién Preescolar.

DIMENSION AFECTIVA:

- ldentidad personai
- Cooperacion y participacion
- Expresion de afectos

- Autonomia

DIMENSION AFECTIVA:

- Funcion simbolica

- Construccion de relaciones logicas
= Matematicas
* Lenguaje

- Creatvidad

DIMENSION SOCIAL:

- Pertenencia al grupo
- Costumbres y tradiciones familia-
res y de la comunidad

- Valores nacionales

DIMENSION SOCIAL:

- integracion del esquema corporal
- Relaciones espaciales

- Relaciones temporales
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intertorizando su propia imagen... conociendo sus apinudes y limitaciones ..
reconociendose a s| Mismo como diferente de los otros y, al mismo tiempo, como
parte de un grupo de! mitsmo género Es decir, el nifo va constituyendo su
identidad, una identidad qQue tiene connotaciones tanto positivas como negativas,
agradables o problematicas, que seran su carta de presentacion ante otros y que,

sumada a experiencias posteriores, le va dando la sensacion de domuno,

seguridad, fracaso o incapacidag” 3

La afectvidad en el nifio preescolar, mmphca emociones, sensaciones y
sentimientos, su autoconcepto y autoestima estan determinados por la calidad de

las relaciones Que establece con las personas que constituyen su medio social

En relacion a la construccion del conocimiento, el Programa de Educacion
Preescolar, hace referencia que éste no es ajeno a la realidad de cada indmduo, es
decir, ei conocimiento en el nifio, esta condicionado por 1as personas, sntuaciones y
experiencias de su entorno. El proceso enseflanza-aprendizaje se Inicla desde sus
pnmeras nteracciones con las personas, objetos y situaciones de su realigad, esta
realidad esta conforrnada en los pnmeros afies por €l hogar y la famiha, donde el
nifio empieza a relacionarse a partir de ios afectos que le prodigan sus padres y
hermancs. A medida que el nific crece, va percibiendose como parte de ese

nucleo, e inicta su proceso de socialzacion, incorporando actitudes, gestos,

3. Direccion General de Educacidn Preescotar Op. Cit. p. 9
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palabras, costumbres y referencias que ha observado y vivenciado en el continuo
trato de su familla. Es decir, el nifio ha aprendido a relacionarse con y como los
demas.

En las interrelaciones con las personas, se produce el aprendizaje de valores
y practicas aprobadas por la sociedad, es gdurante este procesoc de socializacion
que el nifio aprende normas, habitos, habilidades y acttudes para convivir y formar

parte del grupo al que pertenece

Mas tarde, conforme ei niffio crece, su mundo se ampila y sus relaciones
rebasan el nucieo familiar, es en esta etapa donde la escuela adquiere un papel

trascendental.

E! Programa de Educacion Preescolar, cta que todo ese mundo exterior de
personas, situaciones y fentmenos que se le presenta al nifo, pasa a ser objeto de
curiosidad, de sus deseos de tocar, explorar y conocer. tas interacciones del nifio
con los objetos, personas, fenomenos y situaciones de su entorno le permiten
descubrir cualidades y propiedades fisicas de l0s objetas que en un segundo
momento puede representarse con simbolos, el lenguaje en sus diversas
manifestaciones, el juego y el dibujo seran las herramientas para expresar la

adquisicion de nociones y conceptos

También menciona que el conocimiento gue el nifo adguiere, parte siempre de
aprendizajes antenores, de experiencias previas y de su competencia conceptual

para asimilar nuevas inforrmmaciones. Por lo tanto el aprendizaje es un proceso
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continuo donde cada nueva adquisicion tiene su base en esquemas antefriores, y a
ia vez, sirve de sustento a conocimientos Mi't.ros‘ Es as|{ como va construyendo sus
conocimientos, ya que el desarrollo de su inteligencia, aun cuando tiene una
dinamica especifica, no esta desligada de 10s afectos ni de |la socializacion, ni de
los aspectos fisicos, sino que éstas son dimensiones del desarrolic que estan en

constante interaccion durante el proceso ensefianza-aprendizaje.

De tal manera: "La vida del nific se vuelve un complejo tejido de relaciones,
pensamientos, saberes, heceres, sentimientos, emociones, estados de animo, y
afectos. Por ello, en sus progresos se encontraran entremezclados elementos del
desarrolioc socio-afectivo que matizaran sus posibilidades de aprendizaje de la
logica-matematica, de las relaciones espacio-temporales, de la lengua; es decir,
mediante este proceso se facilitara o no el acceso dei nifio a los diferentes mundos

simbdlicos®. 4

Se acentua en dicho Programa que, en la medida en qQue se brinde la
oportunidac de expresar, intercambiar puntos de vista y resolver problemas por si

mismo, el niffo contara con Mas elementos para ir constituyendo su identidad.

Por otra parte, menciona que en locs primeros afios, y mas alla ge ia edad
preescolar, el nifio conclbe la realicad extenor de manera giloba! y no analitica; todo

4. D Genersl de Ed Pr lor. Desarradin delaifio en el nivel gresscoler.
S is @ Edu ion Pubbca, . 1992, p. 8.
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esta relacionado con tode, y él mismo no puede diferenciarse de los sujetos y
elementos exteriores.

"Una de las caracteristicas del pensamientc del nifioc en el estadio
preconceptual es el sincretismo, es decir, la tendencia espontanea a captar las

cosas por medio de un acto general de percepcion® 5 Es decir que el nific capta la

realidad por totalidades, siendo entonces, el conocimiento y la percepcion,

globailes. Asl, el pensamiento sincretico del nifio fo conduce a captar 1o que ie rodea

por medic de un acto general de percepcion, sin prestar atencion a los detalles

fPaulatinamente va desartollando estructuras de conocimiento de la realidad,
con elementos cada vez mas diferenciados y susceptibles de ser conocidos y

analizados. Este acercamiento y apropiacion del mundo extenor ocurre a traves del

juego, que es el lenguaje que mejor maneja.

Por otra parte, el Programa de Educacion Preescolar, puntualiza una sene de

caracteristicas def nifio en edad preescolar, como las siguientes

-°El nific preescotlar expresa de diferentes maneras, una mntensa busqueda de
satisfacciones corporales e intelectuaies.

- Manifiesta un gran interés y cunosidad por saber, conocer, explorar.

- Toda accion que el nifio realiza implica pensamientos y afectos.

5. pDireccion General de Educacion Preescolar Lecturas  de Apoyp. Secretaria de
Educacion Publica, Mexico, 1992 p. 12.
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- Sus relaciones mas significativas se dan con las personas que lo rodean, de

quienes solicita constante reconocimiento

- El nifio no solo es tierno, también presenta impulsos agresros y wviolentos
Se enfrenta, es competitrvo y necesita meair sy fuerza.

-~ El nifio desde su nacimento utiene impulsos sexuales y mas tarde experimen-
tara curiosidad por saber en relacion a esto, lo cual no ha de medirse con los

parametros de ia sexuatidad adulta, sino a traves de los que corresponden a

la infancia®.®
- El nifio expresa sus i1deas, emociones e /mpuisos a traves de! juego, ellen

guaje y la creatmdaca

En este Programa se da gran importancia al juego y a la creatwmdad, y se

habla un poco mas de ellos como se vera en el siguiente punto.

1.2 El jJuego como elemente metodologlco.

El juego es el medio privilegiadc a través del cual el nifio interactua sobre el
mundo que le rodea, descarga su energia, expresa sus deseos, sus conflictos, o
hace voluntaria y espontaneamente, le resulta placentero y al mismo tiempo en el

juego crea y recrea las situaciones que ha vivido

6. Direccion General de Educacion Preescolar. Programa de_Educacion Preescolar. Secretaria
de Educacion Publica. Mexica. 1992 p. 11
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El Programa de Educacion Preescolar sefiala que el juego es un medio a
traveés del cual se expenmenta la vida, “el punto donde se une la realidad Interna del
niffio con la reahdad que comparte con I0s demas; es el espacio simbdlico donde se
recrean los conflictos, donde el nifio elabora y da sentidc a lo que le provoca
sufnmiento y rmiedo, y donde vuelve a distrutar de aquello que le produce placer7?,
es decir, el juego se convierte en un espejo donde podemos ver reflejada la
realidad de cada nifioc y lo que expresa al jugar. Asl mismo posibilita dgistintas

experiencias significativas que son la fuente de sus aprendizajes

En el nifio la importancia del juego radica en el hecho de que constituye una de
sus actividades principales, debido a que por medio de él reproduce las acciones
que wvive cotidianamente. Ocupar largos periodos en el juego permie al nifio
elaborar internamente todas aquellas emociones y experiencias que despierta su

interaccion con el medio extenor

En el Programa se menciona que, el juego en la etapa preescolar no soio es
un entretenimiento, sino también una fofMa de expresion mediante la cual el nific
desarrolla sus potencialidades y provoca cambios cualitativos en las relaciones que
establece con otras personas, con su entomo espacio-temporal. en el conocimiento
de su cuerpo, en su lenguaje y en general en la estructuracion de su pensamiento.

Gracias al juego se enriquece la vida afectiva, la creatividad y ia inteligencia.

7.Direccién Ge al de Educacién Preescolar. Op. cit. p. 12.
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"En la etapa preescolar e! juegQo es esencialmente simbdlico, o cual es

importante para su desarrollo psiquico, fisico y social. ya que a traves de este o}
nifo desarrolla la capacidad de sustituir un objeto por otro, lo cual constituye una
adquisicion que asegura en el futuro el dominio de los significantes soclales, y por

ende la posibilidad de establecer mas ampliamente relaciones afectrvas8

Reflere también que, un nifio que juega sera un adulto al que se le faciltaran

aprendizajes postenores; y que el juego es el ongen necesano de toda creacion

artistica y de toda ciencia: prepara al nfic para sus actmcades futuras at

consolidar sus etapas de desafrollc y permilirie avances a 1as etapas ultenores

La influencia del psicoanalisis es mantfiesta en este punto de! Programa de

Educacion Preescolar. Es posibie rastrear este postulado

“Segun Winnicott, si los nifios juegan es por una sene de
razones que parecen totaimente evidentes por placer, -
para expresar la agresmdad, para domnar la angustia, -
para acrecentar su expenencia y para establecer contac-
tos sociales. El juego contnbuye ast a ta unfficacion y a la
iNtegracion de la personahdad, y permite al mifioc entrar en
comunicacion con jos otros *9

Todo Juego que el nifio realza implica pensamientos y afectos El juego no

solo obedece como podria pensarse, al pnncipio de placer, queda sometido al

Direccion General de Educacion Preescolar. Blogues de Jueges w actdades en of desarroko
de los proyectos en ¢l Jardin de Nifies, Secretaria de Educacion Publkca, Mexico, 1993, p. 23
8.

Arfovitoux, Jean, ‘El Juego® en Eljuego y 1a entrevista con el nific. Morova, Madrid 1877, p
95.
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principio de realidad en la medida en que constituye un modo de satisfaccion
elaborado y diferido. Se trata a la ver de una ewvitacion del displacer y de una

busqueda del placer, 1os dos aspectos estan inimamente unidos

Finalmente en dicho Programa se enfatiza el tener presente que las
actmdades que los niftos realizan al jugar, fomentan el desarroilio de la autchomia,
espontaneidad e mciatrva. Asi, un aprendizaje basado en practicas repetnnas,
actmdades muy dingidas y con materiaies que ofrezcan pocas posibildades de
transformacién, asl como un excesivo control por parte del educador, hmitan el

desarrollo creatrvo de los nifios

1.3 Creatividad y libre expresion.

Crear es producir algo nuevo u oniginal. Es la capacidad de dar origen a ideas
Yy cosas huevas y valiosas, de encontrar nuevos y mejores modos de hacer aigo. EI
Programa de Educacion Preescolar, reconoce la importancia de que el ambiente
escolar desarrolle las capacidades creadoras y da un lugar preponderante a las
actrvigades que fomenten en el nifio la curiosidad, la imaginacion, el descubnmiento,

la innovacion y la invencion

El Programa de Educacion Preescolar cita que “crear signffica, de alguna

manera, inscnbir ios sentimientos, afectos e impulsos, ei juego, creacion por
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excelencia, puede considerarse como un texto donde se puede leer ese mundo

interno, lo que el nifto siente y plensa,"o

Una creacion puede ser cualquier idea o cosa que el nifio produzca y que
tenga que ver con su modo personal de percibir la vida y la realidad que le rodea
El desarrollo de la creatividad dependera de la libertad y faciidades que le ofrezca

SuU medio, en especial los adultos con qQuienes comvive

La creatmdad se oponhe al conformismo. Pedir a ios nifios que acaten
ciegamente instrucciones 0 que reproduzcan mecanicamente alguna tarea, signffica

inutilizarios y anularios como indmduos, es decir, coartar la expresion y e! desarrollo

de sus potencialidades

“En el nifio preescolar es posible observar que la creatvidad se manifiesta en
primera instancia por la via de su prop!o cuerpo, ya que tiene un dominio amplio de
sus habilidades flsicas, puede expresar infinldagd ge ideas y sentimientos por medio
del juego carporal, iguaimente mantfiesta un placer especial en el hecho de
‘ponerse a prueba® al ejecutar nuevos movimientos, al realizar proezas fisicas y

expenmentar el intercambio de experiencias con sus compafieros 1!

En dicho Programa se destaca que las producciones infantiles dan muestra de

Su creatnidad, ya que en ellas el nifio expresa plena y sensiblemente sus ideas,

10. Direccion General de Educacion Preescotar. Programa_de Educactén Preescolar. S.E.P.

Merzico. 1882. p. 12.
11. Direccién Generat de Educacion Preescolar. Programa de Educaclon Preescofar. S.€.P.

Mexico, 1982. p. 15.
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pensamientos, impulsos y emociones. Y corresponde a |a educadora, padre o
maestro, impulsar constantemente toda manifestacion creativa. En este sentido, se
deben tener presentes algunas consideraciones para lograr la expresion

espontanea de los nifios y asi favorecer su conducta creadora al:

« Escuchar a las preguntas de los nifics.

= Tratar de entender sus ideas reflexionandolas conjuntamente antes de
juzgarias.

- Tomar en cuenta las propuestas que hacen en diferentes situaciones.

- Dar oportunidad a que realicen sus juegos y actmdades en un ambiente de
respelo mutuo.

-~ Ewvitar que en la propuesta de actividades se definan ideas preconcebidas
que den como resuitados estereotipos que hmnen la creatvidad.

« Ewvitar comentanos y actividades valoralrvas de caracter negatrvo que

nulifiquen su esfuerzo.

Asl mismo, se menciona que es importante estimular el pensamiento onginal a
los niflos y dar cauce a la natural Tantasta del nific preescolar. Propiciar que
aprenda Io que tiene necesidad de aprender de acuerdo a la etapa de desarrollo
por la que atraviesa. respetando el derecho a la diferencia de cada nifo en
cualquiera de sus manifestaciones: en la particulandad de sus ideas, en sus Modos

de ser y hacer las cosas.

Dentro de la libre expresion, la expresion verbat y la transcnpcion e

interpretacion de simbolos tienen g@Qran importancia, pues con esta clase de
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expresiones el nifiac manifiesta sus necesidades no soio biologicas, sino tambien

afectrvas.

*Hablar, por lo tanto, no puede estar disoctado del jugar ni del crear. Las

palabras guardan un significado profundo para el nifio, con ellas el nifo juega: juega

con el habiar, habla jugando, juega con Ios significados. =12

El punto ge vista del Programa es que mediante la lengua se reflejan aspectos
del temperamento: rasgos, valores, actiudes de ja persona, sus motivaciones y la
percepcion que tiene del mundo, as! como la influencia que ejercen sobre el las

condiciones sociales y culturaies en que se desenvuelve.

Se puede observar que en dicho Programa se rescata la importancia y

necesidad que el nifio tiene de ser auténtico y que pofr ello se requiere ofrecerie

para contrnibuir a la afirmacion de su

oportunidades vanadas de expresion,
indevidualidad y a su desarrollo armanico.

En forma general se han presentado los fundamentos tedncos sobre los que

se articula e! Programa de Educacion Preescolar (82), y en los siguientes
apartados se presentan los aspectos metodologicos que propone dicho Programa.

Direccién General de Educacion Preescolar. Programa de Educaciéon Preescolar. S.E.P.
Mexico, 1992, p. 13.

12.
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2. La organizaclén del trabajo por proyectos en el Jardin de MNifios.

La educacion como proceso intencionado de formacion, requiere de una
organizacion légica e integral de los tres momentos didacticos gque intervienen en el
proceso enseflanza-aprendwzaje. planeacion, realizacion y evaluacion Es entonces
la interrelacion e interaccion de estos elementos io que da un sentido y signrficado a

la organizacion del proceso ensefianza-aprendizaje.

Al anatizar los hechos esenciales que ocurren en el proceso ensefanza-
aprendwizaje, se pone de manifiesto un vanado numero de procedimientos, crtenos,
recursos y normas practicas que el docente utiiza al desarrtoltar e! Programa, e!
cual constituye en st mMusmMo una propuesta tedrica-metodolégica en donde confluyen
con una estrecha wnculacion objetlrvos, contenmidos de aprendizaje, metodo y
estrategias didacticas que al pasar de un anahsis criico a un ejercicic creatvo,

gulan y onentan el quehacer cotidiano del docente

La fundamentacion tednca de un Programa es punto de partida y eje para el
desarrailo de un meétodo en tanto que en él se definen y caracterizan las estructuras

psicoldgicas del nifio como sujeto en desarrolic

Ei "método de proyectos” se fundamenta en la aproximacion constructivista del
conocimiento, de acuerdo a la cual el bmomio sujeto-objetc, interactuan en la

construccion de este proceso, en una nocion de sujeto formada por maestros y
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alumnos, como entes activos, creativos y productores de su conocimiento y

aprendizaje que se construye en grupo

Las bases teoricas de este meétodo globallzador establecen que el interés del
nifo promueve la accion necesarna para aprender y desarroilarse integraimente,
aprovechando toda actividad educatrva en un ambiente natural de autodisciplina y

adaptacion social basada en ei trabajo comun.

Se basa en el aprovechamiento de! desec o Interés espontaneo del saber del
nifo y tiende a la estructuracion del mismo, de cara a transformar la realidad a

partir de la expenencta de modo activo, globalzado y auténomo.

El! Programa de Educacion Preescoiar se estructura por proyectos, de
acuerdo a la concepcion del desarrotio del nifio preescolar, y el principio de

globalizacion.

El sentido y coherencia de este metodo, radica en la wvinculacion que el
proyecto tiene con la organizacton del tiempo, de espacio. los matenales y el
mobiliano como recursos que lo posibiltan en sus diversas etapas y momentos para

favorecer el desarrolio integral del nific.

Esta implicacion didactica de la fundamentacion teodnca determina como
pnnciplo, la relacion dialéctica y permanente nifioc-educadora, como elemento de un
mismo grupo, que establecen modos de relacion y formas de participacion
particulares durante el desartolio de las actmdades y acciones que deciden

conjuntamente realizar para resolver un problema y Hlegar a un fin por tanto comun.
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€1 Programa de Educacion Pr i

e el trabajo colectivo, ya que
conlieva una forma de Organizar juegos y actividades Cuyo valor esencial reside en

las posibilidades de interaccion grupal, a partir de las cuales se constituye el

desarrollo del niflo simutaneamente con ia indagacion de la realidad como pr

compiejo de percepcion e interpretacion cargada de significados personales.

Ya que la realidad en sl misma es fuente de experiencia sensibilizaadora que

despierta e! interés de! nifio, por participar en juegos y actividades que general el
desarrolio de un proyecto.

En el contexto del Jardin de nifios, el proyecto es una organizacion de juegos
Yy actlividades propias de la edad preescolar, que se desarrolla en tomo a una

pregunta, un problema o la realizacion de una actimidad concreta=13

Esta forma de organizacion responde a las necesidades e intereses de los
nifios, y da sentido y coherencia a |a accion del nifio en l1a busqueda del logro de un

fin comun; propiciandgo la reflexion sobre las relaciones del nific en su interaccion
con el entomo natural y social.

La propuesta de este Programa es, abnr espacios y propiciar interacciones

de distinta naturaieza entre los nifios y el educador, dando cabida a los juegos

13. Direccien Geners! de Educacion Preescolar. Op. Cit. p. 18.



libres, la expresion y la creatwvidad, para asl permir que los nifios adquieran

ademas de informacion, aprendizajes utiles tanto para la escuela como para la vida

En las actmdades que se realizan dentro del desarralic de un proyecto el nifio
aprende jugando, manpulando, explorando, expenmentando con diversos
matenales y descubre as| que e€s capaz de crear aprende también a observar,
escuchar. analzar e interpretar mensajes y productos culturales, formula y verifica
sencillas hipotesis, descubre a traves de la investigacion relaciones de causa y

efecto

Las actmwagades que conforman el proyecto, deben ser integradoras, y estar
relacionadas entre st para guiar at grupo hacsa el logro de un proposito comun, a
traveés de acciones especificas que involucren a los nifos y al educador —como un
miembro mas del grupo— en juegos, paseos. convivencias, investigaciones, tanto
en el aula como en el ambito del Jardin de Nifios, la famiia y 1a comumnidad a la que

pertenecen

Et Programa de Educacion Preescolar presenta como caracteristicas

generales dei Proyecto las siguientes

- Es coherente con el principio de globalizacion, ya que toma en consideracion
las caracteristicas de pensamiento del nifio para la organizacion de todos
sus aspectos metodologicos.

- Reconoce y promueve el juego y la creativdad como expresiones del nifio

que lo lleva a adquinr conocimientos y habilidades.
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- Se fundamenta en la experiencia de los niNos, es decir toma en cuenta sus
intereses con relacion a su medio social y natural.

- Favorece el trabajo compartidc para un fin comun, ya que habra actmdades
que se tegan que realizar en equipo 0 en forma grupal preferentemente.
- Propicia la orgamzacion coherente de juegos y actividades, de acuerdo con
la planeacion, reaiizacion y evajuacion de ios mISmMos.

- Promueve la participacion, creatmdad y flexibihdad deil docente, ya que es un
miembro mas del grupo que orienta y guia al nific en la realzacion dei

proyecto en el que propicia el desarrollo del nifio

2.1 Aspectos centrales en el desarroilo de un proyecto.

El Programa de Educacion Preescolar destaca la importancia de tres
aspectos metodoldgicos fundamentales que deberan ser rescatados en el

desarrollo de cuaiquier proyecto, en cada una de las etapas que o constituyen.
10. Momentos de busqueda, refiexidn y expenmentacion de 10s niftos.

El docente aprovechara cualquier oportunidad para propiciar que los nifios
pregunten, busquen respuestas, Intercambien puntos de wvista, aporten soluciones
para resolver problemas, tomen decisiones sobre las actmdades, materiales y
formas de hacer para avanzar hacia la culminacion del proyecto. Es importante

tener clandad en cuanto a que Slos momentos de busqueda, reflexién y
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experimentacion no se dan exclusivamente en alguna de las etapas o momentos del
proyecto, sino que pueden Tavorecerse en toda la gama de juegos y actridades
denvadas del mismo, en tanto el docente conceda a tas expenencias de interaccion,
muitiples posibilidades para atender el desarrolio infantil”. 14

2a. Intervencion del docente durante el desarroilo de las actmdades

El docente como responsabie de la accion educatrva, liene como funcion guiar,

promover, onentar y coordinar todo el procesc educativo, por lo tanto sus
intervenciones estaran encaminadas a propiciar la participacion de los nifios para

que logren lo que se hayan propuesto realzar.

Aqul se sefiala nuevamente que, el educador ha de tratar de ubicarse en el

punto de vista de los nifios, intentando comprender su logica
3o0. Relacion de los bloques de juegos y actvidades con el proyecto

Desde la perspectiva del trabajo por proyectos, los juegos y actmdades se
realizan con un critertc globaiizador, es decir, atienden a los diferentes aspectos del

desarrolio infantii en Torma Integrada y stignificatrva dentro del desarrolio del

proyecto en sus distintos momentos, con un caracter que facilite el interés y disfrute

de los nifios al realizarios.

14. Consejo Nacional para laCullura y las Artes “NMétodo de Proyectos® en El maesiro de
i _culluraies v la practica docente, C.N.C.A . Mexico, 1990. p. 59
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2,2. Etapas de un proyecto.

En esta propuesta mmetodoiogica, el desarrollo de un proyecto implica una
organizacion par parte de nifios y docente, que puede resumirse en tres grandes

etapas: planeacion, realizacién y evaluacion

La estructuracion del Proyecto incluye ta organiwzacion de juegos y actmdades,
flexible y abierta a las aportaciones del grupo con la onientacion y coordinacion

permanente del docente.

La_ prnmera etapa consta del surgimiento, eleccion y planeacion general del

proyecto

El principioc de esta etapa abarca una serie de actrvdades libres o sugendas
durante las cuales pueden ser detectagos los intereses de los nifios. Asi van
aportando entre nifios y docentes las propuestas que se van defimendo hasta llegar
a la eleccion de un proyecto, con un nombre determmado, el cual puede surgir a

partir de:

Otros proyectos, sucesos imprevistos, tradiciones, sucesos o fiestas de la

comunidad, comentarios sobre observaciones o expenencias grupales.

*El crterio de seleccidon no se basa en un “porgque Nos gusta®, siNo en su

relacion con los trabajos y temas precedentes y en que posibilte establecer nuevas
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formas de retlacion con la informacion y la elaboracion de hipotesis de trabajo que

guien la organtzacion de la accion=.15

Una vez que se ha determinado qué se va a hacer se procede a la planeacion
general del proyecto, en la que se definiran Jas acciones o grandes pasos para

alcanzar el fin comun del grupo que se enuncia en el nombre del proyecto

£l Programa sugiere que una vez tomados Jos acuerdos grupales de ia
planeacion general se grafiquen en algun lugar wisible para los niflos, con aibujos y
simbolos de Ios propios alumnos; ast durante el desarrolio del proyecto podran
establecer la relacion entre lo pianeado y lo realizado, dando apertura a la inclusion
de nuevas propuestas que enriquezcan e! proyecto o peffmitan aigunos cambios qQue

puedan surgir de sy musma dinamica

Se plantea que la planeacion debe llevarse a cabo en un tiempo breve y en

forma dinamica, permitiendo al nific avanzar a su propio ritmo
La segunda elapa es la realzacion misma gel proyecto

Es el momento de poner en practica aquelio que se ha planeado y plasmar

objetrvamente las ideas y creatrmdad de niftos y docente, a traves de juegos y

actividades significativas

15. Herandexz, Femando ‘La globakzacion mediante proyectos de trabajo® en Revista Cuademos
dea Pedagogia. Espafia enerc 1988, No. 155. p. 56,
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El trabajo grupal adquiere en el proyecto una trascendente relevancia, puesto
que se trala de una empresa concebida por todos y cuya realizacion requiere del
trabajo conjunto ya sea en forma indmvidual en pequefios equipecs o con todo el

grupo.

Cabe sefialar que el docente, como un miembro mas del grupo, puede
proponer el uso o aprovechamiento de maternales, herramientas o técnicas en la
realizacion de aigunas actividades y esta dentro de su responsabilidad el ampliar la

informacion de los nifios, favorecer la exploracion y utiiizacion de nuevos recursos.

La duracion de la etapa de realizaciéon es impredecible, ya que dependera del
proceso que tome el proyecto hasta liegar a lo que el grupo y docente acordaron
como cutminacion o fin dei proyecto Tomando en consideracion las caracteristicas
del pensamiento de! nifio preescolar, se sugiere en el Programa, que el proyecto no
dure demasiado tlempo (por ejemplo un mes), pues es dificil mantener el Interes del

grupo durante un periodo tan prolongado

La_tercera elapa consiste en la evaluacion grupal de los resuitados del
proyecto realzado, de las dificutades que se presemntaron en la realzacion y la

valoracion de las vivencias y aprendizajes de los nifios

El docente debera escuchar a los nifos, propiciando el didlogo y la reflexion
sobre las actividades realizadas, logros, dificutades, expenencias, sugerencias

sobre otras actividades, expresando también sus observaciones y comentarios.
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“La evaluacion ofrece (a posibilidagd de observar, atender, reorientar y

promover el avance de la accion educativa de manera sistematica y permanente- 16

Asi mismo, el Programa de Educacion Preescolar pilantea algunas
consideraciones generales en retacion con los aspectos metodoidgicos de esta

propuesta de trabajo, como son.

- Organizar a los niNos preferentemente como un grupc totai o en equipos
para la realizacion de las actmdades del proyecto, sin exclulr la posibihgdad
de trabajos individuaies

- Favorecer un ambiente de renovacion y ajustes continuos, al organizar el
espacio, los matenaies y el mobitario con que se cuenta en funcion de los
requenmientos del grupo, permitiendo libertad de movimiento y accion a ios
ninos.

- Organizar el aula por areas al distrnibuir espacios, actividades y matenales en
zonas diferenciadas y limtadas espacialmente, que inviien al nific a
participar experimentando, observando y produciendo dirversos materiales en

un ambiente estructurado en funcion del proyecto que se esta realizando.

Esta organizaciéon del espacio por areas ofrece al nifio un ambiente

estimulante que le permite expresar a través del juego, sus |deas y afectos, asi

16. Direccion General de Educacion Preescolar Rioques de Jueges y Actividades en_el desarroko
de o ctos en el Jardin de Niflos. Secretaria de Educacién Publica, Mexico, 1983. p. 48,
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como coofdinar sus puntos de vista con olros niffios y en sl favorecer diversos

aspectos de su desarrolio.

E! Programa de Educacion Preescolar sugiere contar basicamente con cuatro
areas: de biblhoteca, de expresion grafica y plastica, de dramatizacion y de
naturaleza. Cada una de las cuales incluye cleftas recomendaciones en cuanto a las
caracteristicas del mobilario y matenales que las conforman para jmplementar un

mejor uso y aprovechamiento de lJas mismas.

"El area de biblioteca debe ser un espaclo de tranquilidad y concentracion,
donde los nifos tengan a su alcance gran varnedad de matenales graficos que

puedan servirie para ennquecer sus habihgaages lingUisticas y ei interés por la

lectura=. 17

El area de expresion grafica y plastica tendera a favorecer su ¢reatmdad con

el uso de materiales para pintar y modelar sus producciones

€l area de la naturaleza sera el sitio para wncorporar expenencias que lo

famifiaricen y permitan indagar sobre caracteristicas ge ios animales y las plantas

El area de dramatizacion sera el centro de juegos de representacion, donde

expresen y actuen roles, situaciones y conflictos en juegos libres o representen una

obra de teatro.

17. pireccién General de Ed ion Pr Programa de Ed i Pr . Secretaria
de E b

Publica, Me L1902 . p. 57
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Asl, las areas seran en el espacio fijas o movibles, y en el tiempo
permanentes o temporales; en funcion de los intereses y necesidades del grupo y

de las caracteristicas especificas de los juegos y acttvidades que se pretenden

reahzar.

E! material debera ser vanado y suficiente, estando siempre al alcance de los
nifios y de preferencia ciasfficado y marcado por codigos propuestos por eflos

mismos a fin de utilzario conforme se requiera y decida grupalmente

“E! mobiiano y su disposicien impiica la concepcton que tiene el docente sobre

ja actmdad del nific® y su propa actuacion en el proceso enseflanza-aprendizaje

Cabe mencronar que en la metodologia de este Programa, las areas no son el
eje central de ja actvidad, sino un apoyo metodologico del trabajo por proyectos y

en este sentido el docente debera estar en constante interaccron con los nifios a fin

de promover y guar sus expenencias de aprenduizaje

En cuanto a la organizacion del tiempo, el trabajo por proyectos requiere una

gran flexibilidad, adecuando la duracion y ritmo de Ios juegos y actmdades de

acuerdo a los intereses de los niftos. Durante la jormada ge trabajo, el tiempo
debera distnbuirse pnorizando aquel destinado a la realizacion de juegos Yy

actividades del proyecto, sin dejar de prever el necesano para actmidades libre y

de rutina.
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Por aitimo es importante sefalar que este conunto de aspectos
L
metodologicos representan los elementos del programa de Educacion Preescolar
(1992) y determinan su estructura intema, mas su dimension la constituye el hacer

concrete de nifos y docente.

3. Instrumentaciéon de los Bloques de Juegos y Actlvidades.

El desarrolio del ser humano es un Procesc continuo que se conslruye a2 parur
de una intnncada relacion entre factores heredntanos y de adaptacion biologica que,
al interactuar en condiciones sociales multiples, generan progresivas y cada vez
mas complejas transformaciones que estructuran su personahidad y el conocimiento

de su reahdad.

De esta forma en el Programa de Educacién Preescolar se consigera al nifio
como un ser integral, Unico y drferente al adulto. En su proceso de desarrollo, el
nifio se va apropiando paulatinamente del conocimiento de su medio natural y soceal

que posibilita las relaciones que tendra en su wida.

Cuando el nifio ingresa a la insttucion preescolar, tiene conformado un cumulo
de conocimientos, resultado de las experiencias que ha tenido, y lleva consigo una

sene de ideas sobre las cosas
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Considerando lo mencionado sobre la relacion entre aprendizaje y desarroilo y
con sentido estrictamente motodologico, en el Programa de Educacion Preescolar
se proponen bloques de juegos y actividades como el medio a traves del cual el
educador pueda vincular el proceso de aprendlzaje con el desarrollo

Ei termino “bloques™ se utiliza en e! sentido de refenr al conunto, la
agrupacion, unidn o wvincuiacion de actwvdades y juegos que tienen en comun
favorecer de manera predominante algun aspectc del desarrolio El término en si
mismo carece de significado, ya que lo que onenta la actmvidad docente son los

juegos y actvmdades, que es donde estan inmersas las acciones del nifto

Los criterios de organizacion de juegos y actmMmdades en bloques, tienen un
sentido metodologico, ya que al participar en cualquier actividad, el nific lo hace

interviniendo como totalidad.

Los bloques disefiados para e! Programa de Educacion Preescolar son
- Bloque de juegos y actividades de sensibilidad y expresion artistica.

- Bloque de juegos y actrvidades de la lengua

- Blogue de juegos y actimdades matematicas

Bloque de juegos y actividades de psicomotricidad

Blogue de juegos y actividades de relacion con la naturaleza

Cada uno de ellos engloban un sin fin de juegos y actrvidades propias del
Jardin de Nifios, a las cuales se incorporan las ideas, creaciones y problematicas

que surgen del nifio y su interaccion con los demas y con el medio.
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En el Programa se destaca que es posible desarrollar tal o cual dimension del
desarrollo del nifio, a traves del uso de determinado bloque y que no se debe
desatender cierto aspecto. Luego entonces, los juegos y actrvidades contenidas en

los bloques han sido estructurados en beneficio del desarrollo integral del nifo.

Algunas onentaciones o cntenos generales que sefiala el Programa para el

docente, en relacion a ios bloques de juegas y actmadades son:

Juegos y actlvidades de_sensibliidad y_expresléon_artistica.

Ei arte, como manffestacion humana adquiere un lugar predominante en el
desarrollio del hombre y facilita su comprension del mundo asi como su Interaccion

con éste y los elementos que |0 conforman de manera mas plena y satisfactona.

Si desde el inicio de su vida el ser humano se desarrolia en un ambiente donde
la sensibilidad y la expresion artistica son parte de la vida misma, su desarrolio

integral se vera favorecido adecuadamente

Por esta razon ijos juegos y actmdades a este bloque. permiten al nific
expresar y crear en general, a traves del uso y transformacion de ios matenales y

técnicas que pertenecen a los distintos campos del arte.

Para ello, el Programa sugiere que el docente propicie la expresion de ideas,

sentimientos, emociones y estados de ammo, Que favorezca el uso de diferentes
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formas de expresion a través de la musica. iteratura, artes escénicas, visuales,
graficas y plasticas;, y Que promueva el conocimento y aprecio de las
manifestaciones antisticas de su comumdad

Juegos y actlyldades relacionados _con el lenguaje.

El programa seflala que el niNo necesnta actuar para, de acuerdo a las
caracteristicas de su desarTolio y de su relacion con el ambiente, ir apropiandose
de conoccimienios que a su vez son base de otros conocimientos. De acuerdo con
estas 1deas, para que el ntfio vaya comprendiendo como es el lenguaje, como
comunicarse con los demas, ios diferentes signiicados de acuerdo al contexto del
lenguaje o orferente formas para decir una idea; el nifio tlene que actuar, tiene que

expresar y expenmentar formas de comunicacion en su relacion con los demas

£ste bloque de juegos y actmdades favorece en el niflo su acercamiento al
lenguaje oral y escrito. Por ello el Programa de Educacion Preescolar plantea que
el docente debe propiciar en el

nfio diversas actmdades en las que el nifio

descubra la utilidad de la lectura y la escritura y que los textos dicen algo

Ya que el ambiente alfabetizador no es €l mismo para todos los nifos, en e}
Jardin de Nifios se debe crear un ambiente nco y estimulante que incluya todo tipo
de matenailes de lectura y escritura. En la medida que el nifio tiene experiencias en

Su ambiente famillar y escolar, se da cuenta que |lo que se puede escribir se puede
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leer, y poco a poco va descubnendo la convencionaldad para después sentir la

necesidad de conocerta y compartiria.

Juegos y actlvldades matematicas.

En este bloque de juegos y actmvdades gue se proponen favorecen
predominantemente aspectos del desarrollo de conocimiento y pensamiento légico-

matematico en el nifio preescolar.

E! conocimiento logico-matematico es un proceso a nivel mental que consiste
en la coordinacion de las relaciones que el nifo estabiece con los objetos sobre los
que actua, y en los que descubre propiedades y/o cualidades (peso, volumen,

dimension, etc.) y realiza analoglas, relaciones y comparaciones.

Estas abstracciones empiricas y reflexrvas permiten al nific desarroliar
habilidades y realzar operaciones de clasificacion, senacion, inclusion de clase,
conservacion y conteo, que implica la adqusicion progresiva de nociones
matematicas referidas a las propiedades de los objetos, retaciones de equrvalencia,
nocion de conunto, pertenencia a un elemento, coffespondencia biunivoca y
relacion de orden directo o reversible, ademas de |a iniclacion a futuras

adquisictones de conceptos como el niumero

El Programa menciona que los juegos Yy actwvdades matematicas no son

actividades aisladas, ya que dentro de la realizacion de un proyecto, en sus
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diversas etapas se deben aprovechar ias oportunidades de promover refiexiones

con base en cuestionamientos. Por ejemplo al examinar y probar la i

de materiaies, al establecer diferencias y semejanzas con ios objetos, al ordenar

fas actividades, al verificar las hipotesis de sus compafieros, etc.

Jueges ¥ actividades psicomotrices.

El movimiento es por naturaieza el Medio por el cual el ser humano entra en
comntacto directo con el medio circundante a través de su cuerpo, mismo que va
reconociendo de manera paulatina conforme coordina el movimiento de cada uno de

SuUS segmentos, para ir integrando su autoimagen dentro del procesoc de desarroilo.

Como tat, el movimiemo implica relaciones e imeracciones del indmduc con
otras personas y con situaciones de su entomo natural y social, que le permiten la
activacion de todo su potencial fisico, afectivo, intelectual y social en una
manifestacion de proceso de autoafirmacion y de construccion del pensamiento.

Por tai motrvo, el Jardin de Nifos reconoce la /mporntancia de las actmdades
psicomotrices dentro del desarrolio del niio y ofrece toda una gama de éstas,
mismas que significan para el nifio una fuente de
sxpenmemacion, recr 1

posibilidades de accion,
R HOn y construccion.
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Juegos y actividades en relacion con la naturaleza.

En el ntvel preescolar se han incorporado actividades que permiten al niftic una
convivencia armonica con la naturaleza, donde el cuidado y respeto hacia las
plantas y animailes posibiliten la incorporacion de ta responsabilidad, la formacion de

habros y la preservacion y cuidado de la vida, entre otros aspectos que contribuyen
a su desarrolio personal.

En el Programa wvigente se enfatiza la necesidad de onemar el proceso

enseflanza-aprendizale hacia el conocimientc de la naturaleza;, as! como el
acercamiento del nifio al conocimiento de su cuerpo y sus posibilidades de accion y
movimiento, a la conservacion de la salud por medio de actwvidades relacionadas

con los habiftos de alimentacion, aseo, higiene personal y cuidado de su medio, la
actividad fisica y de recreacion.

Asi mismo se propone que se realicen actmdades por medio de las cuales se
de a conocer la labor realizada por los trabajadores de la salud, los lugares e

instituciones, instrumentos y materiales de que se valen meédicos, enfermeras, etc.
para conservar o reestablecer el estado de salud

Cabe mencionar, que los blogques proporcionan al docente sugerencias de
contenidos y actividades adecuados para favorecer el desarrollo en los nifios y a

través de éstos se trata de garantizar un equilibno de las actividades en el Jardin
de Niflos.
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4. Sentido y significado de la planeacion y svaluaclén.

La planeacion es el pnmer paso del proceso didactico que consiste en |a
actividad de organizar los elementos del acto educatvo y sin la cual el trabajo
docente se traduce en una tarea carente de finaldad.

En el trabajo por proyectos, la planeacion es un proceso flexible y

permanente, es decir presente en el desarrolio de cualquera de sus etapas

(surgimiento, realizacion y culminacion)

En el Programa de Educacion Preescolar se proponen dos niveles de

planeacion:

- Planeacion general del proyecto

- Plan diario

Al terminar la pnmera etapa del proyecto se elabora la planeacion general, en

ella se encontraran las actividades abarcartivas o acciones Mmas generales en forma

secuente para llegar al fin comun.

"Este es el momento de elaborar con los niflos un “fnso® en el gque
representen, a traves de dibujos, modelados, simbolos drversos... las distintas

actividades hasta donde se pueden prever en ese momento.~18

18. Direccion General de Educacion Preescolar. Op.Ci_p. 72.
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La planeacion se constitluye entonces en un procesc constante de
replanteamientos y reajustes a partir del analisis cotidiano de los avances y

dificultades presentadas.

La planeacion diana permite a nifios y docente organzarse y ubicarse en caca
sesion de trabajo con la propuesla de juegos y actmdades relacionadas con el
proyectc que se esta realizando. Al finalizar la jornada de| dla se retoma con e}
grupo lo que se ha hecho, o que se va a hacer al dia siguente y ios acuerdos del

grupo

En esta tarea, el plan diano es un iNnstrumento de trabajo que sirve ai docente
para organwzar su actividad, en ei se deberan registrar los jueqos y actwvidades dei
proyecto, ios aspectos del desarrollo que se favorecen, I0s recursos y previsiones
necesancs, las observaciones significativas en relacion al desarrolio de las mismas

y el proceso que atraviesa el grupo

La planeacion se retrocalimenta del proceso de evaluacion y este Uhimo a su
veZ recupera la ejecucion de lo planeado mediante un proceso de naturaieza

didactica.

"En el Jardin de Nifios la evaluacion es entendida como un proceso de
caracter cualitatvo qQue pretende obtener una wision integral de la practica

educatva©. 19

19. Direccién General de Educacion Preescolar, Op.Cit.p. 74
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Por o tanto, se evalua no para calificar, sino para conccer el avance del
proceso educativo Yy obtener datos que una vez interpretados permitan
retroalimentar la planeacion y operacion de! Programa, reorientar la accion
educativa, apalzar las formas de relacion docente-nifio, docente-grupo, nifio-nifc y

proponer modificaciones.

La evaluacion en el nivel preescolar, esta centrada mas que en la medicion de
rasgos y conductas, en la descnpcion e interpretacion de datos que perrmitan captar
la singutaridad de los niflos, el grupo Yy las snuaciones concretas. Asi, la

observacion es la principal técnica para la evaluacion en el Jardin de Nifios.

La evaluacion que propone et Programa, debera reahzarse en forma continua
o permanente, durante el desarrolio de las actmdades cotidianas del Jardin de
Nifios, las observaciones se registraran sistematicamente al final de cada dia y al

culminar un proyecto

“Si bien la evaluacion, en el sentido amplio del término, constituye un proceso
permanente con fines de un registro mas sistematico, pueden sefalarse diferentes
momentos: fa evaluacion inicial, 1a evaluacion grupal al término de cada proyecto y

la evaluacion final®.2¢

Para realizar la evaluacion inicial, el docente debera apoyarse en los datos de

la ficha de identificacion del nifio preescelar que se llena a partir de una entrevista

20. jbidem. p. 78
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con los padres, la entrevista con los padres y las observaciones que aporte el
docente anterior (en caso de que Io haya). Es decir, que ésta se realizara en cada

uno de los niftos, y constituye el primer acercamiento a la realidad del nifio.

En relacion a la evajuacion grupal al término de cada proyecto, el docente
registrara los logros y dificutades presentados durante la realizacion del proyecto
en el cuaderno de planes, estableciendo la relacion entre io pianeado y o realizado.
Y en ésta es conveniente que l0s Nilos conversen sobre sus experiencias e ideas
de cuando trabajaron en el proyecto; comentaran como fue su participacion en
forma individual o en equipo, dando sugerencias y altemativas para las siguientes
actividades.

En cuanto a la evaluacion final, et Programa sugiere que se realice durante el
mes de mayo. Este tercer momento de la evaluacion proporciona el resutado
ultimo de las acciones educativas realizadas durante el ciclo lectivo y reune la
informacion acerca de los alcances, jiogros y dificutades del grupo total, asl como

el informe de cada uno de los nifios del grupo.

Es decir, es el resuftado de cada uno de los aspectos desarrvollados que
permitan comprobar en que medida se alcanzd lo programado, as! como los
avances y (0s obstaculos que presentaron ios niflos en su desarrollo indrvidual como

grupaimente.

F e ha de est se un analisis comparativo de los tres momentos
de evaluacion y se compileta la evaluacion final.



Asi mismo es necesario sefialar que aun cuando la evaluacidén ha sido
tradicionalmente una funcion del docente, en el Programa de Educacion Preescolar
vigente, y en congruencia con el enfoque teorico y metodologico que lo sustentan,

se considera a la evaluacion una accion continua y conjunta entre nifios y docente

Como se puede observar ei Programa 19382 reinmvidica el lugar y la importancia
prioritaria que el nifilo tlene en la tarea educatrva Constiuye una propuesta de
trabajo para los docentes en la que se situa al niic como centro del proceso
educativo, en el se muestran |los aspectos mas relevantes qQue le permitan al
docente identificar su lugar en el proceso y desarroliar una metodologia basada en
caracteristicas relevantes respecto de 10s procesos de desarrollo y aprendizaje de
los nifios. Son aspectos de desarrclio que implican una vision integrada del alumno,

partiendo de sus dimensiones fIsica, afectrva, intelectual y social.

En relacion a fa organizacion dei trabajo por proyectos da cuenta de la manera
en que se debe desarrollar todo el proceso, ya sea en forma integrada o
globalizada, desde el nific. Lo que resulta fundamental en eila es que propone
diferentes relaciones entre niflos, tanto con el docente comMo con los elementos que
intervienen en el proceso educatrvo (Mmatenaies, espacio, tiempo, etc.), ios cuales
posibilitan iInteracciones que tienen sentido para el nific y en las que hay formas de
participacion en general, en las que se exphcan los drversos procesos del

desarrolio.

La calldad de la educacion, wvista desde los conceptos y contenidos del

programa, implica que un nific pueda desarrollar todo su potencial creativo;, que
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pueda jugar, y consigera esta funcion comeo fundamento de su desarrolio integral y
de sus aprendizajes. impiica as! mismo que tenga la posibilidad de ser escuchado y
reconocido por los otros como un sujeto unico, irrepetiblie, que cuenta con una
historia, un saber y una experiencia Que deben ser tomadas en cuenta para el
trabajo escolar. Implica también que pueda habtar con libertad, usar y avanzar en el
dominio de distintos lenguajes. matematico, oral, escrito y corporal entre otros

implica finaimente, que se vaya constiiuyendo como un sujeto autonomo

Son dos las vertientes en cuanto a teoria y meétodo, gue rmarcan el programa.
la pnmera comprende fundamentos tedncos que se refieren a io que es un miffo, sus
caracteristicas mas relevantes, y sus procesos de aprenduzaje, el constSructvismo
y algunos conceptos basados en el psicoanalisis y la pedagogia, estan en la base

de estas propuestas.

La segunda, considera al principio de globalizacion o mmtegracion como
determinante para elegr el meétodo de proyectos que integra y permite hacer
operatrvas las relaciones entre nifios y docente, asi como entre ios alumnos y el
tiempo, el espacio, los matenales entre otros factores Permie tambien esta
vertiente conceptuahzar el juego del nifio, como integrador de acciones, funciones y
habihdades drversas, este posibilta al mismo tiempo, reconocer la especificidad que
guardan algunos procesos de aprendizaje, por ejemplo, la construccion de la lengua
oral y escnta y el conocimiento matematico, de acuerdo con la forma en que se

define el desarrollo en este nrvel
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En e! Programa actual hay varnas lineas de contenidos de distinta naturaleza,
las cuales se operan en forma integrada en el desarrolio de cada uno de los
proyectos. Algunos de ellos provienen del nifio rmismo, asi como de su “interées®, de
sus caracteristicas de desarrollo, otros prowvienen de instancias de su realidad
social y del medio natural, lo que. siendo signficativo para ellos, les permite una
participacion con sentido. Estos son a) contenidos de su histona personail y
familiar, con signtficados que aluden a su identidad y sentidos personales, a sus
experiencias de vida como ser unico y drferente a Ios demas, dan “contenido® a sus
juegos Indmduales y enniquecen la participacion cotectrva, b) contenidos de interés
colectrvo, es decir, conllevan saberes y signiMicados de interés comun por haberse
construido en espacios de wvida y experiencias comunes, tanto por razones de
tradicion y cultura, como por compartir ta vida escolar, ¢) contenidos de desarrolio,
que tienen su expresion mas general en los objetrvos, estos implican el desarrollo
de la autonomia, ta creatmdad, la inteligencia y las formas sensibles de relaciones
con distintos sujetos y procesos de la wvida cultura y de la naturaleza. Con una
especficidad particular, se encuentran los contenidos que implican el desarrolio del
pensamiente logico-matematico, de conocimuentos Matematicos, y de la lengua oral

y escrita

Otra fuente de contenidos son aquellos de naturaleza inforrmatmva o tematica
Se definen e intervienen con una drversidad muy nca, en forma integrada,para e!
desarrolio de cualquier proyecto s que se propongan trabajarse con fines
memoristicos. Son muy importantes en tanto permiten hacer operatvas ias distintas
acciones de los nifios, asi como las relaciones con drversos aspectos de la

comunidad, la cultura, la naturaleza y el arte.
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En cuanto a la concepcion de los matenales en todo este proceso, se observa
que los matenales por si mismos, no determinan procesos de pensamiento, de
elaboraciones subjetivas y aprendizajes en 1os nifios, tampoco son conaicionantes
mecanicos de los aprendizajes. £s necesano, por tanto, concebirlos como apoyo
necesano en el aula y es muy importante que sean propositvos, sugestivos Yy
vanados En la interaccion con ellos, 1os nifos pueden hacer todas ias
transformaciones posibles, de acuerdo con sus necesidades y con aqguelias que
pudieran surgir de los acuerdos colectivos En esa dinamica se presentaran muchos

retos a su pensamiento, a sus posibihdades creadoras y al ejercicio democratico de

sus decisiones.

Exactamente en este sentido debe pensarse tambien la retacion del nific con
ia organizacion del espacio y el mobihano. Los alumnos, al entrar en contacto con
estos elementos, los transforman de acuerdo CON sSus procescs de simbolzacien y

los retos que algunos de elios, entre muchas otras expenencias, les ofrecen.

El mobikano, la organwzacion del espacioc y los materiales en general, ho son
elementos de sometimuento, cOMoO ocurTe con técnicas aun wvigentes en aigunos
jardines de nifios, en las que a partr de organwzaciones espaciales, donde hay
areas y materiales rigidamente manejados, que no se cambian m se mueven a io
largo de! tiempo y con los que se pretende instrumentar la educacion de |os nifos
en nivel preescolar. En este sentido, tampoco es importante el numero de
matenales, tener mucho no signrfica calidad de los procesos creativos, ni de

retaciones humanas, ni de aprendizajes.
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Finaimente la evaluacién en preescolar tiene caracter cualtative por la
naturaleza misma de los procesos que se evaluan y alrededor de los cuales se
fundameintan y hace operativo todo el trabajo, tiene asl rmusmo caracter
democratico, ya que aligual que {a planeacion gepende de 1a participacion tanta de
la educadora como de los nifios En esta practica cotidianamente se establece un

ejercicio demaocratice con iguai peso en la participacion de todos ellos

En téerminos generales, esta es la propuesta teorica-metodologica gue plantea
el Programa de Educacion Preescolar 1992, sin embargo se requiere profundizar
sobre aigunos aspectos de la teoria psicoanalitica, para acercarnos a la
complepdad del desartolio infant! en {a etapa preescolar, por lo que el siguiente

capituio hace referencia a ello



“Los primeros anos de vida soh como
los primeros movimientos de una
partida de ajedrez. dan la orientacién
y el estiio de toda la partida, pero,
mientras no haya jague mate, aun

pueden hacerse bellas jugadas™.

Anna Freud.
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CAPITULO 1t

EL DESARROLLO DEL NINO PREESCOLAR
DESDE LA TEORIA PSICOANALITICA.

Cabe mencionar que, en el Programa de Educacion Preescolar (1992) vigente
en 1996, se ha planteado la organizaciéon del trabajo a partir del reconocimiento de
caracteristicas del nifio y de enfoques psicologicos que no se habian tratado en
otros programas. Es dudable que dicho Programa destaca vanos aspectos de la
practica docente en el Jardin de Nifos como son: la concepcion misma del nifio, el
lugar del docente y el proceso de aprendizaje, y ofrece una propuesta alternatrva
sobre concepciones de fondo en las que se stua al nilo come centro del proceso

educatvo

Los fundamentos teoricos de este Programa. referentes a la concepcion del
nifio y su desarrollo, estan basados principalmente en aigunos conceptos de la
teoria psiccanalitica, es por ellc que en el presente capitulo pretendo abordar

brevermente dichos aspectos

Resulta especialmente dificil extraer de la obra de Sigmund Freud aquelio que

concierme pnmanamente al niNo, ya que la teoria psicoanalitica constituye un todo,
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sin embargo, es importante destacar que uno de los primeros descubnmientos del
psicoanalists en lo que respecta al desarrolio psicologico. tal y como puede
reconstituirse con los anahsis de adultos, fue el de la sexuahdad infantil y el papel

trascendental en el gesarrollo psiquice del ser humano

Aqui, es necesario disipar el equivoco existente con respecto a la sexuakdad
intantil, ignorada durante tanto tiempo, por una parte a causa de }os prejuicios que
pretendian preservar a cualquier precio et mito de la inocencia del mific”, y por otra,

por no haber sabide identificar las manifestaciones de tal sexuahdad

Lo que fundamenta la nocion de sexualidad mfantil son determinados
comportamientos que, pueden considerarse como precursores de toda la evolucion
sexual ultenor Al estabiecer cierta semejanza entre las practicas perversas del
aduto y ios comportamientos del nmiflo, Freud pusc de releve la significacion

“sexual® de eéstos

Tal paralelismo con el estudio de las perversiones sexuales, INdujo a Freud a
designar con el nombre de sexualidad infantii “todo io que se refiere a las
actvidades de la primera infancia en busca de goces locales que tal o cual osrgano

es susceptible de procurar®

De modo que la sexualdad rebasa ampliamente la gentakdad: el modo de
satisfaccion sexual no se imfta a las funciones de la procreacion y a los organos

genitales, sino que abarca toda una sene de otras manifestaciones, higadas por su
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destino ulterior al placer genital y al deseo. Por lo que la sexualidad humana no esta

fijada a ningun fin m a ningun objeto instintivamente determinagdos

Asli, la sexualidad no se reduce a la gentahdad, las zonas genrales estan lejos
de ser jas unicas zonas erogenas “La amnesia infantl®, que conmverte la infancia de
cada indmduo en un tiempo anternor, por decir prehistonco, y le ocutta los
comienzos de su propla vida sexual, es !a culpable de que no se haya otorgado

valor al periodo infantit en el desarrollo de la vida sexual® !

Freud muestra que no es cierto que durante la vida infantid no haya sexualidad,
sino lo contrano, pues a tos cinco afios, en la teorla freudiana, el nifio ya tiene
determinada su estructura sexual, y la Que ImTumpira en la pubertad no sera distinta

de la estructura ya consttuida en la primera infancia

“En efecto, se cree que la pulsion sexual falta en los niics, y solo se stala en
ellos en la pubertad, con la maduracion de los organos genesicos. He ahl un
grosero error... En reahdad, el recien nacido trae consigo al mundo una sexualidad,
ciertas sensaciones sexuales acompafian su desarrolloc desde {a lactancia hasta la
nifiez, y son los menes ios niffos que se sustraen, en la época anterior a la

pubertad, de Quehaceres y sensaciones sexuales” ?

V. Freud, Sigmund Tres ensawyos de teorfa _sexual ©.C . T Vii. Amorrortu. Argentina, 1992, p
159,

2. Freud, Sigmund. El esclarecimente sexual delnifio (Carta apientia_al docter M, Flirsty O.C..
T.IX. Amorrortu, Aygentina, 1882 pp 116-117



£l hedonismo del nino, se despierta onraordlna.’flamen!e temprano y diferentes
partes de cuerpo pueden procurar sensaciones sexuales placenteras

Asli mismo, “el nifio es capaz de la mayoria de las operaciones psiquicas de ia

vida amorosa (la ternura, la entrega, los celos)... En suma: largo tiempo antes de la

pubertad el nifo es un ser completo en el orden del amor, exceptuada ia aptitud
para la reproduccion...?

£s importante destacar que el estudio de las perversiones sexuaies y la

sexuatidad infantii que Freud realzd, o llevod a consttuir SU pPropic campo de
conceptos.

El concepto de “pulsion™ se presenta en 1905, en el texto. “Tres ensayos de

teoria sexual®, de! cual es importante hacer mencién, ya que esto nos permitira

comprender el desarrollo psicosexual det nifio.

Freud define como pulsion “hada mas que la agencia

(Reprasentanz) psiquica de una fuente de estimuios
fir...

representante

intrasomatica en continuo

pulsion” es uno de los conceptos del deslinde de 10 animico respecto de (o
corporal® 4

3. Freud, Sigmund. £I saclerecumniente sexual del mfic. (Cana_abierta_al doctet MEQrst), O.C..
T.IX, Amorrortu, Argentina, 1982, p. 117,

4. Freud, Sigmund. Im_gn.m_xmlum.l, O .C., TV, Amorrortu, Argemtina, 1902, p.
153.



o83

Se puede decir que “pulsion® no es instinto, sinc un conceplo limite entre lo
psiquico y lo biologico Es un término que intenta circunscribir la sexuahdad humana

y su especificidad Esta especrficidad esto es. sy diferencia con el amimal, exige una
“dualidad pulsional® es decir, establecer a la sexualldad como distinguible de otro

tipo de pulsicnes

La pulsion se caracteriza por el sentimento de una necesidad Que debe verse
“La puision

gratificada merced a un objeto que el sujeto busca en ei medio exteror
no actua como una tuerza de choque momentanea, siNC siempre como una fuerza

constante” §

Las drversas pulsiones no son equrvalentes en su constancia y en el caracter
que imprimen a las condguctas destnadas a gralificarlas La plasticidag de las
conductas es tanto mayor cuanto menos esencial es la pulsion correspondiente
Esto aparece particularnente claro en fo

del idmduc
la enorme

para la preservacion
cuya plasticidad se manifiesta en

referente a la pulsion sexual,

variabilidag de las conductas tendientes a satisfacerla

Las puisiones sexuales, permanecen durante mucho tiempc, sometidas al

placer, sin ajustarse a l10s objetos reales Se mantienen durante un tiempo variable

bajo el influjo de fantasmas, susceptibles, mas que otros, de recibir una satisfaccion

5. Freud, Sigmund Pukiones ¥ destinos de_pulsion © C.. T XIV. Amorronu. Argentina, 1992, p

114.
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“alucinatoria® y, en cualquier caso, capaces de gratificacidn autoerdtica Todos

estos caracteres determinan el hecho de que sucumban mas facimente a

represion, por o menos durante gran parte del desarrollo dei nific

1a

Freud afirma en “Tres ensayos de teoria sexual™, que la pulsion sexual en la

mnfancia “tiene caracter de ley"™ °“Esta aseveracion puede interpretarse en dos

sentidos 1) que {a pulsion sexual es condicion de la infancia, 2) que funciona con {a

fuerza de la ley, o sea. con tuerza de imperativo, con una légica defiuda ~®

La pulsion. nocion energética, puede definirse por determinados caracteres

su fuente, constituida por el proceso somatico que se da en un organo. cuya

excitacion viene representada en la wvida psiquica por la pulsion. su meta, la cual
determina fa gratificacion de la puision, supnmiendo el estado de tension mnterna gue
la origina, su objeto, graclas al cual ta pulsion puede encontrar su gratificacion Asi,

fa pulsion es un concepto limite entre lo psiquico y lo somatico. como un

representanmte psiquico de las excitaciones emanadas del interior del cuerpo

Pero de todas las pulsiones, la sexual es la que presenta mayor plasticidad,
sobre todo en virtud cdel hecho de que ios objetecs capaces de satisfaceria puedan
ser muy variables y hasta intercambiables Esto da lugar a que la putsion sexual
pueda prest tarse bajo determinados

aspectos Qque, a3 veces, la hacen
ireconocibie

6.

Hanmann, Alicia. £0 busca delnifio_en la_estructura. Esiudio. psiceanalitico de_ja_infancia_v su
natolgia Manantial, Argentina, 1993, p 21.
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Siendo la libido la energia del deseoc sexual, es decr la fuerza en la cual se
exterioriza la pulsion, Freud considera tas pulsiones sexuales COmo numMerosas,
brotando de distintas funciones organicas al prnncipio, que actuan con

independencia, unas de otras y s0ioc despue€s se reunen en una sintesis acabada

La meta a que aspira cada yna de eilas es el logro del placer orgamnico, placer
destinado a un organo especifico del cuerpo (por ejemplo el placer de organo como

el chupeteo del lactante, Que genera por s| MsMo una ganancia de placer)

Asli la pulston es para Freud indice de un vinculo con e! objeto, ya en la sola

satisfaccion corporai el autoerotismo es objetal. "Este plus de placer o pnma de

placer (plus de goce en Lacan) se produce en relacion con la sexuahdad apuntalado

en lo corporal y va produciendo una adhesmvidad hbtdinal, flacion fundamental

postenor en la eleccion de neurosis y punto de entrada entre el objeto de amor y el

objeto de la puision=.7

El pnncipio pulsional que apunta en la infancia a la excilacion de numerosas
zonas erogenas, no difiere de aguel que, mas tarde, se hgara a la vida sexual

genital del adulto “La wida sexual del nifio se agota en la practica de una sene de

pulsiones parciales que, iIndependientemente unas de otras, buscan ganar placer en

parte en el cuerpo propio, en parte ya en el objeto exterior'8 Es decir que la

7. Martmann, Akcia En busca delnifio en la estructura. Estudie psicoanalitico_de Ja infancia . su
patokegia. Manantial Argentina. 1893, p 22

8.  Freud. Sigmund. 20a Conferencia..La wica_Sexual_de los Seres_humanos.
Aynorrortu, Argentina. 1982, p. 289

o.Cc., T.XVI,



96

sexualidad infantil carece de organwzacion, pues sus diversas puisiones parciales

buscan por cuenta propia el logro de placer

“... la sexualidad de! nifo muestra mucha semejanza con la de! adulto, se
por la falta de una organwzacion fija bajo el pnmado ge los
por la intensidad mucho

diferencia de ésta. .
genitales, por los inevitables rasgos perversos y tambien

menor de la aspiracién en su conjunto®.®

De ahi que Freud considere al nifo como perverso polimorfo, pues el nifio
(antes de los cinco o seis anos de edad) carece de verglenza, asco y pudor, y se

procura placer no solo de los ¢rganos genrtales, sino en muchos otros lugares de

Su cuerpo.

“La pnmera fase de la evolucron de la sexualidad se concibe como

esenciaimente marcada por la emergencia del pluralismo de las comentes
pulsionales, cada una de las cuales tiende aisladamente a la satisfaccion que le es
propia... La vicda sexual sufre hacia los cinco-sets afics una brusca detencion que
seflala la entrada en ei pericdo de latencla. Surgen entonces los senumientos de

repughancia, vergllenza y pudor.. la actmdad sexual parece quedar prohibida“ 10

Q. Freud, Sigmund. 21* Conferencia. DesarToln kbidinal y organcaciones sexyaies. O.C.. T .XVI,
Amorrortu, Argentina, 1992, p. 297
10. Misot, Cathenne. Ereud anti-pedagogo. Paidos. México. 1983, p. §1.
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Freud descubre que la sexualldad comienza a estructurarse en épocas
tempranas del sujeto, pero ademas que esa sexualidad se estructura en tormno a
una fafkta, y ademas tiene que ver con ciertas maneras que posee el nific de

referirse a sus primeros abjetos

Esas maneras que tiene el niic de relacionarse con los objetos son las
denominadas fases o etapas: coral, anai, falica, de latencia y genital. Cada una de
ellas se refiere a un perlodo de la vida, donde hay una determinada zona somatica

que tiene importancia sexual sobresalente.

Estas etapas no reducen el placer del cuerpo solamente, n lo fragmentan,
sino hablan de un Modo de encuentro con el Otro, asociado en el inconsciente a 10s
lugares de! cuerpo que se han convertido en fuentes de excitaciones sexuales
“Porque fueron marcados con nuestra faita, porque han proclamado nuestra falta
fisica y afectiva en nuestra infancia: mediante nuestros llamados, esperabamos de
otro un apaciguamiento. Son los lugares privilegiados del cuerpo alrededor de los
cuales se tejen los lazos afectivos. El deseo se expresa en ellos, siempre
insatisfecho".'}

En esas etapas en que el nifioc erogeniza su propio cuerpo. se da un
predominio de cada una de estas Zonas, lo que da un matiz particular a cada fase
del desarrolio libidinal.

1. vannick, Francois. Eranceise DoRo. De la ¢tica a la practica del psicoanslisis_de nifios. Nueva
Visién, Argentina, 1990, p. 115.
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Debido a su importancia, a continuacion se hara referencia a cada una de las
etapas.

1. Etapa oral.

Como primera evidencia de la sexualidad del nifio, después del nacimiento, se
observa un predominio de la obtencion de placer por la zona de la boca. La relacion
simbiodtica que liga el nifio al seno matermo, organiza airededor de la funcion
alimenticia la primera fase de la vida afectiva.

Freud descnbe la succion y el chupetear como una de las manifestaciones
tipicas de la sexualidad infantil.

La alimentacion, en efecto, debe cubrif una doble funcion. la nutrtiva, que
responde, a una necesidad fisiologica energética, pero el alivio del estado de
tension ocasionado por esta necesidad debe experimentarse en cuanto
satisfaccion. Es esta satisfaccion libidinal 1a que hay que distinguir de la funcion

puramente nutritiva, satisfaccion a la que Freud reconocia ya en valor sexual.

“La accion de mamar con fruicion cautiva por entero la atencion y lleva al
adormecimiento o incluso a una reacclén motriz €n una suerte de orgasmo... Quien
vea a un nifio saciado adormecerse en €l pecho materno, con sus mejillas
sonrosadas y una sonrisa beatlfica, no podra menos que decirse que este cuadro



20

sigue siendo decisivo también para la expresion de la satisfaccion sexual en la vida
posterior.12

Los labios y la cawvidad bucal constituyen la zona erogena cuya excitacion, en
panticulares condiciones de rimo provoca una sensacion de placer, o al menos un

afecto asociado al placer, dado que corfesponde a la satisfaccion inhereme a una
necesidad

Una de las manifestaciones mas evidentes del componente libidinal de esta
fase oral, se expresa en la succion del dedo pulgar dei nifio cuando no mama. La
satistaccién deriva de una actvidad que originalmente aparece umda a la ingestion
de alimentos, pero con bastante rapidez se separa de ella para convertirse en
busqueda de un placer independiente de la funcion alimenticia, siendo asi que: “El
placer de la succion independiente de las necesidades almenticias es un placer
autoerodtico. Es el tipo de placer narcisista pnmano, autoerotismo onginal, en el que

el sujeto no tiene todavia la nocion de un Mundo extenor diferenclado de él* 13

Esta fase oral coresponde al pnmer afio del nifio y generaimente termina con

el destete. Por las caracteristicas que sucesvamente presenta, la etapa oral ha
sido dmwdida en dos fases

12, preud, Sigmund. Tres ensavos de ieoria sexual. © C.. T.Vil, Amorrorntu, Argentina, 1882, p.p.
1683-165.

13. Dono, Frangoise. Psicoanaksis v pediatria Si1glo XX| ediores, Mexico, 1974, p. 25.
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1) La primera de succion, tambien llamada preambivalente corresponde a la

incorporacion fantasmatica de un “objeto”, pero sin que dicha Incorporaclion se
proponga destruirio. El nifio no es capaz todavia de diferenciar el objeto exterior de

su Propio cuerpo, y, por 1o tanto, no hay distincion entre el nio pegado al seno y el

seno nutricio. El lactante no experimenta, ni odio ni amor, y por lo tanto el psiquismo
esta totaimente libre de toda ambivalencia.

“En esta etapa oral de succion se manmestan, por tanto, los tres caracteres
esenciales de la sexualidad infantil

a) Se desarrolla apoyandose en una funcion fisioldgica esencial para la vida;
b) Todavia no conoce objetos sexuales,

c) Es autoerotica y su finalidad esta determinada por la actvidad ritmica de
una zona erogena” .14

2) En la segunda fase, la forma de placer cambia con ia aparncién de los
dientes. La succion va siendo completada por el

mordisco, pues ios dientes
constituyen el pnmer

instrumento de que dispone el

nifioc para entrentarse
activamente con el mundo exterior

En esta tase predominan las “pulsiones de
canibalismo”, y esta fase sadico-oral corresponde a la instauracion de sentimientos
comradictonos, ambivalentes, con respecto al objeto

14.

Lebovici, Serge y Michel Souk. El conocimienio del nific a traves del psicoanalsis. Fondo de
Cutura Economica. Mexico. 1973 p. 26
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La necesidad de repetir la satisfaccion sexual se divorcia entonces de la
necesidad de buscar alimento, un divorcio que se vuelve inevitable cuando aparecen

los dientes y la alimentacidn ya no se cumple mas exciusivamente mamandgo, sino

también masticando.

La dwision de la etapa oral, enfatiza la evoiucion de la reiacidon objetal,
sefialando el paso de una actitud preambivalente, en que el nifio no percibe un

objeto exterior; a la aparicion de un primer comflicto hostil, con respecto a cierto

objeto exterior.

A dicha fase sadico-oral corresponden ciertos fantasmas de incorporacion y
fragmentacion del cuerpo materno. E! objeto incorporado es mutilado, destruido,
absorbido y expuisado en el curso de los fantasmas vmwdos por el nifio. Taies
alar d abmenticia y a la pulsion

fantasmas estan estrechamente ligad

libidinal presente en esta etapa.

En esta primera edad, a traves de Jo vivido, se eslablece |a reilacion
primordial, a la que el destete pone fin. Se dice que ia imago del senc materno

domina toda ia vida del sujeto.

2. Etapa anal.

La stapa anal no comienza hasta que se instala el control esfinteriano, es

decir, cuando el acto de defecacion, y, por lo tanto, el placer de expulsar o de
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retener, resufta un acto que el nifio puede controlar a woluntad.

alcanzado ya un mayor desarrolio neuromuscular: la

*El nifio ha
libido que provocaba el
chupeteo ludico de la etapa oral, provocara ahora la retenclon ludica de las heces o

de la onina (retencion Que a veces se prolongara hasta bien entrada la infancia y
que se vuelve a encontrar en algunos adumtos)".t5

La mucosa anorrectal representa en esta fase la zona erogena, sede de lodas

las sensaciones del erotismo anal, "Los nifilos que sacan partido de la estimulacion

erogena de la zona anat se delatan por el hecho de que retienen las heces hasta
que jla acumulacion de éstas provoca fuertes contracciones musculares y, al pasar
por el ano, pueden ejercer un poderoso estimulo sobre la mucosa. De esta manera

tienen que producirse sensaciones voluptuosas junto a las dolorosas®. 16

A este control, Que el nifio ejerce a la vez sobre Su Propic cuerpo y sobre el
mundo exterior, se aflade una satisfaccion en la esfera de la sexualidadg infantil. Por
ia conquista de la disciplina de ios esfinteres, el nifio descubre también {a nocian de
su poder y de su propiedad privada: sus heces, que puede dar o no, segun quiera.
Poder autoerotico por lo que se refiere a su transito intrainstestinal y poder efectivo
sobre su madre, a la que puede recompensar 0 No.

15. polo, Fr
16.

y pedisiria. Sigio XX! editores, México, 1974, p. 29.
Fnuﬂ Smmund Itn.-mmx_muuumnl ©O.C., T.Vil, Amorrortu, Argentina, 1992, p.
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Pero este contenido intestinal, que desempena el papel de excitante, ofrece
otras significaciones importantes. “El contenido de los intestinos... lo trata como a
una parte de su propio cuerpo,; representa el primer “regalo” por medic del cual el
pequefio ser puede expresar su obediencia hacia el medio circundante

exteriorizandolo, y su desaflo, rehusandolo® 17

La importancia de esta "analidad” en cuanto estructura caractenal en el aduRto,
fue descubierta por Freud en el analisis de las neurosis obsesivas En efecto, en
ciertas condiciones, esta fase anal puede dejar vestigios mas o menos importantes,
por cuanto dicha etapa organtiza determinados modos de relacion entre ia madre y
el hijo. Para destacar su componente relacional, se ha llamado sadico-anal a esta
etapa El placer de controlar viene completado por el de dominar, de ejercer un

poder, no soio del propio cuerpo, sino ademas sobre quienes rodean al nifio

“Pero el modo de relacién inaugurado en relacion con los excrementos no
puede desaparecer, porque tratar de imitar al adulto en sus gestos y en sus
palabras no es todavia participar de su modo de pensar y de sentir. De ahi que sea
preciso que el nifo encuentre sustitutos sobre 10s que pueda desplazar sus afectos:
seran toda la serie vanadisima de objetos que en esta edad el nifio arrastrara
consigo siempre y Ios que nadie podra tocar sin despertar su enojo... solo él tiene
sobre ellos derecho de vida y muerte... de darles o nNo la existencia, como a sus

excrementos®.18

17. Freud, Sigmund. Op. Cit. p 169
18. poto, Fr B » pediatrla. Siglo XX! editores, Mexico, 1974, p. 30-31.




Freud recalcaba que la etapa sadico-anal introduce en el niflo la distincion
entre io activo y lo pasvo, y que esta fase va acompafiada de una wida

fantasmatica muy rica.

“K. Abraham distingue dos subestadios. El! Estadio Sadico-anal en el que el
placer autoerogeno se centra en la expulsion y destruccion de tas matenas anaies y
el Estadio Retentivo en el que se busca el placer a traves de la retencion,

iniciandose el periodo de oposicion a los deseos paternos™ 19

En la etapa anal, el erotismo se halla hgado a comportamientos sadicos que
expresan en forma de sentimientos hostiles, el deseo de destrur el objeto.
Abraham demostro que ios dos componentes erotico-anal y sadico-anal se vinculan
a funciones diferentes. S la liberacion de las matenas puede ir acompafiada de
sensaciones agradables por excitacion de la mucosa anal, su retencion voluntana

es igualmente capaz de proporcionar placer al nifio.

En esta etapa, la relacion del nific con el objeto esta constituida en termimos
de posesion. todo objeto de su deseo es cualquier cosa respecto a la cual ejerce
sus derechos. y todo objeto es asimilable a su posesion mas pnmitiva, o sea sus
matenas fecales. El lazo que estructura su relacion con el objeto lleva igualmente ei
sello ge la ambivalencia. por una parte, puede intentar conservar el objeto para si
mismo, apropiarseio o, retenerio, por otra, puede rechazar este objeto arrojandolo

©, expulsandolo

19 De Ajuriaguerta, J y D. Marce® Manuelde piicokgla.del nifis. Masson, Mexico, 1984, p. 16.



En el componente sadico, tal como existe en la lIbido infantil, se encuentran
dos tendencias opuestas, ambas gratificadoras: una de ellas, la de destrur el

objeto exterior; 1a otra, la de conservario y ejercer sobre €l un control

De esta manera, los componentes anales erdticos y sadicos se combinar en
las dos fases: la pnmera, en la que el nifo retiene y controla el objeto, y la

segunda, en la que o expuisa y lo destruye

Asl, en esta etapa el niflo ha alcanzado un desarrollo neuromuscular
satisfactorio, lo que le da la posibilidad de imitar al adulto. Puede ser activo, grton
y agresivo con los objetos, encontrando gran placer en ello, acentuado Si se da
cuenta que esto puede molestar al adufto. *Se ha logrado la identificacion S le
complace molestar y golpear es porque ama al adulto La ambrvalencia aparecida

al final de la etapa oral se consohda=~.20

Vemos, pues, en el estadio anali un pensamiento caracterizado por
mecanismos de identificacion y de proyeccion estas proyecciones se efectuan
siempre en el cuadro dualista inherente a la ambrvalencia sadomasogquista de las

relaciones objetales

En general, durante esta fase comienza la educacion para conseguw que el

nifio controle esas funciones, por o qQue, ai estar centrada la atencion sobre este

20, ponoe, Frangeise. Psicoanaksis v pedialria. Sigio XX editores, Mexico, 1974, p. 31.
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funcionamiento, la regién anal se convierte en el centro de experiencias
gratificadoras o frustrantes. El amblente aprobara, desaprobara o castigara segun

el nifo realice o no, tales funciones en el tiempo y lugar adecuados

*Los resuftados de las frustraciones del destete y de la discipina de los
esfinteres son pues’ por una parte, formar en ei nifo normaimente educado un
esbozo de personalidad drferenciada por otra parte, estimular evolucion sexual

-1

encausandola hacia fa primacla de la zona erogena falca

3. Etapa Fallca.

A la succton y al mordisquec que caracterizan el erotismo oral y a las
funciones musculares de control de la retencion y de |la expulsion que correspondian

a la etapa anal, sucede el interes del nific por sus 6rganos gentaies extemos

Cuando et niffio abandona la investidura kbiaginal de fa zona anal, la zona gennai
viene a sustituiria, y nuevas preocupaciones afirman el interes del rifio por la zona

genital y todas las funciones vinculadas a ella

Esta etapa se caractenza, desde el punto de wvista de las tendencias sexuales
y afectrvas, por dos problemas. la drferencia de sexos y el complejo de Edipo,

acompafiados por ia exhibicion y la investigacion sexual en et mfio

21 Dolo. Francoise Psicoanalisis v Pediattia. Sigho XXI editores, Mexico, 1974, p.p 60-61.
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Retornma Ia excitabilidad de 1a zona erégena genital que se habla dado desde

la lactancia, procurandose el nifio sensacilones placenteras a través de la trotacion
o apretando los musios’

“Por su situacion anatomica, por el superflujo de secreciones, por 10s lavados
y frotaciones del cuidado corporat y por ciertas excitaciones accidentales, es
inevitable que la sensacion placentera gque estas partes del cuerpo son capaces de
praoporcionar se haga notar al nifio ya en su perlodo de lactancia, despertandoie
una necesidad de repetiria® 22 Esta fase es distinguida por Freud como la pnmera

fase de ia masturbacion infantil, ubicando la segunda tase en la etapa falca y la
tercera en la pubertad

Freud menciona que la masturbacion en el lactante desaparece rapidamente y

retorna hac:a ef cuarto afio del nifie; su reapancion corresponde a la Mmasturbacion
concomitante con ta fase falica y dura hasta la de latencia

Alrededor de esta actividad de la fona erogena gental se organiza la etapa
falica. La vida pslquica del nifc, sus juegos y sus curiosidades, sus ntereses y sus

relaciones objetales, se veran polanzados con el despertar de la sexualidaa genital.

*El papel que ia region genttal viere a representar en el cuarto © quinto afio de

vida, no es olro que el que desempefio la boca en el prnmer afio, o el ano durante el

22. Freud, Sigmund. Tres ensayos_de leoria_sexual. 0.C. T.VII, Amorroru, Argentina, 1992, p
170.
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segundo. Pero aun entonces las zonas placenteras de la primera epoca
conservan parte de su importancia® 23

Infantil

Es digno de seflalarse que no desempeflan un papel aqui ios gentales de
ambos sexos, Sino solo el mascuhno (falo). Los genitales femeninos permanecen
largo tiempo ignorados.

De acuerdo a terminos de Freud, el falo es “la premisa unrversal del pene”,
esto es, la creencia infantii de que no hay diferencia de |los sexos, la creencia de
que todo el mundo tiene pene. Se parte de la posicion del sujeto infantil, de que

solo existe un 6rgano genital y tal organoc es de naturaleza mascuhbna

"Sit bien no se aicanza una verdadera unmcacion de las pulsiones parciaies

bajo et pnmado de los gentales, en el apogeo dei proceso de desarrolio de la

sexuaiidad infantil el interés por lo gentaies y el quehacer genital cobran una

significatividad dominante, qQue poco le va en zaga a la de la edad madura El

caracter principal de ‘esta organzacion gennal infanti!’ es, al mismo tiempo, su

diferencia respecto de la organizacion genital definitiva del adufto. Reside en que
para ambos sexos, solo desempefia un papel un genrtal, ei mascuhno Por tanto, no
hay un pnmado genital, sino un pnmado del falo™ 24

23. Freud, Anna. Introduccion al Psicoanaksis para Educadores Paidos. Mexico. 1983, p.p 4344,
24 Freud. Sigmund. La_ Qrgan@acion_genital_infamil{una inlerpolacién _en la_teorla_de la
sexuakdad)
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En esta etapa el nifo también presenta pulsiones del placer de la crueldad, de
ver y de exhibirse. Puesto que carece de verglenza muestra complacencia en

desnudarse, poniendo particular enfasis en sus genmales

3.1 La Curtosidad sexual del nifio.

Como se mencioné, en esta fase el nifo Mmuestra ciertas cunosidades

referentes a la sexualidad: la diferencia de sexos, la Procreacion, el parto y las

relaciones sexuales de los padres.

Y es en relacion al falo, como se organwza el inconsciente del nifo. Es la

bosqueda de este falo Io que onentara las manifestaciones de esa curosidad

sexual

Los primeros enigmas que se plantean a tal edad son el ongen de los nifios y
el problema de la procreacion y del embarazo. Las explicaciones ordinariamente
proporcionadas por |os padres a este respecto —a llegada de Paris, o la ciguefla
que lo trajo— las acoge ei pequefio con reservas y hasta, a veces, con la mas
completa incredulidad. Frecuentemente no constituyen mas gue la expresion de la
turbacion que experimentan los adultos, confirmando as/! al pequefio la impresion de

que se ha introducido en un terreno vedado
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El nific se da cuenta antes de lo que generalmente se cree, de las
modificaciones morfologicas del embarazo, y sospecha la existencia de las
relaciones misteriosas entre los adullos, de las cuales esta excluido. De esta
manera adquiere cierta intuicidn procedente tanto de los signos discretos de las

relaciones parentales, como de las expenencias y el medio que le rodea

3.2 Las tecrias sexuales Infantiles.

A falta de recibir respuestas satisfactorias, el nifio interpreta los hechos a su

manera, edificando sus propias teorias sexuales en relacion con su vivencia libidmat

*Lo que hay en esas teorlas de correcto y acertado se explica por su
proveniencia de los componentes de la pulsion sexual ya en movimiento dentro del
organismao infantil. En efecto, tales supuestos Nno han nacido del albedrio psiquico nl
de sus impresiones casuales, sino de las objetivas necesidades de la constitucion
psicosexual; por eso podemos habilar de las teorias sexuales tipicas en los nifios, y
por esoc hallamos las mismas opiniones erroneas en todos los nifos cuya wida

sexual nos resulta accesible®. 25

25. Freud. Sigmund. Sobre las teorias sexuakes infantives (1908), O © T.1X, Amorrortu, Argentina,

1992, p. 182
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a) La diferencla de sexos y la primacia del falo.

Freud, hizo notar que en esta fase, en que las pulsiones parciales se
encuentran sometidas a la investidura de las zonas genitales, Unicamente, se
cuenta el organo genital masculino, y ello tanto por parte de los hiflos como de las

nifias: se trata, especlficamente, de cierta pnmacla del falo

Para el nio que distingue perfectamente al hombre de la mujer, no existe
razon alguna para estabiecer una drferencia entre los organos genitales de unos y
otras Solo paulatinamente le surgira la duda, de modo que, incluso en el caso de
que su experiencia le confronte con la realidad, esta se ve dismunuida siempre por
el hecho cdel desconocimiento imcial. En un pnncipio, el nific Intenta negar la
reahdad, despues trata de tranquillcarse gracias a un deseo de reparacton magica,

que mas tarde perrmtira que las nifios adquieran un pene

Pero incluso, cuando el Nific percibe y acepta la diferencia entre lIos sexos, o
sea, esencialmente, la ausencia de tal organo en la nifia, atribuye esta carencia, no
a una condicion fundamental, sino a una mutilacion. el fantasma de la castracion (el
pene destruido, perdido o coftado) constituye la histona de una sancion imaginaria
impuesta por los padres Y el nifio vive este fantasma proyectando sus propias

pulsiones sadicas sobre los progenftores, a 10s cuales hace asl responsabies de la

destruccion det pene



Sin embargo, el nfio se niega a hacer extensiva a todas las mujeres esa
ausencia de pene, imaginando que solamente han debido expenmentaria aquellas
que se han hecho culpables de pulsiones inagmisibles. Aun durante mucho tiempo,
el pequefioc mantiene su creencia en una madre falica que, idealzada, no habria
sido objeto del castigo de la castracion, por lo que conserva asi, a los ojos del nifio,

ese falo imaginario, simbolo, atributo y patnmonio de la potencia adulta

“En cuanto a la nifita, no incurre en tales rechazos cuando ve los genitales del
varon con su conformacién diversa Al punto esta dispuesta a reconoceria, y es

presa de la envidia del pene, Gue cuimina en el deseo de ser un varon” 28

Asi, pues, ia diferencia de sexos se concibe solo desde el anguio de la

primacia falica primitiva, o sea en la altemativa posesion de un pene © castracion

b) Las teorias de la fecundaclén.

El desconocimiento de la existencia de la vagina y del! semen fecundante,
conduce al pequefio a elaborar ciertos fantasmas de la fecundacion, los cuales
extraen sus elementos de los estadios oral y uretral La creencia en la fecundacion

oral, por ingestion o por el beso, esta en relacion con la investidura erotica de la

26, Freud, Sigmund TIres ensavos de teoria_sexual. O.C. T Vi, Amorrortu, Argentina, 1992, p.
178
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zona oral. Por lo demas tales creencias estan mads extendidas entre las nifias, las

cuales persisten a veces hasta la pubertad.

Otras teorias adjudican el papel fecundante de (a miccion en la que resufta
imprecisa la funcion reciproca de los conyuges (evacuar la vejiga al mismo tiempo
haceric el hombre sobre la mujer, etc.), 0 Inciuso a la exhibicion muiua de ios
organos gentales.

“Que el mho crezca en el vientre de la madre no es expiicacion suficiente.

¢cComo Hlega ahi adentro?... Es probable que el padre tenga algo que ver... el pene

ha tenido sin ninguna duda su particpacion en estos procescs que no se alcanzan a
colegir.

Pero cuando el nifio parece estar asi en el mejor carmino para postular la
existencia de la vagina y atnbur al pene del padre esa penetracion en la madre
como aquel acto por el cual se engendra el hijo en el vientre maternc, en este punto
a investigacion se interrumpe, desconcertada, pues la obstaculiza 1a teorla de que

la madre posee pene COmo un varon, y la existencia de la cavicad Que acoge al
pene permanece ignorada para el nifio~.27

Todos estos supuestos constituyen el reflejo de los fantasmas

correspondientes a las pulsiones parciales pregenitales.

27.

Freud, Sigmund. Scobre las ieorias. sexuakes infanties (1908). O C T.1X, Amaoarrornu, Argentina,
1992, p.p. 184-195
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c) La concepclon sadica del colto.

Corresponde a una interpretacion de la relacion sexual vista con una optica de
fuerza, en la Que el Mas vigoroso impone su voluntad al mas débill, Incluso cuando el
acto sexual ha sido realmente observado por el nifio, éste elabora una version de

ello, en la cual encuentra la manera de expresarse los fantasmas agresivos.

Pero el componente sadico depende mas bien de los residuos fantasmaticos
del estadio anal que de una realigad cuaiquiera de la que el niflo pueda haber sido
testigo.

d) El nacimiento anal.

Una vez aceptado el hecho de que la madre lleva a! nifio en el vientre, se
plantea la cuestion del parto. La creencia de que los nifics son evacuados por el

ano, esta en relacion con los fantasmas de |a tase anal

Sin embargo, estas teorias pronto se ven reemplazadas por otras
elaboraciones mas evolucionadas, segun las cuales la cnatura nace, bien sea por el
ombligo, bien a raiz de una extracciéon forzada y sangrienta a través del vientre de

ia madre. La interpretacion anal expenmenta entonces unh rechazo, anteriormente la
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tecria cloacal era la mas natural y la Unica que podia aparecer evidente al nifio. “En
aquella epoca la deposicitn de las heces era algo de lo que se podia hablar sin
horror en el cuarto de los nifios; el nifio tlodavia no estaba tan lejos de sus
inclinaciones coprofilas constitucionaies, no era ninguna degradacion haber venido at

mundo como un montén de caca, aun no execrado por el asco®.28

Pero la represion de las puisiones parciales preside la constitucion de los
fantasmas que tratan de explicar la sexualidad.

Asi. “La investigacion sexual de la pnmera infancia es siempre soitana,

implica un pnmer paso hacia la orientacion auténoma en el mundo y establece un
fuerte extrafamiento del nifio respecto de las personas de su contorno, que antes
hablan gozado de su plena confianza™ 29

Ferencz (1927) argumenta que toda explicacion que se brinde al nifio,
puramente fisiologica por muy elaborada que esté, deja a un lado la dimension

erotica o sensual del acto sexual. Ya que el niflo no busca una iNnformacion

cientlfica, sino la confirmacion de que el érgano genital posee una funcion libidinal.
Sus propias sensaciones le han hecho descubrr ya esta funcion del érgano sexual,

permitiéndoie deducir el placer expenmentado por los padres en su relacion. Pero

28. Freud. Sigmund. Sobre las leerias sexualkes infantiles (1908). O € T.IX. Amorrortu, Argentina,
1892, p. 195.

28. Freud, Sigmund. Tres_ensayes de feorja sexual, ©.C. T.VII, Amorrortu, Asgentina, 1992, p.
170.
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el niNo trata de saber, ante todo, si sus progenitores son capaces de asumir el

goce que les procura la sexualidad.

Al respecto, Freud refiere lo siguiente: “cuando fos niffos no reciben los
esclarecimientos en demanda de los cuales han acudido a los mayores, se siguen
martinzando en secreto con el problema y armban a soluciones en que lo correcto
vislumbrado se mezcla de la manera mas asombrosa con inexactitudes grotescas,
o se cuchichean cosas en Que, a ralz de la conciencia de culpa del joven
investigador, se imprime a la vida sexual el selio de lo cruel y lo asqueroso... Lo
importante es que los nifios nunca den en pensar qQue se pretende ocuitartes los
hechos de la vida sexual mas que cualquiera otros todavia no accesibles a su
entendimiento. Y para conseguir esto se requiere que lo sexual sea tratado desde

el comienzo en un pie de igualdad con todas las otras cosas dignas de ser

conocidas*,30

En consecuencia, en tanto que los padres educan al nific en la denegacion,
consciente o inconsciente, del placer sexual, el pequefio se siente culpable de sus

propias gratificaciones libidinales.

Asl entonces, es al nivel de la pareja constituida en su sexualidad, en el mas

amplio sentido ce la palabra, donde se inicia, para el nifio, el conflicto fungamental,

30. Fr-ud Sigmund. ELesclarecimieno_sexual del nifto (Caria abieria al doctor M. Forst) 1907.
0.C. T.IX, Amorrortu, Argentina, 1882, p. 120
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cuya solucién determinara el curso de la evolucion psicologica: EI Complejo de
Edipo.

3.3 EI Compiejo de Edipo.

Ei complejo de Edipo fue descrito por Freud, quien se valié del mito griego de
Edipo, que mato a su padre y se casé COn su madre sin saber que eran sus

progenitores.

Segun Freud, el complejo de Edipo es un fenomeno unrversal, construido
filogenéticamente, es decir, transmitido a través de |a especie. Es un conjunto
organizade de deseos y sentimientos amorosos y hostiles, que el nifo o la nifia

experimentan respecto a sus padres.

En su forma llamada positiva, el nifio desea a su madre y vive al padre como
un rival, mientras que la nifia desea a su padre como objeto de amor y siente a ia
madre como su principal adversara. En su forma negativa, se presenta a la inversa,
es decir como amor hacia el progenitor del mismo sexo y odio y celos hacia el
progenitor de! sexo opuesto. Estas dos formas del Complejo de Edipo se

encuentran en diferentes grados, en su forma fllamada “compieta”.

Asl, Freud menciona lo siguiente: “Para el varon la madre deviene el primer

objeto de amor a consecuencia del influjo del suministro de alimento y de! cuidado
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del cuerpo, y lo seguira siendo hasta que la sustituya un objeto de su misma
esencia o denvado de ella. También en el caso de ta mujer tiene que ser la madre
el primer objeto. Es que las condiciones primordiales de la eleccion de objeto son
idénticas para todos los nifios. Pero al final! del desarollo el varon padre debe
haber devenido el nuevo objeto de amor, vale decir: al cambic de via sexual de la

mujer tiene que corresponder un cambio de via en el sexo del objeto”.3!

Eif complejo de Edipo, de acuerdo al psicoanalisis es vivido por el nifio entre
los tres y los cinco afios de edad, durante la fase falica del desarrolic psicosexual.
Como ya se menciond, este es un perlodo de organizacion infantil de la libido
caracterizado porque las tendencias parciales dei niio estan unificadas bajo la
primacia de los organos genitales. Pero a diferencia de la organizacién gentital de la
pubertad, el nino o !la niNa se representan como unico organc gendal al masculino
En el nifio predomna como zZona erogena pnncipal el pene, y, en la nifla, la zona
erogena predominante es el clitoris que es el organo femeninc homaologo det argano

genital masculino

Freud sostuvo que, en la nifia, surge la creencia que ha perdido su pene al
comprobar la diferencia de los sexos, y se suscita en ella una envidia al nifio, que sl
lo tiene. En relacion con los padres, la nifia en ese momento se resiente con la

madre, que no le ha dado un pene, y busca al padre como objeto de amor, en la

31. Feeud, Sigmund. Sobre la sexualidad femenina (1831), O .C. T XXI, Amorrortu. Avgentina,
1892, p. 230.
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medida que si puede darle un pene, en la fantasia, o ailgo simbdlicamente

equivalente, un nifio.
A continuacion se describira esta situaclon mas ampliamente.

a) EIl Compiejo de Edipo en el Nifio.

Mientras el nifio depende biologica y funcionalmente de sSu madre, se ve
sometido en virtud de esta dependencia, No solo al poder, sino también al deseo de
ésta. "Hablar de Complejo de Edipo en la teorla psicoanalitica significa entonces
referirse a las relaciones mas tempranas del nifio con el objeto primordial, ia

madre, al valor "sexophoro” de ios primeros cuidados matemales~.32

Liegar a ser el objeto de deseo de su madre e identificarse con éste son los
procedimientos de que el nific dispone para asegurarse la permanencia de su
relacion con eila, es decir, de mantener la posibilidad de la satisfaccion de sus
necesidades, slempre estrechamente articuladas con el geseo matemao. El primer
objeto de amor del varoncito es la madre, quien lo sigue siendo también en la
formacion del complejo de Edipo y, en el fondo, durante toda'la vida. Tambien para

la nifia es la madre el primer objeto; en efecto, las primeras lnvestiduras de objeto

32. Masotta, Oscar. Lecciones de introduccion al Psicoanalsis. Gedisa. México, 1983, p. 98
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se producen por apuntalamiento en la satisfaccion de las grandes y simples

necesidades vitales, y las circunstancias de la crianza son las mismas para los dos

sexos. Por otra parte Masotta menciona que: “Si el deseo pnmero de la mujer es

deseo de Faio, entonces el hyo equrvale a la compensacion que coima ese deseo, y

todo sujeto es en pnmera instancia Falo de su madre” a3

Constituldo asi en cuanto objeto de su madre, el nifio no puede asumu su
entidad en calidad de sujeto mientras no se rompa esta interdependencia /maginana

y se ponga fin a esta relacion dual, enajenadora en sus consecuencias ultenores

“Separandose del deseo de la madre es como el sujeto se constiiuye en la

existencia, deseando o prohibido, pero excluido de lo
la funcién de la madre, que

imposible. 34  Asi, en la
estructura Edipica se presentan distintas funciones
tiene Gque ver con la pnmera erogenizacion del cuerpo y la funcion del padre, que

asegura et fin de la relacion con el objeto pnmordial que es la madre

Enfrentado con jas relaciones existentes entre sus padres, el nfio adquere
conciencta de que el objeto de! deseo materno se halla de hecho en el padre. Asl
es como la posesion del faio se convierte en el eje de la reiacion madre-hijo, y su
verdadero poseedor, el padre, se ve introducidoc en una relacion en lo sucesmno

tnangular: madre-padre-hjjo. Freud pensaba en el edipo como el lugar donde se

33. Masotta, Oscar. Ensayes_facaniancs. Anagrama, Barceiona, 1976, p. 165
34. Braunstein, Nestor A La ¢cosa freudiana. Cologuios de la Fundacion Mexicana de Psicoanalisis
7.Mexico, 1991, p. 90.
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organiza el deseo. E! padre, en cuanto poseedor del falo, viene a encamar la

autoridad, el poder, ia ley, pero el fajo se ve asimismo identificado como aobjeto del

deseo matemo.

Al respecto, Maud Mannoni refiere que: “E! roi de la dinamica tnangular padre-
madre-hijo, que opera desde la concepcion del nifo, padece las consecuencias
interrelacionales de la forma en que el Edipo de cada uno de los padres fue vivido,
y resuelto. En efecto, en su evolucion el nifio dialectiza su estructura inconsciente
frente a la ley de prohibicion del incesto y a las distorsiones frecuentes que padece
su surgimiento como persona humana en relacion con el desec de cada uno de sus

padres qQue lo compiementan o contrartan, y frente a las conductas regresivas

neurdticas o psicolicas de sus padres, de sus abuelos, o de sus hermanos o

hermanas mayores. ..

E! complejo de Edipo, cuya organtzacion se instaura desde Ios tres afios con
la certidumbre de su sexo, y se resuelve (nunca antes de los seis afos) con la
resolucion y el desprendimiento del placer incestuoso, es la encrucijada de las

energias de la infancia a partir de la cual se organizan las avenidas de la

comunicacion creadora y de su fecundidad asumible en la sociedad".35

35. Mannoni, Maud. La pnmera emrewsta con el psiceanalisia. Gedisa, Barcelona, 1992, p. 24.
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Freud quiso precisar el desarrolio de este complejo de Edipo a la luz de la
Igentifcacion, comprendiendo a ésta como la mas temprana exteriorizacion de una

figazon afectiva con otra persona.

Asi, Freud describe que el nifio de corta edad manifiesta gran interés por su
padre: querria ser lo que ¢l es, sustituirie en todos I0os aspectos. Hace de su padre
un ideal. Simutaneamente con esta identrficacion con el padre, o algo despues, el
nifto comienza a investir a su madre de la calidad de objeto (libidinal); manifestando
asi dos clases de vinculacion psicolégicamente diferentes. una investidura objetal,
francamente sexual con respecto a su rmadre, y una identificacion con el padre
considerado como modelo a imitar. Estos dos lazos coexisten durante algun tiempo
sin perturbacion ni influencia reciproca Pero a ralz de ta evolucion de la vida
psiquica, que tiende a la unificacidon, estos dos sentmientos terminan por

encontrarse, y de este encuentro nace el complejo de Edipo.

El nifio se da cuenta de Que el padre le intercepta el caminc hacia su madre, y
de ahli que su identificacion con el padre adquiera un matiz hostil, acabando por
confundirse con el deseo de reemplazarie, incluso cerca de la madre. "El polo de la
identificacion es el polo deseanle, de cuyo deseo depende la determinacion del

objeto para el sujeto. Identificarse es entrar en la ronda oel deseo 36

36.

., Oscar L de fotr i at P is. Gedisa, . 1983, p. 119,



Freud subraya que la ambivalencia con respecto ai padre y la inclinacion,

empapada de ternura que tiene para eél, a sus ojos, el objeto Ilbidinal que

representa ia madre, constituyen para el nifio los elementos del complejo de Edipo.

b) E! Compiejo de Castracion.

Si blen el compiejo de Edipo puede considerarse desde el angulo de un
conflicto psiquico primordial, este obra bajo la divisa de la posesion del falo. "Es
por la cuestion del Falo que la castracion se introduce en la estructura de! sujeto...
Es decir, que la castracion es la consecuencia inmediata del Faio. Ei sujeto infantil
—nifio o nifa— ha partido de que soio hay pene, que unicamente existe el genital
masculino, y cuando con el tiempo descubre que hay OJos sexos, Qque
anatomicamente hay seres que carecen de pene, surge entonces el compiejo de

castracion®.37

As{ es como la angustia de castracion se ofrece en el centro del conflicto

edipiano, de modo que no puede ser captado en su signhificacion fuera de esta

castracion imaginara.

al Psicoanajisis. Gedisa, México, 1883, p. 35.

37 a Oscar. |, i de_Intr
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Masotta menciona que. "El complejo de castracion se aplica sobfe dos puntos

simutaneos: la caida de la madre falica el uno, tener o no tener pene el otro® 38

La facilidad con que el nifio se desprende de las salisfacciones del estadio
anal, esta en Intima relacion con el descubnmiento del placer transferido a la
excitacion fisica y ante todo a la masturbacion. Ocasionaimente, l0s padres con Sus
prohibiciones, intentan supnmir la masturbacion mnfantil. Frangoise Dolto ha dado el
nombre de interdiccion castradora a toda prohibicion cuyo objeto inicial es poner fin
a la actividad genital del nifio. Y menciona también que toda intervencion de los
aduftos que tienda a inmiscuirse inutimente en las imaginaciones de los nifios y en
sus proyectos fabulosos (que esconden siempre fantasmas sexuaies), haciéndolos
pasar por el tamiz de la razon, ha de calfficarse de intervencion castradora. Y ésta

aumentara Ia angustia inevitabie y normal del nifio

Es asi como se ve intensificada la angustia de castracion, angustia normal
existente aparte de toda intervencion exterior, pero que ésta agudiza y sensibiliza.
Es preciso dejar en claro que la angustia de castracion no es sentida efectivamente
por el nifioc, es inconsciente. En legitima defensa contra esta angustia, el nifio

imumpira bruscamente en la situacion edipiana.

Masotta refiere que ia nocidn o la estructura freudiana de complejo de

Castracion sirve para dejar percibir la funcion de la faita en la constitucion sexual

del sujeto humano.

3s. Mesotta, Oscar. Ensayos lacanianes, Anagrama, Barcelona, 1878, p. 177.
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En el curso del conflicto edipiano, el nifio se vera obligado a modificar sus

posiciones afectrvas, tanto respecto a su padre como en refacion con su madre.

En el curso de ja tentativa de conquistar el objeto materno, el nifio encuentra
en su padre un rival del que se siente celoso, en virtud de su supenoridad real y que
sobreestima por su significacion simbolica. Los fantasmas edipianos, que tienden
todos hacia la posesion exclusiva de la madre y la supresion del rnval temido, no
hacen sino reforzar los temas fantasmaticos de la castracion. “Cuando se habla de
castracion se debe poder significar por io menos los dos lados que constituyen el
complejo: no solamente la amenaza en el hombre y la envidia del pene en la mujer,
sino ademas, y muy peculiarmente, el momento fecundo por donhde el sujeto queda
separado de su ligazon (incestuosa) con la madre, para darse un objeto fuera del

grupo famihar-32

En caso de que la madre represente una imagen de amor ansiada por el hijo,
el padre figurara como rival que hay que suplantar, y también como modelo que es
preciso imitar. El padre debera ser capaz de sostener en ambos planos la
investidura fantasmatica del nifio. "El padre entra entonces en el tnangulo como

funcion de corte. doble prohibicion, como dice Lacan. Prohibicién dirigida hacia la

39. Masotta, Oscar. Lecciones de_introduccion al Psicoanalsis. Gedisa, Mexico, 1983, p. 112,
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madre: no integraras tu producto. Hacia el hijo. no te acostaras con tu madre. La

funcion del padre es entonces de corte. . el padre es el agente de la castracion® 40

Pero la competencta edipiana que le opone al padre no es una competencia
real, puesto que la madre ha elegido al padre y no puede conceder al nifio Mas que
consuelos maternales desprovistos de libido erotica. La seguridad de o inutil de sus
esfuerzos permite que el nifo supere su angustia, pudiendo apuntar a la conquista

de objetos sucedaneos.

“Bajo el efecto de la irrupcion de la angustia de castracion, el nifio acepta la
ley de la interdiccion y elige salvar su pene a costa de renunciar a la madre Como
parte-naire sexual. Con la renuncia a la madre y el reconocimiento de la ley patema
finaliza la fase del amor edIpico y se hace posible la afirnacion de la identidag
mascutina. Esta crisis que el nifio tuvo que atravesar fue fecunda y estructurante ya

que lo capacité para asumir su falta y producir su propio tmge™¢1

Asl| el nifio sublima su ibido gemtal en la medida en qQue renuncia a las
actividades eroticas seductoras y a la competicion con el padre en la conquista
edipiana. Asl la resolucion edlpica, dice Mannom es: “una aceptacion de la ley de

prohibicion del incesto, de una renuncia, inclusc a nrvel imaginario, el deseo de

40. pmaszotta, Oscar, Ensaves lcanianes. Anagrama Barcekna, 1878, p 168
41. Nasio, Juan Dawd. Ensefanza de 7 Conceplos Cruciales del Psicoanabsis. Gedisa Barcelona,
19903, p. 10.
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contacto corporal genital con el progennor del sexc complementano y a la rivalidad

sexual con el del Mismo sexo.42

Si bien la renuncia de la fijacion erdtica en su madre resufta efectrvamente una
condicion para liquidar el conflicto de Edipo, es preciso tambiéen que el muchacho
sea capaz de abandonar toda actitud de seduccion con respecto al “rival” paterno

“La prohibicion deil incesto, constitutrva de toda sociedad humana es causa
estructurante del cuerpo erogeno, a saber de un conflicto de base que se construye

sobre el filo de una trasgresion, la que define este tipo especral de aprendizaje por
donde el cuerpo se imviste de sexualidad" 43

La hquidacion del conflicto edipiano wviene acompafiada ge cierto

desprendimiento, que, sin destrurr iIos objetos anternormente iNvestidos, permite que
el nifio se resigne a pnvarse de ellos, y libere tanto en el planc consciente como en

el inconsciente, la energia libidinal para ser revestida en nuevos objetos

Es importante entatizar Que en la concepcion lacamiana la castracion no se
define tan sdlo por la amenaza que provoca la angustia de! mifio, m por ia
constatacion de una falta que ongmina la envidia del pene de la nifia; se define
fundamentaimente, por la separacion entre la madre y el hijo *“Para tLacan la

42. pannoni, Maud. La Pnmera Entrevista con el Psicoanalista. Gedisa, Barcelona, 1892; p. 27.
43. pasotta. Oscar. Lecciones de {ntroduccion al Psicoaniddsis. Gedisa, Mexico, 1983, p. 99.
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castracion es el corte producido por un acto qQue secciona y disocia el vinculo
imaginario y narcisista entre la madre y el nifo. Como ya hemos visto, la madre en
tanto mujer coloca al nifc en el lugar del falo imaginano, y a su vez el nifio se
identffica con este lugar para colmar el deseo matemo. El deseo de la madre, es el
de tener el falo. El niflo, entonces, se identiMica como si fuera ¢l mismo ese falo, el
mismo falo que la madre desea desde que entro en el Edipo. Asi, el nific se aioja
en la parte faltante de! deseo insalisfecho del otro materno. De este modo se
establece una retacion maginana consolidada, entre una madre que cree tener el
falo y el nific que cree serio Por lo tanto, el acto castrador no recae

exclusrvamente sobre el niNo, siNo sobre e! vincuio maare-mifio” 44

c) El Compliejo de Edipo en la nifa.

El complejo de Eaipo en la nifla se instala en condiciones diferentes de las del
nific. Al descubnr su carencia de pene, y tras un periodo de denegacion y de
esperanza, la nifia se ve obligada a aceptar tal inex:stencia, por tanto esta carencia
falica no constituye la amenaza de una castracidn imaginana, sino un hecho
fisioldgico. Mientras que el nifio presenta angustia de castracion en el transcurso

del conflicto de Edipo, la nifita comprueba su carencia real mucho antes del

44. Nasio. Juan David. Ensefianza de 7 Conceptos Cruciakes_del Psicoanalisis. Gedisa. Barceiona,
1993, p. 50
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complejo de Edipo, el cual viene precedido por una prehistoria. Freud menciona
que: "el complejo de Edipo es en la mujer el resultado de un desarrolio mas
proiongado; no es destruido por el influyjo de la castracion, sinc creado por el
escapa a las intensas influencias hostiles que en el varon producen un efecto

destructivo, e incluso es frecuentisimo que la mujer nunca lo supere” 45

El! pnmer elemento que aparece consisle en un tema de remndicacion el

deseo del pene. La nifia sabe que carece de &l y quiere tenerto

En un pnncipio la nifa vive como una herida narcisista la ausencia de pene, |0
cual entrafia un sentimiento de infenondad en el plano corporal y gental. Por otra
parte, tal comprobacion lieva consigo cierto relajamiento de ios lazos de ternura con
ia madre, a la que la nifia hace responsable de su carencia falica Y generalmente
abandona la masturbacion clitoriana, por cuanto se siente incapaz de competir con

el nifio.

Freud refiere que' "En algun momento la nifla pequefia descubre su
inferioridad organica, desde luego antes y mas facimente cuando tiene hermanos o
hay varoncitos en su cercania. Enunciamos ya las tres ocnentaciones que se abren

entonces: a} la suspension de toda ta vida sexual, b) la porfiada hipennsistencia en

45 Freud, Sigmund. Sobre la sexualidad femenina_(1831). ©.C. T.XXI, Amerrortu, Argentina,

1992, p. 232.
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la virilidad, y c) los esbozos de la feminidad definitiva... Al final de esta primera fase
de la ligazon-madre emerge como el mas intenso motivo de extrafiamiento de ia hija
respecto de la madre el reproche de no haberla dotado de un genital correcto, vale

decir, de haberta pando mujer.~48

Asi, la hbido de la nia discurtre a o largo de la ecuacion pene-nifio,
abandonando el deseo de poseer un pene en provecho del de tener un hijo de su

padre.

Freud dgice que. “El deseo con que la nifia se vuelve hacia el padre es sin
duda, oniginariamente el desec de! pene que la madre le ha denegado y ahora
espera del padre. Sin embargo, la situacion femenina solo se establece cuando el
deseo de! pene se sustituye por el deseo del hjo, y entonces, siguiendo una antigua
equtvalencia simbolica, el hijo aparece en lugar del pene .. Con la transferencia del
deseo hijo-pene al padre, la nfia ha ingresado en la situacion del complejo de
Edipo La hostilidag a2 ila madre, que no necestta ser creada come si fuera algo
nuevo, experimenta ahora un gran esfuerzo, pues deviene ia rnval que recibe del

padre todo 1o Gue la nifia anhela de él= 47

Con este fin es como la nifa elige al padre como objeto de su amor,

abandonando su primer objeto libidinal, en tanto que I madre se convierte asi en

46. Freud. Sigmund. Sobre Ly sexualdad femenina (1931}, ©.C. T.XX|, Amorrortu, Argentina,
1892, p.p. 233-235.

47. Freud, Sigmund. 32a. conferencia. La femimdad. ©.C. T.XN, Amorroriu, Argentina. 1992, p
119,
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objeto de sus celos. Ahora bien, en la stuacion ealplc.a' e.s el padre quien ha
devenido objeto de amor para la nifia, y se espera que en un desarrolio de curso
normal ella encuentre. desde el objeto-padre, el cammo hacia la eleccion definitrva
de objeto. Por lo tanto, con la afternancia de los periodos la mifia debe cambiar

zona erogena y objeto, mientras que el nifio retiene ambos

En la nifla, el complejo de Edipo constituye una formacion secundana, de
modo que los efectos del complejo de castracion preceden y preparan a aquél &n
lo que respecta a la relacion entre nifia y nifio, existe una oposicion fundamental
entre los dos sexos: Mientras que el complejo de Edipo del nific se derrumba como
consecuencia del de castracion, en ei caso de la nifia, éste hace posible a aquel, y
lo inicia. "E! complejo de castracion en el varon terrmmina con una renuncia al amor de
la madre, mientras que en la mujer este compiejo abre ia via at amor al padre
Mientras el complejo de Edipo del varon se amguiia en el complejo de castracion, el
de la nifla es posibiltado e iniciado por el complejo de castracion EI Edipo en el
varon se inicia y se termina con la castracion. E! Edipo en la mujer se inicia con la

castracion, pero no se termina con asta” 48

Esta contradiccion se explica si se considera que el compiejo de castracion
obra en el sentido de su contenido, que inhibe y restringe la masculnidad, pero que

promueve la feminidad Freud menciona que “El endoso de hgarones afectivas dei

48. Nasio. Juan David. Enseflanza de 7_Cenceplos Cruciakes del Psiceanaksis. Gedisa, Barcelona,
1893, p. 21.



objeto-madre al objeto-padre constituye, en efecto, el contenido principal del

desarroiio que Heva hasta la feminidad~ 49

Dohio observa que de esa carencia falica se desprende una segundad, por
cuanto la nifia puede, sin peligro, identmcarse con "aquella que no o tiene”. Asi
Freud refiere que: “El complejo de castracion produce en cada caso efectos en ei
sentido de su contenido: inhibidores y limitadores de la masculnidad, y promotores
de la feminidad. La diferencia entre varon y mujer en cuanto a esta pieza del
desarrolio sexual es una comprensible consecuencia de la drversidad anatomica de
los genitales y de la situacion psiquica enlazada con ella; corresponde ai distingo

entre castracion consumada y mera amenaza de castracion™ 50

Asi entonces, la dificutad reside en las tentatrvas de identificacion matermna, se
dice que la nifia consigue renunciar a la nMvaidad edipiana con su Madre antes del
periodo de latencia, con menos angustia y hostiidad que el nifio, pero, en cambio,
es precisamente la imagen de identificacion matema la que puede constituir la base
de ios obstaculos ulteriores. Ya que, sI la madre deja entrever la vida maternal
como una sucesion de dolores, y la vida conyugal como una sene de oblhgaciones

sin gozo compensador, os sentimientos Inconscientes de culpabiidad de la nifia no

49. Freud, Si Sobre la ad ina_(1931), 0.C. T .XXI. Amorrortu, Argentina,
1992, p. 232.
50. Freud, Si d. A consec s_psiguicas de la diferencia enire los sexes (1925).

oC. TXIX, Amorronu Asgentina, 1882, p. 275

»
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le permiten investir libidinaimente la zZona erogena vaginal, y sus ambiciones

fermeninas no se veran compensadas por ninguna de las satisfacciones necesarias.

Ei peligro del complejo de castracion puede darse de dos formas. primero
como inferondad falica, no pudiendo entonces renunciar a su deseo de pene, con lo
que se ve fijada en |as posiciones wviriles, e IncapaZ de penetrar en el conflicto
edipiano y de investir ibidinalmente la Zona erogena vaginal, y en segundo lugar
porque no pueda investir secundanamente dicha zona, por igentificarse con ia

imagen de una madre desvalonzada.

Freud afirma: "E! descubnmiento de su castracion es un punto de viraje en el
desarrollo de ia nifa De aht parten tres onentaciones de! desarrollo: una lieva a la
inhibicién sexual o a ia neurosis; la siguiente, a la alteracion gel caracter en el
sentido de un complejo de masculmdad, y la tercera, en fin, a la femindad

normai®. 51

Asl, se puede comprobar que el Complejo de Edipo femenino es una formacion
secundaria, mientras que el masculino es una formacion pnmana. En definitiva, la
femineidad es un constante devenir entrenado por una muttiplicidad de intercambios,

todos ellos destinados a encontrar el mejor equrvalente falico

5%1. Freud, Sigmund. 33a_Cenferencia La Feminidad. O.C. T.XXI. Amorroniu, Argentina, 1982, p.
117,

133



3.3.1 Efectos del Compiejo de Edipo.

La evolucion y la significacion diferentes del Compiejo de Edipo en uno u otro

sexo permitiran la especificidad de los destinos masculino y femenino.

En el nifio ei Complejo de Edipo no ha sido meramente reprimido, sinc que
reaimente ha estallado bajo los efectos de! choque de la amenaza de castracion.
Freud menciona Qque sus investiduras libidinales se ven abandonadas, sublimadas:
sus objetos son incorporados al Yo, en el que constituyen el nucleo del Superyo.
“En esta época, la Interdiccion de realizar el deseo incestuoso que los padres
imponen al nifio edipico se transformara en el yo en un conjuntc de exigencias
morales y de prohibiciones que, de aill en mas, el sujeto se impondra asi mismo. Ei
Psicoanalisis denomina Supery¢ a esta autoridad paremntal intermalizada en el
momento del Edipo y diferenciada en e! seno del yo como una de sus partes. Freud
rTesumio en una dnica frase la esencia misma del

Superyo: ‘El Superyo es el
herederc dei Compiejc de Edipo'. 52

Se dice entonces que, en un caso ideal, el complejo de Edipo ni siquiera Wlega
a sobrevivir en el inconsciente, habiendo sido asumida su herencia por el Superyo.
Freud dice: “bajo la impresion del peligro de perder el pene, el Complejo de Edipo

es abandonado, reprnmido, en e! caso mas normal radicaimente destruido, y se

$2. Maesic, Juan Devid. E de 7 G Cr

del Pgi 55, Gedisa, Barcelona,
1993, p. 181,
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instaura como su heredero un severo Superyo'.53 Nasio menciona que “el Superyo
la exaltacion del deseo por un goce

representa la renuncia al goce prohibido,
imposible, y la defensa de la integridad de! yo no solo contra la amenaza de

castracion, sino también contra el peligro dei goce terrible del incesto™.54

Por tanto, se puede considerar que Jos efectos del Complejo de Edipo —a

saber la prohibicion del incesto y ta instauracion de la moral— constituyen, reflere
Freud, una victoria de la especie sobre el indwviduo "La autoridad del padre.o de
mbos progenitores, introyectada en el yo, forma ahl el nucieo del superyd, que

a
toma prestada del padre su sevendad, perpetua la prohibicion dei incesto y, asi,

asegura al yo contra el retorno de la investidura libidinosa de objeto® .55

En la nifia, en Ja medida en que se pueda abandonar poco a poco el Complejo
de Edipo, resolviéndolo con la represion, las consecuencias seran diferentes. Freud
dice que: ~Para la nifia, ila sntuacion edipica es el deseniace de un largo y dificil
proceso, una suerte de tramitacion prowvisional, una posicion de reposoc que no se
abandona muy pronto, sobre todo porque el convenzo del periodo de jatencia no

sta jejos... Ausente la angustia de castracion, falta el mottvo principal que habla

e
esforzado al varoncito a superar el complejo de Edipo. La nifia permanece dentro

Freud, Sigmund. 3la. Conferencia. La Feminidad O.C. T.XXIil. AmotTortu, Argentina, 1892

53.
p.120.

54. Nasio, Juan Dawid. Enseflanza de 7 Gonceplos Cruciaks_del Psicoanaksis, Gedisa, Barceiona
1983, p. 183,

55. Freud, Sigmund. Ef sepulamiente_del comekje_de_Edipo (1924) O.C. T.XIX, Amorrortu,

Asgentina, 1982, p. 184.

A
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de e\ por un tiempo indefinido, solo después lo desconstruye y aun entonces 10 hace

de manera incompleta. En tales constelaciones tiene que sufrfr menoscabo la
formacion del superyo, no puede aicanzar la fuerza y la independencia que

le
confieren su significatvidad cultural y..."56

As| el Superyd femenino No se ofrecera nunca tan inexorable, tan impersonal,

tan desprendido de sus ralces afectivas, como el masculino. Freud ve en la
edificacion panticular del Superyo femenine el origen de clertos rasgos proplos de la
mujer. su Menor sujecion a las grandes necesidades de 1a vida, €l hecho de que sus

decisiones se someten de mejor grado a sus sentimientos de ternura o de hostihdad

y de que esta menos imbuida de las nociones de derecho y de justicia. Sin
embargo, también reconoce que eslos rasgos esquematicos fundamentales son

susceptibles de grandes vanaciones, ya que tanto el hombre como la mujer distan
de ser ideales

Peroc por encima de toda teoria caracterologica, Freud ve en el conflicto

edipiano el mMmomento en que el ser humano se enfrenta con el fendmeno social, en
el nivel mas elemental que es la tamilia.

Masotta refiere Jo siguiente. "podriamos definir el Edipo como ugar donde se

historiza, en ia temprana infancia, una funcion precisa: la necesidad de un “corte” en

56. Freud Sigmund. 33a._conferencia.La feminidad. O C. T. XX!i, Amorronu, Argentina, 1992;
p.p. 118-120
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la relacion entre madre e hijo... una funcion capaz de hacer andar, el conflicto

fundamental, evitar las fjaciones del sujeto a ese mal lugar donde constituye y
erogeniza el cuerpo. Si el complejo de Edipo remite entonces al hecho de que ia
prohibicion del incesto esta inserta en la erogentzacion de! cuerpo, es porque el
sujeto se ve de entrada referido a los polos donde ia relacion se consttuve el
padre, la madre. Esos polos son funciones. La funcion madre, determina la fisiona
de! cuerpo eréogeno. Mientras qQue la funcion padre tendra que ver con el efecto dei

corte, con la pérdida obligatona del objeto primordial y sus secuelas® 57

Es preciso que la funcion del padre funcione para que el sueto pueda

liberarse de la llusion Que lo define como objeto absoluto del deseo de la madre.

Ahora bien, lo que sostiene al padre en su lugar fundante de la estructura del

sujeto, es el deseo de {a madre por el padre
momento

Por lo cual, el compiejo de Edipo puede considerarse como el

fundador de la vida psiquica, pero también como el punto nodal alrededor del que
se ordenan las relaciones que estructuran la familia humana Dolto menciona que
cuando los padres enuncian la prohibicion del incesto, debe quedar claroc que dicha
ley intercepta tanto el deseo sexual de los padres, como el deseo del propio nifio.

Dice Masotta también que. “El sujeto debe expulsarse de su posicion falica, tal la

d ion al Psi ak Gedisa, Mexico, 1983, p. 111,

57. masona, Oscar. L de Intr
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condicion para que el sujeto en cuestion tenga historta... la angustia no es sino el

sentido de este conflicto... angustia a la posibillidad de la imposibilidad del corte 58

Se dice entonces que, el conflicto edipiano puede solucionarse como
consecuencta de que las pulsiones tibidinales se vean destruidas por la angustia que
despierta 1a amenaza de castracion, o porque la maduracion dei nifio, bajo los
efectos de dicha amenaza, abandone algunas de sus posiciones libidinales que

dejan de ser conformes con el principio de realidad

La disolucion del complejo viene acompafiada, entonces, de una considerable
liberacion energética, y la energla asi desprendida de sus objetos puede ser
empleada en otras tareas. Esta es la razon por la cual, el periodo de latencia —que
es el que continua— a la veZ que asiste al fin del conflicto psiquico, constituye el
momento en que se liberan las energlas susceptibles de emplearse en la

adquisicion de conocimientos escolares.

Asl el complejo de Edipo, que marca la cima de la sexualhdad infantil, anuncia
tambien la anulacion temporal que caracterizara la retativa quietud pulsional del

periodo de iatencia.

Es importante destacar que Lacan sostuvo que el Complejo de Edipo, consiste

en una dialéctica en la que las principales alternatvas son ser o no ser el falo, o

58. Masotta, Oscar. Ensaves Jacanianes. Anagrama, Barcelona. 1976, P. 178,
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tenerio © no tenerio; comprendiendo que el falo simboliza el deseo. As! el sujeto,
debera primero reconocer que no es el falo, y soélo a partir de alli, sea hombre o

mujer, podra normalizar su posicion natural.

Asl, para Lacan, la evolucion y resolucion del compiejo de Edipo se desarrolla
en tres tiempos, que estan concenirados en el lugar que ocupa e} falo en el deseo

de los tres protagonistas. padre, madre y niNo.

"PRIMER TIEMPO. Es el dej igqiho del amor de la madre y el hijo, amor
atravesado por la contradiccion que roe la erogenizacion del cuerpo del hijo™. El
nifto trata de identificarse con lo que es objeto del deseo de la madre, ei falo.

Quiere convertir en el falo, que es el desec de la madre

"SEGUNDO TIEMPO. Emerge aqui el padre como figura capaz de llevar a
cabo la funcion de corte. £s el momento que Lacan llama dei "padre terribie”, doble
prohibicion: a la madre; "No integraras tu producto®; al hijo, *"No te acostaras con tu
madre™. Es cuando el padre interviene activamente, en relacion con la madre, como
agente de la prohibicion, es decir de la ley: priva a la madre del falo, porque es ¢l

quien lo tiene, y separa al nifio de la madre, haciendo cumplir 1a ley.

“TERCER TIEMPO. Reaparece el padre pero bajo forma de padre permisivo,

condicion de acceso a la mujer bajo el modelo de la madre prohibida. Ei padre se
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ofrece como polc de las identificaciones somajns del hijo, y simuRaneamente, de
sus ideales sociaies®.5% El padre interviene como aquél que tiene el falo y qQue no
es tal. Y lo importante para el nifio es identificarse con quien lo tiene. Cuando
reconoce al padre como hombre, y no como ley, interioriza el falo como simbolo, se
instala dentro de ¢l como Ideal del Yo y entonces liega a {a resolucion del compiejo
de Edipo.

€s decir, el compiejo de Edipo ha de resotverse mediante la sublimacion de la
imagen parental interiorizada, a fa cual podra refernrse mas tarde el nifio, cuando
tenga que adoptar, respecto al objeto de amor, una actitud compatible con sus
imagenes psiquicas y sus pulsiones. Esta imagen parental sublimada representa el

esbozo de una instancia ilamada ideal del yo.

Para concluir, s importante hacer referencia a lo que Freud menciona: *Se
caeria en un malentendido si se creyera que estas tres fases se relevan unas a
otras de manera neta, una viene a agregarse a la otra, se superponen entre si,
coexisten juntas (fase oral, anal, falica). En las fases tempranas, las diversas
pulsiones parciales parten con reciproca independencia a la consecucion de placer;
en la fase falica se tienen fos comienzos de una organizacion que subordina las
otras aspiraciones al primado de [os genitales y signfica el prncipio del
ordenamiento de la aspiracion general de placer dentro de |a funcion sexual. La

organizacion plena solo se alcanza en la pubertad, en una cuarta fase, “genital®. Asl

S9. mesotta, Oscar. | de_ __lmtr i al__P is. Gedisa. Mexico,
1983, p.p. 118-119.
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queda establecido un estado en que: 1) se conservan muchas Investiduras
Iibidinales tempranas, 2) otras son acogidas dentro de la funcion sexual como unos
actos preparatorios, de apoyo, cuya satisfaccion da por resuftado el lamado ‘placer
previo®, y 3) otras aspiraciones son excluidas de la organizacion y son por completo
sofocadas (reprimidas) o bien experimentan una apiicacion diversa dentro del yo,

forman rasgos de caracter, padecen sublimaciones con desplazamiento de meta*80

Estos son, en forma general, algunos planteamientos del enfoque
psicoanalltico, sobre el desarrollo psicosexual del nifio preescolar, que requieren de
su estudio y analisis para una mayor comprension del comportamiento infantil y una
practica docente que realmente responda a las necesidades del nifio y coadyuve a

su desarrolio integral

60. Freud, Sigmund Esquema_del Psicoanafsis (1840 (1838)) E| Desamoke de la
funcion sexual

. O.C. T. XXM, Amarroriu, Argentina, 1992, p. 153.



* EI terremnc de aplicacién del
psicoanalisis tiene la misma
extenslén que ¢l de 1a psicologia, a la
que agrega un complemento de

poderoso alcance™.

Sigmund Freud.
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CAPITULO IV

PSICOANALISIS Y EDUCACION

1. E! nifio y el psicoanalisis.

Aunque los descubnmientos originanos de Freud fueron hechos durante el

analisis de adultos, la naturaleza de estos descubnmientos lo llevaron hasta el nifio:

las primeras causas del trastomo maental tenlan su fuente en factores que actuaron

durante la infancia

Con Freud se da un viraje significativo sobre la concepcion del nifio. A partir

del estudio sobre la sexualidad infantit, se empieza a resignificar el lugar del nifio y

de la infancia en la histona del sujeto.

Al respecto Freud refiere:

"Cuando en el tratamiento de un neurotico adulto pesquisabamos el

determinismo (Determinierung) de sus sintomas por regla general éramos

conducidos hacia atras, hasta su primera infancia... Ello nos oblige a famillanzamos

con las particularidades psiquicas de la infancia y nos enteramos de una muititud de
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cosas que No podian averiguarse por otro camino que el analisis, y hasta pudimos
corregir muchas opiniones generalimente .aceptadas acerca de la infancia.
Discemimos que a los pnmeros afos de :(lda (hasta el quinto, tal vez) les
corresponde por varias razones una particular significatmdad. En primer lugar,
porque contienen el florecimiento tempranc de la sexualidad, que deja como
secuela iNcitaciones decisivas para la vida sexual de la madurez. En segundo lugar,
porque las impresiones de ese periodo afectan a un ser inacabado y endeble, en el
que producen el efecto de traumas...”.}

El descubrimiento de ia sexuahdadg infantii —causa de gran escandajo— fue
paralelo a la revolucion de la importancia de los afios iciales de la wvida para el

desarrollo del individuo y también para la etiologla de las neurosis.

Hacia 1905, Freud trazo el pnmer esquema sobre el desarrolio, con el texto
“Tres ensayos sobre teoria sexual™, ennqueciendo sus ideas con lo que sigulid
descubriendo durante ei tratamiento de adultos neurdticos y por la observacion
directa de sus hijos y nietos.

Pero en esta época (1911), Freud no creia demasiado en la posibilidad de
psicoanalizar a los nifios. Ademas, después de niciar el camino en este sentido (a

traveés del padre del pequefio Hans), lo dejo en manos de su hija Anna (Maestra de

1. Freud, Sigmund. Ma,  Cen! FEsclarecimienio. aphcaciones. opentaciones. OC.. T.XXI,
Awmorrortu, Argentina, 1992, p. 136.
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formacion), 10 que favorecid una orientacion medico-pedagdgica, institucional det
psicoanalisis “aplicado a los niflos®, desde un inicio.

Entre los estudiosos que rodeaban a Freud, los pediatras estuvieron muy

figados a la nocién de proflaxis y a un diagnostico precoz de los trastomos. Por

otra parte concedieron una gran importancia a las posiblidades educatvas o

reeducativas; por ello, el psicoanalisis aplicado a

los nifios conserva una
connotacion correctiva.

Algunos analistas (Hermine Hug Hellmuth, la Escuela de Viena, la Escuela de
Zurich) creyeron que la teoria de los estadios de Freud y de Abraham podria
constitulr los tfundamentos meédicos de una pedagogla e incluso de un psicoanalisis
concebido esenciaimente como educativo (Anna Freud). El nifo —dgectan los
pedagogos— depende de medidas de condicionamiento o de adiestramiento (se

estudiaron sus posibilidades de adaptacion a lo real siguiendo una linea que fue
desde Pfister hasta Piaget, pasando por Paviov).

Los psicoanalistas crearon instituciones para nifios abandonados (Bernfeid) o
para delincuentes (Aichhom), en Chicago establecieron las Child Guidance Clinics
(1909, Bronner) y diez afios mas tarde surgieron en Europa laboratonos de nifios
(Vera Schmidth, Moscu, 1926). Con la misma perspectiva se abneron en Londres,
la Hampstead Child Therapy Clinic y la Tavistock Child Departament for Children
and Parents (Anna Freud), en las que se realizaron tratamientos psicoanaliticos y
se impartia ademas la ensefianza a ios analistas en formacion.



145

Asli, el psicoanalisis en su aplicacion a los niflos, se realizé por un lado en el
marco del hospital y se introdujo en numerosas insttuciones y escuelas; pero, por
otro lado, se desarroliéd en tratamientos indmduales en el marco de la practica

privada.

Freud partic de {a medicina, pero sus hallazgos sobrepasaron sus propios
fines. Impuso un nuevo concepto del hombre, provoco una verdadera revolucion en
la psicologia. Profundizo la vision del mundo propia de su generacion, ensefiando el
respeto por la personalidad, e insistic siempre en que el psicoanalisis comenzo
investigando y tratando las neurosis, pero podia y debla ser aplicado al fendémeno

normal.

2. Colaboracién entre el psicoanalisis y la educacion.

Los descubrimientos de Freud sobre el inconsciente, la importancia de fa
infancia en la configuracion de la personalidad, la permanencia y actuahdad intensa
de cada emocion, acontecimiento, fantasia, junto con el descubnmiento de la
sexualidad temprana y del complejo de Edipo, por no sefialar sino lo mas
tundamental, trajeron como consecuencia la destruccion de ideas muy afTaigadas

en los adultos, como el paraiso de la infancia y la idealizacion acerca del nifo.

Freud demostré que la sexualidad del nifio, si bien era fuente de placeres,
también lo era de sufnmientos, puesto Que muchas de sSus exigencias quedaban

insatisfechas y eran censuradas por la sociedad de los adultos
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Si bien Freud considero la inhibicion como una necesidad, sin embargo y
contrariamente a aigunos pedagogos, concedio una gran importancia a la represion,
que juzgo nefasta. En su opinidn, no se trata de que el nifio ovde su sexualidad

sino de que sea consciente de las limitaciones inherentes a toda vida social

Freud cita lo siguiente

“"Comprendimos que la dificuftad de la infancia reside en que el nifio debe
apropiarse en breve lapso de los resultados de un desarrollo cultural que se
extendid a lo largo de milenios: el domimo sobre las pulsiones y la adaptacion
social, al menos los pnmeros esbozos de ambos. Mediante su propic desarrollo
solo puede lograr una parte de ese cambio, mucho debe serle impuesto por la
educacion~.?2 Al insertarse el nifo a la cultura se encuentra frente al deseo y ia ley,
siendo el orden educatrvo el que sofocara las pulsiones sexuales. Es decrir, los
diques que van a poner freno a la sexualidad —como son el asco, {a verglenza y el

pudor— se edificaran por la via educatrva.

Freud aconsejo que el adulto deberla enlazarse de nuevo con el nifio que hay
en ¢l, a partir de las conclusiones formuladas por el psicoanalisis, en retacion a Ia
vida psiquica del nifo y al papel que juegan en ella las pulsiones sexuales. para ello
cita lo siguiente. “Soio puede ser educador quien es capaz de compenetrarse por
empatia con el alma infantil, y nosotros los adultos no comprendemas a los nifios

porque hemos dejado de comprender nuestra propia infancia=3

Freud, Sigmund. |I_El imeres de! psicoanalsis_para Jas ct ! ne. LO.C.. TXH,
p. 191,
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El suefio de Freud de que el psicoanalisis estuviera al servicio de todos,

contradictonamente convirtio al psicoanalisis en Instrumento de seleccion y de

dominacion institucional (por ejemplo, el aumento de definiciones de enfermedades

——desde la faita de adaptacion escolar a la psicosis—, conceptos que ampharon el

campo patologico).

En este sentido, el psicoanalisis en sus aplicaciones pedagogicas, también

heredé las paosiciones de lItard (iniciador de las primeras instituciones de

reeducacion para nifios anormales), de Froebel (fundador del
Maria Montessaon, de Decroly y de John Dewey (quien tuvo la idea de los “pueblos

Kindergarten), de

de nifios” para la reeducacién de delincuentes) No obstante en ellos, los problemas

educalivos estaban somelidos por ia preocupacién de adaptar a los nifios a una

normatividad.

Asi el diagnostico psicoanalitico de algunos “trastornos de comportarmiento”
se utilizé para justificar reeducaciones, feadaptaciones o drversas medidas medico-
psicologicas, y el empleo de dispensarios y otras instituciones especializadas, en
ilas que se usaron practicas cofrectrvas que afectaron a los nifios; a pesar de que
Freud enfatizd la oposicion entre educacion y psicoanalisis, pues el psicoandlisis no

es sustitutivo de la educacion. En relacion a esto sefialo lo siguiente

“No hay que dejarse despistar por el enunciado, plenamente justificado en ios
demas, de que el psicoanalisis del neurdlico adullo es equiparable a uha

poseducacion. Es que un nific, aunque sea un NINo descamado y desamparado, no
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es en modo alguno un neurdtico; y poseducacién no es lo mismo que educacion de
alguien inacabado. La posibilidad de! infiujo analitico descansa en premisas muy
determinadas, que pueden resumirse como “sftuacion anaiitica®, exige et desarrolio

de ciertas estructuras psiquicas y una actitud particular frente al analista~4

De acuerdo a Freud el psicoanalisis no debla sustituir a la educacion, pero ta

educacion pudiera ser apoyada por el psicoanalisis. Asl planteo¢ esta interrogante:

“¢No se debera emplear el psicoanalisis a los fines de la educacion, como en
su tlempo se lo hizo con la sugestion hipnotica? Las ventajas serlan ewvidentes. E!
educador, por una parte, esta preparado en virtud de su conocimiento de las
predisposiciones humanas universaies de ta infancia, para colegir entre las
disposiciones infantiles agquéllas que amenazan con un desenlace indeseado, vy si el
psicoanalisis posee influjo sobre taies orientaciones del desarrolio, el educador
podra aplicario antes Que se Instalen 10$ signos de una evolucion desfavorable. Vale
decir que podra obrar con ayuda de! psicoanalisis, profilacticamente, sobre el nifio
todavia sano. Por otra parte puede notar |os primeros indicios de un desarrolio
hacia la neurosis o hacia la perversion, y resguardar al nifio de su ulterior avance en

una época en que nunca lo llevaria al medico, por una serie de razones*®.5

4. Froud, Sip Prélge_a. N\ foste £1825). ©0.C., TXIX,
Agnerrentu, Argentina, 1992, p. 297,
5. Freuve & Oskar Pfister, Die_P ische h (1913, 0.c.,

T XN, Amerrertu, Argentina, 1992, p. 352.
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El psicoanalisis podra entonces esclarecer al educador sobre la naturaieza del
desarrollo pulsional del nifio y adoptar una técnica que le permita ayudar al nific a
superar dificultades, frente a algunas medidas educativas que muestran ser

tmpotentes.

Sin embargo no debe confundirse y deformarse la especificidad de (a
aportacion del psicoanalisis, pues no existe una pedagogia psicoanalltica. De tal

forma que:

*Educacion y terapia se situan entre si en una relacion que podemos sefalar.
La educacion quiere culdar que de ciertas disposiciones (constitucionales) e
inclinaciones del nific no salga nada dafiino para ei indmduo o la sociedad. la
terapia entra en accién cuando esas Mismas disposiciones han producido ya ese
indeseado fryto de los sintomas patoiogicos... La educacion es una profilaxis que
Quiere prevenir ambos desenlaces, el de la neurosis y el de la perversion, la
psicoterapia quiere deshacer el mas labil de los dos e introducir una suerte de

poseducacion.*®

Y a su vez, Freud dirige una advertencia a los educadores sobre su labor que
tiene mayor responsabilidad que la de! analista: “"El educador... trabaja con un
material que le ofrece plasticidad. que es asequible a toda impresion, y se

impondra la obligacion de no formar esa joven vida anlmica segun sus personales

6. Freud. Sigmund. Introduccion a Qskar Pfister. Die Psychonaiische Methede (1913}, ©.C.,
TXI, Armorrortu, Argentina, 1892, p. 352.
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ideales, sino, mas bien, segun las predlsposlclonés y posibilidades adheridas al
objeto".7

Pero como el psicoanalsis no puede ayudar mucho a los educadores a
ensefiar mejor, Freud sugiere que el educador se psicoanalice, pues esto le
permitifa ser mas sensibie a lo que sucede del otro lado, del lado del inconsciente y

tomara mas en cuenta las necesidades e intereses del nifo. Asl| refiere |o siguiente:

“Y si ahora reflexionamos sobre las dificiles tareas planteadas al educador:
discernir la pecutiandad constitucional del nifio, colegir por pequefios indicios o que
se juega en su inacabada vida animica, dispensarie la medida cofTecta de amor y atl
mismo tiempo mantener una cuota eficaz de autondad, nos diremos que 1a unica
preparacion adecuada para el oficio de pegagogo es una formacion psicoanailtica
profunda. Y lo mejor sera que éi mismo sea anailzado, pues sin una expernencia en
la propia persona no es posible aduefiarse del analisis. El analisis del maestro y
educador parece ser una medida profilactica mas eficaz que el de los nifios
mismos, y ademas son muy escasas las dificutades Que se oponen a Ssu

realizacion® 8

7. Freud. Sigmund. Introduccion a_Oskar Pfister. Die PsychanaMische Methede (1913), 0.C.,
TXU, Amorrortu, Avgentina, 1992, p. 353

8.  Freud, Sigmund. Ma. conlEsclarecimiento. apicaciones. orientaciones, 0.C., TXXH,
Amorrortu, Argentina, 1992, p.p. 138-138.



El que e} educador se analice, podra llevario a repensar en su totalidad su
modo de ser con el nifio y a reconocerio como sujeto de una palabra o de un
deseo. Podra tener una actitud objettva y respondera con cahdez suficiente para

satisfacer al nifio mesuradamente.

En relacion a ello, Ortega menciona:
"El pedagogo con instruccion psicoanalitica puede enfrentar mejor el enigma
de ias formaciones imaginanas, de las marcas en lo Real e mcluso, matizar su
intervencion con jos conocimientos psicopatologicos y con la reflexion que sobre las
articulaciones del discurso del otro en la dinamica del conflicto provee el trabajo

sobre lo inconsciente™.®

Si bien el educador esta en una sftuacién diferente de la del analista, el
educador influido por el anahsis tendra mas facil accesc a la palabra justa, y podra
dar cabida al deseo y creatnidad en el nifio, dejando a un jado ia amenaza y el

abuso de autondad (tan comun en las instituciones educativas)

2. Ortega, Juko. "PSICOANALISIS Y PEDAGOGIA JAnte la tragedia de otra no relacién?®,
Raevista sicoanalsis, No. 3, Asociaclén Costarricense para la Investigacién y
el Estudio del Psicoanalisis, San Jose¢, Costa Rica, 1995, p. 68.
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3. Criticafr a a la edi v -

El psicoanalisis a travées de sus descubrimientos sobre e! proceso de

desarroilo del nifo puede luminar las vias por las que la educacion ejerce su

influencia.

Freud consideré que una de las misiones de la educacion es la prevencion de
las neurosis, a pesar de consideraria una de las profesiones “imposibles®, junto a la

de gobemar y a la de psicoanalizar.

Las ideas de Freud referidas a ia educacion subrayan que ésta debe limitarse
con el papel de auxiliar [a naturaleza, delimitando asi su accion. La critica de Freud
es hacia los excesos de la educacion y el abuso de una moral sexual; si bien no
esta a favor del libertinaje en el nifio, pues el desarrollo del nifio requiere del sosten
de la educacion y una ley que regule el deseo, distingue la importancia de la

sublimacion, refirlendo as! que:

"Ei psicoanalisis tiene a menudo la oportunidad de averiguar cuanto contribuye
a producir enfermedades nerviosas la severidad inoportuna e ininteligente de la
educacion, o bien a expensas de cuantas pérdidas en la capacidad de producir y de
Qozar se obtiene [a normalidad exigida. Pero puede también ensefiar cuan valiosas
contribuciones a la formacion del caracter prestan estas pulsiones asociales y

pefversas de! nific cuando no son sometidas a la represion, sino apartadas de sus
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metas originanas y dirigidas a unas mas valiosas, en virtud del proceso de la
hamada sublimacion® 10

La sudblimacion juega un papel importante en la educacion del nifio, a traves de
distintas formas como la creacion, el saber O la recreacion, que pueden ser

empleadas en su beneficio.

Por otra parte el psicoanalisis reconoce qQue la sofacacion vioienta de la
sexualidad por la educacion, puede afectar la curiosidad sexua! infantil, y por ende a
la curiosidad intelectua! que presenta el nifo;, ya que |la facuRad de pensar e
investigar esta relacionada al destinc de las pulsiones parciales (como se cito en el

capitulo anterior).

Asi mismo e! psicoanalisis se encuentra a favor de {a educacion sexual de los
niffios y juzga la actitud generalizada del adufto, de evadir las inquietudes e

interrogantes de los nifios con respecto a la sexualidad.

Estos saberes de lo humano, el adufto ios omite o incluso se excluyen de los
saberes escolares. A veces no es facil para el educador abordar tales cuestiones,
sobre todo si ¢l Mmismo las padece como enigmaticas y ante las cuales reacciona
con temor. Los padres y educadores no deberian renunciar a tratar de manera
abierta las inquietudes que plantean los niflos.

10. rFroud EL i del i -1-T Y na
T X, Amverroriu, Argemina, 1992, p. 192.
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Lo primeroc consistira en que 108 educadores admitan Sus propias

imerrogantes y [ estar influid y atr por el d . que determina

su tarea educativa,

No obstante en “Anailisis terminabie o interminable” Freud opina. en relacion a
ios esclarecimientos sexuales hechos a ios nifos, io sigulente:

‘Lejos estoy de afirmar que éste sea un proceder daflino o superfluo, pero es
evidente que sea sobrestimado en mucho el efecto profilactico de estas liberaies
prevenciones. Los nifios saben ahora aigo que antes ignoradban, pero no atinan a
nada con las nuevas noticias que les regalaron. Uno se convence de que ni siquiera
estan prontos a sacrificar tan rapido aquellas teorias sexuales —uno dirla:
naturales— que eilos han formado en acuerdo con su organizacion lbidinal
imperfecta y en dependencia de ésta: el papel de la ciguefia, la naturaieza del
comercio sexual, la manera en que los nifics vienen al mundo. Todavla largo tiempo
después de haber recibido el esclarecimiento sexual se comportan como los
primitivos a qQuienes se ies ha impuesto el cristianismo y siguen venerando en
secreto a sus viejos idolos=.1?

En efecto, aunque los nilos hayan aumentado sus conociMmientos —de

acuerdo a su organizacion libidinal— conservaran sus propias teorias sexuales. Sin

1. Froud, Sig Anslsis '
Asgenting, 1992, p. 236.

{1837). O.C., TXXili, Amorrortu,
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embargo, la educacion sexual le permitira al nifio vivir la sexualidad con naturalidad
y no considerarla como algo malo, prohibido o pecaminoso. En este sentido,

Cathernne Millot menciona que.

“Freud vueica sus esperanzas de prevencion de las neurosis en los progresos
de la clarificacion. El respeto de la verdad por educador, la libertad de expresion y
de pensamiento otorgada a los niflos le parecen el camino mas seguro para
logrario. Si el poder de la palabra hace el principio de la cura analitica, también
habra de apoyarse en €l la educacion para ayudar al nific a superar sus conflictos

psiquicos*.1?

Pero ello requiere por parte del adulto, de un saber y no suponer, necesfa
conocer mucho del nifio, reconocer el papel fundamental de la sexualidad y asumir
una nueva actitud para abnr en las aulas los espacios donde se escuche realmente
la demanda de los nifios; y se trate de hablar de ella como una cuestion tan
importante como Ios numeros, Que Mmerece respeto y a la que no se debe tratar de
ocultar imponiendo el deseo del adulto, permitiendoies el establecimiento de

relaciones mas humanas, mas sanas.

12. mtot, Catherine. Ereud anti-pedagege. Paidos, Merico, 1990, p. 60.
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4. Aportes del psicoanilisis a la pedagogia.

En la mayoria de los trabajos pedagogicos encontramos que se da escasa
importancia al psicoanalists como una herramienta que ayuda a explicar los

procesos educatwvos.

E£s importante seflalar que e! psicoanalsis plantea wuna mMportante
probiematica: la intervencion de fenomenos nconscientes en el aprendwzzaje. El
hecho de rescatar el lugar que el educador ocupa en el alumno como un factor
importante en el escenano del proceso educativo puede tomarse como una vanable

digna de reflexion en la pedagogia.

Generaimente se opiha que el alumno presenta un bajo rendimiento
academico debido a su falta de mterés por el estudio. Si bien es importante
refiexionar sobre el tipo de relacion que el alumno lleva con el educador, se requiere

tomar en cuenta que tamblen exusten fenomenos INconscientes,

La teoria psicoanalitica nos permite dar una explicacion a los problemas
educativos, tal vez no da la solucion, ya que sobre el inconsciente no se manda y al
no mandar sobre él tampoco se pueden dominar los efectos de su influencia Sin
embargo s alumbra una parte muy umportante del proceso educalivo, que es

conveniente tener en cuenta



157

Si se sabe que en la relacion maestro-alumno hay mecanismos Inconscientes

que afectan el acto educativo, hay mas posibilidades que sS) se desconoce por
completo 1a existencia de ello

Tambien se podra entender por quée no todas las tecmcas didacticas son 1as

adecuadas con todos 10s alumnos y por que un mismo educador funciona blen con
determinados alumnos y mal con otros

El psicoanalisis tambien nos ayuda a aclarar

el hecho de que cierlas
expernencias pedagogicas tengan éxito con ciertas personas y no con otras

Asi mismo a traves del psicoanalisis el educador se podra concientizar para
que trabaje en funcion de jas disposiciones y posibilidades de! alumno, pueslio que

no todos los educandos tienen ia misma capacidad de subhmacion

*E! Psicoanalisis asli, rmas allda de una critica de la Pedagogia. puede

consttuirse en un pilar de 1a reflexion ética necesana para su ejercicio El desafio
principal es, como legmimar su enseflanza en funcion de la produccion de un saber

quiza no destinado a su aphcacion inmediata por un urgente empinsmo Nuestra
aspiracion es ver crecer una Pedagogia no mecancista, que no sostenga el
pragmatismo y la performatvmdad como unico criterio de legtimacion. Una

pedagogia que nO ohde su espirtu especulativo y que se pregunte no soio por la

efectividad de sus medios siNo por la justicia de sus fines, que atienda ademas de
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la realidad exterior, matenal y social, 1a realidad psiquica, es decir, lo Real del
deseo".13

El psicoanalisis encauza hacia importantes cuestionamientos que un educador
tendria que estar dispuesto a realzar. Su lugar como autondad requiere de un
analisis que no solo se sustente en el valor de sus conocimientos, Sino en el saber

sobre si mismo.

El encuentro del psicoanalisis y la pedagogla no es imposible, aun cuando las
dificuitades sean importantes. Se trata de abstenerse sobre todo de io definitrvo,
del Absoluto, del Modelo y permitir la posibildad de modificar el mismo decir y
actuar pedagogicos

5. Contribucion de la teoria psicoanalitica al Jardin de NIRos.

El psicoanalisis descubnd que existen en el psiquismo del ser humano, junto a
los procesos conscientes, otros inconscientes. Estos procesos inconscientes se
hallan regidos por la pulsion y obedecen al llamado pnncipio de placer. tLa

satisfaccion de este principio caracteriza los primeros afios de la vida del nifio. Su

13. Onega, Julio "PSICOANALISIS Y PEDAGOGIA  Ante 1a tragedia de ofra no relacien?®,

Revista INSC.R.IBIR Ei psicoanalisis. No 3. Asociacion Costarnicense para ls Investigacion y
el Estudio del Psicoanafisis, San Jose, Costa Rica, 1995, p.p. 72-73
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~
paulatina incorporacion a la vida social y a la educacion exige restricciones a estos
impulsos, ¥ a la satisfaccion del principio de placer y progresivamente los va

sustituyendo por los procesos conscientes que obedecen al principio de realidad

En los nifios, igual que en los adultos los procesos inconscientes ejercen
influencia sobre sus actos y sus pensamentos. Por temor, por amor o por deseos
de identificarse con 10S padres, se produce una represion de las pulsiones cuya
exteriortizacion no es permitida. S1 esa represion es wviolenta e mntensa, impide el

desarrolio sano del nifo

Las inhibiciones de todo tipo ahogan su espontaneidad al verse derrotado en
ia lucha entre las exigencias pulsionales y su afan de complacer a los padres, que
en la etapa preescolar, es muy acentuado. Ast los niios demasiado obedientes o
con una exagerada inclnacion a la Impieza —QqQue no es normal a esta edad—
denvadas de restricciones de los aduitos a quienes gueren o temen, a3 Menudo

cubren rasgos de caracter opuestos al indicado

La cunosidad por las diferencias sexuales, asi como por todo el problema de
ta sexualidad que preccupa tanto al nifio en esta etapa, su gusto por manipular la
sucledad y el barro, son interpretados por el psicoanalisis en relacion con las zonas
del cuerpo en las cuales se encuentra centrado su interés, O sea las zonas genital y
anal. Las preguntas acerca de las diferencias entre los sexos, sus indagaciones
sobre como se originan y nacen (0s nifilos, el placer que experimenta en repetir

palabras obscenas o en Mmasturbarse, provienen de ese interes.
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La importancia que para el nifio tiene a esta edad, el afecto de los padres
también ha sido sefialado por el psicoanalisis, asi como los conflictos que devienen

por su indebida satisfaccion.

El complejo de Edipo esta en su apogeo en la etapa preescolar. De su
adecuada resolucion depende en mucho la forma en que sera afrontada la relacion

social ulterior.

El enfoque que hace el psicoanalisis de estos aspectos. que tan sucintamente
he considerado, se complementa con mmpartantes conclusiones de caracter

educativo.

El psicoanalisis reconoce ta necesidad de la represion y la adaptacion del nifio
a la realidad. Perc evita llevar al extremo estas exigencias. En lugar de restnngy o
indeseable, trata de cambiar la orientacion del niio empleando para logrario forras

de accion que lleven a conductas soctal y culturaimente mas aceptabies.

Entre esas formas de accion pondera las actrvidades que le proporcionen al
nifo satisfacciones sustitutivas de las exigidas por sus impulsos, tales como el
juego espontaneo, el juego dramatico en que proyecta sus conflictos, el modelado,
la pintura, el pegado, el juego con arena y agua que satisface sus tendencias

anales.

Por otra parte, recomienda satisfacer la curiosidad sexual del nifio, afrontar

naturalmente sus preguntas al respecto; abordar el problema del nacimiento en lo
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posible de acuerdo con los padres, e ir haciendo las aclaraciones a medida que se
hace necesario.

En cuanto a las renuncias que el hific debe hacer para integrarse a la
sociedad, para ir desligandose de los lazos familiares muy estrechos, e primer

paso estara dado por la buena reiacion que establezca con la educadora.

En la medida en que el niffo haga una transferencia positva hacia la

educadora, se facilitara no solo su adaptacion al Jardin de Niflos, sino que se

crearan las condiciones para su posterior adaptacion a la vida escolar.

En sintesis: las restricciones exceswas, la falta de oportunidades para que el

niftio proyecte sus conflictos afectivos, su brusca introduccion en actrvidades

al obligario a relegar al inconsciente muchos de sus

compartidas con otros,
impulsos y sentimientos, conspiran contra su salud presente y futura.

No se trata dge dejar librado al nific a su propio arpitrio sino de colocario en un
ambiente educacionai libre, tratando de observar y comprender sus reacciones y, a
partir de alli, hallar e! justo Mmedio entre la exigencia social de su agaptacion a la

[} ion de su energia pulsional.

re lidad y la car

La funcion pedagogica del Jardin de Niflos dJdebera basarse en la

consideracion del nito como una individualidad que hay que ayudar a desarrollar en

formsa iMegral, preparandoic para afrontar las condiciones cambiantes de la vida

modena.
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posible de acuerdo con ios padres, e ir haciendo las aclaraciones a medida que se

hace necesario.

En cuanto a ias renuncias que e! niffio debe hacer para integrarse a la

sociedad, para ir desligandose de los lazos familiares myy estrechos, el primer

paso estara dado por la buena relacion que establezca con la egucadora.

niffo haga una transferencia positiva hacia la

En la medida en que el
educadora, se facitara no solo su adaptacion al Jardin de Nilos, sino que se

crearan las condiciones para su posterior adaptacion a la vida escolar.

En sintesis: las restricciones excesrvas, la falta de oportunidades para que el

nilo proyecte sus conflictos afectivos, SuU brusca introduccion en actividades

compartidas con otros, al obligaric a relegar al inconsciente muchos de sus

impuisos y sentimientos, conspiran contra su salud presente y futura.

No se trata de dejar librado ai niffo a su propio arpitrio sino de colocario en un
ambiente educacional libre, tratando de observar y comprender sus reacciones y, a

partir de aili, hallar el justo Mmedio entre la exigencia social de su adaptacion a ja

realidad y la canalizacion ge su energla pulsional.

La funcion pedagogica del Jardin de Nifics debera basarse en la
consideracion del niflo como una ingividualidad que hay que ayudar a desarrollar en

forma integral, preparandoio para afrontar las condiciones cambiantes de la vida

moderma.



* Los aduRos quieren comprender a
los nios y dominarios: deberian
escucharios. Uno pequeiio, el otro

grands, pero de igual valor.”

Francoise DoRo.
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CAPITULO V

PROPUESTA DE CURSO-TALLER DIRIGIDO A PERSONAL
DOCENTE Y DIRECTIVO DE JARDINES DE NMINOS

En términos muy generales, el Jardin de Nifios tiene por finalidad promover el
desarrollo individual del nifio en su interaccion con otros y atendiendo a las diversas
dimensiones de su personahdad, para Su progreswa integracion en el proceso
cuttural futuro.

El Jardin de Nifios es la primera insttucion educatrva extratfamiliar a 1a que
concurre el nifio, por lo tanto, e corresponde hacer menos rigida y wviolenta su
agaptacion al medio escolar en el cual posteriormente debera afrontar
responsabilidades y exigencias bien determinadas.

Le corresponde al Jardin de Nifios contribuir a la formacion de la personalidad

infantil de acuerdo con ia cuftura, propiciando la libre expresion y desenvoiimiento,
en armonia con sus semejantes

Las acciones de esta institucion deberan ser determinadas teniendo en

cuenta, fundamentaimente, las caracteristicas y necesidades del nifio que concurre
a ésta.
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No obstante toda decision acerca de qué hacer, coOmo hacerio, en donde y
con que, en el campo educative del Jardin de Nifios, deberd depender de las

respuestas a las siguientes preguntas fundamentales.

- ¢Como se entiende el desarrollo det niffio?

« ¢Cuales son las caracteristicas esenciales a tomar en cuenta?
¢Que concepto del niflo se tiene al realizar la tarea educativa?
« ¢Que sentido y significado tiene el papel del educador?

« ¢Queé tipo de nifioc se quiere formar? y

= (Como trabajar para lograr estos propositos?

Las respuestas que se den a dichas interrogantes determinaran la practica
docente a desarrollar en el Jardin de Ninos.

Siendo la practica docente expresion conjunta de las relaciones insttucionales,
normativas, pedagogicas, sociales, culturales y materniates, qQue se dan en un tiempo
Y en un espacio determinado, el apoyo a esta accion docente en €l nivel preescolar

es fundamental para el logro de los objetrvos, cuya pauta es el desarrolio integral
de los nifios.

Una de las estrategias empleadas para el fortalecimiento de la practica

docente es la actualizacion en forma directa y permanente al personhal que



desempefia esta funcion. De manera tal que el docente cuente con un espacio de
intercambio y retroalimentacion de sus experiencias educativas, a partir de la

conjuncion tednca-practica.

Es por ello que presento a continuacion una propuesta de curso-taller, para
personal docente y Directivo de Jardines de Niflos ——acorde a la fundamentacion
tedrica-metodologica dei Programa de Educacién Preescolar 1982 vigente en
Mexico— como un apoyo a la practica educatrva en este nivel, que permita la
reflexion sobre la importancia del desarrolio psicosexual del nifio preescolar y sus
implicaciones educatrvas, y favorezca la construccion de afternativas cidacticas en

beneficio de este




GUIA PARA EL COORDINADOR DEL CURSO-TALLER

“EL DESARROLLO PSICOSEXUAL DEL NMINO PREESCOLAR Y SUS

DESTINATARIOS:

Personal Docente y Directivo
de Jardines de Nifios.

No. DE SESIONES:

5

TOTAL DE HORAS:

25
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PRESENTACION

La actualzacion es una estrategia de apoyo a la practica docente, que debe
responder a las necesidades que enfrenta el personal en su guehacer cotidiano,

para alcanzar un mayor nrvel de calidad en su labor

La metodoiogia que se propone desarroliar para dicha actualkzacion, es a

traves del curso-taller; ya que mediante esta modalhdad se favorece la interaccion

entre los participantes, as: como fa confrontacion de su trabajo con el de otros.

permitiendo el anahsis indmdual y cotectvo

El curso-talier “Et Desarrollo Psicosexual de Nifilc Preescolar y sus
Imphcaciones Educativas®™ ha sido instrumentado para la actualizacion de personal

Docente y Directivo de este nivel educativo

El proposito del presente curso-taller es revisar diferentes postulados teodrices
referentes a las caracteristicas del desarrollo psicosexual infantil. a fin de anahzar

sus implicaciones educativas y construrr estrategias didacticas que coadyuven al

desarrolio dei nifio

El coordinador sera quien dinj@a y apoye el desarroilic del curso-tatier, a traves

de las drversas dinamicas y tecnicas que propicien la reflexion y ei anaiisis de los

contenidos propuestos



La presente guia tiene como proposito ofrecer al coordinador del grupo, un
conjunto de estrategias y actrvidades que le faciliten la donduccion del curso-talier,

propiciando la sistematizacion de su trabajo. Por lo anternior es recomendable.

- Identficar los sefialamientos especificos con respecto a las funciones del
coordinador para la conduccion de las actividades del curso-talier, las cuales
deberan enforcarse al desarrolio de los contenudos que se van a trabajar en cada

sesion

- Analizar fas sesiones que las propuesta sugiere, con el fin de identificar las
actmdades de aprenduzaje sugeridas, las ideas guia que se plantean para la

discusion y los contenidos basicos que se pretenden abordar

De esta manera se podra reconocer que las tareas del coordinador estan

vinculadas a los propositos y contenidos del curso-taller

- Solo se podra conducir el curso-talier cuando se conoxcan ios contenidos que se

van a abordar

La informacién que contiene la guia esta acompaflada de los siguientes
aspectos: los contenidos y actividades propuestas, {os tiempos aproximados, las
secuencias y recursos diacticos. Su manejo y domunio permitira desarrollar con

exito las actividades previstas en ta estructura del curso-taller.



METODOLOGIA DEL CURSO-TALLER

Coordinar un curso-taller implica que el coordinador del grupo tenga claro cual

sera su participacion y las ventajas de aprendwizaje comun que conlleva esta forma
de trabajo.

El coordinador a través de su participacion en el curso-taller debe considerar
o siguiente:

- Promover la participacién de todos los intgrantes de manera abiefta y

responsable.

Reconocer que los integrantes tienen conocimientos y expenencias valiosas que
aportar.

- Asumir la posibildad de aprender de ios demas.

Propiciar que el grupo relacione e integre constantemente ias actmdades con los
propasitos del curso.

Organizar al grupo en equipos para que al tertmino del curso-taller todos y cada
uno de los participantes hayan trabajado con los demas.

Propiciar que €l grupo mantenga una constante vinculacion entre el trabajo de!l
curso-taller y su practica educatrva.

Combinar técnicas didacticas que propicien el aprendizaje a traves de 1a accion,
Adaptarse a las caracteristicas de los participantes, manteniendo la observacion

y analisis cuidadoso de las necesidades del grupo.



- Apoyarse en las ideas gula para ornentar el analiisis, discusion y conclusiones a las
que se quieren flegar.

Para el desarrolio del curso-talier se deberan considerar los siguientes aspectos.

PLANEACION GENERAL

Analizar los propoOsitos y revisar contemdos del curso-taller, l1os programas y
matenales wigentes que apoyaran el trabajo de los participantes.
lgdemtificar y analizar las caracteristicas del personal al cual esta dirigido el

curso-taller,

Revisar los llempos por sesion para contar con una panoramica del desarrollo
de Jos mismos.

Preveer la dotacion de l0s recursos didacticos en cuanto suficiencia y cahdad

PAPEL DE LOS PARTICIPANTES.

En funcion del proposnto del curso y de su caracter como lalier, se hara
expticito al grupo el papel del coordinador y de los participantes.

La funcién del coordinador es propiciar el aprendizaje y sensibilizar al grupo en
relacion a su participacion, como determinante para el logro de los propositos
¥ la responsabilidad de unos hacia otros.

Aplicar técnicas gque permitan reconocer al grupo qQue éi es la fuente de
expenencias y aprendizajes, y no las expectativas del curso o del coordinador.
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E! coordinador debe promover una dinamica de.-comunicac‘mn_ donde plantee y

rescate cuestionamientos importantes para el grupo, buscando que los
argumentos de los participantes se confronten unos con otros y las respuestas

sean dadas pof ellos mismos, cuidando que se asuma el compromiso de

evitar intervenciones fuera de contexio

CONDICIONES WNMECESARIAS PARA LOGRAR LA

INTEGRACION DE UN
GRUPO DE APRENDRZAJE.

Que el proposno se convierta en el centro de interés del grupo

Que cada participante se reconozca como parte del grupo

Que se propicie 1a comunicacion, Interaccion, participacion y retroalimentacion
que conlleve a la reflexion, loa deteccion de probiemas y su solucidn para
llegar a conclusiones necesarias en el aprendizaje

Dar importancia a la persona y a su particular punto de vista en un ambiente
de respelo

El coordinador de grupo tiene como funcion directa los alcances concretos de estas

recomendaciones y aplicarias de acuerdo con jas condiciones y caracteristicas del
grupo a su cargo

Las técmcas que aplique el coordinador son solo medios para lograr los

propdésitos, de ahi que su eleccion o adaptacion deberan estar en funcion directa de

los propositos de trabaja, por lo Que algunos criterios importantes son que estas:



Favorezcan la participacion de todos los integrantes.
* Permitan ir de un trabajo indmvidual a fa discusion y concenso en un pequefio

grupo, al analisis y conclusiones en un grupo mayor.

Propicien el analisis y la confrontacion de planteamientos y experiencias,
con base en una dinamica de respeto y apertura.
- Que favorezcan las responsabilidades del grupo y la produccién de

resultados utiles para su trabajo.

EVALUACION
Para la evaluacion del curso-talier se pueden considerar ios siguientes

aspectos:

< Asistencia (Mintma de 90%)
= Analisis y conclusiones grupales de los contenidos abordados.
+ Participacion activa

- Presentacion de productos de aprendizaje sefialados en las sesiones.



TECHNICAS PARA EL APRENDIZAJE GRUPAL

TECNICAS QUE PERMITEM ACELERAR EL PROCESO DE ASIMILACION DE
CONTENIDOS:

Concordar y discordar
Razonamiento

Asesores técnicos

- Rejila
= Debate
- Representantes

Especialistas

Tres teorias diferentes

Banco de preguntas y respuestas
TECHICAS PARA ACELERAR LA INTEGRACION

Y COMOCIMIENTO DE UN
GRUPO:
Palabras clave
Presentacion por parejas
Autorretrato
Foto verdad
Dialogo y trabajo
« Caollage
+ Tarnetas

Riesgo



TECNICAS QUE PROPICIAN EL TRABAJO DE DISCUSION:
= Comunicacion
- Ejercicio de comunicacion A B C
= Ejercicio del caballo
+ Saber escuchar
= Reformutacion
= La NASA
TECNICAS PARA ANALIZAR LOS ROLES Y CONSTITUCION DE EQUIPOS:
* Rompecabezas
= Colaboracion contra competencia.
-« Laboratorio de autondad
= Construccion de juguetes en equipo
= Abanico de roles
= Organigrama
= Reconstruccion del Nuevo Mundo
TECHNICAS DE ANALISIS DE SITUACIONES DE DOCENCIA:
= Concordar y discordar
- Estudio de caso

* Unir los puntos.



PROPUESTA DE TRABAJO POR SESIONES

El presente curso-talier tiene como proposito que €l personal Docente y
Directivo de Jardines de Nifios, reflexione y analice las diferentes concepciones que
dan cuenta dei desarrollc psicosexual del nific preescolar, el papel de la sexualidad
y el juego en ia adquisicion del conocimiento, el papel del maestro como autondad,
ia observacion y evaluacion en este nrvel, con el fin de considerar sus implicaciones

educativas y construir estrategias didacticas que favorezcan e! desarrolio del nifto

El curso-talier esta estructurado en cinco seswones de trabajo, con una
duracion aproximada de cinco horas, dando un total de veinticinco horas En cada

sesion se sugiere desarroliar los siguientes contenidos teoncos



1a. SESION

Contextualizacién de las teorias del Desarrolio y Aprendizaje:
- Teorlas que dan cuenta del desartollo y aprendizaje de los nifios.
- Principios y fundamentos de las teortas

- Diversos enfoques de la Didachca

2a. SESION

Enfogue psicoanalitico sobre el desarrolio y aprendizaje del nifio preescolar:
- El papel de la sexualidad en el desarrollo del nifio.
- La cunosidad sexual infantil

- La importancia del juego en el gesarrolio del nifio

3a. SESION
Enfoque psicoanalitico sobre el desarrolio y aprendizaje del nifio:
- La sexualidad y el conocimiento en el nifio

- El Docente ante la sexualidad infantil

4a. SESION

Enfoque psicoanalitico y constructivista en el desarrollo y aprendizaje del
nifio: .

- El papel del maestro en el aprendizaje dei nifio.

-~ La libertad y autonidad en la escuela.

- El desarrolio moral en el nifio.
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Sa. SESION
La Importanclia de ia Observaclién y la Evaluacién para el Conocimiento del
Desarrotio del nifio:
- Evaluacion y Observacion.
- La observacion como principal instrumento de evaluacion en el Jardin
de Nifios

implicaciones Educativas con respecto al Desarrolio Psicosexual del Nlfo
preescolar.

Al iniciar la pnmera sesion, el coordinador debera explicar al grupo el
proposito del curso-taller, contenidos basicos, metodologia de trabajo, recursos
didacticos y horaneo; asl como los cntenos de evaluacion, condiciones de
participacion denvados de la dinamica de trabajo de curso-taller, para que el grupo
conozca y asuma la responsabilidad que implica esta forma de trabajo, y sean
identificadas las expectativas grupales a traves de la participacion activa de los
asistentes.
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PRIMERA SESION

Contextualizaclén de las teorias del Desarrollo y Aprendizaje.
Proposito:

Rewvisar y analizar las diferentes teorlas que dan cuenta del desarrolio y
aprendizaje del nifio en su practica educativa.
Actividad Previa: (30")

Solicitar al grupo que. en forma individual de respuesta por escrito a tas

siguientes cuestiones’

- ¢Qué entendemos por desarrollo del mfio?
- ¢Qué es el aprendizaje?
- ¢Como nos damos cuenta qQue se ha adquirido un aprendizaje?

- ¢Que relacion existe entre desarrollo y aprendwzaje?

Postenormente a la realizacidn de todas las actividades de esta sesion,

confrontar las respuestas anotadas para obtener conclusiones en una plenarna.



Actividad 1: (120"
Teorias que dan cuenta del desarrolio y aprendizaje de |os nifRos.

Solictar al grupo Que organizados por pequefios equipos realicen la lectura:
“Las teorlas sobre el desarrolio® (1) rescatando ideas centrales y conceptos claves
de las teorias

= Psicoanalsis
- Conductismo

- Cognitva

Gestah

Plaget

Vigotsk

Postenormente en plenaria exponer, discutir y anakzar la lectura; identificando

las teorias que sustentan el Programa de Educacion preescolar 1992
Actividad 2: (105°)
El constructivismo y el psicoanalisis en el Jardin de Nifios
Realizar la lectura de los textos: "El reto de la ensefianza constructivista®(2) y

“Las necesidades del nific y el papel de la madre en las primeras etapas™(3), en

forma individual. Consecuentemente en corrillos presentar las problematicas que se
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entrentan en !a practica docente, con respecto al tema de las tecturas. Buscar

aRernativas de solucion a dichas dificultades.
Actvidag Clerre: (45°)
Presentar en plenaria las conclusiones a las que llegé el grupo.
E! coordinador podra cerrar la sesion puntualizando en los sigulentes

conceptos:

Desarrollo, aprendizaje, habitos, actitudes, valores. ..
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Enfoque psicoanalitico sobre el desarrolio y aprendizaje del nifio

preescolar.

Propésitos:
RefNexionar sobre algunos pnncipios del enfoque psicoanalitico referentes al

desarrollo y aprendizaje del nifio.

Identificar la importancia de la sexualdad y el juego en el desarrollo del nifio

preescolar.

Actividad Previa: (30°)

Solicntar al grupo que a manera de lluvia de ideas, de respuesta a los

siguientes cuestionamientos:

- ¢Que concepto se tiene del nino?
~ ¢Queé es la sexualidad?
- ¢Queé caractenza a la cunosidad sexual infantii?

- ¢Que importancia tiene el juego en el desarrolio del nifo?



Actividad 1: (120"

El pape! de la sexualidad en el desarrolio del nifto.

Organizar al grupo en tres equipos para realizar la lectura: "Papel de la
sexualidad en el desarrolio de 12 persona~(4). Cada equipo debera dar respuesta a
tas siguientes interrogantes:

- ¢Cuales son las caracteristicas mas importantes de Ia sexualidad infantil?

- ¢Que importancia tiene la etapa falica en e] desarrolio del nifio?

- {Qué acttud debe presentar el adulto ante la masturbacion del nifio?

En plenaria presentar y comentar sus respuestas al grupo.

Actividad 2: (60%)
La curiosidad sexual infantil.

Analizar el texto:*Sobre las teorias sexuales infantiies®(5) y de manera

individual elaborar una ficha de resumen.

El coordinador podra exponer y presentar al grupc en hoja de rotafolio o en el

pizarron un cuadro sinoptico de las teorias sexuales infantiles.



Actividad 3: (60")

La importancia del jJuego en el desarroilo del niffo.

Organizar al grupo en dos eqQuipos Yy realizar la lectura: “Por qué juegan los
nifios*(6). Realizar un debate subrayando la importancia del juego libre u organizado
en las actividades del Jardin de Nifios.

Actvidad Cterre: (30°)

Retomar los conceptos vertidos por el grupo en la actmdad previa, para

compararios y ennquecerios con lo ya aprendido a través de una liuvia de ideas.
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Enfogque psicoanalitico sobre ol desarvoliio y aprendizaje del nifo.

Propésitos:

Anatlizar la importancia de la sexualidad en el desarrolio del nifio y su relacion
con ia adquisicion del conocimiento.

Reflexionar y cuestionar la propia practica docente ante {a sexualidad ael nifio
Y su deseo de saber.

Actividad Previa: (30°)

Solickar a los participames que en una hoja de papel escridban las
repuestas a las sigulentes interrogantes:

- ¢ Que relacion existe entre la sexualidad y el conocimiento?
- ¢Por que el doceme ae las cu

re 'adas con la sexualidad?

En plenaria exponer el trabajo de los participames.
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Actividad 1: (90°)

La sexualldad y el conocimiento en el nifio,

Realizar la lectura °“Algo sobre sexualidad y conocimiento™(7) de forma
individual. Organizar al grupo en tres equipos Yy con base a las siguientes ideas

guia, realizar su exposicion.

- ¢cComo se expresa la sexualidad en el nio?
- ¢En qué difiere la sexualidad infantil a fa del aduito?
- ¢Qué importancia tiene la represion, la nhibicion y la sublimacion en la

sexualidad cel mfio?

Presentar la exposicion algunos de los participantes de los tres equipos (en

forma voluntaria) utilizando pizarrén, hojas de rotafolios, tarjetas o los materiales

que elijan.

Actividad 2: (80°)

€1 Docente ante la sexualidad infantil.

Realizar una lectura comentada del lexto: °lo que no se toca porque nos

toca®(B) y un participante podra registrar en hojas de rotafolios las ideas mas

relevantes que se comenten.
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Actividad 3: (120°)
€l saber como fuente de placer.

Organizar al grupo en cuatro equipos para realizar la lectura del documento:
“El deseo, fuente de busqueda del saber y el saber como fuente de placer®(8).
Presentar la exposicion del tema de |a manera que cada equipo elija
(dramattzacion, Interrogatorio, debate_..)

Actividad Cilerre: (109

Solictitar al grupo que en una hoja escriban las principales dudas e Inquietudes
- que tengan sobre el tema



22

CUARTA SESION

Enrfoque psicoanalitico y constructivista en el desarrolio y aprendizaje
del nifio.

Propésitos:

Identificar y analizar los postulados del enfoque psicoanalitico y constructivista
que fundamentan ia practica docente en los Jardines de Nifos.

Reflexionar sobre el papel del docente y el uso de autoridad en el Jardin de
Nifios.

Analizar la importancia de) desarrollo moral y la adquisicion de valores en el
nivel preescolar.

Actividad Previa: (30%)

El coordinador debera exponer brevemente las inquietudes presentadas por el
grupo el dia antertor —en la Actividad Cierre—— y a través de una plenaria

intercambiar ideas y puntos de vista de las dudas e inquietudes sobre
contenidos abordados.

fos
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Acttidad 1: (120°)

El papel del! maestro en e! aprendizaje de! nifio, ante |a libertad y

awutoridad en la escuela.

Organizar al grupo en tres equipos y realizar las sigutentes lecturas:
Equipo 1: “Ei papel del maestro, un enfoque psicoanalitico®(10).
Equipo 2: “Libertad, autoridad y educacion®(11)

Equipo 3: “La interaccion verbai en el aula preescolar®(12)

Exponer cada equipo al resto del grupo lo mas relevante de la lectura,

haciendo uso de hojas de rotafolios

Actividad 2: (20°)
Ei papel de la sducadora en e! desarrolio del! niffo.

Solicitar que se realice una lectura indvidual de. . Tu seras mi maestra?"(13)
y elaborar de forma indhvidual una ficha de su impresion sobre la lectura. Ante el
grupo, de forma espontanea algunos participantes podran comentar su experiencia.
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Actividad 3: (30°)
El dosarrolic moral en el nifto.
Organizar al grupo en dos equipos y realizar las lecturas: °El desarrolio

moral°’(14) y °Los valores en la formacion de! profesorado®(15). Elaborar cada

equUIpo UN CUadro sSINOPtico qQue sintetice las doas relevames de las lecturas y

r i una exp 1 ante el grupo.

Pr pd y funa. de las teorias psicoanalitica y constructivista.

Revisar en forma indivigual la lectura: *consideraciones generales sobre la
Transmision del Conocimiento y el problema de la Didactica®(16). Eilaborar (cada
participante) con base a la informacion obtenida a lo largo de las cuatro sesiones,

un cuadro comparativo con los siguientes aspectos:

IEORIA PRINCIPIOS CONCEPCION DE APRENDIZAJE ENFOQUE DE LA
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Actividad Cierre: (15°)

E! coordinador, en forma exposit o] pativa, podra dest los puntos
mas importantes estudiados en la sesion.
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La Importancia de la Observaciéon y la Evaluacién para el conocimiento
del desarrolio del nifio.

Propositos:

Rescatar la importancia de la observacion y la evaluacién en el Jardin de
Nifios.

Reflexionar y distinguir las implicaciones educativas que conlleva el proceso de
desarrolio psicosexual det nifio preescolar.

Actwmidad Previa: (30°)

Solictar al grupo que en parejas se analicen y comenten los registros de
observacion que efecttan para cada alumno, con base a los siguientes
cuestionamientos:

- £¢Quée se observa del niftlo?

- ¢Se realizan observaciones sobre aprendizajes adquiridos?
- ¢A que nifios se observa?

- ¢En que se fundamentan para hacer esas observaciones?



Actividad 1: (60')
La observaclon y evaluacion,

En forma indmdual realizar la lectura: “E! proceso evaluativo™(17) y “¢Que es

observar?"(18); con el objeto de identificar la importancia de la evaluacion en el
nivel preescolar.

Actividaa 2: (30"
La observacion y evaluacion.

€l coordinador debera puntualizar y establecer el vinculo entre la observacion

y evaluacion, y su importancia para favorecer el desarrolio integral del nific.

Actimdad 3: (60°)

La observacion como princlpal instrumento de evaluaciéon en e} Jardin
de Nifios.

Realizar en forma indrvidual, el analisis de la lectura. “Observacion y

evaluacion™(19) y “La observacion como principal instrumento de evaluacion en la

escuela Infantii"(20). Postenormente en plenana comentar ios puntos centrales de
los documentos.
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Actividad 4: (135%)

Impilicaciones educativas con respecto al desarvollo psicosexual del nifio
preescolar.

Solicitar al grupo la elaboracion, en forrna indvidual, de un breve ensayo sobre
las Implicaciones educattvas con respecto al desarrolio del nifio preescolar, con el

fin de disefiar altemativas de apoyo a la practica docente, en beneficio de! nifio

Presentar al grupo (en forma voiuntana) el ensayo elaboragdo Realzar un
analisis en plenana.

Acttvidad Clerre: (159

Evaluacion del curso-taller.

Realzar una evaluacion comentada sobre el curso-taller, tomando en cuenta
los contenidos abordados, l0s recursos y dinamicas utinzadas, la participacion dei
coordinador y la participacion de los asistentes.

Entrega de los productos de aprendizaje elaborados
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... los nifios son los hombres del
manana. Entonces reclén lo seran; es
como si no extstieran todavia -plensa
la gente-, y sin embargo nosotros
existimos, vivimos, sentimos b

sufrimos.”

Janusz Korczak.



- 196

CONSIDERACIONES FINALES

Mas que oplar por algun tipo de conclusién que de cierrte a la presente tesis,
Mmerece la pena sefalar algunas consideraciones que surgieron a partir de la
experiencia obtenida durante el desarrolio de este trabajo y hacer una reflexion

sobre las mismas.

Como se ha visto en el contenido de la presente tesis, el objeto de la misma
ha sido un intento por analizar el papel que desempefia el Jardin de Nifios en el
desarrolic psicosexual de! nifio preescolar, a fin de brndar aRtematvas y
onentaciones que permitan a los docentes del nvel preescolar, resignificar su
qQuehacer educativo para el logro de los objetvos Que plantea ia educacion

preescolar.

Al realizar un estudio sobre ios antecedenles histoncos dei Jardin de Nifos,
descubr| que la educacion preescolar caracterizada por su proposito de favorecer
el desarrolio integral de! nifio, ha realizado a lo largo de su histona una lucha
permanente por su reconocimientc como espacio educative, con caracteristicas
propias y fines especificos que lo distinguen de otros niveles del! Sistema Educativo

Nacional.
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Cada Escuela, cada Pedagogia ha mostrado el"'sguo inconfundible de su
creador, pero en cada uno se revela la influencia de las expenencias anteriores

comemporaneas

Las opiones que se han tenido acerca de ja nifiez a traves de los diferentes
periodos de la historia, han repercutido en el trato que se ha dado a los nifios y en

el ambiente que han encontrado

Es decir que, 10 que piensa un grupo culturat acerca de los nifios determma la
manera en que ios adultos interactuan con ellos, los ambientes que se les diseflan,

Yy las expectativas de! compornamento infantil

La influencia froebeliana es mNnegable el Kindergarten (creacion de Federico
Froebel) no sclamente ha servido de arquetipo para todos los sistemas educativos

posteriores a Froebel, sinc que sus prnncipios han servido también para darles
fungamento

Aun cuando se debieron agecuar los recursos a las circunstancias thistoricas
de la humanidad y a las caracteristicas de cada pals o region, Froebel se
universalizo y persistid, porque elaboro su filgsofia sobre el conocimiento profundo

de la primera infancia

Aunque Rousseau, como precursor innegable —sm oftvidar a Pestalozzi—
influyd en algunas de sus ideas, Froebel fue el realizador y el ajustador, ya que

comprendic que el desarrolio indvidual del nifio debla realizarse dentro de la
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comunidad, no aislado de ella; y al enfatizar la actvidad y la libertad en el nifio

sefialo, al mismo tlempo, los Iimites sin 1os cuales la educacion no puede realizarse.

El Jardin de Ninos, llamesele Kindergarten, Escuela Maternal, Nursery School,

Casa dei Bambinl... es una creacién de ios tiempos modemos, surge a partir de {os

grandes cambios sociales y la industrializacion

Cabe sefialar que durante el desarrollo del Jardin de Nifios, las funciones han
sido en su pnmer momento cuidar nifios, postenormente las de compensar las

carencias infantiles y actualmente las de favorecer el desarrollo integral y armonico

del nifio

A los aportes de la Pedagogia que, a fines del sigloc pasado y principios de
eéste, configuraron la estructuracion y el desarrolio de! Jardin de Nifios, se sumaron
los de ia psicologla que, en su progresrvo avance, permitieron conocer la evolucion

de la personahdad infantil, sus etapas de desarrolic y los factores que inhiben o

estimulan ese desenvolhimiento

Todas esas contribuciones —junto con las de la medicina, de la sociologla, del
psicoanalisis y de los grupos sociales interesados en el bienestar de la infancia—,
han hecho que, no obstante ser el Jardin de Nifios ia institucion que surge en dftimo
su onentacion

termino dentro de la organizacion de los sistemas educativos,

pedagogica y didactica haya sido desde el primer momente muy avanzada en

relacioén con la de otros niveles
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Paradojicamente, frente a su desarroillo pedagogico, hasta hace muy pocas
deécadas el Jardin de Nifios como institucion Nno habla alcanzado una extension y
generalizacion acordes con ese desarrollo Es solo en los ultimos aflos cuando
empieza a notarse un creciente interés por la educacion del nifio pequeno fuera det
hogar, una insistencia en su necesidad y una paralela prolferacion del Jardin de

Nifios

E!l reconocimiento de que e! Jardin de Nifios cumple funciones educatrvas
unicas e insustituibles dentro del contexto socio-cultural de nuestros dlas, ha

determinado su incorporacion de hecho a ios sistemas escolares

En Meéxico, como en olros paises, desde el prnmer momento de su
estructuracion como institucion educatrva, el Jardin de Niflos se onento teniendo las

caracteristicas y necesidades del nifio que asiste a este

En su sentido mas amplio. la funcion del Jardin de Nifios esta dingida a
promover el desarrolic integral del nifio en su INteraccion con otros, y atendiendo
a las diversas dimensiones de su personahcgad afectrva, social. mntelectual y

fisica

Ante los cambios histoncos de la educacidon preescolar en Mexico, el
programa pedagdgico es el instrumento técnico que permite abordar y orienta la

practica docente, concreta y cotidiana en la egucacion preescolar
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El Programa de Educaclon Preescolar se ha concebido como un instrumento
de trabajo de! docente, con el fin de qQue le sea util para planear y orierntar su

practica diana y le permita diferentes alternatrvas de participacion

Actuaimente el Programa de Educacion Preescolar 1992, vigente en México,
de la Secretaria de Educacion Publica, muestra grandes cambios con respecto a
sus antecesores y se convierte ast en un valiosc instrumento para la practica
docente en los Jardines de Nifflos Sin embargo la renovacion de éste, por si soio

no es suficiente para provocar cambios sustanciales en la realidad

El Programa de Educacion Preescolar 1992, en su fundamentacion concibe al
nifio como un ser que se va constituyendo en un complejo tejido de relaciones con

su entorno.

La fundamentacion se abre a un reconocimiento del psiquismo nfantii donde
se juegan permanentemente la sexualidad, las pulsiones hacia la vida, asi como la

agresividad.

E! sentido y la forma que adquieren estas pulsiones, se van expresando en la
diversidad de relaciones que el nifio tiene con otras personas, en sus juegos y en

general en todas sus acciones.

Se entiende también que su deseo y la busqueda de saber sobre si mismo,

constituyen el motor fundamental de sus aprendwzajes.
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Por io anterior, tiene un lugar privilegiado el juego, como lenguaje fundamental
en el nifo; como fuente creadora de experiencias y como instancia de recreacion y

elaboracidon de acontecimientos signfficativos de su historia.

El Programa considera a cada niffo como un ser Unico y diferente de los
demas, con el derecho a expresar sus 1deas y sentimientos libremente y en ios
lenguajes que puede Mmanejar, asl mismo, a ser atendido, entendido y respetado

como tal.

El Programa de Educacion Preescolar 1892, para el logro de sus objetivos
emplea como opcion metodologica, el método de proyectos, que implica reconocer
que el nifio puede tener una participacion inteligente y nca en significados propios,

en todos los momentos de la realzacion de un Proyecto

Corresponde entonces al docente organizar su interaccion con los nifios de
manera que responda al proceso de (o0s nifios, a sus Intereses y propuestas,
avances y retrocesos, de manera que su intervencion 1os lleve a la construccion de

aprendizajes significatrvos

El Programa de Educacion Preescolar 19292 plantea esa propuesta teorica-
metodologica, sin embargo en ia labor cotidiana de los Jardines de Nifos se refieja
una actividad docente que no contempla las vergdaderas necesidades e intereses

del nifo actuai
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Los resultagos obtenidos a través de las entrevistas y las observaciones de la
practica docente en los Jardines de Nifios, muestran que es urgente que las
practicas existentes sean resignificadas, considerando realmente los elementos
caracteristicos de la wda del nfio, del proceso complejo de su desarrolio, de las

relaciones que tiene con su medio, y de los vinculos afectivos que establece

Et Jard!n de Nifios aspira a dar al nino las oportunidades, facilidades y medios
mas eficaces para ayudario en su desarrollo, desenvoMmeento e integracion a la
cultura, sin embargo, en la practica diana se observan grandes contradicciones. Por
lo que es preciso que el docente de este nrvel, se detenga a mednrar sobre la
impofrtancia de ofrecerie al nifio oportunidades variadas de expresion vy
desenvohmiento, buscando de esta manera contnbur a ia aftirmacion de Su

indmvdualidad y a su desarrolio armonico

La labor educativa en el Jardin de Nifos debe estar fundamentada

principalmente en et conocrmiento y comprensién del niffo, y en el respeto hacia el.

Pero no se trata solo de un saber sobre los nifios, sino de wna sensibiidad
que permita escucharios. E! intercambio entre e! nifo y el adulto, basado en la

confianza y ei respeto brindara al nifo segundad y ayuda para su desarrolio

Es necesano que el docente de preescolar comprenda realmente que, el nifio
debe tener la posibildad de ser escuchado y reconocido COMO un Se€r Unico e
irepelible, que cuenta con una histora y un saber que requieren ser tomados en

cuenta para el trabajo escolar.



Particularmente hablande, en e! campo pedagogico, es necesario que el
profesionista de esta area, conoZca sobre el desarrollo psicosexual intantil, a fin de
que pueda tener un mejor desempefio en su trabajo; al nulificar informacion errénea
y al desarrollar actitudes libres de prejuicios y suposiciones

El conocimiento de la teoria psicoanalltica, respecto al desarrolio psicosexual

del sujeto, podra coadyuvar para que el educador reconozca al nifio como sujeto de
una palabra o de un deseo.

Uno de los mas importantes descubrimientos del psicoanalisis (que es
imprescindible que el educador conozca y comprenda), en lo que conhcierne al
desartollo del sujeto, tal y como puede reconstituirse con los analisis de aduitos fue
el de la sexualidad infantil. Pero su mayor valor tue no solamente enfocaria, sino

estudiaria profundamente y haber establecido el pape! que desempefia en el
desarrollo psiquico del ser humano.

Es preciso desechar la idea erTronea de que la pulsion sexual faita en el niflo.
€1 nifoc es capaz de la mayoria de las operaciones psiquicas de la vida amoraosa (la
ternura, la entrega, 10s celos), tiene impulsos sexuales y mas tarde expenmentara
curiosidad por saber en relacion a esto; lo cual no ha de entenderse con 10S

parametros de la sexualidad adulta, sino a traves de los que corresponden a ia
infancia.

Se debe reconocer que la sexualidad infantil juega papeles fundamentales en

su desartollo y en la adquisicion del conocimiento, ya que la sexualidad infantil
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rebasa amphamente la gentalidac. El modo de satisfaccion sexual no se hmita a las
funciones de la procreacion y a los 6rganos genmnaies, SN0 que abarca una extensa

gama de manifestaciones

Freud descubre que la sexualidad iniciaga en épocas tempranas del ser
humano, se estructura en torno a una falta y tiene que ver con ciertas maneras que

presenta el nifo para referirse a sus pnimeros objetos.

Esas maneras que tiene el nifo de relacionarse con los objetos son las fases:

oral, anal, fatica, de latencia y genital

Se caerlia en un mal entendido sI se creyera que las fases oral, anal y falica
—del desarrollo psicosexual descritas por Freud— se presentan en el desarrollo del
mfio, de manera evolutriva y natural Estas se agregan una a la otra, se superponen
entre si, en un tiempo logico, —no cronolégico—, que es determmnado por la

demanda y el deseo entre el adulto y el nifio.

Desde el punto de vista de las tendencias sexuales y afectrvas la etapa falica
se caracteriza por la diferencia de sexos y el complejo de Edipo, acompafiados por

el exhibicionismo Yy la investigacion sexual en el nifo

El complejo de Edipo es un conjunto organwzado de deseos y sentimientos

amorosos y hostiles, que el nifio o la nifia expenmentan respecto a sus padres.
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El complejo de Edipo constituye asi, una stuacion estructurante, fundamental
para todo ser humano, a traves del cual se constiuye el sujeto Ssexuado que Se
introduce al orden simbolico

El educador debe tener claro que, el complejo de Edipo es el lugar donde se
historiza, en 1a temprana infancia, una funcion precisa. la necesidad de un corte, en
ia relacion entre madre e hjo Este es una expenencia psigquica wvmda
inconscientemente por el niINo y es decisiva para la asuncion de su futura igenbidad

sexual.

Es necesano recorgar que posibiemente muchos de los mifios a los qQue
atiende, el docente de preescolar, esten pasando por el complejo de Edipo, por o
que siempre debera estar pendiente en ayudar al nifio en sus dificutades,
abnéndole camino hacia las posibilidades de sublimacidon y las satisfacciones de

compensacion por lo deseos renunciades

Asi entonces, el Jardin e NiNos debera proporcionar al niio un apoyo para
sSus capacidades de sublimacion cotidiana €n el nifio, al apoyar sus Intercambios

con el grupo y su acceso a la cultura

Las inclinaciones sexuales infantiles se componen en su mayor parte de
cunosidad y provienen no solamente de un deseo de placer, SiNC también de un
impulso de explorar y conocer Por ello, ante las manifestaciones del niio en este

sentido —cunosidad sexual— no se le debe amenaZar, Nt castigar, ya que de ese
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modo sdélo se incrementa su ansiedad y en lugar de solucionar un conflicto se

contribuye a profundtzario

La forma de la cunosidad infantil y !a clase de informacion buscada, varia
segun las particulares experiencias de cada nifio y también, por supuesto con la

edad.

El docente de preescolar debe mantener una actitud muy clara respectoc a
esta cuestion y estar preparado, de tal mode que las normales preguntas de los

nifios no lo sorprendan o desconcierten

Ya en la edad del Jardin de Nifios, surge en forma vanada la pregunta acerca
del aorigen de los nifios, si no se ha reprnmido la ibre expresion con una educacion

formal o forzada

La experniencia muestra que iocs nifics educados sin secretos ni hipocresias,
aprenden a dormmar mucho mas facimente ios tmpulsos infantiles parciales y, ante
todo, crecen sin angustia neurstica. No obstante, los conflictos provenientes de la

sexualidad no se pueden ahorrar totaimente a ningun nific

En relacion al esclarecimiento sexual impartido al nifio, es conveniente que se
brinde una aclaraciéon unlvoca de todos ios hechos por lo que el nifio pregunta y

muestra intereés, evitando los intentos de ocultacion y distorsion, asi como el no
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abrumar a tos nifios con una informacion no deseada y confusa. Lo importante es

ayudar al nific a que enfrente la sexualidad como un hecho de verdad

La sincendad con los niftos y la libertad interior que crea en elilos uene una
influencia beneéfica profunda sobre el desarrollo Intelectual Protege al pensamiento
contra la tendencia a la represion que lo amenaza y fomenta la tendencia a

investigar que presenta el nifio

Por otra parte, es importante destacar que el onarusmo en el nific es un
procesc natural que, ejercido de manera normal, no produce ningun dafic y no
deberta merecer ninguna atencién especial El educacdor no debera alarmarse por
esta conducta, ya que en este periodo del desarrollo psicesexual infanti la

masturbacion es un comportamiento normal.

Solo en aquellos casos en que tenga caracter compuisivo, es dectr, en gue el
nifio no puede dejar de hacerio y permanece aislado, separado de sus compafieros
Yy No participa en las diversas actividades, debera prestarie atencion especial y
encarar |a solucion. El pnmer paso en este sentido sera hablar con los padres y

recomendar la intervencion del espectatista

Cuando las hmitaciones a la hbertad, ias prohibiciones de toda clase y las
correcciones al comportamiento nfantil exceden una cterta medida. entonces es
posible que en Jugar de una adaptacion conveniente se oblenga una disposicion

contraria y con ello una mayor dificutad en la adaptacion a la realidad
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Cabe destacar que no es facii hallar el justo medio, y queda reservado al tacto
pedagogico de! educador, buscar un camino que no lleve al grupo a! caos, sino que

proporcione sus derechos al nifio

En lugar de actuar sobre ei nifio con disciphina severa y empieando ei poder,
es conveniente tratar de fomentar el equilibrio psiquico de tos nifios y de obrar en
contra de tendencias demasiado tuertes a la represion por medio de una educacion

mesurada.

La mision del docente del Jardin de Nifilos es poner a disposicion los medios
de formacion para el nifio; por lo que es INCofTecto que se iImpongan limraciones y
restricciones exageradas en la realizacidon ade actividades y en el emplec de

matenales

En la vida en comun con nifios en igualdad de condiciones, se ofrece la
oportunidad de una sublmacion de las cormentes sexuales operantes en el nifio,

obrando con eilo en contra de un apego demasiado duradero con los padres

El nific preescolar esta aun muy centrado en sus propios intereses y no posee
Ia facultad de identificarse con otros y las fantasias ludicas de los mismos, el deseo
de comunigad y convivencia con otros solo se presenta poco a poco: Entonces e!
juego en comun elegido por propia determinacién puede producir realmente una

vinculacién mutua entre ios nifios
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Asimismo el docente debe tener presente que ias vivencias infantiles propias,
cuyas huellas se han grabado en la vida psigquca, influyen en su actitud, tanto como

las vivencias y pensamientos actuales

Por elilc es necesana la propia observacion de! educador, pues los afectos y

sentimientos Que no encuentran descarga en la wvida real se efectuan en el

compaortamiento hacia las nifios

Se requiere que el educador conozca que su labor docente esta influlda por el

inconsciente, y muchas actitudes como el deseo de poderio. el sadismo o la

cruelgad pueden rebasario, a pesar de una buena dISPOSICION consciente

Cada vez que, en educacion vemos claramente como deberiamos actuar y

somos mpulsados por una fuerza mternor a actuar de otro modo, es Que nos

movemos por motrvos personales, subjetivos, mmconscientes o insuficientemente

conscientes

Asi en la medida que los programas y metodos educativas tomen en cuenta

que existen procescs inconscientes, tanto en los educadoras como en los

educandos, que influyen en el proceso educativo, en esa medida seran mas

eficaces

Por otra parte, podra discdtirse la legitinndad del! psicoanalsis aplicado a la

educacidn, sin embargo la teoria psicoanalitica sera ulil al educador para
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comprender los fundamentos psicologicos de su practica pedagogica, para conocer
y hacer conocer cuales son los procesos que ella pone en juego, asi como para
efectuar un diagnostico del nifio que le permita actuar de forma mas segura en la

practica educativa.

Finalmente es importante destacar que se requiere discurtir sobre aquel
discurso del *hombre del mafiana®, pues se ha desplazado al nifio del presente
como si no importara gran cosa. Y es cierto que niflos y jovenes son esperanza
futura, pero también son esperanza y realdad presente Dolto psicoanalista de
nifios, Insiste mucho en que la Infancia, pericdo importantisime en la wvida del
hombre, no es preparacion para la wida futura. sino vida presente, fulgurante,

original e irrepetible

Para que esto se comprenda realmente es necesano qQue el docente se ponga
al nivel dei nifio y se sienta implicado en su mundo, reconociendo asl que hay

mucho que aprender el uno del otro
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INFORMACION CUALITATIVA DE OBSERVACIONES Y
ENTREVISTAS REALIZADAS EN LOS JARDINES DE NINOS

La investigacion de campo que conforma el presente trabajo, se consttuyd
de observaciones de la praclica docente en Jardines de Nifios, y de entrevistas

realizadas al personal docente de dichos planteles

Esta mvestigacion se realz¢ en tres Jardines de Nifnos de la Secretaria de
Educacion Publica, ubicados en diferente reqion y distintos entre si, pues cuentan

con condiciones fisicas y matenales optimas, regulares y hmitadas Estos planteles
son los siguientes

- Jardin de Nifios "lItzun® M-776-134

V-1309-24
- Jardin de Nifos' *“Ma. Cruz Manjarrez" D-1052-8

- Jardin de Nifios. "Josetfa Murnillo™ M-43-25

€En estos Jardines de Nifios se realizaron 12 wvisitas a dichos planteies, en ios

que se efectuaron las siguientes actividades: recormmdo por fas instalaciones; 16

entrevistas a docenles y 10 observaciones de la practica educativa y de las

relaciones con los nifos
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Se registro y transcribid la informacién y actualmente esta vertida en

registros de entrevistas y observaciones asentados en reportes por cada plantel.

A continuacion se muestran tanto la gula de observacion de la practica
docente, como la guia de entrevista para personal docente de Jardines de Niflos,

que se utillzaron para obtener la informacioén, asi como los resultados obtenidos de

la investigacion.



GUIA DE OBSERVACION DE LA PRACTICA DOCENTE
EN LOS JARDINES DE NINOS,

viz



PRESENTACION

La presente guia de chservacién es un apayo para absenvar la Prictica Dacente en los Jardines de
Nifios, de tal manera que se identifiquen las formas de relacién que se establecen en ¢l aula, y se analice lo que

acontece cotidianamente en el Jardin de Nifios e incide en e} desarrollo psicosexual del nifio preescolar.

Se pretende que su aplicacion se adapte lo mas posible a fas condiciones especificas de cada centro de

trabajo y de cada docente con su grupo.

sIT



GUMA PARA OBSERVAR LA PRACTICA DOCENTE EN EL JARDIN DE NROS

NOMBRE DEL JARDIN DE NINOS:

CUAVE:_  UBICACION:

TURNO: TELEFONO:

ZOMA ESCOLAR: SECTOR:

GRADO: GRUPO:

NOMBRE DE LA EDUCADORA:

L. DIMENSION PEDAGOGICA.

1. laeducadora trabaja de scuerdo al Programa de Educacidn Preescolar vigente?
2- ¢ Qud melodologla emplea en sy préctica docents?

3. Como participanos nitos enka planeacidn do actMdades?

4. jQué acthdrdos se reafizan?

5. glos contonkdos qua 5o abordan. son acordes & los interases y necesidades do los aducandos?
6. ¢Quéd sacuencia hay en les actidades quo se realian?

.- glas actvdades y juegos que se reakizan, tienan un propdsto educativo?

8- ;Qué estrategla ;e fa educadoia para propiclar el aprondizain de los nifios?
9.  ;Seplantean problemas grupales?

10.- ¢ Quienes particinan an fas atornalivas do <ohicidn & los problemas planteados?
11 ¢los nifios participan on la evaluacion del rabajo del dla?

12.- ¢La educadora foma en cugnta a plannacién para kiciar sus actMdades?

91T



L OIMENSION DERECURSOS MATERIALES Y ORGANIZACION DEL TIEMPO Y EL ESPACIO,

1.~ z[dste preparacton oportuna de matestalas para Ia aboe educaliva?
2. ¢Qué variadad de malerlales Wtiioa ta educadoia en su ractica?

3~ 2Cuenta con mateial suficionte y adecuadn?

4-  ¢1aeducadora tona en cuenta las Sugetencins da los mios pera la organizacion del matertal?
5. JComo disttibuye o liempo para ' realizackn de las diversas actvidades del grupo?

fi. ¢Como se oiganian las Areas de Irabaje en telacion alespach”

1. ¢Quh aciddades e reafizan fuera del awla?

8- zlaeducadora organtza tas aclividades de acuerdo a los ineamientos internos establecidos en et Jardin do Nilos?

1T



M DIMENSION_SOCIAL

2Qu8 actitud presonta el docento hacla o grupo?

¢ Se establece comunicacidn entro docers y alimno? ;Como?

¢ Lasto dittogo permanente entro s educandos?

¢ Dxisto algqun lipo de Kdetasgo en el grupo? ;Cudl?

¢De qué estratagias Se vale 1a educadora para ofganizar ¢l trabaja docente?

¢ Como participan fos nifios en el grupa”?

¢ Qud tipo de disciping exste en of trabajo del grupo?

Seimhictan los padres de famiia en as actividadae del Jardin do Nefios?
¢Coma so telaciona fa edicadora y s pading da famfia?

Manifiestn fa educadora aitonomia al dieeflar y aphicar neiralogias de liabajo?
¢Intarcambian fas adicadoras eqperdancias, ieas y pstns da vista profesional?
£Oud relacion nxtste y se astablece antra ol parsonal del plantel?

¢ Fxisla comunicacin y apoyo da a diractora con el personal docenta?

81



GUIA DE ENTREVISTA PARA PERSONAL DOCENIE
DE JARDINES DE Nifi0s.

61T



PRESENTACION

La presente guia de entrevista es una heramienta para detectar las concepciones que tienen los
docentes de educacién preescolar sobre el desarrollo del nifio, el proceso ensefianza-aprendizaje y su prdctica

docente,

L2 informacién obtenida permitird detectar los factores determinantes en el desarrollo psicosexual del
nifio preescolar y el pape! que juega el Jardin de Nifios en ello; conformando asi el referente empirico de la

presente investigacion.

0zTT
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GUIA DE ENTREVISTA PARA EL PERSONAL DOCENTE DE JARDINES DE NINOS

LDATQS GENERALES.

NOMERE DEL JARDN DE MNOS:

CLAVE: UBICACION:

TURNO: TELEFONO:

ZONA ESCOLAR: SECTOR:

GRADO: GRUPO

NOMBRE DE LA EDUCADORA:

EDAD: ESTADO CIVIL:

No. DE HUOS:

I ESCOLARIDAD

GRADO MAXIMO DE ESTUDIOS:

ESCUELA DE FORMACION PROFESIONAL :

GENERACION:

ESPECIALIDAD: ESCUELA

FECHA:

CURSOS O EVENTOS ACADEMICOS A LOS QUE HA ASISTIDO RECIENTEMENTE (Los que recuerda)

FECHA APROX OURACION TEMA INSTITUCION

1zT



% DATOS OCUPACIONALES.

ANTIGUEDAD EN EL SERVICIO:

ANTIGOEDAD EN EL PLANTEL:

TRAYECTORIA LABORAL :

CARGOS DURACION

ESCUELA

F444
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L DIMENSION PEDAGOGICA
A INTERPRETACION DEL PROGRAMA,

1-

2-

3.

¢Cufl es su conconcidn de infancia?

2Qud a5 et dosarrollo del niflp?

£Qué caracterIsticas prosonta of nibo preescolar?

2Qué papel tione ¢! fuego en ef dasarrolo del nifo?

$Como propicla ud. of juego en el niflo?

2 Como defing a sexuakiad?

Conskiera que el nilo preeseolar poses sewalidad? ¢Por qud?
{Comn mandiesta el nifi su sexuaidad?

{Qué ipudsos sexales presontan sus niflos?

- ¢Cudlgs su actitud anta dsto?

- ¢Como dafine la identificackin en el nifio?

- ¢Qué paped jrega la educadora en la ldontificaion del nifi?
- ¢Qué imponfancia tiene la refacidn det nifig con otios nios?
¢ Do qua manera inflyen las redacionns gon of nito establece con su enforo?
- ¢Coma constituye of il su personalidad y su propia imagen?
- ¢Qud importancia tlena sy actitud anta ol nifin?

- ¢De qué maneia establoce ud. comunicackdn con of grupo?

- ¢ Qud importancia tiena la refacton dol nkio con of aduo?

£2T



L DIMENSION PEDAGOQGICA

A DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES.

19-  ;Qud significs para td shuar al Mo on af centro del proceso educative?

20- ;Qud s of proceso ensefian;h aptandizajn?

- ;Por qué of niffo presenta gran inquislud en saber?

22 Coma construye el nifo of conockmianto?

23~ JConskdeng que of conocimionto e<th ligado a los afectes? ¢ Por qud?

24 - Qud esirategias Wk:a para promover fa participacidn ded nio en las actMdades?

25 ;Como definela discipling?

26~ 3 Qud tipo de disciphna utiicr en el aula?

2 ;Qudtino de contenidos hiabaja con el grupa y coma los aborda?

28 ;Como planea las actiddadns a ralkiar?

2%~ Chmo evaliaud ol desarrodo dol niflo?

30 Cdmn avakia ). su fabor docente?

31 Qud dificutades enhrenta en su practica docento?

- Do aqud manera ha dado solucidn a dichos problemas?

LDIMENSION DE RECURSOS MATERIALES Y_LA_ORGANIZACION
DEL_ TIEMPO.Y EL ESPACIO,

13- $QuA matrnales y apoyes diddcticos fiken para of trabajn con st riios?

M- zDo qua mannra influye fa organizackdn del espack) y Ins maleriles en ol nilo?

15 ¢Doqud lorma wikca y distriuyo los espachs en of adla?

36 ¢Como detribaye ¢ llempo an ta realzackin da tas acividades?

W Como desarralla el niffio las nociongs de tiengo y expacio?

1414



0. DINENSION SOCIAL
A PARTICIPACION DF LOS PADRES

18-

3

40

41.-

47-

21Qué papel jpegan s padres de fanila en el desarrolio del rko?

1Como os la refackdn de ud con fos padios de famiia?

1 Comi participan los pacres en el proceso educalivo da sus hjos?

2Qué dficutades ha enfrentado en refacidn a 1a particlpackén de los padros en ol Jardin do ios?

+Qud petrategias ha wtilrado para involuctar & IS padies y conclontizaros sobre su papel en la labor educativa?

L DIMENSION PEQAGOGICA.
C DOCENTENIRO.

43-

44

45-

46

Al

48-

49-

1 Qud importancia tleno para ud ol Programa de Educacidn Proescolar ?
+Qué sustontos tedricos tndamentan su praclica docenlo?

+Qud funcionos atribuya al Jardin de Nios?

¢ Qué papel prega el Jardin e Milos en ol desam oo del nido?

£0ut papel jrega ud en dicho desamolio?

£ Qud expactativas tiene da sus nifies?

¢+ 0ud evpectativas tene da su labor como educadoa?

LAgin comentario final que deses haces sotwe !a tabar que reaiza con los nifios?

§TT
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OBSERVACIONES DE LA PRACTICA DOCENTE EN
LOS JARDINES DE NINOS

1. DIMENSION PEDAGOGICA

A pesar de que el Programa de Educacion Preescolar 1892 plantea el
meétodo de proyectos, como metodologia para la realizacion de las actmdades de
los nifios, se observo que ia mayoria (8/10) de las activdades se realizan asladas,

no formando parte de un proyecto definido y conocido por los nifios.

Generalmente las actmvdades son propuestas por los docentes (10/10), lo
que genera falta de interés por parte de los nifios para su realzacion, y su nula o

poca participacion en la pleneacion de actvdades

Casi la totalidad de las actmdades observadas no tienden hacia el logro de

un fin comun (8/10) ni forman parte de una secuencia de proyecto bten definido.

Algunas actividades dan la impresion de ser realizadas para llenar el tiempo
(7/10) como. cantar juegos digrnales, repetir nmas, contar cuentos, menenda,

acomodar el matenal

Las actmdades se presentan aisladas (8/10) y en la mayoria de |los casos

los nifios desconocen el por qué de su realzacion y no tienen un proposito

educativo

Las estrategias que utihiza la educadora para propiciar el aprendizaje en los

nifios son: indicaciones al grupo en general, de lo que se va a realizar (6/10); las
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actrividades de 10s nifios se efectuan en forma indrvidual (8}10); y el docente denota

Interés por obtener productos concretos (graficos o no) (6/10) y no el ge favorecer
procesos a traves de las mismas actividades.

No se plantean problemas grupales (10/10) 1 se escuchan reaimente las
inquietudes y dudas que plantean los nifos al docente.

Los niffos no participan en la evaluacion del trabajo del dia (10/10), ya que

no hubo momento para evaluar las actividades.

La Educadora no toma en cuenta la planeacion para la realizacion de las

actividades (10/10), pues las actmdades realizadas son diferentes a jo planeado.

i DIMENSION DE RECURSOS MATERIALES_ Y ORGANIZACION DEL TIEMPO
Y EL ESPACIO.

En las actividades que se llevaron a cabo, se utiizaron principaimente

materiales para producciones graficas (crayolas, hojas, pegamento, brochas,

papeles varios) (3/10), asl como cuentos y revistas

A pesar de que se observa suficiente material y vanado en las aulas, se

pudo detectar que con mayor frecuencia utiizan en sus actividades hojas y
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crayones, donde el nifio unicamente tiene la posiblidad de reproducir 1o que el
docente solicita. ’

En las actividades observadas (10/10) se noto que no hay preparacion previa

de materiales didacticos y de apoyc para la practica educativa,

Ademas de que no hubo organizacion del matenal, ni participacion de los
nifos para su seleccion y acomodo (10/10)

En lo que respecta al acomodo de los matenales, se encontré que en los 3
Jardines y en cada grupo (10/10) estan organwwados por ~areas®, pero de estos
unicamente un Jardin aprovecha esta disposicion del matenal como o propone el
Programa de Educacion Preescolar 1982,

Es interesante destacar, como en la seleccion, realzacion y duracion de
dichas actividades esta del todo ausente la dosficacion de los tiempes y el dialogo
con los alumnos para detectar como se sienten en las actmdades si desean
contimuar o prefieren cambiar de actwvidad (10/10).

Los Jardines de Nifios observados cuentan con suficiente espacio, areas
verdes, chapoteadero, tanque de arena, sin embargo las educadoras no
aprovechan el espacio fisico (10/10) por lo que se concretaron a realizar las

actividades dentro del salon, coartande asl la libertad e iniciativa propia del nifio.
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Los Jardines de Nifios observados cuentan con las condiciones adecuadas
de edificio, mobiliano y espacio. Sin embargo, la utilizacion principalmente del

espacio no es adecuada ya que se encontro mucha restriccion en su uso

Las actmvdades organizadas por las educadoras (10/10) son acordes a los
lineamientos intemos establecidos en el Jardin de Nifios, como son horano de

Ritmos, Cantos y Juegos, Recreo o uso de |a cocina.

HL. DIMENSION SQCIAL

La actitud de las docentes observadas (8/10) fue de impaciencia, poca
atencion y enfado hacia su grupo. Muestran apatia hacia su trabajo, ademas de
que se nota poco profesionalismo al improvisar las actwdades y solo entretener a

los nifies sin un fin educativo.

La comunicacion que se establece entre docente y alumno (8/10) es de dar
indicaciones de lo que se va a realizar, contestar sl o no a las preguntas de los
nifos. El! didlogo es muy reducido solo se dan ordenes a los niflos Yy

constantemente se les corrige la conducta que presentan.

A los nifios no se les plantean probliemas, ni cuestionamientos que 10s hagan

reftexionar (10/10), y en general no se les escucha.



En la mayoria de grupos ocbservados (9/10) la educadora insistio en la mayor
parte de ias actividades, en pediries a los nifios que guardaran sitencio. Es imitado

el intercambio y comunicacton entre los nifos, pues el docente no lo permite,

Para la organizacion y realizacién de las actmdades, el docente es quien
determina y elige lo que se va a realizar (10/10), sin existir |1a posibilidad de opinion

y eleccion de los nifios.

La participacion de los nifios, es poco activa y responde a lo que ei docente

solicita (9/10), no muestran espontaneidad, ni seguridad en su desenvolimiento.

La disciplina que se practica en las aulas (9/10), esta confortnada por reglas
e indicaciones que el docente continuamente esta recordando a les nifios. En
general existe autoritansmo (8/10) por parte del personal docente. hacia el

desenvolvimiento del nifio.

Se muestran restricciones y exceso de reglas —determinadas por el docente
hacia ei nifio— para desenvolverse, hacer uso de los materiales y realizar las

actividades (10/10).

En los Jardines de Nifios observados, y en cada grupo (10/10) no se

observo participacion de los padres de famila.
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La Educadora muestra auvtonomia en la realizacion de las actividades

(10/10), pero ella es quien las disefia y las planea sin tomar en cuenta el deseo de
los nifios.

A pesar de que existe buena relacion entre el personal docente y directivo de
los Jardines de Niflos (3/3), no se observo que haya intercambio de experiencias,

ideas y puntos de vista en relacion al aspecto pedagoégico de su practica.
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ENTREVISTAS A PERSONAL DOCENTE DE JARDINES DE MINOS.

L_PDATOS GENERALES Y il. ESCOLARIDAD

Un aspecto relevante para la investigacion fue el conocer la trayectoria
profesional de los docentes entrevistados, as/ como los afios de serscio frente a

grupo.

La mayoria del personal docente (10/16) de los Jardines de Nifios cuentan
con la carrera de Profesora de Educacion Preescolar. €l resto de educadoras
(5/16) cuentan con Licenciatura en Educacion Preescolar y en Odontologia (1/16).

Sin contar con personal que posea alguna especialidad.

La mayoria cuenta con un nivel de preparacion superior al de Normal Basica,
sin embargc no se encontraron diferencias significativas en su trabajo frente al

grupo.

En el periodo de 1994-1996 algunas educadoras (5/16) asistieron a cursos de
actuslizacion como; "Musica y Movimiento®, *"Mi Cuaderno de Trabajo™ y “La

ensefianza de las Matematicas en e! Jardin de Nifios®.
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n. DPDATOS OCUPACIONALES

El promedio de antigledad en el servicio del personal entrevistado es, de 8 a
10 afios (B/16), conlinuando de 12 a 14 afios (4/16) y el resto de educadoras
tienen menos de B8 aflos en el trabajo frente a grupo (4/16)

Todas, desempefiando siempre funciones de Educadora frente a grupo

durante su trayectona taboral (16/16)

L_DIMENSION PEDAGOGICA
A. INTERPRETACION DEL PROGRAMA

El personal docente entrevistado no tiene una concepcion clara de la infancia y

el desarrolio del nifig, incluso de las caracteristicas que presenta el nfio preescolar.
Existieron respuestas como las siguierntes.

“Es la etapa del ser humano en la cual
vamos a desarroliar todas nuestras -

destrezas”.

*El Desarrolio del mifio abarca muchos
puntos. El desarrolio es todas ;como
le padria decir? Como el niio va desa
rollando todas sus facuftades tanto -

visomotoras, visuales®.
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incluso una Educadora no supo expresar y definir su concepcion sobre la

infancia.

En relacion a la importancia del juego en el desarrolio del nifio, las educadoras
lo destacan verbalmente; sin embargo en la practica, a los nifios no se ies permtio

el juego en el aula, soOlo a la hora del recreo.

El personal entrevistado no tene una idea clara de 1a sexualidad,
generalmente la reducen a la gentalidad. Asl mismo consideran que el nifio
preescolar posee sexuahdad, pero no descnbieron como la manrfiesta, por o que
se muestra confusion o deficiencta en el conocimiento dei nifio y su desarrollo

psicosexual.
Presentaron respuestas como las siguientes:
“Platicar con elics sobre la verdad, -
decr el nombre verdadero de todas
las partes del cuerpo. Para qunar -
todo eso, pues no cohibimos.”

“Conocer ias partes de su cuerpo.®

“Hablar con la vergad.*
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“Si, porque para é| es una inquietud -
bien importante, pues apenas esta -
conociendo su cuerpo.”

Se enfatza la

mportancia de la Educadora en la

identrficacion del
refinendo que se requiere ser un buen ejemplc para ellos.

nifio,

De igual forma se wvalora la relacion e intercambio del nifio con otros nifios,
pues consideran que aprenden entre ellos. Pero comparando con !a realdad se
observd que enasten muchas restricciones hacia el desenvommiento del nifio, y no

se le permte platicar, 0 desplazarse en el aula para convivir unos con otros.

£n relacion a 1a constitucion de la imagen en €l mito, y 1a acttud que agebe
presenta la educadora amnte éste, manitestaron que el adufio debe ayudar a su

desarrolio teniendo paciencia y comprension Se dieron respuestas como
sigwmentes.

las

"Tratar de ayudario si tiene algun pro
blema.”

“Tratar de llevarse lo mejor posible,
tener buena comunicacidn para que

el nifio pueda expresarse lo que e -

siente o 1o que el quiere . ”
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[ DIMENSION PEDAGOGICA
8. DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES

Las educadoras entrevistagas muestran tener conocimiento en relacién a los
aspectos teoncos del Programa. Especificamente al proceso educatvo y la
ubicacion del nifio en el centro de este, que es el proceso enseflanza-aprendizaje y
como es que e! niffio construye el conocimiento. No obstante en la practica
observada las actvidades son dingidas y determinadas por el docente y no se
permite ni se propicia el cuestionamuento, la eleccion de actmdades o la solucion de

dudas, de los propios nifios

Algunas respuestas de esto son

*Porque como es la edad en que el nifio

quiere saber el como, el por qué y el pa

ra que.”

“A través de los juegos y las expenen-

cias.”

“Llevaric a un determinado fin de lo que

el quiere saber-.



“El proceso enseflanza-aprendizaje es
ver si los nifios estan avanzando, estan
aprendiendo y st no, tratar de esperar-

me un POCOo para que vaya mas o me-

nos equilibrado el grupo °

Con respecto a lo que expresan sobre la disciplina,

existe confusion entre
disciplina y autoridad; lo que se refleja tambien en el desarrolio de las actnvdades.

Una educadora define asi a la disciplina:

“Platicar con los mifics y decir que te-
nemos que tener adiscipiina en el sa-

ion y llegar a uncs acuerdos *

Se extema una comprension sobre el proceso de planeacion, realzacion y

evaluacion en las actvidades del Jardin de Nifios; pero en o observado esto no se
fleva a cabo

De la forma en como evaluan a los nifics expresan lo siguente

"A traves de los juegos educatvos yo
ahi me doy cuenta si le falta el recor-
tar o el pintar y a traves de eso, yo -

evaluo al nifio a traveés de la observa
cion.*

237
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“Yo veo si el nific en general va avan-
zando o me espero a algunas actmi-
dades para evaluar al grupo en gene

ral.

En general reconocen como drficutades de su practica docente, la falta de
material, no obstante cuentan con gran vanedad de éstos, pero no hacen uso

adecuado Yy lo desaprovechan.

U, DIMENSION DE RECURSOS MATERIALES Y LA ORGANIZACION DEL
TEMPO Y EL ESPACIO.

Las docentes comentan que utiizan y distribuyen los espacios y matenales de
acuerdo a los criterios del grupo, mas sin embargo en la practica esto no se

observo.

También consideran que la distribucion del! tiempo debe ser acorde a los
intereses y necesidades de los nifios, pero se notd que es el docente quien decide

sobre esto.
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. DIMENSION SOCIAL.
A. PARTICIPACION DE t.OS PADRES

Se manffiesta que los padres de famila juegan un papel preponderante en el
desartolio del nilo y en el apoyo de las acitmdades del Jardin de Nifios; sin

embargo en las actmdades observadas no participaron los padres.

L_DIMENSION PEDAGOGICA
C. DOCENTE-NINO.

Las educadoras entrevistadas resaltan la importancia de! Programa de
Educacion Preescolar como apoyo técnico, pero la practica cotidiana muestra que

no se lleva a cabo la teoria y metodologia que éste plantea.

Expresan que su practica docente esta fundamentada por los sustentos
tedricos del Programa de E£ducacion Preescolar 1992, no obstante, desconocen

que se fundamenta en la teoria psicoanalitica y la teoria constructmvsta.

Como expectativas que tiene sus alumnos una educadora manifesto lo

siguiente:

“Yo espero que los nifios sean mas so-
ciables, mas auténomos porque no se

despegan de la mama.”
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Y como expectatrvas de ia labor como educadora, un docente expreso:

“El tener suficiente matenal para lle-

var a cabo una mejor ensefianza.”

Esta es, en forma sucinta, 1a nformacién cualitatva obtenida de los Jardines
de Nifios y docentes del nivel preescolar, —que da cuenta de la problematica y
situacion real de la practica educatva en los planteles preescolares— que me
motivé a investigar sobre el papel que desempefia el Jardin de Nifios en el
desarrollo-psicosexual del mfio preescolar, y coadyuvar asl a la mejor realizacion
de esta labor pedagogica.
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