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A s6lo cuatro afos de que termine el siglo el
se ha

T §indrome de’” inmunodeficiencia adquirida
convertido en una de las enfermedades mas
preocupantes para la humanidad, debido a gue por
sSus  caracteristicas, resulta muy dificil de
detectar a simple vista, a medida gue pasa el

la cantidad de

tiempo aumenta en forma desmesurada

individuos contagiados por el VIH. En el campo de

la medicinma se hace un ‘gran esfuerzo para detener
su propagacién, sin

en la medida de 1lo posible
embargo, hasta el momento los resultados no son muy
alentadores’, va que, a pesar de las campanas de
informacidn realizadas por los medios - de
con el

comunicacidén asi como los Centros de Salud,

propésito de prevenir a la poblaciédn sobre las
diversas formas de adguisicidébn del SIDA A% sus
consecuercias las estadisticas muetran un aumento

considerable de portadores de VIH.

Por su parte el Derecho no puede dejar de lado
un fendmeno ~“social como lo -es— el SIDA.  -No se
intenta mediante este trabajo de investigacién
poner un alto al SIDA mediante preceptos juridicos,
sinembargo, considere necesario hacer un analisis
relativo a algunas de las implicaciones juridicas
que principalmente en materia de Derxecho Penal
presenta el contagio del VIH.




. CAPITULO I
“EL SINDROME DE LA INMUNODEFICIENCIA HUMANA
DESDE EL PUNTO DE VISTA MEDICO”

1.1 QUE ES EL SINDROME DE LA
INMUNODEFICIENCIA HUMANA.

Con el nombre de SIDA, siglas que
corresponden a la denominacidén de Sindrome de
Inmunodeficiencia Adqguirida, se conoce a una
enfermedad aparentemente nueva la cual se
caracteriza por la aparicidén, _ en personas
anteriormente sanas, de ciertas infecciones
llamadas oportunistas* como: la Pneumocystis
carinii y el sarcoma de Kaposi entre otras, estas -
infecciones eran indicativas de un defecto
permanente en la inmunidad celular. Tras la

demostracién en el ano de 1984 de que el virus de
la dinmunodeficiencia humana (VIH) es el factor
que trae como consecuencia el SIDA, se realizaron
una serie de estudios para poder detectar 1la
presencia de éste en el organismo. Esta postura
se ha fortalecido con los estudios realizados
sobre la historia natural de los pacientes
infectados por el VIH. En dichos estudios se
.obtuvo como resultado que el riesgo para
desarrollar una infeccidn definitoria de SIDA
tipico como la neumonia por Pneumocystis carinii,
en los pacientes Qque presentan una pérdida de

doscientas células “T”** por ml. (a consecuencia
del VIH) en un periodo de un afio es de 15%; dicha
proporcidn se incrementa  hasta un 47% en
pacientés que manifiestan dos o mas sintomas de
infeccién por VIH, de lo anterior se puede
observar - que el riesgo de desarrollar una
infeccidn de las llamadas oportunistas como

consecuencia del VIH es predecible tomando en
cuenta la disminucién o pérdida de células “T”.

* Se liaman infecciones oportunistas a aguellas que sSe presentan en el
organiamo humano aprovechando la disminucién de defensas del sistema
inmunolégico. B

** ras ceélulas “T" rienen como funcién principal la respuesta inmunolégica
del crganismo contra las enfermedades.
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Los pacientes con SIDA pueden desarrollar
diferentes tipos de enfermedades que se
manifiestan principalmente por fiebre y pérdida
de peso. La fiebre es variable y puede comenzar
en forma leve o intermitente, de acuerdo a las
caracteristicas de la infeccidn. La pérdida de
peso puede ser muy grande, los pacientes pierden
hasta 20 kilogramos en un lapso de tres a seis
meses a consecuencia de esto se ponen en muy
malas condiciones de salud.

El conjunto de infecciones que se presentan
en esta enfermedad es muy amplio, dentro de las
mas . comunes se encuentran las siguientes:
neumonia por Pneumocystis carinii, infecciones de
las vias respiratorias por hongos como Candila
Albicans, lesiocones por Toxoplasma Gondii, diarrea
por Cryptosporidium. Las infecciones por herpes
simple puede causar ulceracicnes en la cara o en
la regidén perianal. Los tumores mas frecuentes
son el Sarcoma de Kaposi, el linfoma de Burkitt,
el linfoma indi ferenciado, el sarcoma’
inmunoblastico, el linfoma primario de cerebro,
el linfoma maligno, este ultimo presenta un alto
indice de mortalidad. El promedio de vida de los
pacientes con SIDA es de ocho a doce meses. Los

enfermos con mejor prondstico de vida son
aqgquellos que vinicamente tienen el sarcoma de
Kaposi libre de otras infecciones, puesto que

algunos de estos pacientes han sobrevivido mas de
tres anos.

Por_ el momento el sindrome de
inmunodeficiencia adguirida por sus
caracteristicas es considerado como una
enfermedad mortal y de la cual hasta el momento
no existe ningun tratamiento eficaz para
contrarrestar sus devastadoras consecuencias en
el organismo humano, por lo tanto deben
realizarse grandes esfuerzos para evitar su

contagio a través de medidas de prevenciéon tales
como proveer de informacidn a las personas sobre
dicha enfermedad.



1.2 ORIGEN Y EVOLUCION

de inmunodeficiencia adquirida
tenia en 19288 apenas ocho arfios de haber sido
identificado. lLos primeros casos que se
conocieron fueron en el afio de 1979 pero se le

El sindrome

dio la denominacién de sindrcme hasta 1980. A
partir de entonces el numero de personas gque
presentan este padecimiento se ha ido

Esto 1lo

incrementando de forma desproporcionadad.

podemos apreciar a partir de 1las c;;.fras que cada
para el Control de

ano proporciona el Centro

Enfermedades (CCE) sobre los casos de SIDA

comprobados en los cuales se muestra gue en el .
en 19880

afio de 1979 se presentaron ocho casos,
cuarenta y tres, doscientos veinte en 1981, en
1982 ochocientos y mil novecientos veintinueve en

el afio de 1983.

Se considera que existen tres grupos de
riesgo gque son: homosexuales y bisexuales (71%),
adictos a drogas intravenosa (17%) y haitianos
(5%) de los cuales mas del noventa por ciento son
hombres.* Sin embargo actualmente existen otras
categorias en las cuales la enfermedad puede ser
transmitida por —-sntacto heterosexual o la
transfusién de productos derivados de la sangre
como por ejemplo el plasma. Por 1lo tanto los
pacientes qgue padecen hemofilia y se les estéa
proporcionando como tratamiento algan tipo de
transfusidén constituyen el 1% .-

En estudios recientes se ha demostrado gue
los porcentajes de personas infectadas por el VIH

son mayores en ciudades como Nueva York, Los
Angeles, San Francisco, Miami, etc., dichas
ciudades cuentan con una gran cantidad de
homosexuales. Estas ciudades representan en

1 Gleicher, Norbert: MEDICINA CLINICA EN OBSTETRICIA, 13 cd., Bucnos Aires, Panameticana,

1992, ¢ 1, p. 1076.
3 Ibid. p 1076.
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conjunto mas del 75% de los casos conocidos en
Estados Unidos.

A mediados de 1990 en Estados Unidos se han
declarado aproximadamente 120000 casos entre
adultos y adolescentes y cerca de 2000 mil casos
en nifilos menores de trece anos de edad. Se
calcula gue en Estados Unidos existen-entre 1 vy
1.5 millones de personas infectadas, y sin

tratamiento eficaz.?
Como podemos ver el SIDA es una epidemia que
del

ha presentado casi en todos los paises
indices mas

se
mundo, los paises que presentan
elevados de personas infectadas son Estados
Unidos, Europa Occidental, Africa Central,

América del Sur principalmente Brasil

1.3 SIGNOS Y SINTOMAS

En las etapas iniciales, las manifestaciones
clinicas de 1la enfermedad son muy vagas, el
sindrome de inmunodeficiencia adguirida es
confundido con otro tipo de alteraciones. Sin
embargo, cuando la enfermedad entra en una etapa
mas avanzada aparecen sintomas tales como: fiebre
constante, sudoracidn nocturna, asi como una gran
pérdida de peso gque va de los ocho hasta veinte

kilegramos. En el examen casi todos los
pacientes presentan linfadenopatias*,
conjuntamente se observan infecciones
oportunistas como sarcoma de Kaposi. Las
enfermedades infecciosas mas frecuentes gue se

con SIDA son: la

los pacientes
el Pneumocystis carinii,

problemas pulmonares.
variedad de otros

presentan en
neumonia provocada por
se manifiesta con

gque

También se observa una gran

factores infecciosos relacionados con
En el pulmédn la microbacteria

inmunodeficiencia.

* 1bid. p 1077
* Enfermedad Jde los ganglios linfiticos.



avium—-intracelular provoca neumonia. En el
tracto gastrointestinal es comuan la candidiasis.

La criptoporidiosis es otro patdgeno del
tracto gastro intestinal y provoca diarrea acuosa
prolongada y calambres en la zona abdominal.

Las infecciones por el virus herpes también
son frecuentes Y pueden manifestarse como
infecciones personales y proctitis, 1la shigella,
la salmonella, el campylobacter, las amebiasis,
la giardiasis y la coccidiosis pueden prowvocar
diarrea y esteatorrea.? Algunos agentes como
el herpes y el citomegalovirus se asocian con el
sarcoma de Kaposi. -

En el sistema nervioso central, la meningitis
criptococcica es frecuente y el toxoplasma gondii
por lo general causa fiebre.

Generalmente el sarcoma de Kaposi se
desarrolla inicialmente en las extremidades
inferiores, como un tumor cutdneo con un tinte
violaceo, el tracto gastro intestinal Y los
ganglios se afectan en aproximadamente 50%,
aungue el tumor puede diseminarse hacia otras
zonas como el higado, pancreas, pulmén, corazdédn,
cerebro y testiculos.

Si bien es cierto gue muchos pacientes pueden
préesentar sintomas tales como fiebre o sudoraciédn
nocturna, no se sabe <con que frecuencia esta
situacion pudiera progresar hacia el sindrome
activo de SIDA.

A continuacién se presenta un cuadro con 1los
agentes infecciosos mas comunes en el SIDA y sus
manifestaciones principales.

*ENCICLOPEDIA DE MEXICO: Encyclopadia Britannica de México S.A de C.V, 1993, 1 XII.
p.7279.



MANIFESTACIONES

AGENTE INFECCIOSO

Pneumocystis carinii

Citomegalovirus

Candida Albicans

Neumoniarrara vez
diseminacidn.

Retinitis,enteri
tis,esofagitis,
adrenalitis.

Muguet oral,esofa
gitis,diseminada
(infrecuente).

AGENTE INFECCIOSO

MANIFESTACIONES

Mycobacterium
avium~intracellulare

Mycobacterium
tuberculosis
Cryptococcus
neoformans

Toxoplasma gondili

Infeccidon disemina
da con afectacidn

particular de médu
la d6sea, pulmones,
ganglios, linfdti’
cos, higado.

Pulmonares ;disemina
da (frecuente).

Meningitis, afecta
cidén pulmonar; dise
minado.

Encefalitis,; lesidn
intracerebral ocu
pante, afectacidn
ocular.




Herpes simple Afectacidn mucocu
tanea grave, inclu
yvyendo la piel de la
zona perianal; eso
fagitis,;, neumoniays
diseminado.

Afectacidn cutdnea
grave.

Herpes zoster

Cryptosporidium ’ Diarrea grave y pro
longada:s desnutri
cidn, -emaciacidn.

Isospora belli Diarrea grave; pue
de ser indistingudi
ble de la Criptospo
ridiosis.

Especie de amlonella Septicemia,diarrea.

1.4 FORMAS DE ADQUISICION

El contacto sexual es el medio principal de
transmisidén del Virus de la Inmunodeficiencia
Humana en todo el mundo. El virus puede
transmitirse también a través de la sangre o de
hemoderivados en personas que comparten agujas
contaminadas para la drogadiccidén por via
intravenosa. Las madres infectadas transmiten en
grado suficiente (30 a 40%) el virus a sus hijos
en la etapa perinatal y en fases iniciales como
el primer y segundo trimestre de embarazo. El
virus también puede transmitirse de la madre al
nino durante la lactancia. No existe
absolutamente ninguna prueba de que el VIH pueda
ser transmitido mediante contactos casuales, ni
por medio de insectos (picaduras de mosquito).



En estudios realizados en los Estados Unidos
el 60% de los pacientes son

aproximadamente

varones homosexuales [} bisexuales que no

presentan drogadiccién por wvia intravenosa.’ un
esta constituido por hombres

segundo grupo
heterosexuales y las mujeres drogadictas por via

intravenosa, este grupo representa un 20% de los
pacientes infectados por el VIH cuya transmisidén
estd relaciocnada con el hecho de compartir agujas
u otros dispositivos para drogarse. El 7% de los

homosexuales [=]

casos se produce en varones
también son drogadictos por via

bisexuales gue
intravenosa. Aproximadamente el 1% de los casos
estda representado por pacientes hemofilicos sin
antecedentes de otros factores de riesgo. Estos
pacientes guedaron expuestos al VIH debido a las
transfusiones gque recibieron como tratamiento por.
presentar deficiencia de coagulacidn. E1l1 2% de
casos son pacientes no hemofilicos que recibieron
transfusiones.”® Un 5% de los enfermos lo
constituyen personas gue han tenido contacto
heterosexual con una persona infectada. Sin
embargo a pesar del hecho de gque la mayoria de
los casos de SIDA se ha presentado en
homosexuales o bisexuales, el porcentaje de
nuevos casos esta aumentande en la actualidad mas
entre los drogadictos por via intravenosa gue
entre los homosexuales. Esta situacidn ha
aumentado de manera significativa los casos de
SIDA adguirido por via heterosexual debido a que
los drogadictos por via intravenosa infectan a
sus parejas sexuales.
Como consecuencia de la drogadiccisén por via
intravenosa también ha aumentado el numero de
casos de SIDA pediatrico (menores de 13 arios) ya
que el 80% de los casos de SIDA infantil adguiere
bien era

la infeccidén de la madre, que
intravenosa o tenia

drogadicta por via
companeros sexuales gue a su vez eran
drogadictos.

* Harvison: TRATADO DE MEDICINA INTERNA; 12a de; D Aircs; P: i 1985,

tLp. 1623,
*Ibid. p. 1623,
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1.5 PRUEBAS PARA DETERMINAR TA PRESENCIA Dt
VIH EN EIL. ORGANISMO HUMANO

IL.La deteccidén de la infeccidén por el Virus de
la Inmunodeficiencia Humana se consigue mediante
varias pruebas diagnésticas. La gQue se utiliza
mas frecuentemente €s una prueba de deteccidn de
anticuerpos frente al VIH en la gue se emplea
inmunoabsorcién ligada a enzimas (ELISA) . Esta
técnica es de una gran sensibilidad y ha sido muy
atil para la deteccidn de un gran numero de
personas infectadas por el VIH. Su principal
desventaja es que se acomparfa de una incidencia
relativamente elevada de falsos positivos cuando
se aplica a personas con bajo riesgo de
infeccidn. El indice de falsos positivos
realizados con la prueba de ELISA en las gque se
utilizaban lisados de células infectadas por VIH
ha disminuido con las nuevas técnicas en las gque
se utilizan proteinas obtenidas mediante ADN
recombinante o péptidos sintéticos del virus.
Todas las reacciones positivas con ELISA deben
repetirse Yy si la nueva determinacidén también
resulta positiva, se debe confirmar los
resultados mediante una prueba mas especifica
para la deteccidn de anticuerpos. La prueba de
confirmacidn Qque mas se utiliza es la prueba de
la mancha de Western gue permite identificar 1la

presencia de anticuerpos frente a proteinas
wvirales especificas. Otras pruebas de
la inmunofluorecencia (IFA) b'%

confirmacién son:
la radio inmunoprecipitacidédn (RIPA) .

Los niveles detectables de anticuerpos frente

al VIH normalmente aparecen después de varias
semanas o meses tras la infeccidn. Se considera

gue el 95% de las personas infectadas muestran
niveles detectables de anticuerpos durante 1los
primeros cinco meses de la infeccidén. Sin
embargo, algunos pacientes rara vez pueden estar
infectados durante tres o cuatro aflos antes de
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que los niveles de anticuerpos sean detectables.
En estas circunstancias es necesaria la
demostracidén del virus para establecer el
diagnéstico de infeccidén por el VIH.

Otra prueba de gran sensibilidad para la
deteccidédn del VIH es la reaccidn en cadena de 1la
peolimerasa, que amplifica los genes virales
permitiendo la deteccién del ADN del VIH presente
en células infectadas.

1.6 MEDIDAS DE PREVENCION

Ahora en dia es mas frecuente la realizacidén
de pruebas a personas para la deteccién del VIH,
aunade a esto los consejos que se les da a estas
personas son utiles para establecer programas
consistentes en la modificacidén de l1a conducta de
las perscnas infectadas por el VIH gque podrian
infectar en un alto porcentaje a sus comparfieros
sexuales. Ademas, las personas con VIH al
detectArseles el virus estarian en posibilidad de
recibir tratamiento inmediato.

El uso de preservativos asi como informacidn
sobre practicas sexuales seguras ha demostrado
ser de gran éxito para evitar el riesgo de
transmisidén del VIH.

Otra medida de gran importancia para evitar
el contagio por el VIH en personas con hemofilia
o gque %e encuentren en la necesidad de recibir
una transfusidén es a través de 1la realizacién de
estudios de la sangre donada para la deteccién de
anticuerpos frente al VIH.

. Por lo que respecta a los trabajadores
sanitarios, es sumamente necesario que estos se
apeguen a las reglas basicas de precaucidn. cuando
manejen la sangre asi como otros liquidos
corporales debido a que, al estar en contacto con



dichas sustancias, si no tienen el cuidado
necesario estidn en posibilidad de contraer el VIH
u otra enfermedad como la hepatitis B.

Un punto mas a considerar es la drogadiccidn
yvya gue como consecuencia de estudios realizados
en pacientes infectados por el VIH que presentan
problemas de drogadiccién se ha podido comprobar
que en un alto porcentaje el VIH es transmitido
por el uso de Jjeringas contaminadas. Por tal
motivo considero que es de gran importancia como
medida de prevencidn, para no contraer el VIH, 1la
realizacién de grandes esfuerzos dirigidos al
tratamiento de la drogadiccién. .

Por el momento no se ha logrado crear una
vacuna para impedir la infeccidén y la enfermedad.
producida por el VIH; no obstante existen varias
vacunas que por ahora se encuentran en la primera
fase de comprobacidén en seres humanos.

1.7 TRATAMIENTO MEDICO

El tiempo que transcurre entre la infeccidn y
la aparicidén de los sintomas es largo y variable.
Las estadisticas seflalan que el periodo promedio
de incubacidn del virus en los adultos es de ocho
a diez afos aproximadamente, mientras Qque los
niffios menores de cinco afios de edad normalmente
desarrollan los sintomas después de dos afios. En
estudios realizados en grupos de varones
homosexuales y bisexuales se ha observado que
tras casi siete afios de infeccidén, el 36% de los
pacientes ha evolucionado hacia el SIDA, el 40%
presenta otras manifestaciones de la infeccidn,
tnicamente el 20% permanece asintomatica.
Normalmente la totalidad de los pacientes
infectados desarrollan en Gltima instancia 1la
enfermedad de manera progresiva.

7 Gicicher Norbort: ob citz p.10%0,



En consecuencia se trata la infecciédn por VIH
mediante farmacos antiretrovirales en 1los casos
en los que esté indicado para impedir la
aparicidén de ciertas infecciones oportunistas y
los tumores cuando aparecen.

Los pacientes con SIDA deben de ser tratados
con la sustancia llamada zidovudina en dosis de
200 mg. por via oral cada cuatro horas.

Cuando el paciente no tolera esta dosis, se
debe disminuir a 100 mg. cada cuatro horas. Se
ha observado que estas dosis inferiores son tan
eficaces como las superiores y gue se acompafian
de una proporcidn considerablemente menor de .
efectos colaterales téxicos. Los pacientes
infectados por VIH gue presentan uno =] dos
sintomas ¥y disminucién o pérdida de linfocitos de
aproximadamente 500 células por mililitro deben
ser tratados con zidovudina debido a gue se ha
observado que se retrasa la evolucién hacia el

SIDA.
Tras la administracidén de zidovudina también

se han observado resultados muy buenos en 1las
manifestaciones neuroldgicas relacionadas con el

VIH.

Los efectos colaterales téxicos mas
frecuentes son: supresién de la médula oOsea con
anemia (normalmente requiere transfusiones) e
intolerancia digestiva. Estos efectos téxicos
dependen de la dosis Yy desaparecen por

disminucién de la misma.

El sarcoma de Kaposi en los casos en los que
esta indicado su tratamiento, se debe aplicar
radioterapia en forma de haz fotdédnico [=]
electrédnico superficial en las zonas afectadas, o
radiacién con megavoltaje de alta energia-. De
forma alternativa los pacientes con sarcoma de
Kaposi y pérdida de linfocitos de hasta 150
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células por ml. la administracién de “interferon”
puede prowvocar mejoria parcial o completa en los

tumores en aproximadamente el 30 a 40% de los
pacientes.

Un problema que se presenta con la
quimioterapia es que aumenta el riesgo de

infecciones oportunistas toda vez gue produce un
estado de inmunosupresidén.

A continuacidn se presenta un cuadro en el
gue se serfialan las infecciones mas frecuentes, su
tratamiento asi como la téxicidad del mismo.

AGENTE INFECCIOSO

TRATAMIENTO

TOXICIDAD

Pneumocystis carinii

Citomegalovirus

Timetoprim/
sulfametoxazol.

- 15-20/75-100mg/ kg

al dia por via oral
© IV en 3-4 dosis
divididas durante
2—-3 semanas. -

°
Isetionato de
pentamidina, 3-4mg/
kg al dia por via
IV lenta; duracidn
del tratamiento de
2-3 semanas.

Ganciclovir{9-
{1,3-dihidroxi-2
propoximetil)guanina
{DHPG)} S5mg/kg por
via IV 2 veces al
dia durante 2-3
semanas,y posterior-
mente 5mg/kg por via
IV al dia como dosis
de mantenimiento.

o
Foscarnet (fésfono-
formatoe) 60 mg/kg

3 veces al dia
durante 2-3 semanas;
luego, 90 mg/kg al
dia por via 1V como
dosis de manteni-
miento.

Erupciodn cuténea,
neutropenia, mega—
loblastosia, trom—
bocitopenia.

Hipoglucemia,

hiperglucemia,

hipocalcemia,

hiperazoemia,

disfuncidén hepa-

tica, hipoten-—
sién.

Supresién de la
médula dsea.

Hiperzoemia, con
hipo—




Candidia albicans
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Comprimidos de
clotrimazol, 5 veces
al dia.

o

Nistatina en suspen-
sién 5 ml, retener
en la boca y tragar,
4 veces al dia.

o

Ketocanozol, 200-400
mg/dia por via oral.
Si se manifiesta como

‘escfagitis leve:

Deglucién de nistati-
na en suapansioén,
chupar comprimidos de
clotfimazol.

o
Ketoconazol 200-400mg
/dia por via oral.Para~
esofagitis grave:Anfo-
tericina 8, 0.3mg/kg
al dia IV,5-10 dias.

Habitualmente s:n
toxicidad.

Habitualmante =
toxicidad.

M
E]

Hepatitis, insufi-
<iencia suprarre-
nal.

Hepatitis, insufsi-
<iencia suprarre-
nal.

AGENTE INFECCIOSO

TRATAMIENTO

TOXICIDAD

Mycobacterium
avium-intracellulare

Mycrobactexium
tuberculosis

Cryptococcus
neoformans

Anfotericina B, 0.4-
0.5 mg/kg al dia, ©
bien en forma de do-
sis doble en dias al
ternos durante varias
semanas.

Sin tratamiento reco-
nocido; se deben ele-
gir 3 a 4 farmacos
del grupo de isonia-
cida, etambutol, ri-
fampicina, evicnamida,
cicloserina, estrep-
tomicina, amicacina,
cleofacimina, ansami-
cina.

2 o 3 farmacos del
grupo siguiente:
isoniacida., rifampi-
cina, etambutol, pi-
racinamida, estrepto-
micina y otreos.

Anfotericina B, 0.5-
0.6 mg/kg al dia por
via IV cuando se uti-
liza sola, o 0.3mg/kg
al dia cuando se uti-




Toxoplasma
gondii
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liza en combinacién
con S-fluorocitosina,
© en combinacién con
5-flucrocitosina, 150
mg/kg al dia en do-
sis divididas cada 6
horas por via oral.

Primetamina en una
dosis inicial de 100-
200 mg por via oral
en dosis divididas
durante 2 dias; dosis
de mantenimiento de
25 mg/dia en dosis
Gnicas

mAs
Sulfadiacina en una
dosis inicial de 50- -

75 mg/kg, por via
oral; la dosis de
mantenimiento poste-—
rior es de 75-100 mg/
kg al dia en 4 dosis
divididas, cada 6 hrs.
por via oral

Erupcion cutanea,
mielosupresién,
hepatictis.

Anemia, neutrope-

nia, trombocitop:
n erupcién cu-—
ténea.

Cristaluria, he-—
maturia, erupcién
cutdnea.

AGENTE INFECCIOSO

TRATAMIENTO

TOXICIDAD

Herpes simple

Herpes zoster

Cryptosporidium

Isospora belli

Aciclovir, 250 mg ca-
da 8 hrs. durante 7
dias, IV; o 200 mg,
por via cral, 5 veces
al dia durante 10 dias
Aciclovir, 10 mg/kg,
cada 8 hrs. durante
10 dias, IV.

Aciclovir, 500 mg ca-
da 8 hrcs IV, duran-
te 7 dia

Ninguno con efjicacia
demostrada; la espira-
micina esta en fase
de investigacién <li-
nica.

Trimetoprim/sul fama-—
toxazol, 160/800 mg
4 veces al dia, por
via oral, durante 10

Habitualmente sin
toxicidad.

Hiperazoemia, al-
teraciones neuro-—
ldgicas, erupcidn
cuténea,hepatitis
lave.

Hiperazoemia, al-
teraciones neuro-—
légicas, erupcldn
cuténea,hepatitia
leve.

Igual a la de
Pneumocystis ca~—
rinidi.

i
{
i




16

dias; postericrmente
esta misma dosis 2
veces al cdia durante
3 semanas.

Especies de Ampicilina, trimeto-
Salmonella prim/sulfametoxazol,
quilcnolas o cloran-
fenicol, dependiendo
de la sensibilidad -
microbiana.

Por lo anterior se puede observar que el
Sindrome de Inmunodeficiencia Adguirida no tiene
curacién, Y no existe ningun farmaco capaz de

eliminar de forma completa el “~Virus de la
Inmunodefciencia Humana de los pacientes
infectados. Por consecuencia el prondstico de.

las personas infectadas, sobre todo agquellas gque
presentan la enfermedad en su etapa avanzada, es
practicamente mortal. Sin embargo existe un
medicamento (zidovudina) que puede prolongar de
manera limitada la vida en pacientes con SIDA, de
tal forma que retrasa la evolucioén de dicha
enfermedad en las personas infectadas.
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CAPITULO II

“ANALISIS JURIDICO DEL DELITO DE PELIGRO DE
! CONTAGIO ¥ SU RELACION CON EL SINDROME DE
i LA INMUNODEFICIENCIA HUMANA"

2.1 DEFINICION DE CONTAGIO.

Contagico .- Transmisidén directa o indirecta,
de una enfermedad infecciosa, de un individuo a
otro (hombre o animal).® -

i Debemos entender como enfermedades .
i infecciosas aquellas que se originan por la
| penetracioén Yy crecimiento de microorganismos en
los animales mas evolucionados y, en especial, el
ser humano, con la consecuente aparicidén de
manifestaciones clinicas o sintomas.

Para que surja 1la infecciédn es necesaria 1la
H presencia de tres factores que son:

a) fuente de infeccidén;

b) mecanismo de transmisién, y

c) poblaci&n susceptible de padecer una
enfermedad.

La fuente de infeccidén es el habitat natural
Y lugar de reproduccién de los gérmenes patdgenos
(capaces de preoducir enfermedad).

Puden ser fuente de infeccidén: 1) el hombre,
tantc enfermo como portador, es decir, aquel que
sin manifestar la enfermedad 1lleva y transmite
géermenes patdgenos; 2) los animales, que al
transmitir las infecciones al hombre dan lugar
a las llamadas zoonosis; y 3) el suelo.

* LEXIPEDIA: Encyclopacdia Uritannica; 1a ed; 1995, 1l p. 532.

b B it i
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Los mecanismos de transmisioén son los
procedimientos gque los agentes patdgenos utilizan
para -su paso desde la fuente de infeccién a la

poblacidén sana.

Se considera contagio directo entre la
fuente de infeccidén Yy el sujeto susceptible
cuando existe cercania en el tiempo o en el
espacio, como ocurre en las infecciones venéreas
las transmitidas mediante la tos o el

o en
estornudo. Por el contrario es indirecto cuando
tiene Jlugar através de los alimentos, objetos
contaminados o vectores animales, como por

ejemplo las garrapatas.

2.2 EL SIDA COMO ENFERMEDAD CONTAGIOSA

Como hemos podido observar el SIDA se
infiltrdé a fines de 1980 y principios de 1981, en
los Estados Unidos de Norteamérica, cuando un
médico de la Universidad de California, examind a
varjios hombres con lo que parecia un tipo extrafo

de neumonia, que padecen solo agquellas personas
cuyo sistema inmunologico ha disminuido en gran
medida.

Casi al mismo tiempo, en Nueva York se
detectd a varios jovenes homosexuales que
padecian un cancer poco comun conocido como
sarcoma de kaposi, esta enfermedad afecta
generalmente a viejos de origen mediterrdaneo.

Sin embargo , entre ambos casos existian
similitudes que hacian pensar en una nueva
enfermedad, que solo se presentaba en
homosexuales, homofilicos y - drogadictos, pero
posteriormente se descubrio que este tipo de
enfermedad al gue se le denomino Sindrome de
Inmunodeficiencia Adguirida (SIDA) ataca a todas
las personas especialmente a aquellas qgue han
sufrido transfusiones sanguineas, con sangre



contaminada por el virus de la inmuncdeficiencia
humana (VIH).

A poco mas Ade una década de la aparicidn cel
SIDA en Meéxico, representd ya un problema e
salud publica de gigantescas dimensiones.

Ahora en dia se puede afirmar que el SIDA

redne todas las caracteristicas para ser
considerada una enfermedad biopsicosocial de
grandes magnitudes; obviamente existen muchas

razones para afirmar esto, de las cuales las
principales son el incremento rapido en el numeroc
de personas afectadas por esta eanfermedad, la
posibilidad siniestra de no detectar la
transmisidén del ~virus por medio de transfusiones
de sangre © el contacto sexual. Por el momento el
SIDA es considerada una enfermedad incurable y no
puede prevenirse por algun tipo de mecanismo
biolédégico como 1o son las vacunas.

Como hemos observado con anterioridad, la
prrincipal via de transmisidén o contagio del SIDA
se da en el contexto de las actividades mas
intimas y privadas del ser humano como son las
relaciones sexuales; no obstante también puede
contagiarse a través de transfusiones de sangre o
hemoderivados, por sangre contaminada en el caso
de los drogadictos por via intravenosa, el
contagio se presenta por el uso de jeringas
contaminadas con el wirus VIH. Si bien el SIDA en
México y otros paises comenzdé afectando a una
parte de la poblacitn tradicionalmente marginada,
éste ya no es el caso, y en la actualidad afecta

a todos los grupos sociales, sin distincidn de
edad, - sexo, raza, estado socio-econbtmico o
religidén.

El SIDA se concentra en individuos de edad
productiva, aunque cada vez hay mas casos de
adolescentes Y nifos que presentan dicha
enfermedad, por lo que el SIDA amenaza
peligrosamente las estructuras sociales asi como
la supervivencia de las sociedades en las que su



incidencia es mayor. En México a pesar de los
esfuerzos realizados contra el SIDA la epidemia
continva presentando un crecimiento sostenido, Yy
se espera gque en los préximos afios el numerxro de
casos de SIpa Y de personas con VIH siga
aumentando.

2.3 INTERPRETACION JURIDICA DEL DELITO
DE PELIGRO DE CONTAGIO

Para poder entender con mayor claridad el
delito de peligro de contagio “es necesario
explicar el signifiado de “peligro”.

PELIGRO. — Viene de periculum, riesgo o
contingencia inminente de gque suceda algun mal,
“Peligroso” se aplica a la persona ocasionada ¥y
de genio turbulento y arriesgado. Ocasionado es.
el sujeto proveocativo 4 molesto, que por su
naturaleza Y genio da facilmente causa a
desazones y rinas.

El concepto de peligrosidad fue propuesto por
Gardfalo, guien usa la palabra temibilita, para
designar la perversidad constante y actiwva del
delincuente. Para Dondina la peligrosidad, en
general, puede definirse como “la actitud de un
ser animado o de una cosa, o también de una
accid®n o hecho como tal, para producir a Jjuicio
de quien observa un evento dafioso.”

Grispigni 1la define como “la muy relevante
capacidad de una persona para devenir autora de
un delito.”

Florian la considera como el estado, la
actitud, la inclinacién de una persona a cometer
con gran probabilidad, con casi certidumbre,
delitos.”

? DICCIONARIO JURIDICO MEXICANO; Sa od; México 1992, p.2370.



Para. Rocco es “la potencia, la actitud, 1la
idoneidadq, la capacidad de la persona para ser
causa de acciones Qafiocsas o peligros.”

Petrocceli 1la concibe como “un conjunto de
condiciones subjetivas, bajo cuyo impulso es
probable que un individuo cometa un hecho
peligroso o daficso.”

Ruiz Funes dice gque “el concepto de estado
peligroso significa la vehemente presuncién de
que una_determinada persona quebrantara la ley
penal.”*”

Atendiendo al punto de wvista. criminolégico,
el concepto de peligrosicad comprende dos ’
fendmenos diversos: la capacidad c¢riminal y 1la
adaptabilidad social.

La primera es la potencia, la aptitud y la
inclinacién de una persona para cometer conductas
antisociales, producidas por la unidén de varios
factores crimindgenos. La adaptabilidad social es
la capacidad del sujeto para ajustarse a las
normas de convivencia, para aclimatarse al medio

social.

Existen cuatro formas clinicas de estado
peligroso las cuales son:

a) Capa'cidad criminal muy fuerte b4

adaptabilidad muy elevada;
b)Capacidad criminal alta Y adaptabilidad

incierta:;

c)Capacidad criminal leve y adaptacidén deébil
y:

d) Poca capacidad c<¢riminal Yy adaptabilidad
elevada.

' 1hid. p.2371.
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Se han reconocido otras formas de
peligrosidad como son: la peligrosidad genérica
gque hace referencia a todo tipo de ilicitoss la
especifica, cuando se dirige a una determinada
categoria o grupo de conductas antisociales.

Debemos entender por peligrosidad general o
social la actitud o tendencia de una persona para
danar intereses de gran relevancia social aungue
no esten protegidos por la ley.

La peligrosidad criminal consiste en la
probabilidad de gque un sujeto cometa un delito, o
reincida en el mismo. Por lo general se considéra
a la peligrosidad criminal como la forma mas
grave de peligrosidad social.

Desde el punto de vista juridico la
peligrosidad puede ser presunta o comprcbada.

Es presunta cuando una vez comprobada la
realizacién de determinados hechos, o© de ciertas
caracteristicas del sujeto, debe ordenarse wuna
agravacidén de la pena, o la aplicacién de una
medida de seguridad, no debiendo el juzgador
examinar la existencia real de la peligrosidad,
pues ésta ya ha sido supuesta por el legislador.

Es comprobada cuando el magistrado debe,
antes de actuar, comprobar la existencia concreta
de la peligrosidad del agente.

Para determinar la peligrosidad criminal de
un sujeto se deben tomar en cuenta multiples
factores como la personalidad integral del sujeto
(biopsicosocial), la vida anterior al hecho, las
motivaciones, el delito mismo, la victima asi
como la realidad social, econdmica y politica del

momento.

Se ha comprobado que existen sujetos
portadores del VIH, a los cuales se les ha
considerado como individuos sumamente peligrosos,
toda vez que a pesar de tener pleno conocimiento



de su enfermedad no toman en consideracién

ninguna medida necesaria para evitar la
propagacidédn de la mi sma, sino que por el
contrario, realizan actividades totalmente

reprobables, las cuales consisten en contagiar de
manera deliberada a otras personas.

Debemos considerar como delito de peligro a
aquél gue uUnicamente crea un riesgo para el bien
juridicamente tutelado, peligro Qque puede ser
abstracto y general como en la portacién de armas
prohibidas, por lo cual se origina una mayor
facilidad en el sujeto para llegarxr a la
violencia, sin verdaderos motivos .- sintiendo el
agresor la sensacién de poder y de ventaja que
dan las armas mismas; es concreto - cuando el
delito se realiza contxra una persona u objeto’
determinado, como por ejemplo nuestra norma
jJuridica en estudio, que consiste en el delito de
“peligro de contagio” previsto en el articulo
199bis de nuestro Cédigo Penal que a 1la letra
dice: -

“E]l que a sabiendas de que esta enfermo de un
mal venéreo u otra enfermedad grave o en periddo
infectante, ponga en peligro de contagio la salud
de otro, por relaciones sexuales u otro medio
transmisible, sera sancionado de tres dias a tres
arfios de prisién y hasta cuarenta dias multa.

Si la enfermedad padecida fuera incurable se
impondra la pena de seis meses a cinco arfios de
prisidén.

Cuando se trate de c<cdényuges, concubinarios o
concubinas, sblo podra procederse por querella
del ofendido.”

Si en las lesiones se comprende toda
alteracién en la salud, si el objeto de la tutela
penal es la proteccién general de la integridad
del individuo, el contagio de cualquiera de las
enfermedades infecciosas, como lo son H la
gonorrea, sifilis y ahora el SIDA, pueden
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constituir lesiones cuando el contagio se de en
forma doloso-intencional o culposa.

Cuando un enfermo consciente de que tiene una
enfermedad contagiosa, realiza o lleva a cabo
relaciones sexuales con el propoésito de
transmitir su enfermedad; si lo logra, se
conformaria entonces el delito intencional de
lesiones; por otro lado si el delito se realizara
sin ninguna intencidén estaremos entonces ante un
delito imprudencial con dafio de lesiones

El delito de peligro de contagio tiene como
finalidad tutelar la salud en forma individual,
sanciona la conducta del gue ponga en peligro de
contagio la salud de otro. Debe de tratarse de un
peligro efectivo, es decir, gque en cada caso en
particular debe ser comprobado que el sujeto al
tener relaciones sexuales con otro, Puso la
integridad corporal de éste en peligro de sufrir
un darfio. No cualquier persona puede ser sujeto
activo, sino sélo aguellas que presentan una
enfermedad contagiosa en periodo infectante. Por
lo tanto, estariamos ante la presencia de un
delito conocido como propico © especial toda vez,
gue Jla posibilidad de ser sujeto activo esta
limitada a las personas en guienes concurra la
circunstancia personal antes mencionada.

De acuerdo con nuestro articulo 199bis se
regquiere gue el sujeto activo realice la conducta
actue con conocimiento de que sufre una
enfermedad contagiosa y que dicha enfermedad se
encuentra en periodo infectante. No seria
posible aplicar el tipo de peligro de contagio si
no se  demuestra plenamente que el sujeto activo
al momento de realizar la conducta sexual u otra
gue ponga en peligro de contagio a una persona,
dicho sujeto tenia el doble conocimiento al que

se ha hecho referencia.

(=]

Por lo gQue se refiere al momento delictivo
serid necesario hacer referencia a la institucion
del derecho penal conocida como iditer criminis.
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Por éste, se entiende el camino gQue recorre el
delito, desde que en la mente del sujeto active
surge la idea criminédgena hasta que se agota su

conducta delictiva. Este trayecto es
caracteristico de los delitos intencionales o
dolosos; no asi de los conocidos como

imprudenciales o culposos.

El iter criminis consta de dos fases: la
interna, que se refiere a los procesos mentales y
subjetivos del agente del delito. y la externa,
que comprende las mani festaciones perceptibles
por los sentidos del sujeto.

Fase interna.- Estas fase se conforma a su
vez de tres momentos:

Primero.—- La ideacidén o idea criminosa, gue
es cuando el sujeto activo concibe en su mente la
comisidén de un ilicito penal;

Segundo.- La deliberacién, gque se refiere a
la valoracién, a la meditacion, a la
consideracién entre la realizacidén o abstencién
del hecho delictuoso:

Tercero.~ La resolucidn, gue es el momento en
gque el sujeto decide llevar a cabo su conducta
delictiva.

La fase interna no es punible debido a que el
derecho penal sanciona nicamente los hechos
realizados, mas no las ideas.

Fase externa.- Al igual que la anterior se
integra de tres momentos gque son: manifestacidn,
preparacidén y ejecucién.

La manifestacion es el momento en que el
sujeto: externa su pensamiento delictivo; esta
manifestacién no es sancionable excepto en 1los
casos de amenazas en las que el simple anuncio o
manifestacidn de causar un mal en las personas,



en su honor o derechos propios integran la figura
del delito de amenazas.

La preparacién consiste en la realizacién de
actos en si mismos ilicitos, con el propdsito de
llegar a 1la ejecucidén del delito pero en los
cuales no es aspreciable 1la vinculacidén de 1la
idea criminal con la viclacién o transgresién a
la norma penal. Se trata de un momento intermedio
entre la manifestaciodn y ejecuciédn, esta fase
tampoco es sancionable.

La ejecucidn consiste en el momenteo en el

cual el sujeto activo lleva acabo todos los actos
necesari1os para realizar la conducta delictiva,

ideada, deliberada, manifestada y preparada. Si
se reunen todos los elementos tipicos del delito,
estaremos en presencia del delito consumado; en

caso de no ser asi estariamos en presencia de 1la
tentativa.
De lo anterior podemos decir, gue a partir

del momento en gque el sujeto activo decide el
delito hasta gue lo concreta se da una sucesidn

de etapas denominadas iter criminis. E1l
conflicto se presenta entonces en determinar
cuando comienzan las etapas sancionables. Asi

pues, tenemos gque la mera decisidén no es punible.
Por lo tanto, es necesario que el sujeto realice
una accidén, aun cuando no todas las acciones son
punibles como en el caso de las acciones
preparatorias para llevar a cabo el delito, estas
acciones se consideran impunes ya que no es
suficiente su contenido delictual. Tenemos asi
que una accidén punible se inicia cuando el autor
comienza a ejecutar la accidén ético-social

intolerable.

ILa medida maxima de punibilidad se presenta
cuando el delito ha sido consumado.
LLa tentativa tiene una pena menor de acuerdo
el articulo 63 del Cébdigo Penal en razédn de

con
que la fuerza delictual de 1la

que se supone



voluntad es menor. La tentativa en el delito
culposo no existe.

Se dice que existe tentativa cuando el
sujeto activo dolosamente haya dado comienzo a la
ejecucidén, pero no lo consuma por causas ajenas a
su voluntad (art.1l2 C.P.). En consecuencia la
tentativa se castiga porque a través de ella se
pone en peligro el bien Juridico tutelado,
tenemos asi que la tentativa presenta los
siguientes elementcs para su configuracién:

a)Que el tipo objetivo no se haya consumado

totalmente; -

b)Que se exteriorice la voluntad de cometer
un acto delictuoso, por lo tanto debe existir
dolo para consumarlo:;

c)Que exista por lo menos comienzo de
ejecucidn de la conductas delictuosa. .

Como hemos visto es de suma importancia

establecer el momento delictivo en el contagio
por SIDA, puesto que sera la base para determinar
el momento en gque el delito ha sido consumado.
Asimismo es necesario seflalar gque un delito
puede ser obra tanto de una como de varias
personas; considerando esto, podemos decir que en
el delito por contagio de SIDA se puede presentar
un aspecto penal especial, en el cual no sélo una
persona pudiese ser responsable de los contagios
sino gque forma una cadena por decirlo de algun
modo que va enlazandose para ser primero victimas
Y luego victimarios.

En los casos de contagio de SIDA la accidédn es
realmente dificil de probar; por tal motivo 1la
responsabilidad recae generalmente en una persona
aun cuando la culpa sea de varias. En el caso de
que dos personas enfermas de SIDA contagien a un
tercero, se estaria ante la posibilidad de una
complicidad como causa mediata del contagio, no
obstante el grado de responsabilidad podria
variar dependiendo de algunas circunstancias como
por ejemplo el hecho de que alguno de los sujetos
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activos no supiera o tuviera concocimiento de su
enfermedad.

En resumen: el contagio de enfermedades,

venéreas o© no, realizado por cualquier wvia, es
constitutivoe de delito cuando se causa
intencional o imprudentemente. Asi pues, es

necesaria la existencia de un tipo de delito de
estado de peligro, a efecto de prevenir el

contagio por SIDA, sancionando los actos
tendientes a poner en peligro la salud de 1las
personas a traveés de alguna enfermedad
contagiosa, independientemente de qQque se consume
el contagio. .

2.4 JURISPRUDENCIA

La Jjurisprudencia es como sabemos de forma
importante, otro instrumento del gque se puede
auxiliar el juzgador para resolver algun problema
o conflicto que se le presenta, de tal forma gue
Ppara reforzar este trabajo de investigacién
consideré prudente, citar algunas tesis
pronunciadas por la Suprema Corte de Justicia de
la Nacidén relativas a los delitos de peligro de
contagio y lesiones; dichas. resoluciones nos
ayudaran a entender mejor esta tesis en la cual
se ha hecho mencion de 1la importancia que tiene
la existencia del delito de peligro de contagio
en nuestra legislacién asi como su relacidédn con
el delito de lesiones.

A traveés de- estas resoluciones
Jurisprudenciales tendremos oportunidad de
observar la dificultad que existe para comprobar
el contagio wvenéreo, de tal forma gque nuestra
primera jurisprudencia establece 1o siguiente:



Instancia: Primera Sala
Semanario Judicial de la Federacidn

Fuente H

Epoca : 5A
Tomo : LVII
Pagina : 2498

RUBRO: CONTAGIO VENEREO, MEDIDAS PARA COMPROBAR

EL.
TEXTO: El articulo 16 constitucional determina

que nadie puede ser molestado en su persona,
familia, domicilio, papeles o posesiones, sino en
virtud de mandamiento escrito de la autoridad
competente que funde y motive la causa legal del
procedimiento. Ahora bien , si en el proceso gue
se instruye por el delito de lesiones por
contagio venéreo, la utnica presuncién gue existe
sobre el particular, se deriva del hécho de 1la
denunciante del delito, no, puede fundarse Yy
motivarse legalmente - la orden para que se
extraiga al gquejoso sangre y ligquido encéfalo-
ragquideo, para su analisis, ni puede fundar ni
motivar legalmente esa intervencidén médica. Lo
anterior no significa que el procedimiento penal
debe estar sujeto al arbitrio de los
particulares, sino que éstos tienen derecho,
dentro de las prevenciones del articulo 16
constitucicnal, a reclamar gue el mandamiento de
la autoridad que les infiere molestias en su

persona, familia, domicilio, papeles o
posesiones, se funde en causa bastante para
tanto mas si han

ameritar el procedimiento;
transcurrido varios arfios desde los hechos que
dieron origen al proceso, al momento en gue trata
de hacérse la extraccion de sangre, puesto que
por .el tiempo transcurrido , la punciodn que
pretende hacerse resultaria no solo peligrosa,
sino inutil, pues aun en el caso de qgque se
demostrara que el acusado padece la dolencia
luética sefialada por 1la denunciante, no podria
establecerse la relacidén de causa a efecto -que se
pretende, en atencién a gue es factible que se
hubiera contraido la enfermedad con posterioridad
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a la fecha del contagio gque se atribuye al
acusado.

PRECEDENTES:
Pedrian Esteban. Pag. 2498

Tomo LVII 7 de septiembre de 1938, Unanimidad de
Cuatro Votos.

De lo anterior podemos establecer que por las
caracteristicas de la enfermedad del SIDA, es muy
dificil demostrar el momento en el que se
contrajo dicha enfermedad por 1lo, tanto no es
facil determinar la relacidén de causa y efecto.

Por .otra parte como ya hemos sefialado a 1lo
largo del desarrollo de este capitulo, para gue
se configure el delito de peligro de contagio es
preciso gue el sujeto activo realice la conducta
delictiva con el pleno conocimiento de que padece
la enfermedad contagiosa; por lo tanto aquel qgque
contagie a otro sin tener conocimiento de su
enfermedad no puede y no debe ser sancionado en
igual proporcidn gque aqgquel gue esta consciente de
su mal; sin embargo en algunos casos como en el
matrimonio cuando el contagio se produce a
consecuencia de gque alguno de los cdnyuges
contrae el SIDA por alguna relacidén de adulterio
y por consiguiente contagia a su cényuge, el
cényuge culpable debe responder tanto por el
adulterio cometido asi como por el dafio causado
al coédnyuge inocente; esta situacidn es de tomarse
en cuenta debido a gue estudios realizados
recientemente han demostrado gue existe un alto
porcentaje de contagio por SIDA entre los
matrimonios debido principalmente a la
infidelidad por parte de alguno de los cdnyuges.
En relacidén al contagio venéreo la Corte Suprema,
ha dispuesto lo siguiente.
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Instancia: Primera Sala
Semanario -Judicial de la Federacidn

Fuente :
Epoca : 5A

Tomo : XVII
Pagina : 2354

RUBRO: CONTAGIO SEXUAL, DELITO DE. (LEGISLACION

DEXI. ESTADO DE VERACRUZ) .

TEXTO: Conforme al articulo 423 del Cdédigoe Penal
del Estado de Veracruz, uno de los elementos
constitutivos del delito de contagio sexual,
consiste en el coneocimiento gue se tenga en el
delincuente del mal venéreo; por tanto, no puede
castigarse por ese delito a quien creyéndose

curado del mal de gque se trate,

pericial no aparece gue por sus

del dictamen
manifestaciones, podia ser ignorado el propio
mal, por el acusado.

PRECEDENTES:

TOMO XLVII, Pag. 2354.- Turbin Daniel.- 12 de

febrero de 1936.

Instancia : Primera Sala
Fuente : Semanario Judicial de la Federacidn
Epoca : 5A

Tomo : XCVI

Pagina : 1782

RUBRO: -LESIONES POR CONTAGIO. (LEGISLACIONES DEL

DISTRITO FEDERAL Y AGUASCALIENTES).
TEXTO: Si el reo le transmitid a la ofendida por
contagio directo una enfermedad que el padecia,

por el hecho de haber tenido relaciones sexuales
con ella, la existencia del delito de lesiones
quedd legalmente comprobada y tal acto encaja
precisamente, en lo que previene el articulo 288
de la ley punitiva del Estado de Aguascalientes,
semejante al articulo 288 del Cdédigo Penal del
Distrito Federal, ya gque por lesiones se

lo transmite, si.



comprende no solamente las heridas, fracturas,
escoriaciones, contusiones, dislocaciones Y
quemaduras, sino toda alteracidén en la salud, y
cualquier otro dafio que deje huella material en
el cuerpo humano, si esos efectos son . producidos
por una causa externa.

PRECEDENTES :
Tristan J Encarnacién. Pag. 1728
Tomo XCVI: 17 de Junio de 1948. 4 Votos.

Por lo gue respecta a la sancidn gue debera
imponeérsele al responsable por contagio sexual se
deben tomar en consideracidén algunos aspectos que
en determinado momento podrian atenuar o por el
contrario aumentar la pena al delincuente;
aspectos tales como lla premeditacidén a la cual
hace referencia la Jjurisprudencia siguiente al
decir:

Instancia: Primera Sala

Fuente : Semanario Judicial de la Federacidn
Epoca : 5A

Tomo : XLVIII

Pagina : 2040

RUBRO: CONTAGIO SEXUAL, CUANDO HAY PREMEDITACION
EN EL DELITO DE.

TEXTO: Si el contagio sexual fue consecuencia de
actos erdéticos y el ofensor no ignoraba el mal
que padecia, debe concluirse qgue hubo
premeditacién, en los términos del articulo 315
del Cédigo Penal vigente en el Distrito Federal.

PRECEDENTES:

Contreras Bautista Efigenio. P&ag. 2040
Tomo XLVIII:

Tomando en cuenta esta Jjurisprudencia podemos
comprender que si en el contagio por SIDA se
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presenta la premeditacidén como parte de la
conducta dolosa del delincuente, gue no obstante
al tener conocimiento de su enfermedad, de manera
totalmente reprobable tiene contacto sexual con
otras personas con el propédsito de contagiarlas,
entonces se le debe imponer una pena mas estricta
obviamente por el hecho de haber actuado con
pleno conocimiento de causar un dafio a alguien.

Hasta el momento nos hemos referido en gran
parte al delito de peligro de contagio, asi como,
la importancia de éste en nuestra legislacién,
sin embargo debemos sefialar que existe una
relacidén muy estrecha entre el deljito de peligro
de contagio y el delito de lesiones, toda vez
que si se consumara la conducta

punible
consistente en contagiar a una persona,
pasariamos, entonces del delito de peligro de

contagio al delito de lesiones y no podra en
ningiun momento existir concurso de delitos.

Esta
situacidn se tratara mas adelante cuando se
aborde el capitulo relativo a lesiones. En
relacién a esto la Corte ha dispuesto gue:
Instancia : Primera Sala
Fuente : Semanario Judicial de la Federacidn
Epoca : 5A
Tomo : XLIV
Pagina : 171
RUBRO: CONTAGIO SEXUAL; CONSTITUYE DELITO DE
LESIONES.

TEXTO:

Conforme al articulo 288 del Cddige Penal
del Distrito Federal de 1831, Bajo el nombre de
lesiones se comprende no sélo las heridas,
escoriaciones, contusiones, fracturas,
dislocaciones. quemaduras, sino toda alteracidn
de la salud y cualquier otro dafno que deje huella
material en el cuerpo humano, si esos efectos son
producidos por una causa externa; y, por tanto,
el contagio sexual debe considerarse comoc una
lesidn, supuesto gue constituye una alteracidédn de
la salud causada por hechos externos.




PRECEDENTES:

)t
9]

TOMO XLIV, Pag. 171. Fuente Garcia Carlos de
3 de abril de 1935.

Instancia: Tribunales Colegiados de Circuito
Semanario Judicial de la Federacidn

Fuente H

Epoca : 8A

Tomo : IX—- Febrero

Pagina : 216

RUBRO: LESIONES Y PELIGRO DE CONTAGIO, DELITGS
DE. NO COEXI STEN. (LEGISLACION DEL ESTADO DE
VERACRUZ) .

TEXTO: El delito de lesiones previsto en el

articulo 113 del Cdoddigo Penal para el Estado de
Veracruz, no puede coexistir con el de peligro de
contagio, habida cuenta de gue el articulo 138
del propio Cdéddigo, establece: “al gue padeciendo
una enfermedad grave \Y transmisible ponga en
peligro de contagio a otro, ...”, y si en el caso,
se produjo el contagio, debe considerarse que
éste fue el medio para originar las lesiones
apreciadas al ofendido, por lo qgue no se puede
estar en presencia, legalmente, de un concurso
real de ilicitos. De ahi qgue la acumulaciédn de
las renas correspondientes a los delitos de

lesiones Y peligro de contagio, esta en
contravencién del articulo 8o del mismo cuerpo de
leyes, gue contempla el principio de consuncién,

¥y por lo tanto, en este aspecto la sentencia
reclamada es violatoria de garantias individuales
en perjuicio del quejoso.

CUARTO TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEPTIMO CIRCUITO.

PRECEDENTES:

Amparo directo 308/ 90. Guadalupe Magafna de la
Cruz. 29 de abril de 1991. Unanimidad de votos.
Ponente: Omax Losson Ovando. Secretario:
Alejandro Gabriel Hernandez Viveros.
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2.5 CULPABILIDAD Y PUNIBILIDAD POR

CONTAGIO VENEREO

Es de gran importancia para poder establecer
responsabilidad asi como para
determinar 1la que debera aplicarse al
sujeto que comete la conducta delictiva,
consistente en poner en peligro la salud de un

individuo a través del contagio por el Virus de
referirnos a un

el grado de
sancién

la Inmunodeficiencia Humana,
elemento tan importante como lo es la
culpabilidad, la cual nos puede indlcar una mayor
© menor gravedad en el delito o una mayor © menor
peligrosidad en el delincuente, gravedad (=
peligrosidad que exigira un aumento, una
disminucién o©o un cambio en la sancién aplicable,
Yy e€en todo caso si no existiese culpabi lidad,
luego entonces no habria delito, por ser dicho

por lo

elemento indispensable para constituirlo:;
habria en dicho supuesto responsabilidad

tanto - >

prenal.
indispensable para el desarrollo
seflalar el significado de

Asi pues es
elementos que lo

de esta investigacidén
culpabilidad, asi como sus
conforman.

La culpabilidad genéricamente consiste en el
desprecio del sujeto por el orden Jjuridico ¥y por
los mandatos vy prohibiciones que tienden a
constituirlc y conservarlo.?!?

La culpabilidad se aplica a agquel a quien se
puede echar o echa x_J‘.a culpa. Delincuente

responsable de un delito.

' DERECHO PENAL MEXICANO: Villalobos Ignacio: México. 1990, p.281.
'? DICCIONARIO JURIDICO MEXICANO: 5a cd: México 1992;Porriaa, p. 793,
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dos conceptos

Segun la doctrina, existen
fundamentales en relacidén a la culpabilidad, uno
normativo’, dichos conceptos

han dado origen a dos teorias correspondientes,
la primera de ellas consiste en lo siguiente:

1) La concepcidn sicoldégica de la
culpabilidad, esta teoria parte de la distincién
lo subjetivo del

tajante entre lo objetivo y
delito; por lo tanto esta tesis es entendida sdélo

subjetivamente, como relacién sicoldgica entre el
autor y su hecho, gque se agota en sus especies o
formas: “*dolo’” \% “culpa” £% tiene a la
imputabilidad como presupuesto. Conforme a esta
corriente, la culpabilidad sélo se anula mediante
las causas gque eliminan el proceso sicolédgico
como son : el error y la coaccidén; el primero -
destruye el elemento intelectual y el segundo el

elemento volitivo (dolo).

2) Teoria de la concepcidédn normativa de la
esta tesis sefiala a la culpabilidad

culpabilidad,

en forma normativa , como “reprochabilidad”, por

su antijuricidad objetiva, el suceso es
aun cuando se

reprobable, no puede ser aprobado
haya cometido por error o por inconscienciay;
al sujeto sdlo se puede reprochar el acto si pasoé
por su conocimiento Y fue ordenado por su
voluntad. La culpabilidad, yva no se reduce
simplemente a dolo y culpa, sino a un juicio de
reproche gque se da tanto en las acciones dolosas
como en -las culposas este reproche inmediatamente
una estimacién de la actitud sicoldégica

pero

implica

del sujeto que, conscientemente por su propia
voluntad, se constituye en causa del acto
reprobado.

Se debe reconocer gque la nocién completa de
la culpabilidad se forma por dos elementos: una
actitud sicoldégica del sujeto, conocida como
“situacién de hecho de 1la culpabilidad”; y uwuna
valoracién normativa de la misma, la cual produce
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el reproche por e::contrar al sujeto en oposicién

con el derecho.
Para lograr un mayor entendimiento de la
culpabilidad no podemos dejar de lado la
imputabilidad, ya gue esta Gltima se refiere a la
capacidad gque tiene el sujeto para dirigir sus
actos dentro del orden Jjuridiceo, ¥y por lo tanto

hace posible la culpabilidad.
como la

La imputabilidad debe ser entendida
capacidad que tiene el sujeto para conducirse
socialmente, o© como capacidad para entender 1a
coaccién sicologica que el Estado ejerce mediante
la pena; o como constitucidén y funcionamiento
sicoldgicos normales; es decir, la imputabilidad
lleva implicita la capacidad de entender Yy
querer, y el entender y querer al realizar una
accidn antijuridica es lo que constituye la
culpabilidad. De tal suerte qgque normalmente a
quien se le ha conminade ptUblicamente <con una
pena y a pesar de ello incurre en la infraccidén

es responsable; al enajenado en
cambio, a quien no se amenaza ni se puede
amenazar c<¢on el sanatoric sin colocarse en su
propio plano de anormalidad, tampoco se le puede
considerar como responsable de sus actos; lo que
pasa en tal caso es qQque , pensando en la
necesidad social, se sujeta al individuo a
como a tratamientes curativos con

vigilancia asi
el objeto de restituirle su plena capacidad tanto
Sin embargo considerando

prohibida,

no tiene cura, debemos entonces
sujeto a un tratamiento permanente, asi como
recluirlo en un lugar adecuado en donde no ponga
en peligro la wvida de los otros reos, debido a
las caracteristicas de la enfermedad la cual es
contagiosa y sus efectos mortales.

Si la imputabilidad se halla disminuida
culpabilidad y la responsabilidad tienen que ser

de salud como Jjuridica.
que el SIDA es una enfermedad gue por el momento
someter al

la.

g
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menores Yy por tanto la penalidad debe ser

atenuada.

La causalidad psicolégica del acto o el
producirse éste por el sujeto, en uso de sus
facultades mentales , constituye la esencia de 1la
culpabilidad, puesto que se trata de una conducta
antijuridica; y en gque por lo mismo, el dolo y la
culpa como las dos maneras en gque se produce la
relacién animica entre el sujeto y su acto, son
verdaderas especies de la culpabilidad.

Por lo gue corresponde a la punibilidad o
pena gue debe imponerse a aquel gque ponga en
peligro la vida 'de otro a traveées del contagio de
alguna enfermedad, nuestro Coddigo Penal para el
Distrito Federal, seriala lo siguiente 199.Bis
“...El gue a sabiendas de que esta enfermo de un
mal venéreo u otra enfermedad grave en periodo
infectante, ponga en peligro de contagio la salud
de otro, por relaciones sexuales u otro medio
transmisible, serd sancionado de tres dias a tres
anos de prisién y hasta cuarenta dias de multa.

Si la enfermedad padecida fuera incurable se
impondra la pena de seis meses a cinco arfios de

prisioén.
Cuando se trate de cdnyuges, concubinarios o
concubinas, solo podra procederse por guerella
del ofendido”.
' Si "tomamos en cuenta gque este articulo hace
referencia a enfermedades contagiosas, considero

que la sancién que se contempla en eéste, es
inadecuada en parte, ya que el legislador no

contempld que, en el caso de que se hiciera
efectiva la sancidn correspondiente en la
privacién de la libertad del sujeto gque comete la
conducta delictiva, entonces al mismo tiempo se

estaria poniendo en peligro la vida de los reos
del reclusorio en donde dicho individuo ingrese
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{cuando se trate. de enfermedades contagiosas
incurables). Por lo tanto dicho articulo deberia
modificarse para quedar en la siguiente forma:

El gue a sabiendas de que esta enfermo de un
mal venéreo u otra enfermedad grave en periodo
infectante, ponga en peligro de contagio la salud
de otro, por relaciones sexuales u otro medio
transmisible, sera sancionado de tres dias a tres
afios de prisién y hasta cuarenta dias multa.

Si la enfermedad padecida fuera incurable se
impondra pena se seis meses a cinco afos de
prisiébn en un centro de reclusién especializado
rara reos gque presenten enfermedades contagiosas

incurables.

Cuando se trate de cdédnyuges, concubinarios o
concubinas, s6lo podra procederse por querxella
del ofendido.

Por las caracteristicas de enfermedades
contagiosas como el SIDA , resulta indispensable
la creaciodn de centros de reclusion

especializados, para reos que presenten alguna
enfermedad de este tipo, toda vez que ademas de
ser un peligro para la poblacién penitenciaria en
donde se encuentren, requieren de tratamientos
médicos adecuados, que normalmente en un
reclusorio comun se les puede proporcionar. ’
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CAPITULO IIIX

“EL DELITO DE LESIONES COMO CONSECUENCIA
DEL SINDROME DE LA INMUNODEFICIENCIA
HUMANA "

3.1 CONCEPTO MEDICO DE LESIONES

Resulta harto importante tomar en
consideracién el punto de vista de 1la medicina
sobre lo gue se debe entender por lesijiones, toda
vez gue las lesiones que se puedent presentar en

el organismo humano, son producto de alguna
alteracidn en la salud, Y la medicina, como .
sabemos, esta directamente relacionada con ella,

dado que se ocupa de combatir cualguier tipo de
enfermedad o alteracién gue ponga en peligro 1la
salud de los seres humanos. Por lo tanto, tenemos

que una definicidn que nos puede ser de gran
utilidad es la que nos proporciona el
Diccionario de Medicina el cual sefiala lo

siguiente:

Lesién.—- (de lat. laesio,~ onis) Es cualguier
cambio patoldgico, organico o funcional gue se
produce en los tejidos de ‘un 6érgano sano: En
medicina legal ,el dafio anatdmico o fisioldégico
de una accidén violenta extrema gue comporta una
perturbacidn en la integridad fisica o
funcional.?!?

De esta definicioén se desprende que cualqguier
cambio anormal gue se presenta en alguna parte
del ~organismo sano, es considerado como una
lesién; para la medicina legal, la lesidén es
consecuencia de una accién que produzca alguna
alteracién ya sea fisica o en el funcionamiento
del organismo y que por lo tanto ponga en peligro
la salud del individuo.

13 DICCIONARIO DE MEDICINA; Breelona; 1986, p.581.
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Como’ podemos observar ambas definiciones
coinciden en sefialar Qque para gue exista la
lesidén debe de haberse producido un darfio o

alteracidén en el organismo. Tomando en cuenta
la lesién, podemos

dichas caracteristicas de
entonces abordar de una manera mas facil el
estudio del delito de lesiones.

3.2 CONCEPTO JURIDICO DE LESIONES

Entre los bienes juridicos individuales el de
la integridad personal ocupa un lugar de gran
relevancia. Este bien juridico contempla lo Qgque
se conoce como salud corpdrea asi como la salud
de la mente (o salud mental). Dicha integridad es
protegida por el derecho penal, en el interés,
tanto del individuo como de la colectividad.

E]l] bien juridico de la integridad humana es
le

protegido penalmente tanto del ataqgque que
causa un dano como del gue le pone en peligro.

El darno puede ser producido por una conducta
que ya sea transitoria o de manera permanente
infiera una disminucién anatdémica o funcional en
el cuerpo humano © un menoscabo en la salud.

De tal forma tenemos gue para la Academia
Espariola de la Lengua 1la lesidn es el “darfio
causado por herida , golpe o enfermedad”.?!*

Esta definicidén esta constituida por dos
partes; la primera consistente en el efecto [}
efectos, es decir, el dano o detrimento corporal
en un ser vivo; Yy la segunda formada por sus
posibles causas por ejemplo heridas, golpes o
enfermedades.

Publish 1995 p.377.

" LEXIPEDEA:)® cd. Méxii incyclop,




Por su parte el Diccionario Juridico Mexicano
no nos da propiamente una definicién de lesiones
sino, mas bien nos seflala lo que es el delito de

lesiones al decir:
** Comete el delito de lesidén guien altera 1la

salud de otro o le causa un dano que transitoria,
o permanentemente, deja una huella en su
cuerpo”.1®
Carrara considera a la lesidén como un acto
material que produzca el efecto de disminuirle a
goce de su personalidad, sin
dolores fisicos, =1

un hombre el
[=} causandole

destruirla,
haciéndole sufrir algun detrimento en su cuerpo o

perturbandole el entendimiento.?
Por lo gue respecta al Cddigo Penal Vigente
para el Distrito Federal, éste establece en su

articulo 288 que:
Bajo el nombre de lesién se comprenden no
solamente las heridas, escoriaciones,
contusiones, fracturas, dislocaciones,
quemaduras, sino toda alteracidén en la salud y
cualguier otro dano que deje huella material en

si esos efectos son producidos

(%Y

el cuerpo humano,
por una causa externa’”.
Se puede ver gue en este precepto legal el
legislador opto por dar de manera muy amplia
mencionar “toda

proteccidén a la salud al
la salud y cualquier otro dafdo”

alteracion a

frase que permite la adecuacidén al tipo penal de

lesicnes de una gran cantidad de conductas que

alteren el estado fisico o funcional del

organismo humano.
senalar que histéricamente se

Es preciso
relacionaba a la lesidn directamente a los golpes

'* DICCIONARI JURIDICO MEXICANO:; 1a ed:México, Porriaa, 1992; p.1949.
* ENCICLOPEDIA JURIDICA OMEBA: Argentina 1985; p.j5. 239.240.
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y heridas propiamente dichas, es decir, a 1las
lesiones producidas por la intervencién violenta
de una causa exterior de donde resulta ya sea la
ruptura [} la pérdida de un miembro, o la
equimosis la cual consistia en una mancha cutanea
en forma de placa, debida a hemorragias capilares
y a la infiltracién de sangre en las mallas del
tejido celular; ya sea a consecuencia de golpes o
cualgquier otra causa capaz de determinar la
ruptura de los capilares. A este tipo de lesiones
también se les conoce como lesiones traumaticas.

Posteriormente pasan a formar parte del
delito de lesiones, los desordenes _de naturaleza
interna, como lo son las enfermedades contagiosas
y. las infecciones de téxicos, como la ingestién

en una palabra todos 1los

de sustancias nocivas:;
hechos que atentan a la salud y gque se deben a

una causa externa, incluso no violenta.
La integridad personal puede dafiarse en el

delito de. lesiones anatdédmica y funcionalmente.

El darno anatédmico estéa enumerado
casuisticamente en el articulo 288 al decir: ™
heridas, escoriaciones, contusiones, fracturas,
dislocaciones, quemaduras Yy cualgquier otro darno
gue deje huella material en el cuerpo humano”.
Algunos autores opinan, que es una falta de
técnica legislativa al referirse casuisticamente
a lo gue debe entenderse por lesiones, dado gue
“talteracidén en 1la

es suficiente con la expresién
porque esta significa el rompimiento del

salud”,

estado de equilibrio de las funciones
fisioldgicas del cuerpo, Yy la frase e toda
alteracidén de 1la salud” hace referencia ‘al dario

funcional.

En relacidén a gquien puede ser sujeto pasivo‘

de este delito, puede serlo todo ser humano desde
el momento de su nacimiento hasta el instante de
muerte y al mismo tiempo es objeto material de

la conducta tipica.
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El1 Cédigo Penal no especifica el medio, el

modo y la forma de ocasionar la lesién. lo cual -

implica que quedan ‘comprendidas todas . las
conductas productoras de un dafio anatdmico o
funcional para la integridad humana. Es decir, el
sujeto activo puede valerse de toda clase de
medios como pueden ser: las armas blancas o© de
fuego; sustancias. quimicas; los pufios y objetos
contundentes; el contacto sexual para transmitir
alguan tipo de enfermedad ( Sifilis, SIDA,
Gonorrea etc.), © producir en el sujeto pasivo
estados de terror , miedo intenso, panico etc...

El resultado consiste en alterar la salud del
sujeto pasivo o causarle un dafico gue deje huella
en su cuerpo. Es necesario que entre la conducta
del sujeto activo y el resultado exista un nexo
de causa-efecto, o dicho de otra forma, gque la
accién u omisién del delincuente debe ser la
productora del resultado.

Por lo tanto y como ya se ha mencionado, el
delito regquiere para su integracidn, un
resultado, que en todo caso y desde el punto de
vista genérico qgque  contempla el articulo 288,
consiste en un dafno que deja huella material en
el cuerpo humano o en una alteracidén en la salud;
y en el aspecto especifico considerado en los
articulos 289,290,291,292 y 293 del Cédigo Penal,
en las transformaciones anatobmicas o en los
trastornos funcionales que mencionan los mismos.
Pero como las penas que se establecen 'en 1los
articulos antes mencionados se aplicaran 2 al Qque
infiera una 1lesidén...” para la integracidén del
delito es necesario la existencia de un nexo
causal entre la conducta del agente Y el
resultado acontecido.

El Cédigo Penal no contiene alguna
disposicidén especial relativa a la causalidad en
el delito de lesiones. Por tal motivo para

establecer esta adecuacidén se debe proceder en
primer lugar a comprobar gue la conducta del
sujeto es conditio sine gqua non de la alteracién
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anatémica o funcional que sufre el sujeto pasivo.
Una vez establecido que la conducta del agente a
sido la condicién sin la cual no se hubiera
producido el resultado, luego entonces es

necesario entender si el nexo causal que
ambos es adecuado para producir dicho resultado

une a

tipico.
i
3.3 EVOLUCION HISTORICA DEL DELITO DE
LESIONES. .
Los delitos que ponen en peligro la
integridad fisica casi siempre se han considerado
conductas incriminables. En su etapa mas
comunidades dejaban que el

primitiva, las
individuo qgque habia sufrido este tipo de delitos

se vengara de aquel gue se lo habia cometido.

La compra de la paz, por composicidn, por la
reparacién del danio, asi como la ley del taliédn,
desproporcionada venganza

pusieron limite a 1la
gue se dejé sentir en esta etapa primitiva.

la ley de las XII tablas aplicd el

En Roma,
de injuria a las lesiones
(membris

calificativo
corxrporales. Para la ruptura de miembros
ruptio) se toma como sancién el talidén; cuando el
delito consistia en la fractura de huesos (ossis
se puso como sancién legal el pago de
para determinar el monto, era

fractio)
consideracidén si la victima

300 a 150 ases,
necesario tener en
era libre o siervo.

Mas tarde las heridas fueron castigadas como
el homicidio, si se les causaba con la intencién
de dar muerte al agredido (animus necandi), en el
caso de que no tuvieran este fin entonces eran
consideradas como formas de injuria. Poco méas
adelante se contempld® que si se trataba de casos
graves por injuria se podia proceder de manera
extraordinaria (extra ordinem) y por tal motivo
se infligian penas de cardcter publico.
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En el derecho Justinianeo, el procedimiento
publico se encuentra generalmente admitido , las
sanciones variaban dependiendo de las modalidades

del delito.

En los casos ordinarios la pena
correspondiente a los honestiores es la de
suspensién en el ejercicio de su profesién o

temporal; a los humiliores se les
a los siervos les

relegacidén
castigaba con azotes;
correspondia la flagelacidn.
Cuando la lesién consistia en la -castracidén
castigaba con pena capital:; a los
para . tratar de liberarse del
armas se mutilaban o amputaban
con la

esta se
inclusive

soldados que
las

servicio de
los dedos se les sancionaba
hoguera.
Es en el derecho Germanico en el gue aparece
una regulacidén Jjuridica del delito de lesiones ,
dicha regulacidn .contempla de manera muy
como parte de las lesiones
las heridas y los
eran

interesante,
corporales, las mutilaciones,
golpes ’, mientras’ que las primeras
consideradas de mayor gravedad y por consiguiente
era muy severa, por otro lado los

su sancidén
golpes se castigaban como si fuesen injurias por

ser éstos denominados como lesiones leves.
Poxr su parte el Fuero Juzgo en el derecho
espariol sancionaba a.las lesiones segun el tipo ©
gravedad de éstas; en algunos casos se imponian
sanciones idénticas a las lesiones causadas ( Ley
del Talidén). También se tomaba en consideracién
para aumentar o disminuir el castigo la condicién
de hombre libre o de siervo, del culpable o de la
victima, o de ambos.
En el Fuero Real se contemplaba la cantidad a

pagar por el culpable del delito de lesiones.
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Por lo que respecta al Cédigo de las Siete
Partidas, éste toma en cuenta para determinar 1la
gravedad de las lesiones , el medio que se empled
para la comisién de las mismas, asi como 1las
consecuencias de la lesién causada, es decir, si
el lesionado quedd lisiado, si sangréé, etc...

Es importante ,mencionar que el antiguo
derecho esparnol también contemplo la
premeditacién como agravante para el individuo

delito de lesiones, a

que cometiera el
consecuencia de esta situacién se podia imponer

la pena capital.
Asi pues se toma como base para tipificar el

delito de lesiones en los ordenamientos juridicos

el antiguo derecho espaifol,

de diversos paises ,
de 1922 declara

de tal forma el Cédigo de Panama
reo de lesiones personales en su articulo 319 al
que “sin intencién de matar cause a otro un dafo
en el cuerpo, en la salud, © una perturbacidén

mental”.
El Cdédigo de Venezuela de 1926 sélo hace unas
“ el

modificaciones al contemplar que
pero si de causar un

peqgqueflas
que sin intencién de matar,

darfio haya ocasionado a alguna persona un
sufrimiento fisico, un perjuicio a la salud o una
perturbacidn en las facultades intelectuales...”

comete el delito de lesiones personales.

En cuanto a nuestra legislacién penal , ésta
senala gque “bajo el nombre de lesidn se
comprenden no solamente las heridas,
escoriaciones, contusiones, fracturas,

sino toda alteracidén

dislocaciones, guemaduras,
en la salud y cualquier otro dano que deje. huella
material en el cuerpo humano, si esos efectos son
producidos por una causa externa’”. (art.288
cédigo Penal) :

Este criterio juridico fué establecido en el
cédigo Penal de 1871, gque aungue en opinién de
algunos autores es innecesaria la enumeracién de
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las posibles lesiones que pueden presentarse, es

sin embargo atil para su aplicacidn en la
practica. .

3.4 CLASIFICACION JURIDICA DE LAS LESIONES.

ya hemos vwvisto

El delito de 1leésiones como
facticas lesivas

abarca multiples consecuencias
para la integridad personal, esto ha provocado
que las legislaciones y los penalistas se hayan

preccupado por interpretar dicho tipo penal y
proporcionar algunas clasificaciones de lesiones,
una de ellas muy bien fundamentada es la gue
los elementos de nuestro tipo

tomando como base 3
penal en estudio: menciona la siguiente
clasificacidn.

De acuerdo al dafio alterador de la salud:

a) Lesiones externas;
b) Lesiones internas:;
c) Perturbaciones psiquicas o mentales.

a) Lesiones externas.- son aguellas gque por

localizarse en la superficie del cuerpo humano
son perceptibles directamente por la simple
aplicacién de los sentidos: wvista o© tacto. Entre
ellas se pueden mencionax a los golpes
traumaticos, la equimosis, las gquemaduras y las
lesiones traumaticas o heridas propiamente dichas
en gue los tejidos exteriores del cuerpo humano,
debido al desgarramiento de los mismos, presentan

una solucidén de continuidad.

b) Lesiones internas.-— son aquellos danos
tisulares o viscerales gue poxr no estar situados
en la superficie del cuerpo humano, requieren

para su diagnéstico examen clinico a través de la
laboratorio, rayos equis,

palpacién, pruebas de

etc... Entre las lesiones internas podemos

incluir, en primer lugar, las heridas no
tales como

expuestas a la superficie del cuerpo ,
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los desgarramientos .tisulares o viscerales y las
fracturas producidas , por . ejemplo, por fuertes
golpes contundentes o por 1la ingestién de

sustancias lacerantes; en -segundo lugar los
o sea aquellos trastornos de 1la

envenenamientos,

salud producidos por la ingestiédn de sustancias

toxicas; y en tercer 1lugar, las enfermedades
siempre y cuando concurran los demas

contagiosas,
elementos constitutivos del delito.

c) LlLas perturbaciones mentales.— Por 1lo gque
se refiere a estas perturbaciones es indudable
que dado a los términos usados por el articulo
288 del Cédigo Penal las mismas quedan
comprendidas como posibles darfios integrantes del

delito de lesiones.

Para que podamos considerar una lesidén como
delito también es indispensable gque exista el

elemento moral, es decir, se necesita gue el darfo
sea imputable a un hombre por su

de lesiones
realizacién intencional o imprudente de ahi que
se presenta una clasificacidén del delito de
lesiones que las divide en:

a)Lesiones intencionales:
b)Lesiones por imprudencia; y

a) -Las lesiones intencionales.- son aquellas
en que el sujeto activo se pPropuso cometer,
actuando con dolo y c¢on conocimiento del hecho
tipico, a pesar de conocer o aceptar el resultado

que la ley prohibe.
b) Lesiones por imprudencia. - cuando
comprobado el dario de las lesiones se demuestre
que éstas se debieron a cualguier
imprevisién, negilgencia, impericia , falta de
reflexidén o de cuidado. El1 elemento moral esta
integrado por un estado imprudente, se manifiesta
mediante acciones u omisiones fisicas,
consistentes en dichas imprevisiones,

negligencias, etc....

Plenamente



Las lesiones por imprudencia se integran por la
unién de los s:.gu:.entes elementos: .

1) E1 dano de le51ones,

2) La existencia de un estado subjetivo de
imprudencia que se traduce al exterior en
acciones u omisiones imprevisoras, negligentes,
imperitas, irreflexivas o faltas de cuidado; y

3) La relacidén de causalidad entre esta
imprudencia y el dafno de lesiones.

Como yva hemos mencionado se han hecho
dlversas clasificaciones de las lesiones, una mas
que a continuacién se expondrad es la gque mas
aceptacién tiene, Yy gue aun cuando el Cddigo
Penal para el Distrito Federal no lo manifiesta
expresamente de esta forma, pero si atendemos a
los articulos 288 al 293 del mismo, podremos ver
que si la reconoce. Esta clasificacién divide a
las lesiones en: .

a) Lesiones levisimas;
b) Lesiones leves;
c) Lesiones graves;
d) Lesiones gravisimas.

a) Lesiones levisimas.—- En la primera parte
del articule 289 - del cédigo Penal podemos
encontrar este tipo de lesiones, porgque en dicho
precepto se sanciona “ al que -infiera una lesién
que no ponga en peligro la wvida del ofendido y
tarde en sanar menos de gquince dias...” De esta
forma . nos encontramos ante dos circunstancias
una negativa Yy otra positiva, las cuales
constituyen este tipo de lesiones;
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1)Que no pongan en peligro la vida del sujeto
pasivo; y

2)Que 1la lesién tarde en sanar menos de
quince dias. -

b) Lesiones leves.—Tampoco ponen la vida en
riesgo pero a diferencia de las anteriores, las
lesiones graves, tardan en sanar mas de Qquince
dias. Es decir, mientras gque en las lesiones
levisimas, el sujeto pasivo tarda en sanar menos
de quince dias, en las graves 1la sanidad se
produce después de los quince dias (art. 289
vltima parte) .

Para la comprobacién de la ausencia de
peligro para la vida asi como los términos para
sanar a que hace referencia el articulo 288, es
necesario el auxilio de conocimientos técnicos
especiales; dichos . conocimientos deben ser
proporcionados por peritos médico-legistas, las
lesiones leves asi como las levisimas, .a partir
de la reforma de diciembre de 1991, se
perseguiran por querella, con el propdsito de
disminuir la cantidad de trabajo en la
administracién de justicia; mediante la misma
reforma se determina pena alternativa sin dejar a
criterio del Jjuzgador la imposiciédn de dos penas

a la vez, la econdomica 4 la privativa de
libertad, ya Qque con anterioridad el juez a su
arbitrio podia determinar la imposicidén de

prisién o la econdmica o ambas a la vez.

. c) Lesiones graves.-— Este tipo de lesiones
las podemos encontrar en los articulos 290 y 291

del Cédigo Penal.

El primer articulo seiflala que: “Se impondran
de dos a cinco afos de prisién y multa de cien a
trescientos pesos al que infiera una lesién que
deje al ofendido cicatriz en la cara,
perpetuamente notable’”. Por cara debe entenderse
la parte anterior de la cabeza que se encuentra
delimitada por el mentén, las ramas ascendientes
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del maxilar inferior Y el lugar donde
generalmente nace el cabello en la frente; por
otra parte debemos considerar como cicatriz, toda
huella o marca que dejan los tejidos al sanar: en
cuanto a la perpetuidad esto qguiere decir que se
trate de una lesién permanente; la notabilidad se
refiere a que la  1lesién pueda verse a una
distancia de cinco metros aproximadamente.

El articulo 291 del C&digo Penal también

contempla lesiones graves: “ Se impondran de tres
a cinco anos de prisién y multa de trescientos'a
quinientos pesos, al- que infiera una lesidén que
perturbe para siempre 1la vista o disminuya 1la
facultad de oir, entorpezca =) debilite
peérmanentemente una mano, un pie, un brazo, una
pierna o cualgquier otro érgano, el uso de 1la

palabra o alguna de las facultades mentales”.

d) Lesiones' gravisimas.—~ Dentro de ellas se
comprenden aquellos ataque al bien Jjuridico de 1la
integridad humana gque producen consecuencias de
gran importancia.

Dichas lesiones no estan unificadas en orden
a la pena, pues la legislacién dispone penas
privativas de libertad de distinta duracidn.

Esta variedad nos muestra que la ley juzga de
manera distinta la intensidad de 1la lesién de
cada uno de Jlos tres grupos que integran esta
clase de lesiones.

El primer grupo lo constituyen las lesiones a
que hace referencia el primer parrafo del
articulo 292:

“Lesién de la gque resulte wuna enfermedad
segura o probablemente incurable, la
inutilizacidén completa o la pérdida de un ojo ,
de un brazo, de una mano, de wuna pierna o de un
pie, o de cualguier otro Oorgano; cuando quede
perjudicada para ‘siempre cualquier funcién
organica,. [o} cuando, el ofendido quede sordo,
impotente, o con alguna deformidad incorregible”.
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Lo que parece agqui ser importante para
nuestro presente estudio es lo relacionado a
enfexrmedad segura o. probablemente incurable. La
enfermedad que tenga curacién, aun cuando fuera
lenta y tardia no entra dentro de este supuesto.

I.a declaracién de que una enfermedad es
incurable debe formularla el juzgador, basado en
conocimientos de tipo especial proporcionados por
dictamenes médicos, éstos deben ser tomados en

cuenta por el juez, el cual debera valorarlos con )

extrema cautela, ya que el prondstico de que una
enfermedad es incurable puede ser susceptible de
error.

Algunas enfermedades venéreas dejan como
resultado una enfermedad segura o© probablemente
incurable como por ejemplo la sifilis la cual
provoca un trastorno denominadeo lues cerebral..

Es preciso serfialar que algunas enfermedades

producen trastornos en el organismo humano,
trastornos gque aparecen en algunos casos mucho
tiempo después de que se transmitiod la
enfermedad, la realidad es que dicha

circunstancia no llega a adguirir relevancia
tipica, pues el juicio penal ya ha terminado para
cuando ésta se exterioriza.

: El segundo grupo de lesiones gravisimas esta
formado por las consecuencias gue se describen en
el segundo parrafo, del articulo 292 el cual
establece lo siguiente:

“ Se impondran de seis a diez afos de prisién
al que infiera una 1lesidén a consecuencia de 1la
cual resulte incapacidad permanente para
trabajar, enajenacidén mental, la pérdida de la
vista o del habla o de las funciones sexuales.
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L.a primera se refiere a la incapacidad para
laborar que acompafie al sujeto durante toda 1la
vida.

La segunda lesidén debe producir enajenacién
mental que haya dejado al sujeto en estado de
idiocia, 4imbecilidad, o disociacién absoluta en
su capacidad mental. También se contempla la
lesién Qque provoque a la ceguera completa en el
sujeto pasivo. Por otro lado la pérdida del habla
se refiere a gque el sujeto pasivo se guede mudo.

E1 tercer grupo esta integrado por las
lesiones gue ponen en peligro la ~vida. En esta
vltima hipdtesis nos encontramos ante un delito

de lesiones de doble resultado, va que el

articulo 293 establece que:

e Al que infiera lesiones que pongan en
peligro la vida, se le impondran de tres a seis
afnos de prisidén, sin perjuicio de las sanciones
que le corespondan segun los articulos
anteriores”.

Ponen en peligro la vida agquellas lesiones de
las gue surge la probabilidad real y efectiwva de
muerte inmediata. Esta probabilidad debera ser
demostrada por concretas y evidentes
manifestaciones de la enfermedad originada por la
lesidébn.

El tiempo en que tarda en sanar la lesién que
pone en peligro la vida es indiferente, pues aun
en el caso de gue el individuo sanara antes de
quince dias es aplicable el articulo 293.

Dentro de las circunstancias agravantes se
debe plantear el contagio como presuncidén de
premeditacidén en el delito de lesiones:; para
fundar esta presuncién es preciso aludir a 1la
teoria de la disminuida defensa, la cual
establece que la premeditacidén agrava el delito

[P
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porque al sujeto pasivo le es mas dificil
defenderse del individuo que premedita la
agresidén. El1 maestro Jiménez Huerta lo sefiala de
la siguiente forma:

“*pues cuando el agente se vale del influjo
amoroso gue ejerce sobre su victima para en la
conjuncién carnal lesionarla transmitiéndole 1la
enfermedad venérea que le aqueja, se anula 1la
defensa que la victima pudiera oponer, habida
cuenta de la suprema insidia puesta en Jjuego por
el agente al encubrir en el placer de la semilla
del dolor. Empero, sdélo en dolo directo puede ser
apreciada esta presuncidén, pues la. premeditacidn
es conceptualmente incompatible con las demas
formas de culpabilidad”.?’

Y reafirmando que el contagio venéreo debe
tomarse como circunstancia calificativa del
delito de lesiones expone:

“Es a nuestro juicio juridicamente imposible
privar de la vida a otro, mediante contagio
venéreo, cuenta habida de gque el medio elegido no
es tipicamente adecuado para 1la consumacidén de
dicho resultado. No discutimos gue una persona
con la mas pérfida intencidén y previa la ideacidén
mas reflexiva realice un ayuntamiento carnal con
el propésito de transmitir la enfermedad gue le
aqueja y ocasionar la muerte: negamdbs empero gque
la conducta puesta en funcionamiento por el
agente para la causacion del homicidio, sea
tipicamente adecuada para la produccién del
resultado de muerte recogido en el articulo 302
del Codigo Penal, pues no es posible desconocer
que ni aun en los casos de mayor virulencia del
proceso infeccioso, es patoldgicamente posible
“que la muerte del ofendido se verifique dentro
de los sesenta dias contados desde que fue
lesionado’” (art. 303, fraccién II).?% .

¥ gimenez Huenta Mariano, DERECHO PENAL MEXICANO: 6° de, México, Porria, 1984, t1 p.323.
' Jimencz Hucrta Mariano:obe cit; p.114.




3.5 LESIONES CAUSADAS EN_EL ORGANISMO HUMANO
POR EL VIRUS DE LA INMUNODEFICIENCIA HUMANA.

Las consecuencias fisicas de la infeccidn por
el VIH son muy variadas y oscilan entre un estado
asintomatico b4 una enfermedad muy grave. La
mayoria de los pacientes presentan sintomas o
signos gue no se reconocen en el momento de la
infeccidn inicial, aungue algunos enfermos
desarrollan un proceso agudo, aproximadamente
entre las tres a seis semanas tras la infeccidén

primaria. Este cuadro agudo se caracteriza por
signos Y sintomas inespecificos, como fiebre,
escalofrios, erupcidn cuténea, urticaria,
calambres abdominales, diarrea Yy meningitis

aséptica. Este sindrome dura entre dos y tres
semanas y desaparece espontaneamente.

tiempo transcurrido desde la

Aunque el
la aparicién de la

infeccién inicial hasta
enfermedad clinica varia en gran medida, el
periodo medio se a estimado entre ocho y diez
anos. Durante este tiempo los pacientes se
encuentran en la fase de infeccidén asintomitica.
Aproximadamente el 75% de los pacientes presentan
algan tipo de sintomas, durante los primeros
siete afios tras la infeccidn inicial, y hasta un
80 a 90% de los individuos infectados tienen
cierto _ grado de deterioro de la funcidén
inmunitaria, durante los tres primeros afios de la
infeccién, habitualmente sin sintomas.

Ciertos pacientes, por otra parte
asintomaticos desarrollan una linfadenopatia
generalizada persistente. Este sintoma se define
como la presencia de linfadenopatias palpables
(aumento de tamafio de 1los ganglios 1linfaticos)
que persiste durante mas de tres meses.
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La afectacién neuroldgica es frecuente en los
pacientes infectados por el VIH; entre el 40% y
el 60% de los enfermos con SIDA presentan
disfuncién neurolodogica, y el 80% a 90% presentan
alteraciones neurcopatoldgicas en la autopsia. El1
trastorno neurolégico mas frecuente es la
encefalopatia por VIH, también denominada
complejo SIDA- demencia.

i Otras complicaciones neuroldégicas del SIDA
son las meningitis criptocoécica, la toxoplasmosis
del sistema nervioso central, el linfoma primario
del sistema nervioso central,, la
leucoencefalopatia progresiva, la -infeccidn por
citomegalovirus etc.

La manifestacién clinica mas frecuente del’
SIDA es una infeccidn oportunista. No es raro que
un paciente con SIDA presente mas de una
infeccidén oportunista de manera simultanea. La
neumonia por Pneumocystis carinii es la infeccién
oportunista mas frecuente y se produce en cerca
del B8B0% de los casos en algun momento durante la
evolucién de la enfermedad. Los pacientes pueden
presentar alteraciones tipicas como fiebre o
hipoxia, suele presentarse de manera indolente
sin embargo los sintomas se van acrecentando de
manera gradual.

I.a infeccidén por citomegalovirus (CMV) son
. frecuentes en los pacientes con SIDA y pueden

causar fiebre \% afectacidn diseminada en
mualtiples érganos. La coriorretinitis por CMV
puede Lausar una alteracidén visual de gran
importancia e incluso la ceguera. El1 CMV puede

producir enteritis con diarrea, neumonitis, b’
adrenalitis.

Una infeccidén extremadamente frecuente en los
pacientes con SIDA es la producida por Candida
Albicans ( véase capitulo I ) gQue se presenta en
forma de esofagitis.
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La infeccidén por Mycivacterium tuberculosis
(véase capitulo I)se produce hasta en un 10% de
los pacientes con SIDA. El riesgo de tuberculosis
activa es exageradamente elevado en los pacientes
de raza negra infectados por el VIH y entre los
drogadictos infectados por via intravenosa.

La infeccién por Cryptococus neoformans
(véase capitulo I ) ocurre en aproximadamente el
10% de los pacientes con SIDA en forma de
meningitis © de un proceso diseminado en el que
los pulmones son el drgano mas afectado.

Toxoplasma gondii es wuno de las agentes gue
infectan con mayor frecuencia el sistema nervioso

centra en los pacientes
trae como concecuencia encefalitis o lesidnes
cerebrales. Entre las manifestaciones se
presentan alteraciones del estado mental Y
convulsiones.

La infecciodn por el virus herpes (véase

capitulo I) en los pacientes con SIDA se puede
manifestar con una afectacidén mucocuténea grave,

incluyendo la zona del esdéfago.
de Kaposi produce lesiones

cutaneas ,€stas pueden aparecer en cuelquier
localozacién, aunque la cara se afecta con mas
frecuencia, sobre todo la punta de la nariz y los
pabellones de las orejas. En los casos avanzados,
la afectacidn de 1loa ganglios linfaticos pueden
producir edema facial. Las membranas mucosas
bucales_ también se afectan con frecuencia, asi
como las extremidades inferiores, sobre todo las
plantas de los pies. En las fases iniciales 1las
lesiones normalmente son indoloras Las lesiones
de la y de las membranas mucosas son rojizas o de

coloracidén purpura.

El sarcoma

con SIDA. Normalmente

H
¢
i



3.6 TIPICIDAD

La funciodn del tipo es determinar la
concurrencia de conductas antijuridicas
especiales de l1los hombres.

El “tipo’” es un modelo en el cual se incluyen
todos los indijividuos de una especie, ya gque se
encuentra constituido por las caracteristicas o
rasgos esenciales a todos ellos; por tanto el
tipo penal es la descripcidn esencial objetiwva,
de un- acto gque, si se ha cometido en cond;c;ones
ordinarias, la ley considera delictuoso.*

Luego entonces el tipo es una forma de
determinacién de lo antijuridico punible. También
es necesario recordar gue la tipicidad es un
elemento en la definicidédn del delito.

Por 1o que respecta a los elementos del tipo,
éste esta constituido por tres partes.

1) Sujeto activo o agente del delito:;
2) La accidn u omisidén:
3) Sujeto pasivo del delito.

l) Sujeto activo o agente del delito, si éste
es un acto humano [=} exteriorizacion de la
voluntad, deber&d ser siempre un hombre el que
lleve a cabo la conducta delictiva. Sin embargo
algunos autores sefialan gque también la persona

juridica (moral) Puede ser sujeto activo en
sentido_. juridico e incluso penal, y por lo tanto
incurrir en responsabilidad colectiva

independiente .a la que le corresponda a cada
individuo por la ejecucidn de la conducta
delictiva, de tal sSuerte que sSi su actividad
social se concreta e€n cualgquier delito colectivo,
debe ser sometida al derecho penal
administrativo, dejando que al derecho penal
comun sean sometidos unicamente personas fisicas.

' Villalobus Ignacio:DERECHO PENAL MEXICANO: Mexico 1990, pp. 265, 266.



" 2) La accién u omisidén (conducta delicciv
se manifiestan por su resultado material, como -:'n
el caso de las lesicnes. Debe mencionarse
circunstancias de tiempo, lugar, modo ecc...
cuando sea necesario para la constitucidn
calificacidén del delito, al igual que todas
demis circunstancias objetivas que
necesarias para la integracidén del delito.

También existen los tipos denominados mixtos
que encuentran en una sola
N

descripcidn, bajo una misma denominacidn

que son aqguellos
misma pena, - mediante la

por la
un elemento que puede realizarse
la

reprimidos
concurrencia de
en distintas formas, como por ejemplo
definici®én de lesiones que pueden consistir en
escoriaciones, contusiones, fracturas,
alteracidén en

heridas,

dislocaciones, gquemaduras, y toda

la salud o dano gque deje huella material en el
producida por una causa externa.

cuerpo humano,
Algunos tratadistas seflalan gue en este tipc

de delitos existe una deficiencia en la expresidn
puesto que por no haberse encontrado una
sintetice diversos modos de
esencialmente igual, o

se enumeran

’
palabra gue
presentarse un resultado
diferentes formas de ejecucion,

todos ellos casuisticamente para dar una idea del

concepto.

c) E1 sujeto pasivo.- Puede ser sujeto pasivo
u objeto del deliteo una persona © una cosa, por
ende tgda perscona distinta del agente puede ser

establecer que

sujeto pasivo.
en el

podemos

anterior
consistente

De todo 1lo
efectivamente la conducta
contagio del virus de la inmunodeficiencia humana
(VIH), puede encuadrarse en el tipo penal de
lesiones , especificamente en los articulos 288,
292 primer parrafo, y 293 del Cddigo Penal para
el Distrito Federal por las razones sigulentes:
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El articulc 288 del Céddigo Penal considera
como lesién no solamente las heridas,
escoriaciones, contusiones, -fracturas,
dislocaciones, guemaduras, sino “ toda alteracidén
en la salud y cualquier otro dafio gque deje huella
material en el cuerpo humano “, si esos efectos
son producidos por una causa externa.

Por lo tanto el SIDA se adecua perfectamente
a este precepto ya que a consecuencia de el
contagio de esta enfermedad como se ha demostrado
a lo largo de la presente investigacidn, se
produce una alteracién en la salud consistente en
primer término de la desaparicién en etapas del

sistema inmunoldgico del organismo humano, y
posteriormente en etapas . avanzadas de la
enfermedad se presentan diversos padecimientos en
el cuerpo como el carcoma de Kaposi que

obviamente dejan huella material en el cuerpo
humano situacién a gue hace referencia 1la parte
final de nuestro articulo en cuestidn.

Por su parte el articulo 292 del Cdédigo Penal
en su primer parrafo menciona que:

» Se impondran de cinco a ocho anos de
prisidén al que infiera una lesidn de la que
resulte unae enfermedad segura © probablemente
incurable, la inutilizacidén completa o la pérdida
de un ojo, de un brazo, de wuna mano, de una
pierna o de un pie, © de cualquier otro obérgano:;
cuando -quede perjudicada para siempre cualquier
funcioén oxrganica o cuando el ofendido guede
sordo, impotente (=] con una deformidad
incorregible .

La parte que para fines de este estudio es de
gran importancia es la gue se refiere a “la
lesidén de la gque resulte una enfermedad segura o
probablemente incurable”. Dentro de esta frase
podemos contemplar el contagio del SIDA, toda vez
gue como sabemos el SIDA es considerado hasta el




. como una enfermedad para la cual no

momento
existe un tratamiento eficaz para su curacidn
total. Asi pues la conducta consistente en

transmitir el wvirus del SIDA a un individuo queda
tipificado dentro de la primera parte del
articulo 292 del Cdédigo Penal. .

En cuanto a la pena mencionada por el

articulo 292 del c.pP, considero que deberia
posible modificacién, en

tomarse en cuenta una
relacién a los individuos que con motivo de
padecer una enfermedad incurable Yy ademas
contagiosa, transmitan esta dolencia a otros

tomando

individuos, sin la mas minima conciencia,
en consideracidén los alcances de esta ehfermedad,

propongo la creacidn de un , establecimiento
especial, adecuado para reos o© delincuentes que’
presenten este tipo de padecimiento o alguno

personas regquieren

similar, debido a gque estas
tratamientos especiales, los cuales no pueden ser
y en todo

proporcionados en un reclusorio comun,

caso si dichos individuos no son aislados, pueden
poner en peligro la salud de la comunidad
penitenciaria en la gue se encuentren cumpliendo
su pena.

la creaciodén de un centro de
reclusidn con estas’ caracteristicas resulta
necesaria la modificacién del articulo 292 del
C.P o en todo caso adicionar uno mas al capitulo
de lesiones en el sentido de gque agquel individuo
qgue al padecer una enfermedad contagiosa e
incurable, y con conocimiento de tal situacién
propague su mal a otros individuos, sera recluido
establecimiento especial adecuado, por 1lo

Al proponer

en un

gue respecta al término de reclusidn, éste puede
ser considerado el mismo que establece el
articulo 292 del CP, es decir, de <cinco a ocho
anos de prisidén en el establecimiento
mencionado.

Por ultimo el articuloc 293 dJdel CP manifiesta

que:
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infiera lesiones gue pongan en
se le impondrdn de tres a seis
sin perjuicio de las sanciones
conforme a los articulos

“al que
peligro la wvida
anos de prisién,
que le correspondan
anteriores”.

Considerando que el Sindrome de
Inmunodeficiencia Adguirida es una enfermedad gque
por sus caracteristicas pone en peligro la vida
de aquel gque lo padece, luego entonces este
supuesto también es aplicable o se puede adecuar
al articulo 293 C.P.

Siendo en mi opinidn necesario considerar al
igual gue en el articulo 292 del C. para el
efecto de adicionar al articulo, gque cuando esas
lesiones Qgue pongan en peligro la vida consistan
en el contagio de alguna enfermedad incurable, 1la
pena priwvativa de la libertad serd la misma es
decir, de tres a seis afos de prisién, solo guede
pagara en un establecimiento especial para reos
con enfermedades contagiosas incurables.

3.7 CIRCUNSTANCIAS ATENUANTES Y AGRAVANTES.

Es necesario para la imposicidn de las penas
en cualquier delito, tomar en consideracidén
determinadas cirxcunstancias, que en todo caso
pudieran agravar © atenuar la sancidén gque debiera

ser aplicada.
para 1la

El Codigo penal de 1871, sefialaba
mayor parte de l1los delitos un maximo y un minimo
de’ pena, dentro de los cuales debian los
tribunales concretar la sancidén en cada caso, en
atencidn a las agravantes Yy atenuantes que
concurrieran; en dicho cédigo existian listas de
tales agravantes ¥y atenuantes.

cuando se determind gue, dentro

Fué en 1931
los jueces y

de los limites fijados por 1la ley,
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tribunales alpicarédn las sanciones establecidas
para - cada delito, teniendo en cuenta las
circunstancias exteriores de ejecucién asi como
las peculiaridades del delincuente de tal forma
que establece en el articulo 51 del C.P gue en la
aplicacioén de las sanciones penales se tendra en

cuenta:
1) La naturaleza de la accién u omisién y de

los medios empleados para ejecutarla Y la
extensidén del dafo causado y del peligro corrido;

2) La edad, la educacién la ilustracién, las
costumbres, la conducta precedente del sujeto,asi
como sus condiciones econdmicas.
especiales en que se

de la comisidén del
y condiciones

3) Las condiciones
encontraba en e 1 momento
delito y los demas antecedentes
personales que puedan comprobarse, asi como sus
vinculos de parentesco de amistad o nacidos de
otras relaciones sociales, la calidad de las
personas ofendidas Y las circunstancias de
tiempo, lugar, modo y ocasidén gque demuestre su
mayor © menor temibilidad (art. 52) .

En atenciodon a lo anterior, es Juez esta
facultado para gue mediante su criterio pueda
determinar segun las circunstancias especiales
del caso, la peligrosidad del sujeto, por 1lo
tanto, en determinado momento el Jjuez puede
aumentar o disminuir la sancidén que debe ser
impuesta por la comisidn del delito.

En el caso particular de contagio por SIDA el
juez deberad considerar circunstancias tales como
la premeditacidn, engarfioc etc.., para en todo caso
aumentar el grado de 1la sancién , © por el
contrario tomar en cuenta circunstancias como el
desconocimiento en el gque se encuentre el sujeto
activo de su enfermedad, en tal caso podria

disminuir la sancidn.



Sin embargo algunos autores no estan de
acuerdo con el hecho de que se deje al amplio

criterio de- los jJjueces la decisién de determinar
atenuantes i

por simismos las circunstancias

agravantes de cada caso en particular, sefalando

que cada individuo tiene un criterio propio de
demasiado

tal forma que algunos imponen penas
fuertes en tanto que otros tratan con demasiada
suavidad aun con delincuentes muy peligrosos, de
tal suerte que cada delincuente dependerd de el
turno de su proceso, situacidén con  la gue estoy

totalmente de acuerdo.

i
J
4
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CAPiIiTULO IV
“EL DANO CAUSADO POR EL SIDA Y SU POSIBLE
REPARACION”

4.1 CONCEPTO JURIDICO DE _ DARO.

Dafioc.- (del lat. Damnum) efecto de danar;
perjuicio, detrimento, menoscabo.*"

Dafiar: (de danmar) ., causar detrimento,
menoscabo, perijuicio, dolor, etc. maltratar,
echar a perder, pervertir, vt . condenar,
sentenciar, darfiar al préjimo en la honra.-"

Debe entenderse por dafio toda lesidn,
disminucidén, menoscabo, sufridos poxr un bien o

interés juridico.

Orgaz: El1 dano resarsible es ofensa o lesidn
de un derecho o de un bien Jjuridico cualquiera.

Enneceruslehman: Dafo es toda desventaja que
experimentamos en nuestros bienes Juridicos (
patrimonio, cuerpo, vida, salud, honor, creédito,
bienestar).

Carneluti: El dafio es toda lesién a un
interés.
Aguiar: Destruccidn o detrimento

experimentado por alguna persona en sus bienes.®?

Por su parte el Coédigo Civil para el Distrito
Federal, en su articulo 2108 sefiala que: “Se
entiende por dafos la pérdida o menoscabo sufrido
en el patrimonio por falta de cumplimiento de una
obligacidén”.

3 Real Academia Espaiola. DICCIONARIO DE LA LENGUA ESPANOLA: 19de. Espasa-Calpe;
Madrid. 1970. P.420

*2 Ihidem.

> Brebia Rotwrio H. EL DANO MORAL. Orbi: Bucnos Aircs. 1967. p.31.
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Debemos advertir que este articulo se refiere
a los bienes juridicos de naturaleza patrimonial
Y que no basta con agregarle el adjetivo de
“*moral” a la definicién dada en dicho precepto
legal, para tener la idea exacta de lo que es un
agravio de naturaleza extrapatrimonial.

4.2 DANO MORAL.

E1l darno moral es esencialmente
extrapatrimonial por ello su fundamentacidn
de encuentra en el articulo 1916 del Ccédigo
Civil Vigente, gue por primera vez en 1la
historia de nuestra legislacién civil
define lo gque es dario moral.

Para poder entender el dario de
naturaleza extrapatrimonial, debemos
conocer algunos tipos de dafnos para gque de
tal forma se pueda distinguir entre el tipo

de dario que s2 cause Yy la relacidén
juridica gque nace entre los sujetos activo
Yy pasivo de la misma, para concluir como

operara la reparacidén del dafio en
beneficio de 1la persona que ha sufrido
menoscabo en si misma o en su patrimonio.

Podemos hablar entonces de la existencia
de un -dano denominado dano actual gue es
aguel gque se da en el momento gue surge la
controversia, y cuya existencia, magnitud y
gravedad se asimilan al hecho ilicito que
lo produce:; dano futuro, es agquel gue nunca
presenta en el momento de la controversia
las tres caracteristicas del dario actual,
es decir, existencia, magnitud y gravedad,
sino que al producirse el hecho ilicito,
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éste sera&, consecuencia directa del evento

dafioso, gque se ctualiza con posterioridad;
el dafno indirecto o reflejo, consiste en el
sufrimiento de un dafioc por una persona
distinta del agraviado inmediato.

En cuanto al darfio cierto y el dano
eventual, se nota gque en el primero su
existencia, ‘magnitud Y gravedad son
perfectamente determinador en el momento
del acontecimiento dafioso, en tanto gue la
eventualidad se refiere al conjunto de
consecuencias Yy circunstancias que de
presentarse dan origen a un dafio y que
hasta ese momento podremos precisar con
certeza.

Otra clasificacidén es la gque atiende a
la naturaleza de los bienes Juridicos
lesionador. Conforme a la existencia de 1los
derechos patrimoniales y los derechos de 1la
personalidad de que se trate estaremos ante
dafios de tipo patrimonial o danos de tipo
moral.

A este respecto Gutierrez vy Gonzalez
sefiala lo siguiente:

“Es del todo frecuente hablar del dafo
material, por oposicién al daffio moral. No
obstante es incorrecto hablar de dario
material si se le usa en contraposicién al
moral; si se consideran los. términos en un
sentido gramatical se tendra:

a) Dafio material serda el que cae bajo el
dominio -de los sentidos, el gque se puede
tocar o ver:;
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b) Dafio moral sera el qgque afecta el
dominio inmaterial, invisible, el fuero
interno del sujeto dafado.

Y considerar asi el dafio material es
falso, porgue en muchas ocasiones no es
palpable ni visible. v.g. cuando una
persona sufre una contusién, un golpe por
ejemplo con una maquina, y se le produce
una incapacidad para trabajar, ya total o
parcial, porque sus misculos internos se
lesionan, sufre sin duda un dajfio material,
Y €éste no es apreciable tocando o viendo;
esto que sucede con relacidén a la persona,
también sucede respecto de las cosas”.?®

Pero como bien sefiala el maestro
Gutierrez h'% Gonzalez para no cometer
eguivocaciones en relacidén con las
definiciones de dano moral Yy dario

patrimonial es mejor considerar gque en el
1lamado dafio patrimonial se lesiona la
parte econdmica del patrimonio, en tantoque
en el moral se afectan los derechos de 1la
personalidad, como son, el honor, buen
nombre, los sentimientos, afectos etc.

Por lo gue respecta a la indeminizacidn
por dafio moral es muy cierto Qgque resulta
muy -compli cado valuar lo gque es
extrapatrimonial, pero también es muy
necesario resarcir de laguna forma el dano
moral Qque se cause, en relacién a ésto
existen algunas teorias que afirman gque la
indemnizacién por dafio moral no es posible,
sustentan su posicién sefialando Qgque debido

G

uticrrez y Gonzilez Emesto; DERECHO DE LAS OBLIGACIONES: 1* de, México, Porraa, p.
684,
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a la naturaleza inmaterial de los derechos
de la personalidad, es imposible su
traduccién en dinero, no obstante existen
fundamentos Jjuridicos gue refutan cualqguiex
teoria que niegue la posibilidad de 1la

reparacidén moral.

Nuestro Cdédigo Civil vigente admite la
existencia del darfioc moral y la forma como
opera su reparacién. Es posible c<condenar a
una persona por ser civilmente responsable

de haber cometido un hecho _ilicito que
causa un agravio de naturaleza
La apreciacién juridica

extrapatrimonial.
gque fundamenta los estudios del agravio
moral sefiala gue en ningun momento la vida
privada, honor, sentimientos, decoro,
afectos etc. podran comerciarse
juridicamente ya gque la reparacioén ordenada
por haber causado un dano moral, es a
titulo de satisfaccidén por el dolor moral,
sin que esto implique que lo atenue ©
desaparezca. Es decir, la suma de dinero

resarcir el dario ., no se

entregada para
en gque perfecta o aproximadamente

traduce
se value el bien lesionado, sino qgue dicho
dinero se entrega por eguivalencia del
dolor moral sufrido. Esta posicidn esta por

ensima de las posturas que dicen: ™ el que
exista- un bien extrapatrimonial y éste sea
imposibilidad de ser

lesionado, por su
valorado en dinero, hace de la misma forma
nacer una imposibilidad de su
reparacién.. .25

Tal postura me parece erronea, porque al
entrar al fondo de la reparacidn se

** Brebia Roherio H. obr. cit.p.S9.
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entiende gue al obligar a un sujeto a
indemnizar, por ser Qquien causo el dario
moral, es claro gque dicha reparacidén cumple
una funcidén satisfactoria uUnicamente, yva
que en materia de agravios morales no
existe 1la reparacién natural o perfecta,
porgque el agravio sufrido en el honor. los

sentimientos, et., nunca sera borrado
completamente, ni volveran las cosas al
estado previo al evento dafioso pagando una
suma de dinero. Pero esto no es fundamento
para que el sujeto causante de la lesidén de
los derechos de la pesonalidad quede
impune.

En cuanto a la reparacidén conocida como
especifica o© natural, en materia de darfo
moral no existe, sin embargo, el hecho de
que no exista reparaciodn natural (]

especifica en los darfios extrapatrimoniales
no quiere decir gue se este de acuerdo con
la postura que sefiala que no se puede
condenar por dafio moral.

lL.a reparacidn especifica o in natura Qque
tiene por finalidad reponer al perjudicado
en un estedo igual o similar al que poseia
antes de gue se produjera el evento darioso.
La reparacidén puede darse, por medio de

actividades consistentes en un dar, o
hacer; es decir, la restitucién de 1la cosa
sustraida ilicitamente, sustitucidén de 1la

cosa desaparecida con otra perteneciente a

su mismo género, reparacidén de lo

ilicitamente demolido.
Por su parte Garcia Lopez sefiala
“La

respecto de la reparacidn in natura que




72

reparacién moral o especifica tiene cabida
en algunos supuestos de darfio moral y en la
medida en gue puedan ser reparados de este
modo, es necesario eceptarla. Suele ser el
honor el prototipo de 1los bienes morales
gque se toma como ejemplo para mostrar la

opertividad de la repacidén natural o
especifica. Se establecen a este efecto
como medios iddneos, la publicacidén de 1la
sentencia de condena, la retractacidn
publica del ofensor y la réplica concedida
al injuriado. Ademas, estos mediosgue
sirven de instrumento a la” reparacidn
natural del honor menoscabado o© mancillado
pueden prevenir también los danos

patrimoniales susceptibles de sobrevenir en
un futuro como consecuencia indirecta del
atentado contra aquél bien juridico. La
reparacidén vendria propiamente de
lapublicacién de la sentencia, retractacidn
del ofensor, etc. Pues a través de estos
causes se puede conseguir, al menos
parcialmente, destruir o hacer desaparecer
los conceptos Qque la accidén injuriosa (=}
difamatoria impregnaron en la conciencia e
la comunidad social, logrando asi,
restituir el honor mancillado. Y esta
forma de reopacacidn aungue sea parcial y
deba exigir un cumplimiento pecuniario, si
constituye una forma de reparacion in

natura’ .="%

Como podemos observar no es posible
volver en la reparacidén moral Jlas cosas al
estado qgque tenian, antes de 1la situacién
danosa, de tal suerte gue la reparacidén

= Garcia Lopes. Rafucl: RESPONSABILIDAD CIVIL POR DARNO MORAL: México, Porria; 1990,
p. 78,

v i e Ak b N R 2 s o o e A A R A YRS
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una satisfaccidén

moral sdlo cumple
equivalente.
Si atendemos al significado de
“reparacién”, en térmonos generales los
reparacién el acto

juristas entienden por
por medio del cual vuelven las cosas al

estado en que se . encontraban antes del

evento darfioso.
distingue en 1la

Carneluti por su parte,
expresidn genérica de restitucidn los
restitucidn directa,

conceptos de
resarcimiento del dafo y reparacidén, en la
primera el interés afectado coincide con el
lesionado por el acto ilicito. En el
resarcimiento del darfio existe una
equivalencia entre el interés directamente

dafnado ¥y el interés en gue se resuelve la
en la reparacidén 1la

situacidn. En cambio,
relacidn de ambos intereses esde
compensacidén.

La equivwvalencia entre interéses tiene
lugar cuando la satisfaccidén de uno sirve
para satisfacer el otro, asi, en el caso de
destruccién de una cosa, el resarcimiento
del dafio consiste en la entrega de una suma
de dinero gque pueda servir para edificar o
comprar otra, la compensacién de interéses
procederia cuando lasatisfaccién de uno de
ellos atenua el sufrimiento determinado por
la insatisfaccion del otro;s asi, por
ejemplo, en el caso de la muerte de un ser
querido, la suma de dinero no le hace
revivir, pero con ella se puede procurar a
la persona allegada alivio y distraccioén de
su pena. Partiendo de ests premisas,

i
|
i
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afirma Carneluti gue Yes una hipdtesis de
reparacidédn y no de verdadero resarcimiento

del darno moral, porque el interés
pecuniario; esa lesidn sélo puede ser
mediante las

compensada de algan modo \t

posibilidades gque ofrece el dinero’.

Existen algunos autores gque sostienen
gque si bien el resarcimiento qgquedaba en
principio limitado conceptualmente a los
dafios patrimoniales, la aparicidn de los
danios morales en el mundo juridico ha hecho
extender su ambito y significado con el fin
de acogerlos. Asi la modalidad
satisfactoria de la entrega pecuniaria en
el caso de danos morales configuraria otra
forma de funcidén resarcitoria conjuntamente
con la equivalente a los darfios

patrimoniales.

Por su parte el articulo 1915 del Cdoddigo
Civil vigente para el Distrito Federal
sefiala gque: “la reparacién del daro debe
consistir a eleccidn del ofendido en el
establecimiento de la situacidén anterior,

cuando ello sea posible,o en el pago de
dafios y perjuicios”.

Este articulo contempla tanto la
reparaeidén natural como la reparacién por
egquivalente. Cuando no se pueden volver las

cosas al estado que tenian antes del dafo,
como sucede normalmente en materia de darfios
morales, la reparacidn consistira en el

pago de dafios y perjuicios.

7 Gureia Lopez, Rafacl:obr. cit.. pp. 101 y 102,
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Hay wvarias formas de reparar un dafio y

éstas dependeran del bien juridico
lesionado. De esta forma tenemos las
siguientes: i}

A) Reparacién natural, va tratada con
anterioridad:; como se menciond dicha
reparacioén hace posible que las cosas
regresen al estado en gque se encontraban
antes de producirse el dario.

B) Reparacidén por equivalencia.—- Debido a
gque el dario moral no admite una valoraciodn
pecuniaria, en atencidén a los bienes
lesionados, Jla suma de dinero no significa
que se valore o se ponga precio a bienes de
naturaleza inmaterial como son el honor,

los sentimientos, etc. Por lo que la
reparacidén moral tiene como fin uYltimo la
funcién satisfactoria que pueda
considerarse eqgquivalente al sufrimiento

experimentado. De 1lo anterior se desprende
que la reparacién a la gque hace referencia
nuestra legislacidn consiste en una
reparacién por equivalencia, lo cual se
cumple entregando una suma de dinero como
indemnizacién, con un fin satisfactorio,
por el dafio moral causado. La entrega de
dinero es la forma mas idénea de
indeminzacién por el dafno ocasionado ya que
no se puede reparar el dario moral con 1la
entrega de un objeto parecido al darnado
dado que cuando se trata de bienes
intangibles esto resulta imposible, por
otro 1lado nuestro derecho sefala que la
indemnizacién gque debe darse en pago PpPor
causar un dafic moral sera en dinero.
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El pago de una cantidad de dinero al
agraviado, cumple una funciédn de
satisfacciédn ,es decir, en ningin momento
la entrega de una suma de dinero al
agraviado implica gque se valore o ponga
precio a bienes de naturaleza
extrapatrimonial, valores que no pueden ser
objeto de apreciacién pecuniaria, como son
los derechos de la persconalidad tutelados
por la figura del dafio moral; el Ultimo fin
de la reparacidédn moral es otorgar a dicha
indemnizacidén pecuniaria un fin de
satisfaccidén por la lesién que sufrid un
individuo en su honor, sentimientos, etc.

4.3 ANTECEDENTES HISTORICOS.

Si observamos el antecedente del dario
moral podremos comprender mejor esta figura
jJuridica.

Asi tenemos gque el antecedente del dario
moral lo es la “injuria’, esta figura
juridica se entendia en el Derecho Romano
como una lesién fisica 4inflingida a una
persona libre o esclava o cualguier otro
hecho que significare un ultraje u ofensa.
Al respecto Ihering afirma que: “ primero
es un error afirmar, partiendo del
principico de la pena pecuniaria en el
procedimiento romano, el juez  no odia
apreciar mas interés que el de 1los bienes
econdmicos. La condena pecuniaria en sus
manos contenia, por el contrario, todos los
interéses gque el derecho reconocia como
realidades y dignos de proteccién, a la
vera rei estimatio, como objeto de
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estimacién judicial, se afade sugin lo que
procede: affectus, affectiones,etc. El
demandante debe percibir reparacidn, no
solo por las pérdidas pecuniarias sino
también por las restricciones ocasionales

y convivencia. El Jjuez

en su bienestar

debe, teniendo en cuenta las circunstancias

especiales, fijar la reparacién libremente
al lado de su funcidén

apreciada. En suma,
el dinero, tenia

equivalente . y de pena,
también en el derecho romano una funcidén de
satisfaccidén;

Segundo, las expresiones id quod

indican en el lénguaje de las

interest tec,
el intereés pecuniario,

fuentes, no sédlo
sino todo interés juridicamente
protejido... ¢

Como se puede apreciar en la figura del
dario moral actual ademas de tener una
fuente directa en el derecho romano como 1lo

es la injuria, también tiene el antecedente
ordena la reparacidén

de la forma en que
moral el Srgano jurisdiccional, cuando
determina la suma de dinero que se
entregara a titulo de indemnizacidén

extrapatrimonial.

En _ Roma, la injuria, ejemplifica la
proteccidn de los derechos de la
Despues de las XII tablas, el

personalidad.

prétor permitid a la persona injuriada

perseguir una reparacion pecuniaria que
podia estimarse por si misma, Yy mas tarde

la Ley Cornelia dispuso que el damnificado
debia elegir entre entablar una demanda

** irehia Roberto 11 obe. it p 1232,
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para obtener una reparacidédn privada, y 1la
accidén penal; en el primer caso la suma de
dinero era para el injuriado, en tanto gque

en el segundo, el dinero exa para el
erario.

Con relacidén a la injuria existian dos
acciones de tipo privado, Qque erxran la de la

ley Cornelia y la estimatoria del edicto
del Prétor. :

L.a accidén gue otorgaba la Ley Cornelia
era una accidén perpetua, Yy su” titular era
sélo la persona que habia sido victima del
heche injurioso, en tanto gque 1la
concedida por el edicto del pxrétor (accidn
estimatoria) podia corresponder también a
las personas que se encontraban bajo su
poder o proteccidédn, e incluso, se entablaba
accién ante los tribunales por el ultraije
que se hiciera a la memoria del difunto.
Mientras la accidén permitida por la Ley
Cornelia era de tipo penal y el importe de
la sancién lo determinaba el juez, en 1la
accioén pretoria el gue reclamaba no estaba
sujeto al arbitrio judicial, sino qgue hacia
su propia evaluacidédn para estimar el monto
de la sancidédn,de tal forma tenemos qgue:

accién

La_. accidnestimatoria del edicto del
prétor tenia el caracter de personalisima,
Y no implicaba

ninguna accioén penal.
También podia demandar si habien sido

injuriadas las personas gue -se encontraban
bajo su proteccién o poder. Incluso 1los
herederos podian entablar accién ante los
tribunales por ultraje a la memoria del
difunto. Tenian el término de un afio para
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ejercerla, y el <transcurso sde ese

sin hacerlo era suficiente para que 1la
accidé prescribiera; por su mismo caracter
de perscnalisima, no pasaba a los herederos
de la victima o del demandado, Y la

estimacidén de 1la suma gue debia exigirse al
demandado, la hacia la propia victima.

lapso

La accidon derivada de 1la Ley Cornelia
era también personalisima, K sélo la podia
ejercer guien habia sufrido el dano. No

contemplaba gue, si habian sido objeto de
injurias pexrsonas

bajo su pProteccidn (=]
poder, éstas pudierandemandar. Era
absolutamente restrictiva al injuriado. Era-
una acciédén

de tipo penal y el Jjuez a su
criterio determinaba la pena o mas bien el
monto que se condenaba a pagarle al
demandado. Esta accion por su

mismo
caradcter penal no prescribia.
En lo concerniente a nuestra
legislacién,

aparece por primera vez, en el
Cobdigo Civil de 1928 un articulo gue regula
la reparaciéoén del dafio causado a bienes de
naturaleza extrapatrimonial, el articulo en
comento establecia que:

h Independientemente de los darfios Y
perjuicios, el Jjuez puede acordar en favor
de la wvictima de un hecho ilicito, © de su
familiar si aqulla muere, una indemnizacidédn
equitativa a titulo de reparacién moral,
gque pagara el responsable del hecho. Esta

indemnizacion no podra exceder de la
tercera parte de lo que importe la
responsabilidad civil...” .
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De lo anterior podemos senalar que:
—Nuestra legislacidén civil admite por
primera vez la reparacidén moral de manera
genérica y condicionada;

ordenada a titulo de

~La reparacidn
es autdnoma, sino

indemnizacién moral no
que se encuentra condicionada a la
existencia de la responsabilidad
proveniente de un dano de naturaleza

Si no existe un dario

patrimonial.
patrimonial no podra existir darfio moral.

—-El monto de la indemnizacién 1ijada por
el . juez se limitara - a las dos terceras
partes de lo que se condene por dario

patrimonial, como maximo.

Mas adelante en diciembre de 1982 se

aprobdé el decreto gue reformaba entre otros
el articulo 1916 del Coéodigo Civil. Dicha
reforma se publico el dia 30 del mismo mes’
asi , el articulo en cuestién guedo de la
siguiente forma:
“ Art. 1916. Por dario moral se entiende
la afectacidn gue una persona sufre en sus
sentimientos, afectos creencias, decoro,
honor, reputacidn, vida priwada,
configuracién y aspectos fisicos o bien la
consideracién gque de si misma tienen las
omisidn ilicitos
el responsable del
de repararlo
dinero, con

demas’.
Cuando un hecho u

produzcan un dano moral,

tendra la obligacidn

mismo

mediante la indemnizacidén en

independencia de que haya causado dano
tanto . en responsabil idad

material,




contractual como extracontractual, igual
obligacién de reparacién del dafio moral
tendra quien incurra en responsabilidad
objetiva conforme al art. 193, asi como el
Estado y sus funcionarios conforme al art.
ambyas disposiciones del presente

1928,
Cédigo.
La accion de reparacién no es
transmisible a terceros por acto entre
los herederos de 1la

vivos y sdlo pasa a

victima cuando ésta haya intentado la

accidn en wida.
E1l monto de la indemnizacidén lo
determinara el juez tomando en cuenta 1los
el grado de

lesionados,
la situacidn econdmica del

asi como

derechos
responsabilidad,
responsable, y la de la victima,
las demas circunstancias del caso.

Cuando el dario moral haya afectado a 1la
victima en su decoro, honor, reputacién o
consideracidn, el juez ordenara, a peticidn
de eésta y con cargo al responsable, la
publicacién de un extracto de la sentencia
gque refleje adecuadamente la naturaleza Yy
alcance de 1la misma, a través de los medios
informativos que considere convenientes. En
los casos en que el darnio derive de un acto
que haya tenido difusidn en los medios
informativos, el Jjuez ordenara que los
mismos den publicidad al extracto de 1la
sentencia, con la misma relevancia que

hubiera tenido la difusidén original”.

Es asi como por primera vez en nuestro
derecho concibe la reparacién del darfio
moral de una manera autdénoma de cualquier

responsabiloidad civil o penal

otro tipo de
gue no sea la derivada del dano material.
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Actualmente no importa si existe o© no 1la
condena por responsabilidad civil deriwvada
de un darfico a bienes materiales, para poder
ejercer la acciédn de reparaciédn moral.

Todo lo anterior constituye la nueva
regulacidén que da nuestra legislacidén civil
al dafio moral. A partir de la reforma
tenemos una figura juridica mas integral.

Podemos mencionar entonces que, esta
figura 3juridica tutela 1los derechos de la
personalidad pero, icuales soh y cuantos
son los derechos de la personalidad?. En

relacidén a esto el Lic. ~ Gutierrez V'S

Gonzalez senfnala:

A No puede darse una enumeracioén
exhaustiva, toda vez dgque ellos varian de
pais en pais (los bienes morales) y de
época en época. Estos derechos estan

ligados intimamente a la personalidad, y de
ahi que de manera innegable 1la politica
debe influir en la lista gue de ellos haya,
-segun la consideracién gue de 1la persona
tenga el Estado gue se tome a estudio”.??

Sin embargo, para conocer cuales y cuantos
son los bienes gue tutela la legislacidn
sobre darfio moral, no es necesario esperar a
gque la “politica” nos de una lista completa
y detallada.

Los bienes gque enumera el parrafo del

art. 1916 del Ccdédigo Civil son:
sentimientos, afectos, creencias, decoro,
honor, reputacién, vida privada,

 Gutierrez y Gonzilez Lmesto: obw, Cit. p.624.
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configuracién y aspectos fisicos, o bien,

la consideracién gue de la persocna tienen
los demas.

Conforme a la definicién gque sefiala el -
art.1916 del cCcédigo Civil, los bienes que
tutela dicho precepto corresponden segun la
doctrina a los patrimonios ya sea. moral
afectivo o subjetivo, o social u objetivo.

El patxrimonio moral afectivo o
subjetivo.- Se integra por afectos,
creencias, sentimientos, vida privada,

confuguracidn y aspectos fisicos;

El patrimonio moral social u objetivo.-
Se integra por el decoro, honor, reputaciodn

Yy la consideracién que de la persona tienen
los demas.

4.4 INDEMNIZACION COMO CONSECUENCIA DEL
DANO CAUSADO POR EL VIRUS VIH.

Teniendo en cuenta dgque 1la reparacioén
moral consiste en una reparacioén por
eqgquivalente Yy que la suma de dinero
entregada cumple inicamente una funcién
satisfactoria. De conformidaad con esto
vemos gue, de acuerdo con nuestro derecho,
el monto de 1la indemnizacién lo fijara el
Srgano jurisdiccional. Algunos autores
sostienen gue el monto de la indemnizacién
no debe constituir un enriquecimiento sin
causa, siendo éste uno de 1los principios
gque debe observar el Jjuez al dictar su
resolucisn condenatoria.
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Como ya hemos visto representa una gran
dificultad realizar una valoracidén exacta
del dinero cuando se trata de una lesién a
bienes de la personalidad, sin embarge no
por ello el juez dejarad de condenar.

Para determinar 1la cantidad que debara
ragar el sujeto activo por causar un dafo
de moral el juez debera tomar en
consideracidén lo siguiente:

1l.- Deberad hacer un analisis de los
derechos lesionados, es decir, si el
agravio moral dafio la honrra de una persona
solamente o tambien su reputacidn,
sentimientos, decoro, etc., segun el caso
concreto. .

2.-También se debe tomar en cuenta el
grado de responsabilidad relacionado
directamente con el wvinculeo Jjuridico gue
existe entre el sujeto activo y el sujeto

pasivo, es decir, se refiere a si
directamente se causo el dano o se
encuentra indirectamente obligado a

resarcirlo.

La situacidén econdémica de la victima y
del responsable. El1 juez debe analizar este

punto -descartando la idea deque, si el
sujeto activo es muy rico, la reparacién
debera ser generosa o qgque si el agraviado
carece de recursos econémicos se le
entregara una gran cantidad de dinero por
concepto de indemnizacién. La suma de

dinero qgque seentrega al agraviado cumple
una funcidn satisfactoria por el dolor
moral causado, por lo que el aspecto



econémico tanto del sujeto activo como del
sujeto pasivo, se refiere a gque la cantidad
se considera equivalente para satisfacer el

dafio - causado Y. por ejemplo podria
incrementarse, cuando la lesidn se cause a
uno de los bienes que integran el

patrimonio moral social de una persona como
en el caso de la reputacidén, ya gque este
dafio puede traer perjuicios econdmicos al
‘agraviado;

3.-También se debe considerar cualguier
elemento gue sea de tal importancia que
contribuya a el aumento o disminucidén de
la reparacion del dano e incluso agquellos
que demuest xren la inexistencia del dario
causado. ’

En conclusidén, si atendemos a la
definicioén de darfio moral que contempla
nuestro céaigo Civil tenemos que, la

conducta consistente en la transmisidén o
contadgio del virus de la inmunodeficiencia
adguirida constituye dafio moral debido a
gque , aquella persona gque ha sido victima
de este tipo de conducta, a consecuencia de
ésta sufre en la mayoria de los casos de
marginacién por parte de la sociedad, ya
que el SIDA es considerado como una
enfermedad propia de homosexuales,
drogadictos asi como de gente promiscua, Yy
por si fuera poco también es una enfermedad
incurable, debido a esto es tal
padecimiento se ha convertido en una
enfermedad “sancionada por la sociedad en
general”, por ende aquellos gue la padecen
sufren de igual rechazo, otro aspecto que
no podemos dejar a un lado es el deterioro
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gque causa en el organismo humano

la muerte.

el virus
del SIDA el cual puede provocar inclusive .
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CONCLUSIONES

1.-A lo largo del desarrollo de esta
tesisi, he tenido la oportunidad de
mostrar, como es que el virus de la
inmunodeficiencia humana a partir de que se
tiene conocimiento de su aparicidén hasta 1la
fecha se ha ido presentando cada vez con
mayor frecuencia, de tal forma qgque hoy en
dia las cifras de individuos portadores del
virus del SIDA son verdaderamente
alarmantes, \% por lo tanto de gran
preocupacién social, si tomamos en cuenta
que el SIDA es una enfermedad contagiosa Y
que por el momento no se conoce tratamiento
alguno lo suficientemente eficaz para poder
extinguir la enfermedad, por el momento
solo existen medidas para prevenir el
contagio, medidas tales como, el uso de
métodos sexuales seguros, tener una sola
pareja sexual, por lo que se refiere a los
individuos o© instituciocnes gue prestan sus
servicios en los cuales exista riesgos de
transmisién de alguna enfermedad contagiosa
como lo es precisamente el SIDA, se debe
tener gran cuidado con el uso del equipo o©

instrumental qgque se ocupa en dichos
lugares, para el desarrollo de su trabajo,
es decir, se deben de seguir normas de
sanidad consistentes en el uso del
instrumental esterilizado, otro aspecto
fundamental tomando en cuenta gue el SIDA
en- cuanto a las estadisticas ha sido

transmitido por via de transfusiones de
sangre o alguno de sus derivados debe
existir entonces gran cuidado en el uso Y
aplicacién de dichos tratamientos médicos
por sSer éstos como ya se menciono de gran



riesgo para la transmisiédn de enfermedades
como el SIDA.

2.-0Otro punto muy importante en relacidn
con el contagio por el VIH, es el problema
de la drogadiccién, principalmente 1la de
tipo intravenosa ya que ésta representa
otro de los casos en donde existe mayor
riesgo para contraer el virus del SIDA,
entre otras enfermedades, de tal suerte gue
se deben realizar esfuerzos tendientes a
convatir la drogadiccién, que ya de por si,
representa un problema social por si misma,
resulta doblemente preocupante el hecho de
que a travées de ella se genere un foco de

infeccidn, de transmisidén de enfermedades
contagiosas, enfermedades que en muchas
ocasiones producen consecuencias

devastadoras en la salud de 1los indiwviduos
que las contraen y Qgue inclusive pueden
causar la muerte.

3.-Se debe en primerxr término para
combatir el problema que representa el
contagio de SIDA, realizar campanas de

informacién las cuales den a conocer lo que
es el SIDA, como se contrae, cuales son sus
consecuencias en la salud, asi como las
formas que existen para protejerse del
posible contagio, tal informacidn debe
proporcionarse de la manera mas clara
posible, y debe ser ofracida por todos los
medios de comunicacidén y por supuesto por
Jas institucuones de salud.

4.-Tomando en consideracién el punto
anterior podremos entender al Sindrome de
Inmunodeficiencia Adguirida, como
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enfermedad contagiosa, Yy que a la 1luz de

las estadisticas, tanto nacionales como
internacionales, representa una enfermedad
sumamente peligrosa, resulta doblemente

peligrosa cuando ésta es transmitida en
forma dolosa a un individuo, situacidén que
desgraciadamente se presenta con mucha
frecuencia, a partir de que se tiene
conocimiento de la aparicién del SIDA en el
mundo se han podido observar muchos casos
en los cuales el individuo o individuos
portadores del VIH a presar de tener
conocimiento de su padecimiento ponen en
peligro la salud de otras personas al tener
contacto sexual con ellas concientes de gque
les pueden transmitir su enfermedad, dicha
conducta reprobable se convierte en un
delito el cual esta contemplado en el
articulo 19%. bis del Cdédigo Penal para el
Distrito Federal y se conoce como delito de
peligro de contagio el cual establece
perfectamente la conducta a 1la cual hago
referencia, dicho precepto sefiala: “E1l que
a sabiendas de gue esta enfermo de un mal
venéreo u otra enfermedad grave en periodo
infectante, ponga en peligro de contagio la
salud de otro, por relaciones sexuales u
otro medio transmisible, serd sancionado de
tres dias a tres afios de prisién y  hasta
cuarenta dias multa.

Si la enfermedad padecida fuera
incurable se impondra la pena de seis meses
a cinco arios de prision’”.

En esta ultima parte del articulo 199.
bis se encuentra uno de los puntos
fundamentales de este trabajo de
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investigacidn, en el cual propongo la
modificacion de este parrafo, dado que
desde mi muy particular punto de vista,
considero que a un individuo gque presente
una enfermedad contagiosa e incurable como
lo es el SIDA no se le puede recluir en un
penal comun debido a que puede poner en
peligro la salud de la poblacidn
penitenciaria de dicho lugar, por otro lado
el reo mismo gque padece de SIDA necesita de
un tratamiento médico especial, el cual no
se le puede proporcionar en un reclusorio
comin, por tal motivo propongo  la creacidn
de un centro de readaptacidén especial para
reos con enfermedades contagiosas e
incurables como el SIDA, asi mismo propongo
la modificacidédn del segundo parrafo del
articulo 189. bis tal modificacién qguedaria
en la forma siguiente:

“si la enfermedad padecida fuera
incurable se impondra la pena de seis meses
a cinco arios de prisidén en un centro de
readaptacidn especializado para reos con
enfermedades de ésta indole”.

5.-A partir de el momento en que un
individuo es contagiado por el VIH,
pasaremos de un delito de peligro de
contagio a un delito de 1lesiones, en el
primer caso no se ha realizado el contagio,
y de llegar a darse éste, entonces dicha
conducta se adecuaria a la establecida en
los articulos 288, 292 primera parte y 293
del Cédigo Penal par el Distrito Federal,
ya que como lo establece el articulo 288,
debe considerarse como lesidn w no
solamente las heridas ’ escoriaciones,
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contisiones, fracturas, dislocaciones,
quemaduras, sino toda alteracién en la
salud ¥y cualgquier otro dano que deje huella

material en el cuerpo humano, si esos
efectos son producidos por una causa
externa.—- Debemos observar que en la udltima

parte de este precepto, cabe perfectamente
la adecuacidén de la conducta consistente en
el contagio o transmisién del VIH, toda vez
que dicho contagio provoca un dafo en el
sistema inmunoldédgico del cuerpo humano, el
cual obviamente constituye una alteracidén
en la salud del individuo contadgiado.

Por otra parte el articulo 292 del C.P. -
en su primera parte sanciona aquella
conducta gue a consecuencia de una lesidn
provogue una enfermedad segura o
probablemente incurable. Por lo tanto es
correcto decir que el contagio o
transmisién del VIH debe ser considerado
como delito, porgque como sefilala nuestro
articulo en cuestidn: v Sse impondran de
cinco a ocho afnos de prisién al que infiera
una lesidé&n de la due resulte enfermedad
segura © probablemente incurable,...” y el
contagio del VIH provoca lesiones en el
cuerpo humano especificamente en el sistema
inmunolégico, ademas de gue el SUDA es
considerado como una enfermedad incurable
debido a que como ya se ha hecho mencién ,
no se a logrado inventar algun medicamento
que pueda curar este padecimiento.

En relacién con la pena que establece el
articulc 292 del C.P. considero que se le
debe hacer una adicién, la cual contemple
que, aquellos individuos gque contagien o
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transmitan alguna enfermedad incurable como
el SIDA, a otros, deberan pagar su pena en
un centro de readaptacioén especial para
reos con enfermedades de este tipo. Asi
pues, pPongo de manifiesto nuevamente, la
necesaria creacidén de un centro de
readaptacidén especial para indiwviduos que
padezcan de una enfermedad contagiosa e
incurable como es el caso del SIDA, por lo
tanto resulta necesario en mi opinidén
adicionar un parrafo al articulo 292 del
C.P. el cual establezca: .

Se impondran de cinco a ocho afips de
prisién al que al padecer una enfermedad
contagiosa e incurable la transmita a otro,
la sancién establecida en este parrafo

debera ser cumplida en un centro de
readaptacidén especial para reos que
presenten alguna enfermedad de estas

caracteristicas.

Por ultimo, el articule 293 del C.P:
sanciona aquella conducta que cause
lesiones gue pongan en peligro la vida. Asi
pues, el contagio de SIDA queda contenido
en este precepto dado gue las lesiones gue
causa el VIH en el sistema inmunolégico del
organismo humano dejan a éste a merced de

cualquier enfermedad ™ oportunista ” la
cual puede causar la muerte del infectado
por VIH. Luego entonces, podemos concluir

diciendo Qque el contagio por VIH queda
tipificado por el Cédigo Penal como delito
de lesiones que ponen en peligro la vida,
en cuanto a la clasificacidén clasica
estamos en presencia de lesiones gravisimas
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las cuales comprenden aquellos atague al
bien juridico de la integridad humana.

En el mismo sentido que en el caso de los
articulos 199. bis y 292, propongo una
adicién al articulo 293, es decir,gue se
contemple la misma sancién gque establece el
293 para aguel que cause lesiones que
pongan en peligro la vida, sdélo gque cuando,
la lesion sea causada por un individuo que
padezca una enfermedad contagiosa e
incurable, dicha sancidén deberad cumplirse
en un centro de readaptacidn “especial, b %

como consecuencia de esta propuesta, .hago
incapie nuevamente en la necesidad de
creacién de un centro de reclusidén

especializado para reos con enfermedades
contagiosas e incurables como es el caso

del SIDA.

6.-A consecuencia de la conducta
consistente en transmitir el wvirus del SIDA
de un individuo a otro, se causa un dario
moral, por lo tanto, la wvictima de esta
conducta tiene derecho a una indemnizacidén,
la cual sera fijada por el juez, atendiendo
a las caradcteristicas especiales de cada
caso en particular, es decir, el organo
Jurisdiccional para poder fijar una
determinada cantidad de dinero como monto
por la reperacién del darfio, deberda tomar en
cuenta situaciones tales como: cuales son
los derechos extrapatrimoniales que se
lesionaron, la gravedad del dafo, etc.
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