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INTRODUCCION



ITHTRODUCC TGN,

En la actualidad, en lo gue respecta al estada me:icano,
s2 ha notado un notable incremento en la matricula de nidos gue
cursan el nivel preescolar.

Egste nivel de @ducacidn es impartante va gue es el primer
tontactn del nifo comn wn sistema escaolar y es una etapa de 6L
vwida en la gue ha dejado de convivir dnicamente con Eus
familiares ¥ se wa a enfrentar a un procesa nuevo. el de su
socializacidn, ya gue ahora entrard en relacidn con individuos de
su misma edad. Que presentan caracteristicas un tanto parecidas v
gue ocasionalmente tendrdn los mismos intereses y necesidades.

Esta ptapa en la wvida del nifie ee Ffundamental para su
gducacidn, Ya gue Se gncuentra en una etapa gue va del nacimiento
hasta los e=eis afos en donde su mente estara  abierta  al
aprendizaje vy le servira como apoyo para su posterior educacidn
escalar.

En este trabajo se presenta un panorama general de lo gue
28 la epducacidn preescolar en la ciudad de Uruapan Michoacdan,
para lo cual se presentan datos acerca de los jardines de nifos
puistentes tanto federalez como particulares, ast como datos
estadisticos de la pobolacidn infantil gue s@ atiends en estas
instituciones,

Tambien contienes las teorias de tres autores gque ce
considera sanmn de gran ayuda para entender el proceso de

desarrolle del nifo preescolar y estos autores son Jean Fiaget,



Celestin Freinet y Maria Montessori. Asi mismo 82 presentan las
teorias de desarrollo del mido, las cuales correspeonden a los
autores  antas mencionados, Estas teorias se  refisren  al
desarrollo intelectual, motor, afectivo v del lenguaje.

Fara realizar dicha investigacidn se lleva a cabo una
investigacidén de campo, la cual consistid en asistir a algunos
Jardines de nifos particulares y aplicar encuestas a  los
directores., a las educadorags y¥ a los padres de familia de los
nifos que cursan el tercer afo de preescolar. Una vesz recabada la
informacidn se reallzaren las unidades de analisis, para lo cual
s&¢ tomarsn en cuwenta los  obietivos planteados para  la
investigacidn, las teorias v los datos obtenidos en el trabajo de
Campo.

En base a los problemas o deficiencias encontrados en
estos  jardines, sB elaborara una propuesta de un programa  de
pducacidn preescolar, el cual espero gue sea de utilidad para el

mejoramiento de la educacidn gue se imparte en este nivel.

Antecedentes del problema.

Hace algunos afos, en los sesenilos presidenclales gua
antecedieron al gobierno d=2l Lic. Carles Salinas de Gortari y al
del actual presidente el Doctor Ernesto Zedillo, la politica
educativa gue se manejaba era dar, educacidn basica gratuita a

todos los nifos en edad escolar. Cabe mencionar gque la educacidn



basica contomplaba  la escuela primaria dGnicamente ¥ no era
abligatorie cursar el nivel preescolar para pader ingresar a la
primacia, ademds los proagramas gue so manejaban mn la SEP y que
se establecian en los jardines de nifnos tenian en vigencia més de
diez afies v noa se hacia ningun  tipe de aodificacidn que
raspondiera a las necesidades que se iban pressntando a lo larga
da los aros, es decir, no s hacia el diagnoestico reguerido v la
adaptacidn de los programas a las demandas reales.

Es hasta el periodo de gobierno del Licenciado Carlos
Falinas de Bortari cuando se hace una reforma a lo que o8 la
educacidn basica. En wu politice =ducativa se establece que la
educacidn basica debe respander al fArticulo Tercera
Constitucional, el cual estipula gque la pducacidn debe ser laica.
gratuita vy obligateria, ademds se modifica &1 concepto  de
edugacidn basica vy ahora no contempla Ganicamente la educacidn
primaria, ®ing gque s8¢ considera  educacidn  bdsica el nivel
praescolar, primaria y secundaria,

En la modificacidn hacha al nivel bédsico de educacidan,
tambien =e modificaron los pragramas de cada uno de los niveles
gue integran en conjunto el nivel basicoe, ¥ al moadificarse estos,
s@ hizo wuna actualizacidn de los contenidos.

Los objetivos del programa  de  educacidn  pregscolar

atendiendo a ia medernizacidn educativa son los siguientes:



Oue el nino desarrclle:

¥ Su autonomya e identidad personal. regquisitos
indispensables para gque progresivamente se (econoica  en su
identidad cultural v nacional.

¥ Formas sensibles de relacién con la naturaleza que lo
preparen Para el culdado de la vida en sUS diversas
manifestacionsrs,

£ Bu socializacién a traviés del trabajo grupal y la
cooperacién con okros nifcs v adultos.

¥ Formas de supresidn creativas a tr'avés de lenguaje, de
su pensamiento y de su cuerpo, lo cual le permitird adquirir
aprendizajes formales.

¥ Un acercamiento sensible a lps distintos campos del
arte y la cultura, supresandose por medio de diversos materiales
v tEcnicas.

Actualmente 51 gl en vigencia el programa de
modernizacidn educativa, pera se ha podido obhservar gue en
alogunos jardines de nifos no se lleva adecuadamente el programa y
@st0 tiene como consscuencia gQue no se cumpla con los objetivos
pducatives gue ha marcado el gobisrno para 21 nivel preeascolar.
Tambieén se pusde observar gQue en muchos Jardines de nindos,
gspecialmente en los particulares, por el hecho de gQue las
educadoras gue laboran en dichas instituciones no  tiensn
conocimiento del programa de modernizacian educativa o por no
estar actualizadas tanto ellas como las directoras, no S@ les

astimula a los niARoe para gue desarrollen los aspectos centrales.



Otro factor decisive gue no permite desarrocliar Bsos aspEctos de
maduresz, identidad y socializacidn gque marca la SEF es gue en los
jardines de nifos particulares =g proocupan por mantenerse a la
vanguardia de lo gue ellps consideran gue es la educacion de
parvulos ¥ por 250 basan suo programas particulares 2n
desarrcllar en el nifie el proceso de lecko-escritura, sin teper
en tuenta la madurez del nide vy =2u capacidad para adguiris
ciertns conoeimientos, de actuerdo a la edad en gue esta el
educanda.

La inguietud por realizar oun programa para sducacion
presscolar surgid del groblema de gue no se respeta ni se adecdan
los contenidos del programa preescolar de acuerdo al desarcollo
de las estructuras mentales y de la edad del nide.

El propdsito de mste trabajo es elaborar un programa de
educacién para nivel preescolar en 2l gue se tomen en cuenta las
dreas que permitan al pifc tener wun  desarralle  integral,
basdndonos en las distintas corrientes psicolégicas y pedagdgicas
que nos marcan leos niveles de desarrollo ¥y las capacidades de
aprendizaje que tienen los nifics, de tal manera gue =e respete a
los nifipse v no forzarlos a adguirir un eonocimiento para el cual

no Bstén preparasdos.

Planteamiento dal problema.

fictualmenkte podenos abservar gue on los jardines de nifos

parkbiculares, se ha dejado un poco de lado el desarvollo de los



aspectos motores, cognitives y afectivos, los cuales incluven
dentro de sus distintas dreas los aspectos centraleeE Que marcan
los objebivos del programa presescolar de la SEF como son
desarrol lar su autonomia, su ldentidad personal, su relacidn con
la naturaleza la cual le permitira prepararse para la wvida, la
socializacidn, la exprasidn par medio del lernguaie, el
pEnsamiento vy 8l movimiento del cuerpo v acercarse a la cultura v
el arte.

Mo s& ha olvidado completamente por parte de  las
pducadoras sl eetimulo para ayudarle al nifo a desarrollar estas
dreas, sin embargo; ee ha dado mas lopulso a evolucionar el
proceso de lecto-escritura en los nifdos gue cursan ! preescolar
aun cuando los parvulos no estién totalment® preparados para
adguirir estes proceso, es decir. las educadoras no consideran gué
aspectos mentales y motores estén en un punto de madurez adecuado
para poder entender lo que s estd diciendo vy haciendo y para
pader realizar los trazos adecuadamente. Estos aspectos occaslionan
gue los nifios, &l no tener las mismas capacidades unos que otros,
s2 forcen a adguirir ciertos conocimientos para los gue no estdn
dgebidamente preparados, es decir. no se estd respetando el nifo

su ritmo o nivel de aprendizale.



Objetivos.

Al GEMERAL.

Disefar wun  programa  de educacien preescolar  que e
permita al nifo wn desarrelle integral v de las habilidades

nacesarias para sd educacion escalar.

B} PARTICULARES.

1.~ Indagar las necesidades de desarrollo gue presentan

los nifips de edad preescolar de Uruapan.

Zo= Averiguar cuales areas se estimulan Yy cuales san

las dificultades de desarrollo que pressntan los nifos de

preescolat.

e Inveatigar cudles han sido lps alcances y las
limitaciones gue nhan tenide los nifos en su desarrollo al cursar

el preescolar,

4.~ Determinar cudles eson los conocimientos de  las

educadoras acerca del desarrolleo del nifo en edad preescolar.



Juatificacidn.

El desarrollo infantil de los nifos dep mdad preescolar es
muy importante, wya gue en ecste periodo de su vida el nifdo es
capaz de aprender muchas cosas tanto del mundo que lo rodea como
de @l mismo,y &3 en este pariodo cuando debe el nifo compnzar a
socializarse con otros pequenos de su misma edad., ez por 25to gque
la educacidn en el jardin de nifos se basa en tres aspectns
esenciales que es el desarrollo del area cognitiva, en donde el
nifo va a aprender las cosas de su entornoy 2l drea psicomotora,
en la cuwual el nifie aprende su esqguema corporal oy las
posibilidades de movimiento que éste tieney ¥ el drea afectiva.
en donde el nido aprende a spcializarse con las personas de su
comunidad, ya sean nifros o adultos.

Un desarrollo adecuado del nifo  dentro  del nivel
preescolar le va a permitir progresar posteriormente dentro de su
entorno escolar. ya que en el nivel preescolar se le desarrollan
al nifdo habilidades que le van a facilitar adguirir conocimientos
gue requieren de wna estructura mental y motora mds evolucionada
¥y madura.

Es por esto gue =1 jardin de nifos debe contar con un
programa que le permita a los infantes un desarrolle integral vy
gue sea adecuado a las necesidades gQue presentan los nidos y la
sociedad, ademds que sea un programa que peErmita adaptarse al

tiempo que necesita cada niAo para aprender, es decir, gue e



respete el tiempo v Bl ritmo de cada woducandn necesario para

adguirir un buen process de apreandizale.

Tipo de investigacidn.

La forma en gue =se llevd a4 cabao esta investigacidn fue
partir de un diagndstico para realizar una propuesta.

Los pasos qQue sSe siguieron para llevar a cabo la
investigacidn fue mediante la aplicacidén de cuestionarios a
educadaras, padres de Familia y directoras de algunos jardines de
nifAos particulares ubicados en Uruapan Michoacdn. Estos
cugstionarics se aplicaren con la finalidad de recabar
informacidn acerca de cuales san las necesidades de desarrolla de
los nifos de nivel preescolar, cudles &dreas 2e estimulan vy gue
dificultagdes se presentan en el desarrollo, los alcances vy las
limitaciones al Ccursar el pregscalar ¥ cudles soh los
conoccimientos de las educadoras acerca del desarrollo del nifo es
gsta stapa.

Una wvez realizada la investigacidn 82 procedid a
analizarla para detectar cuales son las caracteristicas de la
educacion preescolar que se 1mparkte en Uruapan ¥ as: mismo. poder

realizar la propuesta de un programa para educacidén preescolar.



Caracteristicas de los jardines de nifios donde se realizd

la investigacidn.

Dado gue el Erabajo de tesis ez uwna propussta de un
programa para educacldn pregscolar en Uruapan. la observacidn se
hizo en algunos jardines de nifdos particulares gque se encuentran
en Uruapan, los cuales aplican 2l programa establecide por la SEP
v ademds le han hecho algunas modificacionss o aumentado algunos
okros temas, como =1 tema relacionado con el proceso de lecto-
gscritura; también =me hize en jardines gue aplican un programa
particular.

e eligieron estos jardines debido a que se considera gue
al nifo no se le debe iniciar en la lecto-escritura a temprana
edad. ya gue sus estructuras mentales no son lo suficientemente
maduras para adguirir ese proceso. Sin embargo, en los jardines
e nifios particulares, se tiene prioridad para desarrollar en el
nifio @l proceso de lecto-escritura, vy no todos los nifies estdan
preparados para elle, vy sin embargo, se deja wn poco o lado @l
desarrollo de ntraﬁkarnnl que son muwy importantes para gue el
nifio adguiera madurez v pueda hacérsele mas facil su educacien
aacolar.

En estos jJjardines de nifies o se toma la suficiente
importancia al hecho de gue el nifio haya adguirido o no a2l
conpcimiento o 2] desarrollio planteado an el obietive y se lleva
un ritmo de snseranza-aprendizaje general para todos, vy teniendo

@#n cuenta gue hay infantes que aprenden mas lento que obtros, no

1o



alcanzan a aprenoer lo mismo gue sus compareros vy esto ocasiona
que estos niACE tengan un sentimiento de angustia y no avancen en

sus conocimientos.

Limitaciones y delimitaciones.

Durante el proceso de la investigacilon eusistieraon
factores externos los cuales no permitieron llevar a cabo la
investigacidn conformg a lo planeado. Entre las limitantes que e
encantraron figuran gl hecho de que algunos de los directores no
permitieron que se entrevistara al personal docente, a los padres
de familia ni a ellos mismos come encargados de la {netitucion.
Otro problema enfrentado fue que algunos de los padres de familia
¥ algunas educadoras no quisieron respande” los cuestionarios
aplicados. Finaimente nos enfrentamos a la situacion de que las
personas que accedieron a ser enbrevistados no disponian de
tiempo o de las condiciones favorables para contestar las
preguntas, por 1o gque =& les dio el cuestionario para que se lo
llevaran y lo contestaran., pero la enktrega de estos tardd mas
tiempo de lo previsto, lo gue ccasiona un retrasoc on el proceso
de investigacidn.

Las delimitaciones de esta investigacidn son  las
siguientes: en cuanto al tamafo de la muestra fus de cien padres
de familia, weinte educadoras w cinco directoras, pero debido a

las situaciones anteriormente planteadas =e pudierocn rescatar
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sekenta vy cinco cuestionarios de padres de Familtia, doce  de
educadoras v ctmzo de directoras.

Loz padres de Familia selecciocnados fueran aguellos gue
tienen nijos cursando el tercer grado de preescolar, asi mismo
las educadoras sntrevistadas son las que estdn impartiendo clases

en kercer ano de preescolar.

Los instrumentos wtilizados Fueron cuestionarios laos
cuales se aplicaren a padres de familia, educadoras y directoras
de algunos jardines de nifcas particulares. El contenido de los
cuestionarios era diferente, Bs decir,se elabord un cuestionario
distinto para cada ogrupo de informant®s. Se  eligid este
instrumento ¥a que se considerd el mas apropiado para el logro de

los objetivos gQue persigue esta investigacidn,

12



CAPITULO 1

CONTEXTUALIZACION DE LA
EDUCACION PREESCOLAR EN
URUAPAN MICHOACAN



Contextualizacidn de la‘'educacidn preescolar

en Uruapan Michoacan.

En la ciudad de Uruwapan Michoacén, se cuenta con un
sistema de educacion preescolar gue atiende & la poblacidn
infantil de menos de szis afog de edad. Este servicio de
pducacidn preescolar se presta tanto en instituciones oficiales
come en instituciones particulares.

En lo gque se refiere a la organizacidn metodoldoica v
administrativa de las instituciones +ederales se observa lo
siguiente:

Los jardines de niros federales dependen directamente de
la Secretaria de Educacidn Pdblica, vy estdn obligadas a |levar 2l
programa marcado por dicha Secretaria. Tal programa estd basadp
en la Modernizacidn Educativa ¥ los objetives planteados son que
el nino desarrolle:

¥ S autonomia e identidad personal, requisitos
indispensables para gue progresivamente se reconozca su identidad
cultural ¥ pacional.

t Formas sensibles de relacién con la naturaleza que lo
preparen  para 21 cuidado de  la  wvida en sus diversas
manifestaciones,

t Su soctalizacion a través del Erabajo grupal v la

cooperacidn con otros nifios vy adul tos.
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¥ Formas de expresidn creativas a traves del lenguaje, e
50 pensamiento ¥y de su cuerpo, lo cual le permibird adguivire
aprendisajes formales.

¥ Un acercamiento sensible a los distintos compos del
arte v la cultura, expresandose por medio de diversos materviales
¥ EBCnicas.

En general el programa que se lleva a2 cabo en los
jardines de nifos federales pretende que el nilAg se grepare vy
desarrolle habilidades gue le permitan integrarse sdecuadamente a
la sociedad en la gue se desenvuelve.

lLas porsonas encargadas de impartir esta educacidn son
gducadoras gue han tenido estudios profesionales en la Escuela
Marmal de Educadoras, en donde reciben una preparacion adecuada
para uwtilizar 1ps mé&todos y las técnicas apropiados para el logro
de sus ochietivos.

Las grupos gue atienden son unicamente de ninps de
cuatiro ¥ cinco amos gue corresponden a segunda vy tercera de
preescalar respectivamente.

fFar otra lado se encuentran  los  jardines de nifos
particulares de los cuales solamente algunos se  encuentran
imcorporades a la BEP. Sin embargo el hecho de que estén
incorporados no garantiza gque se apligue el programa de la
Secretaria, Ya gque se ha encontradoe gue cada uwuno de estos
jardines lleva el programa que a su parecer, 25 el mejor para la

educacidn de los nifos.
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En estas escuelas se obzerva que las personas gue tienan
a cargo la direccidn de la apstitucien son de oiferentes
profesiones. como par ejempla, psicalogas, trabajadoras sociales,
pedagogas y educadoras. las cuales, escepto las pedagogas v las
educadoras., na tienen una preparacien adecuada para dirigilr una
institucion de epste tipo.

Las personas que desemperan el papel de aducadoras., en un
gran porcenkale, no cugntan con la preparscion adecuada para
atender a estos pequefos; ¥ easkto, aunado a que no hay un programa
establecido sino gque cada una de estas personas elabora un
programa 4 S consideracidn, ocasiona gque no se le estimule
adecuadamente su desarrocllo al nino. Sin embargo s ha dejado ver
que &n eske tipo de jardines, se da una atencidn especial al
heche de gue el nifdo desarrplle el proceso de lecto-escritura,
aun cuando sus estructuras mentales y su desarrollo psicamctor no
esten preparadas para ello y sin tener en cuenta que los
intereses y aptitudes de los nifos son obtros.

Muchos de los jardines de nifos particulares trabajan con
la modalidad de guarderia y reciben nifos dosde los tres meses de
edad, a los cuales se¢ les coloca en la secclen maternal dende hay
genke gque s@ encarga especificement® de atenderlos a ellos.
Tambien =& ha creado el primer grado, manejado como kinder., &n el
cual se le dan al nifno eJercicios gue le ayuoen a madurar S
psicamatricidad, agemds  da que =B desavrolle pacial Y
cognoscitivamente. A partir oel segundo afo oo presscolar, se le

comienzan a far al nifno ejercicios para la adquisicidn de la
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lecto-sscritura, sin embargo, no se deja pasar por  alto
comgletamegnte la eatimulacidn de las notras dreas como la
cognascitiva v la atectiva.

A continuacidn S0 muestra una relacidn de los jardines de
nifios rederales ¥ particulares existentes &n 1la cludad de Uruapan
¥y los datos referentes a la poblacidn 2n edad de recibir la
gducacidn presscolar.

En los datos consultadeos en el [MEGI respecto al dlting
censo de poblacidgn, se encontrd gue en 1a cludad de Uruapan
Michoacdn contamos con una poblacion total de 217,068 habiltantes,
de los cuales 104,887 individuos pertenecen al seko masculino v
112,181 pertenscen al sexo femenino.

En 1o gue respecta al total de poblacidn de nifos entre
lag 3, 4 y¥ 5 afos, ﬂdla:!l corirespandignte a la etapa en que los
nifos cursan su educacién preescolar, se encontrd el nimero de
17,309 nifos, los cuales weatan conformados de la siguiente

MAanerst

EDAD HOMBERES MUJERES TOTAL
3 afos 032 2928 SFE
4 afios 2929 2901 2830
S anos 2742 2757 9919
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Actualmente, en la ciudad de Uruapan Fhichoascan se cuenta
can g0 Jardines de nimos que atienden a la poblacion infantil en
gdad preescolar, de las cuales IV san gscuelas particulares y 53
son escuelas oficiales.

Entre las escuslas particulares se encuentran las
siguientes:

1.—- bBandhy

2.= Celastin Freinel

3.~ Sonrisitas

4.- El Prancipite Feliz

.~ Monarca

b.= Acuarela

o= Florida

B.= Mi Pequedo Mundo

R.= HMain

10, = Monktessori

11.— Tezozomoc

12.- Alegria

13.~ La Casita

1id,= Ana Maria Casillas

15.—- Instituto México

1&.= Casa del Nifo

I7.~ La Faz

18, - Urpapan

19.~ Santa Teresita.

210, = Babilondo Soler Cri-cri
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2l.- Areco lris

22.= Fray Juan de San Miguel
2E.— Instituto Marelos.

24.- Dambi

29.— Superacidn para la vida
24H.— Pulgareito

27.= Plerre Faurg

Entre las escuelas aficiales se encuentran:

l.= Juana Ines de Ashaje

1l

.= Manuel Férez Coronado

.— DBGabriela HMistral

i

4.— HNatalia Veldzguez
S5:= Melcher Ocampo
4.~ Maciones Unidas
7.— parciso tendoza
B.- Francisco Gonzdle:z
%.— Cosmos

1.~ Jardin de Mifos
ll.- Haroes de Uruapan
12.= Juan Gutemberg
13.= Fernando HMontes de Dca
l4.- HMaria de Matzo
15.= Tata VYasco

l&.- Francisco Bassols

17.- Igaac MNewton
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18.- Luis Pasteur

1%, - Joué Vasconcelos

20, General Lazareo Cdrdenas del Rio
21.- lIsidro Huante

22.= David Alfara Siqueiros
23.— S5in kombre

24, - Purépechas

23.~ Menico

24, Cuitlahuac

27.= Yicente Suarez

28.~ Nifio Artillero

29.= Erendira

0.~ Juan Cristian Anderson
31.- Eduardo Claparede

32, Uruapan

3%.- Hanuel Fére: Coronado
I4.= Melchar Dcampo

35.- Miguel Hidalge

J&.- Bernal Diaz del Castillo
37.— Martin Gonzalez Vazgue:z
38.~ Rosaura lapata

%= Hellen Feller

40, = Federica Chopin

d4l.= Tariacuri

42.= Tlaloec

4%.~ Erandi
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Ad. - RKuben Dario

A5.~ Luis Yan Beethoven

4&. =~ Hnubert

A7.= Hosaura fapata

4H.~ Federico Frostel

49.- Ricardo Flores Magén

.- El Mesdn Angahuan

5l.- Jos& Roesas Moreno

S92.~ Gabriela Mistral

3.~ Jardin de Nirdos.

Estas escuelas preescolares atienden wna paoblaclan de
5,986 nifos en total, v 11,343 nifos de los 17,309 pequenocs en

edad preescolar se quedan sin asistir a este nivel de educacién.
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CAPITULO 1I

MARCO TEORICO



Marceo kedrice

Dentro de= este capitulo abordaremos las tmorias
realizadas por algunos autores gque investigaran acerca  del
desarrallo v ilas capacidades del nifo. Los autores que se tomaron
en cuenta son Jean FPiaget, Celestin Freinet v Maria Montessori.

Estos autores cancuerdan en algunpos aspectos que son oy
importantes en cuanto al desarrollo del nifso, sus capacidades v
la forma en gue deben reciblir educacidn en la escuela.

Entre los puntos en gue concuerdan estas teorias tenemos
gque consideran al nifo comp un sujeto activo que estd en
evolucidn constante, @8 hace participe de su propila educacidn y
Es capaz de adaptarse a clircunstancias diferentes.

Toman en cuenta gque 81 nifo aprende de acuerdo a su nivel
de desarrolio vy a sus capacidades, establecen etapas de
desarrolio y advierten gue para gue el nifo aprends realmente, no
se deben de brincar esas etapas o niveles y ademas el ambienkte
debe proporcionar los slementos necesarios para gue el nifo pueda
introduciree en los elementos que le rodean y mediante la
manipulacien ¥y la investigacidn de los mismos se produzca un
aprendizaje.

Estas teprias nos dicen que el nifo pasa por etapas en
las gue sus esktruckturas mentales adguieren la capacidad vy la
madurez para aduirir ciertas habilidades y conocimientos, por lo
tanko en cada etapa adguieren una capacidad diferente y entre las

que se mencionan se encuentran 2! desarrpllo del andar, el
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lenguaje, la capacidad de pensamiento o desarrollo intelectual,
interes por determipados objetos, interés social y desarrollo
fisico. Asi mismo. en la etapa correspondiente al preescolar, los
nifios muestran interés por conocer las caracteristicas qgue
precentan los divereos objletos como son forma, color, testura vy
todas las diferencias distinguibles.

Consideran importante 21 hecho de que el nifo investigue,
experimente y euplore para formar su razdn @ inteligencia vy
desarrolie sus potencialidades. Estas teorias nos menc ionan gue
gl nifo tiene la necesidad de trabajar para activar los masculos,
los sentidos, la inteligencia y para sentir 21 valor social de lo
gue ha realizado, pero para que 21 nifo trabaje adecuadamente;, @l
ambiente debe proveer las oportunidades de desarrollo parsa
Facilitar la capacidad creadora del nifo ¥y para gue tenga
conciencia de sus posibilidades.

Fara conocer més acerca de lo que nos dicen estos autores
v conocer las caracteristicas del desarrollo del nifo gue nos
marcan eetos autorms, presentamos a continuacion cada una de las

teorias en las que Se apoya estd investigacidn.

2.1. Jean Plaget,

La primer tegria que manejamos es la de Jean Fiaget, que
basa sus imwestigaciones en e] desarrollo de las capacidades
cognitivas del nifo.

Jean Fiagetk ha tenido importantes aportaciones

cientificas a la psicologia como s=son la de wuna psicologia
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gengtica, gue trakta sl origen y desarrallo de la inteligencia en
el nifo y 1a de una epistemologia que "trata de la formacidn y
significado de! conocimiento v los medios por los cuales la mente
humana avanza desde un nivel inferior de saber a otro estimado
mas alto" (FPiaget, 1985:1)

Las raices del pensamiento pilagetianc surgen con el
evolucioniams en el siglo XIX, gue estimuld =l interés por el
desarrolle del nifno como un campo  de estudio bisldgico.
fAnteriormente se hacia una diferenciacidn entre el hombre por un
ladae y los nifics y los animales por obtro. Pero la teoria de la
evolucidn, cuestiondndose acerca de la hegemonia del hombre en el
universa, permitid 1 surgimiento de nuevas concepciones gue
englobaban lo instinkivo., De eeta manera =1 nifo se considerad
come un @ngrane de un mecanismo gue conduce a la vida adulta.

Entre las caracteristicas esenciales de la teoria
plagetiana se encuentra la consideracidn del nifio como sujeto
activo en su proceso de evolucidn. FPiaget considera gque 2] nifo
desde &l momento en que nace desarrolla clertas estructuras de
conocimiento, las cuales va modificande a  partir de  la
experiencia.

El desarrollo psiguico puede considerarse como  la
evolucidn tendiente a un equilibrio, representado por el espiritua
adulto., “El desarrolle es, por lo taun":ﬂ, @n cierto modo una
progresiva eguilibracidn, un perpetus estado de pasar de  un
estado menor de eguilibrie a un estado de equilibriec superior

(Piaget, I¥B5: 11).
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S debe destacar gue hay una gran diferencia ontre la
vida del cuerps ¥ la vida del alma. E! equilibrio Ffinal gque
alcanza el crecimionto orgdnico es mds estatico que el desarrollo
hacia el cdal tiende el desarrallo mental, yva gue las funciones
de la inteligencia ¥ de la afectividad tienden hacia un
equilibrio movil gue impulsa @] progreso  espirvitual y  gue
cancuprda con el equilibrio interiaor.

El proceeo de equilibracidn comprends los aspectos
importantes: a) se deben oponer desde el principio  las
matructuras wvariables, las cuales definen Formas o ostados
suceeivos de eqguilibrioy by um Ffuncionamiento constante Quo
permita el pasc de un estado al pnivel siguiente.

FPara la conducta y el pensamiento desde el punto de vista
funcional, existen mecanismos constantes, comunes a todas las
edades; !a accidn reguiere wun interés gque la estimuley la
inteligencia pretends comprender o erplicar. Por otro lado, si se
coneidera que las funciones del interés, de la explicacidn, etc.,
son invariantes en todos los pstadios, los intereses varian de un
nivel mental a otra vy las explicaciopes presentan formas muy
diferentes de acuerdo al grado de desarrallo intelectual.

Conjuntamente con las estructuras constantes, debemos

distinguir las estructuras wvariables que son la Forma de

arganizacion mental bajon los aspectos motor, intelectual ¥
afectiva, asi come segin sus dos dimensiones, individoal v
social.
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Fiaget distingue seis estadios de desarrollo, los cuales
marcan la aparicion de las estructuras:

18.- Estadio de los reflejos, de las primeras temlencias
instintivas y de las primegras emociones.

22.- Estadic de lps primeros hdbitos motores, de las
primeras percepciones organizadas y de los primeros sentimientos
diferenciados.

Z2.- Estadio de la inteligencia sensorio-motriz o
practica de las regulacliones afectivas elementales v de las
primeras fijaciones euxteriores de afectividad,

48,- Estadico de la inteligencia intuitiva, de los
sgntimiontos interindividuales oepontdnece v do las relaciones
sociales de sumisidn al adulto.

52.- Estadio de las operaciones inptelectuales concretas v
de los sentimientos morales y sociales de cooperacidn.

48.- Estadio de las operaciones intelectuales abstractas,
de la formacidn de la personalidad vy de la insercidn afectiva e
intelectual en la sociedad de los adultos.

Los tres primeros ecstadios se presentan aproximadamente
entre el afio y medio y los dos afos, antes del desarrollo del
lenguaie y del pensamientao.

En cada estadio aparecen estructuras originales
diferentes a los de los estadios apteriores, y sobre los estadios
ulteriores habran de edificarse los nueveas caracteres, los cuales
ge irdn modificando de acuerdo al desarralle en funcien de las

necesidados de una mejor organizscion. "Cada estadio constituye,
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por las estructuras que lo definen, una forma particular de
equilibrio, ¥ la evolucidn mental se efectds en el sentido de una
equilibracién cada vez mas avanzada" {(Piaget, 1985: 15).

Generalments todos los individuos, ya sean ninos o
adultos, realizan todas sus acclones movidos por una necesidad,
la cual es siempre wna manifestacidn de desequilibrio. FPor el
contrarie, cuando se han satisfecho esas necesidades, la accidm
termina, es decir, e] eguilibrio se ha restablecido entre el
hecho nuevo gue ha desencadenads la necesidad v la organizacidn
mental gue existia antes de gque se presentara el hecho.

Debido a las constantes transformaciones gue G©8 NOS
presentan tante interna como externamente, las acciones se
encuentran deseguilibradas, v buScamos establecer con  cada
conducka wn nuevo eguilibrio mds estable que el gque teniamos
antes de gue se presentara la perturbacidn.

Segin Piaget, en esta bdsgueda continua de egquilibracidn
estd basada la accign humana. Las estructuras mentales
posteriores, gque dan origen al desarrollo pueden considerarse
tambieén como Formas de eguilibrio, las cuales representan un
progreso respecto a las anteriores. Sin embargo, debemos tomar en
cuenta gue este mecanismo funcional, aungque se presente de manera
genaral, no explica el contenido o la estructura de las diversas
necesidades ya que estas dependen de la organizecion del nivel en
gue &g encuentra el individup., También los intereses del nino
gstaran relacionados directamente con #l conjunto de nocionss gque

ha adguirido v con sus disposiciones afectivas,
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Como ya se ha dicho anteriormente, en todas las edades
existen necesidades e intereses comunes, vy debeamos resaltar que
las necesidades tienden hacla dos puntos esenciales:

IV a Incarporar las cosas vy personas a la actividad
propla del sujeto v a asimilar &l mundo externo a las estructuras
va construidas, vy

2} a reajustar estas en Funcidn de las transformaciones
sufridas v a acomodarlas a los obietos eiternos,

Desde este punto de vista, la wvida amental v la wvida
agrganica asimilan el msedio asbiente progresivamente v lo
incorporan con ayuda de unas estructuras, las cuales tlenen umn
campo  de accidn cada wve:z: mas amplio. Estos procesaos de
asimilacidn y acomodacidn, al entrar en equilibrio, dan paso al
proceso de adaptacidn que es la formd general del equilibrioc
psiquico, ¥ 21 desarrollo mental aparece como una adaptacidn cada
vez mds a@xacta a la realidad.

Pasaremos ahora a describir las etapas de adaptacidn por
las que pasa @l nifo desde el momento de cu nacimiento hasta los
siete afos.

Desde el momento del nacimiento hasta gue g1 nifo
adguisre &1 lepguaje @s una etapa en la gue se tiene um gran
desarrollo mentalj #sta evolucidn consiste en conocer a traves de
las percepciones ¥ los movimientos todo el universo gque rodea al
pEgLERO.

En 21 lapso de dieciocho meses o dos afos, la asimilacidn

sensorig-motriz sufre un cambio., debido a gue inicialmente al
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recign nacido refiere todo a su propio cuesrpo, ¥ cuando aparecen
el lenguajm y &l pensamiento se establece como un elemento entre
les demas en un universo que ha construido poco a poco ¥ qQue
giente como algo externo a el.

lesde el punto de wvista de la inteligencia, pueden
distinguirse, como y¥a se ha dicho anteriormente, tres estadios
que van desde el nacimiento hasta el final de eete periodo: el de
los reflejos, el de la organizacion de las pevcepclones y hibitos
¥y el de la intelligenclia sensorio-motriz.

Cuando el pequeda nace, su wida mental se rediuce a
aparatos reflejos de coordinacidn de los sentidos y  del
moavimiento Que responden a tendencias instintivas. Pero esos
gejercicios reflejos se complican al integrarse en habitos y
percepciones organizadas gque wmarcan un punto de partida de
conductas nuevas para cuya adguisicidn ayuda la ewperiencia.

Entre los tres v lps sels meses. el nifo comienza a coger
lo gque ve ¥ esta capacidad de prensién le ayudara a formar nuevos
habitos 1lamados esguemas sensocriog-motores. Se parte de un clclo
reflejo, cuyo ejercicio incorpara nuevos elementos y forma con
pllos totalidades organizadas mds amplias.

El tercer estadio @s muy importante para un desarrollo
posterior, el de la inteligencia préactica o sensorio-motriz. La
inteligencia aparece en el nifo mucho antes que el lengualje, pero
psta inteligencia es practica ya gue se encarga de  la
manipulacidn de los objstos y utiliza percepciones y movimientos

organizados 2n "esguemas de accidn® (Piaget,1985: 22).



Fara construir la ipkteligencia intervienen dos fFactores.
Frimeramente , las conductas pasadas que se reproducen vy oo
diferencian cada vez mas, hasta obtener una flexibilidad adecuada
suficiente para registrar los resultados de la ewperiencia. EI
segundo Factor son los esquemas de accidn consbtruidos al nivel
del estadio anterior v multiplicados gracias a nuevas conductas
exper inentales, gue se encuentran dispuestos a coordinarse entre
gi, por asimilacidn reciproca, a la manera de lo gue serdn mas
tarde las nociones o conceptos del pensamiento.

Durante los dos primeros afos de vida de un nifo s
presenta una revolucidn intelectwal y son cuatro los procesos
fundamentales que la caracterizan: las construcciones de las
categorias del objeto y del espacio, de la causalidad vy del
tiempo, pero todag se presentan como categorsas practicas o de
accldn pura, ¥ no como nocicnes del pensamiento.

El nifio s egocéntrico, y dentro de su egocentrismo, la
causalidad ese halla entrelazada con la propia actividad, que
consiste @n la relacidn entre un resultado empirico y una accidn
que lo ha producido. Una vez que el nifo ha descubierto esta
causalidad. inmediatamente wvtiliza este esquema para actuar a
distancia sobre cualquier objeto. Esta  causalidad magico-
fenomenista, muestra el egocentr i smo causal primitivo.
Contrarianente a esto, durante el segundo afo de wida, el nifo
objetiva y localiza las causas de los fendmenos.

En &l periodo gue corresponde a los dos primeros afos de

vida, la afectividad tiene wuna evolucidn tal gue permite
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establecer un paralelismo entre la vida afectiva vy la vida
intelectual. §i deseamos hacer un andlisia de la vida mental, el
elemento que debemos tomar e&n cuenta s la conducta , proyectada
coma un reforzamiento del eguilibrio. Toda conducta comprende
instrumentos gue son los movimientos vy la inteligencia, o implica
movilea y valores +inales, Que 80n los sentimientos. Fodemos
considarar entonces gue la afectividad v la inteligencia son
inseparables vy constituyen aspectos complementarios de la
conducta humana.

De eata manera se ha clarificado gque al primesr estadio
corresponden los impulsos instintivos vy los reflejos afectivos
gue son las emociones primarias. Al segundo estadio corresponden
una serie de sentimientos y afectos perceptivos relacionados con
la actividad propia. Cuando se desarrolla la inteligencia y se
hace posible gue el individuo elabore un uwniverso exterior,
aparece el tercer nivel de la afectividad cuyas caracteristicas
son la objetivacidon de los asentimientos vy su proyeccidn en
actividades que no incluyen Gnicamente al yo. Con el desarrollo
de las conductas inteligentes , los sentimientos se diferencian y
multiplican; estos sentimientos permanecen largo tiempo enlazados
4 las acciones del sujeto, sin distincidn concretamente de lo que
le pertensce v lo que le corresponde al mundo exXterior.

Cuando =1 lenguaje aparece se modifican las counductas an
laa aspectos afectivoe e intelectual. El nifo  adguiere la
capacidad de reconstruir hechos o acciones pasados vy de anticipar

acciones futuras mediante la representacidn verbal. 1o gue trae
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comg consecuencia tres puntes esencilales para el desarrollo
mental:

1} La socializacian de los individuos

2) La aparicidan del pensamiento, gque tiene como soportes
el lenguaje interior y ol sistema de signos

3 La interjorizacian de la aceidn, la cual puede
reconstruirde en el plana de Jas imagenes y de las euxperiencias
mentales.

La censecuencia mids clara de la aparicidn del lenguaje as
gue los individuos pueden establecer un  intercambio ¥y  una
comunicacidén continua. Sabide es gue las nifios aprenden por
imitacidn; primeramente, simple esxcitacidn debido a los gestos ¥
los movimientos de las partes wvisibles del cuerpoj luego, la
imitacion S8 hace una copia més fiel de loa movimientos sensorio-
mobtrices ya gue se recusrdan otros sovimientos gue s han
efectuadna anteriormente; finalmente, el nife elabera movimientos
méds complejos. El lenguaje sigue wuna trayectoria parecida vy
cuando s8 dan las caracteristicas apropiadas esta trayectoria
continua hasta formarse el lenguaje. Mientras el lenguaje no se
ha formado en el individuo, la comunicacidn se establece mediante
gestos corporales, pero cuando aparece la palabra, se pueds
compartir la wida interior.

El lenguaje tiene determinadas Ffunciones sociales
Fundamentales, y se han establecido tres categorias de hechos.
Frimeramgnte =g encusntranm los hechos de subordinacidén y  la

presion espiritual gue ejerce el adulto sobre 2l nifo. En segundo



lugar estén leos nhechos de intercambio con el adulto o con los
demas nifgs, ¥ la tercera categoria establece que los nifos
pEquenos no hablan solamente a los demds, sino que se hablan a si
mismos mediante mondlogos diversos gue hacen compafia a suB
Juegos.

Con estas categorias de hechos se puede observar gue las
cohductas sociales del nifo estdn a punto de socializarse
verdaderamentu,

Debido a las modificaciones generales gue ha sufrido =1
nifio  durante su primera infancia se ha producido una
transformacicén de la inteligencia bajo la influencia del lenguaje
v de la secializacidny esta transformacidn ha sido de una
inteligencia sensorio-motriz a wna inteligencia donde interviene
el pensamiento propiamente dicho. El  lwenguaje permite al
individuo relatar sus actos, reconstruir el pasado y evocarlo aun
en ausencia de los objetes y anticipar los actos futuros aun no
ejecutados; este es5 el punto de partida del pensamienta. Sin
embargo, la adaptacidn del pensamients no ocurre inmediatamente,
el sujoto tiene que incorporar datos & su yo y a su actividad v
es de esta manera como se da inicio al pensamiento del nifo ¥y a
su gocializacidn. De los dos a los siete afos se dan una serie de
transiciones entre dos formas de pensamiento i la primora es la
dol pensamiento por incorporacidn o asimilacidn, la segunda es la
del pensamiento gue =2 adapta a los demds y a la realidad,

aprestanda de esta manera el pensamiento legico.
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El pensamiento egoceéntrico se presenta en el  juego
aimbalico, el cual es muy caracteristico de la primera infancia.
En este tipo de juego interviene =1 pensamignto individual casi
puro a con un minimo de elementos colectiwves. La funcidn de este
jusge consiste en satisfacer al yo, transformando la realidad em
funcidn de los desens. Aun cuando interviene el lenguaje en este
tipp de pensamiento, son la imagen y los simbolos los qQue
conforman  su ipstrumento. FPor  otro lado se  encuentra  al
pensamiento intuitivo gue @atda mas adaptado a la realidad y se
encarga de la experiencia v la coordinacidn sensorio-motrices.
Fera entre estas dos formas de pensamiento, encontramos una forma
de pensamienta wverbal. A partir de los tres afos, aparece en el
pequendc una sipgular mansra de preguntar, gue representa para él
un significado indiferenciado, va que puede referirse a una
fipalidad © a una causa indistintamente. El1 "por qué" pretende
averiguar la razdn de ser de las cosas, pero esta forma de hacer
las preguntas por parte del nifdo, demuestra su pensamiento
todavia egocéntrico.

En este periode de la wida, el nifo afirma las cosas
constantemente y no las demuestra jamds; esta ausencia de la
prueba se debe a los caracteres sociales de la conducta de esa
edad, es decir, se presenta un egocentrismo como indiferenciacidn
entre el punto de vista propio ¥ el de los demds. Esto sucede
debido a gue inicialmentes uno mismo se cree lo que dice sin
necesidad de prugbas, pero esto es antes de gue se nos ensede &

discutir las phjeciones ¥y a reflexionar.
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Entre los dos y los siete afios se hace presente en el
nifAo una inteligencia practica que tiene dos Finalildades; por un
lado, prelonga la inteligencia  sensorio-motriz del periodo
preverbal, y por otro, prepara las nociones técnicas que habran
de desarrollarse hasta la adultéz. Se han hecho muchos estudios
acerca de esa inteligencia practica v se ha demostrado que
constantemente 21 nifo se encuentra mis adelantado en actos que
en lengusje, sin embargo, también se han encontrado muchos actos
primitivos.

Al realizar wn andlisis del pensamiento en el campo
exparimental se& ha encontrado que 21 nifio hasta alrededor de los
siete afos "sigue siendo preldgiceo y cambia la ldgica por la
intuicidn, la interiorizacion de percepciones y los movimientos
en forma de imdgenes representativas y de edperiencias mentales,
lo que provoca gue se prolonguen los esgquemas sensorio-motores
sin coordinacidn raciaonal"{Piaget, 19651 50,

Como wa se ha mencionado anteriormente, existe un
paralelismo entre el desarrollo de la afectividad v el de las
funclones intelectuales; no existen entonces ackos dnlcamente
intelectuales y tampoco hay anicamente afectivas, sino gque ambos
elementos intervienen porque uno Supone al obro.

El el nivel de desarrollo qgus se estd considerando, hay
tres novedades afectivas que san: el desarrollo de  los
sentimientos interindividuales, ol surgimiento de los

sentimientos morales intuitives entre adultos v nifos v la
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rormalizacidn de intereses y valores: estas son las principales

cristalizaciones de la vida afectiva de este nivel de desarrollo.

2.2, Celestin Freinet.

Fara conocer otro punto de vista acerca del desarrollo
del nifo y su educacicn tomamos la teoria de Celesbin Freinet la
cual nosé ayudard en el desarrollo de la investigacldn v nogs dara
basas para realizar la propuesta gque &2 pretende  hacer
relacionada con educacien preescolar.

De la teoriz de Freinet se tomaradan alguncs puntos para
nuestra investigacidn. Al itgual gque la teoria de Plaget que se
basa en las capacldades del nifo atendiendo a las estructuras
mentales que wva adguiriendo el individuo en cada etapa de su
wida, la teoria de Freinet establece upna psicologia de
movimiento, de la accidn, una psicologia més dialéctica vy mds
humana del nifio v de sus capaclidades. Esta concepcidén de Freinet
gs de gran importancia; ya gue lo que pretendemos es realizar un
programa cuyo contenido Ffavorezca el desarrollo integral del
parvulo, para lo cual debemos tomar muy @n cuanta sus capacidades
fisicas v mentales. Otro aspecto gque se abordarid es 21 hecho de
gue el nifo se adapte a su vida, & su medio sccial y Que sea
capaz de resolver los  problemas gque cobtidiapamente se  le
presentent a este respecto, se tiens que la escuela Freinet es
una escuela viva, es una continuacidn de la vida familiar, de la

vida del puebleo v del medio.
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Para realizar una adecuada labor pedagégica, debemos
considerar los cambios mentales gue estd sufriendo el nifo. las
necesidades qua debe satisfacer vy las capacidades caon gue este
cuentay por ®so debemos parktir de una pedagogia centrada en el
nifo v tomarlo tal cual es, con todas sus reacciones naturales y
con las posibilidades de realizacidn que este tiens. Se debe
tomar en cuenkta gue las reacciones del nifo no son arbitrarias y
gue sus conductas no son aleatorias, y las respuestas que de
dependerdn de su potencia wital y de los obstdcules o facilldades
gue encuentre en su desarralle, por eso, la pedagogia de Freinet
g2 basa en cultivar la capacidad creadora para gue los nifos
tengan conciencia de sus posibilidades y esto les ayude a
triunfar. Para gque se logren estos obietives en las nifos,
debemos partir, como ya se dijo anteriarmente, de los intereses y
de las necesidades de los nifios, ¥ poner a su alcance las
tecnicas vy los instrumentos gue les  ayuden a desarrollarse
integramente. Es importante gue =1 nifio sienta el wvalor y la
significacidn individual vy social de lo gue realiza., para lo cual
la gacuela debe proporcionar los modios W la ayuda
imprescindible, pero debe dejarse gue 2l nifo elija el camino por
el cual debe ir y 2l adulto debe tensr un minlno de actoridad vy
debe respetar el interés vy 21 ritmo de aprendizaje del nind.

Dentro de la escuela nueva se buscan actividades en las
gue los nifdos wmsientan intereés para gque, de esta manpera. se
entreguen a su labor y 82 genere dinamiamo y provecho pedagdglico.

For 21 contrario, si la linea de interés gemeral no se sigue y no
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se integra a la ensedanza, el pensamiento del nifo se wvuelve
apdtico vy hacen acto de presencia e aburrimiento vy el
desinteres.

En la escuela Freinet se trabaja individualmente o por
eOuipos de afinidades, pero siempre se trabaja basandose en los
intereses y motlivacionss de los nifos. La finalldad de esta
educacion ee el reforzamiento de los impulsos wvitales de los
alusnos; se preocupa por 2] proceso oo asimilacidn e integracidn,
para lo cual, debemnos saber lo que 1 nifio desea, lo gue es capaz
de digerir y asimilar en el momento de la wvida en gue epsta y on
las circunstancias particuleres gque se presentan, y de esta
mangra oktorgarle lo que &l espera.

La manera en gque se originan todos los conocimientos os
mediante la accidn y la experiencia de la vida. Para Freinet la
accidn significa trabajo v la educacidn por el trabajo es uno de
los principios bédsicos de Freinet. El trabajo es emanado de la
actividad y Jlas labores de los propioe nifios. nace de la
peperiencia y es determinado par la realidad v la accidn, La
finalidad de esta pedagogia es experimentar, elaborar y producir
las técnicas gue hagan el trabajo accesible a los nifop y que
ademds, mste trabajo sea productivo y formativo.

Celestin Freinet considera gque ®l nifc no tiene la
necgeidad natural de jugar, seina por el contrario, lo gue
recesita es trabajo va gue este albtime es el motor de la wvida
desde 1a primera infancia vy es ademds la fuente de salud v

dinamismo a nivel social e individual. Eu¥a concepcidn de Freinet
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s8¢ tomard muy en cuenta para este trabajo, ya gue una de las
firalidades del programa para educacion preescolar gque se
pretende realizar, es gue las actividades gque se lleven a cabo
dentro del saldn de clasps tengan un cardcter mds formal, es
decir, gque basdndose en los intereses € inguietudes de los
parvulos se satlafagan estas mediante el trabajo de los nifos,
para lo cual deberdn recurrir a la investigacidn de los hechos o
fendmenos de intereés, asistiendo & las fuentes naturales y & los
medios diddcticos destinados por el educador para sl cumplimiento
de los objetivos. Mo debemos pasar por alto gue =1 trabajo
realizado por los pequedos deberd ser a la medida de sus
posibilidades, le permitird activar los mdsculos, los sentidos y
la inteligencia, respenderd a las necesidades que presenta el
individuo v deberd tener utilidad social.

Fero Freinet considera que mate "trabajo-juego" (como @l
lo ha denominado} pno siempre se pusde |levar a cabo, entonces hay
que sustituirlo por "juego-trabajo” cuya ventajs ed gue satisface
las principales demandas humanasj canaliza v libera la energia de
los diferentes drganos v =1 potencial psiguice; ofrece duna gran
variedad de sensaciones; son ejercicios tdnicos, profundamente
trangquilizadores vy socializadores, ya que por su origen, el
"juego-trabajo" es wuna actividad socialmente colectiva.

Esta concepcidn die Freinet acerca del "jueago-trabajo” ae
tomard en cuenta en la elaboracién del programa ya gue se
pretende gue, aungue la finalidad fundamental sea el trabaio de

los nifos, ¢ dard espacic a gue utilicen el juego comd



reforzador del aprendizaje, yva gue #l Jjurgo estard basado =n el
tema de estudio, utilizanda los materiales diddcticos adecuados.

Otra de las aportaciones gue Freinet ha realizado a la
pedagogia, se¢ refiere al metodo que wtiliza para producir el
aprendizaie ¥ para ensefar: “En lugar de concebir al nifo como un
s2r gue no sabe nada ¥y al cual el maestro debe ensefar todo. la
pedagogia Freinet parte de la tendencia natural del nifo a la
accidn, a la creacidn, a exprmsarse vy exteriorizarse; vy sobre
esta base intenta establecer &1 oandamiaje de la adquisiclén de
conocimientos” {(Palaclos, 1984: 103).

Freinst considera gque la base de Ios procesos de
aprendizaje es la aceion, la enploracidn del medio ambiente. Se
trata del método natural gue parte de la vida real, cotidiana ¥
s@ eleva hacia la comparacién, la diferenciacidn vy la ley. Los
métodos de Freinet posibilitan al nifim a hacer las cosas
haciéndolas. Considera que hay que dejar al nifno experimesntar y
edplorar para gue forme su raszen ¥y su inteligenciaj; debe recorrer
todas las etapas del camino para dar lugar al desarrollo de la
inteligencia, pero es condicidn el hecho de gue siga ese camino
adecuadamente, sin brincarse etapas para gue se de un aprandizaje
agecuado. Fara que se dé lo anteriormente expussto, s deben
grganizar las actividades y ensayos edperimentales del nifo en un
medio rico vy facilitador. Cuando el nifo ha lograda, mediante las
caracteristicas del método Freinet, asimilar la realidad y haya
adquirida hdbitos de respuesta Ffrente a sus problematicas,

entonces puede iniciar el andlisis de las reglas y las leyes.
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Cuando la experiencia del nife ha dejado un aprendizaje
significativo, entonces puede este resolver los problemas que se
le van presentanda mediante sus tanteos exploratorios, los cuales
le permitirdan encontrar la solucion a los obstdculos que se le
presenten vy continuar su linea de vida.

Freinet considera gue la verdadera finalidad educativa eBs
que "El nifo desenvolverd su personalidad al mawimo en el saro de
una comunidad racional a la gue sirve vy que le sirva, Cumplird su
destino, elevdndose a la dignidad v a la potencia del honbre,
prepardndose asi a trabajar eficazmente, cuando sea adulto, lejos
de las mentiras interesadas, para la realizacidn de wuna sociedad

armoniosa v equilibrada® {(Palacios, 19841 121).

2.3. Mar{a Montessori.

La tercer teoria que abordaremps es5  la de Maria
HMontessori, la cual npos servira para conocer mds acerca del
desarrollo del nifio asi como también las consideracionss gQue
tigne acerca de cdmo debe ser la educacidn gue se imparta en las
institucliones escolares.

Para Montessori, el hombre es un ser gue no nace con
caracteristicas determinadas ni con instintos gue fijan su
conducta en uwna Fforma especifica, sine gue son capaces de
desarrollar comportamientos diferentes y también pusden adaptarse
a diferentes circunstancias.

El nifo depende en gran medida del cuidado de lps adultos

y tiemen gque pasar por un large  periodo  de aprendizale.
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Afortunadamente la capacidad para aprender esta presente en el
nifio v aprende desde el punto de vista de su desarrollo, el cual
eg @apontanen pero sdlo en el ambiente apropiade.

Montessori considera que para aprender a hablar v a
caminar n@ se necesita ninguna inastrucctén especifica o Fformal.
De estos aprendizajes naturales, nacidas del desarrollo de los
potenciales del nifo, Montessori derivd dos ideas relacionadas
entre si.

La primera es el concepto de periodos sensibles de
desarrollo. Este explica gue al irse desarrollando el nifio, hay
periodos en los gue adguiere la madurez adecuada para clertos
aprendizajes v si =1 ambiente le ofrece las debidas oportunidades
los aprendizajes ocurren de manera fdcil v natural, pero si no oe
dan estas oportunidades ambientales eson aprendizajes no S
verifican y cuando esto sucede y los aprendizajes se posponen el
proceso s& hace dificil vy con frecusncia doloroso.

Montessori cognsidera gue hay cinco periodos sensibles
pripcipales en les que hay una gran cantidad de aptitudes més
pspecificaes que tienen periodos dptimos para su adguisicidn.

El primer periodo aparece durante el primer afo de vida y
s extiende hasta el tercero, e8 representativo por un interés
miy grands en el orden del ambiente, incluso por la necesidad de
este orden. Las cosas tienen gue estar en su lugar apropiado v
tiensn que seguir un orden debido, se sienten molestos en medio
del desorden. El orden es necesario para que 21 nifo pusda

estructurar el orden de si migmo, partiendo de los elementos que
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le twinda el ambiente, mismos gue tienen que esktar en orden para
que los pueda usar. 5i el nifo no satisface su necesidad de orden
@n este periodo, le resulta dificil aceptar o adaptarse al orden
posteriormente.

El segundo pericdo sensible se caracteriza por ol
tdesarrollo del andar. El nifie aprende a caminar espontdnsamente
cuando s siente preparado para ello. 851 s= le impide al nifAo que
ande cuando estd listo naturalment® para ello,. hace mas dificil
el proceso posterior.

El tercer periodo sensible comienza durante el tercer afo
de vida y es del desarrollo del lenguaje. Este proceso incluye
explorar y conocer 21 ambiente por medie del gusto y del tactao.
La adguisicidn del lenguaie en el nific se da de manera natural ¥
ficil y este periodo sensible dura varios afpos.

El cuarto poriodo se caracteriza por la atencidan y el
interés & objetos pequedos. Este periodo acompafa al periodo del
orden, empezando durante el segundo afo de vida.

El guinto perindo es el del desarrello del interas
sopcial, al cual so le llama tambien el periodo apropiado para
apronder buenos modales. Se caracteriza primero por la conciencia
gue adguiere el nifio de la presencia de otras personas ¥ por la
observacidn gue hace de ellas. En segundo lugar se tiene la
interaccidn del nifo con ellas, seguido por la comprensidn y el
rospeto a los derechos de los demds.

Frecuentemente @@ hace referencia a wn periodo  de

refinamiento de los sentidos, cuando el nifdg se interesa por
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formas, colores, texturas, makices y diferencias que se puedan
distinguir.

Cuando po se logra gue el ambiente proporcione las
condiciones adecuadas para el desarrollo de las actividades de
estos perindos sensitivos, se conduce al rekraso o inhibicidn del
desarrollo del nifie, a no poder lograr su forma dptima e incluso,
cuando S8 tiene una privacitn seria y prelongada, a una Falta
total de desarrollo.

El segundo principio gue MHontessori considerd fue gue los
métodot y practicas educativas deberian doriverse de observar a
los nifios, ¥ no de nocliones preconcebidas  acerca de  su
desarrollo.

Montessori insistia en gue la educacian debe basarse en
las leyes del desarrollo natural del nifo. v estaba convencida de
que ] impulso subconsciente durante el periodo de crecimiento lo
impele a realizar su proplo crecimiento y es gratificante para &l
cuando e# le da la oportunidad de hacer esto, y se siente
impulsado a hacer todo el esfuerzo gue estd de su parte para
lograrlo. Se puede decir gue la etapa de la nifez es wuna edad de
vida interna gue conduce al desarrollo. madurez y perfecclén de
todas las facultades.

El estado mental del nifo es de naturaleza creadora vy
estd ablerta al aprendizaje. Montessori uvtilizaba el término
"mente absorbente" para distinguir ese estado natural, espontanso
& inconsciente de aprendizaje, del aprendizaje consciente vy

penosa de los adultos.
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Montessori considera que Bl se quiere gue se desarrcllen
los potenciales del nlfo, entonces el ambiente tiene que proveer
las oportunidades para ese desarvolle. En un ambiente preparado
los nifos aprenden espontaneamente sin necesidad de que sza les
pbligue. Se debe recordar que 21 nifo aprende por medio de su
progia  actividad, E1 interes espontdnes lleva al nifio a
absorberse en lo que estd haciendo por largos lapsos de tiempo.

Algunos autores consideran gue =1 nifo aprends por medio
del juego, peroc a diferencia de estos autores, Montessori
considera muy convencidamente gue @1 nife necesita trabajar,
realizar una actividad significativa, constructiva vy creadora,
utilizando v desarrollando sus coapacidades. La ausencia de estas
gxperiencias durante la infancia temprana, @5 la causa do la
ingquietud, inactividad, resistencia o falta de interés en una
actividad relacionada con el aprendizaje durante la nilfez
posterior.

Montessori sostenia la idea de que la naturaleza sigue un
orden establecido, gue el desarrollo 8s un proceso que sigue
ciertas leyes y cuando se reconoce este proceso, €1 aprendizaje
s@ efectda sin tensicnes ni angustias. S5i un nifdo presenta mala
conducta o hace travesuras, esto representa que hay un desarden
en las leyes nntm'ale;a de la wida peiquica en proceso de
construccidn, o que son 21 resultado de los estorbos que se panen
a las actividades naturales, espontdneas v caonstructivas del

nifo.
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En lo gue respecta a la motivacidn. Montessori considera
que no es necesaric motivar al nido con regalos o con castigos,
va que s1 e»l nifo no se desarrolla en wun lugar donde se le cohiba
o gue wviva en un lugar vacio o marginado, emprenden por si mismos
una  actividad continua v espontdnea ®»  interactdan con s
ambiente. Sus actividades tienen la Finalldad de proporcionar
placer y satisfaccidn intrinsecas, ademas, las actividades gue
emprenden los nifoa desarrollan su potencial y estdn motiwvados
para realizarse a a{ misaos.

A la doctora Montessori le interesaba  ademdas del
crecimiento académico e intelectual, el crecimiento y desarrollo
de todo el nifo, vy consideraba un aspecto muy importante el
desarralla Ffisico, por ego puso mucho enfasis en el movimiento
del nifio. For medio de la exploracidn sensariomotora es que el
nifio aprende todo lo releacionade con su ambiente Fisico y s=
considera gque &1 desarrollo sensoriomotor es  la  base del
desarrollo intelectual.

FPara Maontessori hay una clave bdsica gus influye en todas
las actividades tanto de la maestra como de los nifios, y esta es
una actividad de respeto Ffundamental y profundo hacia el nifo
como individuo, lo misme gue hacia sus potenciales y capacidades.
También implica la aceptacidn de los nifes tal come son, la
confianza 2n su habilidad para desarrollaree y la paclencia para
permitirles gque logren este desarrollo, con ayuda Y sugerencias

cuandos ellose lo pidan o cuande lo pecesiten, perd no = debe

AT



ejercer control ni direceidon rigurosos en sus experiencias de
aprendizaje.

A Montessori le interesa primordialmente el desarrcocllo
mental, ¥ considera gue el nifo na es Wwn adulto en miniatura ni
fisica ni mentalmente, ademds, el nifo esta en un proceso
continua de cambio ¥y crecimiento vy es diferente de una edad a
otra. Es en este precisa aspecto en el que el nifo se distingue
del adultc, el cual ya ha alcanzado la madurez en su desarrolla.
El nifo atraviesa por etapas separadas por periodos de transicidn
a cambios, de tal manera gue las etapas difieren cualitativa ¥
cuanktitativamente.

Dentro de la etapa de desarrolle de la infancia se
encuentra la mente absorbente gue vwa del nacimiento a los seis
afos, @sta es una etapa de creatividad y transformacidn y se
divide en dos periodos:

1.— La mente inconsciente, que va de los cero a los tres
afios. En este periodo la mente estda absorbiendo continuamente las
impresiones gque recibe del ambiente sin estar consciente del
proceso) los instrumentos por medio de los cuales absorbe estas
impresiones son los sentidos.

Z.- La mente consciente, gue va de los tres a los seis apos, Se
desarrella la conciencia sensible de la actividad v de sus
efectos sobre el ambiente. Se desarrollan tamblén los poderes de
concentracidn, wvoluntad v memoria. Se pasa del contrel por el

ambiente al control del ambiente. El aprendizaje es espontdneo y
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solamente exige las oportunidades gue le brinda wun ambiente

apropiado.
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CAPITULO 1II

TEORIAS DE DESARROLLO
INTEGRAL



Teorias de desarreollo integral.

Upo de leos puntos mas importantes d@ este trabajo es el
hecho de gque se pretends: dar al nifdo la estimulacidn necesaria
para que logre un desarvolle tntegral, v para lograr esto debemos
gstimular ciertas areas en particular para que realmente se logre

ruestro objetivo.

Dentro de este capitulo estdan contenidas las teorias gue
s8 consideran importantes para conocer lo gue es el desarrollo
gel nifo en las diferentes dreas, asi mismo, para detectar cudles
san las capacidades y habilidades gue puede un nifo desarrollar

en la etapa en que s encusnbra.

3.1. Lengualje.

El ser humano presenta una gran cankidad de
caracteristicas que lo diferancian del resto de los demds seres
vivientes. Una de las caracteristicas que lo distinguen es la del
lenguaje. El hombre posee dentro de su equipo bioldgice los
llamados ¢rganos fonadores que son los gue le permiten emitir

sonidos, y también cuenta con los drganos auditivos los cuales le

permiten percibir los sonidos.

En algunas ocbhservaciones que s han realizado por parte
de diversas personas, &2 ha detectado que‘humanuﬁ que no oyen o

que estan impedidos para articular, por lesiones o malformaciones
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del aparato {onadar, son capaces de desarrcllar algdn tipo de
lengua je. Sin embargo, las personas gue sufren de cierto tipao de
dafim cerebral, no pueden desarrollar el lenguaje. Con lo anterior
e euplica por gue "en el actual estado de desarrallo del ser
humano, la capacidad de lenguaje es biolagicamente, una capacidad

cerebral" (Benimrs, [9B& 15},

Las humanocs somos seres socclales y entre los modos de
adaptacidn gue se han desarrellado en la interaccidn de los
migmbros de la especie humapa, el lenguaje ocupa un  lugar
centraly sin embargo aungue no e2s condicidn indispensable para la
suparvivencia del individouo, Fforma parte de las condiciones

especificas para su plenc desarrallao.

El nifo desde sw naclmiento esta inmersoc en =1 habla va
gue #sta rodeada por manifestacicnes de lenguaje y ademds lo
recibe directamente va gue se le habla de=de el primer momenta vy
tambian recibe manifestaciocnes fisicas de afecto acompanadas de

frases verbales.

Aprodimadamente a los ocho meses &l npifio descubre gue con
ciertos tipos de wocalizacidn atrae la atencidn del adulto v
comienza a euplotar esta funcidn, de esta manera se marca el

inicic de una relaclidn de comunicacidn vocal.

Alrededor de los dos afios el nifo toma conciencia del
poder de las palabras, es decir, descubre con el simple hecho de

decir el noahre de los ohjetos basta para gque el adulta se los
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acergque o se los de. Mds tarde el nifo utilizara esta posibilidad

de cantrol para dirigir sus propias acciones v tener control

sobrd 51 mismad.

S5e considera gue e! lenguaje tiene sus mds profundas
raices en la relacidn afectiva, y si no se fundasenta sobre estas
bases puede suceder gue el lenguaje o no se desarrvolla en todo su
potencial o se atrofia, por lo tanto las condiciones basicas para
que s# instaure el lenguaje ¥y subsista son dar la oportunidad
para la comunicacidn verbal y gue se establezca un clima afectivo

adecuad.

Fara 2l nifoc en edad preescolar gs una condicidn para su
desarrollo verbal vy para un desarrollo afectivo adecuado gue se
le d& l1la ocportunidad de interactuar werbalmente con otras
poersonas ¥ gque sa le permita wsar el instrumento lingldistico gue
ha estado elaborando en comunicatidn. Debemos considerar que el
lenguaje surge de la interaccidén ¥ qQue S8 crea wuna relacidn
dialéctica entre el desarrolle verbal y el desarrollo afectivo,

la cual hace gue uno sea influenciable desde al otro.

Fara comprender gqué es lo gue capacita al nifo para
aprenderr las palabras debemos introducirnos un poco en la
capacidad de abstracecidn, categorizacidn W represenktacidmn
interior del ser humano, capacidad cuyo desarrollo antecede v
tragclionde al lenguaje. Debemos adentrarnos en 2] terreno de la
capacidad cognoscitiva general, la cual eska vintulada a su wves

con la capacidad de reconocer semejanzas, en Parkte bioldgica, es



decir, determinada por los alcances de nuestros sentidos: on
part@ peBiquica, © sea determinada por fueskrd capacidad  de

interiorizacidn, de representacion interior.

Se debe afadir gue la funcidnm cognoscitiva, como todas
las fumciones wvoluntarias humanas, es bioldgica solamente mn el
comienzo, o sea al nacer. Conforme el humanpo va adguiriendo la
capacidad de atenclidn selectiva, es decir. puede dejar de ver,
oir, sentir, a voluntad, la Ffuncidén cognoscitiva pasa de ser
binldgica a ser histdrica tanta para la bumanidad coma para el

individuo.

Mo se sabe cdmo actda la Funcidn cogroscitiva, pero puede
observarse en cualquier nifo normal. Es la Ffuncidn gue determina
que el nifo, despuss de ersayar les mismos movimientos, de jalar,
tirar, rodar, otc., con cualguier objete, pase a tener gestos
paspeciflcos para diversos objetos. Estos desarrellos dan por
resultada clasificaciones. En la posibilidad de discriminacién
interviensn varios aspecktos, por una parte se basa on coenstancias
perceptivas, y por otra, enm la intermalizacidn de esquenas de las
acciones pjercidas sobre diver=zos objetos, lo gue en clierta Farma
equivale la memoria. Esta diversificacidnm vy adecuacidn de
acciores segdn los objetos se puede  interpretar como la
manifestaclén de walores o significados diferentes que el nifo

les atribuye.

Em la medida en gque usar palabras es parte impartante del

lenguaje, ¥y significa agrupar objetos bajo un misme rétulo sobre
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la base de sus semegjanzas o0 de las acciones a que dan lugar, O
darles igual significado, la capacidad cognoscitiva general jusga

un papel decisivo en la adquisicldn del lenguaje.

Hasta ahora se ha contemplado al nifea construyendo
significados individuales para todo lo que lo rodea, pero hay sin
embargo muchas acciones aprendidas, normadas por la sociedad.
fAqui  corresponde un hecho de grandes implicaciones para el
desarrpllo lingiiistico: la comunicacidn inteligente a traves de

la imitacidn.

El hombre gs un ser social, que ademas de relacionarse
con sus semejantes a través del contacto fisice, lo hace gon la
voz. Sin embargo hace falta comprender gué s lo gue hace posible
una comunicacidn fue va desde el simple contacto fisico o vocal

hasta la utilizacidn de signos verbales con valor abstracto.

Fiaget postula para ello la constitucidn de una funcidn
simbdélica que se apoya esencialmente en la capacidad de
imitacion., Esta capacidad me adgquiere cuando los movimientos del
beb&, &n wun principio inveluntarios vy condicionados por los
reflejos, producen a veces resultados llamativos, Fara mencicpar
el aspecto weocal, diremos que el bebé que wvocaliza recibe la
retroal imentacidn auditiva de les sonidos que produce. Al
resncontrar iguales senidos en relacidn con iguales movimientos
articulatorios, se establecen rwmacciones circulares que permiten
afinar simultineamente audicidn y articulacidn, 8i otra persona

gmite sonidos que el niflo conoce de su propia produccidn, éstos
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pondrdn en accidn los esquemas motores correspondientes, es
decir, provecaran al principio imitacidn espontdnea y después,

imitacidn deliberada.

En 8l procezo de degarrollo de la imitacien hay un cambio
cualitativo: el gue va de un movimiento espontanea inducido por
un interes a wun wvoluntario. Piaget ha observado gue los nifos
repiten para ellos mismos complejos de accidn an el 1lamado jueno
funcional simple, como para recordarlos o afianzarlos como una
unidad, derivando placer de ello. Se asiste entonces a una toma
de conciencia de la propila lEFidn. 851 ademds se conceds un poder
evocador a estos juegos, @2 @sta ya ante una simbolizacidn: la

imitacidn funge como significanke de lo evocado.

Lentamente 21 nifio va aprendiendoc a imitar tambilén
aguellos movimientos gue no alcanza a ver sobre su propio cuerpo
como también aprende a coordinar diversos esguemas de accidn en

nuevas totalidades.

Cerca del afo y medlio de edad, el nifo ya consigue imitar
nuevos modelos sin bitubeos motores. Se dice gue el titubeo
exterior ha sido reemplazado por wuna coordinacidn de accidn

interiar, por una planeacidn,

Es en esta etapa cuando surge tambien la  llamada
imitacidn diferida, que ez agquella emn la cual la primera

reproduccidn del modelo =e hace en ausencia de éste. Con ello se



puede decir gue la imitacion alcanza el nivel de representacion.

La imitacidn ha llevado a la constitucidn de imdgenes Interiores.

Fara Fiaget, entre los dos vy los siete afos la imitacidn
ya no es desencadenada por la percepcion, sino  por

representaciones imaginadas, por la imagen ankerioce.

La imitaciénm @8 un seguir el modelo, un adaptarse a @él,
corresponde a un estado receptivo, de alerta hacia el exterior.
Hay wn ambito, sin embargo, donde operan fuerzas cantrarias,
donde el humano, ¥ en particular el nifo, en lugar de rendirse a
la influencia del objeto, se aduefa de &l: es el ambito del
juego. Ahi toma el sujeto los elementos interiorizados
resultantes de la acomodacidn. con sus esquenas motored complejos
correspondientes para  Jjugar con ellos. Los saca del contesto
donde  tuvieron wna finalidad v los reproduce y  combina

lddicamente.

El juego es la actividad donde todo gueda sometido a las
propias posibilidades, es &l lugar de las compensaciones, de la
reconciliacion en términos de los propios alcances. Jugar es
tanto para el nifo como para el adulto, reducir el mundo a las

proplas dimensiones.

A traves de la ejercitacidn de los esguemas de accidn
fuera de su primer contexto, estos adquieren una movilidad nueva
gue permite su aplicaclidn ante objetos vy situaciones nLevas,

pueden  tomar NUevos sigmficados. Se llega asi a la



diferenciacien entre significante y significado gue es la esencia

de toda simbolizacidn.

Foco antes del afo de edad, el nifo pong 2n accidn
gnquemas ritualizados ante objetos gue no se parecen en nada a

aguel los que intervipnieron en la creacidn adaptativa de esto.

El nific a partir de wuna toma de conciencia de sus propias
acciones desprendidas del contexto donde primeroc  Fueron
aprendidas crea la posibilidad de evocar experienclas, es decir,
de utilizar estos esguemas como significantes para referiree a
ellos. Pero no los usa solamente ante cbjetos sugerentes de las
experiencias, sino deliberadamente ante cosas sin relacidn
opbietiva con lo representado. En esto se manifiesta claramente
que no se trata de un automatismo echado a andar por un estimulo
externo, sino del nifo soberano que actia una situacidn concebida

interiormente.

Hay agui antecedentes importantes del lenguaje donde
significantes sin relacitdn objetiva con 1o significado, se
utilizan para referirse a algo. En el ijuego simbélico se
conatituyr la fupcidén simbdlica de la cual e]l lenguaje es sdlo

una de las manifestaclones posibles.

El lenguaije se e modificado en sus contenidos vy
posibilidades por 2] ejercicio de la funcidn simbdlica en el

Juego. El lenguaje es una Funcidn psiquicea cospleja  con
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antecedentes en la imitacidén, la imitaciép diferida vy el juego

simbdlica individual y colectiva.

Una wvez que ase acepta el vincule estrecho entre el
lenguaje ¥ el afecto por un lado ¥ la inteligencia par otro., s
camprende que si Mo 2 ha alcanzado un cierto grado de desarrallo
en estas esferas, 2! desarrollo del lenguaje se werad fijado en un
determinado nivel. Al mismo tiempo s comprende gue su desarrollo
s puede estimular desde las dreas or la afectividad y de la

inteligencia.

El lenguaje; como funcidn psiguica, se instaura on la
interfunclonalidad, s#e alimenta de todas las oemds funciones y

las potencializa a su vez.

La lepgua es un sistema de simbolizacidn, es decir, los
mlementos lingliisticos son solidarios en el septido de que unos
limitan y definen a atros en su capacidad de referirse al mundo.
Aparecen en configuraciones carackeristicas que correspanden a
determinados modos de aprehender eventos y estados de cosas, ¥
donde se establecen relaciones definidas entre los elementos

lingliisticos.

Fara un nifio recien nacido, la lengua de lps mayores es
un objete externo a él. Una lengua es una institucidn social cuyo
conpeimiento se adguiere por transmisigon. Mingan individuo nace
hablando ni desarrolla ] lepguaje por pura maduracidn ein tener

un eljemplo.
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5i la tengua es un Dbjeto susceptible de s@r conpcido v
todo hablante ha interiorizado una representacidn abstracta de
ely la adguisicidnm del lenguaje carresponde a un proceso

cagrnoscitivo.

Una caracteristica fundamental del lenguaije B8 &u
cardcter social, el hecho gue sirve & la comunicacidn entre
humarnos. Fiaget opina gque en la base de todo acto cognoscitivos
eBtd una necesidad, un desequilibrio momentdnec entre individuo vy
medio, ¥ gue la motivacidn del nifio para apropiarss de los
objetos lingiisticos se pusde buscar en la necesidad de contacto

social.

Fara gue se dé el proceso de adquisicidn Bs necesario., @R
primer plano, gue el nifie oncupntre indicios del objeto lengua
para gue pupda conocerlo B interiorizarlo. Dichos indicios seran
las muestras de lengua hablada, ya sea gue se dirijan a al o

simplemgnte las mecuche.

Otro aspecto que marca la teoria piagetiama es gue la
pura Bxposicidn a muestras do lengua, sin posibilidad de uso por

parte del nifo, no da lugar a su adquisicion.

Fara Bl conocimiento de los cbjetos lingilisticos y para
el de otres objetos es indispensable su manipulacidn. El nifio
realiza, a traves de la manipulacién de los signos de su lengua,
una investigacion de grandes alcances. Construye su significado

manipuléndole. Antes ha reali-ado actos comunicakivos con ayuda
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de gestos y simbolos objetivos, abhora wbiliza secuencia Fanicas.
Al pripcipio son inventadas por el y a veceas ®1 nifo logra
establecer su uso familiar. También construye significados
totalmente =Suyos. Estos son los albores del lenguaje, o mejor
dicho, meto ya es lenguaje en el sentido de gque secuencias
gonoras Gin relacien econ 1o designado se uwtilizan en la
comunicacién sobre el mundo, pero, al mismo tiempo es edpresidn

del egeocentrismo carackeristico de la edad.

El nide ha comprendido el valor comunicativo v
raferencial de los elementos linglUisticos, le falta descubrir gue
la sociedad va ha establecido significados determimados para la

comunicacian verbal,

La esencia del lenguaje es la comunicasidn vy su

herramienta dptima para =1 fin son los signos sociales.

La resistencia principal gue ofrece el objeto lengua vy la
que obliga & la acemodacién, B8 la gue se refiere a su funcidn
comunicaktiva. El lenguaje se conskituye en la relacidn
intersubjetiva v es el socializador por excelencia. Adguirir una
lengua es interiorizar los pardmetros de organizacidn perceptiva
y conceptual consagrados en ella. Las posibilidades de desarrollo
semantico dependen directamente del desarvollo cognoscitivo

general.

La edad preescolar corresponde al dltimo tercio de la

@2tapa del desarrollo a la Fiaget ha llamado preoperacional o de
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inteligencia intuttiva. El aspeecto mds relevante en esta etapa es
el auge en el desarrollo de la funcidn simbdlica y en particular

del lenguaje.

El lenguaje, como siastema de simbolizacidan oa heredero de
otrog, concretamente del Jjuego ¥ el juego simbdlico es el primer
signo de dos caras gue utiliza el nido. Este tipo de juego es en
sus inicios asimilatorio y compensatorio y segin Piaget, crea un
espacio para la expansion ¥ expresién indivicduwal, cen el tiempo
va integrando cada ve: mas elementos de copia de lo real, sobre
todo en su manifestacion de juego colective. A la edad gue se
estd contemplando se encuentra gue eBn el juego simbdlico
colectivo, los nifos se reparten papeles y adecdan su actuacidn a

la realidad,

El simbole ladice no exige una socializacidn ni wna
conceptualizacidn, aungue i exige representacidén, imagen. EI1
nifo, determina individualmente gueé significante es apto para
representar lo gue desea significar. Pero en el moménto en el gue
hay upa voluntad de comunicacidn debe haber acuerdo en cuanto a
los simbolos utilizados. En el Jjuego simbdlico colectiva, la
manera mise sencilla de garantizar la comunicacidn es mediante la
adaptacién de los significantes a lo real. De esta manera se
desarrolla un tipo de lenguaje que se puede llamar objetal,

realista, icdnice.

El juego simbdlice individual vy el  juego simbdlico

colectivo aportan importantes bases al desarrolla del signo
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linglhistico, gue mes arbitrario ¥y social. En el juego simbdlico
colectivo extiste una acomodacidn del significante al objeto para
fFines comunicativos, pera se abre al mismo tiempo la wia hacia el

signo homogenea con valor conceptual.

La socializagidn en el juego simbdlico colectivo, wefala
un cambio en la rvepresentacidn. Ewte cambio corresponde a la edad
gue s& eatd considerando y 88 de supanér fue revierte sobre la
representacidn asociada al significante linglistico. A esta edad,
signo linglistico y objeto estan relativamente indisociados. EL
nifio ha abandonado un cierte egocentrisamo en el significante pero
a4 costa de fusionar signo ¥ objieto. En el desarrollo simbdlico
hay un caminoa gque wva de la arbitrariedad inicial del wimbolo
multifuncional y personal a la adaptacien impuesta por la
neceslidad de comunicacidn., En el siguiente paso se asocia gl
significante lingiistico v a partir de este se desarrolla una
nueva conceptualizacion que lleva, por wn lada, & un concepto més
abstracto del obieto mismo ¥ por atra, & significados

lingliisticos homogeneos descentralizados con respecto al objeto.

Algunos eatudios que s han heche de la campetencia
metalinghistica confirman la supaosicidn que a la edad de cuabra o

cinca afios, palabra vy objeto son lo mismo.

Fiaget clasifica segon funcianee #]1 lenguaje e los nifios

de wels anos de edad en dow grandes grupos:

al Egocéntrico.



b} Secializado.

El lenguaje egocéntrico es aguel donde el nifio no intenta
ponarse en el punto de wvista del interlocutor, vy Filaget

subclasifica el lenguaje egoceéntrico del siguiente modo:
Lenguale egocentrico.
Repetician Hond logo
(Ecolalial Apayo fdnico iColectiva)
del pensamiento

La ecolalia corresponde a una Fasa anterior y se presenta
a estas edades en un porcentaje muy bajo; pero el mondlogo
colectivo existe en forma may importante tambigén a los cinco

afos.

La caracteristica principal del mondlogo es gue no Sse

dirige a nadie sino gue acompafia o reemplaza la accidn.

En el lenguaje socializado Fiaget distingue las

siguigntes facetasn:

t La informacidén adaptada. 1{El1 nifio se coloca en el punto de
vista doel interlocutory wi éute no ee intercambiable ron el

primero gue llegue, hay informacidn adaptada).

£ La critica. {(Dbservaciones especificas sobre Etrabajo a

" ronducta ajenos!.
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4 Ordenes y ruegos.
& Respusstas.
t Frequntas.

Todas estas manifestaciones linguisticas estan prosentos
en 2l nifo de cinco afos, #e decir, 21 nifo & esta edad monologa,
critica, discute, constata, da ardenss, ruega, amEnaza, hace

preguntas y da respuestas.

Utilizando otro enfogque se puede afirmar gque el nifo de

cinco afos usa el lenguaje con varias funciones:

¥ En funcidn comunicativa: para decir algo o influir en

alguien.
¥ En funcién simbdélica: para decir algo sobre algo.

¥ En funcidon emotiwval para Bspresar afecto y con ella

tomar contiencia de ese afecta.

¥ En funcion egocéntrica: como director de accidn, apoyo
fénice del pensamiento como antes la  accidn fue el apoyo

practico.

¥ En Funcidn lddica: para +Fabulacién ¥ en general

manipulacidn libre de los elementos lingliisticos,

A los cinco afos de edad., las distusiones son simples

choquos de afirmaciones no fundamentadas ya que no han aparecido
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todavia las formas superioresa de conversacidn entre nifos de la

misma edad y que no pertenscen a la misma familia.

A grandes rasgos se puede caracterizar e1 dominio dal
lenguaie gue ha logrado el nifio a la edad de cuatro a cinco afosn

del siguiente modo:
¥ Las conversaciones que sostiene son adn rudimentarias.

t Tiene wun wvocabulario de wvarios miles de palabras.
{Aproximadamente 1500 palabrasl ¥ ha interiorizado su
ordenaniento en clases distribucionales, lo que implica tambien

la interiorizacién de las correspondientes reglas de combinacidn.

4 Sue oraciones facilmente llegan a tener diez palabras ¥y

son de estructura compleja.

¥ Ya ha adquiridoc los fonemas de su lengua, excepto tal

vez algunas distinciones de menor relevancia,
Desarrollo semdntico.

Las preguntas del nifio de esta edad iniciadas con "For
gqué”, investigan tanto Bl fin como la causa de los fendmenos

debide al pemmamiento animista caracteristico de esta etapa.

Del mismo modo las preguntas por lugares o momentos no
corresponden a nociones homogéneas de tiempo vy espacin, pues el
nific estd sdlo en vias de adguirirlas. En términos generales se

debe entender que, si significante y significado estan separados,
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el mifioc adn no construye significados lingliistices homogénoos,
pues el desarrollp semidntico wa a la zaga del desarrollo
cognoscitivo general y de la socializacidn, adn cuanda al miamo
tiempa el longuaje tiene una gran intervencidn en los avancés &n

pstos dos aspectos.
Desarrollo sintdctico.

El nifo de esta edad construye oraciones complejas donde
tanto el suieto como el predicado pueden constar de wvarias
partps. Estd desarrollando la comprensidn de la subordinacién
sintdctica. pero adn tendrd dificultades con oracliones de los

siguientes tiposy
1} Aguellas donde el orden candnico ha sido cambiado.

2} pAguellas en que el orden de enunciacion no correspondes

al orden temporal.

3) Aquel las oraciones compleias con pronombres
anafdricos, especlialmente cuando &1 pronombre cumple con Whna

funcidn sintdctica distinta a la del sustantivo a que se refiore.

Sg atribuyen las dificultades con las oraciones del tipo
uno ¥ dos a la irreversibilidad gque caracteriza ftodo el
pensamiente intuitiveo. Fensamiento que es segin Plaget "un
esquema sensoriomotor traspuesto a acto de pensamiento vy hereda
de el légicamente sus caracteres. Las percepciones siguan el

curso oe las cosas vy las cosas por lo gengral no vuelven atrds.
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Es decir, no hay reversibilidad perceptual. aqui el pensamiento

rE aln esclavo de la realidad percibida" (Beniers, 1986: 42).

Asi como en estados anteriores la accion cred las bases
para la adquisicidn del lenguaje, ahora &1 lenguaje revierte en
forma importante sobre la accidn., E1 nido tiene ahora la
posibilidad de Formular en palabras su  actividad, primero
acompafandola, luego antecediendo la palabra a la accidn. Con el
tiempo, esobrevendrd la sustitucién, o sepa Bl pensamiento werbal
proplamente dichao, que le permite realizar la accidn

hipotéticamente, antes o en vez de llevarla a la practica.

El haber aprendido a hablar no sdlo afecta la accidn
sobre los ohjetos, sino también, ¥ en mayor medida, la wvida
afectiva. El nifo pusde ahora formular sus necesidades afectivas
en lenguaje interiorj puede ahora agredir con las palabras en
lugar de hacerlo con los pufos, al igual gue puede manifestar
carifio de palabra v va no sdlo en la acclidn. Al principio, la
palabra acompafard a la accidn, perc con el tlempo la llegara a
sustituir., Esto significa una importante tranasformacidn de las

relaciones interhumanas.

Z.2. Desarrollo intelectual.

En 2] peoriodo de lo tres a los seis afios. el nifo llega a
tener mayor competencia en cognicidn, inteligencia, lenguaie y

aprendizaje. Desarrollan habilidad para poder hacer wso de
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simbolos para pensar vy actuar ¥ son m&s capaces de manejar
conceptos de edad, tiempo, espacio y moralidad. Sin embargo no
son capaces de separar la real de lo irreal y su pensamiento es

en buena parte egocantrico.

Aproximadamente a los dos afmos que ee cuanda zalen del
eetadio sensoriomotor, los nifos entran em el segundo estadio
fundamental can respecto al desarrollo cognoscitive, =1 cual es
el estadio pregperacional, del gue salen a los siete afos
aproximadamente, intercalandolo con el estadio de operaciones

concretas.

El estadio preogperacional trae copsige la funcidn
gimbdlica. Anteriormente los procesos de pensamiento inFantil
estaban ligados principalmente a 1o real, lo presente, la
cancreto. Ahora, los nifios pueden wutilizar @eimbolos para
representar objetos, lugares, personas] su pensaniento puede
trasladarse a eventos pasadosy puede prever el futuro y detenerse
en algin suceso que estd ocurriendo en el presente. Los procesos
mentales son ahora activos vy reflexivos. Cuando 2] nifoc entra en
el pstadio preocperacional ¥ adguiere la  habilidad para
representar las cosas con simboles. esta  capacitade para

compartir un sigtema de simbolos con otros.

Antes de gue el nifdc entre al estadic precperacional. no
puede evocar, sin indicios esterncs, simbolos de personaz o
hechos, Fero al entrar a dicho estadio esta preparado para ello.

Estas representaciones mentales reciben el nambr e de
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signifFlcadores v los objetos o hechos gue representan se |laman
significantes. Los significadores pueden ser simbolos, los cuales
pueden Ser representaciones personales gue inwolucran imdgenes
visuales, auditivas o kingsicas gque tienen algdn parecido con el

pbjeto, o pupdan ser signps como palabras o nomeros.

Cuando un nifo adguiere la funcién simbdlica nos damos
cuenta porgue revelan imitacien diferida, hacen juegos simbélicos
¥ usan el lenguaje. La imitacidn diferida sep refiere a un proceso
en 2l que el nido ve algo, s8¢ fForma un simbolo mental al respecto
¥y mids tarde, cuando ya no we el objeto o hecho, imitan la
actividad, En 21 juego simbdlice los nifios hacen gue un objeto

signifique alguna ptra cosa.

Los nifps en el estadio preoperacional hbhan  logrado
bastantes progresos pn comparacidn con el estadioc anterior que es
el sensoriomotor, vy presentan caracteristicas especificas gue los

identifica,

Una de las primeras caracteristicas que presenta es el
pgocentrismo, Los nifios en el estadio preoperacional no pusden
ponerse en el papel de obtra persona. El egocentrismo es darse
cuenta de alge, sin reconocer las perspectivas, las necesidades y
loa interpses diferentes de atras personas. En une de los
aspectos donde mds sf nota &) egocentrismo as en el lenguaje va
gue los nifos al platicar entre ellos pueden hablar acerca de un
mismo tema, pero sin escuchar lo que estd diciendo el otro, ¥ &in

interesarse en que los demds lo escuchen a él.
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La segunda caracteristica es la centralizacién. Los nifos
preoperacionales tienden a centrari se concentiran en un aspecto
de la situacidn vy descuidan los otros. llegando a up razonamiento
ildgico. Mo pueden considerar mas de un aspecto de wuna situacidn,

tienpen errores perceptivos g inhiben el pensamiento logiceo.

Una tercera caracteristica de este periodo es la
irreversibillidad. Los nifes precperacionales son incapaces de

entender gque una operacidn puede darse en dos sentidos.

Las teorias desarrolladas por FPilaget, tienen grandes
implicaciones en la educacidn. Este autor consideraba a los nifas
como seres activos, permanentemente constructivos y capaces de
entenderse a gi mismos ¥ a4 su mundo, cada vez mids organizados,

mas objetivos y mds hdbiles para manejar abstracciones.

Respecto a la educacien presscolar, Piaget =e basa en la
nueva forma de entender a los nifes vy el desarrolle de su
inteligencia., La teoria de Piaget nos ayuda a decidir como y
cudnde presentar diversos conceptos a los nifos. proporcionar
materiales y tipmpo para avudar a los nifos a aprender a su

propio ritme vy facilltarles que sigan Sus intereses individuales.

Los nifios en esta edad aprenden coma tratar conceptos
tales como btiempo, espacio, causalidad, juicios acerca de la edad
¥ moralidad, y Fisget menciona otros conceptos factlbles para
esta etapa tales como seriaclién, habilidad para disponer

gstimulos de acuerdo con una o maés dimepsiones tales como mas
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corto, més largo, mas liviano o mas pesado, y la clasificacion,
distribucidn oe estimulos &n categorias de caracteristicas tales
- tomo color o forma. Este autor encontrd gue esos concepbtos llegan

naturalmente para los nifos en ciertos puntos de su desarrollo.

3.3, Motricidad.

La paicomotricidad se encarga del westudio de varios
factores como son los movimientos vy las funciones mentales., la
importancia del movimiento en la formacidn de la personalidad v
en el aprendizale vy las perturbaciones del proceso para

establecer medidas educativas y reeducativas.

Low estudios psicoldgicos v FtEiulﬁgicnﬁ del nifo son las
.. bases sobre las gue se funda la psicomotricidad, y considera que
el cuerpo del nifo es el agente gue establece la relacion. la
comunicacidén y la integraciaon progresiva de la realidad de los

otros, de los objetos, del espacio v del tiempo.

La psicomotricidad esta estrechamente relacionada con
conductas gue reguieren de coordinacidn  neuromuscular ¥y Que
tienen como resultado el movimiento de las diferentes partes del
cuerpn mediante wn control coordinado de sus elementos. La
psicomotrigidad s una relacidn mutua entre la actividad psiguica

"w la funcién motriz. E1 movimignto motor ademds de ser una
actividad fisica, es considerado come una actividad psiguica

portadora de respuesta, de intencicnalidad v de significado.
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HMediante la actividad motriz el hombre puede actuar sobre
su medio para modificarla y modificarse y esto ayuda a gque el ser
humana pusda adaptarse a la realidad. Todos los mavimientos son
generados debido & dos factores, en primer lugar a causa de una
contraccidn motriz gue provoca el cuerpo al desplazarse, vy en

segundo lugar por mantenimiento del equilibrio.

Wallon demostrés gQue el desarrollo motor se conforma
durante el desarrolle de la persona., El wmovimiento siempre
resulta de la coordinacion del esguema corporal en relacidn con

el espacio y el tiempao.

La motricidad general se encuentra dividida on cinco

I!.Eﬂﬂl: tos:
1} Los grandes movimientos corporales.

Estos movimientos son llamados también mavimientos
grugsos y en estos se opera tatalmente el cuerpo. Algunos
gjemplos de este movimiento Son caminar, correr, trepar, saltar,

etec.
2) La coogrdinacién motriz dinamica.

Esta consiste en la capacidad ¥ la posibilidad de gue
mediante @l movimiento se sincronicen las diferentes partes del
cuerpo separadas en tiempn, espacio ¥y esfuerzo para  lograr

rapidez, exactitud vy economia del movimiento., Este tipo de
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coordinacidn permite el aprendizaje y dominio de movimientos més

cCoOmplejon.

%) La coordinacién motriz fina.

Ests relacionada estyrechamente con la coordinacidan
s@nsoriomotriz. Consiste en realizar movimientos de diferentes
segmentos corporalesa como la pierna, el brazo, los pies, las
manos, etc., Que |'aq1.1ierun F!'E{:iﬁiﬁﬁ ¥ ouna fina coordinacion para

lograr el movimiento pero estaran controlados por ia vista.

4) La disociacién del movimiento.

Este tipo de movimiento es un poco mds complejo ya que
raquiere de acciones distintas para mover voluntariamente los
segmeéntos superiores y realizar movimientos diferentes con los
segmentos inferiores. Un ejemplo de este movimiento es aplaudir v

caminar al mismo tiempo.

S5) Desarrollpo del equilibrio.

Fara realizar cualquier actividad motriz o para mantener
y adoptar posicliones vy actitudes de la vida social, se requiere

un clerto nivel de equilibrio.

3.3:.1. El desarrollo motor.

El desarrollo motor se reflela a través de la capacidad
de movimiento del individuo y este depende de la maduracidn del

. &slstema nervioso ¥ de la evolucian del tono.
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La maduracidén del sisktema nervioso sigue dos leyes

esenciales:

1) La cefalocaudal gque va de la cabeza al glateo.

2} La prodimodistante gque va del eje a las extremidades.

Durante los dos primeros afos de vida del individuo, los
movimientos gque realiza son toscds y brusctos y eso se fdebe a que
la realizacidén de los movimientos depende de la maduracién que

tenga el sistema nervioso.

La evolucidn del tono es el segqunde de los fackores de
los cuales depende el degarrolle motor. El tone es la base sobre
la cual surgen las contrecciones musculares vy leos movimientos, y
g5 considerado como el responsable de la accién corporal y cono
el Ffactor gue permite el equilibrio necesario para efectuar

diferentes pesiciones.

La evolucién del tono se presentn de diferente manora.
Despugs del nacimiento tlene como caracteristicas una hipertonia
de los miembros ¥ una hipotonia del tronco. Progresivamente,
hacia los tres afos, el tono se modifica adguiriendo més
consistencia, lo cual permite mis agilidad a los miembros. aungue
todavia no existe la suficiente regulacidén tdnica v debido a esto
los movimientos siguen Fremados. En  esta edad, se pueden

mentionar dos aspectos a traves de los cuales continda la
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evolucién del tono: uno ligade a la tipologia del nife (Atletico

o astéenicoy v el otro ligado a la edad.

El desarrollo motor se efectia en tres Fases. La primera
fase va del nacimiento a los seis meses y se caracteriza por la
ackividad refleja, egpec:ificamente la de succidan. Aproximadamente
a los tres meses este reflejio desaparece dehide 2 estimulos
¢xternos gue provocan posibilidades mds amplias de acciones v al
inicio de los movimientos veluntarios. La segunda fase es de los
sgis mEses A los cuatro afos. En esta fase se organizan NUBvas
posibil idades de movimiento. S¢ tiene wna mobllidad mas grande
gue s integra con la elaboracidn del espacio v el tliempo, pero
sigue ligada con la del tono v la maduracidn. La tercera v ultima
fase wa de los cuatro a los siete afos ¥ a esta corresponde la
automatizacidn de las posibilidades motrices gue forman la base
necpsaria para futuras adguisicionres. Conforme se va dando el
desarralloc del hombre, el- movimiento cambia de Funcidn, Durante
la etapa sensoriomotriz, el movimients es  wna fdentidad
inseparable de la formacidn de la inteligencia gue en Bsta etapa
es pridctica, ejecucidn vy accidn. En la siguiente etapa el
movimiento se interioriza por mad;n de la representacion. ES muy
importanke que en este procesoc se dé la mapipulacidn de los

objetos vy la vivencia Fisica del espacio v del tiempo,
3.5.2. Eqguilibrio.

Coma wa se dijo anteriormente. =1 equilibrioc es moy

'|mpcl'tante &n &1 desarrollo del individuo va gue la posibilidad
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gue mste tenga de comunicarse y de interactuar secialmente va 3
depender de los movimientos y de la actitud del cuerpo. y eEstos

dos elementos 2stan ligados al eguilibrip corporal.

Dentro del ser humano, o5 movimiento es la sintesis de
tres sistemas: wl sistema piramidal, que es el efector del
movimienta voluntario: el sistema exbtrapiramidal, gue implica la
actitud automaktizada: y 21 =istema cerebeloso, gue e el

requlador del equilibrio interno.

Asi mismo, el desarrollo psicomotor depende de moltiples
factores ¥y s8¢ vincula con el desarrello afective. el psicosocial
y el afectivo, ¥ si se tienen problemas motrices especialmenkte en
el eqguilibrica corperal, se gengran preblemas de actitud vy

compartamiento.

Tante el tono coma el esgquema corporal determinan el
equilibrio dindmico y estdtico del sujsto y el eguilibria es
indispensable para todo tipe de tareas ¥y para la adaptacidn

social.

3.3.1. Esquema corporal.

El conecimiento gue tiene una persona de su cuerpa y de
si mismo debido a las euperiencias activas o pasivas que se han
tenido es a lo que se refieren los términos esquema corporal e

imagen de si misma.
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A partir del nacimiento, por medio de les reflejos
innatos del nifo y por las manipulaciones corporales gue recibe
de la madre, empieza el desarrollo del gsquema corporal. Todos
los contactos llegan a traves de aensaclones vy percepciones
tactiles, auditivas y visuales. Durante la primera fase, el nifo
vive su cuerpo como algo difuso, Fragmentado e indiferenciado de

los otroa cuerpos.

La elaboracidn del esquema corporal se impulsa con la
imitacion, la cual supone cierto conocimiento de si mismo, de las
posibilidades de control de los movimientos propios y de la otra
persona como modelo. La percepcidn del cuerpo de una persona
provoca wna imagen mental que permite a su vezr la imitacidn

diferida.

La madurez gue se wva adguiriendo hace posible la
realizacidn de movimientos mée elaborados vy controlados qgue
llevan a la unificacidn del cuerpo. Por otro lado, la aparicidn
del lenguaje facilita el reconocimiento y el establecimiento de

lag relaciones entre los segmentoa del cuerpo.

La imagen del cuerpo es Ffundamental para la elabaracidn
de la personalidad v determinante en el proceso de aprendizaje.
Personalidad 2 imagen corporal se funden en una sinteais, que es
el resultado de todas las aportaciones provenientes de su cuerpo

¥ de la relacidn con el mundo qgue lo rodea.

73



3.2.4. Elaboracidn del sspacio.

Faralelamente a la elaboracidn del esquema corporal e
ileva a cabo la construccidn del espacio, el cual surge de las
capacidades motrices gque 88 inician en el npifo desde su

nacimiento.

Depzde sus primeros dias el nifg se mueve N un #spacio
que se compone de otros espacios los cuales no estdn coordinados
entre si. El primer espacio es el bucal, centrads en su propio
cuerpo, =l cual se abre circularmente con la manipulacien de los

objetos v se entiende cuwando el nifo comlenza a caminar.

Finalizando el segundo afo de vida. el nifo ya percibe wn
espacio global en 21 cual el nino vive afectivamente y =g orienta
en funcidn de sus necesidades. Hasta los tres afos este espacio
no tiens forma ni dimensiones ¥ 6 caracteriza paor las relaciones

concretas de cercania, espacio y separacldn.

En los afos en gue aparece la funcidn simbdlica, la
evolucidn del sentido postural permite al npifo mejorar  su
orientacidn en relacidn con su propio cuerpo y la laterallzacidn

dard las bases para la futura proyeccidn en el espacio.

Durante esta etapa el nifea elabora una imagen
interiorizada del espacio, el espacio wvivido se reclabora en el
nivel de las representaciones vy el espacio topoléglco =e

convierte en e1 espacio euclidiano, La aparicidn del lenguaje
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permite la welaboracidén de las primeras nociones espaciales:
derecha, izquierda, arriba, abajo. etc. Al final de la stapa, la
orientacidn de su propic cuerpo s ha cumplida. Ahaora el nifo
ti@ne acceso a4 un espacio construide alrededor de su cuerpo como

ejg de orientacidn.

3.3.9., Elaboracidén del tiempo.

Al igual gue la elaboracidn del espacio, la mlaboracidn
del tiempo empieza en la etapa sensoriomotriz v depende de les

factores de maduracidn, tono, movimiento v accidn.

Inicialmente existe un tiempo wvivide ligade al suefo y a
la wigilia, al hambre v a la comida, por lo gue existen tantos
tiempos comn acciones, pern estos hechos, que ee perciben por
medio de les cambios, Fforman los elementos basicos para la

eglabaracion del tiempo.

Al aparecer la funcidn simbdlica se empieza a organizar
la integracidn temporal, El nifioc comienza a situarse en el ahora
¥ a partir de este puede estabiecer un ahora vy un despugs, v
purde dietinguir situaciones simultineas y sucesivas. El tiempo
vivido se reelabora en el plan de la representacidn llegando a
las nocicnes de orden y duracién. El hecho de cemprender la
sucesion gcronolégica de los aconkecimientos, su conservacion ¥y
las relaciones que establecen, sefialan &1 paso a la etapa

operatoria.
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La sucesidn de hechos tiene un ritmo en el gue se pueden

distinguir dos aspectos principales:
Al El ritmo interior gque es organice, fisiolegico.

B) El ritmo esterior por ejempleo el dia, la noche, los

acontecimientos observados de la vida cotidiana.
3.3.4. Lateralidad.

La lateralizacidn es una predominancia del cerebro gue se
presenta en los segmentos corporales derecho e izguierdo en el
nivel de los ojos, las manos y los pies, y depende de factores
como gl desarrollo peuwrolégiceo del individuo y de las influencias

culturales gue reciba.

El desarrollo motor es diferente en cada uno de los
hemisferios cerebrales ¥y en el territorio neuro-sensitivo-motor
gue le corresponde. Esta diferepciacidn aumenta con el

crecimientno del nifAo.
Existen doe tipos de lateralidad:

A) Lateralidad de utilizacién, la cual se traduce por una

prevalencia manual de las actividades ordinarias o sociales.

BY Lateralidad espontdnea, gue estda en Funcidn de 1la
dominancia cerebral bhemisferica y s manifiesta por  uwna
lateralidad tdnica, ®s decir, en el lado dominante hay wuna

tensidn mayore.
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La lateralizacion es muy importante para la orientacidn
del cuerpo vy basica para la proyeccidn en el espacia . Las bases
de la eprientaciaon s dan por la postura v por la realizacidn de
movimientos relacionados con el cuerpo por lo gue la orientacidn
derecha o lzguierda y la orientacidn en general s& encuentran

ligadas a la estructuracidn del esguema corporal.
3.3.7. Percepcidn.

La percepcidn &5 un concepto peicoldgico que se refiere a
la manera de tomar conciencia del medic ambiente. La percepcidn
bieng dos caracteristicas,; la primera es gue es innaka porgue el
nifio percibe sensaciones desde los primerps meses de vida, v la
sequnda s gue también es aprendida porgue &1 nifo se desarrolla
seglin las sstimulaciones gue recibe del exterior.

El cerebro y especificamente la corteza cersbral, ez el
drganc de adaptacidn al medic ambiente, se crganiza por medic de
la actividad nerviosa inferior y durante la accidn de los
analizadores sensoriales y los efectos motrices. Por medio del
sistema nerviosn, la corteza cerebral recibe simultdneamente un
gran nameroc de mensajes procedentes de las  terminacionas
nervigsas periféricas gracias a los sentidos gue captan los
estimulos de la realidad exterior; por medio de este sistema, los
seres humanos pueden distinguir los obletos vy emitir respuestas
motirices o con otro tipo de conducta. La actividad sensomotora, v
la adaptacidn de la misma por medio de la wista, el tacto. el

pitdo v las diferentes sensibilidades gque complementan las
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asociaciones intersensoriales vy gue el movimiente integra

resultan fundamentales para el aprendizaje humanao.

T.4, Afectividad.

Conforme el individug se va desarrallando, se presentan
en &1 una awrie de cambios en su cuerpo y la Fungidn del
organiemo y e@ste grocess inicia desde el nacimiento vy va hasta la
adultez. Este desarvolle puede ser Favorecido u obstacul izado por
las relaciones soclales v familiares gue establezeca 21 Individuo.

Toda ser humane posee facultades de arden intelectual,
afectivo y social las cuales deben ir madurando, perc para
lograrlo megesita, par un lado, madurar los factores intrinsecos
u orgdnices vy por el otro requiere de la relacidn con los
factores externos. "El desarrcllo psiguico del individuo estd
concebido comd wna construccidn progresiva que se lleva a cabo
par la interaccidn entre el individuo ¥ su medio ambiente, o sea,
par los factares intrinsecos y extrinsecos® (Alonso, 1991 11}

Mediante las relaciones gque el nifo establece con  au
medio wsocial, con las personas ¥ con los objetos que lo rodean,
a2 va elaborando la conciencia moral y la conciencia intelectual.
Fara formar 2l sujeto afectivo y el sujeto cognescitiva entran en
accidn dos conceptos gue san: el ipterrelacionismo gue es la
relacidn gue se establece entre el sujeto v las demds personas la
cual le wva a permitir al nifo ubicarse entre el resto de los

hombres., En este tipo de relacidn se forma @l sujeto afeckiwva. El
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segundo conceptn @5 el interaccionisen que es la relacien gue se
tiens entre el sujeto vy al objeto de la cual we deriva la
formacien del sujeto cognoscitivo.

S tlene la consideracion de que la afectividad y la
inteligencia son fendmenos entrelatados gue  s@  presentan
paralelamente y gue la conjuncidn del sujeto afectivo y el sujeto
cognoscitivo conforman £l llamado sujeto social.,

Fara Jean Fiaget el desarrollo moral e intelectual esta
concebido cemo una combinacidn de cuatro elementos QuE Son:

a) La maduracidn del sistema narwvloso.

b) La experiencia adguirida por medic de la interaccidn
con el mundo Fisico.

£} La trasmisidn social, el cuidade y la educacidn que
infFluyen =n la experiencia del individuo.

) La avtorregulacidn o equilibrio.

Come ya se ha mencionado anteriormente, Piaget considera
ue lag esbructuras afectivas v lag cognescitivas estan
patrechamente 1igadas, v este autor distingue varlos periodos en
dichas estructuras. Centraremos la atencidn @n las primeras
etapas, las cuales corresponden a la edad preescolar.

En la etapa sensoriomotriz gue wa aproximadamente del
nacimiente a los dos afos se hacen presentes los reflejog vy las
primeras tendencias instintivas. Las reaccliones del nifo
corresponden & instintos o necesidades basicas como alimentarse,
abrigarse, sentir amor., FPosteriormente surgen los  primeros

hibitog elementales como son las sensaciones, las percepciones y
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las emociones, ¥ los movimientos s organizan en los esguemas de
accign como por ejemglo mover la cabeza, succionar, mover mancs y
piarnas.

Durante loa primeros meses 21 bebé {fija su mirada on
algan objete fgue se encuentra dentro de su campo visual, pero
pierde el interes cuando ese objeto desaparece de su espacio
perceptivo, peroc aprodimadamente a 1!:;5 dieciocho meses el infante
ya e= capaz de seguir el desplazamiento de los objetos vy loo
busca si alguien los guarda en una caja o los tapa con alogdn otro
obhjeto. Foco a poco se va organizando el intelecto en base a la
aiperiencia con los objetos, la causalidad, el tiempo y el
espacia.

-En la etapa preoperatoria gue va de los dos afos a los
geis o dipte anos aprodimadamente, el nifo hace uso de acciones
coordinadas para realizar representaciones eglementales
manifestadas en actividades como la imitacidn diferida. el juego
gimbdlico, e! dibujo, el lenguaje ¥ la imagen mental. La funcidn
simbdlica predamina entre los tres y los slete afos, etapa en la
que Florece el jJjuego simbalico el cual es bdsico e importante
para la afectividad,

Aoroximadamente & los dos afos el nifo utiliza los
simbolos v @l lenguaje, y de eska manera puede Fformarse una
wisldén de ai misme y del sundo gue lo rodea, ademds de poder

expresar lo que piensa ¥ lo gue siente.
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El lenguaje, al ser una herramienta cognoscitiva v un
sletema de comunicacian influye de manera importante en la
conducta v en el pensamiento del nifo.

Fiaget hace wuwso de dos conceptos gue son, BN Primer
lugar, asimilacidn, gque se refiere a la incorporacion de las
expEriencias, hechos vy acclones a las estruckturas del sujeteo.
Para el nifio ia asimilacidn es el juego, la accidn v la imitacian
y mediante estas expresiones s2 adapta a la realidad. En sagundo
lugar se tiene e] concepte de acomodacidn gue se refiere al uso
que gl nifio hace del ambiente. Es importante sefalar gue la
vivenclia de las relacionrs perscnales constituyen la base de la
afectlvidad, pero estas relaciones pueden ser positivas o
negativas y ademas pueden tener sus respectivas soabtisfacclones y
frustraciones.

El pensamiento del nific en un principio es completanente
subjetivo, la wvisidn estd centrada en si mismo vy las cosas las
puede wver Unicaments desde su propio punto de vista y a esto es a
lo gue Piaget le ha llamado egocentrismo, el cual se manifiesta
en la dificultad que tienen los nifios para comprender por queé hay
ciertas reglas que debe obedecer. Fero a poco se logra adguirir
la capacidad para wver las cosas desde dos punkos de vista, es
decir, el proplio y el del ptro. A esta capacidad que adquiere el
nife de ver las cosas desde el punto de vista de otro individuo
=28 a lo gue Pilaget le llama descentracidn.

Dentro de la etapa de las operaciones concretas gque &s

aproximadamente de los seis o slete a los once o doce afios. se da
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un gran paso hacia la socializacion v  objetivacidn del
pensamienta. En esta etapa el nifo ya no se centra en €l misma lo
que favorece el desarrollo afective y el cegnoscitivo y desemboca
en la socializacicn.

La Formacion moral del nifo estd intimamente ligada con
el proceso de sociallzacion. Uno de los objetives del desarrollo
es el logro de la autonomia del individue, la cual se alcanza
sproximadamente a los once o doce  afos, pero e2n la edad
preescolar el nific s i1ndcia vya en actoE de cooperacidns
colaboracidén vy participacidn. “La autonomia es un proceso de
educacian social gue enseda al individuo a colaborar con los
demés v a respetar las reglas sociales, asi como a favorecer el
desarrollo de la personalidad v de la conciencia de solidaridad
entre los individuos" (Alensa, 1991: 14&),

Segin nos menciona la teoria de Piaget, la autonomia se
wa a construir progresivamente de acuerdo a la relacidn v al
contacta con el medic secial, ¥y mientras mas estrocho sea eass
contacta, sp favorece méds a la autoromia.

Generalmente =e pusde ocbservar gue el adulto le crdena la
wida al nifg, le impone reglas gue debe cumplir para pertenscer a
la vida social pero gue son completamente ajenas a la infancia.
Algunos adultos hacen uso del principio de autoridad y uwtilizan
drdenes, castigos vy recompensas pero este método tiene dos
conseclencias: por un lado se encuentra la sumisidn dal pequefio a
la gue =¢ le estd ordenanda. ¥y por @1 otro se encuentra el

auvtoritarisma del adulto. El hecho de gue &1 nifo acate las
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drdenes de les adultos trae como consecuercia gue =] peguefin se
convierta 2en un ser dependiente del criterio de los mayores.

Par otro lade encontrampos adultos que prefieren
establecer una relacidn de respeto mutuwo y e cooperacién. Dicha
relacidn s rige por reglas gue se han acordado mutuamente. Este
tipo de socializacidn transforma la personalidad del nifo y de
2sta manera surgen valores como la comprensidn y la colaboracidn.

En la edad preescolar es posible ayudar el cambio del
egocentrismo a la socializacidnm vy establecer las bases de una
creciente cpoperacidn en lo gue se refiere a lo moral ¥y a lo
intelectual. En este transito, el nifo traspone el egocentrismo
hacla la colaboracidn con los demds individuos. Debemos
considerar que el egocentrismo es un estado individual, pero
cuando el individuo establece wna relacidn de cooperacidn,
solidaridad y reciprocidad se puede decir que el sujeto ha

conguistado la personalidad y se ha convertido en un ser social.



CAPITULO IV

INVESTIGACION DE CAMPO



Investigacidn de campo.

El objetive fundamental de este trabajo es elaborar un
programa de educacioen preescolar gQue le permita al nifo un
desarrocllo integral v de las habilidades necesarias para  su
educacion escolar.

Fara lograr nuestro cometideo realizamos wna {nvestigacidn
que consistid en un perimer momento en revisar las diferentes
tecrias gue hablan del desarrcllec del npifo. ¥ en un segundo
momento se realizé un diagndstico en algunos jardines de nifos
particulares. Para realizarlo nos valimos de la aplicacidn de
cuestionarios a educadoras, padres de familia y directoras. En
dichos cuesationarios se tiene como objetive lndagar cuales saon

las caracteristicas vy necesidades que se presentan en educacidn

pregscolar.

En el primer capitule de este trabajo se habla de que en
Uruapan se cuenta con ochenta jardines de nifios de los cuales
veintisiete son particulares vy cincuenta vy Eres son federales.
FPara realizar nuestra invastigacion a2 tomaron dnicamente los
jardines de ninfos particulares, vy la muesktra gue se tomd fue de
cinco presscolares, lo que representa el 18.51 ¥ de escuslas
particulares gue imparten el nivel preescolar.

Loz jardines de nifios seleccionados para aplicar los
cuestionaripos fueront Sonrisitas, La Casita, Carrusel, Cri cri y

Celestin Freinet.
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En lo que se rafilere a la aplicacidn de cuestionarios a
educadoras se eligieron Gnicamente a aguellas gue atienden @l
tercer grado o preescolar, ¥ s tiene un total de doce educadoras
cuestiohadas.

Refiriendonos a los padres de familia cabe mencionar gue
s2 les aplicd cuestionarico a aguellos que tienen hijos cursando
2] tercer grado de Kinder o preescolar y se recabd informacidn de

setenta y cinco padres de Familia en total.

4.1. Cusstionarios
A continuacidn se presentan los cuestionarioa aplicados

para la recabacian de informacian.

4,1.,1. Cussntionario aplicado a educadoras.

El presente cuestionario tiene como Fipalidad recabar
informacidn acerca de las necesidades de desarrollo que presentan
los nifios al ingresar a preescolar. Se agradece de antemano la

atencidn y el tiempo prestado.

l.= Escolaridad
al Mormal de educadoras
b} Pedagogia
€} Trabaje secial

d) Otros.
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2.- [(Ha tomada cursocs de capacitacidn?
al &1
bl Mo

Ze= J0ue eursos ha tomado?

.~ LEn gque dreas S8 ha capacitado?
a) Desatrollo psicomotar.
b) Desarrollo afectiva
c) Desarrollo cognoscitivo.
d! Desarrolle del lenguaje.
@) Proceso de lecto-escritura

£} Otros

S.= JCudles son los requisitos que le marca la

Institucidn para ser docente?

&.= dlLleva un programa establecido?
al) 8i
bi Mo

7.— &Cudl programa lleva?

B.=- iCudles son los obijetivos que se plantea?

B8



#.— dConsidera que se cumplen esos obietivos al
Finalizar el cursa?
al 8i

b) Mo

10 ~dPpr goai o ey e

11.-iEn qua areas roquiere el nifio mas estimulacion al

ingresar a preescolar?® __

12.-;Cudles areas considera se deben estimular en 2l nifo

para gque tenga un desarrollio integral?

13.-iCudles problemas se presentan méds frecuentemente en

2l desarvollo de los nifnos?

14.=4A gue actividades cestinan mis tiempo?
al) D. afectivo
by D. motor
c) D. cognitivo
g} juegos

@) Lecto-ascritura
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18, -iCree que lod nifos que cursan el preescolar ya estén
preparados para leer y escribir?
al Si
B} Mo

1&.-iPor que?

17.~iLes dosarrolla usted ] proceso de lecto-escritura?
a) Si
b} Mo

18.=4Encuentra usted deficliencias en la adguisicidn del

proceso de lecto-escritura a esta sdad?

4.1.2. cusstionarioc aplicado a padres de familia.

El presente cuestionario tiene como finalidad recabar
informacidén acerca de las neceslidades de desarrollo gue tiene su
hijo al ingresar a preescolar. S8 agradece de antemano  Bu

cooperacidn.

l.- LEn gué grado se encuentra el nifo?

a) 1o

b) 2B

qa



c} 38

LEs el primer afo que asiste & la escusla?

al 5i

bl Mo

ACudles son los problemas gque presentaba el nifo
antes de entrar a preescolar?

a) Mo cogia bien el lapiz

b} Mo podia hablar bien

c} Mo jugaba con ptros nifos

d) Mo sep relacionaba con personas mayores

2) Otros

LConsidera que es benafico para el nifdo estar en la
escuela?

al 5i

b} Mo

LFor gque?

AQué es lo que le estdn ensedando al nifo?
a) jugar

b) pintar

c) compartir con sus compaferos

d) Otras

Jle estan ensedando al nifie a leer v escribic?
a) Si

b} Mo
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B.- ile cuesta trabajo al nifmo hacer los trazos?
ab Hi
b} No
G.= jle cuesta trabajo al nifo reconocer las letras?
al Si
bl Mo
1. -iCree gque lo estan forzando demasiado?
al Bi
o) Mo
1l.=L0ué sugeriria usted para ofrecerle un mejor

desarrollo al nifc?

4,1.3. Cusationario aplicado a directoras.

El presente cuestionario tiene como finalidad recabar
informacidn acerca de las necesidades de desarrollo gue presentan
los nifcs de edad preescolar. Se agradece de antemano el tiempo vy

la atencian gue se sirva prestar.

1.~ LOu& escolaridad tiene?

?. = JCudles son los objetivos educativos de la

Inetitucidn?

F2



Z.— LEn gue areas presentan mas deficiencia los nifios al

ingresar a preescolar?

d.= tCudles dreas considera se deben estimular en el

nifio para que tenga un desarrollo integral?

.- (Promueve usted los cursocs de capacitacian?
al S5i
b} M

&.= LDug programa maneja la Institucidn?

7.= cConsidera gue @l nifio de preescelar este proparado
para adguirir el proceso de lecto-escritura?
al 5i
bl Mo

B.= JPor que?

.= ‘Considera gque se cumplen los objetivos planteados
par la Institucian?
al 5i
by No

10.=iFor que? ) . —
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4.2, Unidades de andlisia.

En este apartado se presenta el andlisis de la
informacidn obtenida en nuestra investigacion de campo. Fara
realizar diche analisis s tomaron en cuenta las teorias antea
mencionadat asi coma los objetivos que se planktearon v los datos

obtenidos por medio de los cuestionarios aplicados.

4.2.1. Deseguilibric en las dreas de desarrclle en las

Jardines de nifos particularesa.

En algunos de los jardinee de nifos particulares de la
ciudad de Uruvapan Michoacdn, se ha encontrado. al realizar la
investigacidén referente a las dreas de desarrollo gque en ellos
estimulan, wn marcagdo desequilibrioc entre estas, ya que el
estimule v el tiempo dedicados al desarrollo de cada drea varia

coenaiderablemente.

Dentro del marco tedrico do esta inveatigacidan, se hace
mencidén a las drpas motora, afectiva, cognitiva y del lenguaje
coma dreas que se deben estimular para lograr gque en el nifio se
presente un desarrolle integral. Se consideran importantes estos
aspectos vya que el nifo necesita, para poder desarrollarse,
) mantener uwna constante relacidén con suw  medio, conocerlao,
experimentar en  @l, mantener relaciones afectivas con  sus

 EEmejantes, conocerse a 6f mismo vy o los demas y poder ewpresar

24



spntimientos y pensamientos, ¥ todo le anterior en su conjunto le

permitira adaptarse a una determinada manera de viwvir.

Retomando la teoria de Jean Plaget acerca del degarrollo
intelectual del nifn, @l considera que el pequedo de tres a seis
afios de edad va desarrollando su capacidad intelectual v llega a
tener mayor competencia en lo gue se refiere a cogrician,
inteligencia, lenguaje y aprendizaje, desarrolla habilidad para
pensar, actuar, manejar diversos conceptos ¥ hasta para

representar cosas con simbolos.

Esta capscidad del nife en lo gue =e refiere a lo
intelectual la va adquiriendo de manera graduwal, es decir, las
estructuras mentales del nlfo van madurando y llegam a un grado
de desarrolle en el que & adguirid las capacidades gue

anterlormente se mencionaron.

La teoria de Fiaget nos ayuda a decidir, de acuerdo a los
gstadios, cdmo y cuando presentarle los diversos conceptos al
nifo con la finalidad de que los comprenda, asi como proporcionar
el material adecuads y el tiempo necesario para ayudar al nifo a
aprender a su propio ritmo Facilitdndole gue siga sus intereses

individuales.

S5in embargo, por medic de la investigacidn nos podemos
dar cuenta que en los preescolares particulares a los gue
aslstimos, no toman en cuenta esta teoria de las capacidades de

las nifes, va gue @egun se puede cbservar en loa resultados
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obtenidos, los objetivos que se plantean en general son gue los
nifos salgan del preescolar leyendo y escribiendo {ver grafica
1}, v por tal razdn, dedican una buena cantidad del tiempo gue =1
nifio asiste al jardin & darle ejercicios y actividades
encaminados a la adguisicidn de la lecto-pscritura. En  la
pregunta pomero guince de la encueska aplicada a las educadoras vy
2n la pregunta nomero siete de la encuesta aplicada a directoras
s2 cuestiona acerca de gue =i consideran gue los nifos  de
preescolar ya estén preparados para adguirir la lecto-escritura y
se obtuvo un resultado de gue en un 100 % en ambos casos creen
que si pusden adguirirla (ver grédficas 2 y 3), sin embargo en la
pagunta namero dieciséis de la encuesta aplicada educadoras v la
pregunta ocho de la aplicada a directoras al preguntarles el
porque de esa consideracidn nuevamente el 100 ¥ respectivamente
contesta gue al darles la estimulacidn adecuada los nifos son
capaces dp aprender a leer ¥y escribir {(ver grdficas 4 y 5). Pero
haciends wna consideracidn personal, se debe tener en cuenta que
st un nifio antes de iniciar su proceso de lecto-escritura no ha
tenida la maduracidn adecuada tanto mental como motora, entonces
los ejercicios gue haga como medio para adguirir la lectura v la
escritura le resultardn dificiles y provocarda gue se le fuerce

demasiado al nifio o gue 58 produzca un retraso gn su aprendizaje.

51 tomamos en cuenta la pregunta  npomero dos  del
cuestionario aplicado a log padres de familia y gue indaga acerca
de gue si es el primer afo gue el nific asiste s la escuela,

obtuvimos wun resultado de gque un 26.686 % de los nifos es el
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primer afo gue asisten a la escuela {(ver grafica &), v analizando
este resultado ¥ las implicaciones gue pupde tener, decimos que
61 un 26.44 ¥ de los nifios no han asistido anteriormente a la
escuela BE Mmuy probable gue no hayan recibido la estimulacidn
adecuada para poder adguirir 2! meva procesoc vy puede toner como
congecuencia lo gue anteriormente se mencionn, o que e 1o este

fortando demasiado o gue tenga un retrasc en su aprendizaje.

El andlisis gque se ha hecho en el parrafo anterior lo
podemos respaldar ktomando en cuenta las preguntas sietp, ochao,
nueve y diez del cuestionario aplicado a los padres de familia vy
la pregunta diecisiete del cuestionario aplicado a educadoras. En
la pregunta numero siete del cuestionaris aplicada a padres de
familia v en la diecisiete del cuestionario aplicado a educadoras
g2 indaga si se le estd ensedando al nide a leer vy escribir y se
tiene una respuesta afirmativa en un 100 ¥ respectivamente (ver
grafica 7 vy B). (Debe considerarse gue estos cuestionarios se
aplicaron an &l mes de octubre vy principios de noviembre, ¥ gue
el cicleo escolar inicid el 4 de septiembre, lo gue indica gue a
los nifioe oo se les pudo haber dado los suficientes ejercicios de
maduracion como para prepararlos para adguirir el proceso de
lecto-escritural. La pregunta oche cuestiena acerca de wi les
cuesta Erabajo a los nifos hacer les trazes vy la pregunta nueve
indaga si a los nifos les cuesta trabajo reconocer los trazos, de
estas preguntas se abktuvo un 33.33 X de respuesta afirmativa en
cada caso (ver graficas 9 y 10}, lo que nos indica (retomando la

pregunta nomere dos) gue si de un 246.&4 X de nifies gue no habian
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asistido a la escuela anteriormente v que sra muy probable gue
tuviera problemas para adguirir el preoceso de lecto-escritura,
ahora obtenemos wun 32.73 X quiere decir que tenemos wun &.67 %
adicional que presenta dificultades para adguirir la lecto-
escritura aungue haya adistido anteriormente s la escusla vy haya

recibido ejerciciod preparatorios.

Sin embargo en la pregunta pumero diex del mismo
cusstionario se tlene que solamente un 25.685 ¥ considera gue se
le estd forzando demasiado al niAo (ver grafica I11), lo que nos
indica gue ese &4.47 % adicional, a pesar de gue a sus nidos les
cuesta trabajo hacer e identificar los trazos, no consideran gque
s2 les esté forzando. Pero aungue se hayan cbtenido estos
resultados, debemos considerar que, d8 acuerdo a la teoria de
desarrolle intelectual de Piaget, el nifo en la etapa de tres a
ee1s anoe de edad estd desarrollando habilidades para manejar
cenceptos gensrales como edad, tiempo, espacio, moralidad vy para
mangjar Ffunciones simbdlicas respecto a personas, objetos v
lugares. Entonces, considerando las habilidades gue el nifo esta
desarrellande en esta etapa, considero que seria mds apropilado
que las educadoras pstimularan a |los nifos para que se les
hiciera mdas Facil desarrollar éstas habilidades que gradualmente
van adguiriendo y gque posteriormente les puede servir para la
adguisicidn de otras mds y gue no dedicaran tante tiempo al
procesa de lecto-escritura wa gue algunos nidos reguioren mas

estimulacion gue otros para desarrollarse adecuadamente.
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51 nos remontamos a0 la  pregunta  nomero once  del
cuestionario aplicado a las educadoras v gque indaga acerca de las
dreas gue deben recibir mids estimulacion en el nifAo al ingresar a
preescolar, encontramos gque wun 8.32 % menciona el drea motora, un
8.77 % ®l drea afectiva, un 25 % el 4rea de atencion v
obedlencia, wn 4l.485 % la lectura ¥ escritura y uwn l&.b8 X el
arden (ver grafica 12}, lo gue nos indica gue , de acuerdo a los
datos anteriores, le dedican mas estimulacidn a dreas gue no
incluimos dentro de wun desarrollo integral y las dreas gue si
consideramos se debesn estimular como son la motora vy la afectiva
obtienen un porcentaje demagiade bajo., Cabe mencicnar, como Ge
obsarva en la grdfica 13, gue las educadoras encuentran como
problemas mis frecuentes en el desarrollo del nifno el hecho de
gque no tienen facilidad para aprender a leer y escribir, que no
tigene orden y disciplina y gue no toman correctamente los
utkensilios de trabajo, peroc debemos considerar gQue estos
problemas se pueden deber a gue no han recibido la estimulacion

adecuada.

Retomando la tecria de Maria Montessori donde nps explica
gue el nifdo tiene periodos sensibles en los gue adguiere la
madurez adecuada para ciertos aprendizajes y si el ambiente le
afrece las debidas oportunidades los aprendizajes ocurren de
manera facil vy nmatural ¥y gue por el contrario, si no s dan esas
gportuni dades ambientales los aprendizales se posponen vy el

procass se hace dificil y doloroso, debemos considerar gue en los
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jardines de nifos no deben Forzar & los parvulos a adquirir
aprendizajes para los rcuales no hap adguiride la  madurez
necesaria como  Seria el proceso de lecto-escrituras ¥
contrariamente, deberian preocuparse porgue el nifo siga un
proceso de desarrollo adecuado basandose en los periodos que
menci1ona Montessor: en los que el nifo desarrolla el orden, el
andar, 21 lenguaje, la atencidén e interés por objetos pequedns,
gl interes social vy el de refinamiento, en donde los nifos
adquieren interés por fFormas, colores, texturas y diferencias que
puedan distinguir., En el caso particular que estamos tratando,
comao Son nifios de preescolar entre los cuatro y seis anos de
gdad, =& deben considerar los periocdos de lenguajie, atencidn e
interes, interés social y refinamiento, ya Que corresponden mis a

esa edad.

Asi mismo, considerando el sggundo  principie de
Montessori en 21 que hace referencia a que &1 nifo tiene
naturaleza creadora vy eata abierte al aprendizaje, y que si se
quiere que se desarrollen las potencialidades del  nifdo, el
ambiente tiene que provesr las cportunidades para ese desarrollo
y que ademas el nifAoc aprende por medio de su propia actividad,
las educadoras deberian preocuparse par prepararie al nifo un
ambignte en donde pueda trabajar y desarrollar sus capocidades y
na tenga que estar trabajando dnicamente en lo gque le estan

indicando.



De esta manera el nifo podria desarrollar sus capacidades
tanto motoran como afectivas y coghitivas, ya que entraria en
relacion directa con los objetos ¥ con las pergonas que lo
raodean, ¥ al prepararles el ambiente las educadoraz estarian
estimulando esas dreas sin estar violando las capacidades de los
nifns con actividades para las cuales no estén preparados. Asi se
podria cumplir con una necesidad gue se detecta si analizamos la
pregunta namero doce de la encuesta aplicada a las educadoras,
gue cugstiona acerca de las dreas que se deben estimular en el
nido para gue tenga un desarrolle integraly las respuestas
obtenidas fueron gque un 58,33 ¥ considera que og deben estimular
las areas afectiva, cognitiva y motriz, v un 41.46 ¥ considera
que te deben estimular las dreas antes mencionadas ¥ la lecto-
escritura  (ver grafica 14). Igualmente al cuestionar a las
directoras acerca de cuales son las areas gue se deben estimulap
respondieron en un &0 X gue son las 4dreas motora, afectiva,
lenguaje v lecto-escritura, un 20 % considera gue la motricidad v
otrg 20 ¥ considera que la motora, =1 lenguaje vy la lecto-
cscritura iwer grifica 15). Bin combargo, aungque =c consideore de
acuerdo a las respuestas obtenidas que se tienen que estimular
todas msas dreas para lograr un desarrocllo integral en los nifos,
an la realidad vemos gue no &5 asi, va que en las encuestas
aplicadas a laz educadoras se obtuvo gue un 38.33 % le destinan
igual tiempo a cada Area, un la.é4s ¥ le destinan mds tiempo a la
motricidad, v wn 25 % a lecto-escritura (ver grifica 1&). Tomando

en cuenta los resultados anteriores y las dreas que se considera
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gue =¢ deben estimular para lograr un desarrollo integral v

estableciendo una relacidn tensmnos gue:

Al Al desarrollo mobtor se le destina muy poco tiempo para
eetimularlo adecuadamente, y 58 deja gue e nife mediante las

Juegos gue realiza libremente., ponga en practica su mevimiento.

B} Al desarrolle afectivo lo pasan por alto vy el estimulo
que recibe Bl nifc es en cuanto a la relacidn natuwral guo
establece con la maestra y con sus compaferos, pero al igual gue
al desarrallo motor, no s ie destina un tiempo nil actividades

gespecificas para su estimulacidn.

C: Al desarrollo cognitive le dedican un poco mas de
tiempo pero ese tiempo destinado al conocimiento lo emplean en la
realizacian de ejercicins encaminados al aprendizaje de la lecto-
escritura, aungue hay gque reconocer gue si ies danm obtro tipo de
ackividades gue les ensefian cosas gensrales relacionadas con el

medic en que se desenvuelwven.

Dy A les juegos les destinan wun tiempo considerable ya
que casi todas lap actividades las realizan con la modalidad de

Jjuege.

E} Al proceso de lecto-escritura le dedican més kiempo
que a todas las demss actividades ya gque los objetives gque se

plantean es que los nifdos salgan leyendo v escribiendo.
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De esta manera nos podemos dar cuents como no se respeban
las capacidades de los nifos conforme sl desarrvella que han
adquirido, va gque se nokta, de acuerdo a los aobjetivos que se
plantean tanto las instituciones como las educadoras, un marcado

interdas on que los nifos aprendan a leer y escribir,

4,2,2, Relacidn enktre los objetivos planteados por el
programa de la SEF v los objetivos de los presscolares

particulares.

En epata unidad de analisis se hard una comparacidn entre
loa objetivos que plantea la Secretaria de Educacidn Pablica para
2l nivel preescolar y los objetivos gue, segin los cuestionarios
aplicados en algunos jardines de nifps particulares, se tienen en

entas instituciones.

Fara empgezar sepalaremos que los fines que Fundamentan el
programa de preescalar de la Secretaria de Educacidn Publica son
los principios gque se desprenden del Articulo Tercero
Constitucional, e} cual define los valores gque deben Fomentarse
en el proceso de fFormacidén del individuo v laos principiocs bajo

los que se constituye nuestra sociedad.

El Articulo Tercero sefala gue la educacion que se
imparta tenderd a desarrollar armdnicamente todas las Facultades

del ser humanpo, &5 decir, praopone 2] desarrallo arménico del

i9s



individuo. Por otra parte, sefala la convivencia humana como ba
espresion social del desarrolles armdnico. tendiendo hacia el bien

comiin.

Dentro del jardin de nikos, considerado como el primar
nivel de] sistema educativo nacional, ge da Iniclo & wna wvida
escalar inspirada en los valores de ldentidad necional,
democracia, justicia e independencia vy las pretensiones gues s=
tienan para la educacidn preescolar deberdn considerar estos

valores.

El programa de la Secretaria de Educacidén Publica estd
estructurado de tal manera gue sitda al nifo como centro del
procesg educativa. Considera gue el desarrallo infantil es un
proceso  complejo, y& gue ininterrumpidamente ocurren un sin
ndmers de transformaciones gque dan  lugar a4 estructuras de
diskinta naturaleza tanto en @l aparato psiguico como en todas
las manifestaciones fisicas. Es complejo porgue este proceso de
constitucidn en las dimensiones afectiva, social. intelectual y
fisica no ocurre por &{ sola, sinoc gue se produce a traves de la

relacidn del rifio con su medio social v patwral.

Cada nific, al conviwvir con otras personas interioriza su
prapia imagen, estructurands sy  inconsciente, conde iendo sus
aptitudes y limitaciones, gustos y deseos, reconociéndose a si
misme como diferente de los otros y al mismo tiempo como parte
del mismo género. El nifo va constituyendo su identidad, la cual

tiene connotaciones tanto positivas come negativas, agradables o
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problemiticas gue serdn su carta de presentacidn ante los demds y
gque postericrmente le dan sensacisn de dominio, seguridad,

competencia, fracaso o incapacidad.

A medida gue el nifdo crece se va desarrollando su medio
natural v social. Las relaciones vy exzperiencias e hacen mas
ricas y diversas en todos los sentidos. Su munde esterior de
personas, situacliones vy fondmenos gque se le presentan, pasa a ser
objeto de su curlosidad, de sus 1mpulsos de tocar, euplorar,
cOnNDCer, ¥y de esta manera construye su conocimiento. EIl
desarrello de la inteligencia tiene una dindmica especifica gue
no estd desligada de los afectos. El conocimiento no es ajeno a
la realidad de cada individup, estd condicionado por las

personas, situaciones y experiencias del entorno.

El nifio preescolar va desarrellands estructuras de
conocimiento de la realidad, con elenentos cada vez mds
diferenciados v susceptibles de ser conocidos vy analizados. De
igual manera wva desarrollando las nociones de tiempo v espacio,
las cguales wvan surgiendo de acuerdoc a las @experiencias

pErsonales.

La finalidad de la descripcion anterior es dar de manera
general algunos elementos que se consideran en el desarrollo del
nifo preescolar v gue la Secretaria de Educacien Pablica ha
tomado en cuenta para establecer los objetivos que persigue con
su  programa dentro de los cuales se pretende gue el nifo

desarrolle:
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# Su  autonomia e identidad perscaal, requisitos
inidispensables para gue progrefivamente s reconozca @0 sU

ident idad cultural v nacional.

&t Formas sensthles de relacicdn con la naturaleza gue lo
Preparan Fara el cuidado de la wida en SIS diversas

manifestaciones.

¥ Su socializacion a traves del trabajo grupal y la

coagperacidn con otros nidos y adultos.

+ Formas de expresidn creativas a traves del lenguaje, de
51 pEnsamients ¥ de su cuerpo. lo cual le permitirsd adguirir

aprendizajes formales.

¥ Un ascercamientoc sensible a los distintos campos del
arte y la culktura. expresindose por miedio de diversos materiales

y técnicas.

Como se dijo anteriormente, estos son los objetivos que
s@ plantea la Secretaria de Educacidn Miblica en au programa de
educacién preescolar, ¥ ahora haremos. como dice nuestra unidad
de anidlisis, una relacidn entre estos cbjetivoe y los objetivos
de los jardines de nifos particulares en loe gue s@ realizd la

investigacidn.

Dg acuerdo a las respuestas obtenidas e la pregunta
namero dos del cwestionario aplicado a directares y que indaga

' cerca de cudles son los objetivos educativos de l1a institucidn.
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gRcontramos Qque un 40 X de los directiveos biensn como objetivo
fgque los nifAos tengan wun desarrollo adecuado a su edad, por otro
lado, =& abtuve wupn &0 % gue tiene como meta que los nifdos
adquieran el proceso de lecto-escritura tver grafica 17). Ahora
retomandn la pregqunta nimero pche del cuestionario aplicado a las
aducadoras ¥ gue se refigre a cudles son los objetivos qua se
plantean, obtuvimes gue wun d4l.48 % tiens como objetive que los
nifos salgan leyendo v escribiendo, un ZZ.233 % pretende que
desarrellen sus dreas afectiva, cognitiva y motora, y un 285 ¥ se
plantea como meta qua los nifos adguieran la madurmz necesaria
para su educacidn y gque puedan aprender a leer y eacribir (ver

grafica 18},

Entablanda la relacién dr los objetivos gue se obtuvieromn
como respuesta tanto por parte de directores como de educadoras v
los objetivos que se plantean en el programa de la Secretaria de
Edugacidn Publica tenemos que, en general, en les jardines de
nifios an donde se realizd la inpvestigagidén, no se pErsiguen
objetivos gue pretendan un desarrelle arménico de las capacidades
del nifo., es decir, ne toman en consideracion las dreas gque se
deben estimular en un nifo para que tenga un desarrollo integral,
por @l contrario, a excepcion de wn 32,33 L de las sducadoras v
un 40 % de las directivos que consideran gque se deben estimular
ciertas areas en les nifos de acusrdo a su edad, todos los
encuestados respondieron gque le gug pretenden es que el nifno

adguiera el proceso de lecto-ascritura,
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Al parecer, los objetives planteados tanto por los
directores come por las educedoras se cumplen dentro de las
institucignes, ya gue i nos dirigimos a la pregunta ndaera nueve
del cusstionario aplicado & directores gue indaga acerca de si
considera tgue se cumnplen los objetives planteados par la
institucion obtuvimos gue un 100 ¥ considera gue Bl BE cumplen
tales (ver grafica 19}, ¥y en la pregunta noamero diez de la mioma
encuesta al preguntar el por gue oe esd consideracidn obtuvimos
que un &0 Y% logra que los nifos salgan leyendo y escribiendo, un
20 % logra gue salgan leyendo, escribiendo y hacienda cuenta. ¥
un 20 ¥ porgue legran gue los nifos salgan leyendo, escribiendo y
hablando correctamente, por lo tantp, s2 cumplen sus objetivos
iver grafica 20}, En las preguntas nueve y diez del cuestionario
de las weducadoras gque indaga acerca de si s cumplen los
objetivas al <€inalizar el curse y por Gué consideran eso
respectivanente, se obtuvo que un 100 % consideran gque si se
cumplen los objetives porgue se ve la madurez y 21 avance de los

nifios en cada etapa gue se maneja (ver graficas 21 y 22,

Sin emwbargo, podesos observar Que entre los objetivos de
los jardines de nifos donde se hize la investigacidn vy los
pbietivos planteados por ia Secretaria de Educacian FPablica, no
existe ninguna relacidn ya gue mientras los primeros pretenden
qgue 21 nifio sea capaz o leer ¥y escribir, los otros pretenden el

desarrollo armanico de las capacidades de los nifos sin gque
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scbrepasen su propio ritmo ¥ sin que hagan a un lado sus

interpars personales.

For otro lado, podemos observar gue de acuerdo a la
pregunta ndmero seis de la encuesta aplicada a los directives de
los jardines de nifiog gue cuesktiona acerca de qué programa sula.rlej'a
ia institucidn, obtuvimos que un &0 % tiene el programa de la SEF
¥ anexa otrp programa particular; ¥ un 40 ¥ respondid gque
implementan wn programa particular (ver gréfica 23). Ahora, si
tenemos que un &0 % wkiliza el programa de la SEF L0ud esta
sucediendo con los cbjetivos? Debemos considerar que ai se hace
uso de dicho programa, se deben Lomar en cuenta los obietivos que
gate plantea, pero =in embargo., retomando la pregunta ocho del
cuestionario de las educadoras y la pregunta dos del cuestionario
de los directores (Ambas anteriormente analizadas) nos podemos
dar cuenta de que no toman en consideracién los ecbistivos gue
sefala la Secretaria de Educacion Fablica en su programa, y gue
por 21 coptrario, un gran porcentaje tiene como abjetivo ensefar
a lgs nifios a leer y escribir. Lo mismo sucede con las preguntas
s2ls vy siete del cuestionarioc aplicado a las educadoras gue
indagan acerca de si llevan uwun preograma establecido y cudl
programa llevan respectivamente. Como  respuesta a estas
interrogantes obtuvimos que a la pregunta ndmero seis el 50 %
respondid gue si llevan un programa establecido y el otro 30 %
respondio gue no llevan un programa establecido (ver grafica 24).
Estas respuestas nos indican gue la mitad de las personas

grcuenkadas aungue retomen el programa de la SEF como se nos
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indica en la grafica 25 correspondiente a la pregunta siete del
cugstionario de las educadoras, no acuden a los objetivos que se
plantean por parte de la Secretaria, y respecto al otro S0 ¥ ce
puede decir que si po tienen un pregrama regulado por la
Secretaria, mucho menos tendran objetivos relacionados con los
planteados en el programa de educacidn preescolar de la
Secretaria de Edugacidn Pablica elaborado de acuerdo a la

reforma educativa en septiembre de 1992,

4.2,3, La inadecuada preparacidn de las educadoras de los

Jardines de nifics particulares.

En esta wunidad analizaremos la preparacion de las
educadoras para impartir clases en preescolar vy las consecuencias
gque puede tener la falta de capacitacidn de las mismas en el

desarrcllo de los nifnos de preescolar,

Emprzondo a analizar la pregunta nomere uno  del
cuesticnario aplicade a las educadoras y cuyo obietive es indagar
cudl es la escolaridad que tieren encontramos que un 4l.88 %
tienen estudios de normal de educadoras, wun l&.85 ) cursd
estudios de pedagogia. un #.3% ¥ termind estudios en la
licenciatura de trabajo social, ¥ wn 33.33 % cursarpn otros
estudios cuye pivel es bachillerato, contador privado, auxiliar
de educadora y secretarlado (ver grafica 2Z&). De acuerdo a estos

porcentajes, podemps  ver que un  b4.886 W cuentan con una
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preparacldn wniversitaria., peoroa gue. skin embargo, no todas las
profesiones cuentan con  las  bases necesarias en cuanto a
canocimiento del desarraolloc del nifo, tal es el easa de las
personas que egresaron de la escuela de trabajo social. Y peor
aun se presenta =l caso de las persaonas gue fo cursaron @l nivel
profesional eh una escuela normal para educadoras o en la
egcuzla de pedagogia, ya gue ellas npo tienen los conocimientos
nEcEGAr o8 acerca del desarrollo de los nifes en edad presscolar
ni tampoco conccimientos de las necesidades gue tipnen de acusrdo
a las etapas por las gue estdn pasando cada uvno de ellos. Lo
anteriormente mencianado nos lleva a gue analicemocs lo gue sucede
con los peqguenos preescolares vy sus maeskras. 50 la persona gue
labora como educadora no tiene los conocimientos necesarios
acerca del desarvolle de los nifos, oo pusede darse cuenta del
periodo #n gue se encuentra el nifo o la eptapa de desarrollo por
la gue esta atravesado. 5t tomamos la teoria de Fiaget, no va a
saber la persona gue estd a cargo de los nifios en qué estadio se
pncumntra y gqué capacidades tiene @l nifo en esta otapa, asi
mismo, no sabréd cudles son las necesidades gque tiene ni como
poder smatisfacerlas de manpra gue 21 nifno pueda hacer suyos los

conocimientos.

De acuerdo & la teordia de Celestin Freimnet que se basa en
una psicologia del movimiento, una psSicolagia mds humana y basada
mn  las capacidades de los nifos. debemos considerar, para
realizar una adecwada labor pedagogica, los cambios mentales que

pstd sufriendo el nifdo, las necesidades que debe satisfacer y las



capacidades con gue cuenta, asi mismo, debemos centrar nuestra
labor educativa en el nifo respetando sus reacciones naturales v
+ Bus posibilidades de realizacifn. La educadora debe prever los
inskrumentogs que le van a ayudar al nifdo a desarrollarse

integramente.

Un punta muy importante de la teoria de Freimek es el gue
nos indica que la Bscuela debe buscar actividades en las que los
nifdos =e sientan interesados para gQue se genere dinamismo vy
provecho pedagdgico. Por el contrario, sl las actividades a
realizar no siguen las lingas de interés del grupo ] pensamiento
del nifo se vuelve apdtico y se presentan el aburrimiento y el

desinterds.

La escuela Freinet s=se preocupa por el proceso de
asimilacidn e integraciény; para lo cual debemaos saber lo que el
nifo desea, lo gue es capaz de digerir y asimilar en el momento
de suw vida en el gue esta y las circunstancias particulares gque
sa prasentan y asi, otorgarle lo gue 2l espera.

En lo gue respecta a la educacidn preescolar segam
Freinet, la finalidad que se tigne es que las actividades gque se
lleven a cabo dentro del salén de clases tengan un caracter mas
formal, es decir, gue hasdndose en las inguietudes e intereses de
los nifios se satisfagan estas mediante el trabain de ellos
mismos, para lo cual deberdn recurric a ta investigacidn de los
hechos o fenamenos de interes, asistiendo a las Fuentes naturales

o a los medios didicticos destinados para el cumplimiento de los
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objetivos. Estas actividoades deberan ser a la medida de las
posibilidades de los nifos v gue les permita activar los
sentidos, los mdsculos v la inteligencia, respondera a los

interesaos de los nifos y tendra ukilidad =social.

Una aportacidan muy importante de Freinet es el hecho de
que parte de la tendencia natural del nifo a la accidn, a la
creacion, a expresarss y enteriorizarse;, y sobre esta base
intenta establecer el andamiaje dot la adauisicidn de

conocimientos.

Haciendo una nuava mencion a estas teorias y considerando
las bases que tienen en cuwanko al proceso de  ensedanza—
aprendizaje, podemos conclulr gue st wna educadora no tiene
conocimiento acerca del desarrollo del nifo, de sus capacidades
mentales y fisicas y de todos los elesmgnios que van a influir en
su aprendizaje, entonces no puece darse un procesoc de enselanza
gue satisfaga todas las necesidades que presenta el individuo en

determinado momento.

Este es un problesa gue se presenta debido a gue las
instituciones preescolares no exigen a su  personal docente
ciertos regquisitos gue garanticen que su dosempefio como educadora
gerd 2l mds adecuado para favorecer el desarrallo del nifio. Esto
8 puede confirmar si vemos la pregunta  numero cinco  del
cusstionario de las educadoras gue hacer referencia acerca de
cudles sonm los requisitos que pide la institucldn para ser

docente. ¥ encontramos gue un 14.485 % debe presentar tituwlo de
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educadora v dos afos de ewsperiencia en ese nivel, wun 41.44 X
tigne como requisitos tener interes y paciencia para trabajar con
nifos vy un 41,484 ¥ debe tonor conocimientos acerca del desarrollo
de los nifios (ver grafica 27). 51 analizamos los datos anteriores
podemns observar gque un alto porcentaje de las educadoras no
tiepen como requisito tener conocimientos acerca del desarrollo
del npifio, sing gque basta con presentar interés vy paciencia para
trabajar con los nidos, lo que provoca que estas educacdoras no se
interesen por darles las actividades adecuadas a los nifos de
acuerdo can ;ua capacidades, intereses y aptitudes. Pero esto
ocurre en gensral, ya que s& ha hecho costumbre tratar a todos
los nifos igual, darles las mismas actividades y hacerlos gque

trabajen todos a un mismo +ikmo.

For otro lado, las directoras de loz jardines de nifon,
stendo que todas tienen estudios de normal de educadoras no ponen
remedio a esta situwacian {(ver grafica 281, ya que aungue 1a
mayoria de la educadoras ha tomado cursos de capacitacidn en lo
que respecta a expresidn grafica infantil, misica vy movimiento,
desarrollo del lenguaje, desarrollo cognoscitiva v lecto-—
escritura (ver grdficas 29, 30, 31), no todas tienen los
fundamentos posicopedagdgicos necesarios para  desarraollar  una

buena labor educativa.

A pesar de gue las directoras promueven en un 100 X los
cursos de capacitacidn para su personal docente i(ver grdfica I2),

deberian preccuparse pargue  esa capacitacidn tuviera la
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informacién necesaria para gue conocieran el desarrollo del nifo
en edad preescalar y de esta manera proporciones un Adecuado

procesa de ensefanca-aprendizaje al nifo.
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CONCLUSIONES



COMNCLUS [ONES.

Esta investigacidn mos ha permitide tener conocimiento
respecto al panorama e&n  gQue §a desarrolla la educacion
preescolar, asi como las necesidacdes, las expectativas vy la
realidad que se presenta  dentre de  algunas institucicnes

particulares en donde se imparte educacion a este nivel.

Hablar de educacidn pre&escolar es pensar an gue erl nife
reciba estimulos en las areas afectiva. coanitiva v motora, las
cuales le permitiran temer wun desarrollo integral. asi como
impulsar su capacidad creadora vy tensr conocimiento de  sus

poesibilidades de actuacidn.

Sin embarge, al realizar la investigasidn nos pudimos dac
cuenta de gue no se le da la debida importancia al desarrollo
integral del nifo, atendiends & sus capécidades, aptitudes e
intereses. For el contrario, se le da un particular impulso a que
log niflos aprendan & leer y escribir, a hacer cuentas y a que

realicen otras actividades.

Un aspecto importante dentro de la educacidn preescolar
@3 &l hecha de que las educadoras tengan una preparacidn adecuada
parm  trabajar con npiRos de cuaktro a seis anos, edad
correspandiente a! nivel en cuestidn. Es necesaria gue el
personal de los jardines de npifnos conozcan las  teorias  de
desarrollo del nifo, de esta manera podran saber cudles son las

capacidades v las necesidades gue tienen los parvulos en oae
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momento ¥ asi poder realizar actividades oque les sirvan para
tener un mejor gesarrollo. Mo obstante encontramos gue algunas de
las personas gue desempefian su labor como educadoras no cuenban
can la preparacidn adecuada ya que su nivel de estudios os
inferior a la licenciatuwra que las prepara para poder ser
docentes en preescolar, o en @l caso de haber cursada el niwvel
profesional tambign encoatramos gue hay algunas perscnas  que
pstudiaron una carrera gue na corresponde a la educacidn. A este
respecto, se considera gue las instituciones debeprian preccuparse
mids por elegir al personal docente, poniends especial atencidn en
que las personas gue laboran dentro de la institucidn tengan

conocimiento acerca del desarvollo de los nilfos.

Las teorias gue se han manejads respecto al desarralla de
los pifos nos mencionan gue los poguenRos pasan por etapas en las
que desarrollan clertas habilidades y capacidades, pero gue no
todos los nifios se desarrallan paralelamente, es decir, no todos
los nifios tienen la misma madurez al llegar a cierta edad, por lo
tanto, dentro de los jardines de nifos se deberia poner especial
atencian para darle a cada nlfo lo gue necesita de acuerdo a sBus
intereses y necesidades, cuidando gue las actividades realizadas
no obliguen al nife a hacer cosas para las gue no esté
debidamente preparado. Asi mismo, se debe cuidar 2] hecho de que
el nifo realice actividades gue [e servirdn para ir madurando
progresivamente sus movimientos, pensamientos y sentimientos, lo

cual e permitira desenvalverse en su medio solucignar los
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problemas que se le presenten en su vida cotidiana y expresar sus

sentimientos ¥ pensamlentos.

Fara poder ayudar al nifoc a desarrvollarse avmdnicamente,
debemos poner en accidn wn programa que contenga los elementos
necesarios para lograr nuestros objetivos, ¥y por esta razdn se
propone un programa de educacidén presscolar que nos permita
gstimular adecuadamente las dreas afectiva, cognitiva, motora vy
del lenguaje, las cuales nos permitiran ofrecerle al nifo un
desarrcllo integral que le permita hacer uso de sus
potencialidades vy capacidades, vy de esta manera, obtendrd una

major preparacién para cursar su educacidn escolar.
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PREFUESTA.

La siguiente propugsta sobre educacién preescelar ha sido
elaborada en base a las nececidades detectadas por medio de la
investigacian documental y de campo realizadas para llevar a cabo

este trabajo.

dr ha encontrado gue en el nivel presscolar en algunos
jardines de nifos particulares se dedica bastante tiempo a
desarrocllar gn el nifo e] process de lecto-escritura dejando de
lado la estimulacitn de las dreas que le van a permitir ohtensr
un degsarrollo integral y de las habilidades necesarias para
desenvolverse en =u medio y para Ffacilitarle el proceso de

aprendizaje en su Bducacidn escolar.

Par tal razdén se ha =laboradoc este programa de educacion
preescolar, con el cual se pretende estimular en el nife las
dreas afectiva, motriz, rcognitiva y del lenguaije, atendiendo a
sus necesidades e intereses, een lo cual se le ofrecera al pifo

la adquisigidén de un desarrollo integral.

Cabe mencionar gQue los temas que s& abordardn en este
programa son aguellos con los cuales el nifo tiene relacidn
diariamente y gue pueden =n alglin momento ocasionarle un groblema
por lo qgue se pretende que e! nifo desarrolle la capacidad y las

habilidades para resolverlo favorablemente.
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El programa se desarralla de acuerdo a los inktereses.
necesidades vy capacidades gque segun las diferentes teorias
manejadas tienon los nifos en esta etapa. Es importante mencionar
que dentro de este programa Se proponen @ jercicios vy técnicas que
ayuden a adguirir destrezas, las cuales ayudaran al nifio a tener
un mejor desarrollo, pere no se debe pasar por alto gue las
actividades que se realicen dependeran de la capacidad creativa

de la educadora.

Los nifios son de naturaleza curiosa ¥y estdn deseosos de
aprender. Quieren tocar, saborear, oler, ver ¥ oir todo lo que
les rodea, y su juego o6 una experiencia de aprendizaje gue les
ensefia cosas acerca de su mundo, de las personas y de los objetos
que se encuentran en el y una funcidn importante de la educacidn

preescolar es estimularles a descubrir ese mundo.

Este programa contiene elementos bdsicos que el nifo debe
conocer antes o8 pasar a la ensefanza bésica, es decir, a la
educacidn escolar. Entre los elerentos gue el nifo debe conocer
s2 encuentra el wvocabularioc béasico gue cosprende palabras de
accién, colores, formas ¥ nombres de objetosi hablar en oraciones
y formular preguntasi hablar con claridad para que los otros
nifos puedan comprenderlo; escuchar atentamente para saber lo gque
8 le dice; comocpr la diferencia entre wvoz alka y wvoz bajay
desarrallar la coordinacidn de los grandes misculaos; desarrollar
la coordinacidn dculo-manusl v la destreza de los dedos; cumplir

instrucciones sencillas; comprender los conceptos de similitud v
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diferencia; clas:ficar, agrupar e igualar objetost ampliar el
campe de la atencidn, la concentracidn y la memorisi ordenar
CcOSAsS en una secuencia y tener comprandl gn de los nameros dal uno

al clneco vy contar hasta diez.

Tomande en cuenta los intereses vy habilidades del nifo se
pugde estimular el desarrollo de habilidades ribkmicas &
aansibilidad musical: 2! uwse de palabras relacionadas con la
wista, el gustoe, el tacto, el olfato y 2! oidos la resolucidn de
problemas sencillos; comprensidn del wso del dinera vy de los
numeros; comprension del concepte de tiempe @n donde enktra |l
hoy, mafana v ayer; capacidad para completar una tarea o
actividady cumplimiento de reglas sencillasy wtilizacidén de
harramientas de trabajor comprensidn de algunos fendmenos bAsicos
del mundo gue les rodea; compransidn de la relacion gue tienen
ellos con los demsds: capacidad para identificarse con otros;
capacidad para entender la importancia de cuidar la naturaleza v
tengr capacidad para realizar una serie de tareas simples gue se
pueden |levar a cabo con facilidad y gue proporciones momentos de

diversidn v aprendizaje.

El programa esta planeado de tal manera gue haciendo uso
de la creatividad de la educadora, se cumplan de manera activa
lps doscientos dias hébiles que marca el calendario oficial de la
Secretaria de Educacidan Fublica, ya gue s proponen actividades,

tecnicas v materiales diddcticeos de les cuales la educadora puede



hacer wso creativo para proporcionar divergion ¢ interés a las

actividades.

Las Areas en base a laa cuales se desarrolla el programa
sorn aguellos con los cuales el nifo tiene relacidn directa v

diariamente, por lo tanto se han elegldo los temas siguientes:

T La escuela.

4 La familia.

t La alimentacidn,

¥ La salud.

$ Cuidado de la naturaleza.

t Las estaciones del afo.

t Los animales.

t El vestido.

¥ La ciudad.

¥ La vivienda.

£ Los oficios.

¥t Los medios de transporte.

Cada uno de estos temas se tratardn de acuerdo al interés

del nifin ¥ su eleccidn se hard democraticamente, es decir, se
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tomaran en cuenta las opiniones de los nifos respecto a qu@ tema
guisren gue se trate primero. Fero aunque se lleve & cabo este
procesa de eleccion, la sducadora debe elegir con anterioridad
enktre todos los temas cuales se consideran de mads importancia o
interén de acuerdo al monenkto gue pe enkta viviendo y presentar

eskos al nifo para la eleccidn,

En base al tema elegido se  llevardan a cabo  las
actividades de aprendizaie encaminadas al desarrollo de las areas
dal lenguaje, cognitiva, motriz y afectiva de acuerdo a los
objetiveos que se pretendan cumplir. Esto se realizard mediante
law diversas actividades y tecnicas de trabaio que se proponen

mas adelante.
Tema: Lenguaje.
Dbjetivo General:

Oue 21 nifo desarrolle la habilidad linguistica necesaria
para edpresar libremente wus sentimientos y pensamientos, asi

como para comunicarse adecuadamente con las demds personas.
Contenidos
a) Articulacidn.
bl Entonacian.
c) Tono v modulacian.

d) Rimas y riktmo.
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e} Yocabulario.

£) Cenversacian.

g! Recados y drdenen.

hl! Feticiones.

i} Coherencia expresiva.

J) Relates vy narvaciones inventados.

k) Descripciones.

1} Dislogos vy dramatizacidn.

Objetivan especificoa:

1.~ #Articular adecuadamente los fonemas ¥y  sonidos

combinados.

2.— Entonar correctamente lan diferentes estructuras

lingliistican: interrogacian, admiracidn., duda, enunciativas.

3.=- fAprender a dominar la woz buscando los tonos v

timbres adecuwados en diferentes situaciones.

4.,— Aprender a emparejar palabras en orden & su

musicalidad v sonido.

5.— Conocer el aignificado de las palabras e incorporarlo

21 huevas frasen.
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&.- Desarrellar habitose de escucha vy auctodominio

omoclional.

.= fAprender a utilizar la palabra para transmicir wun

mensaje y gue los okros lo entiendan.

B.- Copocer los diferentes mados de cortesia para pedir

alguna cosa,

F.- Aprender a utilizar la palabra en el reconocimiento o

agradecimiento de la actuacidn de otras personas.

10, - Desarrollar habilidad para e:ipresarse coherentemente

al establecer un didlogo.

1l.- Dmsarrollar habilidades para crear fantagias en los

relatos que se realicen.

12.- Hacer uso de la palabra para realizar descripciones

de personas, cosas, animales, lugares Yy suCesos.

13.- Desarvaollar habilidad y soltura para expresarse por

medio de la actuacién haclendo uso del lenguaje.
Actividades y sugerencias para el aprendizaje.

1.- Producir ruidos vy sonidos diferentes coen la boca,
hacer imitaciones de los sonidos gue produce un objeto, de los
sonidos que s# escuchan en la calle, de los gue hacen los

difFerentes animales.
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2.~ Pronunciar palabras gue presenten dificultad para los
nifios. Fara esta actividad se deherdn escuchar las conversacionms
gue eostienen los nifos y detectar cuales son los sonidos que
pronuncian con mds problema, una ve: detectadas, hacer mimrcicios

a partir de las palabras mn gue aparpcen estos sonidos.
I.- Formar palabras a partiv de una silaba.

4.~ Realizar ejercicies en donde por medio de palmadas

tengan gue separar palabras de dos silabas.

S Hacer ejercicios de cantral de respiracidm

inspiracitn por la nariz y espiracidén por la boca.

&.~ Ejercitar el control de la respiracion wktilizando

plumas, globos v papel sobre los cuales =21 nifo deberd acktuar.

7.= Pronunciar palabras leptamente, reteniendo el aire 2n

los pulmones.

B.- Repetir palabras de diferentes maneras: despacio, de

prisa, por silabas, etc.

.= Practicar la realizacidn de frases con diferentes

entonaciones.

10,- La pducadora les hace preguntas a los nifnos y ellos
las repiten con el mismo tono. Otra wvariacidn puede ser que
repitan la pregunta hecha por la educadora vy gue también la

contesten.
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fi.- Bue lps nifos inventen preguntas y gue la educadora
las conteste. Puede ser tambien que cada nifdo invente wuna

pregunta vy respuesta. o que S8 pregunten unos a otros.

12. - Organizar Jjupgps en los que se inventen diferontes
preguntas acerca de una mMi9md Cota ¥ también juegos en los que s8

den respuestas diversas a4 una mis=ma pregunta.

MOTA: Se debe cuidar de que todas las actividades
planeadas para la clase incluyan todas las formas de
interrogacidn: AQua? LCemo? LFPor que? LDonde? ECuindo? ACudnto?

LO0uien? etc.

13.- Para practicar las espresiones admirativas se
aprovecharan los momentes en gue el grupo genere las situaciones
adecuadas como puede ser felicitar a alguien, saludar a otras

personas, admirarnos y expresar alegria, despedirse, ektc.

14,- Para las euxpresiones de duda se realizaran
ejercicios en los gue el nifo elabore frases gue tengan expresidn
de duda para las gque utilizard el "Tal wvez", "Es posible gue",

"Quizd",

15.,— Para las estructuras enunciativas, se realizaran
actividades en donde el nifo elabore uma afirmacion emnunciada la
cual debe contener un swiete, wna accidn ¥ unpa causa, por

ejemplot Laura esta... trapeands, porgue hay lodo en &l piso.
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l&.~ Elaborar Frases en donde s wvayan aportando
caracteristicas nuevas a un objeto, por ejemplo: la casita es de
madera; estd pintada de blanco, tiene dos ventanas, el techo esta

pintado de rojo, ete.

17.=- FRealizar Jjuegos en donde los nidos tengan  que
repekir una frase o und cancién en tono alto, bajo, de prisa,

despacio, gritando, o muy bajito para no molestar.

18.~ Con la cancidn de la casita realizar un ejercicio en
donde se wva cambiancdo el tono de vor desde muy bajito hasta muy

alto.

19.- Pedir a los nifos que repltan frases con diferentes
modos de wvor como &1 estuvieran tristes, enojados, alegres,

preocupados, regafando, otc.

Z0.—~ Aprenderse rimas y poesias para gque los  nifos

ejerciten la habilidad de hacer rimas.

21.=- Jugar a inventar rimas en donde enptren como

elepentos los mismos nifios del grupa.

22.- Fresentarles a los nifos un objeto ya sea dibujado o

real v gque ellos digan para qué sirve segun lo que se les ocurra.

2%,~ Jugar a las adivinpanzas en donde se describen los
objetos diciendo sus caracteristicas y usos vy los nifos deben

adivinar de que se trata.
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24.= Jugar a expresar las caracteristicas de un abisko.
Fara realizar epsta actividad los nifos deben tocar perfectamente

los obistos para poder percibir todas las caracteristicas.

25.- ldentificar obietos por medio de wna o varias
cual idades. Se dicen las caracteristicas., usos, etc., del objeto

mlegido v los nifogs deben identificar de gué se traka.

24.~ Realizar actividades en donde se busgue =1 modo mas
bopito y correcte de decir algo. Para esto se deben buscar
palabras gue sean sindnimos de las wtilizadas pero gue se oiga

mas bonito lo gue se estd diciendo.

27.= Propilciar actividades en las gue wun nifo pase al
frente a contar un cuenkto., camtar una cancion o decir una poesia

¥ pracurar que los demas compaferas mantengan la atencidn.

ZB.- Contar cuentos wtilizando mokterial grafico para
mantener la atepcidn de los nifdos y al terminar el cuento
praguntarles acerca de los aspecktos més importantes para gue

ellas contesten de acuerdo a lo que se captd.

29.- Organizar juegos en donde cada uno de los nifos de
grdenes a los demdas como por ejemplo ponerse de pie, sentarse,

guardar la silla, abrir la puerta, etc.

In.= Darle al nifa wuna arden vy que el la repita a otro

utilizando el mismo tono.
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¥l.- Contarles algdn cuento vy gue los nifps identifiguen
las ordenes gue se dieron en la lectura, por ejesplo en el cuento
de caperuclita se les puede preguntar LGue le manda a caperucita

SU mama?.

32.- Constantemente hay que practicar las ordenss vy
normas que == han establecido en el salen, por ejemplo hay gue

recordar les AiDdnde dijimos gque se ponia la basura?

Z3.=~ Practicar juegos en los gue se utilicen warias
formas de pedir las cosas ya sEa gue le pasen un objeto o gue le

ayiuden a realizar alguna cosa.

Z4.= Organizar el juego de inventar diferentes respuestas
gue consiste en que los nifos respondan coharentemente a wna
pregunta planteada por la educadora. Cada nifio darda su respuesta

segun su consideracidn.

38.- Estimular las creaciones personales de los nifRos,
para lo gue a8 hara uso de la invencidn de cuentos en doande la
peducadora apoyaré al nifio a seguir su narracidn haciéndole alguna
pregunta sugerida como por ejemplo LAY gue pasd después? Llué

suycedid entonces? AFPor que sucedio eso? etc,

T4, = Organizar actividades en donde los nifos observen
algtn objeto & Ffenomeno v la educadora deberd fomentar la
observacién cuidadosa haclendo preguntas sugeridas como  4AYa

vigran cudntos nay? LSe fFijaron de qué color son?. Posterigrmente
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organizar una pldtica en donde cada nifo describa lo gue observd.
La educadora debera intervenir para sugerir, hacer reflenionar vy

matizar las edxpreslones de los nifos.

37.— Inventar didlogos entre dos o mas personajins.

I8.- Organizar sesiones de teatro guifiol el donde

participen los nifos desarrollando algun personaie.

I%.~ Raalizar obras de teatro de mdscaras.

40, - Hacer dramatizaciones dep cuentos pequeros.

Tema: Fsicomotricidad.

Dbjetive Generali

El nifio desarrollard capacidad y habilidades para
realizar diferentes actividadea motoras y aplicara los conceptos

aprendidos en distintas situaciones.

Contenido:

al Esquema corporal.

B! Orientacidn espacial.

e} Orientacidn temporal.

d} Grafomobricidad,
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g) Equilibrio.

Objetivos especificos:

1.- Percibir mentalmente la imagen corporal, reconociendo

los elementos que lo componen ¥ su funcional idad.

=

.- Descubrir y experimentar las posibilidades de
mavimiento y las limitaciones gue tienen las diferentes partes

del cuerpo.

3.~ Desarrollar control adecuado sobre las réspiraciones

oral v nasal en espiraciones e i1nspiraciones.

d4.= Adguirir control del equilibrio corporal en distintas

posiciones y desplazamientos.

S.= Desarraollar control postural en inestabilidad v

equilibrio con v sin objstos.

&.= Adouirir las principales nociones vy relaclones
gspaciales: arriba-abajo, adelante-atrds, cerca-lejos, dentro-

Fuesra, izquierda—dere:ha. entre—alredsdor.

7.~ Desarrollar los conceptos basicoge de orientacion
espacial: primero=ult imo, segundo-giguiente, principio-final,

anterior-posterior, en medio.

B.~ Desarrollar hmabilidad para reproducir carporalmente

los distintes ritmos.
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?.=- Desarrollar la nocidn de sucesion de tiempo: dia—
noche, manana-tarde, ayer—hoy-mafana, estaciones del afo, dias de

la semana-mes—hora, antes-despugs—durante.

.- Adguirir e1 concepto de wvelocidad: mucha-poca

velocidad. mucho-poco tiempo.

1l.~- Desarrpllar la coordinacidn oculo-manual.

12.~ Adguirir los habitoe motores correctos de la manos

independencia de los dedos.

Actividades y augarencias para el aprendizaje.

l.- Eupresarse corporalmente epn actividades de cantos,

juegos ¥ ritmos ya sea de manara libre o por imitacidn.

Z.— Entopar cantps ¥ acompasarlos cen  ehpresiones

corporales.

T.= Realizar movimientos eupresivos en dramatizaciones,
mimica, ritmos corporales y juegos imaginativos como caminar como

enanos o gigantes, ser agua o viento.

4,- Represeptar con su cuerpo torres, tdneles, cuevas.

BLE.
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S.— Fracticar juegos de reconocimiento de sensaciones vy
percepciones corporales coma awditivas, tactiles, gustativas,

: alfativas, wvisuales ¥ de movimientao.

4.~ Fercibir la diferencia del ritmp cardiaco cuando esta

en reposn vy cuando esta agitado.

7= Feallzar carreras con di ferentes madal i dadea:

carretillas, obetdculos; de parejas, de relevos, con costales.

.~ Realizar rondas v Jjuegos tradicionales come Doda
Blanca, el Lobo, Los sncantados, La rofa, La vibora de la mar, El

patio de mi casa, Las estatuas de marfil, y otros juegos.

F.= Realizar desplazamientos en lugares amplios vy

reducidos, abierteos ¥ cerrados v con obstdculos.

10.= Practicar Jjuegos de ublcacién de espacio: arriba,

abajo, derecha, izquierda, dentro, fuera, adelante, atrds.

ii.- Describir las actividades realizadas durante =1 dia

de trabajo.

12.= Flaticar al grupo las actividades realizadas en el

hogar durante el fin de semana.

IZ.— Menciaonar lozs dias de la zemana relacilonandolos con
alguna actividad gue =e realizard en 2l jardin de nifips, Lo mismo

=g hara con los meses del afo.
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ih.= Famentar la utilizacidn de los términos ayer, hoy vy

mafiana en 21 contenido de los relatos.

15.— Hencignar algunas de las ackividades gue 8e
realizaron el dia anterior y planear con los nifios las gue se

realizaran al dia siguiente,

14, = Organizar actividades en donde los nifos tengan que
hacer uso de los conceptos espaciales primera, Gltimo, segundo,

sigulente. Esktas actividades pueden ser carreras o CONcUrsos.

7.~ Movilizacidn en diferentes direcciones de la cabeza,

brazos, manos, piernas, tronco, pies,

18.- Caminar libremente en el saldn en diferentes

direcciongs.

1%.= Caminar con las puntas de los pies hacia adentro y

hacia aFuera.

20,— Caminar de puntillas o con los talones para adelante
Y para atras.
2l.= Saltar con los dos pies y luego con Uno.

22.- Baltar hacia adelante y hacia atrds.

23.- Arrastrarse pora todos lados, impulsandose hacia

adelante con las manos.
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24.- FArrastrarse boca abajo impulsandose con manos ¥
piermnas alternando el movimiento: mano derecha vy pierna 1zquierda

adelante, mano trguierda v piprna derecha atrds vy viceversa.
25.= Rodar horizontalmente en una al fombra.

26.— Caminar sobre uwna raya, una cuerda o una viga de

madera hacia adelante y hacia atrds.

27.= Caminar spcbre wuna raya llevando una charola con un

¥aso 80 ajua.

28.~- Camipar hacia un punta fijo llevando en la boca una

cuchara con una pelotita.

2%.— Caminar sobre una raya llevando un objeto en cada

MaANno .

0. = Caminar en diferentes direcciones llevando un objeto

pn la cabeza.

31.- Levantar uno ¥y otro pie en diferentes direcciones

hacia atras, estirando la pierna y exytendiendo los brazos.

2.~ Ejecutar al aire libre movimientos corporales cono
glrar, trepar, caminar, rodar, correr. gatear, esconderse, lanzar
objetos, saltar desde diferentes alturas, hacer circulos con la

cabeza hacia la derecha ¥y a la izquierda.

23.— Imitar los movimlentos de personas o animales.
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Zd.~ Llevar a cabo Jusgos corporales estableciendo v

siguiendo las reglas.

S59.~ Dibujar la silueta de sus compaferos sobre papel v
pintarle los detalles faltantes come ojos, nariz, boca, etc.., de
acuerdos & la percepcidn o conecimiEnte que tiens el nifda del

cuerpo.

I4.~ Llevar a cabo actividades en las que el nifo
controle la velocidad de acuerdo a las indicaciones de la

pducadora.

37.= Realizar ejercicios en donde tenga qua unir mediante

una linea diversos puntitos para formar figueas.

J8.- Realizar ejercicios en los gue tenga que dibujar o
pinktar respetando el espacio disponible sin salirse de la ravya

marcada.

39.~ Pintar con los dedos. Primero se pinta toda la
superficie digsponible ¥ luego se wvan marcando espacios cada wvo:z

mis pequenos para realizar la actiwvidad.
40, = Ensartar botones y sopa de pasta.
41.~ Pintar con plastilina.
42, - Modelar con plastilina.

4%, = Pintar con crayala gquemada.



44.~- Replienar gspacios con  diferentes materiales:

semillas, aserrin, gelatina, gis espolvoreato. BLC.
4%, = Vaciar liquide de un recipiente a otro sin tirarlo.

44, = Llenar v waclar recipilentes tomandn los objistos de

wng por uno.
47.— Pintar espolvoreando con los dedos pulgar & indice.
48. - Verter granos de un recipiente a otro.
4%.= Maciar liguido de un recipiente a otro con gokero.
.= Trabajar con masilla.
51.- Abrir y cerrar cajas y botes.
52.— Atornillar y desatornillar tuercas.

53.,~ Fracticar a abotonar vy desabotonar diferentes

prendas de vestir.
Sd%.=- Practicar a abrochar con broches de presidn.
55.= Armar rompecabezas.
S&.- Practicar a amarrar cintas de zapaktos.
7.~ Realizar ejercicies de cerrar y abriv un cierre.

S8.- Realizar pjercicios de rasgado con los dedos vy

recortar con tijeras.



55.— Utilizar material d= construccion de plastico o de

madera.

&0, = Jugar al tire al blanco.

Temas Arma intelectual.

Objetive General:

Que el nifo desarrolle el pensamienta légico y adguiera
habilidades y concaptos gue le permitan desenvolverze en su medio

y salucionar log problemas gue se le presenten @n su vida diaria.

Contenidol

al Pensamiento matemdtico.

¥ Clanificacidn.

¥ Serlacidn.

& Geometria.

1 Madicidn.

b} Conoccimiento de la naturaleza.
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Objetivos especificom

l.- Gue el nifo descubra v coarding las relaciones entte
todas las clases de objetos, personas. y suceses de su vida

caotidiana.

2.~ Qua el nifo aprenda a usar los numeros del wuno al

nueve al hacer comparacionss de objeskos.

3.~ Que el npifio ifvestigue v euplore diversas relaciones

espaciales de su entorno.

.= Gue =l nifia se introduzca al conocimienta de la

geometria a partir de situaciones cotidianas.

S.- Que 21 nifo westablezca diferentes alternativas de

medicidn.

.= GQue @] nifo realice comparaciones de longitud, peso v

tiempa.

7.~ Duz el nifo adquiera hdbites relacionados con la

salud v la seguridad persanal.

H8.— Oue el nifo conozca la importancia que tiens 1

cuidada ¥ la conservacidn de su medioc ambiente natural.

Actividades vy sugarenclias para el aprendizaje.
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1.~ Coleccianar cajas o frascose v reunir diferentes
materiales los cuales deberan guardarse dentro de los frascos v

cajlas.

2.—- Etiguetar las cajas para diferenciar su contenido.

3.~ Reunir objetos para la formacién de algunas areas de
trabia jo. Estos pueden ser ohjetos de cocina, de la casa, de aseo
persanal, libtres, makerial de construccion, etc.. los cuales se

deben clasificar de acuerdo a su Lso.

4.- Llenar frascos de cristal hasta diferentes alturas

para producir sonidos.

S.~- Seleccionar objetas de acuerdo a su tamariol grande-

pequeno.

&.= Selecclonar chietos de acuerdo a su longitud: Largo-

corto, alte-baja.

7.- Identificar objetos de acuerdo con su superficie:

ancho=angosto.

8.~ Clasifizar objetos segan su volumen o capacidad:

grueso, delgado, lleno, vacio., hondo.

%.— IdentifFicar posicionos: arriba—-abajo, adelante-atras,

adantro—-afuetra, lejos—cerca.
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i, = Identificar objetos por SUS somejanzas s

diferencias.
Il.= Clasificar objetos por su forma.

12.- Clasificar objetos de acusrdo a esu coler. tamano,

Farma, textura.

12.- Realizar actividades en donde se ejerciten las

nociones de tiempo.

14,=- Pprender y practicar las nocioneg de cantidad:

mucho-poco-nada. mds quUo-MENODS gue.,
i%.- Identificar la igualdad de cantidades.
i&.,— Practicar les conceptos: tedo, algunos, ningQuno.
17.=- Establecer relacidn une & wno.
I8.- Reallzar dibujos con flguras geometricas,

19.— Construir diferentes Ffiguras medliante doblado

rasgado de papel.

20,= Jugar a localizar las diferentes figuras geomatricas

egn 21 entorno.

21.— Armar ronpecabezas, domings ¥ jugar a la loteria

utilizande las diferentes figuras geonetricas.

142



22.— Descubrir semejanzas ¥ diferencias entre las formas

geomitricas v los objetos de su entorno.

23,~ FRepalizar actividades en donde se wutilicen coma
instrumentos de medicidn unad taza, wun vase, listones, tapas, el

ple v la mano.

24.~ Realizar Juegos en donde =@ haga uso de dinero para
que &l nifo comprenda la relacidn gue se establece al adguirir un

producto v pagarlo.

25.~ Llevar a cabo prdcticas de higiene persanal.

26.~ Practicar cotidianamente @l cepillado do los dientes

despuegs de tomar alimentoa.

27.= Lavarse las manos después de ir al bafo vy antes de

COmEr .

Z8,- Eatablecer reglamentos en las distintas dreas de las
instalaciones del plantel para provenir accidentes. Los nidos
dberan participar en @1 establecimiento de esas reglas de

seguridad.

29.— Practicar la utilizacidn adecuata e las

ingtalaciones como el bafo, la cocina, @l maldn, etc.

Z0.= Organizar pldticas on donde se reflexione acerca de
la nescesidad de mantensr una buena alimentacidn para crecer y

desarrollarse sanam@nte.
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I1.- Organizar jueges en donde se le dé al nifo a probar
diskintos alimentos y gue &! reconozca =i son salados, dulces.

acidos, jugosos, secos, calientes, frios, secos, etc.

32.- Disgriminar sabores agradables ¥ desagradables.

FE.= ldentificar frutas y legumbres.

I4.- Distinguir entre los alimentos de origen animal v

vigetal.

35.- Platicar acerca de los culdadse gque se deben tener

con los alimentos como lavarlos, desinfectarlos, coclnarlos, etc.

Ib.= Repalizar diferentes tipgs de comidas en donde los
nifios pongan e&n practica lo aprendido acerca de higiene en los

alimentos.

37.- Realizar actividades: en odonde se trate el tema

acerca de como cuidar 21l agua.

I8.- Platicar acerca de la importancia gue tiene cuidar
los arboles v las consecuencias gue se tendrian si e acabaran

los arboloes enistentes.

39.- Conversar acerca de la importancia gue tiens la

reforestacidn de drboles en puestra cludad.

40,= Organizar una reforestaclisen en donde participen los

nifios y elaborar campafas de cuidado a la vegetacidn.
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4l.= Fealizar una investigacidn acerca de gue =5 lo que

gucede con la basura en nuastra ciudad,
42.~ Organizar campadas de limpieza.
4%. - Investigar acerca de la flora v fauna del enktornao.

44.— DOrganizar excursiofes para asistir a lugares donde
a¢ encuantren animales de diferentes tipos y lugares daonde se

tenga muy variada vegetacidn.

4%.— Organizar una colecta de plantas y formar un vivero.

A4, - Sembrar semillas para ver su proceso de germinacidn

¥ crecimiento.

A47.— Determinar Qqué cuidados =g deben tensr con las

plantas.

A8,~- Investigar cudles animales son  benéficos  para

nuestro medio natural v cudles causan dano.

49.—- Conocer mediante la  préctica  cuwdles son los
diferentes estados de tiempo, sus caracteristicas y la manera de

protegerse de &stos.

B.= Realizar diariamsnte un reporte grafice de las

condiciones del clima.
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Tema: Afectivo-social.

Objetivo General:

Fro
sociales q

socializaci

Cen

al

b

=4

di

(3]

Obj

;e

parcianar a los nidos los medios v las condiciones
ue Favorezcan @u desarrallo, la adeptacien v la
dn en 21 medio 8n gue se desenvuelve.
tenido:
Identidad peraecnal.
Caoperacian y participacidn.
Expresidn de afectos.
Autonomia.
Valores nacionales.
otivos especificos:
Facilitarle al nifo los recursos gue favorezcan la

integracidn v socializacidn en el medio en gue se desenvuelwve.

=~ Fomentar en 21 nifo los valores éticos y civicos.

T -
=

Desarrocllar en el nifo la capacidad de emitir

respuestas a situaciones concretas gue se presenten en su vida

diaria.
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fActividades ¥ sugerencias para el aprendizaje:

.- Fracticar juegos espontdncos vy dirigides en los gue

sg relaciong con los demds nidos.

Z.— Marrarle cuentos pequedos y que @1 nifo haga mimica vy

movimientos corporales.

J.= Organizar eucursiones y visitas para gue los nifos

egntren en relacidn con otras personas.

4.- Organizar juegos en los que los nifioe imiten o hagan
representaciones de los diversos trabajos gue desempesan sus

Familiares.

S.—~ Organizar visitas a diferentes empresas o lugares de

trabajo.

4.~ Hacer dramatizaciones acerca de las normas de

cortesia v el respeto que se debe tener hacia las demds personas.

7.— Platicar acerca de la importancia de esperar su turno

para recibir una cosa o realizar una actividad.

B.- Organizar actos culturales en  donde el nifo

participe.

F.— Organizar la wvisita de un oficial de trdansito para

gue E<pligue a los nifos las normas de vialidad gue dobe seguip.
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i.-= Presentarle a los nifos los Sinbolos Patrios

comentarles brevemente algo relacionado con la historia de ellos.

1!1.— Relatar a manera de cuento las resefas histdricas de

nuestro pais.

2. = Cantar el Himno Macional constantemente hasta que Lo

aprandan.

13.- Platicar acerca de l1a importancia gue tigpne el
regpeto hacia los Simbolos Fatrios. Fomentar la participacidn del

nific aportando ideas acerca de lo gue se =&td diciendo.

'4.- Ensefiarles canciopes y poesias alusivas a las

fiestas patrias.

19,~ Realizar pequerias marchas siguiendo =21 compds de la

misica.

16.—- Organizar excursiones imaginarias a diversas partaes

del pais.

17.— Organizar convivencias con los nifos del saldn vy de

toda la escuela para gue interactuen entre ellos.

18.- Realizar actividades colectivas para gue los nifos
si1entan el valar de ayudar y Gor ayudados on 1as situacionss gue

lo requieran.
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Evaluacidn.

La evaluacién ®e realizara diartamente mediante la
observacidn de las actitudes del nifo, su participacidn en las
actividades realizadas, la comprensién de los kemas y el interés
rnua demuestre. Todas las observaciones detectadas gQue  no
correspondan a lo gue se espia del nifo asi como los avances que
se observen deberdn ser anotadas en un cuaderno vy se comentara
con los padres del nifo para detectar las cawsas que provocan el

comportamiento del pdrvulo.

Tambiegn @e realizara wuna evaluacien diarla en donde so
hard una sintesis de lo que se realizd durante el dia, Queé cosas
aprendieron, lo que les guste v lo gque no les gustd. Si se diera
el caso de gue algdin tema no se entendiera, se retomard al dia
siguiente utilizando otras técnicas y dindmicas para favorecer la

adguisicien del aprendizaje.

Habrd otro tipo de evaluacidn en donde la educadora
tregistrard los datos personales de cada nifdo v las observaciones

que ha reallizado de cada uno de ellos.

La educadora debera llenar wnas fichas en donde se
registre nombre del nifo, edad y fecha para llevar el control
individual. En estas filchas estard contenida wuna serie de
aspectos gue se evaluardn como son las actitudes sociales vy

afectivas de los nifos (ver anexzo cuadro L).
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Tambieén se evaluara por medio de un cuestionaric que
debera llenar la educadora en donde se preguntan caracteristicas
esprcificas del nifa durante distintas actividades como puaden
ser el dibujo, las sesiones mueicales, low fueges. ackividades de
gapreseidn verbal, actividades de supresion corporal. eke. i(ver

aneia cuadro Zi

Tanto las fichas de control como los cuestionarios
deberdn llenarse @2nsualmente para  tener  conocimiento del
desarrollo y avance que van teniendo los pifes y se les deberd

L[]
reportar a los padres de Familia.
Tambigén se llevardn okras fichas de central en donde se

evaluara al nifio en cada actividad realizada ¥ que tenga un

propésito motriz {(ver anexo cuadra F).

Asi mismo se realizardn reuniones con los padres de
familia cada mes para dque &e detecten los avances o los problemas
que ellos han detectado en sus nifos, asi come para comentar
acerca del trabajo realizado por parte de las educadoras: también
s@ comEntaran aspectos relacionados con la institucidn en cuanto
a que sl han encontrade algdin problema referente a espacio,

funcionamiento, limpieza, etec.

Recursos.

A continuacidn s da wuna lista de materiales que se

pueden utilizar en la realizacidn de las actividades sugeridas
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para las distintas dreas de desarrolle. El use que se les de
degenderd de la educadora gue las trabaje va que comn s dijo
anteriormente, las tecnicas que se wutilicen y la rigquesa en las

actividades dependerd de la creatividad que cada educadora tenga.
Materiales.
¥ Hojas de papel hond.
¥ Fapel revoluclidon.
¥ Fapel de colores {(lustre, china, cregs)
% Cartulinas.
t Giges de colores.
* fcuarelas.
¥ Pinturas (vind{lica, temperal
¥ Plumones.
¥ Pinceles.
¥ Lapices de colores.
% Crayolas.
¥ Coleores wegetales o anilina.
% Spmillas de diferentes tipos.

¥ Estambres de colores.
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Retazos de tela.

Sopas de pasta de diferentes tamafos y Formas.

FPolvo de gelatinas de sabores.

Aaer i n.

Harina.

Arena.

Velas.

Aguias de caneva.

Materialpe para esnsartar.

Resistol.

Flastilina.

Masilla.

Flumas de colores.

Globos de diferentes tamafos.

Cuentos.

Fabulas y poesias.

Cancionag.
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Lédminas de sscuencias.

Laminas de diferentes dibujos.

Reviastas y periddicas.

Objetos varios | de diferentes colores. tamanos,

texturas, formas).

Spnajas, maracas, campanas. tambores, panderos,

cascabeles.

HMaterial de construccidn.

Mascaras de diversos tipos.

Disfraces.

Titeres digitales.

Mufecos guinol.

Mufecos de Ebrapo.

Dibuwjos de todos los temas & tratar,

Frisas.

Franelografo.

Al -Fombras.
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Coalechonetas,

Cojines.

Cusrdas.

Vigas di mad@ra.

Charolas.

- Vasos.,

Cucharas.

Felotas.

EBotones.

Cordones de colores.

Recipientes con tapa de rosca.

Goteros.

Jarras.,

Tornillos con tu@rcas.

Rompecabezas.

Ensambles de figura humana.

Material de plastico para ensamblar.
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Tijeras.

Aros de diferentes tamafos.

Felotas.

Liantas de coche v bicicleta.

Boast idores con botones.

Bast idores con broches de presidn.

Bastidores con cierre.

Bastidores con cintas,

Blogues de madera, de plastico v de

Bolos.

Figuras geométricas.

Flantillas de diferentes figuras.

Cordanes do ensartar.

Juegos de construccidn.

Fizarrones.

Flacas para picado.

Costalea.
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¥ Boportes para aros {crucetas).

# Tarjetas de diFerentes temas.

¥ Telares.

¥ Titeres,
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ANEXOS



Cuadra 1

Ficha de ochservacidn.

Nombre del alumno Edad,

Fecha

Siempre Frecuentesente  Munca

3@ relaciona ficileente con los demds

Le gusta ayudar a sus compaferos.

Suele pelear

Es platicador

Es timido

Cuenta lo que siente

Es callado

Es colaborador

termina sus tareas

Le gustas cantar

Defiende wsus derechos

Se bafa solp

Se viste solo

Va al bafo solo

Es berrinchudao

Es anipable

Es agresivo

Es alegre

Ea relajado




Es

En

- Es

Es
Es
Es

Es

trangquilo
mirdoso
creativo
retraido
amiquera
carifioso

calledo

Externa su opinidn

Le gusta participar




Cuadro 2

Cuestionario.

Nowbre Edad

1.~

2.

30"

4.-

Durante el dibujos

iBug material usa con mayor frecuencia?

LOud colores utiliza mds?

tCudl es su coler favorito?

Durante las sesiones pusicales:

ile gusta escuchar mbsica?

tle gusta cantar?

LB8igue ritmos?

Durante los juegos:

LSuglere ideas y alternativas?

LTiene iniciativa?

fduega sdlo?

Jduega con otros nifos?

L{Es aceptado por los otros?

LEs rechazado por los otros?

Limita & los dends?

Con respecto & la expresidns

LGoza con el relalo de cuentos?

tHarra cuentos o historietas?

ECuenta sus proplas experiencias?

iRepite lo ewxpresado por sus conpaferos?




LEwpresa verbalmente?

Situaciones

Sentimientos

En la dranatizacidng

LGud papeles le gusta representar?

ile agrada disfrazarse?

LEw capaz de expresar corporalmente?

Distintos estados afectivos

Distintas situaciones

Diferentes sentimientos




Ficha de control.

Nembre del nifo

Cuadre 3

Fecha

ACTIVIDAD:

tla realiza con facilidad?

ila realiza con torpeza?

i8¢ detiene frecuentenente?

il realiza en forma rigida o tensa?
LTiene control ojo-mano?

tlo hace relajadanente?

LRespeta las lineas?

81

Edad

WO



ALEATORIO.
ANAF D ICO0S.
ASIMILAR.
ASTENWICO.
CAMOMICO.
CaUEALTDAD,

DIALECTICA.

ECOLAL[A.

ERISTFIO OGTA.

HIPERTOMIA,
ICONTCO.
IMSERC 0N,
INTRIMSEDAS,
EINEEICﬁﬁ.

TOMO,

ELOSARIO,
Ferteneciente o relativo al jupgo de azar.
Dependiente de un sucesno Fortuibo.
Faralelismo en la disposicion de los
elerentos de dog o mas oraciones,
Asems jar, comparar, pArSCErse Luna coska a
otra.
Decaimiento considerable de fuerzas.
Regular conforme a las reglas.
Causa, origen, principio.
Ley en virtud de la cual se producen
efectos.
Cigncia gue trata del raciocinio y de
sus leyes.
Fepeticion de las palabras de otra persona
de una manera inveluntaria vy a veces
inconsciente.
Critica de las ciencias.
Ciencia gue estudia los principios
materiales del conocimiento.
Tono, tensidn o actividad exscesivon.
Conforme a modelos.
fAcecidn vy efecto de insertar.
Intimo, interiocrmente.
Relativo al movimiento de los misculos.

Enprgia, wvigor.
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