|22
2 &

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

Facultad de Ciencias Politicas y Sociales

Coordinacién de Ciencias de la Comunicacién

CIMAC

| Red Informativa para Mujeres Periodistas
: (1991-1995)

TESINA

que para oblener el titulo de Licenciada
en Ciencias de la Comunicacién presenla

Maria de Lourdes Ruiz Pavén
Directora de la tesina;
Maestra Nedelia Antiga Trujillo

Meéxico, D.F. 1996

15315 CON
PALLA D& ORiGEN

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

3
Y



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



TESIS

COMPLETA






Dedicatoria

A Manuel Ruiz Cupil
In memoriam
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Por ello quizd mi inclinacidn hacia los que aparentemente ticnen menos, hacin
los que Hevan sus ideales hasta fa muerte, porque para esos Juchadores, sus ideas
son su vida misma.

A mi madre, Columba Pavén Sanchez,

A mi hermana Lorena Ruiz; a mi hija Arantxa Ana Belén y o su padre, Juan Ma-
nuel Méndez Cadena.

A los experimentalistas, rebeldes, marginados y extrafios, porque gracias a esos
pocos, somos mucho.

Reconocimiento

A todas las mujeres gue luchan infatigablemente por la igualdad con valentfa, de-
cision y perseverancia. A todas ellas, mi total admiracién por el esfuerzo, creati-
vidad y coraje que han mostrado en sus diversas y particulares actuaciones ¢i tomo
al tema de la mujer, que generalmente no es considerado como importante por
académicos, investigadores y funcionarios, entre otros y otras, y que, sin embar-
g0, para estas mujeres es trabajo vehemente y constituye gran parte de sus obse-
stones.
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“Necesitamos una transformacion interna, readdquirir
la awtoconfianza, rescatar miestro sentido femenino
de la vida, negado y sofocado por el sistema pairiar-
cal, para sunarlo a eso que serd lo nueve, donde pen-
samos ideatmente desaparezca la ircacional fucha
pov el pader, la guerra y lox enfrentanientos, donde
la convivencia eatre hombres y mujeres, sune y no
divida, Constenir wn mundo distinto, @in ¥ cruando
sabemos gue ol caming es muy doloroso”,

SARA LOVERA
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Ll derecho a ser y pensar diferente,
o tener gustos y aspiraciones distintos,
se vuelve hay wn imperativo de la democracia, *

n el transcurso de fa historia, la mujer hat sufrido discriminacién y opresién y

ha sido relegada a condiciones de inferioridad y subordinacién. A pesar del
gran desarrollo teenoldgico, del mejoramiento de vida mediante inventos asombro-
s0s y de logros anteriormente considerados como inalcanzables, fa desigualdad en-
tre hombres y mujeres no se ha modificado en gran medida,
La marginacién femenina ha sido una constante, que se vive cotidianamente y que
se introduce en ¢l inconsciente, en las concepeiones fntimas y mds profundas de
miltiples generaciones, atal grado que muchas pricticas discriminatorias son vis-
tas como “naturales™, por lo que no son criticadas y mucho menos sujetas a alguna
transformiacion,

Esta situacion hace atin mds diffcit el desarollo de las féminas en cualquicr drea
y como es ohservable, se enfrentan & muiltiples problemas, desde el restringido ac-
ceso a los servicios de educacion y de salud, hasta la falta de oportunidades tabora-
les, sin olvidar la feminizacién de la pobreza y la violencia doméstica,

Los obsticulos en la sobrevivencia femenina hacen complicada su escala hasta
los circulos donde se toman las decisiones, por lo que son casi siempre los hombres
quienes gobiernan y deciden el futuro de varones y mujeres, sin lomur e cuenta
los problemas de género.

En México, segiin apuntu el Programa Nacional de la Mujer 1995-2000,' des-
de 1953 a la fecha, sélo seis mujeres han sido Secretarias de Estado (en compara-
cién con mds de 180 secreturios varones), de las cuales, dos de ellas ocupan este
cargo en 1996: Julia Carabias, en la Secretarfa de Medio Ambiente, Recursos Na-

* Declaracién final del Festival de Radio y Television Comunitaria y Popular, Ecuador, 1996
! Programa Nacional de la Mujer, Alianza para la Igualdad, p, 57
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wrales y Pesca, y Silvia Herndndez, en la Secretaria de Turismo. La presencia fe-
menina en los puestos de alta direccién dentro de la estructura gubernamental re-
presenta menos de 10 por ciento, aunque debe sefialarse que hay Secretarias de
Estade donde alcanza una patticipacion cercana a 20 por ciento.

En la esfera de la imparticién de administracion y justicia, la participacién de las
mujeres desde 1980 hasta 1994 es mds alta que en otras dreas del sector piblico.
En la Suprema Corte de Justicia han alcanzado una importante presencia en los
puestos de mayor jerarqufa: hoy en dfa, son mujeres alrededor de 20 por ciento de
los ministros, 12 por ciento de los magistrados y 23 por ciento de los jueces de dis-
trito. En conjunto, las mujeres ocupun alrededor de 19 por ciento de fos puestos de
mayor nivel,

En los dltimos 15 aitos, solamente tres mujeres han gobermado una entidad fede-
rativa del pafs. La participaci6n de las mujeres en las alcaldias y presidencias mu-
nicipales es muy reducidi, pero han mostrado un ligero incremento. Hoy en dfa, 89
muicipios son presididos por mujeres, y Ja poblacién de los mismos representa
aproximadamente 3.7 por ciento def total de fos 31 estados de fa Republica. En el
Distrito Federal, de un total de 16 delegaciones polfticas, cuatro estin dirigidas por
mujeres.

En lo que concierne a la presencia de las mujeres en el poder legislativo, en la
actual LVI Legislatura, comespondiente al periodo 1994-1997, de un total de 628
escaiios ocupados por diputados y senadores, 13.7 por ciento corresponden a mu-
jeres. El ndmero de legisladoras aumentd significativamente en comparacién con fa
Legistatura anterior, en parte graeias al incremento en el admero total de escaiios
de ambas cdmaras. Asf, mientras que en la LV Legislatura habfa tres senadoras y
42 diputadas, la actual cuenta con 16 senadoras y 66 diputadas.

La participacién de las mujeres en los partidos polfticos es un poco mayor que
Ja observada en los cuerpos fegislativos, En los tres partidos con mayor votacién en
el pafs, la presencia fermenina en los comités directivos fluctda entre 15.6 y 23.8 por
ciento. Los esfuerzos y compromisos de los partidos polfticos por incorporar a fas
mujeres en las posiciones de dirigencia y en los puestos de eleccién popular no se
han traducido en una representacion femenina significativamente mayor en csos
dmbitos de decisién.

Por su parte, en las agrupaciones sindicales y sociales, la presencia femenina es
considerable, Se estima que aproximadamente 2.5 millones de mujeres trabajadoras
pertenceen a alguna organizacién sindical. En algunas ramas de actividad su partici-
pacién es significativa, como es el caso del sindicato de trabajadores de ta educacién,
el de la industria textil y del vestido, el de fos telefonistas y el de los trabajadores
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bancarios. Sin embargo, dentro de estas organizaciones, la participacion de las mu-
jeres en los cargos directivos sigue siendo baja. En contraste, su presencia en los
organismos ne gubemamentales es significativa, lo mismo que en los puestos de
direccién de fas mismas, hecho que les ha permitido ganar terreno en los espacios
piiblicos.

Fuera de las cifras oficiales, en la dindmica social es evidente que la participa-
cion de la mujer es sumamente importante para ¢l fortalecimiento de la estructura
familiar y el desarrollo general del pafs y como muestra tenemos que su presencii
en las plantas laborales de las empresas rebasa el 50 porciento y que su incursién en
el mercado de trabajo alcanza 27.4 por ciento de la poblacién econémicamente ac-
tiva en México, y Ia tendencia es creciente.

“Segiin andlisis de la Coordinadora Nacional de Mujeres Trabajiadoris (CNMT),
Ia apontacidn econémica del sexo femenino representit ya 91 por ciento del ingreso
total familiar y podria alcanzar el ciento por ciento de proseguir la contencidn sala-
rial que afecta a los jefes de familia”, 2

Lo lamentable es que [a mayorfa de las mujeres que trabujan obtienen sucldos
entre 15 y 25 por ciento inferiores que los varones, ¢ incluso, son sometidas a jor-
nadas de trabajo més prolongadas. Atn asf, estudios del Colegio de México* in-
dican que es menor el porcentaje de los hogares pobres en los que la jefa de fami-
lia ¢s la mujer (63 por ciento), en comparacién con los que jefaturan los hombres
(73 por ciento). En los pobres extremos, la jefatura masculina representa 39 por
ciento y la femenina 29 por ciento. La probabilidad de pobreza es mayor cuando
el jefe de familia es hombre,

Conscientes de su realidad, poco a poco las mujeres se han ido organizando pa-
ra exigir espacios en la toma de decisiones, mayores oportunidades de desarrollo y
el reconocimiento de su inteligencia, creatividad y potencialidades que sirven a la
sociedad en general.

La tucha ha sido intensa y fue en los afios 60 que ante la presién del movimien-
to feninista el tema de la mujer es tomado en cuenta por la Organizacién de las Na-
ciones Unidas, Durante los aios 70, por acuerdo general de la ONU, agencias y
organizaciones especializadas se involucraron en investigaciones y acciones de apo-
yo a la mujer que dieron lugar a la generacién de servicios bdsicos y de ingresos,
a la capacitacién de lderes urbanas y rurales, Sin embargo, todas estas acciones

¥ Foro La Familia: Sociedad y Polfiica Social, Colegio de México, 18 de mayo de 1995,
3 El Financiero, 8 de marzo de 1996,
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fueron marginales y no contaron con la colaboracidn institucional (los estados no
Negaron a comprometerse) ni con garantfas de continuidad.

La difusion del ferminismo en los medios de comunicacién empieza a ser nota-
ble a partir de esta déeada, cuando se inteia un esfuerzo por extender los avances
de este movimiento, considerado innovador y revolucionario.

Los witos 80 marcan el inicio de una etapa en la que hay interés por reconocer los
aportes de la mujer en el hogar, en la comunidad y en el nivel profesional. Los pro-
gramas no hablan ya solamente de ampliar los servicios bdsicos, sino de activida-
des econdmicas, de sistematizacion de experiencias y de acciones de gran escala,
Sin embargo, el problema no quedé cubierto,

En los afios 90 se fortalece la conviceidn de que las mujeres tienen derecho a
participar en ¢l poder y entonces entrd en el escenario la categoria de género y to-
da una nueva forma de contemplar el problema de Ja desigualdad entre hombres y
mujeres.

No obstante, para la mayorfa de tos medios de informacion, los asuntos de las
mujeres son considerados como de segunda, al menos que, como en los afios 30,
algunas de sus luchas fueran aprobadas con anticipacién por el poder. *

Dentro de la profesién del periodismo se ha incrementado el nimero de muje-
res que estudia esta carrera o que en la prictica inlegra dicha actividad. En este con-
texto surgié la agrupacion Comunicacién ¢ Informacién de ta Mujer, A. C. el 20
de agosto de 1991, en la Ciudad de México.

CIMAC, como es conocida esta agrupacién por sus sighas, licne por objetivo
crear un puente entre las mujeres y las (los) periodistas; entre los grupos de muje-
res ¥ los medios de comunicacion.

CIMAC informa sobre la condici6n femenina y participa con otros organismos
e instituciones en ¢l andlisis del desarrollo de fa mujer, en respuesta a la ausencia
de planteamientos sobre los problemas femeninos en los medios de comunicacidn
social. “Los diarios se ocupan de fa violencia hacia Tas mujeres cuando es discurso
politico; las paginas de la nota roja siguen tratando los casos no sélo con prejuicio
sino con un alio grado de desconocimiento. Somos noticia cuando comelemos un
magnicidio, un filicidio o un asesinato pasional”3

También destaca el hecho de que win cuando en México existe un nimero con-
siderable de periodistas y la carrera en el pafs estd integrada en 80 por ciento por

4 Sara Lovera; “La red informal de mujeres periodistas; Mecanismos de operacion y resultados™; Se-
minario del Cairo a Pekin, abril de 1995.
% Sara Lovera, Las periodistas frente a la problemdtica femenin, p. 11,

18



P

Introduccion

mujeres,® muy raramente estas profesionales estdn motivadas para escribir sobre la
cotidianidad y los problemas comunes del sexo femenino, debido a que en el perio-
dismo este tdpico estd visto como una especializacidn de menor importancia y su-
perfluo.”

Comunicacién e Informacién de la Mujer intenta fograr una mayor incidencia
social de la informacion con perspectiva de género, capacita a las comumicadoras en
el drea téenica para una mejor y mayor utilizacién de los sistemas en este campo,
incorpora una perspectiva de género en los profesionales de la comunicacién, pro-
mueve el crecimiento o expansion de la investigacién y documentacidn acerca de
los problemas femeninos y lleva a cabo campaiius en este mismo sentido.

Mi relacidn con Comunicacién e Informacidn de fa Mujer se inicié en 1992, In-
teresada por esta variante dentro de los medios de informacién, que forma parte de
mis intereses profesionales y de ni preocupacién porque se den a conocer los asun-
tos de mujeres, me incorporé como corresponsal en Tabasco de la Red Informal de
Periodistas y procuro, desde entonces, difundir en radio y prensa las notas que me
envfan senanalmente.

Es innegable que mi interés por temas femeninos, que tienen que ver con la li-
bertad y ef ejercicio de la democracia, se deben a mi condicién de mujer y a mi de-
seo no sélo de enteranme de las injusticias o de logriar una mejor situacion laboral
dentro de mi desempefio como reportera, sino de ir mads alld, de “sentir” mi valora-
cién como mujer, de llenarme de fuerza, de dnimo y de solidaridad paratratar de lo-
grar cambios en la sociedad,

Es preciso responder y fundamentar el por qué no hay un mayor mimero de mu-
jeres directoras de periddicos y el por qué los medios de comunicacién contribuyen
a la permanencia de estereotipos de la mujer como ser inferior,

Es alarmante el nimero de mensajes publicitarios, canciones de moda y situacio-
nes “humorfsticas” que constantemente difunden los medios y en los que existe una
actitud denigrante hacia las mujeres que pocas veces es causa de protestas por parte
de comunicadores y de la sociedad en general. Eneste sentido, es necesario profun-
dizar en la funcién de los medios, en cuanto a la formaci6n de valores, arquetipos
y estereotipos, como transmisores de la ideologfa, para conocer qué respuesta tie-
nen las pricticas miséginas y el patriarcalismo publicitario. De allf que investiga-
dores estén interesados en la formacién de una estrategia clara de comunicacién

6 Ibidem,
T Véase: Sara Lovera, “Mujer, género y tmedios de comunicacion”, conferencia, 1994,
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como tnstrumenta de cambio en la lucha por proyectar imdgenes reales de la nu-
jer, que contribuya a evitar la discriminacion contra las téminas,

Pero este estudio implica involuerar ks estructuras sociales, econdmicas y politi-
cas, que en Méxicose resumen hoy en el sistema neoliberal, dentro del cual los me-
dios representan y ditunden los intereses de quienes detentan el poder.

Laley de la oferta y la demanda ha sido trasladada a los nuevos escemtrios mun-
diales con el nombre de plobalizacion, la cual pretende un mundo comunicado y
libre en términos econdmicos; un mundo ajeno a condiciones que impidan la exten-
sion y la apertura de los mercados, y lamentablemente, ajeno tambicén a las grandes
masas poblacionales, justificindose con la idea de que las gamancias que se gene-
ren en la cina de los grandes capitalistas escurrird por naturaleza propia hasta la
base de la sociedad, hasta las personas mds pobres.

Nuestro pais pertenece al grupo de naciones del tercer muindo que se han apoya-
do en esta idea para salir de sus problemas, pero no han fogrado mejorar su situacion,
sino por el contrario, han propiciado coaliciones entre tos hombres de los poderes
gubemaimental y econdmiico, que mantienen una enorme distancia con los grupos
sociales, En México, la economia y la modemidad han rebasado a fas instituciones
y a mids de 90 millones de personas que lo habitan,

En este nuarco, los medios de comunicacién, dirigidos mds por empresarios que
por comunicadores, han seguido en su mayoria la ruta neoliberal, de tal forma
que las programas y el manejo de ka informacién tienen gue ver mds con la preocu-
pacidn de obtener gamancias que con ks necesidades reales de los mexicanos.

Como afinma Radl Cremous, la funcién informativa se hia convertido en una mer-
cancfa que se procesa y difunde con el propdsito ideoldgico de conducir al piblico
hacia una forma de ver las cosas y donde se niega la posibilidad de comprender al
mundo a través de la actividad critica y reflexiva®

El neoliberalismo ha propiciado el desencadenamiento de las fuerzas sociales, in-
cluidos los movimientos feministas, de tal manera que se hiace imprescindible su
estudio dentro de los fendmenos politicos, econdmicos y sociales que se viven ac-
tualmente, Esta es una de las columnas que sustentan mi investigacion y de aqui
parten en gran imedida muchos de los juicios sobre la relacion entre fos medios-go-
biemno y sociedad.

Otra drea considerable dentro de fa investigacion de fa conumicacion social es
¢l estudio de las opciones que se instnrmentan para difundir cienos asuntos, en este
cuso, los temas relactonados con imujeres y la apertura de nuevas redes informativas

8 Radl Cremous, La fegistacion mexicana en radio v welevision, p. Y8,
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que intentan mejorar ¢l equilibrio noticioso en los medios. El mterés por el género,
por la labor periodistica y su funcion en la democratizacion del pensamiento y la re-
construccién de arquetipos se entrelazan en mi ciiso para el enriquecimiento no sélo
del nivel profesional, sino de mi experiencia como ser humano, politico, pensante y
especificamente, como mujer en México.

Cabe destacar que este trabajo fue elaborado desde la perspectiva de género, que
incluye ef estudio del género como ‘el sexo socialmente construido... Los sistemas
de génerofsexo son fos conjuntos de pricticas, sfmbolos, representaciones, normas
y valores que las sociedades elaboran a partir de la diferencia sexual anatomofisio-
I6gica y que dan sentido a la satisfaccidn de los impulsos sexuales, a fa reproduc-
cién de la especic humana y, en general, al relacionamiento entre fas personas. En
términos durkheimianos, son lus tramas de relaciones sociales que determinan las
relaciones de los seres humanos en tanto personas sexuadas”.?

Los sistemas de sexo/género son, por o tanto, el objeto de estudio mds amplio
para comprender y explicar el par subordinacién femenina-dominacion masculina,

Esta investigacién sobre Comunicacién ¢ Informacion de ta Mujer, A. C.
(CIMAC), que comprende el periodo 1991-1995, se realizé del 14 de abril de
1995 al 31 de agosto de 1996, en fa Ciudad de México,

El objetivo general de esta tesina es mostrar el trabajo de CIMAC, 1a Red Infor-
mal de Mujeres Periodistas, su organizacién, sus estrategias de comunicacion y su
centro de documentacién, que se ocupan de la tarea social de las mujeres y, al mis-
mo tiempo, apoyan el cambio de su condicién e intentan establecer nuevas relacio-
nes entre [os sexos.

Este andlisis es un esfuerzo por documentar una de las formas de conunicacion
que estdn desarrotlando periodistas en México con la finalidad de asegurar que los
intereses, aspiraciones y visiones de las mujeres sean difundidos.

Se elabord para demostrar que ¢l trabajo de redes informativas de mujeres y Ia
organizacion entre las mismas periodistas logran nuevos espacios de infonnacion
y reflexion sobre la condicidn femenina. Pero este propésito estd encaminado a la
construccion de un nuevo orden social, por lo que se relaciona necesariamente con
todos los temas que tienen que ver con la marginacion, la pobreza y e desarrolto so-
cial. Se trata de abatir, igualmente, al racismo, la homofobia y la discriminacion que
sufren no s6lo Jas nuijeres, sino también “los otros™ (si hablamos de otredades) y,
por consiguiente, no sentimos amenazados ante lo desconocido. Tenenos ka obliga-

9 Teresita de Barbieri, Fin de Siglo, género y cambio civilizatorio, “Sobre la categorfa de género, una
introduccion tedrico-metodoldgica™, p. 114,
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¢ion de reconstruir lo establecido, de retar a la cultura dominante, para retomar el
poder del discurso a través de los medios, dejando fuera el simulacro y el consu-
mismo, hijos predilectos del capitalismo.

Bisicamente se detallan las labores de CIMAC, destacando su Red Informal de
Periodistas, ya que constituye una fonma novedosa (el uso de estas redes en el num-
do se inicié en los aflos 80) para promover que fos asuntos de las mujeres sean de
interés piblico.

Es importante aclarar que esta Red ha carecido de una metodologfa tanto en su
creacion, en 1990, cuando ain CIMAC no se constitufa formalmente, como en su
crecimiento, que ha sido por distintas vias,

La investigacion sobre la Red se realizé en gran medida con la ayuda de entre-
vistas a integrantes de esta misima y balances presentados en encuentros realizados
en estados de la Republica, ya que aiin se carece de un método entre las participan-
fes.
El andlisis de CIMAC, Red Informativa para Mujeres Periodistas, obligé a la
comprension de fos hechos relacionados con sus antecedentes y sus nexos en el
contexto actual.

La investigacion se estructura por los elementos que conforman li categorfa so-
cial del género, como rama de la ciencia social, y por la teorfa de los medios, su in-
fluencia en la poblacién y su capacidad de transformacién,

Asimisimo, fue necesario comprender la diversidad de variables que intervienen
en este hecho, ust como los diferentes fines que rodean al problema plantcado para
conocer su origen, desarrollo y efectos.

Como método, procuré apegarme a los instrumentos del trabajo cientifico, con el
manejo de conocimientos sistematizados, comunicables y verificables. En la tesina
se distinguen las fases del desarrollo deltema, sus enlaces intemos y externos y sus
interacciones con otros procesos.

La estructura considera el problema especfico a tratar, con sus caracleristicas ge-
nerales; el objetivo de estudio; la formulacion de la hipdtesis, que sirvid como gufa
conduclora de la investigacion, seguida por el manejo de aspectos relacionados con
el tema central; una prospectiva y las conclusiones,

E! planteamiento det problema y la formulacién de fa hipétesis produjeron
varias relaciones causales importantes dentro de este andlisis para desentrafiar su
vinculacion con el hecho planteado.

De esta manera, de ta hipdtesis central, det por qué la actividad de la mujer no es
suficientemente tomada en cuenta por los medios de comunicacion, surgen otras
teméticas como ¢! cuestionamiento de ta funcion social de los medios dentro del
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neoliberalismo, la imagen femenina que presentan los medios y la situacién labo-
ral de las periodistas. Aun mis, queda abierto ¢l planteamiento de estudiar cudles
son los aleances de fas nuevas formas tecnoldgicas (por ejemplo, el correo eleetrod-
nico y las redes de computadoras) dentro de la comunicacion social.

Es seguro que hay otras variables muy interesantes que reconocer y desarollar,
pero debido a fa naturateza de la tesina, es mids importante delimitar el tema para su
mejor andlisis y plantear recomendaciones para futuras investigaciones.

Bésicamente, lainvestigacion es documental, con mayor uso de tas fuentes he-
merogréificas, ya que existen pocos textos que explican fa relacidn entie los medios
de comunicacién y fa condicién femenina. Asimismo, fos organismos dedicados a
documentar el tema en estudio son refativamente jévenes.

La elaboracion de fichas de trabajo facilité las tareas de resumen y de extracto
durante la investigacién, que se llevo a cabo en los centros de documentacién de Co-
municacién ¢ Informacién de ta Mujer (CIMAC); del Programa Interdisciplinario
de Estudios de la Mujer del Colegio de México (PIEM); del Centro de Especiali-
zacion en Estudios sobre Ta Mujer de fa Universidad Auténoma Metropolitana y del
Programa Universitario de Estudios de Género (PUEG), de la Universidad Nacional
Auténoma de México, donde se encuentran documientos como ponencias y relato-
rias de¢ impontantes encuentros que se retacionan con el tema y que fueron de gran
utilidad para el desarrollo de este trabajo.

Se consultaron también las bibliotecas Nacional y de fa Facultad de Ciencias Po-
fliticas y Sociales de Ja UNAM, asf como el Centro de Datos de fa Fundacion Ma-
nuet Buendfa,

Cabe destacar que CIMAC cuenta con mds de 16 mit documentos entre ponen-
clas, investigaciones, estadisticas, relatorias, etcétera; una coleccion de mis de 80
revistas nacionales y extranjeras, asf como mds de 300 titulos bibliogréficos sobre
fa condicion femenina,

Para enriquecer este trabajo, ademds de recurrir a documentos y a informacion
periodistica, se tomaron en cuenta fas opiniones de investigadoras de la comunica-
¢i6n y periodistas que aportaron sus experiencias y resuftados de los estudios dentro
de la discusién género-periodismo. Se considerd que este trabajo se enriquecerfa
con Ja aponacion de quienes colaboran, investigan o exponen su preocupacion por-
que las voces ferneninas sean escuchadas, como son los casos de las siguientes 8
mujeres entrevistadas entre abril y jutio de 1995: Florence Toussaint, columnista de
fa revista Proceso y catedrdtica de la UNAM ;, Carola Garcfa Calderdn, investigado-
ra y catedrdtica de ln UNAM; Elvira Herndndez Carballido, corresponsal de FEM-
PRESS, columnista de Fem y catedritica de s UNAM; Marina Arvizu, Propic-

9]
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taria y Consejera Editorial de Ja revista Brecha, de Torredn, Coahuila e integrante
de la Red Nacional de Mujeres Periodistas de CIMAC; Sara Lovera, Coordinadora
General de CIMAC, reportera de La Jornada, responsable del suplemento Doble-
Jornada; Rosa Marfa Rodrfguez, columnista de Doblejornada; Esperanza Brito,
Directora de la revista feminista Fem y Teresita de Barbierd, integrante del Instituto
de nvestigaciones Sociales de la UNAM,

Estas opiniones permiten contemplar diferentes visiones y propuestas dentro de
Ta misma discusion, asf como definir Jos principales retos en tormo al devenir de las
mujeres

?
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1.1 Medios y politicas de comunicacion social

“La informacicn como propiedad y el uso y control de la misma
para defender la propiedad, son caracteristicas distintivas
del capaitalismo en los aiios finales del sigly XX

Herbert 1. Shiller

n las sociedades contempordneas es importante la actividad de los medios de

comunicacién, que va desde el tratamiento de asuntos de interés general y la
difusién de la cultura, hasta la transmisién de mensajes de extrema urgencia y el en-
tretenimiento.

Segiin el planteamiento de las leyes que regulan su uso, los medios, a través de
sus mensajes y conlenidos, tienen Ja funcién de contribuir al enriquecimiento del
acervo y educacién de las personas, con orientacién e informacidn, y de ofrecer es-
pacios para exponer problemas y opciones de desarrollo, que contribuyan al forta-
fecimiento de las sociedades.

En el artfculo 2 del Tiulo Primero del Reglamento Relativo al Contenido de Ia
Emisiones de Radio y Televisién, expedido por la Secretarfa de Gobemacién el 4
de abril de 1973, se establece que la radio y la televisién deben constituir vehfcu-
los de integracién nacional y de enaltecimiento de la vida en comin, a través de sus
actividades culturales, de recreacién y de fomento econémico; y en el antfeulo 3,
se dicta que ambos medijos de comunicacién deben orientar sus actividades a la
ampliacién de la educacién popular, la difusién de Ja cultura, Ja extensién de los co-
nocimientos, la propalacién de las ideas que fortalezcan nuestros principios y tra-
diciones, ¢l estfmulo a nuestra capacidad para el progreso, a la facultad creadora
del mexicano para las artes, y el anilisis de Jos asuntos def pafs desde un punto de
vista objetivo, a través de orientaciones adecuadas que afirmen Ia unidad nacional.

Sin embargo, “resulta innegable que el artfculo 2 ha sido desbordado por fa acti-
vidad comercial. Ahondando mds, no serfa excesivo sefialar que tanto Ja radio co-
mo la televisién se han erigido en vehfculos de desintegracién nacional donde ha
faltado de manera sustancial Jas funciones que debieran cumplir para resaltar Jas ta-
reas mercantiles,

“Del mismo modo... e} artfculo 3 comparado con fa realidad y con las activida-
des a las que se han dedicado laradio y la television, son justamente el reflejo con-
trario de Jo que debieran ser. Dicho de otro modo, Jos medios concesionados han
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orientado sus actividades... a estimular nuestra capacidad para el consimo mercan-
til desentendiéndose de las facultades creadoras del mexicano”.!

Sin embargo, en las sociedades actuales, Hamadas democriticas, que cuentan
con la reglamentacion para el respeto a la libertad de expresion, se margina la fun-
cién social y colectiva de los medios, ya que los contenidos de estas estructiras
de comunicacion suelen responder a intereses no sélo de los propietarios de los
medios, sino que en su mayorfa trascienden hasta Jos grupos en el poder, y si
vios mids Jejos, a niveles en los que el poder econdmico glohilizador se
antepone a cualquier otrt cosi, incluso a los motivadores que alimentan la
inteligencia del ser huniano,

Como afirma Mauricio Merino en su artfculo Tras ¢i show, el poder y el dinero,
detrits de los medios no solamente iy personas de came y hueso que compiten
commo protagonistas por los espacios piblicos, sino intereses politicos y econdmi-
cos muy concretos.?

Las oficinas de comunicacion social gubernamentales en México tampoco son
de cardcter sociul, es decir, de atencion y beneficio colectivo, ya que su principal
funcion es difundir las acciones de los gobernantes y mids adn, cuidar sobre todo
su imagen ante la opinidn piblica. No obstante, es importante mencionar que los
canales 11y 22 de television representan un esfuerzo considerable en la bisque-
da de difusion efectiva de educacion y cultura, aunque en términos informativos
son regidos por la Wnea gubernamental, es decir, no hay critica ni opinién inde-
pendiente.

Ambos sectores, ¢l piblico y el privado, condenan a la sociedad a ser receptu-
ra de intereses sesgados, violando los derechos que ésta tiene de ser informada y
de acceder a los medios, Tan sdlo en el manejo diario de las noticias se observan
en los medios de comunicacion criterios de interés particular y no los que tienen
que ver con la necesidad de informacion del piblico receptor.

Esto propicia que no se informe o que se desinforme, lo que impide la toma de
conciencia, que o su vez pudiera oriemtar y reforzar la exigencia para abrir fos
medios a la suciedad, aunque no se puede negar que en cuanto a la recepeion, los
comunicadores todavia son incipientes en su estudio y no se conocen certera-
mente cudles son los efectos a corto y fargo plazo de lo que se recibe,

En nuestro pafs, los medios no representan una aliermativa real en términos de
desarrollo cultural y educativo, ni mucho wienos en o referente u la difusion objeti-

U Radl Cremoun, L legistucion mexicana en radio y ielevision, pp. 97-98.
3 L Jornada, V1 de julio de 1996,
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va de informacién, debido a que las condiciones de la nacidn no son optimas para
ello. Hay dos grandes aspectos que explican esta actuacion de los medios masivos:
En primer lugar, ¢l desarrollo en México, desde ef gobiemo de Miguel de s Madrid
y con especial énfasis durante la gestién de Carlos Salinas, estd regido por el neo-
liberalismo, modelo que minimiza la actuacién del Estado y antepone el individua-
lismo a los intereses de los grupos, de las clases y de la nacidn.

Si hacemos historia, las ideas de libertad que dieron origen al liberalismo, funda-
mento del neoliberalismo, fueron impulsadas en el siglo xvii, principalinente por
burguesfa, debido a que ¢l dominio econdmico que ejerclu el Estado absolutista
le impedfa extender su mercado. De esta forma, el liberalismo, y por tanto el neoli-
beralismo, responde a lu ética del capitalismo, que se resume en su estuerzo por
“liberar al poseedor de los instrumentos de produccion, emancipindolo de toda
obedienciu a las reglas que coartan su explotacion cabal” ¥, con lo cual se da entera
libertad al empresario para explotar al maximo no sélo al medio de produccidn, si-
no twnbicén, a los abajadores.

Estas ideas neoliberales (el individualismo y la plena libertad de los poscedores
de Jos instrumentos de produccion) han querido extender la creencia de que “la ri-
queza acumulada en la cima goteard, tarde o temprano, hasta las bases sociales y
hard ricos a tos pobres™ ¥, sin contar con los grandes inconvenientes para los inte-
reses colectivos, en particular los relacionados con la justicia social, debido a que
el general de la poblacién no cuenta con Jos medios necesarios para competir en el
arrebatamiento de niveles de vida dignos, siendo cada vez mids marginados, mici-
tras las ¢lites acumulan mds capital.

En segundo término, se encuentra ¢l hecho de que la democracia todavia no es
una realidad en México, lo que se advierte en la existencia de problemas electori-
les y violaciones i« la libertad de expresidn; en L marginacion de grupos humanos
(como los indfgenas) y en fa desatencién a la diversidad cultural, étnica e ideol6-
gica del pafs.

s decir, carccemos adn de la democeracia que debe sustituir al cardeter vertical,
autoritario y excluyente de nuestro sistenta polftico, el cual tiene cono eje al Par-
tido Revolucionario tnstitucional (PRI, motor del Poder Ejecutivo, gue se nutre de
recursos de! Estado y cuenta con fa capuacidad organizativa de este mismo y conre-
laciones privilegiadas con los medios de comunicacion. Precisamente, ese sistema

3 WL ). Laski, B liberalismo enropeo, p 23,
4 Carlos Fuentes, “En medio del desplome, L injuria de fos erimenes y Li corrupeisn”, Proceso
Nim. 997, 11 de diciembre de 1995,
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de poder es el que manipula, premia, castiga, incluye, excluye, selecciona y margi-
na, de acuerdo a sus intereses,

El argumento de la democracia, seguin explica Victor Flores Olea, tiene politi-
camente dos supuestos: "primero, que la situacién anterior es ya insatisfactoria, en
¢l doble sentido de que la estructura autoritaria del sistema es intolerable para la opi-
nién publica y ciudadana en general, y de que representa una barrera, un obstdcu-
lo para el avance politico del pais, incluyendo su desarrollo econémico, social y
cubtural... El segundo supuesto se refiere al hecho... de que por primera vez en
afios se despliega (...) un abanico de fuerzas politicas que influyen en la transicidn
y que eventualmente aspiran a encamar la altemancia”?

Pero el mismo Flores Olea advierte que “en la transicion democritics debe pug-
nirse primero por que se realicen las precondiciones bdsicas de toda democracia:
el respeto al voto, la igualdad de los pantidos en los procesos electorales, la indepen-
dencia de los organismos encargados de su regulacidn, la separacién del PRI y del
gobiemo, el equilibrio de los poderes, el avance de un genuino federalismo y, desde
luego, una fundamental modificacién de los medios masivos de comunicacion, tam-
bién hacia su diversificacién y autonomfa™ 8

Estos dos factores —politica neoliberal y falta de democracia- originan que no
haya una actuacion real de los medios de comunicacién masiva en el pafs, porque
los que pertenecen al sector privado se basan en la rentabilidad econdmica de sus
programas o publicaciones; y los del sector publico atienden el criterio del gobier-
no en turno. Con algunas excepeiones del sector privado, no hay interés en ejercer
la Jabor de comunicacién de acuerdo a lo que debe ofrecerse a la poblacion.

Vayamos por partes: Los medios de comunicacidn privados, en nuestro pafs neo-
liberal y todavfa en proceso democritico, se conducen de acuerdo al interés de los
propictarios, quienes, antes que nada, buscan difundir lo que les va a dejar ganan-
cias y a generar poder, despreocupdndose por los intereses reales de la sociedad.

La programacién de fa television privada en el pafs se restringe a novelas, cari-
caturas y a prograns (cada vez mids en aumento) provenientes del extranjero, que
por lo general son de temdtica intrascendente. En el caso de la radio, su programa-
cién es mayoritariamente musical, y en la prensy, es conocida su arga relacién con
el poder en turno desde muchos afios atrds.

En ltintroduccion de su libro Prensu vendida, los periodisius y los presidentes:
40 aiios de reluciones, el periodista Rafael Rodriguez Castarieda hizo algunas ano-

S Victor Flores Olea, *(Qué democricia™, Los compronisos can la naciin, p. 337,
O Ihidem, p. 384.
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taciones sobre los vineulos de la prensa con el gobiemo: “En L insana relacion pren-
sa-gobierno se mezelan los intereses econdmicos, politicos y an facciosos ~loci-
les, regionales o nacionales-, que utilizan a los medios impresos como instrunientos
de influencia o presién. Y también, por supuesto, los intereses muy particulares de
periodistas, politicos y funcionarivs. De sexenio i sexenio, de Presidente a Presiden-
te, la situacion prevalece: un gobierno que ejerce el autoritarismo pricticamente sin
limitaciones; una prensa en su mayorfa domesticiada; y un pablico que desconffa por
igual de la prensa y del gobierno.

“Desde el funcionario de mds bajo nivel hasta el Presidente de la Repiblica, Jas
instancias gubernamentales han asumido la tarea de contejar, corromper y adn repri-
mir en fa bisqueda de una prensa sumisa e incondicional. En contraparte, muchos
periddicos y periodistis ~desde los reporteros de riota roja hasta directores y geren-
tes— han hecho suyo el hidbito de cortejar y dejarse cortejar, adular, corromperse,
chantajear, somelterse, ponerse al servicio del gobierno en su conjunto o del funcio-
nario en lo personal, con las excepeiones de quienes estin dispuestos a enfrentar los
riesgos de romper las reglas del juego”.’

El dueiio del conglomerado Televisa -empresa que también comprende estacio-
nes de radio y medios impresos, como el vespertino Ovaciones—, Emilio Azcdrraga
Milmo, expresd en alguna ocasién que “México es un pafs de una clase modesta
muy jodida... que no va a salir de jodida. Para la ielevision es una obligacion llevar
diversion a esa gente y sacarla de su triste realidad y de su futuro diffeil, Los ricos
como yo no somos clientes, porque los ricos no compramos ni madre. En pocas pi-
labras, nuestro mercado, en este pafs es muy claro: la clase media popular 8

Azcirraga ofrece una muestra de las consideraciones de los empresarios de la co-
municacion sobre el gran publico receptor. Es decir, ellos (los dueiios de los me-
dios) difunden y programan, ademds de lo que les conviene, lo que ellos creen que
deben (no lo que deben) difundir y programar.

Generalmente, los dueiios de empresas de comunicacion mantienen relaciones de
“favor por favor” con las élites de poder, entregando u los medios al juego sucio
de la corrupeion y fortaleciendo la barrera que impide fa transicion a la democracia,
pues un sistema democritico no conviene a sus planes de extension de negocios.

Dicho en otras palabras, los propietarios de medios apoyan al gobierno en su pro-
yecto neoliberal (lo cual implica sustentarlo en todos sentidos) porgue a ellos mis-

' Rufuel Rodriguez Castaiedi, Prensa vendida, los periodisias v los presidentes: 40 aftos de rela-
ciones, p. 13.
8 {1 Financiero, informe especial, 3 de abril de 1993, p. 3,
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mos les conviene para la ampliacion de su espectro mercantil, pero esto es un pleno
ejercicio antidemocritico, pues en México son muchas las voces que se oponen a
este modelo econdmico, fas cuales no ficilmente encuentran espacio en los medios.

El caso de la television es ejemplar: En sus espacios informativos se advierte
uny chara tendencia a no tocar la imagen gubemnamental, ni al poder empresarial, y
se winimizan os problemias de la sociedad en general, entre los que se encuentran,
desde luego, los de la mujer.

Ricardo Salinas Plicgo, ganador del paquete de medios de comunicacion, por
medio del cuat se convirtid en dueiio del segundo conglomerado televisivo mexi-
cano, Grupo Radio Televisora del Centro, mejor conocido como Televisidn Azteca,
en entrevisti con la pertodista Verdnica Ortiz extems los siguientes conceptos so-
bre la democracia en México: “Si me preguntan a dénde me gustaria volver a vivir
responderfa que en la etapa de fa conquista, del Lado de los conquistadores, No creo
en la democracia, no hay democracia en México y espero que pase mucho tiempo
antes de que Iy haya, porque hoy los mexicanos no estdn preparados para ella™?

Salinas Pliego también se refirid a que la mujer no puede ser ta igual gue el
hombre sino unt complemento y que la televisidn es basicamente un mstrumento
mediante el cual la gente se distrae y relaja,

Respecto a estas alimuiciones, el investigador Lorenzo Meyer, en su libro Libe-
ralismo awtoritario, sostiene que si Safinas Pliego es congruente con sus declaracio-
nes, entonces su empresi televisori es un obstdculo para la democracia en México,
pues ésta no es go a lo que un pueblo Hega cuando ya se estd preparado, sino que
se llega por lu prictica, que generalmente es un proceso kugo, ditfcil y lleno de erro-
res'?,

Afinma Meyer: St México fuera ya un pafs democritico, fas opiniones imntide-
mocridticas de un empresario de television importarfan relativamente poco, pues
mediante la accién de los panidos, del congreso, de los otros medios masivos de
comunicacion y de la sociedad, se le obligarfa a comportarse de acuerdo con tos fe-
gitimos intereses mayoritarios, Pero como en México no tenemos i sistenu de
partidos sino de partido de Estado y como tampoco tenemos un poder legisiativo
digno de tal mombre, ta situacion creada por el otorganuento de la concesion de te-

levision a GRTC (Grupo Radio Televisora del Centro), se toma grnvc“.“

Y L Jurmada, 22 de julio de 1993,
0 Lorenzo Meyer, Liberalismo autorttario, p. 160,
W thiden.
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Una mestra clara de gue los duedios de los medios atienden y defienden sus in-
tereses privados prioritariamente es Ta llamada guerra de fas televisoras, ki cual se
origing a partir de la declaracion de Radl Salinas de Gortari ~hermano def expresi-
dente Carlos Salinas, preso en el penal de Almoloya de Juidrez por enriquecimiento
ilicito y culpado de 1a muerte de un exfuncionario mexicano-, en la gue cita nego-
cios con ef empresario Radi Salinas Pliego, dueio principal de Television Azteca,
que ponen en duda la coneesion del consorcio televisivo en el sentido de que hubo
informacion privilegiada o empleo de dinero ilegal durante el proceso de privatiza-
cion.

A partir de Ja declaracion del hermano del expresidente, en fa principal empresa
televisora de México, Televisa, comenzé a difundirse fa noticia de irreguiaridades
en la adquisicidn de TV Azteca, lo que, segiin palabras de Safinas Pliego, Jue una
“guerra sucia” emprendida por Televisa debido @ que su empresa le estd ganando
auditorio, publicidad y por ende, ganancias y rentabilidad.

Bajo esta premisa, el accionista principal de fa antes Imevision, de manera per-
sonal y a través de su medio de comunicacién, contesté a “la provocacion" de Ta em-
presa de Emilio Azcdrraga presentando las “pruebas™ de la legitimidad en la compra
de la televisora, para lo cual ocupd amplios espacios informativos de TV Azteca,
realizo una conferencia de prensa e incliso coneedid una entrevista a Televisa y de-
clard ante fa Procuraduria General de Ta Repiblica.

Televisa también ocupd sus espacios informativos para continuar difundiendo las
supuestas irregularidades de TV Azteca y ésta siguid ocupando los suyos para de-
fenderse y arremeter en contra de su rival empresa televisora,

Durante esta confrontacion se dejaron de lado, en cierto modo, las noticias de in-
terds general, las opiniones objetivas, los propésitos de informar “veraz y opartu-
nitmente™ a la poblacidn. Los intereses fueron claros: de Televisa, desacreditar i la
empresa que ahora le es competitiviy, de TV Azteea, defender su credibilidad y su
negocio (sus anunciantes). Ef mismo Ricardo Sainas Pliego declard que en la gue-
rra de las televisoras “estdn en juego muchos miltones de pesos en materia de publi-
cidad” 12, argumento que usé en todo momento para mantener su postura y contra-
decir a Televisa (Véase cuadro 1), Como se advierte, Ta televisin, y en general los
medios de comunicacion privados, son utilizados para favorecer a los intereses de
sus ducfios-empresarios, con lo cual, se les aleja de una de sus metas principales que
es la de contribuir al fortatecimiento de la educacién, cultura e integracion nacional.

2 L Jornada, 9 de julio de 1996,
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Cuadro |

.oz consorcion Televisa y Tv Artecs

rompicron s tregua conciliads ¢ pa-

wdo viernes por el secretario de Gober

n-don Emdlo Chuayffet, 1"-'4:6(!;
de

lne gue ambaa televisoras cruzsron lll-
ques (rontales sobse la objetividad y ve-
tacidad en el mancjo informativo.

La conlrontacidneaicenzs su mis tis.
pido nivel despuds de que el domingo 7
Ricardo Roche, en su ;wo;um Drvrd:
de 1y Noticta,

B Guerra de televisoras: Alatorre

Ataques mutos de Televisa y

Tv Azteca en sus noticiarios

8 Selinas Pliego acwsd s Zabludovaky de Su/dm; s Rochs de diery
y cobarde, y 8 Junco de In Vega de escudero de Ancisraga

dias en Que se decidi6 ta privatizacitn de

nes del concesionario de TvArteca, Ri-
cardo Sakinas Pliego, y dejd entrever of
trafico de influencias y ei uso de infor-
macidn privilexisda durante la licita-
cion con la que oduvo ¢l denominado
Paquete de Medios en 1993,

Por su parte, Tv Aztecs tespondid
snoche en su pwograma Est/ Enterodo.
Salinas Pliego calificéd a Jacodbo Zablu-
dovsky de “"bufdn’’ de Televisa; 8 Ri-
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El periodismo y la condicion femenina

El sector oficial, por su parte, estd estrechamiente ligado al desempedio de los me-
dios de comunicacién masiva en el pafs, ya que, ademds de ser el encargado direc-
to del manejo de algunos medios, es el responsable y rector de la utilizacion de los
medios privados, pues otorga lus concesiones, en el caso de laradio y la televisién,
de Jos canales y frecuencias.

En el primer caso, puede decirse que los canales 22 y 11, éste dltimo manejado
por ¢l Instituto Politéenico Nicional, son intentos de la funcién real que deben ejer-
cer los medios (sin olvidar los medios de comunicacién estalales, que apoyan la
funcion de difundir el patrimonio regional de los distintos lugares del pafs), pero
su piblico es reducido, y finalmente estdn al servicio de los intereses del Gobierno
en turno. Lo mismo sucede con la radio oficial, la cual pricticamente no es escucha-
da.

En cuanto a la prensa oficial, el gobiemo cuenta con el periédico El Nacional,
en el que la mayor parte de la informacién tiene como fuente los boletines de pren-
sa que emiten las oficinas de comunicacién social de las dependencias de gobierno.
En ¢l suelen publicarse también los discursos futegros de los secretarios de estado
o del presidente, asf como opiniones a favor de las actividades gubemamentales.

Ahora bien, en lo que se refiere al Estado como regulador de los medios musivos
prividos, existen muchos vicios y en general una clara disfuncién.

Las leyes que reglamentan el uso de los medios de comunicacion son obsoletas:
hace mds de 25 afios que no se uctualizan, mientras que el desarrollo tecnol6gico ha
avanzado sorprendentemente. Por ejemplo, no hay leyes precisas para la comuni-
cacion cibernética, y en estos tiempos ta Ley Federal de Radio y Television, segiin
afirma la analista de medios de comunicacién, Florence Toussaint, “sélo establece
requisitos de orden téenico y financiero para poder explotar un canal televisivo o ra-
diofénico, y se olvida de los contenidos™.!*

Este vacfo legislativo en tomo a los medios también se percibe en ka emisién ma-
tutina de comerciales de bebidas embriagantes, purticularmente en 1a radio, asf co-
mo de comerciales que van en detrimento de algunos sectores de la sociedad, como
fueron los spots sobre silenciadores, pufiales, flanes y gelatinas que promocionaban
a la Seccidn Amarilla, en los que se mostré una actitud claramente homof6bica y
misdgina.

3 1 Cronica de Hoy, L2 de julio de 1996,
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Estos spots, que propagaban lo que Daniel Cazés ha lamado “sexismo invisi-
ble" M, fueron retirados del aire debido a las protestas de algunos sectores de la
sociedad y no precisamente por la intervencidn de Ia Secretarfa de Gobernacion que
es la encargada directa de regir a los medios,

La guerra de las televisoras es otro ejemplo de la disfuncién del gobierno como
rector de los edios, pues durante mids de una semang, las dos empresas privadas
de television del pais ocupiaron grandes espacios de su programacion para “atacar-
se'; Televisa para desacreditar a Television Azteca y ésta para defenderse y respon-
der fa "agresion”,

No hubo entonees ninguna sancion para las compiiias televisoras, salvo un li-
gero” llamado a fa conciliacion por parte del Presidente de la Repriblica dusante una
de sus giras de trabajo por el interior del pais.

Asi, se advierte claramente la irresponsabilidad del Estado pararegir alos medios
masivos de comunicacion, en los que muchas veces no sélo ehide su obligacion de
aplicar fas sanciones correspondientes por mial uso de éstos mismos, sino que él mis-
mo propicia tales acciones.

Son muy conocidas las estrategias gubernamentales para corromper a los traba-
jadores de los medios, o las acciones de presion cuando se realizin trabajos inde-
pendientes de informacion: estin el sobormo y el “subsidio™ a los nedios (existen
muchas empresas de comunicacidn que viven de fa publicidad oficial, regularimen-
te periddicos y revistas), en el primer caso, y las actitudes represivas, en el segundo
(como son el caso Excélsior durante el mandato de Luis Echeverrfa, los asesinatos
no esclarecidos de periodistas y las amenazas a diversos informadores).

En otro sentido, las concesiones de radio y television, de las que también es res-
ponsable el gobierno, suclen otorgirse con base en criterios de oferta econdmica
y teenol6gica, pero no se exigen propuestas de contenidos. Esto es comprensible
desde el punto de vista de que el gobierno da las concesiones aquien considera va
wseguir sus Hncamientos, o sei, @ quien va i someterse i sus intereses,

Se crea asf un canal interdependiente gobierno-medio concesionado, en donde
ambos se protegen: el gobiemo apoya al medio de comunicacién brinddndole apo-
yos econdmicos (via publicidad) o abriéndole caminos parit su libre actuacion

14 Para Daniel Cazés, el Sexisto Invisible es el que contribuye o wragar coneepciones y hibitos dis.
criminatorios yue se transimiten y reciben como naturades, y son aceplados sin cuestionamiento,
Este Sexismo Invisible prevalece en las concepeiones intimas y mis profundas de la mayor pane de
los portidores de fus valores sociales dominantes en nuestra cubra, asf como en las pricticas mds
generalizidas de nuestra cotidianidad que son casi siempre consideradits inoventes y por ello no son
criticadas ni corregicas y quedan impunes. La Jornada, 27 de abril de 1996,
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(siempre y cuando no agreda a la figura gubernamental) y el medio, a cambio, di-
funde lo que le indica el gobiemo e incluso apoya todas sus propuestas, Gobiermo y
medios se necesitan para cuidar sus particulares intereses econdmicos y de poder.

En este contexto se sitdan también las privatizaciones de empresas gubernamen-
tales (que es una premisa neoliberal), en particular La de los medios de comunica-
cién, comw es el cuso de hmevision, ahora llamada Television Azteca. En este sen-
tido, el investigador del Colegio de México, Julio Boltvinik, advierte que se debe
tener cuidado al desincorporar fas empresas del gobierno y sobre todo las que son
de interés colectivo, pues su venta podria ser un acto de corrupeidn.

Analiza Boltvinik: “En fas empresas de interés particular, no tiene sentido que
el Estado sea el productor, pero en el caso de una empresa de television que ocupa
una fraccion importante de toda la transmision puiblica, gratuita, del medio corres-
pondiente; que, por tanto, decide qué vemos y qué no vemos tos mexicanos, de qué
nos enteramos y de qué no, es en cambio uni empresa de interés colectivo, Decide
privadamente los contenidos de algo colectivo: El espectro de frecuencias de trans-
mision. Por ello es una coneesion, por lo que si el interés colectivo ha sido puesto
en manos de wna empresa privada, o que genera apropiacidn privida de lo publico,
es corrupeion.

La privatizacion de empresas de interés colectivo, como el caso de Imevision,
aparte de ser otro ejercicio antidemocrdtico, pues no se loma en cuenta a fa socie-
dad receptora, es un abuso de poder.

Asi, el gobiemno mexicano adems de incumplir su compromiso de regir fa fun-
cion social de los medios masivos, fomenta los intereses particubires en los empre-
sitrios de la comunicacion,

De hecho, "en cualguier sistema politico, el compromiso fundamental de quie-
nes ejercen el poder no hu sido, es o serd, con ki verdad, sino con el poder mismo. ..
Ly manipulacion de la informacion es siempre y en todo lugar, pate de las téenicas
de gobiemno... México se encuentra en un punto intermedio, su sisteima informativo
no es tan cerrado como los totalitarios, pero dista mucho de ser el propio de una
sociedad abierta y democrdtica™ 10

El manejo de Ta informacidn, explica Esperanza Fermindez Ramirez en su tesina
La privatizacion del periddico EI Nacional en México , es resultado del papel que

U5 Ibiclen, p. 384,
10 Rufacl Rodriguez Custadeda, Prensa vendida, los periodistas v los presidentes, 40 wios de rea-
ciones, p. L3,
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los medios de comunicacién masiva han tenido en nuestra sociedad.!’

Radl Trejo Delarbre, del Instituto de Investigaciones Sociales de la UNAM, con-
sidera que discutir sobre los medios de comunicacién mexicanos es admitir laenor-
me presencia que tienen debido a muchos factores, entre los cuales menciona a la
wlerancia polftica del Estado y la indefension cultural de una sociedad que los ha
dejado hacer y deshacer casi a su antojo. Se trata de considerar i los medios co-
o pane de y ya no s6lo como obsticulos en fa transicidn democriitica deseable para
nuestro pafs”™. '

Pero hay que tener cuidado del uso gue se e da a os medios en esta transicion,
porque puede ser opuesto a ella misma. Por ejemplo, en el sexenio anterior, el presi-
dente Carlos Salinas al buscar mayor credibilidad politica en el exterior, ka cual
segin ¢l e ayudaria a competir por dirigencias en los espacios internacionales, no
tuvo consideracion alguna para adaptarse a algunas de fas condiciones imperantes
de otros pafses, principalmente de los “duciios” del primer mundo. El mds impor-
tante requisito que Salinas cumplio fue la apertura econdmica, cuyo ejemplo mis
claro es el Tratado de Libre Comercio con la Unidn Americana y Canadd, Estaac-
¢ién, en €minos actuales de fa vida nacional, se percibe catastrofica pues ha gene-
rado pran descontento en diversos sectores de la sociedad. En su momento, el pre-
sidente utilizé a los medios para fines claramente antidemocriticos, pues pora ks
apertura coercial no canté con el consenso de la poblacion, sin embargo, hacia el
extranjero se emitian mensijes de estabilidad, agradecimiento y contento popular.

Sobre esta confrontacion de intereses entre los que pugnan por laapertura y los
que retlejin fa voluntad popular, el alemidn Oliver Kozlarek, ha explicado que fa
apertura del mercado para bienes y servicios hacia los pafses del Primer Mundo es
la wieta principal de las sociedades de América Lating, Los demds anributos de a
modernizacion como; Democracia, Libertad y Derechos Humanos, sirven trecuen-
temente como meros requisitos escenograficos de legitimacion, mds que elementos
reales de democratizacion de las sociedades. !

“Generalizando podria decirse que fos medios masivos en México, al igual que
enolros pafses capitalistas modernos, tienen por objetivo general fa fusidn del dis-
curso de las €lites en el poder, anto para las audiencias de la clase politica como pa-
ra las mayorfas.

8 L Jornadin, § de sepiicibie de 1989,
¥ Oliver Kozkareh, Die modeme als herrchafisdiskurs-versuch dir rekonstruktion einer kelukriiik,
p. 8.
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“Esta clase politica se caracteriza por un refativamente alto nivel de educacion
y una fuerte influencia en el proceso de decision de la sociedad. Debido a esto, la
indoctrinacién de esta clase con los discursos oficiales es crucial para transformir-
las en conductas reales de la sociedad™, 20

Lo que no es fa clase politica son todos aquellos que el comunicélogo Walter
Lippmann calificé como espectadores de accién, o mds despectivo: la manada sal-
vaje (hewildered herd). *!

Al respecto, el investigador belga, Armand Mattelart, ha dicho: *El poder sigue
existiendo ¢ddnde? En fas instituciones que orientan modelos de importacion... El
gran poder de la comunicacion, hoy, es el poder determinar la norm, No es sola-
mente leer y utilizar una téeniea, La democracia a nivel intemacional se juega ya.
Lo dramtico es que las decisiones sobre la futura infracstructura mundial de la co-
municacion se tonan en circulos reducidos, kejos de las sociedades civiles nacio-
nales.

*Tal vez la solucidn estd en cada sociedad nacional y en cada actor que se preo-
cupe de establecer una sociedad civil que romypa con los modelos de verticalidad de
la globalizacion... Antes de que exista una sociedad civil internacional, deben exis-
tir sociedades civiles nacionales porque son ellas el vnico lugar de armaigo y de crea-
cién de la ciudadanfa" 22

Por ello, “la cultura democritica ha de tomar en cuenta fas ofertas de la tecnolo-
gia contempordnea para “darles la vuelta”, de fa manera mds radical posible, “libe-
rindolas” de su subordinacion a los intereses mercantiles y poniéndolas al servicio
de un avance educativo y cultural que continda siendo el cimiento mids sélido del de-
sarrollo general de la comunidad y de 1a *satisfaceion’ de cada individuo, de cada
hombre y mujer”.?

De acuerdo con Raul Padilla Lopez, una nacion que en esta era de las comunica-
ciones o cuenta con unit vigorosa propuesta cultural en los medios electrénicos, co-
rre el riesgo de perder su viabilidad en el escenario de la cultura contemporinea.?*
De alif a necesidad de redefinir el pupel que deben desempediar tos medios en la
sociedad y la actitud que en todo caso debe asumir la sociedad para con los me-
dios.

0 gsperanza Ferndnder, La privatécion.... pp. 32-33.

3 Lippmann, Walter, Public Opinion, p. 27.

2 L4 Jomadu, 24 de abril de 1996,

N Victor Flores Olea, “Otra vez: culiura y democracia”, La Jormadu, 1| de julio de 1996,

H Raul Padilla Lopes, "Educacion y culura en México; retos y compromisos®, Los compromisos
con ka Nuavion, p. 211,
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Pero, para ello, la insistencia debe ser Ly misma: “el factor bisico para preser-
var y fortalecer nuestra identidad cultural es, sin duda, fa democracia. No hay otra
forma para encarar a un sistenma globalizador que desea algo monstruoso: hacer de
ka ganancia y el consumo o fundamental... Pero no serd posible avanzar si nos que-
damos en la contemplacin o en k fascinacion de lo que hacemos... La hora actual
requiere una decision inquebrantable: democratizar al pafs a fondo” 2, lo cual im-
plica que homogeneicemos nuestra intencidn de cambio, que tengamos un objetivo
comiin, y sobre todo, que entendamos tos nuevos movimientos sociales, ya sean ju-
venites, femeniles, cludadanos, ecologistas, de derechos hunvos, promotores cul-
turales, etcdlera,

La interdependencia entre los medios de comunicacion y el gobiemo en un con-
texto de poder debe ser sustituida por una atianza entre la sociedad civil y los me-
dios, en un marco de desarrolio humano y de fortalecimiento de tas naciones. En
este segundo plano, el neoliberalismo y las pricticas antidemocriticas salen sobran-
do.

5 Jorge Meléndez, “La culura en ¢f véntice de la democratizacion”, &1 Financiero, 26 de julio de
1990,
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1.2 Imagen de la mujer en los medios

“Es imprescindible desmontar el conjunto de representaciones para
comprender cdmo los medios constituyen y hacen cireular las ideay

acerca de lo femenino v de lo masciding. Ex necesario revisar las formas
con que se producen los discursos en wna caltura para poner en descubierto
la ideologia patriarcal en que esas formas se inscriben, los mecanismos
institucionales que legitinan su fabricacion y las estrategias por las que
pueden ciraidar las logicas devaluadas de la femineidad” +

En los diartos aparecen las mujeres generalmente en la nota roja, con titulares co-
mo el de “Hiena que mata a su hijo™; son frecuentes también las notas sobre vio-
lactones sexuales, sobre fa prostitucion, sobre los concursos de belleza, o bien, se
habla de ta mujer de atgtdn personaje 0 como complemento de alguien, pero diff-
cilmente Jas encontramos en informacion que considere sus problemas laborales,
sexuales, de pobreza, de salud reproductiva, sobre el respeto a sus derechos huma-
nos y mucho menos, como protagonistas de la accion.

Dentro de los investigadores de ta comunicacién ha crecido el interés por explo-
rar la manera en que aparecen en la prensa y los demds medios las formas, evidentes
o sutiles, de discriminacién genérica y valoracion sexista de masculinidades y fe-
minidades.

Segiin Daniel Cazés, el sexismo se expresa en la television, la radio, la prensa,
el cine, con la misma intensidad que en todos Jos dmbitos de 1 vida cotidianu, Ade-
s, los instramentos de control de la infornicion y de la opinién reproducen y
difunden a los valores que tienen al sexismo como gufa poderoso y omnipresente.
Mis ain, los medios han creado su propia pedagogfa del sexismo y con ella, se ha
convertida en la forma predominante de educacién, han fonmado fa sensibilidad y
la afectividad de quienes observan la vida piblica y orientan su propia intimidad,!

Cazés informa sobre ki tnvestigacién que realizé un grupo de estudiantes de
licenciatura de la UNAM sobre el sexismo en fa prensa diaria y en varias revistas, en
Ja radio, en Ja television, en el cine y en el espectdculo taurino, Los estudiantes rea-
lizaron téenicas de deteccion y de medicion que dieron como resultado la obser-
vancia de diversos sexismos exaltados y promovidos tanto en los contenidos como
en la forma de los “productos” de los medios, incluida la publicidad.

* EVABC de wn periodismo no sexista, Fempress, Chile, 1996, p. 32.
! Daniel Cazés, Periodismo no sexista, La Jornaga, 20 de absil de 1996,
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El cardcter sexista de la informacién prevalece cuando los medios de comunica-
cion no informan acerca de los sucesos de trascendencia de la poblacién femenina,
Desde hace muchos afios, la mujer ha sido relegada al dmbito privado, al cuidado
de los hijos y de las labores domésticas; por su parte, el hombre se ha desarrollado
en la vida publica, econémica y politica, lo que ha provocado que sélo los asuntos
de los varones sean considerados como dignos de ser difundidos, ya que son cata-
logados como importantes, mientras que a las mujeres se les relaciona con quejas
de fos nifios, “asuntillos” y chismes familiares.

En opinidn de los investigadores Rodrigo Bustos y César Herrera, **la mayoria
de los mensajes en los medios de comunicacion elabora a sus personajes represen-
tando roles tradicionales”.?

El rol de la mujer, asignado histéricamente por la cultura y reproducido por los
medios de comunicacion, es el de ana de casa, madre de familia y esposa, El hom-
bre aparece generalmente como el jefe de hogar, el que trabuja. Existen tendencias
a acentuar fuertemente estos roles en mensajes destinados a solucionar problemas
de salud y cuidado de los hijos. Ello reproduce la diferenciacién sexual del trabajo:
por un lado, tareas que estin determinadas exclusivamente al género femenino, co-
mo ¢l cuidado y salud de los nifos, las labores domésticas y, por otro, actividades
detenminadas exclusivamente al género masculino: el trabijo para el sustento fami-
fiar,

La mujer aparece como fa Gnica persona en la familia con la posibilidad de resol-
ver los problemas de salud-enfermedad y los domésticos. La responsabilidad recac
s6lo en elfa. En cambio, al hombre se le presenta en forma pasiva frente a lus cues-
tiones del hogar.

“Coo sefiala Guillermo Orozeo (1987) esta vision estereotipada sobre las acti-
vidudes apropiadas para hombres y mujeres es considerada como limitante del desa-
rrollo personal, no s6lo por reducir las opeiones para la prictica social de los hom-
bres y principalmente de mujeres, sino también por exagerar la determinacion de la
constitucion bioldgica y sexual en fas prescripeiones culturales sobre lo que es pro-
pio de Fa actuacion maseulina y femenina.

“Gran parte de los mensajes estin claborados a través de una vision polarizada
de la realidad. Es decir, por un fado se presenta un problemi (desempleo, abando-
no de los nifos, enfermedad, eteétera) y por otro sus soluciones. Al utilizar esta es-
trategia muchos mensajes elaboran los elementos discursivos en forma estereolipada;

T César Herrera, “Anilisis de materiales educativos desde Ly perspectiva de género”, Relatoria del
encuenito regional género en ¢l periodismo: un nuevo enfique, p. 29.
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personajes que cumplen a menudo papeles sumamente rigidos, situaciones y am-
bientes descontextualizados.

“La mayorfa de los mensajes presentan al Estado como el agente solucionador de
fos problemas que se tratan. Se tiende a reproducir una vision asistencialista y pater-
nalista del Estado. Los mensajes que apelan en cambio a la organizacion comunita-
ria y a la sociedad civil como agentes activos de solucidn a sus problemas superan
esta vision benefactora del Estado”.?

Asimismo, 12 imagen de la mujer que se proyectaen fa publicidad y en Ia progra-
macién de los medios como objeto de consumo y gran consumidora incide en man-
tener un estereotipo que la desvaloriza dentro de la colectividad. De esta manera, los
mensijes publicilarios sobre el quehacer femenino se han circunscrito en su mayo-
rfa a actividades que tienen que ver, por ejemplo, con el realee de la belleza, un mejor
cuidado de la casa, de los hijos o “superficialidades”, que en mucho no correspon-
den a la realidad que viven millones de mujeres que ya han emprendido otras labo-
res de produccion en la sociedad. Es decir, las imfgenes publicitarias femeninas que
coninmente observamos en los medios menoscaban las labores del sexo femenino
en general y defonman las perspectivas de fas nuevas generaciones, tanto de las mu-
jeres cono de los hombres,

Para explicar el uso de Ta mujer como objeto sexual en un gran nidmero de revis-
ts, periddicos, anuncios de televisién y pelfculas, que buscan incrementar su cireu-
lacién y venta, Sara Nidia Roca Brady en su tesis La Cosificacion de la imagen fe-
menina en los anuncios publicitarios de la television puertorrigueiia® afinna que,
en este sentido, predominan los objetivos comerciales de empresarios capitalistas
que detentan el poder de los medios y que se concentran en gran medida en fabricar
consumidores que adquieran ¢l mayor nimero de productos, pues ello proporciona
el “éxito™ a su empresa (en este caso, un medio de comunicacién). Dejan de lado
consideraciones de tipo social, que tienen que ver con la necesidad de que los me-
dios eduquen a I poblacion y propicien su crecimicnto y enriguecimiento cuftural,
ademiis de que se olvidan de la democracia y de fa libertad de expresion, de pensa-
micnto, asi como del derecho ala informacién, como se explicd en el primer apar-
tado de esta tesina,

En este marco, la mujer aparece con un gran polencial no sélo para vender pro-
ductos, sino para consumirlos. Los publicistas buscan crear un tipo de mujer des-

¥ Ihidem, p. 30.
4 Sara Nidia Roca Brady, La cosificaciin de la imagen femenina en los anuncios publicitarios de
la televisian puertorrigueiia, Y986, passim.
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vinculada con su realidad, acrftica ame el devenir polftico, insensible frente a los
problemas de su sociedad, y, en muchos casos, logran respuestas favorables a sus
propésitos, debido a que fa mujer ha sido socializada y educada para verse a sf mis-
Nk en una constanle competencia con las demis mujeres, lo que tiene como conse-
cuencia légica el vivir constanteimente insegura e insatisfecha, condicion que fas hace
rentables dentro del esquema socioecondnico capitalista, cuya base radica en fa ob-
tencion de gananicias, que pueden ser obtenidas por medio de la venta de productos,
y que precisamente Ja publicidad se encarga de promocionar e incrementar.

Roca Brady asegura que ta publicidad es un reflejo de fa sociedad capitalista que
visualiza a fa mujer como una miercancfa, susceptible de ser adquirida y de cotizar-
se en el mercado comercial. La publicidad explota los estereotipos femeninos como
un elemento de identificacion ¢ imitacion. Posteriormente tiene Jugar la escision del
proceso en tres partes: la mujer como consumidora (es lanzada al mercado para que
compre); la mujer como objeto-mercanefa sexual (promueven lus mercancfas, aso-
ciando a éstas con una imagen o determinadas caracterfsticas femeninas: boca, son-
risa 0 picrnas) y se produce la sintesis de los dos procesos anteriores en la relacion
mujer-consumidora y mujer-objeto de consumo.

De acuerdo con la psicdloga social Sara Nydia Roca, fa relacion social entre tas
personas se transforma en una relacion de cosas, y el poder de las personas es el po-
der de lus cosas. De este modo, ta publicidad se yergue como consejera de los see-
tores femeninos y les ofrece, mediante ta wtilizacion de ciertas mercancfas, triunfos,
amor, belleza, dinero y felicidad. Los modelos de comportamiento pretenden con-
formar a las mujeres como simples objetos de placer y entes consumidores,

Al citar a Sunta Cruz y Erazo, Roca Brady insiste en que tos publicistas desean
formar unia mujer gque camine por encima de las contradicciones, de su tiempo, so-
bre ta pobreza y el dolor, en busca de la felicidad que le dard ¢l consumo. “Es la
famosa Chica Cosmos que alegre y despreocupada se desenvuelve en un mundo
imaginario donde no hay explotadores, ni explotados; dominantes, ni dominados.
inconscientemente sélo le pide una cosi ol mundo real: que nada cambie para que
ella pueda seguir viviendo como vive y teniendo Jo que tiene™.

Con motivo del Dfa Mundial de Evaluacion de la Imagen de la Mujer en los Me-
dios, que se conmemora cadit 18 de enero, una organizacion canadiense de lurga tra-
yectoria en el monitoreo de fa imagen femenina y el Centro de Estudios de Ta Mujer
CEM, en Argenting, lfevaron a cabo una investigacion sobre la presencia femenina
en fus noticias en 71 pafses del mundo.

Cerca de 80 Organizaciones No Gubemamentales de Mujeres analizaron a través
de una gufa de recoleccidn de fa informacion comin un total de 50 mil datos, co-
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rrespondientes a mds de 15 mil noticias de los informativos de radio y television de
emisoras piiblicas y privadas de mayor roiting, asf como las primeras planas de los
periédicos mds lefdos. La iniciativa despentd wn gran interés, especialmente, de
América Latina, donde participaron mds de 20 ONG's de mujeres de nueve pafses:
Bolivia, Brasil, Chile, Ecuador, México, Paraguay, Perd, Uruguay y Argentina,

El Sondeo reveld un significativo incremento del miimero de periodistas mujeres
en todo el mundo: del total de periodistas, el 43 por ciento son mujeres y en algu-
nas regiones, como ¢l Sudeste Asidtico, alcanzan el 68 por ciento; en cambio, en
Suduamériea, esta cifra desciende al 31 por ciento.

Pero a la hora de analizar a quiénes recurren a los medios como fuente de infor-
macién, la presencia femenina cie abruptamente: son tan sélo el 17 por ciento del
total de entrevistados o citados en las noticias.

Lo mds llamativo es su bajfsimo protagonismo en temas en los que las mujeres
han incrementado notoriamente su participacion como en politica, asuntos de go-
bierno y economifa: 91 y 93 por ciento, respectivamente, de los entrevistados por es-
tas cuestiones son varones,

Dentro de los resultados de este estudio también se observa que los varones si-
guen siendo autoridad para los formadores de opinién piiblica, ain cuando se it
temas tradicionalmente “femeninos™ como salud, medicina, sociales, arte, entreteni-
miento y vivienda. En general, las mujeres son noticia cuando aparecen como victi-
mas de accidentes, catdstrofes, erfmenes e historias legales. Otro estudio similar,
de la UNESCO, indica que en 10 pafses europeos sélo 1.4 por ciento de las noticias de
fa television se referfan a los problemis de fas mujeres y tres cuartos de estos pro-
gramas eran presentados por hombres,

Los criterios selectivos que utilizan los medios se advierten en fa eleceion de las
entrevistadas, que, de acuerdo a Cecilia Schneider, del Centro de Estudios de Ja Mu-
jer en Argentina 3, Ja television y los peridicos las prefieren jévenes: la mayoria de
ellas tienen entre 35 y 49 afos; en cambio, si se trata de varones, recurren a los
de edad mds avanzada, entre 50 y 64 afos.

Existe uma relacion directa entre Ja edad de las personas que aparecen en las noti-
cias y las caracterfsticas de las mismas. Cuando se entrevista a sujetos en posicio-
nes de poder, en su gran mayorfa son varones y en particular maduros; cuando el
poder no estd en juego, las noticias muestran tantas mujeres como varones, jévenes
y viejos. Niftos, nitas y adolescentes de ambos sexos no parecen ser noticia,

3 Cecilia Schneider, (Son noticia las mujeres?, Fempress, 1995,
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Asimismo, los temas en los que generalmente se le da voz a la mujer son superfi-
ciales, relacionados con aspectos que no tienen grin importancia en la transforma-
cidn de arquetipos, como son la belleza y la cocina y son excluidos los problemas
que “ellas”™ sufren especialmente, como por ejemplo, el control de la natalidad, el
cdncer de mama, las condiciones luaborales, la violencia y los cambios en los roles
femeninos, entre otros,

Y si en este mismo apartado hablamos de las experiencias de trabajadoras de los
medios, lus formas no cambian mucho, ya que, por ejemplo, en televisién se prefie-
ren a las reporteras jévenes y guapas, aungue no superen en capacidad y profesio-
nalismo a otras con menos atributos (isicos. La periodista Marfa Victoria Llamas,
quien dirige Comunicadores por la Democracia, escribe sobre ecologfa y es titular
de un programa diario en Radio Red, comentaba en la presentacién del libro ABC
del periodismo no sexista sobre Iy lucha que ha tenido que librar para poder usar an-
teojos en la television, “pues tal parece que existe una consigna de que las mujeres
que aparecen ante las cdmaras y tienen cualquier problema de visién deben usar a
huevo lentes de contacto” 8 Marfa Victoria explicé que a los productores de noticia-
rios les gustan las mujeres florero, es decir, que sean bellas, jévenes, que adomen
y que no usen lentes, pues pueden dar una imagen de mujer diferente, de pensado-
ra o de intelectual y esto no estd permitido, pues alterarfa fa imagen tradicional de
las féminas.

Ante esta formi de discriminacion no se han tomado acciones concretas por par-
te de las comunicadoras y comunicadores, por lo gue estos patrones culturales si-
guen proliferando en la sociedad. Los periodistas no tienen aceeso 4 los niveles de
decisién y el pdblico no tiene ninguna participacién, siendo que dentro de la comu-
nicacién social no sélo tienen derecho a participar las mujeres, sino también los ni-
nos, los ancianos, los negros, los indigenas, todos ellos marginados, mientras que los
medios sélo presentan un pequedo sector de la poblacién, que es el que general-
mente representa al poder. Todo ello nos revela que no existe la democratizacién
de los medios, en realidad no se dice lo que la mayorfa desea expresar, grandes
sectores de la sociedad quedan mudos, despojados del discurso y por ello mismo,
algunos han encontrado otras maneras de manifestarse pablicamente, como son las
marchas, los mitines y diversas expresiones politicas, artfsticas y culturales,

Para sensibilizar alas y alos periodistas sobre la necesidad de abundonar el matiz
machista en sus notas y en general, para evitar que proliferen los programas y co-
merciales insulsos o denigrantes para las mujeres, como es ¢l caso de la crema Ponels

& Marcela Guijosa, Fem, p. 24,
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en el que un hombre observa con terror las incipientes armugas de su compaiiera, la
periodista Marfa Victoria Liamas y la directora de la revista Fem, Esperanza Brito,
proponen que se envien cartas a los periddicos y a los funcionarios denunciando el
malestar por la degradacion femenina, ademis de no comprar los productos que in-
curran en tales faltas, De esta manera, concluye Llamias, han salido y pueden salir
del aire varios anuncios y progranis.

Hecho signiftcativo en este contexto es el que el Gobierno Federal haya tomado
en cuenta la desvalorizacion de Ia mujer en los medios y en el Programa Nacional
de fa Mujer (1995-2000), que por si s6lo ya representa un reconocimiento de las au-
toridades a la lucha de las feministas y de otros movimientos en favor de las mu-
jeres, se anote como accidn prioritaria promover el establecimiento de normas y
¢6digos de conducta para los medios gue contribuyan a eliminar fa difusion de -
genes reduccionistas de Ta mujer en las campaiias de publicidad.

El lineamiento general de este documento es combatir en los medios de comuni-
cacion y en el sistema educativo la proyeccion de imdgenes estercotipadas de fa mu-
jer.con el propdsito de avanzar en el reconociniento social a sus aportaciones, sus
dmbitos de participacién y su pleno desarrollo,

Este plan registra los proyectos de Hevar a cabo campadias de sensibilizacidn es-
pecilficamente dirigidas u las mujeres, que kes permitan fortalecer su autoestima, sen-
sibilizarlas sobre su valor y sus derechos y ampliar sus horizontes respecto a los
papeles que pueden desempediar en la vida social, polftica, econdmicay culturl del
pais.

Puntualiza que se deben realizar acciones sistenvdticas de sensibilizacion, in-
cluidos seminarios y talleres de capacitacion, dirigidos a empresirios y profesiona-
les de los medios para propiciar ka eliminacidn de imidgenes estereotipadas de la
mujer. Incluso, se habla de ampliar la participacion de “elas” en las instancias de
decision y en el diseio y ejecucidn de politicas y programas en materia de comu-
nicacion, incluido el aumento de los recursos destinados a li investigacion para
profundizar en el estudio de los fendmenus de la comunicacion relacionados con
la imagen de fa mujer.

Ante esta situacion, los comunicadores tienen una tarea oy importante que
cumplir, pues son ellos principalmente quienes pueden Hevar a la prictica todas as
buenas intenciones sobre el cambio de la imagen estereotipada en roles correspon-
dientes a hombres y mujeres. Con ello, contribuirdn en gran medida a la democra-
tizacién de los medivs.

Las y los periodistas tendrfan que reflexionar sobre las orientaciones y ejercicios
que les permitan percibir ks formas superficiales y profundas del sexismo, asf coimo
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proponer espacios para la igualdad, la creacién de medios alternativos y de todo
aquello que propicie, ademds de la accién profesional, la reflexion y el autodescu-
brimiento, ya que es imposible la reconstruccion sin dar cuenta del estado actual
de los medios, con una actitud muy critica, que revele el machismo, el paternalisimo
y la wisoginia, exaltadores del sexismo y de la violencia,

Las organizaciones femeninas, grupos comunitarios y medios alternativos pue-
den respaldar activamente aquellos programas que fomenten la igualdad de los se-
x08 ¥ rechazar aquellos que contribuyan a presentar a la mujer en sitvaciones de
inferioridad, pues mientras esta inagen contintie y no se tome en cuenla a grandes
sectores de La poblacién en los medios, no se puede considerar 4 nuestra sociedad
como democrdtica y libre.
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1.3 Sexismo en el lenguaje

“Si la lengua es el instrumento findamental de la connnicacion himana,
quien desea hacer un periodismo no sexista necesita entrar en un nuevo
contucto eon las palabras, i contacto analivico y cuidadoso gue

busque nombrar la realidad sin discriminar a las migjeres

ni reforzar los estereotipos sexuales™ *

Dentro de los medios de comunicacion social, ka forma verbal mds frecuente para
ocultar la presencia de las mujeres es el uso de sustantivos y adjetivos plurales mas-
culinos, como cuando se refieren, por ejemplo, a *los ciudadanos™ o a *los diputa-
dos™, dejando practicamente inexistentes a “las ciudadanas” o a *“las diputadas”
que pudieran encontrarse en esos grupos. Si hay alguni mujer dentro de estos mis-
mos tiene que destacarse individualmente para evidenciar su presencia,

Podemos observar en los diarios como Fa manera tradicional de referirse 4 hom-
bres y mujeres obstaculiza en gran medida el proceso de igualdad, porque minimiza
la existencia de las mujeres, que constituyen por su ndmero la mitad de la Huma-
nidad y, particularmente en México, ¢s cada vez mayor su incidencia en la econo-
mfa nacional,

Este uso del lenguaje en los medios destaca las tareas masculinas sobre las fe-
meninas, lo que provoca, en el contexto de la sociedad actual, incertidumbre res-
pecto a las personas, hombres o mujeres, de que se habla. Es el caso que se dioen
la columna “La Repiblica de las Letras”, de Humberto Musacchio !, quicn destacé
este problema lingiifstico al cuestionar si la escritora Margo Glantz habfa sido cle-
gida miembro ;o miembra?” de fa Academia Mexicina (véase cuadro 2).

La lengua debe de ser un sistemia abierto en el que se introduzean a lo largo del
tiempo las modificaciones convenientes dirigidas a satisfucer las necesidades de las
personas.

Cuando se establecen las normativas lingtfsticas desde una perspectiva sexista se
perjudica directamente a las nmwjeres ¢ indirectamente a toda la sociedad.

Los cambios que a partir de las reivindicaciones de las mujeres se estdn produ-
ciendo en los papeles sociales de ambos sexos exigen una adecuacion de la lengua
para liberarla de los estereotipos discriminatorios.

¢ EL ABC de un periodismo no seista, Fempress, Chile, 1996, p. 91.

U Reforma, 13 de noviembre de 1995,
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Cuadro 2

4C cuLTURA/ REFORMA, lunes 13 de noviembre de 1993

LA REPUBLICA DE LAS LETRAS

Por Hanberto Musaechio

Margo Glantz,
a la Academia Mexicana

Mzu‘go Glanwz ha sido elegida miembro (0 miem-
bra?) de la Academia Mexicana, corporacion
popularmente conoclda camo “academia de la len-
gua”. La escritora, a quien en febrero Alfaguara le
publicara su novela Apariciones, es la cuarta mujer
ue llega a fa casona
¢ Donceles, Le ante-
cedieron Marfa del
Carmen Milldn, Cle-
mentina Dfaz y de
Ovando y Margit
1 Frenk. Margo ocupard
{ la silla que pertenccio
a Juan Rulfo. Es de es-
perarse que ia inconte-
i nible energia de Margo
active la polvosa insti-
tucidn, hasta ahora in-
capnz de meter en el
maimnotreto de la Real
Academla de Madrid
mexicanismos tan aie-
jos y comunes como ar-
gliende y argilenders, Queda pendiente una aclara-
¢iin sobre el ingreso de Octavio Puz y Carlos Monsi-
viiis, quienes en la edicion de 1992 del Diccionario
de la lengua espariola fguran como miembros elee-
tus, aunque hasta ahora no han hecho su ingreso
formnl.

oAy S H A / Ar Clows

2
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En este sentido, el Instituto de la Mujer en Espadia publicé el manual titulado Uso
no Sexisia del Lenguaje Administrativo?, con el propésito de modificar el conjun-
to de normas lingfsticas que dificultan la identificacién de las mujeres, impiden la
comunicacién equilibrada entre las personas y no responden a las necesidades de re-
presentacion simbdlica de wna realidad cambiante,

En la pdgina 23 de este manual, se expuso la recomendacién sobre la elimina-
cién del sexismo del lengugje, que el Comité de Ministros del Consejo de Europa
aprobd el 21 de febrerode 1990 y enyos principales objetivos son:

I Promover la utilizacién, en la medida de lo posible, de un lenguaje no sexis-
ta que tenga en cuenta la presencia, L situacion y el papel de la mujer en la
sociedad, tat como ocurre con el hombre en la practica lingiifstica actual.

2. Hacer que la terminologfu empleada en los textos juridicos, la administracidn
piiblica y la educacion esté en armonfa con el principio de igualdad de sexos.

3. Fomentar la utilizacién de un lenguaje libre de sexismo en fos medios de co-
municacion,

Con base en este nianual, la revista Chasqui ¥ adaptd algunos casos a situaciones
que se presentan en pafses latinoamericanos, dentro de los cuales se encuentra Mé-
xico, y presentd las reflexiones sobre formas lingiifsticas sexistas que se deben evi-
tar y ejemplos de propuestas alternativas, que a continuacién se exponen:

a) Sobre el masculino utilizado como genérico:

Tradicionadmente se han utilizado los sustantivos Hombre y hombres con un sen-
tido universal, ocultando o desdibujando la presencia, las aportaciones y el prota-
gonismo de las mujeres,

Sc propone la sustitucidn de Hombre y hombres en estos citsos por persona o per-
sonas, ser humano o seres humanos, Humanidad, hombres o mujeres o mujeres y
hombres, sin dar preferencia en el orden masculino o femenino. Algunos de es-
tos casos son los siguientes:

¥ Ministerio de Asuntos Sociales-Instiuto de Ia Mujer, Uso no sexista del lenguaje administrativo,
passim,
Y Revista Latinaamericana de Comunicacion Chasqui, nimero 34, pp. 38-39,
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NO

El Hombre

Los derechos del Hombre

Ll cuerpo del Hombre
La inteligencia del Hombre

La evolucidn del Hombre

s{

Los Hombres y Ias Mujeres
La Humanidad

Los derechos Humanos
Los derechos de fas personas

El cuerpo Humano
La inteligeneia Humana

La evolucidn de fa especie Humana,

Cuando se utiliza el masculino plural para algunos géneros se introduce ambi-
giiedad en el mensaje en perjuicio de las mujeres. Se debe evitar el uso del mascu-
lino plural como si fuera omnicomprensivo cuando se refiere a gentilicio, grupos,
categorfas, eteétera, utilizando en estos casos ambos géneros u otras fonmas que
representan la idea de conjunto. Algunos cjemplos son:

NO

Los mexicanos

LLos nifos

Los jévenes

Los ancianos

Los alumnos

sf

Ll pueblo de México, las mexicanas
y los mexicanos.

La infancia, la nidez, los nifos y las
nifas,

La juventud
Las jévenes y los jovenes

Personas de la tercera edad
Las ancianas y los ancianos

El alumnado
Las alummas y los alumnos



El periodismo v la condicion femening

b) Sobre ¢l uso asimétrico de nombres, apellidos y tratamientos:

La designacion asimétrica de mujeres y hombres en el campo polftico, social y cul-
tural, responde a una tradicién discriminatoria para las mujeres y por ello debe ser
corregida, Por ejemplo:

NO sf

La Sosa y Silvio Mercedes Sosa y Silvio Rodriguez

Asimismo, el tratamiento de seforita se wtiliza para referirse al estado civil de
soltera de una mujer y en contraposicion a la expresion sefiora o sefiora de para
determinar a una mujer casada, no utilizdndose de un modo equivalente los térmi-
nos sefiorito o sefior. En una sociedad en Ia que no se define a fas mujeres por su
relacién de dependencia con los hombres, esta distincién debe ser eliminada. Por
ello se debe utilizar seiora y seiior para referir a una mujer o wn hombre indepen-
dientemente de su estado civil. Por ejemplo:

NO s

Asistié el seiior Jiménez acompaiado
por Ja sefiora Andrade y la seiiorita Sud-
rez

Sra. Adela Crespo de Rivadeneira
Sra, Adela de Rivadeneira

Sr. Jorge Donoso y Sra.
Sr. Donoso y sefiora

Asisticron lus seforas Andrade y Sudrez
y el seijor Jiménez

Sra. Adela Crespo Andrade

Sra. Leonor Penafiel y Sr. Jorge Donoso
Sra. Peiafiel y Sr. Donoso
Matrimonio Pefafiel Donoso

En algunos pafses se utilizan abreviaturas diferentes a las que se han usado tradi-
cionalmente para evitar connotaciones de cardcter sexista cuando se hace referencia

a mujeres (Ms. en inglés, Fr. en alemén).

En nuestro caso, en lugar de Sra., Srta, se puede utilizar Sa. tonxndo Ja primera
y tltima letra de Ia palabra seilora. Por ejemplo:
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NO si
Sra. Andrea Cevallos Sa. Andrea Cevallos
Srta. Estefanfa Reyes Sa. Estefanfa Reyes

c) Sobre las carreras, profesiones, oficios y titulaciones:

Il masculino es comtinmente usado para las profesiones, oficios y titulaciones con-
sideradas de mayor prestigio social y reservadas exclusivamente a los hombres
hasta hace poco tiempo, mientras que el femenino tan s6lo se usa para profesiones
tradicionalmente asignadas al rol femenino (Véase cuadro 3).

Esta diferencia presupone un status subordinado de las mujeres independiente-
mente de su situacién concreta y, por ello, debe ser eliminada y tomar la termi-
nacién del género al que pertenezea la persona. Por ejemplo:

NO sl
Lorena Ruiz, bidlogo Lorena Ruiz, bidloga
Secretario de Estado Secretaria de Estado
Primer Ministro Primera Ministra
Concejal o alclade Concejala o alcaldesa
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Cuadro 3

TES JUECES DIRECTORES GENERALES SECRE-
TARIOS, INTERVENTORE S JEFES BE SECCION, M

ME INVITARON A UNA FIESTA SolO PARN Gaza\g
NEGOCIADD INSPECTORES . J
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1.4 El periodismo y la condicién femenina

“Cumbiar las formas tradicionales de comunicacidn no es utrea faicil.
Hambres y mujeres tienen que ser artifices de este cambio

v son las comunicadores sociales los lamados a convertirse

en voceros de una nueva clase de opinion”.

Elvira Hermindez Carballido afirma que las mujeres Hegamos tarde al periodismo.
En su investigacion sobre las primeras reporteras en México, que realiz6 dentro del
posgrado de maestrfa de la Facultad de Ciencias Polfticas y Sociales de ki UNAM,
asegura que en el siglo XIX ya se sabia de hombres reporteros, mientras que las
mujeres empiezan a aparecer en esta labor en la década de los 30 del siglo xx.
Actualmente, continda, las concepeiones han cambiado y hace la reflexion:
“Bueno, estd bien, ti (homibre) Hegaste primero que yo a los peridicos, pero yo
como mujer también tengo la posibilidad, también tengo la oportunidad de traba-
jar no sélo al compds tuyo, sino timbién de rescatar a otras mujeres que estin en
el anonimato y que hay razoén (de dar a conocer su situacion) a través de los me-
dios...y entonces, cuando una mujer periodista empieza a reconocer esto y empieza
a verlo, su visién en cuestion de fas noticias no va a ser tan tradicional y, bueno,
va a tener que seguir respetando (las reglas) porque en los medios asf siguen las co-
s18, PEro v i tener otra vision como, por ejemplo, si voy a cubrir ka guerrilla en
Chiapas, informar sobre lo que estd pasando con las chiapanecas, rescatar algo en
ese sentido y entonces yo creo que ese es el gran apoyo que te puede dar tener ese
reconocimiento de los estudios de género, de uprender a diferenciar pero al mismo
tiempo, a identificarte y a sacar esus cuestiones a través del periodismo”.!
Esperanza Brito, directora de lu revista Fem, seitala: “Nosotras (las feministas)
nos hemos pasado ya 20 afos gritindo y nos dun muy poca cobertura, hasti gue
de repente, un dfa, un sefior dice lo mismo gue estamos diciendo nosotras y enton-
ces sf safe en primera pdgina...La voz del hombre es muds importante que la de la
mujer... Hay una discriminacién muy seria en los medios hacia todo lo que son
nuestras acciones y nuestro pensamiento, de ahf que hayan surgido los medios

allemativos” 2

Revista latinoamericana de comunicacion Chasqud, ndmero 34, abril-junio 1990, p. 44.
Entrevista con Elvira Hemdndez Carballido, corresponsal de FEMPRESS, 26 de junio de 1995,
Entrevista con Esperanza Brito, directora de la revista Fem, 5 de julio de 1995.

te — &
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En ¢l caso del por qué las periodistas no ven a las mujeres, Margarita Cordero,
Investigadora del Centro para la Accién Femenina de Repiblica Dominicana,
asevera que esta conducta tiene que ver directamente con fa manera en que fueron
instruidas desde la escuela sobre cémo informar. De modo que es diffeil que como
receptoras iniciales de fa informacién cambien las formas de jerarquizacion .’

Como emisoras receptoras de fa informaci6n primaria (son las primeras en ente-
rarse de las noticias) y emisoras inmediatas, a las periodistas fes es diffcil identihi-
car las cuestiones de fa condicidn femenina como algo importante en el contenido
de una informacién. Quienes reflexionan en torno a los hechos, ademids de vivir si-
tuaciones semejantes, no cuentan con suficiente materia prima para esos andlisis,
a1menos que en este proceso se haga un trabajo inductivo.

Sara Lovera opina que no vale en esta reflexién suponer que os receptores nece-
sariamente vayan a rechazar las informaciones o los andlisis sobre la condicidn
femenina, “Por el contrario, si se hicieran estudios de lo que se denomina opinidn
pablica, podrian hallarse cosas interesantes,

“Por ejemplo: un estudio del mercado realizado en 1991 por el diario La Jorna-
da, reveld que 50 por ciento de los lectores de este periddico eran mujeres y al ser
encuestadas pedian una mayor informacidn sobre lo que estaba sucediendo en el
movimiento de mujeres y qué hacfan las instituciones, Una pregunta adicional rely-
cionada con fa aparicién ~entonces, desde hacfa 4 afos- del suplemento feminista
de esta casa editora (Doblejornada) mostr6 adicionalmente que los varones tam-
bién 1o lefan.

“En el fondo, las lectoras estaban pidiendo mds informacidén no especializada,
sino inserta en el diario. La sensacién que da los resultados de la encuesta de merca-
do es que las fectoras no estaban satisfechas con el suplemento y que querfan imds
informacion comdn. Podrfa uno suponer que sienten al suplemento inductivo fren-
te a determinadas posiciones con relacién a la condicién femenina,

“Los medios de comunicacion social se han rezagado de las tareas realizadas por
el movimiento feminista a lo largo de mds de dos décadas. Sin embargo, si bien no
hemos logrado cambiar la totalidad de las conciencias femeninas actuantes en fa
arena piblica, sf hemos sido capaces de popularizar la cultura feminista, asf, a secas.

"Naturalmente que este proceso ha sido acompafiado de otras cosas: la satida
masiva de las mujeres del hogar en busca de medjos de sobrevivencia, su visibili-
dad en la tarea politica, su participacidn en los movimientos civiles, etedtera,

¥ Véase: Margarita Cordero, De lus dificultudes para que las periodistas escuchen a lus mujeres,
inddito, passin,
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“Mientras los medios de comunicacidn van a la zaga de esta realidad y se sigue
discutiendo dentro del movimiento feminista el cémo, de qué manera se puede in-
cidir en cllos, los y las periodistas siguen pensando que no hay nada que informar
acerca de la mujer. La minimizacion no es simple reflejo del machismo, como se
piensa, sino que engloba el modo de produccitn noticiosa.

“No s6lo los asuntos femeninos son mirginados de la informacién, sino frecuen-
temente aquellos temas que no responden a la dindmica del poder: el caso de los
indios, el de los trabajadores y ¢l de los pobres, aunque ahora esté de moda dar no-
ticias sobre la pobreza sin rostros”, *

Segiin este andlisis, el enfoque del por qué las periodistas no miran a las mu-
jeres se relaciona estrechamente con el modo de produccidn noticiosa. En este
sentido, es importante tomar en cuenta que las personas que ocupan posiciones de
liderazgo y ejercen el control en la comunicacién social en su mayorfa son hom-
bres, aunque, en opinidn de varias periodistas entrevistadas, hay mujeres que no ga-
rantizan mayor apertura porque piensan como varones y actian con los mismos
métodos y por el contrario, existen algunos hombres que ofrecen espacios a las no-
ticias femeninas,

En América Lating, las mujeres representan imenos del 25 por eiento de la gente
que trabaja en los medios. En Europa esta cifraasciende a 36 por ciento, consighit
un estudio de la UNESCO., Otra investigacién -de Ia misma entidad- que abarcé a
200 emisoras de radio, cadenas de television y sociedades de prensa de 30 paises,
dan cuenta que sélo siete de ellas estaban dirigidas por mujeres,

Aiin cuando hay un mayor nimero de mujeres que estudian la licenciatura en
Ciencias de la Conunicacion en México (80 por ciento de la matrfcula en univer-
sidades que imparten la carrera, afirmé Sara Lovera), este incremento no se tradu-
ce en acceso a las instancias de mayor jerarqufa, por lo cual su significado en el
contexto socio-cultural sigue demostrando serias carencias,

“Si bien, las reporteras cubren actualmente dreas (Policfa, Justicia, ete.) que
en et pasado reciente se estimaban privativas de los hombres -interpretable como
un reconocimiento a sus capacidades personales y profesionales- su marginacién
de los puestos de direccién parece seguir sustentada en prejuicios que refuerzn la
discriminaci6n sexual,

“El criterio es extensible a su condicién de redactora firmante, opinante y/o pro-
tagonista de la informacién, Conjuntados, estos factores menoscaban la proyeccion
de lo que acontece en el plano de la realidad mundial, e incluso nacional, donde las

4 Sara Lovera: “La mujer y las noticias”, conferencia, 1995.
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mujeres acceden de manera progresiva a dominios fuertemente masculinizados
hace apenas dos décadas”.?

Generalmente, los directores, gerentes, jefes de informacidn, jefes de redaccion
y editores son hombres y algunas comunicadoras que han logrado alcanzar posi-
ciones de liderazgo se han olvidado de ejercer la comunicacion de género, debido
a que durante su desarrollo profesional han tenido que competir con el sexo mas-
culino y retomar las prioridades informativas de estos mismos.

Cabe seialar que en la Facultad de Ciencias Politicas y Sociales de la Universi-
dad Nacional Auténoma de México las especialidades mds solicitadas por mujeres
son Comunicacién y Relaciones Intemnacionales, y destaci en este afio el hecho de
que una mujer, la maestra Cristina Puga, haya sido electa como directora de esa fa-
cultad, donde las carreras antes mencionadas son las que mayor demanda tienen y
donde el porcentaje del sexo femenino rebasa al masculino. De esta manera, la nue-
va directora logra un puesto de liderazgo, tradicionalmente ocupado por varones,
que muestra el avance que han logrado académicas preocupadas por modificar su
entomo, lo que puede beneficiar no sélo a las mujeres, sino también a las y los es-
tudiantes en general.

Otro heclo importante en este mismo sentido, ocurrido en este 1996, es el que
en el periddico La Jornada, fue electa Carmen Lira Saade como directora general
de ese diario, lo que destaca la presencia de la mujer en puestos directivos que re-
quieren de gran inteligencia, decisidn, fortaleza y audacia en la toma de decisiones.

Carmen Lira forma parte del compacto grupo de nusjeres que dirigen medios de
comunicacion y entre las que también se encuentran: Pilar Ferreira, directora de Ef
Sol de México, Enriqueta Cabrera, directora de El Nacional; Bealriz Pagés, directo-
ra de Siempre! Alejandra Lajous Vargas, directora de Canal {1 y Guadalupe Ferrer,
directora de TV UNAM,

Ahora bien, las condiciones de trabujo y las Tabores del hogar obstaculizan en
muchas ocasiones la plena integracion de las mujeres en las redacciones.

Las oportunidades de trabajo para las mujeres generalmente se ven afectadas
por la situacién econdmica. Donde hay desempleo o subempleo, la mujer tiene ma-
yor dificultad en obtener trabajo en competencia con el hombre. La discrimina-
cidn de las mujeres se basa en ¢l entendido de no necesita del trabajo tanto como
los hombres, entre otras suposiciones,

A nivel de la comunicacion social, no existe sélo discriminacién por sexo, sino
también por situaciones politicas, sociales y muchas veces, personales, Las posi-

5 Margarita Cordero: Comunicaciones para la mujer en el desarrollo, p. 40.
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bilidades de trabajo son escasas y ante esta realidad, la comunicadora y el comu-
nicador muchus veces soportan injusticias y atropellos,

Alin con todos estos problemas, es innegable que la mujer ha logrado en la tlti-
ma década ampliar su espacio en los medios de comunicacion. Sin embargo, las
actitudes y prdcticas de la sociedad, al designar a la mujer como la dnica responsa-
hle del cuidado del hogar, esposo e hijos, le ha limitado su desarrollo profesional.
Esas actitudes son muy dificiles de cambiar, ya que exigen una reeducacién de los
integrantes de la sociedad en la asignacién de roles y funciones.

Es decir, someter también a cuestionamiento, ademis del cardeter sexista de la
informacién, la nocién misma de *noticia” y contraponerla a los usos vigentes en
este como en cualquier otro aspecto. 8

Para la investigadora Florence Toussaint, ¢l compromiso de informar sobre los
problemas de las mujeres es personal, de cada periodista y cuando se tiene una
conciencia de género o una conciencia feminista, la comunicéloga tendrd un dn-
gulo de visi6n distinto que se verd reflejado en su trabajo, pero hay muchas mu-
jeres que , incluso, refuerzan la dominacién y estdn en contra de {a denuncia de
esta situacidn, siendo ellas las principales correas de transmisién entre sus hijos e
hijas de la cultura que las margina, que las domina y que las discrimina.

Toussaint dice que no hay un interés en el tema de género, por lo que es uni
lucha particular que llevan a cabo algunas periodistas que se van especializando,
pues no se puede abarcar todo y estas mujeres, que han tomado como objetivo dar
esta batalla en los medios, han logrado algunos resultados como la Doblejornadu
y algunas revistas feminislas, pero, opina, de una manera limitada, “asf como tam-
bién de una manera limitada se habla de los medios de comunicacién en los me-
dios, no hay criticas de medios y asf hay muchos otros temas que no se tocan™.’

Margarita Cordero ennumera ocho puntos que contribuirfan a que las y los perio-
distas publicaran sobre la condicién femenina: 8

I. Propiciar un mayor intercambio entre las periodistas y los grupos ¢ institucio-
nes de mujeres, de manera que la identificacién de los intereses comunes ge-
nere en las profesionales un cambio de mira y de mirada sobre ¢l papel de
la comunicacion y de los medios masivos en el mantenimiento de 1a subordi-
nacidén social femenina,

5 Margarila Cordero: De las dificultades..., passim,
T Enlrevisla con Florence Toussaint, analista de la revista Praceso, 23 de junio de 1995.
8 Margarita Cordero: Comunicaciones para la mujer..., p. 86. '
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. Promover una mayor capacitacién profesional y téenica de las mujeres perio-

distas, a fin de impulsar su participacién en los procesos informativos y de
toma de decisiones (Regina Festa, comunicadora brasileiia, indicé en el Festi-
val de Radio y Televisién Comunitaria Popular, realizado este aito en Ecuador,
que las mujeres usan muy poco la tecnologfa, por cjemplo, son sélo el 10 por
ciento de lnternet y si esta sociedad se estd reorganizando con base en siste-
mas tecnoldgicos, la brecha de la desigualdad y el retraso de las mujeres se
hard cada vez mds grande).

Incorporar a los pensa (programis) de estudio de los departamentos y escue-
las de comunicacién social de nivel universitario seminarios obligatorios y/u
optativos sobre el papel de las mujeres en el desarrollo econdmico, politico y
social del pafs, que transmita a las y los nuevas y nuevos profesionales una
perspectiva de la historia capaz de generar cambios en las actitudes frente a
las mujeres.

Organizar coneursos entre {as periodistas para estimular la preocupacién y
el interés por los temas de las mujeres.

Proveer a las periodistas de informacién sistemdtica y suficiente sobre la
condicién de las mujeres, incrementando asf su acervo critico sobre ¢l tema e
interesdndolas en su tratamiento,

Apoyar a fas asociaciones de periodistas en sus trabajos de formacién profe-
sional, formal e informal, en sus reivindicaciones laborales especfficas y en
sus esfuerzos por integrarlas a los reclamos generales.

. Alentar los esfuerzos de las y los periodistas por la promulgacion de una ley

de profesionalizicidn del periodismo, y por un c6digo deontolégico que salva-
guarde el ejercicio ético de la profesién e impida la vulneracion de los dere-
chos de las personas por razones de sexo, etnia, edad, cultur, opeidn sexual
y confesién religiosa.

Propiciar a celebracién de intercambios entre las periodistas para discutir sus
problemas y sugerir solucionces.

Yoloxdchitl Casas propone también la creacidn de la fuente informativa sobre

las mujeres, que se aplicarfa en todos los medios de comunicucidn para cubrir asi
obligatoriamente la cotidianidad del quehacer femenino. ?

En el andlisis de Marfa Rebeca Yaiez sobre la creacién de redes y organiza-

ciones de comunicacidn durante la década de los ochenta, se ufirma que ante la dis-

9 Yoloxdchitl Casas, CIMAC, conterencia, noviembre de 1993,
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torsién de la realidad que difunden los medios masivos al promover valores y pa-
trones de conducta que refuerzan préicticas discriminatorias contra las mujeres y
como una forma de contrarrestar esta imagen, mujeres de diferentes partes del mun-
do han conformado sus propios medios.

Los medios alternativos de comunicacién centralizados en la mujer han sido
desarrollados con la finatidad de sumar las experiencias simbélicas y expresivas que
proveen informacién sobre los actores, proyectos y creaciones sociales, que son ex-
cluidos de los sistemas tradicionales.

“Los pafses del tercer mundo y algunas instituciones de naciones desarvolladas
coincidieron en la necesidad de un cambio en los sistemas de informucion. Esta
biisqueda dio paso a la tesis de los sistemas alternativos, establecidos sobre tas ba-
ses de solidaridad y apoyo mutuo, para desarroliar una autonomfa cultural en el
campo de las comunicaciones globales,

“La década de los ochenta ha sido testiga del progreso significativo del movi-
miento femenino de América Latina, La restauracién de la democracia en algunos
pafses ha tenido repercusiones en las bases que también recobraron su libertad,
aunqgue no en su situacion socioeconémica, Ef feminismo fue reconocido como un
agente importante de cambio social. En algunos pafses, las mujeres se organizaron
y empezaron a desarrollar su identidad a través de servicios que eran controlados
principalmente por mujeres”.10

De esta manera, se inician las redes de noticias ¢ informacién, que imprimen
nuevos fmpetus al movimiento femenino, y a otra clase de organizaciones, particu-
farmente, no gubernamentales, Su establecimiento ha sido una consecuencia 16gi-
ca de las necesidades que existen dentro de las entidades femeninas nacionales y
locales. Surgen, en parte, del interés de los grupos por romiper su aislamiento y com-
partir ideas, informacion y experiencias de trabajo a través de la organizacion.

Para estudiar la esencia de Comunicacién e Informacién de la Mujer es impor-
tante incluir, aunque sea brevemente, fo que se entiende por Organizaciones no Gu-
bernamentales (ONG's), Organizaciones no Gubernamentales para el Desarrollo
(ONGD), Organizaciones de Buse y Comunicacién Alternativa,

Margarita Cordero presentd un inventario de los proyectos comunicacionales de
fas instituciones y de las organizaciones de base de mujeres o que trabajan con
mujeres. !

19 Marfa Rebeca Yanez: “"Redes y organizaciones”, Revista Latinoamericana de Comunicaeion
Chasqui, ndmero 34, p. 25.
¥ Margarita Cordero: Comunicaciones para la mujer en el desarrollo, pp. 57y ss.
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Para la seleccion de la muestra se redefinid la categorfa de organizaciones no gu-
bernamentales y organizaciones de base, frecuentemente asumidas como similares,
Para las primeras, se usé la definicion establecida por el mundo de la cooperacién
y el desarrolio. Por Organizaciones No Gubernamentales (ONG's) u Organizacio-
nes no Gubernamentales para el Desarrollo (ONGD) se entienden las instituciones
o entidades de cardcter privado y sin fines de lucro que realizan una amplia gama
de actividades refacionadas con el desarrollo.

Las ONG's suelen dirigir sus servicios hacia uno o varios destinatarios especf-
ficos: campesinos, pobladores, urbanos, mujeres, eteétera; o concentrarse en temdti-
cas: salud, desarrollo comunitario, investigacidn, educacién, comunicacion, etedtera,

En la mayorfa de los casos, las ONG’s ubicadas en el llamado Tercer Mundo fun-
cionan bajo un sistema de subvenciones, ya sea de organismos internacionales y/o
agencias de cooperacién, ligados a los gobiernos de naciones industrializadas, o de
otros organismos de su mismo cardcter en sus propios pafses.

Se definen como organizaciones de base populares aquetlas que expresan los in-
tereses de un sector social determinado y poseen membresfa: campesinos, pobla-
dores, obreros, mujeres, etc. Estas organizaciones, de las que forman parte gremios
y sindicatos, hacen labor proselitista y sus integrantes tienen un fuerte sentido de
pertenencia.

Respecto a fa comunicacién alternativa, el investigador sobre asuntos latinoa-
mericanos, Diego Portales, establece lus siguientes condiciones: Si ésta (la comu-
nicacién transnacional) se caracteriza por ser propicdad de grandes oligopolios
(transnacionales y locales), producir mensajes industrialmente, mantener flujos ver-
ticales y unidireccionales de comunicacion, aceptar un acceso restringido de secto-
res sociales en la emisién de mensajes y transmitir un contenido conservador del
status quo; aquélla (la alternativa) tomarfa entonces los rasgos contrarios: propie-
dad de organizaciones sociales, produccién artesanal de mensajes, flujos horizon-
tales y multidireccionales de comunicacion, de acceso amplio de sectores sociales
a la emision y transmision de contenidos favorables al cambio”.!2

Sin embargo, los nuevos estudios e investigaciones sobre la comunicacion han
comenzado a desmitificar el concepto anterior, *Ya desde principios de los afios
80 Tue obvio que las reflexiones sobre el tema eran insuficientes para explicar la
complejidad de un problema, cuyas miltiples expresiones tocan todos los espa-
cios donde se construyen relaciones sociales. De ahf que el concepto de alternati-

12 Diego Portales; “Perspectivas de la comunicacion aliernativa en América Latina”,
Comunicacion Aliernativa y Cambio Social, pp. 61-79.
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vo enlrara en crisis y obligara a los estudiosos de Ia comunicacion a buscar nuevos
caminos de comprension.

“Ya no s6lo era cuestion de oponerse a la unidireccionalidad y al régimen de pro-
piedad de los grandes medios -de donde, segidn algunas tesis, derivarfa su capaci-
dad opresiva y alienadora sobre las grandes mayorfas- sino de discutir cuestiones
como el signo del discurso, producido desde los espacios altemnativos mismos, y no
exclusivamente el discurso de los grupos hegeménicos. Posteriormente, fas discu-
stones se fueron deslizando hacia &mbitos mds intrincados, como los de identidad
y cultura, y avin asf las cosas no se han simplificado. Identidad y cultura son ambos
conceptos poliséinicos, por Jo cual pemmiten una considerable cantidad de enfoques.

“El concepto se ha visto también afectado por las nuevas tecnologfas d¢ investi-
gacion y teorfas en comunicacion y, sobre todo, por la deconstruccién de los un-
tiguos paradigmas que privilegiaban fa lectura economicista del hecho cultural, y
oscurecfan la aprehensién de las modalidades diversas de la recepeién y el consu-

mo de los medios™.'?

3 Margarita Cordero, Comunicaciones para la mujer...pp. 59-60.,
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1.5 Feminismo

"Ay, e nifia",*

El movimiento feminista es una expresién del movimiento de mujeres, coloca un
discurso de sentido préctico y profunde, que pone de manifiesto ln desigualdad que
afecta a hombres y mujeres.

Muchos prejuicios y resistencias se han desarrollado sobre el movimiento femi-
nista. Por ejemplo, creer que el discurso feminista es excluyente de los hombres.
El niicleo de estos prejuicios se encuentra en que las propuestas del feminismo to-
ca aspectos fundamentales de la vida cotidiana, de la ética, de los valores, actitudes
y comportamientos.

El feminismo es ciertamente una cultura compleja, diversa y abierta; no es dnica,
cerrada y lineal. El feminismo latinoamericano se encuentra en constante forma-
cién. Ha surgido en la oposicidn de las mujeres al orden patriarcal.

Ademds, no toca sélo a mujeres, compete a todos y a todas. Es una alternativa
de modo de vida y del modo de c6mo debe ser conducida la sociedad, que asegure
la preservacién y el respeto de cada quien, la participacién de unos y otras en la to-
ma de decisiones para ¢l bienestar de todos.

La existencia de los movimientos de mujeres cuestiona la manera como estd or-
ganizada la sociedad y tiende a reivindicar los grupos menos favorecidos. Ha que-
rido poner de manifiesto la complejidad del sistema social, la accién de los sujetos
que permite reconocer a las sociedades que han reproducido 6rdenes piramidales,
jerdrquicos y excluyentes,

Estos movimientos ayudaron a visualizar temas de la vida cotidiana privada en
lo publico, a través de la importancia de la accién colectiva como una nueva forma
de mover el mundo,

Las mujeres tienen que desaprender el ser-pira-otros-y-de-otros (véase cuadro 4)
y facilitar una nueva construccién ser-para-mi, ser auténtica para-vivir-con-los-
otros.

Los movimientos de mujeres surgen a partir de la necesidad de expresion de es-
tos intereses y en pafses donde exisifan contextos autoritarios o de dictaduras —en
el Cono Sur y Centroamérica, por ejemplo- extendiéndose hasta contextos demo-
crédticos con el fin de mejorar las condiciones de la mujer en el Irabajo, en la edu-

+ El Mexicano, Psicologfa de su destructividad. Francisco Gonzdlez Pineda
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Cuadro 4

Humoreando

oy b
o
(oMo W oajéb SounL
um’gm»'\e%ﬁ

cm W ARTERD

Jip 168.18% Desidamoy Argenting

66



El periodismo v la condicion femenina

cacién, en la salud, en el marco de los cambios de las sociedades latinoamerica-
nas, donde las identidades se van transformando, las relaciones sociales se compli-
can y los paradigmas no encuentran aplicacién.

Feminismo y democracia no son dos dimensiones polfticas separadas sino fe-
némenos sociales que atafen a todos y a todas, tendientes a una transformacién
ideolégica que conviene al mundo, incliyendo a las mujeres en todas las facetas
para acabar con la distribucién de roles segin el sexo.

En su proceso constitutivo, ¢l movimiento feminista podria delinearse en tres
grandes momentos: !

* Articulacién de un discurso y acciones orientadas a las reformas legales que
mejoren las condiciones econdmicas de la mujer.

* Produccién intelectual y accién organizativa muy importante que estd mar-
cada en la militancia politica,

+ Identificacién del patriarcado para haeer transformaciones de fondo, estruc-
turadas y construir un mundo distinto.

Por su parte, Lola Rocha, especialista en andlisis sobre el movimiento femenino,
expone que la atencién a la mujer se ha logrado gracias a las presiones y denuncias
de innumerables grupos del sexo femenino que luchan por obtener igualdad de dere-
chos con los hombres, ya que tienen una clara conciencia de la injusticia de la dis-
criminacién contra la mujer. 2

Sobre sus orfgenes, el movimiento feminista se inici6 en ku década de los 60, en
contra de las normas sociales y como una forma de hacer oir sus demandas. El fe-
minismo fue rechazado y recibié calificativos ridiculos.

El tiempo parece haber demostrado que sus demandas son justas. La atencién
de la mujer hoy en dfa se coloca no como una demanda s6lo de las mujeres, sino
como un problema que exige un tratamiento especial, a la mayor brevedad, como
un requisito indispensable para lograr un desarollo con equidad.

La década de los 70, con nuiltiples denuncias y demandas sociales, fue muy im-
portante, ya que la Asamblea General de las Naciones Unidas declara 1975 como
el Ao Intemacional de la Mujer, México fue el escenario donde se llevé a cabo la
Primera Conferencia Mundial de la Mujer, en 1975, que levanté el interés sobre el

I Rocfo Rosero: “Perspectivas del movimicnlo social feminista (Se encuentra en crisis?”, Relatoria
del Encuentro Regional Género en el Periodismo: Un nuevo enfoque, p. S.

¥ Lola Rocha: "Proceso hisiérico de la alencidn a la mujer en América Latina®, Relatoria del Fn-
cuentro Regional Género en el Periodismo: Un Nuevo Enfoque, pp. 7y 8.

67



CIMAC: Red informaiiva para mujeres periodisias

debate de varios temas especificos como el de fa violencia. Fue evidente que unafio
no era suficiente y asf se aprob6 la déeada de fa Mujer. En 1979 se aprueba ta Con-
vencién sobre la Eliminacién de Todas las Formas de Diseriminacion Contra la Mu-
jer.

En este mismo tieinpo, surge en cada pafs una diversidad de grupos y ONG’s
que quieren trabajar en beneficio de la mujer. Sin embargo, estas actividades no
fueron concertadas, coordinadas y correspondfan a intereses de cada orgamzacion:
la UNESCO apoyé6 las labores referidas a 1a educacién; la oMs, a la salud y la Fao,
a la agricultura, Estas acciones no tenfan un pleno respaldo institucional y conile-
vaban un sesgo muy asistencialista,

La década de los 80 presenta un enfoque totalmente distinto. Fue un periddo
muy productivo al recoger experiencias, mejorarlas, ajustarlas, Hay una produc-
cién muy rica en ta academia. Se cubre cualquier temndtica sobre la mujer. Las in-
vestigaciones ubican ya, de manera empfrica, los problemas femeninos.

Con los elementos reunidos, se cambia el enfoque de los programas cjecutados
por los gobiernos. Estas acciones tienen que estar comprendidas como parte del
desarrollo del pafs, de las polfticas piblicas. Asf, se atendieron necesidades espe-
cificas y se realizaron acciones masivas de cobertura significativa y permanente,

Esto dio lugar a movimientos de mujeres mis numerosos. La organizacién por
la subsistencia: redes de pobladoras; de solidaridad; sindicalizadas que levantaron
sus demandas; campesinas ¢ indfgenas que se organizaron para mejorar su posicion
en fa comunidad y en los partidos politicos, donde se plantea el cuestionamiento y
se sigue luchando para mejorar su condicion en fas organizaciones. Otros movi-
mientos dan cuenta de ka lncha sobre derechos humanos; de la organizacion del
sector pablico y de la necesidad de ser protagonistas en la sociedad.

Alinicio de esa década se constituyen redes de parfamentarias que buscan repre-
sentar las demandas de las mujeres; se organizaron las comunicadoras para abogar
por una informaci6n que dé cuenta del protagonismo de las mujeres. Se crearon nu-
merosas ONG's de mujeres y programas de atencién, se conformaron redes y es-
pacios en diversos temas de comunicacion, salud, educacion, violencia y derechos
de las sujeres. Surgieron, ademds, féminas que desde la exigencia personal y a ti-
tulo propio son portadoras de esta causa,

Todas estas expresiones de tos movimientos de mujeres tienen en comtin:

+ Cuestionamiento a fa subordinacion y creacion de pricticas democriticas,
+ Necesidad de expresarse piblicamente.
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+ Una manera distinta de entender la politica (relacién con el municipio, Es-
tado, partidos).

¢ Entienden la lucha de mujeres en el dmbito de la autonomfa, que permite con-
solidar una presencia piblica y polftica del tema.

De acuerdo con Lola Rocha, en la década de los 80 hay un interés por reconocer
los aportes de la mujer:

« Como ama de casit: el trabajo doméstico se traslada a fas cuentas nacionales.

+ Como lidereza comunitaria que no sélo participa en fa ejecucién de proyectos,
sino que es beneficiaria de ellos,

* Como trabajadora que debe recibir el pago equitativo por sus servicios.

La Segunda Conferencia Internacionat de I Mujer, en Copenhague, en 1980 y la
tercera, en Nairobi, en 1985, prepararon el camino y dieron fuerza a los fundamen-
tos que se presentaron en la ltima de esta serie, que se realizé durante dos sema-
nas, del cuatro al 15 de septiembre de 1995, en Beijing, China, y que tuvo como
antecedentes diversas reutiones preparatorias y un proceso que se inicié en 1991,
dentro de la Comisién sobre la Condicién Jurfdica y Social de la Mujer del Con-
sejo Econdmico y Social de la Organizacién de las Naciones Unidas.

A China asistieron delegaciones de 189 pafses y seis mil delegados y delegadas,
por lo que esta conferencia es considerada como una de lus mds grandes basta
ahora organizadas por las Nacijones Unidas,

El contexto de la cuarta conferencia hacfa prever un alto grado de conflictividad
y complejidad debido al crecimiento acelerado en todo el mundo, en los dltimos 10
aios, de las organizaciones de mujeres y que (rabajan con mujeres, comunicadas
a través de redes internacionales, con disponibilidad de recursos e imponantes ni-
veles de profesionalizacién de sus actividades.

Ademds, se presenta la reflexion teérica en materia de género, que representa un
salto cualitativo del pensamiento feminista; la creacién en un ndmero importante de
paises de mecanismos institucionales de alto nivel (ministerios, institutos, servicios
nacionales u oficinas de gabinete) dedicados al desarrollo de polfticas enfocadas a
mejorar las condiciones de la mujer o 4 instrumentar y promover planes de iguatdad
o de equidad de género.

Otro factor importante es la agudizacion de ta pobreza en varios pafses del mun-
do con un impacto desigual entre sexos y, en consecuencia, un aumento en la carga
de trabajo total para las mujeres.
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Otras conferencias y cumbres han contado con el cabildeo de las mujeres, guie-
nes han logrado una fuerte presencia e incorporacion de los compromisos especi-
ficos tendientes a la igualdad de género: nifiez (Nueva York), derechos imanos
(Viena), medio ambiente (Rfode Janeiro), poblacién (El Cairo) y desarrollo social
(Copenhague).

Sin embargo, hay un activismo especial de los sectores conservadores catdlicos,
particularmente en América Latina que, en alianza con los paises musulmanes, se
niegan a aceptar y quieren impedir mayores avances en algunos de los acuerdos
aleanzados en E} Cairo, en contraparte de la amplia movilizacién que han logrado
las africanas, que se refleja en la participacion de Gertrade Mongella, quien procede
de Africa y fungié como secretaria de la 1v Conferencia Internacional de la Mujer.

El andlisis nos indica que el avance en la lucha en favor de los derechos de las
mujeres se ha incrementado notablemente y estd presente en nuimerosos movimien-
tos mundiales. La década de los 90 trae nuevos enfoques y un proceso de ajustes en
el que lo primordial no es ir a los problemas sino « las causas que lo generan, La sis-
tematizacién de una gran cantidad de experiencias Hegaron a definir muy claramen-
te que la desigualdad en el trato y en lus oportunidades debfa no sélo preocupar a
las mujeres, sino a la sociedad en general,

Por tado ello, es natural que al analizar los problemas que afectan al 50 por
ciento de la humanidad, surgan a debate todos los problemas de orden general que
afectan al mundo, como son la pobreza, el desempleo, la desintegracién social, los
conflictos artmados, |4 falta de recursos para el desarrollo, tos derechos humanos,
los programas de ajuste estructural y el cuidado del medio ambiente, entre otros.

Asimismo, como muestra de la importancia de ta trascendencia del movimiento
feminista y de la organizacion de las comunicadoras, se introdujo el tema de Comu-
nicacién y Noticia en la agenda piblica de la Cuarta Conferencia, con lo cual se
pretendié, entre otros objetivos, lograr un trabajo de difusién que contrarrestara la
imagen catastréfica que transmitfan las grandes cadenas televisivas y la prensa,

Aunque tunbiéu en el drea de comunicacién y mujeres se han realizado impor-
tuntes reunfones intemacionales como la de Bangkok, hace falta que el movimiento
de mujeres reflexione en profundidad sobre ¢l temu de comunicacion, establecien-
do estrategias para que las mujeres accedan a este espacio de poder, tal y como lo
ha hecho en otras esferas.

Si hoy el reclamo de cuotas de participacion por parte de las politicas ha gana-
do legitimidad es debido al trabajo del movimiento feminista, por lo que en el
campo de la comunicacién se puede reforzar una labor similar para concientizar
a comunicadoras y comunicadores.
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1.6 Perspectiva y comunicacion de género

“Si lus reformas politicas incluyen la perspectiva de género
d toda la sociedad, se Hevaria al cabo una formidable
transformacion del Estado mexicano y de la nacién ™,

Amalia Garcfa

El periodismo tiene un marcado cardeter sexista y patriarcal, debido a la inferiori-
dad de 1a mujer frente al hombre, a la diferencia y division que se ha levantado
entre fos dos sexos,

Para llegar a fn esencia de esta problemdtica es necesario revisar los textos sobre
Ja perspectiva de género. Por ejemplo, la investigadora en Ciencias Sociales de la
UNAM, Teresita de Barbieri, seffala que dentro del andlisis de la situacion de las mu-
jeres es necesario tomar en cuenta que la subordinacién es producto de determing-
das formas de organizacién y funcionamiento de las sociedades, Por lo tanto, hay
que estudiar a la sociedad o a las sociedades concretas, !

Asimismo, continga de Barbieri, no se avanzard estudiando s6lo a las mujeres,
¢l objeto es inds amplio: requicre de analizar en todos los niveles, dmbitos y tiem-
pos las reluciones mujer-vardn, mujer-mujer, varén-varén,

Es en esta buisqueda, donde surge y se expande el concepto de género como ca-
tegorfi que en lo social corresponde al sexo anatémico y fisioldgico de las ciencias
biolgicas, El género es el sexo socialmente constriuido.

Gayle Rubin lo define como el “conjunto de disposiciones por ef que una socie-
dad transforma la sexualidad biol6gica en productos de Ja actividad htmana y en
el que se satisfacen esas necesidades humanas transformadas”, 2

En otras palabras: los sistemas de género/sexo son Jos conjuntos de practicas,
sfmbolos, representaciones, normas y valores que las sociedades elaboran a partir
de la diferencia sexual anatomofisioldgica y que dun sentido a Ja satisfaccién de los
impulsos sexuales, a a reproduccién de la especie humana y en general, & la re-
facién entre las personas. En téminos durkheimianos, son las tramas de reluciones

I Teresita de Barbieri: “Sobre fa categorfa de género, una introduceion ieérico-metodotdgica™; Fin
dv Siglo, Género y Cammbio Civilizatorio, pussim.

? Gayle Rubin: Bt Trdlico de mujeres: nolas sobre la "economfs polfiica” del sexu, Nueva
antropologia, nimero 30, 1986.
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sociales que determinan las relaciones de los seres humanos en tanto personas se-
xuadas.

Los sistemas de sexo/género son, por lo tanto, el objeto de estudio mids amplio
para comprender y explicar el par subordinacién femenina-dominacion masculi-
na. La apuesta es estudiar estos sistemas de accidn social y el sentido de la accién
relacionados con la sexualidad y la reproduccién,

La socidloga Florinda Riquer Ferndndez dice que aunque la palabra género no
tiene un significado unfvoco, en tanto categorfa de andlisis es una herramienta o
instrumento de trabajo cientifico que ayuda a describir, comprender y explicar lo
que no vemos por medio del sentido comin, al observar la diferencia anatémica y
fisioldgica de los sexos: “De lo que se trata, entonees, es de anadizar los complejos
y finos mecanismos que explican porqué la mayorfa de los pobres del mundo son
mujeres; porque en un misimo sector socioccondémico, las nifias no tienen la mis-
ma probabilidad de los nifios de permanecer en la escuela después de la educacién
media bisica; porqué muy pocas adultas tienen acceso a la tierra, aunque la traba-
jen, y no son sujetas de crédito; porqué cerca del 90 por ciento de lus victimas de
violencia doméstica son mujeres; y muy pocas, menos del 10 por ciento, acceden
a puestos de toma de decisiones. Las respuestas de estas y otras interrogantes no se
encuentran en el difonimisimo sexual, a menos que se crea en la capacidad explica-
tiva de las tautologfas (la diferencia se explica por las diferencias)”. 3

La categorfa género surgid en la primera mitad de la década de los aitos setenta
en los efreulos acudémicos vinculados al feminismo de los pafses sajones. En es-
tos pafses gender en inglés chlecht en alemin son palabras que hacen referencia a
lo que en los pafses de lenguas latinas se denomina el sexo social, Es decir, que mds
alld de las caracterfsticas corporales de mujeres y varones propias de cada sexo, hay
componamientos, actitudes y expectativas que hacen que los varones y las mujeres
actiien de manera diferente.

Al desvincularlo del sexo corporal, de lo que se trata es de entender las muy dis-
tintas maneras de ser varén y ser mujer que aparecen en fa historia de cada so-
ciedad, incluidas por supuesto las sociedades actuales, De alguna manera, se paga
tributo del relativisimo cultural, que obliga a no tratar del mismo modo lo que es
vilido hoy aquf, a todo momento y a todo lugar, Se admiten que no existen esen-
cias femeninas y masculinas universales y mds allid de las situaciones historicas
concrelus. A partir de los datos sobre las caracteristicas y potencialidades de los

3 Florinda Riquer Ferndndez, Acerca del origen y utilidad anatitica del género, Folios de Este Pais,
p. 8.
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cuerpos masculino y femenino, las sociedades elaboran ideas y representaciones
colectivas que los explican, crean valores y normas que los regulan y dan sentido
a la accidn individual y colectiva.

Esta cteaci6n social se realiza en medio y atravesada por relaciones de poder, que
generan distancias, jerarquias y exclusiones. Aparece entonces un drea amplia de
Ja desigualdad social, refativamente vinculada, relativiunente desvinculada de las
otras dimensiones de a misma, como son las clases y estratos sociales y lis étnicas
y raciales. Por eso se hubla del sistema de géneros o de sexo/género y de sus articu-
laciones con otros cjes de la desigualdad social, Al mismo tiempo se producen
identidades que permiten responder a Jas preguntas ;quién soy, quién eres, quié-
fies somos, quiénes son ustedes?

El género s una categorfa més neutra que patriarcado, como sefiala Rubin Gayle
(op. cit.) ~un concepto de mayor generalidad y comprension-— puesto que deja abier-
ta la posibilidad de existencia de distintas formas de relacién entre mujeres y varo-
nes, entre lo femenino y lo masculino: dominacién masculina (patriarcal, pero otras
posibles no necesariamente patriarciles), dominacion femenina o relaciones iguali-
tarius. Deja ademds la posibilidad de distinguir formas diversas en periddos histéri-
cos diferentes y como utopfa, pensar en la liberaci6n de las mujeres desde otras
maneras distintas de organizaci6n social.

Esta es Ia ruptura epistemoldgica de la que se hablaen la filosoffa, tal vez Ia mis
importante en fos Gltimos 20 aiios en las ciencias sociales. Se trata del reconoci-
miento de una dimensién de fa desigualdad social hasta entonces no tratada, subsu-
mida en la dimensidn econdinica, ya en las teorfas de las clases, ya en las de estrati-
ficacion social. *

Convendrfa distinguir las diversas maneras en que se emplea la categorfa géne-
ro, puesto que i literatura existente, o comienzo de los aios 90, nos muestra un
uso no unfvoco de la palabra,

Es comin sustituir sin mds la palabra sexo por género, en un proceso iy enten-
dible una vez que este Gltimo concepto se extiende y se pone de moda, Por ejemplo,
en los estudios de tipo macrosocial ~en Ja demograffa, mercado de trabajo, educa-
cién, comportamiento politico, etcétera-, a la desagregaci6n por sexo se le Hama
género, pero no se llenia de contenido la categorfy, ni se explicita a qué hace refe-
rencia,

*Véase: Nancy Fraser, Unruly practices. Power discourses and gender in contemparary social theo-
ry, University of Minessota Press, 1989,
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El comportamiento diferente entre uno y otro sexo se analiza ¢ inlerpreta como

alores distintos de una misma variable independiente, pero no se le da el conteni-

do de una construccion social compleja, mds alld de la diferencia sexual anatofisio-
lGgica.

Algo similar ocurre cuando la palabra género sustituye a mujeres. Joan Scott >
sefiala que es (recuente en investigaciones y publicaciones histdricas hablar de “gé-
nero e historia”, cuando en realidad son estudios de historias de mujeres. Esta ob-
servacién puede extenderse a otras disciplinas sociales y humanas, y que deriva en
fo que en forma un tanto despectiva se denomina “mujerismo” académico.

Lo anterior no quiere decir que tanto fas investigaciones macrosociales como las
histéricas y los estudios de caso que describen en un momento determinado aspec-
tos de las condiciones de vida de fas mujeres o de las mujeres y de Jos varones no
sean Wtiles, correctas y necesarias, Pero la categorfa de género es algo més y requie-
re de dar espacio a la bisqueda de sentido de comportamiento de varones y mujeres
como seres socialmente sexuados. Es decir, tener en cuenta que hay una scrie de
determinaciones sobre las hujeres y varones que se expresan en, y a la que respon-
den los comportamientos observados.

Segtn la investigadora Lola Rocha, “al plantear el enfoque de género estamos
introduciendo una perspectiva de participacion igualitaria para usar el recurso hu-
mano que nuestras sociedades y pafses estdn perdiendo.

“La nueva terminologfa también nos permite ver en forma mds préctica dénde
estdn los problemas, Es prictica porque hablamos de participacién, El género nos
permite ubicar dénde estdn las causas de esas diferencias para definir conjuntamen-
te acciones que nos lleven a la igualdad entre géneros.

“Aunque no es ficil de entender el género, tenemos que hacer una reflexion
personal y asf poder identificar al interior de nuestra familia, en el trabajo, en la
sociedud, Jas diferencias entre los sexos y las formas discriminatorias que se re-
producet para desde allf realizar los cambios y difundirlos.

“La tarea mds grande que tenemos que enfrentar es contribuir a que las brechas
de género se eliminen. La comunicacidn tiene un papel fundamental en esto, no
s6lo porque es formadora de la opinién publica, sino porque es una gufa de com-
portamientos, de creencias, de uctitudes en torno a fos géneros. La comunicacion
es también educacién.

S Joan Scowt, £ génervzuny categoria itil para el andlisis histérico, Las mujeres en la Evropa mo-
dema y contempordnea, (990.
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“Si ensefiamos a nuestros nifios y adolescentes, estainos corrigiendo las brechas
en todos los espacios piblicos y privados y con ellos podrfamos viviren un mundo
de equidad y de paz. Este es el mensaje en términos de género”. ©

Sobre ta sensibilizacion genérica de los varones, el profesor e investigador de El
Colegio de México, Juan Guillermo Figueroa Perea, rechazd la prictica de subes-
timar a las mujeres y a otros hombres, como requisito para disfrutar una relacion y
expuso la necesidad de recuperar la cercanfa entre varones incluyendo por supues-
10 lo fisico y lo afectivo, eliminando la homofobia.

Figueroa Perea resalté la autoridad moral que tienen mujeres y varones para mol-
dear el entomo social y dentro de ello, el sexual y reproductivo: “Después de una
larga reflexion sobre los derechos reproductivos creo poder afirmar que si somos
capaces de respetar y negociar nuestras diferencias, documentando supuestos, des-
faces y discrepancias entre las personas involucradas, aceptando nuestros Himites y
acotando el alcance de nuestras responsabilidades, seguramente la construccion de
nuestro entorno sexual y reproductivo serfa més disfrutable y menos tensionante.
Ello permitirfa compartir miedos, soledades, anhelos, dudas y ambivalencias y, ala
larga, construir nuevas respuestas para recrear nuestra vivencia en tanto hombres y
mujeres”. 7

Marfa Victoria Llamas explica en un artfculo publicado en el diario E pais (2 de
febrero de 1996): “Hay sociedades donde las mujeres son discretas y los hombres
resultan incapaces de guardar un secreto. Hay grupos en los que el hombre es el que
se maquilla y usa collares. En muchos grupos los pantalones sélo pueden llevarlos
las mujeres y los hombres usan falda, Margaret Mead, notable antrop6loga nortea-
mericana, seiiala en Sexo y temperamento masculino y femenino de los hombres
que hay culturas en que los varones usan trenzas, son incapaces de manejur una
herramienta y se encargan de arrullar a sus hijos Nos describe grupos donde los
hombres se sientan a ensartar cuentas o conchas para hacerse pulseras y se ador-
nan con pieles, mientras las mujeres, consideradas mds fuertes, llevan en la cabeza
cdmtaros o canaslos con pesadas cargas.

“Entre los tchambuli, las mujeres se dedican a a pesca y los hombres aprenden
pasos de baile y hacen grabados en madera. Mead concluye que no puede hablarse
de superioridad o inferioridad entre los géneros, sino de diferencias especficas que
son principalmente el resultado de la educacién y los factores culturales, no de di-

6 Lola Rocha: "Proceso hisidrico...”, p. 8,
7 Juan Guillermo Figueroa Perea, La presencia de los varones en el Foro de Organizaciones No
Gubernamenales sobre la Mujer: Una reflexion, Folios de Este Pafs, p. 20.
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ferencias biolGgicas. En las palabras de Margaret Mead, ‘entre los tchambuli, la mu-
jeres el elemento conciente, dominador, organizador, encargado de la direccidn; es
la responsable de la produccion de bicnes de consumo asf como de su comercializa-
cidn, y la que lleva la iniciativa en las relaciones erdticas, mientras que el hombre
no es sino su ddeil compaiiero, timido, sensible, el que muestra mayor cogueterfa,
con propension i las habladurfas y a los pleitos. A €1 se le asigna la decoracién y las
labores que requieren sensibilidad estética’.

“En México podriamos empezar por ensefiarles a los nifios desde pequeiios que
las labores del hogar no los van a hacer menos hombres, Después de todo, los boy
scouts, exploradores y los soldados aprenden a cocinar o a hacer Jas camas y esto
no afecta su virilidad. En los libros de cuentos de adas como en Blancanieves, La
Bella durmiente y la Cenicienia, las muchachas son pasivas, se consagran al que-
hacer doméstico y sdlo esperan a que llegue el principe azul. Y se casaron y vivie-
ron felices. Asf terminan siempre los cuentos. En la vida real, éste es el principio
y no el final de la historia.”

Por ello, la cconomista Clara Jusidman,afinna en Este Pals que en la medida que
se comprenda mejor el significado de la incorporacién de la perspectiva de génern
en ¢l estudio de la condicién de la mujer y en la definicién y operacion de polfticas
y progriamas, se avanzard también en la investigacién de la condicién del hombre y
serd posible enfrentar las situaciones asimétricas que atin prevalecen entre mujeres
y varones,

Dentro del andlisis de género, la investigadora Rocfo Rosero considera:

a) La division del trabajo en las actividades reproductivas, productivas y el acce-
so de lus mujeres a otras esferas y roles que asumen profesionalmente o lecno-
I6gicamente en su comunidad.

b) El acceso a fos recursos y beneficios derivados de dichas actividades, asf co-
mo su control.

¢) Los factores sociules, econdmicos, institucionales y ambientales que condi-
cionan la division sexual del trabajo y el acceso a los recursos. 8

¥ Rocfo Rosero: "Perspectivas del movimiento...”, p. 3.
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Diferencias entre sexo y género
El sexo:

Es el conjunto de caracterfsticas que una cultura reconoce a partir de datos corpo-
rales genitales. El sexo es una construceion natural, biolégica ¢ inmutable.

El género:

Es el conjunto de caracterfsticas sociales, culturales, polfticas, sicol6gicas, jurfdicas,
econdiicas, asignadas al sexo diferencialmente. El género es una construccion so-
ciocultural,

El género es una categorfa de las ciencias sociales, es una herramienta analftica,
Es histérico, no es natural y por lo tanto es modificable,

Género y roles de género:

El género es socialmente construido, por lo tanto varfa de una cultura a otra, El de-
sarrollo de la mujer debe darse en una igualdad de género entre hombres y mujeres,
fortaleciendo la capacidad de empowerment ? de las mujeres y la atencién de las ne-
cesidades bésicas, trabajo y empleo, entre otras.

Sobre el empowerment o empoderamiento de las mujeres, Lola Garcfa, produc-
tora quiteqia de radio, se remite a la autovaloracidn como primer paso, porque, “eso
que Haman empoderamiento, asf nomds, no me dice mucho. En todo caso creo que
éste comienza por darte un valor a ti misma. No es un problema de amtoconven-
cimiento, sino de sentiv, Como deefa Simon Rodriguez (el maestro de Simén Bolf-
var): lo que no sientes no aprendes”.

Hoy Lola esta comprometida en crear una metodologfa de la sensacion no sélo
para los tatleres de capacitacion radiof6nica sino para la produccién de progra-
mas. Se ha impuesto, desde y con las mujeres, Ja tarea de abrir nuevas vias a la pa-
Tabra y a la aceién que rescaten las infinitas posibilidades del sentir, su lenguaje y

 Empowerment; De acuerdo con la Comision sobre la Condicion Juridica y Sociul de 1a Mujer del
Consejo Econdmico Social de la oNU significa dar poder, estimulando la panticipacién activa de la
mujer y de las organizaciones de mujeres en la solucidn de sus problemas en los procesos de tona
de decisiones. Fortalecimiento de fas capacidades tante individuales como institucionales para la
aceion social.
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necesidades, subvirtiendo el virginal terreno radiofénico: *Debemos rescatar nues-
tro decir, el globalizador, que incluye no s6lo a ka palabra salida de lo profundo, sino
aeste cuerpo y a esta sensoralidad nuestra tan sometida 2 los dictados del exterior.
Volver a ser una con nosotras mismas”,'0

fixisten en los medios académicos muchas discusiones y maneras distintas de
entender lo que significa género. No hay acuerdo undnime entre fas distintas auto-
ras que tratan el tema de qué se entiende por género. En una revisién bibliogrdfica,
Teresita de Barbieri encontré por fo menos 12 maneras distintas de definir género.
Desde aquéllas que 1o asimilan al sexo biolégico o corporal, hasta las autoras que
sostienen que se trata de una construceién social compleja, multidimensional. No
obstante esta diversidad, dos son las posiciones principales, derivaciones al fin de
qué se entiende por sociedad. Para quienes, desde una postura individualista, ta so-
ciedad es el conjunto de tos seres humanos, el género es la identidad individual.
Las distintas identidades existentes son producto de atributos de los y las individuos
tales como sexo (también Namado género), raza, edad o generacion, nacionalidad,
preferencia sexual, religién, eteétera, Para quienes la sociedad es algo mds que fa
surma de fos individuos que la componen, los sistermas de género son realidades ob-
jetivas que trascienclen a los individuos, estdn en lus normas, los valores, las repre-
sentaciones colectivas, se expresan cotidianamente en las pricticas sociales y en
las identidades individuales y colectivas. Estas dltimas son ¢l resultado de Ia articu-
facion de ejes de diferentes distancias. Mientras que para la primer postura el cam-
bio pasa principalmente por la conciencia, para la segunda el sélo cambio indivi-
dual es suficiente, éste existe cuando se alteran los mecinismos institucionales que
ordenan el sistema y permiten su reproduccién.

Comprender la nocién de género no es ficil. En primer lugar, porque nuestras
formas de pensar todavia arrastan fas concepeiones naturalistas creadas en el siglo
xix. En segundo lugar, porque la categorfa género no ha tenido suficiente tiempo
para madurar en la academia: 25 afios —a pesar de todo- es un lapso demasiado bre-
ve, la informacidn que se requiere no parece ser ain suficiente como para formular
leorias mds o menos abarcativas y profundas a la vez, sobre todo, si recordamos
que generar conocimientos por la via de metodologias cientificas y difundirlos no
es de las tareas mds fidciles en ningiin camipo de estudio, menos adn en paises co-
mo México, con pocos estimulos, apoyos e infraestructura para la investigacion,
En tercer lugar, porque como seiiala fa antropéloga brasilena Marfa Luiza Heil-

19 | ola Garcfa entrevistada por Rosa Marfa Rodrgucz, Doblejornada, lunes 3 de junio de 1996, p. 7.
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born, los aportes y debates en torno al género estin muy confundidos con la préic-
tica militante y las exigencias polfticas.

Entre lo que se ha diseminado en fa opinién piiblica se cuenta una extrana acep-
cién de fa palabra género: La Comisién Mexicana de Derechos Humanos, en un
desplegado publicado. en el periddico Reforma, el viernes 13 de octubre de 1995,
informé que el concepto género fue propuesto por la delegacion mexicana a Bei-
jing “con el obvio propdsito de que se acepten y respeten los ayuntamientos cama-
les duraderos de lesbianas y homosexuales y se les reconozea también como origen
y fundumento de una familia”,

"Sobre fa base de esta “lectura’, apunta Florinda Riquer Ferndndez en la revista
Este Pafs, tal comision, asf como ta organizacién que se denomina Pro-vida plaga-
ron de panfletos escuelas privadas ¢ iglesias catélicas jcon el obvio propdsito? de
alarmar a ninos, jévenes y padres de familia y sobre esa base continuar sus campa-
fus de proselitismo”.

Ahora bien, el género en fa comunicacion, considerado como una categoria de
andlisis de las ciencias sociales, ayudi @ entender a Jas y los periodistas las refacio-
nes desiguates de poder entre hombres y mujeres, 1o que propicia a algunos de ellos
a escribir bajo una nueva perspectivi

La periodista Silvia Mejia, del diario Hoy, de Ecuador, entrevisté ¢l 24 de abril
de 1994 a Alejandra Ayala, corresponsal de FEMPRESS (Agencia de Prensa Feni-
nista), quien asegurd: "hasta tos anos 80 hablibamos de una comunicucién alter-
nativa de la mujer, que nos colocaba como sujetos de observacién, de anilisis y,
eni cierty manera, tunbién como piblico destinatario. Pero a mediados de esa época
se empieza a expandir el concepto de género: se habla de la violencia de género,
de género y desarrollo...”

Con la generalizacidn de esta categorfi, se plantea también una nueva forma de
comunicacién, la comunicacion de género, que, a decir de Alejandra Ayala, podria
ser definida como “toda préctica comunicativa (interpersonal y masiva) que trata
de cuestionar las relaciones desiguales de poder entre hombres y mujeres. En esta
medida, la comunicacion de género tiene el objetivo de transfonmar estas refacio-
nes”

Asf, la comunicacion de género no puede ser interpretada como una comunica-
cién de Ja mujer, sino como una perspectiva distinta, como un enfoque coruni-

sativo diferente a través del cual pueden ser analizados todos {os temas. “No se debe

entender género como sindnimo de mujer, lo importante de este concepto de géne-
ro es que cualquier asunto, cualquier prictica social puede ser analizada bajo la
dptica de las retaciones de género”, usevera la corresponsal feminista,
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Agrega: “La comunicacién de género amplfa los sujetos de informacion y cren
nuevos piblicos: ya no es sélola mujer, los asuntos que esta cominicacién trata
pueden interesar a toda 1a sociedad. EI concepto de género lo que permite es tener
una Gptica de andlisis relacional™.

Alejandra Ayala considera que por este camino la aspiracion de los comuniea-
dores y de toda lu sociedad deberfa ser “Tograr que el respeto 4 los seres humanos
sea uni constante en toda comunicacion, legar a establecer una comunicaeion an-
drégina en I que lo masculino y lo femenino, lo piiblico y lo privado, lo emocio-
nal y Jo racional... todas esas nociones que nos sepiaran, tengan igual valor”,

Desde el punto de vista de Sally Burch, periodista de la Agencia Latinoameri-
cana de Informacion (ALAI), también entrevistada por el Diario quitefio Hoy, la
comunicacién de género es un concepto que atn se encuentra en debate, un tema
en el que no se ha llegado a un consenso. “Sin cmbargo, aclara, puede decirse que
es un lipo de comunicacion con una importante especificidad: buscu aclarar las re-
laciones desiguales entre hombres y mujeres y mostrar las consecuencias de esus
relaciones”.

“Ademds, confirma en la misma edicidn del rotativo seitalado, Irene Ledn, di-
rectora del drea de mujeres y derechos humanos de la Agencia Latinoamericana de
Informacion, una caracterfstica fundamental de la comunicucion de género es el
respeto i la diversidad. No impone una séla perspectiva, una vision unificada, res-
peta los enfoques distintos que puedan surgir al interior de cada asunto, De hecho,
las experiencias de trabajo nos han demostrado que entre estas distintas visiones
existe una complementariedad”,

Como Alejandra Ayala, Sully Burch e Irene Ledn subrayan la vocacién transfor-
madora de la comunicacion de género: “En el fondo, dicen, se quiere que todos en
la sociedad, hombres y mujeres, piensen de una manera distinta a la que dictan fos
esquemas tradicionales”,

Sobre la dificultad de introducir este enfoque de género en los medios de comu-
nicacion, Sally Burch afirmé que es diffeil, pero posible, e inclusive seiialé que en
algunos paises ya hay actividades que buscan disminuir los mensajes sexistas:
en Chile hay un concurso en el que se premia a los medios que han emitido la me-
nor cantidad de mensajes sexistas. En Puerto Rico se hace algo parecido, concluyd.

Magdalena Adoum, integrante de la Red de Mujeres en Comunicacidn, declard
al diario Hoy de Ecuador que "si ¢l problema de género no estd en la agenda publi-
¢a, la democracia flaquea”.

Para Adoum, la comunicacion de género debe ser entendida como la posibilidud
de comprender las diferencias “asignadas” culturalmente a hombres y mujeres.
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Plantea la comunicacién de género como la posibilidad de establecer un modelo
racional de comunicacién entre las instituciones y los sujetos del problema, a tra-
vés del que serd posible empezar a buscar consensos, el equilibrio... Todo esto es
resultado de un proceso, dice. El feminismo ayudd a las mujeres a tomar concien-
cia de sf mismas, de dénde estdn colocadas y de la necesidad de reclanzar sus dere-
chos de ciudadanfa. Ahora, enfatiza, los primeros avances que ya se dieron y los
cambios en nuestras sociedades nos han Hevado a plantearnos el tema de la comu-
nicacién de género como una respuesta a las circunstancias actuales, en las que la
lucha contra las desigualdades entre sexos empieza a ser comprendida como un he-
cho poltico.

Sobre el deswrollo de este tipo de comunicacién en nuestro medio, evahia: “En
este momento existen publicaciones en las que se trata el tema de género, pero lo-
davfa no avanzan hasta una comunicacion polftica de género”.

La comunicacién de género plantea oportunidades y desaffos, como es el caso
de las nuevas tecnologfas que mejoran las condiciones para entrar a Ja nueva era, son
instrumentos de empowerment. Sin embargo, las mujeres deben capacitarse para
esta drea, que les permitird el intercambio y acceso a la informacion.

Es importante destacar también en este capftulo que fa comunicacién, como pro-
tagonista en el desarrolio de la movilizacidn social, se integra con otros componen-
tes bisicos, como son la investigacién, los comportamientos, las acciones sociales,
la educacién y el aprendizaje, todo ello para modificar comportamientos, para lo-
grar cambiar condiciones.

La investigadora social de la UNAM, Teresita de Barbieri, explica que “desde la to-
ma de calles, el reparto de volantes, Ia aparicidn de desplegados, las simples cartas
ablector, hasta ka permanencia de prensa feminista, programas de radio y television,
la aparicion de libros y artfculos en revistas especializadas y de divulgacion, la cd-
tedra universitaria, las conferencias, muestran que el ejercicio de la libertad de ex- .
presion ha sido fundamental en el desarrollo del movimiento de mujeres. Al hacer
puiblico el malestar por formas de fa organizacion social limitantes para el desarro-
Ho individual y colectivo, las mujeres han puesto en ef debate de la sociedad, y lo
siguen huciendo, elementos para el propio conocimiento de fas mujeres y de fos va-
rones”, !!

Contintia de Barbieri: **Se han destruido, desde entonces, creencias arraigadas en
su momento —ni todas buenas, ni todas putas; ni todas explotadas, ni todas explo-

1 Teresiva de Barbier, Doblejornada, 3 de junio de 1996, p. 7.
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tadoras, Con apego a la verdad, es decir, creando juicios provisorios respaldados
en datos comprobables, dejando libre Ia imaginacién para formular utopfas siem-
pre renovadas. Asf se ha mostrado el peso de las instituciones sociales ~familinres,
religiosas, econémicas, polfticas— en la conformacién de relaciones sociales nega-
doras de la dignidad de las mujeres como segmento poblacional y de sectores y
grupos especificos dentro de é1. Han quedado de manifiesto los desbalanees en el
ficeeso a bienes (ingresos, mercados de trabajo) y a los servicios de educacidn, sa-
lud, vivienda, seguridad social, imparticién de justicia,

*Todo este arsenal de nuevos conocimientos y perspectivas ha pennitido a las
mujeres, y también a los varones, repensar cuestiones que estdn en los lfimites de
Ta vida social, y en las cloacas de Ia sociedad coino la violencia cotidiana, el maltra-
10 infantil, el abandono de los hijos ¢ hijas, el filicidio; ha perinitido también resig-
nificar procesos, organizarse, hacer nuevas propuestas,

“Estos mds de 20 afios de emergencia de las mujeres en el ejercicio de la liber-
tad de expresién han enriquecido el debate; han mostrado la diversidad y son un
desaffo constante a quienes formulan propuestas de cambio, En este andar, se permi-
te Ja construccién de cindadanas donde antes habfa pobres sujetos de derecho, Es,
en fin, un prerrequisito para transitar a la democracia”, finaliza en su articulo de
Barbieri
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2.1 Surgimiento y caracteristicas

“Un hecha insdlito recorre la dificil geografia politica y social de México en este
fin de siglo. Se trata de un pacto entre mujeres de la comunicacion nrdido

en la entraiia de su actividad profesional: circular idvas, atestiguar

e investigar hechos, difindir informacién y mwltiplicar las voces

de las y los actores sociales. Lo insdlito es quee decidieron

iniciar una gigantesca tarea: mirar a otras mujeres”.

Sara Lovera

omunicacién e Informacién de la Mujer (CIMAC) aparece como una prime-

ra idea en 1985, durante la Tercera Conferencia Mundial de la Mujer, que se
realizd en Nairobi, Kenia, como una respuesta a las posibilidades y alternativas
que se abrfan para las mujeres en comunicacién y que no se estaban aprovechando
adecuadamente.

En 1987 se propuso el nombre de CIMAC, con la propuesta de crear una agen-
cia de noticias que abriera espacios en todos los medios.

En ese entonces hay un parteaguas, ya que el impulso de la Conferencia Mundial
de la Mujer no era suficiente para aliviar los momentos de gran dificultad por los
que atravesaba el movimiento feminista en México, que sufrfa de la desarticula-
cién de varias de sus dirigentes.

Para la creacién de CIMAC fue importante el nucimiento det periddico La Jor-
nada, en 1984, con una nueva propuesta independiente, que permiti6 la discusidn
sobre la necesidad de establecer espacios para las mujeres, lo que se concreta en
1987 con la publicacién del suplemento feminista Doblejornada,

Doblejornada es un suplemento que forma parte integrante ¢ institucional de un
medio de comunicacién polftico, masivo e influyente.

Este suplemento se diferencia de otros feministas en cuanto a que no es contra-
tado ni negociado con los editores, sino que es parte de una propuesta del mismo
diario, que entendid la necesidad de generar informacidn sobre el sexo femenino.
Todo ello reforz6 la idea de conformucidn de CIMAC,

Asf pues, el mismo equipo de Doblejornada se propuso iniciar esta nueva aso-
ciacion siguiendo las reglas del juego periodistico: “no podemos esperar siglos a
que cambie ha estructura y la tenencia de los medios para estar !, por lo que se plan-
tearon los mismos mecanismos que se usan para introducir informacidén en los me-

! Entrevista con Sara Lovera, Coordinadora General de CIMAC, 29 de junio de 1995.
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dios, aprovechando la experiencia profesional de las periodistas diaristas y el co-
nocimiento sobre el mundo interno de las noticias, “sabedoras que los medios no
estdn ni educando, ni orientando a la poblacidn, sino que son instrumentos de ipo-
yo al impulso de cierto tipo de politica”, 2

CIMAC se caracteriza por su estrecho contacto con las y los periodistas, le preo-
cupa cambiar la visién sobre la condicidn femenina y trabajit con reporteras, re-
porteros y medios de comunicacién industriales. Propone crear un puente entre los
medios de comunicacién y las mujeres, aumentar [a cobertura a las [éminas como
noticia y crear espacios especfficos para actuar.

Entiende que la mujer y sus demandas requieren mayor atencidn informativa pe-
riddica y constante para superar la marginacién de las noticias de mujeres que su-
fren el juego del poder que detentan los medios de comunicacién social y sobre
todo, las grandes cadenas informativas, que reproducen una forma de pensar, de eva-
tuar, de enjuiciar lo que acontece, permitiendo la manipulacién de las relaciones
personales y de los movimientos sociales.

En este sentido, lu periodista Yoloxdehitl Casas, ex integrante de CIMAC, pun-
tualiza que histéricamente se han establecido disociaciones artificiales entre las ca-
racterfsticas y expectitivas de hombres y mujeres, lo cual se ha reflejado en el pe-
riodismo propiciando la difusidn de estercotipos —existen revistas masculinas y
femeninas- y es en este sentido que impulsar la difusidn del quehacer femenino,
desde ung perspectiva de género, adquiere relevancia a modo de cambiar las estruc-
turas afiejas y cerradas que marginan la informacidn de las mujeres,

Producto de Ia cultura patriarcal, continda Casas, las cuestiones de mujeres son
abordadas por las y los periodistas no sensibilizadas/os en los problemas de géne-
ro, desde un punto de vista que reproduce su subordinacién y discriminacién social,
$in tomar ¢n cuenta que, en la medida en que las mujeres modifiquemos nuestra
condicién social, contribuimos de nranera sustancial en el cambio de las relacio-
nes entre los sexos y entre las clases, es decir, en li renovacién de la sociedad.

En esa dindmica de transformaciones, cobra relevancia la preocupicion por in-
filtrar el acontecer de las mujeres en las planas de diarios y revistas, en los guiones
de noticieros radiof6nicos y en las imdgenes televisivas, ya que acerca a quienes de-
mandan esa informacidn con el fin de “aclarar, documentar, interesar y remover
la conciencia dormida por milenios y dar la vuelta de tuerca necesania para desper-
tar y hacer con otra mirada”. 3

2 Ibidem.
3 Yoloxéchill Casas; CIMAC, conferencia, 1993,
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Esto es 1o que Yoloxéchitl Casas Hlama el punto de unidn entre periodistas y so-
ciedad civil organizada. “Es aquf donde se forma la Red Informal de Periodistas,
que sin credencial y s6lo por conviceidn, pertenecen a ella. Es desde aquf donde se
trabaja asumiendo una tarea colectiva para, desde los medios, contribuir a ese reco-
nocimiento y valoracion de la tarea social de las mujeres y, al mismo tiemypo, con-
tribuir al cambio de su condicién y establecimiento de nuevas relagiones entre los
sexos™, 4

A cllo atiende CIMAC al escribir, pensar, analizar y hacer programas con una
perspectiva de género, es decir, con una perspectiva histdrica de los papeles que han
ido desempefiando hombres y mujeres donde la diferencia sexual marc6 la opresién
a las mujeres desde las primeras formas precapitalistas de las relaciones sociales y
econdmicas.

La fundadora y coordinadora general de CIMAC, Sara Lovera, remarcu la im-
portancia de estudiar histéricamente la diferencia que se mare6 entre hombres y
mujeres desde las primeras épocas de Ja humanidad, al explicar que las sociedades

“se construyeron sobre la base de los papeles que distintos seres humanos iban re-
cibiendo del grupo y sus necesidades, de la clase de relaciones econdmicas estable-
cidas para cada periodo histérico, es decir, papeles que se iban construyendo al
parejo de un desarrollo dado. Asf se forntaron dos grandes estamentos y condue-
tas, decdlogos, reglas y actividades para eada uno: los del hombre y los de la mujer.
Dos construcciones sociales en las que se imponfa el cuerpo sexuado y la biologfa,

Fueron las circunstancias, se dird, pero de manera fundamental fue la lucha por
el poder y la fuerza lo que marcé la diferencia, analiza Lovera, lo que adquiere sen-
tido si recordamos lo que Simone de Beauvoir afirma en su obra E1 Segundo Sexo;
no nacemos mujeres y hombres, sino que se forma una identidad de acuerdo con lo
ygue cada cultura espera de nosotros.

Sara Lovera fundamenta su andlisis cuando explica que a diferencia de las creen-
cius antiguas que pensaban que existfa una "naturaleza™ femenina y una masculina,
con rasgos imposibles de cambiar, ahora sabemos que no son naturales los compor-
tamientos de hombres o mujeres, sino que éstos se aprendieron a lo largo de los
siglos y estuvieron relacionados con el desarrollo de las culturas y también de la
fuerza y del poder,

Esa creencia sobre la diferencias entre hombres y mujeres fue marcando paso
a paso lo que conocemos tomo estritctura social y todo su entorno, que incluye el
modo de produccién, que para ¢l momento actual casi todo es capitalista, ademds

4 Ibidem.
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de las construcciones que en general tienen que ver con las formas de pensar y so-
brevivir que producen arte, la cultura, el trabajo y por supuesto, la comunicacidn y
fa informacidn.

“Es asl como se ha considerado natural que las mujeres, dada su biologfa y su
capacidad de reproduccién humana, vivan con reglas de conducta predeterminadas
y en condiciones sociales distintas a las de los hombres: las cuatro paredes de la
casa, la maternidad como destino, la pasividad y por supuesto, un mundo sélo de
sentimientos, mientras que a los hombres le corresponde el trabajo creador, el pen-
samiento, la fuerza y jno faltaba mds!: Ia tarea piblica.

“Con esta tabla de medir se arrasa todo. A través del tiempo las tarcas mascu-
linas se ubicaron en el drea publica, la politica, ki economfy, la cienciy, la filosofia
y ¢l mando. Las tradicionalmente consideradas tareas femeninas (el sentimiento, el
humanismo, la maternidad, el mundo privado y del corazén), una vez que se descu-
brig el scereto de la procreacion ~aspecto que al principio de la humanidad nos dio
gran prestigio~, se consideraron secundarias. Si acaso, el amor no es asunto tan
desprestigiado y hostil, pero nos toca siempre la mayor parte a la hora de cons-
truirlo”. 3

La idea que prevalece es la pertenencia a un mundo femenino privado, domés-
lico, que & través del tiempo se desprestigio y al que las mujeres que viven en el
mundo piblico ya no descan pertenecer.

Histéricamente son los hombres los que pusicron las reglas, las leyes, los decd-
logos de conducty, los motivos de la guerra y a las mujeres se les excluyé y se les
colocd fuera de lo que denominaron “humano” y noble.

La periodista Marfa Victoria Llamas cita en el diario EV Pais (2 de febrero de
1996) al sociélogo chileno Herndn San Martfn, quien realizd un estudio en 15 pal-
ses latinoamericanos sobre las caracterfsticas que las personas adjudicaban al com-
portamiento fernenino y al masculino, y entre las principales respuestas obtuvo fas
siguientes:

Comportamiento femenino:

Las mujeres son emocionales, sentimentales, intitivas, frivolas, sin aptitudes
para la planeacién, pasivas, envidiosas, desleales, curiosas, dependientes, asustadi-
zas y superficiales.

Comportamiento masculino;

Los hombres son fuertes, racionales, 6gicos, profundos, con visién del futuro,
activos, generosos, leales, audaces, independicntes y estables.

S Sara Lovera: “Género, mujer....”, 1994,
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En nuestra sociedad hacemos diferencia en nuestra educacidn y forma de tratar
a los nifios segin su sexo desde el momento que nacen, tal y como lo sefiala Fran-
cisco Gonzdlez Pineda en El mexicano. Psicologia de su destructividad:

“Es nifia”, dijo la alumbradora de partos.

“Ay, es nifia, repitieron en silencio las mujeres,

Luego se hizo el silencio y todas se pusieron tristes.

La madre, sudorosa y adolorida, lanz6 un suspiro. Se compadecié de sf misma”.

Minimizar a las mujeres como género se manifiesta en todas las clases socia-
les. La devaluacién de la mujer es general; ain cuando se le idealice, ya sea por su
atractivo fisico o por sus cualidades celestiales, es otra forma de negarle status de
persona,

Continda Marfa Victoria Llamas: “Cuando una mujer piensa y discute racional-
mente, se enfrenta a menudo con estas dos reacciones contundentes: 'Es usted niny
inteligente, piensa como un hombre’ o bien ‘No estoy de acuerdo con usted, pero
que bonitos ojos tiene. ¢ Nadie le ha dicho antes que se ve muy linda cuando se
enoja?’".

De allf que en la jerarquizacién de las noticias lo importante es todo aquello
que tiene que ver con el mundo piblico de la polftica, la economfy, el arte y fa cien-
cia y que se refaciona estrechamente con el poder de quien ejerce una u otra activi-
dad.

Aquf entra una contradiccién con la realidad, ya que atn cuando no son noticia,
muchas mujeres trabajan en empresas maquiladoras de exportacién, en la acti-
vidad turfsticy, en las fdbricas, en el campo, masivamente participan en los mds
distintos movimientos sociales y polfticos en Aménca Latina, *“Las mujeres cons-
tituyen hasta mds de 50 por ciento en la lucha por reestablecer las democracias
formales en América Latina.

La respuesta es que los periédicos van a la zaga de una realidad palpable. Es
casi imposible pensar que las periodistas, que a veces son hasta mayorfa en los me-
dios, van a proponer otra manera de informar, cuando han sido enajenadas por la
ideologfa predominante, en donde no estuvimos pero de la que compartimos prin-
cipios y reglas”. 6

La chilena Marfa Elena Hermosilla, presidenta de la ONG CENECA vy directo-
ra de Comunicaciones de la fundacién INTEGRA, explica que “la falta de acceso
de las mujeres a la comunicacién o una relacién que profundiza la desigualdad o fa
discriminacién tiene que ver con tres elementos fundumentales: derechos humanos,

6 Sara Lovera: “Género, mger....", 1994,
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desarrollo y ciudadanfa, porque no se puede pedir a sujetos sociales que trabajen
por su autodesarrollo cuando su retrato piiblico en los medios estd desvalorizado y
arcaico. No es posible proponer planes o proyectos de desarrollo en un sector que
no tiene representacion publica.

“La relacidn mujer-medios estd igualmente vinculada con el tema de ciudadanfa.
Es decir, con la participacién politica de las mujeres para la consolidacion de nues-
tros sistemas democrdticos. Tiene que ver también con nuestra representacion como
ciudadanas, como mujeres con derechos, con aportes ¢ inclusive con una estimula-
cién y motivacidn para una presencia de mayor calidad en los espacios donde tra-
bajamos”.”

CIMAC coincide con estos conceptos de Marfa Elena Hermosilla al proponer
que se defina una agenda feminista relativa al cambio social y la reforma del Es-
tado, debido a la necesidad de crear polfticas para incluirse como sujetos y sujetas
en la dindmica nacional.

Sin embargo, existe un sector de feministas que no estd de acuerdo en esta pro-
puesta de CIMAC en la que se plantea que el Estado incluya dentro de sus politi-
cils piiblicas la atencidn a los diferentes problemas que aquejan a las mujeres: En
la revista La Correa Feminista, que dirige Ximena Bedregal, se han hecho afirma-
ciones en el sentido de que la eficacia del feminismo no depende de su actuacion
frente al Estado y que los diagnésticos y reconocimiento de los problemas femeni-
nos, atin mds, su consideracion dentro de tas polfticas publicas no alivia la situa-
cién de las mujeres.

En el imero 14 de La Correa, Margarita Pisano, en su artfculo “*Las trampas del
sistema”, se refirié a las mujeres que, como las que integran CIMAC, apuestan por
las alianzas con el Estado: “Nada hay mds funcional al sistema que instalar un femi-
nismo de expertits, aduciendo al derecho de no discriminacién, al derecho a la igual-
dad. En este feminismo el aporte de las mujeres da cuenta de una rebeldfa que se
asemeja mds a un resentimiento, ya que lo que pretende es instalarse en el siste-
ma vigente, sin darse cuenta que el sistema en sf mismo nunca va a dejar de discri-
minarlas, & pesar de que aparentemente y por sus propias necesidades instale a
ciertos grupos de mujeres dentro de su sistema de privilegios. .. las feministas au-
ténomas, vemos al feminismo como un proyecto polftico de cambio total. Las
feministas institucionalizadas apuntan a la creencia de que ¢l sistema se puede
humanizar y usan los conocimientos del feminismo para producir cambios dentro
del mismo. Cuando el feminismo de las demandas negocia con el patriarcado,

T FEMPRESS, Una asignatura pendiente, boletin, Paraguay, 1996.
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negocia pequeiios espacios de poder que sélo siguen existiendo si los sosticne el
patriarcado™, 3

Estas diferencias, como bien seiala Teresita de Barbieri, tienen que ver con la
prictica militante y las exigencias polfticas de los diferentes grupos feministas, que
dan lugar a diferencias y conflictos por las diversas y encontradas posiciones que
aswinen quienes participan en el movimiento de mujeres y que también abarea la
confusién respecto a la nocién de género. ?

No obstante, Comunicacién e Informacién de la Mujer trabaja desde fos medios
para que el Estado asuma su corresponsabilidad en el rescate de grupos que han
sido marginados, tal y como es el caso de las mujeres, ya que constitucionalmente
existe ha igualdad de derechos, como lo marca ef anticulo euarto y aunque es bien
cierto que en numerosas ocasiones fas leyes no se aplican y la Jucha no termina en
fos términos legales, también debiera considerarse que los cambios radicales, las
revoluciones, no surgen espontineamente, sino que requieren de muchos pasos pre-
vios que van abriendo brecha para lograr las transformaciones. Lo que CIMAC
reatiza, aunque no logre resultados prontos y asombrosos, sf trata de cambiar fa opi-
nién pablica y lHama a la movilizacidn para favorecer al sector femenino desde un
sector que cada dfa adquiere mds relevancia: fas y los periodistas.

CIMAC impulsa e} establecimiento de condiciones de igualdad que propicien
una mayor presencia de las mujeres en los medios. Entre 1987 y 1990, CEIMAC pro-
puso las bases y fundamentd Jos propdsitos para producir y difundir la informacion
sobre el andlisis de género cn los medios, en colaboracién con los informadores que
s¢ han concientizado sobre la necesidad de cambiar el proceso informativo,

Otra caracterfstica de CIMAC es que se instituye como una oficina de Reluciones
Piblicas y Prensa, que sigue el mecanismo tradicional para efectuar las labores pro-
pias de esta drea, lo que atrae a varias instituciones y periodistas para difundir las
cuestiones femeninas,

CIMAC esté conformado por redictoras, reporteras y un grupo interdisciplina-
rio que realizan tas siguientes tareas:

* Trabajan con reporteras de todos los medios de comunicacién con el fin de

gue divutguen el acontecer femenino,

« Constantemente celebran talleres y reuniones donde existen periodistas ya

enlazadas: Baja California, Sonora, Chihuahua, Nuevo Ledn, Tamaulipas,
Durango, San Luis Potosi, Veracruz, Sinaloa, Jalisco, Guanajuato, Colima,

8 La correa feminista, nimero 14, abril de 1996,
9 Teresita de Burbieri, “El géncro a debate™, en Folios de Este pais, p. 10,
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6

7

Hidalgo, Estado de México, Guerrero, Chiapas, Campeche, Yucatdin, Oaxaca,
Querétaro, Morelos, Coahuila, Tlaxcala, Tabasco, Aguascalientes y el Dis-

trito Federal,

Como resultado de estas reuniones, las reporteras busean a las mujeres orga-
nizadas de sus entidades como fuente de informacion; y, en algunos casos,
se han comprometido con causas y crean redes auténomas, asociaciones ci-
viles o agrupaciones gremiales,

Talleres y seminarios de sensibilizacion para periodistas y para organizacio-
nes ¢ instituciones de mujeres. CIMAC ha impartido siete talleres en el Dis-
trito Federal sobre temas relativos al periodismo no sexista:

1990
1991

1992

1993
1994
1995

1995

Las Periodistas Frente a la Problemidtica Femenina,
Las Elecciones de las Mujeres de Cara a los Periodistas.

La Salud de las Trabajadoras de la Comunicacion:
Efectos Generales y Salud Reproductiva,

Poblacién, Mujer y Medio Ambiente.
Mujer y Poblacién.
Seminario para Periodistas de El Cairo hacia Pekin.

Red Nacional de Periodistas

En diciembre de 1993, CIMAC llevé al cabo el Primer Taller Nacional de Perio-
distas, en el que discutieron: Mujer, Trabajo y Pobreza,

Asimismo, organizd nueve encuentros estatales de periodistas en Sonora, Chi-
huahua, Guerrero, Oaxaca, Tabasco, Baja California, Coahuila, Nuevo Leén y Es-
tado de México, el Encuentro Nacional de Redes de Periodistas, en colaboracién
con la fundacién Friedrich Ebert Stiftung y el Servicio Internacional de Noticias
SEM. El seminario de El Cairo hacia Pekfn se llevé a efecto con el apoyo del Con-
sejo Nacional de Poblacién (CONAPO), El Fondo de Poblacién de las Naciones
Unidas (FNUAP) y el Fondo de Desarrollo de tas Naciones Unidas para ta Mujer
(UNIFEM).
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Estos talleres coadyuvaron a la formulacién del Programa Nacional de a Mujer
y sentaron las bases para su seguimiento. También tienen como propGsito enfatizar
fa necesidad de impulsar el enfoque de género en el trabajo periodistico y la impor-
tancia de difundir informacién relativa al desarrollo, contenido y resultados de las
conferencias intermacionales sobre fa mujer.

De igual forma, los encuentros entre las y los periodistas sirven para intercam-
biar experiencias sobre la comunicacin y las mujeres; conocer las expectativas de
la sociedad civil y del gobiemo en refacién con los medios de comunicacion.

Con recursos del Comité Promotor de una Maternidad sin Riesgos, que es una
Organizacién no Gubemamental con participacion de instituciones intemaciona-
les, CIMAC Hevé a cabo un Taller Sobre Satud Reproductiva, en el estado de Vera-
cruz, en junio de 1995.

Con el financiamiento de 1a Fundacién Ford inici6 en 1995 y continda en 1996
con cuatro talleres regionales sobre Salud Reproductiva dirigidos a integrantes de
la Red. Por su parte, la Fundacién Friedrich Ebert auspicié la Reunién de la Red
Nacional de Periodistas y el Fondo de Poblacién de la ONU (FNUAP) promueve
la capacitacion téenica de las corresponsales.

También imparte talleres y seminarios para grupos interesados en cémo acceder
u los medios.

* Entre otras tareas, CIMAC elabora informacién noticiosa colidiana y de fon-
do sobre Ia cucstion femening, asf como materiales especiales pura ser difun-
didos en los medios de comunicucién social,

De manera sistemética, apoya las campafias mundiales en favor de las mu-
jeres, a cuenta de la misma A, C,, por el interés fundamental que dio origen
i esta asociacién, promoviendo fechas especiales, como el 8 de marzo, 21
de septiembre y | de diciembre, entre otras,

Dentro de tas campaiias de informacién que CIMAC ha realizado, se encuen-
tran los temas: aborto, montalidad materna, derechos humanos, embarazo en
adolescentes y otros. Ademds, ha elaborado carpetas de informucién atem-
poral dirigidas a apoyar a fos periodistas en su quehacer profesional,

* Difusién y promocidn de prensa en todas las iniciativas que tabajan en la
sociedad con una visidn de género.
Organiza conferencias de prensa, elabora boletines, carpetas ejecutivas para
periodistas y promueve campadias de difusion en medios informativos.
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Entre otras organizaciones de mujeres, difunde las actividades def Grupo Iin-
pulsor para los Derechos Reproductivos (GIRE); Salud Integral para la Mujer
(SIPAM); la Red de Salud de Mujeres del Distrito Federal; Grupo Impulsor
parit kit Cuarta Conferencia de ln Mujer; Mujeres por la Alimentiacidn; Mu-
jeres por la Democracia y legisladoras del Congreso de fa Unién,

* Seleecidn y sistenatizacion documental y periodistica.
CIMAC distribuye una carpeta semanal con recortes de prensa especializa-
da entre sus suscriptores.

* Elaboracidn de textos especificos y notas de prensa para ser difundidos en los
medios de comunicacién.
Confecciona, como agencia de servicio, informaciones todos los dfas. Cinco
notas a la semana circulan entre mds de 100 perodistas enlazadas que las to-
man como pauta para investigar en sus estados o bien, fas publican, Ellas, a
st vez, envian infonnaciones que son material de distribucidn,
Mediante el equipo de periodistas que forma parte de CIMAC se cubren las
actividades, propuestas, iniciativas feministas, det movimiento amplio de mu-
jeres, de las instituciones y personas que tienen que ver con los problemas
femeninos.

* Captura de informacidn, correccion de estilo, diseiio de materiales y tradue-
¢ion de textos.

* Presentacién de exposiciones grificas y documentales sobre la historia de la
luchu potftica de Ia mujer mexicana desde ta épocit colonial hasta nuestros
dfas.

* Mantiene un amplio Centro de Documentacion con materiales que posibilitan
la compariicion estadistica y de contenido de los avances sociales de las mu-
jeres, Esto permite, ademds, detectar la carencia de informacidn en estas freas,
Actuainiente, el Centro de Documentacidn recibe un promedio de tres con-
sultas diarias,

* Para hacerse de recursos econémicos y como agencia de servicios, CIMAC
ofrece capacitacidn en nutteria informativa a organizaciones sociales, civiles,
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culturales y ONG'’s en general, como por ejemplo, al Sindicato Mexicano de
Electricistas y a coordinaciones de organismos en favor de los nifios.

* CIMAC ha publicado dos memorias: Las periodistas frente a la problemd-
tica femenina 'y Las elecciones de las mujeres: propuestas legislativas, como
resultados de seminarios con el mismo tftulo, auspiciados por la Fundacién
Friedrich Ebert. Con recursos de fa propia A.C. editd la novela La gloria
eres ni'y prevé concluir un libro y un manual para periodistas sobre dere-
chos y salud reproductiva.

* CIMAC ha procurado que sus integrantes utilicen nuevas tecnologfas, como
el correo electrénico y redes de computadoras para tratar de desbloguear el
monopolio de informacién y plantear alternativas ante las formas de control,
con el fin de intercambiar mensajes a través del mundo, foros de discusién,
bases de datos, fuentes de referencia y reuniones de coordinacién,

De esta forma, ligada a una agencia noticiosa, difunde informacién mediante
la Red Informal de Periodistas, que llega a mds de 80 medios entre prensa,
radio y television de 16 entidades del pafs y del Distrito Federal.

* Hasta 1995, CIMAC ha organizado méds de 300 conferencias de prensa, 20
campaitas informativas, ademds de la promocién y atencién de prensa a con-
gresos, foros y actividades de distinta fndole para organizaciones no guber-
namentales, sociales e instituciones publicas,

Cabe destacar que como agencia de informacién, CIMAC también trabaja con
ONG's que no estdn ligadas totalmente con asuntos de mujeres, pero que requie-
ren de sus servicios en el drea de difusién,

En sus inicios, una beca de la Fundacién The John D. and Catherine T. McAnthur
a una de fas integrantes de CIMAC hizo posible la instalacién de una oficina y el
trabajo de tiempo completo de la becaria.

Actualmente, CIMAC se financia en 50 por ciento a través de los servicios que
ofrece a su cartera de usuarios, recursos que también utiliza para organizar talleres
de periodistas y el otro 50 por ciento depende el apoyo econdimico de fundaciones
como la Friedrich Ebent, Ford y del Fondo de Poblacién de 1a ONU (FNUAP).

Los costos de recuperacion ascienden a cuatro mil pesos anuales, por la carpeta
de recortes; dos mil, por conferencias de prensa; mil 300 diarios, por el servicio
de prensa en seminarios, foros o congresos; tres mil 500 pesos, por cumpanas de
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prensa nacional; dos mil 500, por campaiia de prensa en medios especializados,
tres mil, por espacios en radio; tres mil, 700, por carpeta ejecutiva; 60 pesos por
cuartila en elaboracién de textos sin investigacién y 120 con investigacién; 50 por
consulta al Centro de Documentacién y seis mil pesos, por montaje de exposicio-
nes.
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2.2 La red informal de mujeres periodistas

"Una cosa es demandar la democratizacidn de los medios v otra, muy distinta,
es crear wno que desde su eaperiencia pueda sopesar los grandes desafios

que implica esa demanda, wbicdndonos como sujetos activos

¥ 1o en una relacion meramente wtilitaria con

el gran mindo de las comunicaciones®,

Vicky Quevedo Méndez *

La necesidad de crear una Red Informal de Mujeres Periodistas surgi6 durante un
encuentro de informadoras, en agosto de 1990,

En ese entonces, CIMAC no contaba atin con infraestructura, pero un grupo de
periodistas del Distrito Federal inici6 el contacto que luego se extenderfa a los es-
tados de la Repiblica.

En su mayorfa, las integrantes de esta red se enteraron de su existencia por rela-
ciones personales con las organizadoras, en reuniones de difusién de CIMAC, en
encuentros de periodistas y bajo la actividad de organizaciones no gubernamen-
tales de mujeres, asf como de fundaciones y organismos que auspician y promue-
ven la realizacién de proyectos conjuntos e iniciativas propias.

La primera reunién que tuvo fa Red con una agrupacion fue en diciembre de
1993, con el Grupo Interdisciplinario de Mujeres, Trabajo y Pobreza (GIMTRAP).

A iniciativa de las periodistas de Sonora y Torredn, en 1993 se realizaron los pri-
meros encuentros estatales y durante 1994 se Hevaron al cabo actividades en Oa-
xaca, Villahermosa, Acapulco, Chihuahua, Naucalpan y Monterrey, con el apoyo
de 1a Fundacidn Friedrich Ebert.

La red estd constituida bdsicamente por reporteras, columnistas y algunas inte-
grantes de la Asociacién Mexicana de Mujeres Periodistas y Escritoras (AMMPE),
que suman 100 en 25 estados del pafs y e! Distrito Federal.

Luego de reconocer que se carece de métodos para la integracion y crecimiento
de esta red y con la finalidad de analizar el interés y la convenicncia de crear una
estructura para esta misma, CIMAC, en coordinacién con la Fundacién Friedrich
Ebert, invit6 a 10 periodistas de 6 estados del pafs y del D.F. a la reunion “Estructu-
ra de la Red de Comunicadoras”, que tuvo lugar en la Ciudad de México, el 25 y
26 de marzo de 1995.

* Pertencce a la Coordinacion de la Red de Mujeres de América Latina y el Caribe.
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En esta reuni6n se plantearon varias preguntas y se concretaron objetivos y pro-
puestas, como los que a continuacién se citan:

¢ Para qué se desea formar una Red de Mujeres Periodistas?

El que sea una Red engloba en gran medida el concepto de intercambio, de co-
municacién y de esfuerzos compartidos. Este nombre es apropiado, pues el creci-
miento implica que las nuevas integrantes se involucren de distintas maneras con
los objetivos, que pueden ser desde el simple intercambio de experiencias, hasta el
compromiso serio de luchar a través de los diferentes medios para ganar espacios,
asf como vencer los obstdculos que limitan el desarrollo de la mitad de la poblacién
y motivar a las y los colegas a que se sumen a este esfuerzo por un nuevo perio-
dismo.

Asf, se planted la necesidad de formar una Red de Mujeres Periodistas por los
siguientes motivos:

Para defender los derechos humanos y gremiales de sus integrantes. Con
este fin, se han llevado a cabo 15 reuniones de reflexién sobre periodismo no
sexista, encuentros estatales, talleres regionales de salud reproductiva,
asambleas nacionales acerca del papel de las mujeres ¢n la sociedad, sobre
la polftica de poblacién, la pobreza y sobre las técnicas periodisticas.

* Para promover que los asuntos de las mujeres sean de interés piiblico.

* Para elevar el nivel profesional de sus integrantes,

* Para contribuir en el desarrollo del pafs.

* Para estimular la democratizacién de los medios.

* Para tratar de eliminar el sexismo en los medios de comunicacién,

* Para defender la maternidad voluntaria,

Para hacer valer el derecho a la informacién y a la libre expresion.
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; Para quién se desea conformar esta red?
é

* Para los trabajadores de los medios de informacién.
* Para las mujeres y la sociedad en general,

¢ Con quiénes se integraria?

* Con comunicadores de los distintos medios.

* Con grupos organizados.

* Con organizaciones no gubernamentales (ONG's).

* Con investigadores.

* Con académicos.
¢ Cudles serian sus objetivos?
Entre los objetivos de la Red se encuentra el de reconocer y difundir la problemd-
tica de las mujeres, asf como investigar de qué manera se estdn aplicando las polfti-
as sociales en esta drea, si son suficientes, pricticas o si por el contrario, existen la-
gunas, negligencias, ineficiencias o corrupcién que impiden el pleno desarrollo de
las féminas y con ello, de la sociedad.
Crear una red de trabajadoras de la comunicacién que genere mecatiismos
permanentes de intercomunicacién y acciones conjuntas que promuevan el
conocimiento y la defensa de los derechos gremiales de sus integrantes y
que despierte la conciencia sobre la condicién de la mujer y sus derechos a

través de los medios de comunicacién.

Integrar un padrén de sus integrantes, un directorio y un calendario con fe-
chas importantes para las mujeres.

Intercambiar, generar y agilizar el flujo de informacién que tenga que ver con
las mujeres.
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Realizar diagndsticos estatales de la situacién laboral de las trabajadoras de
los medios.

Elaborar propuestas para mejorar fas condiciones laborales de fas comunica-
doras.

Organizar talleres de capacitacién profesional, derechos laborales y sobre la
condicién de la muyjer,

Establecer mecanismos de solidaridad y financieros que generen apoyo ma-
terial y profesional, asf como el intercambio de informacién al interior de la
red.

Abrir espacios para la mujer enr medios nacionales e intermacionales.

Generar ideas y propuestas para elaborar informacién horizontal.

¢ Cudl seria la estructura de la red?

*®

Con el propésito de mantener un flujo eficiente de la informacién, la red
funcionarfa de manera horizontal y flexible, de acuerdo a las condiciones de
cada lugar.

Trabajarfa a través de enlaces, primero por estado y después por regién. En
principio, tres periodistas en igual ndmero de zonas especfficas (norte, een-
tro y sur).

Se elegirfa una directiva a nivel nacjonal,

Estd contemplada fa posibilidad de crear un fideicomiso.

Como podemos observar, Comunicacién e Informacién de la Mujer se encuen-
tra en proceso de estructuracién y sus mayores esfuerzos son focalizados a la inte-
gracion de la Red Nacional de Periodistas, ya que es deseo de sus dirigentes tra-
bujar para, en el futuro, conformar una agencia de noticias, pero, actualmente, ado-
lecen de fa falta de un método y de la inconsistencia de sus integrantes.
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Con el fin de superar estos obstdculos y de conocer la situacién laboral de sus
integranies, tanto del interior de 1a Repiiblica como del Distrito federal, CIMAC
realizé una reunién nacional en septiembre de 1995, en la Ciudad de México, en
la que las asistentes participaron de la encuesta, que reveld diferentes aspectos de
su labor y cuyos resultados fueron publicados por Lucfa Lagunes, en el suplemen-
to Doblejornada del 3 de juniode 1996:

 Sitacion laboral: 78 por ciento de 41 mujeres periodistas de 19 entidades
federativas, incluido el D.F., no percibe el salario minimo profesional; sélo
el 20 por ciento lo recibe y 2 por ciento no respondié a la pregunta. 44 por
ciento de las reporteras tienen entre 2 y 3 trabyjos en diferentes medios y
realizan tareas diversas.

* Percepcidon mensual: 61 por ciento gana mensuatmente de 1 a2 salarios mf-
nimos generales; 12 por ciento, de 3 a 4; mds de 5 salarios minimos, el § por
ciento; 7 por ciento, menos de un salario minimo; y 15 por ciento no contesto.

s Prestaciones: 49 por ciento percibe aguinaldo; 46 por ciento no percibe esta
prestacion; 5 por ciento no contestd. 39 por ciento de las reporteras percibe
prima vacacional; 56 por ciento no la percibe; y el 5 por ciento no contestd.

¢ Jornada laboral: 7 por ciento labora entre 1 y 4 horas; 24 por cienlo, entre §
y 8 51 por ciento, entre 9 y 12; 13 por ciento, mds de 12 horas; 5 por cien-
1o, no contestd.
12 por ciento no goza de dfas de descanso; 76 por ciento tiene entre | y 2
dfas; 12 por ciento no contestd,

o Seguridad social: 31 por ciento tiene derecho al IMSS; 10 por ciento, al
ISSSTE; 59 por ciento no cuenta con seguridad social.
7 por ciento cuenta con otro tipo de ayuda médica; 8 por ciento no contestd,
15 por cienlo tiene segurode vida, de éstas 70 por ciento lo contrata de mane-
ra personal; 85 por ciento no cuenta con esta prestacion.
20 por ciento tiene derecho a préstamos personales; 71 por ciento no tiene

~ este derecho; 4 por ciento, en ocasiones; S por ciento no contesto.

12 por ciento cuenta con derecho a guarderfa; 66 por ciento no ticne este
derecho; y el 22 por ciento no contesto.
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s Profesionalismo: 20 por ciento tiene entre |y 3 afios de ejercer ¢} periodismo,
22 por ciento entre 4 y 6; 24 por ciento, entre 7y 10; 32 por ciento, ms de I
afos; 2 por ciento no contesto,

59 por ciento tiene plaza de base; 7 por ciento, eventual; 32 por ciento son
colaboradoras; 2 por ciento, corresponsales.

15 por ciento cuenta con sindicato y 85 por ciento no tiene organizacion
sindical.

De esta manera, CIMAC toca un aspecto paco explorado y sin embargo, de su-
ma importancia para explicar fas condiciones de desigualdad dentro de los medios,
que es ¢l de la condicién de la mujer como trabajadora dentro de la comunicacion
y que nos revela marcadas diferencias en los salarios, que generalmente son me-
nores en comparacién con el de fos comunicadores hombres, ademds de la falta de
seguridad social, de los servicios médicos y de organizaciones sindicales, lo que
deja en la indefension a las mujeres periodistas que quieran rebelarse ante esta si-
tuacion y exigir no s6lo el justo cumplimiento de sus derechos laborales, de la pro-
teccion a su familia, sino también de su derecho de participar dentro de los niveles
de decision. Tal y como se reconoce en el Programa Nacional de la Mujer: *Existe
evidencia de c6mo la participacion de las mujeres en los niveles de decision de los
medios de comunicacion es restringida, ya que por los comiin se les ubica en los
niveles medios, inscritas en una estructura dominada bisicamente por hombres. Del
mismo modo, son pocas las directoras de periddicos, subdirectoras y jefas de infor-
macion, directoras de estaciones de radio y television, as{ como dueiias de agencias
de publicidad, lo que contrasta con la alta participacion femenina en las escuelas de
periodisimo, ciencias de la comuicacién y publicidad”. !

Sin embargo, 30 de lns mujeres entrevistadas, pertenecientes a a Red, son jefas
y pueden decidir la cabeza de una informacién, su contenido y espacio; otras dispo-
nen de espacios en radio, através de su labor como productoras. Existen 18 perio-
distas que son directoras de su medio, 1o mismo de una revista como Palabra de
Mujer, en Hermosillo, o de los diarios Expreso y El Observador en Chiapas, o bien
de Ya Comision de Radio y Televisiin de Tabasco, sin desdoro de las jefas de Progra-
macion, como Tania Eréndira Meza, que a sus 21 afios es responsable de la progra-
macion informativa del Sistema de Radio y Television de Hidalgo.

Los pequefios grupos convencidos de Ja nueva idea del periodismo no sexista,
fos integran desde tres activas comunicadoras, como en el caso de Nuevo Ledn,

! Programa nacional de 1a mujer 1995-2000, p 56.
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hasta mds de 35 asociadas en Baja Catifornia, que han creado nuevos espacios de
prensa, radio y televisién.

De su ingenio, han construido en el dltimo afio columnas como Yoz de Mujer,
en Baja California; espacios radiales: Nuestro Mundo, en Durango; revistas como
Mujer Contempordnea, en Aguascalientes; barras radiofénicas y televisivas como
lade La Mujer, en Televisa-Tijuana; y piginas o secciones especiales en los dia-
rios: Rostros, en El Visor de Hidalgo, Mujeres en Accion en El Heraldo de Tijuana,
Cihued, en El Sol de Acapuleo o Mujer, en el Diario de Chilwahua. Las periodis-
tas integrantes de la Red han creado, ademds, suplementos semejantes a Doblejor-
nada como Mujer Actual, en Tuxtla Gutiérrez, Chiapas o Sureria, en Chilpancingo,
Guerrero.

Con la ayuda analftica de Lucfa Lagunes, integrante de CIMAC y asistente en
Doblejornada, se han definido 41 espacios de radio; 12 planas especiales; 10 suple-
mentos y ocho revistas, ademds de la serie de notas, comentarios y reportajes que
circulan en mds de dos docenas de diarios y en noticiarios de radio y televisién.
Las noticias sobre mujeres también ocupan con frecuencia tas secciones de Cabe-
llos Largos, ldeas Largas, en El Sureste y en Por Esto, periédicos de Tabasco y de
Yucatdn, respectivamente,

En Xalapa, Veracruz, el Diario Politica cred para la Red una columna denomi-
nada Mujeres, y el Diario Peninsular publica una mds en Los Cabos, Baja Cali-
fornia Sur.

Otro resultado de la integracidén de la Red es el fortalecimiento de los deseos de
asociacion entre las mismas periodistas, que han instiwido Profesionales de la Co-
municacion Social y el Periodism, en Colima, Comunicadoras de Sonora, en Her-
mosilto; Red de Periodistas, en Poza Rica'y Coordinadora de Periodistas, en Jalapa
y otras simplemente han profundizado su trabajo en espacios que ya habfan de-
finido, como ¢s ¢l caso de Mujeres Periodistas de Guerrero.

Estdn enredadas midltiples radialistas que desde la Voz de la Montaiia, en Tlapa,
o0 Voces de Mujeres, en Querétaro, o Tenias que ser Mujer, en Mexicali, no habfan
logrado comunicacién e intercambio.

Para ta consolidacion de la Red, es importante mencionar que ¢l Fondo de Po-
blacién de las Naciones Unidas (FNUAP) otorgé recursos a CIMAC, utilizados
en la instalacién de modems en las computadoras de tas corresponsales y en la ca-
pacitacién sobre el uso del correo electrénico para lograr una comunicacién mis
eficaz, sencilla y barata,

Las comunicadoras también recibirdn ayuda para los gastos de envfo por correo
de las notas que publiquen del paquete que CIMAC les hace llegar.
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Comunicaci6n e Informacion de la Mujer prevé para 1996 cumplir con una retri-
bucién monetaria mensual y permanente a sus corresponsales que, aunada a la
infraestructura técnica, logre una central de comunicacién y un enlace de interco-
municacion que asegure la creacién de la agencia de noticias.
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2.3 Aportes y limitantes

“El compromiso es volver actuantes a las palabras.

El periodismo puede convertir a las palabras en accidn,

Se puede y se debe contribuir a crear una conciencia en las inujeres,
sobre sus derechos, sobre la necesidad de tomar en sus manos su destino,
de ser las duefias de sus cuerpos. Se puede también llegar a la conciencia
masculing para que comprendan que el papel de opresores los oprime

¥ que, en cambio, compartir la licha cotidiana con una comparera,

con su igual, aunque diferentes, le hard mds ficil la vida,

Podemos ayudar a crear una conciencia.

Marfa Guerra,

Comunicacién e Informacion de la Mujer (CIMAC) trabaja para influir dentro de
los medios de comunicacién industriales con el propésito de que se difundan los
asuntos de mujeres y no se limita a suplementos femeninos, ni se conforma con las
publicaciones alternativas, que generalmente quedan reducidas a pequefios cfrcu-
los de lectores.

Genera mecanismos permanentes de intercomunicacion y acciones conjuntas
que promueven ¢l conocimiento y la defensa de los derechos gremiales de sus in-
tegrantes y despierta la conciencia sobre 1a condicién de la mujer y sus derechos
en los medios masivos, por lo cual, ha pasado de los talleres de sensibilizacion a
los talleres de enfoque procurando medir el impacto que ha logrado en el medio
periodistico y en la sociedad, a través de una mayor sistematizacion.

Dentro del crecimiento de la sociedad civil y los prop6sitos de descentralizacion,
CIMAC apoya la organizacién de periodistas del interior de la Repiblica para que
den cuenta de la situacion de las mujeres en sus respectivos estados y adn cuando
no ha conseguido una respuesta sistemdtica, pretende integrar una agencia de noti-
cias de mujeres.

Asf, redine a periodistas del interior de México en talleres y seminarios, en los que
se difunden campafias nacionales ¢ intemacionales en beneficio de ta mujer con la
posibilidad de multiplicar en las entidades las nuevas inquietudes, ademds de elevar
el nivel profesional de fas asistentes.

Al ritmo de la madurez del movimiento feminista, CIMAC trabaja con las perio-
distas de los estados del pafs, que a su vez crean asociaciones en defensa de los
derechos humanos y de los mismos derechos taborales, mejorando las condiciones
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de trabajo del gremio periodistico, intentando eliminar el sexismo en los medios de
informacion.

En opinidn de fa directora de la revista Fem, Esperanza Brito, adn cuando no es
suficiente el material noticioso enviado por las corresponsales de la red de CIMAC,
en el futuro puede crecer y constituirse asf en una fuente muy importante de infor-
macion, pues poco se sabe de fas feministas y de los movimientos de mujeres en
el interior de la Repiblica: *Me interesa mucho el servicio de CIMAC pues Fem,
como medio feminista, no tiene recursos para pagar a corresponsales en diferentes
estados, por lo que, mediante fa red, podemos informamos de lo que sucede en el
pafs y difundirlo en las 75 ciudades donde se distribuye la revista”, 2

La propuesta que hace CIMAC a las periodistas es “ver la realidad a través de
nuestros ojos de mujer” ® y en este camino, se apoya en publicaciones que docu-
mentan fa condicién femenina: revista FEM; suplemento Doblejornada, en el pe-
riddico La Jornada; Ia pégina de La mujer en el mundo, en el diario El Diu; Mujer
actual, en el Observador, en Chiapas; La Colmena, en Monterrey y Cuestion de
faldas, en Radio Red; ademés de la agencia informativa ASIC, del periédico La
Jornada, que Hega a 50 diarios del pafs.

CIMAC se desarrolla como una nueva forma de organizacién entre periodistas,
horizontal y participativa, cuyos planteamientos no sélo tienden a abogar por me-
jorar fas condiciones de Ia mujer, sino que también se preocupa por lograr un mayor
intercambio entre fos periodistas para elevar su formacién profesional.

Comunicacién ¢ Informacién de la Mujer también comprende Fa necesidad de
que un mayor nimero de reporteros se integren a fas nuevas tecnologfas, como for-
ma viable para intensificar el flujo de informacion y con ello ampliar el espacio de
fa hibertad de prensa y permitir Ia descentralizacién informativa, de ahf su interés
por fa capacitacidn en Internet y su fucha por lograr una compacta red que explore
todos los caminos del ciberespacio,

Dada la facilidad y rapidez de Internet, es probable que en ¢l futuro haya mas
interés por parte de los periodistas e instituciones de provincia por recibir los ser-
vicios de CIMAC, ya que de esta manera podrin incrementar su acervo crftico
sobre el tema y fundamentar de mejor manera su tralamiento.

Con las Organizaciones no Gubemamentales, CIMAC mantiene un estrecho
contacto a través de la asistencia técnica y profesional, ademds de que en nume-
rosas ocasiones une sus esfuerzos en acciones comunes, tal como la realizacion del

¥ Entrevista a Esperanza Brilo, directora de Ia revisia Fem, S de julio de 1995,
3 Yoluxéchitl Casas: CIMAC, conferencia, 1993,
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Tribunal para la Defensa de los Derechos Reproductivos, que se llevé a cabo el 28
de mayo de mayo de 1996 y en el que participaron varias ONG’s integrantes de la
Red por la Salud de tas Mujeres.

Se solidariza con las exigencias de reporteras que buscan introducir noticias de
mujeres, tal y como fo hizo con las informadoras que integran la Asociacién de Mu-
jeres Periodistas de Oaxaca (AMPQ), quienes, “en estos tiempos de crisis, fueron
despedidas sin mds, cuando pretendieron ganar un espacio de reflexién sobre te-
mas ‘no noticiosos’, como el de la muerte diaria de 18 mexicanas a causa del céincer
cérvico-uterino, o bien el referido a la discusién de la necesidad de abrir espacio a
las informuciones (de los problemas femeninos) en £I Norte de Monterrey, donde
una colummnista enredada buscé sumarse a las campaias de la Red”*, ain cuando era
reprobada por sus superiores.

Solicita a Jos concesionarios de la radio y la televisién que informen sobre las
actividades publicas del feminismo y del movimiento amplio de mujeres, con la
misma atingencia y profundidad que lo hacen respecto a las organizaciones polfti-
cas y sociales de los varones.

Plantea la necesidad de cambios en la Ley de Radio y Television para que se
prohiba la exhibicién de imfgenes de las mujeres que distorsionen, envilezcan o dis-
minuyan su papel en la sociedad.

CIMAC ha podido identificar puntos nodales de la problemética femenina y con
base en ello, ha disefiado estrategias de comunicacién social que incluyen campa-
fias sobre violencia contra las mujeres, salud matemna y SIDA.

Para Sara Lovera, parte importante de la labor que realiza CIMAC es la expe-
riencia entre las periodistas de reconocerse a sf mismas como nujeres, rompicndo
el aislamiento, el silencio y la individuacidn a que han estado sujetas: "Han descu-
bierto que ellas también comparten con otras muchas un destino que parece inamo-
vible desde su condici6n social,

“La Red ha dado otros frutos; camaraderfa, solidaridad y amistad entre perio-
distas. .. También han encontrado un espacio para hablar entre ellas, de sus asuntos,
los privados, los que tienen que ver con su vida cotidiana, Como la mayorfa son
jovenes, en estos andares suman a su experiencia una matemidad elegida. Este afio
hubo el nacimiento de tres personitas, Norma, Marina y Dolores comparten asf co-
rreo electrénico y biberones”,?

4 Sara Lovera, Doblejornada, 3 de junio de 1996, p 6.
5 Ibidem.
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La periodista Marina Arvizu Rivas, integrante de fa Red Informal de CIMAC,
coincide con Sara Lovera: La Red “estrecha la relacin entre fas periodistas del
pafs, y sobre todo, hace fluir fa comunicacidn y las noticias a través de todas, ade-
mds de que es un beneficio como periodista y es un beneficio como persona,

“Como periodista porque te abre un panorama diferente, es decir, nosotras, sobre
todo las que pertenecemos a la provincia, tenemos un poco reducido nuestro dni-
bito de trabajo y participacion a nivel regional, y yo considero que es impostante
que a nivel nacional tengas otros lazos de comunicaci6n que te permitan abrir mds
tus horizontes en el campo profesional. Es decir, que tengas Ja capacidad de ente-
rarte de qué estd sucediendo en otras partes del pafs, y sobre todo, cuando se trata
de noticias de mujeres.

“Como prersona te beneficia, primero, porque establece lazos de amistad, de afec-
to y profesionales con gente que hace exaclamente Jo mismo que 14, entonces te
beneficia compartiendo experiencias, apoydndote inuchas veces. Por ejemplo, cuan-
do se ha Hegado a tener problemas de tipo laboral, algunas de las compafieras te dan
orientacion, fonnamos asf un frente comtn para defendemos y eso es muy impor-
tante™ .

Respecto a a publicacion de las noticias de las mujeres por parte de las enreda-
dus, Arvizu Rivas, quien es propietaria y consejera editorial de la revista Brecha
(que se edita en Torredn, Coahuila), explica que en fa Red fa informaci6n fluye a
través de dos formas: de las corresponsales que son exclusivamente trabajadoras de
los medios y de quienes forman parte del medio como accionistas, propictarias, di-
rectoras o editoras. Las segundas, seglin Arvizy, no tienen problemas para difundir
las noticias de mujeres porque forman parte del grupo que tiene poder de decision
dentro de Ja seleccidn de informacion. Ella asegura que estd convencida de la impor-
tancia de que este tipo de informacién se publique y dispone del medio para hacer-
lo. Pero las que son exclusivamente trabajadoras, “sf ticnen dificultades porque es
diffcil que los editores entiendan la perspectiva de género™.

Marina Arvizu apunta que la aportacién més trascendente de CIMAC es el tra-
bajo que realiza en favor de la concientizacién de las trabajadores de los inedios de
comunicucidn, y a través de ellas, de la poblacién de los diferentes estados de la
Repiiblica, sobre ¢l cainbio que se debe efectuar para que la mujer sea reivindica-
da y se avance hacia la paridad de los géneros,

® Entrevista con Marina Arvizu Rivas, consejers editorial de Ju revista Brecha ¢ integrante de la Red
Informal de Mujeres Periodisias de CIMAC, 27 de junio de 1995,
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Sin embargo, la consejera editorial sefialia que Comunicacién ¢ Informacién de
la Muijer tiene limitaciones de tipo cconémico, ya que es una asociacion civil que
funciona a través de recursos y aportaciones, por medio de financiamientos de pro-
yectos, del trabajo que realiza, de las cuotas que recibe. Si tuviera mayor apoyo,
agrega, esta asociacion civil podrfa convertirse en una agencia noticiosa importan-
te, incluso a nivel internacional.

Sobre el trabajo de CIMAC, Elvira Herndndez Carballido, corresponsal de la
agencia de mujeres FEMPRESS y catedrdtica de la UNAM, opina que ¢s un gran
esfuerzo, ya que no es sencillo introducir notas de mujeres en los medios, y, muchas
veces, las reporteras que trabajan en esta altemativa deben buscar soporte financie-
ro: “aparte de ser periodistas profesionales hay que ser negociante, hay que saber
a cémo vender tu trabajo, a cbimo ofrecerlo para que te den algin apoyo y salir de
lo alternativo al tiraje mds amplio”.”

Pari Herndndez Carballido, CIMAC estd logrando mds presencia y estd salien-
do de un nicleo muy cerrado, al que sélo pertenecfan mujeres muy particulares co-
mo las feministas o periodistas y dejaba de lado a lus organizaciones populares.

Remarcé que dentro de los problemas que ha observado al interior de CIMAC
se encuentran las discusiones de tipo personal, de rompimientos de lazos amistosos,
porque las mujeres "no sabemos apartar fas cuestiones personales de fas profesio-
nales” debido a nuestra misma formaci6n, en la que nos ensefian a ser muy afecti-
vas, a ser muy entregadas y “a veces, alguien te falla, o a veces alguien tiene un
problema y bueno, haces todo un drama”.

Para Ia investigadora Florence Toussaint, las redes de periodistas son fuentes in-
formativas en donde se puede encontrar material que no se encuentra en los me-
dios tradicionales o industriales, pero “tengo la impresién de que de todos modos
esa informacién se queda en un miicleo muy pequeiio y no trasciende hacia los gran-
des publicos, porque lamentablemente el poder de los medios industriales es tal
que pricticamente lo que no pasa por ellos se queda en los mdrgenes y finalmente
en el silencio. Pareciera a veces que lo que no pasa por los medios no existe, en tér-
minos comuinicativos, no existe.

“Entonces, algunos medios quizd puedan recurrir a este tipo de redes para conse-
guir una informacién que no sea la que circula normalmente, y bueno, la gente que
participa en la red también le da acceso a ese intercambio informativo, pero mds
alld de eso, no veo cudl serfa Ja funcién de estas redes.

7 Entrevista con Elvira Hemdndez Carballido, corresponsal de FEMPRESS, 26 de junio de 1995.
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“Ahora, entre las ventajas es que ahi se genera una informacion que no circula
por otras vas y que de otra manera, no existirfa, se perderfa o no habria posibili-
dad de acceder a ella, que ¢s como una memoria de ciertas actividades que no se
pierde porque estd ahf reunida y la siguen alimentando” 8

Para Florence Toussaint, este tipo de redes debieran vineularse con movimien-
tos mds amplios porque si no, se van a quedar como pequeiios espacios margina-
les que 1o tienen niayor importancia social, porque actualmente, aunque son medios
de comunicacién distintos a los circuitos tradicionales, no tienen ninguna posibi-
lidad de reemplazar al gran circuito informativo nacional.

Toussaint considera que el alcance social de estas redes es muy limitado porque
se concentran en pequeiios nicleos, pequeiias comunidades de feministas y no He-
gan a todas las mujeres y mucho menos a los hombres, no impactan al grueso de
fa poblacidn, aunque reconoce su importancia al agotarse el propio circuito indus-
trial, por reiterativo, porque estd como encerrado en sf misimo y es cuando estos
espacios dan aire y fluidez a los circuitos informativos,

Ante esta situacion, Ja investigadora propone una opeién nacional, porque “estas
pequeiias opeiones (las redes) no son opciones, son resquicios que te deja el siste-
ma pero que no atentan contri él mismo y que no van a hacer que se modifiquen
las cosas,

“Yo creo que hay que plantearse un cambio a fondo, de toda la estructura y en-
tonces, bueno, enfrentar u oponerse, por ejemplo, a fo que son los monopolios, o
seq, lo que estos grupos deben de intentar es justamente conquistar esos medios
masivos, porque si no los conquistan, pues van a seguir ahf, en los médrgenes, to-
talmerte en el ostracismo, sin posibilidad de trascendencia,

“Entonces hay que ir a la conquista de esos espacios con un movimiento na-
cional, polftico, articulado, social, con una idea general de cémo transformar y den-
tro de un proceso de lucha que no es nada ficil, pero que debe ser paralelo: asf como
se tuchi porque se respete el voto, porque haya elecciones limpias, pues también
hay que luchar porque los medios no sean monopolios y porque todos tengamos
aceeso a ellos, porque no podemos regresar al tiempo de las carrelas o del estén-
sl

Teresita de Barbieri? propone para el trabajo de CIMAC que informe también
sobre qué estd pasando con los hombres, ya que el andlisis de género no sélo com-
prende a fa sociedad compuesta por hombres y mujeres, sino que abarca las di-

8 Enrevista con Florence Toussainy, analista de 1a revista Proceso, 23 de junio de 1996,
? Entrevista con Teresita de Barbieri, investigadora de la unam, 10 de julio de 1995,
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mensiones que se pusieron de manifiesto con el estudio dirigido a la mujer y que
anteriormente no se constitufan dentro del andlisis social, Por ejemplo: la familia,
actividades domésticas y el entramado de parentesco, que son parte de lo privado
en la socicdad,

Las mujeres han cambiado, contintia de Barbieri, y habrfa que preguntarse como
ven los varones estas transformaciones, del trabajo de fa mujer fuera de casa, qué
picnsan de postergar el nacimiento de los hijos, del manejo del dinero dentro del
hogar y de muchas conductas que ahora son nievas y que sin duda inciden en las
relaciones familiares,

Concluy6: “una verdadera perspectiva de género ticne que dar cuenta no sélo de
las mujeres, sino también de los hombres en estas dimensiones”.

Este planteamiento se extiende en los conceptos que Juan Guillermo Figueroa
Perea, profesor e investigador del Centro de Estudios Demogréficos y de Desarro-
llo Urbano del Colegio de México, expuso durante fa Mesa Redonda sobre la Cuarta
Conferencia Mundial de la Mujer, que organizé El Colegio de México en noviem-
bre de 1995.

Al referirse a los casos de los varones y su presencia en la defensa de los dere-
chos de las mujeres, que fueron planteados en el Foro de las ONG's de esa misma
conferencia, el cual se realizé en Huairou, China, Figueroa Perea comentd que los
miembros de ambos sexos son responsables de transformar las relaciones genéri-
cas, asf como de reconocer que los varones debicron haberse involucrado desde hace
mucho tiempo en los movimientos para dignificar las condiciones de vida de las mu-
jeres, 10

En la conferencia del Colegio de México, con el fin de organizar una proyecto
que sensibilice a los varones en la igualdad genérica, sin ignorar los conflictos y
contradicciones que se han dado a lo largo de la historia, se presentd una estrate-
gia o desarrollar en Filipinas para sensibilizar a los varones sobre cuestiones de
géneroy que identifica seis dimensiones centrales en las cuales se manifiestan de-
sigualdades entre hombres y mujeres: salarios y oportunidades laborales diferen-
ciales, asf como acoso sexual en diferentes dmbitos; inequidades en el ejercicio del
poder y en los procesos de socializacién; delimitacién de responsabilidades dife-
renciales para varones y mujeres; estereotipos de género en espacios como la edu-
cacion, el trabajo y fa cultura popular; violencia hacia la mujer; y efecto de las ine-
quidades en la autoestima y el control del propio cuerpo.

10 juan Guillermo Figueroa Perea, “La presencia de los varones en ¢l Foro de Organizaciones No
Gubemamentales sobre la Mujer: Una reflexion, en Folios de Este Pafs, p. 19,
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Este modelo busca “‘que los varones sientan la realidad que viven cotidiana-
mente las mujeres”, y que con ello desarrollen cierta sensibilidad con el propésito
de que reaccionen y definan explicitamente su posicién al respecto.

Figueroa dijo que se estd disefiando una investigacién para conocer la respues-
ta de los varones acerca de fa propuesta de las mujeres para una vivencia mis pla-
centera de su capacidad reproductiva en la que “las mujeres estdn encontrando su
propio camino y estdn creando sus espacios”.

Dentro de las limitaciones de CIMAC se encuentra que no ha medido el impacto
que ha logrado entre las corresponsales, no ha estudiado los espacios que manejan
y los que se han creado a partir de las iniciativas que proponen, lo que impide en
cierta medida su sistematizacién y crecimiento. Asimismo, es necesario motivar
atin mds a las corresponsales pari que cumplan con el envio de informacién de to
que sucede con fas mujeres en sus respectivos estados y no sélo conformarse con
recibir y publicar los envfos de las notas que se elaboran en la Ciudad de México ?
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“Ofrecer vse espejo que no mientd, wn espejo que reflejo o o mind
Jemeninag del mundo junta a la o, a la de los hombres os vl rol
que dehemas ejercer las mujeres y los hombres periodistas...” *

a informacion sobre los asuntos de mujeres en los medios de comunicacion

se relaciona estrechamente con fos coneeptos, actitudes y componamientos
diferentes entre hombres y mujeres, a quicnes fa sociedad fes asignd espacios y ro-
fes diferentes: para la mujer, el drea privada, la del hogar, la del cuidado de los hijos;
para el hombre, el drea piblica y Ia toma de decisiones, de acuerdo con fo estable-
cido por fas normas y patrones culturales, En esta division de rofes se fe da supre-
macfa al hombre por encima de Ia mujer,

Adin cuando la fegislacién mexicana y el sentido moral y ético indican que fa
informiacidn se dehe tratar de manera objetiva, sin preferencias ni distorsiones, y
que los mass media deben orientar preferentemente sus actividades a la amplincion
de fa educacion popular, la difusion de fa culwra, fa extension de los conocimientos
y fas ideas que fortalezean los principios y las tradiciones mexicanas, es una reali-
dad que existe en cllos una linea editorial “invisible”, que no cumple con fo ante-
riormente mencionado y que parte de fa decisidn de unos cuantos, que establecen
los criterios para decidir lo que se publica y de qué manera, Esta lnca responde,
generalmente, u fos intereses de los propictarios y tiene que ser asumida por fos tra-
bajadores del medio,

Por su penetracién ¢ influencia, los medios de comunicacion son clave en el de-
sirrollo de toda sociedad, por eflo se hace urgente redoblar ef esfuerzo en fa re-
visién de tos contenidos que se trasmiten y s adn, reflexionir en fo funcional de
los patrones culturales que sostienen actualmente.

El hecho de que fa tradicion mantenga los mismos roles entre los hombres y
fas mujeres no debe ser considerado como definitivo en el rumbo de fa humanidad,

En los terrenos econdinico y politico, por cjemplo, ha quedado demostrado que
el mundo no es estitico: La Revolucién Industrial y Ia Revolucion Francesa; las

* Cuarta de forros de £1 ABC de un periodismey no sexista, Chile, marzo de 1996,
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depresiones econdimicas; las dictaduras y revoluciones de América Latina; la cai-
da del muro de Berlin y el desmembramiento de fa Unidn Soviética, son prueba de
las intensas transformaciones que han trastocado el pensamiento del homo sapiens.

Todos estos grandes movimientos, de acuerdo con la Ley de Cosrespondencia !,
afectan también al seetor sociud, es decir, modifican « las personas. De ahf ta idea
de repensar los patronies eulturales y las costumbres.

Asf como desaparecieron las condenas de muerte por parte de la Iglesia y su
Santa Inquisicion, asf como dejé de usarse el vestido largo y se le dio paso a la -
mifalda, asf como se han desmitificado muchos aspectos aues intocables, asf deben
euntenderse otros asuntos ain nnuginados o vistos con desprecio o indiferencia, co-
mo fa perspectiva de género,

En sintests, hay que replantearse Jos patrones culturales y las costmbres gue
dan fugar a by marginacion de la mujer de los espacios piblicos, yue coartan su li-
bertad de decidir y disfrutar, que propician sentimientos de culpa y sujecion aroles
“inferiores” en comparacién con el hombre, pues, como afirma Carlos Fuentes,
mientras Ia mitad del género humano sufra, en grados diversos, humillaciones, in-
justicias, salvajismos y discriminaciones, ni las mujeres serdn libres ni lo serdn los
fhombres que de una u otra manera toleran ta degradacién femenina en los hogares
o en las sociedades, 2

Paralelamente, se debe ofrecer una nueva visién social a las mayorfas, desde los
medios de comunteacin soctal, que contribuirin de esta manera al cambio integral
y sustentable que ya exige fn poblacidn concientizada,

Es necesario, entonces, que la sociedad revise, replantee y cambie Jas relaciones
entre géneros en favor de la justicia y equidad, a partir de nuestras actitudes cotidia-
nas.

En este sentido, la socidloga e historiadora, Amalia Garcia Medina, afirma que
o lucha mids formidable que tenemos que emprender... es por que se sienten las
bases para construir un estado democritico que reconozea y respalde los derechos
hunianos de las mujeres; que garantice su presencii en los espacios de decision; que
transformie las politicas econdmicas que las condena a fa miseria hasta constituir
¢l 70 por ciento de los wmids pobres de México; que no Jas mantenga en la margi-

L Ley de Correspondencia, segdn explica el economista Manue! Cazadero en sy libro Desarro-
Ho, erisis ¢ ideologia en la formaciin del capindismo, postula gue tos distintos niveles de fa ac-
tividad social de los hombres Forman una totalidad en a que las transformaciones operadas en un
nivel, sea ¢l econdinico, el polfiico, ef ideoldgico. ciediera, repereuten en los otros, generando
cambios gue tienden a mantener b coherencin del cunjusto,

Carlos Fuentes, “Hacia et milenio™, Los camprromisos con la nacion, p. 18.

™
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nacion educativa que hoy hace que dos terceras partes de las analfabetas sean
mujeres; que cree los mecanismos culturales, de difusién y de educacion para en-
frenar la violencia, que garantice la salud completa; es deeir, no sélo la ansencia
de enfermedad sino el bienestar fisico y mental; medidas para que en los medios de
comunicacion las mujeres figuren con una imagen positiva que reconozca plena-
mente su calidad humana®.

Garcia Medina amplia sus conceptos: *La haicidad del Estado significa esencial-
mente el respeto frente a las diferentes conductas y puntos de vista; a los religiosos,
a los ideol6gicos, a las distintas concepeiones y formas de ver et mundo, lo que se
traduce en el reconocimiento a la diversidad, y que ningin punto de vista particu-
lar sea impuesto desde el gobierno y el Estado a toda la sociedad. .. la reforma del
Estado debe significar una transformacién del gobierno para que sus polfticas pu-
blicas, sus decisiones, sus programas, sus proyectos estén permeados con una vi-
sién de género que garantice el respeto a nuestros derechos humanos y a nuestra
voluntad como ciudadanas y como personas™.,

Explica la también responsable de asuntos politicos del Partido de la Revolu-
cion Democrdtica gue en el dmbito de 1a reforma democrdtica de la sociedad o que
estd en la disputa por la nacidn es la prevalencia del reino de la tolerancia y de las
libertades individuales, o las visiones totalitarias, excluyentes y persecutorias.

Segin Amalia Garcfa, si las reformas politicas incluyeran la perspectiva de géne-
ro 4 toda la sociedad se levarfa acabo una formidable transformacion del estado
mexicano y de la nacién.

In este sentido, el poder y rol estratégico de la comunicacidn es esencial para
insertar el tema de género en el rabajo cotidiano del periodismo y de esta manera
contribuir en la transformacién de los procesos sociales que favorezean la obtencién
de igualdad de oportnnidades para hombres y mujeres.

Los cambios en la perspectiva de mujeres son un logro fundamental para las
relaciones sociales y et uso de los medios de comunicacidn es importante para po-
pularizar ¢l enfoque de género que orientard la movilizacién,

En este marco, es innegable que hay avances dentro de la incorporacién de pro-
gramas de estudios de género en instituciones de educacion superior.

La socidloga, Florinda Riquer Ferndndez, Coordinadora del Programa Institu-
cional de Investigacion sobre Relaciones de Género de la Universidad Iberoameri-
cana, en su articulo Acerca del origen y wilidad analitica del génera recuerda:

Y Amalia Garefa Medina, “La reforma democrdtica del estado desde la perspectiva de género de
Beijing”, en Folios de Este Pais, p. 5.
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“hace alrededor de 30 afios, ea varios pafses desarrotlados empezd a gestarse un
nuevo y fructifero campo de conocimientos, ef de fos estudios sobre fa mujer. Sus
iniciadoras, profesoras e investigadoras (algunas ferinistus, otras seostbles a las
demandas de este movimiento social) empezaron sus indagaciones cientificas con
el fin de explicar centralmente la inferioridad atribuida a la mujer y sus consecuen-
cias: subordinacidn, discriminacién y desigualdad. Consolidar ese nuevo campa de
estudios ha implicado un enorme esfuerzo encaminado a fegitimar, académicamen-
te, a la mujer como tema de reflexién terica y de estudio empirico”. #

Los estudios sobre la mujer se han institucionalizado por medio de programas de
docencia, investigacion y/o difusién en centros de edueacion superior, Tan s6lo en
Estados Unidos, hay nuis de 600 programas a nivel de pregrado y varias docenas a
nivel de grado,

En México, existen programas y centros de estudios cientificos sobre la situacién
de lamujer en 13 entidades y en nueve instituciones académicas, locales y naciona-
les, ubicadas en el Distrito Federal. Las primeros que se crearon, el Programa In-
terdisciplinario de Estudios de fa Mujer (PIEM), del Colegio de México, y el Area
de Investigacién Mujer, Identidad y Pader de ta Universidad Auténoma Metropo-
litana (UAM), Unidad Xochimilco, han cumplido |3 aftos de vida productiva,

En 1986 se organiz6 el Programa de Mujer Rural del Colegia de Posgraduados
en Ciencias Agrfeolas con sede en Chapingo; en 1992 se aprobd el Programa Uni-
versitario de Estudios de Género (PUEG), dependiente de la Coordinacion de Hu-
manidades de la UNAM,; al afo siguiente se emitié la primera convocatoria para
cursar la Maestria en Psicologfa con Enfoque de Género de la Universidad de las
Américas, Ciudad de México, y fue aprobado, en fa Universidad Iberoamericana, el
Programa Institucional de hnvestigacion sobre Relaciones de Género. En la Univer-
sidad de Guadalajara también existen tres programas de estudios sobre el género.

Estos centros estimulan el interés por los termas de mujeres y propician la cele-
bracion de intercambios para discutir tos problemas y sugerir soluciones,

Sin embargo, para lograr una mayor participacion de las mujeres en el desarro-
Hlo es indispensable considerar una politica de comunicacidn social que valore las
capacidades y contribuciones de las mujeres y de los hombres.

Asimismo, reclamar y apoyar la democratizacion de la informacién y Ia comu-
nicacién mediante ef paritario scceso de todos los sectores sociales, eliminando Ja
discriminacién en razén de sexo, raza, etnia, edad, opeién sexual y religion.

* Florinda Riquer Ferndndez, en Folios de Este Pars, p. 7.
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Para ello, es necesario insistir en el libre e igualitario acceso a los adelantos tec-
noldgicos, especialmente en el drea de fa informdtica, de manera que las posibili-
dades de su uso por grupos reducidos de 1a sociedad no se traduzca en mayores
afianzamientos de los espacios de poder y, correlativamente, en segregacién de los
grupas sociales desfavorecidos al manejo de la informacin y beneficios del cono-
cimiento,

Dentro de las redacciones y medios de comunicacion en general, la majer debe
estar mejor representada en los mandos directivos y sus respectivas remuneracio-
nes deben ser adjudicadas con base en su capacidad y méritos. Hombyes y mujeres
deben tener como objetivo comwin promover la igualdad en el trabajo.

Como en todas las Juchas, en México han existido a través de la historia muje-
res inteligentes, valientes, audaces, decididas y firmes, que han logrado derribar nu-
chas barreras en ¢l drea de la comunicaci6n y que fortalecen los esfuerzos por la
democratizacion de los medios. Estas mujeres han despejado el camino a otras, mds
nuevas, pera con la misma conviceidn, Esta lucha se fortalece y es impulsada des-
de diferentes frentes: sobre el periodismo escrito hecho por mujeres que se esfuer-
zan por hacer efectivos los derechos femeninos, se encuentran Doblejornada, Fem,
La Correa feminista, Palubras de mujer y Debate feminista, en la Ciudad de Méxi-
co. En radio, los programas Parejus disparejus, con Emesto Lampglia y Patricia
Kelly; Esta boca es mia, con Anili Elfas, ambos transmitidos por XERED, en el
Distrito Federal y Dejemas de ser pacientes, coproduccidn de Salud Integral para
ta Mujer y Radio Educaci6n,

En el interior de fa Repiblica, dentro de los programas de radio, cuyo tema prin-
cipal son las mujeres, se encuentran: Voces de mugeres y Desayunando con Martha
Rocha, en Tijuana, Baja California; En voz de mujer, en Colima, Colima; Palabra
de nuger, en Guadalajara, Jalisco: Fora de la mujer, en Oaxaca, Quxaca; Voces de
migeres, en Querétare, Querdtaro; Programa de la mujer, en Huayacocotly, Vera-
cruz y Vida nueva, en Teocelo, Veraeruz,

Las mujeres han logrado mediante su participacién en los medios de comuni-
cacion social un mayor control de fas tendencias que anteriormente obstaculizaban
sus esfuerzos para revertir las imdgenes irrealistas del sexo femenino y sus contri-
buciones u fa sociedad, Paraeste cambio, ha sido esencial ef hecho de que han eleva-
do su autoestima, lo que les ha permitido desarrollar sus capacidades, ademds de
lay profesionales que han alcanzado posiciones de liderazgo y que apoyan a
uienes apenas empiczi su carrerd,

Son necesarius muchas reformas, pero es importante que se tomen s iniciativas
correspondientes para tograr una igualdad de oportunidades en la comunicacion
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social. Porque si bien es cierto que laaccién social y la insistencia de diversos gru-
pos han abierto espacios a otras formas de ver la realidad, también lo es que aun
quedan muchos retos por vencer.

El neoliberalismo, con su tendencia globalizadora, es el actual promotor de la
desigualdad y de las pricticas enajenantes que impiden el desarrollo democritico
de la nacién, Impulsado desde las élites del poder ha influido en todos los niveles.
La idea del individualismo y del libre mercado genera sociedades egoistas que dejan
de lado los derechos de la mayorfa de las personas, Porque, contrario al argumen-
10 de que todos los seres humanos tienen las misimas condiciones para competir por
el mejoramiento de vida, lo cierto es que las masas no cuentan con los elementos
mfnimos para enfrentar esta tucha,

La globalizacion pretende formar una gran aldea, una sociedad mundial que
opere de la misma manera, con economfa, educacién y sistema polftico iguales, en
donde ta Namada excelencia sea lo prioritario y las personas se midan por su efi-

_ciencia y su productividad. La globalizacién es, por tanto, enemiga de los derechos

huinanos, de las soberanfas nacionales, de! humanismo, de la diversidad cultural,
en fin, de la democracia.

Es importante mencionar que esa vision del mundo promueve también la crea-
¢ién de monopolios que, con base en la polftica del libre mercado, rebasan las fron-
teras de los pafses para imponer sus productos. Si los monopolios son reprobables,
lo son mds adn cuando se trata de monopolios de medios de comunicacién, porque
las emisiones van aresponder a las preferencias globales, dejando sin opeién a los
grupos propulsores de nuevas ideas ¢ iniciativas revolucionarias o por lo menos,
diferentes a las establecidas,

Este hecho es ya obvio: los medios atienden las necesidades de sus poseedores,
que suelen ser de incremento econdmico, de imagen politica, de poder, y no las de
fos sectores que requieren informacidn objetiva de lo que sucede. El fondo de este
problemia se encuentra en la consideracién de los medios como industrias, con el
prioritario objetivo de mejorar las ganancias.

Respecto a lo anterior, Octavio Paz se refiere al caso de fa television; “los go-
biernos y lambién los consorcios que crean fundaciones y practican el mecenazgo
en las ciencias y en las antes, podrfan y deberfan ayudar a la produccién de progra-
mas de calidad (cientificos, antfsticos, educativos) destinados a las minorfas, Esas
minorfas, tan poco ofdas en las sociedades actuales, han sido el corazén, el alina
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y la mente de los pueblos. Si ellas desapareciesen, como muy bien puede ocurrir
si las cosas siguen como van, caerfamos en una nueva barbarie”, 3

El escritor también plantea la necesidad de humanizar al mercado, porque es un
mecanismo que ignora la justicia y la piedad. Es una creacion nuestra, explica, de
modo que podenios orientarlo y volverlo mds equitativo y menos andrquico.

Como respuesta a las imposiciones de la globalizacién, cada vez con mis fre-
cuencia aparecen organismos independientes que buscan (y si no las hay las crean)
alternativas de desarrollo en todos los sentidos, incluidas las opeiones de comuni-
cacion.

Asf surgié Comunicacion e Informacién de la Mujer (CIMAC) que, ante la cre-
ciente concentracién monopdlica de los medios de comunicacion, que limitael ejer-
cicio del derecho de los ciudadanos a la libre expresion y el accesoa la informacion,
particularmente, de los sectores socialmente marginados, propicia la concientiza-
¢ién de los informadores sobre la necesidad de considerar el papel de la comuni-
cacién de género como un elemento indispensable en las practicas democrdticas,

De esta manera, CIMAC contribuye a incrementar la participacion, sobre todo
de las mujeres, en la toma de decisiones de interés comin, destacando a la comuni-
cacidn y a la informacién como influencias cada vez mids decisivas en la orienta-
cidn social, poltica y cultural de nuestra sociedad.

CIMAC, aprovechando la experiencia y el potencial tecnolégico de las recién
conformadas estructuras de comunicacion de género, cred Ja Red Nacional de Mu-
jeres Periodistas, que busca una mayor trascendencia de las propuestas que emanan
de las mujeres y su movimiento y enfatiza también la descentralizacion informati-
va en el pais, valorando la actividad periodfstica de comunicadoras en los estados.

Las propuestas de CIMAC favorecen las demandas de la sociedad civil por una
comunicacion horizontal y democrética y en este sentido son claros los esfuerzos
que se llevan a cabo dentro del drea periodfstica y que emergen de los mismos in-
fonmadores para promover acciones que permitan la visibilidad de la importancia
de la comunicaci6n en todos los dmbitos.

Los periodistas que se informan sobre la problematica femenina generalmente
responden con un mayor respeto a la integridad y a la dignidad de las mujeres, ade-
mds de que surge el interés por cambiar Jos estereotipos y limitaciones de patrones
de consumo que generalmente deshumanizan a las féminas en los medios.

Por otra parte, CIMAC ha sabido integrarse a las nuevas formas y sistemas de
comunicacién que han emergido durante los dltimos afios y que, atn cuando mu-

5 Qctavio Paz, “E} pacto verbal”, Vuelta, nimero 236, julio de 1996.
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chos carecen de una sistematizacién dptima, promueven modelos que no solamente
cuestionan el cardcter patriarcal y racista de medios masivos, sino que se esfuerzan
por descentralizarlos y democratizarlos.

De acuerdo con las propuestas de las investigadoras de la comunicacion entrevis-
tadas, CIMAC debe poner especial atencidn en no destigarse de los movimientos
sociales de las inujeres; en dar a conocer su trabajo para aglutinar a otros grupos que
se interesen y asf poder sumar una mayor participacién que evitarfa trabajar sola-
mente en funcién de una oportunidad o una coincidencia de intereses en un mo-
mento dado, ya que se deben establecer lazos mucho mds duraderos; de hacer trans-
formaciones de fondo en el sistema de propiedad de los medios; coadyuvar al
cambio del sistema polftice mexicano y buscar mayores fuentes de financiamien-
tos.

Las perspectivas de CIMAC dependen de su posibilidad real de trascender y
dejar de ser meramente informal, porque de continuar asf podrfa correr el riesgo de
ser temporales, de desaparecer una vez que el inters o las actividades mismas
de los miembros se separen.

Entonces, una opcidn estarfa encaminada a constituirse con miccanismos mds
formales, mds duraderos; debe crear lazos més permanentes, tener una mejor orga-
nizacién en su interior. El punto bésico es la organizaci6n, en funcién de que se rei-
nan, en funcién de que se organicen.

Se debe considerar también el problema de la representacién ideolégica: los in-
tegrantes de un grupo deben sentir que sus ideas estdn debidamente representadas.
En este sentido, hay una biisqueda constante de agruparse o de crear organizaciones
mds representativas. En las mujeres la perspectiva de género puede ser base de su
unidn. Concientes de que no tienen las mismas oportunidades, suman sus intereses,
no sélo gremiales, sino también los que se refieren a la reivindicacién y la condi-
¢ién propia de ser mujer en un medio que se ha tenido que ganar poco a poco. Por
ello, es conveniente reforzar los mecanismos que permiten aglutinar, confluir inte-
reses y crecer.

Es necesario, ademds, apoyar la creacion de medios que alienten el didlogo y el
debate, que promuevan el desarrollo de hombres y mujeres, asf como la cultura de
los pueblos, que reafirmen la sabidurfa y ef conocimiento y que logren que las per-
sonas sean sujetos y no objetos de la conunicacién,

El mundo globalizado del siglo XX1 despuntard con una mayer fuerza y preocu-
pacidn de fas mujeres por establecer su presencia y accion en los medios, a los que
se les exigird que cumplan con su compromiso social, con su funcién prioritaria de
propulsar el conacimiento y difundir objetivamente la informacién,
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El préximo siglo también presentard nuevas posibilidades de acceso a tecno-
logias de la comunicacién por parte de grupos organizados, lo que seguramente
contribuiré a extender los conceptos de igualdad, respeto, dignidad, tolerancia,
comprension, paz, democracia, participacién y decisién.

El panorama no es totalmente incierto, pero actualmente vivimos tiempos difi-
ciles, de cambios, necesariamente dolorosos e intensos, que obligan a la reflexién
profunda y a la aceion respecto a las mujeres, medios y sociedad. Corresponderd
alos comunicdlogos ofrecer opciones, abrir caminos para los planteamientos cien-
tficos de todos estos fendmenos de la comunicacién ?
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