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'¢A 5Mts 'PADRES

"GRACIAS POR EL APOYO Y TIEMPO OUE ME HAN DADO CADA SEGUNDO
'i:DE MI VIDA ME HAN BRINDADO i

POR sUS CUIDADOL;VAMOR Y. COMPRENSION'
'POR SUS SABIOS CONSEJOS QUE ME ORTENTARON

1P0R EL CAMINO RECTO DE LA VIDA

PERO GRACIAS PRINCIPALMENTE POR TENER EN USTEDES A MIS

v ffMEJORES AMIGOS ; L | | |
7fjA USTEbES POR T0DO ELLO MI ETERNO"YQSINCERO AGRADECIMIENTO.




'] erRoDUtcioﬁi5”/ :'J—_ ‘ f [ 02

”if;y'JUSTIFICACION v FUNDAMENTACION . O3

e

2;-VSOBJETIVOS GRALES._Y ESPECIFICOS , o6

. (M\r

£
w
1

1M5010 FISICO 75[}  ,_ ‘ o7

NATURAL
_,,ART;FICIAL, 1', ==

¢

.

B ANTECEDENTES DEL TEMA L o s

?PNORMAS Y. REGLAMENTOS j'jf{ujsj} o a




INTRODUCCTION

i T

l_\w’,-“

LA ZONA toNuRBADA DE LA CIUDAD DE MEXICO PRESENTA UN GRAN CRECIMIENTO DE

d.%ai;;

‘PoaLAcloNFLA‘cukt HA TRAIDO COMO CONSECUENCIA OUE EXISTAN PROBLEMAS DE
"VIVIENDA.kINFRAESTRUCTURA 'SALUD ETC. |
EL SECTOR SALUD LA DEMANDA QuE PRESENTA ES ALTA. POR LO TANTO EL SERVICIO
o ES INSUFICIENTE EN EL MUNICIPIO DE ATIZAPAN
"'gfsN EL PRESENTE TRABAJO SE DESARROLLARA EL PROYECTO DE UNIDAD MEDICO
' ?FAMILIAR.,NECESARIO E INDISPENSABLE PARA ESTA ZONA PARTIENDO DEL PLAN
. MUNICIPAL. DE- DESARROLLO URBANO. MEDIANTE LA ZONIFICACION EN LOTES DE IN_
{FRAESTRUCTURA DESIGNADOS PARA ESTE uso, RESPETANDO LA NORMATIVIDAD DEL

?ff7ESTADo IMSS EL C PROPONE como 'SOLUCION A LOS PROBLEMAS DE SALUD UN
"TSERVICIO MAs.ff_; v EFICIENTE A LA POBLACION 'DERECHOHABIENTE.




Nes  : ; €

"1EDE LA COLONIA POTRERG DEL MUNICIPIO DE ATIZAPAN DE ZARAGOZA, SE BASA EN

Ceaddy

 JUSTIFICACION Y FUNDAMENTACION

V—LA FUNDAMENTACION PARA EL DESARROLLO DE LA UNIDAD MEDICO FAMILIAR UBICADA DENTRO

EL

f’REQUERIMIENTO QUE DEMANDA EL MUNICIPIO DE APROXIMADAMENTE 458 840 HABITANTES EL

 L CUAL NO TIENE COBERTURA TOTAL EN EL SECTOR SALUD. POR LO TANTO NECESITA:

.Qﬁogug'.;.ig' A REQUERIMIENTO

’1 CONSULT 759 waB. 612 CONSULT.

5JCAMAS CONSULT.'ly‘ ‘ ‘ 3060 CAMAS

084‘M2"c0N5T-, ﬁAB, . 38542.52 M2. CONST.
.17 M2, TNO., |

,HAB; :  78002.8 M2. TERRENO




'“.;?CONSULTonxo pIF

‘8 ;4cLIN1cA 'HOSP.3

~ COMPATIBILIDAD URBANA

jGENERO SALUD SUBGENERO CLINICA, COMPATIBLE CON ZONA RESIDENCIAL ALTA MEDIA

‘VIALIDAD SECUNDARIA INCOMPATIBLE CON INDUSTPIA Y COMERCIO.

’VCQNSULTORIQSVEXISTﬁNTES’1159 '

o TQTAL
CTTOTAL

_PRIMER CONTACTo-j7;*f'} , f"¥$ f

ﬂfiCLINnCA 2 CONSUT..,”L,,».gisff;}zsl’

:“fQHOSPITAL \RAL anﬁ‘,

5o ExisTENTES.

" EXISTE UN DEFICIT DE 553-COSS.
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Pl T e T ~f0FIc1NA CENTRAL DE LA JURISDICCION SANITARIA
o CENTRO ANTIRRABICO EN BLVD. ADOLFO LOPEZ MATEOS
' UNIDAD MATERNO INFANTIL EN LA COLONIA CRISTOBAL NIGUERA

: __*MODULO ODONTOPEDIATRICO ‘EN. EL FRACCIONAMIENTO LAS ALAMEDAS

G R T 'f'Ifu;s s

DOS jU M F

‘CRUZ 'OJA EN LA DELEGACION MUNICIPAL DE SERVICIOS DE EMERGENCIA

L ﬁs's E M Y N CONSULTORIO DE ATENCION FAMILIAR EN EL FRACCIONAMIENTO
';;PEDREGAL DE ATIZAPAN.' i ,

D I F 2 CONSULTOR O: ,PERIFERICOS EN LAS COLONIAS HOGARES DE ATIZAPAN Y
ALFREDO V BONFIL. e el ,
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0OBJETIVOS PARTICULARES :

2. OBJETIVOS GENERALES Y ESPECIFICOS.

" OBJIETIVO:

. DISENAR UN ESPACIO INTEGRADO FUNCIONAL, FORMAL PARA EL DESARROLLO FISICO DE LOS
INDIVIDUOS QUE USEN ESTE LUGAR. : '

-

{; “ATENDER LA DEMANDA DE LOS HABITANTES DEL ‘LUGAR PARA LA PREVENCION DE ENFERME__

_fDADES Y CANCELAR EL GRAVE PROBLEMA DE SALUD.

.}PROPONER;DENTRO DEL DISENO DE DIMENSIONES APROBADAS POR LAS AUTORIDADES DE SALUD.

2 ;IMPLEMENTAR NORMAS 0 ESPECIFICACIONES ADECUADAS AL DESARROLLO ECONOMICO DEL

, A FUNCIONALIDAD Y OPERATIVIDAD EN EL QUE
AJE S QUE ABATAN EL COSTO DEL MANTENIMIENTO.
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'MEDIO ~ FISICO NATTURA AL

¢ rocarizaciton

"EL MUNICIPIO DE ATIZAPAN DE ZARAGOZA SE LOCALIZA AL NOROESTE DE LA ZONA METROPO _
YLITANA DE LA CD. DE MEXICO, DENTRO DEL VALLE DE MEXICO ( CUAUTITLAN , TEXCOCO ) .

‘;VORMANDO PARTE DEL AREA CONURBADA DE LA CIUDAD DE MEXICO.

‘ENE UNA SUPERFICIE DB 94 83 KMZ., EL MUNICIPIO DE ATIZAPAN DE ZARAGOZA SE

LOCALIZA LNTRE LOS PARALELOS‘DE 19° 36' 43" DE'LATITUD NORTE Y 1L.OS MERIDIANOS

:15_;DE LONGITUD OESTE!RESPECTO DEL MERIDIANO DE GRENENWICH.

Y 99° 21'

327

'"ALTITUD PROMEDIO DE 2 300 METROS SOBRE EL.NIVEL DEL MARS

3;MUNICIP10,DE CUAUTITLAN IZCALLI

:{fﬁfMUNICIplo:pE'NAUCQL?AN

s » ﬁETTLALNE?ANTLA
_"bf(iéiﬁkb- FAB‘ELA -
;DE“;NICOLAS ROMERO

 fb£fJILoTzINGo




L ESTADO DE :
“. ¢ 'QUERETARD . 0 -

' ESTADO DE GUERRERO

.ESTADO DE
. MORELOS. .

. 'CALLE. ‘MIGUEL ALEMAN

NICOL AS
ROMERO

MUNICIPIO DE

: 1S '

FABEL

. ATIZAPAN DE At
N ,1  e ~ JILOTZINGO /

NAUCALPAN
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CL IMA:
G  TEMPLADO SUBHUMEDO , TEMPERATURA MEDIA 15°C Y UNA PRECIPITACION QUE FLUCTUA
O  ENTRE 700 Y 800 mm.
i GEOLOGIA:
< ENLO REFERENTE»A:LA INTENCIDAD SISMICA, LA COLONIA DEL POTRERO ESTA SITUADA
e J‘;"‘,".EN UNA ZONA PENESISMICA & sxsmos POCO FRECUENTES).: CON UNA INTENSIDAD DE 0.5
0 S | ESCALA RIGHTER Y DE v Y VI INTENSIDAD MERCALLI MODIFICADA LO CUAL EQUIVALE A LA
{ '”KEXPLOSION‘DE MENOS DE 500 mm. DE DINAMITA.V ‘LA COLONIA ESTA COMPRENDIDA DENTRO
e finE LA ZONA DE TERRENO TIPO ALLUVION coN UNA EXISTENCIA DE TERRENO DE 7 TON’M2.

. VEGETACION Y FAUNA:

'ERRENO MUNICIPAL HA SUFRIDO CAMBIOS SIGNIFICATIVOS,

CUBIERTA DE BOSQUES DE ENCINO QUE DESAPARECIERON POR LA TALA

H'TUALMENTE EL PREDIO PROPUESTO POR EL TERRENO ESTA

,E CARROSdQUE NO TIENE VEGETACION Y FAUNA ALGUNAS.

TUALMENTE POR UN CORRALON DE CARROS, PROPIEDAD DEL
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QQUE CORRE DE PONIENTE A ORIENTE:

- VASO DE La- PRESA MADIN.

B  CORRE DE PONIENTE A ORIENTE PARA UNIRSE AL RIO TLALNEPANTLA,
'TERRITORIO LOS ARROYOS XINTE, LA BALSA, PLAN DE GUADALUPEY
'ffLOS'CAJ NES YEL TEJOCOTE. ' “

FTfHIDROLOGI”'

fi;CHILUCA.CON UN 10% AL 20% EN EL CERRO DE LA BIZNAGA,
- ?10% ¥ EN EL DE Aj ‘

'f‘VAREAs com MAYOR ESCURRIMIENTO SE FORMAN CORRIENTES SUPERFICIALES,

'HIDROLOGihz 5

'EN EL MUNICIPIO SE RECONOCEN TRES CAUSAS PRINCIPALES: EL RIO SAN JAVIER QUE BAJA

: DEL CERROFDE SOLIS, PASA—AL NORTE,DEL CERRO DE LA BIZNAGA Y EL RIO TLALNEPANTLA

STRVE DE LIMITE AL MUNICIPIO Y DESEMBOCA EN EL

EL RIO DE ATIZAPAN NACE EN LA PARTE ALTA DE CALACOAYA Y

ADEMAS CORREN POR EL

LA HERRADURA, EL SIFON,

VSUPERFICIAL~'

 LOS COHEFICIENTES DE ESCURRIMIENTOS SON MAS ELEVADOS EN LOS CERROS DE SOLIS Y

HAY ESCURRIMIENTOS DEL 5% AL

N Y EL RESTO DEL TERRITORIO ENTRE UN 1% Y UN 5% . EN LAS

EN TANTO QUE EN
YQR ABSORCION DE AGUA EN EL SUELO.,

10




< -0 R o GRA FI Az 7
. - B e
e ;'LA SUPERFICIE TERRITORIAL DEL MUNICIPIO DE ATIZAPAN DE ZARAGOZA FORMA PARTE DE LA
:.25 : ROVINCIA FISIOGRAFICA DEL 'EJE NEOVOLCANICO TRANSMEXICANO, EL CUAL SE CARACTERIZA
i7 'POR LA PRESENCIA DE GRANDES VOLCANES Y EN LA PORCION CENTRAL SE ENCUENTRA LA
if —ﬁCUENCA DE MEXIco..i ‘EN LA PORCION CENTRAL DEL MUNICIPIO PREDOMINAN LOS SUELOS DE
i7 ‘ VERTISOL, QUE,POR SU~ALTO'CONTENIDO DE ARCILLA PRESENTAN CIERTAS DIFICULTADES EN
E  “RsU MANEJOa. AL ‘ESTE ;PREVALECEN LOS SUELOS FEOZEN, QUE POR SU RIQUEZA EN MATERIAS
» ‘590RGANICA_Y NUTRIENTES RESUSLTAN APTAS PARA LA AGRICULTURA, AL OESTE SE PRESENTAN
E. LOS Lf_IOSOLEs QUE DEPENDIENDO DE SU PROFUNDIDAD _PUEDE DESTINARSE A LA ACTIVIDAD
: ffAGRICOLA.R;[RF'“

TOPOGRAFTIA:
VL "POTRERO ‘DE 'LA MANZANA DEL TERRENO TIENE UNA PENDIENTE




. PRECIPITACION PLUVIAL
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'.CLXMA. Se clus:fsca
" como, c(w) (wib.

" lluvios en verano.

. 'PRECIPITACION
 “PLUVIAL
-Media 30mm.
: ,'.'Moxxmo 55 ‘mm:
‘."._'.AMlmmc 3mm. :

.-',“"ZSe dan de. Mayo‘ a.

'MEDIO FISICO

WENTOS~PrOV!enen del nocte y noroesie. Estos vien-
tos dommames~henen 9.3 %% y 10.8 /e de horas al

iEsto es chmu predo—',’_ : , aro-

‘minante subh,umgdo con

- ASOLEAMIENTO—

L Durante los meses de moyo ogosto
ST se proyecfo por el sur 'y de marzo a sbptiembre por el
“norte. .
‘Lo orientacion convenien-
.‘¥e .debido;- ol clima templado MAYOQ
- dela ciudad, para habitacién
‘el sur,parg trabajo al nor— %_

- te.por_que cuenta con ilu-—
~minacion mas o menos cons—s
, tonte. :

] SEP.
— DIAS LLUVIOSOS

iI6
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MEDIO  FISICO ARTIFICIAL

)

£

INFRAESTnucTUkA, ELECTRIFICACION : ACTﬁALMENTE SE ATIENDE AL 90% DE LA POBLA_

¢4

CION URBANA ‘EN RELACION AL ALUMBRADO PUBLICO, EL PREDIO CUENTA CON SERVICIO DE
ALUMBRADO PUBLICO-_ - '

B

LA COLONIA, CUENTA CON RED DE DRENAJE SUMINISTRO DE AGUA POTABLE.
. co NCcL U s 10 N:

i ESTE PREDIO CUENTA CON LA INFRAESTRUCTURA ADECUADA PARA QUE

‘SE PROYECTE UNA U M F EN EL MISMO, YA QUE EN LA AV. ATIZAPAN TLALNEPANTLA SE

'” ;ENCUENTRA SITUADO EL CENTRO ANTIRRABICO, 'EL PALACIO MUNICIPAL Y ESTOS CUENTAN
. con TODOS 10S SERVICIOS.: ’

S VIALIDAD:

'ijPRINCIPAL VIA DE CO ICACION. LA CARRETERA ATIZAPAN TLALNEPANTLA QUE COMUNICA

17
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bﬁ{fSU DESIGNACION OFICIAL POR‘LA CIUDAD LOPEZ MATEOS.'

4.  ANTECEDENTES  HISTORICOS DEL  LUGAR:

EL TE?RITdﬁiofout-ACTﬁALMEﬁféankMA‘EL MUNICIPIO FUE UN ASENTAMIENTO OTOMI EN LOS
S ~‘SIGLOS XVI., EL CRONISTA FRANCISCANO BETANCOURT,vAFIRMA EN SU CRONICA QUE LA
 }DocTRINA DE TLALNEPANTLA ATENDIA A LOS MEXICANOS DE TENAYUCA Y LOS PUEBLOS OTOMIES

. pE TEOLCAYOCAN., _ _
'1jLos PUEBLOS QUE DIERON ORIGEN A ATIZAPAN SON: - TECOLOAPAN,CALAYUCAN Y ATIZAPAN.

.Ej1850 gATIZAPAN EMPEZO A FUNCIONAR COMO AYUNTAMIENTO PARA 1874 ,AGREGANDO

_.OMENAJE AL HEROE DE LA BATALLA DEL 5 DE MAYO DE 1862.

‘TEN 1969:LA CABECERA MUNICIPAL, EL ANTIGUO PUEBLO DE SAN FRANCISCO ATIZAPAN CAMBIO

. SOBRE AGUA DE TIZA.

i8
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CEL CENTENARIO'nE~LA'EREcc10N DEL MUNICIPIO, EL 3 DE SEPTIEMBRE DE ESE afio
EBL ESCUDO DE FORMA HISPANOAMERICANA

AN T'B c E D ENT E”s 'HISTORICOS DEL T EMA :

DOTE MEDICO LLAMADO EL PADRE DE LA MEDICINA

ESCUDO MUNICIPAL: |
EL ESCUDO MUNICIPAL DE ATIZAPAN DE ZARAGOZA SE ADOPTO EN 1974 PARA CONMEMORAR

, DE ORIGEN CLASICO ESPANOL, REFLEJA LA

_FUNSION DE LA CULTURA ESPANOLA Y LAS CULTURAS ABORIGENES.

>‘HOSPITAL (DEL LATIN HUESPED) CASA QUE: SIRVE PARA RECOGER POBRES Y PEREGRINOS

,POR TIEMPO LIMTTADOr COMENZARON A EXISTIR EN FORMA DE' ENFERMERAS ANEXAS A

?TCIERTos TIEMPOS o
.LOS ORIGENES SE. REMONTAN A 3000 ANOS A.C. EN EGIPTO LOS CUALES CREARON TEMPLOS

~CON EL FIN DE ADORAR A SUS DIOSES.‘

~EN GRECIA 500 ANOS A C.»Y EN 400 ANOS A cC. NACIO HIPOCRATES HIJO DE UN SACER_

‘étce

19
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. EN LA EPOCA CONTEMPORANEA EL HOSPITAL SE RIGE SEGUN LAS NORMAS MAS MODER
_ NAS DE DIVERSAS TERAPEUTICAS CON SEPARACION ABSOLUTA Y AISLAMIENTO DE
* LAS ENFERMEDADES INFECCIOSAS CON DIVERSIDAD DE SERVICIO PARA DIFERENTES
Aéégﬁcraptnhéséféhﬁ{ﬁéresijOVIsros DE LOS APARATOS NECESARIOS PARA EL
‘jIRATAﬁ1gNTQ,_cOﬂfiASfSAgASfSﬂFIciENTES7DE OPERACIONES QUIRURGICAS. DE
V& u§GENCiAS§L0S;SERViﬁiOSfANEXOS.Y AUXILIARES DEL LABORATORIO FARMACIA.

~ DESINFECCION AYTOPSIAS ETC.




. 5. NORMAS Y REGLAMENTOS
e e NORMATIVIDEAD:
CLINICA: - : ,
1 CONSULTORIO / 750 HAB.
0.084 M2L‘~CONS / HAB.
'_o 17 M 2. TNO /- .
NO. DE HAB.' 458 840 HAB. / 750 = 612 CONSULTORIOS
;{612 CONSULTORIOS 59 EXISTENTES‘=‘553 SE NECESITAN.
T e '7’j57m;¥;N0RMAs tMsé.  SE PROPONE UNA ~UMF  DE 5 CONSULTORIOS POROUE. ST SE PRO
. PONE DE MENOR CANTIDAD NO :ES COSTEABLE.‘
fcous. CADA 4800 DERECHOHABIENTES
‘f;;SALA DE ESPERAf

1o LUGARES POR CONSULTORIO '

5;ifAs;sTeNrg ME| O;POR CONSULTORIO

CLINICO POR CADA 5 CONSULTORIO

*ij;coﬂs INFANTIL POR TUMF DE 5 cous.

vJO ”SOCIAL PGF LM—

'";DMF'  5 CONSULT.

21
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fj‘i:,zouh DE URGENCIAS POR UMF 5 CONSULT.

1 ZONA DE. GOBIERNO 'POR UMF 5 CONSULT.
1 SUBCEYE POR UMF 5 CONSULT.
1 e CONTROL DE 'PRESTACIONES POR  UMF 5 CONSULT.

1 ‘ZONA DE SERVICIDS GRALES "POR“UMF-- 5 CONSULT.

"’L.-ZONA DE SERVICIOS COMPLEMENTARIOS POR. . UMF 5 CONSULT.

“fh EL PROYECTO ARQUITECTONICO RESPETA EL REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES DEL
i{?TDEPARTAMENTO DEL 0. E.:_,_f

22



" PROGRAMA  ARQUITECTONICO

""1£57unxo DE AREAs»

Y

,21~ CONSULTORIOS

."\:.v1

£

e

QPLANIFICACION ~FAMILIAR' SRR e 24.00 M2.

e

. AL SERV. DE SALUD EN EL T.. : 24.00 M2.

£,

: .f C-”NuTR1c1oN Y DIETETICA . 24.00 m2z.
‘*f7;35AN1TARxos H Y:leg”ij_H;:< ' ,f1f o ST KT 48.00 M2.
: s R i S 10.50 M2.
10.50 M2.
'10.00 M2.
9.00 M2.
24.00 M2.
49.00 M2.
300.00 M2.
74.00 M2.
18.00 M2.

9.00 M2.
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whnosRAMAs_"

aSAN”TARHOS HY M

YLTERNATIVOSf

”;ENFERMERA MATERNO °INFANTIL
jINFORMES

- ,;zouA DE URGENCIAS' o (z11)
'"fSEPTICO
iﬁSANITARIOS

“J{;DESCANSO AMB :
 ROPA LIMPIA ”

10.50
21.00
21.00
10.00

6.00
1.50
4.50
7.50
48.00

9.00
10.50

120.00
27.00
21:00
12.00
'9;00

1 64.00

M2.
M2.
M2.
M2.

M2.
M2.
M2.
M2

M2.

M2.
M2.

M2.
M2.
M2.
M2.
M2.

M2.

249



' SUBESTACION  ELECTRICA
© CUARTO DE MAOUINAS
"' 335vRA”f T AR
:SA~IT3R1655’?J
itbﬁépoﬁ_‘""
© 0 CI{_N-‘ ETA
 'CdNédTﬁDQR‘  o
; SINb{tATQ‘i; L
"‘1NT£NbENCIAf:15;;Q'
. FARMACIA

24.00

M2.

32.00M2.

18.00

4.50
49.00
17.50
13.75
12.00
12.00
42.00

6.00

6.00

14.00
14.00

12.00
14.00
12.50
24.00

M2.
M2.
M2.
M2.
M2.
M2.
M2.
M2.
M2.
M2.

M2.

M2.

M2.
M2.
M2.

M2.

25
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 MEMORIA DESCRIPTIVA DEL PROYECTO:

"EL PROPOSITO DEL PROYECTO ES CREAR UN ESPACIO ARQUITECTONICO PARA DAR
“ATENCION MEDICA . A LA POBLACION DE LA COLONIA DEL POTRERO UBICADA EN EL

MUNICIPIO DE ATIZAPAN DE ZARAGOZA . POR MEDIO DE UN PROYECTO EJECUTIVO

'PLANOS ESTRUCTURALES E INSTALACIONES REQUERIDAS.

T sE LLEGA POR LA CARRETERA ATIZAPAN TLALNEPANTLA OUE UNE ESTOS DOS MUNI
- CIPIOS ADEMAS COMUNICA CON EL D. F. POR MEDIO DE LA AUTOPISTA MEXICO

OUERETARO.

"TENEMOS UN SoLO ‘EDIFICIO QUE SE ENCUENTRA EN UNA POSICION DE 430 CON

RESPECTO AL TERRENO TOMANDO EN CUENTA NUESTRA MEMOR ORIENTACION. ESTE
EDIFICIO TIENE UNA PLAZA DE ACCESO CON AREAS VERDES INTERIORMENTE
SE DIVIDE EN. ZONAS QUE. SON. :

1.~ ZONA DE CONSULTORIOS

2.- 'ZONA DE URGENCIAS
3.- ZONA DE SERVICIOS GRALES.
4.- ZONA DE GOBIERNO .

5.- ZONA DE ESTACIONAMIENTO

ZONA DE CONSULTORIOS.;‘-

"TENEMOS CINCO CONSULTORIOS MEDICO FAMILTIAR. 1 PLANEACION FAMILIAR . 1
*'SERVICIO DE SALUD DE- TRABAJO.»ZONA DE SANITARIOS PUBLICOS . DESCANSO DE
~MEDICOS SANITARIOS PARA MEDICOS - INYECCIONES >  SUBCEYE, 2 CUBICULOS

- DE. ESTOMATOL063 .
CIQONES , 1 CUBICULO DE PROGRAMAS: ALTERNATIVOS ©1 CUBICULO DE ENFERMERA

’j”MATERNo INFANTIL.*SMF E INFORMES. .

POOL: SECRETARIAL ---1 . CUBICULO DE CONTROL DE PRESTA

26



 2.- ZONA DE URGENCIAS:

" CUENTA CON UN CUBICULO DE SEPTICO. 1 CUBICULO DE DESCANSO PARA OPERA

-~ 'DORES DE ‘AMBULANCIA . 1 CUBICULO DE ROPA LIMPIA . 1 ZONA DE TRABAJO
~DE ENFERMERAS. 2 .ZONAS DE OBSERVACION Y UNA ZONA DE TRABAJO. 1 CUBICULO
"DE- ENTREVISTAS 1 SALA DE ESPERA. 2 ACCESOS, 1 DE URGENCIAS Y OTRO DE

INFORMES RN

3;-,,20NA,DE'SEerCIOS GRALES.

CUENTA CON BANOS. VESTIDORES PARA. HOMBRES Y MUJERES, TALLER DE MANTE

“NIMIENTO. CONSERVACION. BODEGA GRAL. . SUBESTACION ELECTRICA. CUARATO
DE MAQUINAS. CUARTO DE BASURA. COMEDOR . COCINETA. CONMUTADOR . SINDICATO.
"INTENDENCIA. CUBICULO DE ROPA LIMPIA Y SUCIA. FARMACIA . CON ACCESOS

INDEPENDIENTES PARA LA~ BODEGA. EL PERSONAL. SUBESTACION ELECTRICO.

‘FCUARTO DE MAQUINAS Y BASURA.
”'Yffa;,4;ZQNAynEzGQBIERNo::::”

,‘SE ENCUENTRA EN EL 20. NIVEL ‘CUENTA CON EL CUBICULO DEL DIRECTOR.
. SANITARIOS" HOMBRES~Y ‘MUJERES. CONTROL . CUBICULO DE ADMINISTRADOR. ZONA
,QE/ESPERA. CUBICU‘O JEFE DE MEDICOS CONS. JEFE DE ENFERMERAS.

CIONAMIENTO.

PARA" 55 AUTOMOVILES CON 30 AUTOMOVILES GRANDES Y 25
MINUSVALIDOS.'» . -
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- 'ZONA DE ESTACIONAMIENTO

55 AUTOMOVILES

‘"’"QSVA:IﬁQs,?fﬁ

(zv)

2552 M2.

80.00 M2.
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DI s E NO ESTRUCTURAL.

LA ESTRUCTURA DEL EDIFICIO SERAA BASE DE LOSA NERVADA Y MUROS

‘DIVISQRIOS HE_TABLARROCAVY UNA'CUBIERTA PLASTICA CON ESTRUCTURA

”DEVSPEActsseAM-’fnrvibltubo A SU VEZ LA CUBIERTA EN UNA SERIE
"DEjfAéLERbszECTANGULhﬁsswoue DISTRIBUYEN EL PESO DE LA LOSA.
LA CIMENTACION ES DE TIPO SUPERFICIAL CONSTRUIDA POR ZAPATAS
AA;SLADASAPARA COLDﬁNAS-‘ T§ABES'DE‘L1GA.
"*Los CRITERIOS SE AJUSTARON A LO ESTABLESIDO POR EL REGLAMENTO

AY LAS NORMAS TECNICAS VIGENTES PARA EL D F.

' LEL PLROCEDIMIENTO DE‘ANALISIS EMPLEADO ES POR ECFUERZOS DE EL
"QQfTRABAJo o TEORIA ELAS

"‘EN LA OBTENCION DE. MOMENTOS DE

29



 PLAFOND

~ ANALISIS DE CARGA POR M2 DE LOSA DE ENTRE PISO (GRAVITACIONAL)

35 Kg/M2

= 40 Kg/M2
-~ MORTERO DE COLOCACION - 1x1x0.03x1600 = 48 Kg/M2
© ACABADO DE LOSETA DE GRANITO. )

1x1x0.05x2400 =120 Kg/M2

““_f f:~:~3:6#0;10x0;30x24oo> =259.2Kg/M2

CARGA MUERTA =t 502.2 Kg/M2
CARGA VIVA . 250 Ka/M2

~1.8x752.2=1055.08
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- ANALISIS

4 ,ENLADRILLAD0‘? w
;MORTERO |

: IMPERMEABILIZANTE
rkELLENO ‘
LOSA (0. os)

'  NERVIOS (0. 10)?f

com.
oPepaT

DE CARGA M2 LOSA DE AZOTEA

‘NERVADA .

30 Kq/M2.
40 Kq/M2.
5. Kg/m2.
>_156AKQ/M2Q4
120 Kg/M2.
259.2Kq/M2.

. 630.22Kg/M2 .

‘63‘Kd7M2.

693 22Kg/M2

’“‘100’0Kq/M2.

793 ZZKQ/MZ

'~.¥Q'1 189 83 Kg/MZ CARGA DE LA LOSA EN M2
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'VfJANALxerQDEchRsA[srsnrco_EN'Losh DE AZOTEA

Cc.M . 693.22 Kg/M2
70.00 Ka/M2
. 763.22 Xg/mz
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A T nEe c 0 N STANTES DE CALCULO .

ol C fflCALIDAD DE LOS MATERIALES.‘;‘

 CONCRETO ~ "f'c = 250 Ka/cm2
ACERO e e fy*, = 4200 Ka/cm2

S A an e RELACION DE MODULOS DE ELASTICIDAD.

'74ﬂ;c0NCRETo v ACERO ‘efﬁ?f14_f,g

CONSTANTES DE. CALCULO PARA CONCRETO ARMADO

'E-QiC_NCRETO ARMADO, .5;f3




AT Y . ' .
iy

.

v

e,

CLINICA 100 i CONSULTORIO
'*;ggxxfloo 3300 LITROS

e

~JARDIN 5 LITROS 7,;MF {",' 17500 LITROS

gb‘ah’

-

. oy

'{§§"¢§STgﬁﬁéf; 25 300 ;;TRos Xz

| CISTERNA GRAL.

"7 £sTAc1oNAM1ENTo 2 L1TROS 2250 =

INSTALACION HIDRAULTICA

4500 LITROS

25300 LITROS

' cousuno DIARIO

750*500 LITROS + 5.600LTS.

PARA

34



'ffgnuqu;usgaqnseqf;ffa1

':  EOUIPO HIDRDNEUMATICO - ‘
. ‘:LO ALIMENTAN ‘2 BOMBAS ' UNA‘ELECTRICA Y UNA DE GASOLILNA
" TOMA SIAMESA CADA;BO_MTS..( 3) SISTEMA CONTRA INCENDIO-

a TUBERIA CEDULA 40 COLOR ROJO-
 LAS MANGUERAS CUBRIRAN UN RADIO DE 30 MTS.

’“;’HIZRONEUMATICO succ Nine 75 WM. Y;DESCARGA DE .64
)i zzoj S

L N.s;f,A;L,A,Cjtio;Nf HIDRAULTICA

MM.
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liEti,
»j50mm LAVABOS f?g;s 50mm REGADERAS  '50mm CESPOL COLADERA

INSTALACION  SANITARIA

'_LAk:NSTALACiONTSAﬂITARIA[SERA CON TUBERIA DE CONCRETO DE DIAMETRO DE 100 mm

_EL QUE SE DIRIGE A CDLECTOR MUNICIPAL SERA DE 200 mm
,'LAS BAJADAS PLUVIALES SERAN DE 6" de diametro DE PVC

LA BAJADA DE AGUAS NEGRAS SERA DE 5"DE- DIAMETRO DE PVC
iNDIENTE DE LA INSTALACION SERA DE 2 %

IAMETRO DE LA TUBERIA DE LOS MUEBLES SERA DE PVC . 100mm °~ WC

"50mm TARJAS




BB

I,
7y

;if'SALAS DE ESPERA

}  {aLuM1NAR1A A UTILIZAR ( IMSS)

~ CRITERIO DE INSTALACION ELECTRICA

'3"frj NIVELES DE ILUMINACION EN LUXES ( REGLAMENTO DE CONSTRUCCION)
AREA } MEDICA . o

125 LUX

”{QCDNSULTORIOS Y SALAS:DE CURACION 300 LUX
= CIRCULACION HORIZONTALES Y VERTICALES 100 LUX
:;;fELEVADORES

1100 . LUX

J\FLOURESCENTE 2 x 34 w

mLARGO 125 em. 3 fondo 15 em.
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CALCULO DE INSTALACION ELECTRICA.
OPICINAS

'fflfst'fLUXES”,,i ' 5 e |
. AREA T M. X 13.5 M. = 94.5 R2

7 k 1-75

250 Tuxes (94.5) _ 53405

" CLE

.46 X 0.60 0.276

 CLE = 85598

it

. Nim. 85598 = 13.30 = 14 Luminaris
6200

38




" 7.~ COHEFICIENTE DE UTILIZACION

P =041

‘8.~ FACTOR DE HANTENIMIENTO
medio f(m) = c.60 .

 9.- CANTIDAD DE LUMENES A EMITIR
© CLE NLXS .

. CUXFM

| 10.- CLE = 125 luxes ( 60 mts.)

041 X o.60
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. CALCULO DE INSTALACION ELECTRICA

| AEEA DB ESPERK‘ ¥ CONTROL.

1ﬁ-.1o GO x 6 oo mts.:-'-‘qpag‘so 00 M2

i ﬂ2.— LUMINARIA FLUOQESG"NTE DE 2 X 34 WATTS.

3.- PROCESO

'f:4.—‘IHDIGE DE cusamo

IC 1argo x ancho ‘
}(»la go + ancho)

 ver en tabvlas

40
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r

L
R

300 Tuxes
6 X 6= 36.00 M2.
2.50

MV>"75> 

' ZONA DE CIRCULACIONES .

100 Luxes
" AREA

1mx53m =53 Xa.

1C = 1 X 53 = 53 = 0.39

2.50 (1453) 135

LETRA - J

CU —» 0.24

 CLE 100 Iuxes (53.00 M2.) = 55208

. 0.24 X 0.60

 chEf-=» '5300 = 5.93 = 6 ILuminarias

_ CALCULANDO CON 150 Lux. = 2 Luminarias
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. METODO DE GASPAR KANI

KE= =21.41 Ton-m.

 wWP=_17.5224

-~ MWP= 4 17.5223

FE= ¥ 21.41 Ton.K.

_ wE-l2.6363

"*fffm?=17;61413,: f,_;

| WF=+17.6565

- 17.5433

-12.5747

- - 5.08 19

- 2.5235
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cfea
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o

:+fi;g;4§i{¢on; Ce
- 1.9035 Ton.
130.2504
~30.118

fh-.«%

Rt

.
0y

% . .y ISOSTATICOS

i 21_41433031. v
2595 on.
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NOMBRE DEL PROYVECTO
_UNIDAD NEDICO FAMILUR ] E‘-m“‘
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Soine aven . LowevrsS
© Epmm Bl Se D GARe SUIANIS UEBAELSS

Y G - 4
[T——\

P:nsr:cﬂvn DETALLE-2

——'4"“?'

w_raarTE cassTem gy M5 mvasuns
- B SuTRENSE

Noto: Se usord concreto ¢ 200 kg/em2 con tomio
maximo _@e agregado 374
Se usard acero de refuerzo 'y 4200 kg/cm2
olombron grado estructural I3 2530 kg/cm2
el olombre serd recocido del NO.Q2

NOMENCLATURA

1 Pretil de coacreto armado
2 Vaorilig ae 3/8°

3 Ilufo ae tabique rojo recocido 7/74-21
gcwwn de cemento orena
6

kmpermegbilizante
Escobiliodo de cemenlo

9 Impsrmeabil izan:

O Entortado :cmcmo areng
R-llcm compacio de 1ezotie

2 Losa de concreto armoado

3 Nervadurs :

4’ Alombre oolvonludo det NO.10O

5 Canal lis10

6 Folso ploton de CONVITEC

17 Aplonado de mezclo

8 Gotero ds 3/4

9 Cristol 6 mm -

20 Aplanado &ua;xcla cerrol endo

amiento e concreto ormodo
>3 Tabique rojo recocido
24 Piso de concreso armodo
25 impermeabilizante

- 26 Terreno compoctado

27 Zopoio - de concreto armado
Plontitia de cemenio simple

. % 38 Firme de 1epetote

ETALLES CCIISTRUCTI‘VCS

Ofa. PROYICIO
Es TALER 8¢ m=T ﬂw@ UNIDAD WEDICO FAMILUR l M
. Clevez ez s

o W

—-—-»:.'—--?w-Jr—*_—)

‘ DRCEWeNE 1083
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;Lh ESTRUCTURA QUE SE MANEJO FUE A BASE DE COLUMNAS , ZAPATAS AISLADAS

TRABES DE BORDE . Y LOZA NERVADA SALVANDO CLAROS DE 9 METROS Y 6 METROS

- LAS INSTALACIONES SE HICIERON CONFORME LO ESTIPULAN LAS NORMAS DEL IMSS.

LLEGANDO A LA CONCLUSTION QUE SE CUMPLIO EL OBJETIVO , YA QUE ES UN
ELEMENTO ARQUITECTONICO FUNCIONAL CON EL CARACTER DE CLINICA HOSPITAL.

9.-  CO0STOS:

’f ﬂANTE};,pREsuPu£sTo5

iLOS DATOS AQUI PRESENTADOS SON EL RESULTADO DE LA INVESTIGACION SOBRE EL

" COSTO DE CONSTRUCCION PARA UNA CLINICA.TOMANDO EN CUENTA EL FACTOR DE
;.,Iypxasqfos yrg; RESULTADQ ES EL STGUIENTE:

2432.00
1.32

3210.00 $ x M2.

3210500 X (1926 MZ )

i

6 182 460

ESTAC ONAM‘ENTO

L]

X (2632 M2.) 231 616

$ 6 414 076
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 BUIRA A FOMENTARff

FINANCIAMIENTO :
A TRAVEZ DE LA PROGRAMACION PRESUPUESTAL DEL IMSS.
-RvE~N‘f~A~B«I L :i_ DAD :
LA RECUPERACION DEL CAPITAL. ESTA DADA EN EL COSTO BENEFICIO DE ATENCION
AL SECTOR OBRERO ., SU SUPERACION SOCIOCULTURAL Y LA SEGURIDAD A LOS
‘,DERECHOHABIENIESHX'DEWUNA PRODUCTIVIDAD MAYOR.
.f;1b;7f-j,cloju;c7L;u-s I'o;NQE's:

iCONSIDERANDO LO ANTERIOR Y TOMANDO EN CUENTA EL DEFICIT EN EL SECTOR SALUD
fQUE EXISTE EN EL MUNICIPIO DE ATIZAPAN DE ZARAGOZA SE DEBE REALIZAR DICHA
il;;OBRA YA QUE PROPORCIONA UN GRAN BENEFICIO PARA LA COMUNIDAD PUES CONTRI

ACSALUD EN DICHA ZONA Y BASADO EN LOS DATOS DEL PLAN

lDE DESARROLLO MUNI 'PAL DE ATIZAPAN DE ZARAGOZA 'QUE SE JUSTIFICA LA
"¥g;c0NSTRucc10N DEL A OBRA QUE DA PIE R LA CREACION DE ESTA TESIS.
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- CENSO GRAL. DE POBLACION DEL EDO. DE MEXICO
ED. INEGI

- MANUAL'DE cosTbs DE CONSTRUCCION

o ED.,PRISMA 1994 = . |
i gJ-NDRMAS DE DISEuO DE consrkuccxon IMSS

ED.YIMSS

'-PLAN DE DESARROLLO MUNICIPAL DE ATIZAPAN DE ZARAGOZA

ED. MUNICIPIO" E ATIZAPAN DE ZARAGOZA

REGLAMENTO ' QNSIRUQCIQN.DEL'D;F,w
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