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INTRODUCCION 

LA ZONA CONURBADA DE LA CIUDAD DE MEXICO PRESENTA UN GRAN CRECIMIENTO DE 

POBLACION LA CUAL HA TRAIDO COMO CONSECUENCIA OUE EXISTAN PROBLEMAS DE 

VIVIENDA. INFRAESTRUCTURA, SALUD ETC. 

EL SECTOR SALUD LA DEMANDA QUE PRESENTA ES ALTA. POR LO TANTO EL SERVICIO 

ES INSUFICIENTE EN EL MUNICIPIO DE ATIZAPAN. 

EN EL PRESENTE TRABAJO SE DESARROLLARA EL PROYECTO DE UNIDAD MEDICO 

FAMILIAR. NECESARIO E INDISPENSABLE PARA ESTA ZONA PARTIENDO DEL PLAN 

LA zoNIFICACION EN LOTES DE IN_ 

USO, RESPETANDO LA NORMATIVIDAD DEL 

COMO SOtUZION A: LOS'PROBLEMAS DE SALUD UN 

SERVICIO MAS DIRECTO Y EFICIENTE A LA POBLACION DERECHOHABIENTE. 

MUNICIPAL DE DESARROLLO-  URBANO. 

FRAESTRUCTURA DESIGNADOS PARA 

ESTADO.IMSS EL CUAL -PROPONE 

ESTE 

MEDIANTE 
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MEDICO FAMILIAR UBICADA DENTRO LA FUNDAMENTACION PARA EL DESARROLLO DE LA UNIDAD 

DE LA COLONIA POTRERO DEL MUNICIPIO DE 

REQUERIMIENTO QUE DEMANDA EL MUNICIPIO 

ATIZAPAN DE ZARAGOZA, SE BASA EN EL 

DE APROXIMADAMENTE 458 840 HABITANTES EL 

CUAL NO TIENE  COBERTURA TOTAL EN EL SECTOR SALUD, POR LO TANTO NECESITA: 

REQUERIMIENTO 

1 CONSULT'750 HAB. 

5 CAMAS'CONSULT- 

0.084 M2. 

0.17 M2.  TNO. 'HAB. 

612 CONSULT. 

3060 CAMAS 

38542.52 M2. CONST. 

2.8 M2. TERRENO 



ZONA RESIDENCIAL ALTA MEDIA , CON GENERO SALUD SUBGENERO CLINICA,  .COMPATIHLE CON 

VIALIDAD SECUNDARIA INCOMPATIBLE CON  INDUSTRIA Y COMERCIO. 

CLINICA HOSP.3 

HOSPITAL GRAL . 5 
• 

HOSP. ESPECIALIDADES 

URGENCIAS 

EXISTE UN DEFICIT DE 553.:CONS. 

XISTENTEST, 

HOSPITAL 

ICINA-:Y-CONTROL: 

GONZALEZ HERREJON 



OFICINA CENTRAL DE LA JURISDICCION SANITARIA 

ADOLFO LOPEZ MATEOS CENTRO ANT I RRAB I CO EN BLVD 

CRISTOBAL NIGUERA 

MODULO ODONTOPEDIATRICO EN EL FRACCIONAMIENTO LAS ALAMEDAS 

DELEGACION MUNICIPAL DE SERVICIOS DE EMERGENCIA 

I S S E M Y N CONSULTORIO  DE ATENCION FAMILIAR EN EL FRACCIONAMIENTO 
PEDREGAL DE ATIZAPAN,. 

1) I F - 2 CONSULTORIOS PERIFERICOS 
ALFREDO V:BONFIL- .- 

EN LAS COLONIAS HOGARES DE ATIZAPAN Y 
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OBJETIVOS GENERALES Y ESPECIFICOS. 

OBJETIVO : 

DISEÑAR UN ESPACIO INTEGRADO FUNCIONAL, 
INDIVIDUOS QUE USEN ESTE LUGAR. 

FORMAL PARA EL DESARROLLO FISICO DE LOS 

OBJETIVOS 	PARTICULARES: 

ATENDER LA DEMANDA DE LOS 
DADES Y CANCELAR EL GRAVE 

PROPONER DENTRO DEL DISEÑO DE 

IMPLEMENTARNORMAS -0 ESPECIFICACIONES ADECUADAS AL DESARROLLO ECONOMICO 
LUGAR - OPTIMIZADO Y RACIONALIZANDO LOS RECURSOS DE QUE SE DISPONGA.. 

- 	 - 
DESARROLLAR ESTRATEGIAS A- TRAVEZ DEL ESPACIO QUE IMPULSEN 
OTROS ESPACIOS SIMILARES. 

OBJETIVOS -DE CARACTER ESPECIFICO 

REALIZAR ESPACIOS CON 

TE  
XdITÁSICA-- "-tE ':EbS ---PSUARIOS.. 
DEFIZIW,UnCONCEPTO.ESTRUCTURAL 	PROPORCIONE UNA MOVILIDAD Y , 	 - 	- 
	 QUE 

ADECUARI-^.:EZ:-PROVECTO-  UNA FUNCIONALIDAD Y OPERATIVIDAD EN EL QUE 
SE: 	ABATAN EL COSTO DEL MANTENIMIENTO. . 	,  

HABITANTES DEL LUGAR PARA LA PREVENCION DE ENFERME 
PROBLEMA DE SALUD. 

DEL 

LA CREACION DE 

TECNOLOGIAS YA ESTABLECIDAS POR EL MISMO INSTITUTO. 

DIMENSIONES APROBADAS POR LAS AUTORIDADES DE SALUD. 



99° 12' 

 LOCALIZA ENTRE LOS PARALELOS DE 19° 36' 43" 

3 " Y 99° 21' 15" DE LONGITUD 

FORMANDO PARTE DEL APEA CONURBADA DE LA CIUDAD DE MEXICO. 

TIENE UNA SUPERFICIE DE 94.83 KM2.: EL MUNICIPIO DE ATIZAPAN DE ZARAGOZA SE 

DE LATITUD NORTE Y LOS MERIDIANOS 

OESTERESPECTO DEL MERIDIANO DE GRENENWICH. 

MEDIO 	FISICO 
	

N A T UR A L 

LOCALIZACiION: 

EL MUNICIPIO DE ATIZAPAN DE ZARAGOZA SE LOCALIZA AL NOROESTE DE LA ZONA METROPO 

LITANA DE LA CD. DE MEXICO DENTRO'DEL VALLE DE MEXICO CUAUTITLAN TEXCOCO ) 

SE ENCUENTRA A UNA - ALTITUD PROMEDIOT%DE 21.300 METROS SOBRE EL NIVEL DEL MAR; 

EL MUNICIPIO TIENE LOS SIGUIENTES COLINDANCIAS 

AL;NORTE 	 CON EL MUNICIPIO DE . CUAUTITLAN IZCALLI 

AL SUR 	 CON EL MUNICIPIO DE NAUCALPAN 

AL "ORIENTE 	 CON EL MUNICIPIO DE TLALNEPANTLA 

-AL-:PONIENTE. CON EL MUNICIPIO DE ISIDRO FABELA 

AL'NOROESTE' 	 CON EL MUNICIPIO DE NICOLAS ROMERO 

AL SUROESTE. 	 CON EL - MUNICIPIO DE JILOTZINGO 

7 



N1COL AS 
ROMERO CUAUTITLAN 

IZCALLI 

ISIDRO 
FABELA 

TLALNEPANTL A 

e 



CLIMA: 

TEMPLADO STJBHUMEDO , TEMPERATURA MEDIA 15°C Y UNA PRECIPITACION QUE FLUCTUA 

ENTRE 700 Y 800 mm. 

GEOLOGIA: 

EN LO REFERENTE A LA INTENCIDAD SISMICA, LA COLONIA DEL POTRERO ESTA SITUADA 

EN UNA ZONA PENESISIKICA ( SISMOS POCO FRECUENTES).: CON UNA INTENSIDAD DE 0.5 

ESCALA RIGHTER Y DE V Y VI INTENSIDAD MERCAL= MODIFICADA LO CUAL EQUIVALE A LA 

EXPLOSION DE MENOS DE 500 mm. DE DINAMITA. LA COLONIA ESTA COMPRENDIDA DENTRO 

DE LA. ZONA DE. TERRENO TIPO ALLUVION CON UNA EXISTENCIA DE TERRENO DE 7 TON'M2. 

VEGETACION Y FAUNA: 

LA VEGETACION EN EL TERRENO MUNICIPAL HA SUFRIDO CAMBIOS SIGNIFICATIVOS, 

INICIALMENTE ESTUVO CUBIERTA DE BOSQUES DE 

INMODERADA Y EL .PASTOREO; 'ACTUALMENTE EL PREDIO PROPUESTO 

OCUPADO POR UN CORRALON 

USO DE SUELO: 

TNCINO QUE -DESAPARECIERON POR LA TALA 

POR EL TERRENO ESTA 

DE CARROS QUE NO TIENE VEGETACION Y FAUNA ALGUNAS. 

PREDIO:" ESTA OCUPADO ACTUALMENTE POR UN CORRALON DE CARROS, PROPIEDAD DEL 

9 



HIDROLOGI A 

EN EL MUNICIPIO SE RECONOCEN TRES CAUSAS PRINCIPALES: EL RIO SAN JAVIER QUE BAJA 

DEL CERRO DDE SOLIS , PASA AL NORTE DEL CERRO.  DE LA BIZNAGA Y EL RIO TLALNEPANTLA 

QUE CORRE DE PONIENTE A ORIENTE, SIRVE DE LIMITE AL MUNICIPIO Y DESEMBOCA EN EL 

VASO DE LA PRESA MADIN . EL RIO DE ATIZAPAN NACE EN LA PARTE ALTA DE CALACOAYA Y 

CORRE DE PONIENTE A ORIENTE PARA:UNIRSE AL RIO TLALNEPANTLA, ADEMAS CORREN POR EL 

TERRITORIO LOS ARROYOS XINTE, LA BALSA, PLAN DE GUADALUPE LA HERRADURA, EL SIFON, 

LOS CAJONES YEL TEJOCOTB. 

HIDROLOGIA SUPERFICIAL: 

LOS COHEFICIENTES DE ESCURRIMIENTOS  SON MAS ELEVADOS EN LOS CERROS DE SOLIS Y 

CHILUCA CON UN 10%-.  AL 20% EN EL  CERRO DE 

10% Y EN EL DE ATIZAF'AN Y EL RESTO DEL TERRITOR TO 

APEAS CON MAYOR ESCURRIMIENTO SE FORMAN CORRIENTES SUPERFICIALES, 

TERRENOS- MAS PLANOS HAY MAYOR ABSORC ION DE AGUA EN EL SUELO.  

EN TANTO QUE EN 

1O 

LkBIZNAGA, HAY ESCURRIMIENTOS DEL 5% AL 

ENTRE UN 1% Y UN 5% . EN LAS 



OROGR A F I A 

LA SUPERFICIE TERRITORIAL DEL MUNICIPIO DE ATIZAPAN DE ZARAGOZA FORMA PARTE DE LA 

PROVINCIA FISTOGRAFICA DEL'::EJE NEOVOLCANICO TRANSMEXICANO, EL CUAL SE CARACTERIZA 

POR LA PRESENCIA  DE GRANDES VOLCANES Y EN-LA PORCION CENTRAL SE ENCUENTRA LA 

CUENCA DE MEXICO . EN LA PORCION CENTRAL DEL MUNICIPIO PREDOMINAN LOS SUELOS DE 

VERTISOL, QUE POR SU ALTO CONTENIDO DE ARCILLA PRESENTAN CIERTAS DIFICULTADES EN 

SU MANEJO. AL ESTE PREVALECEN LOS SUELOS FEOZEN, QUE POR SU RIQUEZA EN MATERIAS 

ORGANICA Y NUTRIENTES RESUSLTAN APTAS PARA LA AGRICULTURA, AL OESTE SE PRESENTAN 

LOS LUVIOSOLES QUE DEPENDIENDO DE SU PROFUNDIDAD PUEDE-DESTINARSE A LA ACTIVIDAD 

AGRICOLA . 

TOPOGRAFI  

LA PENDIENTE EN EL TERRITORIO MUNICIPAL DESCIENDE 

EN. LA. ZONA •ORIENTE DONDE SE LOCALIZA. LA MAYOR 

DE ORIENTE A PONIENTE . 

PARTE DEL AREA URBANA LA PENDIENTE 

VA DE- 9 21. 	ÉL POTRERO DE LA MANZANA DEL TERRENO TIENE UNA PENDIENTE 

►E O 

II 
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CUAUTITLAN 
IZCALLI 

ISIDRO 
FABELA 

JILOTZINGO 401 

S. 8 

TLALNEPANTLA 
NAUCALPAN 

I TEMPLADO CCWI 

CCIP/23 TEMPLADO SUBHUMEDO 

NICOLAS ROMERO 
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VIENTOS:— Provienen del norte y noroeste. Estos vien-
tos dominantes-tienen 9_3 V. y 10.8 % de horas al 
ano. 

I6 

CLIMA:- Se clasífica 
como c (w). halb. 
Esto es clima predo-- 

mirrante subhárnedo con 
lluvias en verano. 

PLUVIAL 
Media 30 mm. 
Máximo 55 mm_ 
Mínima 3mrn. 

Se dan de Mayo a Sep. 

i20 Días lluviosos al arlo 

N. 
N.W. 

ASOLEAMIENTO.— Durante los meses de mayo agosto, 
se proyecto por el sur y de marzo a shptiembre por el 
norte. 
La orientación convenien-
te debido ol clima templado M • YO 
de .1a ciudad, para habitación 
el sur, para trabajo al nor-
te. por que cuenta con ilu-
minación más o menos cons-
tante. 

ADOS 
TEMPERATURA.-
Media 15°C 

Máxima :32`C 

Mínima -7•C SER 

	OLAS LLUVIOSOS 



MEDIO 	FISICO 
	

ARTIFICIAL 

INFRAESTRUCTURA, ELECTRIFICACION :'ACTUALMENTE SE ATIENDE AL 90% DE LA POBLA_ 

CION URBANA EN RELACION AL ALUMBRADO 

ALUMBRADO PUBLICO. 

LA COLONIA, CUENTA CON RED DE  

PUBLICO, EL PREDIO CUENTA CON SERVICIO DE 

DRENAJE SUMINISTRO DE AGUA POTABLE. 

CONCLUSIO N: ESTE PREDIO CUENTA CON LA INFRAESTRUCTURA ADECUADA PARA QUE 

SE PROYECTE UNA U M F EN EL MISMO, YA QUE EN LA AV. ATIZAPAN TLALNEPANTLA SE 

ENCUENTRA SITUADO EL CENTRO ANTIRRÁBICO, EL PALACIO MUNICIPAL Y ESTOS CUENTAN 

CON TODOS LOS SERVICIOS. 

VIALIDAD: 

PRINCIPAL VI•A DE COMUNICACION,  LA CARRETERA ATIZAPAN TLALNEPANTLA QUE COMUNICA 

AL MUNICIPIO DE ATIZAPAN DE ZARAGOZA CON EL DE TLALNEPANTLA Y ADEMAS UNE AL 

PERIFERICO NORTE. 
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ANTECEDENTES HISTORICOS DEL LUGAR: 

EL TERRITORIO QUE ACTUALMENTE FORMA EL MUNICIPIO FUE UN ASENTAMIENTO OTOMI EN LOS 

SIGLOS XVI. EL CRONISTA FRANCISCANO BETANCOURT, AFIRMA EN SU CRONICA QUE LA 

DOCTRINA DE TLALNEPANTLA ATENDIA A LOS MEXICANOS DE TENAYUCA Y LOS PUEBLOS OTOMIES 

DE TEOLCAYOCAN. 

LOS PUEBLOS QUE DIERON ORIGEN A ATIZAPAN SON: TECOLOAPAN , CALAYUCAN Y ATIZAPAN. 

A PARTIR DE 1850, ATIZAPAN EMPEZO A FUNCIONAR COMO AYUNTAMIENTO PARA 1874,AGREGANDO 

ZARAGOZA EN HOMENAJE AL HEROE DE-LA BATALLA DEL 5 DE MAYO DE 1862. 

EN 1969 LA CABECERA MUNICIPAL, EL ANTIGUO PUEBLO DE SAN FRANCISCO ATIZAPAN CAMBIO 

SU DESIGNACIÓN  OFICIAL POR 'LA CIUDAD LOPEZ MATEOS. 

E M I TOLO -  G- IA: ATIZAPAN : NOMBRE DE ORIGEN NAHUATL QUE SEGUN EL LINGÜISTA 

DON MANUEL OLAGUIBEL SE COMPONE DE : 

ATL - 	 AGUA 
TIZATL 	 TIZA 
PAN 	 SOBRE 
ATIZAPAN 	LUGAR SOBRE AGUA DE TIZA 

18 



ESCUDO MUNICIPAL: 

EL ESCUDO MUNICIPAL DE ATIZAPAN DE ZARAGOZA SE ADOPTO EN 1974 PARA CONMEMORAR 

EL CENTENARIO DE LA ERECCION DEL MUNICIPIO, EL 3 DE SEPTIEMBRE DE ESE AÑO . 

EL ESCUDO DE FORMA HISPANOAMERICANA , DE ORIGEN CLASICO ESPAÑOL, REFLEJA LA 

FUNSION DE LA CULTURA ESPAÑOLA Y LAS CULTURAS ABORIGENES. 

ANTECEDENTES HIST °RICO S DEL TEMA : 

HOSPITAL: ( DEL LATIN HUESPED ) CASA QUE SIRVE PARA RECOGER POBRES Y PEREGRINOS 

POR TIEMPO .LIMITADOé COMENZARON A EXISTIR EN FORMA DE ENFERMERAS ANEXAS A 

CIERTOS TIEMPOS . 
LOS ORIGENES SE REMONTAN A 3000 AÑOS A.C. EN 

CON EL FIN DE ADORAR A SUS DIOSES. 

EN GRECIA 500 AÑOS A .0 . 

DOTE MEDICO LLAMADO EL PADRE DE LA MEDICINA 

EGIPTO LOS CUALES CREARON TEMPLOS 

Y EN 400 AÑOS A. C . NACIO HIPOCRATES HIJO DE UN SACER_ 

E D A D MEDIA:: 

HOTEL DIEV EN LYON ( 547) 
HOTEL_DIEV EN PAIZIS(650) 
HOSPITAL DE LA CD. DE BADGAD Y CORDOBA 
1437 HOSPITAL NUEVO 
CELDAS Y VENTANAS 
SALA DE ENFERMOS A 1.er NIVEL 	etc. 
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EL HOSPITAL SE RIGE SEGUN LAS NORMAS MAS MODER 

NAS DE DIVERSAS TERAPEUTICAS CON SEPARACION 

LAS ENFERMEDADES INFECCIOSAS CON 

ESPECIALIDADES GABINETES PROVISTOS DE 

TRATAMIENTO. CON LAS SALAS SUFICIENTES DE 

ABSOLUTA Y AISLAMIENTO DE 

DIVERSIDAD DE SERVICIO PARA DIFERENTES 

LOS APARATOS NECESARIOS PARA EL 

OPERACIONES QUIRURGICAS. DE 

DEL LABORATORIO FARMACIA. 
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5 	NORMAS Y REGLAMENTOS 

NORMATIVIDA D: 

CLINICA• 

1 CONSULTORIO / 75° HAB' 

0.084 MI2. CONS. / HAB. 

0- 17  M 2- TNO / HAB. 

NO. DE  HAB. 458 840 HAB. / 750 	612 CONSULTORIOS 

612 CONSULTORIOS 	59 EXISTENTES = 553 SE NECESITAN. 

NORMAS IMSS: 	SE PROPONE UNA UMF DE 5 CONSULTORIOS POROUE. SI SE PRO 
PONE DE MENOR CANTIDAD NO :ES COSTEABLE. 

1 CONS. CADA 4800  DEREDHOHABIENTES 

1 SALA DE ESFERA-. 10 LUGARES POR CONSULTORIO 

1 ASISTENTE MEDICO PORCONSULTORIO 

1 JEFE-DE 'DEPTO. CLINICO POR CADA 5 CONSULTORIO 

1 CONS. MATERNO :INFANTIL POR UMF DE 5 CONS. 

I CUBICÚLO: DE TRABAJO SOCIAL POF UNF 

CONSULT. DE ESTOMATOIOGIA POR UMF 	5 CONSULT. 
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5 CONSULT. 

CONSULT. 

UMF 	5 CONSULT. 

ZONA DE URGENCIAS POR UMF 	5 CONSULT. 

1 ZONA DE GOBIERNO POR UMF 	5 CONSULT. 

1 SUBCEYE POR UMF 	5 CONSULT. 

1 C. CONTROL DE PRESTACIONES POR UMF 

1 ZONA DE SERVICIOS ORALES. POR UMF 5 

1 ZONA DE SERVICIOS COMPLEMENTARIOS POR 

EL PROYECTO ARQUITECTONICO RESPETA EL REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES DEL 
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ESTUDIO DE AREAS: 

21 CONSULTORIOS 

PLANIFICACION FAMILIAR: 

AL SERV- DE SALUD EN EL T. 

C. NUTRICION Y DIETETICA 

DESCANSO ENF. 

DESCANSO MED. 

SANITARIOS MEDICOS 

C. INYECCIONES 

SUBCEYE 

C. ESTOMATOLOGIA (2 

ESPERA 

POOL SECRETARIAL 

RABAJO SOCIAL  

NTR 	PRESENTACIO 

24.00 M2. 

24.00 M2. 

24.00 M2. 

48.00 M2. 

10.50 M2. 

10.50 M2. 

10.00 M2. 

9.00 M2. 

24.00 M2. 

49.00 M2. 

300.00 M2. 

74.00 M2. 

18.00 M2. 

9.00 M2. 



SEPTICO 

SANITARIOS 

DESCANSO AMB. 

ROPA LIMPIA 

ZONA- DE TRABAJO 

C. ENTREVISTAS 

6.00 M2. 

1.50 M2. 

4.50 M2. 

7.50 M2 

48.00 M2. 

9.00 M2. 

10.50 M2. 

SANOS VEST. 	Y M 

ARCHIVO CL INT CO 

NTENIMIENT 

120.00 M2. 

27.00 M2. 

21.00 M2. 

12.00 M2. 

9.00 M2. 

64-00 M2. 

SANITARIOS -:H Y ^M 

PROGRAMAS ALTERNATIVOS 

ENFERMERA MATERNO :INFANTIL 

INFORMES 

ZONA DE URGENCIAS: 	(Z II 

10.50 M2. 

21.00 M2. 

21.00 M2. 

10.00 M2. 
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SUBESTACION 	ELECTRICA 

CUARTO DE MAQUINAS 

BASURA 

SANITARIOS 

COMEDOR 

COCINETA 

CONMUTADOR 

SINDICATO 

INTENDENCIA 

FARMACIA 

ROPA SUCIA 

ROPA LIMPIA 

ZONA DE GOBIERNO 	 IV 

24.00 M2. 

32.00M2_ 

18.00 M2. 

4.50 M2. 

49.00 M2. 

17.50 M2. 

13.75 M2. 

12.00 M2. 

12.00 M2. 

42.00 M2. 

6.00 M2. 

6.00 M2. 

14.00 M2. 

14.00 M2. 

12.00 M2. 

14.00 M2. 

12.50 M2. 

24.00 M2. 

C. 'JEFE DE MEDICOS' 
C. JEFE DE ENFERMERAS 

SALA DE ESPERA  Y CONTROL 

SANITARIOS H Y 

ADMINISTRADOR 

DIRECTOR 

25 



EL PROPOSITO DEL PROYECTO ES CREAR UN ESPACIO ARQUITECTONICO PARA DAR 
ATENCION MEDICA - A LA POBLACION DELA COLONIA DEL POTRERO UBICADA EN EL 
MUNICIPIO DE ATIZAPAN DE ZARAGOZA - POR MEDIO DE UN PROYECTO EJECUTIVO 
PLANOS ESTRUCTURALES E INSTALACIONES REQUERIDAS. 

SE LLEGA POR LA CARRETERA ATIZAPAN TLALNEPANTLA OUE UNE ESTOS DOS MUNI 
CIPIOS 	ADEMAS COMUNICA CON EL D.F. POR MEDIO DE LA AUTOPISTA MEXICO 
OUERETARO. 
TENEMOS UN SOLO EDIFICIO QUE SE ENCUENTRA EN UNA POSICION DE 430 CON 
RESPECTO AL TERRENO TOMANDO EN CUENTA NUESTRA MEMOR ORIENTACION. ESTE 
EDIFICIO TIENE UNA PLAZA DE ACCESO CON AREAS VERDES INTERIORMENTE 
SE DIVIDE EN ZONAS OUE SON 

1.- ZONA DE CONSULTORIOS 
2-- ZONA DE URGENCIAS 
3.- ZONA DE SERVICIOS GRALES- 
4. - ZONA DE GOBIERNO 5._ ZONA  DE ESTACIONAMIENTO 

TENEMOS CINCO CONSULTORIOS MEDICO FAMILIAR. 1 PLANEACION FAMILIAR - 1 
SERVICIO DE SALUD DE TRABAJO. ZONA DE SANITARIOS PÚBLICOS - DESCANSO DE 
MEDICOS - SANITARIOS PARA MEDICOS , INYECCIONES , SUBCEYE, 2 CUBICULOS 
DE ESTOMATOLOGIA - POOL SECRETARIAL - 1 CUBICULO DE CONTROL DE PRESTA 
CIONES 	1 CUBICULO DE PROGRAMAS ALTERNATIVOS , 1 CUBICULO DE ENFERMERA 
MATERNO INFANTIL, SMF E INFORMES . 
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CUENTA CON UN CUBICULO DE SEPTICO. 1 CUBICULO DE DESCANSO PARA OPERA 
DORES DE AMBULANCIA - 1  CUBICULO DE ROPA LIMPIA 	1 ZONA DE TRABAJO 
DE ENFERMERAS. 2 ZONAS DE OBSERVACION Y UNA ZONA DE TRABAJO. 1 CUBICULO 
DE ENTREVISTAS. 1 SALA DE ESPERA. 2 ACCESOS, 1 DE URGENCIAS Y OTRO DE 
INFORMES .. 

CUENTA CON BANOS. VESTIDORES PARA. HOMBRES Y MUJERES, TALLER DE MANTE 
NIMIENTO. CONSERVACION. BODEGA GRAL. 	SUBESTACION ELECTRICA. CUARATO 
DE MAQUINAS. CUARTO DE BASURA. COMEDOR . COCINETA. CONMUTADOR . SINDICATO. 
INTENDENCIA. CUBICULO DE ROPA LIMPIA Y SUCIA. FARMACIA.CON ACCESOS 
INDEPENDIENTES PARA LA BODEGA. EL PERSONAL. SUBESTACIN ELECTRICO. 
CUARTO DE MAOUINAS Y BASURA. 

SE ENCUENTRA EN EL 2o. NIVEL CUENTA CON EL CUBICULO DEL DIRECTOR. 
SANITARIOS HOMBRES Y MUJERES. CONTROL 	CUBICULO DE ADMINISTRADOR_ ZONA 
DE ESPERA. CUBICULO JEFE DE MEDICOS.CONS. JEFE DE ENFERMERAS. 

ESTACIONAMIENTO PARA 55 - AUTOMOVILES CON 
CHICOS Y.3-PARA MINUSVALIDOS. 

30 AUTOMOVILES GRANDES Y 25 
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MINUSVALIDOS 
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DISENO 	ESTRUC 

LA ESTRUCTURA DEL EDIFICIO SERA A BASE DE LOSA 

DIVISORIOS DE TABLARROCA Y UNA CUBIERTA 

DE SPEACE BEAM- DIVIDIENDO A SU VEZ LA CUBIERTA EN UNA SERIE 

DE TABLEROS RECTANGULARES ''OVE DISTRIBUYEN EL PESO DE LA LOSA. 

LA CIMENTACION ES DE TIPO SUPERFICIAL CONSTRUIDA POR 

AISLADAS PARA COLUMNAS_ TRABES DE LIGA. 

ZAPATAS 

LOS CRITERIUS SE AJUSTARON A LO ESTABLESIDO POR EL REGLAMENTO 

Y LAS. NORMAS TECNICAS VIGENTES PARA EL D.F. 

EL PLROCEDIMIENTO DE ANALISIS EMPLEADO ES POR ESFUERZOS DE EL 

TRABAJO O TEORIA ELASTICA. EN LA OBTENCION DE MOMENTOS DE 

MOMENTOS DE DISENO PARA EL DIMENCIONAMIENTO DE TRABES SE 

EMPLEO. EL'. METODO DE GASPAR KANI 

TUR AL 

NERVADA Y MUROS 

PLASTICA CON ESTRUCTURA 

29 



PISO (GRAVITACIONAL) 

40 Kg/M2 

lx1x0.03x1600 = 48 Kg/M2 

= 35 Kg/M2 

lxixM5x2400 =120 Kg/M2 

MORTERO DE COLOCAC I ON 

ACABADO DE LOSETA DE GRANITO 

CAPAS DE COMPRES' ON 

NERVADURAS =259.2Kg/M2 

502.2 Kg/M2 

250 Kg/M2 

wt. 752 

1 . 4x752 _ 2=1055.08 

30 



DE AZOTEA 

NERVADA 

ENLADRILLADO 	 30 Kq/M2. 

MORTERO 	 40 Kq/M2. 

IMPERMEABILIZANTE 	 5 Kg/M2. 

RELLENO 	 156 Kil/M2. 

LOSA (0.05) 	 120 Ka/M2. 

NERVIOS (0.10) 	 259.2Kci1M2. 

C.M. 	 630- 22Kg/M2  

63 Kq/M2. 

693.22Kg/M2 

CARGA DE LA LOSA EN M2 
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CONSTANTES DE 

CALIDAD DE LOS MATERIALES. 

CONCRETO 	 f'c 	 250 Kg/cm2 

ACERO 	 fy 	= 4200 Kg/cm2 

RELACION DE MODULOS DE ELASTICIDAD. 

CONSTANTES > DE CALCULO PARA CONCRETO ARMADO 

FACTORES: DE ANALISIS 

CLASIFICACIUN DEL EDIFICIO 	 GRUPO A - 

BICACIO 	 ZONA I 

FAC.TOR;ShSMICO 	 -F. C . 	1.10 
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CLINICA 	100 L CONSULTORIO 

33 x 100 = 3300 LITROS 

JARDrN 5  LITROS 	 17500 LITROS 

ESTACIONAMIENTO 	2 LITROS 	2250 = 4500 LITROS 

CALCULO. DE CISTERNA 	- 25 300 LITROS X 2 	50 600 LITROS 

INCENDIO = -60  M3- 

CISTERNA GRAL: 	4'x 6 x 3  = 72  M 3- 

CISTERNA DE-  AGUAS PLUVIALES 	x 2 x 2 	12:,.M 3. 

5.600LTS. PARA 
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EOUIPO HIDRONEUMATICO 

LO ALIMENTAN `2 BOMBAS 	UNA ELECTRICA Y UNA DE GASOLILNA 

TOMA SIAMESA CADA 60 MTS. ( 3) SISTEMA CONTRA INCENDIO_ 

TUBERIA CEDULA 40 COLOR ROJO_ 

LASMANGUERAS CUBR1RAN UN RADIO DE 30 MTS. 

EQUIPO HIDRONEUMATICO SUCCION DE 75 MM. Y DESCARGA DE 64 MM. 

CONEXIONES ELECTRICAS A 3 FASES 220 V 

1 COMPRESOR ELECTRICO 

1 CONTROL AUTOMATIC° DE PRESION 

2 ARRANCADORES MAGNETICOS 

TERMOMAGNETICOS 
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SANITARIA SERA CON TUBERIA DE CONCRETO DE DIAMETRO DE 100 mm LA INSTALACION 

SERA DE 200 mm 

LAS BAJADAS PLUVIALES SERAN DE 6" de diametro DE PVC 

LA. BAJADA DE AGUAS NEGRAS SERA DE 5"DE DIAMETRO DE PVC 

LA PENDIENTE DE LA INSTALACION SERA DE 2 % 

EL DIAMETRO DE LA TUBERIA DE LOS MUEBLES SERA DE PVC 

SOmm LAVABOS 	 BOmm REGADERAS 	50mm CESPOL 

50mm TARJAS 

. 100mm WC 

COLADERA 
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CONSTRUCCION) NIVELES DE ILUMINACION EN LUXES ( REGLAMENTO DE 

AREA MEDICA 

SALAS DE ESPERA 	 125 LUX 

- CONSULTORIOS Y SALAS DE CURACION 	300 LUX 

CIRCULACION HORIZONTALES Y VERTICALES 	100 LUX 

ELEVADORES 	 100 LUX 

LUMINARIA A UTILIZAR ( IMSS) 

LUMINARIA FLOURESCENTE 2 x 34  W 

37 
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COHEP I CIENTE DE UTILIZA CION 

.- FACTOR DE. M NTENIMIWITO 

medio f (m) = 0.60 

CANTIDAD DE LUMENES A EMITIR 

CLE NL X S 

NO. DE LUMINARIAS 

N. 	CLE 
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CALCULO >DE INSTALA CION ELÉCTRICA 

ÁREA DE ESPERA Y coNraom. 

.- 10.00 x 6.00 mts. 	AREll 60-00 22  

. - LUMINARIA FLUORESCENTE DE 2 X 34 WATTS. 
3. - PROCESO 
4.- INDICE DE CUARTO 

IC = largo x ancho 
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ZONA DE CIRCULACIONES . 

100 Luxes 

x 53 ta = 53 X2. 

1 X 53 	. 53 . 0.39 

2.50 (1+53) 	135 

0.24 

0.60 

CLE -100 Luxes (53.00 1112.) = 55208 

Letra P = C13 = 0.41 

Fai = 0.60 
0.24 X 0.60 

= 5.93 = 6 Luminarias 
300 Luxes _36.00 11[2.) = 10 800 

= 2 Luminarias 
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IbrdP=17.6141 

MF=12.6363 

12>i-5.0945 



1.9148 Ton. 
Vh = - 1.9035 Ton. 

Vil = 30.2504 

-30.118 



1•6•01.1C OCI. P*OVCCTO 

UNIDAD MFDICO FAMILIAR 

•4••••• 	ead.SIS 
011 ORM a.  vonraffio, 

CUY» aí. 

PrZ12 PECT iVA 

f---- 



I 

	

ii 	I 	I 	! 	/ - i.s.  

— —f --. I-- --1- --- r-- --I —___I_,_ ... .  

l 	1 	I. 	I 	! 	II 	'- 	/ 	
,  

1 	1,  . 	. 	__,..7 	.. .... 	. .4.1 

	

_I 	i ____,L  /  
-- j- 	•._...-¿=-&-i--1,, /' 	X \-   

	

-- 	---114?` 'r  

i 	_4' 	i . 	i 1 IV 	x - 	 .? ' \ . 	,./ 

,-- 

	

i 	1 	f 	j" 	' r • 	-‘11,. 	' k 

X 	
, .V \.. r Yr ‘' \. 

/ -\l'  .r‘ rK 	 \ 

	

..." s's r. 	'y 	•,„. 
, 	"X. 	- • 	-•., 

	

.../ \ 	\ 	- 	
• 

	

, 	 \ • 
N 	' \ 

fas TOM N MY MIMO) «0~ Dr, ~cm 
111111111D UBICO  

"—'euiri3 DE 
TRA273 

CUK 

••••mn 
plaill~11.11~13 

4/ 204~~» iaL e'""•..«Tmos  



tnte. 
•••1••••• 

•e •• 
•• 

aN. • out.. 

It 
y 

444211,  4011, 

ronuestr Or.a. P.10•1:C7C 

UNIDAD VIDICO 11111111UI UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO. 
Escuela Nacional De Estudios Profesionales Acallan 

45 

PLANTA DE 
co carro 

n 2so 



friolruixam agraz mal 
DICTET/IC PIPO 

46 

POTOTITTE OCT. PROVECTO 

UNID» MEDICO 11111.123 

(«•.-,1I 
1.51111~11. 	.211..1110 

Tzt TommITTA. ,OPTITo ~C.  

A-01 



	.111111.zz, 

A LTA- 

1.111.111MIC CC, PROYECTO 

urna» MINCO PAULO 

ama. a .01~1115, 
•IMMIME. dnit/.• 0. ...Mal l'IP/••• 

r. ALTA 
CORTES 

(.••••.- is  loo 	1 
(u  

" 47 



un III n 
zonorum igkimmimmumTuatenummummuunnumummonnumum 

I  

IlitrA 	UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE . `mgrico. 
cuela Ncteional De Estudios Profesionales Acallan. 

NO~C oCL P/NOVCCIril 

UNIDAD MEDICO Mala rFAC NADAS 

t--,.ocho 

48 



ca.AvC. .40~ 

IMMO MICO filifillAR rPL  ANTA 
APPAADD DE 
l.C6,05 

E-I 
(7-13100 
-muslos)  



-PLANTA' -C,NIENTACION 

lINIVERSIDAD NACIONAL AUTONONA DE MEMO. 
nula Nacional De Estudios Profesionales Acallan. 

(~ sun I r mar) 
E rCNLANTA  DE  

IENTACION 

NOMBIIC 012 IMOITCTO 

1111114D mico YOUR 
InoIrmévrz Jtaintrz ¿AW  

ia.a.,00. 1101•1010, 
11•0•0•1.• 11111•4.11.• 	~00. 	1 
WAIMERIB 111. elrbalb.  (---acriaos)  rftICIMIK .1.14  



T-2 6611.116. 

••••• 46.061 s$— 

• • 16.6•16.1 
•• 	••••e• 

.." • •••• 

'1' 

TRABE LIGA 

1,01~C DCL PIROTTCTO 

UNIDAD UBICO FAMILIAR 

afte.... 6 .11.1.1.61 

C.11100 

51 

CL.VCs 



M.....r. 
~S M.-..1 

.40111K-3FIP'  

	 ••• •••• 

117 
	••••• Pl.•••• 4.. 4:••••••G 

PERSPECTIVA DETALL E ... 2 rill 	

. tam....L .e.ie •••• •••••••• 111....115 
.......:1, «t •••••••11. 

1  DETALLE-3  

Noto: Se usara concreto rc 200 kgicm2 con tambo 
nulalmo de agregado 3/4".  
Se usara acero de retuerzo ty 4200 kg /cm2 
alambran grado estructural 	2530 kg/cm2 
el alambre será recocido del 140.2 

NOMENCLATURA 

I Pretil de concreto armado 
2 Varilla de 3/5- 
3 Muro de tabique rolo recocido 7/4-21 
4 Chalan de cemento arena 
5 linpermentslizaree 
6 Escobillado de cemento 
7 Enladrillado 
a 911«letr0 cemento arena 
9 impermeabiloante 

10 Entortado cemento areno 
I I Relleno compacto de tezotle 
12 Losa de calentito armado 
13 Nervadura 
14 Alambre galvanizado del NO.10 
15 Canal liston 
16 Falso Matan de CONVITEC 
17 Apianado de mezcla 
18 Gotero de 3/4" 
19 Creeo16 neo 
20 Aplanado de mezcla empleado 
21 Perfil de Momio 
22 Cerramiento de concreto armado 
23 Tabique rojo recocido 
24 Piso de concreto armado 
25 Impermeabilizante 
26 Terreno compactado 
27 Zapata de concreto armado 
28 Plantilla de cemento simple 
29 Firme de memore 

CORTE POR FACHADA. - Ese. 1%25 
DETALLES CONSTRLICTEVOS 
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182 460 

LA ESTRUCTURA QUE SE MANEJO FUE A BASE DE COLUMNAS , ZAPATAS AISLADAS. 
TRABES DE BORDE 	y LOZA NERVADA SALVANDO CLAROS DE 9 METROS Y 6 METROS 
LAS INSTALACIONE SE HICIERON CONFORME LO ESTIPULAN LAS NORMAS DEL IMSS. 
LLEGANDO A LA CONCLUSION QUE SE CUMPLID EL OBJETIVO , YA QUE ES UN 
ELEMENTO ARQUITECTONICO FUNCIONAL CON EL CARACTER DE CLINICA HOSPITAL. 

LOS DATOS AQUI PRESENTADOS SON EL RESULTADO DE LA INVESTIGACION SOBRE EL 
COSTO DE CONSTRUCCION PARA UNA CLINICA.TOMANDO EN CUENTA EL FACTOR DE 
INDIRECTOS 'Y EL RESULTADO ES. EL SIGUIENTE: 

COSTO DIRECTO 
FACTOR DE INDIRECTOS 
COSTO TOTAL 

POR LO TANTO EL COSTO DE LA OBRA SERA EL SIGUIENTE: 

2432.00 
1.32 

3210.00 S x M2. 

231 616 

6 414 076 



FINANCIAMIENTO: 

A TRAVEZ DE LA PROGRAMACION PRESUPUESTAL DEL IMSS. 

RENTABIL: 	DAD: 

LA RECUPERACION DEL CAPITAL. ESTA DADA EN EL COSTO BENEFICIO DE ATENCION 

AL SECTOR OBRERO , SU SUPERACION SOCIOCULTURAL Y LA SEGURIDAD A LOS 

DERECHOHABIENTES Y DE UNA PRODUCTIVIDAD MAYOR.- 

10_- 	CONCLUSIONES: 

CONSIDERANDO LO ANTERIOR Y TOMANDO EN CUENTA 

QUE EXISTE EN EL MUNICIPIO 

OBRA, YA QUE PROPORCIONA 

BUIRA A 

EL DÉFICIT EN EL SECTOR SALUD 

DE ATIZAPAN DE. ZARAGOZA SE DEBE REALIZAR DICHA 

UN GRAN BENEFICIO PARA LA COMUNIDAD PUES CONTRI 

FOMENTAR LA SALUD EN DICHA <ZONA Y BASADO EN LOS DATOS DEL PLAN 

DE DESARROLLO MUNICIPAL DE  ATIZAPAN  DE ZARAGOZA QUE SE JUSTIFICA LA 

CONSTRUCCION -DE LA OBRA QUE DA PIE A LA CREACION DE ESTA TESIS. 
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CENSO GRAL. DE POBLACION DEL EDO. DE MEXICO 

ED. 	INEGI 

_ MANUAL DE COSTOS DE CONSTRUCCION 

ED. PRISMA 1994 

-NORMAS DE DISE O DE CONSTRUCCION IMSS 

ED. IMSS 

-PLAN DE DESARROLLO MUNICIPAL DE ATIZAPAN DE ZARAGOZA 

ED. MUNICIPIO DE ATIZAPAN DE ZARAGOZA 

REGLAMENTO DE CONSTRUCCION DEL D.F. 
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