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LINTRODUCCION

En la practica odontoldgica el Cirnjano Dentista utiliza diferentes materiales
de uso clinico, los cuales deben de cumplir ciertos requisitos para poder salir a la
venta,

Este es el easo de los lonomeros de Vidrio los cuales aparccieron en el mereado
en la déeada de los 70 s siendo rste utilizado para restauraciones estéticas por
presentar una buena adhesion al diente, ademds proporcionando una liberacidn de
flaor,

Desde entonees hasta Ia fecha el lonomero de Vidrio 8 mejorado cada dia mas
procurando proporcionar mejores propiedades clinicas para el odontdlogo.

Las Norma 96 de la AD.A de control de calidad de los cementos, que engloba
a los lonomeros de vidrio los clasifica segin sus usos, como: medios cementantes,
restaurativos y bases /liner didndoles el nombre de polialquenoatos de vidrio.

Uno de los usos del lonomero de Vidrio de tipo restaurativo es el coloearlo ¢en
cavidades clase V en las cuales se requicre de una unién intima entre la restauracién y
cl diente para asf evitar la entrada de fluidos en la interface.

Tomando en cuenta su uso como restauradores como clase V serd importante
comprobar si la adhesion especifica que presenta el material con el tejido dentario es
lo suficiente para impedir la microfiltracion marginal y evitar con esto el fracaso

clinico.
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Otro gran descubrimicnto fue hecho en 1972 por Wilson y Crisp, reportao
hasta 1976, quicnes encontraron que el dcido tartarico, modifica la formacion del
cemento, mejorandv asi su manipulacion, extendiendo ¢l ticmpe de trabajo y dando
mas facilidad pars su conformacién. Asi fue constituido pricticamente el primer
cemento de Tonomero de vidrio.(1).

Graham Mount ha promovido las ventajas de su uso, ya que vio un cnorme
potencial en este nucvo material hidrofilico, siendo la mayor ventaja la adhesién a
largo plazo a la estructura del diente, la contraccidn minima, la baja expansion
térmica, y quiza lo mas importante, una capacidad cariostatica debido a Ia liberacién
de flior por parte del comento del lonomero de vidrio.

Su introduccion formal en el mercado fue por John Me Lean en ¢l *Australian
Dental Congress” en 1976, aqui sobrevino el natural y breve periodo de evforia, Las
instruccioncs eran cscasas y los resultados para el clinice medio fiseron desastroses.

Sencillas investigaciones de laboratorio demostraron donde radicaban los
principales problemas. En poce tiempo, ol sistema de Ionomero de vidrio ha mejorado
mucho y ha resultado ser una aportacién valiosa a la practica odontolégica.(2).

El primer lonomero de este tipo fue manufacturado por De Trey ( Dentply
Ltd,, Weyhridge, U. K.) con el nombre comercial de ASPA que cs [a abreviatura de

Aluminio Silicate-Poli-Acrilate { poliacrilate de aluminosilicato), Este era un material

opaco y no estético,



I. GENERALIDADES
L1, HISTORIA

En estudios realizados en ol laboratoria de quimica de) gobicrno (Londres
Inglaterra) en 1965 y 1966 A. I): Wilson examino cementos preparados con una

mezela de polvo de silicato y varios dcidos en solucidn acuosa, incluyendo ol dcido

poliacrilico.

.

El cemento resultante fue casi imposible de trabajar y no cra estable
hidrolicamente, Sin embargo, mas tarde en 1968 y 1969 cn colabaracién con Kent y
Lewis, se¢ cncontrd que empleando nuevas formulaciones en cristales, cementos
hidrolicamente estables podrian ser producidos (publicados por Wilson y Kent
1971,1972 y 1973),Una observacién importante fue aportada por Kent en 1968
durante los estudios con el cemento de silicato, ¢l encontrd que cran mds ficiles de
trabajar si les era agregado aluminio y silicato (AL0O/SIO2 cn cierta proporcion, Este
descubrimicnto capacito a Jos compuestos para poder convertirse en cementos de
ripida colocacién con el deido poliacrilico, que es un dcido mas débil que el dcido

fosforico usado en los eementos de silicato,

Kent y colaboradores 1973, encontrd un cristal que era rica en fidor (CaF2), {a

fluorita, que le daba translucidez al eemento.



L e a s e e o

El primer lonomero de vidrio restaurador estéticamente aceptable fue
comercializado por la GC Internacional (en Japdn), como Fugi H que ademds

jrresentaba una mejora en lus propiedades fisicas sobre los materiales precedentes. (3).

1.2 DEFINICION

Los cementos de lonamnero de vidrio son cementos que conticnen un vidrio de
aluminio silicato con un alto contenido de fluoruro, los cuales interactuan con un
dcido polialquenoico,

El producto de esta interaccidn es un cemento consistente en particulas de
vidrio rodeadas y sostenidas por una matriz que emerge de la disolucién de Ia
superficic de Ias particulas de vidrio en el dcido,

Las cadenas de polincrilato ¥ calcio se forman muy ripidamente después de
haber mezcelado los dos componentes y se desarrolla Ia matriz inicial que mantiene las
particulas juntas. Tan pronto los iones de calcio han sido envucltos, los iones de
aluminio empezaran a formar cadenas de aluniinio y poliacrilate y como estas son
menos solubles y mucho mas fucrtes , forman la matriz final.

Esta matriz es relativamente insoluble en los liquidos orales, pero como el
fluoruro presente no es parte del sistema matriz, se mantiene 1a capacidad por parte
dct material de desprender fones dentro de la estructura circundante del diente y

saliva,



Las principales ventajas del lonomero de vidrio que no se pueden pasar por
alto son. ¢l intercambio jonico con la estructura del diente, que se obtiene atraves del

dcido polialquenoico y a liberncion de fluoruro para fa remineralizacion.(5).(6).

1.3 COMPOSICION DEL [ONOMERO DE VIDRIO
POLVO

El jiolvo del lonomero de vidrio, es un vidrio de aluminosilicato, muy fino, de
color blanco lechoso, el cual es preparado por la fusién n una temperatura de entre
1100°C y 1500°C de particulas de cuarzo, aluminio, fluoruros metdlicos y fosfatos
metdlicos hasta que estos al fundir, forman uaa masa dnica, Esta masa asi obtenida en
estado liquido, se enfria en una forma muy brusca, con esto se logra obtener un vidrio
de color blanco, ¢l cual lucgo es triturado, El tamiaiio de Ia particula de vidrio es de 40
microncs para los cementos que serin nsados en restauracion y de 25 micrones para

los lonomeros de cementado,

La composicidn, en general del polvo de lonomero de vidrio es.: Dioxido de
silicio (S102, silica): 30%; Oxido de aluminio (AI1203, aluminn) 20%; Fluoruro de
calcio ( Caf2, fluorita) 34.5%; Fosfate de aluminio (AIPO4) 10%; Fluoruro de
aluminio (A1F3) 2.6% y Fluoruro sodico (NaF) 3.7%,

Con tal composicion, el polve seria mejor descrito como cerdmica vitrea mas

que como vidrio .(1).



Si02 30%  Dioxido de silicio silicn

Al203 20%  Oxido de aluminio alumina

CaF2 34.5% Fluoruro de calcio fluorita

AlPO4 10%  Fosfato de aluminio

NaF 3.7%  Fluoruro sedico

AlF3 2.6% Fluoruro aluminico

El polvo que conticne mas de 40% de silica , tiende a la transparencia,
mientras que cuando conticnen gran cantidad de fluorita o de alumina, tiende a ser un
cemento mas opaco,

La opacidad, no es la dnica propicdad que cambia con respecto a 1a relacién
alumina /silica, también la resistencin a 1a compresion sc incrementa  al elevar cl
contenido de alumina, aunque csto repercufe en cuanto a su translucidez, ya que la
alumina lo hace mas opaco.(l),

El fosfato de aluminio , mejora la translucidez del material y da mas cuerpo al
ccmento 'cuando este se encuentra en forma de pasta,

Otro factor importante es ¢l tamano de Ia particula cn el polve, ya que cutre
mas fina sca, ademds de su uso, tendrd una reaceion mas rapida.

LIQUIDO

Los policlectrolitos son substancias compuestas por polimeros y electrolitos,

Los policlectrolitos usados en ¢l liquido del cemento de lonomero de vidrio son

llamados 4cidos polialquenoicos.
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Estos polincidos incluyen hamopolimeros o copolimeros de dcidos mono, di y
tricarhoxilicos del dcido acrilico.(1).

Al principio solo se uso el dcido poliacrilico, pero esta solucién tendia a
gelificarse, por lo que s busco nuevas formulas.

Los icidos carboxilicos mas importantes en el sistenua del lonomero de vidrio
son: Acido acrilico, dcido maleico y dcido ituconico, asi como el dcido tartarico.

El poliacido descrito, puede estar en solucidn acuosa concentrada (40-50%) o
mezelada en seco en ¢ polvo y activada al agrepar al sistema agua o solucion acuosa
de dcido tartarico,

El dcido itaconico le sirve a este sistema como aditivo,

El dcido maleico actia como agente endurecedor y acelerador para acortar ¢l
ticmpo de fraguado, este dcido contiene dos grupos carboxilicos y es un dcido mas
fuerte y mas reactivo que ol dcido acrilico.(1).

El dcido tartarice es un dcido de la familia de los hidroxincidos (4), esto es
conticne grupos hidroxilos, reduce la viscosidad del liguido, mejora 1a manipulacién a
la mezcla, facilita lu colocacién del cemento, permite que pueda ser reducido el
contenido de fldor para asi aumentar la translucidez del eemiento asi como contener o
todos los cristales en el sistema,

El agua no s¢ considera como un constituyente en el sistema, pero es un factor
muy importante pues actia como solvente y medio de reaccidn, aunque mucha agua

da como resultado un cemento muy débil.



1.4 CLASIFICACION

En la especificacidn N° 96 de 1a A.D.A que engioba a los cementos de lonomero de
Vidrio lamados ahora polialquenoatos, los divide segin su eso en

MEDIOS CEMENTANTES

La quimica de los fonomero de vidrio para cementacion es esencialmente
similar a la de los demiis tipos. Sin embargo, el tamaiio de las particulas de polvo es
mas fino, para asegurar ¢l adecuado espesor de pelicula,

Esto implica un equilibrio en el que, con ¢l tamaiio de la particula mas fino, ¢
ticmpo de trabajo y de fraguado se reducen, pero las propiedades fisicas mejoran para

cste propasito en particular,

Las caracteristicas son tales que la colocacién de una restauracién en toda su
extension es relativamente fitcil, y a diferencia de los cementos de fosfato de zine, no
es necesario mantencr presionada la restauracion  durante su periodo de

endurecimiento.

Utilizar esta variedad de cementos que endurccen con agua es aconsejable para
ol scllado, pues de esta forma es mas ficil el mezelado a mano y fa viscosidad inicial es

mas baja. El tiempo de fraguado en boca es mas ripido y tiene excelente conservacidn.



Con  cestos cementos de lonomero de vidrio se produce un fraguado
instantdnco, tanto si la loseta esta fria como si o lo esta, y n pesar de la velocidad con
(ue se haya incorporado el polvo en el liquido, el cemento Muye tan ripidamente que
Ia restauracion no necesita mantenerse bajo presion durante el endurecimiento.

-Para cementar coronas puentes e incrustaciones (inlays).
-Relacion polvo/liquido aprox de 1.5/1
-Fraguado ripido con pronta resistencia a la absoreion de agun,
-Espesor de pelicula de 25 micrones o menos

-Radiopaco

CEMENTO RESTAURADOR ESTETICO

Los cementos restauradores estéticos son los que primero aparceicron y los que
han causado mayor interés. En los iltimos afos ha habido una tendencia a buscar un
material restaurador que pueda ser recontorneado y pulido completamente en una
sola visita clinica, En el caso del lonomero de vidrio debe evitarse el pulido antes de
concluir el proccso quimico que es de 24 hrs aproximadamente, y los cambios
dimensionales en cualquier material restaurador estin presentes y of Tonomero de
vidrio no es una excepeion 2 estos cambios.

Los cementos de lonomero de vidrio gozan de todas las propicdades del
matcrial restaurador ideal, excepto que carecen de resistencia fisica a cargas oclusales

excesivas,



La similitud de color puede ser satisfactoria, asi como puede cerregirse la
translucidez, aungue necesita de anos dias para desarrollarse, La adliesién tanto al
esmalte como a la denting puede conseguirse perfeetamente y Ja biocompatibitidad cs
de un alto nivel, Jo que significa que Ia irritacion pulpar y gingival no es un problema.
La liberacion de fluoruro es una gran ventajr ¥ no existen reportes de caries
recurrente. La manipulacion clinica es simple v {a estabilidad o largo plazo en el
ambiente oral ha sido bien probada,

-Para aplicaciones que requieran estética con la condicién que no reciban una carga
excesiva (clase Il y V).

-Relacidn polvo Niquido de 2.5/1 a 6.8/1

-Presentacién cn colores

-Fraguado lento y expuesto 4 absorcién y perdida de agua durante lus primeras 24
hrs,, necesita proteccion inmediata,

-Radiolucido

CEMENTO RESTAURADOR REFORZADO

Como los cementos de fonomero de vidrio carecen, por lo general de resistencia
a la fractura y esto limita su aplicacion en la cavidad oral. Hasta ahora sc han hecho
dos intentos diferentes para mejorar las propicdndes fisicas, pero ninguno ha tenido
un éxito completo, En primer lugar csta ¢l “Sijver Cerinet” que sc fabrica
incorporando aproximadameute el 40% de peso de particulas de plata microfinas, que

son afiadidas a las particulas de videio en polvo,



Esta combinacion presenta una mejoria en resistencia o la abrasion, hasta ¢l punto
que cn este seatido es comparable a la amalgama,

La fuerza compresiva y la resistencia a la fractura también han mejorade, pero
no a tal punte que sea posible reparar cispides ni grandes lesiones, La adhesion al
esmalte y a la denting se reduce ligeramente debido a ln preseucia de particulas de
plata, a pesar de estas limitaciones, ef cenento ticne muchos usos gracias a su ripito
fraguado y rdpida resistencia a Ia absorcion de agua, asi como a su radiopacidad, Por
estas propicdades, ha sido recomendado para restauraciones clase |y reconstruccion
de muitones, previos a la colocacion de coronas,

En scgundo lugar, los polves de aleacién de amalgama esférica han sido
incluidos dentro de restauracion cstético normal, pero las propicdades fisicas no
mejoran de una forma significativa, Es radiopaco, pero su color s tan obsenro, que
tienc que ser cubicrto o revestido con otro material restaurador para que sea

clinicamente aceptable.

~Cuando no se requiera estética pero si mus propiedades fisicas

-Relacién polvedliquido de 3/1 a 4/1

-Fraguado rdpido, resistente a Ia ahsorcion de agna, puede ser pulide al colocarlo,
puede deshidratar 2 semanas despuds.

-Radiopaco,



Existen muchos comentos disponibles que pueden ser descritos como cententos
protectores, Carccen de transtucidez y estétics, por lo que su nso esta limitado n
situaciones dondc esta total o parcialmente cubicrtos por otros materiales
restauradores. Sus principales ventajus son: reaccién de fraguado muy rdpida con
pronta resistencia a la absorcidn de agua; adhesion a Ia dentina y al esmalte, para
prevenir la microfiftracidn; fikeracién de fluorure y radiopacidad. Estas propicdades
hncen de eflos un protector adecuado bajo cualquicr material restaurador.

Otra ventaja es que, al igual que todos los eementos de Ionomero de vidrio son
capaces de ser grabados con dcido ortofosforico al 37%, exactanente como ¢l esmaite,
y en el mismo periedo de ticntpo,

Son pucs, recomendados para usar partieularmente como sustitutos de la
dentina de bajo del compaosite.

Su resistencia inicial es suficiente para soportar las pesadas presiones de
condensaeién requeridas para coloear la amalgama y son atiles para corregir
deficiencias y defectos en cavidades diseiiadas para incrustaciones (inlays) dc oro o
porcelana, asi como pira hases en restauraciones para composites,

-Como material protector debajo de todos los materiales restauradores,
-Relacidn polvo/liquido de 1.5/1 a 4/

-Sus propicdades fisicas aumentan con el contenido de polvo
-Carece de propiedades cstéticas

-Radiopaeo.(2),



1.5 LIBERACION DE FLUORURO

El fluorure se usa como un fimdente durante la fabricacion del vidrio, en el
cual queda incorporado, [ay unu considerable liberacion, después de ln mezela con el
Acido polialquenoico, erciindose un flujo continno a partic de Ly matriz, durante Jargos
periodos de tiemjio después de su coloeacion. (2)

Puesto que ¢l flior no s nan parte de lu matriz del cemento, b liberucidn de
Mior no es perjudicial para las propicdades fisicas,

Ante Ia continua presencia de fldor liberado, Ia plica tiende o acumulurse
menos en la superficie de Ia restauracion,

La influencia del flior se¢ encuentra en una zona que o8 resistente a la
desmineralizacion la cual tiene como promedio tres milimetros alrededor de la
restauracién del radio ionico del fldor (1.36A),cs similar al del hidroxilo (1.40A),cst0
¢s de gran importancia ya que el fldor puede reemplazar al ion hidroxilo en la
conformacion (o enrejndo ) de la apatita,

El Tonomero de vidrio tienc un efecto ciriostatico. La liberacién de fldor del
lonomero de vidrio es de gran importancia en cuanto a su capacidad de prevenir
caries In accién preventiva de earies del flior es compleju y no muy bien entendida. Se
le atribuye a la eoloeacion del Rior en los sitios hidroxilos de la apatita en cl esmalte y

los niveles de Mor aumentan la resistencia a la placa deida.



También rcduce la energia superficial de la apatita lo cual dificulta In
adherencia de placa a la superficie del esmalte. Ademds ciertamente el fldor
incrementa la remineralizacién del esmalte dafiado,

El flior es liberado del cemento de lonomero de vidrio por un periodo
sostenido de al menos 18 meses,

También se ha visto inhibicién de crecimicnto bacteriano en zonas de contacto
directo y reduccién de la acumulacién bacterial en superficic del esmalte
aproximadamente en un 80% relacionado directamente con la elevacion a corto plazo
de la liberacidn de fior.(8).

Trabajos recientes han demostrado que ademds del flior algo de calcio
también es liberado, en este caso, no todo el fior del complejo es liberado, solo el
flior que esta en combinacién con el calcio,

El mecanismo de liberacién de flior es complejo, pero domina un mecanismo
de difusién donde el porcentaje de liberacién es inversamente proporcional a Is raiz
cuadrada del tiempo (1).

Por medio de espectroscopia y microscopia electrénica se ha encontrado que el
estrato intermedio de la unién del cemento de fonomero y la estructura dentaria un
compuesto de carbonoapatita fluorada, La presencia de este mineral en Ja interfase
entre el diente y la restauraclén repercute en a resistencia a la recurrencia de caries,

siendo asi de gran importancia clinica. (9).



Importantes cantidades de fliior son captadas por esmalte, dentina y cemento
en las paredes de la cavidad con Ia restauracién y se vuelven mas resistentes al ataque
de dcidos.

Asf pues, el cemento restaurador no se debilita por la liberacién de flaor. E}
fldor no es el Gnico jon liberado de estos cementos. Los jones de aluminio son
liberados también por un corto periodo y pueden ser absorbidos por el esmalte
confiriendo asf resistencia al dcido, este fendmeno es solo temporal y cesa cuando el
cemento a endurecido.

1.6 BIOCOMPATIBILIDAD

La biocompatibilidad es una propiedad de gran importancia para un cemento
restaurador. En ¢l caso del Jonomero de vidrio, varios autores han considerado muy
elevada Ia tolerancia pulpar a los cementos de lonomero de vidrio corroborindolo con
rvesultados clinicos.

Los ionomeros de vidrio son un material terapéutico, su adherencia a tejido
dentaria da un sellado marginal, mientras que 1a liberacién de flior da resistencia a la

caries & Ia estructura adyacente.

El dcido poliacrilico solo produce una leve reaccién citotoxica por ser un dcido
débil, pero al unirse & los jones metilicos en su cadena polimerica, esta reaccién

negativa desaparece.

16
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Las cadenas de caleio y polincrilato de aluminio no pueden penctrar a mucha
profundidad en Ia denting a eausa de que su tamaiio es mucho mayor que los tubulos
destinarias, ademas de esto las cadenas de poliacrilato con sus maltiples grupos

o

polifuncionales tienden a unirse a los diferentes estratos de cemento o tejido dentinai,

fo cual impide su migracion.(S)

. . Y 2 .
Los iones de aluminio A, Ca®, Na que provienen det polve de Tonomero (Al

Q;-CaF;-Na;AlFy), se comportan como no irritantes cn of medio tisular, ¢l mismo

‘comportamienta fo ticne ¢l SiQ,. (5)

La respuesta de} tejido gingival hacia el lonomero de vidrio en clase V es
minima.

Se ha visto que ol tonomero de vidrio da mayor respuesta inflamatoria que ol
oxido de zinc y cugenol, pero menor que ol cemento de fosfato de zine,

Sin embargo si ia dentina remanente sobre la cdmara pulpar es menor a 0.5
mm, se sugicre poncr una pequenn cantidad de hidréxido de calcio de fraguade
rapido como protector pulpar, Esta cantidad ha de ser minima, pues ¢l lonomero de
vidrio reacciona qguimicamente con dentina y no con hidroxido de calcio, (2).

Se ha encontrado mayor respuesta inflamatoria con cl uso de dcido citrico
como acondicionante sobre tubulos dentinarios abiertos antes de la colocacion del

Ionomero de vidrio



1.7 VENTAJAS

En general su indicacién mas precisa es Ia restauracion de pequeiias cavidades
que no estén cn zenas sujetas a fuertes presioncs,

Coumo todos los materiales ile restauracién, su utilizacion tiene ventajas y
desventajas.

Las ventajas de las restauraciones de Ionomero son principalmente su cfecto de
resistencia a la aparicién de caries recurrente, su capacidad ya mencionada de formar
unién quimica con la estructura dental, principalmente con el esmalte. No es agresivo
al tejido pulpar, su cocficiente de expansidn térmica es similar al tejido dentario,
tienen una minima contraccién en ¢l fraguado tenjendo aqui mejor desempeidio que en
el caso de las resinas en cuanto a microfiltracion marginal.

Poscen tambien translucidez y tiberacion de fluor a 1a estructura dentaria (6).
1.8 DESVENTAJAS

Las desventajas del Iononicro de vidrio restaurador radican en que son nuy
sensibles a 1a humedad y 2 la deshidratacion cn las primeras 24 horas después de su
colocacion,

Generatmente no pueden ser pulidas cn el mismo dis, y aungue algunos ticnen
aceleradores como cl dcido tartarico y maleico, no hay estudios que compruchben su
eficacia al ser pulidos en los I5 minutos que seitalan sus fabricantes.

Otras desventajas es que muchos fonomeros de vidrio no aleanzan una estética

optima,
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En cuanto & esto un estudio realizado en restauraciones clase 111 y V solo fue
satisfactorio ¢l eolor en el 55% dc los pacicntes con una traaslucidez suficiente, el
resto fucron o muy claras o excesivamente amarillentas,(10)

Los lonomeros de vidrio ademids presentan baja resistencia a las fuerzas de
traccion, pobre resistencia en los margenes de la restauracion y baja resistencia a las
fucrzas de compresidn, comparados con fas amalgamas y composites,

Todo esto da como resultado una baja resistencia #l desgaste en oclusal.

a toda esto son susceptibles a Ia erosidu quimica y al desgaste en superficie

1.9 SELLADO MARGINAL Y MICROFILTRACION

En los altimos aiios ¢l advenimicnte de nuevas téenicas de adhesion han dado,
una gran mejora al sellado marginal de las restauraciones.

Sin embargo a causa de los cambios dimensionales de estimulos frios y calientes
y de la contraceion al tiempo de colecado, asi como disolucion y Ia exposicién a fucrzas
externas, este sellado marginal es dificil de mantenerse de forma satisfactaria por un
periodo de tiempo Iargo, pucs eventualntente hay deterioro. Este deterioro permite a
Ia saliva y a los microorganismos penetrar en ol espacio que hay catre la restauracion
y la pared de la cavidad, causando asi sensibilidad, reeurrencia de caries y dafos a Ia
pulpa decoloracidn del material restaurador y finalmeate perderse la restauracion.

En lesiones de abrasién cervicales Hembree (1978) encontrd que habia mejor
sellado marginal ca restauraciones con Ionontero de vidrio que en las restayraciones

cn las que se uso resina eompuesta con el uso de un adhesivo,



Shinokebe (1978) preparo cavidades clase V y examing los cambios en la
brecha entre la restaracion y la pared de la cavidad en restauraciones con lonomero
de vidrio ¥ resinns compuestas después del termaociclado,

Los resultados mostraron que hubo mayor separacion entre Ia restauracién y
la pared de ta cavidad en las resinas compuestas, mientras en ¢f lonomero de vidrio
esto fue mucho menor, teniendo un sellado marginal favorable. Welsh (1985) reporto
los mismos resultados.(7):

Powis ¥ cols. en 1985 encontraron que las restauriaciones con lonomero de
vidrio tenian un scllado perfecto o la difusion de una solucidn de sacarosa por lo
menos durante un afio. Ningin otro material fue tan efectivo, todos incluyendo

amalgama y resina compucesta mostraron cierta filtracidn.(1)

1.10 ADHESION ESPECIFICA

La adhesion ¢s fa propiedad mas importante de los lononteros de vidrio, fa cund
permite a estos cementos un enornie sellado con cf esmaite y con la dentina.

La efapa inicial, en el proceso, es el contacto intime del dcido poliacrilico con fa
estructura dentaria fa cual tiende o formar puentes de hidrogeno para después estas
unioncs ser reemplazadas por uniones ionicas entre fos jones calcio del diente y los

grupos carboxilo del sicido poliacrilico.
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La adhesion quimica entre el cemento y el esmalte o dentina puede conseguirse
perfectamente Wilsan describié una capa de intercambio jonico, que s visible con el
microscopio clectronico de barvido (MEB), y representa ta union quimica entre
ambos,

En la clinica, esta puede lagrarse acondicionando la superficie de a cavidnd
con una breve aplicacion de dcido poliscrilico al 10% que puede disolver Ia eapa de
barrillo dentinario en 5 scgundos, sunque, si se deja mas de 20 segundos, cn
prohiable que empiicce a desmineralizar ta deatina y ¢l esmalte remanente y se habrin
los tubulos dentinarios. Existen dos ventajas cusando se usa este material,

Fon printer fugar, yit que es el dcido empleado en el prapio cemento, cualquicr residuo
dejado atrds involuntarinmente, no interferird en la reaccion de fraguado, y en
segundo lugar, se ki sugerido que el sdeido poliacrilico puede preactivar los jones
calcio de 1o denting y hacerlos mas accesibles para el intevcambio ionico con ¢l

cemento (Wilson y Mc Lean, 1988)..
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2. ANTECEDENTES

-En 1992 Kaplan Isac, Harry Mincer y Edwar F. Harris hicieron un estudio en
premolares, en los cuales se les realizaron cavidades retentivas, y no retentivas,
restauradas con {fonomero de vidrio, y con resina compuesta, Obteniéndose conmo
resultado mayor filtracion cn las cavidades no retentivas obturadas con los dos
materiales.

®Observiindose también que, en las cavidades relentivas, presenta menor

filtracion marginal las obturadas con resina compuesta.(11).

-En 1990 AM. Diaz y LR, Wilcox realizaron en 32 dientes anteriores
extraiifos ¢l tratamicato de conductos ¥ se obturaron con {a técnica de condensacion
tatcral, Posteriormente se restauraron de la siguicnte mancra:

Grupo - Restaurados con Zoe como base y lonomero de vidria
Grupo 2- Restaurados solo cun bonomero de vidrio
Grupo 3- Restaurados con lonomero de vidrio como base y resina compuesta.

Pasteriormente fucron termociciados por 24 hrs. a 5§y 60 C. alternativamente,

obteniéndose como resultado que todos fos dientes mostraban microfiltracion, sin

difcrencias significativas entre ellos. (12).

I
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-En 1986 NGO, Early G. J. Mount realizaran un estudia clinico, en ol cuaf se
examinaron 108 restauraciones clase 111y V obturadas con lonomero de vidrio y
fucron observadas a Jos 12-24 meses, Reportando que solo ef 3% necesito ser
reemplazaio a eausa de perdida total o parcial de 1a restauracidin, demostrando asf Ia
capacidad de permanecer en su sitio, soportando fas cargas de esas zonas, dando en
este sentido un resultado excelente.

En cuanto al color, se encontrd satisfactorio solo el 55%, siendo ¢l porcentaje
restante o muy claro, o demasindo amarillento, La erosién observada fue del 13%, y
en cuanto a sangrado gingival fue un 25% en clase B y 33% ¢n clase V. No se deteelo

“en ninguno caries reeurrente (10),

En 1996 Ivin A, Mjiér publico una revision bibliogrifics, la cual menciona
que se observaron restanraciones obturadas con lononiero de vidrio, amalgama y
resini compuesty, colocadas en diferentes eluses de cavidades que presentaban earies
primaria, y camo reesiplazo de obturaciones fracasadas,

Los resultudos obtenidos mostraron que casi ¢l 50% de Jas restauraciones de
lonomero de vidrio, fueron reemplazadas a causa del diagnostico clinico de caries
recurrente, estn incidencia fue similar a la de la amalgama,

Se encon(rd también, que el tiempo promedio para reemplazo del Ionomero de

vidrio es de 5 aiios, para Jas resinas de 8 afios y para lus amalgamas de 10 aios. (13),
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3.-PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La filtracidn en las restauraciones clase V con lonemere de vidrio es un factor
importante para la duracion de estas, fa cual puede ocasionar un cambio de color,
reincidencia de caries y penetracion de microorganismos hieia a cimara pulpar, fo
cual compromete en gran forma al diente, Por v tanto, serd importante observar fa

presencia de filtracion para tener los cuidados necesarios en el mancjo clinico.
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4,- JUSTIFICACION

Algunos autores han encontrado en cavidades clase V obturadas con lonomero
de vidrio, que cstas presentan un sellado marginal perfecto, el cual no permite la
filtracion en lquidos (1). Otros estudios han reportado la presencia de esta filtracién,
Por lo tanto, serd importante conocer si existe o no el problema de filtracién margiual

cn restauraciones clase V obturadas con lonomero de vidrio.
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5.- HIPOTESIS

Hipatesis Verdadera’ -Las restauraciones clase V con lonomero de vidrio,

despiuds de someterse a termociclado, presentaran filtracion marginal,

Hipdtesis Nula -Las restauraciones clase V con lonomero de vidrio, después de

someterse a termociclado, no presentaran filtracion marginal
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6.- OBJETIVOS.

OBJETIVO GENERAL

Observar la presencia de filtracién que se presentan en las restauraciones clase
\’

OBJETIVO ESPECIFICO

Obscrvar la presencia de filtracidn marginal que se presenta en restauraciones

clase V con lonomero de vidrio para restauraciones..

27
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7.- MATERIALES Y EQUIPO

20 Dientes molayes recién extrafdos sin cavies ni shrasion en vestibular
-2 Fresas de dinmante del N 1 de bola

-2 Fresas de diamante de cono Invertido

- Picza de mano de alta veloeidad marea “Concentrix"

- Agua hidestilada

- Recipiente de shnacenaje de dientes

- Exploradar

- Pinzas de curaeion

- Espittula de acera inoxidable para ¢cementos,

-Espiitula de plistico para vesina,

- Loscta gruesa.

- Guantes

- Cubirebocas

- Lentes protectores

~Perilla para insuflar aire.

- iﬂnmhéi‘o de vidrio “Fugi 11" restaurador,(Fotol)

- Barniz a base de capal * Copalite” (Foto 1),

- Resina fotopolinerizabile  Déguffill 2 Plus marea “Degussa”

- Lampara d¢ fotopolmerizacion Visitox 2 de “3 M™



- Aparato de termociclado,

- Cronometro

- 2 termémetros con escala de grados centigrados
- Reloj de tiempo

- Caju ambicentadora

- Azul de metileno al 2%

- Cern rosa

- Barniz de uiias

- Gradilla para meter dicntes

- Recipicnte para azul de metileno

- Acrilico autopolimerizable

- Recortadora de dientes

- 18 tablillas para montar dientes

- Microscopio a 20 aumentos (foto 2).

- Hojas blancas.
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Foto 1, Material
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Fato 2. Microscopia a 20 aumentos
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8.- METODOLOGIA

1. Preparacion del material y equipo

a)- El material fue scondicionado y prepacnda 2 b, antes,

2- Scleccidn y obtencidn de los dientes

a)- Se seleecionaron 20 dientes molares recién extraidos sin caries ni abrasién cn cara
vestibular (foto 3).

b)- Se pracedié a timpiarlos y almacenarlos en un recipiente con agua para evitar su
deshidratacién.

c)- Los dientes se dividieron en 2 grapos de 10 dientes cadi uno,

Grupo A - Dientes obturados con lonomero de vidria

Grupa B - Dientes obturados con resina compuesta

Foto 3. Almacenamiento de dicntes.
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3, Preparacion de los dientes,
a)- Se realizaron eavidades clase V con pieza de nno de alta velocidad, empezando
con una fresa de bola de diamante, y posteriormente con una de cono invertido para

ambos grupos. con fas siguientes dimensiones: longitud de 3.5 mm , altura de 1.5 mm

y profundidad de 1.2 mm .(Foto 4).

1) Obturacion

Grupo A- Se obturo con lonomere de vidrio, siguicndo las instrucciones del
fabiricante. La relacion polvofliquide de 2.7g a 1g respeetivamente, esto se obtiene co
uita cucharitla de polva (proporcionada por of fabricante) y una gota de liguido (Foto
5). Sc divide el polvo en dos partes iguales, se procede a mezelar una parte con todo
el liquido durante 10 segundos, posteriormente se agrega 1a segunda parte y se mezcla

por 10 a 20 segundos hasta obtener una mezcla homogénea con una mezcla total de 30

segundos.



Fato 4, Preparacidn de cavidad,

Fota 5, Relacion polvofliquide de LV,

(5%

w



PO

Para la obturacidn, se climing la humedad de Ia superficie cavitaria con un
rollo de algaddn o con un suave soplado de gire pudiéndonos anxiliar con una perilla .
Sc introduce con un explorador la niezcla en la cavidad a fin de evitar fas burbujas de
aire, ¢l contorno se conforma dentro de un tlempo de 2 minutes de fruguado, se le

aplico barniz en la superficie y se seco con aire.

Grupo B Sc obturo con resina. Primero se seco el diente aproximadamente por
5 a 10 segundos y se procedid a grabar con deido fosforico Degufill por 45 segundos,
una vez transcurrido el tiempo se enjuago a chorro de agua por 25 segundos y se¢ seco
hasta oblener una apariencia mate pudiéndonos auxiliar con una perilla,

Se procedié a colocar el bond Degufill con un pincel por 20 scgundos para
después esparcir con aire aproximadamente por 5 segundos y se fatopolimerizo por 20
segundaos,

Posteriormente se coloco la olituracién con resina ayuddndonos para esto con
una espidtuls de plistico y se coloco una cinta Milar para posteriormiente ser
fotopolimerizada por 40 segundos,
¢) Sc almacena en un recipiente con agua bidestilada durante 24 horas en un

ambientador a 23 °C.
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d) Pasado este ticmpo se procede a termociclar a 500 ciclos ( aprox, 8 horas). Las
temperaturas para el termociclado fueron:

frio426°C

caliente 65 ° C:(Foto 6)

¢) Una vez completado ol termociclado se procede a sellar cl sipice de cada diente con
cera pegajosa y se refuerza con uny a dos eapas de barniz de uitas todo esto colocado 2
un milimetro de 1a restauracion.

f) Los dientes se colocan en una solucidn de azul de metileno al 2 % por un espacio de
4 horas procurando introducir solamente la parte coronaria del diente, esto cs
ayudindonos con una gradilla.

g8) Una vez transcurrido e tiempo se procede 2 retirar el azul de metileno con agua
basta quedar clara la superficice.

h) Se montan posteriormente los dientes en las placas de acrilico ayudindonos con
resina acritica procurando quede fija para asi llevarlas a la recortadora (Foto 7).

i) Se seccionan longitudinalmente para después ser observados af microscopio.
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Fate 6, Termucichido

Foto 7. Recorte de dientes



OBSERVACION AL MICROSCOPLO.
a) se obsevan los dientes seccionados a nivel de fa interfase diente/restauracion 2 20 X.
GRADOS DE FILTRACION

El grado de filtracidn que sea observado se clasificara de la siguiente manera:
Grado 0, si Ia tinta de azul de metileno, no penctra cn absolute la interfase
cavidad/restauracidn,
Grado 1, si la tinta penetra las paredes de la cavidad pero sin Hegar al piso de esta,
Grado 2, si Ia tinta penetra pared y piso de Ia cavidad, pero sin pasar hacia ka dentina,
Grado 3, si la tinta penetra pared y piso de Ia cavidad y pasa hacia la denting, pero sin
llegnr ala cdmara pulpar,
Grado 4, cuando la tinta penetre hasta la cimara pulpar,

Esto serd registrado para cada uno de los dientes, tanto del grupo A como del

grupo de control B,
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9.- RESULTADOS

Todos los dientes del grupo A y del grupo B, presentaron filtracidn en distinto

grado,(Tabla 1).
Tabln 1
DIENTE 1 2345678910
GRADO DE GPO:A(LY:) 1 1 1112233 4
FILTRACION GO:B(R:) 33 44444444

El Grupo A dio como resultado un 50% de filtracion grado L.(Foto 8 ); 20%
con grado de filtracion 2, (Foto 9); 20% con grado 3.(Foto 10); y ¢l 10% con grado de

filtracién 4, (Foto 11 );

En ¢l grupo B, ¢l 20% mostrd un grado de filtracién 3.(Foto 12 ), mientras que
cl 80% mostré un grado de filtracién 4, (Foto 13 ).

Dindonos asi, menor grado de filtracidn el grupo A con respecto al grupo B,
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Foto § . Filtracion grado 1 LV,

Fato Y .- Filtraciin grado 2 LV,



Foto M, Filtrteion grado I LY,

Foto FLL Filtraeian erado 4 LV,
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Foto 12, Filtracion grado 3 Resing.
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Foto 13, Filtracion erado 4 Resing
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10.- COMENTARIOS Y DISCUSION

Al realizar ¢l corte longitudinal de los dientes de ambos grupos, se encontré Ia
presencia de filtracion en todos estos, en diferentes grados,

Teniendo el menor grado de filtracién los dientes del grupo A, los cuales fueron
obturados con lonomero de vidrio.

Esta menor filtracion presentada por las restauraciones de lonontero de vidrio,
puede ser debido a Ia adhesion especifiea que presenta este eemento con sus radicales
carboxilo hacia los iones ealeio de In estructura dentaria, esta adhesion fue vista en un
estudio de S:B: Geiger y St Weiner, Reportado en 1993, en ¢ cual fue demostrada esta
adhesion por medio de microscopia cleetrénica, el lonomero de vidrio usado por cllos
para su cstudio fue G:C: Fuji I1 (9).

Otro factor que pudo haber influido o esto es ¢l coeficiente de expansion
térmica lineal que presenta ol lonomero de vidrio ( 10.2--14.4 xI09°C), e enal es
semejante al de la estructura coronal del diente (114 x 10*/°C),y en ¢l caso de Ia
resina compucesta ¢s muy diferente (l4.l--40.3xlO"'/°C).

Los resultados obtenidos en nuestro trabajo, concucerdan con lo reportado por
Ilembree (1978) en cuanto al mejor selado margina cn el cemente de lonomero de
vidrio que en fa resina. Los mismos resultados fueron reportados por Shinokobe

(1978), y Welsh(1985).

42



Powis y colaboradores, en 1985 encontraresn uu sellado perfecto del cemento de
Tonomero de vidrio, ¢l cual no permitio en absoluto la microfiltracién cntre Ia
restauracion y la cavidad, aunque.co ese estudio se uso una solucion de sacarosa, ki

cual podria no tesser Ia mismi capacidad de penetracién de la solucién de azul de

mefileno utilizada en ¢l presente trabajo.

En un estudio realizado por Isaac Kaplan y Marry Mincer en cuanto a la
filtracién en resina y en lonomero de vidrio, encontraron mayor filtracién en el
Tonomero de vidrio que en la resing, Esto pudo haber sucedido a causa de que ellos
termociclaron a 100 eiclos entre 4 y 58°C, lo cual tal vez no afecto tanto a Ia resina en
cuanto a sus cambios dimencionales como nuestro termociclado que fue & 500 ciclos y
con temperaturas de 4°C y 65°C,, resultando aqui un mcjor comportamicnto del
cemento de Lonomero de vidrio en cuanto al menor grado de filtracién,

Diaz Arnold y R: Wilcox, también realizaron una cvaluacién en cuanto a Ia
filtracién en restauraciones de Tonomero de vidrio y resina, Sus resultados fueron que
ambos materiales dicron filfracidn semcjante entre cllos, en ese estudio fue usado ol
nitrato de plata cn agua para la penctracidn, como la moléeula de nitrato de plata es

muy pequeia, esto pudo haber producido tal grado de penetracién cn el cemento de

Tonomero de vidrio,
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11.- CONCLUSIONES

De los resultados abtenidos en este estudio se puede concluir que el centento de
Ionomero de vidrio presenta una buena opeién para ser utilizado en restauraclones
clase V, por presentar menor grada de filtracidn marginal como lo demostrd este
estudio; el manejo del cemento de Lonomero de Vidrio 2 su vez es tnas sencillo en su
manipulacién  que el una In resing compuesta  fotopolimerizable la cual necesita
procedimientos de grabado deido y colocncidn de sistemas mihesivos asi como el uso
de una lampara para su polimerizacidn, por la que un lonomero de  Vidrio nos
ahorra tiempo y equipo siempre y cuando sea utilizado de acuerdo a las instrucciones
det fabricante.

Tenicndo cn cuenta que ¢l lonomero presentn propicdades fisicas particutares
de acuerdo a 1o Norma N° 96 sc sugiere de futuras investigaciones ¢n las cunles se
comprueben cstas propiedades, usi coma un estudio comparativo de los diferentes

lanomeros de vidrio existentes en el mercado en cuanto a filtracién marginal,

44



12.- BIBLIOGRAFIA

I- Alan D. Wilson, John McLean
Glass ionomer Cement,

pp.l3,l4.l6.l7,2l,22.25.33.36,98,l28

Edit. Quintessence baoks 1988,

West Germany

2- Graham Mount
Alas practico de ionomero de vidrio
n.1,4,19,20,
Edi¢. Salvat 1990,

Barcclona,

3- Harry F: Albers
Odontologia Estetica

pp.S.
Edit. Labor S.A. 1988

Barcelona,

45



4-Alan Wingrove, Robert Caret.

Quimics organica
pp. 7138,
Edit, Harla S.A. 1985

México

5- Humberto Jose Guzman
Biomaterinles de uso clinico
pp. 59,60,67,69,71-73,

Edit. Cat. 1990

Bopota,Colombia.

6- E:C: Combe
Materiales Dentales
pp. 147-149,

Edit. Labor 1990,

Barcelona,

46



7 Shigeru Katsuyama, Tatsuya Ishikawa,

Glass ionomer dental cement, The material and their elinical nse,
Pag. 41,
Ishiyaku Publishers 1993,

Tokio, Japan.

8 C.J. Palenik, M. Behnen
Inhibition of microbial adherence and growth by varius glass ionomers in vitro,

Dental Materials N°8 January 1992 pp 16-20

9- S.B. Geiger,S. Weiner
Fluoridated carbonoapatite in the intermediate layer betwen glass ionomer and
dentin

Dental Materials N°9 January 1993 pp33-36

10- H: Ngo, B: Earl, G: Mount

Glass ionomer centents: a 12 month evaluation

The Journal of Prosthetic Dentistry. Vol 55 N°2 Feh 1986,

47



11 Isane Kaplan, Harry Mineer,
Microleakuge of composite resin wnd glass fonomer cement in retentive and no
retentive cervical cavity.,

Journal of Prosthetic Dentistry Vol. 68 N°§ Oct.1992 pp. 616-622,

12- A: Diaz Arnold, R: Wilcox.
Restoration of endodontically treated antevior teeth and microleakage of glass
ionomer and composite resin,

Journal of Prosthetic Dentistry Vol.64 N°6 Dec, 1990
13- Ivan A: Mjir

Glass ionomer restorations and secondary caries, A preliminary report,

Quintessence International Vol.27 N°3 January 1996, pp 1996.

43



	Portada 
	Índice 
	Introducción 
	1. Generalidades 
	2. Antecedentes 
	3. Planteamiento del Problema 
	4. Justificación 
	5. Hipótesis
	6. Objetivos 
	7. Materiales y Equipo 
	Metodología 
	9. Resultados 
	10. Comentarios y Discusión 
	11. Conclusiones 
	12. Bibliografía 



