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RESUMEN

PALABRAS CLAVE: Ciencia
Etica
Investigacion
Psicologia

La ciencia es un bien de consumo, un objeto a la venta, un articulo que todos deseamos probar
(Moscovici y Hewstone, 1984); donde el tener apetito es tener acceso a una especie de consumo
desenfrenado, a una especie de bulimia por noticias procedentes del avance cientlfico (Ibid.). Sin
embargo, debido a que en su autoridad confiamos, casi no nos detenemos a cuestionar si sus
métodos o posibles fronteras rebasan o se enciman sobre los supuestos de ética o de bienestar en
los que (como una practica racional y autojustificada) esta cifrada.

La psicologla, al igual que la investigacién cientifica en general, comparte transgresiones similares
y violaciones éticas (Pomerantz, 1994), que se presentan en diversos campos de investigacion; y
gue de hecho son responsabilidad de todas las partes de la comunidad cientlfica (Alberti y Shine,
1994). La pregunta por la ética en la investigacidn cientifica en psicologla no solo debe de
responder por el empleo de animales en el lahoratorio, el uso de sujetos humanos en la
experimentacion o los criterios de publicacidén de un experimento; sino ademds por muchos
supuestos que pocas veces calificamos como anti-éticos. La verdad de la ciencia no es verdad, sino
una correspondencia con su método y el estado de pardmetros que tienen que ver con el control
de variables y la elucidacion de conceptos. El método cientifico no puede producir verdad (Harré,
1986).

El objetivo principal de este trabajo es ofrecer el mapa de la ruta tedrica que nos llevé a la
conclusion de que toda ciencia debe ser primeramente ética bajo el objetivo del bienestar, y que
esto funcione para el actual alud de avances y cambios que por testimonio propio hemos visto se
presenta en la ldgica finisecular de la practica cientifica.

Por tltimo, encontramos que no es suficiente saber manipular los elementos cientificos o técnicos
de una profesién, ni siquiera un entrenamiento erudito en la academia, para acudir a la arena de
discusion con argumentos que defiendan nuestro posicion ética ante las Instituciones, ante el Estado
y ante la Sociedad; que tarde o temprano nos cuestionaran por nuestra conducta y nuestras
decisiones.
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La investigacion cientifica en psicologia conlleva en si misma ciertos supuestos éticos que no
siempre son explicitos (Rosenthal, 1994), Con supuestos éticos nos referimos al acuerdo tacito
o preferiblemente esperado de que foda investigacion cientifica obedece e insta por exentar
cualquier transgresion y violacion a los derechos humanos (Dickinson, 1986), que respeta la
libertad de las personas y se pronuncia por el bien, el progreso y la aminoracion de males que

pueden aquejar a la humanidad.

Un claro interés por mantener estos supuestas y criterios, es la produccion de Cddigos, Leyes y
Reglamentos que convierlen esos supuestos éticos en obligaciones, en reglas a seguir; pero,
$cudles son las reglas a seguir por todo psicologo que practique alguna linea de investigacion
especlifica? ¢como se supone que la ciencia, la investigacion cientifica... se autoreguia? ¢que
tipo de mecanismos se ponen en marcha para detectar anomalias en el proceder del cientifico?
¢,a quién recurrir cuando hemos sido testigos de violaciones éticas en un laboratorio? ¢cuando
sabemos que cierta informacion que maneja un grupo de investigadores esta falsificada?’ El
trabajo del cientifico esta centrado en el supuesto de que fa ciencia es antes que nada una
disciplina que resuelve problemas (Radnizky, 1979), -como una maquina resolvedora de toda
clase de problemas y relos-, y que por lo tanto, se distingue de cualquier otro género actividades

dentro de la vida ordinaria de una sociedad; si se acepla esto, ¢qué cosa regula tal actividad?:

En nuestro pals, existe el Cddigo Etico del Psicélogo. elaborado por la Sociedad Mexicana de
Psicologia; dentro de ésle esfuerzo se encuenira algunos lineamientos con respeclo a la

conducta del profesional, sus responsabilidades y su papel como servidor publico. Es -como lo
|
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dice en su prefacio- un resultado de la necesidad de autonormarse, a fin de lograr un desarrallo

sistematico y fructifera para beneficio de la sociedad.

Este trabajo de tesis reproduce la necesidad de una revision concreta del trabajo del psicologo
como investigador y como tedrico, bajo el presupuesto de un programa ético que califique toda
practica que se relacione con la investigacién cientifica. Lo cual atafie a los involucrados en el
proceso, en el desarrollo, en el trabajo o en la comunién de cualquier actividad que se enmarque

dentro de |as disciplinas cientificas:

Es necesario aclarar que nuestro trabajo se centra mas que nada en la visién de una practica
cientifica enmarcada en las caordenadas de la investigacion basica, y que asi mismo a actividad
del psicélogo como investigador; pues seria un error limitar asi a la practica de la ciencla y a la

psicologla como profesion.

Siendo asl, empecemos de una vez a revisar el proceso de {a investigacion cientifica..

NOTAS

1 Suponiendo que todo lipo de investigacion requiere un apartado ético que le acompaie,
porque "lo cierto es que la ciencia ocupa un lugar de prediccion, 1o que provoca no pocas
aberraciones. En nombre de la ciencia se crea y se construye pero también se destruye y
discrimina. Y es que la aplicacidn de los descubrimientos cientificos puede tomar cualquier
camino, independientemente de su naturaleza. Es este un problema complejo, que interpela

nuestros valores morales y nuestra responsabilidad.” (Marti, 1989; pag. 17)



In dtica en la investigacion cientitica

2 Cuyas aportaciones a lo largo de éste trabajo revisaremos

3 Como lo dicen Bruce Albert y Kenneth Shine: "La responsabilidad de la conducta cientlfica
recae en todas las partes de la comunidad de investigacion, incluidos los administrativos, los
lideres de las sociedades cientfficas, los editores de revistas y los oficiales del gobierno." (Albert
y Shine, 1994; pag. 1660. Trad.)

4 No dejemos que esio nos parezca de ninguna forma irrelevante, pues se trata de la mas
ambiciosa herencia que, el actual estado de una clencia techoldgicamente acelerada, nos ha

encomendado en un mundo de innovaciones y cambios rapidos.
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Ruling one’s Life by common sense
How can one fail tobe intense?

J. Joyce en "The holy office"

Q L a c | E N ¢ A

Durante una reunién que la National Geographic: organizé invitando a un grupo de famosos
pensadores y cientificos, el bioquimico y autor hasta entonces de 172 libros (incluido su Fantastic

Voyage to Asimov's Guide to Science), isacc Asimov explicaba en su participacién que el gran

slogan del siglo 21 sera "NO MAS SIGLOS 20", reconociendo asi los efectos nocivos de la ruta
trazada por la ciencia hasta entonces y que por eflo, deberfa en un futuro, ser vigilada de cerca toda
innovacion en el progreso de la ciencia y la tecnologia. Como una advertencia o una sefal de
precaucion este slogan nos muestra como el progreso cientifico, ademas de retos a vencer, de
teorlas que dilucidar y programas de investigacidn a los cuales instrumentar; puede tener
consecuencias negativas (porque ¢ a que hara alusion este divulgador de la ciencia con "efectos
nocives'?). Es obvio que al uso de la tecnologla en el armamentismo, en los avances de [as
telecomunicacionas ¢ en la ingenierla genética, proceden a una regulacion en sus presupuestos y
limites, pero de una manera mas sencilla el autor de ciencia ficcion lo ejemplifica con una reflexion

personal; explica que ha escrito algo acerca de una red global que une a los individuos
4
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electronicamente para que puedan intercomunicarse instantaneamente entre ellos de manera
simuitanea en cualquier parte (¢ Asimov preconcibio agul e! surgimiento del Internet?)... pero, ¢ de
gue sirve ello?, piensa Asimov, si él -que vive en el piso 33 de un gran edificio en Manhattan- no

sabe nj quién es su vecino.

Con este ejemplo Asimov, nos muestra el fragil juego que se crea al presentarse un nuevo arreglo
con el mundo, la manera como se trastoca la vida en sociedad debido a un avance en la
tecnologla; pues es para muchos la tecnologla el area donde, asl como beneficios podemos gozar

al ser testigos de su avance, de similar forma perjuicios.

La ciencia vista desde nuestra éptica, no es mas que la actividad que hacen un grupo de personas
determinadas, es |a tarea a la que se dedica una comunidad en especlfico (asl como lo es la
comida vegetariana, como lo puede ser Ia politica o el traducir textos del latin); afortunadamente las
versiones, los relatos y las criticas a la ciencia hoy dla se han diversificado, {existen tradiciones,
escuelas o corrientes de pensamiento en contra o a favor de tradiciones, escuelas o corrientes de
pensamiento; del racionalismo, del empirismo, del objetivismo y de todo aquello que -por
casualidad, herencia fortuita 6 necesidad histérica- se ha asociado o desasociado [esto en mas de
un sentido}, con la historia de la empresa cientifica), incluso hay maneras distintas en las que se
divide la ciencia (o por ejemplo la distincion de Dilthey entre las ciencias del espiritu y las ciencias
de la naturaleza). No es lugar ni intencién de nosotros el recapitular aqul las corrientes que (a lo
largo de este siglo -principalmente- un entusiasmo de analisis y de critica en terrenos del quehacer
de la ciencia), han surgido y que presentan los problemas que realmente pueden ser llamados

como efectos nocivos del avance cientifico.
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Las criticas que dentro de la ciencia han podido abrirse paso a través de este siglo son sobre todo
de caracter metodoldgico, sobre su estructura formal, son siempre con respecto a de método y
naturaleza. Como una revision de la construccién del edificio de la ciencia sondeando

principaimente sus cimientos, y como se sabe en toda construccién, estos estan siempre ocultos.

Una definicion de CIENCIA es la que encontramos en el diccionario de Nicola Abbagnano, se lee
asl: "Un conocimiento que incluye, en cualquier modo o medida, una garantia de la propia validez"
visto asi, la ciencia es una especie de producto cuyo caducidad 0 descompostura se ampara en

alguna péliza de garantia que viene en el mismo paquete; veamos esto desde otras perspectivas.

En autores de diversas areas podemos encontrar ademas de criticas, propuestas y vinculaciones
que hacen de la ciencia y su desarrollo un terreno de multiples facetas, aqui podemos encontrar a
soci6logos, filésofos, filésofos de la ciencia e historiadores que han practicado diferentes formas de
concehir y entender la ciencia (v.g. Habermas J. 1963, Popper K. 1963, Lakatos I. 1970, Kuhn T. S.
1970, Bunge M. 1972, Von Wright G H. 1974, Feyerabend P. 1975, Radnisky G. 1979, Moscovici
1984, Foucault M. 1984, Newton-Smith W.H. 1987, Appel, K.O. 1987, y otros), y su desarrollo. La
concepcidn misma de una FILOSOFIA DE LA CIENCIA, colocada dentro del interés y surgimiento
de una rama de estudio filosafico (v.g. la filosofia analitica) que centra como objetivo de estudio a la

ciencia misma, esto nos habla de lo que !a ciencia es para este siglo que se acaba.

En la nueva filosofia de la ciencia, es decir no exactamente los aulores clasicos o los del Circulo de
Viena, uno los autores que mas se cilan es sin duda Thomas Kuhn, quien en su best seller- en
categorla de libros de divulgacion cientifica por lo menos- que en 1962 aparecio con nombre: La

estructura de las revoluciones cientificas, nos dice en su introduccion: "Si se considera a la historia

como algo mas que un deposito de anécdotas o cronologla, puede producir una transformacion
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Las criticas que dentro de la ciencia han podido abrirse paso a través de este siglo son sobre todo
de caracter metodoldgico, sobre su estructura formal, son siempre con respecto a de método y
naturaleza. Como una revision de la construccion del edificio de la ciencia sondeando

principalmente sus cimientos, y como se sabe en toda construccién, estos estan siempre ocultos.

Una definicion de CIENCIA es la que encontramos en el diccionario de Nicola Abbagnano, se lee
asl: "Un conocimiento que incluye, en cualquier modo o medida, una garantia de la propia validez"
visto asl, la ciencia es una especie de producto cuyo caducidad o descompostura se ampara en

alguna poliza de garantfa que viene en el mismo paquete; veamos esto desde otras perspectivas,

En autores de diversas areas podemos encontrar ademds de criticas, propuestas y vinculaciones
que hacen de la ciencia y su desarrollo un terreno de multiples facetas, aquf podemos encontrar a
sacitlogos, filosofos, filosofos de la ciencia e historiadores que han practicado diferentes formas de
concehir y entender la ciencia (v.g. Habermas J. 1963, Popper K. 1963, Lakatos I. 1970, Kuhn T. S.
1970, Bunge M. 1972, Von Wright G.H. 1974, Feyerabend P. 1975, Radnisky G. 1979, Moscovici
1984, Foucault M. 1984, Newton-Smith W.H. 1987, Appe!, K.O. 1987, y otros), y su desarrollo. La
concepcién misma de una FILOSOFIA DE LA CIENCIA, colocada dentro del interés y surgimiento
de una rama de estudio filosdfico (v.g. Ia filosofia analftica) que centra como objetivo de estudio a la

ciencia misma, esto nos habla de lo que la ciencia es para este siglo que se acaba.

En la nueva filosoffa de la clencia, es decir no exactamente los autores clasicos o los del Circulo de
Viena, uno los autores que mas se citan es sin duda Thomas Kuhn, quien en su best seller- en
categorla de libros de divulgacion cientifica por lo menos- que en 1962 aparecié con nombre: La

estructura de las revoluciones cientificas, nos dice en su introduccion: "Si se considera a la historia

como algo mas que un deposito de anécdotas o cronologla, puede producir una transformacion

6
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decisiva de la imagen que tenemos actualmente de la ciencia." (Kuhn, 1962, 1970; pag. 20.).
iTransformacién! ¢existfa tres décadas atrds una versién muy diferente de la actual imagen de la
ciencia?, es sin duda una buena pregunta, sobretodo cuando no fue hace mucho tiempo y atn se
puede ir a revisar las tesis o las publicaciones de nuestros antepasados. En fin, para Kuhn es de
gran importancia el estudio historiografico que se le haga a la ciencia, con respecto a su dimensién
colectiva como parte de una tarea compartida dentro de un marco socio-histdrico al cual remitirse,
para que, en un mejor nivel de comprensién, se torne mas asequible aquello que llamamos ciencia,

leemos:

"¢Cémo se elige o cdmo se es elegido para miembro de una comunidad particular, sea
cientlfica 0 no? ¢Cuadl es el proceso y cudles son las etapas de la socializacién del grupo?
. Qué ve el grupo, colectivamente, como sus metas? ;,Qué desviaciones, individuales o
colectivas, tolerara, y cémo controla la aberracion impermisible? una mayor comprension de la
ciencia dependera de las respuestas a ofra clases de preguntas, asi como éstas, pero no hay
campo en que Se necesite con mas urgencla un trabajo ulterior. El conocimiento cientifico,
coma el idioma, es, intrinsecamente, la propiedad comun de un grupo, © no es nada en
absoluto. Para comprender esto, necesitaremos conocer las caracteristicas especiales que lo
crean y que se valen de él." (Ibid, pag. 318, 319. Enfasis nuestro).

Este margen colectivo, que se propone como férmula para una de comprensién mayor de la
ciencia, es para muchos una de las aportaciones de Kuhn (en aquellos afios de revueltas), para el
desenmarafie del tejido nudoso que era presentado como avance cientifico, pues el paso de un
sistama de creancias a otro sistema nuevo de creencias, (de una forma de pensar a otra), no era
posible de manera racional; recordemos el problema de la Inconmensurabilidad (o el de el papel de
los Experimentos Cruciales), que propone Feyerabend y Kuhn, en el caso del término "masa’ ahl
se demostraba como un término comun en dos teorias (la fisica clasica de Newton y la fisica
einsteiniana), su significado era distinto, pues mientras en flsica clasica el término remite a una

propiedad de un cuerpo, en la fisica relativista el mismo término es una funcion. Asl que el paso de
7
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una teoria a otra es mas gue nada debido al consenso y a la decisién que obedece a un proceso

entre comunidades, regido por fuerzas sociales y no a una eleccion racional.

URGENCIAS (Dos cosas: El sujeto y la comunidad cientifica).

El quid para la comprension de todo conocimiento cientifico, es el de concebir a la ciencia como
parte de un Interjuego de fuerzas cognitivas con fuerzas sociales y practicas materiales
(Ibid.), encontremos las relaciones que, al anclar aqui nuestra perspectiva, salen a flote como
preguntas para luego buscar as! respondernos por lo menos la de esla tesis: la pregunta por la

ética.

La ciencia actual, en nuestra dptica, hace las de un escapista, las de un ilusionista que presenta un
espectaculo donde se libran ias més peligrosas e imaginativas situaciones de reto y hazafa; el
cientifico es el mago, es una especie de Houdini con todo y sus artefactos, a saber. Candados
(estetoscopios, microscopios, journals, cajas de skinner, sistemas de cdmputo e incluso
procesadores de texto como el que aqul usamos), serruchos y sables (toda clase de conexiones
con las instituciones que apoyan o promueven a la investigacién cientlfica), palabras mégicas
Hocus-pocus abracadabras etc. (un pesada terminologla sanscrita y hermética, con lujo de
anglicismos y abreviaciones a destajo), y al final, pero no por ello menos importante, un pablico feliz
y aplaudidor sediento de toda clase de retos vencidos: Aparecer un elefante (su equivalente serla
una folografia de Venus por un satélite) cortar en dos o mas partes a una persona (alguna
aportacién psicolagica acerca de la Dindmica de la autoestima bajo escenarios de trahajo de las
costureras, madres solieras en la colonia Lépez Portillo), escapar de una caja fuerte (equivaidria

muy puntual a los malabares de la justificacién del uso de los recursos en un reporte anual de algin
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investigador o un grupo de ellos), y asl.... este ejemplo no agota sino a la misma idea que por

simple y traida de los pelos parezca, esta mas cerca de lo que las citas recientes nos aconsejaban.

Es decir, si se insta a buscar dentro de la ciencia a las personas que manejan ese complicado
mecanismo de sefialar |o real desde la logica del método cientifico, el conocimiento abjetivo de la
ciencia perderia sus cualidades de rigidez, pero ganaria algunas otras como la extensién y la
ductilidad (para no dejar atras las clasicas referencias y los ejemplo en Ia fisica de los que se hecha

mano).

El sujeto, como parte dinamica del conocimiento cientifico, no es solo un sujeto virtual, sino es uno
social, -por lo primero- tenemos que "sin embargo la teoria de la clencia se desembaraza de la
cuestion del sujeto cognoscente, y se dirige directamente a las ciencias como un sistema de
proposiciones y procedimientos, o como podria también decir, como un complejo de reglas de
acuerdo con las cuales las teorfas han sido construidas y han podido comprabarse" (Habermas,
1971; pag. 12.). Y si entendemos que -por lo segundo- "la actividad cientifica es una actividad
humana que, al igual que cualesquiera de sus modaiidades ocurre inmersa dentro de un contexto

sociohistérico que le impone cierta dinamica" (Medina, 1989 pag. 42).

También, recordemos que la practica cientlfica esta cifrada en tres dimensiones fundamentales: La
histérica, que en Kuhn se presenta como la que mas. La epistemologica- que es en si toda la
filosofia de la ciencia y aun antes, desde Hume y Kant, Hegel y mas alla, v.g. los fildsofas griegos-
Y la social, que es la que se ilustra con Habermas y los tedricos de la teorfa social del
conocimiento. Asl, el caracter restrictivo (ciencia libre de valores), en contraste con el expansionista
{adhesion de principio a valores politicos, sociales, religiosos) se triangula con otro reduccionista

(explicacion por referencia a leyes de nivel fisico y malecular) (Clarke, 1985), Deja -desde el
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comienzo- un vaclo de sujeto que se desarticula con el acto de conacer, pues "el acto de conocer
es algo inherente e indispensable del ser humano; no puede manifestarse fuera de él, ya que es un
producto de su actividad. La actividad humana se constituye, al mismo tiempo, en la génesis y el

desarrolio de todo conocimiento" (Medina, 1989; Op. Cit. pag. 39.)s

Asl, el conocimiento dentro de una lente que lo distinga como un proceso compartido, abierto; le
afiade una linea de agua a la sed de la ciencia que se encuentra bajo el sol escrutador de la
filosofia dura: de la ciencia.

Notemos que, en rigor, a la ciencia se puede tener acceso en un marco filoséfico tanto como
epistemologico.s En la ruta misma que pasa por los lugares que desde hace tiempo se visitan con
regularidad, el conocimiento se volvid un lugar comn, "las ideas actuales de lo que significa ser un
filosofo estén tan vinculadas al intento kantiano de hacer conmensurables todas las pretensiones
del conocimiento que es dificil imaginar qué podrla hacer la filosofia sin la epistemologfa. En un
plano mas general, es dificil imaginar que ninguna actividad se considerara digna de llevar el

nombre de {filosofla} si no tuviera nada que ver con el conocimiento” (Rorty, 1973; pag. 323.).

La comunidad clentifica, como una propietaria del conocimiento, se ve en clara desventaja en
contraste con lo que maneja, incapaz de librarse de su discrepante componente humano, se
presenta como una bodega en ruinas que guarda los mas preciosos y resistentes materiales de
construccion, de lo cual se entiende que entonces se hable de las personas como algo humeérico,
algo cosificado y traducido en RECURSOS HUMANQS o en e/ factor humano, y, en el caso que
revisamos, "En el caso de la ciencia, el tacto necesario s6lo puede desarrollarse mediante una
participacion directa (donde "participacion" significa cosas diferentes para diferentes individuos), o,

si tal participacion directa no puede lograrse, 0 no parece deseable, ese tacto puede desarrollarse

10
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partiendo del estudio de los pasados episodios de la historia del tema. Tenienda en cuenta su
grande y dificil complejidad” (Feyerabend, 1970; pag. 10-11. Enfasis en el original), donde el tacto,
guiarla a una comprensién mas enriquecida de la vida (incluida la ciencia), o al revés. Asl, "estas
episodios deben ser abordados con el carifio de un novelista por los caracteres y por el detalle, o
con el gusto del chismoso por el escandalo y las sorpresas; deben ser abordados con una vision
profunda de la funcién positiva tanto de la fuerza como de la debilidad, de la inteligencia como de
Ia estupidez, del amor a la verdad como de la voluntad de engafar, de Ia modestia como del
orgullo, mas que con los crudos y risiblemente inadecuados instrumentos del légico" (lbid, pag.
11.). El cientlfico se tiene que enfrentar con un mosaico complejo de variantes que lo minan y
enriguecen, que lo manipulan o lo independizan, esto no se parece a aquella idea del cientifico de
harbas largas y antiparras negras que cuelgan de su nariz cansada de tantos libros, ni siquiera a la
del feliz laboratorista que construye una maquina secreta o un monstruo en la primacla de su
mazmorra escondida y que es solamente auxifiado de algiin ayudante deforme, -en algunos
laboratorios quiza si-. El cientlfico es una persona con prisas, hambres y prejuicios que resolver, la
aplicacion del método cientifico no lo hacer diferente ni capaz de aparecer verdades, la verdad de
la ciencia es la correspondencla con su método, nada mas, "el cientifico se enfrenta no
Gnicamente a la explicacion de un fendmeno emplrico, sino a problemas de estrategia,
metodoldgicos, de validez, institucionales, de divisidn del trabajo, de pollticas de investigacion, etc.”
(Pérez, 1980; pag. 44.), por lo menos eso es lo que nosotros sabemos como testigos directos de la
investigacién en la Universidad y que como lo dice el compafiero anarquista, no sobra el gusto del

chismoso por el escandalo y las sorpresas.s
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Seguramente, mas de una vez, un atento -0 no- lector de Journals o de Reportes de Investigacién
{incluso de tesis), se ha topado con frases del tipo: "el impacto de la funcion.." “implicaciones
cuasimetodologicas del la bateria del..." "Hacia una psicologia del...." frases acompaitadas de un
maliz de benévola y bien intencionada exageracion y generalizacién de supuestos y conclusiones
que a la postre no son ni siquiera el entremés de todo el gran ment de sugerencias que implica sus
sentencias, frases y encabezados. Suponer que en una cultura de divulgacidn cientifica “"por lo
general deposilamos nuestra confianza en la autoridad de la ciencia debido a sus éxitos pasados o
debido a que en ella encarnan los mas altos valores de la humanidad” (Moscovici, 1984; pay. 685.),
nos propone cierto retos que enfrentar, o por lo menos nos asalta la necesidad de atender con
seriedad cierta controversias y -obviedades- que damos por hecho sin de verdad asimilar su

naturaieza y dindmica en el juego del saber y dei conocer.

El probiema de la ciencia como legitimacion del poder.

La Administracién Publica, como representacion de los ideales modernos de la dermocracta y ¢l
progresc:, como parte operativa de 1a promesa moderna en ia gdministiacion de |z norrmatiidad
publica. bajo la tutela de Ja instrumentacion cficial de la racionelidad y el desarrollo, y més (rmucho
mas). es en si legitimade por 12 ciencia misma y sus idegles. la ciencis legitima &l lden pobhoo, &l
Estado en cusnto instrumentc de decisidn y veloracion de lg reshdsd cotdiang de g suciedad; e
politico asesorado por &l cientifico (por el xpeno y l2 tecnulugia de conttol). 6o guitn celelrg un
contrato ce exCIUSIVITET [oonde tay ievet peousfizt DUt D 2t SBJLIRE MEt rrmriaries SUr W dis O enpisasuniet paitie ).

& SeCIEl0 & Vooes GoNCe 1060t sehben Que el cientifice es el mes vulnetehie. pues of enouenlrz Des
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contrato de los dirigentes y los implementadores del orden social. Aunque la ciencia se desentienda
de esta implicacién, y se jacte de cierta autonomia, TODO PROGRESO CIENTIFICO TIENE
IMPLICACIONES POLITICAS ESPECIFICAS de principio, y no se nos ocurre alguna que no sea
asl, incluso los conceplos y las definiciones que puedan pertenecer, digamos, a la biologia

molecular..

LEs un reto el demostrar el parrafo anterior? ¢ que implica la palabra demostrar? (...) ¢ que criterios
se le ocurre al lector que empleamos para afirmar nuestra denuncia? ¢es una denuncia? (...)
Tengamos en cuentra que "la aclividad que los cientificos desempefian no sélo se limita a los
laboratorios o centros de investigacion, sino que esta directamente relacionada con el resto de la
actividad préctica que los hombres realizan y que, por lo tanto no basta con el compromiso moral
de los cientificos, sino del desarrollo de una practica encaminada a la transformacién de la actual
estructura social. Sélo en este sentido se podra hablar de progreso cientifico en Ja actual estructura
social” (Pérez, 1980; pag. 57), se trata pues, de un caso de auto legilimacién del poder via ciencia,
que aumenta por la produccion, la memorizacion, la accesibilidad de las informaciones (Lyotrad,

1989), o como lo dicen Guy Hocquengen y René Scherer;

“En la cultura periodistica, "cuando las maravillas de la ciencia posmoderna” invaden todos
los articulos, el modelo de racionalidad que se ofrece al lector no es, evidentemente, el de los
investigadores, que resultaria demasiado complejo. Es mas bien, el de un saber de expertos,
incomunicable y todopoderoso, ante el cual el pensamiento queda atras, initil y superado asl
como el adulto culto es superado por la computadora” (Hocquenger y Scherer, 1987, pag. 24.

Comillas en el original).

Es asi como, los productos finales de la investigacion cientifica a saber: conocimiento y tecnologia

(Clarke, 1985), pueden apartarse en terrenos diferentes, leemos a F.J. Lyotard:
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"La relacion de la ciencia y de la técnica se invierte. La complejidad de argumentaciones parece
entonces interesarse sobre todo porque obliga a sofisticar los medios de probar, porque la
performatividad (sic) se beneficia de ello. La gestacion de fondos de investigacion por parte de
los Estados, las empresas y las sociedades mixtas obedece a esta logica del incremento del
poder. Los sectores de la investigacion que no pueden defender su contribucién aunque sea
indirecta, a la optimizacién de las actuaciones del sistema son abandonados por el flujo de los
créditos y destinados a la decrepitud. E! criterio de performatividad es invocado explicitamente
por los administradores para juslificar la negativa a habilitar cualquier centro de
investigaciones." (Lyotard, 1989; pag. 87.)

Anadamos aqui, el hecho de que algunas sociedades civiles e instituciones internacionales no
gubernamentales se han dado a la tarea de organizarse en la medida de lo posible para
contrarrestar las arbitrariedades que puedan suscitarse en el marco practico de la investigacion

cientifica.s

LA CIENCIA Y SU CONTEXTO MORAL

Imagine el lector que por azares hermosos del destino, es usted elegido como presidente de un
Centro de Investigacion muy importante, de verdad importante. Después, su frabajo mas
importante (y por el cual le pagan tanto dinero), es el aprobar o desechar docenas y docenas de
proyectos de investigacion, la mar de proyectos que rezan; "Tres corrientes del analisis l6gico de
teorfas" "La Inseminacion artificial en moscas del trépico” “"La ética en la investigacion cientifica” "El
gen xxx69-41 de la homosexualidad" etc. Serla una tarea complicada, si uno imagina que tiene que
ieer todos ellos, pero suponiendo que tiene a disposicién a un grupo de revisores y asesores que
solo calificaran a cada proyecto con respecto a su utilidad importancia y relevancia, y el trabajo de

usted serla el decidir cuales proyectos serlan becados por su institucién y cuales no (ya que los
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recursos han menguado desde el ultimo par de sexenios y no se podria apoyar a todos ellos),

entonces si que seria dificil el trabajo.

Una propuesta de esta tesis es que uno de los principales, o el mas relevante criterio de aceptacién
o de rechazo de los proyectos de investigacién, deberia de ser su vinculacién o desapego a la
élica, que contenga un apartado donde se arlicule una propuesta ética que acompare a todo
proyecto, como un andamio que ayude a la construccion y que luego se pueda implementar en

otros proyecto;, creemos que asl |a investigacion cientifica mejorara.

Un ejemplo puntual a estos dos pérrafos es sin duda el nuevo Manual de Publicacién de la

Asociacion Psicoldgica Americana (A.P.A., 1994), pues en su cuarta edicion -a diferencia de las
anteriores- aparece un apartado donde se reglamenta la ética en la publicacion de articulos
clentificos; confesamas aqul, que a nuestra sazén esa seria una de nuestras mas renovadoras
propuestas, pues creiamos que ésta tesis serla la primera en decir: "Deberia, ademas de tomarse
en cuenta que el Manual aconseja el doble espacio, que una buena introduccion puede ser de uno
o dos parrafos, y que en caso de abstrac (o resumen), para un trabajo emplrico se aconsejan de
100 a 120 palabras, pero para uno tedrico se aconsejan de 75 a 100 etc. etc. Deberia ademas de
ello, afadir un apeéndice donde se citen las implicaciones éticas a ias cuales se tuvieron acceso, o
en caso que no, cudles fueron las posibles vinculaciones con las Normas éticas del codigo ya sea
del AP.A. o de aqul en nuestro pals el Codigo Etico de la Asociacién Mexicana de Psicologia” Y
pues para nuestra sorpresa en 1994 este manual ya habla tomado en cuentra este razonamiento,

en el capitulo siguiente ahordaremos el tema con detalle.

Por otra parte, existe aun muchas controversias y detalles dignos de atencidn que (léase con voz

grave y serena), ni siquiera el Manual de los americanos han sospechado. Regresando al subtitulo

[s
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de esta seccion recordemos que hasta aqul, solo se ha tratado el caso de la divulgacion o de la
implementacidn de proyectos cientificos, no se ha revisado a la ciencia como un fuerza productiva,
0 como una ingenierla de masas, ni siquiera como una herramienta que persigue fines -sin importar

los medios- hagamos ahora un examen de Maquiavelo.

La ciencia como una empresa, basa su investigaciones bajo un supuesto de confianza (Alberts y
Shine, 1994), confianza en que los colegas no intentaran mentir o que sus indagaciones son
apropiadas al avance cientlfico, estos supuestos son acompafiados por otro que supone gue
deberianse guardar hig-standarss de conducta por parte de la comunidad cientlfica (Ibid), pues en
el pasado 1a ética era parte de una clase especial de conducta, confiada at investigador como algo
inherente; era una postura informal del papel de la ética, esa vision tradicional del papel de la ética
no funciona ya para la comunidad cientlfica y [as expectativas de la sociedad (lbid.).

Hoy dia "muchos cientlificos estan tan ocupados en sus tareas de investigar, asesorar, dar clases, y
administrar, que encuentran muy poco tiempo para dedicarse a considerar formaimente la ética de
la investigacion" (Ibid. pag. 1660. Trad.), esto deberla de no ser asl. Y no deberia de ser dada la
importancia de la Investigacion Cientlfica; en este mismo articulo citado nos cuentan que el
Gobierno Federal de Estados Unidos gasta unos 25 billones de dolares por afio destinados a
apovyar la investigacion cientlfica, algo asl como 100 délares anuales por ciudadano al momento
que paga sus impuestos. En nuestro pals, "el gasto nacional en ciencia y tecnologla es muy
modesto, como proporcion del PIB, de 0.3 por ciento, la contribucion del sector privado a ese gasto
es particularmente reducida, alcanza solo una quinta parte del tolal, en tanto en otros palses llega a
ser de entre el 50 y 70 por ciento. Existe una vinculacion muy limitada entre las universidades y los
centros de investigacién con el aparato productivo. La coordinacién interinstitucional es también
reducida. No existe una estrategia precisa para conocer y asimilar la tecnologia disponible en otros

palses, no ha arraigado la visién de que el esfuerzo tecnolégico local y la importacion de tecnologla
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son procesos complementarios y no competitivos entre si." (Diario Oficial, del Miércoles 31 de Mayo

de 1995 pag. 85).

En fin, nos quedamaos en que:"Every scientist has a stake in contributing to the ethical standars on
scientific conduct. If we do not police ourselves. others may in to do so. The result could be a
scientific enterprise that is increasingly constrained by legal strictures, financial oversigth, and
bureaucratic provisions."(Alberts y Shine, 1994; Op. Cit. pag. 1661.). Lo cual en resumidas cuentas
advierte que si no se adecua cierta normatividad ética mas exigente, la empresa cientificaw perdera
ante las reglamentaciones legales, la falta de recursos y las trabas burocraticas.

Ya repetimas en palabras diferentes que "Quisiéramos saber que la ciencia es nable y pura, lejana
de las corrupciones y de las debilidades humanas. Nos gustaria que el cientifico, tal como una
imagen simplificada suele presentarnoslo, fuese una persona desinteresada, apasionada por la
verdad un con una capacidad de autocritica mayor que el resto de los mortales” (Marty, 1989; pag.
25.), pero a decir verdad la vida moral del cientifico no suele ser especialmente diferente a la de
cualquier ofro feliz ciudadano que se pasea por un parque, en estricto sentido, explorar las
principales vinculaciones éticas en la logica de la investigacion cientifica nos podria echar luz al
sendero que ahora estamos abriendo. Conocer y entender las violaciones y las falsificaciones en el
trabajo del cientlfico nos ayudard a tener una mejor representacion de fo que es en verdad fa
ciencia (Ibid.), DONDE EL DESEQ DE NEUTRALIDAD Y OBJETIVIDAD NO TOMAN PARTIDO
(Ibid.). Notemos que nos estamos centrando desde unas paginas atras en el problema del
individuo, enmarcado en su envoltura social, como responsable directo de toda practica cientifica,
ra veremos en el capitulo dos cuales son sus responsabilidades formales ante las leyes y la

sociedad.



La ética en la investigacion cientitica

El psicélogo, en boca de nuestros antepasados ingenieros de Ia conducta es alguien mas o menos
despistado, por ejemplo, para J. G. Holland "Es natural que un psicélogo tradicionalmente
entrenado en el laboratorio se vea en dificultades al inmiscuirse, por poco que sea, en las ciencias
politicas (sic)"(Holland, 1973; pag. 267.) la posible vinculacién del psicologo en terrenos de la

politica, se entendia mas que nada como parte del equipo de expertos que asesoran al Estado.

Es verdad y una reconocible realidad que no es necesario un espiritu cientifico para nuestra vida
ordinaria y cotidiana, "Una buena dosis de sentido comun puede sernos de mas utilidad que los
complicados matices de la ciencia cuando debemos adoptar decisiones practicas. Pero lo que nos
aporta el esplritu cientifico es el sentido de la realidad de nuestros conocimientos . Nos ayuda a ser
mucho mas humildes mostrandonos lo mucho que falta por conocer, y lo precario que es lo que ya
conocemos. Lo importante es que estemos siempre dispuestos a poner en cuestion nuestros

juicios, por evidentes que nos parezcan” (Mati, 1989; Op. Cit. pag. 24).

Un ejemplo ciertamente puntual a toda esta discusién, es el que hallamos en el articulo al respecto
de la investigacién cientifica sobre la homosexualidad, en un extenso articulo donde el reconocido

profesor Frederick Suppe (autor de su The Structure of Scientific Theories [1977]), no dice que la

inadecuada comprensién de la homosexualidad tiene su origen y sus fronteras con muchas areas,
desde las conceptualizaciones inadecuadas, hasta la visién victoriana del "amor normal”, desde el
prejuicio de la homosexualidad hasta la politica de programas de investigacion, ademas de la
consideracién del estudio cientifico de la etiologia homosexual como algo cientificamente no
legltimo ni plausible... es todo ello lo que limita y quita los méritos de la investigacion cientifica,
debido a una agenda de moral politica que obstaculiza la esperanza de alguna persona con serias
aspiraciones cientificas (Suppe,.. 1994), este articulo revisa el problema de la homosexualidad

desde la perspectiva de la investigacion cientifica y califica a ésta (la investigacién cientifica), de
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sufrir sometida a una moral sin justificacion ni veracidad o poder legitime pero si, en cambio legal,
es decir, mas bien politicoss, el significado moral de Ia ciencia repercute en la forma como se toma
en cuentra una pregunta de investigacion, luego dice; "¢a quien le importa que es lo que causa la
homosexualidad?, Solo aquellos que se suscriben a la teoria victoriana de "Amor Normal® son los
que hoy dia demandan por una agenda politican o moral" (lbid. pag. 261. Trad.), donde a la vez
deducimos que Federick Suppe es, sin mas, un defensor de la investigacion cientifica cifrada en

una ética practica y compartida. Esto se cree.

En resumen, la practica de la ciencia encierra muchos problemas y callejones sin salida que hacen
que los intereses de la investigacion se adapten al ritmo de los cambios y de los intereses que
rodean a cientifico, quien no puede aislarse de las caracteristicas de la sociedad en la que vive.
Afadiendose asl, otra cara de la investigacion ademas de la blsqueda creativa y esforzada de

cada investigador.

La ética de la investigacion cientifica a veces deberia de llamarse Ia épica de la investigacion

cientifica.

19



La ctica en la investigacion cientitica

NOTAS

1The National Geographic, Vol 160 NO. 1 JULY 1976 Five Noted Thinkers Explore the Future pag.
68-74

2 Lo cual no es tan sencillo de decir, pues amen de la importancia del texto de Kuhn, las tesis de
éste son facil de abandonar (Harré, 1986), pues el estudio mas profundo de la relacion de la
comunidad cientifica y su producto, piantea inciuso antes de Kuhn (v.g. Ludwing Fleck en 1935,
segun Harré), la idea de un cuerpo lineal de acumulamiento progresivo de conocimiento como un
mito, donde la ciencia no tiene por producto Ultimo a la verdad, pues el método cientlfico no
produce verdad (Ibid.), y aunque esto Ultimo no se opone necesariamente con los planteamientos
de Kuhn, sl le aflade aun mas posibilidad de analisis.

3 El asesor mismo de ésta tesis es al autor citado. Se puede afiadir una cita mas que contrasta,
mas que nada, con el problema de la ciencia como un cuadrado inamovible y estético, asi leemos:
“... se pretende pasar del conocimiento individual al conocimiento considerado como un proceso
soclal, asi como caracterizar a !a objetividad como un proceso y no como una propiedad estatica y
absoluta; es decir, pasar de una concepcidn cerrada a una concepcion abierta e ilimitada de!
conocimiento” (Medina, 1989; pag. 47.).

4 As| se conoce a la filosofla analitica y demés zonas sedientas.

5 En Habermas, por ejemplo, no nos es diflcil entender esta conceptualisacion de la comprension
de la ciencia desde la epistemologia como una categoria del conocimiento posible, asl leemos:

“La ciencia sélo puede ser comprendida epistemologicamente, es decir, como una de las
categorias del conocimiento posible, en cuanto que el conocimiento no se equipare bien,
entusiasmadamente, con el deber absoluto de una gran filosofia, bien ciegamente con Ia
autocomprensién cientifista de una pura practica investigadora de hechos. En ambos casos
desaparece la dimension en la que puede formarse un concepto epsitemoldgico de la ciencia y en
la que, en consecuencia, la ciencia, pueda convertirse en comprensible y legitima desde el
horizonte del conocimiento posible” (Habermas, 1971; pag. 12.) o también aqul, desde Kant en su
divisién e inauguraciéon del todo conocimiento posible via experiencia, y la ruta hacia él mismo via
clencia; o incluso antes de Kant, desde el interés de Hume por el origen de las ideas, que inicia
con las percepcion, y su division en impresiones e ideas (donde se puede recordar que para la

primera parte dei Tratado de la Naturaleza Humana el autor se dejo llevar por su primera
apariencia), "Después de realizar un examen mas cuidadoso me doy cuenta de que me he dejado
llevar demasiado lejos por la primera apariencia, y que debo hacer uso de fa distincion de
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percepciones en simples y complejas” (Hume Tratado de la Naturaleza Humana, Edicién preparada

por Felix Duque, 1977; pag. 89.), encontramos las bases que la filosoffa empirista por esclarecer la
fuente del conacer, desde Hume que iniciaba la cadena del conocer desde la percepcion
(impresiones), que se continlian en ideas, ideas simples, ideas complejas, reflexiones, reflexiones
de ideas, efc. siempre regresan a la primera causa que es la irrupcion de un evento en nuestros
drganos sensoriales. Pues el empirismo desdefi6 de principio a la reflexion (Habermas, 1971; Op.
Cit.)

6 A propésito ¢ sabfan ustedes que......7

7 Para una revision de la propuesta de los pensadores posmodernos ¢ de los portadores de ésta
manera de representar el actual estado de la sociedad, en el arte, la ciencia, las comunicaciones y
hasta en la moda ademas del reciclaje de basura y las ropas negras; podrla bastar con la consuita
de los autores que por lo pronto en nuestra memotria estan los textos de K. Gergen (v.g. El yo
saturado Ed. paidoés 1992 Espaia) G. Lipovetsky (v.g .La era del vacio, Ensayos sobre el

individualismo contemparaneo Ed. Anagrama 1986 Espafia) F. J. Lyotrad, Baudrillard y més cuyos

libros escapan de nuestra memoaria, sin embargo, retomando el parrafo ralz de éste pié de pagina,
leemos a G. Vattimo en su ensayo titulado "Posmodernidad ¢ Una sociedad transparente?";

"La crisis de la idea de la historia lleva consigo la crisis de la idea de progreso: si no hay un decurso
unitario de las vicisitudes humanas, no se podra ni siquiera sostener que avanzan hacia un fin que
realizan un plan racional de mejora, de educacion, de emancipacion. Por lo demas el fin de la
modernidad pensaba que dirigla el curso de los acontecimientos era también una representacion
proyectada desde el punto de vista de un cierto ideal del hombre" (G Vattimo y Otros 1990, 1994)

8 Ver Apéndice A.

9 No se nos ocurri6 traduccion alguna

10 Obviamente no es el caso mas que de lo que a la sorda hemos denominado Psicologla
Cientlfica, ello no podria aplicarse en el caso del Psicoanalisis, o de la Psicologla cultural, o de la
Hermenéutica, y demas zonas de la psicologla que como dicen los cientlficos conductuales: "son
parte de la OTRA psicologia que no es cientifica”, esta distincidn entre psicologlas (cientifica y no
cientifica), no se da por ejemplo en otras disciplinas v.g. la fisica, o quimica o biologia. En
psicologia es discutible esta division.

11 Nunca es tarde.

12 Una nota del Profesor Suppes es que es autor de su Facts, Theories in_Scientific realism (en

dos volimenes en la Univesidad de lllincis 1994, ciertos volumenes prontos a aparecer con
respecto a temas como la ciencia, El cristianismo. Dios y la Naturaleza, su trabajos en Ciencia
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intensiva computacional y durante 1993-1994 Irabajé como NSF en Princenton con el Equipo
Magallanes en la Estructura Geoldgica de Venus.

13 Huelgan mas ejemplos donde la ciencia acata la voluntad politica o el compromiso de su época,
el trabajo del cientifico hace las de una bailarina que tiene que rehacer su niimero al descubrir que
sus nuevos clientes nos les gustaria ver su acto con musica judla, pues son unos arabes que
vienen a festejar al bar el Ramadan.

14 Hay vinculaciones de una CIENCIA FASCISTA en numerosos gjemplos, como lo serla el
control del alcoholismo, mediado por la revision del Experto y la decision del Juez (Searles, 1993),

0 en episodios de |a vida del inventor de la radio, Marconi, quien en su afan polltico se proclamo por

¢l gobierno de Benito Musalini.
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'Por mucho que se valorice hoy en dia
la ciencia, su practica no estd por
encima de (oda sospecha.” 1

E. Marti

Q L a P 8§ | € 0O L O G | A

La psicologla estd inmersa e intimamente ligada con los supuestos morales y politicos en los
cuales los seres humanos estan implicados como objetos de accion o de estudio (Harré, 1989), y
como una disciplina que se esfuerza por ofrecer productos de calidad cientifica (teorlas,
interpretaciones y modelos), recorre un camino que supone se autorregula (Kerlinger, 1986);
pues se rige por una metodologlia que se exenta de sesgos subjetivos y cuestionamientos de
indole ajena a sus objetivos (Ibid). Sin embargo, este esfuerzo se torna dificultoso desde el
mismo lugar ddnde se inicia la practica cientlfica, pues "Es un fragil equilibrio entre un saber
todopoderoso que hace posible los avances técnicos y que aporta su autoridad en la bdsqueda
de la {verdad}, y un saber que construye diflciimente la objetividad combatiendo prejuicios,
intereses personales e ideologlas."(Marti, 1989; pag. 29.), existen problemas que atarien a la

ciencia como practica en comunidad, existen casos de fraudes y de plagio, de un empleo
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absurdo y criminal de los principios cientificos que en nombre del progreso convierten a la ciencia

en una actividad peligrosa.

Dentro de la psicologia, especificamente en la investigacion, las transgresiones y faltas a los
lineamientos éticos y fos procedimientos que califican ia conducta moral del investigador,
aparecen de manera semejante que en cualquier otra especialidad cientifica, las rupturas con los
esténdares éticos aparecen de manera comiin en otras areas de la investigacion cientifica en
general; existe plagio, falsificacion, maltrato de animales, desilusién -esta Ultima en el caso de
experimentacién con humanos- (Pomerantz, 1994), entre otras inquietantes, gue de principio, no
hemos aprendido a ser sensibles a ellas (Ibid.)..y esto de no haber aprendido a ser sensibles stlo
se debe a que grosso modo, ei cientifico esta tan convencido de que lo que hace es bueno, el
investigador estd seguro que su actividad es parte de una tarea nohle y encomiahle que ni
siquiera sospecharia que, por ejemplo, el tiempo que invierte sus sujetos experimentales (v.g. el
caso de alumnos de la licenciatura que acuden a uno de sus cursos), equivaldria a una
responsabilidad ética a la cual responder. Por ejemplo, ¢ se pregunta uno por el costo-utilidad
de un experimento? ¢ podria ser motivo de clausulas éticas el desperdicio de tiempo de los
sujetos participantes en una  investigacion mediocre? 4que tanto es una violacion etica el
disponer de recursos para una investigacion ineficiente en un pais donde Ia gente es pabre y Ias
personas viven en condiciones insalubres? (lIbid). Para entender el origen de las violaciones
éticas en Ja psicologia, en la investigacion en psicologla, revisemos primero lo que califica
éticamente a la practica cientifica, es decir, los codigos, manuales y reglamentaciones que

norman la conducta de! investigador y del prestador del servicio.
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CODIGOS DE ETICA

En la vida diaria nos encontramos con dilemas éticos, problemas de lo que es malo & de lo que
es bueno; problemas que compiten con nuestro actuar, con nuestro pensar y con aquellas
noches de insomnio y cuipas, antes de ello el mundo pudo haber sido cdmodo, feliz; pero
sabemaos que es imposible escapar en la vida ordinaria de cualquier decision que no conlleve
alguna asociacién con lo bueno o malo de nuestras acciones {Baron, 1988); incluso las mismas
tiras cdmicas que leemaos en el diario del domingo, sufren de dilemas moraies cuando en los
hombros del protagonista se materializan las dos conciencias (la mala y la buena), discutiendo
acerca de qué accidn seguir, COMer o no comer, comprar o no comprar. Sin embargo, podemos
entender que existen otra clase de dilemas que puedan surgir, pues creemos que son un poco
mas serios los temas del aborto, la pena capital, la publicidad sin escrupulos, €l racismo, la
prostitucion, el adulterio, los presos paliticos, el crimen, los libros de Carlos Fuentes etc. Desde

aqui la ética y los juicios de moral participan en un nivel mas bien prescriptivo (Ibid.)

Las diversas formas de abordar este tema varfan desde la historia misma del hombre, desde
distintas culturas y desde diferentes clases socialess. Por ejemplo, dentro de la sabiduria popular,
una oportunidad de reflexidon moral entre muchas mas, se da cuando se relatan dichos vy
anécdotas de ciertas acciones malas que conllevan un castigo, o cuando se acude a las ferias y
circos donde se presenta un show de fenomenos, entonces se les explica a los menores que
gslos seres quedaronas/ por desobecer a sus padres.. Recordemos también
las ensefianzas de los Libros Sagrados y Ia religion, 1as organizaciones civiles de orden moral e
incluso los manuales de buena conducta. Por otro lado, el tema también ocupa a otra clase de
personas, pues los conceplos de valor, de verdad, de honestidad del BIEN, también estan

presentes en la filosofla occidental, (que en algunos casos vuelca hacia a filosofia oriental v.g.
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Artur Schopenhauer), desde Platon, Aristoteles; hasta Hume, Kant, Spinoza, en J.S. Mill, en los
pensadores de la ilustracion, y en casi todas las tradiciones del pensamiento; en la organizacion
de las revoluciones sociales que implementan nuevos deberes, nuevas preguntas éticas, nuevos

derechos que sean coherentes con la estructura social vigente (v.g. la Revolucion Francesa).

Pero, para no desprendernos demasiado del tema, también recordemos que para los psicélogos
este no es un terrenc olvidado, existe una tradicion de! estudio del desarrollo moral del nifio, de la
ética y la personalidad (léase F-r-o-m-m-), de los juicios éticas, incluso de fos Test de reflexiones
éticas (v.g. el E.R.|. [Ethical Reasoning Inventory], de Page y Bode de 1980 el M.J.S. [Mora!
Judment Scale}, de Maitland y Goldman de 1974 el S.R.M. [Sociomoral Reflection Measure], de
Gibbs de 1982 y el S.R.0.M. [Sociomaral Reasoning Objetive Measurement], también de Gibbs

en 1984); etc.

Ademas de estas aportaciones de la psicologla (y proporcionaimente parecido al que se dedica a
las ciencias de la salud), existe una busqueda con respecto a la labor profesional de los
psicdlogos, es decir desde el papel del psicologo como prestador de un servicio, dentro de la
necesidad de normar las actividades del profesional por medio de la formulacion de codigos
élicos para calificar todo tipo de practica psicolégica, que van desde el manejo de animales en la
investigacion, el secreto profesional, la investigacién con humanos, la docencia, el uso de
pruebas e instrumentos de evaluacion, las relaciones entre colegas, la actividad en la industria,
en la clinica, en la consejeria, en los tribunales jurldicos, en la divulgacién, en la modificacidn de
conducta, en la hospitalizacion, en la intervenciéon de emergencia, en los servicios por teléfono o
radio, etc. etc. Temas abordados por asociaciones como la American Psychological Asaciaticn,

la International Union of Psychologial Science, la Sociedad Espafiola de Psicologla, la Societé
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Francaise de Psichologie, la Federacion Colombiana de Psicologla y en nuestro pals, ia Sociedad

Mexicana de Psicologla, donde encontramos el Cddigo Etico del Psicdlogo.

EL CODIGO ETICO DEL PSICOLOGO
0

"A veces es un peligro tener la conciencia tranquila."

Dice una parte del Prélogo: "E! incumplimiento de este cédigo producird sanciones por parte de
la comunidad profesional, independientemente de las que estén previstas en las leyes del pals"
(Brugmann [et al.], 1990; pag. 8.), disponible asl, una clara encrucijada entre los que pueden
sentirse aludidos como "miembros de la comunidad de psicdlogos” y los que bien podrian pasar
por alto esta membresias, con esto queremos decir que la generalizacién que implica a fodos de
fos que se dedican a la psicologia bien podria caer en una casual discusion, la cual no deseamos

hacer aquf.

Para lo que nos ocupa, el capitulo tres es el indicado, reza:

CAP. Il DE LA INVESTIGACION

A, Principios generales

Art. 29. Debera decidirse sobre la conveniencia (sic) de una investigacion, de acuerdo con su
utilidad para el progreso de la psicologla y el fomento del bienestar humano. Toda investigacion
debera calificarse en funcion de su necesidad, de sus posibles logros y de los riesgos que

implique.
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La importancia que nos remite éste articulo (por lo pronto), tiene sus fronteras en la misma logica
de su planteamiento, pues se admite, un poco por adelantado, que el investigador sabe decidir
eticamente al realizar una investigacion, supone que todo investigador tiene el conocimiento y
juicio para conducirse de manera ética, ¢se concede cierta hahflidad moral al psicélogo por
antonomasia? un cddigo de ética por lo general trata de proveer de los lineamientos de una
decisién y sus limites (Sieber, 1994), es sin embargo, "virtualmente imposible escribir
lineamientos éticos claros que ensefien o evoquen conductas éticas de aquellos quienes ain no
han recibido la socializacion necesaria con la ética" (lbid. pag. 369. Trad.), la busqueda calificada
como honesta y sensata por promover y capacitar al psicédlogo de lineamientos para resolver
eventualmente algun dilema ético o para guiarse a partir de un grupo de lineamientos en su vida
profesional se ve rebasada por el grado de certeza del que parece no gozar nuestro citado
cddigo, es mas bien un glosario de normas eventualmente ordenadas para una reglamentacion
mas 0 menos mesurada, y que podria ser mas completa o quiza mas enterada, pues a su
segunda reimpresion en mayo del 93 no se siguen cambios, que en la /dgica de su bibliografla
(Varios codigos de la A.P.A..), deberian de ser hechos en calidad de una Tercera Edicién, 0 4a
caso no existe una (por asf llamar) cultura ética en nuestras coordenadas? Es obvio que existe
de menos el interés por intentarfo, eso esta bien pero si leemos en su prefacio de la pagina seis
parrafo dos: ™La vida psicolégica y simbdlica del ser humano generé nuevas disciplinas con sus
correspondientes profesiones; (sic) entre éstas destaca la psicologia.” ¢ por qué no sigue? y por
ende, revisamos periédicamente en nuestra sociedad, las implicaciones tedricas que seflalan
nuevas y complejas relaciones en terrenos de la ética. ¢que acaso nuestra responsabilidad
solamente atafle a los remordimientos de conciencia? ... jcuantos que usted, atento lector,
conoce: psicologos, terapeutas, investigadores, estudiantes, o usuarios han leido el codigo? Los

colegas podrian pactar uno nuevo, alguno mas completo, (0 qué no les pesa ser considerados
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igual que los que salen en los shows televisivos donde exhiben casos de "desajustes

psicologicos"?

La version de éste actual codigo es fruto de un considerado estudio de otros, entre ellos los del
A.P.A. Unos trece renglones arriba la frase: la légica de su bibliografia se refiere a que debido a

que la reimpresion del 93 es posterior a la publicacion en Estados Unidos del Ethical Principles of

psychologist and code of conduct, de la A.P.A. en 1992, podrian haber cotejado los nuevos

cambios en las fuentes, pues el no hacerlo, de hecho viola, transgrede o ignora su [nuestra)
propia reglamentacion, en términos del CAPITULO | De los principios generales, que en su

Articulo seis expresa, El psicologo debera:

Art. 6 "Mantenerse en constante formacion profesional y esforzarse por actualizar sus

conocimientos en relacion con el progreso de su disciplina”

Dejemos aparte la exégesis y las bondades del anonimato, pues quiza la paricion de algunos

problemillas ligeros han impedido su posible realizacion, mejor confiemos en que pronto se logre.

Por otro lado, el tltimo codigo del A.P.A. a provocado multiples reacciones, la gran mayorla no
muy alentadoras, que se enfocan principalmente a analizar la naturaleza de tal cddigo, lo califican
asi: "Méas que comisionar un nuevo libro, la APA podrla usar sus recursos para proveer de una
ediciones bibliograficas, becas, programas de investigaciones, que motiven el interés personal en
el area de la ética de la investigacion” (Sieber, 1994; pag. 375. Trad.), "El nuevo cddigo provee un
acercamiento inicial pero modesto que se pueda remitir a las implicaciones éticas en la préctica
forense" (Perrin y Sales, 1994, pag. 380. Trad.), "Sobre todo, es obvio que mucho tiempo y
esfuerzo fueron destinados para desarrollar los procedimientos que gobieman la actividad del

psicologo. Después de analizar el codigo, me queda un dejo de desconfort. Pues los codigos
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previos pareclan estar formulados desde la perspéctiva que busca la proteccion de los que
consumidores de nuestra disciplina, y asi debe de ser. Sin embargo, |a revision el cédigo de 1992
parece estar centrada en ofrecer proteccion al psicélogo como primer y mas importante interés...
parece que los psicologos han abandonado su tradicidh moral endosando la primacla a
derechos humanos fundamentales, logrando que grupos diversos puedan ser amparado por la
APA" (Payton, 1994; pag. 320. Trad.), "¢, Como es que 12 psicélogos, conocidas por expertos en
ética, seglin una especialidad en rol de su disciplina, hacen el nuevo cddiga? ... A pesar de todo,
la media vida de las especificaciones en ésta coleccion, como sea, tendra algin valor, pues
ilustra como un codigo ético puede facilitar o confundir las actividades diarias de un profesional
en sus decisiones en el trabajo." (Keith-Spiegel, 1994; pag. 315. Trad.), "Mis consideraciones
podria ser ensayadas en términos generales en una futura revision de un nuevo cddigo ético,
pero seria pedir demasiado” (Lakin, 1994, pag. 348. Trad.). "La vaguedad en algunos principios,
el uso del término razonable, en el cual se centra el poder y el esfuerzo de varios principios; y
algunas instancias donde es posible que la busqueda del bienestar del psicélogo sobrepase al del
cliente, es un asunto problematico. En general, de cualquier forma, el actual cddigo provee de
instrucciones especificas para los casos de ética y la competencia profesional , pero como una

auto-proteccion para el psicologo” (Vazquez, 1994; pag. 328. Trad.).

Usando cualquiera de los dos cédigos existen limitantes, sobre todo cuando se da por hecho que
la investigacion psicologica es valiosa por sl misma, pues no es posible que toda investigacion
sea susceptible a una calificacion que la evalué en su necesidad y en sus posibles logros, quiza
sl en los riesgos (v.g. desperdicio de dinero y de tiempo), no parece siquiera sospecharse la
existencia de éste cuestionamiento por lo menos en nuestra area, pues sin exagerar en la

psicologla, en la investigacidn en la universidad, existen muchos casos de investigacion inutil en
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términos generales. "Many of us based in universities have seen firsthand examples of wasteful,

unnecessary, inefficient, or incompetently designed research.” (Pomerantz, 1994; pag. 136.)s

Pero claro esta que lo que aqul interesa es méas que nada el caracter propositivo de los cddigos,
es facil ciertamente el criticar, pero para entender el verdadero sentido y fin de éstos, al
proporcionar un conjunto de nociones para el mejor desempefio de los profesionales de la
conducta, es necesario acudir con la misma intencion a las posibles limitantes y a los margenes
interpretativos que se le pueden hacer al mismo, ello sin mas rodeos es también el objetivo de
éste trabajo y que veremos en forma de propuestas en el proximo capitulo, ya que (en el Cédigo
Etico del Psicélogo), con respecto a la investigacion son sdlo tres topicos los revisados; la

investigacion con humanas, con sujetos animales y de la comunicacion.

Para la presentacion de nuestra proxima idea, echemos mano de un ejemplo como herramienta

expositiva:

LOS HERMANOS MAFIOSOS Y EL CURA DEL PUEBLO

Habia una vez, en una pequefa provincia italiana, una igual de pequeia iglesia que, a
pesar de ser parte de un Diocesis muy humilde, sus paredes, fosas y campanas estaban
hechos con los mejores materiales italianos de construccion, nunca estaba en desarreglo
y la Nave Mayor siempre relucia de limpia y bien cuidada. El cura, Padre Liandro +, tenia
por transporte un Corvette y sus acdlitos usaban gabardinas Pierre Cardin y se cubrfan
los ojos con elegantes lentes solares Ray-Ban; ello se debla a que dos hermanos, los
hermanos Garridini, proporcionaban enormes cantidades de dinero en sus diezmos, y al
paso de los afios la iglesia prosperd econdmicamente.

Habla sin embargo algo malo en todo ello, pues los hermanos Garrinidi, ademas de ser
buenos diesmadores, eran dos temidos mafiosos que controlaban sus negocios desde la
paz y la calma de las sombras de los abedules y sauces de la quieta provincia napolitana.
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Ello -entre tanto- no era cosa desconocida por el cura Padre Liandro +, pero, seducido
por los enormes diezmos de los Garridini, el bonachén y caneso cura Padre Liandro + se
hacla de la vista gorda. Una ocasion cuando el cura Padre Liandro +, se encontré con
la necesidad de salir de su Diocesis y visitar el hospital de Palermo (pues tenla
hemorroides), a varias horas de carretera de su iglesia; el destino hizo que se olvidara
de sus rosarios y sus escapularios y se dedicara a musicalizar eventos para las bailarinas
de un conocido teatro de la ciudad que en ese entonces era famoso por su puesta "LA
NOCHE EN VENECIA" ., En fin, el caso es que las autoridades eclesiastica nombraron a
otro nuevo parroco que reemplazara al ex cura Padre Liandro 47 +

El nuevo cura Alejandrino +, notd desde su primera semana clerta particularidad de los
Garridini, y se enterd de todo lo que haclan (Vendlan Licor a los marineros cuando
nifios... {asl comenzaba la historia de los Garridini} y hacen que su mozo les pinte las
ufias de los pies... {asi terminaba la historia de los Garridini} ...), el cura Alejandrino +, no
les temla y decidid no consentirlos mas como miembros de su iglesia, en eso estaba
cuando el hermano mayor Massimo Garridini cay6 enfermo de gravedad, luego empeord
y ia paso de unos pocos dias fallecio.... (Piccolo Garridini se acerco al cura Alejandrino)

- Cueslo, il mio hermano, el picolo ha doblato, io Piccolo Garridini te ofrescho un verybig
billete, con la conditione que vuestra gglosa de cura, diga cuesto il mio hermano fue un
Santo.

Lo que traducido es mas o0 menos lo que ustedes se imaginaron: el hermano menor
ofrecié una enorme cantidad de dinero al cura con la sencilla condicion que en su funeral,
el cura expresara que el muertito fue un santo.

El cura aceptd el trato y una vez que guardd el efectivo, se dispuso a hacer su Liturgia.
TRAD:

Hermanos mios, estamos hoy aqul reunidos para hacer una tltima despedida a Masivo
Garridini, un hombre Ladrén, Asesino, Deshonesto, Uitrajador, tatuade, Pervertido,
Positivista, hurgador de cajones ajenos... pero, qgue comparado con su hermano Piccolo,
este hombre FUE UN SANTO...
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Entiendase a primera vista que la moral de las personas en ojos de otros que tienen la obligacion
de calificarla se muestra mas o menos como un arreglo caprichoso entre los que las normas
dicen y lo que las personas hacen, no se puede calificar de anti-ético el comportamiento de
alguien si de primera instancia quien lo califica no est4 autorizado para hacerlo, la l4gica de los
codigos civiles insta por una autoevaluacion de la propia conducta, el sentidoc comin y las
representaciones sociales pueden estar seguras que cierto politico, cierto patron, cierto lider
sindical o cierto estado de cosas, transgrede normas élicas; pero hasta que no se instrumente
una especie de comilé de vigilanciaw que califique la conducta del protagonista, éste procedera
como los Garridini en tiempos del cura Padre Liandro +

La importancia de las normas en generali: se definen con respecto a la clase de conducta que
califican (por ejemplo ei Manual de Carrefio calificara algunas conductas que ta Ley del Boy
Scout no), para nuestra busqueda, E. Durkheim dice con respectc a una moral profesional, "El
rasgo distintivo de esta moral, lo que ia diferencia de las otras partes de |a ética, es la especie de
desinteres con la cual la conciencia plblica la considera. No hay reglas morales cuya viclacion, al
menos en general, no sea mirada con tanta indulgencia por la opinién. Las faltas que conciernen
sélo al ejercicio de la profesion no son mas que objeto de una censura muy incierta fuera del
medio propiamente profesional® (Durkheim 1974 -sélo viene fecha del copy rigth- pag. 11.),
donde encontramos ahi mismo ia importancia central de las sanciones como elementc esencial
de toda regla moral, y por asi decirlo, Ia importancia del acatamiento y la obediencia moral, recae

en el castigo que conlleva su falta (lbid.).

Si se considera inherente a todo individuo una moral universal que le guia y corrige sus pasos por
un mundo lleno de vicisitudes y tentaciones, una vida plagada de oportunidades para hacer "lo
maio" hace que el hombre virtucso (de virtudes merales), ejercite |a lealtad a esa moral universal

inherente:. a todos (cientificos y vendedores de aspiradoras a domicilio, psicoanalistas y vecinas
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de piernas bonitas, lectores de Kundera y pelugueros del centro de la ciudad de Pert, voladores
de Papantla y admiradores de Myke Tyson, cantantes de boleros y choferes de ambulancias,
turistas ocasionalmente perdidos y monaguillos de la iglesia del cura Padre Liandro +). Excepto al
cientifico, pues la ciencia, posee una especie de cableado que hace de este asunto algo
desconectable, algo remanente, colocado en pausa o stand by; pues esa moral que califica a la
ciencia es parte también de la hegemonia moral y de los ideales de la comunidad cientifica al
construirse bajo la confianza y la credibilidad que se le atribuyen a la misma (Harré, 1986), es una
forma elitista en el sentido de que puede ser demostrado por la combinacion de la garantia y la
capacidad de la empresa cientifica, en correspondencia con su orden moral (lbid.)..s Y es éste
orden moral, que forma parte de un andamiaje espistemologico que pasa de ser una cuestion de
acuerdos entre comunidades cientificas (v.g. El Codigo Etico del Psictlogo), a un componente
espistémico, pues la confianza en la ciencia no solo es una cualidad moral "/t is also an epsitemic
standar. The task of of the philosophy of science is now defined" "es ademas un criterio
espistémico. Definiendose de esta manera la tarea de |a filosofia de la ciencia" (Ibid. pag.13.
Trad.)w Es decir, el cientifico como parte de una empresa de verdad pujante, mira con desdén,
entre otras cosas, las implicaciones morales que en sus trabajo pueda enfrentarse, y es este
mismo desdén lo que se puede tomar como categorla epistemica. No dejemos que esta idea se
nos escape, repitamosla en otra optica y desde un angulo diferente: lo que hace que el cientifico
goce de cierto prestigio al dejar su ser civil y uniformarse de la gran empresa cientifica, y su
trabajo pasa a ser bueno, noble, éticamente valido y universalmente estimable... se debe a que
forma parte de una actividad que puede demostrar, justificar y usar su propia credibilidad para
dar garantia de lo que hace esta correcto, es decir (a modo de clrculo vicioso), es cientificamente
valido, eso es la hegemonla moral, ello es la epistemologla moral, el que algo se justifique as|

mismo, y pueda avanzar sobre sf.
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Las reglas de la administracién publica

Si la ciencia es una actividad que produce medicamentos, motores de inyeccion electrénica,
teorias del origen del universo, exponenciales de la capacidad craneana, pastillas para dormir,
equipos de buceo, aceleradores de particulas, reflexiones sobre el indeterminismo y la abrupta
ventaja del azar, reinterpretaciones sobre la naturaleza del suicidio, microfotografias de los piojos
y probabilidades y estimaciones estadisticas de vivir felices a una pareja de novios, ¢que le hace
pensar a los filbsofos posmodernos que se va acabar el mundo?. En otras palabras, ;es

necesario reglamentar a la comunidad cientifica?

Un analisis que utiliza a la dialéctica marxista como una analogia para entender de manera mas
profunda a la comunidad cientifica y su producto: “conocimiento cientifico”, es la que compara a
las actividades y metas de la ciencia, con las de una sociedad que manufactura ciertos productos
(donde el proceso de manufactura de los productos es posible gracias a la organizacion social de
la comunidad). Y que tiene por objetivo la acumulacién de capital, donde el elemento analogo al
capital es la reputacidon (Harré, 1986; Op. Cit.). Esta reputacidn es conseguida gracias a la
materializacién del elemento central del producto (es decir, articulos, escritos y libros cientificos),
donde la organizacion, estructurada en clases, se divide en la clase media (que son aquellos que
le anaden a los escritos su ldgica y conformacion), las clases bajas (los laberatoristas,
estudiantes, ayudantes, colaboradores elc.) y la clase alta, ejercedora de prestigio, representada
por aquel grupo de investigadores de reputacion y fama que son solicitados para poner sus
nombres en las publicaciones (Ibid). El capital simbodlico en esta analogia es el prestigio, ef cual
puede ser usado para acumular aun mas y mejor posicion (de manera similar que la logica del
capital monetario, la l6gica de la reputacién cientifica es alimentarse asi misma para crear mas

de si misma) (Ibid). Donde las clases altas tienen la directriz de la investigacion segtidos de ta
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clase media (que son ios colaboradores quienes poco a poco acumulan su capital y no dudarfan
en crear su propia firma), y al final, con una existencia anénima (como la de la linea de
produccion de los trabajadores de una importante planta armadora de carros), los técnicos vy
taboratoristas que contribuyen con los datos y el manejo de sujetos (Ibid.). Asl, de acuerdo a esta
analogla nuestra tesis (no por su contenido si no como tramite y requisito), seria una suerte de
curso de capacitacion para poder tener acceso al marco productivo de la comunidad, una ficha
de ingreso que no aseguraria nuestra manutencién, pero jque tal nuestra presencia en los
mitines o en las revueltas?, quizd hagamos hasta nuestro propic negocio (/a ciencia es un
negocfo. Feyerabend, 1985), recordemos que en el capitulo anterior se comparaba a la
comunidad cientifica como una bodega que resguardaba los mas resistentes y valiosos
materiales de construccion, solo que esta bodega se presentaba en ruinas, pensemos ahora en
los peritos arquitectos que remodelarian esta bodega, es decir las contribuciones legales y civiles
que pueden normar a {a ciencia, 0 para terminar con la analogia de Clases, los sindicatos

laborales (en su mas feliz y sana version).

Las leyes con respecto a la normatividad de la empresa cientifica son expuestas en el apéndice
A, pero en lo tocante a la psicologla regresemas al Codigo del Psicologo, que en su articulo 30

def cap. lll nos dice:

Art. 30 La investigacion deberd ser realizada y supervisada por personas técnicamente
entrenadas y cientificamente calificadas.

Este es para nosotros el mas importante articulo que nos presenta el codigo, al transgredir este
articulo no sélo conllevaria sanciones legales (como los que calificaria la Comision de Arbitraje
Médico al profesional de la Medicina), ademas, ningin cientifico lo seria si no antes fuera

cientifico de verdad; aclaremos este juego de palabras: se quiere decir que la verdadera meta del
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cientifico, investigador (de la psicologlia o de la genetica, de la robdtica o de la astrofisica); no
sélo es el resolver [as interrogantes que le asalten a su paso, como io haria el esplritu
einsteniano o la curiosidad del fisibiogo, no como los ojos del astrénomo al parpadear ante ia
perplejante belleza del cielo, o ante el brillo de las cabezas calvas que se mecen en las mesas de
simposios y coloquios.... pues tan importante es esta vision como el saber que a lo que estan
dedicando sus tardes es al suefio de la humanidad por sanar todos sus males, todos, incluidos el
abuso de la ciencia por la ciencia misma, el hombre por el hombre mismo y la verdad por Ia
verdad misma (...) Lo cual puesto en palabras més técnicas se leeria asl:

Seria un buen gjercicio el del cientifico, que al presentarse a diario a su centro de investigacion,
debe recordar que tiene un socio mayoritario que es el estado y que hay otro més que es la
socledad ( si quiere sentirse mejor es también un compromiso con la humanidad), y que pese a
las disputas entre Sir Karl Popper (g.d.e.p.) y Paul Feyerabend (g.d.e.p.), serla poco racional, el

tratar de truquear el contrato.

Resumiendo, la practica del investigador en psicologia se acompafia de la reglamentacion
formulada por los interesados en e! buen funcionamiento de ésta; donde se espera que ello
contribuya a la mejora de la misma, sin embarge -y de manera penocsa- el arbitraje de tal
actividad es, segun vimos, algo ciertamente incompleto y limitado a pocos criterios que solo

representan pocas areas revisadas,

Si se considera un grano de mostaza de todo esto, el avance cientifico (lo que sea que esto

signifique), sera si no mejor, si mas felizv.
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NOTAS

1(Marti, 1989; Op. Cit. pag. 29.)

2 James Pomerantz: e-mail: pomeran@ricevm1.rice.edu.

3Y es esta misma CULPA la que ha logrado que la vida sea mas entretenida).

4 Juicios de Racionamiento Moral, como le denomina Jonathan Baron al distinguir al
razonamiento moral como parte fundamental de la Teoria de la Toma de Decisiones.

5 Y es exactamente en |a Sociedad de Clases (ya no tan evidente, quiza olvidada, desmitificada,
convertida en una sola, desaparecida o simplemente traducida como otra cosa por criticos del
marxismo como la evidencia de la calda del comunismo, ;ademds de un sabor a triunfalismo
enardecido?), donde la moral no se reduce a los habitos y costumbres, que es Ia definicion de los
vocablos (ethos) y (moris), dos terminos empleados por igual en la sociedad primitiva, pues la
division del trabajo estaba definida por manual e intelectual, et apego a las normas y a las reglas,
en la sociedad de clases responde a una las necesidades asociadas a la filosofla, a Ia ideclogla
politica y jurldica, a la religion y a [as artes (Shishkin, 1966), y desde ésta concepcion materialista
de |a historia dénde la filosofla marxista aporté desde luego su mas clara versién al entender que
las clases oprimidas, cuando se quieren emancipar de su explotacion, se han hecho de una
moral nueva en concordancia de su desarrolfo social. En el campo de la ética, "el marxismo halld
una moral avanzada, verdaderamente humana, alll donde en realidad naci6; en la clase obrera,
En la fundamentacién tedrica de la necesidad de una nueva sociedad y de una nueva moral, en
la elaboracién de sus principios, en la critica de la moral hipécrita de la vieja sociedad
explotadora..."(lbid. pag. 38.).

6 Camilo José Cela en Cuentos para leer después de ir al baiio, £/ club de los Mes/as.

7 Por que, es verdad, y por cierto nada dificil de demostrar que, por lo menos en nuestro caso,
nos tomo por sorpresa éste codigo, pues por ejemplo el Art. 9 del Cap. | De los Principios
Generales nos dice:
El psicélogo deberé:
Evitar que repercutan en su actividad profesional sus estados de &nimo derivados de problemas
personales y abstenerse de intervenir en los casos en que los mismos afectar su objetividad.
Esto pone en jaque toda nuestra ilusién por poder dedicar nuestras ansias cientificas en el area
de la psicologia pues, no dudamos que por lo menos un 99.9 por ciento de nuestra actividad
académica tiene o ha tenido que ver con nuestros "estados de anime” (feliz, triste, trasnochado,
nervioso, etc.), y de seguro no hemos sido como dice alll "objetivos” sobre todo al escoger cierta
bibliografia y temas de interés, ojala los iectores de esta tesis sepan guardar un secreto.
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8 Este es el caso que nos dice J. Pomerantz de la universidad de Rice en Houston Texas. Trad.:
"Muchos de nosotros, establecidos en las universidades hemos visto ejemplos de primera mano
de: programas de investigacion que son incompetentes, innecesarios, ineficientes, un
desperdicio."

9 No sabemos como darle una matiz mas formal a esto, no es posible que se tome con seriedad
el tema cuando ni los mismos actores de la escena cientlfica (incluidos sus textos, codigos y
alumnos) lo son, pues debemos confesar aqul que éste mismo cédigo, El Cédigo Etico del
Psicdlogo es un libro que paso del "acervo abierto” de libros de la Biblioteca de la Facultad de
Psicologla de la U.N.A.M. (segun su actual coordinacién), a los de “"consulta en sala” pues era
uno de LOS LIBROS QUE MAS SE ROBAN LOS USUARIOS DE LA BIBLIOTECA (¢como le
haria usted, amable lector, para exponer este dato, reporte 0 nota episédica de manera formal?)
10 Es el caso del Decreto por el que se crea la Comisién Nacional de Arbitraje Médico publicado
en el Diario Oficial el Lunes 3 de Junio de 1996, donde se crea un érgano al cual se pueda acudir
para dilucidar los posibles conflictos derivados de la prestacién de los servicios médicos.
ARTICULO 1o0.- Se crea la Comision Nacional de Arbitraje Médico como un érgano
desconcentrado de la Secretaria de Salud, con plena autonomia técnica para emitir sus
opiniones, acuerdos y laudos.

11 La palabra "norma” en espaiial, guarda equivalencia con su version al ingles "norm" y también
lo es para con otros idiomas, empleandose en varios sentidos y con un sentido no muy claro, lo
cual no ocurre con el adjetivo "normative” los sinénimos de la palabra "norma" todos ellos en
ingles, también son varios: "patrén" (pattern), "modelo” (standar), "tipo" (type), ademés en el
mismo sentido existen "reglamento” (regulation), "regla” (rule), "ley" (law). es curioso que pese
a su ambigliedad de la palabra "narma", el adjetivo "normativo” sea de uso muy especifico. "Las
instrucciones sobre el uso y las ordenes quiza no sea frecuente que se les llame "normas", pero
es indudable que no vacilarlamos en llamarles "normativas”.(Von Wright, 1970; pag. 1.).

12 Algo parecido al imperativo categérico Kantiano que segun se traducirla en nuestra actualidad
a: "Actuaras, siempre de manera de impedir que en ti 0 en cualquier otra persona puedan crearse
el deseo, las condiciones y las posibilidades de destruir a la humanidad y al planeta en que vives"
{Alberoni, 1981; pag. 182.) donde hallamos una festiva coincidencia, pues este 25 de septiembre
de 1996 nuestro pals por via del secretario de relaciones exteriores firma el TRATADO DE
PROHIBICION COMPLETA DE ENSAYOS NUCLEARES (C.T.B.T.) -siglas en inglés- acordado
en la Asamblea General de la O.N.U. del 10 de septiembre reciente, bajo la sombra radioactiva
del recuerdo del afio de 1945 en Hiroshima y Nagasaki, y la musa hipster de la generacién Beal.
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13 Es decir que la ciencia no puede ser calificada mas que por la ciencia misma, los criterios que
califiquen de irracional a la ciencia deben ser racionales, los criterios que sefialen a la ciencia
como ilegal, deben ser legales, la reduccién del la participacion plblica en la ciencia se encuentra
en su arreglo politico.
14 Segun Harré en un excelente andlisis de la dinamica de la ciencia como una practica comunal,
donde (ademas de nulificar el sarcasmo anti-metodo de risas informales y anarquistas de
Feyerabend en tres paginas), recorre a paso veloz lo que la comunidad cientifica ha logrado ser;
sondearemos mas de esto en el proximo capitulo.
16 Debido a que las leyes regulan ciertas zonas que podrian estar asociadas con el desemperio
del psicologo, citemos unos ejemplos donde la psicologia podria entrar en terrenos legales:
El codigo Penal para el D.F. con respecto a la regiamentacion del ejercicio del profesional sefiala
en su articulo No 228:
"Los médicos, cirujanos y demas profesionistas similares y auxiliares serdn penalmente
responsables por los dafos que causen el la practica de su profesion, en los términos siguientes:
I. Ademds de las sanciones fijadas por los delitos que resulten consumados, segun sean
intencionales o por imprudencia punible, se les aplicara suspencion de un mes a dos afios en el
gjercicio de la profesién, o definitiva en el caso de reincidencia, y
il. Estaran obligados a la reparacion del dafio por sus actos propios y por los de sus ayudantes,
enfermeros o practicantes, cuando éstos obren de acuerdo a instrucciones de aquéllos"
yen el Art. 230
" igualmente seran responsables, en la forma que previene el articulo 228, todos los que causen
dafos indebidos en el ejercicio de una profesion, o un arte o una actividad técnica"
16 En el Plan Nacional de Desarrollo de la actual administracion (publicado en el Diario Oficial de
la Federacién el 31 de mayo 1995), en su punto 6.7 USO EFICIENTE DE LOS RECURSOS
PARA EL CRECIMIENTO, no se desconoce que la economla se encuentra en una deficiencia
debido a la insuficiencia en la infraestructura y en la calidad y costo de insumos basicos, asl
como por el retraso tecnoldgico. Asi en el punto 5.7.2 Actualizacién tecnofégica, se aclara que la
acumulacién y el uso del conocimiento es mas importante que las dotaciones de recursos
naturales para determinar las ventajas y la acumulacion de riqueza, entre las naciones. Se
plantean estrategias a seguir, en lo que se denomind una Politica tecnolégica, donde se planea
seguir una agenda que asegure el desarrollo de los interesados en fa investigacion cientifica (con
énfasis en la investigacion tecnoldgica), donde se alentard activamente la interaccion y la
vinculacion entre centros de investigacion, universidades e institutos tecnoldgicos con empresas
productivas, y asi mismo patrocinar la rotacion entre unos y otros. Esto deberia de ser en el caso
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de la psicologla una buena noticia (la psicologia cientifica), Nuestro presidente Dr. Ernesio Zedillo
Ponce de Ledn, ha instrumentando una politica tecnoldgica que coadyuvard nuestro programa de
investigacion. Para elio es necesario el estar preparados, nuestra universidad asl lo quiere y la
sociedad también, hagamos de esto un contrato donde los interesados puedan sentirse
satisfechos.

17 ¢ Entonces deberlamos haber titulado esta tesis como: Caminos a una investigacion cientifica
feliz? Para aclarar dudas, baste al lector preguntarse jqué es la felicidad? Seguro que nosotros
no deseamos definir la felicidad, tampoco es papel de quienes esto escriben el hacer mas feliz a
sus lectores, ni siquiera sabemos si los Investigadores Cientificos sean felices. Es en un plano
mas relajado, es el contestarse a sl mismos si su trabajo de investigador lo hace feliz (¢habra

algun test que haga suya esta iniciativa?).
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"Con frecuencia ocurre que las ventajas
que poseemos aseguran nuestra perdicién,
y en cambio nos salvamos por lo que nos
falta... Glocester en:

Acto cuarto, Escena primera
ElRey Lear W.S.

QO 1L a I NV ESTIGATC CTI ON

Si pudiéramos materializar un laboratorio mental al estilo de Albert Einstein, entrarlamos a un
lugar especial, habria por ejemplo, un drea especifica para cada cosa; en un cuarto se
concentrarian el grupo de experimentos con "trenes y caminantes”, que estarian en espera de
razonamientos algo asi como: "Si un tren que viaja en reversa sobre una via de 300 afios luz, y
viaja a la velocidad de la luz y en un punto especifico prende sus luces. ¢Acaso el haz luminoso
que sale de las lamparas del tren no se detiene? (...) ,Qué tal algo mas familiar? como esto: Una
hormiga tarda en registrar y salir de una botella de refresco lo mismo que tarda una joven en
convencer a su padre para que le de permiso para ir a una fiesta el dia siguiente. PREGUNTA:

L Qué tanto se tardd en ceder el padre, si la hormiga (que siempre hace los mismos tiempos), en
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fa misma fiesta se encontro con nueve botellas que le hicieron demorarse cuatro horas, claro que
cada tres botellas (y como el calor aumentaba en un tercio cada tres horas del doble de la mitad
que el dia anterior a la fiesta), la hormiga se detenla media hora para descansar? (...) ¢, No serla
exagerado acaso el hacer un examen ético a estos felices ejemplos? la respuesta es: claro que
no. Si Albert Einstein se arrepintié de haber logrado su implementacion tedrica (llevada acabo en
laboratorios mentales), que dio lugar a la era atémica; y si las pinzas de un Ingeniero en robética
pueden caer y lastimarle ios dedos del pié, o los de un colaborador; ¢ por qué no analizar las

posibilidades: en las cuales, una simple hormiga, puede suscitar al caos.?

Es verdad que aunque una investigacion cientlfica sea perfectamente segura y no ponga en
ningan riesgo a sus participantes, de todas formas puede ser éticamente cuestionable por su
disefio de investigacion (Rosenthal, 1994), y aungue las investigaciones criminales que los
cientificos de fa Alemania Nazi hacian con humanos hayan terminado con el fin del Tercer Reich,
ello no implica que ya no exista investigacion cientifica anti-ética (Angell, 1995), yaque no es la
produccion de lineamientos, codigos y consejos lo que hace actuar a las personas de manera

ética (Sieber, 1994) y esto dltimo desde los tiempos de Adan se sabe y se sufre.

Al igual que cualquier otra comunidad, la comunidad cientifica autoregula sus propios estandares
de calidad en la reproduccién de sus articulos (pues existe un mercado espécifico para los
productos de la ciencia), el cual se rige por la oferta y la demanda; y es el caso de !a moral,
donde una falia podria resultar fatal, seria como una crisis financiera en manos de un centro de
investigaciones, ello es el pecado mortal dentro de la comunidad cientifica: el traicionar su
confianza (Harré, 1986), para que esto no suceda, se eligen a varios miembros de la comunidad
para proporcionar asesorla y vigilancia en e! caso de violaciones o transgresiones a lo estipulado

en los acuerdos y manuales, si, ciertamente eso es bueno pero cuando la falta es imprudencial,
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cuando el actuar fue sin voluntad de hacer mal, cuando se trata de un engafio de terceras

personas o de errores por unamala interpretacion, ¢que pasa?

Por ejemplo, el uso de pacientes psiquidtricos para la investigacién expone varios casos que
pueden servir para una mejor comprension. Los tratamientos especificos para ta esquizofrenia, la
depresidn enddgena y desordenes maniaco-drepesivos, tienen un grupo de hipétesis
demostrables en su mecanismos bioguimicos que permiten su tratamiento y regulacién. Para
conseguir estos logros fue necesaria la participacién de pacientes psiquiatricos en condiciones
experimentales donde los modelos animales no eran posibles; ello encierra desde luego mas de
dos factores a considerar. Es verdad que los pacientes psiquidtricos deben de gozar de sus
derechos como todo individuo miembro de una sociedad, pero ¢ acaso el proteger a los pacientes
psiquiatricos de cualquier dafio o malestar que pueda suceder al ser parte de una investigacidn
cientifica, no se sigue a dejarlo fuera del alcance de los beneficios que puedan darse al ser parte
de una investigacion cientffica? (Hollister, 1974). ¢ Recuerda en lector -en caso de haberla visto-
la pelicufa de Despertares, con Robert deNiro y Robin Williams? se trata 0 imas o menos de un
grupo de pacientes psiquidtricos que sufren de una especie de catatonia ¢ pardlisis debida a un
desequilibrio quimico, por la fafta de un neurotransmisor. Se supone que el Dr. encargado de
este grupo de pacientes investiga et caso y deduce que si a ia dieta de sus pacientes les afade
un componente quimico (un precursor del neurotransmisor en déficit), estos podrfan recuperar
su estado normal, la experimentacién se lleva acabo logrando después su rehabilitacién o en
términos de la pellcula su "despertar”, ¢ recuerdan las Implicaciones éticas que ello le reprodujo al
médico? hablia personas que hubiesen deseado no "despertar”, ya sea porque estaban solos en
la vida o por que era muy triste para ellos el verse ancianos y olvidados. La pelfcula asegura un
poco de romance, un leve togue de comedia pero en general es una triste historia (tragedia),

donde los pacientes regresan a su estado de pardlisis porque su despertar conllevaba més
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problemas que beneficios. En la investigacion con pacientes psiquiatricos, la regia de oro que
propone Leo E. Hollister es: "Has a tus pacientes lo que harias contlgo ( o con tu familia)"
(tbid. pag. 31), lo cual lo ha llevado al grado de que & mismo ha probado al paso de los afios la
mayorla de las drogas psicoterapéuticas. ¢0 no fue Skinner quien sometid a su pequefia hija a

las condiciones experimentales de una de sus cajas?

El atender con lujo de detalle las posibles fallas y averias, contemplar los alcances y fronteras del
dafio que pueda causar alguna actividad, alguna maquinaria, vecino ¢ pareja matrimonial  es
sin duda una materia casi imposible, no es facil calificar por grado de peligrosidad a las cosas,
personas o acciones que no acompaian durante la vida, ni siquiera durante la cena, sin embargo
intentemos (a8 modo de recetario de consejos), el hacer un listado de ideas que justificarian

nuestro interés por una mejor investigacion cientifica.

PROPUESTAS DENTRO DEL LABORATORIO DE INVESTIGACION PSICOLOGICA

Dentro de los laboratorios que se dedican a la investigacion basicas, pueden hacerse las
siguientes notas y observacioness.

Por ejemplo en los laboratorios donde se hace investigacion biomédica se reglamentan en
nuestro pais por el Acuerdo que el comunicado la Secretaria de Salubridad y Asistencla publico
en el Diario Oficial del 26 de enero de 1982, donde se reglamenta a las instituciones que realizan
este tipo de investigaciones, a formar una comisién de investigacion y una comisién de ética; de
aqui podemos sacar varios consejos que los psicélogos podrian aprovechar, por ejemplo nos

dice su articulo 40.
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Art. 4o. Las finalidades de principales de estas Comisiones seran promover, regular y supervisar

la investigacion y auxiliar a los investigadores para la mejor realizacion de sus estudios

También el

Art. 60. Todo establecimiento en que se desarrolle investigacién en humanos debe contar con
una Comisién de Etica de cuya integracién y cumplimiento de sus funciones sera responsable el
director del establecimiento.

Luego el

Art. 100, Para emitir un dictamen, las Comisiones de Etica deberan tener como base de juicio las
normas éticas de obligacion universal para la investigacién con humanos, adoptadas por la
secretaria de Salubridad y Asistencia, e indlcadas en el Titulo Noveno, articulos 188 al 195 del
Codigo Sanitario de los Estados Unidos Mexicanos y en las normas relativas a la ética de la
investigacion biomédica en humanos fijadas por la propia Secretaria de Salubridad y Asistencia.

120. El director del establecimiento debera vigilar la correcta aplicacién de los fondos destinados

a la Investigacion.

por altimo

130. En caso de |a experimentacién con animales, el director del establecimiento debera cuidar
que se sigan las normas generalmente aceptadas para proteger a los animales, que figuran en la
Ley de Proteccién a los animales para el Distrito Federal expedida por el Ejecutivo Federal en
1980.
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Dentro de un laboratorio de psicologla pueden adoptarse las mediadas apropiadas para el
funcionamiento y la adecuada realizacion de sus objetivos si se toman en cuenta criterios que no
necesariamente son los oficiales, o los que prescribe un cuadernilio de ética, o que son comunes

para los becarios o investigadores, por ejemplo en polémico caso de la investigacion con

animales.

EL EMPLEO DE ANIMALES EN EL LABORATORIQs

El uso de fos animales en psicologlia encierra complejos cuestionamientos cientificas, sociales y
éticos (Browd y Shapiro, 1993), ello reproduce cierta polémica con respecto a los experimentos y
sus procedimientos (por ejemplo el uso de animales en experimentos triviales y repetitivos (ibid.),
o el sufrimiento que en algunos experimentos los animales experimentan); 1as criticas que a la
investigacién con animales se elaboran solo han logradoe que el sector de la investigacion
psicologica formal (léase establishment segin la cita pasada), haya adoptado una actitud
defensiva y banalizado las criticas de los Protectores de los Animales, (es el caso de fa A.P.A.

segun la cita de Browd y Shapiro).

Lo que caracteriza a las criticas de la experimentacion animal es la sensibilidad para comparar al
sufrimiento animal con el humano, se arguye que no se trala de separar a los humanos de los
animales, sino hacer notar que to que puede ser el maltrato a un raton, un mono o un pichén; asl
lo puede ser a un ser humano. El punto de los activistas o los que estan en contra de la
investigacién animal, es que los animales tiene derechos al igual que los humanos, y que no

deberian ser sujetos en los laboratorios de investigacion (Baldwin, 1993), estos mismos activistas
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eliminarlan toda clase de experimentacion animal por completa (Plous, 1991; Citado por

Baldwin).

El movimiento actual de Los Derechos de los Animales, tiene su origen en la publicacion del
ANIMAL LIBERATION, de Peter Singer en 1975, donde se defienden a los animales como
poseedores de derechos, uno de ellos: el derecho a no ser sujetos de experimentacion (lbid),
una de las respuestas a esto fue la creacion en Estados Unidos de la P.E.T.A. (People for the
Ethical Treatment of Animals)), que se considera un movimiento importante dentro de las

asociaciones civiles en ese pals, algo parecido a Greenpeaces.

Los dos argumentos claves en la discusion sobre los Derechos de los Animales son el de
Utilitarisma y el de los Derechos (Ibid.). El primero enfatiza la igualdad entre humanos y animales
para evitar el sufrimiento, que el dolor y el sufrimiento no cambia cuando cambia la especie, ello
tiene sus criticas, como lo es Ia falta de especificidad al conocer qué criaturas sufren y cuales no
y también al ignorar las diferencias cualitativas de dolor y placer entre las especies (lbid.). E!
segundo argumento, establece que los animales tiene derechos, hasados en su valor inherente,
como partes de la naturaleza, olvidando que el derecho es parte de la cultura, y no de la

naturaleza.

Por otro lado, como es el caso del pi¢ de pagina 6, si se atiende a la luz de este principio, al
definir al ser humano como el Inico capaz de tener conciencia de s, que puede ser responsables
ante su elecciones y que puede sobrepasar en su dominio y en sus necesidades a los animales,
ello debido a (y esto lo venimos diciendo a lo largo de varias docenas de renglones), que los

seres humanos tenemos capacidad de eleccidn moral (ibid.).
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Pero, (que dicen los cientlficos al respecto? Segun nos relata Elizabeth Baldwin, desde la
década de los ochentas esto ha llegado a tener sus fueites pasiones y discusiones serias; cuenta
que la reacclén primera de los investigadores fue la de tomar una actitud defensiva e ignorar a
los activistas, cosa que logro que los criticos tomaran métodos mas llamativos, desde el uso de
argumentos personales (investigar la vida privada del investigador y luego divulgar en publico sus
posibles “inconsistencias’ v.g. "El Dr. tal maltrata a su mujer"), como los carteles donde se
exponian imagenes desagradables y crudas de animales bajo los requisitos técnicos o la
implemetacion artificial de algin experimento; o incluso sonidos de mordidas, ladridos, maullidos
de los activistas a los investigadores... nada de ello es facil de enfrentar, mucho menos el tratar
de expilcarle a personas nada familiarizadas con la investigacion cientifica, que ésta misma no se
sigue inmediatamente de descubrimientos o de respuestas exitosas.

El mejor argumento por parte de los investigadores dei cual se ech6 mano fueron los
innumerables avances en el cuidado y preservacién de la safud debido a la implementacién de
modelos animales en la investigacion (lbid.), ante toda ésta polémica, las discusiones han podido
ser instrumentadas con el criterio y vigilancia, arbitraje y observacién de regulaciones federales
que se dan en las leyes del Estado y los lineamientos profesionales en el uso y el cuidado de

animales en la investigacion.w

Todo investigador cuyo trabajo tenga que ver con el emplec de animales deberfa (a criterio

nuestro), seguir esta sencillas reglas;

1 Recordar que todo animal es valioso como parte de una cadena dentro de equilibrio ecologico.
2 Tener pegados y a la vista de todos, los métodos de cuidado y manejo que aconsejan las

instituciones o los manuales de uso y cuidado de los animales a su disposicion.
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3 Cerciorarse de que los investigadores, ayudantes y demas personal que tenga contacto con los
animales, estén capacitados en el uso y manejo de los mismos.

4 Utilizar la menor poblacidn de animales posibles en sus indagaciones.

5 Instrumentar la opcion de no-emplec de animales, en el caso de la ensefianza.

6 Echar mano de los programas de computo para la simulacion de técnicas de aprendizaje
animal.

7 En caso de no poder conservar la vida, sacrificar sin dolor al animal, (o con el menas posible).

8 Aceptar ser visitados regularmente por un grupo de interesados en el bienestar animal (en el
caso que exista tal grupo), o si no, ser visitados por nosotros, plblico en general (cbviamente con
la reglamentacion debida).

9 Recordar que ademas de tazas de razon fija, comida, vestido, respuestas desde Ia luna,
localizacion de personas bajo la nieve, proteccion, modelos de aprendizaje y adapta‘cién, etc.

también los animales nos dan compaiila y alegria

Para ello es necesario una vigilancia y una regulacion que les haga un Comité o un grupo de
personas interesadas en el tema. ¢ existe tal cosa en [a vida de un laboratorio de investigacion en

psicologla?n

PROPUESTAS PARA LA PUBLICACION DE LA INVESTIGACION EN PSICOLOGIA

E! camino final que recorre toda investigacion psicoldgica es sin duda su publicacién, en estricto
sentido, toda investigacidn cientlfica tiene su posibilidad de ser considerada como tal solo en
forma de texto; aunque las fronteras de la comunicacién digital se tornen cada dia mas porosas,

aln podemos concebir a la ciencia como el contenido escrito de los textos y los  articulos de
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investigacion. De acuerdo con esta idea, la posibilidad de ilicitos dentro de una investigacion
puede ser disminuida si se instala una especie de retén, de aduana ética que restriga el paso
hacia las imprentas solo permitiendo el paso a la investigacion éticamente admisible. Claro que
para ello, las imprentas deben de estar igualmente enteradas de lo que se puede considerar una

investigacion éticamente admisible.

La mayoria de los investigadores procuran sacar a la iuz publica sus indagaciones, buscan
publicar sus trabajos, pues la publicacién es finalmente el resultado mas tangible de sus
empenos (Angell, 1995); Asi entonces es como se dirige la responsabilidad (en parte), de!
cuerpo editorial (o de cualquier editorial por pequefia que sea), que se encargarla de publicar
ios manuscritos, este proceso debe ser aprovechado para hacer un ultime examen ético para
poder decidir sobre la restriccion de la publicacién de todo articulo que viole estatutos éticos; sin
embargo las editoriales se mantienen a distancia y parecen no asumir el importante pape! de
calificar éticamente un trabajo, debido por ejemplo, al acuerdo tacito que la investigacion debe
ser evaluada primeramente por la institucién donde fue hecha la misma (Ibid). Los editores
deberlan de ser igual de celosos cuando resguardan sus exigencias cienlificas que con las
exigencias éticas, incluso aunque una investigacién demuestre tener logros y relevancia cientifica
de primera mano (pero no asl los procedimientos éticos), deberia de perder su posible
oportunidad de publicacién. Es de lo méas importante el no conceder al progreso cientifico
mayor importancia que ei respeto por la vida y el hienestar de las personas. es de capital
importancia el trazar la diferencia (y para esto la paricipacion de todos), para detectar

caracteristicas que distinguen a una investigacion ética de una no-ética (lbid.).

Podemos reconocer que la psicologla como cualquier otra ciencia, "no escapa a las dificultades,

abusos y contradicciones de su divulgacion” (Marti, 1989; pag. 17.), es por ello que es un reto el
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poder mantener una publicacion de divulgacion psicolégica sin que en ella se encuentren algunos

pasajes susceptible a una vinculacion ética.

Afortunadamente, éstos dilemas son resueltos y bajo la gula del Manual de Publicacién de la
A.P.A. (en la bibliograffa aparecen otros mas manuales o protocolos), es una saludable ventaja
tener éste manual a la mano, en caso que se piense seguir los lineamientos que son parte de la
mayor organizacién de psictlogos en Estados Unidos (que incluye mas de 124 000 miembras),

fundada en 1892.1

Creemos que uno de los lugares mas vulnerables a las violaciones éticas son precisamente fos
textos, es ahl donde el trabajo final de una investigacion se concentra, el texto cientifico que
reporta los resultados de una investigacion o las posturas tetricas dentro de un marco
especlfico, es practicamente donde puede resolver un gran parcentaje de las posibles violaciones

a un apartado ética.

Seguramente cualquier falsificacion, violacion a los derechas de autor, plagio (entre otros), son
consideraciones que eventualmente se pueden llegar a localizar dentro de una evaluacion ética a
los manuscritos cientificos. Sin embargo existen aldn otros detalles que también son
considerados como faltas éticas y que son mas dificiles de detectar; he aqul algunos ejemplos: la
exageracion, la cual consiste en sobrevalorar los alcances alguna investigacion debido mas que
por |a calidad de la investigacion per sé, mas bien al entusiasmo de sus autores, donde incluse
ellos mismos san seducidas por sus propios vuelas (Rosenthal, 1994) |, el causismo, que se
divide en tres: el que consiste en atribuir (sin una apropiada evidencia), una relacion causal. La
presencia de un lenguaje que implique una causa no real (v.g. el efecto de... el impacto de... )

donde una apropiado lenguaje bien podria ser: se encontré que, se podria inferir que... etc. Y el
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Auto Servicio que es cuando se conocen {en el caso de ignorar se le llama "un pobre
entrenamiento cientlfico") los efectos del causismo y se toma partido de éste. (Ibid.) Otra falta
grave es sin duda la invencidn de datos, dehido a la necesidad tedrica o al descuido de las
condiciones dei disefio experimental, o en otro menos triste caso, debido al proceso de
recoleccion de datos, errores no intencionales y errores de computo, donde al igual que en
cualquier ofra transgresion repercute en el costo-utiidad en el cual se enmarca el
experimento.(lbid), otro ejemplo es la invencidn de créditos, que responderia a la pregunta
,quién dijo eso? que obedece a la mulliautorla de los texlos en psicologla, donde se podria
valorar mas que {a calidad del trabajo del investigador, Ias veces en las que aparece el nombre
de éste investigador. Una falta mas es la censura que se divide en autocensura y censura
externa; la primera, por ejemplo en aquellos autores que mantiene la idea de que no deberia
citarse asl mismos o a otros cuyos resultados no hayan pasado por una revision (ibid.), mas
autocensura seria el no publicar resultados que contradigan una investigacién temprana de uno
mismo, o que los nuevos hallazgos rompan con una teoria que uno valora, "eso es una ciencia
pobre y una ética pobre" (Ibid. pag. 133.), incluso resultados no muy afortunados o ciertamente
no muy brillantes. La censura externa, ademas de que puede ser parte de un ejercicio de poder
{(pues existe de verdad una barricada -ya no tanto refén- pues los intereses def grupo que
controla alguna institucion, editorial, casa de publicaciones o un una modesta revista; pueden
verse incomodados por algun miembro subversivo o por algln escandaloso poco elegante), se ie
puede analizar la metodologla utilizada y las incompatibilidades de los resultados que podria ser

de utilidad si no tan sdlo se rechazan.

Un ejemplo que muestra cémo los criterios cientifico-empiricos, no son los nicos que participan
al producir un texto de naturaleza cientlfica, se puede hallar en el caso del hijo de Ernest Mach,

Ludwin Mach quién, para sortear de manera favorable algunos impuls financieros,
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deliberadamente escondio el prefacio de la edicion péstuma del segundo volumen de Mach's
Optics, donde Mach padre no se manifestaba en contra de la teorfa relativista de Einstein. La
naturaleza del engaio obedece a que la propaganda anti-semita resultaria exactamente opuesta
a los intereses de la ganancia financiera del la publicacion del texto Integro; ademas que Ludwin
incluso lo convirtié a un texto anti-relativista.s Es claro el ejemplo de que existe otro nivel entre lo
supuestamente objetivo del saber y la divuigacion cientifica, como algo que extraiamente rodea

a las instituciones y sus proyectos.

(QUIEN ESTA AUTORIZADO PARA DAR CONSEJOS?

No es nada dificil el caer en cuenta que a estas dos arenas de discusidn con respecto a la ética
se le pueden afladir otras méas, Nosotros distihguimos entre todas ellas la necesidad de una

revision ética en la investigacién basica por tres motivos especlficos:

1) La implementacion de una revision cuidadosa de la investigacidon necesariamente se
acompaia de una mejorla cuaiitativa en la misma.

2) El extremo inicial de donde parte toda practica psicologica es exactamente la investigacion
misma.

3) Es un area poco revisada pese a su importancia e implicaciones.

Resumiendo, existe una especie de frivolizacién sisternaticawque no solo limita a {a ética (en su

promocion y vigilancia), sino que también es parte de una concepcién utilitaria de la practica
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cientifica, cuyos motivos, causas y finalidades es un pregunta sin respuesta; es tarea del
cientlfico el analizar cuidadosamente la efectividad y reproductividad de cualquier {es decir toda)
repercusién lateral o directa que conecte a la sociedad y los cambios que esto acarré. Es
exactamente una tarea pelitica, que se parece en todos los sentidos a la regulacién de las leyes,
sélo que el instrumento no es la Constitucion Politica o Ja Asamblea de Representantes. La
identificacion de los problemas verdaderos de la investigacion son la adhesion a su
posible solucion, jacaso es algo desconocido que a los investigadores, profesores y demas
personal académico asociado a la investigacion sufren de una insuficiente remuneracion? 4y el
caso de la desigualdad entre investigadores? Seguro que el lector puede recordar algun casc o
tema de injusticia dentro de la administracion o control de recursos, quizd dentro de la
investigacion misma o alguna violacién ética en un laboratorio, pero ¢quien resultara autorizado
para hacer el trahajo de vigilante, o para pronunciar una denuncia o algin grupo de lineamientos

que segln vimos los cddigo éticos ni siquiera parecen sospechar?

La explicacién de por qué no es posible para una instituciéon el comprender el lenguaje de los
(nos atreveremos a decir), no-cddigos éticos (que se conocen pero que no estan escritos), que
comprenden de manera mas rica y cercana a la realidad cotidiana de la vida de la investigacion,
es porque estan congelados y formalizados, cifrados en una logica diferente a la de la practica de
la ciencia como una tarea compartida entre (varios, muchos, algunos, ellos, nosotros) los que
ademds de leer problemas de la investigacién, también los sufrimos; es un juego de lenguaje
diferente y nunca sera semejante al de un listado forma de reglas y consejos pero que si lo
vemos bien, es lo Unico que hay. Y es en ese sentide que en esta tesis se utilizo el termino
INSTRUMENTAR, pues no es posible INSTRUMENTAR, sin la destruccién de la versién criginal
o natural que en el cifrado de todos los dias se aprende y que la técnica al servicio de la técnica o

la burocracia al servicio ¢,? de la investigacidn seguro no se comparten.
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La regla de aro es: No es necesaria ninguna regla de oro para entender que la ciencia debe ser
éticamente irreprochable.

La necesidad de confianza en la ciencia, en el conocimiento y en la investigacion cientifica
es la necesidad de confianza en los cientificos y en las instituciones.s (o0 su
resquebrajamiento)...

Esao es latarea a desarrallar. Usted lo hara... jverdad?
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NOTAS

1 La hormiga descans6 un total de una hora (media hora al terminar la botella tres y media hora
més al terminar la botella seis -no cuenta la botella nueve pues ya habla terminado su trabajo-),
de lo que queda un total de tres horas-hormiga de "escalamiento-real de botella", esas tres horas
se dividen entre nueva botellas y nos da y nos da un total de .333(horas) es decir veinte minutos
apenas.

20(minutos) x 9(botellas) =180(minutos) entre 60 (minutos en cada hora) = 3 horas (mas una de
descanso) = 4 hrs y jsi que hacia calor! ¢ verdad amigos?

2 No exactamente estadisticas, ni tampoco hablamos aqui de "Margen de Error", una cuestion de
la cual se puede hacer polémica es por ejemplo la de la via de 300 afios luz, 4 que acaso no
bastaria un solo afio luz para hacer posible la experimentacidn completa? ¢para que invertir
trescientas veces mas a un experimento que sélo incluye repercusiones teéricas? ¢acaso no el
gobierno se interesa mas por financiar la investigacion tecnolégica?

3 En el caso de Jurassick Park asl fue, solo que fue un mosquito.

4 La critica al término "investigacion basica" se centra en que se trata de independizar a la
practica del cientifico haciéndola ajena a las vinculaciones o roles que pueda tener con la vida
social, politica o moral de la cual se desentiende. (Pérez, 1980).

5 Como alumno participé de las mieles del trabajo de un laboratorio de investigacion, de
investigacién basica, de Aprendizaje; sélo duré un semestre lo acepto pero ello no me hace ajeno
a las posibilidades criticas y posibilidades de cambio que pueden presentarse a cualquier
laboratorio que practique investigacion cientifica.

6 "Entonces dijo Dios: Hagamos al hombre a nuestra imagen, conforme a nuestra semejanza;

y sefioree en los peces del mar, en las aves de los cielos, en las bestias, en toda la tierra, y en
todo animal que se arrastra sobre la tierra." (GENESIS 1:26).

7 La organizacion Ilder en Derechos de los Animales que ha crecido de 18 miembros en 1981 ha
25 mil en 1990 (Mc Cabe, 1990; citado por Balwin 1993), y de cuya organizacion reproducimos
triptico en el apéndice B

8 Greenpeace organizacién ecologia que usa métodos singulares de concientizacién como lo es
su publicidad o las mantas que cuelgan a los submarinos nucleares, ello no se compara con los
métodos mas directos que la ANIMAL LIBERATION FRONT lleva acabo, como es ofrecer dinero
en carteles de recompensa al denunciar cualquier caso de abuso animal. Hay casos en que
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grupos de aclivistas mas radicales hacen estallar laboratorios o centros de investigacion, ver mas
en el apéndice B.

9 En logica se conoce como Falacia ad Hominem cuya caracteristica es el hacer una conclusién
basada en Ia vida y los -asl vistos- errores de la persona, mas que en su pensamiento, (v.g.
“Julio Cortazar escribe pésimo por que es argentino” ¢ "Este lesista no puede decir nada
relevante porque le gustan las caguamas”

10 El empleo de animales dentro de la Investigacion cientifica en psicologia es més susceptible
de criticas que por ejemplo a investigacion biomédica, debido a que es méas facil explicar los
beneficios a la que con lleva a la salud estas practicas; no por eso es dificil enumeran las
aportaciones gue gracias a Ia investigacion con animales se han podido llevar acabo en el &mbito
de ia psicologla, por ejemplo; Ja rehabilitacién de personas con dafio en la columna, fesiones en
{a cabeza, en el tratamiento de la enfermedad de Alzheimer, métodos en la deteccion temprana
de desordenes en los ojos de los nifios, ademas de tratamientos en el control de obesidad,
ansiedad cronica -sin medicamentos-, el tratamiento del alcoholismo y el abuso de sustancias,
hipertension migrafia, dolor de espalda baja e insomnio (Miller, 1985; citado por Baldwin, 1993),
11 Un Indice de confiabilidad (no necesariamente psicométrica), de la calidad, relevancia y
pertinencia del trabajo de los investigadores ¢ como se consigue? En el caso de los programas de
investigacién en las maestrias de l2 U.N.AM. se ha hecho un evaluacion a los programas de
posgrado en Biomedicina, Ciencias, Ingenieria y Quimica por parte de la Academia de la
Investigacion Cientifica de éste pals y la National Academy of Sciencies de E.U. a peticién de
nuestra casa de estudios presentando los resultados el dia 30 de septiembre pasado en
presencia de los doctores Bruce Albert presidente de la N.A.S.; Francisco Bollvar Zapata,
vicepresidente de la A.l.C.; Pablo Rudomin, coordinador del Consejo Consultivo de la Ciencia de
la Presidencia de la Reptiblica; también en la presencia de Sherwood Rowland, Premio Noble de
Quimica 1995 y otros funcionarios de la U.N.A.M. (para méas ver Gaceta UNAM del 3 de octubre
de 1996).

12 Curiosamente no es sino hasta hace apenas dos afios, fras tres ediciones previas el
Publication Manual Fourth edition ( A.P.A., 1994), cuando se toma en cuenta ia élica de fa
publicacién entre tantos otros criterios (v.g. El doble espaciar todo, el tamafio del resumen, la
forma de las graficas empleadas, consejos en el estilo y autorfa, como citar, como hacer una

tesis etc.). es el capltulo seis de ésta nueva versién del Publication Manual, donde se atiende a

los principios éticos (6.05 Ethic of Scientific Publication), "disefiados para lograr dos metas:
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1 Asegurar la presencia de conocimiento escolar y cientifico y

2 Para proteger los derechos de propiedad intelectual” (Ibid. pag. 292. Trad.).
Debemos de reconocer que no se padrla haber hecho mucho de éste trabajo de tesis sin citar, o
anadir material de ésta asociacién, pero gracias a la presencia del punto 6.07 que permite el
fotocopiado de artlculos para uso no lucrativo (en el salén de clases, o en los empleo restringido
a las bibliotecas)
13 Guerreen Walter, 1985 (citade por Harré,1986), recuérdese también la carta de Einstenio a
Mach del trece de junio de 1913, donde Einstein anuncia que el eclipse de aquel afio préximo,
serla una oportunidad para comprobar sus hipétesis.
14 Un triste pero muy puntual ejemplo es el pasado SIMPOSIO DE ETICA PROFESIONAL
celebrado el pasadoe 14 de mayo organizado por la Facultad de Psicologia de la UN.AM. y la
Saciedad Mexicana de Psicologla. Donde el tnico trabajo referente a la ética en Ja investigacion
fue el titulado Etica e investigacion con humanos y animales. donde el ponente, expuso entre
ofras cosas que el surgimiento de toda la nueva preocupacién por los Derechos Humanos, la
valoracion de la vida humana, Ja conciencia ecologica efc. Se debe a que ha aumentado el costo
de la vida, "pues es mucho lo que se gasta por conservar la salud”
16 Exactamente es la nocidon de Habermas de la posibilidad de un conocimiento fiable
{Habermas, 1982), que se centra en la una comunicacion libre e ilimitada del saber, la igualdad
de expresion de los participantes en la discusion y la simetrla entre verdad, conocimiento y ética
(4,0 deberlamos decir "bien"?), en la Jbgica de que una teorla de Ja verdad se pueda formular en
el sentido de la verdad en la investigacién cientifica como parte de una opinion en verdad
intersubjetivamente valida "es decir, una opinién que no pudiera ser discutida por nadie sobre la
base de los criterios de verdad que se disponen. Pero esa opinion tiene que ser, para nosotros,
idéntica a la verdad, es decir como opinidn absoluta e intersubjetivamente vélida tiene que ser
también -en tanto relacién ontolégica no demostrable- /a representacion adecuada de lo real (y el
equivalente, normativo para nosotros, del punto de vista de Dios, del cual no disponemos.
Resumiendo: la usual contraposicion (metaflsico-abstracta) entre las opiniones humanas y los
estados de cosas (hechos) existentes entre sl, queda aqul superada y, ciertamente, en el
sentido de una meta a la que nosotros, Jos hombres, podemos aspirar de forma metodica y
practica: el logro aproximativo de opiniones que ya no se pueden discutir mas. (Otto-Apel
1987,1991; pag. 69-70. Cursivas en ef original).
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Conclusiones finales

Cuando se elige como propuesta de trabajo un tema tan particular como la ética, en seguida le
asallan a uno las obviedades y los lugares comunes asociados a esta (la eutanasia, la infidelidad,
la contratransferencia, el aborto, los anticonceptivos, las minorias etc.), lo cual no refleja mas que
el estado de salud de una praclica cientifica recubierta -pese a su cientificidad- de fantasmas y
mitos que no hacen mas que las de una historia mal contada.

La psicologia, como hemos podido ver, cuando se le cuestiona acerca del problema ético no es
la excepcion.

Vimos ciertas caracteristicas de la ética cifrada dentro de la practica cientifica de Ia psicologla, y
los posible arreglos que se podrian hacer a la practica de la psicologla, pero ademas de ello falta

una acotacion mas que mencionaremos en esta ultima parte;

LA VERDADERA PROBLEMATICA CON LA ETICA EN PSICOLOGIA

¢Hacia una rebelién académica?

(o mejor dicho dentro del laboratorio no se puede ir mas lejos)

Mientras exista la reglamentacién formularia, es decir el control formal y desvinculado con (a
practica y ejercicio colidiano de cualquier actividad compartida en comunidades cualesquiera que
estas sean; ésta sera siempre incompleta. Ello debido a que parte del supuesto de que la moral,
la ética, los acuerdos y valores; son susceptibles de analizar como una cosa concrela y posible
de entender bajo la objetividad del experto y los conceptos de los expertos ... el caso de la
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investigacion cientlfica no es diferente y mucho debe de cambiar para que los CODIGOS
contengan algo mas que un mero arbitraje de normas sanitarias. Pues de seguro no es posible
una CIENCIA CIVIL, pero ciertamente los cientlficos si que lo pueden ser. La ciencia no es civil y
no puede llegar a serlo, en cuanto representa el control sistematico de! conocimiento y sobre todo
de la comunicacion de éste conocimiento (la "gente" no esta autorizada para expresarse desde el
mismo nive! del cientifico), sin embargo esta misma "gente” que son sus usuarios pueden (y de
hecho pues son la sociedad civil aunque no se lo propongan), hacer que -por ejemplo- la ciencia

tome partido por intereses comunes, uno de ellos LA ETICA.

POR ULTIMO (pero no por eso menos importante).

Quizé la meta de toda expresion idealista que se pronuncie por una mejora -a lo romantico- de la
vida (y en éste caso de la practica cientifica), es la de cualquier ser humano enterado y sofiador,
que cree en cierto ideal del hombre. La ciencia misma es receptaculo de los ideales del hombre.
Asl, desde los griegos, el kalokagatia (gr. yahoyoyotia), el ideal de la perfécta personalidad del
hombre -verdad-belleza-bondad-fortaleza... quizd -repetimos- ya no es parte de un suefic de
los antepasados occidentales, (quienes disefiaron el indice de nuestra vida intelectual), ni
siquiera de las resefias de tantos célebres rebeldes o de visionarios poetas que en los sensentas
ensayaban estéticas de protesta... mas bien creemos que podemos olvidarnos del ser-romantico,
de la vida utépica... pues cualquier persona, en cualquier momento; puede experimentar rencor y
violencia, cuando su vida ordinaria se ve rebasada por cualquier implementacién que la autoridad

le imponga; y que para elio no es necesario ni ser sofiador, ni ser cientlfico, ni ser buen alumno.
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El Juramento de Hipdcrates

Juro... que yo, con todas mis fuerzas y con pleno conocimiento, cumpliré enteramente con mi
juramento..., que dejaré participar en las doctrinas e instrucciones de toda la disciplina... a
aquellos que con escrituras y juramentos se declaren disclpulos mios, y a ninguno mas fuera de
estos.

Por lo que respecta a la curacion de los enfermos, ordenaré |a dieta segun mi mejor juicio y
mantendré alejado de elflos todo inconveniente. No me dejaré inducir por las stplicas de nadie
sea quien fuere, a administrar un veneno o a dar mi consejo en semejante contingencia.

Consideraré sagrados mi vida y mi arte... y cuando entre a una casa, entraré solamente para el
bien de los enfermos y me abstendré de toda accion injusta...

Todo lo que vea y oiga durante la cura o fuera de ella en la vida comun, lo callaré y conservaré
siempre como secreto si no me es permitido decirlo.

Si mantengo perfecta e intacta fe en este juramento, que me sea concedida una vida afortunada
y la futura felicidad en el ejercicio del arte, de modo que mi fama sea alabada en todos los
tiempos; pero si faltere al juramento o hubiere jurado en falso, que ocurra o contrario.

L.a Oraci6n de Moisés Maimonides

Dios Todopoderoso, Tu creaste al ser humano con infinita sabiduria..., Tu bendijiste Tu tierra,
Tus rfos y Tus montafias con sustancias curativas. Ellas permiten a Tus criaturas aliviar sus
sufrimientos y sanar de sus enfermedades. T has dotado al hombre de sabidurla para mitigar
los padecimientos de su hermano, reconocer sus trastornos, extraer las sustancias curativas,
descubrir sus poderes y prepararias y aplicarias para combatir cualquier dolencia. En Tu eterna
providencia, me has elegido para velar por la vida y fa safud de Tus criaturas, Estoy ahora por
iniciar los deberes de mis profesién. Socorreme, Dios Todopoderoso, en esta gran tarea que
puede beneficiar a la humanidad, en la cual sin Tu ayuda no podré lograr ni el mas minimo éxito.

inspirame amor por mi arte y por Tus criaturas. No permitas que el afan de lucro y {a ambicion de
alcanzar fama y admiracion perturben las labores de mi profesion, ya que son enemigos de la
verdad y del amor a la humanidad y pueden desviarme de |a gran tarea de velar por el bienestrar
de Tus criaturas. Conserva las fuerzas de mi cuerpo y de mi alma a fin de siempre estén
gustosamente dispuestos a ayudar y a apoyar a ricos y pobres, buenos y malos, amigos y
enemigos. Haz que en los enfermos solo vea a seres humanos. {lumina mi inteligencia para que
pueda reconocer o que es evidenie y para que pueda lo que esté ausente u oculto...

Si los que son mas sabios que yo quieren perfeccionarme y educarme, permite que mi alma siga
su orientacion con reconocimiento...

infunde dulzura y tranquilidad a mi aima...

Permiteme estar satisfecho con todo, salvo con mi dominio de la gran ciencia de mi profesion.
Nunca permitas que flege a pensar que he aicanzado un grado de saber suficiente, pero
concédeme Ia fuerza, posibilidad y la ambicion de ampliar siempre mis conocimientos. Pues el
arte es grande, pero la inteligencia del hombre no tiene limites.



jDios Todopoderosol Me haz elegido en Tu misericordia para velar por la vida y muerte de Tus
criaturas, Ahora voy consagrarme a mi profesion. Socérreme en esta gran tarea a fin de que
pueda ser provechosa para la humanidad, pues sin Tu ayuda no podré lograr ni el mas minimo
éxito.

La formulacion del Profesor Meredith

Prometo solemnemente esforzarme por aplicar mi capacidad profesional sélo en proyectos que,
después de un examen cuidadoso, estime que contribuyen al objetivo de coexistencia de todos
los seres humanos en paz, dignidad humana y plena realizacion.

Creo que este objetivo exige la satisfaccion adecuada de las necesidades vitales esenciales
(buena alimentacion, aire, agua, vestuario y vivienda, acceso a la belleza natural y a la creada
por el hombre), que se imparta educacién y se den oportunidades que permitan a todas las
personas fijar los objetivos de su vida y desarrollar su creatividad y sus aptitudes sirviéndose de
sus manos asl como de su capacidad intelectual.

Prometo solemnemente luchar mediante mi esfuerzo para disminuir el peligro: el ruido, la
invacién de la vida privada del individuo o la tension a que se le somete; la contaminacién de la
tierra, del aire y del agua; la destruccion de la belleza natural, de los recursos minerales y de la
flora y fauna.

Carta de los trabajadores cientificos

Adoptada por la Asamblea General de la Federacién Mundial de Trabajadores Cientificos
(WFSW) en febrero de 1948. Primer articulo

1. RESPONSABILIDADES DE LOS TRABAJADORES CIENTIFICOS

La profesion cientlfica, debido a la especial importancia que revisten las consecuencias de su
buena o mala utilizacion, con lleva responsabilidades especiales que exceden con mucho las
obligaciones ordinarias del ciudadano. En particular, el trabajador cientifico, por el hecho de
poseer conocimientos inaccesibles al pulblico o de poder adguirilos con facilidad, debe
esforzarse todo lo posible por que esos conocimientos se apliguen para hacer el bien.

Declaracion de Glnebra

EN EL MOMENTQ de ser admitido como miembro de la profesién médica;

ME COMPROMETO SOLEMNEMENTE a consagrar mi vida al servivcio de la humanidad,
RENDIRE a mis maestros el respelo y |a gratitud que merecen;

EJERCERE mi profesién con conciencia y dignidad;

LA SALUD DE MI PACIENTE sera mi primera consideracion,

RESPETARE los secretos que se me hayan confiado, incluos después de la muerte del paciente;
MANTENDRE, por todos los medios a mi alcance, el honor y las nobles tradiciones de la
profesion médica;

MIS COLEGAS seran mis hermanos;

NO PERMITIRE que consideraciones de religion, nacionalidad, raza, politica de partido o rango
social se interponga en mi deber y mi paciente;

MANTENDRE el mas alto respeto por la vida humana desde su comienzo incluso bajo amenaza,
y no me serviré de mis conocimientos médicos en contra de las leyes de la humanidad,

HAGO ESTAS PROMESAS solemnemente, libremente y por mi honor.



La declaracion de Helsinki

Adoptada por la Décimo-octava Asamblea Médica Mundial (Helsinki, Finlandia, 1964) revisada
itimamente por la 35a. Asamblea Médica Mundial en 1983
(algunos principios)

| PRINCIPIOS BASICOS

1. La investigacién biomédica sobre sujetos humanos debe conformarse a determinados
principios cientlficos comunmente admitidos, y basarse en experimentos adecuadamente
realizados en el laboratorio y con animales y en un conocimiento cabal de las publicaciones
cientificas.

2. El proyecto y realizacion de cada fase de la experimentacién con sujetos humanos debe
formularse claramente en un registro experimental que ha de transmitirse un comité
independiente

nombrado a tal efecto, para que lo examine y lo comente dé sus orientaciones.

3. La investigacion biomédica sobre sujetos humanos Unicamente debera efectuaria personas
cientificamente calificadas y bajo la supervision de un profesional de la medicina dotado de la
competencia clinica necesaria. La resposabilidad relativa al sujeto humano debera recaer
siempre en una persona médicamente calificada y nunca en el propio sujeto de la investigacion,
aunque éste haya dado su consentimiento.

4 La investigacién biomédica sobre sujetos humanos no se podra efectuar legitimamente amenos
de que la importancia del objetivo esté en proporcion con el riesgo inherente que conlleva para el
sujeto.

5. Todo proyecto de investigacidn biomédica sobre sujetos humanos debera ir precedido de una
evaluacién cuidadosa de los riesgos prevesibles en comparacion con los beneficios que cabe
esperar para el sujeto o para otras personas. Los intereses del sujeto deben prevalecer siempre
sobre los intereses de la ciencia y la sociedad.

6. Se respetara siempre el derecho del sujeto de |a investigacién a preservar su integridad... Se
habran de adoptar todas las precauciones necesarias para respetar la intimidad de! sujeto y
reducir al minimo el efecto del estudio sobre fa integridad fisica del mismo y sobre su
personalidad.

(..)

12. El registro de investigacién debera contener siempre una exposicion de las consideraciones
g¢ticas del caso, e identificar que se han cumplido los princios enunciados en la presente
declaracioén.

Estos son algunos ejemplos



apéndice B

* La presente informacion casi siempre va acompanada de una nota que invita a su divulgacion.

* Como se trata de folletos, su reproduclén en fotocopia no guarda el formato de los tripticos y
aparece en desorden.

* Los originales proceden de informacion que nos llega por correo.
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Teiex. 42063 Fax. 2627821
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Body Shop esta contra

la experimentacion con
animales

Creemos que no es justo ni
necesario experimentar con
animales los productos para
ta piel v el cabello.

Redy Shop ne pricha <us inpredientes, ni sus
productes sobic animales. nunea to hemes
heetio v mmcea I haremos,

Rode Shop no ha amerzade a ninguna de las
compaftias gque colaboaraban con nosotros a
tealizar cic 1ipe de experimentacion v scguitd
csta polinea en ol future

A\ prear de quelen realidad, somo conscientes de

gue 1a maveria de Ios mgredicnics existenics en
ta idicana cosménca han sido easavados con
animales. cn algun lugar, pv alguieny en atlgan
TRUNCRIC. TN NUCSIrd Cast Mt aSCRUTa™hos de
qure ningura de osias pruchas s¢ haga con nucs-
1ra firma o las realizames nossros,

I Rody Shop nec aseguramoas de que odos
nucsteoy mmaveederes nas confirmen cogulac-

=0 han experimentada Yos ingredion-
e on z~rmales Surante los cinco Oltimos afies.
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dpatas & comprobar. Se les hace ingeric
grandes cantidades de producic e~ dosi
e €€ var ingrementandy haste Que myuere
e S0% de tas znimales '

irritacién ocular: El test mas usado es el de
Draize Eye. La substancia a investigar nor-
malmente champus, es inoculada (sin diluir),
en los 0jos de conejos vivos y l0s efectos son
comprobados cada siete dias.

Irritacion de 1a piel: Sustancias como cre-
mas de cara son extendidas sobre la piel afei-
tada de los animales, normalmente ratones
y cobayas, y las consecuencias se analizan
en unos periodos de tiempo determinados.

n Body Shop optamos por soluciones diferentes:

1 a filosofia de Body Shop es que 1a pura y sim-
ple vanidad humana no es razon para justificar
la experimentacion con animales. No es necesa-
rio emplear amimales para comprobar que cual-
Quicr producto s ssguro.
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Body Shop esta contra
la experimentacion con
animales

Creemos que no es justo ni
necesario experimentar con
animales los productos para
la piel y el cabello.

Body Shop no prueba sus ingredientes, ni sus
productos sobre animales, nunca lo hemos
hecho v nunca lo haremos.

Body Shop no ha autorizado a ninguna de las
compafiias que colaboraban con nosotros a
realizar este tipo de experimentacion y seguira
esta politica en el futuro.

A pesar de que. en realidad, somo conscientes de
que la mayoria de los ingredientes existentes en
la industria cosmética han sido ensavados en
animales, en algin lugar, por alguien y en algin
momento. €N nuestro caso nos aseguramos de
que ninguna de estas pruebas se haga con nues-
tra firma ni las realizamos nosotros.

En Body Shop nos aseguramos de que todos
nuestros proveedores nos confirmen regular-
mente que no han experimentado los ingredien-
tes en animales durante los cinco titimos afios.

Comprobamos la informacidn, y si es necesario,
cambiamos de proveedor o de ingrediente.

Los principales experimentos que realiza la
industria cosmética en los animales son:

Toxicidad: El test mas usado es el llamado
LD-50 (LD=Dosis Letal). Para ello se ali-
menta a !a fuerza a una serie de animales
(normalmente ratas o ratones) con los pro-
ductos a comprobar. Se les hace ingerir
grandes cantidades de producto en dosis
que se van incrementando hasta que muere
el 50% de los animales.

Irritacion ocular: El test mas usado es el de
Draize Eye. La substancia a investigar nor-
malmente champus, es inoculada (sin diluir),
en los ojos de conejos vivos y 105 efectos son
comprobados cada siete dias.

Irritaciéon de 1a piel: Sustancias como cre-
mas de cara son extendidas sobre |a piel afei-
tada de los animales, normalmente ratones
y cobayas. y las consecuencias se analizan
en unos periodos de tiempo determinados.

En Body Shop optamos por soluciones diferentes:

La filosofia de Body Shop es que la pura y sim-
ple vanidad humana no es razon para justificar
la experimentacion con animales. No es necesa-
rio emplear animales para comprobar que cual-
quiecr producto es seguro.

Body Shop cree firmemente y apoya esta campa-
fia ya que nuestros productos son inofensivos. y
creemos que hay alternativas racionales a la
experimentacién con animales.

Nosotros comprobamos nuestros productos
mediante:

@ [ acleccion de ingredientes que vienen avala-
dos por la experiencia de siglos, lo que ase-
gura sus efectos.

® La comprobacion de cada producte en forma
aislada atendiendo, en particular a su estruc-
tura y propiedades. lo que nos permite evaluar
la seguridad de todos v cada uno de nuestros
ingredientes.

® [ a utilizacion de las técnicas analiticas y
microbiologicas mas avanzadas, en todos y
cada uno de los ingredientes, en cuanto los
recibimos. y por supuesto antes de elaborar
cualquier producto.

® El uso de técnicas y prucbas alternativas. Por
ejemplo el EYTEX, un test de proteinas que
puede predecir la irritacion ocular causada
por un producto.
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“We believe it to be too readily assumed
that poultry are properly stunned after
passing through the electric water-bath
stunner. Superficially, the birds may
appear stunned but we consider that a
substantial number may be sensitive 10
pain” "

“When the cut is not properly made and
satisfactory bleeding fails to take place,
some birds will enter the scald tank before
they are dead and some may show
obvious signs of consciousness’ '

Reference

1. The Welfare of Poultry at the Time of
Slaughter, Farm Animal Welfare Council,
January 1882.
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THE BROILER INDUSTRY

Of the 450 million poultry killed in the L
every year, the vast majority are birds
bred for the table: Broiler chickens and
turkeys.

Most birds sold as oven-ready chicken:
are only around 52 days old and incred
those classed as “’spring chicken’” are :
mere 28 days old. Turkeys are slaughte
ed at between 13 and 18 weeks for
females and up to 24 weeks for males.



LD, or Lethal
Dose, tests
involve the
A force-feeding

r‘: or Injection of

a substance

into a group of from 5 to 200
animals to see what quantity or )
concentration kills a certain
percentage of the group.
Substances may be applied
through a tube forced down the
animal’s throat, by syringe or
through forced inhalation. "

[}

A

nimals’ reactions to toxicity tests include

convulsions, vomiting, diarrhea, paralysis

and bleeding from the eyes, nose, mouth
or rectum, The mere quantities of the substances
aside from any toxicity can cause the animals to
die. Sub-acute tests can last 90 days or longer.
In chronic tests, caged unanesthetized animals

are dosed daily for up to 4

&,

two years, k Ve
The results of Lethal %‘1
Dose and other toxicity
tests vary with the animals’
age, sex and species. Many
testing laboratories cannort
duplicate results even with
the same test conditions, :
Trying to apply the
uncertain results of tests on
mice, rats, guinea pigs and
dogs to humans is not only
ludicrous but can also be

hazzlrd_ous.

Cosmetics and household
products manufacturers also
use “Limit" tests. These may
require fewer animals than
the more commonly
performed toxicity tests, and
the animals are not killed by
the test itself, though they
may be killed directly

afterward,

» sldn kvitancy tosls
conductod on rabblts,
guineu plgs and other
enlmals, chomicals are
| applied to raw, shaved skdn

devices to provent them T

laborutory weorkers upply
the chomicals, which burn
inte the animals. Werkers
ofton vse dull dippers thet
ot the animals, and they
ofton slap and slam them

for dermad texicity tests.




Experimentacion animal

I SE pudiese
compuiar el na-
mero exacto de
uadriipedos que se
1ilizan en experimen-
os de laboratorio y
omo modelos para la
uvestigacion médica,

*fra total que daria por afo en todo el mundo
st asombrosa. Se calcula que todos fos anos se
itilizan tan solo en Estados Unidos por lo menos
7 millones de animales —como perros, gatos,
wrimatces, cobayas y conejos—. Las ratas y ratones
omponen el 85% de esta cifra. Como no hay
egistros exactos de cudntos de esos animales se
itilizan ni dénde. algunos expertos consideran
tas cifras como. 4 lo mas, calcutos deficientes.
\Igunas fuenies dicen que el toial para Estados
'midos se aproxima mas a los cien millones. (Le
esultan sorprendentes estas cifras?

sunque el sacrificio de estos mamiteros no sc
w levado a cabo sin un proposito definido. (le
wwoduce aversion solo peasarlo? (Considera inmo-
Al esta matanza”? Millones de personas aborrecen
-1 uso de animales en 1a investigacion. Hay quic-
es afirman que el maltrato de animales es exclu-
avismo de especie. Ese tipo de exclusivista es la
ncrsona “partidaria de defender los intereses de su
nropia especie en contra de los de otras especies™.
Point/Counterpoint  Responses 1o Tipical pro—
Vivisection Argnments | Reacciones contrarias a los
wrgumentos tipicos en pro de la viviseccion| )
Septn los liberacionistas, los exclusivistas de espe-
-ie “creen que el fin jusiifica los medios. y que hay
ue hacer mal ja los animales] para lograr bien
ipara fos humanos]™.

Por otro lado. el punto de vista centifico se
resume en las siguicntes preguntas: (Se siente
ssied agraviado por un sistema gue sboga por la
matanza de animales a fin de que Jos médicos
pucdan aprender nuevas téenicas para practicar

Reacciones
lolentas

m

operaciones en seres
humanos o impedir la
propagacién de enfer-
medades mortiferas?
¢(Estd preparado para
renunciar a nuevos
farmacos y procedi-
mientos médicos sal-
vavidas porgue sabe que primero se experimenta-
ron con animales? (Estaria dipuesto o preferiria
que para la experimentacion quiriirgica, en lugar
de a un animal se utilizase a su padre, a su madre
o a un hijo suyo al que sc¢ le hubiese diagnosticado
I2 muerte cerebral pero que su organismo agn
esiuviese vivo? Y, por ultimo, queda la siguiente
pregunta: si la investigacion con un animal pudie-
ra satvarle a usted o a un ser querido de una
enfermedad atroz o de la muerte, ;la rechazarfa
por opinar que es inmoral sacrificar a un animal
para safvar a un ser humano? Hay quicnes dirian
que csic dilema no es tan ficil de resolver.

Movimiento de liberacion animal

No obstante, durante la década de los ochenta
se produjo una creciente sensibilidad contra el uso
de animales en el campo de 1a investigacion. tloy
dia osa sensibilidad se ha traducido en una red
mundial de organizaciones aclivas que contintian
aumentando en fuerza y nimero de miembros.
Dichas organizaciones manifiestan abiertamentie
sus demandas de que se elimine por completo el
uso de todos fos animales para 1a experimentacion
médica o de Izboratorio.

f.os activistas en pro de los derechos de los
animales se hacen oir mediante manifestaciones
callejeras, presiones politicas, revistas y periodi-
cos. radio y television. y. de forma mds notable,
mediante tacticas agresivas y violentas. Un promi-
nente activista canadicnse dijo lo siguiente respec-
10 2 ¢ste movimiento de liberacion: “Se exticnde
con rapidez por Europa. Australia y Nueva Zelan-
da. En Fstados Unidos cada vez es mas poderoso,

Devccrnnd’ & WL Lo 0

y en Canadd ha experimentado un crecimiento
extraordinario. Hay un grupo de redes disemina-
das por todo el mundo y Ia tendencia mundial es
1a de apoyar a los movimientos que defienden los
derechos de los animales de una forma mds
agresiva”.

Algunas de estas ‘redes agresivas’ estdn dispues-
tas a utilizar la violencia para defender su causa.
Durante los glumos afios, por lo menos veiniicin-
co laboratorios de investigacion en Estados Uni-
dos han sido objeto de actos de vandalismo por
parte de grupos que defienden los derechos de los
animales. En los laboratorios de algunas universi-
dades han estallado bombas. Estos ataques han
causado danos por valor de millones de délares
(E.U.A.). Se han destruido importantes registros.
asf como datos valiosos. Algunos animales de
laboratorio han sido robados y puestos en liber-
tad. En uno de 1ales actos s destruyd investiga-
ci6n valiosa sobre 1a ceguera infantil. También se
ha destruido equipo costoso valorado en centena-
res de miles de délares.

En una carta abiena dirigida a las autoridades

universitarias y a los medios de comunicacion,
grupo militante de la liberacidn animal se jact6 «
que destruir en unos doce segundos un microsc:
pio valorado en diez mil délares con una barra «
acero que les habla costado solo cinco délar
habfa sido “una operaciéon muy reatable™. |
otros centros de investigacion, médicos y cienti:
cos encontraron sangre vertida sobre los archive
y los materiales de investigacion, asf como consi
nas liberacionistas pintadas con esprais en |
pargdes. En un informe se menciona “hostig
miento, incluso amenazas de muerte contra cie
tificos y sus familias”. En Estados Unidos. los qi
abogan por la liberacién animal han amenazac
de muerte o con violencia 2 mas de una docena «
cienttficos. En 1986, un f{ocutor dijo durante 1
programa de la BBC de Londres: “Lo que une
los activistas es Ja conviccion de que en la guer;
para libertar a los animales, la accién directa —'
destruccidn de la propiedad y hasta de la vida-
estd moralmente justificada™.

La dirigente de un movimiento de liberacic
animal dijo: “Nadie ha resultado herido, pero e:

Conejos en cepos para hacerles la prueba de Draize en los ojos



What Can I Do?

The arguments against the exploitation of animals are
forceful and consistent with our concerns for human
rights. BECOME INFORMED AND SPEAK OUT at
every opportunity. Make people aware that exploita-
tion of others demeans us all.

The non-violent philosophy of Animal Rights begins at
breakfast. Becoming a vegetarian means your grocery
money no longer supports a system that keeps animals
in deprived and overcrowded conditions only to be
bludgeoned and bled to death.

Let companies know you are boycotting wearing ap-
parel, cosmetics and any other goods that are tested
on animals or contain animal remains. Ask that they
use alternatives.

There are a million opportunities to make your life and
your voice count; from picketing the rodeo and
leafleting the fur sales to writing letters to the editor
and showing slides at a school.

Write us today for more information on how to
become part of the animal rights movement.

READING

® Animal Liberation by Peter Singer
Singer sets forth clearly and concisely the arguments
for ending animal exploitation. The bible of the AR
movement. {$4.00).

* Animal Factories by Jim Mason

An up-to-date look at how farm animals are made
into expendable meat-producing machines on to-
day’s “factory farms”. ($6) Crown Publishing.

* The Cookbook for People Who Love Animals

Delightful and delicious animal-free recipes. A must
for your home. (39)

° Auvailable through PETA

What is PETA?

People for the Ethical Treatment of Animals is an
educational and activist group opposed to all forms of
animal oppression and exploitation.

PETA combats speciesism by holding activist workshops,
giving lectures and showing films on factory farming,
slaughterhouses, leghold trapping, etc., attracting media
and public attention to animal abuse through casework and
legislation by picketing, street theater and other actions.

Come join history in the making.

PEOPLE FOR THE ETHICAL
TREATMENT OF ANIMALS
P.0O. BOX 42516
WASHINGTON DC 20015
(202) 726-0156
(301) 770-7444

Name
Address

Phone

I Please send me information on:
l O Becoming a2 Volunteer O Cruelty-Free Cosmetics
I 1 Animals in Laboratories O Pet Shop Abuses
‘ O Factory Farming O Cancer
I O Hunling O Rodeos
l O Mitk and Egg Production [} Say “No" to Dissection
| O Vegetarian Dog & Cat Food O Living without Cruelty

I [ Vegetarianism O Animals in Entertainment

| 0 Trapping O Fishing
l All contributions are tax-deductible. 1

[ ]

ANIMAL RIGHTS —

Why should it concern me?

In the last two decades, public concern for oppressed
minorities, the disabled and the aged has improved in
America. We are also learning to respect our natural
environment and protect it. Yet our treatment of
animals grows steadily worse. Most of it occurs behind
closed doors.

What are animals? Are they “things” to do with as we
please? Or are they “resources,” “research tools” or
“food™? These words are all meant to hide something.
Behind the words you find flesh and blood beings
capable of confusion, pain, loneliness, distress and
love. As author-naturalist Henry Beston said, animals
are “other nations, caught with ourselves in the net of
life and time.”

All species fear injury and death, and all species fight
for life and freedom. How then can one species, ours,
consider it has the right to deny others their basic in-
terests of liberty and life? Just as we denied these rights
to other human beings in the past for arbitrary reasons,
such as skin color, we now deny these basic rights to
others because they happen not to be of our own
species.

We know we do not need animals’ fur, skin or flesh to
survive. But we have come to like the feel, look and
taste of these pieces of animals and we are loath to
give them up, even though to do so means a healthier
existence for us all.



How Killing Them Is
Really Killing Us:

Public health and safety are jeopardized because
researchers, encouraged by the multi-billion dollar
animal supply industry, are reluctant to break away
from old-fashioned, unreliable and costly animal
testing methods. For example:

Because researchers waited for results of animal tests.
20 million children’s sleeping garments treated with
Tris, a fire retardant, remained on the market 112
years after modern non-animal methods identified Tris
as a cancer-causing agent.

Two billion tax dollars
and 30 years spent on
animal tests show no
progress toward a cure
for cancer, the ¥#1
killer in the U.S., nor
to any major disease
we know of today.
The fact is. results of
tests on one species
cannot be accurately
applied to other
species.

Fifteen thousand

children were born

with severe defor-

mities because

Thalidomide, a seda- Dying in radiation experiment.
tive prescribed to pregnant women, was found “safe”
after extensive animal testing. More sophisticated non-
animal tests showed Thalidomide dangerous to the
development of the fetus. Recently. E-Feral and
Diethylstilbestrol have caused serious side effects and
death in humans.

Many alternatives, such as highly developed computer
and mathematical models, cell and tissue cultures,
already exist. Emphasis must be placed on discovering
and perfecting other alternatives. There is a bill before
Congress now that needs your support to do just that.

»

>

Confined in darkness and unable to turn around, this veal calf will
be killed at 14 weeks.

Meat’s No Treat For You
Or Those You Eat

When one considers that 1.2 million Americans died
last year from diseases related to meat consumption,
the situation at the dinner table is pretty grim for
animals and people:

Meat is extremely high in saturated fats and in choles-
terol. which accumulates in arterial walls and is 2 ma-
jor factor in heart attacks.

Large amounts of antibiotics, growth stimulants and
chemicals must be fed to meat animals now reared in
crowded indoor environments. These chemicals are
passed on to meat eaters, weakening human defenses
against disease and rendering once helpful drugs
useless.

The kidneys of a moderate meat eater must work
three times harder than those of a vegetarian to deal
with excess toxic wastes found in meat.

During World War I, Denmark and other Scandina-
vian countries were forced to switch to a non-meat diet
due to the food blockade. Mortality rates for males
dropped 34%, a world record. With the post-war
return to meat eating, the rate returned to “normai’.

Does Might Make Right?

What gives human beings the right to kill other animals
who have lives of their own to live? Every year, tens of
millions of discarded pets are “put to sleep”. hundreds
of thousands of mammals and millions of birds are
hunted, trapped. clubbed and harpooned on land and
at sea. some for fun, some for tradition, most for sheer
profit.

Each year, tens of millions of animals are bumed,
shocked. poisoned and killed in experiments frequent-
ly repetitious, unnecessary (“for basic research data”,
to earn PhD’s, or to acquire grant funds). and often
just frivolous.

Three billion chickens and turkeys. and hundreds of
millions of cows, pigs. calves and sheep are raised
under abject conditions of overcrowding. deprivation,
confinement, mutilation and stress on today’s “factory
farms”. Part way through their miserable lives they are
slaughtered for our pleasure of tasting their bodies.
Our habits have continued to deprive others of
freedom and life.

Current animal protection legislation merely protects
animals from suffering and dying in public view and
from becoming extinct. The differences between other
species and ours do not justify prejudicial treatment,
slavery and slaughter. The price of changing our habits
is, at worst, inconvenience during adjustment. The
benefits are to the other animals, our own health and
vitality. world hunger and the whole ecosystem.

Truly. history will judge the worth of our “civilization™
less by our technological accomplishments than by the
way we treat our fellow beings.

Ecology

Meat production means destruction of the water table.
overgrazing, soil nutrition depletion and air and water
pollution.

A chicken slaughterhouse can use 100 million gallons
of water—enough for 25.000 people —in a single day.
Processing plants dump millions of pounds of grease.
carcass dressing and intestinal waste inio our sewer
systems and rivers.
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