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INTRODUCCION,

Con el titulo "Mujer_en_prisidn; un estigma_sociocultural”, resumimos dos aspectos
nodales en nuestra invesligaéién: por un lado, la condicion y situacion de las mujeres en
prision, reflejo de la condicion y situacion social femenina; por ofro lado, la impartancia y
el papel que juega el estigma de las presas como conslructo sociocultural en su reclusion
creando en ellas, sentimientos de desvalorizacion, miedo y culpa no siendo siempre el
delito, Ia justificacion de ello.

No pretendemos profundizar en aspectos juridicos o legales sobre |a delincuencia
femenina, pues lo creemos de interés para olra éfea (derecho o criminologfa) y
reconocemos que no contamos con fodos los elementos teéricoAs para hacerlo, sin
embargo, varios estudios de diferentes disciplinas como la crim‘motp'gia,' derecho,
psico|og_la y trabajo social fueron el apo'yo y' sustento para la realizacion del irébajo cb_n la »
idea de: presen‘tz_‘ar 'u‘na perspectiva arﬁpl'ié dela 'p}oble’n1ética (lé situacion de las \_r‘h‘uje_res
en brisfén) que permitiera al lector ‘se_gl'.qlr‘ el sentido de la investigacion ,pedagégica,
También incursionamos en algunos estudios de género, de los anléé obtU\.lim'os
informaéién y los elementos ‘necesakios péra’ ahp!iar el marco teéric§-cohceptua!.d'e !av .
investigacion. - ‘ : e

En ,este'se:ntijdo. nuestro estudio no se enfoca‘é‘lla'de!incu‘enda femehlné en si-
misma ( origenes, aspectos, causas) sino mas bien, al analisis qe la condicién de las
presas; eléborando} una»berspectiva pedagdgica que éXbliq.l.le de modo concreto: la
situacién femenina en la carcel; el estigma sociocultural que écompaﬁa a las mujeres en
la prision; el refuerzo continuo de estereotipos y roles patriarcales en la carcel a través de
abtividades “concretas - sobre trabajo,‘ capacltacion y educacion; las lihiitant'esy
institucionalés (reclusorio) para alcanzar Ié nieta principal“del éiéte_ma penite‘nvciar‘iq:k la-

readaptacién, sus contradicciones y sus posibilidades profesionales y de‘tfabajo para ello; :



por tltimo, |la perspectiva de las internas sobre el periodo de reclusiéon hasta el momento
de la investigacion.

La investigacién esta compuesta por cualro capitulos, de los cuales, los dos
primeros conforman el marco tedrico-conceptual, mientras que el tercero y el cuarto se
centran en el trabajo de campo propiamente dicho.

Iniciamos el_primer _capitulo con el analisis de la cultura patriarcal en razén de
aspectos que consideramos fundamentales para su permanencia en nuestra sociedad
mexicana actual: la construccion y vigencia de estereotipos socioculturales en torno a lo
femenino, su influencia y reproduccidn en el devenir histérico, la concepcion social de la
mujer fincada principalmente en mitos (no solo por ser mujer sino por todo lo que le es
asociable por "naturaleza"). '

La categoria de género compuesto por factores psicoldgicos, sociales y culturales,
y su diferenciacién con el término bioldgico resulté ne‘cesariov péra ampliar el analisis de la
problematica femenina; de conceptos claves como el sistéma' sexo/género; division
sexual dél trabajo; diferencia sexual y desigualdad social. "

En este primer. capltulo elaborambs una concéptualizacién del estigmé que
enfrenta la mujer en prislon, su conformacion, su impactdyk cémo influye en‘la tﬁuje_r_que
lo vive dentro de la prision y una vez obteniéndd su Iibehad no puede evitar el estigmé. en.
tanto éé'p_roducto de la concepcion social de la delincuencia y la estanéi_a en prision.

Cerramos el capituio con el analisis sobre la condicion de las mujeres présas en
nuestro pals_. ya que ellas concretan la situacién social de las mujeres en:‘g'eneral, su |
posiCidn'ante el poder; sus espacios de realizacion, sus pdsibilidades d'e',emkpleo “y
educacion, e’ntre otras. “

El_ss:gundo._camum. hos intrbduce en aspectos -basicos de ‘c‘rimlnologia'. No‘
pregendemos elaborar- un . estudio profundo. sino incursionar en una problemélicé qﬁe

como pedagoga resulta nueva y coh sus propias expectativas, con elementos rescatableé



para la formacion académica e institucional, con ia idea de tratarla como una linea de
investigacién a contemplar de modo serio y concreto por parte de la pedagogia.

El capitulo se cenlra en tres aspectos concretos: primero, como aborda la
criminologia tradicional la problematica femenina como disciplina basica, a través del -
andlisis de algunos autores representativos de ese pensamiento. Segundo, la influencia
actual sobre algunos profesionales y sus trabajos de investigacion del pensamiento
criminoldgico tradicional (clinica), y sus criterios sobre la mujer en prisién. Tercero, la
vinculacion de la criminologia tradicional, el desempeiio de los profesionales fécnicos yla
dindmica - Institucional frente a la problematica femenina que consciente ©
inconscientemente hansido plasmados en criterios y estudios de personalidad de las
internas.

En el tercer capitulg, nos acercamos al conocimiento de la practica instiu'mional del
Reclusorio Preventivo Femenil Norte, apoyéndonos‘en el trabajo realizado d'uran‘te el
servicio social y el periodo del trabajo de campo de nuestra investigacion (tres me'ses),
Tocar el aspecto de la practica institucional nos orienta hacia tres vertientes: los objefivos
y fines del reclusorio; s._us. posibilidades para responder a Iz@s negﬁesidades delas int‘emas"‘
y el apoyo a las aqtiv‘id‘ade;‘de los diferentes depaﬂamentos del area técnica (psicologié,
criminologia, pedagogla; gtc.i; por otro Iad<‘>.’ a ‘u'n'a" evél“uacién de las actividade_é.‘
consideradas como ‘medios de readaptacion (_tfébajo_. édui’:acién y capacitacion), éﬁé ‘
pléﬁes. ‘ob]elivos'y fines; los espacids deétinados para realizarse ylas condiciones en las i

"que se dan por ultlmo. lo concreto de las achwdades lo real de sus carencias como‘
opciones para la readaptaclén y la pamclpacién de las internas en ellas

EI aspeclo educatlvo es  para ‘nosotros sumamenle lmportante pbr las .
»caracterlsticas que adquiere al interior de la cérce| sin embargo seré tratado en el
cgntexto Inshtucuonal para no exaltarlo o mlmmlzarlo smq kevaluarlo ala par del trabajo y |ak

capacitacion en el desarrollo de la interna.

1]



En el cuarto capitulo; rescatamos la voz de algunas mujeres procesadas en el
reclusorio norte; la experiencia de los profesionales del area técnica y ias practicas de!
personal de seguridad y custodia. A lo iargo del capitulo, el lector podra observar los
frutos de nuestro trabajo de campo.

Concluimos el capitulo con la descripcion de los testimonios de las internas, en los
cuales, se respetaron sus comentarios y sus expresiones pretendiendo ser objetivas y
veraces. El total de las entrevistas no busca representar cuantitativamente al total de
internas y generalizar aspectos a partir de sus experiencias, sin embargd. si, pretende
destacar cualitativamente la problematica e ilustrar los aspectos tedrico-conceptuales que
se desarrollaron a lo largo de la investigacion.

En general, podemos resumir el interés por la tematica como; la busqueda de
alternativas para la pedagogia, motivo de reflexion para las mujeres 'y un medio de
expresion para quienes lo viven, fasgos que estaran presentes en lo signiﬁcativo del
aprendizaje que a lo fargo dél desarrolio de la témética adduirimoé COmo profesionales de

la educacién.

Por io q‘ue‘resulta‘ importante resaltar que la in\/_éstigacién no pretende proponer. .

'_una linea. de. accion en concreto sino propiciar el fntg_rés de la dlsclpiin'a \‘ y. lés -
profesionales en el espacio penitenciario, as! quﬁo sugerir algunas recomehdacion’es.
fruto de la investigacién en general, ' |

Por titimo, es menester destacar ias expenenaas. conocimientos y pract(cas que
la Licencialura en Pedagogia de la Escuela Naclonal de Estudtos Profesionales (ENEP)
"ACATLAN"-. nos proporciond para 'ia elaboracion de esta investigacién, producto de;
"nu‘éstr’z‘a formacién brofe§ional. | |

o 1.El i:ohtacto con el trabajo disciplinario al'interibf del reclusorio
En el 6oy 7° semestres de ia carrera a través de las matenas de formacién y

prédlca profesional Ml correspondfenlemente en los reclusorios preventrvos femenﬂ sur



y varonil oriente (93-1 y 93-2), en el area del centro escolar coordinando actividades
extraescolares y de apoyo; el trabajo fue directo con la poblacion interna.

2. Cursando la materia de Taller de Investigacion Educativa I-1).

En los semestres 7° y 8° de la carrera (94-1 y 94-2) con el titulo de "Mujer
Educacion y Empleo”, mismo que nos introdujo en los estudios de género, en el cual se

conjugo el interés por la tematica especifica de la mujer en prision.

3. La realizacion del Servicio Social en el Reclusorio Preventivo Femenil Norte.

Al -interior del departamento de pedagogia realizando primordialmente como
actividades: los estudios discplinarios, revaloraciones y apoyo a centro escolar.

En este orden. de ideas, la importancia de la eleccién y desarrollo de la
investigacion, radica en los antecedentes de nuestra formacién profesional y su vinculo

con el desempefio profesional del pedagogo.



CAPITULQ I: LOS ESTEREOTIPOS FEMENINOS Y EL ESTIGMA DE LA MUJER
EN PRISION.

1. CONSTRUCCION DE ESTEREQTIPOS PARA LOS GENEROS EN LA
CULTURA PATRIARCAL.

Para determinar la construccién y la importancia sociocuitural de los estereotipos
femeninos, debemos ubicarnos en un contexto especlfico: la cultura patriarcal y sus
principales valores, asi como su trascendencia en nuestra sociedad actual.

Hablar de la cultura patriaréal nos introduce en el estudio de dos categorias
fundamentales: cultura y patriarcado, siendo ambas correspondientes y
complementarias en el analisis de la situacion y condicion social de la mujer.

Sin ser nuestra intencién la de ahondar én el concepto de cullura o elaborar un
estudio amplio sqbre ella, creemos pertinente abordar una deﬁnidén que nbs permitira
ampliar nuestros planteamientos al respecto.

Malinowski define la cultura como una realidad instrumental qu‘e ha '_apafécido
para satisfacer las necesidades del hombre que sobrepésan la adaptaéiéﬁ‘ ai medio
ambiénté. La cultura capacita al hombre .co'n'una. ampliacién adicionai de su‘apar_ato
énatémico, con una coraza protectora de 'dé,féhsas y seguridades, con moﬁilidad. y
velocidad a través de los medios en que el éq'ui'po corporal directo lo hub"iera'
defraudado por'obmpleto. La cultura, Ia‘ creacién acumulativa: del homb_ré, émplfa' el
cémpo de la eficacia iﬁdivid_ual y el poder de la accién; y proporciona una profundidad
de bensahlento y una amplitud dé visién con las que no puede soﬁér nlnguna espééie

“animal. La fuente de todo esto consiste en el carécter acufnulalivo de los .logros

individuales y en el poder de participar en el trabajo comtin.



...La cultura madifica profundamente la dotacion humana innata y, al hacerlo, no
s6lo aporta bendiciones sino también impone obligaciones y exigencias que someten
muchisimas libertades personales al bien comin. E! individuo tiene que someterse al
orden y la ley; tiene que aprender y obedecer la tradicion; tiene que mover la lengua y
ajustar la laringe a una diversidad de sonidos y adaptar el sistema nervioso a una
divarsidad de habitos. Trabaja y produce objetos que los otros consumiran, mientras
que, a su vez, siempre depende del trabajo ajeno (1).

De eslte modo, nos referimos a cultura cuando la ‘consideramos producto y
creacién del hombre, en la bisqueda de la solucién de sus necesidades basicas tanto
individuales como comunitarias, la cual contiene en si, un conjunto de practicas, sobre
las que se elaboran significaciones y simbolos de la vida social en su conjunto, las que,
se expresan a través de diferentes formas: habitos, costumbres, normas, leyes, étc.

‘ Por otro lado, al hablar del patriarcado nos referimos al "pacto interclasista por el
cual el poder s'e. constituye como patrimonio genérico de los varones'(2) donde la
supremacla masculma invade los espacios de reallzaclén de hombres y mu]eres |

Cabe sefialar que la dnferenma sexual sirve de soporte para la identmcac:én de‘

las mujeres con Ia vida doméstica y la de !os hombres con la vida publica, es decur. es

~. la divisién sexual dei trabajo, 1a que define las actiwdades y deberes especificos para

cada sexo temendo como base la relacién de oposumén entre los émbltos pubhco y"
privado en jos cuales se desenvuelven tanto hombres como mujeres,”

En el caso de Ias mujeres, estas son absorbldas predominantemente por !as’

1act|v1dades domésticas acausa de su rol de madres por lo que sus actlwdades

econémicas y politicas seven hmltadas y sus emociones y sentlmientos son dtngldos ,

hacia los hijos yla casa por lo tanlo Ias actmdades que ellas realizan en el espacio

.{1) Malinoswki, Bronistaw "La cultura®, en Elconcepto de cultura; textos fundamentales, J. S. Khan, pag 126-127.

{2) Amords, Celia; en Egmln!smn._jsynlm_v_dj_f_gmngla_ Edit, UNAM, 1994, pag. 27.



privado son menos valoradas socialmente, pues son las que no se ven ni son objeto de
apreciacion publica,
Para los hombres, verse inmersos en el espacio plblico es entrar en un ambito

de poder;, de paricipar en actividades socialmente valoradas y con prestigio; es el

espacio del reconocimiento de lo que se ve; de los grados de competencia; y por lo

tanto del mas y del menos, donde la fnujer no accede con facilidad.

En este sentido, considerar la apreciacion de lo que se ve y lo que no es
apreciado publicamente; 10 que merece o no valoracién social, entra en la linea de la
oposicion y la jerarquias por el grado de .reconocimlenlo proporcionado a las actividades
realizadas por hombres o por mujeres.

Marcela Lagarde nos dice que el patrarcado es uno de los espacios histéricos
del poder masculino que encuentra su asiento en las mas diversas formaciones
sociales y se conforma por varios ejes de relaciones sociales y contenidos culturales,
caracterizandose por: , ‘

a) El antagonismo genérico, aunado a la opresion de las mujeres y al dominio de
los hombreé y de sus intereses plasmados en ‘relaciones y formas sociales, g'n‘
concepcionés del mundo, normas y |engugje_s. en instituciones y .en determinadas
opcwnes de vlda para los protagonistas. .

b) La escisién del género femenino como producto de la enemistad histérica
entre las muleres basadas en su competencna por los hombres y por ocupar los
espaclos de vida que les son destinados a partir de su- condmén y de su. situacion

genénca (3)

" (3) Condicién. de ‘la mujer: :creacidn histérica cuyo contenido es el. conjuplo de. ci tancins, . cualidodes 'y
- caracteristicas esenclales que definen o la mujer.como’ ser social y cultural genérico.Es histdrico-en tanto que es

diferente a “nalurai, opuasta a la llamada naturaleza” femenina (con]umo de cualidades atribuidas a las mujeres).

Situacién de las mujeres; conjunto de caracleristicas que tienen las mujeres a pamr de su condhibn genérica en
chreunstanclas histéricas particulares a partir de sus condlciones reales da vida: la formacién social en que nace, vive Yy
muere cada una, la clase, el grupo claso, elc Lagarde Marcela en Qnuﬂmqmlamulems._bdadm;nm_mmaﬁ,
pwgmyma Edit. UNAM 1990, p. 18 '



c) E! fenémeno cultural del machismo basado tanto en el poder masculino
patriarcal, como en la inferirorizacién y discriminacion de las mujeres producto de la
opresion (4), y en la exaltacion de la virilidad opresora y la feminidad opresiva,
canstituidos en deberes e identidades compulsivos e ineludibles para hombres y
mujeres...

De aqui, que ambas categorias (cultura y patriarcado) den por resultado a la
Cultura Patriarcal, fa cual establece sus propias significaciones y simbolos para lograr
su permanencia; prueba de esto lo encontramos en diferentes estudios antropoldgicos e
historicos que dan cuenta, de como cada sociedad, aun y con sus particularidades
define los roles sociales en torno a diferencias biolégicas, sin que ello deba ser regla
general cumplida de ta misma forma en cada una de eilas. (5)

En este sentido, presentamos algunas de las cualidades y caracteristicas de la
cultura pé(riarcal en los siguientes aspectos:

* Con el caracter de Superioridad:

- El hombre como sexo, se ubica jerarquicamente sobre la mujer.

* De forma comparativa:

-la figura masculina por excelencia es el Padre, quien ejerce el podery ef
dominio. | | ‘

- El hombre posee una capacidad creadora y transformadora. mientras la

mujer sélo posee la reproductora. :

-El 'hombre posee el saber como recurso; elintelecto y la rézén corﬁo motbr
de su actividad, mientras la mujer es lntuicibn,‘ Sentimiento y pasividad. |

- El padre as duefio, porque dispone de los "otros” como de su propiedad,

{4) Opresion. conslsle en formas de repudio social y cullural, de desprecios y maliratos a los cuales estin somelioas los
mujeres por estar sub por ser dependientes, par ser considetadas infetlores y por encima simbélicamente a fa
infarioridad y fo proscrito, Marcela Lagarde, op. cit. pag. 84,

(5) "La conliguracion teal de las actividades del hombre y la mujer las realiza cada sociedad sz-gun sus creenclas scbre
fas funciones reproductoras y éstas vienen culluralmente determinadas®, en Oakley Ann "sexo y papel social®, Cap. V en

Lamuler discriminada. biologla v sociedad, psg. 173

m




- El hombre controla, enjuicia, castiga y vigila el cumplimiento de fas normas

- Posee autoridad (6) sobre los demas legitimando las acciones realizadas.

Es asi, que a partir de estas cualidades y caracleristicas podemos comprender
la situacion y la condicion de la mujer en la cultura patriarcal como sujeto de
dependencia,
sumisién y dominio, con una misién concreta: ser madre, esposa y amanie, es decir,
cumplir con las funciones que le han sido asignadas, en sus relaciones con los hombres
de la familia asl como sus funciones y necesidades bésic;s: reproduccion de la
especie, de las candiciones de vida al interior de la familia y ser el ohjeto erético sin
cuestionamiento alguno.

Partimos también de la premisa de que cada sociedad posee una forma
particular de concebir a la mujer que se expresa en aspectos saciales, culturales,
econdémicos, educativos y religiosos a fravés de normas y valores (actitudes y modelos)
por lo cuales se pretende alcanzar el ideal de mujer acorde a los requerimientos
soclales. Cabe seRalar, que ha habldo fa tendencia de representar a ta mujer dentro de
un extremo polémico; prbsliluta o santa, lo que ha contribuido en e primerlcaso a que
se le consldere como un objeto de tentacion o provacadora de la fragilidad.del Qa.rén.
por lo que es necesario someleria y dominaria; en el ségundo caso, se mitiﬁca a'la
mujer, pero a la vez, se le relega a un terreno piadaso y descomprometido de fa historia
humana, dando pie a dichos extremos rigan la vida moral de la mujer en I“os :diferentes
dmbitos sociales, de tal form,a. que se les uiilfza énvla cultura patrié‘rcal ‘como\
argumehlos par’avtratar de justificar la condicién de opresién de la mujéf éon una doble

moral, que en caso de los hombres es jaxa y permisiva, |a erotizacidn de la mujer como

{6) Consideramos lmponante tar los conceptos de autoridad y poder de Ia sigulente forma;

AUTORIDAD:M.G.Smith-"Es en abstracto, e} privilegio de tomar una declaidn particular, ordenat dhedecar'
PODER: "La habilidad de actuar eficazmenie sebre personas o cosas, de proporcionar o afianzar decislones
favorables que, de héecho, no estan asignadas o los individuos o a sus roles”, Tomados de Zimbalish, Rosaldo Michele,

en "Mujer, cultura y 5oc1edad una visién tedrica”, en Anugmlggwmmm. Hariy Olivia y Young Kale {comp.)
Barcelona, 1979 pég: 157




objeto de pertenencia del y para el hombre; su disposicion a la domesticacion, etc.

La concepcién social de la mujer es posible entenderla en su contexto social, es
decir, en funcion de la cultura y sociedad a la cual nos referimos y por lo que, la
consideramos, producto de un proceso historico y cultural que ha permitido que los
valores, actitudes y habitos que las mujeres adoptan se reproduzcan de tal manera que
aparezcan como hormas incuestionables e intocables; habiendo llegado a ser de ese
modo, por la influencia que el pensamiento mitico ha tenido sobre su historia.

Para comprender a qué nos referimos con el mito femenino nos detendremos en
una definicién sobre el mito, la cual nos lo presehfa de la siguientes forma: "puede ser
una parte de la historia de una cultura, en tanto proporciona una justificacion de la
realidad actual y tal vez permanente, dando una explicacion "histérica" inventada de la
creacion de esa realidad, ya que mientras fundamenta { o trata de hacerlo) una verdad
"actual" su origen es ahistérico... adquiere su historicidad en la medida en la cual una
determinada sociedad hace uso de é| para reproducir o reéordar su experiencia social"
(8); mientras que lo femenino es adquirido por naturaleza, lo masculino es expresion de
cultura y transformacion. ‘

‘Rgsallamos que nos referimos a todo lo que envuelve el "ser mujer”, as,l‘como lo

que "no es fa mujer” y que llamamos: el mito femenino (lo natural) y lo ma‘sculinq(la'

' cultura, el poder y sus diferentes expresiones), los cuales aparecen como opuestos y

dificilmente considerados complementarios. (7).
De este modo, la refacién del pensamiento mitico y lo femenino se sitta en el
entorno de lo natural y su exaltacion, es decir, en la naturaleza de la mujer: lo que ha

sido, es y sera como sujeto.

(7) Al respecto,” Simone de Beauvior alima:*Na es la fealidad evidentemente, la que dicta a la sociedad o 2 loé
individuos su eleccion entre los dos principios opuestos de unificacion; én cada épaca y en cada caso, Ia sociedad y el .
Individuo deciden de do con sus idades”, en Simone de Beauvolr ELsaqundo s6x0, tamo | p.299.

(8) "El debale det malriarcado en la actualidad y el pensamienta mitica”, en Anlrepologla y feminlsmio, op. Cit. pp.67-68.
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El mito femenino trae consigo simbolismos y cualidades, las que se interpretan
en funcion de un determinismo biologico, es decir: Ja diferencia sexual y la capacidad
reproductora de la mujer (ia materhidad), tienen implicito un sistema de valores y
modelos a seguir acordes al tipo sacial requerido.

Entre los simbolismos y cualidades femeninas podemos resaltar: la mujer moral
(buena; espasa-madre; obediente, abnegada), sus funciones principales (reproduccion
y servicio en el hogar); su ser natural (infuitiva, sentimental y pasiva), todo ello,
expresado en funcién del hombre y su virflidad, por eso, la mujer aprende a vivir en
funcién del otro y no a reconocerse como "el otra”, es decir, vive para él y no para si,
sin embargo, también es cierto, que liberar a la mujer es negarse a encerrarla en las
relaciones que sostiene con el hombre, pero no negar dichas relaciones.

Para cada uno de estos simbolos y cualidades existen modelos a alcanzar, y es,
en este terreno de donde desprendemos la importancia y el papel que juegan los
estereolipos socioculturales de lo femenino, siendo una de sus principales finalidades,
que la mujer “alcance reconocimiento y respeto frente a la ‘sociedad, ya que le
proporciona‘ tipos concretos de conducta o persorialidad y con ello, seguridad social.

Parafraseando a Teresita de Barbieri, podemos definir a fos estereotupos como‘
el conjunto de cualidades y valores que hacen y.soshenen ta tdenudad de la mujer. asi
como su deber s‘er.‘ estableciendo'ademés' su telaciéh don los varones {9), en tantb los ‘
esterectipos estén fundamentados en ef mnto sobre lo femenmo su prmcnpai ob]etwo es
el de determinar de modo "natural" que las mu;eres y los hombres estan dotados cada
uno para r_oles sociales especiﬁcos; as!-también deﬁnlrén el modo en que se espera

que las personas sentirdn y reaccionardn en una situacién concreta, asl, los

. estereotipos alientan a fos actores a relacionar una conducta individuat con ta categoria

(9) De Barbieri, Terosita, en "sobre géneros, practicas'y valores: notas acerca de posibles erosiones del machismo en
México”, en mmmmmmwmmmﬂmmm Ramiréz salz. Juan Manuel Edit. Miguel A.
Porria p. 36 :



alaqueela pertenece...Y esto es llevado a un punto tal, en que se considera que cada
sexo tiene unos rasgos personales que hacen que ciertas tareas sean especialmente
para él (10).

En el momento en que la sociedad hace uso de los estereotipos para formar a la
mujer en lo propio a su "naturaleza", la transmision y reproduccién se lleva a cabo por
medio de los grupos y procesos sociales, como normas y valores que se instituyen a
través de practicas cotidianas y se formalizan a partir de las instituciones saciales (la
familia, la escuela, la iglesia, etc,) adquiriendo un caracter de legitimas.

Por. 1o tanto, si el principal valor de la cultura patriarcal es Ia,s‘upremacla
masculina y en torno a ella gira todo lo demas, los llamados "sentimientos e intuicion
femeninas" seran subordinados ‘al primero, es: decir, lo femenino es inferior a lo
masculino; mientras que el hombre es sindnimo de cultura y cambio, la mujer lo es de
naturaleza y pasividad, por lo que es necesario "cultivarla” y ‘se le proporcionan
patrpnes de conducta} desde su educacién inicﬁal al interior de su grupo primario (sin

que con esto se rechace que el hombre pasa por un proceso similar) a través de los

~estereotipos sociales y culturales.

1

(10) Strather, Marilyn, *Una perspectiva antropaldgica®, en Antiopologia y feminisme, op. cit. pag. 137.



2. LA ADQUISICION Y SIGNIFICACION DEL GENERO EN LA MUJER.

Cada cultura tiene sus propias expresiones y practicas sociales, las cuales son
proporcionadas a cada uno de los nuevos integrantes (a quienes nacen en su interior) a
través de un proceso individual y social, por el cual forman su identidad y su conciencia
de grupo, asl, "cada nino ingresa a una sociedad en la cual las personas tienen muchas
actitudes en comun, basadas en marcos de referencias comunes 0 normas de grupo"
(11); este proceso como lo mencionamos en el punto anterior, es propio y particular de

cada cultura, sin embargo, todas parien de una diferenciaciéon biclégica, que determina

. sus papeles sociales en funcién del sexo (12).

Cabe sefalar, que la adquisicion de las pautas de conducta y normas sociales
se dan por un proceso compicjo que inicia con la diferenciacién entre los sexos para
determinar aptitudes y actitudes propias de cada uno, sin embargo, es a partir del

analisis de una categoria mas amplia que nos es permitido ubicar dicho proceso de un

modo mas concreto, es decir, a través del género.

La categoria de género a diferencia del sexo el cual es un término- bioldgico,
esta compuesto por factores sociales, psicolégicos y bulturaIeS' en este seh!ido. nos
apoyaremos en dos definiciones que amplaarén nuestra afirmacion.

De modo muy concreto, la Dra. Gracnela Hierro, define al género como una.:
"cons!ruccibn socaal y cultural Que se tmpone a un ser sexuado a través de pautas de
conducta esperadas y definldas con antenondad para lograr enel mdnviduo la ndantidad.
social, la cual se diferencia del sexo bioléglco ya que este ultimo es heredado por la

dotacnén genéuca al ser humano "(13).

{11) Thecdora M.Newcomb, Manmu_e_psjgglggm_g_qma] Tomo | Cap. Vil 'Normas saciales y acmudes comunes' pag -
319,

{12) "En todas partes, desde las so que Hary m mas Iguatitarias hasta aguolias en 1as que la estralificacion
por sexos a8 mas nolorla, los ftombfes uenen una Importancia cultural”, 2Zimbatist,Rosalda op. cil. pdg, 157.(13) Hiero
Graciela, "Géneto y desarrolio; género y democracia” Conlerencia. dictada en 1a. ENEP, ACATLAN, UNAM, el 2 de
Diclembre da 1954, en ta Carrara de Pedagogla.

Aad l




Por otro lado, Ann Oakley, define al género y los elementos que lo integran: "ser
hombre o mujer es algo que depende tanto de la vestimenta, los gestos, el trabajo, las
relaciones sociales y fa personalidad, como de poseer un determinado tipo de Grganos
genitales” (14).

La categoria de género nos permitira delimitar con mayor claridad y precision
como es que la diferencia sexual se traduce en desigualdad social para hombres y
mujeres, a través de fo que se ha denominado "el sistema sexo/género” y que
revisaremos mas adelante.

La adquisicion y significacion del género tanlo para el hombre como para la
mujer, se inicia con el proceso de socializacion en el que resulta imprescindible que el
individuo internalice los roles que le han sido asignados por la sociedad desde su
infancta a- través del proceso de comunicacién (verbal y no verbal), por el cual se -
adquieren significados comunes (15).

Este proceso de internalizacién de roles y actitudes se adquiere primero, por la

"consla,nle interaccién con el grupo primario (la familia) y posteriormente a través de

“ otras inStiluciones sociales (.la escuela, la iglesia" efc.) t':onsideréndose dicho proceso

como permanente y modificable de ‘acuerdo con Ias necesndades sociales; srendo
importante ta forma en que el mdlviduo aprende y aprehende (16) su real!dad soclal y

cultural, por Io lanto. a "los individuos se les amgnan posrciones sobre Ia base de

vfactores sobre los cuales ellos no tienen ningun control como su edad y sexo otros

sobre los Iogros indwrduales 7).

- {14) Oakley Ann, en "sexo y género”, cap, Vi, op.cit. p. 185,

{15) "Toda esta perspectiva funcionalisia lleva ol nifio a paiticipar en un pmceso por el cu.'ll nprenda o eslableclda de un

~ ‘grupo. social determinado y es moldeado como pamcipame ‘active”, en Omelas Canos. en Emuléu_snd:m

ceonsense o confiicto?.
(16) APRENDIZAJE: Proceso por el cual se adquiere 1 capacldad e responder adecuadamente a una sﬂuacuén

" APREHENOER: Captar mentalmente algo, percibir. en Harrsch El psicslogo equé hace?, pag. 20

} (17) Theodme M.Newcomb "Nornmas sociales ¥ actitudes comuneas”, op. cit. p. 333,



Asi, de acuerdo con Berger y Luckman en la socializacion primaria el individuo
paralelamente internaliza los roles y actitudes de otros, asi como su mundo, creandose
en &l una conciencia (abstraccion progresiva) que va desde una identificacion
generalizada de roles y aclitudes hasta lograr la estabilidad y continuidad en su propia
identificacion.

En torno a como los nifios pequefios adquieren su género, Ann Qakley
menciona que "no es fundamentalmente verbal o disciplinaria sino cinestética", es decir,
lo que el adultd percibe por si mismo.

Al respecto, la autora resalta el trabajo del investigédor H.AMOSS, sobre el
comportamiento de las madres con sus hijos nifios o nifias, que aunque realizado a
pequefia escala estudia la diferenciacion cinestélica efectuada por las madres a través
de cuatro fases:

‘ a)A 'través de la manipulacion: el cual presenta efectos’ duradgros,. puesto que
la nifa integra dentro de si misma, ia forma en que la ve 1a'madre: guapa‘ bbnita elc.

b) La canalizacién: la cual lmpllca dmgu la atencmn del nifio o Ia mna hacna
determmados objetos o aspectos de’ esos .objetos. Los objetos tiplﬂcados en razén del
sexo, que desempenan una |mportante funmon en el "ensayo" que realiza el niﬁo ola
[ nifia de |denhf icarse con el papel de su género serén preferndos en el futuro sl se
refuerza la respuesta que el pequeio da ante e||os fo cual ocurre casi snempre v

¢). El tratamnento verbal: el cual puede ser_tipificado segln. el sexo aunque la
ggme no se de cuenta de ellos <<eres un mﬁq travieso>>, <<asi hacen las,mﬁas
bonitas>>, este ltipo' de comentarios actian cqmand‘icad.or ‘de un concepto de

autoidentidad en e! que esta incorporada la diferenciacién en razén del sexo.



d) La cuarta fase corresponde a la exposicién a la actividad, tanto las nifas
estan expuestas a actividades tradicionalmente masculinas y femeninas... sin embargo,
hay pruebas de que las madres fomentan la identificacion de las nifias con este aspecto
del papel del género (18).

En sintesis, al nifio lo educa un adulto, con la mayoria de sus valores y actitudes
delimitadas de un modo concreto; este adullo, generalmente es la madre o la mujer
mds cercana (sin que esto sea una regla universal), que ha internalizado sus roles en
funcion de su genero y de este modo los proporcionara al nifo segn su sexo, asi, "ai
nifo se le proporcionan marcos de referencia siendo la funcién de Ia gufa del adulto en
gran medida, la de sefialar los marcos de referencia que, si son utilizados por el nifio
para percibir los objetos, pueden ayudarlo a abtener lo qué desea y a evilar lo que rio
desea” (19). |

Este praceso en el cual el infante de modo inf.onsciente participa, Martha Lamas
lo define como: el sistema sexo/genero, el cual ha sido creado culturalmente y es'el que
confina a la mujer de forma "natural” a las actividades propias de su sexo, geﬁerando y .
reproduciendo la posicién, situacién y condicion social de la mujer, que a su vez los
reproduce en sus réles y papeles sociales, ya qué "los roles estan confeccionados y la.
posibilidad de eiédcién entre ellos es limitada... Su posibilidad  de eleccié_n‘ enfre'
posiciones adquiridas, con respecto a las duales si tiene algtn control, lambién’estén ‘_
limitadas “en razén de sus caracteristicas personales y de oportunidades'
ambi_en!aiés“(ZO). _

| Esle sistema sexo/género se finca en la llamada "divisién del trabajo", la cuat,
distribuye Ias actividades de los seres humanos-a partir de la dlferencnamén biolgica: la

matermdad lo que le confiere a fa mujer un espacio de reallzacién especirco (e!

(la) Ann Oakley op. cit, pp. 207-210.
(19) Theodore M.Newcomb, op.cil. p. 344,
(20) Op. cit. pag. 337.



privado: reproduccion bioldgica (el embarazo y la crianza de los hijos), y la ideologica (
a través de la socializacion), lo que implica que la mujer se dedique preferentemente al
ambito domestico, mientras el hombre sera el proveedor en el ambito publico, siendo
espacios contrapuestos (aun y cuando actualmente la mujer ha incursionada en areas
"masculinas") agudizandose la situacion de opresion femenina.

En este punto es donde convergen el proceso de socializacion del individuo vy el
proceso por el cual, &l mismo asume sus roles sociales a desempenar, por lo tanto, el
varon asumira su género como el productivo, creativo y transformador, mientras que la
mujer asumira el suyo cdmo dependiente y obediente al "otro", adquiriendo conciencia
de sus cualidades y capacidades, cada cual en su situacién social.

También es importante resaltar que a partir de la division sexual del trabajo se
definen las limitantes de la mujer en el ambito del conocimiento y la formacién
profesional, por lo tanto, en.el productivo, ya que es el sistema patriarcal quien
determina cuales son los espacios productivos y en cudles los hombres y/o las mujeres
se insertan; en este orden haremos alusion al papel de la educacion en este proceso
abarcando brevemente dos instancias: la formal y la informal, es decir, el 4mbito escolar
en el cual se produce, distribuye y legitima formas de conocimiento de |a cultura
domlnant‘e‘y la informal a través de la cual se condicionan las actitudes y valores
saciales. . ‘

En este sentido, Graciela Hierro afirma: “el papel de la educacion formal e

“informal es, entodas las sociedades el de reafirmar y. perpetuar estos roles m_ediante la

adquisicion y transmisiébn de conocimientos, habilidades, actitudes -y vaiores

consecuentes”(21).

(21) Hierro Graclela, *La educacién formal e informal y la situacion femenina®, mimeo. pag. 1



Asi, entramos en el ambito de la valoracién de las actividades masculinas,
siendo consideradas como tareas de produccién, ya que implican capacitacién,
intelecto, iniciativa y creatividad a diferencia de la tarea reproductora de la mujer cuya
tendencia es natural y por o tanto, no requiere de grandes esfuerzos intelectuales.

Por lo que la posicién de subestimar las tareas femeninas y sobrevalorar las
masculinas han llevado a la creacién de un espacio escolar que reproduce dicha
posicion y abre el abismo de formacion tanto al hombre como a la mujer.

La educacién femenina tanto formal como informal s‘e adecua de tal forma a las
necesidades sociales y culturales que se pueden considérar entre las formas de
reproduccién sobre la desvalorizacion de las tareas que realizan las mujeres, ya que
una de las ideas generalizadas. es que la mujer no trabaja para sostener su hogar, o no
es ella quien provee de lo necesario a su familiav (aunque de sobra esta comprobado
que actuaimente un gran namero de mujereé se desempefian en el ambito p.roductivo
como fesponsables de familia) lleva a ‘considerar innecesario quej se prepare
académicamente, pues lo necesario para un "buen trabajo femenino” lo aprende en el
mismo hogar; en el caso de que alcance niveles suficientes (técnico o profesional) p‘ara
entrar en el ambito productivo, la orientacién de las mujeres es hacia profe\sion‘.e_s‘
consideradas una vez mas como femeninas: a este respecto 10s da_fos estadisticos que |
mostramos son claros (ver cuadros 1), la gran h‘nayoria de las mujeres se dirigé_an hécia .
la pedagogia, trabvajo' social, psicologia y enfermeria' mieﬁtras que én caso de qbienes’
deciden mcursionar en profesiones ‘masculinas (cuadro 2) enfrentan el reto de
sobresallr y competir en un espaclo lleno de obstaculos y pfeSIones pues .son

consideradas "contranalural"



CUADROS DE REFERENCIA (22):
CUADRO 3

FEMINIZACION OE PROFESIONES EN EL D F. PARTICIPACION RELATIVA DE
1.0S SEXOS EN LA MATRICULA DE CIERTAS LICENCIATURAS (1990).

CARRERA HOMBRES MUJERES
PEDAGOGIA 14.3% 85.7%
TRABAJO SOCIAL 14 8% 87.4%
PSICOLOGIA 251% 74.7%
ENFERMERIA 15.7% 84.4%
CUADRO 2

MASCULINIZAGION DE PROFESIONES EN EL D.F. PARTICIPACION RELATIVA DE
LOS SEXOS EN LA MATRICULA DE GIERTAS LICENCIATURAS (1990).

CARRERA HOMBRES MUJERES
FISICA 87.3% 13.5%
INGENIERIA CiViL 94.5% 05.4%
INGENIERIA MEC. 94.2% 05.8%
MEDICINA 59.6% 40.4%

Por otro lado, en el caso de la educacion informal, es la que permea la vida de la
m;ijer de modo concreto, pues trastoca desde sus actividades mas cotidianés hasta su
desempefio _profesional, y todo esto, en razon de que se forma a la mujer en 'actitu_d_e‘s y
caracterlstfgas respecto a su biologia en ‘funcién de su ral reproductivo, consideyénqola:

- Es débil, por las diferencias fisicas con él hombre, por lo que, no se le‘pérmit‘en

. éctitudes o comportamientas agresivos. ' .

- L.a mujer, es natural, por lo tanto, intuitiva, sentimental y en alguhos_ casps‘ ; -.

irracional. ‘ B |

-Comola mujer'esté en funcion del hombre, se acentua su valor estético

(fisicq. apariencia personal, etc;).

(22) Fuente! ANUIES, Anuario Estadistico, 1990. Rasaltado en el ensayo "Escalaridad y irabajo lement en el congexlb
de o divislén genérica de profesiones y oficios”. efbborado pora: el concurse de oposicién 'en el drea de Teorias
socioldgicas y sociologla de la educacion,por la Mita, Alma Rosa Sénchez Olvera, Agosio/1994, p. 17.



"Asl, la no racionalidad, la pasividad y |a estética se erigen en el sentido de la
vida de la mujer...se le condicionan actitudes y valores" (23)

De aqui, que fas mujeres compartan la situacion genérica de la opresién de
diferentes formas, sin embargo, es a través de la educaciéon informal que los
aprendizajes del género son significativos para la mujer, sea cual sea, su desempefio y
papel social dominante (madre, esposa, profesionista, etc).

En sintesis, la categoria de género a diferencia del sexo (término biolégico) nos
permite estudiar la amplitud del proceso de socializacion y lo complejo de fa
construccién de la subjetividad femenina en funcién de los rasgos, caracteristicas y
funciones determinadas apriori para las mujeres en la sociedad patriarcal, stistentada
princlpalmehte en la opresion de las mujeres como condicién social cuyo caracter es
proporcionado "naturalmente".

La opresién de las mujeres se finca en fa diferencia sexual con el hombre,
traduciéndose en desigualdad social, donde lo masculino sdpera y posee a lo femenino.

La opresién femenina no se determina por condiciones "naturales” sind producto
de procesos socioculturales e histéricos que las mujeres no soélo admiten sin
cuestionamiento o conflicto, sino que valoran como normas que establecen su "deber
ser. | _ | '

La forma en cjue fa mujer construye su subjetividad es mediante el complejo
proceso de sbciaﬁzadén. ef cual le proporciona su espacio de realizacion en?fUn\c’ié:n de
roles y actitudés.probiés de su sexo: la maternidad y'sus funciones al_intén‘o'r‘ del ho\.‘gaf

como espacio de realizacion.

(23) Hierro Graciela, "L:a educacién formal e informal”, op. cit, pag. 1.



3. LOS ESTEREOTIPOS FEMENINOS Y SU RELACION CON EL ESTIGMA DE
LA MUJER EN PRISION.

Hemos hablado acerca del proceso de socializacion por el cual se adquiere Ia
significacion del género para el hombre como para la mujer desde su infancia, sin
embargo, si bien es cierto, que dicho proceso se da a manera de reproduccion tanto
idealdgica como cultural, también es cierto, que los individuos no son del todo pasivos,
en el sentido de la admision y cumplimiento de las normas sociales (24) ya que por las
diferentes situaciones a las que se enfrentan las personas, su participacion en el grupo
se ve influenciada por las relaciones sociales e intercambios con los otros, lo que
perimite cambios y trasformaciones en {a conducta de! individuo a lo largo de su vida.

Asi, nos referimos a trascendencia de los. estereotipos femeninos considerados
camo normas sociales, es decir, a las cualidadés y valores que la mujer debe hoseer y.
cuitivar para 'ser aceptada y respelada socialmente, ademas de que ella m‘isma"‘busca
consalidar dichos estereotipos para prdteger lé'c‘oncepcic’m cultural de. la-mujer (bara )
lograr su segundad proteger la reproduccion cuhural y social de la categoria dé género
estableciéndose as[ las desigualdades entre ios sexos) _

De este mado consideramaos fundament_al recuperar la imporiancia del prb_ceéo '

educativo informal en el caso especifico de ia mujer, por el cual ella adquiére dichos

“estereatipos, sobre tado, par la Influencia que tienen sobre la cancepcion de si misma,

sus 'ex_pectativas' y sus alcances coma género; asi como, por el hecho de que estos

estereotipos trascienden en su situacién personal, ya que no importa e! ral social que

(24) NORMA: Toda regla social o moral que prevalece en una socnednd delerminnda, es dacl, no nos limitamos en esle
plameamiento 8 la nomatividad instituida formalmente, sino que fa amp a'las costumbres, tradiciones o formas de
vivir de un grupa, lncluyendo aquelios comportamientos gque Bunque no son sancionados por 13 legisiacién penal, son

d de la desaprobacidn generalizada de un grupo. Navarro Selano Senia. Emm;{;tﬁn_ugm_dumgg
ulsﬂmdﬁmummxmwmm. Pég 14,




desemperfia una mujer, pues tendra que descubrir "normalmente” las funciones propias
de su género, siendo esto, uno de los principales criterios para su valoracién social.

En este sentido, nos centraremos en el caso de la mujer que transgrede no sélo
las normas sociales y los modelos impuestos para su desempefio, sino que ademas
comete un delito rompiendo con las normas legalmente instituidas (las leyes) por lo que
se ejerce accion penal privandosele de su libertad como castigo a su accion.

La privacién de la libertad en prisién (25), para la mujer, la hunde en una
situacion mas preocupante y desventajosa frente a las demas mujeres, ya que no solo
se le priva de su libertad fisica, sino que se exacerba su condicién de opresién por lo
que, las presas concretan la prision genérica de todas las mujeres tanto material como
subjetivamente,

Al ingresar la mujer en prisién no solo se le juzga con (o ante) una autoridad
legal sino también con (y ante) una autoridad moral sobre sus actos y sobre el hecho
del que se le acusa, todo esto, de un modo distinto al hombre en una situacion
semejante. »

Es 'por- esto, que consideramos de suma importancia hacer hincapié en el
estxgma que la mu;er enfrenta (26) al romper con Ios modelos que la socuedad le
impone y las actitudes que se espera adopte' de este modo Sa estxgmatlzacxén de Ia
mu;er en pnslén es doble, ya que sufre la primera como mujer y la segunda como
dellncuente no sélo pertenece aun grupo secundano en lodos los aspectos socnales

sino que ingreso al grupo que ha wolado la clésma imagen |mpuesta por Ia somedad

(25) PRIS|ON aprehension-onis™accion de aprehender, asir o cogor. Carcel o slllo dende se encierra o asegura a los
presos” (AIonsolBBZ) Marcela Lagarde, op. cit. pag. 568. i

(26) Jaime Paquini nos describe;"Desde’ el momento mismo en que la mujer hnco su entrada a prisidn, ia sociedad la
estigmaliza, sin considerar si es inocente o culpabie de la comision delictiva...Cuando existen mjos £s108 son los que
sulren a ia par el Internamianto da la madre; la mujer es abandonada, visildndoia ﬁerlmiénmonle La repudia de la

- sociedad la recibe dolida y alormentada, de una sociedad que queda satisfecha ante la idea de que la olensa serd

vengada duranle el tiempo de su recluslén y que la administracidn de justicia obrd correctamente-al castigar.con la

pnslon a la mujer’ que delinquid®, Paqulni Juimie, ‘en Ly mymx_dgjmuenlg_x_gu_m]ngnmm;wj, Tesis profasional,
Facultad de Derecho UNAM, pag. 92.



y por ello, debe ser incriminada severamente"(27).

A este respecto, cabe hacer algunas puntualizaciones acerca del estigma como
concepto.

"Los griegos crearon el términa estigma para referirse a signos corporales con
los cuales se intentaba exhibir algo malo o poco habitual en el status moral de quien lo
presentaba...En la actualidad {a palabra estigma es ampliamente utitiiada con un
sentido bastante parecido al original, pero con ello se designa preferentemente al mal
en si mismo y no a sus manifestaciones corporales...

.De tal modo, se pueden senalar diversos tipos de estigmas notoriamente
diferenciados; primero, las abominaciones del cuerpo (distintas deformidades fisicas)
que cada sociedad considera deseables; segundo, los defectos de . cardcter del
individuo respecto a las normas generales o explicitas de la sociedad en que vive;
tercero, los estigmas tribales de raza, religién y nacion, susceptibles de s:er transmitidos
por herencia y de contaminar por igual a los miembros de una familia..."(28)

Aln podemos agregar otra categorla estigmanzante referida a ciertas
actividades "infenores" o "devaluadas" dentro de la estructura ocupactonal como Ia‘
vagancla, la dehncuencta. la prostltucién el homosexuahsmo. etc. seﬂalados_'
explicitamente - por los cédigos escrltos penales. morales. politicos, “etc., c'orﬁo:
prohibidas o dlgnas de supresién.

Aparenlemenle es toda la sociedad quuen crea sus paulas de conducta. sus-,

' normas. sus expectativas‘ es decw la socnedad se organiza de: acuerdo a la psmologla

de sus integranles Pero ello 'es sélo aparente En el fondo, son las clases dmgentes
propmtanas de los medios de producc:bn. quienes elaboran, de acuerdo,a sus

necesidades (a veces desde antes de atoma del poder politico), las ideas"que

{27) Lima Malvido; M® de la Luz, Giiminalidad femenina, leorla v reaccién socia), edit. Porria, Méxica,p.265.

(28) Gomezjara Francisco (et.al) Sociologla de Ja prostitucian, Edit. Fontamata, MexlCa, 1992, p. 14 -



seguramente difundirdn como oficiales para toda la sociedad”.(29)

Por lo tanto, que el estigina aparezca como un signo en la vida del individuo,
dependeré de tres factores principales: la elaboracion del estigma a partir de la
ideclogia dominante y sus necesidades ( determina qué conductas son inadecuadas
para su adaptacion al grupo social), la reaccién de los "otros" frente a la conducta
considerada como desviada y la percepcion de! estigma como parte de si mismo
(desviado)(30); en este sentido, cabe sefalar entonces, que el estigma no es un simple
rechazo de quienes rodean a la persona, sino que abarca situaciones mas amplias a
nivel social y cultural, en tanto, ya no sdlo etiqueta al individuo sino que lo convence a si
mismos de que debe ser aislado y discriminado, por lo que lo acepta y se asume de esa
manera, en la medida en la que se refuerzan los aspectos "positivos de los cuales la
persona se aleja o0 no se adecua.

Resulta entonces irﬁportante sefalar que, habiendo diferentes estigmas, la
forma de experimentarlos es propio de cada persona, ¥ con ello en funcidn de su
género, permitiéndonos comprender la importancia que la soéiedad otorga él delitd
cometido por una mujer.

En este sentido, la. mujer en prision ha roto con los modelos y este‘reotipos“
femeninos, atentando contra su naturaleza y su entorno social, al no respetar las
normas eS!ableéidas para su reconocimiento ‘social: '\ dejd de ser la mujerrbuen‘a.

abnegada, sumlsa y obediente para convemrse en mala, rebelde y. sobre*'todo._

_deshonesta e inmoral ésto sin detenernos en el dehto comelldo, porque entonces '

adquiere connotaciones mas severas.

También es necesario resaltar que Ia'mujer en‘pfiéiéh forma parte de la serie de

(29) Goniez;ara Francisco, et, al. Sgciglogla de la prostitucidn, pp. 1415, edit, Fontamara, México, 1892,
(30) DESVIACION Transaccién que tiene lugar entm un grupo social'y un Individuo que es cansiderado por dlcho grupe
como un mnsg!esor de las reglas.
" DESVIADO: Una persona a quien se ha podido aplicar con éxito dicha ciastl’cacibn
Becker, Los extraflos, sociglogla da la desviacion, pp. 14-20.
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" través de la eonslgnaclbn det M.P..ante el juez o tribunal

clasificaciones segln su situacion juridica; indiciada, procesada o sentenciada (31), en
cada una de ellas, la mujer asume su situacion distinta y muy particular, es decir, en
funcion de su personalidad, experiencia y antecedentes a su ingreso, aunque todo esto
no sea considerado como atenuante para su discriminacion, puesto que, como indiciada
o procesada legalmente (siendo "presunta responsable”) no se ha declarado culpable,
ante 1o cual no debe tratarsele como delincuente o criminal, sin embargo, €l solo hecho
de ingresar a prision, la etiqueta y condiciona para el rechazo o discriminacion social.

Por otro {ado, al ser presas son aisladas de sus funciones (siendo consideradas
no aptas para cumplir con sus roles sociales: madre, esposa, etc.) viviendo su reclusion
con un alto grado de culpa por haber abandonado a sus hijos, o al ser el principal
sostén de la familia, no poder ayudarlos mas; por considerarse en muchos casos, la
"vergilenza" de la familia, motivos que la vuelven mas vulnerables a los estragos. del
estigma.

En el caso de las mujeres en prisién que provienen de nucleos familiares con
caracteristicas social e institucionalmente "normales", como pueden ser: “ grupos
aparentemente integrados, relaciones estables, (o'en su.defec!o con una gran'carga de
normas morales rigidas o prejuicios sobre lo que se considera generalmente bueno o
malo; lo mdral o inmoral), tendran una expen‘ehcia muy concreta, pues es un espacio.

que no sdlo las aisla sino que fas hace sentirse y verse desvalorizadas como personas.

{31) INDICIADA: Persona o sujeio que por la reailzacién de determinados hechos.. e 10s -0 ci i}

" antisociales, ‘8¢ encuentran en la sllunclbn de Investigacién del 6rgano soual (Mmisleno Pnblico) sobre la exis(encm de '

un delito,
PROCESADA: Persona sujela a un proceso, el cual sé iniegra de diferentes etapas, La primera la conshtuyen las’
caracter previo o' preparalorio, 1as cuales son Indlspensables para pader Iniciar nl proceso legm en senlido ea\ncio a
petente para lo. ;
SENTENCIADA Del fatin sententia, maxima, p jenta cono. svjela a va lmgxo cuya: (asolucion
depende del fallo dei juez o Jribunal corespondlente, quien tiene la- obligacwn de examinar todos Jos pspeclos de Ia
controversia planteada por las partes. . i

Paquinl, Jalme, Qp. cit. pp. 91-92.
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Asi, el estigma de la mujer en prision desde su ingreso a la carcel la condena a
vivir la vergilenza de los demas sobre si; el padecer ia etiqueta y el signo que deja en
su vida la estancia en prision. Considerando ademas que su integracion al ambito
laboral se vera todavia mas restringido, lo que implica recuperar la confianza en si
misma y lograr que le brinden confianza; alcanzar el grado de capacitacién para el
puesto que aspire, como para enfrentar todas las situaciones laborales y personales.

Por esto, si la mujer en cualquier situacion enfrenta la discriminacion por su género,

* acompaiiario con un estigma que la desvaloriza, la hunde en una condicion de opresion

mas humillante.



4. ANALISIS DE LA CONDICION DE LAS MUJERES EN PRISION EN MEXICO.

La sociedad mexicana a través del tiempo se ha caracterizado por ser parte de
la cultura patriarcal, por lo tanto, "machista”, fincada en las relaciones asimétricas de
poder entre los sexos, siendo su punto central; fa exaltacion de lo masculino.

Cabe sefialar que, la forma de organizacion patriarcal como se ha mencionado,
sitia a la mujer en el mundo doméstico y la hace responsable de la reproduccidn
generacional y cotidiana de la fuerza de trabajo; al tiempo que dicha organizacion,
provee de valores y normas que sustentan la divisién sexual del trabajo (a partir de las
diferencias sexuales). Asl, el matrimonio es el ambito social de la mujer y su desarrolio;
su identiﬁcacibn social esta ligada a la posicion que ocupa en el grupo familiar. ser
madre, esposa y ama de casa, resaltdndose como caracteristica - principal la
desigualdad de las relaciones establecidas, lo que provoca que la diferencia sexual se
traduzca en una diferencia social en detrimento de la mujer.

En este sentido, un pilar fundamental para sosténer el sistema patrigrcal. esla
reproduccién de estereotipos femeninos teniendo diferentes canales, entre los que
resaitan: La familia, la escuela, la Iglesia y los medios masivos de comunicacion social,
carécteriiéndoéé gadé uno por la forma en que ‘exaltah clertos vaioresy modbé de ser
que én algpnos casos favorecen la opresion de la mujer (sin que elio sea su fin
especifico), es decir, en cada uno de ellos se utilizan los estereotipos‘ femeninos en
situaciones especificas para tratar de legitimar y justificar algunas préctlcaé asu interior
o‘ p'or's:'Js integrantes; entre los estereotipos mas 'marcados 'encoritramos:‘ la mujer
abnegada; sumisa, obediente, pasiva, débil, etc.,'qhe sirven para defender actitudes y
valores ‘en el ejercicio de sus funciones como son: la castidad, ia ﬁdelidéd Yy la

honestidad entre otros, como si &stos fueran exclusivos de la mujer.
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Por lo tanto, "o que ubica a las personas en el orden cultural y politico, en los
admbitos privado y publico, es la combinacion de la biologia y género, mas el contexto
de la experiencia de fa vida, con una serie de elementos que van desde circunstancias
econdmicas, culturales y politicas hasta un desarrollo particular de fa subjetividad"(32),
elementos que interactiian entre si, y nos permiten comprender que no podemos culpar
a una sola institucion de fa situacion femenina sino a todo el sistema patriarcal que
influye en lodos fos ambitos, fo que Yleva a cada mujer a vivir de modo concreto su
propia experiencia de la condicion de opresion genérica.

Para venlaja nuestra, los cambios y transformaciones sociales cuestionan
actualmente esta situacion para muchas mujeres, sin embargo, para otras, la copquisia
estd alin mas lejana, en tanto, dichos cambios no impactan de la misma forma a los
diferentes grupos sociales, ni al diferente grupo de mujeres que existe.

De este modo, no es posible hablar de la "mujer mexicana® como un sélo tipo de

mujer, pues caerlamos en lo que estamos criticando, sin embargo, lo. utilizaremos como

_ categorla para comprender el impacto de dicho estereotipo y lo que encierra en los

diferentes grupos sociales y las mujeres que fos integran. Solo para iiustrar mas

adelante el impacto de los valores y esterectipos sociales consideramos o sig"uie'nte:

" Por el interés y direccion de la investigacién nos centraremos en la experiencia .
de algunas mujeres de fa burguesia, €sta, en el sentido que abarca Graciela Hierro: "la

clasificacion corriente, en . funclén del faclor econdmico y no. con: base en

- consideraciones ideolégicas o politicas. Se considera generalmente como burguesia a

1a clase cuyo jefe de familia gana mas de 20 salarios minimos. ‘Se ha visto que.la

ideologia de esta clase se adquiere y consalida cuando al menos se ha vivido en ese

(32) Amorés Celia, Feminismo; igunldad v diferencia, Prélogo de Martha Lamas, Edil. LINAM, México, 1994.p. 16
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nivel socioecondmico por tres generaciones, de lo contrario, se conserva la ideologia de
la clase sociocecondmica de la cual se proviene" (33).

Las mujeres que integran dicho nivel social experiementan las normas morales y
las practicas sociales de su grupo de forma particular, por ejemplo, en el caso de las
mujeres de clase alta no podemos decir que sus preocupaciones sean las mismas que
las mujeres que trabajan por sostener a sus hijos, (ni mucho menos de aquellas que
viven en la miseria), asl, la Sra. Nilda Patricia Velasco de Zedillo afirma; "...que las
mujeres deberlan darse la oportunidad de atender a sus hijos. Muchas trabajan solo
para gastar el dinero que ganan en medias y combis. Nunca estan en su casa y cuando
legan, pues no hay comida y entonces se llevan a los nifios a comer a Mc.
Donald's"(34), su postura frente a las necesidades sociales se ve trastocada
grandemente por su clase, sus condiciones de vida y su limitada interpretacion de la
realidad social (reconociendo que existen excepciones).

Sin embargo, las mujeres tanto las que piensan como Nilda Patricia como
quienes trabajan por y para sus hijos y la familia, comparten una situacién de ‘oprésién
genérica (el hecho de ser mujér) en el sistema patriarcal; por lo que deben adecuarse‘a
las ‘exigencias morales y sociales de su género entrando.constaniemente en cohﬂicto
entre lo ideal que desearia ser y lo reél de su ser mujer (35), p,erd aﬁwbos grupos
buscan cumplirlo lo mejor posible. | " |

Para una gran mayoria de las mujeres de la burguesia, es diflcil-_cémprender la
transgresion de normas como uné pqsibilidad de su género y de su clalse.,sin embargo,

dicha postura no es ajena a su forma de verla realidad y su propio "deber ser”.

(33) Hierro Graciela, “La doble moral burguesa”, en Nomas.y.practicas.cotidianas de la vida social, op. cit: pdg. 187.

(34) £1 linanciero, 18 de Junio de 1994, entrevista a la Sra. Nilda Palsicia, esposa del Presidente de México, Emesto

ZediNlo. :

(35) "Un ejemplo es fa ligura de la madre abnegada (ideal) qua lo da todo y que evidentemente contrasta con la-madre

real..Esta,. en gran parte por tener. poca satisfaccidn en su relacién de pareja, tiene, un vinculo muy. cercano y

absorbente con los hijos. Lejos de "darlo todo” la madre real reclama dem: siado”, en Maldonado, Miz, Op, cit, pdg. 144.
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Asi, en la busqueda del cumplimiento de sus roles y el alcance de los
estereotipos femeninos, la mujer que consciente o inconscientemente rompe con la
linea de reproduccion se enfrenta a un rechazo y a una discriminacion social y moral
que la etiqueta como "rebelde" y "mala” por atentar contra su naturaleza: como en el
caso de las prostitutas, lesbianas y el caso especifico de las presas, las mujeres que no
solo han roto con las normas morales y sociales, sino también han quebrantado las
normas legales instituidas, porlo que el rechazo y la discriminacion agudiza su situacion
y condicion de opresién, en tanto son privadas de su _Iibertad y alejadas de sus
principales funciones como castigo al delito del cual se les acusa.

La prision para la mujer es la prueba mas objetiva de la opresion, en tanto,
enfrenta el poder y la autoridad institucional como expresion de lo que debio haber sido
social y moralmente, siendo la institucién (a través del juez y las ieyes) la que determina
su posicidn frente a todas las demas mujeres; lo que hos proporciona un elementb mas
a considerar; el estigma que la acompana; resaltando qUé el estigma lo consideramos
como el signo de lo que la ideologia dominante det’érmina como desviacién. de’la
conducta esperada la percepcion de los “otros” sobre la persona eshgmatlzada y Ia
asimllac:én de si mismo como desviado y. por lo tanto, dlscnmlnado ‘ '

Cabe senalar _que siendo la prlsién un espacao que refle;a la: satuaclén y‘ '
condicion fememna a nivel social, en su interior se conjugan. de forma o_bjetwa
rélacio’nes de podérvde diferentes tipos: entre\l'as mismas internas, siendo ési\milado 'pdr :
cada una de “ellas de modo pamcular y en funcién al grupo de procedencla y de
penenencia (clase social, familia y lo que encnerran sus antecedentes al lngreso) asl,.
no sera igual el‘lmpacto de la reclusién para una mujer de la clase alta 0 media que de
la clase pobre; ni de Ia’mujer' con grandes prejdlcios sociales y morales, como de quien
ha ingresado varias oéasiones a la carcel haciéndolo casj su rhodo de vida. 'Eksto, 'Ias'

lleva a vivir su estancia en ia institucién de modo especifico,



Sin embargo, todas ellas comparten en comun la soledad, la angustia y la
ansiedad de su encierro, como el abandono del cual han sido objeto por parte de sus
seres queridos o cercanos.

Consideramos importante que para complementar la exposicion de la situacion y
condicion femenina al interior de la prision haremos alusion al estudio del Programa
Interdisciplinario de Estudios de la Mujer (PIEM) del Colegio de México, sobre la
situacion actual de las cdrceles para mujeres en nuestro Pals, resaltando puntos que
para nosotros resultaran centrales en el desarrollo de la investigacion, tales puntos son:

EL TRABAJQ: Dentro de los reclusorios es escéso, poco productivo y reforzador
de las actividades tradicionalmente consideradas como "femeninas” (costura, cocina), lo
cual restn;nge el campo de actividad y desarrollo de las reclusas, vemos que se les
paga un salario inferior al minimo establecido tras jornadas que en algunos casos
excedeﬁ las 8 hrs. reglamentarias, y las co_ndicionesv para desarfollllarlo son
deficientes,..Por 6tra barte, la carencia de oportunidades de trabajo en;orpecé el
proceso de Iiberaciéh ahticipada. dado que el articulo 1_6.del bédigo penal establece que
por cada dos dias de trabajo se concedera rem'isic'm de ’uno en priéién.éujél\o‘ ‘a'|a
‘observacion de buena conducta, participacion regular en las actividades educa(i\(as
organizadas dentro - del establecimienio y a- que exis_la evidencia de' 'e‘fectiva',
rehabiltacién. | | |

| El problema Iabbral no termina con la obtencién de éu Iibenad, pues al intentar,
reintegrarse a,l‘a socié.dad lo hacen con el estigma de ser expresidiarias, pobres, sin
educacion... ‘ _ |
: MU_QAQ]QN. Uno .de Ibs elementlos tradicionalmente _considerado
ftjndanienlai péra _Ié rehabilitacién de las reclusas, constituye un p[obiema adi(:ional. La

existencia de un alto nivel de desercién escolar, no hace sino repetir la experiencia

vivida por las reclusas anteriormente fuera de la prision.
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LAS VISITAS CONYUGALES; Actualmente sélo el 17% de las mujeres tienen
derecho a ellas, dado que sdblo les es concedida si se prueba el vinculo matrimonial o
unién libre comprobado por meadio de los hijos una relacién permanente... Las carencias
afectivas de las reclusas, aunadas al profundo sentimiento de abandono y pérdida de
sentido de |a vida experimentado por vivir recluidas, va fomentado el establecimiento de
refaciones intimas entre ellas.

Finalmente, uno de los temas fundamentales y mas ampliamente discutidos por
las internas y las autoridades administrativas de los reclusorios, son LQS HIJOS ya que
ta mayoria son madres; sin embargo, s6lo una minima proporcién de sus Infantes vive
dentro de los reciusorios. En términos generales, las autoridades tienden a considerar
negativo que las mujeres mantengan a sus hijos en las instituciones (36).

Los»aspeétos que retomamos del estudio mencionado, nos permiten ampliar el

conocimiento de los aspectos principales considerados por las Internas, para.

-comprender a |a vez, elimpacto de la reclusién en cada una de ellas.

De este modo, no vale juzgar a una mujer y etiquetarla como delincuente por el
hecho de estar en prisién (no c'onsiderémos esta connotacién desde los aspectos

lega\es) €s necesario detenernos también en el-lugar que -como mujeres podemos

“ ocupar frente a ellas, por su dehto su sﬂuamén o por nuestros grandes prejuicios :

socuales y morales
Su situacion es preocupante, pero 10 es més cuando reconocemos en ellas la
objetividad de’ nuestra propia condicién ‘como mujeres; cuando no somos capaces de

cuestionar- aquellas normas. y practicas  que mas que formarnos como personas

"pensanleks. criticas y racionales.knos limitan a juzgar a partir de prejuicios, la posicion de

las mujeres en prision cbmo opuestas alo ideal.

(36) Yacaman, Cristina, Jose,et.al. SUMARIO .Lnsmulumlyidam_ummmm.ln_smmmum_dﬁ-m
;_ams_nn_myxem},PlEM Colegio de MéxIco, 1993,
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Resumiendo, considerar la cultura patriarcal como eje de analisis en nuestra
investigacion, nos permite contextualizar su permanencia y vigencia en la condicién
social
de la mujer, producto de aspectos socioculturales e histéricos.

La cultura paltriarcal se sustenta en la exaltacion de lo masculino invadiendo y

determinando los espacios de realizacidn de hombres y mujeres; establece sus propias

" significaciones y simbolos para lograr su permanencia en las sociedades actuales;

mientras que el hombre es sindnimo de cultura y cambio, la mujer lo'es de naturaleza y
pasividad. '

La calegoria del género a diferencia del sexo, amplia la posibilidad de andlisis
de la adquisicién de las pautas de conducta, normas sociales y su relacion don la
condicion de opresidon de la mujer, permitiéndonos comprender como la ‘diferencia
sexual se traduce en desxgualdad social entre hombres y mujeres. .

La conmderacién de ‘estereotipos femeninos come normas socnales neva a la.
mujer a asumir cualidades y . valores para ser aceptada y respetada socialmente ‘
ademas de prop;c(ar su reproducc(én en pro de la segundad social; y la rearrm_acién del |
concepto cultural sabre Ia mujer’y lo fememno | '

El quebrantamlento de las leyes jurldxcas con delntos graves de modo general
trae consxgo como pena fa privacién de la libertad a través de Ia prision, que para el
caso de las mujeres adquiere una caracterlstuca muy pamcuiar que exacerba su

condicién de opresnén a diferencia del hombre que delinque. el estigma socxocultural

_ (donde tamblén carga el quebrantamlento de Ia ¢clasica imagen dela mujer)

La piision femenil espacro que reﬂeja la condncxén soc:al femenina donde’ se‘
conjugan de fqrma objetiva cuesttones como; la dlscnmmacuén por clase. las relaciones
de poder 'y auloridad," la injusticia, enlre otros y que hacen del impacto de la reclusion

un peso dificil de llevar como de entender a nivel social.
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CAPITULO li; MITOS SOBRE CRIMINALIDAD FEMENINA:
ASPECTOS QUE SUBYACEN EN LA PRISION PARA MUJERES,

Reconocer la dificuitad que implica para nosotros adentrarse en los ambitos
criminolégico y penitenciario para comprender fa situacion de las mujeres en prision ha
sido indispensable, ya que los estudios sobre (a tematica son reducidos y el acceso
institucional complicado, sobre todo, en disciplinas consideradas como poco arientadas
al area del Derecho o la Criminologia, como es el caso de {a Pedagogia, que dentro del
ambito penitenciario se le ha considerado pare del trabajo técnico y al mismo tiempo es
poco reconocido su desemperio faboral y profesional. v

La incursién de la pedagogla en la problematica femenina al interior de fa prision
es adentrarse en un campo nuevo, con sus proplas expeclativas, posibifidades y
elementos a considerar tanto en el ambito académicc'(formacién profesional) como en
el instituciobnal (prisibn femenil) para que sea por si misma una Hneé de investigakcidn
mas a contemplar de modo serio y concreto, en la especificacion de la pr_bb[emética’,

Consideramos pertinente precisér que, recdhociendo nuestros limites sobre fa

‘cri‘minmogia no pretendemos eléborar una critica que vaya més allé de nu‘e‘stro-interés
‘temdtico: un estudio de género sobre la probleméttca de fa mujer.en pnsvén con una
perspechva pedagég;ca ‘ 7

' Manejar los conceptos de criminalidad femeruna oy mu;eres en pns)én. de
entrada puede parecer sencillo, ya que podria estarse conslderéndolos como smémmos

o0 caer en un condicionamiento, es decnr,’la criminal se encuentra en prision, o b(en.
‘ qmen se encuenira en prisiéri es una criminal; sin embargo po.cas vecés se conSidera ia
situacidn espec(ﬁca “de cada mu]er ‘para Ilegar a estos ;uncvos (prccesadas~

sentencmdas), sobre todo para fa-mayoria de fa geme fibre.
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Ambos aspectos (criminalidad femenina-mujeres en prisién) nos remiten a los
campos tedrico y practico de la problematica. Por un lado, a los postulados
criminologicos acerca de la defincuencia femenil y por otro lado, al espacio concreto
donde se encuentran las mujeres calificadas como delincuentes (la prision) en funcién a
dichos postulados ademas de lo considerado legal y juridicamente.

Cabe sefalar que tanto los estudios criminoldgicas como las investigaciones en
la prision para el caso de las mujeres, son escasos, ademas de que muchos de ellos
son sumamente reduccionistas al tratar la problematica, desde una perspectiva
biologista la cual plantea qué la naturaleza delictiva de la mujer esta ligada intimamente
a su haturaleza sexual.

Por otro lado, es de reconocer los avances y logros de pensadores modemos
que se han preocupado por ampliar los ejes de andlisis y las Ilneés de la inve;tigacién
criminolégica en relacion a la problematica femenina: tal es el caso de la coriente
critica de la criminologia (37) »

En este orden de ideas, nuestro capitulo se ‘cenlrara' en tres aspectos concretos:

primero, cémo aborda la criminologia tradicional la problemétlca femenlna traténdola‘ N

~de un modo breve y conclso asi como la revision de algunos autores que representan '

dicha corrlente de la cnmmologla. ﬁegundg la influencia que tiene el pensamlento ‘
tradicional de_la cnmmologla sobre la mujer en algunos profesionales al abordar la
probleméﬁca en sus tésis profesionales, ésto como ejemplo del»impa'cto actual delya
cqrrienté t'radicional‘.',_'tem_ej:g‘ la forma en ﬁue ambas't‘:‘uestiones: el pené’arﬁlento
criminbldgico y la postura tradicional del pro(esionél frente a la problematica ‘femenin’a

se plasman consciente o inconscientemente en 1os criterios y la elaboracion de los

. (37) La corrlenle csitica de la criminologla, que "entre sus objelivos considera los procesos da creacién de las normas

les y de las r lales con Ia conducta daavlada los procesos de Ia Infracclon y de la desviacidn de esas
normas, y la reaccién social Iomnallzada 0 no que nquellas infracciones o desvlaclones hayan provocado, sus procesos
de creacldn, su forma, sus con!enidos y sus efectos”, Garcla Arreola Alma’ Evn. :]_ngjjgm_dg_la _p_qhgms]yan_gnm
muﬁlgwlmjnqlbslms Tesis pam oblener el grado de Maeslrla en Politica criminal, ACATLAN, Edo. de Méx. 1993,

| pag. 29.

3)



estudios de personalidad realizados a las internas en su ingreso a prision.

La finalidad entonces del capitulo es dar cuenta de como los aspectos
socioculturales, los estereotipos y la postura de los profesionales que estudian y tratan
la problemética femenina a nivel tedrico (investigaciones) y practico (desempefo
laboral) en los centros penitenciarios influyen en criterios técnicoé y éticos de su trabajo,
que son defendidos como verdades absolutas e incuestionables aplicandose al mismo
tiempo como generalidades, es decir, dichos criterios son aplicados a todas las mujeres

sin considerar situaciones especificas.
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1. LA MUJER ANTE LA CRIMINOLOGIA TRADICIONAL.

Los estudios tedrico-criminolégicos tradicionales acerca de la delincuencia

femenina se caracterizan por estar en la linea de la corriente positivista, funcionalista y

psicosocial, donde el caracter de cientificidad, racionalizacion, la blsqueda de la

adaptacion del individuo a la sociedad y a su medio son indispensables para el orden

_social. Destacan en esta linea autores como Freud y su teoria del psicoanalisis;

Lombroso y Ferri por el uso del método cientifico en su Ateoria sobre delincuencia, entre
otros que se describen en los siguientes apartados.

Al respecto, Teresa Miralles en su trabajo sobre "la mujer: el control informal®
(38) refiere lo siguiente; "En el siglo XiX se racionaliza y centraliza la administracion de
justicia, ;e adoptan métodos matematicos para medir ios fenomenos sociales y se
explican el delito y su autor por la estadistica, que mide y representa graficamente el
fendmeno delictivo. Se constata una evidencia en Ias"estadlsticas: el menor volumen de
la delincuencia femenina cuando se compara su volumen con el de la masculina, sielndo‘
ademas un tipq dléﬁnto de' delincuenc_ia"(39); postulados‘ que siguen siendo vigentes en
trabajos recientes sobre Ia criminalidad y la delincdencié femenina; se tratan ambas
problematicas a pamr de teorias que resultan importantes fundamentos para. la-
cnminologla y el derecho pero que, no se han adecuado al contexto social y 1urldlcor
actual, _ -

" Al respeclo, la Dra. Lima Malvido (40) elabora una recapitulacién sobre las
teorias sob}e_ la criminalidad femenina y sué principales represéntant:es. de las cuales

se_ desprenden explicaciones sobre el porqué la mujer Ilegé a las conductas antisociales

(38) Miralles Teresa "La muier el controt informal®, en El_pnnumlnnlq_cﬂuﬁngjﬁglmj,_ﬁﬂadmnm QObra diriglda por
Robeito. Bergalli y Juan Bustos ‘Ramirez, Edlc Penlnsula Barcelonn 1983, p. 121147,

©. (39)Op. cil. pag. 121. .
(40) Lima Malvido ‘M®* da la Luz en "Teorlas sobte: la ‘criminalidad femenlna®, Cnp i, en c:jminahdnn_!mnguma ¥

reaccion social, Ed. Porraa, México, 1991,
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y sus diferencias delincuenciales con el hombre (su tipo de "enfermedad”, grados de
desviacién de sus funciones sociales, etc.) presentandolas de la siguiente manera:

Inicia presentando a los autores que han hecho escuela en la criminologia, que
crearon corrientes de pensamiento y, por tanto, que se les ha instituido como sustento
tedrico de la disciplina criminoldgica:

1. "Los pioneros. Lombroso; Tarde; Pieraccini; Nicéforo; Adolphe Quetelet
fundador de la estadistica, autor del libro la fisica social publicado en 1835, quien va a
descubrir y demostrar estadisticamente cémo la criminalidad femenina es muy inferior a
la masculina, en proporcion de 6 a 1; Freud (1856-1936) neurdlogo y psiquiatra aborda
el tema de la mujer al explicar su teoria del psicoanalisis, decidido a resolver el enigma
de la femineidad, emprende la explicacion del complejo de castracion adscrito a la
mujer. En México uno de los pioneros en el estudio de la criminalidad femenina
reflejada en las cifras estadisticas fue Quiroz Cuaron” (41).

Las principales corrientes del pensamiento criminolégico. las 'decribé Lima
Malvido de la siguiente forma: ' ’ '

2. "Corriente Antropobiologicas:

-la escuela positivista, Lombroso, Fern y Garofalo. Las bases del pensamnento
de Lombroso y sus seguidores estaban influenciados por las teorias Darwmeanas. La:“
escuela se caraclenzé segun palabras del mlsmo Fern por el uso del método clentit’ co.

- La orientacién endocrinolégica.. Fljando su atencuén en ciertas etapas orgémcas o
de la mujer mestruo y menopausia” (42) _ ,

3. "Corriente psicosocial. "A pesar de lo arraigadas que estuviéfon las “iéea’s
‘ant_rqpobioiégicas sdbre la. criminalidad.‘ surgen én bel siélo XX teorias: .‘de ‘; corle
psicosocial que en contra del :enfoque positivista, buscaron darle otra orienlacién ala

. criminologia.

' {41) Op. cit. 56-58.
{42) Ibid 68, )
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Entre los representantes de este periodo se encuentran: Tarde, Durkheim,
Freud, Watson, Marx y autores contemporaneos como Ferracuti, Marchiori, los Glueck,
Quiroz Cuaron, etc..." (43).

Tanto la corriente antropobiolégica como la psicosocial vienen fundamentando la
llamada criminclogia clinica, la cual analiza la delincuencia como un problema
psicopatolégico e individual, considerandolo como una enfermedad, situacién que
conduce a la persona a desviarse de las conductas y normas sociales y legales
esperadas, al grado de cometer un delito (44) ante lo cual es necesariq determinar un
tratamiento clinico adecuado para que el delincuente se rehabilite y alcance la salud
(psiquica) perdida.

Para el caso concreto de la delincuencia femenina en la criminblogla clinica
(considerandola como la corriente clasica del pensamiento criminologico), ésta gira en
torno a dos concepciones que se complementan entre si:

A. La concepcién esencialista, que parte de la relacién entre la “esencia 3
femenina" y’el delito, en funcidén de‘ los papeles sociales de la mujer para explicar la -
conducta desviada de Ia delincuente, asi, por ejemplo, la transgresion a. cualquuer
normas es conslderada en el émbtto dela vuolencua inconformidad y fuerza proplas deli 3
hombre, m|entras que la.mujer que lo hace. se ale]a del "|deal"' sumisa, abnegada,
obediente y débll pero sobre todo la carga moral dela cual se reviste el juicio que se le
apllca a la mujer y al delito que se le imputa. " '

' B La concepcuén blologasta del dellto enel caso concrelo de la mujer eI domlnlo

de los procesos biolégtcos y psicoléglcos propios del sexo fememno(45)

(43) BID 70-71. :
(44) “Un enfoque lo podemos encontmr enla analoqlu médica de llamar patolégica a la desvi “n y de iderarla
como enfermadad. Pero ello significa aceplar que la desvlacién es anormal y que liene determlnndns causas

perturb d que a5 sario encontrar y tipar para volver a equnlubrar al organismo. social”; Gomez]nra Fco.
Sociclogla.de la prostitycion, pég. 21. .

'(45) Las concepciones cldsicas patoldgicas de 1a delincuencla femenina las desarroll nmplia le el tmba)o de Teresa
Miralles titulado "La mujer; el contral informal”, op. ¢it. pp. 123133, : . L
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Analizaremos brevemente ambas concepciones, ya que nos serviran de apoyo
posterior para trabajar a los autores que consideramos representativos de estas formas
clasicas de concebir la relacién entre mujer y delito, que aun siguen impactando e
influenciando el pensamiento criminoldgico actual y sus profesionales.

El trabajo reciente del Colegio de México sobre la situacion de las carceles de
mujeres (46) refiere que "la mayoria de los trabajos que estudian la criminalidad
femenina parten de una concepcién de la mujer como <<un ser centrado en el rol de
madre y como sujeto domesticado y pasivo>>. Aun en trabajos mas recientes
encontramos que la explicacion sobre la delincuencia femenina sigue - estando
profundamente enraizada en perspectivas esencialistas" (47), "las cuales bresentan ala
mujer como naturalmente débil o enferma mental: Marchiori 1990; Vargas 1990; Velez
1990; Adato de |barra 1990"(48).

A. Explicacion esencialista de la delincuencia femenina, |

"Lombroso y Ferrero en 1895 en ﬁn primer estudio sobre la biologfa criminal su
hipotesis ‘bASica estd referida al céncepto de étavismo que se manifiesta en - los _
estigmas de degeneracién que estos autores detectan midiendo los créneos y contando :
los Iunares y los tatuajes de las mujeres reclusas Encuentran un escaso numero de
mujeres que pertenecen al tipo de delincuente <nato>. Este dato es argumentado pdr ‘
los ‘autores en térrhinos de la época deevolucién de ta mujer én relac;iéh a !a del -

hombre' menor evolucidn constatada por el tipo de vida que naturalmente lleva la mujer' "

‘es decir, que las mu1eres son biolégncamente menos activas y llevan una existencia

mas sedentana

(46) Yacaman, Cristina, ét.al. Op. citp.3:

. (47) Giaciela Hierro -se refiere. a la mistilicacién de lo mmenlno, enlendldo como un esquema de ideas o doctrina

constitulda: alrededor de una persona y personas, doldndolas de un.valor o sentido profundo; utitizando para ello los
privileglos femenlnos y el fralo galanie”, en Engay_[e_mm_img UNAM, México, pAg 10-11
(48) Yacaman José et, al. Ibls, nag 3
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Pero la mujer delincuente presenta para estos autores las cualidades de la
delincuencia masculina y las peores caracteristicas de la feminidad: la astucia, el rencor
y {a falsedad. De modo que la mujer delincuente es una combinacion antinatural de
ambos sexos” (49).

Los atributos "naturales de 1a mujer” como son considerados la feminidad, la
debilidad y los valores exaltados por las funciones sociales determinadas como su
deber ser: madre, esposa, hija, todas ellas en torno a su relacion con el hombre (la
honestidad, la decencia y la abnegacion, entre otras) son abordadas en las teorfas de la
criminalidad clinicas como indispensables, puesto que pretenden explicar y justificar las
desviaciones sociales de las delincuentes por lo "anormal” de sus conductas, que de
otro modo, el upp de vida doméstico, privadoe, sus funciones y sus relaciones‘ vitales
dadoras y nutricias, y el conjunto de compulsiones que Iasb obligan a ser "buenas y
obedientes” hacen infrecuente la delincuencia (50) en mujeres normales y congruéntes -
con dichas funcjones ¥y relaciones‘ ‘

Es en este sentido, donde el papel de la sdcializacién en funcion del sexo ‘desde_ ‘.
la infancia cébra vital importancia, ya qué en Ia‘medida en que el hombre y la mujer

introyecten las normas y conductas propias de su sexo, se Ies valorard en una cultura

" dominada por Ia masculinidad; asl, como los determmados para la mujer a pattir de los

- estereotipos y modelos ideales a cumplir, para obtener el reconocimiento y la valoracmn S

social esperada; mientras para la mujer dUe delinque su castigo toparé este dmbito, es
deéir. no s¢|o sera juzgadé y bésh’gada en razén dél'delito cometido sino tambiéh dél
grado de deswaclén social de las normas y su deber ser. |

lea Malvido aﬁrma "en nuestra cuitura existén pautas de comportamlento que

se han-delineado como la forma de ser del mexlcano. Todos estos preceptos

T (49) Miralles Teresa, op cit. pag. 123. 124.

(50) Lagarde Marcel, "Las prosas”, Cap. Xl en hulmmMUnsmWimumtmmumm_y

-logas, UNAM, México, 1990 pag, 623.
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transmitidos de padres a hijos se convierten, mediante su conslante aplicacion, en
estereotipos transmitidos en forma de mandatos...Las mismas caracleristicas que
hacen a la mujer tan "deseada" son usadas para su apropiacién y control...L.os
estereoti.pos heredados sefalan que al vardn se le trata con dureza y a la mujer con
debilidad, consecuentemente, siguiendo la regla de que la dureza y la debilidad
debilitan, la sociedad forma seres distintos. Ef desarrollo de 1a mujer es unilateral, en
tanto, que el del varon es multifacético” (51).

Estos mismos estereotipos y valoraciones criminoldgicas acerca de la mujer,
estan tan generalizadas que rebasan la objetividad del juzgador, ya que se ha
comprobado que son las mujeres a quienes se les perdoné menos y se les castiga mas
severamente, ademas de que la carga culpabilizadora les es reforzada continuamente

en prision (52).

BMQQMQQJ&&MQL A

Las teorlas endocrinoldgicas son las mas represéntativas de Ia relacién entre
biologla y delito, ya que 'se centran en los diferentes cambios biopsicosociales que
enfrenta la mujer en su evolucion y madurag:ién’ sexual.

Teresa M.iral'les afirma: "dos aspectos hdrm_oﬁales endocrinos. han _llamado. B
panicularmente la- atencion hacia la singularidad_ de la delin'cuencia de la _rdujér:. el
desarréllo sexdal y el perlodo menstrual o crisis cé:ameﬁial. Ambos fehéménés
bioldgicos sdn.relevantes por el cuadrq' psiquiétrico que comportan, de modo qué al»
féctor biofégico se le yuxtapone el trastornokp‘slquico. de manera que fundamentalmente

toda delincuencia femenina bajo causas bioldgicas es especialmente producto del

(51) Lima Malvido, Op. cil. Iniroduccion, pp. XXXX.

: (52) "En las conductas desotdenadas, (bgas de casa, holgazanerla, vagabundear, se le i;ohdena mds duramente a la )

mujer que al hombre, ksune en mayor medida la reclusion preveniiva y es condenada a penas mas largas”, Miralles, pag.
155. ‘ ' . o
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trasfondo psiquico patolégico. Esta presencia de una anormalidad mental ha estado,

pues, siempre presente en las concepciones clasicas de la criminologia"(53).

En este orden de ideas, los procesos biologicos por los que pasa la mujer la
ponen en desvenlaja con el hombre, pues, dichos pracesos son manejados a nivel de
crisis y confliclos que indisponen a la mujer al grado de enferma crénica (54), por
ejemplo,
los cambios y alteraciones bioldgicas de la mujer durante la menstruacion; ésta se le
dirige a la maternidad y en el proceso se le conduce a la decadencia en la menopausia,
por lo tanto, la funcionalidad y estabilidad biologica, emocional y psicoldgica de la mujer
esta en funcidn de su rol reproductor, el cual al degenerarse utiliza y desvaloriza a la
mujer.

Frente a estas crisis la psicopatologia de la mujer brota de su instinto natural y
no es extraio, que los estudios criminolégicos relacionados con la endocrinologia
estudien los procesas biopsicoéociales de la mujer a partir de los cambias harmonales y |
caracteriqen la tendencia delictiva en razén de que la mujer se conduce por sus
psicaopatologias a cometer el delitc. _

Q._Alguuqs_am Par cuestiones de andlisis solo revisaremos dos autores
contempordneos .que reproducen en sus. trabajos los principales postuiados de.la :
crimirioiogla tradicional y la delincuencia femenina y sus cafactéristicas psicosocialé.s.'

Iniclamds con el trabajo de Hilda Marchiori titulado "La personalidad de la mujer
delincuente”(55) en e cual reconoce que la probléméﬁca femenina es una de Iés mas

‘dificiles de‘anaiiéar desde el punto de vista criminolégico, por la carencia de estudios y

(53) Miralles Teresa, op.cil. pag. 125

{54) "La menslntanie os presentada como anferma que a su vez hace de Ja condu:mn femomna una dasgrncia y que por
su patolagla acarrea en la mujar sint ldglcos y psiquices..."Op.cit. pég. 126,

{55) Marchion Mitda *La personalidad de In mujer deimcuenle en Lamulgujglmmen&uumjmpmm&omunﬂum
da.!nmﬂsmmuuﬂdhm México, UNAM 1983.
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de investigaciones sobre su conducta delictiva. Su trabajo presenta caracteristicas
importantes que consideramos necesarias resaltar de la siguiente manera:

Parte de mostrar 1a relacion existente entre el delito y la enfermedad, a través de
rasgos causales (traumas, carencias afectivas) e individuales. "Para ella, los criminales
presentan psicopatfas (organicas, alcohdlicas, seniles, infecciosas, traumaticaymaniaco
depresivas), neurosis (de angustia, fébicas, histéricas, obsesivo compulsivas, e
hipocondriacas) debilidad mental, senilidad, trastornos convulsivos (epilepsias) y
taxicomanias. Encuentra fa génesis de la psicopatia en una infancia traumatica y falta
de afecto" (56), por lo que afrma que la delincuente no solamente es una persona
enferma, sino el elemento emergente de un nucleo familiar enfermo, y traduce, a través
de la agresién las ansiodades del intragrupo familiar"(57).

Al hacer referencia a las conductas delictivas, considera como las mas
frecuentes de la mujer, las siguientes: | | ‘

El problema de la prostitucidn.-,como‘la' forma més comun en la que delinque la '
mujer, deja fuera las implicaciones sociéle_s_ de la problematica: atiende ﬂnicalmente lé ‘
prostitucion femenina, mientras la masculina la deja también al margen, al sdponér que
no es una actividad delictiva ‘praplam’ente del hbmbre: ademés la ater_\cién'_a_ la |
prostitucion femenina se elabora en el marco de una doble moral social bara.‘el'h'c»\mbre.
mientras que-a la mujer se le exige el cumplimiento cabal de su conducta- moral
(considera prostituta sélo a la mujer que ofrece su cuerpo, mas nunca,con_sideré en los
mismos térmiﬁos al hombre que paga por el se’rvici‘d)(SB). 4

La prostftucién femenina es. calificada como enfermedad ‘por su grado de

desviacion de la conducta sexual y social de la mujer; se presenta un cuadro clinico

(56) Lagarde Marcela, "presas“op.cit, pag. 659.

(57) Marchiori Hilda, op. cit. pag. 191. ‘ .

(58) “En la prostitucién femenina tenemos el ejemplo mas contundenle de 1 aplicacion del doble standard sexual en la
practica penal y legislativa, ya que una misma éonducia.«oﬂece: y salicitar relaciones sexuales, mediante pago>>,
lleva que se incrimine el ofrecimienlo de la mujer y no la salicitacién del hombre®, Miralles, Op.cit. pag. 154. :

40



especifica a considerar: comportamiento sexual antisocial, cuya tendencia es la
autodestruccion (psicopética),como mecanismo de defensa contra la desintegracion del
Yo.

Los problemas que enfrenta la prostituta, consecuencia de una infancia
traumatica, en un nicleo familiar inadecuado, que no proporciond los elementos
afectivos y formativos necesarios para un "buen" desarrollo de la mujer: la prostituta ha
fallado como mujer (idealmente); su nucleo familiar como "célula de |a sociedad”, 1o que
se traduce en actitudes agresivas, hostiles y grandes sentimientos de culpa, ésto la
lleva a despreciar el orden establecido y ia autoridad, puesto que la-base (la familia) lo
ha infringido primero y a quienes culpa consciente o inconscientemente de su suerte
(59); refiriéndose a la problematica  de las prostitutas como grave, concluyendo que.
"desde el punto de vista politico-criminal, el tratamiento de la prostitucion no es un
problema 1ur(dlcopenal sino psicolégico y social” (60).

No es gratis entonces, su atencmn ala prostitucion femenina, cuando se
considera una actividad antisocial en tanto, Ia conducta desviada giraen la Hne‘a de lo
moral ¢como valor exclusivo de la mujer‘ se étribuye a la mujer nuevament’e el péso~
social y moral de sus funciones naturales: madre esposa, con valores establecidos
(decencia, honeshdad etc.) alos cuales la proshtuta renuncva -

Otra conducta delictiva frecuente de la.mujer: es. el homicidio, pnnctpalmente el :
pasional, obyiamente, en ta misma linea de enfermedad psiquica: “dentro de los
diferéntes'tipos de homicidio en la mqjer predbmina:el ,deliio por ident_iﬁc’aéién
emocional (celos) predomina el eleme_nto afectivo y 1a agresion no es mariej'qdlé como el

hombre, impulsivamente, si no la agresion es preparada minuciosa y sadicamente”(61).

{59) At f'especto 1a autora comenta:"se comprueba que la joven ha tenido un gran disgusto con el padre, mienttas que
'las relaciones can fa madre eslan impregnadas de hostilidad, estos hechos ndqulemn mucha importancia en mlacibn
" con el factor homosexual inconsciente de la prosiituta” pag. 193,
{60) Sin' embargo, afirma que los detarminantes son pslcoléglcos ya que s una forma de autodestricelon pég 194,
(61)0p cit. pag. 194;



La autora maneja dos cosas primordialmente: el delito como producto de
conflictos personales (relacion afectiva) debido principalmente a la insatisfaccion sexual,
marginacion y humillacién por parte de su pareja, propiciadas si, por algunas
circunstancias, pero que finalmente son la respuesta desencadenada de un proceso
gradual del desorden psiquico (personalidad) de la mujer.

La mujer es vista en funcién de la relacion afectiva con el hombre, de quien
depende emacionalmente por lo que ante la inestabilidad de la relacién y las
provocaciones del hombre, desencadenaran sus "mas bajos instintos"; lo interesante
esta en la insensibilidad con el cual aparece la mujer en el delito cometido, que a
diferencia de la mujer "normal” siendo sumisa, décil y obediente no piensa ni actia para
si, sino en funcion de los "otros” que son quienes determinan para ella lo "bueno y
malo” (62).

Para el caso del robo.- éste resulta ser caracteristico en la mujer como agente
pasivo-participativo, es decir, es colab'oradora, no planea y dificimente actia sola,
siviendo salo como sefiuelo para distraer la ‘atencién de la victima; de este modo la
mujer es el "objeto de tentacion y distraccion”, ya ‘que por ser-m‘ujer _pbs_ee
caractenstlcas qua sirven para su complncndad (aparlencla) |

A| tratar los dehtos de trafico de drogas. secuestro (haciendo hlncap|é en el de
nifios), la estafa y la conducta de abandono, se advuerten como constantes. la
enfermedad psiquica, Ia msensubllldad moral y SOCI3| (madaplacnones) con una wsnén
lmeal mecanlca y culpabilizadora sobre la muJer

-Se resalta en los- delitos la gran desviacion. de Ios pnnc:pales roles socnales
‘madre, educadora, ‘e‘ncargada de velar por los débiles, ancianos y enfermos, ya que de
SU"‘condu.cla anﬁSocial se derivan las desviacioneé de quienes dependen deisu

funcionalidad, por lo que el delito es mayormenlé condenado; por ejemplo, e'n‘ el caso

_(62) "Ser pata el olra: alribulo basico que se maniliesla an lodos Ios aspectos de 1a vida femenina y.1a define de un
modo singular, situdndola en un nivel de inferioridad respecto al olro sexo”; Hieuo Graciela,Elica y feminisme, pag. 13.
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la secuestradora de nifios, ésta no soélo sufre una patologia de la estuctura mental, sino
también afectiva (ya que no es posible no amar a los nifics), de ésto se desprende el
juicio sobre la conducta de abandono: "son personalidades delincuenciales psicopaticas
con un alto Indice de sadismo en su comportamiento..la grave problematica
educacional del nifio manifestada lenta y progresivamente, por fracasos escolares,
conductas agresivas, sintomas organicos, robo, adiccion a las drogas, es producto de la
conducta de la madre. Aqul, es donde se advierte la insensibilidad y la desatencion de
la madre hacia el niflo; revela la patologia psicoldgica y social, donde 1a mujer ha tenido
un rol importante para que se desencadenara la conducta antisocial" (63).

La autora dentro de la criminologia clinica, hace‘ referencia primero, a una
enfermedad psicopatoldgica, moral y .social,. por lo tanto, se hace necesario un
diagndstico clinico sustentado en lo cienlifico y objetivo de las disciplinas: que se
consideran importantes: medicina, sociologia, psicologia, pedagogia y cri’minoylogla,
dicho diagndstico dard cuenta de las "desviaciones” de fa persona, para que sea el
punto de partida y seleccion del tratamiento adecuado para restablecer al interno. la
salud perdida '

El tratamlento adecuado sera bnndado en el espacio concreto y formal’
destinado para tal fin: la prision (64), esperando que se restablezca juridica y -
socialmente la mu;er, partiendo de lo que pretende el castigo en la cércel la
intimidaaén y la culpa por haber lransgredldo las normas. ‘

Para conocer Ios argumentos de la endocrmologla revisaremos el trabajo de"
José Luis Tryjillo Linares titulado "Endocrinologia 'y cnmlnalldad femenina" (65) donde

plantea los sigmentes aspectos

(63) Marchior! Hilda Op. cit. pdg. 203.

*(64) "La prisién como Instilucion destinada a 1a ejecucién de la-pena prlvntiva de In libertad, es la Gltima Instancia de los

organos de control administradores de usticia dentro de los aparatos del Estado”, Mlralles Teresa, en "El cantrol
Informal 1a céreel®, cap. XiV, pdg. 95. ‘ ) ) i

(65) Trujillo Linares, "anilocrinologta y criminalidad femenina™, en ha mujer deliicuente; curse Impartido en el Institto_de
mmmgmmmm;.umm Méx. 1983, .
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La busqueda de la naturaleza del delito en razon de las "naturalezas femenina y
masculina”, es decir, como y por qué la naturaleza del delito tiene que ver con lo que el
hombre y la mujer son capaces como seres ya determinados por su biologia. De
aqui,que estos postulados sean enarbolados por la cultura patriarcal en la busqueda de
Su permanencia.

E! autor afirma que: "para comprender la diferencia en la conducta criminal entre
ambos sexos, hemos de partir de su caracter bioldgico y también de la misién vital que
corresponde a ese caracter. Somaticamente la mujer es mas débil, esto, sin embargo,
no quiere decir mucho, pues todos sabemas que en ciertos terrenos son capaces de
rendir energias que sobrepasan la capacidad masculina. Pero hay otra cosa decisiva.
La fuerza del hombre yace en el hacer y en el mando; la de la mujer en la resignacion y
el sacrificio. Actividad en el hombre, pasividad en la mujer, corresponde a la misién vital
natural de ambos sexos, la del hombre, esta obligado a luchar por el mantenimiento de
su familia y por el derecho vital de su pueblo, y la mujer ;debe_cuidaf tranquila y
paciehtemente a sus hijos, parir resignadamente y criarlos con el mayorbsacriﬁcio‘."E‘stas
caract‘erislicas de los sexos en funcién de lo social puedén ser referidos también a la
conduct&antiﬁcial. Esto constituye la mas evidente diferencia de los sexos que aclara
de modo mas cdmpleto la distinta participacién en los delitos contré Ia_moral" (66) - _

El desarrollo de su estudio gira en tdrno a Ia‘exaligqién delo mascuiinq. en tanto
la mujer apareée-dominada por sus hormonas-:y anqrhallas constitucloha&s'cdrﬁo
criminal, mientras que el hombre en circu'nstancias‘ semejantes responda enlfuhciér‘l\de '
su instinto y‘capa"cidad propios, | ‘

.Péré ‘el autor, la perdicion rﬁora( derla_mu]er ebs la prostitucion :pdr_ 'se‘r ‘l‘ma‘
conducta .sexual‘ antiyéocial. .mientras que el ‘hombre roba; es curioso'y digno de

resaltarse, que la mujer se pierde por su cuerpo (aparentemente por su Ser), mientras

(66) Trujilto, Op. cil. pp. 215-216.
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que el hombre lo haga por objetos externaos a su persona (el poseer, su relacion
con el poder: ser ahi). Para la cultura patriarcal estos argumentos son sumamente
validos, pues es fundamental la actitud pasiva de la mujer, su debilidad y la exaltacion
de sus funciones sociales, de aqui, que resulte por demas ilustrativa la postura del autor
al
rescatar la "mision natural y vital" del hombre y la mujer, desprendiéndose de ésta, la
ponderacién moral de las conductas delictivas y el castigo merecido por transgredir a
las normas y su mision,

La mujer aparece como un Ser apolitico cuando afirma que " 1a mujer tiene
mayor interés en sus hijos, en su familia, sobre esta pequeiia comunidad vuelca sus
sentidos y sus aspiraciones, lo que hace que se sienta menos unida que el hombre a la
comunidad nacional. Nada politico df;Spierta su interés. La une mas con el Estado la
comprension que el sentimiento”(67).

En esta linea no es dificil entender por qué se pisotean constantemente. los
Derechos Humanos de las internas, justificandose en Ié "despreocupacién, apatia y
desinterés", en relacién a su problematica y realidad social. Enmedlo de 'su situacion
especlﬁca (familiar, econdmica, afectiva, etc) se les insiste en que deben obédecer y
someterse sin cuesti'onarnle‘nto alguno ala disciplina y autoridad al interior de la bﬁsién.
obviamente, ésto no es del todo éxpliclt_o,.s'ivn embargo, es transmitido en- las
actividadels. actitudé§ y vida cotidiana de las fnujere_s.en la l'n’sti’tucién; ‘ ‘

; At‘m_ y duandb ia ve:ndocrinologia ha propor'cidnado elementos: importantes e
interesantes a la criminologia femenina, no se "puede reducir a un deter_mir.\i‘smc‘n
biolégico. -

Es' importante resaltar los encuadres. y‘ylimitacy:iones que el reduccionismo
bloldgico ‘ha traldé a ios eépecialistas y profésionales al cemra,r‘su atené_ién en las
mgjeres al interior de la prisién; el descqnocirf{iento de las necesidades gen‘éricals de las

mujeres, asl como las pocas posibilidades reales que se les brindan a las Internas
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cuando de entrada son encasilladas como enfermas y débiles mentales por atentar

contra su naturaleza biopsicosocial.

(67) Op. cit. pag. 217.
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2. ALGUNAS CARACTERISTICAS DE INVESTIGACIONES SOBRE LA MUJER
EN PRISION".

Una vez revisada la forma en que la criminologia tradicional concibe a la mujer
delincuente en sus principales postulados: enferma, débil, dominada por su biolagia,
etc., nos resultd interesante el acercamiento a los trabajos de investigacién elaborados
concretamente sobre la mujer en prisién desde las dreas del derecho, la psicologia y la
criminologia.

Sin embargo, durante la revision del material encontramos caracteristicas muy
concretas que son compartidas por fos autores en el desarrollo de las investigaciones y
que sin ser nuestra intencion invalidar, puesto que reconocemos nuestras limitaciones
en cuanto al dominio de las diferentes areas, si cabe sefialar que las caracteristicas a
las que nos referimos han sido tomados como criterios absolutos para el tratamiento y
atencion brindada al interior de la prisién para mujeres.

| Para acercarnos a la situacion de la mujer en prision ha sido necesario delimitar
aquellos aspectos que aparecen desde nuesifa perspectlva c"omo constantes en las
Tesis cons(deradas para nuestra investigacion, las cuales iremos describiendo a lo |argo ‘
de este apartado. ‘

Los trabajos a los cuales haremos referencsa son' de Gudifio Cortés Ma del‘ ‘
Refugio_ titulado "Régimen juridico de Carcel de Mujeres en Méxica"1990; _Ro:ano
Zavala Ma. ae los Angeles sobre el "Anélisis de Iés_ condu‘ctés antisociales de la inu]er
' delincuema“ 1986, Sifuentes Martinez Rafael con“‘La mujp’r deli'nc'uente“ 198'2' (tddbs '
elaborados én el drea de Derecho de la ENEP “Acatlan®); Paquini Martinez Jaime sobre ‘

"La. mujer delincuente y su remserc:én social*1988; de Bolahos Lépez Arcelia, titulado

* No pretendemos descalificar. lo8 tmba}oﬁ 8 los que nos referimos, mis bien creémos que las’ observaciones que
elaboramos nios permitiran reflexionar algunos sspectos a beneficio de las mujares en la pnslon. complementamso al
punto de vista de a criminologlia, e! derecho y 1a psicologia.
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"L a mujer delincuente y su tratamiento correccional” 1983 (ambos trabajos de la fFac. de
Derecho), Fernandez Corona Luz Ma. del Rosario titlulado "la dinamica hiopsicosocial y
determinantes sexuales en la génesis del delito en dos grupos de mujeres"1979 (Fac.
de Psicologia) y por ultimo, de Moreno Guzman Ma. de Lourdes "problemadtica de la
mujer en prision y su relacion familiar en el Centro de Prevencion y Readaptacion Saciat
Netzahualcoyotl Sur*1988 (ENTS), todos ellos Tesis profesionales para alcanzar el
grado de Licenciatura por la UNAM,

Iniciamos nuestras observaciones a partir de que la mayoria de estos trabajos
parten del fundamento legal y el "deber ser” del sistema penitenciario, su estructura, la
organizacion interna del reclusorio y el lugar que ocupan las mujeres en el sistema,
siendo esto tltimo un elemento tratado cualitativa y cuantitativamente en funcion de lo
establecido para el hombre en reclusion. |

Logran describir la situacién de fas mujeres, sin llegar a un nivel dé analisis que
vaya mas alla de las quiﬁcaciones legales pertinentes, que sin ser equivdcado. si
consideramos importante tomar en cuenta otros aspectos inmersos en la problemétiéa _
como son: fa discriminacion social y faborai de la‘mu‘jer. al interior del reclusorio, sus.
principales demandas, elc (68). |

Asl, por e)emplo Jaime Pagquini en el primer capStqu de su.tésis elabora un
breve anéhSIs del artlgu!o 18 Constitucional considerade como la piedra angq!ar enla .
cual se‘ 'apoya ‘el régimeﬁ” de prisién, los medios de ' readaptacién. social y la
readapt‘_a‘ci‘én por séxps. sin enibargo. es en el capitulo cuarto donde enfoca parté fde , '

su interés en el régimen penitenciario femenil ante el cual apunta: ..."Como se hace

(68) "El hecho de que practicamente no haya prisiones sdlo para mujeres + lo cual es paja ellas fuente de desventajas -, o
amenudo se justifica con el arguinento de que éslas loplaﬁeman 5010 el 4% de la poblacién penitenciaria, Sin embargo,
esle dato liende a oscurecer olras razones por las cuales, al igual que en otros espacios, se les concede menos
importancia que a los varones‘ En relacion a la discriminacién social de la mujer”...la ocupacién que desempeﬂnban‘
“gntes de ingresar.en la prisidn, aproximadamente la mitad de'las mujeres se dedicaban .al hogar'y.la olra mitad eran
oommclanles en pequena empleadas domésticas o trabajaban en el sactor servicios: meseras, cajeras, ptosmutas ete.”
“"presas lnd(genas marglnmén tias jas reias Azaagla, Elena en Luqmm Diario,30 de chlembm da 1998, pp. 8 12.
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de la mujer en prision, es importante mencionar que el régimen penitenciario debe
planearse aunade a lo descrito tomando en cuenta las caracteristicas respecto al sexo
femenino por su propia naturaleza biolégica y que la diferencia del hombre”.

Presenta las diferencias fisicas, endocrinologicas psicoldgicas y de
comportamiento de la mujer frente al hombre (69), las cuales transcribimos a
continuacion:

Fisicas: Menor peso especifico de los gidbulos de la sangre, menor peso y
volumen del craneo; diferencia de la pelvis; menor relieve en los huesos de las
inserciones musculares.

Endocrinelogicas: Menstruacion, embarazo, parto y lactancia, instinto materat;
menor aptitud para fa impulsidn motora activa y para la resistencia pasiva; el‘ sistema
neuroendocrino {a predispone mas a los estimulos sensitivos y emocionales. ;

Psicolégicas: Insatisfaccion respecto a su papel sexual; sentimientos de
inferioridad, envidia hacia la mayor fibertad det hombre; 1a mujer es creativa,

Sociales: La mUjer es mas sociable; gusta de lucirse, preferentemente ante el -
hombre; se preocupa por los actos benéficos; organ_iza eventos sociales i:on‘maydr
frecuencia, | | ‘

Qnmmgjggjg_os menor indice delmcuencial de la mu;er. minima remcndencna‘ fa
mujer comete mas delitos de Indole pasionat; la mu;er es v:cumnzada por el medio
amblente (70) ‘ _ »

De las diféfenciaéhue Jaime Paquini henclona asl como los demas autores,
podriamos enﬁmeraf a_lgi_Jnas que son producto de la adquisicion de roles soclales y
sexuales dados a la mujer y por lo tanto de estereotipos que parecen propios de su”

Sexo, es decir, son aprendidos'y no parte inherente de su personalidad ( la envidia:

: (68) Sifuentes Rojano y Gudifo, cada uno conespcnd‘enlemsnle hace referencla a las diferencias-enire e homme yla
muijer.p. 88
{70) Paquini Jaime, Op. cit. pp. BB 90
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hacia la mayor libertad del hombre, se preocupa por actos benéficos, insatisfecha
sexualmente, elc.), siendo tomados como caracteristicas propias femeninas, alin en la
delincuencia.

Por otro lado, no es dificil encontrar apreciaciones muy generales de la
problematica femenina en prision, de su situacion, del perfil de la poblacidén a partir de
estudios elaborados en los centros penitenciarios con mayor poblacion femenina (como
es el caso de la penilenciaria o Tepepan donde aclualmente se encuenlran las mujeres
sentenciadas) pero que se diferencian grandemente con las prisiones preventivas,
sobre la arientacion de actividades para las internas en Jos diferentes centros asi como
las propuestas que de esta sufge en razon de las necesidades de su “naturaleza
bioldgica".

Rafael Sifuen;es menciona que "“la fisiologia propia de la fnujer con todas las
funcianes qué lleva consigo, influyen direc_tameﬁte en su comportamiento, por lo que al
cometer ééta ‘un delito empleara por 10 geheral medios apropiados -a su sexo" (el’
subrayado es nuestro), - ‘ -

En su capitblo dos hace referencia a lo; factores ﬁsié)égicoé que afectan ‘!a'
conducta feme_an'ina."presgr.wténdolos como las posibles ¢aUsé§ de la comision del' delito
en la mujer, estos: la menstruacion, el embarazo, elies‘:l_'adq peuperal y la menopausia o
climaterio. Es interesante observar que en este Sentidd, para los autores.la mujer es
dominada por su %isiologigdqraqle el transcurso de su vida fértil hasta I‘Iegarta“ estados

verdaderamente patologicos y enfermedades mentales‘, es decir, a cambios de humor y

" emociones al grado de cometer un delito.."en cualquiera de los_estados...hay una

influencia. éspecial y. poderosa, no sélo sobre el cuerpo de la mujer sino sobre su

mentalidad, sintiéndose durante esos periodos desgraciada, sujeta a grandes

“depresiones de énimo, a- completo “estado melancolico, - antojadiza, a veces

{71} Sitventes Raael.op.cit,pag. 26
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con arranques de alegria y siempre propensa a cambiar de humor y de caracter sin
razén aparente para ello" (71).

Aparentemente, tanto 1a ley como el juez y los especialistas concuerdan en (3
responsabilidad penal de ta mujer que comete un delito en cualquiera de los estados
fisiologicos mencionados y que la resolucion del caso seria considerar a la mujer no
s6lo en un estado alterado sing anormal, por lo que su responsabilidad se ve atenuada.,

En este senlido, no seria dificil ni erréneo afirmar cjue cuando las mujeres pasan
por cualquiera de estos periodos se encuentran en un estado de anormalidad, de
descontrol y por lo tanto, de enfermedad durante casi toda su vida, es cierta que la idea
general es que una gran mayoria de las personas menstruantes, embarazadas o en'la
menopausia se ven como enfermas adn ellas mismas, por lo quke deben ser curadas
con algun tratamiento especial (son débiles, énfermas y porlo tanto., dependientes) con
mayor razén en e’l caso de.las mujeres que han delinquido.

Siendo éstos los argumentos y justificaciones con. los (;Uales la cultura paifiarcal .
reafirma el rol pasivb y hatural que las mujeres debemos cumplir, por lo quevé'qﬁellas' ‘
que los tran’sgreden son calificadas y. desacreditadas por ser f'enfermés y desviadas -
sociaimente”. .

"El delito cometido por la mujer en’ tal perlodo (menstruacmn). responde
frecuentemente a «mpulsuones ‘anormales de un psiguismo profundamente alterada que
‘ no representa en modo alguno la genuina actwadat_ﬁ del su;elo en-estado normal y cuya

responsabllidad ante la ley es positivamente muy reducida“ (72).

Otro aspecto Imponante es la permisividad- de cuertas acntudes "propias” de

ambos sexos las cuales pueden 0 no consnderarse en la percepczén del dehto pot
ejemplo, fa doble moral permitida al hombre por’ (o cual algunos_demos no son tan

gravosos en el caso del hombre y si en la'mujer, a este respecto Sifuestes comenta

(72) Op. cil. pag. 27.



sobre el caso del adulterio:”...la mujer comete el adulterio impulsada por incomprension
fisica o moral del hombre, por necesidad econémica o por causa de faclores
socioculturales. Por otra parte, el hambre quizd comele el adulterio impulsado por un
deseo de conocer cosas nuevas e irreflexion..."(73)

Asl pues, en la busqueda del investigador por ser lo mas objetivo posible no
puede dejar de lado su propia percepcion del mundo y de las cosas, de los valores y
estereatipos tanto femeninos como masculinos introyectados a lo largo de su vida y
formacidn académica, que de una u otra forma proyecta en el trabajo elaborado.

Otro de los aspectos mayormente tratados sobre la mujer en prisién es el de su
"readaptacion sacial”, "rehabilitacion” o en otros casos su "reinsercion social”, términos
que son utilizados como sinonimas la mayoria de los casos, y en otros, como parte de
Ja funcién social de la brisibn (que aunque se cuestiona su funcionalidad sigue siendo
una justificécién y objetivo institucional).

El téermino due legalmente es reconocidox como el objetiva del sistefna
penitenciario es el de Readaptacién‘Soc'ial. del cual el articulo 18 Constituc_ional
reﬁgre:"...Lcs gobiernos de la Federacion y de Ioé Eétados organizarén el sistema
penai. en sus respectivas jurisdicciones, sobre la base del trabajo, la capacitacion para
el mismo y la educacién como medios para la readaptacion social del delinquente" (74).
sin- ubica'r concretamente et concebto de “ ‘read,aplacién; concepto q'(ie' , ge‘ ha 'v
conslderado como vla reintegracion del ind_ivlduo a. su amblente, a su familia, asu mundq :

can Ios‘me'dips que la institucién logra proporcionar en funcién del trabajo, cépacﬁi!acién

Y educacion (75).

(73) Op. cit. pag. 29 ) ‘
(74) Conslitucidn Politica de los Estados Unidos Max| Edit. Porrda., 1994, pag. 15.
(75) Se magnifica 1a fabor y.funclén social de la prisién institucionafizada formalmente.
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Otro término constantemente utilizado es la "rehabilitacién del interno(a) que
proviene de la idea de que en el sistema penitenciario y concretamente en los
reclusorios se lleva a cabo una seleccion de los internos y de su tratamiento en funcién
de un método cientifico y clinico ante sus desequilibrios pasiquicos que los han
conducido al delito. A este respecto, encontramos la afirmacion de Hilda Marchiori muy
elocuente en el caso de la mujer delincuente: "no es sélo una persona enferma, sino
producto de un nucleo familiar enfermo, de una sociedad enferma, donde la mujer
traduce a través de la agresion las ansiedades y conflictos del grupo familiar* (76), por
lo tanto, al interior de la prisién se le proporcionard el tratamiento adecuado para su
rehabilitacion. Asl, por ejemplo también Ramirez Fernandez en su trabajo sobre la
mujer en reclusion, comenta:”...la adaptacion al medio significa subsistencia y ‘pocas
son las que por alguna patologia severa rechazan todo programa rehabilitatorio, por lo
que es necesario aplicarles una terapia intensiva, en la que se obtienen resultados
positivos en un 90%"(77)», o que nos muestra una vez mas, la forma de ver a la mujer,
como enferma y dependiente de las terapias clinicés. ’

El término de reinsercién social, lo maneja Jaime Paquini como la tltima par{e
del proceso que: vive la mujer una vez que abandona la cércel, a través del cual habré
de adecuarse a su realidad familiar actual laboral y afectiva, por fa forma en que es
abordado y la dlrecclén que le imprime el autor al proceso de readaptacuén es posnble ‘
rescatar el interés que se tiene por hacer vélido el concepto fundamental del snstema
penutencuario la readaptacnén social. ‘

Sin embargo, al hablar: de la readaptaclén social es constante observar la

" marcada tendencia de reconocer Jo utdpico de su propuesta al interior de {a prisnén,

- (76) Marchiori Hilda, Op cit, pag. 191,

@n. Ramlmz M'Elana en "La mujer en récluslén en cmggJamungnllnqmm Op.cil. pag. 107
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siendo éste un espacio de represion, restriccion y limitaciones, no solo para los internos
que ya de por si el hecho de haber perdido su libertad los lleva a someterse a las reglas
institucionales, sino también para el personal interesado por tratar de hacer algo
benéfico al interior de la carcel. Una de nuestras Autoras comenta: "No es posible que
se siga manejando como de la pena, la dogmatica de la readaptacién aplicada a través
de la privacion de la libertad, porque esta comprobado que sus efectos son opuestos,
no se logra ni a través del régimen tradicional cerrado ni atin con el sistema progresivo,
al que muchos augurios se le han confiado"(78).

Ademas, tal parece que la readaptacion de la mujer en prisidn implica fortalecer
"positivamente” el cumplimiento de sus roles sociales como esta establecido y prescrito
por la socledad mlsma: ser buena madre, mujer moral, decente y femenina como las
"demas", ante las cuales las mujeres en prision aparecen como opuestas (79). Es en
este sentido, que entonces institucionalmente es posible hablar de una .readapte_:cibn,
puésto que ellas ‘han estado de desviadas e inadaptadas por no correspon'dera los
modelos ya dados para su sexo y a su salida de la pris_ién estaran preparadas para
reintegrarsé a su mundo, solo que ahora preparadas por la institpgién para funcionar
como <<debe ser>> (si es que esto es posible instimcionalmente). '

El ulnmo aspecto a resaltar eslaformaen la que los’ trabajos hacen referencua a
la mujer en prls:on y a la mujer delincuente como smémmos es decnr, no se halla en
ellos especiﬁcidad ent_re ’una sltuacidén y otra. Apoyé_ndono_s en la‘idea de que mlentraa ‘
la-mujer perrhanec_i_e .en prisién preVéntiva es solo "’pre.sunta responsable” pbr rq‘dde se
le sigue un proceso, a diferen'cié de la éentehéiada a quien sé. le ha ehcontradoiculpabléi '

del delito Imputado y que por lo tanto pareciera ser posible caliﬁcérla ya entre fos

**.(78) Gudifo, Cartds Ma. del Refuglo, op. cit. pag 286. " i

(79) Teresa Mirnlles al hablar sobre Ia reproduccion de las Caraclexlshcas femeninas afirma que socialmente:"La mujer
‘es tea[menta muler cuando es femenina, es deck, suave, dulce, dependiente, obediente, aobsequiosa, agradable; en
resumen, cuzndo dedica su vida a la felicidad de los demds que forman su entorno familiar®, Op. ¢it. pdg. 134.



delincuentes, cabe sefalar la importancia que ésto le imprime al estigma sufrido por la
mujer en prision siendo o no culpable del hecho.

Esta forma de manejar los conceptos puede parecer poco importante, sin
embargo, en la practica y para las personas externas a la prision da lo mismo si se es
o no responsable del delito, lo que importa es haber estado en la carcel y lo que se
aprendid ahl, las relaciones con otras internas que probablemente hayan contaminado
a la persona, por lo que, el rechazo, la marca y la dificil reintegracién con el entorno,
para la gran mayoria de las mujeres resultan ser los obstaculos mas gréndes de
enfrentar, sobre todo cuando éstos pesan también sobre sf mismas.

El sustento tedrico de los trabajos sobre la mujer en prision retomados en este
apartado es el propuesto por la criminélogla clinica y éus supuestos bi‘olyogicistas, que
sin ser tan Iinealés pueslb que agregan factores éociales,~culturales y edonémicds ﬁo se
desprenden-del concepto de la mujer delincuente co:;no,enferma y débi rhefntél con la
necesndad de proporclonarle un tratamiento adecuado R

Esta forma de ‘concebir a la mujer en pnslén oa Ia dehncuente ‘por parte de
algunos abogados puede influir grandemente en. el proceso jurldlco de la mterna y en su x

sentencia.. .
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3. ESTEREQTIPOS FEMENINOS EN LOS ESTUDIOS DE PERSONALIDAD.

Hemos revisado algunos aspectos y caracteristicas que el material sobre la
criminalidad femenina y las investigaciones sobre la mujer en prision presentan como
argumentos explicativos acerca de la personalidad de la mujer delincuente, del coémo y
parqué delinque a diferencia del hambre.

Dichos argumentos abarcan lo biolégico, lo psicolégico y el comportamiento de
la mujer delincuente, los cuales vienen a influir ampliamente en los estudios de
personalidad realizados a las internas en su ingreso al reclusorio y en muchos casos se
consideran como crilerios incuestionables en dichos  estudios ~ consciente e
inconscientemente por parte de quienes:los elaboran, es decir, que en ellos se toma en
cuenta ademas de sus datos personales y caracteristicas fisicas, su “ser delincuente
femenino", lo que influird de un modo o de otro en la determinacién tomada por el juez
durante el proceso y la sentencia misma.

Tocamos algunas cuestiones sobre loS estudios de personalidad elaborados eh
el reclusorio al ingreso de la interna por dos razonesf fa primera, por que |a mujer_viv'é‘la
experiencia de‘ser el "queto de estudio” de lés diferentes disciplinas 'adsc_,ri‘ta'_s(‘al‘érga
técnica: psicologia, pedagogla, trabajo social y criminologia a través de la aplicaCié'n'de v
pruebas'psfcoﬁ}étricas. entrevistas y valoraciones medicas, entre otras, de lo cual el
diagndstico resultanté sumado a la decision del Consejo Técnlco I'nterdiscipli‘nario‘ (80)

del reclusorio determinaran la’ubicacién en dormitorios de la interna; por ‘Io-que la idea

“de obtener un buen dlagnéstaco para las internas es md»spensable Los . estudios

‘e!aborados conuenen a grandes rasgos, ios datos generalas de la persona asi coma

sus antecedenles famillares. educatwos y laborales, su sutuacu‘m econdmlca y soclal

aunque

{80) La .creacitn y funcionamiento de! Conscjo Técnico Interdisciptinario se encuentra fundamentado y descrito en el
reglamema de redusoriosdel DF:;, ensu capltu!a V articulos 99-101 respectlvamente
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también reportan las conductas llamadas para y antisaciales (81).

De los estudios realizados, el criminoldgico posee el mayor peso frente a los
demas, ya que en él se integra y recopila de modo aparentemente objetivo, la
personalidad y el grado de peligrosidad de la interna (82), los resultados son remitidos
al juzgado correspondiente, lo cual en primera instancia nos deja claro que no se trata
de un estudio complementado por las diferentes dreas, sino una acumulacion y
repeticion de datos en el expediente de la persona. '

La segunda razdn a la cual nos referimos, es a los estereotipos que enfrenta la
mujer desde su ingreso a prisién, porque social y culturalmente ha roto cop la imagen
"tipica" de la mujer de lo que se espera de ella, como de sus roles sociales. Pero
también ha adquirido otro: el de delincuente, con un cierto grado de peligrosfdad, que
dependera de su bersonalidad, del delito y la forma en que fue cometido, para que sus '
calificativos sean mas severos.

Ambas razones, la determinacion de su personahdad y peligrosidad, asl como
los estereotipos tanto femeninos y delincuencxales los - encontramos  unas - veces
impiicitos 'y otras claramente en los estudios, crite‘rios, y expresiones -de. los
profesionales del area técmca

Mucho se discute sobre la validez y objetlvldad de los estudios reallzados en
pristén: a los internos en general, pues si bien es cierto,” que quienes los :realazan
intentan ser blo més,ve’rlaces' y»objetivos posible, también es cierto qﬁe p’oseeh‘sus
propios valores, emociOnés y una forma rﬁuy particular de concebir el fnundo, y ‘las'

cosas, lo que los llevara a asumir una postura bien determinada frente a la situacion, a

. (81) Conductas parasociales: las que son toleradas por la socledad mas ro por eflo acepladas (tabaco, alcohu, etc.)
Conductas antlsoclales las que se consideran desviadas y que ademas atantan al blenastar soclal (delitos).
(82) Una vez que e lienen.los estudios. disclplinarios del drea técnica, el cnrnlndlogo realiza I inlegracién para
',contormar el dlagndslico de personalidad o criminolégico que servitd para lnformar en el proceso, orientar en 1
sentencio y posteriormente en el lralamiento readaplatorio; esio es, formula( un dlagnbslico pam la Indtvlduuluznclbn de
. la sancion y del iratamiento, -



la persona y al delito, sobre todo, cuando se trata de “diagnosticar clinica y
cieptificamente” a una persona en el estudio realizado.

Ya que nuestro principal interés no es centrarnos en los estudios de
personalidad sino destacar como dichos estudios son importantes en la reproduccion de
estereotipos y rasgos socioculurales determinados apriori en la mujer nos centraremos
en lo especifico de la situacién de las mujeres en‘ prisidén, mencionando sélo dos de las
caracteristicas de los estudios disciplinarios elaborados para integrar el de personalidad
por parte del area lécnica, los que al mismo tiempo integran su expediente institucional:

Cada area (psicologia, pedagogfa, etc.) cuenta con un formato propio elaborado
por el area técnica de la Dir. Gral. de Reclusorios del D.F., con ef cual se reafizan las
entrevistas y las pruebas necesarias al ingreso de los internos (as) en general, no
habiendo distincién entre la situacién femenil o varonil de los Reclusorios.

Los datos que artojan los estudios son: datos generales de la persona, su
situacion juridica (delito, fecha de ingreso, etc,), dindmica familiar, conductas para y
antisociales; rubros especificos de cada disciplina; el diagndstico y pronéstico intfa y
extrainstitucionales sobre la persona. | ‘

Son"elaborado"s por Profesionales de las direrentes areas.

Para' el caso conéreto de las mujeres en p}isién y’!a realizacion dé sus estudios
se juegan valores, deberes y obligaciones inherentes a vsuv ser mujer, Al dansidef’ar el
delito, sus antecedentés familiares, sociales y econdmicos se tipiﬁéa a la persona en
funcion de su grado de peligrosidad, asf, la misma interna, quien elabbra el estudio y
qunen |mpane la senlencia (juez), rigen su postura ante el problema juridico de modo.

muy concrelo: ya no es mas ia madre abnegada, buena y honrada, con la suﬂcnente

autondad moral frente a sus hijos y familiarés, lo que la lleva a devaiuarse y asumir e}

tipo de la- delincuente .en la mayorla de los casos, cuestion que inﬁuye consclente o

mconscnenlemente enla determmacién del juez.
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En este sentido, Pedro Garcia Ramos en su tesis sobre Ia Institucion carcelaria
como factor crimindgeno apunta: "la policia y los jueces tampoco son objetivos, en
ambos interviene la imagen del estereotipo, ya que son parte de la sociedad donde los
estereolipos se han transmitido; asi también la aplicacidn de la ley es determinada por
esa imagen, donde los delitos del pobre son asociados con el estigma, y los de la clase
media y aita no lo son.

El estereotipo esta mas ampliamente difundido y transmitido de generacion en
generacion y por todos los medios de difusién, que logra hacer diferenciaciones mas
concretas, produciendo estragos mas destructivos en las clases desprolegidas en el
sentido amplio de la palabra {refiriéndose a los marginados y discriminados, de aqui,
que resulte ilustrativo el texto en la condicion de las mujeres), es por ello, que cuando
una norma ha sido violada, facilmente se piensa en las personas que relnen
caracteristicas lales como: carencia de rec‘ursoskeconémicos, bajo nivel académico, mal
vestido‘. desaseado, sin empleo, y aunque esta no sea la forma correcta para
determinar que una persona es responsable de la comision de una conducta iIIcit‘a', los
que apliéan la ley desgraciadamente se gulan por esa imagen del eslereotipo de
manera que la carcel se encuéntra saturada y los que sufren la prisionalizéciéﬁ aun
cuando su comportam|ento no cambie, no tlenen allernahva Porque al momento de

obtener su libertad saldra a su misma realndad Ia que ahora se le complucaré mas con‘

el estigma, por la marca de la prisién, por todo~e‘llo, sera presa facil para.los jueces'.

quienes aumentardn su pena privativé de libertad bajo el pretexto de la reihCideﬁcia‘
cuando regresén p‘or la comision de un nuevo delito” (83).

A es(e pé'rrafo descriptivo de Garcla Ramirez, podria agregérsele la condicion

-(83) Garcla. Ramos Pedro, en nwmmmbgawmcnmm en.iu.luncmnauﬂenm'

mmmmmmmmm“mmwgugmumﬂmm Tesis de Maestrla_en “polltica Criminal, Méx.
1994, pp 80-81 :
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de opresidn que vive la mujer al exterior de la prision (socialmente) la cual se exacerha
con el estigma proporcionado por la carcel y su estereotipo de delincuente, lo que
aumentara la calidad de la condena y el rechazo dé su entorna social por el hecho de
Ser mujer.

También el autor hace referencia a la personalidad y peligrosidad que buscan
proporcionar los estudios realizados de las internas, y al respecto afirma: "ambos
aspectos implican un atentado a la naturaleza del ser humano, cuando se trata de
encontrar en él un cierto grado de peligrosidad; aun y cuando nuestra legislacion
contenga la presuncidn de peligrosidad social en tres niveles alta, media y baja, y se
utificen examenes multidisciplinarios sofisticados en la actualidad, no se juétiﬁca que se
busquen-elementos de peligrosidad en el interior del sujeto, para que posteriormente
reciba un castigo mayor, por "ser como es"; por lo que dicho estudio de personalidad
debe eliminarse de este campo.

La peligrosidad es un concepto subjetivo de quien hace dicha valoracién, na.se
puede medir ni pronasticar, por lo que no debe aplicarse a ninguna persona de la cual
sélo hay indiclos para otorgarle un grado de p_eligrosidad. lo cual sélo perjddica la
decision de! juez'(84). |

En este sentido, por ejemplo, para cualquiér persona serd mayormente -
condenable’el infa'nticfdio cometido por la propia ’médre, que tal vez, ia violacién de una.
mujer adulté, no sélo pbr lo que implica privar de la vida a un ser, siné por que es
imperdonabl'e que el ‘.'Se_r mas excelso: la madre” sea 'capéz de tal atrocidad, Par otro

lado, cuando se habla de una vﬁdlacién. lo ptimerb alo qué se recurre es a pr_éguntér s
la mujer no tuvo qde ver en él inéidente o fue ella quien la provoco, es decir, 'se enfoca
ta atencion en la conducta "moral o inmoral* de la mujer. siendo éstos argUmentbs

" considerados para algunos abogados y jueces parte de las condicionés o-atenuantes

" (84) Op. cil. pag, 84,
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del delito.

Una forma muy extendida y generalizada al exterior de la prision es la de creer
"...que los peligrosos estan dentro de la carcel y los buenos estan afuera es una de las
tantas percepciones erréneas que se tienen dentro de esta realidad que se crea desde
el poder, porque tan peligrosos son unos como los otros, la tnica diferencia es que
unos fuvieron mala suerte y fueron detenidos al cometer un delito y no contaron con
recursos para pagar una fianza o una caucion, y los que lo tuvieron debido a su
capacidad econémica han perdido el calificativo de peligrosos” (85).

Poder al cual no sélo se encuentra el interno cén poca o nula solvencia
economica, sino también la interna como género; los delitos son clasificados en funcion
del sexo y fisiologia, lo que hace inferior a la mujer mas que el hombre en una situacion
semejante.frente a quien juzga y condena. »

Cuando-se hace referencia a la fisiologia de la mujer es considerando los
argumentos que lo fundamentan, puesto que al explicar los estados criticos de la mujer
(rhenstruacidn. embarazo, menopatsia) encontramos que se reéalia la funcion
reprodudora de la mujer exaltandose con ésto los estereotipos ligados a dicha funcién

‘ como el de la madre buena y abnegada (entre -otros); conslderéndose tamb'én las
anomalias a las cuales es conducida la mujer en cualquuela de los perlodos por los que
pasa en este sentido se piensa que “en la mayoria de los casos en que una mujer se’
haya en estado de gravidez, en ella se exaltan generalmenle cuahdades tales como la
bondad, la temura‘ abnegacién. que resaltan ante la - esperanza del. hl;o que
-espera.. Muchas mu1eres durante el embarazo experlmenlan trastornos en su. psique‘
'algunos como la vanabmdad del animo- y del guslo su caracter se torna antojadazo

puede caer en la depresién moral y su mente sufre entorpecamiento lo cual explica que

" (B5) Op. cil. p4g. BS.
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en este estado se cometan delitos pasionales, pequeiios hurtos, lesiones e injurias"
(86).

De este modo resuita facil entender porque se cree que la mujer sufre menos la
prisionalizacion que el hombre, es decir, sus caracteristicas como mujer (como sexa)
estan mas preparadas que las del hombre para enfrentar situaciones de extremo, asf lo
conluye Rojano Zavala cuando afirma: que la mujer "tiene gran capacidad para el
sufrimiento, con acusada tendencia masoquista frente a la tendencia sadica masculina,
presenta mayor sensibilidad a los estimulos afectivos, pero su disposicion para la labor
abstracta y creadora es menor que ia del hombre"(87).

Por este motivo, para ias internas los diagnasticos emitidos por el area técnica
del reclusorio resullan ser indispensables en st ubicacién y adaptacion a la vida en
prisién, ya que de ellos dependera la disposicion a sus demandas yvnecesic.:lades al
interior de la institucién, |

Cabe sefialar entonces, como los argumentos bloiogiscista’s de la érimindlogla
clinica exacerban la con.dic’ién de opresién genérica de la mujer en prisién, no ‘sélo "a‘.
nivel teérico y a partir de quienes han abordado la problé_mética, sino también al interior -
del reclusorio femenil en tanto, sus necesidadés son re‘legadas, justificandose de mado
snmphsta y superﬂcial se comenta que "por ser menos san mas faciles de controlar”;
"Ellas aqul tienen todo". "por naturaleza son conflictivas y mentirosas, los hombr_es son
mas tranquilos y mas panlcnpatnvos"(as) ' ' L

Todo esta se refleja en las opciones y acuvidades que al interior de la prision se

e brindan a la mujer, (concretamente en la prision preventiva) spbre trabajo,

(86) Fernandez Villanueva Concepcidn, et.al., "Aspedos pslcosouales del procedmilehlo Judicial mlacnonhdos con la

. discnm!nucudn sexual de la Justicla®; Cap. Il en Lammmw.mmmmuuwmmunnmmo.

Madrid, 1988, pp. 31-32.

(87). Rojano Zavala .Anwamummmunummnw_mwmamm-ms_acggsmsuyg_su
tehabilitacion, Op. cit. pag. 27. )

(88) Expresionas mas frecuenltemente escuchadas durante. la realazaclén de las enueviszas a los empleados del
Reclusono Preventivo Femenil Norte, en los meses de Agosto a Octubre de 1995
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capacitacion y educacion resaltando la funcién "rehabilitadora” o "readaptativa" como
tratamiento a sus disfunciones psiquicas por las cuales se presume delinquieron
(motivo de nuestro siguiente capitulo).

En resumen: la importancia de reconocer que algunos estudios criminologicos e
investigaciones sobre [a situacion de las mujeres en la prision, nos permiten orientar
nuestra reflexién hacia sus postuiados y hacia el impacto que actuaimente siguen
teniendo en el pensamiento criminoldgico: sus principales representantes {(Lombroso,
Quetelet, Quiroz Cuaran, entre otros); el reduccionismo biologista (fa refacién entre la
naturaleza delictiva y la naturaleza sexual de la mujer), la corriente clinica (a través de
diagnosticar el grado de desviacién de la persona y el tratamiento institucional
adecuado para su readaptacion social, considera a la delfincuencia como: una
enfermendad) en el desempefo profesional al interior de la carcel y en la dinamica
institucional para lograr el ﬁn de la readaptacian.

El papel que juegan las mujeres en el pensafniento criminoldgico tradicional
(criminologia clfnica).. da cuenta de una concepcion de la mujer a través de la historia
sacial y no sélo de una disciplina; de cémo.id_eés que se han consolidado a través de
ios avances de la disciplina se han convertido en criterios incuestionables para quienes |
actualmente pertenecen y se desempefian en ella: la delincuencia = enfer‘r‘n:e.da'd‘ ‘
mental, 18 mujer delincuente dominada por su naturaleza sexual (endocrinéloété); ‘a
través de las corrientes criminolégicas més febresentativés: antropobiolégicas-lhﬂuén@ia
de las ‘teoria's’ darwineanas; endocrlnol‘égi‘ca‘s; ‘psic.o'sociévl (desvia’cfon(es‘ péfquica:s y
sociaies). o ‘ e v _ .

El recurrir a investigaciones com'o lo.son las tesis a nivel licenciatura-en algunas
de las diséiplinés interesadas en la problematica femenlna en prision, nos. permite

recuperar la influencia que actualmente los profesionales reflejan a través de sus

trabajos, siendo sus principales caracteristicas: partir del fundamento legal y del deber
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ser del sistema penitenciario (estructura y organizacion) para definir el lugar gque acupa
la mujer institucionalmente; el tratamiento de la delincuencia femenina con bases
clinicas; la valoracion de los hechos delictivos en funcién del sexo y del grado de
desviation social de la delincuente; la readaptacion como fin de la pena privativa de la
libertad orientada a restituir la funcion social de la interna; ademas del uso
indiscriminados de téminos como: mujer en prision-mujer delincuente; privmopmcesada-
primodelincuente.

La forma de concebir a la mujer y la delincuencia femenina tanto del sistema
penitenciario como de los profesionales, se refleja en la realizacion de los estudios
disciplinarios que conforman el estudio de personalidad de la interna, el cual concreta
los resultados de pruebas psicométricas, entrevistas y valoraciones canstantes para la
emisidn de su diagnostico y el tratamiento a seguir al interior del reclusorio, que aunque
se pretende la mayor objetividad por parte del profesional no se puede evilar la emision
de juicios personales que permean los criterios del estudib; ademas, en gran mayoria
de los casos, esfos estudios, reproducen’ estereolipos y garécterislicas que se supone.
pertenecen a la mujer delincuente resaltando la desviacion de sus principales funciones
sociales. _ . | _ .

jLan dindmica interna de una prisién paré mujer'es_ con caréctef. prevedtivo. a’
través de _ias actividades proporcionadas a las in}émas dejan ver los valéres que
permean Ja cotidianeidad de las mi)jeres y las posiybil_idad_es reales para su subsistencia

y sobrevivencia dentro o'fuvérva del establecimiento.
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CAPITULOQ_lll; TRABAJO, CAPACITACION Y EDUCACION PARA LAS
INTERNAS:EL CASO DEL RECLUSORIO PREVENTIVO FEMENIL
NORTE.

Después de revisar la relacion entre los estereotipos femeninos y la concepcién
de la mujer delincuente por parte de la criminologia, consideramos importante resaltar
la gran influencia de ambos aspectos en la practica institucional de los reclusorios
femeniles, ya que la forma en que el Sistema Penitenciario concibe a la mujer se refleja
necesariamente en el trato brindado a sus necesidades y a lé canalizacién a sus
aclividades al interior de ia prisién (educativas, de capacitacidon y trabajo), asi, por
ejemplo, si se le considera como una enferma se le proporcionara un tratamiento que
busque brindarle la salud perdida en actividades propias para eila: en funcion de su
personalidad y aptitudes (89).

De éste modo hablar de un tratamiento adecuado institucionalmente para la
interna permite detenernos en una de las metas del sistema penitenciario: la
readaptacion social (90) que se sustenta en tres aspectos fundamentales: el trabajo, la
capacit‘aéién para el mismo y la educacién (91) a través de los cualés se e'spefa que la
interna logre reincorporarse de modo product‘ivo a Ia. sociedad evitando lé reinc'icl_lencia;
delictiva. ‘ _

Es mteresante observar el realce que a cada uno de estos aspectos (trabajo |
capacntacudn y educacidn) sele proporcnona a lravés delos fundamentos lnsntucuonales ’

legales y académlcos para respaldarlos como medios en Iavreadaptacién, sin embargo,

(89) "La rehabilitacién de las internas se ejerce sobre la base de la educacion'y el trabajo, por 10 que se han esmblecido :
diversos lalletes y una escuela primaria, secundaria y preparatoria ablertas, cursos de idiomas, camuaa secmlanales
culiura de be!leza dianética, clases de baiie, gimnasia ritmica, etc."en, "La mujer en reclusion”, M* Elena Ramlrez Fdez,
el.al, ng.ilmulﬂ.dgllncmle. tnstituto de Investigaciones juridicas, LINAM, Méx. 1983,

(90) En el pais, la readaplacion social dentro de fa polltica penitenclaria, es propdsito !undnmental que la pena pnvanva
de libertad tiene, A lraves de ella, se pretende mlncnrpomr al sujelo o la-sociedad, mediante Ia aplicacion de un
tmtamlamo

(91) Articulo .18 Conslitucional.
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a la par de dicho realce, la forma en que son abordados y tratados también deja
entrever que resultan ser factores ajenos entre si, con algunos rasgos que los vinculan
y en el mejor de los casos, que poseen caracteristicas que permiten jerarquizarios para
considerarlos o no como prioridades institucionales.

Al respecto, podemos mencionar algunos datos que a primera vista pueden
parecer muy simples y que sin embargo, ilustran aun desde el discurso las
contradicciones que trataremos a lo largo del capitulo.

Por ejemplo, en el Reglamento de Reclusorios y Centros de Readaptacion
Social del D.F. para el caso del trabajo al cual tienen derecho los internos, se tienen
doce articulos ( 63 al 74) que sustentan su desempefio al interior de la prision, de los
cuales, solo uno (67 fracciones |,Il y 1li) se refiere a la capacitacién del interno para el
trabajo. En el caso de la educacion (75-78) son cuatro articulos que io fundamentan.
siendo demasiado generales; cabe se'ﬁalarb q'ue para efectos del computo de los dias
laborados por los internos, el articulo 69 describe cudles son las activida‘des
consuderadas para alcanzar el beneficio legal de la remisién parcial de la pena el
otorgamlento de incentivos 'y estimulos no obstante, se hace la excluslén de la
aswtencia como alumno a:los cursos regulares de las instituciones educatlvas o que '
en primera mstancva lleva a desvincular a la educacién del trabajo y Ia capacutacuén.
ademas que al ponderar Ias cosas, la interna deja Ia mayoria de las veces el aspecto
educatlvo en un segundo plano, 0 blen tlende a no proporcnonarle mportancna en..
-ningun sentido por no consideraria basica en su desemperio al interior o exterior de la -
carcel. 3

'Asi,‘ nos enfocaremos & cada uno de los aspectos fundaméntales en. la
readaptacidn (el trabajo la capacntacnon y la educaclén) con el objetnvo de presentar la -
formaen que el Reclusono Preventivo Femenil Norte ( RPFN) concretiza fo prescrito en
los documentos oficiales sobré los medjos de readaptacnén asi como algunas

experiencias enla lnvestugacnén.
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1.ELTRABAJO,

En el reciente estudio sobre la siluacién de las carceles de mujeres en México,
se describen algunas caracteristicas del trabajo en fa prisién:”...el trabajo dentro de los
penales se ha constituido en uno de los pricipales problemas del sistema penitenciario
nacional pues, no se ha logrado implernentarlo adecuada y permanentemente como
instrumento de rehabilitacion y subsistencia...es escaso, poco productiva y reforzador
de las actividades tradicionalmente consideradas como <<femeninas>> (costura,
cocina), lo cual restringe el campo de aclividad y desarrolio de las reclusas, vemos gue
se les paga un salario inferiror al' minimo establecido tras jornadas que en algunos
casos exceden las 8 hrs reglamentarias y las condiciones para desarrollarlo son
deficientes. También existen irreg‘ularidades en el destino de los pagos, ya que la
proporcién del salario que por ley debe entregarse a la famlilia de la reclusa no se le
<‘ia“‘(9‘2). '

Sin embargo, para la institucion es imprescindible fundamentarse en Jos
articulos que legalmente describen el trabajo y las caracteristicas del mismo. Asl, el
articulo 10 de Ia Ley de Norma‘s Minimas sobre readaptacién social de s.eri,te"r\‘ci)ado_é :
expone que ‘la asignacion de los intemnos al frabajo se hara tomando en cue‘n.t‘a.lds.
deseos, la vocacién, las aptitudes, la .cépadidéd iaboral para el trabajo en -liber_-t_a'd‘ y el
tratamiento de avquél‘lus, asi como las“ posibilidades dél reclusorio. El trabajo.'en ]bs :
reclusorios se organizara, previo estudio de las carécteristibas de la egqnorﬁié local,
eépecial‘me‘nte ol. mercado ‘oficial a fin de favorecer ‘la correspondencia entre las
demandas’ de éste y la produccion pehitenciaria, con vistas a la auloéuficiencia

econémica del establecimiento..."(93).

(92) Yacaman ,et.al, op.cit. Sumarlo.,

(93) Compendio de Normas minimas sobre la ceadaplacion social de senl enciados y ejecucion do sansionds privativas y

. restrictivas de Ja tibertad en ta Republica Maxicana, Complitadora Lic. Fanny Pineda, CNDH,Méx. 189, N° 10,

67



Ante esto, la primer dificultad aparentemente que enfrenta un reclusorio
preventiva femenil es que su poblacion es flotante, no abstante dicha poblacidénes a la
vez constante, es decir, algunas mujeres obtienen su libertad o son sentenciadas
pronto, pero al mismo tiempo otras ingresan, mientras que de otras mds, su
permanencia ha sido de un tiempo considerable. Motivos que no justifican (a3 falta de
continuidad de los proyectos lahorales al interlor del reclusorio.

Otra dificultad, es la caracteristica del espacio fisico del reclusorio, que por ser
reducida su poblacion el establecimiento cuenta con espacios laborales pequerios,
escasos y muy concretos, que en el caso del reclusorio norte se cuenta con: lavanderia,
cocing, aseo, estafeta, areas verdes y asesorias en el centro escolar o talleres, en los
cuales se descubre que son actividades considerédas "poco productivas” y sin
recondcimiemo social real, no sélo porque se realizan dentro del peﬁal, sino porgue una
vez obteniendo su libertad son actividades que para realizarse aparentemente no
necesitan mayor capacitacién y son remuneradas por debajo de cualquie‘r adlividad
calificada a nivel productivo. R

Los espacios Iaborales a los que nos-referimos (cocina, lavander(é etc,) -
aparecen como las justificaciones de las "posmllldades del reclusorio” (es (odo. 0 por lo
menos, lo que se les puede brindar); en este senudo, resulta ilustratlvo el comentarlo de
la persona encargada del 4rea de“Orgamzacién del Trabajo y talleres del rec!usor;o: o

"Una opcnon es la maquila, en la que se 1uegan muchos intereses y -a Ias

» |nternas se les paga muy poco, actualmente no se ha tenido con(aclo con n!nguna
empresa por 'falta de apoyo de las autoridades por-una parte. y por Ia otra. por el
incumplimiento de las internas, pues son <<re‘beldebs, ociosas y no lé‘s‘gusta trabajar.
En general, la mujer siempre busca que la Vmanten'gan,‘ por lo que no estd
acds(umbrada a (rabajar»...", lo que nos fleva a concluir de modo sirhp!is(a que
préi_:(icéménte !és !nternés 'son las culpablésf de‘ la faita de F>‘traba’jo kal interior - de!

‘reclusorio, puesto que en diferentes momentos han habido convenios con empresas,
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los cuales no han tenido éxito por el incumplimiento de ellas, por lo tanto, la institucion
lo ha intentado, pero ellas no responden positivamente ( sin reconocer a fondo otras
causas que han llevado a la apatia a la poblacion como: salarios bajos, explotacion y
malos tratos, etc.).

De esto se desprenden las condiciones de trabajo en las cuales se
desenvuelven las mujeres en prision: el salario es el minimo del cual reciben la parte
proporcional que les comesponde (art. 10 de Normas minimas), no obstante,
frecuentemente existen retrasos en sus pagos; mientras que la mayoria de ellas
desconocen la cantidad asignada al fondo de ahorro y a sus familiares como lo marca la
ley (94), razones por las que muchas de ellas deciden no trabajar mas, sino solo
cuando requieren de algun beneficio (visita intima, introduccion de aparatos, ingreso de
menores, elc.), o cuando su necesidad es sumamente desesperada (por su situacién
juridica y familiar) soportan los problemas que se presentan, ademas de ésto-se suma
la prepotencia de personal que espera el primer error o falta para perjudicarlas a través
de reportes_y quejas. |

La intencién no es victimizar a fasintern’aé. pero sabemos que es imponaﬁté
reconocer - los factores que a _nivel sistema y e_st'ablecimiento obstruyen un buen v
deéarro"o productivo para las mujerés en prision preventiva (si es que en- algin |

momento a sido un objetivo); que por tener mas cercala posibilidad de sulibertad o la

‘mcenidumbre de una sentencua se le proporcnonaran elementos de llpo Iaboral que, por

el factor econémico hlcletan mas remota la remmdencla delictiva,

Sin embargo, sabemos que ésto no depende de unas cuantas personas como

‘tampoco sdlo del sistema penitenciario, sino de seclores mas- amplios.como el ambito

productivo y en un proceso sumaménte complicado por lo que para pdder entender

{(94)“A pesar de que la Ley de Normas Minimas establece que el pago que perciben los. reclusos por su irabaje debem

. descontarse; 30% para la reparacién del dafto; 30% para sus famiiiares; 30% para el fondo de ahorro y 10% para los

gaslos del inlamo(a), lo cierto es que nadie sabe cémo se adminislra y canaliza ese dinero®, Yacumnn op. cit, pﬁg 3
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-de ésto, el trabajo si-llega a imponerse como condicién de beneﬁcios al interior del

posibilidades, se tendria que partir de un cuestionamiento real y serio de la prision
preventiva, deteniéndose en el caso especifico de las mujeres, la agilizacion de
procesos a las internas en general (para evitar que los casos que no ameritan la
privacion de la libertad pierdan también sus oportunidades Iaborales al exterior); una
vinculacién real del sistema penitenciario con el sistema productivo y a nivel social,
buscando propiciar por un lado, la vinculacidn productiva de las internas hacia el
exterior (creando nuevas y reales opciones laborales para ellas); y por otro lado, el
cambio de mentalidad de la sociedad en general, con respecto a las mujeres en prision,
las cuales se siguen calificando en funcion de su sexo y sus "cualidades naturales"
conlra las que las internas han atentado.

Los factores que hemos mencionado hasta el momento parecieran no entrar en
nuestra Ilneé de investigacién por no ser méteria propia de la pédagogla. sin embargo,
creemos importante rescatarlas en tanto, no podemos desvincular la practica
institucional del reclusorio, de Ia relacién que guarda el sistema penitenciario con el todo
soclal, mucho menos cuando hemos afirmado que el reclusono femenil reproduce la
condicion social de la mujer y que como |nstttucu$n en las condncuones actuales resulita L
cada vez menos favorecido en cuanto a recursos destmados para su funcnonamtento y |
efctencua (ésto umdo ala corrUpcuSn 1mperante)

Para concluir este apartado, haremos refeféncia al articulo 65 del Re‘glamehto

de Reclusorlos el cual dice Qque "el ‘trabajo en los reclusorios es un elementos de\

tratamiento para la readaptacién social del interno y no podra imponerse. como

correccion discipiinaria ni ser objeto de contratacién por otros internos".
Una de las principales contradicciones gue enfrenta el articuio referido es a las

ya mencionadas posibilidades laborales para la mujer al interior del reclusorio norte,

pUes algunas liegan a pasar periodos de espera para incorporarse a las actividades de

trabajo. tiempo en el que no percibe ninglin tipo de compensacion econémica; ademas
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reclusorio, de modo estricto en muchos casos, mientras que en otros demasiado
flexible, ésto no siempre a causa de la mata conducta o incumplimiento de las internas
sino a las ‘condiciones especificas de las personas: la condicidn de clase
(sociogconomica y cultural, lo que se considera como privilegios) que determina su
posicion frente a la autoridad independientememé de su situacién de internas. Por lo
que la discriminacion al interior de 1a prision también refleja el clasismo imperante en la
sociedad.

Por o que respecta a la contratacidn por las mismas internas, ésta también es
comun, por un lado, de quienes siendo economicamente solventes pagan a otras para
que las “"ayuden" en sus labores cotidianas (lavar, cocinar, etc) y éstas uvltimas
obtengan algln ingreso econémico;. al respecto, una interna antes de concedernos la
entrevista nos aclar:

Interna:

"que sea por la tarde porque en la mafiana los lunes, miéréoles y viernes -
(son los dias que no reciben visita familiar) trabajo en el 1. (dormitorio)" _

De esta fbrma, ne sélo se pasa por 'encirﬁa de_ las cuestiones legales, sino que
cada establecimiento se mane;‘é casi de modo independiente, motivo por el cual
constantemente exnsten fricciones con algunas decnsnones de la Direccion Generat de

" Reclusorios (D G.R) en d;ferenles éreas

Después de habernos detenido en algunos rasgos del trabajo pem(encnano en
el caso de las mujeres en pns»én podemos mencionar de modo congreto lo stgunente.

La ‘sltuacién laboral de la mujer en reclusién enfrenfa' como  principales

problemas su.alluamén.mﬂdlﬁa (las caracterlstncas del deluto imputado 1a incertidumbre
de su sltuacidn el desconocumtento de sus derechos elementales, la falta de abogado
",defensqr,, la carrupcion en el sistema, etc.), la_e_cgmg_mjg,a (la falla de educacién y
caliﬁcacién para el trabajb' pocas"posibilildades laborales, bajos sélarids, subordinaciéh,

pérdida del trabajo y sus lngresos para el sostén de la’ famlha) y la_social ( la
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pertenencia a las clases subalternas: pobres e indigenas, la falta de reconocimiento de
sus aclividades laborales, pues realizan actividades caracterizadas por ser una
extension de las lahores domésticas) como rasgo predominante, es decir, la mayoria de
las mujeres que ingresan al reclusorio han sido subempleadas, principaimente en el
comercio ambulante, empleadas domeésticas, y dedicadas Unicamente a su hogar,
actividades generalmente consideradas poco productivas, por lo tanto remuneradas
muy por debajo de las actividades calificadas,sin reconocimiento social; otras mas,
quienes son todavia mas descriminadas se dedican a la prostitucion (95), cuyas -
actividades son sumamente recriminadias.

De esto se desprende que socialmente se piense que las actividades a las
cuales se dedican las mujeres son aquellas que saben hacer por el simple hecho de ser
mujeres. que son parte de su vocacién y personalidad femeninas: la cocina, el aséo, el
cuidado de los nifios,elc., criterio que. al parecer es compartido consciente e
inconscientemente por autoridades y profesionales responsables dé Ias diferentes
areas al interior del reclusorio, de modo directo aquellos encargados de proporcmnar ‘
los espacuos y opciones de empleo, como por las mismas internas:

Interna 1: _

"Yo no trabajo porque recibo el zipoyo econémico de mi pareja, por eso
prefiero dejar libre ese espacio para quien lo necesita realmenlef’.
Interna 2; |
"Desde que ingresé he estado en hmpneza siempre he trabajado en casa
yes lo Unico que sé hacer todo esté bien aqui, mientras haya trabajo y me paguen.

por que asi aunqlié sea un poco puedo ayudar a mis hijos".

(95) El estudio del PIEM. reporta a través do las estadisticas: dedicadas a hogat un 31, 15% al comeicio 'nmbulanlo .
*23.37%, a 1a prostitucién un 22.7%; astando la proporc:dn @n funcién de a poblacién total do las prisiones pam mujores
enel D.F., Op. cit,
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No es posible hablar de una planeacion real del trabajo al interior del reclusorio
norte para las internas, como parte d2 Ias prioridades del sistema penitenciario, a pesar
de que el discurso oficial afirma (sin que se pretenda desvirtuar los programas
propuestos, pero detenidos por falta de apoyo institucional, medios; recursos materiales
y econdmicos) y sl es posible descubrir la confrontacion de las expectativas laborales

para las internas en general, con las "posibilidades” reales del reclusorio.



2. CAPACITACION PARA EL TRABAJQ.

Abordar el aspecto de la capacitacion al interior de la prisién para mujeres
resultd mas complicado de lo que realmente esperabamos, ya que a ésta no se le
proporciona un lugar determinado como en el caso del trabajo o la educacion a nivel
discursivo como dentro de la practica institucional: en algunos momentos se le
encuentra grandemente orientada al trabajo y otras hacia la educacion como el grado
de calificacion para una actividad especifica (técnica y productiva).

El concepto de capacitacién que en general se maneja ha sido encaminado al
desempeio institucional de los reclusorios varoniles, viéndose nuevamente relegadas a
un segundo plano las instancias femeninas.

La capacitacion se considera como "el elemento que ofrece un aspeclo
intermedio entre la educacién y el trabajo, no solo por su evidente correlacion utilitaria,
sino ademas porque dicha capacitacion se imparte tanto en el Centro escolar como en
las areas laborales bropiamenle dichas del centro de reclusion

En el centro escoiar la capacitacién se enfoca entre ofras a: cursos de‘
administracién, idiomas, computacion, taquigraﬂa" y mecanograffa, electricidad y
electronica, ortografia y redaccion; asl como varios de capacltamén técnica,

En ias dreas laborales la capac(taclén se enfoca entre otros a los snguientes
aspeclos capacltaclén artesanal, agropecuana e industrial,.

. Dependiendo de las posibilldades de mercado que prevalezcan en Ia entidad, en“
1a cual se encuentra ubicado el centro de reclusién, .se daré mayor o menor énfasis a

cada uno de los aSpectos sefalados” (96)

' (96) Balderas Gutiénez Ofelia, on El proceso juridico-adminisirative para ia oblencién de beneficlos que marca la ley que
mmwmmnnmwmmmmwmmmmm Tesls mofasional ‘Lie. en Derecho,
Méx. 199 pp. 22-23. ‘
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La capacitacién orientada al trabajo resulta ser bastante cuestionable, por las
areas laborales proporcionadas a la mujer como opciones (limpieza, lavanderia, etc.); y
dirigido al aspecto educativo se le encuentra ligada por las actividades realizadas al
interior del Centro Escolar del recluserio en los llamados cursos de capacitacion, que
san de corta duracion y con trabajos manuales (siendo mas bien talleres manuales por
el tipo de actividades), en los que se realizan objetos que no logran cubrir las
necesidades de capacitacibn y en muchos casos tampoco las de subsistencia- (al
interior o exterior de la carcel).

Para participar en los cursos de capacitacion se requiere de la inversion en el
material y tener un mercado al cual abastecer con los objetos realizados (oferta-
demanda), cosas con las cuales la gran mayoria de 1as internas no cuentan, pues éi no
trabajan o no reciben visita familiar no cuentan con el dinero suﬁcienlé para sus
materiales. Otras por la situacién econdmica por la que atraviesan sus familias'preﬁeren
- no invertir en'los materiales, mientras que quiénes ‘han realizado la i‘nv_ersi()n ‘y
aprehden a elaborar algiin producto se encuentran con que el mercado .a'l 'cu\él
abaslecen es precisamente; el familiar a qulenes muy pronto saturan, por lo que se les
dificulta dlstnbulr los productos terminados. Otra situacion es que al obtener su I|bertad'
pocas son Ias que se dedican a e|aborar sus productos como medio de sobrevwencua,
mas bien re.gresan a realizar las labores que dejaron antes de ingresar al re;clus‘orio. ‘

' Nos centramos en la problematica del reclusorio preventivo femgnil,hqhé._én el
cual la capacitacion enfrenta él mismo fenbmend due en el trabajo: falta de espacios
- fisicos (97); actividades "a'propiadas a su sexa"; la falta de una vision clara y. proyectos ;

objetivos sobre capac’itacién sustentados en la realldad de las internas y vinculados con

(97)"...Es de hacerse notar que ‘en la construccin de los centros para mujires so establece que‘ en casl todo serin

: similares 8 s desllﬁndou para los varones, exceplo que en.lios no es necesario lener talleres sino locales para

~ <<actividadas femeninas>> como Ias flores y la apicultura®, Pérez Duarte .y Norona Alicia €., en Balance de_la
nummW&mmmencmmwMammgwnmmwmmxmmmL pig. 7.

15:



trabajo productivo y la educacion.

En el caso concreto del femenil norte, aparentemente las condiciones generales
de la capacitacion se cumplen, pues, constantemente en el centro escolar se abren y
concluyen cursos de capacitacion sobre: tarjeteria espariola, rafia, peluche, trabajos en
dubetina, reposteria entre otros (98), siendo caracteristica la participacion de quienes
ingresan por primera vez, pues una vez que aprenden, realizan los productos por su
cuenta, restandole ésto asistencia al éentro escolar.

Al concluir algunos de los cursos eﬁ un periodd aproximado de tres meses se
les otorga un diploma que avala su asistencia, habilidades y destrezas para la actividad
realizada.

Es interesante observar que algunos de estos talleres como el de r_aﬂa y peluche
también son impartidos en el reclusorio varonil teniende muy buena ‘respuesta,
aceptacion y resulta.dos, no asi el reconocimiento de una actividad productiva, y mhcho
menos como una aclividad privativa del hombre, puesto que para ia capacitaéién en los
reclusorios varoniles es mds frecuente la-firma de convenios entre la D.G.R; .con
instituciones educativas que brindan su apoyo y asesoria para la capacitacion técnica;
como el ca"so‘concreto de Instituto Politécnica Nacional (IPN) a través de cursos sobre:
instalaciones eléctricas_ residenciales, refrigeracion, electricidad automotriz y dibujo
publicitario.

Cursos que no solo cuentan con' el ‘reconocimie‘nt‘o: oficial al iguél que las

» escuelas‘y centros educativbs que dependen del IPN y de'la SEP, (ya suficiente pdr si
misma), sino también un reconacimiento sociél y productivo (99) y que éon calificados
(obviarﬁente no es explicito u oficlal) como "acxividades masculinas”, las cuales no son

proporcionadas a las mujeres, ni atin estando en prision.

(98) Al realizat ja investigacion, el cenlro escolar conlaba con cualro cursos:ralia, repos(mla dubetina y bordadc con
" lentejuela y una participaclén aproximada de 43 personas distribuid conespo. dientame

(99) "ta formacion de hombres utiles a la sociedad”, Rev. Readap , Num, 6 pp. 2-3, Abnl-.lunlo 1988 “Los
_internos d@ los reclusorios saldran con capncnacion pmraslonal léenlca™, op, ci. pp. 2-3, Jullo-septiembre 1988
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Por otra parte, el articulo 67 del Reglamento de Reclusorios en su fraccion ||
refiere que "tanto la realizacion del trabajo, cuanto en su caso, la capacitacion para el
mismo seran retribuidos al interno”; cosa que en general ha sido nula por la falta de
recursos destinados al sistema en general.

De este modo, empezamos por cuestionar la existencia de programas de
capacitacion laboral, entendiendo ésta como parte del proceso formativo de la mujer
para y en el trabajo dentro del ambito productivo, ya que una vez,.recobrada su libertad
no sdlo tendra que enfrentar un ambiente hostil y descriminatorio, sino también la
realidad de su nula capacitacién, ya que una vez mas la sumira en la escala social y
laboral (por haber ingresado a prision y por no estar preparada para el ambito
productivo)..

Otro punto que no resulta claro es el de los objetivas de la capacitacion en el
caso esbeciﬁco de las mujeres en prision, si.conSideramos que grah nﬁmerq de
mujeres se encuentran en edad produdivé (100) y ejerceh la‘funcion de jefes de familia
en sus hogares; que los cursos son orientados a Ias manualidades argumenténdose
que por ser pnst preventlva no es posible’ tener contlnwdad en los proyectos de“
capacutacuén ) |

Cabe senalar que quienes |mparten los | cursos de capacnacnon enla maycria de “ '
10s casos son :las mismas mtemas. que después  de haberios conc!uldo
satlsfactonamente desean mlegrarse como asesoras Al respecto, resuita necesano'
abrir- espacios 'y proporclonar elementos y matenales asi como nuevas opciones de
capacitacién. De este modo, si el sistema o el establecimiento no cuenta o no puede

brindar el personal capacitado para llevar a cabo cursos de capacitacion mas amplios,

(100)" £l estudio sobre las carcoles de mujere! ’ porta quo el 90% da las mujeres enlmvismd#s(en su Investigacidn)
tanto denlro como fuera eran'y siguen siendo msponsuble's del sostén de'la_familia. Muy pbcas mujeres_lenlan
compafieros o esposos que estuvieran lodnvia conellas y las ayudaran con la manutencion de la familia. En su mayorfa,
la pablacién esid constituida por it que se ocupaban de mantenar a-sus hijos antes de ingresor al penal*
Yacaman Cﬂsllna. et.al L.u.mmms.oumaa:..un.es!udm_59hmJa_1Luaclmuslupuw .camnles_de.mmmi op. cit
p 1.
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propicie por lo menos.en quienes los imparten al interior, el interés y la inquietud por
proponer nuevas y mejores formas de capacitacion.

Aunque no podemos negar que las mismas internas aceptan los espacios, las
condiciones y las caracteristicas de la capacitacidn como terapia ocupacional mas que
como capacitacion para el trabajo.

Interna;

"Yo voy al curso de peluche porque asi, dejo de pensar un poquito en

mis poblemas y en mis hijos que estan solos..."
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3. LAEDUCACION,

Es de esperarse que por ser pedagogas podamos manejar la cuestion educativa
desde una perspectiva amplia (por lo menos la teoria), sin embargo, al enfrentar una
situacion tan especial como lo es la estancia de las mujeres en prision, esta labor

resulta dificil, por ser un espacio poco trabajado por los pedagogos (la pedagogia al

interior de prision y las cuestiones de género); por no contar con el material suficiente

desde la disciplina para el desempeifo pedagogico, y sobre todo por desconocer el
trabajo realizado por los profesionales al interior de un reclusorio (sea éste varonil o
femenil).

La principal dificultad que enfrenta la educacién al interior del reclusorio, s la
disyuntiva de ser prioridad en el discurso y a la vez ser simplemente un elemento mas a
considerar por las autoridades en la practica insti(ucional, es decir, el Sistema
Penitenciario lo considera como pilar de la readaptacién social (Art..18 Const.) y por
otro lado, se le conceden muy pocas posibilidades de acci()n y de apoyo.

| EI articulo 11 de la Ley de Normas Minimas refiere sobre la educacion lo '
siguiente: » '

“La educacion que se imparta a los internos no. tgndré sélo caracter ac_adémicb
sino también - civico, ‘social, higiénico, artistico, fisico y ético. Sera en todo‘ca_sq‘)‘ g
orientada por las tecnicas de la pedagdgla correctiva (101) y quedard a cérgo '
preferenteménte de niaeslros especializados".. | ' | |

~ Para el caso concreto del reclusorio norte encontramos como -caractefisticé
prihcipal: la orientacion dé las vactividades‘a lo académibo (impartiéndose los anele‘s de
alfabetizacion, primarié. secundaria 'y preparatoria abiértas) con un alto grado de

desercion; inasistencia y aparente indiferencia por parte de las internas al no

(101)"-La pedagogia correctiva liene como objetivo la correccién de los trastornos’ o desviaciones g‘n la conduclé.y 1a
obtencién de cambios o' enmiendas en la personaiidad. La componen ia reformacion y reeducacién de la persona con
t;nslofnos da conducta. Su base cienlifica la propuso en médico |iamado Rouvroy a: principios de siglo*Archard Pedro,
en Curse de pedagoaln cotfectiva, Stia. de Gobernacidn, México, 1978, p. 19
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considerarla prioridad para su estancia y sobrevivencia dentro o fuera de la carcel.

Una de las grandes realidades del reclusorio femenil, es que el grado escolar de
la mayoria de las internas es primaria o menos (102) por lo que la atencion educativa
parte de esta situacion.

Cada uno de los reclusorios cuenta principalmente con dos instancias que
abordan directamente la cuestion educativa (deteccion de necesidades) y atiende a los
internos en general, desde su ingreso hasta su egreso o sentencia (la cual cumple en
otro establecimiento), estas instancias son: la Oficina de Pedagogia que se encarga de
realizar el estudio pedagégico correspondiente al ingreso; y el Centro Escolar en el cual
se desarrollan tas actividades educativas propiamente dichas.

La Oficina de Pedagogia tiene el primer contacto con la interna, buscando
integrar en e! estudio los antecedentes escolares, las experiencias educativas, y el
ambiente socloeconémico en el cual‘ se desarrollé la persona para - establecer asi, la
orienfacion de sus actividades intrainstitucionales. El area de pedagogia elabora.
constantemente segulmientos pedagogicos para conocer el desarrollo de fa interna y
corroborar sus. datos con las demas areas para saber si ha alcanzado un buen

- desarrollo intrainstitucional (et cumplimiento de sus deberes y obligaciones).

El Centro Escolar de los reclusorios depende en la cuestibnn operativa de la
D.GR., r‘n.ien‘tr‘as que en lo ad_minlsiraiivo _depende (de la SEP, siendo apo’yadqseh_
cuanto a contenidos y evaluaciones en educacion basica por el Instituto Nacional para |
la Educacion de Adultos (INEA); en educacion hedia sup‘er'ior‘lo's' apoyala D_iréécién
General del Bachillerato a través de la Preparatoria Abierta. o |

Es importante rﬁencidnar que ambas instancias aunque participan directamente

en-elproceso de lainterna (tanto juridico como vivencial) se hallan desvinculadas porla

(102) En el reporte del perfil estadistico del estudio de! PIEM se enira. que de 40 eslablecimi it penitenclarios de -
24 estados de la Republica: en “escolaridad; el 70% tiene un nivel de primatia o menos. Los porcentajes de )
analfabetismo en los centros penitenciarlos superan los del Estado y Ia Localidad”, op, cil. 1994, Anexos.
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falta de coordinacién entre una y otra, propiciandose que se consideren como areas
diferentes.

Pareciera ser que el desempefio de la pedagogia quedara reducido a la
elaboracidn de un estudio que trata de ser objetivo, pero que no deja de tener carencias
y limitaciones para determinar un diagnastico completo del aspecto educativo de cada
interna (buscando ser clinico y cientifico);, motivo que no siempre parte del area en si
misma sino de la falta de apoyo institucional a sus actividades (103) por parte de la
administracién correspondiente.

En el Centro escolar, una situacion cotidiana que enfrentan las internas al asistir,
es la dificultad de conciliar las exigencias de un curso académico y [as preocupaciones
de su situacion juridica (considerando con ella los efectos que tiene sobre su situacion
econdmica y familiar) la cual para ellas resulla prioritaria.

Participar en el Centro Escolar para la gran mayoria resulta dificil, sin .sentido y
poco productivo para enfrentar su situacion aclual, por lo que uno de ‘Ios mayores
problemas para los encargados y profesores es:la deserciénk(104).

Al revisar el material que se utiliza en ios cursos académico asi como las

‘evaluaciones realizadas por las internas descubrimos que no se diferencian en nada a

los materiales utilizados 'y las evaluaciones aplicadas a personas -en- contextos
diferentes. Lo que pretendemos con este comentario no es. en ningin momento
minimizar las capacidades de las internas. o descriminarlas por su situacion, por el

contrario es

{103) Duranle 1a realizacion del servicio social y la mvesugacwn enun perlodo aproximado de 10 meses, la oficina de
Pedagogia tenia delenidos por lo mencs dos proyeclos de trabajo en relacién a la vinculacion del drea con el canlro
escolar, asl como el establecimlento de un bibliot én tenclon a fas i s de ingreso, proyeclos que no se vieron
apoyados por la administracion en turno, COn razones no utempra lusuﬁcadas para ello.

(104) Al respecto, en el estudio del PIEM se comenta: "antes da convertirse en reciusas, estas mujeres no han podido

acuparsee_més que de su sohrevivencia, por fo que - es absutdo ofrecerles dentro - dél reclusorio, una educacion

)

,’lradiclonal como ' unica opcidn, si ésta no ha tanido éxito en su vida <<afuera>>. No s exirao entances, la alla
. desercién escolar dentro del penal, que no hace slnu repetir, y por razones semejantes, la que ya antes luvieron fuera

del penal,
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cuestionar el interés que las Instituciones Educativas ponen en la atencién a personas
en situaciones especiales, pués claro esta, que la situacion que enfrentan no es la
optima para lo que 1a institucion consideraria un buen rendimiento académico.

La ensefanza se limita a proporcionar informacion y Ios conocimientos
necesarios para las evaluaciones sin llegar a propiciar en las internas un
cuestionamiento, una problematizacion y una lectura distinta de su experiencia y
realidad al interior de la prisién y de lo que esperan al exterior de ella.

De este modo presentamos el reporte de Centro Escolar hasta Octubre de 1995:

Poblacion Total de Internas: B0
Niveles: Asistencia Porcentaje”
Alfabetizacion: 7 56 %
Primaria: , 8 6.4 %
Secundaria: 7 56 %
Preparatoria: 7 56 %
Asistencia
real: 29 23.2%

* £l porcentaje estd en funcién de la poblacién demandante.

Cabe sefialar que a esas fechas, apf_oxiinadahenle 15 personas del total de 80
tenian éstudios'de nivel medio superior y superior, lo que les pérmitla participar como
asesoras en el Centro escolar en actividades académiéas. |

Ademés de las actividades -' acédémibas se realizan las extréescolares '
desarrolladas en lo cullural deportivo y clvico con Ia finalidad de cubrir eI objetlvo Iegal
(105). Mencnonamos brevemente como es que se llevan a cabo

En locultural y civico, ias actiwdades son onentadas al reforz.amnenlo de valores

y deberes (como los honores a os simbolos patrlos. obediencia, etc.) que les permltan

{105) “En los centros de reclusibn. la educacion extragscolar abarca ontre otros los siguientes aspectos: depomvus
culturales, antisticas, reuemivas asistencia religiosa, p|atlcas de orientacion sexualy AA", Balderas Glz. ELptocesa”
lutldico-adminisiralivo.Op.cit. psg.21
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a las internas reencontrar aquellos que han perdido por haber delinquido; se cuenta con
una biblioteca en la cual se puede participar en pequenos circulos de lectura, (cuando
son desarrollados) u obtener la literatura que se desea. Cuestiones que no se alejan de
la cotidianeidad de) mbito escolar externo en cualquiera de sus niveles basicos.

En este rubro el reclusorio norte cuenta con dos actividades consideradas como
exltraescolares que son el coro y el teatro con la participacién de 28 pérsonas de modo
regular, reconociéndose el empeﬁq y los logros obtenidos por los profesores y las
internas, ya que han participado en puestas en escena que han sido reconocidas dentro
del sistema y que son promovidas a través de las diferentes convocatoriés, por ejemplo:
el concurso "Teatro en escena”, en 1988y las que se han realizado afio con afio,

Lo deportivo, hasta fines de 1995 era completamente irrelevante, pues carecia

- de importancia para la administracién del reclusorio por lo que, aunque no se prohibio

(pues resuitaria absurdo)iampoco se promovio ni se foment6.

Las actividades artisticas son poco trabajadas, si no es que nulas, ya que o se
les proporcionan  actividades, elementos, ni posmllldades que busquen despertar la
creatividad; pareclera ser que al consuderar a las internas como "menos pamcnpatlvas"._ ‘
"mas conﬂictlvas que el hombre", tamblén se les considera poco creativas y poco :
preocupadas por el ane y cualqulera de sus expresiones (106). : ‘ |

La as1stenc|a religiosa funge como medno de desahogo y de esperanza en su‘

reclusién, por lo que la gran mayoria participa de un modo o de otro.

Sm embargo, a pesar de Iao actividades reahzadas no. podemos hablar .
plenamen!e de un proceso educativo que rescate: los elementos que’ p(oporc10na la

experiencia de Iésfinternas‘(de modo bersonal y total); lo que ha sido significativo para

(106) Resulta significativo que fuera en este perlodo cuando se reabriaran los “apandos™ o celdas de castigo. para tné .
internas justificado por las constantes dilicultades al interior del reclusorio.

8



cada una y que pudiera propiciar planes de trabajo en funcian de actividades que
realmente propicien en ellas un aprendizaje significativo, es decir, Otil (en un sentido
amplio y no sdlo pragmatico) para su vida dentro o fuera del penal.

Preocuparse sélo por sus antecedentes escolares, por sus reportes,
suspensiones, buen o mal rendimiento, sumandosele algunos datos sobre sus
conductas anti y para sociales, su sifuacion socioeconomica e integrarias en un estudio
que pretende presentar las condiciones y riesgos delincuenciales de cada interna, no
solo resulta pobre desde el aspecto pedagdgico sino limitado para proponer un
"tratamiento adecuado” al interior de Ia prision.

Es en este orden de ideas que, sin pretender negar {os logros que cada una de
jas actividades ha tenido en el 4mbito penitenciario es imprecindible resattar que, ni la
educacion tradicional, ni actividades propuestas al vapor o no pianiﬁ'cadas reaimente
tendran trascendencia para la vida de ia interna, ni en el ‘émbito personal o social,
mucho meﬁos en et de la "anhelada" readaptacidn social, pues la finalidad de las
aclividades se ha visfo reducida la mayorfa de tas veces a ser medios para fa obt'ensién
de benefi cnos juridicos (siendo pnontanos), oenel mejor de los casos para reproducur '
en fas mtemls la conciencia de fo "mejor” para readaptarse socnalmente (107)

En general, al interior de la prision el papel de la educacnén no trascyende,el‘ ,
admbito escolar, al cual se le ha conﬁnadb,a traves de la practica bolidjana; se ha
reducido a la compensacion de. grados que no budieron ser alcanzados en e‘dade'sv :
tempranas sin- una preocupamdn real por la situaclon de las mternas, ni por susv
expectatwas y posnbllldades reales como ex-reclusas. '

Porlo tanto. consuderamps importante rescatar el caracter permanente dela

(107) "...a Jas reclusas se les ensefa que [Js <<r ] > s0n aquellas que <<no dan problemas>> y hacen lo ﬁua S8

‘. les ordena Yacaman op. cit. pag. 12,
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educacién, sobre todo cuando el trabajo es especificamente con mujeres adultas
inmersas en una situacion especial (privadas de su libertad), quienes comd educandos
poseen caracteristicas también muy particulares, si consideramos su condicién social
actual, sus necesidades genéricas y la situacion personal, como ‘inicio de un
enfrentamiento con la realidad de las mujeres en prision y una aperturé al desempeio
pedagégico de los profesionales de la educacion.

En este sentido, Ja orientacion de la labor educativa podria verse ampliada si se
recuperan las vivencias, experiencias, incerlidumbres y expectativas de las internas
anteriores a su ingreso, en el mismo y lo que resulta de su estancia en prision, para
reconocer aquellos elementos afines a la condicion genérica, que enriquecen ho solo el
proceso educativo en si- mismo, sino el proceso de conscientizacion de las mujerés al
interior y exterior de la prision.

La ensenanza entonces, podra dirigirse hacia una participacion motivada por el
intereés y el aprendizaje significativo para las internas, para esto, es necesario que el

educador se haga participe del proceso (educativo); dueesté capacitado intelectual,

técnica y psicoldgicamente para trabajar en el sistema penitenciario, para que su

trabajo trascienda realmente no sélo en lo académico slnb en aspectos mas émblios:
que el proceso que vive la interna en la prision (yéx de bor si significativo para ell'a) sea '_ '
rescatado en todos los sentidos para alcanzar personal e instltucnonalmente una
consclencia soclal su libertad idecldgica, asi como la. preparacion necesana para ‘
enfrentar las situaciones nuevas y conflictivas que se le han de presentar ala mterna
posterlormente sentencia' libertad; sutuacmnes famlllares Iaborales ete.”

El desempeﬁo del profesional debe estar acompaﬁado de los conoclmuemos‘
hecesarios sobre género, con la idea de onentar el trabajo con las internas. las
actividades y programas mas cercanos a su realidad y ala del establecimnenfo*

desempefio que no.sélo concierne a alguna érea o duscnplma especif’ ca, sino al mstema

penltenciario en general
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En resumen, la forma en que el sistema penitenciario concibe a la mujer se
refleja en el trato y atencion brindado a sus necesidades, a través de las actividades
proporcionadas para su desarrollo intrainstitucional: en el trabajo, la capacitacion para el
mismo y la educacién, por medio de los cuales se espera alcanzar la readaptacion
social como uno de los fines de la pena en prision.

Sin embargo, el reclusorio femenil resulta una imagen clara de la realidad social
de la mujer: por un lado, la discriminacion, la opresion y la falta de atencion a sus
necesidades genéricas se presentan como caracterlsticas constantes; mientras que por
otro, se resalta la "gran responsabilidad social de la mujer” como madre y esposa
(como reproductora biolégica y social de los valores femeninos y masculinos),valores y
funciones ante los cuales la mujer en prision apare.ce opuesta y en la mayoria de los
casos como "no apta" para cumplirlos,

Se reproducen ideas sobre las que se finca ta "personalidad femenina” y sobre
las cuales se proponen las actividades a las que se canalizan a las internas en el
reclusorio: <<la mujer busca que la mantengan, por lo que nunca ha trébajado»: <<la
mujer ha de estar respaldada por el nombre de su esposo>>; <<es débil e incapaz de
realizar actividades que no sean propias de "su sexo">>‘ ideas que no son expresadas
abiertamente pero que se mueven en el nivel de Io cotidiano al interior de la pnswn.‘ '
tanto por empleados y autoridades como por las mlsmas internas, por lo que son pocas:
veces cuestnonadas y si asumidas sin conﬂlcto algum.

De este modo nos centramos_en |a expenencia del Reclusono Preventivo

: Femenll Norte, en el cual el trabajo se concretlza en actw«dades de cocina, Iavaderla

aseo. estafetas, éreas verdes y asesorias, actnvidades que dentro y fuera del penal se.
cansideran proptasvdel trabajocatldnano de las’ mujeres; dichos espacnos 'SON escasos,
con. condiciones laborales regulares (retrazos de’ pagos, desconcocimiento de 'sus

derechos laborales minimos, malos tratos, etc).
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La capacitacion laboral se reduce a acﬁvidades que posiblemente en o
terapeltico proporcionen apoyo y cumplan una parte de sus objetivos como el de
aminorar la angustia y la depresion que la misma situacion les genera (peluche, rafia,
tejido, etc); mientras que la orientacion de dicha capacitacion al trabajo productive,
resulta sumamente cuestionante puesto que la idea misma para las autoridades de
capacitarias en la areas laborales que mencionamos anteriormente resulta absurdo,
pues ellas: "lo saben hacer”, y al capacitarlas para realizar las actividades a que nos
referimos resulta mas sencillo, menos riesgoso, mehos presupuesto y rnas
posibilidades de "tenerlas entretenidas”, esperando que sus productos les ‘generen
ganancnas y les permita subsistir dentro y fuera del penal.

Los articulos elaborados saturan el mercado exclusivamente familiar. Las
actividades realizadas carecen de reconocimiento social y por lo tanto no. son
remuneradas como activiades produclivas sino: <<del hujeres>>.

El lercer elemenlo considerado, es la educacion, que al igual que ef trabajo y la
capacitacién se Irata como un ente a_pané. con‘po'co apoyo institdcional. orientado casi
exclusivamente a 10 académico en un nive! informativo (con profésotes_.eépecialiiados

- pero poco apoyados en' su desempeﬁc) dentro de lo que Ilamamos una educacion -
traduclonal (reducida al émbllo escolar) dmgida a los adultos en gene(al (compensamén
de.grados que no pudieron ser alcanzados en edades tempranas) y par_eciera ser, poco v ¥
‘trabajada a nivel particular, es dacir; la problémética especlﬁéa en la éituaéién de.la’
mujer adulta en pns:én (en-una situacién espec|a|) Apoyada s, por lnstltuclones con

‘ prestlgio como el |NEA y laD.G. del Bachllleraio pero que se limitan a proporcnonar Ios

documentos ofi c:ales sin detanerse a Ias necesndades de las internas y en general de
los’ reclusonos como establemmnentos cOn caracteristicas educatlvas muy concretas en'

cualqu ier nivel.
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Por tales motivos, manejar el trabajo, la capacitacién para el mismo y la educacion
como elementos ajenos entre si, no sdlo resulta incoherente sino disfuncional tanto

para la readaptaciéon como la entiende el sistema penitenciario, como para el proceso

educativo en general. Primero, porque son elemetos enarbolados Constitucionaimente y

segundo, porque son parte del desarrollo del ser humano sea hombre o mujer.

Sin pretender caer en el educacionismo, donde ésta (la educacion) sea la
panacea y la solucién en si misma, es importante rescatar su papel como formadora y
su caracter de permanente, unida indudablemente al trabajo y la capacitacion como
medios inmediatos en los fines esperados, sin embargo, reconocer la trascendencia de
los valores sociales y expectativas que existen alrededor de la figura femenina nos
llevan a detenernos en su situacion de modo concreto (la condicion social de'la mujer)
para cuestionarla y proponer alternativas cercanas a su realidad dentro y fuera de la
carcel, _pues‘ ée reconoce a la vez, que las mujeres en prision enfrentan no sélo el

estigma de- ser presas, sino ignorantes, pobres y quienes han atentado contra su

“naturaleza social’ por el delito imputado y su estancia en el penal; motivos suficientes

para ser discriminadas y sometidas a las condiciones mas humillanteé‘ s_'ocial‘ y

laboralmente hablando.
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4. ANALISIS DE LA SITUACION.

Presentar {a situacion de los famados medios para fa readaptacion: el trabajo, la
capacitacion para el mismo y la educacion en el reclusorio preventive femenil norte como
caso concreto, nos permitio elaborar un analisis sobre las algunas de las contradicciones
y limitaciones que se presentan al confrontar la situacion real de las internas, con la forma
de concebir dichos medios de readaptacion al interior del establecimiento.

En primer instancia nés centramos en el caracter preventivo del reclusorio femenil
de referencia, cueslion que le proporciona connotaciones. especificas al trabajo, 1a
capacitacion y la educacion; al desconocerse el tiempo que Hevarad cada brocesu juridico
las internas participan en las actividades que se realizan en cada rubro con ia intencién
de obtener los beneficios que les olorga la ley; la discontinuidad de los planes y
programas de accién para elevar la calidad de los medios de readaptacion; la
incertidumbre de las internas y la dificultad que tienen para ayudar a sus familias en ésa
situacion. v

Por ofro lado, los conceptos sobre .trabajo, capacitacion y educacibn a los que
haremo_s referencia seran aquellos que amplian nuestro estudio; estando léoncje‘nles que
no.es nueé!ro fin agotarlos sino considerarlos en el analisis 'de fa situacion .fe'meni‘na en

concreto. -

A.SOBRE EL TRABAJQ,

'Recuperar el concéplode trabajo en un contexto social cjorﬁo el nuestro con
Vcarécterlsticas de subdesarrollo, de crisis socioeconémicas.y polillcas‘.agud_'as’,_nés' lleva-
.-al desencanto de ‘lo conceptualk a través de io concreto de nueslra'-realidad)_dondé
hombres y mujeres inmersos en el ambito taboral ‘éxperi'rﬁenlah cadé vez mas de cerca
los estragos dey dichas crisis, bsobre tado, aqueﬂo$ qdé 'per'teneéen a las clases pobres y
margiﬁadas,' no obstante cada uno de ellos fo vive coh un pérspeqtiva diferente en funcidq

de su cbndicién generica y social. . v
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Para interés de nuestra investigacion, la forma en que las mujeres experimentan
esta realidad es de suma importancia en tanto su insercion en el ambito laboral ha sido no
salo pof cuestiones genéricas sino y sobre todo, por sus grandes necesidades
economicas, siendo ésto, un aspecto a considear en el anadlisis de la condicion de
opresion femenina en el contexto social y su exsacerbamiento en fa reclusién.

La situacion del trabajo al interior de la prisién femenina se Qe caracterizada por: el
poco interés instiluciohal, las escasas posibilidades brindadas, y un nula proyeccion
externa de sus actividades laborales (sin negar que para el hombre adquiere
caracteristicas similares).

Revisando a Harry Braverman en su libro “Trabajo y capital monopolista” (108)
quien qefine al trabajo  como: "una actividad que altera los materiales de la naturaleza
partiendo de su estado natural para mejorér su utilidad (...) El trabajo huméno es
conciente y con un proposito, su mecani‘smo rector es la fuerza del pensamie_nto

conceptual que se,origina en un sistema nerviosa central mas bien excepcional” (109), .

resaltamos la gran dlferencla entre fa concepcion del trabajo y sus caracleristlcas en Ias S

reEacuones de produccion en las que se desenvuelve el comexto social actual “crisis,
opresion, explolacion, la almeacion del trabajador entre otras; que despolan de su_

dlgnudad humana al lraba;o

(108) Braverman, Harry mmm_y_g,_m[aumn_opgum,udn NULSIIO liempo, México, 1907
(109) Qp.cit. p. 63;.
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mvesligaclones ]urldlcas do fa UNAM, Méxlcot 1983,

Si a esto agregamos las caracteristicas de la reciusion, (marginacion, el rechazo,
la esligmatizacion y la exclusion social) las aclividades realizadas por las mujeres no
estan orientadas minimamente a la transformacion de materias primas para realizar
productos que cubran sus necesidades basicas (pues ésto, actualmente no corresponde
al trabajador dentro del modo de produccion en ninguna parte), tampoco son
caracterizadas por ser actividades que busquen su realizacion personal ni iaboral {puesto
que no se pretende); la retribucion salarial no recupera la dignidad del trabajo como una
actividad primordial para subsistir dentro” o fuera de ‘la carcel; por Gltimo, un faclor
importante a considerar es la perspectiva generalizada sobre el trabajo femenino en razén
a sus caracteristicas como sexb, es decir, sobre las actividades "mas apropiadas” para
las mujeres: limpieza, atencion a los nifios, enfermos y anc»ianos. cocina, entre otras; que
no son consideradas como activiades productivas fuera del &mbito laboral.

Pbr otro lado, considerar ‘al trabajo al interior :.de la  prision se prelénde
primordialmente considerarlo en dos sentidos: como una terapia y ocupacion laborales.

Como terapia ocupacional M" Elena Fernandez (110) afirma o siguien:'e:"la ‘te'rap‘ia

ocupacional aporta mejores iogros, pues brinda Ia satrsfaccién de saberse umes al‘

aprender algun oflcio que les permita, desde su encnerro, contnbmr con los gastos de su

familia o, cuando menos no significar una carga para ellos.

Es muy |mportante proporcuonarle a Ia mterna talleres adecuados que, ademés de
cambiar la flsonomia del trabajo como castigo, le lncremente el respeto y el guslo por el '
pedeccmnamlento yla satlsfaccnon del deber cumplldo Ellos le harén olwdar su sﬂuacnon.
y sentl_r la dlsgmdad de una obrera’ que salc del talle( para bnndarle dignamente el

sustento a sii familia(e subrayado es nuestro). Mientras realiza su jornada su mente libre

(110) Ramirez Femandex M" "Elena, en "La mujer en reclusién”, en ‘(;_qlsg;,jg_‘mqjg; qelincuente. - Instilulo d‘e
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le hard concebir un mundo lleno de esperanzas, fortalecida por el dominio de sus
habilidades" (111).

Al respecto sefalamos:

Cuando la interna tenga que enfrentar la definicion de su situacion juridica, y haya
recuperadao la libertad, su reincorporacion al ambito laboral no sera solo en funcion a sus
aplitudes y habilidades sino también a lo "digno" de sus antecedentes ante lo cual la
discriminacion sumara su estancia en la prision.

Saberse tit en el trabajo cualquiera que se desarrolle no depende sélo de las
habilidades y la seguridad que ésto pueda proporcionar en un oficio, ni sentirte bien
emotivamente, sino tambiéen en la proyeccioh de los beneficios del .lrabajo en su vida
catidiana, sobre todo si consideramos que la mayoria de las inlemas eran al soslén de
sus familias antes de su ingreso, por lo que dentro de la prisién lo siguen siendo, por lo
que su "ulilidad” estara en funcion del apoyo que ellas bfi'ndgn a sus familiares y no tanto
en lo que puedan hacﬁer. ‘ '

Cuando Ia autora se refiere a "talleres adecuados" no especifica cuales, ni en ‘

funcién de qué o de qunén lo'seran, no obstante, en otro apartado menciona la cultura de

belleza como "un taller adecuado para las mu;eres (112) no se- habla de talleres cio

_ productlvos como en el caso ‘del hombre sobre electronlca eléctnca ni.de otro tIpO‘

apoyados por escuelas con reconocamlento de la SEP o de Educamén Superlor con la
intencidén de |nlroduc1rlas en una dinamica Iaboral desde su |ngreso a pnsmn como una
formacion para remcorporarse poslenormente al émblto productnvo con menores :

desventa]as.

(111) Op_ cit. p. 109.
(112) Op.cit. p. 10" ;
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Cuando se refiere a la "dignidad de una obrera que sale del taller para brindar
dignamente el sustento a su familia" sélo preguntariamos, s en las condiciones lahorales
actuales los obreros regresan a sus hogares con toda la dignidad que su trabajo y su
salario les proporciona? y las mujeres en la prision ¢ pueden aspirar a una dignificacion de
su trabajo en una institucion que de entrada, socialmente no lo es del todo? y nos
detenemos en la situacion femenina porque el hombre aun en una situacion similar tiene
mayores opciones y posibilidades. Hablar de dignidad en la reclusidn no es un valor que
proporciona el trabajo Unicamente como actividad remunerada sino en todas las
posibilidades de las internas de Ser y Hacer para poder enfrentar su sitqacién. cosa que

las actividades al interior de la prisidon no proporcionan.

B.SOBRE LA CAPACITACION.

Otré a'épecto imponante como lo hemos méndionado en la readapta‘cic'm ‘es la
capacitacion para el trabajo. ' ' ’

Lencua Antomo y Veronlca Pérez, en su traba]o sobre la capacntacmn (113) hacen
referencia a su concepto de la siguiente forma: "es la accion destinada a desarrollar |as :
aptitudes del trabajador con.el propdsito de prepararlo para desempeﬂar adecuadamen_te
una ocupacion 0 puesl‘d de trabajo. Su cobertura ‘abar’ca'entre, los aspectos deC‘étehc_ién. ., ‘
memoria anélisis 'actitudeé y valores de los individuos respondiendo sobre todo -a las‘
areas de aprendizaje cognocntwa y afectiva" (1 14). . » ‘

Especificando ain mas sobre el concepto de Ia Capacntacnon para el trabajo,
tenemos: "\un‘a modalidad de la educacion formal cuyo objetivo es preparar a los cuadros

que han de incorporarse al mercado laboral. comprende tanto, ia educacién técnica como

(113) Amonlo Carrea Leticia (et.al) eh Capacitacion en ul trabajg: évaluacion s ﬁmmmmmmmmmmmwlm
mwmwummmwmm Tesis para alcanzar el tilulo de Licenciado en
- Pedagogia, ENEP, ACATLAN, UNAM, 1989, :

: {114) Op cit. p. 2

93



la imparticion de cursos intensivos para trabajadores y/o desempleados que requieren de
la adquisicion de nuevos conocimientos o habilidades, o de un perfeccionamiento”(115).

Vinculando ambos conceptos en la experiencia especifica del reclusorio femenil
norte sobre la capacitacion, resaltamos lo siguiente:

Las actividades impartidas son talleres de manualidades los cuales no cubren las
expectativas de un curso de capac_itacién pensando que éstos talleres en condiciones
distintas a las de la reclusion, no proporcionan elementos suficientes para desempefar un
puesto de trabajo en el mercado'laboral, ya que en el mejor de los. casos, las mujeres que
se dedican a las manualidades trabajan por cuenta propia con grandes problemas
economicos para invertir en los matenales abandonandolo a corto plazo.

La capacitacion como todo un proceso de ensefianza- aprendlzaje para eI trabajo(
en el caso de Ias manualidades se orienta mas a la habilidades . visomotoras con
caracterlstlcas mecamcas y basicas para su reallzacubn. por lo que las areas cognitiva, el '
anéhsls y Ia reﬂexuon en las internas no es estlmulada (por Io menos no como pnoradad)

Al sefialar Ia capacltaclbn como una modalidad de la educacaon formal para la
preparaclén de Ios cuadros calificados para eI mercado ‘laboral, la sutuaclon de las -
internas se ve en franca desventa;a tomando en cuenta que la mayoria de. ellas sélof .
cuenta con la educacion bésnca como preparacuén para 1o laboral aun desde antes de'su’
mgreso sln embargo postenor ai otorgam|ento de su hbenad el tiempo en reclusuén".
lampoco proporcmné la capacllaclon para el traba;o ni en el sentido técnlco ni-en la
adqmslcxon de nuevos conocimientos. o hablhdades para desdempeﬁar un puesto Iaboralv

para elevar su calidad de vida."

(115) Op.cit. p. 18,
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Nos encontramos también, ante la falta de una conceptualizacion propia sobre la
capacitacion al interior del sistema penitenciario como producto de las necesidades, mas
agn para el caso especifico de las mujeres, puesto que no se cuenta con planes y
programas con un sustento tedrico-metodolagico que fundamente la capacitacion como
un proceso de ensefanza-aprendizaje que le proporcione a la interna nuevas opciones de
capacitacion para enfrentar primordialmente su obtencién de libertad, o en el mejor de los
casos que para quien siempre ha tenido condiciones precarias de vida salga de prision
con mejores y mayores expectativas de trabajo en su reincorporacion con su realidad
fuera de la carcel que le permita subsistir. '

Sin embargo, para mejorar las condiciones de la capacitacion se necesita conocer
los objetivos primordiales de la politica penitenciaria paré conocer los 'a'lcéncés de los

programés propuestos para elio.

C. SOBRE LA EDUCACION,
Hemos resaltado que al interior del reclusorio femenil norte la situacién de Ia‘:'
ediicacién es limitada por el poco apoyo institucional; esta dirigida casi exclusivamente a

lo-académico en un_ nivel informativo con un caracter tradicional y tratada de ‘modd muy

general la educacion de adultos como su orientacién primordial.

| A pesar de que la Constitucién y las leyes especificas del sistema penitenciario (ely
értlcuio 18; y la Iey de normas minimas) resaltan la impprtandié de la edupacién gom'o
pilar-de la feadaplacién‘éocia!, desde la experiencia del trabajo al inte_ﬁor dell reclusorio
pudimos cohstatar que no es tratada como aspectd importante ni por el establecimiento

como tampoco por las internas:
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No obstante a lo largo de difentes estudios sobre la situacion de la educacion al
interior de la carcel se han desarrollado propuestas que buscan recuperar el papel real de
la educacion en el proceso de readaptacién, sin embargo, también es una constante
desvincularlo del trabajo y la capacitacion, cuestion que en algunos casos ha parcializado
el estudio y con ello las propuestas educativas.

M® Rita  Ferrini al hablar sobre la educacion de la mujer en prision expresa
“particularmente la necesidad de fundamentar una educacion que le permita a la mujer
delincuente la posibilidad de contar con un pograma educativo que la capacite y la lleve a
buscar su readaptacidon social, optamos por una educacion especial ‘penilenciaria,
educacion que se fundamente en la persona y tienda al desarrollo integral de todas las
posibilidades que la constituyen, educacién que pretenda preparar a la interna para que
pueda: asumir la responsabilidad de su propia realizacion como persona, Ilevarlé a una
progresiva madurez e independencia fisica, afectiva e intelectual, ayudarle a enconlrar a
cada una su expresiony su camino propio en la vida" (116). .

La‘ne.cesidad de una educacién especial\penilenciar}ia cemrada en la persona:,”

fundamentada en el marco de una educacion permanente'y propiamente hablando de una

“educacién de adultos en situacion de excepcién, no sélo es necesaria sino tamblén‘

urgente, teniendo que considerar la especiﬂcidad\deila problematica femenina con la idea
de proponer planes y prograh‘tas acordes a sus necesidades, buscando no _traspo.\la'r‘
programas de olrb tipo, o de los centros varoniles como hasta ahdra se ha hgcho. Diéha
educacion tendra que tomar eh cuenta la ‘hist_oria personal de las internas con la intencion
de no partiri de cero enel brbceso educativo al interjor dé la prisién, por lo que congiderar

las cuestiones de desarrollo integral, madurez e independencia fisicas y la realizacion

(116) Ferrini Rios M* Rila, "La educacién de la mujer en prision”, ‘en’ Curso; 1a_tnujer delincyents,  Instiwto de

: . invesligaciones juridicas de la UNAM,}México. 1983 p. 1414,
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personal también en funcion de la experiencia de la interna y no sdlo de quien realiza la
pleaneaciOn de la educacion institucionaimente.,

La educacion al interior de la prision femenil tendra que rebasar los llmites de to
académice en el proceso de ensefanze-aprendizaje,(procurando rescatar el valor y
desarrollo del aprendizaje significativa que probone la educacion centrada en la persona,
como todo un sistema de ensefianza que permita a la interha no sdlo adquirir nuevos
conocimientos, ha_bilidades +) des?rezas, sobre todo rescatar todas sus expeﬁenciaé como
educativas para su vida cotidiana, pero sobre todo para tener los elementos necesarios -
para enfrentaf las situaciones nuevas que se le presenten); los limites y prejuicios
sociales sobre las mujeres en prision en cuanto a su discriminacion : y rechazo

{proporcionando ‘la prepéracién de los facilitadores del aprendizaje en relacién a la

'problemética‘ femenina en la prision) evitando- caer en ‘los mismos 'erreres qué

pretendemos errad.car como: traSpolar planes y programas de educacién de aduitos en
situacnones distintas; en una relacion entre el profesor y alumno autontana y nglda‘ una‘
educacion tradicional basada enla esaolanzacuon una educacion morausta y mamqueista'
donde los conceptos de “bueno y malo” sean durecmces de las conductas diarias dentro y"
fuera de pnsnon cuestlon que no les parmite reflexionar. sino sdlo obedecer.

“Todas las propuestas educauvas alternanvas»para me;orar la condlc.mn'de la mujer.

“en prisian tendrén que confrontarse con la orientacion - institucional del sistema

pemtenclano sobre la educaclén apoyada e una pedagogla correct:va y de cambio de

conducta en las personas conlaidea de la reeducamén
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Pedagogla correctiva que en la practica se caracteriza por su rigidez,
escolarizacién y parcializacion del proceso educativo en tanto sélo se busca que la
interna responda en la medida en que la institucion espera, compensar grados que no
~fueron conseguidos en edades tempranas, actuar como medio de obtension de beneficios
legales, es decir, es una pedagogia acorde a las caracteristicas institucionales de la

prision; hostilidad, represion, marginalizacion y contradiciones juridicas.
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CAPITULO IV: TRABAJO DE CAMPO:UN ACERCAMIENTO A LA EXPERIENCIA
DE LAS MUJERES PROCESADAS.

Ubicar nuestra investigacion en la linea de los estudios de género nos permitio:
sustentarlo en una realidad concreta, la del Recluscrio preventivo femenil norte; asi
mismo, desarrollar los conceptos tedricos que se revisan a lo largo del trabajo como
mujeres en prision; condicion y situacién genéricas, género y poder, entre otros.

Integrar las calegorias de analisis de género y la cultura patriarcal permite
enfocar la problematica de las mujeres en prision como una situacion especifica del
proceso his‘téri.co-c:ultural en que se expresa la condicion de depéndencia. sumision y
opresion de las rﬁujeres.

El desarrollo tedrico-conceptual de la investigacion pretende cuestionar y dejar
de lado ideas limitadas y reducionistas sobre las mujereé en los ésludios que se han
reahzado en lorno ala mujer en prision. | i |

En nuestra mvestugamén resulta. de especial mterés destacar las experiencuas :
que en sntuacnon de reclusion comparten las mu;eres |ncemdumbre miedos, culpa y‘

sobhre todo la pérdida de su libertad, por Io que snslematlzar estas experlencnas nos

llevéd a’ reahzar un |mportanle trabajo ‘de campo que relomo como perspechvas ;

comp!ementanas la expresada por los profesnonales técnicos y de personal de custodia

del reclusorio como. participantes indirectos dal proceso juridico de Ias internas..
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L.METODOLOGIA,

El trabajo de campa se desarrolld en dos momentos:

Primero, por la realizacion del servicio social en el departamento de Pedagogia
. del reclusorio en el Centro de Observacion y Clasificacion (C.O.C. espacio en el que se
realizan los estudios disciplinarios correspondientes por los departamentos del area
técnica: pedagogia, psicologia, criminologia y trabajo social)(117), en un perfodo de
seis meses, duranle el cual las actividades fueron: la elaboracion de los estudios
correspondientes a las internas; seguimientos y revaloraciones a las internas ubicadas
en poblacion; platicas informativas y de orientacion sobre las actividades que el Centro
escolar realiza para la pobiacion (académicas, de capacitacion y extraescolares).

Fue ei perlodo del servicio social el que: permitio él contacto directo‘c_on ja
problematica 'y sus protagonistas (intemas y personal técnico 'y centro escdlar) al
tiempo que las actividades fueron -el medno de acercamiento a las personas‘ ‘
consnderadas como rapresentantes de nuestra mveshgacnén

Una vez concluido el servicio social, se conto con un perlodo de tres meses_‘
concedgdo por el area‘ técnica de la Direccion General de Reclusorios en el cual se llevd
a cabo el trabajo de campo.

Durame este segundo penodo para cumplnr con los ob;etwos de nuestra.
mveshgacnon recurnma_sf a una metodologla de caracter cualitativo denomlnada |

Biogramas, de_ﬁnidas por Theodore Abel (118) como "historias de vida contadas‘ por.

{117) El antlculo 42 del Reglamento de Reclusorios del D.F. atiima:"Los internos deberan ser alojados en el Coniro dv -
Observacion y Clasificacion (C.0.Cy por un fapso.no mayor de 45 dias, para efecto de estudio y de diagnéstico, sl
como para determinir con base en fos resultados do éstos, el tratamiento conducenta a evitar la desndapmuon :or.inl !
que serd dictaminado por el Consejo interdisciplinario®, Pdg. 18.

(’Hﬂ) Theadore Abel, citado por Juan F: Marsal, en "Historlas da vida y ciencias sociales”, en LWWLM§5
,Q&nﬂamcmjgj pot jorge Balan, el al. Buenos Aires Nueva visién., 1974.
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personas que son miembros de un determinado grupo social, escritas en cumplimiento
de directivas especificas en cuanto a contenido y forma con el fin de obtener datos en
masa. La diferencia entre los biogramas y las historias de vida propiamente dichas es
que éstas se hacen <<con la sola intencion de obtener informacion acerca de una
determinada persona>>", que para el caso de nuestra problemalica (la mujer en
prision), no solo resulta ilustraliva sino fundamental para acercarnos dé modo real a las
diferentes situaciones que viven las mujeres y que pudimos f:onocer; destacamos
también fa experiencia de ofros participantes del proceso juridico, con la idea de
presentar un trabajo de campo con experiencias representativas de los aspectos
desarrollados.

"La investigacién responde a nuestras interrogantes e hipotesis planteadas sobre
la probiematica femenina en prisién de la siguiente manera:

1. La cultura patriarcal en la sociedad me*ic_ana »impokné estereotipos sobre o
femenino, éﬁte Ios cuales la mujer en prision es transgresora, por ‘lo.que vive el
rechazo, |a marginacnon yla devaluacnon socnal |

2. Los estudnos sobre cnminalndad fememna dan cuenta de la lnﬂuencla de los
estereoﬂpo_s y valores patriarcales en dicho campo de- estudio, en este senltld,o," SUs
_reflexiones fundamentan como la delincu‘enci.a :fém_e‘n\iné vate’nta contra su .‘qét.uraléza
social. V ‘ . ’ '
| 3. El reclusorio femenil como institucién sodial -es rellejo y. es:pac‘io de
reproduccién de valores y esterectlpos sobre la mujer, expresnén de esto son las

actmdades mlramstntucuonales extraescolares capacitacion y trabmo
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Para el trabajo se eligi6 como método de recoleccion de informacion, la
entrevista parcialmente estructurada con preguntas abiertas, centrandonos en el
testimonio de las internas, |la experiencia de los Profesionales y elementos de custodia.

En este sentido, sefalamos que el nimero de internas del grupo con e} que
trabajamos no pretende representar cuantitativamente al numero total de la poblacion,
no obsténte. si‘buscan ser expresiones concretas, siendo las principales exponentes las
mujeres que viven directamente la problematica, asl, esperamos que cualitativamente
logren los objetivos de nuestro estudio: el acercamiento a la experiencia en prision de
algunas mujeres procesadas en el reclusorio.

Se realizaron 19 entrevistas de la siguiente manera: cinco a internas; ocho a

i Profesional.es del area técnica y centro escolar; seis a personal de custodia, a partir de

gulas determinadas con anterioridad contemplando los aspectos mas importantes y
rescatables de cada uno de los grupos, considerandolos distintos en fuﬁcién a su
postura frente a la problematica. ' |

De una poblacién de 80 internas, se entfevistaron c’inco con las sigui__entes‘“
caracteristicas: madres, nwel socioeconémico medlo responsables de familia; con una
formacion academlca de nivel medio superior y tecmco empleadas con-una dmémica
familiar aparentememe favorable (como ellas Io reﬁeren) anterior a su ingreso‘
pertenecen a Ios dormitorios 1'y 2 del reclusorio®, procesadas por dehtos de fraude y
abuso de connanza (119). :

Por otro lado, se previeron entrevistas con algunas autbrr'dades del réblusorio,

entre ellas, la Directora, la Subdirectora técnic_a yla Subdirectora jurldica. asl como a

* Los dormilorios estan divididos en régimen-blando (1,2,3) que se consideran tranquilos; Y el régimen duro (4'y.5)
dormitarios confliclivos donde se ubican a las personas con problemas de lmmacodependencna y reincldoncla delictiva.
(119) Et fraude y el abuso de confianza son delitos que atenlan en conltra de las personas en su patnmonio Hasla 1983,
repieseniaba ol 58% de ingresos en el Centro Femenil de Readaptacion socml en Bolados Lépez Arceha. ep La mujer
dﬂmmn&e.eum;nuumxamjenm.nmmm. Op cit. pag. 165.
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diferentes empleados de la institucién de modo apcional y en funcidn del tiempo, sin
embargo, por cuestiones de trabajo, no se tuvo una respuesta favorable ni se realizaron
las ‘entrevistas; en este sentido, querernos realtar que el apoyo por parte del area
tecnica del reclusorio a nuestro trabajo, fue minimo, reconociendo que no hubo
obstruccion pero si, gran indiferencia.

Ei desarrollo de las entrevistas se vio favorecido por contar con la privacidad que
las estancias de las internas nas proparcionaron al momento de realizarlas, hubo
disposicion y colaboracion sin problema alguno; para los profesionales fueron
realizadas
en sus cubiculos manifestando que era una farma de expresar su punto de vista (poco
considgrado para eﬂos) sobre ia problemé(iéa y sobre la institucidn (como parte de ella);
resultd interesante abservar que, la gran mayoria de ellos no han reflexionado en torno
a su desempeno profesional en la institucion considerando aigunos elementos de
génera para el caso de las internas, (que pudieran ampliar su vision y su desempefio),
mas aln que los 'conéideran poco trascendentes en refacion a su trabajo; en el caso det
persohal de segufidad.y custodia se ‘conoce su felaci@n con la’ Institucion y sus
émpleados en las diferentes areas, pero sobre todo cdn las internas, con un modé y
una percepcion de la problematica muy particular: éllas (65) concretizan la expreéién'dg _'
las relaciones de pode'r,vde autoridad, dkel.uso'y el abuso de la fuerza en el eSpéCio de
represion y castigo de (a prisidn. k

La exposicién de los biogramas se desarroflard en dos formas: por un lado, la

presemaciéh de las ‘experiencias  det personal técnico y de'dustoqia como’ sujetos

 participantes ‘indirectos del proceso juridico y representantes institucionales, dando '

cuenta de los aspectos profesionales, laborales y personales implicitos - en su .-

desempedio institucional, asi- como su ‘percepcion acerca de la problemética que

analizamaos.
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Por otro lado, rescatamos los testimonios de las internas con la intencion de
darles crédito como exponentes de su problematica, dejando de considerarlas como

sujetos de estudio invitandolas a la reflexién participativa y conjunta.

2.DESARROLLO

El reclusorio femenil en su blisqueda por alcanzar la meta del sistema
penitenciario respecto a la readaptacion; la sujecion de la inculpada por un delito que
juridicamente Io merece, a través de la prision preventiva y con ello, la perd|da de la
libertad; el cumplimiento de la normatividad penal sobre los procesos juridicos a las
internas; nos acercamos al papel que juegan los profesionales y el personal de custodia
para lograr la eficiencia institucional del. reclusorio femenil, presentamos algunas
experiencias, que si bien es cierto no son posibles de generalizar para todo el sistema ‘
pehitenciario. si denotan el ambiente y las expectativas de quienes se ven inmersos en
el sistema, laboral, profesional y personalmente. Proporcionandonos éleméntos que’

complementan los testimonios de las internas al que haremos alusion posteriormenite.

" A.EL PERSONAL TECNICO.
. El personal técnico ademas de elaborar el estudio inicial dtscuplmano a Iab
lnlerna enel area de observacton y clasifi caclén (C 0 C.) para conformar el estudlo de .
personalidad y elaborar el archlvo“unlco |nsmuctonalv de Ia persona. se |nvolucra
invariablemente en la dinamica mslnucuonal que su desempeno profeslonal Iaboral y
personal «mpl«can el profesuonal préchcameme inicia a Ia par de 1a mterna el proceso ‘
juridu:o. es declr. una.vez que ingresa'y qugda sujeta al proceso penal a Através del autq ¥
~ de formal ‘prisién (después deklas‘ investigaciones previas se han eh(:ontfadd los
elementos suvﬁcienlyesi para pf0cesarlé), los profesionales‘entrari en conlactb directo'y
coknst‘ante con élla a tra»vési de la realizacion de prUebés,,‘entrevistas.’ pléticas",‘ etc., y :
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que al ser ubicadas en darmitorios seran reforzadas por otras areas como el caso del
ceniro escolar y talleres, pero que sin.embargo, el area técnica a través de los
diferentes depantamentos sigue atendiendo.

En este orden de ideas, dirigiremos la experiencia profesional de los técnicos del
C.0.C. en tres senlidos: la experiencia intrainstitucional como empleados, profesionales
y personales, haciendo la diferenciacion sélo por necesidad del analisis. |

Iniciamos con algunas caracteristicas de las condiciones de irabajo que
enfrentan los profesionalés como empleados de! reclusorio (como institucién
gubernamental y dependencia del sistema pénitenciario), sin ser nuestro interés
cuestionar {as lineas y orientaciones institucionales puesto que no contamos con los
elementos y 1a experiencia para hacerlo en este momento, sélo résaltamos algunos
rasgos que intervienen en el desempeiio laboral y por consiguiente en el profesional y
que los mismos empleados recuperan de su experiencia al interior del sfstema y del
reclusoria femeni) norte kespeciﬂ.camente por trastocar su trabajo con las internas.

-+ Sobre su desempeiio,

Los.profesiqnales como elementos de la institﬁcién parecen nd iﬁfluir.en las
decisiones de las autoridades para la reestructufacién:del sistema’ penitenciario, 'y se
advierte: | | | _ _‘

"El reclusorio al ser parte de! slste_r_na penitenciario es una estructu(a ya dada,
que no va a cambiar y que la opinion o tfabéjo' de nosotros no influye en lo mas
minimo,. .una opmlon mas o menos no.va a. camblar nada". '

"Se reconoce la necesidad de una reestructuraclén del s;siema pena! en nuestro
pais pero para nosotros aun 'y !raba)ar\do denlro nos resulta dnﬂcnl es ur\a.de esas
msmuctones mamowbles"

" Se advierte en ellos descontento por el poco reconocimiento a su trabajo y asu
opinion, al ambiente en eliyc;ual trabajan, a las jornadas laborales, que al ‘p’arec;er cortas,

_resultan para ellos poco eficaces para un buen desarrofio institucional, cuando se busca
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ampliarlas con un aumento salarial que consideran insignificante y lejos de las
exigencias cada vez mas grandes del trabajo:

"No contamos con el apoyo de las autoridades para desarrollar las actividades y
programas propuestos por las areas, no nos brindan el material necesario y se nos
restringen los medios para realizar nuestras actividades”.

Una jefa de area nos expreso:

"Los formatos para el informe diario requieren de estarlos fotocopiando
constantemente, sin embargo, esta administracién nos dice que debemos elaborarlos
casi a maquina (picados en estensil), lo que nos Ilevé mas tiempo, argumentandonos el
recorte presupqestal en el material",

La inconformidad laboral se da también en la linea de la relacién jefe-empleado
(autoﬁdad-personal). ya que la interaccidn constante con el encargado (a) del area, al
ser poco favorable repercute en la disposicion al trabajb y con ello en la agilidad o
rezago de los estudios y actividades que les correspbnden.

La indisposicién al trabajo '(aunqué no es del todo evidente) no justifica el tiempo
algunas \)ecés- perdido por el personal, convirtiendo la dinamica instilucionz_ll en un-
circulo vicioso por todos conocido (buroérafismo). ' - |

Profe_sional: :

"El ambiente es desgastante, pero la institucion no propicia m,ejbrlla,' taﬁ)poco
nos proporciona las aiternativas para ser mas \eﬁcientes‘"f ’ o

~ Otra comenté: ‘

"Espero ti'lulérme pronto‘ paré irme de aqui,’ profesionélmente," rhe ha
proporciqn’ado una 'experiencia bastahte grande, -pero ‘|aboralmente héblahdo no
tenemos ‘n.wcho futuro”.

Otra'mas:

"Tengo que recohpcer_ que jv'wir cerca de aqul; me'benefilciva ,demasiado. mié

gastos son reducidos y e} tiempo para realizar mis aclividades cotidianas es mayor,



pero sobre todo, después de once afos en el sistema y todos aqui, (en el reclusorio
norte) son para mi la base de mi trabajo”.

* Sobre la capacitacion,

Al tocar el punto de la capacitacion se resalto lo siguiente: no se cuenta con una’
capacitacion para el trabajo al interior del sistema penitenciario sino cursos de induccion
e informacion sobre los objetivos institucionales, pero hasta hace poco
(aproximadamente afio y medio) para el caso de los profesionales era de suponerse
que contaban con los conocimientos necesarios sobre su disciplina para desarrollar su
trabajo (aqui sdlo sefalo que para la realizacion del servicio social no se conté con
ningln tipo de capacitacion para nosotros), al respecto comentan:

“La capacitacién se adquiere en el centro de trabajo y la experiencia te la da el
tiempo y el trabajo en si mismo”,

"Cuando uno se i.ntegra al trabajo al inicio, se desconcoce desde el espacio
fisico como de las necesidades reales disciplinarias del establecimiento y mas aln de la
poblacion”, v

*Para el caso de quienes han trabajado en ambos tipos de reclusorios (femenil y
varonil) afirman: ‘ ‘

"No es‘lo‘ mismo trabajar en un reclusorio femenil que en un varonil porque s_e |
desconocen las necesidades pro;iias de.las _intérnés. aderhés, trabajar don‘y entre L

mujeres es mas dificif".
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* Sobre la seleccion de personal,

Una de las psicélogas refirid; “"existen grandes fallas en el sistema de seleccion
y reclutamiento de‘personal (pues es comin la <<recomendacion>>), no es dificil
encontrar compaheros con grandes problemas de personalidad y conflictos personales
bastante fuertes que no les permiten rendir suficiente y convenientemente al trabajo, en
pocas palabras, no les es posible separar las cuestiones personales de las
profesionales repercutiendo muchas veces en la incomodidad o hasta indisposicion
para con las internas y en ese caso, 4como se les puede ayudar?".

La vision del trabajo profesional es fundamentalmente la humanistica, sin
embargo, no por ello deja de ser prejuiciado, por la problematica que encierra, sino que
pafa el caso de las mujeres es mayormente resaltado:

"Como empleada es otro involucramiento, te acostumbras-al trabajo, pérd los
casos no dejan de causar ‘cierto grado de ansiedad, sobre todo por que uno trata con
mujeres, y una también lo es". | ‘

Se aprecna la |denuf|cacnon genervca y en algunos casos. la sohdandad del
personal fememno hacia las internas.

Se descubren preocupaciones compartldas el excesivo interés de algunas

.admmustracuones del reclusorio por el trabajo técnlco con una caracteristlca cuanhtatwa'

_unncamente y pocas veces de apoyoal traba;o dlscmllnarlo

"Esta admmnstraclon te pide que le entregues un reporte diario. Por ejemplo

realizaste dos terapuas de apoyo aparece el numero pero ellos no saben si esas -

terapias eran necesarias y Tindieron beneficios a las internas, lo que les preocupa es

ver la cantidad del trabajo".

También se. dijo. “"después de un tiempo te acostumbras tanto- al trabajo que

resulta mecanico y mondtono”.
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Se habla de un trahajo interdisciplinario para la estructuracion del estudio de
personalidad como para la clasificacion a dormitorio de Ia interna, asi como otro tipo de
decisiones institucionales sobré su caso, interdisciplinariedad que sélo surge de la
superposicion de criterios de las disciplinas consideradas como las mas importantes
(psicologia y criminologia), por lo que se hablaria entonces de un trabajo
multidisciplinario porque todas participan, sin embargo, la decision final no es valorando
equitativamente a todas las disciplinas:

Jefa de drea: "Nosotros proponemos un tratamiento basico, el cual puede o no
ser considerado por el Consejo Técnico ya que en ocasiones se cambian criterios y se
hacen consideraciones". .

Como recomendacién mencionan; "Es necesario descubrir los aspectos afines
en las diferentes areas que hacen del trabajo disciplinario un estudio completo de la
interna y cada recomendacion de los diferentes departamentos participe realmente y se
le brinde a la interna un tratamiento adecuado”. |

* ISQb[:E Ia [EEQEQ!QQ‘IQD 59&1@]} ’

Jaime Paquini, al referirse ala readaptacibn social afirma que "es un‘a.utopia :
consecuentemente la reinsercion debe contemplarse como una meta o posmmdad
generalmente suprapemtencuarla El fin readaptador de la pena. en pnsnon es Ia“

reinsercion social o capacidad del |nterno de vivir respetando las leyes de nuestro~'

marco jurldico, siendo el tratamiento lo fundamental de un.modelo de prision ciqe

cumpla con'los preceptos legales de la readaptac:én social",
Retomamos la ahrmactén de Paqu:nl en funcnén de la percepcmn de los

profes:onales sobre la readaptaclén y los medios con Ios que se cuentan para Ilegar a

. ellos: trabajo, capacitacian y educacion.

"Soy partéfde‘la institucion, entonces tengo que creer en la readaptacion’ como

finalidad dei sistema penitenciario;‘. :

109,



Se comparte la idea de que el proceso es un asunto individual, que existen
factores externos que influyen para que se realice, pero, finalmente eila, es quien debe
buscar sus propios motivos para lograr su readaptacion.

La vision humanistica y el trato digno a la interna son elementos necesarios para
no considerar a la interna como delincuente durante el proceso juridico, sin embargo, ya
desde la prision preventiva se maneja la necesaria readaptacion de la interna y se
argumenta su poco interés por hacerlo; es caracleristica de los estudios disciplinarios la
clasificacion de la interna desde su .ingreso como <<primodelincuente>>, es decir,
desde su observacion y clasificacion esta siendo calificada como tal.

"Para saber nosotros si ha sido posible o no la readaptacién es necesario saber
sila interna ha utilizado para su beneficio todo lo que la institucion le ha brindado hasta
el momento que queda libre".

En este sentido, los medios de readaptacién social (trabajo,capacitacion y
educacién) aparecen como requgrimiento institucional, principalmente en su
instrumentacion y poca atencion a sq desarrollo. Al respecto nos comentan; e

"La readaptacion es solo un concepto, puéslo que los elementos suficientes a
través del trabajo o la educacion son limitados y poco productivo,;sobre todo los talleres
de capacitacion”. : |

Cada medio es valorado en sl mismo y la mayoria de las veces como

© auténomos entre si, como entes distintos; unas veces es prioridad el trabajo, otras la

capacitacion y otras mas la educacion, sin embargo muchas veces, son las internas las E . ‘

que determinan a cuales actividades asistir en funcion de sus necesidades.

* Para un buen desempefo profesional adecuado a la institucion, los empleados

" de ¢sta ares enfrentan los siguientes desafios:

" Los depértamenlos (psicologia, pedagogia,'etc.‘) promueven 1as éctividades

de cada area, solo que éstas depénden de las prioridades instituciohales y alas °
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posibilidades ofrecidas a las internas; ademas no se cuenta con el apoyo insitucional
esperado.

* Las actividades de trabajo y capacitacién son limitadas, son upa repeticion de
las que las mujeres realizan en el hogar y no elementos para la readaptacion, pues no
proporcionan los elementos suficientes ni continuidad en los programas.

* Los espacios del establecimiento destinadas para las actividades labarales, de
capacitacion y educativa son aprovechados minimamente (por ejemplo, el taller de
costura el cual se encuentra parado).

* Las actividades al interior del reclusario aparecen como opciones "buenas”
pero que las internas no han sabido ni querido aprovechar,

Para la mayoria de los entrevistados, las actividades realizadas en el reclusario,
solo mantienen ocupadas a las internas, porque no integran elementos reales para
ayudarlas a mejorar su situacion, y una vez alcanzada su libertad, pocas son las que
sobreviven de lo aprendi&b dentro del reclusorio, pues se reintegran a su ambiente y a
sus actividades co_tidianas anteriores a su ingreso. k

.s l l | . . . . . I ‘

No pretendemos anallzar ala institucidn (reclusono) ni tocar los puntos que ‘

puedan cuestlonar su eficiencia de modo. concreto puesto que eso rebasa nuestro"

interés en la mveshgacuén y los elementos con los que contamos, sin embargo T

presentamos la percepctén del personal técnnco como’ un elemento mtermedlo entre la‘
mstltuclén ¥ la interna, ademas de ser personas mmersas en el trabajo pemlencuarno y
que de modo indirecto pamcupan enel proceso de la |nterna ‘

EI area técnica es el sostén de otras areas.y procesos administrativos de Ia';
instilumén. presentan ‘con las internas y el personal en general a los sujetos que
concretizan la dindmica institucional y el resultado de las tareas y actividades que se

realizan en fa prision.



Nos detenemos en este punto, por la dificultad en el manejo de conceptos como
el de eficiencia, en una institucion que trabaja con seres humanos y pretende de cambio
de conducfa para la readaptacion de Ia persona; reconocemos que dificimente se
encuentra el término en documentos oficiales, estudios de criminologia o derecho, no
obstante, lo consideramos en razon de términos como actualizacian, reestructuraciéon y
modernizacion penitenciaria que son tratados mayormente en articulos y revistas sobre
la materia (publicaciones de la revista "Readaptacion”) (120) y cuyo objetivo es propiciar
cambios que activen y agilicen las tareas que encaminan a la prevencion y readaptacion
social del individuo que ha infringido las normas juridicas.

De este modo, el papel del personal técnico al interior del reclusorio es de suma
importancia, puesto que el ésludio de personalidad realizado es considerado por el Juez
para el desarrollo de proceso y la ejecucion de la sentencia (no totaimente
determinante, sin embargo, si de gran importancia), de lo que se desprende que un
desempeiio profesional trastocado por inconformidades laborales; por préjuicios sobre.

las internas; por cuestiones personales; aclitudes indiferentes a la trascendencia del

trabajo en el proceso de la interna, se reflejard en sus logros y . expectativas

diéciplinéria_s e insti‘tucion:ales. que para el caso de la prision resultan preocupa'nt'es; Por.
ejemplo, es. comun observar como  las inconfprmidadés laborales inﬂuyen\ e‘n' la -
realizacion agil y veraz de los estudios o hééta el s‘yabo‘tajé-del trabajo, de lo que resulta
afectada a corto plézoﬁla situacion de la interna. B .

* Sobre el reclusorio, o

“El reclusorio prévehtivo como el lugar dispuevsté‘ a la privacion de la libertad
durante el ‘proceso juridico de una interna tiene deberes, que cumple a ti'avés«dél“-

trabajo, la capacitacion y la educacion minimamen(e".

(120) Publicacion trimestral de 1a Oireccion General de Reclusorios y Centros de Readaplacion social del‘depanamenlo .
del OF., que tiene como objeto la difusion de estudios penitenciarios, asl como. lambien' de las- actividades de 13
dependencia. ’ L ‘ -
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- 'somos iguales".

"Sus espacios no son aprovechados del todo, hay maquinas paradas, ademas
no se cuenta con el impulso real a las diferentes areas y proyectos”.

"El reclusorio no cumple al cien porciento con la funcion social que le
corresponde de readaptar a la interna...probablemente cumple con lo requerido legal,
juridica y administrativamente”.

- Relacién prision y castigo:

Dicha relacion aunque no es general, subyace en la opinién de la mayoria de los
profesionales:

"lLa prisidn es un castigo ejemplar apoyado en la represion para quien ha

- cometido un delito, siendo ésto, una forma de que otros no comentan otros delitos”,

"La disciplina en prision debia ser a través de correctivos y castigos para las que
no se adapten y asi mantener el orden en favor de la sociedad".
. 5 o isi
‘ "Las mu;eres en prision son sola el reflejo de la pnvamon personal de muchas
mujeres...aqul, sdlo se acentuan sus pnvacmnes. preocupacuones y Inmntamones
personales”. | . o '
"presentan g‘randes sentimientos de culpa, no tanto por el delito por el que‘s.e_ les
acusa sfn‘o por\l:a‘ situacion familiar, 'econémica y.personal siénten que ellas han -
orlglnado todos los conflictos a partir de su estancla en prisuén" " ‘
"Estando aqui no pierden - contacto con sus responsablltdades prlmordlates '
aunque les cueste mas trabajo cumplirlas”. '
s Acerca del trabajo con mujeres |

YEl trabajo con las mujeres es més dlﬁcll porque ‘por "naturaleza" lesg gusta

llamar la atencion; son hlpocondnacas son més demandames que. estando en Iibenad"

"Trabajar con hombres resulta mas sencsllo, porque las mu;eres son mas.

. conflic_:tivas‘y los hombres nos respetan y nos tratan-bien, mientras que para ellas
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Para el caso de los profesionales se advierte una preocupacion constante por el
trabajo técnico y disciplinario, sin embargo, no es dificil percibir la forma mecanica y
rutinaria con la que desempeiia su labor después de cierto tiempo de trabajo al interior
del sistema, esta situacion pensamos, limita al profesional para una autoevaluacién de
su desempenoc 0 a un esfuerzo mayor, pues no es "permitido insitucionalmente"; es
dificil conocer la trascendencia de su trabajo sobre todo a nivel social, donde se sigue
prejuiciando no solo al "presunto delincuente” sino a quien se enfrenta al proceso de
observacion y clasificacion inicial, a su estancia en prisidon y a su posible reinsercion
social, de modo concreto, cuando quien lo vive es...1a mujer.

B. PERSONAL DE CUSTODIA. ,

El desempeiio de! personal de custodia no es soélo prejuiciado por las
caracterisiicas de personalidad que se les atribuyen fuera de la cércel (agresividad,
insesibilidad, corruptos, etc.) sino también por las relaci.ones que es‘labllecen con las
internas.

‘Acercarnos al personal de custodia resulié dificil en tanto ellas no ha|léron
beneficio alguno con la investigacion. El personal que labora en ésta area (éeguridéd y
cust_bdia)_al‘ intérior»del reclusorio es mayoritariamente femenino, . |

: Loé asbeétd’s que resaltaron fuer‘(‘n‘n_ principalmente:

CEl p.apel"dé autoridad: | | _

B Ellaé.(os) representan la expresfén de pqd_er y autoridad 'in‘stitucional so.bre‘ las iv
'inter';.\as a través del uniforme, de sus actitudes y sobre todo por la rélaciéh directa pori ‘
ellas. "Que aunqde siendo ambas- mujefés ‘(custodia-iriterna) una.:cuenta cdn_' ja
"autoridad moral ‘8 institucional”, mientras que la otra sufre su- culpabilidad y.
subo}dinac_ién que le confiere el delito cometido. |

Expresaron lo siguiente: B ‘

. "Séguridad‘y cuslédia esta para cuidar el fec|usorlo’ comoala i‘nterné y también

para dar seguridad”. ;
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"En caso de algun problema con 1as internas...uno recurre primero a, que sila
interna se presta, uno la reprende y le ayuda, pero si no, se recurre a las jefas de grupo
para que se le reporte”.

- En relacion a ia disciplina interna:

"De un tiempo para aca, no hay discipkna ni respeto, por eso, es necesario un
castigo para reprenderlas”.

*,...Hay que obligarlas a hacer las cosas, porque aqui, se les_ deja hacer lo que
quieren”.

"¢ La prision?, no es un castigo, porque aqui tienen muchas concesiones y a
veces abusan”,

Para el caso de custodia, su condicion frente al personal administrativo, técnico
y directivo esta institucionalmente bien determinado: muchos de ellos cuentan con una
preparacion acadéemica del nivel basico (primaria y secundaria) y otros de nivel imedio
superior (preparatoria), que sin restarle mérito a su capacitacion y adiestramiento han
llegado a establecer. relaciones institucionales con marcada actitud dé prepotencia y
poca disponibilidad para superarse en el trabajo que realizan; :

-Sabre la situacion de las mujeres desde la perspectiva de custodia:

"Los delitos que mas impactan son los que. atentan contra la maternidad

(infanticidio)",

; "C_uan'do lle‘gar; aqui, mujeres que han matédo a sus hijos, sufren tambiéh el
rechazo de las otras internas, porque aqui, los nifios y la visita son <<sagradas>>". 3

"Es dificil eri{ender a esés_ personas porque'el.padre puede no estar, pero..,(’]uye' :

la misma madre sea quien los mate, eskincomprénsibzle, necesita estar-ehféfm_a o’

trastornada”,
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"Las mujeres son mas abandonadas que el hombre en la carcel, las visitan sus
familiares cercanos, pero los maridos no, casi siempre se avergienzan de ellas y no las
vuelven a buscar, ademas no les es dificil encontrarse otra mujer; en ef varonil ésto
pasa menos, porque fa madre y la esposa o compaiera es la que no los abandona"”.
*Sobre la readaptacion social:

"Aqui no se da, y si alguien se readapta depende de ella misma y de aprovechar
todo para poder salir adelante”.

"Puede ser que se readapten las que ingresan por primera vez y con el miedo lo
hagan, pero las reincidentes ya no se readaptan".

"La mayoria de las internas no estd preocupada o interesada por su
readaptacion por lo que no participan en las actividades que les pueden ayudar”.

La vision del personal de custodia es en la linea de la "obediencia y el respeto" a
las figuras de autoridad, implicitamente ias relaciones que se establecen enlo cotidiano
entre las custodias e internas se dan las diferebt:ias por su situacion en la proble‘méli‘ca:
una es quien juzga los actos y la otra es.quien sufre su castigo y culpa por haber
fallado.

Aparentemente todo marcha bien para custodia ml'ent;as las internas sélo
obedecen y ho cuestionan, mientras las "respeien" y hégan lo que es mas convenieﬁte; _
es asi, como las expresiones dan cuenta de una perspecﬁva limitada por conc_e"plos e
como: poder, autoridad, prisién y castigo. |
C.LAS INTERNAS.

Nos ubicamds en la situacion concreta de algunas mujeres procesadas con el
interés de conocer: la experiencia de su estancia en la carcel, sobre la forma en qde’ se
autodefinen a partir de sus expefiencias (su'auloeslima); lo-que ha'implicado el cambio
de vida (familiar, econémica y las rela‘cidrnés internas que ‘héﬁbe‘établlecido); sobre los -

aspectos ‘que ellas mismas resaltan de su desarrollo intrainstitucional (cémo perciben

_las " actividades ‘en. las. que ‘participan y que les son: otorgadas por la
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institucion:capacitacion, educacion y trabajo); asi como sus expectativas ante la posible
libertad.

En otro apartado mencionamos que los testimonios a los cuales haremos
referencia no solo pretenden ilustrar la problematica sino que buscan ser
representativas de la experiencia de quien protagoniza la situacion de reclusion de
modo directo; haciendo hincapié en que la eleccion de las personas y las entrevistas
son producto de un contacto directo con ellas en un periodo de tiempo suficiente que
nos permitio el acercamiento (no solo a ellas sino a casi un 50% de la poblacién interna
hasta el momento de la invesligacion) y su participacidn sin inconvenientes.

Como ya lo mencicnamos anteriormente, de un total de 80 personas, formaron
parte de la invesligacion binco internas con las siguientes caracteristicas: madres; nivel
socioecondmico medio; jefes de familia; con una formacic‘m académica de nivel medio
superior y técnico; empleadas; con una dinamica familiar aparentemente favorable
(como ellas o refieren) anterior a su ingreso; pertenecen a Ios dormitorios uno y'doé del
reclusorio procesadas por los delitos de fraude y abuso de conﬂanza '

Sin embargo no podemos dejar de reconocer el apoyo brindado para las
actividades, las experiencias y ‘comentarios de otras internas ubncadas en dormitorios -
diferentes a Ioé referidos que permitieron eliacercamilento. no obstante, no desg_aron
formar parte de nuestro grupo. ' ’

Los (estlmnnlo abarcaron.fundamentalmente tres rubros

a)la expenencua personal en prision.

b) Su propia perspecuva sobre el desarrollo lntramsmucwnal y el proceso de

readaptacnon
" ¢)las expectatwas a futuro.

*La experlencua personal se orlento a conocer el perlodo comprendldo entre su

detencion; ingreso, y ublcacuon en dormnonos tiempo que se caracteﬂza por el alto

grado de tension, angustla. depres:on e incertidumbre frente a su situacion juridica,
17



familiar y econdmica; la reaccion de la familia ante la problematica y las relaciones
establecidas intrainstitucionalmente.

* El desarrollo intrainstitucional y la perspectiva sobre la readaptacion social
abarcan su participacion en las diferentes aclividades, el trato brindado a sus
necesidades.

* Sus expectativas a futuro implican la incertidumbre de su proceso, su posible
libertad, su reinsercion a la familia y a su entorno social y laboral, asi como todos lo
prejuicioé y las reacciones ante su situacion que tendra que enfrentar.

Presentamos directamente sus testimonios de la siguiente manera;
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LAURA: " {Las mujeres no somos malas! ".
Delito;  Abuso de confianza.

Edad. 42 afos,

"El momento en que me detuvieron fue de un impacto muy fuerte, no quise que
nadie lo supiera, ni siquiera mi madre, porque es una persona muy soberbia y estaba
completamente segura que no entenderia mi problema, hasta {a fecha, le avergiienza
mi situacion y cuando le pido que avise a mis amigas me conlesta que "con que cara se
les va a presentar”, jen fin trato de entenderlal; como vi quve éslo se iba alargando por
horas, decidi decirselo -a mis hermanas que estuvieron conmigo...nos confiamos
demasiado y por eso e's que estoy aqui, desde enlonces el apoyo econdmico lo recibo
de mi hijo mayor y de mi esposo que aunque éstamos separados y vive con otra mujer
tuve que recurrir a &l prometiéndole que al salir de ésto y recuperarme le paga‘rla hésta
el altimo centévo... Al llegar a“ingreso (al reclusorib) fue distinto a lo que me‘Hébiah

dicho en la delegacmn. icuidese porque ahi hay gente muy agresiva ylevana pegar :

sus mismas compaﬁarasl Yo me lmagunaba gente ma! encarada, golpes gritos y‘-‘

Iugares sucios. ipero no fue asil me’ toco un grupo de personas tranquilas, de otro nlvel .
Irabajadoras y casi todas estabamos por lo mismo, personas muy humildes, pero muy
humanas y amables.. M: mayor preocupaclén eran mis huos porque aunque ya no son
unos mr'\os quedaron solos cpn ia resp\onsabmdad de la casa y de mi madre_z. el mayor
tuvo que dejar la escué|a y trabaja como tprnerb, el chico es’.té»en ] secundaria pero
é_okn serios problemas de rebrobacién‘...Lo‘ que ha sido mas dificil para i, es Ia
iné’ertidumbr‘e y diario mi pregdnta es quéva a pasar?porqua parece que todo es inbtil ‘
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y ademas, no cuento con dinero que es [a parte esencial, una vive al dia y siempre ha
sido asi, jno hay de otral,...Mi mayor miedo era pasar a dormitorios y mi mayor
inquietud era sobre cémo me iban a recibir las compaieras, céma iban a ser (agresivas,
buenas o no) esperaba encontrarme con gente desalmada, inhumana y completamente
mala, porque esa es la imagen que al exterior se presenta de nosotros, pero creo jque
las mujeres no somos malas! o bueno, no podemos ser malas, desde el momento en
que somos madres, desde el momento en que puedes darle ternura a un niflo, de amar
jes imposible!, algo tuvo que haber pasado en la vida de la mujer que la lievé a cometer
el delito...Para Mi, ha sido dificil asimilar la experiencia, porque a mis hijos siempre les
inculqué la honestidad, la verdad ante todo y verme en esta situacion me lleva a
preguntarme seguido ;como hacerles entender mi realidad sin que sufran?, siempre me
han dicho que odian la carcel y vénir a verme les produce muchos conflictos, ellos estan
convencidos de mi inocencia por lo que cuento con su apoyo incondicional, pera, en lo
personal, a veces me siento moralmente muy mal, mi autoestima es inestable, una.
veces ne sientb bien, segura y optimista, otras, sobre todo cuahdb no veo avances en

mi proceso, me siento deprimida y muy triste, aunque debo reconocer que ésta ha sido

para Mi el espacio de reflexién sobre mi vida, .una aprende a valorarse y quererse

aunque afuera piensen lo-contrario, jaqui, una debe |évant_arse sola y animarse a seguir

adelante!, porque de verdad, aqui se ve quien esta con una en los momentos m;':s'\

dificiles, por ejemplo, mi esposo, que dice que me quiere y 'qu'e por €so me-apoya solo
ha venido a visitarme dos ocasiones en ocho meses de encierro, jno es justol, en
cambio mis hijos siempre estan conmigo...El trato institucional ha sido bueno conmigo,

sin embargo, el personal mas reacio, prepotente y déspota es'el de custodia, no se si

_sea por su escasa preparacion, el nivel de desarrollo familiar, el ambiente en el que

viven, o porque no, todo junto, lo-que hace sus actitudes morbosas y con la idea de ser
mas que las internas, de quienes a veces solo separa el uniforme en cuanto a calidad

humana. Ahora. digame Usted, scon ese personal lo quieren a una readaptar?, no
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porque una sea excelente, pero estoy consciente de mis principios y de mis actos,
entonces, ;i de que me van a rehabilitar?...Las actividades que realizamos nos ayudan a
distraernos, el trabajo a tener una ayuda econdémica que aqui, es bien importante; al
respecto, se ha pedido a la Direccion del reclusorio mayores espacios de trahajo a
través del grupo de Derechos Humanos de las internas, pero la respuesta ha sido: que
"no es posible por el recorte presupuestal a la institucion, que esperemos mas bien la
reduccion de las areas, entonces, {qué nos espera?...Cuando pienso en mis
expectativas lo hago con cierta tristeza, porque recibi ya mi sentencia de siete anos,
auhque apelé a ella, ahora espero la respuesta, porque si de algo estoy segura, es de
mi inocencia jno hice nada de lo que pueda avergonzarme!, sélo espero con ansias
estar con mis hijos y mi madre, de ahi, en fuera, mis amistades creen que estoy de-
viaje; con ellas no hay nada que perder. Deseo trabajar por mi cuenta y recuperarme
pronto de esta experiencia, ;sabe?, después de todo, jestar enla carcel no es tan
malo! cuando la experiencia te I‘leva a valorar todo lo que has tenido y perdiste, pero

sobre todo, cuando eres inocente.
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ANGELICA: "jNo quiero que nadie rechace a mis hijos por mi culpa!®.
Delito: Fraude genérico.

Edad: 45

"Mi detencion fue una experiencia muy dolorosa y he de reconocer que todavia
no puedo asimilar mi situacion. Lo que mas me dolié fue la separacion de mis hijos y
tener que esconderles mi realidad, porgue no deseo que ellos se sientan defraudados y
que sea Yo, quien manche su reputacion ante los demas (amigos y farhiliarés), no
quiero que nadie los rechace por mi culpa, asi, mientras no se enteren no sufren. Yo
véngo de una familia con valores muy tradicionales y con grandes prejuicios sociales, a
quienes les coslaria trabajo enlender mi situacion, porque piensan que éste (la carcel)
es un lugar donde sélo estan la muleres "malas" o "mmorale.s“ y donde Ias que.
entramos poco o mucho nos “contaminamos® con- las demas, y la familia es la que
carga con el sufrmuento y la verglienza, Yo lo veo por ejemplo con mi hermano, que no .
he dejado que me wsne porque es médico, se mueve en un circulo soc«al alto.y su
desempenq profesmnal ha Sldo muy bueno. por lo que sn sus amustades o] pacaentes se -
llegan a enterar de mi situacian estaria danando su unagen y perderia mucho por mi
chlp_a. ya mi dwo_r(:lo resultd dificil, jimaginese e_slo!, gl padre de mls'huos es quien me
estd. apoyando ecdnémicarﬁente pero tehgo a mi compariero de quien siempré'h'e:
estado apoyada moral'y sentlmenlalmente que aungue no he tenido intimidad con él, .
mi relamén la siento estable y segura me habia sentido: realizada como mujer'y madre
porque nunca descuudé a mis hijos hasta ahora ' aunque espero sea _poco-
tiempo.. Cuando |ngresé nolo creia y mi mayor mqmetud era el dornmono donde me

|')
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colocarian y con quién, porque entendia que era con la persona con quien iba a convivir
aqul...Mis amistades desconocen mi situacion, pero a mi misma no puedo enganarme,
en algunos momentos me veo caida, devaluada, pero también en este tiempo he
recuperado valores que creo que habia perdido, sobre todo, por que es un espacio de
reflexion constante (sobre la convivencia con mis hijos, con mi compariero, mis metas
peréonales), en el aspecto religioso me he acercado mas a Dios, buscando refugio y
consuelo a mis angustias y miedos...Ya una vez que me ubicaron en el dormitorio, mis
refaciones han sido superficiales, no me inmiscuyo con ellas para no tener problemas...
;sabe? Yo nunca me imaginé estar aqui, le confieso que pensar en los presos me
resuitaba indignante, personas que sélo me inspiraban repugnancia y que no vaiian
nada, pero ahara jveo las cosas tan distintas!...El trato institucional ha sido bueno en
generél, sobre todo los licenciados de ingreso (refiréndose al area de C.0.C.)que
siempre me trataron con amabilidad y respeto, el tinico inconveniente lo he encontrado
con el personal de custodia en los dias de visila, porque son déspotas y han tratado mal
a mis familiares, pero una no se puede quejar porque entonces somos chismosas y
conflictivas...He panicip:-idb en la mayoyrla de las actividades A del” centro escq!a_r
principalmente para mantenesme activa y evitar los momentos de depresion, ademas lo :
que mas me interesa son los beneficios para mi proceso; creo que )as.actividades estan
bien, porque quien no sabe leer, aqui, aprende; porque es lo que se nos da,"deﬂlc“zs‘
talleres domino la mayoria por lo que participo s6lo en los que se abren como nuevos,
de todas maneras, jno hay mucho de dénde escoger! cada quen pamc:pa en Ia meduda

de sus posibilidades e mlerés y eso de que.sean para "readaptarnos" no-lo creo,

-porque no-todas necesstamos readaptarnos, depende del demo y de si somos’ 0 no

culpables ademas no hay interés de readaptacnén porque cada qunen sabe si Io

, necesita 0 no, son buenas las acliwdades si se aprovechan pero'no para readaptarnos

porque emonoes quienes ya lo saben hacer y no participan, ¢como se readap!an?...Mls :

expectativas son principalmente: integrarme a mi familia esperando no me résul!e tan
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dificil y tener el valor de presentarles la verdad, sobre todo tener que recomenzar can
ellos, no deseo regresar a mi clrculo social porque lo que mas me asusta es el rechazo;
" aspero trabajar por mi cuenta y recuperarme de la pérdida de capital a causa de este
problema, siento mucho miedo a las consecuencias de mi situacién, scbre todo a no

poder trabajar”.
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PATRICIA: " jYa aqui, mi pareja e ha defraudado!".
Delito: Fraude genérico.

Edad: 38 afios

"Cuando me detuvieron y me vi en la delegacion senti mucha vergiienza, al
principio oculté el problema a mi familia, sin embargo, el tiempo pasaba y no se
arreglaba nada, al contrario todo se agravaba, decidi avisarles a mis hijos, a mis padres
y amigos cercanos a la familia, recibf buena respuesta, pero también percibi'la tristeza y
el conflicto que les causaba verme aqui. En el caso de mis padres, han experimémado
la verguienza de ini problema, ya que les cambio 1a vida por complgto. ya no pu‘eden,
asistir a los Iugéres‘ que frecuentaban pues son mal vistos y rechazados, el lugar donde
viven es muy pequefio, muy préjuiciado, de esos lugares donde todo mundo Se conoce, ‘
ademas, la noticia a través del pertddico tuvo un impaéto bastante grande, lo que les ha
causado tristezas, ofensas y problemas con los vecinos..Ya antes habia vivido una
situacion similar aunque no’ personalmente i esposo estuvo en el reclusorio durante .
cuatro afios, los cuales le dediqué toda mi atencnon y uempo ademas de un apoyo
incondicional, al cien por clento, por encuma de mis hijos!, Yo estaba pend;ente de \odo
lo que él necesnaba y puedo asegurar que él...no snnho la carcel, podia pasar dias
enteros con e| en ef reclusorio y v:sntar a'mis hijos sélo lo necesario, para mi, la umca’
palabra que valia, erala de él, a pesar de ser divorciada con ‘cuatro_huas de mbl primer
matrimonio y un ‘nifio de ést‘fa segunda unién, me: dediqué a él i:or completo, ‘t‘odo
marchaba aparentemente bien, a pesar de todo; sin erﬁbargo, araiz de éste’problé_ma
'r‘nivfa‘millia» se deéinlegrb. tuve que recufrir al papa de mis hijas para que se hiciera c;argé
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de ellas y mi actual esposo se llevo al nifio de apenas cinco afios, el nifo es el unico
que no sabe la verdad por miedo a que sufra mas; no cuento con capital propio, porque
todo lo que tenia lo embargaron, es demasiado lo que se debe y no alcanzo a pagarlo. ..
Cuando estuve en ingreso me encontré con dos custodias que me conocian por mis
constantes visitas al varonil, ellas me brindaron confianza y mucho apoyo, aungue no
era lo mas confortante; ya estando en C.O.C. lo que mas me angustiaba era que llegara
la noche, escuchar el cerrojo de las puertas y los candados... en ese lugar jsi se vive en
la carcel! no tienes actividades y sélo te la pa'sas pensando en tu problema y en tu
familia...Pero algo sobre lo que he pensado mucho es sobre mi relacion de pareja,
porque ya aqui, ime ha defraudado! no recibo de &l el apoyo que Yo espera_ba. ni
juridico, ni econdmico y mucho menos el afectivo, pero lo acepto, porque me sentiria
mas sola, después no sé que va a pasar, mis hijas mayores han asimilado mi problema
pero lo Unico que me biden es que rompa con la relacidon que tengo con &}, porque lo
consideran culpable de que esté Yo aqui, es ahora cuando pienso que lo mas
importante son mis hijos, ‘p.éro tengo miedo de perder al pqueﬁp si el me lo.quita...Mi
autoestima esta muy por Hebajo de lo favorable, no dejo de sentirme avergonzada,
devaluada y sobre todo, culpable de mi situacion, por eso, trato de convivir solo con mis
compaiieras de’ éstanda, porque de alguna manera _todas_ estémos»por un problema
similar, he bus’ca.do.formar mi prbpla "casita” para compénsér'm que he perdido, lréto .
“de no relac’io'narme-a’fondo‘vcon c’ompar‘\eras de otros dorrhit.orios porque me deprimo
rhés,‘como en el caso de quienes estan por delitos graves como el infanticidio o la
corrupcion a menores 's_obre todo, cuando io hacen con sus propios hijos por estar bien ‘
con su pareja, prefiero no sufrir _més de lo que ya tengo...El trato pof ‘parte de los
empleados en general, ha sido bueno, custodia tiene ciertas personas que actian con
mu’t}:ho‘ despotismo y poco criterio 'p_a‘ra con nosotras y en.algunos caspé para con su
trabajo, olras veces, |.a falta de profesionalismd pbr parte de |és traba‘iac‘i‘orasb sociales

para con‘.lo‘s tramites que deben realizar, ta discrecion y la responsabilidad de su trabajo
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en general,claro, par lo que Yo me he dada cuenta...Mi participacion en las actividades
del centro escolar y talleres fue al principio para alcanzar algunos beneficios, y no
porque necesite readaptarme, si cometi un error lo pagaré, pera si no, jde qué tengo
que readaptarme?, al alcanzar los beneficios, ahora prefiero dejarles el lugar a las que
van llegando, las actividades que aqui se realizan sirven mucho para aprender y
entretenerse mas que como una actividad continua, en el caso del trabajo, es una
buena forma de ayudar a las internas con problemas econdmicos, ya due a través del
salario proporcionado pueden. solventar sus gastos inmediatos...Hablar de mis
expectativas es hablar de la incertidumbre en la que estoy, porque econdmicamente o
perdi tado, mi relacion sentimental no tiene futuro una vez que salga libre, lo Unico de lo
que estoy segura es que quiero recuperar a mis hijos cuando tenga algo que ofrecerles
econbmicamente, sélo espero que no sea mucho tiempo el que necesite. Para trabajar

se, que tengo que empezar de cero, pero creo que puedo conseguirlo”.
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MAGDALENA: "iNo me avergiienza, ni me denigra estar aqui!".
Delito: Fraude

Edad: 52 anos

"Para Mi, lo mas dificil, no fue enfrentar el reclusorio, sino lo ilegal y oscuro de
mi proceso, mi detencion fue arbitraria y contraria a la ley, ademas hasta la fecha no ha
sido claro'el motivo por el cual Yo esioy aqui, nunca se me presentd una. orden de
aprehensidn,. me detuvieron fuera del fraccionamiento donde vivo, porque cuenta con
vigilancia, pero nunca se me dio-una razén...Mi esposo e,s quien me acusa y mi hija la
abogada que me defiende, &l es mas que influyente, jun corrupto!.'cu’ando me casé con
€l era un "don nadie”, lo que ahora tiene es por el apoyo econémico id'e mi familia y por"
mi dinero, hasta la fecha es un hombre sin escripulos, adicto a la droga, con grandes“

problemnas de personalidad traumas y frustraciones, pero sobre todo, y por lo que estoy

aqui, jpor inmoral y ladrénl Tengo dos hijos, la mayor que es mi abogada y el'menor, o

" que a causa de Ia adiccion de! padre sufre de ceguera. Ya antes de este problema
habiamos enfrentado. el divorcio necesario por un intentq de homicidio para quvedarse_‘
con mi casa, mi dinero yfmis‘ cosas, y como no pudo ahora mé tiene aqui,.;Llegué
directamente aqU| y a pesar de que nunca habla pisado un lugar. de éstos, Mi estancia
en mgreso y mi ubicacion en darmitorios ha sido tranquula me ha Hevado a aprender a
convnvnr ‘en un espacio muy reduc1do con dlferentes personas y costumbres a Mi, me
han tratado bien y he procurado relacionarme con chlcas de todos los dormnonos sobre
todo de los dormitorios cualro y cinco para ayudarlas enlo que pueda al pnnctplo me
're‘sulto dificil, -pero me he ennquemdo con sus-.experiencias, Mi autoesnma la siento
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bastante bien, porque creo que la carcel esta dentro de nosotros y limitamos nuestra
libertad en muchas cosas y lugares que no son necesariamente la prision: los vicios, las
personas, las cosas, etc, reconozco que me incomoda mi situacion, pero no me
denigra ni me averglenzo de estar aqui, ante nadie...jeso si!, desde mi ingreso hago lo
que acostumbro: leer, escribir, ejercicios, mantenerme acliva y sobre todo animar a
todas a hacerlo, porque creo que la mujer no delinque porque sea lo suyb, siempre, o la
gran mayorla de las veces lo hace apoyando e inducida por su pareja, 1a mujer no es
mala, pues mucho de lo que le sucede es por culpa de su "mala pareja". Mientras el
hombre delinque por ser un "salvaje”, la mujer no, estando en prision, ella es mas
solidaria, mas limpia y cuidadosa, ademas resalta sus cualidades como madre y sus
posibilidades como ser humano...Desde que tuve contacto con la institucién percibi que
tiene grandes limitantes: mucha desinformacion, falta de interés para tener a las
internas al tanto de su situacion, de sus derechos, debergs y obligaciones. En lo
personal, no he tenido problemas con nadie, sin embargo, he observado los malos
tratos por parte de custodia, prepotencia y fallas de respelo, pero sobre todo en los
juzgades, donde hasta el que es menos ahi, se siente con la facultad de
humillérnbs...COn actitudes como las que le describb, no creo que ésta sea u'ha
institucion que busque readaptar, que sea su justificacion, \probab!emente. porque
entonces tendria. que: iniciar. a r'edaptat a. quienes lo necesitén a- nivel sistema
penitenciario: jueces, policias, custodios, directivos, para qué ios pfocesos séan jUstoS y
-se encierre a-los culpablés, para_ésto, se ‘tendr‘ia‘ que eliminar la’ corrupcién, perd
bueno, resulta dificil e ideal (,nb es cieno?...Actgalmente. pa.rticipo' enel centro‘escdlar,
. estoy dando claseé de rr'n"Jsica y estoy muy interesada por aponayr lo que mas pueda a
la institucion, pero sobre todo, a las internas porque no pretendo un beneficio pérsonal
ni siquiera de esta experiencia...Mis éxpectativas‘son basicamente reincorporarme de
lleno a mis actividades prioritarias, una de ellas es la atencion a mi hijo, que cpn este

problema, los avances que habia tenido se detuvieron, esta  deprimido y no quiere
S



seguir adelante; recuperar mi experiencia en este lugar como medio de reflexién y
superacion y me he convencido de que es sumamente interesante conocer a las
personas que se encuentran aqui, desde el primer dormitorio hasta el Gltimo, porque
todas estamos aqui y deseamos estar lejos al mismo tiempo con la misma dignidad de

antes".
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MARIA ELENA: "Espero no bajar la cabeza ante el qué diran!".
Delito: Abuso de confianza.

Edad. 34 anos.

"Mi_ problema ya tenia tiempo antes de mi detencion, de hecho, existia una
orden de aprehension en mi contra pero traté de evitarla lo mas que se pudiera, me
preocupé y no me entregué hasta que ellos me detuvieron, todo marcho bien, y sélo
hasta ese momento me senti tranquila, pensé que era lo méjor para salir del problema,
sin saber'que se complicaria y alargaria por un afio (aunque hay otras que llevah hasta
cinco),.. Siehpre he contado con el apoyo y la compren_sién de mi fémiiia, lo-Gnico que,
me preocdpa mucho es la desintegracién de mi <<pequefa familia‘}>. porque fallecio mi
esposo, precisamente un dia en que vino a visitarme y'_mis hijos se quedaron con sus
abuelos que aunque los quiereh mucho jno es igual!, siento tristeza y preocupacibn por
no estar con ¢|los‘ por no poderlos alender en sus prihéiba!es necesidades afeétivas;- ‘
ademas siento que tengo Ia culpa por el dolor y la preocupacion que mi situacion ha
propiciado, uno de mis hijos de tan sdlo 17 afios va a sef papa 'y eso sreal‘mente m‘,e‘, ‘
preocupal, dejo la éécuela. ahora tiene que trab'aj'é\r-y creo que estad muy chico todévkia.'
pienso que si estuviera con ellos, no estarla pasando por eso 0 por lo menoé le seria
mas. senbillb..-.(.“.uando ingresé me sentia con gran incertidumbre y miedo a lo
‘desconocido, crei que me iba a encontrar con las imégenes de las peliculaé'sob(e ylas
‘carceles, pero mé di cuenta que no era asi, cuando se me informd de mi clasificacion a
dofmitprios volvi‘a sentir miedo y ansiedad, sin embargo, una vez que Itlegué‘ tuve fa
'e)'(periencia‘ de c;onvivir de modo positivo con mis compaﬁéras de zonaen el dormitorio,
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con la demas poblacién convivo pero sélo superficialmente, trato de no ser indiferente
porque pienso que las que estamos aqui, independientemente del dormitorio, no
deseamos estar, excepto aquellas que entran y salen como una costumbre, pero que
alin en esos casos es probable que tengan sus propios motivos, probablemente afuera
no tienen familia, ni amistades, que aqui encuentran, sin que ésto pretenda justificar su
delito; a pesar de que actualmente todas las compaiieras del dormitorio soﬁ nuevas, he
logrado una buena convivencia...Por momentos me siento decaer pero esos momentos
son los que me ayudan para salir adelante. No me siento culpable por ei delito, ni
devaluada, mucho menos indigna, pero estoy segura que las cosas no seran faciles una
vez que salga, sin embargo, mi mayor motivacion son mis hijos...El trato institucioﬁal
para conmigo especificamente lo considero bueno, sin embargo, he detectado que la
autoridad de los funcionarios es muy recia y poco flexible para con algunas internas, a
unas, se les brindan beneficios y facilidades, a otras no, y no siempre por que se porten
mal, es curioso que ese tipo de problemas los enfrenten més las compaferas de los
dormitorios cuatro y cinco, lo que siempre me ha parecido'necesario es que al ingresar
uno espera que le informen algo acerca de la institucion, de las diferentes areas, de los
dormitorios 'y acerca de la convivencia que realmente nos espera, no gue, nos dejan
vivir. en la incertidumbre durante mucho tiempo 'y nosotras con el miedo vamos
aprendiendo sélo hasta que Iiegamos al dormitorio. A Mi Crép_ que"'me tocd en uno de
los mas tranquilos, pero. hay otras que sufren mucho cirando les toca un dormitorio.
conflicii\)o y.es ﬁ-f.u prime'ra\véz..,yDespués del tiempﬁ que té_ngo 'aqui,v (ya un afio} he
podido participar en. casi lO’dOS Ivvos:cursos qe capacitacion paré estar siempre 6cupada
B bus’cando estar tranquiia para s_obrellevar la situacibh. dursé el pr'imér semestre de !a
‘pvreparatdria pero dejé de asislir por falta de mofivacién. sin embargo, he trabajado
desde que me cla'.;zlficaron a dormitorios para solventar algunos gas!os. Las actividades
como terapla nds ayudan mucho, pero /readaptarnos? ;a qué?, todas las actividades

son buenas si las aprovechamos al maximo, eso es personal, porque al no ser culpable -
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no tengo a que.readaptarme, y sin embargo, soy culpable del dolor que estoy causando
a mis familiares por mi estancia aqui, pero no por el delito que me acusan....Espero
reintegrarme a mi vida anterior, aunque estoy convencida de que no serad sencillo no
por falta de apoya de mi familia, sino porque sé que las condiciones para salir adelante
péra mi como ex-presa seran dificiles,espero nunca bajar la cabeza ante el <<qué
diran>> sino cumplir con lo que la familia espera de Mi; recuperar mi experiencia en
prision como una forma de revalorar todo lo que tengo, ademds, deseo rehacer mi vida
sentimentaimente con una <<nueva ilusion>>; trabajar por mi cuenta, establecer un
negocio para salir adelante con mis hijos.

Una vez, concluida la exposicion de las internas, sélo resaltamos algunas ideas
generales: ‘

* Perciben el problema en funcion de "los otros™ las personas que resultan mas
importantes para ellas, sobre todo, sus hijos y familiares de quienes éran responsables
afectivay economlcameme antes de su ingreso.

** Viven su reclusion con un alto grado de ansiedad, con grandes sentimientos de
impotencia, verguenza y sobre todo, de culpa, por considerar que su situacion es ei ‘
origen de todos os conﬂlctos internos de su familia: desintegracwn sufrimientos,
rechazo social, etc.

* Los miédos a los que se mas se enfrentan, estan Iigados ala ruplQra con su'é \
deberes comé Imadres. esposas o hijas, principaiménte por la pérdida de la iibértéd, la
 falta de contacto permanente Ia soledad y laincertidumbre de su rennlegramén famnhar
* La situacién personal se caractenza por Ia gran mestablhdad emocxonal ante la
»im’:emdumbre de su snuacu‘)n juridica, por tas depresiones a Ias que esta expuesta,
‘expresado ensu autoeshma que reﬂe;a Ia mcomod(dad con ellas mismas.
' * Para Ias m!ernas. ta perdlda de su libertad, el condtc;onam:ento ala dlscmlma
mlerna del reclusono la convwencia con "todo tlpo de personas“ las mmlscuye en un

ambleme hosti, conﬂictwo y contraslante (por los extremos en los que comunmenle se
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encuentra: entre lo bueno y lo malo; lo moral e inmoral, etc.) donde tos valores y
funciones de la mujer social se contraponen aparentemente con los de la interna,
propiciandole un espacio de reflexion y revaloracion de sus actitudes, cosas, pero sobre
todo, de las personas que siente ha perdido.

* E) momento mas dificil de enfrentar y que las introduce a un periodo de
depresion intensa es el momento dé su senlencia, cuando ésta implica varios aﬁos'de
prision y por lo tanto la pérdida de muchas de sus expectativas.

* E} concepto de readaptacion es para ellas, ajeno, puesto que la culpa no
siempre se vive en funcion del delito, sino por su situacion y los conflictos que provocan
para sus familiares.

* La readaptacion no la consideran relevante, puesto que su.vida anterior al
ingreso pudo haber sido favorable desde una persbectiva muy personal, por lo que se
preguntan Jreadaptar?, s de que?. ‘

* Las actividades sobrevtrabajo, capacitacion y educacion se ven como medios
de sobrevivencia atin al interior del reclusorio mas no como opciones de superacion
técnica o personal, mucho menos coaﬁo medios de su’bsisléncia en libertad; con'su
participacion pretenden obténef beneficios juridicos y econémi‘c_os;kla bisqueda de Lma '
lerapia ocupacional contra la ansiedad y las depresiones que la reclusion genera. -

* "L‘as posibilidadés del reclusorio” en cuanto é Iés a'c_;lividades para ap‘oya\r el -
proceso de reada‘blécic’m son limitadas: espacio's‘ laborales 'péqﬁ'eﬁos y es_casos, tallerés
de manualidadés; a‘pr‘ender a Ieér y escribir, con la posible reduccion de areas Iabq;ral_és
y de capac;il.aq"én. pues "el establecimiento es'péq‘ueho; la félla dé pres&puesto no

‘ permite sostener algunas: de las a‘cl‘uales y men‘.os. pensar en otras". |

* El desempefio de los prqfesiohistas técnicos resulta iniquiante en el area de

C.O.C.» por Ié“realiz‘aci()n ‘del estudio de pe‘rsohalidad,:sin embargo, :una vez que son “
' ubicadas en dormitorios el conléclo con el drea técnica se vuelve espyorédico,bp"dr lo due

pareciera ser un personal poco significativo como para integrarlo en su experiencia, la
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interna valora mas las actitudes de respeto, confianza que puede recibir del profesional,
que la ohjetividad propia de su estudio.

* El personal de custodia, no sélo vigila y cuida a la interna sino que le preserva
la idea de autoridad y disciplina, acompar’tando su labor de actitudes hostiles, rudeza y
agresividad, reflejo de la institucion misma, lo que para la interna es sumamente
significativo.

* Sus expectativas estan envueltas por la incertidumbre y el miedo ante la idea
de recuperar las personas y las cosas que sienten haber perdido a su ingreso en la
carcel, coinciden en una necesidad de ser honestas con ellas mismas; experimantar la
reclusion como un medio de reflexién y revaloracién de lo que creen perdido para
“volver a empezar”,

* Los principales conflictos que enfrentan las presas, son los  contrastantes
"modelos” e "ideales femeninos” que a nivel sacial funcionan, puesto que a través de la
transgresion por el deli_to ella atenta implicitamente contra su “naturaleza social" y-su
pr_incipa| interés es vdlven_' a ocupar el espacio y las fUnéiones que se le negaron en ia -
reclusion. ' '

* La re'clusién es vivida bajo circunstancias muy especificas 'y rasgos B
personales. condicion de clase; formacion académica; la vida cotidiana, por lo que,’
pocas son las que llegan a cuestionar aépectos, proyectos y la dinamiga del reclusorio o
dél sistema en general. ‘ o

* Es la prision el I’ugar q:ue refleja de modo concreto:la c.:ondicién'de opréslén de
la mujer a nivel social y‘ciue se exacerba con el estigma que su‘esta‘n,cla en prisién le
otorga. Pero lambién, por lo intrascendente que ha resultado a todos niveles Ia
problematica femenina dentro y fuera de la carcel; de la pdca préqgupacién por la -
busqueda de sdluciones reales y mas ain, por el poco inferés de las mismas mujeres

frente a la problematica en Ia que directa o indirectamente nos encontramos inmersas.



En resumen: Para hablar de las mujeres procesadas resultd necesario
acercarnos a la experiencia directa de algunas mujeres que actualmente viven la
situacion de reclusion y que al sino ilustrar cualitativamente la problematica.

Por otrb lado, fue necesario reconocer la importancia del papel que juegan las
personas que participan de modo indirecto en el proceso juridico de fa interna como lo
son: los profesionales del drea técnica quienes puede considerarse que inician el
proceso con la interna, pues elaboran fos estudios disciplinarios correspondientes a los
diferentes departamentos (psicologia, pedagogia, criminologia, etc.), pdr otro fado, el
personal de seguridad y custodia quienes se encargan directamente del cuidado y
seguridad tanto del establecimiento como de las internas con quienes establecen
relaciones mas estrechas, no éiem’pre las mas favorables para ambas partes, tanto, que
es el personal que_més cargada de prejuicios tiéne su imagen en el Qistema 1
penitenciario. ‘ .

La metodologla cualitativa  que sus(enté el‘ (rabajo fue la denominad,a'
"biogramas" resatténdcse por un lado, la experiencia del personal y por otro, los
testimonios de cada una de las internas sobre su sntuacion

Los profesionales al refenrse ala problemahca de'las muleres presas resaltan
para quien ingresa a pnsmn, esta resulta ser el castigo ejemplar, buscando
aparentemente la no reihcidenééa; las mujeres en-prisién son solo el reflejo de la"
pri\}acién p'ersonal de muchas mujeres; se vive la reclusion con grandes sentimienzos
de cuipa Ia mayoria no deja de lado sus responsabnhdades con la famma las mujeres .
son mayormente conflictivas. Sln embargo parece generalizada la preocupacnon por la
scluac:én laboral. Que por las necesidades de las internas, mohvada por !a dinamica
misma del !rabajo en el s¢stema pemtenc!ano en general,

Para ‘el persona! de custodia las mternas aparecen como mu;eres dmclles de
enlender frente al delito que se les imputa, sobre todo 'cuando és(os alentan’con(ra su

matermdad como el caso. del fnfcidco o-a su instinto matemal en el mfantrmdco, las .
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presas son mayorimente abandonadas por sus parejas a diferencia de los hombres en
una situacion semejante; las mujeres en sy gran mayoria no cumplen con las reglas
institucionales, de aqui, que, custodia sea el departamento que refleja de mado
concrelo las relaciones de poder y autoridad frente a las internas.

Sin pretender generalizar las experiencias de las internas resulta importante
resaltar algunos aspectos que aparecieron constantemente en los testimonios de‘ cada
una, ademas de aquellas que aunque nos apoyaron, no formaron parte de nuestro
grupo: su ingreso se realiza alrededor de la desinformacion acerca del lugar y de sus
mas minimos derechos, el proceso por el que pasan desde su detencion esla cargado
dev cuestiones significativas para ellas y para quienes las rodean lo que jas Heva a
poseer una percepcion de si mismas con una autoestima baja; grandes sentimientds de
culpa y vergiienza; su nivel de angustia y ansiedad es alto; estan mayormente
duspuestas a fas depresuones a causa de la mcemdumbre de Sy sutuamon juridica,
familiar y econom;c_a; la descripcidn de sus expenen_cias son c_a_rgadas de emotividad lo_'
que hace de! tes(im_onid uﬁa cuestion de reflexion, més que de sentimentalismo.

El estigma paré la mUﬁer en prision, esta presente desde su ingreso al reclusorio,
v'por loquela mcertidumbre los miedos y un procesaq it regular en muchos casos, eleva
los niveles de ansledad y depresion. _

Por Gltimo, rescatamos {a pers_pectiva pédag_c‘zgiéa por ser una de las disciplinas
que inlervienen en el t’rabajo. institucional, ‘ademas de que paré ia rhayorla de.los
profesionales del area eé desconacida el desempedio al interior de un reblus‘orio. y en

"general del sistema penitenciario.
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CONCLUSIONES

La elahoracién de nuestra investigacion tédrica-metodoldgica y el apoyo del
trabajo de campo al interior del reclusorio preventivo femenil norte nos permitié concluir lo

siguiente:

1. La falta de material bibliografico que trabajase la problematica de los adultos en
prision como una situacion de excepcion con caracteristicas y necesidédes propias
(pérdida de la libertad; situacion personal y familiar de los internos en funcion a su
reclusion; los efectos de la reclusion; alcances y limitaciones del proceso educativo al

k interior de la prision) que rebasan una sola disciplina (derecho, psicologia, criminoiogia,

sociologia, pedagogia, etc.)

2. Existe Ia necesidad de un mayor numero de estudlos especificos sobre la
problematica fememna en prisidn que proporcionen un marco teénco»conceptual més
completo sobre su sltuacién con el fin.de propiciar alternanvas y propuestas viables mas :
cercanas a su realidad para qUerios centros de reclusion para mujeres cuenten con .

elementos que las ayuden a cumplir sus objetivos.

3. La Incursién de Ios eStudios de género como una linea de investigacion en la
probiematnca de Ias mu1eres en Ia carcel propormona calegorlas de analisns (género, roles
‘sexuales, sustema sexo género,etc.).que permlten realizar una lectura distinta y muy

patticularde la problemét_icé femenina en una situacidn concreta;
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4. En la busqueda y revision del material bibliografico que sirvié de apoyo a
nuestra investigacién en las diferentes disciplinas como el derecho, la criminologia, el
trabajo social, psicologla y los estudios de género basicamente cabe sefalar, que en su
mayoria son elaborados por mujeres; que la importancia de la problematica femenina
dificilmente es tratada por especialistas varones, haciéndose necesaria y relevante una
lectura de la problematica desde una perspectiva distinta, que se despoje de los prejuicios
sobre los estudios de género y la condicion social de las mujeres con la idea de presentar

estudios mas completos.

5. La dificultad de recuperar trabajos especificos sobre la problematica femenina .
en prisidn nos llevéd a constatar que la mayoria de los trabajos realizados abarcan la
problematica general en el sistema penitenciario, a nivel de la legislacion o en el mejor de

los casos se abocan a los centros con mayor poblacion, es decir, a los centros varoniles.

6. Resulta Impdrtante recuperar la figura social de la mujer frente a una institucion
de reclusién, puesto que las consecuencias de Ia posnble comus:én de un delito, la
privacion de Ia hbertad la pérdida del empleo yla separacuon "de los hijos tienen efectos‘. ‘

muy concretos para el caso de Ja mu;er.

7. Cuando uha‘ mujér ingresaal reclusorio a‘ diferencia del hombre, dificiimente
cuenta’ con un ‘apoyo para el sostén o cuidado' de los hijios;v siendo mayormente
recriminada su estancia en pr‘isién’: es méé facil que se vean abahdonadas por ‘sus
qc';nyuges © comparieros; mientraquué para el caso del vardn cuando ingresa a prision en
ely. mayor> de los caéoé duenta con el apbyo de su ésposa 0 combéﬁera, sﬁs hijos,.
dnflcilmente se. verén abandonados, snendo ademas constante ver que las mUJeres son

qulenes acompanan al hombre en su reclusion.
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8. Los estudios criminologicos y de derecho han tratado suficientemente la
problematica femenina en funcion de la del varon, suponiendo que al resolver algunas
necesidades de los centros varoniles, [os programas impactaran de la misma manera en

los centros femeniles.

9. Los diagnosticos realizados en funcion a estudios disciplinarios estandarizados
para ambos géneros inducen al profesional a tratar de homogeneizar a la poblacion en
relacion al desarrollo intrainstitucional, por [o tanto, lo que puede resultar practico para los

varones no lo sera para las'mujeres y viceversa.

10. Constatar que algunos profesionales al efectuar su trabajo disciplinario han
caido en lo mecanico y rutinario de los formatos de estudio y. entrevistas nos lleva a
cuestionar la objetividad de los disgnosticos. elaborados como. recetas dadas, sin un

planteamiento real sobre fa situacion de cada interna en relacion al tratmiento sugerido.

11. El trato institucional a las mujeres confirma‘s‘u-posiciénvfrente a la condicion
social femenina de rezago a sus demandas, discrimaqién y falta de atencion a sus -
necesidades = genéricas, en tanto las opciones brindadas para su  desamollo.

intrainstitucional dejan entrever la poca importancia de su situacion.

12.-El'lamado proceso de readaptacién, causa y fin del sistema penitenciario no
s6lo no tiene relevancia al interior de Ja prisién misma, sino tampoco para las internas, por

un lado; por no contar con los glementos suficientes y el apoyo para lograrlo.

13. Para alcanzar !a readaptacion se proponen tres medios fundamentales: e

trabajo, la capacitacién para el mismo y la educacion, brindandoles "L‘m' cierto apoyo,
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espacios y recursos para su desempeno, sin embargo, las condiciones en las cuales se

desarrollan no son las mas aptas para el caso concreto de las mujeres en |a prision.

13.1 Sobre el trabajo:

Por Ias areas laborales proporcionadas a las internas, consideramos que
sus actividades son solo ocupacionales, que brindan un ingreso economico pero que no
propician un desempefio productivo para las mujeres; las actividades giran en torno al
émbito doméstico: aseo, cocina, lavanderaia, areas verdes.

El trabajo es sumamente escaso y mal remunerado. No proporciona

elementos nuevos para incorporarse al ambito productivo al obtener su libertad.

13.2 Sobre la capacitacién:

' Partiendo - de la idea de que la capacitacion le permite al trabajador
prepararse para el desempefo de un puesto de trabajo diferente al que tiene; los talleres
brindados ala mujer en prisién no cubren claramente los fines de la capacit‘acién:brim‘ero.'
porque son activ_!dadeé ‘poco valoradés a nivel social (pelucbe. rafia,) y “propias:de su
sexo" y en segundo ‘Iugar, porque - son actividades que no. redituan en beneficios_
econdmijcos una vez que Ias mujeres alcanzan la Inbedad por lo que la mayoria regresa a. ‘
las actividades que reahzaba antes de su ingreso. |

" Por o!ro lado, la conceptualizacion de la capacnaclon no-es clara al mtenor.
del siStema pemte_nciano, pues ‘algunas veces se ve _onentada grandemente al trabajo y:
otras a la edubacién. pero las aclivfdédes con I“as q:ue se pretende capacita} a las inlernas

no cubren siquiera 1as necesidades de subsistencia,

13.3 Sobre la educacnén
Es una. educac:on escolarizada y tradicional que no recupera la hlstorla

personal de la‘interna.y su situacion, onentada 1 o académico en el que el proceso de
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ensefanza-aprendizaje implica la compensacion de grados no alcanzados en edades
tempranas, observandose un alto grado de desercion.

La educacion con esta orientacidon y estas caracteristicas resulta ser
irrelevante para las internas, pues no ofrece elementos que le permitan enfrentar
situaciones nuevas; alcanzar niveles de reflexion que le ayuden a percibir su realidad de
modo distinto y comprometerse con ella.

Nos encontramos con - diferentes propuestas educativas al interior del
sistema penitenciario que proponen alternativas con grandes oportunidades (como la
educacion centrada en la persona, una educacion integral, etc) y con elementos
suficientes para iniciar un proceso reesiructurado de educacion en una situaciéon especial
como lo es la prision, sin embargo, mientras estas propuestas no impacten .al sistema
penal en su conjunto y se proyecten al sistema sacial quedaran en lo ideal del proceso de

readaptacion.

14. La .necesidéd de considerar las 'actividades de trabajo, de éapécitacién y
educativas como interdependientes nos permitira rescatar las posibilidades de r{o exaltar
o disminuirias al Iraial'las por separado sino que se pUedan plantear pfogramas_ ihteg.fales_ |
de desarrallo mtralnstnucnonal donde una actividad laboral lmphque una- capacltaclon ya

SU Vez un proceso de ensefanza-aprendizaje sngnlflcatwo y uul para la interna,

15, La desventaja de la parcnalnzaclén de los estudlos sobre la problematlca
fememna no ha permmdo contextualizar- del todo sus demandas y con ello que Ia

poblacion se ve cada.vez mas enla margmacnon.

16. El prod'uclo del trabajo de campo al interior del récluso’ria femenil'norte nos
permmo conocer de' cerca las necesidades de las internas y algunas de ‘las

conlradlccxones de los fines del snstema penal y Ia readaptacuon en dIChO centro de'
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reclusion, ademas de conocer la experiencia de algunas personas inmersas en la

dindmica institucional coma: profesionistas y elementos de seguridad y custodia.

16.1 Sobre los Profesionales técnicos:

Resulté significativo conocer la postura de los profesionales frente a la
situacion de las internas, en tanto participan indirectamente en el proceso juridico a través
de los estudios disciplinarios y el seguimienlo de cada uno de los casos hasta la
determinacion de su situacion juridica,

Su desempeiio profesional se ve influenciado por varios aspectos como: la

inconformidad laberal, la carga de trabajo, la falta de capacitacion, la situacidén personal,

la forma en la que concibe y participa en la dinamica institucional y el proceso de

readaptacion, fo cual en aigunos casos infiuye a su vez en ia realizacion de su trabajo,

dejando de iado la objetividad.

16.2 Sobre el Personal de cuslodla
l:s personai que en su mayoria cuenta con una preparacuén academma
basica, con caracteristicas de prepotencia y autonlarlsmo que reflejan la expresmn'dei
poder lnsmucmnai sobre las internas. Cuentan con una capacntacnon que no dnferencsa lo
especifico del trabajo en los centros varoniies de ios femeniies,
Mlentras la mcorporaclén de elementos de segundad snga snendo con Ias

acluales caracteristlcas sin- una capac:tacuon ampha sobre - los’ alcances de| trabajo‘

_pemtencnarlo el proceso de readaptacion tendra que iniclarse en algunos de ellos

16.3 Sobre las Internas:
Sus testimonios resultaron necesarios para hablar. de una experiencia
profesional en nuestro trabajo de investigacion y defcanipo.,puesto que no solo fueron.

sujetos de estudio, sino personas reales en una situacion muy concreta, que expresaron
‘ . ' ' . Y



su sentir, pero también reflejaron la dinamica intrainstitucional del reclusorio norte a través
de lo cotidiano de sus experiencias.

Demoaostraron los aspectos tedricos trabajados a lo largo de la investigacion:
su condicion social, el concepto de readaptacion y las consecuencias personales,

familiares y sociales de su reclusion.,

17. La pedagogia como disciplina, entre otras cosas, estudia al hombre en
"situacion educativa®, siendo entonces la prision un espacio que resulta significativo tanto
a nivel social como individual de las internas (por su situacion, los prejuicios, su
experiencia) en su historia personal, su situacic’m como presas posee desde esta
perspectiva, un gran valor educativo no sélo en relacion a lo que puede o no aprender de
su estancia en la carcel, sino y sobre todo, por seruna exberiencia que trastoca aspectos
formativos de su Ser, su "deber ser" y lo cotidiana de su vida, de lo que se deriva la
actitud asumida ante la incertidumbre, ante su situacion juridica, econdémica, social y
afectiva, asi como de sus expectativas a partir de asimilar y asumir su problemética De
modo concreto. nuestro estudib se acerca a la situacién educativa y significativa*del‘ ‘
proceso de prisionalizacion de las internas con el fin de proporcionar un aspecto mas a’

contemplar en el ambito de la educacion de adultos y permanente

18. El encuentro de la Pedagogla con disciplinas como el derecho, Iak‘crimihologia.
el trabajo social y la psicologla amplié nuestra vision sobre la problemdtica, con el fin de’

no caer en el erro de estudiarla siendo unilaterales (considerar lo educativo como aisliado)

- sino mas bien, acercandonos a su contexto histérico y social. En este sentido -se nos

permmé disefar y analizar una problemétlca (mujeres en pnsuén) poco tratada desde Ia ,
pedagogia como todo un proyecto de investigacién que vinculara nuestro marco tedrico-

conceptual a la practica y el desempeio profesuonal, con-una vns:én crltlca en cuanto al
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conocimiento de la realidad en nuestra problematica a través del trabajo de campo que

concluye la investigacion.

18. Como principales limites tuvimos dos: la primera, fue la constante
preocupacion porque el estudio se orientara al hecho educative que analizamos en la
situacion de las presas, desde nuestra perspectiva, sobre todo, porque al aclarar
conceptos sustanciales de otras disciplinas (para conformar el marco teérico), tuvimos
que recurrir a trabajos elaborados por especialistas de criminologia, derecho, psicologia y
trabajo social. La segunda, la- indiferencia institucional (sobre todo, al interior del
rectusorio norte) a nuestra investigacion con un ambiente dificil y algunas veces hostil,

aunque no.por ello, menas interesante para su atencion de nuegstra parte.

20. Pretendemos, que nuestro trabajo sea una propuesta que propicie el interés
de los pedagogos sobre la problematica en prision femenina y masculina, para contar con
elementos propios y ampliar asl, las ideas que presentamos, como actualmente se

desarrollan en otras areas sobre ia problematica.
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RECOMENDACIONES

No finalizamos la investigacion con una propuesta de trabajo, pues consideramos
que no se cuenta con los elementos necesarios (inslitucionales, de infraestructura, ni
recursos econdmicos) para elaboraria.

Sin embargo, creemos pertinente hacer algunas recomendaciones en razén de
nuestra investigacion, que propicien en su momento a olros estbudios y personas inmersas
en el sistema penal, lineas de accioh para elaborar una propuesta acorde a ia realidad de
los establecimlentos y su poblacion.

Se recomienda. recuperar la vision humanistica en las diferentes disciplinas que
trabajan al interior del sistema penal, asi como fundamento en los estudios sobre las
diversas problematicas en los’ centros de reclusidn; considerar la imponancia de la
categoria de género como un elemento que amplia las perspectivas disciplinarias e
institucionales. ‘

Para el caso especifico de la pedagogia, resulta necesério lo anterior en fahlp, sef
encuentra inmersa en el sistema penal y se desconace su desempefio profesional y los
alcances de sus propuestas para una mejor dinémica‘imerna'del sistema; para qéjér, de
ser una qiscipiiné‘de éémpensaciim en ios‘e,s'\tudiosv‘de personalidad ‘e lmplen*ientaf- '
acciones concre_tés en los establecimientos.

. Por otro_lado, desde nuestra experiencia profesional al interior del reclusorio
femenil rec_:q'mendamos Qna mayor atencién del area de pédago’g(a a las actividades que v
conforman‘los ‘medios de readéptatién: el'(rabajo, la cépacitacién yla educacidn. ;ebn los

" siguientes aspectos:
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- La elaboracion de diagnosticos constantes de las necesidades reales tanto

institucionales como genéricas (de las internas) en funcidn del sistema penal y con ello,

del todo social con el fin de que dichos diagndsticos no se vean descontextualizados.

- La vinculacidon del trabajo pedagogico del departamento, las actividades
educativas en el centro escolar, la capaéitacién y el area laboral buscando tratarlo de
modo interdependiente que proporcione a la interna los elementos para enfrentar la
obtensfon de su libertad y su reincorporacion al &mbito laboral con mejores expectativas.

- Exclusivamente, para el éaso de la capacitacién y la educacion los ubicaremos .
en el marco de la educacién permanente y la educacién de adultos considerando la
eslancia en prision como una situacion especial y de excepcion. ,

Por Uitimo resultéré interesante bropiciar alternativas i(ltegrales que incorporen los
medios de readaptacion en su conjunto’; que estén contextualizadas en las demandas, en
las necesxdades de las mternas como del establemmlento que haya voluntad y apoyo
msntucnonal a dlchds alternatlvas por estos mot!vos conmderamos que las alternatwas'g
tienen que surgir al mtenor del sistema penal mlsmo con apoyo instltucaonal y voluntad

polmca para que tengan el lmpacto esperado.
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