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INTRODUCCION

El gran desarrollo industrial que se ha venido suscitando en
los tltimos tiempos y que ha dado impulso al crecimiento de las
economias y al desarrollo tecnolégico, ha generado también el
deterioro ambiental y ello nog afecta a todos. Por ello, educar
sobre el ambiente es hoy dia una necesidad de vital importancia,

La naturaleza ha quedado subordinada a los deseos de dinero y
progreso, para el crecimiento econdémico ella ha sido congiderada
.sélo como la méteria prima, dejidndose a un lado otras
significaciones para el hombre. Ante el detericro ambiental, se
hace necesario impulsar una educacién que concientice a la
poblacién de los problemas a los que ' se enfrenta nuestro medio
ambiente, que promueva en el sujeto la formacién de hébitos y
actitudes de cuidado hacia la naturaleza, asimismo que facilite el
conocimiento del uso adecuado de ella, para beneficio de la
naturaleza y del mismo hombre, es por ello que considero importante
el tema de la educacidén ambiental., La educacién‘es uno de los
medios para la solucién de problemas ambientales., Es necesario
redefinir la postura que tiene el hombre ante la naturaleza 'y los
conocimientos para lograrlo, deben darge desde la nifiez,

La educacién ambiental (e.a), no es nada nuévo, ya se ha
trabajado al respecto, pero en estos tiempos de ritmo acelerado en.
la destruccién ecoldgica es necesario seguir trabajando en ella; ya
que son miltiples las causas que han producido el deterioro
ambiental y es penoso saber que ha gido en gran parte por la falta

de conciencia del papel del hombre ante la naturaleza. Esto lleva
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a justificar la necesidad de elaborar un proyecto de un programa
que complemente y amplie los contenidos de educacién ambiental que
se enseflan en la escuela primaria,

El que el hombre destruya, tiene que ver con una manera de
pensamiento y forma de ser que se ha ido formando en su desarrollo;
el ser humano es y act(a segfin la formacién que ha recibido desde
la infancia y por los diversos medios como son: la familia, la
escuela, el grupo de amigos, los medios masivos de comunicacién,
etc, El ambiente social propicia que ciertas actitudes, sean
positivas o negativas. La educacidn al formar hédbitos, actitudes y
facilitar el conocimiento, es un medio viable para hacer que el
hombre cambie su manera de ver y actuar sobre la naturaleza.

La educacién ambiental, tiene como temas principales a la
ecologia y a la problemdtica ambiental, la primera, estudia la
relacién de los seres vivos entre s{, y con su medio; la segunda,
estudia el conjunto de problemas sobre el medio ambiente. La
educacién ambiental intenta concientizar al hombre para prevenir y
actuar en la solucién de problemas ambientales, que aprenda a
cuidar y usar a la naturaleza‘de manera racional, ella toma en
cuenta tanto el ambiente natural como el aocial.’

" E1 dmbito de la e.a. comprende "lo que rodea al hombre, la
herencia del pasado, los usos, costumbres, el descubrimiento de la
clencia, el patrimonio religioso y ético, y los objetivos de la

sociedad donde el hombre ge esfuerza por dirigir 1la evolucién"J

' piccionario de las ciencias de la educacién. V.1 p. 481, Apud. ‘XXXI

gSesién de la Conferencia Internacional de Instrucclén piblica.
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Por todo lo anteriormente expuesto, me propongo como objetivo
general de esta tesina:

- Elaborar un "Proyecto de un Programa de Educacién Ambiental,

para la Enseflanza Primaria".

Y como objetivos particulares:

- Definir a la educacién ambiental, y analizar sus principios
y objetivos.

- Presentar un breve panorama de la problemdtica ambiental en
México.

Situar la educacidén ambiental en el contexto de la educacién

1

en México.

La tesina se realizard con apoyo bibliogréfico y documental;
el cual me permitird contar con la informacién necesaria para
elaborar un "Proyecto de un Programa de Educacién Ambiental para
la Enseflanza Primaria". La tesina la ubico ‘en el 4rea de. la
dididctica, por referirse a los programas, y al proceso de
enseflanza-aprendizaje. También la tesina tiene implicaciones
indispensables de la sociologfa de la educacién, al tratar de que,
por medio del acto educativo,vse participe en la atencién de la
problemdtica ambiental. Para lograr el objetivo general de la
tesina, como primer paso, me ocuparé de revisar aspectos bésicos,
acerca de la educacién ambiental; el segundo serd abordar, en lo
general, la problemitica ambiental en México; y teférirme a la
educacién aﬁbiental en el pafs. Por fin elaboraré un "Proyecto de

un Programa de Educacidén Ambiental para la Enseflanza Primarxia".



CAPITULO 1
EDUCACION AMBIENTAL
1.1 Definicién

La educacién ambiental es un proceso permanente mediante el
cuidl, el hombre puede reorientar su relacién con la naturaleza,
comprender el funcionamiento del medio ambiente, concientizarse de
sus problemas, adquirir conocimientos, habilidades y aptitudes,
formar actitudes criticas, sensibilizarge y valorar a la naturaleza
como generadora de vida, todo ello para que congerve y mejore su
medio ambiente, participando en la solucién y  prevencién de
problemas ambientales, y haciendo uso racional (adecuado) de los
recursos naturales del medio ambiente,

A finales de la década de los afics segenta, fué cuando se
comienzé a usar el concepto de "educaciédn ambiental"; se le llamd
asi, porque no se limitaba sblo a la enseflanza de condéimientos
ecolégicos, sino que, ademds, tomaba en cuenta factoreas sociales,
culturales, psicoldgicos, econémicos, y politicos, dando, asi, un
enfoque interdisciplinario al asunto.

En torno al concepto de educacién ambiental, han existido

varias definiciones, algunas de ellas son las siguientes:

"La educacién ambiental es el proceso que consiste en reconocer
valores y aclarar conceptos con objeto de fomentar las aptitudes y
actitudes necesarias para comprender y apreciar las interrelaciones
entre el hombre, su cultura y su medio bioffmico. La educacién
ambiental entrafia también la prdctica en la toma de decisiones y en
la propia elaboracién de un cédigo de comportamiento con respecto a
las cuestiones relacionadas con la calidad del medio ambiente.?

1 SCHMIEDER, Allen A. " Naturaleza y principion generales de la educa-
cién ambiental: fines y objetivos." Bn: Tendencias de la educacién ambiental.
p. 27. Apud. Comisién de Educacién del IUCN, Reunidén internacional de trabajo




"Proceso de reconocimiento de loa valores y clasificacién de
los conceptos gracias a los cuales el sujeto adquiere las capacida-
des y los comportamientos que le permiten conocer, comprender y
apreciar las relaciones de interdependencia entre el hombre, su
cultura y su medio bioffsico."?

"[...] proceso por medio del cual el individuo adgquiere conoci-
mientos, interioriza actitudes y desarrolla hdbitos que le permiten
modificar la conducta individual y colectiva en relacién al
ambiente en el que se desenvuelve."!

Podemos observar en éstas definiciones que aunque algunas
son més explicativas,como son las dos primeras,al mencionar que hay
que comprender la relacién que existe entre el hombre, la cultura
y el medio biofisico, todas persigen lo mismo, el que el hombre
adquiera conocimientos y aptitudes, y forme actitudes que coadyuven
a modificar su conducta en relacién al ambiente.

1,2 Desarrollo histérico de la educacién ambiental,

La educacién gobre el medio ambiente como preocupacién social
eg antigua, ya nuestros pueblos prehispdnicos valoraban y se
preocupaban por conservar la naturaleza, ellos hacfan rituales a
dioses que representaban a ciertos elementos de ésta, como por
ejemplo a Tlaléc que era el Dios de la lluvia. Siendo la religién
uno de los principales medios por los cuales se han‘ tfansmitido
conocimientos del cuidado al medio ambiente.

También existen antecedentes como las aportaciones de la Escuela

Nueva de la necesidad de que el nifio este en contacto con su medio

gobre educacién ambiental en los planes de estudios escolares, Paris, Unasco,
1970.

3 cafta, pedro. Rafael Porldn. y José E, Garcia. Ecologfa y escuela.
Teorfa y prdctica de la educacidn ambiental. p.104. Apud. Consejo de Europa,
1976. .

! SEP-SEDUE-SSA-PRONEA. Introduccién a la educacién ambiental y la salud
ambiental. p.113
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natural; en esta lfnea se encuentra la Escuela Moderna que se crea
en Barcelona en 1901, por PFerrer i Guardia, que ponia atencién al
estudio de la naturaleza. En 1914 se funda en esa misma ciudad la
Escola del Bosc en ella se daba gran importancia al estudio de las
ciencias naturales.’

En 1972, la Organizacién de las Naciones Unidas (ONU), realizé
en Estocolmo (Suecia), la Conferencia sobre el Medio Humano, en
ella se le encargé a la Organizaci6én de las Naciones Unidas para la
Educacién, la Cilencia y la Cultura (UNESCO), elaborar un programa
internacional de educacién sobre el medio en el cual puedieran
participar los organismog e instituciones interesadas, el programa
debfa orientarse a la enseflanza escolar y extraescolar, en todos
los niveles y para todo el pdblico, al cual se le debia enseflar
conocimientos para mantener en orden su medio. Desde esa fecha la
educacién ambiental se ha ido afianzando a rafz de un arduo trabajo
para precisar su concepto, sus objetivos, principios, caracteristi-
cag, y su plan de trabajo.

En 1975, laFUNESCO y el Programa de las Naciones Unidaa‘para
el Medio Ambiente (PNUMA), ponen en marcha el Programa Internacio-
nal de Educacién Ambiental, que tenfa como propésito el coordinar
actividades en relacién a la educacién ambientalf En ese mismo afio
UNESCO-PNUMA, organizan el Seminario Internacional de Educacién
Ambiental, de ahf surge "La Carta de Belgrado: un marco general
para la Educacién Ambiental", '

En 1977, se realiza en Thilisi, la Reunidén Intergubernamental

5 cfr. cafAL, Pedro y otros. Op. Cit. p.79-81.
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sobre Educacién Ambiental, la cual marca una fase mas sélida de
estd educacién ya que las diversas reflexiones que gse fueron dando
en afios anteriores permiten definir con mis precisién sus objeti-
vos.§

En 1992, se realizdé en Rio de Janeiro (Brasil), la Conferencia
de las Naciones Unidas sobre Medio Ambiente y Desarrollo, conocida
también como; la Cumbre de la Tierra, en donde se traté de hacer
mids compatible el crecimiento y desarrollo econdmico con la

proteccién al medio ambiente y que los Estados cooperaran para

proteger los ecosistemas de la tierra.

1.3 Principios de la educacidén ambiental.

Los principios de la educacién ambiental, son los fundamentos
gobre los cuales ella debe actuar,

De manera gintética mencionaré los principios rectores de la
educacién ambiental éue gefiala la Recomendacidén no. 2, en su
articulo 3, de la Conferencia Intergubernamental sobre Educacidén
Ambiental.

.Considerar al medio ambiente en su totalidad;

.8er procego continuo y permanente;

.Aplicar un enfoque interdisciplinario;

.Examinar las principales cuestiones ambientales;

.Concentrarse en las actuales situaciones ambientales y en las

que se puedan presentar;

§ Cfr. CURIEL BALLESTEROS, Arturo. "Fducacién - ambiental: filosofia,
definicién y aplicacién" En: Memorias del Primer Seminario de Educacién
mnbiexlta.l. p.9-12



.Insistir en la necesidad de la cooperacién;

.Congiderar los aspectos ambientales en los planes de desarro-

1llo y de crecimiento;

.Hacer que los alumnos participen en la organizacién de sus

experiencias de aprendizaje;

.Esﬁablecer una relacién para los alumnos entre la sensibili-

zacidén por el medio ambiente, adquisicidn de conocimientos y

aptitudes para solucionar problemas ambientales;

.Ayudar a los alumnos a descubrir sintomas y causas de los

problemas ambientales; .

.Subrayar la complejidad de los problemas ambientales,

.Utilizar diversos ambientes educativos y métodos para

comunicar y adquirir conocimientos acerca del medio ambiente.’

El considerar el medio ambiente,en su totalidad, quiere
decir, que se abarquenlos aspectos bioffsicos, los creados por el
hombre y los sociales como: loe politicos, los econdmicos y los
culturales. Y por ello . se.requiere que se apiique un enfoque
interdisciplinario, para tomar de cada disciplina aquel conocimien-
to que ayude a comprendey de manera clarg al medio y‘ ‘Bus problemas,
asi como -las posibles alternativas de solucién de éstos,

El que ésta educacién sea continua y permanente es para que la

accién de ella no se interrumpa y dure siempre, ésto es con la

intencidn de tratar de que las nuevas generaciones ya se formen con

una conciencia ecolégica.

7 Cfr, UNESCO. La educacidn ambiental. Las grandea orientaciones de la
Conferencia de Thilisi. p. 76.
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El estudiar 1las principales cuestiones ambientales, es
necesario, para introducir al alumno a la temitica ambiental, gque
deber4 empezar por aquello que le es mis palpable, para que después
traécienda a otros més complejos.

El concentrarse en las actuales gituaciones ambientales y en
las que se puedan presentar, es con la finalidad de prevenir y en
su caso evitar dafios al ambiente. Para ello es necesario que a los
alumnos se les prepare con conocimientos y aptitudes para descubrir
gintomas y causas de los problemas ambientales, pues as{ comprende-
ran como es que se oviginan éstos problemas y su complejidad, pues
intervienen en ellos diferentes factores,

El insistir en la necesidad de cooperacién es algo necesario
para que se participe en la solucién de problemas ambientales y
requiere ser por parte de toda la poblacién mundial, éues los
problemas del medio afectan a todos los que vivimos en el planeta.
Asimismo se necesita que la educacién difunda modelos de desarrollo
y crecimiento que sean mis compatibles con el medio, para informar
a las personas que s8i se puede vivir sin destruir los recursos
naturales renovables.

El hacer que los alumnos participen en sus experiencias de
aprendizaje, y el utilizar diversos ambientes y métodos educativos

para estudiar el medio ambiente y sus problemas, es para lograr una

mejor apropiacién del conocimiento al tratar de vincular los

procesos educativos con el entorno que rodea al estudiante.
1.4 Objetivos de la educacibn ambiental. ,

La educacién ambiental trata de que el hombre proteja,
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restaure y use de manera racional su medio ambiente, que comprenda
su funcionamiento, que asimile que los problemas a los que se
enfrenta el medio ambiente, en lo humano, es resultado de un
inadecuado uso de la naturaleza, que se concientice de la necesidad
de conservar y mejorar el ambiente, por bienestar de la naturaleza
y de la humanidad, asimismo que adquiera conocimientos y aptitudes,
que forme hibitos y actitudes orientados a mejorar el ambiente, y
participe en la solucién y prevencién de problemas ambientales.

En La Carta de Belgrado se menciona que los objetivos de la
educacidén ambiental son ayudar a las personas y grupos sociales a:
1.-Tomar conciencia del medio ambiente y sus problemas.,

Este es el punto de partida para reflexionar acerca de la
gituacidén ambiental y reconocer la hecesidad de atenderla, Es
importante para que las personas se interesen por mejorar su medio.
2.-Adquirir conocimientos para una comprensién bdsica del medio
ambiente y sus problemas,

Es imprescindible‘ tener conocimientos que permitan entender
de manera clara la cuestidn que se esta tratando, aqui es bédsico
dejar claro que la relacidén que existe entre el hombre, su cultura
y el medio biofisico influye en el estado del medio.

3.-Adquirir actitudes,valores e interés por su medio ambiente.

Esto ayudard a impulsar el &nimo de la poblacién para

colaborar en la mejora del ambiente; es diffcil que una persona
participe de buena voluntad en algo que no le interesa.
4.-Adquirir aptitudes para resolvér problemas ambientales.

La adquisicién de capacidades es neceéariav para que las
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acciones que se ejecuten para atender problemas ambientales sean
eficages.
5.-Tener capacidad de evaluar acciones relacionadas con la
educacién ambiental en funcién de diversos factores como los
ecolégicos, y los sociales.

El proceso de ésta educacidn debe evaluarse para saber ai esta
respondiendo y,en su caso, tratar de ir adecue:ndolo a las necesida- ‘
des que se presgenten.

La Recomendacidn no. 1, de la Conferencia Intergubernamental
sobre Educacién Ambiental, sefiala,en su artfculo 3, que un objetivo
fundamental de ésta educacién es:

"[...] lograr que los individuos y lag colectividades comprendan la
naturaleza compleja del medio ambiente natural y del creado por el
hombre, resultante de la interaccién de sus aapectos biolégicos,
fisicos, sociales, econémicos y culturales, y adquieran. los
conocimientos, los valores, los comportamientos y las habilidades
prdcticas para participar responsable y eficazmente en la prevencién
y solucién de los problemas ambientales ¥ en la gestién de la
cuestidén de la calidad del medio ambiente."

Para lograr égte objetivo puedé observarse que es necesario
que se cumpla primero con los objetivos que sefiala La Carta de
Belgrado, pues todos éstos en gu conjunto vienen a culminar en éste
dltimo. |

Los objetivos de la educacidn ambiental, se complementan en;re
sf para preparar al ger humano a una mejor relacién conla
naturaleza; mejorando su medio ambiente y la calidad de vida, el

fruto serd el bienestar de la naturaleza y de la humanidad.

® UNESCO. La educacién ambiental {...] p.73
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CAPITULO 2
LA PROBLEMATICA AMBIENTAL EN MEXICO

2.1 Interaccidn entre el desarrollo econémico 'y el medio ambiente

El sistema econémico es uno de los principales causantea de

los problemas ambientales, los intereses econdmicos han asido

puestos por encima de la naturaleza, sin medir sus efectos en el

ambiente. El proceso de desarrollo requiere la utilizacidén de los

recursos naturales para ser transformadosv en bienes, pero dicha

utilizacién ha sido irracional y ha ocasionado desastres ecoldgi-
cos.

"El estado del medio ambiente interactia con el estado de la
economfa: las actividades humanas imponen presiones sobre el medio
ambiente (polucién, desechos, reestructuracién ambiental, por
ejemplo) y dependen de &1 en términos de insumos en recursos
naturales (agua, mares, bosques, recursos del suelo, entre otros).

El estado del medio ambiente también depende en su administracién de

las respuestas de los agentes econbmicos y amblentales; [...)."?

El modelo de desarrollo productivo y dependiente que  ha
adoptado el pais desde los afios cuarenta, ha sido factor determi-
nante del ritmo acelerado del deterioro ecolégicok en el pafs., La
crisis econdmica repercute en la sobreexplotacién de los recursos
naturales, que son utilizados para satisfacer las necesidades de la
poblacién, para pagos de la deuda externa, Yy por cambio de
mercanciasg, en donde México, aporta materias primas por tecnologias
que son implantadas en el pafs y que traen consecuencias nefastas

en lo ecoldgico y econémico, ya que son inadecuadas a lag condicio-

nes de la tierra. El pafs tiene la tendencia a una economia de

9 INEGI, Estadfsticas del medio ambiente. p. 27
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mercado, y a los beneficios a corto plazo cuyo precio ha sido
problemas ambientales a largo plazo.

Aunque el Estado, desde la década de los ochenta ha venido
realizando acciones para atender problemas ambientales, como:
educacién ambiental, avances en materia legal, y ampliacidn de las
Areas Naturales Protegidas, el modelo de desarrollo continda por la
misma senda mencionada,

"Si bien se han establecido responsabilidades normativas y bases
legales para la accién rectora del ‘Estado en el campo de la
administracién ambiental, no se ha incubado atn un proceso de
planeacién de largo alcance, con la organizacién institucional y las
capacidades profesionales necesarias para lograr una gestién
ambiental de cardcter transectorial, que se traduzca en la evalua-
cién, geleccidn e implementacién de practicas productivas alternati-
vas, que antes de destruir los recursos y degradar el ambiente, sean
capaces de aprovechar el potencial que éstos ofrecen para un
desarrollo sostenido."

Las diferentes actividades productivas (industrial; ganadera,
foreatal, etc.) han ocasionado diversos dafios al ambiente, algunos
de ellos son: desertificacién, erosién, deforestacién, pérdida de
la capacidad renovadora de los recursos renovables, y contaminacién
del agua. Las causas son divereée entre ellas se encuentra: el uso
de agroquimicos, la tala inmoderada, los cultivos inadecuados a la
"vocacién" del suelo, y el uso de éecnologias inadecuadas, Un
ejemplo de ello es que el 90% de laa‘aelvae tropicales han sido
destruidas por dar paso a la ganaderia.

De acuerdo con el Informe de la situacién general en materia
de equilibrio ecologico y proteccién al ambiente 1993-1994. Son més
de 130 millones de hect&reas que se destinan a las actividades

ganaderas, 16 entidades federativas dedican mds del 50% de su

W LEEP, Enrique (coord). Medio ambiente y desarrollo en México. V.I, p.9
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territorio a esta actividad, entre ellas se encuentran: Chihuahua,
Zacatecas, Nuevo Lebn, Oaxaca, y Sonora. Por las actividades
ganaderag entre 330 mil y un millén de hect&reas quedan dafiadas
anualmente. El 78.30% de la superficie del pais presenta diversos
grados de erosidén. El sector rural tiene dificultades para aumentar
su produccidén por encima del crecimiento poblacional, ya que no se
utilizan todas las riquezas alimenticias del pais. En los afios
ochenta el paig estuvo importando grandes cantidades de granos, en
log Gltimos afios ha disminuido notablemente ésta importacién.!

Las ciudades: México, Guadalajara y Monterrey, tienen la mayor
actividad industrial en el pafs, y por ende la mayor contaminacién
por desechos industriales, simultaneamente también tienen altos
indicés de contaminacion del aire.

Ante éste panorama, el pafs necesita personal preparado en
cuestiones ambientales para apoyar en programas de desarrollo que
permitan un uso racional de los recursos naturales, volver al
policultivo y a lag prdcticas tradicionales de agricultura, cambiar
el modelo de desarrollo de beneficios a corto plazo por unc de
beneficios a large plazo, ésto ayudari a mejorar la situacidn de
log recursos naturales.

2.2 La politica ambiental del Estado

La politica ambiental del Estado, tiene sus antecedentes en la

Constitucidn Politica de los Estados Unidos Mexicanos, de 1517. En

ella se establecié el derecho de la nacién a regular el aprovecha-

W pfr, SEDESOL-INB. Informe de la situacidn genaral en materia de’

equilibrio ecoldgico y proteccidn al ambiente 1993-1994. p, 71, 77 y 80
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miento de los recursos naturales, asi como el preservar y
restaurar el equilibrio ecolégico. Pero es hasta principios de la
década de los setenta cuando ésta politica empez6’ a adquirir
forma, al promulgarse la Ley Federal para Prevenir y Controlar la
Contaminacién Ambiental (LFPCCA), en 1971. En los afios setenta, la
politica ambiental, se circunscribié a un enfoque de salud
piblica, y realizé escuetos esfuerzos por la mejora del medio
ambiente, algunos de ellos relacionados con la poblacién urbana,
ella egtaba a cargo de la entonces Secretarfa de Salubridad y
Asistencia. Es en la década de los ochenta cuando se asume un
enfoque mds amplio de é&sta politica, pues se incorporan a ella
consideraciones ambientales como: restauracién ecolégica, conserva-
cién de la naturaleza y conciencia ambiental. En 1982, se promulga
la Ley Federal de Proteccién al Ambiente (LFPA),que en 1988,
pasarfa a ser la Ley General del Equilibrio Ecolégico y la
Proteccién al Ambiente.'? En 1983, se cred la Secretarfa de
Desarrollo Urbano y Ecologia (SEDUE). El entonces bresidente de la
Repiiblica, el Lic. Miguel de la Madrid Hurtado, agregé la cuestidn
ambiental al prégrama de gobierno y en el Plan Nacional de
Desarrollo 1983-1988 (PND 1983-1988), se incorpord la educacién
ambiental, mencionandose que era necesario desarrollar programas de
ésta educacién a diferentes niveles y dirigidos a distintas
regiones del pafs. En la SEDUE, la Subsecretaria de Ecologfa era la
encargada de coordinar la politica ambiental, y creé el Programa

Nacional de Ecologfa (PNE 1984-1988), que era el documento rector

yrd, infra, p.21
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de ésta politica, en relacién a la educacién ambiental, éste
programa sefialé lo siguiente: "[...] es preciso en el estableci-
miento de programas especificos en las modalidades de educacién
formal y no formal, considerar las problematicas regional y local
para que las propuestas que surgan estén adecuadas a las neceasida-
des concretas de cada grupo y localidad."? El esfuerzo de la
SEDUE, se fue concentrando hacia la prevencién y control de la
contaminacién, y en la conservacién de dreas protegidas, descuidan-
do la organizacién y aprovechamiento de los recursos naturales."

En 1992, la SEDUE pasS a ser la Secretaria de Desarrollo
Social (SEDESOL), y las atribuciones en materia ecolégica quedaron
a cargo de la Comisién Nacional de Ecologia, que estarfa conformada
por: el Instituto Nacional de Ecologfa (INE), el cual tendria la
tarea de elaborar normas ecolégicas, promover el ordenamiento
ecolégico, y evaluacién de las manifestaci6nes de impacto ambien-
tal, y por la Procuradurfia Federal de Proteccién al Ambiente,
encargada de vigilar y sancionar incumplimientos en la reglamenta-
cién ecolégica, por parte de las empresas piblicas y privadas., La
Comigién Nacional de Ecologfa, actuaria como érgano administrativo
desconcentrado de la SEDESOL, con autonomia técnica y operativa, y

con facultades normativas.'®

BSEDUE-PODER EJECUTIVO FEDERAL. Programa Nacional de Ecologfa 1984-1988,
p.128

¥ Cfr. CARABIAS, Julia y Enrique Provencio."La politica ambiental mexicana
antes y después de Rio", En: La diplomacia ambiental. México 'y la ' Conferencia
de lag Naciones Unidas sobre Medio Ambiente y Desarrollo. p.401 y 402

b5 Ctr. Ibidem. p. 411
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La conservacién de la naturaleza es una de las prioridades de
la polftica ambiental; la SEDUE cred el Sistema Nacional de Areas
Protegidas (SINAP), para conservar y proteger los recursos
naturaleg; actualmente, entre sus objetivos se encuentran: la
preservacién de los ecosistemas mds fragiles, salvaguardar las
especies en peligro de extincién, y generar conocimientos necesa-
rios para el aprovechamiento racional de los recursos naturales. El
pais con el paso del tiempo ha ido aumentando la superficie de las
dreas naturales protegidas, por ejemplo: de 1928-1987 eran
2,233,364 héctareas las que se protegian, y para 1994 el nlmero se
incrementé a 9,727,724.% »
El 8 de diciembre de 1993, se publica en el Diario Oficial, la
aprobacién del Tratado de Libre Comercio de América del Norte, y el
Acuerdo de Cooperacién Ambiental de América del Norte, en el cual
ge seflalan los compromisos que en materia ambiental deberdn asumir
los gobiernos de México, Estados Unidos y Canadd, como el conservar
y mejorar el medio ambiente en los tres paises.
| La falta de recursos econémicos suficientes destinados a la
proteccién del ambiente, ha hecho que el pafs se incline a la
normatividad ambiental para solucionar los problemés Ambientales,
lo cual ha gido insuficiente, actualmente se trabaja pof impulsar
los instrumentos econémicos.
En 1994, México, al ingresar a la Organizacién de Coopera-
cién y Desarrollo Econémico (OCDE), asumié las 41 recomendaciones

del consejo de la OCDE sobre el ambiente, por ello desde esa fecha

f ctr, sEDESOL-INE. Op. Cit. p. 97y 98
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el pafs ha tratado de avanzar en materia ambiental tal y como lo
requiere ésta organizacién. En diciembre de ese mismo afio, ge crea
la Secretaria de Medio Ambiente, Recursos Naturales y Pesca, y en
el Diario Oficial publicado el 28 de diciembre de 1994, se seifialan
las funciones que le competen a esa secretaria, entre ellas estan:
la proteccién y congervacién de los ecosistemas y recursos
naturales, conducir la politica nacional en materia de recursos
naturales siempre y cuando no este encomendada a otra secretaria,
cooperar con otras dependencias en materia ambiental segdn sea el
caso. El INE y la Procuradurfia Federal de Proteccién al Ambiente
pasan a depender de ella.

La politica ambiental, pretende alcanzar un desarrollo
sustentable, el cual es entendido como: la conjugacién o armonia
entre desarrollo econdmico y proteccién al ambiente, que permita la
conservacién, proteccién y usc adecuado de los recursos naturales
en los cuales ge encuentra sustentada la vida y la economia -de un
pais, para tener un ambiente que mantenga a largo plazo su
capacidad de sustentar la vida.

" La caracteristica que distingue al desarrollo sustentable es
que sitda en un mismo nivel de prioridad la superacién de la pobreza
(la satisfaccién de las necesidades de la generacién presente) y la
preservacién del ambiente (no comprometer la capacidad de las
generaciones futuras para satisfacer sus necegidades), {...].
Postula, ademis, que la calidad ambiental del desarrollo es parte de
gu calidad social, lo cual significa que el deterioro ambiental es
nocivo para el desarrollo social; esto es contrario al enfoque
econdmico convencional que supone que la elevacién del nivel de vida
ge tiene que lograr independientemente de ~ sus  repercusiones
ambientaleg. ™

El Plan Nacional de Desarrollo 1995-2000, sefiala en materia de

¥ rbidem. p.17
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politica ambiental que: se tratard de asumir de manera plena las
"regponsabilidades y costos de un aprovechamiento duradero de los
recursos naturales renovables" para contribuir a una economia que
no degrade las bases naturales de sustentacidén, que se sentarén las
bagses para un desarrollo sustentable, la consolidacién de la
normatividad ambiental, promover un sistema de incentivos por
medio de normas e instrumentos econdmicos para apoyar la protec-

cién del ambiente y al desarrollo sustentable.

2.3 La egpectativa de una *é&tica ambiental®

La palabra ética, proviene de ethos, que significa; modos de
vida, h&bitos, costumbres. Tiene estrecha relacién con la palabra
mos, de la cual se deriva la moral que significa costumbre,
hébitos. La ética, es la clencia que reflexiona sobre la moral, y
cuando trata de formular normas de conducta para ser aegﬁidas por
el hombre entonces se le conoce como ética normativa.

Tradicionalmente, la ética se ha centrado en el estudio del
hombre y su relacidn consigo mismo y con sus semejantes, en esta
linea no se ha tratado la relacién del hombre con la naturaleia.
Esta relacién ha sido abordada por autores que manifestéban la
necesidad de una ética ecolégica como: Aldo Leopold y R. Routley,
pero se centraron en lo ecolégico y no en lo humano, considerando
a la naturaleza como un organismo sobre el cual debia girar‘la
ética. k

Una ética ambiental debe centrar su atencién en el ser humano

y sus implicaciones con el medio ambiente, como: valoracibn de la




20
naturaleza y la responsabilidad del hombre ante ella, ademds de
tomar en cuenta los aspectos sociales y naturales, para una mejor
relacién del hombre consigo mismo, con sus semejantes y con la
naturaleza. Al tratar de establecer normas de comportamiento del
hombre con la naturaleza, podria ser entendida como una ética
normativa con un enfoque ambiental.

La ética ambiental praActicamante no ha sido trabajada, se
habla de ella de una manera informal, como algo a realizar, ella no
cuenta con una base s6lida, el pais apenas comienza a tomar
conciencia de la necesidad de impulsar una ética que ademéds de
tomar en cuenta lo social tome en cuenta lo natural, ya que es
necesario porque el hombre no tiene derecho a destruir a la
naturaleza, ni ha agredir a sus semejantes ni a otros seres por su

falta de responsabilidad ética.

2.4 La legislacién mexicana de proteccién al medio ambiente.

La legislacién de proteccién al medio ambiente, se basa en el
uso de instrumentos legales que norman la conservacién, proteccién
y aprovechamiento de los recursos naturales.

La Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en
su Articulo 27, seflala que las aguas, las tlerras Yy recursos
naturales que se encuentran dentro de sus limites territofiales,
gson propiedad de la Nacién y que a ella le corresponde su dominio,
menciona la necesidad de preservar y restaurar el equilibrio
ecolégico y los requisitos para adquirir el dominio de la tierra,

este articulo se apoya en diversas leyes.
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En 1988, se promulgd la Ley Gengral del Equilibrio Ecoldgico
y la Proteccién al Ambiente, la cual sigue vigente, y es reglamen-
taria al Art. 27 Constitucional, en ella, la politica ecolégica ya
no se aboca exclusivamente a la prevencién y control de 1la
contaminacién ambiental como en las leyes que le antecedieron a
ésta (LFPCCA y LFPA), y se establece la descentralizacién de
funciones, teniéndose con ello la accidén de la Federacién, los
Estados y Municipios en materia ambiental, con ello se impulsé la
creacién de leyes estatales de ecologia y el surgimiento de organos
ambientales en los gobiernos de los estados.! Entre otras leyes
actuales reglamentarias al mencionado artifculo podemos mencionar:
A) Ley de Pesca, tlene el objetivo de garantizar la conservacién y
aprovechamiento racional de los recursos pesquercs, establecer
bases para su administracién, y proteger la flora y fauna marina.
- B) Ley Federal del Mar, rige en las zonas marinas que pertenecen a
la Nacién, para la proteccién, preservacién e investigacién del
medio marino.
C) Ley Forestal, sefiala el uso del suelo, su proteccién, y la
conservacién de la biodiversidad; también fija criterios para la
conservacién y restauracién forestal. ™ |
Se han expedido reglamentos para una mejor aplicacién de la
LGEEPA, pero es necesario que éstos se sigan expidiendo en todas

las materias previstas por ésta ley,

¥ orr. INEGI. Op. Cit. p. 212

* cfr. SEDESOL-INE, Op. Cit., p. 74-75, 130 y 131
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CAPITULO 3
LA EDUCACION AMBIENTAL EN MEXICO
3.1 Breve historia de la educacién ambiéntal en México

Como ya hemos visto en el capitulo 1, la educacién sobre el
medio ambiente como preocupacién social es antigua®. En México, la
LFPCCA, sefialé en su articulo 8, que el Ejecutivo Federal, por
medio de las dependencias que designara, desarrollara un programa
educativo e informativo sobre el problema de la contaminacién, las
leyes que le sucedieron (LFPA, LGEEPA}, también tomaron en cuenta
la importancia de la educacién para tratar los problemas ambienta-
les.

En el pafs, el término de educacién ambiental, aparece por
primera vez dentro de la politica ecolégica en el PND 1983-1988, en
donde ge sefiala la necesidad de desarrollar programas de educacién
ambiental, en la SEDUE, la Direccién de ﬁducacién Aﬁbiental,
trabajé en la elaboracién de un programa que tomara en cuenta los
lineamientos internacionales sobre educacién ambiental®’ "En 1986,
el Diario Oficial de la Federacién anuncié, dentro de las medidas
a adoptar contra la contaminacién, el inicié de una ‘“pedagogia
ecoldgica" formal a nivel nacional. De aqui se desprende el
Programa  Nacional de Bducacién Ambiental, SEP-SEDUE-SSA."%

(PRONEA)}, el cual tenia como objetivo ayudar a mejorar la relacién

Wyid. supra. p.5
¥ cfr. DIAZ CAMACHO, Alejandro. "Principios y objetivos de la educacién
ambiental" En: Memoriaa del Primer Seminario [...]. p.17 y 18.

2 CURIEL BALLESTEROS, Arturo. Op. Cit, p.1ll
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del hombre con la naturaleza, por medio del acto educativo, éste
programa presentd dos vertientes: 1} Capacitacién y actualizacidn

del magisterio para la educacién ambiental, 2) Integraciéh de la
educacién ambiental en los planes y programag de estudic del
Sistema Educativo Nacional.
Entre las acciones realizadas por el PRONEA, podemos mencionar laa
siguientes: en 1987, se distribuyé en todo el pais, el material
Introduccién a la educacién ambiental y la salud ambiental, a los
maestros de preescolar y primaria, a los cudles también se les dié
cursos gobre educacidén ambiental, y s8e elaboraron diversos
materiales impresos que sirvieran de apoyo al docente, como fué el
Manual de sugerencias diddcticas de educacién ambiental para la
educacidén primaria. E1 PRONEA, ya no continud después del sexenio
de Miguel de la Madrid. .
En 1989, con la participacién de maestros, padres de familia,
autoridades educativas y representantes del Sindicato Nacional de
Trabajadores de la Educacidn, se inicib en el pais‘un proceso de
consulta, diagnéstico y elaboracién, sobre los principales
problemas educativos en México, éste procesokabafcaba los niveles
de enseflanza preescolar, primaria y secundaria, ello era para dar
paso a El Programa de Modernizacién Educativa 1989-1994, en éste
proceso se sefiald la necesidad de fortalecér tanto en primaria como
en secundaria los conocimientos y habilidades para la proteccién
del medio ambiente. En 1992 se guscribid el Acuerdo Nacional para
la Modernizacién de la Educacién Bésica, y la SEP, pugo en marcha

el Programa Emergente de Reformulacidn de Contenidos y Materiales
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Educativos 1992-1993, que buscaba fortalecer a corto plazo los
contenidos bigicos, entre ellos estaba el ordenamiento de conteni-
dos de la formacidén cientifica en relacidén al cuidado del medio
ambiente y la salud, para fomentar en el educando la toma de
conciencia y participacién en la vida comunitaria, éste programa
sirvié como base para la elaboracién de los nuevos planes vy
programas de estudio de la ensefianza bdsica, 1993-1994, dque
actualmente se encuentran vigentes.
La educacién ambiental, también se ha desarrollado por
diversas actividades tipo: seminarios, talleres, y visitas guiadas

a centros de educacidén ambiental.

3.2 Educacién ambilental formal

Los contenidos ambientales han permanecido inmersos en los
contenidos educativos de los diferentes niveles del Sistema
Educativo Nacional, y principalmente en asignaturas de las ciencias
naturales, pero dicha inmersién ha sido desarticulada. En un

estudio que abarcé los niveles de preescolar, primaria, secundaria

y normal, realizado a peticién de la SEDUE, por el Centro de

Estudios Sobre la Universidad, de la Universidad Nacional Auténoma ‘

de México (CESU-UNAM), se demostrd que aunque existen en éstos
niveles contenidos y actividades en relacién con temas sobre el
medio ambiente, éstos no se apegan a la realidad del entorno que
rodea al estudiante y ademds no se encuentran articulados entre sf.

Con base en los resultados de &ste estudio, la SEDUE, formulé

propuestas educativas en éstos niveles y publicé el documento °
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Recomendaciones para la incorporacién de la dimensién ambiental en
el Sigtema Educativo Mexicano.

Entre las acciones relizadas para el desarrollo de 1la
educacién ambiental formal, podemos mencionar las actividades
realizadas por el PRONEA, que elabord materiales que sirvieran de
apoyo a la ensefianza e incorporacién de la educacién ambiental en
los diversos niveles educativos, un punto sobresaliente fué la
revigién de los planes de estudio de las licenciaturas de las
normales, lo cudl permitidé incorporar a los programas de estudio,
contenidos de educacién ambiental y se incluyd en el septimo
semestre la materia de "Ecologia y Educacién Ambiental." En los
actuales planes y programas de estudio de los niveles de preesco-
lar, primaria y secundaria, se han incorporado contenidos ambienta-
les de una manera que se encuentren presentes tanto en asignaturas
de las ciencias naturales como en las sociales, y se trata de
vincular los conocimientos y actividadesbcon la comunidad en la que

ge encuentra el educando.

3.2.1 Educacién Preescolar

En relacién a la educacién ambiental en el hivei preescolar,
ya se habfian incluido contenidos y actividades en relacién al medio
ambiente, el PRONEA, capacité y elabord material de apoyo para los
docentes de éste nivel. El actual “Programa de Educacién Preesco-
lar", tiene como uno de sus objetivos el lograr que el nifio
desarrolle: "Formas sensibles de relacién con la naturaleza que lo

preparen para el cuidado de la vida en sus diversas manifestacio-
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nes." Los contenidos y actividades de educacién ambiental, se
encuentran inmersos dentro de: los proyectos, los bloques de juegos

y actividades, y en espacio y tiempo (ver anexo 1),

3.2.2 Educacién Bdsica

El PRONEA, desde 1987, elaboré y distribuyé en el pais,
material impreso dirigido a maestros y alumnos de este nivel, como
lo fué la distribucién del libro Equilibrio ecolégico; la ciudad de
México y Zona Metropolitana a los alumnos del 6o aflo de primaria,
y ademds se dieron cursos de educacidén ambiental, a los docentes de
égte nivel para actualizarlos.

En el plan y programas de estudio vigentes, los contenidos. de
la educacién ambiental y las actividades en relacién a ella, se
encuentran ubicados no sélo dentro de las ciencias naturales, sino
también en las demds asignaturas, principalmente en la geografia,
la historia y la educacién civica. Un punto sobresaliente es la

asignatura "Conocimiento del Medio" que se imparte en los dos

primeros grados, y que es un trabajo integrado de: c¢iencias.

naturales, historia, geografiay educacién civica. (ver anexo 2) A
partir del tercer grado las disciplinas que componen ésta asignatu-
ra gon vistas de manera separada, pero todas ellas apoftan a lo

largo de los 6 afios, conocimientos en relacién al medio ambiente.

3.2.3 Educacién media bésica
En secundaria, 8e han elaborado materiales como el de

"pricticas de educacién ambiental para la enseflanza secundaria. La
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basura". Y el de "Practicas de educacién ambiental para la
ensefianza secundaria., El agua". Se han impartido cursog a directi-
vog que toman decisiones en éste nivel, como fué el curso de
"Ecologia y Educaci6n Ambiental" que se impartidé en el Estado de
Colima, en 1991, En enseflanza secundaria los contenidos de
educacién ambiental, se encontraban principalmente en la Biologia
y la Geograffa, actualmente ademds de encontrarse en éstas
asignaturas, se encuentran dentro de la historia y el civismo.

Lo mds sobresaliente es que en algunas escuelas, la educacién
ambiental se imparte como asignatura opcional, en el tercer aflo,

{ver anexo 3)

3.2.4 Educacién media superior

"En cuanto al nivel de educacién media superior que contiene
una complejidad egpecial, debido a la gran cantidad de planes y
programas de estudio que lo integran, las acciénes ge han restrin-

gido a atender solicitudes eventuales de caracter promocional para

la realizacién de campaiias, [...]1"8 ge llevan a cabo pldticas a

los alumnos sobre la problemdtica ambiental, y se han desarrollado
curgos para los docentes de este nivel.

En ensefianza media superior, sobresale el "Programa piloto de

ecologia y educacién ambiental® que elabord y puso en practica en:

1989, la Escuela Preparatoria No. 7 de la Universidad de duadalaja-

ra, Y que se continudé impartiendo bajo la modalidad de curso-

Z‘GONZI\LEZ GAUDIANO, Edgar J. La educacién ambiental: un nuevo campo
pedagégico en el marco de las prioridades mundiales. p.79
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basura". Y el de "Prédcticas de educacién ambiental para la
ensefianza secundaria. El agua". Se han impartido cursos a directi-
vos que toman decisiones en éste nivel, como fué el curso de
"Ecologia y Educacién Ambiental' que se impartié en el Estado de
Colima, en 1991, En engefianza gecundaria los contenidos de
educacién ambiental, se encontraban principalmente en la Biologfa
y la Geografia, actualwente ademids de encontrarse en éstas
agignaturas, se encuentran dentro de la historia y el civismo.

Lo mds sobresaliente es que en algunas escuelas, la educacién
ambiental se imparte como asignatura opcional, en el tercer afio.

{(ver anexo 3)

3.2,4 Educacién media superior

"En cuanto al nivel de educacidén media superior que contiene
una complejidad especial, debido a la gran cantidad de planes y
programas de estudio que lo integran, las acciénes se han restrin-
gido a atender solicitudes eventuales de cardcter promocional para
la realizacién de campafias, [...]"“, se llévan a cabo pliticas a
los alumnos sobre la problemitica ambiental, y se han desarrollado
cursos para los docenteq de este nivel,

En ensefianza media superior, sobresale el "Programa piloto de
écologia y educacién ambiental' que elaboré y puso en préctica en
1989, la Escuela Preparatoria No. 7 de-la Universidad de’Guadalaja-

ra, Y que se continué impartiende bajo 1la modalidad de curso-

2’GONZ}\I..E:Z GAUDIANO, Edgar J. La educacién ambiental: un nuevo. campo
pedagégico en el marco de las prioridades mundiales, p.79
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taller, éste programa intenta formar una cultura ambiental en los

alumnos de éste nivel.™

3.2.5 Educacidén superior

"[...] desde 1985 ze iniciaron los trabajos para incorporar en
las tareas de la gestidn ambiental a las instituciones de educacién
superior e investigacién cientifica del pais."" En ese mismo afio
se instalé la Red de Formacidén Ambiental.

La SEDUE, participé con algunas institucionesg en la realiza-
cién de eventos como el: I Coloquio de Ecologia y Educacidn
Ambiental, en coordinacién con el CESU-UNAM, realizado en 1987.

En ésgte nivel educativo, algo sobresaliente es la educacién
ambiental en la estructura curricular encontrandose por ejemplo: la
Licenciatura en Ingenieria Ambiental, que se ofrece en la Universi-
dad Autdnoma Metropolitana, en la unidad Azcapotzalco, y la
maestria en Psicologia Ambientall, que se imparte en la UNAM. Las
instituciones educativas de nivel superior, también han realizado
eventos para tratar el tema de la educacién ambiental. En 1991, la

UNAM, instalé el Programa Universitario del Medio Ambiente.

3.3 Educacidn ambiental no formal
‘A lo largo del desarrollo de la educacidn ambiental no formal,

las instituciones gubernamentales han desarrollado ya sea de manera

*® cfr, kMAcIAS MARTINEZ, Pablo Alberto. "Propuesta para una red de
intercambio académico-ambienta} a nivel bachillerato". En: Educacidén ambiental
y universidad. p. 245.

2% GoNZALEZ GAUDIANO, Edgar J. Op. Cit. p.79
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individual o en cooperacién con otras dependencias 6 instituciones,
diversas actividades como: presentacién de obras de teatro
infantil, elaboracidn de materiales impresos, cursos a maestros de
diferentes niveles de enseflanza y a personas que prestan gsus
servicios en el 4&rea turistica, también han participado en
diferentes eventos como: la Feria Internacional del Libro Infantil
y Juvenil, las Jornadas Nacionales de los Niflog por la Paz y el
Desarrollo, y el Gran Maratdn Ecoldgico, en donde han realizado
actividades como: exposiciones y talleres ambientales. Los sectores
no gubernamentales como: grupos ecologistas, instituciones
" educativas, empresas y partidos politicos también han impulsado el
desarrollo de ésta educacién por medico de la publicacién de
folletos y articulos periodisticos, y el dar curgos de educacién

ambiental a empleados.

3.4 Edl._\cacién ambiental informal

La educacién ambiental informal, se desarrolla principalmente
por los medios masivos de comuniqacién: radio, televisién,
cinematégrafo y publicaciones periédicas, que informan a la
poblacién sobre distintos temas ambientales fcomo; la politica, la

contaminacién, y la biodiversidad. En radio, algunos programas como

Radio UNAM y Radio Red, suelen tratar temas sobre el medio-

ambiente, ademds de los comentarios ocasionales que se hacen en
algunag otras estaciones. En televigién, se transmiten; reportaijes
y documentales sobre la naturaleza, la contaminacién, -y las

especies en peligro de exticién, en ésta linea sobresale la
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programacién de los canales 11 y 22. También se transmiten
programas con contenidos ecoldgicos como Plaza Sesamo, y se llegan
a realizar comentarios informativos en otros programas como: Un
Nuevo Dia y 24 horas, también se han incorporado, en algunas
novelas, comentarios sobre la necesidad de proteger el ambiente;
hay que mencionar que este medio \de comunicacién, también,
transmite programas que proyectan malos hdbitos en relacién con la
accién del hombre en la naturaleza. En el cinematbgrafo, se han
proyectado peliculas en donde se incorporan aspectos ambientales
como la pelicula de "Gorilas en la Niebla", en la cual se observa
la problemdtica de una especie en peligro de extincidén. Entre las
publicaciénes que tratan temas sobre el medio ambiente se encuen-
tran: a) revistas como; México desconocido, Natura. El mundo en que
vivimos, Muy interesante, y Cero en conducta, b) periddicos como:
La jornada y El nacional, c) publicaciénes que realizan diferentes

instituciones como por ejemplo: la Gaceta UNAM, y la del INE.
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CAPITULO 4
PROYECTO DE UN PROGRAMA, DE EDUCACION AMBIENTAL,
PARA LA ENSERANZA PRIMARIA
Praesentacién

El pregente 'proyecto de un programa, no se ofrece como un
programa de una materia de educacién ambiental, sino para ser
aplicado de manera interdisciplinaria dentro de los contenidos de
lag asignaturas de: Conocimiento del Medio, Ciencias Naturales,
Civismo, Geograffa, e Historia.

A continuacién presento las unidades programdticas que
congidero deben formar parte del programa, con ia asignatura y el
grado en donde pueden afiadirse. El objetivo egpecifico de cada
unidad se incluye en el programa detallado.

Cuadro de distribucidn de las unidades del programa en las asignaturas

correspondientes a la ensefianza primaria.

Unidad. Aslgnatura donde se ha Grado
de impartir la unidad.
1. La persona. Conocimiento del Medio. 1~
2. La higiene y la salud. Conocimiento del Medio. 1=
3. Elementos indispensables para la vida Conocimiento. del Medio. 2
4. LO que usamos y Comemos. Conocimiento del Medio, 25
5, El medio ambiente natural. Ciencias Naturales. k%
6. El medio ambiente social. Historia. 3%
7. Principales actividades econbémicas. Geografia. 45
8. Algunos problemas econémicos. RBducacién Civica. . 4s
9. Poblacién en México. Educacién Civica. 4%
10. Biodiversidad. Ciencias Naturales. 5%
11. Deforestacién, Ciencias Naturales. 52
12, Consumismo, Bducacidén Civica. 5¢,
13, Contaminacién. Ciencias Naturalea, 6
14. Algunas acciones para mejorar el me- | Educacién Civiea. 62
dio ambiente.

Es evidente que las unidades enlistadas, son importantes por

si mismas, independientemente que pudieran presentarse otras, en -

otra propuesta. Lasg cuatro primeras unidades del presente proyecto
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ge presentan como complementarias a los contenidos que ya se
imparten dentro de la asignatura de Conocimiento del Medio. Los
contenidos del programa estdn orientados a lograr una mayor
comprensién de la relacién del hombre con su medio ambiente, para
que el alumno se concientice de la necesidad de hacer un uso
adecuado de é1. Para impartir las unidades es recomendable: é) en
cago de que la escuela no cuente con el material sefialado en el
programa, los sustituya por otros materiales parecidos o equiva-
lentes, b) apegarse a la realidad del entorno en el que se desen-
vuelve el alumno.

La imparticién del programa debe darse de preferencia de
acuerdo a la distribucién antes sefialada, no debe impartirse todo
el programa dentro de una séla asignatura por los siguientes
wotivog: 1) la propia interdisciplinariedad de la educacién
ambiental, 2) se restarian una cantidad considerable de horas a la
enseﬁanzé de los contenidos especificos que tuviese la asignatura
que se eliglera para ello. El programa cubre un total de 95 horas,
que e distribuyen en los 6 aflos de escolaridad, a pesar de la
gseparacion en relacién al tiempo en que se impartan las uhidades.
el programa puede verse favorecido por los contenidos ambientales
que existen de manera interdisciplinaria en la ensefianza primaria.
Qbjetivo_General del Programa:

Identificar y analizar los diversos elementos que componen el

medio ambiente y su importancia para la vida, analizar la

relacién del hombre con la naturaleza y sus efectos sobre el

medio ambiente, reconociendo algunos’ problemas que aquejan a

éste e identificando algunas acciones para la mejora del

mismo. Todo ello para complementar los conocimientos  de
educacién ambiental que ge imparten en la engeflanza primaria.
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CICLO 1 (primero y segundo ailos)
Objetivo particular: Complementar los conocimientos que se imparten
en la asignatura "Conocimiento del Medio", e identificar y analizar
algunos elementos que componen el medio ambiente, y la importancia
de éstos para la vida.

Primer aflo

OBJETIVO CONTENIDO ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO

ESPECIFICO DIDACTICOS APROX

Describir | la, UNIDAD ~-Observacién a personas | Audiovisual | 9 hrs,

las carac- La persona. ~-Investigacién de datos | Pizarrén,

teristicas | 1.1 Yo. personales, Laminas .

de la per- | 1.2 Mi cuerpo | ~-Elaboracién de dibujos

gona Y y los sen- | del cuerpo y de la cara

gustos de tidos. -Localizacién de las :

ella. 1.3 Las cosas | partes del cuerpo y de |
que  veo, la cara ;

toco y uso | -Discusién de las cosas i
1.4 Lo que yo | que veo, toco Yy uso
hago, lo | -Blaboracién, explica-
que we | cién y demostracién de
gusta ha- | un collage que repre-
cer y lo | sente lo que uno hace,
que me de- | lo que le gusta hacer y

sagrada lo que le desagrada :
hacer. hacer. !
1.5 Mis compa- ~-Investigacién de datos

fleros y personales y gustos de :
sus gustos | algunos compafieros.

~-Identificacién de ;
afinidades. i
Identifi- 2a. UNIDAD -Explicacién  sobre la | Pizarrdn. 6 hra. i
car la hi- La_higiene importancia de la hi- | Liminas. ;
giene como y_la salud. giene para la salud. Audiovigual
fuente ne- | 2.1 Higiene. -Organizacién en equi-
cesaria - personal. pos para discutir las
para la 2.2 Higiene actividades que son
salud. en la necesarias para wante-
casa. ner limpia la casa y la
2.3 Higiene eacuela.
en la -Explicacién sobre la
escuela. importancia de la hi-
2.4 Higiene gilene de alimentos.
de ali- ~Observacién e identi-
mentos. ficacién de actividades

a realizar en la higie-
ne de alimentos.
-Demostracién y expli-
cacién de como realizar
las actividades de
higiene sin desperdi-
ciar el agua.




34

Segundo ailo
OBJETIVO CONTENIDO ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
ESPECIFICO DIDACTICOS | APROX.
Analizar 3a. UNIDAD -Elaboracién de dibu- | Pizarvdn, 13 hrs.
la impor- Elementos jos sobre el sol, el | Diapositi-
tancia y indispensa - ajire, el agua y la | vas.
ugos de bles_para la tierra, Ldminas.
los ele- vida. -Explicacién de la | Museos.
mentos - 3.1 El sol. importancia del sol.
indispen- .importancia del -Discusién sobre los
sables - sol; usos del sol.
para la .ugos del sol; -Discusién sobre la
vida. 3.2 El aire. importancia del aire,
.importancia del | su manifestacidén y
aire; usos,
.esgtado del aire -Explicacién sobre la
que respiramos; importancia del agua,
.usos del aire; sup estados fisicos y
3.3 El aqua. usos de ella.
.importancia -Investigacién sobre
del agua; como llega el agua a
.usos del agua; la localidad.
.estados  fisi- ~Propuestas para cui-
cos del agua; dar el agua,
.¢ Cémo llega -Discusién sobre la
el agua a la | importancia y uso del
localidad ? suelo.
.cuidado del | -Elaboracién de un
agua; cuento en el cual
3.4 El suelo. aparvescan los ele-
.importancia del | mentos indispensables
suelo; para la vida.
.usos del suelo; -Visitas a museos,
.componentes del
suelo;
Identifi- 4a. UNIDAD -Elaboracién de una | Pizarrén., | 7 hrs.
car de Lo _que  usgamos ligta de las activi- . | Liminas.
donde - y _comemos. dades que realizamos | Diaposi-
proviene 4.1 De que mate- | en todo el dfa. tivas.
el mate- rial estd hecho -Identificacién y
rial de lo que usamos y | discusién sobre - el
lag cosas comemos, material del que
que usamos | 4.2 De donde | estén elaboradas las
y comemos, proviene el ma- cosas que ugamos y
recono - terial de las | comemos.
ciendo los | cosas que usamos | -Explicacién del
desechos - | Y comemos. origen del material
que éstas | 4.3 Los desechos | de las cosas que
acciones - | que se originan | usamos y comemos.
originan de lo que usamos | -Identificacién de

Y comemos.
4.4 Lo que hace~
mos y se puede
hacer con los

desechos que

producimos,

loa degechos que
originamos de las
cosas que. usamos Yy
comemos, seilalando lo
que hacemos y lo que
se puede hacer con
ellos.




Ciclo 2 (tercero y cuarto afios)

Objetivo particular: Describir el medio ambiente natural y social,

y la relacién que el hombre tiene con su medio ambiente, y explicar
las principales actividades econémicas e ldentificar los problemas
econémicos y su influencia en la poblacidn.

Tercer aflo

OBJETIVO CONTENIDO ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
ESPECIFICO DIDACTICOS { APROX.
Describir 5a. UNIDAD -Explicacién de como Pizarrdn, 7 hra.
el medio El _medio am- se relacionan log Liminas.
ambiente biente natural seres vivos entre sf hudiovi-
natural y 5.1 Relacién  de | y con su medio, re- sual .
explicar los seres | galtando el proceso
la rela- vivos entre { de la cadena alimen-
cién que s{ y con su/l ticia y la capacidad
tienen log medio, de adaptacién  que
geres vi- .cadena  alimen- | tienen 1los geres
vos entre ticiay vivos en relacién a
sf y con | .capacidad de | gy medio.
su medio. adaptacién; -Identificacién de

5.2 Recursos na- [ los recursos renova-
turales. bles y no renovables
.vegetales; -Elaboracién de un
-fauna; collage sobre el
.minerales; ‘medio ambiente natu-
.recursos renova- | ral,
bles;
.recursos no re -
novables.
Describir 6a. UNIDAD -Explicacién de oémo | Pizarrédn. 8 hrs.
el medio El medio _ am- el hombre se ha rela- | Ldminas.
ambiente biente sgogial. cionado con el nedio | Audiovi-
social y | 6,1 La relacién { ambiente natural. sual.
como se ha del hombre | -Discusién sobre caomo
organizado con su medio [ se ha organizado la
el hombre ambiente na- | gente para satisfacer
para sa- tural a lo | necesidades.
tigfacer largo de 1la | -Demostracién del
necesida - historia. proceso de elabora-
des. 6.2 ¢ C6mo ge ha | cién de algunos pro-
organizado la | ductos.
gente para | -Visitar una fébrica
‘satisfacer en donde se pueda
necesidades ? | observar la elabora-
6.3 El hombre | cién de  algunos pro-
trangforma la | ductos.
naturaleza.
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Cuarto afio
OBJETIVQ CONTERIDO ACTIVIDADES RECURS05 TIEMPO
ESPECIFICO DIDACTICOS APROX
Explicar 7a. UNIDAD -Explicacidn de las |} Pizarrdnm, 6 hrs.
las prin- Principales diferentes activi- Audiovisual
cipales antividades dades econdmicas.
activida - econdmicas. -Elaboracién de
des econb- | 7.1 Agricultura, diversos dibujos en
wicas. 7.2 Foreatal. log cudles se re-
7.3 Ganadera. presenten las dife-
7.4 Pesca, renteg actividades
7.5 Industrial. econdmicas
7.6 Turismo. ~-Bntrevistar a al-
gunas personas Bo-
bre su trabajo
Identifi- 8a. UNIDAD -Explicacién aobre | Pizarvén. 5 hra,
car algu- Alqunog pro- | algunos  problemas | Diapoaitivas
nos  pro- blemas _ acong- { econémicos. Liminas,
blemas micog, -Explicacién sgobre
econémicos | 8,1 Pobreza la pobreza .
8.2 Empleo y | -Investigacién so-
desempleo. bre diferentes ti-
8.2 Deuda externa | pos de trabajo.
8.3 Necesidades -Explicacién de
bisicas. como  afecta la
deuda externa a
la economia de
un pafs.
-Discusién sobre
lasg necesidades
bisicas y los pro-
hlemas para cubrir-
las,
Analizar 9a. UNIDAD -Analisis sobre la pizarrén. 4 hrs.
la distri- Poblacidn _en digtribucidn de la Ldminas.
bucién de México, poblacién, y causas
la pobla- 9.1 Distribucién | que originan la
cidn en de la pobla- | migracién, y ' la
México. cién en el | concentracién de la

territorio
mexicano.

9,2 Causas de la
migracién,

9,3 Concentracidn
de la pobla-
cién en las
grandea ciu-
dades.

poblacién en las

grandes ciudades,

-Blahorar una his-
toria en la cual
[:1) plantee el
problema de la
migracién y la
concentracidn de la
poblacién en las
grandes ciudades.

3
{
i
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Ciclo 3 (quinto y sexto ailos)
Objetivo particular: Explicar y analizar algunos problemas que

afectan al medio ambiente, e identificar algunas acciones para la
mejora del mismo

Qinto aflo
QRJETIVO CONTENIDO ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
ESPECIFICO . DIDACTICOS APROX
Explicar 10a. UNIDAD -Explicacién sobre | Pizarrdn. 5 hrg,
que ge Biodiversidad | la biodiversidad y | Liminas.
entiende 10.1 ¢ Qué es la | su importancia, Pelicula
por biodi- biodiversi - | -Identificacién de | "Gorilas en
versidad, dad? las causas por las | la Niebla"
la impor- ]10.2 Importancia | que peligra la
tancia de de la bio- | biodiversidad,
ella e diversidad. -Proyeccién de la
identifi - | 10.3 Causas por | pelicula "Gorilas
car las las que | en la Niebla" para
causas que peligra la | discusién en el
la ponen biodiversi - | grupo sobre la
en peligro dad. temitica que trata
Explicar ila. UNIDAD -Explicacién sobre | Pizarrén 5 hrs.
que es la Deforestacién la deforestacién  y
deforesta- 11.1 ¢Qué éa la | causas que la ori-
cién Y deforestacién? | ginan.
causas que | 11.2 Causas de la | -Organizacién en
la origi- deforestacién | equipos para anali-
nan, y | 11.3 Consecuecias | zar las consecuen-
analizar de 1la defo- | cias de la defores-
sus  con- restacidn. tacién.
secuencias
Explicar 12a. UNIDAD -Explicacién sobre | Pizarrén, 5 hrs,
que é8 el Congumigmo. el consumismo y | Liminas.
consumismo | 12.1 Origen del | su origen.
Yy Bus con- conaumismo. -Identificacién de
secuencias | 12.2 Articulos de | cuales son los
primera ne- | articulos de prime-
cesidad. ra y segunda nece-
12.3 Artfculos de | sidad.
gegunda ne- | -Discusién gsobre
cesidad. lag  consecuencias
12.4 Consecuen - | del consumismo.
cias del
consumismo.
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14.5 Ahorro de:
luz, aqua y

gas
14,6 Evitar el
congumismo

14,7 Afinacién de

automéviles

verdes cercanad a
ella.

~Demostracién de
como se puede aho-
rrar luz, agua Yy

gae.

-Explicar la impor-~
tancia que tiene el
evitar el consumig-
mo, '
-Identificacién de
la impoxtancia de
afinar los automé-
viles,

Sexto ailo
OBJETIVO CONTENIDO ACTIVIDADES RECURS0S TIEMPO
ESPECIFICO DIDACTICOS APROX
Explicar 13a. UNIDAD ~Explicacién de los | pizarrdn. 6 hra.
los dife- Contaminacién | diferentes tipos de | Diapositivas
rentes 13.1 Contamina- contaminacién.
tipos de cién  del ~Identificacidén vy
contamina- aire discusién sobre las
cidén Yy 13.2 Contamina- causag y congecuen-
analizar cién del cias de la contami-
sus  cau- agua nacién.
sas % 13.3 Contamina- -Elaboracién de
congecuen- cién del dibujos  sobre el
ciaa suelo medio ambiente y la
13.4 Causas Yy contaminacién.
congecuen-
clag de la
contamina-
cién
Identifi - | 14a. UNIDAD -Damostracién y | PLzarrén. 9hra
car algu- Algunag explicacién de | Diapositivas
nag accio~ acciones para algunos veusos de | Desechos
nes para ajora el desechos, organicos.
mejorar el 1 en- -Explicacién sobre
medio te el reciclaje vy los
ambiente. 14.31 Reuso de | materiales que ae
desechos, pueden reciclar.
14.2 Reciclaje -Elaboracisén de
14.3 Composta composta.
14.4 Reforesta- -Plantar &rboles en
cién. la escusla 6 areas

N.B. Las actividades sugeridas pueden ser reemplazadas por otxas
similares, de acuerdo con las circunstancias y posibilidades de la
escuela y del entorno en el que ella se encuentre ubicada.
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Evaluacién del programa

El programa se evaluard tomando en cuenta:

1, Los trabajos realizados en clase y en casa.

2. Los exédmenes que serdn realizados al término de cada

unidad.

Los trabajos durante el primer afio serdn la tnica forma de
evaluacién, teniendo una equivalencia del 100%, a partir del
segundo afio se aplicarén los exdmenes que tendrdn una equivalencia

del 75% y los trabajos equivaldrédn el 25%.
BIBLIOGRAFIA Y DOCUMENTOS DE APOYO AL PROGRAMA

Lista de libros y documentos que sirven de apoyo al programa;
entre paréntesis, aparece el nimero de la unidad @ unidades en donde

pueden ser utilizados.

CHAVEZ SALOMON, Florelinda, y José Icaza Lépez.  Desequilibrio
ecolégico y educacidén ambiental. México, UNAM, 1992. 135p.
{13a. unidad)

CONSEJO CONSULTIVO DEL PROGRAMA NACIONAL DE SOLIDARIDAD, El combate
a la pobreza. 2ed. México, El Nacional, 1991. 154p.(8a. unidad)

GONZALEZ GAUDIANO, Edgar J. La educacidén ambiental: un nuevo canpo
pedagégico en el marco de las prioridades mundiales, (tesis de
maestria en pedagogia) Divisidn de estudios de posgrado, FFyL-

UNAM, 1992. 166p. (5a, 7a, y 9a. unidades)



40

GUTIERREZ ROA, Jesus, Oliva Trejo Ldpez, y otros. Educacidn
ambiental. Caminos ecolégicos.3ed, México, Limusa, 1996. 175p.
(12a, 14a. unidades)

SEDESOL-INE. Informe de la situacidn general en materia de equili-
brio ecolégico y proteccién al ambiente 1993-1994. México,
SEDESOL, 1994. 374p. (5a, 8a, 10a, y lla. unidades)

SEDUE. La ecologia y la educacién ambiental. México, SEDUE, 1986.
50p. (5a y 6a unidades)

SEP-SEDUE-8SA. Introduccidén a la educacién ambiental y la salud
ambiental. México, SEP-SEDUE-SSA, 1987. 239p. (2a, 3a, 5a, 6a,
7a, y 13a, unidades)

SEP-SEDUE-SSA. La Repiiblica Mexicana. Equilibrio Ecoldgico. México,
Comisién Nacional de los Librosg de Texto Gratuitoé. 4ta, reim.
1992, 107p. {4a, S5a, 6a, y 1l3a. unidadesg)

RUEDA ALMADA, Adriana Laura. Mi mundo. Conocimiento del medio 1.
Estado de México. Esfinge, 1993. 267p. (la, 35, y 4a. unidades)

ZORRILLA ARENA, Santiago. Introduccién socioeconémica al panorama

de México. 2ed. México, Limusa, 1979. 187§. {7a y 9a, unidades)
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SUMARIO CONCLUSIVO

1. La educacién ambiental, no se limita a la ensefianza de
contenidos ecolégicos, ni se enfoca sélo al medio biofisico, sino
que, ademis, toma en cuenta el medio social, lo que le permite un

enfoque interdisciplinario.

2. La educacién ambiental, debe darse a todos los sectores y
por diversos medios, para lograr alcanzar una cultura ambiental en

la poblacién.

3. La finalidad de la educacién ambiental,; es lograr mejorar
la calidad del medio ambiente, para benéficio de la naturaleza y
del mismo hombre, a través de preparar al ser humano para que
comprenda mejor a su medio ambiente y los problemas que lo aquejan,
concientizandolo para participar en acciones que conduzcan a la

solucién o prevencién de problemas ambientales.

4, La enseflanza de la educacién ambiental, por si séla, no es
el remedio para solucionar los problemas ambientales; éstoas, para

su golucién, requieren de un trabajo conjunto de acciénes que tomen

en cuenta: lo politico, lo econémico, lo legal, .y el avance

cientifico y tecnolégico.

5. Existe una eatrecha interaccién entre el desarrollo

econémico y el ambiente.
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6. Desde la promulgacién de la primera ley mexicana en
materia de proteccién al ambiente, se ha contemplado la necesidad

de la educacidén ambiental para tratar los problemas ambientales.

7. La educacién ambiental, adquiere relevancia en México, a
partir de la década de los ochenta y muy particularmente por los

trabajos realizados por la SEDUE.

8. El Programa Nacional de Educacién Ambiental, dié un gran
avance al desarrollo de la educacién ambiental en el pais; éste

programa no se continud en el sexenio de 19688-1994.

9. La educacién ambiental sge encontraba inmersa, en los
diferentes niveles educativos, dentro de los contenidos de las
ciencias naturales, pero de una manera desarticulada y alejada de
la realidad que rodea al alumno. Actualmente se puede encontrar
incorporada dentro de las ciencias naturales Y gociales, e
inclusive aparecer dentro de la estructura curricular de un plan de

estudios.

10. El proyecto estd orientado a que se logre una mejor
comprensién gobre el medio ambiente y de la relacién del hombre con
la naturaleza, asf como las consecuencias de é&sta; ademis: de
estudiar algunas acciones que ayuden a mejorar la situéciéﬁ
ambiental, ésto es con la finalidad de complementar los contenidos

ambientales que ya se imparten en la enseflanza primaria.
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ANEXOS

Anexo 1
La educacidén ambiental en el nivel de preescolar: los proyec-
tos, los bloques de juegos y actividades, y espacio y tiempo.
Informacién tomada sintéticamente del "Programa de Educacidn
Preescolar"

Anexo 2
Los bloques que conforman los libros integrados de texto
gratuito, que se usan en la asignatura de Conocimiento del

Medio.

Anexo 3

Las unidades que integran el Programa de la Materia optativa

de 3er. Grado de Educacién Secundaria. Educacidn Ambiental,

Informacién tomada sintéticamente del programa mencionado.



48

Anexo 1
La educacién ambiental en el nivel de preescolar: los proyec-
tos, los bloques de juegos y actividades, y espacio'y tiempo.
Informacién tomada sintéticamente del "Programa de Educacién

Preescolar"

Los proyectos son juegos y actividades que se desarrollan en
relacidén a una pregunta, problema o actividad, y se integra el
entorno natural y social, algunos proyectos que se sugiefén en el

programa son por ejemplo los siguientes:
¢ Cémo podemos construir,..
- un invernadero
- una hortaliza
Vayamos;
- al rio
- al cerro
Los bloques de juegos y actividades, se organizan juegos y

actividades en relacidn con distintos aspectos, entre éstos bloques
se encuentra el relacionado con la naturaleza, en el se ubican los

temas de:

Ecologia, aqui se observa y se proponen soluciones a problemas de

higiene de la comunidad, y se plantan y cuidan &rboles. .
Ciencias, 'se realizan cultivos, y se visitan zoolégicos Yy
jardines boténicos. l
Salud, se llevan a cabo actividades de higiene, y se visitan
centros de salud y se juega al doctor,

En espacio y tiempo, el &rea de la naturaleza permite contar
con un espacio denﬁro de la estancia en donde el nifio incorpore

experiencias en relacidn con aspectos de la naturaleza.
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Anexo 2
Los bloques que conforman los libros integrados de texto
gratuito, que se upan en la asignatura de Conocimiento del

Medlo.

El libro de texto de primer grado, correspondiente a la
asignatura Conocimiento del Medio, se integra por los siguientes
bloques:

~ Los nifios

- La familia y la casa

- La escuela

- La localidad

- Las plantas y los animales

- El campo y la ciudad

- Medimos el tiempo

- México nuestro pais

Y el libro de texto de segundo grado correspondiente estd

integrado por los siguientes bloques:

- Regreso a la escuela

~ La familia

- Seguimos creciendo

- La localidad

- Las plantas y los animales

- La localidad y otras localidades

- Los cambios en el tiempo

- México, nuestro pais %SY& ﬂ:m %%% ﬁ%}%%i
SHR B L BBLISTCOA
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Anexo 3

Las unidades que integran el Programa de la Materia optativa
de 3er, Grado de Educacién Secundaria, Educacién Ambiental.

Informacidén tomada sintéticamente del programa mencionado.

El "Programa de la Materia Optativa de Tercer Grado de Educacién
Secundaria. FEducacién Ambiental" se conforma de cuatro unidades:
I. Contaminacién prodﬁcida por desechos materiales, se encuentran
temas como: contaminacién del suelo, agua y aire, desechos
"industriales y ganaderos, y sobrecalentamiento de la atmbsfera.
II. Contaminacién atmosférica, integrada por temas como: fuentes de
contaminacién de la atmdsfera, tolerancia del oido al ruido, y la
Ley General del Equlibrio Ecolégico y ia Proteccién al Ambiente.
I1I. Alteracién dgl equilibrio ecoldgico por la deforestacidn,
entre los temas que la integran estan: historia del crecimiento
urbano del Valle de México, alteracién y pérdida de la biodiversi-
dad, erosién y reforestacién.

IV. Consumismo y medio ambiente, algunos temas son: revolucién
industrial, medios de comunicacién y ambiente, consumismo de

articulos de primera necesidad y de lujo.
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