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INTRODUGCION

- El por qué de la tesis

De alguna manera, la historia de la génesis y desarrolio de esta tesis es la
de su autora; asi, se ha pensado que avanzando en ella, tambien se explica el por

qué del documento que ahora se presenta.

En primer término, cabe sefalar que los trabajos sobre violaciéon en nuestro
pais son escasos y recientes, ademas de que debido a las caracteristicas
inherentes al problema, es dificil disefiar estudios en |os que se puedan controlar
todos los factores involucrados. Ante esta situacion, la presente investigacion
pretende cubrir la necesidad de contar con diversos datos acerca de los trabgjos
de tesis que se han realizado a nivel profesional sobre el tema de violacion
sexual, asi como conocer la importancia que ha tenido este tema en el area de

Psicologia.

Pero es notorio que los problemas no son exclusivos de la violacion, y si
bien no hay posibilidad de solucidn inmediata, si hay la alternativa de manifestar
esta situacidn. Pero asi como hay esta posibilidad, también existe la necesidad de
aportar anélisis serios y tentativos de solucion. En este sentido, la tesis que se
presenta, realiza una revision critica acerca del desarrolio histérico sobre las tesis
de violacién en Psicologia tanto a nivel licenciatura como posgrado desde la
aparicion del primer trabajo hasta 1995; esto con la finalidad de dar cuenta de qué
se ha trabajado en violacién, como se ha abordado el problema, cuéles son las
limitaciones y aportaciones de estos trabajos, ademas de determinar la

importancia del tema como objeto de estudio y conacer la calidad de las tesis.
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- El orden de la tesis

La tesis se encuentra dividida en cinco capitulos, una parte dedicada a la

bibliografia y una seccién de apéndices que incluye dos anexos.

En el primer capitulo se trata de explicar como ha sido construido
culturalmente el género, es decir, esas conductas diferenciadas asignadas a los
individuos de acuerdo a la pertenencia a uno u otro sexo, 10 cual ha puesto a la
mujer en un lugar de persona menos valorada que al hombre; sus origenes y sus
implicaciones como una alternativa en el estudio de la mujer. Considerando Ila
violacién sexual como producto de las relaciones desiguales entre los sexos, es
importante contextualizar la subordinacién de la mujer y el por qué de la violencia

hacia ella,

En el segundo capitulo se revisan los componentes que estan inmersos en
la violacidn, los antecedentes de ésta Ultima, el manejo legal que se le ha dado,
las aproximaciones tebricas a su estudio y lo que se ha encontrado en otras

investigaciones en cuanto a la victima y al victimario.

El tercer capitulo aborda el tema de la mujer como sujeto de estudio, es
decir, el papel que la mujer ha desemperiado en la sociedad como ihvestigadora‘e
investigada, asi como la importancia del movimiento feminista que dio origen a los
estudios sobre la condicién de las mujeres. En este mismo capitulo se trata el
tema de las tesis de ensefanza superior, se define que es una 'tesis‘y sus
modalidades; otro punto que se toca es el problema de titUIacién, 0 sea, ese
proceso académico-administrativo que el alumno tiene que realizar para obtener

su pase definitivo como profesionista.
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En el cuarto capitulo se hace una pequefa historia de las tesis sobre el
tema de violacion, ésta historia abarca la produccién de trabajos a traves del
tiempo y por institucion. Se describe también la metodologia y |a estrategia en la
obtencion de la informacion; se incluye la justificacion, los objetivos, las preguntas
de investigacion, tipo de estudio, poblacién, procedimiento y el instrumento
utilizado para el analisis de las tesis, el cual consta de 32 categorias con sus

respectivos criterios de interpretacion.

Finalmente, en el quinto capitulo se realiza el analisis y discusion de los
resultados obtenidos en la revision efectuada a 28 tesis, que sobre el tema de
violacion se han realizado en las instituciones de ensefianza superior del D.F.
donde se imparte la carrera de Psicologia, el periodo que abarcan es de 1973 a
1995. Se incluyen también las conclusiones a las que se llegd después de dicho
analisis, las aportaciones, las limitaciones encontradas para la realizacién de la
presente investigacion y las sugerencias que se proponen para futuras

investigaciones acerca del tema de violacion sexual.

- Limitaciones y logros

Obviamente, ninguna investigacion es en si misma perfecta, todas son
perfectibles. Asi, es necesario exponer con antelacién cuales son [os limites.
observados en el trabajo. En primer término, se afrontd problemas en el acceso a-
las tesis en algunas instituciones, lo que disminuye el nimero de trabajos que
pueden ser consultados y analizados para el estudio de la violacién; por otro lado,
se abarco mas la historiografia que la propia historia de las tesis‘de'bido, a-que no

se tuvo facilidad para contactar a las/os autoras/es ni a las/os directoras/es , para
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poder exponer esa parte de la experiencia personal vivida en la realizacion de los

trabajos y que pudo enriquecer mucho mas esta investigacion.

En cuanto a logros, podemos sefalar que éstos han sido
fundamentalmente dos; el primero, es que se llevd a cabo una obra de
recopilacion documental de los trabajos de tesis que se han realizado sobre el
tema de violacion sexual, tanto a nive! licenciatura como posgrado en varias
instituciones del D.F. El segundo logro es el haber hecho un analisis extenso de
esos trabajos, lo que nos da la oportunidad de conocer las limitaciones y
necesidades para la realizacion de estudios sobre este tema, determinar nuevas
lineas de investigacion para que sean retomadas por futuras investigaciones y

que esos trabajos sean verdaderas aportaciones al tema en el area de Psicologia.

Con dichos logros, las/os investigadoras/es que a futuro se interesen en el
tema no comenzaran de cero, sino que tendran una guia solida para iniciar su

estudio,

Por Ultimo, cabe indicar que este trabajo es pionero en el tema que frata, y
a pesar de sus aciertos o errores, ahora el camino esta abierto y todos estamos

en él,
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CAP. 1. GENERO Y MUJER

Dado que la violacién sexual (que es el objeto de estudio de esta
investigacion) es una agresién que sufren con mas frecuencia las mujeres, es
importante contextualizar desde la  perspectiva de género, la condicién de
subordinacion de estas Ultimas y la violencia hacia ellas; por lo que se hara una
pequena historia de como las mujeres quedan a merced del hombre y esto las hace

un blanco perfecto para la violacién sexual.

Los movimientos feministas surgidos en los sesenta, aparecen como una
forma de comprender y explicar la condicién de subordinacion de las mujeres; ya que
segun Barbieri (1992), hasta ese momento no habla una historia al respecto que
mostrara la génesis y desarrollo de la dominacién y predominio de los varones sobre

las mujeres.

Para Lagarde, "el feminismo es la lucha por romper la primera contradiccion
histdrica entre mujer y hombre y es la lucha por el restablecimiento de lé primera
relacion auténtica del hombre consigo mismo, que es la relacién hombre-mujer”
(1992: 76-77). |

El principal objetivo de este movimiento era cambiar de raiz y desde el fondo.
las relaciones entre los seres humanos, es decir, cambiar las formas de vida. Estv‘a;
consigna de cambiar la vida contenia varias dimensiones: la material; condiciones y
calidad de vida de las mujeres, tanto en la esfera pﬂblicav(trabajd extradomésticb y :
gjercicio de los derechos de ciudadania) como en la esfera p}rivadé '(famivlia,'l

matrimonio, sexualidad).
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Barbieri (1986), plantea que a finales de los afios 60s, se identificaron tres

orientaciones tedrico-paliticas del movimiento feminista que son:

a) El feminismo liberal o reformista, que es histéricamente el primero en aparecer
(mediados de la década de los sesenta); tiende a identificar a los varones como el
enemigo principal y a proponer un orden justo en que no se altere de manera
sustancial la estructura social, ademés, no ha desarrollado un pensamiento muy
elaborado sino mas bien, se ha abocado a la identificacion de los principales

problemas que afectan a las mujeres.

b) El feminismo radical, presenta una trayectoria bastante mas compleja y
diversificada; sus principales aportaciones son, desarrollar lineas de investigacién y
reflexion centradas en las mujeres y o femenino desde la perspectiva de las vivencias
de las mujeres, teniendo como objeto de andlisis y debate entre otros, temas como Ia
maternidad, el aborto, la violencia y en especial la violacién. Aqui, el enfrentamiento
es con el patriarcado en donde los varones y lo masculino dominan a las mujeres y lo

femenino.

c) El feminismo socialista, es una escision de los movimientos y grupos de la
izquierda y reivindica las principales hipdtesis del marxismo y la utopia socialista, El
centro del andlisis se ubica en las articulaciones entre el sistema de clases y el
sistema patriarcal, o entre sistema de clases y sistema sexo/género. Barbieri (op cit.)
menciona que esta orientacion “no rompe las alianzas con los varones y la
participacién en las organizaciones dominadas por ellos, pero mantuvieron espacios
de mujeres dentro y fuera de las organizaciones, para salvaguardar la especificidad

de lo femenino y de las propuestas y formas de accion de las mujeres” (p. 11).
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Otra linea de accidn que se refiere a la produccion cognoscitiva encargada de
dilucidar las razones y los mecanismos de las diferencias entre l0s géneros, que se
han traducido en desigualdades en ambitos sociales, econdmicos, politicos y
culturales,. son los Estudios de la Mujer y posteriormente llamados Estudios de
Género que vienen a ser producto de la actividad y el trabajo del movimiento
feminista. Dichos estudios surgen replanteando la posicion de la mujer, tanto a nivel
individual, social y politico. Gomariz, define a los estudios de genero como "la
reflexion sobre la identidad y el papel que las sociedades asignan a los géneros, la
relacion entre los mismos y su reproduccion social' (1992: 86). Con esto, la
perspectiva feminista afade una nueva querella referida a la presencia de una

ideologia de género masculino en el pensamiento cientifico (Pujal, 1994).

Enlos dltimos afos, dentro de los Estudios de Género, el debate sobre qué es
lo determinante en el comportamiento humano, si los aspectos biolégicos o socio-
culturales ha dado lugar a que actualmente se le de mas importancia a las diferencias

de género que a las diferencias entre sexo,

Por lo anterior, varios autores se han abocado a la tarea de estudiar las
diferencias entre sexo y género y a pesar de que existen diversas definiciones, laidea
general mediante la cual se distingue sexo de género consiste en que el brimero se
refiere al hecho bioldgico de que la especie humana es u‘navde las que se reproducen
a través de la diferenciacion sexual, mientras que el segundo guarda relacion con los
significados que cada sociedad le atribuye a tal hecho (Barbieri, 1992; Gomariz, 1992,
Lagarde, 1992; Lamas, 1986; Millet, 1975; Rubin, 1986),

Por lo tanto, se puede decir que las diferencias de género varian de cultura en
cultura constatando que el género se trata de construcciones culturales, pero lo.que

se mantiene constante es la diferencia entre lo considerado masculino y lo -

o fwenih ke el drhad & A R A A aE A B Wy
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considerado femenino. La teoria biologista menciona al respecto que la masculinidad
y la feminidad le va a dar un nuevo orden de integracion de origen cultural
dependiendo del sexo bioldgico del individuo. Estos conceptos a su vez marcan
diferencias en la participacién de los hombres y las mujeres en las inslituciones
sociales, econdmicas, politicas y religiosas que incluyen las actitudes, valores y

expectativas de las diferentes sociedades (Lamas, 1986).

Margaret Mead (1935), es considerada por Lamas (op cit.) como una de las
pioneras en reflexionar sobre el por qué de las diferencias conductuales entre
hombres y mujeres, concluyendo que éstas son reacciones culturales y que la
naturaleza humana es maleable; posteriormente se refiere a Murdock, quien en 1937
sefala que "el hecho de que los sexos tengan una asignacion diferente en la nifez y
ocupaciones distintas en la edad adulta es lo que explica las diferencias observables

en el temperamento sexual, y no viceversa'. ( p. 176).

Por otro lado, la acepcion género data de 1955 (Gomariz, 1992; Lamas, 1986)
cuando el investigador John Money propuso el término papel de género para describir
el conjunto de conductas atribuidas a los varones y a las mujeres. Pero fue Robert
Stoller el que estableci6 méas ampliamente la diferencia’ conceptual entre sexo y
género (en su libro Sex and Gender en 1968) basado en sus inveStigaciones sobre
nifos y nifas que, debido a problemas anatémicos, hablan sido educados de acuerdo

a un sexo que fisioldgicamente no era el suyo.

Stoller observo que esos nifios se empefaban en mantener las formas de
comportamiento del sexo en que habian sido educados, incluso después de conocer
que simplemente sufrian de una mutilacion accidental o una malformacion en sus
genitales externos. Estos casos hicieron suponér a Stoller que lo que determina la

identidad y el comportamiento de género no es el sexo biolégico, sino el hecho de

P T T T T e
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habérseles atribuido desde el nacimiento conductas pertenecientes a cierto género;
concluyendo que la asignacion y adquisicion de una identidad es mayor que la carga
genérica, hormonal y biologica. Es entonces a partir del estudio de los trastornos de

la identidad sexual que se define con precision este sentido de género.

Segun Thomas (1991) y Lamas (1986), genéticamente existen diferencias a
nivel fisioldgico y neuronal entre los sexos, pero ello no significa que uno sea superior
o inferior al otro; plantean también que en el orden bioldgico no existen ni amos ni
esclavos, ni superior ni inferior, ni hembras "oprimidas", ni machos "machos". A través
de la biologia, la génesis de la opresién de la mujer es ante todo histérica; cuando se

nace muijer, es la historia la que construye la feminidad y la masculinidad.

Al parecer, es la disciplina psicoldgica la primera en utilizar la acepcién de
categoria de género y segun Lamas (1986), en esta categoria se articulan tres

instancias basicas:

a) La asignacién de género, que se realiza a partir de la apariencia fisicfa de los

genitales del bebé al momento de nacer.

b) La identidad de género, |a cual se establece mas o menos a la misma edad en
que el pequefio adquiere el lenguaje (entre los dos y tres aﬁqs)'y es anterior a un
conocimiento de la diferencia anatémica entre los sexos. E! género al que pertenece
es identificado en todas sus manifestaciones: sehtimientos o actitudes de nifio o nifia,

comportamientos, juegos.

c) El papel (rol) de género, éste se forma con el conjunto de normas 'y

prescripciones que dicta la sociedad y la cultura sobre el comportamiento femenino o
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masculino. Estas distinciones socialmente aceptadas entre hombres y mujeres, es lo

que da fuerza y coherencia a la identidad de género.

Con la llegada de los afios ochenta, los estudios de género adquieren
orientaciones mas complejas; es con el andlisis en todos los niveles, ambitos y
tiempos de las relaciones mujer-varén, mujer-mujer, varén-varon, que surge y se
expande el concepto de género como categoria que en lo social, corresponde al sexo
anatdmico y fisioldgico de las ciencias bicldgicas. El género es el sexo sacialmente

construido.

Para Barbieri, los sistemas de sexo/género "son los conjuntos de précticas,
simbolos, representaciones, normas y valores sociales que las sociedades elaboran a
partir de la diferencia sexual anatomo-fisiologica y que dan sentido a la satisfaccion
de los impulsos sexuales, a la reproduccién de la especie humana y en general al
relacionamiento entre personas" (1992: 114), siendo este sistema el objeto de estudio
mas amplio para comprender y explicar la subordinacién femenina-dominacion
masculina. Esta autora sefiala que dentro de la teoria de género se desarrdllan tres

orientaciones:

 La primera plantea que el género es un sistema jerarquizado de status o prestigio
sacial.

¢ La segunda menciona que es la division social de trabajo et elemento pnncnpal de
la desigualdad, coincidiendo con la teoria biologista (Duenas 1991) '

o Latercera considera a los sistemas de género como sistemas de poder, réSu,‘Itado

de un conflicto social de dominacién.

Por otro lado, Rubin define al sistema sexo/género como. "el conjunto- de

disposiciones por el que una sociedad transforma la sexualidad biolégica en
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productos de la actividad humana, y en el cual se satisfacen esas necesidades
humanas transformadas” (1986: 97), es decir, la vida social sede de la opresion de
las mujeres. Para esta autora el sistema sexo/género indica que en él, la opresién no
es inevitable, sino que es producto de las relaciones sociales especificas que lo
organizan; por ejemplo, el patriarcado es una forma especifica de dominacién
masculina y segun la teoria biologista, dentro de una cultura patriarcal es
consecuencia ldgica que las actividades participativas de la mujer se vean truncadas

por las responsabilidades inherentes a la crianza.

De acuerdo con Barbieri (1992), tebrica y empiricamente, la perspectiva de

género como conflicto remite al analisis de:

Los_sistemas de parentesco, es decir, las normas y formas del matrimonio, la

afiliacion y la herencia; estas incluyen las normas legales que reglamentan las
relaciones intra e interfamiliar, asi como los conflictos y sus resoluciones en dichos

ambitos.,

El 4mbito_doméstico, tanto en su esfera publica como el mercado de- trabajo,

analizando la division social de éste segin los géneros, como consecuencia del
conflicto de poder y por lo tanto del control que los varones ejercen sobre la

capacidad reproductiva y el acceso sexual a las mujeres.

El 4mbito_social, es decir, la interaccion de los géneros en los diferentes espacios

saciales.
Para Rubin (1986) como para Millet (1975), las relaciones sociales de un

sistema de parentesco especifican que los hombres tienen ciertos derechos sobre sus

parientes mujeres, y que las mujeres no tienen los mismos derechos ni sobre si.
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mismas hi sobre sus parientes hombres, dando como resultado un intercambio de

mujeres y acceso sexual.

Por dltimo, Millet (op cit.) menciona que el género abarca tres aspectos:

1) Palitico, que asigna diferentes status o jerarquias a cada sexo.
2) Psicoldgico, que promueve la formacion de diferentes caracteres o subjetividades.
3) Social, que decreta una serie de conductas o actitudes, actividades que son

consideradas como propias o adecuadas para cada género.

Como se puede observar, actualmente los Estudios de Género abordan la

interaccién de diversos aspectos, siendo tres los fundamentales:

a) La familia (Barbieri, 1986; Pifia y Hernandez, 1995),
b) El trabajo doméstico (Barbieri, op cit,; Duefias, 1991)y
c) El ambito social (Barbieri, op cit.; Gomariz, 1992; Millet, 1975; Rubin, 1986).

Después de revisar algunas de las diferentes aproximaciones en el estudio del
género, se puede sehalar que estas se hacen cada vez mas complejas, dando lugar a
andlisis mas profundos y buscando dar respuestas interdisciplinarias, en donde no
solo lo bioldgico y lo socio-cultural son determinantes sino también aspectos
histéricos, politicos, econdmicos y fundamentaimente psicolégicos, ya que la
Psicologia es la disciplina que se encarga del estudio de las caracteristicas de cada
sexo como son; la personalidad, emociones y conducta; y los factores que facilitan o
interfieren en el desarrollo de patrones apropiados que se ponen en juego en la
interaccién social de acuerdo con el rol que a cada individuo le toca desempefar
(Galvén, 1988; Wolf, 1953).
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Se puede decir también que los Estudios de Género han planteado la
necesidad de analizar, revalorar y reinterpretar la condicidén de la mujer, Esto ha
permitido acercarnos cada vez mas a un mejor conocimiento de la misma,
conceptualizandola desde una perspectiva diferente, la cual concibe a la mujer como
un ser en si mismo independiente de los aspectos bioldgices y culturales en torno ala
feminidad y la masculinidad. Cabe sefalar que los estudios sobre la masculinidad no
se iniciaron como Estudios de Género, sino que se desarrollaron (desde los arios
setenta) como reflejo del avance de la Teoria Feminista (Gomariz, 1992); es decir,
que el estudio de la mujer condujo al estudio del hombre, sin que haya sido el

propasito la reivindicacion de éste ultimo, como fue en el caso de la feminidad.

Aqui, es necesario detenernos a analizar un punto importante de la condicion
de la mujer que es, la violencia y en-especial la violencia sexual, la cual ha sido por
mucho tiempo callada y silenciada pero que en la actualidad se han logrado algunos
avances. En el siguiente capitulo se desarrollara este tema de una forma detallada

incluyendo los factores que influyen para que se de dicho acto y abordado desde una
perspectiva de género.
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CAP. 2. VIOLENCLA Y GENERO

2.1. ASPECTOS GENERALES

Primeramente quiero retomar el Modelo de Investigacién propuesto por Garcia
y Bedolla (1989) en su articulo "Acercamientos metodoldgicos al estudio del
hostigamiento sexual'; en el cual se describe la forma de acercarse al estudio del
Hostigamiento Sexual. Este modelo es retomado y aplicado a la violacién, ya que
estos dos problemas comparten caracteristicas comunes como. que tanto el
hostigamiento como la violacién son un problema que se da en la relacidn hombre-
mujer, la fuerza y el poder, inmerso en un sistema ideolégico sexo/género y la
sexualidad esta presente en los dos, ademas de que es la mujer la que con mas
frecuencia sufre dichos actos; los dos fendmenos son tipificados como delitos; son
una forma de abuso por atentar contra la libertad e integridad personal, fisica y

psicoldgica, de quienes lo reciben.

Dicho modelo de investigacién abarca tanto la investigacion teérica como sus
correlatos empiricos y de accién; también, cada componente se encuentra en

interaccién con los demas y se retroalimentan mutuamente.

En este modelo (Ver figura 1), las autoras parten de la idea de que "el
hostigamiento sexual se origina en el sispema sexo-género que impera en nuestra
sociedad" (p. 186), es decir, la diferenciacion social de horﬁbres y mujeres en donde
un sexo domina al otro; este es el primer componente del modelo y al respecto
Hercovich (1992) y Millet (1975), mencionan que existe una desigualdad de poder en
las relaciones humanas y esto trae como consecuencia que un grupo de personas

quede bajo el control de otras.
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SISTEMA
| SEXO-GENERO

PODER
SEXUALIDAD VIOLENCIA 1
VIOLACION®
HOSTIGAMIENTO SEXUAL
METODOLOGIA | ACCION
| VALIDEZ INCIDENCIA TIPIFICACION ‘__‘{ INTERVENCION
LEGAL DIRECTA

Figura 1. Modelo de Investigacion

El poder, es el segundo componente y se refiere a la superioridad masculina,
sabre la femenina reforzada por la sociedad, también abarca los valores a seguir
establecidos por el grupo dominante. El tercer componente, es la é'exualidéd'
considerada como politica porque estd vinculada a acciones y actividadés de,pod‘e‘;r

que a veces incluyen la violencia.

Estos puntos conforman la fundamentacion tedrica del modelo y dan pie a dos
tareas que incluyen la accién;

" Se utiliz6 el término de VIOLACION SEXUAL para sustituir al de Hostigamiento Sexual, que. es el' .
que se encuentra en el esquema original de Garcia y Bedolla (1989).
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a) La metodologia, que comprende la busqueda de la validez de construccion del

concepto hostigamiento sexual (en este caso la violacion) y su incidencia.

b) La accion para enfrentar este problema, buscando su tipificacion legal como un
delito y la intervencion directa, trabajando con grupos de mujeres en relacién a cémo

enfrentan el hostigamiento sexual (violacion) en su vida cotidiana.

En los siguientes apartados se desarrollaran cada uno de los componentes del

modelo aplicado a la violacién sexual.

2.2, VIOLENCIA Y PODER

Partiendo del supuesto de que la violacion es un acto que estd mas
relacionado con la manifestacién de la violencia, el poder y la agresidn como se
sefalé en el modelo de investigacion, es necesario tomar en cuenta que en este
fendmeno se encuentran entremezclados diferentes concepciones, valores y
atribuciones en torno a la violencia, la sexualidad y sobre todo el papel que juegan‘en”

la sociedad las mujeres, los hombres y las (os) infantes.

La violencia es un fenémeno social que ha estado presente a lo largo dela
historia de la humanidad, la cual, ha sido marcada por diversos suce}Sos"trégibos
como guerras mundiales, revoluciones, terforiémo, torlura, secuestros, asesinatos,
violaciones, y su utilizacion ha pretendido ser justificada por la obtencion-de los fines
que se persiguen, ya sean éstos intereses politicos, territoriales, naci’onalé‘s‘, ‘étnicos o

de grupos (Valladares, 1993).
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La violencia ejercida contra las mujeres tiene su causa original en la
concepcion sexo/género de nuestra sociedad, en donde existe una desigualdad de
poder entre los sexos que ha llevado al dominio de la mujer y a la discriminacién
contra ella (Bedolla, 1993, Bustos, 1991, Comisién Nacional de Derechos Humanos,

s.a.; Esquenazi, s.a.; Foucault, 1986 ; Lagarde, 1990; Organizacion de las Naciones

Unidas, 1992).

El sistema sexo/género se caracteriza por concederle al padre la apropiacion
casi absoluta de su esposa y de sus hijos, incluido el derecho a ejercer violencia fisica
sobre ellos y, en frecuentes casos, a asesinarlos o venderlos. En el sistema
sexo/género mas estricto, sblo tenia valor el parentesco por la linea masculina, los
descendientes por linea femenina quedaban excluidos de la posesién de bienes y, en
ocasiones, ni siquiera eran reconocidos. Las mujeres por su parte, no figuraban como
personas ante la ley y quedaban excluidas de la vida economica; las tareas que
realizaba eran las mas rutinarias y pesadas pero se les negaba el derecho a percibir
un sueldo o a poseer bienes propios quedando asi, subordinada al hombre (Millet,
1975).

Umbral y Valadez en su tesis de licenciatura (1987), realizan una aproximacién
de los origenes de la subordinacion femenina. Mencionan que ésta tiene sus origenes
en el papel que desempena la mujer en el sistema de produccién y al analizar su
desarrollo histérico, se observa que la posicién de la mujer en la sociedad ha ido

cambiando dependiendo de su posicion en dicho sistema.

Las autoras sefialan que en el comunismo primitivo no habfa diferencias
significativas entre el papel del hombre y el de la mujer ni-en las cualidades
corporales de ambos; estas diferencias se fueron estableciendo (producto cultural)

por la division de! trabajo que se dio posteriormente. En lo que respecta al trabajo
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productivo de la tribu, pasaron muchos miles de afos para que ésta se fuera
diferenciando como tal y tuvo mucho gue ver con las condiciones climaticas y

geogréficas para que la tribu se sedentarizara o practicaran la crianza de animales.

En la tribu que se convirtic en campesinos sedentarios, su sistema de
produccion se basaba en la agricultura y la mujer era valorada por su produccion de
alimentos; y por otro lado, en la tribu que se convirtié en ganaderos la mujer ocupaba
una posicién subordinada y de opresién, ya que su papel era secundario en la

produccién como cuidacora del rebano.

Engels (1983), considera que la primera opresién de clase fue del sexo
masculino sobre el femenino. En su obra €l origen de la familia, la propiedad privada
y el Estado” expone su perspectiva acerca del origen de la opresion de la mujer;
segun este autor, el origen de la familia monogamica refuerza el sistema de opresion
de la mujer, porque se establece el predominio del hombre sobre ella y la divisién del

trabajo para atender diferentes actividades

La opresion de la mujer pues, se relaciona con la division del trabajo el cual se
fundamenta en la diferencia de sexos donde el hombre acapar6 todo el trabajo
productivo por su aparente mayor fuerza fisica, mientras que las funciones de
reproduccion y procreacion de la mujer, la confinaron al hogar limitandole la movilidad
social (Figueroa, 1993, Umbral y Valadez, 1987). La aparicion de la propiedad
privada vino a contribuir tal situacion, en la que la mujer ya habia perdido parte de su

importancia como persona productora.
Tiempo después, dentro de la tribu se fueron desarrollando otras actividades:

(tales como la alfareria, hilados, tejidos) que dieron pie a los sistemas de comercio en

donde las mercancias eran intercambiadas tratando de obtener una ganancia de las
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mismas. Con esto, la economia doméstica se apartd pronto de la economia

comunitaria que habia sido hasta entonces la tribu, dando como resultado cambios en

el sistema social.

Durante el feudalismo y el capitalismo, no se observan diferencias
significativas de las condiciones de la mujer en cuanto a garantias individuales se
refiere; no siendo asi en las condiciones de opresion y explotacion, ya que son dos

sistemas que se caracterizan por dichos elementos.

La mujer empezo6 a vivir entonces en un mundo cada vez mas estrecho y
privado, el de la familia, que hasta nuestros dias se sigue observando y en donde la
violencia adn sigue presente, la cual, se puede definir como una manifestacion de
poder y de dominio con la intencidn de controlar a los otros(as); la manera mas
comun de ejercer violencia es a través de la agresion, entendida como la intencién de

dafar fisica o psicolégicamente a otra u otras personas.

La Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) en un comunicado ptblico
titulado "Violencia contra la mujer”, define la violencia como "todo acto, omision,
conducta dominante o amenaza, que tenga o pueda tener como resultado el dafio

fisico, sexual o psicolégico de la mujer” (1992: 1).

Como se dijo anteriormente, la agresién es la forma mas comdn de ejercer
violencia. Al respecto, la teoria psicoanalitica concibe a la agresion como la
actualizacion del instinto de muerte (tanatos), definido éste como un impulso instintivo
de orden general a la agresién. Wolfgang y Ferracuti (1967) sefialan que Freud
sostuvo que existe un instinto de agresividad innato que tiene una base somatica, un

instinto activo de odiar y destruir.

19
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Por otro lado, de acuerdo a la teoria biologista, la agresividad y la violencia no
son producto o causa de diferencias biolégicas aunque existen ciertas anomalias
endocrinoldgicas y sindromes neuropsiquiatricos que pueden volver agresivos y
violentos a individuos normales. Esto nos haria pensar que entonces se nos ensefa a

ser agresivos y ademas, a obtener placer a través del ejercicio de esa agresion.

Aln en la actualidad, la violencia -la cual va en aumento- sigue siendo un
rasgo caracteristico de las sociedades, viviéndola tanto hombres como mujeres. Sin
embargo, es la mujer quien se enfrenta mas comunmente a muy diversas formas de
agresion (Bedolla, 1988; Bustos, 1991; Hercovich, 1992). Al respecto, menciona Lima
“que la criminalidad en la ciudad de México es cada vez més violenta, muscular y
atavica, la violencia ha penetrado hasta dentro de nuestra familia, aumentando las

cifras de mujeres maltratadas, nifios golpeados y de violacion” (1993: 46).

Podemos hablar entonces de violencia de género, es decir como lo sefala
Bedolla (1995), el Instituto Nacional de Estadistica,Geografia e Informatica (1995) y la
ONU (1995), es todo acto de violencia basado en la pertenencia al sexo femenino, los
cuales se encuentran avalados por una serie de creencias, actitudes, normas,
simbolos y actividades que diferencian a mujeres y hombres a través de un prbceso

de construccién social.

Al hombre se le inculcan atributos tales como poder, fuerza y agresividad hacia
quienes no estén valorados como iguales; por otro ladd, a las mujeres se les educa
bajo los principios de debilidad y subordinacion al quehacer masculino, dando como
resultado que la mujer quede relegada a ocupar un lugar de menos persona (Bedolla,
1988; Hercovich, 1992; Millet, 1975).
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En relacion al poder, Kate Millet, sefiala que "el sexo es una categoria social
impregnada de politica" puesto que es una relacion de poder en donde "la mitad de la

poblacién se encuentra bajo el control de la otra mitad” (op cit.: 32, 34).

Dentro de la misma educacion, podemos ver que también en la educacién
escolarizada existen diferencias en la designacién de carreras; por ejemplo como
sefala Hierro (1989), hay "carreras masculinas" que son las cientificas y técnicas y
“carreras femeninas" que son las de servicio social. Las primeras con mayor prestigio

que |as segundas. (entrecomiliado de la autora)

Otro factor que puede propiciar la agresividad y violencia en diversas formas
son los medios masivos de comunicacién (ya sea T.V., revistas o peliculas cuya
orientacion es la explotacion a través de la pornografia), ya que las imégenes de
violencia contra la mujer que aparecen en los medios de difusién, en particular las
representaciones de la violacién o la esclavitud sexual, asi como la utilizacién de
mujeres y nifias como objetos sexuales y la pornografia, son factores que contribuyen

a que se perpetle esa violencia (ONU, 1995).
En sintesis, podemos decir que la violencia hacia las mujeres es una
manifestacion de poder y dominacion del hombre hacia ellas, esto avalado por el

sistema patriarcal de nuestra sociedad y los medios masivos de comunicacion.

Derivada de las relaciones de poder y de la concepcion de la sexualidad, esta

la violencia sexual, de la cual se hablara mas ampliamente en el siguiente apartado,

21
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2.3. VIOLENCIA Y SEXUALIDAD

La subordinacion de las mujeres puede ser vista como producto de las
relaciones que producen y organizan el sexo y género. Para Foucault (1986), en las
relaciones de poder la sexualidad es el elemento dotado de la mayor
instrumentalidad: utilizable para el mayor nimero de maniobras y capaz de servir de
apoyo a las mas variadas estrategias, convirtiéndose en la técnica mas poderosa
para ejercer dominio y control; es decir la “sexualidad es una técnica de poder”. Dice
también que hasta el siglo XVII la sexualidad tenia un caracter mas libre, se hablaba
con mas naturalidad de este asunto y los cédigos que regian la conducta sexual eran
mas flexibles, pero es a partir de la época victoriana cuando la sexualidad se reprime
al maximo, permitiéndose Unicamente con fines reproductivos y dentro de un marco
establecido socialmente; el matrimonio. Asi, la familia conyugal se apropia de la
sexualidad e impone una serie de normas estrictas que limitan su puesta en préactica.
Como se dijo anteriormente, la violencia sexual se deriva de esas relaciones de poder

y de la concepcion de la sexualidad.

Freud (citado en Galvan, 1988), escribié en relacion a la sexualida‘d que sodlo
podria investigarse la vida sexual del hombre, ya que la.de la mujer era para él un
continente desconocido, esto lo llevd a considerar que la psicologia de la mujer era
analoga a la del hombre. Al respecto Gayle Rubin (1986), indica que él-psiéoanéli_si‘s
no pretende describir lo que es una muijer, sino cdmo llega a serlo después de haber
tenido una disposicién bisexual y el proceso por el cual se siente inferior.

Lagarde llama a la violencia sexual, violencia erética y dice que ésta es la
sintesis politica de la opresién de las mujeres porque "implica la violencia, el erotisma,
la apropiacion y el dafio" (1990: 247), provocando la cosificacién de la mujer y la

realizacién extrema de la condicién masculina patriarcal. De acuerdo con ella, Miflet
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sefiala que la violencia sexual ilustra claramente lo que es la politica sexual, y define
a ésta como "producto del conjunto de relaciones y compromisos estructtrados de
acuerdo con el poder, en virtud de los cuales un grupo de personas queda bajo el
control de ofro grupa” (1975: 32) siendo mas frecuentemente las mujeres el grupo

controlado y los hombres el grupo controlador.

Este tipo de relaciones se ven apoyadas por el caracter palriarcal de nuestra
sociedad en donde (ademas de las caracteristicas ya sefaladas en apartadcs
anteriores) como sefiala Bedolla, "existe una tendencia a concebir a la mujer como
"objeto sexual", definiéndosele en términos de lo que complace al hombre, como
objeto de deseo y no como ser sexuado” (1993: 42), ademas, el significado que
socialmente se le ha dado a las funciones de procreacion (como ya se menciond) ha
provocado que la mujer centre su vida en torno al amor, la ternura y la satisfaccion
masculina; siendo la mujer para el viclador mexicano, sélo un reflejo de la voluntad y
querer masculino, un instrumento de los deseos del hombre, la ley, la sociedad o la
moral (Rables, 1991). Y como menciona Lagarde, “la violacién es sintesis de la
sexualidad dominante en una cultura que expropia, se apodera y conculca a las

mujeres su cuerpo y su sexualidad erética y procreadora” (1990; 251).

En esta visidn patriarcal de la sexualidad, el sexo masculino reduce al coito la
relacion sexual, para obtener por esta Unica via el placer. Al hombre se le ha
permitido y fomentado un ejercicio libre de su sexualidad y a ser agresivo, en cambio,
a la mujer se le ha reprimidoe inculcandole valores como la virginidad y lealtad en el
matrimonio ademés de ser "débil" y "pasiva". Esto ha traido como consecuencia
que sean las mujeres el blanco més frecuente de agresiones sexuales (Bedolla, 1993;
Bedolla y Garcia, 1988; Bustos, 1988.; Hercovich, 1992; Lagarde, 1990, Millet, 1975;
Rubin, 1986; Valladares, 1993).
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Estas agresiones se ven manifestadas en todas las éreas sociales de la mujer:
en la calle y lugares publicos, en el lugar de trabajo, en el hogar e instituciones

educativas.

Par todo lo anterior, pademos hablar de violencia sexual cuando se establecen
relaciones de poder y dominacién a través del ejercicio de la sexualidad impositiva,
aunque no sélo la sexualidad en sentido estricto es afectada, sino la integridad fisica
y emacional de la mujer (Gonzélez, 1984; Red Contra la Violencia hacia las mujeres,

1989).

Podemos decir también, que existe un continuo de violencia sexual donde,
como sefiala Valladares (1993), se encuentran: a) las agresiones verbales de
conienido sexual, b) las agresiones fisicas de contenido sexual, c) el hostigamiento
sexual, d) el maltrato doméstico, e) el abuso sexual a menores y finaimente, f) la

violacion,

Esta dltima es considerada como la forma més evidente y brutal de violencia

sexual hacia la mujer ( Brownmiller, 1975; Valladares, op cit.).

2.4. VIOLACION SEXUAL

Bedolla (1988), define a la violacion como "un acto por medio del cual una-
persana dispone sexualmente de otra sin su consentimiento, haciendo uso de la
fuerza fisica, la intimidacién o el engafio”, Esta autora hace alusién a los elementos
que se ponen en juego cuando se lleva acabo la violacion; otra deﬁhiciéh en donde

se sefialan los resultados de dicho acto es la del Programa de Atencién Integral a -
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Victimas y Sobrevivientes de Agresion Sexual (PAIVSAS, 1994) que la define como
"un delito que da como resultado un rompimiento de! equilibrio fisico, emocional,

social y sexual del individuo”

Bedolla (op cit.) y Valladares (1993) mencionan que existen varios tipos de

violacion que son:

1. Violacion individual o en solitario, que es la perpetrada por un solo sujeto, éste
puede ser un extrafio que aprovechando alguna circunstancia ataca a la mujer; o bien

después de investigar cuidadosamente a su victima, procede a agredirla.

2. Violacion tumultuaria o en grupo, en donde participan varios asaltantes que

frecuentemente son delincuentes.

3. La que se comete por personas conocidas de la victima, estos pueden ser

esposos, vecinos o familiares,

241 ANTECEDERTES FISTORICOS

El problema de la violacion sexual femenina ha existido a lo largo de toda la
historia de la humanidad, pero no se sabe con certeza cvu'éndo y bajo qué
circunstancias naci6. Susan Brownmiller (1975), en su libro "Contra nuestra yoluntéd",
hace un estudio sociohistérico de la violacion sexual de fa mujer por parte del hombre
considerandola como consecuencia de la cultura patriarcal en que vivimos, ya qué
también concuerda (con los autores citados en el apartado de Violencia y Poder) en
que la violacion revela la situacion de inferioridad de la mujer debido a las relaciones

de poder existentes entre los sexos y de la superioridad fisica y social de hombre.
25
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La autora supone que este acto se inicid con una violacion tumultuaria, es
decir, la violacién en grupo de una mujer por una banda de hombres, y al descubrir
éstos que sus genitales podian servir como arma para generar miedo, procedieron a
seguir haciéndolo. La violacién representd entonces, una fundamental arma de fuerza

contra la mujer,

Las mujeres al verse amenazadas por este acto violento, buscaron la
proteccion de un hombre y, una vez que el macho tuvo titulos de posesion de un
cuerpo femenino especifico, tenia que asumir la responsabilidad de combatir a otros
atacantes o asustarlos mediante la amenaza de violar a sus mujeres. Asi, |a violacion
se convirtié en un crimen de propiedad, cometido por el hombre contra el hombre
mismo y las mujeres eran la propiedad; cuando la mujer no era casada, se
consideraba que el abuso era cometido contra la propiedad de su padre (Brownmiller,
1975; Millet, 1975; Umbral y Valadez, 1987).

En tiempos de guerra, esta actitud de dominio sobre la mujer se acenttia mas y
tiene como efecto la intimidacion y humillacion. La violacion sexual fue utilizada como
arma de terror (cruzadas); como medio para aliviar el aburrimiento y darles placer a
los soldados (Vietnam); como arma de venganza, como medio para consegulir
informacién y trofeos o premios de campo de batalla en donde se humillaba al
perdedor, el cual consideraba a la violacién como prueba de la impotencia masculina
del derrotado (1# y 22 Guerra Mundial). '

La violacion era cometida sin conciencia alguna y sin importar el dafio que se
le hacia a la mujer, sino que se le tomaba mas importancia al dafio que "sufrian" los:
"propietarios” de ella; ejemplo de esto es, que la mujer era violada frente a sus padres-

para demostrarles su inferioridad y la superioridad de quienes la violaban.
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En Bangladesh, por primera vez en la historia se prestd atencidn seria a la
violacién de las mujeres, prohibiéndose ésta en tiempos de guerra. Esto fue producto
de la conciencia feminista que considera a la violacién un problema politico; también
formaron organizaciones feministas para la rehabilitacion de las propias mujeres que

habian sufrido una violacion en las guerras.

Pero a pesar de que ya se comenzaba a tratar la violacién como delito, por
mucho tiempo se considerd como tal sélo en los casos en que la mujer fuera virgen,
es decir, que la virginidad era "condicién necesaria" para considerarse violacion.

Existio también la posibilidad de matrimonio con la mujer violada para reparar el dario.

El castigo que se otorgaba al violador no se daba en funcion de la satisfaccion
de la mujer violada, sino al de su amo y serior (padre, esposo o prometido). Ejemplo
de esto, es que en las reglas de la ley hebrea si una mujer era violada dentro de la
ciudad ambos eran castigados, porque decian los ancianos que si la joven hubiese
gritado, hubiera sido rescatada; pero si la violacién tuviera lugar fuera de la ciudad o
mientras la joven frabajaba en el campo, entonces se ordenaba al violador que
pagara al padre en compensacion por lo que hubiera sido su precio de novia y se
ordenaba a la pareja que se casara (porque en el campo pese a sus gritos, nadie
podia oir). Cuando la victima ya era prometida de otro, el violador era apedréado
hasta la muerte y la joven no sufria castigo pero era vendida como saldo a quien la

quisiera.

Otro cambio importante se dio a fines del siglo XVl con el establecimiento de
estatutos por Eduardo |; en dichos estatutos se le concedié gran interés a los
procedimientos por violacidn y no marcaban diferencias entre el castigo impuesto a
ofensores que violaban mujeres virgenes o casadas; la opcion de matrimonio como

remedio fue eliminada, pero ain se negaba la posibilidad de violacion dentro del.
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matrimonio. Para entonces, la violacion ya era asunto de seguridad publica y

responsabilidad del Estado.

Brownmiller (op cit.), relata también que las violaciones se han cometido por
odio racial en donde, las esclavas y negras han sido el blanco més frecuente de
agresiones sexuales por parte del hombre y la violacién sigue funcionandoe como
arma de destruccion fisica y psicologica. Sin embargo, estas agresiones ya son
castigadas por las autoridades y la mujer, que actualmente es reconocida como
persona moral y de derecho y no como propiedad, puede exigir que se lleve a cabo

un proceso legal contra el agresor.

242 (ASVECTOS LEGALES

Los llamados delitos sexuales (en los cuales encontramos a la violaCién)
dentro de lus cédigos penales del pais, han sido nombrados dev diferentes formas q'Ue‘
van desde Delitos sexuales (Aguascalientes, Chiapas, Colima, Distrito Federal,
Guerrero, Morelos, Nuevo Ledn, Oaxaca, Puebla, Querétaro, San Luis Potosf,
Sinaloa, Sonora, Tabasco, Tamaulipas, Tlaxcala, Yucatén y Zacatec_as), Delitos
contra la libertad y la seguridad (Baja California Norte, Coahuila, Durango, Hi‘d‘algo‘,
Jalisco, Michoacén y Veracruz), Delitos contra la libertad sexual (Baja Calif(prnia Sury
Guanajuato), Infracciones sexuales antisociales (Chihuahua) , hasta Delitos contra la:
libertad e inexperiencia sexuales (Edo. de México y Quintana Roo). Agtua[mente, el
Cédigo Penal del D. F. (1994) nombra a estos delitos como Delitos contra la libertad y
el normal desarrollo psicosexual y deja de llamarlos sdlo delitos sexuales. En algunos
de los Cddigos mencionados, los articulos referidos” a ta[és‘delitos son .muy: .

especificos y breves, mientras que ofros son més extensos y generales (Petit, 1985),
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En el presente trabajo me referiré solo al Codigo Penal del D.F (por ser la
entidad a la que esta haciendo referencia esta investigacion y se estallevando a cabo
en la misma) y comenzaré por sefialar el articulo que define lo que es un delito, ya

que la violacion es considerada como tal:
ART. 7°.- Delito es el acto u omision que sancionan las leyes penales.

Para Lagarde (1990), delito es una agresion del individuo contra la sociedad (y
también contra si mismo); es la infraccion negativa de las normas en circunstancias
determinadas y debido a que las normas son construidas por la misma sociedad, la
autora menciona también, que el delito es un espacio social y culturalmente

construido,

Pero siguiendo con la cuestién juridica, los articulos que definen a la violacion
y establecen la pena seglin el Cédigo Penal del Distrito Federal (1994), son los

siguientes;

ART. 265.- Al que por medio de la violencia fisica o moral realice copula con persona
de cualquier sexo, se le impondra prision de ocho a catorce anos.

Para los efectos de este articulo, se entiende por copula, la introduccién del
miembro virll en el cuerpo de la viclima por via vaginal, anal u oral,
independientemente de su sexo.

Se sancionara con prisién de tres a ocho afios, al que introduzca. por via
vaginal o anal cualquier elemento o instrumento distinto al miembro viril, por medio de

la violencia fisica 0 moral, sea cual fuere el sexo del ofendido.

ART. 266.- Se equipara ala violacién y se sancionara con la misma pena;
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[. Al que sin violencia realice cépula con persona menor de doce aios de
edad y

Il. Al que sin violencia realice cdpula con persona que no tenga la capacidad
de comprender €l significado del hecho, @ por cualquier causa no pueda resistirlo.

Si se gjerciera violencia fisica o moral, el minimo y el méximo de la pena se

aumentaran en una mitad.

ART. 266 bis.- Las penas previstas para el abuso sexual y la violacion se aumentaran
hasta en una mitad en su minimo y maximo, cuando:

. El delito fuere cometido por un ascendiente contra su descendiente, éste
contra aquél, el hermano contra su colateral, el tutor contra su pupilo, o por €l
padrastro 0 amasio de la madre del ofendido en contra del hijastro. Ademéas de la
pena de prision, el culpable perdera la patria potestad o |a tutela, en los casos en que
la ejerciere sobre la victima;

Il. El delito fuere cometido por quien desempeiie un cargo o empleo publico o
gjerza su profesion, utilizando los medios o circunstancias que ellos le proporcionen.
Ademas de la pena de prisién del condenado sera destituido del cargo o empleo o
suspendido por el término de cinco afios en el gjercicio de dicha profesion; y

lIl. El delito fuere cometido por la persona que tiene al ofendido bajo su

custodia, guarda o educacion o aproveche la confianza en él depositada.

ART. 276 bis.- Cuando a consecuencia de la comisién de alguno de los delitos
previstos en este titulo resulten hijos, la reparacién del dafio comprenderé el pago de
alimentos para éstos y para la madre, en los términos que fija la legislacién civil para

los casos de divorcio,

ART. 333.- No es punible el aborto causado sélo por imprudencia de la mujer

embarazada, o cuando el embarazo sea resultado de una violacion,
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Es relevante considerar que este dltimo articulo no prevé quién y en qué
momento es el responsable para otorgar la autorizacién requerida para abortar. Al
respecto Gonzalez (1984) menciona que es dificil, sino imposible, obtener una
autorizacion judicial para estas situaciones y, como sefiala Esquenazi (s.a.), podria
haber tendencia a pensar que se requiere de una sentencia condenatoria en donde
se acredite la violacion; esto podria llevar el tiempo necesario para que la mujer
violada dé a luz. Sin embargo, con la creacion de las agencias especializadas se

pretende dar apoyo a las victimas y agilizacidn a esos tramites,

Un segundo aspecto importante, es el hecho de que se sefiale en el Cédigo
Penal que para que se considere violacion es factor fundamental que exista violencia
y que la mujer presente rasgos que comprueben que efectivamente se realizd sin su
consentimiento (Hercovich, 1992). Menciona Ruiz (1988), que si los médicos legistas
no descubren residuos de semen en la vagina o en el conducto anal y la victima no
muestra sefiales de violencia fisica como magulladuras o golpes, estiman que el
delito no ha quedado probado y, en una proporcion importante, no le dan curso al

procedimiento.

Con lo que respecta a las denuncias -aunque no existe un consenso- se
estima que la cifra negra, es decir, el porcentaje de violaciones que no llegan a
conocimiento de las autoridades, se encuentra entre el 85 y 90% de los casos (Ruiz,
op cit.), esto debido al estigma social, las dificultades juridicas y el de'spre'oio de que
es objeto en muchas sociedades la victima de la violacion (Organizacidn de las
Naciones Unidas, 1992).

Algunas causas por las que no son denunciadas las violaciones son: el miedo
a las represalias, el temor al ridiculo social, la necesidad de olvido y nojde la memoria

que hace dificil reconstruir el discurso del violador en el acto o por secuelas

ek baitia ; . ‘ N .
e o BB L e s et g o b e e e e o
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emocionales inmediatas (Bedolla, 1988; Brownmiller, 1975, Instituto Nacional de

Estadistica, Geografia e Informatica, 1995; Lagarde, 1990; Lima, 1993).

Por otro lado, la mayor parte de las denuncias no llegan ni siquiera al juez, se
pierden en los pasillos de las comisarias o se quedan simplemente en el secreto de la
familia (Brownmiller, op cit.). Al respecto, Hercovich (1992) hace un llamado a
promover la denuncia porque considera también, que la violacién no es una cuestion
de sexo, sino de poder y violencia contra la que debemos de luchar desarmando la
imagen que se tiene de ella; pero habria que ver qué pasa en la realidad con la mujer

que denuncia la violacién y mas aun, con la que se defiende.

En lo que se refiere a las disposiciones legales mencionadas en los articulos
del Cédigo Penal, ha habido numerosas definiciones y penalizaciones respecto al
delito de violacion; Olvera (1987) y Valladares (1993), mencionan que en 1871 se
crea el primer articulo referido a este delito. Después hubo modificaciones en 1929,
1931, 1967, 1984 y 1992,

Estas modificaciones han sido producto de presiones ejercidas por diferentes
grupos sociales de feministas, académicas, diputadas y autoridades de |la
Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal (Valladares, op cit.) que han
logrado ademds, que se creen otras instituciones como por ejemplo, las -
organizaciones no gubernamentales (ONG) que enfatizan la necesidad de contar con

espacios para que la sociedad civil participe activamente en los asuntos ptiblicos.

En el area de violencia sexual, estos grupos iniciaron su trabajo con la
denuncia de dicha violencia para llamar la atencién sobre la magnitud vy
caracteristicas del problema. El trabajo de estos grupos se inicia en 1979 con la

creacion del Centro de Apoyo a Mujeres Violadas (CAMVAC), IuegQ SLzrgiéron otrosy .
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la rapida evolucion del trabajo de estos grupos llevd a la conformacién de la Red
Nacional Contra la Violencia hacia las Mujeres, integrada por un numero importante

de ONGs.

Por otro lado, en marzo de 1989 en la Cémara de Diputados de la Ciudad de
México, se realizé el Foro de Consulta sobre Delitos Sexuales, organizado por la
Comisién de Justicia; Kort, menciona que "el objetivo del foro fue crear, mediante la
participacion de la comunidad, un marco de referencia para determinar las
necesidades sociales relativas a la legislacion en materia de delitos sexuales y

proponer las reformas pertinentes” (1990: 27).

Los puntos principales de las propuestas mas frecuentemente hechas son los
que se refieren a la ampliacion del concepto de copula; conceptualizar a la violacion
no como un delito contra la libertad sexual, sino contra la integridad personal; el
aumento de las penas con que se castiga al violador; evitar que el violador pueda
salir bajo fianza una vez que la acusacién haya sido formalizada y que las multas se
actualicen en funcién del salario minimo; la posibilidad de un aborto a la brevedad
posible en caso de embarazo y la facilitacién de la comprobacion del delito, entre
otros (Esquenazi, s.a.; Gonzalez, 1984; Grupo Parlamentario del Partido Mexicano
Socialista, 1989; Red Contra la Violencia hacia las Mujeres, 1989, Séanchez, 1989).

En 1995, se llevo a cabo la IV Conferencia Mundial sobre la Mujer en Beijing,
China, en la cual, la ONU presentd un documento donde sefiala medidas que se han
de adoptar en relacién a la violencia contra la mujer. Los puntos mas importantes

son.



CAP. 2. VIOLENC!A Y GENERO

Introducir sanciones penales, civiles, laborales y administrativas en las
legislaciones nacionales, o reforzar Jas vigentes con el fin de castigar y reparar 10s
danos causados a las mujeres.

Revisar y analizar periddicamente las leyes a fin de asegurar su eficacia para
eliminar la violencia contra la mujer.

Apoyar e iniciar investigaciones sobre las consecuencias de los actos de violencia,
por ejemplo las violaciones, para las mujeres y las nifias, y publicar los resultados.
Alentar a los medios de informacién a que examinen las consecuencias de los
estereotipos basados en el género, y a que adopten medidas para eliminar esas

imagenes negativas con miras a promover una sociedad sin violencia.
Los acuerdos principales alcanzados en esta conferencia son:

Reconacer que los derechos humanos de la mujer incluyen su derecho a tener
control sobre su sexualidad, incluida su salud sexual y reproductiva, y decidir
libremente al respecto, sin coercion, discriminacion ni violencia.

introducir sanciones penales, civiles, laborales y administrativas en las
legislaciones nacionales, o reforzar las vigentes, con el fin de castigar y reparar los
daios causados a las mujeres y las nifias victimas de cualquier tipo de violencia en

el hogar, el lugar de trabajo o la sociedad.

Junto con los grupos sociales, otros grupos (institucionales) se han dado a la:

tarea también de prevenir la violacién; por ejemplo, la UNAM en un esfuerzo por
resolver los problemas de este delito, efectio en 1985 a través de su Comision de

Seguridad y junto con el Programa de Estudios de la Mujer (1989‘-1‘992) ya

desaparecido, una campafia para promover la denuncia de cualquier acto de

violencia hacia las mujer incluyendo- el hostigamiento sexual y la discriminacion

laboral; la cual no alcanzé el impacto deseado (Bedolla y Garcia, 1988).
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243 APROXITRICIONES TECORICAS SOUKE EL, ESTUDIO DE 51 MOLACION
2.4.3.1. Aproximacién social-feminista

Esta aproximacion parte del supuesto de que la violencia sexual es un gjercicio
de poder de género -por lo tanto violencia de género- asociado mas al uso de la
fuerza y la coercion que a la sexualidad (Alvarado, 1979; Barbieri, 1992; Bedolla,
1988; Bustos, s.a.; Brownmiller, 1975; CAMVAC, 1985; Esquenazi, s.a.; Hercovich,
1992; Lagarde, 1990; Red Contra la violencia hacia las mujeres, 1989; Robles, 1991;
Valladares, 1993), y también que las violaciones ocurren por diversos factores, los
cuales se pueden agrupar en tres grandes grupos que son: a) las relaciones de poder
entre los géneros, y el manejo de una doble moral sexual para hombres y mujeres, b)
la aceptacion exacerbada de los roles sexuales tradicionales y contrapuestos y c) el
papel de los medios de comunicacion como productores de la desigualdad asimétrica

entre los géneros (Valladares, op cit.).

En el primer factor, se considera que la violacion es la manifestacion del poder
entre los géneros, esto es, que la violencia sexual es producto de determinadas
formas y funcionamientos de las sociedades que ha provocado que haya dos sexos
distintos, a los que se les educa de manera diferente; uno aprende desde siempre a
gjercer un poder sobre otro y otro aprende desde el inicio a ser pasivo. Esto ha traido
como consecuencia la subordinacion y opresion de la muijer, la cual ha sido o}bjeto‘ y
sujeto dentro del sistema sexo/género de nuestra sociedad, en donde el género
masculino es sobrevalorado (Barbieri, 1992, Bedolla, 1988; Esquenazi, s.a;
Hercovich, 1992; Valladares, 1993;).

Lamas (1986), establece que la subordinacion femenina se debe a la

diferencia genérica, la cual, se transformé en una desigualdad asimétrica no natural,
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sino social. Por otro lado Lagarde (1990), dice que la violencia sexual es motivada

justo por las diferencias genéricas, como una manifestacién de poder.

Y una de las expresiones mas violentas de que es objeto la mujer es la que se
desprende de la contradiccion cultural que la coloca dentro de la mitificacion de la
maternidad como eje central de la vivencia femenina vs. la ausencia de atributos
valorativos mas alla de las funciones que no sean la procreacion. Asi, en nuestra
sociedad son las figuras de madre, esposa y ama de casa para las mujeres y las de
jefes de familia y sostén economico principal del hogar, padre y esposo para los
hombres (Alvarado, 1979; Barbieri, 1992).

Ademas, al hombre se le da la capacidad de dominio, mando y fuerza, y a'la
mujer se le caracteriza por la sumision, pasividad y debilidad siendo consideradas
con ello como objetos o personas de segunda categoria (Alvarado, op cit.; Bedolla,
1988; Bustos, s.a.).

El segundo factor que influye en el desarrollo de la violacion es la aceptacion
exacerbada de los roles sexuales tradicionales y contrapuestos, en donde :los
hombres tienen derecho y permiso de ejercer la violencia contra las mujeres y ellas
deben padecerla con obediencia y resignacién (Esquenazi, s.a.; Lagafde,’ 1990;Red
Contra la violencia hacia las mujeres, 1989; Valladares, 1993).

Esto es, que la mujer es conceptualizada como un ser humano fragil y débil, y
como objeto sexual para el uso de otros; mientras que el hombre es céracteri'zado;
como fuerte, violento y agresivo con derechos de propiedad sobre las mujeres-objeto,
adjudicandose por ello el derecho de violarlas y maltratarlas viéndose éumentado‘ con
esto, el nimero de violadores potenciales (Alvarado, 1‘ 979; Bedolla, 1993; Valladares, -
op cit.; 1984).

I S T TR ST V) T SR FRERR TS T ety
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Todas esas conductas diferenciadas que se le adjudican a uno u otro sexo,
nos habla también de una falta o inadecuada educacion sexual, ademas de que al
hombre no se le ensefia a manejar sus emociones y sentimientos, lo que podria

fomentar aln més, que éstos desenvoquen en una violacion.

Finalmente, se considera que los medios de comunicacion juegan un papel
importante para el desarrollo y mantenimiento de la violencia sexual y de los roles
tradicionales y contrapuestos, en donde se fomenta la subordinacion de las mujeres y
refuerzan las actitudes de agresidén sexual en los varones (Bustos, 1989; Hierro,
1989; Valladares, 1993).

2.4.3.2, Aproximacion psicolégica

Debido a que el elemento mas importante de la violacién es la existencia de la
violencia, ya sea fisica o moral, para lograr la copula (Loewe, 1986), este fendmeno
es generalmente traumatico dado que se ha sufrido, como menciona Bedolla, "la
invasién de la privacia mas intima, un ataque al espacio corporalj la victima ha tenido
contacto sexual con alguien que la ha tratado inhumanamente y tardara semanas

para poder integrar su vida" (1988: 3).

Esta aproximacion parte de los planteamientos feministas para explicar la
efiologia del fendmeno; sin embargo, considera necesario analizar tantol las
caracteristicas psicoldgicas que la violacién produce en la victima, como las

caracteristicas psicolégicas del agresor.

2.4.3,2.1, Caracteristicas psicoldgicas de las victimas
Valladares, menciona que el analisis méas extendido es el de la violacién como -

un estado de Crisis, el cual "es un estado temporal de trastorno y desorganizacién, -
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caracterizado por la incapacidad del individuo para solucionar problemas" (1993: 10),
a este conjunto de reacciones se le llama "Sindrome de trauma por violacién" y se
puede clasificar en tres grandes rubros (Alvarado, 1979; Bedolla, 1988; Kort, 1990;
Programa de Atencién Integral a Victimas y Sobrevivientes de Agresion Sexual
(PAIVSAS), 1994), que son:

1. Fase aguda o de impacto que puede durar de unos cuantos dias a semanas. La
persona puede mostrarse en estado de shock, ansiosa y desconfiada; también se
pueden tener sentimientos de culpa, indignidad, verglienza y rabia; sintomatologia
eminentemente fisica como dolores de cabeza, cansancio, dolor en diferentes partes
del cuerpo, fatiga, molestia general y frecuentemente disfuncion sexual. Otras se

esfuerzan por negarse a creer en la realidad.

2. La fase de retroceso o ajuste que es un periodo de adaptacion externa que puede
incluir la negativa a aceptar el impacto vivido. La victima parece estar aparentemente
bien integrada, pero internamente se estd produciendo un proceso de negacion a
aceptar el incidente lo cual genera sintomas psicolégicos a largo plazo; comienza a
repensar la vivencia del abuso y a tratar de analizar los problemas reales que
surgieran a partir de el. Los episodios de ansiedad comienzan a disminuir, hay
esfuerzos de reintegrarse a sus actividades rutinarias, aunque no lo:logre por

completo, y finalmente

3. La fase de reorganizacién o integracién en donde se da un perjodo de integracién
y resolucidn, cuando se ha recibido tratamiento profesional oportuno en los aspectos
psicolégicos, Esta fase estd marcada en ocasiones por recaidas en la depresion;. -
durante este tiempo la persona trata de resolver sus sentimientos de conflicto; hay
una confrontacién emocional profunda con la experiencia sufrida, la persona cambia

su estilo de vida y hay temores que alteran el funcionamiento social.
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En relacion al tratamiento, se menciona que lo mas importante consiste en
quitarle el sentimiento de culpa a la victima, hacerle comprender que toda mujer esta
expuesta a sufrir una violacion, despertarle la conciencia politica y ayudarla a evitar

que la agresidn se repita (Alvarez y Vazquez, 1993; Bustos, 1989; PAIVSAS, 1994,
Valladares, 1993).

Valladares, senala "que las personas resuelven la crisis, cuando son capaces
de integrar la experiencia critica (violacion) dentro de su estructura vital y pueden

enfrentar el futuro de manera abierta y constructiva” (op cit.: 11).

Para el tratamiento terapeltico de la victima de violacion se han desarroliado
una serie de medidas y de instrumentos para evaluar su problematica, asi como de
diversas técnicas para el manejo de estas personas. Echeburtia (1990, citado en
Trujano, 1992), hace una interesante revision de los instrumentos de evaluacién

dividiéndolos en objetivos y subjetivos:

o Los objetivos, especialmente registros psicofisiologicos se han generado para
evaluar el grado de exitabilidad sexual y las conductas de ansiedad ante la
presencia de estimulos relacionados con el ataque, son poco usados debido a su

gran reactividad.
+ Los subjetivos, los mas usados suelen ser las entrevistas, los autorregistros y los

cuestionarios, que son faciles de aplicar pero pueden ocasionar distorsiones.

Por otro lado, algunos tratamientos utilizados en la ayuda a personas violadas

son.

39
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« Intervencion en crisis: permite que la mujer retorne a su nivel de funcionamiento
lo mas pronto posible, y la mayoria de ellas responde salisfactoriamente a esta
intervencion.

o Intervencién a largo plazo: es decir, con victimas no recientes (3 0 4 meses
después del ataque). Estas intervenciones han recurrido a la inoculacién de estrés
o técnicas de exposicion, desensibilizacion sistemadtica, biorretroalimentacién,

asertividad, terapias sexuales y procedimientos de extincidn, entre otros.

Son utilizadas también estrategias psicoanaliticas y terapias conductuales.
Alvarez y Vazquez (1993) mencionan que en México existe un programa sistémico de
atencion para personas violadas con una orientacion cognitivo-conductual con
buenos resultados, conocido como Programa de Integracion y Apoyo para Personas

Violadas (PIAV), donde se ofrece servicio integral médico-psicolégico y legal.

2.4.3.2.2, Caracteristicas psicolégicas del agresor

En cuanto a las caracteristicas psicologicas del violador, Lozano (1992) y
Tordjman (1981 citado por Robles, 1991), mencionan que existe un fantasma de la
violacién el cual permite a este, en el plano de la fantasia desquitarse de
humillaciones infantiles; esto radica en las primeras relaciones de fuerza. Se piensa
que mientras mas inmaduro y frustrado es el sujeto, més frecuente seré la ‘reaparic.:ic'in

de este fantasma.

Por otro lado, Loewe (1986), dice que el débil mental puede cometer una
violacion pero de una forma particular, ya que por la falta de orientacion estas
personas no comprenden que en una relacion sexual es necesaria la voluntad de
ambas partes, y no basta la necesidad de una de ellas por satisfacer un impulso
sexual. Por ello, en la mayoria de los casos utilizara violencia fisica, ya que para.
amenazar a una persona, de tal manera que acceda a tener una relacién sexual, e
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necesario que el sujeto activo tenga un determinado grado de inteligencia para captar
las condiciones bajo las cuales la victima se ve obligada a tener dicha relacion aun en
contra de su voluntad y esto no lo puede advertir el débil mental.

-

244 WCTITHAS 1 WICTIFIRIOS

Varios autores se han dado a la tarea de determinar un perfil tanto del violador
como de la victima (Agresiones, 1978; Alvarado, 1979; Amir (citado por Brownmiller,
1975), Arellano, 1985; Bedolla, 1988; Esquenazi, s.a; Instituto Nacional de
Estadistica, Geografia e Informatica (INEGI), 1995; Lagarde, 1990; Loewe, 1986,
Organizacion de las Naciones Unidas, 1992; Red Contra la Violencia hacia las
mujeres, 1989; Raobles, 1991; Ruiz, 1988;- Sanchez, 1989), pero esto no ha sido
posible debido a que la violacion es un fenémeno multicausal provocado por una
manifestacion de poder e ira. Sin embargo, si podria hablarse de un "perfil social’ de
ambos sexos, ya que la sociedad asigna determinadas caracteristicas al hombre ya
la mujer de acuerdo a lo que se espera de ellos y estas caracteristicas van a .
determinar su conducta (Galvan, 1988; Lima, 1993; Olvera, 1987).

Dicha asignacién se conoce como asignacién de roles, este proceso
tradicionalmente se ha basado en las diferencias bioldgicas entre los sexos. El
aprendizaje de los roles sexuales en la familia como en la sociedad fomenta en la
mujer y el hombre la adopcién de conductas estereotipadas; asi, tal diferencia sexual
conlleva a la tendencia "natural” de superioridad y dominio del macho, esta es una

caracteristica de la ideologia patriarcal dominante en nuestra sociedad.-

Algunas de esas conductas diferenciadas, esperadas y asignadas por la sociedad

son:
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MUJERES
- Desde la infancia, a la nifna se le
educa para vivir bajo pautas de
debilidad,

represion de sus necesidades tanto

abnegacion, sumision,
de tipo sexual como intelectual. Se le
inculca también que debe servir al
hombre y ademas a depender de él.

- El rol femenino implica realizar
actividades que se basen en
principios ideoldgicos de produccion,
como lo es todo lo relacionado con la
maternidad.

- La mujer debe ser ama de casa
servil, madre abnegada y esposa
obediente. Esto determina que la
mujer reciba inseguridad en su propio
valor como persona,

- La mujer es vista como el objeto de
propiedad que por derecho puede ser
violentado ya que se le ensefa a vivir
SuU cuerpo como ajeno.

- También ha sido educada para
temer a la agresion, a someterse a los
hombres y a no reaccionar con
violencia, sélo tiene derecho a sufrir,

atolerary a obedecer.

HOMBRES
- El niflo es educado para desarroliar
sus capacidades fisicas e
intelectuales, para vivir en libertad y
ser independiente. Se le inculca
ademas que por el hecho de haber
nacido ‘“varén’, tiene una posicidn
privilegiada y poder sobre la mujer.
- Se le exige que sea macho,
agresivo, inteligente, dominante y
eficaz, pues ello le permite que sea
identificado con la fuerza, el vigor, el
conocimiento, el aprecio y la valia
social. Esto nos hablaria de obtener
placer a través de la agresion.
- Los hombres son los
experimentados, los que ‘saben, los
que guian, los superiores, sometiendo
a las mujeres a sus humillaciones y
malos tratos,
- Se le alienta y presiona a que
demuestre su virilidad; ten:iendo‘
relaciones. sexuales con cuantas
mujeres pueda y a que las obtenga a
través  de  cualquier

induciéndosele incluso a la violencia.
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Con todo lo anterior podemos observar que la mujer queda en un lugar de
menos persona que el hombre; con esto, podemos entonces decir que la condicion de
la mujer se resume en que ésta solo tiene derecho a sufrir, a tolerar y a obedecer,
mientras que la del hombre se resume en agredir, violentar, usar, abusar y mandar.
Asi mismo, se considera que la via escogida para manifestar la agresion y el dominio
es la sexual por la significacion que ésta tltima ha adquirido, pues al depositar el
valor y el honor de una mujer en sus genitales y en particular en la conservacion de
un himen, se deja entrever que el gjercicio de la sexualidad es devaluativo y

denigrante para ella.

La violacion entonces, simboliza el dominio y la posesion de los cuerpos
femeninos en funcidn de demostrar la supericridad que el hombre cree poseer sobre
la mujer; esto le ensefa al hombre a disponer de las mujeres y a tomar sus cuerpos
como territorio de dominio, ¢no es entonces de esperarse que sea la mujer el blanco
perfecto de agresioén y el hombre el agresur?. Por supuesto que si y asi o
demuestran las investigaciones realizadas con victimas y agresores de violacion
sexual, en estos trabajos los investigadores han encontrado caracteristicas comunes

tanto en la victima como en el violador.
Estas caracteristicas son las siguientes

VICTIMAS:

- La mayoria son de sexo femenino.

- Las mayoria de las mujeres violadas son jévenes en edad reproductiva, cuyas
edades fluctian entre los 16 y 20 arios.

- La escolaridad abarca la educacion primaria completa o incompleta.

- La mayoria son solteras, dedicadas a labores del hogar o son estudiantes.
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VIOLADORES:
- El psicopata ocupa un bajo porcentaje de la totalidad de casos de violencia sexual

(aproximadamente 10%), por lo que se descarta que el violador sea un hombre
enfermo mental.

- Son en la mayoria de los casos, conocidos por la victima.

- Son hombres casados con hijos y de familia normal.

- La mayoria actian solos, son jovenes (de 15 a 20 afos) y tienen empleo.

- Intimidan a la victima con amenazas de tipo moral y objetos punzocortante.

- No se encuentran bajo los efectos de alguna droga.

VIOLACION:
- Ocurre a todas horas del dia, sobre todo cuando hay luz y en la caso de la victima o

detl violador.

El que las caracteristicas antes sefialadas sean comunes a ellos y ellas, no
quiere decir que sea un perfil, ya que también se han encontrado caracteristicas muy
diversas a las ya mencionadas. Con esto podemos decir que toda mujer puede ser un
blanco para la violacidon y cualquier hombre puede ser un violador, sélo 'que hay
situaciones que son mas propicias para que se dé dicho fendémeno. Es en esta
dinamica de relacion entre los sexos donde los Estudios de Género juegan un papel
fundamental, ya que son una nueva manera de plantear la problemética en torno a las
diferencias sexuales. La categoria de género no niega las diferencias biol6gicas, sino

que explica la interrelacion entre estas y lo socio-cultural (Galvan, 1988).

En sintesis, podemos concluir que no se ha podido determinar un perfil de la
victima de violacion, ya que las mujeres violadas son de todas las edades, no hay

distincion de clase social, nivel escolar, profesién, no importa si son bonitas o no,

pueden ser violadas de dfa o de noche, en lugares plblicos o privados; ser solteras 0.

e e
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casadas. Estos han sido los resultados a los que han llegado los investigadores que
se han dado a la tarea del estudio tanto de la victima, como del agresor (Agresiones,
1978; Alvarado, 1979; Amir (citado por Brownmiller, 1975); Arellano, 1985; Bedolla,
1988; Esquenazi, s.a.; Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica
(INEGI), 1995; Hercovich, 1992; Lagarde, 1990; Loewe, 1986; Organizacion de las
Naciones Unidas, 1992; Red Contra la Violencia hacia las mujeres, 1989; Robles,
1991; Ruiz, 1988; Sanchez, 1989).

Por otro lado, la violacion no siempre es un asalto cometido por un
desconocido; asi mismo, puede darse en el contexto profesional, laboral o en el

matrimonio; no siempre es cometida por una sola persona.

Los violadores no son individuos con una energia sexual mas intensa de 1o
normal y su agresion no es una muestra de deseo sexual, sino una manifestacion de
poder € ira, por lo que es un medio para manifestar ese poder y esa ira. No se puede
determinar edad, posicién social, comportamiento ni aspecto; los violadores pueden
ser hombres casados, solteros, religiosos, profesionistas, sin 'estudios,.empleados,

desempleados, etcétera.

2.4.4.1. Mitos

Olvera menciona que "las creencias falsas o los mitos existen en virtud de que
en los seres humanos hay una tendencia a explicarse una conducta de gran
complejidad, reduciéndola a un solo motivo que resulte mas simple de entender"
(1987: 17); para ello se han creado algunos mitos en torno a la violacion con el fin de

justificar socialmente este problema. Algunos de los mitos son:
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- L.a violacion es un acto sexual.

- La mayoria de las violaciones son provocadas por la victima.

- Solamente las mujeres que caminan solas por la noche pueden ser victimas de una
violacién. Si las mujeres permanecieran en sus hogares estarian seguras.

- El hombre no puede controlar sus impulsos cuando se excita sexualmente y por eso
viola,

- Los violadores siempre son desconocidos,

- Solo las mujeres jévenes, bonitas, atractivas, con faldas o pantalones ajustados son
victimas de violacion.

- Los violadores son anormales, pervertidos sexuales, con un impulso sexual
insatisfecho. Sélo los hombres enfermos o locos violan a las mujeres.

- Los violadores son alcohdlicos, drogadictos, vagos, hombres de baja extraccion
econdmica,

- Las mujeres inventan que han sido violadas. Existe un alto porcentaje de
informacion de supuestas violaciones.

- Ninguna mujer puede ser violada si no quiere. Defendiéndose y ofreciendo fuerte
resistencia ante el violador, se garantiza la seguridad personal de la victima.

- No existe ninguna forma de resistir la violacion. Es mucho mejor someterse.,

- Muchas mujeres no informan que fueron violadas porque saben que ellas lo
provocaron.

- El agresor sexual puede ser identificado tan pronlo como se acerca a su futura
victima,

- La mejor forma de detener las violaciones es aumentar el numero de patrullas de
policia y mejorar la vigilancia en las calles.

Pero seria importante ver, hasta donde estos problemas a los que se enfrenta
la mujer y en general la condicién como sexo femenino, han sido objeto de estudio y
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como ha impactado en los estudiosos de &reas humanas o sociales como la

Psicologia.

En el siguiente capitulo, se analizara cémo ha sido estudiada la mujer en tesis
sobre violacién sexual tanto de licenciatura y maestria, como de doctorado y los
factores que influyen para que estas investigaciones puedan tener una buena calidad;
asi como al problema que se enfrentan los (as) autores (as) de esos trabajos, es decir

la titulacién,

P S
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CAP. 3. LAS TESIS DE ENSENANZ & SUPERIOR

3.1, LA MUJER COMO SUJETO DE ESTUDIO

Hasta aqui hemos revisado como la mujer ha estado subordinada al
hombre sélo por el hecho de ser mujer; ha sido oprimida, relegada y olvidada
hasta en el estudio de ella misma, esto debido a que, segun la cultura patriarcal
que ha predominado en nuestra sociedad la vida intelectual solo podia ser
ejercida libremente por los varones a quienes se les ha relacionado con lo
abstracto, la razdn, las ideas, la experiencia y el dominio; mientras que a la mujer
se le ha relacionado con lo concreto, el sentimiento, la naturaleza, la sensibilidad
y la sumision. Esta concepcion femenina ha impedido a la mujer durante afos,
obtener algin reconocimiento y una educacion mas completa y sobre todo el
acceso a la ciencia (Hernandez y Pifa, 1995).

Sin embargo, a raiz del impacto cuitural del movimiento feminista en los:
anos 60 y 70 en los Estados Unidos, Europa y América Latina surge una corriente
de investigacion critica en el campo del conocimiento cientifico: los Estudios de la
Mujer posteriormente llamados Estudios de Género (Barbieri, 1986; Bustos, 1989,
Tarrés, 1995 citada en Alvarez, 1995); dichos estudios surgen replanteando la
condicidn de la mujer en sus esferas tanto publica como privada. Las principales
aportaciones de esta orientacion provienen de desarrollar lineas de investigécién

centradas en las mujeres y lo femenino desde la perspectiva de las vivencias de
las mujeres.
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El objetivo de los estudios de la mujer consiste en la revision del
conocimiento existente sobre las mujeres, con la finalidad de dar a conocer los
contenidos ideoldgicos que producen la discriminacion, subordinacion y anulacion
de las mujeres en el ambito cientifico. También pretenden formar profesionistas e
investigadoras tiles a la sociedad para lograr la organizacién y realizacion de la
investigacion sobre la mujer, especificamente acerca de las condiciones y los

problemas que afectan a las mujeres de nuestro pais (Hierro, 1989).

En otras palabras, los Estudios de la Mujer hicieron surgir la necesidad de
repensar el mundo bajo criterios diferentes; vinieron a iluminar, enriquecer y
transformar las condiciones de opresion que han sufrido las mujeres y que ahora
luchan por su derecho a la vida cultural, asi, la mujer ha dejado de ser un objeto y
ha pasado a ser un sujeto de estudio ya que es ella misma la que muestra interés
y ha contribuido a su propio estudio, y como sefiala Hierro "las mujeres pueden y
deben contribuir a la generacion del conocimiento, modificando a la ciencia no
sdlo en algunas areas especificas, lo que cambiara la estructura actual del

conocimiento y de la practica social y politica de las mujeres (op cit.: 150).

De esta manera, distintas universidades y otras. instituciones a nivel
mundial han incluido o creado programas sobre estudios de la mujer dando origen
en la actualidad a los denominados “Estudios de Género”. Por ejempld, en 1976
surgié la primera revista latinoamericana que se ocupara de la mujer desde una
perspectiva feminista. El objetivo de la revista FEM fue como lo sefiala Riquet,
"estudiar las condiciones de las mujeres menos favorecidas del continente,
especialmente de México, y el de divulgar los aportes del género femenino en

todos los campos desde cientificos hasta artisticos” (1993: 83).
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En 1979, se crea el primer centro con caracter de organismo no
gubernamental para dar atencién a mujeres violadas, es el Centro de Apoyo a
Mujeres Violadas (CAMVAC) (Riquet, op cit.). En la Division de Estudios de
Posgrado de la Facultad de Filosofia y Letras de la UNAM, se inicia en 1980 un
Seminario de Filosofia y Feminismo y ya se han escrito varias tesis de Maestria y
Doctorado a partir de las investigaciones del seminario, ademas de que se han

publicado varios trabajos (Hierro, 1989).

En 1983 se crea en el Colegio de México el Programa Interdisciplinario de
Estudios de la Mujer (PIEM) que comienza su labor con diversos talleres pdra el
sexo femenino, en este programa se han apoyado 117 proyectos que incluyen

tesis de maestria y doctorado (Riquet, 1983).

En 1984, se crea formalmente el Centro de Estudios de la Mujer (CEM) en
la Facultad de Psicologia, el cual nace de un grupo de mujeres universitarias
interesadas en realizar actividades tendientes a mejorar la situacion de la mujer.
Su labor principal se centrd en el apoyo a las investigaciones sobre la mujer al
mismo tiempo de realizar actividades de difusion sobre la situacion de la misma y
establecer contactos con otras organizaciones femeninas, para que de esta
manera se diera una discusion sobre las necesidades que tenian esas

organizaciones en cuanto a difusion e investigacion (Batista, 1985).

En la Escuela Nacional de Estudios Profesionales campus lztacala de la.
UNAM, se crea en 1987 la Unidad Interdisciplinaria de Estudios de la Mujer-
(UIEM), la cual estd integrada por cuatro 4reas que son. la Docenéié,:
Investigacion, Atencion Integral para la Mujer y las Areas de Apoyo. El &rea de
Atencion Integral para la mujer cuenta con un Programa de lntegraéién y Apoyo a -

Victimas de la violencia (PIAV), en donde se prestan los servicios de atencion de -



CAP. 3. LAS TESIS DE ENSENANZA SUPERIOR

emergencia médico-psicoldgica, terapias psicoldgicas de rehabilitacion, atencion

ginecoldgica, planificacion familiar, y asesoria legal (Blazquez, et al., 1989).

En 1992 se crea el Programa Universitario de Estudios de Género (PUEG),
programa que ha contribuido valiosamente a la investigacién sobre la mujer. Sus

objetivos principales son:

1. Vincular los esfuerzos intelectuales, metodoldgicos y técnicos de las personas
y grupos que trabajan sobre el tema de género, dentro y fuera de la UNAM,;

2. Fomentar el més alto nivel académico en los trabajos sobre el tema;

3. Planear y apoyar el desarrollo de actividades de investigacién, formacion,
extensién y documentacién sobre el tema;

4. Apoyar y promover la docencia de manera que aporte elementos para el
conocimiento y la transformacion positiva de las relaciones entre los géneros;
5.Difundir y extender conocimientos y experiencias derivados de las
investigaciones y demas actividades que se desarrollen el campo de los estudios

de género.

Dicho programa ha organizado afio con afio desde 1993 un Coloquio Anual
de Estudios de Género, en el cual se intenta fomentar la investigacion desde la

perspectiva de género (Alvarez, 1995)

En 1994, en la Facultad de Psicologia se crea el Programa de Atencion
Integral a Victimas y Sobrevivientes de Agresion Sexual,,cuyo propésito general
es brindar servicios integrados en los aspectos psicoldgicos, médico y Iegales,
por profesionales capacitados especificamente para atender problemas de esta
indole. Asi mismo, conjuntamente a la atencion de las victimas se desarrollan

programas de docencia y actualizacion profesional, investigacion, prevencion
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primaria y difusidén; ademas de impartirse dos seminarios cada uno con un
semestre de duraciéon sobre violacion y sobre abuso sexual en la infancia y
sobrevivientes, En este programa también se han dirigido varias tesis sobre el
tema, debido a la continua salicitud de los alumnos (Gonzélez, 1994).

Por ultimo, no nada mas la UNAM ha sido sensible a este proceso de
investigacion sobre la mujer, también en dos de las tres instalaciones de la
Universidad Auténoma Metropolitana de la Ciudad de México, en la de Xochimilco
y la de Azcapotzalco, existen grupos dedicados a la investigacion, docencia y

difusién de temas relacionados con la situacién de la mujer.

De este modo, vemos que distintas universidades y centros interesados y
dedicados a los Estudios de Género, han participado con la creacién de cursos,
produccién de tesis, seminarios, foros, encuentros, programas de radio y
television, etc.; con lo que podemos observar que el interés sobre el tema del

género ha ido creciendo significativamente.

Un aspecto que cabe destacar, es [a produccién de tesis sobre el tema de
la mujer, ya que éstos trabajos se han ido realizando conjuntamente con la
creacion de centros y programas que tratan el mismo tema, esto debido tal vez, a
que el impacto de los Estudios de Género también se ha visto reflejado en la
elaboracién de tesis acerca de diversos temas relacionados con la situacion y
condicién de las mujeres y los aéneros (Bustos, 1988, 1989).

En relacion con esa produccion, se describirdn a continuacién algunas
investigaciones que se han hecho teniendo como fin, el dar a conocer-qué tanto

se ha estudiado acerca de la mujer y evaluar [as tesis.
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Primeramente, mencionaremos que en 1987 Bustos (1989) inicia un
estudio en el entonces Centro de Estudios de la Mujer (CEM) de la Facultad de
Psicologia con el fin de contar con diversos datos acerca de las tesis producidas
en la UNAM sobre el tema de mujeres, ya que segun la autora, no existia ningin

trabajo que diera cuenta de ello (Hernandez y Pifa, 1995).

Esta investigacion tuvo como objetivo, conocer la cantidad y calidad de las
tesis; la existencia 0 no de lineas de investigacion definidas; los enfoques o
marcos teoricos desde los que se abordan los temas y las motivaciones que

subyacen para involucrarse en tales estudios.

Para detectar las tesis se recurrié a los ficheros y catélogos existentes en
las diferentes bibliotecas de la UNAM, entrevistas a personas clave, consulta a
los libros de registro de las tesis presentadas que llevan en facultades y escuelas,
Una vez que se detectd |a tarjeta cuyo titulo y/o descriptores tuvieran relacion con
el tema de la mujer, se llenaba una ficha con los siguientes datos: 1) Clasificacién,
2) Nombre, 3) Titulo de la tesis, 4) Grado de la tesis, 5) Facultad (y carrera) o

escuela y 6) Afio.
Los resultados mas relevantes a los que se llegaron son:

- Que el total de tesis sobre la mujer registradas en las 9 escuelas y facultades
estudiadas hasta ese momento (julio 1987) asciende a 389. De éstas, 303'son de

licenciatura y 86 de posgrado (maestria y doctorado).

- De acuerdo al nlmero de tesis producidas en ese periodo (1933-1987), la
facultad de Psicologia ocupa el primer lugar con 170 (134 de licenciatura y 36 de.

posgrado).




CAP. 3. LAS TESIS DE ENSENANZA SUPERIOR

- Existen en la actualidad una gran variedad de temas, algunos de los cuales
aparecen de manera constante en diferentes facultades o escuelas. Por ejemplo,

temas como; violacion, aborto, sexualidad, trabajo remunerado, entre otros.

- Otro haltazgo de mayor importancia fue que, si bien la mayoria de los temas
abordados en las tesis tienen que ver con cuestiones o problemas relacionados
con la condicién de subordinacion de tas mujeres, en una gran mayoria se
observa la ausencia tanto en et marco tedrico como en el analisis y discusion de
resultados, de una perspectiva feminista donde se analice fa subordinacion de las

mujeres desde la categoria de género.

- A partir de la década de los 80 hasta julio 1987 se produjeron 293 tesis (228 de
licenciatura y 62 de posgrado). Esto pone de manifiesto que cada vez hay un
mayor interés sobre el estudio de diferentes temas relacionados a la situacién y

condicion de las mujeres.

Bustos concluye que “si bien se han producido algunas tesis excelentes,
también se encuentran otras muy repetitivas, en las que la aportacién es minima;
por otro lado, hay tesis en las que el andlisis de los datos no trasciende més alla
del aspecto estadistico, notdndose una ausencia de la dinamica que debe existir
entre el objeto de estudio, los datos encontrados y el marco téérico qUe subyace é
fa investigacion. En muchas oftras, se carece de un planteamiento teérico; y en un
porcentaje considerable el planteamiento de los problemas y el analisis de los
datos abtenidos no se conceptualizan ni se explican tomando como base la
perspectiva de género” (p.137).

Una segunda investigacion llevada a cabo por Lucio y Heredia (1991)

titulada "Andlisis critico de las tesis realizadas en el Area Clinica’, tuvo como
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objetivo analizar los estudios e investigaciones elaboradas como tesis de
licenciatura en la Facultad de Psicologia de la UNAM, en el Area Clinica durante
el periodo de 1969 a 1986.

Esta investigacion permitié conocer los temas que han sido mas estudiados
y cuales no, para de esta manera abrir nuevas lineas de investigacion; hasta
donde las tesis han contribuido a la investigacién en psicologia clinica y si
cumplen los requisitos de una investigacion; finalmente se pretendi6 identificar
los problemas que enfrentan los alumnos al elaborar una tesis con la finalidad de
incrementar los indices de titulacidn.

Para llevar a cabo la investigacién documental se consulté en la Biblioteca
de la Facultad el Catdlogo de materia y titulo para encontrar, por medio del titulo
todas las tesis de licenciatura del periodo antes sefialado. Para analizar los datos
se delimitaron las categorias de analisis que contemplan tanto aspectos
metodoldgicos que intervienen en una investigacidn, como los que se refieren a
resultados y conclusiones,

Una vez evaluadas las tesis con base en las categorias, se obtuvieron las
frecuencias y porcentajes de los diferentes rubros (tema de tesis, aflo, .
identificacion, postura tedrica, problema de investigacion, hipétesis, delimitacion -
de hipdtesis, tipo de estudio, objetivo, uso de variables, control de 'variéble’s,
extraccion de la poblacion, tipo de poblacién, tamarfio de la muestra, instrumento,
forma de aplicacidén, pruebas éstadl'sticas, presentacion “de resultadoé,

conclusiones, aportaciones, sugerencias, bibliografia e idioma de la bibliografi'a)..

En esta investigacion se encontré que la mayoria de las tesis , el 10% (32)

fueron elaboradas en 1984. Y los resultados mas relevantes indican que de 320
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tesis revisadas, solamente el 45% tienen una adecuada metodologia y dado que
para elaborar una tesis se requiere una revision de diversos temas, si pueden ser
consideradas como un aporte a la investigacion en Psicologia, ya que a veces
constituyen el nico contacto det alumno con la problematica de la investigacion.
Por lo anterior, las autoras sugieren que se mejoren dichos trabajos, que haya
una mejor preparacion por parte de los asesores de tesis y que éstos tengan un
mayor conocimiento de los temas investigados, con el fin de " que se estudien

problemas de relevancia social y las tesis no constituyan solamente un requisito
para el alumno” (p. 94).

Otra investigacion hecha sobre e} analisis de los trabajos de tesis, es la
que realizaron Hernandez y Pifia (1995) en la Facultad de Psicologia, en la cual
se hace una revisidn historica sobre el Autoconcepto en mujeres considerando la
perspectiva de género. En dicho trabajo se analizaron 18 tesis que se clasificaron
en las siguientes categorias: cddigo, afo, autor (es), titulo, grado, director de
tesis, sinodales, area, tipo de tesis, sexo, tipo de investigacién, marco conceptual,
problema de investigacion, objetivo, hipotesis, variables, control de variables, tipo
de estudio, disefo, caracteristicas de los sujetos de estudio, tipo de muestra,
instrumento, aplicacion del instrumento, confiabilidad, validez, procedimiento,

presentacion de resultados, resultados, andlisis de datos, discusion vy
conclusiones, y bibliografia.

Después de revisar y analizar tanto tedrica como metodoldgicamente las
tesis, se encuentra que 1987 y 1989 fueron los afios en que se realizaron el
mayor numero de lesis sobre el tema de autoconcepto en mujeres; que de un total
de 18 tesis, 17 (94%) pertenecen al nivel licenciatura y 1 (6%) al de maestria; y
que la Fac. de Psicologia es la institucion que mas se ha dedicado a la

investigacion de las mujeres en relacion al tema estudiado. Las autoras concluyen
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que las tesis revisadas presentan deficiencias metodolégicas y de estructura y
que aunque con el paso de los afios algunas de ellas se han ido corrigiendo, otras
persisten, lo que repercute en que los resultados a los que se llegd en dichas
tesis acerca del autoconcepto en mujeres sean cuestionables. Por otra parte,
mencionan la necesidad e importancia de llevar a cabo futuras investigaciones
que amplien el conocimiento en torno a la mujer, siendo la perspectiva de género

una alternativa.

Por Ultimo, Cabafas y Fregoso (1995) llevaron a cabo un estudio de las
tesis realizadas en la Facultad de Psicologia de la UNAM, sobre el rol de la
maternidad; esta tesis también hace un analisis desde la perspectiva de género y
utilizaron el mismo instrumento que Hernandez y Pina el cual a su vez, es

utilizado en el presente estudio.

Lo que las autoras hicieron, fue seleccionar por medio del catalogo de tesis
de la Base de datos TESIUNAM de la Facultad de Psicologia, todas las tesis
sobre el tema de maternidad existentes en esta facultad y se procedi6 a hacer el

analisis de cada una de ellas de acuerdo a las categorias del instrumento.
Algunos de los resultados a los que llegaron son los siguientes:

- Se encontré un total de 45 tesis de 1950 a 1990 sobre el tema- de rol de la

maternidad.

- En la década de 1980 hubo un aumento de tesis relacionadas con este tema

tanto en licenciatura como en posgrada.
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- En cuanto al grado académico de las tesis, se observé que 30 pertenecen al

nivel de licenciatura, 12 de maestria y 3 al de doctorado.

- El tema mas abordado es el relativo a la relacion que establece la madre con los

hijos (de ambos sexos).

- Respecto a la metodologia, se encontré un cambio en la presentacién de los
trabajos de tesis, ya que las elaboradas hasta 1979 presentan frecuentemente
fallas metodoldgicas, y de 1980 a 1990 se observa la presencia de un

procedimiento o esquema formal que se esta respetando por los autores.

- Por Udltimo sugieren, que se de mayor énfasis en la revision de aspectos
metodoldgicos en el Plan Curricular de la Facultad de Psicologia, lo cual ayudaria
a que se mejorara la presentacion de los informes de las tesis. También proponen
que la perspectiva de género se difunda como teoria alternativa en las

investigaciones.

Cabe sealar, que todas estas investigaciones hacen referencia a algunas
fallas que presentan los trabajos de tesis revisadas que tienen que ver con
cuestiones académicas e institucionales, sin descartar la posibilidad de que el
aspecto estudiantil esté influyendo .en ello. Es por esto, que es importante .
mencionar - aunque no es el objeto de estudio de la 'presente investigacion -
cudles son los problemas a los que se enfrenta un alumno al realizar su tesis y
que pueden repercutir en los resultados a los que se llegue en dichos tfab_ajos‘y .
en el indice de titulacion.



CAP. 3. LAS TESIS DE ENSENANZA SUPERIOR

3.2, LOS TRABAIJOS DE TESIS Y EL PROBLEMA DE TITULACION

Comenzaremos por definir lo que es una tesis y podemos decir, que una
tesis es un proceso de investigacion, una busqueda o una reflexién sobre un
objeto de estudio concreto (Manning, 1993); estos trabajos de tesis como senala
Herndndez y Pifia “ se realizan mediante una investigacién, que en términos
generales es una busqueda orientada con propositos definidos para la obtencion
de nuevos conocimientos, con la finalidad de enriquecer con trabajos originales el

conocimiento del hombre y del mundo que lo circunda” (1995 26).

Para Hernandez, Diaz-Barriga y Carlos, la tesis es "una exposicion
ordenada y sistematica de un criterio profesional, relativa a los objetivos y
estudios de la especialidad, que debe caracterizarse por su relevancia social y

por el analisis cientifico de la problematica, ademas debe sustentarse en fuentes

calificadas” (1989: 86).

Mencionan también estos autores que hay dos modalidades de tesis que

son.

1. Investigacion empirica: que consta del planteamiento de un problema que
conduce a una recoleccion y analisis de datos, una muestra de sujetos y

escenarios naturales o artificiales.

2. Investigacion documental: es un trabajo tedrico o una revision bibliografica
donde se analizan, evaltan y contrastan uno o varios enfoques. o teorias
psicolégicas y el alumno debe hacer explicita su postura y defenderia, o bien, dar

una propuesta alternativa a un area problematica.
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También existe la opcion de realizar un trabajo monografico breve (aprox.
40 cuartillas), en donde se presentan los puntos mas relevantes y actualizados de
un area tematica especifica, dicho trabajo se conoce como tesina y va

acompanado de un examen oral de conocimientos generales de la carrera.

Ahora bien, la elaboracion y publicacion de las tesis es un paso necesario
para la obtencion del titulo, ya que son trabajos especializados llevados a cabo
para adquirir la licencia del ejercicio profesional que otorgan las instituciones
respectivas y satisfacer las necesidades que requiere el Estado para garantizar el
bienestar social (Hierro, 1994), por ello, mas que un requisito formal, la tesis
debiera ser considerada como el ultimo y més trascendental trabajo formativo que

exige una carrera universitaria.

Con respecto a lo anterior, la Universidad Nacional Auténoma de México
(UNAM) es una institucion educativa que ha tenido como fin a través de una
formacion ética y cultural, preparar profesionales a nivel licenciatura
proporcionandoles una capacitacion técnica y cientifica en diversas disciplinas
para que puedan, como se dijo en el parrafo anterior, prestar servicios Utiles a la

sociedad (Lucio y Heredia, 1991)

Para tal fin, es requisito indispensable casi en la mayoria de las facultades
(tanto en la UNAM como en otras instituciones), presentar una prueba escrita
(tesis) y un examen oral al concluir los créditos del plan de estudios que farma
una carrera determinada; lo anterior tiene como objetivo, valvorar en conjunto los
conocimientos adquiridos a lo largo de la carrera y su aplicacién profesional, esto
se lleva a cabo ante un jurado académico quien otorga el pase definitivo de la
vida estudiantil a la profesional segun el Reg|amento General de Examenes de la
UNAM en su capitulo 4 (Hernandez et al., 1989).
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Este pase definitivo es 1o que se conoce como titulacién, y es definido de
acuerdo a Manning como el " proceso académico-administrativo por el cual un
egresado realiza una investigacién vinculada a la profesidn y a los conocimientos
que estudié para proponer con base en ello, la alternativa de un nuevo
conocimiento o el analisis o estudio de un hecho concreto” (1993; p. 26A),
ademas para obtener al final de ello el titulo y cédula profesional. Sin embargo, en
la mayor parte de las carreras universitarias este proceso no se considera como
parte del plan de estudios; asi, el cumplimiento del 100% de los créditos
académicos en un tiempo determinado, la elaboracion de una tesis o tesina y la
presentacion del examen profesional correspondiente quedan como
responsabilidad exclusiva de los alumnos. Con ello la recepcion mediante tesis o

tesina ha mostrado muy poco éxito (Medina, et al., 1989).

Lo anterior ha traido como consecuencia que en México, el bajo indice de
titulaciéon sea uno de los grandes problemas de la educacién superior. Como
mencionan Lucio y Heredia, “el problema de la titulacion, es un problema
generalizado en la UNAM, ya que es un muy alto el porcentaje de estudiantes que
empiezan una carrera y no la terminan, o dejan de presentar el examen
profesional y se quedan como pasantes’ (1991: 76), también mencionan que “ en
un estudio realizado en 1985 se observd que en 25 afos (1958-1985) sdlo se
titularon el 27% de los estudiantes que ingresaron a la UNAM. De los qUe se
inscribieron, menos de la mitad concluyeron sus estudios y las cifras de titulacion

representan menos del 60% de los egresados (57.3%).

Por su parte, Hernandez, Diaz-Barriga y Carlos, mencionan que en el
Programa Académico de la UNAM, “se anota que, de! total de alumhqs que
ingresan a la UNAM, sélo el 50% finalizan sus estudios; y de éstos, no mas de las

dos terceras partes (65%) obtienen su titulacién” . Y en especial “ en la Fécultad
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de Psicologia, la eficiencia terminal promedio de la carrera, medida en términos
de la diferencia de ingreso con egreso por generacion, fue del 50% durante el
periodo de 1958 a 1988. El porcentaje de titulacion, obtenido mediante 1a relacion

entre el niumero de egresados hasta 1986 con los titulados hasta 1987, fue del
37%" (1989: 88).

Por su parte, la Agenda Estadistica de 1990 a 1994 sefiala las siguientes

estadisticas en cuanto a ingreso y egreso se refiere:

TABLA 1
ANO 1ER. INGRESO REINGRESO EGRESADOS TITULADOS TOTAL
Lic. POSG, Lic. POSG. Lic. POSG. | INGRESO | EGRESO

1990 560 78 2,042 409 257 79 3,089 336
1391 556 127 1,870 383 206 17 2,346 223
1992 623 107 2,023 368 183 24 3,121 207
1393 632 216 2,158 304 203 24 3310 227
1994 620 214 2,264 308 234 {38 | 3406 | 22

Como se puede ver en la tabla, existe un bajo indice de titulacion en
relacion de la cantidad de estudiantes ingresados y egresados tanto a nivel

licenciatura como posgrado en los Uitimos seis afos.

Este problema se observa en todas las licenciaturas, pero mas aun en
aquellas en donde el ejercicio de la profesion no requiere de la cédula profesional
siendo las profesiones humanistas las mas afectadas.

En cuanto a las alternativas de titulacion se refiere, podemos decir que

actualmente en la UNAM existen en sus distintas escuelas y facultades diversas
opciones que son:

- Tesis

-Tesina
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de Psicologia, la eficiencia terminal promedio de la carrera, medida en términos
de la diferencia de ingreso con egreso por generacion, fue del 50% durante el
periodo de 1958 a 1988, El porcentaje de titulacion, obtenido mediante la relacion
entre el numero de egresados hasta 1986 con los titulados hasta 1987, fue del
37%" (1989; 88).

Por su parte, la Agenda Estadistica de 1990 a 1994 sefala las siguientes

estadisticas en cuanto a ingreso y egreso se refiere:

TABLA 1

ANO 1ER. INGRESO REINGRESO EGRESADOQS TITULADOS TOTAL

LIC. POSG. Lic. POSG. Lic. POSG. | INGRESQ | EGRESO
1990 560 78 2,042 409 257 79 3,089 336
1931 556 127 1,870 363 206 17 2,946 223
1992 | 623 107 | 2023 | w8 | 183 | 24 T3 | 27 ]
1993 | 632 216 2,158 304 203 24 3310 | 227
1934 620 214 2,264 308 234 38 3,406 m

Como se puede ver en la tabla, existe un bajo indice de titulacion en
relacion de la cantidad de estudiantes ingresados y egresados tanto a nivel

licenciatura como posgrado en los Ultimos seis anos.

Este problema se observa en todas las licenciaturas, pero mas ain en
aquellas en donde el ejercicio de la profesién no requiere de la cédula profesional

siendo las profesiones humanistas las mas afectadas.

En cuanto a las alternativas de titulacién se refiere, podemos decir que
actualmente en la UNAM existen en sus distintas escuelas y facultadés diversas
opciones que son:

- Tesis

- Tesina
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- Informe de Préctica Profesional de Servicio a la Comunidad

- Examen Global de Conocimientos

- Seminarios - Talleres Extracurriculares

- Memoria del Desemperio Profesional

- Informe de Servicio Social

- Elaboracion de un Libro o Manual (Escuela Nacional de Enfermeria y
Obstetricia)

- Trabajo monografico de actualizacion

Pero a pesar de esta gamma de alternativas de titulacion (que no
necesariamente son vélidas o aceptadas en todas las escuelas o facultades, ya
que cada una de ellas ha establecido su particular opcién u opciones para
poderse titular), el porcentaje de egresados que deben y deberan titularse a

través de la tesis sigue siendo muy alto.

De acuerdo con Manning (1993), en el proceso de titulacion influyen varios

aspectos pero basicamente se reconocen cuatro como esenciales:

a) Aspecto Institucional
Se refiere al interés que las universidades muestran por la titulacion que no

es el mismo en todos los casos; asi, podemos encontrar que algunas de ellas
cuentan con departamentos o &reas especificas para promover este aspecto; en
otras la titulacion forma parte de una mas de las funciones a realizar por la
institucion, y en algunas otras universidades, no existe ningtn programa

instrumentado para ayudar al estudiante.

Con lo anterior podemos ver que e! problema de titulacion comienza desde -

la misma ineficacia de la institucién, en donde a veces no se apoya al alumno
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para que pueda obtener su titulo, sino que este aspecto aparece como un
problema eminentemente personal que el estudiante tiene que resolver por si

solo,

La institucion tiene la responsabilidad de que sus egresados culminen este
proceso y para ello deben ofrecer entre otras opciones, seminarios de tesis que

apoyen el avance académico y administrativo del proceso.

b) Aspecto Académico

Segin Manning (op cit), la docencia es una de las tres funciones
sustantivas de la Universidad que se cubre al 100% y su importancia radica en
que se le ensefie 0 se le proporcione al alumno, los conocimientos minimos para
iniciar su trabajo de tesis; ya que se ha observado con frecuencia que los
estudiantes carecen durante su formacion académica de los elementos tedrico-
metodoldgicos que les permita realizar dicho trabajo, ademas de que en la
mayoria de los casos no estad acostumbrado a realizar investigacion, y por ende,
tampoco a ser capaz de plantearse problemas que den un sentido mas productivo

a su formacion.

Otro aspecto a considerar es la falta de formacién especifica en los
directores o asesores de tesis, menciona Manning que"‘ la gran mayoria de ellos
son profesionistas que dominan el 4rea de conocimientos del tema de tesis pero
se encuentran ante un gran problema sobre el aspecto de metodblogia de la
investigacién” (p. 26A), por lo que es necesario que se les ofrezcan programas
de perfeccionamiento docente encaminados a formar asesores de tesis

profesionales,
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¢) Aspecto estudiantil

El esfuerzo e interés que el estudiante ponga conjuntamente con la
institucién y el factor académico es de suma importancia para la cuiminacion del
proceso; sin embargo, son diversos los motivos por los cuales un estudiante no se
titula, Manning sefala que en investigaciones realizadas en la UNAM se han

detectado como principales causas de no titulacion las siguientes:

La desmotivacion personal

¢ Laindecision del estudiante por el tema a investigar

La necesidad imperiosa de incorporarse al mercado de trabajo

La inseguridad que le genera la carencia de recursos metodolégicos

De todos los aspectos anteriores, la motivacion, el interés y la necesidad,

son los factores elementales que deben sobresalir en el estudiante para recibirse.

d) Aspecto Administrativo

Este aspecto abarca los tramites administrativos que debe realizar un
alumno para obtener el titulo y cédula profesional. En ocasiones, este factor -
puede ser decisivo para que el proceso concluya exitosamente, por lo que es
necesario que el Departamento de Servicios Escolares de las instituciones,

ofrezca un servicio de calidad.,

Por su parte, Mendieta (1983, citado en Hernandez y Pifia, 1995) sefiala

que son cuatro las causas que impiden al pasante recibirse:

1. El miedo a comprometer un prestigio duramente ganado; es decir, el temor a-
presentar una tesis mediocre o un examen deslucido cuando a lo largo de la

carrera ha obtenido calificaciones satisfactorias.
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2. Una revision severa y subestimacion de uno mismo; se refiere a ese
sentimiento de no haber adquirido los conocimientos necesarios, que sdlo se
pretendia cumplir con el programa y no se recapacita acerca de lo aprendido.
Esto crea una inseguridad e incapacidad para poder realizar un buen trabajo de

tesis y presentar el examen profesional.

3. El pasante esta libre y sujeto a su propia determinacion; esto es, que el
estudiante intenta delegar a otros su responsabilidad de |a elaboracion del trabajo

de tesis y trata de sujetarse a voluntades e indicaciones ajenas.

4. La fatiga de pensar en la tesis; se refiere a cuando al estudiante le agobia
pensar en la elaboracidén de la tesis y piensa de manera pasiva, eludiendo |a

responsabilidad a la cual no se enfrenta,

Si a todos estos problemas o dificultades que el alumno tiene que enfrentar
en el proceso de titulacién, le agregamos la dificultad que tiene el realizar trabajos
sobre temas como la violacion, estariamos hablando entonces, de un doble
esfuerzo que los alumnos tienen que hacer cuando deciden llevar a cabo estas
investigaciones y esto hace mas dificil que haya una alta produccién de tesis en

este tema.

Todo lo anterior nos lleva a preguntarnos ¢ante todas estas causas que
impiden la titulacién, entendiendo a ésta como la elaboracién del trabajo de tesis
y la presentacién del examen profesional, que tanta calidad y aportacién social

tienen las tesis realizadas por los estudiantes que si se titulan?.

Al respecto, Arreola (1981, citado en Hernandez, Diaz-Barriga y Carlos,

1989), concluye al investigar sobre la calidad de las tesyis‘,, que éstas presentan

AN e b b bl N il e
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grandes deficiencias tales como: que existe una gran dispersion y variedad de
temas en cuanto al drea de estudio, tipo de tesis, metodologia, etcétera; esto
muestra la carencia de planes, programas Y lineas de investigacion formuladas a

nivel institucional..

Por su parte, Mendieta (op cit.) menciona que actualmente las tesis no
pasan de ser meras compilaciones de diferentes autores y libros, ademas de que
no reflejan una sola contribucion personal, pero ¢serd lo mismo para la violacion

sexual?. La respuesta es uno de los objetivos de esta investigacion.

Todo lo anterior nos hace pensar, que ante la problematica que representa
el proceso de titulacion, se deben plantear nuevas opciones que faciliten con
mayor eficiencia la obtencion del titulo para el ejercicio de la profesién ; asi como
seguir apoyando la realizacién de tesis que contribuyan al bienestar social, en
especial de la mujer. Al respecto, el Centro de la Mujer de la Facultad de
Psicologia de la UNAM, con apoyo de la Fundacién Ford, organizé desde 1987
hasta 1992, el Concurso de la Mejor Tesis sobre la Mujer en la UNAM, teniendo
como objetivo estimular y premiar los trabajos que se habian abocado al estudio
de la mujer y los géneros; esto con el fin de estimular la produccién de“tesis sobre

la mujer.

Ahora veamos qué tanto se ha investigado y producido en esos trabajos de
tesis acerca de la violacién sexual; estos puntos asi como la calidad de las

investigaciones, seran mencionados en el capitulo siguiente.
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CAP. 4. LAS TESIS SOBRE VIOLACION SEXUAL: SU HISTORIA

4.1. JUSTIFICACION

Los estudios e investigaciones sobre diferentes temas relacionados con la
condicion de la mujer y las diferencias de género, han sido uno de los efectos mas
notables del impacto cultural del movimiento feminista en los afos 60 y 70's en E.U.,
Europa y América Latina, surgiendo asi una corriente de investigacion critica en el

campo del conocimiento cientifico (Barbieri, 1992 y Bustos, 1987).

Sin embargo, se ha comprobado que los estudios sobre la violencia sexual en
nuestro pais son escasos y recientes, ya que debido a las caracteristicas inherentes
al problema, es dificil disefiar estudios en los que se puedan controlar todos los

factores involucrados (Valladares, 1993).

Es por ello que la presente investigacion pretende cubrir la necesidad de
contar con diversos datos acerca de los trabajos de tesis que se han realizado a nivel
profesional sobre el tema de violacién sexual, asi como conocer la importancia que ha

tenido este tema.

Elinterés de realizar la presente investigacion en tesis de grado y posgrado se
debe a que éstas, de acuerdo a Hierro (1994), son trabajos espeéialiZadOS' de alto:
nivel (y més especificamente los de posgrado) llevados a cabo (en el céso dé los de
grado) para adquirir la licencia del ejercicio profesional que otorgan’ las instituciones
respectivas y satisfacer las necesidades que requiere el Estado para garantizar el

bienestar social.
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Por lo anterior, se puede decir que la importancia de hacer este tipo de
investigacion radica en que las tesis son trabajos terminales que pueden dar cuenta
del interés o impacto que el tema de violacion ha tenido como objeto de estudio; y en
la Psicologia porque es evidente que ésta, como profesién y como disciplina, esta
llamada a jugar un papel fundamental en el analisis y solucion de diversos problemas
del ser humano (Sanchez, 1989), y en la medida en que desde la Psicologia se logre
disefar investigaciones adecuadas, podremos encontrar cudles son los factores
etiologicos que la producen -en el caso concreto de la violacion- y dirigirmos hacia su

disminucion y prevencion.

Asi, realizar una investigacién y clasificacion de los trabajos de tesis
producidos en la Psicologia sobre violacion, nos ayudard a conocer su calidad, a
determinar la importancia del tema como objeto de estudio y a detectar los aspectos
mas estudiados sobre el mismo; para asi, poder dar alternativas permitiendo a futuras
investigaciones indagar sobre las aspectos menos estudiados y tener una vision mas

amplia sobre lo que implica la violacién.

4.2, HISTORIA DE LAS TESIS SOBRE VIOLACION SEXUAL EN PSICOLOGIA

Segun el Diccionario de la Lengua Espariola (1979), historia es la narracién y
exposicion verdadera de los acontecimientos pasados y cosas memorables. En
sentido absoluto se toma por la relacién de los sucesos publicos y politicos de los
pueblos, pero también se da este nombre a la de sucesos, hechos 0 manifestaciones

de la actividad humana de cualquier otra clase,

De acuerdo a esta definicion, hablar de historia en el presente trabajo, es
hablar precisamente de ese desarrollo a través del tiempo que ha tenido la violacion
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camo objeto de estudio en tesis producidas en las instituciones de ensenanza
superior del D.F., en donde se imparte la carrera de Psicologia para asi, poder hacer

esa narracion o expasicién verdadera del impacto que ha tenido dicho tema.

Par ello, lo que se pretende hacer es identificar la primera tesis que se tiene
registrada en dichas instituciones, para de ahi, partir y hacer una recoleccidn de todas
las tesis sobre el tema de violacidn sexual hasta la actualidad (1995), y poder hacer

una historiografia de esos trabajos.

Para la recopilacion de la informacién que diera cuenta de esta historia, se
realiz6 una btsqueda en el Banco de Datos TESIUNAM en la Facultad de Psicologia
y la Biblioteca Central, asi como en cada uno de los Bancos de Datos para Tesis
existentes en las diferentes instituciones educativas visitadas, que fueron las

siguientes:

Centro de Estudios Universitarios
Escuela Narmal Superior de México
Instituto Tecnolégico y de Estudios Superiores de Monterrey
Instituto Universitario de Ciencias de la Comunicacion, A.C.
Universidad Anahuac
Universidad Auténoma Metropolitana
Unidad lztapalapa
Unidad Xochimilco
Universidad de las Américas
Universidad del Nuevo Mundo
Universidad del Valle de México
Universidad Franco Mexicana

Universidad Iberoamericana
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Universidad Intercontinental
Universidad Nacional Auténoma de México
ENEP-lztacala
FES-Zaragoza
Facultad de Psicologia C.U.
Universidad Pedagdgica Nacional

La bisqueda comprendio hasta diciembre de 1995, encontrandose un total de
28 tesis registradas (tanto de licenciatura, como de maestria y doctorado) sobre el
tema de violacidon sexual, las cuales se encontraron distribuidas de la siguiente

manera de acuerdo al afio de publicacidn y a la institucion que pertenecen:

En cuanto al afio de publicacion de las tesis podemos observar lo siguiente en
latabla 2:

Primeramente podemos sefalar, que la primer tesis que se tiene registrada.
sobre el tema de violacion se realizé en el afio de 1981, es decir, despues de dos
décadas del surgimiento del movimiento feminista en México y a cinco afios
aproximadamente de establecerce como campo de estudio los Estudios de Género.
Posteriormente, tuvieron que pasar seis afios (1987) para que se volviera a realizar -
otras 2 tesis sobre el mismo tema y desde entonces, se ha mantehido constante la
produccion de trabajos aunque con diferentes frecuencias para cada afio. Lo que
podria estamos diciendo, que los Estudios de Género no tuvieron mucho impacto en
el &rea de violencia sexual o bien, que este tema necesitd de un tiembb para poderse
establecer como objeto de estudio en la Psicologia.

Por otro lado, como se indica en la tabla 2, fue enlos afios 1990y 1991 en los

que se realizé el mayor niimero de tesis, es decir, a tres décadas del surgimiento del
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feminismo en México, a quince afios aproximadamente del establecimiento de los
Estudios de Género como campo de estudio y a una década de haberse realizado la
primer tesis sobre el tema. Esto nos hace pensar que evidentemente el interés por el
tema fue creciendo y que posiblemente en los afios sefalados, pudo haber tenido
lugar algln hecho importante que desperté ese interés y obligd a la produccion de
trabajos de tesis. Este hecho pudo ser la creacion del Programa de Integracién y
Apoyo a Victimas de la Violencia (PIAV) en la ENEP-Iztacala, el cual surgié sélo tres
anos antes de estos afios y como se puede ver, la mayoria de las tesis hechas en
este periodo son de esa Institucién. Otro suceso importante que ocurrid en 1989 (sélo
un ano antes del aumento en la produccion de tesis), fue el Foro de Consulta sobre

Delitos Sexuales llevado a cabo por la Comision de Justicia.

El dato referido al afo, varia con lo encontrado en otras investigaciones
hechas sobre distintos temas relacionados con la mujer, asi, Bustos (1989) encontr
que fue 1980 el afo en que hubo mayor produccidn de tesis sobre el tema de la
mujer; Lucio y Heredia (1991) sefialan que fue en 1994 en donde se realizaron mas
tesis del &rea de Psicologia Clinica; Hernandez y Pifa (1995), ellas mencionan que
del tema de autoconcepto en mujeres, fueron los afos de 1987 y 1989 donde se
registrd el mayor niimero de tesis, y Cabarias y Fregoso (1995) que mencionan que

se produjeron mas tesis sobre maternidad en la década de 1980.

Otro dato que podemos resaltar es, que la ENEP-{ztacala produce la mayoria
de sus tesis en dos afios seguidos que son 5 en 1990 y 3 en 1991; la.Facultad de
Psicologia es la que se ha mantenido mas constante en la produccion de tesis sobre
el tema de violacién, ya que de 1987 a 1995 se ha realizado por o menos una tesis
por ano excepto en 1990 y 1995 donde no se tiene registrada ninguna; y otra
institucion que ha sido mas o menos constante pero no con la misma frecuencia que

las otras dos mencionadas, es la Universidad tberoamericana.
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TABLA 2. PRODUCCION DE TESIS SOBRE VIOLACION POR ANO

ANO INSTITUCION NO. DE TESIS %
1981 Universidad de las Américas 1 3.6
1982 - 0 0
1983 S 0 0
1984 0 0
1985 0 0
1986 0 0
1987 Fac. Psicologia (1) 2 7.1
ENEP-|ztacala (1)
1988 Fac. Psicologia (1) 3 10.7

ENEP-lztacala (1)
Univ. Iberoamericana (1)

1989 Fac. Psicologia 2 71
1990 ENEP-Iztacala (5) 6 214
Univ. Iberoamericana (1)
1991 Fac. Psicologia (2) 5 18
ENEP-Iztacala (3)
1992 Fac. Psicologia 1 3.6
1993 Fac. Psicologia (1) 3 10.7

ENEP-Iztacala (1)
Univ. Iberoamericana (1)

1994 Fac. Psicologia (2) 3 10.7
Univ. del Valle de México (1)
1995 Univ. Iberoamericana (1) 2 71

Univ. del Valle de México (1)

TOTAL 28 100
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En cuanto a la institucién donde se realizaron las tesis, la distribucion se

muestra en la tabla 3.

TABLA 3. TESIS SOBRE VIOLACION SEXUAL EN INSTITUCIONES DE
ENSENANZA SUPERIOR DEL D.F.

INSTITUCION

No. TESIS
Lic.

No. TESIS
MTRIA.

No. TESIS
boc. _

TOTAL

%

ENEP-lztacala

10

1

0

11

392

Fac. Psicologia

-—_
(]

0

10

36

Universidad Iberoamericana

—_—

14.2

Univ. del Valle de México

0
0
0

Univ. de las Américas

ENEP-Zaragoza

-

-

UAM-Xochimilco

UAM-lztapalapa

Universidad Intercontinental

Univ. Pedagogica Nacional

O} O O o O

Universidad Anahuac

|

Univ. del Nuevo Mundo

Univ. Franco Mexicana

Escuela Normal Superior de
México

o O of O] o] O O O O o] N W
T

ol O O O

o] O o] o o O O] o] o] ol o

O] O] ©Of O O] o] o] o ©

] Wi ~
ooooooooo-m‘-_,_

Inst. Tec. y de Estudios
Superiores de Monterrey

o

o

o

o

Inst. Univ. de Ciencias de la
Comunicacion

o

o

Centro de Estudios
Universitarios

TOTAL

25

28
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Como podemos observar en esa tabla, la UNAM en este caso la ENEP-
Iztacala 39.2% de los trabajos, es la que ocupa el primer lugar en la produccion de
tesis sobre violacion y le sigue la Facultad de Psicologia con 36%. También podemos
ver que existen mas trabajos de licenciatura que de posgrado siendo estas 25 y 3
respectivamente, 4 querra decir esto que a mayor grado de estudios menor interés en

el tema? o bien, ;es un tema dificil de legitimar en posgrado?.

Estos Gltimos dos datos (Institucién y nivel) si concuerdan con los encontrados
en las investigaciones ya mencionadas, en donde se sefiala que la Fac. de Psicologia
de la UNAM es la institucién en donde se han realizado el mayor ndmero de tesis
sobre temas de la mujer y que la mayoria de éstas y las encontradas en otras

instituciones, pertenecen al nivel de licenciatura.

4.3. METODOLOGIA

431 OPJETIVO

La presente investigacién documental tiene como objetivo general, obtener la
historia de los trabajos de tesis sobre violacidn en las instituciones de ensefianza
superior del D.F. donde se ensefia actualmente Psicologia. Esto a su vez da paso a

los siguientes objetivos especificos:
1. Ubicar dentro de la Psicologia, el primer trabajo de tesis sobre el tema de violacién.

2. ldentificar que se ha estudiado sobre la violacidn en los trabajos de tesis de

Psicologia.

- nmre



CAP. 4. LAS TESIS SOBRE VIOLACION SEXUAL: SU HISTORIA

3. Detectar los marcos tedricos que han abordado el tema de la violacién en dichos

trabajos.

4. Determinar que caracteristicas conforman el término de violacion sexual.

5. Identificar bajo la perspectiva de género las limitaciones de los trabajos de tesis

sobre violacién en Psicologia.

6. Identificar bajo la perspectiva de género las aportaciones de los trabajos de tesis

en Psicologia sobre violacién en otras 4reas del conocimiento.

7. Crear un inventario sobre el trabajo de tesis en diferentes universidades del D.F

donde se estudia Psicologia que aborden el tema de violacion.

432 PREGUNTAS DE IRVESTIGACION

Las preguntas que se plantean en la presente investigacion documental

respecto a la violacién son;

1. ¢, Cuéndo aparece por primera vez en la carrera de Psicologia un trabajo de tesis

sobre el tema de violacion?

2. 4 Qué se ha estudiado sobre la violacidn en los trabajos de . tesis de Psicologia?

3. ¢,Cuales han sido los marcos tedricos bajo los cuales ha sido abordado el tema'de

la violacidn en dichos trabajos?
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4. ; Qué caracteristicas conforman el término violacion sexual?

5. Desde la perspectiva de género identificar s cudles han sido las limitaciones de los

trabajos de tesis sobre violacion en Psicologia?

6. Desde una perspectiva de género 4 cuales han sido los aportes de los trabajos de

tesis en Psicologia sobre violacidn en otras areas del conocimiento?

£33 TWODEESTUDIO

El presente trabajo es una investigacion documental de tipo exploratorio que
tiene como proposito recabar informacion para conocer, ubicar y definir de una
manera mas precisa qué y como se ha trabajado en tesis, la violacion en mujeres y

ademas de conocer la calidad de dichos trabajos.

434 PODLACION

No se realizd ningln muestreo ya que se tomé la poblacion total de tesis sobre .
el tema de violacion sexual, las cuales fueron realizadas en las instituciones de
ensefianza superior del D.F. donde se imparte la carrera de Psicologia. Estas

instituciones fueron tomadas de la Guia de Carreras editada por la UNAM en 1994,

La poblacion quedd conformada por 28 tesis en total, de las cuales 25
pertenecen al nivel de licenciatura, 2 a maestria y 1 a doctorado. LOS}aﬁos que

abarcan son de 1973 a 1995 y se seleccionaron todos aquellos trabajos que
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contuvieran en el titulo los términos: violacién sexual y violacién (pero que se refiriera
a una violacion sexual). Marco 1973 porque es el aio en que se crea formalmente la
Facultad de Psicologia y deja de ser el Colegio de Psicologia de la Facultad de

Filogofia y Letras en la UNAM.

L35 INSTRUIENTO

El instrumento de medicion que se wtilizdé en esta investigacion consistid, en
una serie de categorias de analisis propuestas y utilizadas por Hernandez y Pifa
(1985), y Cabanas y Fregoso (1995). Algunas de estas fueron retomadas de los
trabajos realizados por Lucio y Heredia (1991), quienes sefalan que dichas
categorias son elementos metodolégicos importantes a ser considerados en una

tesis.
El instrumento quedd conformado por las siguientes categorias;

1. CODIGO: se refiere a la asignacién de un niimero progresivo para efecto del
registro e identificacién de cada una de las tesis.
2. ANO: el afio en que fue presentada la tesis en _eXamen profesional;

3. AUTOR (ES): hace referencia a la(s) persona(s) que realizaron la tesis.

4. TITULO: nombre asignado al trabajo de tesis por sus autoras(es).

§. GRADO: nivel académico del sustentante, puede ser de licenciatura,

doctorado.

6. DIRECTOR DE LA TESIS: se refiere a la persona que asesora el trabajo: de

investigacion.
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7. SINODALES: hace referencia a otros especialistas del tema, qug integran el jurado
en el examen profesional.

8. AREA: hace mencion a la especializacién académica del sustentante basado en el
plan de estudios.

9. TIPO DE TESIS: sefiala si el trabajo fue elaborado de manera individual o grupal.
10. SEXO: se refiere al género de las(los) autoras(es).

11. TIPO DE INVESTIGACION: sefiala si el trabajo de tesis fue elaborado como
investigacion empirica, documental o tesina.

Investigacién Empirica.- se sustenta en un marco conceptual especifico con una

demostracién factual, es decir, con un proceso de recopilacion de datos,
prueba de hip6tesis y verificacidn de las mismas.

Investigacion Documental.- plantea un problema, que se analiza con base en datos

recabados a partir de documentos, se integra una revisidn critica de las
diversas publicaciones de estudios relacionados con el tema.
Tesina- consiste en un ensayo monogréfico respecto a un tema previamente
seleccionado.
12. MARCO CONCEPTUAL: se refiere al establecimiento. de un marco tedrico que
fundamenta la investigacion, con el fin de explicar y/o interpretar los resultados
obtenidos en el trabajo de tesis.
13. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA O PROBLEMA DE INVESTIGACION: es
una oracidn que pregunta la relacion que existe entre dos o méas variables o
indicadores,
14. OBJETIVO: es un enunciado afirmativo, que plantea encontrar respuesta a
interrogantes a través de un procedimiento cientifico. (*)

15. HIPOTESIS: es un enunciado que explica tentativamente un fenémeno. (*)°

* Las calegorias que aparecen sefialadas con un asterisco (*) se registraran-como:
a) Menciona
b) No menciona
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Hipdtesis Conceptual.- es un enunciado que explica tentativamente un fenomeno
como resultado de las aproximaciones tedricas aplicables al problema de
investigacién.

Hipotesis de Trabajo.- es un enunciado que explica tentativamente un fendmeno

sujeto a comprobacion.

Hipdtesis Alterna.- es la que nos dice que si existen diferencias significativas entre las

variables o indicadores.

Hipotesis Nula.- es aquella que nos dice que no existen diferencias significativas

entre las variables o indicadores.

16. VARIABLE DEPENDIENTE: son los cambios sufridos por los sujetos, como

resultado de la manipulacion de la variable independiente. (*)

17. VARIABLE INDEPENDIENTE: es todo aquelio que el experimentador manipula,

debido a que cree que existe una relacion entre este y Ia variable dependiente. (*)

18. CONTROL DE VARIABLES: se registra si en la tesis se lleva control de

variables, considerando los factores de: a) Controla b)No Controlay ¢) No menciona.

19. TIPO DE ESTUDIO: puede ser exploratorio, evaluativo o experimental.

Exploratorio.- recaba informacién para conocer, ubicar y definir un problema.

Evaluativo.- consiste en hacer un andlisis de los fenémenos sin influir en ellos, puede
ser expost-facto o de campo.

Evaluativo Expos-facto.- no se pueden manipular las variables independientes de
manera directa y su aparicion ya tuvo lugar.

Evaluativo de Campo.- no se pueden manipular las variables independientes de
manera directa, pero éstas en el momento del estudio estan teniendo
lugar.

Experimental.- recurre a la manipulacion directa de variables para producir cambios
especificos, pueden ser de campo o de laboratorio.

20. DISENO: se refiere a la relacién que existe entre el tipo y el tamanio de la muestra

y la prueba estadistica. El uso del disefio nos proporciona un mayor grado de certeza

80
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Hipdtesis _Conceptual.- es un enunciado que explica tentativamente un fenémeno
como resultado de las aproximaciones tedricas aplicables al problema de
investigacion.

Hindtesis_de Trahajo.- es un enunciado que explica tentativamente un fendmeno
sujeto a comprobacion.

Hipotesis Alterna.- es la que nos dice que si existen diferencias significativas entre las

variables o indicadores.

Hipétesis Nula.- es aquella que nos dice que no existen diferencias significativas

entre las variables o indicadores.

16. VARIABLE DEPENDIENTE: son los cambios sufridos por los sujetos, como

resultado de la manipulacion de la variable independiente. (*)

17. VARIABLE INDEPENDIENTE: es todo aquello que el experimentador manipula,

debido a que cree que existe una relacion entre este y la variable dependiente. (*)

18. CONTROL DE VARIABLES: se registra si en la tesis se lleva control de

variables, considerando los factores de: a) Controla b)No Controla y‘ c) No menciona.

19. TIPO DE ESTUDIO: puede ser exploratorio, evaluativo o experimental.

Exploratorio.- recaba informacion para conocer, ubicar y definir un problema.

Evaluativo.- consiste en hacer un anlisis de los fenémenos sin influir en ellos, puede .
ser expost-facto o de campo.

Evaluativo Expos-facto.- no se pueden manipular las variables. independientes de
manera directa y su aparicion ya tuvo lugar,

Evaluativo de Campo.- no se pueden manipular las variables independientes de
manera directa, pero éstas en el momento del estudio estén teniendo
lugar.

Experimental.- recurre a la manipulaci'én directa de variables para producir cambios:
especificos, pueden ser de campo o de laboratorio.

20. DISENO: se refiere a la relacion que existe entre el tipo y el tamafio de la-muestra

y la prueba estadistica. El uso del disefio nos proporciona un mayor gradb dévc':ert,éza'
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y Una mayor eficacia en nuestra comparacion, posibilitando ademas la recopilacion

organizada y simultanea de los datos. Puede ser;
Disefio de una sola muestra
Disefio de dos muestras independientes
Disefio de dos muestras relacionadas
Diserio de mas de dos muestras independientes
Diserio factorial

21. CARACTERISTICAS DE LOS SUJETOS DE ESTUDIO: se refiere a los criterios

de inclusion de los sujetos de estudio.

22. TIPO DE MUESTRA: esta puede ser:

Muestreo probabilistico.- se caracteriza por que sus unidades de andlisis, son
seleccionadas en forma aleatoria, por lo que cada elemento tiene la misma
probabilidad de ser seleccionado. Se dividen en: muestreo aleatorio simple y
muestreo aleatorio estratificado.

Muestreo no pobabilistico.- no se realiza al azar, los datos obtenidos de la muestra
nunca podran ser generalizados a la poblacion, se divide en: muestra por
cuota, intencional y casual.

23. INSTRUMENTO: se refiere a la técnica o técnicas que permiten medir el

fendmeno de interés, pueden ser: pruebas, cuestionarios, test, entrevistas e historia

clinica.

24. APLICACION DEL INSTRUMENTO: se refiere a su forma de aplicacién, puede

ser: individual, colectiva, no se especifica o no se aplicd.

25. CONFIABILIDAD: se define como la estabilidad (consistencia) de los resultados o

de las calificaciones obtenidas en el instrumento. (*)

26. VALIDEZ: es el grado en que un instrumento mide lo que pretende medir. (*)

27. PROCEDIMIENTO: se refiere a los pasos que se siguen en la investigacion, es
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decir como se forma la muestra, fa aplicacion del instrumento, las instrucciones que
se dan a los participantes de la investigacion, los procedimientos de controf de

variables, etc. (*)
28. PRESENTACION DE LOS RESULTADOS: se refiere a fa forma en que se

presentan fos resultados, los cuales pueden ser: graficas, tablas, descriptivos,

cuadros y/o una descripcion detallada de fos resuftados.

29, RESULTADOS: se hace mencion de los resultados a los que se llegd en relacion

a las hipdtesis planteadas.

30. ANALISIS DE DATOS: es la separacién de los elementos basicos de la

informacion y su examen, con el propdésito de responder a las distintas cuestiones

planteadas en la investigacion. Pueden ser:

Andlisis sin estadistica.- se refiere al andlisis tipico de algunos enfoques derivados

del andlisis experimental de la conducta.

Anélisis de Frecuencia de Respuestas

Anédlisis de Cambios Finos de Conducta

Andlisis con estadistica.- se refiere a los datos reportados en porcentajes, pruebas
inferenciales, paramétricas y no paramétricas.

31. DISCUSION Y CONCLUSIONES: en este rubro se consideran los siguientes

aspectos:

- Comprabacidn de las hipdtesis o solucion de la pregunta de investigacidn a la luz de
los resultados obtenidos.

-Comprobacién de los datos obtenidos en otras investigaciones o con la teorfa
respectiva.

- Especificacion de las limitaciones del estudio,

- Grado de generalidad de los hallazgos.

- Sugerencias para la realizacion de futuras investigaciones

32. BIBLIOGRAFIA: se refiere al nimero de fuentes bibliograficas consultadas en las..

investigaciones,
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436 PROCIDITIENTO

Para llevar a cabo la recopilacién de la informacion sobre las tesis de
violacién, fue necesario primeramente realizar una busqueda en el Banco de Datos
Tesiunam de la Biblioteca Central de la UNAM y posteriormente, en los bancos de
datos para tesis de cada una de Ias instituciones visitadas. El orden de visita a las
instituciones fue el siguiente; Fac. de Psicologia, ENEP-Iztacala, ENEP-Zaragoza,
Universidad Pedagdgica Nacional, Universidad Intercontinental, Universidad de las
Américas, Instituto Tecnolégico de Estudios Superiores de Monterrey, Universidad del
Valle de México, Centro de Estudios Universitarios, Escuela Normal Superior (en
éstas dos ultimas no se permitié la entrada), Instituto Universitario de Ciencias de la
Comunicacion, A.C., Universidad Anahuac, Universidad Iberoamericana, Universidad
Franco Mexicana, Universidad del Nuevo Mundo, Universidad - Auténoma
Metropolitana Xochimilco y UAM-Iztapalapa. Cabe sefalar que dichas. instituciones
fueron seleccionadas de acuerdo a la Guia de Carreras en donde estan

contempladas todas estas.

Las visitas se hicieron de acuerdo a la cercania y al tiempo disponible; en el
caso de la UAM, se dejo al final porque en el tiempo de recopilacic’)n de la informacion
se encontraba en huelga (del 1° de febrero al 15 de marzo de 1996).

Una vez localizadas Ias tesis seleccionadas sobre violacion, se hizo un andlisis
de contenido y el vaciado de datos en un cuadro-borrador que contenla las categorias

a estudiar para cada una de las tesis.

Posteriormente, se les asigné un nimero en orden progresivo basado en el

afio de elaboracion conformando asi, un total de 28 tesis. Finalmente se llevd a cabo -
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la captura de la informacién en fos cuadros originales que me permitieron el anélisis

de resultados en una forma ordenada.

4.4, HISTORIA ORAL ACERCA DE 1A REALIZACION DE LA ULTIMA TESIS
SOBRE VIOLADORES

Al hablar de historia en la presente investigacion no sélo nos referimos a la
produccién escrita de los trabajos, sino también a la experiencia personal vivida en la
realizacion de elflos. Para obtener esa historia se retomé a técnica de historia oral a
través de una entrevista; la importancia de hacer una historia oral radica en que ésta
documenta la necesidad de fundamentacidn histérica, es decir, que aporta toda esa
parte que un escrito no refleja y que posibilita una ampliacion de la percepcion
histérica. De acuerdo a Niethammer, la historia oral se utiliza por un lado, “para la
exploracién de determinados campos fragmentarios para los que no hay o a los que
no es accesible otro tipo de documentos de transmisién... pero, por otro lado, permite
una concepcién mas amplia del pasado inmediato y de su elaboracion sociocultural
como historia, y asi su préctica revierte sobre |la comprension de la historia en
general” (1993: 33).

Dado que la historia oral favorece esa comprensién de la historia en general,
es que se realizd una entrevista con una de las integrantes del Ultimo equipo que
trabajé en su tesis con los violadores (el equipo estuvo formado por tres personas).
Se escogio esta persona en primera, porque fue una de las Ultimas en trabajar con
violadores; en segunda, porque llama la atencion que desde 1989 no se ha vuelto a
realizar ninguna tesis con estos sujetos, esto podria obedecer a que se les cataloga
como los malos de la pelicula y por ello no requieren ni merecen ser estudiados; y en
tercera, porque la autora de esta (ltima tesis se encontré dispuesta a colaborar para’

enriquecer la presente investigacién.
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Cabe senalar, que la siguiente entrevista tiene las caracteristicas del muestreo
no probabilistico de tipo intencional, en el cual la eleccion de los elementos no se
realiza al azar, por lo que el principal problema al que se enfrenta es que los datos
obtenidos a partir de la muestra, nunca padran ser generalizables a la pablacion; pero
una ventaja es, que se utiliza de acuerdo a los intereses del investigador, buscandose
generalmente aquellos elementos que proporcionen mayor informacién (Bedolla, P,
Bustos, O; Bustos, A. y Lépez, R., 1982). Ahora bien, por tratarse de un sélo caso, se
ubica como un estudio de casos; éste método es considerado como cualitativo y
consiste en observar una poblacién o muestra en un momento dado, es ademas, una
forma de organizar datos sociales, de modo que se conserve el caracter unitario del
objeto social que se esta estudiando; es decir, que es un enfoque que ve cualquier
unidad social como un total y esa unidad puede ser incluso, una persona (Goode y
Hatt, 1979).

La ventaja de la técnica de estudio de casos es, que intenta mantener juntas,
como unidad, las caracteristicas que guardan relacién con el problemé cientifico que
se estd investigando; es decir, que intenta hacer de cada caso una investigacién en si
mismo, esto Ultimo refuerza lo que el muestreo no probabilistico ihtent:ional menciona
en relacién a que se buscan los elementos que el investigador esta eys;tudian’do. De
acuerdo con esto, Goode y Hatt sefialan que “el estudio de casos es particularmente
atil, debido a que intenta encontrar el significado de los datos registrados dentro de la
vida del individuo” (op cit.: 414); lo que coincide con la importancia del método de
historia oral, en donde se documenta la necesidad de fundamentar la- historia.
personal de un individuo determinado. Dentro de las desventajas de la- técnica
podemos mencionar, que el peligro fundamental de su utilizacién no radica en
cualquier debilidad de ella, sino en la respuesta del investigador, el cual puede llegar
a adquirir un sentido falso de su certidumbre respecto a sus propias conclusiones; por

lo que éstas quedan abiertas a otras investigaciones para probar su exactitud.
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A continuacion se presenta textualmente la entrevista hecha a la Lic. Cruz

Elvia Arglelles Saldivar:

¢ Cudl fue tu interés en escoger el tema de violacion sexual para tu tesis y por
qué trabajar especificamente con los violadores?

- Bueno, a partir de que empecé a estudiar la licenciatura, dentro de la carrera
empecé a observar algunas cosas sobre violacion y eso me empezé a llamar la
atencion, posteriormente estuve en dos grupos de psicoterapia y dentro de estos
grupos yo observé que habia muchas personas que habfan sido victimas de violacion
y entonces me empezd a llamar mds la atencion sobre eslo y dije, bueno pues es que
creo que la violacion se ha estudiado mucho més en la victima, entonces comencé a
preguntarme ;qué pasa con el violador, por qué lo hace, que es lo que lo motiva a
hacerlo?, y dije que serfa bueno estudiar la otra parte no, ;qué es el violador?, ¢por
qué se genera?, ¢ qué propicia que cometa este delito?; y en base a eso fue como me
decidl a estudiar al violador. Es un estudio psicodindmico de un sujeto de violadores
para ver cudl es la psicodinamia de su personalidad,

¢Cuanto tiempo pasé desde que terminaste la carrera hasta que inciaste la
tesis?

- Pues yo termine la carrera en 1985 pero inicie la tesis como o més bien, a
plantear un poco la idea como después de seis meses, después comencé a hacer el
anteproyecto y para ya tener el proyecto autorizado paso un afio. Despugs de eso,
fodavia tarde tres afios més en realizar la ltesis porque no era fécil conseguir a los
violadores, conseguia unos y luego se me iban, enfonces tenfa que conseguir otros y
los estudios que habia hecho con los primeros ya no servian porque no tenia toda la
baterfa.
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Esos seis meses que me dices que paso ¢t como los viviste, crees que fue
necesario?

- Bueno, yo creo que fue inicialmente de que terminé, mi interés era terminar ef
servicio social y comenzar a trabajar, entonces primero me aboqué a eso y por eso
fue que se dio ese tiempo.

Me dices que tardaste tres afios en realizar la tesis, ¢ esto se dio por problemas
o porque fue el tiempo que te llevo hacer la investigacion?

- En primera, porque los sujetos no eran faciles de conseguir; las personas con
las que se realizd la investigacion eran gente que ya habia cumplido una parte de su
sentencia, que estaban en libertad y que eran controlados por la Direccién General de
Prevencién y Readaptacién Social. Ellos asistian cada mes a sellar tarjeta, pero
muchas veces esas personas dejaban de ir o ya no se querfan presentar al estudio
porque ya no querian continuar, esto fue generando cierto retraso y a parte que se
aplicé el test de Rorscheh, el cual nos llevé muchisimo tiempo, meses y meses en
trabajar esto. Al final, tuvimos que ir a asesorar cada caso con nuestra directora de
tesis para poder obtener los resultados, entonces si mucho tiempo, un poco por los
sujetos y otro poco por el instrumento.

¢ Cudl fue tu experiencia personal con ese trabajo?

- Yo creo que me dejé varias cosas, en primer lugar me dejé mucha
satisfaccién el poder realizarla como yo queria, me costé trabajo pero lo hice; en
segunda, yo creo que estudiar al violador es algo interesante, se puede decir que para
mi es algo apasionante el tratar de ver en estas gentes que hacen dafio, que les paséd
antes o que generd que hicieran dafio de esta forma, y el poder tratar de buscar
medios preventivos es algo que me deja mucha satisfaccidon, aunque no es fotal
porque lo que se propone muchas veces no se hace. Ofra de las satisfacciones es -
que esto puede ayudar a disminuir el nivel de violaciones que se cometen, lo que para
mi es muy importante.
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¢Cuales fueron las limitaciones a las que tuviste que enfrentarte al realizar tu
investigacion?

- En primer lugar los sujetos fueron una limitacion importante porque no se

tienen a la mano, no es facil conseguir a los violadores y que ellos también acepten la
aplicacién porque se les tiene que pedir su colaboracion, algunos decian que Si y a la
hora de hacerles el estudio, decian que siempre no y no querian contestar por equis
situacion. Después los instrumentos, se tuvo que disefiar una entrevista muy amplia
que abarcara fodos los aspectos de su desarrollo y antecedentes, entonces esto
también fue una limitacion porque se llevé mucho tiempo y costé trabajo hacerla; otra
fue con la prueba del Rorschach porque en la licenciatura no nos dan muchos
elementos para eslta prueba y ya después que nosotros la quisimos aplicar, nos
encontramos con que nos costaba trabajo la calificacién y la interpretacion.
En general eso es lo que considero como limitantes para la tesis, pero también hay
ofra cosa importante, que ya despugs que esta hecha la tesis, la difusion es muy
limitada, no hay ninguna difusion de lo que la gente hace, de todas las investigaciones
de tesis que existen no hay difusién, se hacen y sblo se quedan guardadas y es para
lo que sirven sabiendo que son elementos que podrian servir para apoyar a otros
medios.

Tu te titulaste en 1989, ahora, después de estos siete afios ¢has pensado en
retomar el tema de tu tesis o lo has retomado ya para seguir con su estudio?

- La verdad es que no lo retomé, inicialmente cuando yo queria hacer mi tesis
de especialidad queria retomarlo, pero no lo hice porque no supe como manejarlo.y
aparte por los requisitos que pedia la institucion no me convenia, entonces no la
retomé; pero si pudiera més adelante hacerlo, lo haria porque fue un tema que me
interesé mucho y me sigue interesando. (La licenciada Arglelles no tiene informacion
de silas ofras dos personas del equipo, continuaron con el estudio de este tema)
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2Por qué consideras que tu tesis no cumplia con los requisitos que te pedian
para realizar una investigacion en la especialidad?

- Lo que pasa es que como es en psicoterapia de grupos, nos piden para
titulacién, que sea una evaluacion de un proceso en psicoterapia 0 que sea algo
referente a psicoterapia de grupo y esto no lo podia meter.

Por ditimo, de acuerdo a todo lo que nos has dicho y a lo que encontraste en tu
tesis, ¢cudles serian tus aportaciones a la Psicologia y qué sugeririas que se
siguiera haciendo?

- Bueno, yo creo que en cuanto a la Psicologia, el tratar de definir ciertas

caracteristicas de la psicodinamia del sujeto violador puede sacar lineas de
tratamiento psicoterapedtico, que era un poco la idea.y lo que yo traté de poner en las
conclusiones; cuales eran las causas que en general consideraba que estaban
favoreciendo que el sujeto fuera violador y entonces yo propuse ciertas lineas de
trabajo terapeditico.
Considero que la violacidn se deberia Seguir estudiando més con personas que no
han sido recluidas en la cércel; sugiero que se desarrollen programas preventivos
para disminuir ocurrencia de la violacién, que a los violadores que se encuentran
recluidos, se les someta a un tratamiento terapéutico para que no vuelvan a cometer
este tipo de delitos. Una tltima sugerencia es que se difundan los trabajos existentes
sobre este tema y que se aplique Jo obtenido en ellos. '
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Claramente podemos observar que los problemas que se mencionan en la
entrevista - y que se presentaron en la realizacion de la tesis sobre violadores -, se
apegan a los que menciona Meanning (1993) y pueden ser analizados de la siguiente
manera, siempre refiriendonos sdlo al caso de la entrevista y recordando que la

interpretacion se deja a prueba de futuras investigaciones:

En cuanto al aspecto Institucional encontramos como limitantes: la falta de
formacion a lo largo de la carrera; que la Universidad no contempla en su plan de
estudios la elaboracion de la tesis y por lo tanto no fomenta la titulacion de sus
egresados; y cuando ya estan hechos los trabajos, éstos no se difunden. Otro factor
que podemos observar es que a veces se dificulta el retomar los trabajos de
licenciatura porque las exigencias a nivel posgrado son distintas y algunos de ellos,
tal vez como es el tema de violacion, no se ajustan a estas y se opta por cambiar de
tema. Esto nos haria pensar que la produccién de trabajos sobre determinados

temas, disminuye en niveles académicos mas aitos que la licenciatura.

En el aspecto académico podemos considerar, que no se le proporciona al
alumno los conocimientos suficientes para realizar adecuadamente la tesis; en este
caso, se comentd que no se tenian las herramientas suficientes en ef manejo de fa

prueba proyectiva y se tuvo que recurrir al director de tesis.

Por ultimo, en esta entrevista podemos delimitar el interés y esfuerzo que el
estudiante pone en su tesis; sin embargo, aunque exista interés por parte del alumno,
éste no encuentra muchas veces el apoyo que requiere y ésto eh algin momento,
puede desanimarlo para continuar con su ihvestvigacién‘. Con ello, se puede decir que
la realizacion de la tesis es un esfuerzo personal e individual ‘que queda. bajo‘- la
responsabilidad casi exclusiva de los alumnos y que como ya se mencioné, los que

deciden realizar investigaciones sobre temas como la violacion, tienen: que
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enfrentarse a un doble esfuerzo: primero, para afrontar la dificultad de abordar el
tema y segundo, para enfrentar los obstaculos que se presentan en el proceso de
titulacion. Cabe sefialar, que aunque éste ltimo punto no es el objeto de estudio del
presente trabajo, si es necesario mencionar los problemas a los que se enfrenta un
alumno y que se suman a los que se presentan propiamente en la realizacion de la
investigacion, ya que juntos, hacen mas dificil la produccion de tesis; sin embargo,

este punto podria ser retomado para una futura investigacion.

Despues de haber expuesto parte de la historia de las tesis sobre violacidn y la
metodologia que se sigui6 en el analisis de las 28 tesis revisadas, en el siguiente

capitulo se exponen los resultados a los que se lleg6 al final de dicho analisis.
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A continuacidn se presentan los resultados obtenidos del andlisis de las
tesis acerca de la violacion sexual, que se elaboraron en diferentes instituciones
de ensefanza superior del D.F. donde se imparte la carrera de Psicologia; el

periodo que abarcan es de 1973 a 1995 (Ver en apéndices, anexo Ay B).

Aqui se analizan los resultados de cada una de las categorias estudiadas
con sus respectivas frecuencias y porcentajes, ilustrandose a través de gréficas y

tablas,

5.1. ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

De un total de 28 tesis analizadas sobre el tema de violacidon sexual, tanto
a nivel licenciatura como de posgrado de la carrera de Psicologia en las
instituciones de ensefanza superior del D.F., se obtuvieron los siguientes

resultados:
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Como se observa en la grafica 1 y como se menciond en el capitulo
anterior, los afios en los que se produjo el mayor nimero de tesis fueron 1990 y
1991 con 5 y 6 tesis respectivamente; y en el periodo de 1982 a 1986, no se

realizd ninguna tesis sobre el tema de violacién sexual.
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En cuanto al titulo y tema de las tesis elaboradas, encontramos que 15
(54%) senalan como sujeto de estudio a la victima, 6 (21%) al victimario y 7 (25%)
a la violacién como fendmeno. Esto quiere decir que se le ha dado un mayor
énfasis al estudio de la mujer, ya que es ella la victima mas frecuente de una
violacién como mencionan Bedolla (1988) y Bustos (1991), y podria estarnos
reafirmando también, que existe la violencia de género y que como e} grupo més
agredido es el femenino (Bedolla, 1995; INEGI, 1995; ONU, 1995; Millet, 1975),

éste requiere de un mayor estudio.
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Por otro lado, al analizar el tema mas abordado, encontramos que éste se
refiere a las secuelas emocionales de la victima (25%); es decir, que existe una
mayor preocupacion por la salud mental de la mujer posterior a la violacion. Esta
preocupacion puede ser explicada de acuerdo a que, como se mencioné en el
marco tedrico, la violacion afecta la integridad fisica y emocional de la mujer y nc
sélo su sexualidad (Brownmiller, 1975; Gonzalez, 1984; Red Contra la Violencia
hacia las Mujeres, 1989, ONU, 1992; PAIVSAS, 1994); y al hacer un anélisis de
esas consecuencias, se pueden disefar o seleccionar los tratamientos mas

adecuados para esta problematica.

TABLA 4
TEMA

TEMA NO.TESIS | %
SECUELAS EMOCIONALES EN LA VICTIMA 7 25
ACTITUDES HACIA LA VIOLACION O MUJER VIOLADA 4 14.1
RASGOS DE PERSONALIDAD DEL VIOLADOR 3 11
APOYO PSICOLOGICO A LAS VICTIMAS 2 7.1
CARACTERISTICAS PSICODINAMICAS DEL 2 7.1
VIOLADOR
REPRESENTACION SOCIAL DE LA VIOLACION 2 7.1
ANALISIS DE LAS UNIDADES DE ATENCION A 1 3.6
VICTIMAS
ANALISIS TEORICO DE LA VIOLACION 2 7.1
CONSECUENCIAS DE LA VIOLACION 1 3.6
DIRECCION DE LA AGRESION DE LOS VICTIMARIOS 1 3.6
ESTUDIO EPIDEMIOLOGICO 2 7.1
PAPEL DEL PSICOLOGO 36
TOTAL 28 100
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GRAFICA 3.
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De acuerdo al grado o nivel académico de las tesis, de un total de 28
trabajos el 89% (25) pertenecen al nivel licenciatura, 7% (2) al nivel maestria y 4%
(1) al nivel doctorado. Al respecto cabe preguntarse ¢ por qué el tema de violacion
sexual se ha trabajado mas a nivel licenciatura?, ¢es un tema dificil de Iegitimar»
en posgrado? o ¢es un tema que no necesita profundizarse y por ‘|o tan:to no se
retoma a nivel de maestria y doctorado? Si es asi, esto quiere decir que no hay
realmente un interés y preocupacion dentro de la academia por el bienestar social -

porque no hay un compromiso real.

L
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GRAFICA 4
DIRECTOR DE TESIS
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En relacion al director de tesis, 23 de éstas (82%) si hacen referenciaael o
ellay 5 (18%) no lo mencionan. El que no se mencione al director de tesis trae
como consecuencia , que no se les de crédito en el esfuerzo que ponen para
poder llevar a los alumnos a la titulacion; ademéds de que otras personas
interesadas en el mismo tema no sepan a quien recurrir para la direccion de su

tesis,
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A continuacidén se enlista el nombre de los

directores de las tesis

analizadas, con el fin de que el lector tenga la oportunidad de tener una guia

basica de asesores, que pueden ser consultados por los interesados en el tema

de la violacion sexual:

TABLA 5 '
DIRECTOR DE TESIS SOBRE VIOLACION
NOMBRE | ~ FRECUENCIA |  DEPENDENCIA
PATRICIA VALLADARES 6 ENEP-IZTACALA
EMILIA LUCIO 2 FAC. PSICOLOGIA
FRANCISCO MORALES 2 FAC. PSICOLOGIA
OFELIA REYES 2 FAC. PSICOLOGIA
DOMINGO GARCIA 1 FAC. PSICOLOGIA
EMELIA ARRIAGA 1 UNIV. IBEROAMERICANA
ESTELA RUIZ 1 UNIV. DE LAS AMERICAS
JAVIER NIETO 1 ENEP-IZTACALA
JOSE CUELI 1 UNIV. IBEROAMERICANA
JOSE M. IBARRA 1 UNIV. VALLE DE MEXICO
PATRICIA TRUJANO 1 ENEP-IZTACALA
ROSA MA. RAICHI 1 FAC. PSICOLOGIA
RUTH GONZALEZ 1 FAC. PSICOLOGIA
SALVADOR LOPEZ 1 UNIV. VALLE DE MEXICO
SOFIA RIVERA 1 FAC. PSICOLOGIA
NO MENCIONA 5 ENEP-IZTACALA (3)
UNIV. IBEROAMERICANA (2)

TOTAL 27
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SI MENCIONA
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Los datos de la Gréafica 5 nos indican, que el 71% (20).de las tesis no
tesis, es importante que se mencione a los sinodales para poder consultarlos en

caso de estar interesados en el tema, ya que ellos son designados en base a su
experiencia y/o interés profesional en el 4rea en la cual se ubica el tema de tesis,

mencionan a los sinodales y el 29% (8) si lo mencionan. Al igual que el director de
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NO MENCIONA
68.0%
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Como se puede observar en esta gréfica, el 68% (19) de las tesis no

mencionan el area de especializacién y el 32% (9) si la mencionan. Aqui es

importante preguntarnos ¢ cudl es la importancia de pertenecer a un area o a otra,

si al hacer investigacion no se le toma en cuenta?; y hay que recordar que en los

Gltimos semestres se debe elegir y cubrir un ndmero determinado de créditos para

quedar inscritos en un area. Pero al parecer, ésta no es un factor importante para

la eleccion del tema de tesis, y al consultarla, el lector no sabe a qué area de

especializacion pertenece esa investigacion. Por otro lado, se encontré que 5

tesis son del area Clinica, 1 de Trabajo, 1 de Social, 1 de Experimehtal vy 1

combina la Clinica con Social.
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GRAFICA 7
TIPO DE TESIS
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compromiso personal

En cuanto a la forma en que fueron realizadas las tesis, encontramos que
17 de ellas (61%) se realizaron de manera individual y 11 (39%) en forrﬁa grupal.
Esto es, que méas de la mitad de los trabajos fueron hechos por una sola persona;
esto se debe tal vez, a que el trabajo en equipo no se fomenta y se opta por

trabajos aislados e individuales, en donde los y las estudiantes se enfrentan a un
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En la siguiente tabla se muestra el numero de integrantes por cada tesis:

TABLA 6

N° DE INTEGRANTES POR CADA TESIS

N° INTEGRANTES N° DE TESIS PORCENTAJE
I 17 61%
2 9 32%
3 2 7%
TOTAL 28 100
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GRAFICA 8
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En esta gréafica podemos observar la distribucion de la categoria en
relacién al sexo de los autores de las tesis; encontramos que de 41 personas, que
fue el nimero total de participantes en la elaboracion de las 28 tesis analizadas,
85% (35) pertenecen al sexo femenino y 15% (6) al masculino. Estas cifras nos
permiten evidenciar que el tema sobre la violacién sexual, en el cual la mujer es la

mas agredida, cobra mayor interés para las mismas mujeres.

La pregunta que nos hacemos entonces es ¢la violacion, por ser un
problema que afecta casi exclusivamente a las mujeres, debe ser estudiado por
ellas mismas? o ¢por qué el hombre no se ha comprometido con este tipo de
temas?. Esto nos esta reafirmando lo que.algunas autoras nos dicen en relacion a
que, es la propia mujer la que ha tenido que iniciar el estudio de su condicion
femenina (Barbieri, 1986; Bustos, 1989 y Tarrés, 1995, citada en Alvarez, 1995).
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GRAFICA9
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La grafica 9 hace referencia al tipo de investigacion realizada; en relacion a
ello observamos que 15 tesis (54%) son investigaciones empiricas, 4 (14%) son
documentales y 9 (32%) son bibliograficas. Cabe mencionar que la investigacion
empirica requiere de crear una situacion artificial para medir un fenémeno y de
ahi su importancia, pero las investigaciones documentales y bibliogréficas al ser
un analisis critico de informacion recopilada de diversas fuentes, se logra con
ellas hacer una alto a esa practica para analizar si realmente ha tenido la
importancia que deberia tener. Es por esto, que este tipo de investigaciones son
igual de importantes que las empiricas y también son un medio valido de
titulacion, pero ¢por qué entonces se le ha dado mayor impulso a la investigacion

empirica?.
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Al analizar el marco conceptual, encontramos que 9 tesis mencionan
como aproximacion tedrica al Enfoque Feminista con perspectiva de Género, 3 a
la Teoria Psicoanalitica, 2 a la Teoria de Sindrome de Trauma por Violacion, 1 a
la Teoria de Caplan sobre las disfunciones sexuales psicologicas y 1 a las
Teorias sobre atribucién de culpa. Los trabajos restantes no delimitan una
aproximacién tedrica que los fundamente, mas bien manejan varios aspectos
sobre |a violacién como son: aspectos psicoldgicos, sociales e histéricos, legales
o juridicos y aspectos médicos; ademas de mencionar la teoria conductista,
cognoscitiva y la teoria de las representaciones sociales, pero no como

fundamento tedrico.

Considerando que para la realizacién de cualquier estudio es importanie
delimitar una aproximacion tedrica, para ubicar el problema dentro de un marco
conceptual que lo fundamente y que le de validez a los resultados, podemos
decir, que lo realizado en las tesis analizadas no esta bien fundamentado y no se
sabe exactamente desde que perspectiva interpretar o ubicar los resuitados, ya

que no tienen una base sélida que los apoye.

Por ofro lado, esa ausencia de marco tedrico nos hace pensar en.que.
existe una falta de rigor académico y una posible desorientacién por parte del

estudiante, para poder delimitar y comprometerse con una teoria.

Con esto, nuevamente corroboramos que si hay factores, tanto
estudiantiles como académicos, que intervienen en la forma en que se realiza una

investigacion como lo menciona Meanning (1993).
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GRAFICA 10
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

De 19 tesis (15 empiricas y 4 documentales) que deberian contener ur
planteamiento de problema, observamos que 17 (89%) si lo mencionan, mientras

que 2 (11%) no lo mencionan.

Es importante que exista un problema de investigacion, porque justo es lo
que hace referencia a lo que se estd estudiando y sin el, no tendria caso la

investigacion.

Cabe mencionarse, que las tesinas no se contaron para el analisis de esta
categoria, por ser s6lo una revisién bibliografica sobre el tema y por lo tanto, no

existe un problema a investigar.

106



CAP. 5. RESULTADOS

En esta categoria encontramos que , el 89% de las tesis (25), definen el

objetivo de la investigacion y 11% (3), no to definen.

Regresamos a lo mencionado en la categoria anterior que se refiere al
planteamiento del problema, si no existe una finalidad de hacer el trabajo,
entonces ¢ quée caso o qué importancia tiene hacer la investigacion?, esto por un
lado, y por otro. Es importante ubicar la finalidad de la investigacion en términos
de que es lo que pretente; es decir, si se proponen formas de asistencia o
tratamiento a mujeres violadas o sélo se denuncia la violacion; si se pretende
informar sobre el “problema o incidir en él. Sobre esto podemos seﬁalar,' que 3
tesis proponen formas de tratamiento y asistencia para las victimas; 1 tesis hace
un analisis a un proceso de seleccidén del personal asistente y las 24 tesis

restantes, sélo denuncian e informan sobre el problema.
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Cabe sefalar, que las calegorias: variables, control de variables, disefo,
confiabilidad y validez, sélo fueron analizadas en las tesis de tipo empiricas y en
una documental que contiene una metodologia similar pero sélo a nivel de
analisis y no de experimentacion. Por lo anterior, solo fueron analizadas 16 tesis

por contener las categorias antes sefaladas.

Por otro lado, las categorias: tipo de estudio, sujetos o poblacion, muestra,
instrumento, aplicacion del instrumento, presentacion de resultados, andlisis de
datos y resultados, fueron analizadas tanto en las tesis empiricas como en las
documentales excepto dos de éstas Ultimas, porque sélo hacen la propuesta de
un curso y programa para el apoyo psicolégico de las victimas pero no lo llevan a
la aplicacion. Por ello, el nimero total de tesis analizadas en estas categorias fue

de 17, dejando fuera a las tesis bibliograficas por ser un ensayo monografico.

Las categorias de hipétesis y procedimiento se analizaron en todas las
tesis documentales y empiricas, porque independientemente de que se aplique o
no lo propuesto, se deben especificar los pasos seguidos para la elaboracién-de
la investigacién y lo esperado en ella; asi el nimero total de tesis para esta

categoria sera de 19.

Por ultimo, el analisis de las categorias: discusion y. conclusiones y

bibliografia, abarco todas las tesis (empiricas, documentales y bibliogréaficas).

Después de hacer estas aclaraciones, continuamos con los resultados del

analisis de las tesis.
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La siguiente categoria se refiere al planteamiento de hipdtesis y los
resultados encontrados, como indica la tabla 7, sefalan que 79% (15) de las tesis

si mencionan hipétesis y 21% (4) no menciona.

Esto indica que si se hacen especulaciones de lo que podria pasar al final

de la investigacion, ademas de que se cumple con el desarrollo de este punto en

las tesis.
TABLA7
HIPOTESIS
N° DE TESIS PORCENTAJE
SI MENCIONA 15 79%
NO MENCIONA 4 21%
TOTAL 19 100

En la siguiente tabla y gréfica se muestra la distribucién del tipo de

hipdtesis utilizadas:

TABLA 8
TIPO DE HIPOTESIS
TIPO DE HIPOTESIS N° DE TESIS PORCENTAJE

TRABAJO 9 47%

Hi

Ho
CONCEPTUAL 6 32%
NO MENCIONA 4 21%
TOTAL 19 100%
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GRAFICA 12
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Bt 1
L ey
L
L

W

A
gt 4l

v
CONCEPTUAL
32.0%

S

"NO MENCIONA
21.0%

Como se puede ver en la grafica 12, el 47% de las hipétesis son de trabajo,

32% son conceptuales y 21% no menciona.

Cabe sefialar que todas las tesis que utilizaron hipétesis de trabajo,
utilizaron también hipétesis nula e hipotesis alterna, lo que nos indica, que se ha
trabajado mas haciendo comparaciones, porque éstas UGltimas nos permiten

senalar si hay diferencias o no entre dos poblaciones sobre algin aspecto de la
violacién sexual,
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GRAFICA 13
VARIABLES

S| MENCIONA
62.5%

NO MENCIONA
371.5%

En relacién a las variables, observamos que el 62.5% (10) de las tesis -
referidas mencionan tanto variable dependiente como variable independiente, y

el 37.5% (6) no mencionan ninguna de las dos.

La importancia de especificar el tipo de variables utilizadas radica en que,
dependiendo de ellas se seleccionara el tipo de prueba estadistica a apli'car,- asf

como la forma de medir y la manera en que se presentaran los’r'e‘sul_tados.
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GRAFICA 14
CONTROL DE VARIABLES

CONTROLA
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NO CONTROLA
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18.8%

En la gréfica 14 se muestra el control de variables, aqui encontramos que
el 18.75% (3) de las tesis si controlan las variables, 62.5% (10) no controla y-

18.75% (3) no menciona si controla o no las variables.

Vemos que es muy alto el porcentaje de tesis que no controla las variables,
esto nos hace pensar que no se puede llegar a una relacion de causaefecto y
que posiblemente los resultados esperados no sean los mismos -que. los

encontrados.
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Al hacer el analisis de la categoria referente al tipo de estudio,
encontramos en la grafica 15, que el 76.5% (13) de los trabajos si lo mencionan y

el 23.5% (4) no lo mencionan.

GRAFICA 15
ESTUDIO

Si MENCICHA
76.5%

*NO MENCIONA
' 23.6%

De las 13 primeras tesis, 8 corresponden a estudios exploratorios, 5 a
estudios de tipo evaluativo (3 expost-facto y 2 de campo) y ninguna al tipo

experimental como podemos observar en la gréfica 16.

113



CAP. 5. RESULTADOS

GRAFICA 16
TIPO DE ESTUDIO
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Como se observa en la gréfica, se ha trabajado mas a nivel de exploracion,
es decir, sélo se recaba informacidn para conocer, ubicar y definir un problema.
Con menos frecuencia se encuentra la evaluacion, o sea, el analisis del fendmeno
sin influir en el, y por ultimo, encontramos que no se han hecho trabajos de tipo
experimental en donde se requiere de la manipulacién directa de las variables
para producir cambios especificos; esto se debe al tipo de fendmeno que se esta
estudiando, ya que en la violacion sexual como menciona Valladares (1993), es
dificil disefiar estudios en los que se puedan controlar todos los factores
involucrados, y si a esto le sumamos los problemas que se presentan en -el
proceso de titulacion, se hace mas dificil realizar investigaciones en estos temas..

Estos resultados también explican el alto porcentaje de tesis que no

controla variables,
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GRAFICA 17
DISENO

STMENCIGHNA
6G25%

......................

NO MENCIONA
37.5%

En lo que se refiere al tipo de disefio, la gréfica 17 nos muestra que el
62.5% (10) de las tesis si hacen referencia a dicha categoria y 37.5% (6) no hace

referencia a ella.
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A continuacion se presentan los tipos de diseild utilizados y su frecuencias:

GRAFICA 18
TIPO DE DISENO
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Podemos ver, que el disefio de 2 muestras independientes es el que mas

se ha utilizado, y con menos frecuencia el de una sola muestra.
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En relacién a la categoria correspondiente a los sujetos o poblacion, se
encontrd que las caracteristicas, el tamafio y la forma de seleccionarla, dependi6

del tipo de problema y los objetivos planteados para cada estudio en cuestion.

Pero se puede mencionar que algunos tomaron en cuenta el sexo, otros el
tipo de delito, otros el grado o nivel académico de los sujetos asi como la carrera
a la que pertenecian, otros la profesion y otros, si las mujeres habian sido o no

violadas.

El tamafio de la muestra varié desde 10 sujetos hasta 857 divididos en dos
grupos. La edad de los sujetos hombres oscilé entre los 18 a los 50 afios, para las
mujeres la edad fue de 23 afios en adelante sin sefialar un limite; y la escolaridad

abarcé desde la primaria hasta el nivel superior para ambos sexos.

Con los datos anteriores podemos sefalar que en ninguna investigacion de
las que hacen referencia al victimario, se ha tomado en cuenta si los sujetos
padecen alguna enfermedad mental, su C.I., si han estado o no en hospitales
psiquidtricos o no (solo en una tesis se marcé como caracteristica, que no fuerah'
pacientes psiquiatricos), o algunos otros factores que nos pudieran indicar que‘los
violadores son personas enfermas; esto tal vez se deba a que la finalidad no era
apoyar la idea propuesta por diferentes autores/as (Alvarado, 1979; Arellano,
1985; Bedolla, 1988; Browmiller, 1975; Esquenazi, s.a; Hercdvic;h, 1992; INEGI,
1995, Lagarde, 1990; Loewe, 1986; ONU, 1992; Red Contra la Violencia hacia ‘I'as
Mujeres, 1989; Robles, 1991; Ruiz, 1988, Sanchez, 1989), de que el‘vidla_dor
puede ser cualquier persona y no necesariamente un enfermo mental, por lo-que
no se hizo un trabajo en el que se descartara esa posibilidad. Pero |a posibilidad
de realizar una tesis sobre este punto, aln queda vigente pavré fuiuras

investigaciones.
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GRAFICA 19

MUESTREO

SIMENCIONA
53.0%

47.0%

NO HENCIONA

En cuanto al tipo de muestreo que se realizd para la seleccion de la

poblacidén encontramos, que en el 53 (9) de las tesis se menciona el tipo y en el

47% (8) no se menciona. De las 9 tesis que si hacen referencia al tipo de

muestreo, 8 utilizaron muestreo no probabilistico y 1 combind éste con el

muestreo probabilistico aleatorio simple.
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A continuacidn se presentan los subtipos de muestreo no probabilistico

utilizados:

TABLA 9
TIPO DE MUESTREO

MUESTREO NO PROBABILISTICO NO. DE TESIS
INTENCIONAL 3
INTENCIONAL POR CUOTA 3
ACCIDENTAL 1
NO ESPECIFICA 2
TOTAL - 9

El que se utilice con mayor frecuencia el tipo no_probabilistico para la

seleccion de la muestra, trae como consecuencia que los resultados obtenidos no

puedan ser generalizados a toda la poblacion, sino que sblo son validos para la

muestra estudiada,
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En lo concerniente a los instrumentos de medicidn utilizados, se enlista a
continuacién en la tabla 10, el tipo de escalas y cuestionarios aplicados para el

estudio de la violacion sexual.

TABLA 10
INSTRUMENTOS

INSTRUMENTOS FRECUENCIA

ENTREVISTA 9

MACHOVER 4

INVENTARIO MULTIFACICO DE LA PERSONALIDAD 4
DE MINESSOTA (MMPI)

ESCALA DE ACTITUDES TIPO LIKERT

Njw

BENDER

CUESTIONARIOS

ARMI BETA

TEST DE FRUSTRACION DE SAUL ROSENZWEIG

RORSCHACH

TEST DE APERCEPCION TEMATICA (T.AT)

INVENTARIO DE BECK (DEPRESION)

CUESTIONARIO DE SALUD GOLDBERG

ESCALA DE AUTOCONCEPTO TENNESSEE

INVENTARIO DE ANSIEDAD IDARE

ESCALA DE CONSERVADURISMO SOCIAL

Alalalalaala a2 N

CASA, ARBOL, PERSONA (HOUSE, TREE, PERSON, |
H.T.P.)

RAVEN

—

FRASES INCOMPLETAS 1

EXAMEN MENTAL 1

Como podemos darnos cuenta, han sido muchos los instrumentos
utilizados en el tema de violacidn, esto nos indica que debido a que es un tema

joven en su estudio, es muy novedoso y aln no se ha sistematizado un
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instrumento o técnica especifica para la violacion. Lo que mas se ha trabajado es
la historia personal de los sujetos, le sigue las caracteristicas de personalidad, la

percepcion de la figura humana y la actitud hacia el problema.

Cabe senalar que los instrumentos no fueron excluyentes, sino que en una

sola investigacidn se utilizaron hasta ocho tipos en la misma muestra.

Con respecto a la forma de aplicacién de los instrumentos, el 59% (10) se
aplicd de manera individual, 17% (3) en forma colectiva, 12% (2) combiné ambas

y otro 12% (2) no especifica como se aplicaron.

_TABLA 11
APLICACION DEL INSTRUMENTO

APLICACION N° DE TESIS PORCENTAJE
INDIVIDUAL 10 59%
COLECTIVA 3 17%
COMBINADA 2 12%

NO ESPECIFICA 2 12%
TOTAL 17 100%
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GRAFICA 20
CONFIABILIDAD

GIMENCIONA
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NO MENCIONA
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En relacién a la confiabilidad def instrumento aplicado para el analisis de la
violacion sexual, encontramos en la gréfica 21 que el 37.5% (6) de las tesis
reportan dicha confiabilidad, es decir que si hay consistencia en los resultados
obtenidos; sin embargo, el 62.5% (10) no menciona la confiabilidad del

instrumento, por lo que no se conoce la exactitud de los resultados.
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GRAFICA 21
VALIDEZ

St MENCIONA

T T — 31.0%

e
Ve

NO MENCIONA
69.0%

En lo que respecta a la categoria de validez del instrumento, observamos
que el 31% (5) de las investigaciones lo reporta, mientras que el 69% (11) no

reporta si existe o no validez del instrumento utilizado

Los datos anteriores nos hacen pensar en que cuando estos trabajos sean
consultados por otras personas, se dude de los resultados encontrados, ademas
de que no se les de la seriedad que deberia darsele a las investigaciones; o
puede ser que a este aspecto metodoidgico como a la confiabilidad, no se les da

la importancia que revisten.
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GRAFICA 22
PROCEDIMIENTO
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En cuanto a la descripcion del procedimiento utilizado en las diferentes
tesis revisadas, la grafica 23 nos muestra que el 95% (18) de ellas reportan los

pasos que se siguieron en la investigacion y sélo el 5% (1), no lo menciona.

Aun cuando es muy alto el porcentaje de tesis que si mencionan el
procedimiento seguido para su elaboracion, en algunos casos no se espécificaba
con claridad o no cubria todos los puntos que esta categorfa abarca; recordemos
que el procedimiento se refiere a los pasos que se siguen en la invesﬁgacién, es
decir como se forma la muestra, la aplicacion del instrumento, las instrucciones
que se le dan alos participantes de la investigacion, los procedimientos de control
de variables, etc.; sin embargo, algunos de ellos solo fueron mencionados

brevemente.
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En la siguiente tabla, podemos ver la forma en que se reportaron o
presentaron los resultados obtenidos en cada uno de los trabajos de

investigacion.

TABLA 12
PRESENTACION DE RESULTADOS

FORMA DE PRESENTACION FRECUENCIA | PORCENTAJE |
TABLAS DE FRECUENCIAS Y PORCENTAJES 6 35.3%
CUADROS DESCRIPTIVOS Y TABLAS DE 3 17.6%
FRECUENCIAS Y PORCENTAJES
GRAFICAS Y TABLAS DE FRECUENCIAS Y 3 17.6%
PORCENTAJES
TABLAS DESCRIPTIVAS, DE COMPARACION 2 11.8%
Y GRAFICAS
CUADROS DESCRIPTIVOS 1 5.9%
CUADROS DE COMPARACION Y TABLAS DE 1 5.9%
FRECUENCIAS Y PORCENTAJES
CUADROS COMPARATIVOS, GRAFICAS Y 1 5.9%
TABLAS DE FRECUENCIAS Y PORCENTAJES
TOTAL 17 100%

Vemos que el 35.3% (6) de las tesis presentan sus resultados sélo en
tablas de frecuencias y porcentajes; el 17.6% (3) utilizaron ademas de estos
ultimos, cuadros descriptivos y otro 17.6% (3) graficas y tablas de frecuencias y
porcentajes; las demas presentaciones combinan tanto grafica, cuadros de
comparacion y casi todas ellas incluyen ademas, cuadros y tablas de frecuencias-

y porcentajes

Los datos anteriores nos indica, que existe una gran variedad‘_ dve’ formas
para la presentacidn de los resultados, ademas de que se han utilizado varias de
ellas conjuntamente; lo que le da mayor presentacion a la investigacion y con ello,
el lector puede entender mejor el andlisis de esos résultadoé, ya que la
presentacion de ellos debe ser sistematica, precisa y Clara y esto se logra

precisamente con la combinacion de las diferentes formas de presentacion.
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GRAFICA 23
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Se puede sefialar que el tipo de andlisis de datos més utilizado en el tema

de violacion sexual, es el analisis con estadistica con 71% (17'2) de los trabajos,

mientras que el 29% (5) ha trabajado sin estadistica. Hay que-recokdar que la;

mayoria de las tesis que contienen esta categoria, son de tipo empiricas y por lo

tanto, se recurre mas al analisis con estadistica.

Dentro del analisis con estadistica se encuentra los tipos que se muestran,

en la siguiente gréfica:
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GRAFICA 24 '
ANALISIS CON ESTADISTICA

NO. DE TESIS
w

TIPO DE ANALISIS

Vemos que el analisis de varianza es el que mas se ha utilizado (5) y esto
nos remite nuevamente a que en el tema de violacion, son muchas las variables o
factores que deben ser estudiados porque la violencia sexual no es una cuestion
unifactorial; le sigue la T de Student (4) que nos sefiala principalmente la
comparacion entre dos grupos de algiin aspecto relacionado con el tema; otro
andlisis que cobra importancia es la Chi cuadrada (3), la cual nos permite tratar

de encontrar relacion entre dos variables.

En el analisis sin estadistica se ha trabajado principalmente con: analisis

de frecuencia, cualitativo, de contenido y descriptivo.



CAP. 5. RESULTADOS

Después de efectuar el andlisis de los resultados obtenidos en los
diferentes trabajos de investigacion, se encontré que 12 tesis reportan los

resultados en relacion a las hipotesis planteadas, es decir, si se encontraron

diferencias o no.

De esos 12 trabajos, 4 aceptaron la hipdtesis nula, esto quiere decir, que
no existieron diferencias estadisticamente significativas en relacion a las variables
investigadas, como fueron: las caracteristicas de personalidad de exreclusos por
robo, homicidio y violacion; tampoco hubo diferencias en cuanto al tipo y direccion
de la agresion entre violadores y homicidas; no hay diferencias significativas entre

la situacion de la violacion y la atribucion de culpa y placer sexual en la victima.

Por ofro lado, 8 tesis aceptaron la hipétesis alterna que indica que si
existieron diferencias estadisticamente significativas entre las situaciones y
motivos de una violacién; en la actitud que tienen hombres y mujeres hacia la
violacion y entre estudiantes de psicologia y derecho; en las caracteristicas que
presentan victimas que si recibieron apoyo familiar y las que no lo recibieron; en
la conceptualizacion de la violacion entre violadores y no violadores; entre las

secuelas emocionales a 2 afos y 5 aflos después del evento.

Las 5 tesis restantes no hacen mencién a las hipétesis, sino que reportaron
los resultados interpretando de manera cualitativa sin hacer referencia a si se
encontraron diferencias o no. En estos trabajos se encontrd por ejemplo: que los
violadores presentan dificultades en sus relaciones interpersonales; que algunos
han sido victimas de abuso sexual y que la introyeccién que han tenido de la
figura materna, ha sido de hostilidad; en cuanto a la victima encontraron que
algunas ya habian tenido agresiones verbales anteriormente; que sus agresores
eran conocidos para la mayoria de ellas; se utilizé la fuerzé fisicay la violacién se
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cometid por la mafnana, que algunas de las disfunciones que presentan las
victimas de violacién son ansiedad, deseo sexual inhibido asociado al dolor,
anorgasmia, deseo sexual hipoactivo y dispaurenia; en cuanto al servicio de
atencion a las victimas se encontré que éste no cuenta con las caracteristicas
idoneas; hay una invasion de funciones entre las diferentes areas; el espacio
fisico es muy reducido; existe una falta de ética profesional; el diagnéstico es un
adecuado y el trato hacia las victimas depende de algunas caracteristicas de las

mismas.

De acuerdo a las conclusiones sefaladas en las 28 tesis analizadas,

podemos resumirlas en lo siguiente:

- Que la violacion sexual puede entenderse como una conducta agresiva tolerada
cuituralmente, la cual atenta contra la integridad y libertad de un ser humano; es

ademas, un medio de control ejercido sobre las mujeres.

- A la mujer se le ha reducido al ambito familiar como trabajadora doméstica, el
tipo de educacién que ha recibido se basa en la debilidad fisica, dependencia y
sumision, este tipo de ideologia lleva a la mujer a que sea presa facil de violencia
natural entre la que se encuentra la violacién sexual, por otro lado, al hombre se
e han asignado conductas de agresion, poder de superioridad y de
independencia; estas diferencias entre géneros es lo que mas se ha visto que.

provoca la violacién sexual hacia las mujeres.

- La violacidn se comele por personas conocidas o allegadas a la victima, a
cualquier hora del dia, en lugares abiertos, no hay un perfil del violador, sin-

embargo,
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- Se ha visto que los violadores son personas que provienen en su mayoria de
hogares desintegrados, con una percepcidn hostil hacia la madre, con dificultades
en sus relaciones interpersonales, la mayoria de ellos sufrieron abuso sexual en
la infancia, han tenido carencia de afecto y educacién sexual, sus relaciones de

pareja son conflictivas y presentan fallas en el control de sus impulsos.

- En cuanto ala actitud hacia la violacion o victimas de ella, las mujeres presentan
una actitud mas favorable al igual que los estudiantes de psicologia en
comparacion con otras carreras, tanto en los derechos de su sexualidad como

legales, sin embargo, siguen existiendo algunos mitos en torno a la violacion.

- Que las secuelas emocionales en la victima prevalecen a largo plazo siendo la
depresion la secuela mas notoria; que el tiempo no parece ser factor atenuante
para la recuperacion aunque si se observan algunas diferencias; las situaciones
que ocurren durante y después de la violacidn, pueden influir sobre las

respuiestas emocionales de las victimas.

- No existe un personal especializado que atienda adecuadamente el delito de
violacién, se sobrevictimiza tanto al agresor como a la propia victima, lo que trae -

como consecuencia que no se denuncie este delito.
En cuanto a las limitaciones planteadas se puede mencionar lo siguiente;

- Las principales limitaciones encontradas fueron que la mayoria de los resultados
no son generalizables para toda la poblacién, sino mas bien sélo para la muestra

utilizada.
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- La poca disponibilidad tanto de las victimas como de los agresores; también la
falta de seriedad e interés de los participantes que no fueron ni victimas ni
agresores, para comprometerse en la colaboracién para la realizacioén de las

investigaciones.

- No hay suficiente bibliografia con respecto al agresor, que en México no existe

acceso a la informacién sobre el fenémeno de la violacion.
Como sugerencias se propone:

- Que se continue con la investigacion sobre el tema de violacion sexual, que se
creen nuevas lineas de investigacién en forma interdisciplinaria y que se difundan

las ya existentes,

- Que se creen tipos especificos de terapia para las victimas de violacién, asi
como mas centros verdaderamente especializados en el tema y que se les de a

las victimas el trato que deben de tener,

- Que exista un cambio de ideologia y que éste cambio debe empezar por las
propias mujeres; que se de una educacién sexual y contra la violencia tanto a

hombres como a mujeres.

- Que haya prevencién a través de la difusion de informacion objstiva y concreta,

modificacion a las penas y procedimientos legales.

- Que se amplie el tamario de las muestras utilizadas para que los resultados se.

puedan generalizar a toda la poblacion.
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Cabe destacar que estas sugerencias, se han quedado sdlo como
propuestas ya que no han sido retomadas en otras tesis como temas propios de

investigacion.

Otros aspectos tomados en cuenta para el andlisis de esta categoria
fueron: la comprobacion de hipétesis o solucion de la pregunta de investigacidn,
en este aspecto se encontrdé que sélo 6 de 28 tesis sefalan esos dos puntos

anteriores, sin embargo, otras 8 tesis hacen referencia a ellos sin especificarlos.

Otro punto considerado fue el retomar el marco tedrico y otras
investigaciones para apoyar o justificar los resultados, aqui se encontré que 17
trabajos retomaron el marco tedrico y ninguna menciona otras investigaciones

relacionadas con ef tema.

La ultima categoria analizada es la que se refiere a la bibliografia; en fa
siguiente tabla se enlistan los rangos del nimero de referencias bibliogréficas

consultadas por los (as) autores (as) de las 28 tesis revisadas;

TABLA 13
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
NO. REFERENCIAS NO. TESIS PORCENTAJE
MENOS DE 30 3 11%
DE 31 A 40 5 18%
DE 41 A 50 3 1%
DE 51 A 60 2 7%
DE 61 A 70 3 1%
DE 71 A80 4 14%
DE 81 A 90 4 14%
DE 91 A 100 0 0
MAS DE 100 4 14%
TOTAL 28 100
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Estos resultados nos permiten observar que existe una gran variabilidad en
cuanto al ndmero de referencias bibliograficas consultadas, sin embargo el
promedio cae en un rango de entre 31 a 40 referencias con 18% (5) de las tesis,
le sigue los rangos de 71 a 80, de 81 a 90 y mas de 100 con 14% (4) de los

trabajos cada uno. El rango que menor porcentaje tuvo fue de 51 a 60 con 7% (2).

Cabe seralar que el numero mas bajo de referencias bibliograficas
consultadas fue 22, registrado en 2 tesis; por otro lado, el nimero més alto

registrado solo en una tesis fue de 379 referencias bibliograficas.

Toda esa bibliografia abarcé articulos de libros, articulos de revistas, libros,
periodicos y otros documentos como son los que se refieren al aspecto legal
(Codigo Penal, Diario Oficial, etc.); pero lo que no se hizo fue, una separacion de
esas referencias para ver cuantas de ellas se utilizaron especificamente para el

tema de violacion y cuantas para la metodologia.

5.2, CONCLUSIONES

Después de revisar y analizar tanto tedrica como metodologicamente la
informacién recopilada para la presente investigacion documental, con la cual se
cumplieron los objetivos planteados y se pudo dar respuesta a las preguntas de
investigacion, se concluye que en el periodo de 1973 a 1995 se encontrd un total
de 28 tesis de Psicologia sobre el tema de violacion sexual en las instituciones de
ensenanza superior del D. F., de las cuales 25 pertenecen al nivel de licenciatura,

2 amaestriay 1 a doctorado.
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Por otro lado el primer trabajo de tesis que se tiene registrado sobre el
tema de estudio es de 1981, dicho trabajo se realizé en la Universidad de las
Américas y pertenece al grado de maestria. Los siguientes trabajos realizados
sobre violacién (que fueron 2) se registraron en 1987, es decir, seis afos después
del primero, a casi 27 afios del surgimiento del movimiento feminista en México y
a siete afios aproximadamente de establecerse como campo de estudio los
Estudios de Género, lo que podria estarnos diciendo que dichos estudios no
tuvieron tanto impacto en el drea de violencia sexual como lo pudieron haber
tenido en otras areas sobre la condicién de las mujeres, o bien, que éste tema
necesitd de un tiempo para poderse establecer como objeto de estudio en la

Psicologia.

A partir de 1987, la produccién de tesis sobre el tema en cuestion se ha
mantenido constante pero hubo un incremento en 1990 y 1991, en esos afios se
produjeron un total de 6 y 5 tesis respectivamente. Este dalo varia con lo
encontrado con las investigaciones hechas por Bustos (1989) quien encontré que
fue 1980 el afio en que hubo mayor produccién de tesis sobre el tema de la mujer;
Lucio y Heredia (1991) sefialan que fue en 1994 en donde se realizaron mas tesis del
area de Psicologia Clinica; Hernandez y Pifa (1995), ellas mencionan que del tema
de autoconcepto en mujeres, fueron los afios ‘de 1987 y 1989 donde se registré el
mayor nimero de tesis, y Cabafas y Fregoso (1995) que mencionan que se

produjeron mas tesis sobre maternidad en la década de 1980.

El incremento en la produccién de tesis en los anos sefialados, pudo
deberse a que elinterés sobre el tema de violacion sexual crecio o también, a que
coincide con puestos de pader por personas sensibles al tema camo es Patricia
Valladares quien junto con otras académicas, cred el Programa de Integracion y

Apoyo a Victimas de la Violencia (PIAV) en la ENEP-Iztacala en 1988, o0 sea, a
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s6lo dos y tres afos de los ya antes sefalados, ademas de que 8 de 11 tesis
registradas en 1990 y 1991, pertenecen a esa institucion. Cabe sefalar aqui, que
es en la propia ENEP-Iztacala y en la Facultad de Psicologia ambas de la UNAM,
donde se ha realizado el mayor nimero de tesis sobre violacion con 10 trabajos
cada una, pero la que se ha mantenido mas constante es la Facultad de
Psicologia. Otro suceso importante que ocurrié en 1989 (sélo un afio antes del
aumento en la produccion de tesis), fue el Foro de Consulta sobre Delitos Sexuales
llevado a cabo por la Comisién de Justicia y no es de extrafiarse, que el hablar sobre
la temética de la mujer, hace que su palabra adquiera valor y posiblemente, en este

caso, que la produccion sobre el tema de violacion aumente.

Ahora bien, en cuanto a que se ha estudiado sobre la violacién, podemos
decir que se ha trabajado mas con la victima de dicho acto, es decir, con la mujer
(64% de las tesis), Este dato nos reafirma que la violencia depende del género y
por eso se le da el nombre de “violencia de género” y como es el grupo femenino
el mas agredido, éste requiere de un mayor estudio (Bedolla, 1988, 1995; Bustos,
1991, INEGI, 1995; ONU, 1995; Miliet, 1975).

Sobre la mujer, se ha dado mayor énfasis a las secuelas emocionales que
deja en ella la violacion (25%), es decir, que el principal interés ha sido la salud
mental de la mujer posterior al ataque; esta preocupacién puede ser éxplicada de
acuerdo a que la violacion afecta tanto la integridad fisica, psiquica y emocional
de la victima y no sélo su sexualidad (Browmiller, 1987; Gonzéléz, 1984; Red
Contra la Violencia hacia las Mujeres, 1989: ONU, 1992; PAIVSAS, 1994). Con
menos frecuencia se encuentra la importancia y el impacto social que ha tenido la
violacién en la poblacién general (14.1%) y en tercer término,v se ha tratado de
encontrar un perfil del violador (11%) aunque no se ha logrado debido a que éste,

puede ser cualquier persona con el interés sélo de demostrar su poder, ira y
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superioridad hacia las mujeres ((Agresiones, 1978; Alvarado, 1979; Amir (citado por
Brownmiller, 1975); Arellano, 1985; Bedolla, 1988; Esquenazi, s.a.; Instituto Nacional
de Estadistica, Geografia e Informatica (INEG!), 1995; Hercovich, 1992; Lagarde,
1990; Loewe, 1986; Organizacion de las Naciones Unidas, 1992, Red Contra la
Violencia hacia las mujeres, 1989; Robles, 1991; Ruiz, 1988; Sanchez, 1989).

Quienes se han visto mas sensibles y comprometidas en el estudio de la
violacion han sido las mujeres (85%), esto nos dice y reafirma que es la propia mujer
lo que ha tenido que iniciar el estudio de su condicién femenina (Barbieri, 1986;
Bustos, 1989; Tarrés, 1995 citada en Alvarez, 1995).

Por otro lado, el tema de violacién sexual ha sido abordado desde diferentes
aproximaciones tedricas pero la que se ha trabajado mas es la perspectiva de género
(9 tesis), ésta, aunque no tuvo un impacto inmediato a su aparicion en los trabajos de
tesis, es la que mas se ha retomado como explicacion e interpretacion de la violacién
sexual. La perspectiva de género se comienza a introducir en las tesis en 1990 con la
produccion importante que hizo la ENEP-Iztacala, posiblemente también, debido a
que la directora del PIAV trae consigo esta orientacion que bien ofrece, un nuevo
estudio de las relaciones entre sexos bajo criterios diferentes a los que se venfan
manejando como es el sistema sexo/género; donde el sexo masculino es
sobrevalorado (Barbieri, 1986; Bedolla, 1988; Bustos, 1989; Gomériz, 1992
Hercovich, 1992; Lamas, 1986; Millet, 1975; Pujal, 1994; Rubin, 1986; Valladares,
1993). A esta aproximacion tedrica le sigue la Teoria Psicoanalitica (3) y en tercér

lugar, la Teoria del Sindrome de Trauma por Violacién (2).

De acuerdo a lo planteado en las tesis revisadas y analizadas, la violacidn -
sexual puede entenderse como una conducta agresiva tolerada culturalmente, la cual

atenta contra la integridad fisica, psiquica, emocional y sexual ademas de Ié"lib‘ervtad
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de un ser humano. La violacion es un ejercicio de poder de género asociado mas al
uso de la fuerza y la coercion que a la sexualidad, en donde el acto sexual es el
medio por el cual se ejerce la violencia; las principales causas para que ocurra
pueden agruparse en tres grandes grupos que son: a) las refaciones de poder entre
los géneros y el manejo de una doble moral sexual para hombres y mujeres, b) la
aceptacién exacerbada de los roles sexuales tradicionales y contrapuestos y c) el
papel de los medios de comunicacion como productores de la desigualdad asimétrica
no natural entre los géneros (Barbieri, 1992, Bedolla, 1988, Esquenazi, s.a,

Hercovich, 1992; Lamas, 1986, Valladares, 1993).

La violacién es la manifestacion del poder entre los géneros, es producto de
determinadas formas y funcionamientos de las sociedades que ha provocado que
haya dos sexos distintos a {os que se les educa de manera diferente; uno aprende
desde siempre a ejercer un poder sobre otro y otro aprende desde el inicio a ser
pasivo, lo que nos habla de una inadecuada educacién sexual y una doble moral.
Esto ha traido como consecuencia la subordinacion y opresion de la mujer, la cual ha
sido objeto y sujeto dentro de! sistema sexo/género (Bedolla, op cit.; Bedolla, 1993,
Hercovich, op cit.; Lagarde, 1990; Lamas, op cit.; Millet, 1975; Valladares, op cit.;).

En cuantoa la ocurrencia de la violacién, ésta se comete principalmente por
personas conocidas o allegadas a la victima, a cualquier hora del dia y én lugares
abiertos; no existe un perfil del violador ni de la victima, ya que el primero puede ser.
cualquier persona, no son individuos con una energia sexual mas intensa de lo
normal y su agresion no es una muestra de deseo sexual, sino una manifestacion de
poder e ira, por lo que la sexualidad sélo es un medio para manifestar ese poder y
esa ira. No se puede determinar edad, posicion social, comportamientc ni aspecto; los
violadores pueden ser hombres casados, solteros, religiosos, profesionistas, sin

estudios, empleados, desempleados, etcétera. En cuanto a la victima se puede dec_ir;
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que las mujeres violadas son de todas las edades, no hay distincién de clase social,
nivel escolar, profesién, no importa si son bonitas o no, pueden ser violadas de dia o

de noche, en lugares publicos o privados, ser solteras o casadas.

Todo lo hasta aqui expuesto se refiere al tema de violacién, pero en cuanto a
la calidad de las tesis, podemos concluir que las aportaciones de esos trabajos en
Psicologia sobre violacién sexual en otras areas del conocimiento son, en la misma
area de Psicologia: que el violador no es un enfermo mental, no presenta fallas en el
control de sus impulsos ni tiene una energia sexual mas intensa de lo normal; que
esa asignacion de roles determina nuestro comportamiento y dependiendo de cual rol
nos toca jugar, podemos ser o victimas o agresores, pero a parlir de las
caracteristicas encontradas de los violadores, las victimas y la situacién en la que
ocurre la violacidn, se pueden disefar programas de prevencidn y tratamientos
psicoterapéuticos especificos y oportunos dirigidos a las victimas, para que las
secuelas emocionales no se agraven y pueda reintegrarse mas rapida y
efectivamente a su vida normal, y también someter a tratamiento a los violadores,

para resolver su problemética y evitar o disminuir la reincidencia a cometer el delito.

En el area de derecho, se pone de manifiesto que los procedimientos penales
son deficientes e ineficientes; que adn con la creacion de las Agencias
Especializadas en delitos sexuales, éstos no se han podido solucionar
adecuadamente y al interior de ellas también existen problemas'. Por lo anterior es
necesario hacer una revision de los procedimientos y atenciones legales para poder

dar soluciones reales y adecuadas al problema de Ia violacion.

Otra aportacidn que es tal vez la mas importante, es que todos estos trabajos
de tesis dejan muy claro que la violacion sexual es resultado de un problema cultural

que se basa en la diferenciacién de roles de acuerdo a la pertenencia a uno u-otro
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sexo, en donde el sexo femenino queda bajo el control del masculino; aqui tiene que
ver la Antropologia, la Sociologia y necesariamente la propia Psicologia. Pero lo mas
interesante es que con todos estos resultados, se puede concluir que no sdlo las
disciplinas cientificas estan comprometidas en tratar de acabar con la violacion, sino
que el compromiso mas importante debe estar en la misma sociedad que es la que va

a determinar las relaciones y los estilos de vida entre hombres y mujeres.

Por tltimo, en cuanto a las limitaciones que presentan las tesis sobre violacion,
se encontrd que las fallas son principalmente metodoldgicas, esto quiere decir, que
algunos puntos que debieran ser incluidos en las investigaciones no lo estuvieron.
Estos puntos van desde aquellos que no alteran directamente los resultados de la
investigacion tales como: no darles crédito a los sinodales y en algunos casos a fos
directores de la tesis, o que no se le de una orientacion hacia un éarea especifica de la
Psicologia; hasta aquellos que si influyen directamente en los resultados como son:
que no se tenga un control directo sobre las variables, que no se mencione la validez
del instrumento o técnica utilizada para el estudio de la violacion, lo que nos haria
dudar un poco en si los resultados son reales 0 no; que no exista un fundamento
tedrico que le de solidez al trabajo y posteriormente no se retome ni en los resultados,
ni en las conclusiones y que los resultados no puedan ser generalizados a toda la
poblacién; sin embargo, lo que se encontré en todas las tesis es muy similar, esto
indica que si hay consistencia en los resuitados y por lo tanto son validos para la

poblacién general.

Pero a pesar de que las tesis presentan ciertas fallas, son mas las categorias
que si se mencionan o se desarrollan y esto indica que las aportaciones de estos
trabajos son valiosas. El hecho de que existan deficiencias en esos trabajos se debe
a factores como: el que no existe un instructivo bien definido y reglamentado que‘

indique los pasos o procedimientos a seguir en las investigaciones de tesis y los que
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existen, no estan completos ni son del todo explicitos; esto nos refiere a una
deficiencia en el aspecto institucional como sefiala Meanning (1993), esto es, que las
universidades no muestran mucho interés en la titulacién y por lo tanto, no se

promueve adecuadamente.

Pero no olvidemos que todo alumno/a titulado/a trae atras un director/a de
tesis que lo/a asesora y le revisa el trabajo y al seguir existiendo fallas en éste, se
puede pensar que también en el aspecto académico existen deficiencias, menciona
Meanning (op cit.) que aunque los directores dominan el tema de tesis presentan
problemas en la metodologia, es entonces necesario la formacion de asesores 0

directores profesionales de tesis.

A2L AVORTACIONES

Considero que la principal aportacion del presente trabajo es, que se hizo una
obra de recopilacidn de registros (tesis) sobre el tema de violacion que abarcé tanto
el nivel de licenciatura como de posgrado, en varias instituciones del D.F., lo que.
representa un censo de diferentes estudios realizados en sobre el tema de estudio.
Se realizd también, un analisis de todas las categorias que puede contener una tesis

y la una valoracion de la calidad de dichos trabajos.

Ahora bien, con el andlisis realizado se dejan claros los puntos que se han
abordado mas y los que se han trabajado menos; las limitaciones y las necesidades
para la realizacion de estudios en este tema, en base a esto, la Psicologia esta
obligada a retomarlos para continuar con su estudio y como ya se menciono en las

conclusiones, crear programas de prevencion, tratamientos psicoterapelticos tanto
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para la victima como para el victimario, desarrollar nuevas lineas de investigacion y

difundir esos trabajos para que no se queden sdlo en la teoria.

También se abrieron incognitas con respecto al tema y se afadieron

reflexiones en torno a la nocion de violacion y al papel del psicélogo ante dicho

problema.

Otra aportacion es que con este trabajo se puede conocer de una manera mas
sencilla y sistematizada, lo que se ha hecho sobre violacion en tesis; sirve entonces
como una guia practica para los lectores interesados en el tema, que quieran

continuar con el estudio de algin punto especifico.

S22 LIMTACIONES DEL EJT4DIO

Una limitante muy importante fue que en dos instituciones: el Centro de
Estudios Universitarios y la Escueta Normal Superior de México, se me nego la
entrada y la consulta de cualquier material. La razon de esto fue que el material
era confidencial y privado y que sélo el alumnado de la institucion podia tener
acceso a ella, como si el conocimiento se creara sélo para determinado grupo de

personas.

Otra limitacion para la realizacion de la presente investigacion fue. en
relacion a la consulta de las tesis, ya que algunas de estas aparecian registradas

en las bases de datos, pero no se encontraban disponibles en los estantes.

Una tercera limitacion se debid, a la falta de claridad en la exposicion tanto

de los resultados como de la discusion y conclusiones hechas por los (as) autores
141
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(as) de las tesis, ya que en algunos casos, por lo menos los dos ultimos puntos se
confundian y no se sabia de cual se estaba hablando debido a que mucha
informacion se repetia. Esto dificulté el vaciado de datos en el instrumento por

categorias.

S5 SYGEREHCIAS

Las sugerencias que se proponen son las siguientes:

- Que se fomentara mas investigacion en posgrado, tanto a nivel maestria como
doctorado, ya que se posee mayor experiencia curricular y de investigacion, por lo
que sus aportaciones serian de mayor valor y mas enriquecedoras para la

Psicologia.

- Que se siga trabajando bajo la perspectiva de género, ya que ésta nos ofrece un
panorama mas amplio y completo sobre el estudio de la relacion hombre-mujer y

la condicién de ambos, para lograr con ello una igualdad entre los géneros.

- Que se profundice mas con el estudio de los violadores, pero no tanto tratando
de encontrar un perfil sino mas bien, investigar los motivos que lo llevan a
cometer el delito y las situaciones en que ocurre la violacion con el fin de
desarrollar programas preventivos y disminuir su ocurrencia; para ésto Ultimo,
también se pueden crear politicas publicas que obliguen a las autoridades a tomar
cartas en el asunto de forma seria. Otro tema que seria importante profundizar, es
el tratar de provocar un -cambio de actitudes en la poblacion géneral hacia la
violacién para acabar con los mitos entorno a ella y se tome conciencia de la

gravedad del problema.
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- Que se haga una pequena historia de los directores de tesis como indice

honomastico.

- Que la institucion se comprometa mas en la titulacion de sus egresados creando
otras alternativas y apoyando las ya existentes. También que formule un
instructivo en el que el alumno encuentre una solida guia para el desempefio de
su trabajo de tesis. Otro punto importante es, que se difundan los ftrabajos

existentes sobre el tema de violacidny que se aplique lo obtenido en ellos.

- Que se retomen algunas, sino es que todas las interrogantes hechas en esta

investigacion.

- Una uitima sugerencia es, que tanto los directores de tesis como los sinodales,
gueden citados en las tesis con la finalidad de que las personas interesadas,
puedan recurrir a ellos como asesores en los trabajos que se deseen continuar
sobre el tema en cuestion. Ademas de que se les de una formacion profesional

para la asesoria de las investigaciones y las fallas metodologicas disminuyan.
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La violencia social que derha &
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Dado gue el objeto de estudic ¢
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produccién de conocimientss
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sometimiento del que es objzat
basa en la debitidad {isica. der
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PRESENT RESULTADOS
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ANALISIS DE DATOS
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Tabizs e frecuencias y
porcentaies

Andlisis de varianza

Prueba T de Student

Los resuttados fueron homogénecs

RESULTADOS

caracteristicas de personalidad enty 0o oo e derencias significativas entre las

e los ex-reclusos.

DISCUSION Y CONCLUSIONES

No hace referencia ai marco tedrico. Se rechazan les des primeras hipétesis de trabajc al no
encontrarse diferencias significativas entre los tres grupos. Se encuentra que fa escala 4 (sociopatia),
sl esta presente en los tres grupos como se sefait en la hipdtesis 2.

Los sujetos mostrarcn una tendencia a tener felaciones interpersenales superficiaies y nuio interés
hacia los demés. El grupo de violadores se distinguid de los otros grupes, porque en los primeros la
escala 2 (depresion) se eievo al igual que su autoconcepto, se mestraron ademds ser poco
quejumbrosos, son apdticos y mentirosos. Los resuttados ayudartan a futuras investigaciones sobre

este tema se sugiere se amplie la muestra para tener una mayor validez y confizbifidad. Estes
resultados no son generalizables.

BIBLIC
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En México se puede hablar de la violacion como un delito legal que atenta cenira Ia fibertad sexual de

la mujer o como una conducta agresiva tolerada culturalmente, Ia cual vioienta ia integridad y fiberiad
de un ser humano.

Histéricamente, la violacién ha sido enmascarada como un medio de control ejercido sobre iz2s
mujeres dandoles a éstas v a los hombres conductas diferericiadas que delimitan el espacio de
accién de cada uno de los sexos.

La viclencia social que deriva en la violencia sexua! de la mujer, atera a la persona como unidad y

entidad biopsicosociocultural-histonca y a la sociedad global, produciendo el deterioro peutatine del
género humana.

Dado que el objeto de estudio de la Psicologla es el hombre, se encuentra en el epicentro de ia lucha
entre ideologias y por ello se dan las diferencias tan radicaies en las diversas comentes psicoldgicas
e influye tambign el momento histdrico social de su surgimiento; esto da comao consecuencia gque
existan diferentes formas de concebir a la ciencia. La clase dominante se ha apoderads de la
produccién de conocimientos cientificos y en este sentido, el pape!l que se le ha asignado a las
mujeres es de segundo orden, reduciéndola al ambito familiar como trabajadora doméstica. Este
sometimiento del que es objeto la mujer se logra a traves de! tipo de educacion que recibe el cual se
basa en ia debilidad fisica, dependencia y sumision; este tipo de ideciogia, lleva 2 la mujer 2 que sea
presa facil de violencia natural y una de estas formas de viokencia es la viclacidn sexual, a través de l2
cuzl, es sometida a! poder del hombre.

~{
[&]}

Mencicna que la UNAM tiene la facutad vy finalidad de formar psicéioges que posean ics elementos
suficientes pera responder satisfactoriamente a les demandas sociales. Entre estas demandas esi2
la violacién, la cual se presenta como un problema social mas qua como asunto particuiar del sexa
femenine, y2 que no solo la victima se ve afectada, sino también la familia, iz pareja y el grupo social
mds allegado a esta y es aqui donde &l psicdiogo hace su aparicion, es decir, se encarga en este
caso especifico de la violacidn, de reorganizar {a vida de los involucrados.

SeRala la necesidad de seguir contando con investigaciones scobre este tema, retomands datos de
resuttades a los que se ha llegado en olras investigaciones.

&
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PRESENT RESULTADOS ANALISIS DE DATOS j RESULTADOS
Tablas de frecuencias y Andlisis de varianza LOSTESURBdOSfueronhOmOgéneosynoseenconnarandif e Sinrif et
s caracteristicas de y erencias significativas entre las
porcentaj P Tdes personalidad entre los ex-reclusos.

DISCUSION Y CONCLUSIONES

No hace referencia al marco tedrico. Se rechazan las des primeras hipétesis de trabajo al no
encentrarse diferencias significativas entre los tres grupos. Se encuentra que la escala 4 (sociopatia),
si esta presente en los tres grupos como se sefiald en a hipotesis 2.

Los sujetos mostraron una tendencia a tener relaciones interpersonales superficiales y nulo interés
hacia los demas. El grupo de violadores se distinguio de los otres grupes, porque en los primeros la
escala 2 (depresidn) se elevd al igual que su autoconceptoc, se mostraron ademas ser poco
quejumbrosos, son apdticos y mentirosos. Los resultades ayudarian a futuras investigaciones sobre

este tema, se sugiere se amplie la muestra para tener una mayor valigez y confiabilidad. Estos
resuttados no son generalizables.

BIBLIC
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En México se puede hablar de fa violacién como un delifo legal que atenta contra la libertad sexual de
la mujer o como una conducta agresiva tolerada cutturalmente, ia cual viclenta la integridad y libertad
de un ser humano.

Histdricamente, la violacién ha sido enmascarada como un medio de control ejercido sobre las
mujeres dandoles a éstas y a los hombres conductas diferenciadas que delimitan el espacio de
accién de cada uno de los sexos.

La violencia social que deriva en la violencia sexual de la mujer, atera a Ja perscna como unidad y

entidad biopsicosociocuttural-histérica y a la sociedad global, produciendo el deterioro paulatino del
género humano.
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S

Dado que el objeto de estudio de la Psicologia es el hombre, se encuentra en el epicentro de la lucha
entre ideologias y por ello se dan las diferencias tan radicales en las diversas corrientes psicoldgicas
e influye también el momento histdrico social de su surgimiento; esto da como consecuencia que
existan diferentes formas de concebir a la ciencia. La clase dominante se ha apoderado de la
produccién de conocimientos cientificos y en este sentido, el papel que se le ha asignado 2 las
mujeres es de segundo orden, reduciéndola al ambito familiar como trabajadora doméstica. Este
sometimiento del que es objeto la mujer se logra a través del tipo de educacion que recibe ef cual se
basa en la debilidad fisica, dependencia y sumision; este tipo de ideologia, lleva & ia mujer a que sea
presa facil de violencia natural y unz de estas formas de violencia es la violacién sexual, a través dg 2
cual, es sometida a! poder del hombre.

(4]

Menciona que la UNAM tiene la facultad y finalidad de formar psicéloges que posean los elementos
suficientes para responder satisfactoriamente a fas demandas sociales. Entre estas demandas esta
fa viclacién, 2 cual se presenta como un problema social mds que como asunto particular del sexo
femnenino, ya que no sdlo la victima se ve afectada, sino también la familia, la pareja y €l grupo social
mas allegado a esta y es aqui donde el psicologo hace su aparicion, es decir, se encarga en este
caso especifico de la violacion, de reorganizar la vida de los involucrades.

Sefala la necesidad de seguir contando con investigaciones sobre este tema, retomando datos de
resuttados a los que se ha llegado e ofras investigaciones.
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ANALISIS DE DATOS

Andlisis de varianza

Prueba T de Student

e e

RESULTADOS

DISCUSION Y CONCLUSIONES

BIBLIO

Los resuttados fueron horraréneos y no se encontraron diferencias significativas entre las
caracteristicas de personalidad entre los ex-reclusos.

No hace referencia al marco tedrico. Se rechazan las dos primeras hipdtesis de trabajo al no
encontrarse diferencias significativas entre Ios tres grupos. Se encuentra que la escala 4 (sociopatia),
si esta presente en los tres grupos como se sefiald en la hipdtesis 2

Los sujetos mostraron una tendencia a tener relaciones interpersonales superficiales y nulo interés
hacia los demas. El grupo de vicladores se distinguio de los otros grupes, porque en los primeres la
escala 2 (depresicn) se eievo al igual que su autoconcepto, se mostraron ademas ser poco
quejumbroscs, son apdticos y mentiroses. Los resultados ayudartan a futuras investigaciones sobre
este tema, se sugiere se ampiie la muestra para tener una mayor validez y confiabilidad. Estes
resultados no son generalizables.
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En México se puede habilar de la violacidn como un delito legal que atenta contra la libertad sexual de
ia mujer o como una conducta agresiva tolerada culturaimente, ia cual viclenta [a integridad y libertad
de un ser humano.

Histéricamente, la violacidn ha sido enmascarada como un medio de control ejercido sobre las
mujeres dandoles a éslas y a los hombres conductas diferenciacas que delimitan el espacio de
accién de cada uno de los sexes.

La violencia social que deriva en la violencia sexua! de la mujer, attera a la perscna como unidad y
entidad biopsicosociocultural-histdrica y a la sociedad global, produciendo el deterioro pauiatine dz!
género humano.

Dado que el objeto de estudio de la Psicoiogia es el hombre, se encuentra en el epicentro de ia lucha
entre ideologias y por ello se dan las diferencias tan radicales en las diversas comientes psicoldgicas
e influye también el momento histdrico social de su surgimiento; esto da como consecuencia gue
existan diferentes formas de concebir a la ciencia. La clase dominanie se ha apoderado de la
produccién de conocimientos cientifices y en este sentido, el papel que se le ha asignado a las
mujeres es de segundo orden, reduciéndola al dmbite farniliar como trabajadora doméstica. Este
sametimiento del que es objeto la mujer se logre a través del tipe de educacion que recibe el cual se
basa en la debilidad fisica, dependencia y sumisidn; este tipo de idedlogia, lleva 2 fa mujer a que sea
presa facil de violencia natural y una de estas formas de viokencia es la violacidn sexual, a través ce Iz
cual, es sometida al poder del hombre.

~
3]

Menciona que la UNAM tiene la facuttad y finalidad de formar psicslogos que posean los elementos
suficientes para responder satisfactoriamente a las demandas sociales. Entre estas demandas esta
la violacisn, la cual se presenta como un probiema social méas que como asunto particular det sexc
fernenino, ya2 que no sélo la victima se ve afectada, sino también la familia, la pareja y el grupo social
mi3s allegado 2 esta y es aqui donde el psicdiogo hace su apancion, es decir, se encarga en este
caso especifico ce |a vioiacién, de rearganizar la vida de ios involucrados.

Senala la necesidad de seguir contando con investigaciones scbre este tema, retomando datos de
resuftades a los que se ha llegado en otras investigaciones.

&
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Individual Simenciona Simenciona Simenciona Cuadros de frecuencias y SPSS, frecuencias La mayoria consumié bebidas alcohdlicas antes del delito; provienen de una familia desintegrada, la | Retormnan lo expuesto en ei marce
porcentajes i actitud del padre y la madre es ausente y distante. La percepcion de la figura femenina es conflictiva, en | comparan las caracteristicas enc
. Chi cuadrada sus relaciones interpersonales hay una bisqueda fallida. Su C.1. se encuentra entre el trmino medic | entre los dos grupos en cuantc 2!
Tablas de comparacién inferior al término medio ; ka2 mitad presentaron evidencias de un dario orgénico. En el grupo de violadores influyc
En relacién a las hipétesis, se encontro que si exdsten diferencias significativas en la hora en que se | cometid e! dalto, por ejemplo it
cometié el delito (despugés de las 6 p.m.), en el grupe de violadores fue imdortante 2 ropz ajustaday su | después de las 6 p.m., ropz ajus
objetivo fue tener una relacion sexual, la victima era conocida. Alguncs violadores fueron victimas de | medic. No existe una personalid:
abuso sexual y sus relaciones sexuales no son satisfactorias. condiciones extemas puaden infl
i - — ——— — — R
Individual Si menciona Si menciona Si menciona Gréficas Chi cuadrada No existen diferencias significativas en cuanto al tipo y direccidn de la agresion. La direccion de la | Retoma el marco tedrico. Los v
. agresion es impunitivo, o sea, que ninguno de los des grupos dinge hacia fuera la agresion, ni la | mas débil y mayores tendencias
Tablas d? porcentzjes y vuelcan hacia s mismos sino que la evaden o evitan, por lo que se aceptan [as hipdtesis nulas que | en los dos grupes. Se encontré
frecuencias sefalan que no hay diferencias significativas. edad y hebia mas homicidas
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les Gitimos hijes y provienan de
|
tlo mencicna HNo rmenciona No menciona Si menciona Tablas de frecuencias y Andfisis cualitativo a través Se encontré que ei 50% de los sujetes estaban intexicadoes en el momento de cometer el delitc; todes Raforna el marcs t=3nio v eond
porcentajes del estudio de caso negaron haberio cometido y la mayoria negd ser adicto. EI 72% viviercn sélo una parte de su infancia al sexual, como son un hogar qes
. . lado de sus padres. Tuvieron una introyecsion ambivalente de la figura matemna, ya gue dan un conflictivas e inestabies, carenc
Porcentajes y frecuencias concepto esterectipado de ella, pero se observd que la perciben también sgresiva. El 100% presenta Sobresalen caracteristicas de |
dificuttades en el manejo de sus relaciones interpersonales, alguncs de elios dinige la agresidn aia conceptc hostl! acerts haciz el
figura femenina y les causa ansiedad relacionarse.
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mayores a glios, repertaron haber experimentado satisfaccion.
|
|
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Tablas de frecuencias y
porcentajes

|

caracteristicas de personalidad contempiadas en ef problema de investigecidn y en las hipdtesis que
intentan delimitario. Sin embargo, se encertraron diferencias significativas en refacién a algunas
variantes que son: el tipo de viclencia tumuttuaria y a femenino adutio, tienden a encontrar enla
vioiencia fisica su principai medio de intimidad mientras que en fa violencia al menor, homosexuai &
incestucso, recurrieron en mayor porcentaje a fa intimidad por medio de ia violencia moral.

Se encontrd la presencia de un ntcieo familiar desintegrado y descrganzado

sexuz!l como €5 12 violation, &
afscivo, seniimienios da miny
las figuras patemas que e
defto,
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Cuadros de frecuencias y
porcentiajes

SPSS, frecuencias

La mayoria consumié bebidas alcohdlicas antes det delto, provienen de una familia desintegrada, la
actitud del padre y la madre es ausente y distante. La percepcidn de a figura femenina es conflictiva, en

Retoman io expuesto en el marco tedrico y contrastan ios resuitades con las hipdtesis planteadas y | 44
comparan las caracteristicas encontradas en los des grupos. Si existen diferencias significativas

T " Chi cuadrada sus relaciones interpersonales hay una biisqueda fallida. Su C.. se encuentra entre el témino medio | entre los dos grupos en cuanto a las caracteristicas de personalidad.
2bles de comparacion inferior ai término medio ; la mitad presentaron evidencias de un dafio organico. En el grupo de violadores influyd el estado en que se encontraban y las circunstancias en Gue se
En relacidn a las hipdtesis, se encontré que si existen diferencias significativas en la hora en que se | cometis el delito, por ejemplo: ingesta de alcohol, lugar abierto, dias de descanss y reuniones,
cometé el deiito (después de las 6 p.m.), en el grupo de violadores fue importante la ropa ajustada y su | después de las 6 p.m., ropa ajustada de la victima. Su C.1. es de términc medic o inferior al témino
objetivo fue tener una relacion sexual, la victima era conocida. Alguncs vicladores fueron victimas de | medic. No existe una personalidad que identifique al violador, pero si ciertcs rasgos que aunados a
2buso sexual y sus relaciones sexuales no son satisfactorias. condiciones extemas pueden influir para que un sujeto cometa dicho delito.
Gréficas Chi cuadrada No existen diferencias significativas en cuanto al tipo y direccion da la agresién. La direccidn de la | Retoma el marco tedrico. Los violadores presentan mayer deficiencia dei yo, es decir, tienen un ya | 63
) . agresién es impunitivo, 0 sea, que ninguno de los dos grupos dirige hacia fuera 1a agresion, ni la | mas débil y mayores tendencias paranoicas y melancdlicas. Ef Indice de conformidad fue muy parejo
Tabias de porcentajes y vuelcan hacia sf mismos sino que la evaden o evitan, por lo que se aceptan las hipétesis nulas que | en los des grupes. Se encontrd que el nimero de violadores iba creciendo conforme aumentaba la
frecuencias sefialan que no hay diferencias significativas. edad y habja méas homicidas jévenes, lo que hece pensar que la violacion es un delto mas
estructurado o elaborado que el homicidio. Las familias pequefias presentan mencs hics con
tendencias delictivas encontrandose que la mayoria de les sujetos estudiados periznecen a uno de
i fos Ultimoes hijos y provienen de familias desintegradas con problemas de alcoholismo.
|
i
Tablas de frecuencias y Andlisis cuafitativo a través Se encontrd que &l 50% de los sujetos estaban intoxicados en el momento de cometer el delito; todos Retoma el marco tedrico y concluye que si hay factores psicoldgicos gue intervienen en Iz viciacion ac
porcentajes del estudio de caso negaron haberlo cometido y ka mayoria negd ser adicto. El 72% vivieron sdio una parte de su infancia al sexual, como son: un hogar desintegrade, faia de afecto, relaciones deficientes, relaciones de pareja
. . lado de sus padres. Tuvieron una introyeccién ambivalente de la figura materna, ya que canun conflictivas e inestables, carencia de una educacidn sexual, f2llas en ! control de sus impilscs.
Porcentajes y frecuencias concepto esterectipado de ella, pero se observé que la perciben también agresiva. E! 100% presenta Sobresaien caracteristicas de personalidad narcisistas con tendencias agresivas; la maysria tiene un
dificultades en el manejo de sus relaciones interpersonales, algunos de etios dirige l2 agresidn a la concepto hostil abierto hacia el padre e incubierto hacia la madre.
figura femenina y les causa ansiedad relacionarse.
Son egocéntricos. La mayoria establecié su primera relacion sexual en la adolescencia con mujeres
mayores a ellos, reportaron haber experimentado satisfaccion.
Cuadros descriptives Prueba de CROSSTAPS En general, no existen diferencias significativas estadisticamente en cuanto a la presencia de las Retorna attores citados en el marco ledrico y conciuyes que la direccidn de [a agresién de natursieza 33

Tablas de frecuencias y
porcentaies

caracteristicas de personzlidad contempladas en el probiema de investigacién y en fas hipttesis que
intentan delimitario. Sin embargo, se encontraron diferencias significativas en relacion a aigunas
variantes que son: el tipo de viclencia tumuttuaria y a femenino adults, tienden a encontrar en ia
viclencia fisica su principal medio de intimidad mientras que en la violencia al menor, homosexual e
incestuoso, recurTieron en mayor porcentaje a la intimidad por medio de la violencia meral.

Se encontrd la presencia de un nlcleo famifiar desintegrado y desorganizado

sexual como es la violacion, estd asociada a la represion de la sexualidad, asi como al rechazo
afectivo, sentimientos de minusvalia en cuanto a su virifidad y percepcion inadecuada y agresiva da
las figuras patemas gque interrelacionadas entre si, fomentan ¢ coadyuven paa que se de diche
delita.
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18, frecuencias

cuadrada

La mayorfa consumi6 bebidas alcohélicas antes del defito; provienen de una familia desintegrada, la
actitud de! padre y la madre es ausente y distante. La percepcién de a figura femenina es conflictiva, en
sus relaciones interpersonales hay una bisqueda fallida. Su C.1. se encuentra entre el término medio
inferior al término medio ; la mitad presentaron evidencias de un dai%o orgénico.

En relacion a las hipétesis, se encontr que si existen diferencias significativas en la hora en que se
cometis el delito (después de las € p.m.), en el grupo de vicladores fue imoortante Ia ropa ajustada y su
objetivo fue tener una relacién sexual, k2 victima era conocida. Algunos violadores fueron victimas de
abuso sexual y sus relaciones sexuales no son satisfactorias.

Retoman lo expesto en el marco tedrice y contrastan los resultados con las hipétesis planteadas y
comparan las caracteristicas encontradas en los dos grupos. Si existen diferencias significativas
entre los dos grapos en cuanto a kas caracteristicas de personalidad.

En el grupe de vicladores influyd el estado en que se encontraban y fas circunstancias en que se
cometié el defito, por ejemplo: ingesta de aicohol, lugar abierto, dias de descanso y reuniones,
después de las 6 p.m., ropa ajustada de Ia victima. Su C.l. es de témino medio o inferior al témmino
medio. No existe una personalidad que identifique a! violador, pero si ciertos rasgos que aunadcs a
condiciones externas pueden influir para que un sujeto cometa dicho defito.
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No existen diferencias significativas en cuanto al tipo y direccién de Ia agresion. La direccion de la
agresién es impunitivo, o sea, que ninguno de los dos grupos dirige hacia fuera la agresién, ni la
vuelcan hacia st mismos sine que la evaden o evitan, por lo que se aceptan las hipdtesis nulas que
sefialan que no hay diferencias significativas.

Se encontrd que el 50% de los sujetos estaban intoxicades en el momento de cometer el deiito; todos
negaron haberlo cometide y la mayorfa negd ser adicto. El 72% vivieron sdlo una parte de su infancia al
lado de sus padres. Tuvieron una introyeccién ambivalente de la figura matema, ya que dan un
concepto esterestipado de ella, pero se observé que la perciben también agresiva. El 100% presenta
dificuitades en el manejo de sus relaciones interpersonales, algunos de ellos dirige la agresidn a la
figura femenina y les causa ansiedad relacionarse.

Son egocéntricos. La mayorfa establecid su primera relacién sexual en la adolescencia con mujeres
mayores a eflos, reportaron hitber experimentado satisfaccidn.

Retoma el marco tedrico. Los vicladores presentan mayor deficiencia del yo, es decir, tienen un yo
mas déhil y mayores tendencias paranoicas y melancélicas. El indice de conformidad fue muy parejo
en los des grupos. Se encontré que el nimero de violadores iba creciendo conforme aumentaba la
edad y habfa m&s homicidas jévenes, lo que hace pensar que la violacién es un delto mas
estructurado o elaborado que el homicidio. Les familias pequefias presentan mencs hijcs con
tendencias delictivas encontrandose que la mayorla de los sujetos estudiados pertenecen a uno de
los dttimos hijos y provienen de familias desintegradas con problemas de alcoholismo.

Retoma el marco tedrico y concluye gue si hay factores psicolégices que intervienen en la violacién
sexual, como son: un hogar desintegrado, falta de afecto, relaciones deficientes, relaciones de pareja
conflictivas e inestables, carencia de una educacion sexual, falias en el control de sus impuisos.
Sobresalen caracteristicas de personalidad narcisistas con tendencias agresivas; la mayoria tiene un
concepto hostil abierto hacia el padre e incublerto hacia la madre.

Engemral no existen diferencias significativas estadisticamente en cuanto a fa presencia de las
mmdal&wsdepamﬁdadwﬁanpadasendpmuemadeumcbnyeqbsmpétmque
lintentan delimitario.. Sin embargo, se encontraron diferencias significativas en relacién a algunas
\mquesomeihpodev‘olencammMyafemenmoadulto tienden a encontrar en la
_violencia fisica su principal medio de intimidad mientras que en la violencia al menor, homosexual e
incestuoso, recumetmennﬂyorporoentajeahmdadporned:odelawo!emxamom‘

Seenconh'élapraermdeunnﬁdeofanﬁardsaﬂegradoyd&so«ganzado

Retema autores citados en el marco tedrico y concluye que [a direccion de la agresién de naturaleza
sexual como es la violacion, esta asociada a la represion de la sexualidad, asi como al rechazo
afectivo, sentimientos de minusvalia en cuanto a su virllidad y percepcidn inadecuada y agresiva de
las figuras patemas que interrelacionadas entre si, fomentan o ccadyuvan para que se de dicho
delto.
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se pueda entender e intervenir
=y en el preblema de la violacién !
de forma integral?
‘ %
25 (Cudl es la distrbucidn y | Simencicna Ne menciona No No No controla De campo | Probabilistico, 108 muleres estuciantes No menciona Cuestionario piloto ¥ | Coleciiva Nc menciona ¢« homer
. frecuencia de 13 agresidn sexual men- men- expost-facto . de & catera de cuesticnario para
OFS | para  la  poblacion  en ciona ciona estratificado psicologia de la ENEP- evaluar las varables a
s estudiantes?, (Cudl seria la {ztacala. t investigar
prevalencia en les diferentes ! |
facon | stuacknes (lugar, tempo vy |
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¢ Hay Indices de alto riesgo con . i
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les estudiantes de psicologia de §
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|
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RESULTADOS

Existen diferencias en la actitud sobre la violacidn entre hombres y mujares, s
estas ultimas. La mujer conoce un poco Mds que et hombre sobre fos derecho
relacién con la violacién, pero no hay segurdad scbre el tema. En reiacion al ¢
diferencias entre hombres y mujeres en el conocimiento de dichio procedimient
la variable escolaridad; en e! nivel escolar superior hay una actiud mas
bachillerato.

‘ MUESTRA INSTRUMENTO APLICACION CONFIAB. VALIDEZ PROCEDIMIENTO PRESENT. RESULTADOS ANALISIS DE DATOS
e itz |} Nomencicna Escala de actitudes Colectiva Simenciona Si menciona Si menciona Tablas de porcentajes y Andlisis de frecuencias
res y tipo Likert frecuencias
5 ael —_ ; Prueba T de Student
oy Cuestionario evaluztivo o .
¥ de conocimientos Andlisis de varianza simple
t!'
L
H
udantes | Ne menciora Cuestionarno siicloy Colectiva No menciona No menciona Si menciona Tabias descriptivas, de Andiisis de frecuencias
¥a de cuestionario para frecuencias y de porcentajes
1 ENEP- evaluar las varizbles a
investigar
Y22 i Nomenciona Inventario de Beck Individual Simenciona’ Simenciona Si menciona Tablas descriptivas y Varianza simple ANOVA
acuden {} (depresicn) : T comparativas
‘Servicios Cuestionario general ] Qifqencias minimas
la Fac. de salud de Goidberg Gréficas significantes de Fischer
de 1z} (DMS)
VIVAC. i Escala Tennessee de
es de l ] Autoconcepto
res
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B segin Spielberger
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Las edades fluctuaron entre lcs 18 y 34 afos; fa mayoria eran solamente
clase media. El 1% reportd haber sufrido por ko mencs alguna vez una agre
las situaciones y lugares por sujetos conocidos. E1 84% fueron agredidas vi
hater sufrido agresiones sexuales fisicas en la calle por desconocidesyac
10% de los casos, hubo uso de fuerza fisica; 10% sefaié haber sufido u
menes, el mayor porcentaje coresponde a personas conocidas que utili
apuntd haber sido violada por lo mencs una vez, 8% fue cometido por el us
diferencias en el porcentaje de personas conocidas y desconocidas ia
cometieron en fa manana.

La agresidn sexuzl verbal ocupd el primer lugar, asi como las agresion
cerrades por personas desconocidas gue utilizan la fuerza fisica para cons

Las mujeres que no recibieron apoyo familiar estan m3s deprimidas que
primeras presentan puntdacicnes mas bajas en las subescalas de ids
personal y seif social de la escala de autoconcepta.

El estado general de salud se ve afectado en el grupo de tas mugeres
autoestima, puntajes altos de ansiedad-rasgo y solamenie & grupo g
presentd puntajes altos de ansiedad-estado.




RESULTADOS

Existen diferencias en la actitud sobre la violacion entre hombres y mujeres, siendo méas favorable en
éstas Gltimas. La mujer conoce un poco mas que el hombre sobre los derechos de su sexualidad y su
relacidn con la violacion, pero no hay seguridad sobre el tema. En refacidn al aspecto legal, no existen
diferencias enfre hombres y mujeres en el conocimiento de dicho procedimiento. Existen diferencias en
la variable escolaridad; en el nivel escolar superior hay una actitud més favorable que 2 nivel
bachillerato.

Retoma autores ge! marco tedr
pregunta de investigacicn conc
hermbres hacia fa victima de un:
Se aceptaron en su meyoria
conocimiento y actiud hacia la
estudiantes del nivel escolar su;
Como imitacion encontraron, e
sin embargo, les resutadss s

conccimientes sabre violacion.

Ratoma autcres da! marco ta
preguntas de investigacion.

Se conciuys que no es pasis:
propone un marco integral
caracieristicas de la victima y
través de la difusién de inform,
penales, investigacion sobre i
2poyo 8 personas violzdas y ur

APLICACION CONFIAB. VALIDEZ PROCEDIMIENTO PRESENT. RESULTADOS ANALISIS DE DATOS
Colectiva Si menciona Simernciona Si menciona Tablas de porcentajes y Analisis de frecuencias
frecuencias
Prueba T de Student
Andlisis de varianza simple
- . r!
ll
s . |
Coieciiva No menciona No menciona Si menciona Tablas descnptivas, de Andlisis de frecuencias
frecuencias y de porcentajes
Individual Si menciona Simenciona Si menciona Tables descriptivas y Varianza simple ANOVA
' comparatives _ )
Diferencias minimas
Gréficas significantes de Fischer
(DMsS)

Las edades fluctuaron entre los 18 y 34 afos; la mayoria eran solamente estudiantes y softeras de
clase media. El $1% reportd haber sufride por lo mencs alguna vez una agresion sexual verbal en todas
las situaciones y lugares por sujetos conocides. El 84% fueron agredidas visualmente; 79% reportaron
haber sufrido agresicnes sexuates fisicas en la calle por desconocidos y a cualquier hora del dia; en un
10% de los casos, hubo uso de fuerza fisica; 10% sefiaié haber sufrido un intento de viclacidn por lo
menos, el mayor porcentaje coresponde a personas conocidas que utilizaron fuerza fisica; un 12%
apuntd haber sido violada por lo mencs una vez, 8% fue cometido por e! uso de fuerza fisica; no huba
diferencias en el porcentaje de personas conocidas y desconocidas, a mayoria de eslcs actes se
cometieron en la mafana.

La agresion sexual verbal ocupd el primer lugar, asi como las agresiones en la calie y en lugares
cerrados por personas desconocidas que utilizan la fusrza fisica para conseguir su objetivo.

No menciona a autores expies

Con o que respecta ai Cojen
gue los resultadcs obtenidos
estudiantes de la ENEPI Se
todss {os ambitos de desarmoll
que producen constantemente
Los resultzdss ne son genera
creaf nuevas lineas de invest:

ot

Las mujeres que no recibiercn apoyo familiar estén mas depnmidas que las que si lo recibieron. Las
primeras presentan puntuacicnes mas bajas en las subescalas de idantidad, autosatisfaccién, self
personal y self social de la escala de ausconcepto.

El estado gereral de salud se ve afectado en el grupo de las mujeres violadas y reflejan bajz en a
altoestima, purtajes altos de ansiedad-rasgo y solamente el grupo que no recibio epoyo familiz
presentd purtajes altos de ansiedad-estado.

Retoma autores ciados en -
d2 Trauma por Vioiacicn, per

tiermnpe No parece ser factore

Cuando e! atague ez tumuin
sajud. Las secuel
v después de la viniacidn, pu
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Bxisten diferencias en la actitud sobre fa violacidn entre hombres y mujzres, siendo mas favorable en
éstas litimas. La mujer conoce un poco més que el hombre sobre los derechos de su sexualidad y su
relacién con la violacion, pera no hay seguridad sobre e tema. En relacién al aspecto legal, no existen
diferencias entre hombres y mujeres en el conocimiento de dicho procedimiento. Existen diferencias en
la variable escolaridad; en el nivel escolar superior hay una actitud mds favorable que a nivel
bachillerato.

Retomna autores del marco tedrico; el objetivo se cumplio satisfactoriamente, se dio respuesta a la
pregunta de investigacion concluyendo que las mujeres tienen una actitud mas favorable que los
hombres hacia la victima de una violacion tanto en sus derechos de su sexualidad, como los legales.
Se aceptaron en su mayoria las hipdtesis aftemas encontrando que si hay diferencias en el
conocimiento y actitud hacia la violacidn de las mujeres entre hombres y mujeres, asi como entre
estudiantes del nive! escolar superior y medio-superior.

Como limitacién encontraron, el poco interés de los participantes por el tema y 1a falta de superacion;

sin embargo, los resultados si pueden ser generalizados. Se aporta el cuestionario de evaluacién de
conaocimientos sobre violacidn.

72

Retoma autores del marco tedrico; se cubrieron los objetives planteados y se dio tespuesta a las
preguntas de investigacién.

Se concluye que no es posible abordar el tema de la violacién desde un solo punto de vista. Se
propone un marco integral para su estudio que abarca: definicidn, causas, consecuencias,
caracteristicas de ia victima y de! agresor, y formas de intervencion. Sugiere que haya prevencion a
través de la difusion de informacién objetiva y concreta, modificacion en las penas y procedimientos
penales, investigacion sobre los aspectos posibles de ka viclencia sexual, creacion de més centros de
apoyo a personas violadas y una educacion contra la violencia.

Las edades fluctuaron entre los 18 y 34 afics; la mayorfa eran solamente estudiantes y solteras de
clase media. El 91% reportd haber sutrido por io menos alguna vez una agresion sexual verbal en todas
las situaciones y lugares por sujetos conocidos. El 84% fueron agredidas visualmente; 79% reportaron
haber sufrido agresiones sexuales fisicas en fa calle por desconocidos y a cualquier hora del dia; en un
10% de los casos, hubo uso de fuerza fisica; 10% seftalé haber sufride un irtento de violacién por lo
menos, el mayor porcentaje corresponde a personas conocidas que uliizaron fuerza fisica; un 12%
2punt6 haber sido violada por lo mencs una vez, 8% fue cometido por ef uso de fuerza fisica; no hubo
difa'anasenelporwn!a;edepe:sonasconocsdasydmmadas s mayoria de estos actos se
cometieron en la mafiana.

'laagmaénse:mlve:ba!oeupéelpmnefhga asicomlasagmmlamlleyenlugara

cenadasporpecsorgasdscmoqdasqgeum'nnlafuerafm para conseguir su objetivo.

No menciona a autores expuestos en el marco tedrico pero si hace referencia a ellos.

Con io que respecta al objetivo e interrogantes de la investigacién, se cumpiieron en su totalidad ya
que los resultados cbtenidos muestran claramente la prevalencia de la violencia sexual en las
estudiantes de la ENEPL Se puede observar que la violencia sexual se ejerce indistintamente en
todos fcs dmbitos de desarrollo de las mujeres. Las diferencias de género crean victimarios y victimas
que producen constantemente 1a violencia social, ideotdgica y saxual.

Los resuttados no son generalizados a ka poblacidn femenina y sdlo se deja abierto este trabajo para
crear nuevas lineas de investigacion.

61
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Retoma autores citados en el marco tedrico y concluye que las secuelas emocionales del Sindrome
de Trauma por Violacion, persisten a largo plazo siendo ka depresidn la secusla maés notonia, y que el
tiempo no parece ser factor atenuante para la recuperacion.

Cuando el ataque es tumultuario, las victimas reportan menos ansiedad y mejor estado gereral de
salud. Las secuelas de ka violacion tienen un cardcter universal. Las situaciones que ocurren durante

ydespués de la violacién, pueden influir sobre las respuestas emocionales de las victimas.

101
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tles ¢ Cuél es fa actitud que tienen Simenciona Conceptual Si Si No controla Evaluativo de Méasde?2 160 alumnos hombres || No probabilistica, Escala de actitudes ingviduz y coleciiva Simenciona Si mencior
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violadas? defecho y medicina,

divididos en grupos de
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Retoma el marco tedrico y sen
mascufing mediante el uso del |
mas. E! codigo penal del DF
puntc gue se debe cambiar no ¢

Propone gue el cambio de ideok

Reatloma autores dai marco (=
porgue incide en la inteqgridac
Mencicna que en Méxice no
femenina. Sugiere gue se im
especial, ademas de implem
secundarias para Que la inforr
causas de la vidlacién: una

distersionades de los medics
penetracion de transmisicres

que utizan a la mujer como ¢
contribuye indirectlamenta a g
come: dependencia. sumisiér
Que ellz trsto.

Individu=l

Si menciona

Gréficas y resultados cualitativos
del MMPI

Frecuencias

Andiisis cualitativo

El servicio de atencidn a las victimas de violacién, nc cuenta con las caracteristicas idoneas ya que
existe invasién de funciones en algunas dreas, el trato a2 las viclimas depende de aigunas
caracteristicas de la misma; el espacio fisico reducido impide gue la victima exprese libremente 2
declaracidn; la consigna es inadecuada. y genera impunidad.

Hay sobommo por las tres partes involucradas,; el diagnéstico es inadecuado y existe falta dz élica
profesional.

No existe un personal especie
consecuencia que ia victima
personz! hacia la victima v €
seleccionarsa con una espes
dandoies cursos espeaifices
del Persona! Sustantivo de P

Individual y colectiva

Simenciona .

Si menciona

Si menciona

Tabias de frecuencias y
porcentajes

Andlisis de frecuencias y [
andlisis de vananza ’

Fl91.3% de la muestra estuvo de acuerde en gue la familia debe darle apoyo a la mujer viclada; 85%
estaba entre desacuerdo y total desacuerdo de que deberfa dudarse de ella. La mayoria cree que ia
mujer no provoca ta violacién y que ésta es hostilidad y agresion hacia la mujer. Ei 76.3% esta de
acuerdo en gue el hombre si puede controlar sus instintes ante la presencia de una mujer y que no esta
libre de culpa. El 71.9% estuvo de acuerdo en que la victima de violacién debe ser tratada con respsto y
apoyada por las autoridades. Hay diferencias significativas en las acttudes entre las cameras  en
—~ricina y arguitectura presentan una actfud mas favorabie que en las carmeras de ingenieria y
derecho. Si existen diferencias significativas en las actitudes de acuerdo al semestre, en segundo
semestre se observe una actitud mas desfaverable.

Entre los estudiantes unive
duda en cuanto ai prebigma
de eilos ciertas creencias f&
desea ser violada ¢ no, e
culpabiiidad.
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SULTADOS ANALISIS DE DATOS RESULTADOS

DISCUSION Y CONCLUSIONES I BIBLIO |

Retoma el marco tedrico y sefiala que la viclacién representa un medio para lograr la superioridad | 50
masculina mediante el uso del poder a través de la viclencia. Las mujeres vista como una propiedad
mas. Ei cédigo penal def D.F., no contempla el dafo psicolégico causado a la victima y este es un
punto que se debe cambiar no s6lo en fa violacion, sino en el concepto de mujer.

Propone que el cambio de ideologla debe empezar por las propias mujeres.

1 Retoma autores del marco tedrico y concluye que la violacidn es un problema de conducta grave 35
porgue incide en la integridad fisica, la fibertad, los derechos humanes y contra fa vida misma. | ©
Menciona que en México no hay una metodologia para la investigacién de la violacion sexua!l
femenina. Sugiere que se impulse esta investigacién mediante la asignacién de un presupuesto
especial, ademds de implementar un programa de educacién sexual en escuelas primaras y
secundarias para que la informacidn adquirida en estos niveles no sea distorsionada. Senala como
causas de fa violacién: una informacién primaria de la sexualidad distorsionada, los mensajes
distorsionados de los medios de comunicacion, desarrollo tecroldgico que ha generado mayor
penetracion de transmisiones a nivel internacional de programas violentos y/o agresivos, ademas de
que utifizan a la mujer como objeto sexual. Considera a ta familia como instancia socializadora que
contribuye indirectamente a que se ejerza violencia hacia las mujeres al fortalecer algunas conductas
como: dependencia, sumision, pasividad, indecisién, etc. Propone se aborden més algunos temas
que elta traté.

{

Fades cualiatives Frecuencias El servicio de atencién a las victimas de viclacion, no cuenta con fas caracteristicas idéneas ya que | No existe un personal especializado que alienda adecuadamente e! deito de viglacion; esto trae como | 71

. e existe invasién de funciones en algunas dreas, el tralo a las vicimas depende de algunas | consetuencia que fa victima no denuncie estos actes. Sigue existiendo una sobre victimizacién del
Andlisis cualitativo caracteristicas de fa misma; el espacio fisico reducido impide que fa victima exprese fibremente la | personal hacia ka victima y el presunto responsabiz, por Io que el personal que se reclute debera
declaracion; la consigna es inadecuada. y genera impunidad. seleccionarse con una especializacién en su area corespondiente, una capacitacion y actualizacién
Hay soboma por las tres partes involucradas,; el diagnéstico es inadecuads y existe fafta de ética dandoles cursos especificos asi como delimitar las actividades a realzar de cada una de las dreas |
profesional. ' del Personal Sustantivo de Procuracién de Justicia. I
uencias y Andfisis de frecusncias y E181.3% de la muestra estuvo de acuerdo en que la familia debe darle apoyo a la mujer vicladz; 85% | Entre los estudiantes universitarics hombres, prevalece una actitud de indecisién, contradiceién y § &t
andlisis de varianza -estaba entre desacuerdo y fotal desacuerdo de que deberfa dudarse de elfa. La mayoria cree que fa' | duda en cuanto al problema de la violacion y en especial hacia la mujer violada, existiendo en algunos

mujer no proveca fa violacion y que ésta es hostilidad y agresion hacia fa mujer. Ei 76.3% estd de | de ellos ciertas creencias faisas y mitos sobre Ia violacién. Prevalece también e duda de si la mujer
‘acuerdo en que el hombre si puede confrolar sus instintes ante la presencia de una mujery que noesta | desea ser violada o no, ven a esta como responsable en su propio asalto y al vicladaor le restan
fibre de culpa. Ei 71.9% estuvo de acuerdo en que la victima de violacion debe ser tratada conrespeto y | culpabilidad.

apoyada por las autoridades. Hay diferencias significativas en las aclitudes entre las carreres , en
medicina y arquitectura presentan una actitud mds favorable que en las carreras de ingenierla y
derecho. Si existen diferencias significativas en las actitudes de acuerdo al semestre, en segundo
semestre se observo una actitud mas desfavorabie.
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El estudio acerca del violador sexual

sujeto realiza el delto sdlo marcan
violador especifico, sino que sdio so
sujetos dependiendo de la situacion
No existen situaciones comunes €
hombre, puede cometer la vioiacié
ocurre de mittiples maneras.

Retoma autores citadss en el marc

victima de viclacién, estas se pL
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Retoma el marco tedrica y algunc
Menciona que la victima de viola
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Simenciona
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No se encontraron diferencias significativas entre fcs factores al correlacionarios con las atribuciones
de culpay placer sexual a las victimas. En general, todos los participantes obtuvieron avaluaciones cue
los ubican como personas liberales o progresistas.
Los del sexo masculino fueron menos progresistas que el sexo femenine; hubo una prevalencia de los
mitos sobre las respuestas de les participantes. Los hombres atribuyeron mayor placer sexual a la
victima que las mujeres.

Reatoma hipdtesis y awtores; ¢
resultaron mads relevantes par
victima, fueron: a) baja respe
isicamente, Por otro lado
atribuciones de culpa pero cor
cuipa.

La violacién es un fendmeno
interdiscipiinario.
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El estudio acerca del violador sexual es muy escaso. Los factores o causas por las que se cree que el
sujeto realiza el delto sdlo marcan explicaciones de su conducta, ya que no existe un perfii de!
violador especifico, sino que sdlo son caracteristicas que pueden encontrarse generaimente es estos
sujetos dependiendo de la situacién en la que se encuentran, ademds de su contexto histérico-social.

No axisten situaciones comunes en las que suceda este defito. El violador puede ser cualquier
hombre, puede cometer la violacion en cualquier situacién siendo la victima cualquier persona y
ocurre de mdltiples maneras.

45

Retoma autores citades en el marco tedrico. Describe las consecuencias psicoidgicas que sufre una
victima de violacidn, estas se pueden clasificar en : alteraciones de sentimiento, bienestar fisico,
relaciones interpersonales, funcionamiento cognoscitive, comportamiento conductual y afective
provocando la existencia de! Sindrome de Trauma Post-violacion. En cuanto al tratamiento, sefiala
que son tres las teorias que contemplan la atencidn a victimas de violacién: el psicoandlisis, fa terapia
cognitivo-conductual y fa terapia de intervencidn en crisis. Estas dos ultimas han demostrado mas
estudios sobre atencién a este tipo de victimas y han sido las que han aportado mejores resuitados y
son también las que se utilizan en los centros de apoyo a personas violadas.

Retoma el marco tedrico y algunos autores.

Menciona que la victima de violacion sufre dafios en todas las esferas de la vida y por lo tanto, debe
tratdrsele tomando en cuenta los aspectos bio-psico-sociales y aqul es importante la intervencisn del
psicologo para orientaria en los pasos a seguir para tratar su problema en todas las areas {legal,
médico, psicoldgica), si decide denunciar y si no, se le debe de informar de las ventajes y desventajas
de no hacerlo. Si decide denunciar la agresién, el psicélogo asume el pape! de tutor “temporal”.

Otro papel del psicdlogo, es el seguir luchando para que el delito tenga mayor difusién.

Sugiere hacer investigaciones acerca de las causas por las cuales la victima no hace una denuncia y
en el trato que se le dea esta.

No se encontraron diferencias Signifmﬁvas entre los factores @l correlacionarlos con les atribuciones
de culpa y placer sexual a las victimas. En general, todos los participantes obtuvieron evaluaciones que
!os ubican como personas | liberales o progmsvstas

| Los del sexo masculine fueron menos progresistas que e} sexo femenino; hubo una prevalencia de los

mf.ossobre!asrespu&bsdelosparhapames Loshombmatnbuye’onmayorpiacersemalala
v‘c:xmaquehsmu;eres '

Retoma hipdtesis .y autores; se cubrieron los objefivos y se concluye que, los parémetros Gue
resultaron mas relevantes para conocer los procesos de atribucion de culpa y placer sexual a la
victima, fueron: a) baja respetabilidad, b) no resistencia en el ataque y c¢) no resuttar lesionada
fisicamente.. Por otro lado, conceptualzar una violacidn como un acto de violencia, reduce las
atribuciones de culpa pero conceptualizaria como un acto de placer, incrementa fas atribuciones de
culza.

La violacién es un fendmeno social multideterminado que requiere de investigacién y de abordaje

-interdiscipfinario.
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(Cusles son las secueles | Simenciena | Conceptual Si Si No controla No menciona No menciona 10  mujeres violadas
emocionales que persisten a men- men- denominadas “Mujeres
largo plazo en un grupo ciona ciona det Sur”, en la 1a. fase
especifico de trabajo? (tiene de la investigacion. En la
jumia relacion el tiempo transcurmido 2a fase, la muestra
con las secuelas emocionales? estuvo f:;rmada por 7
mujeres de las mismas
a 10de la 12 fase
les ‘ ;. Cudl es la actitud que Si menciona Trabajo Si Si No controla Cualitativo, Factorial de 2 350 sujetos, 180
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violadas? (> a Fac. de Derecho (90
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Si menciona Conceptual -
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sexual?
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tino Likert
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Despugs de S anos de la agresién se encontraren las siguientes secuelas: en el 100% de las victimas
se encontraron cambios significatives en su forma de ser pero el 5% aun guardaba resentimientes por
lo ocurrido y se sienten tristes. 71% presentan sensaciones desagradabies ante figuras de autoridad
(ira, stres, paranoia). 57% se deprime al pensar en el ataque; el 42% tiene pesadillas; 28% padece
alguna enfermedad actualmente y 14% siente insatisfaccién con su trabajo.

Después de 2 anos presentan ansiedad en el 80%; 70% tiene problemas de tipo sexual y 60% sufre de
depresion.

Las hipdtesis son comprob
tumuttuaria, persisten a largo
anecs del evento que a los 2
debido a que si existzn sec
mismas circunstancras.

Se sugiere que se realicen o
Asl como la creacién de un t

Se observé que los estudiantes de psicologia mostraron una actitud méas favorable y los estudiantes de
derecho una actitud menos favorable. En cuanto 2l factor sexo, se observa que son las mujeres
quienes presentan una actitud mas favorable hacia la mujer viclada a diferencia de los hombres en los
cuales se observa una actitud menos favorable. Respecto al facior semestre, no se encontraron
diferencias significativas. Se acepta la primera hipdtesis de trabajo, fa cual indica que existen
diferencias significativas en la actitud que presentan hacia la mujer vicladz los estudiantes de derecho y

psicologia.

Retorma autores del marcc te
presentan hacia i3 m
génerc sobre la carre
una mayor favorabilidad rac .
les hombres se les ensefa o
en la vida privada dei hogar,
2l cuidado de les hics. At
tiene ia idea de que la muer
indecisién hacie el problerma
cuipa.

APLICACION CONFIAB. VALIDEZ PROCEDIMIENTO PRESENT RESULTADOS ANALISIS DE DATOS
Individual No menciona No menciona Si menciona Cuadros descriptives Andlisis descriptivo
Indpiduzl y colectiva Si mencicna No mencicna Si mencicna Tablas de frecuencias Prueba T de Student

Andlisis de varianza
Media
- Si menciona - -
Individual No menc:ona No menciona Si mgnéiona Tablas de porcentajes Andlisis de frecuencias

Retora el marco tednco v s
atreven a denunciana, estor
programas gue exsten son
reguiere de la craacién de un
del problema, donde se fe bt
violacidn, este programa pre:
psicoidgica de manera intagr
Las limitasiones fusron: qu
investigacion tedrica; no exis
e} programa no lleva una me
sera mativo de postericres in
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Se comprueba la hipdtesis de trabaio, y2 gue si se encontraron disfunciones sexuaies en mujeres
violadas. 28% presentan ansiedad; 4% deseo sexuat inhibido asociado &l doler; 32% ancrgasmia, 68%
deseo sexual hipoactive y 28% dispaurenia. En ninguna de ellas se presenta vaginismo.

Retoma auiores citados &
sexuales como consecuent
al sexo.

Copsidera que es necesaric
frabajar este tema, yague iz
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Después de 5 aries de la agresién se encontraron las siguientes secuelas: en el 100% de las victimas
se encontraron cambios significatives en su forma de ser pero ef 85% atn guardaba resentimientes por
o ocurrido y se sienten tristes. 71% presentan sensaciones desagradables ante figuras de autoridad
{rra, stres, paranoia). 57% se deprime al pensar en e ataque; el 42% tiene pesadilizs; 28% padece
aiguna enfermedad actualmente y 14% siente insatisfaccidn con su trabajo.

Despugés de 2 afios presentan ansledad en el 80%; 70% tiene problemas de tipo sexual y 60% sufre de
depresion.

Las hipdtesis son comprobadas y se concluye que las secuelas emocionzles por violacién
tumuttuaria, persisten a largo plazo y que las victimas presentan mener cantidad de sintomas a 5
anos del evento que a los 2 afos del mismo. La segunda hipdtesis es comprobada parcialmente
debido a que si existen secuelas emocionales semeiantes, pero también otras distintas bajo las
mismas circunstancias.

Se sugiere que se realicen otras investigaciones sobre este tema y la difusion de las ya existentes.
Asl come la creacién de un tipo especifico de terapia para fas victimas de violacion.

33

Se obsanvg qus los estudiantes de psicologia mestraron una actitud mas favorable y los estudiantes de
derecho una actitud menos favorable. En cuanto al factor sexo, se obsarva que son las mujeres
quienes presentan una actitud mas favorable hacia la mujer violada a diferencia de los hombres en los
cuales se cbserva une actifud mencs favorable. Respecto 2! factor semestre, no se encontraron
diferencias significativas. Se acepla 'a primera hipdtesis de trabajo, la cual indica que existen
diferencias significativas en la actiud que presentan hacia la mujer violada los estudiantes de derecho y
psicologia.

Retoma autores det marco tedrico y concluye que si existen diferencias significatives en la actitud que
presentan hacia la mujer violada los estudiantes de derecho y psicologia. Ante todo predomina el
género sobre la carrera y ef nivel de instruccion y siguen siendo las mujeres quienes responden ccn
una mayor favorabilidad hacia el problema de la violacion. En el doble codigo moral gue se manejz, a
tos hombres se les ensefia que son superiores, y a ias mujeres por su parie, gue deben mantenerse
en {a vida privada del hogar, dedicarse casi exclusivamente al trabajc doméstico, a la reproduccion y
al cuidado de los hijes. Actuaimente el hombre sigue pensando que su papel es agredi y todavia se
tiene 1a idea de que la mujer provoca la violacidn por su forma de vestir y ser. Hay una posicion de
indecisién hacia el problema y prevalece ertre lcs estudiantes la duda de si la mujer violada tiene la
culpa.

Retoma el marco tedrico y sefialan que la violacion ha aumentado porgue no todas las victimas se
atreven 2 denunclarla, esto por la falta de informacién que tienen al respectc. La mayor parte de los
programas que existen son dirigides a la cuftura anglosajona y no a la nuestra, es por ello gue se
requiere de la creacion de uno. Sefalan que esta investigacion es una aproximacion a la comprensién
deal problerna, donde se le brinda al especialista los principales sintomas que presenta fa victima de
violacion, este programa presenta Un apoys interdisciplinaric ya gue incluye atencidn médica, legal y
psicolégica de manera integral.

Las limitaciones fueron: que no se pueden establecer relaciones de causa-efecto por ser una
investigacion tedrica; no existe acceso a la informacion en México scbre el fendmeno de la viclacion;
el programa no lleva una metodologia rigurosa en cuanto a su comprobacion de hipdtesis por o gue
serd motivo de posteriores investigaciones hacerlo.

Se comprueba la hipStesis de trabajo, ya que si'se encentraron disfunciones sexuales en mujeres
vicladas. 28% presentan ansiedad; 4% deseo sexual inhibido asociado al doler; 32% ancrgasmia; 68%
deseo sexual hipoactive y 28% dispaurenia. En ninguna de ellas se presenta vaginismo.

Retoma autores citados en el marco tedrico. Se concluye qus si existen aigunas disfunciones
sexuales como consecuencia de una viclacidn. B elemnente més imporiante encontrado, es &l temor
al sexo. '

Considera que es necesario que existan més asociaciches o profesicnales interesades en abordar y
trabajar este tema, ya que la incidencia es cada vez mayer.

&
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epidemicidgicos resgo para su ocurTencia?,
Guadzlupe Ortega ¢ existen caracteristicas ;
particulares: fisicas,
Leonardo Reynoso 8 psicoldgicas, cociales y !
Aruro Siva :g‘l famifiares en las victimas d .
i violencia sexual?, j existen |
‘ i caracteristicas particulares: |
i | fisicas, psicoldgicas, cocialesy !
EEL familiares en los violadores? :
. » 5 . . . . . R . i Teoria de las iCudl es la represeniacidn | Simenci
24 1994 éraer!!l:sno Cordero Juan L: repreﬁgtz:r:‘scgd iic;x:l gz Lic. Garcia Domingo Selma Gonzdlez Social Grupa! Masc. Empirica i?‘ representacknes social que tisnen aduttes de 25 ‘
. ambos sexos. Gloria Careaga “! sociales. con a 30 afcs de ambos sexes
Tomres Hurtado Héctor ‘[\h perspeciiva ge género | acerca de la viclasion?
Pablo Femmandez [l :
)
Eisa Ortega { | '
l§’= |
il
|
jil
Hil
i




1ICO PLANTEAMIENTO DEL P. OBJETIVO HIPOTESIS V.D. V.1 CONTROL VAR. TIPO DE EST. DISENO SUJETOS MUESTRA INSTRUMENTO APLICACION CONFIAB. VALIDE
vay ¢Existen  diferencias  entre | Simenciona | Trabajo Si Si No controla Descriptivo de Dos muestras 100 hombres mayores [fll No probabilistica Lépz y hoja banca | Nomenciona No mencicna No mencior
5 vicladores  sexuales y no men- men- campo independientes | de 18 afios, 50 [j]] intencional con la  paizbra
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No menciona No mencicna No menciona Si menciona Graficas Técnica utilizada por Vaidez || Hubo diferencias en el peso semantico y similitud en las definidoras. En el grupo de vicladores hubo | En ef grupo de violadores, fas gat
J., para redes seménticas menor nimero de palabras definidoras. En ambos grupos Iz informacion contenida es similar, pero no | come una conducta prohibida lege
Tablas de porcentajes ) asi ta organizacién intema del concepto violacion sexual, en ambos se tiene la idea de que esta | ellos mencionan, demuestran ces
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. R mayor frecuencia fue el de violacion hacia mujeres v abuso saxuz! 2 menofes. La violacion se cometié | compiejo y muttidatermis
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frecuencias Andlisi tative violador; en relacién a los dias y horarios, se vié que ocurte cuaiquier dia de la semana aunque hay una | sexual no ocurre de manera
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fndividual No menciona No menciona Simenciona Tablas comparativas Ardlisis de contenico Si hay diferencias en la representacion social de I viclacion en embos Jrupes. Los hombres sugieran | Retoma a autores cfados e ¢
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3 mugjeres dicen que es posible que la victima pieda ser una ancizna Y con mayor irecuencia se
considera el ataque a menores. Consideran también, a cuaicuiera Comd posible atacante, sin embargo,
las mujeres ubican al agresor dentro det circulo de conocide.

£n la violacién fueron consideradss espectos como: fa introduccidn €2 dedos, sodomia, utilizacion de
objetos e incluso en algunos casos, el atague psicoldgico.
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Angélica familiares y psicoldgicas en las victimas de este delito
Garcia Sanchez Margarita
S 1988 Fac. Psicologia UNAM Martinez Salazar José Luis Estudio de los rasgos de la personalidad y las
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delito de violacion.
Castro Flores Ma. de los I Vi 0
Angeles
Hemandez Hemandez Ana Luz
8

Fac. Psicologia UNAM
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proyectivas.




N° ANO INSTITUCION AUTOR (A,ES,AS) TiTULO
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