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INTRODUCCIÓN 

El Uf» Social u el inseminado biáco de la Segwidad Social y 

ee h principal fama de previsión posas no etilo pulse el sector 
lime) lino e toda la comunidad en general. Los tres orgenimsoe ido 

apodado en austro país di:aliados pea Moder 4 Seguridad Social 

eh loe mexicanos son el ~ato Mexicano del Squro Social, el hedido 

de Seguridad Social pea lo Fumo Areola, y el Instituto de Seguridad 

y acolche :acido pesa loe Tnbejadoree del Botado en el ceo de los 

Cedros de Readeptacién Social es le Secretaria de Salud le mamadas de 

proporciono este equidad. 

Lo memo amigado e iallemacioneks Mechudo con la 

Seguridad Social nos hablen del derecha que tiene todo mingo de una 

commaided aun nivel de vida que lee gereráce ea bienestar y el de nao 

feadho. fide bimotor puede verse dotado por mucho remo COMO 

'1~ usa enfermedad, perder el empleo, la mate y por qué no caer 

em 

El interés de este trebejo es demostrar que 'nide ant mudo guapo 

de muja" olvidado por la Seguridad Social, mujeres que por diferentes 

circunstancio cometieron un delito y hoy se encuentren recluido en 
pádán. 



En el primer capitulo se hace mención a los principales conceptos 

relacionados con la Seguridad Social y el Derecho Penitenciario. 

En el capitulo segundo se hace una ruda del 011a de la 

Seguridad Social en nuestro pis a pedir de las encomiendo creadas por 

la corona espalda hada la creación del Seguro Social da maestros dio. 

También nos referimos a lo primeras cárceles creadas pera la 

custodia de loe delincuentes para mas tarde aplicarla al castigo, la 

evolución de las mimo, lo anexos femeninos habla llegar a h creación 

de loe Centros de Readaptación Social en el Distrito Federal. 

Se presenta en el «pido tercero el merco normativo de la 

Seguridad Social y loe Centros de Readaptación. Norme relativo a loe 

derechos y obligaciones que deben observe, lo personas que se 

encuentran privado de su libertad y lo diferentes leyes que regulen la 

Seguridad que imparten lee tres instituciones creado en nuestro pis pera 

do. 

Por último en el «pido cuarto abordamos la problemetica en que 

se ve envuelta una mujer cuando es trasladada al Centro de Readaptación 

Social de Tepepan. Al ser abandonado por sus parejo y (embree son 

logos los periodos de duelo y depresión que atraviesa otee mujeres y 

que deben superar porque su estancia en este lugar será por mucho 

tiempo. 



CAPÍTVLO 1 

1. CONCEPTOS aÁsicos 

1.1. Derecho de la seguridad social 

A través de be aloe ha sido una preocupación el bien«, del 

hombre, ya sea de nanas individual o colectiva ante una amoldad en 

todos los ordenes. 

Para poder conceptuara el derecho de la seguridad social es 

momio recordar que este ee encuentra dentro de la rana del derecho 

conocida como derecho social. Esta, a su ves, m encuentra integrada por 

norma de orden público, las cuales están destinada; a la protección del 

hombre pera la saiefacción de necesidades primordiales tales como 

laborales, educelivag, habitacionales, familiares y de salud, ad como 

todas apeles que proporcionen un bien común. La idea fundamental del 

derecho social es busca la igualdad entre los hombres. 

Ahora bien, las normas de orden público son aquellas que se 

encwntrari vigentes y que no permiten la renuncia de los derechos y 

obligaciones que estas contienen, pues de lo contrario no se cumpliría el 
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objetivo primordial que es satisfacer las necesidades de toda la 

comunidad. 

Onmeticalmente seguridad social quiere decir "foga u obligación 

de indemnidad en temo como propiedad, estado o situación del que este 

libre de padecer dallo o perjuicio". 

Tonada tenemos que: "La seprided social es una disciplina 

jurídica autónoma, que se Marinamos a través de un conjunto de 

medid. dudadas apeemos el hombre contra necesidades derivadas de 

las continencia§ sociales y otros nquerimientoe vitales, mediante 

beneficios, presteciones y servicios, que puedan sor de cankter 

previrioad (coa :Sativos) o asistencial (tá comributivosr. 

Por otro lado tenemos que la seguridad social es define como "el 

conjunto de principios, mamo, instas unamos e institucional que el 

listado impone magmal y obligetoriemente pare elevar el nivel de vida 

de los d'almo§ de la comunidad". ' 

Se entiende también por seguridad social "el conjunto de 

~aciones, principios, normas y disposiciones que protege a todos los 

ladráldálablaratialb Temo )oal, Driáill, Pnerdra, p. 10, 
AMURA OZODIA•al olt 	¡al Mb lit it be I krá 4 Min. Med 

1949.1 31  
OONZAIJIZ Y RUEDA Porfirio Teodomiro. adügyitgiddiagg~, Liárt" 

Nfsico,1919, p. 10. 
4 



dentatos de la sociedad contra cualquier contingencia que pudiera 

surtir, permite la elevación humana en los special poicorlico, moral, 

económico, social y aburar' 

Ahora bien "desde una perspectiva juddica puede comiderene ala 

segurided socid como el instrumento sitial específico protector de 

necesidades sociales, individuales y colectivo, e cuya protección 

preventiva aperadora y recuperadora, tienen derecho los individuos, en 

la extensión, limites y condiciones que lee normar disponga', según 

panda su agatizacién financiera“' 

De matera más completa 111 derecho de la seguridad socid, es 

una pote del Derecho Social y coeutituye un conjunto de noma. 

Macar de orden público, que tienden e tediar la solidaridad social, d 

bien colectivo e individual, le capacitación y dieetamiento del hombre y 

el ~rollo de la altura pera proteger a le daos trebejabas en sus 

relaciones de trebejo abordando, o independiente, cuando el producto 

de a trebejo es la Mente fundenental de subeatencia, garentitendo a los 

trebejabas, contra lar eventualidades susceptibles de reducir o suprimir 

su capacidad de trabajo, consignado a cargo de una institución estatal, la 

prestación del servicio público do carácter nacional, para el socorro o 

providencia medirte el pego de prestaciones en dinero o en especie, e 

4 8111C1210 atm Mirto. Dembuildridadekdegg~, Merla, México. 1957, p. 
15. 
3  ALMANSAPATIOR, José U. Derecho de le legutidd,  sexta edición. Teme, 74164 1989, p. 
63. 
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que dm derecho los seguro* sociales establecidos y adecuados a cada 

contingencia, en favor de loe trabejedons, sus familiares o beneficiarios, 

d'adiado« el pego de una contribución a cargo del propio Estado, de 

loe peones y de loe trabajadores mesurados, pera la efectiva prestación 

del '''vicio»! 

Después de lo expuesto podemos decir que el objetivo primordial 

de la equidad 'acial es ~ele la alud, la vida, la libertad y la 

dignidad del hombre a través de los distintos manimos implorado. 

por el atado mediante filmaciones juraras que proponen la protección 

de loe grupos contra ciertas contingencia, que pudieren desestabilizerlo. 

1.2. Derecho alawpuided social 

Ardedoemente, 'datamos que el derecho de la seguridad social es 

parte de la rama del derecho conocida como derecho social. La 

constitución mexicana de 1917 es la primera Declaración de Derechos 

Sociales en el mundo. La norma fundamental del derecho social la 

encontramos en el retículo 123 degrado por d derecho del trabajo y de 

la seguridad social. El derecho social abarca otras remas del derecho, 

pero sólo nos ocuparemos de la seguridad social. 

SÁNCHEZ LEÓN, Gregorio. giságziglimakk2~1 Cerdoso, México, 1987, 
P. 5. 
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La idea fundamental del constituyente &e proteger y cuido la vida 

de los trabajadores y campesino, no sólo ejerciendo sus labores sino 

cuando Mitran un riesgo de trabajo, accidente o una enfermedad y todo 

lo relacionado con la eubátencia de le ternilla del trebejador. Surge ad 

el punto de partida del derecho de le seguridad social creado pera 

proteger no sólo la vida del trebejad«, tino asegurer su nibátencia y la 

de su familia En el silo de 1960 se creó el apartado II que rige le 

relaciones entre loe poderes de la Unión y sus trabejadoree. 

El aliado 4' de la Cuestación Politica mexicana, en en párrafo 

tercero. establece la serer& que tiene toda persona a la protección de la 

salud. Esta prende si expresa por medio de dolencia protección a loe 

medios de eubeistencia y por Chao, servicios sociales. El objetivo 

primordial de ella sandia es lograr el binen, de minera individual y 

colectiva En consecuencia todos loe detenidos tendrán derecho a 

seguridad social con clon modalidades porque quien comete un delito 

perderá alguno derechos subjetivos como individuo, sin embozo, la 

mistencia médica será un derecho que no podrán perder pues no es 

posible que denle de una pena determina  se enfrenten a una pena 

~pool. 

Es imponente mencionar la relación entre la seguridad social y el 

derecho del trebejo por estar muy relacionadas. La seguridad social se 

integra con la asistencia social y la previsión social, ahora bien, es 



impongas edeig una definición de previsión social por ser exclusiva de 

los trabajadores. Al igual que le seguridad social la previsión social 

pretende garantiza los bienes más preciados de todo hombre: la vida, la 

sobad y la economía. 

La previsión social podada ser conceptuabas& "como d conjunto 

de principios. ~no, instrumentos e instituciones que el Estado impone 

unilateral y °bastaje:neme para preservar la alud, ingreso y medios de 

eaboieteacia de loe miembros de la comunidad"? 

Ds b gagá« podemos decir que le previsión sociales un &tedio 

Wenn de quien trebeje seraráiseado vas vida decorosa a arabio de la 

renacido de esevicion 

Ba el ámbito iaternacioad la Amables general de lee Naciones 

Unida' el procloaer la Decblación Universal de loe Derechos del 

Hombre el 10 de diciembre de 19411, considera a la equidad en el 

Mit* 22 que dice: "Toda persona como miembro de la sociedad, tiene 

derecho ala seguridad social y a obtenerla mediante el esfuerzo nacional 

y la cooperación inieraacioad habida cuenta de la oro:ilación y los 

derechos económico, sociales y culturales indispensables a mi dignidad y 

al libre desarrollo de su personalidad". 

OONZÁLIZ Y RU1DA , Porfirio Teodomiro. addujii~iLsk~ Op. cit p. 
50. 

e 



Aún más, el articulo 25 de la misma Declaración dice: "Toda 

persona, tiene derecho a un nivel de vida suficiente que asegure su salud, 

su bienestar y el de su familia, especialmente para la alimentación, el 

vestido, el alojamiento, los servicios médicos y para los servicios sociales 

necesarios; tiene derecho a la seguridad en caso de desempleo, de 

enfermedad, de invalidez, de viudez, de vejez o en otros casos, de 

pérdida de sus medios de subsistencia como consecuencia de 

circunstancias independientes de su voluntad" . 

La diferencia entre la previsión social y el Medio a la seguridad 

social es dirá la primera pretende tamiz" una vida decorosa de la 

deie trabajadora, les primeras leyes laborales legislaron pera mejorar les 

condiciones de trebejo, limitaron la jamada y establecieron un régimen 

de descenso.. Sucesivamente 'parecen leyes que regulen loe accidentes 

de trebejo, la protección contra el despido injustificado, y se tutela el 

trebejo de las mujeres y menores trabajadores. 

La segunda se preocupa por el bienestar de todos los hombres, no 

sólo de los trabajadores, pretende el bienestar contrarrestando la 

necesidad, enfermedad, mendicidad y el ocio, a través de la educación, 

capacitación pera el trabajo, la recreación y el deporte. 



1.3. Sujetos de asegure viento 

La seguridad social el comprender grupos lumen« establece 

claudicaciones costosas el ¡apio de cada individuo, de ese !nenas se 

precian ler 'votaciones y los beneficios. 

Loe ojitos de le relea& jurídica loe podios deeificer en do., 

netwedoe 

 

y alidow obligados.  . 

" Loe trepados son lee pencar que !poeta al Seguro o 

pomos por lee que otra persona cotiza Oteada °bledos, ea loe 

killláll011 de le My qs. sople le imbatida, e proporcionar loe elementos 

de hiemación 9e dala inaitucida requiere".. 

La dodrineleabik denomine el essoredo, costo iajeto activo de 

le dilucida de «wad o sujeto protegido. "Sea evitas activos de le 

relación pallas de eqpnided social, lee pause. Nen ameptibles de 

eseguramieeto dginien dd Seguro Socid, ledo por incorporeafe 

obligaseis como volurtaia y res beneficio., coa el derecho de exigir el 

cuntpliniento de les prestaciones de seguridad local, bien sean en 

especie o en dinero, que concede le ley, e cergo de andada Oblicuo u 

olgatientoe dementrdizedoe".°  

   

mem Ruiz AMA* ia101111111111~i11111~115Op Lit p. 
SANCINZIA0)~. DMIX1111*~~111EiddidlOF eit p.1l. 
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Sujeto protegido "u el hombre, o mejor dicho, todo lag personal 

ya sea que pasten servicios en relación de dependencia o en torna 

autónomo, osan cundo no trabojen"." 

Es lagotea. edisim que sólo ir penoso íbice son ajota de 

la relación de seguridad social pues el objetivo primordial es proteger al 

hombre trabajada y a tus beneficiarios pero nunca aunapersona mord. 

El número de persono que protege la sevsidad »cid ha ido en 

enniento. al :apea*, la Ley del Sapo Social de 1973 Mude rus 

baleada del »régimen obligatorio incorporado de manen polaina a 

todos los mexicanos económicamente activa, se incorporal como 

ajaos de 'augnaniento los añejados, a domicilio, Imbededores 

globo eaderiados, y en menor número ala ce npesinos por su 

databa:1n geográfica le iniciativa de ley facukó al Ejecutivo para Eje 

moda* decretos Ir modalidades de eeevraniento y una mejor 

distribución en todo el territorio nacional. 

Loe *Iodos 12 y 13 de la Ley del Seguro Social, establecen 

quienes son sujetos de megurimiento: 

a) "Las persono que se encuentren vinculada a otras por una 

relación de trabajo, cualquier. que sea el acto que le de origen y 

AtTAMIRAG" RE. all11~11M111~1~ 	24 



cualquiera que sea la personalidad jurídica o la naturaleza económica del 

patrón y aún cuando este, en virtud de alguna ley especial, esté exento del 

pego do impuestos o derechos. 

Esta fracción ee desprende del tildo 20 de la Ley Federal del 

Trebejo al referir* ala relación de trebejo, cualquiera que sea el acto que 

le dé origen, como la prestación de un trabajo personal subordinado a 

una ptsona, mediante el pego de un salario. 

b) Los miembros de sociedades cooperativas de producción y de 

abniniaraciates obreras o mixtas. 

c) Los ejidatarios, comuneros, colonos y pegados propietarios, 

«pilados en grupo solidario, sociedad local o unión, de crédito, 

comprendidos en la ley de crédito egricoli'. 

Otros sujetos susceptibles al régimen obligatorio los señala el 

articulo 13 de la citada ley por decreto. "Igualmente son sujetos de 

aseguramiento del régimen obligatorio: 

a) Los trabajadores en industrias familiares y los dependientes, 

como profesionistas, comerciantes en pequeño, artesanos y demás 

trabajadores no asalariados. 

12 



b) Los ejidatarios y comuneros organizados para aprovechamiento 

forestales, industriales o comerciales o en moda de fideicomisos. 

c) Los ejidatarios comuneros, pegados 'copiarlos que pera la 

explotación de cualquier tipo de muno, asía sujeto a cuantos de 

aeociaciéet, producción, firmaciantionto y otro género Enil r a loe 

anterione. 

d) Loe pequeños propistaios con mas de 20 hedimos de riego o 

su equivalente en otra clan de tierra aún cumulo no atén organizados 

crediticia:lente. 

e) Loe 'Idearios, comuneros, colonos y peinilla propietarios no 

comprendidos en las facciones 	y 

Í) Loe peinero pereces Sitas, con trabqjadons 11111~06 SIR 

servicio, cuando no estén ya asegurados en loe término' e de esta ley'. 

Al respecto la Ley dd Instituto de Seguridad y Servicios Sociales 

de loe Trabajadores al Servicio del Botado en mi calculo l• fracción I y 

IV dice: la presente ley ro de orden público, de interés social y de 

observancia en toda la República y se aplico* 

e) A loe habladores al servicio de be dependencias y de las 

entidades de la Administración Pública Federal ose por ley o por acuerdo 

del Ejecutivo Federal se incorporen a su régimen, ad como e loe 

pensionista; a los fondees derechohabientes de unos y otros. 

13 



b) A los diputados y senadores que durante su mandato 

coutitucionel se incorporen individual y voluntariamente al régimen de 

esta ky 

Por último el sitiado 22 de la Ley de ler Fuerza Armadas dice: 

"Tienen derecho a recibir lar prestaciones que establece la ley, en los 

término. y condiciones que en cada caso se &taminia, hl siguientes 

penoso: 

a) Loe matos que puen a situación de retiro por propia 

vohinted, o el kr a la eded límite que en cada ce» marca k ley. 

b) Loe militares que pum a situación de retiro por órdenes 

expresar de la Secretaria de la Defensa Nacional 64. Merina 

e) la convulso y, en su caso la concubina dd mihter. 

d) El coima en su caso, el concubina de la militer. 

e) Loe hijos de loe militares. 

Otos padme del milita., y 

g) Loe hermanos del militar, siempre que dependen 

*condi:liante*e de él, sean menores de edad o se encuentren 

incapacitados pera «abeja" . 

También tendrén derecho al Seguro social de manera condicionada 

y limitada según la minna ley en el articulo 23. 

14 



a) "Los cadetes y dende alumnos de los establecimientos militares 

que no perciben haber diario, considerados pera efectos de esta ley como 

serpeos primeros o su equivalente; 

b) El personal de tropa y ~Mis del servicio militar por 

conscripcián, con la «soda que temen mientras se encuentren 

desempelando actos del servicio; 

c) Loe miembros de los Cuerpos de Difusas Rurales que se 

inutilicen o Mercan en actos de servicio' o a consecuencia de ellos, 

considerados pera efecto. de ~ley como soldedoe". 

De acuerdo coa todo emo, el sujeto de la amad social somos 

todo las penoso dice que peleemos ma servicio de amera 

ambordieeds u autónoma o oda cuando ceo r trebeje, la protección se 

Muera a punir del nacimiento y se prolonga bota después de le muerte a 

lude de loe beneficio otorgados a loe Midieren 

1.3.1. Sidetos obbpdos 

Son be persones que deben inscribirse e inscribir a los altos que 

sellaba la ley. el enlodo tercero de la Ley del Sepro Social designa e los 

sujetos obbpdos de una manera muy gemido y dice: "Le realización de 

la seguridad social esté a cargo de entidades o dependencias públicas 

15 



federales o locales y de organismos descentralizados, conforme a lo 

dispuesto por esta ley y demás ordenamientos legales sobre la materia".  

Este precepto comprende a todos los organismos de seguridad en 

nuestro país, ad tenemos al Instituto Mexicano del Seguro Social, el 

Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del 

Estado y al Instituto de Seguridad Social para las Fuerzas Armadas 

~Cala/. 

Al respecto la ley del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de 

loe Trabliadoree en su artículo 	: "Los sujetos obligados, que 

deben incorporar • sus trabejadores, retener lag cuotas y efectuar pego al 

instituto son: 

a) "Las dependencias y entidades de la Administración Pública 

Federad y de los Poderes de la unión a que se refiere esta ley, 

b) Las dependencias y entidades de la administración pública en 

loe estados o municipios en los términos de los convenios que el instituto 

celebre y de la disposiciones locales; 

c) Lag agrupaciones o entidades que en virtud de acuerdo de la 

junta directiva se incorporen al régimen de eles lar. 

Por último tenemos a la Secretada de la Defensa Nacional y la 

Secretaria de la Marina en su articulo 15 estarán obligadas a : 
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e) "Iiricribir a los militares en altivo al instituto del seguro Social 

de las Fugues Armadas Mexicanas; comunica sus altas, ascensos y beim 

Ir modificaciones de sus haberes y los demás ciegos que Kaden esta ley 

y os reglementos, derdro de plazos no mayoreo a dote dios, 

b) Lleves registro de los militares e su servicio, haciendo constes en 

ellos loe dios que exijan los reglamentos de la presente ley, 

c) Comunica al ~lo, en un Igualito de 15 din, las licencie 

ilimitado que se conceden; 	• 

d) Proporcionar al Instituto los nombres y daos que se requieras, 

de los beneficiarios de loe militares, pea que puedan tour de les 

prestaciones que a su favor contiene uta ley y sus regleraentos; 

e) Proporciones al Instituto loe elementos necesarios pera precisar 

la existencia, neturdeza y cucada de las obtipciones a su ceso 

establecidas por esta ley, decreto y reglamentos respectivos; 

f) Facilitos lar inspecciones y visitas que practique el Instituto, 1. 

que se sujetarán a lo eetablecido por uta ley y su reglamentos; 

$) Cumplir con lo denle disposiciones de esta ley y sus 

reglemerdar. 

Los primeros mecanismos de asistencia social después de la 

Revolución Frenan fueron le cuidad, le beneficencia la asistencia le 

previsión social del trebejo y los muros sociales donde el Retado tiene le 

obligación de crear servicios públicos apegados e las reglas de la 

administración, también se crea la responsabilidad del patrón por los 

1? 



accidentes que pudieran sufrir hombres y mujeres trabajadores dando 

origen así a la previsión social del trabajo, esto trae como consecuencia la 

protección de los llamados riesgos de trabajo, se ampliaron los 

beneficios relativos a cada infortunio que sufrieran los trabajadores 

laborando y por último, cubrió en casos determinados a los familiares o a 

quienes dependan económicamente de él. 

1.3.2. Trebejado, 

Nos dice el guiado r de la Ley Federal del Trebejo que 

"trebijador es la persona &ice que prado a otra persona lisies o juridice 

un trebejo personal subordinado. 

Para los efectos de esta disposición se entiende por trebejo toda 

actividad humea, intelectual o material, independientemente del grado 

de preparación técnica requerida por cada profesión u oficio". 

"Trabijador ea la persona íbice, nunca moral, que presea a otra 

persona &ice o moral, un trabajo personal subordinado mediante el pago 

de un salario"." 

   

I i  BORRF1.,L NAVARRO, Miguel. Análieiz predico v jurisprudenci al del Derecho medano del 
Trlitts1 Siete, México, 1992, p 65.  
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Las definiciones Anteriores excluyen a las personas morales por 

razones obvias pues es el hombre quien de manera personal prestara el 

servicio, cualquier trabajo que desarrolle un hombre o una mujer a otro, 

estará protegido por el articulo 123 constitucional. Al quedar equiparados 

los derechos del hombre y la mujer podrán dedicarse a la actividad que 

deseen siempre y cuerdo sea licita dicha actividad. 

El articulo r de la Ley Federal del Trebejo mehala una relación de 

subordinación entro la persona fisica que presta el servicio y quien lo 

recibe. 

11 concepto de trebejo subordinado sirve, no pare designe un 

ateas del hombre, sino exclusivamente pesa diaboir dos formas de 

trebejo: la en que el hombre actúa libremente haciendo uso de loe 

colocáis:dos y de los principios ciergificoe y Mico, que jume 

aplicable* y la que debe realizarse eipiendo I momeo e instrucciones 

vigentes en la 'rapte:C.1' 

Parla Ley del Seguro Social en su "dogo 12 fracción 1 debe al 

trebejad« "como las panales que se encuentren vinculadas a otras por 

una relación de trebejo, cualquiera que sea d acto que le de origen y 

cualquiera que sea la personalidad jurídica o la suturaba económica del 

13  DE LA CUEVA Ebria giaa~.131111211~ Tomo I,  Mimo 44/01110 
Poer44,1441co, 1990, p. 154. 
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patrón y aún cuando ése, ea virtud de alguna ley especial, está exento del 

pego de impugno o derechos". 

La doctrina ~te explica que toda la sociedad vi dividiéndom, 

cada vez ab, ea dos eleves que se enfrentan directamente: la burpesia y 

el peokterisk 

La burgueela es la dale duda de lo' nieá0l de producción 

mediante la explotación del mercado mundial, le boquilla ha dado un 

carácter dominante ala producción y al connoto en lodos loe pibes 

"El ;alindado, la dese de los obreros modernos, que no viven 

ano a condición de MIC011ellt trebejo, y lo encientnn imicemente 

minero ea 	Screcienta el capital".19  

La ley del instituto de Seguridad y 3enicios Sociales de loe 

Trabladores del Evado describe al trebejado, en su márralo 5' fracción 

111 "ee entiende por trabajdor, toda penons que preste sus envicio" en 

las dependencia o entidades mencionadas, mediante disipación legal o 

nombramiento, o por estar incluido ea be bates de raya de los 

trabejadores temporalis, con excepción de aquéllos que presten sus 

servicio' mediante contrato sujeto a la legislación común y loe que 

13114ARX, Carla y Federico Trola O. 	Ihrtifieito bel pitido Catramiets", how 
Profese, Mack 1971, p. 26. 
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perciban sus emolumentos exclusivamente con cargo a la partida de 

honorarios". 

trebeiadot l'es una persona din que se obliga a trebejar por 

nena de otro y bojo dependencia ajen a cambio de una remuneración 

y en virtud de un C0101110 de trabejo"." 

De acuerdo con Ir diferentes diluciones todas nos hablen que 

Mojador es la panosa laica titular de derechos y obligaciones, de 

acuerdo con el dencbo laboral el hombre como penotta &ice interviene 

etchnivenente en leo nleciones individuales de trebejo no puede ser 

titulad. derecha colectivo como es el cae* de loe oí:dicen' quienes se 

encerpt del estudio, tuejoesinierto y defensa deis comunidad obrera 

segibt explica el mdculo 31 de la Ley Federal del Trebejo. 

Con respecto d trebejo de los intentos en los centros 

peititencierioe, el segundo párrafo del articulo 1$ constitucional Web los 

diferentes medios de que se valdrán los sistemas penitenciarios pera 

logre: la nadepteción del delincuente. 

1 

" Maltea= VIVOMulio 3., 	 «Ord. 
edición. Mble, Airtine. 19$S, p. 51,  

21 

El articulo 50  de la misma constitución en su párrafo tercero 

~in a quienes realizan «abríos impuestos como pene ajustándose a 



lee fricciones 1 y 11 dd miedo 123 tembión constitucional que se 

refieren ala jornede máxime de trebejo. 

En un bledo de derecho como d austro exima senda que no 

ee pueden mor, a enes prendes podríamos simulo ciertas 

anodelidedee de acuerdo e la condición ea que le encuentren les persones 

privado de le libelo', de en manead trebejo cumplida o función de 

reedepteción social además di predzer me ~ami& por el 

envicio pecado. 

Pera fiador diremos ve el derecho del trebejo nació pera 

;Meter la actividad del hombre, d proponer morase eacminedee el 

hedido .de las penosas, busca proporcionar w ~ende ~ose 

Ideado de une protección contra los Meses de trebejo, de chi que el 

**Mor es el eje peincipel de h nleción labora 

1.3.3. Bl trebejo de las melero 

Hoy en din pm le by Word, lee evejeree timen loe Menso, 

derechos y oblipciones que loe hombres. Denme deán tiempo, le ley 

del trebejo edebleció ciertos privilegios alee Meres, ~jornada de , 

trebejo, prohibió que les mujeres trebejeren ea centros comercié* 
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después de les diez de la noche, prohibió también la jornada 

extraordineria y puta un servicio el día de descenso entre otras cosas. 

Debido a la lucha de les mismas mujeres que pugnaban una 

igualdad de derechos con los hombres, pronto quedaron sin efecto mes 

&podamos de protección. 

Ba razón de la condición especial en que se encuentra el trebejo de 

mujeree, uta, se contempló, en la primera declaración de derechos 

vocéeles de la Constitución 'axioma de 1917 pues al cuando existe 

igualdad jurídica tan ambos sexos las degigueldades flaco y 

psicológico no es pueden negus y necesariamente repercuten en el 

trebejo. 

Iha la mima declaración de derechos sociales se previó la 

explotación de trebejo de leo alejen, por eso pera trebejo igual debe 

couesponder saurio igual, sin tener en cuenta sexo ni nacionalidad. 

Nuestra ley laboral protege de amere primordial la maternidad de 

les falaris trebejadoras cuando es ponga en peligro la salud de la mujer, 

o la del producto. Ya sea dermis el estado de gestación o era el periodo 

de lactancia no podrán Ming labores insalubres o peligrosas, en 

trebejos nocturnos industriales, ni en establecimientos comerciales o de 

servicio después de les diez de la noche, ni en llores extraordinarias. 
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Tembián tendrán derecho a un periodo de descenso de seis 

semana. untes del peto y seis semana después del mismo con una 

percepción integra de su salario los periodos de descanso se prorrogarán 

por el tiempo neceserio en el caso de que si encuentren imposibilitadas 

pea trebeje a cama del embarazo o del peto, en este cro tendrán 

derecho al 50% de su salario y no podrá exceder de 60 din. 

En el periodo de lactoncia, durare su jornada de trabajo tendrá 

derecho a da periodo. de descenso al die, de media hora cada uno, pera 

dialogar a su hijo. 

Durare el periodo de embarazo no tediarán trebejos que exijan 

esfumo cardenillos y signifiquen un peligro para su edad en relación 

con la rotación, tales como levares, tires, o empujer grades pelos, que 

produzcan trepidación, estar de pie durante largo tiempo o que actúen o 

pueden diera eu urdo pdqvico y nervioso. 

Tendrá derecho a que es le compute para su entig edad como 

tiempo trebejado lo. periodo. pre y pardal. 

Los esrvicioe de guardilla se pintarán por el 1.M.S.S., de 

conformidad con eu ley y disposiciones reglamentarias. 



En los establecimientos en que trebejen mujeres el pezón debe 

mantener un número suficiente de asientos o dm a disposición de las 

madre. trabajadoras. 

La Ley del Instituto Mexicano del Seguro Social en el articulo 102 

seliala "en caso de matemiclad, el instituto «meré ala asegurada, 

durante el embarazo, .1 abobamiento y el puerperio, las siguientes 

prestaciones: 

I. Asistencia obstétrica 

II. Ayude en especie por sed meses psi lactencid y 

M. Une cemmfila al nacer el hijo, cuyo impele será seibilado por 

el Conejo Mímico .. 

Pea la Ley del Instituto de Segwidad y Servicios Socia es de loe 

Trabsjedoree dd Estado en su edículo 2$ selló las ~es 

prestaciones: 

I. Asistencia obstétrica necesaria evadir del dice en el que el 

ludido certifique el estado de enterizo; 

11. Ayuda para la laceada cuando, según didimo médico, exista 

incapacidad Oda o laboral pera enuriumtar al lijo. Esta ayuda está 

proporcionada en especie, hada por un !ipso de seis meses, con 
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posterioridad al nacimiento y se entregara a la madre o, a falta de ésta, a 

la persona enrasada de alimentarlo; y 

111. Una mantilla de maternidad, al nacer el hijo, cuyo costo será 

Melada periódicamente por el Instituto, mediante acuerdo de la junta 

directiva'. 

Por Último, la Ley de Seguridad Social de las Fuerzas Armadas en 

el articulo 159 establece: "el servicio Materno Intenta se impedirá al 

penad militar femenino y a la espose. o en su caso, ala concubina del 

mili*, comprendiendo: 

Consulta y trigimierto ginecológico, °botánico y prenatal; atención 

del pato; igniciós del intente y ayuda a la lactincier. 

El alindo 160 ám: "la ayuda en la lactancia se proporcionaré ala 

madre que demuestre la incapacidad pira entemniter a su hijo, o a la 

persona que la sustituya, en caso de tallecimiento de hl por medio del 

certificado correspondiente, y consistirá en la ministración de leche 

durante un periodo no mayor de seis meses a partir del nacimiento del 

inferir". 

El artículo 161 establece: "el personal militar femenino y la esposa 

o la concubina en su cro. del individuo de tropa, o a falta de éstas, la 
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penosa que lenge a cerio el ~e, tendrá derecho e recibir une 

ceamille d mecimiento del agenao". 

El talado 162 dice: "el pensad mitre femenino tendrá derecho e 

diabla de un me de hunde ~dor a le feche probable del pato, que 

Ejerá de amado con 1s maula gemid. y de dos ama podabas 

Si mimo pez le mención del infmte. En ambos mol coa goce de 

haberes". 

De lo Med« Memos caché que la ley Mord protege de 

mane peimordid h atetemided de lee aviene ~doma 

El derecho lehorel conoidea que k ipmdded de sexos ao «allere 
•~ir amare diferencia mino por el contado lee reconoce y legisle 
ea bese sella. 

1.4. Derecho penitenciedo 

Penitenciaba° "es el conjunto de damita que saciaba 

euetencidame a los difeantes mamo' ea loe que se ejecuten une 

pena o medida de equidad, impuesta por une autoridad juácier." 

9  SÁNCHEZ GALDIDO, kdonio. ~mg, la prisión y eu rango', inutituto fiseicrai de 
Ciencia Pelo, ~leo, 1991, p. 33. 
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Si bien es cinto que en épocas pandeo el derecho penitenciario no 

iba a* allá de la disciplina e través de la privación de la libertad de los 
detenidos, actuaban* sus objetivos son Me amplios pues se pretende 

tes las perenne Ondeo de la libertad se readapten e trivio de un troto 

ene humea y justo. 

Por derecho penitencierio entendemos "el cordato de leo 

.posiciones legislativas o reglamente* que disciplinen la privación de 

le libertad, desde que un individuo es detenido y puesto e la disposición 

del Milliii110 Mico, convalidado eu miedo de detención por el órgano 

jrásdlicciond y meto e le diepoeición de amodie de le entorided 

~tredve. huta h total compurpcite de le pena que le fue 

La doctrina difiere sobre la sitatemle del derecho pes, 

los penases opio que el derecho penitenciario es une eseemión del 

derecho pea* atareas que los ~nativos ofinm que siendo le 

ejecución de penes competencia de le administración, loe preceptos que 

regulen ice de netureleze adrainistnáva Lo interior no supone un deto 

decisivo e favor o en cona de la eutonarde del derecho penitenciario, 

ad tasemos el ejemplo chico del derecho del trebejo integrado por 

norme civiles y administrativo y nadie dude de su mamona 

onDAyt„AzQuiz, Jeme Urbe de ejecución de me, Porrón Itálico ,19$4. p. 6. n 



Tañida definen el derecho penitenciario como "el estudio de los 

diversos medios de lucha contra el delito, testo el de leo penas 

propiamente dichas, como el de las medidas de eegurider."  

Poco $ poco, al evolucione la ciencia pede:lábil, is  raspó a la 
conclusión que el derecho penitenciario es ~pese del derecho procesal 

penal y que e* no podio terminar simplemente ea una condena de silos 

ea le cárcel sino que el proa«). debe ~Muer imita la ejecución de la 

Pot 

Por derecho penitencierrio atendemos "al «Mato de normes 

jurídicas que regulen la ephcación o la ejecución de lee pena privetives 

de k kleamr."  

theotros creemos que el derecho peadencierio ee una OiA1025 

matátoms de les demás, la dirección de la ejecución de las penes uta a 

corso del poder ejecutivo a través de loe directores en ceda centro 

penitencimio quienes sok facultado. pera apniar, coordinar y llevar 

e cebo leo diferentes actividad.. domo del cedro penitenciario 

tendientes el buen funcionamiento del mimo con ayuda del personal de 
custodia, adminietretivos y técnicos apodados pera ello. 

"CUELO CALO», Sonia ~Ad" Ilouo. Evo" 1920, p. 20. 
OARC1AR».ditEL, Orlo. ~a, Fondo de CURIA', lkonómice. bldnico, 1975,p. 33. 
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1.5. Netos del deudo peodeacimio 

A loe gujetoe del desecho penitenciario ea México, le les denomina 

idernoe, tarmiao mis bien módico que judaico pues el que comete un 

delito se dice, lo hace como producto de una enfermedad. 

De a cuerdo coa esto teminoe: 

Internos imeetadoe. Son aquellos que es eacusiaren privados de la 

libe:tad por haber videdo un nal:meato de polida o por beber sido 

apelo e una medida de discipbas por mortandad juddicciond ejemplo. 

las 36 homo de credo. 

berreos procesada Son equis pencar que es encuentra: en 

un maro peniteacimio como premios neponeablee de u:: delito. 

Internos codeados ~mente. Sal aguas pencar e las 

que se les comprobó la comidan de un delito y se mudara: recluidos 

cumpliendo una condena. 

Internes inimpumblee. Son aquellos :acepares que se encuentren 

en un centro medico especial sujetos e medidas de seguridad. 
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"Los sujetos que se mueven en el drama penitenciario con el 

carácter de pasivos, son aquellos que se encuentran sujetos a resolución o 

ojeada de una pena astrictiva de la libertad penad" .° 

"Dependiendo de la fue del proceso ea que se encuentren tenemos 

añila que es indciado desde la prenotada de la denuncia o querella 

bota ea conlippecla pocosado, desde el ato de radiada lata la 

fosa lecián de mala« acwado, desde que el Ministerio Público 

exorna coadmioan en anido acusatorio llana que se dicta moteada 

smilaciado ande ate áldmo nonato  y condonado, eepecificemenie 

la niñada tee de arietar coettlenetorios.s  

las penas ~des de a libertad ea adoba de su Mar. 

sean destainedos Maddoo, toda vez que coa seta 'edén se iodo el 

atado limitativo de la libertad penad en que es encuentra ua 

determinado individuo y easloba temo e aquella que se encuentra ea 

cárcel de arresta de custodia preventiva ea aedo de ejecución peed o 

sujeto e une medida de seguridad; y por consecuencia loe claudicamos 

ad: 

le o,navomátzQuil. Jorr. ilashulattadasiums OP. cit p.  37. 
cuctmtmar.gersia OnaialashararagEgaL Per« Nein& @ácido. ~co, 

1977,1 300. 
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Antelados 

Procesados 

Detenidos 	Condenados 

Internados, propiamente dichos, o sea sujetos a 

una medida de seguridad por su en mudad o 

deficiencia mentar' . 41  

1.5.1. Probable responsable 

"Son aquellos detenidos que se encuentren en un establecimiento 

penitenciario, e disposición de le autoridad jurisdiccional como presuntos 

responsables de un delito, por el cuel tienen a su cargo un procedimiento 

penal ".31  No podemos considerar a loe procesador o presunto 

~muebles como culpables, huta que se les domine lo contrario, 

sobre «te presunción el mallo 36 del Reglemento de Reclusorio: del 

Diento Federal afirma "el régimen interior de los establecimientos de 

reclusión preventiva estará fundado en la presunción de la inculpabilidad 

ola inocencia de loe internos". 

21  ONDA VILÁZQUTZ Jorge. ¡Mecho decycien de pelee, Op. cit. p. 58, 
22  Ibidem p. 59. 
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"Los procesados se distinguen ea: 

a) Enjuiciable.. Son loe detenida ea espera de ser jugador por el 

delito por el cual fueron rawingidos de eis balad (juicio de primer 

indo). 

b) Amigan. Son los detenido. que debes set jumados por el 

mimo delito por el cual ya liga sido pasados y nadado. en primer 

pedo, baldadas iacostfoemadocoa ata pisara sentencie, lila (pelado 

si Tsibtind Superior, e fin de obtener una decieida  e da mil favorable 

Griego de ..puedo PM. 

o) Remansa Son loe detenidos que debes ex jugado. pot la 

Soperas Cate de beide, por el mimo deko por el ad list ad° 

jugado. y «M'aedo. ea el pointer y sesteado grado, pero ~ate 

a eventuales vieleciones o andes interpretaciones de diepoeiciones de 

leyes, que ee layen verificado en el ano del proceso precedente, con el 

objeto de obtener la amakciós patch' o total de la mateado desfavorable 

emitida por loe jaeces de grado inferior." 
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El articulo 37 del Reglamento de Reclusorios en el Distrito Federal 

establece que "los reclusorios preventivos estarán destinados 

exclusivamente 

1. Custodia de noticiados 

II. Prisión preventiva de procesados en el Distrito Federal 

La custodia de reclusos cuya sentencia no haya cenado 

fria►  
IV. Custodia preventiva de procesados de otra entidad, cundo ad 

se acuerde en los convenios correspondientes; y, 

V. Prisión provisional durante el trámite de extradición ordenada 

por autoridad competente". 

Pus el ceso de lee mujeres el :dolo 39 del mismo nilemento 

establece "sin perjuicio de lo dispuesto en el artículo 15 de este 

regimiento pan beldar transitoriemente a las mujeres indiciado, los 

reclusorios preventivos para hombres contarán con una silencia femenil 

separada de las instalaciones destinadas e aquél os. 

En cavo de (helarse auto de formal prisión, serán inmediatamente 

trasladado al correspondiente recluto preventivo para mujeres". 

La prisión preventiva es el estado en que se encuentra cualquier 

persona privada de su libertad presuntamente responsable de un delito, 

esta resolución la emite el Ministerio Público o la autoridad jurisdiccional 
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a través del auto de formal prisión, el objeto de la prisión preventiva es 

impedir que la persona se escape, evitar que el procesado altere las 

pruebas y lo má importante evitar alarma entre los denlo ciudadanos. 

1.3.2. lingenciado 

También se les denomina condenados y "son aquellos detenidos 

que como consecuencia de una sentencia definitiva, es encuentran en un 

Instituto Penitencial) pea compurgar la pena j'albalá. Ea cuanto que 

la pena que en ellos deben de expiar, es definitiva en el tiempo, porque 

ella non susceptible de ninguna modificación; éstos detenidos vienen 

comúnmente llanada definitivos".' 

'los condenados se dálmata en base al tipo de pena delentiva 

irrogada en: Reclusa. Son loe detenidos, condenados a la pena de 

Mudes (de tres dial a meterá aliar." 

En este calo se presupone una sentencia de condena definitiva e 

irrevocable n decir, no podré sufrir ningún cambio pues se trata de una 

sentencia firme que no admite recurso alguno por haberse considerado ya 

cosa juzgada. 

241biden p. 62. 
Ibiden p. 62. 
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El objetivo fluidemental de este capitulo es que el lector pueda 

identillcar, diferenciar y sobre todo temilierinrce con los conceptos que 

deben a la seguridad socia, el derecho penitenciario, ous objetivos 

carectesietices y sujetos de cada uno y que utilizaremos a lo higo de esté 

trebejo. 
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CAPITULO II 

2. MARCO HISTÓRICO 

2.1. La seguridad social en la colonia 

Al Ileger Hernán Cortés a territorio mexicano estableció van y 

recibió el nombrantiento de capitán, elegido por loe vecinos de la nueva 

ciudad, envio a un procurador a establecer comunicación directa con la 

mona y no depender mas de las decisiones emanadas del Gobernador de 

Cuba lego Velázquez. 

La colonización trajo comiso el hambre y en consecuencia la 

sublevación de loe pobladores espedoles. Para calmar lo. Mimos se les 

concedió un grupo de indios que servirian de criados o en la labranza de 

sus tierras. Al enterarse la Reina Isabel de los repartimientos censuró esta 

conducta y ordenó se pusiere en libertad a los indio. repetidos, ordenó 

tendida que se les cobres tributo como vasallos libres y que se les 

pesen daño por su trebejo. 

La reacción de loe indígenas fue inmediata hicieron uso del 

derecho que les concedían y abandonaron los campos de labranza y las 



poblaciones ocupadas por los españoles. Esto obligó a una rectificación 

de la corona espailola y autorizó el reparto de manera temporal, a pesar 

de que la petición inicial m una repartición de por vida, esta fue negada. 

Los conquistadores y sus descendiente. lograron una encomienda 

de indio, que debían servirles y pegar tributo, el encomendero tenla la 

obligación de darles buen trato y doctrina cristiana. 

Así se hace el repartimiento e título de encomien" en un 

principio, la distinción entre esclavitud y encomienda no fue respetada, 

loe espibia pudieron adquirir con licencia y sin limitaciones esclavos, 

Cortés recibió un pm dinero de ellos. Difícilmente se podía impedir a 

los particulares herrar indios para luego venderlos si tal ere la practica de 

Codo. Por cada indio capturado morías muchos para después venderlos 

en les minar. La esclavitud afecto de manera primordial a la población 

masculina joven. La rudeza de los trabajos mas los deoplammientos de 

grandes distancias y cambios de clima, trajeron como consecuencia que 

estos jóvenes murieron pronto. 

Los servicios que prestaban los indígenas mexicanos dependía de 

lar necesidades de los empresarios españoles ~cros, mineros y 

avicultores. La cantidad de indios variaba, aumentaba en época de 

cosecha y cuando se necesitaban en las estancias de ganado, sólo estaban 

obligados a prestar el servicio los varones entre los 18 y 60 años. 
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"El juez repetidor ~be a las autoridades de los pueblos el 

número de indio, que debita enviar a loe lustres en que tenia) la 

obligación de mar el servicio; á no lo badea ee les multaba. Esta 

medida resultó en 'ajuicio de loe indios Indagador" pus la. 

autoridades Mor" caciques, principales y mandones, los habían 

stabil" para reunir el monto de la multa Por es, en el siglo XVII se 

«subió la pena pa la de castigos espiados, prisión y, más 

frecuentemente, azotes". 	• 

Al rey pertenecía la encomienda eupsma sis embargo, en 

ocasiones loe vega el no encastar protección aliciente de es »As, 

pactabas coa otro ofreciéndole sus senficioe y sometiéndose e su 

asconsienda, loe reyes se opusieron a setos pecas porque les restaba 

importancia por eso la encomiende, que ea un sentido de protección y 

defensa comenzó como un deber pera el encamada», laminó siendo 

un derecho exclusivo del ny." 

La jalada compadeciéndola por la cáete condición de los indios 

mimos decidió enviar un informe el Rey Fecundo el católico ese, 

ordenó ee 'Merceras y explicann a se superiores loe abusos a loe que 

se rebasa. 

a  E. COLEGIO DE MEMO. akidagem~ Tuve 1, tercera ,dicho, El colegio de 
Ittricojildrico, int. re e% 
37  MIL IlidiazialiadillideL Tomo I. lob. mégico. 1 952. p.125. 
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"Las instituciones indígenas de trabajo masivo fueron mas 

apropiadamente controladas por la encomienda que por la esclavitud, y la 

encomienda resulto ser la institución mas importante".»  

Con este sistema se penco que se resolverían muchos de los 

problemas, el encomendero evangelizada a los indios y el recibiría 

tributos y servicios personales pero esto no fue ad. 

El padre Bartolomé de las Caen denunció la existencia de 3 

millones de indios esclavos en la Nueva Espalla Motolinia sostuvo que 

no llegaban a 200000 los esclavos indígenas, estos esclavos provenían 

principalmente de México, Mimo, Tututepec, Talan y Coatracoelcos. 

peste de la indignación de la iglesia es importante mencionar que 

el propio arzobispo Zumárrega y el padre Bartolomé de lar Caso 

tuvieron esclavos indios. 

Entre las obras benéficas de Zumárrega verdadero protector de los 

indios tenemos que fundó algunos colegios como el de Tlateloko y 

algunos hospitales, predicó el evangelio, abolió los sacrificios humanos y 

la idolatría. 

G1B3ON, Cfirlaa.  Loa Mana balo Ifi dominio reaciel 1519-011 décima primeniedleidel 
Siglo XXI, Mildo, 1991, 9. 22é. 



"El padre Montesinos volvió a Espelta logrando, con el apoyo de 

los religiosos de su Orden, que se promulgasen en diciembre del propio 

edo de 1512 unas ademas, las primeras, destinadas a proteger a los 

indios y a que se les diera mejor trato. Son conocidas enes ordenanzas 

con el nombre de Leyes de Burgos".2' 

En resumen disponían: 

I. Descenso de cuereas di., en el que los indios se deáceden 

laboree de su bien. 

2.A lee mino sólo irla un tercio de loe indios encomendados. 

3. Se contendrán chozas pera habitación, iglesia para los rezos 

evitando ad lee pendes colindas de los pobladores indignes a el lusa 

de trebejo ad como deslindes en las detrae del encomendero pera que be 

altivaran los indios en su provecho. 

4. Que se diera di mento de minera primordial en leo mina que en 

al campo. 

5. Que e mujeres embarazadas y nidos sólo se les darán trabajos 

pM• 
6. Que aloe caciques se les Walesa ocupaciones menos 

7. Que se Milpeen visitadora para vigilar d cumplimiento de 

estas Menem, especialmente en el trebejo y pego de los darlos. 

a  Lita". 	 op. citip. 1 27. 
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Otro protector de los indígenas mexicanos fue el padre Vitoria al 

proclamar sus temoso§ Mociono la que interesa a nuestro propéeáto es 

la blocao do imdis 

Esta biscio se divide en 3 penes la primera establece la soberuila 

que tienen loe indígenas mexicanos sobre el territorio que ocupen, la 

segunda pote critica los títulos que utilizaron algunos epa loles pera 

justificar la conquista, titulo que califica de ilegítimos y por último 

reconoce y enuncia loe titulo que cuiden' justifican la presencia de los 

aspa loise en nuestro tenitotio." 

Otras normes protectoras quizá les mas importantes son aquella 

que se crearon pera su aplicación en las indias occidentales mejor 

conocidas como leyes do Indas. 

El derecho indiano fue en pm pene, Más de los indizan entre 

lo normas mas importantes a que se refieren las leyes de india tenemos 

que se establece el pego de salarios a los indígenas, se ordena se instauren 

colegios, la justicia no consentirá se mete a los natural" los 

encomenderos están obligados a evangeliza, la justicia deberá defender y 

empezar a los indios en sus bienes y su persona, los indios no están 

obligados a construir edificios a sus encomenderos, no se debe impedir el 

casamiento entre indigenas, se prohibe vender a sus hijos, los indios 

» Cfr. una,. Mfgrip  y la Steridad %cid, Op, cit., p. 129. 
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deberán ser amparados por la justicia eclesiástica y secular, no se 

separaran de los padres a los hijos solteros, se prohibe que los naturales 

de tierra caliente sean llevados a trabajar a tierra fría y al contrario. 

"El propósito se marca y se expresa claramente: proteger. Se funda 

en el sistema habitual, y se ejecuta como en todo tiempo, a través de la 

regulación juddica, que crea, inclusive, órganos de poder público, de 

función especializada, con gran proporción de actividad libre, 

condicionada ah que en su ejercicio en la realización de su fin".1  

En el ido de 1373 se ordenó hacer hospitales en las poblaciones 

descubierta donde se atenderían tanto a los indios como a los espaloks 

pobres. 

Podemos advenir el interés político y religioso por la seguridad de 

los indios mexicanos, el interés de la iglesia plasmado en principios 

religiosos más tarde se convertirla en postulados jurídicos creados para 

proteger el trabajo de los indígena víctimas de una verdadera 

inseguridad laboral. 

3I  bidem p. 195. 
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2.2. La revalidad social en la época independiente 

M como en la Nueva Espita as reflejaron lee ideas e inotituciones 

~oír, el México independiente ao fue la excApciósi el retomar de 

mara Moda el cambas de mentabdad que produjo la IhuIracida en el 

amado °cadena, ler cause, Ir diverso famas de expresión bumme. 

religioar, politice, culturales, • económicas y mieles Mofamos la 

declaración de loe derechos del hombre y del ciudadano que rabo lada 

provocaba la Independencia de los Retados Unidos y que alado tala 

inopireción de le Revolución Falaces de 1719. 

Ra México Ir ideo bando penetraron a Mak del 

liamenitedemo de hambreo como Zundrata y Ler Creo a través de ras 
...auto. peetendían abolir la esclavitud y luchaban porque desopinar, 

sita abunde imitación orderon lr beles pan que otros hombree en su 

tiempo, ineetteron estos principios a la cultura mexicana. 

"Si la bale ~al de la »agracié,' es el uso de la rezón para 

interpretar la vida del hombre y cuino lo rodee, hay que aceptar que esa 

idea penetró y e concreté en el siglo XVI a través del pensamiento y la 

actividad del obispo de Tlaxcala-Puebla, fray Julian Ginés. Su defensa 

*Monada del indio como ser racional, como individuo que por su 
capacidad intelectual puede, al igual que todos los seres buniatos, 
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conociendo y practicando la verdad evangélica, no sólo pertenecer al 

mundo civilizado y e la cristiandad, sino salvarse, lo acredita como uno 

de los pioneros que sostuvieron V igualdad intelectual y espirituat de los 

americanos"' 

Fueron muchos los logros conseguidos por este peludo grupo de 

destrados, la ~én pública en todo. sus niveles incluyendo la 

castellanimeión de los indios, se enero colegios como el de la 

Cominillo de Mafia o el Colegio de San Ignacio exclusivos para la 

educación de les mujeres no sólo de la clan alta sino también media y 

humilde. 

Se «abisal la Compelía de Jesús y distribuye colegios en toda 

América, fueron los primeros en sentar la beses de la ciencia y la 

Filosofía mexicana adonde de fundir la cake» indígena con la espalda 

La Compelía de /eñe laboró en nuestro país entre 174 y 1767, fueron 

muchos los alumnos que siguieron sus peso. y otros que preocupados 

por la *unción social y politice del país se vieron influenciados 

directamente, tal es el ano de Miguel Hidalgo, Ignacio López Rayón y 

José Maris Licosa quienes més tarde se convertirlo en Insurgentes y 

originuiat el movimiento independiente de 1810. 

" DE LATORRE VILLAR, Ernesto. lajuskandear~st, *ronde edición, Fondo de 
Cubre Económica, bdeitico, 1992, P. 21. 
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Por último la Ilustración nos lleva a la idea de una Carta Magna 

para noir« el país como un ente jurídico político e independiente de 

los demás. 

En nuestro pais, el movimiento independiente da inicio el 15 de 

septiembre de 1310. 

"Poco tiempo después do que Hidalgo diera el pito de libertad, en 

una breve posa del fragor de la guerra, el Generalísimo do América 

expidió el trascendental decretó de 6 de diciembre de 1810, aboliendo la 

esclavitud, so pena de muerte para los dudo, de esclavos que no lee 

dieren libertad dentro del término de 10 días"?" 

Los jefes militares fueron sorprendidos y aprehendidos, entes de 

ser ejecutado Hidalgo fue enjuiciado civil y eclesiásticamente, acepto ser 

el dirigente del movimiento. 

"Hidalgo encendió la antorcha de la redención que, a su muerte, 

fue enarbolada por un digno sucesor, don JOSÉ MARIA MORELOS. El 

héroe surtan°, a lo higo del movimiento revolucionario, percibió la 

magnitud de la guerra, su esencia profunda lucha entre clases, 

privilegiada y oprimida, lo cual se confirma a través de circulares, 

decretos y manifiestos del gran caudillo que, juntamente con HIDALGO, 

n  TRUEBAURBWA, Albedo. Poncho Social Mexicano, Ponina, México, 19/11,1 41. 
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BOLÍVAR, MARTI y otros no menos ilustres, legaron a la posteridad el 

plasma de las preñas nuevas"?' 

Al huelen el Congreso de Chilpancingo integrado por miembros 

de la insumcción pendejo. de cree un gobierno y de al país las bases 

para su organización Morelos formuló la Declaración de Independencia 

en noviembre de 11113 leyendo lo que el consideraba como el ideario 

insurgente en els Sentimientos de la Nación donde exponia su 

pensamiento racial, el ser la ley superiora todo hombre, las que dicte el 

Congreso deben ser tales, que obliguen a cauterice y patriotismo, 

'redoma h opulencia y la indigencia y de tal suerte se some el jornal 

del pobre, que mejore sus costumbres dejando la ignorancia, la rapas y 

el hurto. 

Un do demás el memo Congreso expidió la Constitución de 

Apetringh e122 de octubre de 111,1 a per de no tener efectos práctico. 

os el primer emodente de los derechos sociales en nuestro pdo. 

México fue independiente huta 1821 los logros que consiguió la 

Revolución de Independencia fueron imponentes en el aspecto 

económico, sin embargo sólo se logro en parte macees a la clec • 

económicamente débil porque la independencia no generó la libertad en 

Nem 
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el trabajo, el induetrializarse el país, los salarios de hambre continuaron 

mi por mucho tiempo. 

2.3. La sesuridad social en la revolución 

Ea el dio de 1910 la opresión politica que ejercía Porfirio Díaz a 

treride de es dictaba, Usó el Milito, el pueblo mexicano mostró su 

inconformidad contra el riginien 'pareciendo los primeros brotes 

nvolucionmioe. 

Ea el dedito polltico Francisco I. Madero se enfrenta al General 

Porfirio Diez respaldado por los principios de NO REELECCIÓN y 

SUFRAGIO LIBRE y lamen el Plan de San Luis. 

El triunfo de la revolución trae como consecuencia elecciones 

libres riendo electo Presidente Francisco I. Madero. 

"Como primer peso social se expidió a iniciativa suya el decreto del 

Congreso de la Unión de 13 de diciembre de 1911, que crea la Oficina del 

Trabajo, dependiente de la Secretaria de Fomento, Colonización e 

Industria, para intervenir en la solución de los conflictos entre el capital y 

el trabrijo: manifestación elocuente del intervencionismo del Estado y 
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odien rudimentario de la jurisdicción labord. Entre otra actividades, 

auspició la formulación del contrato y lerdee de la industria textil en 1912 

y resolvió más de sesenta huelas en favor de los obreros"." 

El mismo ello ee expidió el Pian de Guadalupe, que entre otras 

coses desconoció a Victorieno Huerta como presidente de la República, el 

plan era ',Mantente político, pero Vendimio Cama le da el giro de 

revolución política e revolución social enverdeciendo a las clases obrera 

y 

La fria revolucionaria de Venutimo Cerrava culmina 

convocando a los mécelos a elecciones de diputados de extracción 

obrera Melado ese d Coge Constituye te en d do de 1916. 

La badil) de desee dio mire aloe primeros beentos de egurided 

acial, es croen dame normes para pretor: e loe tragadores enfermo. 

por motivo de un riesgo de trebejo. 

En México le equidad social nace con el mutualismo en lee 

asociaciones obrero, mi como la solidaridad  social, complemento de la 

luche de loe oprimidos y los empresarios pera mejorar lee condiciones 

laborales y ayudados en caro de muerte.*  

" TIWISAUSIDJA. Alboto.Derecho Social Mojono, Op. cit, p. 111. 
1.111ridarn p. 381. 
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En le Declaración de 1917 se refleje el peassariento socialista del 

constituyente al pretender motee« y cuide la vide de loe trabajadores no 

sólo en el ejercicio de en labor nao curdo sufren riesgo', accidentes y 

enfermedades ocasionado por el mismo trebejo ideado de proteger y 

cesura la subeiriencie de su familia 

La C0111111411 mexicana de 1917 es, como ya dijimos 

aderionnente ea el primer capitulo, la primero declaración de derechos 

seáis* ea el atando, establece en su eakulo 123 títulos relativos al 

trebejo y e le previión social. 

La tacita XXIX del articulo 123 original cosuigne de manera 

«proa al seguro y dice: 

"Se comiden de utilidad social: el eetebleániento de ojeo de 

esproe ~eres, de invalidez de vida, de uncida involuiterie de 

trebejo, de arida», y otros con enes análogos, por lo cual, lento el 

Gobierno Federal como el de cede Estado, deberán fomentar le 

orgenizeción de instituciones de esta índole, pera infundir e inculca la 

previsión popular. 

En la Constitución de 1917 se plasmó la idea de previsión social. 

los Estados están feriados pan expedir leyes sobre el trebejo sin 

contravenir les disposiciones del edículo 123 comisca:riel que regiré el 
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trabajo de los obreros, jornaleros, empleados domésticos, artesanos y en 

general todo contrato de trabajo. 

2.4. La seguridad social en nuestra época 

Después de promulgada la Constitución de 1917 el articulo 123 en 

su fracción XXIX sufrió una reforma de gran importancia en el liño de 

1929,11 reforma era necesaria porque el texto original sólo mencionaba a 

la prevención en el trabajo y facultó a los Estados para expedir leyes al 

respecto olvidando por completo a la seguridad, id tenemos a los 

Estados de Chihuahua, Coahuila, Tamaulipas, Aguascalientes, Hidalgo, 

Compeche, Veracruz, Jalisco, Cotana y el Estado de México que 

legislaron para que los patrones se hicieran cargo de los rimo: de 

trebejo y contrataran seguros en beneficio do sus trabajadores. 

La fracción reformada quedó así: "Se considera de utilidad pública 

la expedición de la Ley del Seguro Social, y ella comprenderá los seguros 

de invalidez, de vejez, de cesación involuntaria del trabajo, de 

enfermedades y accidentes y otros con fines análogos". 

Si el objetivo de la seguridad social es proteger a todas las personas 

frente a cualquier adversidad, es hasta la aparición del seguro social que 
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se logre esta. antes del ..oso los mecimiento implantados por le Ante 

de le tradición pan contrarrestar la iniquidad fueron te rotundo 

Iraca». 

La Coastitución mexicana de 1917 estableció ~mate un 

osero volwuio. Posteriormente en 1929 conoidea de utilidad pública 

la creación de la Ley del Seguro Social. El 31 de diciembre de 1942 se 

promedia por primera ve: une Ley del Seguro Social y o beta el 19 de 

enero de 1943 que se publica en el Diario Med de le federación." 

Al oler Momees relacionado.. la seguridad miel es el Otero 

y el sesteo 'ocie! e, el ~noto que planees la sepridad social 

ademado los medios omento, para loses un 

"El Seguro goce' no puede «Maro la medio iategral de 

tretenieato de le iniquidad sino remedio que comete con otro 

medidas público o privado, directo unes y atargindee otras ." 

Al impídame. el Sirvo Social en nuestro pele de numere tenle 

comparada con otros, tenia la verás e de que podía toser ese aciertos y 

eliminar sus errores ad que se debía adopte In sistema rector del 

°marismo y como organizo loe servicios que es proteica. el Presidente 

Mentad Ávila Cenacho resolvió estos problemas prácticos estableciendo 

" CARIMLO PASTO, Iffacio.~a~adil,U.N.A11., México, 1991,1 10. 
11111.9.5.1~~~ Tomo U, Sylo, 111sico, 1991. p. 13. 
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los principios básicos que debieron presidir la Organización del Seguro 

Social y son los siguientes: 

1. Creación de un sietrmo Mímeme técnico de Seguro Social 

para implantarlo gradualmente. 

II. Hacer lo estudios técnicos para expertos de coincidid conocida 

yes. 
III. Proceder desde luego a la implantación del Seguro Social a 

sabiendas de que habda muchas dificultades prácticas de operación; pero 

ello mismo dais experiencia nacional que permitiera contratar lo hecho 

con loe principios técnicos en la materia. 

IV. Tener como mira inmediata que el Seguro Social fuera desde 

su iniciación un medio de acudir a una necesidad insetisfecha para que 

ene servicio significara, desde su principio, un nuevo beneficio real y 

objetivo, y no solamente el mejoramiento de los ya ingentes. 

V. Planear un sistema transitorio que permitiera la inmediata 

operación de Seguro Social y fiera en si mismo un medio para Ilepr a la 

organización teóricamente concebida como definitiva, eetittamente 

técnica, eliminando en lo posible ingerencias de criterios de tipo 

politico"." 

Botos principios propiciaron !moción de un centro operativo que 

debla estor donde hubiera el mayor número de población concentrada 

Ibiárn p. 14. 
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debido al desarrollo industrial, comercial y cultural para después 

extenderse en todo el territorio nacional, así se crea el Instituto Mexicano 

del Seguro Social iniciando sus actividades en la capital del país para 

después Menden. en todo el tenitotio nacional de acuerdo a sus 

posibilidades. 

Los antecedentes de la creación de la Ley del Instituto de 

Seguridad Social y Servicios de los Trabajadores del Estado son más 

olivos, en el do de 1925 el presidente Plutarco Elias Calles creó la 

primera Ley General de Pensiones Civiles con el fin de constituir un 

fondo mediante cuotas aportadas por los trabajadores y el gobierno 

federal, el objetivo era crear pensiones de retiro pOr antigüedad así como 

pensiones en caso de muerte beneficiando a los familiares del trabajador. 

La ley acogió a los empleados públicos al servicio del Departamento del 

Distrito Federal y establece la creación de la Dirección de Pensiones 

Civiles dependiente de la Secretaria de Hacienda 

El 30 de diciembre de 1947 se promulgó la última ley de esta 

dirección en diciembre de 1959 se reformó por decreto la Ley del Seguro 

Social y le quita al M.S.S. la facultad de organizar la seguridad de los 

trabajadores al servicio del Estado dando °viví el mismo año a la Ley 

del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del 

Estado. 
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Con respecto a los antecedentes de La Ley de Seguridad Social 

pea lae Fume Anudas el Ejecutivo expidió un decreto el 26 de 

Bici ratón de 195$ para conehtuir la Dirección de Pensiones Militares, el 

mismo ello ee expide la Ley de Retiros y Pensiones Militares, estas 

norato estuvieron en vigor hasta 1961 cundo se promulgó por vez 

primera la ley de Seguridad Social para las Fuerzas Armadas. 

En el dio de 1976 el Presidente Luis Echeverría Alvarez promulgó 

la ley actualmente vigente. Existen diferentes puntos de vista al respecto 

de esta ley debido el trato diferente que distingue a loe militares de los 

demás trebejadores a pesar de que la seguridad social no es exclusiva de 

un grupo de individuos dentro de una sociedad sino que se extiende a 

toda la población en general finten iendo satisfacer sus necesidades mas 

~es. 

Para concluir reiteremos que la Seguridad Social no es exclusiva 

dota rapo de individuos dentro de una sociedad sino que se extiende a 

toda la población en general intentando satisfacer sus necesidades mas 

indispensables. 

En nuestro peia es el M.S.S. el órgano mas represeatetivo que 

proporciona seguridad social aunque como vimos los trabejadores el 

servicio del Estado al igual que los trabajadores de la Armada Nacional 
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cuerno con instituciones como el I.S.S.S.T.E. y el 1.S.S.F.A.M. que 

indina le proporcionan. 

El provéelo feademental es (untador el régimen de Seguridad 

Social ea todo el pele además de mejorado. 

2.3. La Cálcelo en nuestro pais. 

Pare tener una idee mas precisa de amaro áteme penitenciario 

analionnoe el surgimiento deis inducida ~ebria y como ha 

evolucionado baste nuestro dee. 

Ea época( edisiefie babad de leo ~lie lee le moto& del 

individuo que comedera ilicito pare despeno eplicee le pene, con palo 

del tiempo le prisión evoluciono al pedo que hoy se erice como 

medio de convecina .1. conducto andsocides eliminado le idee de 

pene el aplico los tretamientoe de readeptecién social como el medio 

idóneo roe le integración del individuo delincuente si, sociedad. 
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2.3.1. El México prehispánico 

En el México prehispánico el toriniento que deban lee Mural 

primitiva el ~cuente dependa dala gravedad del delito y de la 

peligroeidad que el individuo representabas la sociedad. 

Entre loe meces leida básica de justicia toda como principio que 

el palo debla pepo en vida, la bese priacipal del castito e ler 

conducto delictivo mala ~acida el ofendido por el arlo cenado. 

"La adiad perticskramete inste de lee pea. impuestas y la 

aplicación resale de le pene de assene, hacen pealar ole ea México 

erigió ama compráis de la pene fincada ea an atado de alemplerided 

y de h espneitle de loe elementos se oeda nocivos al grupo aoár.46  

De aria amen el dedo ole tenle le Mate el cestillo imperio por 

lque estricto hedea que si 'divida* desde es ideada ~viere una 

coaducte decoro.. 

Loe delito ea el Derecho Ariece se cestipben coa el ~erro, 

perdida de la nobles destitución del empleo, esclavitud, demolición de 

la propiedad, la colimación de bienes y le muerte. 

4  MALO CAMACHO, Gualan aigadddiaskt~s& ~do Nacional á Ciencias 
Panl^ México, 111/.• 51  
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Esta última se aplicaba de diferentes fonnas la más comunes eran: 

el descuartizamiento y machecamiento de la cabeza, la incineración en 

vida y la decapitación. 

Pela loe ezteces no existió la prisión como pena►  rechazaban la idea 

de la existencia de un hombre en prisión ya que no representaba ninguna 

utilidad ala sociedad y por el contrario significaba una cap pera todos, 

por ello ocuparon las cárceles como lugares de pro mimar se resolvía 

la situación juridice del individuo que comida algún delito. 

Los avenas del pueblo azteca fueron muchos y en materia de 

derecho no fue la excepción, distinguieron el derecho público del 

privado, las causas de justificación, consentimiento y perdón del 

ofendido, el indulto y la reincidencia. En metería penitenciaria 

distinguieron cuatro tipos de prisiones: 

"1. Bl Tollpikyrs. Que estaba destinada para recluir slot deudores 

que rehusabas peor su crédito y otras pena menores. 

2. El Cake& Cárcel para la reclusión de los delincuentes que 

hablan cometido delitos graves y se les debía aplica la pena capital. Se 

triaba de una jaula de madera muy estrecha, vigilada rigurosamente 

hiela la ejecución. A esta cárcel también se le denominaba Pedecalli, que 

quiere decir casa de espera. 
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3. Ml Mama. Que era una cárcel especial para los cautivos de 

guerra, a quienes se les tenía gran preferencia y no había igualdad en el 

trato en relación con los prisioneros de las otras cárceles, ya que se les 

elimentaba en forma abundante y tenían un buen trato. 

4.81 Pablo. Cárcel donde eran encerrados los reos por faltas 

leves. Se trataba de una galera grande, ancha y larga, donde de una paste 

a otra habla una jaula de maderas gruesa.. Se abría por arriba una 

compuerta y Imán por ahí al preso, permaneciendo encerrado hasta que 

se determinaba su situación jurídica" 41  

Con este tipo de penas se pretendía conservar el orden establecido, 

la eplicación de las penas fue desigual según el estrato social al que 

perteneciera el individuo infractor siendo más responsables los nobles 

que las clases subordinadas porque aquellos debían dm el ejemplo. 

'I.os mayo, por su parte nada más usaban unas jaulas de madera 

que utilizaban como cárcel para los prisioneros de guerra, los condenados 

entuerto, los esclavos prófugos, los ladrones y los adúlteros. 

Los apoteca'', a su vez, conocían la cárcel para dos delitos: la 

embriquez entre los jóvenes y la desobediencia e las autoridades. 

Por último los tarascos empleaban las cárceles para esperar el día 

de le sentencio/1' .42  

41  COMISIÓN NACIONAL DE DERECHOS HUMANOS. pimirbatico de la:prisiones en México, 
C. N. D. E, México, 1991, p.11, 

CARRANCA Y RIVAS , Raúl. Derecho Penitenciario, °Cárcel y penas en México", Pons, 
México, 1986, p. 49. 
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Concluyendo la prisión en la época prehispánica se utilizó sólo 

como la monde donde el individuo esperaba la aplicación de su sanción 

y unce como medio de readaptación. 

2.3.2. El México colonial 

• 

Le colonia es el periodo de fundación de villa', ciudad" 

contera, convence, muslo y cárceles. Al no reconocer lo 

inducimos Mapa" se crea un nuevo orden social y pajeo, lo 

Millo ~lobs ee alienten en las ciudades y ocupen un hipa' de 

privilegio. Se dictan lepe que reglamentan la vida de toa sociedad 

compuesta por mediato, mole», ropo libres, esclavo, criollos y 

blanca 

El eittente legislativo de le Nueva Espada ere el 'islote: 

a) Lora do hola Establecido por loe Reyes espaldee en 1601 

que en materia penitenciaria ordenaban construir en las villas del reino 

cárceles pare la custodie de los delincuentes, tomando en cuenta el 

carácter sexual se lepero e lo mujer.s de loe hombreo, sepa su posición 

económica loe caballeros eran recluidos en cárceles municipales mientras 

que los indios erro alojados en la• pleno. 
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b) legirbelém ~km Regulaba aquellos asuntos que las Leyes 

de Indias olvidaron, en estos caeos se afficaron las Leyes cestellanal. 

c) De nom saipisissis, los ano y ustwahir 

Aplicados exclurivemente a los aborígenes Mempo y cuando no 

contrewinienn la religión detiene ni las Leyes de Indias. 

Mane el primer siglo de esta época el castigo era un espectáculo, 

el cuerpo era el principal receptor del castigo al ser descambiado, 

marcado en frente y temida. qtámado vivo o muerto. 'd'ab de ser 

expuesto, al igual que en la época preltispérúca la cárcel fue un lugar de 

moje ala pena corporal." 

Con el paso_ del tiempo también w «tul/oyeron presidio. 

principabnente en el norte de nuestro pis adeudo de esto sirvieron como 

fotón» militares monos corno ejemplo lo presidios de 130 

Cdifornia. Texas, Set Juan de Ultla y Perol. estos ~os utilizado' 

como prisiones después de la Independencia de Mítco. 

La C0101110 en suma, representó el trasplante de las instituciones 

jurídico ',doler a territorio entericmio".«  

Vale la pena mencionar el periodo de la Santa Inquisición por la 

manera en que Racionaba. El Tribunal de la Santa Inquisición es 

eft consanAnzin, bre. utssitaguásaüllamanOp eft. 11 120 
4.  CARRANCA Y RIVAS, RwI.  DIrsche 	011  eit P. 61. 
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estableció en la Nueva &pella en 1571 por orden del Rey Felipe 11 ni 

careriesietice Ft:medid be el "principio Muerdo", lo actividades que 

robas asan un secreto, y quien ere detenido no comida de que lo 

ambo y quien lo enriaba adeude de que ayo podía callar ni a rie 
federa lo que es bade en el Salto Tribunal el reo perdía toda 

posibilidad de defenderse. Ere caracteditico de este tribunal obtener le 

contenido del acusado mediste tormento en nombre de Dios utilizando 

para do el epe.d limebn, los cordeles, la proclie, el bracero y la 

Mick caliente. 

Los cárceles del Tribunal del Santo Oficio fueron principansMe le 

&en». donde es mentada a loe nos incomunicados huta que ee ln 

dictaba sentencia definitiva al jipad que seta, la cárcel de loperia sirvió 

como I de ~ato alabes «en dios sucios donde indios, 

espelloles, agro. y Metes es costando, en erice lugares inhóspitos 

los presos ene victimm de chinches, retas, el calor y la boira En la 

canal dos la ~ata o de Misericordia estaban recluidos los condenados 

espresemeate e ella, este cárcel como dio curioso se cató el 

sobrenombre de la "Bastilla MIXiCIIIIr Mame** se loceliraba al sur del 

edificio del Tribunal del Santo Oficio el cuidado de un 'Mide quien 

llevaba a los condenados a escuches miss todos los domingos y dios 

festivos además de hacerlos comulger en semana seta. 
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En d allo de 1710 se crea d Tribunal de la Acordada y poco 

tiempo despide ee commra la Cincel de la Morded* o Cecd Nacimal 

1011 salteadores de cenizos que en esa época hen* 

medra debido a la ineepridad de loe C1111100 de la Nueva Espeta. 

Exilé también la hal Cárcel do Cata do b Aova Egana 

Medir" dedeo del edilicio del que hiere Palacio Red actualmente 

Palacio Nacional. 

Dentro del Palacio se encontraba la Real Sale del Crimen que 

conocía de loe delitos de adulterio, bajada, injurio, lesiones comercio 

fraudulento, robo, abusos de autoridad y homicidio. 

Por bino la Cárcel denominada de Ciudad o Dilata:Mol situada 

el centro de la ciudad, no existía reglamento alguno, le instalaciones se 

~cenaban mal ~dm sin alumbrado y en pésimo estado, eximían 

dos depetamergos uno pea hombres, otro pea mujeres. 

2.5.3. El México independiente 

En 1821 México obtiene su independencia politica de Espeta pero 

jurídicamente aún se dependía de las enripio leyes ~olas. 
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Kis necesario para el nuevo país legisla sobre su funcionamiento, 

en materia penitenciaria se elaboraron algunos proyectos sin remátalos. 

"Al Constituyente de 1117 va el Mito de haber sentado las bales 

de un derecho penal propio, más humaniterio, sensible la• nueva 

caneares filoeóficao y e los nuevos fines 4. 1. penas' 

Lar dos de 1131 y 1133 fueron impotentes porque se dacleró que 

la ejecución de sentencias correspondían al poder judicial. En 1114.. 

nslementarost 1. cárceles en la. ciudad de México eitablecidadoee en 

ella talleres de numuslidades y de oficios este ordenamiento odió do 

modificaciones en 1120 y 1126 la reforma condicionó la admisión a loe 

penales sólo armarían quienes reunieran los requisitos que estableció la 

Conetitucida Mak:N de 1124. 

El Constituyente de 1137 sentó la bales del Derecho penal y 

penitenciaio, con respecto a lag pena; y ala abolición dala pena de 

muerte los artículos 22 y 23 constitucionalee Man: 

"Quedan prohibida; las penas de mutilación y de átela. los 

arotes, la marca, los pelos, el tormento de cualquier especie, la multa 

excesiva y la confiscación de bienes y cualquier otra pena inusitada y 

tracendenter 

OJEDAVEMUZZ. Jorp. >mili di limad& di_-Op.  itt. p. 121. 
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"Por lo que respecta a la abolición de la pena de muerte, ésta será 

hecha e condición de que el Poder Ejecutivo se encargue de establecer, 

en el menor tiempo posible, un régimen penitenciario . ." 

Es hasta el Código Penal de 1157 cuando surge el Derecho 

Penitenciario al establecer un capítulo de ejecución de penas donde se 

establece que el arresto y la prisión se cumplirán en lugares separados, 

también se establece la creación de nclueorioe de corrección para 

menores infractora, el establecimiento de recluso:km para hombres y 

■teta y lo más importante el trebejo y la educación serían el 

tratamiento penitenciario bórico para reintegrar al delincuente a nuestra 

sociedad. 

2.3.4. La Revolución IttláCi1111 

Para 1910 nuestro país ya contaba con prisiones importantes como 

la ?agenciaría, la Cárcel General y dm Quas de Corrección para 

menores hombres y mujeres establecidas estén en Tlalpan y Coyoacán. 

Dependía también de la ederación la Colonia Penal de ku lelas Maria: 

y d 	di►  &miman ds Ulaia. 

"La Penitenciaria de México se regía por un Consejo de Dirección, 

que hacia las veces de jefe militar inmediato de todos los servicios y al 
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que se subordinaban los jefes de servicio y otros empleados. Contaba el 

establecimiento con 322 celdas para loe reos del segundo (la separación 

celular de los recluso. durante la noche y d trebejo en contén Mente el 

da) y con 104 pera loe del terceto ( h concesión de h libertad 

condicione». Ademó. de lar celda., el establecimiento contaba con 

diem donde loe reos trabqjan en diversa. labores menudee, con una 

entenada modelo y con un sistema también modelo de cocina' y 

panaderim"«  

La caes de corrección psi menores varones se eetableció en el do 
de 1010 en el antiguo Colegio de So Pedro y San Pablo eld se intentaba 

a loe menores cuyos padres lo solicitaran o aquello. menores que eren 
sentenciado. por he autoridades. 

Esta case de COMICCiée fundad, higa MOS debido a una epidemia 
que estdló por las malee condiciones del local, fue trasladada aun nuevo 

edificio situado en %Ven el mismo ello. 

El 15 de noviembre de 1907 se inauguró la Cepa de Corrección de 

mujeres en Coyoacín dividida en tres Tetado.: el primero para leo 

menores cuyo. padres lo solicitaren así como pera las menores 

sentenciadas judicialmente el segundo pera ÑU encausado y el tercer 
apenado pera Mas sentenciadas a reclusión. 

CAIIMICA Y proi. Raúl. W11~11~Op,  cit p, 355. 
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que u subordinaba' los jefes de servicio y otros empleados. Contaba el 

estableániento con 322 celdas para loe reos del segundo (la separación 

celular de loe «clueco durante la noche y el trabajo en contén duren« el 

día) y con 104 pera loe del tramo ( le camela de la libertad 

«Meiga». Adema, de las celda., el sitáleániento contaba con 

dieres donde be re« trebejen en divanes taba« malasia, con ama 

'afeando 'Ñato y con un sistema tañida modelo de cocinar y 

penederiae"«  

La cala de corrección pera menores varones se estableció en el do 

de HM en el antiguo Colegio de Set Pedro y S« Pablo eld a Internaba 

a los menores cuyos padres lo solicitaren o aquellos menor., que eral 

seetendados por be autoridad«. 

Esta cara de corrección funcionó hasta 19011 debido amena epidemia 

que «talló por lar malas condiciones del local, fue trasladada aun nuevo 

edilicio situado en Tlelpan el mismo go. 

El 15 de noviembre de 1907 se inauguró la Casa de Corrección de 

mujer« en Coyoacán dividida en tres Tetados: el primero pira las 

menor« cuyos padres lo solicitaren ad como para las menores 

sentenciado judicialmente el segundo para inflas encausadas y el tercer 

apartado para Mas sentenciada' e reclusión. 

si  CARRASCA Y 1"13, Retal. Weisiabdialst. Op. cit, p. 391 
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Uno de los presidios dignos de mencionar por ser una de las 

prisiones más miles es el Castillo de San Juan de Ulúa en el Estado de 

Veteen: que adentra de albergar a criminales muy peligrosos también 

obvió de instrumento de metido de muchos inocentes y quienes más 

tarde w convertirian en verdaderos héroes nacionales. Loe motivos por 

loe cueles eran detenidos muchos ciudadanos Widcentente eran romos 

de pedido, tendencias politices o venganza contra de los dirigentes. El 

caso mas notable en la época independiente es el de Benito Juárez que fue 

encarcelado en la fortaleza en 11153 pera después ser desterrado a los 

bledos Unidos. 

El mismo Potado Diez cuando era caudillo fue remitido el presidio 

y encerrado en un calabozo, a puse de la vigilancia logro evadida y 

acepe. 

La lista de ciudadanos que fueron remitidos e San Juan de Ulúa en 

el periodo de la dictadura porariana es interminable, escritores, 

periodistas, loe promotores de le huelga de Cerumen revolucionarios, 

poetas. "Todos ellos condenados e sufrir el más amargo de los 

confinunientos por el nefando crimen de haber querido derrocar un 

régimen que en vez de preocuparse por el bien público, hollaba toda 

cine de prendas y libertades y reducía a los trabajadores del campo y la 

cuidad a la ignominiosa y doliente condición de eselevos",' 

47  MARTINEZ rwrz., Eurnio. j,jm1►tiree de 3en Juan de Ulúa, Biblioteca del Instituto 
>racional de Eetudioe Históricos de la Revolución mexicana, México, 1968, p. 27. 
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Otra Cacel digna de mencionar es la Cárcel General de Belém, 

inicia su funcionamiento como nstitución Penitenciaria y Cárcel de 

Custodia en 1163, la Cárcel se instaló en el edificio del Convento de 

Belén' de las Moches ubicada en lae esquino que boy forman la calles 

de Arcos de &Hm y la Avenida Niflos Héroes. Debido e los gravo 

problema económicos por los que arrasó "La Cesa de Recogidas" el 

gobierno decidió acondicionar la construcción de manera que también se 

instalaron los juzgados. "El Palacio de haikai' fue inaugurado por el 

General Porfirio Díaz. 

"La estancia diaria en esta cárcel fluctuaba de 4000 a 5000 presos 

entre hombres y mujeres.. Contaba. desde luego, con talleres de distintos 

oficios e industrial" .4  

En el Palo do Taliste: se fabrican rebozos muy finos, manta y 

las principales zapaterías acertaban buena parte de su mercancía a los 

talleres de Belén. "Es de hacer nota que d delincuente coi siempre es un 

molifico operario, pues tanto en estos trabajos, como en los relativos a 

otras industrias, presentaban obres tan bien acabadas que competían 

ventajosamente con las de elaboración extranjera, el grado de que, como 

tales eran expedidas el público, e altos precios, a pesar de que los 

auténticos fabricantes recibía' apenas sumas irrisorias como recompensa 

e su competencidi." 

CARRANCA Y TM AZ Raúl. perectio Poitenciario, Op. cit. p. 339. 
MELLADO, Guillermo. klimndertantedam Cuadernos criminalie, México, 1939, p. 25. 



A pesar de que Belén fue un gran adelanto carcelario, no cumplió 

con las condiciones pera una readaptación social teniendo como 

problema principal que se instaló en un edificio acondicionado para 

prisión. 

En enero de 1933 inicia una nueva etapa del sistema penitenciario, 

el ser clausurada la Cárcel General de adán, los delincuentes son 

trasladados a la nueva Penitenciaria del Distrito Federal mejor conocida 

como Lecumbeni construida en la época de Porfirio Díaz. 

Lecunibeni fue creada como penitenciaria donde sólo estarían 

sujetos sentenciados, poco tiempo después sirvió también como Cárcel 

Pnventiva pon procesados. Debido a los traslados de procesados y 

sentenciados hombres y mujeres, para 1971 Lecumberri tenla una 

población de 3300 detenidos cifra por demás numerosa que ocasionó 

graves problemas de disciplina y en consecuencia una escasa atención e 

los internos especialmente en actividades ocupacionales y educativas, 

debido a la sobrepoblación, las visitas familiares se realizaban en las 

celdas y no habla !uy: para visita íntima, pera que esta se llevara a cabo, 

era necesario pedir a los dos compahros de celda que se salieran para 

recibir a la visita, ocasionando curiosidad y morbo entre internos y los 

familiares. Las celdas fueron disefiadas para una persona, pero debido a 

la sobrepoblación fue necesaria la instalación de dos literas mas. 
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Los *mos cuatro meses de Lecumberri estuvieron a cargo del 

Doctor Sergio García Remiro quien comenta que "a lo luso de setenta y 

cinco dios inagotables, el nombre y la tradición de lecumberri cobneron 

la historia penitencimia de mitro peir, su Mano edificio, plagado por 

el pero del tiempo en el corazón de la ciudad de México, y el cúmulo de 

sucesos qua el la cércel se produjeron todavía animen e interesan a la 

opinión publicer 

2.5.5. El México actual 

En la década de los mientas una vez más nuestro país se convicta 

en el centro de Mención del movimiento penitenciario al promulgar e119 

de mayo de 1971 la Ley que Establece la Nonio Minina; sobre 

Readaptación Social de Sentenciados además de establecer el merco 

jrsidico para efectum la retoma penitencierin as primo en la 

construcción de Reck:ocios preventivo para espiar a loe procesados de 

los sentenciados evitado ad la promiscuidad de las mitigues prisiones. 

Estos reclusorios debiera estos ubicados en los cuatro puntos 

cerdindes de la ciudad de México por ello se lee denominó Reclusorio 

Preventivo Norte, Oriente, Sur y Poniente. 

OARCIMIA10112. Sergio. El Mal 	sobre le Prisión", Pon 
»tico, p. 17. 
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Los do. primeros entraron en funcionamiento en 1976, a partir del 

primero de epa° del mismo año se hizo el traslado de los reos de 

Lecumbari e atoe dos tecleados. 

En 1979 w More el Reclusorio Preventivo Sur. 

En 1917 ala en funciones el Reclusorio Preventivo Femenil 

oriente. 

Ea 1919 entre en funciones el Reclusorio Preventivo Femenil sur. 

Coa respecto el Rechsozio Preventivo Poniente aún no se 

construye es mente su edificación porque los otros tres tienen 

problema de sobrepoblación. 

Los Recluidos Preventivos son exclusivos pera procesados la 

cárcel de Mujeres de Santa ~ha Aceda entro en dincionee en 1954 

donde fueron tradadedes las mujeres que se acomben en el pabellón 

de mujeres en Lecumbari. 

El objetivo fundamental de atas instituciones es conservar la 

dignidad humana se pretende también inculca ciertos valores que se 

olvidaron, el respeto por ellos inisnios y por le sociedad gibando para 

ello los programas interdisciplinarios bandos en el trebejo, la educación 

y le capacitación de matera que el salir libres se readapten a la sociedad 

económicamente altive o bien evitar que vuelvan a delinquir. 

11 



Coa respecto a la Colonia Penal de las lelas Metías esta se 

encuentra situada en el Océano Pacifico frente las costas de Naffirit se 

compone de cuatro islas: lela Macla Madre, donde se localiza la Colonia. 

Ida Mana Megdalnta la lela Maña Chofer y Sea benito. La Colonia ee 

crea por la decreto expedido ea junio de 1901 pera aquellos reos 

'enlaciados a &patuda la Colonia depende actualmente de la 

Semana de Oobenteción el Director de la C,oloda tinte ha funciones de 

en Delegado Palie° y jurisdicción ea las cuero islas exánime; pena 

emaciados y sus temilieres, La teedeptación en Islas Melles se similar a 

la Penitenciad de Santa Media porque naba; se rigen por la Ley de 

Nonnes Mame, sobre Readaptación Social de Seateaciadoe. 

La ejecución de lapsa privativa de la libened se divide ea tres 

periodos: el primero con una duración de tes meses y comide en la 

segregación del individuo ebstedindose de comunicarse coa los dende 

nos y de trabaje. 

El segundo periodo dura de 1 a 6 meses se trebeja de Miura 

contén de día y se dada al individuo de noche en ene periodo la conducta 

del reo es imponente pues sino demuestra buena conducta como medida 

disciplina revela ala primera etapa 

Por último el final del segundo periodo el condenado adquiere una 

semilibetted en el interior de la isla huta la extinción de la pena 
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En islas Mario no se aceptan sentenciados por delitos 

impudenciales, delitos sexuales ni delitos contra la salud. 

En Ideo bledo es obligatorio el trebejo al igual que la educación, 

loe internos están obligados a cumplir la jornada pera pegar su 

sostenimiento y el de su familia podemos decir que el trabeáo en Islas 

Mides es un verdadero ejemplo de que este si funciona como método de 

readeptecién 

Ea 1959 el entonces presidente de la República Lic. Adolfo Ruiz 

Coetinez 'amura el Centro de Sanciones Administrativas y de 

bogad& Social que gibe* a quienes infringiendo el reglamento de 

poli* y buen gobierno o desobedeciendo un mandato judicial se hacha 

acreedores • un meto administrativo mismo que no excedía de 15 dios. 

Fueron dos loe centros creados pera este fin, el Número 1 

bembudo como el "Torito" asignado pera los hombres y el Número 2 

denominado la "Vaquita" pare las mujeres. 

2.6. Historia de le cárcel de mujeres 

De la Colonia a nuestros días, la pena privativa de la libertad ha 

sido la sanción aplicada al individuo que delinque. 
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Ya anteriormente adiamos las instituciones que se edificaron pera 

albergar a los hombres delincuentes, corresponde ahora mencionar a 

aquella que custodiaron a las mujeres. 

Con la Cegada de los espaldeo o instalo 1s Real Cárcel de Corte 

en Palacio Rad, contaba con la Sala del Crimen donde juzgaban a at 
mujeres por 'achicarla adulterio, injurias y lesiones. 

Al eetableraree el Tribunal del Santo Oficio en 1571 se Anidaron 

tres cárceles pos procesada y sentenciados, la Cárcel de la Secrete, la 

Cárcel de Ropaje y la Cárcel Perpetua. 

Leo Cárceles de la Santa lnquieicián estuvieron lleno de mujeres 

acusado principalmente de pertenecer a la secta de lo "Runtinadar. 

Fueron muchas las illildilid051111 que se crearon pes proteger a lee 

mujeres de aquella época. Se establecieron en nuestro pele Careo de 

Recogimiento pera mujeres almidonadas, prostitutas, viuda, doncellas y 

mujeres delincuentes. 

"Loe recogimientos fueron el antecedente de la cárcel de mujeres 

de Mala Magdalena y a lar preso se les llamó simplemente "recogidos. 

Su trebejo, de 16 hrs., consistía en hiles algodón y a algunas leo tocaba 

trabqjer moliendo y haciendo tortilla pera los presos de la cárcel de 
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Santiago; san frecuentemente explotadas por las rectoras quienes las 

oblipben a trabajar pea ellas 

Al osemos el Tribunal de la Asordada en 1710 y poco tiempo 

después la UTA d. la Acordada o Cárcel Nacional albergó a hombres y 

my jeme sin distinción, funcionó como decid huta l$62 el edificio sufrió 

serios dedos debido a un sismo, esta cárcel se demolió en 1906. La 

Acordada se encontraba ánade en la antigua calle del Calvario hoy 

Avenida fuina que en esa época era el fina de la ciudad. Los presos 

famas trasladados ala circe! de Belén que como ya dijimos inicia sus 

funciones ea 1863. 

Al desocupes. el área destinada a los menores infractores en 

Belén; le mujeres fueron trasladada ahí por ser insuficiente el lunar 

donde se encarnaban pea ese año Selént Mojó a 2699 mujeres y 4973 

bombres. 

Fueron muchas las mujeres alojadas en Bello pero sólo 

recordaremos a Marta Villa conocida como la "chiquitas", dedicada a la 

prostitución por celos da muerte a Esperma Gutiérrez. Marta fue 

sentenciada a veinte idos de prisión durante su estancia en Belén se 

dedicó a empelle a leer y a escribir ala, mujeres que no sables, su 

nombre se recuerda con celo porque gracias al interés que tenia por la 

51  LIMA MALVIDO, Mode de le Luz. ralinalidad femqta,  "borlo; y ruedan melar. 
herede, Miedo, Oil p. 240. 
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emelletue de atm mujeres, N fundó una escuela, cuetro idos men de 

concluir os condene solicito el indulto al primidsme de la Repáblice y ene 

N lo concedió." 

Al desarene la cárcel General de Beba en 1933 trae haber 

fancionedo dure» 71 dos loe reo, son treelededoe ala Penitenciará de 

Sea ~o, Lecumbeffi. 

ea Ledantbeni existió un 'pebellát pus  mujeres conocido como 

odie "L" contaba con tiende y belio de vapor, lee celan sus alrie 

Tediad" e diferencia de leo otro ao Mea loe ello lauree, al 

~se ea lee mear al tampoco leo incomodes ~bu de acero ve 

~lea de ~a 

Sa 1932 se 'more le Cárcel de Maje ea da dee cede tolde ala 

tnádedee 230 mujeres de Lambed a la asees cárcel. Sólo quedaras 

011Lecumbeni he mujeres Marida por lumbre. pare dicto el sao de 

formal priúde sao no soto al mimes Procurador General de la 

Repábbce Dr. Sergio Oerde Remires que solicito el Regente de la ciudad 

Alfonso Mertinez que el melado de las detenidas se hiciera directo de la 

Procuredurie ala Cárcel de mujeres en leepelspe 

Cfr. MELADO, Guillen». adánagrjakturglis op. cit. p. 131. 
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Comenta Sergio García Ramírez "si es ingrato ver a los hombres 

entre rejas, además inútil y vejatorio es mucho peor ver tras de ellas a 

lar mujeres"." 

La Colonia Penal de lelas Marisa ~bits ha alojado a mujeres 

delincuentes m registraron 60 en 1928 y 2 en 1980 lilao últimas sólo 

paraban lista y recibían una despensa 

En lelas Marin también habitan otras mujeres esposas e hijas de 

algunos reclusos, se construyó una escuela y una clínica que depende 

directemente del instituto Mexicano del Seguro Social esta clínica presta 

sus servicios a todos los habita te. de la colonia penal. 

Anteriormente también llegaba a Mas Mudas un grupo de 

probar conocido como la "Camelar pesa satisfacer sexualmente e los 

reos. En 1910 habla 5 mujeres aparentemente casadas que prestaban este 

servicio sexual y el marido estaba de acuerdo. 

El Centro de Sanciones Administrativas y de Integración Social 

conocido como la "Vaquita" lugar que custodiaba e las mujeres que 

infringían el Reglamento de policía y buen gobierno dejó de funcionar en 

los dos 70'e. 	• 

n  0.4RCIARAMIEZ, Sergio. Ej  final de Lecumberrj, Op. cit p. 44. 
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Ala fecha la mujer que comete una falta de este tipo es trasladada 

al Centro de Sanciones Administretives y de !migración Social ubicado 

en la calle de Aquiles Sado y Lego Gascasonica en la Delegación 

Miguel !Migo. 

Actualmente a les mujeres amada de cometer algún delito se les 

espera de los hombreo, al integrarse la Averiguación Previa y dicte el 

esto de tocad prisión IN be aloja en les silencies femeniles anear a los 

reelmorios Movie, en y norte una vez sentenciadas son trasladada al 

Centro %ama de Readaptación Social ea Tepepen. 

Pos Mimo, se está construyendo el Rechsedo Preventivo Poniente 

y Peakenciais para mujeres en la Delegación de Cuejimalpe Distrito 

Federal. 

Después de observar la evolución de les cárceles es :antro pak le 

puede advenir que la situación de las mujeres no a ceñido mucho. El 

Indice d'activo entre hombres y mujeres es desproporcionado. Los 

hombres delinques diez veces más que les mujeres y en consecuencia las 

inetalacionee pera les mujeres son 'nexos construido, a les cárceles de 

hombres. 

La realidad de les cárceles mexicana aún después de la Reforma 

penitenciaria es deprimente, en el caso de las mujeres éstas conviven con 
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otras de diferentes edades, procesadas y sentenciadas primodelincuentes 

y reincidentes y ni hables de las inimputables porque también se 

encuentran 'id. 

El problema penitenciario en nuestro pais es verdadenenente 

pave, a medida que aumenta la población los problemas económicos, 

producto del desempleo, incrementan la delincuencia 

Creemos MINÉ* una revisión a la legislación penitenciaria por 

pote de muestres autoridadeo, después de miza lo cárceles mexicanas 

y eus problemas couideremos que la sohición eitá en la prevención y no 

en los medios de represión que hasta el momento no .hm tenido 

resultados óptima 
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CAPITULO III 

3. FUNDAMENTOS JURÍDICOS DE LA SEGURIDAD SOCIAL Y LOS 
CENTROS PENITENCIARIOS 

3.1. Constitución politice mexicana 

La Constitución mexicana entre 011ee coses, serán el ejercicio 

de nuestros derechos emitiendo preceptos pera ello, de esta masera quien 

no ee guste e estar normas y realice conducto contaba; a lee normas 

eatablecidee se herí acreedor e una unción que en casos muy graves 

podri ser la pidón. 

Los preceptos constitucionales referentes el derecho penitenciario 

eon loe sécalos 	21 y 22. 

El Miedo II establece: "Sólo por delito que merezca pena 

corporal habrá lugar a prisión preventiva. El sitio de ésta seré distinto del 

que se destinare para la extinción de lae penas y estarán completamente 

elP•mdoe. 

Los gobiernos de la Federación y de los Estado* organizarán el 

sistema penal, en sus respectivas jurisdicciones, sobre la bese del trasgo, 

la capacitación para el mismo y la educación como medios para la 

readaptación social del delincuente. Las mujeres compurgarán sus peno 

en lugares separados de los destinados a los hombres para tal efecto. 



Los gobernadores de los Estados, sujetándose e lo que establezcan 

les leyes locales respectiva, podrán celebre: con le Federación convenios 

de cerda« gamal, pire que los reos eentenciadoe por delitos del orden 

común extingas su condena en establecimientos dependientes del 

Ejecutivo Federal. 

Le Federación y los gobiernos de los Estados establecerán 

instilaban especiales pire el tratamiento de memos infractores. 

Loe reos de nacionalidad mexicana que se encuentren 

compurgado peno en pibes eiMenjetoe, podría ser trasladados e le 

República pera que cumplen sus condenas con bees en los detentes de 

readeptecklet previstos en este aliado, y los reos da nacionalidad 

extranjera emnenciedoe por delito. del orden federal en toda le República, 

o del fuero común en el Distrito Federal, podrán ser trepidado* al pele 

de su origen o residencie►  sujetándose e los tratador internacionales que 

se hayan celebrado pare !se efecto. Los gobernadores de los Estados 

podrán solicitar el Ejecutivo Federal, con apoyo en les leyes locales 

respectivas, la inclusión de reos del orden común en dichos tratados. El 

traslado de los reos sólo podrá efectuarse con su consentimiento 

expreso." 

Es clero el articulo cuando sedal' que procesados y sentenciados se 

abona en lupas diferentes, sin embargo, la realidad no es mi debido e 

la sobnpoblación que existe en las cárceles (sobre todo en el caso de los 
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hombres) quienes después de ser sentenciados continúan en los 

reclusorios por falta de espacio en las penitenciarias. 

Faculta además a los gobiernos de los Estados pes organizar su 

sistema penitenciario basado en el trabajo la capacitación para ello y la 

educación como los medios idóneos de readaptación. 

El Ejecutivo Federal podrá celebrar convenios con otros paises 

pera el intercambio de prisioneros apegado a los Tratados internacionales 

que nuestro peis fuma con este fin. Estos intercambios son de mucha 

utilidad porque el sistema de readaptación esta pensado pera reintegrar a 

la sociedad a mexicanos y es inútil ponerlo en práctica con meleros 

que ata vez concluida su sentencia serán deportados a su peis de origen. 

El tercer párrafo del enlodo 19 establece: "Toda maltratamiento 

que en la aprehensión o en las prisiones, toda molestia que se infiera sin 

motivo legal, toda gabela o contribución en las cárceles, son abusos, que 

serán corregidos por las leyes y reprimidos por las autoridades." 

Esta disposición pretende limitar las acciones de funcionarios y 

empleados que tienen a su cargo la custodia de quienes se encuentran 

privados de su libertad. El mal trato en las cárceles ha disminuido, pero 

no se ha podido erradicar ya que no se denuncia por miedo a las 

represalias. 
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En sentido estricto el articulo 21 constitucional no corresponde al 

derecho petitenciario, se refiere especificamente a las faltas 

administrativas en que incurre una persona al violar el reglamento de 

policía y buen ir,obiento o para aquello. casos en que los jueces en 

materia civil o penal coliguen alguna medida de apremio incluyendo el 

111“1110. 

Por último u articulo 22 prohibe la tortura. A cualquier mutilación, 

rurce, pelo, motes, tormento de cualquier especie se le considerara 

como tal. Le tortura no podrá aplicarse como medida disciplinaria dentro 

de nimia ~tejón camilla. 

"Pera que l sanciones contribuyan si orden, a la convivencia 

armónica y a la seguridad en los centros de reclusión, es necesario que el 

régimen institucional si sustente en la legalidad y en el respeto a los 

Derechos Humanos de los internos; de otro modo, lar medidas 

disciplinarias se convienen en causa de conflictos y tensiones en los 

centros."' 

54  COMISIÓN NACIONAL DE DERECHOS HUMANOS. kijigisohnima~~ 
de seettenee etilos Mi roe de reclusión eenitseelaria,  C. N. D. H, México, 1995, p.5. 
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3.2. C4digo penal para el Distrito Federal 

El articulo 24 del Código penal establece: "Les penas y medidas de 

seguridad epa: 

1. Prisión 

2. Tratamiento en libertad, lemiliberted y 1410 en favor de la 

comunidad 

, 	3. Internamiento o tratamiento en libertad de inimputables y de 

quienes tengan el hábito o la necesidad de consumir estupefacientes o 

peicotrópicos 

4. Confinamiento 

3. Prohibición de ir a lugar determinado 

6. Sanción pecuniaria 

7. ( 	s) 
. Decomiso de ill*IMIC1011, objetos y productos del delito 

9. Amonestación 

10. Apercibimiento 

11. Caución de no ofender 

12. Suspención o privación de derechos 

13. Inhabilitación, destitución o suspención de funciones o 

14. Publicación especial de sentencia 

15. Vigilancia de la autoridad 
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16. Suspención o disolución de sociedad 

17. Medidas tutelares para menores 

1$. Decomiso de bienes correspondiente al enriquecimiento ilícito 

y la demás que fijen las leyes." 

"Alguna son medida de seguridad otra tienen carácter mixto de 

pena y mediáis preventiva y la restantes son propiamente pena. Uno 

son principales y otras accesoria. Son pena principales lar que le ley 

allá pare el delito y el juez debe imponer en la sentencia Son 

complementaria aquellas cuya imposición es potestativii se tea de 

penes egresada a otra de mayor importancia y por eso son condenáis 

serunderias. Las penas accesoria son aquella que, sin mandato expreso 

del juez resulten egresado entondricentente e la pena principal." 

La justicia penal mexicana utiles con mil frecuencia la prisión y la 

sanción pecuniaria, para nuestro estudio la prisión concino en la 

privación de le libertad corporal, su duración será de tres a cuarenta dos 

con algunas excepciones en que el limite máximo será de cincuenta dos, 

las leyes y los órganos encargados para ejecutar la sanciones sellaban 

los lugares donde se extinguirá la pena 

Con la privación de le libertad se pretende modificar lee conducta 

delictiva, sin embargo, para algunos estudiosos la cárceles deben 

FratiANDEZ MUÑOZ, Detone Eusenia la pena de pricit, "Propuestas pare sustituirla o 
abolirle, U. N. A. M., México, 1993, p. BO. 



desaparecer porque no cumplen con su propósito y son verdaderas 

univerádades del crimen. 

Coa respecto e si debiera o no abolirse la pena de prisión, las 

opiniones son mudar, loe paises con un bojo indice delictivo proponen 

la d'aparición del sistema penal y sus instituciones pero no proponen su 

satitución. 

En nuestro pele es imposible elimina el derecho penal y el sistema 

penitenciario sobre todo cuando el crimen organizado se incrementa, 

nosotros no hablaríamos de abolir b prisión pero si que se hiciera un 

verdadero estudio individualizado como lo marca la ley, adaptar a cada 

individuo una de la diferentes penas o medidas de seguridad de acuerdo 

con su pelignsided, de esta manera evitar iemos que los menos peligrosos 

se contaminaren el convivir con los demás. De esta manera resolveríamos 

al mismo tiempo el problema de robrepoblación carcelario 

3.3. Ley que establece las normas mínima sobre readaptación social de 

sentenciados 

La ley de norma mínimas también deriva del artículo 18 

constitucional. Su finalidad, organizar el sistema penitenciario en todo el 
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pais besado en la capacitación pare el trebejo y le educación como los 

medios idóneos de reedepteción. 

Coa reepecto trebejo le prisma peste del elículo 10 de este ley 

sea" le.  asignación de los Worms el trebejo se iteró tonteado en 

mata loe dios" la vocación. be alelad" le «Páliele laboral pus 
el trebejo en bberted y el maniato de aquellos. ed como les 

posibilidades de reclusión. El trebejo en loe reclusorim se ~Mari 

previo ~dio de les cerecteriatiCes de le economie locii, especidnunde 

del mercado olicid. e En de *mecer le comeepondencie entre lee 

demudo de. éste y le producción penitencial coa visto e le 

matoinalláncie econ¿Mice del estableániento. Pare este illinto efecto se 
tratará un plan de trebejo y producción que 'oré sometido e le 

aprobación del gobierno del Estado. y en loe *mime del convenio 

respectivo. de le Micción Generel de Servicios Coordinada" 

Guillermo Cebando hace una distinción entre trebejo carcelario y 

trebejo penitenciario. El trebejo carcelario lo realizaren (sic) los presuntos 

responsables de la comisión de un delito mientras que el trebejo 

penitenciario será exclusivo de aquella; personar satenciedes si. pene 

privativa de le hetet°  

sd  Cfr. CABANILLAS, Guillermo.  Diccionario inciclqpédico de Derecho keial, Tono VIII. 
irietaima edición, !felicita, Argergine, 1941, pp. 136 y 149. 
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Si se pretende que el trabajo sea readaptarte deberá reunir las 

siguientes característica: 

I. Debe semejares al trebejo libre de manera que cuando salvia 

puedan Mord« la actividad. 

2. Debe ser res iba ivo es decir, recibir pego por el embijo 

realizado. 

3. Debe adoptara a las condiciones del lugar y a las aptitudes del 

intento. 

4. Debe ser útil y productivo. 

La Dirección General de Servicios Coordinados de Prevención y 

Readeptación Social dependiente de la Secretaria de Gobernación seré la 

encargada de Mico Ir normas mínimo en los reclusotios y centros de 

readaptación social del Distrito Federal y de toda la República mes cana. 

Los *iodos 6°, 7°, W, 11, 12, 14 y 16 de esta ley establecen la 

organización del sistema basado en el trebejo y la educación, nadan 

también que el tratamiento de readaptación debe ser individualizado éste 

correré a cargo de trabajadoras sociales, criminólogos, pedagogos, 

psicólogos y médicos generales, su trabajo se apoyaré en los estudios de 

personalidad y de la clasificación del individuo. 
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El 14~ penitenciario tiene atraer progresivo, consta de dee 

periodos de estudio, d dignostico y d tratentimuo. El tratamiento se 

divide en dee free la primera de ~nao en deificación y la mude 

de tretamionto preliberd. En ceta última el atento tiene mayo, relación 

con el amado exterior, ea d ano de leo atujens le In penalti sdir del 

centro pare visitar a familias: o pareja que se encuentren intimo en 

otro centro de readipteción social. 

Para Indino los retículos 4° y 3° de esta ley «Mecen que la 

deeignación del 'anead penitenciario es han después de 'probados loe 

cursos de cepaciteción pare Gemir dichos ciegos. 

Esta dos aticulos son impoetertea eranimmente el portead por 

no atar copecitado moneda constamos abusos con los internos,, hoy es 

indiepensable erogar loe cunee de ~acide pera su contretacién. 

3.4. Reglamento de recluso:ice y centros de readeptacióit social del 

Distrito Federal 

Le Asamblea de Representantes es la ericapda de expedir tete 

reglamento de acuerdo con la facultad que le otorga la ficción VI del 

Miedo 73 Constitucional. 



Este ordenamiento establece la nonnatividad que debe contemplar 

la estructura y el funcionamiento de los reclusorios y centros de 

readaptación 

Lao disposiciones generales establecen que será el Departamento 

del Distrito Federal e través de la Dirección General de Reclusorio§ y 

Centros de Readaptación Social quien dirigirá y administrara el sistema 

de rectitudes para adulto, sin perjuicio que en esta materia tiene la 

Secretaria de Gobernación. 

Corresponderá al jefe del Deperiamento del Distrito Federal 

expedir los menudee pera el buen funcionamiento de los reclusorios 

aloe contendrán las ama, relativas a instalaciones, seguridad y 

esitodia. el manejo del presupuesto, su administración y les atribuciones 

del personal directivo, edininistriaivo y de custodia. También contendrá 

loe sistema para la radiación de leo actividades laborales, sociales, 

deportivo, medico y la comunicación de los internos coa el exterior. 

Le capacitación para el trabajo y el trabajo mismo son regulada 

por el diento 65 que establece: "El tráelo en los reclusorios es un 

elemento de tratamiento para la readaptación social del interno y no 

podrá imponerse como corrección disciplinaria ni ser objeto de 

contratación por otros internos". 
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La encargada de comercializa los productos industriales, 

agropecuarios y artesanales que elaboren los internos en los centro§ así 

la Dirección General de Reclusorio§ y Centros de Readaptación Social. 

El trebejo que realicen los internos en aingán momento será 

denigrarte, le tomará en cuenta la experiencia, la habilidad, sus aptitudes 

y @accedente§ laborales para la realización de alguna actividad laboral. El 

trebejo no será obstáculo pera que realicen actividades sociales, 

deportiva', mailing, cívico y educativas. 

La apecitación y el trabajo orón remunerados al interno. La 

retribución no podrá ier menor al seurio miMto vigente en el Distrito 

Federal. 

La instrucción primaria y secundaria será obligatoria pan aquellos 

internos que no la hayan concluido, los documentos que reciben los 

internos de su acreditación jamás harán mención del mtablecintiento. 

De sus relaciones con el exterior serán las autoridades quienes 

dictado las medidas apropiadas pera que loe días mates, jueves, sábados 

y domingos de diez de la matan' a cinco de la tarde los intentos pueden 

recibir visitas. Los centros penitencimios contarán con tddfonos y 

buzones suficientes para la fácil comunicación con el exterior. 
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La asistencia médica estará a cargo de la Dirección General de 

Servicios Médicos del Departamento del Distrito Federal. El servicio 

médico aplico* periódicamente campales de vacunación, pruebas para la 

detección de enfermedades contagiosas, pláticas de higiene y sexualidad. 

S.S. Otros ordenamientos que regulan los centros de reclusión 

La Ley Orgánica de la Administración Pública Federal señala la 

competencia de la Secretaria de Gobernación en la administración de los 

Centros penitenciarios y de leo islas mexicanas. 

Bl articulo 27 de la citada ley establece los montos que le 

conciernen ala Secretaría de Gobernación. 

La fracción XV de este articulo salda que corresponderá a la 

Secreter« de Gobernación la administración de las islas y los mares de la 

Jurisdicción Federal, en le islas regirán las leyes civiles, penales y 

administrativo que se aplican en el Distrito Federal. 

ti 

La fracción XXVI salda también obligación de la Secretaria de 

Gobernación, planear la defensa y la prevención social de la delincuencia, 

establecer en el Distrito Federal un Consejo Tutelar para menores 

infractores, crear también penales, cárceles y establecinúentos 
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penitenciarios en toda la República mexicana mediante acuerdo con los 

gobiernos de cada estado, ejecutado y reduciendo la penas 

El Reglamento interior de la Colonia Penal lelas Mario apunta que 

atas Idee ~in deslindar ala nadeptación social de sentenciados por 

medio del añejo y la educación. 

Lao caractediticas de los internos que aloje Idas Marino deben ser 

similares es decir, los estudios médico. y de personalidad 'probarás el 

envio dala nos, deben corta con una edad de 20 a SO dos ademé, de 

contar coa hiena 'alud flaca y mental. 

El tratamiento de readeptaciái 'ea Ideo Maleo so breé ea el 

trabajo y la capacitación para ello, la educación y mucha dieciplina El 

director de lee idas' y todo el personal dependerá' de la Secretada de 

Gobernación, sus funciones se sujetarán a la Ley que Establece las 

?tormo minium sobre Readaptación Social de Sentenciados. el 

Reglamento Interior de lelas Modas y toldando relativos ala manis. 

La Ley de Amada u creada pera aquello persones que 

cometieron delitos de sedición. Aquellos que por defender ideales de 

igualdad y libertad incitaron a otros e conspirar a nyder,. y en algunos 

casos a tomar guerrillas para derroca' el dama 
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Esta ley beneficia a un van número de presos políticos con la 

condición de que no hayan cometido delitos contra la salud, la integridad 

del país, terrorismo y secuestro. Para estos casos la ley merca algunas 

excepciones donde loe podrá acoger esta ley conforme a la valoración 

que formulen el Procurados de la República y General de Justicia del 

Distrito Federal. 

La amnistle extingue las acciones penales y las sanciones impuestas 

signo de los delitos que comprende, pero subsiste la responsabilidad 

civil. Cumpliendo con esta ley las autoridades tanto judiciales como 

dan:indino «aceleré,' lag órdenes de aprehensión pendientes y 

pondrán el libertad a los procesados y sentenciados. 

El Procurador General de la República y el Procurador General de 

Justicia del Distrito Federal solicitarán que se aplique do oficio esta ley y 

cviderán la aplicación de sus beneficios. 

Para finaliza mencionemos a los Triados sobre ejecución de 

sentencias penales. 

Los Triados que ha firmado México con otros países son de gran 

utilidad en esta materia. Con la firma de estos tratados se pretende 

corán la criminalidad de manera mutua cuando sus efectos trasciendan 

las fronteras. 
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Para los fines de estos Triados, Estado Trasladante es la pote de 

h cual el reo habrá de ser trasladado y Estado Receptor será la paste ala 

ose el no habrá de e« trasladado. 

Loe Triados se aphcarás hijo las siguientes condiciona: 

1. El delito por el cual el no Ilte d'elegido culpable y sentenciado 

ea ',Albión punible en el estado.Receptor. 

2. El reo deberá ser nacional del Estado Receptor. 

3. Ea neceado que h pote de la sentencia del reo que quede por 

cumplirse 1111porlo mimos de seis meses. 

4. No deberá estar pendiera 'Mngán recurso de flotación ea corea 

de la anteada en el Estado Trasladante. 

Los Tratados de «tradición son de gran utilidad pera nuestro pele 

porque no tiene salido aplicar el Mona de readaptación mexicano a un 

reo 0~70 que el cumplir con su sentencia será ¿apostado a su pata. 

Pan Ambo, en materia penal ato una relación entre el Emulo 

como representante de la sociedad y el presunto responsable de la 

comisión de un delito. 

El Poder Legislativo tipifica las conductas delictiva y el Poder 

Judicial se encarga de aplico las sanciones. 
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El Ministerio Público ejercerá la acción punitiva es decir la 

voluntad de la sociedad manifestada a través del legislador, integrara la 

Avor4pme" ?mis si considera la afectación de un bien jurídicamente 

Melado determinara la Comience" del individuo. 

Una va comprobado el cuerpo del delito, la probable 

naponeabilidad y de manera accesoria las circunstancias exteriores de la 

comisión del delito 'deberá tomase en cuenta el termino Constitucional 

de lee 72 horas pera dicte el auto de tonal prisión a esta etapa del 

proceso penal ale conoce como de Instrucción. 

El presunto responsable sea trasladado a un reclusorio preventivo 

ate medida se toma pus facilitar el desarrollo del proceso, evitar el 

pánico de le sociedad en general y proteger a quienes participen en el 

proceso. 

Inicia la tercera etapa del proceso penal mejor conocida como 

>dele. La parte acusadora y la defensa harán sus conclusiones, las del 

Ministerio Público podrán ser en sentido acusatorio y no acusatorio nos 

interesan las primera, por considerar se ha comprobado el delito. 

El proceso penal termina con una sentencia definitiva firme, el 

sentenciado será trasladado a un Centro de Readaptación Social. Después 

de aplicar de manera conjunta el Derecho Penal se separa del Derecho 
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Penitenciario será competencia exclusiva de este último la aplicación o la 

ejecución de la pena privativa de la libertad su objetivo restablecer el 

ceden juddico alterado por la comisión de un d'hl°, evitar la comedón de 

nuevos delito y de numere momia repetir el &ft causado tanto 

Medd como mord al particular. 

3.6. El articulo 123 constitucional 

Lee normo de la equidad ocia' fueron creado boceado la 

igualdad, cambian en el tiempo de acuerdo a lo circundadas de cada 

época, pero dempre busco loe mejores beneficios y lee mojone 

prestecionee. 

La bao constitucional de la nulidad social se encuentra en el 

enlodo 123 que establece: " Toda persona tiene derecho el trebejo digno 

y socialmente útil, al efecto, se promoverán la creación de empleos y la 

organización social pos el trabajo, conforme ala ley". 

La fracción XXIX del apartado A del mismo edículo Mide "Será de 

utilidad pública la ley del Seguro Social, y ella comprenderá seguros de 

inva ido. de vejez, de vide, de cesación involuntaia del trebejo, de 

ofennedades y de accidentes, de servicio de guardeda y cualquier otro 
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encaminado a la protección y bienestar do los trabajadores, campesinos, 

no asalariados y otros sectores cocidos y sus familiares". 

La fracción >a del apestado del mismo articulo 123 exclusivo de 

los ¡rehogados,* el servicio del Estado establece le bases para ~tizar 

su seguridad social. 

Cubrirá loe riesgos de (rebelo, la maternidad, la jubilación, la 

invalidez, vejez y muerte. Los familiares del trabajador tendrán derecho a 

asistencia médica y medicinas conforme lo determine la ley. 

El Estado mediante aportaciones establecerá un fondo nacional de 

vivienda, de esta minera se eitabkced el Enanciandento que permita a 

loe trabejadons obtener una vivienda en propiedad, o bien, construida, 

-y mejores!" 

Estos preceptos constitucionales buscan no sólo el bienestar del 

trebejad« pretenden además obliga al Estado a distribuir sus recursos 

satisfaciendo necesidades primordiales de toda la población. 



3.7. Ley Federal del Trabajo 

En el cepillo reletivo a concepto., hicimos mención a 1$ 

prevención social exclusive de los trabejadores. La Ley Federal del 

Trebejo, en su del° cuarto, señala los derechos y las obligaciones de los 

trabajadores y patrones. 

El afilado 132 de este titulo dispone que loe patrones están 

obligado. a proporcionar e sus trabejadoree los instrumestoe y el 

material accesorio pare 1. realización de o labor, deberá melena el 

número naciente de entes dependiendo del tipo de trebejo que redicea 

dado de proporcione, cepecitacda y adisseemiento, pegar un alado y 

cumplir 1e, disposiciones de seguridad e higiene pea prevenir loe 

accidentes y enfermedades de trebejo. 

El etkulo 164 de esta ley sellar las mujeres gozarán de los 

mismos derechos y tendrán las mismas obligaciones que los hombres 

tomando en consideración le maternidad de las mujeres". 

Pea la seguridad social el trebejado' y d patrón no tienen la 

importancia que el derecho del trebejo les di la razón, no pretende 
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regular la relación laboral sino la protección y el mejoramiento de los 

hombres." 

II. Ley del M.S.S. 

Le Ley del Seguro Social es de observancia general en toda la 

República mexicana, su finalidad, puntúa el derecho humano a la 

talud a través de la apistencia medica y la protección de los medios de 

subsistencia y todos aquellos servicios necesarios para garantizar el 

bis:inter individual y colectivo. 

111 articulo 11 de esta ley m'Ida loe muros que cubre el régimen 

obligatorio y loe podríamos dividir en los siguientes rubios: 

apio do *á*. Lee prestaciones que comprenden los riesgos 

de trabajo son exclusivas de los trabajadores. Los accidentes y 

enfermedades a que están expuestos los trabajadores con motivo de su 

trabajo pueden traer como consecuencia desde una incapacidad temporal 

hasta la muerte del trabajador. 

"Cfr. RAMOS ALVAREZ, Oscar MIAMI. pabilo v Stiorldivilertgla  Trillen, México, 1551, p. 
157. 
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isoloordida y sasiondlai. Al seguro de enfermedades tendrán 

derecho el vaporado, el pensionado, le espose, esposo, combino o 

calcaban l041 hijos del trebejado: o peleado hasta los 23 dos 

siempre y cundo realicen estudios de nivel beritilleato o superior en 

plenteles del detenta educativo edad el padre y la madre del 

pariendo o trabajador. 

v#4, ~o a edad avagade y aulms. Existe 

invelida atado el "wad° N eacuenta imposibibtado pera 

prometes la caldo y que ea iraposibilided sea producto de un riego 

de trebejo. 

Puntee« desecho el estro de veja, el alesurado debe demostrar 

me edad de seeeersy cinco ellos y res abano de "Uniere" cotizaciones 

sesada 

ariete asede ea edad avetada aedo el ateswedo quede 

privado de trebejo remunerado después de los mente don 

Lao prestaciones de egos seguros comprenden asistencia médica, 

~aciones hedieres, ayuda asistencial y pensión. 

101 



Ifrflaiudadés y aserraidad. Al seguro de enfermedades ttndrán 

derecho el asegurado, el pensionado, la esposa, esposo, concubino o 

concubina, los hijos del trabajador o pensionado hasta los 25 ellos 

siempre y cuando realicen estudios de nivel bachillerato o superior en 

Mala del sistema educativo nacional el padre y la madre del 

pensionado o trabajador. 

Mitin, v«, aun* ver dad ave uda y muno. Existe 

invalida sueldo el augurado se encanta imposibilitado pera 

procurares un eneldo y que esa imposibilidad sea producto de un rimo 

de trebejo. 

Pantera derecho al seguro de veja. el assurado debe demostrar 

vedad de sesenta y cinco aloe y un nriáno de qainindie sedaciones 

"..idea. 

Balee asada ea edad avenada nado el amarado quede 

privado de trebejo remunerado después de loe amena aloe. 

Las prestaciones de estos seguros comprenden cadencia médica. 

asignaciones Almibares, ayuda asistencial y pensión. 
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La composición del Instituto Mexicano del Seguro Social en 

cuanto a estructura es tripartita. Gobierno, empresarios y trabajadores 

unen esfuerzos para la conducción del mismo. 

Lo contribuciones de los tres sectores hacen posible el 

Mandamiento de las prestaciones y de los seguros que vimos 

anteriormente. 

131 Instituto cuenta en toda la República con 1691 unidades médicas 

entre hospitales generales, hospitales de alta especialidad y clínicas pera la 

Mención medico del trabajador, del pensionado y de su fan iha 

Parí adefacer lar necesidades de tipo cultural y recreativas el 

Instituto cuenta con centros deportivos, guarderías, teatros, velatorioi y 

cedros vacacionales que complementen el bienestar del trabajador y su 

Los problemas económicos y sociales por los que atraviesa el país 

han perjudicado seriamente al Instituto, el esfuerzo colectivo de los 

diversos sectores no beta cuando el desempleo y loe cierres de la 

fuente: de trabajo se incrementan. 

La solución a estos problemas será detenniminte en la 

modernización del seguro social. 
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3.9. Ley del 1.S.S.S.T.E. 

Esta ley se aplicas los trebejado.* que presten sus servicios en las 

diferentes eludido de la dmitistración Pública Federal, diputados y 

tenedores (y por ley o por acuerdo del Ejecutivo Federal san 

incorporados el instituto y a los familias* derecholtabientes de los 

tralmjadores o pensionado. 

La seguridad social de sitos trabajadores comprende el régimen 

obligatorio y el régimen voluntario. Con carácter obliptorio Mento los 

siguiente,: 

Ahora" do Os salid. La ley m'alece mi eu emicalo 13 que mi 

caro de enfermedad, el trebejado y el pensionado ladrón derecho a una 

sustancia medica de diegneetico, odontológica. hospitalaria, quirúrgica. 

fermactrolica y rehabilitación. Mala también una sección de medicina 

preventiva que comprende las enfermedades preveniblee por vacunación, 

control de enfermedades transmisibles, educación pera la edad, higiene 

pare la salud, planificación familiar, mención nutenio-infantil, salud 

bucal, nutrición y salud mental. 

latopeeklad Word. En este rubro podemos considerar e los 

accidentes y enfermedades que sufra el trabsjador con motivo de la 
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prestación de su servicio incluyendo el traslado del domicilio a su centro 

de trabajo y viceversa articulo 33. 

Le su* Le ley hace distinción cuando la mune fue a mit de un 

riesgo do trebejo y cuando las causas fueron ajenas al mismo. En el 

primer ceso los familiares tendrán derecho a una pensión equivalente al 

100% del sueldo que percibía el trabajador y en el segundo caso si se 

cumplen domo disposiciones que establece la ley el artículo 75 señala 

el pego de pensión pot viudez al esposo o concubino supérstite, pensión 

de afondad anido los hijos men menores de 13 años o cuando se 

encunaran estudiando ea planteles ofícieles hasta los 25 idos, a falla de 

atoe la pensión so °tomos a loe padres de menea conjunta o separada 

siempre y cundo atoe dependieran económicamente de 

La vas. Se otorgare pensión al trabajador que habiendo cumplido 

55 ellos y tuviese 15 Mor de servido quisiera retirarse. 

la ~dia. La ley establece pensión por jubilación a los 

hombres trabajadores con 30 silos de servicio y e lea mujeres 

trabajadora 21 sin imponer su edad, el *tic* 60 señala que en estos 

casos le cantidad otorgada como pensión será del 100% del sueldo que 

percibían. 

I 4 Jkaila. La cónyuge, la concubina y las hijas del trabajador o 

pensionado menores de edad que dependan económicamente de él 
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gozaran del seguro de maternidad que comprende asistencia obsta:ice 

ayuda pos la !ataxia y una canalillo al nacer el hijo as lo establece el 

atado 23. 

La ley pretende proteger el poder adquisitivo del trebt‘ador por 

do el Instituto  cuenta con tiendas de abarrotes que expiden productos a 

bojo costo. 

Como esparcimiento el Instituto cuenta con descuentoe's diferentes 

centros tu:laica pera loe trabiledoree y sus familiares. den* de 

prosterno embudes educativos y de cepacitedón. 

Por último cuata con estancia de bienestar y desatollo intenta 

• pera sus hijos corno lo macen los adula 13$ y l41 de esta mino ley. 

A diferencia del I.M.3.3. el 1.3.5.3.T.E. u un ~tiento público 

bipartita u el segundo orgeniano de impotencia en materia de 

seguridad social exclusivo de loe trabajadores que prestan su servicio en 

las entidades de la administración pública y de loe Poderes de la Mit 

que por acuerdo se incorporen s él. 

Al igual que el I.M.3.3. el I.S.S.S.T.E. maneja dos miman de 

seguridad. Los trabajadores apañan aproximadamente el Instituto el e% 

de su sueldo base y la: dependencia atén obligado a aportar un 
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porcentige del 17.75% del sueldo básico de cotización que se distribuye 

en las prestaciones, servicios y seguros del régimen obligatorio ya 

mencionado. 

El 1.3.5.5.T.E. cuerda con una iaftentnicture capaz de 'tender a 

14411000000 aproximadamente de dermboltabientes de los Mes un 3036 

se maceres en el D.F. 

3.10. Ley del 1.5.S.F.A.M. 

Les coatiassacies que protege La Ley del Instituto de Seguridad 

Soca psi loo Freno Anuda Mexicano ion lee 'Wieder 

Allimeila do fa salid. El adulo 132 prevé un servicio médico 

inteird pretende comerver la edad &ice y mental de lo pasear. 

tatipitiái laboral. El articulo 22 Wide lee camee de retiro. 

Quede laudado en acción de matas o como COINCUMIláll de legiones 

recibido en 	quedo imailizedo en actos fuera del servicio y cetas 

impoeibilitado pu el de empello de lo oblipciones milite" por 

enfermedad que dure mis de 'eh meses. Pera estos caeos la ley protegerá 
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al militar o sus familiares con haberes de retiro, pensiones y 

compensaciones como lo establece el ardado 19 de esta mima ley. 

Mimo. Cuando flama va militar sus femilieres tendría derecho 

e las se les cubas loe setos de Mutable Mello 54 también tendría 

derecho el Seguro de Vida Militar adquiera que sea la ama de la 

mate de acuerdo con el atado 73. 

La vqta. Tiene derecho el haber de retiro integro loe :militares que 

boyan cumplido 30 o mis "he de envicio como lo atabla* el Mallo 

23. El Intitulo eitabbced ame bogar para alojara loe militares que lo 

soliciten medica» el peso de une note menead cano lo establece el ' 

adulo 143. 

La ~la Coa respecto a los nao., el babeo establecerá 

Me« de bastear afane pera "tender e loe pegados mayores de 45 

das y memores de 7 eta bija de militares que edicto este servicio. 

Se establecerla beata y créditos de capacitación científica y 

tecnológica procurado el alejamiento »cid de los hijos de loe 

militares ea activo y en retiro, a través de le Secretaria de Educación 

Páblice s penttrin en fianciomemiento internados oficiales pata loe hijos 

de militase medite la comprobación de ese necesidad. 
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La Secretaria de le Defensa Nacional cooperaré en la alfabetización 

y la educación pm loe elementos de tropey sus familiares con el 

propósito de elevar el nivel cultural del militar. 

Coa pl fa de ereplim Ir relaciono socidu y el esparcimiento, el 

lastittito meeblece centros de depoite y ncreo coa todo los donemos 

iadiepeumbles que el Mía y sus temar requieren. 

Por tanto comprende coaptar y Miemiento sineco.obetásico y 

pesad, Mack* del peto, roda pm kiwi' y Mencida el infante el 

penad mita femenino, «Tose o concubina del militar. 

Como ye vimos el I.S.S.S.T.E. y el 111.S.S. son omitimos 

descentrdizedoe coa pega:nonio y personaliddi uridice propia 

Aunque rabos 1.S.3.S.T.E. e 1.3.3.F.A.M. protegen e Imbeijellores 

que premia sus servicios el Gobierno Federal este óltinto no menta coa 

remas propios pan cubrir lee necesidades de los militares como lo 

hacen lr ocres dos instituciones con sus derecholtabientes. 

Si un militar o su familiares requieren de los servicios médic,os 

deben acudir e lee canicas de le Secretada de le Dilema Nacional o de la 

Marine y sólo en caeos excepcionales estos servicios loe otorgue el 

instituto. 
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El 1.5.31A,M. ao funciona conforme a los principios de se unidad 

que majan el M.S.S. y el 1.3.5.S.T.E. al no contar con patrimotio ni 

ele:asaos propios no pede otorgar la prestaciones en dinero y en 

especie de mama directa. 

La prestaciones ea dinero lo cubre la Secretada de Hacienda y Cridito 

Maco previa trenitación ate la Secretada dala Marina y de la Defensa 

Nacional. 111 tosido de habitación, nitró di vide, d fondo di doro Y di 

trebejo los cubriré el Baco del Ejercito, Faena Aérea y Amada de 

Vas de la apiadase del hombre en toda lar épocas ha pido 

dama a mayor nivel de asipuidad frente a las coatiaracias que re 

aos pasean ea la vide. 

Pee contrareetar esta necesidades se han creado sistema de 

seguridad que pierdan mecanismos cuya finalidad es eliminar estar 

necesidades, la seguridad implica la satisfacción de la necesidades y el 

muro social el ~ato encespedo de cubrirla. 

Las csracteristicas de los diferentes Mema de seguridad social 

incluyendo el metano considera al seguro social como: 

a) Un derecho. 
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b) El mecanismo que actúa medirte la »fidelidad distribuyendo 

mejor dele riqueza de una sociedad. 

c) El butrumento que ampara al individuo y su (milis trate alee 

contingencia, de la vida 

d) El ~oto creador de condiciones de mayor equidad entre 

loe hombres. 

e) El lineamento que ve mm allá de una lucha contra la pobrezas 

pretende incrementen el nivel y la calidad de vida de loe hombres 

:tráeme el &Mecimiento d• le seguridad individual. 

El adenia, lar tres Imitaciones de Seguridad social faldeo& 

el equilibrio de ceda una de .11ar, ~mis km, procedimientos y 

~be imitáis& se establece:bel nuevos segura y mejores prestaciones 

todo con el da de ténder un moja envicio aloe maicena. 
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CAPITULO IV 

4. "LA NECESIDAD DE UNA MEJOR SEGURIDAD SOCIAL EN LA 
CÁRCEL DE MUJERES" 

4.1. La sentencia médica en la ciscel de mujeres 

Entre los servicios que presta el sistema penitenciario de nuestro 

país especificemente en el D.F. uno de los mas imponentes son los de 

talud. 

En 1976 es inaugurado y puesto en operación el Centro Médico 

Penitenciario ubicado dentro de las instalaciones del Centro femenil de 

Readaptación Social. 

Entre sus obligaciones están lar de proporcionar atención médico 

quirúrgica y psiquiitrica a todos los intentos hombres y mujeres, 

procesados y sentenciados de los diferentes Centros de Reclusión del 

D.F. 

Si imanto en cuenta que, la mayoría de los internos proviene de 

sectores socioeconómicos bajos y sumado a esto, la desnutrición, la 

drogadicción y el alcoholismo, hacen de la salud un problema serio en 

prisión. 



Coa el objeto de conocer la problemática que sufren lee internas, 

redimo da video d Centro femenil de Tepepen pedimos 

ffitelialciált pera vigilar el Centro Médico pero nos agravan el acceso 

apanalado que eete depende de h Secreteas de Salud y no de le 

Dirección Genera de Rechinaos; nos comentaron que el Centro Médico 

cuate con ea ampo técnico que elabore el dieipletico médico y 

priodóiko de loe Winton amar e este die/nórtico se conocen loe 

robines de calad que saben hombres y mujeres de edad avenada 

.hanoseradee, enfermos priquiihicoa dropáctoa elcohóhcoe, 

skarn créelos y lee ambo que tienen a mis hijos dentro de le 

inetiturión. 	. 

"A pele de que en el Centro Femenil de Reedeptecián Socia de 

Temen m eamerám una torre de tres pisos coa lee mojone 

imeteleensee nihil" éstes son subinihredee. 

E limpita de Tepepea dejó de fmicicaer desde el habla de 1913, 
pero ee nforal d edificio y lee inetelecioan ida en óptima 

cotidianas. 

Tepepea cuente coa tres quirófanos; equipo de Rayos 7C; cocina 

Woorando; si de cuidada inteneivos; de pare recién nacida, con tres 

Medidora, y une capacidad pera atender a 30 dan recién mecidos. 

~hm que el holgad de le Penitenciels de Men hilaba el casi 

se ~do pire los principies cene de todos los cena" tienen uta 

«perded para 74 persones, incluyendo e loe rolemos con Vino de 

11: 



Inmunodeficiencia Humana lao instalaciones de Tepepan tienen una 

capacidad pera 240 internos. 

Por su pene, la Comisión Nacional de Derechos Humanos emitió, 

hace cuatro ellos, la recomendación 90 91 en la cual se indica que los 

pabellones para enfermos mentales son inadecuados y que la 

instalaciones del penal de Teman cuentan con les facilidades necesarias 

pan un halad. 

Explicó que pare que funcionare Tepepan como hospital Ude 

necesario trasladar a las interna. de la penitenciada femenil al Centro 

Varonil de Estudios para la Libertad Anticipada, el cual tiene una 

opacidad de . más de 200 internos y tiene una población de 

sproxitnadietente cinco. 

Este proyecto fue propuesto a las aistoridades del Departamento del 

Distrito Federal desde la administración interior, pero no tuvo eco. 

Pare lograr que se lleve e cabo este plan se necesita el eskerzo 

caldo de la Dirección General de Reclusorio:, ad como de Servicios 

de Salud del D.D.F., pero también deben intervenir diferentes instancia 

del Gobierno para que esto funcione"." 

Es necesario proveer e este Centro Médico Penitenciario de los 

medicamentos indispensables para le atención de los diferentes 

padecimientos que sufren los internos en prisión, también creemos 

necesaria la creación de espacios especiales para los enfermos mentales y 

PÉREZ, Maria Luisa "Desaprovechen hospital", grua, México, 21 de noviembre de 1993, 
p.2B 
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que los servicios médicos de la prisión cuenten con todas las medidas 

necesario para la información, prevención y atención de las 

enfermedades y su tratamiento sobre todo de aquellas que puedan 

transmitirse entre los internos. 

De esta manera hombres y mujeres privados de su libertad 

ncibiriat de matera pronta atención médica y los primeros auxilios en 

caso de necesitarlos, el. mismo personal implantaría las medidas 

necesario en caso de enfermedades infectocoMaglosas con el fin de 

evitar su propagación y si se tratara de enfermos terminales otorgarles 

una muelle digna sin necesidad de recurrir a otras Instituciones que 

presten atención médica pues de lo anterior sabemos que el Centro de 

Readaptación Social Femenil de Tepepan cuenta con lo necesario dentro 

de la misma institución que se supone esta considerada como el Centro 

Médico Penitencial del D.F.. 

4.Z Internas inimputables en la prisión de Teman 

Si es triste recorrer la cárcel lo es mas cuando llegamos al área de 

las internas inimputables en esa ocasión se encontraban alojadns Z7 

mujeres la mayoría de ellas por el delito de robo do infante con diversos 

problemas mentales. 



El enfermo mental se detecta por la presencia de diversos síntomas 

que pueden ser desde la ansiedad y la depresión hasta el delirio e 

inconsciencia. 

A diferencia de los otros dormitorios de la población en general, el 

ósea de n'imputables cuenta con rejas para seguridad de las internas y del 

personal de custodia Las enfermas de este pabellón presentan 

alteraciones de hm funciones mentales superiores, entre otras, la memoria, 

el pensamiento la inteligencia y las emociones. Las principales 

enfermedades que sufren estas mujeres abarcan la neurosis, el retrato 

mental, la psicosis y la demencia 

Este tipo de padecimientos ha ido en incremento debido al tipo de 

vida que llevemos en esta van ciudad. Afectan por un lado la seguridad 

de loe nao y por otro el equilibrio de los adultos debido a las constantes 

frustraciones emocionales y de trabajo que sufrimos. A mayor tensión y 

fnetración mayor el número de trastornos mentales. 

Nuestras leyes en materia penal consideran que una persona es 

n'imputable cuando al, momento de cometer el delito no pueden ser 

responsables debido a su condición mental. 

Este tipo de personas no pueden ser sujetas a una sentencia 

condenatoria sino a una medida de tratamiento o de seguridad que no 
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debe dura mas tiempo del que establece la ley, para el delito con el que 

se relaciona. 

Coincidimos con el Dr. García Remira al establecer : "No puede 

ser culpable quien es inimputable, aunque su conducta sea típica e 

No entendernos entonces la estancia de estas mujeres en prisión y 

cual es la diferencia entre la .sentencia condenatoria aplicada a una 

persona normal y una medida de tratamiento aplicada a una inimputable 

si oder se extinguen en prisión, 

El Código Penal establece de meneo equivocada que el 

internamiento será por todo el tiempo necesario pan su curación cuando 

loe especialistas ~en que hay enfermos controlables pero no curables. 

Con el fin de evitar lar vives irrepleridades que afectan la 

seguridad do las enfermo mentales consideremos que les autoridades 

penitenciario debelan estudiar sedimente que tan benéfica es la estancia 

de esto mujeres en prisión ya que por su situación mental no producen, 

pero, al igual que las demás internas, cuotas a los ciudadana que pegas 

sus impuestos para su manutención, elección y ohmio en prisión. 

GARCIA RAMIREZ, 3ersio. Derecho venal, 	Méeloo, 19/0, Ida 
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Respecto e los "denme me des 1r ielosidedes de edad y 

pseiteacieriee deberles actuar coderas al principio del interés superior 

de la celad modificado le medida de trienisito pera loe same 

peligren' y la sepereciói pera mides edemas que lo modem y ea 

triados ea sha hospital ptiodátdco de nom persoadiseda 

4.3. La metentided ea le cárcel de mejoro 

Le cárcel nade eitleeioase de tipo social, 'evadido°, Milico, 

psicológico y desde leepojesidico. Makes y aralieres aaa vez recluidos, 

ee vea ea le aeceeided de hacer ate vide adule de k sociedad, Bn el 

cito de lee *viene le "oda gas afma ee golde y peor da el "sala 

embudas. 

Ola loe orlado el d'alpaca' le cárcel de Meres de litspelepa 

lo idean sea trasladado e Tepepea gis ere la hospital, debido el tipo 

de coasaucciói les intentes aceadickieroa cintos coa ceiba y suden 

pea temer va poco de privacidad elles y coa hijos. 

Bl anibiente psaiteacierio coatemia6 e los pigmea" repollo ler 

experiencias de sus medres les prácticas liviieeemhe y hablaba' el celo 

psaiteaciado. 
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En aquel tiempo los niños hijos de internas vivían con sus madres 

en esto mismas condiciones sin que las autoridades aplicaran los 

programas que hoy existen. 

Pera resolver el problema sexual de estas mujeres leo autoridades 

idearon les visitas entre internas e internos de los diferentes penales pero' 

como no habla programas de control natal pronto se enfrentaron a otro 

grave problema que fueron los niños nacidos en una verdadera familia de 

delincuentes. 

La presencia del menor en prisión es un problema en todo el 

mundo, actualmente en el D.F. los pequeños viven sus primeros ellos en 

un Centro de Desarrollo Infantil C.E.N.D.1. que se encuentra dentro de la 

institución. 

El K% de la internas del Centro De Readaptación Femenil de 

Tepepen son madres lo que provoca hogares desintegrados sobre todo 

cuando el delito lo cometen las mujeres. 

La estancia del niño va desde los 45 días de nacido hasta los 6 dos 

de edad, después la Trabajadoras Sociales deciden que hacer con el 

pequeño si existe algún familiar que se lusa cargo del niño se le entrega 

pero sino, es trasladado a las diferentes Instituciones de Asistencia 
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Privada como La Fundación Familiar, Colegio el Mexicali° y Casa 

Hogar pare Varones, los nulos visitaran a sus madres cada quince días. 

La Directora de Tepepen Licenciada Adriana Hernández comenta al 

respecto: "Los niños que viven aquí dijimos nacieron en la institución, 

otros son 'nidos posteriormente o son captados para que vivan al lado de 

su madri".44  

La Dirección General de Reclusorio, estableció un convenio con la 

Secretaria de Educación Pública para que diseñara los programo 

eflicables a loe mudos de la prisión con esto se pretende preparados 

pea que id salir de la institución inicien su educación primará. 

El C.E.N.D.I. de Tepepan inicia sus actividades a las 8 de la 

maleta y concluyen a lar 7 do la noche, loe mufla reciben 

alimentación balanceada dependiendo de su edad 3 veces el día 

incluyendo sábados y domingos que no van ala escuela. 

Irme Márquez interna dice: "Mi hija vive conmigo desde que nació 

hasta que cumpla los 6 altos tendrá que salir. Entonces espero ya este 

libre"." 

40  TV AZTECA 11)CP111)17.11TE 13/ 22:30, video pbedo en circe! de mujeres por Marta de loe 
Angeles Morales Heminde2, 2 de noviembre de 1993. 
al !dem 
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La Directora del Centro de Desarrollo Infesta Profesora Rosa 

Mida Velázquez sellaba "se ha observado que lee iniemes•snadres, el 

tener a sus menores en reclusión, cacimba con el estilo de vida que 

llevaron en el citerior, en domas se ha notado que mimen su rol 

metano en forme adecuada y en otros caro no sucede ad. líen existido 

madres-intentas maltratadome, descuidado de la elación Moka a sus 

menores y que continúan con conducir erti y praeociales, esto se 

valora y se les sensibiliza para que candicen e tus menores ala educación 

familiar Mitin«  

A pesar de los esfuerzos que hace el personal del CE.N.D.I. pro 
lamer a los daos nada pueden hacer pum combe ir la influencia 

motiva en la que viven. 

La profesora Rosa Moda Velázquez Diodos* del C.E.N.D.I. 

cometa "La mayoría de los niAos que oda aquel, los hijos de mamita 

árgana son dilos un poco mas inquietos, aro agresivos un poco mas 

desobedientes son dios muy despiertos sobes todo en el aspecto sexual 

ato se debe a la sobreprotección de so medros." 

la  HERNÁNDEZ BATISTA, Rodia La presencie del miar en la prisidn enfoque humsnietico, 
Instituto de espetase idn Penitencie:je, En fecha 
"Tv AZTECA riTmampg, video *libado en cárcel de mujeres por Marie de los Anudes 
Merla Herntndez, 22 de Enero de 1996. 
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Esta comprobado que a los pequeños les afecta mucho la estancia 

en prisión, son víctimas de mucho estigma y realmente no saben el 

porque su madre y ellos se encuentran allí. 

En condiciones normales es la madre la que procura el bienestar 

del niño a lo largo de su crecimiento. En prisión dependerá del carácter, 

personalidad y del estado emocional en que se encuentren estas mujeres 

para inculcar en el pequeño valores, costumbres y normas determinantes 

para una buena socialización del niño con los demás. 

Consideremos que esto es muy dificil toda vez que cuando es 

detenida y recluida en un Centro de Readaptación Social la interna sufre 

el famoso eareekuo, es decir, sufren de depresión, angustia, impotencia y 

largos periodos de duelo. 

Se nos dice que el objetivo de la prisión es la readaptación social 

del delincuente y que para ello es necesario permitir y fomentar las 

relaciones familiares, estamos conscientes de los problemas que se 

originan en la prisión y consideramos pertinente la estancia de los 

menores con sus madres siempre y cuando la drogadicción, la 

agresividad las disfunciones sexuales y la violencia estén apartadas de 

ellos. 
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Creemos benéfica la ~mis de los pequeños para fomentar las 

nlacionn familiares siempre que cuenten con las condiciones mínimas 

que hora @width'e el tiempo que van a compartir los dos. 

4.4. ¿Por qué malo lar mujeres? 

Después de visitar la cárcel de mujeres y de conocer he cifras de la 

población nos llamó la elación que el homicidio es el principal delito 

que cometieron las interno que se encuentran en Topera seguido del 

robo y delitos relacionados con el narcotráfico. 

"Actualmente hay 42 interno por el delito de homicidio, 33 por 

robo, 13 por delitos contra la salud, 12 por fado y 9 por robo de infante 

el reato de las 133 internas que están en el penal están por diversos 

La edad promedio en que estas mujeres cometieron el homicidio es 

de 26 años y todas ellas de una u otra manera sufrieron mal trato por 

parte de su pareja al ser humilladas, golpeadas e inclusive violadas. 

.4  PÉREZ Merla Luisa "Desaprowchen hospital" Op. cit. p. 2a, 
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Es de bus la Mención el treto diferente que aplica la justicia 

maicena pera hombres y mujeres homicidas, pues en piad la 

sentencia para mujeres es de 30% mes ella que en los hombres. 

"Un 49 por ciento de los homicidios cometidos por los hombres 

fueron en dita el 23 por ciento en salto; sólo un $ por ciento de los 

varones atetó a algún fentilisr, un 4 por ciento por abusos policiacos, y 

un l I por ciento en diversos cesa. 

De loe hombres que dieron muerte a un fundir, en e149 por 

ciento de loe calme minaron a su punja. Y en loe homicidios a atrofio 

~é, en la mayoda, ~sol de por medio. 

En el caso de be mujeres, el 76 por ciento a quien dio mustie fue a 

un tender, en un 24 por ciento mato aun Mudo en alguna dila o en un 

emito. Del Mal de horniciáoe, en un 52 por ciento la mtóer dio muerte a 

su 1101. 
El hombre casi siempre meta por competencia, por rivalidad, por 

querer Pestir y denostar su superioridad sobre *mien que generalmente 

es otro varón. 

La mujer nata a quien ha senado y a quien ha mido dentasiedo"." 

La mayoría de lee mujeres sentenciadas por homicidio tienen 

«edema de entre 25 y 35 dos de prisión, visitando Tepepen conocimos 

001111, Melle Idelia 'Mujeres homicidaeliffai, Itbdco, 21 de mere de 1990, 9.211 123 



a una mujer que tiene 02 dos y medio de sentencia y viene a ser la mas 

larga por el delito de homicidio. 

A diferencia de las mujeres, los varones que metan en riña reciben 

de 4 a I años de condena y quien mica a un familiar el promedio de su 

sentencia a de 13 aloe en prisión. 

"Una mujer que había terminado la preparatoria y contaba con una 

posición económica desahogada; su esposo durante muchos dos la 

mareé, h humilló y la vejó sexualmente. Lo mató cuando él violó a su 

hija de 16 afta. 

Nunca encontré a alguien que me ayudara; estoy feliz de haberlo 

hecho porque fhe la única opción que encontré".«  

Estar mujeres en circunstancia diferentes pero con problema. 

socioeconómicos similares se vieron en la necesidad de privar de la vida 

a otro. 

La mayoría de las mujeres homicida fueron víctimas de malos 

treta, se trata de mujeres con bajo auto estima, inseguro de si mismas 

que aceptaron una posición desigual frente a su pareja. Son mujeres que 

recibían todo tipo de agresiones generalmente a altas horas de la noche en 

fines de semma y bajo el influjo del alcohol por parte de sus grosores. 

d.  ídem. 



lAarcele y Momio, su novio, seden 16 ellos de edad; los oblioton 
a carne porque balden tenido relaciones sexuales. Con el tiempo él 

empezó e pipiolo, a emetterada y ahumi larle. Un afilo después tuvieron 

bebé; y trae beber :ido medida liana mío por su sopeo, muté e es 

bo. 
A menudo él Besaba borracho y en eses «Monee los golpes eran 

Me tantee. 
Aúnela re sentía desesperada, no queda dejes el nabo y no sabia 

qtd podía hacer pera que no es b quiten" 

Ella no recuerda ciando tomó el cubillo y atetó a ru hijo. 

La leyeron el Ministerio Público, tuvo que pesa en terso proceso, 

tics remeaciede a más.  de 23 dios por homicidio, lapona lbe ella porque 
e1 Juez consideré que bah actuado coa premeditacides, elevada y 

verdeja 

arceserio Mor la violencia irárafentilim fu llevas ate aliger-

a privo de la vida a ma pereja o bijoe poniendo a &viciosa las 

l'asemejase' que fueron creídas para ello. No se posible que después de 

la violencia en que viven, las mujeres evedides se topen en les Apache 

del Ministerio Público con la compite el querer lemas un acta y a la 

falta de sensibilided de lar autoridades policiacas. 
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Se deben reformar lar leyes aplicado penas más severas a quien 

valiéndose de la fuerza greda a mujeres y sitos. Es necesario hecha a 

mida programas que eviten embalaos no deseados y en caso de que 

«unan blindarle aeste jóvenes todo el apoyo necesario pera ellas y sus 

Consideramos que el atajo de loe jueces debe ser el mismo pera 

juzga a hombres y mxiere. homicida puco revisado lo mastico el 

1% de loe hombres que mataron a tan familiar lo hicieron en 

Cifallleiatáll ~ares ala mujer.. y ab ad sus astucia fueron más 

4.5. Drogadicción y SIDA en la cárcel de migan 

El problema de la drogadicción en prisión es tan grave que nos 

atrevamos a afinar que existe en todas las instituciones penitenciarias 

de la República mexicana. 

El consumo de la migan cocaina y farola provocan graves 

problema de salud sobre todo en la población joven del pais, el 

consumo de esta drogas se he incrementado pese a la severidad de las 

penas sobre todo pera quien trafica pues no olvidemos que el consumo 
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de drogas no es un delito en nuestro país, pero si lo son la introducción 

en las imitaciones penitenciarias, la posesión cucado se rebasa la 

cantidad pera comino personal y la venta, administración y molan» 

de manicio comideradas como prohibidas 

emieralmente se encuentren recluidas en Tepepan mujeres que 

venden V drogar` y no los verdaderos traficantes, que en el caso de los 

hembra cundo ee optara al proveedor, conforma dentro del penal 

apos de poder quienes tienen grandes privilegios y uno de los negocios 

mee próspero en peinó 

Actualmente son 13 kr mujeres sentenciadse por delitos contra la 

edad. 8l caso de la ttroodiccián en pidón es complejo porque en 

prisión encontremos el traticerde-drogadicto y al comida de droga 

Ea ambos caeos además de neceas: apoyo en sti situación jurídico. 

amas apoyo módico. 

untre un 15 y un 20 por ciento de las intentes son 

fmmacodependientes, se realizan catea dignos pera detectar la droga. 

La droga entra principalmente por la vieita, por vla velad, y de 

junio de 1994 a la fecha os han levardado 40 denuncies por tráfico de la 

minner.m  

• Ptlin Marie 	°Predomine ea Nema Yendo beraleldh". kftpm, ~dm 12 
do irle do 111111,1 
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Hables de soluciones resulta fácil, cuando diflcilmente un 

drogadicto se rehabilita y lo que es casi imposible se readapta. 

Al en la migues% la droga de mayor consumo en nuestro pais 

nuestras atteridades deberían nacer el problenm evitando que le droga 

crecieran decir, evitar en lo posible los 'embrea« esto en pene se lleva 

a cabo sin embargo nuestro autoridades están mas preocupadas por 

cegare al que la distribuye sin lograr con ato un efectivo combate 

contra las drogas. 

Pera el caso de be intentas dependientes de droga en prisión, 

proponemoe que se apliquen terapias individuales o de grupo que 

modifiquen els deprmiones, engullo y miedos además de mentando 

ocupadas en un tráelo atable y participando COldatelriellie en 

actividades cultural" recreativas y deportivas que herían del drogadicto 

intento un sujeto viable a le rebabibtación y a le readaptación. 

Al igual que la drogadicción el SIDA es otro problema que se 

esteva en prisión. 

Si la situación de las personas con SIDA en libertad es dificil, en 

regañón los problemas se agraven mas debido e la ignorancia de las 

autoridades, personal del penal y los propios internos originando con ello 
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coludes discriminatorias que ven desde la humillación huta la 

segregación. 

111 trato de internos inferidos por el vires o quienes ye 

desetroileros SIDA a dado lugar $ diferentes risornelier, tel u el caso de 

unida Ir tres intimas podadores del virus recluida en Tempo que fue 

trade:ida del Reclusorio Oriente al Centro Femenil cuando le 

dignado:u SIDA sin antes resolver su Marión jurídica, por lo que 

hablamos de una mujer pomada que no tiene nada que hacer en una 

Institución donde ee supone se aloja a sentenáidai. Nos podrida decir 

que are Indebida a Tepepan para su lindón pero anteriormente ye 

~os que la torre médica no funciona corno Centro Médico 

Penitancierio. 

La Penitenciaria de Santa Malva para hombres alberga a 41 

enfermos de SIDA en condiciones similares a Ir mujeres de Tepepen, 

todo oto derivado de una gran ignorancia sobre la enfermedad. 

Al viáer el Centro Femenil De Tepepen pudimos conocer a 2 

intentas infectadas por el virus, en un principio te creía que esta 

enfermedad era exclusive de drogadictos y homosexuales hoy en din 

sabemo• quo todos somos susceptibles de adquirirla sin importar nuestras 

preferencias sexuales o si somos consumidores de droga o no. También 

se sabe que son las mujeres, principdmente las emes de ceee quienes 
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operando fidelidad de sus pitejo» no se informen no se protepn y Non 

infectado». 

SIDA es una enfermedad producida por el VIII y se manirá 

por la pirdide pidonas de Ir detener del cuerpo que, por lo tinto, lo 

Ideen vulnerable ente micromenünnoe que pueden 	do"." 

El SIDA sabemos es una enfermedad que no es menifteste 

imedietemente porque si vive tirds en Moder áloe ellos por lo que al 

«do divo del individuo no se diera 

El SIDA no es tramite por dudar de mino a una persona 

infectada por heder o tocata, tampoco ee tramite por ca tan° de 

salive o sudor. 

La initio heme comprobada halla hoy de colegio es el contacto 

con la easire, lit secreciones mináis y el semen de quien es portador 

del VIII por ello se deben evitar lee relaciones oceeioneise á protección 

y el ro deje:how coraeatinedas que son conaideredas prácticas de muy 

alto tieso. 

Proponemos que lar Mondada de Educación «abismen en sus 

programe de primaria y »cundirá meterlas referentes e la sexualidad 

• COMP:»1 NACIONAL DE MUCHOS IIUMAti01~~~ime 
1111~111~1~11 C.KDR, Wide*, 1995.1 112. 
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humana apoyadas por personal del Sector Salud, estas clases también 

Desalan a la prisión pues como sabemos se imparten cursos de 

alfabetización, primaria y secundaria. 

Consideramos que los medios de comunicación son de gran ayuda 

para difundir el uso del preservativo sin embargo consideramos que estos 

promocionales deberían ser transmitidos de manera continua y a toda 

hora de teta manera k información que capten los Mitos ni los medios de 

información la pueden complementa con lo que aprenden en la escuela. 

Con respecto a las instituciones carcelario proponemos 

capacitación del personal pare otorger los servicios especiales, 

especificamente el tratamiento y cuidado que requieren los enfermos de 

SIDA Evita al maduro la segregación de estos internos sobre todo 

cuando aún no han demolido SIDA independientemente de que edén 

infectados, pues esto los estigmatiza y los hace más vulnerables. 

4.6. La situación laboral de las internas de Tepepen 

Le situación actual de las mujeres en prisión es peor que los 

hombres, la razón, no existen suficientes establecimientos que las 
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alberguen carecen de una adecuada clasificación y por último los 

servicios con que cuentan son deficientes. 

A peso de los cambios hechos a las leyes penitenciarias de 1971, 

en materia laboral la situación de hombres y mujeres en prisión sigue 

deudo preocupante. 

M visitar el Centro de Readaptación Femenil de Temen nos 

percatamos que un dto porcentoje de las internas realizan articulo: de 

poco valor, cuadros en tercera dimensión o con semilla, collares o arete: 

con hilo  y chaquira. *tesis espdtola y quienes cuentan con mas 

recursos pinto cerámica. Otro porcentaje importante simplemente se 

dedica a la ociosidad Templa cuenta con áreas verde: y es común ver a 

les interno descansando di. 

Encontremos también un número reducido de internas que 

trabajan, alguna prestando su servicio ala misma institución en la cocina 

o limpieza y otro prestan su servicio a empresas particulares maldad° 

sus producto'. 

Esta comprobado que nuestro sistema penitenciario es un rotundo 

fracaso y es claro que ni el trebejo la capacitación y la educación son los 

medios idóneos de una verdadera readaptación. 
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`Be neceado realizo% cambios comeitucionales pena que el trebejo 

puede ser incorporado e lar oteadas de algunos delitos. 

&tos cambia se debes hacer pu que en loe delito que talan 

eadinwe de mame de 3 Idos de prisión bebiere une pele de h condene 

que se pediere pese coa trebejos, y ea el caro de lee peadidedee 

allYONSI pes quien tienen anteado de mías de 30 dios y ea lee que 
ye se luyo miedo todos loe procedimiento., puede proceda el trebejo 

forado. 

Me pereció lamentable lo ~do que ate el equipo de loe 

talleres en ambos centros, se ve que eso ley participación de loe internos. 
Bl trebejo corno medio de t'adoptad'« social es un afecto que 

deberé revisen, e fonda ye que ectuelmonte pot ceda die lord se le 

Mea don de pena pero eón ed la mayo& no tiene ida* en 

PlakiPle." 

Les MIMO son explotadas por los administradores de le miau 

butittación o por empresa; que papan saldos por debo de loe 

atiplados en le Ley del Trebejo. Su dedo es ten bajo, que las 

atorada no lee retienen los porcentejes que merca le Ley de Normes 

Mínima palpes su numutención o pe:trepad el dallo cauto. 

Los diferentes Centros Penitenciados del pele incluyen diferentes 
sistemas de trebejo, los MÍO comunes son los siguientes: 

* PAITRANA. Deniele. 'Detecten crocite en pende", adoze, &Wien, 14 de mayo de 1993, p. 
a 

133 



"1. La utilización del trebejo del no en una industria o comercio 

propiedad de un patio*" que obtiene autorización de los funcionarios 

de la prisión pera operer dentro de la mienta endeudo la insto de obra 

de loe internos, 

2. La utilización del trebejo de loe reos en una industria o comercio 

propiedad del Estado y administrada por funcionerioe de la prisión".'' 

En estos dos caeos intentas e internos son explotados tinto por las 

macridedee de la institución cómo pot loe peeticularee que llegan a 

instable sus industrias al penal. 

Vigilando el Centro Femenil de Readeptación ea Tepepen y el 

~Mann* con la Lic. Martha Patricia Lomo mimada del 

Dem:temido de Clarificación y Observación nos comentaba que todo 

las interno trebejen, unas en lavandería otras en la cecina o haciendo el 

amo de la Institución. 

Al respecto la Directora del Centro Femenil de Tepepen Mac 

"De acuerdo al Redomado ella' deben de emir el salario mínimo. No 

tenemos el trebejo pira toda la población «abeja más de la mitad de la 

población con nimio. Alguno irme como son • cocina y irme verdee 

reciben el 'ebrio mínimo integre." 

711t0DRIOU11Z CAD103, lemsel.~~, Ceded°, Mellico, 1987, p. 67. 
/a1V AZTICA nejaaffl11! 21/9, video rebede en ckcel de mejore, Op. cit 
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Al recorrer el Centro Femenil de Teman nos percatamos que sólo 

en el taller de costura se encontraba trabajando una interna los demás 

talleres estaban cerrados. Nos comentaba la Lic. Martha Patricia Lozano 

encergads del Centro de Observación y Clasificación que alunas 

empelles como AVON tumba su maquinaria en el penal pero en ese 

momento no habla trebejo. 

Le solución d problema de trabajo y, por lo tanto, d de previsión 

social se la creación de sociedades cooperativas de producción, sabemos 

que esto empresas es constituyen con socios que laboren en la misma y 

que deben oporto una suma en dinero que puede ser minim4 las 

ganencim que se obtengan se distribuyen entre todos loe socios además 

de reinvertir el cepitd. 

Al principio el Estado seria quien Miura la inversión más fuerte 

pero si la sociedad cooperativa funciona recuperada o inversión 

El Estado se encargaría de vigilar les funciones de la sociedad 

cooperativa y poda retener los porcentijes que establece la Ley de 

Normes Mínima para la manutención de las internes, el de sus fallieres 

(que en d caso de Ir mujeres es muy común el ser abandonadas por sus 

compañera) y la mención del ¿dto. 
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El tipo de Sociedad Cooperativa deberá ser diferente pera hombreo 

y mujeres, actualmente Tepepen alberga a 114 mujeres sentenciadas y la 

Penitenciaria de Santa Media pera hombree tiene una sobre población de 

1360 si totumo en cuenta la edad promedio de estos hombree y mujeres 

en reclusión, nos demos cuente que estos internos están en condiciones 

optimo de preste un servicio, en el ceso de los hombres la edad nucas 

entre los 20 y 40 ellos y las internas de Tepepen entre los 26 y 36 dos. 

Les Sociedades Cooperativas ve:drilla a resolver el problema de la 

explotación de los iMernoe, tenniudan coa el ocio en Ir cárceles 

obtendrien previsión social, picalen su manutención y dejarían de ser 

ras cero para la sociedad. 
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CONCLUSIONES 

PRIMERA,- Sabemos que la Seguridad Social no sólo es un 

insania» de lucha costra la pobreza El propósito de cualquier sistema 

de Seguridad Social es garantizar al hombre y e la sociedad en general 

estabilidad en el Muro, pues, como sabemos, nadie esta exento de 

padecer una enfermedad, de sufrir deseutabilided económica, de perder el 

empleo, de vemos involucrados en un ilícito, caer presos y de morir. 

Si d hombre es el eje de 'ceiba de la Seguridad Socia, por qué no 

colmar esfuerza en prisión intenta, autoridades responsables y 

sociedad en general para abete loe problentes mis «medie« de estas 

ralees en melga'!" pero sobre todo, prever el Muro de da y de sus 

familias si champo que ven a peamaecer en prisión es largo. 

SEGUNDA.• Los propina do educación y capacitación pes el 

trebejo en prisión, proporcionen a lee internar el hábito pare desenoller 

una actividad producctiva►  por ello considero deben ser primordiales. 

El trebejo de les Sociedades Cooperativas de Producción en 

prisión, debe semejarse al trebejo libre, debe ser retributivo, productivo 

adecuare a las condiciones o aptitud« de cada interna respetando los 

principios de igualdad, justicia y dignidad humana 
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CONCLUSIONES 

PRIMEN• Sabemos que la Seguridad Social no sólo es un 

mecimiento de lude coma la pobreza El propósito de cualquier Menta 

de Seguridad Social es aunar el hombre y a la sociedad ea general 

estabilidad en el Muro, pues, como sabemos, nadie esta exento de 

padecer me enfermedad, de sufrir desembihdad económica, de perder el 

empleo, de vemos involucrados en ma *cito, caer presos y de morir. 

Si el hombre «el eje de acción de ba Seguridad Social, por qué no 

callantar esfuerzos en prisión únem e. autoridad«, responsables y 

sociedad en amere' pera &beis los problema mis inmedietoe de mar 

mujeres ea recluida, pero sobre todo, prever el Muro de che y de sus 

íammtias si el tiempo que vea a permanecer ea prisión es largo. 

SEGUNDA.• Los programar de educación y capacitación pare el 

trebejo en piñón, proporcionan a laa inerme el hábito para desarrollar 

una actividad productiva, por ello considero deben ser primordiales. 

El trebejo de Ir Sociedades Cooperativas de Producción en 

prisión, debe semejarse el trebejo libre, debe ser retributivo, productivo 

adecuare a las condiciones o aptitudes de cada interna respetando los 

principios de igualdad, justicia y dignidad humea 
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TERCERA.- Es indispensable hacer luminar 'n .0 totalidad el 

Hospital Peniterecirio ubicado ea el Centro Femenil de L'adoptando 

Socid de Tepepen. Mediante acuerda propongo que torio la Secretoria 

di 	Sopero Sociii como la Dirección Oneetel de Redundo@ 

cepecina y humenicen ii roncad Maco que labora a esta Centro de 

Readeptatla porque debido a su 'gamma y desinformación el servicio 

que pelma s inimpuiablei, afinaos de S1DA. femiecodepeadience y 

enfermos ea gatead es d'acicate. 

CUARTA.- Coa respecto a la pea coatroversie qn. UY» 

alrededor de he millo. ea pidón, cosidero ose eelatái de atoe 

mudos coa ese medra su bendice. Si lograile amigan a esta 

mujeres ocupada ea actividades productiva la anima pare del da y 

fosinalmoe lar relaciones featibene .seseado por eeke aloe 

logredersoe que la epeivided y la violencia ea que viven enea magna 

denpereciers proponioando coa arlo la equidad pe alee mema 

perdimos por eacoarene ea desgracia Si logremos que el Seguro Social 

cubre la esprided »cid ea lee pidones del pie es ~Me coa me de 

lee menciones ea apene que el 1.M.S.S. proporcione lee medres 

embajadora ~dm $ eres ~cié& contada coa orle perded' para 

el boa desarrollo de eue lgjoe dentro de este intiacket. 

Lee guarderías del 1.M.S.S. cuentea coa d penoad capacitado 

pera el mese» y educación de atoe Mos y solo de sea mesera es podrá 
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inculcar en dee costumbres y velores para una buena eocialización de 

loe poquitos con los dado. 

QUINTA.- Pera concluir podemos decir que lo Seguridad Social 

nació del derecho del trabajo y hoy cuenta con preceptos e instituciones 

pro-. 
La Seguridad Social en miedo país es integra llámeme por la 

Ley del Seguro Social in embargo, los empleados que penen su 

servicio ea le administración pública y tuneo minadas cuentan con leyes 

propias que leo proporcionen protección. 

La Seguridad Social no consiste en dolencia ni seguros mieles, 

es todo un ~ato de gmmtle contra les diferdes continencias de 

la vide. Leo Normal de Seguridad Social procuren el bien cada y la 

justicia social. ~bis ea el tiempo pero siena procuren porfiar el 

derecho a V alud, la polución de loe medios de subeinencin atención 

módica y todos los novicios necesarios pera el bienestar individual y el 

de la comunidad. 
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