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RESUMEN,

OBJETIVO: Identificar ¢l grado de conocimiento, aceptacion y nivel de jerarquizacién

de las fanciones familiares, por elementos nucleares de la familia.
DISENQ: Encuesta, retrospectiva, descriptiva, observacional,
MARCO DE REFERENCIA: Trabajadores del Hospital General de Zona con Medicina
Familiar No. 68 “Tulpetlac” del LM.S.S., Delegacion del Estado de

Meéxico.

PACIENTES: Muestra no probabilistica, obtenida mediante muestreo de tipo- casual,

constituida por 50 trabajadores, de ambos sexos, con el antecedente de

estar o haber estado casados o en unién consensual, independientemente

del tiempo de wnion y nimero de hijos, y que aceptaron contestar la

INTERVENCIONES: Se aplicd la encuesta no validada “funciones familiares”, dividida

en cuatro secciones, que permitieron identificer: las  caracteristicas

generales del encuestado y su pareja, el nivel de conocimiento conceptual

de las funciones familiares, el grado de aceptacion y nivel de jm’rqdiuci&t

de las mismas.

[P,

PR



MEDICIONES Y RESULTADOS: Esn la Medicién del nivel de  conocimientos de los
conceptos de las funciones familiares, e} 44 % de los encuestados tuvieron
todas sus respuestas correctas y un 40 % tuvo una Tespuesta incorrecta.
En ¢l 48 % de los casos la funcién de reproduccion se calificé comio una
condicidn conveniente siendo competencis Uinica y exclusivamiente de Ia
parejs (88 %) la toma de la decision de tener pocos hijos. El otqrgar y
obteuer satisfaccion sexusl, en 94 % se consideré que deberia cumplirse
casi siempre. En 80 % de los cnsos‘se propuso que la educacién de la

- sexuslidad de los hijos fuera blorgldi por los elementos adultos de'la
familia. Del 80 a 100 % consideraron que el inicio de Ia sociulizaci&n’_se
da a nivel familiar, Gmbllmenie s¢ considero que la funcion mis
importaute de los padres hacia los hijos es de cuidldo.‘(38 %)._« El
cumplimiento de la funcién de afecto se \'ilofé ‘como “una- condicién
indispensable (48 %) y_‘néccsaﬁa (42 %). Obtt,lvierbn“signiﬁcn_ncia,
éstkldlsti_cl (p <0.05), 1a jerarquizacidn de los niveles de importancia de las
actividades y/o acciones relakci‘ouldasb con fas hxnciones de:. cuidado,

recuperativas, reproducciou y uiisflccién sexual,

CONCLUSIONES: En Ia muestra estudiada: el 84 % obtuvo un nivel alto de
conocimientos (3 & 4 reactivos ‘conl:em‘dosy correctamente). de los
couceptos de las funciones familiares. La funcién fumiliar més importante.
‘es la de cuidado. La safisfaccion sexual s ejercé e f'omu,dplimn]e ideal,
La funcién reproductiva se scepta cmho unniooudici(m éotiveniem;, en
tanto que la dé‘nfe‘cto de indispensable & necesaria. * La socializacién se

inicia a nivel familiar,

PALABRAS CLAVE: Fuuciones familiares, couocimiento, aceptacidn, jerarquizaciéu.
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INTRODUCCION

La familia es inherente a todas las épocas y todas las sociedades, y cumple ciertas
funciones que aunque son variantes en ¢l espacio y en el tiempo han estado presentes de

una u otra forma (1),

Se han desarrollado diversas tipologias respecto a las funciones fqmilhres (-2), que
guardan cierto parslelismo y porllo tanto pueden ser complenientﬁu (3); se puede
seiialar que desde el punto de vista psicosocial se clasifican en extemas ¢ intemas, Las
intemas se refieren por un lado al desarrollo y funcionsmiento de la familia como unidad,
y por otro a las que hacen frente a las necesidades de cada uno de sis miembros. ‘En
_cnmbio 185 extemas tienen como fin, transmitir s} indéviduo una serie de vnlores" culturales
con ¢l proposito de que se incorpore a esa cultura, sea aceptado’ socialmemyev y.de esa

muanera perpetide dichos valores s través del tiempo (3,4).
En un nivel mis descriptivo se pueden especificar las siguientes funciones;

I- Socinliucién' Que ha sido referida como; sdsptacién socis), educativa y
saciglizadors, y socializacion de la prole. Esta funcién ha sido considerads como una
responsabilidad primayia, bisica, esencial e ;rreduchble consistente en ¢l proceso
interaccional de adquisicién de los patrones de conducta y aprendizaje de Ins nomas
sociales y los valores culturales que hacen de un miembto activo de su familia y por endé
de Is sociedad, de acuerdo al 5ex0, la familia, clase socul grupo étnico’y religioso.

Implics el desarrollo de Iubllxdades sociales incliyendo: las relmones interpersonales

tanto del mismo grupo de edad como con otras jerarquizaciones ( l,2,5,6,7,8).

La madre es la iniciadora del proceso, y como en los iltimos afios se blv

incrementado el mimero de las que trabajau, los hijos quedan al cuidado de centros
especuhudos, lo cual obhgn 8 que la familia renuncie a una edad cada vez mﬁs temprana
s Ia socializacion de los hijos (9,10). Esta fuucnbn se considera de control, ya que es



dentro de la familia donde los miembros_ aprenden las regla_s, 'dgréchog, obligaciones'y
responsabilidades caracteristicas de la sociedad humana (11).

Hl. Cuidado; También denominada atencion, funciones de crianza, de seguridad
fisica, Funcion consistente en la provision de llhugntos,"ve'stido y satisfacer otras -
necesidades materiales y de proteccion ante los peligros extembs sl como los cuidndob
en la enfermedad o vejez. El ejercicio. satisfactorio de esn funclén esu duemmeme
relacionada con el nivel socmconémlco de la familia, y se encuemu connderndn como
un derecho en el articulo cuarto de ]a Constitucion Politica Memcgqn (2,5,6,!2,!3,!4).

III. Afecto o carifio: Funcién medisute 1a cual los imeguntes'de' In familia se
brindan _apoyo 'y respuesn emoclonnl, lo |deal es que se cumpln en forma dmnmwn,
reciproca y preferememenle creciente, més sin embargo “su cumphmxento no snempre es

claro y menos aun positivo”.

Los miembros de ha _flniilil estin ligados en “interdependenicia mutus- para la .
satisfaccion de sus necesidades afectivas, » fin de_preve'rv Iﬂ recqnipensi bisica de la vide
fanﬂijinr y contribuir al desarrollo y equilibrio emocional y p,eréo_niﬁci#te de los integrantes -
que los lleve a una mejér tolerancia s Ia ﬁusmcién (I,Z,S,l 1,13).

v. Reprotluccién 0 procmcnén 'Es considerada como funcién’ bisica y esencml :
mediante la cunl Is familia provee a la sociedad tle nuevos indeuos que reemplmn [
los miembros wejos o uwertos. Esta ﬁmcnén en nuestra época: tiene. cnricter confuso y
critico, ya que se enicuentra sujm a mtermmlbm comroversns ongmndns et criterios:
sociales, demogtiﬁcos, ecoléglcos, y: rehgtosos. emre otros, amen de que
constitucionalmesite se tienen el derecho de tleendir de maners llbre responuble e
infornmuada sobre el numero y esparcimiento de los hijos 2,5,6, 10, 13 14)



V. Regulacién sexual y/o satisfaccion sexual: Funcién que contempla a la pareja

sexual de la familia en ¢l terreno erdtico y amatorio, y que implica el otorgar y obtener

mutuamente ¢l placer sexual mediante relaciones genitales (sunque no de"n_mnem'

exclusiva) con anticoncepcion ‘o sin ella. “Su ejercicio ideal contempla igualmente . la
regulacion de las relaciones sexuales de los hijos, mediante la educacién de la sexualidad
(1,2,5,6,13).

VL. Otorgamiento de posicion social o estado: La familia tiene Ia respousabilidad de
proporcionar las experiencias educativas que pennite al individuo adoptar una vocacién y

ciertos papeles en grupo que coincidan con las expectalivas Al nacer un nifio

autométicamente udqulere el estatus de su familia dependrendo de Ja clase social a Ia que -
pertenezca esta, la familia actia como transmisor del patnmomo cultural de una .

generacién 8 la siguiente.  Por lo tanto se encuentran |mphc1dos factores -

socioecondmicos, - educacionales, ocupacionales ¢ incluso 13- simple legitimidad

proporcionada por los padres. (2.5.6.10.11),

VII. Recuperstivas: La familia debe de proveer la ralmcndn de sus m:embros de las
costumbres y modales, asi como de las defensas esencules pana la mteracclén en la
comunidad. Idealmente es en la familia donde se aminora el estres genenludo en ¢l medio
‘extemo y el ilivib # la niouotonia de muchos trabajos; mediante ¢l desprendimiento resl o
siubdlico del atavismo formal y el compromiso con actividades ‘creativas, de

esparcimiento ydé recreacion ) 12,15),

VIII. Sustento y/o cooperacid ecoudinica; Si bien es cierto que eti el sentido estricto la

familia a dejudo de ser una unidad productiva para convertirse en una umdnd de .

consumo, existen dos situacioues que han presenudo evolucion. - Por una pme, I’}

incorporacion de la mujer & actividades econdmicamente remuneradas para ser frente a

las necesidades de servicio y biem:‘s'y, por otra parte, que la familia se convierts en

empleadors y pague salarios a un trabajo que tradicionalmente Lncia la pnréjn ‘sin

percepcion econdmica (1,6,10,11)
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Existe un consenso general en el sentido de que las funciones reservadas a la familia
son; la reproduccién, el otorgamiento de estado, el cuidado, ¢l afecto y Ia socislizacidn,
calificindolas como funciones bésicas esenciales ¢ irréductibles, mﬁs sin émblrgo ggiiste ‘
por lo menos el ihdicudor de que Ia funcién de reproduccién aparcitemente yn noes.
ébnsidendn por algunas familiss hoin_o esencial, que la funcién de cuidjdé ya'no es
realizada integrad;?menfe por los integrantes de Ia fnmilin nuclén;

Si-se considera que los ptob!emas que tienen las ﬁnnlus s¢ pueden relacionsr con-el -

-cumplimiento- de las ﬁmciones que '} socnedld espera de’ ellas, debienn entonces

identificarse el grado de conocunienlos, el de lcepucién yel mvel de jenrquiucuin que‘ ,
tienen las funciones fannhares e elementos nucleues de Is familia, independsentememe

de su grado de funcionalidad,
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MATERIAL Y METODOS.

En el periodo comprendido de enero a marzo de 1995 se aplico‘ la encuesta no
validada “funciones familiares” (anexo 1) a 50 trabajadores del Hospital General de Zona -

No. 68 del ).M.S.S. , seleccionados de manera casual, de ambos  sexos, con el

antecedente de estar o haber estado casado o en unidn consensual, independientemente

de: su categoria de contratacion, tiempo de unién y nimero de hijos.
La encuesta aplicada se dividié en cuatro secciones:
1. Datos Generales. Mediante la cual se obtuvieron las caracteristicas generales del

encuestado y a través de €l lis relacionadas a su parcjs, asf como el gjercicio de la

funcidn reproductiva,

Il Conceptos. A través de la cual se midid el nivel de conocimientos de los

conceptos de las funciones familiares de: _o(o:gnhniento de estatus, socializacion, afecto y

cuidado, Empleando una pregunta estructurada de opciénn miiltiple para.cada una de las.
funciones. Elnivel de conlocinﬁenlo se cuantifico mediante la escala: nivel alto cum;do el

encuestado obtuvo tres o cuatro respuestas correctas; bajo de una @ dos respuestas

coirectas y nulo cuando no contestaron correctamente ninguno de los cuatro reactivos.

. Aceptacién y desempedlo: Esta seccién exploré el nivel de aceptacién y
desempeiio de las funciones de: reproduccion, socializacién, qfécto y cuidado, mediante .
un reactivo de altemativa constaute y veinte estmcmndos de opcién miltiple, - Para

identificar el nivel de sceptacion y desempeilo se efectué I proposicién de las opciones:
innecesaria, problemitica, indispensable, necesaria y conveniente, en unos enuacisdos y
en otros casi siempre, algunas ocasiones, rara vez 'y unca asf como lo correspondientes

para quien las deberis de desempefiar.
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IV, Jerarquizacion, Que recabo el * nivel de Jcrarqumclén de la. importancia -

otorguda a las acciones y/o actividades relacionadas con las ﬁmclones de: cuidado;

reproduccitn; afecto, relajacién de modales y costumbres, y otorgnmcnto de estado. Se-
constituyo por diez cnunc»ados, que de acuerdo al cmeno del encuestado, jemqmzb del'
nivel uno (mds importante) al diez (menos unpomme) La mterprelaclén de los mveles ’
propuestos para cada enunciado, se efectud mednme chi culdrada para una muesm, con -

nivel de significancia de 0.05 en 9 gudos de hbenad y valor de 16.919;
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RESULTADOS,
El grupo de estudio quedo coustituido por 21 encuestados del sexo masculiho y29
del femeniuo, con una media aritmética grupal para la edad de 35 (D.E. 9.3) aios en un

rango de 21 a 61,

El nivel educativo auotado por los encuestados fue: secundaria 42 %, medio o

equivaleute 34 % y liceuciatura 24 %.

El antecedente de un matrimonio, se detecto en el 91 % de los hombres y en el 79 %

de las mujeres, dos matrimonios en el porciento restante de ambos sexos.

Grupalmente predominé la union mixta (civil y religioss) con 62 %, la media

aritmética de los aifos de unién fue de 11.06 (D.E. 9.5) con mediana de 7.5 en un rango

de la3s

En lo referente &l nimero de hijos el rango fue de 0 a 12, éonespoudiéndolé une

media mtmétlca de 2.6 (D.E. 2. 2), uns medinia y moda de 2. La duracion de la fase de
matrimonio en el 58 % de los casos fire de menos de un ailo a un aiio, 24 % dos ados yen
18 % tres ailos 0 mis,

Del total de 21 varones, el ‘48‘% anoto, que su parejs '(_le_sempeﬁi una activid_ld‘ :

econdmicamente remunerada y en el caso de las mujeres lo refirieron e1.100 %.

En-la medicion del grado de conocimientos de los conceptos de las funciones

familiares, en el 84 % del grupo se considero alto, ya-que el 44 % wvo correctos los:.

cuatro reactivos respectivos, y en un 40 % solo tuvieron una n:spuésu incorrecta, el 16%

restante obtuvo de uno a dos aciertos (cuadro 1),

p—y
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En el 74 % de los casos se refirié que 1o obligadamente se deben tener hijos para

que una pareja sea considerads familia,

EI 48 % del grupo considero que el cumplimiento de Ia funcién de' repmdu_éqién es

um condicion conveniente, en tanto que para el 22 % es necesaria, .ilx'dispeﬁsqble,en el

18%e¢ innecesnﬁo en 12 % (cuadro 2),

En la decisién de no tener o tener pocos hijos, se anoto que ésta es competencis. -
\inica y exclusiva de la pareja en ¢l 88 % de lds_ casos; en 10 % dela parcjs y el médicoy - .

en 3.4 % de manera exclusiva de Ia esposa.

Respecto a la seleccion del método amiconccptivo, las mujeres’ couside}iron'que'

debe ser una accion efectuada pnmeumeme por Ia pareja (37.9 %); en segundo término,

la pmjn yel médico (3.5 %), seguido del médlco (17.2%)yporla mum exclusmmeme '

10, 3 %; en tanto que los var_ones considersron que ésta ‘d‘ebg ser ppt I parejs y el ‘médico
(47.6 %) en segundo témﬁxio lapargja (33.3 %) yen . 19,1 %. Ia mujer.

Al condicién de otorger y obtener smsfucclml sexml el 94 % del gmpo opto por s
opcléu de casi siempre yel6% restinte por algunss ocnsiones

En nmo que el rubro de quien deberia de iniciar la educacién de la sexualidad de los:

hijos, 86 % opto por los integrantes :dultos de la familis, 12 % por d médlco yen2%
por los profesores del “kinder".

Respec(o 8l i mxclo del npteudiuje de los derechos, oblignciones, reglss, oc. . ¢l
100% de lls mujeres consxdemon que se efeclul en Ia flmllll, en umo que los varones :
optaron por esta opcion e ¢ 81 % y en el 9.5 % por el ’_‘kmd 'y la escuela pnmgng, :

respectivameate.
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Grupalmente se considero que la funcién mds importante de los padres hacia los hijos
¢s la de cuidado (38 %), seguida de: afecto (28 %), estatus (16 %), educacion de la

sexualidad (10 %) y socializacién (cuadro 3).

E188 % de los encuestados anotaron que casi siempre, es la madre, la que se encarga

inicialmente de enseilor & los hijos las nommas del lenguaje y de los hibitos higie‘nicbs’

bdsicos, y en 12 % se anoto algunas ocasiones,

El ipoyo a las necesidades emocionales entre los esposos, en el 76 % de los casos se

anoto que casi siempre debe ser, el 18 % algunas ocasiones y en 3% rara vez. La -

frecuencia del mostrar sin temor y de manera abierta los efectos entre los esposos, en
presencia de los hijos; fue casi siempre y algunas ocasiones en €l 38 % respectivamente,
aunque los varones tendieron a contestar con mayor frecuencia algunas ocasiones, y las

mwjeres casi siempre; rara vez involucro el 18 % de las respuestas y nunca el 10 %.

E1'100 % de las mujeres refirieron que casi siempre el padre mlniﬁesu sbiertamente,
sin represion y sin temor su amor a Jos hijos, al respeto los hombres otorglrou ¢l mismo

calificativo en el 86 %, en el 5 % consignaron ¢l de algunas ocasiones'y en 9 % rara vez.

La madre - esposa como el centro afectivo - emocional de ls familia se identifico

como casi ,siempré (84 %), algunas ocasiones (14 %) y rara véi (2 %). Elintercambio de

sentimientos entre los integrantes de la familia, se hizo girar alrededor de lo que hacenal

respecto: la madre y el padre de manera conjumé (80 %), 1a madre (12.%), el padre (6 %)
y los hijos (2 %),

El cumplimiento de la funcién de afecto se calificé como una condicion indispensable -

por parte del 48 % de los encuestados y como necesaria por el 42 % (cuadro 4).

El 80 % de los encuestados consideraron que casi siempre, Jos hijos deberian

manifestar - libreimente sus desacuerdos y frustraciones al interior de la fqmiliq;

o
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¢l 18 % opto por algunas ocasiones y por rara vez el 2 %. En el 60 % se contesto que
casi siempre, los padres deberian comprender y tolerar los sentimientos “negativos” de
los hijos; el 32 % refirid algunas ocasiones y el 8 % considero que uunca deberia-de

efectuarse.

La frecuencia con que se presenta la disminucion en la atencién e interés de la parejs,
ente la llegada de los hijos, fue calificada como; casi siempre (36 %),algunas ocasiones -
(32 %), nunca (18 %) y vara vez (‘l4 %). Auuque"e‘l subgrupo de varones opto mis por

algunas ocasiones y las mujeres por casi siempre.

E! 72 % del grupo considero que casi siempre la legada: de los hij‘o‘s duplica los
quehaceres domésticos y el 22 % algunas ocasiones,

En la jerarquizacion de las 10 actividades y/o acciones relacionadas con Ias funciones
famillares, solamente se identificaron 4 en las que el nivel de importancia propuesto, fuvo -
significancia estadistica (p< de 0.05) : el “suministro de llimgino, abrigo y cubrir oins
necesidades fisicas de la pareja y/o de los hijos” (funcidn de cuidado) ﬁle__val_qudo nivel
en 30 %, en 224 %y en 3.22 % (p < de _0.0005); 2 la “pepetuacion de !a especie”
(funcion de reproduccion), el 50 % del grhpo 1a ubico en nivel 10 (p < de_0.000Q); In,‘-
“relgjacion de los modules y costumbres formales y alivio de monotonfa” '_.(ﬁzhpién :
recuperativa) en 28 % se ubico en nivel 9 y26% eh el 10 (p<de 0.0005); “satisfacer
sexualmente a la pareja” el 26 % del grupo I propum en nivel 7 (p< de 0.001). Lc que"
no tuvo significancia estadistica pero obtuvo un valor cercano al 0.05 fue »"sitisfacer Ia
necesidad de afecto de los hijos”, a la cual el 24 % de la muestra Ia ubico en el nivel 2
(cusdro 5),
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CUADRO 1

ACIERTOS OBTENIDOS EN REACTIVOS CONCEPTUALES

13

POR SEXO
ENCUESTADOS
ACIERTOS = MASCULINO FEMENINO . TOTAL

No. No. % No. % No. s

1 2 4 1 2 3 6

2 3 6 2 4 s 10

3 8 16 12 % 20 40
4 8 16 14 28 2 44
TOTAL 21 ) 29 58 50 100
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CUADRO 2 _
ACEPTACION DE LA FUNCION FAMILIAR DE REPRODUCCION

POR SEXO
RESPUESTAS .

CALIFICACION MASCULINO FEMENINO
No. % No. %

CONVENIENTE o 20 R 28
NECESARIO 5 .10 6 12

INDISPENSABLE 6 2. -3 6
INNECESARIO - 6 12

TOTAL 21 42 29 58




CUADRO 3
NIVEL DE MAYOR IMPORTANCIA DE LAS FUNCIONES FAMILIARES

POR SEXO
ENCUESTADOS

FUNCION MASCULINO FEMENINO
No, % No, %
CUIDADO 9 18 10~ 20
AFECTO 8 16 6 12
ESTATUS 1 2 7 14
EDUCACION SEXUAL ! 2 4 8
SOCIALIZACION 2 4 2 4

TOTAL 21 12 29 58
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| CUADRO 4 -
CUMPLIMIENTO DE LAS FUNCIONES DE AFECTO
POR SEXO
ENCUESTADOS.
CALIFICACION MASCULINO FEMENINO *
No. % No, %
INDISPENSABLE 12 24 12 W
NECESARIA - 7 14 14
CONVENIENTE 2 4 3 6
TOTAL 21 4 29 s8




CUADRO §
JERARQUIZACION DEL NIVEL DE IMPORTANCIA DE ACTIVIDADES
Y/O ACCIONES FAMILIARES '
JERARQUIZACION
ACTIVIDAD Y/O ACCION + NIVEL DE IMPORTANCIA - p
1 23 4 56 78 910
SUMINISTRAR ALIMENTOS 15 12 11 00 2 0 <o
RELAJACION DE MODALES 0 o0 1 8 6 14 13 <00
PERPETUAR LA ESPECIE 201 2 302 08 15 <008
SATISFACER SEX. PAREJA 0 2 4 3 5 71 3 <008
SATISFACER A_k_ecr.uuos 6 126 34 1 3 008
ASEGURAR EDUC. HIJOS 5 14 71 0 >0,10
SATISFACER AFECT. PAREJIA 9 1 4 5 5 2 3020
ASEGURAR ACTIV. ECONOMICA 11 -2 7 304 5 6 >020
CONTRIBUIR ALOS INGRESOS | 4 4 5 8 9 5 3040
ASEGURAR UNA VIVIENDA 6 6 2 1005 3 3040
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DISCUSION DE LOS RESULTADOS.

El nivel educativo identificado en 1a muestra, sigue cumpliendo con el estereotipo
socio - cultural “los hombres tiénen mayor opbnuuidad'de seguir estudiando *, yi que ¢n
fos varones se identifico un nivel medio o mayor en 62 %, en tanto que en sus parejas lo
fue en 48 % en el subgrupo de mujeres el 52 % refirié nivel medio o mayor, en tanto que

en su parejas fue de 69 %.

La media aritmética del nimero de hijos, refleja que en la fase de expansion, las -
parejss conyugales, practican la amicmncepci(in,‘ 'conﬁmxindose ello con Ia media
aritmética de-alos (2,51) que transcurve entre el primer hijo y el segundo, asi como entre
ol segundo y el tercero (4.16). Aungue no es aplicable a las fases de noviszgo y
matrimonio, ya que en ¢l 58 % de los casos el pﬁ'm’er hijo nacid e un periodo de menos de

un ailo a un ailo de Ia fase de matriwonio,

Bajo Ia premisa de que el aprendizaje conceptual de las funciones familiares, no se
encuentra generalizando de manera formal ni phuendn en el ‘comiin de la pébhcién, el
que la mayoria de la mivestra obtuviera un nivel alto_en ¢l conocimiento de;las custro
funciones exploradas, resulto inesperido. Una probahie e#vllcucién pju ello-fo
constituyen la enseitanza fortuite e informal que oforgan los integrantes de la familia.y los

medios masivos de comunicacion entre otros.

Se confirmd que el ejercicio de la funcion de reproduccion es controversial, como lo
seflalo Vasconselos (6), en cusnto a considerar la bisica. Ya que la mayoria de los
encuestados refirié que no ohligndnmeme se debe tener hijos para que ;nia pareja sea
considerada familia, ademis de que se le considerd una funcién conveniente mis que
hldi$§nuble, e incluso en la seccion de Ia jerarquizacién se le asigno el nivel mis bajo de
inportancia en el 30 % del grupo (p < 0.05), poniendo en entre dicho lo referido por

Leiiero (1) *.. sieipre notamos una estrechia relacién entre familia y procreacion”, Mis
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sin embargo el nivel de importancia asignado, concuerda con la cuali - cuantificacion de

las funciones familiares propucstas por Orellana y Col, (16).

La consideracion grupal de que la satisfaccion sexual debicra de cumplirse casi
siempre, denota la trascendencia de esta en la parcja, ¥ si la- satisfaccion implica
idealmente la educacién de la base a ello, debiera ser considerada como lma»funcién
familiar independieute de la reproduccin, como en su momento lo realizaron Leflero (1)

y Vasconselos (6).

Dado que la determinante de la familia -es mas social que bioldgica , la funcidn de
socializacion es considerada: primaria, bisica e imeductible (2,7) y por tanto ‘débiera
desde el punto de vista socio - antropolégico ser prioritaria sobre otras funciones (7). En
el caso de ia_muesm mvestigada esto coh#tituyo en una paradojs, ya que se le resi_o
importancia al ubicarla en quito lugar de Jas cinco opciones ﬁropnestas, cotrastando con
¢l tercer lugar eu la propuesta de Orellana (l6); Esta situacion par;déjici es del todo
aparente, considerando el que, el hombre actia en relacion 8 lo que socialmente ¢s
aprobado (casi sieinpu). coino lo seria por norma socisl, el dar pn’on’dnd a las funciones:
de cuidado, afecto 'y otorgamiento de estatus, lo cual dejaria entre. ver 'qﬁe este
socislizado, y su solo actuar consecuente. con ello, se refleja hacia ¢l inteﬁor‘déi ’gmpo‘

(cnseﬂnnin) en forma de socializacién,

A pesar de que es poco comiin encontrar referida Ia funcion recuperativa de ls
familia (12,15), no se debe negar su existencia y(trgscendencil en el 'alivio. dela
monotonfa de la actividad laboral y e estres generado a nivel extrafumiliar, y menos aiin
st se considera que los niveles. de impbmixciq asignados por Ia muestra de estudio

(28 % nivel 9, 26 % nivel 10), tuvieron significancia estadistics,

En lo referente a la funcion de afecto, los datos obtenidos confinnan lo que refiere
Lefiero (1), respecto a que ¢s una “funcion ideal, sin embargo no siempre clara y menos

ain positiva”, lo anterior en virtud de que su cumplimiento se considero de indispensable
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a necesario, presente casi siempre en la parcja, pero su manifestacién nbicrta ante los
hijos, fluctué del casi siempre a algunas ocasiones, haciéndolo girar alrededor de lo que
hacen los padres, contitmando e estereotipo de que la madre es el centro afectivo casi
siempre, teniendo los hijos posibilidades en el casi siempre de mostrar afectos negativos,

pero con baja tolerancia por parte de los padres. En relacion a su nivel de jerarquizacion,

ocupo un segundo lugar (sin signiﬁcmicia estadistica), que no contrasta con el Jprimer.

lugar de la cuali - cuantificacién de Orellana (16).

La funcién de cuidado de acuerdo a los resultados; es la funcién que se encuentra

plenamente idémiﬁcada a nivel de Ia conciencia del gmpo‘fnmi'liar, como el deber de los

padres hacia los hijos, al cual dirigen la mayor"pme de su tiempo, para otorgar los

satisfactores correspondientes.

El otorgamiento de estado, fise la funcién que a nivel conceptual involucro la mayor-

parte de errores, mds sin embargo, la actividad de’nsegurnrwll educacién de los hij,o's,‘se ,

jerarquizd entre: los niveles 4 a 8 en el 72 %, sunque dichn‘ dispersion. no tuvo

significancia estadistica,

eyt 155 ra
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CONCLUSIONES,
En Ja muestra estudiada:

El 84 % obtuvo un nivel alto de conocimientos (3 a 4 reactivos contestados

correctameute) de los conceptos de las fimciones familiares.

La funcién familiar mis importante es Ia de cuidado, seguida de manera decreciente

por: afecto, estatus y socializacién.

El cumpliniento de la- funcién reprod;_lctiva, s¢ acepta como una condicion -

conveniente; y por lo tanto su cumplimiento uo se requi’er‘e,'plra que unn pareja sea
considerada familia,

La satisfaccion sexual es una condicién aceptada para su cumplimiento en el nivel de

casi siempre, involucrando: la anticoncepciou del método de manera conjunts cou el

médico; y s educacion de la sexualidad de los hijos.

El proceso de socializaciéu se’ inicia a nivel familiar, siendo la madre 1a wis

frecuentemente involucrada.

El cumplimiento de- la funcidn de afecto es una condicién de indispensable a -

necesaris, dependiendo del sexo involucrado vyl seneu‘ci6u ala que_pénece. Siendo

la madre - esposa el centro nfecti_vo 2 nivel familiar, aunque el inter‘c_ipibio de los

sentimientos gira alrededor de lo que hacen el padreyla miadre de manera conjunta,

S D

m
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INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL
DELEGACION DEL ESTADO DE MEXICO

HOSPITAL GENERAL DE ZONA CON MEDICINA FAMILIAR No, 68

DEPARTAMENTO DE EDUCACION E INVESTIGACION MEDICAS

ENCUESTA: FUNCIONES FAMILIARES ANEXO No. 1

1. DATOS GENERALES,

SEXO0: M E! EDAD OCUPACION
NIVEL EDUCATIVO: SECUNDARIA [__] NIVEL MEDIO SUPERIOR [__]
LICENCIATURA D OTROSD ESPECIFIQUE’ v
ANOS DE UNION DEL ULTIMO. MATRIMONIO

———

TIPO DE UNION DEL ULTIMOMATRIMONIO;  CONSENSUAL (UNION LIBRE) [:l

avi [] RELIGIOSO [ ] CIVIL Y RELIGIOSA D ‘

TIEMPO TRANSCURRIDO ENTRE SU UNION Y EL NACIMIENTO DEL PRIMER HUO:
'NUMERO DE HISOS (VIVOS Y MUERTOS) _ '

NUMERO DE MASCULINOS NUMERO DE FEMENINOS

EDAD DE LOS HLJOS (EN ORDEN DECRECIENTE)

NUMERO DE ABORTOS ' TIPO DE METODO ANTICONCEPTIVO

NIVEL EDUCATIVO DE LA PAREJA: PRIMARIA [‘_‘___] SECUNDARIA- D

NIVEL MEDIO SUPERIOR [__] otros [ EsPECIFIQUE

4 SUPAREJA DESEMPERA ACTIVIDADES REMUNERADAS ECONOMICAMENTE?

st (] no []

4EL SUELDO DE SUPAREJA EN RELACION CON EL SUYO ES?

IGUAL [ ] MENOR [ ] MAYOR [ ]  LOIGNORO

A CONTINUACION SE ANOTA 25 ENUNCIADOS, SEGUIDOS DE VARIAS OPCIONES
DESPUES DE LEER CADA UNO DE ELLOS, MARQUE CON UNA X LA OPCION QUE USTED
CONSIDERE CORRECTA, SOLO MARQUE UNA OPCION PARA CADA UNO DE LOS -
ENUNCIADOS, ’
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1I, CONCEPTOS

1. { TODAS LAS ACCIONES QUE LOS PADRES REALIZAN PARA QUE LOS HLIOS ACUDAN A
PLANTELES EDUCATIVOS PARA QUE TENGAN “UNA" CARRERA” O PROFESION,
PUEDEN SER CONSIDERADAS EN LA FUNCION FAMILIAR DE ?

A) CUIDADO

B) AFECTO

C) OTORGAMIENTO DE ESTATUS
D) SOCIALIZACION

E) REPRODUCCION

2 {CUANDO LOS PADRES ENSERAN A LOS HIJOS LAS CONDUCTAS QUE DEBEN EMITIR
DE ACUERDO A SU SEXO Y EDAD EN LAS RELACIONES. CON OTRAS PERSONAS,
ESTAN CUMPLIENDO PARCIALMENTE CON LA FUNCION DE?

A) socmuzaxcnbn

B) CUIDADO

€) AFECTO

D) REPRODUCCION

E) OTORGAMIENTO DE ESTATUS

3.+ FUNCION FAMILIAR EN LA CUAL LOS INTEGRANTES DE LA FAMlLlA SE BRINDAN
APOYO Y RESPUESTA EMOCIONAL?

A) CUIDADO

'B) AFECTO

C) SOCIALIZACION

D) REPRODUCCION

E) OTORGAMIENTO DE ESTATUS



26

4. EL CUBRIR LAS NECESIDADES FISICAS ( ALMNTO. ABRIGO, ETC.) Y DE SALUD DE
LOS MIEMBROS QUE INTEGRAN LA FAMILIA, SON ACCIONES QUE DEFINEN LA
FUNCION FAMILIAR DE:

A) OTORGAMIENTO DE ESTATUS
B) REPRODUCCION

C) AFECTO

D) CUIDADO

E) SOCIALIZACION

n. ACEPI‘AC!ON Y DESEMPENO

S- { OBLIGADAMENTE SE DEBEN TENER' HlJOS ‘PARA QUE UNA PAREJA SEA
CONSIDERADA FAMILIA?

st NO " LOIGNORO

6~ (51 EL CUMPLIMIENTO DE LA REPRODUCCION COMO UNA FUNCION FAMILIAR. PARA
USTED ES UNA CONDICION?

A) INNECESARIA
B) PROBLEMATICA
C) INDISPENSABLE
D) NECESARIA

E) CONVENIENTE

7:-{ LA DECISION DE TENER O NO TENER “POCOS” H1JOS DEBE SER TOMADAPOR 7

A)LAESPOSA

B) EL ESPOSO

C) LAESPOSA Y EL ESPOSO

D) EL MEDICO

E) LA ESPOSA EL ESPOSO Y EL MEDICO
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8.- 4 EL TIPO DE METODO ANTICONCEPTIVO DEBE SER SELECCIONADO POR?

A)LAESPOSA

B) EL ESPOSO

C) LAESPOSA Y EL ESPOSO

D) EL MEDICO

E) LA ESPOSA EL ESPOSO Y EL MEDICO

9.- { EN EL EJERCICIO DE SU GENITALIDAD, LA PAREJA DE ESPOSOS DEBE OTORGAR Y
OBTENER SATISFACCION SEXUAL MUTUA?

A) CASI SIEMPRE

B) ALGUNAS OCASIONES
C)RARA VEZ

D) NUNCA

10.- , LA EDUCACION SEXUAL DE LOS H1JOS DEBERIA SER OTORGADA INICIALMENTE
POR? '

A)LOS PROFESORES DEL “KINDER"

B) LOS INTEGRANTES ADULTOS DELA FAMILIA
C) POR MEDICOS EN LOS PLANTELES EDUCATIVOS
D) POR PERSONAL DEL CLERO

1. EN LOS NIROS, EL APRENDIZAJE DE: REGLAS, DERECHOS, OBLIGACIONES, NORMAS
SOCIALES Y LOS VALORES CULTURALES, SE ADQUIEREN INICJALMENTE EN?'

A) LA GUARDERIA

B) LA FAMILIA

C) LAIGLESIA

D) EL “KINDER"

E) ESCUELA PRIMARIA



28

12.- { LOS PADRES TIENEN COMO FUNCION MAS IMPORTANTE, EL PROPORCIONAR A sus

HIJOS?

A) SOCIALIZACION

B) CUIDADO

C) AFECTO

D) EDUCACION DE LA SEXUALIDAD
E) OTORGAMIENTO DE ESTATUS,

13- ; LA MADRE ES LA ENCARGADA INICIALMENTE DE ENSENAR ‘A LOS HIJOS LAS

NORMAS DEL LENGUAJE ¥ LOS HABITOS SANITARIOS BASICOS?

A) CASI SIEMPRE

B) ALGUNAS OCASIONES
C)RARA VEZ

D) NUNCA

4.5 (LAS NECESIDADES EMOClONALES (AMOR, QDIO, ENOJO ETC) DE Los: ESPOSOS SE-.

APOYAN ENTRE §i. AUNQUE NO SEAN COMPARTIDAS?

A) CASI SIEMPRE

B) ALGUNAS OCASIONES
C)RARA VEZ

D)NUNCA

15- ¢ LOS PADRES MUESTRAN SUS AFECTOS (AMOR, ODlO ENOJO, ET C.) ENT RE Si, DE

MANERA ABIERTA Y SlN TEMOR EN PRESENC!A DE LOS HIJOS?

A) CASI SIEMPRE
BYALGUNAS OCASIONES
C)RARA VEZ |

D) NUNCA
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16~ ¢, EL PADRE (VARGON) MANIFIESTA ABIERTAMENTE, SIN REPRESION SU AMOR A LOS
HIJOS TANTO MASCULINOS COMO FEMENINOS?

A) CASI SIEMPRE

B) ALGUNAS OCASIONES
C)RARA VEZ

D) NUNCA

17.- { LA MADRE - ESPOSA REPRESENTA EL CENTRO AFECTIVO Y DA LA SEGURIDAD |
EMOCIONAL A LOS MIEMBROS DE LA FAMILIA?'

A)CASI SIEMPRE

B) ALGUNAS OCASIONES
C)RARAVEZ
D)NUNCA -

18.- ¢ EL INTERCAMBIO DE SENTIMIENTOS ENTRE LOS MIEMBROS DE LA FAMILIA GIRAN
FUNDAMENTALMENTE ALREDEDOR DE LO QUE HACE (N) AL RESPECTO?

AYLAMADRE

B) EL PADRE

C)LOS HIJOS

D)LA MADRE Y EL PADRE

19~ ¢ EL CUBRIR LAS NECESIDADES DE AFECTO DE Los INTEGRANTES DE LA FAMILIA,
PARA USTED ES UNA CONDICION QUE DEBERIA SER CALIFICADA COMO?

A) INNECESARIA
'B) PROBLEMATICA
C) INDISPENSABLE
D)NECESARIA|

E) CONVENIENTE

[STA TESIS NG DEDE
SWR B LA BRUOTEGH

o

et v

ot
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20- ¢ LOS HIOS DEBERIAN MANIFESTAR LIBREMENTE SUS DESACUERDOS Y
FRUSTRACIONES AL INTERIOR DE LA FAMILIA? -

A) CASI SIEMPRE

B) ALGUNAS OCASIONES
C)RARA VEZ

D)NUNCA

21.- LOS PADRES ESTAN OBLIGADOS ‘A COMPRENDER Y TOLERAR LOS SENTIMIENTOS *
NEGATIVOS" (ODIO, RENCOR, RABIA, ETC.) DE LOS HIJOS? ‘

A) CASI SIEMPRE

B) ALGUNAS OCASIONES
C)RARA VEZ

D)NUNCA

22.- , LA LLEGADA O EXISTENCIA DE HIJOS DISMINUYE LA ATENCION O INTERES SOBRE
LA PAREJA?

A)CASI SIEMPRE

B) ALGUNAS OCASIONES
C)RARA VEZ

D)NUNCA.

-23.- { LALLEGADA DE LOS HIJOS DUPLICA LO§ QUEHACERES DOMESTICOS?

A)CASI SIEMPRE
B) ALGUNAS OCASIONES
C)RARA VEZ

D)NUNCA
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24.- { EN EL CASO DE MADRES TRABAJADORAS, ES PREFERIBLE QUE EL CUIDADO DE LOS
H1JOS "PEQUENOS", SEA OTORGADO POR?

A) LAMISMA MADRE

B) PERSONAL DE GUARDERIAS

C) OTROS FAMILIARES DIRECTOS DE ELLA

D) OTROS FAMILIARES DIRECTOS DE SU PAREJA

25.-, LOS QUEHACERES DOMESTICOS DEBERIAN SER EFECTUADOS 7
A) EXCLUSIVAMENTE POR LAS MUJERES DE LAFAMILIA DE ACUERDO A SUEDAD

B) DE MANERA COMPARTIDA POR TODOS LOS' INTEGRANTES DE LA FAMILIA'

INDEPENDIENTEMENTE DEL SEXO AL QUE PERTENEZCAN Y DE ACUERDO A SU
EDAD.

C) DE MANERA COMPARTIDA Y EXCLUSIVAMENTE POR LOS ADULTOS DE LA
FAMILIA INDEPENDIENTEMENTE AL SEXO QUE PERTENEZCAN.

D). POR PERSONAS ADULTOS . EXCLUSIVAMENTE . AJENAS “A -LA FAMILIA
(TRABAJADORAS DOMESTICAS).
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IV. JERARQUIZACION
LAS SIGUIENTES SON ACCIONES Y/O ACTIVIDADES QUE SE EFECTUAN EN LA
FAMILIA. DE ACUERDO" A SU CRITERIO NUMERELAS EN ORDEN DE- IMPORTANCIA, -
SIENDO UNO (I) PARA QUE LA QUE CONSIDERE "MAS IMPORTANTE" (BASICA E

IRREDUCTIBLE) Y DIEZ (10) PARA LA "MENOS IMPORTANT E"

<= SUMINISTRAR ALIMENTO ABRIGO Y SATISFACER OTRAS NECESIDADES MATERIALES
A LAPAREJA Y/O ALOS HIJOS.

- PERPETUAR LA ESPECIE (TENER HIJOS)
«-s ASEGURAR LA EDUCACION (ESCUELA) DE LOSHIOS
"weer SATISFACER LA NECESIDAD DE AFECTO (CARINO) DE LA PAREJA

- RELAJACION DE LOS MODALES Y- COSTUMBRES FORMALES Y ALIVIO DE LA -
MONOTONIA

»--- SATISFACER LA NECESIDAD DE AFECTO (CARINO) DEL (LOS) HUOS
== SATISFACER SEXUALMENTE A LA PAREJA

-+ CONTRIBUIR A LOS INGRESOS ECONOMICOS DE LA FAMILIA

= ASEGURAR UNA VIVIENDA OLAS CONDICIONES OPTIMAS DE ESTA

«r ASEGURAR UNA ACTIVIDAD ECONOMICA REMUNERADA (TRABAJO) O CUIDAR EL:
EMPLEO EXTRAFAMILIAR;



	Portada
	Contenido
	Resumen
	Introducción
	Material y Métodos
	Cuadros
	Discusión de los Resultados
	Conclusiones
	Referencias Bibliográficas
	Anexo



