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INTRODUCCION

El delito de aborto es sin duda el estudio necesario de una ambivalencia:-
el aspecto ético y el juridico, que por cierto, como dos lineas paralelas no van I; CONVeIger en ui punto
determinado, El solo titulo "La legalizacion del aborto en el Estado de Guanajuato® es significativo de
una discusion general sobre este ilicito, debe esperarse que vaya a apoyar de algun modo su
despenalizacion, pero solo a través de un planteamiento objetivo y conciso que demuestre la razon de mi
postura, la que no debe entenderse como una confusion de libertad y libertinaje..

Asi pues, ¢l trabajo de tesis enmarca cuatro capitulos:- en el primero de
ellos al que llame "La vida como bien juridico tutelado”, habremos de descubrir desde ol punto de vista
filosdfico lo que para el derecho representa ol respeto a Ia vida humana, sabiendo desde luego, que e
precisaments Ia vida el valor fundamental y sine qua non del destinatario de una norma peual, més no
podemos desconover que ese derecho tiens sus restricciones y limitaciones habida cuenta que ni siquiera
ol titular puede disponer de su vida misma por cuanto al Derecho importa la preservacion de la misma
por encima de cualquier circunstancia. Pero también bajo una premisa:- ol derechio a una vida digna de
ser vivida es la encomienda en este punto.

Para asumir m posicion en la problematica del aborto se unpone el
conocimiento de Ia trascendencia legal de ese fandimeno, porque aun esta on discusion el dilucidar Ia
objetividad tutelnda o bien juridicaments protegido, bien que sea, Ia vida de un ser de incipicnte
formacion, bien que sea el derecho a Ia matemidad, o bien -porque no- el derecho a la maternidad.
También es importante descubrir cuales tipos de aborto Ia legislacion penal reconoce, sobre todo por que
asi o3 como empiezan & suigir Ia ideas de despenalizar el aborto, por eso €l subtitulo "El producto de la
concepcion como viscers o estado juridico”, es decir, el andlisis juridico del feto como entidad de
proteccion penal. Este capitulo es el plantsamiento "El aborto en In dogmatica penal”.



Un tercer punto de esta tesis, esta destinado al estudio de las repercusiones
sociales y éticas del aborto, la ratio essendii del derecho reproductivo connatural al ser humano y del que
s6lo es una decision particular o do la pareja lo que a la postre da génesis a un nuevo ser. Es sicmpre,
por lo general la mujer el sujeto pasivo de la conducta del aborto, por obvias m;onca, pero también cs
cierto que las causas que la orillan a tomar una resolucion tan importante son tan disimbolas como
aquellas que una vez la hicieron aceptar la copula o resistir la misma en otros casos, pero no puede dejar
de desconocerse que la sociedad juega un papel importante y donde incluso la misma mujer puede verse
cofno una victima de cse delito, La religion es otro factor que obliga casi siempre al respeto absoluto del
feto y en ninguna circunstancia admite su posible eliminacion, y s asi, porque alli se oxigen conductas
heroicas que el derecho esta muy lejos de pedir. En suma serdn algunas reflexiones ético-sociales de este
delito, Por tal razon este capitulo lo llame "El aborto y su problemética juridico-social”.

Un ultimo capitulo serd exclusivamente destinado al andlisis de la
legalizacion del aborto, porque si el derecho no exige a la mujer que tenga vocacion de héroe o de maértir,
bien pusde suceder que en aras de preservar una vida que representa ya ua factor de necesidad para
terceros, como el conyuge o los hijos, en tales casos sea mejor el sacrificio de una incipiente vida a la ya
hecha. Mas en estos tiempos de avance tecnologico en el campo de la medicina, s eata disciplina la que
puede ayudar en gran medida a evitar el ombarazo ea principio o bien a la salvaguarda do la vida ya
hecha, lo que consecucntomento ha provocado el desuso de la norma prohibitiva contenida en ¢l aborto,
ya alguuos Estados do 1a Republica hau visto ess posibilidad, el mas recicuts y polémico os el ccurrido
on Chiapas, del que habremos de dedicarle algunas lineas, fue por csa razén que se lo denomino "La
legalizacion del aborto como una necesidad social”.

En suma, este trabajo de tesis puede ser clasificado entre aquelias
comrientes que ven al aborto como un "delito sin victima” por cierto, no tomado en un sentido de
rigwrosa dogmitica penal, mds bien se trata de una designacion aproximada que alude a una de las



caracteristicas que habran de ser expuestas, en donde hay una estrecha relacion con los valores élicos
que ponien en tela de juicio los valores juridicos cuando que el Derecho ha sido, es y seré un minimum de
minimum de moral. En esta tesitura la controversia sigue abierta.



CAPITULO 1
LA VIDA COMO BIEN JURIDICO TUTELADO



SUMARIO .- 1.- Panorama General. 2.-La vida como valor fundameuial,
3.- Derecho a la vida, sus limitaciones y restricciones. 4.-
Hacia un concepto de una vida digna. .

1.- PANORAMA GENERAL

La vida humana es una creacion diaria, siempre pendiente de un hilo,
porque puede verse interrumpido por la intervencion de un tercero o bien por voluntad propia o bien por
el comsentimiento de quien en su seno lleva la semilla del futuro, particularmente nos referimos al
problema del aborto, desde una perspectiva filosofica, social y juridica.

El aborto no es un concepto univoco. Es motivo de frecuente pugna entre
nwdicos y juristas quienes lo concepluan coino dos cosas diferentes, lo cudl no‘wlo provoca problemas
de comunicacion sino que, ademas, coatribuye considerablemente a In existencia de obstdculos para la
toma de desiciones estrictamente juridicas, dada esa discucion insalvable.

No es aventurado pensar que una forna sencilla pars empezar a resolver la
coutroversia sobre este tena seria que el lenguaje juridico acatara el mddico, puss s en esta cisncia
donde se sefialan 0 deberdn seflalarse los limites de accion para estas intervenciones. Es cierto que con
ello no se soluciona totalmente el problema dado que todavia existen conceptos en los cuales no hay
acuerdo, la viabilidad por ejemplo, sin embargo, detenemos a definir claraments nuestro tema o8
ciertaments un intento de acotacion que aporto pars un debate que parece interminable.

El aborto es comsiderado como el Ultimo y no deseado recurso en el
sjercicio del derecho a una matemidad responsable, consciente, libre y voluntaria como parte de los
derechos reproductivos de la mujer, como un recurso de control de la sexualidad femenina, como un
recurso para alcanzar metas de politica de poblacion, como un ateniado a 1a salud de las mujeres que se



ven forzadas a realizarlo en la clandestinidad, como un problema econdmico, o simplemente como un
pecado,

Vemos pues, que la sola mencion del vocablo aborto implica un nimero
indefinido de referentes cuya aplicacion dependerd de las personas que estén interactuando en un
moinento determinado. Asi se explica el debate que existe y la necesidad de una toma de posicion frente
a eate problema que atafle a la sociedad por entero.

El tema del aborto es tan vicjo como la bumanidad, los conflictos sucitados
por su practica, en cualquiera de los 6rdenes, el juridico, el social, ¢l familiar, y el psiquico, que penetra
hasta linderos de la mente dificilmente escuadrifiables, ha sido visto desde perspectivas diametralmente
opuestas por los pueblos y sociedades, obedeciendo a las costumbres, cultura y religion, si ésta puede ser
tratada al margen del contenido cultural, corolario ha sido la distinta connotacion contemplada en
igualmente distintas legislaciones.

El conflicto para la aplicacion de leyes, y en el caso especifico pars la
aplicacion de las penas a los encontrados responsables de las précticas abortivas, también ha provocado
no pocas controversias, involucrindose aspectos morales y sociologicos, cuya elaborada y numerosa
cantidad de elementos ba producido earedads madejs, dejando indefinido un claro camino & seguir para
su tratamiento. El debate desde su origen: detenminar si existe vida o vida humana desde ¢l momento de
Ia fecundacion del Gvulo, si esto s asi, a partir de cuando debe considerarse protegido juridicamsnts al
producto, o en caso coutrario, cudles han sido los distintos argunentos tendientes a probar la no
existencia de vida humana en la que alienta las primeras células genninadas en el seno matemno.

Detenminar si se considera al feto como ser vivo y humano marca el
principio del camino para analizar el aborto. Ya antes lo habia afinmado Camanca y Rivas que “fodo
empezo, en cuanto el aborto, con especulaciones de orden ético y filosdfico'(l). Si las conclusiones



llevan a afinnar que no hay vida humana, aunque vida en ténninos gencrales seria muy dificil negar su
existencia, y atendiendo a que el bien juridico protegido en el delito de aborto es la vida, como se verd
mas adelante, no podria darse de ninguna manera el ilicito, ;

La mayor parte de nuestra legislacion en materia de aborto, define a éste
como la muette del producto de la concepeion, otras mds, como la muerte del producto en cualquier
momento del embarazo. Pero llama Ia atencion, a mi modo de ver, el término "producto” que
definitivamente no es sinonimo de ser humano, pues que la expresion "producto” indica algo
indeterminado, cualquiera "cosa” hasta con mucha imaginacion puede significar ser hunano, pero no

precisamente eslo.

Abora biea, si ¢l delito de aborto enta insertado dentro del capitulo de
aquellos que afectan a la vida y la integridad fisica, valdria preguntarse porque no se define como la
muerte del ser humano en cualquier momento de la prefiez. Serk acaso, por la inseguridad genética y
logicamente juridica, de que el gestado sea un verdadero ser humano, mientras que refesirse al érmino:
“producto’, es bastante ambiguo.

Creo que aunque suene atrevido, el cuestionamiento de preguntarse hay
vida humana desde ¢l monwnto de la concepcion, o si solo hay vida humana hasta que ésta es viable
fuera del Ulero, se convierte en la sustentacion metafisica, moral y en consecuencia juridica para el
aborto.

“Una evidencia que no puede ser eludida es: en el problema del abosto
una conjugacion de distintos valores de nuestra sociedad. En esta intrincada red de valores e intereses,
Ia posicion & defender y, por tanto, el punto central de la argumentacion que aqui se tralasé, s su
reivindicacion couo un derechio a la mujer. El aborto coustituye un problema que revela las graides
desigualdades que existen eu México: es wi privilegio para quicnes pueden pagar coudiciones seguras
deade ol punto de vista médico e higiénico, pero representa una situacion humillante y altamente



peligrosa para las mujercs que carecen de recursos econéinicos, de informacion, o de accesos a servicios
de salud con una minima calidad.(2).”

Dentro del marco juridico del pais, porque asi lo dispone también nucstra
maxima Ley, toda persona tiene derecho a decidir, de manera libre, responsable e informada, sobre ol
numero y espaciamiento de sus hijos, lo cual implica tanto el no tenerlos, como ¢l tenerlos mas alla de
los limites que fijen las politicas de poblacion gubernamentales, y por eso, algunos autores califican de
;lmﬁtuciumles las normas del derecho penal que lo castiga, pues reprimen la libre decision de la

matemidad y, al hacerlo, colocan a la mujer en una situacion de riesgo para su vida y salud o para el
bieneatar fisico y mental de ella o de su familia.

Ahora bien, para entender en toda su amplitud las diferencias de las
politicas criminologicas en toro a Ia libre interrupcion del embarazo, es necesario tener presente que el
aborto 10 es un tema estrictamnente penal. Simplements el derecho penal lo ba recogido porque no estén
resueltos todos los aspectos socioecondmicos que se tejen alrededor. Al docir de Garcia Ramirez, esto
significa que o] desecho penal 1o crea, en sf mismo, la ilicitud de Ia conducta, simplements recoge el
resultado de la valoracion social. Afinna "no es cuestion de juristas el capitulo del aborto. Lo es, en todo
caso, de quienes hacen la ley, de politicos, pero més todavia , éstos inclusive habean de explorar en la
fusnte material: la circunstancia, la hisioria, la necesidad, el hecho social, la razonada conviceion o el
acuerdo sentimental, los propositos gensrales. De todo elio emergerd, reavelto, ol tema de licitud, que el
jurista trabajard simplemsnte en la tipificacion o en la destipificacion penal, en la penalizacion o
despenalizacion. (3).

Anl, ol derecho a Ia vida no es un absoluto sin planeacion ni concierto. No
o8 indiferencindo ni incondicional. El respeto a Ia vida y el derccho a la vida estdn necesariamente
referidos & vida humana en un contexto de plenitud. Esta afinnacion lleva a replantear ol sentido de Ia



matemidad misina pues solo en esle ejercicio se pueden establecer los nuevos pardmetros que una
sociedad tan compleja y heterogénea, como la nuestra tal y compo se requieren hoy en dia.

Parhmetros que finalmente abandonen los esquemas patriarcales que
pretenden dominar a la mujer y su capacidad reproductora, adecuandola a las necesidades econdmicas
del Estado, en vez de educar a la poblacion, varones y mujerés, cn la linca de una paternidad y
matemidad responsables, lo cual implica una real y eficiente educacion de la sexualidad humana y sus

consecuetlcias,

Podemos llegar inclusive a reflexiones sobre la vida y el derecho a la vida,
puestas en ol plano de la cotidianeidad, nos remiten, en el contexto de la maternidad voluntaria, a una
doble focalizacion del problema: Ia vida ya formada de la mujer embarazada y la expectativa de vida del
cigoto, del embrion o del feto, dependiendo del grado de avance de la gestacion, se plantea asi la
necesidad de la defensa de la vida de ambos personajes, pero también un calidad de vida que refleje el
desastollo de las potencialidades humanas tanto de Ia mujer como del posible nuevo ser.

Condiciones que s0lo pusden darse, en el caso do Ia mujer, si ola esta
realinente consciente de lo que significa la matemidad, si la asume como un comproimiso vital, si recibe
ol apoyo de su entomo social y, por el lado del nuevo ser, las condiciones para su desarrollo se darén si
o3 dessado en ol nuicleo de su propia funilia, independientemente de su estructura, si como consecuencia
de 000 deseo, recibe ol afecto y los cuidados que requiste en las primeras otapas de su vida humana,

La forma de vida, la calidad de la vida, sobre todo su calidad moral, ha de
contar tanto o mds que la vida misma. No basta asegurar la vida como un hecho natural, ha de
asegurarse |a humanidad de esta vida y las posibilidades de una existencia humanizada pars que pueda
existir la plona anmonia en Ia sociedad, quien aceple agradablemente csa nueva vida en sociedad..



El derecho punitivo del Estado sanciona el aborto privando de la libertad a
quienes en el hecho deliclivo tienen intervencion, solo que esa sancion puede verse climinada en los
supuestos de las excusas absolulorias siempre se cumplan las exigencias de la ley penal, porque el
derecho no puede ir mas alls de poner en peligro la vida de los seres humanos, dado que es ¢so lo que a
la postre fomenta la clandestinidad y por ende la mucrte de muchas mujeres.

Aqui, habremos de ser mas claros en la descripeion, requisitos,
condiciones e hipotesis que permitan a la mujer o a la pareja decidir la practica del aborto, pero ya visto
como una necesidad social -claro siempre y se cumplan las exigencias legales- y no como una conducta

delictiva.
2.- LA VIDA COMO VALOR FUNDAMENTAL

"Cuando aparece el hombre, antes de adoplar una postura aniropocéntrica,
810 ¢8, que sea él mismo ol contro de su pensamiento, adopia la postura cosmologica, que va a consistir
on preguniarse por las causas eficientes de todo cuanto le rodea, es decir del cosmos. Y en esto sentido
podemos mencionar a filosofos como a Thales de Mileto, Anaximenes o Anaximandro, que creyeron
encontrar aquellas causas en el "agua”, en ol "aire" o en el "apeiron”."(4)

Pero ora do esperar que a esta inquietud cosmologica, ¢l hombre se
volviera hacia si mismo, para intentar resolver su problema existencial. El hombre desde este momento
hace objeto de su andlisis y conocimiento su mismo "yo".

Aunque a estas cuestiones, la cosmologica y la antropologica, se dieron
oportunas respuestas, el problema ha continuado vigente. No sélo porque el problema de conocer renace
en cada hombre, #ino porque con su propio conocer y actuar el hombre modifica el cosmos y se modifica
a sf mismo. En esa evolucion dialéctica el hombre ha percibido primero y descubierto después que "las



cosas ademas de ser, valen", Es asi como descubriremos a cada paso un atributo presente en cada cosa
que la bace valiosa o, surgiendo de esto una capacidad estimativa que se cjercita valorando todo lo que

constituye al mundo, al hombre, a su pasado y hasta su porvenir. ;

Los valores no tienen existencia autonoma e independiente, sicmpre
necesitaran de un portador concreto o de un depositario para usar la terminologia de Frondizi. Un soporte
e el que puedan darse los valores existencialinente.

Para el hoinbre son valiosas la "justicia”, la "liberiad”, la "inteligencia”,
etc. pero un hecho tiene un valor especial ya que en él se fundan todos los mencionados: ese hecho es la
vida. La vida que es sostén de todos los demas valores del hombre.

Los valores para damse, dijimos, siempre necositan de un portador concreto,

Dicho portador agrego ahors, revestird de caracteristicas especiales, scgtin
ol valor de que se trate.

Talos como Ia justicia, la bondad, Ia santidad, etc. que requiersn no sélo de
un portador qQue exisla y viva, #ino que es neceeario ademis que ese ser viviente tenga la singular
apiitud y necesidad de hacer su propia y exclusiva vida.

La espisitualidad, como aplitud para trascender pars lﬁ, es exclusiva
condicion del hombre. Esta vida bumana constituye asi un valor en si misma, que como hecho vital
acabe por ser f fundamento de todos los demmés valores que el hombre en su vivir sea capaz de percibis
descubrir o construir. Se nos aparece asi como cimiento del valorar, suelo sobre el que los demds valores
pueden existir.



Es pucs la vida en tanto estrato biologico, valor fundamental, suprimido
este desaparecen todos los demas. Por fundamental no quiere decir aqui principal o mds imporiante entre

todos. La vida biologica la comparte el hombre con las plantas y los animales. EL valor de esta vida no lo
diferencia ni de las plantas ni de los animales. |

Lo que sucede e» que como sabemos hay hechos que sirven de fundamento
a otrow, es decir, que funcionan como condicion para que oros valores puedan realizarse.

No puede darsc la realizacion del valor fundado sin que sc dé la
realizacion del hecho fundante y el valor de lo fundante (condicion ineludible para que pueda realizarse
el valor fundado) es justanente por e30 de rango inferior.

La distincion entre la vida vegetativa, animal y humana, consistiré en que
mientras ¢l vegeial 0 €l animal »e quedan con su vida como "algo hecho”, al hombre le estd dada la
obligacion (y la posibilidad) de hacet su propia vida, '

Es hombre en tanto la bace y se deshwnaniza tan prouto se reduce a su
vida biologica.

La vida es un bien superior y el hombre tiene derecho natural a clla, asi
mmdobudompdolhompmphy.hdololm.hviduumndodoﬁninnﬁnibndel
instinto de conservacion como - poder interno de desastollo y de resistencia a la destruccion .

Resta agregar que el derecho a la vida explica ¢l de la integridad flsica y el
derecho en general al mantenimiento de las funciones vitales. Los ordenamientos positivos que prohiben
las diversas formas de atentados a la salud o sus alteraciones, las penas de mutilacion, etc,. son
manifestaciones del derecho fundainental que venimos comentando.



Por otro lado y ante tal cuestionamicnto, el articulo 4 constitucional que
establece el derecho a una matemidad libre mponudble ¢ informada, también consagra el derecho a la
salud. Aun sin pretender proporcionar una interpretacion basada en la hcmuenébtica conatitucional que
ligaria definitivamente el ejercicio descrito en el parrafo cuarto de este numeral (derecho a la salud) al
sefialado en el pamafo primero (derecho a una maternidad libre, infonnada y responsable), se puede
afirmar que el aborto practicado en las condiciones derivadas de su clandeatinidad ¢s un ricago para la
salud de las mujeres y un costo muy elevado para cl Estado que se ve precisado a atendor las
complicaciones de los abortos clandestinos,

Algunos grupos pugnan por la desincriminacion del aborto decidiendo no
hacer caso de las cifras y eatadisticas que se proporcionan sobre el tema precisamente por la falla de
confiabilidad de las mismas. Sin embargo, o8 muy cierto que se debe hacer un esfuerzo por precisarias
pues esla informacion es indispensable para delimitar la gravedad del problema de salud publica que
implica Ia practica clandestina de las interrupciones de los embarazos no deseados, para licvar a cabo un
andlisis objetivo de Ia incidencia de ostas practicas en el contexto de la salud reproductiva.

En nuestro pais pueden encontrar los pardnciros de una politica legislativa
respetuosa de una moral publica, acorde y congrusnte con las caracteristicas que lo definen como un pais
estruciumdo dentro del un marco de un Estado laico, liberal y democratico. El andlisis de las
implicaciones del aborto para la salud reproductiva permite hacer abstraccion de los considerandos
subjetivos que inciden en la moral individual, abriendo las perspectivas hacia una politica legislativa
basada en los factores objetivos que perfilan la problemética de la interrupeion voluntaria del embarazo.
Uno de los més graves es precisaments éste; ol riesgo para la salud de la mujer embarazads que no
puede 0 nO quiere continuar con ese proceso y que se ve orillada a interrumpirlo en las condiciones
nefastas en que aclualinente se realizan estas practicas, condiciones propiciadas, principalmente, por la
clandestinidad en la que se realizan.
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Condiciones que pone en tela de juicio ¢l derecho a la proteccion de la
salud consagrado, para toda la poblacion, en el mencionado articulo 4to. constitucional. Derecho
defizido por Ias noruas reglamentarias y los planes de desarrollo cuyo conjunto considera a s salud
como un estado de vida especifico que abarca los aspectos fisicos y mentales de varoes y Iujeres.

Asi en nuestro pafs se establoce un Sistema Nacional de Salud, y un
programa de salud que retoma los objetivos conatitucionales. En ambos el desarrollo y el bienestar social
son los objetivos finales de las politicas de asistencia social y salud publica.

| Concretamente los relacionados con el de la salud reproductiva: el
contribuir al desarrollo demografico arménico del pais, la colaboracion al bienestar social de la
poblacion mediante servicios de asistencia social y el dar impulso al desarrollo de la familia y de la
comunidad, asi como a la integracion social y al crecimiento flsico y mental de Ia nifiez.

Objetivos y finalidades que solo pueden cumplir en forma integral sn un
marco conceptual distinto al que hoy en dis vivimos respecto con la matemidad y la paternidad. Un
marco e ¢l cual s encuentren contenidos los lineamientos sefislados auterionmente: una materidad y
paternidad asumidas con responsabilidad y en absoluta libertad pues, tratdndose de las mujeres, paroce
ser que ol acceso a este sistema de salud esth condicionado, ya que aquelia que pretende interrumpir un
embarazo no deseado no puede acudir libremente a ningun centro del sector salud a fin de someterse, sin
riesgos, & la intervencion correspondiente.

Ahora bien, en relacion con las cifras, nos percatamos que son sicmpre
alarmanies sunque se haya dicho que no son confiables. El Instituto Mexicano del Seguro Social
consigna que un 10% aproximadaments de los servicios ginecoobstétricon que atienden, son debidos a
abortos; dato importante de tomar en cuenta. Mis ain, si sabemos que el tolal de los abortos provocados
quedan en e} anonitmato de las cifras negras, precisamente por Ja clandestinidad en que se practican.
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En efecto, el problema de salud publica es el punto a través del cual se
puede cuestionar la penalizacion del aborto con mayor claridad y objetividad. No se puede desconocer
que aflo con afio un nunero elevado de mujeres mueren a causa de abortos mal pmcucados y olras mas
tienen complicaciones que afectan seriamente su salud. |

Se L estimado que las condiciones juridicas cn las que so practican los
abortos tienon serias repercusiones médicas, ya que la mortalidad de las mujeres por esta causa depende
de la falta de pericia de |a persona que realiza la intervencion y a la falta de utilizacion de los servicios
médicos y hospitalarios adecuados.

Las alteruativas propuestas para resolver este particular problema de salud
publica son dos: Ia prevencion de los abortos a través do campafias efectivas de educacion sexual e
informacién de los métodos anticonceplivos idoneos, y Ia concrecion de politicas desincriminadoras dol
aborto a fin de que se deje a la mujer la opcion de acceder a una atencion médica adocuada, segurs o

La vida es entonces el valor fundamental para el Derecho porque alrededor
de esla circunda el resto de Ia axiologia. La vida del ser enclaustrado en el seno materno s vital pars la
madre y "reflexionar sobre la matemidad -a través del sintona del aborto- significa reconocerse parte
de la naturaleza unida a ella por un cordon que no puede ser cortado impunements®.(5)

Este complejo problema de la vida puede verse reflejado en lo cotidiano si
% rovisan los programas educativos pars incluir la instruccion sobre sexualidad humana, reproduccion,
anticonoepcion y nexos entre el biensstar poblacional y el crecimionto demogrifico. Elementos hasta
abora descuidados por las autoridades educativas y qus, sin embasgo, son fundamentales en ¢l desarrollo
de las personas pero que no solo corresponde al Estado su observancia, sino que también en el dmbito
familiar » logre ese nuevo concepto del fedmeno de la sexualidad.
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Solo asi, aspirariamos a un sistema normativo integral en lo que al punto
se refiere.

En sinteais, el valor de la vida no es valor en s ﬁimo. sino para alguicn,
tal que la referencia a un sujeto pertenece a la esencia del valor. Sin duda hay ideas abstractas de imlor 0
osencias axiologicas; no son algo en si, sino que tienen una referencia al espiritu. No existen para sf, sino
para un centro de actos espirituales. Lo mismo puede decirse de cualidades valiosas que se manifiestan
en los objetos. El ser como tal, Ia pura facticidad es indiferente al valor. S6lo logra carcter axiologico,

sdlo se iluminan sus rasgos valiosos, cuando aparece en relacion con una conciencia que sicnte valores.

No bay ninguin ser ni parte alguna suya que no sea util o apto para algin
fin propio de otro; de donde podemos concluir que todo lo que existe es valioso y que tiene tanto de
valioso cuanto tiens de ses- si bien desde un punto de visia ético 8010 es buena o valiosa la voluntad.

3.- EL DERECHO A LA VIDA, SUS LIMITACIONES Y RESTRICCIONES.

Todos estamos obligados a respetar la libre disposicion de los actos de otro
on la medida que lo permite la vida social, y ol Esiado es ¢l encargado de regular y salvaguardar esta
libertad, no hay nada que justifique la pérdida de nuestra propia disposicion ni la entrega de nuestros
actos 8 olro sin que se le deban por justo derecho, pues que con ello se lesionan también derechos
fundamentales.

Aunque por una parte no podemos afirmar que frente a la vida estemos
ante un derecho o valor absolulo, sf podeinos afistnar que el hombre en toda I historia siempre ha
valorado I vida como ef valor fundamental del hombre, esto es, como ser bumano, como animal
peusanie, como ser espisitual, ha procurado por encima conservar la vida. Esto es, la vida es un valor
supsahistorico. |
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Es un valor suprahistorico, porque como dice Alfred Stern "cs por la
atribucion de un valor positivo a 1a vida y a la salud y un valor negativo al sufrimiento y la muerte, es
como hay historia®.(6), porque si no fuera asi no habria historia pues que cn un sentido mas amplio cs la
roalizacion del proyecto humano comun de vivir, y la ejecucion de ese proyecto seria imposible
sin una valoracion positiva de la vida y la salud,

La vida es un juicio de valor que parece expresar realmente una evolucion
intertenporal, inespacial, impersonal, supracultural y suprahistorico, en todas las regiones de la tierra y
en todos los medios sociales los hombres valoran y valoran positivamente la vida. La vida resulla ser
s6lo un valor iustrumental en cuanto que solo es medio para la realizacion de otro valor fundamental
como lo es el de la vida humana.

"Ahora, 5i 90 babla de que Ia vida es un derocho-valor suprahistorico,
implicitamente so niega que ese derecho sea tan solo historico, y es asi porque el derecho a la vida esta
lejos de ser un mero producto de una época historioa dada o de una civilizacion especifica o de una
determinada colectividad, asi pues por la inalterable condicion humana nos penmite ver en cuslquier
tismpo que la vida es una condicion objetiva necesasia para su conservacion en Ia faz de la tierra".(7)

Tener una concepcion ast del valor vida cualquiora que hayan sido las
concepcionss adoptadas siempre se considero como un valor positivo, ya que los hombres siempro
aspiraban & vivir libres de padecimientos. De tal manera que ninguna costuinbre, dogma o tradicion
historicaments condicionada tisnen derecho freute a dicho valor.

Por ser de interés general el derecho a la vida, el fundamental del ser
busnano, éste se ha convertido en una preocupacion que requisre de un estudio integral mds o fondo para
resolver como seres humanos una situacion actual. Esto significa que el concepto de vida debe ser
entendido en su amplitud maxima en cuslquier orden de su desarrollo
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Encontrandose en ello una limitante que le es impucsta al hombre; el poder
practicar relaciones sexuales, sujetadas y regidas por normas morales mas que juridicas.

Pero cuando la fuerza sexual, sobre la cual reposa la existencia de la
sociedad, estd deteriorada y su ejercicio rccae en un dafio interviene el derecho en la cual esta
intervencion en el derecho de libertad de la actividad genésica debe ser limitada dentro de las més
estrechas fronteras. Toda eugenesia sistemélica, que regule la procreacion bumana, significa la
destruccion de una de las libertades originarias y primarias del hombre, destruccion que tiene que llovar
 una devastadora despersonalizacion y degradacion. )

Siendo el Estado quien debe garantizar fundamentalments el derecho de
matrimonio de manera que cada hombre pueda unirse con una mujer libremente, sin que los contrayentes
puedan ser coaccionados por nadie para tal fin. Este derecho solo se restringe por razonos graves de
salud flsica y dafio cierto y grave de la prole.

El ejercicio de tal derecho s ¢l fundamento de los derechos de familia
acarreando una serio de deberes de los padres en relacion con los hijos.

Visto este aspocto como una restriccion que se impone & Ia voluntad del
hombre en elegir a su libre arbitrio su conducta sexual se le causa un dafio moral aparcjandoss a este un
desequilibrio en la propia ley como garantista de los principios fundamentalos del hombre.

Aunado a esto ha quedado claro, por lo que se ha dicho que la vida
humana, sin lugar a dudas, ocupa el lugar preponderante dentro de todos los valores tutelados por
nuestro derecho. Ante tal, se debe aceplar que existen limites y restriccionss en torno a este derecho que
500 DICONATION PATR SU presesvacion, su cuidado y libre ejercicio, pero en Ia medida que no legue a
Jesionar intereses de terceros.
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No es que ahiora se nicgue la bondad del valor de la vida, sino mas bien en
ciertas circunstancias nos encontramos ante verdaderos conflictos axiologicos, que nos van a obligar a
aceplar esas restricciones al dereclio a la vida, :

Tenemos como ejemplo el aborto terapéutico en el que nos encontramos en
una situacion conflictiva entre dos vidas y tan es conflicto que no es posible salvar dos vidas, ninguna
debiera ser eliminada, pero, y aqui estd el conflicto: forzosamente una de esas dos vidas debe ser
sactificada para salvar la otra surgiendo un estado de necesidad cuando lo que est4 en juego es la vida de
la madre en Ia que ella ya ba hecho su propia vida, se trala ya de una vida en acto, s una vida entre
circunstancias y ells misma es circunstancia del mundo que la rodea y su muerte no resullaria ajena a la
influencia directa negativa que causaria a su familia y a la sociedad en si misma. Siondo un motivo
determinante de restriccion al derecho a la vida.

Luego, para quienes sostienen que el derecho a la vida y sus restricciones
debe proponerse como la reivindicacion de los derechos de la mujer “se compele a buscar un significado
propio para la maternidad, un significado a partir de los proyectos de cada mujer y no de las necesidades
politicas de los gobiemos y de los gobernantes. Un significado en que el centro fundamental ses ln
experioncia vilal de la mujer que decide ser madre y no los intereses do grupos especificos. En este
sentido se deben rechazar todos los medios tendientes a limitar Ia experiencia de la matemidad libre y
responsable, ya sea aquellos que pretenden impedir la interrupcion voluntaria del embarazo no dessado,
como aquellos tendientes & imponer controles a la capacidad reproductiva de las mujeres sin tomar en
cusnta estos deseon, anhelos y proyectos de vida™. (8).

Entonces, una politica reatrictiva de la vida debe considerar primariamente
Ia opinion de la mujer a quien a final de cusntas afecta o beneficia en primera instancia, es por ende, su
opinion Ia que mayormente debe influir en la toma de desiciones tanto en su libertdad sexual como en la
querer 0 1o ol producto del embarazo.
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En tal virtud la vida solo aceptard limitaciones cuando rcalmente se
obedezca atn auténtico estado de necesidad, no teniendo otra alicrativa que la supresion de una vida
humana. No considerandose justificable que el Estado dentro de sus sanciones se encuentre una que

cousista en ¢l privar de la vida a alguien.

4.- HACIA EL CONCEPTO DE UNA VIDA DIGNA.

El derecho a la vida es, la piedra de toque, e foco en donde se concentran
Ins politicas y ias manipulaciones sobre Ia interrupcion de un embarazo no deseado,

Las estrategias de los grupos que se opoien a 1 interrupcion voluntaria del
embarazo se enfocan, por la confusion eatre cigoto, embrion y feto con un bebé para fundamentas el

derecho a la vida manipulando muy hibilments las emociones de Ia opinion publica, pues la imagen de
un bebé recién nacido provocs eu el &nimo de las personas el anhelo de proteger, y despieria ira @
indignacion ia sola posibilidad de que ese ser indefenso sufia dafio.

Este tipo de argumantaciones deben ser contestadas en el sentido de que a
través de la defensa de la matemidad libre y responsable se ostd propiciando la dignificacion de la vida
humana, se esth revalorando el nacimiento de un nuevo ser desde Ia toma de couciencia do las
consecusncias y alcances que tisns la vivencia de una sexualidad con miras a la procreacion. Quedo de
manifiesto que la matemidad no se considers como una fatalidad que gravita sobre toda mujer al
contrario la matemidad solo debe Llegar cuando aaf 1o ba decidido y en las mejores condiciones posibles
pues ésias serdn las que propicien el sano desarrollo del nuevo ser concebido en un ambisnte de amor y
anhelo por su liegada.

Debe quedar precissdo que la definicion de vida y del derecho a ella e un
problema élico, mds que médico, mds que juridico. Sin embarge, es cieto que ni la medicina ni e
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derecho actuan en un ambito de neutralidad ética, al contrario estamos acostumbrados a un tipo de
reflexion ética en la cual se encuentra preestablecida una imagen de la persona y de las colectividades
humanas y, junto con ella, un modelo de estructuras conductuales a las cuales se puede recurrir como
referente para evaluar o juzgar los comportamientos, los hechos y las acciones.

Es importante resaliar que la vida humana no es cualquier vida, es una
vida que debe tener una serie de caracteristicas que la revisian de esa dignidad y unicidad. Una vida que
permita, a la persona que Ia vive, un desarrollo pleno tanto relaciones interpersonales, familiares y

sociales satisfactorias,

"La vida humana se nos presenta coino un fenémeno maravilloso, dificil de
explicar y practicamente imposible de definir en ténninos universalmente validos. No obstante, las
perspectivas desde las cuales se aborda la vida como problema persisten en una indignacion que no
intenta restarle calor, lejos de es0, manifiesta un asombro revalorizado y reconociendo Ia relevancia de
aquelios puntos en los que el sentido comin y la monl 0o suspenden su Animo, (9)

Ahora bien, deade el punto de vista ético, una persona reconocida en si
misma y por s misma, con su propia dignidad y unicidad ontologica, amada y deseada atin antes de
nacer serd capaz de amar a otros seres, eutonoes ol derecho a la vida, deade el punto de visia ético, tisne
que tener por referenie precisaments a esta vida de dimensiones cualitativas y no cuantitativas, un
derecho que no beste para asegurar la vida como un simple hecho natural, e preciso garantizaria eu un
eniomo que pennita las formas més intensas de vivir y polenciar la vida bumana, un sntomo que
garantice Ia humanidad de esa vida y las posibilidades de vivirla provechosaments como persona
humana.

Ya scertadaments Gonzalez Juliana asegura que la vida humana es vida

ética y vida historica, es en si misma y en Ia comunidad con una dindmica propia. Es una vida que se
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construye dia a dia y textualmente afinna “vivir para el hombre -y para la mujer- no solo es manifestar,
nutrir y reproducir la vida, no solo es realizar las funciones vitales. Vivir para el hombre y la mujer es
hacer su propio ser y deshacerlo, la vida conlleva la posibilidad de “ser mas™ o de “ser menos”, “ser asi” 0
“de olro modo™. Y estas variantes implican la opcién en que el hombre y la mujer se juegan su propio ser.
Su misma libertad los determina a realizar 0 no su propia humanidad” (10). Lo que sencillamente cs la
dignificacion de 1a vida humana.

No podemos como antafio, secralizar la vida al grado de tomar una actitud
pasiva y fatalista ante ells, ni tampoco exaltarls como un simple fin en si misma, porque tambi¢n
importa la manera de vivir, Ia “sobre vida™ que se monta sobre la vida natural: el orden moral ¢ histdrico
de la vida humana. El como se vive, la calidad de vida, es tan detenninante de la vida como la vida
misia, de ahi podemos y debemos planificar la vida.

Estas reflexiones sobre el derecho a 1a vida y la vida, pucstas en el plano
de la cotidianeidad, nos remiten, en ¢l contexto de la maternidad voluntaria, a una doble focalizacién del
problema: Ia vida ya formada de la mujer embarazada y Ia expectativa de vida del cigoto, del embrion o
del feto, dependiendo del grado de avance ds la geetacion. |

Es decir, una calided de vida que reflcje las condiciones expresadas lincas
arriba para que pennita el desarrollo de las potencialidades humanas tanto de la mujer como del posible
sor, condiciones que solo se pusden dar en tratdndose de la mujer si esta consciente de Jo que significa la
maternidad, si Ia asume como un compromiso vital y por el lado del nuevo sor, las condicionos se darian
si o3 deseado on el nucleo de su propia familia independisntemente de su estructura, si e cuidado
cuando mayor necesidad lo tiene, si recibe apoyo econdmico etc., lo que a la postre se vuelve un
desarrollo peico-social adecuado que a Ia postre optimize su desenviolvimiento y aceptacion dentro del
grupo social, loque por supuesto, ha de pernmitirle una busna calidad de vida la que mas tarde se
convierte en un factor de evolucion del grupo social,



18

construye dia a dia y textualmente afinna “vivir para el hombre -y para la mujer- no s6lo es manifestar,
nutrir y reproducir la vida; no solo es realizar las funciones vitales, Vivir para el hombre y la mujer es
hacer su propio ser y deshacerlo; la vida conlleva la posibilidad de “ser mas” o de “scr menos”, “ser asi” o
“de otro modo™. Y estas variantes implican la opcion en que el hombre y la mujer se juegan su propio ser.
Su misma libertad los determina a realizar 0 no su propia humanidad™ (10). Lo que sencillamente ¢s la
dignificacion de la vida humana.

No podemos como antafio, sacralizar la vida al grado de tomar una actitud
pasiva y fatalista ante ella, ni tampoco exaltarla como un simple fin en sf misma, porque tambi¢n
importa Ia manera de vivir, Ia “sobre vida™ que se monta sobre la vida natural: el orden moral e histérico
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Y, como ya en otro punto de este aMdo se dijo: no basta asegurar la
vida como hecho natural, sino debemos atender sobre todo a la calidad de vida que se brindaria a ese
nuevo ser, en atencion & que debemos procurarle los medios necesarios para que tenga un desarrollo
pleno en el abauico de posibilidades y espectativas que la vids misma le olorga a todo ser humano.
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CAPITULO 11
EL ABORTO EN LA DOGMATICA PENAL



SUMARIO II: 1. Bien juridico tutelado en el delito de aborto. 2.-
Clasificacion y tipos de aborto en la legislacion penal
local.. 3.- La legalizacion del aborto en el Estado de
Guanajuato. 4.- El producto de la concepcion como viscera
o un estado juridico.

1.- BIEN JURIDICO TUTELADO EN EL DELITO DE ABORTO.

Con Ia problematica que enciesta el delito de aborto, se han pretendido
colocar los derechos reproductivos, a la salud y el derecho sobre el propio cuerpo de la mujer, frente al
derecho a la vida del feto y el derecho del padre a Ia descendencia.

A pesar de que la definicion del bien juridico protegido en un tipo penal
{an controvertido no es univoca, en casi todos los tratados de derecho penal se tiene coincidencia de que
la objetividad tutelada en el aborto es “la vida en formacion”, aunque por supuesto, puedsn encontrarse
opiniones en el sentido de que “el derecho a la descendencia del padre” puede ser la motivacion de esa
proteccion, otros mis sefialan que, von la prohibicion del aborto, se tutela la salud de la madre por
cuanto ya es una vida hecha ~ y no en “dato” como Ia del producto.

De hechio normalments se sncuentsa la definicion del delito de sborto en el
capitulo correspondiente a los delitos contra la vida, Excepciones también las tenemos en olros paises en
donde su idiosincrasia les permite una nueva ubicacion sistemética, por ejemplo sn Bélgica o Italia, Ia
primera, situa al aborto en los ilicitos que atentan coutra el orden familiar y la moral publica, misntras
que en ol segundo, »e ubica en aquellas conducias que transgreden la integridad y la salud de la estirpe,
como puede verse €3 en sintesis Ia profeccion a la maternidad lo que importa,

Aai, sostanar que o4 la vida -segin nusstra legislacion- ol bian protegido ea
volver a Ia afieia discusion relativa a la definicion del momento en que empieza la vida y por ende
regresar al problema de Ia animacion fetal, que ahora es referida al concepto de viabilidad y vida en s
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misma, discusion frente a la cunl el derecho no tiene una respuesta pues que no la puede dar ahi donde la
filosofla, la biologia y la medicina todavia no se pouen de acuerdo.

Al hablar del derecho a la vida, radical importancia desde luego cobra ¢l
hecho de saber cuando se inicia la vida de las personas. Como ya ha quedado establecido, la
personalidad de las personas flsicas se adquiere por el nacimiento y se pierde por la muerte, sin
embargo, no podemos dejamos llevar 8610 por esta afirmacion, porque para la legislacion civil , se lo
tiene por nacido al ser ya concebido. La vida se inicia con la concepcion y tiene tanto derecho a vivir el
ser que esta en el seno de su madre como el que ya nacio.

Gutiémrez y Gonzdlez afinna "que el derecho a la vida no suzge sino hasta
que el ser humano nace, antes no se puede decir que se ticne ese derecho, debido a que todavia no se es
persona, asi el no nacido todavia Do o8 persona. Dicho ser no tiene, ni en caso de tenerlo podria
ejercitario, el derecho a obtener la vida, pero el concebido no es indiferente para el Derecho, pues sf
establece en su favor detenminadas protecciones y espectativas de Derecho para ese fuluro ses, como el
prohibir el aborto".(11)

Para este autor el derecho a la vida se gencra con el nacimionto, pero que
ese derechio no lo tiene el concebido y que tampoco hay un "derechio a obtener la vida".

En nvestro concopto, Ia vida del ser humano principia deade la concopeion
y no desde ol momento del nacimisnto, toda persona tiene por el simple hecho de existir el derecho a
vivir y por lo tanto el concebido ya tiens ese derecho, tan es as{ que bastaria ver la mayor parte de
nuesiras legislaciones en materia civil para arribar a esa conclusion, luego entonces, s debe ser la vida a
pastir de la concepeion el bien jusidicaments protegido en el delito de aborto y diria yo en la axiologia ¢s
también el bisn de mayor trascendencia, de ahi la necesariedad de su proteccion.
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Tan solo habria que hacer hincapi¢ en que la personalidad que ya existe
para el concebido, esta sujeta a una condicion resolutoria negativa de que no nazca vivo y viable, sin que

por ello se quiera decir que el concebido no tiene derecho a vivir.

A juicio del sustentante, la aseveracion de Gutiémrez y Gonzélez en el
sentido de que el derecho no le reconoce al concebido un derecho a la vida, ni tampoco a obtener la vida,
of lo protege y le otorga una serie de espectativas de derecho, prohibiendo el aborto. La imprecision

consiste en que el Derecho no le reconoce derecho a la vida pero si lo protege prohibiendo el aborto, el
cual consiste en quitarle In vida a dicho ser.

Si esa idoa es aceplads, es claro que la persona humana 0o tiene derechio
ninguno en privar de ese derecho a vivir a otro ser, al contrario se tiene Ia obligacion moral, juridica, de
llevar a cabo todos los medios ordinarios para conservaria.

Sin embargo, veamos la opinion autorizada de oiros autores para estar en
la aptitud de tomar uua postura. Asi, Jacques Monod afinna "pretender que un feto de algunas semanas
504 ya Ua persona humana no corresponde a la antropologia, ni a la sociologia ni a la biologis, sino a la
metafisica. Hay una confusion cuasideliberada que quiero bacernos creer que el aborto relativamente
precoz equivale al infanticidio..trétase de un error monstruoso.. pienso que la personalidad humana esta
ligada a Ia actividad del sistema nervioso central, esto es a la conciencia. Pues bien anatomica y
biologicamente un feto de algunas semanas no puede tener fendmenos conscientes, ya que carece de
sistema necvioso central”.(12)

Por su parts, Francois Jacob sefiala “hace mis de 25 siglos que religiososy
laicos se esfusrzan por resolver el problema (del comienzo de la vida) sin encontrar solucion, y ello
porque of problema esta mal planteado. Para nosotros es evidente que la vida no comienza nunca, sino
que continua. Continta desde hace, por Jo menos, tres mil milloes de afios. Un espermatozoids aislado
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0 un 6vulo no esta menos vivo que un 6vulo fecundado, Entre un 6vulo y un recién nacido no existe
ningin momento privilegiado, ninguna etapa descisiva que conficra subitamente dignidad a la persona
humana. Lo que sucede es una evolucion progresiva, una serie de reacciones y de sintesis a través de las
cuales se modela al ser humano. Quién tiene entonces derecho a decidir cudndo ha de ser interrumpido el
embarazo? Ciertamente que ni el bidlogo, ni el médico, ni el obispo ni el juez.Reprimir un aborto
significa prohibir a la mujer, cualesquiera que sean sus creencins, el decidir cuantos hijos tendra y
cudndo los tendrd. Dejar libre a cada uno para tomar esa decision no obligard nunca a nadie a
abortar".(13)

A pesar de todo ello Garcia Ramirez connvotado penalisia sefiala muy
claramente que las soluciones que se den a los problemas sociopoliticos que el aborto generan,
dependerdn.enmuchooentodo.dolnﬂnhmientoqmwhascdélbiﬂnjuddicouwaidoydelu
prioridades que se sefialen entre los diferentes intereses y valores dentro del andlisis do las
contradicciones que se plantean eutre el producto de la concepeion, lo que éste representa y significa y lo
que son y significan los otros factores colocados en el extiremno contrario,

Ello hace que la maternidad en si misma se halle enfocada desde una
perspectiva con un contenido politico allisimo en donde el control de los nacimientos, y por lo tanto, de
los abortos, deja de estar en el ambilo de la experiencia estrictamente personal de cada mujer, para
institucionalizarse y convertirse en un asunto de discusion publica. La opcion de ser 0 no ser madre y
como serlo, no estd realmente en manos de cada mujer, sino & veces en las nonnas que la propia
comunidad acepia como vilidas.

Desde el andlisis de Ia relacion entse los dos géneros, la desigualdad de la
wmujer os patente por cuanto que no tiens un poder de decision y disposicion sobre su propio cuerpo y
mas concretamente sobre el ejercicio de la maternidad, pero a pesar de ese factos, es pertinente apuniar
que un cambio de enfoque del bien juridico que uadicionalmente se considera protegido por la
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criminalizacion del aborto, debe dar preferencia a la calidad de la experiencia materna, y, por lo tanto a
la calidad de la uueva vida.

Es a las nuevas generaciones de hombres, mujeres y parcjas a quicn
compete reivindicar y buscar el verdadero significado de la maternidad, un significado a partir de los
proyectos y descos de cada mujer y no a las necesidades politicas de los gobiemos y de los gobernantes.
Un significado en que el centro fundamental sea la experiencia vital de la mujer quo decide ser madre,

pero por enciia de esto cuidar la vida de un nvevo ser.

En suma, debe ser la vida del concebido el objeto de la mis amplia
proteccion por parte del ordenaniento juridico.

Deuhmninuqn,hvidauguﬁuimdombianjwidiwdc
trascendencia y jerarquia que es merecedor de tutela no s6lo en su autonoma existencia sino también en
su fisiologica gestacion que patentiza el fendineno de la prefiez.

Es pues, el abotto en la Jegislacion punitiva mexicana un delito contra la
vida humana, son & nuestro juicio inoperantes las concepciones juridicas de que es un derecho
reproductivo, a veces de la paternidad o un derecho a Ia descendencia, porque negar la existencia de la
vida como e} principal objeto de Ia tulesla penal resultaria una incongruencia logica, habida cuenta que
sin vida en un ente fisico no podsia entonces haber un destinatario de ess proteccion.
vida como el principal objeto de Ia tutels penal resultaria una incongruencia logica, habida cuenta que
sin vida en un ente fisico no podria entonces haber un destinatario de esa proteccion.

Por ello Ia afinnacion de que Ia vida en gestacion se convierte on el bien
juridico tutelado, ya con acierto la ley sustantiva penal lo define como “la muerte del producio de la
concepeion en cualquier momento de la prefiez”, forja con el verbo matar el nicleo y la esencia del tipo,
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por eso la intranscendencia de las afinnaciones -que mas adelante se verdn- de que ol embrion cs una
viscera de la madre, una esperanza de vida, un érgano de los que integran la naturaleza fisioléogica de la

mujer, una masa de sangre o un trozo de carne sin hacer.

Y, asi como lo sostiene Jiménez Huerta "para la ley penal el concebido
tiene existencia, pues el nicleo del tipo -muerte- presupone vida".(14). Consecuentemente no puede
negarse que el felo es un ser vivo y en esa vilalidad presente, aunada a la posibilidad de futura vida
independiente y autdnoina, hallase en forma suficiente, el objetivo del delito a quién voluntariamente la
destruye.

El feto se convierte asi en ¢l objeto de la proteccion penal en la medida que

e un embrion de vida hwnana.

2.- CLASIFICACION Y TIPOS DE ABORTOEN LA
LEGISLACION PENAL LOCAL.

Es de vital importancia mencionar la clasificacién y los tipos de aborto en
Ia legislacion punitiva local, sobretodo con la finalidad de diferenciar las diversas hipotosis ficticas del
delito de aborto y consecusntements sntender sus elementos, composicion y razdn de ser.

Encontramos ol abotto procurado que es cuando la mujer o8 ol agents
principal o sujeto activo primarnio, en donde ella efectia sobre sf misma las maniobras dirigidas
a producir la muerte del ser en estado de gestacion; ol aborto consentido cuando la mujer es participe, en
1a que 1a madre faculla a olro para que practique sobre ella maniobras abortivas; y el sufiido, cuando la
mujer es victima, ya que la conducia del sujeto activo al propio tiempo que dafia [a vida del feto o
embrion, lesiona también otros bienes juridicos pertenscientes a la madie, pues se la priva del primeso
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sin tomar en cuenta sus descos o en coutra de su exteriorizada voluntad, aspecto que viene a hacer
superlativo el dolo del autor.. |

Para obiener una mejor comprension del parrafo antes mencionado daré de
una explicacion de manera breve cada uno de esos tipos. Iniciando primeramente con el aborto
procurado como ya se vio debe haber la detenninacion dolosa del sujeto activo, la madre, para lograr su
objetivo, y no ser auxiliada por terceros, porque de lo contrario se estaria en Ia hipotesis del aborto
consentido, visto en el apartado anterior.

El resullado, para poder ser clasificado convenicniements, puede
pressntarse como instantdneo, dado que la consumacion se agola en un solo acto, material, al producirse
uae mulacion en el mundo fictico por Ia muerte del producto, y, por ultimo, resullado al causarie la
muerte y destruir ¢l bieu juridico protegido.

A diferencia del sborto consentido, en donde ¢l tipo exige la presencia de
dos sujetos, en el aborto procurado, el tipo sdlo requiere la voluntad de uno solo: la madre embarazada,
cuya voluntad se disige a procurar por los medios idoneos la muerte del embrion. Puede hablares de un
delito propio, exclusivo o especial. En cuanto a que el tipo lo realiza un solo sujeto se traia de un delito,
individual o de sujeto tnico,

‘ Los medios son los requeridos por el tipo de aborto conseatido. Aclarando
que los medios fisicos 0 quimicos deben ser manejados o administrados en forma exclusiva sélo por la
mujer gravida sin intervencion de terceros.

A 1o que toca el aborto consentido se sostiene que la mujer en estado de
gravidez no sdlo debe participar con simple tolerancia para que se configure el tipo; debe ademds de das
su consentimiento, cooperar con los procedimisntos abortivos o con movimientos corporales o cuando
menos colocandose en posicion obstétrica, El consentimiento de 1a madre debe ser voluntario, no debe
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ser arrancado por medios violentos, fisicos o morales, ni tampoco obtenerse por métodos engafiosos; si
se diera la concurrencia de cualquiera de estos medios, obviamente se presentaria una figura delictiva
distinta al aborto, donde la madre seria la victima, no uno de los agentes activos. Debe en consecuencia
el consentimiento emanar libremente.

~ Eltipo del aborto consentido hace alusion a la necesidad de la existencia
de un hecho, con todas sus manifestaciones; solo adinite su comision a ravés de una accion, franca,
abierta y decidida, donde la voluntad de los ageutes activos se dirija a provocar la mueste del producto de
Ia prefiez.,

Parece muy clam la descripcion del tipo en cuanto al resultado se refiere.
Si el resultado s la mutacion del mundo exterior, en este caso esa mutacion externa, fisica, se produce
cuando se provoca la muerte al producto de Ia concepcion, interrumpiendo naturalmente ol proceso
fisiologico del embarazo.

A wu vee ol tipo exige que catre las maniobras abortivas o la conducta,
exista un nexo indudable, directo @ idéueo, para obtener el resultado, exigiendo la necesaria relacion de
causalidad. Por lo que respecia al resullado, el abosto consentido es instantaneo, porque la destruccion de
Ia vida del producto se consuma en un solo momento,

El aborto consentido requisre para su exisiencia de un presupuesto
indispsnsable: o} embarazo. Entiéndase de que Ia mujer se encuentre encinta, en estado de gravidez,
como requisito indispensable. La falta de presupuesto haria imposible la realizacion de la conducta
cruninosa, del hecho descrito por el tipo, y por lo tanto no podria hablarse de Ia comision de un delito.

Al exigirse Ia concurrencia de dos o més sujetos violadores del precepto
penal, para Ia debida tipificacion, el aborto consentido es un delito plurisubjetivo, colectivo, de concurso
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necesario o pluripersonal, autores que participen activamente en la consumacion del hecho penalmente
relevante,

Los medios para provocar el aborto, son cualesquiera que provoquen la
muerte dol embrion, Puedo hablarse de medios fisicos, cuando concurren para provocar 1a muerte del
sujeto pasivo, movimientos o practicas mecanicas valiéndose de instrumentos adecuados, introducidos
en el Wtero para lograr Ia consecucion de la conducta tipica. Desde lucgo, la muerte de la victima puede
‘provocnm por medios quimicos. Existiendo una cantidad considerable de sustancias abortivas que al
originar alleraciones en la quiinica sanguinea y en el sistema glandular provocan contracciones de matriz
que tenminan con la existencia del producto.

Por otro lado, dado que para la configuracion de esta figura se hace como
presupuesto necesario el cousentimiento deo uno de los sujetos, de manera indubitable, no puede
perpetrarse mas que mediante forma dolosa y no por la culposa en su comision ya que La voluntad debe
ser consciente, libre, con intencion clara de provocar Ia muerte del producto; el dolo consiste en el libre
otorgamisnto del consentimisnto. |

En lo que corresponde al aborto sufrido, en este tipo, la mujer o8 victima,
al igual que al producto de la concepcion; Ia conducts delictiva lesiona derechos de la madre, le infiere
deade luego lesion flsica y, adends, provoca Ia muerte del producto. Esta s la fonna més grave de
aborto, donde la peligrosidad del sujeto activo se pressnia con mucha mayor Fuerza. En donde la
conducta que desasrolla |a madre permite la presencia de la violencia fisica o moral a través de medios
violentos.

Los requisitos del hocho son un elemento matesial, previo a Ia realizacion
del hecho y necesario para la existencia de la muests del producto. En cuanto a los medios , pueden ser
los flsicos, los quimicos y los morales, de manera descrita a las del aborto consentido.
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Ante tales situaciones esto revela el dramatismo del hecho. a pesar que los
ordenamientos legales castigan con prision a las o responsables de esta conducta, en la practica se
presenta independientemente de la amenaza de la sancion. Los hechos manifiestan la necesided de
adecuar las normas a la época, tratando de hacer respetar los valores sociales, pero comprendiendo los
profundos motivos de las conductas en los casos de aborto.

Sintetizando no es posible aceptar la despenalizacion tolal del aborto
porque se romperia con los valores sociales, al autorizarse a destruir una vida sélo a merced do la
voluntad de la madre. siendo el bien juridico tutelado la vida del embrion, se dasia licencia para scgarlo,
Tampoco parece adecuado, ante un panorama social distinto al que existia en la década de los afios
treinta, mantener cerrados los ojos al cambio, a circunstancias distinias que han provocado un
avasallamiento de Ias normas, poniéndolas en peligro de falla de su aplicacion por imposibilidad ; el
numero de abortos al afio es tan impresionante que la logica aconseja profundizar en sus origenss y tratar
de regularios para eacontrar adecusdas soluciones y hacerlas; una legislacion en ese sentido siempre
podtia actuar con eficacis, realismo y justicia.

3.- LA LEGALIZACION DEL ABORTO EN EL ESTADO DE
GUANAJUATO.

En tanto el problema del aborto se discute, sabemos por la conciencia que
tenemos del problema, ol hecho de que las leyes sobre el aborto son, queramos o no, causa directa de

Por lo que se impone como dice Carrancd y Trujillo, pensar que el dilema
nlmnumﬁmelj\niluu”pwwpﬁc.oldonpﬁwleyuﬁmhammm,liuwu
posible o bien, por otra parte, el de revisarlas, reformarlas, abrogarlas y promulgar nuevas leyes de
acuerdo con las necesidades humanas de hoy en dia®(15). En otras palabras llegar a un derecho como
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producto o resultado de dos coordenadas, que son los ideales de justicia y de las circunstancias concretas
de la realidad historica del hombre en sociedad. Aunque no siempre la reforma de la ley es lo adocuado
para repnimir un hecho antisocial, |

Por eso debemos aceptar que una ley no debe emitirse con “volo de
perpetuidad’, mas bien debe ser cambiante adecuandose a las circunstancias de cada época social,
olvidandose de que la inmutabilidad es el cardcter de una buena legislacion. Con esto parecerd que
accptamos Ia idea del historicismo, aunque en realidad no es asi, porque con una posible revision y
cambio de leyes abortivas, no pienso que se trate de derogar el valor de la vida, habida cucnta que ésla
siempre conservara su valor supra-historico.

Mis bien el cambio seria en base a determinar: primero, con ayuda de los
avances cientificos en que momento se trata de una auténtica vida humana - y de acuerdo con esto
permitir 0 no el aborio- y segundo, aunque persistiera la idea de que es vida humana desde s
concepcion, se impondria un examen serio pars determinar cuando se trata de un verdadero "estado de
nocesidad".

Enhwtunlidndumuchmopinimenclmﬁdo&qudsbh
imperiosa necesidad deo “legalizar el aborto”. Lo cual no es muy atinado desde el punto do vista
terminologico, porque habrk de revisarse ol Codigo Penal para advertir gue ya se sncuentra como una
ﬁgmidoﬁdiva.nﬂbimmqnumimdqamhnd«mqmu%‘dmglqmu
"desincrimine’, ee decir, que quede su préctica a la simple voluntad bilateral del médico y la mujer.

De esto no hay duda de que cada individuo actuard de acuerdo a su propio
c6digo moral, pero si esto ocumiera seria acaso posible la convivencia social, y aun mas Ia existencia del
propio derecho estaria en duda, pero seria el momento de valorar la moral de la colectividad entera do
acuerdo a I moral de una realidad social. Porque es un becho que el aborto en ol mundo entero se
practica.
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Tenemos inclusive que ser coherentes, que finalidad puede tener una ley
escrita pucsta como amenaza y de ulilidad solo para los que han hecho del aborto un comercio
clandestino, clandestinidad que agrava mas la situacion pues que por hacerse en la ilegalidad se pone en
peligro no s6lo la vida del feto, sino de la madre misma,

En este sentido el Dr. Jwgen Baumann dice: "mi conviccion ea que Ia
bondad de una norma, por tanto también de una norma penal, debe juzgarse segun los resuitados de su
aplicacion. La nonna no existe para si misma y el orden no debe ser conservado por el orden mismo.
Una norma penal debe mejorar la situacion dada, si provoca mds dafios que utilidad, entonces ella ha de
mmumhmdn.habtwmdepmﬁuhb\hquodldenuevuposibilidadesdeplmeciénuhvidgen

formacion".(16)

Tal vez lo asisia larazon a Mac-Lean y Esternos al afinnar que el abosto
comno la prostitucion, s un fendmeno inevitable, existirs siempre con la ley y contra la ley misma.

En el fondo de la cuestion, se dice que, "no sadica en |a problemitica sobre
si debe abolirse o reglanwntarse o} sborto, no la disyuntiva es difersnte: o reglamentarismo o
clandestinidad, o se reglamenia el aborto o se acepia ol aborto clandestino®.(17)

Cohtﬁuuuhmum%glwqwuhnuﬂbhalﬁmdolmwho
para prevenir ol aborto por la represion; éste fomenta la maniobra clandestina con sus peligros, la madre
ante el temor de Ia ley, acude a abortadores empiricos que exponen la vida de la mujer, tan es asi que
casi la mayoria de Ins estadisticas registran cuatro abortos que no se descubren por uno que 80 registra,
Ia mortalided de los abortisias con esto es imposible de calcular, porque esos abortos inadvertidos
tampoco se hospitalizan, ni se conocen sus consecusncias y aun asi de los que se registran un allo
porcentaje deriva de problemas séplicos que pueden llegar al shock bacteriano que desencadena la
mueste de la mujer.
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Con ecstas cifras tan reveladoras, no cabe duda que el aborto esta
generalizado en su prdctica, burlando la ley y ocasionando un alto indice de morialidad. Efectivamente se
trata de una practica que nadie denuncia ante las autoridades, en ]n conciencia colectiva existe una
conviccion de que In decision de abortar o no la debe tomar la mujer, aunque esta decision no se
manifieste claramente en las nornas penales.

Las cifras son muy clars cn nucstro paiy casi nunca se persiguc csa
conducta, ya que esta conducta, en las conladas ocasiones que esto sucede, no hay sancion equivalente al
riesgo que corren Jas mujeres que aflo con aflo se ven empujadas a recustir a estas praclicas, en la

clandestinidad, las cifias asf, nos enfrentan a una nonua punitiva que ha estado perdiendo vigencia.

La eficacia de un determinado orden nonmative no depende tan sélo del
poder que tenga el Estado para aplicarlo, esta eficacia esta condicionada por el reconocimiento que la
comunidad a la que ha do ser aplicada, le dé a todo el sistema juridico 0 a una nonma en particular,

Aplicando ese concspio a las normas sobre el aborto en el contexto de
nuestro pais, es evidenie que se trata de normas que han perdido su vigencia y cuyo Unico efecto real ha
sido convertir una intervencion obstétrica sin riesgos en uno de los més grandes problemas de salud, por
Ia clandestinidad en que se prictica, lo que nos leva a la disyuntiva: tenemos que despenalizar el aborio
mqnhmpuﬂhbjnb&mwommnmuwﬂquﬁwm
evilar lo escondido de su practica. Es la reflexion. ’

Todo lo anterior es indicativo de que a solucion a este problema no puedo
encontrarse en la represion del aborto, sino en la modificacion de las estructuras sociales hacia otras més
equitativas en donde la matemidsd y Ia patenidad sean consecuencia de un ejercicio de voluntad



34

consciente y responsable y en donde las famnilias, independientemente de su configuracion interna,

puedan acceder a los minimos de bienestar y salud requeridos por todo ser humano.

Lo cierto es que en México existe una verdadera impunidad del aborto, y si
no, basta advertir que en el aflo de 1989 en el Distrito Federal - con todo lo numeroso de su poblacion-
se dictaron solamente dos sentencias por el delito de aborto, y en ambas, la penalidad que se aplico fue
inferior a la fijada por fallas administrativas

Lucero Gonzalez proporciona el testianonio de las mujercs sentenciadas por
este delito:- una de ellas, una mujer de mas de 81 afios que ayudd a uua menor 8 inlerrumpir su
ainbarazo y fue denunciada por el padre de ¢sta, quien a su vez fue enviada al Consejo Tutelar para
Menores, la otra mujer, con otros tres hijos mas que llegé a la carcel por no tener dinero para oblener el
beneficio de In libertad caucional.

La desesperacion frente aun embarazo no deseado es tan grande que la
mujer 0o encuenira obstdculos en una norma punitive, ni en los riesgos reales que implica ls
intervencion abortiva clandestina, ni en los sentimientos de culpa, de todas maneras, las mujeres siguon
recuiiendo al aborto como el Ultimo y desesperado recurso para evitar una matemidad que, por razones
quo cada uno valors, no estdn ni preparadas ni capacitadas para atender, oste hecho es reconocido en 1a
sociedad con mayor compresion thcita que explicita, lo cual explica la casi nula represion legal real.

En otras palabras, una de las razones por las que el aborto no se persigue o
se castiga es que no existe la conviccion de que el hecho reprimido sea del todo ilicito y sin esta
conviccion, es imposible |a persecucion. De esta manera la politica criminal que se estructurs en tormo es
sunamente fragil puesto que, con su penalizacion, no se garantiza ni la disminucion de los abortos ni su
castigo, 80lo hace que las mujeres recurran a ¢ pagando precios muy altos, cuando tienen iucm, 0
arriesgando su salud y su vida cuando no los tienen.



35

El problemna de salud piblica sin lugar a dudas, cs el punto neurdlgico que
cuestiona la penalizacion del aborto con mayor claridad y objetividad. Independientemente de las propias
convicciones sobre el valor moral de las practicas abortivas, la realidad del peligro que mpmsenuui para

la vida y salud de la gestante cuando se realiza en lo ocullo, con los riesgos que ello encierra, impone
tomar otro criterio.

| Los aboitos mal atendidos son un problema que afecta un gran nimcro de
personas, por tanto, s un problema de salud publica. Las alternativas que se proponen para solucionar
este problema son: la prevencion de los abortos a través de campafias efectivas de educacion scxual e
informacion de los métodos anticonceptivos idoneos, y la concrecion de una politica desincriminadora
del aborto que brinde a las mujeres la posibilidad de acceder 8 una atencion adecuada, segura ©

higiénica, politica que ha de llevarse a cabo, de manera articulada, dentro del Sistema Nacioual de
Salud,

Asf mismo, se estima, que la despenalizacion del abosto no requicre de una
gran inversion econdinica, pues con las instalacionss que ya se tienen se puedo prestar el servicio en
condiciones adecuadas y se reduciria considerablemente el gasto que el Estado eroga cn perseguir la
clandestinidad, cuando se llega & das, y Ia atencion de las complicaciones que se originan on osas
circunstancias.

Corresponderia al Estado tomando en cucnta su entomo social, econémico,
~ politico, moral y también subjetivo de cada individuo instrumentar un medio de evitacion del aborto
CcOINo una practica que oculte un embarazo no dessado y en cambio, penmitirlo, ya sea por indicaciones
médicas, eugendnicas o inclusive éticas, como ya se eata haciendo en alguinos olros palses.

En el pais, estamos formando apenas una cultura social y juridica en el
aspoecto de admitir la existencia del aborto bajo reglas que en otros de los capitulos habremos de
mencionar con detenimiento.
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Pero también debemos estar conscientes que no fodo debe dejarse al
Estado, sino lograr la participacion de la ciudadania y mas particularmente de la mujer y la parcja como
deatinatarios de la nonma penal,

Sin embargo, desde los tiemnpos mAs remotos hasta nuestros dias, el aborto
ha sido contemplado por el derecho punitivo de diversas waneras respecto a su sancion, en ocasiones ha
sido castigndo con las maxiimas penas; en otras con ordinarin penalidad y, en las menos de las veces, se

ha estimado pertinente la mas sbsoluts impunidad.

4- EL PRODUCTO DE LA CONCEPCION COMO VISCERA O
UN ESTADO JURIDICO.

Alguien dijo que negado el derecho de proteccion & los mis débiles ¢
inocentes, desaparece el fundamento miamo de todo derecho positivo de tal manera que la comunidad
viene siendo una realidad de fines y de acciones comunes, en la que los individuos forman una unidad
entre todos, no en e} sentido flsico de la palabra, sino solamente en el sentido de una convergencia de
fines en donde los individuos conservan su propia individualidad con todos sus derechos inviolables do
liberiad, de aulonomia de vida y de integridad, porque no o3 el hombre quisn debe aacrificar sus
derechos esenciales & la sociedad, 8ino es éata Ia que nacié para defenderlos y proclamarios, porque s
ciorta la afirmacion de que la sociedad nacio para completar el individuo.

Toda esta concepcion Ia aplican al aborto, argumentiando que la vida del
eugendrado debe protegérele mds que a nadie, por lo indefenso que se presents, y jaumis debe
sacrificdrsele por motivos meraumente demogrificos, es decis: sacrificar s algunos para ¢l bionestar de
todos.
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Pues si aceptamnos que el engendrado ¢s un ser humano, resulta dificil de

comprender el argumento de sacrificar al hombre para bienestar del hombre.

Puntos anteriores se mencioné como restriccion al derecho a la vida, el
conflicto de la vida social y la vida concrela, aceptando el sacrificio de la vida concreta. En sus
circunsiancias especiales, ya que nunca se justificara en tanto no exista un verdadero estade de

necesidad.

El feto serd una "pars viscerum matris"?, Se puede mencionar para esta teoria que desde

luego que el feto ain no es una vida humana,

"La defiende Klotz-Forest, afinnando que el feto hasta el nacimiento no es
més que una parte de la madre, “pars viscerum matnis™, que fonna parte de su cuerpo y en consecuencin
le pertenece como sus entrafias, y logicamente la madre tiene el derecho de rehusar las matemidades que
la causalidad 1o impone".(18)

En cuanto a este argumento, la mujer embarazads nunca seria la tnica
duefia so ose cuerpecillo que se desarrolla en sus sutrafias, pues hasis biologicamente esth comprobado,
que ol feto aparece maediante la union de un 6vulo (de la madre) y do un espenna (del padre), luego en
todo caso, la mujer 0o es 1a vnica duefia del producto, porque el padre también cooperd con su esperma
para la aparicion del feto,

En contrasentido & lo dichio Antolisci se opone 8l argumento de Klotz-
forest diciendo que en verdad el interés que realmente es ofendido por ese hecho criminoso (ef aborto) es
la vida huinana; el producto de la concepeion -el feto- no es uns “spes vitao™ y menos una “pars viscerum
matris” 8ino un ser viviente verdadeso y propio el cual crece; tiene su propio metabolismo orgénico y, al

menos, en el periodo avanzado de la gravidez, se mueve y tiene un latido cardiaco.
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En (al forma, la base natural, logica y juridica del delito de aborto es el
status praegnationis. La prefiez principia con el fendmeno biologico de la concepeion y termina cuando
el fisiologico del nacimiento se inicia. Carranca expresaba que “es necesario que la mujer esté gravida y
que csta gravidez sea probada por la acusacion sin la cerieza de que ¢l feto vive en el claustro matemo ni
aun siquiera ¢s configurable Ia tentativa del abotto, pues no hay posibilidad tipica de que su cjecucion se
inicic. Empero, en la practica, no siempre es ficil determinar, debido a la incertidumbre de la
sintomatologia de la gravidez en su primera época, si los signos ginecologicos que la mujer presenta son
oriundos de un proceso fisiologico de prefiez o de un trastomo o proceso patologico.

Cuando la duda existe y 1o aparezca convincentemente probado que las
maniobras ejecutadas sobre la mujer produjeron la wuerte del producto de la concepeion, el tipo de
aborto estd desintegrado en su realidad,
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CAPITULO W0
EL ABORT0 Y SU PROBLEMATICA JURIDICO SOCIAL
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SUMARIO HI:1.- El derecho a la reproduccion libre 2.- Motivaciones
femeninas para decidir el aborto. 3.- La religion ante el

fenomeno de la praclica abortiva. 4.-Pensamientos sobre
ol delito de aborto.

1.- EL DERECHO A LA REPRODUCCION LIBRE,

En este punto es conveniente hacer referencia a la doctrina relativa a los
derechos reproductivos en donde no quiere decir que, a priori, se le de un valor preferencial frente al
derecho a la vida, sino que se trata de una construccion doctrinal incipiente que requiere especificidad,
con ello debe tenerse comprendido, el derechio a la proleccion de la salud, el derecho a formar una
familia, el derecho a una matemidad libre y responsable y el derecho sobre el propio cuerpo. Mis sin
embargo, desafortunadainente, ningin catalogo de derecho internacional contiene estos derechos y ni
siquiera se contempla un concepto que lo defina. En lo cual es preciso buscarlos entre los convenios,
Tratados y Declaraciones Intemacionales.

*Y, si no, basta advertir que en 1a declasacion de los Derechos Humanos de
1948, ya se reconoce el derecho a casarse y fundar una familia y el derecho a los cuidados y asistencia
especial para la maternidad y la infancia, luego, también en el Pacto Intemacional de Derechos
Econdmicos, sociales y culturales ya indican que el Estado tienc el deber de proteccion antes y después
del parto al igual que la profeccion a nifios y adolescentes, estos son los ordenamientos mas
sjemplificados del reconocimiento a los derechos reproductivos®.(19)

Asi, se debe conceder a la familis, que es el elemento natural y
fundamental de Ia sociedad, la mas amplia proteccion y asistencia posibles que les asegure, la salud y el
bicnestar, permitiendo pensar que la responsabilidad en la atencion y cuidados hacia los hijos se dard
con mayor ¢ficacia cuando el embarazo es deseado reconociendose a la familia Ia proteccion por Ia
misma sociodsd y por el Estado, en donde éste, tomard las medidas apropiadas respecio a las
condiciones de vida en Is que tods mujer debe estar definida, entre oiros aspectos, la forma en como
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ejercerd su maternidad, si asf lo desea y si forma parte de sus proyectos existenciales. Sin lugar a dudas
hace falla una argumentacion nds solida sobre este derecho ya que es ¢l que menos se encucntra
estructurado de todos los demds. La razon de ello la encontramos en la etapa inicial de construccion
tedrica, fenomeno que no es exclusivo de estos lamados derechos reproductivos, siendo imporiante tener
presente que los derechos a la salud, al propio cuerpo y a la reproduccion son interdependientes y
complementarios de un derecho de un derecho a la vida, y deben ser considerados como atributos de la

persona huinana, inherentes a su naturaleza, dado que encucntran su razén de ser en la condicion propia

del ser humano.

Cabe precisar que desde el surgimiento del conceplo del Estado de
bienestar, nacieron los derechos econdmicos, sociales y culturales que, aunados a los civiles, son los que
proporcionan ¢l marco nonmativo de los desechos reproductivos dentro del cual deben ser valoradas las
politicas incriminadoras y desincriminadoras del aborto, asi como todas aquellas relativas al libre y
reaponsable cjescicio de la aternidad y la paternidad en planos de igualdad real entre ¢l varén y la

mujer.

En el contexto del derechio al propio cuerpo, ya el eminente jurista
mexicano Sergio Garcia Rumirez sefiala; "con todo hay refereucias biologicas inevitables, en el aborto
86lo la mujer puede ser claustro para la fecundacion, la prefiez y el alumbramiento, Asf, cuando la
naturaleza impone una funcion a la mujer, que morfologica y fisiologicamente no puede otorgar al varon,
({La reduce también, a un deber inderogable, a una limitacion en el gobiemo do su cuerpo, que lo es
también por sus consecuencias, en ol mancjo de su vida? La respuesta afinnativa dio génesis ahora, al
tipo penal del aborto” (20)

Tales fundamentos deberian ser suficientes para proporcionar el susiento
tedrico al derecho al propio cuetpo. Sin embargo, éste es el mas controvertido de todos los derechos
involucrados en el proceso de la reproduccion, y el mas dusamente criticado, pues la imagen de una
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mujer duefia de su cuerpo y de las decisiones fundamentales que le son inherentes, no puede competir
con aquella ulilizada por los grupos antiabortistas relacionada con un bebé indefenso. Empero el
problema puede fincarse en cl significado que tiene para un ser humano la posibilidad de tomar sus
propias decisiones en torno a su cuerpo en el contexto general de su proyecto de vida y de las
expectativas que se tengan en su consecucion. Ello por un lado y, por otro, el significado que tiene nacer

en un espacio de rechazo y de falta de oportunidades afectivas y, por tanto, de desarrollo,

Ultimamente cierto niimero de paises ha modificado sus constituciones
uacionales para incorporar disposiciones de convenciones intemacionales de derechos humanos de
manera concordante, expresando el compromiso de los Eslados finnantes de garantizar a la mujer el
acceso a los servicios de planificacion familiar y & una educacion en donde se valore la matemidad coino
funcion social y la responsabilidad que ese compromiso implica. Asimismo, se establece el vinculo entre
biencatar familiar y planificacion familiar y Ia necesidad de eliminar toda discriminacion hacia la mujer
en las eaferas de los servicios de atencion médica y el acceso a los medios eficaces para que toda mujer
pueda decidir, de manera libre y responsable, sobre el nimero de hijos que desee tener asi como el
intervalo entre los alunbramientos, aunando més desde la perspectiva feminista se valora la
discriminacion que existe hacia Is mujer en los aspectos reproductivos, ya que el sistema politico actual
no 8¢ le permite decidir por »f mismna cudndo y en qué condiciones ha de vivir su maternidad, a
diferencia del varon que cuenta con todo el apoyo institucional para vivir su paternidad s6lo cuando asf
lo desee hacer.

Ejemplo de ello es la inatitucion de la filiacion y las presunciones que Ia
sustentan. Por lo que se refiere a Ia malemidad, ésta e siempre cierta, en cambio, la paternidad solo se
presupone. La investigacion de la maternidad es muy sencilla, basta la coustancia del alumbramiento
para que sc establezca el nexo de filiacion entre la mujer y su hijo, con todas las obligaciones inhoreutes.
En cambio, la investigacion de la patemidad sélo puede hacerse cuando existen los presupuestos en el
Caodigo Civil del Estado de Guanajuato, listado que restringe el marco de accion de la justicia
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independientemente de la dificultad que existe para probar el nexo de filiacion entro el padre y su hijo,
pues hasia la fecha, no existe, en el pais una prueba que con absoluta certeza asf lo sefiale, como se logra

ver la discriminacion es muy clara: ol vardn solo es padre cuando asi lo desea, la mujer es madre atn en

contra de su voluntad.

En este contexto no puede perderse de visia el enonme comproiniso y la
gﬁm responsabilidad que significan tanto la maternidad como la patemidad. El tiempo, el esfuerzo y la
cnergia que se deben invertir en la crianza, el crecimiento y el desarrollo de un ser humauo tiene comno
valoracion que ese nuevo ser tenga todas las oportunidades de un desasrollo fisico y mental optimo. Por
tanto In mujer como el varén que van a ser madre y padre no solo deben eatar conscientes de lo que ello
significa, sino tener la posibilidad real de decidir el como y el cuindo, De ahi su complejidad y la
imperiosa necesidad del respeto a este proceso y, ademas, el apoyo de la sociedad on su desmsrollo a
través del reconocimiento de la existencia de un conjunto de derechos que contengan el mencionado

proceso y lo valoren,

Este es el fundamento de la existencia de los derechos reproductivos.
Empero el sistema juridico que impera en nuesira sociedad parcce haber perdido de vista ese hocho,
considerando a la maternidad y a la patemidad, casi como parte de una falalidad que debe ser controlada
por ¢l Estado a través de normas cosrcitivas, dejando a las mujeres sin oportunidad de valorar y decidir
8i pueden o no hacer fiente a ese compromiso. Las nonnas sobre filiacion y as relacionadas con la
penalizacion del abosto son ejenplos de este olvido. Sin embargo a nivel nacional el derecho intemo
cuetta con un pritcipio de reconocimiento & través del articulo 4to. coustitucioual, faltando definir
exactamente la extension de estos derechos para concluir, de una vez por todas, el debate sobre el abosto
a pesar de que nos pueds resultar muy obvio que si toda persona ticne ¢l derecho fundamental de tomar
eata decision del como y cudndo se ha de ser padre o madre, decision trascendental para sf y para la
comunidad en que si vive, entonces Ia mujer tiene derecho a inferrumnpir un embarazo no deseado como
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si ello fuese una muestra cabal del ejercicio a la libre reproduccion o del derecho a decidir el cuando y el
con quien del embarazo,

En un sentido que pecaria de estricto, la mujer s ticne derecho a controlar
SU propio cuerpo, sin embargo, cuando este concepto se usa comno racionalizacion para el aborto, se

convierte en punto esencial dar un correcto significado y contenido a ese derecho,

Basta advestir que, legalmente nadie tiene un derecho absoluto sobre su
cuerpo, tan es asi que no podemos:- por ejemplo- wutilar o penmitir mutilar una parte del cuerpo, luego,
es claro que nuestros derechos individuales son parciales y no absolutos, tal s la realidad en el orden
social. Cuando consideramos al aborto desde Ia perspectiva de ese derecho, entonces la responsabilidad
requiere de nosolros coino tutores de nuestro cuerpo, pero no al grado de disponer de ¢l exponiendo

nuestra existencia.

A partir del slogan que se usa para promover ¢l aborto "uso de su propio
cuerpo”, la ciencia y la medicina no nos permiten el lujo de ignorar la evidencia de quo el embarazo hay
dos cuerpos, negarlo es tanto como sacrificar su honestidad intelcctual,

"A pesar de todo ello, en muchos aspectos validos y legitimos, toda mujer
si ticne cl derecho a controlar su propio cuerpo; pero al mismo tiempo que ese derecho es: Unicaniente
parcial y no absoluto, es sobre todo unilateral. El aborto, desde cualquier estdndar 10gico, biologico e
incluso teologico e por lo menos, la destruccion de un cuerpo humano independiente®.(21)

Desde luego, que reconozco lo discutible de mi postura pero creo
finnemente que en ejercicio de la libertad sexual cada uno de nosotros podemos decidir sobre la
patemidad o maternidad mas bien dicho, sin que importe una posicion que transgreda los intereses de la
sociedad. Poque habria de reconocerse que tenemos la potestad de disponer de nuestro cuespo en la



45

medida exacta que no se vayan a afectar interses de terceros, los que en todo caso serian de la sociedad

encargada de velar por el desasrollo anmoénico de sus integrantes.

2.-MOTIVACIONES FEMENINAS PARA DECIDIR EL ABORTO.

Se debe responder inicialmente una preguata ;porqué abortan las mujeres?
por que no desean continuar con el embarazo y las respuestas a este porque surge con esa contestacion
en virtud de que le son inculcadas a cada mujer un caudal de nensajes que dan un valor tan allo al
hecho de ser madies que, si una mujer no lo es, su misma existencia es cuestionada, Aun ahora, una

mujer adulta sin hijos es, para la sociedad, una mujer incompleta. Tanto como lo es aquella que siendo

madre, no convive con sus infantes.

Estas razoues y sin razones, osillan a las mujeses a tener hijos en aras de
un instinto matemo el cual, sorpresivamente para muchas desaparece en el instante en que cargan, ahora
en brazos, a ese hijo que lievaron durante nueve meses en el utero, y se dan cuenta de que no tienen ni la
mas remota idea de qué hacer para que deje de llorar o cuando descubren cudn dolorowo puede ser, en los
primeros moinentos, amamantar, por mas quo les hayan dicho todas las ventajas de Ia lactancia materna
y se sepan de meimoria las ideas sublisnes que se han tejido en tomo,

Con eslo o se preiende argumentar en contra do la matesnidad, sino
simplemente se pretende evidenciar la imacionalided e inconscicncia que existe detrds do este hocho
biologico que conlleva uno de los compromisos de vida mds esenciales para el ser hwmano, ¢l que
debiora existir entre madre ¢ hijo, y se pretende hacerlo con el fin de explicar las verdaderas causas por
las cuales lss mujeres, en determinadas circunsiancias, se ven precisadas a recumir al aborto para
interrumpir el embarazo no deseado. Causas matizadas, por micdo a un compromiso dosconocido o no
deasado, Causas que han sido, devaluadas, porque no se reconoce la capacidad de cada mujer pasa
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decidir por sf misma cudndo y como quiere ser madre, y es la sociedad, la que suplanta esa voluntad a
través de practicas y costumbres, como los programas de planificacion familiar y la tipificacion del

aborto como un delito, que por cierto, tiene un buen margen de punibilidad.

Prdcticas y costumbres contradictorias en si mismas porque a través de
ellas la sociedad impone el como y el cudndo de los embarazos, pero cada mujer debe asumir y enfrentar
sola su matemidad desde la concepeion, pasando por el parto, la crianza y hasta el cuidado del desarrollo
vital de ese nifio que nacié. Un proceso dificil, incierto, complejo. Por eso, algunas no se consideran
capaces o no pueden 0 no quieren vivirlo y rocurren a Ia interrupeion de su embarazo, cuando ésto llego

sin desearlo e, incluso, habiendo tommado todas las precauciones que se recomiendan para evitarlo.

Efoctivamente, ¢l gran sin nunero de factores es tan amplio como,

circunstancias psicologicas, economicas, de salud, sociales e inclusive morales.

En cuanto & los econdmicos los costos psicosociales de oblencion y
utilizacion de la anticoncepcion puedon ser altos para algunas mujeres, particularmente en las culturas
on les que el machismo predomina la sexualided femenine ve reprime y la maternidad es un valor
cultural central. Adeinds que ante un embarazo no deseado, muchas mujeres viven un periodo de
adaptacion y resignacion; oiras recurren a comportamienios desesperados a fin de abortar, a menudo
poniendo en peligro su vida. Perv al encontramos ante uua diversificacion de informaciones y respuestas,
hay una que es uniniine, & ninguna mujer le gusta abortar ni desea hacerlo, ni siquiera le es indiferente.
Si lo hace, es porque se sucucnira en ui estado de necesidad tal que recuite a la intervencion a pesar do
todas las restricciones y todos los riosgos existentes.

Incluso se seflala que las mujeres que se ven precisadas a intesrumpis un
embarazo no deseado atraviesan, al hacerlo, por una experiencia que no s6lo les afecta a cllas en lo
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personal, sino también a los familiares mas cercanos, por una experiencia-conflicto que es estructural y

desestabilizadora,

Todo esto, es indicativo de que Ja solucion a este problema no puede
encontrarse en la represion del aboito, sino en Ja modificacion de las estructuras sociales hacia otras
mas equitativas en donde Ia matemidad y la patemidad sean consecuencia de un ejercicio de voluntad
consciente y responsable y en donde las familias, independicntemente de su configuracion interna,
‘puodan acceder a los minimos de bienestar y salud requeridos por todo ser lwunano.

Asi de lo antes mencionado, cs el sustento de la demanda de las mujercs
para decidir sobse su propio cuespo y sobre el ninerso y espaciamiento de sus hijos, bajo la utilizacion do

los siguientes factores:

a) Impunidad real del aborto. Este argumento tiene quo ver con la
conviccion con que se persigue Ia accion penal contra quienes realizan practicas abortivas. Si bien no es
posible dar cifras exactas, por la clandestinidad que euvuelve a estas practicas, es evidente su impunidad
real. Ya se seflalo que la desesperscion frente a un embarazo no deseado es tan grande que la mujer no
encusnira obstdculos en una norma punitiva, ni en los rieagos reales que implica la intesvencion sbostiva
clandestina, ni en Jos scatimientos de culpa, de todas mancras, las mujeres siguen recurriendo al aborto
como e} ultimo y desesperado recurso para evitar una matermidad que, por sazones que cada una valora,
no eatén ni preparadas ni capacitadas para atender. Este hecho ex reconocido en la sociedad con mayor
comprension tacita que, lo cual explica I casi nula represion legal real.

Dicho e olras palabras, una de las razones por las que el aborto no se
castiga o se pessigue o3 que no existe la conviccion de que el hecho reprimido sea del todo ilicito y sin
esta conviccion, es imposible la persecucion. De esta manera fa politica criminal que se estructura en
torno es sumamente fragil puesto que, con su penalizacion, no se garantiza ni la disminucion de los
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aborios ni su castigo, solo hace que las mujeres recurran a ¢l pagando precios muy altos, cuando ticnen

recursos o arriesgando su salud y su vida cuando no los tienen.

b) Evolucion del criterio politico-crisninal, Los penalistas y criminologos
mas destacados del mundo explican esta evolucion a patir de aspectos técnicos-penales, empezaudo por
Ia conceptualizacion del delito. Con esta idea Jiménez Huerta, explica que, para que con una conducta
sea considerada como delito, €3 preciso que la comunidad la considere peligrosa, que perturbe en todos
los ciudadanos la idea de seguridad, de tal suerte que asi sc explica la desincriminacion del aborto o su
despenalizacion, por la existencia de oo tipo de motivaciones e intercses dentro de la comunidad que
orientan la politica criminal del Estado en distinto sentido.

En el caso del aborto, resulta que en donde se le ha desincriminado total o
parcialmente, se dio un ajuste en la escala de valores de la comunidad en la cual la interrupcion
voluntaria de la prefiez ya no ofende las normas culturales ni }cs considerado como un peligro pura la
seguridad de Ia propia comunidad. Asi, el legislador, a través de una corrects aplicacion de la politica
criminal, se haya visto precisado a reorientar las nonuas comrespondientes. En este sontido, la
revaloracion realizada sofiala que atafie exclusivamente a la mujer embarazada tomar la decision de
abostar 0 no, y al Estado le atafle cuidar que cada mujer que we enfrento a este probletua, tenga
informacion y atencion adecusda para no poner en peligro ni su salud ni s vida,

En ¢l marco de esta logica estructural, es recomendable que debicra ser

punible el aborto que se realiza en contra de Ia voluntad de la mujer embarazada o bajo condiciones
inadecuadas.

¢) El problema de salud publica. Sin lugar a dudas, éste es el punto de
cuestionamiento de la penalizacion del aborto con mayor Objetividad. Ya que si bien, no se puede

desconocer que €} nimero de mujeres que affo con aflo mueren a causa de abortos mal practicados es
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muy elevado y de las que sobreviven a tales prcticas, oo gran numero tiene complicaciones que
afectan seriamente su salud y corren el riesgo de secuelas que pueden levarles a la esterilidad definitiva,
Son muchas las mujeres que acuden a los servicios médicos con graves complicaciones (perforaciones
de utero, quemaduras vaginales, hemorragias severas), derivadas de abortos mal practicados, solicitando
se salve su vida.

Por lo que los abortos mal atendidos son un probleina de salud publica que
se presenta de manera mas dramatica en los sectores de poblacion de escasos recursos. "Estas mujeres
por carecer de medios, se autoproducen el aborto con agujas de tejer, pocimas de allo grado de toxicidad,
o mediante ln colocacion en la zona vaginal de pastillas de permanganato, las cuales, al quemur las
paredes de la vagina, les provocan hemorragias serins y complicaciones graves, sin producirles ¢l
aborto".(22)

Las alternativas que se han propuesto y que considero son acepiables para
solucionar este problema de salud publica son dos: la prevencion de los abortos a través de campafias
efectivas de educacion sexual ¢ informacion de los métodos anticonceptivos idoneos, y la concrecion de
mupoliﬁuduhmimimdmndvlnboﬂoquohﬁdoahlmujmﬁ la posibilidad de acceder a una
atencion adecuada, segura e higiénica, politica que ha de llevarse a cabo, de manera articulada, deutro
del Sistema Nacional de Salud.

d) El problema econdmico-social. El aborto clandestino es, ademds, un
hecho que facilments se convierte en un problema economico para el propio Estado, debido al alto costo
que significa la atencion ddica de las complicacionss derivadas de estas intervenciones. Por ello es
estimable que, aunque hubiera una mayor afluencia de gestantes solicitando la interrupcion de su
embarazo, si s les aticude en los periodos mas peligroios y de manera eficiente, el tiempo de atencion,
de dias-cana y de servicios médicos prestados, seria menor que el empleado hasta ahora en la atencion
de las complicaciones de abortos mal practicados y, en consecuencia, ¢l costo econémico para el Estado
seria también mucho menor
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Asl mismo, se estima que la despennlizacion del aborto no requiere de unn
gran inversién econdmica, pues con las instalaciones que ya se tienen se puede presiar ¢l servicio en
condiciones adecuadas y se reducirin considerablemente ¢l gasto que ¢l Estado eroga en perseguir In
clandestinidad, cuando se llega o dar, y la atencion de las ’bomplicaciones que 80 originan en csas
circunstancias, A estos considerandos si se suma lo relacionado a las mujeres que acceden a un aborto
con los recursos suficientes que puedan realizaro, sin nibgin riesgo, en condiciones higiénicas
adecuadas en clinicas u hospilales de reconocida calidad por su atencion y servicios, por personal
especializado en atencion ginecoobstétrica, pero pagando precios altisimos por la intervencion; aquellas
que no tienen recursos son las que arriesgan su vida y su salud en manos de personas incxpertas y
quienes se enfrentan a condiciones higiénicas deplorables. Esto nos indica de una discriminacion social
por causas econdmicas que no deberia existir. Aunando otro factor coino lo es el todas estas causas
colocan a la mujer en una tension psicoemotiva insostenible; en un especifico y real eatado de necesidad
que, puede conducir a un excluyente de responsabilidad, a la no exigibilidad de otra conducta.

Por lo tanto, estos factores deben tomarse serimmenie en cuenia en
cualquier elaboracion de politicas incriminadoras del aborto porque atailen directamente a la libertad de
decidir sobre cada proyecto de vida en el que se incluye el disfrute de la sexualidad y Ia responsabilidad
frente a la reproduccion.

3.- LA RELIGION ANTE EL FENOMENO DE LA PRACTICA
ABORTIVA.

En innegable la influencia que tiene la iglesia; muchas veces definitiva en
el comportamicnto del ser humano, concretaments en paises de América Latina, y més concretamente en
México. En dénde en este pueblo dificilmente se puede negar, que citA predispuesto a aceplar mas
facilmente una nonma emanada del vaticano que del mismo Coungieso.
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Este hecho social-religioso tiene su origen, desde la conquista, cuando los
primeros frailes que llegaron a nuestro continente, llegan con la unica intencion de isnponer a la religion
cristiana a todos los antepasados. No enseflando el sentido social de su religion, solo les interesa en
aquellos tiempos bautizar e imponer dogmas, siendo amenazados con el infiemo y con peuas corporales
(la Inquisicion), negindoseles el uso de la razon para que todo lo acepten por la fe y asi se ve como estos
frailes destruyen lodo cuanto estorbe a la religion cristinna, se destruye a Tlaloc, a Quetzalcoatl para
imponerle al pueblo la cristiandad.

No se les ofiece una religion razonada; lo que hacen es crear a miles de
indigenas ingenuos, La realidad demuestra y comprueba que la iglesia deja al pueblo, fanatizado, donde
la unica allemativa que tiene es creer y obedecer en el dogma cristiano, en aquellos dogmas que convino
a quienes sc sisvicron de ello para oblener sus fines, usando genvinamente a la religion como “opio” del

pueblo,

Y en cuanto al tema , olro dogma ha queda impreso en las conciencias del
pueblo, aquello de “tiensn que aceplar todos los hijos que Dios les mande™. Como si Dios quisiera a
miiles de seres hunanos carentes do lo mds indispensable para sobrevivir, por falla de mponubnhdld
no de Dios, sino de una patemidad responsable y razonada.

Pero sin embargo, “aceptar los hijos que dios mande” doben de entenderse
coimo la actitud de Dios de que eate no va 8 mandar mas que los que el padre y la madre (on uso de su
libertad y dc su razon) tengan Ia seguridad de darles una auténtica vida en el orden biologico, social y
espiritual. De darles no s6lo la “vida dato’, sino los medios necesarios para que puedan "hacer su propia
vida",

El seguir encuadrando la concepeion y el nacimicuto de hijos a la voluntad

de Dios convierte a la persona en mero "objeto”.
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Actualmente parece que la iglesin s ha olvidado por lo menos en parte, de
seguir dogmatizando con la facilidad que lo hacia tiempo atras ya que ahora accpta aportaciones de otras
doctrinas tanto sociales como religiosas. Las acepta por lo menos para analizarlas y discutirlas, y no
adopta posturas antes comunes para ella, como lo era el de sentisse con el monopolio de la verdad, no

sdlo en Jo teologico sino inclusive en lo cientifico.

Abora, la Iglesia después de estudios serios, ha tomado o confirmado su
propia postura con relacion al derecho a la vida, concretamente sobre e aborto, '

Es necesario, conocer esta postura catolica porque no se puede negar la
enomie influencia que va a temer sobre el hoinbre cristiano del pais, que afortunada o
desafortunadamente es ln ininensa mayoria,

Aunque ¢l pequefio ser, siguen dicicndo estos pensadores cristianos,
depende por Osmosis del organismo matemo, como nosotros de aire, del sol, efc. Concluyen un
individuo, comienza a existir cuando se ha completado el proceso de union do las dos mitades do
herencia genética de cromosomas del 6wulo y cromosomas del esperma. Por lo que la Iglesia catolica,
quuntoelcwpoounoolnlnnmmminwnqﬂcm,eldecir,eldmenmdemidu
encamada en el cuerpo, se ba convertido en el arquitecto y constructor del cuerpo. La consecuencia os
que el aborto, en cualquisr momento de Ia prefiez, o8 un verdadero homicidio.

"En base a esta concepcion Ia Iglesia, condena determinantemento ¢l
aborto, imponiendo la pena méxima con que cuenis, a los infraclores de esta prohibicion "la
excomunion” a todos a aguellos que hayan puesto o prestado un concurso verdaderamenie neccsario y
eficaz para el aborto (médicos, enfermeras, etc.).Cuyo significado de I pena es quedar "fucra de la
Iglesia”, y esta situacion se complica, cuando Ia propia Iglesia nos dice que no hay salvacion fucra de la
misina".(23)
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Incluso no justifica la duda que pudiera existir en tomo de si ¢l engendrado
en sus prieros dias, es un verdadero ser humano, y de acuerdo a esta duda practicar el aborto. Mis
recientemnente esta postura ha sido ratificada por el Papa Juan Pablo 1i al considerar al aborto en

declaraciones que ha heclio, como una de las mas grandes violaciones a los derechos del hombre.

Es verdadermmnenie lamentable que hoy en dia las razones o motivos de
orden terapéutico, relativas al aborto, algunos paises estén tratando de agregar ahora razones de “caracter
sicologico, familiar y social que reducen el espacio para una defensa de la vida.

Pensar que todos los inconvenientes de los abortos que se llaman
clandestinos se van a evitar con la legalizacion del aborto, sin mas, es un grave error y al mismo tiempo
una ignorancia incalificable del principio fundamental de que la vida es algo que pertenece
exclusivamente a Dios. El hombre, por mas poderoso que sea, aun cuando lo pretenda hacer como
miédico, no puede disponer de ella.

La Ley que prohibe quitar la vida a un inocente es absoluta, y por lo mismo
no pueden existir mofivos humanos que puedan derogarla. La ciencia y la técnica deben someterse a esta
ley divina natural, pues de lo contrario rencgarian de si mismas, toda vez que su propia razon de scr se
encueniira en la bisqueda y en la aplicacion de las lsyes de 1a naturaleza. Por otra parte, ol Estado que
despenaliza el abosto no puede moralizario. A lo mis que puede legar s a renunciar a castigar a los quo
realizan el aborto, se limita & o imponer sancion en deterininadas circunstancins, pero no puede decir
quo sea ilicita su realizacion en el foro de In conciencia.

Por lo que, no disminuye la responsabilidad moral que ticne su base en la
propia conciencia fundamentada en los derechos y deberes humanos.
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En el campo de las ideas, debe rechazarse “la ideologia materialista que
despoja a la persona humana de su dimension trascendente y la reduce a un simple instrumento para el
logro de fines materiales y politicos. Debe actuarse conta ¢l erotismo y contra la pornografla, l_ua cuales
con su industria obscurecen los valores mas altos de la persona humana y reducen la sexualidad a una

simple funcion biologica.

Debe insistirse en que la persona hwnana y la vida misma no pucden

valorizarse solamente con crilerios econoinicos y técnicos, sino principalmente por los valores humanos,

En el campo de Ia conducta, los padres de familia y los educadores deben
oricntar a sus hijos y alwnnos respectivamente, proporciondndoles una adecuada orientacion scxual,
deapertandoles el sentido de responsabilidad, respeto y pudor.

Debe lucharse contra todos los ambientes sociales que favorecen el
erolismo, que estimulan Ia promiscuided y crean en los jovenes una conducta imresponsable y una
mentalidad anticonceptiva creciente.

"La logalizacion del aborto no haria otra cosa que favorecer (ales
procedimicntos, con In seguridad do poder comportarse al ritmo del instinto sin pagar el precio del
dosenfreno”,

En el campo de Jos servicios para ayudar a las personas expucstas a los
aborios se deben crear instituciones especiales que Ias ayuden. A esie fin, es necesario promovor
maieruidades economicas y suficientes adecuadas bajo el aspecto técnico, es censurable y fomentar el
lujo pues no hay que confundir una clinica con un hotel do lujo, deben establocerse salas-cunas,
guarderiav infantiles, centros de orientacion matrimonial, y, por parte de la Iglesia, Jos cursos
prematrimoniales obligatorios y el establecimiento de instituciones que faciliten las adopciones,
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promoviendo, por una parte la responsabilidad de los adoplantes asi como de quienes dan sus hijos en

adopcion.

La tradicion de la Iglesia ha sostenido sicmpre que la vida hunana debe
ser protegida y favorecida desde su comienzo y en todo desanollo y quicn colabora en el aborto ac
asemeja su conducta a la del homicida. El primer derechio do una persona humana es su vida, cs el
fundamental y por eso debe ser protegido mas que ningun otro, es algo anterior a la sociedad y a la

autoridad, exige ser reconocido y es injusto rechazarlo,

En realidad ¢l respeto a la vida humana se impone desde el comicnzo del
proceso de ln gestacion y asi desde la fecundacion del dvulo queda inaugurada una vida que no es ni del

padre ni de la madre, sino de un nuevo ser hwnano que se desarrolla por si mismo.

Aliora bien, In posicfén de la religion es clara "aunque hubicse duda sobre
Ia cucation de si el fruto de la concepcion es ya una persona humana, es objetivamente un pecado grave
¢l atreverse ha aftontar el riesgo de un hoinicidio, e ya un hombre aquel que estd en camino do
serlo".(24)

4.- PENSAMIENTOS SOBRE EL DELITO DE ABORTO,
Segun los genetistas dicen que Ia vida comienza cuando el évulo de la
madre queda fecundado por uno de los espernas del padre. La vida comno vida, es més, afinnan existe

desde antes, pues un ovulo y un espenna por si solos tienen vida.

"Como datos que sorprenden de lo maravilloso que resulta el material
genético, se menciona el clculo de un genetista quien calculo que el voluimen que ocuparian los dvalos
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de donde provino una poblacion de 2 500 millones de seres humanos, seria apenas de unos 3 500 em3 y
que los espermatozoides que los fecundaron ocuparian el espacio de medio comprimido de una
aspirina".(25)

La maleria prima es pues mis que suficiente para procrear miles de
billones de seres humanos. Queda al hombre bajo esta concepeion usar de su liberiad y decidir, en base 8
una responsabilidad genuina, cudndo podra ser un verdadero padre y cudndo serd consciente de nio poder
serlo y en este caso existiendo la libertad se podra hablar de responsabilidad, Porquo la libertad, debe
citenderse, "como el hecho de no estar sometido al principio de causalidad y que por este hecho el
hombre es responsable de sus aclos”.(26)

Porque en el proceso de la fecundacion no creamos vida, 10 3acAmO8 dela
nada la vida, sino s6lo se transmite; coino cuando se enciende un fosforo no se esia creando el fuego siso
solo iniciando un proceso flsico y quitico que inevitablemiente Lajo ciertas condiciones fisicas se
produce. Asf como no se puede responsabilizar, a alguien que por negligencia pouga en mascha este
proceso con consecuencias inevitables como un "incendio” (su responsabilidad para con este hocho seria
relativa por existir la negligencia o descuido), asi tanbién se piensa que en deferminados casos el
hombre 0 mujer no son "responsables del proceso de fecundacion”. Por ejemplo las focundaciones que se
llevaﬁ al cabo como consecuencia de un estado de embriaguez, de drogadiccion, por problemas
paicologicos, como fomar el acto sexual como mecanismo de compensacion, sea por el hombre o pos Ia
mujer, el estado de locura, etc.

Casos en los que por no haber habido libertad, se convirtieron sin quererlo
en causa directa de ochar a andar el proceso natural de Ia fecundacion, luego entonces, hay que apagarlo
cuando apenas comienza, asi también habria que hacerlo en In gestacion, pues después de los cuatro
mcses estamos ante una vida humana, Pero el dilema es complicado; o se derogan las loyes abortivas por
su ineficacia , o se aplican con mds rigor las leyes que hasta ahora no se han aplicado.
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Es sugerible que las actuales leyes abortivas deben revisarse y redactarse
con una nueva mision como lo pudiere ser la aceptaciou de los valores éticos, el fortalecimiento del amor
conyugal, la educacion sexual y la incumbencia de la ley de procurar una reforma de la misma sociedad,
de las condiciones de vida de todos los ambientes, comenzando por los menos favorecidos en la que

hubicre toda una politica positiva que promueva siempre una altemativa concrelamente posible y

honrosa para el aborto,

Por lo que hasta este momento henios visto, no podemos asumir mis que
una sola postura; la liberalizacion total del aborto o desincriminacion total nunca sera la solucion mas
adecuada, sin embargo, creo es hasta que la ciencia nos indique cual es el momento adecuado o exacto

para afinmar la aparicion del ser humano, tendremos que aceptar a partir de ahi que todo sca considerado

un crimen.

El aboito quizas seria adinitido -eugenésico- cuando se trate de tener en cl
mundo hijos agravados por la herencia dadas por el cardcler congénito o taras organicas e intelectuales
de los padres, porque entonces valdria decir si es comrecto prolongar uua vida en esas circunstancias, 1o
scria acaso mayor criunen un ser desvalido ante un mundo cruento .en su realidad. Ello podsia bien ser
una razon de peso para su aplicacion en un marco de proteccion legal.

Por otro lado el Estado de ninguna manera esta autorizado para fijar la tasa
de hijos que cada matrimonio debe procrear; tampoco tiene ¢l derecho de clegir e imponer los medios
para lograr esas tasas de natalidad. El Estado tiene unicamente la mision de facilitar, promover y
garantizar los derechos fundamentales de la persona y de ninguna mancra puede suplantar esos derechos

ni dificultar su ejercicio.

Una situacion extrafia es: porque las dos grandes cosrientes que tratan el

tema del aborto se circunscriben en aquellos que estin en favor de 1 desincriminacion y aquellos que se
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oponen rotundamente a cualquier tipo de ese fendmeno, sin embargo, parece que respecto de los
segundos ¢s una premisa fundanental tener por cierto que “los abortos legales no necesariamente son
scguros para las mujeres” ello si se quicre tomar la idea de la cstadistica, mas para los primeros cs
menester interrogailos sobre si el felo debe ser tutelado y protegido aun por encima de la vida do la
madre, cuando que ésta es importante para su propia familia, sociedad, etc. Aqui s una discusion en la
que hoy en dia ningun acuerdo se ha tomado,
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SUMARIO 1V:- 1.-Tipos de abortos impunes, su conceptualizacion. 2.-La
desaparicion del aborto en la Ley Penal. 3.-Despenalizacion
del aborto como una necesidad social. 4.- El Estado de

Guanajuato hacia la legalizacion de las practicas abortivas,

1.- TIPOS DE ABORTOS IMPUNES, SU CONCEPTUALIZACION.

La mayor parte de los paises cn ¢l mundo estn ya decididos a evitar ¢l
costo social ¢ individual de la clandestinidad en las practicas abortivas, tan cs asi que se han

generalizado dos grandes corrientes penmisivas o sucjor dicho, desincriminatrorias del aborto y que son:-

"a) El llamado sistema de plazos:- donde quode establecida la libertad de
In gestante para someterse a la intervencion abostiva dentro del primer timestre do la gestacion. Ademas
de esa libertad, deben darse los apoyos necesarios para la mujer embarazada, sea como informacion
legal y médica que pueda requerir on tales condiciones, a fin de que elln misma pucda valorar In

situacién, las dificultades y los riesgos de la intesvencion, y decida sf interrumpe o no ¢l embarazo,

En esas condiciones, estamos en presencia de un real estado de necesidad
que hace imperativa la intervoucion.

b) Sistema de indicaciones:- aqui, se eslablocen una scric de causas
concretas de tipo mdico, social 0 econdmico, por ias cudles o autoriza la interrupeion del embarazo. Es
un sistetna fundado en el reconocimicnto de la existoncia de estados de necesidad suficientemente graves
por los cuales debe atenderse a la mujer para evitar males mayorca”.(27)

A veces, también algunos mas encueniran dentro de este ultimo sistemas

de indicaciones;-
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1) Indicaciones médicas;- ligadas a la existencia de un peligro real para la
salud o la vida de la madre. En estos casos, la definicion de salud que se uliliza es I, proporcionada por

la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), es decir, el estado general de bienestar de las personas.

2) Indicaciones cugenésicas: ligadas al diagnostico de posibles

malformaciones o problemas genéticos y congénitos del embrion o feto.

3) Indicaciones sociales: vinculadas estrechamente con la situacion
personal do la mujer emnbarazada y de su familia. En ellas se consideran todos los problemas de tipo
econoimico, psicologico o de relaciones que indiquen la itnposibilidad real de la gestante de continuar
con el embarazo o de atender el parto y la crinnza de la nifia o nifio que naciere.

4) Indicaciones éticas: ligadas a la existencia de una conducta delictuosa
como causa del embarazo, en la que Ia gestante fue victina,

Adeinss de ésias, cn algunos paises sc empiezan a scfialar tambicn
algunas indicaciones que tienen que ver con la voluntad de la mujer en Ia concepeion. Por ejemplo, se
encueniran ordenamientos que penniten ¢l aborto cuando el embarazo tuvo su origen en cualquicra de
las manipulaciones de fecundacion asistida (seminacion artificial o focundacion in vitro) sin el
consentimiento de la gestante, 0 cuando el uso de anticonceptivos fue ineficaz).

El Codigo Peual declara impune el delito en estudio "cuando de no
provocarse el aborio, Ia mujer emnbarazada corre peligro de muerte * y " cuando ¢l embarazo sea
resultado de una violacion”. La priiera encuentra su razon de ser en la situacion juridica de un estado de
necesidad y In segunda en ol ejercicio de un derocho.



62

Una vez comprendido la impunibilidad del tema que se trata se dard pauta
a la explicacion de los mismos, a efecto de comprender las razones por las que dejareinos sin sancion

aquellos casos especialisimos del aborto,

En la necesidad del aborto el ordenamiento juridico resuclve ¢l conflicto
surgido entre dos vidns humanas con el sacrificio de I del hijo en aras de la de la madre, pues en tanto
que la del primero es una vida embrionaria o en gestacion, la de la madre se halla en plenitud fecunda.
Empero, es voluntad de 1a ley que el tercero que intervenga para resolver el conflicto suscitado, tenga los
conocimientos precisos para captar el peligro de muerte que el embarazo implica para la progenitora, as

como tambi¢n la técnica terapéutica necesaria para provocar el aborto, sin riesgo para aquella.

Peto aqui, podeimos advertir el parteaguas de las dos corrientes en la tcoria
del delito, la concepeion causalisia y la finalista. Ciertamente, para la primera, estaremos ubicados cn ¢l
tema del estado de necesidad que a su vez constituye el elemento negativo de la antijuridicidad, y puede
ser que nos resulte valido proteger la vida de la madre sobre la del hijo, empero, la definicion legal de
ese instituto juridico dice "salvaguarda del bien mayoi sobre el de menor entidad” y entonces es do
preguntarse ;vale mas la vida de la madre que la del hijo? 0 es que acaso no es la vida el mismo bien y

valor en ambos casos.

En tanto, la concepeion finalista del delito asegura que ante ¢l conflicto de
bienes do igual jerasqui, la solucion que se propous es ora. Hablamos de lo que se llama catado do
necesidad exculpante (recordemnos que en el causalismo nos referimos a un. estado do nocesidad
justificante & nivel de la antijuricidad) en donde al plano de la culpabilidad hayamos que el que obre en
esas condiciones 1o hace inmerso en la vnica salida posible a su problema, dicho de oro modo, es la
inexigibilidad de otra conducta, esto es, una resvlucion que para entonces no encontraba reflejo en el

sistema causal -explicativo- tradicional,
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Claro que cstas referencias, las vemos graficamente en el plano de la teoria

del delito, pero que bien cucuentrau eco en una realidad tan patética como lo es ¢l aborto.

La dificultnd, en el aborto necesario, s\ﬁ'ge cuando ¢l que interviene cn ¢l
conflicto 1o es un médico pero si , una comadrona o partera(o), que posee los conocimientos terapéuticos
y la técnica precisa para provocar el aborto, No obstante en el articulo 227 del Codigo Penal del Estado
de Guanajuato pueden intervenir para solucionar la situacion de necesidad creada y cuyo fundamento se
halla plasmado en esle indicativo, Asimismo el articulo 226 del citado Cddigo establece que la madre
que voluntariamente procure su aborto o consienta en que otro la haga abortar, si no ticne mala fama, si
ha logrado ocultar su embarazo o si éste es fiuto de union ilegitima se la aplicard una sancién menor,
atenva su penalidad constituyendo un tipo privilegiado en inteligencia de quo el Cédigo no admite en
esta especie que opere la no exigibilidad de otra conducta como causa excluyento de responsabilidad.

La doctrina por su parte no es undnime en reconocer la naturaleza del
aborto consentido cuando el embarazo lo provocd un delito, concretamente la violacion. El Codigo del
Estado mencionado en su asticulado 228 , declara que no es punible el aborto cuando el cmbarazo sca
resultado de una violacion. Existen dos corrientos al respecto para darle el lugar debido en este tipo de
condiciones. Una corriente acepia que en el caso se presenta un estado de necesidad para salvar el honor
sexual de la mujer victima de la violencia. Otros como Mariano Jinénez Huestn, aseguran estar frente al

ejercicio de un derecho, y algunos inds frente a una excusa absolutoria.

Tampoco en cuanto nl aborto en ejercicio de un derechio se fcﬁere el
ordenamiento juridico en Ia época actual no puede ser sordo, ciego, e insensible ante la dramética
situacion psicologica en que se halla imsncrsa la madre que ha sido fecundada en una violacion y que por
repulsa a su violador, al acto antijuridico por ¢1 perpetrado y a las consecuencias que éste ha dejado en
sus entrafias, procura su aborto o consiente en que olro se lo produzca. "Habida cuenta que la mujer
fecundada no se le puede exigir que respete la vida embrionasia ante tan odiosa circunstancia porque
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seria exigir mas de lo que humanamente el orden juridico pucde y debe hacer, imponetla, con la amenaza
de una pena ya que si propugna el derecho a una malernidad libre y la facultad de remover las
consecucneias inmediatas e inmanentes dejadas por la violacion sufiida, es intuitivo que el gjercicio de

este derecho en forma primigenin compete a la mujer”.(28)

En el aborto terapéutico el dilema surge entre los valores de conflicto, a
saber; la vida de la madre, por una parte, y la vida del hijo, por la otra, debe scr resuclto por los
progenitores, no por la ley penal, lo mismo que ocurriria en cualesquiera de los ofros supuestos del
llamado “estado de necesidad’, en que entran en conflicto bicnes o valores juridicos trascendentes y se

sacrifica uno en aras del otro.

Como un mero afdn diddctico. En nuestro derecho penal existen, como en
todos, una serie de causas excluyentes de responsabilidad penal a trives de las cuales se legitima una
conducta que, en ofras circunstancias se encuadraria en un tipo penal espocifico, Particulaninente el
estado de necesidad de acuerdo a nuesira conceplualizacion del delito es una causa de exclusion do Ia
antijuridicidad, que obliga a valorar Ia conducta -hasta entonces- considerada penalnente relevanto para

deducir que la madre actua con justificacion, pero también es el argunento que en dado caso consolida
la demanda por una maternidad libre y voluntaria,

Por otra paste, ante un embasazo no deseado, la inujer no ticne otro recurso
que cjercer su derecho a intersumpir el mismo a traves del abosto, pero no solo hay que justificar Ia razén
del aborto sino ademis es el Estado quien debe ser obligado a proporcionar los servicios

correspondientes de mancra tal que la mujer no ammiesgue ni su vida ni su salud en el ejercicio de ese
derecho.

Hace mds de medio siglo que los argumentos relativos a declarar impuncs

ciertas conductas aborlivas como;- ) miedo a 1a deshionra, €} derechio a 1a mujer a deshacerse de un feto
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que no esta avn scparado de ella y que constituye una posicion de su cuerpo, son posiciones que van

agobiadas del gusto de la época y hoy serian dificilinente mantenibles como téenica juridica,

El tema debe a mi juicio ser abordado mas cientificamente, La impunidad

del aborto puede defenderse:-

a) basandose en que el feto es parte de la mujer y que ésta puede disponer
del producto de la concepeion,

b) en que el concebido no es un bien juridico individual, sino un interés de
la sociedad, que s0lo en ciertos casos debe ser protegido.

¢) en que la pena es impolente para evitar el aborto.

d) una mzon préctica, la necesidad de proteger la vida de numerosas
mujeres que se hacen abortar contra el derecho legislado, a todo riesgo.

Ya en esta centurin, en Francia el doctor Kloiz- Forest "apoya en que el
feto no cs una persona y en que las praclicas anticoncepeionales no pueden ser perscguidas, El feto s
parte integrante de la madre, y puede aniquilarlo, como destruye su propia existencia suicidandose”.(29)

Micutras que en Alemania, Eduardo Ritter Von Liszt parte de ln
concepeion tudesca "en que el delito es un ataque a un bien juridico, niega que ol feto es un interds do In
comunidad, porque la vida del feto no representa ciertamente un interés ético y familiar, como se ha
querido, sino un interés demografico”.(30)

Y, por olza parte, ln medicina propone la impunidad del aborto cjecutada
por el facultativo y confone a las reglas del arte médico, fundandose en que cada afio mueren un
mismero aterrador de mujeres por maniobras abortivas, "Ello quiere decir que solo la amenaza penal es
impostante para evilar la interrupeion provocada del embarazo®.(31)
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Una parte del orden social postula la necesidad de reconocer la legalidad
del aborto "en ciertas condiciones y como medida transitoria, para proteger la vida de la embarazada
soltera’(32). Esto solo lleva como afin el evitar las persecuciones sociales que sobre clla caen, por lo que
el aborto permitido legalmente evitaria ser lesivo para su salud, para la fecundidad futura, y a menudo
mortal, "El aborto debe ser aceptado dentro de ciertos limites, de acuerdo con la mediciva y con la
ley".(33) ’

No es este punto el ideal para tratar los abortos necesarios, terapéutico,
cugenesico o ch ejercicio de un derecho, pues que ya en el titulo “tipos de aborto” lo tratamos, aqui

anuncio las razones que han llevado a los legisladores a considerarlas como impunes.

Particularmente, sigo considerando que el aborto sige figurando cn el
repertorio de delitos, pero con mayor entusiasino, lo soy, de la busqueda de medios profilacticos do

evitarle.

Por otra parte retomando una de las situaciones de necesidad resucltas por
ua tercero, es el aborto terapéutico en donde la estimativa de la vida del nifio y de la madso se presenta
con poca urgencia en los abortos propimnente dichios (aborto desde el punto de vista médico) pero que
adquicre mayores proporciones polémicas en el aborto en su acepeion juridica, que comprende incluso
los casos de doestruccion del felo proximo a nacer o en trance do abandonar el clausto matemo
(embriotomin), pucsto que en estas hipotesis avanzadas el hijo ya vive y eild presto a tener
independencia del cuerpo de la madre.

Los arguinentos do varios autores en este caso dicen, refiriéndose algunos
de modo particular a la embriotomia que hay un conflicto de bienes, claramente detenminado, entre ln
existencia de la madre y la del nifto: una de las vidas debe ser sacrificada en pro de la otra, y como aqui
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se trata de wn supuesto de necesidad propiamente dicho, el conflicto ha de ser resuelto por las leyes que
gobiemau este problema. La mayoria, sustentaudo la existencia de un conflicto de derechos, piensa que
la vida del feto, inconsciente y desconocido, debe sacrificarse en holocausto de la madre, que cs el ser

mas importante, rodeada de afectos, y cuya salvacion preferirian todos.

Pero en In actualidad, estas discusiones 1o son tan vivas como hace afios,
pues los grandes progresos de ln asepsia hacen posible, con menos ricsgo, 1a operacion cesarea, a la cual
-y 10 a la embriolomia- acudira el meédico en el parto anonmnal, salvando de cste modo la vida del hijo y
de In madre, cuando esto sea factible por las circunstancios del caso. Pero si no lo penniticsen lus
condiciones de In parturionta, debilitada o enferma, o el pasto tuviera lugar en un pucblo desprovisto de
instrumental o falto de un cirujano habil, habrd que acogerse aun a la embriotomia, poniendo a salvo la
vida de la madre, que es, sin dispula, el ser mas importante, del que, por lo general, necesitan otras

personas, como pudieren serlo en su lance ¢l marido y los hijos anteriores,

Por otro lado es conveniente resaliar que ante una situacion devengada de
ello se demandard el consentimiento de los padres o en su caso del marido para la practica del aboito
cientifico seria un escripulo exagerado y contraproducente en virtud do que concusriria un amor matemal
descomunal, porque puede suceder que Ia snadre prefiera morir ella a que impidan ¢l nacimicnto de su
hijo, y un mévil concupiscente puode guiar al masido, que, para ascgurar la trasmision de una cuantiosa
herencia o la evasion de una paternidad respousable, opta por la mueito de ells nwjor que por el
despedazamicnto del futuro sucesor,

Asf, s conveniente adverlir que el nwdico cuando comprueba un
verdadero caso de peligro para la vida de la madie, y no haya medio habil para practicar una pubiolomia
0 una ceshrea sin ricsgo, debe apelar al olro procedimiento, sin previa avtorizacion de Jos nombrados. Lo

que hace e} médico es dirimir un estado de necesidad, en que no e5 preciso consentimiento alguno de las
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partes cn ¢l momento que se salva un interés superior, como lo ¢s la vida de la madre, que prepondera

sobie Ja subsistencia del feto.

En resumen, una de las situaciones de necesidad resuclias por un tercero es
el aborto terapéutico, que ocurre cuando el médico puede interrumpir sin responsabilidades el embarazo,
eh los casos, que técnicamente se conocen como verdaderos "estados de necesidad”, que cicriamente
constituyen una causa justificante, que se define diciendo:- situacion de peligro actual de los intereses

protegidos por el derecho, en la que no queda olro remedio que la violacion de los intereses de otro

juridicamente protegidos.

También por otra parte, como ya lo dijiunos "la interrupeion del embarazo
con miras eugeénicas persigue una recta finalidad:- impedir el nacimiento de infelices seres tasados con

una enonme carga degenerativa”.(34)

Asi, el aborto eugénico solo puede aparecer cuando el fiuto de In
concepeion sea deficiente mental o fisicamente, pero nunca seria una practica inds amplia, ya que la
interrupeion del embarazo si no tieue cardcter definitivo en lns précticas esterilizadoras y preventivas de
lon emnbarazos cn ese giado de dificuliad. Aunque en casi la mayor parte de los paises curopeos como
Hungria, SM y cn Alemania como en América lo es el Brasil, condenan este tipo de aborto, al que
inclusive no legitiman y asostienen:- 'no pasa de ser una de las muchas trouvailles de esa pretenciosa
charlatancria que lieva el nombre de eugenesia™ (35).

Debo confesar que intimidado por el tremendo problema de la herencia y la
genética me mostre reservado, y mas bien cauteloso de estns practicas abortivas por isdicacion eugénica,
porque para algunos podria representar una conducta que quizas rayar en Ia intencion de convertir a In
naturaleza humana en una raza perfecta o vias de ser perfoctibie, lo cual 110 haria mirar hacia 1a cultura

del nacionalsocialismo de Hitler, mds queda alid el apunte para 13 reflexion.
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En cuanto a tratar el aborto como ¢l ¢jercicio de un derecho, creo que cs
aconsejable trasladamos a la idea primaria ya vista en otros puntos de este trabajo, porque a veces el
decidir sobre la interrupeion del embarazo 1o es sino producto del ejercicio de un derechio, aunque como
ya lo habiamos descrito, In discusion es saber :- #i ¢s que se trata de un derecho de la madre,

exclusivamente, de la pareja, 0 también del padre.

En este orden de ideas, damos por xeproducidos los comentarios ya visios

en otros puntos de la investigacion.

2.-LA DESAPARICION DEL ABORTO EN LA LEY PENAL

En los ultimos aflos se ha arguncntado que el tipo penal del aborto ha
caido en desuso dejando de lenes vigencia.

Efectivamente, se taia de una conducta que practicamente nadie denuucia
& las autoridades considerada deutro de Ia coloctividad una conviccion de que ba decision de Ia mujer do
abortar o 1o la debe de tomar ella, aunque esta decision no so manifieste claramente en las normas
penalcs,

Se ha demostrado, las cifias son muy claras que casi punca se persigue en
nuesiro pais esta conducia. En las contadas y esporéddicas ocasiones en que ello sucede, no hay sancion
equivalente al riesgo que comen las mujeres que afio con aflo se ven empujadas a socurrir a cstas
practicas, en la clandestinidad, Lo que acrecienta la préctica del aborto como si de tratnse de desaparccer
un2 fendmeno que siciapie estard con nosotros y con nuestra sociedad, solo que no debemoss dejar que

fomo carta de naturalizacion..
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Las cifias, en teorin, se enfrentan con una nonna que ha caido en desuso,
por tauto, ha perdido vigencia y cuyo unico efecto real ha sido convertir una intervencion obstétrica sin

riesgos en uno de los mas grandes problemas de salud, por la clandestinidad en la que se practica,

Si decimos que los organos estatales le conficren a una detenninada norma
dictadavigencia y validez implica que no es consideradn como cxigeucia arbitraria, sino como una norma
genuina, a través de cuya observancia habran de realizarse una serie de valores colectivos y, en primer
término, los de justicia, seguridad y bien comun. Ademds, que la eficacia de un detenninado orden
nommativo no depende tan solo del poder que tenga el Estado para aplicarlo. Esta eficacia estd
condicionada por el reconocimiento que la comunidad a la que ha de ser aplicada, le dé a todo ¢l sistema

juridico 0 a una nonua en particular.

Por eso numerosos autores picnsan que es pieferible abolir este precepto
penal, burlado constantemente, no sdlo por inutil, sino pua salvar el derecho del desprestigio que sobre

¢l cae cuando se incumple metddicaments o se aplica tan solo contra los deshieredados, como lo estamos
viendo,

"Vale destacar que particularmmento entre algunos autores chilenos, esta
muy difudida la nocesidad de legalizar ol aboito, conlo medio de comnbatisle, aunque esto suene a
paradéja. Es el doctor Juan Matin quien resume asi el peusamiento chileno: el aborto es aceptable como
recwiso final, que siemgwe debert evitarse, pero si se llega el caso imperativo teaded que ser becho poc
persona competente y con toda Ia dignidad de un acto quiriigico, como cualquier otro”.(36)

Pero defender la legitimidad del aborto no quiere decir que éste
desaparezca del repertorio de delitos, aunque cieitamente como sosticne Miguel Beceno de Bengoa “ve
on la legalizacion del aborto la unica (abla de salvacion de la mujer soltera embarazada” (37). O mcjor

dicho su tnica posibilidad de salvar un embarazo no deseado o impuesto o accidental, segin el caso,
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Para mi cl problema es este:- a pesar de que es exaclo que rara vez
funciona el dispositivo penal contra el delito de aborto, lo cierto es que la norma de cultura, al menos en
aquellos paises en que es conocida, no se ha aceptado aun el derecho de una mujer a hacerse abortar sin

graves y ciertas motivaciones.

Al fin de todo, la norma penal que sanciona el aborlo cs sin duda la
mancra de reprimir conductas que atentan contra la vida pero que rara vez se conocen © tienen
publicidad, porque al activo y en veces al pasivo en nada importa desde luego dar a conocer el hecho.
Mientras que 10 se tomen en cuenta medidas mas efectivas como la prevencion y la conciencia de un
pleno desarrollo de la sexvalidad como un fendmeno natural, ¢l aborto seguira siendo clandestino y visto
repulsivamente por la sociedad y represivamente por el jurista.

Luego entonces, como ya se preciso, si la nonuatividad que regula cl
aboito son nornas que han perdido su vigencia o bien que hian caido en desuso, entonces cabria hacerse

las preguntas que a continuacion enlistamos ;-

Porqué no podemos despenalizar ¢l aborto, si es un tipo penal en desuso?

A qui¢n favorece, la clandcstinidad del aborto?

A estas dos interrogantes, las respuesias se acumulan, pero ninguna con
una condicion detenninante y clars. Serk acaso, por que el aborto lejos de ser un fendmeno cuyo castigo
quede a cargo del jurista, parece que importa a la sociedad su represion, serd también, que para el grupo
social Ia practica del aborto, powe coto a Ia libertad sexual levada a su extrema expresion, esto es, el
libertinaje sexual, que escape al control de la osfora del Estado.
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Conio se advierte, estamos Icjos de fijar una conclusion, empero, considero
que el aborto es como aquellos males sin los que la sociedad no puede vivir, o dichio de ofro modo, son

uno de los llamados males necesarios,

Para nadie escapa entonces, la idea de que ln norma penal es parte del
derecho positivo, y que solamente podra ir desapareciendo en la medida que vayamos fonnando en la
sociedad la concicncia de una excelsa educacion sexual, que haga ver las practicas aboitivas como una
manera de remediar una situacion no buscada, no deseada o bien porque desde el punto de vista m¢dico

sca una accion recomendable,

Y, i advertimos que su desuso es proveniciite de su escasa aplicacion,
creo llegamos n una afinnacion sin base sdlida, porque lo que interesa no cs tanto puair el aborto, sino
en cambio, evitarlo, tanto en las conductas que liegan a la autoridad como cn aquellas que operan en el

anonimato.

3.-DESPENALIZACION DEL ABORTO COMO UNA
NECESIDAD SOCIAL

La ordenacion juridica expuesta anterionmente, respoiide en mayor o menor

“escala, a los principios imperanies sn el pensamiento clasico. Sin embasgo, no es posible ocullar que
dicho pensamiento ha expesimentado en los ultimos afios una profunda vicisitud tan combureate que ha
dado lugar a una de las cuestiones sociologicas més abismales, esto es, la despenalizacion del aborto,
aunqgue se considere que el aborio es i sual que hay que impedis, s6lo podsian conacsvarae los precepioa
del derecho vigente i hubieren sido adecuados para combatisle. Pero el rewedio penal no ha sido idoneo
sino intil y fuente inextinguible de innumerables aboitos clandestinos realizados por gentes

impreparadas y audaces y en circunstancias de total insalubridad que originan un elevado ntmero do
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mucrtes, lesiones y graves peligros para la mujer.Y los preceptos del Codigo Penal han sido inutiles para
resolver el problema, se pone de manifiesto por el escaso numcro de procesos y de sentencias que se
instruyeh y se dictan. Lnplica socioldgicamente una actitud excesivamente pasiva, conicmplar
indiferentemente ln produccion masiva de abortos clandestinos, conscicntes de los dafios y peligros
insitos en ellos, y creer con esto que se ba salvado la concicncia en sus aspectos morales, éticos y
sociales, cn virtud de que se encuentran plasmados unos cuantos articulos ineficaces que falscan tal

problema y que ademads no reciben la aplicacion apropiada en la vida practica.

Por olro lado, las valoraciones culturales y juridicas que han sufiido
innovaciones por doquier, cn fonma inquietante, hasta el extremo de que dijerase que el delito de aborto,
en mayor 0 menor escala, va dejando de ser un hecho que ofenda los ideales valorativos de la comunidad
¥, por ende, antijuridico. Asi que, no obstante lesiona el bien juridico de la vida del embrién o feto,
consideraciones que so juzgan Wascendenfes en el momento historico actual y también originan que
dicha lesion no implique una ofensa para los ideales valorativos de la comunidad; estés consideraciones,

motivan el espectacular panorana que de Occidente a Oriente ofrece el mundo en que vivimos.

Llcgando a la deduccion de que las nonmas culturales reconocidas en
muchos Estados -de Occidente y de Oriente, burgueses y socialistas- no valoran cl aborto efectuado
dentro de los tres primeros meses del embarazo como una ofensa a las nonnas de cultum reflcjadas cn
sus legislaciones, dicha lesion no implica una ofensa para los ideales valorativos de la colectividad pues
oiros intereses o idcales preponderantes impiden dicha ofensa, La mueite del producto do la concepeion
configura, una lesion del bien juridico de la vida eu gestacion. Pero no siempre y cn todo caso una
conducta ofensiva para los ideales valorativos de la comunidad. En lo tocante al criterio de  socidlogos,
juristas y legislaciones que admiten, en mayor o menor escala, la no penalizacion del aborto, en orden a
las siguientes preponderancias; a) cosresponde exclusivamente a la mujer una decision de tal naturaleza;

y b) en contra de su libre decision el aborto siempre es un delito. Esto implica que la no penalizacion del
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aborto solo puede admitisse en tomo a los lamados abortos procutado y consentido, pero ch ningin

tiempo se aceptard la exclusion de penalidad en el aborto sufiido,

Eigo, el temn de la despennlizacion del aborto debe abordarse mas
cientificamente, Y, asi, la impunidad del aborto puede defenderse:-

a) basandose en que el feto es parte de la mujer y ¢sia puede disponer del
producto de la concepeion,

b) en que el concebido no es un bicn juridico en lo individual, sino un
interés de la sociedad, que s0lo en ciertos casos debe ser protegido.

©) en que Ia pena es impotente para evitar los abortos,

d) en razoues practicas, es decir, en la necesidad de proleger la vida de
numerosas mujeres que se hacen abortar contra el derecho legislado, a todo ricasgo,

De csla sucite, bajo esa premisas es que algunos aulores picnsan e la
necesidad de "abolir ese precepio penal, no solo por inutil, sino para salvar al derecho del desprestigio
que sobre ¢l cac cuando se le incumple metddicamente o se le aplica tan sdlo contra los
desheredados".(38)

A pesar de que es exacto que rasa vez funciona el dispositivo penal contra
el delito de aboito, lo ciesto es que la nonna de cultura, no ba aceplado aun el derecho de una mujer a

hacerse abortar sin graves y scrins motivaciones.
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Por eso a la mancra de Luis Jiméncz de Asua "pastidario, pues, de que cf
aborto siga figwando en el repertorio de los delitos, lo soy, con mayor entusiasmo, no solo de que se
busquen medios profildcticos para evitarle, sino que se dulcifique ln penalidad y se establezean

excepeiones justificativas o excusantes”.(39)

4.- EL ESTADO DE GUANAJUATO HACIA LA LEGALIZACION
DE LAS PRACTICAS ABORTIVAS.

Antes de hacer referencin a la legislacion chiapaneca, es importantc
retomar e} marco juridico constitucional en gue nuestro pais ubica los derechios a la salud y al ejercicio
responsable de la maternidad y patemidad.

La legislacion nacional y estatal sc encuentran sustentadas en cuatro
principios fundamentales:- la integracion al desamollo econdinico, el derecho a la matemidad y
patemidad responsables, la proteccion & la familia; y la promocion de la mujer, Factores que son visibles
en lo dispucsto por ¢l nuevo articulo 4 constitucional. Aunque posteriormente, en el afio de 1983 se
aumento con ¢l derecho a la regulacion del derecho de proteccion de la salud y la obligacion del Estado
para fijar bases a través de las cuales la poblacion tenga acceso a los servicios a la salud,

Eutouces, a partir del dispositivo constitucional es claro que cualquicr
persona tiene libertad para decidir sobre el ninero y espaciamiento de sus hijos, lo que refleja un marco
congruente con nuestro sisteina penal,

Pasticularmente en ol caso del Estado de Chiapas, ‘uc obsciva en principio
que el Codigo Penal de 1938 establecia una penalidad atenvada para el aborto eugenésico; el de 1984, lo
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despenalizo, sicinpre y cuando se obluvieran las opiniones de olros médicos, ademas del que asistia a la

mujer embarazada, cuando esto fuera posible y no fuese peligrosa la demora.

En ¢l Codigo Penal chiapancco de 1938 se consideraba que cra una
circunstancin atenuante ¢l hiecho de que 1a mujer tuviera una familia numerosa si carccla de fondos

suficientes para mantenerla, tanto asi que penalizaba el aborto de 3 meses a 2 aflos de careel.

Luego, el 1 de agosto de 1962, se reformo esa disposicion para incrementar
In pena de 1 afio a 2 afios de prision, y finalmente en el afio do 1984 se eliminé csta causa de atenuacion
de la pena.

Del andlisis de eslos antecedentes, efeclivamente se desprende que cl
legislador chiapancco ha hecho una serie de esfuerzos a lo largo de la historia para atender los casos de
estado de necesidad de la mujer frente a los embarazos no deseados.

Y, es asi, como ¢l nuevo Codigo se insertd en esta linea y reloma las
cosrientes mas nucvas de tratmniento de la desincriminizacion del aborto, si bien no liega a Ia tolal
despenalizacion, pucs la intesrupcion voluntaria del embarazo es un delito sancionado con unl pena do
prision que puede sor de | aflo a 3 afios de encarcelamiento, y si existen agravantes do 6 a 8 aflos de

prision,

La verdad es que la nueva redaccion del articulo 136 de este ordenamiento
punitivo contiene un listado de situaciones desincriminadoras que ya han sido observadas en paises con
una tradicion de respeto a los derechos humanos reconocida ampliamente, como en Europa. Las
indicacioncs a que se hizo mencion, son élicas (cuando el embarazo cs resultado de una violacion),

terapéuticas y eugénesicas.
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Ademas permite -nuuque lo repite del texto constitucional- que la mujer
decida sobre el niunero y espaciamicnto de sus hijos, y que la mujer soltera lo haga también bajo su mis

estricta responsabilidad y con libertad en su desicion.

Pero se sefiala que en todos los casos, el aborto deberd practicarse dentro

de los primeros noventa dias de gestacion y previo dictamen de dos inédicos, a menos que sea peligrosa

la demora.,

Es clao que en esa nommatividad, se sigue un sistema mixio de
desincriminacion del aborto. Establece un lbmite temporal dentro del cual puede realizarse la
interrupcion del embarazo, fijado con la evidente finalidad de evitar riesgos para la salud y la vida de la
gestante y la posible viabilidad del feto.

( Igualinente determina un listado de indicaciones o causas eapecificas que
fucron especialmente valoradas por el legislador chapaneco como estados de necesidad suficientos para
privilegiarios sobre cualquicr otro considerando.

*Estos considerandos no isnplican una falta de respeto al derecho a la vida,
ni desincriminacion alguna hacin sectores especificos do In poblacion, pues el capitulo relativo al aborto,
as como ¢l resto del codigo, respeta el cardcler general que debe provalecer en toda norma. Afirmacion
que debe interpretarse en ol sentido de que se empieza a formar una estructura a través do la cual la
mujer puede ejercer su derccho a la matemidad libre y responsablemente asumida, »in los problunas y
ricsgos graves que conlleva un embarazo no deseado, y 1o en el sentido de que todas las mujeres deben
abortar".(40)

Es cierto, que faltaria en el Estado de Chiapas en su marco juridico, la

obligacion a caigo del propio Estado, de dar informacion y asesoria a la poblacion en general y a las



78

mujeres embarazadas, en lo particular, sobre Jos riesgos de las interrupeiones voluntarias del embarazo,
sobre planificacion familiar, uso y riesgo de los anticonceptivos, elc., ast como las nonnas para regular la

asistencin y servicios que debe dar el scctor salud, a fin de que la estructura estuvicra cntonces si

completa,

A pocas semanas de ln publicacion de este ordenamiento, el entonces
goberador del Estado Patrocinio Gonzalez Garrido en conferencia de prensa inforné a la comunidad
chapaneca y a Ia Nacion en gencral, de esta nueva perspectiva sobre el tratamiento del aborto.
Inmediatamente se desat6 la polémica a lo largo del pais.

El propio gobemador sostuvo anie ln prensa:- “cs qué vanios a dejar que
las mujeres sean mds que eros animalitos? asi las queremos ver y tatar?. Aqui a los 12 afios
comienzan a traer hijos al mundo. Y no paran... cual es el futuro de esas criaturas?, desnutridos desde el
vientre materuo. Lesionados en la vida por falla de proteinas. Niflos sin cercbro. Nifios sin inteligencia.
Esto es lo que queremos?. Pero las mujeres indigenas de Chiapas se hieren en su embarazo hasta con

plumas de pavo. Lo que es temible. Y no quereinos encarar el problema. En Chiapas ocutren 200 mil
abortos cada afio.” (41).

El resultado a csa problemética, fue una solucion inusual en un sistema
politico y juridico como el nuestio:-, Ia suspension del capitulo relativo al aboito, en tanto, la Comision
Nacional de Derechos Humnasios, si es 0 no atentatorio contra algin derecho. Suspension que a la postro

se hia convertido en definitiva, pues no hubo el pronuncininiento esperado en pro o en contra.

En ciesto sentido se puede entender, porque esle organismo no decide de
una vez por todas cl debate, pues sea cual fucse su decision, crenria nuovamente polémicas y conflictos
aun mayores por ¢l reconocimiento que la propia Comision se ha ganado, lo que scguramente afectaria cl

resto de sus tareas.
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Esto es una realidad que no se puede soslayar, pero que debe movilizar cn
forma mas coordinada a las mujeres para alcanzar sus objetivos, Aun sin ese pronunciamiento, porque la

verdad es que es la mujer a quien debe intercsar en primera instancia.

Por ¢so, para coticluir el punto, debemos decir que en todo el pais, desde
los afios scsenta han existido diferentes momentos politico-legislativos en los que han surgido
propuestas para reformar los capitulos correspondicntes al aborto tendientes a presentar alternativas a los

problemas que so generan por su practica clandestina. Algunas de ellas prosperaron, otras no.

Una refonina sustancial requicre de tieinpo y de un cambio a nivel de la

educacion cultural, social, politica e inclusive en el plano de la sexualidad.
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CONCLUSIONES

Tratar de dar una repuesta definitiva en relacion al delito de aborto, su
problemadtica, la idea de su despenalizacion o legalizacion, porque se considere que es una nonma
punitiva que ha caldo en completo desuso, y que la ciencia meédica ha ayudado a través de sus avances a
superar los embarazos valga la expresion "embarazosos” no significa adoptar una postura de libertinaje,
sinto mas bien, es el reconocimiento de una necesidad social o mcjor dicho la adinision de un fendwmeno
de nuestro tiempo que pucde legar a convertirse en un fantasia errante al que despudes sea imposible

desaparecer.

No se trata simplemente de hacer una declaracion por parte de In autoridad
legislativa penal en que se diga que en adelante ya In practica del aborto deja de ser punible, sino que
habra necesidad de concientizar en un nivel familiar, social, educativo y sobretodo hacer uso de los
medios de comunicacion, para que la idoa nacional sobre la sexvalidad cambie y sea entendida como un

a cuestion natural y no oculta o que hatla necesidad de esconder,

Pero no toda esa funcion debe dejarse para que sea In avtoridad la unica
encargada de resolver el probleina, sino que debe promoverse la participacion activa de la sociedad por
entero, procurando que desde la infancia se ensefie al menor ¢l conocimiento del fenomeno de la
sexualidad como un "algo" cotidiano y cuya libertad debe ser en su opostunidad motivo de w cjercicio

responsable y cuidadoso,

Estimo que la legalizacion del aborto debe acompafiarse de una serie de
programas pennanciies, que abarquen todos los niveles de la sociedad y que en tratdndose de las

comunidades rurales se intensifique, sin que ello quicra decir que se reconozea un atraso en su
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conceptualizacion sino mas bien en Ia necesidad de influir en su ideosincracia, No se desconoce tumbién

que en otras esferas sociales también se prescente el misiio probleina,

A mi juicio es mas imporiante un proceso educacional que la simplc y pura
abrogacion de una figura penal como es el delito de aborto. Asi a modo de ser enunciativo los puntos

finales de mi trabajo son;-

1.- Debe considerarse que solo debe haber un aborto sancionado, el que se
realiza en contra de la voluntad de la mujer. Esla postura es congruenic con los postulados
constitucionales e intemncionales sobre la reproduccion y la salud. Con ella se pretende evitar todo tipo
de practicas de control poblacional en las que no se cuente con el consentimiento informado de las

mujeres,

2.- Para evitar conflictos de interpretacion, el capitulo del abosto no debe
estar dentro del rubro de los delitos contra la vida y la integridad de las personas, sino que en un
apartado especial seria necesario contemplar un punto “de los derechos reproductivos”. Esta propuesia
irla acompafiada de un moarco nonuativo en que se valoren los conoeptbs de la maternidad y la
patemidad.

3.- Los conceptos sobre filincion deberian ser replanteados para dar cabida
a la responsabilidad de 1a sadse y del padse.

4.- En el marco de Ia Ley General de Salud, deben existir disposiciones
que permitan a ln mujer acceder gratuitamente a los centros de salud del Esfado para interumpir un
embasazo no descado en las mejores condiciones posibles. Esto seria darle a la mujer la posibilidad de
decidir sobre su propin matemidad, sobre el como y cudndo debe ser madre, lo que es quizas un modo de

ejercer su libertad sexual,
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5.- La mujer es sujeto de cambio social, no simple picza al servicio de un

poder estatal patriarcal,
6.~ Los casos de no punibilidad del aborto serian seis hipotesis, a saber :-
a) la sola imprudencia de ln mujer embarazada.

b) que el embarazo sea resultado de un hecho delictivo en el que la mujer
hubiese sido victima, sin necesidad de oblener sentencia sobre el delito y bastando la sola comprobacion
de los hechios,

’ ¢) cuando el embarazo se hubicse producido en condiciones que cxcluyan
ln posibilidad de conocimiento o consentimiento de la mujer acerca del hecho mismo de la focundacion o
de la identidad del padre,

d) cuando se practique con ¢l consentimiento del pade y de la madre, en
U caso, y exista razon suficiente, a juicio de dos médicos, para suponer la existencia de razones

eugénesicas,

¢) cuando se practique coi el consenso del padre y la madre dentio de los
siguicntes GO dias siguicntes a la concepeion sicmpre que obedezca & causas graves, y que la mujer
tenga ya hijos,

f) tanbién cuando con el acuerdo de los padres, en su caso, dentro de los
60 dias siguientes a la concepeion se haya producido el embarazo a pesar de que la mujer hubicse

utilizado métodos anticonceptivos bajo la prescripeion médica para evitar el embarazo.
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7.- No serd tampoco punible el aborto cuando éste sea producto de la

seminacion artificial practicada en contra de Ja voluntad de la mujer.

8.- Urge un cambio en Ja politica criminal legislativa para darle un nuevo
tratainiento al aborlo, no incrementando su saucion, si en cambio exigiendo, la utilizacion de medios

profilicticos de mejor acceso y resultado para la poblacion,

9.- La implantacion de un sistema de educacion sexual sin inhibiciones,

tapujos, ui falsedades en el discurso del tema, esto es, una educacion sexual mas cientifica.

10.- El reconocimiento a los derechos reproductivos de la mujer a nivel del

texto constitucional, dentro del mismo articulo 4 de la ley suprema,

Por todo lo tratado, considero que son inaccptables las condicioncs en las
que muchas mujeres recwiren a la pricticn clandestina del aborto, aqui, hago un llamado a la sociedad

para que se asuwna ui compiomiso finne para dignificar la vida y la salud de la mujeres. Reconozeo que
eato requerird de muchos cafuerzos y recursos,

Habed de tenerse mucha disposicion para preservar en la lucha porque la
mujer viva y ¢jerza plenanento sus derechos, en particular, el derecho a un embarazo y pasto sin riesgos.

Queda de este modo abjerta la discusion, aunque por cierto, interininable,
quizas también, iunutable, pero a la vez sana y con esa propuesta nomativa planteada a lo largo de los

dicz puntos de conclusiones.
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