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Giardia dyodepalis tiene una distribucioén mundial, es el proto-
zoarfo Intestinal que se encuentra con mds frecuencla y es uno
de los agentes causales de mayor morbilidad en el hombre. Es
aun mAs notoria la frecuencia con que se encuentra Gilardia duode-

palis, con respecto a otros pardsitos Intestinales en nifios.

Con base a la morfologla del cuerpo medio descrita por Filice
(1952), Giardia duodenalis se encuentra tanto en Jlos animales
como en el hombre. No se ha comprobado claramente que quistes de

Glardia de origen animal puedan infectar al hombre o visceversa.

El propésito de esta tésis fue Inducir la infeccidn en animales
de laboratorio a partir de quistes obtenidos de nifios con gilar-

diasis.

Es necesario conocer mds sobre el papel que Juegan los animales
como reservorios y diseminadores de quistes de Giardia duodena-
s.



uvotrcAcCIoN DEL GENERO

La clasificacién del género Giardia descrita por Levine (1980),

se presenta a continuaclién:

REINO:

SUBREINO!1

PHYLUM:

SUBPHYLUM:

CLASE:

ORDEN:

SUBORDEN:

GENERO:

ESPECIE:

Protista (Whittaker, 1969)

Protozoa (Whittaker, 1969)

Sarcomastigophora (llonigbeg y Balamuth, 1963)
Mastigophora (Dlesing, 1866)

Zoomastigophorea (Calkins, 1909)

Diplomonadida (Wenyon,1926 emed, Brugerolle,1975)
Diplomonadina (Wenyon,1926 emed Brugerolle,1975)
Giardia (Kunstler, 1887)

Giardia duodepalis (Filice, 1952)



Giardia intestinalis (Lambl, 1859)

Glardla duodenalls (Devaine, 1875)
Giardla enterica (Grassi, 1888)
Giardia lamblia (Stiles, 1915)

Lamblia intestinalis (Kofold, 1920)



ANTECEHDENTES

Los trofozoitos de Giardia duodenaljs fueron observados y regis-
trados por primera vez en Holanda por Anton van Leevenwhoek en
1681, al examinar sus proplas heces con uno de sus microsco-
pios, la describié como un organismo flagelado, sin embargo este

descubrimiento fue olvidado (Wilson, 1984).

El primer hombre que interesd a los médicos por el estudio de la
glardiasis, fue el profesor Vilem Dusan Fedorovic Lambl, quien
trabajé en varios palses de Europa, tales como: Checoslovaquia,
Rusia y Polonia, en el Hospital Infantil de Praga en 1859, cuando
buscaba segmentos de Taenja en la bilis de un enfermo, descubrié
por casualidad al! organismo y lo esquematizd con sencillos dibu-
Jos denomindndolo Cercomona intestinalis. En 1875 Davaine,
encontrd en el intestino delgado del conejo a este flagelado y le
dié el nombre de Glardia duodenalis. Posteriormente Grassi en
1888 le cambié el nombre a Glardia enterica. Stiles en 1915 en
honor al profesor A, Giard de Paris y al profesor Lambl de Praga,

le asignd el nombre de Giardla lamblia (Wilson, 1984).



A NTECEDENTE S

Los trofozoltos de Giardia duodenaljs fueron observados y regis-
trados por primera vez en Holanda por Anton van Leevenwhoek en
1681, al examinar sus proplas heces con uno de sus microsco-
plos, la describid como un organismo flagelado, sin embargo este

descubrimiento fue olvidado (Wilsen, 1984),

El primer hombre que interesé a los médicos por el estudlio de 1la
glardiasis, fue el profesor Vilem Dusan Fedorovic Lambl, quien
trabajé en varlos palses de Europa, tales como: Checoslovaquia,
Rusia y Polonia, en el Hospital Infantil de Praga en 1859, cuando
buscaba segmentos de Taenjla en la bills de un enfermo, descubrié
por casualidad al organismo y lo esquematizd con sencillos dibu-
Jos denominAndolo Cercomona intestinalis. En 1875 Davaine,
encontrd en el Intestino delgado del conejo a este flagelado y le
di6 el nombre de Glardia duodenalis. Posteriormente Grass! en
1888 le cambid el nombre a Glardia epterjca. Stiles en 1915 en
honor al profesor A, Giard de Paris y al profesor Lambl de Praga,

le asignd el nombre de Giardia lamblia (Wilson, 1984),



Ségun en donde se encunetre el Género Giardia en los diferentes
maniferos, se le ha dado el nombre, as! tenemos a:

Glardia bovis

Glardia equi

Glardia canis

Giardia caprae

Giardia cati

Glardia murls

(Fantham, 1921) {intestino delgado de
rumiantes

(Fantham, 1921) haeces de caballos

(Hegner, 1922) duodeno y yeyuno de
perros

(Nleschulz, 1923) {ntestino delgado de
cabras

(Deschiens, 1925) f{ntestino delgado y
grueso de gatos

(Bemrick, 1961) Intestino delgado de
ratones, (Quiroz, 1988)
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ESPECIES ACEPTADAS EN BASE A LA MORFOLOGIA DEL CUERPO MEDIO

ESPECIE

Glardia agilis

Glardia puris
(Bemrick, 1961)

Glardia d s
(Davaine, 1875)

DESCRITAS POR FILICE EN 1952

MORFOLOGIA DEL VERTEBRADOS DONDE
CUERPO MEDIO SE ENCUENTRAN

Gota de lagrima Anfibios

Forma redonda Roedores

Ufia de martillo Mamiferos y aves

Se pueden observar en las fig. I, 2 y 3 respectivamente

REGISTRO DE DOS NUEVAS ESPECIES:

Glardia psittact.
(Erlandsen, 1987)

Giardia ardeae.
(Erlandsen, 1990)

Se encuentra en pericos, los trofozoltoes
carecen del fleco lateral, que se puede
discriminar mediante microscopia electré-
nica.

Se obtuvo del} Intestino de garzas (Ardea
herodias),la diferencia estid en los flage-
los caudales, en donde uno de los flagelos
es mAs corto que el otro.



MORFOLOGIA DEL TROFOZOITO

20pm

Fig. 1 Giardia agilis
Se encuentra en anfibios



MORFOLOGIA DEL TROFQZOITO

IOym

Fig. 2 Gilardia muxis

Se encuntra en roedores



MORFOLOGIA DEL TROFOZOITO

ISpm

Fig. 3 Giardia duodenalis
Se encuentra en humanos, mamiferos
y aves

10



MORFOLOGIA Y DESCRIPCION DEL TROFOZOITO

E1 trofozolto es la forma vegetatliva, plriforme, presenta una
cara céncava y otra convexa y un tamaffo promedic de 15 pm de
largo; en el extremo anterlor tiene una circunferencla de 5 a 15
pm, el cuerpo se angosta hasta terminar en el extremo posterior

que es coOnico y mide de 2 a 4 pm ; Fig. 4 (Noemi, 1991).

Presenta una simetria bilateral bien definida, dos ndcleos, cada

uno de ellos tiene un gran endosoma central, sin granulos de cro-
matina en la membrana nuclear, cuatro pares de flagelos que estin
distribuldos de la sigulente manera: dos anteriores, dos poste-
riores, dos ventrales y dos caudales, cada uno surge de un
axonema. Consta de dos cuerpos medios que se tifien intensamente,
su funcién es inclerta, pero algunos investigadores sugleren quo
sirve para dar apoyo a la porcién posterior del organismo, otros
piensan que participan en los procesos del metabolismo y energla.
Los cuerpos medios desaparecen durante la fusién y tiene relacién
con la formacién del disco suctor; Fig. 5y 6 (Kudo, 1966,
Owenh, 1980).



El disco suctor le sirve para filjarse firmemente sobre la cédlula

epltelial del intestino, este disco estad compuesto por dos lébu-
los unidos a la altura de los ntécleos. Se destacan dos protelnas
que conflguran al trofozolto, la tubullna y la glardina. Giardia
carece de mitocondrlas, reticulo endoplasmatico liso, complejo de
Golgl vy lisosomas. La divisién tiene lugar longitudinalmente
despuds de la duplicacién de todos sus organelos (Buchel et al,

1987} .



Esquematizacion morfolégica del trofozoito de Giardia duodenalis.

-1 DISCO ADHESIVO

15pm

)

‘ e ENDOSOMA

NUCLEO

CUERPO MEDIO

FLAGELOS

Fig. 4 Trofozoito que se puede encontrar en las heces dearréicas,
ndtese la simetria bilateral



5)

15pm

6)

Fig. 5 Trofozolto en el que se aprecla el disco suctor.

Fig. 6 Trofozolto adherido a una célula del epitelio {ntestinal.



MORFOLOGIA DESCRIPTIVA DEL QUISTE

Los quistes son ovoides y miden de 8 a 12 pm de largo por 7 a 10
pm de ancho, tienen un citoplasma granular fino separado de la
delgada pared quistica. Los quistes recién formados tienen dos
nbcleos y los quistes maduros presentan cuatro nécleos, Fig. 7

(Noemi y Antonio,1991),

En la materia fecal formada o semiformada se encuentran los
quistes, éstos son la forma infectante, son muy susceptibles a la
desecacién, pero resistentes al agua clorada. Antes de iniclarse
el enquistamiento, los trofozoltos retraen sus flagelos en los
axonemas, el citoplasma se condensa y secreta una membrana hiali-
na y fina, la cual da lugar a la pared del quiste, 4sta le da
capacidad de resistencia en el amblente. El enquistamiento
sucede cuando la materia fecal llquida se comienza a deshidratar
gradualmente en su tradnsito haci{a el colon (VAzquez y Velasco,

1987y Shefleld y BJoruatn, 1977; Estrada, 1988).

Cuando se reallzan observaciones en fresco los quistes son muy
refringentes, por lo que la identificacidn se puede realizar sin
coloracién. Resaltan mds los ndcleos y fibrillas, si se le

agrega a la muestra lugol (Faust et al, 1974).



Diagrama esquemdtico del quiste de Giardia duodenalis

lzpm

ENDOSQOMA

NUCLEO

— CUERPO MEDIO

PARED DEL QUISTE

A) B)

Fig. 7 Morfologia que se puede ver al microscoplo éptico
A) Quiste inmaduro
B) Quiste maduro
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No se conoce en su totalidad los factores y mecanismos que inter-
vienen en la patogénia, nl tampoco la respuesta fnmune del para-
sfto, as! coma del huésped. Stave y Monroy en 1984 y Farthing

en 1983 proponen los slgulentes factores patogénicos.

FACTORES DEPENDIENTES DEL PARASITO

I. TAMANO DEL INOCULO. Se ha visto que el ntmero de quistes

ingeridos influye en la sintomatologia y alteracién morfolégica
del intestino,

II. PRODUCCION DE TOXINAS. En cultivo de tejidos de fibroblastos,
los trofozoftos se multiplican y producen degeneracién citoplas-

madtica de los fibroblastos, pero no se ha podido comprobar 1la

toxicidad de Glardia.



IIT. SINERGISMO CON OTROS MICROORGANISMOS. No estd comprobado que
las lesiones producidas por Gjardia favorezcan la proliferacion
de otros patogenos o visceversa, sin embargo algunos autores
regiastraron la asocliacién de los trofozoltos con baterias,

hongos y virus.

IV. BLOQUEO MECANICO DE LA MUCOSA., Se basa en la adherencia de
los trofozoltos en el Intestino, por lo que no se lleva a cabo la

absorcion de los nutrientes.

V. INVASION. Existe 1la penotracién de los trofozoltos hasta la
lAmina propia del intestino en pacientes con esteatorrea, este
hallazgo es poco frecuente, su contribucién a la patogénia no

esta bhlen establecida,

VI. ACCION TRAUMATICA DIRECTA. La estancia de los trofozoltos
adheridos a Ias microvellosldades, forman las alteraciones y
lesfones circulares, que corresponden a Imdgen de espejo del
disco adheslvo del trofozoito. Al ser daffadas las microvello~
sldades y al ser reemplazadas por células inmaduras, se reduce la
capacidad digestiva del compleJo enzimdtico, de esta manera se
explica 1la diarrea y malabsorcién. El trofozoito por su

efecto traumdtico provoca la produccioén excesiva de moco.



FACTORES DEPENDIENTES DEL IOSPEDERQ

I. ACIDEZ GASTRICA. Existe una alta incidencia de glardlasis
sintomdtica en personas hipoclorhidricas, aclorhidricas y gas-
trectomizadas. Esto sugiere que la baja o nula acidez gastrica

puede predisponer a la Infeccidn y enfermedad por Glardia.

I1, FACTORES GENETICOS. Adultos portadores de los antigenos de
histocompatibilidad HLA, A1l y B12 y de los fenotipos Al/A2 y

B12/B27, son nds susceptibles a la glardiasls. Aasl como también

aquellas personas del grupo sangulneo "A".

I1I: MECANISMOS DE RESISTENCIA INESPECIFICOS Y ESPECIFICOS. En
algunos registros se sugiere gque la deficiencla de IgA secretora
pueda Incrementar la susceptibilidad a la infeccién. La Inflama-
cidén, Jjunto con los mononucleareas, polimorfonucleares, es direc-
tamente proporclional a las alteraclones epiteliales del intestino
y la posible severidad de la enfermedad. Trabajos experimentales
sugleren que para que se lleven a cabo les cambios morfoldgicas
del Intestino, es necesaria una respuesta inmune de las células
del epitelio Intestinal. La enfermedad por Giardia es el resulta-

do de la interaccidn entre agente agresor, huésped y medio, al



parecer la falta do Integridad do los mocanismos de resistencla
inespecificos y especiflicos, aa! como la cavencla da equilibrio
en la intensidad de sus respuestas, favorecen el establecimiento

de 1a Infeccidn y la presencia de la enfermedad.

IV, INMUNIDAD ADQUIRIDA. La Interaccién entre el pardsito y el
sistema Inmune del hudsped, puede dar lugar a dos consecuencias,
que sea de tipo protectora v patogenica, Bn paclentes slntomati-
cos, se presentan tltulos altos de anticuerpos antigardina tipo
Igé. No se ha comprobadoe Inmunodeficliencias en pacientes con
Glardia y todos los niveles de {nmunoglobulinas son normales.
En estudios en donde los paclentes presentan sintomatologla,
en su nucosa intestinal, existe un aumento de células portado-
ras de IgM, IgE, IgDh y disminucién de IgA. Se ha visto experi-
mentalmente en ratones, la posibilidad de que los anticuerpos
ayuden a evitar la adherencia de los trofozoitos a la pared
del intestino por el hloqueo y reconocimiento de receptores en
las microvellosidades. Ratones previamente Inmunodeprimidos por
frradacién o corticosteroides, presentaron infecciones recurren-
tes con Giardia puris. En el caso de humanos, hay evidencia
clinica y epldemiolégica de resistencia a la refnfeccién por

Glardia (Stave, 1984; Farthing, 1983).



MANIFESTACIONES CLINICAS

En paclientes con glardiasis es frecuente encontrar al trofozito

en las heces diarréicas, El hadbitat de Giardia duodenalis en el
hombre es en las crlptus intestinales del duodeno, yeyuno e i{leon
proximal, as mismo los trofozoitos pueden invadir los conductos

billares y la vesicula biliar (Estrada, 1988).

La glardiasis puede ser asintomdtica o provocar cuadros intesti-
nales agudos o crénicos de intensidad variable: diarrea, dolor
abdominal, nausea, hlporexia, flatulencla, distensién abdomi-
nal, malabsorcién intestinal, pérdida de peso y talla baja en los
niffios. (Wright, 1980; WHO, 1987; Vega, 1983; Ramirez, (a) 1983;
Stave, 1984).

Se ha demostrado ampliamente la malabsorcién de los tipidos,
lactosa, xilosa, la deficiencia de vitaminas (A, D, L, B12 y K),
as{ como también deficlencia de Acldos grasos y 4cido féllco.
Se ha investigado la absorcién intestinal de protelnas

antes y después de elimipar a Gjardja duodenalls, se emplearon

cargas de gelatina y se midié dos horas despuds la concentracién



de alfa-aminonitrégeno en la sangre, de &sta manera se comprobd
que el aumento de esta sustancia, con respecto al valor inicial
aumenta de manera significativa, después de que los niffos son

tratados (Farthing, 83; Stave y Monroy, 1983; Vega-Franco, 1983},

Dowsatt et &l en 1995 reglistraron el caso de una mujer de 73
affos, a quien realizé un estudio de wultrasonido y encontré
pequefios quistes en el cuerpo del pdncreas, su ultraestructura
fue normal, pero en los jugos extraldos por cdnula, encontraron

numerosos trofozoitos de Glardia duodenalis.

En los animales en general, log trofozoltos se encuentran en
duodeno, yeyuno e f{leon proximal, como en el hombre; Fig. 8

(Meloni y Thompson, 1987; Xfao y Herd, 1994; Taylor ot al, 1993),

En el caso del gato (Felis catus) es comdn encontrar a los trofo-
zoftos en e 1 yeyuno distal y en la porcién alta del {leon, pero
no en duodeno n{ en la porcién baja del ileon (Pedersen, 1988;

Kirkapatrick y Farrell,1984).



Ingestion del quiste infectante A

Medio externo
contaminacién

de agua, ali- Desenquistamiento
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via directa yel
Trofozoitos
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————
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formadas 4
Wﬁ
Elimlnagibn del az:jﬁj\ﬂvvxr\ 69;
trofozoito, cuan- ) ,_»)J'r

do se presentan TN

heces liquidas Eliminacién
del quiste
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I'fg, 8 Ciclo de vida de Giardia duadenalis en el hombre



E P I DEMNTIOLOG 1 A

La predisposicién a la giardiasis existe en todas las edades,
siempre que hava la posibilldad de contagio., La Infeccién por
Giardia duodenalils se efectha por la ingestidn de agua o allmen-
tos contaminados con heces que cantengan quistes viables, la
giardiasis es fAcilmente transmisible, se puede adquirir en
edades muy tempranas y se llega a desarrollar cierta inmunidad a

ésta cuando el nifio pasa a ser adulto. (Vdzquez y Velasco, 1987).

La infeccidn por Glardia es mds frecuente en niffos que en adul-
tos. Se ha visto que el porcentaje de infeccién es mayor en
ninos pertenecientes a familias numerosas: los que viven en orfa-
natos y asilos, en escuelas elementales, ast como en niffios hospi-
talizados, por lo que se debe tener presente la transmisioén
dentro de las instituciones y centros para enfermos mentales

(Polis et al, 1986; WHO, 1987; Moore et al, 1969).

Este protozoario tiene una distribucién mundial, se han registra-
do epldemias ocaslonadas por beber agua o comer alimentos conta-

minados, as! como también entre viajeros y turistas (Istre et al,

1984; Petersen et al, 1968).
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En 1970 un grupo de turistas estadounidenses que regresa-
ron a E,E, U.U, procedentes de Leningrado, presentaron
sintomatologia consistente en: diarrea, fatiga, dolor abdominal,
heces con grasas, hauseas, distensién abdominal, flatulencia
y vdmito; resultaba iIntrigante que los viajeros presentaran
estos problemas, se penso que habian bebido agua no potable,
sin embargo tomaron la misma agua que la totalidad de los habi-
tantes de Leningrado, quienes presentan una tasa muy baja de
infeccidn, se llegd a 1la conclusidn de que esta poblacién ha
creado cierta inminidad a la infeccidn por Giardia. (Brodsky et
al, 1974).

En el Instituto Nacional de Pediatrfa, Rami{rez (b) en 1983 reliz}
biopsias Intestinales a 100 niffos con diarrea crénica, considereé
diarrea crénica y/o prolongada aquellos casos que tuvieron una
duracién mayor de 15 dlas. La asociacidén bacteriana mds frecuente
fue RBschericha col{ y Salmonella, tambien encontré asociacién de
Salmopnella con Giardia duodenalfs. De 20 atrofias parciales

(disminucidén de las dimensiones de las células epiteliates en el
intestino delgado) en 6 casos solamente observé G, duodenalis y
en 7 casos la asociacién de bacterias y G. duodenalis. De 75

niffos sin atroffa, 14 presentaron

G. duodenalis sola, otros 14

la asoclacion de bacterias con G. duodenalis.
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Los 5 niffos restantes presentaron atrofia total y se les diag-
nosticé enfermedad cellaca (relativo al abdomen). La  causa
principal de la atrofia parcial fue Giardia, va fuera sodla o
asoclada a bacterias, no en todos los nlifios giardidsicos se
encontraron cambios enh la mucosa o subnmucosa. De los 100 pa-

cientes pedidtricos, el 41% presentd Glardia duodepalis.

En el Hospital de Pediatria del Centro Médico Nacional, I.M.S.S.,
se reallzd un trabajo de tipo retrospectiveo en 100 casos clinicos
de paclentes con diagndstico de glardiasis Intestinal entre 1976
a 1980, Para conocer la distribucién por edades, sexo, manifesta-
ciones clinicas y respuesta al tratamiento. Encontraron un leve
predominio del sexo masculino con una relacién de 3/2. El grupo
mAs numeroseo fue el de los nifos de 2 aflos a 5 affos 11 meses, con
46 casos conh Gjardia, siguiendo el grupo de lactantes de 1 mes a
23 nmeses con 27 casos y el grupo con menor incidencia fue el de
los nifos entre los 12 a 16 affos, con 6 casos udnicamente. E]l 51%
de los pacientes eran asintomdticos al momente dei diaghdstico.

(Garcia y Larracilla, 1983).



Ramirez (a) en 1983 realizd un estudio en el Instituto Nacional
de Pediatrta a 40 niffos, a todos los nifios se les diagnosticd
glardiasis mediante coproparasitoscépicos (CPS). La edad prome-
dio fue de 5 affos 2 meses, con upa varfacién de 7 meses a 17
affos. El mayor grupo de niffos con Giardia fue el preescolar vy
escolar con un 37% (15/40) y el 40% (16/40) respectivamente,
en los adolecentes sb6lo el 2% (1/40) y en el caso de los lactan-

tes el 20% (8/40),

En 1980 en el Departamento de Enfermedades de Colorado, E.E.U.U.
se realizd un estudio prospectivo con 484 visitantes a Vial vy
Aspen/Snowmass, Colorado. Este trabajo se realizé para determinar
el riesgo de adquirir la giardlasis y la presencia de quistes en
el agua para heber. De los 259 visitantes a Vial, no se tuve
ningdn caso de giardiasis y danicamente en uno de los doce fil-
tros de agua se encontrd quistes de Giardla. De los 225 visi-
tantes a Aspen fueron confirmados dos casos con giardliasls y de
los veinte filtros de agua analizados, doce fuercn positivos a

quistes de Gjardia. (Lapham et al, 1987).



Rodriguez, et al en 1994, realizaron un estudio en guarde-
rias de Salamanca (Espafta), en donde los limites de edad fluctua-
ron entre los 7 a los 47 meses. Las guarderias asi como los nilos
fueron seleccionados al azar. Dividiendo a las guarderias de
acuerde al nivel socioecondmico (establecido de acuwerdo a la
renta familiar mensuval), asi se tuvo un nivel alto en las guarde~
rlas elasificadas como I, II y III; nivel medioc IV, Vy VI y por
dltimo un nivel bajo en la VII y VIII. Fue notoria la frecuencia
de Glardia en la guarderia nivel VIII, donde el porcentaje fue
del 75.0% (12/16 niNhos). La Incidencia global en las guarderias
fue del 25.3% (43/170 nifios),es importante hacer notar que todos

fueron portadores asintomadticos de Giardia duodenalis.

Afio con afio en el Laboratorfo de Paraslitologia del Instituto
Naclonal de Pediatria, se ha observado que Glardia es el proto-
zoarfo Intestinal que se encuentra con mayor frecuencia, En 1979,
de un total de 7752 muestras positivas tanto a Helmintos como a
Protozoarios el 41.9% correspondi¢ a Giardia duodenalis, en 1989
de 2053 muestras positivas, a Glardia se le encontré en un 51.2%
y en el primer semestre de 1994 de 580 muestras positivas el

44,1% también fue para Glardia (datos no publlicados).



La glardiasis esta considerada como una infeccién exclusiva del
hombre, pero resuta ser que tambien los animales pueden ser
infectados por Giardia duodenalis. Existes registros en diferen-
tes partes del mundo, sobre el porcentaje de animales infectados
por Glardia, as! tenemos que: en Checoslovaquia el muestreo de
los becerros dio-un 100% de Infeccién; en Albert, Canada los
borregos presentaron Glardia en un 34.2%; en Rumania un 50% de
las cabras examlnadas presentaron Giardia; en el Sur de Ohio
(E.U.), los potros estaban Infectados por Giardia en un 35 % del

total de animales muestreados (Xlao y Herd, 1994a; Xiao, 1994bh).

Se considera que la sintomatologia como 1la patogenisidad de
Giardia es similar en los animales y en el hombre: en el caso de
los eanimales, las formas de transmisién son por via oral-fecal,
contacto directo con heces y la ingestion de alimento o agua

contaminada (Kirkepatrick, 1992).

En México hasta el momento no se tienen estudios sobre transmi-

sién de Glardia duodenalis de humanos a diferentes mamiferos y la




busqueda de los quistes en las heces, asl come el cultivo axénico
de! trofozoito. S6lo existen trabhajos sobre frecuencifa de Giardia

en perros (Calzada, 1990).

El obJetivo de asta Tésis fue el producir infecclén experimental

en animales a partir de quistes de Glardia ducdenalls que se

obtuvieron de niffos glardlasicos y poder llevar a cabo la busque-
da de quistes o trofozoitos en las heces de los animales y la
elavoracién de gré&ficas, considerando el tiempo de excrecién de

los quistes; asl como el cultivo axénico de los trofozolftos.
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Producir infeccidén experimental en animales a partir de quistes

de Gjardia duodepalis, obtenidos de paclientes pedidtricos y la

busqueda de los quistes en las heces de los animales inoculados.

k3
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Sf se consldera que Gjiardia duodenalis es la misma especie en

todos los mamiferos, incluyendo al hombre, entonces se puede

llevar a cabo 1la infeccidén inducida a otros mamiferos, a

partir de quistes obtenidos de nifios glardiasicos.
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MATERIAL Y METODOS

Se Inlci6 asto trabajo a partir del mes de abril de 1992, finall-
zAndose en diciembre de 1994 y el Diseflo Experimental se puede

ver en el Cuadro I,

Para esta tésis se utlilizaron cinco especies de mamfferos, en el
Cuadro Il se muestra el nombre clientifico, el nombre comin y la

edad al destete de cada especie.

La edad 8ptima de los animales para este estudio fue después del
destete, ya que cuando son amamantados, exlsten anticuerpos de

la madre (IgM, IgG, IgA e IgE) que los estan protegiendo.

Para realizar la experimentacién, los animales fueron colo-
cados en Jaulas individuales, debidamente {dentificados y alsla-
dos de los demds animales del bloterio de la Unidad de Investi-
gacion en Salud Infantil (UISI) del Instituto Naclional de Pedia-
tria (INP).

Diarfamente se realizé el suministro de agua y alimento, segdn se

detalla:

- Alimento concentrado para perros, marca Purina.

- Alimento concentradeo para roedores, marca Lab. Rodent Diet.
- Alimento concentrado para conejos, marca Lah. Rabbit Diet.
- Alimento concentrado para gatos, marca Whiskas y Purina.
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CUADRO I
DISERNDO EXPERIMNENTAL

ANIMALES EN NINOS CON CPS
JAULAS INDIVIDUALES POSITIVO A
I Giardia duadenalds

CPS POSITIVOS 8 A 10 CPS
A Giardia NEGATIVOS

A Qlardis

|

GRAFICA DE LA INOCULACION CONCENTRACION DE
EXCRECION DE CON QUISTES «———— QUISTES, METODO
QUISTES DE Giardia DE Sheather

MUESTREO POR
LA TECNICA

DE Faust
ANIMALES NO ANIMALES
INFECTADOS INFECTADOS

|

GRAFICA EN TIEMPO
POR EXCRECION DE
QUISTES

CPS (Coproparasitoscépico)



CUADRO II
ESPECIES DE MAMIFEROS CON LOS QUE SE TRABAJO

ESPECIE NOMBRE COMUN AL DESTETE
Canis familiaris Perro Un mes
Felis c¢atus Gato Un mes
Oryctolagus cuniculus Coneldo Un mes
Rattus porvegicus Rata 21 dias

esocrice auratus Hamster 21 dlas



CONCENTRACION DE QUISTES DE Glardia duodenalis
OBTENIDOS DE PACIENTES PEDIATRICOS

Mediante 1la técnica de Faust, (1938) se encontraron quistes en
las heces de pacientes pedidtricos atendidos en el Instituto
Nacional de Pediatria. Para ser utilizados los quistes se concen-
traron y purificaron mediante un gradiente de sacarosa (Arrowocod
and Sterlin, 1987), para eliminar el exceso de fenol y sacarosa
los quistes se lavaron tres veces con solucidén salina de fosfatos

(PBS) a un pH de 7.4.

CUANTIFICACION DE LOS QUISTES

Los quistes de Giardja duodenalis obtenidos de 1los nifios, se
utilizaron en la inoculacién a los animales, se cuantificaron de

la sigulente manera:

- La concentracién de quistes se llevé a un volumen final de

1 ml y una alfcuota de 25 pl, fue colocada en una cAmara de
Neubauer,

- Para obtener el ndmero de quistes por mililitro, se contaron
los quistes encontrados en los cuatro extremos y en el centro
de la camara, se dividieron entre cinco y se multiplicaron por
diez mil.
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ESTUDIO PREVIO A LA INOGULAGION

En el Cuadro IIl se presenta como fueron clasiflcados los 51
animales, as! tenemos que: los perros (P) y gatos (G) que fueron
fnoculados con quistes de Giardia de origen humano se les asligné
las iniclales de HP1, ... y HGIl, ... respectivemente; a los
conejos (C), ratas (R) y hamsters (H), comensaron con la inicial
y a contlnuacién el ndémero correspondiente, es decir, CI1, ..}

R, .. y Ht, ...

En el caso de los perros y gatos que presentaron Infecciédn natu-
ral, se comenzd con la Iniclal y el numero consecutivo, por

ejemplo: P7 y G9.

Todos los anlmales se colocaron en Jaulas Individuales debidamen-

te fdentificados y alslados de los demds anlmales del bloterio.

Por 1la técnica de Faust, se realizaron de 4 a 19 coproparasitos-
copicos (CPS), se muestrearon 15 perros, 24 gatos, 6 conejos,
3 ratas y 3 hansters. Cabe aclarar que fueron excluidos de ser
fnoculados, los animales que presentaron quistes de Giardia

durante este muestreo,



RATUDIO PREVIO A LA INOGULAGION

En el Cuadro 1II se presenta como fueron clasificados los 51
animales, as{ tenemos que: los perros (P) y gatos (G) que fueron
inoculados con quistes de Qjardia de origen humeno so les asigné
las Iniciales de HP1, ... y HG!, ... respectivamente; a los
conejos (C), ratas (R) y hamsters (M), comensaron con la inicial
y a continuacién el ntmero correspondiente, es decir, C1, ..;

Ri, .. y H1, ..,

En el caso de los perros y gatos que presentaron infeccién natu-
ral, se comenzd con la inicial y el ntmere consecutivo, por

ejemplo: P7 y G9.

Todos los animales se coiocaron en jfaulas individuales debidamen-

te i{dentificados y aislados de los demds animales del bloterio.

Por la técnica de Faust, se realizaron de 4 a 19 coproparasitos-
copicos (CPS), se muestrearon 15 perros, 24 gatos, 6 conejos,
3 ratas y 3 hamsters. Cabe aclarar que fueron excluidos de ser
inoculados, los animales que presentaron quistes de Giardia

durante este muestreo,.
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INOCULACION A L0OS ANIMALES CON QUISTES
DE Giardia duodenalis DE ORIGEN HUMANO

A los animales muestreados que no presentaron quistes de Giardia,
se les administré por via oral directa un promedio de 213,000

quistes/ml.

BUSQUEDA DE QUISTES DE Gjardia duodenalls
EN LOS ANIMALES INOCULADOS

En contenedores especiales (copropac), se obtuvieron las muestras
fecales de cada uno de los animales selecclionados, todas las

muestras estaban clasificadas, identificadas y fechadas.

Para la f{dentiffcacién de quistes de Gjardia duodenalls, se
reallzaron los correspondientes CPS de concentracién y flotacién
durante 30 dias o mas. Los animales que no presentaron quistes ni
trofozoltos durante este perlodo, fueron considerados como no

fnfectados.



Con los resultados de los CPS, se realizaron cuatro graficas
en las que se consideréd el tiempo de eliminacién de los quistes,
tanto en los animales 1inoculados con Glardia duodenslis, asli

como tambien a los animales con infeccién natural,
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R ES UL TADOS

En relacién a la cronologia del muestreo de los animales, se
tuvieron 5 bloques (Cuadro III), debido funtamentalmente a que
las donaciones de dichos animales fueron en diferentes tlem-
pos, se tomaron en cuenta con mayor interés a los perros y a
los gatos por ser las mascotas que se tienen con mayor frecuen-

cia en casa y estan en contacto con los niffos.

No dejan de ser importantes las otras tres especies (conejo, rata
y hamster) ya que la rata es un animal que se encuentra comén
mente onh todos los hablitats y el conedo es un animal doméstico y

de consumo para el hombre.

Lamentablemente durante el muestreo fallecieron 6 perros y 3

gatos, sin conocer con exactitud las causas de estos decesos.

En el Cuadro Cronoldgico III, en el periodo de Nov. del 92 a Feb.
del 93 se trabajé con cuatro perros (HP1t, HP2, HP3 y HP15), un
conedo (Cl) y dos gatos (HG1 y HG2); otro bloque abarcd los meses
de enero hasta Junio del 93 en donde se muestred a tres perros

(P4, CP5 y P6) y cinco conejos (C2, C3, C4, C5 y C6).



R ES UL TADOS

En relacidén a la cronologla del muestreo de los animales, se
tuvieron S bloques (Cuadro III), debido funtamentalmente a que
las donaclones de dichos animales fueron en diferentes tiem-
pos, se tomaron en cuenta con mayor interés a los perros y a
los gatos por ser las mascotas que se tienen con mayor frecuen-

cla en casa y estan en contacto con los niffos,

No deJjan de ser importantes las otras tres especies (conejo, rata
y hamster) ya que la rata es un animal que se ehcuentra comdn
mente en todos los habltats y el conejo eés un animal doméstico y

de consumo para el hombre.

Lamentablemente durante el muestreo fallecferon 6 perros y 3

gatos, sin conocer con exactitud las causas de estos decesos.

En el Cuadro Cronolégico III, en el periodo de Nov. del 92 a Feb.
del 93 se trabaJé con cuatro perros (HP1, HP2, HP3 y KP1S), un
coneJo (C1) y dos gatos (HG1 y HG2); otro bloque abarcd los meses
de enero hasta Junio del 93 en donde se muestred a tres perros

(P4, CP5 y P6) y cinco conejos (C2, C3, C4, C5 y C6).
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De mayo hasta agosto del 93 fueron once gatos (G3, G4, G5, GO,
*Hg7, * HG8, @9, 010, GI11, GI2 y G13)4 tres ratas (Rl, R2 y R3)
y tres hamsters (ll1, H2 y H3). De noviembre del 93 hasta marzo
del 94 se trabalé con ocho perros (P7, PS8, P9, P10, Pl1, P12,
HP13 y HP14) y dos gatos (HGI4 y HGLS).

Un dltimo grupo abarcéd desde abrll hasta octubre del 94 con nueve

gatos (HG16 hasta HG24).

El caso de *HG7 y *HGB se les agregd un asterisco por ser los dos
dnicos gatos que adquirierén la infeccidn inducida y en el gato

*{G8 se pudo obtener un cultivo axenico de Glardia duodenalis.

El perro que presentd Infoccion natural y se obtuvé el cultive

axenico de Glardia, se diferencié de los demds perres como CP5.

En el Cuadro IV se muestran los protozoarios y nemdtodos que se
encontraron en Canis familiarfs. En 4 perros unicamente se

encontré a Giardia; en 8 hubo Giardia asoclada a Toxocara canis,

larvas  de Btrongyloldes o quistes de Endolimax nana y la aso=

-
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ciacién de Ancylostoma caninum con Toxocara cani en 1 perro; por

dltimo en 2 perros se encontré sdélo Ancylostoma caninum.

En el Cuadro V se observan los resultados de los gatos muestrea-
dos, se tuvieron a 8 felinos con Giardia asociada a otros paradsi-
tos o comensales: Toxocara cati, Eimeria spp o Endolimax nana,

en 6 gatos se encontrd Toxocara catl, en 4 gatos Eilmeria sp

<]

y

|

a 6 gatos no se les encontrd parasitos.

En el Cuadro VI se muestran las tres especies restantes con las
que se trabajé, En las 3 ratas se encontré una asociacién de

Coccidia spp con Chilomastix mesnili y Strongyliodes spp con

Coccidia spp; a los 3 hamster se les encontré Entamoeba coll y

por Gltimo, los 6 conejos no tuvieron pardsitos.
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CUADRO IV

PROPORCION DE LA INFECCION EXPERIMENTAL Y NATURAL POR
Giardia duodenalis EN LOS 15 PERROS MULSTREADOS

Canis familiaris

ESPECTIE

Glardia duodenalls

Glardia duodenalis +
Toxocara canis + larvas de Strongylolides

Glardlas duodenalis +
Toxocara canis

Glardia duvodenalls +
Endolimax nana

Ancylostoma canfpum +
Toxocara canls

Ancylostoma caninum

I~

PROPORCION

(%)

26.7

6'7

33.3

13.3

6.7

13.3



CUADRO Vv

PROPORCION DE LA INFECCION EXPERIMENTAL Y NATURAL POR
Giardia duodenalis EN LOS 24 GATOS MUESTREADOS

ESPECIE CAS0S PROPORCION
{No.) (%)

Gilardia duodenalis +
Toxocara cat! + Elmeria spp 3 12,5

Glardia duodenalis +
Toxocara cati 3 12.5

Gilardia duodenalis +

Endolimax nana 1 4.2
Ciardia duodenallis +

Eimeria spp 1 4.2
Toxocara cati 6 25.0
Eimeria spp 4 16.6

No se les encontrd pardsitos 6 25.0



CUADRO VI
PARASITOS ENCONTRADOS EN LAS 3 RATAS

Rattus norvegicus

ESPECTIE CASOS
(No.)
Coccidias spp +
Chilomastix mesnili 2
Coccldias spp +
1

Strongyloides spp.

PARASITOS ENCONTRADOS EN LOS 3 HAMSTERS

Mesocricetus auratus

ESPECIE CASOS
(No.)

Entamoeba coll

PARASITOS ENCONTRADOS EN LOS 6 CONEJOS

Oryctolagus cuniculus

CASOS

ESPECIE
(No.)

Negativos
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Los perros HPL, HP2 y HP3 de la misma camada, no se les encontré

quistes ds diardia duodenalls durante 8 dias consecutives, se de-

cidié inocularlos el 9 de octubre de 1992, en la Hoja A se pre-
sentan las fechas, pardsitos encontrados, ndmero de quistes
fnoculados y las observaciones correspondientes. Como se puede
ver en la GraAfica 1; los CPS se realizaron durante 80 dias conse-
cutivos: a los 13 dlas postinfecciédn se les encontrd quistes de
G, duodenalis, llama la atencién que la excreclén de los quistes

fue de forma intermitente, pero durante mucho tiempo.

Los CPS del perro HP15 se iniciaron el 5 de octubre del 92 vy
fueron negativos durante 4 dias consecutivos, se decidié inocu-
larle quistes de G. duodenali{s el 9 de octubre del mismo affo, E}
perro fallecid 6 dias despuds de la inocutacidén; en la necropsia

se encontré infectado por Ancylostoma caninum y Toxocara canis.

Los perros HP13 y HP14 de la misma camada, se comenzaron a mues~
trear el 25 de enero del 94, fueron negativos a Giardia durante

11 dlas, se Inocularon con quistes de Giardia duodenalls de un

paciente pedidtrico el 4 de febrero del mismo afio, lamentablemen-
te fallecieron a los 3 y 6 dias postinoculacién respectivamentae.
En el bioterio se presento una epidemia por parbovirus, que fue

verfficada por los médicos veterinarios.
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En la Grdfica 2 se observa el tiempo que durd el muestreo de los
perros con infecclén natural., Los CPS de los perros P4, CP5 y P6
que son de la misma camada, se iniclaron el el 12 de enero de
1993 y desde ese dia se encontraron quistes de Glardia duodena-
11s. 8Se decidld dar tratamiento a los perros con Metronidazol
durante 11 dias y una dosis de Lopatol (antihelmintico de uso
veterinario), los CPS se relniclaron una vez terminado el trata-
miento y a los 10 dlas posteriores a éste, se encontrd a Glardia
duodenalis en P6 y a los 13 dias en el P4 y CP5, La excrecidn de
los quistes fue por un perlodo prolongade (150 dlas) y de forma

intermitente, muy somejante a los perros coh infeccion inducida.

A los perros CP5 y P6, se les reallzd laparoscopia para extraer
el duodeno, recupdrandose los trofozoltos de Glardia duodena-
lis en cultivo axénico sélamente del CPS; en la MHoja B, se
describe brevemente cémo se obtuvo el cultivo axénico de Giardia

duodenalis.



HOJA A
RECOPILACION DE DATOS

PERROS INFECTADOS CON QUISTES DE Gjardia duodenalis ODTENIDOS DE
PACIENTES PEDIATRICOS.

Animal No. HP1
EDAD: 5 meses

Fecha de inoculacién: (9-10-92

Ndm. de quistes: 600,000 q/ml

Fecha de positivo a Giardia duodenalis: 22~10-92

Otros pardsitos encontrados: Endolimax nana

Observacliones: Se realizé desenquistamiento, no se tuvo éxito.

Animal No. HP2
EDAD: 5 meses

Fecha de inoculacién: 09-10-92

Ndm. de quistes: 600,000 q/ml

Fecha de positivo a Glardia duodenalfis: 22-10-92

Otros parasitos encontrados: Ninguno

Observaciones: Se realizé desenquistamiento, no se tuvo éxito.

Animal No. HP3
EDAD: 5 meses

Fecha de fnoculacién: 09~10-92

Ném, de quistes: 600,000 q/ml

Fecha de positivo a Giardia duodenalis: 22-10-92

Otros pardsitos encontrados: Nunguho

Observaciones: Se realizd desenquistamiento, no se tuvo &xito.




HoJA B
RECOPILACION DE DATOS

PERROS CON INFECCION NATURAL Y OBTENCION DE TROFQZOITOS DE
Giardia duodepnalis EN CULTIVO AXENICO

Animal No. CP5 Fecha de Nacimiento: 24-10-93

Fecha del comienzo del muestreo: 12-01-94
Fecha de positivo a Giardia: 12-01-94

Otros pardsitos encontrados: Toxocara canis y Larvas de Stron-
gyloides spp.

Observaciones:

Al animal se le anestesié por via intramuscular con Ketamina
(10 mg/Kg de peso), se verificéd que el animal estuvierd completa-
mente anestesiado., La metodologia utilizada fue una modificacién
de Tillotson, 1991, Obtenido-el duodeno, se colocé en una caja de
cultivo de tejJidos con medio TYI-S-33 a 370C. Se incubd por 60
min., posteriormente los restos de intestino se removieron y se
agregd medlio nuevoj con un microscopio invertido se verificé la
adherencia de los trofozoitos al vidrio y se revisé diariamente
para verificar que se establecieran los trofozoitos en el cultive
axénico.
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noja ¢
RECOPILACION DE DATOS

INOCULACION EXPERIMENTAL: GATOS QUE FUERON POSITIVOS A
Giardia duodenales DE HUMANOS

Animal No. *HG7

EDAD: 2 meses

Fecha de inoculacién: 19-05-93

Nim. de quistes: 325,000 q/ml

Fecha de positivo a Glardia duodenalls: 27-05-93

Otros pardsitos encontrados: Toxocara catj

Observaciones: Se realizé desenquistamiento, no se obtuvo el
cultivo.

Animal No. *HGB

EDAD: 2 meses

Fecha de inoculacién: 19-05-93

No. de qufates: 325,000 q/ml

Fecha de positivo a Giardia duodenalis: 04-06-93

Otros parasitos encontrados: Eimeria s

Observacfones: Se obtuvo el culfivo d%gtrofozoltos, por desen-
quistamfento



Posteriormente se tuvo un bloque de 6 perros de la misma camada
(P7, P8, P9, P10, P11 y P12), 1los CPS se iniciaron el 29 de
noviembre de 1993 y en todos seo encontrd quistes de Giardia
duodenalis. Los perros P7 y P8 fallecieron a los 45 y 55 dilas
respectivamente, 8l P11 fallecid el dia 11 posterior al

muestreo no se supo la causa de los decesos.

La excrecién de los quistes en P9 y P10 fue mAs homogenea. A los
perros P9, P10 y P12 se les extrajo el duodeno para obtener

los trofozoites y cultivarlos, sin embargo no se tuvo éxito.

En la Grafica 3 se presenta el resultado de los gatos con infec-
cién inducida, A los gatos HG1 y HG2 que fueron de la misma cama-
da, se les realizd CPS durante 14 dias, y fueron negativos a
Gjardia duodenalis. Se Inocularon y los CPS de 75 dlas consecuti-

vos siempre fueron negativos.
Los CPS del *HG7 y *HG8 se iniciaron el 14 de mayo de 1993; du-

rante 6 dias fueron negativos a G, duodenalis. Se inocularon 1los

gatos y fueoron positivos 8 y 185 dias despues respoctivamonte,
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Se realizé el desenquistamiento en las muestras de los gatos *HO7
y *lIG8, pero st6lo se obtuvo el cultivo de los trofozoltos en el
gato *IGB (ver Hoja C). El tiempo de muestreo fue por 65 dlas y

la excrecion de los quistes fue semejante a los perros P9 y P10,

Los CPS de los gatos HGl4 y HG15 fueron negativos a G, duodenalis
durante 18 dias y se inocularon el 4 de febrero, los CPS de 20

dlas fueron negativos, por lo que se consideraron no Infectados,

Los gatos HG16, HG17, HG18 y HG19 que fueron de la misma camada,
tuvieron 11 CPS negativos a Gfiardia; se inocularon. Los CPS de
los gatos HG20, HG21, HG22 y HG23 fueron negativaos durante 26
dias consecutivos, fueron inocularon el 11 de agosto del 94. Por
altimo, se tuvo el gato 1G24 que seo muestreo por 4 dias, se le
inoculdé al quinto dia; todo el tiempo que duro el muestreo poste-

rior a la fnoculaclién, fueron negativos a Giardia duodenalis por

lo que se consfderarén todos estos animales como no Infectados.



En la Gr&fica 4 se muestra la excrecién de los quistes de Giardia
duodenalis de los gatos con infeccién natural. Los gatos G3 y G&
fueron de la misma camada, los CPS del G4 no presentaron quistes
de G. duodenalis en 8 dlas consecutivos, pero este animal falle-
cld, no se supo la causa. Al G3 se le muestreo durante 33 dlas vy
siempre fue negativo; no se inoculd debido a que fallecid el

compafiero de camada.

Otra camada el G5 y G6; en el G5 desde el primer CPS se encontra-
ron quistes de G, duodenalis; en los primeros 45 dlas la excre-
cién fue irregular y en los Ultimos 40 dias fue més constante,
muy semejante a lo observado en los perros con infeccién natural.
Los CPS del G6 fueron negati{vos durante 31 dias y posteriormente

se encontraron quistes de (, duodenalis.

El 22 de mayo de 1993 se muestred a ¢G9 y GI0 (de la misma
camada), En el CPS del cuarto dia en el gato G10 se encontraron
quistes de §. duodenalis; lamentablemente fallecié al sexto dla.
Los CPS de 15 dlas del G9 fueron negativos a G. duodenalis, pero
tambien fallecid,



Los gatos G1!, Q12 y G13 que fueron de la misma camada, presenta-
ron quistes de G, duodenalis desde los primeros 5 dias de mues-
treo en el caso de G11 y G13; en Gl12 se encontraron los quistes a

partir del octavo dia postmuestreo.

Los CPS de los conejos, ratas y hamster inoculados y no inocula-

dos slempre fueron negativos a G, duodenalis (Cuadro VII). Estas

tres especies tambien se muestrearon por mids de 30 dias.



¢C U A DRO VII

ANIMALES INOCULADOS CON QUISTES DE Glardia duodenalis
DE PACIENTES PEDIATRICOS

3 positivos a G, duodenalis
6 perros ——
' 3 fallecieron
2 positivos a G, duodenalis
15 gatos —
b—— 13 negativos a G. duodenalis
6 conejos ——————0 positivos a G. duodenalis
2 ratas ————— -0 positivos a §. duodenalls

2 hamsters ————— 0 positivos a G, duodepalis
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GRAFICA 2
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Giardia duodenalis es el protozoarjo intestinal que se encuentra

con mayor frecuencia en palses en vias de desarrollo y en palses
altamente desarrollados. La alta prevalencia de esta parasitosis
se puede deber a que, ademds del howmbre otros mamiferos tamblen
sean reservorios y transmisores del grupo morfolédgico Giardia

duodenalis; sin embargo, existen pocos trabajos de transmisién

cruzada, as! como tambien poco se sabe del tiempo que duran los
animales excretando los quistes, Esta tesis demostréd que los
perros' y gatos (cachorros), fueron susceptibles a la {nfeccién
con quistes de G, duodenalis obtenida de niffos giardiasicos.
Se inocularon seis perros, sin embargo, fallecieron 2 por parbo-
virus posterior a la Inoculacidén y uno mAds fallecid tambien sin
saber las causas, por lo tanto se descartaron. Sélo se considera-
ron a los otros tres perros y éstos adquiriferon la {nfeccién

(prevalencia del 100%), con un periddo de latencia de 13 dlas y

la evacuacién de los quistes fue lntnrm!negte durante 14 semanas.
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En contraposicién a lo que nosotros encontramos, Hewlett et al
(1982), reportaron un patron ciclico en la excrecién de quistes
de Glardla, en tres de ocho perros {noculados con quistes de
¢ifardia duodenalis obtenidos de paclentes glardiasicos (prevalen-

cla del 37.5%) y un periedo de latencia de 8.3 dlas.

Kirpatrick y Farrell (1984) I{nocularon a 7 gatos con quistes de
Giardia, que fueron obtenidos de otros gatos y los 7 gatos adqui-
riferon 1la Infeccién (prevalencla del 100%), sienddé un periddo de
latencia de 9.5 dias con un Intervalo de 5 a 16 dilas y la salida
de los quistes no mostré un patrén clclico. En nuestro caso, se
fnocularon 15 gatos con quistes de G. duodenalis de origen humano
y se Infectarén 2 (prevalencia del 13.3%), el periddo de latencia
del *HG7 y *HG8 fue de 8 y 16 dlas respectivamente, la oxcreclién
de los quistes fue Intermitente y on algunas semanas fue

constante.

Buret et al en 1990, inocularon a 62 gerbos con quistes de Giar-
dia, ailslados de borregos-y todos los gerbos adquirieron 1la
{infeccion (prevalencia dol 100%), con un pariédo de latencia de

7 dias y la excrecidn de los quistes fue intermitente.
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Por otro lado, encontramos con infeccién natural a 9 de 15
perros (prevalencia del 60.0%), los quistes se encontraron desde
el primer examen coproparasitoscédpico, la excrecidn de estos fue
irregular y en 3 perros durante cuatro meses, Sikes y Fox (1989)
al realizar un sélo CPS a cada uno de los 255 perros que nues-
tred, encontrd quistes de Glardia spp en 37 de éstos (prevalen-
cia del 14.5%). Se incrementd desde un 4% hasta un 12% cdando los
CPS se repitieron a los 5-7 dias ., La prevalencia fue mayar en

cachorros y éstos evacuaron mAs quistes que los adultoes.

Nosotros en todos los animales muestreados, reallzamos CPS cuali-
tativos y no cuantitativos, ya que en el caso de humanos no es
necesario cuantificar el nimero de quistes, para fines clini-
cos el hecho de presentar quistes, es motivo suficiente para
considerar al paciente como infectado. Ademds los paradsitos

que presentan reproduccién asexual, como lo es Giardia (fisidén

binaria longitudinal) en donde un sélo trofozolto es capaz de
colonizar la mucosa Intestinal, no es Indispensable conocer la

cantidad de quistes.

Castor y Lindquist (1990), en Suecia efectuaron un sélo CPS a
cada uno de los 62 perros de diferentes edades (cachorros, jove-

nes y adultos) encontraron infectados a 10 de 30 cachorros



(prevalencia del 30%), a 2 de 17 Jjovenes, con una prevalencia del

12% y no encontré quistes de Giardia spp en los 15 adultos.

Zajas et al (1992) registraron que la prevalencia de la glardia-
sis en perros se incrementa si se realizan mds de un CPS, es
decir: en el primer CPS encontraron quistes de Glardla en 3 de 12
perros, en los sligulentes sels dias que muestrearon diariamente,
encontraron que 7 perros fueron positivos a Giardia y a los dos
perros restantes se les encontré quistes a las 6 semanas y 8
meses respectivamente. A los perros se les dié tratamiento con
Quinacrina y Metronidazol, sin embargo, sfempre se encontraron
quistes de Glardia. En nuestro caso dimos tratamiento a 3 perros
con Metronidazol durante 10 dlas y encontramos quistes de Giardia
a los 10 y 14 dlas posteriores al tratamfento. Posiblemente
disminuya el ndmero de organismos, pero éstos no se elfminan

por completo.

Encontramos a 6 de 24 gatos coh infeccién natural (prevalencia
del 25%), se encontraron quistes de Giardja desde el primer CPS y
hasta el octavo dla posterior al muestreo en 5 animales, excepto
un gato, que presentd quistes de Gjardia hasta los 32 dias des~

pues del nmuestreo, quiza en este caso, la técnica que se utili~
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28, no permitis la obtencién de los quistes, que pudieron haber
sido un ntmero muy pequefflo. Sin embargo, Padechenko (1969)
registré un periodo de latencia de 5 a 29 dias en cachorros

Inoculados con quistes de Giardia lamblia.

Tonks et al (1991), en Nueva Zelanda realizaron un estudlo en
perros y gatos, sus resultados Indlican que 1la Infecclién por
(lapdia en estos animales es comen y la proporcien de ia {nfec-
cién varia del 3% al 25%. En Nueva Zelanda no hablan regis-
tros previos y se pensaba que no existis esta Infecclén, pero los
resultados revelan una presencia importante de Giardla en estos

animales.

Tanto en los animales Inoculados, como 1los animales con infec-
cién natural, la excreclén de los quistes fue irregular y por
varias semanas, algunos perros y gatos excretaron quistes durante

varfos dlas, desde 6 hasta 15 dlas consecutivos.

Al trabajar con conejos, ratas y hamsters se esperaba una Infec-
cién experimental en alguno de ellos, pero ésto no se dis. Es
importante tomar en cuenta que la poblacién con la que se trabajo

en estas 3 especies era muy baja y que probablemente se necesita-
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ria un grupo mAs grande o representativo para que se pudiera ver
algen resultado con respecto a la Infeccion natural o a la posi-
ble infeccidén inducida y el correspondiente seguimiento en su
caso de la excrecion de los quistes de Giardfa y tratar de recu-

perar algln cultivo de trofozoltos de origen animal.
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Cc 0O NCLU® ST ONES

Los resultados de esta tésis mostraron que los perros y los gatos
se 1infectan con quistes de Giardia duodenalls de origen humano
y apoya la hipétesis de la transmisién interespecifica de éste

pardsito.

De las cinco especies de animales examinadas, los perros y los

gatos presentaron infeccién natural.

Con hase a 1a morfologia de los quistes y trofozoitos de Gjiardia
duodenalis obtenidos de los animales finoculados y de los anima-
les con infeccién natural, no se¢ pudieron observar diferenclas
entre los quistes y trofozoitos obtenldos de los pacientes glar-

diasicos.

La excrecién de los quistes fue frregular en los animales {inocu-
lados y en los animales con infecclén natural, semejante a lo
registrado por Buret et al, (1990) en los gerbos y en contrapo-
sicién al patrén ciclico que sefalaron Hewlett et al, (1982)

en perros.
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Los perros ¥y los gatos evacuaron los quistes durante varlas
semanas; creemos que los resultados apoyan la hipétesls de que
estos animales son reservorios y diseminadores de quistes del

grupo morfologlico Giardia duodenalis.

Consideramos que debe aumentarse el ntmero de animales lnocu-
lados, as! como también realizar inoculaciones de quistes de
Giardia duodenalis entre tres o mds especies. Por otro lado, es
necesarfo realizar estudlos Isoenzimidticos a los aislados que se
obtengan de los diferentes hospederos, para conocer las dlferen-

clas o similitudes del grupo morfolégico Glardla duodenalis.

Con estos datos se contribuye al conocimiento do 1la epldemiologla
de la glardiasis en los humanos; ya que el fecallsmo al alre
libre de los animales es comén y puede ser otra de las causas de

Ia alta prevalencia de esta parasitosis en México.

Es necesario informar a Médicos Pedlatras y Médicos Veterinarios
que las mascotas, especialmente perros y gatos, son reservorios

y diseminadores de Gjardia duodenalis; por lo tanto, a los anima~
les domésticos, se les debe realizar CPS y su correspondiente

tratamiento, cada sels meses por lo menos.
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