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"' . . , '• ..... . . . . .. ., 

.:"·,.,,.,,, ... }, .. u,.,, ilnplemeritos no_ relacionados con la Odontología,. to~ 

·limitado a los recursos técnicos y a las herramieI!_ 

.ras que se podfan usar, dificilemnte se podría p.'msar que se

útilizarían para trabajar en boca . 

Gracias al desarrollo reciente de los driles, 

podido tenér un incremento en el cJesarrollo de estos en la pr6..;:: · 

tesis, tambien han influido las técnicas de colado, de medición 

y de valoración que pueden hacer paxa resistir las fuerzas dé - .. · · 

·la masticaci.ón y las diferentes operaciones para poder restau"' 

rar piezas • 

LO acucioso de las técnicas para espigas aunadas a 



de vista historico, no solamente para la Odontología-• , 

, sino para ,las restauraciones de diferentes piezas arquitectQ. 

como en el caso de Ja Piedad de Mi3•,;el Angel • 

, Tenemos ventajas en el uso de las espigas, ya que en '--

épocas en las que se carecían de implementos para co12. 

,, seguir restauraciones protésicas soportadas en estas condi-

se tenfan que hacer destrucciones macivas ó se te- -

hacer tratamientos interiores de las piezas para po-

, , , , der restaurarlas y al mismo tiempo en muchos casos en que 

, se hacían tratamientos endodonticos , se carecía de la posi-

bilidad o la divergencia en algunos casos de las mices, de ~ . .. . . 

·c~nseguír un buen soporte prorésico y los principios se fund<S ,,,···, 

. > merit';¡ban en retensiones. por volúmenes' con 



ya que -. . 
mismo hacer un ajuste de espigas, que la construcclón · 

.de un castillo para la construcció.n de una obra arqultectógh·: 

esto se trasmite no solamente a la prótesis sino a tra 

endodonticos y en Operat~ria D;n<-

Los principios de los Pins fueron basados en técnicas ·· 

éh res.tauraciones operatorias, ya que esto se usaba como -

estructura para so¡;ortar amalgamas , esta técnica fué-

En un principio el uso de los Pins estaba circunscrito- . 
. ·. 

técnicas de Pins no paralelos , esas espigas se usaban. 

'.c~mo una estructura para soportar restauraciones en opera-

tdria.ya que eran implementos de fuerza para las amalgamas, 

eoll el advenimiento de equi¡;os complementarios para la téc-
.. :. 

· .nica pormedio del paralelometro , se han podido aplicar en-
. . 

: . eruso de la Prótesis, previamente se empezaron a usar res -

~tauraciones espigadas con fresas de tipo troncoconico, pero- . 

tenran la desventaja dé que su superficie era expulsiba y nos • 



Actualmente con el uso de los paralelometros, 

.·:incrementado en forn1a favorable el uso de las espig¡Ís~ 



. -. .,; 

""'ª"'v'''"" de diferentes tipos, las que más 
: ,, 

de iridio, platino y las de oro que deben ser con altos - -

,con.tenidos de materiales que les den rigides, como platino y ~

_paladio, para evitar que tengan ductilidad, en éste caso lo que

se busca es la rigldes ya que la superficie ó área de trabajo es-

- reducida a diámetro en corte bastante pequeño. 

En la antiguedad las restauraciones como: incrustaciones . 

o. restauraciones de car:as masticatorias, no podfan se~ aprov<;_

chadas en restauraciones protésicas amplias , ya que daban -,-

poca area de retención, actualmente con el incremento de tas· 

. -. restauraciones espigadas se les puede agregar a éstas restau-

raciones y se pueden usar como soportes protésicos. 

Se pueden usar diferentes tipos de espigas como: cilfndr_!. 

caso troncoconicas, se les puede dar diferente tipo de profun· 

se les puede usar como 

· refuerzo l-xira postes interadiculares . Los largos se pueden -

dar por fresas prelf';~bricadas o pueden ser dados arbitrariame.!!_ 

te, se puede usar el paralelometro, se pueden usar técnicas --

. _ para gui.a ma.nual, tenernos una gran variedad de posibilidades 

<lc:i. que sea una de las restauraciones de más uso y más versat!_ 



es muy importante ver en. cortes micrométricos las - .. 

mecanicas que vamos a usar para las retenciones, 

'éstas generalmente presentan un moleteado, un rayado o .uilc-

... torneadoque nos va a ayudar a una mayor rete1~sión desde el~ 

Fara restauraciones protesicas se usan furn:!amentalrüente, 

espigas paralelas, en estas pueden ser tomadas las impresiones,. 

cónsrruir modelos y posteriormente construir mediante un buen~ 

· ·· c;olado nuestra restauración, este colado debe de estar muy bien 

por cualquie1a delas técnicas ya sea la técnica higros 

con investido normal al vacío, buscando la ex¡::ansión -· 

cualquier otra técnica que se desee usai·, usi se po • 

-, 



n~~. if.lmos circunscribir solamente al uso de espigas 

ya que ésto limitarfa mucho la versatilidad de las-

ya que en piezas que tienen mucha i.nclinación o mo-

düicacióres de posición tendrfan que ser suprimidas del campo · 

del uso de espigas , para esos casos se usan espigas no par~~· 

·.lelas con diferentes elementos que vamos a ir estudiando in~ . 

Es muy importante conocer las resistencias de las espi:-
' 

· gas al des-plawmiento de acuerdo con la retensión JX>Í: la frie;. 

.';ción hacia las fk'lredes, es muy importante tonar en cuenta.~ · 

que la resistencia de las espigas r..or área de superficie de ~

fricción, es mayor entre menor sea su diámetro, siempre y 

cuando no se debilite la característica del metal en si , por -~ 

.. eso es muy ilnportnnte que siempre que se trabaje con espigas 

que estas no sean obtenidas por medio colado sino que ya es--

tén prefabricadas metalic.amente para que el material no con-

•tenga burbujas ni contuminaciones que sufren generalmente -.- ·. 

durante el colado que pueden debilitar la resistencia del mate-

rial; cuando se trabaja por medio de colado siempre es 

río U~var a cubo técnicas de endurecimiendo de los "'"'""''"'"' 

qúe rio son tott!lmente controlables y nra penla "'"'"'·"' .... '"' 



y éstas eran utilizadas para todas las restáurací~, 

, tanto de amalgamas como de materiales restauradores -- , . 

ante1:ioires estéticos para darles resistencia y retensión, ac-

,.~u<u111ci'"'" se considera que muchas de estas aplicaciones están 

p,roscrit:as, ya que en lugar de aumentar la resistencia, la dis~ 

rnimiyen y favorecen la fractura de los materiales, sobre to-

. do en amalgamas por sus características cristalinas, en el- -

aspecto protésico, cada dfa son más empleadas ya que favo-

. recen en el no llevar a cabo destrucciones excesivas, en es~~ 

. · ... tos casos e;¡ generalmente sementadas o atornilladas las espi

!?f!S, en el caso de ser atorniUadas son en el caso de no parah~-

fos y sementadas cuando se toman impresiones con materia-..:· 

de tipo elá.stico . 

Desde el punto de vista anatómico es muy importante la.· 

• tópografía pulpar para valorar la aplicación y la colocación dé 

éste tipo de restauraciones , ya que si no llevamos a cabo -

perfecto conocimiento y valoración de la superficie del - ~ ·. 

diente, . en sus tejidos , vamos a originar fractm:as que nos ~ · 

' . • . van a llevar como consecuencia a problemas de destrucci6n 

de'fl'acaso, por eso es muy importante conocer las 



el caso de espigas ~ra ~rótesis ~uy especiii-' 

las fundamentales es de que no crean oxidos dürame, 

,.,.,,.,,,~ ... ~ de que estan sí.ende investidas para que no impidan~ 

mismo, la unión del metal cOlado sobre la espiga, por eso · 

se recomienda que sean a base de iridio platino, que estos son . 

materiales que crean menor cantidad de oxidos superficiales,. -

cuando no se lleva a cabo por medio de espigas metálicas pre

fabricadas Ja toma de impresiones se hace con espigas plasticaS 

prefabricadas de medidas calibradas perfectamente y posterior

ri1ente substituidas en el co.1.ado por espigas metálicas, en el 

caso de ser espigas por medio de fresas troncoconicas, éstas .. •.· 

se coioéan en su lugar y van a ser impresionadas sin imp::irttir · 

.fundamentalmente el paralelis1110 ya que Ja misma rlh1pr·crén.-,ia 

la fresa troncoconicas nos permitirá tener ci.erta Hberta'd 

cokicación de las mismas, ésto con. el tiempo a sido 

talme.rn:e .sUhstituido por t~cnicas. de paralelismo. 



,...,, ... ~,~uJm;:> protésicas, en las cuales se tienen que llevar a:~ · 

bo pruebas de diferentes pisos en la construcción de las mis -

mas restauraciones, loo agentes cementantes se deben buscar · 

cuando se trabajen espigas que no causen irritaciones pulpa.res : 

ya que la penetración de las espigas será siempre en tejidos --.. 

donde tenemos una gran ¡nsibilidad de irritar la cámara pul--. 

par, ya que siempre su soporte será dentinario porque si se ... 

¡x>nen en esmalte se fracmrará fácilrnenre por su característi_ 

Los cementos deben tener adherencia tanto a cliente " -

a metal , desafortunadamente eso en la actualidad es muy .· · 

, los cementos como dijimos anteriormente no deben ser 

.~rritantes y los cementos nuevos como los de resinas epoxicas 

. y materiales a base de substancias ' corno dímetil cilano ' son . 

muy irritantes, pero serían favorables p:¡rque tienen adhere11cla· 



FISllCAS DE ALGUNOS 

FUERZA 
COMPRES.IV A 

Tenacin (I) 12,300 630 820 
Oporow EllA (2) 7,200 60 800 

OPOtow EBA 
con a'!bumina (2) 9' 200 50 6.50 . 
Fynal (1) 7,000 390 630 
Ultim. EBA (3) 6,600 130 660 
ProCem (4) 6, 700 170 710 
ProCem con 
albumina (4) 6,500 90 730 40 
Cro\vnal (5) 1,500 240 170 15 
Cro\lllal con 

floruro (5) 2, 100, 240 180 40 
Temrex Excra (3) 4, 900 · 530 540 40 
Durelon (6) 7,500 240 1200 150 

l. - L. D Caulk Co. 









El Dril, viene siendo una fresa para trabajo en baja velo_ 

cidad , con similit11d a una broca de ·trabajo mecánico que va a -

'producir corte y corno todos los materiales de uso dental, debe~ 

_rá tener suficiente filo en el momento de ser empleado, esta --

· .púnra de corte tendrá una profundidad perfectamente calibrada -

para que a la hora de trabajar no penetremos más de las dimen--

·sienes que tendrémos prefabricadas . En ese trabajo, tratarérnos 

de suprimir en lo que nos sea posible técnicas que estén en de-

· suso y se puedan considerar como arcaicas 11 obsoletas, quizá 

será en alguna fase mencionadas ¡x)r necesidad pero es muy --

importante hablar sobre las técnicas que estén en mayor empleo 

/én el momento ya que el objeto no es solo llevar a cabo un tra-

. bajo desde el punto de vista pragrnatico, sino también desde el 

punto de viSta de conocimiento de nuevos elementos ele trabajo,.: 

k>$ elementos que mencionabamos.son la punta de 



ser de agarre de frii::ción o de cerrojo, ge

en el mercado es más facil conseguir piezas que ten~ 

. i.ln el agarre de cerrojÓ y que sean de acero y de carburo, ini

'cialrnente todo éste tipo de driles eran construidos de e.cero por 

su facilidad pero tienen muy poco tiempo ele vida, actualmente se 

consiguen a base de carburo de tuxteno los cuales nos dan mayor

tiempo de trabajo , el di[!metro debe estár pe1iectamente calibra-> 

do y debe ser de acuerdo con los materiales para las tomas de ~-. 

impresión que vamos a mencionar más adelante. 

R.P.M. Las velocidades a que deben trabajar de ~ 

· 300 a 500 revoluciones por minuto, núnca a mayores, pues en al-

: tas velocidades además de pe1·der el control , se perder[a la po

sibilidad de conservar la integridad de los driles, ya que fa.cilmel!_ 

te.se fractura por los estrechamientos que tienen y por las presio-

nes que se ejerce11 en las paredes, deciamos de ben tener bastan-

te filo en la punta de trabajo para evitar calentamientos, ésto nos 

dá la necesidad de trabajar siempre con lubricantes en la construE_ 

·~ción de restauraciones por medio ele espigas, 
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Desde el pun:to de ~i~ta de 

téd1ücas miis usuales son la técnica de espigasparálelÚ 

en el caso de espigas paralelas, la técnica de p:mtostrui:_: , 

En el caso particular mencionaremos las

espigas construidas por medio de paralelometros , como el de Loma 

Linda, que son ele gran uti.lidad y de mayor facilidad para adquirir. 

Desde el punto de vista de instrumental, tenemos que ver las longi-> 

tudes para trabajar en la boca del paciente, facilme11te se pueden~, 

adquirir driles de tamaño miniatura o de ¡;-rancies diámetros para ~ , 

constluir espigas interradiculares o de muy pequeños para cuando 

son espigas accesorias , todo esto será solicitado al fabri,came de-

acuerdo a nuestras necesidades y no emplearlos ínc.liscriminadamef.!_ 

te nada más ¡nr tener fácil acceso a determinado ,tipo tamaño o me~ 

dicla • La profundidad varfa muy poco ya que 'mediante estudios 

se a buscado tener medidas standard para que nos favoresCfiri ~n no ' 

.·.tener contratiempos • 



. ., - ~. 

no paralelas con1o son el Splint Mate Atach~rnent 

son de mucho uso actualmente en técnicas parodontales, pe-. 

ro que no pueden ser mencionadas inicialmente ya que son mu -

chos los conocimientos que se deben rener para poder comenzar 

nos iniciaremos como dedamos con espigas 

Siempre que trabajamos para la loc-.alización de espigas

.y de la profundidad que vamos a lograr trataremos de marcar ~ 

]as piews con lápiz no import'a que estemos trnbajando en la --

bóca del paciente , además ele su fácil manipulación mientras no 

se tenga mucha experiencia es muy importante no perder el con-

. trol del trabajo, si nosotros necesitamos penetrar sobre el esmal~ 

te, esa penetración se hará con piedras ele diamante y ya sobre ~ 

dentina poder trabajar con driles ya que de otro motlo la fricción 

de éstos solJre el esmalte va a hacer que pierda filo y tenga p0ca 

vida , siempre que trabajamos sobre cualquier tejido dentario - - . 

trataremos de tener guias ll orientación ya sea para espigas indi-

viduales o para espig¡1s combinadas. Cuando es una sola es:-

· .. : piga en un diente con el fin de ayudar a aumentar la retención· -

n9 tendremos ningún contratiempo en selec;cionar el tamaño, 



. ·. . . , 

o sea doride lleva el agarre del cerrojoteng,a 

•···facilidad de moverse sin tener problemas de fractura en la>-.. ·-. . . 

punta, étos driles son, íos que se conocer comercialmente ~ > .... _. .· ·, . 

~ómo de Loma Linda y de Ney , que tienen diferente forma de ~ ·. 

retensién pero el mismo efecto que es ~¡ evitar que al n1overse . 
. . \ ·. 

: ~l pa¿iente o al mover la mano al esta~ trabajando tenga11fractu'-

Para nosotros considerar la .línea de inserción de éstos· ~·". 

i:eridrémos que hacer un estudio o valoración en el caso p1utésicb. • 

· • ~iempre seguirá una Hnea de acuerdo con la linea de inserción -

. de nuestra prótesis, ya que no nos dan gran facilidad de ductili

> .dad en el sentido de variar mucho lu posición normal o conven- ~ 

cional a las cargas prot.ésicas favorablemente no estarnos limL~ 

tados a ese tipo de elementos nadarna.s sin que podamos usar téc-

nicas ele espigas no paralelas, 

Para tener presición en los canales , 

: que la penetración sea una sola vez en un solo sentido y tratar -: 

de que sea rapidamente obtenida , ya que si estamos íntrodu" -

ciendo y sacando nuestro dril en el lugar en donde van. a 



'., 

halirá el riezgo de tener fractura de 

····~'""•"'·""'"•·•'siempre debemos de tener un gran surtido de ctl-i~: 

.iecpuienuest.t:o trabajo , para una calibración exacta, el mate~ .· 

pe:rfe•ctilm,ent:e colocado, guardado y un almacenamiento --

Existen fonnas para medir la profundidad cuando se~" 

con driles que no tienen control de tope ' pero estos ;;_' 

complicados de retener en la mente, por eso nosotros 

............ ,,,,,,v,., únicamente los anteriores cuando se van a contruir -~ 

. p·,·stes interradiculares o en piezas desvitalizadas • 

En muchas compafüas en el trabajo de :restauraciones -: 

. protésicas ya se tienen espigas de tamaño stanclar {lira evitar - · 
·._·,.· 

'n1ovimiéntos o errores ¡;Qr la falta de conocimiento en las di--

mensiones y profundidades las que sugieren con mayor reten

: .. sión y profundidad ideal, siempn; es favorable tener un poco--

. más de surtido para casos especiales en que tengim que modi~ 

ncarse tanto dimensiones de profundidad a.rea y retensión. . ' 

Reconstrucción. - Los soportes protésicos , por me-



de amal¡i¡tmas y composites , úe estos. <'"'''"'""'" ., 

a) Retens!On por fricción 

b) Retensi6n Cementada 

e) Atornillados • 

. . ~ºvamos a extendermos dema•'íado sobre estos tipos, . . 

~bjeto de ési:e trabajo es en técnkas coladas, y no en recontrucci6n 

de amalgama . En la técnica de reconstrucción de piezas que~-

· posteriormente van a ser empleadas en próteis fija, la mas recomen

dable es la amalgama ya que otro tipo de materíales como son las --

resinas compuestas, tienen el gr!1n defecto de ser ligeramente elas

ti.cos y una vez colocada la restauración colada favorecen la movilí-

zación de la misma, ayudando así al desajuste en Ja línea que noso-

tros consideramos ml!s importante de sellado , que son los vicdes -

y permiten la percolación, y una vez que son atacadas por las subs-

. rancias acidas de la boca, crean una destrucción de la cimtina que lo 

sop::>rm • y son facilmeme desplazables o provocan dest111cciones -

no visibles ¡x>r las restauraciones que se encuentran encima de ~--

ellas. En el caso de la amalg-o:tma, por su gran rigidez nos perrt1i~ 

·te trabajar s~ problemas de slespJa7..amiento, tambien se c011s11ue1:a: 



espigadas anteriores es muy importante cono-

mecánica de la masticación y las diferentes formas en --

cjue trabajan, para nosotros poder valorar la línea que va a reci

bir las cargas para así evitar que las espigas sean desplazadas. 

Las espigas para Ja reconeúucción de estas piezas se recomie~ 

da'n que sean no paralelas para dar mayor retensión a los mate

rillles que se van a colocar sobre las mismas y que no sean ---~, 

·.. e.xcesivas porque eso devilimrra basmnte la estructura rnetálica, -

en este caso no importa mucho su resistencia a los desplazamiel_!_ 

tos por fractura, ya que estará dentro de una corona o restaura

ción protésica que le servirá de matriz, descomponiendo las fue~ 

zas y que por lo tanto no les permitirá fracturarse por sus carac_ 

terfsticas cristalinas de la misma amalgama o material restau

rador. 

Reconstrucción Individual Protésica. -

de vista de uso de materiales de restauración en prótesis, vamos 

a iniciar el rrabajo hablando de restauraciones protésicas ' 

. , medios intracoronatios o incntstaciones, sobre 



1JL~1•"''"":s o necesidad de hacer poca destrucción de J~ pieia, 

"'"·"''-•v••"º individuales no es necesario fundament.a'lmente a mé 

. n~s de que tengamos poca dimensión vertical de las coronas ya que 

esto no nos va a permitir dar una gran superficie de fricción, fun-

damento de la retensión de las prótesis., fundamento que a últimas 

fechas a sido substituido por principios mecánicos de retensión m~ 

diante los túbulos dentinarios o adamantinos con algunas técnicas -

de cementación técnicas que no son totalmente reconocidas por ar:. 

gunos autores pero que en muchos casos se les puede dar valor - ". ·· 

_desde el punto de vista clínico. 

En las incrustaciones muy pequeñas, puede ser aumentada su retel_!. 

ción por medio de las espigas, sobre todo esto está perfecta.ment--

e ejemplificado en restauraciones gingivales o de Sa. clase y res-

i:auraciones de borJ1~_s incisales , en este tipo de inscrustaciones -

tados óptimos. 

·En las rei:;rauraciones de tipo protésico parcial,. ter1dr·en10E;,q1uee11rt.• 

· .• · pl~a:dos para evitar que las fuerzas de 



motivo por el cual ~n épocas ¡:nsadas fueron::. 

incn1staciones como soporte protésico, Actual".' 

con el uso de las espigas, podemos considerar una irícru!!_. 

ta'ción como un buen soporte protésico. 

las sobreincrustaciones, és mucho más frecuente el uso de.e~ 

pigas·ya que por la cantidad de tejido destruido y desgastado, se-

,reduce la retención en la parte intema , y antiguamente en mu·-

chos casos, ten.tan que hacerse profundidades en las partes corre'L 

ponclientes a los surcos para darles retención lo cual debilitaba -

las cúspides en forma ostensible y daban fracturas post-tratamie~ 

to, actualmente podemos reducir estas fracruras agregando espi

·gas y evitando la reducción masíba de las piezas, es fundamen-

·. -tal en la reconstrucción por medio de sobre incrustaciones tener 

perfectamente conocimienm de la forma en que vamos a dar ésta·· 

retención por medio de las espigas, estas van a ser incluidas en

el colado y van a impedir que haya rotación sobre el eje y que asf 

puedan ser desplazadas, no tendrán que ser usadas de la misma -

forma en piews que no tengan ninguna retención. 

Lás fuerzas núnca serán de rotación, sino tangenciales por. la - · 

preción de Jos planos inclinados sobre la masticación. Un con

cepto muy frecuentemente usado sobre la aplicación del uso de

las espigas es i.ndica.rlas en las fosas proximales, sitio que no-



quiiAs éstas espigas p.idle.ran ser coloca--

en los pisos de las cajas proximales en forma accesoria, -

pe:ro es mucho rnAs recomendable en el caso de piezas posterio

·.res colocarlas en la parte cuspidea hacia el exterior del cuerno 

pulpar, esto es con el fin de darles mayor retenci.ón y profundi

dad, si las piezas son vitales tendrémos que basarnos fundame~ 

talmente en los principios de anatomía y topografía pulpar que -

hemos visto en partes anteriores en el caso d~ que las piezas -

sean no vitales no debemos de tener ningün cuidado. 

Para iniciar la pre¡:.aración de las espigp.s usaremos una fresa --

redonda de un cuarto que favorablemente se encuentran ya facil- -

mente en el mercado, y nos permiten hacer abordajes y prepara- .. 

·ciones en piezas individuales o como guía en la preparación de es-

pil1!S .1mltiples, en restauraciones ele rehabilitación maticatoria. 

Normalmente el pin que vamos a usar es el de 0.7 mílimetros, -

ciue es el más fácilmente se consegue en el mercado, en el mismo 

número se consiguen espigas temporales para la colocación de -

provisionales, espigp.s de metal para paralelometro, o espigas de 

·. aleaciones de ar.o para incluir dentro de los colados, este es el -

· tamaño mAs usado para restauraciones individuales, en restaura-. . ' . 
' . ··· .. 

clones múltiples se pueden usar espigas de plastico que se encuél!_ 



<CC>lo,c-.ac:lón de provisionales se pueden hacer por.medio de · 

asbesto o de fibras de algodon impregnadas de al$1.ma ~" 

un principio cuando se comenzó a trabajar con espigas, la -

construcción de los patrones de inserción y de los patrones de -- . 

·cera para hacer colados posteriormente , se hacia en forma di--

recta, ya que era muy dificil por la falta de materiales para im-:: 

presión modelos que tuvieran la suficiente perfección como para 

permitir hacer la colocación de las espigas en el patron en forma-
~-t::.. 

indirecta. Las formas indirectas actualmente ya no son ningún~ 

problema debido a los rnareriale,; de impresión con los que conta_ 

mos , así como al uso de las espigas de. plastico o de metal que -

van a ser incluidas en modelos que posteriormente ya van a ser -

incluidas dentro de los cul)iletes, para hilcer el investido y poste-

riormente el vaciado de nuestra reconstrucción, nosotros reco-

mendamos el uso de investirnenros del tipo de la compañia Wore 

Mate, Splint Mate investiment , éste posteriormente vamos a men -

clonarlo cuando veamos la técnica de la construcción del splint rnaté . 



.• ., .. ..;_;.;.c ·:-.. ,."'-o-·:- • esto era sin usar espigas de polietileno, i1i de nin

material, sino que colocándolo por medio de ahujas muye 

. delgadas dentro del nicho de la espiga, por lo cual se recomenda;-, 

: kn espigas amplias para que pudiera set colocado y retirado el ;- '· 

material de impresión, se menciona como dato historico debido a 

que en la actualidad, contamos con espigas que pueden removerse 

del modelo, de la impresión , de la pieza preparada o sea de cual¿ 

quiera de las fases de trabajo, sin distorcionarse y así 

delos bastante ütiles para un éxito en éste trabajo. 

Impresiones . - Para nuestro trabajo vamos. a recomendar·• 

el US() de las espigas de plastico y van a ser las que más menciona

rémos por la dificultad de adquirir en el mercado mexicano los -·

·alambres de iridio o de cuiilquier otro metal que no sea oxidable, 

para el trabajo con las espigas de plastic.o, vamos a mencionar los 

siguientes pasos: El primer t.USO será la construcción de una ca

beia de alfiler que se forma en presencia del ca.lor producido por -

.·un mechero y posteriormente coloco.do sobre una superficie fria -

pa:ra que se forme el boton que va a ser desplazado, por la impre- . · · 

· ción,. una vez que se ha formado esta cabeza, se ¡xxh-á hacer el 

·corte dela parte distal para dejarlo completamente plano 



·-··~~~·o cori paralelometro, .y entcin~es procede~. 
:r<irrios a tomarlaüripresión, en estos casos no se podrá hacer_..; .. - ·. .. 

·.. cri~ d()ble impresión , sino que se tendrá que hacer con impresión . 

de cuerpo ligero y de cuer¡:o pesado , para que as[ sea tomada en 

l1na sóla vez, en caso de que alguno de los sitios presente zonas-

retentivas o alguna obstrucción de ti[X) gi.ngival, se retiran las es-

pigas se hace la modificación y se vuelven a colocar ya que al de

jarfas por la presión de aire muchas veces son desplazadas con -

riezgo de que se puedan producir molestias en el trabajo clinico; 

La forma correcta de tomar la impresión es: primero colocar las 

.·espigas en la pieza preparada, previamente antes de colocar es

tas espigas debe de ser aislado el cam{X) operatorio perfectamel];_ 

te mediante el uso de rollos de algodon o de algOn otro elemento, 

con el objeto de conseguir un secado \.Asi absoluto en la zona po.i; 

· impresionar, en Gegundo lugar, preparar el material µi.ra la je-

ringa, medir las cantidades necesarias, ya que estas deben de ve-

nir previamente dosificadas igualmente que las de la cucha.rillu, -

preparar el material de la jeringa y cargar esta, poner la parte

¡:iara tener a la mano antes de preparar el material para la cubeta 

como tercer paso, se prepara el material para la cubeta y enton

ces ·se pmcede a llevar el material de la jeringa 



· mucha dificultad de manipulación, a continuaci.ónse va a · 

el material en la cubeta con un solo movimiento directo y -

y tratando de evitar atrapar burbujas . se a recomendado en· 

· algunas ocaciones una t~cnica en la cual se coloca el material de 

cuerpo pesado en la cubeta sobre esta se coloca el material ligero 

y en unJ sola posición llevar la impresión con doble matrrial, -

l!lsto se hace con el fin de no usar jeringa e igualmente ésta técn~ 

ca puede ser múy útil en las incrustaciones de cara masticatoria 

cuando hay una gran aptit11d y no existen perforaciones, no es re." 

comendable en preparaciones con cavidades muy profundas en las 

cuales se corre el riezgu de atrapar burbujas de aire. 

Una vez que ha geliffcado completamente el material, en el ca

so de los hules de polisulfuro o de silicón, no mencionaremos to

dos los materiales de impresión, con los que se pueda trabajar

como son hidrocoloídcs reversibles o irreversibles , o cualquier· 

otro tipo de material, corno los nuevos que son sintéticos que tra-. 

tan de substimir a los mencionados en primer término , pero de-

bido a la dureza de éstos materiales no pueden ser usados 

. fracturadan a nuestras espigas, en la época en.la c¡ue 

yeron modelos metalisados, eran bastante práctieos 



o en aquellos en los que se puede controlar perfec-' 

la contraceión y expansión dentro del material ypost~: 

T'íf'•rn,,,.,tP. de las pie?.as que van a ser coladas en oro • 

Una vez que hemos tomado nuestra · 

es recomendable tener listo el material para la ~--

. c0nstrucci6n de materiales ésta se hace a expensas generalmel!_ 

.· te; del provisional de la impresión primaria, la cual se llena de 

acrilico se llava a su Jug¡u· y previamente las espigas se pueden 

colocar fibras de asbesto o nosotros en lo ¡:articular recomen -

damos el uso de puntas de papel para endodoncia, las cuales a la 

hora· de colocar el acrilico se endurecen y permiten ser cemen -

. radas, estas puntas serán de acuerdo al dril que se usa, se pue-

,deri hacer también por medio de acrilico rápido como el duralain 

· el cual puede usarse tanto para la construcción de las piezas por 

colar o en forma provisional por su .nlpido endurecimiento . 

Siempre se recomlenda usar recinas con color para que sea con~ 

trolable su desplazamiento sobre la boca , ¡"orque las recinas .del 

color del diente pueden dejar sobrantes que nos van a dar problf

. mas a la hora de ajustar nuestra restauración definitiva. Ya --

teniendo nuestro modelo de trabajo y perfectamente construido ~~ 

·.nuestro provisional van¡os a cementdrlo. la cementación .de 



zoria y antibiotico 

nal sea mAs blando y no cambie de color ni 

con cualquier otro tipo de carg¡r con la r:úe se obtendrían 

indeseables y molestos . 

_Modelos. - Ya teniendo la impresión pasaremos 

'torio para obtener nuestro modelo de trabajo en el caso de 

gas estos se pueden obtener de dos formas, una es impresión ·ct.i~ ... : 
· recta al investimento con la técnica de Splint Mate atachement -·~ •· 

o con la construcción de modelos para hacer el colado en cera, - -

en el caso de proceder con ésta técnica, se recomienda el uso de -

Dawel Pins o el uso de aparatos como el Dilock ya sea parcial o -

total para la costrucción de modelos individuales, es muy recomen::

dable, esta construcción de modelos individuales ya que permite

hacer fácilmente el encerado y los ajustes en el desplazamiento.-

de las espi~s, los modelos totales cuando se hacen encerados mul-. · 

tiples nos dan muchos problemas ya que no podemos eliminar indi

vidualmente nuestras espigas , al mismo tiempo es muy dificil lle-

. var a cabo la pnieba en la boca , siempre cor1 vendrá tratar de - -

llevar a cabo 1a prueba ya con lae sspígµs soldadas por eso nos con- · 

viene que nuestros modelos sean los mas exactos posibles. 



' ' ' 

'ittlPr·esi.óil • espigils de p:üiedleno' -,.. ' 
,. ··'·. ., ., ,'' . ·.-.. · .. :. 

la.co111stru.cci.on del patron de cera las cualec son de menor -~ 

al obtener nuestro colado nos deja un es¡:acio virtual -

para ser rellenado con cemento dentro de la corona de-

t:Omar en cuenta todos estos elementos ya que será muy-

momento determinado , hacer la desición de usar uno ~. · 

d.e los materiales que puedan darnos mejor sistema.de tra-

. investido es muy importante tornarla en cuenta , ya que en 

yoría de los investinÍentos actuales no cumplen la porosidad que~ 

tenían antes para lograr la fuga de gases , por lo tanto se reco --: , 

· míenda usar siempre una ful?fl de !:Vises para evitar atrapar estos 

dentro del colado y nos produzcan burbujas que eu el caso partí - -

cular de las coronas espigadas es definitivo ya que una burbuja --

q.ie quede dentro del metal nos dará problemas muy serlos ya .que 

puede sufrir fracturas y nos dé problemas de retención y al hora 

de colocarlo en la boca se fractura y nos hecharA a perder el tra -

,·bajo que habiamos logrado durante mucho tiempo y dificilmente 

podrémos desplazarlos. Existe tambien la posibilidad de usar 

peapas pre-fabricadas y tipos para poder investir al V'd.cio , eq~1i

., pos para ¡:oder hacer colados en diferente forma como son: 



con los requerimientos ¡:nrticulares ya sea si es 

pircial , si es incrustación si las espigas son de 

plAstico o de iridio-platino. 

Dilock. - A continuación mencionaremos la técniea·. :.. 

del Oilock , ya que conisderamos por su facilidad de manipulación 

· para llevar a cabo la constl"Ucción de nuestras incrustaciones y co-

remas espigadas que es de mucha utilidad pues nos permite dar -" 

.. , · perfectamente las areas de contacto y si vamos a llevar a cabo 
soldado de piezas pre¡nradas, podremos hacerlo directamente 

necesidad de hacer prueb.'ls en boca , 

ción de los pw1tos de conracto • 

. En las figuras siguientes vamos a ver paso por i:a. so 



plástico o de iridio-platino. 

Dilock. -

del Dilock ' ya que conisderamos por.su facilidad de manipl.Íláeió~ 

·. para llevar a cabo la construcción de nuestras incn1staciones y co..: 

. ronas espig¡:i.das que es de mucha utilidad pues nos ¡::ermite dar . ..:•. 

~rfectamente las areas de contacto y si vamos a llevar a cabo -~ .. 

soldado de piezas preparadas, podremos hacerlo direcramente 

necesidad de hacer pruebas en boca , 

ción de los puntos de contacto • 

En las figuras siguientes vamos a ver paso por ¡n so la 

por medio del Dilock de un modelo de trabajo·. 





o. de llave se puede -

para .articular o como una simple guia masticatoria para po

nuestro encerado, se retira del Dilock el modelo, se -

recortes de punto de contacto, se liberan las zonas gin~

y se procede a encerar , en caso de llevar a cabo montajes 

articulador , en el encerado se revisa la oclusión, en el caso 

no .hacer encerado por medio de montaje se puede hacer por ~-

Para la const1uccí6n de.nuestro modelo no vamos a usar las espi~s 

de polietileno que nosotros colocamos en nuestra impresión, sino 

espigas de un calibre menor para permitir como deciamos facili-

dad en las pruebas y en el cementado. Una vez colocadas las -

espigas en el modelo se encera , s-3 revisa la oclusión y los pun

tos de contactu en la masticación por medio de roleo y ya terml11a:

.. do el pulido de los patrones, se procede a investir , la colocación 

de nuestro modelo será lo más cerca posible de nuestra peana para 

evitar Ja necesidad de la cámara de compensación y también con 

·· fuga de gases en la parte últi.ma por J.l~narse. de metal, para que 

· en esa zona sean eliminados los gases que van siendo desplaza -

·dos.por el principio de vasos precipitantes, de los vasos comuni-

C(l.ntes h.aci.a.la parte ma.s distal, se obtienen los .colados se lievan 



contacto prematuros , ya r~visados estos puntos; 

ajusta; se lfova a la boca , se revisa que coincida y si no hay nin

gún problema se puede proceder a terminar; si existe algun pro--. 

blema de pendiente mncho de la técnica que queramos usar, se ., · 

puede hacer el ajuste en boca siguiendo los movimientos masti-

caroríos, o en el modelo, el cual tenemos montado en el articula_ 

dor ajustable o semi-ajustable, para ir llevando los desgastes -

de acuerdo con los registros de la masticación y poder hacer que 

funcione sin cargas excesivas en nuestras piezas preparadas con 

espí~s para evitar el desplazamiento por presiones tangenciales • 

. Se puede recomendar wmbien para hacer la prueba de los colados 

·en éste ti¡:;o de piezas y colocarlos en roca adecuadamente , hacer 

una aplicación de arena por medio directo en la parte externa pa- · 

rala revisión de contacto prematuro en la masticación, éste ---

San Blas hecho exteriormente nos permite que a la hora de haber 

. un punto de contacto prematuro se note una zona brillante, la --

cual podrá ser des);'flsrada ¡x>r medio de piedras montndas o pie-~ 

dras de diárname o carburo, en baja velocidad o en alta , despues 

de haber des¡lflst.ado se vuelven a hacer aplicaciones de:)1rena slip~ . 

secuentes mediante el sistema de San Blas hasta logra;r el 



.' ' . •'. . ' . 

d~ montajes en cera o cualquier otro tipo de técnica, que 

complic.a un ¡X>co el trabajo de manipulación en roca ; 

que se a probado la pieza colada se han revisado puntos de 

: eorit:acto altos ' se ha pulido y se ha terminado, se recomienda me-- . 

. al equipo de Spliting , el cual nos va a desgastar las granP,es -

Cementación. - Ya hechos los pasos anteriores, va-

la cementación definitiva en nuestras piezas, es muy -

en cementación de coronas espigadas ya que nos vie- · 

el mismo problema que al ser cementadas provisioualmen-

que es la facilidad que al estar remo-

viendo para hacer la prueba y revisiones que se hacen normalmente 

·. en otro tipo de rehabilitación , en ésta se fracLUraría el colado o la 

· .. pieza que lo soporta, como son los huecos de las espigas , en el -

es111alte o en la dentina , dependiendo de la posición y profundl.dad-

a que fueron llevadas. Una vez que ya tenemos preparado nuestro 

colado, se va a cementar, en éste caso se recomienda definitiva --

ine'nte usar cementos a. base de carboxilato ya que son los menos

ª permitir tener una unión con diente a¡:xtrente 



del colado, la superficie del colado particularmen

te en la parte de las e(3pigas debe de ser moleteado o rayado pa:ra-

.· dar mayor ajuste y fricción a las paredes para evitar que sea des-. 

· · plazada, antes de que el cemento endurezca totallüente en la boca-· 

se recomienda que se hago un bruñido de viceles a la hora de estar 

badendo presiones masticatorias, por medio de piedras de arkan-

. sas o piedras muy finas en la parte externa, definitivamente, es '." 

muy recomendable los ajustes manuales cuando existe gran canti-

dad de esmalte, para dar ese ajuste se usan limas de diamante --

para diente, y cuando el problema existe inverso o sea que existe-

mayor volúmen de metal que de esmalte se recomiendan limas de 

c.arburo que van a desgastar el metal y nos van a dar el mayor -"'. 

ajuste, como la gente actualmente es poco partldal'ia del uso de--:. 

bajas velocidades ó tl!cnicas manuales se puede trabajar en caso 

de desearlo con mediana velocidad por medio ele fresas de bruñido 

o de adaptic,en caso de hacerlo con alta velocidad se lleva a cabo~-· 

ron fresas para desgaste de composits o sea frer.;as de carburo de 

12 )10jas que han perdido filo, se puede hacer a velocidad inve.rsa. 

·mucho mejor para que sean adaptados los viceh~s, el é¡dto no va a> 

· depender del ajuste de estos sino de la técnica del modelado, 

de impresión , investido , colado y la combinación de. todos 
·pasos bien hechos nos van a llevar al éxito. 



en: Feru1as Provisionales;~ . 

punto de vlsta de nuestro trabajo, hablaremos 

problemas pa.rodontales o en restaura· 

ciones protésicas. 

Férulas Provisionales, 

y que posteriormente se pueden desatornilla'r, de la-·. 

tilerca cementada , Ja cual se puede obturar y nos. pernil~ " 



Verticales, -

por medio del uso del paralelometro , para 

todas las espigas tengan un mísmo patron de -

conociendo perfectamente la topografra de Ja cám~ 

pulpar y el problema que vamos a tratar de resolver ---

' . de tipo parodontal , buscaremos des gastar nuestras piezas - -

lo mCnimo durante su preparación, creando sitios de soporte-

y posteriormente penen·ando dentro de la pie7..a para darle - -· 

ajuste y agarre por fricción a la ferula una vez terminada •. 

Para darle a las espigas, corno decfamos anteriormente tina:.. ·· ·· 

misma línea de inserción, exísten varios tipos de paralelo- . 

metros , los más usuales como mecnionabamos en capirulos 

son los de Loma Linda, el de Ney, y el .de ---



la. cara 

meial, previamente esta cara la hemos cuadriculado en 

partes¡ ya hecho el desgaste en la cara palatina , vamos 

formar dos escalones estos irán ' el primero en unión del te~. 

cio insisal con el tercio medio y el segundo en la urÍiÓn del -

tercio medio con el tercio gingival, en estos escalones vam9s 

a contruir unos nichos sobre los que vamos a hacer nuestras 

espigas , estos los vamos a hacer to-. · 

mando en cuenta el cuadriculado que hicimos y que fué en la - · 

siguiente forma: Mesio incisa!, medio incisa!, disto incisa!, 

niesio central, medio cenLTal, disto central, mesio gingival, :-: 

medio gingival y disto gingival. En el ángulo interno infe-

rior del cuadro mesio incisa! y disto incisa!, será el sitio - · 

para construir los nichos que soporten posteriormente la pe-

nen·ación del dril, igualmente en la parre gingival , la parte. 

mesial o glngivo distal parp.~.!.Í : 



cargando las espigas gingivales ·hada ,la -~ 

la lfnéa media, con el objeto de ayudar a ret{ 

el paralelomt)tro, posteriorme.1te se dísela la cara --

su superficie , se colocan espigas de polieti-

impresión , se retira, se obtiene el modelo.-

en yeso piedra , las espigas que quedan adheridas al-

se retiran y se colocan espigas de menor dílímetro, --

ensegUida vamos a colocarle al paciente sus provisionales y se~ 

guirem_os nuestra técnic.a de laboratorio yá descrita, . Aquí tam-
. . 

bi~n p;idemos usar la técnica de Ney en la cual se preparan ca" 
' .. 
• ras palatinas se hace el desgaste por tercios, se hacen los ni-

chos para fos penetraciones, se toman impresiones de estas -·. 
. . . 

fases de trabajo se colocan los provisionales y pasaremos. cori · 

. el modelo obtenido a nustro laboratorio, ya ennuestro modelo-

C()locan las guias para los pins en cara palatina, se fijan en "' 

poster,ionnente se hace uro. capa de. acrilieo '.: 



' ' ' 

fresa~ de baja velocidad con humedad y con aire, se coló ·> 
. can espigas de alambre a base de iridio platino, estos alambres 

. incluyen en modelado, en cera se retira el patron de cera, se 

tiene positivo y de preferencia se trata de tener el colado de luna~ 

sola pieza , si no se puede, se irá soldando por secciones para ~-

evitar tracciones y que nuestro colado se distorcione, una vez ~-- • 

qu.e esá listo nuestro colado, pasamos a la boca de nuestro pa """ 

ciente, llevando nuestra guia de acrilico que nos servirá para Iia-

cer nuestras perforaciones, estas se haran con nuestro dril a ---

baja velocidad y posteriormente se procederá a llevar nuestra -~ 

férula, esta t(>.cnica nos permite mayor facilidad de tra.bajo y --

ahorro de tiempo en el sillon , pero nosotros no la recomendamos · ·· 

ya que consideramos que la poca resistencia del yeso piedra nos 

pennite tener errores por fracturas deJ.inlsmo a clocar el acd-

lico y estos errores posteriormente son muy dificil de arreglar; 

en éste tipo de ferulas una vez que se presentan problemas es·mu~ 

cho más sencillo repetirla que tratar de ajustarla, 

La técnica de toma de impresión por medio de espigas de polie

tileno se puede seguir muy similar a la técnica del Splint Mate ·-
' ' 

· A.tachement en et cual podemos obtener nuestro modelo de piedra , 



. :: ·'<·. .:: .. . ·~ ' .·' 
resis.tencia para ¡x)d.er tallar s6br~ 

nosotros .ylo hacemos con ecuanimidad 

.. ol>tendre1no's dados que nos permitirlín encerar perfectamente con 

\iri ajuste fabuloso a la hora de hacer la pureba de metales en boca,· 

como estamos viendo la técnica para férulas van a depender mucho 

no tanto del tipo de materiales que se usen, sino de la facilídád -

para poder manipular desde el punto de vista de características -

particulares de habilidad manual 

En términos generales el uso del Ponto Structor viene en substitu-

.ción del paralelómetro de Loma Linda, por la facilidad de que tie- . 

. ne muchos aditamentos para permitir trabajar cou direrenres in-~ 

clinaciones, rotaclones o control de acción para hacer preparacio-

hes, como coronas e incrustaciones y también se puede usar para 

trabajar por medio de espigas horizontales, los paralelómetros ~

. para estas técnicas extraorales son muy recomendables ya que es 

·,mucho muy facil que el paciente teng-d. movimiento de desplaza - ~ 

miento y para evitar estos, la (mica forma sería por medio de -~-

correas para fijar el movimiento de la cabeza, 

Espi~s Paralelas Ho:i:!~nales; En las espigas ho--

rizomales, cuando se trabaja con espigas paralelas siempre ten~ 

dremos que seguir modelos de rransferencia para poder u••IJl.tJ'"· •. 



elástico,. con espigas metiilicas las cu~les, . . . 

ser colocadas o' retiradas.fácilmente del modelode t1~a:

·· .. · >bajo, estas espigas de trabajo deben de ser envaselinadas para que .. · · 

. puedan ser retiradas del modelo de yeso piedra, la técnica ha .se

.. guir es la siguiente, en espigas horizontales paralelas, hay que - ·· 

hacer la i:claración previamente, de que estas técnicas se utili---

zan para piezas inferiores, Se calcula la altura de la cámara pul-

par por medio del estudio radiográfico para evitar hacer una co -

municación, a la hora de hacer nuestra preparación para la féru-

la, una vez establecida la altura de la cámara pulpar, hacernos el 

desgaste de la cara ¡:alatina, esto hecho ya, que es para darle ca-

bida aJ metal, perforaremos el diente en forma paralela con la --

ayuda del Ponto Sn11ctor , esta perforación la haremos por la ca-

ra vestibular, previamente hechas unas muecas para facilita·r la 

penetración de nuestro clri.l, esto lo hacemos yendo de la cara ves-

tibular a la p:1latina, siguiendo nuestro patron de inserción que le V!J: 

mos a dar a nuestra prótesis, en la cara palatina por donde sale-

, nuestro dril se hace un pequeño nicho que va a facilitar las impl'1:1-

siones y las tiXuicas de trabajo, en nuestras perfotaciones se 

piezas metálkas para 



. . . 

rrietAlkas, se retira la impresión~ se' colocanfas pie • .. ·. 

u11;L<tu1.;:a:s én la· impresión previamente envaselinadas, y se • • 

el positivo, se retiran nuestras piezas metálicas , se colo· 

. can espigas de polietileno , y haremos el encerado por via lingual 

.. ·:en estos. casos es recomendable usar el investimento de Splint Ma-. 

te Atachement, para poder nadamas encerar teniendo el hueco perfec

tamente limitado de la cara vestibular que nos permitirá tener -

una férula de mucho mayor ajuste, si no tenemos este investí - -

mento lo haremos con nuestra técnica , encerando nuestras esp.i-

gas de polietileno , retiranclola p:ll" medio de varios pernos hacía 

la via lingual , nuestro patrón ele cera y haciéndo el colado y po-

teriormente soldar J.X>r medio de guias palatinas de yeso para trans-

ferir a modelos para soldar, esta es la técnica que normalmente .se 

·ha usado durante mucho tiem)JO para trabajar con férnlas ¡_::arodon· 

tales en piezas inferiores. 

Con el advenimiento de técnicas no r-nralelas como es la Técnica 

del Splint Mete Atachernent, nosotros hemos llegado a un punto en

que el paralelismo no es de importancia, vamos a mencionar a -~-· · 

continuación la técnica de construcción de Férulús ¡;or 









va~ a dar el SOp'.)rte para poder evita,r la lllL•Vl.llUttU UU.ldlll:e 

tratamiento parodontal puedan ser uiH vez 

miento retirada, se ha buscado hacer férulas parodontales por 

medio de alambres y con ayuda de acrílico , pero estas férulas -

tienen el inconveniente de ser sumamente fáciles de contaminar· ~ ·. 

por el medio hambienre, o sea por de¡:ósitos de mucina ó de algun 

otro elemento de la saliva, al mismo tiempo, nos dAn efectoses~ 

réticos bastante deficientes, y se consideran férulas a muy corto 

plazo • Las férulas de mayor duración desde el punto de vista -- . 

protésico, tienen contraindicaciones, yá que una vez cementadas_ 

no se pueden remover. A ultimas fechas se ha usado una técnica -

de bastante fácil aplicación la cual vamos nosotros a tratar de -

esplicar, y en diagramas poder completar, ésta férula consiste en 

piezas coladas metálicamente, que al colocarse sobre piezas móvi

les no van cemenradas, sino que van fijadas ¡:x:>r medio de tornillos 

los tornillos van a {X)netrar en tuercas que van cementadas dentro 

de las piezas dentarias estas férulas, reunen las características -

_de.ser de larga duración de bast.ante resistencia y de fácil remoción 

los. pasos para constrnirla son los siguientes; medir el grosor del 



en piezas posteri~res c~n elintonveniente, de que se tienen -.. ' ,. . ·' . 

hacer desgastes para contenerlas y en este caso pueden ser -

súbstltuidas por férulas de espi~; .¡:ia.ralelas con mucha más fa -

dlidad de manipulación, una vez que se ve el grosor del metal --

que va a restaurarlas, se ven los puntos retentivos y zonas donde-

va a. ser colocada ésta férula, no requiere de desgastes de las ca -

ras palatinas, sino solamente eliminar las :ibnas que propicien la ,, 
·.acumulación de alimentos y que favore.~can Ja caries, como son-: 

Fisuras linguales formadas por la unión del cíngulo como son si-

suras linguales formadas por la unión del cíngulo con tu~rculos -

· proximales que forman las crestas linguales , estas se desgastan . 

ligeramente se toma una impresión y como tercer paso vamos a -

construir un modelo sobre el cual vamos a encerar nuestra féru]¡i, 

.. ésta será librando dentro de lo más posible, las zonas de auto = 

. clisis tratando de ser de muy poco grosor p.1ra no modüicar en --

forma negaLiva la anatomía de la cara palatina ya que si la hacernos 

demasiado gruesa, impediremos la limpieza ].X)r masticación, debi

da al desplazamiento del rolo alimenticio p1r esta. misma cara . 

. en. movimiento de masticación, una vez modelada y encerada: 

se. procederá á. hacer el colado ' 



ez pe1rfc)r~1da se coloca en la boca se marca el sitio· dorid~ .~ 

)'¡¡/? o"~f<l•·á'c~lócarise la tuerca y el tornillo y entonces procederemos a 

'-Ul,U<:•11::;1u11c::; COrreetaS al igual que las de las t1.lercas, Se , 
CElmient:a la tuerca con el tornillo colocado esto se hace con el -~ 
'' . 

. fin de evitar que penetre cemento dentro de ella y que ésto no -~ 

permita que entre a sil lugar el tornillo una vez que hemos colóéac: 

do la férula, una vez cementado y endurecido el cemento se re

tira el tornillo, se coloca la férula y el tomillo se vuelve a intl:o-

. du.cir para fijarla, previamente a esto, se limpia la fuperficie de 

laférula, con un ácido para que al colocar el cemento, este ten-

ga mayor adherencia , se var,·•1 pretando los tornillos y así fija-

.· · mos nuestra férula, p:isteriormente cuando ha pasado la fase cri _: 

tica del tramamiento parodontal debe ser retirada la férula 

'favorecer los movimientos fisiologicos de la masticación 

puodontales, µna vez retiradala férula se 



estll.s características podemos juzgar que. en -

forma se pueden hacer puentes atornillados sobre - --

La ventaja que encuentran los protesis-

tas á este tipo de puentes, es que periodit:'.amente pueden ser re

Ú:¡:ado.~ y hacer limpieza de Ja zonas de poco acceso a los movi

mientos masticatorios, al impulso de los fluidos bucales ¡;ara

llevar a cabo la autoclisis, muchas personas recomiendan ---

... usar ésta técnica de atornillar los puentes · ufüca y exclusiva-

; merite en los intermedios que van soportados por piezas en -"

.forma de prótesis de aditamento de presición y el tornillo sir-

ve para evitar que se salgan y se transformen el prótesis fija,--

las ventajas que tienen es que favorecen la limpie-. 

za de las zonas que son poco accesibles durante el movimiento

.masticatorio y el auto !abado, en muchas ocaciones, se reco -· 

, mienda que para tener que evitar removerlo, se usa la bomba ~ 

de agua intermitente conocida en el mercado con el nombre de -

Water Pie la cual en la opinión de varios clínicos está contl'a. - · 

indicada ya que esta impulsa bacterias dentro del tejido paro--, ... , . . . . 

· dontal ocasionando infecciones que pueden ser generalizadas ~.~ 



tQ1:re~ctt1men1:e efectuadas sin complicaclones de indole tec-~

ferula anterior. 

La ferula de Splint Ma'(e Atachement es una tecnica de 

,·:"'1:>J1.L~1/j no paralelas, la cual nos permite liberar los cuernos -

camara pulpar durante su preparación y colocación, tam -

nos es muy facil manipularla ya que muchas de las faces 

'efectuadas en el laboratorio, con algunos problemas de i.n

los problemas de conseguir -

uso del paralelo metro. 

Esui tecnica tambien es recomendable fündamentalmente 

piezas anteriores i.nferiores, los pa rodonsistas la recomien 

perdida de hueso es muy grande y no dan soporte 

usar las piews en fo1111a individual, entonces se carga la - . 

de masticación a piezas contiguas que tienen suficiente _:.. .. 



perforación, eliminamos las zonas -

lJ<',L<>Lu1ai:; ¡:ara eliminar las crestas marginales formadas por ci!! 

tuberculos proximales, palatino y medio vestibular, una 

desgastado esto llevaremos a cabo la perforación del esmalte 

_una piedra de diamante muy fina y posteriormente perforare

el. diente perpendicular al mismo, esto se hura con un dril -

acuerdo con las dimenciones exactas de las piezas que vamos 

_a_.,uL1u'"'u del Splint Mate Atache.ment. Color.amos las piezas m~ 

para tomas de impresión que son pernos de una longitud ma

a la necesaria, debido a que deven salir ¡xir vestibular y palat:!:_ 

por medio del uso de materiales a baoe de hules de ¡x>lisulfuro

,silicón romarémos una impresion lingual con material fluido y fil.a-· 

· teriai denso , esta técnica es de doble material no de doble impre~ 

ción. Con un portairnpresiones seccionado única.mente para la cara 

lirigual tomaremos 1u impresión de esa cara, una vez que ha endur~ 

ciclo el material retiramos los excedentes vestibulares en las zonas 

en los nichos y a la altura de los bordes incisales descu

vestibular, retlra1nos los pernos 



enceraÍé,rÓÓs en este modelo toda la ferula 

·-·.······~·-·-u"'" """"uu'"'' el borde de protección incisa! 1)3.l'a las· fuerias 

.1rn1:s1.i.<..:<•<..:1u11 y evitar.fracturas del borde en las piezas inferiores¡ ~: . 

se recomienda llevarlo a Ja unión del tercio gi.ngival y ter-~: 

·esto es con el fin de no tocar en ningún momento tejidos pa-. · 
ni perder la línea de desplazamiento de los alimentos 

en esta fase nos queda la férula 

Mientras tanto hemos construido otro 
. ·. 

tipo de yeso piedra en el cual previamente colocarnos 



la fase de prueba en esta faseretiraré-'-. 

de aluminio para hacerla en el modelo para esto m~ 

ter.e1mc~s la ferula en una solución de ácido nítrico el cual ataca ál alu-' 

se pule, se ajusta y entonces la ¡:odemos - -

Al llevar!~ al paciente se utilizan tornillos con aumen-
. . 

hacia la zona vestibular para el momento de. ir~< 

cuitucll1Kru el espado donde va entrando será cada vez mayor y jala~ 

férula con tracción hacia la ca.ra palatina • 

Previo aislamiento de la boca se hace medicación de -· 

.. la perforación ya que en esta ¡:.arte tendrá .tejido dentina!, se recomie~ 

da un material a base de cortico esteroides, en caso que sea prudente-

ser modificado por el enfonque del clínico, no se recomiendan e~ 

.mentos a base de hidróxido de calcio ya que estos actuarán como separ~ 

Se prepara el cemento que se va a usar, se coloca dén- < 

de la férula asr como en los es1~cios en los que deben entrar lqs 

se coloca en la zona palatina y procedemos a introducir los - ..: 

la cual permite irlo atornillando; se procede a poner t.ornillo ¡:x:ir -

Y. al hacer presión Sl'! consigue una m<1xima adherencia COI\ la -



-. . . ' . 

e!~ ilitre:n manipulación, cuando han querido ser sii"'-

¿ ¿ priril:ic:loi:;.,€ist<l8 por reductores de velocidad en el contrángulo se pierd~.: ·. · 
-- . . 

,.,., . ..,.u,u1•c111.c. elcontrol y en muchas ocasiones se rompen las cabezasde ~- ·. 

u11ctuuu·s o se meten en posür::ión incorrecta. 

Es muy recorne.ndablc al terminar: de colocar éstas·feru-

y ajustar en las caras palatinas los tornillos, hacer una ~ 

·, qu~ña Perforación sobre estos, colocar un opacador y restaurarlo con -- . 

material de tipo estético. Antiguamente se recomendaba el cemento de-

silicato, posteriormente resinas compuestas y actualmente se recomie!! 

da las resinas compuestas sensibles a la luz ultravioleta ¡:xJr la mayor - . 

. adherencía a la zona vestibular del esmalte, debido a la ayuda del ácido 

adamantina.' 



Para el trabajo en este campo como en todos los 

la anatomía externa e 

de nuestras piezas, ya sea para el uso de espigp.s 

no paralelas, tanto horizontales corno verdcales. 

Sin el uso de espigas seria imposible la conservación 

· de pie:?.as tanto en problemas parodontales como en piezas mut~ 

ladas ya sea debido a caríes o traumatismo, lo que tambien nos:· 
: demuestra esra tecnica es que en los casos de ferulas o prote-

siS a nuestras piezas pilares que estan sanas o con ¡X>ca lesión 

hacer una minima destrucción de las mismas con 

una maxima retensi6n. 

El futuro del uso de las espigp.s asi como 

adelanto de . los 
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