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do: estaba llrmmdo a los recursos ter-mcos ya las’ herramle

,tas que ge podian usar, d1f1c11emnte, se podr} Ia pensar que se-

Autihzarian pam trabajar en boca .
Gracms al desamollo reciente de los dules, maLerxales
R de Impresion y d1ferenteq técnicas de prefabr 1caclon, se ha :

podxdo tenér un incremento en el desarrollo de estos en la pré—

e _,.tesis ,» @mbien han influido las técmcas de colcldo, de medlcmn

: y de valoracion que pueden hacer para resigtir las fuerzas de -
: ::_la”ma_sucacmn y las diferentes omrgcxones para poder restapf :
rar piézaé . B

| Lo aCucioso de las técniéaé para espigas aunadas a los
’ferentes matermles nos permxten traba)al en cond1ciones fa

vorahles para el desarrollo cle lae restauxacmnes protcm




s driles son'elementos fundamenmles para pocler
8 restauracwnes - yal que nos forman canales c111n-

n o cuales mtrodummos pxezas metéhcas par e

Teuemos ventajas en el uso de las espigas, ya que -eR. -;-' :
_tras épocas en las que se carecian de 1mplementos para con :
segq;p»restauracmnes protésicas soportadas en estas cond1—<
ménés{; BE tenfén QUe hacer destrucciones macivas 6 s& e-- ,f

nian que hacer rratamientos interiores de lag piezas para po- -

der'restaurarlas v al mismo m'empo en miuchos casos en que”\_

-1 hacian tratamicntos endodcnncos , se carecla de la posx
ihdad 0-la dlvergencm en algunos casos de las raices, de “
v.conseguxr un buen soporte protéblco y ios prmcxpxos se funda’

mentaban C!’) reteus:.ones pOI' volumeneq LOII uestr uccxén exce




‘retension que nos dan las éspigas;

Do destruccion, és‘c.é‘ﬂiismo ha iniciado el uvb de lasiﬂé/i
nicas:de espxgas en el desarrollo de las prétems, sopor:,a-
da-por vp_rmcipxos en fundamenws arquitectdnicos, ya q“e:', .
Q,’ipiémo hacer un ajuste de espigas, élue la construcg_iﬁrj
Hde;‘l’infcé'stillo para la construccién de una obra arthtéétbn'
ca,' esto ge. uasrmte no solamente a la prétesxs sino a tra

mmxentos parodomales endodonncos y'en Operaroru Den =,

Los pnnc1p1os de los Pins fueron basados en técmca
en restaurauones operatorias, ya que esto se usaba como -
un estructum para soportar amalgamas esta técmca fué-
;nigiada por el Docror Markley -.

o ’En un principio el uso de los Pins estaba cn‘cunscrxto—

a las técmca de Pins no paralelos , esas espigas s€ usaban ,

oMo una ‘estructurad para soportar rcqwuxacmnes eﬂ OPCIE“ R

torxa ya que eran implememos de fuerza para las amalgamas,’

‘rf\kfcl ad_venimiento de equipos complementarios para.la tl?_c— ‘
mc@ po?;"ﬁxedio del paralelometro , se han podido aplicé‘r én-.
‘él"_‘u:-‘.o--d'e la Protesis, previamente se empezaron & usar res-' E
muxacmnes esplgadaq con fresas dP npo txoncocomco, pero—

: tenfan ld desventaja de que su superﬂc;e era expulsxba y nos’




amplia y se;puede:
en el‘diametro de 1a espiga multiplicada por 3.1416

.’,yfféhspbrtéda ala profundidad de la penetracion en 1a matrlz

Actualmente con el uso de los paralelometros, sehal <5

- : I

- incrementado en forma favorable el u

s0 de las cspigas.,




jleaclones de d1ferentes npos, 3as que masﬂ se’ usan, on alea
o_,es de 1ndxo platino y lab de oro que deben ser con altos -
contemdos de materiales que les den rigides, como platmo y — . K
,palacho, pala evuar que Lengan ducnhdad en éste caso lo que-' '
& se busca es la rigides ya que la superficie 6 4rea de trabajo e<;~
reducxda a diametro en corte bagtante pequeio.
~ Bn la aritiguedad las restauraciones como: incruStaqibhéS‘
o i:ésmljraciones ‘de carag masticatorias, no podian ser aprove
chadas en restauracmnes protésicas amplias , ya que daban --
>p0ca area de retencion, actualimente con el incremento de las—
;es;auraqunes espigadas se les puede agregar a &stas resl.au--_'
'feilc‘iohves y se pueden usar como soportes pProtésicos. B
>Seb bueden usar diferentes tipos de espigas como: ciliﬁdr_iz.

cas o tr:oncocomcas, se les puede dar difereme ripo de profuﬁ— L

- d1dad se les puede uaal sobre dentina, se les puede usar como', i

refugrzo paxa postes interadiculares . Los largps se pueden -
darpm' fresas prefabricadas o pueden ser dados 'arbitrariamép; -
‘ef;f..ée:ptxede L\sar el paralelometro, se pueden usar técnicas'w
'para guxa manual tenemos una gran vanedad de posmihdades

de que sea una de las ILSC&.UI&ClOﬂCS de mas uso y més versan.-




Ua "do,_‘es'muy 1mportantc ver en cortes micrométricos las =

'»pe'rf‘ic»:_iés mecanicas que vames a usar para las rete'ncion'es';
"éstas generalmente pxesentan un moluc,ado, un rayado o.ui
torneado que nos va a ayudar a una mayor 1etcnc,uon desde cl
punto de vxsta mecanico. ,

‘ Para restauraciones prot(,blcaq se usan fundamentalmente,'
esplgas paralelas en estas pueden ser tomadac las lmpreblones,'
consnu\r modeloa ¥ poster 1ornmnre constrmr medmnte un buen

" colado fnuestra restauracion, cste colado debe de estar muy blen '
controlado por cualquiem de las técnicas ya sea la téenica h1g;rog
plca, s.on mvestldo normal al muo busca.ndo la expansmn -
ér-mxca'_o cualqmer otra tecmca que s desee usar, asi vse:pg 1-;‘
ran onseguxr ya sean préte:,us mdxvxduale o pi‘ijtes_i‘é"f)a : cm

con. quflcu_'xte reLencxon ¥ ajuqtc IR




No nos. vamos cu'cunscnbxr solameme al uso de Lspxgas k
paralelas, ya que &sto limitaria muocho la versatﬂxdad dc 1as-
'mlsmas ya que en piezas que tienen mucha mclmac16n o mo—“’ : '
dL‘fklcacmms de posicién tendrian que ser supnmxdas del campo
4 lel uso .d,e espigas , para esos Casos s¢ usan espxgas_qq:para ‘
lélés éoh diferentes elementos que vamos a if-ersmdi_éndb;i'n'-
-dlvidualmeme. | -

Es muy importante conocer las resmtencms de las es‘.pl‘
-
'_gas al deqn]aza miento de acuerdo con la retensibn por la fnc—
T_;,c16n hacia las paredes, es muy meo_rtante toma; ‘en cuenta'r
g .qhe la -resistencia de las espigas por 4rea de supe_rficié d_e:'f- e

7 friceibn, es mayor entre menor sea su difmetro, siempre'y -

“cuando no se dehilite la caracteristica del metal en si, Por. ~==

'ésb es miy imporiante que siempre que se‘trabajre con"espigas‘
qhe estés no sean ohlenidas por medio colado sino que: ya és -
-'.::én"p‘réfabricédas metalicamente pélra que el material no con-
1tengg burbujas ni contmminaciones que sufren generalment_e ~.,- )
. dii'fance el colado que puéden debilitar la rcsiste,ncia del hiaté—
- 1:1‘13.1 cuando 3¢ ryabaj ja por mecho de colado siempre es. neces
: .'1'10 llcvar a cabo técnicas de endmecmnenc.o de los mcmleb -
ue nio son mwlmente controlables ¥- ncs den Ia suf1c1ente fue

za en l,a retensxén.




Desde €l punto de vista de Hlstoria e un‘prm pio‘s
onsiderévla panacea dec;dc el punto de vxsta .réstaurador
1a esplgas ¥ éstas eran utilizadas para mdas las rescauracxo
es,'.i tanto de amalgamas como de materiales' restauradores -
fanterxores est&ticos para darles resistencia y reten516n, ac--
,tualmente se considera que muchas de estas aplicaciones est{mk
'roscrit_:as, ya que en lugar de aumentar la resistencia, .1a_c1js ‘
mmuyeny favorecen la fractura de los materiélles, sobre to:--";
‘dO‘_éll émalgamas por sus caracteristicas crisuah‘n_aS, en e -—,'
_'sbecto protésiéo, cada dia son mas empleadas ya ‘que {a'vo-:
~i~eéer‘1 en.'ei_ no llevar a cabo destrucciones excesivas, en es--
-té"sﬂ»ca sos €3 generalmente sementadas o atornilladas las espi- -
,,gé;s, en el caso de ser atornilladas son en el easo de no»pal‘:.a’ig_
"1é.s 'y sementadas cuando se tomén impresiones COn'rﬁét,e‘i'.ié.
le’ s de upo elistico . ' |
Desde el punto de vista anatdmico es muy xmpormnte la
'topograffa pulpar para valorar la aphcacmn ¥ a colocacxon dc
éqte tlp() de restauraclones., ya que sino llevamos a cabo -
“-pelfeuo conocimiento ¥ valoracwn de la supelflme del ==
'dxen;e,‘_en sus ;epdos , VAMOos a origmar fracturas que_ n__qs
ana lllevaf"como cdnsecﬁ‘encig a problemas‘ de destruc‘_c‘;_iéﬁ Y

-de'ffaceso, por eso es muy importante conocer las limi

res anatdmicas de Jas piezag . en la aplicacion de las espige




1 Qménto de‘que esm@an siendo investidag para que no impidan

sté‘nﬂiého, la uni6bn del metal colado sobre 1a espiga, por eso’
vse recomtenda que sean a base de iridio platmo, que estos son
_:matcrialeb que crean menor cantidad de oxidos supunﬁcxala.s,, -
\fcuan_do no se lleva a cabo por medio de espigas me’télicas pref.
a3 faﬁricadas la toma de i\ﬁpresiones se hace con espigas{pla:’;ticais'
{;’réfabric&das de tmedidas calibradas perfectamente y pést‘evfioi‘"
mente substiruidas en el colado por espigas metalicas, en el

: éaso de'ser eépiﬂas por medio de fresas troncoconicas, - év'sﬁa"s
5 ée' colocan en su lugar y van 2 sexr 1mpreswnadaq sin nnp:)rtar
:‘fundamentalxilexltc, el parak,hsmo ya que la misma divc,rgencl de
‘la fru.,ba Lroncocomcas nos pcmutu-a tener cierta hbcrtad para

la’ colou:lcn’m dé'las’ nukmas, &sto LOH el nempo a sxdo ya

lmente subsutuldo por Lécmcas dc, paralphsmo." g




usca que: ] retencﬁén sea maxima con grosor de cemento
iiriimo ‘&gfo; es muy 1mp0rtante en la vauacmn en las tucniéa
e px:eparacmn "I“amblén es muy unpoxtsmte que no sea- dema
'lado ‘a]ustado ya que 10 oS permirira hacer trabajos de re's
tauxamones plotéswas, en las cuales se tienen que llevax a ca
"vbo pruebas de dﬁerentes paqos en la construccidn de las mis
' 'mas restauraciones, los agentes cementantes se deben buscar :
‘jj‘cuando se trabajen espu;as que no causen irrimciones pulpares
"v'!“ que la penetracidn de las espigas serd siempre en tepc}os ,-‘
‘ do“nde.tenemps una gran ms'ibilidacl de irritar la céma'rai pui—f‘-'

par. ya que siempre su soporte serd dentinario porgue sise |

-pone'r\ :en;esmalte se fracrurard facilmenre por su caracteristi

"ca cristalina,

L05 cementos 'deben tener adherencia tanto a cheme —_
.como a meral desaxmmnadamcme eso en la actualidad es muy'~
gdificil , log cementos como dijimos anteriormente no deben? ser o
vlrnr'mtes y los cemontos nuevos como log dc resinas epoxxca
y:tﬁatenalcq a base de substancms , como dxmutxl cllano y son
muy._ir_ntgntes, pero serian favorables porque ne_nen adheren'c;ia{ »

tanto a metal como a diente , por esta causa recomendamos: los
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€s son las‘ caracterfsucas que debemos exxglr a ]os mmmos y:
mo podemog emplearlos en forma més adecuada.
El Dril, viene siendo ung fresa para rrabajo en ba]a velo
czdad , con slrmhmd a una broca de ct'abajo mecinico que va a- E
prpgi_ucxr corte y como todos los materiales de uso dental, debe-

)fa tener suficiente filo en el momento de sexr empleado, esta =

punta dc corte tendrd una profundidad perfectamente c,ahbrada =l

‘,.paraj que a la hora de trabajax no penetremoq méas de las mmcn—- i
éi_dnes- que tendré&mos prefabricadas . En ese trabajo, tratafé_rﬂés’
" de suprimir en lo que nos sea posible t&cnicas que estén en de-
".sg‘so v se puedan considerar como axcaicas u obsoletz;s, quiz{; L
e sera en alguna fase mencionadas por necesidad pero es fnuy -
5 Vimbo_r»tante. hablar sobre las técnicas que estén en mayor emplep_.
en el momento va que el objeto no es solo 1levar a cabo un tra-- i
: béj_o[désdé el punto de vista pra gmatiéo, sino ambién desdé .ei
pum:o de vy:ca de s_onommxcnto de nuevos elementos de cxaba.]o,

'elemcncos que mencwnabamos son Ia puntd de trabajo,




o:perfe tamente en un contrangulo de' baja velocidad . Los

ontréngulos pueclen sur de agarre de fr1cc16n o.de CSI’I’O]O ge—
eralmgnﬁte en el mercado es méas facil conseguir piezas qu_e ten,-_
ganel aga'rré' de cerrojo y que sean de acero y de carburo, ind .
élélr’ﬁtﬁr’lté_ todo éste tipo de driles eran construidos de acero por =
,sﬁ fécilidad pero tienen muy poco tiempo de vida, actualmente se :“ ‘

i coneuguen a base de carburo de tuxteno los cuales nos dan mayor- :

txempo de nabajo el didmetro debe estar perfectamente cahbra-
“do y debe ser de acuexrdo con los materiales para las tomas de -~

impresién que vamos a mencionar mis adelante,

. ‘R.P.M, .- las velocidades a que deben trabajar:‘ de/# i

'300 a 500 revoluciones por minuto, nfinca a mayores; pues en al-
_taé velomdades ademas de perder el control , se perderm la po- %
: ..s;pﬂidad de conservar la integridad de los driles, ya que facilmex}__ B
v' tese fracwra por los estrechamientos que tienen y pox las presib— ’

nes'que se ejercen en las paredes, declamos de ben tener bxistan-

“te filo en la punta de trabejo para evitar calentamientos, &sto nos
" d4 la necesidad de trabajar siempre con lubricantes en la construe

" -icibn de restauraciones por medio de espigas,

Codificaéién. - A continuacio nmencmnaremm una deflas

‘mércas mds conomdas de cspxgas y ‘de:la ca'rb sque 1
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_ E.splgas Paralelas. a Desde el punto de vista de PEGIe

asi2; técmcas més usuales son la técmca de eSplgas paralelas y.no.
paralelab en el caso de espigas paralelas, la técmca de mntoétruc
‘torvy. la técnica de Nev. En el caso particular mencmnaremos las— :
;esplgas construidas por medio de paralelometros -, como el de Loma
: Linda, que son de gran utilidad y de mayor facilidad para adqumr.“ ;
: DeSdc el pﬁnto de visré de instrumental, tenemos que ver las ‘10_né17

"“wudes para trabajar en la boca del paciente, facilmente se pueden-

*adquirir driles de tamafio miniatura o de grandes didmetros para; -

construir espigas interradiculares o de muy pequefios paxa c';uandq :i =
son espigas accesorias , todo esto serd solictado al_fabri.cénts dé-
: ‘”’gcuerclio a nuestras necesidade‘é y no emplearlos ;ndiscriminédaﬁiérl_ ‘
- ‘te nada mas por tener facil acceso a determinado Hpo ta,maﬁo lome; :
dlda La p*ofundldad varia muy po«.o va que mediante estudlos :
"se a buscado tener medldas standarcl paxa que o8 favorescan en no

ener 'c_ontramempos .




~cas de: esplgas no paralclas como son el Sphm Mate chhemen :
ue son de mucho uso acmalmente en Lécmcas parodomales, pe—
>ro que no pueden ser mencxonaclas inicialmente ya que son mu -
, ,c‘hos 10s conocimientos que se deben tener para poder comenzar‘
- con el uso de ellas , Nos iniciarermos como deciamos con eqplgas
.E‘paralelab .
- Siempre que trabajamos paxa la localizacion de espiga‘\s';f
dg: l'av profundidad que vamos a lograr trataremoé de marc_ar.,-_"- |
a‘rs‘ piezés con 14piz no iMporta que estemas Lmhajaudo en la '—'-" '
" hoca del p-aclente , ademis de su facil mampﬂacmn mientras no

_,”se reng'l ‘mucha experiencia es muy imporente no perder el con-

i_t;rol del trabajo, si NOSOLros necesitamos penecrar sobre el esmal;—,

"',té,. ;'esa penetracion se hard con piedras de diamanie y ya sobre— :
'.aentina poder trabajar con driles ya que de otro modo la fjcic.cién

7 de &stos sobre el esmalte va a hacer que plerds filo y ‘anga poca X
L »vxda , swmpreﬁ quc trabajamos sobre cualquier tejido dentarm ——

: traaremos de tener guias u orientacidn ya sea para esplgaq mdxr'

: ,viduales e} para espig;\.s combinadas, - Cuando es una sola, es:"_"i :

: ‘ng;a en-un dxente con el fin de ayudar a aumentar la rutenuon ~

: '»110 tendwmos mngun coutlatxempo aen sc,lcccxonar el tamana, f_or




sxempre se recomendara el uso dc 10s dnles que en:la pa
d'stal o'sed’ donde lleva el agarre clel cerrojo tenga mer
c111dad de moverqe sin tener problemas de fracrura en l"
ta es.tOS drﬂes som, Los que se. conocer comercnalmente
como de Loma Linda y de Ney que uenen dlfelente fonna de »-_
;etensmn pero. el mismo efecto que es el evitayr que al moverse

el pac1ente o al mover la mario al est@r trabajando teng,an fractu

: Para nosotros considerar la linea de insercidn de'€stos

dgémos que hacer un estudio o valoracion en el casd ﬂlbféé_ico

' ein;;re .seguira una Hnea de acuexdo con la linea de inserc:i»éflv -

é"__n‘u‘é's;tra protesis, ya que no nos dap gran facilidad de ductili-

dad eﬁ ¢l sentido de variar mucho la posicion normal o cbnvén?f'

; éional a las cargas proidsicas favorablemente no esramos‘liﬁ{ié.‘

g cados a ese tipo de elementos nadamas sin que podamos usar: x:éc-

mcas de-espigas no paralelas.

’ Para tener pregicion en log canales es muy nnportanta
';que la penetracién sea una sola vez. én un solo sentido y tratar :

f‘ de que sea rdp1damente obtemdd ; ya que sx £SIAMmOos: mtrodu—- S

fc1endo y Sa(,ando nuestro drxl en el lugar en dondc vana 11 las




‘para evitar confundirnos a la hora de estar trabajando

Exiéten‘formas para medir la profundidad éuando‘sé.—:-,‘:-
,trabaja cou dmlc,s que no tienen control de tope , . pero esms -
son muy complicados de retener en la mente, por eso nosotm ;
crgemos‘conveniente trabajar con los que tengan tope y urili:; y
zarcmos anicamente los anteriores cuando se van a contmi;; »
tes 'iﬁ_terradiculares o en piezas desvitalizadas |
o En muchas compafifas en e trabajo de :resmuracidne%‘sv_}
,.prﬁtééica_s ya se tienen espigas de tamaifio standar para evitét;‘"~ s
mo'yi:miénkt‘os o errores por la falta de conocimiento en las (Viin-f“‘
mensmnes y profundidades las que sugieven con mayor reten- ;
.s:.ii(‘fm:y profundidad ideal, siempre es fayorable tener un poco-- ;
~xliﬁs‘de‘ surtido para casos especiales en que ten@n quel xﬁodi’- v
'fxcarse tanto dimensxom,a de profundidad arca ¥ retensxon ¥
Rﬁconstruccmn. - Los soportes pmréslcos » POT me- ‘
'cho'de espxgas pueden ser en forma directa o en forma xndxrec-

12 aphcados en forma mdlrecm cuando se van a. mcluxr en




a) Retension por fnccmn
b) Retensiﬁn {kmentada

- .¢) Arornillados.

No ‘vamos a extendermos dema<iado sobre estos ﬁpbs, ‘ya que el ~&

ob)eto de &ste trabajo es en técnicas coladas, v no en reconcrucmbn,
,q§'ama1@ma . En la técnica de reconstruccion de piezas que'—f -
‘vap;)éceriomente van a ser empleadas en proteis fija, la mis recomén;
dable es Ja amalgama ya que otro tipo de materiales como son las -~ -
: ,xésmas compuestas, tienen el gran defecto de ser ligeramente elas;
‘ : Vtv:icos‘ y una vez colocada la restauracidn colada favdreceﬁ la mqvili—
zacxém de la misma; ayudando asi al desajuste en la linea que n}oso_—j- B
ttos consideramos més importante de sellado , que son los viéeziGSw B
y permiten la percolacion, y una vez que son atacadas por las subs- .
) _tancias acidas de la boca, crean una destruccitn de la Gentina que lo -
, sopoim ., ¥ son facilmente desplazables o provocan dest'mccion‘es"—, :
no vxsxbles por las restauraciones que se encuentran encnna de T
?f‘ ellas. . En el caso de la amalgama, por su gran rxg1de7 nos permi

“te. traba;ar sin problemas de :siesplazamxemo, tambxen se consxdera




estauraciones espigadas anteriores es muy importante 'cono--,

cer-la mecanica de la masticacién y las diferentes formasen -~ .

qu'é trabajan, para nosotros pader valorar la lfnea que vaa r‘véci‘-‘ :
bif,las calrgas para asi evitar que las espigas sean désplazadasj;
VV'L-;':IS esplgac; para la reconst Stuccion de esnavs piezas se récomieni R
v'dan que sean no paralelas para dar mayor retension a los mate»

v_rlales que se van a colocar sobre las mismas .y que no sean ----7

eicesivas porque eso devilitaria bastante la estructura metAlic}a; RS
‘en este caso no importa mucho su resistencia a los desplaz&mxen

'{ '-:tos por frac,rura ya que estard dentro de una corona o restaura~‘

; c;lbn protésica’que le servird de matriz, descomponiendo las fuel_:__
zas y que por lo tanto no les permitird fracturdrse por sus Carac
t‘efris.ticas cristalinas de la misma amalgama o marerial restau; »
rador. '

Reooristruccién Individual Protésica.- Ya desde el punto -

'-de vista de uso de materlales de restauracion en protesxs, vamos' :
-8 micmr el trabajo hablandoe de restauraciones protésxcac , por

medxos _lntracoronarios ] incmstaciones, sobre inscmstacib‘ne




rustacmnes mdwiduales no es necesario fundamennalmente a me'
ps_:de que tengamos poca dimensién vertical de las coronas va qu_e
;éstq no nos va a permitir dar una gran superficie de friccion, fun"’f ‘.
= i"cylamento de la retengién de lasg protesis , fundamento quea ﬁltimas,f
fféchas a sido substituido por principios mecédnicos de retension me_e_
diénte los tlibulos dentinarios o adamantinos con algunas técnicas%i-_?f ‘
k _:de cementacion técnicas que no son totalmente reconocidas por_vali"”
"‘gunos autores pero que en muchos casos se les puede dar valor -‘  X
E _‘desde el punto de vista clinico.

’ ,E-In las incrustaciones muy pequefias, puede ser aumentada su reterx
: c16n por medio de las espigas, sobre todo esto estd perfecmment--'
e ejemphﬁcado en restauraciones gingivales o de 5a. clase y res-':‘f

muracxones de bordes incisales , en este upo de mscrustacmnes -
que_ generalmente tendrfan fracaso por su facilidad de desplazamieri : ‘
_“'bf’o',k i_ll agregar espigas nos van a dar mayor retension evitando que

sean desplazadas por los trabajos mecinicos. y funcionales, al evi-

_tar éste desplazamiento, obrendremos incrusmciones , con resul

: 'cados optimos.
. En las 1ebr,auracxone= de tipo pmtésmo pa1c1a1 tendrémo_ que

plea‘rl()slpara ‘avitar que las fuerzasv de palgmba"de_spla(:en a




despla‘zadas, motxvo por el cual en épm,as pasadas fueron—
scncas lasg mcrustacmnes como soporte protésico ,- Actual‘-
‘mente. con e} uso de las esplgas. podemos congiderar una mcrus
' _tacxén como un buen soporte protésico,
L’En las sobremcrustaciones &s mucho mas frecuente el uso uz) es: ’
;pxgas»-ya que por la cantidad de tejido destru do'y desgastadn, sew
educe la retencmn en la parte interna , y antiguamente en mu---" -
'fcho.s casos, tenfan que hacerse profundidades en las partes corres  ' '
| qdientes a los surcos para darles retencidn lo cual debilitaba -
las éﬁspides en forma ostensible y daban fracturas post-tratamien |
‘Vto,:agtﬁalmente podemos reducir estas fracturas agregando espi-
‘*‘gas'vy evitando la reduccion masiba de las piezas, es fundamen-
-téi en ia reconstruecidn por medio de sobre incrustaciones tener
, @ffecmmence conocimiento de la forma en que vamos a dar ésta- J
i i;ét_éncién por medio de las espigas, estas van a ser incluidas-en- v} i :
evly colado y van a impedir que haya rotacion sobre el eje y-que a‘.s‘i‘,
"ﬂpuédan}ser desplazadas, no tendrin que sey usadas de la misma 2
,, fdxma en plezas que no rengan ninguna retencidn,
:-:Lés fuer;zas nfinca serdn de rotacidn, sine wngenciales por la - S
precion- de los planos inclinados sobre la masticacion. Uﬁ &:on-;"‘

o ¢épto muy frecuentemente usado sobre la aplicacion del uso'de- B

“-las espigas es indicarlas en las fogas proximales, sitio que no-




undamenmlmente recomendable para darles apoyo ya e en

sxuo seré. des g,astado para ca]as proxmmles y debuxmtia :

ucho su- retencxon, qmzAs éstas espmas pudieran ser colocﬁ»-v,:'

-das en los pisos de las cajas proxunales en forma accesoria, ~- ‘
"pero, es mucho mas recomendable en el caso de plezas‘poster;b;' o
; es "colOcarlas en ia parte cuspidea hacia el extéﬁor del cuerno
.pulpar esto es con el finde darles mayor. retencion y profundi- |

"dad, si lag piezas son vitales tendrémos que basarnes fundamen

‘ ﬁlméhte en los principios de anatomia y topografia pulpar'quve_"-'_ &
'hginos visio en partes anteriores en él caso de que las piezas. é;. o
sean no vitales no debemos de tener ninglin cuidado. )
 .5" ?ara iniciar la preparacifn de las espigas usaremos una f‘reé:a.-_'-' :
réchonda de un cuarto gue favorablemente se encuentran ya féci‘l-.iv
: - mém:e en el mercado, v nos permiten hacer abordajes y prepara-
i'éiones en piezas individuales o como guia en la preparacion de es -
pigas aultiples, en restauraciones. de rehabilitacion matic’atbr‘ié{ ’
- “Normalmente el pin que vamos a usar es el de 0.7 milimetros, -.
é;ue es el més ficilmente se consegize en el mercado, en el miémb

: nimero se consiguen espigas temporales para la célocaciﬁn de -
provisionales, espigas de metal para paralelometro, o espigagde
; fféleac'iones de oro para incluif dentro de los colados, este es el ~ -
g ftamano mas uuado para restauraciones mdlvzduales en rcstauran'

-ciones ﬂlﬁltlpleb se pueden usar esplgm; de plasuco que se encuen




:;carl}afsrupb mismo cbh Ia técnica de I
ama pam ifd.rmarfei botén '(i.é:‘réfen'ci.(ﬁn;' )
Paral colocﬂcmn de provxsmnalss se pueden hacer por medlo de
ibras de asbesto ode fxbras de algodon 1mpregnadas de alguna .-
substancm que pueda endurecerlas.,
En un i)rlnCIplo cuando se comenz0d a trabajar con esplgas la -
- cong;t1‘ucc1on de los patrones de insercidon y de los patrones de _——.I

cera para hacer colados posteriormente , se hacia en forma di--

:eéta,“ya que era muy dificil por 1a falta de materiales para im-':[: “

';Ipfesii‘iﬁ modelos qﬁe wuvieran la suficiente perfeccion cémo para
_‘permitir hacer la colocacion de las espigas en el patron en forma -
indirecta. Las formas indirectas actualmente yu no son u'mgﬂnk-"
problema debido a Jos materiales de impresion con los que conta_
: mbs , asi como al uso de las espigas de plastico o de metal que-
. van a ser incluidas en modelos que posteriormente ya van a ser - :
~Incluidas dentro de los ¢ubiletes, para ﬁzcer el investido y postg_:  ~‘.§ :
..riérxnente ! vaciado de nu.esrra Teconstriccidn , NOSOLTos Teco=:
iﬁeﬁdﬁmoé el uso de investimentos del tipo de la compaﬁia» Wore'v o
: Mace, Splint  Mate investiment , €ste posteriormente vamos a men '
fcmnarlo cuando yeamos la técnica de la construccion del splmt mate
_amchement .
' ._Las especxfmacmnes de 1os modelos de-los rnodelos de las espigls

' pre -fabr;cada,s‘ “son 'sumamem_e exactas para pe,d‘e: _trabaja,r con’




poca’es: muy : imbortarjt_ev ‘meéncio
Mh;stdnéo*,f s"e. uso el ‘irocizd‘lvoide: ija;-a
gas, esto e.ré 'sm uéaf.espigas de .polietilend,' ni ‘de h '
(o) matcnal sino que colocandolo por medio de th]aS m
delgadés dent;ro del nicho de la espigr, por lo cual se recoménda
ban_ espigas amplias para que pudiera setr colocado y retiradp el

‘material de impresion, se menciona como dato historico debido

queen la actualidad, contamos con espigas que pueden removerse

’yv'.de'l': &mdelo, dé la imprésion, de la pieza preparada 0 sea dé.:‘cua
:'qulera de las fases de trabajo, sin distorcionarse y asi oblener m
=:delos basw.me Gitiles para un &xito en éste trabaj 30. v

e Impresxg_x_u_g_s__._ - Para nuestro trabajo vamos. a 1ecomendar
o uso de las espigas de plastico y van a ser las que mds mencmna :
- é_m’os por la dificultad de adquirir en el mercado mexicanévlos f.v-ij : '
‘fn'z_t_lambres_de iridio o de cualquier otro metal que no sea oxidable,: T
para el trabajo con las espigas de plastico, vamos a-m:enciqnar‘lps :
‘éigq.iences pasbs: El primer paso serd la construceidn de una ca~ :
.' beza de alfiler que se forma en presencia de] calor producidq por i
Un '_mééhero y posteriormente colocado -sobre una superficie fria;_- :

f"ra_.que se forfne el boton que va a ger desplazado, por la impﬁe
_16n, una vez que se hﬂ formado esta cabeza, se podré hacer el

vrte de Ia parte dlstal para dqarlo completamente plano ¥ al




remos a tomar la unpresmn. en eStOS casos 10 se podra hacer -

con i gble)mpreslon »-Sino que se tendri que hacer con imp:.jesi(m, :

decuerpo ligero y de cuerpo pesado , para que asi sea tomada en

uzn.;iks;éll'a, vez, en caso de que alguno de los sitios presente zonas - - :
: xéténtﬁas o alguna obstruccitn de tipo gingival, se retiran las esf*
plgas se hace la modificacion y se vuelven a colocar ya que al de-.
5 jarl‘és por la presion de aire muchas veces son desplazadas vcon -
: 'fiez'go de que se puedan producir molestias en el trabajo clinico ; i
La forma correcta de tomar la impresion es: prirﬁero colocar las -
espxgas en la pxeza preparada previamente antes de colocar es-
' tas esplgas debe de ser aislado el campo ogeratorio perfectamen
. _te'mediante ¢l uso de rollos de algpdon o de algln otro élemento, -
: con el bbjeto de congseguir un secado cési absoluto en la zona por o
‘irﬁprlesionar, en segundo lugar, preparar el material para la je-
‘:inga_, medir las cantidades necesarias, ya que estas deben qé ve-
: ';iirﬂpreviamente dosificadas igualmente que las de 1a cuchaxfilh‘
b"{'jxj.e»parar el material de la jeringa y cargir esta, poner la parte-
iﬁér‘a teﬁer a la mano antes de preﬁe[far el material para 1a cubeté 7
como Len,er paso, sg prepara el material para la cubeta 'y enton~.

ces se pmcede a llevar el material de la Jurmga a las pxezas pre- .




central para no crear bur u)as queA posterlormente nos; :
] dar mucha chflculmd de mampulacion, a conunuacxonse va a

_r'el materxal eh la cubeta con n solo movhmento directo y -

'_e y tratdndo deevitar atrapar burbulag . 8ea reuomendado en ;:

algunas ocaciones una t&cnica en la cual  se coloca el matenal de .
cuerpo pesado en la cubera sobre esta se coloca el material hgero
: vfy;en una sola posicion llevar la impresion con doble material, -- ‘
:: ‘ésto’“sev hace con el fin de no usar jeringa e igualmente éstz;“tézscng-~
’_ ca puede ser may Gtil en las incrustaciones de cara masticatoﬁaf
vdl‘landﬂ‘ hay una gran apttd y no existen parforaciones; no esg Le-
éomendable en ‘preparaciones con cavidades muy profundas en Vlé;s' L
: cuales se corre el riezgo de atrapar burbujas de aire. ' .
¢ Una vez que ha gelificado completamente el material, en el ca- »
“so de los hules de polisulfuro o de silicon, no mencionaremos fto‘-vk-, :
do&; los materiales de impresion, con log que se pueda trabgjai"-“;j{“‘
"'como son - hidrocoloires reversibles o irreversibles . 0 cu.alq(l‘li‘er‘fj
e otro tipo de material, como los nuevos que son sintéticos gue tra-
‘ E‘tﬂu de substituir a los mencionados en primer @rmino , pefo de
“v._hid'o 2 la dureza de éstos materiales no pueden ser Lisadoé porqu
e ffmc.turarxan a nuestras espigas, en la época en, la que se con

yeron modelcs metahsados, exan bdsmnte placmcos




us ado por todos 10§ l'rrrlét:odo.‘sféh substit\.ur lo

odelos mecénicos por los de pledra ya sean 10s de’ 1nvest1~

ent duro oen aquellos en los que se puede controlar perfec
nte 1a contraccxén y expansz(m dentro del material y poste

: 'mente de las piezas que van a ser coladas en oro .

' Provisionales. Una vez que hemos tomado nuestra e
mpfesion, es recomendable tener listo el material paravla —'7—..,-3
cidnstr’uccién de materiales é&sta se hace a expensas genéralmén" S

te, del provisional de la impresion primana la cual se llena de

.v»‘acnhco se llava a su lugar y previamente las espigas se meden

»Aoglocaz_- fibras de asbesto o nosotros en lo particular recomen-
‘c‘}éﬁés_el uso de puntas de papel para endodoncia, las cuales a la

' ho‘rvafde colocar el acrilico se endurecen y permiten ser cemen~ -
. :;tédé,s," ‘estas pumﬁs seran de acuerdo al dril que se usa, se pue-
v'c?ien' hacer tanlbién por medio de acrilico rdpido. como el durall;iﬁ"-‘_. o
- el cual puede usarse tanto para la constfucdén de las plezas por
colar o en forma provisional por su rapido endurecimiento . |
‘,..S_iex'ni)re se recomlenda usar recinas con color para que sea cor- o
;tfolab']e' su desplazamiento sobre la boca , porque las recinas del A
oq’i:or‘del diente pueden dejar sobrantes que nos van a dar pr'oblg- :
r’ﬁas a la hora dé ajustar nuestra restauracion definitiva.  Ya =
; téniiéﬁdo nuestro modelo de trabajo y perfectamente _¢onstr_uido Z

riuestro provisional vamos a ceémenrarlo , 1a cementacion de pr



lguna cargade algun mechcamento que 1mp1da su; coloraci
u descomposmlbn, este medlcamem:o puede ser a. base de cor
zona y annblotlca ésto es con el fln de que el bemento provxsi

L na] sea mas blanclo ¥ no cambxe de color m de presentambn que.

o con cualqmer otro tipo de carga con’ la c-ue se obtendrian efecto

‘_,mdeseables y molestos .
Meodelos. - Ya temendo la 1mpres1on pasaremos al abox.
“torio para obtener nugstro modelo de trabajo en el caso de c_aspi'-'
_fgas estos se pueden obtener de dos formas, una és impreéibﬁ d1
"frécta al investimento con la técnica de Splint Mate atachgmer_l_t -
o coﬂ ‘1a construccion de modelos para hacer el éolado en c':evra, b
en el caso de proceder con é&sta técnica, se recomiend_a el uso de .
E D_a_wel Pins o el uso de aparatos como el Dilock ya sea parcial o ~  
total para la costruccion de modelos individuales, es muy ‘reccl)m_enfr:vi

'dable, esta construccion de modelos individuales ya que permite-. -

. hacer facilmente el encerado y los ajustes en el desplazamiento. -

de las espigas, los modelos totales cuande se hacen encerados mul{—'._'—f—,

' 'jtiplés nos dan muchos problemas ya que no podemos eliminar indi--

- vidualmente nuestras espigas , al mismo tiempo es muy dificil Ue~ "

‘f'__i/ar a.cabo la prueba en la boca ; siempre convendrd trawmr de -~
" “llevar a cabo ja prueba ya con lae espigas soldadas por eso nos con

. viene que nuestros modelos sean los mas exactos posibles.




met:co, al obtener nuestxo colado nos deja un espacxo virtual A
ue su'va” para ser 1euenacio con cemento dentro de 1a corona de—-
08 de mmdr en cuenta todos estos elementos ya que sers muy=-
11,en un momenm determinado , hacer la desicién de usar uno -
tr0. de los materiales que puedan darnos mejor sxstema,de trg-_

o para el consultorio.

Técnica de Laboratorio.~ En el Jaboratorio Ia tsen

ihiiéétido es muy impormnte tomarla en cuenta | ya’qu'ejen Lam

. yoﬂa de los investimentos actuales no éumplen ia :porgsidac‘vi' que
“ftén{van antes para lograr la fuga de gases , por lo cam:o' 86 rééé ==
:":x’ﬁienda usar siempre una fuga de gases para evitar atrapér ésto'&;:s ‘
S dentro del colado y nosg produzcan burbujas que en el casb'pa.m:iu:i
: cular de las coronas espigadas es definitivo ya que una burhuja i‘»_t
q.;é‘ quedé dentro del metal nos daré problemas muy serlos va gﬁe’
.."’p‘u‘edé sﬁfrir fracruras y nos dé problemas de retencion yal h(}raj
de colocarlo en la boca se fractura y nos hechard a perder el 46.51.- o
bajo é;ue habiamos logrado durante mucho tiempo y difiCilmen;é

; i‘,pdj}émqs_desplazarlos. Existe tambien la posibilidad de usar
{'xy'rceinas' pre—fébricadas y tipos péra poder investir al vacion eq'u

pos para poder hacer colados en dlferc,nte forma como gon: compre“




¢ em: fuga_u‘m, expa -smn 1ugr‘ ‘coplca 0
xpansn'm térmxca , todo esto tendré. que ser valmad

: oon los requerumentos pamculares ya sea 31 es cor

v_parc:al , si'es incrustacitn si las esplgas son: de ‘poco‘ grosor de
:?pléstico o de mdlo -platino..” ‘
Dﬂock A contmuam()n mencxonaremos la r.ecnica

o del Dllock ya que comsderamos por su fac111dad de mampulacmn ’
para llevar a cabo la construccion de nuestras incrustaciones y co- .-
.,‘,y'v'ijonas'espigadas gue es de mucha utilidad pues nos permite_’daf f_-;"'
f'::r’perfecmmente las areas de contacto y si vamos a llevara cabo

» “soldado de piezas preparadas, podremos hacerlo diirec_:tarinehté""s?iﬁ
-‘pecesidad de hacer pruebas en boca, ya qué‘hos gafanti%qf Y'Ia.rp.os;_

“ . ci6n de los puntos de contacto .

“En las figuras siguientes vamos a ver paso por pa so la const

por médio del Dilock de un ‘rhqdélov'dé:'trabaj‘o,’ i




i6n de_an:e ,' centnfugacu‘)

expansxbn termica Lodo esto tendra que ser valh

con los requerumentm pa1nculares ya sea si es

",parcml , si es incrustacion sx las esplgas son de poco £roso;

. .:plaStioo o de iridio- platmo._ :

Dilock. - A connnuamén mencmnaremo la ‘técnica

'v_:del D:lock ya que conisderamos por su facihdad de mamp;tlacm
para llevar a cabo la construccion de nuestras mcmsmcwnes y'oo
' "‘mnas espxgzdas que es de mucha utilidad pues nos permxte dar- -
perfectamente las areas de contacto y si vainos a llevar a cabq

éoldado d'er piezas preparadas,' podremos hacerlo clirectz;mehte }'51

neceqldad de hacer pruebas en boca , va que nos-garantiza la posi:
, «016n de los puntos de contacto .
: En las fxguras 51gu1entes vames & ver paso por pa 50 la- con t

_4 por medm del Dilock de un modelo de trabajo c






rimer modelo el cual se: recorta ‘y se ahoga dentro de la caJa del
Dilock’,-en esta caja que rios sxrve de guxa ‘ode llave se puede ~
usay para arncular 0’como una sxmple guia masticatoria para po-
ace; NUestro encerado, se retira del Dilock el modelo, 's¢ -
hacer 165 reéorces de punto de contacto, se liberan las zona% gitx-- S
gwales y se procede a encerar , en caso de Ilevar a cabo montajes
n aruculador , enel encerddo se revisa la oclusion, en el caso
& nb hacer encerado por mecho de montaje se puede hacer por s
, guzrav masticatoria. :
.__Eara la construcci6n de nuescro modélo no vémoé a usar las ééb'fg%&s
: de p@lietileno que nosotros colocamos en nuestra impresidn, ,sind
- espigas de un calibre menor para permitir como deciamos facili-
g dad en las pruehas y en el cementado.  Una vez colo'oadas‘las ~ ok
es:pigés en el modelo se encerz , se revisa 1a oclusién y los pun-
tos de’ conmcto en la mastxcaclén pox médm de ralco yya termina—wg'
- \‘do el puhdo de log patrones, se procede a investir , la colocacién,
- de nuestro modelo serd Jo méas cerca posible de nuestra pcam para -f‘ :
: evisar la necesxdad de la cémara de compensacién y mmblen con
_, fu"ga de gases en la parte dldima por Benarse de metal, para que
“,enfeSa zona. sean eliminados los gases que van siendo desplam- 8

os por el principio de vasos precipitantes, . de los vasos comuni- -

cantes hacia la parte mas distal; se obtienen los colados se llevan al




contacto prematuros ) ya revmados estos puntos, se pulen,

Tajusta; se 1lzva a 1a boca’, se revisa que comada y 8ino hay ni

, gfm pmblemd se puede proceder a terminar; si existe algun pro— :

blema de pendiente m(xcho de la técnica que queramos usar, se =

_puede hacer el ajuste en boca siguiendo los movimientos masti-‘ ;

- ‘catorios, o en el modelo, el cual tenemos montade en el articula

- .dor ajustable o semi-ajustable, para ir llevando los desgastes --

.- de acuerdo con los registros de la masticacion y poder hacer gue

funcione sin cargas excesivas en nuestras piezas preparadas con

‘é_spigzs para evitar el desplazamiento por presiones tangenciales;'.,f

.~ 8e puede recomendar mmbien para hacer la prueba de los colados

"en éste tipo de piezas y colocarlos en boca adecuadamente , hacer

B una aplicacibn de arena por medio directo en la parte externa pa? o

ra la revision de contacto prematuro en la magticacion, éste ~-=

" 'San, Blas hecho exteriormente nos permite que a la hora de habet

un punto de contacto prematuro se note una zona brillante, la -~

* cual podréd ser desgastada por medio de piedras montadas o pie:— - 3 i

. .dras'de diamante o carburo, en baja velocidad o en alta , despues

“de haber desgastado se vuelven a hacer a plicaciones de,v.farelja sup

| secuentes mediante ¢l sistema de San Blag hasta lograr el ajuste



POX. M ‘dxo de montaJes en cera o cualquxer oLro tipo de técmca, que’

sxempre comphca un poco el trabajo de mampulaci(m en boca -

Una vez que se a probado la pieza colada se han revisado puntos de

contggctb altos , se ha pulido y se ha terminado, se recomienda”m'e»—i
te11aa1 equipo de Spliting , el cual nos va a desgpstar las grande‘_s;—v:‘v‘ :
supefficies ., dando eépacio para el cemento y permitir haéer_huéé»} S
tra pfueba en boca perfecmmeﬁte. 7
Cemcnmcmn. Ya hechos los paso's anter’iore’s,k vzi'—‘
mos a hacer la cementacién definitiva en nuestras piezas, es muy -
dxf;ci‘l_‘- pensar en cementacion de coronas espippdas va que‘nos vie- i
n ‘,’a,aérel mismo problema que al ser cementadas provisioua‘lmé;i_-. '
céronas de porcelana que es la facilidad que al estar rén}o4?_ ‘_:_:
wendo para hacer la prueba y revisiones que se bacen normalmente:
en'otro tipo de rehabilitacién , en ésta s ;e fracturaria el coladoo la
"pleza que io SOPOTTA, COMO SON los huecos de las espié;as . enl el - :
"‘_jg's'fnzillte o en la dentina , dependiéndo de la posicién y profundidad- ;
,y a que fueron llevadas., Una vé.z que ya tenemos preparado nuestro j‘
v&blavdo, LBe va a ceménwr en éste cziso se recomienda definitiva .
mente usar cementos a base de carboxilato ya que son los menos -»

nos van.a. pexmitn tener una umon con dlem:e amrente




3 que'~ no ha .sido dé&oatr?idb"i tﬁéi-és él me"car;is"f'rlo‘cle
ayor adheswxdad pero eso si se va a adapar c.ompletamente -- 
a’ la superflcie del colado, 1a superficie del colado parncularmen— |
te_‘en la parte de las eppigas debe de ser moleteado o rayado para-
dar mayor ajuste y friccion a las paredes para evitar que sea des-
~pla§§da, antes de que el cemento endurezea totalmente en la boca-
- 'f“'—"“e ;eébmienda que se hagp un bruﬁidovde viceles a la hora de ,es.mt o
_k‘m.c":iendo presiones masticatorias, por medio de piédras de arkapf-, :
sas o piedras muy finas en la parte externa, definitivamente, ‘es? :.. ‘
. muy recomendable los ajustes manuales cuando existe gran canu— :

v dad de esmalte, para dar ese ajuste se usan limas de dlamantc e

para diente, y cuando el problema existe inverso o gea que existe‘-

‘mayor voltmen de mewl que de esmalte se recomiendan limas de

~.carburo que van a desgastar el metal y nos van a dax el mayor -= .

' éjhvste, como la gente acwalmente es poco partidaria del us}ov de"-'—i;
ha]as velocidades 6 técnicas manuales se pusde trabajac en casb [t
»de desearlo con mediana velocidad por medio de fresas de brumdo

de adaptic,en caso de hacerlo con alta velocidad se lleva a cabo~- : “

:'oon-fres_as para desgaste de composits o sea fresas de carburq de :

» ‘12 ‘}mjas que han perdido filo, se puede hace.r a velocidad inveursé
"’{nucvho mejor péra. que.sean adaptados los viceles, cl éxiro 'nd va a

dépénder del ajuste de estos sino de la técnica del model’ado,' cdth

' _"de impresxén investido , colado y la combinacion de todos estos
pasos bien hechos nog van a llevar al éxito,




' ‘rulas y han mdo de gran aplxcamcn
0S permxten,' hacer nuesttas restauracxones metah\,as al
mismo empo que: unimos nnestras plezas v podemos so
portar mtermedms no 1rr1tando los tepdos parodontales,
tas 'érulasflas podemos d1v1dir en' 'Eeru}as Pxfovisioyxalés;

Férulas Defmmvas '

cade’ el untodevista 'iié_:ﬁtleétra‘&abajo, mbléremdsxﬁ’n'i‘
ca:y‘.v excluswamente de Ferulas Coladas en Oro que pue
vden ser: aphcadas én problcmas parodom;ales 0 en restaura
’c1§nes protésxcas. v
_ Laq I”erulas Prcvmonales, son aqueuas que van acornﬂla
que po>ter1ormente se pueden deqatomﬂlar de la-'

mex;ca cememada , la CU.r.ll se pueda; ob*urar y nos perm

l:'if{i‘[hsicérv_r'emocmn de lav,‘féru)’a hec!1a-' pr‘e_aviame_ntev La




_ consumdas por medio del uso del palalelometro > paﬁa
permlur que ‘todas las espi gas tengzm tth mismo patron de <. 7%° ':
,mse1c16n, conociendo perfecmmente Ia topografia de la cama

’,la ‘pulpar y el problema que vamos a tratar de reﬁolver B
.‘de: tipo parodontal, buscaremos desgastar nuestras piezas --
: .‘:lo minimo durante su preparacidn, creapdo sitios de soporte?‘.
y posterxormeme penenando dentro de la pieza para darlc "",
ajuste y dgarre por friccion a la férula una vez terminada.’
i “Pa'ija datle a las espigas, como declamos anteriormaente ﬁ‘r‘lé‘-.'

-misma lfnea de insercién, eXisten varios tipos de paralelo-

metros , los mas usuales como mecnicnabamos en capltulos

anteriores, son los de Loma Linda, el de Ney, y el _d;,——i—
ol 'St"rt_icmrs.; La Tecnica recomendada por su fam]xdad"'

'paralelémerro de Loma Lmda el cual se fxraré




plezae. desgastando la cara palatma para’daxle espacxo al

»metal prevmmente esta cara la hemos cuadrlculado en nueve
'partes, ya hecho el desgastc, en la cara palatma , v_e_lmps.;a‘l
'f,ormar dos escalones estos iran , el, prlmero‘ en umc‘mdel ‘-fer"
é'io insisal con el tercio medib y el rsegun:do en l.a'uﬂibr;: del*
.'_' .‘tercm medio con el tercio gingwal en estos eacalones vamo
"’Va oomrulr unos nichos sobre los que vamos a hacer nuestras
”penetracmnes para las espigas , estos los vamos a hacer»to-."‘
: mando en cuenta el cuadriculado que hicimos y que fué en .l-la'v':‘i
E sgglienfé formé: Mesio incisal, medio incisal, dlStO incxsal
‘»l-lryﬁeéi'c central, medio central, disto ccntral, mesio gmgwal
. medxo ‘gingival v disto. gmgwal En el angulo interno mfe--
,-':cmr del cuadro mesio incisal y disto incisal, sera- el smo e
_jpam construir los nichos que soporten postenormente ia pe-‘ :
;neuamén del dnl almente en la paxie gmglvai la par

formada por el angulo gmngo mesml o gingwo dmtal par en




}p’o‘rt'e.lr cargando las espigas gmgwales hJacxa la =
| ‘,1 de la lInea media, con el objeto de -ayudar a rete\ '
as’ fuerzas de palanca, una vez sllados los nichos en i-v
__ca.lvorrlesv se hacen pequefias muestras con una fresa _de» —
i enel lugar y se penetra con el dril hasta el tope pernii;
por 'el_:_ péialelonﬁztro, posteriorme.ite se disela la cara -~ .
pa annaen toda su superficie , se colocan espigas de polieti‘-_'_' :
eno sé _»pnma’ la impresion , se retira, se obtiene el }nodeld-’ o
pqlgit'i-&ro en yeso piedra , las espigas que quedan adheridas al-
m({c'le‘lbf, se retiran y se colocan espigas de menor didmetro, - -y" :'
eﬁsegﬁicia vamos a coloéarie al paciente sus provisionales y‘ se%
", gulremos nuestra técnica de laboratorxo ya descuta, . Aqui z:am-
bzeﬁ podemos usar la téunc-a de Neyen la coal se preparanca-.
' ras" palatmas se hace el desgaste por tercios, se hacen los _m-;' 0
‘ choepara las penetraciones, se toman impresiones de e”snaéﬁ"l»_..r :
; {aée‘s de trabajb se colocan los provisionales y.pasaremos, c'on'f_‘
&1’ modelo obtenido a nustro laboratorio, ya en nuestro model\b—vv

se colocan las gnias para los pins en cara palatina, se fijan e;i‘ =

cera pegajosa, posteriormente se hace um capa de a;g:i‘ilido




ransferencia, se penetra en-el’ mo
it con fres s de baja VBIOCldad con humedad y con aixe, se colo

can esplgas de alambre a base de irxdlo platino, ‘estos alambres Be

ol mcluyen en modelado, en cera se retira el patron de cera, se ob

o tnene positivo y de prefereuncia se trata de tener el colado de Puna

’ ‘_;‘sola pieza , sino se puede, se ird soldando por secciones para - g

‘ gvn:ar tracciones y que nuestro colado se chstorcxone, una vez se

§ qlie es& listo nuestro colado, pasamos a la boca de nuestro pa -r-v'
éieﬁte, 11ev€1ndo nuestra guia de acrilico que nog servird paraih._ii :

,. cér nuestras perforaciones, estas se haran con nuestro dril a -

) baja velocidad y posteriormente se procederd a llevar nuestra ~-:-’ 
férula, esta ticnica nos permire mayor facilidad de trabajo y .- :
ahor.ro'de tiempo en el sillon , pero nosotros no la recomendambsi
ya que consideramos que la-poca resistencia clei yeso piedra‘ rrixrois :

‘_pefmite tener errores pox fracturas delynismo a clocar el ajc:;:‘l:-

lico y estos errores posteriormente son muy dificil de arre‘gl_ar*,:'

. en &ste tipo de ferulas una vez gue se presentan pmblemas"esn:m:
: : cho més sencillo repetirla que tratar de ajustarla, o

v La técnica de toma de impresitn por medio de espigs de 'polié'- :

- tileno se puede seguir muy similar a la técnica del Splint Mate'




: esistencia para 'poder tallar sobre el i
; podemos usarlo nosotros y o’ hacemos con ecuammidad
,btehdremOS dados que nos permltirén -encerar perfectamente con
1 ajuste fabuloso a la hora de hacer la pureba de metales en boca ¢
:como ‘estamos viendo la técnica para férulas van a dependex mucho-4

no tam:o del tipo de materiales que se usen, sino de la iacilidad -

para poder manipular desde el punto de vista de camcterfsncas =

:particulares de habilidad manual

En téxmmos generales el uso del Ponto Structor viene en subsutu— 3
:‘cién del paralelémetro de Loma Linda, por la facilidad de'que tie—u. -
ne ‘vrﬁ'uchos aditamentos para permitir trabajar con direreﬁtes in-=-""
}i‘:;;,__lipaciones, rotaciones o control de accioén para hacer prepar'aci‘(f)—t i
"jbiy'le‘s, COmO coronas e incrustaciones y también se puede dsar pard
;frébajar por medio de espigas horizontales, los paralelémeu‘os\-; j
:?ba;a estas técnicas extraorales son muy recomendables ya que: €s
:'1"('1:u<‘:ho muy facil que el paciente tenga rﬁovl’mienco de desplaza -r
:;n{'iento y para evitar estos, la Onica forma seria por medio de -%- .
;'édrx‘éé.s pare fijar el movimiento de la cabeza,

Espigas Paralelas Horizonales; En las éspigas ho--"

*1zonrales, cuando se trabaja con espigas paralelaq sxempre ten-
‘dremos que segmr modelos de cransferenma para poder traba]ar

on Qllas, ya que es, muy dificil hacer ence_rados envmodelo




ace}ales de tlpo elasclco,A con esplé,as metahcas las Ca ua
vpueden ser colocadas o 1et1radas féc;lmcnte del modelo de tla
»_a]o esms espigas de trabajo deben de ser envaselmadas para que :
' ..:_puedan ser retiradas del modclo de yeso piedra, la técnica ha se—v
~,;guir es la slgmente, -en espigas horizontales paralelas, hay que .
hacer la aclaracwn previamente, de que estas técnicas se uuh—-—
g zan para piezas inferiores, Se calcula la altura de la cAmara pul- o
. par por Vmedio del estudio radiografico para evitar hacer una co’ .",
muﬁicécic‘m, a la hora de hacer nuestra preparacidn para la fér&«
-1a, una vez establecida la altura de la Ealnara pulpar, hacemos e_.l»
desgaste de la cara palatina, esto hecho ya, que es para darle ca=
= bbi{da al metal, perforaremos el diente en forma paralela con la ,--"‘.
. éyﬁda del Ponto Structor , esta perforacion la haremos por la'éé'—
) ra vegtibular, _previamente hechas unas muecas para faciiitwf »1>‘a4‘ ) :
’ _“éeneqﬁci(m de nuestro dril, esto lo hacemos yendo de la ci;ra \?e_s'_-;'» '
'tihulair é la p:-ﬂatina, sigulendo nuestro patron de insercion que le @ '
- f'mos a dar a nuestra prétesis, en la cara palatina por donde sale-
; “tnuestro dril se hace un pe quefio mcho que vaa faczhtar ]ae 1mprc-
‘siones y las teenicas de traba]o, en-nuestras perfozacmnea e, colo': ;

,pxezas metahcas para tomar nuestms Jmplusmnes, eslas se v



e_ s met&licas, se reura la 1mpres16n, se’ cdlocan las' ple “
a: rnetahcas én la nnpresion prevxameme envaselmadas Y se -
.corre el posu:lvo, se retiran nuestras piezas metzihcas , 5 colo- o o

n _esplgas de polietileno , ¥ haremos el encerado por via lingual,

en estos casos es recomendable usar el investimento de Splint Ma-,

: ijte'Acach'ement, para poder nadamas encerar teniendo el hueco parfec
g itar'nente limitado de la cara vestibular que nos permitird tener - -
. una férula de mucho mayor ajuste, si no ténemos este invest -~
. 'mento lo haremos con nuestra técnica , encerando nuestras es’p.i—"
_'gas de polietileno, retirandola por medio de varios pernos hacia'f_' :
“1a via lingual , nuestro patrén de cera y haciéndo el colado Yy po-
: t_ériormente soldar por medio de guias palati‘nas de yeso para cmns- :
férir a modelos para soldaf, esta es la t&cnica que normalmente sé R
.ha‘,usa'do durante rmucho tiempo para tre;ba jar con férulas barqdori;' L
tales en piezas inferiores, v
B Con el advenimiento de técnicas no p:v_ralelas como es la ’I‘écmca
‘ v ‘giel Splint M@m Awrachement, nosotros hemos l.l_eg,ado aun ‘punto ex;
L que el paralelisimo no es de importancia, vamosa -mencionéf a";#’ {.
g contmuacxon la técnica de consrruccion de Férulds por medxo del

.‘.SPI:INML& mEATACHLMENT













érulas y: Puemes Atormllados.

10 vntal el 1deal de foacmn de p1ezas 3
var' a dar el soporte para poder evitar la mov1hdad uran
_.{vtmtamlento parodontal puedan ser uni vez termmado éste tra 2
“miento retirada, se ha buscado hacer fcrulas-parodontales po 3
: ’me‘dio de alambres y con‘ ayuda de acrilico , pero estas férﬁiés :
',t‘:ienen el inconvehientc de ser sumamente ficiles de contamii‘i}il.f
| pbr el medio hambiente, o sea por depdsitos de mucina ¢ de‘_algﬁn
.otro elemento de la saliva, al mismo tiempo, nos din efectdé’,eéf g
_"téti'cos bastante deficientes, y se consideran férulas a muy corto:}.: o
hlazo . Las férulas de mayor duracién desde el punto de vista —~ :
| protésico, tienen contraindicaciones, ya que izna vez cementada 5 “'
.no se pueden remover. A ultimas fechas se ha usado una té(;ni&
- de bastante fécii aplicacidn 1a cual vamos nosotros a tiatzir de =
esplicar, y en diagramaé poder completar, ésta férula consfste en .f‘

- piezas coladas metdlicamente, que al colocarse sobre piezas movi-:

" les no van cementadas, sino que van fijadas por medio de tormllos SR

los torm'llos van a penetrar en tuercas gue van cementadas dentro._ o

de las plezas dentarias estas férulas, reunen las caracterfsticas ~

"dc scr de larga duracion de bastante resistencia y de I’éul rumocxc'm,

s Ios pasos para construirla son los si gulentes medir el grosm del




a5 en’ plez,as posteriores con mconvemente de que se tlenenr
ue hacér desgastes para contencrlas y en este caso pueden ser - ‘
ubstimidas por férulas de espig&:.p_aralelas con mucha mas fa'~
'iflidz'ldd'e manipulacién, una vez que se ve el grosor del metal. «—
quUe va a restaurarlas, se ven los puntos retentivos y zonaé'doﬁde- S
‘ va a.ser cblocada &gt férula, no requiere de desgastes de laé car. '
”_ra‘s palatinas, sino solamenté giiminar las z?f;nas que propicien la
"»”-:vacumulaciéri de alimentos y que favorescan la caries, como son-: .
‘»»"_T-F‘iéur‘as linguales formadas por Ja unién del cingulo como son si- o
:.’six’ras.vlinguales formadas por la union del cingulo con tubgrculos = -
: érdximal_es que forman las crestas linguales , estas se d‘esga‘st,aﬁ ‘

. ligeramente se toma una impresién y como tercer paso vamos a -

J'Jconstm‘ir un moedelo sobre el cual vamos a encerar nuestra férﬁla; "
";'é"sta: séra librando dentro de lo mis poéible, las zonas de auto =
: .'ChSlS tratando cle ser de MUY poco groser para no modlﬁcar en -~
v:forma negauva la anatomia de la'cara palatina ya que sila hacemoa;
: demasmdo gruesa, impediremos 1a limpieza por masucaclon debi-'
o :'da al desplazanuento del bolo ahmenucm poc esta. misma cara

en movmuento dL masucac16n, una vez modelada y encerada la

ay se procedevé hacar el colado_ en este caso g6 podra




Ccon tru1r la-perforamon dentro del diente por medio de ‘una fres
d l 5" chmensiones correctas al 1gual que las de las ruercas, se
“cementa la werca con el tornillo colocado esto se hace 'con el 3
in. de evitar que penetre cemento dentro de ella y que ésto no - ‘
: pelrmxta que entre a st lugar el tornillo una vez que hemos coloca~ 7
’,dg) la férula, una vez cementado y endurecido el cemento se Vre"v*j :
nm el tornillo, se coloca la ferula y el tomillo se vuelve a inbt%}o_-,f:
: dﬁgir para fijarla, previamente a esto, se limpia la fuperﬁ'cierde -

la'férula, con un 4cido para que al colocar el cemento, es}te'ten: 2

. ga fﬁayor adherencia , se vars pretando los tornillos y asi fija-

i iﬁbs nuestra férula, posteriormente cuando ha pasado la fase'cri ;
‘tica del tramamiento parodontal debe ser retirada la férula para
'favorecer los movxmxenms nsxo]oglcos de la masncacxon soble

0s te31dos parodonmles, una vez rctirada 1a ferul ‘s vuelv




‘posic 6n y se pule quﬁdando como‘ una i
por esras caracterisucas podemos Juzgar que én
1sma forma 8e pueden hacer puentes atornillados sobre o
zés_ con soportes. 'La ventaja que encuentran los pl‘otesis'-" '
tas a este tlpo de puentes, es que periodicamente pueden ser re-v‘
rados y hacer hmpxeza de la zenas de poco acceso a los mov1-‘
: mmn_tos masticatorios, al impulso de los fluidos bucales para~
'kf.ll-évvar»a‘caba la autoclisis , muchas personas recomiendan -~ - i
j,,‘-u-s:avl"ésm técnica de atornillar los puentes ~ ufiica y exclusiva-" |
ﬁéﬁte en lqé intermedioé que van soportados- por piez&é en —-‘-'_' .
fc)fmc’; de protesis de aditamento de presicion y el tornillo sir--
ve paia evitar que se salgan y se transformen el prétesis fija, -~ .
k’i"gilAalvrnentev las ventajas que tienen es que favorecen la limpiev—j_'
z‘é;,de’-vlas zZonas que son poco accesibles durante el _movimlentm ::
déticatorio v el auto labado, en muchas ocaciones, se reco — .
mlenda que para tener que cvuar rc'.movulo, se usa la bomba -
'de agua mtermitente conomda en el mercado con el nombre de -
Wz};er Pic la cual en la opinién de varios clinicos estd contrdv o

indicada ya que esta impulsa bacterias dentro del tejido‘paro-=

ontal 6easionando’ infecciones que pueden ser generalizadas -=




is: es, de mayor ut111dad ferulas totalmente ﬁ]as ya que :

tienen mucho mayor facﬂldad de mdmpulacmn y pomblhdad de
{c} correctamente efectuadas sin comphcamones de mdole th-~'~
ico: wmo ‘la’ ferula anterior.

: La ferula 'de Splint Maie Atachewment es una tecnica dve:‘_k"v_
,esvplgzxsj:‘. nov' baralelas,la cual nos permite liberar los cuernos -
_de,-la.‘b'c«‘amara’ pulpar duranfe su preparacion y colocacion, tam-:
bleﬁ fn_qé _eé muy facil manlpula'z"la ya que muchas de las facés .

‘son efectuadas en el laboratorio, con algunos problemas de in-

dble »tecnico pero mas sencillo de los problemnas de conseguir -

paralelismo en las espigas con el uso del paralelometro. -

Est tecnica tambien es recomendable fundamultalmentc
p‘ai.:;t":biezas anteriores inferiores, los parodonsisms la recorhiég_ E
dan _cuahdo,}a perdida de hueso es muy grande y no dan 'sopoxi;tbeir
para usar las plezas en forma individual, entonces se carga ia» S
fuerza de masticacién a .piezas contiguas que tenen ‘suficiéme:
.remstencm pma el soporte de dichas quzds. :

La tecmm la vamos a descubu: en pasos muy senc1llos

expl1carla por. mecho de d1agramas. S




har,moé marcas con 1apxz en la parte vestlbular para tener_v‘

n» _de ingercidon de_l_a _perfqracmn, ehmmamos las. zonas: -
‘latircia‘s‘ fﬁéra‘eliminar lés crestas rnarginaleé fdrmadas poi‘ cin |
’gulo rcon tuberculos prox1males, palatino y medio vestibular, una
vez. desgastado esto Uevaremos a cabo la perforacion del esmalte‘ o
‘cqn gna:pledra de dlamante muy fina y posteriormente _perforare—rr
'vd's, ’,#l .diente p’erﬁendicular al mismo,esto se hara con un dfil o

e cuerdo con las dimenciones exactas de las piezas que vamos -

a utlhzar del Splmt Mate Atacheiment. Colocamos lag piezas me

hcas para tomas de impresion que son pernos de una longitud ma-

¥ v,"g la necesaria, debido a que deven salir por vestibular y palati -

o, -por medio del uso de materiales a bage de hules de polisulfuro-

'd';si\l‘icén tormarémos una impresion linguél con material fluido ¥ nﬂg‘
‘t_‘e'.‘{:riai:denso , esta técnica es de doble material nd de doble impre-
éisn. Con un portaimpresiones seccionado Gnicamente para la cara
'lingual toma: emos la impresion de esa cara, una vez que ha endu1e
‘1do el matenal retzramog los excedentes vcz:ubulares en las zonas
"ngwales en los mchos y a la-altura de los bcxrdeq mc1saleb descu-

en o tomlmente la cara vestlbulax reuramos los pernos pa :




ctaﬂo enceraremos en cbtc modelo toda la ferula en

av‘palatma déndole el borde de proteccmn mcxsal paxa las f uerzas

mastlcac:lon y evltar fra(.turas del borde en las pxeza‘; mfcrxoxes

ralmente qe recormcnda llevarlo a la union del tercio g:mgwal y rcr~
clo 1 le esto es con el fin de no tocar en ningin momento tepdos pa
rodontalee m'perder la linea de desplazamxcnto de log ahmentos ‘para
avoreccr la autolimpieza , se termina de investir Lste modelo

el colado de una sola pieza y se mete la- férula en arldo pa '




Pasaremo% a la fase de prueba en csta fase 1e&£‘dlé'v“
s tormllos de aluminio para hacerla en el modelo pala esto me
eTémos ‘la ferula en una solucisn de Acido nﬁnco el cual ataca al alu‘
: 1mo y nos dejarid el espacio exacto del tornillo, se lleva la ferala al :

odelo donde se prueba , se pule, se a]usm y entonces la podemOS =i

~ AL llevarla al pacxenm se utlhzan tornillos con aumen
0 de dlmensmn cOnico hac1a la zona vesubular para el momento de 1r~
'1“ oolocando el espacio donde va entrando serd (ﬂda vez mayor- y ]8

ra: la férula con traccién hacia la cara palatina-,

lem aislamiento de la boca se hace medxcacwn de S

: la perfomcmn ya que en esta parte tendrd tCJIdO dcnnnal se 1ecom1en‘ -

:da un matenal a base de cortico esteroides, en caso que sea prxidence—- S :

: puede ser modificado por el enfonque del clinico, no se lecomlendan ce

entos a base de hidrdxido de calcio ya que cstos acwardn como. separa_ g

Se prepara el cemento que se va a usar, se coloca d 2
o de la ferula asi como en los espacios en los que debun cntrar los
rmlios, se coloca en la zona palatina y procedemos a mrroducxr Ios i
tofxullos CO‘;cl que es sumamente facil pues tiene una cabeza de pldstl

oo'. la cual pEImlte 1rlo atornillando; se procede a poner rmmllo por -=

mrmll_ov y_ al hacer presion se conmgue una mamea adherencia c_on};l,a_




stos por reductores de velocidad en el contringulo se pierde.
acilmente el control y en muchas ocasiones se rompen las cabezag de -
rnillos o 'se meten en posieién incorrecta.

-~ Es muy recomendable al terminar de colocar ésta‘s-fei-u'-‘ ».

esgastar y ajustar en las caras palatinas los tornillos, hacer una pe

eﬁa :ﬂ'p‘erforacit’)nvsobre estos, colocar un opacadory restaurarlo con - ":

: hiét@rial' de tipo estético, Antiguamente se recomendaba el cemento de-

' éiiicato, posteriormente resinas compuestas y actualmente se recomien
B dq»laé resinas compuestas sensibles a la Juz ultravioleta por la rﬁayor - S

édk}eien‘ci_a a la zona vestibular delAesznalte , debido a la ayuda idel‘aci,do :

fosforico que Tadia la superficie ~ adamantina,’




Para el t.r‘a"ba‘jo eni este campo como eﬁ‘vtodc;'s&_'ilds.‘,dé 1a
"f’)ci.bl‘ltbl,'ogia se debe de. tener en cuenta la anatomia éxterﬁa‘.é
‘mtema de nuestras p1ezas ya sea para el uso de esngas para
e ag o no paralelas, tanto horizontales como verticales.

: Sin el ugo de espigas seria imposible la conservaci(mu -
5‘d'e;,‘pi'ezas anto en problemas parodontales como en piezas ‘mutl-
v lédas ya sea debido a caries o traumatismo, lo que fambiex] \fn‘cisv

demuestra esia tecnica es que en los casos de ferulas o prote=--

 gig'a nuestras piezas pilares que estan sanas o con poca lesién

téhd:emos que hacer una minima destruccibﬁ de lag misma‘s',coxvl‘_';
’ una manma retension, k

El futuro del uso de las espxg;ls asi como el de la Odonto.
'“logm en general estara supedltado al adelanto de 1os matenales,

. mstrumental y a nuevas z:ecmcas
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