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INTRODUCCION

La Jefatura de Programas Pedagdgicos, se integra a la estructura de la Casa
Cuna Tlalpan del D.1.F., en 1955, teniendo previstas funciones educativas y
recreativas en relacién con el desarrollo integral del nifio. El objetivo ge-

neral de la Jefatura es:

"Propiciar el desarrollo integral del menor a través de activida-
des educativo-recreativas". (1).

Ya que la palabra objetivo implica la idea de algo hacia lo cual se dirigen
nuestras acciones, la tarea por seguir fué establecer de qué manera y con qué
elementos se iba a lograr el mencicnado desarrollo integral. Tamando como ba
se la premisa de que es en los primercs afos de vida cuando se forma la persg
nalidad , y que de las experiencias vividas durante esta etapa se desprenderd
el cardcter con el que se va a hacer presente en el mundo y por lo tanto los
estimulcs que se le brinden durante su estancia en Casa Cuna seran fundamen-
tales para su adaptacidn al medio familiar y social. Hubo que determinar las
acciones que se podrian llevar a cabo para lograr lo mejor posible dicha
adaptacién; Debiamos conocer las condicicnes del ambiente educativo en la

Institucidn, observando lo siguiente:
En relacidn a los recurscs humanos se detectd que las educadoras con que se

(1) SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA, "Programa de
Trabajo de la Coordinacidon Técnica Psicopedagbgica". México, D.f.,
1985, (Documento interno) p. 122



contaba estaban adscritas anteriormente al Servicio Asistencial, por lo que

principalmente enfocaban sus labores en el entretenimiento de los nifios.

No habia Maestros de Educacién Fisica, ni Terapistas de Educacidn Especial,
ya que la plantilla de personal de la Institucidn no contemplaba plazas para

su contratacidn.

También se detectd que por el horario del personal educativo, la estimulacidn
de los pequefios se veia truncada, ya que las educadoras asisten diariamente
de las 8:00 a la 13:00 horas quedando posteriommente al cuidado de nifieras

quienes se limitaban a vigilarlos en el jardin.

Con respecto a los recursos diddcticos, el material existente era insuficien-

te e inadecuado para las necesidades de la Institucién.

los programas de actividades pedagdgicas que se habian elaborado para la Je-
fatura, estaban hechos conjuntamente con Casa Quna Coyoacdn, ya que las auto-
ridades de aquel entonces asi lo pidiercn; teniendo como consecuencia que mu-
chos de los datos que incluian, camo los horarios, instalaciones y los recur-

sos humanos mencionados, no correspondian a la realidad de la Casa Cuna Tlal-

pan.

Cabe hacer notar que el chapoteadero no se utilizaba, por considerarse ins-
talacién de alto riesgo, el tanque de arena se encontraba vacio, el asta ban-
dera no se usaba, el piano no servia y el salén de cantos y juegos era utili-

zado como sala de televisidn.



Habid que adaptar en lo posible los medios con que se contaba y ajustar
© proponer nuevos métodos para lograr el objetivo de desarrollo integral del

nifo residente de Casa Cuna Talpan,
los planes que se aplicarcn fueron:

Integrar al personal a la Jefatura de programas pedagdgicos.

Implantar programas bdsicos y de apoyo.

Rehabilitar el chapoteadero y tanque de arena.

Reparar piano y el asta bandera.

Solicitar cambio de personal (aprovechando renuncias y comisiones) para
contratar puericultoras gue sustituirian a las educadoras adscritas a
los niveles lactantes y maternales.

Implantar clases de educacidn fisica, educacidn especial y educacidn
recreativa a través de profesores comisionados a la Casa Cuna , solici~
tados a la Secretaria de Educacidn Riblica.

Solicitar por escrito a la Oficina de Recursos Materiales apoyo para
cubrir las necesidades bdsicas de material didactico.
Adaptar el programa elaborado conjuntamente con la Casa Cuna Coyoacdn

a las necesidades reales de la Casa Cuna Tlalpan.
iQue resultados se cobtuvieron con todo ésto?.

No se pretende saber si el nifio actualmente tiene buenas calificaciones o es
un "buen nifio"; lo que realmente nos interesa conocer es de qué forma la a-
tencidn integral brindada en Casa Cuna le sirvid de apoyo para integrarse al

medio familiar y social, teniendo en cuenta lo novedoso que es para el nifio



adoptado un sistema de vida familiar y si los conocimientos adquiridos con
los nuevos programas facilitaron su integracién y observar si su desarrollo

ha sido adecuado,

La importancia que significa conccer la integracidn de los menores egresados
de la Casa Cuna Tlalpan, a los hogares adoptivos durante 1987-1988, reside en
conccer los resultados de un trabajo que se inicid en la Institucidn dos anos -
antes. Justificando ésto con el hecho de que a la generacién 87-88 es a la
que se le aplicarcn los nueves programas implantados en todas las disciplinas
con las que se trabaja en la Casa Cuna con los nifics. Es decir, que se po~
drdn evaluar los cambios para que la Casa Cuna Tlalpan sea conocida como una
Institucion educativo-asistencial y no sdlo como un organismo preocupado por

la ausencia de enfermedad y el cuidado asistencial de los menores.

(Camo es la adaptacién del nifio al medio externo?, ¢Cémo ha sido su desarro-
110 dentro del ambiente familiar?, ¢(las estructuras dadas en la Casa Cuna, lo
ayudaron a integrarse y lograr que su aprendizaje social fuera mis rdpido y

sencillo?.

Para dar respuesta a estas interrogantes, se llevd a cabo un estudio explora-

torio, integrado de la siguiente forma:

En el primer capitulo se presenta el marco tedrico que servird de base al es-
tudio, confrontando los puntos de vista que los tebricos de nifios institucio-
nalizados describen, con las experiencias y observaciones propias. Se habla
también del desarrollo del nifio en sus diferentes dreas y los aspectos que de

ellas se derivan.



El segundo capitulo versa sobre la Casa Cuna Tlalpan del DIF, Institucién de
donde egresd la poblacidn estudiada. Se mencionan sus objetivos, politicas

y metas, asi camo la descripeitn fisica del internado. También forman parte
de este capitulo los antecedentes histdricos de la Asistencia Social en Mé-
xico, desde la época prehispinica hasta la formacidn de leos actuales apara-
tos institucionales que hoy en dia se hacen cargo de la misma, ocmo el propio

Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.

En el capitulo nimero tres se hace una descripeidn del tipo de poblacidn que
la Casa Cuna Tlalpan atiende; se explican las causas y el proceso de ingreso,

la estancia, atencidn y las alternativas de egreso para los menores.

En el cuarto capitulo se hace una descripeidn del Servicio Psicopedagdgico,
el cual se hace cargo de los mencres dentro de la Institucidén, mencionando
los programas aplicados y la preparacién psicoldgica que reciben para la

adopcidn los menores y los solicitantes,

El Gltimo capitulo se refiere a la matodologia utilizada para cbtener los re-
sultados del estudio, describiendo hipStesis, instrumento aplicado, poblacidn,

anilisis, presentacién de datos y los resultados obtenidos.

Finalmente se exponen las conclusiones del estudio.

Con todo ello, se pretende dar una idea de la aywda que se presta en la Ins-

titucién a los menores y que a través de los resultados obtenidos en el pre~
sente estudio, la Casa Cuna siga los lineamientos implantados a partir de su



reestructuracién, Asi mismo se espera que los resultados sirvan como alicien
te para realizar futuras investigaciones en el drea educativo-asistencial,

por el bien del desarrollo de los menores.



1. MARCO TEORICO



1. MARCO TEORICO

El nifio es un ser que necesita de la proteccién y la atencién del adulto para
sobrevivir. Es incapa: de alimentarse o cuidarse a si mismo para su evo-
lucidn nommal. Cuando nace, cuenta con un sin nimero de posibilidades por
desarrollar tales coro las fisicas, afectivas, intelectuales y emociocnales,
mismas que con una estimulacidn adecuada, en condiciones normales de vida,

logrardn una perscnalidad estable y bien definida,

Sin embargo esas condiciones no se dan con las mismas ventajas para todos los
nifios. los que se asisten en las Casas Cuna ya tienen un decremento impor-
tante en su perscnalidad a causa del abandono y de las experiencias agresivas

vividas anteriormente.

"El nifio repudiado no es sdlo descuidado, sino constantemente an-
tagonizado por <sus padres>, cuya destructividad hacia él se ex-
presa frusténdolo <...> Para el nifio, las consecuencias del re
chazo <...> son en general graves" (2).

Aungue la Casa Cuna carparada con una estructura familiar adecuada es un me-
dio inapropiado, rescata al renor de ambientes nocivos para dar a su vida

nuevas oportunidades gue sean dignas y favorecedoras de su desarrollo.

(2) DE LA I‘UD_\'I‘E, MURIZ RAMON. Psicologia M3dica. México, Fondo de Cultu-
ra Econfmica, 1959. p. 189-130



"...5& ha de procurar dar en dichas instituciones una serie de ga

rantias desde el punto de vista psicoldgico y social, enfocando
su régimen interno del medio mds humano posible para que el nifio
se sienta tranquilo y seguro”™ {3).

Es decir que cuando el nifio se siente protegido, aceptado y amado las conse~
cuencias del rechazo anterior se reducen, sin que lo lleguen a afectar en

forma grave.

"Cuando el nifio se siente querido, es dificil que ain <...> cir-
cunstancias muy desfavorables 1o dafien permanentemente" (4).

Es por ello que la ayuda a los menores en la Casa Cuna Tlalpan, parte de la
asistencia integral, proporcionando a los albergados diversos satisfactores

bisicos como son:

"l. Ausencia de enfermedad.

2. Alimento adecuado.

3. Vestido suficiente.

4. Diversibn y recreacidn.

5. Habitacitn no promiscua.
6. Ensefianza bisica.

7. Higiene y prevencién" (5).

Al solventar dichas necesidades, se puede afirmar que la Casa Cuna brinda al
nifio una forma de vida digna, al rescatarlo del ambiente negativo del que

procede, ya que se le manticne atendido, respetado y protegido.

{3) PEREIRA, DE GOMEZ MA. NIEVES. La apercepcién familiar del nifio abandona-
do.  Maxico, Trillas, 198l.  p. 32

(4) DE LA FUENTE, MURIZ RAMON. op. cit. p. 184

(5) DEL VILIAR, PEREZ JUAN JOSE.” 'Casa Cuna coro  instrumento de salud so-
cial”. México, D.F., 1985, (documento interno). p. 2




“El internado <...> serd siempre necesario como fdtmula protectora
de la infancia desvalida e inadaptada. Es una realidad con la que
hay que contar de manera rmuy especial para tratar de consequir
que ademis de un centro <...> protector, sea también un centro
de vida" (6).

Sin embargo aln con la asistencia integral que se brinda en la Casa Cuna, los
nifios van adquiriendo en su personalidad un perfil de rasgos bio-psico-socia-
les caracteristicos, que se harin mis arraigados cuanto mds tiempo permanez-

can camo residentes.

"El desarrollo de estos nifos es deficiente., Se les diferencia

enseguida de los demis por su constitucidn débil, porte, expre-

sitn o mejor dicho inexpresidn de la cara, desalifo <...> respec
to a las funciones que intervienen en el aprendizaje, se caracte
rizan por un bajo nivel intelectual y una debilidad de la momo-
ria <sus rasgos afectivos> acusan una falta de amor” (7).

Los menores albergados en la Institucién sen nifics muy afectucses, buscan el
contacto fisico a través de un abrato o un beso, sin embargo es ruy raro ver

que establezcan lazos afectivos fuertes con algin adulto.

"...su inseguridad interior les cbliga a desconfiar y a evitar
nuevas situaciones de abandono, por lo que no se ligan afecti-
vamente a nadie por miedo a perderla de nuevo". (8).

Son nifics que ficilmente entablan conversacidn con desconocidos; los visitan

(6) PEREIRA, DE GOMEZ MA. NIEVES, cp.cit. p. 30
{7) Ibidem, p. 37-38
(8) Ibidem, p. 38-39



tes y los padres adoptantes por lo general tienen una grata impresién sobre
la "extroversidn" de los nifios, quienes les piden que regresen o juegen con
ellos; siendo estas expresiones, la exteriorizacidn de la afectividad y el

amor que necesitan.

Otro rasgo caracteristico de los nifios institucionalizados* es su piel seca
y frigil, presentando frecuentes neurodermatitis, causadas. segin opinidn mé-

dica por problemas emocionales.

*...los pacientes de neurodermatitis <...> tienen una personali-
dad alterada <...> la presencia de las lesiones estad determinada
por factores psicosomiticos. Es comin que el nifio con neuroder-
matitis <...> sea inquieto e irritable, pero ésto parece mis una
consecuencia que una causa de la dermatosis” (9).

Por otro lado, un rasgo que se distingue en los infantes internos es el poco
cuidado que tienen por los juguetes y la rcpa que usan, misma que descosen

constantemente, zafan sus cierres o les quitan los botones.

"...los nifios de orfanato demuestran una gran indiferencia por sus
escasas posesiones <...> y despliegan escascs esfuerzos si se les
propone un cambio para mejorarlas o aumentarlas" (10).

La Casa Cuna a través de la asistencia integral que brinda a los menores, se

(*) Institucionalizados: Término que utilizan Mussen, Conger y Kagan en su
Desarrollo de la Perscnalidad en el Nifio. México, Trillas, 1974.
p. 262, para definir a ninos que viven en Casas Cuna y Casas Hogar.
{9) RUIZ, MALDONADO RAMON. et. al. Temas de Dermatologia Pedidtrica México,
Edicol, 1978. p. 30
(10) PEREIRA, DE GOMEZ MA, NIEVES. op.cit. p. 41




preocupa entre otras cosas por disminuir escs rasgos para que en el momento

de egresar se adapte ficilmente a las demandas scociales.

"...si los maestros de las <Casas Cuna y en general el personal>
realizan grandes esfuerzos y prestan nucha atencidn espe
cial <...> se pueden vencer algqunos de los efectos nocivos de la
privacidn a temprana edad" (1l).

1a poblacidn residente, en su mayoria se ubica al egresar en hogares adopti-

vos y los solicitantes tienen el ideal de una familia “nonmal® e integrada,

por lo que deseardn que su nifio se comporte "de forma adecuada”.

“Para la mayoria de los padres y ciertamente para la sociedad, el
desarrollo de la "moral” en los nifios es de gran importancia.
Llos padres desean que sus hijos adopten las reglas de la socie
dad, en la cual viven para evitar rupturas o infracciones y que
se camporten bien" (12).

Dentro de la Casa Cuna se tiene la tarea de ensefiarle, entre otras cosas,

re-

glas de urbanidad, sin embargo los resultados de este aprendizaje estardn

cordicionados al grado de seguridad y afecto que al nifio se le brinde en
nuevo hogar, ya que al sentirse aceptado respondera a los requerimientos

ciales con mis facilidad.

"El nifio necesita sentirse protegido por sus padres y tener con-
fianza en ellos y en la estabilidad de su hogar para experimen
tarse capaz de enfrentar a cada paso situaciones desconocidas".
(13).

(11) MUSSEN, HENRY et.al. op.cit. p. 338
(12) BEE, HELEN, El Desarrollo del Wifo. México, Harla, 1975. p. 257
(13) DE LA FUENTE, TIONIZ RN, Op.cit.  p. 183

su

so-



En el caso de un nifio preescolar que es adoptado, no sdlo se presenta cam
situacidn desconocida vivir con una nueva familia también, adaptarse a una
verdadera casa-habitacidn, a tener familia colateral, y al hecho de ingresar

al jardin de nifios © a una escuela primaria, entre otras cosas.

"...el nifo tiene que ajustarse a la presencia de muchos otros ni-
fios <...>. Estos nuevos compaiieros, interactlan de diferentes ma-
neras, en ocasiones distintas <...>. Al nifio se le alentard para
ra que interactiie con estos otros nifios que son extrafios para &l
en el momento en que ingresa a la escuela". (14).

Habrd entonces que prepararlo para todo ello cuando se encuentra albergade en
la Institucidn, por lo que el personal debera estar capacitado para tratar a

cada uno de los nifos.

"<La Casa Cuna> debe crear para el nifio internado un ambiente psi-
cohigiénico, que valiéndose de personal idéneo y culturalmente
preparado, permita riqueza y vivacidad de experiencias y campen-
se en conjunto en cuanto sea posible la carencia de estimulos
emocionales que la privacidnque la familia provoca". (15).

El personal debera conocer las causas de ingreso de los menores o bien aseso-
rarse por el psicdlogo para atender de manera diferenciada , a un nifio extra-
viado o al que ingresa con lesiones de quemaduras o golpes. Por razones

obvias al nific que ha perdido a sus padres en algin accidente o se ha extra-

viado se comporta diferente al que ha sido victima de maltrato.

Todo aquel que en la Casa Cuna tiene a su cargo la atencidn infantil debe es-

(14) MUSSEN, HENRY, et. al, op.cit. p. 431
(15} LEVI, éERGIO Y AIBERTO MERANI. El nifio abandonado. Buenos Aires, Alfa,

1958. p.68



timular los logros de los nifios, camprender sus limitaciones y respetar su
individualidad, lo cual contribuird al desarrollo de una personalidad estable
que se estd formando con diversos estimulos positivos y negatives. Por tal
motivo, es muy importante que el personal técnico tenga los conocimientos bi-
sicos sobre el desarrollo del nifio, y que todos los programas que se apliquen

a los menores se enfoguen al desarrollo integral.

El desarrollo infantil se determina a través del crecimiento corporal e inte-

lectual.

E]l corporal se mide en forma cuantitativa por medio de la estatura y el peso,
indicadores que se van graduando de acuerdo al tipo de alimentacion y estimu-
lacidn que cada uno recibe. Se han establecido pesos y tallas pramedio por
edades, sin embargo cada nifio crece y aumenta de peso influido por diversos
factores como son los antecedentes hereditarios, la alimentacion que reciba,

entre otros.

Llos cambios cualitatives secn mis complejos, ya que implican las modificacio-

nes que se trazan en la inteligencia, la sociabilidad, etc.

Los cambios cualitativos y cuantitativos se manifiestan a través de las lla-

madas dreas del desarrollo.

“<El drea psicomotriz...> se refiere a todo lo relacionado con la
coordinacién neuramuscular y se refiere a toda aptitud o habili-
dad motora que posee el ser humano. El area cognoscitiva se re-
fiere a todas aquellas experiencias que a nivel intelectual per-
miten al ser humano integrar un conjunto de conocimientos deriva-



dos de esas experiencias. El area afectiva se refiere a todo lo
relacionado con las emociones y sentimientos de donde se derivan
el grado de aceptacidn y de rechazo hacia los objetos y personas
que nos rodean, asi como a las acciones a realizar." {16).

Las dreas que intervienen en el desarrollo del nifio se manifiestan integral-
mente; sin embargo para fines didacticos y de estudio, se han separado y ana-

lizado diversos aspectos que facilitan la comprensidn de cada una de ellas.
1a Secretaria de Educacién Piblica las ha definido de la siguiente manera:

“Area <psicamotriz>:

Motricidad gruesa: Es la coordinacidn, precisidn y control de los
grandes segmentos del cuerpo. Tanto extremidades superiores como
inferiores, facilitando el desarrollo de la flexibilidad, fuerza,
movilidad, velocidad y equilibrio.

Motricidad fina: Es la coordinacién, precisién y control de peque-
fios segmentos tales como: dedos, mufiecas, manos, pies, ojos y len-
gua.

Coordinacidn viso-motora: Es la sincronizacidn del movimiento que
se di en una actividad corporal, que responde a un estimulo visual
y se adecla positivamente a él.

Coordinacidn fono-articuladora: Es la sincronizacién del movimien-
to de los misculos propios para la articulacidn y el sonido emiti~
do por éstos (cuerdas vocales, laringe, estdmago, pulmones, lengua,
paladar y labios).

Imagen corporal: Es la totalidad de las sensaciones y conocimien-
tos con referencia al cuerpo.

Imitacién: Proceso mediante el cual se realiza un acto en base al
modelo mostrado por otra persona.

Lenguaje: Es el medio de expresidn y comunicacidn a través de ma-
mifestaciones orales y escritas.

Nocidn espacial: Es el conocimiento o idea que tiene una persona
de la ubicacién de los acontecimientos en relacidn con otro obje-
to o persona, es la orientacidn del cuerpo en el espacio.

(16) COR'I‘FS, HERNANDEZ LUIS., “Psicomotricidad en la etapa preescolar y edu-
cacidn primaria”. Ponencia presentada en el ler. ciclo de conferen-

cias sobre I-‘ducacxon Fisica, Salud y Recreacidn; México, D.F., OQMSE-
FYR, 1983 p.4-5



Nocidn temporal: Es el conocimiento o idea que tiene una persona
de la ubicacidn de los acontecimientos en relacién con el pasado,
presente y futuro; es la orientacidn de la persona en el tiempo.
Nocidn de objeto: Representacidén mental de los objetos que ha co-
nocido y que ya no tiene presentes.

Senscpercepciones: Proceso por el cual el individuo adquiere con-
ciencia del medio que le rudea a través de los Organos sensorios
y el sistema nervioso.

Area Afectivo-Social:

Expresion Es la exteriorizacion de ideas y afectos a través de ac-
tividades mediante un lenguaje determinado, en funcién de la expe-
riencia, el desarrollo y las capacidades individuales.
IdentificaciGn: Proceso cognoscitivo mediante el cual el sujeto
constituye con base al modelo mostrado por personas importantes
para €1 (padres, maestros, hermanos, etc.).

Modos de relacidn: Es la forma de comportarse en el intercambio
con otras personas de su mismo ambiente.

Conciencia de si mismo: Autopercepcidn referente a la existencia
y actividades; generalmente en relacidn con otras personas y oh
jetos del medio ambiente.

Control de emociones: Es la forma en que expresa sus sensaciones”
(17).

Dentro del desarrolle del nifio podriamos agregar el drea de salud, misma que
nos dard los indicadores tanto de crecimiento como de morbilidad que presentan

los menores.

La Casa Cuna al tener la visidn cocnjunta de lo que significa la asistencia in-
tegral, teniendo en cuenta la atencidn de satisfactores bdsicos, causas de

ingreso, tiempo de permanencia en la Institucién, perfil de rasgos bio-psico-
sociales que rigen a la poblacién, asi como la preparacidn y los conocimientos

de su personal sobre desarrollc del nifio, aportard seres gue al integrarse a

(17) SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA, "“Areas del Desarrollo, Conceptos" — Mé-
xico, D.F., SEP. (documento interno} p. 2-4
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la sociedad, hayan podido rescatarse de ambientes nocivos y vivir parte de su
primera infancia tranquila y feliz, con perspectivas de personalidades sanas

Yy positivas.



2. CASA QRA TLALPAN



2. CASA CUNA TLALPAN

2.1 Generalidades.

1a Casa Cuna Tlalpan es una de las instituciones piblicas destinadas a la A~
sistencia Social que existen en Mixico; forma parte del Sistema Nacional pa~
ra el Desarrollo Integral de la Familia, tiene capacidad para albergar a 150
menores, cuyas edades van desde recién nacidos hasta los seis afios de edad,

con problemas sociales graves, El objetivo general de la Institucidn es:

"Brindar asistencia temporal a nifios menores de seis afios de e-~

dad, en estado de abandeno, extravio, orfandad o maltrato, me-~
diante acciones tutelares, midicas, educativas y juridicas, para
su adecuada reincorporacién al medio familiar o bien propician~
do su adopcion.” (18).

1a politica de la Casa Cuna se basa en el bienestar social proamovido en la
Repiblica Mexicana por el DIF, encaminando todas las acciones de la Institu-

cidn a impulsar el sano crecimiento fisico y mental de la nifiez residente.

La asistencia social en México a través de las Casas Cuna, dirige su pensa-

miento a una meta:

"...conccer, estudiar, enfrentar y resolver los procesos y las ~
circunstancias que rodean a un menor desvalido, bien sea desde
una solicitud de custodia temporal hasta el esclarecimiento ab-

{18) SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA. "Manual
de Organizacidn y Procedimientos, Casa Cuna Tlalpan”, México, D.F.,
DIF, 1985. ({documento interna) p.9
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soluto de <su> situacidn legal y poder ser dado en adopcidn” (19).

La conduccidn de la Casa Cuna depende del Director, auxiliado por las Coordina-
ciones Técnicas de Trabajo Social, Medicina, Psicopedagogia, Administracidn y

Juridica. (v.d, anexo l).

La Institucidn referida se encuentra ubicada en Calzada de Tlalpan No. 1677, -~
Col. El Carmen Coyoacdn; estd construida sobre una superficie de 6880 metros
cuadrados de terreno, en los cuales se localizan seis pabellones dommitorios,
uno para enfermeria, un edificio para oficinas, sala de juntas y aula de ense-
flanza. Area para aulas preescolares, salén de cantos y juegos, residencia de
médicos, comedor infantil, comedor de empleadss, plaza civica, areas verdes,
chapoteadero, lavanderia, cuarto de miquinas, sub-estacién eléctrica, cocina
de dietas normales, cocina de dietas especiales, banco de mezclas lacteas, bo-
degas, patio de servicios, almacenes, sanitarios, bafios y oficina de vigilan--

cia.

Los pabellones dommitorios estdn divididos seglin la edad de los menores re-
sidentes, por lo que la distribucidn se ha hecho de la siguiente manera: lac-

tantes, maternales y preescolares.

Cada pabelldn consta de un espacio donde se ubica el control de enfermeria,

lavamanos para el personal, mesa para la exploracidn médica, mesa para el cam-
biado de pafial, &rea de aseo segin la edad de los menores, tales como ti-
(19} DEL VILLAR, PEREZ JUAN JOSE. “"Conceptualizacidn de Politicas, Objetivos

y Propdsitos de Casa Cuna". México, D.F., DIF, 1985. (documento
interno) p. 1



nas, regaderas, lavabos, w.c., etc. Cuenta con la zona para cunercs, cunas
y camas, drea de esparcimiento y estimulacidn, terraza, sanitario para el

personal y séptico. (v.d., anexo 2).
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2,2 Antecedentes Historicos.

Ia Asistencia Social en México tiene sus raices en el Imperio de Moctezuma II.

®...quien establecid con fondos del gobierno y del propio Empera-
dor, un local en que se atendia a nifios hurfanos o aquellos que
por diversa indole no podian ser criados por sus padres.” (20).

Durante la época de la Colenia, Don Vasco de Quiroga, Obispo de Michoacdn y
Presidente de la sequnda audiencia para la organizacidn y funcionamiento de
los hospitales de Santa Fé y Tzin-Tzun-Tzan, Michoacdn, cred la primera ca-
sa de expdsitos en Santa Fé Tacubaya, en el afio de 1532 y la de Santa Fé de

la Laguna en Patzcuaro el 1534.

Mis tarde el Virrey Bucareli funda el Asilo de Pobres; el Arzobispo de Méxi-
co Antonio Lorenzana crea la Casa de Nifios Expdsitos en 1766. Algunos afios
después el Capitan bon Francisco de Zufiiga funda la escuela "La Patridtica®
conocida mis tarde como el Internado Nacional Infantil y hoy Casa Hogar pa-

ra varones DIF.

En 1861 durante el gobierno del Presidente Benito Juarez, la Asistencia So-
cial se convierte en una obligacidn propia del Estado y transforma el Hos-
picio de Pobres en la Casa de Nifios Expdsitos, iniciando con ésta la Benefi-

cencia Plblica.

(20) SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA. "Generali-
dades. Casa Cuna Coyoacdn."  México, D.F., DIF, 1983. (documento
interno) p.l
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La Casa de Nifios Expdsitos tiene diversos cambios en su domicilio hasta que,
en 1933, se establece en Coyvacin. Dirigida entonces por el Dr. Manuel Car-
denas de la Vega quien durante su gestidn implanta técnicas de trabajo y or-
ganizacién que dan origen a un pequefio hospital infantil, donde se atendia
al nifio cientificamente, al mismo tiempo que desarrolla una actividad docen-
te. De esta manera nace la Sociedad Mexicana de Puericultura, misma que
posteriormente se transforma en Sociedad Mexicana de Pediatria y que opera
hasta nuestros dias. Otro de sus directores, el Dr. Federico Gimez, separa
la actividad médica de la asistencial en diferentes edificios quedando en
Coyoacdn Unicamente la Casa Cuna integrada a la Secretaria de Salubridad y

Asistencia.

El 12 de febrero de 1961, por Decreto Presidencial se crea el Instituto Na-
cional de Proteccidn a la Infancia {INPI) como organismo piblico descentra-

lizado.

El 19 de agosto de 1968 por Decreto Presidencial se crea la Institucidn Me-
xicana de Asistencia a la Nifiez (IMAN) como organismo pliblico descentrali-

zado.

La Casa Cuna Tlalpan es inaugurada oficialmente el 29 de enero de 1969 por
la Sra. Guadalupe Borja de Diaz Orddz. Desde su apertura la Institucidn

forma parte del IMAN y enfoca su atencién principalmente a la preservacidn
de la salud del nifio. Posteriormente, a partir de 1984, cambia su politica

interna hacia la atencidn de asistencia integral.
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EL 24 de octubre de 1974, se reestructura por decreto el Instituto Nacional

de Proteccidn a la Infancia.

El 2 de enero de 1976, se reforman diversos articulos del decreto anterior

cambiando la dencminacién a Instituto Mexicano para la Infancia y la Fami-

lia.

El 13 de enero de 1977, por Decreto Presidencial se instituye el Sistema

Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia camo organismo plblico

descentraljzado, el cual, opera desde entonces bajo el mismo nambre y con

los objetivos siguientes:

(21)

Pramover en el pais el bienestar social.

Pramover el desarrollo de la comunidad y famentar el bienestar fami-

liar.

Apoyar y famentar la nutricién y las acciones de medicina preventiva

dirigidas a los lactantes y en general a la infancia, asi como a las

madres gestantes.

Pomentar la educacidn para la integracién social a través de la ense-
flanza preescolar y extraescolar.

Investigar la problemitica del nifio, la madre y la familia, a fin de

proponer las soluciones adecuadas.

Fomentar el sano crecimiento fisico y mental de la nifiez y la forma-

cidn de su conciencia critica.

Establecer y operar de ranera camplementaria hospitales, unidades de

investigacidn y docencia y centros relacionados con el bienestar so-

cial.

Fomentar y en su caso proporcionar servicios asistenciales a los me-

nores en estado de abandono.

Prestar organizada y permanentemente servicios de asistencia juridi-

ca a los menores y a las familias para la atencidn de los asuntos cam
patibles con los objetivos del Sistema. -
la coordinacidn con otras instituciones afines cuyo cbjetivo sea la

obtencidn del bienestar social.” (21).

SISTEMA NACION‘AL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL LE LA FAMILIA. “"Que es
el DIF?, México, D.F., DIF, 1982, p. 1-2
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El 12 de diciembre de 1982, la Sra Paloma Cordero de De la Madrid, toma po~
sesifn camo Presidenta del Patronato del Sistema Nacional para el Desarro~
1lo Integral de la Familia, integrando a &ste a la Casa Cuna Coyoacdn; al

Internado Nacional Infantil y las Casas Hogar para Ancianos Arturo Mundet

y Garcia Torres.

1a Asistencia Social, la otorga el DIF, principalmente albergando a seres
desprotegidos, a través de: Casas Cuna Coyoacdn y Tlalpan, Casas Hogar pa~
ra Nifias y Varones, Casas Hogar para Ancianos: Arturo Mundet, Garcia Torres

y Olga Tamayo, ademis de los Internados Amanecer y Villa Estrella.

En el Diario Oficial del 29 de mayo de 1986 se publica la Norma Técnica pa-
ra la prestacidn de Servicios de Asistencia Social en Casas Cuna, indicando
en el Cap. 1I, art. 6, que 105 servicios a los menores residentes deben

ser:

"aAlojamiento, alimentacidn, vestido, atencidn médica, activida-
des educativas y recreativas, trabajo social y apoyo juridico".
(22},

Con todo ésto queda instituido y definido el tipo de atencidn y ayuda que

las Casas Cuna tanto plblicas como privadas deben dar.

(22) "NORMA TECNICA PARA LA PRESTACION DE SERVICIOS DE ASISTENCIA SOCIAL
EN CASAS CUNA". Diario Oficial México, D.F., jueves 29 de mayo
de 1986: 17 A, 3¢ y 4% col.
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3. POBLACION RESIDENTE

3.1 Generalidades.

El abandono de mencres es la principal causa por la que es necesaria la exis-
tencia de las Casas Cuna. Se considera en estado de abandono a los nifios
descuidados, explotados, maltratados, que no tienen domicilio fijo. A los huer
fanos por muerte o desaparicidon de sus padres o bien a nifios no deseados naci~
dos fuera del matrimonjo. A los que son expuestos en la via piblica, regalados

o entregados directamente en las instituciones de asistencia.

Existen diversos factores sociales que influyen para que el problema del

abandono se incremente, entre los que destacan los econdmicos, culturales y de~
mograficos, mismos de los que se derivan el desempleo, la percepcidn de bajos
ingresos, la migracidn campo-ciudad, el incremento demografico acelerado, fal-
ta de medics de instruccidn, alto costo de vida, incapacidad fisica y/o mental
de los padres. Otros factores que lo propician son el resultade de la presion
econdmica y la ignorancia, como la drogadiccidn, prisidn, prostitucién, pramis

cuidad, alcoholismo, violacidn, maltrato, etc.

fa Casa Cuna asiste a menores que quedan desamparados a consecuencia de alguno
de estos factores, brindando su proteccidn, sin embargo debe tenerse en cuenta

que:

“...el ingreso del pequefio a la Casa Cuna no constituird de nin~
quna manera la solucidn sencilla y (nica al problema del nifio
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abandonado,"”  (23).

Las Casas Cuna asisten iinicamente a un porcentaje de los menores desvalidos,
ayudan a disminuir los problemas sociales de los casos que sean posibles, pero

no son suficientes para erradicar los problemis de la sociedad en general.

Existe una imagen estereotipada del tipo de vida ofrecida a los menores en los
internados, se piensa generalmente en lugares con instalaciones inadecuadas,
con poca ventilacidn e iluminacién donde hay nifios tristes y sin atencidn.
Ese tipo de orfanatos hace tiempo gue desaparecid, al menos en lo que respecta
a las instituciones piblicas. la imagen actual de la Casa Cuna Tlalpan es la

de un lugar alegre, ventilado, con personal atento a las necesidades de los me
nores, es decir, una Institucidn que les brinda un ambiente saro y estimulante

durante el periddo de su estancia.

El lapso de tiarpo que un nifio permanece en la Institucidén es muy variable, ya
que depende de muchos factores; hay que tener en cuenta las causas de ingreso
y que en muchos casos necesitan de intervencion legal, investigaciones,
juicios de pérdida de patria potestad, careos, etc. Asi aunque la Casa Cuna
pretenda albergar por espacio de seis meses reglamentarios a los infantes, con
el objeto de que se solucionen durante ese tiempo sus problemas, no es posibic,
ya que muchas veces los obstaculos legales y/o sociales que versan alrededor

de cada caso lo irpiden provocando todo ésto, que dentro de la poblacidn

{23) SISTEMA RACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA. "Generalida
des. Casa Cuna Coyocacdn". op.cit. p.8
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existan nifos que residen en la Institucidn Gnicamente por seis meses, 6 que

vivan en ella desde su nacimiento hasta los seis afos.

Con todo esto se observa que la poblacidn atendida, en su ntmero es flotante,
teniendo como se dijo anteriormente capacidad para albergar a 150 menores

que varia diariamente, ya sea por el ingreso O egreso de los mismos.

Se ha clasificado a los menores dentro de la Institucidn en los siguientes ni-

veles:

Lactantes menores: Oe recién nacidos a un afo.
Lactantes menores: De uno a dos afios.
Maternales: De dos a tres anos.

Preescolares: De tres a seis afos.

Cada nivel estd integrado aproximadamente por 30 nifios, excepto la poblacidn

preescolar que tiene un cupo hasta de 60.

Por 1o general los menores albergades, provienen de ambientes nocivos que oca-
sionan rasgos distintivos en su perscnalidad que se manifiestan a través de

diversos factores, seqgin la apreciacién del equipo interdisciplinario de la
Casa Cuna, que ha analizado dichos rasgos y que ha establecido como perfil de

los nifios que se atienden lo siguiente:

Desde el punto de vista psicolégico:  Son nifios nuy sensibles, berrinchudos,
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con mucha necesidad de afecto, y por lo mismo son muy expresivos en este aspec
to. Manifiestan temor e inseguridad a nuevas experiencias, son también ines-

tables en su estado de &nimo y susceptibles.

Desde el punto de vista educativo: CQuentan con bajo rendimiento escolar, aten
cibn dispersa, poca retencidn, escasa participacidn en clase, retraso en el

lenguaje, falta de autonomia, baja capacidad creativa y deficiencia motora.

Desde el punto de vista médico: Los reportes indican que entre los nifios re-

sidentes existe un alto indice de morbilidad sobre todo en lo que se refiere a
enfermadades infecto-contagiosas, debido a la propagacién que hay de éstas por
el tipo de convivencia tan estrecha dentro del Interrado. Entre las enfermeda
des citacdas se encuentran: rinofaringitis, faringitis, faringoamigdalitis, en-
teritis, gastroenteritis, parasitosis intestinal, varicela, sarampitn, rubéola,
parotiditis, hepatitis. El medio socio-econimico bajo del que proviene la

gran mayoria de les albergadcs, ocasicna la presencia de sintomas de desnutri-
cibn en grados variables, que muchas veces se inician el el embarazo por la ma
la alimentacién de la madre que en algunas ccasiones Se agrava con anteceden--
tes de drogadiccidn, alccholismo, tabaquismo, etc. Los problemas afectivo-emo
cionales que aguejan a los menores influyen para gue su piel sea generalmente

seca y frégil, por el mismo motivo destacan también las frecuentes neuroderma-

titis que presentan.
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3.2 Proceso de Ingreso.

El proceso de ingresc para que los menores se integren a la Casa Cuna, segin

las causas es el siquiente:

Abandono: El menor es enviado por la Procuraduria General de Justicia del
Distrito Federal, acampahado de su solicitud de ingreso, certificado médico

y averiquacidn previa.

Extravio: El menor es enviado por la Delegacidn, Ministerio Piblico y/o Juz
gados Calificadores con oficio de solicitwd de ingreso y certificado nédico.
la Coordinacidn Técnica de Trabajo Social realiza los tramites para la loca-

lizacidn de los familiares.

Proteccidn temporal: Este servicio se da a menores gue tengan problemas den
tro de su medio familiar, entre los cuales se pueden menciocnar el sindrome
del nifio maltratado, abandono parcial, enfermedad o prisidn del padre o ma-
dre, o falta de vivienda. Es la denuncia de hechos donde se estipula la du-
racidén de la proteccidn, los antecedentes de tipo social, mddico y legal,

seqin requiera el caso.

Exposicidn voluntaria: Si no es posible resolver la problemitica familiar

de un nifio por ninglin medio, se pasa a la Coordinacidn Técnica Juridica para
que la familia firme la decumentacidn de exposicién voluntaria, cediendo los

derechos de la Patria Potestad a la Casa Cuna.



3.3 Estancia.

A partir del momento en que ingresa el menor, se inician dos fases

paralelas:
1. Integracién y estancia 2. Tratamiento social y juridico para
del menor en la Casa Cuna la solucidn de su caso.

El menor ingresa al pabelldn de admisidn donde permanece alrededor de cua-
renta dias. Generalmente las condiciones de salud, higiénicas y
emocionales en las que llegan los menores son malas, por lo que la
cuarentena sirve, entre otras cosas, para llevar a cabo los exdmenes de
laboratorio correspondientes. Integrar historia clinica, programar esquema
de inmunizaciones, iniciar en los hibitos alimenticios e higiénicos y
ayudarlo, desde el punto de vista emocional, a adaptarse al sistema de vida

de la Institucién.

Una vez que pasa la cuarentera y el m2dico determina que sus condiciones de
salud son buenas, el psicdlogo informa de su adaptacidn y di indicaciones

para su manejo, el menor se integra entonces al pabelldn correspondiente a
su edad. Cabe sefialar gque el paso de un pabelldn a otro no se basa
unicamente en la edad cronoldgica, ya gue algunas veces se determina segin
el nivel de maduracidn del menor, buscando su propio avance y adaptacidn al

nuevo pabellén.

1a fase paralela a la integracidn del nifio es el tratamiento gque hacen
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tanto la Coordinacidn de Trabajo Social como la Juridica hasta el egreso,

llevindola a cabo de la siguiente forma:

Conocimiento del caso legal y social en la Procuraduria de la Defensa del

menor y Delegaciones.,

Recorrido de zonas y trdmites de extravio, con el fin de localizar familia-

res O personas que pueden aportar datos.

Visita damiciliaria, para conocer 13 situacién socio-econdmica de 13 familia,

Entrevista terapeditica a familiares, para conocer la evolucidn del caso y/o

determinar posibles soluciones.

Entrevistas cclaterales, con el propdsito de recabar informacidn con vecinos

y/o denunciantes.

Autorizacidn y centrol de visitas familiares, para promover la reintegracidn

familiar.

Propuesta cano candidato a adopcidn, integrando al menor a un nicleo fami-

liar.
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3.4 Proceso de Egreso.

La Casa Cuna lleva su filosofia en el nombre de la Institucién de la cual
forma parte: Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia, in-

tentando que cuando el menor egrese lo haga dentro del seno familiar.

Las alternativas de egreso para los residentes son:

1. Reintegracién Familiar.
2. Adopcidn.

3. Canalizacién a Casas Hogar.

1. Se logra la reintegracidn a su familia biolégica, cuando el menor cuen-
ta con ella y sobre todo cuando se han solucionado los problemas juri-

dico~sociales, por lo que se le internd para su proteccidn.

2. 1a segunda opcidn para el egreso del internado es la de ser adoptado.

Dicho proceso lo inicia la Coordinacién Técnica de Trabajo Social a

través de varios pasos:

Requisitos para la Adopcidn: Los solicitantes deberan acudir a una
entrevista de filtro, para ser valorados como tales y recibir la infor
macidn necesaria sobre las condiciones a cubrir para poder ser candi-

datos {v.d. anexo 3).
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Presentar la solicitud de adopcidn con los datos que se solicitan in-
tegrada a la documentacidn que se pide en el punto anterior (v.d. a-

nexo 4).

Registro: Realizado en la Coordinacidén Técnica de Trabajo Social, que
consta de datos generales de los solicitantes y nimero de identifica-

cidn.

Valoracidn Social: Consistente en una entrevista social de gabinete,
donde cada uno de los solicitantes elaborard su autobiografia y una en

trevista para informacidn sobre la situacién familiar.

Estudio sociceconimico: Componiéndose de una visita domiciliaria, da-
tos generales del matrimonio, integracidn familiar, historia y
relaciones familiares (infancia, adolescencia, noviazgo, matrimonio y
motivacidn para la adopcidn), condiciones de trabajo, econdmicas, de

vivienda, etc.

Conclusion: Dada por la Trabajadora Social a través de la informacidn

obtenida.

La Coordinacion Técnica Psicopedagdgica aplica las
valoraciones psicolégicas y una vez concluidas se realiza la integra-
. €ién del expediente, Cuando &ste es integrado, los pasos a sequir

son:
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Consejo Técnico de Adopeidn: Integrado por las autoridades de Asisten
cia Social y Asistencia Juridica del DIF y los equipos interdiscipli-
narios de las Casas Cuna (Tlalpan y Coyoacdn). El Consejo dictamina
la aprobacidn, la revaloracidn o el rechazo de los solicitantes presen

tados.

Junta Interdisciplinaria: Convocada en cada Casa Cuna para llevar a
cabo las propuestas de adopcidn, donde se seleccionardn los solicitan-

tes candidatos adecuados para los menores.

Cédula de adopcidn: El equipo interdisciplinario toma en cuenta las
caracteristicas de edad y sexo del nifio que los solicitantes desean y
las consignan con las de ellos mismos. Se elabora dentro de la cédula
una grifica del perfil de rasgos fisicos tanto de la pareja como del

menor, integrando las sugerencias de las diferentes coordinaciones.

Convivencias: Generalmente se realizan tres- convivencias valoradas
siempre por Trabajo Social y Psicologia: Las dos primeras llamadas
institucionales que son para conocer al menor, visitarlo y convivir
con &1 en las instalaciones; la tercera es la convivencia domiciliaria
que se realiza en el hogar de los solicitantes. En este caso la Ca-
sa Cuna, di indicaciones médicas, psicoldgicas, de alimentacidn y cui-
dado pertinentes para su estancia fuera de la Institucidn. Antes de
realizar la convivencia domiciliaria, el nimero de convivencias insti-

tucionales serdn valoradas de acuerdo al grado de aceptacidn e integra
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cidn logrado entre el nifio y la pareja.

Entrega del menor: La Direccidn de la Casa Cuna, establece fecha y ho-
ra para la entrega del menor, campartiendo la responsabilidad de la cus
todia provisional del nifio entre el Director y los futuros padres, en
esta entrega se realiza la documentacion conducente que es firmada por
el Director, la pareja solicitante ahora como tutores, y dos testigos;
generalmente son los Coordinadores Técnicos de Trabajo Social y Juri-

dico.

Proceso Juridico: Una vez realizada la entrega, se canaliza tanto al
menor cono a la pareja a la Coordinacidn Técnica Juridica para reali-
zar los tramites necesarios en el Juzgado de lo Familiar y reglamentar
legalmente la adopcidn, a través de audiencias concernientes al caso

socio-legal del nifio, hasta que el juez dicta sentencia de adopcién o-
torgando la Patria Potestad y Acta de registro como hijo adoptivo del

matrimonio.

El tiempo pramedio del proceso de adopcidn es de un afio, sin embargo

cada caso es variable, y se puede desglosar en tres etapas:

Lla primera etapa dependerd de la entrevista de filtro y el tiempo en

que el matrimonio tarda en cubrir requisitos.

la sequnda fase concerniente a las valoraciones aplicadas en la Insti-
tucidn y el resultado del dictamen en el Consejo Técnico de Adopcién,

dura aproximadamente mes y medio.
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El Qltimo periodo depende del proceso juridico de cada menor, ya que
si la disposicién legal la tiene la Casa Cuna, el nifio puede ser entre
gado al terminar la convivencia domiciliaria, si no es éste el caso,
se puede llevar hasta un afio para obtener su disposicién. Cuando ésto
sucede se le hace saber al matrimonio antes de la primera convivencia,

conociendo su decisidn de espera ante la adopcidn.

Cuando el menor no pudo reintegrarse a su familia bioldgica o por cau-
sas legales, sociales, etc., tampoco fue dado en adopeidn y tiene que
seguir bajo custedia institucional, la tercera alternativa para su e-
greso es la canalizacidn a las Casas Hogar del DIF para nifias o varo-
nes, que los recibird desde los seis afios de edad, proporcionando las
condiciones de vida acordes a la edad a partir de la cual ingresa has-

ta que se solucicne su problema o bien hasta su mayoria de edad.

De la poblacidn atendida anualmente en la Casa Cuna Tlalpan, Se consi-
dera que el 18% de la poblacién anual se reintegra a su familia biclo-
gica, al 80% se reincorpora con padres adeptivos y solamente el 2% tie-
ne que ser canalizado a las Casas Hogar; por lo que se deduce que el

objetivo general de la Casa Cuna y la filosofia del Sistema sobre inte-

gracidén familiar, se logra anualmente en un 98% (24).

(24) SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA, “Programa

de trabajo de la Coordinacién Técnica de Trabajo Social". México,
D.F., DIF, 1985, {documento interno) p. 22
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4. COORDINACION TEXNICA PSICOPEDAGOGICA

4.1 Generalidades.

la Coordinacitn Técnica Psicopedagdgica es la que tiene a su cargo el cui-

dado, la educacidn y la evolucién de los menores.

la Coordinacidn a través de las jefaturas de Puericultura, Psicologia y Pe-
dagogia, trata de subsanar la separacidn familiar brindando al infante un
medio agradable donde pueda desarrollar sus capacidades fisicas, emociona-

les, intelectuales y sociales.

La Coordinacidn estd integrada por un Coordinador Técnico Psicopedagdgico
que dirige las actividades de: un jefe de programas de Puericultura, gque
tiene a su cargo 82 nifieras, las cuales se dividen en cuatro turnos de tra-
bajo {(matutino, vespertino y nocturnos en dos guardias). Lla jefatura de
Programas Psicolégicos la conduce un psicdlogo responsable gue a su vez di-
rige a cinco psicOlogos y es el enlace con el drea de Educacidn Especial
de la S,E.P., gue cuenta con ocho terapistas camisionadas en Casa Cuna. La
Jefatura de Programas Pedagdgices estd formada por una Pedagoga a cargo del
cuerpo docente integrado por tres puericultoras, cuatro educadoras, una pro
fesora de educacidn fisica y cinco educadoras recreativas, &stas dos 0lti-

mas disciplinas enlazadas con la SEP. (v.d. anexo 5).

fa Coordinacidn Técnica Psicopedagdbgica estd integrada de tal forma para
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que de ella dependa la vigilancia del desarrollo fisico y psicoldgico de
los nifios, teniendo a las nifieras para proporcionar los cuidados maternos,
y para brindar la estimulacidn adecuada en el aspecto educativo se cuenta
con educadoras y puericultoras. Los psicOlogos, son los responsables de
detectar y dar tratamiento a los problemas que surjan durante el desarro-

1lo de los mencres en esta area.

De la Coordinacidn depende la formacidn de la personalidad de los nifios a
través de la estimulacidn que se les brinda, teniendo camo punto de partida,

que los seis primeros afios de vida serdn la base de su personalidad futura.
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4.2 Jefatura de Programas de Puericultura.

la Jefatura de Puericultura tiene camo objetivo:

"Brindar los cuidados maternos necesarios durante la estancia del
menor en la Institucidn a través del afecto, cuidando de su bien
estar.” (25).

Por ello es que las nifieras como madres sustitutas tienen dentro de sus fun-
ciones el cuidado, la vigilancia del infante, la deteccidn de problemas a cau
sa de un malestar y su oportuna atencidn, el suministro de alimentos, las con
diciones higiénicas, el cuidado del suefio tranquilo, el vestido y la conviven

cia diaria.

A las nifieras les corresponde vigilar y fomentar los hdbitos alimenticios
e higiénicos fundamentales en la educacién de un nific y de acuerdo a su e-
dad ayudarlos a desarrollar diversas habilidades como tomar en taza, tomar

la cuchara, vestirse, abotonarse, etc.

A.través de la convivencia diaria, se crean lazos afectivos entre los meno-
res y las nifieras, siendo esta relacidn muy importante para la formacidn

de la personalidad de los nihos, asi:

".,.lLa Casa Cuna <...> tendrda como meta reintegrar a la sociedad

{25) SISPD!A NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA". "Pr:'ogra-
ma de trabajo de la Coordinacién Técnica Psicopedagdgica”. México,
D.F., DIF, 1985. (docurento interno) p. 60
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a individuos no minusvilidos, no mutilados afectivamente, sino
seres hunanos que han aprendido el valer ce <...> la maternidad
sustitutiva dada por el personal de asistentes educativas, bien
entrenado y entregado animicamente a su labor." (26).

las nifieras cuentan con escolaridad minima (primaria o secundaria), sin em-
bargo a través de cursos de capacitacidn constantes se les sensibiliza pa-

ra desarrollar la importante tarea a su cargo.

(26) DEL VILLAR, PEREZ JUAN JOSE. "Casa Cuna como instrumento de Salud
Social®,  México, D.F., DIF, 1985. (documento interno) - p.3
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4.3 Jefatura de Programas Psicoldgicos.

La Jefatura de Programas Psicoldgicos basa sus accicnes de apoyo a los menores

en tres objetivos:

“Determinar el grado de evolucién de las dreas de desarrollo.
Rehabilitar y favorecer el desarrollo integral qel nifio.
Reintegrar al menor al medio familiar en las mejores condicio-
nes emocionales y evolutivas posibles." (27).

Los psicdlogos deben ayudar al menor en su evolucién, auxiliarlo en su crisis

emocionales, aplicando programas de estimulacién o canalizando oportunamente

al albergado a las institucicnes especificas.

Se encarga de seleccionar a las parejas en condiciones de adoptar y detecta si
les familiares de reclamo tienen posibilidades de reintegrar al menor a su fa-

milia.

Prepara al menor para su egreso, asi cormo orienta a los solicitantes para re-

cibir y manejar la adopcidn.
Los psicSlogos de la Casa Cuna trabajan conjuntamente con las nifieras, terapis

tas, médicos, enfermeras y educadoras, en cuanto a la atencidn del nifio y con

las trabajadoras sociales con respecto al proceso de ingreso - egreso.

A través de los diversos programas de estimulacidn y terapias de educacidn es-

(27} SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA. "Programa de
trabajo de la Coordinacidn Técnica Psicopedagdgica” op.cit. p.93
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pecial, la jefatura trata de evitar y prevenir el retardo en el desarrollo del
menor realizando una constante y estrecha vigilancia por medio del trato y ob-
servacion directa y aplicando pruebas psicoldgicas de desarrollo que se hacen

con una periodicidad de tres meses.

Las pruebas aplicadas a los nifios son: Gesell, Therman Merril, Bayley, Wippsy
y Frostig.

Las pruebas psicolégicas destinadas a los padres solicitantes son, dependiendo
del caso: Wais, Gordon, MMPI, Machover, Sacks y HIP,
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4.3.1 Preparacién psicoldgica del nifio preescolar ante la adopcidn.

1os psicblogos tienen a su cargo la preparacidn de los albergados para su salj,
da de la Casa Cuna.

Los nifios preescolares cuya alternativa de egreso es la adopcidn, son prepara-
dos para las convivencias con los padres solicitantes. Se les habla sobre su
posible familia, describiendo su forma de vida; donde viven, ctmo va a ser su
casa; se les ensefian fotografias, se les platica en que trabajan los padres,

etc,

El nifio de la Casa Cuna, se sabe institucicnalizado, y manifiesta su deseo de
irse con "unos papas"; generalmente responde de manera positiva a los didlogos
oon los psicdlogos, a las convivencias con los solicitantes, al término de los
cuales se analizan los resultados, valorando la experiencia del menor y la de

los posibles padres.

Regularmente los resultados de las convivencias son positives, sin embargo -

cuando el nifio manifiesta desagrado hacia los solicitantes, se platica con &l
buscando las causas. Si no hay aceptacidn por parte del nifio, siempre existe
la posibilidad de presentarlo a otro matrimonio; lo mismo sucede al valorar la

experiencia de los solicitartes con respecto al nifio.
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4.3.2 Orientacion psicolégica a los solicitantes ante la adopcién.

Cuando los solicitantes se presentan en la Casa Cuna con ia intencitn de a-~
doptar, traen consigo ideas muy diversas acerca del manejo que deben dar a

la adopcidn ante familiares, vecinos, y lo mds importante, con el propio ni-
fio. Refieren a las trabajadoras sociales y psicdlogos sus tamores, dudas e

ideas sobre camo y por qué debe decirle a su futurc hijo que es adeptado.

Siempre se recomienda que se diga la verdad al nifio. Es necesario que sepa

que sus padres adoptivos deseaban tenerlo comd hijo.

Se debe tener en cuenta gue habrd papeles donde se hable de la adopcién, fa-
milia colateral, amistades, vecinos, etc., gque podrian caneter alguna indis-
crecidn negativa para el animo del nifio. La situacidn deber ser explicada
por los padres adeptivos, sin presicnes ni actitudes hostiles y sobre todo
siendo sinceros con el aifio. Do esta forma deberd elegirse el mamento ade~-
cuado tamando en cuenta el grado de corprensidn del nifio.  Se recomienda que
se le diga la verdad aunque el nifio hubiese sido adoptade al ser lactante.
Por otra parte los menores gue son adoptados en edad preescolar estin con—
scientes de su situacidn por 1o que el concepto de adopcidn lo  comprenden

mds f4cilmente.

Por todo ello, la orientacidn a los solicitantes se brinda todas las veces
que sea solicitada y, si es necesario una vez que los trimites de adopcidn

hayan concluido.
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4.4 Jefatura de Programas Pedagdgicos.

El objetivo general de la jefatura es:

"Propiciar el desarrolleo integral del nifio a través de actividades
educativo-recreativas."” (28}.

Camo se ha dicho anteriommente, la jefatura se integra a la estructura de la
Casa Cuna Tlalpan en 1985, para realizar funcicnes educativas y recreativas.
Se recordard que la politica de la Casa Cuna al inicio de sus actividades era
la de asistir al nifio en sus necesidades de salud y de cuidado, restringien-
do su labor educativa al “entretenimiento” de los nifios. A partir del afo

mencionado, la Institucidn cambia sus objetivos enfocandolos hacia el de-

sarrollo integral del nifo.

"...Casa Cuna como concepto totalizador y camo servicio moderno de
la Asistencia Social, permite el acomodo de los nifios a una nueva
esperanza de vida." (29).

En la jefatura de programas pedagdgicos se planifica la ensefianza intentando
estimular al miximo posible las potencialidades del menor, con actividades
encaminadas a las dreas del desarrollo y dar lugar a dos tipos de programas,
los llamados “Bisicos” y de "Apoyo" que son dirigidos a toda la poblacidn

residente.

(28) Ibidem, p.123 o
(29) DEL VILLAR, PEREZ JUAN JOSE, cp.cit. idem.
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4.4.1 Programas Bdsicos.
Los progamas bisicos implantados por la jefatura son:

1. Programa Pedagdgico para lactantes SEP,
2, Programa PedagOgico para Nifios en Etapa Maternal SEP,

3. Programa de Educacidn Preescolar SEP.

La educacidn bisica es aquella que se refiere al aspecto “escolar® de la propia
educacidn. los programas utilizados son los que se aplican en los Centros de

Desarrollo Infantil y Jardines de Nifios oficiales en la Replblica Mexicana.

ios programas bisicos no sdlo se aplican con la intencidn de que a los menores
se les proporcicne una estimulacidn adecuada, como se ha venido mencionando,
sino también con el propdsito de que los conocimientos adquiridos sean herra-

mientas de integracidn a la vida fuera de la Institucidn.
La implantacidn de cada programa se ha propuesto por lo siguiente:

1. Programa Pedagdgico para lactantes: la intencidn primordial de este pro-
grama es brindar al infante una educacidn integral cubriendo las areas del
desarrollo a través de la estimulacién tarmprana, entendiendo por ésta,
todas las actividades que involucran la relacidn de personas con el bebé
y que generan su acercamiento a cbjetos, colores, texturas, sonidos, etc.,
propician una forma de cammnicacién a través de expresiones camo gestos,

actitudes, murmullos y palabras gue servirdn de estimulos para favorecer



(30}

44

su desarrollo.

las actividades que propone el programa van a ser guia fundamental para
que la puericultora oriente sus trabajos en favor de las diferentes dreas

del desarrollo, teniendo presente que éste es integral y continuo.

los cbjetivos generales del programa son:

"Area <Psicomotriz>: Logrard el crecimiento, el desarrollo y la
maduracifn de las funcicnes de su cuerpo, propias de la etapa de
lactancia a través de la estimulacién adecuada y la satisfaccidn
de sus necesidades bidsicas.

Area Afectivo-Social: Adgquirird sentimientcs de confianza bdsi-
ca, seguridad y autonamia prepias de la etapa de la lactancia, a
través del descubrimiento de si mismo y de la interaccién con el
medio, personas y cbjetos que lo rodean.

Area Cognoscitiva: Iniciard el conocimiento de su cuerpo, de
las personas, de los objetos, del espacio y del lenguaje, inter-
actuando con su ambiente y a través de la estimulacitn de los
sentidos, de la maduracifn del sistema nervicso Yy del desarro-
llo del pensamiento propios de la etapa de la lactancia." (30).

Programa Pedagdgico para Nifios en Etapa Maternal: Aungue en la Casa Cuna
se considera lactante mayor al nifio cuya edad comprende de los 13 meses
hasta los dos afios, se utilizan los programas editados por la SEP, para

nifios lactantes y en etapa maternal en la edad correspondiente.

El menor a esta edad hace sus mayores adquisiciones. Recoge consciente e

inconscientemente un caudal de experiencias y nociones, informacifn que a

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Programa Pedaqdgico para Lactantes de
0 a 18 meses. México, SEP, 198l. p. 15
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través de los afios y la educacidn, organizard y sistematizard para formar
su caricter. Esta etapa de su vida constituye el comienzo y base de todo

su proceso cultural.

El proceso de desarrollo va a estimularse propiciando al menor para que
logre socializarse con sus compaiieros y el personal que lo rodea, el cono
cimiento de si mismo, el seguimiento de ordenes sencillas, su control de

esfinteres, etc.

Ahora bien, el nifio que en la Casa Cuna se considera en etapa maternal,
es el de dos a tres afos. En esta edad es fundamental para los nifos la
adquisicidn del lenguaje, la capacidad de reproducir imigenes sin tener

los modelos presentes y el juego como proceso de socializacidn.

Al nifio en etapa maternal se le iniciard en el "ambiente escolar", invi-
tindole a realizar sus actividades fuera de su pabelldn, para que a tra
vés de nuevas experiencias, sus conocimientos acrecenten su personalidad

y sea capaz de adaptarse ficilmente a nuevas situaciones.
Los objetives generales de este programa son:

“Area <Psicamotriz>: Alcanzard las condiciones de crecimiento,
desarrollo y maduracidn de su cuerpo propias de la etapa mater-
nal, a través de la estimulacidn adecuada y la satisfaccidn de
sus necesidades basicas.

Area Afectivo-Social: Afirmard sentimientos de confianza bdsica
iniciando su seguridad y autonomia a través del descubrimiento
de sus posibilidades y de la interaccidn con las personas, seres
y objetos que le rodean.
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Area Cognescitiva: Continuard el reconccimiento del esquema cor
paral, el establecimiento de relaciones entre él, las personas,
los seres y los objetos que le rodean y consolidard vy ampliard

su lenguaje, a través de la estimulacidn de los drgaancs de los

sentidos, la maduracidn de su sistems nervicso y el desarrollo -
de su pensamiento." (31},

Programa de Educacidn Preescolar: El jardin de nifios es un peldafio en la
formacién escolarizada de un menor; la escuela es parte del medio donde

el nifio se desenvuelve y tiene la funcién de favorecer su desarrollo.

Es esencial darle al nifio los elementos bisicos de estimulacidn y conoci-
miento para que cuando egrese se facilite su adaptacién al medio donde se
va a desenvolver; la Casa Cuna trata de campensar las limitaciones, que
por ser mencres institucionalizados puedan tener. El jardin de nifios va
a apoyar todas las conductas y los conocimientos bisicos que a un  mencr

en edad preescolar se le deben dar.

Cabe hacer notar que el Programa de Educacidn Preescolar para los jardi-
nes de nifios SEP utilirzado en la Casa Cuna, estd fundamentado en la idea
de dar al menor los conocimientos sobre los contenidos temdticos gue en
los jardines se manejan, de tal manera que si el nifio egresa de la Insti-
tucidn y sus padres adoptivos lo inscriben en el jardin, su adaptacidn

serd mis sencilla al llevar conocimientos adquiridos en la Casa Cuna.

Los objetivos generales cel programa seon:

“<Area> Psicomotriz: Que el nifio desarrolle su autonamia en el

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Programa Pedagdgico para Nifios en Etapa
Maternal. México, SEP. 1983. p.30-32
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control y coordinacidn de movimientos amplios y finos, a través
de situaciones que faciliten tanto los grandes desplazamientos
camo la ejecucion de movimientos precisos.

<Area> Afectivo Social: Que el nific desarrolle su autonamia

dentro de un marco de relaciones de respeto mutuo entre &l y los
adultos y entre los mismos nifios, de tal modo que adquiera una
estabilidad emocicnal que le permita expresar con seguridad y

confianza sus ideas y afectos.

<Area> Cognoscitiva: Que el nifio desarrolle su autonomia en el
proceso de construccidn de su pensamiento, a través de la conso-
lidacion de la funcidn simbGlica, la estructuracién progresiva

de las operacicnes logico-matemiticas y de las operaciones infra
légicas o espacio temporales. Esto lo llevard a establecer las
bases para sus aprendizajes posteriores particularmente en la

lecto-escritura y las matemdticas.” (32).

(32} ARROYQ, DE YASCHINE MARGARITA et, MARTHA ROBLES BAEZ. Programa de Educa-
cidn Preescolar. México, SEP, 1981 (libro 1} p.43-44
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4.4.2 Programas de Apoyo.

Los programas de apoyo con aquellos mediante los cuales se pretende acrecentar

las experiencias de los nifios en un dmbito no escolar.

Se han implantado en la Casa Cuna Tlalpan coamo programas de apoyo, los siguien

tes:

1. Programa de Paseos.

2. Programa de Eventos Civicos y Culturales.
3. Programa de Curso de Verano.

4. Programa de Educacidn Recreativa SEP.

S. Programa de Educacidn Fisica SEP,



(33)
(34)
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Programa de Paseos: Los menores albergados en la Casa Cuna Tlalpan es--
tan supeditados en sus contactos con el exterior a los elementos que la
Institucidn les brinde. Para la Casa Cuna entonces, es necesario ubicar
al menor dentro de un contexto social; mostrarle que fuera de las pare-

des del internado existe una comunidad de la que &1 forma parte.

Es preciso poner al®nifio en contacto con la naturaleza, experimentar el
conocimiento de los animales y vegetales, conocer la manufactura de ali-
mentos, llevarlo a museos, parques, etc., favoreciendo con esto que se
despierte el interés de los menores por todo lo que ven y conocen cuan-
do salen, por lo que las experiencias influyen considerablemente en el

desarrollo de su perscnalidad.

£l objetivo general del Programa de Paseos es:

“Proporcionar momentos de alegria y esparcimiento a los nifios,
introduciéndolos a la comunidad para que obtengan un mejor cong
cimiento de su entorno”. (33).

Programa de Eventos Civicos y Culturales:

"Fomentar en el menor el respeto por las insignias patrias y el
interés por las tradiciones mexicanas“. (34).

SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA. “Programa
de la Coordinacidn Técnica Psicopedagdgica”. op.cit. p.130
Ibidem, p.134
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Programa de Curso de Verano: Es necesario en la Casa Cuna, cambiar el

ritmo de las actividades habituales de los nifios durante el periodo con-
siderado para los nifios del madio externo, cumo de vacaciones; dando la
oportunidad al menor de iniciar un ciclo de actividades culturales y re-

creativas diferentes a las realizadas ncrmalmente.

El objetivo del programa es:

"Brindar al nific a través de los talleres artisticos, nuevas ex-
periencias de aprendizaje, lo cual le permitird vivenciar y ad-
quirir un comportamiento acorde con su capacidad creadora desa-
rrollando asi su sentido estético". (35).

Programa de Educacidn Recreativa SEP. Considerando gue el nifio de Casa
Quna Tlalpan permanece las 24 horas del dia en la Institucién {excepto
cuando sale de paseo & va a consulta hospitalarial, es importante contar
con un programa que le brinde al menor diversidn a través de actividades
lédicas.

El requerimiento de implantar el programa recreativo SEP, surge de la ne
cesidad de utilizar y encaminar de manera provechosa el tiempo libre de

los nifios.

las educadoras recreativas SEP,, se convierten en lideres de las activi-

Ibidem, p.137
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dades aplicando técnicas y recursos informales, esto es, no hay un lu-
gar especificopara realizarlas sino que se aprovechan las dreas verdes,
el saldn de cantos y juegos, el patio central, aula de ensefanza y los

pabellones.

Por otro lado, las actividades programadas son flexibles a los intereses

13dicos de los menores haciendo mds placentera la actividad recreativa.

El objetivo general del Programa Recreativo es:

Dar al nifio la oportunidad y los elanentos necesarios para que
durante <su tiempo libre, dentro de la Casa Cuna», se recree,
no sdlc en la creacidn individual o colectiva, sino en la con-
templacién, apreciacidn y goce de otras manifestaciones realiza
das por otros nifios, adultos y la propia naturaleza que le ro-
dea, enr beneficio del desarrollo de su sensibilidad creadora,
recreativa y social". (36).

Programa de Educacidn Fisica SEP: El drea psicomotriz es parte del desa
rrollo integral del nifio y por lo tanto es de gran importancia a njvel
psicopedagdgico. Con este programa se pretende proporcionar al menor me

dios para desarrollar al miximo sus potencialidades psicamtrices.

la educacidn fisica no s0lo ayuda al menor a conocer, controlar y usar

su cverpo como Prerre Vayer lo afirma (37}, sino que ayuda a fomentar en

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Programa Recreativo.  México, SEP,
1983. p.9 —_

VA’{E;R, PIERRE. El nific frente al mundo,  Barcelona, Cientifico-Madica,
577. p.iz
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el cardcter del nifio la descarga de sus emociones, compafierismo, valer,
decisién, disposicion para vencer obstdculos, tenacidad, perseverancia,

disciplina, etc.

Los residentes reciben una clase semanal de educacidn fisica con el apoyo

de una profesora comisionada por la SEP.

1los cbjetivos del programa son:

“Contribuir a la formacién de habitos saludables desde la mds
temprana edad, asl como conocer y educar su cuerpo en relacidn
a las personas, objetos y medio que le rodea.

Colaborar por medic del rovimiento dirigido al desarrollo de
sus coordinaciones motrices que lo capaciten para el mejor de-
sempefio de todas sus actividades.

Incrementar la confianza y seguridad en si mismo, a fin de inte
grarse con mayor facilidad en el medio en que se desenvuelve.
Reforzar sus actividades de tipo afectivo-emocicnal y social en
las actividades recreativo-educativas”. (38).

(38) SBCRETARIA DE EDUCACION PUBLICA., Programa de Educacidn Fisica Preescolar
México, SEP, 1983. p.8
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4.4,3 El papel del Pedagogo dentro de la Institucidn.

Durante mucho tiempo las Casas Cuna fueron consideradas como una filial burda
de un hospital, lo cual habia permitido establecer 1; idea de un maaejo uni-
lateral, donde los médicos eran la figura relevante, considerando dicho con-
cepto como la sustentacion del planteamiento de lo que habian sido dichas Ca
sas, Un par de administraciones anteriores generaron un criterio de manejo
y apoyo en el cual la preponderancia operativa empezd a recaer sobre una de

las dreas sustantivas.

Siguiendo un nuevo criterio, las responsabilidades en el desarrollo de sus

habitantes se le otorgd al drea psicopedagogica.

Es de capital importancia que las Casas Cuna deben ser consideradas como un
hogar y nd coam Casas de Salud; con este motivo, la mayoria de las acciones
se manejan a través del marco del desarrollo fisico y la salud mental de los

nifios buscando equivalencias aproximadas a un hogar comin y corriente.

La politica educativo-asistencial que se implantd en la Casa Cuna, did un gi

ro en la imagen de los servicios educativos.

En primera instancia, la contratacién de un Pedagogo que no sdlo implantara
los programas de ensefianza-aprendizaje adecuados tanto en el terreno formal
cam en el drea recreativa sino que fungiera camo directriz en la atencidn

de los nifics asesorando a las nifieras, puericultoras y educadoras en el ma-
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nejo y estimulacidn de cada nivel infantil.

la ensefianza especial para el nific que presenta procesos bloqueadores de su
buen desarrollo, debe ser detectada y canalizada por el drea psicopedagdgica

a los Centros de Educacidn Especial y Centros de Rehabilitacidn.

Con el fin de establecer un criterio que ofrezca las mayores posibilidades a )
todos y cada uno de los nifios en sus diferentes estados de crecimiento y de
sarrollo, a partir de las actividades propuestas por el Pedagogo, los servi-
cios téenicos como Enfermeria, Medicina, Trabajo Social y los operativos co-
mo lavanderia. intendencia, etc., adaptaron su estructura de funcionamiento
apoyando los requerimientos pedagdgicos. Y como ejemplos de ello, citaremos

los siguientess

a} El Odontdlogo acostumbraba dar citas durante todia la mafiana; el servicio
pedagdgico, otorgd horarios especificos para la atencidn de los nifios que no

afectaran las actividades de estimulacidn.

b) Trabajo Soccial, conjuntaba al médico y al psicdlogo para dar orientacio~
nes y recamendaciones a los padres adoptivos del nifio que egresaba; ahora el
servicio pedagdgico se une a este grupo para hablar del nivel educativo del

nifio, conductas escolares, logros, dreas que hay que estimular y cono hacer~

lo, dando también el albim de trabajos escolares a los padres,

c} Operativamente, el servicio de lavanderia prepara: ropa blanca para cg
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remonias civicas, ropa deportiva para educacidn fisica y uniforme del DIF pa

ra los pasecs.

Por otra parte es responsabilidad del Pedagogo detectar las necesidades de
capacitacién de personal, de acuerdo a los niveles educativos y a los pues-
tos que desarrollan dentro de la Institucidn, de tal manera que postericmente

coordina los cursos capacitadores que de la deteccidn se derivan.

La asesoria al estudiantado que realiza observaciones, pricticas escolares y
servicios sociales a nivel educativo, es otra de las tareas gue el Pedagogo

tiene por funcidn.

Con tode lo mencionado anteriommente, se deja ver que el Pedagogo juega un
papel preponderante en el funcionamiento de la Casa Cuna no quedandose camo
programador de actividades infantiles sino camo parte de un equipo interdi-
sciplinario donde su punto de vista es solicitado para que de ahi parta el

apoyo de los demds servicios.

El estudio exploratorio coamplementa y sirve de guia al servicio pedagdgico
para tamar nuevas decisiones en el mejoramiento de la atencidn a los usua
rios (nifios, personal, pedres y estudiantes). Tratando de optimizar dicha
atencidn, se trabaja y3 en el establecimiento de un edificio anexo destinado
al centro escolar ubicado de tal manera que permita a los nifes desplazarse

de sus dreas habituales hacia las dreas que conformardn la escuela.
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En el renglén de la atencidn a padres adoptivos, se ha propuesto llevar a ca
bo la "Escuela para Padres” orientando a los adogtantes en diversos temas de
interés para elles, y que su angustia e incertidumbre ante la expectativa de
un nuevo hijo es muy grande; dentro de los temas propuestes estan: Desarro-
1lo del nifio de cero a seis afos, la importancia de la estimulacidn psicope-
dagdgica en los nifics residentes, Llas primeras semanas de vida en el hogar

adoptivo (adaptacidn y chantaje}, La atencin en Casas Cuna, Manejo de la ’

adopcita, etc.

Los resultados del estudio exploratoric nos dardn indices de corportamiento
y desarrollo con pramedios que serviran para implantar acciones preventivas

que ayuden a mejorar la adaptacidn y el desarrollo del menor.
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5. METODOLOGIA

5.1 Antecedentes.

Para conocer en un primer intento como se han integrado los menores a los ho-
gares adoptivos, se ha llevado a cabo un estudio exploratorio, consistente
en la aplicacién de un instrumento que cuestiona sobre los diferentes aspec-

tos de las dreas del desarrollo.

Para que los padres adcptantes nos den una idea de lo que ha logrado su hijo
al vivir con ellos, se cuestionard acerca de los rasges de personalidad que
camo nifios institucionalizades pudieran conservar o si estes han disminuido:
quizd, saber si sus experiencias anteriores al internado afectaron su perso-
nalidad, o si la estimulacién recibida en la Casa Cuna a través de los

programas pedagdgicos y la atencidn integral o bien su nueva situacidn como

hijos adoptivos les ayudaron a sobreponer dichas experiencias.



5.2 Hipdtesis.

los menores egresados de Casa Cuna Tlalpan e integrados a ndcleos familiares
adoptivos, reducen sus caracteristicas de institucionalizacién manifestando

conductas esperadas de acuerdo a su nivel de desarrollo.




5.3 Instrumento.
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El instrumento que se elabord consta de los siguientes elementos:

a) Ficha de identificacion: (v.d. anexo 6}.

Nombre del menor:

No. de caso:

Causas de ingreso:

Tiempo de permanencia en Casa Cuna:

Edad de egreso:

Matrimonio:

Direccidn:

Con el cual era identificado en Casa
Cuna.

Nimero de registro desde el momento de
ingreso a la Institucidn.

El notivo de su internamiento.

El lapso de tiempo que vivid en el In-
ternado.

Dia, mes y afio en gue salid de la Casa
Cuna.

Apecllidos de los Padres adoptivos.
Lugar donde tienen establecida su resi-

dencia.

la ficha de identificacién, no se present5 a los padres ya que las causas de

ingreso, en algunas circunstancias, no se di a los solicitantes por ser infor

macidn confidencial.
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b) Oficio de presentacidn: (v.d. anexo 7).
Un documento con cardcter oficial, membretado, firmado y sellado por la Direc
cibn de Casa Cuna, presentado al matrimonio para exponerles los motivos del
estudio, pedir su colaboracidn para la misma e intentando sobre tode, estable
cer confianza y coordialidad a fin de obtener los objetivos deseados.

c) Hoja de instrucciones: (v.d. anexo 8},

A través de esta hoja se proporciond informacidn para que a los padres se les

facilitara la contestacidn del instrumento.

d) Cuestionario: (v.d. anexo 9).

El cuestionario fué elaborado, para conocer a través de las respuestas de los
padres, algunas caracteristicas del desarrcllo y comportamiento que su nifio
ha manifestado al vivir en el seno adoptivo, encaminando las preguntas hacia
los aspectos de las diferentes dreas del desarrollo.

En el cuestionario se piden los siguientes datos:

Nombre del menor: Nembre que le fué asignado al menor al

ir a vivir con sus padres adoptivos.



No. de caso:

Edad:

Tienpo de haberse integrado a
la familia:

Pregquntas:

e) Agradecimiento (v.d. anexo 10).
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Nimero de registro desde el mamento de
ingreso a Casa Cuna y que se anotd an~
tes de aplicar el cuestionario, para
evitar confusiones con el cambio de nom
bre.

£n el momento de aplicar el cuestiona-
rio.

Intervalo de tiempo en afios y meses que
el menor ha vivido como hijo adoptivo
del matrimonio.

39 preguntas abiertas, para dar lugar

a que el matrimonio no se sintiera coar
tado al explicar los logros de los ni-
fos.

22 prequntas cerradas, dando opciones,
para lograr una respuesta mis especifi
ca.

bia, mes y aflo de aplicacién del cues-

tionario.

Una cuartilla donde se dan las gracias a los padres adoptivos que colaboraron

para la realizacidn del estudio; firmado por la persona que aplich el cuestio



nario anotando el carge que desempefa dentro de la Institucién.

* Siendo éste un estudio exploratorio, cabe aclarar que el instrumento se
aplicd sin previa prueba.

63
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5.4 Poblacién.

Lla poblacidn objeto de estudio, estd constituida por todos aquelles nifios en
edad preescolar que egresaron por adepcidn de la Casa Cuna Tlalpan desde ene

ro de 1987 hasta mayo de 1988.

La poblacién incluye egresos hasta la fecha mencionada, porque se ha observa
do que el tiempo de integracidn que requiere un wenor dentro del seno fami
liar adoptivo para ubicarse en el arbiente familiar, conccer y aprender cos-
tumbres, hibitos, etc. es de seis meses aproximadamente y la aplicacion de
los cuesticnarics que se utilizaron en el presente estudio se iniciaron en

novierbre de 1988,

Se eligid esta poblacién porque es la que incluye a los menores que recibie-
ron la atencién integral implantada en la Institucidn a partir de 1985, en

la Coordinacidn Técnica Psicopedagdgica.

La poblacién estd integrada por menores entre cuatro y seis afios cuyas carac

teristicas son las siguientes:



Tiempo de permanencia de los

1 menor permaneciendo de
5 menores permaneciendo de
2 menores permaneciendo de
7 menores permaneciendo de

2 menores permaneciendo de

0 hasta 1

1 hasta 2

2 hasta 3

3 hasta 4

4 hasta 5

menores (datos simplificados).

afio en Casa

afios en Casa

afios en Casa

afios en Casa

afios en Casa

Cuna T.

Cuna T.

Cuna T,

Cuna T.

Cuna T,

2 menores permaneciendo de 5 hasta 6 afios en Casa Cuna T. =

15 menores

5.26 ¢

26.31 %

10.53 &

36.84 %

10.53 %

10.53 ¢

100.00 %
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Tiempo de permanencia de los menores

%31 (25%)

De 0alafo 5.261%
De 1 a 2 afios 26.31 %
De 2 a 3 afios 10.53 %
De 3 a 4 afios 36.84 %
De 4 a 5 afios 10.53 %
De 5 a 6 afos 10.53 %

1053 (11%)

3684 (379



Problemitica Social.

12 casos de abandonoc 63.16 ¢

u

2 casos de maltrato y abandono = 10.53 ¢

2 casos de maltrato = 10.53 &
1 caso de extravio = 5.26 %
1  caso de denuncia de hechos = 5.26 %

19 menores 100.00 %



s Problemitica Social

528 (5%
528 (5%) 525 (5%)
Abandono 63.16 ¢
Maltrato y abandono 10.53 ¢
Maltrato 10.53 %
Extravio 5.26 %

Denuncia de hechos 5.26 %
Madre psiquidtrica 5.26 %



5.5 Aplicacidn del instrumento.

El instrumento se aplicd a través de diversas

Por el estado civil de los padres adoptivos y

de menores:

14 parejas adoptando 1 menor cada una
1 madre adoptiva soltera, adoptando 1 menor

2 parejas adoptando 2 menores cada una

16 parejas

1 madre adoptiva soltera

formas:

por el namero

= 14 menores
= 1 menor

= 4 menores

19 menores
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Estado civil de los padres adoptivos

T
- 4

4

f

0442 (947) —

1 madre adoptiva soltera 5.88 %
94.12 %

16 parejas



Por su lugar de residencia.

6 parejas con residencia en el D.F.

1 madre adoptiva con residencia en el D.F.

[

parejas con residencia en el interior de la Repiblica Mexicana:

~

menores en el Estado de México

w

menores en el Estado de Guanajuato (2 de ellos con una pareja)

-

menor en el Estado de Hidalgo

—

menor en el Estado de Morelos

-

menor en el Estado de Yucatdn

1 menor en el Estado de Querétaro

2 parejas con residencia en el extranjero:

1 menor en los Estados Unidos de Norteamérica

2 menores en Canadi {con una pareja)

n



Lugar de residencia

8 (168%)

4726 (47%)

Distrito Federal 36.86 %
15,78 ¢

Extranjeros
Fordneos 47.36 ¢



Segin el lugar de aplicacidn.

De los 19 cuestionarios aplicados:

10 fueron llevados a cabo en las oficinas de la Casa Cuna

4 fueron aplicados en su domicilio: Guanajuato, Hidalgo y D.F.

5 se contestaron por correos Mérida, Guanajuato, Canadd y E.U.A.
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Lugar de aplicacida

)

5283 (5\33;)

En las oficinas de ia Casa Cuna 52,63 %
En domicilio 2}.06 %
Por Correo 26.31 %



B

Por la forma de su respuesta.

14 cuestionarios se aplicarcn a los padres adoptivos en forma personal

5 de los cuestionarios, se contestaron por escrito: Mérida, Guanajuato, Canada

Yy E.U.A,



Forma de respuesta

7388 (747) — =

23

3

26

tacidn escrita

Contes

73.68 %

&0 verbal

Contestaci



Por la persona o personas que contestaron el cuestionario.

7 cuestionarios contestados por ambos padres

1 cuestionario contestado por el padre

6 cuestionarios contestados por la madre

S cuestionarios gue se desconoce por quien fueron contestados.

7



Persona O parsonas gue contestaron el cuestionario

357 (3272)

Por la madre 31.57 %
Se desconoce 26.31 %
Por el padre 5.26 %

Por ambos padres 36.85 %



5.6 Andlisis y presentacidn de datos.

Para poder analizar los resultados del estudio se procedid a elaborar cuadros

para vaciar la informacidn, mismos que contienen:

Numero: Nimero para ordenar cronoldgicamente el cuestionario.

Pregunta: La interrogante que se planted a los padres.

Resultado + : Nimero de respuestas positivas y porcentaje logrado en dicha
cuestidn.

Resultado - : Nimero de respuestas negativas y porcentaje correspondiente.

Indeterminado: NGmero de respuestas no precisadas o no contestadas y su por
centaje.

Chservaciones: Aclaraciones al caso.

Cabe hacer notar que en algunas respuestas se marca en la parte superior del
resultado, doble raya, resaltando un cambio en el tipo de respuesta, ya sea

positiva o negativa.

los cuadros estin elaborados en primera instancia por &rea, ya que se recor-
dar3d que se ha intentado manejar al nino integralmente y en cada una de las
diferentes disciplinas encargadas de su atencidn, se ha tomado la misma di-

rectriz.

Al finalizar la columna de los resultados positivos se presenta la media pro
medio como una medida de tendencia central para conocer los resultados logra

dos.



2o, PREGUNTA

1. Xrsidran g su nifo axre, o,
salta y Jep coo aalquier oo
nifo?

3.t deemado W, ge reooeta, psn
o haxe lines admpdImre?

bien hx» traxs o actividads rong
les? -
1. JHen motadb Ws. en su nifo algin
prehlae & longuaie?
14, ;fste pchlam ha disnimido o ha ar
mtab d=ie gre vive con Uk,

QAR CRRESFOOIENIE AL AREA PSICOMOIRIZ

17 89.47% 2 1058

o8



pLH

5.

17.

18.

PREGUNTA

siste a la esaela?

JHn retado U en su nifo algn o~
blam de lamaie?

¢Bste preplem ha disminuidd o te ar
metah desce Qe vive oon Wk.?

&1 hijo coree y prrde noobxar 1as
EOes e s aeepo?

£81 hije imita gestos © malaaas de
2 R

SHiere sorids del tiago: aver, g
m, dia, e, ac.?

Lo wis. le pidm ge les tmic
© les dxxrite alan dyio, 1o idn
tifics facilrawe?

Sorsideran wls. Qe 105 agars s
axiales e s pifo (Qusto, tacto,
vista, oido, alfato) los

tiere hien desarrollais?

Lxsideran uis, qr sy nifo tiee
cappcidd de retercidn (ranxia)?

CUADRO CORRESPONDIENTE AL AREA COGNOSCITIVA

RESXIND +
[1-8 %
19 0%
1 STER
8 42,100
19 00

15 Won
1% 100

B8 8.R
19 0%
18 hles.3
1 1008

8 42,18

4 2.058

1 S.26%

INETERMINGD CESRNCINES

18
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2.

PREGUNTA

¢El nifo pore atencién cEnd uk. le
hahlan?

¢Rre quidad en Io qe estd haciado?

¢El nifo asEndo va a la esaela gar-
ticipa en class?

LG es el rodimiento esmlar del
nifo?

Realiza |5 tarees?

e gsta imantar jegs y/o imaginar
persmapEs?

cSige las Guixes qe = le dn?

18

17

HIR

78.94%
H.73R

108

89.47

1008

RESLLINDO ~
1 5.26%
4 2,058
1 S.2%6%
2 10.52%
2 10.52%

INEERINGD  ~ (BSERVACIONES

8
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CUADRO CORRESPONDIENTE AL AREA AFECTIVO-SOCIAL

PREGUNTA

SABR G otes nifes?
¢Se intaxpa a exs JEys?
Zro s su crdrcta en 1a esela?

¢EL nifo tiem iniciativa para reali-
ar lo ge le gsta?

¢Rua apdar en las taress dowsticas’
& eprmano?

5!&93§mmrjmy/ohxa;imr
praaies?

(e gsta antar, tailar, recitar, ec.?
(Bl nifo tiae famlidd e eesar
|5 Uns?

SHL nifo aroe a ss vecies,  fami-
liares o mrstos an aadd o estn
resates?

Lo es el arpartanonto de S nifo
en el hogar?

Quad> va & visita o hay visitas en
oxa Joo s porta?

. 0o es 1a relacidn del nifo an los

migtyes de s famlia?

REULIND +
0. [
19 1%
1B 9T
17 89.47
17 8947
17 8947
17 B4R
18 973
¥ 1;
19 1R
1B 0%
10 52,63
19 0%

FESIIND - INEERMINGD
o, L3 1o, )
1 5,268

2 10.5%

2 10.52%

2 10.528

2 10.52%

1 5.26%

7 36.84 2 10.52¢

£8



47.

PREGUNTA

Sigee las Guaes Qe = le dn?
Jooce y mareja las reglas sociales:

saludar, despdirse, ro tirar basra,
ac‘:

Luich su persoa (HBaitos alimenti—
cics e higifnions?

Quida 85 perterATias (su recimra,
Jpetes y Gtiles escolares)

Jere coddctas ayresives, mhietas,
qlpes, modidas, eto.

¢h qe ass y an qe freaecia ha
arinado?
Mnifiesta algln teror (@ la cheor
rdd, al axn, ex.)?

Sgao - Insspno
Asicen - Tranuilo

. Aitim - Inberesacb

RESIIND +
. $

19 1008
19 o
15 107
13 684
13 63.42
5 26.35%
17 89.4R
2 6315
18 %73
14 73.68%
19 100
o 57.8%

REILIND -
to. %

6 3.5
[ .57
14 73.68%
2 10.52%
7 3%6.648
1 5.26%
3 15.78%
8 42,108

INETERMINGD CEERVCIONES
Mo, A3
9 47.36%
2 10.52%

+8



Mo,

PREGUNTA

Afecticeo - Irdiferente

RESULIRDO +
. ]
15 1008
17 89.4%
15 76.5%%
18 H.73%
1B e84
18 %473
17 89.4%
M= B5.67%

RESIIND -
o, %

2 10.52
2 10,528
1 S.26%
4 26,05
1 5.26%
1 S5.26%

INETERMINGD QEFRRCIONS
M. %

2 1052

1 5.268

1 5.264

:



9.

47.

PREGUNTA

(o . 1ok i o
te?

ZEL e e enfemeds?
Sl médicn del nifo cosidea ge su
talla y peso sn marmles?

SO0 era la piel del nifio cend se
integd a su fanilia?

Lo es doa su piel?
Darmre an tranuilicgad?
S arinadd mientros drme?

Jista comixta se presenta desde qe
1o adpraron?

Jin ge casos y an gre feascia s

esata?

RESLLINDO +
M. %
15 7894
7 %8R
19 100%
5 26.1%
19 100%
19 100%
7 36.84%
9 47.36%
M= 5.7

CUADRO CORRESPONDIENTE Al AREA DE SALUD

RESILINDD -
. %
12 63.15%%
—=gam=—=
14 7.6
12 6315
9 47,368

INETERINNDG  (BSERWACIONES

WO - e

98
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Se han elaborado cuadros globales, para concentrar la informacidn, aumentando

dos rubros:

Area: Area del desarrollo y aspecto al que corresponde cada pregunta.

Programa{s): Programa{s) Pedagdgico(s) en el que se ubica la pregunta.



3

4.

PREGUNTA

Qrsideran wis. g s nifo axre,
triren, salta y 3050 oon aalguier
oo nifp?

Jsiste a la excela?

dn cosnady wd, e rorcta, paR, ©
hace limas avoudrore?

Qoxdin y pacisa |8 rovisdates
Qb atram ug peloea, L o o
bien haoe trass © actividadss ceoua-
1es?

o revisa algn mitio pocidduorete?

Lk arb lo revisa?
SEl ooy ha enferrmads?
{£e qi?

¢El mxdtioo del nifo arsidea qre s
talla y poso s roomles?

CUADROS PARA VACIADO DE INFORMACION

NTEAY ASPRTIO

Psicamtxizs
notrickiad gne
s,

Bsiaroriz,
Qrpoecitiva,
Afectivo-Sosial
Psiroroeriz:
maricidad fina

Bsicuretrizg
mxricidad fing

Y auesa, coad,

visootom
Sahrd
Sahd

FROGRAR(S)

Rir, Fsic
Recreativo

Hisico

Bisioo,
Raxuativo,
Qrso d2 veraro

Bisico,
iie, Fisiam

FESLIND +
. LI -5 3 Mo )
1% plev
) 00
17 89.4n 2 10.5%
] plon]
15 B 4 20.06%
19 100
7 %R R 6Ll
2 63.15%

RERLIND ~ INEDRIND  CEERACIOES

R:gxmwr



o,

14,

17,

PREGUNTA

o exa la piel del nifo aarb =
integrS a su fanilia?

Lo es daa su piel?

Hn motadb s, en su nifo algin o
hlam e lenguje?

Jiste prohlem tn distinaids o ha ar-
retado daxds gquee vive aon uds.

A1 hijo arvoe y pxde matxar las
partes de su oxrpo?

81 hip imita gestos o mlayas de
algua persom, pogene de TW. ©
amaguites, otc

Qrooe las reforencias eymxcdales:
arvita, amnjo, atrds, aklame, ec.

AR Y AACIO

Qxpascitiva:
Irofn corpoxeal

oyrecitiva
imtaciin

Qoreecitivat
i i

PRORAMRA(S)

o,

5 2.30% 14
i) 1008

u 57.8% 8
s
8 42.10%
1008
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19 lea)
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42.10%
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PREGUNTA

Zhiene sacido del tismo: ayer, mea-
ma, dia, rote, ex.?

Land uds, le pidn ge les taig o
les describa algin dojeto, lo idati-
fim ficelirate?
Omsideran Uk, gr Ios ygaos a3wo
riales de s1 nifo (gasto, tano, vis-
ta, oido, alfato) los tioe bien d=sa
ollais?
Krsideran uls, @B su nifp tiee -
pacidad de retacidn maoria)

JhEp an s nifes?

&Se integra a excs Jos?

¢El nifo poe aancin amd ukb. e
hahlan?

SRre cuidards e 1o qe estd haciaddy?
El nifo aao v a la exaela JRarci-

ciga en clase?

&m es el rendimionto exmlar del ni
n?

PREA Y ASFECTO

(hyoscitiva
rocidn temporal

Qgrecitiva:

rocidn de dojeto

Quecitiva:
mrmocla, retar
cm

Mectivo-Social:
ods a2 rela—
ciin

Cogmcitivas
aciin

Qyrecitivay
aueiin

Coynoscitivas
hpe

PRGRAA(S)

Basico, &2 qo-
yo y activide—
ds de la vida

Hsio, d2 qo-
Yo v activida—
dw de la vida

Rxcysativo

RESUIND +  RESLIND -

DETERMIND - CEERVACIONES

2 M. T N 3
1B %4.73% ) 5.26%
19 1004
19 1008
14 73688 1 5.26% 4l 21058
19 100%
18 9.7R 1 5,264
1B %R ) 5.2%
15 7B 4 .05
18 %4.73% 1 5.t
13 e84 2 1058 4 2A.0%
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2.

PREGUNTA

cRealiza a5 tareas?

0B es 1 caricta en la esaela?

¢El nifo tiere iniciativa para reali—
zar lo ge le gsta?

¢Para ayudar en las tareas domesticas
&5 espontEeEo?

e gsta inventar jegs y/o imeginar
persmajes?

¢le qusta catar, bailar, recitar, —
er.?

¢El nifo time facilidyd para expresar
s idems?

¢El nifo aoooe a a5 vecines, familia
1S O MEestivs, an o rm estén

presentes?

A es el ompartaniento de su nifio
en el hoqr?

Quandd va e visita o hay visitas on
casa, oo se aporta?

AEA Y ATHTIO  FRIRAR(S)

Gogrecitiva "

Afectivo-sxdial: "
mxis de rela—

Afectivo-sacial: "
iniciativa

Gogrscitivas "

@p. cexdxa

Afectivo-social:

Afectivo-social  Bisico,

eq@siin oarso e verao
cvico-ailtural

" Tdos 1os po—

RSIND + RSLIND -

N, t M. T N,
19 100

17 847 2 10.5%

17 B4R”R 2 10.5%

17 847 2 10.52

17 847" 2 10.52%

18 9473 1 5.26%

19 100

19 1008

I 10

10 S2.63% 7 %.B4 2 10.5A

INETFRINYD - CESERVRCIONES

16
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PREGUNTA

B es 1a relacidn del nifo an las
miavtros d2 su familia?

Sige las &rires ge @ le dn?
aaxtzraymp].sm;lassocmlt:s

wdar, dospadirse, 1o timr bpaca,
etz:?

;_Gudadasxmultﬂmmalrum
cios e higitnicos) ?

LQuida s perterencias (su racimra,
Jetes y ftiles escolares?

JMime ardrtas ayresivas: rabietas,
lpes, mxdidss, ac,?

¢Doaame an trangui Lidad?
H arinado miontas duame?

chsta aodceta se resata desce ae
Io adoptaran?

ANEA Y ASICTIO FRIRAN(S)

AMectivo-gocial:  Bisioo
notks & relacién

Cxpuscitiva, Bisioo
Afectivo-aordal

Afectivo-social  Bisioo,
nods e rela—  cdvico-aaltural
cidn eSS
Aectivo-axial:  Bisioo,
arcieria Q: civico-aultueal,
si miso actividxes de

© la vida diaria

" "

Aectivo~saciat "
nodys e relaciin
Kk Risino, Activi-

dabs d2 13 vi-
& diaria

RESUIND +  RESXIND -
.

INEERMND  CESERACIINES

to. % ¢ Mo, 3
19 1o;m

19 10

19 100%

19 1008

13 68.4xn 6 3SH

6 N5H 13 B4R

19 10;

7 B8R 12 63.7S%

9 47,33 9 4336% 1 5.26%
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1o, PREGUNTA

47, ¢hge ass y an e frenencia se
Resenta?

48. JMnifiesta alghn tawr (a la Geond
dxd, al axa, etc?

Lorsidera qe su nifo es?
49, Soquo - Inseguro

52. Bstahle - Irestable, voluhle

AREA Y ASPECIO

Afectivo-social

Qxyvscitiva,
Afectivo-social
antrol de ano-

PRORAR(S) RESUIND +  RESLINDO - INEFRINGD - CESERVACIONS
. ¥ M. ¥ o
Risioo, 1 5.2%% Qi venian
Aetividxs de acC.C.T,
1a vida diaria 3 15.78% recién adopta
o
1 5.26% annb lo po-
saron §4lo a
su redimrg,
4 .05 amb esta
Total: nexvioso
9 47.36%

5 26318 14 7268

s 1os pogra 17 89.47% 2 10.52%

12 63.15% 7 3%6.84%

8 %R 1 5.2%%
" 14 7368 3

15,782 2 10.52%
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54, Deperdiente ~ Incpardiente

PREGUNTA

. Afecanso - Indiferente

Desstamo - Ao

Agresivo - Agraceble

AREA Y ASPHCIO

Qryrecitiva,
Afectivo-axcial

PRORAR(S)

Txks los progra
ms y activida-
c'gc‘elavi.&'z

diaria

"

RESLIND + RESLIAD - INETERINGGD
. ¥ Mo . 3
n 57.8% 8 4l

19 0

17 834%™ 2 10.52%

IS 7B 2 0.5 2 10.53%
18 IR 1 5.3

13 e84 4 ALy 1 5.261
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17 89.47% 1 528 1 S.26%

CERINACUNS

+6



95

5.7 Resultados.

Es importante considerar que los resultados obtenidos fueron Gnicamente basa-

dos en las respuestas que dieron los padres al cuestionario y simplificados

a los aspectos de las dreas del desarrollo.

los resultados que se obtuvieron con la media correspondiente son:

Area Psicomotriz:

Coordinacin motriz gruesa 100.00%
Coordinacidn motriz fina 89.47%
Coordinacidn viso-motora 100.00%

Coordinacién fono-articuladora 49.99%

1los problemas encontrados en esta area son los de lenguaje; los nifios presen-
tan problemas variables de pronunciacidn que sin embargo, han disminuido des-

de que los menores viven en el nicleo familiar adoptivo.

La deficiencia motora que los autores reportan en los nifios institucionaliza-
dos se supera en un B84.86% seglin resultados reportados por los padres adopti-

vos.
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Area Cognoscitiva:

Imagen corporal 100, 00%
Imitacidn 78.94%
Nocidn espacial 100.00%
Nocidn temporal 94;73%
Nocidén de objeto 100,00%
Sensopercepciones 100.00%
Lenguaje 49.99%
Memoria 73.68%
Atencidn 86.83%
Rendimiento 68.42%

Participacidn en clase 98.24%

PiME 860431

Confrontando estos resultados con las opiniones citadas en el primer capitulo
de este estudio; la debilidad de la memoria, bajo rendimiento escolar, poca
atencidn y retencién, poca participacién en clase y retraso en el lenquaje,
son aspectos que han ido superando los menores al vivir en el ni-

cleo adoptivo.

Area Afectivo-Social.

Los porcentajes que se derivan de los resultados correspondientes, van desde

el 89.47% al 100%.



Los porcentajes que estdn por debajo de estos resultados son: las conductas
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ante visitas 52.63%, el cuidado de sus pertenencias 68.42% y el control de e-

mociones 26.31%. En contraposicidn con la informacidn presentada en el marco

tedrico de} estudio, se observa:

Desalifio y poco cuidado de su persona
Muy afectuosos, buscan contacto

No establecen lazos afectivos
Desconfiados

Aparentesente extrovertidos
Berrinchudos

Inestables, volubles

De acuerdo a los aspectos del area afectivo-social, los resultados reportan

lo siquiente:

Modos de relacidn
Expresida

Conciencia de si mismo
Identificacidn

Control de emocicnes

94.73%
100.00%
100.00%

6B.42¢

94.73¢%

31.57%

73.68%

85.37%
94.73%
84.21%
100.00%

26.31%
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Area de Salud

El drea de salud nos arroja un porcentaje global del 65.79% y aungue en un
momento dado ha resvltado ser el porcentaje global mads bajo los menores son
revisados periddicamente por sus médicos encontrando basicamente enfermedades
gastro-intestinales y existiends actualmente un indice de morbilidad del

36.81%.

las tallas y el peso de los nifios son nommales, 1o que guiere decir que se
recuperan de la baja que presentaron durante su internamiento. Su piel a pe
sar de que el 73.68% reportd que tenia piel seca, ahora el 100% la ticoe nor
mal. Los menores duermen con trangquilidad aungue el 63.15% en un principio

de su adopcidn presentd enuresis por causas diversas.
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De acuerdo con los resultados del presente estudio exploratorio podrian deri-

varse las siguientes hipdtesis a comprobar en futuras investigaciones:

Los menores internos van adoptando un perfil de camportamiento instituciona-

lizado en la medida que permanecen en Casa Cuna.

Los nifios institucionalizados tienen una baja en su salud debido a su estado

emocional.

El ti de adaptacidn e integracidn al niicleo familiar adoptivo se di en
enpo eqg.

los primeros seis meses de convivencia.

las conductas propias de la institucionalizacidn en los menores tienden a de-
saparecer en el nlcleo familiar adoptivo, camo efecto de los programas de egre

so implantados en Casa Cuna.

En las conductas de los mencres egresados por adopcidn de Casa Cuna se obser-

van diferencias considerables con respecto a los que son trasladados a Casas

Hogar.



CONCLUSIONES



1os nifios residentes de instituciones de custodia, manifiestan un decre-
mento en su personalidad sumada de las experiencias vividas, causa de su

internamiento, y por el tiempo de permanencia de las Casas Cuna.

Las Casas Cuna rescatan a los albergados de ambientes nocivos ofreciéndo
les asistencia integral a través de los satisfactores bisicos: ausencia
de enfermedad, alimento adecuado, vestido suficiente, diversidén y recrea
cidn, habitacién no promiscua, ensefanza bdsica, higiene y prevencidn,

ademds del manejo adecuado de cada caso desde los puntos de vista: juri-

dico, madioo, social y psicopedagbgico.

La Casa Cuna Tlalpan encamina sus acciones al bienestar de los menores,

buscarndo la solucidn a sus problemas legales y sociales.

La Casa Cuna recibe menores con problemis de abandono, extravio, protec-
cidn temporal y exposicidn voluntaria y los egresa a través de tres al-
ternativas: reintegracidn familiar, adopcién y canalizacién a Casas Ho

gar.

La Coordinacidn Técnica Psicopedagdgica tiene a su cargo el cuidado, la
evolucidn y la educacidn de los menores a través de las dreas de Pueri-

cultura, Psicologia y Pedagogia.

La Jefatura de Pedagogla intenta propiciar el desarrollo integral del ni

flo a través de actividades educativo-recreativas.



Los programas pedagSgicos implantados en la Casa Cuna Tlalpan estdn abo-

cados a estimular las dreas de desarrollo de los mencres.

El presente estudio exploratorio estuvo encaminado a conocer el grado de
adaptacidn al nlcleo familiar adoptivo de los menores, tomande 19 nifios
en edad preescolar egrésados durante 1987 y 1988, obteniendo los siguien

tes resultados promedio por dreas:

Area Psicomotriz: £4.86%
Area Cognoscitiva: 86,43¢
aArea Afectivo-Social:s  78.12%

Area de Salud: 65,793

Retomando la hipdtesis planteada del presente estudic y con base en los

resultados optenidos se puede afirmar 1o sigulente:

Que las experiencias anteriores al internado, afectaron su personalidad
encontrando aln marcados rasqos de desconfianza y de temor ante nuevas

situaciones.

Que la integracidn del nifio al medio extemo parece darse de manera

satisfactoria.

Que el desarrollo del mencr dentro del ambiente familiar, se propone lo-

grar 1a superacidn de la problemitica emocional que el nifio adquiere se-



gin los antecedentes causales de su internamiento y permanencia en Casa

Cuna.

Que las estructuras dadas en Casa Cuna propician su integracidn y apren-

dizaje social.

Que la estimulacion recibida en Casa Cuna con una politica educativo-
asistencial, a través de los programas y la atencidn integral parecen a-

yudar a sobreponer sus experiencias pasadas.

Que la afectividad y el interés mostrado al nifio tanto en la Casa Cunma
camo en su niicleo adoptivo parece dar por resultado la superacidn de las
estructuras de su personalidad deteriorada y la motivacidn gue se logra
did lugar a captar la atencidn, lograr los aprendizajes y la adaptacidn
de lo que requiere el nivel de los nifics preescolares en el medio

extermo.

Se espera que la Casa Quna a través de la atencidn educativo-asistencial
y la adopcidn como alternativa de egreso, permita integrar a la sociedad
menores con capacidades fisicas, emocionales e intelectuales normales;
nifios que con ayuda de experiencias, carifio y orientacién adecuada sean

seres con personalidades sanas y positivas.
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SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA

REQUISITOS

PARA ADOPCION

AL LLENAR LA SOLICITUD, FAVOR DE PRESENTARLA O ENVIARLA A -
LA DIRECCION DE ASISTENCIA JURIDICA DEL DIF, EN PROLONGACION-
XOCHICALCO NUM. 937, COLONIA PORTALES, 53300, MEXICO, DISTRI-
TO FEDERAL, ANEXANDO LA SIGUIENTE DOCUMENTACION:

Lo Dos cartas de recomendacion de personas que_los conozcan como
matrimonio, en donde incluya domicihio v teléfono de las perso--
nas que los recomienda.

2.- Una fotografia de cada uno de fos conyuges, tamafio credencial
a color,
3.- Seis fotografias tamado postal 4 color, tomada en su casa {sala,

recamara, babo, cocina, frente de la casa) en una reunidn fami
liar @ en un dia de campo, etc. {a inciativa del matrimoniol.

&~ Certificado médico de buena salud, de cada uno de los solici—-
tantes, expedido por Institucidn Oficial.

5.- Coratancia de trabajo, especificando puesto, antijiedad y suel—

6.~ Acta de matrimonio certificada y en caso de persona soliera,—
Acta de nacimiento.

7.~ Constancia de no antecedentes penales.

8.- Estudio socio-econdmico y psicoldgico que practicard el peopio —
DIF en dia y hora prefijade

TRATANDOSE DE EXTRANIEROS

?.- Toda la documentacidn que se menciona ¢n los puntos que ante—
ceden deberd venir en documento original y traducida af idioma-
espafol, ratificada ante Notario del respectivo Pais y Icg.\hzad.:
por el Embajador o Consul Mexicano. Los estudios sdCio-econoe
mico y psicoldgico podrin ser practicados por .\Iguru lnsmuclon
Piblica o Privada, legalmente constituida en-el Pais de origen —
de los soficitantes. " . -

ANEXO 3



SMSTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMIIA

SOLICITUD DE ADOPCION

DATOS GENERALES:

4.

6.~

ANEXO 4

Nimero de Registro

Fecha de entrega de

i

Solicitud
Fecha de recibo de lﬂmm
Solicitud A R

NOMBRE DEL SOLICITANTE (EN CASO DE SER SOLTERO (A))

Rémbre

Fecha de nacimiento dia

Apeliido Paterno

Apellido Materno

mes | afo

NOMBRE DE LOS SOLICITANTES (EN CASO DE MATRIMONIO)

. ESPOSO

Nombre

ESPOSA

Apellido Paterno

Apellico Materno

Nemyre

FECHA DE NACIMIENTO.

ESPOSQ [ cia | mes | anol EDAD

NACIONALIDAD.

Apeilige Paterno

Apellico Materno

ESPOSA [ gia | mes | aPo)EDAD
L e

ESPOSO ___ ESPOSA —
ESCOLARIDAD.

ESPOSO

ESPQSA
ESTADO CIVIL.

SOLTEROQ ( ) CASADQ ¢ ) RELIGION

FECHA DE CASAMIENTO.

e ECLESIASTICO ____
DOMICILIO.
Calle Ko™ 77T Cateniy T T TGP Tl Pan
TELEFONO.
Particular ____ Mewe
ORGANIZACION FAMILIAR.
La Famiha cuenta actualmente con { ) hipos No tene (-}



t1),- NUMERO DE PERSONAS QUE DEPENDEN DEL SOLICITANTE ( H

NOMBRE EDAD PARENTESCO ESCOLARIDAD

12.- INDIQUEN EN QUE OCUPAN SU TIEMPO LIBRE

11~ CONDICIONES ECGNOA;ICAS Y DE TRABAJO.

ESPQSO ESPOSA

Qcupacida Qeupacion

Puesto . Puesto

Antigledad Antigiedad

Nemdre ¢e la Empress Nombre ce la Empresa
Desartamente Departamento

Demicailie Donuciha

Teléfonos Tetétonos

Nombre del Jefe cirecto Nombre del Jefe directo

14.- INGRESOS MENSUALES (EN CASO DE EXTRANIEROS EXPRESARLO EN DO-
LARES AMERICANOS U.5.A.) .

ESPOSO EGRESOS MENSUALES (EN CASD DE EXTRAN.

ESPOSA JERQS EXPRESARLO EN
QTROS DOLARES AVERICANDS L.5. A}

Algmentacidn
Remta o premal
Luz
Combustivie
Vestido
Doersiones y Paseos
Transportes
Seguros
Ahorro
Otros -
T O T AL

15.- DATOS DE LA VIVIENDA:

Casa sola { } Depar [ N o t ) Propis { )}
Rertada 4 ) Hipotecada ¢} Dela Famutia ()

DISTRIBUHCION:
Sala ¢} Recimsras {1} Comecor { ) Towwna ()

UBICADA EN ZONA;

Resicencial | 3 Levana ()} Popular & )} SubueSanz ()



16.-RAZON POR LA CUAL DESEAN. ADOPTAR:

17.-SEXO Y EDAD DESEADOS:

Edad

18.- NESCRIPCION FISICA DEL (DE LOS) SOLICITANTE (Sh:

EAPORO:  Eotutury Peso

Voot ae peto Complextdn

ESPOSA:  Estatuea |

Celsr ce pele Cemplexion

Peso _

__. Color de ojos __
Tez
Color ce ojos

Tez

19.- AUTORIZACION DEL {DE LOS) SOLICITANTE (S):

utorizames ol Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia, para -

vericar 10 €atos que contiene esta solicitud y para obtener 1a informacion adicio-

ALl gue estitre recesana.

Estamos en ¢ianonicidn de someteracs a 10y eramencs necesarios para el tramite <o~
de nuestra solicitug: igualmente aceptamos Gue el resultaco de 108 MisMOs s€a ina--+

pelable.

La cocumentacidn gue acompzda esta selicitud. 3l igual gue estudios » <u resulta

do. sen estrictamente conficenciales v se censervan en fos archivos de la Institus-e-s

cion.

20.- OBSERYACIONES:

Fuumg sohicitante (s}

Fora e _oen que teribe by st

fechs

SISTE;.\A NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA

)

&

SOLICITUD DE ADOPLION

e —————y
Nomuero de Registeo .
Fecha de entrega de | dia mes L aia !

Solicined

Fecha de fecibo oo
Sohicitud

dia | _mes ate !
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ANEXO 6

FICHA DE IDENTIFICACION

NOMBRE DEL MENOR:

CAUSAS DE INGRESO A LA CASA CUNA TLALPAN

TIEMPO DE PERMANENCIA EN LA CASA CU0A TLALPAN

EDAD DE BGRESO FECHA DE EGRESO

MATRIMONIO

DIRECCION




ANEXO 7
OFICIO DE PRESENTACION

DIREQCION DE REWABILITACION Y ASISTENCIA SOCIAL
SUBDIRECCION DE ASISTENCIA SOCIAL
"CASA CUNA TLALPAN"

México, D.F.,
Presente.

Aprovechando la ocasidn de enviarles un saludo afectuoso, solicitames a Ustedes
camo un favor especial, su colaboracidn proporcionindonos algunos datos con res
pecto al menor adoptado en esta Institucidn.

Solicitamos su cooperacidn para que respondan a un cuestionario que forma parte
de una investigacin gue la Casa Cuna Tlalpan estd realizando, con el objeto de
conocer camo se han integrado los menores egresados a las familias adoptantes y
cam ha sido tanto su desenvolvimiento como su desarrollo dentro de las mismas,

Cabe aclarar que esta investigacidn no altera en nada ¢l proceso normal de la

adopeidn de su nifio, nos sirve a nosotros para evaluar los programas que se les
aplican a los menores residentes desde su ingreso a la Institucidén y detectar -
posibles fallas en la atencidn que brindaremos a los menores residentes en un -
futuro,

Suplicamos a Ustedes, en caso de haber recibido este cuestionario por Correo
nos lo devuelvan a la brevedad posible {anexamos los timbres que ocasiona el
tramite).

Agradeciendo de antemano su valiosa colaboracién, reitero a Ustedes las
seguridades de mi consideracidn mis distinguida.

ATENTAMENTE.

DR. JOSE MANUEL SAMPEDRO PEREDA
DIRECTOR DE CASA CUNA TLALPAN,

SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGHAL DELA FAMILIA



ANEXO 8

INSTRUCCIONES
El presente cuestionario se aplica con la idea de que Ustedes como Padres Adop
tantes, nos refieran su experiencia sobre el desarrollo de su hijo, desde el

mamento que se integrd a su hogar hasta la fecha.

Les sugerimos que lo lean juntos y respondan a las preguntas de camin acuerdo,

tratando de describir y explicar cada respuesta.

Suplicamos lo contesten utilizando letra de molde. Para responder algunas pre

guntas, bastard que indiquen Ustedes con una X la opcidn correcta.

Gracias.



ANEXO 9

CUESTIONARIO

NOMBRE DEL MENOR

to,

DE CASO EDAD

TIEMPO DE HABERSE INTEGRADO A LA FAMILIA

1.~ ;Consideran Ustedes gue su nifio corre, brinca, salta y juega como cual-
quier otro nifio?

2.~ cAsiste a la Escuela?

81 1)

3.~ ¢Han observado Ustedes que reccrta, pega o hace lineas adecuadamente?

4.~ ¢Coordina y precisa sus movimientos cuando atrapa una pelota, la patea,

© bien hace trazos o actividades manuales?




S.- . ¢lo revisa algin médico periddicamente?

sI NO

6.~ ¢:Cada cuando lo revisa?

7.- ¢El menor ha enfermado?

8.~ ¢De qué?

9.- ¢El médico del nifio considera que su talla y peso son normales?

SI NO

10.- :CGmo era la piel del nifio cuando se integrd a su familia?

NORMAL SECA GRASOSA

1l.~ (C&mo es ahora su piel?

NORMAL SECA GRASOSA

12.~ (Han notado Ustedes en su nifio algun problema de lenguaje?

SI NO

13.- (Qualz?




14,- ;Este problema ha disminuido o ha aumentado desde que vive con Ustedes?

15.- ¢Su hijo concce y puede nombrar las partes de su cuerpo?

16.~ ¢Su hijo imita gestos o palabras de alguna persona, programa de T.V. o
amiguito, etc.?

17.- ¢Conoce las referencias espaciales: arriba, abajo, atrds, adelante

adentro, afuera, etc.?




18.~  ¢Tiene sentido del tiempo: ayer, mafiana, dia noche, etc.?

19.~ Quindo Ustedes le piden que los traiga o les describa algln objeto ¢lo

identifica fAcilmente?,

20.~ (Consideran Ustedes gue lcs drganos sensoriales de su nino {(gusto, tacto,

vista, oido, olfato} 1los tiene bien desarrollados?

21.~ :Consideran Ustedes que su nifio tiene capacidad de retencién (memoria)?

BUENA REGULAR MALA

22.- :Juega con otros nifios?

23.- :5e integra a esos juegos?




24.- (El nifio pone atencidn, cuando Ustedes le hablan?
25.~ ¢Pone cuidado en lo que estd haciendo?
26.~ ¢El nific cuando va a la escuela ¢Participa en clase?

27.- (Como es el rendimiento escolar del nifio?
28.~ ¢Realiza sus tareas?
29.- ¢Como es su conducta en la escuela?




30.~ (El nifio tiene iniciativa para hacer lo gque le gusta?

Jl.- (Para ayudar en las ta;eas domésticas, es espontineo?

32.- ¢le qusta inventar juegos y/o imaginar personajes?

33.- (:le gusta cantar, bailar, recitar, etc.?

34.- ¢El nifo tiene facilidad para expresar sus ideas?

35.- (El nifio conoce a sus vecinos, familiares o maestros, adn cuando no -

estén presentes?




36.- ¢Camo es el comportamiento de su nifio en el hogar?

37.- ¢Quindo va de visita o hay visitas encasa cdmo se comporta?

38.- (Camwo es la relacidn del nifio con los miembros de su familia?

39.~ ;Sigue las drdenes que se le dan?

40.- c:Conoce y maneja las reglas sociales: saludar, despedirse, no tirar ba-

sura, etc.?

4l.- ;Cuida de su persona (Hibitos alimenticios e higiénicos)?




42.- :Cuida de sus pertenencias {su recimara, juguetes y Gtiles escolares)?
43.- :Tiene conductas agresivas: rabietas, golpes, mordidas, etc.?

44.~ :Duerme con tranquilidad?

45.- ¢Ha orinado mientras duerme?

46.~ ¢Esta conducta se presenta desde que lo adoptaron?

s1 NO

47.- ¢En que casos Y con que frecuencia se presenta?

48.- Manifiesta algiin temor (a la obscuridad, al agua, etc)?




48.-
50.-
S1.-
52.-
53.-
S4.-
55.~
56.~
57.-
58.-
59.-
60.-
61.-

Consideran gue su nifio es:

SEGURD

ANSIOSO
APATICO
ESTABLE
REBELDE

DEPENDIENTE

OESATENTO
AGRESIVO
ALIRADO
CONELADO
AISLADO

OBEDIENTE

INSEGURO

TRANQUILO

INTERESADO

INESTABLE, VOLUBLE

INDEPENDIENTE

INDIFERENTE

ATENTO

AGRADABLE

DESALIRADO

DESCONFIADG

SOCIABLE

DESOBEDIENTE

GRACIAS,

México, D.F., a de



ANEXO 10

AGRADECIMIENTO

1a Direceidn, el Querpo de Gobierno, el Personal de Asistencia y los Nifics
Residentes, agradecen a Ustedes su valiosa cooperacidn para el éxito de
esta investigacidn y por lo tanto para el mejoramiento de la labor que con

tanto gusto realizamos .

Atentamente

EMA LILIA TORRES TABOADA

JEFE DE PROGRAMAS PEDAGOGICOS
CASA CUNA TLALPAN D.I.F,
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