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1. INTRODUCCION

Desde los inicios de la civilizacién, el hombre ha luchado por

‘fmejorai sus condiciones de vida, con el deseo de producir los

alimentos necesarios para su manutencién, ha combatido a los

insectos que compiten con €l por la comidé,

La idea de combatir a los insgctbs-plaga‘con productoa quimicos es
muy antigua; por ejempio, el azufre se utiliz6 desde el afio 1000
A.C.;vplinio en el aflo 79 d, devc.y tecomendaba usar éi arsénicoj
como inieéﬁicida y‘ en el siglo XVI los chinos ya aplicaban

compuestoa de arsénico con este propésito.

8in embargo, no es hasta el aflo 1865 cuando la utilizacién’

agricola Qe yenenos comiehza a tener una aplicacién real. A

.pattit,de esta fecha el campo de utilizacién de estas sustancias

" en la proteccién de los cultivos, ha crecido progresivamente.

Muchos _venenos " fueron - empleados .para ‘el control de insectos,
aunque el riesgo para el usuario era grande. Un ejemplo de dichos

venenos fué el cianuro, usado generalmente como fumigante en forma

"de cianuro de hidrégeno gaseoso en edificios, para el control de

vla'chinche comin (Cimex sp.); también fué usado contra las egcamas

de 1os.cirueios en California.



Al inicio de la década de los aflos veinte, la abundante aplicaéién'
de los insecticidas arseniacales ocasiond la desaprobacién
piblica, ya que los:  frutos Yy hortalizas tratadps con estos

productos llegaban a contener residuos venerosos,

En el momento actual son millares los insectici@ds‘fabriéados

industria}hente con eL‘fin de déstrgir>§91amente 1as plagaé qne.
constantemente écechan‘los campos; .ahora bien, éstaiéan ‘limitada
especificidad no se da en casi ningtn caso. La‘aﬁpliaqién de
estirpes resistentes, la inténsifiéacibn de culﬁivos;vetc., han

hecho que el hombre, con miras a la proteccién de sus plantaciones

Y en consecuencia, de su economia; haYa‘buacado\productos cada vez

més téxicos, ante los cuales no hubiese enemigo que resistiera,

" Esto llev6 consigo la aparicién de un grave problema: la

toxicidad, en algunos casos mortal, para el hbmbre, los animales

domésticos & la propia pianha.

En la concepcién de la agricultura moderna, los insecticidas son
ei'armaimAB violenta contra infestaciones agudas de las plagas (en
este caso s6lo en relacién a los insectos), La estrategia de

combatir a la plaga con el uso unilateral de armas quimicas es,

. deade su cdncepdibn, una estrategia equivocada. Los insectos son

los més diversos entre toda la fauna de la ‘tierra, los més
adaptables y  los més prolificos. Estos rasgos los hacen
perfectamente capaces de  desarrollar resistencia, a largo plazo-

de cualquier producto quimico,



B

La estrategia quimica, ademés de ser inadecuada para combatir las

piagas, es peligrosa para el hombre y el ecosisﬁéma.

Por princlpib significa una amenaza para coda.personé qué~£iene
contacto directo con tales productos; tanto en una f&brica como'en,

el. campo, por tratarse de matériales'muy téxicos,

El uso y' manejo = inadecuado de los inaecticidap) ‘ha demostrado

.tdmbién ser riesgoso para el hombré, -Esté fiea§6¢se manifiesta

por'-in;oxicaciones de grado diverso y por efectos que pueden

...-presentarse a medianc 6 a largo plaio, tales cono caicinogéneais,

teratog&nesia} ebterilidad,rmu;agénesia y otroé; -

La gran éantidad de insecticidas existentes hoy dfa, su forma dé

’ uﬁilizacibn y su toxicidadvpata los seres vivos, hacen éue cada-

‘dfa se deba tener mﬁé»cuidadp con su empleo. 'Béro a pesar de las

brécghbiones tomadas, ser& preciso tener un conocimiento bisico de

las pobiblas causas y sintomas que representan las intoxicaciones

_causadas por estos productos quimicos. .

La toxicidad para el hbmbre se pregenta bajo dos aspectos:

‘a) - La toxicidad aguda,'que resulta de la absorcién; de: una sola

vez 6 duranté‘un breve tiempoj de una dosis de veneno que

puede causar alteraciones graves & producir la muerte.
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b} La toxicidad crénica, debida a la absorcién zjepetidé_ y regular

de dosis generalmente mds débiles e incluao minimaa.,. que' se

van acumulando en el organismo hasta’ concentrar dosia que se

convierten en céxicos para el humano,

Ya que es evidente que los inaecticid;aa‘, que son muy téxicos para

la mayor parte de las especies- animales, ‘1o son tamblén"para el

hombre,” El preéence trabajo'pretende evaluar bibliogr_&ficamente

d’ualee son los insecticidas més t6xicos, asf como tv'alﬁbién los

sintomas, prevenciones y peligros que entrafia el uso de estos"
product:os Y por consiguiente sefialar las medidas de seguridad que
se deben tener en la elaboraciﬁn y ‘utilizacién de estos

' plaguicidae en campo.



1.2,

1.3,

2. OBJETIVOS

1.1. Sefalar que "laielabéracién y el_u59~indisc:iminado de

insecticidas provocan problemas de salud en traBajadofes Yy

consumidores,

Destacar aquellos insecﬁibidas que son mds téxicos para el

hombre,,

‘\Deécribir el manejo adecpado de los insecticidas para

“prevenir dafios al hombre, "



3. GENERALIDADES

Como la mayorfia de los insecticidas son téxicos para el hombre, es
necesario mencionar 'que en términos generales: Se define como
sustancia téxica toda aquella que_después de su peneﬁfaciéﬁ en el
organismo, a una dosis reiativamente elevada (bien en ﬁna_bbla“
vez, 6 en varias pequefias repétidaa durante ﬁn tiempo  variable) .
provoca, de unha manera momgntanea 6 duradera, la &iteracién de'hna

6 varias funciones orgénicas.

Los insecticidas no solamente varfan mucho " en cuanto a’ su

toxicidad, sino que, y esto es importante seflalar que algunos solo

"poseen toxicidad  aguda,  otros solamente producen efectos de .

.‘naturaleza‘cr6nica y otros, finalmente, producen tanto efectos de

toxicidad aguda'como crénica. La toxicidad también varfa mudho‘de

.;acuerdb a 1a>£6tmu1a empleada, con la via de absorcién y con el

peso. corporal, ~ Ademds la sﬁsceptibilidad de -los humanos y la

’intoxicaqién por insecticidas, difiere coh la edad, ‘el sexo y el

eétado de nutricién. Son més sensibles los menores de edad, las

mujetee y las personas desnutridas,

La poxibidad aguda de un producto se determina geheralmente por la -

: ekpérihehtacién'en diversos -animales de labotatorio; como ratas,

pertos, p&jaros & ratones, Se expresa por el término DL50 & dosis -
letal al 50%; es decir, la dosis de veneno capaz de producir la

muerte a la mitad de los animales tratados después -de la



administracién de la sustancia por via'oral, por embadurnado de la

piel, por inyeccién & inhalacién. Los valores de la DLSO - ge

- expresan por kilbgramo de peso del animal t;étado. La toxicidad

aguda para él‘hombre suele deducirse por extrapolacién del valor '

encontrado en los animales de laboratorio,

‘La evaluacién de la toxicidad cxénica es mucho mis delicada, pues -

es diffcil determinar el umbral a partir del cual la absorcién del

t6xico comienza a producir efectos en el aﬁima1~de laboratorio, y

m(h‘ diffcil es todavia prevei’ las :epercubiohés qﬁg la misma
1nt6xica¢16n pudiera producir en el hombre; principalmente si ee

desea tener en cuenta efectos ocasionales a laxgo plazo. -

“Son_innumerables los productos empleados en la destrucci6n de toda

. clage de ‘ihnecton, perteneciendo éstos a diferenteé grupos en

relacién a su compoaicibn‘quimlca.. Estos grupos se pueden dividir

"» de la ‘siguiente formi;

M Organofosforados
i.‘o:ilnoé}oridol

. .cn'rbgutp'nf

D. Piretroides

B De pxigbi boténico



Los principalea componentes - de cada grupo, como - son - Bus
propiedades fisicas, su toxicidad‘ y los signos y  sintomég de
intoxicaci6n, asi como-el tratamiento y‘ia prgvénciéﬁ de.d;ﬂos'a1 
‘ hombre por 1la éplicacién de estos productos,‘se_describeﬂ'ﬁor

. grupo en los aiguientes capitulos,
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4. INSECTICIDAS ORGANOFOSFORADOS

Estos compuestos son derivados del &cido fosférico, en donde}uno 6

‘més de los oxfgenos del agido‘pueden encontrarse substituidos por

azufre y sus rad{caleq qxhidriioa 'por diferentes :adicaies
orgnicos, gncontrindoae‘diverlas combinaciones:
HO 0 (68)
N
P
/ 0\
HO -0 (68)

Actdan contra los insectos, 'por contacto y por ingestién, y otros
son  sistémicos, bavmayorié de ellos son téxicos para el hombre,

puestb que se pueden'absorber por inhalacién, por ingestién y por

"via cuténea.

Algunoa‘ptoductos integrbﬁtes de este grupo son:

A, PARATION. Es un liquido aceitoso de color pardusco, insoluble
en agua e'incompatible'con los 4lcalis. Es insecticida de

~ contacto e ingestién. Su toxicidad es elevadisima,

B. DIAZINON. Actda por contacto e ingestién. El producto puto es.

un lfquido incoloro volétil, lo que hace mayor la:posibilidad
de penet;acidn por via pulmonax. El producto técnico tiene un

color pardo més 6 menos claro.



c.

. MALATION. Es un liquido pardusco de olor desagradable,: pocd

soluble en agua, Insecticida de contacto e ingestién. Se -

: _preparh comercialmevnte‘ en ‘polvo. Su permanencia en las

plantas tratadas es de unas dos semanas,

DINBTOATO.  Es un 86lido " color blanco. ~ Se presenta

" comercialmente como una emulsién,  Es’ un 1na¢ctic13a,
siatémicé. Por via cuténea es poco téxico para el hombre.  Su

permunenéia es de unas dos semanas sobre las ,pl'ant:‘as tratadas.

FOBFAMIDON. Es un '1iqu'ido aceitoso, incoloro e ino_doro;

“Comercialmente se presenta como liquido soluble 'y en polvo,

Actla por ingen!;ién y débilmente por contacto;, su absorcién

’por las plantas como su descomposicién es iépida.

BTIOM. Es un lfquido generalmente soluble en agua. Su olor es
suavemente &cido y tiene color transparente. Comercialmente se
presenta como emulsién y en polvo. Es utilizado  como

insecticida de ingesti6n y contacto., ES menos téxico que el

: _paratién .y més que el DDT. Deben pasar unos treinta dfas

éntrevel dltimo tratamiento y la cosecha para evitar ries_gos

'» pa't; el hombre.

FOBALOME. El1 producto activo es un . sblido blanco,

cristalizado, de fuerte olor, précticamente insoluble en agua.



Actda contra los insectos por contacto e ipngestién.  Es poco

téxico,

B. METANIDOFOS. Es un insecticida pistémico, con una alta.
toxicidad géstrica y de contacto. “Ademds posee uné gran
persistencia, La sustancia activa pura‘es un cuerp§ sélidov
cﬂstalizado, ihcoloro, ligefamente soluble én -agua. El
ptoduqto activo también est4 crlstallzédo, au_'nqué los

. cristales son amarillentos.

Conviene sgeflalar que cuando se habla de dosis téxicas, es
‘imprescindible conocer las vias de absorcién del téxico, ya sea
oral, dérm.icb' 6 reppiratorio, En este caso para los compuestos

organofostoradés se absorben por inhalacién, por ingestién y por

' via cut&nea. Penetran principalmente por 1a piel, la absorcién

por este medio es genaralmente: lenta aunque "guele acelerarse
éuando hay temperatura alta y en presencia de dermatitis. Los
organofosforados actian sobre el sistema nervioso central, porque

su” mecanismo de accién es por inhibicién de la actividad de la

_acetilcolinesterasa; el fenémeno ocurre a nivel de las sinapsis

_ 'nervioéb‘s,“an donde el neurotransmisor acetilcolina actda sobre la

membrana postvs'ilniptica' a la que despolariza; de esta manera,
excita a las células efectoras: gléndulas, fibras musculares
lisask, fibras musculares. entriadas Y otras ncuronas; Una vez
conseguido Bu objetivo, la funcién de este neurotransmisor debe

terminar, lo que ocurre por accién de J.a‘ acetilcolinesterasa,
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enzima que répidamente hidroliza a la acetilcolina, con lo que

ésta deja de actuar y las células efectoras entran en reposo, para

volverse a reactiv'ar cuando el organismo lo demande.’

Los compuestos organofosforados a_ctﬁah inhibiendo la actividad de

la acetilcolinesterasa en el sitio preciso en donde rompe la

molécula de acetilcolina. ‘Por lo tanto se genera gran cantidad de.

impulsos a las células efectoras y esta estimulacién continua,

causa las manifestaciones de esta intoxicacién:

cl

BSndrome Muscarsnico, por estimulacién de 1las gléndulas y

_ £ibras musculares ;ibas, lo que causa vémitos, sudoracién,

diarrea, syaiivacié‘n,' lagrimeo 'y abundantes secreciones
bronquiales; caracteristicamente, las pupilas estén contraidas

"como punta de alfiler" (miosis).

Sindrome Nicotfnico, por accién sobre 1a§ fibras musculares

‘estriadas: presién del térax, calambres de 105' misculos
~abdominales y de las extremidades, temblores, bradicnrdi'a_- y

' , trastornos del ritmo cardiaco,

Sindrome Neurolégico, por. sobreestimulacién de otras neuronas,

que Be caracteriza poi:: irritabilidad, conducta peicética,

pérdida brusca de la conciencia y convulsiones. La  muerte
ocurre por depresién respiratoria, edema pulmonar 6

bradicardia extrema,



En general, los organofoafqradoa pueden causar la muerte aﬁn'ep
pequeflas cantidades. La inhalacién repetida 6 el contacto con la
plel, pueden aumentar progresivamente la susceptibilidad' a la

intoxicacién, sin que aparezcan inicialmentexsintomaa.
4.1. BIGROB Y SINTOMAS DR INTOXICACION
Estos aparecen durante la exposicién 6 en un lapso no mayof de 12

horas después de la dltima exposicién y, dependiendo dé la dosis y

de la via de absorciéﬁ, pueden. variar, - Los efectos sobre el

‘sistema  nervioso central van desde patrones‘ de habla
"ihinteligiblea y pérdida de los reflejos, hasta convulsiones y

estado ‘de coma. ' La pardlisis también puede presentarse, siendo

los mﬁsculos del siétema teapiratorio los mds afectados. La
inhulacién3de.estbs'prpduc:oa pueden conducir a una sensacién de
estreéhez en el vpedho 6 incrementar las vsecreciohes"naaalés y
bronquidles. Por ihjestién se.producen con -frecuencia disturbios
gastroiﬁtestinalea seveios tales como calambres, nfuseas, vémito y

diarreé.

- Todos 108 orgéﬁotosforadea se degradan hidrolfticamente en el
‘hfgado y otros tejidos, generalmente durante las horas en que

ocurre la absorcién, . Los - productos de la.  degradacién &

metabolitps son de baja toxicidad y se excretan en la orina y en

‘las heces fecales. sin embargo, algunos se convierten en

productos.intermedios més téxicos antes de ser metabolizados.



4.2, TRATAMIENTO

Siempre que se trabaje con insecticidas de este tipo, es necesario

conocer los  primeros auxilios que deben ser aplicados

inmediatamente en caso de accidente, y que pueden resumirse de la

siguiente manera:

a)

" b)

c)

d)

‘o

BEl accidentado debe ger llevado rdpidamente a un sitio limpio

y libre de contaminacién,

Si solamente se han producido salpicaduras a los ojos, éstos

deben. ser lavados con abundante  agua limpia' durante diez

minutos,

81 el contacto con el téxico ha sido por via géstrica, se debe’

provocar el vémito répidamente y realizar un laVadg géstrico.
Adn cuando el accidente solamente sea de caricter local, 53,
debe mantener al luﬁeho bajo vigilancia médica, por lo menos -

durante cuarenta y ocho horas,

L&‘ ropa contaminada debe ser lavada con abundahie agua y

"’jgbén;

¥o



f)

g)

;h)

i)

i)

Si no aparecen sintomas de intoxicacién no se debe administrar

atropina,

81 aparecen si{ntomas de intoxicacién 1e9e5. se administran por

via intramuscular de 1 a 2 mg. de atropina. Si es necesario,

esta dosis se repetiri cada media hora hasta notar el

restablecimiento del sujeto.

Administrar pralidbxiha (éro£0pém-Ayerst, 2-Pam} en aqugllos
éaaoa'd; envenenamiento aevéro por organéfoaforadoé én-los que
pe;sista la debilidad y el espasmo muscular a- pesar de la

ﬁerﬁpia con - atropina; cuando se administra Protopam

oportunamente (menos de 36 horas después del théhenamiehto)

‘regulta valioso para aliviar los efectos nicotinicos de un

envenenamiento severo que no sean revertidos por la atropina,

No 8e administre morfina, aminofilina, fenotiazinas &

reserpina,

‘Las. personas intoxicadas, no debeh ser expuestas nuevamente a
las sustancias quihiéas inhibidoraa de la colinesterasa, hasta
‘que 103’519hos y sintomas hayan desaparecido completamente y

- las actividades de la colinesterasa sanguinea se hayan

recuperado por lo menos en un 80% de sus valores antes del

~ envenenamiento.



k) No se administre atropina & pradiloxima previamente a los
trabajadores expuestos a estos insecticidas; porque se oculta

la intoxicacidn,

4.3. PREVENCION DE INTOXICACIONES

Una de 1as medidas fundamentales en todos los operarios que
manejen estos productos, es la ‘determinacién_ peridédica de 1la
actividad de colinesterasa sanguinea; cuando - se obsefvg' un.
déécenso del 25% 6 méds, se alejard ai operario éfectaéo.de'todos
los trabajos en que se maneje el insecticida y Be'lerman;ehdréien
vigilancia‘ médica; lo  mismo se ‘hara en caso  de apgricién' de

cualquiera de los sintomas de intoxicacién.

Existen varios métodos para la determinécién‘de 163 niveles  de

colinesterasa, los que aquf se describirén, se basan en la

- hidrélisis de “la  acetilcolina por 1la colinesterasa, con la

formacién de &cido acético y colina, La liberacién de &cido
acético causa una baja eh el pr de la Bangre,v baja que ' se
correlaﬁiona con la actividad de la colinesterasa presente. Estos

métodos.hon:

“A. METODO DE NICHEL (pH) . Este método es muy. exacto, 8in

. embargo, se necesitan procedimientos muy cuidadosos para la

‘toma de muestras de sangre, su almacenamiento y transporte asf



“

cl

como para realizar la prueba en un laboratofio con: personal
competente, Cuando se cafece de laﬁoratorios y personal
preparado, se prefieren los llamados métodos de campo, ya que’
no requieren de peréonal altamente entrenado, éunqhe debe
tenerse 6 adquitirse experiencia eﬁ el método 'usado' y que
pueden ser empléadob en un ﬁiempo rela:ivamenté corto, Estos
métodoa permiten tomar muestras ‘con mayor regularidad,
prep;tndosé en la prlcticé para tener un :contrdl més

aatistactqrio delyperaqnal expuesto que el proporcionado por

‘el método de Michel, aunque son menos exactos..Losvmétddoé de

campo son: El Colorimétrico y el Acholest.

IITODO COLORINETRICO. Este - método se basa en el uso. de
estlndares de vidrio coloreado para ser comparadoa con el

color. del suero en un tiempo especificado- despuéa de 1la

‘adicién de una solucién reactiva, solamente se necesitan: unas

‘cuantas gotas ~de sangre. 90:  este método' se mide 1la

célinentqrasn en la eangre.

IIIODO 'Aciobllf' Consiste en absorber suero en papel f£iltro,
el cual ha’ sido previamente tratado con una solucién reactiva.
Se mide el tiempo que tarda la tira de papel con el suero para
idqnirir el color de una banda esténdar colérida. ‘Este método

hido la dctividadvde 1a colinesterasa en plasma,
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4.4, MEDIDAS DE SEGURIDAD EN EL MANEJO DE INSECTICIDAS

En todos los  tratamientos que se lleven a cabo con estos

productos,. se cuidarén de manera extrema las medidas de seguridad,

las cuales son fundamentales para la proteccidén del . personal

operativo,

Es régomendable que en las &reas de trabajo, comedores y

sanitarios se exhiban, de manera prominente, carteles coﬁteni@hdo

las siguientes reglas para el manejo y uso’ ségbto de los

insecticidas:

a)

b)

c)

d

e)

Antes de manejar un insecticida envasado; asegﬁfese de que el

envase no tenga fugas.
No maneje los envases de manera brxusca 6 descuidada.

Cuando maneje insecticidas, use guantes de ‘material apropiado

Y ropa de proteéccién, asi como un respirador,

Lea cuidadosamente la etiqueta del insecticida que desea

usar,

Si se presenta una fuga 6 derrame, aleje del &rea contaminada

"a las personas y a los animales,



N

£)

h)

0

Previo a la aplicacién de insecticidas, deberd calibrarse
cuidadosamente el equipo para asegurar la- dosificacién

correcta.
Para la apl‘icac‘ién de los ihsecticidaa, deberdn cbservarse
estrictamente las medidas de seguridad y 'prqteccién indicadas

en la etiqueta del producto a usar,

Para evitar 'ptoblémas de xesiduos ilegales en las cosechas,

. respete el intervalo de seguridad dado, en dfas que deben

§)

k)
~ contener 6 manejar alimentos en las dreas de trabajo en que se

1

'.tranacurrir entre la dltima aplicacién y la cosecha, -

Durante .la floracién, se reco'miejnda ‘que los ‘inaé'cticidaBI se

‘apliquen temprano, 6 bien al caer la tarde, a fin de causar

menor dafio poéiblé a las abejas y otros ineectos benéficos que

en la mayorfa de los cultivos ayudan a la polinizacién.
No mantenga alimentos, bebida, tabaco ni. utensilios para

manejen & empleen insecticidas, ni cerca de la ropa 6 eq@ipq

de pro\:qlccibn..»

No coma, beba 6 fume en las reas de trabajo.



m)

n)

fi)

o)

p)

No se frote los ojos 6 toque la boca mientras trabaja con -
insecticidas, ni al final de su trabajo, si no ‘se ha lavado

previamente las manos con abundante agua y jabén.

Livese las manos con abundante agua y jabén después de manejar - -

"insecticidas y antes de beber, fumar 6 usar el servicio

sanitario,

Degeche la ropa y otros objetos de proteccién ¢ontaminaqosp

especialmente los guantes,

No limpiar 6 lavar los equipos de aplicacién cerca dé_érroyos,

canales, rios, lagos & cualquier otro cuerpo dé agua ni

directamente en ellos, tampoco dgba‘arrojar:ahi'lés sobrantes

6 envases de insecticidas,
Los envages vacios que hayan contenido 1nlecticidas, deberén
pertdrarse y guardarse después en un lugaxr de almacenamiento

8eguro,

Cuando se reduiera de ayuda médica, lleve consigpvla etiqueta

. 6 el envase del ‘insecticida utilizado.
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5. INSECTICIDAS ORGANOCLORADOS

Los - insecticidas organoclorados son productos orgdnicos - que

contienen varios 4tomos de cloro en su molécula, .~ Aunque en su

. mayor parte sean menos téxicos que los organofosforados, presentan

una peréistencia mucho'mayor en las plantas tratadas. Variba de
entos compuestos, al ser ingeridos en dbaie.minimaavbdx.él hombre
6 loB animales de sangre caliente, se acumulén pocb a poco én ei'f
cuerpo, principalmente en lae grasas Yy no - son eliminados; _es‘
decir, su caracter!atica es que tienen -una. elevada toxicidad
crénica, la tendencxa a acumularse en los. tejidos  orgénicos,
particularmente aquellos ricos en grasas, su elevada:pefsistencla

en los alimentos han hecho que . Bu usoken la agricultura eh'la

actualidad esté prohibido.

A continuacién se sefialan algunos productos integrahtes de este

grupo:

"A.” DD!; Es un insecticida que actda principalmente por contacto.,

Al principio se aprovech6 BuU accién sobre las moscas y las
polillas. Posheriormente, en la dltima guerra mundial, los
‘qméficanop lo empezaron a utilizar sobre los piojos, los
' mosquitos 'y otfoa insectos transmigsores de perigiosaa

gnférmedadeé, como la malaria.



El DD'f es un 86lido blanco, cristalino, insoluble en agua,
pero' soluble en la mayor parte de los disolventes o_rgéh_icos._
Su aplicacién para usos Vagryicolas, en un principio fué una
ventaja; en la. actualidad es més bien un inconveniente, pues B
provoca a- menudo un deaequilibrio biolégico que Eavorece -la
invasién de las araflas rojas, Por otra parte apafecén

fenbménob de resistencia en poblaciones de insectos tratados

o regulaimente con DDT,

c.

| Do.
 ‘presenta en forma de un lfquido viscoso, insoluble en agua y

LINDANO. = Insecticida por - ingestién, contacto e inhalacién,
a_uni;ue su mayor actividad es por contacto. ' Es _una,shét'anéia
blanca, cristalina, insoluble en agua, pero soluble én la

mayor parte de los disolventes orgénicos. Tiene una larga

. persistencia en las plantas tratadas,

TOXAFENO. Es un insecticida de ingestién y contacto, poco

vol&tii. con una péraistencia en los vegetalés parecida a la

del DDT,  Es un producto sflido, de color cremoso y aspecto

“céreo,  insoluble eh»hgua y muy soluble en los disolventes

orglnicos .

CLORDANO. Es un insecticida de contacto e ingestién, se

\syoiluble en disolventes orgdnicos. No transmite ni olor ni

gusto a los produ'ct;osv'con &l tratados,.

2



Es importante mencionar que los compuestos organocloradoé son
estimulantes del sistema nervioso central; se disuelved' en la
grasa de 1a,Quitina del esqueleto’ externo de los insectos y al

ponerse en contacto con los centros nerviosos produce parélisie,

'Se absorben por via digestiva y a través de la piel, begpuéé”dé'

un. perfodo de 1latencia, . los sintomas predominantgs' de la
intoxicacién agud% son de estimulacidn del 'siatgma nervioso
central{~ cefalea, vértigo, excitabilidad, espasmoé muséulareé y;‘
en los casos mis graves, convulsionqs. En éataa condiciodes, la

muerte puede ocurrir por dgprésibn respiratoria.

El mayor peligro se presenta por su absorcién a través de la piel.
La intoxicacién aguda rara vez se presenta por exposicién durante
cortos - periodos de tiempo; pero .por su grah_rsolubilidad las
grasas, se. adhieren en los tejidos grasos} cbnétituyendo asf{ un
serio problema por acumulacion.‘ Por consiguiente, la toxicidad

giénica«‘originada por la dosis, ~duracién y . frecuencia de

' exposicién es la més importante en el caso de los organoclorados.

Sin embargo,FUna sola exposicién a fuertes dosis actdan sobre el
sistema ' nervioso central} génerando alteraciones nerviosas y
cohvulsiones, aunque se desconoce el mecanismo exacto -de esta

accién,
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5.1, S8IGNOS Y SINTOMAS DE INTOXICACION

La intoxiqacién aguda por organoclorados se manifiesta por
aprehensidn, exqitabilidad,  vmareo,. dolor ' de cabe#a,
desorienﬁacién,’ ‘debilidad, parestesia, - espasmos musculares,
temblor,  convulsiones y coma. Poco tiempo déspuéé  de 1la

ingestién, 1qs signos y\sincomas'mas prominentes son_lé néuséa Y

el vémito, Cuando se absorben por la piel, los priméros sintomas’

son aprehensidn, espasmos musculares, temblores y convulsiones. -

Las convulsiones debidas a la intoxidacién por‘qrgépdc10tados y
aQueilas debidas a la epilepaia idiopética, se diferencian'

solamente midiendo los niveles de estos insecticidas en la sangre,

En la intoxicacién crénica se obsefva falta de apetito, pérdida de
peso, debiiidad ggnéral, palidez, temblor, poliheuritig, gintomas
psiquicos, . alterhéiones; hepdticas vy molestia ‘anginoéas, La
intoxicacién dégmica Be -ménifieata por exantemas y sintomas

alérgicos, efecto que es éxacarbadd por los disolventes con qﬁe .

 generalmente se formulan.



5.2. TRATAMIENTO

'El  tratamiento es sintomitico y su  propdsito fundamental és -

-contrarrestar las convulsiones y restaurar Yy mantener "la

oxigenacién tisular,

En caso de depresién’ respiratoria, ser necesario recurrir a-la _, 

administracién de oxigeno Y. respiracién artificial.

Si se produjesen salpicaduras en la piel debe pfocederse ai

lavado con abundante agua y jab6n.

vsi hay convulsiones, el anticonvulsivo de eleccibn.es'el Diazepamv

(Valium),  Si- el pléguicida ha sido ingerido en cantidades
suficientes debe lavarse el esﬁbmago.‘ Si el paciente estd
consciente .y la respiiacién es .normal, administrar jarabe de

Ipecacuana para'inducir‘el vémito,

" La epinefriha y otras aminae adrenérgicaé ‘estén: contraindicadas

debido a la irrihabilidad del miocardio, producida por los

. organoalorados;
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5.3. PREVENCION DE INTOXICACIONES

Como el mayor peligro estriba en su acumulacifn, por c'ontac;ov .
repetido a pequefias dosis, se deben proteger, convenientemente,

todas aquellas partkes del organismo' que pueden ponerse en.

' contacto, de una. manera continua, con el téxico; con. ello ge

evitard la aparicién; al cabo de un tiempo mds 6 menos 'lafg§,~ de

alteraciones crénicas,

Son principalménte las manos; las. partes del organismo- niés

expuestas, sobre todo en las maniobras de preparacién _prewiiaé a .

“los tratamientos, - Por ello, éstas deben ser protegidas “con

guantes de ‘goma ajﬁstados que, posteriormente,. deben ger lavados

de toda salpicadura, con abundante‘ agua y jabdn.

"~ También véase las reglas para el uso seguro de los insecticidas

“mencionados en los organoafosforados.
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6. CARBAMATOS

Los carbamatos estdn ligados a la Fisostigmina, principal

alcaloide de la planta Phygoshigmina vensnosum (BALFLQUR). que es

inhibidor de la acetilcolinesterasa. Sin embargo, los insecticidas

. carbSmicos son sustancias sintéticas derivadas del &cido carbémico -

(NHz"COOH) ’

La estructura quimica general de los carbamatos es:

RL O
v\

N -C - OR3
/
R2

Donde Rl y R2 pueden ser: hidrégeno, metil, eﬁil; propil, otra

cadena aliffética corta, R3 puede ser una cadena alifética{ un

fenol, naftaleno u‘ptrb anillo cfclico & heterociclico.

' Mlgunos productos integrantes de este grupo son:

A."PIOIO;vi,_En ﬁn polvo briltalinolblhnco, se presenta también
‘en crema, con hn; ligero olor a fenol y ligeramente
hidrosoluble, Es un insecticida que §ctﬁa por ingestién y
“:contacto, siendo nocivo para las abejas, Se comercializa como

pdlvo, grénulos y emuleién para pulverizacién.
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C.

ALDICARB, Insecticida-nematicida de accién sistémica que
aplicado en forma de grénulos al suelo, es absorbido pér las
ralces, Posee una alta toxicidad. y actia por ingeétién,
contacto e inhalacién. Es muy: activo por contacto sobre los.

ojos.

PIRINICARB. Es un insecticida de accién sistémica. Actida por
contacto e inhalacién, Comercialmente se presehta en polvo

mojable, polvo para’ espolvoreo 'y polvo fumigeno. Puede . ser

absorbido por las rafces si se aplica al suelo,

METOMILO. Insecticida,sisteh&tico que actda pof'ingestién 6

contacto, = La materia activa es un 86lido blanco cristalino

- con ligero olor sulfuroso.

Los gurbam@tos se absorben por inhalacién, ingestién y- por via

cuténea; actdan inhibiendo la actividad de la acetilcolinesterosa,

pero a diferencia de ellos, la unién con la enzima es reversible.

Las

" a)

b)

- tres '; principales  diferencias  entre - carbamatos vy

~ organofosforados son las siguientes:

Ia unién de la esterasa es reversible, por 1o tanto, las

‘fmanifestacionei son m&s benignas y de mayor duraciénm,

Penetran poco al sistema nervioso ‘central, por lo que en

general no hay manifestaciones en ege nivel; y
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¢) Los. niveles de actividad de la colinesterasa, retornan
rédpidamente a la normalidad, por lo que no son de utilidad
para el diagn6stico de la intoxicacién,

6.1. SIGNOB Y SINTOMAS DR INTOXICACION

Los' gignol y si{ntomas de intﬁxicacién por carbamatqaﬂ son idént_icqs'

a los presentados con los organofosforados. Los primeros sintomas

se presentan inmediatame.nte deapuéakde una sobreexposicién.

6.2. TRATAMIENTO Y PREVENCION

El tritnmiento Y las medidas de prevencién para las intoxiéaciopes

pkbvmidll por inaecticidna" del grupd de . los carbamaios, son

iguales a las dugritaé para los insecticidas organofosforados.-
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7. PIRETROIDES

En los dltimos aflos se han swntetizado estos  compuestos, los

cuales tienen cierta similitudvcon-las piretrinas;- Enﬁre los hﬁs :
conocidos estén la aletrina, la letrametrina y lafAecametriua{
Actﬁaﬁ por.ingeqtién 6 inhalacién, produciendo altéfacfdn;é'éﬁ la :
‘funcién nervioéély muscular de los insectos. .En genetéi son de
baja : toxicidad para el -hombre Yy sé ,consideran' cém‘[mes'tqs_ péra-. :

_alternarse con otros insecticidas. 8i se ingieren, cauéan v§mito;

cefalea y manifestaciones nerviosas moderadas.

30



8. DE ORIGEN BOTANICO

Entre los mée cémunea est4n las piretrinas (cbtenidas de los
pétalos de Chxxannnhamun Einﬂtixiﬁafﬂlinm, la rotenona (derivade
de Dexxis sp. y Lonchocaxpus sp.); y la nicotina que 'eg ‘al
alcaloide natural del‘tébacb. Las primerag tienen poca 6 escasa
toxicidad para el hombre. Por su parte, la nicoﬁina es altamente

téxica para los mamiferos y hoy se utiliza muy poco. :

La nicotina es un lfquido oleoso; cuando est4 puio es incoloro,

‘ pero al ponerse en contacto con el aire y la luz, se oscurece y

egpesa; comercialmente se encuentra como un IIQUidp negruzco de
olor fuert{simo e irritante. - Es muy soluble en agua}‘ También 8e

vende en forma de sulfato de nicotina que lo hace mis manejable.

La nicotina 'actda sobre los insectos, por’contgcto, pof‘ihgestién

'y por via gaseosa. Son, sobre todo, los vapores téxicos los que

actdan més directnmente’ sobrevrel insecto, produciendo una

‘'pardlisis de loé centros nerviosos,‘Que le ocasiona. con rapidez'la.

muerte,

i



8.1; SIGNOS Y SINTOMAS DE INTOXICACION

Es un veneno muy violento por cualquiera de las * vias ;que
conocemos, Por la piel y mucosa se absorbe con gran rapidez.'ba
nicotina localiza su accién en los ganglios del sistema simpdtico
y parasimpdtico; después de excitar el nervio,: produce. uha

pardlisis a nivel de los ganglios.

Los sintomas de la intoxicacién aguda incluyen sensaciones * de
quemadura en la boca, salivacién, vémitos, diarrea 'y galambres
abdominales intensos, pupilas miéticas (en punta de alfiler) y

pardlisis respiratoria,

8.2. TRATAMIBNTO

En caso de ingestién, se debe realizar un lavado de estémago, Si
es  necesario se debe aplicar respiracién artificial. Las
qoﬁt:acciones musculares se combatir&n ~con la inyeccién

intramuscular repetida de 25 mg. de cloropromazina.
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8.3. PREVENCION INTOXICACIONES

Durante ' los tratamientos, los operarios llevardn  méscaras

protectoras, estando totalmente prohibido fumar durante los -

mismos. . Asf mismo, deberdn llevar las prendas. de ’prdtéééién

necesarias.

No se tomard ningin alimento durante la aplicacién, ni después de
la misma, sin antes haberse despojado de .las _roéas empleadas

durénte la aplicacién  del  p;oducto Y haberée lavado

~concienzudamente las manos y cara, con jabén y agua abundantes.

No ge deben dejar los aparatos empleados para el tratamiento sin
lavar, Este lavado debe ser realizado scbre el mismo campo de

aplicaciénkparakevitar cpnﬁaminacibn en otros.lugares,

Los envases vacios. deberdn ser 'enterrados profundaménte en el

lugar sobre el cual se realizé el tratamiento.
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9. IMPACTO DEL USO DE LOS INSECTICIDAS EN EL
HOMBRE, EL ECOSISTEMA Y LA AGRICULTURA

Ya que se describié cada uno de los grupos de insecticidas, es
importante seflalar que el objetivo primordial de la éstraﬁegia
quimica péra combatir -a loé "insectos, era incrementar la
produccién de aliméntos_ phra satisfacer las ngcesidades _de un

mundo cada vez mis poblado y hambriento.

Pero el tiempo de experimentacién cfentifica al‘que ée;sometieron
muchos de estos compuestos; no fué el suficiente para_qono¢ef los
efectos ‘primarios y secnhdarios que su aplicacién'pudiera‘causar
en el medio y en el hombre, Esto se puso de manifiesto. al
presentarse diversos ‘e'nvenenamient’oa. " Como ejemplo éé tiene que
en Estados Unidog de Norteamérica, el resnltado del'uéo'excesivo
de insecticidas, es la causa del envenenamiento inneceaario de
jornaleros Y granjeros - (aproximadamente 14,000 pefsdnés al afio),
segin la Agencia para la Proteccidén al Ambienté; Ademds de la
éxtensa.contaminaciﬁh kd'e los alimentos, el usc excesivo de estos
compuestos peligrosos, ha cteédo razas mundiales de . plagas de

~insectos que son resistentes a los insecticidas.

Cuando en los paises industrializados se totﬁaron' medidas -para
\ restringit' la ,fabticécién, comefcializacién y u;ilizacién de
"cie:tos p:oductoé’quimicos) las mismas no se extendieron 51 Tercer
© Mundo, por el covnttario, se fomenté 1la penetracién de' los
ihbeéticidaa a un vasto territ:orio, que debfa seguir el modelo de
desarrollo agricola predéminante en el drea industrializada y asf .
incrementar la produccién alimentaria y terminar con el hambre.
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Pero a pocos aflos de que finalice este siglo, con la aparicién de
tecnologfas sofisticadas para la produccién agricola, ain no se

resuelve la crisis de alimentos ni la desigualdad.

Pero estos insecticidas, demasiado peligrosos'ﬁara ser empleados

en los pa;ses‘ industrializados. y enviados a los paiseé

‘subdesarrollados, en donde la falta de reglamentoé,' el

analfabetismo y ‘las condiciones de trabajo represivas, pueden
transformay ‘hasta un plaguicida "segquro" en un arma mortal,

Porque rara vez se advierte a los trabajadores cémo pueden

'gfeciques estos proauctos. Lé mayorié de ellos no saben leer; y

adn cuando supieran, las etiquetas de los insecticidas prohibidos

~a menudo no llevan advertencias como las exigidas en. Estados

Unidos de Nortenméricé. Frecuentemente se reempacan & sbélo se
desechan en botes viejos; asi los campesinos manejan insecticidas

mo:taled como si fueravcualquie: polvo inofeneivo, por carecer de

‘experiencia en venenos fabricados por el hombre.

‘vbl‘colocacién de etiquetas inadecuadas & deliberadamente falsas en

los 1nsect1cidan,‘conatitﬁye otra causa de envenenamiento en el
Tercer Mundo. En México, una inspeccién reciente, puso al

descubierto que més del 50% de los insecticidas vendidos en el

" pafs, tenfan etiquetas incorrectas.

Poéoa paises delvTercer Mundo cuentan con reglamentos adecuados

sobre insecticidas & con la capacidad de hacer que se cumplan.
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En consecuencia, los productores transnacionales de inseétiqidaa;
tienen las manos libres. Por ejemplo, Centroamérica se ha
convertido en una especie de campo éxperimental para las compafifas

que fabrican insecticidas,

En promedlo, cada minuto del dia‘alguien se intoxica con - algin
insecticida en el Tercer Mundo. Esta estadistica de - la
Organizacién Mundial de la Salud, éséiende a 500,000 perédnas
’envenenadas cada aflo.. Aproximadamente se‘estima'qhéise_prgsehta
una defuncibn intligida_por insecticida cada hora Y tres cuartos,
con un total minimo de 5,000 muertes al aflo. Estos éélculos.no'
indican nada sobre el nimero de casos de céncer, Sboito, bario con
producto muerto,kniﬂos con malfozmaciénes congénitas; todos debidb

al uso de insecticidas,

Eh Culiacén, Sinaloa hay grandes plantaciones y los médicos del
‘Gobierno aseguran que atienden dos 6 tres casos de envenenamiento -
por - inaecticida cada semana; ’aigunos _trabajadores 1llegan con
convulsiones. Como no les pagan seguro de enfermedad, a_menudd
vuelven inmediatamente a los campos, por lo que frecuentemente su
estddo‘de salud emﬁéora. Cada dos 6 tres pemanas, un hospital
federal de Culiacén trata a algin jornalero. enfermo de anemia"
apl&stica, bndecimienco sangufneo -asociado a ‘los plaguicidas
organoclorados que sé utilizan en la regién.. lLa mitad d§ estas

victimas muere,
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La ‘mayorfa de los gobiernosrdel Tercer Mundo se resiste a revelar
sus estadisticas de envenenamfento, por incompletas que sean.
Entre las razones por las que a menudo se reservan la publicaciép
de datos - relativos a las intoxicaciones provoéadas por

insecticidas, estén ‘las siguientes:

a)  Es el turismo, porque no hace buena impresién tener reportajes

sobre alimentos contaminados.

b) A ninéﬁn gobierno le gusta admitir que estd intoxibahdova gu
~ propio bueblo. ‘

c) Las  naciones tienen miedo de que si se exponen los
envenenamientos, Estados Unidos de Norteamérica ser§ 'ain mis
estricto con sus exportaciones alimentarias y esto podria

tener un efecto muy nocivo en sus ganahcias de exportacién.

Un ptoﬁlemi, de  puma - importancia, tanto . en ‘ los v paises
industrializados como- en log del Tercer Mundo, es el uso masivo y

excesivo de los 1nuecticidls@ debido a su aplicacién'inadecuada.

" Los insecticidas se. aplican rutinariamente, segin planes

“‘p:qtijndos bor las domﬁahias ‘vgngedoxas,' sin medirlda como

reaccién exacta a las amenazas reales en un campo determinado. En

'ZAﬁéxica _Cehtpal, los investigadores calculan  que el uso de

insgcticidla, especialmente paratién, es un  40%. mayor de lo

necesario para lograr beneficios Sptimos.
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Son numerosos los ejemplos que ilustran el fracaso de la
estrategla quimica. Asi ha ocurrido con el cultivo dk;l algoddn en .
el Valle del Rio Bravo, en el Sureste de Texas y en el Noreste de
México. La . imposibilidad y altos costos para controlar las

plagas, provocaron  que el cultivo del algoddn ya no fuéra‘

. econ6micamente redituable. M4s de ’280,000 hettsreas de algodonero

desaparecieron virtualmente del Noroeste de México; Y en el‘ estado

de Texas, la superficle disminuyé de 121,000 Ha. a 28,000 Ha.

El Gobierno Mexicano impuls§ una nueva 4rea algodonera cerca de

‘Tampico, 400 Km al Sur de Matamoros y Reynosa. En 1966 se

sémbréron 200,000 hectdreas de algodén. En cuatro aﬁda, Hellothis
virescens también daid seriamente el cultivo, E1 uso 'iﬁadecuado
de los insecticidas 'para combatir una sola especie 'de insecto,'
tuvo el poder de destruir toda una agroindustria. Estos casos son
claras .expresi_onea de lo inadecuado que resulta la esﬁrategia'de-

control que se ejerce, con base en tratamientos quimicos, Otras

regiones de México como mds .adelante se describe, son ahora un
‘ejemplo de lo antes sefialado. El desarrollo del’ proceso es

predecibléx

_Primero es el resurgimiento de la plaga prln_cipnl," que ~fuera

originélﬁente el objetivo del tratamiento. Dicho resurgimiento se
debe a la elﬂninuclén ‘de insectos benignos que compiten con la
pl‘lgn'y a la interrupcién que ejercen los agroquimicos sobre los

procesos naturales de regulnciéh. En un ambiente sin enemigos,
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tanto la plaga que sobrevive al tratamiento con base en una
férmula. determinada, como las nuevas generaciones de  individuos
que nacen con resistencia genética, a ella tienen la libertad de

multiplicarse.

La négunda étapa del proceso es el brote, la erupcién de una 6 més
blagas secundarias en el medio,  Sin depredadores ni parasitos,
las. especies que no tenfan importancia como plagaé,»se convierten
en dafiinas, y para combatirlas se recurre a la. aplicacién de mis y
m&s sofiaticados compuestos quimicos Cada problema ‘ocasionado
por a . plaga, requierg un tratamiento disﬁinto con. més

agroqu!micos, sean nuevos 6 conocidos.

La tercera fase del proceso predecible: el dltimo eslabdn en el

fracaso del control quimico es la resistencia. Eventualmente, con

‘el ugo continuo de los compuestos mencionados, se eliminan los

" organismos no resistentes de la plaga y solamente subsisten los

individuoa bien adaptados a vivir en el medio modificado por el
hombre,

'Las plagas que han logrado iesiatencias miltiples aumentan aflo con
aflo y cada vez son més difficiles de controlar. La resistencia a
los insecticidas organoclorados, organofosforados y. carbamatos, no.

se basa en el mismo mecanismo genético, de modo que'de nada siive'

. reemplazar un insecticida con otro dentro de estos grupos. Poi el

contrario,vagravan'generalmente el problema de la resistencia. La
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evolucién que en ésta se observa, demuestra que la estrategia del
control quimico ha fracasado totalmente, Asi,' el uéo de
ingecticidas no qonlleva peligros, solamente para la salud humana
en los procesos de su fabricacién y aplicacién, & para _Ié
contaminaéién del medio y los aiimentos; también es con f:ECuencial
un peligro para el mismo desarrollo del cﬁltivo, particuiarmentg

en cuanto a su continuidad en un lugar especifico.

Rhora‘bien, el argumento de que sge hecesitan insecticidas ﬁara”
alimentar a los hambrientos, tampoco es vdlido, Como se ha visto,
él ugo de los insecticidas propicia su necesidad, éﬁda ?ez a un
precio mde alto. . La tendencia del agricuitor cuando aumentan Bus
cogtos de cultivo, es dedicar mds terfeno a la ég;icultura de
' eipqrtacién, con la “cual obtendré‘ mayores ganahciaé.. Esto
ocasiona que haya menos hectireas dedicada5  a. los cultivos
bdsicos, que son los que demanda la mayorfa de la poblacién.
Aunado a lo antes mencionado, desde hace por lo menbs dos décadas,
los estudiosos 'del problema alimentario han demostrado que -la
producci6n mundial dp'aiimentos, ha -sido mis que suficiente para
satisfacer los requerimientos nutricionales de toda la poblacién.
No obatante, por problemas de  distribucién, - especulacién,
almacenamientq'y trénaporte, va a dar a laibasura aproximadamente

el 40% de dicha prbduccibnx

Retomahdb que los insecticidas son téxicos para el hombre y que

existen muchos ejemplds de intoxicacién por los mismos, Bse puede
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decir que las primeras victimas son los obreros que trabajan en la

industria elaboradora de dichos compuestos, A ellos, hay que’

afladir todos los trabajadores que cargan y descargan los
cpmpuestoa‘qUImicos en. loes camiones, trenes, barcos y aviones;

también. los que tienen que limpiar lo que ihevitablehehte ‘se

vierte y por supuesto a los que aplican en campo el producto.

Un  revelador daﬁo causado por insecticidas en personas vy
actividades del fércer Mundo; es 15 COntaminécién‘encoﬁtradé én
leche hdmaﬁa en Guatemala, en donde desde la década de los
cuarenta, se inicié el uso de insecticidas en dicho'péis-y qﬁé los

residuos de éstos se encuentrah hoy en dia en agua, aire, suelo,

~ plantas, humancs, etc., y pueden dar lugér a,efeccos_crénicbs que

dafian’ funciones hiolégicas. Particularmente, 1los niveles de

‘ concent;acien de los residuos de insecticidas orgénoclorados en

alimentos, son muy altos; pero los més, son los niveles de DDT
total encontrados en leche humana, lo cual también se observa ya

en México.

Asi pues, luego de analizar 21 wmuestras de tejido édipoao.

provenientes de autopsias de nifios y adultos de ambos sexos, en

todas se: encontraron regiduos de DDT, La concentracién promedio

"en adultos fué 67.2 ppm  (partes por millén), mientras que
“incluyendo nifios fué de 43.8 ppm. Segin la Orxganizacién Mundial

de la Salud (OMS), un nivel promedic por debajo de 15 ppm, se

considera como ‘"hormal" en una poblacién. La poblécién de
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Guatemala, en suma, presenta concentraciones de residuos de

insecticidas mds altos que la mayoria de los paises del mundo,

Venezuela ofrece-igualmente evidencias sobre lo que sucede .con los

insecticidas, El Ministerio de)Sanidad y Asistencia Sociaildé,.

.dicho pais,.presentéiun informe sobre intoxicaciones accidentales .

por insecticidas y otros plaguicidas entre 1970 y 1979. Los .

trabajadores agricolas y los rociadores de insecticidaa'fuetoﬁ los

' més afectados, - Los nifios menores de 10 afios constituyeron uh 25%

" de los casos y 16% de los fallecimientos. Un 50% ocurrié en

jévenes menores de 20 afios, lo cual indica que los trabajadores

jévenes tienen menos conocimiento 6 menos cuidado en el uso de

-productos quimicos,

En la India, 600 personas sufren de paraplejia,(pépélisis de los
brazos y/d ‘piernas) por haber consumido en '1984, cangrejos
recolectados en campos agricolas,  Esta enfermedad dénominada
"S{ndrome de Handigodu" (nohbte de la poblacién'donde se manifest6

por ptimera vez), es causada por el _consumo de . animales

contaminados por residuos de endrin y de paratién, utilizados en

lpi arrozales de’labregiéh. En este mismo pafs, en 1950 y en

‘Diciembre de ‘1954; infinidad de personas murieron & quedaron
‘invglidas (éiegaa por ejemplo) a causa de explosiones de gases

" ,‘ €6xicos empleados en la elaboracién de plaguicidas,
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En Argentina unas personas se intoxicaron por comer péjaros
fritos, los cuales'contenian en Bus intestinos peQueﬂas cantidadeé
de compuestos clorados, Estos p&jaros. habian ingerido compuestos

clorados como congecuencia de un tratamiento colectivo: que se

habifa efectuado para la desinfeccién del suelo contra-gusanos.

Carvalho, et al.(1991), mencionan‘que un total de 16 pacientea del

~ Hospital Roberto Santos, Salvador, Bahfa, Brasil, acudieron -

envenenados con Aldrin (11 intencionales , 4 accidentadbs y uno-

_pbr ocupacién) en 1987. Los pacientes fueron clasificados como

_pacientes leves, moderados y severos envenenamientos de acuerdo a

los sfntomas clinicos, Los primeros presentaron malestares como

“nauseaé, vémito y dolor géstrico, los = segundos  pxesentaron

nuseas, vémito, dolor géstrico Y dolor de cabeza, ‘mareos y

convulsiones. Los terceros murieron,

Bléecker[ et ‘al, (1992}, estudiaron pacientes envenenados con‘Un

: insécticida (Parati6n y Paratién metflico en combinacién),

reportando los siguientes sgintomas: reduccién ’reépiratoria,

debilldad en 'la zona de divetaos nervios del sistema craneal,

- tensién d§1 cuello y préximos a miembros musculares y disminucién

en reflejos del tendén, todo durante varios dfas 6 semanas. -

"En_ México \uh-vestudio realizado en 1965, en la Eacuela del

Tepalcatepec, Mich., refiere que de 885 personas que se emplearon

como -aplicadores y  mezcladores, 157 resultaron intoxicados. La
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gran mayoria lo fué con Paratién etflico en los arrozales de la
zona, En el perfodo 1976-1980, se presentaron igualmente en
Tepalcatepec, 1049 casos de intoxicacidn con Paratién en polvo.

Al igual que ocurre en otras partes del pafs, no se hizo entonces

“el historial de la evolucién y ‘del estado termipal dé los -

pacientes,

En Culiacén se atendfan diariamente una o dos personas ehveﬁenadaa'
por insectiqidas. Dos aflos desﬁuée, en la clinica del Seguro
Social ubicada en el poblado de Campo »Gobigfno, se’ éténdie:on
diariamente de uno a cuatro cagos; Y unas cuarenta urgentés
durante la época de- mayor aplicacién de insecticidas (Enero a

Mayo), como la aunencia al trabajo no se les paga, los. afectadoa

frecuentemente ,regreean a sus . labores, deteriqrando aun més BU

agiud. Prefieren hacer esto y no perder su fuente temboral de

. empleo,

Como son relativamente pocos log casos de intoxicacién que se

condcen Yy que se registran en los centrbs de salud, los datos que

se logran recoger en campo dejan mucho que desear. La mayorfa de

los afectados no mueren en 1os centros hospitalarios, sino en sus:
hogaxea, ’desgonociéndose la causa del .deceso. En el Anexo 1 ‘
ﬁkgportes dé alghnae intbxica¢iones y Muertes cahéadag por
insécticid&a‘en México", se enlistan varios casos de las dltimas
décadas,vreporthdos por investigadores y reporteros de diversos

periédicop.
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Signvificativamehte, el mayor ndmero de muertes por insecticidas,

ocurre en nuestro continente; en Costa Rica, El Salvador,

Guatemala, Honduras, Nicaragua, México y el Sureste de los Estados

Unidos de Norte América, principalmente. Los braceros mexicanecs
que trabajan en los campos agrfcolas de california, sufren y se

envenenan con insecticidas; en general, realizan sus.tareas sin

proteccién contra dichos compuestos. 'Tan s6lo en 1982, se reportéd

que 1,388 mexicanos resultaron envenenados allf con insecticidas,

27% m&s que en 1981, En ‘1982, los dfas promedio de

hospitalizacién fueron 143, cuando un afio antes sumaron 80, Estas

c;lftaé no son exactas, pues los responsables de las empresas
agticol,as no informan de todos los envenenamientos; 6 bien las

|utor1dades no otorgan a éstos la debida importancia.

Por lo que toca a contaminacién de alimentos, México en numerosas -

ocasiones ha sufrido el rechazo de algunos ‘de sue productos

agricolas en el -mercado internacional, -debido a -que wvan

impfeg_nndos de aQroqu!micon. En 1977, el tomate, chile, cebolla, V

pep;no, melén y otras clechll de Sinaloa y Michoacén, donde se

.uaa'rqnv anfrquicamente insecticidas fosforados, fueron rechazados

‘por las autoridades sanitarias de Estados Unidos de Norte América.

Luego _db varios anélieie, se comprobs que dichos productos estaban
ppntéminédos y eran un peligro para la salud humana; no. obstante

se utilizaron para el consumo nacional. " En 1'984, no dejaron pasar

2,000 toneladas de pifia provenientes  de Oaxaca, por contener

residuos de insecticidas.
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10. DISCUSION

-'Desde el momento de su elaboracién, los insecticidas representan

un peligro para el hombre y los problemas se agravan chando en
campo  son aplicados gin . el mis = minimo culdado e

indiscriminadamente, por personas que ignoran el alto rieago de

foxi}cidad Que tienen estos productos para su organismo.

Esta aplicacién indiscriminada se ha realizado con el objeto de'

K incremntar la produccién y su calidad para exportacién. _En*

nuentro pafs el empleo masivo de insecticidas se inicia en los
afios cuarenta, Desde entonces se ha recurrido a estos productos

como dnico medio para eliminar a las plagas (insectos) que atacan

'nl cultivo, pero &stos no sélo atacan al insecto, sino que tambien

-son’ tbxicql para el ‘hombre. Dicha- toxlcidad puede qer aguda 6

cr‘érkxlkcl.' siendo ésta dltima la mhs diffcil de‘v' ‘detectar con

© precisién. .

‘Ademés de i;ue se aplica indiscriminadamente, ésta se rélliza en la

miydrh de 16. ‘casos sin -prbtbcél&n alguna para lav"perlona que la..
téili’za,.piovoéahdo que el insecticida sea més peligroso. ‘Aunado

a que no. tienen acceso |1 médico, salvo-en casos de urgencia: el

'peon que tubaja en loo campos agricolas y arriesga su salud al

g e_p_ur en contacto directo con los insecticidas, no diopond:& de

parte de la cosecha que se recoja y tampoco mgjorarl su nivel de

vida.  Aquella se canalizaré por lo general hacia el mercado
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exterior y a cubrir la demanda de grupos sociales locales con

poder de compra.

No s6lo el hombre .que aplica en campo se puede 1nﬁoxicar con
insecticidas, sino también aquellos que consumen alimentos con
residuos de éetoe prpductoe, pues como ya se menéioné, 6uéndo la
produccidén para expoftacién no es aceptada por‘Estadba‘Unidos de

Norte América, se vende en nuestro pais,

Es importante seflalar que los insecticidas ademds de ser. téxicos

al. bombre, provocan  un deeequilibrio'en el ecopistema al matar

insectos -benéficos, como los polinizadores y dep:edhdotes([lo'que

' ocasiona que surjan otros' insectos-plaga, 108 cualed‘se:tiénbn que

" combatir con 1otrdé _insecticidas en ocasiones mds  téxicos,

propiciando asf ain més, 1a‘contam1nac16n del medio,

Los casos deé intoxicaciones agudas y crénicas por insecticidas en -
el hombre, son en_general pofque no se manejan adecuadaﬁénté'y poxr

~no usar la ropa adecuada, tanto en la elaboracién como en' Bu ..

aplicacién en campo y también porque se exceden las DL5O. Aunque

taﬁbiéh'hb se descarta el hecho de que se usan insecticidas més
_téxicos 6 peligrosos que en los paises industrializados estén

~ prohibidos,

47



'En el agro mexicano, aproximadamente el 70% de las aplicaciones de

insecticidas se realiza por via aérea; el resto es terrestre, con

tractores, mochilas portdtiles y bombas de mano,

Son varios los factores que dificultan obtener informacién sobre

" los efectos e intoxicaciones provocadas por-lobuinsecticidas.en

_1osl trabajadores agricolas; ya que segfin Restrepd' (1988), en

diversas entrevistas efectuadas con ellos; indicaron éu miedo'é
quedar sin empleo Bi se quejaban de enfermedades ocasionadas por
estos productos 'y de rgpresalias VPOf parte de los :pat:onés' 8i

denuncian las condiciones en que losvaplican. Varios sefialaron su

temor a dejar el trabajo por una afeccién asf contrafda, pués'les ‘

ocasioné una pérdida de ingresos. A pesar dé' que algunos

" trabajadores manifestaron saber lo hocivo quer-resultan los

ihsecﬁicidas para la salud, dijeron due serian‘despedidos sl no
regresaban a la labor inmediatamente después de un tratamiento por

intoxicacién. -

Yabque es diffcil Iogfar que las compafifas transnaéionéles dejen
de elaboraf estos productos quimicos debido a que les'afgctaria

sus ganancias, la polftica de control de sobre los insecticidas

- del Gobié:no Mexicano, podrfa encaminarse a que la elaboracién,

“qomerqiqlizacibn y. 'uso de. tales compuestos en las’ diversas

regiones del pais, ' se - haga con. informacién amplia Yy c}ara;
principalmente dirigida a ;aa personas que manipulan ingecticidae,

indicando el grado de peligrosidad que tiene cada producto ehvsu
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organismo y asimismo, que la apliéacién de éstos, aélo se realice

utilizando el equipo de proteccién adecuado, de acuerde con el

producto y sistema de éplicacién empleado,

Por otra parte, es de suma importancia que las compafifas

" productoras 'y comercializadoras de inaecticidas,: dedlqueh".mas :

presupuesto a inveatigaciones dirigidas a ‘1a_ obtenci6n de

productos més efectivos en el combate de plagas y que’ sean menos <

dafiinos tanto para el hombre como para el ambiente,

Asimismo, que las autoridades competentes, no permitan el uso Y

retiren del mercado, los insecticidas que estén . prohibidos en los,v

paises induntrializadop.
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11. CONCLUSION

El empleo masivo a escala mundial de los insecticidas; se débe en
gran medida a los progresos de la induspria‘ quimica que han.

peimitido arrojar a la néturalezé,' decenas de millafeex.dé.
toneladas de insecticidas cada vez mas téxicos,'sin que se hayé
inveétigado ’c6mo actdan estas sustanciaé y cuales son iaav
cdnsgcuencias de su . uso, .Eate retraso de la teoria sob;é'lav
pféctica es en gran parte responsable del fracaso de la estratégia
QUImica. Las publicaciones técnicas se suceden a un ritmo
acelerado( miéntras que las investigaciones sobre fisiologia,

ecologia,,genétiéa y.comportamiento de 165 insectos perjudiciales
son mids bien escasas y gobre sus repercusiones negativas para el

hombre y el ecosistema, aun son menos.

El émpirismo de la lucha quimica, explica también que los
insecticidas sean aplicadbs a menudo a dosis masivas, no importa
' dénde ni cémo, sobre cﬁalquier insecto y por personas que carecen
dé»loé conocimientos suficientes y que con frecuencia ignoran el

‘mejor manejo para su aplicacién,

‘La difuseién de productos téxicos. en cantidades masivas, expliéa
todos los accidentes antes seflalados: aparicién de razas
resiétentes, rﬁptura de equilibrio con. destfuccién de espegies
dtiles y pululacién de las destructoras, peligro para el honbre de

envenenamiento agudo 6 de intoxicacién crénica y eliminacién
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progresiva de los depredadores, cuyo papel en los - equilibrios -

naturales es imprescindible,

Es importante destacar que no se debe seguir arriesgando la‘salud
de la- poblacién y del ambiente, al permitir la fabricacidn, el

comercio y la aplicacién indisciplinada de las' mis diversas

férmulas de ihsecticldas peligrosos. También es necesario que 1a§_5'
'éuto:idades dicten y hagan éumplir las médidaé pertinentgs pérét

~ -evitar que tal cosa continde ocurriendo.

De: lo antes escrito, ge desprende - que debe hacgtaétcumplir‘la

vreglamentaciéh sobre el empleo de insecticidas que imppne limites

al nivel de residuos téxicos en 1los alimentos y fija'uh plézo

y entre el ﬁ;timo‘ttatamiehto y 15 recoleccién. Asf también, es

importante que el insecticida tenga su etiqueté correépondiente. v

Es indispensable una reduccién del empleo de insecticidas. En

_ cambio, - hay urgencia 'de» impulsar decididamgnte el control

‘integrado (método cultural, biclégico y quimico) para prevenir y

disminuir el efecto causado por 1la presencia de ciertas plagas,

: descartindo\’en todo lo posible la estrategia que imponen las

"podétobas.enpresgp transnacionales.

Es 1hdispehsable.buscar'insecticidaa més selpctivos que';eéulten

apropiados pnré utili?aree en el control integrado; asf también se
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deben mejorar los equipos que actualmente existen para aplicar los

productos.

Hay que crear conciencia entre . los agricultores ‘de .que un-

insecticida no debe aplicarse indiecriminadamente y que -debe

usarse el equipo apropiado.

Antes de émprender la. lucha coﬁtra un - insecto: perjudiciél,'vea'
indispensable hacer un estudio ecolégico profundo del medio, a fin '

de conocer las eapeciel ﬁtilen, las par&altas 6 laa depredadotaa Y-

su clclo evolutivo A contlnuaci6n hay ‘que determinar el modo de

aplicacién Y la fecha de tratamiento m&a favorable, y buscat el ~

producto menos. téxico para el hombre y menos perjudicial para el

equilibrio ecolégico del planeta.
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ANEXO 1: REPORTES DE ALGUMAS INTOXICACIONES Y MUERTES CAUSADAS POR INSECTICIDAS EN MEXICO

(8) IMSS, 1980; (9} SSA, 1981; (10) WEIR, 1982;

——— —————— S ————— e ——————————
ARD LUISAR MUMERD DE TOTAL DE CAUSAS U CBSERVACIONES
1963{COMARCA LAGUNERA 343 3 FALTA DE PROTECCION Y EDUCACION: ESCASO COWTROL DEL PRODUCTO (10)
1964=-67 {CD. MANTE, TAMPS. 266 3 {TRABATADORES DE CANPC EW CULTIVO DE ALGODOE (10)
1967|TIJUANA, B.C. 559 16 [HARTNA OE TRIGO COMW AL TRARS! [¢3]
1967-€8 |DISTRITO FEDERAL 77 - EL 508 DE LOS CASOS FUPROR KIMOS; SE DESCOWOCE EL IWSECTICIDA (2)
1570|MEXICALI, B.C. 59 JTRABATADORES AGRICOLAS ¥N CULTIVOS DE ALGODON Y DE TRIGO:; CON
) [ORGANOFOSTORADOS Y ORGAWOCLGRADOS (3)
1971 hd 35 - |ATENDIDOS EM EL HOSPITAL DE PEDIATRIA DEL CENTRO MEDICO WACIONAL (4)
1974 {COMARCA LAGUNERA 8457 4 POR INMALACION, PALTA DE CION ¥ DEL PRODUCTO (S)
1977]PETATLAN, GRO. 23 - 0 - ks DE_PARATION E¥- POLVO (10}
1978-81 i . 36 2 DOS B EL MOSPITAL DE PEDIATRIA DEL CENTRO WEDICO WACIONWAL (10)
1978 - 216 - ICOS AWDALES DEL IMSS (6)
1980 - 300 - JoaTos ICOS ANUALES DEL IMSS (8}
1976|APATZINGAN, MICH. 350 - {INTOXICACION COB PARATION E¥ POLVO. WO ST INPORMO DE LA EVOLUCION ¥
- TEWORAL D LOS PACIENTES (10)
1577 |APATZINGAN, MICH. 217 - (10)
19768 {APATZINGAN, MICH. 195 - (10)
1579)|APATZINGAN, - MICH. 162 - (73
1980{APATZINGAN, MICH. 125 o (10)
1980{EJIDO MANUEL AVILA O3 3 {CONTANIRACION ACCIDENTAL COM PARATION ETILICO; NIPIOS ENTRE 1 Y 6 ASQS
CAMRCHO, MPIO. DE : aon
TAMUIN, .S. L. P. . . -
1980}EL VARAL, MPIO. DE € 1 {INGESTION DE JITOMATE CONTAMINADO COR PARATION METILICO DURANTE EL
|ABASOLO, GTO. - T TODOS DE URA SOLA FAMILIA (10}
1580|BANDERAS, MPIO. DE 14 1 AGUA ALNACENMADA €8 ENVASES VACIOS DE INSECTICIDAS; SE CONTANING
TUXPAN, VER. ) ‘leor mEszDUOS (103
1961}SAN ESTEBAN AMATIAN, 7 4 (S)
MPIO. DE.MIAHUATLAN,
oAX. ) .
1984 |[COATZACOALLCOS, VER. 25 ot CONTAMINACION DE LA HARINA UTILIZADA PARA PASTEL (131)
1984 |TENANGO, EDO. MEX. 20 -0 = (11)
| wavimunm, JAL. 200 — 0 — {AGUA POTABLE COWTAMINACA (12)
*  SE DRICONOCE. .
r [$3} 1967; (2) URBIRA, 1965; (3) LOPEZ, 1970: (&) PICAZO, 1971; (5) REYES, 1975: (6) IMSS, 1979: (7) MORGAN, 1579:

(11) SOSA, 1584; Y (12) CHIMELY, 1$87. ~




ANEXO 2, PARTES DEL CUERPO QUE APECTA LA TOXICIDAD DEL INSECTICIDA

Coma -
Convulsiones '
- Cefalalgia(dolor de cabeza)

, Vertigo
udpracién‘

Miosis

, Lag lme% g

v1sion borroaa

Salivacién —

L : Disnea
‘Taquicardia = | ‘
Presion sanguine ;
* Vomitos__
. Colicos :

. DiarreQ

Edema pulmonar

Pibrilacion muscular

,Temblor‘ Debilidad muscular

_FUBNTE: Intoxlcaclono- producidas por pesticidas. Publlcaclo
nes de Extension Agricola., 1977
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