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INTRODUCCION.,

El transcurso de los afios, la vida en los reclusorios, los motivos y las
circunstancias que llevan a log individuos a delinquir, son situaciones que durante_
el transcurse de los dfas, meses y afios, no ha camtiado, al contrarflo, las olas de--
tiztivas van creciendo, los factores en su mayoria son los mismos, el dnimo que los_
lleva a delinquir los hace llegar a los reclusorios, en donde se verdn acorralados y
perdidos por los tentadculos de la vida ahi adentro, tal ves se carrijan o tal vez no
la verdad es que, muchos do ah{ salen mds maleados da lo que entraron, la problemﬁtl
ca que impera en el interior de los recluserios es un obstaculo inminente para lo--

grar una readaptacién total de los internos, si en que se llega a lograr.

El hombre que delinque y ha transgredido las pautas de la convivencia so
cial y que resulta técaicamente delincuente, pues ha cafdo debido a su acto lesivo,-
bajo las normas del Cédigo Penal, es recluido y penetra en el &mbito carcelariao con
el bajage de vida propia de todo individuo; su delito no es més que el producto de -
su peculiar personalidad humana puesta en Intimo contacto con el mando circundante,-
casi siempre en la misma gociedad o el delicado ajuste de los medios de control so-
cial y ain ia propia ley, los que han repercutide directamente, o sino es ésto, es -
1a propia escaces de oportunidades sociales para los individuos que se encuentran --

dentro de la sociedad,

El presente trabajo, tal vez sea uno fa los wés explorados en demasfa, -
pero es importante sefialar el nulo avance que ha tenido el sistema penitenciario en
cuanto a la readaptacién social dsl individuo que ha delinquido, personsa que por --
tal circunstancia se encuentra compurgando una pena; de igual manera se analizard el
habitat en el cual se desarrollan y conviven las personas que han cafdo en los cen--
tros de readaptacién social; como gse sabe exieten diversos factores que llevan al in
dividuo ha delinquir, as{ como también existen diversos factores que impiden que un
interno logre su readaptacién social, internos que ya sean del sexo masculino, feme
nino o menores de edad, todos elloa en igual de circunstancias son tratados por sus
propios compafieros o por las autoridedes que laboran en sus centroa de reclusién, -
tal vez el trato sea un poco distinto, pero sabemos que definitivamente existe el -

maltrato corporal, ya sea éste en menor o mayor grado.

Debhemos tomar en consideracién que si bien es cierto, son personas que
han cometido ilfcitos, o que tal vez no los cometieron como Buele suceder; también
es cierto que hay que tomar medidas pertinentes y darles un "castigo" &1 cual se me

recen, ésto sin dejar de tomar en consideracién que aon geres humanos, y quo al -



ser condenados a compurgar una sentencia en el interior de un centro preventivo de
readaptacidn social, con eso, ya tienen un castigo ejemplar, toda vez que son priva
dos de su libertad. corporal, aislados de la socledad, privados de la convivencia -
con sus seres queridos, vivir en cautiverio cual si fuera un animal salvaje; a par-
te de todo la anteriormente seflalado son vejados y maltratadoe corporalmente en el
interior de los llamados centros preventivos de readaptacién social, son violados,-
les propinan una serie de calumnias denigrantes, todo esto es tolerado por los indi
viduos infractores de delitoa, toda vez que si van de "chivas", como se les conoce_'
a los individuos mentirosos, de nueva cuenta son golpeados y amenazatdos, éste trato
salvaje, es uno de los diversos factores que impiden la readaptacién total de lo in
ternos que se encuentran compurgando una pena dentro de un centro de reclusién o -=
dentro de una penitenciarfa,

En virtud de lo que se ha manifestado, es por lo que el presente traba-
Jo se avecard al anélisio de una de las causas, tal vez la mfe denigrante que exis-
te en el interior de un reclusorio o penitenciarfa, yn sean éstos del Distrito Fede
ral, de otroa Estados de la Repiblica o en sf, del mundo entero; causa por la cual_
ge ve obstaculizada su readaptacién social en el delincuente, se obstaculiza su in
tegracién a la sociecdad y sobre todo se obataculiza lo mie importante, la conviven-
cia con asua seres queridos; la referida causa es el maltrato corporal del qus es -
objeto el interno o los internos que integran la poblacién de los reclusorios, mal-
trato corporal que es infringido por los cuastodios o los propios compafieros del cen
tro preventivo para readaptacién social.
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ANTECEDENTES HISTORICOS,.

Para poder anilizar el contenido y el fin del presente trabajo, es nece
sario anflizar algunos antecedentes, los cuales se analizaran de forma gomera; scﬂg
lando que tal vez la prisién mds nefasta y denigrante de nuestra histdria fué el le
Jendarfo “Palacio Negro" de Lecumberri; pero bien para entrar al estudio de los an
tecedentes delcitado centro de reclusién, y de los demfis antecedentes que confor—-
man el presente capftulo, es necesarfo empezar por ia época prehispinica, que es el

primer tema del presente capftulo,

1.1.~ EPOCA PREHISPANICA.

En primer término es {mportante destacar que las prisiones que exietfan
en ese entonces eran totalmente rudimentarias y faltas de todo ugsistcmu para el ma
nejo de las mismas, por lo que ante tal situacidn, las penas que les eran impuestas

a los individuos infractores de delitos eran sometidos a severos castigos.

La cdrcel fué entendida en esa época como un lugar de custodia, haata -
la aplicacién de una pena, de igual manera es importante destacar que la prisién -
que le era aplicada a los individuos que cometieron delitoa leves, era solamente co
mo castigo, ante tal situacién sl la prisién solamente era tomada como castigo para
los delitos leves, ¢qué tipo de pena era nplicada a los delitos graves?

Es de sefialar que las penas impuestas por los Aztecas, significaba més_
que una pena, un escarmiento para imponer en la poblacién temor, dentro ds estas pe

nag, segin CARLOS ALBA H.(1), podemos sefialar las siguientes:

1.~ El destierro;

2,~ Penas infamantes;

3.- Perdida de la nobleza
4,- Suspensién del empleo;
6,~ Destituctén del empleo
6.~ Esclavitud;

7.~ Arresto;

(1) ALBA CARLOS, H. “Estudio comparado entre el derecho Azteca y el derecho Positi-
vo Mexicano"; Edit. Instituto indigenista Interamericano; México, 1949; Pég. 36




8.~ Prisidn;

9.~ La destruccién de la habitacién del culpable;
10.- Penas corporales;

11.~ Penas pecuniarias;

12.~ Confiscacién de bienes;

13.- La muerte.

Las penas anteriormente sefialadas cran impuestas a los individuos de -~
acuerdo a la gravedad del delito que era cometido, el cual podia ser castipado hasta

con la pena de muerte.

Asimismo existian met6dos que se utilizaban para proceder a privar de la
vida o un individuo al que le era spiicada la pena de muerte, segin elautor anterior

mete citado, eran las siguicntaes:

1.~ Incineracién en vida;
2.- Decapitaci6n;

3.~ Estrangulacién;

4.~ Descuartizamiento;
5.- Empalamiento;

6.,- Lapidacién;

7.~ Garrote;; y

8.~ Machacamiento,(2)

Como puede observarse los métodos utilizados en la Spoca prehispénica —
eran met8dos muy crueles, denotandose la falta de humanidad que imperaba en las per-

sonas que tenfan que realizar cualquiera de las ejecuciones citadas con anterioridad

Es de hacer notar que, las cérceles cran jaulas de madera expueatas al ~
afre libre y pintadas de colores obscuros, cdrceles en las cuales eran encarcelados
los individuos que cometfan algiin delito leve o las que se encontraban esperando su
ejecucién de muerte; asimismo es de sefialar que los reclusos eran alimentados con co

mida muy mal preparada y la cual se encontraba en malas y pesimas condiciones.

(2) IBIDEM.




Dentro de la cultura Azteca se encontraban diferentes tipos de prisiones
las cuales eran destinadas a las personas que cometian almin delito, y de acuerdo a
la gravedad del mismo eran encarcelados en las distintas prisiones que existian en -

ega época y entre las cuales podemos seiialar las siguientes:

1,~ El Telpiloyan.- Esta prisién se encontraba destinada a los indivi——
duos que cometfa el delito con faltas graves también fué destinada para los deudores
as{ como para las personas infractoras de delitos contra la moral y las buenas cosw~-~
tumbres,

2.~ El Cuaucalli o pentlacalli.- A estas prisiones eran e¢nviados los in-

dividuos que iban a ser sacrificados por haber cometido faltas graves.

3.~ El maléalli‘- Dentro de estas prisicnes se daba un trato especial a
los individuos que hubieran cometido delitos, en virtud que los prisionercs eran de
guerra, por lo cual gozaban de privilegios.

4.~ Pentlacalli o petlalco.~ Fué destinada a los individuos que habian ~

cometido faltas leves.(3)

Como puede ohservarge de la clasificacién que se establecio con anterio-
ridad, se desprenda que desde afios mtras ya existia upa clasificacién de delincuen--

tes de acuerdo al delito o delitos que hubiesen cometido.

Dentro de la Cultura Maya, es de sefialar que el sistema carcelarfo, y en
virtud de los avmices del derecho penal, las penss que les eran oplicadas a los deli
ncuentes fueron un poco més "humanistas" que las penas que se utilizaron en la época
Azteca; pero cabe sefialar que dentro de la cultura Maya también era aplicada la pena

de muerte,pero con el paso del tiempo fué sustituida por la esclavitud.

Hos dice el.Autor Mora Mora Juen(3)* que en la penm Maya no se encontra-
ba un sistema que pudiera gervir como antecedente del logro penitenciario, toda vez
que se abocd a la pronta investigacién del delito y a la rfpida aplicacidn de un cas

tigo para los delincuentes,por lo que las céirceles eran absolutamente innecessrias;

(3} DEPARTAMENTO DEL DISTRITO FEDERAL: "las céirceles da Méxica"; Edic. la; México -
1977; Pég. 3

(3%*MORA HORA, JUAN; "Diagnostico de las prisiones en México”; Edit. Instituto Hacio
nal de Ciencias Penales; México 1979; P&g. 20.




1.2.~ SANTA INQUISICION.

En primer término es de seilalar que fué el afio de 1517, cuando el Rey
Felipe II ordeno la constitucién del Tribunal de la Santa Inquisicién en la Nueva -
Espafna.

Ls Inquisicién inicié en Roma, pasando y extendiendose por toda Europs,
posteriormente llepd a Espafia y como ya se mencione era evidente que llegase a Nue-
va Espafia, El primer Inquisidor Mayor fué don Pedro Moya de Contreras, el cusl duro

en su cargo 21 largos afios,

Mediante la Santa Inquisicién los Obispos castigaban a toda aquélla per
sona que fuera contra la fé y las buenas costumbres; asimismo el Tribunal del Santo
Oficioc actuaba en la Mayoria de los casos en Secreto, por lo que ante tal circung--
tancia las personas que eran acusadas de cometer algln delito, éstas no tenian tiem
po de defenderse legalmente, toda vez que como no e tenia conocimiento por que de-
lito o circunstancia eran detenidos, no podian aportar prueba para poder comprobar_
su inocencia, en virtud de que como ya se manifesto no sabian de que eran condena--

dos o acusados.

De acuerdo a lo anterior, el Santo Oficio abuzaba en Secreto que tenfan
para que Se¢ esa manera sbusar en un grado bastante denigrante de los delincuentes -
obteniende de los mismos confesiones falsas a base de tortura corporal, metédo que
fué bastante utilizado por la Santa Inquisicién, viclando con tales tormentos los -
derechos humanos de los inculpados; basta sefialar algunos de los métodos que utili-
zaban en la Santa Inquisicién para darnos cuenta de los tormentos por los que eran_

pasados los individucs que eran acusados, entre los cuales tenemos:

1.~ Los cordeles;

2.~ El agila;

3.~ El hambre;

4.- La garrocha;

5.~ El bracero;

6.~ La plancha caliente;
El escarabajo;

Las tablillas;

9,~ E1 potro.

@ 0~
1 1

Como puede observarss, la tortura utilizada por la Santa Inquisicifn --



también fué una de las més denigrantes que han existido en la historia del sistema

carcelar{o.

La primer cfircel de la Santa Inquisicién fue la llamada cércel de Perpe
tua, la cual estaba ubicada en el centro de la Ciudad de México, actualmente forma_
la calle de Replblica de Venezuela; en esta cdrcel purgaban sus penas los seatencia

dos a la vista de los Inquisidores y al cuidado de un alcalde.

La segundn cércel fué la denominada cércel Secreta, que era una serfe -
de calabozos, ésta céircel se encontraba ubicada a un lado del patio llamado de los
Naranjos, la cual servia nadamfs para tener incomunicados a los individuos que ha--

bfan cometido alglin ilfcito hasta entonces se les dictara su condena,

En resumen se puede decir que la Santa Inquisicién y cuya existencia re
sulta ser muy macabra, fueron tiempos verdaderos de aberracién y fanatismo religio~-
g0 por un lado y por el otro el fectichismo, la hechicerfa y al magfa, las cuales -

en pugna constante dan vida a un recuerdo de nuestra histérla.




1.3.- LA COLONIA,

En esta época, se puede considerar que las personas que, cometian va--

riados delitos o infracciones, provenian de la clase popular, en virtud de que era

que t 1 Mds escasos recursos ecendnmicos, asimismo es de sefialar que  en
la época coloninl el delincuente no era clasificado en razén de su grupo étnico, s5i
no que era clasificado por el extracto econdmico del que provenia dentro de la so—-
ciedad.

Por otro lado es de sefialar que en la Spoca colonial, los delitos mds -~
cometidos eran: el robo, homicidio, heridas golpes, delitos sexusles, fraude, fugas
de presidio y la portacién de armas prohfbidas; éstos delitos ernn cometidos por o

como consecuencia de diversos factores que de cierta manera los indician a delin-~

quir, dentro de estos factores podemos seilalar los siguientes:

tn el delito de robo, el factor mds frecuente era la fuerza de nece-
sidad, éstc es la situacién econdmica en 1a que se encontraba, ya que la mayorfa de
los individuos eran de la clase popular y desempeiiaban actividades tales como: zapa
terf{a, servidumbre, carpinterfa, albafiiler{a, servidumbre, castrerfa, herrerin, pa-

nader{a, cargadorus, sastres, cocheros y carboneros, entre otras.

Dentro de los homicidios cometidos y los cunles la mayorfa eran deriva-
dos de una rifia, el inductor o sea el factor inductivo principal era el alcohol, ai
tuacién en la que al encontrarse la persona bajo los influjos de las bebidas embri
agantes no le importaba llegar a cometer un homicidio, ya que su organismo no rea--
ccionaba como deberfa de ser, ésto ern debido a la alteracién que el alcohol provo~
ca en sus sentidos,dentro de las actividades que dessrrollaban las personas que co
metian el homicidio se encontraban las siguientes: albafiilerfa, hojalaterfa, carpin
terfa, entre otras, destacando dentro de este punto que los espafioles y los indios_

eran los que cometian con mayor frecuencia este tipo de delito.

Ahora bien por lo que corresponde a las rifias, heridas y golpes, estos_
delitos eran cometidos por los jévenes que .fban de los doce a los catorce aflos de
edad, y entre las actividades u oficios que desempefiaban se encuentranentre otros:-
albaiiilerfa, carpinterfa, cocheros, empleados de la Real Casa de Moneda, sirvientes
etcétera; este tipo de delitos también eran cometidos en su mayor{a por espafioles e
indios.

Los demfs delitos, tales como el fraude, la fuga de prisién, la porta--




cién de armas de fuego prohfbidas, la vagancia, la ebriedad y la conducta sospecho
sa, eran cometidos en menor escala, y dentro de las actividades que realizaban en—
contranos en su mayoria las mismas que se han venido seflalnndo; a excepeién del fra
ude ya que estas personas realizaban actividades tales como: el tener algin puesto_
en el mercado, corredor de alhajas, duefio de una plateria, jugador profesional, mg

nejar algin billar, etcétera, es decir eran personas con suficientes recursos,

Por otre lado es de sefialar que las penas que se les imponfan en esta -
época a los individuos que cometian algdn delito, de los ya  mencionades con ante

rioridad o algin otro, se les aplicaban las penas que a continuacifn se seflnlan:

1.- Penas corporales.
2,- Penaa infamantes.

3,~ Penas pecuniarias.

Pena _corporal.- Consistia en hacer padecer al reo en sU PErsona,por =--
2jemplo la muerte por azotes, dstas ejecuciones cran llevadas acabo en lugares pli—
blicos, con el objeto de atemorizar a los posibles delincuentes y hacer ver a la po
blacién que los delitos no guedaban inpunes, seiinlando que en ocaciones la muertee-
podia ser conmutada por pena de prisidio hasta por el lapso de diez afios o en su do
fecto se vendian a los obraje; esta pena de arates en pocas ocaciones era perdona
da,

Penas Infamantes.- Consistia en que las personas que cometianalgin deli

to perdian los honores de que goraban y se hacla inh&bil para adquirir otros,

Penas_pecuniarias.~ Como su nombre lo dice, &ésta consistfa en multas, -

las cuales eranaplicadas de acuerdo a la situacidn econémica del infractor.

Dentro de otras penas que le eran aplicadas a los indlviduoa que come--
tian otra clage de delitos menos graves, encontramos la publicacidn del delito o la

verglienza piblica, trabajos en obras, destierro cepital,

Dentro de la colonia la prisién mis famosa fué la clrcel de la Acordada
cércel que funciono hasta el affo de 1757, pero en esa facha se encontraba tan ruino

88, que hubo la necesidad de reconstruirla,

Por otro lado la cércel de Belém tuvd una gran importancia también den-

tro de ésta época en estudio; la cércel de Belém comenzé a funcionar en el afio  de




1862, sustituyendo a la chrcel de la Acordada; en un principio ésta cfircel funcio-
no con departamentos, una para acusados, otro para condenados, y el dltimo para se-
paros o de incomunicacién; ademis contaba con tres secciones, una destinada para my

Jeres, otra para los hombres y la Ultima para los j6venes.

La cdrcel de Belém fué construida en el viejo colégio, dentro de lo que
se puede manit'estar de esta cércel, es que era considerada como una escuela de de--
lincuentes, en virtud de que los mismos delincuentes que se encontraban en el 1ntg
rior de la citada cdrcel, instruian a los delincuentes jévenes que se encontraban -
presos, log instruian en todos los aspectos y habilidades que conocian los delincuge
ntes de mayor edad y que eran en su mayor{a habituales o reincidentes, todas y cada

una de las habilidades que les eran enseiiadas eran cobradas a plazo fijo.

Existia dentro de la cércel de Belém un Area de distribucibn, que era -
mejor conocida como el "Belém House, este se componia de dos salones amplios, den--
tro de los cuales estaban construidos cuartos pequeiios pero suficientes para la co-
modidad de una persona, la limpieza esta a carge de los reos humildes, los cuales -

no podfan pagar para evitar hecerlo.

En la época en que fué Gobernador del Distrito Federal el Sefior Ramén -
Fernfindez, &l hasta entonces Presidente de la Repiblica Porfirio Dfaz, visito las -
instalaciones de la clrcel de Belém, tanta fué su impresién, respecto de las condi-
ciones imperantes en la citada prisién, que llegd a llamarla una gran vecindad, y
este fué uno de los motivos por lo que ordeno la construccién de una prisién moder-
na, la que una vez construida y con el paso del tiempo fué conocide como el "Palaw—
cio Negro" de Lecumberri, Penitenciarfa que debido a su sobrepoblacidn paso a  ser

prisién preventiva, tal y como se ver& en el siguiente tema.

La cércel de Belém funciono hasta el 26 de enero de 1933, fecha en que
mediante decreto quetoda la poblacibn de la prisién de Belém se trasladaran a la

nueva Penitenciaria de Lecumberri.




1.4.- LECUMBERRI.

Como se seiialo anteriormente en el afio de 1881, sintiendo una gran nece
sidad de lograr avances en el sistema penitenciario, se ordeno construir una nueva_
prisién moderna, tomando como base los proyectos que predominaban.en esd era en Eu-
ropa, los cuales establecian la atenuacién gradual de la pena, tomando como base la
buena conducta y olvidar la situacién del reo si daba muestras de enmienda y correg
cién; inicialmente la prisién contarfa con 724 celdad a hombres, para la construcc-
idn se escogio un predio que formaba parte de los potreros de San Lazaro con una di
menci6n de 45,000 metros cuadrados, al oriente de la Ciudad de México; destacando_
que el predio se encontraba en malas condiciones en su subsuelo, por lo que ante ~-
tal situacién se tuvieron que cambiar los planos de la construccibn, construyendo -
solamente dos niveles,y no tres como en un inicio estaba planeado, razén por la -

cunl se redujo el nimero de celdas a gue habfa sido desipanada inicialmente.

La edificacidn concluyé en 1897 bajo la direccién del Ingeniero Antonio
M. Anza, pero fué puesta en servicio el 29 de septiembre de 1900, inagurandcla el
Presidente Porfirio Dfaz, considerandose la mejor penitenciaria de América Latina -
en aquélla época.

La prisién de Lecumberri se encontraba con celdas unitarias para reclu-
sién celvlar con el fin de que los reos se encontraran en condiciones de incomunica
cién al ingresar o se aislaran cuando ocurrieran en conductas graves, as{ como para
evitar la contaminacién, después de agotada enta etapa eran conducidos a su crujfa
correspondiente, crujf{as que eran unitarias y sc alineaban contigiias de uno y otro_

lado; todo era metAlico, como la gruesa lamina de la puerta.

En cada crujfa habfa celdas de castigo para aislar an los individuos que
observaban conductas contrariss a la disciplina, asimismo a las personas de buena -

conducta se les permitia introducir un mueble u objeto que fuese permitido tener.

Cabe mencionar que la prisién de Lecumberri fué construida con un polf-
gono central, cuya altura sobrepasaba los edificios, desde éste polfgono se domina-
ba las azoteas y los espacios descubiertos que formaban los espacios entre los pg--
tios de las crujfas, as{ como los espacies entre crujfa y crujfa.El polfgono fué -~
costruido de tal manera que su forma geométrica permitia que se observarf el érea_

de visita, el pasillo que daba a la puerta principal,por donde entraba las visita
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familiar y el persoual de servicio hacfa las crujfas. Lecumberri 'fué edificada con
el objeto de recluir a los sentenciados que se encontraban en la circel de Belém, en
virtud de que se encontraban juntos hombres, mujeres y menores de edad, procesados y

sentenciados, imperaba la promiscuidad y el desorden,

Las crijfas existentes en la prisién de Lecumberri, fueron marcadas con
las letras del alfabeto que iban desde la letra “A" hasta la letra "N", en las cua--
les los presos fueron clasificados de acuerdo a los delitos cometidos y fueron ubica

dos de la siguiente manera:

A.~ Se encontraban los reincidentes.

B.~ Individuos que cometian delitos sexuales,

C.~ Individuos que habfan cometido delitos imprudenciales.

D.- Los reincidentes acusados de robo.

E.~ Los primodelincuentes que cometieron al delito de robo.

F.- Se encontraban los narcotrdficantes y drogadictos.

G.~ Fue destinada para los presos que desempefiaban actividades especia—~
les, y que ademds de su preparacién abservaban buena conductas, acti-
vidades tales como panaderos, cocineros y encargados de la limpieza_
de las oficinas y mandaderos.

H.~- Esta crujia sc encontraba a la izquierda del amplio pasillo de ingre
8o, por lo nue no partia del polfpgono y fué destinada para los de --
resien ingreso.

I.- Se destino para los reos que hubiesen desempeilado un cargo piblico.

J.- Destinada a los homosexuales, (de ahf el apelativo de "Jotos"), con
el tiempo se suprimio, debido a que los estudios realizados a log -
mismos eran infructuosos.

My N.- Estas crujfas fueron destinadas para los internos que cometian -
alguna conducta que perturbaré el orden de la prisién, era de cupo -
lim{ tado.

0.~ Esta crujia fue destinada para los llamados presos polfticos,

Lecumberri es una prisién con una negra historia dentro de nuestro siste
ma penitenclario. El "Palacio Negro" llegb a ser escenario de frecuentes crimenes,la

droga circulaba de manera ostencible e indiscriminada, los rcos deambulaban por los

pasillos pestilentes e ideotizados,los vigilantes eran complices de toda clase de -
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corruptelas, ocurria la violencia todos los dfas, la prostitucién y el alcohol pro-

liferaban en demas{a,

El aiio dg 1976 especificamente el 26 de agosto, Lecumberri se cerro como
prisién, quedando unicamente como prueba fehficiente de la corrupcién, proporcionada_
en gran medida por la propia autoridad,por la falta de una adecuada planeacifn del -
quehacer penitenciario en México. Ue ciertamanera Lecumberri,que tal vez de ser un -
sitio de trabajo, era de olganza y bacanales, que de ser una institucién correcional
era una casa de asignacidén, que de centro de regeneracidn se habfa convertido escue-
la de vicio y que de prisién hab{a pasado a ser hotel y hotel caro aunque sucio, ma-

lo y nauseabundo.

E1l "Palacio Negro" fué reconstruido y actualmente funciona como Arcchivo

General de la Nacidn.

Después de haber anAlizado los sntecedentes del porque el legendario --
"Palacio Negro", es importante destacar que debido a la gran poblacién que exiatia -
en el interior de Lecumberri y debido a los problemas que se generaron por tal situa
cién, tales como homicidios, robo entre los propios internos, rifias, propagacién de
drogas al mayoreo, as{ como de alcohol, fué necesario e indispensable construir otra
penitenciaria, para poder erradicar esos vicios, pero es importante sefialar que ni
con la construccién de otra penitenciaria se lograr{s acabar con la corrupcién y el

mal inminente que prevalece actualmente,

De acuerdo a lo manifestado enel pfirrafo que antecede, al final de los -
aflos cincuenta, se eatudio el proyecto de lo que serfa la penitenciarfa de SANTA™ -

MARTHA ACATITLA, el proyecto fué encomendado al arquitecto Ramén Marcos.

Para la edificacién de la penitenciar{a de Santa Martha Acatila se eli--
gio un amplio terreno ubicado en la colonia delmismo nombre por la carretera que va
hacfa la carretera a Puebla, ya que lo que se trataba era anlejar en lo més posible —
de la capital. La construccién se desarrollo en los afios 1957 y 1956, la capacidad -
para la que fué destinada era para mil quinientos recluaos; su arquitectura es de —-
las denominadas "tipo peine", con cuatro grandes dormitorios, los cuales se encuen--
tran separados por altas rejas uno de otro, cada dormitorio esta provisto de un am--
plio patio para actividades deportivas,ademds cuenta con una gran torre central, al

estilo de las viejas prisiones estadounidenses, dominando por completo el penal y --



cuatro garitones de poca altura, pero amplios, los cuales debido a la insuficiencia

de éstos puestos de vigilancia fue necesario construir otros intermedios.

La penitenciaria de Santa Martha en un principio no contaba con un edi-
ficio de visita intima y en los afios sesenta, los sotanos del edificio de Gobierno_
fueron acondicionados para tal fin, lugar el cual log internos lo bautizaron con el
nombre de “el metro", en virtud de que las instalaciones semejaban a un vagén del -
metro, (actualmente se encuentran las oficinas del frea técnica, centro de observa-

cibén y clasificacién),

Esta penitenciaria cuenta con talleres, los cuales se encontraban muy -
bien instalados, los mismos se encontraban a un lado del teatro de la penitencia--
riaj pero es importante manifestar que muy pocos internos los utilizan, en virtud -

de que los mismos trabajan en el interior de sus celdas.

Es de manifestar que tiempo después y como ha ocurrido en diversas pri-
siones de México, a la Penitenciaria de Santa Martha Acatitla se le efectuaron modi
ficaciones, que anteriormente eran muy bien vistas, pasando con tal situncién a de-
teriorar el proyecto original, tirando todas y cada una de lan rejas que separaban_
a los dormitorios, asimismo se reacondiciono el drea de visita {ntima, construyendo

lujosas habitacliones y restaurantes.

Junto al dormitorio cuatro, se encuentra una seccién de alta soguridad_

o simplemente "“20", a la cual los internos la bautizaron como "Zona de Olvido".

Actualmente la penitenciaria de Santa Martha Acatitla se encuentra to--
talmente modificada a lo que fué el proyecto inicial, cuantan con apréximadamente --
4,550 presos; los crimenes susceden con frecuencia y constituyen otro fracaso res--

pacto del penitenciarismo mexicano.
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1.5.~ CENTROS PREVENTIVOS EN EL DISTRITQ FEDERAL (RECLUSORIOS)

Las autoridades del Departamento del Distrito Federal acordaron la cong
truccibn de cuatro reclusorios en el drea metropolitana de la Ciudad de México ubi-
cados en cada uno de los cuatro puntos cardinales, por lo que desde sus inicios de
les denomino reclusorio norte, sur, oriente y poniente, dedicando especialatencién‘
a los ubicados en el poblado de Cuautepec el Bajo(norte) y el Barrio de San Lorenzo
Tezonco (oriente).

La obra negra quedo concluida aprincipios de 1976,pero no los acabados_
ni el equipamiento de las oficinas, departamentos administrntives, dormitorios y ta
lleres. Para la terminacién de estos reclusorios (norte y oriente) se creo una comi
si6n denominada "Llave en Mano®, constituida por un arquitecto, un penitenciarista y
un controlador dotado de amplias facultades y recursos econdmicos suficientes para_
que los reclusorios fueran concluidos antes del primero de septiembre de ese afio, -

para el Gltimo informe presidencial de Luis Echeverria Alvaréz,

A pesar de que el proyecto original se referia a que cada centro preven
tivo debia de tener una capacidad mdxima de mil doscientos procesades, en la actua-
lidad se ha rebasado, toda vez que en el reclusorio norte existen apréximadamente -
dos mil setecleatos internos; en el wveclusorio oriente dos mil quinientos noventa -
internos apréximadamente y en el reclusario sur mil cuatrocientos sesenta y sels in
ternos aprdéximadamente, ésto sin contar con el nimero de internas que se oncuen---—

tran dentro de los anexos femeniles de cada reclusorio.

La funsidn que cumplen los centros preventivos, ed esenciélmente como -~
su nombre lo dice es esencialmente preventiva, esta dirigida a todos los process-—-
dos, de acuerdo a lo establecido en el Reglamento de Reclusorioa del Distrito Fade
rnl, especificamente en el Articulo 15 y en el Artfculo 18 de la Constitucién Poli-
tica,los cuales en forma genérica seftalan que les procesades deben estar separados_

de los sentenciados, y estos a su vez de los indiciados y arrestados.

Cabe mencionar que en los centros preventivos norte, sur y oriente se
encuentran ubicados los Juzgados penales adscritos a cada uno de los citados cen--
tros de reclusidn, los cuales se encuentran funcionando desde el 6 de abril de 1987

y los cuales se encuentran ubicades de la sipuiente manera:

A).- En el recluscric preventivo norte,se encuentran adscritos los juz-~



gadas penales del 1° al 143

min cel 34 al 47 y el 1, 2, 5y 6 del fue
re federal.

B).- En el resluseorio preventive oriente, se encuentran aderitos 1os --
Juzgades penales del 15 al 28; del fuero comin del 44 al 61 y el 3, 4, 7y 8 del --
fuero federal.

C).- En el reclusorio preventivo sur, se encuentran aderitos los juzga-
dos penales del 29 al 35; del fuero comin del 62 al 68 y el 9 y 10 del fuero fede--
ral.

Los objetivos que se pretendia conseguir con la creacién de los centros

preventivos, son les isguientes:

1.- Prisidén preventiva para procesados en el Distrito Federal,

2.~ Custodia para el indiciado.

3.~ Custodia para los internos cuya sentencia no haya causado ejecuto--
ria. "

4.~ Conservar y fortalecer en el interior la dignidad humana.

5.~ Mantener y proporcionar la superacidn personal de los internos, ba-

sada en el respeto a los demés procesades.

6.~ Readaptar al interno a la sociedad.

7.~ Contribuir a la prevencidn de la delincuencia.

8.~ Ser el medio en aue se resuelva elejercicio legitimo del poder de -
1la sociedad sobre el sujeto infractor convicto, protegiendo los -~

principios fundamentales de justicia.

Por otra parte y en lo que respecta a las mujeres infractoras de deli--
tos, es de sefialar que también fué creada una seccién en los centros preventivos --
destinada a ellas, al mismo se¢ le denomina reclusorio preventivo femenil,que no son
otra cosa que unos aneros femeniles, tal y como los han denominado algunos, en ra--
z6n de que éstos se encuentran ubicados junto a los centros preventivos norte, orie

nte y sur, pero en un principio éstos solamente funcionaban para hombres,

Asimismo es de manifestar que el reclusorio norte ocupa una extencidn -
de 30 hectareas, rodeado de cerros y un murallén que tiene dos niveles de altura, -
12 metros por la parte interna y 10 metros por la externa, existen en todos los cen
tros preventivos talleres de trabajo, tal y cono se verd en el Ultimo capftulo del

presente trabajo.




Tal y como se manifesto con antelacién, en los centros preventivos para
varones, se encuentran anexos para las internas dei sexo femenino, es importante se¢
flalar que las prisiones destiandas para las mujeres empiezd con la cfircel de Santa_
Martha Acatitla, que fué inagurada en 1952, y que con posterioridad se convirtio -

en el centro femenil de readaptacién social, creandose para ello lineamientos elemen
tales apegndas a la Constitucién y a la evolucidn soclal de la época, sin embargo y
a pesar de las transformaciones planteadas, en 1982 ge clausuro el cltado centro, y
las internas fueron enviadas al centro médico de reclusorios, en donde se volvieron
a mezclar procesadas coﬁ sentenciadas, lesionando con ésto los principios bésicos -

de la readaptacién social.

En razén de la problmética creada "el Jefe del Departamento del Distri-
to Federal, que en ese entonces ocupaba el cargo, o sea Ramén Aguirre Velfzquoa, di
spuso que dentro del ordenamiento integral del sistema de reclusorios se construye-
ré el nuevo centro femenil de readaptacién social y que se ubicarfa aledafio al re—
clusorio poniente."(4), y al igual que en los reclusorios péeventivoa de readapta~--
€i6n social se construirié con la aportacién de la mentalidad femenil y no exclusi-
vamente la del hombre como anteriormente se habfa realizado,

(4) Revista especializada en estudios penitenciarios, Readaptacién; México Distrito
Federal; Enero-Marzo. :
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A).- FACTOHES QUE INDUCEN A LOS INDIVIDUOS A COMETER DELITOS.

Dentro del presente trabajo, es muy importante tomar en cuenta algunas_
de las causas por lng cuales las personas llegan a ser infractoras de delitos, cau-
sas que dependiendo del estatus social donde se desarrollan o habitan, o dependien-
do del rol que llevan dentro de la sociedad llegan a delinquir; factores que de cig
rta manera, mucha gente, no tomando en cuenta si son mujeres, hombres o menores de
edad, los conducen a cometer actos ilfcitos y por tal motivo los ponen fuera de la
ley. Las consecuencias sociales que se andlizaran en el presente capitulo son de -
cierta manera influyentes dlrectos o indirectos, influyendo en el orgénismo del in-
dividuo o en la mente del mismo, repercutiendo de esa manera en la conducta de las
personas que me encuentran en tales circunstancias, circunstancins que van deade la
drogadiccién hasta la falta de empleo y educacidn, educacién de la cual muchos indi-
viduos que se encuentran poblando los reclusorios la carecen, estas consecuecias so
ciales se conjugen con otras, tales como el maltrato de los menores de edad, las --
roptura del vinculo familiar, los cuales tumbién se anfilizaran en el presente capi-
tulo,

2.1.- DROGADICCION Y ALCOBOLISMO.

En primer lugar la palabra drogos, es el nombre dado a los ingredientes
que intervienen en ¢l tinte, la quimica, la farmacia, de ahi el por que de "drogue~
rias", por extencidn es el nombre que se le da a los farmacos nocivos o que lo son

cuando se abusa en demacia de ellos.

Asimismo es de manifestar que los narcdticos han existido desde 4000 --
afios atras. Durante el siglo XIX la adormiderd comienzd a cultivarse en Estados Uni
dos, en esa época el opio y la morfine se utilizaban libremente como medicamentos_
¥ prescripciones médicas, ante esta situacién es por lo que se abasaba en demnsfa -
el uso y aplicacidn de tales drogas, en virtud de que no habfa un control por parte

de las autoridades que se encontrabon en aquélla época.

La coca, comienzd a tener auge durante sl siglo XVI en Colombia y otros
paiges de la regién, En 1567 el Consejo de Indias condené a la coca como objeto sin
valor, solamente fué considerada como adecuado solamente a loa malos tratos suspers
ticiosos de los indios. Resulta importante destacar que en el Gobierno del Virrey -

Francisco de Toledo se dictaron setenta ordenanzas encontra de la coca, safialando
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que solamente en principios era asiociada con los ritos misticos como el "manbeo" de
las tribus indigenas por lo que ante tal situacién se -tolero el cultivo de peque~
fies porciones a los indigenas, llegando a considsrar que solamente se trataba de uno

de los elementos de la cultura tradicional,

En 1960 Estados Unidos comenzd a prohibir el uso de la cocafna y en 1914
prohfbio la venta de dosis sustanciales de opidceos y cocafna, solamente la podian -
vender los médicos y farmacias, en 1919 sg declara ilegal la prescripcién médica -
ds norcéticos a los adictos, asf{ como su venta; en 1934 se prohibe la proyeccién de

.
peliculas que presenten uso de narcoticos.

En lo que respecta a la mariguana, en la década de los ochentas se ve «-
opacada por el consumo de cocafna, en virtud de que si bien es cierto, la mariguana_
es mds flcil de conseguir y mucho més barata que la cocafna, ademés que para el
proceso y el cultivo en toda sus etapas de la mariguana es més intenso, por lo que
se tiene que multiplicar el empleo y tiene mayor distribucién de ingreso; por lo que
al contrario, la cocnfna emplea menos personal, requiere més capital pero proporcio-

na mayores beneficios econémicos y se concentra on menores manos,

La mariguana, es conocida también como Cannabis Indica, hachis,* kif en -
Francia y Marruecos, takrouri en Tunez y "grifa" entre otros nombres en México, ésta
droga se difundio en las sociedades accidentales con la aparicidén de la herofna y -
los barbitdricos, actualmente en las sociedades de clase baja es muy importante sa~—
ber el nivel de consumo, en virtud de que o8 muy consumida dado el alcance tan ffcil
de conseguir, aparte de que el costo es muy barato, pero como se manifesto anterior-
mente es una de lae drogas que para su cultivo y procesamiento se requiere y es ne-
cesario la utilizacién de un gran nimero de trabajadores; los plantios se encuentran
en sierras y montafias, dado que es diffcil llegar ahf,por lo que las autoridades no

pueden llegar " tan facilmente.

En la actualidad, y debido qus'a las autoridades llegan remesaa de dine-
ro por parte de los narcotraficantea, para que éstas no les hechen a perder sus plan
tios de mariguana; ademis de eato,los propios cultivadores de mariguana en la actua-
lidad utilizan aparatos sofiaticadoa, por lo que estan gsustituyendo la utilizacién_
de los campos al afre libre de las montafias y sierras, ss utilizan casa, dentro de
_ las cuales existe implementada tecnologfa moderna, no necesitando luz ni afre natu--

ral, toda vez que es suministrada con los grandes sparatos en forma artificial,
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Por otro lado y en lo que se refiere al uso de la heroina, segin algunos autores -
fué conocida desde el aflo de 1874,el descubrimiento de &sta droga se debe a los la
boratorios Bayer, las primeras experiencias humanas se realizaron en 1898 en la Po-
liclinica de Bayer, la cual se encuentra ubicada en Berlin; debido a la fuerza de -
la nueva droga, la cual era superior a la morfina,los alemanes la bautizaron como -~
heroich.

Por lo que respectn a los barbitiricoa, estos  tuvieron su produccién_
masiva en 1903, el consumo de barbitlricos fue enorme el la poblacién, traduciendo-
se en una fuerte facilidad de arraigo en la sociedad contemporénea. Es de sefialar-~
que en 1863 Adolf Bayer deacubrio el &cido barbitdrico, el cual era derivado de la
urea, pero sus cualidades hipn6ticas no se conocieron sino haata 1903. Actualmente_

la lista de derivados del barbital aupera los 2500 nombres.

Por otro lado la LSB (Dietilamina del Acido Ligépgico), ésta droge fué_
descubierta por Albert Hofmann e los laboratorios de Basilea Sulza, trabajando con
un hongo que germinaba en el campo durante el verano y el cual tenia &cido lisérgi-
co, al sor examinado el producto se descubrio que producia fantasticas visiones, an
te tal situacién algunos investigadores llegaron a realizar experimentos de terapia
en variss partes del mundo.

La LSD 25 es més fuerte que las drogas alucinégenas naturalez como la -
mezcalina y la psilocibina. Se le llamo LSD 25 por que era el vigésimo quinto de -~
una seria de compuestos anflogos. Los drogadictos le dan el sobre nombre de "gavi—-
lan", “jefe", “gran D", "“cubo", "Acido", se presenta bajo la forma de polvo crista
lino incoloro, inholoro e insipido. Al pricipio fué eplicada mediante los terrones_
de azficar, actualmente se trafica bajo la forma de P{ldoras, tabletas,capsulas ro--

sag o azules, o en solucibén que se vende bajo etiqueta de Vodks-LSD,

Habiendo anflizado de manera breve la historia y antecedentes de las —-
drogas, es importante seflalar que durante el principio de su surgimiento, estas --
eran utilizadas con permiso de lae autoridades, autorizendo en una época el cultivo
en pequeflas porciones, también es importante destacar que con el paso del tiempo se
fueron descubrindo nuevas drogas, como el més reciente que podemos seflalar es el ——
Crack, ademfs muchos pafses quleren legalizar el consumo y trafico de las drogas en
especial 1o que es la mariguana y la cocafna, esperemos que &sto no suceda, toda —-

ver que actunlmente el consumo de drogas trae consigo sparejada la delincuencia, la
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comisién de delitos por parte de las persoans que se encuentran bajo el influjo de_
estas drogas, ahora bien me permito transcribir una clesificacién general de las -
drogas:

CLASIFICACION DE LAS DROGAS.

Las drogas se clasifican y se subclasifican de la siguiente manera(5)

1.~ Drogas alucinogenas.
a).- Hachis y mariguana.
b).- Embriaguez producida por el cafiamo indico.
¢).- La LSD25 o Dietilamina del Acido Lisérpico.
d).- Peyote.
2.~ Drogas estimulantes o excitantes.
a).~ Las anfetaminas y la metedrina,
b).~ La cafefna.
¢).- La nicotina.
d).~ La cocafna.

3.~ Las minildrogas o excitantes.
a).~- Loa inhaladores.
b).- EL &ter.
¢).~ El alcohal.

Es importante seflalar los efectos que producen éstas drogas,en virtud -
de que los efectos que producen, es lo que induce a los individuos a cometer deli-
tos, esos efectos hacen que el individuvs pierda la noci6n del tiempo, los sentidos
¥y que no tengan conocimiento de lo que hacen,el no poder reaccionar asfmismos, la -
agresividad que produce el consumo de alguna droga, la violencia esta estrechamente
1igada al consumo de la misma es del conocimiento de la sociedad y de nosotros que
formamos parte de la misma, que una gran cantidad de personas ae encuentran reclui—
das en los reclusorios, toda vez que cometieron el delito bajo elinflujo de una dro
ga o del alcohol, por lo que ante tal situacién anélizaremos los efectos que produ-
el consumir alguna droga, pero solamete analizaremos las mis conocidas y més comu--

nes conocidas por la socledad, tales como la mariguana, cocafna e inhalantes.

{5) LABIN SUZANNE; "El mundo de los drogados''; Circulo de Editores, Colombia, 1975;
Pag. 123.




La mariguana,- Los efectos que produce esta droga son grandes estados de
euforfa y durante los primeros cinco minutos iniciales un impulso a la actitud, ¢s -
necesario el movimiento corporal de la misma manera que los mecanismos mentalee en
Bu observacién y en su produccién de ideas, los musculos logran mayor fuerza y elas-
ticidad, el corazén se acelera e incluso hay taquicardfa, la respiracidén es complu%n
profunda y amplia, provoca sensaclones de gron libertad o de claustrofobfa hsy dila-
cién de la puplila, la conjutiva se congestiona y hay sequedad en la boca, el tacto -
se sencibiliza a tal grado que el mds leve calor quema, exigte después de pasados -~
estos efectoe agresividad, complejo de superioridad, pasan del delirio a la persecu-
sién, de la valentfa al pénico, "la agresividad e incluso el instinto criminal exal-
tados por la mariguana, adquiere alcances dramaticos. Tanto en los reformatorios co=~
mo en la cdrcel encontramos altas estadisticas de pleitos, violaciones y crimenes de-

personas que han estado bajo los efectos de la mariguana,"{6)

La mayorfa de las personas que han fumado mariguana se instalan més en_
experiencias f{sicas, ya que en ellos el placer y vigor son intencificados por las
relaciones sexuales o para loa actos agresivos o herofcos; de ahf ee de donde la ma-
yorfa de los reclusos se encuentran en reclusorios por haber cometido actos ilficitos
con y por motivo de las sensacionea que les provoca la mariguana, ya que estas sensa

cioneg los llevan a robar, matar y violar.

La cocafna.- Los efectos de esta droga aon la euforia, la fortaleza mus
cular, el dinémismo, la brillantez intelectual, éstos son sintomas aparentemente con
venientes y poaitivos, pero al poco tiempo, cuando la dosis va en aumento, el indivi
duo entra en decadencia, el rostro palidece, se vuelve terroso, las mejillas se hun-
den, las comisuras de los labios se criepan, la falta de saliba, sufren manfa y per-
secucién, en sf la droga términa por inutilizarlo, las pereonas que consumen cocaf-
na llegan a cometer crimenes en sus alucinaciones, ya que también sabemos que "las_
carceles eatafd saturadas de estos viviosos, ya que uno de loa estragoa psfquicos méas
graves es la paranofa. Constantemente los "cocos" como ellos se llaman padecen de dg
lirios de persecucién, ven en todas partes enemigos dispuestos a drestruirlos y ma--
tarlos., Muchos de los crimenes registrados en las procuraduriae resultan ser crime--

nes que se han encontrado bajo dosis excssivas de cocafna, Desde lusgo aus instintos

(6) FERNANDEZ, ADELA; "Las drogas ;Paraiso o Infierno?: Edit, Posada; México, 1973;-
P&g. 141,
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homicida es absolutamente a la "defensiva"; es un contraataque contra sus supuestos
enemigos."{7)

Los_inhélantes.- En lo que respecta a los inhAlantes, entre los efectos
que producen el inh&lar cualquier sustancla téxica considerada como droga, encontra
mos que la nariz se inflama, los ojos lagrimean, zumban los ofdos, la persona que -
se encuentra ebria por algln pegamento, le produce nauceas, pero poco importan es--
tas pequefieses cuando a ellas se afiaden alucinaciones coloreadas y ese cine inter—

ior es lo que vale todo.

Seflalando que al igual que la mariguana y la cocafna, los inhdlantes —-
son verdaderos conductores de las persoans para cometer delitos, no puede decirse--
que no inducen a cometer delitos, ya que basta realizar un estudio general de los °
centros de reclusibn para ver que existen entre  50% y 60% de los internos que se
encontraban bajo el influjo de alguna droga al momento de que cometieron el delito_
o al nomento en que fueron detenidos, también se destaca que la mayoria de los inhd
ladores de alglin eolvente o sustancia téxica son menoren de edad, y muchos de ellos
se encuentran en las calles deambulando por las mismas exponiendose a que otras per
sonas mayores que ellos abusen de su desconocimiento, a peligros y mds que nada ex-
poniendo a la sociedad, en virtud de que son un peligro latente para la misma, ya

que cometen una serie de atropellos, robando para poder sostener su vicio

Por {iltimo cabe hacer mencién que efectivamente la drogadiceién ee un -
factor importante para la induccién de la comisién de delitos, ya que como se mani-
festo con antelacifn, el individuo que se encuentra bajo el influjo de la droga, ya
no responde ni reacciona como alguna pereona que se encuentra libre de alglin efecto
nocivo; el individuo fuera de sf mismo tiende a cometer robos, violaciones, homici-
dios y lesiones, estas personas se desprenden del mundo racional, miemos que al mo-
mento en que su mente se despeja por los influjos producidos por la droga, se dan -
cuenta en ese momento que cometieron una falta grave, muchas personas no saben ni -
como sucedio, solamente se dan cuenta que han cometido una falta grave y lloran, ma
nifestando que no era su voluntad, se lamentan de su conducta pero ya es demaciado_
tarde, la tendran que psgar compurgando su pena en un reclusorio, en donde sera ve-
Jjado y golpeado, seflalando por Gltimo que este tipo de personas surgen de log nle—

cleos de poblacién muy bajos,que no tiene empleo o provienen de familias destruidas

(7) IDEM; P&g. 90.
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ALCOHOLISH.

El alcohol que se utiliza como bebida,es una solucién etflico que contie
ne aldehfdos y éteres, que son los que le dan sabor a los diversos licores. El al——
cohol es una sustancia que produce depresién en los centros nerviosos superiores,por
lo que ante tal situacién estos centros quedan aislados del resto del sistema nervio
80, el individuo ante tales circunstancias actua bajo el impulso de sus proplos ins-

tintos, evadiendose asf{ de la realidad, al igual que como ocurre con las drogas.

Como consecuencia del alcoholismo, as{ como de ser considerado como uno
de los males que afectan a la sociedad al igual que la drogadiccibn, es necesario se-
flalar que debido a ésto,el alcohnlismo trae como consecuencia graves problemas tales
como: la deatruccién de la familia, el maltrato @ los hijos y esposa, entre otras ~--
consecuencias, éstas son las mfis comunes, en virtud de que la primera en resentirlo_
es la familia en general, es importante sefialar que atra de las consecuencias més co
munes que trae aparejada el alcoholismo en las persoans que se encuentran arraigadas
por este vicio, son la desesperacién del sentimiento, de la inteligencia, do la vo—
luntad, terminan al final de cuentas con toda su personalidad.

"Lamentablemente el alcoholico o el ebrio constituyen un problema social
entre otras razones, por los delitos dolosos que cometlen bajo los efectos de la bebi
da, y ademAs también por los delitos culposos en que incurresn, que se traducen en
cuantiosos dafios, tal vez mfs elevados que los dolosos, como son los quo ocacionan -~
con motivo de trénsito de vehfculos."(8)

El problema del alcoholismo y cbriedad, son graves, ya que practicamente
no existe un Pafs del globo terraqueo donde no es licito ingerir bebidas elcohclicas
Francfa, Italin y los Estados Unidos ocupan actualmonté e) sitio ds los psises en -
donde se consumen mAs bebidas alcohSlicas por habitante, y en estas naciones el pro-
blema del alcoholismo alcanza cifras alarmantes, no solo por las conductas delicti--
vas que se propician, sino por las repercuciones econbmicas, auaentismo en el traba-~

Jo, despidos, accidentes profesionales, muertes prematuras, invalides, etcétera.

Asimismo eldoctor Manuel M. Velazco Sudrez sostieno que "la mayor parts

de las ofensas criminales se cometen bajo la accién altoholica, Las muertes violen—

(8) ORELLANA WIARCO, OCTAVIO A.; "Manual de criminologfa"; Edit. Porrda; Edic. 4a. -
México 1988; Pdg. 269.
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tas y el crimen en nuestro Pafs conatituyen uno de los mis importantes factores de
mortalidad y puede asegurarse que en mds de dos terceras partes de éstas desgracias
la influencia del alcohol figuré como el factor determinante de mayor importancia."
(o)

Todos los tratadistas de derecho penal, as{ como los criminblogos, coin
ciden affrmando que el alcohol, es uno de los principales factores exégebos que inci
de en la comisién en muchos de 1los principales delitos, tales como el homicidio, de-
litos sexuales, lesiones, robo en todas sus modalidades, etc., edemds el alcohol se
presenta en otro tipo de conductas no delictivas que atentan contra la estabilidad -
social, tales como disturbios en los hogares que provocan la roptura del vinculo fami
liar; ademds de los delitos que se cometen y que se puede considerar como congecuen--
cia del uso del alcohol, podemos seflalar aquéllos que se cometen con ¢l fin de satis-

facer sus necesidades tendientes a solventar su vicio.

Por otro lado es de manifestar que la "dependencia produce como el abuso,
actos violentos durante la intoxicacién, delitos culposos de tréinsito, dificultades -
de interaccién, tanto en 1 como con sus amigos, etc. la embriaguez patolégica suele_
caer en estados de ira y tremenda furia con ciega c6lera pudiendo llegar 8l asalto ——
homicida gin recuerdo posterior."(10)

Es importante destacar que algunos individuos llegan a tener tan afecta—
dos los centros nerviosos de su orgfinismo, debido a que ya son alcoholicos empederni-
dos, cusandole ésto al {ndividuo el llamado delirum tremens, el cual y debido a laa -
alucinaciones que tienen llegan a atacar a las personas que se encuentran en ese mo--
mento a su alrededor, cusandoles tal vez lesiones o la muerte; cvidenciando lo nocivo
que es el alcohol como droga, se puede ocurrir pensar prohf{bir su consumo como medida
preventiva ideal, sin embargo, hasta la histéria de hoy dfa se ha demostrado que la -
prohibicién total resulta contraproducente; por lo tanto debemos convenir que la pro-
hibicién total no es la medida convicente de prevencién general para remediar los ma-
les del alccholismo y de la delincuencia en particular, se impone una polf{tica pre--
ventiva eficaz, en forma sistématica contlnua y permanente, que de a conocer la natu-
raleza del alcohol, sus peligros, como usarlo y no abusar de él, aprender el uso mode
{9) Secretarfa de Industria y Comercio, Direccién General de Estadistica; Anuarfo es-

tadistico 1967-1969; México 1970.

(10} N. TIEGHI, OSVALDO; "Tratado de criminologfa"; Edit. Universidad; Buenos Aieres_
Argentina, 1989; Pég. 239, )
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rado y segura del alcohol, como estimulante y como relajante, ya que "El alcoholico
esta bajo los efectos del alcohol para relajar sentimientos, tales como ansiedad, -

inutilidad, inferioridad, culpabilidad y que generalmente no son reconocidos.™{11P*

De acuerdo a lo anteriormente manifestado, el individuo llega 2 cometer
un ilicito por el simple hecho de que se encuentra bajo el influjo del alcohol, y -
por esta razén pierde el conocimiento de si mismo,pierde la forma de comportamiento
le surge la agresividad, no coordina sus movimientoa, debido a estas caracterfati--
cas un sinpumero de personas se encuentran compurgando alguna pena en los centros -
de reclusidén, ingresarén por la situacién de los efectos que les produjo el alcohol
siendo entre los deiitos més comunes cometidos por estas circunstanclas el homici=-

dio y lesiones, en menor cantidad se encuentra el delito de robo.

kll) VILLAMIL P.,ROBERTO Y SOTOMAYOR JULIO; El alcoholismo en el Distrite Federal,-
Edit. Programa de investigacién ENEP/ACATLAN; Edic. la.; Pég. 33.
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2.2,~ ROPTURA DEL VINCULO PANILIAR.

En primer término es de sefialar que la familia es el principal fundamen
to para la formacién de una sociedad, familia mediante la cual se inculcan valores_
“undamentales hacfa los hijos, y por que no decirlo, hacfa los propios cényupes; --
agimismo sc ensefla el comportamiento que deben de tener los padres hacia log hijos,
la confianza que tienen los hijos hacfa los padres, asi como la formacién profesio-
nal y personal de los individuos que conforman el nicleo familiar, la cual se desa-
rrollara en bhase al apoyo, comprensién,ayuda, comunicaclién e Inculcando desde abajo
la personalidad del individuo o en caso contrario,de no acatar esas normas, termina
ri siendo tal vez un delincuente; asimismo se pretende anfilizar que debido a la rop
tura del vinculo familiar,derivada del abandono del padre o de la madre, ios meno—
res de edad que son siempre los perjudicados, se ven en la imperiosa necesidad de -
sostencrse as{ mismos y a sus hermanos menores sl es que los hay, situacién por lo_
Gue en muchisimas ocaciones no lo logran, creandose en el interior del menor un sen
timiento de impotencia por no poder hacer nada,se ven orillados en (ltima instancia

a delinquir, tal y como se manifestarf mia adelante.

Para adentrarnos al presente tema es importante saber en s{ que es una_
familia, por lo que me permitire transcribir dos conceptos dados por un sutor en ma
teria familiar.

"Familia.- Es el niicleo da pergonas, que como grupo social ha surgido -

de la naturaleza y deriva primordialmente del hecho biolSgico de la generacién"

“Familia.- Eg el conjunto de personas, en un sentido amplio que proce—-
den de un s8lo progenitor o tronco comin, sus fuentes son el matrimonio, la filia--
cién (legftima o natural) y en casos excepcionales la adopcidn (filiacidn civil)."
(11)

Como se desprende de los conceptos anteriormete transcrito la familia -~
es un nicleo de personas que proceden de un sélo progenitor, por lo que ante tal si
tuacién se derivarian légicamente de un matrimonio; por lo que es importante sella—
lar en este orden de ideas, qus actualmenté los matrimonies son celebrados por -
personas muy jévenes que apenas empiezan a vivir la vida, personas gque con el paso_

del tiempo se desesperan al llevar una vida de responsabilidadea y obligaciones y,-

(11) GALINDOG GARFIAS, IGNACIO:"Derecho civil, ler, curso,Pte. Gral, persoans y fami
1ia"; Edit. Porria, BEdic. 9a.; México 1989; Pipg, 389.
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por tal sgituacién llegan a separarse, les falta experiencia para dar consejos ¥ -
mucho mis si son personas que no tienen conocimientos y una educacibén suficiente, -
para poder formar una familia es indispensable el amor, la comprensidn, la crianza,

eatabilidad, responsabilidad y sobre todo preparacién y seguridad.

La falta de madurez en ias parejas, en muchas ocaciones llega al limite
en el cual se ven obligades a bandonar la familia, debido a que los constantes pro-
blemds que tienen las parejas.tal-vez la abandone el padre o la madre,o tal vez los
dos abandonen a los hijos habidos, como en la sctualidad suele suceder, menores que
son abandonados aun con pocos aflos de adad, los cuales se tendran que desarrollar -
dentro de una sociedrd que no conocen y que la conoceran como la vida se loa permi-
ta, sf, como se los permita, ya que si les permita robar, lo haran, 5i les permite_
drogarse también lo haran, toda vez que al no existir un padre o una madre que les
reprima, que les corrija que les dige que lo que hecen esta mal, El nicleo familiar
o668 lo més importante para una sociedad; “ya que el delito entre los hombre, la con-
vulsa situacién que vive el. mundo internacional se debe en gran parﬁe a la desorga
nizacién y descomposicién familiar."(12)

Dentro de los factores de la desintegracién familiar, también encontra
mos la figurs juridica conocida como el divorcio, el divorcio también es otra causa
por la cual se rompe el vinculo familiar, asimismo el diyorclo se puede dar por mu-
chas causas, laa cuales se encuentran contempladas dentro de nuestra legislacién ci
vil, en especifico en el art{culo 267, el cual contempla XVIII fracciones, pero re-
sulta inutil analizarlas en el presente tema, toda vez que serla materia de =-
otro trabajo, es importante saber que es el divorcio, por lo cual me permito trans-
eribir el concepto que nos establece el Cédigo Civil, el cual a la letra dice:

"Avtfculo 266,- El divorcio disuelve el vinculo matrimonial y deja a8 —
los cdényuges en aptitud de contraer otra."

Como puede observarse claramente el divorcio es una causa muy clara de_
lo que es la roptura del vinculo femiliar, en virtud de que ya sea el padre o la ma
dre abandona tal vez definitivamente el domicilio familiar.

{12) CARRANCA Y RIVAS, RAUL; “El drama penal"; Edit. Porrda, Edic.la México, 1982;-
Phg. 371,
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Actualmente se ha comprobado que un gran nimero de divorcios son solici
tados por 1a mujer; el divorcio se origina en la mayorfa de veces por una serfc de
graves hostilidades entre la pareja; por lo que en este orden de idens, "E1 naci---
miento ilegftimo, la situacidn de una pareja de divoreciados, la posicién de un hijo
poatumo o més larga de una serfe de hermancs, la hija dnica entre varios varones, -
la de un hijo de una prostituta o de un condenado a muerte o trabajos forzados, pue

den crear un sentimiento de reafirmacién morbaso que desemboque en el delito."(13)

Por atra parte la que ag en s{ la roptura del vinculo familiar o lo que
es lo misme la desintegracidn familiar, podemos decir en términos generales que es_
la roptura del ndcleo familiar, cuyo aspecto primordial es la serie de consecuen--——

cias que trae consigo.

Desprendiendose de lo anterior que, no solamente es la roptura en sf -~
dal vinculo familiar, sino las congsecuencias que trae aparejada tal problema, en--
tre estps problemas podemos seilalar la de falta de comunicacién de los miembros ~
de la familia, la comprensifn ausente de los mismos, dando como resultado ante -
tal situacién el alejamiento de uno o varios miembroa de la familia, ya que de que
sirve estar unidos si no hay alimentos o de gque manera se podrfa remediar si exis—-
ten alimentos pero no hay comunicacién ni comprensién entre la familia, por lo que_
ante tal remlidad y al reunir las caracter{sticas sefialadas con antelacién se esta
rfa ante una desiﬂ&&raclén familiar.,

Algunas repercuciones que podemos encontrar en la roptura del vinculo -
familiar, podemos sefialar que: una madre al verse abandonada por el marido, ésta_
deberd velar par el sustento ccondmico de los demds integrantes de la familia, ante
tal situacidn se vera en la imperiosa necesidad de habandonar a sus hijos con veci-
nos o demds familiares para pader trabajar,para poder sacar el sustento de sus nece
gidades, la congecuencia del abandono de los hijos se ve al convivir en los barrlos
+ barrios de donde surge la masa de delincuentes, en donde nifios abandonados desde
muy temprana edad comienzan a delinquir, ha ger adictos a las drogas,el barrio es —

la rafz, de la cual comienzd o germinar log futuros delincuentes.

De las familiaa desintegradas surge un fenémeno denominada la sociopa--

{13) Idem; P&g. 383.
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tfa, la sociopatfa se da en mayores y menores grados, siendo provocado por la ausen
cia de la figura masculina en la familia o por el fuerte grado de desorganizacién -
que existe en el nicleo familiar, por lo que es importante destacar que los menores
que proceden o que se encuentran vinculados con familias desintegradas crecen con -
personalidad frustrada, con sgresividad, considerandose por ende como un érbol que_

da frutos malos, esto es, uan fuente para la delincuencia infantil y juvenil,

De lo anterior el no haber comprensién dentro del ndcleo familiar es im
portante y "es diffcil darse cuenta, por lo tanto, de que el amor no es sélo un ele
mento romantico e ideal, sino un factor determinante en la realizaci6n del dastino_
humano, de individuos sin amor no se adsptan a las condiciones imperantes de la vi-
da; son individuos que problabemente mis haya de la desadaptacién incurren en la co
misién de delitos."(14)

Es importante seﬁ?gr que dentro de una desintegracién familiar, el me—-
nor de edad es el que sufre las consecuencios, toda vez que, el menor necesitaré ds
un apoyo, ya sea moral o econémico, por lo que ante la ausencia de confianza, de -~
convivencia ya sea con sus padres o hermanos mayores, los menores buscan ese apoyo_
fuern de sus hogares, y por que no decirlo buscan uns compailia con quien desahogar_
esss tenslones y frustaciones do las que se sienten agobimdos, encontrando por su--

puesto estos elementos en la calle, con les amigos de la calle.

La calle y el barrio,lugar donde los menores se desenvuelven a su mane-
ra y antojo, ya que no existen reprimendas, no existe persona alguan que le diga lo
bueno y lo malo, tal y como se manifeato con anterioridad, lugar donde comienzd su_
carrera delictiva en la mayorfa de los casos, ya que existen excepciones, pero ea—
tas son muy pocas, al efecto el autor Gémez Jara nos manifiesta lo siguiente "en es
te medio encuentra el nifio la prima y natural sociedad ée sus iguales y se organi-
za facilmente en pandillas, primér germen del "gang" y de la ascciaci6n delictuosa_
organizada Bolo con el fin de cometer delitos y la caperanza de escapar de las ma-
llss de la ley penal."(15)

(14) Idem; Pégs., 384 y 385,
(15) GOMEZ JARA, FRANCISCO A. “"Sociologfa"; Edit. Parrde; México, 1985; Plig. 133.
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En cierto sentido podemos decir que las actuaciones delictuosa o peligro
sag a las que se expone los menores de edad, son de algin modo la forma de llamar la
atencién a sus padres a través de la necesidad de la disciplina, buscan la imagén pa
“erna zayendo a grandes abismos, buscan, como ya se menciono, llamar la atencién o -
algo parecido, el saber de una u otra forma que les interesa a sus padres, que se -
preocupen por ellos, pero eso en pocas ocaciones sucede, en virtud de que al caer -
ante las autoridades sus padrea los abandonan en forma de escarmiento, y los repri--
men més de lo que ya estan, no los apoyan en nada, no lea dan consejos, ni les dicen
que lo que hicieron esta mal, solamente se limitan a reprimirlos, formando en elle -

un resentimiento més profundo hacfa sus congénitores.

Realizando el cuestionamiento de el porqué la roptura del vinculo fami--
liar es un factor que induce a la comisién de delitos, de acuerdo a lo que se ha ve-
nido manifestando se desprende que, si bien es cierto la roptura del vinculo famje—-
niliar participan todos los integrantes del nicleo familiar, pero es de manifestar ~
que los afectados no son loe padres directamente, sino loa hijoa, aunque de cierta -
manera todos los integrantes de ese nicleo familiar salen afectadus; pero como ya se
manifesto, los hijos son especialmente los més afectados, de ahf que se haga notar_
que la roptura de éste vinculo hace que los menores se desliguen por completo de la_
familia para convivir con sus amigos de la calle, amigos que no siempre seran la me~
mor influencia, ya que se tiende a aeguir los ejemplos loa cuales no son buenos, si-~
no todo lo contrario son destructives, ya que en su mayorfa los nlfios de la calle se
errcuentran amafiados con malas influencias, estas personas comienzan a formar sus ban
das o pandillas, donde los integrantes se encuentran totalmente desorientados, desta
cando que en algunos de los casos se encuentran organizados por una persona adulta -
que los manipuia y maneja a su antojo para cometer una serie de il{citos, tratando -
los menores de destacar y ser siempre el mejor que los demés, dandose a conocer de
esa manera dentro de la sociedad, creyendo ser valorados, donde la realidad es otra,
12 realidad es que son manipulados por un ser sin escrupulos y que en su futuro po—-

dran ser igules que &1 o peores.

Es necesar{o destacar que si bien es cierto, en el presente tema se¢ ha--
bla mucho del menor, es importante sefialar ante esta circunstancia,que dentro de la_
roptura del vinculo familiar el menor es el primero que lo rceiente, no deecartando_
que los mayores de edad que integran la familia también llegan a cometer delitos por

1a desintegracién del viculo familiar, ya que también conviven con individuos de su
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edad que se desarrollan y crecen en las calles, teniendo como consecuencia ser deli

ncuentes en potencia, delincuentes que se encuentran en los centros de reclusién.

Asimismo es de sefialar que otra de las causas por las cuales en su mayo
rfa de veces se desintegra el vinculo familiar, es por el abuso del alcohol o algiin
enervante, que como se manifesto es en el tema que antecede, los efectos que produ-
cen estas dréﬂ% son la perdida de la nocién y del tiempo,as{ como el que las perso-
nas bajo influjo de las drogas o ¢l alcohol no saben lo que hacen, por lo que an-
te tal situacién se dan muchos casos en que los individuus bsjo los efectos que pro
ducen las sustancias antes mencionadas golpean frecuentemente a sus esposas e hijos
llegando a formar en el interior resentimientos que a veces desembocan en el odio y
como congecuencia de ésto en la agresién, por la misma situacién, en muchos otros -
cason estos familias en donde se encuentra algin padre o madre alcoholice o un dro-
gadicto, llepan a separarse emdiante la figura jurfdica del divorcio tal y como &e
monifesto en su momento oportuno, pero lo mfs grave ¢s qus el menor o los menores -

se salen de sus hogares,

Por ltimo muchos de los autores coinciden en "seilalar que gran canti-—-
dad de delincuentes se encuentran copurgando slguna pena en los centros de recluw—
8i6n son hijos de familias destruidas que han crecido con uno do sus padres o solos
¥ que como consecuencia de éste abandono se ha visto en la necesidad de delinquir_
o cometer conductas antisociales, ya sea por necesidad o rebeldfa en un intento de_
llamar la atencidén, por lo cual el divorcio puede vcacionsr- un dafio cuando los pa-
dres no se han dado desde psquefios a los hijos lo suficiente seguridad como para —
aceptar la situacién de tal magnitud, por lo que se ha llegado a la conclusién que_
la roptura del viculo matrimonial, no constituye el lugar donde pueda crearse hom-
bres y mujeres fuerte y seguros del futuro, sino por el contrario han sido un semi-
llero de generaciones inseguras, frustsdos y hasta traumados, llegando a delinquir_
para sobrevivir."(16)

(16) VER HENTING, HANS VON; “El delito II, delincuencia bajo la influencia de las ~
fuerzas del mundo circundante”; Edit. Calpe; Madrid, 1972; Pig. 78.
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2,3.~ BL MALTRATO DE LOS INPANTES POR PARTR DR SUS CONO!NI*ORiB.

Para poder adentrarnos al presente tema cs importante sefialar que el C§
digo Civil vigente faculta a los padres de los menores a corrergir sus conductas —-
din gue ello implique el maltrato denigrante de los mismos, y para mayor aprecia--

8ién me permito transcribir el artfculo 423 del citado ordenamiento legal:

"Artfculo 423.- Para los efectos del artfculo anterior, los que ejerzan
la Patrin Potestad o tengan hijos bajo su custodia, tienen la facultad de corregir-
los y la obligacién de observar una conducta que sirva a estos de buen ejemplo.

Las Autoridades en caso necesario auxiliaran a estas personas haciendo-

uszo de amonestaciones y correctivos, que les presten el apoyo suficiente."

Como puede observase del artficulo anteriormente transcrito el legisla--
no sélo otorpé la facultad a los padres de corregir a sus hijos, sino que también--
les impusé la obligacién de observar una buena conducta para con ellos, por lo que-

se exterioriza a corregir y educar.

Manuel F. Chéivez Ascencio, en su obra seflala "que en sentido amplio al-
deber de la educacién de los hijos, implica deberes y derechos de la formacién f{si
ca, espiritual y moral dsl menor as{ como atender a la preparacién para una profe~-
3ién determinada que represente utilidad al menor o a la socisdad, esa tarea pater-
na incluye la formacién del cardcter del espiritd de los sentimientos que tanto van
a incidir sobre sus inclinaciones de vida." (17)

En el fimbito penal anteriormente se legislé sobre el derecho de corre—-
gir a los menores, derecho ejercido por los padres y se contemplaba en el artfculo-
244 del Cédigo Penal el cual establecfa que: "las lesiones inferidas por quien ejer
ze la Patria Potestad o al Tutela, y en el ejercicio del derecho de corregir, no se
rén pinibles si fueren de 1os que tardan en sanar menos de quince dfas y sin poner-
2n peligro la vida, ademfis el autor no abusaré de su derecho corrigiendo la cruel—-

dad o la innecesaria frecuencia®.

Algunos autores seflslan al respecto '"que es una verdadera causa de jus-—
tificacién ya que se actiia en ejercicio de un derecho, resultando entonces que las-

lesiones inferidas en el ejercicio de un derecho de corregir sélo justifican si el-

{ 17 ) CHAVEZ ASCENCIO, MANUEL; "La familia en el derecho"; Edit. Porria; México,-
1992; pég. 303.
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autor tiene dicha finalidad y ejerce la Patria Potestad, y son las comprendidas en-
la parte primera del Cédigo Penal, artfculo 289, si no ponen en peligro la vida y--

tardan en sanar menos de quince dfas, no se abusaré del derecho de corregir." (18).

Es decir que hasta 1984, se encontraba autorizado legalmente el derecho
de inferir lesiones a los hijos menores de edad, siempre y cuando el fin fuese “co~

rregir”, y no hubiere exceso en el castigo.

Atinadamente el 13 de enero de 1984, fué derogado el referido artfculo-
294 de'la leypenal y en su lugar se establecié el artfculo 295 el cual a la letra--
dice:

"Articulo 295.- Al que ejerciendo la Patria Potestad o la tutela infi~—
era lesiones a los menores o pupilos bajo guarda el Juez podré imponerle, ademfip--
de la pena correspondiente a las lesiones, suspensién o privacibn del ejercicio de-
aquellos derechos,"

A criterio del suscrito el artfculo transcrito anteriormente es més jus
to y més humano, pues debe considerarse de que los padres con la excusa de corregir
a sus hijos, los golpeaban severamente, sin existir razén o motivo suficiente que--
lo ameritaré, deaviando con esto el ejercicio del derecho de correcién que otorga--

la Ley a loe mismos.

Ahora bien y despies de lo manifestado con anterioridad, es nscesario--
saber que se entiende por maltrato al menor, manifestando al efecto que, es aquél--
que enfrenta y sufre ocasionalmente o habitualmente actos do violencia fisica o emo
cional o ambas, cjecutadas por omisién o accidén, pero siempre en forma intencional-~

por los padres, tutores o personas responsables de esté.

En la obra del nifio maltratado Cesar Augusto Osorio Niet¢ seilala que,~-
el nific maltratado es: "una persona humana que se encuentra en el perfodo de vida--
entre el nacimiento y el principio de la pubertad, objeto ds acclones u omisiones—~
intencionales que producen lesiones fisicas o mentales, muerte o cualquier daflo per

sonal, provenientes de sujetos que por cualquisr razén tengan relacién con &1".(19)

(18) PORTE, PETIT; "Apuntes del Derecho Penal”; México 1984; pdg, 465.
(18)  0SORIO NIETO, CESAR AUGUSTO; "El niflo maltratado"; México 1981; Pégs. 12 y 13
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Asimismo es importante seflalar que en ocasiones dentro'del ambiente fa-
miliar existe hostilidad, reyertas y turbulencias, esto va a propiciar una inade—-
cuada estructuracién emocional del nifio y lo induzca a la desadaptacién y antisocig
1idad, esto es que en un futuro tenga tanto rencor guardado que seré un delincuernte

por todo lo vivido en su infancia.

Como es del conocimiento de la Sociedad el maltrato al nifio en el hogar
es uno de los ejemplos mis trigicos de la humanidad del hombre, el mis oculto, el--
menos controlado de todos los crimenes violentos, que trae como consecuencia la deg
valorizacién del individuo, sin tomar en cuenta la capacidad intelectual de sus hi-
jos, y que le impiden en mayor grado la madurez y ¢l equilibrio emocional; en todo-
caso resulta que, si un niffo es respetado es muy dificil que llegue a delinquir, —-
puesto que la mayorfa de los menores que han presentado conductas antisociales son-
provenientes de hogares disueltos y desorganizados, en donde nunca se les procurd--

amor y dedicacién y s por el contrario existié abandono y maltrato.

Asimismo “es imposible que el menor no llegue a delinquir, generalmente
sus primeros delitos son dirigidos por los mismo padres, viven en un ambiente de —-
absoluta promiscuidad, donde no es extraiio el incesto, miseria hambre y'limosnn, -
cuando los mayores se dedican a la prostitucidén, alcoholismo y drogsdiccién, recoge_
dores de basura, cargadores, pepenadores, o delincué%gs habituales, rateros, son--
sujetos altamente agresivos, las madres viven en unién libre, estos efectos en la--
familia se unen en la peligrosidad, crean un resentimiento, que a la larga pagaré—
la sociedad, impera la brutalidad, groserfa, los malos padres, la inteligencia de--
ellos escasea. El hombre es sin lugar a dudns el ser mas débil de la creacién en la
primer parte de su vida, el primer enemigo de los niffos es la ipnorancia de los pa-
drea" {20)

Por otro lado es demanifestar que el maltrato ffsico es aquél que se --
reaiiza por una persona en el cuerpo de otra, utilizando objetos con la intencién-
de causar dafio y llegar a lesiones materiales, sin embargo no sélo repercute en el-
dafio ffsico causado, sino en concreto influye de manera psicolégice y moral sobre-—
el menor indefenso, creando una inadecuada adaptacién a nivel bidpaicosocial, ade--
mds de un dafio irreparable en eu persona, esto es con el constante maltrato fisico-

infringido por los padres, (u otros individuos), ya sea por irresponsablidad, negli

(20) RODRIGUEZ MANZANERA, LUIS; "Criminalidad de menorss”; Editorial Prorrda, Méxi-
co, 1984, Pégs. 71, 72 y 73.
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gencia, ignorancia o neurosis de los mismos a los menores de edad, en la mayorfa de
las veces se trata de sus hijos, conlleva a crear individuos inseguros, débiles, -
que en forma gradual pierden su auto estima, por que se sienten que sus padres no-——
los quieren y que no los valoran como seres humanos que piensan y razonan, provocan
do a la larga, que secan personas agresivas, carentea de valores y que siempre ten--
pgan el préposito de dailar a la gente que los rodea, cometiendo il!citou dada la fal
ta de una formacién desde pequefios como seres humanos, toda vez que como se ha mani
festado, los golpes inferidos por sus congenitores causan daffos reversibles en los-~
pequefios, que se encuentran bajo su cuidado, creciendo por eata situacién, en una--
esfera de agresividad y salvajismo, en virtud de que eso le demuestran sus congéni-
tores, ya que es lo que les ensefiaron siempre.

Asimismo y en forma parecida al maltrato ffsico, se encuentra el maltra
to psicolégico el cual se refiere a los regafios frecuentes, gritos chantajes, que_
le son causados elgenor, giendolos sentir que es una carga indeseable para sus pa--
dres, temor de ser agredidos, confusidén, carencia de necesidades afectivas y, coio_
se sefialé con anterioridad,se experimentan impulsos agresivos que a la larga traé -
como consecuencia una actitud de desconfianza frente a la sociedad, recelo, hostili
dad y sentimientos de venganza, este sentimiento de venganza conjugado con los de-
mAs dafioa causados al menor conlleva en que al momento de su desarrollo dentro de -

la sociedad traé como consecuencia el bandalismo y por consiguiente la delincuencia

Si blen es cierto el fin del tema que se andliza es el de demostrar que
el maltrato corporal que les es infringido a los menores ds edad por parte de sus_
gaggﬁsécrcernu personas ajenas al nicleo familiar, repercuten su conducta para que
durante el desarrollo de su vida tienda a cometer una serfe de ilfcitos creando con
tal situacién una ola de delincuentes, esto es, que en muchaa ocaciones alser vic-
timas de sus padres buscan una escapatorfa que se resume en la de escapar de sus ho
gares sin embargo, al encontrarse solos en la calle y no poder sobrevivir, se une
a nifios o jévenes que ae encuentranen las mismas condiciones de vida loa cuales ven
como finica solucién para sobrevivir y subsistir la de delinquir robando y en algu—
nas ocaciones provocan mis dafio a sus victimas golpeandolaa e incluso violando o —-
matandolas convirtiendose de ésta manera en delincuentes habituales y potenciales y
por supueato nocivos para la sociedad, teniendo como tinico justificante que, con es
tas actitudes sacan todo el daflo que les fue infringido por sus padres cuando esta-

ban es sus supuestos hogares.



- 35 -

En concluaién se puede sefialar que las consecuencias que traé el maltra
to de menores por lo general es que crea personas no libres de si{mismas su concien-
cia as{ daflada va apareciendo gradualmente a medida que su cerebro adquiere concien
cia va moldeando su voluntad, recordando el abusio paterno del cual fué objeto y 1lo
va predisponiendo desde ese momento a las cosas malas, pierde su autodeteminacién -

pasando a ser personas nocivas para la sociedad.

De cierta manera van perdiendo la coordinacidn de si mismos por lo ge-
neral son muy propensos a delinquir como ya sea manifestado, ingieren alcohol desde
nuy pequefios y destruyen su organismo, su sistema nervioso y llegan a perder su dig
nidad.

Por Gltimo es importante destacar que tanto la roptura del vinculo fami
liar como el maltrato de los menores por parte de sus congénitorea vienen de cierta
manera ligados, permitiendome hacer incapie en que éste tipo de situaciones se dan
en su mayoria en barrios pobres por falta de educacién y de empleo entre otras cir-
cunstancias, tales como aleoholismo y la drogadiceidn, y para el efecto de refor-
zar éate dicho traduzco el siguiente texto del autor Alan Riding: "En los ba-——
rrios pobres, un nifioc abandonado descuidado o maltratado por sus padres quiza elija
la vida callejera y aprenda trucos necesarios para mendigar, robar o ganar unos cua
ntos pesos para mantenerse vivo. Cuando quedan a su suerte, se uniran con frecuen--
cia a una pandilla de nifios como él principalmente varones, muchos de elles preado-
lecentes que viven en los ghettos del centro de la Ciudad de México. Desde tempra -
ednd se vuelven adictos a pegamentos, solventes y otros inhflante téxicos, as{ coco
al alcohol. Estos olvidados estun condenados a llevar una vida de miserfa y delin--
cuencia,"(21)

Como puede observarse de la cita bibliogrdfica citada, se desprenden va
rias circunstancias y males inminentes, tales como la drogadiccién, alcoholismo, —
abandono de menores, maltrato de los menores por conducto de sus padres, vagancia,-
vandalismo, teniendo como final trégico la delincuencia, todo como consecuenciay -

por culpa de padres inconcientes.

(21) RIDING, ALAN; "Vecinos distantes, un retrato de los mexicanos"; Edit. Planeta;
México, 1987; Pap. 296.



2.4.- LA POBLACION.

La poblacién como consecuencia social, afectacién de la sociedad, como-
fenémenc de la delincuencia es muy importante, toda vez que toma participacién de—
una manera no muy escandalosa, por lo que los individuos que integran la sociedad-—
actualmente, no le dan la debida importancia y siguen procreando ms seres; el exce
so de poblacién que impera en nuetro pafs, se puede considerar como un factor indi-
recto que influye sobre los individuos de esta Sociedad, para la comisifn de deli--
tos e¢s decir, es un factor indirecto, por las diversidad de problemas y consecuen—
ciags sociales que trae consigo aparejada, entre otras consecuencias soclales pode—
mos citar , la falta de empleo,la falta de una educacién adecuada, falta de vivien-
da, derivandose de estas consecuencias otras mas; estos resultados son derivadog -~
como ya se manifestd del exceso de poblacidn que impera en nuestro pafs actualmente
llevando a log individuos a la desesperacifn (no en todos los casos), al no poder--
conseguir los objetivos trazados para su bienestar, entre estos objetivos se encuen

tran los anteriormente citados, ya que forman parte de sus necesidades particulares

Otra de lae consecuencias que derivan del excesc de poblacién, es que--
muchos de los mexicanos se encuentran en la extrema pobreza; esta pobreza combinada
con la crisis econdmica y el exceso de poblacién, provocan un cuadro franco de deg
composicién social , magnificando en algunos estratos de la poblacién mfis vulnera—
ble, ¢l desempleo o sub empleo, la marginacién urbana y el abandono rural, la careg
tia de la vida, al lado de millones mids de mexicanos demandantes de alternativas y-
oportunidades 1llevan a la poblacién aislarse y a luchar por esas oportunidades a bg
se de que, de la deaeperacién producto de un exceso de poblacién, obstaculizando al

individuo para que dste sea alguien, y haga algo para sobrevivir.

Cabe seilalar que en los ochentas, una tardfa campafia de planificaciéne—-
familiar no logré impedir que la explotacién demégrafica rebasard las posiblidades-
u ofertas del sistema econdmico para atender las crecientes demandas de una pirémi-
de poblacional desporporcionada, con la base juvenil e infantil, la cual demandaba
servicios, no pudiendoseles proporcionar, por que ellos mismos no eran productivos-

adn,

Por otro lado el crecimiento demégrafico del pafs aaf como de muchag --
naciones del urbe, han modificados los esquemas urbanos concaminante a este creci-—
mientoc, el cada vez mAs acelerado desarrolleo industrial ha repercutido en todos los

orbes sociales, y el individuo se ve sujeto a la influencia de sstos factores que--—
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han transformado el niicleo mfs importante donde se desarrollan los menores de edad-

y en general la familia.

"El crecimiento acelerado de los centro de poblacidn de pequeiias ciuda~
des se han convertido en grandes urbes, o bien ciudades quo han alcanzado mapgnitu-~
des exhorbitantes, han planteado problemas muy complejos con el orden social, entre
los que destacan el de la criminalidad.™ (22)

También es importante sefialar que en la actualidad las parejas de clase
media tienen un promedio de dos hijos, en compracidn de los cinco hijos que tienen-
las fam{lias de escasos recursos, hablando de la pareja que vive en provincia log--
personag que actualmente viven en los cinturones de miseria y los cunles existen en
el Area metropolitana,

En 1970 con dos millones de mexicenos que nacian cada afio, Luis Rcheve-
rria hizb campafia con el lema “Gobernar es poblar", y en su discurso de toma de po~
seaidn , declard que "El crecimiento demSgrafico no es una amenaza, sino un reto";_
pero s8lo trea afos después, los dilemas que enfrento su gobierno para sliviar los-
problemas sociales le convencieron cambiar su punto de vista de lo que habfa dicho-

en sus discursos.

Otro problema aparte de la delincuencia que origina el exceso de pobla-
cién , es que las dos terceras partes de la poblacién viven c¢n condicfones habita--
cionales que francamente son insatisfactorias, pero basta sefalar que varias do las
zonas marginadas existentes en el Distrito Federal, y en el Estado de México, viven
en condiciones miserables, y la mayoria de las personas viven apifiadas en vecindades
que tienen habitaciones Gnicas, formando de esa manera el hacinamiento y la promia
cuidad.

De scuerdo a lo anterior y como consecuencia encontramos “ciertos hechos
sociales de nueatros dfas, como el abandono de la infancia, las malas relaciones fa
miliares, los hogares constituidos, el ambiente hogarefio delictivo, el msl ejemplo-
familiar, la promiscuidad sexual de los primeros afios, las habitaciones {nsalubres,

la negligencia educativa, son factores que, derivados muy a menudo por la polftica-

(22) ORELLANA WIARCO, OCTAVIO A.; Op.Cit,; Pag. 343.
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criminal, suelen ser causa indirecta del malestar social y fermento seguro de la de
lincuencia,”(23)

De igual manera resulta importante mencionar que el grado de miseria -~
existente en el pafs no s8lo es producto del exceso de poblacibn, pues como se ha--
mencionado, este exceso de poblacién imposiblita a crear nuevas fuentes de trabajo~
crear nuevas viviendas, que cuenten con los servicios necesarios y qu mejoren lag-—
condicones de vida de la gente lo que de tal manera y las personas al encontrargse--
en esas situaciones se fomente un espiritd de conformismo para vivir as{, encontrén
do en el acohol o cualquier otor vicio un aliciente y apoyo a sus miltiples proble~
mag, creando a larga padres alcohdlicos y madres histéricas, mismas que no Serfn--
capaces de educar a sus hijos, hijos en los cuales desquitarén su impotencin por no
salir de la miseria en que se encuentran.

As{ como en la Ciudad el problema de la explosién dembgrafica repercute
también en el campo sucede lo mismo, en donde su principal obstaculo para su control
s¢ encuentra en la falta de educacién de la gente, pues aln y cuando el gobiernoc —-
del pafs ha tomado medidas para bajar el alto {ndice de natalidad ha sido dificil,~
ya que las ideas machistas de los mexicanos y las creencias roligiosas de las muje=
res no permiten lograr que se tome coaciencia real de este problema, en virtud de—
que dia a dfa crece la poblacidn, teniéndo como consecuencia la pobreza existente--
en varias entidades y eon las marginadas del pais, en este orden de ideas la gente-
del campo busca resolver el problema apremiante de donde vivirén y como satisface--
rdn sus necesidades bdsicas, encontrdndo como solucién a su problema la migracidn--
del campo a la ciudad, en donde al no encontrar las oportunidades buscadas y anhela
das, ya que viene con la mentalidad de que on la Ciudad hardn fortuna y enviaran di
nero a su familias que dejaron en el campo y al no encontrar esto, y al no tener si
quiera para poder comer, comienzan a cometer delitos e incurren en conductas delic-
tivas que transgreden la seguridad social.

Las actitudes negativas de las que se hablaron en el pérrafo que antece
de, se dan con el fin de allegarse y apropiarse de las cosas necesarias, de las cua
les los individuos que se encuentran en la miseria carecen, se las hacen llegar no-
sélo para satisfacer sus necesidades personales, sino también para las de su familia

como se ha manifestado con antelacién estas personas en su mayorfa son de provincia-

(23) CARRANCA Y RIVAS, RAUL; Op. Cit.; pég 385.
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asimismo al emigrar a las ciudades esto trae consigo sparejada otra gituacién, la--
cual es , la desintegracién familiar tal y como es manejada por el autor Alan Riding
al manifestar que "un acelerado ndmero de desintegracién del nicleo familiar, lo —-
su¢ a su ve: ha estimulado al alcoholismo --el cual se dice afecta a 6,5 millones—
de mexicanos hoy en dfa~~ y el fendmeno de los nifios abandonados muchos de los cua-
les se hacen adictos a los narcéticos o bien, con més frecuencia a la inhalacidn de

tfner, pegamentos y otras sustancias que producen lesiones cerebrales."(24)

Aunado a lo seflalado con anterioridad los individuos al llegar a la ciu
dad y al no poder encontrar un empleo, debido tal vez a su falta de educacidn prepa
racién técnica conjugéndose e¢sto con todas y cada una de los factores sociales que-

se han mencionado en el presente tema.

Desgraciadamente en México se ha creado una sociedad con desigualdades-
escandalosas, donde la falta de dignidad y justicia y donde las familias no saben--
tranamitir los valores del humanismo que han caracterizado a las culturas de nues—-
tros antepasados, los principales problemas del pals son la pobreza extrema en que-
viven millones de mexicanos la violencia y la inseguridad piblica, la violacién a~
los derechos humanos, la crisis de credibilidad en las instituciones, la falta de--
valores étnicos morales y religiosos, el narcotréficd, la inestablidad pol{tica, la
migracién y la aplicacién de un econdmismo que ha privilegiado al capital por enci-
ma del bien comin, y que todavia no ha llegado a las econom{as familiares, manifes-
tando que al momento de que esto suceda se va a empeorar la pobreza y sus consecuen
cias que se han venido eectableciendo y que por desgracla de la sociedad, desembocan

en la delincuencia en la mayorfa de los casos.

"El momento de la poblacién urbana, fenbmeno que desde hace tiempo en--—
México esta siendo objeto de principal preocupacién, eleva también el ndmero de de-
lincuentea y en medida cada vez mayor el de menores, quienes se enfrentan al sicte-
na social vigente en busca de mejores condiciones de vida en ocasiones en forma ca-

da vez més violenta."(25)

(24) RIDING ALAN; Op. Cit.; PAg. 274,
(25) DE LA BARREDA SOLORZANQ, LUIS Y OTROS; "Ensayos de Derecho Penal y Criminologia

en honor de Javier Pifia y Palacios; Edit. Porrda; Edic. la.; México 1985; Pég.
173.
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2.5.- LA FALTA DE RMPLEO

La falta de empleo,el factor que a continuacién se analizarf, tal vez -
sea uno de los que actualmente predomina en nuestro Pafs, aunque de cierta manera -
en muchos de los Pafses del mundo existe la falta de empleo, la crisis por la cual
actualmente atraviezd el Pafs llega a repercutir en un grado bastante alto a lgs ==
clases marginadas y a la clase media, esa clagse que se encuentra en el fondo de la
sociedad se encuentra desprotegida, individuos que si bien les ha ido, el grade de
estudios que tiene es la primaria, primaria que muchos no la terminaron solamente -
estudiaron hasta el tercer grado; pero bien porque se dice que es un factor qus in
duce a los individuos a comater delitos, es un poco dfficil de explicar, pero la ~-
realidad hoy dfa es muy dificil de conseguir un empleo, no tan solo para las perso-
nas que se encuentran marginadas o que no tienen estudios suficientes para desampe-
flar un oficio o cargo dentro de una empresa, sino que esta problemitica se encuen--
tra a nivel general, o sea también las personas que estan preparadas no encuentran_
un empleo fijé o suficiente y si lo hacen es on otra rama en la cual no se ve nada_
para la cual se prepararon, la gente que no encuentra algin smpleo se siente presig
nada y atada a la problemitica del Pafs que los arrastra hacia sus tentaculos y ~-

loa absorve al grado de llegar a causarles la desesperacién.

La desesperacién a la falta de conseguir algln empleo, el no poeder lle-
var a su familia los recursos econémicos con que sufragar sus necesidades indispen-
sables, tales como el comer,el vescir; el calzar, y dar a sus hijoa una educacién ~
adecuada en virtud de que no tiene por la misma situacién solvencia para pagar lo -
necesario para sus estudios, esta desesperacién llega a arraigarse mfs cuando a un
desempleado se le enferma uno de sus hijos o su propla esposa, éste se ve manatesdo
por no tener dinero, busca conseguirlo de una forma lfcita, pero al no poder conae-~
guirlo, recurre como Gltima salida a la comisién de un delito, siendo en este caso_
el robo, robar pars poder salvarle la vida a su hijo o esposa que se sncuentra en~-
ferma, la desesperacién en este caso lo lleva a cometer actos antisociales para pa~
gar los aervicios de un médico particular, en razén de que es uno de los muchos de-
semplaados que existen en nuestro Pais, v

La falta de empleo, la necesidad y la desseperacién llevan al individuo
no sélo a cometer un robo, sinc que lo llevan en ocaciones a cometer homicidios y -~

‘lesiones al sujeto pasivo, esto es que, al oponerse el sujeto pasivo a ser objeto -
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de un atraco, éste se deflende, por consiguiente su agresor lo golpea o se golpean
mutuamente ocacionandose lesiones, entre oras consecuencias, llegando tal vez al ho
micidio.

Por otro lado es de manifestar que la falta de empleo y la marginacién_
no son meras palabras, por que a ellas de un modo inexorable, debe agragarse como -
el eco que persigue las desgracias que acontinuacién se sefialan: la inexistencia de

ur

=

habitat medfanamente adecuado, la desintegracién familiar, la subalimentacién, -
el imposible medio de enseﬂunza,clglcoholismo, la drogadiccibn, la penosa explota--
cién de menores de y en la calle, el olvido garrafal de los ancianos y jubilados,-

¥y por supuesto el olvido de que existen leyes.

Existe actualmente una delincuencia que proviene de la falta de empleos
y de la miserabilidad, la marginacién que escarba lo agujeros sociales y sucle ger
violenta en las ciudades, esto impresiona por que pone de frente a frente, de modo_
dramitico al delincuente con sus victimas, y la falta de empleo va en aumento y una
consecuencia insoslayable es que se ahonda el nimero de delincuentes por tal situa-
cidn., Una suerte si bien es cierto, es que de la delincuencia y de la miserabilidad
asf como de la desesperacidn, es que ya nada tienen que perder al conseguir el dine-
ro que los ayude con sus preocupaciones, esa forma de protesta social, se encuentra
actualmente en las calles de la cuidad, y no nadamis en el Distrito Federal, sino -
también en la provincia y en las llemadas ciudades perdidas, en lag cuales la deli

ncuencia ésta al orden del dia.

Es importante sefialar que la mayorfa de los desadaptados sociales, por_
no decir en su totalidad, provienen de familias en crisis, como consecuencia -
de la falta de empleo para poder sacar recursos para subsistir, lo que significa_
qu el creciente desorden social o sea la violencia, se génera fundamentalmente en -
el seno de las familias criticas, crftices en sentido econ6mico, educacional, de

convivencia familiar, entre otras situaciones.

De ah{ que la pobreza como una consecuencia de la falta de empleo, ya -
ho es mero purgatorio, el enorme grupo del pueblo que no puede arribar a sus pro---
pios recurso para entrar a una sociedad de consumo, en virtud de que se trata de un
riesgo latente para la seguridad, una manifiesta fuente de inseguridad e {nestabil}
dad” en cuanto se manifiesta, pues se sabe que su manifeatnciénnga de ser precisamen

te pac{fica, sino que la arranca y arrastra s la desesperacién,
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“Con respecto a la inseguridad pdblica, seilala, que este problema ha --
avanzado alarmantemente,originado en parte por la diffcil situacién econémica que

enfrenta la sociedad mexicana, y por una alta tasa de desempleo."(26)

Las personas crentes de empleo,al no poder obtener dinero, éstas prefie
ren arriesgarse un poco mis y arrebatarle a la sociedad lo que esta no les dié o se
las ha quitado; de esta manera consiguen reducir sus necesidades econémicas, en par
te debido alpoder del consumo que obtienen necesariamente del producto de sus atra-
cos, aunque es posible que posteriormente se vuelvan delincuentes habituales como

una consecuencia de esa falta de empleo.

Actualmente todos hemos escuchado la problemitica que existe en lo refe
rente o la falta de empleos, hemos visto o padecido algo similar relacionado con -~
esa falta de empleo, pero de cierta manera no nos damos cuenta de la verdadera mog-
nitud del problema o tal vez nos hemos puesto una venda en los ojos para no querer
ver esa situacidn, ya que diariamente, sobre todo en un conjunto determinado de las
colonias marginadas y en los barrios pobres que forman los einturones de miserfa --
que acordona el Distrito Federal, se cometen cientas de conductes antisociales y -~

acciones violentas.

Asimismo gran cantidad de inmigrantes llegan continuamente a las urbes_
ilusionados con la oportunidad de lograr trabajar y lograr sueldos bien remunerados
los cuales escacean en sus comunidades rurales; por otro ludo la demanda exige --
obreros calificados o semicalificados, tal situacién margina a un gran nimero de as
pirantes de origen campesino, de la clase bhaja, campesinos que pasan a formar parte
de los suburbios bajos,los cuales viven en toda clase de ocupaciones miserablemente
remuneradas, tales como vendedores de baratijas, “pepenadores" en los basureros, bo

leros, etcétera, viviendo en ambientes francamente predelincuenciales,

Basta tomar una nota delautor Oscnr Lewis para darnos cuenta que no so-
lamente en la actualidad el problema de la falta de emplec es un inductor para la -
comisién de delitos, sino que desde épocas anteriores ha existido esta problemdti-
ca, tal y como se anilizo en el primer capitulo de antecedentes histéricos del pre-
sente trabajo: "una vez que estaba yo sin empleo y fuf a Chapultepec, llevaba yo ~-

veinte centavos en la bolsa nadamés, no era la primera vez que andaba yo sin dinero

(26) ROMAN, JOSE ANTONIO; “Necesaria participacién de los sectores en la reforma";
Perifdico la Jornada; Miercoles 20 de Marzo de 1996.
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pero por desgracla se me presento la oportunidad de hurtar dinero y no quise desa--
provechar,"(27) Como puede observarse de esta cita bibliogréfica, la falta de emw--
pleo y la falta de dinero como consecuencia de lo primero, 34 es un factor importan
te para la comisidén de delitos, siendo el mds comdn el robo, y el homicidio en ra-

2én de una oposicién a un asalto, como sucede regularmente,

Es importante destacar que, sl bien es cierto he manejado la figura de_
la desesperacidn, pero no siempre la falta de empleo lleva a los individuos a come
ter actos antisociales,en virtud de que existen muchas personas que si logran salir
adelante, sin que sea necesario cometer alpin delito; considerd manifestar esto, ya
que como lo manifeste anteriormente, me avoque especialmente sobre la desesperacién
que trae consigo la falta de empleo,pero en realidad ésto sucede, la desesperacidn,

e3 como un trampolin para la comisién de delitos.

(27) LEWIS, OSCAR: "Los hijos de Sénchez"; Edit. Fondo de Cultura Econémica; Edic,
14a.; Pag. 212.




- 44 -

2.6.~ LA FALTA DE EDUCACION.

Tal vez es necesario preguntarse, por que la falta de educacién es un -
factor que induce a los indlviduos a cometer delitos, por que toda vez que la falta
de educacibn y de conocimientes son un hecho abjetivo real, que sigue las directri-
ses del poder, crea comportamientos en el individuo, que les permiten sin conocer -
el derecho, conducirse conforme a la axiologfa, que interioriza desde pequefio y se
refuerza de aduito, conciente o inconcientemente la educacién es elemental en toda_
persona, y la falta de la misma obstaculiza a los individuos a desearrollarse den--
tro de una sociedad como la actual, ohstaculizando de una u otra forma su porvenir
personal y el de su familia en segundo término, en virtud de que el grado de estu--
dios que se tengan es un escaldn para subir, yo que si el individuo tiene la educa-
cién bésica (primaria), el individuo solamente n escalado una cuarta parte del pel-
dafio establecido, por una sociedad para poder subir atro peldailo més, pero si el su
Jeto carente de educacién pone empefio y logra salir adelante entonces se crea un -——

bienestar personal en él mismo, sobre todo en su propian fsmilia.

E1 individuo se educa en la escuela, un escenario de orden, que permite
el control social y que hace que el individuo se sujete a unn estructura, donde e
esimilado o dominado; por lo que ante tal circunstancia al no tener educacién, al -
no haber asistido a una institucién educativa, el individuo no va a ser asimilado -
como una pergona con buenos estudios dentro de la socledad, sino que tal vez sea do

minado por el poder.

Desprendiendose del pérrafo anterior que, la funcién esencial de lap --
instituciones educativas se identifica en parte por la transmisién de conocimientos
y conductas para el mejoramiento individual y coléctivo, ademds de pretender dar a
la gente céndlciones de humanidad, legitimandose como portadora del conocimiento in
parcial; el conocimiento real es un procesc de dominacién gradual de homogenlzacién
(28) del individuo, para que se comporte de acuerdo a la norma social y jurfdica

que impone poder por medlo de la sociedad.

Por lo que, y ante la situacién sefialada con anterioridad, si bien es -

cierto la institucién educativa transmite conocimeintos y conductas para un desen--

(28) GIOVANI, BERTIN; "Educacién y alinescién"; Edit. Nueva imagén: México, 1981; -
Pag. 15,




volvimiento de log individuos dentro de una sociedad, se puede manifestar que, de -
que manera podria una persona desenvolverse dentro de una sociedad que lo obstaculi
©a, en el sentido de que no le proporciona un trabajo donde desempedarse, en virtud
de no estar bien preparado para poder desempeiiar el empleo gque le proporcionan, no_
se encuentra biea preparado en virtud de que no cuenta con los eastudios necesarios_

que se requieren para desarrollar ese empleo.

Asimismo es de seflalar que el cardcter rormativo de la educacién sirve_
para supervisar y regular al individueo, por lo que a una persona que le faltan los_
estudios necesarios serd sometido por el aparato correccional representado por las_
circeles de readaptacidn social; ai tomamos en cuenta que la educacidn es portadora
de conocimientos, cultura y apreciaciones positivas o negativas que imprime el po--
der de la sociedad, ademés de que los valores que son asimilados por el individuo,-
son traducidos en zctitudes que son calificados posteriormente por la sociedad, te-
nienda como resultado que si los individuos no captan esos conocimientos y cultu-
ra serian conciderados como individuos sin educacidn; pero por otro lado resulta im
portante destacar que existen iIndividuos con educacidn, educacién que no la apren--
dieron en un centro educativo, en este sentido no hablamos de conocimientos litera-
leg, cientfficos o aquéllos que ticnden a formar al individuo mediante ensefianzas -
que se encuentran plasmadas en los libros, sino que este tipo de individuos tienen
la educacién en forma moral y de comportamiento ante la sociedad, educacién incul-
cada por sus padres desde nifios ya que ningln conocimiento es espontaneo, simplemte
lo aprende y lo deja en su cerebro registrado de manera latente, usundélo de acuer-
do a las circunstancias de su entorno social, por lo que al emanar las actitudes re
gistradas por el menor,en un futuro pueden ser calificadas en caso de infraccidén --

por el sistema penal.

Cabe sefialar desde este momento que los factores de falta de educacidn,
falta de vivienda, la salud, la falta de trabajo actualmente, no sélo en nuestro --
Paf{s si no en muchos de los que componen el mundo,constituyen y tienden a diversas_
situacionea y hechos delincuenciales, manifestando que, como se‘sabe el delito no_
es un fenémeno natural, si aceptamos tal situacibén serfa como aceptar que la pobre-
za no existe y que los factores enumerados en el presente tema no son inductores de
delitos, delito ya sea éste en menor o mayor grado, toda vez que se tendrian que to

mar las consecuencias y motivos de la comisién del delito.



El individuo es un ser que a cada rato aprende y aprende constantemente
conductas a lo largo de su vida,estas conductas son aprendidas desde la familia, a_
través de los medios de informacidn, en la iglesia y basicamente en la escuela, s€_
dice bdsicamente en la escuela, en virtud de que es el escenario del orden estable
cido, donde se ensefian conductas positivas y comportamientos negativos, sin que se

tenga conciencia de ello por parte del poder que la genera.

El nifio cuando empiezd a desarrollarse, en su casa, no conoce el robo,
la mentira, el engaflo, un menor dentro de un hogar bien establecido serd tranquilo
y no agresivo, pero fuera de su hogar conecerd los males que se enmarcaron unteriog
mente, ésto en virtud de que la agresién de otros individuos lo ferzaran a defender
se y ser violento debido a una interrelacién que existird entre él, sus compafieros_
y profesores, ya que en primer término sus compaficros lo induciran a salirse de cla
ses y vagar por las calles, llegando tal vez a cometer ilfcitos, tales como robar y
romper vidrios, ilfcitos que ellos los consideran travesuras; en segundo término el
profesor que lo reprimird y castigard por las conductas que sean consideradas malas
por é1, conductas como el no hacer tareas, no poner atencién o no saber lo que ge -
le prepunta; ésto se manifiesta en que elindividuo al no entrar a clases y al ser -
reprimido por el profesor, desde ese momento se va quedando sin educacidn, educa---
¢ién que en su futuro le serd util para poder salir adelante, conseguir un empleo -
bien remunerado y no llegar a cometer algin ilfcito, el individuo al no poner aten-
cién y salirse de sus clases comienzd a obstaculizar se devenir como persona aptd -

para desarrollar alguna labor o trabajo en el futuro.

Resulta importante destacar que el proceso tendiente a la delincuencia,
a la formacién de individuos que en un futuro llegan a ser infractores de delitos -
empiezd en la escuela, toda vez que millones de niflos quedan fuera del sistema edu-
cacional, muchos de ellos por la situacién de que no son aptos para el aprendizaje,
y lo que es comin hoy dia es por la falta de recursos econémicos en las familias pa-
ra sufragar los gastos escolares; en la actualidad como ya se manifesto, afle con afio
personas quedan fuera del sistema escolarizade, sin que se les ofrezca opcidén alguna
para la realizacién de una plena y productiva vids, estas personas que quedan fuera_
del plan escolarizado acumulan en su cerecro resentimientos y desmoralizacién; la --
eliminacién del individuo es gradual y en cada ciclo los geres dedechsdos se quedan_
sin herramientas para hacer frente a la vida, la dnica herramienta, el dnico recurso

que les deja la sociedad, es lo que aprenden en las calles, tendientes a la violen--
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cia, no hay de donde escoger, se quedan sin emplec por no tener estudios, se la pa-—-
san 4'paracitos o tienden a delinquir, teniendo la preocupacidén de que si los detie-
nen, se pasaran mucha parte de su vida en las prisiones, &stas son lus salidas que -
le quedan a los individuos que desde pequefios hacen a un lado la vida educacional ya
sea por factores patoldégicos o por falta de recursos econémicos pars sostener un vi-
da educacional, por lo que ante tal situacién la falta de educacién, si se considerd

como un inductor a la violencia que trae a parejada la comisidn de delitos.

Otra de las circunstancias por las cuales se dice que el delincuente em-
plezf  en los centros educatives y en los individuoos gue les hace falta la educa---
cién, es quoe en la falta de educacién interviene la familia en un grado bastante al-
to, en virtud de que la educacién comienz& desde el hogar, en el hogar e¢s donde se -
les dice a los individuos lo que es bueno y lo que es malo, lo que puede pasar si se
realiza una conducta mal, cuales son los castigos que se les imponen, la falta de --
esa educacién paternal lleva a los individuos a la comisifn de conductas antisocin--
les, tal vez de manera inconsiente por lm ausencia de tonocimientos bisicos educacio
nales.

Para el autor Cesar Lombroso, observa empiricamente que el delito es un
fenémeno necesario, como la muerte o como el nacimiento, argumentando que el delito
"tiene un punto de partida ativico en los instintos esnimales de que la infancia nos
ofrece p&lido ejemplo, y que, cofacados en el hombre civilizado por la educacién, -
el dmbiente y el miedo a la pena renacen de repente sin cesar en el delincuente nato
bajo la influencia de ciertas circunstancias como enfermedad, embriaguez y la agita
cidn de muchedumbres,"(29)

Toda educacidén comienzé desde la infancia, y tarde o temprano deber& ren
dir prueba social; ello, en una intereascién que comienz& ya en el propio jardin de
niftos, en la escuela o con los amigos; engonseeuencia la inconducta y desintegracién
social puede anular toda educacién; cllo ocurre en la comunidad desorganizada o aban
donada a gu suerte, con pstrones de conductas ambivalentes y sin valores centrales -
firmes; la prisién se constituye como un control punitivo y la falta de educacién co
mo el sofocante coercitivo, la falta de educacidn relaciona los comportamientos de

malhechos con un desajuste en la estructura dominada por la compotencia respecto de

(29) LOMBROSO, CESAR; "Causas y remedios del delito” en "Antologia de criminologfa",
compilada por Josefina Alvardz Gémez, Edit. ENEP Acatlén/UNAN, México 1992, Pég;
142,
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las matas sociales y las normas para alcanzarlas, produciondo anomfa en la sociedad
esta visién toma como accesoric el papel que juegan las normas jur{dicas e introduce

a la falta de educacién para explicar el delito.

Los individuos faltos de educacién que ndnca ingresaron 2 una ingtitu-—-
cién educactiva se ven presionados por rejas invisibles que le indican como compor--
tarse, que muchas veces esa falta de educacién los lleva a comportarse de una manera
infantil, cometiendo conductas anormales, a estos individuos carentes de educacién -
es importante guiarlos, en virtud de que se les explican las cosas no las llegan a
comprender en su totalidad, siendo neceaario explicarselo en varias ocacionos para -
que las puedan entender o asimilar, el sbuso de estas personas que son unélfnbetua_
que no tuvieron nada de educacién es muy frecuente, los hacen caer en octos il{citos
sin saberlo, y cuando lo llegan s saber se forma en su conducta una sgresividad ha--
cfa la persona que quisc abusar de su ignorancia, llegandolo a golpear o tal vez le
sionarlo muy gravemente.

Por lltimo sefialare que "educar no es sembrar en eleducando la semilla -
del odio o la violencia; educar es enseflar solidaridad, alianza, comprensién amor,"-
(30), por lo que,como se ha manifestado anteériormente, catos factores reunidos en ~-
una persona puede salir adelante, pero por el contrario una porsona que no los tiene
le serd muy dificil desenvolverse en una sociedad como la nuestra,que cada vez oxige
mis y més,

Agregando que la educacién en la actualidad es da muy baja calidod, Bow~
bre todo la que se imparte a nivel primaria, en virtud de que les libroa de texto —
gratuito que se otorgan en las escuelas primarias, por conducto de la Secretar{a de
Educacién Pdblica (S.E.P.) no contienen en la actualidad nada de la culturabe histo-
ria ds nuestros antepasedos ea forma extensa, solamente traen consigo una reselia bre
ve, si es que la llegan a contener; ya no la contiene como én muchon afos anteriores
esos libros de texto gratuito,antecedentes hiatéricos que solamente se encuentran en
los archivos del Gobierno. '

(30) CARRANCA Y RIVAS, RAUL; Op. Cit.P#g. 387.
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Analizando todos y cada uno de los factores que se egtudiaron dentro del
presente capftulo, se dice anfilizar todos, en el sentido de su cojunto, toda vez que
ea importante hacerlo, ya que van ligadas estas causas sociales unas con otras, no —
importando el orden que tengan, ya que dandose la primeru se pueden derivar las de
més; destacando que en el presente capftulo se me paso mencionar un factor que es -
determlnante, en virtud de que es la base de la cual surgen los demis consecuencias_
gociales y la problemdtica que traen consigo aparejada, dste factor del que hsblo es
LA WISERIA O POBREZA, ya que entorno a la pobreza giran en su mayoria los elemen-
tos o factores soclales que se enumeraron en el presente capftulo, en virtud de que
18 pobreza tiene sus modalidades propias y consecuencias definitivas del orden po~--
cial y psicolégico para sus miembros; es un factor dinfmico que afecta la participa-
cibn en la cultura nacional mis amplia y se convierte una subcultura por ¢f misma la
pobraza nace de la diversidad de contextos histéricos, ecs méis comin que se desarro--
lle cuando un sistema social estratificado y econémico atraviezh por un procese de
desintegracién o de sustitucién por otro; destacando que segin informacién del Banco
Internacional de Desarrollo (BID), la pobreza en México alcanza el 85%, ya que el in
greso de una familia es de un dolar diario actunlmente,osca en el ailo de 1996.

La pobreza se encuentra ubicada en la parte mfis baja de la escala de la
poblacién rural y urbana; esta poblacién se carfcteriza por una tase de mortandad re
lativamente més alta, una expectativa de vida menor, una proporcién mayor de indivi-
duos en los grupos de edad méa jSvenes y, al trabajo infantil y femenil por una pro-
porci6n mis alta en la fuerza trabajadora, algunos fndices son mAs sltos en las colo
nias pobres o en las secciones pobrea de la Ciudad de Méxcio gue en la parte rural -
del Pals; destacando Que una de las consacuencias que originan la pobrezs es la fal
ta de una educacién altamente prepsrada o lo mfis aceptable en la educacién y el anal
fabetismo.

El otro factor, que es derivado de la pobreza incluye la lucha cona
tante por 1la vida, esto es, perfodos de desocupacién o subocupacidn, bajos salarios,
aueencia de ahorros, una escaces crépica de dinero efectivo, ausencia de reservas_
alimenticias en casa, recursos para poder dar una educacién adecuuda & los hijes, -~
tal vez comiencen a asistir a las instituciones sducativas, pero como se manifesto -
en su momento oportuno, son abandonadas por la falta de recursos econdmicos, privan~
dose & temprana edad de elgolque en su futuro le serin de granutilidad, el estudio;

la educacidn en nuestra actualidad es necesaria e indispensable, personas que no -
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cuentan con estudios necesarios se encuentran obstaculizados de cierta manera para po
der encontrar un empleo digno, todo éato em como consecuencia de la pocreza en que se
encuentran millones de personas, familias enteras en todo el munda no nadamis en nues
tro Pafs,

De la pobreza, de la miseria se derivan todas y cada una de las consecuen
cias gocinles que se analizan en el presente capftulo, por eso es que se estudian en
forma gendrica, por lo cual me permito realizer un esquema del cual se puede observar
de una forma muy clara las causas que sé originan en la mayorfa de los casos por la -
pobreza y la miserfa.

POBREZA-WISERIA.

FALTA DE EDUCACION CRECIMIENTO DE POBLACION FALTA DE EMPLEQ

DROGADICCION Y ALCOHOLISMO

MALTRATO DE L0S N\ (DESESPERACION)
-3 L4
%, MENORES DE EDAD. ROPTURA DEL VINCULO FAMILIAR

A

Y

DELINCUENCIA.

Como puede observarse del esquema anterior que,la pobreza, que la miseria
generan varian consecuenciss sociales en la mayoria de ocaciones los cuales van desde
la falta de educacién hasta la roptura del vincule familiar, terminando en la desespe
racién que desemboca en la comisién de algin delito.

Por Gltimo es importante sefalar que, la pobreza, que la miserfa y las --
consecuencias sociales pefialadas en el esquema, son algunas de las causas que generan
violencia, también es importante sefialar que, no todas las personas que se encuentran
en la pobreza o miseria caen en esas consecuencais sociales, ya que muchos buascan la
forma d2 salir adelante, no como ellos lo quisieran, perc logran sslir adelante, lo-——

gran darle a sus hijos una educacién més o menos aceptabla, algunos les dan con mucho



el estudio profesional, para que en su futuro como adolecentes logfen conseguir un -
empleo acomodado y no muy pesado,esas personas yue en verdad quieren galir de la mi~
serfa en la que se encuentran st lo logran, logrando colocarse en una posicifn media
dentro de la sociedad, asfmismo es importante dgéacar que dentro de los factores es-
tudiados con anterioridad se destacaron las situaciones en las que puede estar --
una persona, ya sea por el influjo de una droga o del alcohol, la desesperacién como
Gltima instancia, dentro de estas aituaciones también existen individuos las cunles_
logran controlar de una u otra forma los impulsos provocados, aunque es muy d{ricil_
ya que a muchos les causa estragos la nscesidad y la salida que buscan y les més fa-
cft que esta en sus manos cs el cometer algdn dolito, entre los cuales el mis comin
es el de robo y homicidio como consecuencia del primero, debido a lag diversas opo--
sicionen del sujeto pasivo.
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B).- DRLITOS EN QUE LAS PERSONAS INCURRKN CON MAYOR FRECUENCIA.

En lo que respecta al presente tema es importante seifialar que la problema
tica que actualmente esta viviendo nuestro Pa{s en lo que va del presente afo de 1996
respecto de la comisidn de delitos es muy grave; antes que nada y para poder analizar
el presente tema es importante saber de antemano que es el delito, por la que dare al
gunos conceptos del mismo; asimismo analizare de forma sencilla los elementos del mig
mo, ya que para poder analizarlos a fondo ¢s necesario realizar otro eatudio que for-
maria parte de otro trabajo diferente a &ste, razén por la cual solamente los enun--
clare.

EL concepto de Garcfa Maynez es que “se le da el nombre de delito a cler~
tas accionea antigocialea prohfbidas por la ley cuya comiszidn hace acreedor al delin-

cuente determinadas sanciones conocidas con el nombre especifico de penas.*(31)

Fernando Tena Castellanos nos dice que "delito deriva dol verbo "dollnqug
rae" que aignifica, apartarse del buen camino, alejarse delgendara seflalado por la ley
(32)

Para Jimenéz de Asiia el “delito es ¢l octo tipicameante sntfjuridico, cul-
pable, sometido a vecen a condiciones objetivas de penalidad imputable a un hombre sg
metido a una accién pennl."(aaf

Por otro lado el Cédigo Penal vigente nos da el concepto de delito en su
Artfculo 7°, “El delito es el acto u omisién que sancionan las leyes ponales."(34)

El delito contrario al orden social es objeto no solamente de estudio pa
nal, sino tembién de la sociologfa y de la fllosoffa, fata (ltima ln ostima como la -
violecién de un deber necesarfo para el mantenimiento del orden social, cuyo cumpli—

miento se encuentra en la sancidn penal, en tanto que para la sociologfa el delito es
una accién antisocial,

{31) GARCIA MAYNEZ, EDUARDO; “Introduccién gl estudio del derecho®; Edit. Porria; Edi.
40a.; México 1989; Pég. 141,

{32) TENA CASTELLANOS, FERNANDO; *“Lineamientos elementales del derecho penal™; Edit.~
Porrda; Bdic, l4a,; México 1980; Pég. 125,

(33) JIMENEZ DE ASUA, LUIS; "La ley y eldelito"; Edit, Sudamericena; Edic. 13a.; Bue-
nog aires, Argentina,1984; Pég. 207.

(34) CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL; Edit. Porrda; EDic. S56a. PAg. 2.
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Como puede abservarse de las definiciones anteriormente gseflaladas, se ~~
puede manifestar que el delito y en general la actividad antisocial, no son sino pro
ductos sociales, que surgen de las entrafias del mismo seno social y ahi se desarro—
11a y fortalece; el delito y la actividad se asocian y conspiran con otras fuerzas y
circunstanciag, 'l delito no es congénito, tampoco encuentra su origenes en la biolo
gfa o en la antropologia, es un ente sociolégico y evidentemente juridico per cusnto
a su institucionalizacidn legal.

Ahora bien y en lo que respecta a los clementos que constituyen al deli-
to tenemos que son: la conducta, la tipicidad, la antijuricidad y culpabilided, més_
data (ltima requiere de la lmputabilidad como presupuesto necesario; de manera que -
cuando se realiza una conducta y la misma esta descrita enel tipo, hay tipicidad o
. adecuncidn a lo descrito en el Cédigo Penal, es decir sfse encuentra encuadrado den~
tro de la legislaci6n penal; en lo que respecta a la antijurfcidad, &sta habien ti-
picidad no esta el sujeto amparado o protegido por una causa de lfcitud; asimismo -
habr& imputabilided al no concurrir la regla de no capacidad de obrar enel derecho -
penal, cuando no exista una causa de imputabilidad habré culpabilided,asimaimo concu
rrira la punibilidad si no se encuentra alguna de las causas absolutorias a que alu-
de la propia ley.

En cuanto a los elementos o aspectos negativos del delito encontramos -~
que frente a la conducta encontramos la ausencia de conducta; en cuanto a la tipici-
dad encontramos la atipicided {ausencia de); frente a la antijurf{cidad esta la juri-~

cidad o l{citud y frente a la imputabilidad encontramoa la inimputabilidad.

Se ha andlizado de forma breve loa conceptos y lom elementos del delito_
ahora bien eg de sefialar que, el delito es una conducta que también afecta a la 80—~
ciedad. Sus consecuencias son mfis graves que las de una infraccién cfvica, ya que im
plica un dafio que pone en peligro la vida, la integridad corporal o las poaesiones ~
de una persona o de la misma gociedad en su conjunto. Los delitos estan enliastados -
en el Cédipo Penal de los Estados y en otras leyes especiales, asf como en el Cddigo
Pensl para el Distrito Federal.

Los delitos pueden mer locales (del fuero comin)} o fejgglee y ge cagti--

gan generalmente, con la privacién de la libertad y/o sancidn econdmica.

Delitos del fuero comin.- Son aquéllos que afectan directamente a las -~
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personas, son investigados estos delitos por la Procuraduria General de Justicia del

Distrito Federal y por las Procuradurias de los Estados.

Delitos del fuero federal.- Son aquéllos delitos que afectan la salud, la

economf{a o, en general, el bieneatar de los mexicaenos, asf como el patrimonio de la -

federacién y la

seguridad del Pafs, estod delitos son inveatigados por la Procuradu--

rfa General de la Repiiblica (PGR).

A continuacién enumerare los delitos que son mis conocidos en el frea pe~

nal como en el area federal, repito loa mds conocidos, no los mis cometidos.

l.~

9.~
10.-
11.~

1l

7=
8.~
9.~

DELITOS MAS CONOCIDOS DEL FUERO COMUN.

Robo a transeute.

Robo de vehfculo;

Robo a casa habitacién;

Robo a camidn repartidor;
Robo a negocio;

Fraude y abuso de confianza;
Cohecho y abuso de autoridad;
Delitos sexuales;

Lesiones;
Homiéidio; v

Dafio en propiedad ajena.

DELITOS MAS CONOCIDOS DEL FUERO FEDRAL.

Robos a bienes de la Nacidn;

Narcétrafico y oros delitos contra la salud;

Portacién {legal de armas de fuego;

Dafios o robos al patriminio arqueolégico, artiatico e historico.
Delitos ecolégicos;

Reproduccidn ilegal de audio y video casset y programas de computo.
Defraudacién ffscal;

Contrabando; y

Ataques a las vias de comunicacidn.

Ahora bien hemos seflalado los delitos que se conocen mfis entre la socie-

dad, shora hay que sefialar elagbjetivo del presente tema, sefialar los delitos que se
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cometen con mis frecusncia; en primer término es de manifestar que en la actualidad,
0 gea en el presente afio de 1996, se han alcanzado un méximo de 880 delitos diarios
denunciados en el Distrito Federal, haciendo notar que en el aflo de 1994 se reporta-
ban 442 delitos y que en ailo pasado de 1995 se denuncianban 398 delitos dfarios: de -
lo cual se puede observar de las cifras anteriormente citadas que el indice delicti-

vo a sumentado en forma alarmante enel primer trimestre del presente afio.

Es importante destacar que en los primeros dos meses del afio, cada dia -
fueron asaltndas 80 personas, 25 casas, 61 negoclog, 80 vehiculos repartidores y 180

autémoviles fueron robados.

El robo en todas sus modalidades representan el 70% del total de denun--
cias presentadas en la Procuradur{a General de Justicia del Distrito Federal, sin g
mar en cuenta la cifra negra, de aguelloa hechos delictivos que no son denunciados.-
Las estadisticas indican que no todos los delitos han repuntado en la misma propor--
cién, el robo en sus distintas modalidades ha tenido un incremento hasta tres veces_
més superior al indice global; el robo con violencia de sutos 69%; el robo de autos_
sin violencia 109%; el robo ha repartidores ge incremento el 70% y el robo cometido_
ha bancos 50%.

En 1o que respecta a los homicidios y violaciones, e¢a de manifestar que -
entre enero y febrero del presente aflo de 1896, 212 personas han sido asesinadas en
1a Ciudad, es decir 3.53 homicidios dfarios; asimismo el promedio de violaciones en

el mismo perfodo fueron 211, ee Hecir el 3.52 hechos denunciados cada dfa.

Las lesiones intencionales durante los meses de enero y febrero de 1996,

llegaron a 3109 casos resultando que cada 24 horas eran denunciads 25.

Como puede observarse de lo anteriormente manifestado que el delito en_
que los individuos incurren con mayor frecuencia es el de robo en todas sus modalida
dea, el que sigue son los homicidios, las violaciones y por dGltimo las lesiones in--
tencionales; contando solamente los que se cometen en el Distrito Federal, pero eo—
 lamente bastard imsginar que si la cifra en ellietrito Fedearal es bagtante alta, en
la provincia tal vez se cometan delitos en igual proporcién o en una cantidad un po
co menos reducida,, ademds solamente se cuentan los delitos del fuero comin y no =
los que se cometen en materia de fuero federal, que en esta frea el mis comin es el
narcotrdfico degrogas y la portacién de armas de fuego, asi como la reproduccién de

video casset,
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Por ltimo es de sefalar que los internos que se encuentran compurgendo -
alguna pena en los centros preventivos, sus penas han sido dictadas por delitos de ro
bo, homicidio, violacién, lesiones, narcotrafico, y portacién de armas de fuego de —-
uso ilegal, en menores cantidades se encuentran los demés individuos purgando ung ~--
condena por fraude, despojo, abuso de confianza, ya que son los que con més frecuen-

cia cometen los individuos infractores de delitos.
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C).— LA PARTICIPACION DK LA POLICIA JUDICIAL EN LA DETENCION
DE_SUJRTOS INFRACTORKS DE DELITOS.

Resulta importante el preguntarse por que incluir a la corporacién de la
policfa judicial en el presente trabajo, se incluye, por que el presente trahajo -
se avoca o tiene como finalidad explicar y estudiar el maltrato corporal de los in--
ternos en los centros preventivos, éste maltrato corporal, si bien es cierto, nos re
ferimos a personas que se encuentran privadas de la libertad, pero me es importante_
avocarne desde la detencidn del infractor del delito por parte de los agentes de la
poliecfa judicial; en virtud de que como ya sabemos y no es necesario que una perso-
na venga y nos lo diga, por que es un silencio a voces, la polfcia sf{ abusa del
hombre cuando son detenidos, en muchas ocaciones sin una orden de aprehensién libra-
da por una autoridad competente, no es novedad que nuestro Paf{s se arranquen confes-
iones a base golpes y coacciones, ain y cuando la Comisién Nacional de Derechos Hu-
manos este luchando por erradicar ese mal inminente, pero ha sido dificil, en vire-
tud de que algunas de las muchas personas que son maltratadas no acuden a denunciar
esos maltratos y vejaciones del que fueron objeto, no acuden por miedo que les in-
culcan los agentes de la policfa judicial, ya sea mediante amenazss personales o di-

rijidas a sus familias.

Incluir a la policfa judicial en el presente trabajo, es con a finalidad
de manifestar que, desde que el infractor esta en sus manos,ahf comienzd su martirio
con una diversidad de tormentos, que a la postre le afectaran en lo moral, fisico e

intelectualmente al individuo que es sometido a torturas.

La policfa judicial desde el momento en que someten a golpes al suje
to que fué detenido con o sin razén, cometen la violacién de las Garantfas Individua
les que nuestra Carta Magna le concede, la cual esta contemplada en el Articulo 22 -

el cualen su parte relativa nos dice:

"Artfculo 22.- Quedan prohibidas las penas de mutilacién y de infamfa,-
la de marca, los azotes, los palos, el tormento de cualquier especie, multa excesiva

la confiscacidn de bienes y cualesquiera otras penas inusitadas o trascendentes.”

Asimismo la policfa judicial viola en perjuicio de los individuos que haysn detenido
con motivo de la comisién de algin delito, la Garantfa consagrada en el Art{culo 20
Fraccién II de la Constitucién Polftica, toda vez que el mismo establece:

"Articulo 20.- En todo proceso del orden penal, tendrd el inculpado lag
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siguientes garantfas:

I1.~ No podrd ser obligado a declarar. Queda prohibida y serd sancionada
por la ley penal toda incomunicacidn, intimidacidn o tortura. La confesién rendida -
ante autoridad distinta del Ministerio Pliblico o del Juez, o éstos sin la asistencia

de un defensor carecerd de todo valor probatorio."

De las garantfas individuales anteriormente seflaladas, podemos manifes--
tar, que la polic{a judicial viola esas garant{as en el sentido de que, en la fra—
ccidén IT del Articulo 20 de la Costitucidén Pol{tica, se desprende que toda declara--
cién hecha ante autoridad distinta delMinisterio Piblico o Juez carecerd de todo va-
lor, ademds de que la intimidacién o tortura serdn castigadas por la ley penal, en -
ese sentido se violan las garantfas individuales por parte de la policia judicial, -
ya que si bien es cierto el individuo que se encuentra detenido no podrfi declarar an
te la policia judicial, pero es importante seflalar que en muchos casos, no en todos,
los individucs que declarante el Ministerio Plblico lo hacen de la manera en la ~-
cual ya fueron intimidados con antelacién, ante tal situacién y por l6gica al encon
trargse atado de una amenaza y al encontrarse presente el agente de la policf{u judi-
cial en el momento de rendir su declaracibn, éste se ve a oblipado a declarar en —
los términos en que se le indico a base de golpes y amenazas, ya que teme por la --
intepridad f{nica propia y la de su familia,

En lo que respecta a la Garant{a Individual otrogada por q}Art[culo 22 -
de 1a Constitucién Polftica, podemos manifestar que actualmente es uno de los que -
mis se viola por parte de los integrantes del cuerpo de la policfa judicial, recal——
cando que ya no es tan violado como en afios pasados, pero es el caso que no se ha lo
grado erradicar en su totalidad un mal inminente para la sociedad, ya que se sigue -
violando el citsdo precepto legal, se han restringido los integrantes de la policf{a
Jjudicial, gracias a la oportuna participacién de la Comisién Nacional de los Derechos
Humanos, pero como se manifesto con antelacidén no todo individuo que es vejado y gol-
peado acude ante esa instancia, por el miedo a las represalias que llegue a tener —

por la policf{a judicial., en contra de su persona o familia.

En pocas palabras podemos decir que, existen atentados a la libartad de
las personas precisamente por la falta de la normatividad constitucional aplicable,~
consecuentemente con todo nuestro sistema obligatorio de persecucién de los delitos_

y actuacién procesal debida dentro de loa juicios respectivos.



De cierta manera la policia judicial lleva todo el peso de la investiga-
cién, en virtud de que el Ministeric Pdblico no toma un papel de lider en la investi
gacidn, en virtud de que solamente se limita al papel de tipo burocritico, encerra-
do en gus oficinas, recibiendo testimonios y realizando algunas diligencias fuera -
del lugar donde esta su lugar de ubicacién, por lo tanto y al dar libre movimiento a
loa miembros de la policfa judicial, éatos abusan del poder, abusan en todo tiempo -
de los inculpados, dandole demaciada libertad el Ministerio Piblico que es el orga—
nismo que tiene a su mando a la policia judicial, tal y como lo dispone ol Artfculo_

21 de la Constitucién Polftica.

Por otra parte resulta lmportante manifestar que la propia Suprema Corte
de Juaticia de la Nacién proporciono funciones equivocadas a la policfa judicial co-
mo un auxiliar del Ministerio Piblico al emitir Tesis Jurisprudenciales, lo -
cual dfo a ese cuerpo una mostruosidad que ha afectado a la sociedad y las cuales a

continuacidén transcribo:

"En ejercicio de las funciones constitucionales de investigacién y perse
cusién de los delitos, la Policfa Judicial es autoridad competente para recibir 1a
confesién original del inculpado como la ratificacién de la ratificacién de ésta, an
te cualquier Srganc administrative."(27)

"De acuerdo con el principio de retractacién confeslonal, las primeras -
declaraciones del acusado, producidas sin tiempo suficiente de aleccionsmionto a re

flexiones defensivas, deberan de prevalecer sobre las posteriorea,"(28)

“Cuando el confesante no aporta prueba para justificar su aserto de que_
fué objeto de violaciones por parte de alguno de los érganos del Estado su declara~-
cidn es suficiente para hacer perder su confeeién inicial, el requisito de esponta--
neidad necesaria a ou validez."(29)

Como puede observarse de las Tesis Jurisprudenciales transcritae anterio
rmente, la policfa judicial podia sacar confesiones a base de coacciones y golpes y

las mismas eran valoradas como si fueran hechas ante el Ministerio Pdblico, ademfa -

{27) DEL APENDICE 1917-1985; 2a. Parte; Tesis 67; Pg. 155.
(28) Op. Cit.; Tesis 70; Pg. 157.
(29) Op, Cit.; Temis 71; PHg. 160,
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de que esas confesiones tenfan mds valor Gue las posteriores declaraciones, en vir
tud de que se tenia la certeza de que las posteriores declaraciones se rendian media

nte el consejo de)l defensor legal.

El maltrato corporal desde la detencién hasta el auto de formal prisidn -
esta latente en el presunto responsable, es verdad, como lo manifeste en el princi--
pio del presente tema,el maltrato corporal empiezf por parte de la policfa judicial
de una u otra forma, destacando que la policfa judicial es la encargada de la repro--
8i6n directa y menos refinada, tratandose de cualquier policfa, ya que esta investida
para accionar y asegurar la defensa social y la armonfa conminatotia, y ese 86lo he--

cho hace que se prevean excesos y la violencla policial con fines represivos.

Serd di{ficil erradicar todo ese tipo de vejaciones ya que "so capa de in-
vestigar, y aun sin ello,detienen personas -en especial aborigenes se ambos sexos- y
los someten a cualquier tipo de vejacién y al menos con respecto a la policfa judici-
al que investipa en todo territorio los dslitos federales en especial referidos a las
drogas, hay silencio y complices. A esta corporacién temible y delictuosa se le indica
como un poder armado dentro del poder del Estado. Y aun cuandn investigan arrancan on
infinidad de oportunidades confesiones mediante la tortura y dan con victimas en la -
carcel."(30)

Muchos integrantes de la polfcia judicial manifiestan que la tortura es
necesaria para poder gmber mis hayn de 1o que ol detenido dice, argumentando qua 1la
tortura fisica eplicada a ciertos delincuentes como forma de investigacién ? ulta bag
tante positiva, hablan de aplicar la tortura, lo manifiestan sin maldad, como si sa -
ésta fuera un arma elemental de su trabajo, bueno, de cierta manera lo es, ya que ai

no lo fuera, no splicarian la misma a loe individuos que detuvieran,

El Ministerio Piblico tiene conocimiento de tales vajesas pero no le con-
viene que se sepa, en virtud da que la policfgjudicial se encuentra a su mando y el -
Ministerio Pdblico le deja las investigaciones, su accidén es solamente guardar el pro
cedimiento penal, més litfgante y menos investigador, por eso, la policfa judicial -

se entronizo y cayé muchas veces sobre loa ciudadanos desproteglods,

Dentro de los maltratos corporeles y torturas paicelégicas utilizadas en_

— e
{30) NEUMAN , ELIAS; "Corrupcién, drogas y neocolonialismo®; EDit. CArdenas; México,-
1995; Pé&g. 97.
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la actualidad por parte de los miembros de la policia judicial tenemos los siguien~
tes:
1.~ El submarino sece o mojado, las cuanles son formas de ahogo;
2.- La picana eléctrica o transmisién de corriente en lugar sencibleg
3.~ Golpes simultaneos en los ofdos que revientan los timpanos, as{ como
polpes en el estomago y jaldn de greiias:
4.~ Introduccién de un bolsa de hule en la cdbeza para provoecar la asfi-
xiay
5.~ Introduccidn de gaseosas por la nariz y el ano;
6.- Simulacro de ejecucidn; y

7.- Amenaza a familiares.

La consigan al ser aplicada cualquiera de las formas que se seilalaron an
teriormente es no dejar huelles anel cuerpo del detenido, ante esta situacidn es por
lo que resulta curioso e irénico, pero cruel, llamar a una declaracién a los agen--
tes judiciales ante la presencia del Ministerio Pdblico o Juez, para preguntarles de
una forma sarcastica si golpearon o torturaron al detenido resultando un caso irrele

vante en virtud de que no existen huellas o marcas en el cuerpo del inculpado.

Es por todo lo anteriormente sefialado por lo que el sustentante conside
ro importante realizar un anéiisis breve sobre la partieipacién de la policfa judi-—
cial en la detencidén de los individuos Iinfractores de delitos, resulta impostante
como se pudo observar, que el individuo desde que es detenido, es objeto de una se
rie de vajesas tendientes al maltrato corporal que le es propiciado por los agen--
tes de la policfa judicial, prepotentes, que por el simple hecho de porter una placa
que consigne ger policia judicial, piense que tiene derecho de hacer y deshacer la -
vida un un ser humano;la mayoria de los integrantes de la corporacidn de la policfa_
judicial se encuentra formada por gente sin escrupulos, que abusan del poder-que se_
les ha conferido, ellos estan para "culidar el orden", para que los verdaderos delin-
cuentes sean detenidos, y nada més, esa gente como se manifesto es la propia violen-
cia, la que propicia el desequilibrio judicial; serd dificil erradicar esa maldad, -
no basta que esten bien preparados, no basta que actualemtne se estudie upa carrera
judicial, ni que se habran universidades, el mal esta erradicado desde aflos atras, - «
serd necesario, cambiar tal vez todo el sigtema, pero yo creo que ni adn as{ se lo-

grara erradicar toda la maldad que existe en la corporacién policfaca ya sea de_

cualqueir sector.
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No niego que la Comicién Nacional de los Derechos lumancs este realizendo
una gran labor para combatir esta problemitica, se han visto resultados positivos, -
pero la verdad falta un poco m4s para que pueda alcanzarse ese objetivo, la policfa -
Judicial esta tal maleada que se las ingenian para realizar su bajesas, utilizando to
dos los metédos que estan a su alcance, tales como la obscuridad, los lugares aparta-
dos y solitarios,lugares cerrados, éstos no son acusados por sug victimas por el te——
mor causado, por el bienestar de sus familias, debido a las amenazas proliferadas; en
verdad resulta deprimente saber la forma en que trabaja esta corporacién de la polf-—
cia judicial y en su totalidad toda clase de polfcia de seguridad, hasta los vigilan-
tes del sfé;ma coléctivo de transporte metro trabaja de esa manera cuando no son vis
tos o cuando agarrana un delincuente en accidn; pero subrayo que no todos los inte--

grantes son de la misma calafia, algunos se salvan.

Tomo un cita qua  d& el autor Juventino V. Castro, aunqus lo creo dffi-
eil que se logre, manifiesta que "Es por lo tanto. intentar tener cada vez més polic{a
Judicial més apta, mis suficiente, con -elementos técnicos para llevar a cabo buenas
investipaciones; y con apoyos periciales que también deben de ser bien fortalecidos y
en esta forma tratar de obtener una confiabilidad no solo en la policfa judicial sino

también enel Ministerio Piblico."(31)

Lo que manifieata el autor anteriormente citado, tal vez pueda lograrse,-
pero para eso se necesita un cambio rddical, que no se dar& de un dfa para el otro, -
en virtud de que como se manifesto con antelacidn la policf{a judicial esta viciada —
desde muchos aflos atras y serd muy dificil combatirla y pasard mucho tiempo para po--—

der tal vez erradicar esa maldad que existe en la corporacién de la policfa judicial

Aln y cunando la institucién que se estudia en este tema cambie de nombre,-
como actualmente se esta pretendiendo (a la fecha de principiar este trabsjo) al nom-
bre de policia de investigacién por el de policfa judicinl, sus vicios no cambiaran,-
lo que cambiara solamente es su denominacién, tal vez algunos de sus miembros pero no

la totalidad, por lo que Seguramente segira siendo una policfa de miedo y terror.

(31) JUVENTINO V. CASTRO; "La procuracion de la justicia federal': Bdit. Porria; Méxi
co, 1993; Phg. 34,
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3.1.~ CONCEPTO DE PENA

La palabra etimolégicamente parece provenir de la palabra "ponsus" que -
significa peso de una medida de medida y proporcién, a la vez, que dé moral y fisica
pesadumbre, asimismo la palabra penn puede derivarse de la griega "pooné" que signi-

fica precio, principalmente el de la sangre y venganza.

Algunos autores manifiecstan que viene del lat{n "poena" la cual tiene su
origen en sl griego "poiner" que quiere decir multa(32), ésta proviene del latin mul
ctus" "mulcts" que significa castigo impuesto como reparacién exipida por la justi--

cia y la equidad y la compensacién de un daflo causado(33)

Para Eugenio Cuello Calén la pena "es el sufimiento impueste por el Esta

do en ejecucién de una sentencia al culpable de una infraccién penal."(34)

Tena Castallanos sefiala que "1a pena es conservadord del orden juridico,

ya que el Estado impone legalmente el castigo."(35)

> Asimismo es de seilalar que del concepto que nos da Eugenio Cusllo Calén_

ge desprenden las siguientes caracter{sticas:

1.~ En primer término es un sufrimiento sentido por el penado, como su——
frimiento, éste proviene de la restriccién o privacién impuesta al condenado de bie-
nes jurfdicos, de sus pertenencias, vida, propiedad, libertad. )

2.~ Eg impuesta por el Estado, la pena es piblica, como se dijo,ecs impue
sta por el Estado para la conservacién del orden jurfdico: ademis no se puede consi~
derar como penas laa sanciones que corrigen las infracciones de los reglamentos de -
policfa.

3.~ La pena debe de ser impueata por los Tribunales de Justicla como con

secuencia de un julcio pensl.

4,- La pena debe de ger perasonal, debe de recaer solamente sobre el pena

do de modo que nadie puede ser castipgado por hechos de otra persona.

(32) COROMINAS, JUAN; "Breve diccionario etimolégfco de la lengua castellana"; Edit.
Grados; Edic. 3a.; México, 1976; P&g, 149,

(33) ROUQE, BARCIO; "Primer diccionario general etimolégico de la lengua espaflola"—
Tomo I; Madrid, 1980; P&g. 845,

(34) CUELLO CALON, EUGENIO; “"Derecho penal, tomo I";-Edic. 3a.; Barcelona 1935, P&g 536

(35) TENA CASTELLANOS, FERNANDO; Op. Cit.; P&g. 306.
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5.~ La pena debe de ser establecida por la ley, dentro'de lo limites por

ella fijada, por un hecho prevista en la misma como delito.

Aunado a lo anterior, la pena debe obtener mediante su aplicacién los si
gurentes fines:

l.~Obrar en el delincuente creando en él mismo motivos que le aparten --
del delito en porvenir y sobre todo como finalidad proponderante, tender n su re--
forma y a su readaptacidén a la vida social, en virtud del sufrimiento que contiene -

la pena.
2,- Otro de los fines es obrar no sdlo en el delincuente sino también so

bre los ciudadanos pacificos, mostrandoles sabre su conminacidn y su ejecucién lage-

consecuencias de la conducta delictiva.

Asimismo, es de sefialar que para Carrara, la palabra tiene tres signifi-

cados distintos:

1.~ En sentido general, expresa dolor o cualquier mal que causa dolor,
2.~ En sentido especial, designa un mel que sufre por causas de un hecho
propio sea inculcado o imprudente, y en esta forma se comprenden todas las penas na-

turales,
3,~ En sentido especifico, denota el mal que la autoridad piblica infrin

ge a un  culpable por causa de su delito.

En cuanto a la divisidén de penas encontramos laa siguientes:

EN CUANTQ AL FIN QUE SE PROPONEN.

a),- Penas de intimidacién.- Las cuales son impuestas a los individuos -
no corruptos, en quienes nin existe el resorte de la moralidad, que es preciso refor
zar con el miedo a la pena.

b).- Penas de correccidn.- Son aguéllas que tienden a reformar el carfc-
ter pervertido de aquéllos delincuentes corruptos moralmente, pero reputados corregi

bles,
c}.~ Penas de eliminacién.- Son tendientes a aplicarse a los criminales_

incorregibles y peligrosos a quienes es preciso colocarlos en situacién de no causar
daflo & los demds.

EL CUANTO A LA MATERIA SOBRE LA QUE RECAE LA AFLICCION PENAL.

a).~ Penas corporales.- Son aquéllas que recaen sobre la integridad cor-
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ral,
b) Penas privativas de la libertad.,- Son aquéllas gque privan al reo de_

su libertad y su libertad de movimiento.

c).~ Penas restrictivas dn la libertad.- Son aquéllas que climinan la 1i
bertad del penado, especialmente en cuanto a la facultad de elegir el lugar de resi-
dencia.

d).~ Penas restrictivas o privativas de derechos.- Son aquéllas que elimi
nan los derechos de carécter piblico o recaen sobre derechos de familia.

e).~ Penas pecuniarias.- Son las que recaen sobre la fortuna del condenado

f).~ Penas infamantes.- Son las que privan del honor a las personas que -
las sufren{36)

La naturaleza de la pena se ba distinguido por tres grandes teorfas, -~
las cuales son: absolutus, relativas y mixtas, las cuales s¢ detallan a continuacién
en forma brevs:

T,~ Teorfa absoluta.- En estas teorfae pe manifiesta que la pena como con
secuencia necesaria e inevitable del delito, tenlendo un carficter lnminentemente repa
rador o retributivo., La pena no persigue ningin fin utilitarista, sino simplemente es_

un mal, una reprobacién del acto delictivo.

Asimismo sostiene que la conducta delictiva estar8 determinada por moti-—
vos altamente inmorales, la pena tiene un carficter dolorificade de expiacién, purifi-
ca la voluntad inmoral que constituye el origen del mal; la pena por medio del sufri
miento conduce al delincuente a la moralidad.

De igual manera sostiene que la pena debe satisfacer un estricto princi—
plo de justicia, nilinca debe de aplicarse como simple medio para lograr un bien, ni pa
ra la sociedad, ni para el delincuente. La pena establece el imperio indestructible -

del derecho, no persigue otro fin sino retribuir con el mal al delincuente,

2.~ Teorfs relativa.- Esta teorfa sostiene que la pena no es retriby-—
cién, ni se justifica en sl miama, sino en la finalidad que persipue. La pena es una_
necesidad social que persigue la correccién moral del delincuente por medio del siste
ma primordialmente educatives; éste es su fin y su justificacidn.

{36) CUELLO CALON, EUGENIO; OP. Cit.; Pag. $74.
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Por otro lado sostiene que la pena tiene en sf misma el fin de prevenir--
la futura comisién de actos punibles, por ello deberfa de ser enérgica, dura, suflien-

temente adecuada para despertar el temor en los ciudadanos.

Dentro de esta teorfa se sostiene un interesante punto, el cual manifies-
ta que el fin de la pena es la evitacién de delitos futuros, pero surge ia ocasién -
de aplicarla al presente la comisién criminal. Para lograr su fin, la pena en el énj
mo del futuro delincuente mediante el temor, no es su objetivo el atormentar o afli—
gir un ser sencible, ni en el de satisfacer un sentimiento de venganza, ni revocar en
el orden de las cosas un delito ya cometido, y expiarlo, sino infundir temor en todo_

malhechor, de modo que en el futuro, no ofenda a la sociedad.

Por idltimo esta teorfa sostiene que la pena tiene un carfcter aflictivo -
no es un mal que se aplica al delincuente, ni su in es intimidador o provocar terror
en los indiviudos, sino que persigue un mejoramiento integral del penado previniendo_

en é1, la comisién de futuros actos pdnibles.

3.~ Teorias mixtaa.- Estas teorfas procuran armonizar las dos posturaa --
antagénicas anteriormente expuentas. La pena no sélo debe aspirar al logro de la jus-
ticie, y a la vez aprovechandose de ella, ¢l Estado debe buscar la prevencién espe-—

cial y general de la delincuencia,

Por otro lado ea necesario enunciar las requisites, tanto los de idonei—

dad como de legitimacién:

Dentro del requisito de legitimacién encontramos los siguientes elementos

l.- E1 de legalidad.- Significa que la pena que se impugna al reo debe de
ger legal, y debe de ser aplicada con arreglo a lo dispuesto por los artfculos 14 y -
18 conntitucionales.

2.~ El de aflictividad.- La pena es productora de un sufrimiento, la afli
ccisn penal debe de recaer especialmente sobre la libertad.

3.~ El de proporcionalidad.- Significa que la pena debe de ser proporcio-
nal al delito, o sea que debe de existir equivalencia.

4.~ Individualidad,.- Significa que nadie debe de ser castigado por deli-
tos ajenos, pero es inevitable que la sancién alcance a otra persona. .

5.- La ejemplaridad.- La pena debe de servir de escarmiento a quien la su

fre como al grupo social,
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6.~ La igualdad,- Significa que la pena debe aplicarse al reo sin consi-
derar la situacién social, econSmica, nacionalidad, ideologfa polftica o sentimiento_

religioso,

En lo que respecta al requisito de idoneidad encontramos los siguientes -
elementos:

1.~ La piblicidad.- La eacuela clfisica acepto éste principio, la escuela
positiva no la acepta, en razén de que peligran las buenas costumbres o se trata de
un juicio seguido a menos.

2.- La certeza,~ E1l delincuente deberd entar cierto de que serfd sanciona-
do y que la sentencia que recaiga sobre é1 serd cumplidna.

3.~ La prontitud.- Mientras mds se apréxima la condena del.delito mayor -
es la- eftciencia de la sancién; al efocto Becaria dice “la cfircel es solo la aimple
custodia del ciudadano hasta tanto sea declarado reo; y esta custodia, siendo por na-
turaleza pencss, debe de durar el menos tiempo posible y debe de ser lo menoa dura -
gque se pueda."(37)

£8 importante sedalar que lo que persigue la uplicacién de una pena a los
individuos, tratandese de {nadaptables es el objeto de la eliminacién de los mismos,
ademis debe de perseguir la ejemplaridad, patentizande a los cludadanos plcificos la_

necesidad de respetar la ley.

La ssncién juridica que se impone al declarado culpable del delito en sen
tencia firme y que tiene la particularidad de vulnerar de la manera mis violenta los
bienes de la vida, es decir, dentro del derecho 1o sancién qué mis dafla a quien au-
la sufre, es la pena, se le consider§ como justa retribucién del mal del delito pro—
porcionada a la culpabilidad del ree ésta idea de retribucidn exige que elmal del de-

lito sobrevenga 1o afliccidén de 1la pena para integrar al .orden jurfdico violado.

De igual manera el fin de la pena no consiste en que se haga justicia, ni
que el ofendido sea vengado, ni que sea resarcido el daffo perecido por €1, ni en que_
se atemoricen los ciudadanos, ni que el delincuente purge su delito, ni que se obten-
g2 eu enmienda. Todas estas pueden ser consecuencias necesarias de la pena y algunaa_
de ellas pueden ser deseables, pero la pena continuarfa siendo un acto inodjetable, -

ain y cuando faltaren todos estos resultados.

(37) Citado por BONESANG, CESAR, en su obra "Tratado de delitos y penas"; Edit. Porria
México 1982, P4g. 82.
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Por lo que de acuerdo a lo antes sefialadoel fin primero de la pena es el
restablecimiento al orden externo en la sociedad, tal vez que el delito agrava a la -
sociedad al violar sus leyes y ofende a todos los ciudadanos al disminuir en ellos el
sentimiento de la propia seguridad y al crear el peligro del mal ejemplo; es decir --
que la pena debe de considerarse como la solucién al problema que representa un indi-
viduo que tiene un comportamiento que ofende los valores de convivencia y seguridad -

social establecida en la comunidad en que se viva, y con a cual se pretende prevenir
tales males.

La pena ha de tener un cardcter sf retributivo, pero fundamentalemnte in-
hibitorio para los elementos y los delincuentes mds peligrosos; en este caso, ia pena
ha de guardar su papel de instrumento sancionador, pero también protector de la socie
dad a través de la segregacién. En los casos de delincuentes primarios, ocaclonales
a no peligrosos, por el contrario la segrepacién debe de evitarse, toda vez que con -
el mero encierro no se conseguiran los efectes en el ancausamiento conforme al senti-
do de la libertad. Resaltando que por otro lado que ningin Estado, ni sociedad han po
dido aubsistir sin la pena o ¢n su defecto medidas similares.

Por (ltimo, la pena sigue sicndo una necesidad, por mucho que se trate de
suprimir con diferentes inatrumentos, siempre llegaremos a un punto donde la socie-~
dad se verh abligada a responder con la pena. Asf gque, el castigo sigue siendo una --
apllcacién del mal y sigue giendo necesario, se ha llegado a considerar sl castigo co

mo una de las armas mAs cortantes de la comunidad contra las malaa acclones.

De igual manera el Estado s6lo debe hacer uso de esta arma tan punzante -
como lo es la pena o el castigo, en casos realmente serios, para mantener el orden 80
cial y la paz jurf{dica. El castigo se usaré como filtimo remedio de la politico social
cuando ninguno otro es suficiente. La pena no sélo tendrd la funcifn de la recupera--
cién de la paz social y juridiea, sino también debe tener una funcibn social con res~
pecto al criminal penado; para la socializacién de la comunidad es importante que uni
camente se permita aplicar el castipo en aguéllos casos en que el beneficio social -~
sea mayor y no el del perjuicio.
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3.2.- TIPOS DE PENA.

Las penas como se ha visto con anterioridad, se aplican al sujeto activo
de una conducta antisocial y antijurfdica, y por supuesto no todes las penas son igu
ales, ya que logicamente las conductas antijurfdicaes son de diversas especies; asf_
pes y toda vez que existen distintas y diferentes tipos o clases de pena en nuestro_
C6digo Penal vigente para el Distrito Federal y exactamente en el T{tulo Segundo, -
Capftulo I dei citado ordenamiento legal, y en concreto en su Articulo 24, el cual -
nos enmarca 18 penas y medidas de sepuridad, precepto legal que me permito transcri-
bir:

“Articulo 24.- Las penas y medidas de sepuridad son:

1.~ Prisién,

2.- Tratamiento en libertad, semilibertad y trabajo en favor de la comu
nidad.

3.~ Internamiento o tratamiento en libertad de inimputables y de quien-
nos tengan el hdbito o la necesidad de consumir estupefacientes o -
psicotrépicos.

4,- Confinamiento,

5.~ Prohibicién de ir a lugar determinado;

6.~ Sancién pecuniaria.

7.~ (Derogada)

8.~ Decomiso de instrumentos, objetos y productos del delito.

9,- Amonestacién.

10.- Apercibimiento.

11.~ Caucién de no ofender,

12.~ Suspencién o privacién de derechos.

13,- Inhabilitaecién, destitucién o suspensién de funciones o empleos.

14,- Publicacién especlal de sentencia.

15,~ Vigilancia de autoridad.

16.- Suspensidén o disolucién de sociedades,

17.- Medidas tutelares para menores.

18.~ Decomiso de bienes correspondientes alenriquesimiento ilfcito.

Y demfis que fijen las leyes."(38)

(38) CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL; Pég. 7 , Edic. 56a.; Mexico, 1996.
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En relacidn con elart{culo transcrito con anterioridad, podemes realizar
algunas aclaraciones, ya que como se ha mencionado, loa numerales aque contiene el ar

ticulo citado, no todas son penas en virtud de que las penas se fundan en la culpabi
lidad y las medidas de seguridad en la peligrosidad.

De acuerdo a lo citado en elpérrafo que antecede, solo le corresponden -
aplicarlas postdelictum y por determinacidn de los tribunales penales; en lo que --

respecta a las medidas de seguridad son aplicables exdelictum y su aplicacién corres
ponde a las autoridades administrativas.

También es necesario seflalar que nuestro Cédigo Penal mezcla las penas -
con las medidas de seguridad, toda vez que se autoriva de esa manera a los Tribuna--
les penales la aplicacidn de las medidas de seguridad,

Desglosando el artfculo 24 del Cédiga Penal, nos encontramoes que, son me
didas de seguridad los apartados 3 y 17; los apartados marcados con los ndmeros 4, 5
8, 9, 10, 11, 15 y 16 tienen un carfcter mixto de aplicacidn, toda vez que pueden --
gser impuestas como penas o medidas de seguridad; las que se podrian sefinlar como pe~

nas propiamente son las marcadas con los nimeres 1, 2, 6, 12, 13, 14 y 18,

Asimismo ed de sefialar que las penas y medidus de seguridad establecidas
en el articulo en comenta, son principales y accesorias o sca corresponden al delito

como consecuencia, por lo que podemos dentacar como principales las sigulentes:

1.~ La prisién.

2.~ El confinamiento.

3.~ la prohibicién de ir a un lugar determinado,
4.~ La sancién pecuniaria,

Dentro de las nccesorias tenemos las siguientes:

1.~ Decomiso de instrumentos, objetes y productos del delite,

2.~ Coucién de no ofeder.

3.~ Suspensidn o privacién de derechos.

4.~ Inhabilitacién,destitucién o suspensién de funciones o empleos.
5.~ La publicacidn especial de gentencia;

6.~ Vigilancia de autoridad,

7.~ Suspensidn o disolucidn de sociedades.
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En virtud de que dentro del art{culo 24 del Cédigo Penal vigente, se im--
plementa lo que se refiere a las medidas de segurided, es necesario dar un concepto -
de las mismas, quedando de la siguiente manera:

Medida de seguridad.~ Es la sancién asegurativa y correctiva que se impo-
ne al delincuente generalmente inimputable, en beneficto de la sociedad. La medida de
seguridad no tiende a castigar, sino a volver inofensivo al autor del delito, ponien~
dolo en seguridad, curandolo o educandolo por el cuidado de la comunidad.

Ahora bien las diferencias que hay entre la pena y la medida de seguri
tdad tenemos las siguientes:

1.~ lLa pens es retribucidn, esencia que no admite toda medida de seguri-—~
dad.,

2.~ las penas se fundamentan en la  imputabilidad y las medidas de segu-
ridad se aplica a los inimputables.

3.~ La pena constituye una amenaza y un sufrimiento, la medida de seguri-
dad no puede constituir siempre una amenaza, ya que persipue fines curativos y educa-
tivos,

4.~ La pena es determinada; la medida de seguridad es indeterminada, en ~
virtud de que serd aplicada de acuerdo a las condiciones del Individuo .

5.~ Las penas son orientadss aiempre en el mismo sentido dependiendo del

mener 0 mayor gravedad; las medidas de aeguridad persiguen fines distintos dependien-
do del tratamiento a seguir,

Se ha anfilizado el Artfculo 24 del C6digo Penal vigente, asimismo se ha -
def'inido a la pena y se dio el concepto de medida de seguridad, as{ como se dieron al
gunas diferencias entre las migmas; ahora bien se analizaran cada una de las penas y
medidas de seguridad que nos desoribe . el numeral antes citado, mXB?ns que van -~

del nimero 1 al 18, con excepeién del ndmero 7 la cual se encuentra deropada.

1.~ LA PRISION.~ Es el estabiecimiento carcelario en el que se ejecutan -
penas de privacidn de la libertad relacionadas con el derecho penal.

El artfculo 25 del C8digo Penal nos establece que 1a prisidn es la priva-
¢idn de la libertad corporal, y que su duracidn ser de tres dfes a cuarenta afioa de

prisién, y en caso de la comisidn de delitos tales como el homicidio cometido inten~~
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cionalmente con motivo de una violacién o un robo; del robo en casa-habitacién habien
do penetrado a la misma de forma furtiva, con engafio, violencia o sin permiso alpuno
el homicidio calificado y en caso de que el secuestrado sea privado de la vida por -

consecuencias imputables a sus secuestradoves, la pena da prisién serf de 50 afios.

De igual manera el citado nimeral ge desprende que las penas se extingi-
ran en colonias penitenciarias, eatablecimientoa o lugares que al efecto sefalen -~
las leyes o el 8rgano ecjecutor de las sanciones penales; ésto se refiere a que el --
condenada se encontrnrd’recluido en un establecimiento carcelarfo en el que permanc-

cerd privado de su libertad y sometido a un régimen penitenciario.

Par otro lado la prisidn preventiva conaistente en medidas cautelares -
como lo son las que ticnen por ohjeto asegurar el resultado condenatorio del procesa
do, mediante la privacién de la libertad del inculpado durante la tramitacién de la_
instancia; la justificacién de la priaidn preventiva no deriva s6lo de las circuns--
tancias de que, en virtud de estar acreditade en el cuerpo del delito y la presunta_
responsabilided del inculpado, desde el lnicio del proceso hasta que se dicta la sen
tencia, ¢l inculpado debe soportar las consecuencias de su aparente conducta delicti
va,al efecto nuestra Carta Magna nos establece en los Artfculos 18 y 20 fraccibn —--
VIII, lo siguiente:

vArtfculo 18.-~ S8lo por delito que merezca pena corporal hebrs lugar a -
prisién preventiva. El sitio de ésta sera distinto del que se destinare para la ex——

tincién de las penay y estard completamente separados.”(39)

“"Artfculo 20.- Fn todo proceso del orden penal, tendrd el inculpudo las_
siguientes pgarantfas:

Fraccidn VITI.- Serf juzgado antes de cuatro meses si se tratare de deli
ios cuya pena mAxima no exceda de dos afios de prisién, y antes de un afio si la pena_

excediere do ese tiempo, salvo que yolicite mayor plazo para su defensa."{40}

Como puede observarse de los preceptos legales geflaladoa anteriormente
ge desprende que, en primer término el inculpado que se encuentra privado de su li--
bertad, desde el momento de su detencién se viola en su perjuicio el primer precepto

legal anteriormente transcrito, en virtud de que en ese momento no habfa una senten-

(39) LEYES Y CODIGOS DE MEXICO; "Constitucién Polftica de los Estados Unidos Mexica-
nos*; Edit. Porriia; Edic. 113a.; México, 1996; Pég, 15.
(40) Idem.; P&gs., 17 y 18.
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cia que ordenara la privacién de la libertad del inculpado; y en segundo término lo

manifestado en el segundo precepto legal, en la prictica ndnca se cumple, siempre -
se alargan los términos,

2.~ TRATAMIENTO EN LIBERTAD, SEMILIBERTAD y TRABAJO A FAVOR DE LA COMU-

NIDAD.

TRATAMIENTO EN LIBERTAD.~ Nuestro C6digo Penal en su art{culo 27 nos esta

blece que "el tratamiento en libertad consiste en la aplicaci6n de wedidas laborales
educativas y curativas, en su caso, autorizadas por la ley y conducentes o la readap
tacidn social del sentenciado. Su duracifn no podrd exceder de ia correspondiente a_
la pena de prisidn substituida,”

Se podria destacar que una figura a fin a esta, es el sistemn de pri-—
8ién abierta, ya que la prisién abierta “es un estableeimiento abierto el que se ca-
racteriza por la ausencin de precauciones materlales y ffsicos contra | nevacién {co
mo muros, cerraduras, rejas, guardias especiales de seguridad etc.) asi como un régi
men fundado en la disciplina aceptada 'y ‘en el sentimiento de responsabilidad del re~
cluso respecto a la comunidad en que vive, este régimen alienta al recluso a hacer
uso de las libertades que se ofrecen sin abusar de ellas. Estas gson las caracterfno--
ticas que distingen al establecimiento abierto de otros tipos de establecimientos pe

nitenciarios, algunos de los cuales se inspiran en laos mismos principlos, pero sin -
aplicarlas totalmente."(4l)

Asimisma es de manifestar que para el tratadista Elias Neuman, quien ha_
estudiado detenidamente en sus diferentes agpectos a la prisidn abierta, menclona -~
que las ventajas que posibilitan a éste régimen son "favorecer la salud _fisica y ~~
mental, mejorar la diasciplina, facilitar las relaciones canvencionales con el mundo_

exterior y 1a familia, es menos onerosa, posibilita el hallazgo posterior de traba-~
Jo y soluciona el problema sexual.”(42)

La finnlidad que persigue el régimen abierto descansa en el trabajo, por
lo que ante tal situacidn se debe de organizer de una manera que constituya un avan-

ce mis y no un problema, de esto es por lo que se considera gue la prisi6én abierta -

{41) STEFFAN CACERES, ARTURO; "Prisidén Abierta"; Edit. Juridica de Chile; Sautiago ~
de Chile, 1972; Pg. 34,

(42) NEUMAN, ELIAS; "Prisi{én abierta, una nueva oxperiencia penalSgica"; Edit, de =~
Palma; Buenos Alres, Argentina, 1962; Pfig. 213.
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es una figura a fin a la gue nos establece el CSdigo Penal, respecto del tratamiento
en libertad,

SEMILIBERTAD.~ El mismo articulo 27 del C&digo Penal nos establece que ==
“la semilibertad implica alteracidén de perfodos de privacién de la libertad y de tra-
tamiento en libertad. Se aplicard, segin las circunstancias del casos del siguiente -
modo: externacién durante la semana de trabajo o educativa, con reclusién de fin de
semana, con recluaibn durante el resto de éata} o salida diurna, con reclusién noctur

pa. La duracidn de la semilibertad no podrd exceder de la correspondiente a la pena -
de priaién substituida.®

Asimiamo el Autor Ojeda Veldzquez conaidera que la semilibertad come "una
medida alternativa a la detencidn que consiaste en la consecidn que hace a ciertos dg
tenidos condenados para transcurrir parte del dia fuera de la institucién para parti-
cipar en actividades laborales, escolares, o cualquier otra actividad dtil y su rein-
corporacidn social con la obligacién de retornsr en la noche al establecimiento peni-
tenciario o bien en las concesiones para transcurrir loa fines de semana o los dfa «

prafijados con sus familias, pero con la obligacién de permanecer en el instituto el
reata de los dias de semana,"{43)

De igual manera al respecto el autor Sergio Garcia Ramirez, nos manifies-
ta que puede ser aplicada en doa modaliades “Los permisos y salidas por una parte y -
la asignscién de una inatitucién abierta por la otra. A su turno en los permisos da-
dos los hay en varias clases: salida de fin de semana, salida entre semana con reclu-

8ién el {in de esta, salida diurna con institucionalizacién nocturna."(44)

1o formidable de este sistema a mi consideracidn, como ya se manifesto en
lineas anterioras, es que el sentenciado no rompe la relacién con e} exterior, ademés
de que en un momento dado no pierde su fuente laboral y puede ayudar de esa manera a
su familia y evitar que é1 mismo incurra en el oclo,

A pesar de lo seflalade en el pdrrafo geu entecede, en ol sentido de que -
eate sistema presenta algunas ventajas, también presenta desventajaz en el sentido_-
de que durante el tiempo de recluaién, éste por muy corto que sea, ol sentenciado que
no desarrolle algin trabajo productivo, carre el riesgo de contaminarse al encontrar-

(43) OJEDA VELAZQUEZ, JORGE; "Derecho de Ejecucién"; EDit. Porria; Edic. 3a.; México_
984; Pég. 27

1 5.
{44) GARCIA RAMIREZ, SERGIO; “La Prisién"; Edit. Fondo de cultura ecénomics; México -
197%; Pég., 67.
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se en contacto con los demis individuos que conforman la poblaciSn de los reclusorios.

TRABAJO EN FAVOR DE LA COMUNIDAD.- Esta figura jurfdica se encuentra con—

templada en el art{culo 27 del c6digo penal; esta figura tiene como finalidad reempla-
zar las penas cortas de privacién de libertad por determinados sustitutivos que les —
dieran un verdadero lineamiento jurfdico, y esta mcdida es el trabajo en favor de la -
comunidad, cuando la pona no exceda de tres aflos.(con la reforma piblicada en el Dia—
rio Oficial de fecha 13 de Mayo de 1996, el artfculo 70 en su fraccién I, serf cuendo_

no exceda de custro aflos)

La figura jurfdica en estudio, trata de emplear en lo menos posible el uso
de la prisfon como medio de rehabilitacidn social y que no reviste peligrosidad, y a -
los cuales solamente perjudicarfan los efectos nocivos de la prisién, El trabajo de la
pena corta de prisién ademfs de excluir completamente la idea de prisién, se usa en fu

nsién del servicio social.-

Como puede observarse el trabajo a favor de la comunidad mejora a nuestra_
sociedoed y el siatema penitenclario, toda vez que es utilizada en lugar de otra pena -
qus implique la rehabilitacidn social de quien infringe la ley penal y amsimismo prote~
jo los valores de la socledad. De igual manera es de seflalar que el trabajo a favor la
comunidad proporcions dignidad y nobleza a la pena, es decir, se substituye el encarce
lamiento por el trabajo, en condiciones que no hacen peligrar la fuente de aubsisten—
cia personal y familiar, evitando os{ que no cea humillanete y a su vez que no sea ex-
cesiva.

Las ventajas que trae consigo la aplicacién de trabajos a favor de la comu
nidad son: “evitar los gastos que ocacionaria la creacién y el mantenimiento de nuevos
establecimientos penitenciartos, da g la cbmunided la oportunidad do revisar au acti—
tud con respecto a los delincuentes y ofrece el servicio de prucba la posibilidad de -
desempefiar un papel cada vez més importante."(45)

Resulta importante manifestar que esta medida puede tener gran éxite si se
aplica con més frecusncia, pero es nscesaria la aplicacién con sl apoyo de la sociedad
en ol sentido de aceptar ol delincusnte,as{ como el delincuente lleve sl cabo sus acti
vidades esteblecidas, as{ como las etapas que mean establecidas.

(45) RICO M. JOSE: "Las sanciones penales y la polftica criminolfgica contemporanea; -
Edit, Siglo XXI, México 1979; Plg. 104,
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3.~ INTERNAMIENTO O TRATAMIENTO EN LIBERTAD DE INIMPUTABLES Y DE QUIENES TENGAN
EL HABITO O LA NECESIDAD DE CONSUMIR ESTUPEFACIENTES O PSICOTROPICOS.

Este tipo de medida se aplica regularmente en los casos de enfermedad ff_
sica o mental que requiere la intervencién médica y que imposibilitan al tratamiento_

penitenciario por su gravedad.

El internamiento o tratamiento puede ser para los enfermos f{sicos crdni-
cos o infeccicses, internamiento en los hospitales psiquiatricos pera los enfermos --
mentales, internamiento en los hospitales o establecimlientos especiales para alcoholi

cos y toxicémanos.

En lo que respecta a este figura, del c6édigo penal vigente se desprende -
1o siguiente:

En caso de los inimputables el juzgador dispondrd de las medidas de trata
miento aplicable en internamiento o en libertad previo procedimiento corespondienta.

A las personas que tengan el hébito o la necesidad de consumir estupefa-—
cientes de igual manera el Juez ordenars el tratamiento que proceds, independientemen
te de la ejecucién de la pena impuesta por el delito cometido.

Las personas inimputables podrén ser entregadas por la autoridad judicial
o ejecutora a quienes corresponda hacerse cargo de ellos, obligandose a tomar medidas

y garantizando el cumplimiento de las obligaciones.

La autoridad ejecutora podrd realizar modificaciones o concluir la medida
de acuerdo a los resultados de las revisiones perfodicas.

La pena jamfs deberd exceder de la duracién méxima aplicable al delito,
si transcurrida tal, el infractor necesita de tratamiento, la autoridad ejecutora lo
pondré a disposicién de las autoridades necesarias para que procedan conforme a las -

leyes aplicables,

Como puede observarse, las medidas de internamiento o tratamiento solumeg
te serén aplicables a aquéllos individuos que en verdad lo necesiten, ya que en la ~-
actualidad existen muchisimas personas que se encuentran recluidas en los centros de
reclusién que son adictos o simplemente son habituales a psicotropicos y se encuene--
tran compurgando su pena en los citados centros de reclusién y no en una clinica o --

institucién destinada para el ceso.

Cabe mencionar y es importante destacar que muchas personas inimputables_
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solamente son controladas y que su cura es muy dfficil lograr dentro de estos instity

tos especializados y destidados para ese fin.

4.- CONFINAMIENTO.- Esta figura jurfdica la toma el artfculo 28 del Cédigo
penal, del cual se desprende que el confinamiento consiste en la obligacién de residir
en un determinado lugar y no salir de é1; el Ejecutivo hard la designacién del lugar -
consiliando las exigencias de la tranquilidad piblica con la salud y las necesidades -
del condenado; cuando se trate de delitos pol{ticos, la designacién la hard el juez -

que dicte la sentencia.

Como puede observarse, se trata de simplemente de una medida preventiva --
que no implica pena, ésta es la naturaleza misma del confinamiento por que pone al de-
lincuente fuera del medio sociel que es fsctor determinante de su pelipgrosidad y se --

aplica repgularmente a los delincuentes polfticos.

Como se manifesto eata institucién eata prevista pora los llamados "deli--
tos polfticos", aunque al considerar en particular esos ilfcitos, no se contempla. En
caso de violacién al confinamiento se le eplicard prisién por el tiempo que falte para
extingir la pena,lo que resulta inoficioso en virtud de lo qus se ha sefirlado.

Por otro lado en los delitos polfficos (traicién a la patrin,rebelibn se
disién, motfn, rebelién, terrorismo, sabotanje, conspiracién) no se seilala esta pena,de
ahf, cabe razonar 1g imposibilidad de que el juzgador la aplique a los delitos menclo-
nados por prohibicién expresas del articulo 14 Constitucional que en su parte relativa
nos expresa "En los juicios del orden criminal queda prohibido imponer pos simple ana-
logfa y ain por mayorfa de razén, pena alguna que no esté decretada por una loy exacta
mente aplicable al delito de que se trata". Si en ol delito de que se trata no se men
ciona la pena de confinamiento, ésta no podrfa aplicarse por la autoridad judicial, en
virtud de como como ya se establecio, se violarfa el precepto legal invocado anterior-
mente.

5.~ PROHIBICION DE IR A LUGAR DETERMINADO.~ Esta prohibicién se encuentra_
contenidad dentro del Artfculo 24 del Cédigo Penal, pero en el citado ordenamiento le-

gel no se desarrolla, como ocurre con otras penas y laa cuales tiene poca aplicacién -
préctica. El fin de esta institucién es separar al delincuente de un medio considerado
peligroso para &1 mismo.Con lo que sa pretende con esta figurﬁ. es que el delincuents_
habitual regrese a determinados lugares a asiaitir a ellos, no siendo en ningin momen-

to la utilizecién de la prisidén necesariamenta.
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6.~ SANCION PECUNTARIA.- La sancién pecuniaria seglin el CSdigo Penal com~
prende In multa y la reparacién del dafio, la sancién pecuniaria esta contemplada del
artfculo 29 al 39 del citado ordenamiento legal.

La Multa.~ En términos generales resulta ser el equivalente a la percep--
cién global de todos los ingresos del sentenciado al momento de la comisién del deli-
to y no puede esceder de quinientas veces el salario minimo en el momento de ia comi-

sién del delito, esta cantidad de dinero deberd ser entregada al Gobierno del Estado,

Por la importancia que ha adquirido la multa en el mundo y del reconocido
fracaso de las penas cortas privativas de la libertad, de recomienda adoptarla como -
sancién sustitutiva de las penas cortas de la privacién de la libertad, en relacién -

con los delitos de trdnsito y con las infracciones de min{ma o mediana importancia,

En este sentido se considerd qus la multa consiste en una de las penas -
principales y que consiste en el pago de la cantidad de dinero que se fija en la sen-
tencia y que se hace al Eatado o al F{sco, como retribucién del delito cometido.

En nuestro Pais la multa puede nnﬁliznr;e desde una doble prespectiva, co
mo sancién penal y como sancién administrativa. La sancién penal se deriva de los C6~
digos de la materfa, los cuales previenen topes méximos y m{nimos predeterminados y -
fijos, as{mismo el Cédigo Penal contempla multas muy raducidas, en lo que se refiere_
a la materin adminiatrativa, esta se encuentra contemplada en el Art{culo 21 de nues-

tra constitucién polf{tica.

La repsracién del daflo,- Esta figura jurfdica se refiere en esencia a la
obligacién de reparar de alguna forma la lesidn que el sentenciado cometio en la es-

fera jurf{dica del individuo.

Es importante seflalar que la reparacién del daflo puede operar como pena,_
pero también funciona como responsabilidad civil, misma que 8élo puede tramitarae den
tro de la causa penal en forma incidental, asimismo puede tramitarse también an la —
via civil,

La reparacién del dafio como pena, tiene carficter plblico, y por ende es -
preferente a la multa cuando no es posible hacersa efectivas ambas, teniendo en eatos

casos la obligacién la sutoridad judicial de condenur a ella cuando existan elementos
suficientes para su cuantificacién.
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La reparacién del dafio no se limita exclugivamente a la restitucién de la_
cosa objeto del delito, sino implica pagar el precio valuado del objeto, la indemniza-

cién del dafio material, dei dafic moral y los perjuicios causados por el delito cometi
do.

7.~ (DEROGADA)

8.~ DECOMISO DE INSTRUMENTOS, OBJETOS Y PRODUCTOS DEL _DELITO.

Esta medida de seguridad podr& proteger a la sociedad por medio de la des
truccién delobjeto utilizade para la comisién del delito que ademés de que cl decomiso
se lleva a cabo aunque el procesado seca absuelto, ya que ademis pretende y rupresenta_

un peligro para la seguridad, la salud o la moral piblica.

Esta figura jurfdica se encuentra contemplada en el Cédigo Penal en los ar
tfculos 40 y 41, de los cuales se desprende que, los instrumentos del delito as{ como_
las cosas que sean objeto o producto del delito se decomiaardn si son de ugo prohfbido
8i son de uso lfclito se decomisaran cuando el delito sea intencional; asimismo se des-
prende que si son los instrumentos o cosas decomisadas sustancias nocivas o peligrosas
se destruiran a juicio de la autoridsd que éate conociendo, en loa términos previstos_
por el cédigo de Procedimientos Penales.

Por otro lado se podran conservar los instrumentos o cosas que sean objeto
o producto de &1 la autoridad competente determinarf su destino gegiin su utilidad, pa-
ra beneficio de la administracién de juaticia.

Son objetos dol delito: 1las pergonas, sustancias en que recae directamente
la accién criminal, por ejemplo en los delitos de sangre, el objeto es la misma perso-
na del sujeto pasivo; en sl robo, fraude y abuso de confilanza, es la cosa de que el --

agente se apodero, dispuso indebidamente u obtuvo por engaifio.

Son instrumentos del delito: aquéllos objetos qus intencionalmente han si-
do utilizados para consumar o intentar el delito, tales como pufiales, puntas ganzuas,-

llaves falsas, documentos, etcétera.

La pena de instrumentos de uso licito, no procede como consecuencia de un_
delito que se cometio imprudencialmente, en virtud de que el imprudente ni lo utilizé

voluntariamente.

9.~ AMONESTACION.- El articulo 42 del C&digo Penal vigente, nos establece_
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que “la amonestacifn consiste: en la advertencia que el juez dirige al acusado, hacien
dole ver las consecuencias del delito que cometid, excitandolo a la enmienda y concami
nandolo con que se le impondrd una sancidn mayor ai reincldiere.

gsta manifestacién se hara’en piblico o en lo privado, segin aparezca pru-
dente al juez,"

Es decir que la amonestacién es una medida preventiva de seguridad que -~

conmina a el delincuente a que se abatenga de reincidir en cometer conductas delicti--

vas, pues esto traeria como consecuencia un mal mayor para elloa.

La aplicacidén de la amonestacidn es escasa y se le raconoce la virtud de-—
ser una medida individualizada, aunque se le crftica la falta de efecto intimidatorio_

particularmente por la falta de valores que caracterizan a nuestra sociedad actual,

10.~ APERCIBIMIENTO.~ Respecto de esta figura jurfdica ol artfculo 43 del
Cédigo Penal vigente se desprende que el apercibimiento conaiste “on la conminacién —

que #l juez hace a una persona cuande ha delinquido y se tiene con fundamento que éste
gerd conaiderado camo reincidente,®

M4s que nada el apercibimiento es un llamado de atencién que realiza el --
Juez a un individuo que n cometido algin delito, el llamado de atencién es para cfec

to de que se abstenga de incurrir de manera innecesaria en actos ilfcitos e innecesario

11.,~ CAUCION DE NQ QFENDER.~ Consiamte en la garantfa que fijard el juez al
acusado, atendiendo o las circunstancias del caso y de gu peraona, cuando gse estime «~
que no es suficiente el apercibimiente. Se hara efaectiva la garantfa otorgada si se --
1lega a cometer el delito y al juzgérse por 81 se le considerard reincidente.la aplica
cidn de esta medida se limita a los delites de amenazas,

12.- SUSPENSION O PRIVACION DE DERECHOS,

Esta suspensidn de derechos nos dice el Artfculo 45 del Cédigo Penal que -
serd de dos clases:

I.- La que por ministerio de ley resulta de una sancién como consecuenciam

necesarfa de ésta la cual comenzarf y concluirf con la sancién de que es consecuencia.

II.~ La que por sentencia formal se impone como sancidénm en este caso si la
suspensién se impone con otra sancién privativa de la libertad, comenzarf al terminar

éata, su duracién serd seflalada en la misma sentencia.
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Asimisme la prisién produce la suspensién de los derechos polfticos y los
de tutela, curatela, ser apoderado, defensor, albaceas, perito, depositarfo, interven
tor judicial, sindico o interventor en quiebras, drbitro, arbitrador o representante
de asugentes. La suspensién en estos casos comenzar§ desde que cause ejecutoria la --

sentencia respectiva y durarf todo el tiempo de la condena.

13,~ INHABILITACION, DESTITUCION O SUSPENSION DE FUNCIONES O EMPLEOS.- Es

ta figura mis que nada se trata de una medida de seguridad, 1la cual se splica para -—-

evitar que que ciertas funciones o derechos de cardcter piblico, as{ como determina-
dag profesiones sean ejercidos por individuos desprovistos de las capacidades necesa-
rias.

Como ejemplo de esta medida pudemos citar la suspensién temporal o defini
tiva de la licencia de manejo, las limitaciones en el ejercicio de una profesién o em

pleo.

14.~ PUBLICACION ESPECIAL DE CONDENA.- Consiste en la insercifén total o -

parcial de la sentencia, en uno o dos periédicos que circulen en la localidad. El ==
Juez escogerfi los peribédicos y resolverd la forma en que debe de haceree la publica-
cién, Esta publicacién se hara a costa del delincuente, del ofendido si éste lo soli-

citare o del Estado sf el juez lo estima nccesario.

Aeimismo la publicacién se ordenarf a t{tulo de repuracitn y a peticién -
del interesado cuando este fuera sbsuelto el hecho imputado no constituyere delito o_

€1 no lo hubiere cometido.

Por otro lado si el delito por el que se impuso la publicacién de senten-
cia fué cometido por medio de la prensa, ademfis de la publicacién anteriormente sefia~
lada, se realizard también en el peribdico empleado para cometer el delito, con el --

mismo tipo de letra, igual color y el mismo lugar.

15.~ SUSPENSION O DISOLUCION DE SOCIEDADES.- Esta medida consiste en "la_

prohibicién temporal o definitiva hecha a una empresa o establecimiento de proseguir

su explotacién por hober cometido alguna infraccién."(46)

Se considerf que esta medida de seguridad es un medio eficaz puea al ser_

(46) RICO M. JOSE; Op. Cit.; P&g. 115.
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sumamente intimidatorfa y pone fin de esa manera rédical a una empresa peligrosa para

la econémia del Pafs.

16.~ VIGILANCIA DE AUTORIDAD.- En lo que corresponde a esta figura Juridi

22, el c6digo penal establece, que la misma conaiste en ejercer sobre el sentenciado_
abservacién y orientacién de su conducta por el personal espocializado dependiente de
la autoridad ejecutora, para el efecto de la readaptacién social del reo y la protecc
ién de la comunidad; ademds esta vigilancis tendrd la misma duracién que la correspon

diente a la sancién impuesta,

17.~ MEDIDAS TUTELARES PARA MEHORES.~ E) régimen de atencién tutelar para

los menores infractores se encuentra previsto por la ley quecrea el Tonsejo Tutelar -
para menores Infractores en el Distrito Federal, que de acuerdo con su Artfcule 1° —
transitorio derogo los Artfculos 119 al 122 del C&digo Penal para el Distrito Federal
la Ley Orgfinica y normas de Procedimientoa de los Tribunales de Menores y sus institu
ciones auxiliares en elDistrito Federal de 1941 y las domfs disposiciones contrarias

al ordenamiento seilalado.

18.- DECOMISO DE BIENES CORRESPONDIENTES AL ENRIQUESIMIENTO ILICITO.~ Eg-

ta medida consiste en poner a disposicién y en beneficio del Estado, los bienes cuya_
procedencia no logran acreditar los Servidores Piblicos que hayan incurrido en éste -
tipo de delitos, como consecuencia delgumento de su patrimonio y de los cuales se en-

cuentran registrados a su nombra.

En lo que corresponde a las reformas al C6digo Penal publicadas en el Dia
rio Oficial el 13 de Mayo de 1996, en lo que consierne al presente capitulo, se en--
cuentran la reforma realizada al Articulo 70 del citada ordenamiento legal, respecto_

de la suetitucién de penas de prisidén, las cuales quedaron de la siguiente manera:

Artfculo 70.- La prisién podrd ser sustituida a juicio del juzgador, apre
ciando lo dispuesto en los artfculos 51 y 52 en los términos siguintes;

I.- Por trabajo en favor de la comunidad o semilibertad, cuando la pena ~
impueata no exceda de cuatro afios.

II.~ Por tratamiento en libertad, si la prisidn no excede de tres afloa,

III.- Por multa, si la prisién no excede de dos aflos,

La sustitucién de la pena de prisién no podr& aplicarse por el juzgador -
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cuando se trate de un sujeto al que anteriormente se le hublere condenado en senten

cia e¢jecutoriada por delito doloso que se persiga de oficio.

Como puede observarse de las reformas hechas al C6digo Penal, se puede ~
manifestar que a los auetitutivos de la pena de prisién se le ha reducido un afio a -
cada uno de lon miamos, ya que se comprendian de 5 afios, cuatro afloa y tres afios reg
pectivamente, quiero entender que tal reduccién de loa afios para el beneficio de la_
sustitucidn fué en el sentido de que son muchos los individuos que gozan de cote be~
neficio y que los mismos vuelven a reincidir en su conductas antisociales, también,
y creo que el leginlador acertadamente anexo al citado articulo en comento un pérra-
fo que se apega a la actual realidad, en virtud de que s8i bien es clerto estos susti
tutivos de la pena de prisién , son en beneficio de las personas que cometieron al-—
gln delito leve, de estos sustititivos no se debe de abusar, ya que como se manifesto
muchas personas cometen delitos graves y son reincidentes al cometer un delito leve_
pero , al haber sido un delito leve se le era sustituida su pena de prisién por una -

multa tal vez o por trabajos a favor de la comunidad.
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VIDA Y TRATO DE LOS INTERNOS EN EL INTERIOR
DE LOS CENTROS PREVENTIVOS.

La vida y trato de los internos en el interior de los centros preventivos
no es fécil de explicarlo, es diffcil, en el sentido de que, en primer término ¢s ne-
cesario convivir directamente con los internos, encontrarse de una forma real y direc
ta con la problemitica que existe, saber las necesidades de los reclusos, observer co
mo son tratados desde el momento en que son bajados de las camionetas que sirven para
los traslados, cuando son registrados por el personal administrativo hzsta que son --
clasificados y designados a su seccién, el trato directo que les dan los custodios ya
que son los primeros en entrar en contacto cuando llegan, el trato que les dan los —
compafieros de desgracia, el maltrato corporal de cierta manera sale de los proplos ——
custodios y de los internos; se podr{a manifestar que el custodio es un preso ms —-
dentro de los reclusorios, en virtud de que la mayor parte de su vida en que labora -

ahf se la pasa encerrads y conviviendo con los demis internos.

Es importante saber que actividades desempeilan dentro de un recluserio -
los internos, como son tratados cuando se encuentran en los patios y como se compor——
tan, como son tratados cuando estan en el dormitorio, como son vejados ah{,(se
hsbla de los internos que acaban de ingresar a un reclusorio} estas son pocas de las_
cosas que podriamos saber, ademds del maltrato corporal existen wuchas otras situacio
nes que se dan dentro de un reclusorio o penitenciaria, la comida, calzado, el tra-
bajo las visitas familiares e fntimas, las revisiones a los familiares en éstas visi--
tas,

Otro problema que existe en los reclusorios son 1ss proplas autoridaden,_
que obastaculizan el acceso para poder platicar un poco con los internos o solamente -
psra recorrer las instalaciones, no aceptan la introduccién tal facilmente, ya que no
quieren que se sepa la problem&tica que impera en el interior de los reclusorios, la
sociedad pese a esto tiene pleno conocimiento de lo que sucede en el interior de esos

centros preventivos.

En las pocas acaciones que dejan pasar a los medics de informacién, para_
poder platicar con los internoe o como se manifesto anteriormente para recorrer la —
instalaciones, las autoridadee solemente permiten elpaso a unas cuantas freas que son
indicadas por ellos mismo, ya que con antelacién a la visita programada acondicionan_

y disfrazan provisionalmente los lugares, instalando cosas fantasiosas, intimidando a
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los internos para que contesten de manera diafranzada las preguntas que se les llega-~

ren hacer.

Pero por otra parte , la fanlta de mis instalaciones para rendaptacién 80
cial, el sobrecupo de la poblacién que existe en lop reclusorios, hacen que una vida
se lleve a caba de tal manera como la mencionada con antelacidén, o sea de una manera
bochornnsa e intranquila, llena de peligros a todo momento, lo mds importante del ca
so es que se trata de individuos que han infringido las normas y las reglas soclales
¥y aque por tal circunstancia se merecen un castigo por hnber quebrantsdo a las leyes,
pero es importante no perder la visidn de que son seres humanos, y que de cierta ma-
nera no sabemos los motivos que lo llevaron a delinquir, recalcando que son seres hu
manos y que es indispensable que se les trate como tales, y no como animales salva--
jes, porque de esa manera ea como suclen ser tratados en el interior da un centro —-

preventivo.

Asimismo y por dltimo en lo que respecta a esta pequefin introduccién rea
lizada para poder penetrar a éste Gltimo capftulo, diremoa que ol maltrato corporal
es:

Todn accién y acto realizado de manera reiterada por una o varias perso-
nas, consistente en golpes o molestiss que pongan en peligro la vida, la integridad_
fieica, intelectual, psfquica o moral de un individuo.
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4.1.~ TRABAJOS QUE DESEMPHRAN LOS INTERNOS EN KL INTERIOR
DE LOS CENTROS DE RECLUSION.

Para empezar a andlizar el presente tema es importante describir o saber_

que es trabajo penitenciario, por lo que podemos decir que:

Trabajo penitenciarlo: Es elesfuerzo humano que representa una sctividad
socialmente productiva, industrial, artesanal o ogropecuaria, desarrollada por los in
ternos en las instituciones de reclusién fundada en la ley y orientada por el consejo

téenico, con el fin de lograr su readaptaci6n socinl.

Su fundamento constitucional lo encontramos consagrado en el Articulo 18
de la Constituclén Polftica, del cual ge desprende que, el sistema penal se organiza-
ré sobre la base del trabajo la capacitacién para el mismo y la educacién como medioz

para la readaptacién sccial.

. La parte relativa citada en el pérrefo que antecede, la toma el Artfculo_
2¢ de la Loy que esgglcce las Normas M{nimas sobre Readaptacidn Social, en relacidn -
con el Artfeulo 10 del citado ordenamiento; asimismo se encuentra plasmado y reglameg
tade por los artfculos que van del 63 al 72 del reglamento de reclusorios y centras_

de readaptecién social del DPlatrito Federal.

A diferencia del trabajo en libertad el desarrollo del trabajo en las ing
talaciones de reclusién esth limitado por el fin de la readaptacifn social, lo que le

da su fisonomfa particular, podemos sefialar las sipulentea carecteristicas:

1.~ Trabajo asignado al interno atendiendo su deseo, vocacién, uptitudes_
Yy capacitacién laborem.

2.~ Trabajo desarrollado considerando las poaibilidades del recluso.

3.~ Trabajo desarrollado atendiendo las caracteristicas de la economia lo
cal.

4,- Trabsjo desarrollado atendiendo las caracter{sticas dl mercado ofi-——
cial.

5.~ Trabojo orientado a la autosuficiencia econdmica del establecimiento.

o
i

Trabajo orientado preferentemente a la capacidsd laboral.

7.~ Trabajo penitenciario en lo relativo a las condiciones de desarrolle;
as{ milado en cuanto posible al trabjo exterior.

El trabajo no explotador,

o
L]
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Por otro lado "el escaso trabajo existente no ticne fines educatives ni de rehabilita
cién social. La més, asume la caracter{stica de una de las formas de explotacién huma
na. Los individuos no tienen posibilidades ni derechos para realizar protestas ante ~
las autoridades que ejercen un poder, en gran parte despotica. Son siempre los "inte-
reses" de pequeflos grupos ligados a la administracidn o al poder los que lucran con -
el esfuerzo de esos pobres prisioneros, en su gran mayoria analfabetas carentes, como

hemos dicho de respaldo polftico y jurfdico.” {(47)

Por otro lado partiendo de la base de la justa retribucidn por eltrabajo_
desempeiado, la ley rija bases paraexiguir que el interno pague su sostenimiento por
los conceptos de habitacidn, vestido e incluso podrin agregarse por el pago de los —-
serviclos especf{ficos,

En lo que respecta a lo sefialado en el pérrato anterior el asutor Vidal Ri
vero también bruscamente reclama que "los reclusos no tienen ese derechio por cuanto -
son mantenidos por el Estado, no tienen gastos y, particularmente, por que es sBu pro-
pio tratamiento."(48)

El trabajo debe de ser considerado mds que nada, como un concepto penalé-
plco que se encuentra antes, durante y después de la prisidn y que posea por lo tanto
virtudes propias y eficacia personal, independientemente del carfcter i{nstitucional o

extrainstitucional con que se preste,

Se podr{a decir que el trabajo en los centros preventivos y penitenciaw—-
rios es una labor-terapis, en virtud de que debe ser desarrolledo teniendo cono fin -

la capacitacién de un interno y no la explotacién humana para su beneficio futuro.

El trabnjo penitenciaric es actualmente una l{nea bien estructurada indus
trialmente con una diversa gama de actividades, las cuales van desde las pequefias ar-
tesanias que son elsboradas por los internos de una manera rudimentaria, hasta la fa-
bricacién de diversos productos a nivel industria} deatacandose que se ha brindado -

una gran oportunidad a los {nternos, aunfgue no con salarios bien remunerados.

Se han anflizado en forma general que es el trabajo pero se ha dejado de

(47) MARCO DEL PONT, LUIS; "Derecho Penitenciarie"; Edit. Cérdenas; la. Reimpresién -
da la primera edicidn; México, 1991; PAgs. 407 y 408.

{48) Citado por HUACUJA BETANCOUR, SERGIO; “La desaparicién de la prisién preventiva;
Edit. Trillas; Edic. la.; México 1989; P4p. 85,
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analizar un factor de suma importancia, como lo es la capacitacién de los internos pa-
ra que laboren sus actividades de trabajo, por lo que ante tal situacién en las peni—
tenciarias y reclusorios, no dejando alin lado la calidad de los productos que se rea
lizan dentro de la prisién, se procura que sea de mucho mejor calidad o de igual ca-
lidad que los que se fabrican en el exterior de las prisiones, y ante tal circunstan—
cia aquf{ es donde la capacided ticne una tendencia muy importante.en el sentido de que
lo capacitaci6én hara que el interno obtenga verdaderamente unn cupacitaciégpum que en
su futuro, y en el momento  que obtenga su libertad puedn emplearse tal vez de¢ manera
honrada en algin taller o empresa y desarrollar shf su aprendizaje obtenido cunndo en

up momento dado fué recluso,

En términos generales ¢l trabajo ques desempefian los internos dentro de --
los recluaorios y penitenciarias, gon de buena calidad, y entre log cuales podemos se-
flalar los siguientes:

PENITENCIARIA.~ La panaderfa, confeccién encuadernscién, fundicién, mecfini
ca automotriz, imprenta, pelotas de beis bol, téblquerin, mufiecas de vinil.

RECLUSORIO PREVENTIVO HORTE.~ Talleres de confeccién, imprenta

carpinter{a, panificacién yzapateria.

RECLUSOSIO PREVETIVO SUR.- Cuentn también con confeccién, carpinterfa, la-
vander{a, talabarterfa, zapaterin, hojalaterfa y pintura.

RECLUSORIO PREVENTIVO ORIENTE.- Fundicién, mucblerfa, lavanderin, panifica

cacién, confeccibén, tejido de bolsas, mécanica autémotriz.

CENTRO FEMENIL DE READAPTACION SOCIAL.~ Cuenta coan talleres de confeccién,

reposteria, joyeria de fantacia, lavanderfa y tejidao.

Ahora bien y en lo que respecta a 1o establecido por el articulo 10 en su
segundo pérrafo de ln Ley que establece las Normas Mf{nimas sobre Rendaptacién Social
de sentenclados, en elsentido de que las proporciones que obtengan con motivo de Bu -
trabajo desempefiado se repartira el 30% para la reparacién del daflo; 30% para ol sos-
tenimiento de los dependientes econémicos del reo; 30% para el fondo de ahorro del in
terno y el 10% restante serf entrepgado alinterno para los gastos necesarios del mismo.

La distribucién del producto del trabajo penitenciario seflalado con ante-~

rioridad observa a su vez un funcionamiento o fundamento que es incuestionable; el —~
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interno con el cumplimiento de una pena de prisién paga su deuda ala sociedad sélo_-
parcinlmente, en lo relativo a la realizacién de la accidn que afecto el interds so-

cial (reparacién del daflo).

En lo que consierne al pago del 30% para el sostenimiento de los dependie
tes econdmicos del recluso, se observa como una medida justa y necesaria para auxili-
arar a la familia de los internos, y al mismo tiempo como como via util para mantener
viva y presente esa relacidn familior que, con el pasgo del tiempo tiende a sufrir al-
toraciones negativas y con frecuancia permanentes, 1a entrega de este porcentaje sien
pre se le entrega a la esposa en presencia del mismo interno con el fin de fomentar -
su responsabilidad familiar; si no existen dependientes econdmicos del interno, la --
distribucién se hard en los conceptos restantes, excepto para el uso propio del inter
no.

El otro 30%, el cual es destinado para la integracién del fondo de ahorro
es asimismo una medida de gran contenido y noble fin, ya que es la base del futuro y
buen principio de los relaciones del interno enel exterior, sirviendo como un Colchon

de espera para su inicio de su vida social.

Por lo que respecta al 10% restante, ¢l cual es destinado al propio inter
no para su necesidades indispensables, &ésta cantidad de cierta manera resulta ser sim
bolica.

El trabajo ha sido hasta ahora y sigue siendo en gran parte un mero pasa-
tiempos, "més o menos abandonados por la adminigtracién penitenciaria, y en los cua--
les faltos de talleres en wue ganar su peculio, los penados tienden a matar el tiempo
en menudas obras que airvan o no para lau venta eventual, a lo menon procuran la dis-

traccién en ellos,"(49)

De igual forma como se hs manifectado, el trabajo "fué en un tiempo, pe-
na adicional, es decir, sufrimiento sgregado a la prisién misma; tuvo a veces expre-—
siones absurdas, econémicamente imitiles, pero aflictivas, luego fué ejercicio monéto
no y solitario, sin designio formativo, como mero entratenimiento, més tarde se le —
vio como interéa, como instrumento para subvenir a ciertas necesidsdea de la cércel;-
a veces entro en competencia con el trabajo libre y resintio las proteastas de los em

pleados y emplcadores, que en més de una ocacién forzaron la decadencia o la clauaura

(43) BERNALDO DE QUIROS, citado por MARCO DEL PONT, LUIS; Op. Cit., Pég. 409.
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de talleres carcelarios; también ha sido objeto de aimple comercio, sin ningin desig-

nio terapeutico, a consecionarios particulares."(50)

"El Estado no debe de escapar de estas preocupaciones, si realmente tiene
un legitimo interés en la recuperacién social de los miembros de su pueblo, sunque al
guna vez transgredieron las normas penales. los principios de justicia social, deben_
tener plena consustanciaci6n con estos postulsdos, para evitar la reincidencia y el -

malograr a hombres y mujeres recuperables,"(51)

Por (ltimo es de manifestar que el trabajo debe de dejar de ser una forma
expiariria de la pena, que tenga declarado pleno fin educativo, que tenga fines de ~
rehabilitacién social de los internos, no debe de existir un trabajo automftizado, =
6ino debe de tender a la enseilanza de un oficio o profesién. Otro aspecto de suma im~
portancia y fundamental es que la remuneracidn debe ser pagada justamente, tal vez al
igual que el trabajo desempeiiado en el exterior, deduciendose por supuesto el pago a
la reparacién del daifio.

{50) GARCIA RAMIREZ, SERGIO; "Legislacién penitenciaria y correccional comentada; ~-
Edit, CéArdenas; Edic. la.; México,1978; PAg. 108,
(51) MARCO DEL PONT, LUIS: Op. Cit. Pég 444,
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4.2.— BEREFICIOS QUE LA LRY LES OTORGA A LOS INTERNOS POR
EL BUEN COMPORTAMIERTO, TRABAJO Y OBEDIENCIA.

Los beneficios que la ley otorga a los internos por los motivos sefialados
anteriormente, son la Libertad Preparatoria y la Remisién Parcial de la Pena; pero pa
ra el sustentante s¢ podian considerar como beneficios también la visita familiar, la
visita intima, as{ como la autorizacidn para introducir y utilizar articulos permiti-
dus, tal y coma Lo dispone el Articulo 23 fraceidn 111 del Reglamento de Reclusorios,
& pesar do que la visita Intima y familiar sua considerados como derechos de los ia—

, pero en mi  opinidn particular, lous considero como benefi-—

ternca, entre oirog
ficios que la ley lea concede, en virtud de que si cometen una falta, se les puede —
suspender de estes beneficies, o gsea la vigita familiar e intima y la introduccidn de
wjetss cernitidos; ya  que log internos se log ganan a pulso por su buen comporta-

@iento, comportamienta que dentro de un reclusorlo o penitenclaria es mwuy diffcil de

cbtener,

Libertad preparatoria.

En lo que respecta a este beneficio, el mismo esta contemplado en nuesiro
Cadigo Penal vigente, en su articulo B84, el cual establece que "Se concederd libertad
preparatoria al condenado, previo el informe a que se refiere el cédigo de procedi——
aientos penales, que hubiera cumplido las tres quintas partes de su condena, si se —
tratare de delitos intencionales o la mitad de la misma en caso de delitos impruden-——

ciales, siempre y cuando reuna los siguientes requisitos:

I.~ Qua haya observado buena conducta durante la ejecucidén de su sentecia

II.~ Que del examen de su personalidad se presuma que ésta sncialmente -—
readaptzda y en condiciones de no volver a delinquir,

III,- Que haya reparado el dafio o se comprometa a reparar el dafic causado
sujetandose a la forma, medidas y términos que gse le fijen para dicho objeto, sino —

puede cubrirlo desde luego."(52)

Es Importante observar lu trascendencia del requisito contenido en la ——-

(52} COOIGO PENAL PARA BEL DISATRITO FEDERAL; EDit. Porrda; Edic. S6a. Pag. 23-B
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fraccién 1I. En ningdn momento basta con la buena conducta, que puade ser positiva y -
que en todo caso es insuficiente para ponderar a fondo los progresos sel tratamiento.

Es menester el examen de personalidad, que delata la readaptacién y, hasta donde es pg
sible, asegurar que el condenado no delinquira, obviamente me trats de respuestas rela

tivas, pero sobre ellas habri de apoyarse el ejecutor para una adecuada defensa social

No es ya indispensable, como lo fué, la reparacién del dafio o el otorgamie
nto de una rigurosa cantidad de resarcirlo. De ningin modo es conveniente prolonga la
detencidém por la insuficiencia econdmica del recluso, no obstante de ser aquella inne-
cesaria. e inclusive dafiosa, desde ¢l punto de vista penaldgico; pero tampoco puede -
reparar perjuicio la libertad preparatoria a la victima del delito que fambién tiene -
derecho ala tutela jurfdica, de ahi que se haya llegado a la resolucidn intermedia; —
ante tal situacidén la esutoridad ejecutora puede fijor garantias diversas de las tradi-
clonales u autorizar convenios entre el recluso vy la victima, para csegurar ambos dere

chos cuendo eatren en conflicto.

Asimismo y en lo que respecta a esta figura ¢l C6digo de Procedimientos pe
nales, en su articulo 583 establece que “Cuando algin reo que este compurgando una safi
¢1i6n privativa de la libertad, cres tener derechos a la libertad preparatoria por ha—
ber cumplido los requisitos que exigen los articulos 84 y siguientes del C&digo Penal,
ocurrira a la direccidn General de Servicios Coordinndos de Prevencién y Readaptacién_

Social, solicitando y acompafiando los certificados y demés pruebas conducentes."(%3)

En lo que respecta al artfculo anterior, podemos manifestar que el derecho
a la libertad preparatorim no es una gracia, sino un beneficio sujeto a la reunién de

condiciones egpecificas y objetivas,

En lo que se refiere al Codigo Federal de Procedimientos Penales, en su
Artfculo 540, el cual se refiere a la Libertad Preparatoria, nos establece que: “cuan-
do algin reo que este compurgandoe una pena privativa de la libertad crea tener derecho
a la libertad preparatoria, la solicitara del Organo del Poder Ejecutivo que desipne -

la ley, a cuyo efecto acompafiard los certificados y las demfs pruebas que tuviere."(54)

Como puede observarse la Libertad Prepurétoria es una graeia reservada a —

los delincuentes primarios, como precio de su buena conducta durante su estancia en la

(53) LEYES Y CODIGOS DE MEXICO; "Cédigos de procedimientos penales": Edit. Porrda; Edic
A7a; México 1995; PAg, 122 y 123.
(54) Idem. P8g. 227.
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institucidn de reclusién, pero para ésto es indispensable llenar ciertos requisites,-
tales como haber cumplido las 3/5 partes de su condena en caso de delitos dologos o
la mitad de su sentencia en caso de delitos culposos; tal vez y a criterio personal -
del suserito, el;equisito mhs diffcil de cumplir es la buena conducta debldo a la pro
blemitica que impera en el interior de los reclusorios, dste beneficio corresponde a
la Direcciba de Servicios Coordinados de Prevencidn Social otorgarlo, beneficio el ~
cual suspende la condena, dejnndo al sentenciado en libertad, este beneficio puede —-
ser revocable por la mala conducta del agraciado o por no cumplir con los requisitos

y condiciones con que fue otorgado este beneficia.

Remision Parcial de la Pena.

Este beneficio se encuentra fundamentado en el Articulo 16 de la Ley de -
Hormas Minimas sobro Readaptacidn Social de Sentencizdos, del cual entre otras cosas

se degprenden las sigulentoes:

1.~ Por cada dos dfas de trabujo se hard remisidn de uno de prisién,

2.~ El recluso deberd de obmerver bueny conducta y participar en las acti
vidades educativas.

3.~ Que se observe en ol reclugso una efectiva readaptacién social.

4.- La remisién no podrd fundarse solamente en los dfas laborados, en ac-
tividades educativas ni en el buen comportamiento del sentenciada, deberd ser necesa-
rio lo seflalado en el nimeral que antecede.

5.~ La reminidn de la pena estard condicionnda a la reparacién del dafio--
y de los perjuicios cnusados.

6.~ La remisién de la pena funcionara independientemente para obtener la
libertad preparatoria, en &ste caso se realizarf el computo en el gentido que benefi~
cie al reo.

7.~ La remisién de la pena es revocable por la sutoridad, en los casos ~-
previstos por la ley.

la remisién parcial de la pena no le serd concedida a los sentenciados --
por el delito o delitos contra la salud en materia de estupefacientes o psicotropicos
violacién prevista en el artfculo 265 primer y segundo pérrafo en relacién con el nd
neral 266 Bis fraccién I del c6digo penazl, as{ como por el delito de plagio o secues~
tro, con escepcifn de lo previsto en el articulo 366 fraccidén VI del mismo ordenamien

to legal y por el delito de robo a casa habitacién con violencin en las personas.
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Como puede observarse de lo anteriormente transcrito que, wun y cuando --—
una persona que se encuentra reclulda cumple con todos los requisitos exigides por la
ley y no tiene un alto grade de readaptacién social, resultarfa inutil, solicitar su
remisidn parcial de la pena, pero alin y cuande en interno cumpla con este requisito y
el interno comete una falta grave, ya uea en una o varias ocaciones, tampoco le serd
concedido este beneficio, por que no tiene una buena conducta; ante tal situacién la
efectiva readaptacidn social del interno, serd en todo caso determinante para la con—~
aecidn o negativa de la remisién porcial y ésta no podré fundarae solamente en ol --—
trabajo, en la participacién de las actividades deportivas y en el buen comportamien~
to, el legislador ha entendido que estos Gltimos factoren son corriente apariencia -

que cubren grandes desajustea. *

La remisién parcial de la pena no marca un rreleva de la libertad prepara-
toria, ambas pueden y deben operar en forma combinads, de cuta forma se afirma toda--
via mias la determinacidn penal, asimismo la remisién parcinl de la pena no supone ¢o-
lisidn entre las atribuciones del poder ejecutivo y del poder judicial por la via de
la invacidén administrative de las facultades de éste.

La remigidn parcial de la pena se encuentra plenamente relucionada con ~-
los diss de prisién efectivamente remitidos, yas que como la legislacién lo enmarca,-—
la remisidén se realizard de un dfa por cade dos de trabajo; éste conteo se hard acbre
la base de dfas ciertamente lgborados, sin contar con los que el interno no desarro-
1lo trabajo alpuno, como  son los sfbado, domingos y dfas festivos, awnque de cierta
manera aun dentro de las i{nstitucione de prioifén si existen labores, Asimismo,
es de manifestar que loz dfas en que el interno se encontraba recluido durante su pro
cedimiento, también sefin contados para el beneficio de la remisidn parcial de la pe
na.

Por Gltimo y en lo que respecta a esta figura juridica, me queda manifes-
tar que no es una d&diva como el indulto, sino una ventaja que los propios interncs -
conquistan de acuerdo a su trabajo, obediencia y sobre todo a su huen comportamiento_
dentro de los centrros de reclusidn, tal y coms se anflizarf en el Gltimo capftulo, ~
ademis estan son las condiciones por laa cuales se encuentra sujeto ua interno para_
poder lograr su roadaptacidn social.
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Vigita Intima.

En lo que respecta a esta figura jur{dica, as{ como la visita familiar --

que g¢ analizard posteriormente, son otros beneficios que la ley les concede a los -

" internos, aunque, como ya se manifesto, ge constderan, los monejan mis como derechos;
se considerarian darecho si éstos no fueran restringidos por 1la ley, restringidas en
el sentido de que en muchss ocaciones por la cunducta de un interno son suspendida o

por no llenar los requisitos que se les exigen tanto al interno como al visitante,

Algunos autores consideran que la visita fntima es una buena solucién pa-
ra la problemftica soxual "Garcia Ramirez considerd que esta institucién de la vi-
sita fntima es el mejor remedio a los problemds sexuales; Francisco Guzmin estima que
es la (nica solucién racional, iégica y hwnana delproblema sexual en las prisiones, -
ademis de que la experiencia resulta bencficiosa para combatir el onaniomo y la homo
sexualidad,"(55)

En un principio la visita {ntima era permitida solamente¢ a los sentencia-
dos con més de dos meses de internacién y con conducta intachable; pero debido:a -que
los demfis reclusos que se encontraban esperando sentencia, y #sta al tardar mucho -
tiempo, en muchas ocaciones hasta un ailo o mis, las autoridades quisieron evitarse —-
problemds y se les permitio a los procesados con una estancia de dos meses en el pe--
nal y con .requisito indispensable de la buena conducta, tener el beneficio de la -~

visita conyugal.

La visita fntima se encuetra regulada por elartfculo 12 de la Ley que Es-
tablece las Normas Minimas sobre Readaptacién Social de Sentenciados, en relacidn con
el artfculo 81 del Reglamento para Reclusorios; de éatos dos preceptos legales se des
prenden dos situaciones importantes, le primera es la finalidad de mantener relacioc--
nes maritales en forma moral y sans, y 1a segunda es que se deberén de llenar varfos_

requisitos para poder obtener una visita {ntima.

Como se manifesto anteriormente la visita {ntima se encuentra restringida
ya que se tiene que llenar ciertos requisitos por parte de las viaitadoras y del inter
no, entre estos requiasitos destacan el de la buena conducta, ademds de que no se per-
mitird la entrada a la esposa o concubina 'si no se encuentra registrada en la ofici-

na correspondiente de Trabajo Social de la institucién carcelaria,

(55) Citados en la obra de MARCO DEL PONT, LUIS: Op. Cit. Pég., 490.
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Las precauciones que deben de tomarse para una visita {ntima tenemos: rea
lizar un ostudio social, el cual ha de determinar si es o no aconsejable o no la rela
ci6n entre una pareja; no permitir el scceso a cualquier mujer; realizar un examen -
médico que ha de servir para fines sonitarios, en virtud de que si una cényuge puede
estar infectada por una enfermedad y ponga en peligro la salud del interno y de la de

més poblacién.

Una de las consecuencias y tal vez la mfs importante, que trae consigo ~-

aparejada ls ausencia de la visita {ntima, es la roptura del viculo matrimonial.

Por lo que respecta a la visita concedida a las mujeres reclusas, en este
gentido debs de refleccionarse més sobre el caso de los varones presos, sobre las de-
mandas de una recta planeacidén familiar; consideroc en lo personal que, en todo caso,
la sujerencia que emann de la planeacién familiar han de ser ponderadas en cuanto a ~
la fijaci6n de un cuadro general de la visita {ntima en los reclusorios, ya sea feme-
nil o varonil.

Desde elpunto de vista particular del suscrito, es de manifestar que adn_
y con la viaita {ntima no se erradica la violencia que impera en los reclusorios, ya
que debido a la no existencia de visita fntims se genera la violacién a los inter~
nos, a parte de laa demds atropellos que se cometen en los reclusorios, los cuales ~-
son cometido en 1os recien ingresados, como los individuos que no pueden defenderse -

fisicamente, &sta situacién se anélizara mAs adelante.

Por Gltimo y en lo que respecta n que si la visita Intima es un beneficlo
que otorga la ley, ain y cuando es considerado como un derecho por la ley para 1os ~-
internos, a éste respecto el autor Elias Heuman nos manifiesta que"ese derecho, que -
parece surgido del complejo de culpa del legislados o de los carceleros, surge la =
pregunta insoslayable ¢Se propicia y aplica como un derecho dal recluso? ;0 es una fo
rma de mayor control y disciplina del penal?" ademfs agrega “ Muchas veces las pro--
plas leyes y reglamentos explicitan que la visita fntima sélo se otorgard a quienes_
aetenten buona conducta, y la realidad concreta, también en México, es que, as{ no lo
digan los cuerpos legales, la administracién carcelar{a por uso o costumbre 66lo por-
mite tales visitas a quienes tengan buena conducta, Lo que equivale, contrario sensu

a que si se pierde tal condiclén también se pierde la visita sexual."(56)

(56) NEUMAN, ELIAS; “El problema sexual en las prisiones"; Edit. Universidad; Edic., -
reimpresién de la 2a, Impresién; Buenos Aires, Argentins, 1987; PAg. 181.
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ls reclusus que a juicio de la direccién no tengan coﬂécta adecuada, no podran tener_
la naturalisima e imperiosa funsién del instinto que deriva obviamente de su condi~-
cidén de hombre y no de presos, ademis si fuese un derecho, cabfia al recluso exigir

la visita {ntima.
Visita Familiar.

Ecta figura al igual que la anteriro se considera como un derecho, pero -
reiterativamente, personalmente considero que se le otorga al interno, de acuerdo a
lo manifestado en el parrarfo que antecede, ya que también puede ser suspendida tal -

vigita por el mal comportamiento del interno.

La visita familiar se encuentra reglamentada por los artfculos 79 y 80 --
del Reglamento de ReclusOrios de cierta manera la visita familiar busca los mismos --
fines que la visita {ntima, o sea el trato familiar y evitar la roptura del vinculo -
familiar,

Al efecto Marco Del Pont nos manifiesta que "El contacto con la familia -
es uno de los aspectoa fundamentales para el tratamiento penitenciario efectivo y hu-
mano. E1 vinculo familiar debe ser fortalecido por todos loa medios y en ests sentido
la labor del trabajador social es clave para detectar los problemas que dificultan la

vigita y encontrar soluciones concicias.”(57)

Dentro del presente tema debemos enmarcar, que si bien es cierto la fami-
lia es la base de la arménfa social dentro de una sociedad, por lo que ante tal vipre
tud, el interno debe de tener el contacto directo con au familia dentro del centro de
reclusi6n, ademds de que debe de fortalecer ese vinculo, se debe de establecer esa co
municacién con el mundo exterior, de antemano sabemos cuales son los efectos que po--
drfa tener una persona que se encuentra incomunicade, afslada, la visita famillar es -
con el objetivo de evitar esos problemas en el recluso la prisién como se ha manifes-
tado en en presente trabajo buaca la readaptacifn social del individuo, y la base tal
vez sea que el interno tenga mis contacto con su familia y amigos del exterior, ya ——
que de tal manera se lograrid mantener unido el laso familiar, intercambiando ideas_
para que el recluso no pierda la nocién de lo que esta pasando fuera del sitio de —-

recluaién,

(57) MARCO DEL PONT, LUIS; Op. Cit. Pig. 218,
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La participacidn del trabajador social en laa instituciones carcelarias es
muy importante, ya que liga la relacién interno-familia y cuida que esta pueda llevar-
gse de uan manera adecuada, ya gue sirve de contacto entre ambas partes, ademds de que_
tiene la obligacién de informar al interno de la vida que pasa fuera del reclusorio, -
de la salud de sus familiares, entre otras cosas ssimismo 2l trabajador social deberé
aconsejar a la familia de un interno como comportarse son &1, sobre la ayuda que le de
berd de ser proporcionada, tanto econdmicamente como moralmente el saber darle un noti
cia buena o desegradable; la finalidad primordial de estos actos dentro de un centro -
de reclusién es de no hacer larga, penosa, tedioss y sufrida la estancia de un interno

dentro del mismo, en el cual estard tal vez por mucho tiempo.

Por dltimo y en lo que respecta a esta figura, se puede decir que el inter
no en verdad se alienta con la visita familiar; péro. que pasa con aquéllos internon_
que no reciben visita alpuna desde su ingreso o que con el 'paso de tlempo son abandong
dos, como sucede en infinidad de ocaciones, que pasard por su mente en’ &l momontoien—-
que sus demds compafieros se encuentran conviviendo con sus familiag en los dfas do vi-
Bita, tal vez se forma e¢n au interior un rescntimiento muy grande, muchos de ellos se
vuelven agresivos, llegan a amargarse la vida dentro de la prisifn, estas son algunas_

de las ceusas que pasen por la falta:~ de una visita a un reclusorio.

Autorizacion de introducir y utilizar articulos permitidos.

Esta situacién también se puede considerar como un beneficio otorgado a -
los internos por el buen comportamiento, trabajo y obediencia; este beneficlo se en-—
cuentra contemplado enel articulo 23 fraccién ITI del Replamento de Reclusorios, el -

cual a la letra dice:

“Artfculo 23.~ Serén incentivos y estimules que los internos podran obte-

ner:
III.~ La autorizacién para introducir y utilizar 'articulos que unicamen

te podran ser secadoras de pelo, planchas,radlograbadores, cafeteras, televisiones por
tatiles, libros y los instrumentos de trabajo que no constituyan riesgo para la segu-
ridad de los internos y del establecimiento, ni constituyan lujos que permitan crear_
s8itunciones de privilegio para los internos.

Para la obtencién de los incentivos y estimulos, los internos deberféin so-

licitarlo por escrito y comprobar ante el consejo téenico interdisciplianrie, que de-
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gempefian un trabajo, estudia y observa buena conducta, que muestra respeto a sus com-

pafieros y a _.los servisores piblices de la institucidn,™(58)

Como podemos observar del artfculo anteriormente transcrito, que efectiva
mente se trata de un beneficio, en virtud de que al igual que lag figuras anterlormen
te andlizadas, es necesario reunir cliertos requisitos, los cuales sop los que se sefig
lan en el dltimo pdrrafo del artfcule transcrito, que por cierto son dificiles de
obtener, son muy pocos los reclusos que si llegana reunir todos esos requisito, los -
logran tal vez a base de dinero o sea mediante la corrupcidén, se tiene que reunip to
dos los requisitos la ausencia de alguno de ellps obstaculiza el beneficio, asimismo
el mal comportamiento después de haber obtenido este beneficio, le puede hacer perder

las cosvs que con tantos sacrificios le costo ganarselos.

Por uitimo y en lo que respecta al presente capitulo en el gentido de -~
que son considerados como beneficios la visita Intima, la visita familiar y el que ge
acnba de anélizar es de manifestarse al respecto que, son beneficios por que el pro-—
pio Interno se los gana a mucho pulgo, y que de acuerdo a su comportemiento, trabajo_
u obediencia pueden otorgarse o no, ya que pueden ser retirados o restringidos por ~
el mal comportamiento del interno, tal y como lo establece en articulo 148 del Regla-

mento de Reclusoriovs, en sus fracciones II, 1II, V y VI, las cuales a la letra dicen:

I1.~ Suspensién de incentivos o estimulos hasta por treinta dfas, en los
casos de las fracciones IV, V, VI, VII, IX, XI, XII, XIII, XIV y XV.

III.- Suspensidén de las autorizaciones paraEsiatlr o participar en activi-
dades deportivas o recreativas que no podrd ser superior a treinta dfas en los casos_
de reincidencia a las fracciones II, III, V, VI, VIII, IX, X, XIII, XIVy XV;

V.~ Suspensién de visitas salvo de sus defengsores hasta por cuatro sema-
nas en los casos de las fracciones VII, IX, X, XI, XII, XIII y XIV;
VI.~ Aislamiento temporal sujeto a vigilancia médica haste por quince «-
dfas en los casos de las fracclones I, IV, V, VII, VIII, IX, X, XIII y XV,

Como puede observarse, las mismas fracciones que se encuentran comprendi-
das en los numerales que ae trancribieron con antelacién, se encuentran contempladas

las mismas en los cuatro casos, las fracciones que se encuentran en ol articulo 148

(58) Reglamento de Reclusorios y Centros de Readaptacién Sacial para el Distrito Fede
ral, Contenido en el Cédigo penal para la misma entidad; PHg. 259,
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mismag que se trancribleron, vienen ligadas con el artfculo 147 del mismo ordenamien
to legal, y el cual se refiere a las infracclones que cometen los internos en el inte

rior de log reclusorios.

Asimismo resulta ser que laa cuatro fracciones implican de cierta manera_
suspensién de la visita familiar, visita {ntima el permisa de introducir instrumenen-
tos para los internos, el otorganiento de la libertad preparatoria y de 1o remisién -
parcial de la pena, el interno que cometa, no solamente de las infracclones que enume
ra e} artfculo 147, sino cuaslquier otra més grave, se hara acreedor a perder los beng
ficios antes sefialados destacando eneste orden de ideas que el interno debe de tener
una intachable conducta dentro del reclusorio, pero reitero, es diffcil cobtenerla, -
ya que hay que sobrevivir en el interior de los mismos, tal y como se verd mis ade—
lante, es sobrevivir o morir dentro de los reclusorios, donde las humillaciones y la

gran corrupcibn imperan, por eso es diffcil tener siempre una buena conducta.
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4.3.~ QUE FUNCION DESENPENAN LOS CUSTODIOS QUE LABORAN EN LOS
CENTROS PREVENTIVOS, PARA LA READAPTACION SOCIAL
DE LOS INTERNOS.

Tal vez dentro del presente tema, el custodio es un personaje muy importan~
te para q%arenduptacién social de los internos sea cfectiva o no, todo depende del com=
portamiento ¥ trato que tenga con los internos, en mi opinién particular el custodic --
solamente desempefia las funciones de vigilar y castigar, a pesar de que el reglamento
por el cual se rigen, establece que deben de tener un buen trato con los internos, ade
més lo que nos manejon los autores, se encuentra lejos de la realidad cércelaria; --
aungue como en todo existen buenos y malos funcionarios, y es importante destacar que -
dentro del personal de custodios si existen personaa humanas y no corruptas, siendo es-

tas excepciones.

En eate orden de ideas es menester seiialar que, el trato al interno de una_
prisién es la base, el cimiento, para su buen funcicnamiento. El personal ejecutivo, sl
téenico y a ratos el administrativo, y el de custodia, tendran que llevar a cabo el tra
tamiento, dentro de loa planes integrales que para tal efecto se lleven a cabo en una -
institucidén penal, todos desde el Director hasta el vigilante mis modesto, por razones_
de necesidad ineludible, y demfs recomendables, tendran que sustentar trato directo con
los internos, ya que el trato como se manifesto, es uno de los pilares sobre los que se
debe de construir el tratamiento,, manifestando al efecto que trato y tratamiento son -

dos cosas diferentes:

Trato.~ Es la forma de comunicacién entre los internos.
Tratamiento.~- Es el conjunto de elementos, normas y técnicas que se reguie-
ren para reestructurar la peraonalidad dafiada del delincuente y hacerlo apto y producti

vo en su nicleo social de donde tue suprimido.

El trato es el pibote mobre el cual, en sentido préctico, tanto en el peni-
tenciarismo en general, como en el derecho de ejecucién penal, en particular, giran pa-
ra tener al &xito al que aspira y se reclama; la problemitica del trato en una prisibn_
@8 profunda, y a diversos niveles, en especie dos son las mis fundamentalea que se tie-
nen que llevar, el trato entre el personal entre 8{ y el trato del personal hacia el in

terno.



- 102 -

El trato del custodio hacia el interno no es solamente algo externo o de -
cascardn, tiene que calar profundamente en la conciencia de yuien lo da, la cortesfa -
externa es s6lo una piel, porque sino sustenta la carne, los huesos y los misculos de
algo mAs profundo, puede tomarse como hipocresfa, y entonces, retrovertir y ser contra
indicado y negativo, Eata es la situacién por la cual el custodio con su trato cortés_
y humano, tiene que ser el reflejo del penetrante efecto y respeto que se debe de te--

ner al Interno, y también de la profunda fé que se sustenta en su rehabilitaciodn.

Sin duda de los custodios dependerd en gran perte ol éxito o fracaso de la
rehabilitacién; en virtud de que los custodios es el llamado personal de "linea de fue
go", que se enfrenta diariamente con el interno, agregando que s86lo un mal vigilante -
podréa perder a toda la institucién. De nada valdrfa tener un excelente Director sin --
Personal adecundo que obedazca sus érdenes, el-custodio es el que esta en contacto per
manente con ¢). interno, lo conoce, puede orientarlo, puede prevenir la existencia de -
conflictos o desérdenes, detectar drogas, problemfs de homosexualidad, y ayudar al -~

personal téenico aportando sus observaciones,

El custodio de cierta manera actua y efectia taoreas mecanicas y rutinarias
como cumplir ordenes, abrir y cerrar candados de las celdas o dormitorioa; ademfis debe
tener una idea clara de cufles son las funciones que le fueron atribuidas y tomar con-

ciencia de las tareas a desarrollar.

Resulta importante sefialar que cn épocas anteriores los custodios se reclu
taban entre personas pertenecientes a los sectores marginados de la sociedad, que en -
el deseo de escalar algln peldafio en la escala social o en la distribucién de oportuni
dades, no advertlan que eran sometidos a un proceso de sumiaién para el sprviclo ing-—
trumental de un sistema y para servir a sue superiorss jerarquicos en la funcién. Se -
les era condicionados, mejor dicho, actualmente se les condiciona abusando de su esca-
80 nivel intelectual; los custodios son individuos, los cuales llevan en la mentalidad
que tendran un uniforme y lo més importante para ellos, tendrfén cierto mando o al me~-

nos se les obedecerf, obediencia que serd acatada por los reclusos.

Los custodioa en su mayorf{a son o tal vez lo fueron en una época, indivie-
duos que provenian de la mlsma rama social que los internos,siendo ante tal situacién_

cortados, dicho de una manera, por la misma tijera, y esto nos da como resultado que -



- 103 -

los custodios se encuentran de una forma u otra preso, al igual que los internos, en
virtud de que sin darse cuenta tal vez, se encuentran del otro lado de las rejas o —-
puertas de seguridad, ademis de la frecuente convivencla que tienen con los demds in-

ternos, gse podria considerar como uno més,

Nog dice el Doctor Sergio Garcfa Ramirez que "En realidad ol custodio no
era otra cosa que un delincuente més, en cuyas manos se depdsitaba el ejercicio de --
una clerta responsabilidad"; ademfs agrega, én relacidn a gue ningin personal puede -
quedarse fuera del equipo de tratamiento y que por ende "Lo mismo debe practicarse --
acentuadamente, del personal de custodia, habida cuenta, sobre todo, de que ningin ~-
otro sector del personal se halla tan cerca del penado, en préximidad fimica y pafqui
ca, como el de cuatodia. Es de este contacto constante en donde puede surgir las ma~—
trices cotidianas de la readaptucidn o, por el contrario, las peores corrupcloneg y -
log mis dramAticos fracasos."(59)**

Por lo anterior, no ha de enteanderse, desde luego, que la formacién del -
personol es cosa que atafle s8dlo u los custodios, regularmente dotados de una prepara-
cién académica modesta, ciertamente les conclerne, pero también afecta al resto del -

equipo del tratamiento, deade el peldaiio superior, e¢s decir, desde ¢l plano directivo

El custodlo dentro de una prisién debe de tener cualidades muy importan-—
tes pora desempefiar el cargo que le fue encomendado y para los fines destinados al -~
nismo, dentro de estas cualidades podemas geflaler las siguientes: seucibilidad, inte-
ligencia, conocimientos especializados para lograr su objetive fundamental, que esta
totalmente lejano en la actualidad, que es el de la reestructuracién del sujeto, en ~
todo su 4mbito paicolégico, soclal y cultural; sefialando al efects, que como se ha ma
nifestado con antelacién, sin trato no podré haber tratamiento, ya que se provocard -
en el recluso un alslamiento mayor que el que otorgan los muros de la prisibn, ya que
o bien, se impele a la inhibicién o se excita a la aprenaibn,

Asimismo gran parte de la poblacién carecerf de valoracifn moral, por -

la que ante tal situacién el trato directo de loa custodios deberd enfocarse hacfa la
creacién constante de valores; da igual manera el custodio o el deméis personal que_
lobora en los centros de reclusifn, deberf de estar alerta o corre el peligro de con-

taminarse con y por el comportamiente de los internos en un recluserio.

(59T** GARCIA RAMIREZ SERGIO; Legislacién Penitenciaria y correccional comentadajEdit
Cardenas; Edic. la.; México 1978; Pfig. 206.
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El interno como se sabe es lébil, es decir, trata de convencer a ciertas -
personas mediante palabras bonitas o con sentimientos, pero si el interno tiene capaci
dad para darse cuenta que su labilidad no hace mella en los custodies, el recluso pro-
bablemente intentarf ser agresivo, entonces es donde entra la funcidn del custodio, --
{en teorfa) el internoger violento, por lo que el custodio lo debe de controlar, pe-
ro con cortes{a, haciendole ver que por los caminos de la defraudecidn y la agresivi--
dad no se puede conseguir nada, en virtud de que solamente sze obtendra el triunfo por_
medio de la sinceridad y el buen comportamiento, y que ai el custodio lo ha respetadao_
con un buen trato amable, 61 tiene la obligacién de hacerlo en forma igual, Se dice -~
que en teoria se debe hacer d&sto, en virtud de que en la prdctica es todo lo contrario

como se verd mis adelante.

El trato con los internos se presecnta con mayor agudeza a nivel del perso-
nal de custodios, toda vez que las largas horas de enfrentamiento, de lucha y de'ten--
eidén, provocan una serie de problemés como una sencible disminucién de las defensag,-
ya sean estag fisicas, psicolégicas o morales, ante tal situacién los custodios debe--
rén estar siempre motivade y orientado, toda vez que los custodios presentan la méxi-
ma vulnerabilidad frente a los reclusos, en lo que se refiere al relajamiento de ln -~

disciplina, como a lo que respecta a la contaminacién delincuencial.

El custodio tiene la obligacién de cuidar todos los sectores donde se en--
cuaqtrn el reclusa, ya sea en el &rca de trabajo, educacién, recreacién y deportes, su
finalidad es tratar que el sujeto no se contamine o contamine, se deteriore y, en su -
caso que 8e prepare para el tratamiento, para esto el custodio de una institucién pre-
ventiva debe tener, quiz4, una capacidad y una preparaciéa, mucho mfs profunda que el
de un instituto de ejecucién penal, en virtud de que las elementos de manejo son més -
rudimentarios en la primera fase, que ¢n la segunda,

Todo interno estd siempre al acecho de las debilidades de la autoridad, =
incluyendo a los custodios, debilidades de cualquier tipo,para explotarlas en su favor

y continuar justificdndose en su vida delictiva.

Por otro lado elinterno cuando conocce o se hace de amistades en el inter—-

lor de las ciudades amurralladas, lo hace con el dnico proposito de establecer compli-
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cidad o agociacién delictuosa y, esto, a todas luces, no es otra cosa que fracaso del_
tratamiento y vuelta a la reincidencia. Si ésto sucede con los propios internos con ma
yor razén deberf presentarse cop parsonsl de prisiones, y, en especialmente con el de
custodios; ésta es la razén por la que siempre se recomienda al personal de los cen
tros de reclusidn, que nénca se practique el tuteo con los internos y, mucho menos, es

tablecer competencia con &1, en juego o actividades en la institucién.

Es importante destacar que lo primordial es comenzar a preparar "nuevo", -
que no esté contaminado con vicios y defectos, pero es importante ofrecerles perspecti
vag reales y concretos,seguridad, estabilidad, sueldos dignos, consideracién y respeto
a su funcidn, pero en definitiva este aspecto de preparacién es més complejo de 1o --

que se aparenta.

Para la seleccién del personal directivo, administrativo, técnico o de cug
todia, se debe de pricticar un examen psicolégico a fin de conocer su personaiidad, --
8sto ticne singular importancia para destacar las personalidades agresivas, sfdicas, -
dependientes, inestables,ademfis se requiere un estudio médico-psiquiftrico,sociocultu-

ral y socio-familiar.

En lo que respecta a la preparacién del personal femenino debe ser la mis-
ma que la de los hombres, pero es importante sefialar que ofrece un poco més de dificul
tad conseguir personal para cfirceles de mujeres, aunque las necesidades son menores, -

en virtud de que la criminalidad femenina es senciblemente inferior a la masculina.

Los custodios se dedican a abrir y cerrar las rejas,actuando en forma des-
potica, haciendose obedecer generalmente por el empleo de medios violentos que sstan -
muy lejos de la labor que ha intentado transmitir, los cursos que se la han impertido_
antes de desempefiar el cargo en los csntros preventivos, de los cuales hace consevir -
al custodio como reeducar responsable, preocupado y conciente de la realidad que viven

Y pasan los internos durante su encarcelamiento.

En los casos excepcionales en que se produce la muerte de un custodio, los
medios de comunicacién lo reflejan de modo elocuente, en virtud de que se siente como_

unn smenaza a todo el sistema penal, a la seguridad piblica y su control.
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Como se sabe uno de los males necesarios de toda inatitucién penal es la -
autoridad, se dice esto por que muy a menudo la autoridad, sobre todo el de custodia
no comprende el elevado cometido y la gran responsabilidad que tiene en hacer de cada_
interno un ciudadano mejor y, por lo mismo, pregonar con el ejemplo. El duro trabajo -
diario, el clima de relajamiento que a veces los mismos internos provocan, hacen que -
algunos custodios, (desafortunadamente,a veces, muchas autoridades de diversos nivel-~
es) se comportan negativamente, en vez de ser ejemplos vivientes de la superacidén humg
na; ae comunican entre s{ con palabras soeces y "albures", piden dinero para realizar_
favores o cumplir con sug obligaciones; no se dan el lugar que les corresponde, o Se -

dedican, lisa y llanamente a actividades ilfcitas.

Como se ha podido observar de todo lo manifestado anteriormente, la rup——-
cidn que desempefian los custodios dentro de una institucién carcelarfa para lograr la
readaptacién social de los internos es de suma Importancia, ya que debe de desempefar_
funciones que de ciertamenera pueden hacer que el interno se porte bien y obaervar bue
na cenducta; de el custodio depende que en el expediente personal de cuda uno de los &
internos que se abre para el control interno de la {nstitucién de reclusién, aparezcan
0 no aparezcan reportes por indisciplina; asimismo de ol custodio depende que lo sean
o no concedidos los beneficios al interno, de éstas situaciones se valen los internos_
y los custodios para hacer de las suyas, por que mutuamente se da la corrupcién, pero
el mAs beneficiado desde luego es el custodio, ya que eate le pide cantidades de dine-
ro a los internos para evitar un tache malo en el expediente del mismo, dicho de cier-
ta manera, dinero que al interno le es diffcil conseguir dentro de la prisién.

fal vez parezca contradictorio a lo que se ha venido manifestando, pero_
otra de las irregularidades, de las nuchas que se dan con los custodios, con motivo —-
del trato directo que tienen con los internos es_que los internos golpean de manera —-
frecuente a los reclusos, les cobran por todo y lo que es peor, a log internos nuevos_
que llegan a los centros preventivos, los despojan de sua pertenencias, en basa a la -
autoridad'que tienen, ademés los amenazan para que no hsgan del conocimiento a sus su-
periores lo aucedido.
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Estas y muchas otras cosas son lo que en realidad pasa en la prictica, la -
teorfa o lo establecida en los reglamentos para custodios o en les libros a cerca de =
-los mismos, es letra muerta, toda vez que las obligaciones y deberes de los custodios

se hechan al olvido al encontrarse frente a loa propios internos, la falta de capaci-~
dad y la avaricia se apoderan de ellos, el sentido de humanidad y la ética se¢ plerden,
se vuelven inhumanos y no se dan cuenta que yon  presos dentro de un resinto para --
presos, al igual que los internos los custodios conviven muy poco con sus familias, --
asimismo se encuentran al mando de ordenes superiores, as{ como los presoes; y_ -
ae asewmejan muchas cosas mds con los internos, entre la que en lo personul podria yo -~
destacar, es que los custodios cometen delitos con los proplos reclusos, tales como la
corrupcién, el maltrato carporal, el roho y tal vez haasta violaciones, pero ellos abu--
san del poder que les es conferido, y el intarno tiene que aguantar  esas humillacio

nes y vajesas, ya que sino lo hacen les va peor que en la primer ocacidn,

De acuerdo a io anteriomente manifestado los custodios no se ponen a pensar
que estan unos cuantos pasos, de en contrarse del otro lado de la reja, en el lugar en
que se encuentran los internos, y que podrfan ser tratados peor de lo que ellos tratan_
a los reos, que puedan encontrar la muerte dentro de un reclusorio, que a pesar de todo,
ellos también son reclusos, con la unica diferencia de que ellos laboran en el penal y
los internos infringieron las normatividades establecidas por la ley, y que el Gnico —
trabajo del custodio es el de vigilar y tratar la readaptacién social del delincuente,-
¥ que se encugntre en comploto orden el recluserio, no el de Castigar,y cometer delitoé

que los internos callan por su propia seguridad.
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4.4.~ EL NALTRATO CORPORAL DR LOS INTERKOS, COMO UN OBSTACULO
PARA SU READAPTACION SOCIAL.

Que se podria decir del maltrato corporal dentro de una prisidn, que se
podr{a decir de las personas que lo llevan a cabo como un pasatiempos dentro de la -
circel, que podriamos decir de los internos que lo sufren, de los internos que son -
nuevos del dmbito carcelario, por que circunstancias se encuentran recluidos y de -
los cuales abusan de su inexperiencia en los centros preventivos; de éstas cosas se
puede decir mucho, como de muchas cosas que no se saben en el Ambito carcelar{o, la
sociedad tiene pleno conocimiento de esta problemdtica, pero al parecer supuestamen
te las autoridades de dichos centros dereclusién no tienen conocimiento, se dice su-
puestamente, ya que dichas autoridades s{ tiene pleno conocimiento de esa problemdti
ca; el tema que se analiZard a continuacién es pan de todos los dfas dentro de un re
clusorio, esta al orden del dfa en todos los rincones de los reclusorios, es muy im
portante el saber por que son golpeados y por quienes, tal vez se crea exagerado el

tema pero es la realidad que se vive en el interior de un reclusoria.

Para empezar es importante destacar que, la prisidn produce un proceso -
de deshumanizacidn en quienes la sufren, sobre todo cuando se trata de condenms lar-
gas, en efecto los valores de la sencibilidad y los sentimientos de piedad con el -~
deavalido y con el débil se van muriendo dfa con dfa en la cdrcel, la capacidad afec
tiva se extingue gradualmente y el recluso se vuelve indiferente al sufrimeinto de -
los demds, y se pone a la defensiva, convirtiendose en un animal acorralado, al que
solo le importa defender su vida y su integridad corporal; y ailin las pertenencias --
personales adquieren un valor excepcional entre los muros del presidio, el jabén, la
toalla, la ropa interior, los zapatos, y los analgésicos son codicisdos al grado de

que gu posesién llega a provocar enfrentamientos que a veces desembocan en la muerte

En la cdrcel, las formas de vida y seguridad dependen fundamentalmente -
de log propios reos; ellos ocurren por que la vigilancia resulta insuficiente para -
controlar a un ndmero de internos cada vez mds mayor que ¢l de los custodios, y por_
que el custodio suele respetar la ley de la cércel, ya que le resulta una gran fuen-

te de beneficios.

La prisién preventiva, se podrfa decir que es abaurda, toda vez que el .

exceso de tiempo que se tiene a los acunados ahi es demaciado, en virtud de que exis
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ten casos de que las personas después de sufrir cdrcel preventiva por cuatro a cinco
affos, salen absueltos en cualquiera de las instancias, los términos de la ley no se_
respetan y los jueces dificilmente pueden compenetrarse a los casos gue se les con-
fian, las malas costumbres se axpanden y contagion dentro de un reclusorio, destru--
yendo a demacindos jovenes y causandoles un dailo de modo irreversible, ol hecho de -
haber estado en presidio jamis se olvida, dejan un aelle indeleble on quienes 1z hon
padecido, opino que la prisién preventiva sélo podria justificarse en los casos de -
ndxima peligrasidad, En esta situacidn padrfa citar como ejemplo el palacio Negro de
Lecumberri, en donde €l ser  humane ahf encerrado era  deteriorado por la droga_
la exploticidn la tortura, la violencia y la degradacidn, La eruelads y la prepoten-
cia de la mayoria de las autoridades que han tenido las cArceles de México, resulta_
inaudita, quienes se encuentran en el Interior del mundo de los presidios, saben has
ta gue punto se degradan en &1 las personas, su estado de dicha e indefencidn, es -
imperdonable traficar con la vids, la salud y la desgracin de los seres sin libertnd
quienes la vida de una forma u otra se ha ensafado, quienes ultrejan y destruyen a

las personas puestas bajo su indipan y profundamente inmoral.

Lo estancia en la prisén es un proceso de adaptacidn, ya np para la vida
soclal libre, sina para la reclusién, en virtud de que, con la diferencia de los es-
tinulos v gratificaciones gratuitas orlentadns a la desadaptacién de los individuos_
en 1n vida libre, cn la prisidén son condiclones para el somentimiento coactivo al --
tratamiento,lo que constitnye un factor determinante para la nueva adoptacidn, yn -~
que en la prisién nada es gratuito e implica un sistema inngotable de privaciones y
restricciones orgénicas y socialesg del res en prisién, se inicia con la inclusién
a un régimen de convivencia impuesta coactivamente, lo que tiende a generar mayor de
lincuencia o a modificar y perfeccionar su actividad, influidn por el ambiente hog--

til que ahf predomina y que lo empuja ha adaptarse al mismo.

Los nuevos internos al adaptarse douna u atra formn a la vida de la cér-
cel quedan sometidos a lo que las autoridades denominan “prisionalizacién” lo cual -
produce que el interno abandone su personalidad normal y reglas de sobrevivencis, se
familiariza de sus costumbres, el interno si no se adapta puede sucumbir en situacio
aes depresivas o regresivas, que lo pueden llevar tal vez al sulcidio como sucede en

muchas cocaciones.

En lo que se refiere a la prisionalizacién sefialada en el pdrrafo que an-
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tecede podemos decir que "se entiende una adaptacién a la prisién,al adoptar las cos
tumbres, al adoptar su lengunje; en pocas palabras quedar inmerso en la subcultura -
carcelaria:Se inicia en el momento en que la persona ingresa a la cércel y se va so-
metiendo a la continua situacién de stress, obligandolo a adaptarse con répidez a la

prisién llegando a serios transtornos mentales."(59)

La cércel es un factor crimindgeno de primera magnitud; el recluso debe-
r& aprender, en los casos de primarios, el mismo lenguaje y los cédigos de esos en--
claves con su folclore y tradiciones que nada tiene que ver con las pavtas de convie
vencia de la comunidad social, ese aprendizsje resulta nefasto y suele acompaiar al

individuo durante su vida, pero es netamente necesario llevar acubo ese aprendizaje

Por btro lado, y tal y como la ley lo establece los centros de reclusidn
son para lograr en el individuo la readaptacidn social, ésto es formar y reformar in
dividuo , y tal readaptacién solamente se podrd lograr mediante un trato efectivamen
te humano y respetando su dignidad, en virtud de lo contrario se forjura en el indi-
viduo un sentimiento de venganza en el subconciente, en virtud de la vejacién de la_
cual fué objeto, y este sentimiento de venganza lo reflejarf en la primera oportuni-
dad que se le presente, encontrandose dentro o fuera de la institucién carcelarfa, -
dejando insubsistente con tal actitud el logro de su readaptacién social del inter-
no.

La teorfa es muy bonita, en relacién de dar un buen trato a los internos
toda vez que la realidad es otra desgraciadamente, en la préctica penitenciar{a se -
puede observar, que lo que se busca en realidad es hacer sufrir lo mis posible a las
pergonas recluidns, para que cl maltrato corporal sirva de ejemplo a los demis 1nte£
nos y de esa manera ae abstengan de cometer ilfeitos o realizar malas conductmns den-
tro y fuera de los centros preventivos; ¥l maltrato corporal empiezi cuando un indi-
viduo llega ante cualquier autoridad en calidad de detenido, y son los propios polf-
cias que se encuentran en turnc quienes lo golpean para quitarle sus pertenencias o_
solo para pasar el rato el detenido al reclamarle su actitud, es nuevamente golpeado_
el tormento continua al llegar al centro preventivo, donde ah{ los custodios son los
que los golpean, custodios que por lo general son personss que no comprenden la aitua

cién por la que pasan los nusvos internos.

(59) CUELLO CALON, EUGENIO; "La moderna penalogfa": Edit, Bosh: Barcelona, 1974; «-
Pég., 260.
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Las prisiones guardan en su interior a una porcién humgna triste, como la
historia de cada uno de sus moradores, seres derrotados por la vida, victimas mis que
culpables, que pudieron ser y no 1o fueron que como todas las personas tienden a come
ter errores, errores que pagan con gituaciones aberrantes en la cércel, la prisién cs
el lugar donde llegan envilesidos por la miseria y el dolor, embrutecidos por la dro
ga y el alcohol, es el mundo aombrio de las esperanzas perdidas, en donde desafortung
damente también concurren los explotadores del dolor huamano los sadicos y los tortu-
radores, ya sean delincuentes o personal do la institucidn de reclusién; es el luger_

amargo, ajeno a quienes viven preccupades por preservar su pegueila felicidad.

El derecho que tienen las personas privadas de la libertad, de que se les
regpete como persoans que son, ya que "el hombre por rebajado que éste, exige, inatin
tivamente que se le respete su dignidad de hobre, cada detenido sabe que esta preso,-
que es un reprobd, y aprecia la distancia que le separa de sus superlores, pero ni ~-
estigmas, ni cadenas le haran olvidar que es un hombre, pues presisa pues tratarlo hu

manamente."(60)

En las prisiones se encuentran los individuos asegurados fisfcamente, en
esas prisones han de pasar y transcurrir por dfas, meses o afios su vida futura, cono-
cerd delincuentes habituales, también a novicios y ocaclonales, a reincidentes, en su
mayor{a son gente de campo y de zonas marginadas, conocera también a personas que ja
mds han tenido un hogar, la chrcel los scoje a todos, los despersonaliza diariamente
con sus mecanismos de dfas carcelarios y generalmente les croa el denominador comd —
del rencor que da razdn a su rebeldia; dentro de nuestro sitema social existe una ven
da que les tapa los ojos frente a los dem&s vulnerables y marginados, nada es gratui-
to dentra de esa violencia cotidiana, del maltrato corporal del que es objeto los in
ternos., Se habla formalmente de readaptar al delincuente y se olvidan que son seres -
humanos, que ese maltrato corporal infringido por los internos o los custodies a los

mismos reclusos es un obstaculo inminente para su readaptacidn social.

Como se ha sefialadoe dentro de los centros preventivos se en
cuentran muchas personas que su estancia resulta asombrosa, en virtud de que estas ~-

personas en su mayorfa son de origen humilde y no poseen el dinero suficiente para

(60) RODRIGUEZ MANZANERA, LUIS; “Introduccidn a la penalogfa“; EDit. Instituto Nacio~
nal de Ciencias Penales; México 1978; P4g. 13.
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pagar su fianza, con lo cual se hace realidad a aguello que lo que sa condena es a la
pobreza y no al delito, por lo que ante tal situacidn se encuentran recluidos, sopor-
tando las golpizas y humillaciones propinadas por los custodios y/o por sus compaiieros

internos.

Quien por desgracia llega a la cdrcel sin recursos econémicos, se ve redu-
cido a la humillacién de la fajina, extrafio fenémeno de crueldad que forma purte del -
proceso de deshumanizacién de la clrcel, y el en cual los reclusos someten a otros re-
clusos al tormento al gue ellos se vieron sometidos en su momento, la fajina hace per~
der la humanidad y la dignidad de ser humano, convirtlendose en un animal acorralado -

lo que defiende a todo trance que lo GUnico que le queda, que es la vida.

El maltrato corporal, desde afios ntras a existido y segira existiendo en
todas las circeles y penitenciarias del pafs y del mundo entero, ese maltrato corporal
que como se manifesto en su momento, comienz8 desde la detencién del individuo por --
parte de la policia judicial, hasta que concluya su estancia en los centros de relclu-

sién, evitando directamente su readaptacién social para la convivenvia de la vida.

En tiempos anteriores existia una persona encargada de los dormitotiosa, a
esta persona gse le denominaba "Mayor', en la actualidad se sigue wutilizendo entre los
internos tal denominacién, aunque ya no es comin. El "mayor" fue toda una institucién_
y tenia el mando absoluto de su territorio y de los desventurados que lo habitaban, a
su mando se encontraba el cabo de fajina o encnrgado de los reos que tenian que hacer_
1s limpileza, por lo general era un tipo rudo y golpeador siempre armado con un palo;
de la fajina o de - la limpieza del dormitorio solo eran eximidos quienes contaban con
suficientes recursos econbémicos. En la actualidad la fajina sigue siendo igual, ya no_
con el salvajiﬁo que imperaba ppro sige existiendo; a pesar de que se encuentra proh{-
bida por el Artfculo 69 en su tercer pirrafo del Reglamento De reclusorios, muchos de
los internos la sufren, internos de escasos recursos que no tienen para pagarla, éatos
reclusos en un principio son objeto de peores abusos y humillaciones, mismos que ellos

aplicaran posteriormente a otros infortunados reos, en su mayorfa nuevos.

Al enclierro no se va a cumplir una pena, sino a ser castigado en forma dlg
ria y continua; en este orden de ideas la pena comienzi a cumplirse con el sufrimiento
y la perdida de identidad que trae consigo la cArcel, desde el primer dfa en que es
sospechoso y recluido, ésta persona quedari totalmente lastimada, tendré un odio y sed

de venganza en contra de la persona que lo mandaron sufrir a un reclusorio, ya sean -
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éstos sus familiares, amigos o personas que ya ha ubicado, y que al salir mis malea-

do, tal vez cumplira su venganza,quedando atras la readaptacién social.

Un trato brusco, violento o agresivamente espinoso, cuandv no infamante
¥ cruel, impulsard a un constante problema de incomunicacidn, o5 decir, a una desco
nexién entre la corriente que normalmente debe de existir, entre el personal de la -
institucién y los internos; a una prisién a donde se llega, no por voluntad sino for
zado por lps normas sociales y legales, abandonando toda aspiracidn, toda vida }--
bre y todo desplazamiento satisfactorio; por estas situaciones los internos se envue
lven en su manto y se vuelven ggresivos encontra de sus demds compafleros, y en con--—
tra de las autoridades, maltratan a los demfis débiles golpeandolos, obstaculizando
su readaptacién social de los mismos como de sus victimas, ya que a sus victimas --
les moveran en su interior odio y resentimiento, el cual sacaran a flote con los in-
ternos nuevos que lleguen a caer en sus manos, es una historia de ninca acabar, por
esa razén es por la que digo que el maltrato corporal no se extinguira de los cen--~
tros preventivos, en virtud de que es un circulo vicioso donde el centro es el propio
maltrato corporal.

De una manera u otra el interno es golpeado, en virtud de que el maltra-
to carparal, en muchas ccaciones proviene de los proplos internos que ya han logrado
obtener determinado "poder" deatro de la misma prisién, por lo que en este orden de
ideas los internos que llegan a caer en las garras de los internos que en el lengua
je carcelario se les conoce como "pesades”, los cuales se han ganado ese puesto a ba
se de golpes y peleas enfrazcadas con sus propios compafleros; pero en muchas ocacio
nes no gon necesarios los golpes para llegar a ser uno de los “pesados", solamente
es necesario de tener dinero suficiente para dar, en muchas ocaciones las peleas son
llevadas acabo con los llamados “fierras o puntas", llegandose a provocar lesiones
en las piernas, brazos o cara, en diversas ocaclones ge provocan la muerte, on mu--
chas ocaciones los internos que no son problemiticos tienen la necesidad de partlei-
par en las rifias, no por gusto, sino por necesidad, por salvar su vida. Estas expe--
riencias vividas dejan en los internocs un cimulo de odio y de resentimiento sérdido-
que derivan en mayores violencias que haran imposible su readaptacién social, ante -
estas situaciones la cércel es un lugar pars estar mal y la coaccién fisica, psicold
gica y subliminar constituyen una vieja viga maestra de deterioro total, del quebran
tamienta de la persona,
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Al respecto el autor Norval Morris, nos manifiesta "Las cdrceles tienen_
escasos amigoes; el descontento con ellas es cosa generalizada. Ms que a menudo son
escenarios de brutalidad violencia y conflictes raciales. Y en la medida en que las
circeles pretendan curar a los criminales de la delincuencia, su foja de servicios -
ea poca alentadera. Sin embargo las cdrceles tienen otros objetivos: castigar, digva

dir, excluir, que les aseguran su permanente supervivencia."(s1)

Con tan precarios y obsoletos medios, concentros de reclusidn que deteri
aran la personalidad de los lnternos con cdrceles cloacales y personal inidénec, pa-
rece peculiarmente humanezco hablar de tratamiento penitenciario, después de que se_
ha victimizado a una enorme cantidad de sentenciados y procesados en el encierro,=—
despérsonalizandolos y hAciendolog oxtraviar el sentido de la vida, si en los reclu-
sorios y en las penitenciarias se produce un proceso permanente de deshumanizacidn,~
entendida como la perdidn gradual de los valores, amor, la piedad y la busqueda de -
la personificacién y la trascendencia, en virtud de que los presidios el lugar donde
todo de vale y al hombre se le denipra y se le humilla, hasta llegar a estremos in--
creibles.

Qtro de los factorea que provocan el maltrato corporal en los internos,-
es la existencia de bandas dentro del penal, mismas que desde hace muchisima tiempo
se encuentran arraigadas en la vida penitenciaris,las cuales ya forman parte del sig
tema; los valores culturales poseen un alto grado de supervivencia, y el reo carga~
de mas delitos es el més respetado, y por lo regular suele ser uno de los cabecillas
de las bandsy que existen en la prisidén, y como consecuencin es el que infringe en_
mhs ocaciones el maltrato corporal a los internos méa vulnerables, on su defecto or
dena quo se lleve a cabo el mismo maltrato corporal a sus compafieros, también les -
bandas realizan el maltrato corporal a los individuos de reclente lngrese, los asal~

tan, y despejan de sus pocaa pertenenciss, ademés estas bandas asalton dormitorios y
venden proteccldn a los deavalidos.

“"La antitesis de los lideres la constituye los internos "soplones", es_
decir los que denuncliana sus compafieros & cambio de una ventaja real o potencial, -

que suelen ser primarios y que se¢ transforman por su actividad poco desleal, en log

(61) NORVAL MORRIS; "E1l futuro de las priglones"; Edit. Siglo XXI; EDic. la.; México
1978; Pég. 9.
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sujetos mas desvalorizados de la prisién., A veces son cruelmente reprimidos por los_
grupos que ostentan el poder dentro de la institucidn, ya que es una falta grave que_

no suele ser perdonada."(62)

Las cérceles desde su propia apariencia suelen observarse lo que son, co
sas que, como los manicomios, solo slrven para proyectar vl&ﬁ1c1n extrema y no otra -
cosa; pero cuando esos resintos de violencla opresiva, de depbsito infernal de dolor_
y maltrato corporal, se aplica deliberadamente la tortura mediante el castigo fisico,
la tortura en la cércel es un practica nauseabunda, pero diffcilmente se trata de una
arma de trabajo cotidiana, dentro de la tortura existe una venganza corporativa fren~
te a2 una aéYtud que se aprecia como ofensiva a la investidura de funcionarios, mlsg --
que nada se trata de un castig por el caetigo mismo, o blen para lograr que el preso
amolde su conducta a un comportamiento determinado, puede ser también que el camtigo
corporal sea Impuesto por una disciplina, otras veces asume simplemente la finalidad_
de Intimidar, conacionar o escarmentar a la victima frente a otros internos, sin dar
se cuenta que el maltrato corporal, que se aplica y lograr esto objetivos, es un mal

inminente que obstaculiza su readaptacién social.

En este orden de ldeas podemos manifestar que "la prisién fabrica también
delincuentes al imponer a los detenidos conccionee violentas, estd destinada a apli--
car las leyes y ha ensofiar a respetarlas; ahora bien, todo su funcionamiento se desa_

rrolla sobre el modo del abuso del poder."(63)

Por 1o que respecta al maltrato corporal de los internos prodicido por -~
los custodios, es cotidiano ese maltrato, en virtud de que los custodios se ensaﬁan_—
constantemente con y por motivo de cosas insignificantes, que son catalogadas por ---
ellos miamos como cnductas indisciplinadas, los custodios hacen use del maltrato cor-
poral, en las situaciones que el interno en su celda, dormitor{o o en su persona -~
son encontrados objetos prihfbidos, teles como droga, alcohol o médicamentos prohfbi-
dos, y aquéllos que Be encuentran contemplados en el artfculo 141 del Reglamento de
Reclusorios; el maltrato corpora{sa 1levado por los custodios coubinado con una serfe
do ejercicios, tales como sentadillas, lagartijas, el metSdo utilizado, es que al mo

mento de realizar cualquiera de estos ejercicios, son golpeados en las piernas, espal

(62) MARCO DEL PONT, LUIS; Op. Cit.; Pdg. 209.

(63) FOUCAULT, MICHEL; "Vigilar y castigar"; Eir. Siglo XXI; Edic. 16a.; México 1989
P&g. 271,
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da, abdomen y estomago, esto lo hacen para sacar informacidn y saber donde consiguie_
ron ia droga o quien se las vendic ¢ cuado quieren saber de quienes son los objetos -
prohibidos encontrados, utilizan el maltrato corporal para saber de quienes son, ante
tal situacidn "los internos soportan todo eso, aun y si saben de quien es la droga
quien la vendio de quienes gon los objetos en un momento dado, callan, en virtud de -
que si.dan la verdad, después les espera otra golpiza o la muerte, ya que como 8¢ -=

manifesto con antelacidén son considerados como "chivas",

Los custodios en los centros de reclusidn femenil tal vez no actuan de la
misma manera que los custodios que laboran en los centro de reclusién varonil, pero_
tambien, a las mujeres les dan un maltrato corporsl, en virtud de que también ah{ --
existen normas de disciplina, también existe la limpieza en esos centros de reclusién
manifestando de cierta manera que tawbién en el reclusorioc para mujeres existe el mal_
trato corporal.

En lo que respecta a los establecimientos para menores, en ellos existe ~
de igual manera maltrato corporal, cn virtud de que muchos de los que han salido
de los consejos tutelaree para menores, nos han manifestado -la maldad con que son_
golpeados por los internos mis mayores que ellos, ademfis de que son violados bajo la
conccién moral, fisica y mediante amenazas, los someten a golpes entre varios para --
desgarrarle su personalidad como seres humanos; estas personas dailadas no se corrigen
ni se readaptan a la sociedad; frecunentemente dentro de estas instituciones de re—
clusién se gopean entre ellos miemos, ge "avientan sus tiros", como lo denominan ~—
allos, con sus demés compafieros para ver y saber quien ea "el més chingén", la fuerza
y la violencia es lo primordial y predomina en los internados de menores de edad, al
igual que ‘en los centros de reclusién para mayores, el que no es fuerte y no hace —-
uso de la violencia caé y es muy dificil que se vuelva a ievantar, tapbidn es una sel
va donde sobresale el que se fuga, el que es violento, el que tiene dinero, entre -—
otras cualidades; en los centros de reclusién para menores de edad infractores de de-
litos domina casi siempre el que tiene mayor edad y el mfs ferreo sea menor o mayor -
de edad.

En lo que respecta al maltrato corporal de los vigilantes que laboran en
los centros para menores ds edad, ss destaca que también infringen maltrato corporal _
a los menores, se ignora de cierta maners quien esté m4s deteriorado en su espiritd.,
si el preso victima de todos los males, que fué un nifio golpeado, abandonado, no que-
rido y en consecuencia fue pasto de todas las debilidades humanas, un nifio al igual_
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que a los que vemos y que viven en los lotes baldios o bajo los puentes de la -
gran ciudad, inh&lando cemento, thiner en una frin madrugada tratando de huir, sin lo
grarlo, de su realidad de hambre, miseria y falta de amor. O el custodio enfermo de -
odio, lleno de agresividad que domina a los mds débiles por que puede golpearlos,
humillarlos, extorcionarlos y enviviarlos inpunemente, dentro de un marco de supuesta

legalidad,

Por otro lado es importante destacar que, la problemitica sexual que impe
ra el log centros de reclusién, es un factor que conlleva al maltrato corporal en vir
tud de que la privacién sexual tiene una notable reiacién con grados de agresividad
toda vez de que lo jévenes inexpertos que llegan desprovistos de conocimientos de un
centro de reclusién, tiende a ser presa fac{l de loa deméis internos, en razén de que_
los manejan a su antojo, y al querer violarlos o se les insinuan a éstos, en la mayo-
rfa de los casos se niegan y ss rebelan pasando directamente a la violencia, como con
secuencia légica maltrato corporal; al jéven inexperto se le amenaza con un cuchi-—
110 u otros objetos cortantes e incluso Jo hieren, ante tales circunstancias el inter
no nuevo cede y es violado ante la mirada y lujurfa de loa de mas internos, que parti
cipan ante tal vejacién; el que se resiste, es golpeado en sus costillas, en el abdo-
men, pateado, sujetado de los pies y piernas para que ceda a la violacién, de nueva -
cuenta se da el maltrato corporal, ademfs deja a la victima mal psicologicamente,

y deshumanizado,

La violacién de un interno puede ser con motivo de una simple venganza --
frente a alguien que actuo como delator, o cuando una persona que se encuentre reclui
da haya pertenecido a una corporacién policiaca, eatas violaciones no son consentidas
por 8u puesto, es necesario la fuerza, tal y como se manifesto en elpérrafo que ante-
cede, fuerza fisica para que la v{ctima acceda, y ésta es objeto de una seris de——

golpes en todas las partes de su cuerpo, ya fque solamente as{ podrd ser dominado.

"Los actoa de sodomfn y otras vejaciones sexuales que ocurrsn en tantas -
carceles de distintos paises son,generalmente objeto de silencio, de un silenclo ocul
to celosamente. El hombre comin, aunque presume, por que han ofdo hablar...tiene muy_
vagos conocimientos de qus ocurran esas situaciones degradantes, Ninca se habla pibli

mente de estas violencias carcelarias."(64)

(64) NEUMAN, ELIAS; "El problema sexual en las carcelea" PAg. 118.
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"Aunuque resulte de inapelable dureza, habri que decir que los directores
y de las cdrceles saben plenamente que exlsten estos escabrozos problemds, pero los -
toleran,algunos funcionarios los propician, pues as{ el penal estara mfs calmado y 82
rd  de mis facfl manejo, y, por ende, ocacionara menor trabajo., Los violadores sue—
len ser reclusos lrascibles y, a menudo, los de mayor prestiglo prontuarial o carcela
rio. MejJor que se encuentren felices, trenquilos. Sus victimas -que lo mon también --
del terror- se hallan doninadas, sin la posibilidad de rebelarse. Tode se facilita pa
ra la mejor y menos comprometida tutela penal. Ademfs, lo Gnico que realmente importa

es la guarda, el depésito y la seguridad®{65)

Por otro lado cs de sofialar que sl bien es clerto como se manifesto —
con antelacién existen persmas con gran poder y persopas débiles, déhiles que tamnién
quleren venganza, por lo que la venganza de los débiles también forma parte de esta
ley carcelaria, debido a qua llega un momento en que las vejacliones y la extorciSn ae
vuelva insoportable, y ol reo agraviado lleva un acto desesperado,salvaje e implaca--
ble do justicia, ya cansados de tal situacidn, sacan el "fierro" y se defienden, ya=-
que se muestra a los abusivos que también las puede, aunque en muchas ocacliones en el
intento se quedan, ya que es matar o morir,

Al respecto el penltenciarista S&nchez Calindo nos manifiesta "En los -~
centros preventivos de rehabilitacién, en las clrceles, en las antiglas penitencia~—-
rias, o en las modernas, se organizan verdaderas mafims que controlan a ratos a 1a —-

migma vigilancia que pasa a ser servidora de los internos" agrega ademfs que "lag ---
agresiones que sufren los intarnos de nuevo ingreso en su persona y bienes tiene vi-—
gencis, a virtud de estos grupos cuya inocuizacién es imprescindible. Hay que acabar
con esta realidad traumatizante que, a veces, e¢s definitiva pars el fracaso del sis-
tema de rehabilitacién. El primer impacto ds la prisién debe de ser lo menos depri--
ments posible y, si se quiere, y pueds, debera’ ser hasta amable."(66)

La violencia que victimiz en los centros preventivos y otros sistemaa_
para menores, es un obstaculo, para la readaptacién social de los internos; en las
chrceles han  conformado lenguajes con sus c6digos propios de la marginacién y q0_
produce la violencia como forma habitual de la vida,

(65) Idem; P&g. 119,
(66) SANCHEZ GALINDO, ANTONIO; "Manual de conocimientos Bdgicos del personal peniten-
ciario; EDit., Messis S.A.; México, 1976; PAg, 34,
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De acuerdo a lo anterior "las prisiones preventivas mantienen tantos pre-
s0s que en cada uno de ellos se estd gestando un agresor social del mayor potencia, -
la eventual absolucidn no es en estos casos paleativo ni remedio, puesto gue mad do-
lido contra su grupo estard quien perdio su libertad por un tiempo y luego resulto ~-
inocente., Este puede ser ser el méds grave futuro delincuente, en donde se confirma -

una vez mis que la prisidn preventiva nada resuleve y mucho daila."(57)

De todo lo anteriormente manifestado, es por lo que el maltrato corporal
infringido a los internos por parte de sus proplos compafieros o custodies, obstaculi-
zan de manera fehfciente la readaptacién social de los internos, ya que como se pudo_
apreciar de todo lo anterior, los internas sufren a cada momento y en cualquier par~
te del interior del reclusorio una serfe de brutalidades, y todo esto es consecuencia
del mal funcionamiento del sistema penitenciario que impera en cada centro de reclu--
sidén, la formaci6én de bandas dentra del penal, la compra y venta de drogas, la fajina.
también es otra forma de propiciar el maltrate corporal, las rencillas personales, -
los lujos de unos cuantos, el autogobierno, el robo a lag proplos compafieres, son al-
gunas de las causas que originan el maltrato corporal por parte de los propios inter
nos, lo peor para un recluso es ir de “chiva", ya que ademfs de lesiones les puede

causar la mierte po. ese simple hecho.

Por otro lado los custodios infringen los golpes como consecuencia o con_
motivo insignificante; muchas de las causas es el encontrar objetos prohibidos o dro
ga en el interior de su dormitorio en en el cuerpo del interno, la violacidn de los
reglamentos que se llevan en el interior de los reclusorios,el no pasar lista, el lle
gar tarde a los talleres y denunciar anomalias provocadas por los propios custodios,-
son algunas de las causas mAs comunes por las cuales los custodios maltratan f{sica-~
mente a los internos, obstaculizando con tal actitud la readaptacidn social de los -

internos.

La prisién ideal ha de ser un instrumento de tratamiento, clentifico, hu-
mano, amoroso del hombre que ha delinquido. No es nadamés conservar al hombre entre -
1las rejas como se contiene a las fieras para la tranquilidad colectiva, debe aportar_
una instruccidn adecuada para el ignorante que jamds ha contado con la oportunidad_
de apreder lo elemental, enseiiar un oficio a quien lo carece de 81 y que ha sido -~
1levado al crimen por la probreza, ayudar con terapias adecuadas a los adictos al al-

cohol y a las drogas que lo ha llevado a delinquir; en sf es tomar y llevar acabo -~

(67) VELA TREVINO, SERGIO: “La desaparicién de la prisidn preventiva y la libertad -
provicional; Edit. Porria; México 1981, P4g. 15. .
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con la conciencia ésto y dejar aiin lado la aplicacién del maltrato corporal en los in

ternos ya que es todo lo contrario de todo tratamiento para su readaptacidn social.

Nuestras prisiones corresponden a la prisidén cloaca, a lugares de corrup-
cién total que degradan o embrutecen al hombre. La promiscuidad de los hombres enjau-
lados es un factor criminégeno; hasta hoy nuestras prisiones han servido simplemente
para contener, pero ni siquiera se ha utilizado para conocer al hombre y mucho me-—-
nos para intentar corregirlos o enmendarlos. Muestras prisiones han servido para de—
fender a la sociedad mendiante el encierro. Pero aln en éste, mayores progresos se —-
han hecho en la zootfcnia qu en las disciplinas penitenciarias; son mejores jaulas y
las condiciones en que viven los animales del zoologico de chapultepec, que en aque—
1las en las que viven la mayor parte de los delincuentes en las cérceles del Pafs, -
Ain en las penitenciarias nuevas faltan las orientaciones técnicas, pues es muy diff-
¢il que la voz de la clencia se haga ofr por los altos ejecutivoe, a medida que la —
altura del ejecutivo es mayor, la agudeza auditiva es menor y el astigmatismo o la -~
miopia también aumentan; se oye y se ve todo deformado a través de los aduladores. --
as{ como tener hijos no es nadamas eclhecho de engendrarlos, sino que la funcién tras-
cedental est4 en sostenerlos, formarlos, educarlos o instruirlos, as{ en las institu_
ciones no ésta todo el merito en construirlos sino en formarlos y orientarlos técni-

camente,darles un espiritu y un destino.

En México, inutil resulta repetirlo, carecemos de un sistema penitencia—
rio que merezca tal nombre, tarea ingerante del Goblerno no es la de formar el sis—-
tema penitenciario, ni afin la de mejorarlo sino simplemente la de crearlo; seria en_
efecto vano intento perfeccioanr lo que no existe.Nuestro actual sistema penitencia~--
rio, pues de alguna manera hay que llenarlo y evitar todas laa corrupciones y malos -
tratos, procurando tomar en cunta que todas las personas que Se encuentran recluidas_
en los reclusorios son seres humanos y no animales salvajes que hay que domesticar y

habi tuar a su medio depresivo y salvaje.
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CONCLUSIONES.

Nuestras prisiones en nuestra historfa fueron utilizadas solamente para resguardar
a los delincuentes, en virtud de que répidamente les era dictada su condena, la --
cunl consistia en un maltrato corporal o la muerte; por lo que ante tal situscidn_
las chrceles en su mayorfa de veces no era utilizada para compurgar condenas den--
tro de ellas, ni mucho menos eran utilizadas para lograr la readaptacidn social del

delincuente.

La Penitenciar{a de Lecumberri, despuéa prisién preventiva, es el antecedente de ~
la problemftica actual que prevalece en los centros preventivos del Distrito Fede-
ral, en virtud que al desaparecer la prisién de Lecumberri y al ser trasladados --
los internos a la actual Penitenciarfa de Santa Martha Acatitla asf como a los re-
clusorins Narte y Oriente, las interncs llevavan arraigadas las costumbres y  vi-
cios que existian en Lecumberri, y los cuales siguen imperandov en nuestra actuali-
dad, siendo imposible lograr erradicarlos, toda vez que esos vicios han sido trans
mitidos con el pago de los tiempas a los nuevos internos que llegan dfa a dfa a —
los centros preventives, ya que dentro de un reclusorio se tienen que adaptar a —-

las costumbres que relnan en su interior, esto es, a la vida carcelaria.

El problema de la drogadiccién como del alcohclismo, son factores que inducen di—
recta 6 indirectamente a los individuos a cometer delitos; esta problemdtica siem-
pre ha existido, por lo que es necesario que se haga algo al respecto; empezando -
tal vez sensurando los comerciales televisivos que se transmiten diariamente, y --
los cuales influyen para el consumo de las bebidas embriagantes; de igual manera -
resultarfa importante hacer conciencia en el piblico la problomética y de los da—
flog que causan, ya sean estog mentales, familiares y de salud en los individues -

que son adictos o que lo hacen ocacionalmente,

La problemética actual del exceso de poblacidn, as{ como los conflictos econémicoa
y sociales traen aparejada la falta de empleos, la falta de una alimentacidén ade-
cuads para las familias, la obstruccién a ingresar a una institucién educativa, to
do esto por la falta de recursos econdémicos con que conseguirlo y sobre todo por -
la falta de una fuente de donde emanen tales recurso, la ¥nica fuente que les que-

da @ los individuos que se encuentran en tales circunstancias es obtenerlo por me-
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dio de actos ilfcitos tales como el robar,y en consecuencia se desata una serie de
delitos cometidos por las personas que se encuentran en tal situacién y las cuales

no tienen suficientes recursos para sobrevivir.

El maltrato corporal de los menores, asi como la roptura del vinculo femiliar, son
causas que influyen directamente a la creacién de semillas para la futura delin
cuencia, sobre todo si estas consecusncias se dan en los suburbios bajos, en los -
cinturones de la miseria, ah{ es donde el menor de edad se ve afectado y el que re
siente en mayor grado esa situacién, pero también el padre, la madre y los demis ~
integrantes de la familia lo resienten, llevandolos a estados altamente depresivos
desembocando en la mayorfa de las ocaciones en el alcoholismo, drogadiccién, pros

titucidén y en lo que es peor en la delincuencia.

El maltrato corporal es algo denigrante, como todo lo sabemos, la escala de este -
maltrato tiene que romperse por algin lado, y quiza lo més ideal, es que sean los
propios integrantes de las corporaciones policiacas los que den el primer paso, -~
alin y cuando se dice que ya no lo realizan con frecuencia como en tiempos pasados,
resultar{a muy importante y benefico hasta para ellos mismos, que se amile en su to
talidad el maltrato corporal que infringen a loa individuos,al momento de su deten
cidn,

La pena es compensacién, retribuci6n del dafio social causado por el delito cometi-
do, tlene carficter de castigo, procura que el delincuente no recaiga en el hecho -
punible; ademds la pena desempefia una funcién de prevencidén general de la crimina-
1idad; aaimismo mediante la pena se busca la resocializacién del delincuente, su -

reeducacién y sobre todo su comportamiento bueno ante la sociedad.

Los trabsjos que desempefian los internos en el interior de los centros preventivos
deben de ser remunerados como sl se tratara de un trabajo desempefiado en el exte——
rior; toda vez que como la ley lo eatablece, éste, forma parte del programa de rea
daptacién social del individuo. Considerando tal vez que de eota manera, el inter-
no se motive un poco m&s para asistir a los talleres que se encuentran instalados_
en el interior de los reclusorios y penitencieria, y se pueda lograr en ellos mis-

mos el bsneficio de la remisién parcial de su pena que la ley les otorga.
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9.~ Deben ser considerados como beneficios y no como derechos la visita familiar y la
visita intima en virtud de que los propios internos se los gana n base de su buen
comportaniento y desempefio en el trabajo, ya que si en realidad deberin de ser to
dos como dercchos, ho se les deberian de negar o suspender a log internos, toda -
vaz que el propio artfculo 148 en su fraccidn V del Reglamento de Reclusorios y -
Centros de Readaptacién Social del Distrito Federal, lea limitan las visitas has-

ta por cuatro semanas,

10.~ Log custodios que laboran en los centros preventivos deben de ser preparados con
mayor conciencia, en virtud de que son de verdadera importancia para la readapta-
¢idn de los internos, toda vez que son los primeroo en entrar en contacto con los
reos, los que mayor tiempo conviven y tlene trato directo con los mismos. Se de
ben de preparar en el sentido de ser m4s humanitarios, que entiendon la situacifn
por 1a que pasan los reclusos, que no se les debe de golpear y maltratar corporal
mente, ya que con tales situaciones se obstaculiza la readaptacidn secial del in-
terno, formandoles resentimientos de odio, rencor y de venganza hacia los propios

custodios o encontra de sus compajieros de pena.

11.- Que el maltrato corporal infringido a los internos, es un verdadero obstaculo -
para los mismos en cuanto a su readaptacién social me refiere, maltrato corporal
que es propiciado por los proplos internos y custodios de los centros preventivos
se dice que es un obstaculo, en virtud de que so van forjande en los individuo -~
que son objeto de maltrato corporal, una sensacién de odio, resentimiento y ven--
ganza, ademds de que se les causa daflos irreversibles en su mentalidad; muchos in
ternos son violados en el interior del presidio, ante ato, se vuelven agresivos,
violentos, toda vez que la violacién fud cometida sin su consentimiento y a base_
de golpes; las victimas de violaciones se desguitan despuds con los internos nue-
vos y més desprotegidos y débiles, formando con eso un circulo vicicso en donde -

al maltrato corporal es el centro.

12,~ Los motivos que propician el maltrato corporal entre los propios internos son: -
1as rifias entre bandas de reclusos, las violaciones de que son objeto los reclu--
sos, las rencillas personales, el robo de un objeto de otro interno, los asaltos
en ¢l interior de los reclusorios, el aseo (fajinas), las humillaciones provoca--

das, el deber algin dinerc a otro recluso, por prometer cosas y no cumplirles, -
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por no dar dinero, por ser "chiva", por deber droga, etcétera.

13.~ Los motivos que propician el maltrato corporal por parte de los custodios son en-
tre otros: Las conductas contrarias a la disciplina, encontrar un objeto prohfbi-
do a un interno o droga de culquier indole, ya sea en su persona o en el dormito-
rio, la falta de respeto a un custodio, no pasar lista en el momento, no obedecer

las ordenes, etcétera.

14.~ Al término del presente trabajo y de acuerdo a lo manifestado en el cuerpo del -~
mismo,y en especial al objetivo principal que fué el maltrato corporal de los in-
ternos, me permito hacer la siguiente propuesta:
La de construir nuevos centros preventivos de reclusién, si bien es cierto, esto_
se ha planteado en diversas ocaciones, pero manifiesto que la creacién de estos -
centros preventivos golamente ser& destinado para los individuos que cometieron_
delitos sin la utilizacién de violencia ffsica o alguna arma peligrosa, tales co-
mo el fraude, portacién de enervantes, abuso de confianza, etcétera; asimismo que
en el interior de estos centros preventivos se internen los delincuentes prima=--
rios, que el delito qus se les imputa haya gido cometido por una circunstancia ma
yor y que amerite pena privativa de la llbertad, ésto, claro, previo estudlo que
se les haga a dichos individuos para determinsr su personalidad, grado de agresi-
vidad y si en un momento dado no podrfa afectar a los demfs internos que se encue
ntren en estos centros preventivos,
A pesar de que se encuentran en proyecto la creacién de un nuevo centro peniten-
ciario como un centro preventivo en el Distrito Federal, y tomando en considera--
cién el bajo presupuesto que existe para la readaptacién de los delincuentes, con
sldero que serfa ideal crear un centro preventivo para este tipo de delincuentes,
los cuales se encontrarian en peligro de contaglo y de contaminarse, o lo que eq -
peor encontrarse en peligro de ser objeto de maltratos corporales, los cualee les_

afectarlan en su desarrollo emocional, generandoles odio y rencores en su interior

Otra situacién o propuesta, y en virtud de la fal%ta de recursos econdmicos en los
centros de reclusidn, no cuentan con el personal suficiente para realizar los es-
tudios adecuados & los Internos, tanto técnicos como progresivos, seria una solu-
cién abrir programas de servicio social en las carreras de derecho, psicologfa, -
trabajo social, sociologfa, para el efecto de que auxilien a los profesionistas_

que se encuentren laborando con esa finalidad, evitando gastos econémicos y asi--
mismo ayudar a los estudlantes gntes indicados.
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