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La producción lechera en México se encuentra en serios retos ya que ante el tratado del libre 
comercio la ganadería Mexicana debe de competir con la importación de ieche y de 
aubproductos de la misma.(9) 

Para lograr una mayor eficiencia en la producción es necesario conocer los factores que la 
limitan, para así poder instrumentar o programas que nos permitan llegar a ser un país 
autosuliciente en el abasto de leche. 

Algunos aspectos.que influyen a la. producción incluyen. aspectos sanitarios, nutricionales, 
genéticos, manejo e instalaciones, 

En la mayoría de éstos aspectos influyen en manera combinada la producción de la vaca. 
A) PROBLEMAS DE FERTILIDAD, 
B) MORTALIDAD DE BECERRAS, 
C) INFECCIONES Y PROBLEMAS EN LOS MIEMBROS. 
O) CAMBIOS FRECUENTES EN LA CALIDAD DE LOS FORRAJE& 
E) ALIMENTACIÓN, 
F) MASTITIS, (9) 

La complejidad de la Industria lechera requiere utilización de modernas prácticas de manejo 
conducentes a producir leche de alta *elidid de la manera más eficiente posible, Loé 
manufacluradores de productos lecheros han puesto mucho interés en el impacto de la calidad 
de la leche y de los productos lácteos. Muchos procesadores de leche ahora ofrecen 
programas de premios económicos para mejorar la calidad de la leche cruda, Estos programas 
económicos tienen énfasis en disminuir el tonteo de células somáticas en leche, primeramente 
por el impacto que causa la cantidad de células somáticas en la calidad y el rendimiento de loe 
productos lácteos, (2) 

LECHE DE CALIDAD: esta se mide de acuerdo a los siguientes componentes de la leche: 
cuenta bacteriano, características organolépticas, cuenta de células somáticas,(como medida 
de cuantificación de mastitis subcfínks en el rebaño) y adulteración,(3)(6) 

A) Los componentes de la leche normal son: 87,3% de agua, 3,8% de grasa, y 8.6% de Olidos 
no grasoe(azikar: lodosa, proteína, caseína, y minerales principalmente: calcio y fósforo). La 
cantidad de cada componente varia ligeramente con diferentes razas líneas genealógicas de 
ganado, así como la alimentación. 

B) La cuente bacteriana; es un indicador de calidad de leche. Para la empresa GANADEROS 
PRODUCTORES DE LECHE ALPURA, la meta es tener menos de 10,000 bacterias 
totalesiinlillitro de leche. Las causas principales de la contaminación bacteriana pueden ser; 
Preparación incorrecta de la ubre antes del ordeño, limpieza incorrecta del equipo de ordeño, 
mal enfriamiento de la leche y Vacas infectadas o enfermas. 



C) Las características organolépticas: se refiere al olor, sabor y color. Una leche excelente no 
deberá contener sabores rancios, de alimento, ni sabores químicos, ni contener sangre o pu& 
No deben llevar mezclado calostro& 
O) El conteo de células somáticas: Es un método comúnmente utilizado para evaluar la calidad 
de la leche. 

La importancia de conocer las vacas con elevados contaos celulares somáticos es detectar la 
MASTITIS.(3)(6). 

Existen tres principales causas de contaminación de leche cruda y estas son; 
1.- El exterior de los pezones.(La piel de los pezones). 
2,- El interior de la ubre. 
3.- El equipo de enfriamiento. 

Elexhadocdatapezonm 
La piel de los pezones fácilmente se ensucia entre los ordeñes, debido a filena, lodo, estiércol 

etc. Esto debe ser previamente lavado para ordeñar evitando mi esta fuente de contaminación, 

El Interior de la ubre; 
La contaminación por esta vía es cuando la leche se produce en el parénquima enfermo, ya 

que es una zona no estéril provocando por consiguiente un elevado numero de bacteria en la 
leche del tanque frío.(1) 

El equipo de ordeña.y_ellanqua.deanfriamiento; 
El contacto de la leche con supedicles del sistema de ordeño es una de las causas de 

contaminación de la leche una vez que esta es obtenida de la glándula mamaria,(1) 
Desde un punto de vista práctico en el manejo del establo, la prevención de mastitis es la 

llave para la alta calidad de la leche y la alta productividad de una vaca,(2) 

• Mastitis es una reacción inflamatoria de la glándula mamarla, El termino se deriva de la 
palabra grlega me tos, que significa "pechos" e Me que quiere decir "inflamación°. La 
inflamación es la respuesta de los tejidos productores de leche, en la ubre a una lesión 
traumática ala presencia de microorganismos infecciosos que han ingresado a la ubre,(15) 

• También se refiere a la inflamación de la glándula mamaria sea cual sea su causa, se 
caracteriza por alteraciones físicas y químicas de la leche y por modificaciones de tipo 
patológico del tejido glandular.(5)(17)(8) 

Dentro de los cambios patológicos que se encuentran esta la inflamación cuya función será 

1) Eliminar o neutralizar microorganismos invasores. 
2) Ayudare reparar los tejidos lesionados. 

Los síntomas de la Infección varían ampliamente, y dependen del grado de reacción del tejido 
de la ubre a la infección, 



CLASIFICACIÓN DE MASTITIS 

msermalLítiu 
La mastitis clínica se caracteriza por sus anormalidades visibles en la ubre o en la leche. 

Estas varían enormemente en su severidad durante el curso de la enfermedad 
Los casos clínicos se pueden definir como sub•egudos cuando los síntomas incluyen 
solamente alteraciones menores en la leche y en los cuartos afectados, como grumos o 
secreciones decolorad" El cuello puede estar también ligeramente hinchado y sensible(15) 

MASTITIS CRÓNICA 
Esta puede comenzar en cualquiera de las formas clínicas o subcfinicas y pude ser detectada 

con signos intermitentes de mastitis clínica Tiene usualmente un desarrollo progresivo de tejido 
cicatrizante y un cambio de tamaño y forma de la glándula afectada acompañado de perdidas 
o reducciones en la producción de lecho (15) 

AGUDAMASTITIS  
Los caeos de mastitis aguda se caracterizan por su manifestación repentino, enrojecimiento, 

hinchazón, dolor, endurecimiento, leche anormal y reducción en la producción. También 
pueden estar presentes otros síntomas sistemáticos, tales como fiebre y falla de apetito.(15) 

manntauacürice 
La mastitis subclinica es mucho mas sutil y no puede detectarse por observación visual, sin 

embargo se pueden Identificar haciendo pruebas que detecten la presencia de 
microorganismos infecciosos o de resultados de Inflamación, tales como célula* somáticas. 
Esta clase de presentación es importante por las siguientes razones: 

• Es de 15 a 40 veces más frecuente que su manifestación 
clínica. 

• Es de larga duración, 
• Es difícil de detectar. 
- Reduce la producción de leche. 
• Afecta la calidad de la leche, 
Esta forma subelfnica ea muy importante por que constituye una reserve de microorganismos 
por que trasmiten la infección de un cuarto a otro.(15) 



CÉLULAS SOMÁTICAS PRESENTES EN LA LECHE 

Célula somática: es un grupo de células, formadas por leucocitos y células epiteliales que 
están presentes en tejido mamario en respuesta a una infección,(4) 

El término "células somáticas' se refiere a los diferentes tipos de células que pueden ser 
encontradas en la leche en algún momento dada El número de células somáticas se eleva 
cuando la glándula mamarla sufre algún daño y por lo tanto su cuantificación constituye una 
herramienta valiosa en un programa de control de mastilis.(7) 

TIPO DE CÉLULAS ENCONTRADAS NORMALMENTE EN LA LECHE 
CÉLULAS 	 RANCIO 
Neutrófilos 	 0-11 
Linfocitos 	 10-27 

Macrófagos 	 66-68 
Células °Otoñales 	 0-7 

IMPACTO DEL CONTEO DE CÉLULAS SOMÁTICAS EN LA CALIDAD DE LOS 
PRODUCTOS LÁCTEOS. 

Durante la mastitis, las células blancas de la sangre se mueven de la sangre hacia la leche 
en respuesta de la Infección bacteriana. Las células blancas añaden muchas enzimas 
proteollticas y 'políticas dentro de la lecha La calidad de los productos lácteos disminuye como 
resultado de la mastitis, a causa de la destrucción de la proteína y la grasa por enzimas 
presentes en la lecha(2) 

La destrucción de la proteína en la leche se producen por una enzima llamada plasmin esta 
causa un daño extensivo a la caseína esto lo ocasiona dentro dula ubre y desafortunadamente 
el plasmin es estable al calor por lo que la pasteurización no la inactiva y continuara la 
destrucción de la proteína de la leche aun durante la manufactura y almacenamiento de los 
productos lácteos. Esto da como resultado que la caseína no cuaje apropiadamente durante la 
producción de quesos ocasionando sabores raros e incidencias pastosas además que el 
cuerpo de los productos cultivados como el yogur sea detb11.(2) 

La actividad de la enzima lipasa aumenta los sabores rancios, lee saboree amargos se deben 
ala actividad de las enzimas proteollticas, y los sabores salados se deben al cambio en el 
balance mineral de la leche, estos aparecerán gradualmente conforme el contoo de células 
somáticas apareca (2) 



PATÓGENOS CAUSANTES DE MASTITIS 

El ambiente de los establos es reser/orlo natural de casi todos los patógenos causantes de 
mastitis a continuación se enlistan tos microorganismos reconocidos como agentes etiológicos 
de esta enfermedad 

Bacteria M tonna de coco 
Streptococcuaapalactias 
Skeptocoocusitsgalactiaa 
Streptococcutobado 
Enterococce 
5thaphdomou~s 
Bacteria en tormo de bacilos 
Eactothablawli 
~atm 
Cittigoiatetopp, 
Klásiollaphoumonlao 
~orca 
Neocardialateroldas 
esetidomosaamminosa 
prrieus epp 
Diostridilimpedrigass 
Ustedamoromytogenes 
Mapa. 
Mycobactorluinapp. 
Eastourillainultocida 

Hongos y levaduras 
Orwhooscamiotorinas 
Dandidalpp.(7) 

PORCIENTO DE INFECCIONES INTRAMAMARIAS CAUSADAS POR LOS 
MICROORGANISMOS MAS COMUNES 

MICROORGANISMO 	 PORCENTAJE 
No infección 	 50 
Otros Streptococcus 	 23 
Streptococcus galochas 	 13 
Staphylococcus oreo' 	 13 
Otras bacterias 	 1 



En este cuadro se puede observar que la mayoría de las infecciones (60% a 70%) son 
causadas por Slaphylacoccus aureus y StreptococcuLAgalactiae.(7) 

En base a su forma de transmisión y a la prevalencia del hato lechero, las bacteria mas 
comunes causantes de mastitis se han agrupado en dos. El grupo de BACTERIA 
PATÓGENAS CONTAGIOSAS y el grupo de BACTERIA PATÓGENAS AMBIENTALES (7) 

Las bacteria patógenas contagiosas son StbaphylococcuLaucatti y Strapiococcutagaladiae 
estas sondas mas frecuentes causantes de mastitis y, tienen como allamiento la glándula 
mamaria. Estas bacteria se trasmiten de vaca a vaca durante el ordeño a través del equipo, 
agua o manos de los ordeñadores contamlnadoe,(7) 

El grupo de bacterias patógenas ambientales esta formado principalmente por, Eadatichlimil. 
Enterobadeupp. Streptamocusuiberle. Estas bacteria viven en número de 

millones en todas partes y generalmente infectan a la glándula mamaria cuando las vacas no 
están en la sala de ordeño. Una característica importante para el crecimiento de-estas 
bacterias ea la humedad, a mayor humedad mayor será el numero de bacterias, Esto trae 
como consecuencia que los asoleaderos y establos con acumulación de iodo o estiércol 
húmedo, sobre todo en época de lluvias, son loe lugares ideales para el crecimiento de estas 
bacterias. (7) 



Cuarto 
trasero 

ANATOMÍA BÁSICA DE LA UBRE 

El conocimiento de la estructura y funcionalidad normales de la glándula mamarla, 
proporciona bases y fundamentos para entender y comprender los principios y las causas que 
provocan alteraciones en la normalidad, funcionalidad y la patología especial de la glándula 
mamaria 

El interior de cada cuarto se compone de la cisterna del pezén, la cisterna de la glándula, 
los duetos de le leche y si teildo productor. Es108 tejidos contienen millones de sacos 
microscópicos, llamados alvéolos. Cada alvéolo se alinea con las células productoras de la 
leche y esta rodeado por 
células musculares que se contraen y se cierran para extraer la leche durante el ordeña En el 
Intervalo de los ordeños, la leche se acumula en los espacios alveolares, en los duetos de la 
leche y en las cisternas. Durante el ordeño, el liquido acumulado sale a través de los ~alee 
del pezén.(12)(16) 

Arteria mamaria (pudenda externa) 
Vena mamaria (púdeeda externa) 
Vasos linfáticos mamarios Vena abdominal 

subcutánea 

Paranquima 
«elido glandular) 

Roseta de flirstenberg 

Conducto estriado 

Corte sagita' de la glándula mamaria dula vaca(19) 



INVASIÓN A LA UBRE 

El canal del pezón se abre durante el preparado de las vacas a el ordeño y no se cierra 
hasta transcurrido 30 minutos después del ordeño. Durante estos 30 minutos la vaca la vaca 
tiene tiempo suficiente tanto para defecar como para echarse, la bacteria suele entrar a el 
canal del pezón.(19) 

La mastitis resulta cuando los microorganismos pasan atreves del pezón, no resiste las 
defensas del organismo y se multiplican. El canal del pelón es la mayor Manea de la vaca 
contra loe microorganismos que causan tomatillo Estos microorganismos pueden entrar al 
canal del pezón de varias maneras, Durante el ordeño mecánico, los microorganismos son 
impulsados hacia el canal y penetran a la cisterna del pezón este es el resultado del Impacto 
causado por el resbalamiento de les pezonerao(16) 



OBJETIVO GENERAL 

Instrumentar un programa permanente para la producción do leche de calidad en los hatos 
lecheros pertenecientes ala empresa de GANADEROS PRODUCTORES DE LECHE PURA 
S.A. 
-Analizar diferentes fallas en la rutina de ordeno que predispongan a la presentación de 
mastitis. 
-Reducir conteos de células somáticas y bacterianos de muestras del tanque de leche. 



-Analizar el manejo de la rutina de ordeño 

-Recomendar un método de lavado del equipo de ordeño, 

-Llevar un seguimiento rutinario (mensual) del costeo de células somáticas, para la detección 
de vacas con mastitis subcilnica, 

-Tomar muestras de leche del tanque para su posterior análisis en el laboratorio, 



Brindar asesoría a los ganaderos en el establecimiento de un programa preventivo en el control 
de mastitis y produccIón de leche de calidad, concientizando a los productores lecheros acerca 
de la importancia de producir leche de calidad. 



Permitir que el pasante se enfrente a una realidad del ejercicio profesional como ultima practica 
antes de egresar. 



CUADRO PARTODOLOOICO 

1, Se efectúa una evaluación mensual de la incidencia de mastitis del hato a través de un 
método de diagnóstico confiable y suficientemente sensible como lo es le prueba de 
Wleconeln modificada. 

2. Se analiza la rutina de ordeño, 

a Se lleva acabo la toma, conservación, y envío de muestras de vacas con mastitis para su 
posterior aislamiento, Identificación y antiblograma de microorganismos para poder asf 
tomar une decisión adecuada en cuanto e tratamientos y medidas preventivas. 

4. Se recolectan muestras del tanque de leche para su análisis bacteriano, de células 
somáticas y detección de antibióticos. 

S. Se revisare el lavado de equipo de ordeño y se dieron recomendaciones para una motor 
limpieza del mismo, 

13 
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PfACRIPCINDLACTIVIDADO 

Durante el Servicio Social titulación dentro de la empresa de ganaderos de leche pura 
mensualmente se realizaron, diferentes actividades dentro del programa de producción de 
leche de calidad A partir del mes de marzo de 1991 Fueron las siguientew 

REALIZACIÓN DE LA PRUEBA DE WISCONSIN MODIFICADA 

Esta prueba constituye una prueba objetiva, sensitiva y barata COMO para considerarse en un 
programa de diagnostico rutinario de mastitis subclinica. 
- Se coloca 3 Mililitros'de leche en tubos especiales wmt. 
• Se agrega 3 Mililitros de reactivo púrpura de bromocresol previamente diluido 1:1 con 

agua destilada. 
• Se tapan los tubos con tapones de poikrtileno con un orificio al centro formado por un tubo 

capilar. 
- Mover la gradilla 10 veces casi hasta posición horizontal. Después de mezclar se deja repoear 

en loe tubos durante 15 segundos. 
•Sé invierte la gradilla en posición vertical dejar fluir la mezcla durante 15 segundos 

exactamente. Regresar la gradilla a la posición normal y se realiza la lectura (13) 

INTERPRETACIÓN DE RESULTADOS 

INTERPRETACIÓN Militas EN TUBO CÉLULAS SOMÁTICAS/Mi METAS 

SANAS MENOS DE 2 MI MENOS DE 600 MIL 90% 

SOSPECHOSAS 2.2.6 MI 600 MIL a 1 MILLÓN 2% 

SUBCLINICAS 3 a S MI MAS DE 1 MILLÓN O% 

RUTINA DE ORDEÑO 

En esta actividad se reviso la rutina de ordeño en los diferentes atables que fueron 
asignados. 

En la rutina se tienen que verificar diferentes puntos esenciales loe cuales son: 
Revisar la limpieza de los pezones, si son lavados y secados que material es empleada 
Certificar al realizan el despunte, el utilizan el preselb con que solución y e que concentración, 
como colocan el sellador y conocer su acción bactericida, si retiran adecuadamente las 
unidades de ordeño, observar el hay resbaiones y caldas de las unidades de ordeña As( como 
observar el realizan el "apoyo" en las unidades de ordeña 
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RECOLECCIÓN Y ENVÍO DE MUESTRAS AL LABORATORIO 

El análisis bacteriológico de la leche constituye una herramienta importante, en un programa 
de control de mastitis y debe aplicarse a muestreos seleccionados en un hato (11. 

Se realizó la toma de muestras de leche de cuartos afectados de vacas crónicas o con 
varios conteos celulares somáticos altos, para su posterior identificación bacteriano y 
antibiograma para tener opciones de usar el antibiótico adecuada Se recolectaron muestras de 
agua datada, presellador y sellador para conocer su potencial bactericida. Se tomaron 
muestras con hisopos de pezoneras y equipo de ordeño para conocer la eficiencia de lavado y 
desinfección. Estos son tomados en tubos con tapa de rosca previamente esterilizados en el 
laboratorio dentro de tubo tiene un hisopo de algodón. 

MÉTODO DE LAVADO DEL EQUIPO DE ORDEÑO 

La limpieza eficaz de todo el equipo de ordeño tiene una gran importancia en la producción 
de leche de calidad de no ter asl el resultado será una elevada cuenta bacterlana (15). 
En esta actividad se reviso el procedimiento de limpieza parados equipos de ordeña 
SI utilizan la temperatura adecuada, el tiempo de lavado con cada uno de loe detergentes, y si 
se utiliza la concentración adecuada. 
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EVALUACIÓN 

Se analizaron los resultados obtenidos del programa PRODUCCIÓN DE LECHE DE 
CALIDAD en loe ranchos asignados y dentro del periodo de marzo a agosto de 1904. 

En cuanto a rutina de ordeño, 
En el 60% de los ranchos se realizaba la rutina de ordeño con la ubre de la vaca 
completamente mojada y/o sucia, en ningún rancho se utilizaba en presello, en algunos se 
despuntaba en tasa de fondo obscuro y en otros en el piso, en 20% ranchos se utilizaba la 
toalla de papel Individual, desinfectaban las unidades de ordeño entre vaca y vaca de manera 
inadecuada, sellaban el pezón de manera Incorrecta. 
En todos los ranchos el tiempo de ordeño era elevado para el numero de vacas, unidades de 
ordeño y tipo de sala, 

En el lavado de equipo fue necesario revisar la temperatura del agua al final del ordeño, se 
verifico la calidad del agua, la cantidad del detergente ácido, y detergente alcalino para cada 
rancho en particular, Se tomaron hisopos para verificar la eficiencia del lavado. 

INTERPRETACIÓN DE RESULTADOS DE LA PRUEBA DE WISCONSIN 

SANAS 600 Mil Células somáticas I MI. leche 
SOSPECHOSAS 500 Mil a 1 millón de Células somáticas/MI. leche 
ENFERMAS mas de 1 millón de Células somáticas / MI leche 

METAS 
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RESULTADOS 

El presente trabajo se realizo en diferentes ranchos lecheros todos ellos socios de ALPURA. Los 
cuales presentan diferencias en cuanto, manejo, alimentación, numero de ganado, Instalaciones, 
ubicación. 
Los establos fueron los siguientes; 
zona Cualitlén 
Rancho 160 Localizado en Cuautitlán, Estado de México 
Rancho 0121 Ubicado en Coacalco, Estado de México 
Zona Hidalgo 
Rancho 0 72 Ubicado en Atitalaquia Hidalgo, 
Rancho 0146 Ubicado en Atitalaquia Hidalgo 
Zona Zumpango 
Rancho 0 297 Ubicado en Zumpango Edo, de México, 

Durante el servicio social-titulación se realizó la prueba de Wisconsin en cada uno de loe 
establos para conocer el estado actual de vacas con mastitis subcifnica así mismo se reviso la 
rutina de ordeño. 
A continuación se describe la rutina de ordeño de cada uno de los establos asignados. 



ZONA CUAUTTILAN 

RANCHON 60. 

Reeligen le ordeña en seco, es decir, que no lavan con agua ni los pezones ni la ubre. Esto se 
pudo realizar en el establo ya que los corrales los mantienen limpios y secos y las vacas entran 
iimpias a la ordeña 

2. El Despunte lo realizan sobro el pleo. 
3. Utilizan un preeello (Concept) antes de ordeñar, el cual permanece sobre el pezón más de 2 

minutos. 
4. Umplan y cesen el pezón con toallas de pepel abemole desechable uno para cada vaca. 

Este tiempo de preparado de la vaca para el ordeño se realiza en 4 o 5 minutos. 
5. Abren el vacío y colocan la unidad de ordeña Durante la ordeña ee wouharon reohldidoe en 

lee pezoneras, que son ocasionados por el resbalamiento de las mismas. 
& 	tkropoyen" en la unidad de ordeño, una vez que deja de fluk lecha 
7. 	Corten el vacío antes de retirar la unidad de ordeño. 
& 	Ellininan los últimos 2 o 3 chorros de leche, 
9. Sellen mas de M Med del pezón con (Covoip). 
10. Entre veoe y veoe sumergen Me 4 pezoneras juntas en une solución de agua oon un 

ahorre de yoda 
Durante toda la ordeñe se renovó la solución antiséptica de las cubetas dos veces pero no fue 

suficiente. 

El tiempo de ordeño por vaca es de: 15 minutos. 

RESULTADOS MENSUALES DE LA PRUEBA DE WISCONSIN 

%MARZO %ABRIL %MAYO %JUNIO %JULIO %AGOSTO 
SANAS 33 63.4 67 65.1 72,5 83.6 
SUBGLINICAS 23 8 4 4.3 1.4 1 
Cl---RITICAS 44 39 28.9 30.6 26.1 15.4 

Este rancho realizó grandes cambios en la rutina de ordeño, anblarco a presellador de doro, 
dejaron de "apoyarse' en la unidad de ordeño, de abril a mayo utilizaron cubetas con agua y doro, 
para desinfectar las unidades entre vaca y vaca, y en el mes de junio se instale.* un ciorinador para 
lavar las unidades por retrolavado. No fue muy notorio el impacto de la epoca de lluvias sobre loe 
problemas de mastitis. 

MARZO 

	

ABRIL 
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JUNIO 
	

JULIO 
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26.3 
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26.5 
	

25.2 
	

21,0 25.2 

En la producción como en los resukados de mastitis la época de lluvia causó un fuerte impacto en 
este rucha 
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RANCHO 11121 

1, 	Lavan toda la ubre con una solución de cloro al 0.5% esta es distrbulda a toda la sala por un 
oforinador. 

2. 	Secan el pezón con papel de estraza de forma individual. 
a 	Realiza el despunte en el piaci. 
4, Abren el vado y colocan las pezoneras 
5, Se "apoyan' sobre la unidad de ordeño una vez que deja de fluir leche, 
6. 	Eliminan los «Irnos chorros de leche de forma manual. 

Sellan sólo la punta y de forma lateral con un sellador comercial (Udder Gold). El aplicador del 
sellador es en atomizador 

6. Levan las unidades entre vats y vaca con una solución de doro 
al 0,3% con manguera a presión con retroiavado. 

Tiempo de ordeño/vaca = 14 minutos. 

RESULTADOS MENSUALES DE LA PRUEBA DE WISCONSIN 

121 %MARZO %ABRIL %MAYO %JUNIO %JULIO %AGOSTO 
SANAS 37 43 20 427 
SUI3CLINICAS 19 10 12 0,6 
CLINICAS 45 70 68 56,7 

Este rancho nunca realizó ningún cambio para mejorar la rutina de ordeño, ya que se encuentra en 
reubicacióri y el personal (ordeñares) muestran una total apatía hacia su tntbajo. Durante los meses 
de julio y apaño no se realizó le prueta por petición del dueño. 

PRODUCCIÓN MENSUAL EN LINEA (LITROS) 
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Le producción disminuyó en el mes de junio debido a la época de lluvias. 
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ZONA ZUMPANGO 

RANCHO ut 297 

Lavan toda la ubre con una manguera con agua a presión. El despunte lo realizan sobre una 
taza de fondo obscura 
asean de manera Incompleta el pezón con papel de estraza en ocasiones utilizan un sólo 
papel para secar varias vacas 
Conectan el vade y colocan las pezoneras. 
Durante todo el ordeño se escucharon "reehinidoe" en las 
resbalamiento de las mismas. 
Una vez que dejan 11* leche es "apoyan" en las unidades de ordeño. 
Clecran el vedo y retiran las unidades de ordeña 
Sellan (Cowd0), de manera incompleta ya que lo aplican sólo en la punta y de manera lateral. 
Sumergen las cuatro pezoneras juntas en una cubeta con una solución de agua con un chorro 
de yoda Durante la ordeñe nunca renovaron le solución de las cubetas. 
Eliminan Ice ultimo. chorros de leche de la glándula de forma manual, 

RESULTADOS MENSUALES DE LA PRUEBA DE WISCONSIN 

297 %MARZO %ABRIL %MAYO %JUNIO %JULIO %AGOSTO 
SANAS 38.7 50 79.3 69.2 65 71.3 
SUBCLINICAS 13.7 6.9 4 3.6 1.4 2.9 
CLÍNICAS 47,6 43.1 16.7 21.2 33.6 25.6 

Este rancho ha realizado cambios en su rutina de ordeña durante los meses de abril a junio 
dejaron de lavar la ubre y lavaron solo el pezón, a pedir de julio implementaron la ordeña en seco 
utilizando el premio con cloro al 26% tM zar papel de estraza de manera individual, el sellado lo 
hacen de manera complete a todo el pezón. 

En los meses de junio y julio se observa una disminución del porcentaje de vacas sanas, esto fué 
debido a la presencia de la época de lluvias. 

PRODUCCIÓN MENSUAL EN LINEA (LITROS) 

MARZO MAYO 
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La produoción aumento signIficativamente e partir de las primeras modificeciones 
ordeña En el mes de mayo disminuyó por el cambio de dieta. 
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ZONA HIDALGO 

RANCHO # 72 

1. Laven toda la ubre con una manguera con agua 
2. Secan el pazón de manera inoompleta utilizaban una hola de papel periódico para varias 

vacas 
a 	El desmate lo realizaban sobro la mano de los ordeñadores, El tiempo de preparación de la 

vaca es de 2 a 3 minutos. 
4, 	Conectan si vatio y colocan las pezonera& Durante la ordeña se escucharon frecuentemente 

'rechlnidoe' en las pezoneras. 
& 	Se °apoyan" sobre las unidades de ordeño una vez que deja de fluk leche, 
& 	Sellan (Codvip)solo la punta del pezón y de manera lateral. Se observo que el recipiente donde 

se guarda el solador estaba demaciado sucio. 
7. No cierran el vado antes de retirar la unidad de los pezones, 
8. No limpian ni enjuagan be unidades orbe vate y vaca. 

El tiempo de ordeño por vaca fue de 8 minutos. 

RESULTADOS MENSUALES DE LA PRUEBA DE WISCONSIN 

297 %MARZO %ABRIL %MAYO %JUNIO %JULIO %AGOSTO 
SANAS 41 43 66.3 , 	64.1 60.7 774 
SUBCLINICAS 15 14 2.5 2.3 4.4 4.3 
CLÍNICAS 44 43 34.2 33.6 346 18.3 

Este rancho cambio de lavar toda la ubre a lavar unicamente, el pezón, cambiaron de utilizar las 
hojas de periódico a papel de estraza. Cambiaron los recipientes del sellador. Cerraron el sacio antes 
de retirar la unidad Colocaron cubetas con solución de cloro para enjuagar las unidades de ordeño 

PRODUCCION MENSUAL EN LINEA (LITROS) 
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La produccion disminuyo durante el mes de abril ya que cambiaron el manejo del establo, 
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RANCHO # 146 

1 	LAven toda le ubre con agua y utilizan un cepillo de pleetloo para remover tierra, estlercol, 
lodo, etc. 

2. 	El depunte lo realizan sobre le mano de loe ordeñadores 
a 	Seden oon papel estraga loe pezones, pero de manera incompleta. 
4. Coneogen el vacío y colocan las pezonera& Se escucharán frecentemente rechkildos en las 

pezoneras. 
5. Una vez que deja de fluir leche, «041j:oyen" en la unidad de ordeño. 
6. Cortan el violo y retiran las unidades de ordeño. 

...EJNhan los diknoo Ogro» do. lo«ho do lo gkodolo .on,foms manual..... 	....... 	. 
8. Sellen da manera Incompleta o sea solo las puntas de loe pezones (sellan con marca Alla-

Sello ). 
9. Sumergen las pezoneras juntas en una solución de agua con un chorro de yodo. 

RESULTADOS MENSUALES DE LA PRUEBA DE WISCONSIN 

297 %MARZO %ABRIL %MAYO %JUNIO %JULIO %AGOSTO 
SANAS 70 63 78 80.6 84.1 25.5 
SUBCLINICAS 15 10 17 0 1.5 1.4 
CLINICAS 15 27 7.8 19,4 14.4 sal 

Este rancho quito el uso de cepillo, despuntaron en el piso en este establo se implemento 
preeello con eeltdon de cloro a12.6%, realzaron el sellado en forma de aepercion 

PRODUCCION MENSUAL EN LINEA (LITROS) 

MARZO ABRIL MAYO JUNIO JUUO  AGOSTO 
20.1 24.3 24.0 23.6 23.8 24.5 

Le produccion aumento paulatinamente a medida que modificaron la rutina de ordell 
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_RECOMENDACIONES Y SUGERENCIAS 

Do acuerdo a las fallas que se realizan en la rutina de ordeño, se dieron las siguientes 
recomendaciones a cada rancho en particular, 

RUTINA DE ORDEÑO 

Antes de Iniciar cada ordeño es recomendable enjuagar las líneas de ordeño con agua 
clorinada a 100 por milion. 
1. Proveer a las vacas un ambiente limpio y sin tensiones. El tiempo de ordeño debe ser una 

practica consistente. La vaca no debe de ser asustada ni molestada,(11),(15),(16),(18). 
2. Lavar únicamente el pezón con poca agua. 
3. Se recomienda hacer un presellado con una solución de cloro al 25%, (nunca con sellador 

comercial diluido) tratando que permanezca de 20 a 30 segundos sobre el pezón. 
4. Secar loe pezones con un papel Individual para remover loe residuos. No es recomendable 

la utilización de un trapo o jerga para varias vacas ya que esto provoca la diseminación de 
bacterias a otras vacas a un cuando se introduzca a una solución de 
desinfectante. (11),(1104(11 

E Revisar la ubre y los primeros chorros de leche. El "despunte" se recomienda hacerlo 
directamente en el piso con posterior limpieza del mismo, esto sustituye ala tasa de fondo 
obscuro ya que con la utilización de esta es muy probable que salpique a otros cuartos no 
infectados, La leche nunca debe examinarse en la mano por que al hacer esto se 
diseminan loe microorganismos de pezón a pezón y de vaca a vaca. Los ordeñadores 
deben lavarse y secarse las manos antes de cada ordeño. 

6. colocar la unidad dentro del primer minuta Las pezoneras deben colocarse cuando los 
pezones estén llenos de leche, usualmente es dentro del 1 minuto después de iniciarse la 
preparación de la ubre. Al colocar las unidades debe hacerse delicadamente para prevenir 
la entrada de eire.(11),(15),(16),(18). 

7. Ajuste de las unidades de ordeña Debe de asegurarse de poner correctamente ,y prevenir 
el resbalamiento. Las pezoneras que llegan demasiado arriba de los pezones provocan 
una irritación, contribuyendo a el desarrollo de media El colocar mal las unidades de 
ordeño puede también bloquear el flujo de leche, aumentar el escurrido, resbalar mas 
seguida Loe resbalamientos son aveces el resultado de un mal diseño de las pezoneras 3 
posiblemente de una Interacción entre el peso de la unidad, las fluctuaciones de vado, el 
ordeño de pezones húmedos, el sobre ordeño de algunos cuartos, y por ultimo el tamaño 
del pezón, al la pezonera se ~bala en el momento que se abre, pequeñas gotas de leche 
pueden hacer impacto en la punta del pezón a gran velocidad. Estos impactos pueden 
contener microorganismos contagiosos de mastitis que penetran al canal del pezón, 

8. Cortar el vacío antes de retirar las pezoneras, se recomienda retirar la pezoneras justo 
cuando se ha terminado de ordeñar el ultimo cuarto, el vacío siempre debe cortarse antes 
de quitar las pezoneras,(11),(15),(16),(18). 

9. sellar los pezones, El sellar loe pezones Inmediatamente después del ordeño con un 
desinfectante seguro y efectivo es muy importante para reducir la producción de 
Infecciones. Se recomienda sumergir el pezón completo y no solo la punta. Es importante 
que loe recipientes donde se sumergen los pezones estén siempre limpias y desinfectadas, 
y lo que sobra del producto nunca debe devolverse al envase original. La mayoría de los 
investigadores, veterinarios, y productores estan de acuerdo en que el procedimiento mas 
Importante en el control de mastitis es en el sellado del pezón después de la ordeña.(10) 

10, Desinfectar unidad de ordeño entre vaca y vaca. El método mas común para desinfectar 
las pezoneras entre el ordeño de las vacas es introduciéndolas en una solución 
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desinfectante por unos segundos. Lo mejor es sumergir dos pezoneras. haciendo que la 
solución haga contacto con todo el interior de la pezonera. Si se introducen las cuatro 
pezoneras juntas puede ocacionar que el desinfectante haga contacto con una o dos 
pulgadas de las pezoneras. Otra técnica es el retrolavado esto es con una manguera a 
presión de agua clorinada se Introduce en una pezonera y de esta forma se lavada unidad 
de ordeño, posteriormente se deja escurriendo.(11),(15),(16),(18). El manejo que se 
recomienda después de la rutina de ordeña es tener el corral de las vacas con alimento y 
agua fresca para evitar que se "echen" ya que esto predispone a la presencia de mastitis 
pues el canal del pezón queda dilatado después de la ordeña y es mas fácil que entren los 
microorganismos. (11)(15)(16)(18) 

el tiempo ideal de ordeño por vaca es de 7 minutos, 

La formula para sacar el tiempo de ordeño etr, 

Tiempo ordeño/vaca=minutodotalude_ordeño X numero maquinas 
numero de vacas 

(Dr. Marcelo Pérez) 
LAVADO DE EQUIPO 

1. Pre-en juagar Inmediatamente después de el ordeño con agua tibia (entre 38 a 430C)para 
eliminar e Impedir que se sequen los sólidos de la leche, la temperatura final no debe ser 
menor a 34 EIC, ya que el agua fría hace que la grasa se deposite en la superficie de los 
equipos 
Lavar con una solución alcalina con agua caliente inicial a 71 DC Se recomienda dejado 
circular de 10 a 20 minutos pero no se permite que la temperatura del agua baje a los 43 
OC. Esta limpieza tiene como mete la erralcación de grasa.(2),(5) 
Enjuague con solución ácida con agua tibia (38 a 43 OC).Hacer circular esta solución por 2 
o 3 minutos. Esto tiene como destino el eliminar o prevenir loe depósitos de minerales. 
Por ultimo enjuague con agua clorinada a 100 ppm. de 38 a 43 OC de temperatura durante 
2 minutos, Esto ayuda ala eliminación de la proteina.(2)(15) 

TOMA DE MUESTRAS DE LECHE PARA EL ANÁLISIS BACTERIOLÓGICO 

Usar tubos de ensayo esterilizados y con etiqueta para poder identificados. 
En la preparación de la ubre y pezone& Es recomendable tomar la muestra antes del 
ordeño,tomando loe primeros chorros de leche que generalmente contiene el mayor numero de 
microorganismos patógenos. Evitar levantar polvo o tierra, (14) 
Si es necesario la ubre debe lavarse con agua limpia y secarla perfectamente bien. Después,  

desinfectar el meato del pezón con un algodón humedecido en alcohol al 70% usar las dos 
caras de cada algodón para un solo pezón. Con una cara o superficie de algodón limpie 
perfectamente el meato del pezón hasta que el algodón ya no se ensucie. Voltear el algodón y 
con la superficie limpia nuevamente se desinfecta, si el algodón se ensucia, entonces se 
tendrá que usar otro nuevo algodón, (14) 
Se recomienda tomar el tubo con la mano Izquierda y con el dedo meñique y la palma de la 
mano derecha quitar el tapón. Con los dedos pulgar e índice ordeñar e pezón, se recomienda 
evitar que toque el pezón. Se debe muestrear los cuartos afectados lo mas rápido posible para 
evitar que se contamine la muestra. Identificarlas correctamente con numero de vaca,cuarto,y 
fecha. Las muestras deberán mantenerse a 4.5 oC todo el tlempo.(14) 
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CCINGLIJMNE5 

En todos los establos visitados presentaron fallas en la rutina de ordeno. Fue en esta Brea 
dentro del plan de producción de Leche de calidad donde mas avances se pudieron realizar ya 
que la mayoría de los ganaderos coincidieron que mejorar la rutina de ordeño era necesario 
para reducir la mastitis ya que esta enfermedad es conciderada como una enfermedad de 
manejo y la cual se puede prevenir o controlar. 

Un avance muy importante fue concientizar a el ganadero del peligro que representa el 
consumo de leche con antibiótico, y se logro disminuir la venta al mercado. Se buscaron 
métodos alternativos para la utilización de esta leche con antiblódco.(se usa como alimento 
para las becerras). Además de promover el uso racional de medicamentos dentro de los 
ranchos. 

Analizando el numero de células somáticas se puede determinar la perdida de, producción. 
Mas de 1 millón de células somáticas en la primera lactancia se reduce su producción 600 Kg. 
Es decir 3.27 Kg,de leche por vaca al dia. En la segunda lactancia se reduce su producción 
hasta 1,200 Kg. De leche es decir 3.62 Kg .vaca por dfa. Esto representa grandes perdidas 
económicas.(16) 
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