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El articulo 310 del Cddigo Penal para el Distrito Federal en
Materia del Fuero Comun, y para toda la Republica en Materia del
Fuero Federal fue reformado y publicado en el Diario Oficial de la
Federacion del 10 de enero de 1994, entrando en vigor desde el lo.
de febrero de 1994, esta reforna modificd los articulos 310 y
derogd el articulo 311 del Cddigo Penal vigente quedando
comprendido implicitamente el contenido que tenfa, en Ia
descripcion del actual articulo 310 que regula los delitos de
homicidio y lesiones causados en estado de emocion violenta en
circunstancia que atenien la culpabilidad; esta reforma, segin los
legisladores fue para una mejor adecuacion tipica, suponemos que
esta afirmacion se debi6 a que los anteriores articulos 310 y 311 del
Cédigo Penal regulaban sin un criterio uniforme conductas que
podrian adecuarse al nuevo tipo penal, sin embargo, exigian una
serie de requisitos basados en especiales calidades (conyuge, hija,
padre) y vinculos (matrimonial, parentesco consanguineo en

determinado grado) tales limitaciones traian como consecuencia que
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situaciones similares no encuadraran en dichas descripciones

tipicas, por lo casuistico y restringido de su contenido,

Con la reforma las conductas que se describian en los
articulos 310 y 311 anteriores son aglutinadas en el actual
articulo 310 con una descripcion menos casuisticas y mds amplia
en su contenido, pudiendo comprender conductas diversas, no
importando los vinculos ni calidades especificas de los sujetos,
en cambio de manera mas adecuada se exige que el sujeto se
encuentre en estado de emocion violenta que incide en su
comportamiento, provocando una accion de destruir el objeto que
la produce y atendiendo a las circunstancias especificas de su
realizacion atendia la punibilidad aplicable; pero consideramos
que este articulo resulta ambiguo ya que no existe una valoracion
juridica o concepto de “estado de emocion violenta”, en que se

apoye el Ministerio Piblico o el Juzgador.

El concepto de “estado emocion violenta” presupone una
valoracion juridica para garantizar la seguridad juridica en el
procedimiento penal, lo que despertd nuestro interés para realizar
un estudio integral de dicho tipo penal; dentro de un abanico de
problemas que podrian ser materia de otras tesis, pues, no existe
aun un concepto indiscutible de “emocion violenta”, dicha
propuesta es dificil de lograr; decimos que es un concepto

discutible porque la emocion violenta es algo complejo que
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comprende aspectos psicologico, neuroldgico y fisiologico del ser

humano como un todo.

No debemos olvidar que los estudios neurologicos, son
discutibles, pues los experimentos son realizados en animales no
en seres humanos, por lo que siempre existirin dudas del
funcionamiento neural, puesto que hay algo de! ser humano que lo

distingue de otros animales.

El derecho comprende los valores mas importantes del ser
humano, su conducta es el objeto de regulacion del derecho y mas
aun del derecho penal que tutela los bienes juridicos de mayor

relevancia para la convivencia social,

Asimismo las concepciones y las actitudes son tan variables
que ho pueden sujetarse rigidamente a ciertos parametros
previamente dados, lo que nos lleva a aceptar que el presente
trabajo no contiene la verdad indiscutible, sino unicamente una
posible interpretacion del articulo a estudio. Ademds del
concepto de estado de emocion violenta se analiza el concepto de
“circunstancias que atenien la culpabilidad”, toda vez que
estamos en presencia de un tipo que contiecne dos elementos
normativos no conceptualizados aun; tutela el principal bien
juridico que es la vida y el especial estado en el que se

encuentra ¢l sujeto que lesiona o pone en peligro este maximo
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bien juridico, el cual no olvida, es un ser humano, con

personalidad, valores y realidades propias.

En el estudio que nos proponemos realizar, partimos de los
antecedentes legislativos, del marco legal del tipo a estudio,
apoydndonos en algunas ciencias auxiliares del derecho penal
tratamnos de hacer un estudio juridico del mismo ya que dicho
precepto tiene aspectos juridicos y extrajuridicos, su estudio,
delimitacion y contenido se proyecta a la unica hipétesis del
delito de homicidio cometido en estado de emocién violenta en
circunstancias que atenuan la culpabilidad, utilizando para ello un

método juridico, histérico, deductivo e inductivo.
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1. EPOCA PRECOLONIAL

No existe una bibliografia extensa relacionada con el
derecho penal en 1a Epoca Precolonial en México; solamente se
conoce la situacion en la que se encontraba nuestro pais al
efectuarse la conquista espafiola, al respecto, el licenciado Lucio
Mendieta y Nufiez en su libro “El derecho precolonial” sefiala
que “por las cronicas antiguas conocemos el derecho de los
mexicanos aborigenes tal como existla al efectuarse la
conquisia, pero indudablemente que entonces ya era el résulrado

de una larga evolucién cuyo principio es imposible determinar”

' México, Porris, 1992 p. 30



Los reinos de México, Texcoco y Tacuba eran los mas
civilizados y fuertes al llegar los conquistadores, la mayor parte
de los pueblos estaban sometidos a su imperio, dichos reinos
habfan logrado extender sus dominios gracias a que formaron una
triple alianza defensiva y ofensiva, ademis de que estaban
habitados por un nicleo de poblacion del mismo origen étnico

(mexicanos, acolhuas, tecpanecas, respectivamente).

Cada uno de los reinos de la triple alianza al conquistar a
algin pueblo, les dejaba las mismas autoridades y respetaba su
organizacion, sin embargo, les exigfa tributo y un nimero de

personas para que formaran parte del contingente de guerreros.

Existian tribunales para administrar justicia en cada uno de
los reinos; en México el rey nombraba a un magistrado supremo,
que tenfa atribuciones administrativas y la facultad de fallar en
definitiva las apelaciones. En Texcoco el rey era el magistrado
supremo, nombraba a los jueces, en su palacio habfan salas
destinadas a la judicatura, entre ellas, la que conocfa de asunfos
penales; los militares y los de la nobleza eran juzgados por

tribunales especiales.

En los reinos de Acolhuacan, México y Tacuba, el adulterio
era castigado con la pena de muerte a pedradas, para la mujer y

el hombre, ya fuera que los encontraran en flagrante delito o



cuando existia sospecha los aprehendian y los hacian confesar
mediante tormento. Se consideraba adulterio Unicamente la union
de un hombre con una mujer casada, pero no la del hombre, aun

cuando fuese casado con una mujer soltera.

El matrimonio era base de la familia, se le tenia en un alto
concepto, por lo que, el adulterio cometido por la mujer era
castigado con la pena de muerte. No obstante, se condenaba a la
pena de muerte al hombre que mataba a su mujer o al amante de
ésta, aunque los sorprendieran en flagrante delito, pues lo que se
tomaba en cuenta para el castigo era que nadie podia hacerse
justicia por si mismo no asi los moviles del delito, al decir de
Mendieta y Nufiez: “...esto equivalia a usurpar las facultades del

'.ey'“n 2

! MENDIETA ¥ NUREZ, Luclo, Elderecho precelenis), México, Porrda, p.67,



11 EPOCA COLONIAL

Los espafioles trajeron su cultura a la Nueva Espaha, los
autdctonos no tenian en esa época un derecho propio; "aunque en
La ley de indias se seRalaba que los indios podlan conservar sus
costumbres en todo lo que no se opusiera al catolicismo, por su
parte los criollos y los espafoles se reglan por el derecho que

hablan importado”.

1. LAS SIETE PARTIDAS

Entre las leyes espafolas que rigieron en México se
encuentran “Las Siete Partidas”, qué de hecho, habian adquirido
una autoridad superior a las que les daba la ley escrita, siendo
uno de los Codigos que se aplicaba hasta antes de la

independencia de México para la generalidad de los casos.

Estas Leyes fueron creadas en Espafia (1265), bajo el
reinado de Alfonso X el Sabio, inicialmente fueron denominadas
" Libro de las leyes que fizo el rey don Alonso"; su redaccién
comenzé en 1256 y termind en 1265; fueron sancionadas por

Alfonso X1 e impresas en 1491, En la partida VII encontramos el

> ihid, o8



tratado de derecho penal punitivo, es decir, se refiere a la materia

penal.*

En la ley trece del titulo XVII de esta partida se concede al
marido el derecho de matar al hombre que sorprendiera yaciendo
con su mujer, sin embargo, no tenia derecho de matar a la
adultera, debiendo entregarla al juez. Cuando al complice se le
debiera reverencia o grandes favores tampoco podia matarlo sino

debia de entregarlo a la justicia.

La ley catorce del mismo titulo concede al padre que
sorprende a su hija casada en flagrante adulterio, el derecho de

inatar a ambos; pero le prohibe matar a uno y perdonar al otro.

“El homicidio del adiltero sorprendido infraganti por el
marido, lo mismo que el de la hija y su seductor por el padre, no
eran punibles, si bien el marido debfa entregar a su mujer al

juez, absteniéndose de matarla (leyes 13y 14)"

Se equiparaba al adulterio el matrimonio del tutor con la

pupila, asi como, el hecho de casarla el tutor con un hijo suyo
(ley 6).

¢ Aunque en 1n1 olras leyes se encuentras dispersas normas relacionadas com
esta materis,

* MACEDO, MIGUEL, Asuaies para la Miatorls del derscho peasl mexicaso, B4, Culturs,
Mézico 1931, p.114



2. ORDENAMIENTO DE ALCALA

Las Siete Partidas no habian llegado a tener fuerza
obligatoria, solo doctrinaria;, es hasta "El Ordenamiento de
Alcald" en el que se les dio el cardcter de ley supletoria; en la ley
primera del titulo XXVIII; por lo que es explicable que no fue
antecedente inmediato del Ordenamiento de Alcald, el cual se

compone de treinta y dos titulos dividido en veintiséis leyes.

Los titulos XX a XXII tratan la materia penal, estableciendo
que el marido puede matar a su mujer y al adiltero si los
sorprende en flagrante delito; pero no a uno solo de ellos (XXI),
esto en contrario a lo dispuesto en Las Siete Partidas; que solo
autorizaban la muerte del adultero y prevenian la entrega de la

mujer al juez.



i1, MEXICO INDEPENDIENTE

La independencia de México no trajo simultineamente un
nuevo derecho, “las primeras décadas de nuestra vida
independiente ofrece un derecho penal de civilizacion, en donde
no hay originalidad de ninguna especie, ni sentimiento de
nuestros problemas que provoque una verdadera legislacion del
derecho penal”.®

Esto se debe a' que solo se expidieron leyes aisladas, la
politica era el punto que mas interesaba en ese momento; pues
“unicamente se decretan honores y prerrogativas al vencedor;
como ¢ejemplo de esto tenemas la Ley de 8 de noviembre de 1821
y la Ley 13 de diciembre del mismo afo, en las que se prevé que
¢s delito todo lo que censure o vaya en contra del Plan de

Iguala”.’

Las primeras leyes expedidas en México Independiente
fueron de derecho conmstitucional, siendo la primera la de
Apatzingan de 1814, después la de 1824 que establecio el sistema
federal en México, la de 1836 que implantd el sistema central
republicano, la de 1857 , la de 1859 en la que se plasma que las

penas sdlo pueden ser aplicadas en base a una ley vigente

© GONZALEZ DE LA VEGA, Francisco, Mésiso v 1s Culturg, Secretarin de
Educacién Péblica 1946, p.924
T ibid, p928



anterior al hecho (articulo 14), ademés implanté el sistema

federal y finalmente la vigente de 1917,

‘1. CODIGO DE VERACRUZ

Establecido el régimen politico federal en México, surge el
primer Cddigo Penal en el estado de Veracruz, el cual fue
sancionado en Jalapa el 28 de abril de 1835 por el gobernador
Juan Francisco de Barcena, y redactado por una comision
integrada por Bernardo Couto, Manuel Fernindez Leal, José
Julian Tornel y Antonio Maria Solorio. En 1849 Miguel Palacios,
gobernador interino del estado de Veracruz, decreta que el
Cddigo Penal que estuvo vigente en 1835 regiria en el estado con
las modificaciones y adiciones que en el mismo decreto se

expresaban,

En este Codigo se sefialaba textualmente:

"Articulo 546. No se entiende que hay premeditacion,

aparcciendo de la causa que se ha cometido el homicidio;

1° En riRa que no haya comenzado por alaque o agresion

violenta de parte del homicida.



2° Por un ecseso de ira capaz de perturbar la razém, y
ocasionado por injurias u ofensas graves que en el acto haya

recibido el afensor 6 las personas estrechamente allegadas d él”.

Como puede apreciarse se hace referencia a la ira capaz de
perturbar la razon, es decir, considera el estado emocional en el
que se encuentra el sujeto activo y que es p_rovocado por el
ofensor; pero limita los medios para provocar la “ira capar de

perturbar la razén®, siendo éstos por injurias u ofensas.

“Articulo 15. El condenado por parricida serd conducido
al patibulo descalzo, atadas las manos atras, y cubierta la cara
con un crespon negro: su caddver no se enterrara en el lugar

donde se sepultan los de los demas ciudadanos.

“ Articulo 548. Son parricidas para los efectos de que
trata el articulo 15, los que matan con premeditacion d sus
ascendientes ¢ descendienies por consanguinidad ¢ afinidad, 6 d
sus parientes dentro del cuarto grado de consanguinidad o
segundo de afinidad, d su muger 6 marido, d su tutor, curador 6
menor, d su amo, al hijo adoptivo ¢ huérfano, al padre adoptivo
6 putativo, 6 aquel d quien el matador haya debido el salvar la

vida en otra ocasion.



Articulo 549. El que por cualquiera de los estimulos de que
trata el articulo 546 quitaré la vida sin premeditacidn d
cualquiera de sus ascendientes por consanguinidad, no
haciéndolo en acto de propia defensa, sufrird la pena capital, no

- obstante lo prevenido en los articulos anteriores.

Articulo 550. la misma regla se observard con la muger
que matd a su marido, 6 el marido que mata d su muger sin
premeditacion, d no ser en acto de propia defensa, 6 en un
momento de ira ocasionado por los celos y capaz de perturbar la

razdn.

Articulo 556. El homicidio que alguno comete en la

. » " v
persona de su hijo, mieto & descendiente en linea recta al

encontrarlo en acto carnal con otra persona, se castigard con
pena que no baje de dos afos de prision ni esceda de quince
afos de trabajos forzados, si matdre solamente d la otra
persona, no llevard por este hecho pena alguna, d no ser que
por su conducta anterior haya él dado ocasion d que se cometa
la falta, en cuyo caso se le podrdn imponer hasta dos aRos de

prision.

Articulo 557, Las mismas disposiciones rigen respecto del

hermano 6 suegro para con la hermana ¢ nuera.
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Articulo 558. no estard sujeto d pena alguna ¢l homicidio

que se cometa en los casos siguiente:

So. El de matar cualquiera de los conyuges al cényuge que sabe
-le ha faltado, 6 4 la persona con quien sabe le faltd, mas si se
verifica el homicidio dejando pasar tiempo después que llegd d
su noticia, y cuando por lo mismo debe presumirse que procede
de hecho pensado, se impondrdn al matador hasta cinco afos de

prision.

Articulo 564. El que con avisos 6 conversaciones, sin faltar
d la verdad ni intencion directa de que se cometa un homicidio,
escitaré las pasiones de otro para que lo perprete, sufrird hasta
la pena de dos afos de prision, el que por los mismos medios,
pero con calumnia, diere ocasion d los mismos resultados,

sufrird hasta trabajos perpetuos.”

En los aflos de 1850 a 1851 se elaboré un proyecto de
Codigo Penal para el estado de Veracruz, dicho proyecto no fue
sancionado, y en 1868 por decreto nimero 127, del 17 de
diciembre de ese aflo el gobernador Francisco Hernindez y
Herndndez sanciond los Codigos proyectados por Fernando de
Jesis Corona (presidente del Tribunal Superior de Justicia), el
que comenzo a regir desde el 5 de m;yo de 1869, el cual disponia

lo siguiente:



“Articulo 574. Se exime de pena el homicida, cuando el

homicidio se cometa en alguno de los casos siguientes:

40 Cuando cualquiera de los Cdnyuges encuentre d su conyuge
en acto de adulterio ¢ en accion preparatoria y préxima g este;
mas si verifica el homicidio pasado algun tiempo de haber
sorprendido infraganti d los adulteros, ¢ despues de haber
llegado & su noticia la perpretacidn de este delito, sufrird el

homicida desde dos afos de prision & seis de trabajos forzados.

Articulo 583. El que quitare & otra persona la vida al
encontrarlo en el acto carnal 6 en accion preparatoria o
proxima d el con su hija, nieta, hermana o nuera, no llevard
pena alguna por este hecho, d no ser que por su conducta
anterior haya él mismo dado ocasion d que se cometa este delito
de incontinencia, en cuyo caso sufrird desde seis meses de
prision d cinco afos de trabajos forzados. Si en las
circunstancias referidas, quita la vida a su hija, nieta, hermana,
6 nuera, sufrird de dos d diez afos de prision é de trabajos

forzados."



2. CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO Y TERRITORIOS
FEDERALES DE 1871

En el régimen federal de México han existido tres Cédigos
*Penales; el primer momento de codificacion penal federal se
inicié con la sancion del Codigo Penal de 187; expedido en el
régimen de Benito Judrez, “...la Escuela Cldsica es la
inspiradora de este Cédigo.” , pero influido de la escuela

positiva,

En el afto de 1861, el ministro de Justicia Jesis Terdn por
acuerdo del presidente Benito Judrez nombré una comision para
elaborar el Cdédigo Penal integrada por los licenciados: Urbano
Fonseca, Antonio Martinez de Castro, Manuel Maria Zamacona,
José Maria Herrera y Zavala, y Carlos Maria Saavedra. El 28 de
septiembre de 1868  se reorganiza la comision quedando
integrada por Antonio Martinez de Castro y Manuel M,
Zamacona, José Maria Lafragua y Eulalio Maria Ortega.

Con base a la exposicion de motivos se desprende que la
comision al referirse al capitulo de los delitos en particular no
podia prescindir de fijar una regla que sirviera como medida de la

punibilidad aplicable; consideraba que podrian ser insuficientes o

' GONZALEZ DE LA VEGA, Francico, La reforma e las ieves senales co Mético, Impreats

de la Secretaria de Relaclones Exteriores, México 1938, p. 11



excesivas, se entendia que las penas eran correccionales y
ejemplares al mismo tiempo, “se consideraba por la ciencia y la
razdn no disminuir la intensidad de las penas, pues se (rataba de
una nacién cuyas costumbres se hablan estregado con sesenta
aRos de continua guerra y donde se habla perdido el respeto a la
autoridad y a la ley, lo cual, serla conveniente cuando se

consolidara la paz”.’

Este Codigo, en el articulo 554 del capitulo VI del

homicidio simple disponia lo siguiente:

* Se impondrdn cuatro afos de prision: al cdnyuge que
sorprendiendo d su conyuge en el momento de cometer adulterio,
¢ en un acto préximo d su consumacion, mate d cualquicra de

los adulteros.

Articulo 555. Se impondrdn cinco aflos de prision: al padre
que mate d una hija suya que viva en su compahfia y esté bajo su
potestad, 6 al corruptor de aquella; si lo hiciere en el momento

de hallarlos en el acto carnal 6 en uno proximo 4 él.

Articulo 556. Las penas de que hablan los dos articulos
anteriores solamente se aplicardn: cuando el marido 6 el padre
no hayan procurado, facilitado 6 disimulado el adulterio de su

’ Exposicién de Motivos del Cédigo Penal de 1871, Leycs Pensies Mexicanas,
Instituto de Cienciss Pensies, p. 355, 1979
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esposa, ¢ la corrupcidn de su hija, con el vardn con quien la
sorprendan ni con otro, En caso contrario, quedardn sujetos los

reos d las reglas comunes sobre homicidio.

Articulo 564. El homicidio de que hablan los articulos 554
Yy 535, no se castigard como calificado sino cuando se ejecute

con premeditacion.”

3. PROYECTO DE REFORMAS DE 1912

Se sefiala en la exposicién de motivos que: “la Comisidn
toméd por base de su labor respetar los principios generales del
Cddigo de 1871, conservar el micleo de su sistema y de sus
disposiciones, y limitarse a incorporar en ¢l los nuevos
preceptos cuya bondad se pueda estimar ya equilatada, y cuya

admision es exigida por el estado social del pals presente”.'?

Asimismo, se incluyé un sistema nuevo para la punibilidad
de las lesiones y homicidio, modificando la base para la division

de los delitos en simples y calificados.

Dentro de la exposicion de motivos de esta reforma se hace

mencion a que Gardfalo no atiende a la premeditacion y seala

" Esposicién de Motivos del Proyecto de Reformas de 1912 del Cédigo Penal de
1871, Leyes Penales Mesicanas, Instituto de Cienclas Penales, p. 10, 1979



“el cardcter del homicida instintivo no depende de la reflexion
mas o menos prolongada la rapidez del acto no tiene ninguna
relacion con la naturaleza corregible o incorregible del agente y
nho es compatible con la carencia mds completada del

sentimiento de piedad"."!

Von Holtzendorff demostré que la premeditacion no
significaba exclusion de la pasion; que se manifestaba por una
acciobn mas o menos inmediata segin el temperamento del

individuo.

“Ha sucedido, en nuestras leyes actuales, se ha condenado
a presidio un anciano que dio muerte al asesino de su nieto
predilecto, y que un marido que dispard sobre su mujer, cuyo
amante habla dejado el lecho conyugal algunas horas antes, sea
condenado a trabajos forzados por perpetuidad, en tanto que
basta que ¢l homicidio mas cruel no sea premeditado, para que
se le aplique una simple pena temporal. El error legislativo ha
consistido, pues, en considerar la premeditacion aisladamente,
abstraccion hecha de los motivos cuyo concurso es una
agravacioén fictia, habria que preacuparse mds por los moviles y

mucho menos de la premeditacion™. '

" 1yig,, p.218
" 1nid., p.217



" Ferri considera igualmente que el elemento principal
para caracterizar la gravedad del delito y la temibilidad del
delincuente consiste en los mdviles a que ha obedecido y que
permiten determinar su estado psiquico. El cddigo en lo que se

refiere a los articulos ya mencionados no fue modificado”."

Las situacion interna llevd a los gobiernos preocupaciones
de otra indole y cuantia, con la revolucion se luché contra las
clases privilegiadas hasta dominarlas e imponerles el estatuto
constitucional de 1917 y al recuperarse la paz publica la

inquictud reformadora aparecio.

4.CODIGO PENAL DE 1929

El Cédigo Penal de 1929 para el Distrito y Territorios
Federales fue promulgado por el presidente de la Republica
Portes Gil, no contenia exposiciéon de motivos es hasta 1931

cuando el licenciado José Almaraz, la elaboré.

En este Cddigo se inicia el renacimiento del derecho penal
mexicano; el principio de partida de este Cédigo fue: “no hay

delitos sino delincuentes”.

¥ Ibid.,p, 216



A fines del afo de 1929 José Almaraz ( presidente del
Consejo Supremo de Defensa y Prevencion Sociales) fue
encargado por ¢l subsecretario de gobernacion y por las
comisiones revisoras del Codigo Penal para elaborar la
exposicion de motivos del Codigo Penal de 1929; se aseguraba,
que las innovaciones contempladas en dicho Cddigo eran
inaceptables por ser creacion del autor, sin tener alguna
fundamentacion; el cual manifesto en la exposicion de motivos:
“que a fines del afo de 1925, el Presidente de la Republica
nombré a lgnacio Ramirez Arriaga, Antonio Ramos Pedrueza y
Castafeda para que integraran las Comision Revisora del
Cddigo Penal, ¢en mayo de 1926 José Almaraz sustituye a
Castafeda el cual manifestd su inconformidad ya que los
anteproyectos de los Libros Primero y Segundo, consideré que
eran reformas sin importancia ya que segula los principios de la
Escuela Cldsica. La escuela cldsica habla hecho completa

bancarrota y no podia seguirse tomando como base para asentar

todo el edificio de la legislacion penal... la ley ya no es lo que

opina tal autor o tal escuela juridica sino lo que afirma ¢
imponen Alemania, Francia e ltalia en el derecho pragmdtico de

sus disposiciones”!*

José Almaraz pretendia, que el nuevo Cddigo se adecuara a

la realidad criminal, la cual se podia palpar por las estadisticas

" Exposicién de Motivos del Cédigo de 1929, Leyes Penales Mexicanas tomo 3.,
Instituto Nacional de Ciencias Peaales, 1979, p.10



de los delitos y las penas. De esta manera la realidad criminal
seilalaria ¢l rumbo de la defensa social;, la escuela cldsica
estudiaba al delito como "una abstraccién, la pena como castigo,
como retribucién de un mal con un mal"."’

La comisién acordod presentar un proyecto fundado en la
escuela positivista misma que se basada en el "jus puniendi", en
la reaccion del grupo social que se defendia (hecho material) y
consideraba al delito como consecuencia de factores fisicos,
antropoldgicos y sociales; aplica a la materia penal el método de
experimentacion y observacion; la pena deja de ser un castigo y
se cambia por una educacién para la vida social del delincuente
ademnds el delito se relaciona con su personalidad, no debe de
pasarse por alto, que la teoria positivista consideraba "la pena
como medida readaptadora o resocializadora”,'® por lo que
Garcia Peila Ruiz, Garcia Tellez Canales, de las Mufecas
Zimavilla, Guerrero Lavalle, Chico Goerne y Minero aprobaron el
proyecto con fas modificaciones hechas, entre ellas, la supresion

de la pena de muerte.

El Cédigo de 1929 en su titulo decimoséptimo de los
delitos contra la vida (capitulo V del homicidio simple), regula el

delito de uxoricidio; y cuando el padre mate a su hija que este

'* PORTE PETIT CANDAUDAP, Celestino, Rogmtics sebre ion delitos coutra 1a vida.y la saind
nerssial Ed. Perria, México, 1990, p.36

'* Inid., 38
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hajo su potestad , o al corruptor de ella o ambos, si lo hiciere en
el momento de hallarlos en el acto carnal 0 uno proximo a él en

los siguientes articulos.

“Articulo 979. No se impondrd sancion alguna: al que
sorprendiendo a su conyuge de cometer adulterio, o en un acto
proximo a su consumacion, mate a cualquiera de los adulteros o
a ambos; salvo el caso que el matador haya sido condenado
antes como reo de adulterio por acusacion de su cdnyuge, o

como responsable de algin homicidio o delito de lesiones.

En estos ultimos casos, se impondrd al homicida cinco

anos de segregacidn.

Artlculo 980. Tampoco se impondrd sancién: al padre que
mate a su hija que este bajo su potestad, o al corruptor de
aquella o ambos, si lo hiciere al hallarlos en el acto carnal o en

un proximo a él.

Cuando el padre halla sido condenado anteriormente, como

responsable de un homicidio o de un delito de lesiones, se le

tmpondrdn cinco afos de segregacidn.

Articulo 981. Las prevenciones de los articulos anteriores

que eximen de sancion, solamente se aplicardn cuando el marido
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o el padre no hubieren procurado, facilitado, o disimulado el
adulterio de su esposa, o la corrupcion de su hija, con el vardn
con quien la sorprendan ni con otro. l'n  caso contrario se

aplicaran las sanciones fijadas al homicidio.

S. ANTEPROYECTO DE CODIGO PENAL PARA EL
DISTRITO Y TERRITORIOS FEDERALES DE 1930

El anteproyecto de reformas al Cddigo Penal, fue realizado
por la comision revisora, y ordend revisar el Codigo para su
mejor funcionamiento con las bases publicadas por la Secretaria
de Gobernacidn, donde se consideraba que se¢ deberian modificar
para su buen funcionamiento, procurar la simplificacidn de la ley
y aclarar las disposiciones del mismo; sin embargo, aunque este
proyecto hizo aclaraciones en cuanto al homicidio simple y
calificado, nada dijo en relacion al delito cometido por emocion

violenta,

6. CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO Y TERRITORIOS
FEDERALES DE 1931

La comision revisora estuvo iptegrada por: José Angel

Ceniceros y Luis Garrido, después, se consolidé la comision
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redactora por los licenciados: José Lopez Lira, Ernesto Garza, y
Carlos Angeles, mismos que propusieron lincamientos generales,
entre los cuales, estaban hacer las leyes mas claras y precisas,
adaptarlas a la realidad, sin sujetarlas servilimente y hacer de
cllas una orientacion al progreso y procurar la uniforinidad de la

legislacion en toda la Repiiblica.

En la exposicion de motivos, se seflalaba que ninguna
escuela, doctrina o sistema penal, puede servir para fundar
integramente, la construccion de un Codigo Penal, solo es posible

seguir una tendencia pragmdtica, practica y realizable. "la

SJdrmula: no hay delitos sino delincuentes”, debe completarse

asl, no hay delincuentes sino hombres”.'” No hay hombres
buenos ni malos, todos son hijos de las circunstancias. Podemos
sintetizar la exposicion de motivos, en su tendencia politico-
criminal, en los siguientes términos: el problema juridico penal
consiste fundainentalmente en formar el catalogo de los delitos de
acuerdo con la moral de cada época y de cada pais, fijar la lista
de las sanciones admitidas por el criterio social colectivo y
establecer la adecuacion personal, hasta donde sea posible, de las
medidas represivas y preventivas, segin las condiciones
individuales de los delincuentes, es decir, la relacion juridica

entre el delito, el delincueme y la sancion penal, mis que

n Exposicién de Motivos del Cédigo de 1931, Leyes Penales Mexicanas Tomo 3
Instituto Nacionnl de Ciencian Penales, México, 1979, p.289
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construir un edificio de legislacion, intentaron limpiar y preparar
el terreno, para que la reforma se haga sabiamente, con mds
capacidad y discernimiento, afirmaban, que inportaba poco que
nuestra qrientacion, sea llamada neopositivista o positivista, lo
que importaba, era el resultado practico, la influencia doctrinal y
social, aun cuando las leyes penales eran preventivas y
defensivas, solo cubrian un escaso sector en la tarea de la
politica criminal, siendo el pragmatismo y el eclecticismo los
principios filosoficos que animaron dicho Cddigo; se traté de

hacer un Codigo practico.

Este Codigo en el capitulo III denominado "Reglas comuncs
para lesiones y homicidio" del titulo decimonoveno de los delitos

contra la vida y la integridad corporal establecio textualmente:

“Articulo 310. Se impondrdn de tres dias a tres afos de prision
al que, sorprendiendo a su conyuge en el acto carnal o préximo
a la consumacion, mate o lesione a cualquiera de los culpables,
o ambos, salvo que el matador haya contribuido a la corrupcion
de su conyuge. En este ultimo caso se impondrdn al homicida de

cinco a diez aRos de prision,

Articulo 311. Se impondrdn :{e tres dlas a tres aios de
prisién, al padre que mate o lesione al corruptor de su hija que

esté bajo su potestad, si lo hiciere en el momento de hallarlo en
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el acto carnal o en uno préximo a él, si no hubiere procurado la
corrupcién de su hija con el vardn con quien lo sorprenda, ni

con olro,

En este iltimo caso o cuando el padre haya sido condenado
como responsable de un homicidio o del delito de lesiones se le

imponddn de cuatro a cinco ahos de prision.

Como puede apreciarse de dichos preceptos; a través de la
historia fueron tomados en cuenta diferentes criterios (de honor,
justicia, ira, pasiones, celos o emocion violenta experimentada),
para darles relevancia juridico-penal, actualizdndolos como
conductas generadoras, en algunos individuos de emocion
violenta, limitados legislativamente a injurias, calumnias,
ofensas, adulterio o corrupcion del descendiente; pero con el
comiin denominador de atenuar la punibilidad, o considerdndolos
como hechos no punibles. Como el legislador se ha basado en
diferentes criterios, los articulos que han estado vigentes hasta
antes de la reforma de 1994 nunca habian abarcado todas las
circunstancias que producen una emocion violenta y habian
sancionado de manera desigual conductas y resultados producidos
en este estado, sobre todo, porque no siempre el movil de la
atenuacion fue el estado de emocioén en el que se encuentra el
sujeto, ya que se ha valorado de diferente manera la funcidn de

dicho estado en el mismo.



I. CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS
MEXICANOS

1. ARTICULO 14 CONSTITUCIONAL PARRAFO SEGUNDO
Y TERCERO ’

El articulo 14 de la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos en su parrafo segundo establece: “Nadie
podrd ser privado de la vida, de la libertad o de sus
propiedades, posesiones o derechos, sino mediante juiclo
seguido ante los tribunales previamente establecidos, en el que
se cumplan las formalidades esenciales del procedimiento y

conforme a las leyes expedidas con anterioridad al hecho”.
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El parrafo tercero establece que: "En los juicios del orden
criminal queda prohkibido imponer, por simple analogia y aun
por mayoria de razdn, pena alguna que no esté decretada por
una ley exactamente aplicable al delito de que se trata."

En los parrafos que anteceden se establece la garantia de
seguridad juridica, de legalidad, de la pena y debido proceso, las
cuales requieren la existencia previa de un tipo en vigor que
describa la conducta estimada delictiva conforme a la cual se
juzgue a la persona y en su caso imponerle las consecuencias
legales (pena o medida de seguridad), para que con estricto apego
a la ley vigente al momento de los hechos se ejecuten actos de
molestia o de afectacion en contra de persona alguna debe
partirse del principio de derecho: " no hay delito ni pena sin ley

penal."

El pdrrafo primero establece que: "A minguna ley se dard
efecto retroactivo en perjuicio de persona alguna.” e¢ntendemos
por retroactividad la aplicacién de la nueva ley sobre hechos
acontecidos con anterioridad a su vigencia, lo que prohibe este

fundamento constitucional.

Ademas consideramos que la Constitucion prohibe en
materia de delitos la aplicacion por analogia, es decir, la ley que

describe una determinada conducta estimada delictiva es aplicada
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a un caso no comprendido en la misima simplemente por que tiene
cierta semejanza con el regulado por la ley, en este sentido, La
Suprema Corte de Justicia de la Nacion sostiene: "Es de

explorado derecho reconocer que por aplicacion analdgica se

"entiende aquella interpretacion mediante la cual el juzgador

establece relaciones de semejanza a fin de comprender un caso
no expresamente previsto por la ley, dentro de alguno de los
mandamientos de ésta."” En lo referente a la mayoria de razon, es
decir, en ¢l caso que se crea y se aplica la ley que tutela ciertos
bienes juridicos a hipdtesis diversas por existir los mismos
motivos o razones para su proteccion; al respecto, nuestro
maximo tribunal sostiene que: "Comforme al principio de
aplicacidn de la ley por mayoria de razom un precepto legal no
sdlo es aplicable a los casos expresamente previstos, simo
también, aquellos en los que existen iguales razones para tal
aplicacidén". De ahi que cuando ¢l legislador utiliza conceptos de
cardcter normativo novedosos que implican conocer el contenido
de algunas de las ciencias auxiliares del derecho penal para la
correcta limitacion de su alcance e interpretacion, para realizar
una adecuada aplicacion de la norma se¢ hace necesario que
plasme una interpretacion legislativa contextual o posterior para
evitar que la ley sufra distorsiones en su aplicacion, plasmando
en el caso concreto ¢l correcto significado de 1o que debe
entenderse por “estado de emocidm violemta”, ya que tanto el

Ministerio Piblico como el Juzgador en sus respectivas esferas
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de competencia en ejercicio de un prudente arbitrio de

interpretacion deben buscar la “rattio essendi”,

Sin embargo, pensamos que la interpretacion del tipo a
estudio ante la falta de interpretacion legislativa contextual o
posterior obliga a interpretarlo a fin de desentrafiar su alcance y

sentido, que servird como complemento requerido por el propio

tipo dado el cardcter normativo de la emocion violenta, la cual

implica una valoracion social y cultural; también debe
interpretarse el concepto de “circumstancias que atemiien su
culpabilidad”, toda vez, que bajo este concepto se pueden
colocar diversas circunstancias de modo, tiempo y lugar, que den
origen a un estado de emocion violenta matizado de una
atenuacion la culpabilidad. Por ecllo la gran importancia de

determinar el criterio que sirva para saber cuales son,
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il. CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL EN
MATERIA DEL FUERO COMUN, Y PARA TODA LA
REPUBLICA EN MATERIA DE FUERO FEDERAL

1. ARTICULO 310 DEL CODIGO PENAL DE 1931

El Cédigo Penal de 1931 describia el contenido del articulo

310 hasta antes de la reforima de 1994 en los términos siguientes:

“Articulo 310 . Se impondrdn de tres dias a tres afos de
prision al que, sorprendiendo a su cényuge en el acto carnal o
proximo a su consumacion, mate o lesione a cualquiera de los
culpables, o ambos, salvo en el caso que el matador haya
contribuido a la corrupcion de su cényuge. En este iiltimo caso

se impondrdn al homicida de cinco a diez ahos de prision”.

Este artfculo exigia los siguientes requisitos para que la

conducta se pudiera adecuar al tipo:

1. Que el autor sorprendiera a su cényuge: presuponia la
existencia de un especial vinculo juridico consistente en el
matrimonio civil, e integra la calidad especifica de los sujetos
activo-pasivo de conyuges para acreditar la circunstancia

atenuadora de la pena; aun cuando el sujeto activo sufra la misma
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perturbacion en el anino originada por otra clase de vinculo de
caracter sentimeutal distintos a |a de conyuge como la union libre
o el concubinato, puede afirmarse que todos ellos producen la
misma perturbacién en el dnimo del autor por la unién del vinculo
personal pero el aplicar dicho precepto legal implicaba violar el
mandato constitucional que prohibe aplicar la ley penal por
analogia y ain por mayoria de razon, hacer lo contrario a tal
mandato equivaldria equiparar como conyuges a quienes no son,
por mas que exista mayoria de razon para la aplicacion del tipo

privilegiado.

Ademas de la calidad de los sujetos del delito requeria un
clemento normativo de valoracion socio-cultural consistente en el
factor sorpresa (circunstancia de lo inesperado) para poder
acreditar el elemento tipico y en consecuencia poder aplicar la

pena atenuada prevista en el citado precepto legal.

2, El acto carnal préoximo a su consumacion: por préximo
.se debe entender lo muy cercano, que puede ser inmediato
anterior o lo inmediato posterior, circunstancia que deberia
valorar el juzgador, no debiendo ser restrictiva la ley ya que de
igual manera causan perturbacion en el sujeto activo del delito el
acto carnal proximo a su consumacion cuando ¢s ejecutado con
el cényuge como el habido con una persona ligada por otros

vinculos de cardcter sentimental ( unién libre o concubinato ).
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Desde un plano légico y real puede afirmarse que en todos
ellos causan la misma perturbacion en su dnimo con

independencia a su particular vinculo personal.

El articulo 311 del Cédigo Penal de 1931 fue reformado en

1968 quedando de la siguiente manera:

“Se impondrdn de tres dias a tres afios de prisidn, al
ascendiente que mate o lesione al corruptor del descendiente
que este bajo su potestad, si lo hiciere en el momento de
hallarlo en el acto carnal o en un proximo a él, sino hubiere
procurado la corrupcion de su descendiente con el vardn con

quien lo sorprenda, ni con otro".

Con la reforma; consideramos, de manera correcta se
amplifico la descripcion tipica al extender el beneficio para todos
los ascendientes y no solo al padre como lo limitaba el articulo
311 del Cadigo Penal de 1931,

Este tipo requeria los siguientes elementos:
1. Se exigia un.especial vinculo de naturaleza juridica consistente

en que el descendiente estuviera bajo Ia patria potestad del
sujeto activo del delito.
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2. En el sujeto pasivo se exigla una calidad especifica ya que no
cualquiera puede serlo, sino solamente el varon, “comn el vardn
con quien lo sorprenda” y no los dos como es el caso del articulo

anterior y solamente el corruptor del descendiente..

3. En este caso se interpretaba que no se trataba de una
calificacion del acto carnal por medio de la idea consumacion,
“va que aqul podia implicar una depravacién o iniciacion
sexual, aunque tenga que ver con el acto carnal en sl, a mayor
abundamiento, hay que tomar en cuenta la palabra corruptor

empleada en el 1exto del articulo 311".°

2. PROYECTO DE REFORMAS DE 1942 AL CODIGO
PENAL PARA EL DISTRITO Y TERRITORIOS
FEDERALES DE 1931

En estas reformas se proponia que el articulo 310 quedara

de la siguiente manera:

"Se impondrd de tres dias a tres aflos de prision al que
sorprendiendo a su conyuge en acto carnal con otra persona o
en un acto proximo a su consumdacion o en actos por los que no

pueda dudarse de la existencia de un trato sexual ilicito entre

* CARRANCA Y TRUJILLO, Rail, Cédigo Pena) agotado, Ed. Porria Mésico
D.F., 1987, p.783
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ambos, mate o lesione a cualquiera de los culpables o a los dos;
salvo que el delincuente haya contribuido a la corrupcién de su
conyuge. En este dltimo caso se impondrdn las sanciones que

correspondan al homicidio o a las lesiones cometidas".

Al respecto se ha comentado que “por las dificultades que
en la prdctica se han suscitado en la aplicacidn del precepio tal
como estd concebido, se modifica su redaccidn y se consigna
ademds el caso de la comprobacion de actos por los que no
pueda dudarse la existencia de un trato sexual ilicito entre los

ofendidos” "

3. ANTEPROYECTO DE CODIGO PENAL PARA EL
DISTRITO Y TERRITORIOS FEDERALES EN MATERIA
DEL FUERO COMUN Y PARA TODA LA REPUBLICA EN
MATERIA DEL FUERO FEDERAL DE 1949

En dicho proyecto se proponia que el articulo 302 del

Codigo Penal quedara como sigue:

“Articulo 302 . Se impondrdn de tres dias a tres afos de
prision al que sorprendiendo a su conyuge o concubino en el

1 Leyeo Peaales Mesicanss, Instituto Nacionai de Ciencias Penales, Proyesto de
Beformas de 1942, det Cédigo Penal para el Distrito y Territorios Federales,
Méxlco, 1979, p. 434
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acto carnal o en otre prdximo anterior o posterior a su
consumacion, prive de la vida o lesione a cualquiera de los
culpables o ambos, excepto el caso de que el autor del delito

haya contribuido a la corrupcion de su cényuge o concubino.

La misma pena se impondran al ascendiente que en las
circunstancias antes mencionadas, diere muerte o lesionare al
varén que fuere sorprendido con la descendiente sujeta a la
patria potestad de aquél y siempre que no hubiere procurado la
corrupcion de aquélla,

Artlculo 303. Las autores de los delitos previstos en el articulo
anterior, podrdn ser perdomados por el juez al dictar la
sentencia respectiva, cuando las circunstancias personales del

autor y objetivas del hecho ast lo ameriten”,

Observamos que en los articulos anteriores se incorpora al
sujeto pasivo del delito otra de las calidades especificas, ademas
de los conyuges se adicionan los “concubinos”, resultando el tipo
mds acorde a la realidad. En el articulo 302 que antecede resulta
sobresaliente remarcar la incorporacién del “perdén judicial”

como facultad discrecional.
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4. ANTEPROYECTO CHICO GOERNE DEL CODIGO
PENAL FEDERAL DE 1958

Decia el texto del articulo 310 que: “Se impondrdn hasta
acho afos de prisién y hasta cinco mil pesos de multa, el padre
que mate o lesione al corruptor de su hija que este bajo su
potestad, si lo hiciere en el momento de hallarlos en el acto
carnal o en uno proximo a ¢él, sino hubiera procurado la
corrupcion de su hija con ¢l varén con quien la sorprenda ni con

olro”.

Estimamos, que en el comtenido descriptivo de dicho
precepto se nota una politica criminal mas enérgica al
preocuparse fundamentalmente por ampliar los margenes de
punibilidad para otorgar a los jueces mayor facultad en el uso de
su prudente arbitrio judicial, considerando, que es el mejor medio
para una adecuada aplicacion de las penas a los casos concretos

al individualizar la pena que debe imponerse al imputado.
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S. ANTEPROYECTO DEL CODIGO PENAL PARA EL
DISTRITO Y TERRITORIOS FEDERALES EN MATERIA
DEL FUERO COMUN, Y PARA TODA LA REPUBLICA EN
MATERIA DEL FUERO FEDERAL DE 1958

En este anteproyecto se proponia que el articulo 202

quedara de la siguiente manera:

“Serd sancionado con prision de un mes a tres aftos el homicidio

cometido:

L. En estado de emacidn violenta que las circunstancias hicieren

excusable”

6. PROYECTO DE CODIGO PENAL TIPO PARA LA
REPUBLICA MEXICANA DE 1963

Este proyecto pretendia derogar el Cddigo Penal vigente
desde el 17 de septiembre de 1931 y proponia que el articulo 280

quedara con el texto siguiente:

“Se impondrd prision de tres dias a seis anos y multa de cien a

tres mil pesos, al que cometa lesiones u homicidio,



37

encontrdndose en un estado de emocion violenta que las

circunstancias hicieran excusable”.

7. INICIATIVA DE LA CAMARA DE DIPUTADOS PARA
LA PROPUESTA DE REFORMAS, ADICIONES Y
DEROGACIONES A DIVERSAS DISPOSICIONES DEL
CODIGO PENAL DE 1990

En la propuesta de reformas, adiciones y deropaciones a
diversas disposiciones del Cadigo Penal para el Distrito Federal
en Materia del Fuero Comiin y para toda la Republica en Materia
del Fuero Federal por lo que respecta al articulo 310 buscaba
eliminar cualquier permisién juridica que autorizara la violencia
intrafamiliar, se cuestionaba que el texto estableciera una
punibilidad de tres dias a tres aflos de prisiéon al que matara o
lesionara al cényuge en las condiciones que en el tipo se
establecian “originando un cambio radical, se buscaba
criminalizar como agravanies, tanto las lesiones como el
homicidio, cuando el agresor fuera el cényuge, excinyuge o
concubino ademds de incrementar en una mitad mds la pena, si
se realiza en presencia los hijos, ya que esto origina la
introyeccidn de modelos agresivos, propiciando una afectacion

de los derechos humanos en el seno familiar".""

"' Diario Oficial de s Federacion del 17 de mayo de 1990 p. 16,
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“Articulo 310. Al que infiera lesiones o prive de la vida a
su conyuge o concubino, se le aumentard la sancion que le
corresponda  conforme a las reglas contenidas en este capitulo
en una cuarta parte, si lo anterior se realiza en presencia de los

hijos, la pena relativa se incrementard en una mitad "

“drticulo 311. Se impondran de uno a tres afios de prision,
al ascendiente que mate o lesione al corruptor del descendiente
que este baja su potestad; si lo hiciere ¢en el momento de
hallarlos en el acto carnal o en uno proximo a él, sino hubiere
procurado la corrupcion de su descendiente con quien lo

sorprenda, ni con otro”.

Sin embargo, dicha propuesta no prosperd en los dictamenes

de la primera lectura ni siquiera se pasé a discusion.

8. REFORMA DE 10 DE ENERO DE 1994 DEL CODIGO
PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL EN MATERIA
DEL FUERO COMUN, Y PARA TODA LA REPUBLICA EN
MATERIA DE FUERO FEDERAL

Este articulo fue reformado por el articulo tercero del decreto
publicado en el Diario Oficial de 10 de enero de 1994 en vigor a

partir del primero de febrero de 1994 quedando como sigue:
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“Articulo 310: Se impondrdn de dos a siete aRos de
prisidn, al que en estado de emocidn violenta cause homicidio
en circunstancias que atemiien su culpabilidad. Si lo causado
fueren lesiones, la pena serd hasta una tercera parte de la que
corresponderia por su comisidn”.

Articulo 311. Se deroga

Seghn la incitativa de ley y exposicién de motivos de la
reforma de referencia era necesaria una actualizacion que versari
sobre materia penal para ajustarla a las reformas recientes de los
articulos 16, 19, 20 y 119, asi como, la derogacion de la fraccion
X VIl del articulo 107 de la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos. Se plantea la necesidad de revisar y
reorientar la actual estrategia politico criminal, de suerte, que
abarque también los aspectos social, economico y financiero. En
la materia sustantiva se propuso fijar nuevos criterios para
individualizar las penas, para que sea tomada en cuenta la
gravedad de! hecho ilicito y concretizar la pena en congruencia
con el pardmetro ( minimo o maximo ) del grado de culpabilidad
estimado al agente, y asi determinar la pena justamente a imponer
coutemplada por la ley, es decir, de la individualizacion

legislativa (minimo y maximo), sefialandose que “Se mejoran
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algunos tipos, como son: homicidio y lesiones por emocidn
violenta (310 y 311)". 12

En esta reforma se afirné que su finalidad consiste en una
mejor descripcién tipica, pero nunca se expuso la motivacion
pertinente en la que se sustentara esta aseveracion, por ello,
consideramos necesario explicar el contenido de este articulo,
aunque, creemos que la reforma modificd el tipo penal con una
mejor técnica legislativa al ampliar el nimero de conductas que
se pueden adecuar a la actual descripcion legal; en el mismo,
queda implicitamente comprendida la conducta que contemplaba
el anterior articulo 311 (que fue derogado) regulando de manera
igual circunstancias iguales, ya que anteriormente situaciones que
producian la misma consecuencia en el dnimo del sujeto activo
del delito (justificantes de la atenuacion de la pena) no eran
consideradas para atenuar la pena, lo que llevd a reprimir de
manera diferente resultados iguales causados bajo los mismos
estados de dnimo alterado por similares motivos (impacto
emocional al sorprender al ser amado en un acto copulatorio o

proximo a su realizacion).

% paiciativa de Ley propuests por Carlos Salinas de Gortarl presidente de los
Estados Unidos Mexicanos en esa época, Diario Oficial de 1 Fedevacion del 23 de
neviembre de 1993
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Ademads, en los resultados de las conductas: lesiones o
muerte de uno o ambos, la consecuencia jurfdica era la misina;
mientras que en la anterior hipotesis el resultado solo debia ser
lesiones o la muerte del corruptor, por lo que resultaba
incomprensible el motivo de la limitacion en la atenuacion de
la pena, excluyendo al otro sujeto que voluntariamente
participaba en la copula, siendo que el resultado fue producido
bajo la misma alteracion del sujeto activo del delito, es decir,

por ta emocidn violenta en que se encontraba.

La doctrina se inclinaba por decir que en los anteriores

tipos se atenuaba la pena porque se trataba de:

a)Legitima defensa del honor
b)No exigibilidad de otra conducta
c)Estado de necesidad supralegal

Para poder comprender la problematica juridica y estar en
condiciones de emitir opinion para desentraiar el contenido del
citado articulo 310 del Cddigo Penal, determinar su alcance, su
limite y su razon de ser se hace necesario conceptualizar lo que

se debe entender por: “estado de emocion violenta”.
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III. ARTICULO 122 DEL CODIGO DE PROCEDIMIENTOS
PENALES PARA EL DISTRITO FEDERAL

El articulo 122 fue reformado por el articulo primero del
decreto de 22 de diciembre de 1983 publicado en el Diario
Oficial de la Federacion de 4 de enero 1984, después reformado
por el articulo tercero del decreto publicado en el Diario Oficial
el 10 de enero 1994 que entré en vigor el 1° de febrero del mismo

afio y quedando en los términos siguientes:

“Articulo 122. El Ministerio Piblico acreditard los
elementos del tipo penal del delito de que se trate y la probabie
responsabilidad del inculpado, como base del ejercicio de la
accion; y la antorldad Judicial a su vez, examinard si ambos
requisitos estdn acreditados en autos. Dichos elementos son los
sigulentes:

L. La existencia de la correspondiente accion u omision y de
la lesidn o, en su caso, el peligro a que ha sido expuesto el
bien juridico protegido;

11, La forma de intervencion de los sujetos activos; y

1. La realizacidn dolosa o culposa de la accidn u omision.

Asimismo, se acreditardn, si el tipo lo requiere: a) las
calidades del sujeto activo y del pasivo; b) el resultado y su
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atribuibilidad a la accidn u omision; c) el objeto material; d)
los medios utilizados; e) las circunstancias del lugar, tiempo,
modo y ocasidn; f) los elementos normativos; g) los elementos
subjetivos especificos y k) las demds circunstancias que la ley
prevea,

Para resolver sobre la probable responsabilidad del
inculpado, la autoridad deberd constatar si no existe acreditada
en favor de aquél alguna causa de licitud y que obren datos
suficientes para acreditar su probable culpabilidad.

Los elementos del tipo penal de que se trate y la probable
responsabilidad se acreditard por cualguier medio probatorio
que sehale la ley.”

Se planteaba que las reformas al Codigo de Procedimientos
Penales se adecuaran a las reformas constitucionales en vigor
desde septiembre de 1993, esta reforma cambia la denominacion a
las categorias procesales, de cuerpo del delito y presunta
responsabilidad por elementos del tipo penal y probable
responsabilidad respectivamente; de acuerdo al articulo 122
anterior a las reformas del Codigo de Procedimientos Penales
para el Distrito Federal se establecia que el cuerpo del delito se
integraba con los elementos del tipo penal, por lo que al

reformarse la Constitucion se hizo necesario ajustar dicho
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contenido a la misma. Debemos considerar que la materia
sustantiva con la procesal van de la mano, entendida la norma
juridica procesal penal como el instrumento a través del cual se
va a concretizar o actualizar la parte sustantiva penal, unico
inedio para reconstruir formalmente al delito en particular, en
este sentido la legislacion secundaria debe ser acorde a la

Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.,

No debemos interpretar la legislacion penal de manera
aislada sino de manera correlativa siguiendo una técnica de
hermenéutica juridica; asi el articulo 1S del Cédigo Penal para
el Distrito Federal dispone: “El delito se excluye
cuando:...Fraccion I, Falte alguno de los elementos del tipo
penal del delito de que se trate....” y el articulo 9 del mismo
ordenamiento sefiala que  “...Obra dolosamente el que,
conociendo los elementos del tipo penal, o previendo como
posible el resultado tipico, quiere o acepta la realizacién del
hecho descrito por la ley.." Podria ser subjetiva la
interpretacion para establecer cuales son los elementos del tipo y
evitar opiniones diversas que se pudieren dar en la doctrina,
resultando evidente que al juzgar a los sujetos activos por las
conductas delictivas debe hacerse en estricto cumplimiento de la
garantia de legalidad, es decir, de la exacta aplicacion del
contenido de la ley, independientemente que la doctrina opine lo

contrario, toda vez, que la ley debe tomarse en cuenta como un
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dogmna indiscutible mientras que la doctrina ni la costumbre
derogan la ley, por ello, tienc que acatarse la exigencia del
articulo 122 del Cddigo de Procedimientos Penales, a la luz del
cual se vicne a resolver el problema al enlistar en fracciones los
elementos del tipo que son comunes en todos los delitos y en
incisos los elementos que son especificos, segin cada tipo penal
en particular, para lo cual, se debe realizar el estudio dogmdtico
de los elementos que integran de manera especifica el tipo

requeridos por el mencionado articulo 122.

Quizd, exista la inquietud de si este articulo deberia estar en
el Cddigo Penal del Distrito Federal, pues es el medio legal-
procesal que viene a resolver un problema sustantivo de
dogmitica juridico-penal; pero justificamos su localizacion en el
Caddigo Procesal Penal del Distrito Federal porque en su
redaccion aparece la palabra “acreditard”; concepto de
naturaleza procesal penal, y el derecho no se interpreta
aistadamente sino en forma correlativa, siguiendo 1a hermenéutica

juridico penal,

Para efecto del presente trabajo nos basaremos en la
reforma contemplada en este articulo (la cual consideramos de
tendencia finalista), porque actualmente es el vigente en el
Distrito Federal y resuelve de manera practica cual es el criterio

que se debe seguir al estudiar los elementos del tipo, en que
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etapa se debe analizar el dolo, delerminar‘ si el tipo estd
compuesto de elementos objetivos, subjetivos y normativos, ya
que los elementos tipicos descritos en este articulo deberdn
acreditarse todos y cada uno para poder realizar el juicio de
tipicidad y estar en condiciones de establecer si existe o no
tipicidad, es decir, si la conducta particular y concreta se
encuadra o no con la descrita por la norma, de otra manera no
habria delito. Dejando para el capitulo correspondiente el
desglose de cada uno de los elementos del tipo sefialados en este
articulo elacionados con el precepto legal materia del presente

estudio.
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IV. CRITERIOS JUDICIALES APLICABLES

Las siguientes tesis jurisprudenciales servirin de base para
entrar al estudio del articulo 310 del Cédigo Penal en términos
del 122 del Cédigo de Procedimientos Penales, pues definen la

emocion violenta de diversas formas.

“ESTADO DE EMOCION VIOLENTA. ATENUANTE
DEBE COMPROBARSE PLENAMENTE.- E! estado de
emocion violenta consiste en una conmocion orgdnica
consiguiente a impresiones de los sentidos, la cual produce
fendmenos viscerales que percibe el sujeto  emocionado,
traduciéndose en gestos u otras formas violentas de expresion,
es decir, se (rata de una perturbacion de cardcter psicoldgico
que conlleva a actuar de una forma determinada y que para ser
considerada como atenuante del delito de homicidio, debe estar
plenamente comprobada mediante pericial médica, pues el sdlo
dicho del impetrante, no es suficiente para considerar
acreditada tal modificativa de responsabilidad.” (Tribunales
Colegiados de Circuito.- Semanario Judicial de la Federacion.-
Epoca 8A.-Tomo:X1I-Julio.-Pagina:212 )

Respecto de dicha tesis, advertimos, se hace referencia a
ciertos efectos de la “emocién violenta™, y precisa, el valor

probatorio que debe reunir el medio de prueba con el que se
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pretenda acreditar la cmocion violenta, que debe ser “plena”,
para que el juzgador esté en condiciones de asignarle las
consecuencias juridico - penales correspondientes, No hay duda
que ante la inexistencia de una prueba con tal caracteristica, la
emocién violenta no podrd ser tomada en cuenta tanto por el
Ministerio Pablico en la averiguacion previa, como por el
Juzgador en el proceso, por lo que serd necesario que el medio de
prueba que se utilice dentro del catdlogo legal, sea idoneo para

demostrar la “emocion violenta”.

“ESTADO DE EMOCION VIOLENTA ATENUANTE
(LEGISLACION DEL ESTADO DE MEXICO).- La modificativa
de la responsabilidad penal prevista por el articulo 249,
Sraccion I del Cédigo Penal de Estado de México para ¢l caso de
que el agente activo haya cometido el delito en un estado de
emocion violemta que las circunstancias hicieran excusable,
tiecne una penalidad atenuada, para su plena comprobacion
requicre que para deferminar ese factor subjetive exista una
prueba iddnea como indiscutiblemente es una pericial médica,
pero si tal prueba no se aportd, la sola exposicidn de kechos del
acusado no permite llegar a tener por acreditada tal
modlificativa, si dada la forma en que perpetrd el ilicito, revela
que su condhcla estuvo inspirada en un deliberado propdsito de
obtener venganza” .( PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO DEL
SEGUNDO CIRCUITO.-Amparo directo 135/93. Ambrosio
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Albino Pichardo. 11 de marzo de 1993.- Semanario Judicial de la
Federacion.- Epoca BA.- Tomo XI-Marzo Pagina:278 )

Estimammos que el criterio sustentado en la tesis que
precede, es correcto, en cuanto requiere una prueba plena
para la comprobacion del “estado de emocion violenta”
misma que debe ser una prueba “idonea”, pero no
compartimos el criterio que la prueba idonea sea unicamente
la pericial médica ya que sostenmer tal criterio lleva a
conclusiones contradictorias, como acontece en la tesis en
comento, tomando en cuenta, que la simple manifestacion del
justiciable, se dice, es insuficiente para acreditar con
plenitud la emocion violenta, pero se pasa por alto el
principio de “reconocimiento de inocencia”, por el cual, le
corresponde al Estado por conducto del Ministerio Pablico
titular de la accion penal el desvirtuar la version del
justiciable; toda vez, que aun cuando fuere verdad que no
estuviere corroborado con otros elementos de prueba,
también es cierto, que de no encontrarse contrariada con
otras pruebas, la versidon singular del imputado debe tener
eficacia juridica, pues no hay que olvidar, que el Cddigo de
Procedimientos Penales contempla como prueba plena la
“confesién” del inculpado (articulos 135 fraccion I, 136 y
249 del Codigo de Procedimientos Penales) conceptuada en
la forma siguiente:
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Avrt,-135,- La ley reconoce como medios de prueba:

i. La confesion}...VN, Las presunciones.,.”

“Art, 136.- La confesion es la declaracidn voluntaria
hecha por persona no menor de dieciocho ahos, en pleno uso de
sus facultades mentales, rendida ante el Ministerio Piblico, el
Jjuez o tribunal de la causa, sobre hechos propios constitutivos
del tipo delictivo materia de la imputacidn, ewmitida con las
formalidades schaladas por el articulo 20 fraccion 1l de la

Constitucion Polltica de los listados Unidos Mexicanos.

Art. 249.- La confesidn ante el Ministerio Piblico y ante el
juez deberd reunir los siguientes requisitos: 1. DEROGADA.
(D.0.F., 10 de enero de 1994).

iI. Que sea hecha ..,em su comtra, con pleno
conocimiento, y sin coaccion ni violencia fisica o moral;...V.
Que mo vaya acompaiada de otras pruebas o presunciones que
la hagan inverosimil, a juicio del Ministerio Piblico o del

Juez.
Hemos podido observar, que en ocasiones, el inculpado en
su narracion del hecho delictivo acepta haberlo cometido y su

propia culpabilidad, e incorpora cuestiones que le favorecen, lo

que ha generado en la doctrina y en los tribunales federales en
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materia de amparo, un criterio que se conoce como “confesién
calificada” por ser divisible en la parte que le beneficia o le
perjudica”; pero ambas, requieren elementos de conviccidn que
la corrobore o desvirtie; por ello, consideramos que la prueba
idonea, es la “circunstancial” a que se refiere el articulo 261 del
Codigo de Procedimientos Penales, como lo comentaremos mas

adelante.

Se advierte, que en la tesis aludida se arriba a decisiones
equivocadas por desconocer de la emocion violenta, que es, que
la provoca, cuando empieza, cuando concluye, que efectos
produce en el sujeto, cual es su naturaleza juridica, etcétera, en
la tesis en comento se precisa: es “un factor subjetivo”; que la
prueba idonea es la pericial médica, y contrariamente a tales
afirmaciones se expresa que por la forma en que perpetrd el
ilicito, revela que su conducta estuvo inspirada en un deliberado
propdsito de obtener venganza, de lo que advertimos el tribunal
de amparo para concluir como lo hizo, tomd en cuenta el aspecto
externo de la conducta y el resultado objetivo que produjo
(privacion de la vida), pero el puro resultado objetivo no es
idoneo para desvirtuar o no la existencia del estado de emocién
violenta en que se encontraba el sujeto al momento de la
privacion de la vida del pasivo, razon por la cual, en el presente

trabajo se analizaran tales conceptos para la comprension y
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posibles criterios de solucion de la problemdtica juridico-penal

que origina.

“ESTADO DE EMOCION  VIOLENTA Su
COMPROBACION REQUIERE PRUEBA PERICIAL
(LEGISLACION DEL ESTADO DE MEXICOQ).- Para que el
Juzgador pueda determinar si un delito se comete en el estado de
emocion violenta a que alude el articulo 249 fraccién 1 del
Cddigo Penal para el Estado de México, es necesaria la prueba
pericial acerca de esa perturbacion psicoldgica y, si en los
autos del juicio no obra prucha alguna de aquella, indole que
pudicera acreditar de modo fehaciente la circunstancia alegada,
la sentencia condenatoria que estime al inculpado responsable
de homicidio simple, no es violaiorio de garantias." (TERCER
TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEGUNDO CIRCUITO.- Amparo
directo 802/92. Veronica Trejo Lopez |1 de noviembre de 1992.-
Judicial de la Federacion. Séptima Epoca Volumen 88 Abril de
1976 segunda parte, Primera Sala, pigina 17.- Semanario Judicial
de la Federacion.- Epoca: 8A.-Tomo: XI- Marzo.-Pigina: 279).

El desconocer las verdaderas causas y efectos de la
“emocion violenta®, estimamos, lleva a conclusiones
equivocadas, como se ve en la tesis antes transcrita; atendiendo

al avance de las investigaciones cientificas y experimentos de
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como funciona el sistema nervioso y los efectos que este causa en
el resto del cuerpo humano es como se estd en condiciones de
poder precisar si se encuentra o no en un estado de emocion
violenta. Ef medio de prueba que se utilice, si bien, debe ser el
idéneo, una de los cuales es la pericial médica. Dentro del
procedimiento penal la autoridad decisoria ( Ministerio Publico o
Juzgador ) segin la etapa procesal ( averiguacién previa o
proceso penal ) debe valorar atento a los principios reguladores
de la prueba penal; en base a los cuales se ha superado la
prevalencia de un sélo medio de prueba respecto de otros, por
ello, la doctrina y las interpretaciones judiciales han considerado
ahora como a reiua de las pruebas a la *circunstancial” en cuya
integracion el dictamen pericial médico constituye un indicio mas

dentro de )a cadena que Ia configuran.

“PRUEBA CIRCUNSTANCIAL, IMPORTANCIA DE LA.-
La maderna legislacion en materia penal ha relegado a segundo
término la declaracién confesora del acusado, a la que concede
un valor indiciario que cobra relevancia silo cuando estd
corraborado con otras pruebas, y, por el contrario, se ha
elevado al rango de "reina de las pruebas”, la circunstancial,
por ser mds técnica y porque ha reducido los errores judiciales.
En efecto, dicha prueba estd basada sobre la inferencia o el
razonamiento, y tiene, como pun.to de partida, hechos o

circunstancias que estdn probados y de los cuales se trata de
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desprender su relacidén con ¢l hecho inquirido; esto es, ya un
dato por completar, ya una incdgnita por determinar, ya una
hipdtesis por verificar, lo mismo sobre la materialidad del delito
que sobre la identificacion del culpable y acerca de las
circunstancias del acto incriminado.” (Segundo Tribunal
Colegiado del Cuarto Circuito.-Gaceta del Semanario Judicial
de la Federacion, Epoca : 84.-Nimero 72, Diciembre de 1993.-
Tesis 1V.20. J/29 Pdgina 77.- Amparo directo 226/93. Eulalio
Ddvila Plata. 12 de mayo de 1993. -Ammparo directo 246/93.
Jorge Alberto Sdez Cisneros. 12 de mayo de 1993.- Amparo
directo 245/93. Miguel Gomez Aquino. 3 de junio de 1993.-
Amparo directo 247/93. Juan José Vdzquez Gomez. 3 de junio de
1993.-Amparo en revisién 191/93. Carlos Rivera Gonzdlez. 23 de
septiembre de 1993).

“PRUEBA CIRCUNSTANCIAL, VALORACION DE
LA...La prueba circunstancial se basa en el valor incriminatorio
de los indicios y tiene, como punto de partida, hechos y
circunstancias que estdn probados y de los cuales se (rata de
desprender su relacion con el hecho inquirido, esto es, ya un
dato por complementar, ya una incégnita por determinar, ya una
hipdtesis por verificar, lo mismo sobre la materialidad del delito
que sobre la identificacidn del culpable Yy acerca de las
circunstancias del acto incriminado.” (SEGUNDO TRIBUNAL
COLEGIADO DEL SEXTO CIRCUITO.-Semanario Judicial de la
Federacidn.-Epoca: 8A.-Tomo: IX-Febrero.-Tesis: VI.20. J/174.-
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Pdgina.- 96.-Amparo directo 355/87. Soledad Garcla Alcald. 2
de junio de [988.-Jurisprudencia publicada también en la
Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion nimero 30,

pdgina 63).

YPRUEBA CIRCUNSTANCIAL, INTEGRACION DE LA.-
Para la integracién de la prueba circunstancial, es necesario
que se enctientren probados los hechos bdsicos de los cuales
deriven las presunciones, asl como la armonia ldgica, natural y
concatenamiento legal que exista entre la verdad conocida y la
que se busca, apreciando en su conjunto los elementos
probatorias que aparezcan en el procesa, los cuales no deben
considerarse aisladamente, sino que de su enlace natural habrd
de establecerse una verdad resultante que inequivocamente lleve
a la verdad buscada, siendo en consecuencia dicho enlace
objetivo y no puramente subjetivo, es decir, debe ponerse de
manifiesto, para que sea digno de aceptarse por quien lo
examing con recto criterio.” (TERCER TRIBUNAL COLEGIADO
EN MATERIA PENAL DEL PRIMER CIRCUITO.-Semanario
Judicial de la Federacidon.-Epoca 8A.-Tomo : VII-Junio.-Pdgina
366 -Amparo directo 16/91. Yolanda Mejla de la Rosa. 15 de
abril de 1991).

“PRUEBAS  CIRCUNSTANCIAL Y  DIRECTA,
DIFERENCIAS ENTRE LAS.- La prueba circunstancial es

diversa de la directa, pues en tanto que en ésta debe satisfacerse
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las diversos requisitos que fija la ley, para que merezca la
¢ficacia demostrativa; ¢n la prueba circunstancial el juzgador
debe calificar hechos de distintas fuentes, que valorados sin
infringir las leyes de la ldgica y la razdm, conduzcan a
establecer la verdad que se busca conforme a un proceso
ordinario y natural de las cosas; que no lleve a suponer que otra
persona distinta del enjuiciado fue quien realizé el hecho
criminoso. Por esas razones, la responsable no podia analizar y
razonar las pruebas directas como indicios, sino unicamente
estudiar si en ellas se reunieron los requisitos que la propia ley
establece para su estimacion.” (TRIBUNAL COLEGIADO DEL
DECIMO CIRCUITO.-Amparo directo 90/90. Jesis Gallegos
Alvarado. 29 de junio de 1990).

Comeo podemos advertir, en las tesis judiciales anteriores se
sostiecne que la prueba idénea para acreditar la emocion
violenta, es la pericial médica; sostener dicho criterio implica
que se modifiquen las teorfas y el contenido de nuestra
legislacion procesal penal sobre la valoracion de la prueba penal,
de las dos teorias al respecto la del sistema de valoracion tasado
en el que la ley adjetiva penal determina cuando existe prueba
plena; en el sistema de la valoracion libre en el que la ley faculta
al Juzgador o al Ministerio Piblico para que le asignen el valor
probatorio que consideren pertinente a la prueba a este sistema

pertenece la prueba pericial médica, ya que el Juzgador goza de
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la facultad para valoraria libremente al analizar el total del
aservo probatoric que obre en la causa o en la averiguacion
previa a fin de determinar si la pericial médica esta o no
corroborada o desvirtuada en la medida que sea apoyada con
otros elementos de conviccion; el juzgador decidird si merece o
no validez legal, toda esta labor analitico-valorativa del material
probatorio resulta logico concluir que la prueba de pruebas es
la “circunstancial” por estar rcgulada dentro del sistema de
valoracion libre formada por una cadena de indicios y cada
indicio es un hecho probado mediante algin medio de conviccion,
este conjunto de pruebés, que a su vez integran un conjunto de
indicios unidos unos con otros, es decir, entrelazados logica y
racionalmente al ser justipreciados conducen a probar un hecho,
evitando en alto grado e} margen de error judicial. En este orden
de ideas resulta evidente que Ia prueba idénes para acreditar el
estado de emocién violenta e¢s la circunstancial en cuya
integracion la prueba pericial médica pasa a formar un indicio
dentro de la cadena que la conforma; admitir lo contrario, es
decir, que a la prueba pericial de cualquier materia incluyendo la
médica, por si misma se le asignara valor probatorio pleno seria
peligroso por dejar en manos de un perito la decision de un
asunto anulando la facultad de justipreciacion del drgano
jurisdiccional penal, las experiencia sobre el sistema de
valoracion tasada ha dejado mucho que desear, por ello, en la

legislacion moderna se ha abandonado el criterio de considerar
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como reina de las pruebas a la confesional, ocupando su lugar la

“circunstancial®.

“HOMICIDIO COMETIDO EN ESTADO DE EMOCION
VIOLENTA. (LEGISLACION DEL ESTADO DE MEXICO).-
El estado de emoclén violents debe definirse como el estado de
énimo caracterizado por una conmocién orginica consiguiente
a impresiones de los sentidos, ideas o recuerdos, la cual
produce fendmenos viscerales que percibe el sujeto
emocionado, traduciéndose en gestos, actitudes u otras formas
violentas de expresion.” (TECER TRIBUNAL COLEGIADO DEL
SEGUNDO CIRCUITO. Amparo directo 802/92. Veronica Trejo
Lépez. 11 de noviembre de 1992. Semanario Judicial de la
Federacién. Séptima Epoca, Volumen 34. Octubre de 1971,
segunda Parte.- Primera Sala. Pagina: 25 y 13).

El concepto vertido en la tesis precitada, estimamos, mejora
a las anteriores pero contiene deficiencias técnico-cientificas,
puesto que es ambiguo el término “estado de animo”, no
comprende en uuestra opinion un coucepto adecuado ¢ integral de

Ia emocion violenta.

“HOMICIDIO DE EMOCION VIOLENTA,
ATENUANTE DE. (LEGISLACION DEL ESTADO DE
MEXICO).- La modificativa de la responsabilidad penal
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prevista en el articulo 234, fraccion | del Cddigo Penal del
Estado de México que, para el caso de que el agente activo haya
cometido el homicidio en un estado de emocién violenta que las
circunstancias hiciere excusable, tieme una penalidad
atenuada, para su plena comprobacion requiere gque para
determinar ese factor subjetivo existe uma iddnea, como
indiscutiblemente es una pericial médica. Pero si tal prueba no
se aporta, la sola exposicidn de hechos del acusado no permite
lNegar a temer por acreditada tal modificativa, si dada la forma
en que se perpretd los ilicitos, revela que su conducta estuvo
inspirada en un deliberndo propdsito de obtener venganza.” (
Amparo directo 2947/70. Juan Sénchez Ramirez. 4 de
diciembre de 1970, § votos. Ponente: Ezequiel Burguete
Farrera.-Primera Sala- Semanario Judicial de la Federacion.-
Epoca: 7A.-Volumen: 88 -Parte Segunda.- Pagina: 17.- Amparo
directo 5614/75. Asimisino Pardo Marin. 2 de abril de 1976).

El criterio substancial de la tesis pretranscrita es en el
mismo sentido de una tesis anterior, respecto de la cual ya

hicimos el comentario correspondiente aplicable también a ésta.

No obstante el criterio sostenido en estas tesis
jurisprudenciales a lo largo del presente trabajo trataremos de
sostener que la emociéon violenta no solo es una conmocion

organica o una perturbacién psicologica, ademas es una tendencia
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a la accion, que implica, no solo aspectos psicologicos y
fisiologicos, sino también neuroldgicos, lo que nos lleva a
sostener que no es adecuado exigir que I prueba pericial pueda
acreditar de forma fehaciente 1a emocién violenta, pues no
existe aun en la psicologia o en el campo de 1a medicina en
general un estudio indiscutible sobre la emocién, mixime que este
estado tiene diversas manifestaciones que no solo son atribuibles
al mismo;, al contener diversos aspectos psicoldgicos,
neuroldgicos y fisiologicos; estado complejo no demostrable por
un solo medio de prueba como la pericial psicolégica o
fisiologica, criterio que mas adelante sostendremos vy

justificaremos.

“ESTADOS EMOTIVOS O PASIONALES, NO
EXCLUYEN O DISMINUYEN LA IMPUTABILIDAD, SINO
LA PENALIDAD.- (LEGISLACION DEL ESTADO DE
MEXICO).- La hipétesis normativa contemplada en el articulo
249 fraccion 1, del Cidiga Penal del Estado de México, para ser
aplicada, requiere que el sujeto activo se encuentre al momento
de cometer el delito, en estado de emocion violenta, mas po ¢s
un estado de trastorno transitorio de la personalidad; pues e/
primero al tratarse de una resccién emotiva o pasional que
rodea al actor del injusto no excluye ni disminuye la
responsabilidad, sino mas bien, disminuye la penalidad al

establecerlo ast el tipo especial privilegiado de homicidio
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aludido en dicha hipdtesis. En cambio, el trastorno trausitorio,
como lo establece la fraccidn Il del articulo 17 del aludido
Cddigo sustantivo, es una causa de inimputabilidad que trae
como consecuencia la no existencia del delito, ante la falta de
uno de sus elementos principales.” (Primer Tribunal Colegiado
del Segundo Circuito.- Semanario Judicial de la Federacion.-
Epoca: 8A.- Tomo: V Segunda Parte-1.-Pigina. 210.- Amparo
directo 1195/89. Albino Pedro Miranda Gutiérrez. 13 de marzo de
1990).

Estamos de acuerdo en que el delito de homicidio cometido
en estado de emocién violenta no es una causa de
inimputabilidad, pero si consideramos a la culpabilidad como
parte de la responsabilidad, entonces, el estado de emocitn
violenta diminuye la culpabilidad y en funcion de esto la
punibilidad, por lo que estamos de acuerdo que disminuye la
penalidad, pero creemos que se basa en razones distintas, es

decir, 1a reduccion esta en funcién de la culpabilidad.

Ademis, esta tesis jurisprudencial es correcta en sefialar
que se trata de un tipo especial privilegiado el descrito en el
articulo 310 del Codigo Penal, si tomamos en cuenta la naturaleza
de su propio contenido desprendemos tal aseveracion, sin
embargo, en el capitulo cuarto del presente trabajo haremos un

estudio minucioso sobre tal clasificacion.
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“HOMICIDIO POR EMOCION VIOLENTA
(LEGISLACION DEL ESTADO DE NUEVO LEON).- £n las
legislaciones que consagran la forma atenuante de pena en el
homicidio, como la que contiene el Cddigo Penal del estado de
Nuevo Ledn en su articulo 320, debe probarse el estado mismo
de emocidn violenta, que es un estado psiguico, cualquiera que
sea su naturaleza, que ¢l derecho no puede rechazar, pues el
sujeto que actia a su impulso no tiene los frenos inkibitorios
gque le impidan la comision del hecho delictivo, o bien, los
mismos se ven disminuidos considerablemente. Por otra parte,
es fundamental el motivo de dicha emocion violenta para hacer
provocacion de tal estado juega un papel importante. No basta
actuar bajo una cmocidn, pues esta debe ser violenta, pero
ademds debe existir una provocacion de tal manera grave gue
haga excusable el estado subjetivo bajo cuyo impulso actiia el
agente el modo de ejecucion del delito, por si mismo,
ordinariamente nada revela sobre la concurrencia o no de la
atenuante, la relacion de proporcionalidad entre el estado de
emocidn violenta y la provocacién debe ser adecuadamente
valorada para los ¢fectos de la atenuacion de la pena, pues de
no existir aquella desaparece la posibilidad de tal atenuaciin.
Por otra parte, puede ocurrir que en un caso determinado el
sujeto, sim que exista provocacion, caiga en un estado de
imputabilidad, caso que recibiria um enfoque juridico
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diferente.” ( Primera Sala.- Semanario Judicial de la Federacion.-
Epoca: 7a.-Volumen: 199-204,-Parte: Segunda.-Pagina: 41).

“EMOCION VIOLENTA, HOMICIDIO COMETIDO EN
ESTADO DE"” (LEGISLACION DEL ESTADO DE
MEXICO).- La recta interpretacion del artfculo 234, fraccion I,
del Cddigo Penal para el Estado de México, es la de que no solo
circunstancias de cardcter ético hacen excusable la emocidn
violenta, sino que esas circunsiancias también puede ser de
orden social o juridico, pero para su operancia, las condiclones
especiales persomales en las que se encontraba el active del
delita, se deben demostrar plemamente.” ( Amparo directo
3873/85. Cruz Acosta Escamilla. 13 de noviembre de 1985.-
Primera Sala.- Semanario Judicial de la Federacion.- Epoca: 7A.-
Volumen: 115-120.- Parte: Segunda.-Pagina: 49).

“HOMICIDIO COMETIDO EN ESTADO DE EMOCION
VIOLENTA (LEGISLACION DEL ESTADO DE NUEVO
LEON).- La forma atenuante de pena en el homicidio, que
consagra el articulo 320 del Cddigo Penal de Nuevo Ledn, exige
la concurrencia de un elemento subjetivo, o sea, el estado de
emocién violenta, que atahe al sujeto active ubicado en su
esplritu, y de otro elemento de cardcter normativo que precisa
un juicio valorativo juridico culmr,al, “que las circunstancias

hagan explicables”, de manera que no basta el raptus emotivo
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que inhiba o disminuya los controles volitivos del sujeto, para la
existencia de la figura atenuada del delito, sino que es del todo
indispensable la presencia de un acontecimiento o de un hecho
de orden externo que lo origine, provocando el e¢stallido
incontenible que excede el poder de inhibicidn. Dicho en otros
t1érminos, lo que sirve como atenuante por si, sino que a su vez
tiene que ser excusada ella misma por medio del andlisis de la
situacion objetiva. Ademds, esos .mévilcs deben ser capaces de
determinar adecuadamente a las reacciones de una conciencia
normal, de tal manera que el hecho aparezca explicable‘de
acuerdo al consenso comin y a las normas de convivencia
social.” ( Amparo directo 629/78 José Antonio Montes Pardo. 4
de septiembre de 1978. Mayoria de 4 votos. Ponente: Manuel
Rivera Silva. Disidente: Emesto Aguilar Alvarez. NOTA:.-Esta
tesis también aparece en el Informe de 1978. Segunda Parte,
Primera sala, Tesis 28, Pagina 18, con el rubro “HOMICIDIO,
DELITO DE, COMETIDO EN ESTADO DE EMOCION
VIOLENTA”)

Estos criterios, si bien, hacen referencia a los contenidos de
normas de otros Estados, también es cierto que las opiniones
judiciales aludidas implicitamente son aplicables a otro elemento
normativo del tipo descrito en el articulo 310 del Codigo Pénal
Vigente en el Distrito Federal, que son “las circunstancia

atenuantes de culpabilidad”; criterios que exigen un cierto
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matiz de justificacion para fundamentar el estado de emocién
violenta reconocida en los contenidos de la norma por la
legislacion penal y en los criterios judiciales, originando el efecto
atenuador de la pena, toda vez, que es generalizado reconocer
que el sujeto activo al desplegar la conducta supresora de la vida
o alteradora de la salud debe encontrarse bajo circunstancias que
atenien la culpabilidad que provocan el estado de emocion
violenta, las cuales pueden ser socioculturales, en virtud de que
no debemos pasar por alto, el ser humano como un ente
eminentemente social estd sujeto a valores, patrones, costumbres
socialinente aceptables, integrando los factores rcales de poder,
que el Estado no debe pasar por alto, ya que la sociedad como
una estructura organizada politicamente, el poder, como la
soberania que el pueblo o sociedad deposito en el estado-
gobernante en su ejercicio debe hacerlo orientado a la
satisfaccion del bien comun, siendo ¢l derecho un medio para
garantizar se mantenga el orden juridico en la colectividad, y las
conductas que lesionen a bienes juridicos socialinente relevantes
deben ser reguladas y sancionadas proporcionalmente al grado de
culpabilidad reflejada por el agente en razén de la extension del
dafto causado, los motivos y circunstancias de comision del
delito.

Es necesario hacer mencion que el articulo 310 del Codigo

Penal para el Distrito Federal en Materia del Fuero Comin, y



para toda la Republica en Materia del Fuero Federal vigente a
partir de 1994 contiene un tipo mas amplio, que abarca todas las
circunstancias que puedan producir una emocion violenta, pero el
mismo resulta abstracto, por ende, en el presente trabajo se trata
de encontrar preéisamente el concepto de “emocién violenta”;
punto de partida para estar en condiciones de desentrafar el
alcance de la norma, su sentido, su razon de ser, establecer sus
limites y el pardmetro como criterio rector de identificacion, de
cuales de las emociones violentas son las que actualizan la
hipotesis de la norma pues el legislador no nos da una
interpretacion tegal del mismo, por ello, orientando el estudio
hacfa los conocimientos que nos dan las ciencias auxiliares

podemos estructurar tal concepto.
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I. CIENCIAS AUXILIARES DEL DERECHO PENAL

El presente capitulo tiene su razon de ser en la necesidad de
establecer un concepto de el elemento normative “emocién
violenta”, pues es un concepto amplio de el cual hasta el
momento no existe un criterio legislative contextual, ni

jurisprudencial.

Para lograr nuestro objetivo utilizaremos las ciencias
auxiliares del derecho pena), que son disciplinas extrajuridicas
que le brindan una serie de conceptos técnicos y cientificos, para

su mejor estudio, comprension y aplicacion,

Realizaremos el concepto de emocién violenta, haciendo un

andlisis logico y sintético de los estudios que existen sobre la
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“emocion violenta”; basandonos principalmente en la obra de
“emocion y personalidad tomo I y I1” de Magda B. Arnold, ya
que consideramos; es la mejor obra que existe al respecto; puesto
que estudia a la emocion desde todos sus aspectos, basandose en
la experiencia emocional, expresion emocional y accion
emocional. La emocion abarca los aspectos  psicoldgicos,
neuroldgicos y fisicos del ser humano y como la misma autora lo
sefiala: “En la actualidad no existe ninguna teoria adecuada
sobre la emocion, es decir, ninguna que sea capaz de integrar
los aspectos psicoldgicos, neuroldgicos y fisioldgicos de los
fendmenos afectivos y colocar la emocidn en la perspectiva que
le corresponde como factor en la organizacion de la
personalidad”® Es la primer obra que logra integrar los
aspectos psicologicos, neuroldgicos y fisioldgicos de la emocion;
sin olvidar que un objeto de conocimiento puede arribar a
conclusiones diferentes, segin el método, la técnica y el enfoque

utilizados.

Para el estudio integral del tipo penal de homicidio en
estado de emocion violenta es necesario apoyarnos en las

siguientes ciencias auxiliares:

1 B, ARNOLD, Magda, Emocits v personalidad, parte I'v )1, De. Losada, Buenos Alres 1969, p 7
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1. MEDICINA FORENSE

“Es la aplicacién de los conocimientos médicos a los
n 22

problemas de la justicia”.

“La medicina forense es el conjunto de los conacimientos
médicos dirigidos a resolver problemas de esta indole, que se
plantean por el Derecho*.*

Para Quiroz Cuardn, 1a medicina forense en su ejercicio y
aplicacion, es la técnica, el procedimiento mediante el cual se
aprovecha una o varias ramas de la medicina o de las ciencias
conexas para estudiar y resolver casos concretos habitualmente

ligados a situaciones legales o juridicas.

La medicina forense mas que tener una finalidad curativa o
preventiva realiza una funcion explicativa para proporcionar los
conocimientos médicos necesarios en el examen de personas, para
la emision de los dictdmenes periciales médicos, respecto de las
causas y efectos de las alteraciones en la salud de las personas,
inclqso, en aquellas que originan la privacion de la vida, que
constituyen circunstancias de auxilio técnico-cientifico del

Ministerio Publico y del Juzgador segin la etapa procesal en que

B neves ECHANDIA, Alfonso, Dereche penal, Parte Genrrg), Ed. Temis,
Bogets Colombls 1990, p. 10,

B MANZANERA RODRIGUEZ, Luis, Criminologia, Ed. Porrin, Méxsico 1979,
p.104,
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se encuentre el procedimiento penal para la emisién de
resoluciones con estricto apego a la verdad historica de los

hechos y a la ley.

2. CRIMINOLOGIA

Para Cuello Caldn "La criminologla es el conjunto de
conocimientos relativo al delito como fendmeno individual y
social " ¥
Olivera Diaz sefala que criminologia es "la disciplina que
a la vez que explica y estudia las causas de la conducta delictiva

y peligrosa, estudia también la persona del delincuente ",

Laignel Lavastine y V.V. Stanciu expresan que "La
criminologla es el estudio completo e integral del hombre con la
preocupacion constante de conocer mejor las causas y los
remedios de su conducta antisocial. Es la ciencia completa del

hombre. "

¥ CURLLO CALON. Rugenio, Derscho geaal. Tomo I Ed, Bosch, Barcelons,

. Ropata, p. 19,

¥ OLIVERA DIAZ, Guillermo, Criminolenia weruann, Tomo I , 20. Edlcién SEP,
Lima Perd 1973, p. §0

“ LAVATGNE y STANCIV V, Compaadie d¢ criminslogia, Ed. Juridica
wmexicona, Mésico, 1909, p.13,
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De manera mas amplia, podemos decir que la criminologia
es una ciencia sintética, natural y cultural, que por medio del
método cientifico estudia las conductas antisociales, los sujetos
que las cometen (criminales), asf como de la criminalidad; para
explicar, resolver sus causas (factores y moviles) y efectos para

estar en condiciones de prevenir.

Los componentes minimos de la criminologia son los
siguientes: antropologfa criminoldgica, biologia criminolodgica,
psicologfa criminoldgica, sociologia criminoldgica, criminalistica,

victimologfa, y penologia (ciencias criminoldgicas).

3. PSICOLOGIA CRIMINOLOGICA

Dentro de la psicologia juridica podemos ubicar a la
psicologia criminoldgica que etimolégicamente significa estudio
del alma del sujeto criminal, Hilda Marchiori opina que "La
psicologla trata de averiguar, de conocer qué ¢s lo que induce a
un sujeto a delinquir, qué significado tiene esa conducta para él,
por qué la idea de castigo no lo aierroriza y le hace renunciar a
sus conductas criminales. La tarea psicoldgica consiste en

aclarar su significado en una perspectiva histdrico-genética".’’

" MANZANERA RODRIGUEZ, Luis, Crimigologia, Ed. Porria, Mésico, 1979,
p.68
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La psicologia criminolégica estudia entre otros temas: La
teoria de ta personalidad, el crimen como un proceso
psicoldgico, las emociones y pasiones criminodgenas, los
temperamentos, la caracterologia criminoldgica, las motivaciones

psicoldgicas del crimen y el desarrollo de la personalidad.

Ademads, es de considerarse que en la investigacion de
cualquier materia se necesita un estudio interdisciplinario, lo que
en muchos casos se ha olvidado en materia penal, originando una
inadecuada regulacion normativa y deficiencias en la persecucion
del delito para imponer la pena, en el caso concreto el legislador
debid tomar en cuenta no sélo la realidad social sino también los
elementos subjetivos que motivan al individuo a cometer el
delito. A continuacion haremos un estudio médico y psicoldgico
de la “emocién violenta” como factor causante de cierta

incidencia delictiva.
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Il. CONCEPTOS FUNDAMENTALES

Para poder entrar al estudio de la emocion es necesario
definir algunos conceptos generales y fundamentales en materia
de psicologia, que servirdn de marco referencial para
introducirnos a nuestro estudio, para lo cual, utilizaremos algunos
conocimientos esenciales extraidos de las ciencias auxiliares del
derecho penal, de otra manera no seria solo dificil; sino imposible
entender su verdadero alcance, no hay que olvidar que la emocion
es considerada como “um factor em la organizacién de la

personalidad”.*

1. LA PERSONALIDAD

Para estar en condiciones de entender la problematica
juridico-penél que provoca la emocion violenta, consideramos
que se hace necesario tener el conocimiento bésico que
proporcionan las ciencias auxiliares, ya que los seres humanos no
son exactamente iguales, existen diferencias fisicas y psiquicas,
originadas por diversos factores que van a influir en el
comportamiento humano, por ello, se debe tener un concepto

claro de lo que es la personalidad del ser humano.

B, ARNOL, Magds, Enocid v personalidad, De. Losada 5.A Buenos Alres 1969, p.7
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"l.a personalidad es el reflejo o la interpretacion de su yo
interno, frente a los demds. Desde este punto de vista, usted es
como un actor en escena, ante un piblico que inevitablemente va

a juzgar sus actuaciones".”’

Desde el punto de vista biol6gico, observamos, que se ha
considerado a la persona como una totalidad en el tiempo y en ¢l
espacio, no puede entenderse por separado, es decir, aparte los
musculos, el cerebro, la sangre, etc., tampoco como una simple
suma de partes, "representa una orgamizacidn de los procesos
bioldgicos en la 1otalidad de aparatos y sistemas del cuerpo,
regulados por el cerebro y que buscan adaptarse a distintos
conflictos que acurren alrededor y todo cllo tiene una base

bioldgica en estrecha relacién con la organizacion psiquica.’’

En fas ciencias naturales, advertimos que ¢l ser humano es
considerado como una totalidad, como un todo; Ia forma de como
es una persona estd determinada por factores exdgenos vy
endégenos, algunos heredados otros adquiridos y mixtos; de las
ciencias causales explicativas del comportamiento humano .
podemos extraer algunos conocimientos que nos sirvan para el
andlisis del tema que nos ocupa en el presente trabajo, que nos
contesten pregumas de ;que es?; y que podemos sintetizar en lo

conceptos siguientes:

1 M. GRAW, U, Peraoplidad v relaciancs hamagas, Mésco, p. §
% MIRA LOPEZ, Emitio, Psicolegia Juridics, Ed. Saival, Barcelona 1932 p.18
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A, CONSTITUCION CORPORAL

Atendiendo a la forma de desarrolio del sistema éseo y
muscular del ser humano va dar las caracteristicas segin la
estatura de alto, baja, normal, y los extremos muy alto (gigante) o
muy bajo (enano) y seguin su complexion, son robusto, regular,
delgado, obeso regular o flaco; la constitucion a su vez, imprime
un sello caracteristico al aspecto externo de la persona y
condiciona el estilo de sus movimientos (rapidos, griciles,

enérgicos etcétera).

B. TEMPERAMENTO

Es el conjunto de propiedades morfolégicas y bioquimicas
transmitido al individuo por herencia, que va a condicionar la
forma de reaccion de individuo frente a los estimulos

ambientales.

C. INTELIGENCIA

Es la cualidad de una persona de como utiliza las
experiencias para extraer los conocimientos, que le sirva para la
toma de decisiones en la obtencién de su autofinalidad; para
alcanzar su "felicidad”; de tal manera que una persona torpe no

estd ubicado en tiempo y espacio, de lo que es, hacia donde va,
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cual es su razon de ser, y acaba antes con los recursos para

obtener su finalidad en relacion con una persona inteligente.

D. CARACTER

Es el término de transicion entre factores enddgenos y
exogenos integrantes de la personalidad (el resultado de lucha,

entre los mismos).

E. PREVIA EXPERIENCIA DE SITUACIONES ANALOGAS

Es un factor exdgeno, adquirido en la vida,

F. CONSTELACION

Es la influencia que la vivencia o experiencia
inmediatamente antecedente ejerce en la determinacién de la

repuesta a la situacion actual.

G. SITUACION EXTERNA ACTUAL

Representa la causa eficiente a la reaccion personal (existen
situaciones que podiamos denominar tipicas que producen el

misino estimulo en los individuos).
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H. MODO DE PERCEPCION SUBJETIVA DE LA
SITUACION,

Se reficre a la forma en que el sujeto en particular, percibe

y valora el objeto.

I. ASPECTO PSIQUICO DIFERENCIABLE EN EL
FUNCIONALISMO PERSONAL

Partiendo de que la personalidad es unica e indivisible,
mencionaremos, sin embargo, algunas funciones psiquicas
clementales que representan distintos aspectos de la misma, como
son las semsopercepciones denomindndose semsacidm al acto o
impresion psiquica mas simple de que nos podemos dar cuenta, la
percepcion significa que el sujeto se da cuenta de que es
impresionado por algo y reconoce la naturaleza de ese algo, lo
clasifica entre sus conocimientos y le asigna un calificativo que
¢s lo que denominamos percepcion que no es mas que un conjunto
de sensaciones catalogadas y directamente relacionadas con el
estimulo o estimulos; la memoria es el proceso de persistencia de
las impresiones producidas por los estimulos en el sistema
nervioso, ya que el tejido nervioso posee la capacidad de
conservar latentes sus modificaciones estructurales para
evidenciarlas en el momento oportuno y dar lugar a un

reconocimiento de sus impresiones; la imagimacldn es el proceso
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en virtud del cual, se reactivan y combinan diversas imagenes
animicas o fragimentos de las misimas para constituir un
compuesto que no corresponda a mninguna selgsacién ni
sensopercepcion previamente experimentada en su totalidad; la
asociacion de ideas que son los productos resultantes de la
fusion de los recuerdos o imagenes procedentes de una misma
clase o categoria de estimulo; la capacidad de juicio se refiere a
aprovechar la experiencia personal en la solucion de las nuevas
situaciones; los sentimientos se refieren a lo agradable o
desagradable y las emociomes que serin materia de nuestro
estudio, entre otros, ya que como dijimos ia personalidad implica
experiencias pasadas, indgenes, simbolos, conceptos, creencias,
emociones, ideologias, planes, por lo que la personalidad puede

ser modificada temporal o permanente por estos acontecimientos,

Como podemos ver la personalidad es un todo, en el que
intervienen todos los factores internos y externos imaginables, en
donde unos tienen mas influencia que otros; ante la diversidad de
combinaciones dan como resultado que la personalidad de los
individuos no sea la misma; la personalidad es “la totalidad
psicoldgica que caracteriza a un hombre en particular™' entre
estos factores se encuentra la emocion que a continuacion

trataremos de definir.

¥ NUTTIN, Joseph, Mativacidn, emechén v personglided, Ed. Paidos, Buenos Alres, 1963, p. 88
(Paul Fraisse y Jean Piaget compiladores).
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Hemos situado a la emocion violenta como parte de la
personalidad, quizd parezca tedioso el definir de una manera
amplia el concepto de personalidad y sus elementos como lo
hemos hecho, pero esto justifica el porque sostenemos que la
emocion violenta es un elemento complejo, puesto que debemos
considerar que todos estos factores intervienen para que en un

sujeto se presente el estado de emocion violenta.

FTA TESIS MO DERE
Gk bk LA EIBLIGTECA

+
RH!
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111, EMOCION VIOLENTA

Uno de los principales problemas a resolver en el tipo penal
a estudio consiste en desentraiiar el significado de: “al que en
estado de emocién violenta cause homicidio en circunstancia
que ateniien su culpabilidad”, es determinar que significa
"...estado de emocién violenta..."; concepto que es muy
ambiguo y el legislador no nos dice que debemos entender como
tal, dejandolo peligrosamente al arbitrio del Juzgador y del
Ministerio Publico, lo que podria traer como consecuencia
problemas sobre su interpretacion, porque el texto de la ley
pudiera sobrepasar a la voluntad de ésta, lo que en estricto
sentido, implica una inexacta aplicacion de la ley, puesto que la
naturaleza de la “emocién” abarca innumerables aspectos, para
entenderla nos basaremos en las ciencias auxiliares del derecho
penal, para tratar de establecer un concepto adecuado y asi poder

continuar con nuestro estudio del tipo de referencia.

Quiza no sea halagador decir, que han existido innumerables
teorias sobre la naturaleza de la emocion, las cuales, han tomado
en cuenta aspectos psicologicos, neuroldgicos o fisioldgicos pero
hasta la fecha no se ha hecho un estudio de la misma que lleve a
dar un concepto indiscutible, sin embargo, un cambio
fenomenoldgico en la experiencia emocional nos lleva a observar

y extraer datos psicoldgicos, neurologicos y fisiologicos que



proporcionan algunos conceptos fundamentales que nos sirva para
comprender que es la emocion y tener la base para analizar la
descripcion del articulo 310 del Cédigo Penal para el Distrito
Federal. Las ciencias naturales nos aportan los conocimientos
conducentes que sirven para el estudio del concepto de emocidén

violenta; los cuales podemos sintetizar en los siguiente;

1. NATURALEZA DE LA EMOCION

Fontan Balestra en su Tratado de derecho penal, tomo
IV, manifiesta: “La emocién es un estado en ¢l que la
personalidad experimenta una modificacién por obra de un
estimulo que incide en los sentimientos. Se ha dicho con
frecuencia que la emocidn es un sentimiento...pero-no son la

emocién misma, "’

Para estar en condiciones de entender la naturaleza de la
emocion violenta, es necesario que la distinguimos de los

sentimientos.

Los sentimientos son experiencias de intensidad moderada;
mientras que las emociones significa que estamos fuertemente

conmovidos; las emociones varian en especie: miedo, ira,

" FONTAN BALESTRA, Carlos, Derecho penal parte eapecial , Ed. Ledesma, Bucnos Alres,
1991, p.136
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regocijo, amor u odio; los sentimientos son agradables o
desagradables de tal forma que una emocion puede ser agradable
o desagradable; pero sin perder su cualidad emocional. Las
emociones pueden asemejarse al sentimiento en cuanto indican
que una cosa es agradable o desagradable, pero las emociones se
proyectan a un objeto; mientras que los sentimientos meramente

indican nuestras reacciones a un aspecto particular de el objeto.

La emocion indica la actitud ante un objeto que, a su vez,
puede ser agradable o desagradable, el sentimiento es una
experiencia directa sensorial o de conciencia inmediata basado en
la estimacion inmediata de un aspecto particular de un objeto o
situacion;, mientras que la emocion esta basada en la estimacion
inmediata de como el objeto nos afecta y exige una accidn
particular. Es decir, debemos tomar en cuenta que la emocion es
una tendencia a la accién; mientras que el sentimiento solo se
refiere a que el objeto es agradable o desagradable, sin

motivarnos a la accidn,

A través del tiempo se ha meditado sobre a naturaleza de la
emocion ya que la ciencia ha tratado de explicar su naturaleza y
efectos para explicarlos, predecirlos y controlarlos; por lo que a
continuacion haremos una breve semblanza de las teorias que han
existido sobre la emocidn violenta, basindonos en los estudios

realizados al respecto por Paul Fraisse y Jean Piaget en su obra
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“Motivacion, emocién y personalidad”, sin embargo, ninguno de
ellos ha dado una perspectiva indiscutible; lo que demuestra lo 4
abstracto del concepto utilizado por el legislador en nuestro tipo
penal a estudio y que nos llevan a sostener que se trata de un

concepto complejo y abstracto.
A. TEORIAS PRECIENTIFICAS DE LA EMOCION

A). Aristoteles y Tomds de Aquimo- sugirieron que la
“percepcion fria” es transformada en emocion porque la persona

percibe algo como bueno o malo para ¢l

A.2). Descartes decia que las “pasiones” son excitaciones
del alma referidas a si misma, que son causadas, mantenidas y

reforzadas por el movimiento de la fuerza vital,

A.3). Charles Darwin fue el primero que se ocupé de la
relacion de la emocion con los cambios corporales, basaéndose en
hechos concretos; basé su libro “la expresion de las emociones en
el hombre y los animales” en tres principios: el de los hdbitos
asociados servibles, el cual consistia en que el individuo asumia
ciertas acciones expresivas (cerrar el pulo, poner los musculos en
tension por ira) para aliviar ciertas sensaciones, pero con la
repeticion constante se volvia costumbre (caracteristica

adquirida), el segundo principio es el de antitesis que mas que un
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principio es una explicacion de que algunas emociones tienen un
estado opuesto (alegrfa y pesar, gusto y disgusto) y el tercer
principio de Darwin es el de accion directa del sistema
nervioso, lo explicaba en relacion a la emocion ira, diciendo que
este era el impulso que incita al animal a atacar. "Segun Darwin
(1872}, muchas respuestas emocionales se explican porque son
titiles (la expresion de cdlera asusta al adversario} o porque
c(ms‘limyen vestigios de actos que han sido utiles en una fase

anterior de evolucion”. **

B. TEORIAS CIENTIFICAS DE LA EMOCION

B.1). Willam James seiald que “ De acuerdo con la idea que nos
hacemos naturalmente de emaciones violentas, en primer lugar
debemos percibir el objeto, que las provoca, esta percepcion,
luego originaria en el alma una afectacion o sentimiento que
serla la emocidn propiamente dicha; por dltimo, esta afeccion,
se expresarla en el cuerpo, provocando modificaciones

orgdnicas en é1".*!

B.2). Carl Lange pensaba que los cambios en el sistema
circulatorio eran responsables de la experiencia emocional, sin

embargo, no explicd como se despierta la emocion,

Y NUTTIN, Joseph, Mativackin cmocién ¥ neraonalidad, Ed. Paidos, Buenos Aires, 196) (Paal
Fraisse y Jean Pisge! compliladores) p.110,
* ibid., p. 107
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B.3). John Dewey sostuvo que la descarga orginica (que es la
emocion) es una reaccion instintiva, no una respuesta al objeto, ni
una idea como tal, para él, existe una coordinacion instintiva
entre el acto de ver-tocar (que constituye el objeto) y el acto de
correr, temblar etcétera. (que constituye la emocion) y afirmaba

que la emocidn ya esta asimilada en el reconocimiento.

B.4), Teorias del conflicto: se basan en que la emocién es un
producto del conflicto, es decir, cuando la adaptacion es
obstruida por cualquier razon; los principales representantes de

esta teoria son orgdnico y Bentley.

B.S). Para McDougall ¢l instinto (propension heredada) y
emocion siempre estdn combinados, la emocion se atribuye a los
cambios corporales en la emocion, pero estos cambios corporales

difieren segln el instinto que expresan.

B.6). Freud concentré su interés en la personalidad y sus
trastornos, para Freud, la libido o urgencia sexual es una fuerza
constante que puede adherirse a muchos objetos diferentes en el
curso de la vida, para él, un instinto difiere de un estimulo en que
nace de fuentes de excitacion dentro del cuerpo, opera como una
fuerza constante y es tal que el sujeto no le puede escapar como

puede hacerlo en un estimulo externo.
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La emocion debe ser despertada por la percepcion,
apreciacion de alguna situacion por el individuo, y los cambios
fisioldgicos que son iniciados por la percepcion y la apreciacion,

por lo tanto las teorfas psicoldgicas son importantes.

B.7). Teorias Psicoldgicas: su principal representante es
Fenichel quicn sustento la teoria de la descarga, sostuvo que la
emocion es una autoregresion a una etapa anterior; Jacobson
sostenia que la emocion es la experiencia de un aumento o
disminucion de excitacion; Repaport sostiene que la emocion y
los sentimientos son la experiencia de la pulsion en accion, su
carga afectiva; George Dumas sostuvo que la emocién constituye
una combinacion organica y psicologica que a pesar de la
diversidad y la inestabilidad de sus elementos constituyentes
tiene una cierta individualidad fisiolégica y considerd a la

emocion como tendencia a la accion.

B.8). Teorias del conductismo: consideraban la emocion como

un aspecto de urgencias biologicas,

Watson afirma que es una reaccion de modelo hereditaria
que implica cambios profundos del mecanismo corporal como un
todo, pero especialmente ¢l sistema visceral y glandular, supone
que el estimulo despierta la respuesta a través de algin

encadenamiento orginico que no le atafie a la psicologia.
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B.9). Teoria de la actitud: Nina Bull hace un andlisis de
percepcidn-emocion-accion, sugiriendo que existe una distincion

entre la experiencia emocional y la expresion emocional.

B.10). Teoria de la liberacidn de emergia: 1a cmocion es un
disturbio, un.complejo de sensaciones o un modelo de conducta
mal definido, Duffy sefialé que la energia liberada en el
comportamiento humano generalmente es canalizada  por

pulsiones instintivas, motivos y emociones.

B.11). Teoria de la motivacién: su representante R. Leeper
insistia que la emocion tiene por si misma el propdsito; por
ejemplo el miedo urge a la huida, la ira al ataque; admitia que la
organizacion emocional puede serle util a la persona pero todas
las emociones normalmente ticnen una organizacion que dirige y
sostiene la accion y que como motivos las emociones son

despertadas por una situacion psicoldgica.

B.12). Eclecticismo de Youmg, quien define a la emocion como
un procesos afectivo que ocurre cuando una actividad altamente

organizada es bloqueada.

B.13). La reaccidn existencialista: Jean-Paul Sartre critica las
teorfas psicologicas de la emocion, ya que la emocion es una

manera de experimentar la realidad; como seres humanos estamos
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conscientes de esta experiencia y somos capaces de reflexionar
sobre ella; la emocion siempre tiene un objeto de referencia,
mientras dure la emocion mantiene esta atencion sobre el objeto,
la conciencia emocional c¢s un estado de conocimiento no
reflexivo del objeto, no el estado de conciencia de la persona de
sentir una emocion; propone que los instrumentos para la accion
son estrictan{ente deterministicos y otro mundo de magia que

actua sobre la conciencia inmediatamente.

B.14). Teorias funcionales: estas teorias son eclécticas, toman
en cuenta la significacion de la emocion para el ser viviente y no
consideran una emocion como algo mdgico sobre el mundo

fisico; entre sus principales representantes estau:

Gemelli distinguia el sentimiento de la emocion ya que los
sentimientos parecen adlierirse al objeto y las emociones implican
a la persona como un todo porque son producidas cuando la

persona considera a el objeto en relacion asi mismo.

Michotte consideraba que existe una conexion funcional
entre el observador y el objeto la que se hace clara cuando el
sujeto se acerca o se retira de algo; la emocion depende de una
estimacion de la funcion del objeto en relacion al sujeto. La
emocion para estos autores no es sélo una percepcion, sino una

estimacion practica que exige alguna clase de accion.
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Las teorfas de la emocién estan inclinadas en uno solo de
sus aspectos, ya que algunos tedricos ponen énfasis en las
sensaciones de los cambios corporales, otros en la relacion de la
emocion con los instintos y las pulsaciones, otros creen que su
origen es un conflicto, por lo que las teorfas se vuelven parciales

e incompletas.

A, través del tiempo se han sostenido tres soluciones

respecto a la naturaleza de la emocion.

1. Que la percepcion despierta la emocién y la emocion causa

cambios corporales,

2. que la percepcion induce a la emocion y luego causa cambios

corporales que se sienten como emocidn.

3. Que la percepcion despierta tanto la emocion como los

cambios corporales.

2. EL OBJETO DE LA EMOCION

Es necesario determinar cual es el objeto de la emocidn,
puesto que nos dard pauta para entender el segundo elemento
normativo “en circunstancias que diminuyen la culpabilidad”

descrito en el tipo penal a estudio. El objeto de la emocién puede
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justificar el aumento o disininucion de la punibilidad aplicable en
¢l homicidio perpretado; pues no debemos olvidar que al respecto

existe la siguiente tesis judicial que sehala:

“HOMICIDIO COMETIDO EN ESTADO DE EMOCION
VIOLENTA (LEGISLACION DEL ESTADO DE NUEVO
LEON).- La forma atenuante de pena en el homicidio, que
consagra el articulo 320 del Cddigo Penal de Nuevo Ledn, exige
la concureil?encia de un clemento subjetivo, o sea, ¢l estado de
emocidn violenta, que atahe al sujeto activo ubicado en su
espiritu, y de otro ¢lemento de cardcter normativo que precisa
un juicio valorativo juridico cultural,, “que las circunstancias
hagan explicables”, de manera que no basta el raptus emotivo
que inhiba o disminuya los controles volitivos del sujeto, para
la existencia de la figura atenuada del delito, sino que es del
fodo indispensable la presencia de un acontecimiento o de un
hecho de orden externo que lo origine, provocando el estallldo
incontenible que excede el poder de inhibicion. Dicho en otros
términos, no sirve como atenuante por si, sino que a su vez
tleme que ser excusada ella misma por medio del andlisis de la
situacion objetiva. Ademds, esos moviles deben ser capaces de
determinar adecuadamente a las reacciones de una conciencia
normal, de tal manera que el hecho aparezca explicable de
acuerdo al consenso comiin y a las normas de convivencia
social.” (Amparo directo 629/78 José Antonio Montes Pardo. 4
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de septiembre de 1978. Mayorfa de 4 votos. Ponente: Manuel
Rivera Silva. Disidente: Ernesto Aguilar Alvarez. NOTA:.-Esta
tesis también aparece en el Informe de 1978. Segunda Parte,
Primera sala, Tesis 28, P4gina 18, con el rubro “HOMICIDIO,
DELITO DE, COMETIDO EN ESTADO DE EMOCION
VIOLENTA"),

Lo que ocasiona la emocion puede ser un objeto
determinado o una situacion, que puede estar en el presente, en el
pasado o en forma de un recuerdo, la anticipacion de algin.
suceso futuro, algo imaginado, una sola cosa o persona concreta,
un grupo de geute, una situacién compleja o un estado mental
complejo. Para efecto del tipo descrito en el articulo 310 del
Codigo Penal, el objeto que produce la emocion violenta para que
se atente la punibilidad debe excusar la emocion violenta, de esta
manera reafirmamos que el actual tipo al utilizar el termino
emocion violenta es mas amplio, aunque como ya lo manifestamos
el objeto que produce la emocién violenta debe considerarse
dentro del concepto circunstancias que atenian la culpabilidad
para limitar el alcance del mismo. “La causa provocadora del
estado emocional debe reunir dos caracteristicas: ser externa al

autor y tener capacidad para producir ¢l estado emocional .’

* FONTAN BALESTRA.Carios, Op,, Cit,, p142
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Al respecto el maestro Fontan Balestra senala que: “ La
sorpresa ha sido exigida a menudo por la jurisprudencia de
modo poco ldgico, particularmente en relacién con la existencia
de sospecha o duda...Sin embargo, tal exigencia conduce a
soluciones injustas, tanto porque es perfectamente posible que
se produzca ¢l estado de emocién violenta en sujetos que

sospecha el hecho desencadenante .

En nuestro sistema penal en la actualidad no existe un
criterio que exija el requisito de “sorpresa”, pues solo exige que
el homicidio se cometa en estado de emocion violenta en
circunstancias que atenian la culpabilidad y serd el acervo

probatorio el que nos lleve a demostrar que dichos elementos del

tipo se han actualizado en la conducta delictiva; he aqui la, .-

importancia de entender cual es el objeto de la emocion violenta,
sin embargo, es preciso seilalar que cuando se presenta el
elemento sorpresa respecto a una situacion el proceso de
percepcion y apreciacion es mas rapido no habiendo oportunidad
a reflexionar sobre la situacion concreta, diandose el proceso de
la emocion violenta ya que la apreciacion que produce este estado

es inmediata y no deliberada con anterioridad.

* g, p.147
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A. LA PERCEPCION

El objeto debe ser percibido para que el sujeto experimente
un estado de emocion violenta , por lo que la percepcion es un
elemento de la emocién ya que para tener una emocion es
necesario percibir o conocer ¢l objeto de alguna manera, aunque,

no es necesario conocerlo con precision ni correctamente.

A.1). Diferencia entre emocion y apreciacién. Una vez que se
ha percibido el objeto existe una apreciacion, la emocion tiene un
objetivo, algo para ser ganado o evitado, que es apreciado como
bueno o perjudicial, deseable o indescable; es posible formar una
estimacion no emocional ya que la apreciacion por si misma no
constituye la emocion, porque para ésta, es necesario algo no
racional; la apreciacion puede ser intuitiva o directa, ademis, que
puede existir una apreciacién en el aprendizaje, asi como una
apreciacion directa y reflexiva, e! reconocimiento implica a su
vez un juicio, el juicio sensorial meramente encuentra la relacion
entre los datos sensoriales (directos o inmediatos) y los juicios
reflexivos comprenden estos datos, el juicio sensorial o intuitivo

es inmediato y el juicio reflexivo es posterior.

Saber o percibir algo y estimar el efecto que tendra sobre
nosotros son dos procesos distintos. La apreciacion

necesariaimente presupone la percepcion, la percepcion requiere
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la integracion de impresiones sensoriales aun dentro de la
modalidad sensorial, pero el estimar como nos afecta un objeto
requiere algo mas que no puede ser la funcion de ninguna
modalidad sensorial sola, ni de todas ellas juntas, sino
integrativa, siguiendo la percepcion y compietindola;, la
apreciacion posibilita un acercamiento, una aceptacién o
retiro y establece la relacién con el mundo exterior, el proceso
por ¢l cual determinabs si una coss es perjudicial o buena
para nosotros es directo, ocuito a ia inspeccién; Ia emocibn
puede ser tan repentina que es casi imposible separar la

percepcion de ia apreciacion y fa emocidn.

A.2). Apreciacién directa, inmediata o intuitiva. La
apreciacién que despierta una emocion no es abstracta, no es
ef resultado de la refiexion, es inmedinta y no deliberada, la
apreciacion inmediata es cuando el movimiento es inmediato,
inconsciente; la apreciacion intuitiva se refiere a que debe existir
una capacidad psicoldgica de apreciar como una cosa dada nos
afectard, debemos considerar ademas Ia apreciacion en el
aprendizaje, el cual no se limita a situaciones formales de
aprendizaje, 1a mayor parte del tiempo se aprende sin necesidad
de deliberacion, cualquier cosa que se percibe agrega aigo al
conocimiento y cada movimiento que hacemos agrega algo a

nuestra agilidad motriz,
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A.3). Percepcion y apreciacion directa y reflexiva, La
apreciacion no es un proceso plobal unitario, existe una
diferencia entre conocer el objeto, reconocerlo, comprenderlo o
formar juicios sobre de él; de esta manera podemos decir que
existen distintas clases de percepcion y diferentes tipos de
juicios; asi llamamos  aprehension directa el simple ver,
reconocer ¢l objeto cuando se ve varias veces y reflexivamente
sabiendo que es el objeto; se llama directo al reconocimiento y
apercepcion al reconocimiento reflexivo, ambos implican un
juicio; pero se distinguen de el reconocimiento directo en que
déste no implica el juicio racional de reconocimiento reflexivo y
del juicio sensorial. Esto quiere decir que la apreciacion o
estimacion se parece al juicio sensorial ya que la apreciacion
siempre es directa e inmediata, es un juicio sensorial que incluye
un juicio reflexivo, sélo como una evaluacion secundaria, la
percepcion de un o objeto requierc la integracion de impresiones
sensoriales aun dentro de una modalidad sensorial; la apreciacion
no puede ser la funcion de ninguna modalidad sensorial sola ni de
todas ellas juntas, la apreciacion completa la percepcion
posibilitando un acercamiento activo, aceptacion, o retiro, y asf
establece nuestra relacion con ¢l mundo exterior, por lo tanto la

apreciacion siempre implica la percepcion.

El proceso por el cual estimamos si una cosa es perjudicial

o buena para nosotros es directo e intuitivo, oculto a la
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inspeccion. Una reaccion de miedo o ira sigue tan rapidamente a
una amenaza repentina que puede ser imposible separar la
percepcion, la apreciacion y la emocion. En otros casos, no hay
intervalo perceptible de tiempo entre captar el sentido de la
situacion y el sentir de la emocion, pero puede haber un intervalo
perceptible entre percibir la situacién y comprender lo que
significa para nosotros; la percepcion y la apreciacion pueden ser
asi separadas, por lo que la percepcion sensorial sola no es

suficiente para una emocion,

Es decir que el objeto es percibido y apreciado aunque

dicha apreciacion sea equivocada o muy rapida,

Hasta aqui hemos abordado los elementos iniciales de la
emocion, que sonh el objeto, la percepcion y apreciacion de dicho

objeto.

No debemos olvidar que tratamos de sostener que la
emocion violenta contiene un aspecto psicolégico, neurolégico y
fisiologico, empezaremos por definir a la emocion desde cada uno

de sus tres aspectos.
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3. DEFINICION PSICOLOGICA DE LA EMOCION

La emocion es una experiencir en la cual la persona aprecia
como el objeto le afecta, la percepcion es completada por una
apreciacion intuitiva que despierta la emocion. Desde que la
emocion es experimentada como una tendencia a la accion, excita
los circuitos del cerebro que causan la expresién y la accion

emocional.

La emocion es la tendencia sentida hacia cualquier cosa
apreciada intuitivamente como buena (benmeficiosa) o
alejindose de cualquier cosa apreciada intuitivamente
perjudicial. Esta atraccion o aversién es acompafada por un
modelo de camblos fisioldgicos organizados hacia el
acercamiento o el alejamiento. Los modelos difieren para las
diferentes emociones.

A. EFECTOS RESIDUALES DE LA EMOCION

La emocion cambia cuando la cosa en si, o el efecto que
tiene sobre nosotros ha cambiado; pero el hecho del cambio
puede conocerse silo a medida que experimentamos un efecto
diferente: es una de las causas que el juzgador debera tomar en
cuenta al individualizar la pena, pues es comiin que el sujeto se

arrepienta de su conducta desplegada, sin embargo, la emocion
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puede dejar residuos, una vez sentida es rcexperimentada mas
rapido con un estimulo similar (facilitacion de la conduccion
nerviosa), cada emocion es la raiz de una actitud emocional de la
experiencia de la emocion y de los cambios fisiologicos que
acompafan a la misma. Se facilita para cada cmocidn la
experiencia y la expresion de esa emocion y eventualmente
resulta una actitud emocional estable; existen ademds actitudes
que no nacen de la emocion pero ésta ayuda a formarlas y
mantenerlas (actitudes intelectuales), 1a actitud emocional pue.de
convertirse en un habito emocional cuando se cede y se actia

segun ella.

Es acertado que a quien comete un homicidio en estado de
emocion violenta en circunstancias que atenuan la culpabilidad se
le imponga un pena atenuada, pero sin desaparecer, para evitar
que tal situacidon no se convierta en un habito emocional,
cumpliendo con esto los efectos preventivos especiales de la
pena, tema que abordaremos ampliamente en el capitulo quinto de
este trabajo en donde consideramos que la punibilidad aplicable a
el tipo descrito en el articulo 310 del Cadigo Penal es correcta
porque cumple con los fines sostenidos por las tcorias

justificativas de la pena.
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B. CLASIFICACION DE LAS EMOCIONES

Las condiciones bajo las cuales el objeto nos puede afectar
son ilimitadas, sin embargo podemos clasificar a las emociones

en:

B.1). Emociones Bdsicas: Son el resultado de una apreciacion
intuitiva hecha aquf y ahora, representan una reaccién simple y no
ambigua entre ia persona y el objeto, cuando apreciamos algo
como bueno nos gusta, cuando apreciamos algo como malo nos
disgusta, las emociones son tendencias a la accién, impulsos
sentidos hacia la accién. Desde la simple tendencia hacia alguna
cosa que nos atrae, o aleja, la impulsion aumenta hasta que se
siente como un impuiso a luchar contra cualquier cosa y de
arremeter cualquier cosa que sea dificil evitar, las emociones

basicas a su vez las podemos clasificar en:

Positivas: se dirigen hacia el objeto

Negativas: se apartan del objeto

De impulso: se lucha contra el obsticulo para alcanzar el objeto
cuando las condiciones son favorables

De contencién: se presentan cuando existen situaciones en

controversia para alcanzar nuestro objetivo.
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B.2). Por su direccién y grado de impulsion las emociones se¢

pueden clasificar en:

Simples y complejas una emocion simple es despertada cuando
un objeto o situacion es apreciada bajo un solo aspecto, la
emocion compleja es una mezcla de muchas emociones todas
dirigidas hacia el mismo objeto.

Episédicas y perdurables cuando el objeto nos afecta despierta
una tendencia emocional transitoria, pero cuando esta deja un
residuo se puede convertir en una actitud emocional, y nos
estamos refiriendo a los efectos a largo alcance de la emocion por

lo que consideramos que no es una clasificacion ciertamente.

La clasificacion anterior nos sirve para distinguir cuales
son las emociones violentas que nos conllevan a la accion de
privar de la vida a una persona, que seran las que tiendan destruir

el objeto‘ y que son dificil de evitar.
C. EMOCION Y MOTIVACION

Hemos dicho que la emocion es una tendencia a la accion, y
la teoria de la motivacion nos ayudara a entender porque en la

emocion tendemos a una determina accién y nos evitara a

confundirla con otros aspectos psicolégicos semejantes.
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En todas las teorias el motive es comprendido como un
factor que despierta, sostiene y dirige la actividad (toda
actividad, no meramente a la accion especifica), esta definicion
implica factores que no son motivos, la teorfa de la motivacion
debe explicar porque un sujeto actua hacia una direccion, las
razones por las cuales un individuo actiia (que segin los tedricos
de la psicologia es por instintos, pulsiones, estimulos
condicionados, necesidades, o por homeostasis), pero el
organismo vive como un todo y tiene actividades internas que no

son iniciadas por estimulacidn sensorial.

No hay percepcion sensorial alguna que no implique alguna
apreciacion del objeto como bueno, malo o indiferente para el
que lo percibe. Los objetos indiferentes e inutiles no despertaran
impulso al acercarse, en cuanto son reconocidos como inutiles, el

sujeto se mueve hacia otra cosa.

Las emociones son tendencias a la accién, pero no son
activadas por un estado fisioldgico, ni tampoco aspiran hacia un
objeto especifico naturalmente determinado, aunque existe un
estado fisioldgico especifico para cada emocion, este estado es
inducido después de que el objeto ha sido apreciado y visto; 1o
que se requiere para la emocion es uma estimacidn intuitiva de
algo como beneficioso o dahino, sea 0 no también la meta de
un apetito fisioldgico. Por lo que podemos decir que algo debe
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ser apreciado como bueno o beneficioso antes de que nos
podamos mover hacia ello; pero la apreciacion en si no es el
motivo, ni tampoco lo es el querer que lo sigue, el objeto
apreciado como adecuado no puede llamarse motivo; es la meta
de la accidn, un motivo es el impulso a la accidn, un querer

(que es aprecindo como bueno para la misma).

La accion es causada por una variedad de tendencia hacia
ella que son el resultado de la percepcion y la apreciacion; un
motivo depende de una apreciacion aqui y ahora y por lo tanto no

puede existir un motivo enteramente inconsciente.

La accién instintiva requicre la experiencia de alguna
necesidad fisiolégica que inicia la imagen de un objeto que es
apreciado como bueno y puede llenar la necesidad; esto gula
hacia un impulso a encontrar y poseer el objeto. La accion
emocional simplemente requiere que alguna cosa sea conocida y

apreciada como buena para una accion determinada.

D. MODALIDADES DE LA EMOCION

Las emociones pueden mover o acelerar hacia la accion;
(el miedo nos insta a huir, la ira a pegar y atacar), la emocidn
lleva a la accidn cuando nuestro estado actual es perjudicial o
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indeseable y sentimos que lo podemos cambiar, aunque tal vez
con dificultad.

Las emociones seran distintas de acuerdo a la forma en que
evaluamos el objeto. La polaridad existe en la emocion pero no es
posible sentir dos emociones al mismo tiempo, sino que una

desplaza a la otra.

4. ASPECTO NEUROLGICO DE LA MOCION
A. TEORIAS NEUROLOGICAS DE LA EMOCION,

La emocidn es un proceso que empieza en ¢l momento en
que algo se percibe y se evalia de manera compleja, el proceso
que opera en el sujeto debe ser conducido por la excltacién
neural, que produce tanto los cambios psicoldgicos como los
[isioldgicos observados durante la emocidn.

A.1). James Lange propuso que la emocion es la percepcion de
cambios fisioldgicos, que no requiere mecanismos neurales
especiales; bastando las vias sensoriales para explicar la

experiencia emocional.



104

A.2)). Canmmon sostuvo que la unica parte necesaria para
experimentar 1a emocion es el cerebro y que los misinos cambios

viscerales ocurren eh todas las emociones.

El estudio de! mecanismo neural en la emocion es conocido
como feoria taldmica 1a cual sostienc que los impulsos
sensoriales entrantes reciben una porcion emocional aditiva
durante su trdnsito por el tdlamo; ecs decir, que los procesos
talamicos son despertados directamente por los impulsos
sensoriales al llegar al talamo o son liberados por respuestas
corticalmente condicionadas; el tdlamo segin Cannon es el

responsable de la experiencia emocional.

A.3) Newman sefaldé que la emocion es una respuesta que se
ocupa del proceso de resolver una temsién hacia una meta’
especial; el criterio final de 1a emocion es la interpretacion de la
situacion y no la sensacion de los cambios fisiologicos; comprobé
que las emociones se desarrollaban lentamente, una secuencia
completa de cambios corporales serdn percibidos por los sentidos
gradualmente; de aqui que la (nica condicion absolutamente
necesaria para una emocion es la realizacién de lo que esto

significa para el individuo.

Y asi podriamos hablar de diversos autores (Papes,

MacLean entre otros), pero estos estudian algunos aspectos
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neurales de la emocion y modelos generales que estdn basados

en analoglas,

Unicamente procederemos hacer mencion de algunos
aspectos neurologicos y fisicos de la emocidn, puesto que el
hacer un estudio complejo seria una tarea perteneciente a otra
rama que no es materia de nuestra tesis, sin embargo; lo que
analizaremos apoya la hipotesis de que el concepto “estado de
emocion violenta” es un concepto abstracto que implica aspectos
fisioldgicos, neuroldogicos y psicoldgicos y que a la fecha no
existe un estudio exacto del mismo, ademis de que los
conocimientos neuroldgicos y fisiologicos son relativos puesto
que el funcionamiento de estos aspectos no es totalmente
conocido; consideraciones que deberd tomar en cuenta tanto el
Juzgador como el Ministerio Piblico para que exista una exacta

aplicacion del derecho penal.

La emocion ocurre después que la situacion ha sido
percibida y apreciada. Esto requiere que distintos impulsos
sensoriales lleguen a la corteza cerebral y sean integrados y
analizados antes que ¢l mecanismo que atiende la experiencia y
expresion emocionales puedan entrar en accion; ni las
impresiones aisladas ni su funcionamiento integrado que
proporcionan los objetos puede informar sobre el efecto que

pueda tener este objeto en particular sobre nosotros ni
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aconsejarnos que nos acerquenos o nos alejemos, existen
circuitos que estan activos durante la secuencia entera desde la
percepcion hasta la apreciacion y el impulso emocional sentido

que conduce a la accion apropiada.

E! sistema limbico tiene que ver con la emocion vy
especialmente el hipocamo recibe impulsos nerviosos de varias

dreas corticales y los retransmite a la subcorteza cerebral.
B. CALCULOQ INTUITIVO

La experiencia sensorial es especificada por el d4rea
receptora, no por el tipo de estimulo que se aplica. Una sensacion
visual se experimenta cuando son excitados el cuerpo geniculado
lateral en el talamo y finalmente el 4rea estriada en la corteza

occipital,

La emocion es una experiencia tan especifica como la
sensacion, aunque basada en ella, por lo que deberd haber
andlogamente a la sensacion una region cortical ademas de la

taldmica para conducir tal experiencia.

Solo nos puede pustar o disgustar lo que conocemos por lo
que la sensacion debe ser completada por la apreciacién antes de

que pueda llegar a la accion; lo que es captado con los sentidos
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debe ser apreciado por la experiencia lo que trae como
consecuencia que la evaluacion del objeto sea extraida de la

meinoria.

La apreciacion parece ser un proceso de evaluar y comparar
las impresiones sensoriales y recuerdos de muchas modalidades
sensoriales y por lo tanto pucde tomar un tiempo apreciable, pero
una vez que ha sido evaluada, |a experiencia de gustar o disgustar

sigue inmediata y automaticamente.

La apreciacion es una funcion unitaria de la cual podemos
estar conscientes cuando es prolongada pero también podemos
estar  tolalmente inconscientes cuando es  seguida
inmediatamente por la emocidn.

Como la apreciacion y la emocion completan la percepcion
sensorial es probable que el proceso de apreciacion sea
conducido por un circuito que lleva los impulsos sensoriales a
una drea que trasmite el gusto y el disgusto; la apreciacion y la
experiencia de gustar o disgustar son conducidas por un sistema
especial que recibe transmisiones del sistema sensorial que se
denomina sistema estimativo, se le llama sistema estimativo
porque lleva a cabo la apreciacion de las sensaciones aferentes;
la apreciacion se vuelve mas exacta a medida que las

transmisiones llegan al tdlamo y a la corteza limbica,
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La emocion conduce a la accion; lo que percibimos nos debe
gustar o disgustar antes de que queramos acercarnos o evitarlo,
sino podemos establecer tales relaciones personales con lo que
vemos, olmos, tocamos, olemos o saboreamos no nos molestamos
ni aprestarle atencion, ya que la apreciacion de objetos y del
efecto que tienen sobre nosotros en contraste con la evaluacion
de las puras impresiones sensoriales parece requerir una
retransiision a la corteza cerebral, la experiencia de gustar o
disgustar de algin objeto en particular es mediada por las areas
limbico corticales, estas dreas permiten una estimacion de varias
cualidades del objeto y la direccion en que se encuentran y hacen

posible la memoria.

La excitacion de las dreas sensorial, motriz y asociativa
producen potenciales en cada region lfinbica adyacente, pudiendo
ser que las distintas areas limbicas conduzcan la experiencia de
objetos, que son percibidos por via de las modalidades
sensoriales correspondientes. El primer fruto de la percepcion es
un sentimiento prosiguiendo después a evaluarlo como el objeto
percibido por una via sensorial determinada; las impresiones
sensoriales son determinadas primero en cuanto a su efecto por el
sistema sensorial, la apreciacion preliminar ocurre a medida que
los impulsos neurales son retransmitidos de los receptores
sensoriales a la linea media y a los nucleos taldmico

intralaminares y se convierten en la evaluacion de algo
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especifico, cuando estas retransmisiones llegan a la region
limbico cortical solo la estimulacion del sistema sensorial o la
estimulacion percibida con un esfuerzo considerable serd sentida
como dolorosa ¢ incomoda, sea cual fuere el objeto que la
despierta; nunca podemos apreciar una cosa como buena o mala
sin ser impelidos a alguna accion a este impulso, la accion es
una parte de la emocion; completa ¢l deseo hacia la accion, se
experimenta cuando el drea motriz es estimulada, los impulsos
neurales de las drea limbicas tendrian que ser retransmitidos a las
dreas motrices antes de que experimentemos un impulso hacia la

accion,

El sistema limbico tiene una conexion en ambas direcciones
con la corteza sensorial y la de asociacion, la retransmision del
drea sensorial a la region limbica esta funcionando por los
menos durante la experiencia sensorial, la estimulacion sensorial
evoca potenciales en las regiones sensoriales apropiadas y
también en las regiones limbicas vecinas. Tales potencialidades
indican una funcion psicoldgica que estd intimamente ligada a la

sensacion y que sigue inmediatamente después de la misma,

Existe una conexion entre cada drea sensorial y su region
limbica, las impresiones sensoriales son valorizadas en el tdlamo
medial y los objetos en la region limbica més cercana al drea

sensocortical que intervienen en su percepcion. Es decir existe un
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mecanisino complejo, por medio del cual el sujeto valora los
impulsos sensoriales (equilibrio, sonidos, visiones, sabores,

olfato etcétera), para poderlos apreciar y conducir una accion.

De¢ manera general y para justificar porque hablamos de un
mecanisino heural complejo podemos decir que la impresion
sensorial y cada impulso a la accion debe ser valorizado como
bueno o malo, la apreciacion preliminar de las sensaciones y los
impulsos a la accion debe ser medida por transmisiones al talamo
mediano, ademds la apreciacion de un impulso hacia a la accion
depende de transmisiones a las dreas limbicas de la corteza y la
apreciacion es medida por las dreas taldmicas médiales
comunicadas con las vias sensoriales por las cuales se recibe la
impresion y por las dreas limbicas corticales a las dreas mds
cercanas y a las areas sensoriales que median la percepcion de un

objetos

Por otra parte en cf comportamiento hay una secuencia
definida de experiencia psicologica y accion que requiere de un
circuito para mediar estos acontecimientos, por lo que los
impulsos de cada drea sensorial trasmitidos a la region limbica
adjunta, pueden ser enviados al hipocampo donde pueden ser
recogidos y retransmitidos por via del camino oferente principal.
Pero los impulsos recogidos en el hipocampo también pueden ser

trasmitidos por via del cerebro medio a la corteza asociativa y
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por via del sistema taldmico medial a la corteza entera, las
acciones instintivas implican un calculo intuitivo y nato de las
cosas necesarias para el bicnestar de el individuo, sin embargo,
no toda apreciacion es inata o instintiva por ejemplo el miedo y el
deseo depende de la memoria, siendo el hipocampo un mecanismo
de la memoria cabe mencionar que la memoria no es una funcion
unitaria, como ya nos pudimos dar cuenta existe una memoria

visual auditiva olfatoria etc.

El registro de las impresiones sensoriales y movimientos
tiene lugar en la corteza de asociacion y estos rasgos de memoria
pueden ser activados como un todo estructural (un recuerdo) o

recombinados en varias nuevas estructuras (imagenes).

El término emocion violenta implica ademds del aspecto
psicoldgico el aspecto neuroldgico del ser humano el cual es muy

complejo.

En este apartado justificamos que la emocion es una
tendencia a la accion en la que se percibe un objeto y se aprecia,
pero en este mecanismo influye toda una interrelacion neural en
la que vuelven intervenir diversos factores de la personalidad del

sujeto.
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C. LA ACCION EN LA EMOCION

Entre la percepcion y la emocion hay uno o varios
eslabones, la accion varia de acuerdo a las circunstancias, la cual
es la base para distinguir entre la accion y el reflejo, por lo que
el eslabon puede consistir en alguna actividad psicologica que
guia hacia la accion, que no puede ser ni percepcion ni
apreciacion; sino percibir algo y estimar el efecto que tiene
sobre el ser humano, completando la informacién que tiene, La
percepcion y la emocion se siguen la una a la otra
inmediatamente, siempre estdn asociadas y deben considerarse
como una, es por eso que los procesos perceptuales y
emocionales no se pueden separar; la percepcion y la apreciacion
(y por lo tanto la emocidén) normalmente ocurren a la vez, pero
existen unas instancias donde 1a emocion estd en un minimo y
otra donde la emocion es tan intensa que borra todas las

percepciones incidentales,

Solo unas cuantas impresiones son apreciadas para la accién
de inmediato, pero en la mayoria de los casos se debe reconocer
el objeto o la situacion y compararlo con situaciones similares en
¢l pasado y los efectos que tuvieron sobre nosotros antes de
poder tomar la accion adecuada, tales reconocimientos y

recuerdos conducen a la identificacion del objeto o situacion
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como algo que puede daiarlos o beneficiarnos y prestarie sentido

a nuestra experiencia,

Como ya lo mencionamos la memoria tiene una gran
participacion en la valorizacion del objeto, misma que es
necesaria para que exista una tendencia a la accién; pues bien,
tanto el reconocimiento  como el recuerdo implican una
activacion de los rastros de la memoria, el reconocimiento ticne
sus dreas sensoriales secundarias que lindan con las dreas
primarias y en el recuerdo es necesario reactivar patrones
especificos registrados en el orden correcto. Las impresiones
sensoriales son recibidas en una secuencia temporal definida, ls
imaginacion estd activada cada vez que experimentamos una
nueva experiencia sensorial que exige una accion diferente, debe
haber algin circuito que permite barajar las imagenes de la

memoria.

Cuando hemos identificado lo que percibimos (recordando,
imaginado, reconocido) elegimos una accién y nos preparamos
para llevarla a cabo, los impulsos a la accién ocurren en cuanto
un objeto ha sido identificado y apreciado para la accion
apropiada, la intencion de actuar de una manera especifica debe
ser apreciada a su vez con la ayuda de recuerdos, esta
apreciacion es conducida por un circuito desde el hipocampo

hasta los cuerpos mamilares y de ahi por via del tracto
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mamilotalamico al nicleo taldmico anterior y al girus del cingulo
que parece atender a la apreciacion en los movimientos y las

sensaciones somdticas.

Cuando se decide por una accion, el hipocampo envia
impulsos hasta el cerebro medio, cerebelo y lobulo frontal para
conectar con células de la corteza motriz; parece ser que
transforma impulsos sensoriales en impulsos motores, la actividad
eléctrica en el hipocampo ticne lugar antes que el sujeto empiece

a moverse.

El objeto de la emocion es apreciado y gustado o
disgustado, lo que despierta una tendencia a acercarse o retirarse,
el sistema limbico conduce el gustar o el disgustar mientras que
¢l hipocampo parece iniciar la evocacion de recuerdos y también
el impulso a una accion determinada. La transmision desde el
hipocampo parece iniciar todo el patrén de accién de una
emocién dads, miedo, irs o amor, los varios patrones de
accion tiene que ser organizados y sincronizados antes de que
puedsn ser transmitidos a la corteza motriz y asi guiar hasta
el movimiento mismo, los patrones de acciébn estdn
organizados en el cerebelo y transmitidos al l6bulo frontal, el
patron completo de los movimientos del cuerpo no son
coordinados en esa estructura, podemos decir que la emocion es

experimentada como una tendencia a s accién, el drea
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premotriz en el l6bulo frontal transmite y organiza esta
estructura. El cerebelo es una estacion de transmision, ya que el
circuito del hipocampo al lébulo frontal lleva al cerebelo, la
estimulacion sensorial evoca la actividad eléctrica, no solo en
varias dreas sensoriales y de asociacion, sino en el cerebelo
también; por ejemplo las transmisiones directas, desde los
nervios espinales hasta el cerebelo y las transmisiones directas de
los niucleos sensoriotalémicos parecen que meramente inducen
una tension muscular generalizada en preparacion para la accion
especifica, el cerebelo se ocupa del tono muscular, la facilitacion
o inhibicion de el movimiento, el mantenimiento del equilibrio y
la postura junto con los ganglios basales influyen el movimiento y
controla la coordinacion muscular (sirve para amplificar y
organizar los impulsos neurales recibidos del hipocampo y para

coordinarlos para la accion especifica).

Los patrones emocionales siempre Incluyen un patrén
motor activado en Ia llamada expresibn emocional, las
emociones se reflejan en el rostro y en la postura, adn cusndo
no lleguen a la accién, cuando som mds intensas urgen a
movimientos especificos, en la ira un hombre puede golpear,
cuando teme un golpe puede protegerse, ¢l patrén emocional
como todo patron de accion es organizado en el cerebelo,



116

La eleccion de la accion es conducida por el hipocampo que
envia impulsos neurales al cerebelo, para ser amplificados y
organizados en un patron coordinado. Con la llegada de los
impulsos en ¢l drea premotriz, la urgencia a la accion es
experimentada y puede ser apreciada como adecuada o
inadecuada, para moverse o alejarse se requiere de un impulso,

pero tamnbién de un impulso a hacerlo en una direccion definida.
D. ACOMPANAMIENTO AUTONOMO

Los musculos involuntarios también tienen su porcion en la
movilizacion general para la accion, los musculos esqueléticos
activos deben ser provistos de oxigeno adicional, por un flujo
sanguineo aumentado en los momentos que los Grganos internos
inactivos necesitan menos oxigeno, de aqui que habrd una
vasodilatacion en los musculos esqueléticos y una constriccion en
los misculos lisos. Cuando la emocion fuerte urge a la accion, los
cambios autonomos son mas pronunciados, puede haber
estremecimiento, rubor o palidez, presion arteriai aumentada o

disminuida, segin la accidn que requiera la emocion.

Cabe sefialar que los reflejos autonomos pueden ocurrir
independientemente de la emocion y por ende independientemente
del circuito de accién, por ejemplo la presion arterial y los

mecanismos respiratorios, que funcionan reflejamente, pero éstas
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pueden ser influidas por la emocion produciéndose un cambio
para la expresion emocional y 1a accion, en conclusidn la accion
es conducida por una transmision desde las  dreas
sensoriocorticales por via de las estructuras subcorticales, hasta
las dreas motrices corticales, este circuito conduce y registra la
accion, cada accion es registrada y retenida, asimismo, podemaos
reproducir una accion complicada por medio de la recordacion

motriz,

Influyen en la emocion la imaginacion motriz, la activacion
de la memoria motriz, el déficit en la memoria para el registro de

la misma en ¢l patrén motor.

E. INHIBICION DE LA ACCION

Cuando una accion ha de ser inhibida, la apreciacion tendra
que iniciar impulsos necurales que generalmente llegan a la
corteza motriz, nervios motores y musculos para inhibirlos,
influyendo en esto la sopresa, el éxito como terminacion de la
accion por el descanso y relajamiento muscular, por la
interferencia en la apreciacion de la accion o la inhibicion en el

cerebelo.



S. ASPECTO FISIOLOGICO DE LA ACCION
A. EL ESTADO PSICOFISIOLOGICO DE LA EMOCION

En el estado de emocion hay consecuencias fisiologicas. La
investigacion en el funcionamiento cerebral durante varios
estados de conciencia muestra cambios continuos en el potencial
eléctrico en todo su volumen, a su vez cl sistema reticular
ascendente del tronco cerebral, como el sistema tdlmico difuso
forman parte de lo que hemos ltamado el sistema estimativo y la
parte descendente del sistema reticular del tronco cerebral forma
parte del circuito de accion. El mecanisimo eléctrico en Ia
emocion no se puede distinguir exactamente para una emocion y

otra.

Cada accion es conducida por una transmision de impulsos
neurales de las dreas sensoriales y asociativas a la corteza
limbica y el hipocampo y de ahi al cerebro medio, el cerebelo,
talamo, hipotdlamo y el lobulo frontal, el impuiso a la accion, a
menudo es acompanado por algunos cambios autonomos y hasta
por alguna estimulacion del sistema endocrino, existen varios
patrones de accion, hay acciones que tienen sus raices en un
cambio hormonal que lleva a buscar una clase de objeto
determinado que es apreciado como bueno, despertando el deseo

instintivo y culminado en la accion instintiva, entre estos
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patrones instintivos de accion se encuentran el hambre y el
comer, el deseo sexual y del apareamiento, después hay patrones
de accion que se originan en la apreciacion de algo que es
valorado por la percepcion o la imaginacion, despertando
emociones y llevando las acciones apropiadas, existen patrones e
accion que son iniciados en base de una sensacion, valorado para
nuestro funcionamiento, entre los que estdn los patrones para

evitar el calor, el frio y el dolor.

En Jas emociones propiamente dichas diferenciadas del
deseo que acompaha las acciones instintivas, los cambios
fisiolégicos continian después de la percepcion y la

apreciscion en lugar de precederlas.

En la ira, la accion es conducida por via del circuito de
accion que transmite impulsos desde la dreas limbicas al
hipocampo, cerebelo, talamo e hipotilamo, nticleo caudado y
lobulo fromtal, en la colera, la urgencia a pelear parece ser
experimentada cuando llegan transmisiones desde el nucleo
caudado y el tdlamo ventral a la corteza premotriz, transmitiendo
asi el impulso de ataque. Los cambios auténomos que
acompadian {a ira como son la presion arterial, el ritmo
cardinco, parece tener lugar cuando los impulsos que llegan a
estas repiottes corticales estimulan las neuronas motoras

simpdticas por vias de conexiones, ademds, estas conexiones



120

estimulan la secrecion de noradrenalina y la secrecion de saliva y
cido clorhidrico gastrico. Cuando un hombre aprecia una cosa
como molesta y siente ira, de inmediato se imagina qué hacer
para pelear efectivamente, aun si lo inico que hace es usar malas
palabras y puede producir que la piel se ruborice o se ponga
phlida, se vuelva cilida o fria, esto indicaria que los cambios de

temperatura de alguna forma afectan al organismo como un todo.

Cabe distinguir que las acciones deliberadas, es decir,
aquéllas que no son producidas ni por emociones, ni por los
sentimientos, es una decision racional dependiente de la
conciencia ( el decidir tocar el piano en donde la percepcion y

apreciacion organizan el patron de accion).

La accidm instintiva requiere la experiencia de alguna
necesidad fisiologica que inicia la imagen de un objeto que es
apreciado como bueno y pude llenar la necesidad, esto guia hacia
un impulso a encontrar y poseer el objeto, la accidn emocional
simplemente requiere que alguna cosa sea conocida y apreciada
como buena, para una accion determinada, la emocion es
instintiva en ¢l sentido en que el hombre es capaz de sentirla,
pero la accién es emocional y no instintiva porque no hay
necesidad fisiolégica alguna que haya iniciado la emocion. La
accidn deliberada es ¢l resultado de una apreciacion reflexiva

ademds de inmediata y la apreciacion reflexiva depende de la
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habilidad del hombre para dirigir su imaginacion y explorar

diversas alternativas.

Es por eso que no puede ser igualmente punible una accion
deliberada y una accion producida por una emocién pues en esta
ultima el resultado no es producto de una reflexion después de

explorar varias alternativas (premeditacion).

B. CAMBIOS CORPORALES [IMPLICADOS EN LA
SECUENCIA EMOCION-ACCION

La atraccion o repulsion sentida en la emocién no es
meramente un estado psicologico, es un impulso a la accién que
trae consigo una serie de cambios fisiolégicos. La ira urge a
pegar y romper, a usar los misculos listos para la accion
triturando o destruyendo lo que nos molesta. Las diversas
emociones nos impuisan hacia acciomes distintas, y los
sintomas fisioldgicos som aliviados cuando cedemos a este
impuiso, los cambios fisiolégicos, seran diferentes segin las
emociones, para cada emocion existe un patrén definido que
permanece mas o menos constante y es reconocido como
caracteristico de esa emocion, las personas pueden demostrar y
experimentar una emocién de diferente maners, pero hay un
aticleo que nos lleva a reconocerlas.
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La tendencia sentida de acercarse o retirarse aparece con
toda su fuerza en cuanto hemos apreciado la situacion, y la
alteracion fisica toma un tiempo apreciable para alcanzar su
maximo; la emocion sentida no puede ser idéntica a la alteracion
fisica, ambas pueden empezar al mismo tiempo y son resultado de
la apreciacion, pero el trastorno fisico requiere la conduccion de
impulsos nerviosos desde el cerebro hasta la periferia mientras
que la evidencia de la emocion no los requiere, los cambios
fisicos que acompafan a la emocion son percibidos con los
sentidos y apreciados por turno. Pueden ser evaluados como algo
que posee un sentido, indicando alguna condicion fisica que

afecta a la persona.
C. MANIFESTACIONES FISICAS DE LA EMOCION

Hemos mencionado que la emocion violenta trae consigo
diversos cambio fisiologicos, ahora mencionaremos aquellas
manifestaciones fisiologicas que en los casos pricticos nos
pueden llevar a demostrar que ¢l sujeto se encontraba en estado ¢

emocién violenta.

C.1). manifestaciones fisicas exteriores, Las emociones faciales
no s¢ manifiestan de igual forma en todos los seres humanos, sin
embargo, podemos distinguir entre las emociones agradables y

desagradables; existen algunas reacciones emocionales basicas
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que son reconocibles como emociones y que son cominmente
reconocidas como tales por la misma apreciacion intuitiva

mediante la cual reaccionamos hacia las emociones humanas.

C.2). Efectos fisiolégicos de Ia emocién. La emocion
esencialmente es un impulso hacia la accidn, en la cual interfieren
factores como los efectos de la adrenalina y la noradrenalina,
preparando al organismo en algunos casos para la huida y en
otros para la lucha; las glandulas adrenales son necesarias para la
actividad muscular, la adrenalina es secretada por la médula
adrenal, cuando ciertos puntos en el hipotdlamo son estimulados,
lo que induce a un patron de huida y la noradrenalina es
secretada por estimulacién de un drea que produce irs, ¢l
aumento en la adrenalina trae consigo un aumento en el ritmo
cardiaco y la presion arterial, asimismo cuando el misculo se
contrae, el glucdgeno se convierte en acido lactico interviniendo
factores como la eficiencia muscular, de esta manera la
adrenalina y la estimulacion simpética reducen la eficiencia

muscular,

El miedo repentino puede provocar la urgencia de huir y
propiciar un impulso a la accion, cuando esta urgencia lleva al
escape exitoso y el peligro queda atrds, los efectos de la
estimulacion simpdtica se calma rdpidamente, pero cuando el

escape es imposible y el miedo se vuelve cronico, los efectos
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fisicos y psicolégicos del miedo incapacitan al hombre
dificultando la recordacion, la imaginacion o la decisién para una
accion, el trabajo fisico se vuelve mds laborioso porque el efecto
acumulativo de la estimulacion simpdtica reduce seriamente la
eficiencia muscular, el miedo reduce la actividad gastrica y el
flujo sanguineo con regularidad excita los nervios adrenélgicos,
la defecacion emocional es abundante, se activa la secrecion de
adrenalina, en el miedo la apreciacion del dafo inminente
despierta un impulso a escapar, que es acompafiado por una
estimulacion de la glandula pituitaria anterior seguido por la
secrecion de hormonas adrenocorticales, desde que el miedo
induce a la estimulacion del sistema nervioso simpético su efecto
sobre el cuerpo serd similar al efecto de la exposicion moderada

al frio,

La secrecion de hormonas adrenocorticales toma una a dos
horas para llegar al nivel mas elevado, lo que significa que esta
accion sobreviene demasiado tarde para facilitar la huida
inmediata, durante el calor se produce por via refleja una
vasodilitacion en la piel y otros tejidos un aumento en el ritmo

cardiaco y un flujo sanguineo aumentado

La ira se experimenta como una tendencia a pelear, pegar y
romper; hay una sensacion de tension que produce efectos en la

circulacion que se ven en la mucosa de las fosas nasales, el colon
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y la vagina determinan la excitacion colinérgica, la defecacion
emocional cesa, hay lagrimas abundantes que es el efecto de la
excitacion parasimpatica, se inhiben las fibras vasoconstrictoras
induciendo la secrecion de noradrenalina, afecta el sistema
muscular elevando el nivel de actividad y fuerza, pero la ira
extrema lleva a la incoordinacion, la urgencia al ataque violento

no favorece la accion finalmente coordinada.

Los efectos endocrinos en la ira son los siguientes: produce
un efecto similar al del calor, el rubor de la ira intensa no esta
restringido a 1a cara, la mucosa gastrica sc enrojece, se hincha, y
se congestiona hasta el punto de causar hemorragias, la ira y la
colera como el calor, parecen implicar una excitacion colinérgica,
y van acompafiadas por una secrecion de noradrenalina, la ira no
tiene el mismo efecto que el miedo y por la tanto no despierta la

misma reaccion,

En el amor a excitacion colinérgica presenta los siguientes
sintomas musculos relajados, voz suave, vasodilatacion, pupilas
dilatadas, relajamiento de intestinos, respiracion rapida, pulso
cardiaco rapido, sccrecion de hormonas sexuales, conjuntiva
himeda, salivacion y una sensacion de calor, hay una distincion
entre el amor y el sexo, mientras que todo amor tiene el fin de
estar con el ser amado, la forma de estar juntos puede extenderse

de gustar conversar juntos, de ver juntos, jugar juntos hasta estar
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juntos de la forma mds intima, esto tiene que ver con la
apreciacion que serd conducida por ¢l circuito de accidn y

mostrara unh modelo diferente en cada caso.

Cuando la tensién cronica, el retorno al equilibrio normal
tomard mucho mas tiempo. Mientras mds intenso sea el
disturbio emocional, mdés extensos serdn sus efectos y més
general serd la reaccién orgénica, durante cualquier clase de
tension siempre hay uns experiencia psicolégica de los efectos
de I misma, de diferentes clases de malestar todos conducidos
por el sistemna estimativo (una sensacion de calor, o frio de miedo
o ira). Los trastornos de toda indole afectan al hombre de forma
total que sufre sus efectos y reacciona hacia ellos, tanto los
efectos somaticos como los psicoldgicos deben ser conocidos

para hnllaf un remedio y producir un nuevo equilibrio.

De lo anterior podemos decir, que el delito de homicidio
descrito en el articulo 310 del Cédigo Sustantivo se comete en un
estado de emocion violenta de ira; al respecto Santiago Genovés
en su obra Comportamiento y Violencia, sefala que: “ la
conducta agonistica...que significa luchar, y que se define como
conducta adaptable en una situacion de conflicto entre dos o
mas miembros de la misma especie... incluye no solamente la
lucha ofensiva y defensiva, sino también la huida y la

pasividad... lLa existencia de diferencias genéticas entre
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individuos implica que cuando intentamos analizar las causas
de la violencia en cualquier persona o animal particular, puede
ser un determinante la constitucidn genética de ese
individuo...los genes solamente pueden actuar a (ravés de
procesos fisioldgicos. Entre esos procesos estdn los efectos de
las hormonas en la organizacién del sistema nervioso...Las
emociones subjetivas relacionadas mds estrechamente con la
conducta agonistica y la violencia son el temor y la ira...los
Jactores fisioldgicos producen efectos importantes en la
conducta agonistica y la violencia destructiva.’’

D. REGULACIONES HOMEOSTATICAS

Al respecto Lopez Pacheco José Luis, manifiesta que el.
“Homicidio Violento se entiende y en los casos reportados
revela ser una respuesta del propio organismo como blisqueda
del equilibrio u homeostasis, esta conducta sélo busca
adaptacion a circunstancias en tiempo y lugar determinados,

dirigida sobre todo a preservar la integridad corporal "’

Consider6 que la conducta de homicidio violento
representaba un sistema psicofisico komeostatico para ajustarse

en un tipo, lugar comunes a todos los seres humano; “esta

7 Universidad Nacioas! Aulénoms de México, México 1973 p.315-319,

% LOPEZ PACHECO, José Luts, Homicidip Violento, Revista Mexicana de Justicts, No, 3 Vol.
1V, México, 1986, p. 164.
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individualidad ¢s funcidn de su personalidad, de ajustarse con
sus sistemas psicofisicos a su ambiente, algunas veces esa
adaptacion es una forma de conducta antisocial".*®

Los anteriores razonamientos llevaron al mencionado autor

a concluir que: “ En esta forma, surgen los fendmenos

fisiolégicos de furia y defensa, en tal caso, la respuesta

adaptativa biofuncional se podria entender como una respuesta
normal del hombre, aungue se tipifica en los Cddigos Penales

como homicidio".*’

Es decir, si es una respuesta normal del hombre esta no
deberia ser tipificada en los Cédigos Penales como homicidio,
criterio con el que no estamos de acuerdo, porque estos
razonamientos estén basados en la teoria de W. Cannon quien
consideraba que la homeostasis que significa homneos -igual
stasis-estar, permanecer, def organismo en la conducta violenta sc
encamina bajo procesos psicofisitlogicos de temor y rabia, de
lucha y huida en el que interviene ademas el sistema simpdtico
suprarrenal. Para  Cannon, el sistema nervioso simpatico
contrarresta toda clase de presion ambiental y el sistema
parasimpatico moviliza los recursos corporales. En la emocion
estamos tratando con una experiencia psicolégica que sigue a la

percepcion y apreciacion, como tendencia de accién es conducida

” mid.,ps9
“ Ibid., p.168
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por un patron de impulsos notores que son transmitidos a los
nervios simpaticos o parasimpaticos, segin el tipo de emocion, no
todo cambio orgdnico que sigue a un disturbio ambiental es una
reaccion homeostatica, algunos procesos organicos no son el
efecto de un disturbio, antes que pueda tener lugar una reaccion
homeostatica, el disturbio debe ser registrado y captado con los
sentidos de alguna manera. El ambiente debe actuar sobre el
cuerpo y trastornar su equilibrio antes de que se puedan tomar
medidas para restablecerla, no toda accion homeostdtica es
adaptable, en algunos casos puede ser perjudicial para el
organismo, la hemorragia diminuye la presion arterial, los
mecanismos homeostaticos no pueden ser adaptables por sf
mismos, la adaptacion proviene de un esfuerzo para hacer frente
al medio ambiente en el cual solo el resultado es importante. Si
todo proceso organico fuera una reaccion de supervivencia, si de
toda presion ambiental inevitablemente resultara en una respuesta
adaptable, no existirian las enfermedades; el ser humano debe

tener ayuda desde afuera para sobrevivir.

Es decir, que como consideramos que la emocion violenta es
distinta al equilibrio de homeostasis, el homicidio en estado de
emocion violenta debe ser punible tomando en cuenta la
culpabilidad del sujeto, y en caso de que no se de el elemento de
circunstancias que diminuyen la culpabilidad este debe ser

considerado como un homicidio calificado agravado, puesto que
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en cl ser humane las emociones no constituyen las Unicas
tendencias de accion, los seres humanos son motivados como ya

lo mencionamos por una apreciacion.

La decision final para la acciéon es una eleccion que
implementa la emocion original o se opone a ella. En el hombre la

eleccion de la accidn dirigida hacia una meta es esencialmente un

~querer racional, una inclinacion a lo que es apreciado

reflexivamente como bueno agradable, itil, de valor, estas
tendencias racionales a la accion organizan la personalidad

humana bajo la guia del autoideal.

Al respecto Magda B. Arnold sefiala: “Tanto los efectos
psicoldgicos como los fisiolégicos de la emocion se combinan
para hacer fdcil y agradable cualquier accién impulsada por
ella, y cualquier resistencia hacia la misma intensamente
desagradable, ¢! nifio humano, como el animal cede a sus
emociones sin estorbos...La emocién es una tendencia- que
predispone para y urge a la accion, pero el hombre puede
comparar lo que es con lo que sabe que deberia ser. Asi el
autoideal de un hombre es un indice de madurez, pues revela

una escala de valores"."

! ARNOLD, Magda, Emocion v personalidag parte 1), Ed., Loasads, Bucnos Aires, 1969, .28
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E. EMOCION Y PERSONALIDAD

Las emociones producen diferentes cambios fisiologicos la
ira y la colera son acompafiadas por la estimulacion motriz y
secrecion de noradrenalina y eventualmente llevan a la
incoordinacion muscular, el amor y el afecto tienen efectos
colinérgeticos leves que llevan a una sensacion de bienestar y
eficiencia realzada, el miedo excita las vias adrenérgeticas, si es
leve y la amenaza puede ser evitada, los efectos perjudiciales de
la excitacion simpdtica momentineamente son insignificantes
pero si el miedo es pronunciado o cronico la excitacion simpatica
intensa puede impedir gravemente el funcionamiento fisioldgico

normal.

Las emociones relacionadas con e miedo tendrdn efectos
similares, la tristeza, el pesar y la depresion muestran un nivel
elevado de actividad simpdtica sin la acostumbrada reaccion

parasimpatica,

Toda emocion tiene algon efecto sobre nuestro
funcionamiento, la percepcion comunmente lleva a una
apreciacion intuitiva inmediata y de esto automaticamente resulta
en emocion, una vez que la emocion es despertada, lleva
espontaneamente a la exprésion emocional, pues activa el sistema

nervioso autéonomo ademds del somatico. El impulso emocional
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impele no solo a la accion sino también a una preocupacion por la
situacion que ha precipitado la emocion, obliga a la atencion y asi
refuerza la emocion, hay un mecanismo neural que conduce la
apreciacion y a la emocion, cuando termina la emocion el

equilibrio orgdnico serd restablecido aunque no por completo,

La emocion interfiere cuando repentinamente desvia la
atencion de su labor. Pero cuando forma parte intrinseca de la
situacion de aprendizaje, no distrae ni desorganiza. La emocion
puede volverse, turbadora akin cuando mueve a acciones que
son racionalmente deseables, la ira puede volverse tan
encegadora que lleva a una accion de la cual mas tarde se
lamentara amargamente, el miedo pude volverse tan abrumador
que paraliza, Las emociones siempre llevan consigno el peligro
de excesos, una emocion excesiva es perjudicial pues excluye
el conocimiento de todo otro interés legitimo, mientras ella
dura la excesiva estimulacion del sistema nervioso auténomo
abruma los recursos corporales y puede interferir gravemente
en el funcionamiento fisioldgico.

No solo las emociones excesivas (violentas) sino también
las crénicas alteran el funcionamiento humano, las actitudes
emocionales predisponen la apreciacion de nuevas situaciones o
intensifican nuestra reaccion a las mismas. En determinados casos

esto es  especialmente perjudicial porque dificultan un
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encaramiento conmstructivo y tiemen  efectos fisioldgicos

indeseables.
F. EMOCION Y CONFLICTO

La emocion es turbadora cuando irrumpe sobre otra emocidn
y sobre la accidn que fluye sobre ella por ejemplo cuando algo

despierta miedo y deseo,
6. CONTROL DE LA PERSONALIDAD

El conflicto desbarata la organizacion de la personalidad a
no ser que sea prontamente fesuelto, con cada conflicto
impulsandonos a algunas acciones indeseables o deseables o
conteniéndonos de otras qhe son Utiles o necesarias, el control de
la emacién se vuelve imperativo. Las emociones deben ser
controladas del tal modo que ayuden en lugar de impedir la
organizacion de la personalidad, el efecto fisico de la emocion
puede convertir el gusto en deseo vehemente; el amor en
esclavitud y hacer que la accién razonable sea casi imposible, una

manera para influenciar en las emociones es el autoideal,

La decision final para la accién es una cleccion que
implementa Ia emocién original o se opone a ella, estas
tendencias racionales a la accion organizan la personalidad
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humana bajo el guia del autoideal, siendo también guardianes del

autoideal

Existen otras emociones que no hemos estudiado en el
presente trabajo pues consideramos que estas no son materia de
nuestro estudio pues por su naturaleza no pueden ser las
causantes de un homicidio como son el deseo de saber, la

emocion contagiosa, la alegria etcétera.
7. MEDICION DE LA EMOCION VIOLENTA

Existen algunas tesis judiciales que exigen que la emocion
violenta se probada plenamente mediante pericial medica "“El
estado de emocidn violenta consiste en una conmocion orgdnica
consiguiente a impresiones de los sentidos, la cual produce
SJendmenos viscerales que percibe el sujeto emocionado,
traduciéndose en gestos u otras formas violentas de expresion es
decir, se trata de una perturbacion de cardcter psicoldgico que
conlleva a actuar de una forma determinada y que para ser
considerada como atenuante del delito de homicidio, debe estar
plenamente comprobada mediante pericial médica, pues el solo
dicho del impetrante, no es suficiente para considerar
acreditada tal modificativa de responsabilidad. Rubro Estado de
emocidén violenia, atenuante debe comprobarse plenamente Tribunales

Colegiados de Circuito, Semanario Judicial de la Federacion. BA época,

tomo:XH-Julio, pégina 212). Precedentes: Amparo directo 135/93.
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Ambrosio Albino Pichardo. 11 de marzo de 1993. Unanimidad de votos.
Ponente  Victor Ceja Villasefior. Secretaria: Teresita del Nifo Jesis

Palacios Iniestra.”

No obstante el criterio sostenido en estas tesis
jurisprudenciales; la emocion violenta no solo es una conmocion
organica o una perturbacion psicologica, ademas, es una
tendencia a la accion, que implica, no solo aspectos psicologicos
y fisiologicos, sino también neuroldgicos, lo que nos lleva a
sostener que no es adecuado exigir que la prueba pericial,
pueda acreditar de forma fehaciente la emocién violenta pues
no existe ain en la psicologia o en el campo de la medicina en
general, como ya lo mencionamos un estudio indiscutible sobre la
emocién, mixime que este estado, tiene diversas manifestaciones
que no solo son atribuibles al mismo, al contener diversos
aspectos psicologicos, neuroldgicos y psicoldgicos, forman un
estado complejo, no demostrable por un solo medio de prueba,

como la pericial psicoldgica o fisioldgica.

Existen algunos autores que sefialan lo siguiente: "Las
respuestas emocionales pueden ser medidas, aungue las
reacciones exteriores pueden ser controladas por el individuo

por lo gue su prueba no es digna de confianza , pero las
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reacciones interiores son mas confiables porque ¢l individuo no

las puede controlar voluntariamente . %

Las emociones pueden ser medidas segun Richard S. Cain

por el:

Pueumaégrafo: es un tubo de hule colocado alrededor del pecho
conectado a un tambor inscriptor, esto mide el ritmo de la

respiracion o de la irregularidad de la respiracion,

Esfigmomanometro: es una banda para tomar la presion
sanguinea, colocada alrededor del brazo, que indica después de
insuflacion, los cambios de la presién sanguinea y la fuerza de

los latidos del corazon.

Psico-galvanémetro: se usan electrodos de mano para medir los
cambios en la velocidad de la transpiracion y la conductividad

eléctrica de la piel.

Globo para el estémago: es un globo que se traga, y después

mide las contracciones del estomago.

Tremdgrafo: mide los temblores musculares en las extremidades

de los dedos de las manos o en las piernas.

4, CAIN, Richard, Emociones: L mechy pary ¢f poligrafo, Criminalia, Revista
mensual 31 de agosto de 1967, No, 8 Ediciones Bola 5.A,, p.412
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Hay también pruebas clinicas para el metabolismo basada en
la cuenta de la sangre, la medida del azicar en la sangre, las
hormonas en la sangre, la temperatura de la piel, el azicar en la

orina, la adrenalina en la sangre, etcétera.

Sin embargo de los estudios realizados en el presente
capitulo se desprende que la emocién es un hecho de la
experiencia humana, por lo que no se ha prestado a la medicién
satisfactoria, no puede ser medida como un acto momentdneo,
pero ya que un arranque de emocién es una desviacion algo
espectacular del comportamiento acostumbrado de una persona y
existe genuina diferencia cualitativa entre las emociones, no
debemos esperar resultados pertinentes de los estudios de la
emocionalidad ya que los objetos especificos no provocan
emociones especificas, la mayoria de la emociones no podian ser
despertadas con estimulos simples, tampoco el mismo estimulo
provoca en toda persona bajo la misma circunstancia una misma
emocion porque es una respuesta personal a una situacion; mas
que una reaccién automatica a un estimulo a la tentativa de
demostrar bajo que condiciones podia ser despertada la emocion
fue abandonada del todo, podremos encontrar indicadores, que
miden el reflejo psicogalvanico, ritmocardiaco, presién arterial y
respiracion, pero también la atencion, el trabajo mental y la mera
estimulacion sensorial pueden producir una desviacion en el

galvandémetro, ya que cualquier emocién afecta glindulas y
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musculos tanto voluntarios como involuntarios; la reaccion a la
estimulacion sensorial ademas de la alarma y varias emociones,
no podemos aislar sélo el indicador fisiologico de la emocion, o
diversos analisis subjetivos para determinar que es lo que al
sujeto en particular le provoca emocion o cambios bioquimicos,
por 10 que si tomamos en cuenta lo manifestado por Richard S.
Cain, podemos considerar que se pueden medir ciertos aspectos
de la emocion que nos sirven como indicios, de que el sujeto al
momento del hecho delictivo se encontraba en estado de emocion
violenta, sin embargo, no existird prueba médica indubitable de
que el sujeto al cometer el ilicito se encontraba en estado de

emocion violenta.

Es por lo anterior que como ya lo mencionamos en el
capitulo 11 de este trabajo, no creemos que exista una prueba
pericial que por si sola pueda demostrar indudablemente el estado
de emocion violenta como lo establecen los criterios judiciales

que al respecto existen.
8. DEFINICION DE EMOCION VIOLENTA

Por ultimo daremos una definicion de emocion violenta que
resulta imprescindible para nuestro estudio, asf Richard S. Cain
dice que “... El término “emocion” deriva del latin, emovere que
significa agitar, desorganizar, excitar.
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“La emocidn es una perturbacion aguda del individuo como
un todo, psicoldgica en su origen, que comprende la conducta,

la experiencia consciente, y el funcionamiento visceral.

a). Aguda porque surge repentina y fuertemente y luego se
debilita.

b). Perturbacién porque detiene todas las otras actividades.

¢). Del individuo como un todo, porque perturba a toda la

persona, no solo una patrie.

d). Psicologia en su origen porque el estimulo viene a través de

los drganos de los sentidos, y luego van al cerebro.

e). Que comprende la conducta, la respuesta consciente y el
funcionamiento visceral”, porque es amplia y abarca toda la

persona”. "

No estamos de acuerdo con esta definicion, porque la
emocion no es una perturbacion, sino que produce una
perturbacion aguda en el individuo, y como tendencia a la
conducta intervienen en la misma no sdlo la  experiencia

consciente, sino todos aquellos aspectos necesarios para su

S idem.
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apreciacion (inteligencia, reconocimiento, imaginacion, memoria

etcétera.)

“El homicidio pasional es el que se comete bajo el influjo
de una conmocion emotiva fuerte e incontrolada, la etiologla del
homicidio pasional ofrece caracteres complejos por la
combinacion de factores que se presentan y por los trastornos
que teniendo su ralz en la constitucidn orgdnica del sujeto,
inciden con fatal gravitacion en el dmbito de sus reacciones
psiquicas. Es el que se comete bajo el influjo de una pasion

fuerte ¢ incontrolable”. !

Esta definicion es amplia, no define la emocion sino que
trata de resolver cuales son los origenes de la misma, no estamos
de acuerdo con la misma pues nosotros creemos que primero es
necesario una percepcion y una apreciacion que producen un
cambio neural y fisiologico, ademas, debemos distinguir la
emocion de la pasion ya que la emocion tiene la calidad de
impetu vertiginoso, y la pasion es un impulso gradual, que puede
dar lugar a una premeditacion. Ademas han surgido cambios en la
terminologia, los escritores antiguos usaban el término “pasién”,
porque querian indicar algo que la persona sufria, "pero la

pasion es algo que posee el hombre y conirola”. ¥’

“ CRESPO SOLIS, Oscar, | i vieti o lona),
Crimiualia Revista Mexicana allo XXXIi 31 1996, Dir. José Avila Ceniceros,
pag.816 )

3. ARNOLD, Magds, Op., Cit.,,p. 21
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Al respecto Juan P. Ramos, sefiala que: * Los términos
emocion y pasion, no sola aparecen utilizados de manera
indistinta, sino que el nombre homicidio por pasion es el que

prevalece "'

Como ya lo manifestamos no podemos decir que la emocion
violenta es un sistema homeostatico para ajustarse en un tiempo,
lugar y circunstancias determinadas;, la emocién es una
apreciacion del objeto y como tendencia a la accion es conducida
por un patrén de impulsos motores que son transmitidos a los
nervios simpaticos o parasimpaticos y no todo cambio organico es

una reaccion homeostatica.

A continuacion y en base a los estudios realizados en el
presente capitulo, utilizando los conceptos que se han
desarrollado a lo largo del misino con la especial connotacién
para el tema vy sin dejar de considerar que el estudio de la
emocion sigue su desarrollo en la actualidad y que no existe un
estudio exacto indiscutible sobre el tema por las cuestiones ya

mencionada, diremos que:

“La emocidn es una tendencia a la accidn que se presenta
cuando el sujeto ha percibido y apreciado el modo en que un
objeto lo afecta y que de manera compleja el proceso que opera

45 P RAMOS, Juan, Curgo de derecho peanl Tomo V, .76,
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en el sujeto debe ser conducido por la excitacion neural que
produce tanto los cambios psicoldgicos como los fisioldgicos.

hasta aqui hemos definido emocion, respecto a que debemos
entender como violenta; Santiago Genovés precisa que la palabra
violencia se utiliza “en el sentido de conducta que tiene como
consecuencia una herida grave o la muerte de otro miembro de

la misma especie®.

Carrara sefiala que violento es lo impetuoso, lo arrebatado,
que irrumpe en el dnimo humano. * Esta exigencia se vincula con
el fundamento de la atenuante. Sélo un estado emocional de este
tipo mantiene inertes los frenos inhibitorios con pérdida del

doniinio de la capacidad reflexiva”.*®

Al respecto podemos decir que cuando la emocion se
vuelve excesiva es uma emocidn violemta que excluye el
conocimiento de otros intereses legitimos mientras dura, pues
enire mas intensa sea mds extensos serdn sus efectos.

De otra manera podemos decir gque el estado de emocion
violenta es un estado momentdmeo de excitacion nmeural,
provocado por un objeto exterior gque produce cambios

' GENOVES, Sastisgo, Viclencia personal, social ¢ infernucionsl,Universidad Autonoma de
México, 1973, p. 18,

“ 1bid, p. 141
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psicoldgicos y fisioldgicos que traen como consecuencia que el
sujeto tienda a una accion, excluyendo el conocimiento de
otros intereses legitimos.

Sin olvidar que seRalamos gque objeto: puede ser un
objeto determinado o uma situacion que puede estar em el
presente, en el pasado o en forma de récuerdo, la anticipacion
de un suceso futuro o imaginado, en donde intervenga una
sola persona concreta, um grupo de gemte, una situacion
compleja o un estado mental complejo.

Es necesario y de gran utilidad recordar que existen tesis
sobre el tema, ya que como hicimos referencia constituyen parte

del marco legal del tipo penal materia de nuestro estudio,

“En las legislaciones que consagran la forina atenuante de
pena en el homicidio, como la que contiene el Cddigo Penal del
estado de Nuevo Ledn en su articulo 320, debe probarse el
estado mismo de emocidn violenta, que es un estado psiquico,
cualquiera que sea su naturaleza, que el derecho no puede
rechazar, pues el sujeto que actiia a su impulso no tiene los
frenos inhibitorios que le impidan la comision del hecho
delictivo, o bien, los mismos se ven disminuidos
considerablemente. Rubro: Homicidio cometido en estado de

emocion violenta, (legislacion del estado de Nuevo Ledn),
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Primera sala, Semanario Judicial dela Federacion, 7a época,
volumen 199-204, segunda parte, pagina 41, Precedentes: amparo
directo 3873/85. Cruz Acosta Escamilla. 13 de noviembre de
1985. Unanimidad de 4 votos. Ponente: Fernando Castellanos

Tena. secretario: Juan Silva Meza.”

Si bien esta no es una definicion de emocion violenta,
justifica el porque el legislador reduce la punibilidad en el
homicidio descrito en el articulo 310 del Cédigo Penal del

Distrito Federal.

"El estado de emocion violenta debe definirse como el
estado de dnimo caracterizado por una conmocion orgdnica
consiguiente a impresiones de los sentidos, ideas o recuerdos, la
cual produce fenémenos viscerales que percibe el sujeto
emacionado, traduciéndose en gestos, actitudes u otras formas
violentas de expresidn. Rubro Homicidio cometido en estado de
emocion violenta. (legislacion del Estado de México). Primnera
sala. Semanario Judicial de la Federacion 7A época. Volumen 24.
Segunda parte. Pagina 13. Precedentes Amparo directo 2947/70.
Juan Sdnchez Rainfrez. 4 de diciembre de 1970. 5 votos. Ponente:

Ezequiel Burguete Farrera.

Los conceptos jurisprudenciales no rifien con nuestro

concepto, pero no abarcan de una manera precisa todos los
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elementos de la emocion violenta, lo que trae como consecuencia
que todos estos criterios al definir a la emocion de una manera
general, sean coincidentes en manifestar que para ser considerada
como atenuante la emocion violenta en el delito de homicidio,
debe estar plenamente comprobada mediante pericial médica, y al
respecto como se desprende del estudio realizado en este
capftulo, no puede ser plenamente comprobada por peritos
médicos o psicologos por su misma complejidad ya que ni en
estas ciencias existe un concepto indiscutible de la misma, sino
sera el acervo probatorio en su totalidad el que nos haga presumir

que el homicidio fue cometido en estado de emocion violenta,



I. TEORIAS DEL DELITO

“La teoria dogmdtica o juridica del delito, es una
institucion doctrinaria que posee la calidad de método de
estudio”. ** La teoria del delito es una parte de la ciencia del
derecho que comprende el estudio de los elementos del delito en
general, su existencia o inexistencia. Para estudiar el delito se
han creado diversas corrientes doctrinarias, como son la
causalista, 1a finalista, 1a logica matematica y la sociologista; sin
embargo, ultimamente se ha dado una pugna en la prictica entre
si el estudio del delito debe ser conforime a la teoria finalista o
conforme a la teoria causalista; por lo que a continuacion

haremos un estudio breve de estas dos teorias, por ser las mas

© MANCILLA OLVANDO, JORGE ALBERTO, Teoria begallsta del delito, 4. Porvia, Mésico
1989 p. 38
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relevantes en la prictica judicial, observiandose incluso un

proceso de transformacion de una teoria frente a la otra.

1. TEORIA CAUSALISTA Y FINALISTA
CAUSALISTA -SISTEMA CLASICO: LISZT, BELING, RADBRUCH

-SISTEMA NEOCLASICO O TELEOLOGICO:
FRANK, MAYER, HEGLER, GOLDSCHMIDT,
MEZGER

EINALISTA -SISTEMA FINALISTA: WELZEL, MAURACH,
ARMIN KAUFMANN, STRATENWERTH, JESCHECK

A. SISTEMA CLASICO

El sistema clasico es una corriente del pensamiento
dogmatico, se inicia en ¢l afio de 1881, con la obra de Franz Von
Liszt, titulada “Tratado de derecho penal”, la cual fue
influenciada con la corriente del pensamiento de los cientificos
naturalistas. Establecio que el delito es antes que otra cosa una
conducta humana, la cual contiene en su estructura el
movimiento corporal, el resultado y una relaciéon de
causalidad que debe existir entre el movimiento corporal y el
resultado; considera la voluntad como algo caracteristico de la

persona y de la conducta humana lo que diferencia una conducta
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delictiva de otro fendmeno de la naturaleza, definiendo a la
conducta como el movimiento corporal voluntario que produce
un cambio en el mundo exterior, establece por otra parte que Ia
voluntad, si bien constituye un ingrediente esencial de la
conducta humana, a esa voluntad hay que dividirla en dos grandes
partes, um; primera parte que se vincula con el aspecto externo de
la propia conducta, que se conmoce con el nombre de
manifestacién de la voluntad y otra parte que se relaciona con
el aspecto interno de la persona que se conoce como contenido
de Ia voluntad, considera este autor que el unico aspecto que
importa ser analizado dentro de la estructura del concepto de
~ conducta es precisamente el aspecto externo y por eso dice que la
conducta es la “manifestacion de voluntad” o “movimiento
corporal voluntarlo” y cuando se habla de acciones penalmente
relevaites, esto se conoce como contenido de la voluntad (dolo)
y segun Li:;t no forma parte de la conducta sino parte de la
culpabilidad.. Asimismo sefala que para que una conducta sea
delictiva y pueda ser merecedora de una sancion, debe ser una
conducta contraria a derecho calificada como antijuridica, es
decir, que considera que la antijuridicidad es la contradiccion

de la conducta al derecho.

Encuentra otra caracteristica de la conducta para ser
delictivas y asl establece que la conducta es atribuible a un

sujeto a titulo de dolo o a titulo de culpa, ¢l las llama
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precisamente conductas culpables. De la construccion tedrica de
Liszt son fundamentales los conceptos de antijuridicidad vy
culpabilidad y la conducta como concepto fundamental sobre el
cual descansa la estructura del concepto delito, siendo este un
concepto causal de accion. Hasta la antijurdicidad no existe nada
subjetivo, solamente a nivel de la culpabilidad es que plantea el
andlisis del dolo o de la culpa, deriva la antijuridicidad de la
relacion de contradiccion entre la conducta y el ordenamiento
juridico, por eso se dice que esta atendiendo la antijuridicidad
con un sentido formal, en la medida que atiende a la forma y no
al contenido de la conducta, desde este punto de vista la
antijuridicidad es la relaclén de comtradiccion emtre la

conducta uy el ordenamiento juridico.

La conducta penalmente relevante es aquella en la que
interviene la voluntad del individuo y el contenido de esta
voluntad se llama dolo, el cual segiin éste, no forma parte de la

accion sino de la culpabilidad. Considera entonces que las

* conductas deben ser atribuibles a titulo de dolo o de culpa al

sujeto y las llama culpables. El nexo que maneja este autor es
psicologico ya que considera que la culpabilidad es una mera

relacion psicologica entre el autor y su conducta antijuridica.

En el afio de 1906 aparece la obra de Beling “Teoria del
delito”, cuya aportacién mas importante es haber establecido el



150

concepto de tipo y el concepto de tipicidad. Considerando la
necesidad de que el estado se ajuste a el principio de legalidad,
establece que en el andlisis de un caso concreto para poder
imponer una pena hay que observar la existencia previa de un
tipo penal (la parte de la ley penal que se ocupa de describir lo
que cs la materia de regulacion de la norma penal, la descripcion
de la conducta humana ), es decir, considera que es necesario que
exista una ley en donde se describa la conducta y otra parte en
donde se describa la consecuencia juridica que es la punibilidad;
para que haya delito la conducta que se realiza en la realidad por
un ser humano debe encuadrar al tipo penal y ese encuadramiento
es la tipicidad. Pero en el tipo penal solo describia la parte

objetiva de la conducta.

Beling sostuvo que el delitoc es una conducta tiplca,
antijuridica y culpable, a su vez hizo referencia de otros
elementos: entre la antijuridicidad y culpabilidad hablé de la
imputabilidad y hace referencia ademds a condiciones objetivas
de punibilidad y punible, no consideraba a la conducta un
elemento equiparable con los otros elementos sino como el
concepto basico sobre el cual se estructura el concepto de delito.

113

Radbruch, en su obra concepto de accion y su
importancia en el derecho penal'” se ocupa de estudiar

especificamente la conducta humana y concluye que no se podia



151

lograr un concepto genérico que abarcara tanto a la accién como
a la omision, ya que la accion tienen una estructura distinta de la
omision y por lo tanto no se podia englobar en un dnico concepto.
Sugiere que la accion en sentido estricto y ia omision deben ser

tratados por separado.

Establece que la voluntad es el ingrediente esencial de la
accion y debe separarse en dos grandes partes: la parte objetiva y
la parte subjetiva y la unica que debe ser analizada en la

estructura de la accion, es ia parte objetiva.
B. SISTEMA NEOCLASICO O TELEOLOGICO

A principios de siglo se desarrolla otra concepcion de
caracter filosofico y politico que influye en los penalistas, la cual
pertenece a las escuelas Neokantianas que estudian la filosofia de
los valores, de acuerdo a esta concepcion se establece que ¢l
derecho penal ésta referido a fines y valores, asi el sistema
teleologico se basa en que el derecho penal establece fines y
valores; Reinkard Von Frank en 1907 escribié un trabajo sobre
el concepto de culpabilidad y sefialé que si el derecho penal esta
referido a fines y valores, la culpabilidad por lo tanto deberia de
implicar valores y fines, por lo tanto ésta no es una mera relacion
psicoldgica sino mas que nada un juicio de valoracion llamado
reprochabilidad, la culpabilidad es igual a la reprochabilidad; es
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un juicio de reproche que se le hace al autor de una conducta
antijuridica, para formular el juicio de reproche al autor de una
conducta auntijuridica, se requiere determinar que el sujeto autor
de la conducta antijuridica es imputable; la imputabilidad es un
requisito para poder formular el juicio de reproche a un sujeto. lo
primero que hay que determinar es si el sujeto tiene capacidad de
entender y de querer, en medida que tenga esa capacidad de
querer y entender se dird que el sujeto es imputable y por lo tanto
¢s capaz de ser culpable. La capacidad de entender y de querer
da lugar a la afirmacion de la existencia del dolo, ademas de la
imputabilidad se requiere que el sujeto haya actuado
dolosamente. El dolo viene a ser la actualizacion de esas dos
capacidades y desde entonces se concibe que el dolo es

conocimiento y voluntad,

A este concepto se le conoce como concepto normativo de
la culpabilidad el cual es desarrollado posteriormente por
Freudenthal entre otros, quien en el afio de 1922 publica un
trabajo sobre la culpabilidad en donde seiald que ademas de los
requisitos anteriormente seflalados por Reinhard eran necesarias
las motivaciones (lo que aliora se conoce como exigibilidad de
otra conducta), surgiendo asi otro componente de la
culpabilidad.
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En el ano de 1931 Mezger piblica su obra “Tratado de
derecho penal” y sostiene que la culpabilidad debe ser entendida
como un juicio de reproche, ademas concluyd, que existe otro
elemento que es la ausencia de especiales causas de exclusion de
la culpabilidad, asi solamente sera culpable un sujeto que sea
imputable, haya actuado dolosa o culposamente, le sea exigible
un comportamiento distinto y ademas no haya causa especial de
2xclusion de culpabilidad, sin haber podido precisar cuales eran

cstas causas especiales.

Otros autores como son Mayer y Hegler al estudiar el
injusto y los elementos del tipo, mencionan que se pueden
diferenciar elementos objetivos, subjetivos y normativos en los

tipos legales.

Surge entonces la teorfa de los elementos subjetivos del
injusto ya que consideran que para estudiar la antijuridicidad, es
necesario un procedimiento de caracter negativo, consistente en
analizar si en el caso concreto, en torno a la conducta tipica no

aparece alguna causa de justificacion.

De acuerdo a estos autores en cada uno de los niveles de
andlisis del delito, tipicidad, anlijuridicidad, culpabilidad,

siempre tienen que plantearse valoraciones.
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Frank, Mayer, Hegler, Mezger siguen manejando un
concepto causal de accion, hasta este momento no hay un nuevo
concepto de accion y Liszt, Beling, Radbruch, mnangjan el dolo y

la culpa en la culpabilidad.

Como lo podemos desprender del analisis anterior tanto en
¢l sistema cldsico como neocldsico se inaneja un concepto causal
de accion y se manejan los clementos subjetivos (dolo y culpa) en
la culpabitidad, por lo que los dos son considerados como

sistemas causalistas.
C. SISTEMA FINALISTA

Este sistema inicia en el afo de 1935, parte del principio de
que el hombre debe ser moral y penalmente responsable de sus
actos, por lo que se considera un concepto final de accion como
base de la estructura del concepto de delito el cual consiste en
que es la voluntad la que diferencia a la conducta penal de
cualquier otro hecho mnatural, la voluntad es un factor
desencadenante del proceso causal, es un ingrediente esencial del
concepto de accion y tiene 1a funcion de ser el factor de direccion
de ese proceso. La conducta para su formacion debe pasar por

dos etapas :



155

La etapa interna: es dquella que se da en el esfera del
pensamiento, en el interior del sujeto, en la cual siempre hay una
proporcion o fijacion de fines (puede ser algo que interese o no al
derecho penal), s¢ seleccionan los medios, de la forma de
realizacion de la accion y dependiendo de ésto puede plantearse
con frecuencia la posibilidad de que se produzca alguna otra
consecuencia secundaria, entonces habrd que considerar la
posible produccion de consecuencias concomitantes o secundarias
que pueden producirse junto al fin principal, es aqui donde se va
a plantear el problema de distincion de si un resultado se le

atribuye al sujeto a titulo de dolo o a titulo de culpa.

La etapa externa: consistente en la realizacion de la forma
seleccionada en el mundo exterior para la consecucion del

objetivo propuesto.

Es preciso sefalar que en toda acciéon siempre haya una
finalidad, los especiales dnimos, propésitos o intenciones, o sea
un objetivo hacia donde se encamina la actividad corporal de un
sujeto y la causalidad es el desarrollo de esa actividad corporal
hacia la consecucion de un fin por lo que la finalidad

supradetermina a la causalidad.

Segin el sistema finalista el delito es una conducta tipica,

antijuridica y culpable. Siendo la conducta una conducta final y el
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tipo una descripcion de la conducta que la norma prohibe u
ordena el cual se estructura tanto de elementos objetivos como

elementos subjetivos.

Los elementos objetivos son: el movimiento corporal
voluntario, la lesion o puesta en peligro de un bien juridico, la
relacion de causalidad, los especiales medios o formas de
realizacion de la accion, modalidades de lugar, tiempo o de
ocasion. objeto matcrial, el bien juridico, los sujetos (nimero y
calidad) y los elementos normativos los cuales requieren de un

juicio de valoracion

Los elementos subjetivos serfan el dolo, la culpa y los

especiales elementos subjetivos en el autor diferentes al dolo.

Por lo que hace a la antijuridicidad en el sistema finalista se
da un concepto subjetivo de la misma, porque antes de esta se
estudia el dolo , y se considera que la valoracion de Ia misma no
la hace el juzgador sino todo el sistema legal en su conjunto y

desde este punto de vista es objetiva,
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2.  PRINCIPALES DIFERENCIAS ENTRE EL
CAUSALISMO Y EL FINALISMO

1. El causalimo parte de un concepto causal de la accion, en
el finalismo ademds de una relacion causal se habla de un fin, es
decir parte de un concepto final de accidn, es decir, hacia donde

el sujeto dirije su actuar.

2. En el causalismo el dolo y la culpa se estudian en la
culpabilidad, en el finalismo son parte de los elementos

subjetivos del tipo.

3. En el causalismo el tipo contiene predominantemente
elementos objetivos, en el finalismo se estudian también los

elementos subjetivos,

4. En el causalimo la antijuridicidad se define desde un aspecto
formal y material, formal porque hace més caso a la forma de la
conducta que al contenido, y material porque una conducta es
antijuridica porque lesiona o pone en peligro el bien juridico
protegido por el derecho penal, objetiva desde el punto de vista
que antes de esta no se estudia el dolo; en el sistema finalista es
un concepto subjetivo porque presupone el estudio del dolo y la
culpa y es objetiva porque la valoracion de la misma no la hace el

juzgador sino el ordenamiento juridico mismo por que no
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proviene de un sujeto, lo hace todo el ordenamiento en
consideracion a las diversas wnormas que existen en el
ordenamiento juridico y en el dmbito del derecho penal, de ahi

que la valoracion es objetiva,

5. El fundamento del injusto penal para los finalistas lo
constituye el disvalor de la accion. En el sistema causal lo
constituye el disvalor del resultado y no de la accién porque es lo
que viene valorando a nivel de tipicidad y antijuridicidad pues no

estudia a este nivel los elementos subjetivos.

6. Eu el finalismo la culpabilidad es entendida como un juicio de
reproche que se le hace al autor de una conducta antijuridica, en
virtud de haber actuado en contra de las exigencias de la norma,
pudiendo haber actuado de diferente manera, es un concepto
normnativo de culpabilidad, Mientras que en el causalista se
maneja por algunos un concepto psicolégico y por otros un

concepto normativo de culpabilidad.

7. En el sistema finalista la fmputabilidad es la capacidad de
realizar acciones, es una capacidad de culpabilidad mas
restringida que la capacidad de querer y entender que es como
definen los causalistas a la imputabilidad y que algunos

causalistas consideran que es un presupuesto de la culpabilidad.
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I, ARTICULO 122 DEL CODIGO DE PROCEDIMIENTOS
PENALES DEL DISTRITO FEDERAL Y LA TEORIA DEL
DELITO

Para efectos de la presente tesis independientemente de la
pugna que se ha dado entre los partidarios de la teoria finalista y
causalista, tan difundida en nuestros dias, en la practica judicial,
en el proceso de transformacion inicialmente de la prevalencia de
la sistemadtica causalista y por las recientes reformas la
incorporacion de contenidos normatives de la sistematica
finalistica, jugando un papel relevante para nuestro estudio el
contenido del articulo 122 del Cédigo de Procedimientos Penales
como ya lo mencionamos en el capitulo I del presente trabajo,
este articulo fue reformado ¢l 10 de enero 1994 y entré en vigor
el 1° de febrero del mismo aflo, hasta antes de esta reforma se '
hablaba de cuerpo del delito, pero en la practica habia
imprecision, puesto que cada quien tenia un criterio distinto
respecto de lo que es tipo penal y sus elementos, problema que
vino a resolver la reforma ya mencionada que incluye en el tipo
elementos objetivos (aquellos que se aprecian por medio de los
sentidos), subjetivos (estados animicos del autor) y los
normativos (que ocasionalmente se encuentran en el tipo y que
implican una valoracion jurldica o extrajuridica). Sin embargo
ello no ha sido suficiente para aclarar lo referente a la forma de

participacion y la probable responsabilidad.
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El articulo 122 es preciso en seialar cuales son los
clementos del tipo incluyendo elementos objetivos y subjetivos
siguiendo de esta manera la tendencia finalista puesto que
considera parte del tipo tanto elemeuntos objetivos como

subjetivos (dolo y culpa).

La finalidad de basarnos en cste articulo es que en nuestra
realidad social independientemente de las teorias que existan en
la doctrina, el articulo 122 es aplicable al caso concreto, al
ordenar que la autoridad encargada de la procuracion y
administracion de justicia cumplan con la fundamentacion y
motivacion especial en sus respectivas dreas de competencia,
para el acreditamiento de los elementos del tipo, lo que es
imperativo en base a la facultad-deber que el articulo 16
Constitucional impone a las autoridades para que se cumpla con
las garantias de legalidad y seguridad juridica, lo que marca un
giro en el marco doctrinario por la teoria legalista, que ain
cuando no se quisiese compartir dicho criterio la costumbre en
contrario que pudiere haber no tiene el efecto derogatorio de Ia
norma; de otra manera el Ministerio Piblico y el Juez no
cmplirian con fa garantia de fegalidad, ademas que consideramos
que es necesario hacerlo asi dentro una esencial y necesaria

hermenéutica juridica.
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ill. PRESUPUESTOS Y CIRCUNSTANCIAS DEL DELITO

I. PRESUPUESTOS

En la doctrina uno de los autores que reconoce la existencia
de los presupuestos del delito es Manzini quien los define como
“elementos jurldicos- positivos o negativos- anteriores a la
ejecucion del hecho y dependiendo de la existencia o
inexistencia de éstos estd condicionada la configuracion del

delito que se trate.".”

Eduardo Ldpez Betancourt define a los presupuestos del
delito como “..aquellos antecedentes juridicos previos a la
realizacion de la conducta o hecho escrito por el tipo penal, de

cuya existencia depende el delito. "*!

Celestino Porte Petit clasifica a los presupuestos en:

A. GENERALES: " aquellos comunes al delito en general™’
como son la norma penal, el sujeto activo y pasivo, la
imputabilidad, el bien tutelado y el instrumento el delito. Cuya

inexistencia trae como consecuencia que el delito no exista,

% MANZINI, ea Teorip del delito, por LOPEZ BETANCOURT, Eduardo, Ed. Porris; Mésico
1994, p. 30
$|' LOPEZ BETANCOURT, Eduardo, Teoria del delito, Ed. Porria, México 1994, p.34

** PORTE PETIT CANDAUDAP, Celestino, Apyntamientos de Ia pavte geners) de deresho pengl,
Ed, Porrua, Mésico 1989 p.208
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B. ESPECIALES: '"aquellos propios de cada delito en

" son requisitos jurfdicos previos a la realizacion de

particular
la conducta o hecho descrito por el tipo y de cuya existencia
depende el titulo o denominacion del delito respectivo y la falta
de éste traerda como consecuencia la existencia de un delito de

diferente denominacion.
2. CIRCUNSTANCIAS

Para Magiore son elementos no constitutivos del delito,
sino simplemente accesorios, que influyen sobre su gravedad
dejando inalterada su esencia es decir aquellas que aumentan o
disminuyen  la entidad politica el delito. Para Antolisei “
circunstancias de delito son , por lo general, aquellas que estdn
en torno del delito. Implican por su Indole la idea de
accesoriedad, ellas presuponen necesariamente lo principal, lo

cual esta constituido por un delito perfecto en su estructura”.>

Ranieri, define a las circunstancias de la siguiente manera:
“son elementos que pueden eventualmente agregarse a aquellos
que son indispensables para la existencia del delito, de
conformidad con su descripcion legal, por lo cual pueden

subsistir o no, sin que por ello resulte modificada la estructura

S Ibidem, p. 208
s‘ MAGIORE, en Derecho penal mesicano, por F. CARDENAS, Raul, Ed. Pornia, Mésico 1982 p,
1o
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del delito ya perfecto, pero en el caso de que subsistan, agravan

0 atentian la entidad de la pena”.>’

El delito cuando no ésta acompadado de dicha
circunstancia, se denomina normalmente simple, fundamental o

basico.

Para algunos tratadistas, las circunstancias son hechos que
sc relacionan tnicamente con la gravedad del delito; en esta
gravedad se funda la razon de ser de las circunstancias que se
resuelven siempre en una mayor o inenor culpabilidad del agente

y por tanto en una mayor retribucion de la pena aplicable.

Por lo que respecta al delito de homicidio segiun Rail F.
Cdrdenas son de naturaleza subjetiva y que se explican o
resuelven siempre, en una mayor o menor culpabilidad, las
circunstancias se pueden distinguir en agravantes o atenuantes
seglin importen una pena mas o menos grave, que la seialada en

el delito simple.

Miguel S. Macedo, seialo que las circunstancias atenuantes
disminuyen la culpabilidad y consiguientemente atenian la pena y

las agravantes awmnentan la culpabilidad y agravan la pena.

s RANIER], en Pgrecho peap) megicang, por F. CARDENAS, Raul, Ed. Pornis, México 1982 p,
110
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José Almaraz, dice que las circunstancias son el primer

paso dado para la individualizacion de las penas y se dividen en

‘circunstancias accidentales de los delitos y  circunstancias

modificativas de la imputabilidad del agente, las primeras son
objetivas, pero las circunstancias accidentales aunque tengan ese
caracter no pueden ser independientes del delito, sino, por el
contrario inherentes a la naturaleza especial de cada uno, lo
accidental se adhiere a lo principal, forma con ello un todo
inseparable y por consiguiente es un grave error conceder a estas
circunstancias una vida comun, propia y peculiar.

3

Celestino Porte Petit schala que las “..circunstancias
especlficas son dquella que contiene el tipo, o bien, se agrega
al mismo, aumentando o disminuyendo la sancion, dando una
clasificacion en orden al tipo, la circunstancia funciona como
“elemento” cuando origina un delito o tipe especial y es
“circunstancia” cuando da lugar a un tipo complementado o

circunstanciado”, %

Bettiol senala “por circunstancias del delito deben
entenderse, pues todos aquellos elementos del hecho, objetivos,
subjetivos, que influyen sobre la cantidad del delito en cuanto lo
hacen mds o menos graves, se distinguen de los elementos del

tipo por que estos tienen una eficacia cualitativa, en el sentido

% PORTE PETIT CANDAUDAP, Celestino, s de
Ed. Pornis Mésico 1989, p. 220
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de que determinan la aparicion o desaparicion del delito en su
tipica configuracion esquemdtica: fuera del delito no puede
configurarse. Las circunstancias en cambio, son clementos
accidentales que pueden existir 0 no sin que por ello falte el
delito"*’, podemos concluir definiendo la verdadera circunstancia
como un elemento de hecho, de caricter objetivo o subjetivo, que
recac sobre la gravedad del delito, dejando inalterada la
denominacion juridica, y si la presencia de determinada
circunstancia cambia también el titulo del delito, quiere decir que
nos hallamos ante un elemento esencial y constitutivo de la

infraccion.

De las definiciones anteriores podemos concluir que las
circunstancias son elementos accesorios que por si mismo no
constituyen delito .y que aumentan o diminuyen la punibilidad

aplicable al tipo.

Una vez aclarado lo anterior es posible entrar al estudio
dégmético de los elementos del tipo del delito de homicidio en
estado de emocion violenta, el cual adecuaremos al articulo 122
del Cadigo de Procedimientos Penales del Distrito Federal, por
las razones mencionadas y que justifican nuestro proceder,
ajustando nuestro estudio a la exigencia legal para estructurar

todo delito a los requisitos requeridos por el citado articulo 122,

' BETTIOL, en Derecho pens! mesicanc, por F.CARDENAS, Radl, Ed. Porrua , México 1982, p.
m
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y que en sus términos obliga tanto al Ministerio Piblico como al
Juzgador Penal a motivar toda resolucion en cumplimiento con la

parte primera del articulo 16 y 19 Constitucional.



El actual articulo 310 del Codigo Penal del Distrito Federal se
encuentra ubicado en el titulo decimonoveno donde se regulan los
Delitos contra Ia vida y Ia integridad corporal, especificamente
en el capitulo 111 se establecen las Reglas comunes para lesiones y
homicidio, y dicho precepto expresa: “Se impondrdn de dos a siete
aRos de prision, al que en estado de emocidn violenta cause
homicidio en circunstancias que atensien su culpabilidad. Si io
causado fueren lesiones, la pena serd hasta una tercera parte de

la que corresponderia por su comisidn”.,

Nuestro estudio por cuestiones de limitacion de tema solo sera
dirigido a la hipotesis de “al que en estado de emocidn violenta
cause homicidio en circunstancias que ateniien su culpabilidad”.
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I. EL DELITO

Es necesario precisar que nuestro tema es el estudio integral
del detito de homicidio cometido en estado de emocion violenta,
razon por la cual no entraremos al andlisis dogmatico del tipo
basico del delito de homicidio previsto en el articulo 302 del
Codigo Penal, por lo que uos concretaremos a estudiar la
dogmatica del tipo descrito en el articulo 310 de dicho
ordenamicnto legal; anotado lo anterior, es pertinente sefialar que

¢s delito.

I. CONCEPTO LEGAL: "delito es el acto u omisidn que
sancionan las leyes penales.” (articulo 7° del Codigo Penal para
el Distrito Federal), interpretado a contrario sensu, quiere decir,
que los actos u omisiones no sancionadas por las leyes penales

“no son delitos”.

2. CONCEPTO DOCTRINARIO: “es toda conducta tlpica,

antijuridica y culpable® (Ernest Von Beling).”®

También se ha dicho que el delito es “1odo hecho al cual el

ordenamiento  juridico le adscribe como consecuencia una

pena” .’

' ZAFARONI, Eugenio Rail, Magys) de derecho peay), Ed. Cirdenas México 1989 p.3%9,
% ANTOISEL, Francesco, Magugl de derecho pengl, Ed. Temis, Bogota Coiombia 1988, p.115
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Para la mayoria de los autores ¢l delito esta constituido de
tres  elementos:  conducta, antijuridicidad y culpabilidad.
Castellanos Tena sefala “delito es la accidn tipicamente

antijuridica y culpable”.®

“ CASTELLANOS TENA, Fersando, Lineamientps elementales de derecho peng), Ed. Pornia
México 1989 p.129



170

I1. CLASIFICACION DEL DELITO

1. POR LA CONDUCTA, es un delito de accion, ya que a lo
largo de este trabajo hemos sostenido que este delito es de accion
y no de omision porque se actualiza por un estado de emocion
violenta de “ira", y ésta es una tendencia a destruir o atacar el
objeto que la produce; por su propia esencia o naturaleza se
manifiesta mediante una "accion” excluyendo la "inactividad" que
orienta a la pasividad (forma de conducta que en el delito a
estudio no es idonea para producir la supresion de la vida), ni
como simple omision, ni como comision por omision porque se
presenta cuando el sujeto con toda intencion deja de actuar para
producir con su inactividad el resultado querido. Y en el estado
de emocion violenta de miedo el sujeto activo al percatarse del
objeto lo aprecia y puede provocar lo siguiente: 8). um efecto
paralizador por el miedo cuando el objeto produce el estimulo
neuroldgico y fisiologico por una descarga de adrenalina elevada
en razon de la magnitud del estimulo, dentro de la relacion de
causa-efecto interno del sujeto, al neutralizar la capacidad de
movimiento muscular, - con esta pasividad no se produciria la
privaciéon de vida, que requiere un cierto movimiento corporal
capaz de desencadenar. el proceso causal, directa o
indirectamente; b). um tendencis @ buir por "miedo” no a
“destruir”; si en la huida reflexiona para regresar y privar de la

vida a quien causo el estimulo que provocd la huida, no puede
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considerarse cometido en un estado de emocion violenta de
miedo o de ira” sino a la ejecucion de un fin reflexionado lo que
podrd influir en una variacion de la clasificacion legal de la
conducta tipica a un delito de homicidio simple o concurriendo
alguna modalidad. Y en caso de que el sujeto reaccione con una
absoluta indiferencia, dentro de la cual, el sujeto activo
percibe el objeto, para él, ni siquiera tiene el efecto de
provocar un "estimulo de atencién" para dar origen a una
percepcion como medio o para provocar la ira, lo que revela una
indiferencia que se manifiesta con una inactividad muscular
(pasividad) con la cual no se puede producir la privacion de la

vida en el delito a estudio.

Si el hombre compara lo que es con lo que sabe deberia ser,
al decir de Magda B. Amold, "¢l autoideal de un hombre ¢s un
indice de madurez pues revela una escala de valores", por lo que
se puede afirmar que el sujeto activo al encontrarse ante un
estimulo; por su madurez, su forma de pensar, su personalidad y
la influencia socio cultural tiene un autoideal dentro de la escala
de valores que impide se produzca una emocion violenta de
atacar, y el sujeto decide una accion diferente de cuerdo a sus
elevados valores morales, culturales, sociales, religiosos,

etcétera.
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El delito de homicidio descrito en el articulo 310 del
Cadigo Sustantivo se comete en un estado de emocidn violenta de
ira; al respecto Santiago Genovés en su obra “Comportamiento y
violencia” seilala que: “la comducta agonistica...que significa
luchar, y que se define como conducta adaptable en una
situacion de conflicto entre dos o mas miembros de la misma
especie. incluye no solamente la lucha ofensiva y defensiva,
sino también la huida y la pasividad... La existencia de
diferencias genéticas entre individuos implica que cuando
intentamos analizar las causas de la violencia en cualquier
persona o animal particular, puede ser un determinante la
constitucién gendtica de ese individuo ... los genes solamente
pueden actuar a través de procesos fisioldgicos. Entre esos
procesos estdn los efectos de las hormonas en la organizacion
del sistema nervioso. Las emociones subjetivas relacionadas
mds estrechamente con la conducta agonistica y la violencia
son el temor y la ira...los factores fisioldgicos producen efectos
importantes enm la comducta agonistica y la violencia
destructiva.’’

2. POR EL DANO QUE CAUSAN SE CLASIFICAN EN: g).
de daho o lesiom, son aquellos tipos que para su integracion
requieren se cause un dailo directo y efectivo al bien juridico

tutelado por la norma y 8). de peligro, para la integracion del

¥ Universidad Nacioual Auténoma de México, Mérica 1973 p.318-319,
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tipo no requiere la destruccion o disminucion del bien juridico
sino que se ponga en peligro de ser dailado. Como se desprende
de tal clasificacion el delito a estudio es de dafo;, para que se
integre se requiere causar un daho directo y efectivo al bien
juridico protegido por la ley consistente en la vida de un ser

humano.

3. DOLOSO, el articulo 9° parrafo primero del Coédigo Penal
dispone: “Obra dolasamente el que, conociendo los elementos
del tipo penal, o previniendo coma posible ¢l resultado tipico,
quiere y acepta la realizacion del hecho descrito por la ley..."
en el delito a estudio solo admite la forma dolosa y no culposa;
como quedo expuesto el estado de emocion violenta de ira es una
tendencia a la accion, al ataque, a destruir el objeto que la

produce.

4. POR EL NUMERO DE SUJETOS, es unisubjefivo porque el

tipo no requiere por necesidad dos o mds sujetos activos.

5. POR SU DURACION, es instamtdneo, la acciéon que lo
consuma se realiza en un solo momento (cuando se priva de la
vida) y consecuentemente se causa la muerte, en el instante se

consuma.
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6. EN RAZON DE LA UNIDAD O PLURALIDAD DE
BIENES TUTELADOS, es un delito simple, que recae en la

proteccion del bien juridico de la vida humana.

7. POR EL NUMERO DE ACTOS QUE INTEGRAN LA
CONDUCTA DESCRITA POR LA LEY, es unisubsistente ya

que basta un solo acto para su consumacion,

8. POR LA FORMA DE SU PERSECUCION, es de oficio por
que la ley no requiere expresamente la formulacion de la querella

y por exclusion se persigue de oficio .

9. EN FUNCION DE SU GRAVEDAD, en la doctrina francesa
se han hecho diversas clasificaciones, en la féormula bipartita se
dividen en delitos y faltas; un criterio tripartita los divide en
delitos , crimenes y faltas. De nuestra legislacion podemos
obtener una clasificacion bipartita de los delitos en: graves y no
graves el delito a estudio es no grave por exclusion porque la ley
al enunciar cuales son los delitos graves en el articulo 268 del
Codigo de Procedimientos Penales para el Distrito Federal no lo

menciona.

10. POR SU COMPOSICION TIPICA, ¢s un tipo anormal que
contiene elementos normativos (requieren de una valoracion

juridica o extrajuridica).
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1. EN FUNCION DE SU AUTONOMIA O
INDEPENDENCIA, los tipos s¢ clasifican en: a). autdnomos o
independientes, son aquellos que tienen vida por si mismos
porque no requieren de ningin otro para su existencia, a ésta
clasificacion pertenece el tipo a estudio y b). subordinados son

los que dependen de otro tipo para su existencia juridica.

12, POR SU FORMULACION LOS TIPOS SE CLASIFICAN
EN, a). libre, aquellos que se describe una hipdtesis tUnica y se
puede realizar con cualquier medio idoneo y b). casuistica,
prevén varias hipdtesis, a su vez se subdividen en alternativos
cuando se puede integrar indistintamente con cualquiera de las
hipdtesis y acumulativos cuando se exige la concurrencia
conjuntamente de todas y cada una de las hipotesis. El tipo a
estudio es de formulacion libre porque puede ser consumado con

cualquier medio que sea idoneo para producir el resultado.

13 POR SU ORDENACION METODOLOGICA, los tipos
penales se clasifican en: a). Simples, Fundamentales o bdsicos
no requieren de ningin otro tipo para su existencia y sirven de
punto de partida para otros modelos legales; b). Especiales los
tipos especiales se forman con un fundamental o bdsico al cual
agregan un "requisito” una vez integrado excluye la aplicacion
del tipo basico, teniendo como consecuencia juridica el aumento

o disminucion de la pena en proporcion con la prevista para el
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fundamental de ahi que se subdividan en: especial privilegindo o
agravado segin disminuyan o aumenten la pena en relacién con
la que la ley contempla para el basico, y c). complementados
circunstanciados o subordinados, por que la descripcion del
basico esta amplificada por ofra circunstancia mis,
subordinada al tipo fundamental, se forman agregando al tipo
fundamental "una circunstancia” pero no excluyen la aplicacion
del tipo basico por el contrario presuponen su existencia por
quedar amplificada la descripcién tipica con la circunstancia
eventualmente adicionada al tipo de homicidio; cuyo efecto
juridico serd el incremento o disminucién de la pena en relacion
con la prevista para el bdsico, lo que lleva a subdividirlos en:
complementado privilegiado si disminuyen la pena en
comparacion con la prevista para el tipo fundamental,
complementados agravados si aumentan la pena. y d). tipos
presuncionalmente  complementados  circunstanciados o
subordinado cualificado son aquellos en los que en la ley
establece una presuncion por razén del medio comisive
utilizado; cuando concurre alguna hipdtesis precisadas de manera
limitativa por la propia ley dentro de las reglas comunes para los
delitos de homicidio y lesiones, en el parrafo tercero del articulo
315 del Codigo Penal establece: "...se presumird que existe
premeditacién cuando las lesiones o el homicidio se cometan
por inundacion, incendio, minas, bombas, o explosivos; por

medio de venenos o cualquier otra sustancia nociva a la salud,
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contagio venéreo, asfixia o enervantes o por retribucion dada o
prometida; por tormento, motivos depravados o brulal

Serocidad”,

Pensamos que la presuncion de premeditacion que establece
la ley es antagonica con el tipo previsto en el articulo 310 del
codigo penal, en principio por que la intencion del legislador, no
creemos que haya pretendido que concurriesen de manera
simultanea circunstancias para agravar y atenuar la pena; son
circunstancias antagonicas que no pueden coexistir de manera
simultanea en un mismo hecho, ya que por el origen y contenido
del estado de emocion violenta es una accion al ataque, a destruir
el objeto que la produce; la respuesta al ataque es inmediata de la
que pueda resultar 1a privacion de la vida con cualquier medio
comisivo como la inundacion, incendio, bomba o explosivos,
veneno, que pudiere el sujeto activo utilizar por tenerlos a su
alcance ante el impulso a destruir, quedan comprendidos dentro
de la hipdtesis del delito a estudio, e incluso, encuadran algunas
formas de reaccion extrema dada la mayor gravedad o estado de
emocion violenta aunada a la personalidad del sujeto que lo
pueden llevar a utilizar tormento o brutal ferocidad; siempre y
cuando se ejecute durante el tiempo en que perdure el estado de
emocion violenta ya que de cesar ésta y continuar con la conducta

consumando la privacion de la vida no quedaria amparada por tal
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atenuante; porque la continuacion seria consecuencia de la

reflexion no de la emocidn.

Consideramos al tipo descrito en el articulo 310 del Codigo
Penal como un tipo especial privilegiado por lo que hacemos las

siguientes consideraciones,

Para Porte Petit, los tipos  complementados,
circunstancindos o subordinados privilegiados son aquellos que
requieren para su existencia del tipo fundamental o basico al que
se agrega una clrcunstancia que va tener el efecto de atenuar o
agravar la  punibilidad, pero sin que se origine un delito

autonomo, es decir, sin tener vida propia.

Es importante sefialar que si partimos de considerar el

- “estado de emocién violenta” como una circunstancia accesoria

al tipo descrito en el articulo 302 del Codigo Penal del Distrito
Federal, podriamos considerar que el tipo previsto en el articulo
310 del mismo ordenamiento es un tipo circunstanciado
subordinado o complementado privilegiado, sirviendo para

robustecer tal conclusion que el legislador ubico el contenido del

articulo 310 del Codigo Penal dentro de las reglas comunes para -

los delitos de homicidio y lesiones, considerando al estado de
emocion violenta como una circunstancia del tipo fundamental o

bdsico de homicidio.
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Ademis no puede considerarse como un presupuesto del
delito tomando en cuenta que su realizacion no es anterior sino
concomitante al momento de realizar la conducta, siendo
aplicable lo seiialado por Bettiol y Porte Petit que consideran que
los presupuestos especificos del tipo ademds de ser anteriores a
la conducta descrita por el tipo, depende de su existencia el titulo
o denominacion del delito respectivo y ninguna de estas dos
caracteristicas se presentan en el tipo a estudio pues la presencia
de esta circunstancia no cambia el nombre del tipo ni son
anteriores al mismo, por lo que podriamos concluir en base a
dichas consideraciones que se trata de un tipo circunstanciado

subordinado o complementado privilegiado.

Por otra parte si partimos de considerar a las
“circunstanclas que atenmien su culpabilidad” como elemento
normativo del tipo que requiere de una valoracion juridica
cultural, el cual no es una circunstancia agregada al tipo
fundamental o basico, sino un elemento normativo del tipo, nos
lleva a pensar que estamos en presencia de un tipo especial
privilegiado; puesto que este elemento es requerido para que el
tipo exista como un todo y este todo lo podriamos considerar un
tipo especial privilegiado, porque la circunstancia “estado de
emocion violenta” que a su vez es un elemento normativo esta
inmersa en el tipo aunada a otro elemento normativo

“circunstancias que atenidan la culpabilidad” el tipo especial
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privilegiado es definido por Porte Petit como aquellos que se
forman autonomamente, agregandose al tipo fundamental otro
requisito y en base a estas consideraciones se puede sostener que
¢s un tipo especial privilegiado, porque al tipo basico se le
agregan dos elementos o requisitos mas: una circunstancia y
elementos normativos lo que trae como consecuencia que el tipo
homicidio en estado de emocion violenta se independice del tipo
fundamental de homicidio y se convierta en un delito con vida
propia, por la naturaleza de su contenido; sin embargo, cabe
resaltar que no se cumple el requisito de que se trate de un tipo
con una denominacion propia independiente del delito de

homicidio.

Las consideraciones anteriores son conforme a la doctrina
existente en cuanto a la clasificacion de tos delitos en orden al
tipo; pero a partir de las reformas de 1994 fas circunstancias son
consideradas en el articulo 122 del Codigo de Procedimientos
Penales del Distrito Federal como elementos del tipo y entonces
surge la interrogante ;si existen o no los tipos circunstanciados
subordinados o complementados? toda vez que, a partir de la
reforma va no se consideran las circunstancias como accesorias al
tipo sino como elementos integrantes del mismo. En conclusion
desde nuestro punto de vista se trata de un tipo especial
privilegiado y entre otros elementos del tipo a estudio se

encuentran el estado de emocion violenta y las circunstancias



181

que atentien la culpabilidad; la primera (emocién violenta) bien
sea que se le considere como circunstancia o como elemento
norinativo, con ambos conceptos de conformidad con el articulo
122 del Codigo de Procedimientos Penales se considera elemento
del tipo y el segundo (circunstancias que atentian la culpabilidad)
es clemento normativo, y por ende es elemento del tipo. y
deberdn ser acreditados tanto por el Ministerio Piblico como por

el Juzgador,
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111, CONDUCTA

En el delito a estudio la conducta serd necesariamente de

accion dolosa.

Es un delito de accién y no de omision, a lo largo de este
trabajo hemos sostenido que este delito se actualiza por un estado
de emocion violenta de "ira" y ésta es una tendencia a destruir o
atacar ¢l objeto que la produce; por su propia esencia o
naturaleza se manifiesta mediante una "accion". Excluyendo la
inactividad que implica y orienta a la pasividad; no admite la
comision por omision, es decir, cuando el sujeto decide
positivamente a no actuar para producir con su inaccién el
resultado querido, al percatarse el sujeto del estimulo
desagradable puede reaccionar de otra manera con “miedo” que
lo orienta a huir, no a “destruir” o quedar paralizado y si en
la huida se regresa a privar de la vida, no obedece a un estado de
emocion violenta de “ira” sino & la ejecucion de una decision
reflexiva lo que influye en una variacion de la clasificacién legal
de la conducta tipica, como podria ser el homicidio dolose o

concurriendo alguna modalidad.

En las ciencias auxiliares se han hecho descubrimientos que
llevan a sostener racionalmente lo que se ha afirmado; en el

miedo la apreciacion del daio inminente despierta un impulso a
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escapar, por una estimulacion de la “glandula pituitaria” seguido
por la secrecion de hormonas adrenocorticales, desde que el
miedo induce a la estimulacion del sistema nervioso simpdtico, su
efecto sobre el cuerpo serd similar al efecto de la exposicion
moderada al frio; la médula adrenal produce adrenalina que
prepara el organismo para la huida, reduce las contracciones
musculares, cuando se secreta adrenalina el glucogeno es
convertido en acido lactico y no es adaptable a las contracciones
musculares. La estimulacion simpética excesiva hace imposible
que los misculos respondan ain con contracciones tdnicas, en su
lugar habrd relajacion y postracion, una secrecion en poca
cantidad de adrenalina activa el circuito central que conduce el
miedo e inducird a una actividad muscular aumentada, pero si es
secretada en cantidad mayor habrd adrenalina suficiente para
producir una excitacion violenta que trae como consecuencia un
musculo fatigado;, a través del nervio las contracciones
muscufares son iuhibidas. Burn sostenia que el efecto paralizante
de) miedo puede ser el resultado de una secreciéon aumentada de
adrenalina que inhibe la actividad muscular. Cannon sostenia que
la adrenalina produce vasoconstriccion en las viseras, en los
vasos sanguineos de la piel, y vasodilatacion en los misculos
esqueléticos, Asi la adrenalina secretada durante la excitacion
disminuira la sangre de las viseras donde no es util y la trasladara
a los miembros que mas la necesitan, en el misculo en reposo la

adrenalina disminuye el flujo de sangre, el ritmo del flujo
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sanguineo depende principalmente de la fuerza con la cual el
corazon bombea la sangre a las arterias. Cuando las arterias estan
contraidas, la presion arterial subird siempre que la accion del
corazon permanezca constante, la adrenalina dafia las paredes
capilares de modo que el liquido y las proteinas pasan por los
tejidos que la rodean; la resistencia periférica decae y el flujo
sanguineo disminuye agravando los efectos de la hemorragia, de
esta manera ¢l aumento del ritmo cardiaco y la presion arterial
producidos por la adrenalina ayuda a preparar el organismo para
la accion, pero el volumen de la sangre venosa disminuye en la
emocion porque se escurre por los vasos capilares. Cuando la
emocion violenta de miedo se presenta el ritmo cardiaco aumenta
mas de cien latidos por minuto, ademas de que durante la misma
reducird el glucogeno muscular significativamente, existiendo un

suministro de oxigeno mayor,

El miedo repentino puede provocar la urgencia de huir y
propiciar un impulso a la accion, cuando esta urgencia lleva al
escape exitoso y el peligro queda atris, los efectos de la
estimulacion simpdtica se calma rdpidamente, pero cuando el
escape es imposible y el miedo se vuelve crémico, los efectos
fisicos y psicologicos del miedo incapacitan al hombre
dificultando Ia recordacién, la imaginacién o la decision para
una accidon, el trabajo fisico se vuelve mas laborioso porque el

efecto acumulativo de la estimulacion simpatica reduce
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seriamente la eficiencia muscular, el miedo reduce la actividad
gastrica y el flujo sanguineo con regularidad, excita los
nervios adrenélgicos, Iin defecacién emocional es abundante.
Mientras mis intenso sea el disturbio emocional, més extensos

serén sus efectos y mis general serd la reaccién orgénica.

La ira se experimenta como una tendencia a pegar, pelear
y romper, La defecacion emocional cesa durante la ira, el
estomago se enrojece y las contracciones gastricas y la acidez
aumentan, hay lagrimas abundantes; produce efectos en la
circulacion que se ve en las mucosas de las fosas nasales, el
colon y la vagina; se inhiben las fibras vasoconstrictoras
induciendo a la secrecién de nmoradrensline afects el sistema
muscuiar elevando el nivel de actividad y fuerza; pero la ira
extrema puede llevar a la incoordinacién porque existe
urgencia al ataque violento. Por la activacion “endocrina”
(sistema glandular ) que causa /a ira, se produce un efecto
similar al del calor, el rubor de la ira extrema o intensa no esta
restringido a la cara, sino que se extiende a la mucosa gastrica
que se enrojece, se hincha y se congestiona hasta el punto de

causar hemorragias, la ira produce calor.
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iV. AUSENCIA DE CONDUCTA

Una de las causas que impiden la configuracion del tipo son
las causas de ausencia de conducta que por su origen pueden
clasificarse en extralegales, algunos autores sostienen que no estin
en la ley sino fuera de ella y las legales que se encuentran en la ley,
cuyo fundamento legal es el articulo 15 fraccion I del Codigo Penal
que establece: “El delito se excluye cuando. “I. El hecho se
realice sin intervencion de la voluntad del agente...”, actualmente
por la forma de la descripcion que hace dicha fraccion, como no
regula de manera limitativa las causas que excluyen la voluntad de
la conducta, al dar un concepto descriptivo general, cualquier causa
que anule la voluntariedad del agente serd legal, implfcitamente
comprende: a), la vis absoluta o fuerza fisica exterior irresistible
que deriva del hombre, b). la vis mayor o fuerza fisica exterior
irresistible que deriva de la naturaleza, c). los movimientos
reflejos que son movimientos musculares involuntarios, d). el
suefo, ¢). hipnotismo, y f). somambulismo, por que en estos

movimientos tiene un origen inconsciente (involuntarios).

En el delito a estudio, ninguna de las citadas causas de
ausencia de conducta es compatible con la naturaleza de 1a forma de
conducta que admite el tipo penal (accion); ya que de presentarse
cualquiera de ellas, anula de manera automitica el estado de

emocion violenta.
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V. TIPICIDAD

Como punto de referencia tenemos que distinguir entre tipo,
tipicidad, y juicio de tipicidad; por tipo entendemos la
descripcion que hace la ley de manera general, abstracta, .
impersonal y permanente de una conducta estimada delictiva; por
tipicidad comprendemos la adecuacion de wuna conducta
particular y concreta acontecida en el mundo factico con la
conducta que en abstracto describe la ley y por acreditamiento
de los elementos del tipo (anteriormente juicio de tipicidad)
entendemos la valoracion que debe hacer el Juzgador para
determinar si la conducta particular y concreta acontecida en el
mundo real se amolda o no, a la descrita en el tipo penal, esta
actividad intelectual puede concluir afirmando o negando si se

dio o no la adecuacion de la conducta a la ley.

Estima Pavon Vasconcelos que “ddndole una connotacién
propia juridica penal, es la descripcidn concreta que hace al ley |
acerca. de una conducta la que en ocasiones se suma su
resultado, reputada como delictuosa la concretarse a ella una

sancion penal."®

Zaffaroni refiere que tipo "es la férmula que pertenece a la
n 6

ley

% PAVON VASCONCELOS, Frascisco, Manus) de derecho peasl parts senera), £d. Pormia
México 1991 p.270
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Bacigalupo seitala que en sentido estricto es la descripcion
de la conducta prohibida por una norma y en general es una
expresion que designa todo conjunto de elementos unidos por un
significado comin, Y por ltimo refiere que “que ¢s ¢l conjunto
de clementos que caracteriza un comporiamiento como contrario

a la norma. """’

Jiménez de Asita manifiesta que “es la abstraccion
concreta que ha trazado el legislador, descartando los detalles
innecesarios para a definicion del hecho al que se le cataloga en

la ley como delito. ¥

Segin Castellanos Tena, “es la creacion legislativa, la
descripcion que el Estado hace de una conducta en los preceptos

penales. Es la descripcion legal de un delito”.-*

Tipica, la conducta que presenta la caracteristica especifica

de tipicidad, se dice que es tipica.

La tipicidad en la doctrina ha sido derivada del principio de
legalidad “nullum crimen, nullum poena sine lege”, ya que la

conducta no sera tipica, sino existe una ley anterior que la

€ BACIGALUPO, Earique, Manya! de derecho pena!, Ed. Temis, Bogots Colombis 1989 p.80
“ JIMENEZ DE ASUA, Luls, La ley v ol delito, principios de) devecho peanl, Ed. Hermes, México
1986 p. 238

© CASTELLANOS TENA, Fernando, Lineamientos clementales de derecho pepp), £d. Pornia,
Mésico 1989, p.167
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describa, la prohiba u ordene en un tipo penal, al respecto
Mariano Jiménez Huerta seiiala: “como garantia de libertad
consagrada en la parte dogmdtica de las constituciones
politicas, la tipicidad ha sido, desde el inicio de los regimenes
de derecho, el fundamento del hecho punible. Las legislaciones
de la casi totalidad de los paises modernos proclaman

expresamente este principio”.®!

El presente capitulo tiene como objetivo el desglose de los
elementos del tipo a estudio, de conformidad a las exigencias que
sefiala de manera obligatoria el articulo 122 del Codigo de
Procedimientos Penales para el Distrito Federal, tanto para el
Ministerio Piublico como para el Juzgador al ordenar que: "El
Ministerio Publico acreditard los elementos del tipo penal del
delito que se trate y la probable responsabilidad del Inculpado,
como base del ejercicio de la accidn, y la autoridad judicial, a
su vez, examinard si ambos requisitos estdn acreditados en

autos..."

Es decir, el articulo 122 del Codigo adjetivo ordena que la
autoridad encargada de la procuracion y administracién de la
justicia penal cumpla con la fundamentacion y motivacién
especial para el acreditamiento de los elementos del tipo; lo que

es obligatorio en base a la facultad-deber que establece el

5 JIMENEZ HUERTA, Mariano, Derecho peng! megicano, Ed, Porrita, Mésico 1980 p.22
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articulo 16 Constitucional al ordenar fundar y motivar todo acto
de awtoridad o molestia en contra del gobernado, en la
inteligencia que los elementos del tipo que sehala el aludido
precepto legal de manera limitativa y precisa, ya que
independientemente a criterios doctrinarios, respecto de cuales

son los elementos del tipo, el legislador ordena cuales son.

1. ELEMENTOS DEL TIPO PENAL DEL DELITO DE
HOMICIDIO EN ESTADO DE EMOCION VIOLENTA,

Como ya lo hemos justificado en el presente trabajo
haremos el estudio de los elementos del tipo en particular
previsto en el articulo 310 del Codigo Penal, realizando el
desglose de acuerdo al articulo 122 del Cédigo de Procedimientos
Penales para el Distrito Federal, que estructura una forma de tipo
que la doctrina le llama complejo por contener elementos
objetivos, normativos y subjetivos, sirviendo como guia para
nuestro estudio los elementos que de manera general sefiala el

ultimo articulo referido como integrantes del tipo penal son:

l. La accién consistente en “la conducta positiva, expresada
mediante un hacer, wna actividad, un movimiento corporal
voluntario con violacién de una norma prohibitiva””" Cuello

Calon menciona que es “la accidn en sentido amplio consiste en

' PAVON VASCONCELOS, Francisco, Derecho pengl mexicgno, Ed. Pornia México 1991, p.187
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la conducta exterior voluntaria encaminada a la produccién de
un resultado y en sentido estricto la define como aquella que
consiste en un movimiento corporal voluntario o en una serie de
movimientos corporales dirigidos a la obtencion de un fin

determinado".”?

Para Mezger es toda “accidn es una conducta enderezada
por la voluntad y por ello, necesariamente es una conducta

dirigida a un fin, o a una meta determinada”.”

Porte Petit estima, “que la accidn consiste en la actividad o
el hacer voluntario, dirigidos a la produccion de un resultado
tipico o extratipico. Es por ello, que da lugar a un ‘tipo de

prohibicion”.™

Es decir que la accion es una forma de conducta mediante
un hacer corporal desplegado por un individuo y con el cual viola

una norma prohibitiva y de esa manera produce un resultado.

I. En el caso a estudio la accion consiste en que cometa
homicidio (privar de la vida a una persona articulo 302 del
Cddigo Penal) en estado de emocidn violenta en circunstancias
que atensien su culpabilidad.

n CUELDO CALON, Eugesio, Derecho Peng). Ed. Bosch Barcelona 1980 p, 344 y 345
Dcruho Penal, parte geseral, Ed. Cérdenas 1957 p.88
Awnlmltn(o de 1a parte general de derecho penal, Ed. Porrnia Mésico 1991 p,235
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2. La forma de la intervencion de los sujetos activos: en el tipo
estudio se puede presentar como formas de participacidn la
autoria material y la coautoria, es decir, estamos en Ia
hipotesis del articulo 13 fracciones 1 y 1l del Cddigo Penal del
Distrito Federal. '

3. La realizacion dolosa de la accion, al respecto es importante
mencionar que segin Eugenio Cuello Caldn, el dolo consiste en la
voluntad consciente dirigida a la ejecucion de un hecho que es
delictuoso, o simplemente es la intencion de ejecutar un hecho
delictuoso, Jiménez de Asua lo define como "la produccion de un
resultado antijuridico, con consciencia de que se quebranta el
deber, con conocimiento de las circunstancias del hecho y el
curso esencial de la relacion de causalidad, existente entre la
manifestacion humana y el cambio en el mundo exterior, con
voluntad de realizar la accion y con representacion del
resultado que se quiere o ratifica”.”® en el caso a estudio seria
un dolo directo si consideramos que obra dolosamente el que
conociendo los elementos del tipo penal qulere la realizacion
del kecho descrito por la ley (art. 9 pdrrafo primero del Cidigo
Penal), : '

4, Calidades del sujeto activo y pasivo: el sujeto activo es la

persona fisica que comete el delito, como autor o coautor el tipe

'S CASTELLANOS TENA, Fernando, Op. Cit. p.239
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a estudio no requiere calidades, ni numero en el sujeto activo
por lo que es un tipo de sujeto indiferente o comun por que
cualquiera puede serlo y por lo que hace al nimero de sujetos
activos es monosubjetivo. por lo que respecto al sujeto pasivo
puede ser cualquier persona que en el caso a estudio es el
titular del bien juridico tutelado y coinclde com el objeto

material,

5. La existencia de un resultado; el resultado “es ¢/ efecto o la
consecuencia de la accidn u owision que la ley considera
decisiva para la realizacion del delito”.”® El resultado en el tipo
a estudio es la muerte del sujeto pasivo que es un resultado
material, instantdneo y de daMo. Y al respecto podemos decir

que para Hilario Veiga de Carvalho la muerte es “..la

desintegracion irreversible de la personalidad en sus aspectos
Sundamentales morfo-fisico-psicoldgicos de tal manera gque cesa

la unidad bio-psicoligica como un todo funcional y orgdnico

definidor de aquella personalidad que asf se extinguid...".”’

"

Para Enrique Bacigalupo la muerte “...es la terminacion

irreversible de la actividad del cerebro... ""®

I * MAIGGIORE, Giuseppe, Deresho Peaal, Parse General Ed. Trilla, México 1990 p.387
QUIROZ CUARON, Alfonso, Medicing Forenss, De. Porria, México 1990, p.588,

™ BACIGALUPO, Enrique, Los delitos de Homicidio, mosonrafias juridicas £d. Temis, Bogotd
Colombia 1989, p.3



194

6. La atribuibilidad del resultado a la accion, consistente en el
nexo causal que debe de existir entre la conducta desplegada
por el sujeto activo del delito y el resultado muerte que
produjo.

7. El objeto material: es la persona sobre la cual recae la accion

delictiva, que en el tipo a estudio es el cuerpo del sujeto pasivo.

8. El medio utilizado. el tipo o requiere de medios comisivos
especificos, por lo tanto, la privacion de la vida del pasivo puede
consumarse por cualquier medio idoneo, es decir es un tipo
abierto o de formulacion libre,

9. Las circunstancias de tiempo, modo y ocasion: el tipo requiere

la circunstancla de ocasion “ en estado de emocidn violenta.

10. Los elementos normativos: son elementos que requieren una
valoracidn juridica o extrajuridica y en el tipo a estudio se
consideran como tales:.

a). Estado de emocidn violenta: ¢s un elemento que requiere de
una valoracién que hasta este momento es cultural. Aun en la
ciencia de la psicologia no se ha llegado a una definicion

irrefutable sobre dicho concepto y en el ambito juridico solo
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existen tesis aisladas que al no integrar jurisprudencia no son de

aplicacion obligatoria para el juzgador.

Nosotros consideramos que estado de emocion violenta es:
una tendencia a la accion que se presenta cuando el sujeto ha
percibido y apreciado el modo en que un objeto lo afecta y que
de manera compleja el proceso que opera en el interior del
sujeto debe ser conducido por la excitacidn neural que produce
tanto los cambios psicoldgicos como los fisioldgicos y cuando
la emocion se vuelve excesiva podemos decir que es una
emocidn violenmta la cual es perjudicial pues excluye el
conocimiento de otros intereses legitimos mientras dura, pues

entre mas intensa sea mas extensos serdn sus efectos.”

De otra manera podemos decir que el estado de emocidn
violenta es un estado momemtdneo de excitacidn neural
- provocado por un objeto exterior que produce cambios
psicoldgicos y fisioldgicos que trae como consecuencia que el
sujeto tienda a una accion excluyendo el conocimiento y
respelo de otros interese legitimos.

Sin olvidar que nos referimos al objeto como a un objeto
determinado o una situacidn, que puede estar en el presente, en
el pasado o en forma de recuerdo, la anticipacidn de un suceso
Juturo, imaginado, una sola persona o concreta, un grupo de
gente una situacion compleja o un estado mental complejo,
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El anterior concepto se justifica con el estudio realizado en
el capitulo tercero de este trabajo, ya que no estamos de acuerdo
totalmente con las tesis judiciales ya referidas por las razones

anotadas.

Es prudente senalar que la emocion violenta puede ser de
ira, amor , odio etc., pero no se puede privar de la vida a una
persona cuando hay wna tendencia a huir (emocion de miedo) o
de estar cerca del objeto que produce la atraccion (emocién de
amor). Por lo que, lo mas factible es que el homicidio se cometa

cuando exista una tendencia a destruir (emocion de ira).

Una de nuestras proposiciones es que el elemento estado de
emocion violenta no sea algo tan abstracto sino un elemento
normativo de valoracion juridica, es decir, que en ¢l mismo
ordenamiento legal exista una interpretacion juridica hecha por el
legislador contextual o posterior que limite lo que se debe
entender por este elemento, creemos que esto se puede lograr
mediante una unificacion de criterios de jurisprudencia a fin de
que se determine sobre este concepto, cual de los criterios debe
prevalecer con caracter obligatorio para todos los tribunales de
menor jerarquia, no sera una tarea ficil pues como nos hentos
podido dar cuenta ¢s un estado complejo en donde tienen que ver
todos los aspectos neurologicos, psicoldgicos y fisiologicos del

sujeto aunados a un objeto exterior, pero de otra manera se puede
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propiciar inseguridad juridica en el procedimiento penal.
Asimismo al ser un elemento del tipo debe acreditarse plenamente
y al respecto las tesis de nuestros Tribunales Federales en
materia de amparo seflalan que este elemento debe acreditarse
plenamente y otras ademds indican que debe ser tnicamente
mediante pericial médica, lo cual no es posible someter a una sola
opinion por ser algo complejo en donde intervienen multiples
factores y que como ya lo mencionamos ni siquiera existe una
definicion exacta en las ciencias auxiliares al respecto; a nuestro
parecer es imposible su acreditacion solo con un dictamen
pericial médico, serd el juez quien en base al articulo 261 del
Codigo de Procedimientos Penales valorard todos los indicios
(manifestaciones fisicas del sujeto activo al cometer el ilicito, su
personalidad, las circunstancias en que se cometid, los
dictamenes periciales y demds particularidades, etcétera, ), cs
decir, que ¢l Ministerio Piblico y el Juez deben allegarse de
todos los elementos probatorios que circundan el hecho para
arribar al conocimiento de la verdad histérica mediante la’
valoracién de todos los medios de prueba que se aporten al caso,
utilizando como prueba idénea la circunstancial, actual reina
de las pruebas, para evitar a]l miéximo el margen de error

judicial.

Hay otro elemento que el legislador integré en el tipo a

estudio, para que el contenido de éste, no provoque cambios de
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los principios del derecho y que sirve de limite al concepto de

“estado de emocion violenta” estamos hablando de:

b). Circunstancias que atemien su culpabilidad: nos
aventuraremos a dar un concepto de este elemento, siendo una tarea
dificil de respaldar, pues no existe definicion alguna sobre la

misma.

Es preciso observar que a este nivel ya se utiliza el
concepto culpabilidad, ¢! cual segin el orden de prelacion de los
elementos del delito debe ser estudiado después de la

antijuridicidad.

El elemento de circunstancias que atenuen su culpabilidad
sirve para delimitar el elemento estado de emocion violenta, pues
no debemos olvidar que la tendencia a la accion es producida por
la percepcion de un objeto externo que es valorado por el sujeto
y origina la emocién se¢ debe dar en circunstancias que atenden
su culpabilidad; al respecto existe la siguiente tesis del SEGUNDO
TRIBUNAL COLEGIADO DEL CUARTO CIRCUITO que sefiala:

"HOMICIDIO COMETIDO EN ESTADO DE EMOCION VIOLENTA
(LEGISLACION DEL ESTADO DE NUEVO LOEN).- La forma atenuante
de pena en el homicidio, que consagra el articulo 320 del

Cddigo Penal de Nuevo Ledn, exige la concurrencia de un
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elemento subjetivo, o sca ¢l estado de emocidn violemnta, que
atafe al sujeto activo ubicado en su espiritu, y de otro elemento
de cardcter normativo que precisa un juicio valorativo juridico
cultural que las circunstancias hagan explicables, de manera
quie mo basta el raptus emotivo que inhiba o disminuya los
controles volitives del sujeto, para la éxiswnc_ia de la figura
atenuada del delito, sino que es del todo indispensable la
presencia de un acontecimiento o de un hecho de orden externo
que lo origine, provocando el estallido incontenible que excede
el poder de inkibicldm. Dicho en otros términos, no que sirve
como atenuante por si, sino que a su vez liene que ser excusada
ella misma por medio del andlisis de la situacion objetiva.
Ademds, esos moviles deben ser capaces de determinar
adecuadamente a las reacciones de una conciencia normal, de
tal mancra que el hecho aparezca explicable de acuerdo al
consenso comiin y a las mormas de comvivemncia social":
(Tribunales Colegiados de Circuito. Fuente: Semanario Judicial de la
Federacion. Epoca: 8A. Tomo: VI Segunda Parte-2. Pagina 545
PRECEDENTES: Amparo directo 135/90. Jesis Gerardo Garza Gutiérrez.,
30 de mayo de 1990. Unanimidad de votos. Ponente Leandro Ferndndez
Castillo Secretario; Abraham S. Marcos Valdés).

Creemos que la razon de este elemento esta en que el
legislador debe delimitar el 4mbito de regulacion del Derecho

Penal porque al vivir en un pais donde prevalece un Estado de
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Derecho democratico liberal se deben respetar las parantias
consagradas en nuestra Carta Magna en la afectacion de la esfera
de derechos de los gobernados es necesario tener un punto de
referencia solido para asegurar los principios de legalidad y
seguridad juridica, frenando los excesos del arbitrio judicial,
pues si bien se toma en cuenta el aspecto individual del sujeto, se
legitima la razon de ser del tipo especial privilegiado mediante el
elemento de circunstancias que ateniien su culpabilidad y estas
circunstancias se refieren a situaciones que el comiin de los
individuos de la sociedad consideran atenuantes de culpabilidad
en funcion de las realidades y necesidades sociales que deberia
contener el derecho penal, como factores reales de poder, para
que éste atienda y considere cuales son las realidades que deberia
afrontar y regular por la necesidad de comprobar que gozan de
cierta legitimacion social, describiendo los efectos vy
consecuencias practicas que podrian originar, ya que las

realidades exigen una actitud valorativa integral.

Dijimos que era un concepto aventurado porque aun en toda
la teoria juridica no existe una fundamentacion generalmente
aceptada de su razon de ser, aunque su estructura formal sea poco
cuestionada, por estimarse a la ley como un dogma. Al respecto
Fontan Balestra , sefiala “Hemos sostenido siempre que en todos

los casos en que el estado emocional no es consecuencia de un
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propésito illcito, existe la posibilidad de excusar la emocion"”’

Juan P. Ramos sentd que la causa de la emocion violenta “debe

"80 v Sebastidn Soler al respecto

responder a motivos éticos
seflala que ‘“este giro parece llevar a una forma de
subjetivismo,...cuando la verdad es que son las circunstancias
las que tienen eventual poder excusante sobre la emocidn, cosa

que dice la ley con toda claridad. "'

Debemos tomar en cuenta que este elemento se basa en una
valorizacion social de una determinada realidad, expresada en el
tipo penal. No debemos olvidar que el derecho tiene
presupuestos, fines y limites, por lo tanto, este tipo penal en
su rattio essendi (razon de ser) toma en cuenta el aspecto
individual y social del sujeto activo (que se encuentra en estado
de emocion violenta), pero su conducta tiene una limitante porque
el privar de la vida a una persona es incompatible con el
ordenamiento jurfdico basado en la racionalidad dominante y de
la proteccion que debe darse a los bienes juridicos relevantes;
aunque atento a las circunstancias que concurren en la realizacion
de la conducta ilicita descrita en delito a estudio, se toma en
cuenta que es racionalmente exigible al sujeto activo una

conducta diversa a la que realizo, siendo dificil que éste se

™ FONTAN BALESTRA, Op. Cit, p.146

" Significado del 1érmino “emocion violenla” en el homicidio, en Revista. penal argenting, T.1
PS4 POy 90

"' FONTAN BALESTRA C., Op., Cit. 149
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determinara actuar conforme a derecho; sin embargo, le era
exigible una conducta diversa debido a que debe existir una
interaccion entre el sujeto y los demds miembros de la sociedad,
ya que como miembro de la misma debié mantener el
autocontrol de sus emociones, lo cual no es imposible. El sujeto
es culpable pero el legislador vincula ciertas circunstancias
objetivas y su estado individual en donde a mernrudo se presentan
excepciones que reflejan pautas sociales generalmente aceptadas,
que indican una determinada razon como motivo de su actuacion,
la conducta humana es controlable por el sujeto la cual debe ser
orientada al tenor de las reglas derivadas de un sistema social, en
cuyas regulaciones no debe de ignorar, las circunstancias que
atenuan la culpabilidad reconociendo en el sujeto activo la
reduccion de la pena de aquel que se encuentra en estado de
emocion violenta cuando coincida con excepciones cotidianas del
sentido comin; que se considera existe una valoracion social de
una realidad neural, psicolégica y fisiologica del sujeto basada en
la racionalidad dominante. Es un concepto amplio pero concuerda
con nuestra concepcion de las teorias de la pena, pues se hace
una individualizacion legislativa de la misma en cada regutacion
basada en el grado de culpabilidad del sujeto que limita el poder
autoritario del Estado, dindole una tendencia de estado de
derecho democritico social, hablaremos entonces de una
culpabilidad disminuida determinada en un tipo penal basada en

el juicio de reproche y la exigibilidad de otra conducta integrando
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con ello un tipo especial con elementos normativos de valoracion

juridica cultural.

c). Homicidio, al utilizar en la descripcion legal el término cause
homicidio, es posible considerar se trata de un concepto
normativo de valoracion juridica, ya que el articulo 302 del
Codigo Penal sefala "comete el delito de homicidio: el que prive

de la vida a otro".

13. Elementos subjetivos especificos: el tipo no requiere de
ningin elementos subjetivo especifico, por no requerir de

especiales propositos, intenciones, animos.

14. Y las demas circunstancias que la ley prevea: ya que si por
tipo entendemos la descripcion que hace la ley de una conducta
estimada delictiva, tal descripcion no implica que se haga en un
solo precepto legal, de tal manera que si la conducta delictiva, se
encuentra amplificada en otros articulos a manera de modalidades
del tipo basico, debe quedar comprendido dentro del tipo del
delito, y de conformidad con el articulo 122 del Codigo Adjetivo
Penal, debe de acreditarse como elementos del mismo, por lo que
debe afirmarse que el tipo a estudio solo contempla dos
circunstancias, a saber: el estado de emocion violemta y las

circunstancias que atenian la culpabilidad y no prevé otras.
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VI. ATIPICIDAD

La atipicidad consiste en la falta de adecuacion de una
conducta particular y concreta con la conducta de la descripcion

legal.

Es pertinente seiialar que el articulo 15 dispone: El delito se
excluye cuando fraccion 11. Falte alguno de los elementos del tipo
penal del delito que se trate, en ¢l presente caso podria
presentarse la ausencia de los elementos objetivos entre los que

podriamos considerar los siguientes:

a) Cuando no se produce el resultado juridico que requiere el
tipo, consistente en la privacion de la vida, lo que puede traer

como consecuencia la variacion del tipo de homicidio a otro.

b) Cuando no se da el nexo de causalidad que debe existir como
relacion de causa a efecto entre la conducta que ejecuté el sujeto
activo y el resultado producido ( privacion de vida humana ).

(cuando falte el resultado y su atribuibilidad a la accion)

¢). La falta de medios idoneo

d). Cuando se comete el hecho faltando la referencia de ocasion

“emocidn violenta”.
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¢). Cuando falta el objeto material consistente en el cuerpo

humano
f). Cuando falta el objeto juridico (la vida)

g). Cuando falte alguno de los elementos normativos, cabe mencionar
que no se¢ dara el delito en estudio, pero si otro, por ejemplo el homicidio
calificado.

Cuando falte alguno de los elemento subjetivos

a). El dolo.

Nuestra ley en el articulo 15 fraccion VIII dispone que el
delito se excluye cuando se realice la accion bajo un error
invencible que puede recaer sobre alguno de los elementos

esenciales que integran el tipo penal.
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Vil. ANTHJURIDICIDAD

Una vez acreditada la conducta tipica, se liace necesario
entrar al estudio de la antijuridicidad, ya que no toda conducta
tipica tiene relevancia juridico penal, para ello se requiere que la
misma no esté amparada por una causa de justificacion, para
nuestra Legislacion Penal (articulo 15) de una causa de exclusién
del delito, que tienen coma efecto juridico cuande concurren, el
de anular la antijuridicidad de la conducta, la que es necesaria
para poder establecer la contradiccion a lo juridico, al ejecutar
algo prohibido por la ley o dejar de hacer aquello que se ordena,
en virtud de que cuando concurre una norma permisiva genera la
licitud de la conducta desde su nacimiento, anulando uno de los

elementos delito.
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Viil, CAUSAS DE JUSTIFICACION O LICITUD

Podemos mencionar a la legitima defensa, estado de
necesidad, cumplimiento de un deber y ejercicio de un derecho.
Consideramos, que atendiendo a la naturaleza, cfectos internos y
externos en el ser humano del estado de emocion violenta por la
secrecion de l1a noradrenalina, que provoca la ira, como ya quedo
expuesto, se experimenta como una tendencia a pegar, pelear y
romper, Sc inhiben las fibras vasoconstrictoras induciendo a la
secrecion de la substancia noradrenalina, que afecta el sistema
muscular elevando el nivel de actividad y fuerza, pero la ira
extrema puede llevar a la incoordinacién porque existe
urgencia al ataque violento y el resultado que pudiere producir
bajo ese estado y circunstancias en la privacion de la vida, no lo
legitima, por no tratarse de una norma de caracter permisivo, ni
admite su concurrencia, porque el sujeto activo, no repele una
injusta agresion de la cual corra riesgo inminente, tampoco se
encuentra en un estado de necesidad, que para salvar bienes
juridicos de mayor entidad tenga que atacar y privar de la vida a

otro, tampoco se encuentra en cumplimiento de un deber.
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IX. IMPUTABILIDAD

A través de la historia se han creado diversas definiciones

del concepto imputabilidad.

I. TEORIAS TRADICIONALES

A. CLASICA: para los clasicos la imputabilidad presupone
inteligencia y libertad moral de la persona que actia; al respecto
Carrara seilala “es necesario que los dos momentos de la
percepcion y del juicio el agente haya estado iluminado por el
entendimiento, y que los dos momentos sucesivos del deseo y de
la determinacion hayan gozado de la plenitud de su libertad”;
cuando habla de libertad moral se refiere al libre albedrio, es
decir supedita el concepto de imputabilidad al fendmeno del libre
albedrio.

B. POSITIVISTA: hace descansar la imputabilidad sobre la
actividad psicofisica del individuo; basta que alguien realice un
hecho descrito en la ley como delito y que su conducta sea
producto de actividad biopsiquica. Ferri considera que “todo
sujeto activo de un delito es siempre penalmente responsable
porque el acto es suyo, es decir, expresion de su personalidad

sean cualesquiera las condiciones fisiosiquicas en las que ha
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deliberado y cometido el hecho”, en esta teorla se distingue solo
a los sujetos en mas o menos peligrosos pero todos responsables
frente a la sociedad y a la ley, para los positivistas la
peligrosidad del delincuente es sintoma de anormalidad generada
por factores fisioldgicos, psicolégicos y sociales; suplantan la

libertad por el determninismo.

2. TEORIAS OBJETIVAS.

Se caracterizan porque pretenden explicar el concepto y la
funcion de la imputabilidad desde un punto de vista objetivo,

parte del supuesto de que la imputabilidad es capacidad de algo.

A. CAPACIDAD DE ACCION: esta teoria sostiene que la
imputabilidad se traduce en la capacidad del sujeto para actuar,
para realizar comportamientos, la cual no solamente estd presente

en el derecho penal sino ademds en otra dreas juridicas.

B. CAPACIDAD DE DEBER: sostiene que la imputabilidad es
capacidad juridica de deber y que los inimputables no son
capaces de actuar contra derecho y en consecuencia todos sus

comportamientos son juridicos.
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C. CAPACIDAD DE DELITO: consideran que la imputabilidad
implica capacidad para cometer delitos; Carnelutti sostiene que
esta capacidad de obrar juridicamente se extiende del campo del
derecho al de las obligaciones no solo para su cumpliniento sino
también para su violacion, extendiéndose de esta manera al

campo del derecho privado.

D. CAPACIDAD DE SER DESTINATARIO DE LA NORMA
PENAL: la imputabilidad es un estado, un modo de ser, una
condicion distinta del delito y preliminar a él, necesaria para que
un sujeto sea destinatario de la norma penal y consecuentemente
asumir las obligaciones que derivan de la misma; es decir, una
cualidad que el sujeto necesita para que la norma penal pueda
referirse a ¢él, ya que los inimputables no tienen conciencia y
voluntad normales y por esto no tienen la capacidad de conocer la

norma, su principal representante es Petrocelli.

E. CAPACIDAD DE PENA: parte del supuesto de que la pena
tiene como base prevenir el delito y por eso produce efectos
intimidantes y el inimputable adolece de una capacidad personal
que le impide ser punible, porque muestra una personalidad

incapaz de sufrir una pena.
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3. TEORIAS SUBJETIVAS

Estas teorfas se distinguen de las anteriores porque admiten
que los inimputables pueden realizar conductas descritas en la ley
como delitos, rechazan la posibilidad de que sean capaces de
actuar culpablemente; la imputabilidad no solo implica referencia
del aspecto psiquico de la conducta a su autor sino vinculacion de

ella a la culpabilidad.

A. LA IMPUTABILIDAD COMO PRESUPUESTO DE LA
CULPABILIDAD: sus principales representantes son Luis
Jiménez de Asua, Fernando Diaz Palos, quienes consideran que es
la capacidad para conocer y valorar el deber de respetar la norma
y determinarse espontineamente; Maggiore considera que la
imputabilidad es un juicio sobre el autor, que es presupuesto de
la culpabilidad y un juicio sobre la conducta, porque solo puede
ser culpable quien tenga el cardcter de imputable y Antolisei
entre otros también considera la imputabilidad como presupuesto
de la culpabilidad.

B. LA IMPUTABILIDAD COMO ELEMENTO DE LA
CULPABILIDAD: Los principales requisitos indispensables
para integrar el concepto de culpabilidad esta en la libertad de
querer, entre sus principales sostenedores se encuentra Mezger

que considera como imputable a quien al tiempo de la accion
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posee las propiedades personales exigibles para la imputacion a
titulo de culpabilidad; Bettiol seiala que no es posible juzgar
como culpable de la accion al inimputable, porque al enfermo de
mente no se le puede formular ningin reproche por lo que ha

hecho.

4. TEORIA FINALISTA

Es necesario recordar en este punto que para la teoria
finalista la imputabilidad es capacidad de culpabilidad, la
capacidad de realizar acciones, porque para realizar acciones se
requiere que el sujeto tenga conocimiento y tenga voluntad y para
ello se requieré la capacidad de entender y querer, entendida
como capacidad de autor, para comprender lo injusto del hecho y

para determinar su voluntad conforme a esa compresion.

5. TEORIA PSICOSOCIAL

Consideran la imputabilidad como un fendémeno sicologico y
socioldgico al mismo tiempo, su principal representante es Von
List, quien sefiala que la relacion subjetiva entre el hecho y su
autor solo puede ser psicolégica, ella determina el acto culpable,

entendido como accion dolosa o culposa ejecutada por una
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persona imputable. La imputabilidad es la capacidad de
conducirse socialmente, de observar una conducta que responda a
las exigencias de la vida politica comun de los hombres, es decir,
que el sujeto pueda realizar una completa valoracion social como
base motivadora de las normas generales juridicas, morales y
religiosas; que corresponda a la medida media y los impulsos de

la voluntad tengan la caracteristica esencial de normalidad.

Reyes Echandia seiiala que la “imputabilidad tiene un
contenido sico-socio-normativo. Esta asentada sobre la persona,
como estructura sicosomdiica y para su identificacion se precisa
el auxilio de la sicologla y de la psiquiatria, se manifiesta como
Sfendmeno social porque genera modos de ser y de actuar que
adquieren significacion social en cuanto se gestan y se
desarrollan en el seno de una determinada colectividad que se
comporta  frente a ellos dec  una  manera  muy
peculiar....entendemos por imputabilidad la capacidad de la
persona para conocer y comprender la antijuridicidad de su
condueta y para autorregularse de acuerdo a esa

comprensién" %

Independientemente de que se comsidere que la
imputabilidad sea presupuesto o elemento de la culpabilidad para

efectos del presente estudio no entraremos a discutir este tema

" REVES ECHANDIA, AMonso, lmputabliidad, Ed. Temis, Colombia 1989, p.23



204

puesto que seria materia de un estudio mas profundo materia de
otra tesis, por lo que procederemos a definir ln imputabilidad
de acuerdo al articulo 18 fraccién VII del Cédigo Penal para
¢l Distrito Federal interpretado a contrario sensu ordena: es
la capacidad de comprender el caricter ilicito de aquel o de
conducirse de acuerdo con esa comprension, en virtud de no
padecer trastorne mental o desarrollo intelectual retardado,
es decir, que la inimputabilidad se presenta cuando el sujeto

activo padece trastorno mental o desarrollo intelectual retardado.
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X. INIMPUTABILIDAD

Cuando se presenta alguna de las causas de inimputabilidad,
tiene como efecto anular el presupuesto de la culpabilidad de
acuerdo con una corriente, o bien, la capacidad de culpabilidad
como elemento de conformidad con otra, las causas que excluyen
la imputabilidad se encuentran previstas en la fraccion VII del
articulo 15 del Codigo Penal para el Distrito Federal que
establece : "Al momento de realizar el hecho tipico, el agente no
tenga la capacidad de comprender el cardcter ilicito de aquél
o de conducirse de acuerdo con esa comprensién, en virtud de
padecer trastorno mental o desarrollo intelectual retardado...". La
inimputabilidad excluye la aplicacion del estado de emocién
violenta, porque cuando concurre una de las causas de
inimputabilidad no es aplicable la punibilidad prevista en el
articulo 310 del Cddigo Penal, ya que se hace merecedor de una
medida de seguridad a que se refiere el articulo 24 apartado 3°
en relacion con el articulo 67 del cddigo penal, consistente en el

internamiento para su tratamiento curativo.

Al respecto Gaviria Trespalacios sedala que trastorno
mental es “foda alteracién intrinseca de la personalidad, toda
desorganizacion interna de sus estructuras, toda desviacion
progresiva de su devenir, que le impida al sujeto su proceso de

adaptacion activa, armdnica y logica a la realidad o que
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interfiera groseramente en su mecanismo de ajuste ante la
existencia concreta o que le ocasione sufrimicuto ene le
enfremtamiento con la realidad en cuanto contradiccion entre el
yo y el mundo"’ Ricardo Mora sefala que “es cualquier
perturbacidn o disturbio del funcionamiento psiquico que altera
en forma grave, ya sea permanente o iransitoria, el drea
intelectivo cognoscitiva, afectivo-emocional o volitivo-conativa
de la personalidad de wn individuo, al punto de impedirle en el
momento de su acto delictivo, gozar del pleno uso de sus
facultades mentales superiores, tener pleno conocimiento de
causa, medido como la capacidad para distinguir lo licito de lo

ilfcito y darse cuenta de la consecuencia de sus actos”.®

Reyes Echandla considera que la alteracion que “swele
originarse en estimulos que surgen de improviso con fuerza tan
avasalladora que convulsiona la esfera afectiva de la
personalidad y repercute en el plano intelectivo en cuanto que
bloquea el mecanismo razonador y autocritico y desencadena
reacciones instintivas de intensa agresividad, como cwando la
madre, cegada por el impacto emocional que le produce
presenciar el insiante en que un motociclista atropella a su
pequeno hijo, se lanza inmediatamenie sobre él y lo golpea en la

cabeza con una barra que coincideniemente tenfa en sus

® GAVIRA TRESPALACIOS, Jaime,
Coleccion debates juridicos, Bogoti, 1982, p.78

% MORA IZQUIERDO, Ricardo, Paigmiatria forense v pyevo Cédigo Pengl, Revista Colombiana
de Psiquiatria, Bogotd, marzo 1982, vol. X, No., p.41
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manos... esta clase de alteracidn emotiva la ubicamos como
modalidad de trastorno mental generador de inimputabilidad”
Para este autor, la emocion violenta es una causa de
inimputabilidad, sin embargo como ya lo manifestamos en nuestro
sistema penal es regulada de forma especial en el delito de

homicidio.

® REVES ECHANDIA, Alonse, Oy. Cit. p.141
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X1. IMPUTABILIDAD DISMINUIDA

Existen dos posiciones doctrinales al respecto, una sostiene
que no se presenta ésta figura y otra que acepta su existencia.
Entre fos principales argumentos para sostener esta ultima
posicion esta el de Carrara que apoya la existencia de Ia
semiinimputabilidad, partiendo del supuesto del libre albedrio
como esencia de la imputabilidad, para él la imputacion es un
juicio sobre un hecho concreto que admite grados, de acuerdo a
las caracteristicas personales de su autor y con las circunstancias
que rodean la conducta delictiva, graduacion que se refleja en el
dmbito de punibilidad. Otros autores como Eduardo Novoa
Monireal sefiala que no solo es posible que alguien tenga anulada
su capacidad de razonamiento y determinacion sino que la tenga
disminuida. y Jiménez de Asia reconoce entre fa salud mental y
la locura entre plena consciencia y la inconsciencia otras
interinedias que ef derecho penal no puede desconocer; Mezger
considera que el hombre es imputable o no lo es.

“

El maestro Reyes Echandia seflala que “... no es posible
desconocer la existencia de situaciones en las que la persona,
sin perder su capacidad de comprensién de lo ilfcito y de
autodeterminacion, experimenta una sensible, disminucidn de
dicha capacidad, en razdn de faclores predicables de su

constitucidn psicosomdtica. Nos parece que en tales casos el
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sujeto  sigue  siendo imputable porque mo ha perdido su
capacidad de comprender que actia conforme a derecho,
porque no ha quedado anulada su capacidad de actuar o de
abstenerse de hacerlo frente a un estimulo determinado, pero
parece razonable aceptar que estando disminuidas tales
capacidades (de comprensién y autodeterminacion) ha de
tenérsele en cuenta dicha situacidn para los efectos de la
responsabilidad penal que habrd de deducirsele por el delito

cometido... "%

Ademis considera que la imputabilidad disminuida no es
una tercera entidad juridica sino una modalidad de aquella con
efectos juridicos en el campo de la punibilidad y no en la
respousabilidad ni en los elementos del tipo, ya que la conducta
cometida bajo una imputabilidad disminuida, es reprochable

penalmente,

Crespo Solis sostiene que " si la causa de la imputabilidad
radica...en una deficiencia biosfquica determinada (enajenacion
mental), ;serd posible cuantificar las entidades psiquidtricas
que causen dicha enajenacion o perturbacién, de manera que un
sujeto quede medio enfermo? la respuesta muy dificilmente serd

afirmativa, y creemos que la adopcion de la semi-imputabilidad

% REYES ECHANDIA, Alfoaso, Op. Cit. p.3$
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en la nueva legislacion penal boliviana, no ha de ser de las

medidas mds positivas. "’

Porte Petit, considerd que a una imputabilidad disminuida
corresponde una culpabilidad disminuida y a una culpabilidad de
tal naturaleza una punibilidad también atenuada o una medida de

seguridad.

Independientemente de estos aspectos doctrinales, es una
realidad que la imputabilidad disminuida es regulada por nuestro
Codigo Penal, y si la imputabilidad es la capacidad de
comprender ¢l cardcter ilicito del hecho o de conducirse de
acuerdo con esa comprension en virtud de padecer trastorno
mental o desarrollo intelectual retardado, la imputabilidad
disminuida se presentard cuando en el sujeto la capacidad de
cdmprender el cardcter ilicito de un hecho o conducirse de
acuerdo con esa comprension este disminuido en relacion a la

intensidad del trastorno mental o desarrollo intelectual retardado

El articulo 15 fraceién VII en el segundo parrafo del Codigo

113

Penal para el Distrito Federal sefiala que “..cuando la
capacidad a que se refiere el parrafo anterior solo se encuentre

considerablemente disminuida, se estard a lo dispuesto en el

* CRESPO SOLIS, OSCAR, Comentaries of apieprovecto de cédigo peanl boliviano,
Coshabamba, 1970 9 118
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articulo 69-Bis de éste Codigo.”. en relacion al articulo 69 Bis
que seiala “...Si la capacidad del autor, de comprender el
cardcter ilicito del hecho o de determinarse de acuerdo con
esa compresion, sélo se encuentra disminuida por las causas
seftaladas en la fraccion VII del articulo 15 de este Cddigo, a
juicio del juzgador, segun proceda, se le impondra hasta dos
terceras partes de la pena que corresponderia al delito
cometido, o la medida de seguridad a que s¢ refiere ¢l articulo
67 o bien ambas, en caso de ser necesario, tomando en cuenta el

grado de afectacion de la imputabilidad del autor.”

Existen autores que consideran que el sujeto que se
encuentra en estado de emocion violenta tiene una imputabilidad
disminuida, pero surge aqui la interrogante de que debemos
entender por trastorno mental transitorio pues el doctor Emilio
Federico Pablo Bonnet “El trastorno mental transitorio”,
considera que la emocidn violenta es un trastorno transitorio
incompleto, es decir, estamos en presencia de la imputabilidad
disminuida asimismo la Licenciada Olga Islas de Gonzilez
Mariscal sefiala .que "...la imputabilidad se encuentra
disminuida por la emocion violenta, de conocer la especifica

ilicitud,"®®

* GONZALES MARISCAL, Oiga Ishss, Anilas Iogico de lov delitos contea I vida, Ed. Triliss,
México 1982 p. 176
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Ante este problema de interpretacion, no haremos un estudio
del trastorno mental transitorio disminuido, porque seria materia
de otra tesis quizd mas amplia que la presente; para efectos de
nuestro trabajo diremos que en la teorfa del delito existen
clementos que todos damos por conocidos y probados pero
reaimente no entendemos exactamente que significa, los
probamos por sentido comin y desde un aspecto negativo para
que se pueda realizar la funcidn de procuracion y administracion
de justicia enire estos elementos se encuentra la imputabilidad, la
conciencia de la antijuridicidad entre otros, pues bien nos hemos
encontrado con que no existe una definicion indiscutible de

trastorno metal transitorio disminuido.

Tampoco existen pardmetros para distinguir un trastorno
mental disminuido de un trastorno mental transitorio, pues
algunos seitalan que se trata de enfermedades patologicas
etcétera., esto lo mencionamos porque tendriamos que realizar un
estudio exhaustivo de las enfermedades mentales, para poder
diferenciar indiscutiblemente a la emocion violenta de Ia

imputabilidad disminuida.

El Coddigo Penal no regula a la emocion violenta como
imputabilidad disminuida y esto trac una respuesta practica a
nuestro problema, ya que nuestro estudio no es un estudio

médico, sino juridico del estado de emocion violenta; es por eso
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que encuadramos su estudio al tipo especialmente regulado en el
articulo 310 de nuestro Codigo Penal-lo que nos hace pensar que
el mismo legislador resolvio de una manera practica este
problema al tratarlo de manera particular como un tipo especial
privilegiado con una pena atenuada, en tanto que para el caso de
la imputabilidad disminuida genera una facultad discrecional
para el juzgador para determinar si impone una pena
atenuada o una medida de seguridad; ademas considerainos que
la figura de la semiimputabilidad no es posible que se presente ya
que a nuestro criterio el sujeto es imputable o inimputable y que
carccen de razon de ser distinciones con demasiadas dificultades
técnicas, que lejos de proteger la seguridad juridica de los
titulares de los bienes juridicos propician dificultades técnicas
que favorecen la delincuencia; y si la politica del estado es tratar
con menos severidad al imputable disminuido serfa mas
conveniente adoptar medidas de seguridad y no cuestiones
intermedias; por lo que no nos atrevemos a decir que la emocion
violenta disminuye la imputabilidad, pero no descartamos esta
posibilidad, ya que si la imputabilidad es la capacidad del autor
de comprender el cardcter iliclto del hecho o de determinarse
de acuerdo con esa compresion, ¢l sujeto que se encuentra en
estado de emocion violenta tiende a una accion que esta
determinada por las circunstancias que hacen explicable tal
tendencia y esto lo podriamos considerar como una disminucion

en la capacidad de determinarse de acuerdo con la compresion de
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que es un hecho ilicito, porque en el estado de emocion violenta
se excluyen otras posibilidades y solo existe la tendencia a
destruir producida por la ira, creemos que ¢l legisiador regula de
esta manera la emocion violenta porque cuando se presenta no
siempre podemos decir que es una enfermedad patolégica, sino
que en circunstancias que atendan la culpabilidad es muy
probable que se presente en la normalidad de los sujetos, sin
embargo, es posible que dentro del concepto de imputabilidad
disminuida tal y como existe en nuestra legislacién podria abarcar
en relacion a otros delitos la emocion violenta, lo que lleva a
sostener dos criterios: el primero consiste en que debe aplicarse
la pena para el delito de homicidio cometido por un estado de

emocion violenta en circunstancias que atentian su culpabilidad

(articulo 310 del Cédigo Penal) que deben considerarse como

clementos especiales no contenidos en el que comete el delito
bajo una imputabilidad disminuida; y segundo aplicar la
punibilidad prevista para el delito de homicidio cometido en
estado de emocion violenta, a la cual se podria reducir las dos
terceras partes de la pena o bien imponerle a juicio del juez una
medida de seguridad o ambas, en caso de demostrarse
médicamente que la emocion vielenta puede concurrir con la
imputabilidad disminuida, criterio que no compartimes, toda vez
que, consideramos no es posible determinar una imputabilidad
disminuida y por lo tanto es un error que nuestra legislacion

hable de imputabilidad mas o menos disminuida; pero no podemos
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dejar de considerar tal criterio porque es una realidad que nuestra

legislacion acepta su existencia.

Cabe mencionar que si bien algunos autores consideran que
la emocion violenta es un trastorno mental transitorio y por lo
tanto es una causa de inimputabilidad, este criterio en nuestra
legislacion no es aplicable toda vez que la misma considera
criterios de imputabilidad, psicosomaticos, cronologicos y
normativos es decir que por la existencia del articulo 310 del
Cédigo Penal para el Distrito Federal, de manera normativa sin
importar lo que opinen los psiquiatras o psicologos el legislador
convirtio en imputable al que se encuentre en estado de emocion

violenta,
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Xil. CULPABILIDAD

De manera general la culpabilidad significa que al autor le
es reprochable la realizacion de una conducta porque no actud de
conformidad con la norma, siendo exigible en las circunstancias

en que actud que se motivase en ella.

Los elementos de la culpabilidad segin se considere la

imputabilidad como elemento o presupuesto son;

A) El individuo debe ser imputable: al momento de realizar el
hecho tipico, el agente tenga la capacidad de comprender el
catdcter ilicito de aquel o de conducirse de acuerdo con esa
comprension, en virtud de no padecer trastorno mental o

desarrollo intelectual retardado.

B) . La conciencia de la antijuridicidad: que el sujeto ienga la
posibilidad de comprension de 1a antijuridicidad.

C).- La exigibilidad de una conducta diversa a la que realizd:
de conformidad con las normas del deber se puede exigir al sujeto
un comportamiento diverso al que realizd, por haberse podido

autodeterminar actuar conforme a derecho.
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La culpabilidad es un elemento que debera acreditar el
Ministerio Piblico y el juzgador de manera negativa al constatar
que no exista un error de prohibicion invencible o bien que
atentas las circunstancias que concurran en la realizacion de una
conducta ilfcita, no sea racionalmente exigible al agente una
conducta diversa a la que realizd, en virtud de no haberse podido

autodeterminar actuar conforme a derecho.

No hay que olvidar que en el tipo a estudio el legislador
graduo de forma especial la culpabilidad del sujeto que priva de
la vida a otro, al determinar en el tipo a estudio no solo la
culpabilidad del acto sino también la culpabilidad del autor, es
decir considera que cometio el homicidio en circunstancias que
atenian su culpabilidad y que este se encontraba en estado de
emocién violenta a manera de elemento normativo, asimismo
consideramos que la culpabilidad puede ser graduada en relacion
al juicio de reproche; sin embargo en el estudio de la punibilidad
aplicable dejaremos mas clara esta situacion, puesto que el
legislador disminuye la punibilidad en funcion de la culpabilidad
al tomar en cuenta el aspecto individual y social del sujeto activo

(que se encuentra en estado de emocién violenta), pero su

- conducta tiene una limitante porque el privar de la vida a una

persona es incompatible con ¢l ordenamiento juridico basado en
la racionalidad dominante y de la proteccién que debe darse a los

bienes juridicos relevantes; aunque atento a las circunstancias
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que concurren en la realizacion de la conducta ilicita descrita en
delito a estudio, s¢ toma en cuenta que es racionalmente exigible
al sujeto activo una conducta diversa a la que realizd, siendo
dificil que éste se determinara actuar conforme a derecho; sin
embargo le era exigible; el sujeto es culpable pero el legislador
vincula ciertas circunstancias objetivas y su estado individual que
se encuentra en ¢stado de emocion violenta cuando coincida con
excepciones cotidianas del sentido comun; que se considera
existe una valoracion social de una realidad neural, psicologica y
fisiologica del sujeto basada en la racionalidad dominante; se
hace una individuslizacion legislativa de |a misma basada en el
grado de culpabilidad del sujeto, hablaremos entonces de una
culpabilidad disminuida determinada en un tipo penal, basada en
¢l juicio de reproche y la exigibilidad de otra conducta integrando
con ello un tipo especial con elementos normativos de valoracion
juridica cultural (que algunos consideran disminuyen la capacidad
del sujeto para comprender el caracter ilicito de la conducta por

¢l desplegads).
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Xiil, INCULPABILIDAD

Si como ya lo mencionamos consideramos a la imputabilidad
como un elemento de la culpabilidad cuando se presente una de
las causas de inimputabilidad ya mencionadas estaremos en
presencia de una causa de inculpabilidad. Ademds es necesario
mencionar que la no exigibilidad de otra conducta a que se refiere
el articulo 15 del Codigo Penal en su fraccion IX no se presenta
dada la naturaleza del tipo penal a estudio. Consideramos asi
mismo que el error de prohibicion invencible que el mismo
articulo sefala en la fraccion VIIH inciso B no es posible que se

presente,

X1V, CONDICIONES OBJETIVAS DE PUNIBILIDAD

El delito a estudio no las requiere

XV. AUSENCIA DE CONDICIONES OBJETIVAS DE
PUNIBILIDAD

Tampoco se presenta el aspecto negativo de las condiciones

objetivas de punibilidad
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XVL PUNIBILIDAD

Algunos autores consideran que la punibilidad es una
consecuencia del delito, otros estiman que es un clemento del
delito basados en el parrafo primero del articulo 7° del Codigo
Penal interpretado a contrario sensu y otros mas consideran que

se trata de un elemento de la culpabilidad.

La punibilidad aplicable al delito en estudio es de dos a
siete afos de prisidn. Con lo que estamos de acuerdo toda vez
que consideramos contempla una pena que cumple con los
principios doctrinarios de las teorias justificativas de la pena.
Estimando pertinente realizar las siguientes consideraciones en
torno a la pena a aplicarse: nuestro Codigo Penal no regula a la
emocidn violenta como imputabilidad disminuida y esto trae una
respuesta practica a nuestro problema pues nuestro estudio no es
un estudio médico, sino juridico del estado de emocion violenta,
€s por eso que encuadramos su estudio al tipo especialmente
regulado en el articulo 310 de nuestro Codigo Penal lo que nos
hace pensar que el mismo legislador resolvié de una manera
practica este problema al tratarlo de manera particular como un
tipo especial privilegiado con una pena atenuada, en tanto que
para el caso de In imputabilidad disminuida geners una
facultad discrecional pars el juzgador pars determinar si
impone una pena stenuads o una medida de seguridad; es por
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todo esto que no nos atrevemos a decir que la emocion violenta
diminuye la imputabilidad, pero no descartamnos csta posibilidad,
sin embargo serfa correcto hablar de culpabilidad disminuida,
porque esto serfa apoyado por quienes consideran que la
imputabilidad forma parte de la culpabilidad y de los que estiman
que es un presupuesto de la misma basados en la exigibilidad de

otra conducta, por las consideraciones ya mencionadas.
1. CRITERIOS DE DETERMINACION DE LA PENA
A. TEORIAS JUSTIFICATIVAS DE LA PENA

El Estado es un organizador de la conducta social, que
vuelve norinativas las practicas tendientes a la realizacion de sus
fines. Uno de los fines del estado es el mantener un orden social
pacifico entre sus integrantes, esto llevé al Estado a la bisqueda
de medios (como la pena) y cuando los fines son alcanzados con

esos medios, esos medios se justifican,

Robert Mertron sefiala que existen funciones declaradas,
que son los objetivos que dicen las instituciones perseguir en su
vida social, justificaciones que dan lugar a las instancias
sociales, y las funciones latentes, que se concretan en la
practica, se desarrollan al margen o encubiertas por las funciones

declaradas, por lo que las teorfas justificativas de la pena
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corresponden a las funciones declaradas y a partir de ella se

deben descubrir las funciones latentes.

Las teorias justificativas’ de la pena son cuatro la
retributiva, la preventiva especial, la preventiva gemeral y la

mixta,
A.1). Teoria retributiva

Justifica la pena porque se debe imponer cuando se ha
delinquido “Las teorias absolutas atienden silo al sentido de la
pena, prescindiendo totalmente de la idea del fin. Para ellas, el
sentido de la pena radica en la retribucion, de un mal cometido,
En esto se agota y termina la funcion de la pena”. ¥

Lo que significa que 1a pena es un fin en si misma no un
medio para alcanzar otro fin, la retribucion significa “... un mal
que se ocasiona al delincuente como consecuencia de una falia

culpable y que estd sancionada por el derecho”,*

Y Roxin scitala que "¢/ sentido de la pena estriba en que la
culpabilidad del autor sea compensada mediante la imposicion

de un mal penal”®’

* Multaz Conde, Franchco, latroduccidn st derecho pengl”, Barcelons, Bosch, 1975, p.34
® CFR STRATENWERTH, Gliater, Derecho peoal parte gevera) Traduccion de Gladys
0 Remero, Ed, Edress, Espada 1982 p.10
ROXIN, Claws, nal, traduccion de Luzin Pefia Manuel Diego,
Ed. Rews, Madrid 1976 ¢.12
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En esta teoria se presenta la interrogante (bajo qué
presupuestos la culpabilidad humana autoriza al Estado a
castigar? por lo que en la teoria retributiva, la capacidad de
justificacion (legitimacion) de la pena serd cada vez menor, en
tanto que no aclare los presupuestos de punibilidad, pues sus

fundamentos no estdn comprobados.

A.2). Teoria preventiva,

La teoria preventiva toma como punto de partida la
necesidad de la pena para la sociedad, en donde lo importante
son los efectos que produce en el seno social en la prevencion
de delitos, porque el resto de los individuos se abstengan de
delinquir (prevencion general) o bien porque el individuo
sancionado no vuelva a delinquir (prevencion individual), por
lo tanto para su estudio se divide en prevencion especial y en

prevencion general.

A.2.1); Prevencidn especial,

El criterio preventivo esta dirigido al propio delincuente, de
quien fundamentalmente importa su personalidad y el prondstico
de conducta, para ellos la finalidad de la pena esta: “... en

apartar al delincuente de la comision de futuros delitos, bien
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través de su correccion y ceducacion, bien a través de su

aseguramiento...”.”

El principal representante de esta teoria fue Franz Von
Liszt, quien sedalé que existen tres funciones preventivo-
especiales: “...la intimidacidn individual, la recuperacion social
del sujeto y la prevencidnm especial por inocuacidn, esto
significa que la prevencion especial ve la justificacién de la
pena en el deber de prevenir nuevos delitos del autor, lo cual
pucde ocurrir de (res maneras: corrigiendo al corregible
(resocializacién), intimidando al intimidable y finalmente,
haciendo inofensivo mediante la pena de privacion de la liberiad

a los que no son corregibles ni intimidables. "%

Dada la imposibilidad de la prevencion especial para
delimitar los presupuestos y consecuencias del derecho penal,
resulta evidente que esta teoria no es idénea para justificar el

derecho penal.
A.3.2). Teoria preventiva general.
Su principal representante es Alselm V. Feuer Bach, esta

teoria pretende prevenir el delito mediante el influjo ejercido por

la pena sobre la generalidad, “Las teorfas de la prevencién

” MUNOZ CONDE, Francisco. Op. Cit, p 38,
* ROXIN, Claus, Op. Cit. P.1S
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general ven el fin de la pena en la intimidacion de la
generalidad de los ciudadanos, para que se aparten de la

comision del delito”.*?

La prevencion general no determina el dmbito de lo punible,
porque no justifica la facultad del Estado para intimidar los
comportamientos, y cabe la posibilidad de sobrepasar la medida
de lo defendible en el ordenamiento juridico y caer en el terror
estatal: “...quien quiere intimidar mediante la pena tenderd a
reforzar ese efecto castigando tan duramente como Ssea

" 95

posible”.

respeto a la justificacion de la pena esta teoria presenta las

siguientes fisuras:

-“Los destinatarios del derecho penal preventivo general, es
decir, todos los ciudadanos deben estar informados de los
factores, de los cuales se espera tengan un ¢fecto preventivo

general.

- Estos destinatarios deben ser motivados precisamente por esos

Jactores a una conducta determinada.

™ MUNOZ CONDE, Francisco Cit., p. 34
% Roin, Claus, Op. Cit. p.18.
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- Esta motivacion debe ser afectada y desencadenada
precisamente por ¢l factor preventivo general n 96

Otra objecion resulta de la interrogativa jcomo puede
justificarse el que se castigue al individuo no en relacion a él
mismo, sino en consideracion a otro?: “... el individuo no puede
ser manejado nunca como medio para las intenciones de ofro, ni
mezclado con los objetas del derecho de cosas, contra lo que

protege su connatural personalidad”.”’

Por lo que no es admisible que un ordenamiento considere al
individuo como objeto a disposicion de la coaccion estatal y
carece de legitimacion que concuerde con los fundamentos del

ordenamiento juridico,
A.3). Teoria mixta

La atribucion de una sola finalidad a la pena ( retribucion,
prevencion especifica o general) es insuficiente por eso se
planted la solucion ecléctica en al que se toman en consideracion
tanto la prevencion como la retribucién puestas al servicio de la
proteccion de la sociedad, Mufioz Conde al respecto manifiesta
“En el momento de la amenaza penal, es decir, cuando el

legisiador prohibe una conducta amenazdndola con una pena, es

% ldem
N T
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decisiva la idea de prevencidn general, pues se intimida a los
miembros de la comunidad, para que se abstengan de realizar la
conducta prohibida. Pero si a pesar de esa amenaza e
intimidacion general, se llega a cometer el hecho prohibido,
entonces a su autor debe aplicdrsele la pena prevista para ese
hecho predominando en la aplicacién de la pena la idea
retributiva. Finalmente durante la ejecucion de la pena
impuesta, prevalece sobre todo si se trata de pena privativa de
libertad, la idea de prevencidn especial por lo que en este
estado debe perseguirse la reeducacion y socializacién del

delincuente”.*®

Sin embargo, no es satisfactorio acumular tres concepciones
distintas en una forma yuxtapuesta para convertir en absolutos,
que dan lugar a un aumento en el dmbito de la aplicacion de la
pena, ya que los efectos que ocasiona cada teorfa se multiplicaran

dando una situacion grave del Estado de derecho.

Claus Roxin, se propone explicar una teoria ajustada a las
modernas exigencias sobre el sentido y limites de 1a pena estatal,

motivado por el fracaso de las diversas teorias de la pena.

Su teoria llamada unificadora o dialéctica reviste gran

importancia y como punto de partida precisa: “... el Derecho

® Muftoz Conde, Frascisco, Op. Cit. P.36
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penal se enfrenta al individuo de tres maneras: amenazando con,

imponiendo y ¢jecutando penas... "’

Este mismo autor manifiesta ademds que “... hay que
tener... en cucnta los distintos estadios de la realizacidn del
derecho penal se estructuran unos sobre otros y que, por tanio,
cada etapa siguiente ha de acoger en sl los principios de la
precedente” de donde concluye: “... esas (tres esferas de
actividad estatal necesitan de justificacion cada una por

separado”.'%

Estos estadios de la realizacion del derecho penal son tres:

Las conminaciones de pena: parte de que la funcion del
estado se limita a asegurar la vida en comin de sus integrantes,
tanto interior como exterior dandoles las condiciones necesarias
para una existencia que satisfaga sus necesidades vitales, "En
consecuencia, el fin del derecho penal sélo puede derivarse del
Estado y, por tanto, consistird en garantizar la vida en comiin de

todos los ciudadanos sin que sea puesta en peligro”.'"!

Esto significa que en cada situacion historica y social de un

grupo humano, los presupuestos imprescindibles para su
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existencia, en comuin se concreta en una serie de condiciones
valiosas (la vida, la libertad, la propiedad etc.) es decir en los
llamados bienes juridicos, el derecho penal debe asegurar esos
bienes juridicos, penando su lesion en terminadas condiciones,
consecuentemente en el Estado moderno, junto a esa proteccion
aparece la necesidad de asegurar, si es necesario con medios
penales, el cumplimiento de las prestaciones pablicas para
permitirle el libre desarrollo de su personalidad, de esta doble
proteccion resulta la naturaleza subsidiaria del derecho penal,
pues solo se pueden penar las lesiones de bienes juridicos y las
infracciones contra fines de prevencion social. Por otra parte es
conveniente decir que si la pena constituye la reaccion mds
enérgica de la comunidad, pues solo puede recurrirse a ella en
iltima instancia, las conminaciones penales sdlo estan
justificadas si tienen en cuenta la doble restriccion que encierra
el principio de proteccion subsidiaria de prestaciones y bienes
juridicos, es decir, Ia pena estd legitimada por la necesidad social

de preservar o reinstaurar el orden juridico.

- La imposicién y medicién de la pena: para que el principio de
prevencion general se adecue a la  realidad es necesario
introducirlo en la actividad judicial (consistente en imponer y
determinar la pena), si a la situacion anterior se agrega la
intencion de implantar un ordenamiento juridico péra que el

particular no sea objeto sino el titular del poder estatal: “ La
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imposicion de la pena estard justificada, si se consigue
compaginar su necesidad para la comunidad juridica con la
autonomia de la personalidad del delincuente que ¢l derecho

tiene que garantizar asimismo”.'"?

Los dos puntos de vista no se excluyen en absoluto porque,
si el Estado debe asegurar al ciudadano sus bienes juridicos, cada
miembro de la sociedad tiene que hacer por su parte todo lo
necesario para el cumplimiento de esa tarea comiin, con el hecho
de que el individuo este obligado a cargar con la pena necesaria
para mantener el ordenamiento juridico, no se atenta contra la

dignidad humana.

2. LA CULPABILIDAD Y LA PENA

Un factor determinante para esta cuestion lo constituye el
no sobrepasar, con la pena, la mmedida de la culpabilidad, al
respecto Roxin afirma.”... el concepto de culpabilidad,... tiene la
funcion de asegurar al particular que el Estado no extienda su
potesiad penal en interés de la prevencién general o especial
mds alld de lo que corresponde a la responsabilidad de un

hombre concebido como libre y capaz de culpabilidad”.'"

1 1hid, p,28
10 ldem
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La culpabilidad serd el medio para preservar al particular
del abuso del poder del Estado, porque la retribucidn se
constituye en un medio para mantener dentro de unos limites los
intereses de la colectividad frente a la libertad individual.
Existird justificacion de la pena en tanto se pueda imputar su
hacer a la persona del delincuente y éste estard obligado, en
atencion a la comunidad a cargar con la pena porque como
miembro de la comunidad tiene que responder por sus hechos en
la medida de su culpabilidad, para salvaguardar el orden comun,
en estas condiciones, la imposicion de la pena sirve para la
proteccion subsidiaria y preventiva, tanto general como
individual, de bienes juridicos y de prestaciones estatales
mediante un procedimiento que salvaguarde la autonomia de la
personalidad y que al dictar la pena estd limitado a la medida de

la culpabilidad.

En estas condiciones, la imposicion de la pena sirve para la
proteccion subsidiaria y preventiva, tanto general como
individual, de bienes juridicos y de prestaciones estatales
mediante un procedimiento que salvaguarde la autonomia de la
personalidad y que al dictar la pena esta limitado a la medida de

culpabilidad.

La ejecucidn de la pena: es el iltimo estadio de la

realizacion del derecho penal; solo puede ser justificada si tiene
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coino contenido la incorporacion del delincuente a la comunidad

(ejecucion resocializadora).

El interés de la comunidad en recuperar al delincuente tras
de cumplic su pena como inicmbro apto para la vida y
corresponde con el verdadero bien del condenado y con la idea
del desarrollo de la personalidad, el propdsito de resocializar
solo es legitimo si se respetan los limites que se trazaron en los

dos estadios anteriores.

Por lo tanto el sentido y limite de la pena estatal se da en
razon de la proteccion subsidiaria de bienes juridicos vy
prestaciones de servicios estatales mediante prevencion general y
especial, que salvaguarde la personalidad en el marco trazado por
la medida de la culpabilidad individual. Por lo que consideramos
que la teorfa de Roxin tiene ventajas por su metodologia y
contenido, pues nos permite fundamentar la justificacion de la
pena (respetando al hombre como tal) tomando como base la
realizacion del derecho penal en tres estadios: conminacion de la

pena, imposicion y medicion de la pena, y ejecucion de la pena.
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3, INDIVIDUALIZACION DE LA PENA

La individualizacion de la pena se concilia perfectamente
con la concepcion clasica del derecho penal. Desde que no se
contenta con medir la pena atendiendo solamente a la gravedad
del delito, del dafio causado y a la imposicion causada por el
hechio, sino que se preocupa en proporcionarla a la culpabilidad,
por este criterio se impone el deber de tomar en cuenta la
personalidad del delincuente y esto produce, en cierta medida la

individualizacion de la penalidad que haya de imponerle.

Individualizacion Legislativa: suele decirse que la
individualizacion legislativa consiste en el establecimiento de la
punibilidad, por parte del legislador, tomando en cuenta las
consecuencias juridicas que derivan del delito, de lo que se
desprende que es wun error de lenguaje al llamarle
individualizacion ‘legislativa pues la individualizacion significa

“...especificar, concretar algo a un individuo”.'%

Los legisladores elaboran penas generales y abstractas, no
particulares y concretas como lo afirman los juristas al llamarle
asf, el término individualizacion legislativa es erroneo porque los
legisladores elaboran penas generales y abstractas y no

particulares y concretas como los afirman los juristas al Hamarle

1™ Diccionario enciclopédico grijalbo, Tomo 1, Espalia, Ediciones grijaibo, S.A., 1986 p.1012.
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asi, por lo que el concepto correcto es el de determinacion de la
pena, ya que asi, el concepto determinacion abarcaria lo que
realmente es la labor legislativa, por lo que la determinacion de
la pena consistird en la elaboracién o creacion de las penas

generales y abstractas.

individualizacién judicial: es el verdadero momento de la
individualizacion de la pena, porque se ajusta a la labor del
encargado a realizarla, y que es el juez. consistente en encuadrar

o concretar la pena no solo al caso sino al delincuente.

fadividualizacién ejecutlva: en cuanto al lenguaje se ha
suscitado el problema que si es ejecutiva o administrativa y al
respecto existe la siguiénte aclaracion: “... La funcidn ejecutiva
es esencialmente de cardcter polltico; esto es, tiene que ver.con
determinaciones de las politicas generales y estd involucrada
con el ejercicio de la decisidn de sus usos, y la administracion
estd interesada con la puesta en prdctica de las politicas, tal

como son determinadas por los drganos".'%

Basdndonos en lo anterior podemos decir que la
administracion de la pena consiste en poner en practica la pena
individualizada por el Juez, en la que se personaliza la pena y se

aprecia al sujeto no tanto por lo que hizo sino por lo que es, por

% Wilioughby, William, en Lecciones de teoria comtitucionsl, por Alejandro del Palacio Diaz,
Mésico, Claves Latinoamericanas, 1987 p, 307
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lo que la pena atraviesa tres estadios, determinacion de la pena
(creacion o elaboracion de la pena en general y abstracta),
individualizacion de la pena (concrecion de la pena general y
abstracta al caso particular) y administracion de la pena ( puesta

en practica de la pena concreta).

~ 4. EL BIEN JURIDICO Y LA PENA

Es el especifico interés, individual o colectivo de
relevancia social protegido por el tipo (porque se refiere a un
valor determinado que puede pertenecer al individuo (como su

propia vida) o a la sociedad

S. MARGENES DE PUNIBILIDAD

. Los margenes de punibilidad constituyen un marco para la
aplicacion de 1a sancion que el legislador le asocia a los tipos

. penales.

De todo lo anterior podemos concluir que los margenes de
punibilidad en el delito de homicidio en estado de emocion
violenta que es de dos a siete afios de prisién es corrects puesto

que como del mismo tipo se puede desprender “en circunstancias
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que atenten su culpabilidad”, existe una disminuciéon en la
culpabilidad del sujeto por las causas ya expuestas, sin embargo,
se lesiona el maximo bien juridico tutelado por el Estado que es
la vida, por lo que el marco utilizado por el legislador si bien
toma en cuema.la culpabilidad del sujeto para preservar al
particular del abuso del poder del Estado, porque ésta es un
limite de los intereses de la colectividad frente a la libertad
individual, al impone una pena de dos a siete aftos de prision es
también retributiva y preventiva (especial y general), por lo que
€8 una proteccion subsidiaria y preventiva, tanto general como
individual del bien juridico como en este caso es la vida. La pena
se justifica porque salvaguarda la autonomia de la personalidad
ya que ¢l juzgador al dictar sentencia esta limitado a la medida de

culpabilidad.

No obstante que cinco precedentes pueden llegar a formar la
jurisprudencia en un sentido la cual es una fuente del derecho, se
trata de una interpretacion humana respecto a la ley y como es
bien sabido el humano es susceptible de equivocarse y hacer
apreciaciones subjetivas, en atencion a las consideraciones antes
mencionadas en este apartado no estamos de acuerdo con en
algunos puntos con lo contenido en el siguiente precedente: “La
hipdtesis normativa contemplada en el articulo 249 fraccion I,
del Cddigo Penal del Estado de México, para ser aplicada,

requiere que el sujeto activo se encuentre al momento de



247

comerer ¢l delito, en estado de emocion violenta, mas no es un
estado de (rastorno (ransitorio de la personalidad, pues el
primero al (ratarse de una reaccion emotiva o pasional que
rodea al actor del injusto no excluye ni disminuye la
responsabilidad, sino mas bien, disminuye la penalidad al
establecerlo asi el tipo especial privilegiado de homicidio
aludido en dicha hipdtesis. En cambio, el trastorno transitorio,
como lo establece la fraccion Il del articulo 17 del aludido
Cadigo sustantivo, es una causa de inimputablidad que trac
como consecuencia la no existencia del delito, ante la falta de
uno de sus elementos principales. RUBRO:ESTADOS EMOTIVOS O
PASIONALES, NO EXCLUYEN O DISMINUYEN LA IMPUTABILIDAD, SINO LA
PENALIDAD (LEGISLACION DEL ESTADO DE MEXICO). PRIMER TRIBUNAL
COLEGIADO DEL SEGUNDO CIRCUITO.PRECEDENTE: Amparo directo
1195/89. Albino Pedro Miranda Gutiérrez. 13 de marzo de 1990.
Unanimidad de votos. Ponente: Raiil Diaz Infante Aranda.

secretario: Jorge Ojeda Veldzquez.

Pues si bien la emocion violenta en el delito de homicidio
no es regulada como causa de inimputabilidad o imputabilidad
diminuida como ya lo sefialamos cn el momento oportuno,
debemos de considerar que a nuestro criterio la ecmocion violenta
disminuye la culpabilidad y en funcion de este efecto disminuye
la punibilidad aplicable por lo que es correcto que sea menor en
comparacién al homicidio simple doloso o calificado y

consideramos el legislador deberd regular con mejor precision
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técnica, previendo el real alcance y consecuencias juridicas
acordes a su razon de ser y su realidad factica del estado de

emocion violenta.
XVIl. EXCUSAS ABSOLUTORIAS

La ley no contempla ninguna causa absolutoria para el delito

en comento.



CONCLUSIQNES

El 10 de enero de 1994 el articulo 310 del Cddigo Penal
para ¢l Distrito Federal en Materia del Fuero Comiin y para
toda la Republica en Materia del Fuero Federal fue
reformado, regulando el delito de homicidio y lesiones
cometido en estado de emocién violenta en circuntancias
que atendan la culpabilidad y el articulo 311 fue derogado,
de los articulos 310 y 311 antes de la reforma no se
desprendia el criterio para atenuar la punibilidad aplicable;
el legislador tomaba en cuenta el estado subjetivo del sujeto
ya que el resultado de la conducta era indistinto para
imponer la pena y por otra parte restringufa el estado
subjetivo del sujeto a un contrato matrimonial, lo mismo
pasaba en relaci6n al articulo 311 que regulaba el homicidio
o lesiones por parte del ascendiente del corruptor del
descendiente que estc bajo su potestad si lo hiciere al
momento de hallarlo en el acto carnal o préximo a el. En el

actval articulo 310 ambas conductas son reguladas con una
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mejor técnica legislativa, pues regula todas las situaciones
que el “estado de emocion violenta debe abarcar”, sin
embargo al no existir un concepto legal de “estado de
emocion violenta se convierte en concepto ambiguo”,
dejando al arbitrio del Ministerio Piblico y el Juzgador su

interpretacion,

La Constitucion prohibe la aplicacidn por analogia de la ley,
al no existir una interpretacion legislativa contextual de
Estado de emocion violenta debe buscarse una definicion de
dicho concepto para delimitar el dambito de aplicacién de
dicho tipo penal, sin embargo, consideramos que el tipo a
estudio permite la interpretacion cuando sefiala
“circunstancias que atenien su culpabilidad” pues en este
concepto se deja abierto a todas a quellas circuntancias que

pueden causar un “estado de emocion violenta”,

Del estudio realizado sobre la emocioén violenta nos dimos
cuenta que estamos frente un concepeto complejo que
implica aspectos psicologicos, neurologicos y fisiologicos
del ser humano, es un todo que es dificil andlizar por
separado es un estado momentaneo de excitacion neural,
provocado por un objcto exterior que produce cambios

psicoldgicos y fisiolégicos que traen como consecuencia
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que ¢l sujeto  tienda a una accion excluyendo el

conocimiento de otros intereses legitimos.

No existe una prueba pericial indubitable de la que se
desprenda que el sujeto activo del delite se encontrabra en
estado de emocion violenta al cometer el delito, por lo que
serd el Ministerio Pablico o el Juzgador quien valorara tal
situacion mediante la concatenacion de los indicios del
contexto de la accion, toda esta labor analitico-valorativa
del material probatorio, resulta logico concluir que la
prueba de pruebas es la “circunstancial”, por estar regulada
dentro del sistema de valoracion libre formada por una
cadena de indicios y cada indicio, es un hecho probado,
mediante algin medio de conviccion, este conjunto de
pruebas, que a su vez, integran un conjunto de indicios,
unidos unos con otros, es decir, entrelazados logica y
racionalmente, al ser justipréciados, conducen a probar un
hecho, evitando en alto grado el margen de error judicial, en
este orden de ideas, resulta evidente que la prueba idonea
para acreditar el estado de emocion violenta, es la
circunstancial, en cuya integracién, la prueba pericial
médica pasa a formar un indicio dentro de la cadena que la
conforman, admitir lo contrario, es decir, que la prueba
pericial de cualquier materia, incluyendo la médica, por si

misma, se le asignara valor probatorio pleno, serfa peligroso
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dejar en manos de un perito, la decision de un asunto,
anulando la facultad de justipreciacion del Organo

Jurisdiccional Penal.

Consideramos la necesidad que el clemento del tipo “estado
de emocion violenta:” sea de valoracion juridica, mediante
una unificacion de criterios para que exista cierta seguridad
juridica en el proceso penal, pero tal concepto no sera facil

de establecer por las consideraciones ya mencionadas.

Del breve estudio de las teorias finalistas y causalistas del
delito consideramos que la principal diferencia entre el
finalismo y causalismo es que el causalismo parte de un
concepto causal de accion, estudia el dolo y Ja culpa en la
culpabilidad; en el finalismo ademas de una relacion causal
se habla de un fin, es decir parte de un concepto final de
accion y el dolo y la culpa son elementos subjetivos del

tipo.

Asimismo por las caracteristicas observadas en el actual
articulo 122 del Codigo de Procedimientos Penales para el
Distrito Federal, es de tendencia finalista, su colocacion en
la materia adjetiva es correcta, y de su contenido se

desprende que el tipo contiene elementos objetivos,
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subjetivos y normativos resolvicndo de una manera practica

cuales son los elementos del tipo.

Una vez analizada la clasificacion doctrinal en orden al tipo
consideramo que el tipo descrito en el articulo 310 del
Codigo Penal para el Distrito Federal es un tipo especial
privilegiado; porque si bien el estado de emocion violenta
es una circuntancia de ocasién y un elemento normativo
inmerso en el tipo, asimismo el elemento “circunstancias
que atenten su culpabilidad es un elemento, estamos en
presencia de un todo porque al tipo fundamental se le

agregan dos elementos mas, independizandose del tipo

fundamental y se convierte en un delito con vida propia, por

la naturaleza de su contenido, surge la inquictud si
actualmente es vilida clasificar los tipos en tipos
circunstanciados, subordinados o complementados y los
tipos especiales privilegiados, puesto que las circunstancias.
ya no se¢ consideran accesorias al tipo sino integrantes del

mismo.

Como ya lo hemos mencionado el estado de emocidn
violenta es una circunstancia de ocasion y un elemento

normativo, es decir, un clemento del tipo.
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sea de valoracion juridica.

El elemento circunstancias que atenien su culpabilidad es
un elemento normativo del tipo de valoracion juridica

social,

Los elementos estado de emocion violenta y circunstancias

que atenuen su culpabilidad, son elementos del tipo que
diminuyen la culpabilidad del sujeto determinandolo asi el
legislador al disminuir la punibilidad aplicable en el tipo a

estudio. .

El elemento “circunstancias que atenien su culpabilidad”
limita la causa del “estado de emocidn violenta” porque el
legislador debe delimitar el dmbito de regulacion del
Derecho Penal, delimitando las conductas reguladas, para
respetar las garantias consagradas en nuestra Carta Magna,
en la afectacion de esfera de derechos del gobernado es
necesario tener un punto de referencia sdlido para asegurar
los principios de legalidad y seguridad juridica, frenando
los excesos del arbitrio judicial, pues si bien se toma en
cuenta el aspecto individual del sujeto, se legitima la razon
de ser del tipo mediante ¢l elemento de circunstancias que

atenlien su culpabilidad y estas circunstancias se refiercn a
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situaciones que el comin de los individuos de la sociedad
consideran atenuantes de culpabilidad en funcion de las
realidades y necesidades sociales que deberia exigirse al
derecho penal, como factor real de poder, aun en toda la
teoria juridica no existe una fundamentacion generalmente
aceptada de su razon de ser aunque su estructura formal sca
poco cuestionada, por estimarse a la ley como un dogma.
Ademds debemos tomar en cuenta que este elemento se basa
en una valorizacion social de una determinada realidad,
expresada en el tipo penal. No debemos olvidar que el
derecho tiene presupuestos, fines y limites y por lo tanto
este tipo penal toma en cuenta el aspecto individual y
social del sujeto activo (que se encuentra en estado de

emocion violenta).

Toda vez que los elementos de emocion violenta y
circunstancias que atenuen su culpabilidad sén elementos
del tipo que disminuyen la culpabilidad del sujeto activo lo
cual trae como consecuencia la disminucion de la

punibilidad.

La punibilidad prevista en el articulo 310 del Codigo Penal
del Distrito Federal de dos a siete afios de prision es
correcta puesto que como del mismo tipo se puede

desprender “... en circunstancias que atenmien su
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culpabilidad...”, existe una disminucion en la culpabilidad
del sujeto por las causas ya expuestas, sin embargo se
lesiona el médximo bien juridico tutelado por ¢l Estado que
es la vida, (el legislador toma encuenta tanto la culpabilidad
del autor como la del acto). por lo que el marco utilizado
por el legislador toma en cuenta la culpabilidad del sujeto
para preservar al particular del abuso del poder del Estado,
porque es un limite de los intereses de la colectividad frente
a la libertad individual, al imponer una pena de dos a siete
afos de prision es también retributiva y preventiva (especial
y general), por lo que es una proteccion subsidiaria,
preventiva, tanto general como individual del mayor bien
juridico tutelado que es la vida. La pena se justifica porque
salvaguarda ia autonomia de la personalidad ya que el
juzgador al dictar sentencia esta limitado a la medida de
culpabilidad determinada por el legislador en el tipo penal ¢
independientemente de la facultad que tiene la utoridad

judicial de individualizar la pena.
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