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1

INTRODUCCION



I ; PORQUE ESTE TEMA ?

El modelo particular de desarrollo que han adoptado paises como el nuestro,
ha originado una problematica humana de una complejidad enorme,

A los males estructurales como la pobreza de mas de cuarenta millones de
mexicanos y mexicanas y la opulencia de unos pocos, se suman
desigualdades educativas, sociales y culturales que nos ponen de frente a un
mapa humano que nos demanda soluciones inteligentes y urgentes.

Durante los afios setentas en México y Latinoamérica se vino gestando un
movimiento muy heterogéneo que intentd dar respuesta desde diferentes
angulos de la problematica social a los asuntos relacionados con la pobreza
y la defensa de los dercchos humanos. Comenzaron a proliferar equipos,
asociaciones civiles, grupos , centros educativos y centrales que tuvieron
ciertos principios compartidos como el de no quedarse con las manos
cruzadas ante el avance de las consecuencias letales de una estructura social
que pone en el centro de su logica todo, menos al ser humano.

...E1 México de hoy se encuentra frente a una de las etapas mas dificiles de
su historia. La politica implementada por el gobiemo durante los filtimos
afios, agudiza problemas que ya existian desde antes : desempleo, economia
subterranea, reduccion de los insuficientes servicios. Los campesinos
sumidos en la miseria, se encuentran sin tierra o sin medios para cultivarla,
En esa espiral de violencia- pues violentos son también el hambre, Ia muerte
por enfermedades curables, el trabajo de los nifios en la calle- los sectores
populares son victimas de las acciones represivas conducidas por
autoridades gubernamentales.( 1)

Pero como las estructuras no funcionan solas sino a través de hombres y
mujeres de carne y hueso , es en los problemas concretos de éstos,
precisamente , donde csta el punto de partida a las soluciones que pueden
aminorar y en su caso resolver los problemas de vivienda, salud, empleo y
alimentacton. Todos ellos factores que hacen una vida mas humana o menos
humana y en ese sentido hacen referencia a una sociedad portadora o
destructora de la vida, edificadora o violatoria de los derechos humanos.

(1) CONCHA,Miguel , Universidait y Derechos Humianos en México 1,21,



[B*)

Y anle este panorama social cuya gravedad es manifiesta y que demanda un
esfuerzo conjunto y solidario, 1a educacion, entendida como el proceso que
lleva al ser humano a desarrollar todos sus dinamismos, tiene una palabra
sustantiva que decir . Teniendo la educacion como punto de partida y de
llegada ¢l hombre y la mujer concretos, en sus circunstancias, en su
contexto, es la actividad humanizadora por excelencia.

Como respuesta en su vertiente local a estos problemas nacionales,  han
comenzado a aparecer pequeiias organizaciones , también de incidencia
local, para atender los problemas inmediatos de las comunidades ,
relacionados con su calidad de vida.

Conocidas actualmente como Organismos no Gubernamentales ( ONGs) y
con un nimero probable de 5,000 a lo largo del pais, estos pequefios nicleos
de micro cambio social tienen en su horizonte de accion tantos programas
como problemas afectan a la sociedad civil.

Las llamadas ONGs pusieron en la mesa de la discusion intelectual el asunto
de la educacion para la paz y los derechos humanos y ante este urgente reto
algunas universidades comenzaron a preocuparse por atender , no solo el
reclamo que demandaba la educacion no formal sino a cuestionarse sobre las
posibilidades de impulsar en los distintos niveles educativos actividades
relacionadas con la educacion formal y los derechos humanos .

Existen diferentes modalidades para abordar el problema de la violacion de
los derechos humanos: la accion promocional directa en asuntos de
defensoria y la educacion, que es el instrumento mds idoneo a mediano
plazo para impulsar una sociedad basada en los derechos humanos.Ambos
tienen un especial peso y validez, y constituyen partes necesariamente
complementarias al mismo problema.

El reto para la educacién , de forma resumida, se podria plantear asi : | qué
puede aportar la educacion a una sociedad donde cotidianamente se violan
los derechos humanos de millones de personas 7.

Una de las muchas respuestas educativas que amerita la pregunta , sencilla
pero honesta, di6 origen a los trabajos donde se sustenta esta tesina.

Diversos estudios que han realizado las organizaciones que trabajan en el
ambito del desarrollo social y la promocion de la persona han puesto de



manifiesto la urgencia de reforzar lo que se hace sobre la difusion y
educacion a partir del marco ético y valoral que proporcionan los Derechos
Humanos.

Ante csta exigencia insoslayable que la realidad mexicana plantea a Ia
educacion, la Universidad Autonoma de Aguascalientes y la UNAM |entre
otras instituciones de educacion superior, han estado trabajando en el disefio
de modelos pertinentes.

Mas tarde , en 1991, la Universidad Iberoamericana Plantel Leon, retoma
los trabajos de la UAA y comienza a establecer algunos trabajos
investigativos para explorar las metodologias mas adecuadas en el vinculo
teorico de  formacion valoral y los derechos humanos en el nivel de
preparatoria. Estos esfuerzos dieron origen a un conjunto de actividades
educativas que trascendieron el nivel medio-superior y se llevaron a la
Universidad y a las escuclas primarias de la ciudad de Leon, Gto.

En el marco del Programa Universitario de Derechos Humanos, adscrito al
Centro de Servicio Social de la UIA Ledn, coordiné el equipo
interdisciplinar que desarrolld la investigacion antes referida y que se tituld
" La Educacion para la Paz y los Derechos Humanos en el nivel medio
superior ",

La busqueda teorica y el modelo educativo que de ahi se origind ha servido
como documento de referencia amplio para establecer las principales
coordenadas del trabajo recepcional que ahora presento.

El proyecto ya ha impactado favorablemente a algunos profesores y
profesoras. Los resultados, aunque parciales, permiten hablar con
entusiasmo de la importancia y la trascendencia del tema y que
,2adclantandome a las conclusiones, me ha servido para reafirmar cl
prioritario papel de Ia Pedagogia en ¢l disefio de programas humanizadores
en un medio social que no hubiésemos querido vivir nunguna de nosotras.



2 Objetivos del trabajo.
Presentar al lector y a la lectora:

2.1 El desarrotlo de la investigacion realizada sobre el vinculo entre
las distintas conceptualizaciones de la formacion valoral y los
principios de la Educacion para fa Paz y los Derechos Humanos.
2.2 Uninstrumento pedagdgico que operacionalice la EPDH en

el salon de clases.

3 Metodologia utilizada.

Como ya se menciond, el presente trabajo de tesina sc ubica en un proyecto
de investigacion mas amplio y complejo y que tuvo una duracion de tres
afios aproximadamente.

Para una plena comprension del trabajo realizado he preferido explicar la
metodologia seguida a lo largo de estos tres afios aunque propiamente la
tesina es un sub producto del reporte general de investigacion.

Es conveniente sefialar que fue un trabajo realizado en equipo y que en
determinadas ocasiones es dificil distinguir entre lo que son las ideas propias
y las que son patrimonio grupal.

Para quién estd familiarizado con proyectos de investigacion a nivel
universitario le sera entendible los ajustes que se hacen entre el proyecto
original y el que realmente sc efectuo.

Prefiero hablar de lo segundo pues refleja realmente ¢l camino andado y , es
la intencion, pueda servir de referencia para otros compaficros y compaficras
que se aventuren en la tarea de producir conocimiento nuevo y sistematico.

lo. Disefio de dircetrices generales del proyecto de investigacion donde se
incluyen : el problema, la justificacion, los objetivos, metodologia,
cronograma de actividades y presupucstacion.

20. Influenciada por anteriores experiencias relacionadas con investigacion-
aceion y con el animo de que el nuestro no fuera un estudio de gabinete, de
esos que se guardan en los archivos y no tienen ningun impacto cn la
realidad, quisimos incorporar aunque fuera puntualmente a las instituciones
educativas que pudieran incorporar a sus planes educativos los frutos de la
investigacion.



De este modo se tuvieron contactos y reuniones con diez preparatorias del
sistema phblico y privado de la region con el objeto de comunicar las
intuiciones generales que poseiamos y escuchar su punto de vista sobre el
plan de trabajo.

Las preparatorias se entusiamaron con la propuesta y se comprometieron a
enviar sus idearios y los temarios de las materias que pudieran verse
afectadas por los resultados de la mvestigacion.

Habia una intuicion general que después fue deshechada : mas que hacer un
instrumento pedagdgico genérico, las propuestas debian de articularse a las
materias existentes y ain mas a contenidos tematicos de las materias
existentes.

30. Se comenzd a recopilar informacion pertinente al tema de la
investigacion . Los documentos reunidos inicialmente fueron mds de ochenta
y de diferente indole : juegos, dinamicas, ensayos, libros, reportes de
investigacion, articulos de revista y antologias.

40. Se registraron en fichas bibliograficas y hemerograficas los documentos
consultados.

Aquellos segmentos de informacion que consideramos utiles para los fines
de nuestro trabajo fueron siendo registradas de diversa manera; algunas
veces de forma ortodoxa en fichas de registro (encabezado, tema, cita, texto
y pagina ) y otras veces solo subrayando las fotocopias . Algunas ,
escribiendo en una hoja la idea principal y el documento de referencia.

S0. Progresivamente fue aumentando el volimen de trabajo y hubo
necesidad de incorporar mas personas a la investigacion.

Esta referencia es 0til desde el punto de vista metodologico pues es distinta
una investigacion individual que otra en donde se enriquecen las
indagaciones por la discusion grupal pero, también, se hacen mas tardadas
las conclusiones por la misma dinamica dialogica que se adopta.

Las reuniones de equipo, semanales o quincenales, fueron sumamente ricas
para la toma de decisiones sobre los documentos que se incluian y para el
disefio de los cuadros referenciales para ubicar la gran cantidad de
informacion que se recopilo.



6o. Paulatinamente la informacion recopilada fue siendo colocada en tres
grandes apartados:

- Significado de la Educacion en la Paz y los Derechos Humanos

- Teorias y enfoques de la educacion en actitudes y valores

- Psicologia y sociologia del adolescente
La tesina da cuenta de un resumen del primer apartado y se centra en el
segundo.

70. El equipo se componia de tres investigadoras y nos dividimos los
apartados. A mi me correspondio el segundo y también supervisar el trabajo
general.

Cada investigadora trabajo sobre los borradores de cada capitulo y
posteriormente los circulamos para su discusion colectiva.

Una vez que se aceptaron e incorporaron las sugerencias se tuvo quehacer
un corte para dejar concluida la parte teorica de la investigacion pues en este
trabajo siempre existe ¢l riesgo de integrar informacion en un proceso
terminable o , también, de emerger una insatisafccion permanente porque
se tiene la sensacion de que "le falta todavia".

80. Posteriormente se inicid0 la segunda fase del trabajo consistente en
disefiar y producir los instrumentos didacticos para que el profesorado
trabajara la EPDH en el salon de clases; todo ello por supuesto, a la luz de
las indagaciones tedricas realizadas.

Del caudal de material recopilado tomamos para el disefio del material
diddctico una idea que aparecio en la propuesta del trabajo sobre EPDH de
la Vicaria de Chile donde se plantea el trabajo con base en fichas.

Tomamos la decision de producir trece documentos , que le denominamos
fichas de trabajo. Cada ficha contiene cerca de diez actividades educativas
para la aplicacion en el aula y que abarcan una gran variedad de tecnicas y
actividades para trabajar con los estudiantes : dindmicas de grupo,
audiovisuales, videos, articulos.

Las fichas producidas se listan a continuacion:

Ficha sobre los Derechos Humanos.
Ficha sobre el Derecho a la paz.

Ficha sobre el Derecho a la vida.

Ficha sobre el Derecho a la nacionalidad.



Ficha sobre el Derecho a la libertad de expresion.
Ficha sobre Derecho a la igualdad.

Ficha sobre ¢l Derecho al trabajo

FFicha sobre metodologia.

Ficha sobre Chiapas.

Ficha sobre Derecho a la salud.

Ficha sobre Derecho a la educacion.

Ficha sobre Derechos Humanos de nifios y nifias.
Ficha sobre Derechos de los Pueblos

Este fue el procedimiento metodoldgico utilizado y actualmernte se esta en
la fase de prueba de las fichas y en la sensibilizacion y capacitacion del
profesorado para el manejo de la técnica de EPDH para el nivel medio
superior.

4 Sintesis de cada capitulo.
Lo que es propiamente el cuerpo fundamental del trabajo recepcional se ha
divido en cinco partes.

La primera introduce a la conceptualizacion de lo que se entiende por
Derechos Humanos y se ubica en una perspectiva antropologica
trascendente pues se considera la igualdad de la raza humana por razones
que tocan a la misma naturaleza del varon y la mujer ; tenemos los mismos
derechos todos y todas simplemente por existir. De la misma forma se
seftala que estos Derechos protegen y promueven todas las condiciones que
el varon y la mujer necesitan para vivir como seres humanos es decir, para
vivir dignamente,

Se hace un resumen de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos
(ONU 1948) y de la Declaracion Universal de los Derechos de Ia nifiez
(ONU 1959).

Un correcto entendimiento de los DH lleva a atender con preferencia a
ciertos sectores cuyos derechos son pisoteados, es decir, lleva a plantearse
opciones preferenciales.

La segunda parte aborda el problema de la paz y la violencia |,
profundizando en el concepto de paz. Una lectura ingenua de los Derechos
Humanos con su correspondiente orientacion educativa en ese sentido puede



Hevar al equivoco de rechazar a priori todo elemento de agresividad y de
conflicto precisamente por considerarlos naturalmente destructivos.

En esta parte se distingue entre agresividad y violencia ; la primera es un
impulso que lleva al hombre y a la mujer a la autoafirmacion de su
existencia por encima de los obstaculos que surgen en su continua evolucion
hacia la plenitud individual y social ; en cambio la segunda se orienta a una
forma de degradacion y destruccton humana.

El problema, como ahi se sefiala, es la canalizacion positiva o destructiva
que pueda hacerse a la agresividad.

En la tercera parte se exponen los prineipios bisicos de la Educacion para
la Paz y los Derechos Humanos con una tesis central : asf como se puede
formar para la violencia y la injusticia, tambicn se puede educar para la paz
y los derechos humanos.

Esto supone tener claridad en lo que se quiere pero también en los métodos
mas apropiados para formar en la EPDH pues las implicaciones que surgen
suponen una ruptura radical con los métodos tradicionales de educacion.

La cuarta parte es la mas importante para los objetivos de la tesina.
En ella se encontara una recopilacion basta sobre tres asuntos poco
abordados en la EPDH;:

- El aprendizaje de actitudes necesarias para un trabajo serio en

derechos humanos

- Teoria y enfoques de la educacion valoral

- Las actitudes y los valores en la EPDH.
En este apartado no se trata de recopilar ociosamente teorias y escuelas
sobre actitudes y valores ; mas bien se dialoga con los autores en funcion de
los requerimientos de la EPDH a fin de indagar como y porqué se puede
formar en valores tales como la dignidad, la justicia, la seguridad y la paz
que son la base de una verdadera formacién significativa en los Derechos
Humanos.

in la Ultima parte, la quinta, se cjemplifica con una ficha de trabajo el
rumbo por donde se plantea un trabajo pedagdgico que integre la teoria
antes explorada, pero que a la vez se traduzca en instrumentos pedagogicos
accesibles a los profesorado de preparatoria.



Espero que el lector y la lectora se sientan satisfechos al encontrar en esta
experiencia recopilada un intento de mostrar la trascendencia de la
pedagogia en campos tan vicjos pero tan nuevos como lo es el de los
Derechos Humanos.
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CUERPO DEL TRABAJO
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1 LOS DERECHOS HUMANOS (2).

Tomemos como telon de fondo los rostros, los problemas y las situactones
que acompafian la vida del alumnado, del grupo al que se intenta servir con
la tarea docente.

En este contexto surgen dos preguntas fundamentales para conceptualizar el
término de Derechos Humanos: ja qué tienen derecho los alumnos y las
alumnas ?, ;ja qué tienen derecho sus familias? ,;a qué tienc derecho la
comunicdad educativa
Las respuestas surgen con relativa facilidad: los alumnos y las alumnas
ticnen derecho a gozar de todo aquello que les facilite el desarrollo de sus
capacidades, a tener una vida digna y como en esta sociedad es impostble
ser feliz sin un minimo de bienestar material, deben contar con los bienes
indispensables para ello.

La justificacion a esta respuesta puede tener dos vias;

a) Los nifios y las mifias tienen estos derechos porque estan consagrados en
la Constitucion politica de los Estados Unidos mexicanos, es decir, tienen
los derechos porque existe una norma juridica que los avala y/o:

b) Los nifios y las nifias tienen estos derechos simplemente por existir, por
ser seres humanos y con ello poseen ciertos valores inherentes a la persona
que la norma juridica sélo sc limita a consagrar en los ordenamientos
legales.

Para los fines de este trabajo es suficiente sefialar que la filosofia de los
Derechos Humanos se basa en que todos y cada uno de los hombres y las
mujeres somos iguales por el simple hecho de ser seres humanos. De la
misma forma, estos derechos protegen y promueven todas aquellas
condiciones que el hombre y Ia mujer necesitan para vivir como
humanos, es decir para que vivan dignamente.

(2) Los apartados 1,2 y 3 se encucutran influenciados por el informe final de MICHER,M. et al La
EPDH en el nivel medio superior, UIA Leon,1994 a su vez citiado por CARBAJAL,P.¢t al. Manual
de apoyo al docente que también es obra de referencia .,



Desde estas afirmaciones se puede entender con mayor facilidad el
proposito de este apartado, que cs definir lo que se entiende por derechos
humanos
Los Derechos Humanos son un sistema de derechos y de responsabilidades
ligados a 1a naturaleza humana.Condensan los atributos necesarios para la
realizacion digna y plena de hombres y mujeres y,fimmdamentados en valores
tales como la vida,la libertad,la igualdad,la justicia y la frateridad,se
han ido concretando socialmente de diferente modo segin las circunstancias
historicas por las que ha transitado Ia sociedad humana.(3)

En su conjunto representan, por una parte, motivos para vivir y por otra, un
programa social concreto que orienta las acciones para la construccion de
una sociedad cada dia mas justa y habitable,es decir,a la altura de la
dignidad humana.

Ambos polos, el de los motivos para vivir,que hace referencia directa a los
valores personales y sociales, v el ajustamiento continuo de y en la realidad
social ,que nos habla de la transformacion de las condiciones sociales que
hacen posible verdaderas relaciones humanas y personalizantes, se
encuentran en permanente tension siempre y cuando se plantee un trabajo
serio,honesto y critico en la linea de los Derechos Humanos.

El término "Derecho” puede causar confusion pues se puede entender en el
estricto campo de lo que puedo exigir ,pero sin ninguna obligatoriedad, ni
responsabilidad en los deberes inherentes al respeto de estos Derechos
Humanos.

Es claro,sin embargo,que si se plantca la universalidad de tales Derechos,sin
distincion de sexo,raza,nacionalidad o religion,la totalidad de la humanidad
se encuentra comprometida ,no solamente en el respeto de ellos como ya ha
sido tradicional sefialarlo asi, sino en una actitud menos pasiva.Los
derechos,al ser de todos,plantea un compromiso moral que invita a que
nadie puede estar excluido de colaborar a que esten presentes en la vida
concreta,cotidiana de esta totalidad, sin excepcion y no sélo que se
encuentren plasmados en leyes, acuerdos o declaraciones , aunque estas
impulsen a un evidente y necesario respeto.

Debe haber respeto por ellos; pero mas urgente es la actitud comprometida
de lucha para que se construyan donde no existen y se vivan intensamente
como marco global de un cierto estilo de vida elegido ante otras opciones
diversas y contrarias,

(3) CARBAJAL,Patricia.et al. Manual de_apoyo al docente p, §




La universalidad de los Derechos Humanos no esta peleada con la
observancia de prioridades.Resulta evidente que existen problemas mas
urgentes que otros .Hay grupos sociales mas golpeados | las desigualdades
sociales que tienen como expresion la diferencia de clases es alarmante; hay
discriminacion de sexo,raza.clase y religion.

Esto ha originado, ademds de ta proclamacion de los derechos humanos
universales, un conjunto de derechos dirigidos a los sectores mds débiles de
la sociedad o a grupos donde el reconocimiento de derechos especificos
intentan ser un aliento a la lucha para que superen las condiciones de
desigualdad, intolerancia, violencia e injusticia a la que estan sometidos.

En este sentido se han dado ya pasos importantes en cl reconocimiento de
los derechos de los nifios y nifias,de las mujeres,del indigena,de las y los
discapacitados y de las y los migrantes, entre otros.

El reconocimiento de los derechos, por si solo, no cambia la situacion de
estos grupos; sin embargo, son formas que se han ido creando para una toma
de conciencia de estas especificas y agudas problematicas .También
disponen para un mayor entendimiento entre los gobizrnos, cuando hay
voluntad politica para hacerlo y para la emergencia vigorosa de la sociedad
civil que en los dltimos tiempos parece que ha decidido intervenir con mas
fuerza tanto en la exigencia de prontas soluciones como en el disefio y
operacion de programas educativos,politicos y economicos dirigidos a la
promocton de estos grupos sociales en desventaja.

Desde esta oOptica , una actitud orientada a la construccion de las
condiciones para vivir como seres humanos, donde debe haber cambios
personales y acciones sociales, es responsabilidad de todos y todas y
estamos invitados a contribuir.En esta tarea no hay suplentes, ni debe haber
ausentes.

Cuando se va en contra del sentido marcado por los derechos humanos, se
puede interpretar como una violacion a los derechos humanos del grupo o
persona afectada.

Para los fines del presente documento, asi como todos somos responsables
del fomento de los derechos humanos,asi también todos somos potenciales



violadores de estos derechos, aunque resulta pertinente seiialar la obligacion
prioritaria de ¢l Estado por ser garante del respeto y promocion de ellos.

+Cuales son estos Derechos Humanos?,

La lucha por vivir de forma justa y digna ha estado presente en las mejores
paginas de la historia de la humanidad.

En la historia reciente se ha coincidido en sefialar el periodo posterior
a la segunda guerra mundial como un momento importante en la definicion
de acuerdos internacionales para garantizar juridicamente, el respeto y
promocion de los derechos humanos.
En efecto, la crueldad volcada sobre los pristoneros, la violacion a los
espacios propios de la poblacion civil, la desencarnada experiencia de los
nifios y nifias huerfanos de la guerra, las ciudades devastadas y las penurias
de sus habitantes por encontrar alimentos, techo , medicinas y seguridad
sirviecron de excelente escenario social para que los organismos
internacionales pudieran comenzar a proponer distintos acuerdos nacionales
e inernacionales que pudieran, de algun modo, hacer conciencia sobre lo que
sucede cuando se pasa por encima de la dignidad del ser humano.Le
hablaban a una sociedad sensible, con graves problemas a flor de piel.

La Declaracién Universal de los Derechos Humanos ( ONU 1947) , que
recoge un anhelo afiejo de los paises, tiene la virtud de ser el primer
documento importante que hace un listado de los derechos civiles y
politicos, econdmicos y sociales, con énfasis en la proteccion del individuo
contra la discriminacion de cualquier tipo.

La fuerza de esta Declaracion no es juridica, es decir no tiene obligatoriedad
legal para todos los paises, pero si descansa en el cardcter moral de las
exhortaciones ahi contenidas.

La Declaracion tiene treinta articulos; a continuacion sc hace referencia al
aspecto principal de cada uno de ellos:

Art.l Todos los seres humanos nacen libres e iguales.
Art.2 Toda persona tiene los derechos y libertades proclamados en esta
Declaracion.



Art.3 Todo individuo ticne derecho a la vida, a la vida, a la libertad y a la
seguridad.

Artd Nadie estara sometido a esclavitud ni a la servidumbre.

ArtS Prohibicion de la tortura.

Art.6 al Art.11 Derecho de igualdad ante la ley, de proteccion y garantias
judiciales.

Art.12 Derecho a proteceion contra injerencias a la vida privada y ataque a
la honra.

Art 13 Libertad de transito y residencia.

Art.14 Derecho a asilo.

Art.15 Derecho a la nacionalidad.

Art.16 Proteccion a la familia y al derecho de elegir libremente con quién
casarse.

Art.17 Derecho a la propiedad, individual y colectiva.

Art.18 Libertad de pensamiento, conciencia y religion.

Art.19 Libertad de opinion y expresion.

Art.20 Libertad de reunion y asociacion.

Art.21 Derecho a participar en ¢l gobierno del pais y elecciones auténticas.
Art.22 Satisfaccion de los derechos econdmicos, sociales y culturales
indispensables para la vida digna y el libre desarrollo de la
personalidad.

Art23 Derecho a un trabajo digno, satisfactorio y a la fundacion de
sindicatos.

Art.24 Derecho al descanso y a la recreacion.

Art.25 Derecho a un nivel de vida digno.

Art.26 Proteccion especial a madres e infantes.

Art.27 Derecho a la educacion y a que los padres y madres escojan

preferentemente el tipo de educacion  que habrd de darse a sus
hijos.Esta tendra por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana
y el fortalecimiento del respeto de los derechos humanos.

Art.28 Derecho a un orden internacional justo.

Art.29 En el gjercicio de sus derechos toda persona tiene deberes respecto a
la comunidad pues solo en ella puede desarrollarse plenamente.

Art.30 Prohibicion de suprimir, por parte de algin Estado, la supresion de
estos derechos.



Es evidente que el conjunto de los Derechos proclamados aqui no pueden
agotar especificamente todos los problemas que en el futuro se enfrentard la
humanidad. Todo documento ¢s fruto de su tiempo.Habrd que ir
incorporando reflexiones serias sobre las nuevas condiciones que se abren
en ¢l camino de la sociedad industrial.

Un ejemplo patente de cllo es la problematica tan grave que se ha originado
alrededor del respeto al medio ambiente, que visto desde la optica de los
Derechos Humanos no sélo es asunto urgente sino vital, pues el hombre no
puede sobrevivir adecuadamente en un medio natural contaminado y
depredado.

La Declaracion Universal de los Dercchos Humanos, que segin Vasak
implicod un salto cualitativo hacia adelante de la sociedad humana, fue la
"madre"de otras declaraciones mas especificas y de los pactos
internacionales correspondientes.

Uno de estos documentos y que merece una mencion especial, es la
Convencion sobre los Derechos del Nifio -o de la Nifiez- proclamada por la
Asamblea General de la ONU en 1959. En ella se establecen diez principios
fundamentales :

Principio 1
Todos los nifios [nifias] tienen los derechos que se indican a
continuacion independientemente de su raza, color, sexo, idioma, religion,
opinion politica o de otra indole, lugar de nacimiento, o de quienes sean sus
padres o madres,

Principio 2
El nifio [nifia] debe gozar de oportunidades y condiciones que
le permitan desarrollarse fisica, mental, moral, espiritual y socialmente de
una manera normal y en condiciones de libertad y dignidad.

Principio 3
El nifio [a] debe tener derecho desde su nacimiento a un
nombre y una nacionalidad.

Principio 4

El nifio [a] tiene derecho a disfrutar de los beneficios de la

seguridad social y del derecho a una buena alimentacion, alojamiento, recreo
y atencion médica.
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Principio §
El nifio [a] tiene derecho a recibir una atencion especial en caso
de estar fisica, mental, o socialmente impedido.

Principio 6
El nifio [a] tiene derecho al amor y la comprension, de
preferencia de los padres o de la familia. El gobierno tendra la obligacion de
proporcionar los satisfactores que el nifio [a] requieran en caso de que la
familia no pueda responsabilizarse.

Principio 7
El nifio [a] tiene derecho a recibir una educacion gratuita y
obligatoria, al menos en los niveles elementales.

Principio 8
El nifio [a] debe, en todas las circunstancias, figurar entre los
primeros que reciban proteccion y apoyo.

Principio 9
El nifio [a] tiene derecho a la protecion contra la crueldad, el
abandono o la explotacion y no debe ser objeto de ninglin tipo de trafico.
Tampoco debe permitirse que el nifio [a] ingrese en el mercado de trabajo
antes de que alcance una edad minima adecuada y no debe participar en
trabajos que puedan perjudicar su salud o educacion o interferir su
desarrollo fisico, mental o moral,

Principio 10
El nifio [a] serd protegido de las practicas que promueven la
discriminacion racial, religiosa o de otro tipo, y sera educado en un espiritu
de comprension, tolerancia, amistad entre los pueblos, paz y fraternidad
universal,

Los derechos recogidos en csta Declaracion significan y representan el
minimo que toda sociedad debe garantizar a su poblacion infantil.



2 LAPAZ Y LOS DERECHOS HUMANOS.

Un mundo humano ¢s impensable sin paz.

Sin embargo hay que profundizar en el significado del término "paz", pues
tradicionalmente se ha entendido como sinonimo de ausencia de conflicto
armado.Es coman escuchar que existe paz social cuando no hay signos
evidentes de guerra o de levantamientos armados.Este es ¢l llamado
concepto negativo de paz.

En este manual el significado de la paz y de la violencia adquieren un nivel
mucho mas profundo del que a menudo se le suele dar.Empecemos por
analizar lo que entendemos por violencia.

Una primera afirmacion necesaria va en la linea de diferenciar claramente
entre agresividad y violencia.

La agresividad se podria definir como una fuerza vital que cada ser humano
tiene para afirmarse como tal y esta intimamente relacionado con su instinto
de supervivencia.

Lorenzo Vidal dice que la agresividad es un impulso que Heva al hombre y a
la mujer a la autoafirmacion de su existencia por encima de los obstaculos y
de las frustraciones que surgen en el proceso de su continua evolucion hacia
la plenitud individual y social.

Esta agresividad puede ser canalizada destructivamente, lo que
degeneraria en violencia; o constructivamente, que llevaria a la
basqueda de acciones no violentas encaminadas a resolver los
conflictos.

La pérdida de esta fuerza vital trae como una de las cosecuencias mas
aniquiladoras del desarrollo humano, la pasividad.

Una persona que ha estudiado profundamente el fenomeno de la violencia y
su relacion con la paz es Johan Galtung .

Galtung define de un modo particular la violencia como la causa de la
diferencia entre lo que una persona podria ser pero no es, debido a la
situacion que padece.

Es decir, este concepto de violencia lleva a descubrir de un modo muy fino
fas situaciones o condiciones que no permiten a los grupos sociales y las
personas ¢l desarrollo pleno de sus potencialidades , de sus derechos y de
fos bienes necesarios para la plena vida digna.

La violencia puede ser directa o personal y violencia estructural.



La violencia directa ¢s causada por personds coneretas que cometen actos
de destruccion contra otras.Si un individuo asesina a otro o un grupo de
personas ataca a otro, son cjemplos claros de violencia directa.En estos
casos las personas concretas pueden ser rastreadas y localizadas.

En contraste, en lo que concierne a la violencia estructural puede no haber
una persona que dafie directamente a otra, sin embargo la violencia existe y
se manifiesta como oportunidades de vida ofrecidas de modo distinto a las
diferentes clases sociales.Cuando los recursos son distribuidos en forma
desigual (educacion,servicios médicos,agua potable,alimentos) , y esto se
repite generacion tras generacion estamos hablando de violencia estructural.
Si- un marido golpea a su mujer tenemos ante nosotros un caso claro de
violencia directa; pero si un millon de maridos mantienen a un millon de
mujeres en la ignorancia nos las habemos, segin Galtung, con violencia de
tipo estructural.,

El problema de la violencia, entonces, se presenta mas complejo.Aunque se
climine la violencia directa no se puede afirmar que , por afiadidura , vendra
la paz.

Galtung dice que la pobreza, la ignorancia, la escasa alimentacion, es decir,
la violencia estructural, puede ser tan destructiva como la violencia
directa.La miseria es guerra contra la gente pobre, puesto que incluso llega a
matar literalmente.Algo evitable, como la mortalidad infantil, causada por la
malnutricion, equivale a las muertes causadas por 236 bombas como la de
Hiroshima.

La violencia estructural que lleva a la injusticia social , es de las formas
sociales mds recurrentes de las sociedades contemporaneas y muchas veces
condicion necesaria de funcionamiento del mismo sistema social moderno.
El sistema actual donde vive 1a mayoria de los seres humanos es un vivo
ejemplo de violencia directa y de violencia estructural; sin embargo, el
andlisis amplio del fenomeno de la violencia nos exige, con rigor, una
diseccion también amplia del concepto de paz.

La paz, definida negativamente, es ausencia de violencia directa; la paz
"positiva"es ausencia de violencia estructural, lo que implica una
distribucion igualitaria del poder y los recursos.

Dicho de otro modo, el acceso a los recursos indispensables para vivir
dignamente y la distribucion de responsabilidades en el ejercicio del poder
lleva necesariamente al asunto de la justicia y la democracia.Si



verdaderamente se desea profundamente un mundo no violento donde los
Derechos Humanos sean la cultura de interaccion social, se debe encarar
urgentemente cste asunto.Construir fa paz, luchar por un mundo pacifico
implica, ademas de la contribucion personal a la eliminacion de {a violencia
directa, entender que esta paz es fruto de la justicia y de la democracia.

Estas reflexiones han llevado a autores como Galtung ( P.32) , a identificar
fa paz y el desarrollo, puesto que persiguen idéntica finalidad: la
autorealizacion del ser humano.

Lsta autorealizacion es uno de los elementos fundamentales del concepto de
paz y se refiere a lo elemental que se necesita para llevar una vida
minimamente humana-valga 1a contradiccion de la frase-: comida suficiente,
vivienda apropiada, cuidado médico, salario adecuado, educacion elemental,
en fin la posibilidad de disfrutar de los Derechos Humanos que a todo
individuo le corresponden.

De igual forma, se puede afirmar con claridad que la distribucion equitativa
de poder no puede ser efectiva sin la participacién activa y real de
aquellos grupos y personas que han sido despojados de la capacidad de
decidir sobre los procesos que le competen y han dejado que otros decidan
sobre ello.

Ante este estado de cosas la alternativa parcce ser la promocion de la
participacion efectiva-y no simulada desde los centros de poder- vy
consiguicntemente ¢l aumento de la capacidad de decision (poder ser y
poder hacer) de los grupos cuyos Derechos Humanos ,en general,o de el
derecho a vivir democraticamente, en particular, ha sido violado.

La palabra " poder " debe entenderse en el contexto de los principios
expresados en este documento.Seria incongruente sefialarlo como factor
importante de la promocion y defensa de los Derechos Humanos si se le
concibiera desde una pespectiva violenta,coercitiva "a priori" o vinculada a
la dominacion.

Desde la optica y la filosofia de los Derechos Humanos el poder resulta
conveniente enfocarlo como la capacidad de influir en situaciones o
personas con el animo de auxiliar en su desarrollo y siempre desde una
actitud de servicio.Hablar de transformacion social si no existiera una
definicion con respecto al poder seria una ingenuidad imperdonable,sobre



todo st se considera a la diferencia de informacion como uno de los
principales factores de desequilibrio en el poder,

Con base a lo anteriormente sefialado, definir el concepto de paz con una
frese breve seria arriesgado ; mas bien se pueden resumir las principales
lineas expresadas de un modo disperso en este capitulo con el dnimo de
enmarcar provisionalmente la discusion sobre lo que se entiende por paz.
Asi pues, cuando nos referimos a la paz hablamos de un estado de cosas
valorado como satisfactorio y en dande existe;

a) Una situacion caracterizada por un nivel reducido de violencia
estructural y violencia directa, lo que implica un enfoque personal y
estructural. ..

b) Originado por un nivel elevado de justicia y democracia...

¢) Concebida por ser un proceso, mas que una meta a corto plazo...
d) Con un enfoque centrado en la participacion de los grupos y
personas cuyos derechos no son respetados.

Es asi que de un concepto”vago,emotivo y manipulable" de la paz hemos
[legado a conceptos claros , con criterios orientadores sobre los caminos
para la construccion de una sociedad verdaderamente pacifica .

3 EDUCAR PARA LA PAZ Y LOS DERECHOS HUMANOS
(EPDH),

El enfoque de la Educacion propuesto en el marco juridico del Estado
mexicano resulta apropiado para sostener que la EPDH profundiza ciertos
propositos que debe impulsar [a educacion oficial de nuestro pais.

El articulo tercero constitucional expresa que la educacion que imparte el
Estado tendera a desarrollar arménicamente todas las facultades del ser
humano y fomentara en él, a la vez,el amor a la patria y la conciencia de la
solidaridad internacional , en la independencia y en la justicia,

En los incisos (a) y (¢} del parrafo I se establece que sera democratica y que
contribuird a la mejor convivencia humana, al aprecio de la dignidad de
Ia persona , Ia integridad de la familia y cuidard que se sustenten los
ideales de fraternidad e igualdad de derechos de todos los hombres y
mujeres, evitando los privilegios de razas, de sectas, de sexos o de
individuos.



La Ley General de Educacion  cuyo objetivo es reglamentar y coneretar lo
que apareee en el articulo tercero constitucional, sefiala que la educacion es
un medio fundamental para adquirir, transmitir y acrecentar la cultura; es un
proceso permanente que contribuye al desarrollo del individuo y a la
transformacién de la sociedad, y es factor determinante para la
adquisicion de conocimientos y para formar al hombre y a la mujer de
manera que tenga sentido de solidaridad social,

En el articulo séptimo de la misma Ley profundiza el texto constitucional en
términos de impulsar un tipo de educacion que infunda el conocimiento y
practica de la democracia como 1a forma de gobierno y convivencia que
permite a todos participar en la toma de decisiones en ¢l mejoramiento de la
sociedad.

Ademas a promover el valor de la justicia,de la observancia de la Ley y de
la igualdad de los individuos ante ésta, asi como propiciar ¢l conocimiento
de los Derechos Humanos y el respeto a los mismos,

Este vinculo estrecho entre el tipo de educacion deseada para toda la nifiez
mexicana y los conceptos antes vertidos sobre la EPDH , se ven reflejados
claramente en los esfuerzos realizados por varias instituciones educativas
oficiales y privadas.

En un primer nivel, entonces, se puede sefialar que la EPDH se inserta
perfectamente como una modalidad que enfoca con mucha precision
contenidos formativos apuntados ya en las prioridades educativas
nacionales y estatales. Desde la normatividad establecida para ambos
niveles se refuerza la importancia de la EPDH y la coloca con un peso
especifico importante, tanto por esta razon normativa pero sobre todo por la
misma naturaleza de como se concibe el fenomeno educativo.

Después de este repaso de los propositos escritos sobre la educacion
mexicana entremos a clarificar que es lo que se entiende por EPDH.

La EPDH tiene en el centro de su planteamiento una convicctdn que podria
plantearse de este modo:asi como la educacién puede formar en la
violencia y la injusticia,también se puede educar para la paz y los
Derechos Humanos.

No se puede sefialar que las fallas en la educacion sean la causa principal
de la existencia de la injusticia y la violencia Atribuirsela es seguir
asignando a la educacion una carga pesada que no tiene porqué llevar,



Sin embargo la educacion no es neutra con respecto a la paz y fa justicia; o
puede promover ideas, valores y actitudes que favorezean la reproduccion
de las estructuras ya existentes o puede sumarse a distintos esfuerzos
sociales alternativos que vayan dirigiendo ta mente, ta mano y el corazon de
fa nifiez hacia nuevas formas de convivencia humana, basadas en el respeto
a la igualdad y dignidad de cada persona, fundamento primordial de los
derechos humanos.

En este sentido el papel especifico de la educacion es el de impulsar la toma
de conciencia, informar y formar a las nuevas generaciones .Este aporte se
vincula directamente a las acciones especificas en la canalizacion de
recursos y de medidas economicas, politicas y sociales que contribuyen a la
construccion social de la paz y los derechos humanos.Ambas, la educacion y
la accion, son alimentadas por el conocimiento novedoso que aportan fos
procesos investigativos especificos en esta linea.

En particular educar para la paz significa formar personas, capaces de
reducir los niveles de violencia directa y de promover la eliminacion de
Ia violencia estructural.

En lo que concierne al primer reto-relativo a la violencia directa-la
educacion para la paz debe promover la conviccion profunda de que es
necesario afrontar los conflictos de manera distinta y de trabajar para
eliminar la guerra y las causas que la originan.

Lederach sefiala que el conflicto es consubstancial a la naturaleza
humana y habra que afrontarlo desde un punto de vista creativo y positivo,
de tal manera que puede ser solucionado por medios no violentos.
Igualmente se pretende desmitificar la guerra y toda propaganda bélica que
la promueve y sustenta con el objeto de desvalorizar el enfrentamiento
armado como la forma comin de solucionar conflictos, asumiendo en ello
que las guerras tienen generalmente un trasfondo politico y econdémico,
aunque existan otras causas .

Se resalta el fenomeno de la guerra por estar ligado irremediablemente a
hechos patéticos de destruccion, hambruna, pérdida de vidas humanas,
produccion de discapacitados , aunque se reconozea, en contadas ocasiones,
como la Unica alternativa viable para lograr una disminucion o eliminacion
del ejercicio del poder despotico.En este ultimo caso la violencia directa es
producto de claras violaciones de los derechos humanos, causada y
favorecida por la estructura social .La violencia directa, entonces, es
causada por una violencia anterior : la estructural.



Sin embargo este principio de la resolucion pacifica de conflictos resulta de
aplicacion mas generalizada cn las estrategias de enfrentamiento y solucion
de problemas suscitados cn la relacion cotidiana de grupos y personas,
Poner en juego la tolerancia, el respeto a las ideas distintas o contrarias, la
actitud de didlogo, el hablar para entenderse y no para discutir, son valores
y actitudes centrales para impulsar una cultura de resolucion pacifica
de conflictos, que puede ser vivida en las instituciones y grupos
responsables de la reproduccion ideoldgica, tales como la escuela, la familia
, los medios de comunicacion y la iglesia.

LLa EPDH puede tener diferentes enfoques.Se puede educar sobre la paz y
para la paz.

El primero implica simplemente la transmision de conocimientos sobre la
problematica internacional, la carrera armamentista, los movimientos de paz,
la causa de las guerras ,etc; un enfoque asi quedaria reducido a la mera
instruccion del alumnado.

El segundo, educar para la paz, implica retomar con seriedad la asignatura
pendiente que tiene la educacion con el conjunto de factores influyentes en
la formacion integral del estudiantado y del profesorado. El salon escolar
puede ser ¢l espacio desde donde se vayan adquiriendo las herramientas del
pesamiento critico, de la actitud solidaria y de la formacion valoral
humanista que le permita asomarse con realismo a un posible mundo
pacifico.

El reto principal se encuentra en encontrar los métodos apropiados para la
EPDH y sobre todo entender que la educacion para la paz no puede darse
a través de medios educativos que la contradigan, ni puede ser efectiva
si los valores mostrados por ¢l profesor van en el sentido opuesto de los
discursos verbales sobre la paz, por mds convincentes que estos pudieran
parecer.

L.a EPDH tiene varias tareas por delante y que podrian considerarse
como objetivos a lograr:

- Analizar el grado de violencia directa y estructural que existe en el
entomo local, nacional ¢ internacional,

- Conocer la importancia de respetar y hacer vigentes los derechos
humanos para la construccion de la paz.

- Alentar la participacion en la familia y la escuela.

- Desarrollar el pensamiento divergente razonado lo que implica la
educacion para la desobediencia de mandatos injustos y la bisqueda de
nuevas alternativas de accion.



- Asumir ¢l compromiso con la justicia.

- Formar en los valores implicitos en los Derechos Humanos y en la
resolucion pacifica de conflictos a partiv de la critica de la sociedad actual.
- Aprender a resolver los conflictos en forma no violenta.(4)

Sobre este ltimo proposito de la EPDH, y para finalizar ¢ste apartado,
habremos de sefialar que dentro de la educacion para la paz existen dos
orientaciones principales en relacion al conflicto: la intimista que pretende
alejar al ser humano de los conflictos y el modelo conflictual que visualiza al
conflicto como algo inherente al cambio y Heva al ser humano a enfrentarlo,
buscando los mecanismos  para regular satisfactoriamente el mismo
conflicto.

La interrogante seria entonces  sabemos resolver los conflictos?.
Desgraciadamente el conflicto suele tener una connotacion negativa, de
peligro, de algo desagradable.Esta idea prevalece debido a que el contlicto
es percibido a través de las consecuencias destructivas que genera la
forma habitual de resolverlos y no desde la perspectiva del conflicto en
si, que por llamarle de algtin modo podria denominarse conflicto originario.
El conflicto es basicamente un choque que se presenta ante intereses
contrapuestos entre personas, grupos o paises. Pero en realidad el problema
no radica en tener conflictos sino en cdmo se resuelven,

El tener una perspectiva positiva del conflicto nos lleva a considerarlo como
una fuerza de cambio en la sociedad si es resuelto adecuadamente y de
forma justa para los (las) implicados (as).

Existen diversas herramientas para analizar y visualizar el conflicto.Aqui
solo mencionaremos ¢l esquema de andlisis de conflicto que presenta el
Seminario Permanente de Educacion para la Paz de Barcelona,el cual ¢s util
para dar una idea de como manejar el conflicto:

I Creacion de un clima favorable.calmarse, distanciarse.

2 Definir el conflicto.

3 Reconocer sus causas.

4 Describirlo: origen, desarrollo, situacion actual.

5 Ver y analizar soluciones propuestas y/o ensayadas.

6 Buscar nuevas soluciones.

7 Distribucion de responsabilidades concretas para implantarlas.

8 Evaluar

(4) ROMIA, Carmen, Educacion para la Paz.p,180,




El poder resolver conflictos positivamente no se desarrolla de un dia para
otro, sino que se requiere de un proceso de aprendizaje.Es por ello que se
considera a la escuela como un lugar apropiado para practicar formas
creativas de resolucion de conflictos cotidianos, que ahi mismo surjan o
que se experimenten "a  distancia’ al disectar problemas locales,
nacionales e internacionales.

De hecho , un paso fundamental en el logro de los objetivos de la EPDH
seria que el alumnado tome conciencia de los conflictos que les rodean y
que desarrollen una actitud y un método para manejarlos en forma no
violenta.
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4 APRENDER EN ACTITUDES Y VALORES
4.1 Las actitudes: el inicio del reto.

Para la educacion en actitudes se han encontrado en algunas instituciones
una serie de obstdculos que vale la pena mencionar:

a) Se tiende a considerarlas como factores que hay que evaluar
tal como se hace con los conocimientos.

b) De aqui se deriva el desconocimiento de lo que son las
actitudes y de esta manera se desconoce como medirlas.

¢) No existe un criterio basico para considerarlas dentro de la
evaluacion global del rendimiento.

d) Se carece de lineamientos minimos sobre los contenidos y
programacion en funcion del proceso ensefianza-aprendizaje de
¢stos.

Juan Escamez afirma que la formacion en y de actitudes, "no es
prioritariamente un problema administrativo sino educativo” (4) vy se auna a
la propuesta de Faure (1973) que propone modificaciones internas de los
sistemas educativos que posibiliten "el desarrollo arménico de todos los
elementos del proceso educativo; conocimientos, comprension, actitudes y
aptitudes".

Las causas por las que no ha sido tan renombrado el tema de las actitudes se
pueden estructurar en tres niveles:

a) cientifico

b) el del prejuicio

¢) y el del ambito escolar.
Este ultimo se deriva de la dificultad con la que el profesorado se ha
encontrado para hallar un concepto de actitud y técnicas de medida que sean
aceptados en general, ademas de los problemas con los que se enfrenta el
querer explicar la formacion y canibio de actitudes.

(4) ESCAMEZ,Juan. La enseiianza de actitudes y valores ,p.11




A. de la Orden, concibe la actitud como

un producto individual mediato cuya evaluacion es problematica, ya que
se trata de cfectos complejos de un alto nivel de abstraccion, que habrian
de considerarse en una amplio sector temporal para ver si realmente

s¢ ha conseguido el producto o no, es decir, si el sujeto ha quedado
configurado en sus estructuras profundas de personalidad” (5).

En relacion al nivel cientifico dice el autor que "hay que estar conscientes de
la tendencia actual que existe al considerar lo cientifico como lo observable
y medible directamente, en cambio, las actitudes, por ser "realidades
mediacionales™ no pueden entrar en este esquema". El nivel referido al
prejuicio considera el hecho de que las actitudes estan en constante relacion
con las creencias, valores y normas sociales, y de esta manera estin en
estrecha vinculacion con las ideologias y por considerar a éstas, como
"distorsionadoras de la realidad", no se profundiza en la importancia que
estas tienen.

Practicamente nunca se considera a las actitudes como criterio de valoracion
para evaluar a los(as) alumnos(as) en funcion del logro de los objetivos por
el que muchas de las propuestas de las declaraciones de organismos
internacionales pueden quedar en declaracion de "intenciones" y al no
dedicarseles un programa especial ni ser parte del curriculo para la
formacion y evaluacion de las mismas la educacion no cumple su funcion de
ntegralidad.

Mas que aprendizaje de conductas es conveniente el aprendizaje de
actitudes y valores.
Dada la cantidad de cambios que sufre ¢l mundo en el que vivimos,
manifestados a través de avances "tecnologicos” y "cientificos", el nivel de
respuestas que damos a éstos es caduco, por lo que urge ensefiarse y ensefiar
formas creativas de respuesta que fomenten predisposicion o actitudes que
permitan responder.

Coombs llama "Red de aprendizaje” a toda esta serie de estimulos y
situactones que de una u otra manera "bombardea" tanto a hombres como a
mujeres y a los que de una u otra manera hay que responder.

(5) Citado por Escimez, ibidem p,13




Por esto, la educacion en actitudes, educacion para tener una predisposicion
hacia algo o alguien en funcion de una conducta, debe ser tal que permita
una eleccion positiva para poder enfrentar las diferentes situaciones y
enjuiciar cualquier situacion,

La cducacion en su dimension formal, no formal e informal, obliga a dirigir
la accion educativa hacia nuevos nucleos que se manifiesten como
prioritarios porque abordan la estructura profunda del hombre y la mujer
desde la que es posible enfrentarse de modo novedoso, con las
circunstancias que la realidad presenta: estos nucleos son las actitudes y los
valores.

Juan Escdmez hace hincapié en la educacion en actitudes haciendo uso de
varios ejemplos, entre ellos, algunos, relacionados con la que se tienen hacia
los nifios y nifias con deficiencias y quienes se han incorporado a sistemas
formales "normales" de educacion y sufren, por parte del personal, tanto del
alumnado, como del profesorado el rechazo hacia sus personas,
obstaculizando su incorporacion a dichas escuelas.

Por otro lado el autor también menciona las actitudes que se tienen de la
sociedad hacia la gente de sectores marginados y empobrecidos.

Quintana (1984) considera a las actitudes como uno de los objetos
fundamentales de todo ideal pedagogico al hacer énfasis en que "las
actitudes son el resorte inmediato de las acciones; por eso debe prestarseles
tanta atencion". (Ibid., p. 16).

Aln con mayor apasionamiento, Antonio Cervera (1983) afirma que "la
calidad del proceso educativo se mide, no por la exactitud con que se
manejan conceptos especificos, sino por las actitudes criticas en las que los
estudiantes aprenden a juzgar los conceptos expuestos por sus propios
maestros". (Ibid., p. 16).

Siel proceso educativo no consigue personas que tengan predisposicion
para interrogar e interrogarse sobre la realidad que les rodea y sobre
ellos(as) mismos(as), predisposicion para la vida en conuin y para la
participacion en los asuntos piblicos: si todo esto no se consigue en

el proceso educativo, entonces habra que suprimir lo educativo (6)

(6) Peters citado por Escamez, ibidem p,16,
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La investigacion en actitudes es de hecho una realidad y ésta ha abordado
diferentes topicos entre los cuales podriamos nombrar:;
a) Las referentes al desarrollo de actitudes en el profeso- rado,
padres y madres y compafieros(as) para la integracion del
deficiente;
b) Las del profesor(a), como modelo, al interior de la clase;
¢) Las que se refieren a técnicas para amphar ciertas acti- tudes
del profesorado y
d)...para generar en ¢l alumnado ciertas actitudes (cooperacion,
respeto, tolerancia, etc.).

Es importante mencionar que la investigacion se ha visto afectada por
factores que van desde una concepeion diferente sobre la humanidad hasta
una imagen distinta del hombre y mujer en las teorias psicologicas.

La confusion que existe entre términos como valores, creencias, actitudes,
ideologias, opinion, prejuicio, sentimiento, estereotipo, motivacion, habito,
etc., es también un elemento que no ha permitido profundizar en las
actitudes.

Fuera de duda esta el papel tan significativo que tiene el profesorado en la
conformacion de los valores de los alumnos(as).

Ha quedado demostrado que el (y la) docente como una persona que tiene
gran relevancia en el alumnado, afecta en el rendimiento escolar de éste e
influye en su conducta, por lo que en la clase, puede y debe ser potenciada
{a influencia valoral del docente. Por esto hay que considerar que la funcion
del profesorado debe basarse en la no imposicion sino en la conduccidn libre
y responsable de lo(as) alumnos(as) para clarificar sus valores personales.

Esto no es facil ya que se requiere de un entrenamiento que segun Escamez
debe incluir 4 aspectos:
a) Creacion de un clima adecuado.
b) Conducir las discustones en torno a temas que presenten una
problematica moral o valoral.
¢) Seleccionar los topicos valorales y dilemas valorales.
d) Saber ayudar en el proceso de valoracion y de decision del
alumnado.
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4.2 Teoria y enfoques de la educacion valoral

En la educacion actual se ha retomado la preocupacion por clarificar la
relacion entre valores y fines de la educacion, por lo que es urgente llevar a
cabo acciones alternativas que provoquen transformaciones profundas y
significativas en este, tan antiguo y tan nuevo, campo problematico.

Es inevitable ignorar los problemas suscitados por ¢l mundo injusto en que
vivimos, por lo que es necesario que los valores, como uno de los fines de la
educacion provoquen procesos dinamicos de manera que el hecho educativo
atienda conscientemente y directamente a la formacion de actitudes para el
cambio en funcion de un presente y un futuro significativos.

La confusion y el desconcierto son los acompafiantes de una educacion de
los valores, lo cual ha traido como consecuencia que la educacion formal le
haya pasado la responsabilidad de la educacion valoral a otras instituciones
o ambientes ¢ inconcientemente haya ido renunciando a ella.

L.as instituciones educativas se estan dedicando a ensefiar (que seria la
transmision de conocimientos) y no a educar (desarrollo integral de todas las
potencialidades). La escuela no estd respondiendo a la wgencia de ciertas
situaciones sociales y en lugar de formar hombres y mujeres que cuestionen,
reflexionen, duden, sobre esta situacion, se toma mas bien una postura
prepotente que concluye en el obligado silencio de quienes estin
inconformes.

Segiin A.V. Pascual Marina la escuela padece de dos grandes dificultades en
relacion a su organizacion, las cuales se pueden denominar; verticalismo y
separatividad.

Verticalista se refiere a que

el proceso educativo estd centrado en el maestro(a) y la toma de decisiones

se efectia a partir del cuerpo directivo. Dada esta situacion la participacion de
la comunidad educativa es simplemente una propuesta teorica y en este tipo

de organizaciones el éxito lo obtienen "aquellos que acatan mas y mejor

las disposiciones y los reglamentos en cuya elaboracion no han tomado parte (7).

En cuanto a la separatividad, se hace referencia a la dificultad de hacer
coincidir en espacio y tiempo las demandas de la realidad social con los
procesos educativos. Incluso esta esquizofrenia hace recordar los sistemas

(7) PASCUAL, Antonia, Estrategias para la clavificacion de valores v el desarrollo humano en la
escuela .p,17.




sociales cerrados, al estilo de los regimenes totalitarios, donde la escuela
parcee no darse cuenta de la realidad conflictuante y dindmica en la que esta
inmersa.

Sin embargo, afirma Rugareia ,es en la mente y el corazon del profesorado
donde esta la posibilidad del cambio educativo.  Si la  escucla  sigue
fomentando el que la realidad no se analice a fondo, sino Unicamente hasta
donde las cosas resulten agradables, no se podra colaborar con la educacion
valoral integral y se permanecerd en la superticialidad sin tener clementos
para combatir la indiferencia, el egoismo y la razon de ser de muchas
personas en funcion de sus propios intereses y de los que a todos beneficien.
Es por esto que

Hay que evitar a toda costa el caer en uni educacion que solo analiza
superficialidades, crea personas supetficiales y permanece ahi, pues entonces se
continuaria colaborando en la educacion de egresados incompletos”.(8)

Falta de esta parte de integralidad en los procesos formativos se refiere a la
ausencia de claridad y tecnologia educativa para fomentar personas capaces
de gobernarse a si mismos -autonomia, en términos de Piaget- con la
suficiente distancia ideologica para plantearse argumentos propios y ser
congruentes con ellos.

La autonomia, como fin de la educacion, supone, una moralidad mas
claborada, mds compleja, pero a la vez mds comprometida pues implica
juicios de valor seguidos de la propia conciencia y no de los otros -
heteronomia-.

La educacion valoral y moral se topa actualmente con una serie de
limitaciones que provocan actitudes escépticas en torno a ella dada la
escascz de resultados mds acabados acerca de algunas experiencias. Sin
embargo, es importante mencionar que hay una gran disposicion para el
desarrollo de métodos para la ensefianza de lo moral y lo valoral.

(8) MENESES , Eruesto. '"Cuestionario sobre el tema de los valores". Revista Didac. p. 20).



La educacion valoral debe hacer a un lado ¢f aprendizaje de memonia y
fomentar otro tipo de métodos mas participativos ¢ integrales que fomenten
el didlogo y la vesolucion de problemas de manera mads creativa e
innovadora, que no suponga forzosamente la memorizacion y la repeticion.

Toda esta situacion, de falta de clandad en la educacion valoral o educacion
moral ha provocado también que los valores, se enuncien sin indicar la
manera de despertarlos o fomentarlos, aunque estdn contemplados
implicitamente en algunas materias como civismo, historia universal, historia
de México v literatura, por mencionar algunas y habria que aumentar ¢l
hecho de que otros valores, carecen de espacios para ser cultivados y,
finalmente, muchos valores se dejan en manos de los padres y madres de
familia y de los(as) docentes quienes solo a través de una iniciativa propia,
logran desarrollarlos.

El curriculo oculto (conjunto de valores practicados por la escuela al margen
de los propucstos publicamente o contrarios a ellos) fomenta con mucha
frecuencia antivalores como ¢l autoritarismo, arbitrariedad, rigidez y
conformidad servil, lo cual tiene como consecuencia una comunidad
educativa sumisa, pasiva, acritica, integrada por seres en quienes la
independencia, la criticidad y la seguridad en si mismos(as) mds bien, no se
da. Este es cl riesgo de no tener muy claros los valores que se quiere
fomentar, ya que a través del curriculo oculto se esta promoviendo muchas

veces y en muchas instituciones la identificacion dafitna con ciertos
antivalores.



Como anteriormente se ha mencionado, los Derechos Humanos entendidos
como valores, como estados finales deseables de existencia y también como
criterios de vida y para fa vida, son como lo menciona M. Zorrilla
"historicamente hablando, conquistas del hombre [y la mujer] para ellos
mismos(as) y se han presentado como una gran polémica” (p,1)

Los valores sc¢ consideraban, anteriormente o tradicionalmente hablando,
implicitos en la tarea educativa.

Se suponia que cn ¢l momento en que s¢ transmitian conocimientos, se
estaba formando en valores, sin embargo, la educacion valoral o educacion
en valores debe ser organizadamente intencional para que realmente tenga
repercusiones significativas en todos aquellos y aquellas que intervienen
intencionalmente en ella.

Marciano Vidal opina que

El derecho a la educacion no es solo el derecho a frecuentar una escuela:

es también, dado que la educacidn apunta al pleno desarrollo de la personalidad,
el derecho a encontrar en esta escuela todo lo necesario para constituir una
razon dinamica y una conciencia moral viva (9),

También coincidimos con A. Rugarcia quien afirma que "la educacion
centrada en los valores, es una educacion que esta centrada en el hombre [y
la mujer] pues son ellos mismosfas] quienes estan Hamados por su mismo
ser, a la realizacion de valores". (Rugarcia, Armando., p. 2).

El cultivo de las personas, su humanizacion, su realizacion consciente de
valores, no sera posible si en los salones de clase lo que predomina es el
saber cientifico y la preparacion profesional, sin una relacion profunda con
contenidos y métodos que lleven a la realizacion humana,

Es pues, urgente, una educacion para el cambio, una educacion que cambie
y que transforme. Por esto es necesario pensar que la educacion en valores,
supone credr nuevos sistemas educativos en donde los valores individuales y
comunitarios sean realmente alcanzables.

(9) VIDAL,Marciano op.cit., p.103.
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La comunidad educativa es y serd una alternativa de solucion donde se
vislumbre una nueva organizacion escolar, metodologias, que existan en
funcion de una verdadera vinculacion de contenidos, realidad y formacion
valoral.

L educacion en la escuela

debe ser una educacion en valores para el cambio social en funcion del uso
del poder. La escuela no es ajena a determinadas posturas en relacion

a la capacidad de influir en la vida de los otros y puede ir contribuyendo a
fomentar actitudes de sumision, conformismo, ete., o bien actitudes
contrarias como son la participacion, el inconformismo, etc., Puede preparar
para ejercer el poder o para padecerlo (10).

Por eso se afirma con certeza que los fines de la educacion deben estar
siempre en funcién de los valores que se quiera fomentar o realizar, asi
como considerar los procesos de valoracion personal para lograr la
verdadera autonomia y fa conquista de la libertad.

¢ Cudles deberian ser los valores que se deben ensefiar?

Aunque no hay uniformidad en los planteamientos sobre cudles son los
valores importantes y si existe alguna jerarquia entre ellos, en lo que hay un
avance importante de los estudiosos es que existen valores sea como sea. Se
presentard a lo largo de este apartado una serie de propuestas en relacion a
este tema.

Seglin Pascual Marina estos valores deberian de ser: la libertad, el amor, la
solidaridad, la responsabilidad, el didlogo, el respeto, la lealtad, el sentido
critico, la creatividad, el sentido moral, e incluso la religiosidad.

Para la educacion ignaciana, propia de la Universidad Iberoamericana ha
sido una importante preocupacion profundizar en este tema y encontrar
finalmente como acttian en la realidad las personas y como funcionan la
comunidad y el proceso educativo en la practica y en relacion a log
verdaderos valores.

(10) PASCUAL, Antonia, op.cit. p,11
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El Dr. Peter Hans Kolvenbach comenta

un valor significa literalmente algo que tiene un precio, que es precioso, que
vale la pena y por lo que el hombre estd dispuesto a sufiir y a sacrificarse, ya que
le da una razén para vivir, y si es necesario aun para morir. De ahi que los
valores otorguen a la existencia humana la dimension del sentido. Los

valores proporcionan motivos, identifican una persona, le dan rostro, nombre

y cardcter propios. Los valores son algo fundamental para la vida personal,
puesta que definen la calidad de la existencia, su anchura y profindidad (11)

Lo que mds influye en el proceso social propio de la educacion sera la
autenticidad de la comunidad, es decir, la correspondencia real entre los
valores y el modo practico como actiian las personas y se lleven a cabo los
procedimientos institucionales.

;Entonces cuales son estos valores?

Valores del humanismo integral, entre los que destacan libertad, creatividad,
sentido critico, solidaridad, integracion afectiva, conciencia de si que a nivel
social se traducen en pluralismo y dialogo, apertura y libertad de conciencia
y orden; paz por la justicia, respeto a la dignidad de la persona, mas
equitativa distribucion de la riqueza, igualdad juridica de todas las nacionces
y desarrollo armoénico de todas las comunidades, en una palabra el
humanismo cristiano.

En una disertacion analitica sobre los valores el Dr. Kolvenvach sefiala que:
a)  Los valores estan ante todo anclados a la mente.
b)  Los valores estan también arraigados en el corazon,
¢)  Los valores se expresan en acciones,

Cuando la mente y cl corazén estan comprometidos, entonces toda la
persona se compromete, lo que nos lleva a decir que éstos (los valores)
conducen necesariamente a opciones que se encarnan en acciones concretas
ya que aqui radica la importancia de cumplir con una responsabilidad y
después de cuestionarse si vale la pena vivir asi.

(11) KOLVENBACH, Peter. Cinco mensajes universitarios p,8,
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En la formacién valoral es indispensable ¢l desarrollo del juicio moral. Por
esto es necesario que los alumnos y las alumnas sean capaces de discutir
dilemas morales durante los cursos ¢ imaginar soluciones que se consideren
"Justas" para ellos(as). Pero de nada serviria todo esto si a su alrededor, la
escucla, su organizacion y sus componentes funcionan precisamente de
manera contraria provocando en los alumnos gran incomodidad y
posteriormente indiferencia hacia los valores, los cuales solo fueron un
"discurso idealista contado de la realidad” ( Heinz p. 17).

Mientras mds se va desarrollando esta sociedad, mas lo es, la urgente
formacion en valores ya que de otra manera la humanidad estard més lejana
de situaciones de justicia, ayuda mutua, respeto de la dignidad de la persona
y de la real liberacion del hombre y mujer.

A través de la captacion de datos, entendiéndolos y juzgandolos, las
personas tiene la posibilidad de conocer de manera estricta y por lo tanto
aproximarse a la verdad, ya que ésta es el contenido del juicio concreto. Por
esto cuando un sujeto comienza a juzgar y es responsable de sus juicios, se
compromete con lo que piensa y este compromiso supone estar ligado a un
valor,

La educacion valoral puede correr el riesgo de que en lugar de despertar una
actitud positiva hacia la problematica que rodea la realidad se convierta en
total adoctrinacion, de tal manera que las personas visualicen la educacion
valoral como el antidoto para una humanizacion.

A. Rugarcia se hace la siguiente pregunta. ;Como se le hace para que una
persona, en este caso los alumnos y las alumnas, decidan validamente en
funcion de qué vivir?.

Para dar respuesta a esta inquietud hay que considerar dos elementos de los
valores: el primero se refiere a la finalidad o sentido de la vida. El segundo
se refiere a la forma como se trata de vivir o sea, como se consiguen las
finalidades de la existencia.

Si no se toman en cuenta estos elementos de nada serviria seguir destinando
recursos para obtener la paz y la justicia social, si no se forma en valores a
la humanidad que quiere disfrutar de serlo y de vivir la paz y en paz, en
justicia y la justicia. "Los recursos para fines nobles en manos de personas
inconscientes es, perdonando la expresion, arrojar margaritas a los puercos”,
insiste Rugarcia. (p. 3).
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El cambio innovador en la educacion debe ser introducido por una accion
voluntaria de los docentes y no por la propaganda de expertos o exigencia
de las instancias gubernamentales. La resistencia al cambio, con mucha
frecuencia se deriva de las criticas que se hacen a los profesionistas con
respecto a sus cquivocaciones y las recomendaciones s¢ quedan c¢n
consejos, pero no se les ofrecen medios para modificar esta situacion.

L.a mayoria de los especialistas en educacion coinciden en que los
valores deben de estar presentes en el proceso educativo y que una de las
caracteristicas mas valiosas de la educacion, en contraposicion con la
manipulacion, adoctrinamiento, ctc., radica en la referencia que se hace
constantemente a un patron valioso (por ejemplo ¢l ideario de una institucion
educativa) y por lo tanto las metas propuestas, sca cualquiera la instancia a
la que le competa hacerlo deben ser valiosas.

Los (las) jovencs ante la situacion actual, invadida dc informacion que
ofrece multiples posibilidades sobre cualquicr suceso, donde se presentan
situaciones con repercusiones sociales y personales tales como la ingenieria
genética, la eutanasia, la energia atomica, la deforestacion, el control de
unos hombres y mujeres sobre otros y otras, la superpoblacion, en especial,
se "encuentran en grandes conflictos personales y con la necesidad de
adoptar dccisiones para las que no estin preparados, deben elegir entre
opciones diferenciadas, muchas veccs contrarias, que las distintas fucrzas
politicas y sociales les presentan; el ambito de valores, que soportan las
distintas alternativas, es tan amplio y dispar que quizas el gran problema del
hombre [y la mujer] del futuro sea la imposibilidad de decidir". (Meneses,
Ernesto. p. 19).
La escuela, ante una época de confusion valoral, debe plantearse ayudar a
los(as) jovenes a identificar y clarificar sus propios valores para que tomen
decisiones auténticamente suyas. Generalmente el profesorado adopta ante
esta cuestion una de las siguientes posturas:

1) La inculcacion al estudiantado de ciertos valores que

perciben como correctos y consideran como bien establecidos y

ampliamente aceptados por la sociedad.

2)  No querer entrar en esta materta por temor al adoctrina-

miento del estudiantado.

3) Temor a la reaccion dc la comunidad entre la posible

desviacion de lo establecido.

4)  Crecncia de que mds bien le compete esto a la familia 0 a

la iglesia.
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5)  Considerar que deben centrarse  Unicamente  en
contenidos instructivos, o
6) Los evitan simplemente por ignorancia en el
procedimiento.
La ensefianza de valores se da, quiérase o no. Dc una u otra manera son
transmitidos en el hecho educativo, ya se por los actos del profesorado, los
comentarios, los debates, la bibliografia elegida, los planes de trabajo y es
importantisimo mencionar el papel que aqui juegan los silencios y las
omisiones, a través de los cudles, y muy sutilmente, también comunican sus
ideas, objetivos, hechos y personajes preferidos.
Escamez se pregunta lo siguiente: ;Desea el profesorado ensefiar valores de
modo inconsciente o prefiere ayudar a los(as) estudiantes a explorar y
alcanzar conscientemente, y si es posible técnicamente algunas conclusiones
sobre los valores?.
El dilema sobre si educar o no en valores, y en definitiva moralmente, tiene
grandes conflictos sobre todo cuando esta educacion se asocia
tradicionalmente con la religion.
El profesor Vdzquez afirma que "en tanto que totalidad integrada, toda
situacion educativa afecta a la unidad de la persona. La distincion entre la
educacion familiar y escolar, que conduce a atribuir a la primera una
comunicacion fundamentalmente afectiva, no justifica la exclusiva atribucion
a la segunda de la formacion intelectual” ( citado por Escamez y Ortega, p.
21).

Para colaborar en la construccion de una sociedad que esté integrada por
hombres y mujeres que vivan la justicia, la escuela, como espacio de
reflexion y accion, debe contar como requisito minimo con una organizacion
hacia su interior, que realmente propicie "procesos concretos para la
formacion de los(as) alumnos(as) en este sentido.. y que estén
comprometidos con el intento de hacer una escuela en la comunidad y para
la comunidad, de lograr una educacion para el servicio y para la justicia".
(Kolvenvach, Peter H., p. 9).

La educacion en valores, la que propicia realmente el cambio de la persona
y de la sociedad, debe tener en cuenta que la cultura impone una serie de
limites y situaciones que obstaculizan esta educacion por lo que es necesario
poner al alumnado en situaciones que permitan analizar el pasado vy
visualizar el futuro como le Hlamaria M. Benedetti, "la memoria del futuro":
lo que queremos llegar a ser y lo que queremos ser.
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Discernir en funcion de los valores, supone un proceso individual, de tal
manera que solo al vivir o vivenciar un valor, éste realmente existe para
determinada persona por lo que este procese de valoracion debe ser
considerado en la educacion valoral ya que sin la eleccion libre y personal
de un valor se corre el riesgo de perder de vista la autonomia y ¢l proceso de
ser persona, cayendo en graves errores como la represion y la dependencia
en los seres humanos.

Los valores :
son aquello que hace que el hombre [y la mujer] sean... Uno [a] es en funcion de
sus valores, es decir de aquello a lo que se decide dedicar la vida y de la forma
como se quiere vivir... asi es camo un valor mantiene a las cosas juntasy a la
persona integra y comprometida . Educacion que no tiene que ver con formacion
de valores, no c¢s educacion (12)

En el hecho educativo destacan, segun Marciano Vidal, cuatro tipos de
sujetos que originan otros ambitos de educacion moral: la sociedad, la
familia, la escuela y la iglesia.

La reflexion en torno a este tema y desde un punto de vista cientifico es en
realidad reciente.

De estas reflexiones se derivan las siguientes conclusiones que mas adelante
habra de profundizarse cn ellas:

- La educacién moral es un elemento integrante del contenido educativo al
que tiene derecho todo hombre y mujer.

- La educacion moral debe formar parte del sistema educativo obligatorio de
toda institucion educativa; se trata, naturalmente, de una educacion de
caracter civil y no directamente religioso.

- La educacion moral, en cuanto elemento del sistema educativo, debe ser
distinguida de la educacion o "ensefianza religiosa”. Autores como Spencer,
Durkheim, Dewey, etc., proponen que la educacion moral debe estar
"inserta" en el proyecto educativo de toda escuela, de manera "obligatoria" y
de caracter "civil”.

El caracter de "inserta”" sc enfatiza dado ¢l momento actual en el que han
perdido fuerza otras instancias como son la familia, la iglesia, en la
educacion moral.

El caracter de "obligatoria” no se refiere a una educacion autoritaria ni la
presencia de una asignatura de moral sino a una programacion constante por
parte de los centros educativos.

(12) Rugarcia, op.cit, p 23.
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Il caracter de "civil" se refiere a proponer una educacton que tenga como
punto de partida la "moral civil' (aquella que se desengancha de
cosmovisiones religiosas metafisicas y que, basindose en la conciencia étice
de la humanidad, proyecta un ideal moral comim y abierto a las distintas
opciones auténticamente democraticas).

El contenido nuclear de esta "moral civil' es en el momento presente, la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos.

Es muy importante distinguir la ensefianza moral de la ensefianza religiosa
ast como dar mucho mas énfasis a la educacion moral directa mediante
contenidos de tal manera explicitos que propicien la reflexion personal y
colectiva de una seric de actitudes que promuevan la transformacion
personal y colectiva de estructuras injustas.

La educacién moral indirecta no deja de ser de alguna manera la mas eficaz
ni deja de tener mayor influencia educativa en la moral de los individuos
(famulia, escuela, sociedad, iglesias).

La importancia de esta educacion moral radica en que: "El nifio y la mifia
nacen sin conciencia moral como tal. No son ni morales ni inmorales, sino
simplemente "amorales”. El sentido moral que adquieran procedera de Ia
sociedad en que vivan". (Marciano Vidal, p. 100).

Existen varios autores que se han detenido a definir la moralidad y sus
objetivos. A continuacion se ofrecen las posturas de sélo algunos de elos.

Segin Oser ( citado por Vidal op.cit.p 100), la moralidad se define como:

1) Conductas en conformidad con los seres humanos.

2) Internacionalizacion de las normas sociales.

3) "The arousal” de empatia o culpa o ambos.

4) Razonamiento acerca de la justicia.

5) Poner el interés del otro adelante del propio.
Por otra parte, otros autores sefialan dos vertientes de la educacion moral:

a) El desarrollo del juicio moral.

b) Realizacion o comportamiento moral.

El desarrollo moral supone el avance de niveles cada vez mas
elevados del juicio moral. Lo cual supone una estrecha relacidén con el
desarrollo cognoscitivo.
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La realizacion o comportamiento moral supone el desarrollo de una
sensibilidad moral tendiente a las acciones; aqui se incluyen habitos y las
actitudes.

Esta propuesta del desarrollo moral estd intimamente relacio- nada con el
desarrollo de la moralidad ligada al de las actitudes.

Para que eso pueda darse es imprescindible toda una serie de conocimientos
acerca de la naturaleza de los educandos para que en funcion de ésta
(procesos dec aprendizaje, desarrollo biologico, etc.) se puedan dar
contenidos morales en las diversas asignaturas y que la intervencion
pedagdgica sea tal que facilite procesos que generen conflictos moralmente
eficaces.

Marciano Vidal afirma que el objetivo o meta de la educacion moral debe
estar en total coincidencia con la meta a la que tienden todos los esfuerzos
educativos ya que la educacion moral no es otra cosa que el "peregrinaje
hacia la madurez ética" (Vidal Marciano, p. 114).

También es conveniente presentar las diferentes posturas que tienen otros
autores como son Kay quien propone que la meta de la educacion es "la
formacion de ciudadanos racionales, responsables, auténomos y altruistas” (
Ibid ., p. 114). Bull sostiene que la meta de la educacion es la autonomia.

(Cual es entonces la meta de la educacion moral?

Segin el autor, el fin de la educacion moral, se define en virtud de que todas
las personas vivan el ideal de la autonomia y ¢l ideal de la justicia.

En relacion a la autonomia, Piaget lo resume claramente. La meta de la
educacion moral es "el de crear personalidades auténomas aptas para la
cooperacion" (Ibid,, p. 115). De tal manera que tiene gran importancia la

autonomia personal contraria al autoritarismo, adoctrinamiento y disciplina
fisica.

De la anterior frase se pueden sacar las siguientes conclustones:
1) La autonomia moral se dirige en definitiva a la "creacion de
la personalidad” donde quedan mtegradas la educacion moral y
la educacion de la personalidad.
2) La autonomia moral se va constituyendo a través de la
superacion activa de la heteronomia,
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3) La autonomia moral comienza a darse en el momento en que
¢l sujeto vive la relacion con los demds en un ambiente de
respeto mutuo y de manera horizontal. Asimismo se va
engrandeciendo la conciencia de cooperacion y la relacion con
los otros(as) s¢ da en términos de reciprocidad.

En relacion a la justicia, M. Vidal, afirma que "aprender a obrar en justicia
es el complemento ineludible de la autonomia moral”. (Ibid., p. 115).

La justicia es ¢l elemento basico del cual se desprende la axiologia moral y
del desarrollo o aplicacion de la justicia se podrd juzgar la moralidad de las
personas.

El concreto ético de justicia se constituye por dos elementos.
a) La igualdad. Consiste en considerar y resolver todos los
problemas de la vida "desde y para la igualdad de los seres
humanos" (Ibid., p. 116).
b) La Reciprocidad. Consiste en conceptualizar las relaciones
humanas en funcion de "participacion equitativa". (Ibid., p.
116).

De esta manera la autonomia y la justicia, como dos elementos basicos de la
educacion moral o valoral, deben orientar a toda la comunidad educativa
hacia la transformacion de la realidad humana elevandola a los "niveles mas
altos de humanizacion" (Ibid., p. 116).

Por todo esto, la educacion moral debe estar en amplia relacion con el
desarrollo del sentido moral que supone una relacion con el desarrollo psico-
evolutivo de la persona.

La educacion moral debe contar con ciertas caracteristicas como son:

- Debe tender a una "conformacion ética del sujeto" y no quedarse
inicamente en una somera informacion o reducirse a una asignatura
"pendiente" en la curricula del estudiante.

- Promover la "sensibilidad ética" para impulsar en la conciencia valores
morales.
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- Que dure toda la vida, tomando en cuenta que hay ciertos perfodos en el
desarrollo (infancia, juventud) en que es totalmente importante que se haga
¢énfasis en ella,

- Deben ser tomadas en cuenta siempre las bases psicologicas del desarrollo
moral para que la educacion moral y sus procedimientos tengan éxito en la
programacion (técnicas, contenidos, programas, etc.).

Segin el mismo autor la cducacion moral consiste en la formacion del
hombre y de la mujer, individuo o ciudadano(a), en el drea de los valores
éticos.

IEsta se deberia dar en dos dimensiones: la transmiston de contenidos éticos
y la formacion del sentido ético.

En lo que se refiere a la transmision de contenidos éticos, la educacion
moral se presenta como "enseflanza” a través de diversas instancias como
son la familia, sociedad o a través de una asignatura.

En relacion a la formacion del sentido ético, la educacton moral busca
"conformar el sujeto maduro de un comportamiento responsable”.

4.3 Derechos Humanos, actitudes y valores.

Como anteriormente se menciono, ¢l hombre y la mujer actual estan siendo
bombardeados por una serie de cstimulos desde donde aprende, "redes de
aprendizaje”, diria Coombs, y a los que debe responder desde una optica
educativa,

La educacion formal en su intento por dar respuestas sistematicas y
adecuadas a la institucion escolar y la no formal a los contextos en los que
se vive, se esfuerzan para que toda influencia en el sujeto sea
"educativamente eficaz". (Escamez y Ortega, p. 14).

Por esto, a lo largo de este apartado se retomard el tema de los valores
incorporando el de las actitudes y la relacion entre ambos con la educacion.
La atencion que merece, actualmente, la formacion de actitudes a los
responsables de la politica de los diferentes paises, se debe al hecho de que
la educacion formal, propiamente dicha, no es el dnico ambito que debe
interesarnos para el desarrollo de éstas sino el ambito no formal e informal
son los que deberian ser atendidos también con gran atencion,

La educacion formal en su intento por dar respuestas sistematicas y
adecuadas a la institucion escolar y la no formal a los contextos en los que
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s¢ vive, se esfuerzan para que toda influencia en el sujeto sea
educativamente eficaz.

Sin embargo, existen algunos obstaculos para la formacion o desarrollo de
valores y son los siguientes:

1) Los valores que se desea inculcar, no estan suficientemente definidos.

2) No se han proporcionado experiencias de aprendizaje que sean aptas para
favorecer el desarrollo de valores (dialogar, respetar, etc.).

3) Las personas adultas, no practican los valores que proponen. Son
arbitrarias, autoritarias, falsas, etc., y se les olvida el papel que juegan como
"e¢jemplo” de muchos(as) jovenes.

4) EI conflicto generacional (entre jovenes y adultos) plantea diferentes
valores entre los dos grupos y no sdlo en el codigo social sino en las normas
morales por lo que se dificulta mas la clasificacion de cstos.

5) La falta de dominio de los prejuicios personales. Cuantos profesores(as)
consciente o inconscientemente no se miden para comunicar sus propios
prejuicios y s¢ aprovechan de esta situacion para inducir o adoptar las
opiniones personales.

Los valores han sido estudiados y revisados desde muy diversos puntos de
vista entre los cuales se incluyen el ontoldgico, antropoldgico, sociologico y
psicologico, distinguiéndose cada una y entre si, por el diferente tratamiento,
método y postura en funcion de los valores.

Es por todo esto que resulta muy importante clarificar el concepto de valor
que quiere adoptarse ya que la definicion de valor depende en gran parte del
enfoque o punto de vista que se adopte.

Presentaré las diferentes propuestas que de valor hacen diferentes autores en
quienes encontramos bastante concordia entre si.

Como anteriormente se habia mencionado, A. Rugarcia define al valor como
algo a lo que vale la pena dedicar la vida o parte de ella.

Juan Escamez junto con sus colaboradores han realizado un profunco
estudio sobre los valores el cual nos ha parecido importante retomar y
presentar con mas y mayor profundidad pues es un modelo tedrico que vale
la pena analizar ya que no solo plantea una teoria alrededor de los valores
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de la formacion en valores, en el aula.

Escamez y Ortega toman como base el modelo de "Accion razonada” de
Fishbein, Ajzen (1975-1980), el cual presenta las siguicntes caracteristicas:
Sostiene que

la conducta social humana no esta determinada por motivos inconscientes,

deseos irresistibles, creencias caprichosas o irracionales, sino que por el
contrario, el individuo considera las implicaciones de su accion antes de

decidirse en el desempeiio de una deterninada conducta®. Diclio de otra

manera, las personas, para tomar cualquier decision en base a una determinada
conducta y en fimcion de la autonomia, toman en consideracion las consecuencias
de tal conducta, analizando dijérantos, los pros y los contras, por lo que de aqui
s¢ deduce que las personas actiian "razonablemente” con base a cierta
informacion que tienen partiendo de las creencias, ideas, informaciones,
opiniones, ctc. A esto debe el nombre de "teoria de la accion razonada" .(13)

La postura racionalista queda patente a lo largo de toda esta propuesta ya
que las personas controlan su propia conducta haciendo uso de la
informacion que es la base de su decision. Sin embargo, hablar de
decisiones razonadas, no significa necesariamente que sean razonables ya
que la persona puede estar limitada por sus capacidades de razonamiento o
por la insuficiencia de ta informacion.

Los rasgos de personalidad y los factores sociales pueden influir en las
creencias que la persona tiene y a partir de las que conforma sus actitudes y
normas subjetivas, pero en este modelo estas variantes quedan incorporadas
en una categoria que puede ser directamente analizada: la creencia. No es
pretension del autor convertir al hombre y la mujer en seres en los que solo
la razdn esta presente en su actuacion, sino que mas bien consideran que la
humanidad usa la informacion, puesta a su disposicion, "para hacer juicios,
evaluaciones y tomar decisiones y, precisamente en como esa informacion
es procesada por el sujeto es donde influyen toda una serie de factores".
(Ibid., p. 33).

Escamez y Ortega defienden su opcidn por la teoria de la "Accion
Razonada" dando las siguientes justificaciones:

(13) Escdmez y Ortega, op.cit. p,33.
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I) "Muestra indicios claros sobre una imagen antropoldgica que les parece
acertada y

2) Aceptan que ¢l modelo es delimitado pero lo suficientemente amplio para
poder comprender el dinamismo del drea de la actitud, poder predecir la
conducta, asi como actuar en la transformacion de las actitudes". (Ibid., p.
34).

Aunque esta concepeion de la "conciencia” en el comportamiento de las
personas no es del todo aceptable se ha considerado importante y
significativo el estudio que se ha realizado por parte de Escamez y Ortega
acerca de las actitudes. Por esto y en funcion de la propuesta tan especifica
que presentan refiriéndose al hecho de que para poder educar en valores es
muy importante el analisis de las actitudes, se presenta, una breve sintesis de
la teoria que sustenta el modelo de la "Accion Razonadora",

En dicho modelo, la actitud es definida como: "Una predisposicion
aprendida para responder consistentemente de un modo favorable o
desfavorable con respecto a un objeto social dado". (Ibid., p. 37).

Desglosando 1a definicidon encontramos que esta constituida por tres
elementos:

a) Es una predisposicion para la accion.

b) Es aprendida.

¢) Es consistentemente favorable o destavorable hacia un objeto dado.

Deteniéndonos en la ultima parte de la definicion, encontramos que la
consistencia, constderada como "una evaluacion afectiva general en toro a
un objeto dado", plantea el caracter afectivo de la actitud, lo cual no
descarta la relacion con lo cognoscitivo (ya que es razonada); y es en la
favorabilidad o desfavorabilidad hacia un objeto donde radica la base de las
actitudes rompiendo los esquemas tradicionales que conceptualizan y vallian
las actitudes en funcion de una unica determinada conducta, sino que en
realidad dichas actitudes estan relacionadas con un marco de conductas mas
amplio, ya que la persona prevee la consecuencia o intensidad de su
conducta y no la conducta en si. (LLa conducta, segun el modelo, se define
como "la realizacion de actos que estan en relacion con el objeto en
cuestion, es decir, las actuaciones concretas y en sentido estricto y no
simplemente las declaraciones verbales en torno a la realizacion de la
conducta”, (Ibid., p. 43).
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Ademids la consistencia plantea que hay una correlacion entre actitud y
conducta o sea que "dada una actitud hacia un objeto esa actitud se refleja
en la accion de la persona con respecto a tal objeto”.

El elemento "aprendidas”, segin Castillejo (1981) se refiere a que las
actitudes "se constituyen como residuos de las experiencias historicas de la
persona”. (Ibid., p. 39).

Palmerino y otros (1984) amplian esta definicion sefialando que el hombre y
la mujer hacen constantemente referencia a la cultura, la cual se inserta en
un mundo previamente interpretado y estructurado y es como "desde esta
mterpretacion que se transmite y no se hereda biologicamente, como se
forman las actitudes”. (Ibid., p. 39).

Las actitudes estan integradas por tres componentes:

a) Componente congnitivo: se refiere a los conocimientos que una
persona tiene sobre un objeto, persona o situacion. De cualquier manera
sean datos acertados o no, son base para tener cualquier determinada
actitud.

b) Componente afectivo: es el componente basico de la actitud ya que
supone un sentimiento de agrado o desagrado respecto a un objeto dado,
persona o situacion,

¢) Componente conativo o comportamental: ¢s la tendencia a actuar
respecto del objeto, resultado o suceso.

Estos tres componentes estdn interrelacionados y cuando de alguna manera
aparecen, suponen la existencia de una actitud.

Segin Rafaela Garcia (14) las actitudes estan configuradas por tres medios:

1o Medio socio cultural:

Se refiere a la influencia que tienen los medios de comunica- cidn, las
amistades, los grupos con los que nos relacionamos, la publicidad, etc., para
ir provocando un determinado tipo de creencias.

20 Contexto familiar:

Son todas aquellas situaciones que conforman la vida, el pensamiento
y el quehacer de la familia y son decididamente elementos basicos en la
conformacion de actitudes de los hijos ¢ hijas.

(14) GARCIA, Rafaela Documentos fotocopiados, Cnrso Educacion en valores y_actitudes, UIA
Sauta Fe, Verano 1993, p. 110
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La Dra. Garcia, propone tres tipos de fuentes, en el marco de las actitudes
en la familia (Ibid.) que provocan diversas actitudes en los hijos ¢ hijas:
a)  Autoritarismo estable: el cual da lugar a actitudes de
resistencia al cambio y una ausencia de autonomia personal.
b)  Autoritarismo inestable: que da lugar a actitudes de
resistencia al cambio y una ausencia de autonomia personal,
¢)  Sobreproteccion: la cual puede provocar actitudes
acriticas y acomodaticias.

De todo esto se deduce la importancia de ir creando al interior de las
familias un equilibrio entre ¢l ejercicio de la autoridad y el respeto a la
libertad de los(as) demas, lo cual origina actitudes positivas hacia la
autofirmacion, relacion con los(las) demas y con las instituciones, siempre
desde una postura critica y responsable.

Quintana (1984), sefiala que la familia "marca al nifio(a) al suscitarle unas
actitudes y unas reacciones bisicas que conformardn todo su
comportamiento posterior y de adulto; las relaciones familiares, por un lado
encaman un rico contenido social, tal como pautas, valores, actitudes, etc...
y por otro, constituyen un juego de roles, tanto propios como ajenos’.
(Escamez y Ortega, p. 16).

Ha sido tan importante el estudio de la influencia de la familia en las
actividades que se ha intentado crear al interior de las escuelas una

metodologia que responda al tipo de tratamiento que tiene el nifio(a) en su
medio sociofamiliar de donde procede.

3o El ambito escolar:

Seria imposible dejar de mencionar el papel tan importante que juega el
ambito escolar en la configuracion de las actitudes, sobretodo la influencia
del profesorado, como modelo, y no se diga la que tienen el ideario de la
stitucion, la ideologia dominante, la bibliografia y el lenguaje que se utiliza
y sobretodo tiene una inmensa influencia, lo que anteriormente se ha
denominado "curriculum oculto".

Las actitudes, como estructuras profundas de la personalidad y donde
quedan 1incluidas la dimension cognitiva, afectiva y conductual del ser
humano, sirven para manifestar los valores o ideales que se tienen

Segin Tuvilla ( 1987,p.18) , las actitudes que deben desarrollarse en la
ensefianza de los Derechos Humanos, son:
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- Aceptacion frente a personas de distinta raza o religion...

- Reconocimiento de que los Derechos Humanos son iguales para
todos(as).

- Tolerancia de las discrepancias en las conviceiones, habitos, ete.
- Apreciacion de la aportacion de todas las culturas.

- Capacidad y Deseo de ponerse en el lugar de los otros.

- Disposicion a formarse una idea general de otros pueblos y de las
personas basandose en la realidad y no en prejuicios ¢ imagenes
estercotipadas.

- Cooperar con todos los hombres y mujeres sin distincion alguna
para respetar los Derechos Humanos y mantener la paz.

- Considerar los problemas de la humanidad en su conjunto, desde
un punto de vista global.

Actitudes y creencias

J. Escamez establece una amplia relacion entre las actitudes y las creencias,
concibiendo a éstas ultimas como "categoria que subsuma la informacion
que el sujeto tiene el objeto”. (Ibid., p. 40).

Aqui quedan incluidas las ideas, opiniones, informaciones, etc., en relacion a
un objeto de conocimiento. Una creencia, por lo tanto "aparece cuando a un
objeto dado se le asigna un atributo considerado como un aspecto
discriminable del mundo del individuo".

Las creencias tienen amplia relacion con los atributos que se hacen a los
objetos.

Es muy importante hacer una distincién dentro del marco de las
creencias;
a) Las creencias asumidas por el sujeto, por las que le atribuye una serie de
caracteristicas al objeto y
b) Las que el sujeto tiene sobre las creencias que la poblacion que lo rodea
le atribuye como caracteristica al objeto. Esta segunda opcidn aparece
cuando es una persona o grupo de personas a las que le atribuyc
informaciones, conocimientos, etc. Una creencia de este tipo es cuando el
individuo cree que las personas con las que se siente "obligado a cumplir,
sean cuales sean las razones, piensan que ¢l o ella realizara una determinada
conducta. Este tipo de creencias se le ha denominado "creencias
normativas".
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Rokeach (Escamez y Ortega) distingue cuatro tipos de creencias:

a) Existenciales: se refiere a que una creencia pucde ser verdadera o falsa.

b) Evaluativas: sc refiere a que un objeto de creencia es bueno o malo.

¢) Causales: las relacionadas al origen de un hecho, porque un suceso,
sucede como sucede.

d) Preescriptivas: cuando el fin de la accion es considerado deseable o no
descable.

La relacion de las creencias con las actitudes y éstas a su vez con los valores
es que ¢éstos altimos se ubican dentro del marco de las creencias
"prescriptivas”, ya que segun el autor "un valor s una creencia por la que el
hombre [y la mujer] actia(n) por preferencia; es una prescripcion de lo
preferible (Ibid., p. 114).

La presion social esta siempre presente en las creencias y ya sea en funcidn
de la propia conducta o en relacion con las normas sociales es como se
habra de responder y se estard en el ambito de una u otra creencia, pero
alguna de estas sera la que domine con mas fuerza dando por resultado una
conducta determinada.

Algunas ereencias son mas importantes que otras y a su vez solo algunas
pueden ser modificadas y otras resulta casi imposible, de esta manera J.
Escamez, denomina "creencias relevantes a las que son sostenidas por un
alto porcentaje de personas".

En la teoria de accion razonada, tratando de explicar la conducta desde una
perspectiva antropoldgica, es decir, considerando al ser humano actuando
cognoscitivamente sobre el dinamismo psicologico, se afirma que la base de
toda conducta esta en las creencias, las cuales son de dos tipos:

a) Conductuales, que dan lugar a las actitudes.

b) Normativas que originan las normas subjetivas, resultado de la
presion social sobre las personas.

La diferencia entre un tipo de creencia y otra estd en que mientras en las
primeras, los resultados son en torno de la propia conducta, las normativas
estan en relacion con las normas sociales dominantes; en el ambito mds
proximo tal como es percibido por el sujeto.

En las creencias normativas tiene mucha influencia la presion social y tienen
relacion directa con la norma subjetiva (que tiene su origen en la percepcion



del individuo de que otras personas, importantes para el o (ella) piensan que
realizara o no una conducta mientras que la creencia conductual tiene
relacion con las actitudes.

Por todo esto las creencias normativas, basadas en la norma subjetiva, (la
percepeion de lo que de ta persona se espera), se convierlen en la norma que
rige su conducta y de esta manera se siente obligado a cumplir.

Después de todo lo expuesto en relacion a las creencias es muy imporlante
saber detectar los llamado "referentes especificos” (Ibid., p. 42) integrados,
segiin Escamez, por personas o por instituciones, importantes para el sujeto
y de quienes muchas veces depende su comportamiento y la acumulacion de
creencias relevantes.

Existe otro elemento que nos parece importante mencionar rapidamente que
es el de intencion. Dada la perspectiva de la accion razonada, la intencion en
determinadas circunstancias ¢s "predictora de conducta" por lo que las
actitudes y las normas subjetivas estan de alguna manera en referencia a la
intencion.

Ivey y Rollin (1974) definen la intencion como "lo que puede generar
conductas alternativas en una situacion real o puede absorber un problema
desde diferentes puntos de partida y diversas perspectivas tedricas"
(Escamez y Ortega, p. 42).

Es asi como una persona puede reaccionar en las situaciones que sc le
presentan segiin las circunstancias en constante cambio que tiene la vida. La
intencion, como productora de conducta, solo cumple esa funcion en
determinadas circunstancias ya que solo se puede esperar que s¢ produzca
cierta conducta si la intencion de llevarla a cabo estd constituida por
determinadas circunstancias: con qué objeto, cuando, en qué contexto, etc.
Por lo anteriormente expuesto es tan urgente que para la formacion en
valores se trabaje en el campo de las actitudes, cambiandolas, favoreciendo
fa presencia de otras y que aquellas no deseables vayan desapareciendo,
reapareciendo las que realmente van en funcion de un desarrollo integral de
las personas.

Las personas, de una u otra manera, estan influenciadas algunas veces por
creencias asumidas inconscientemente y por creencias aceptadas bajo
presion de las personas o instituciones, por lo que es urgente "cuestionar”
esas creencias, poner en entre dicho, someterlas a la razon, para sustituirlas
por unas nuevas y si ¢s necesario, por otras mas acordes con los intereses



verdaderos del hombre (v la mujer), a través de lo que Vazquez llama juicio
autonomo, como motor impulsor de lo personal, sobre todos los poderes
controladores y configuradores que al fin y al cabo producen en nosotros
comportamientos determinados.

A modo de conclusion.,

En relacion a educacion en valores la propuesta de Escamez presenta un
estudio bastante serio y profundo por lo que se ha optado por la
propuesta que a continuacion se presenta.

Segan Rokeach (1973) "un valor es una creencia duradera de que un
especifico o determinado modo de conducta o estado final de existencia es
personal o socialmente preferible a otro modo de conducta o estado final de
existencia, opuesto o contradictorio” (Ibid., p. 114).

Esta definicion rompe con los esquemas tradicionales de la
conceptualizacion del valor ya que anteriormente se concebian los valores
como caracteristicas objetivas culturales de la vida social, por lo cual el
valor era un objeto externo al individuo con alguna significacion social,
mientras que en la postura de Escamez, el valor "se refiere a los
constructores psicologicos, es decir, a los conceptos individuales de lo que
es deseable mas que a objetos deseados”.

Segiin la Dra. Garcia los valores tienen las siguientes funciones:

- Guian la vida de los hombres (y las mujeres).

- Sirven para orientar la actividad humana en situaciones concretas de

la vida.

- Mediatizan la percepcion que nos formamos de los(as) demas y de

nosotros(as) mismos(as). Sirven de base para juzgar a los(as) demas.

- Afectan directamente la autoestima, ya sea aumentandola o

disminuyéndola.

- El sistema de valores estd siempre presente en la evaluacion, toma
de decisiones y resolucion de conflictos.

Los valores se ubican dentro del marco de las "creencias prescriptivas”,
Pues "un valor es una creencia por la que el hombre (y fa mujer) actiia por
preferencia, es una concepeion de la preferible" (Escamez, p. 114).
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El valor como preferencia especifica es aprendida dentro del sistema social,
es decir, "por la influencia social hacia modos de conducta o estados finales
que son considerados buenos para el grupo”. (Ibid, p. 115).

Aunque el valor sc origina a partir de la influencia social que se ejerce sobre
las personas, su esencia radica en como éstas lo adoptan, lo elaboran y lo
hacen propio, por lo que "son siempre una concepeion de lo personal de
algo que ¢s preferible para uno mismo o para el colectivo social" (Ibid., p.
115).

Para la Dra, Garcia los valores son "convicciones de lo preferible,
obligatorias en tanto producen satisfaccion" (Garcia Rafael, p. 32) y
producen satisfaccion porque llevan al sujeto a considerarse como persona
COMPETENTE (eficiente en destrezas, habilidades, inteligencia y capaz de
captar la realidad correctamente y de juzgar con éxito los papeles asignados)
y como persona MORAL (que no se dafia a si mismo(a) ni a otros(as) ni
ejerce control defectuoso sobre sus pensamientos o sentimientos). Todo esto
eleva el autoconcepto que maneja de su persona y que ha ido formandose
por diferentes influencias.

El cardcter perdurable de los valores se refiere al hecho de que a partir de la
interaccion social, éstos han sido transmitidos y preservados a través de
diferentes instituciones como son la iglesia, la familia, la escucla, las
organizaciones politicas, etc., y en funcion de la supervivencia social
transmiten valores con cierta permanencia. Asi el individuo tiene que
confrontar sus valores con los de los demds, a través de un proceso donde se
justifique la adoptacion de otros valores que se unan a los propios dando
como resultado una reordenacion del sistema valoral y aunque la durabilidad
(perdurabilidad) seca una caracteristica del valor, este sistema valoral debe
ser lo suficientemente flexible para permitir reacomodaciones,
reordenaciones, reorganizaciones, o cual es consecuencia logica dados los
cambios que sufre la sociedad, la cultura y Ia experiencia personal.

La parte de la defimicion de valor correspondiente a "modo de conducta o
estado final de existencia" se refiere a que los valores, lo preferible para la
persona puede estar relacionado con la que J. Escdmez llama valores
instrumentales y/o valores terminales.

Los valores instrumentales estan relacionados con modos idealizados de
conducta y son, como lo dice su nombre, instrumentos para alcanzar los
estados finales.
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Son de dos tipos: morales y de competencia.

Los morales "son modos de conducta interpersonal cuya violacion suscita
punzadas en la conciencia o ¢n los sentimientos del violado por el mal
causado" (Escamez, p. 117).

Los de competencia se refieren a la "realizacion perfecta que el sujeto
considera debe realizar”.

Los valores terminales o valores de estado final de existencia idealizados
estan centrados ya sea en la persona, o en la sociedad y tienen caricter
interpersonal o intrapersonal (puede considerarse estado final de existencia,
la paz mundial -lo cual seria interpersonal-, o la paz de espiritu seria
intrapersonal).

La distincion entre valores terminales e instrumentales es dificil por que
cualquier valor puede ser considerado instrumental en funcion de que el
individuo o la sociedad lo determinen como estado final de existencia.

Un valor instrumental puede Hlevar a varios terminales, por lo que no se
puede establecer una relacion de uno a uno.

Las personas pueden estar en conflicto en relacion a cualquiera de los
valores anteriormente expuestos lo que propicia una reacomodacion
continua de valores,

Segiin Rokeach, los valores terminales en la poblacion no supera los 18 y
fos instrumentales como maximo son 60 o 70 valores, lo cual se puede ver
en ¢l siguiente cuadro:

VALORES TERMINALES: VALORES INSTRUMENTALES:

Una vida confortable Ambicioso

Una vida interesante Tolerante
Realizacion personal Competente

Un mundo en paz Alegre

Un mundo de belleza Valiente
[gualdad Capaz de pensar
Seguridad familiar Servicial
Libertad Honesto
Felicidad Imaginativo
Armonia interior Independiente

Madurez en el amor



Seguridad nacional [ntelectual
Placer Logico
Seguridad nacional Capaz de amar
Autorrespeto Obediente
Reconocimiento social Cortés

Amistad verdadera Responsable
Sabiduria Autodisciplinado

Detras de una actitud, del comportamiento y del autoconcepto que tiene una
persona, estan finalmente sus valores.

¢En qué se basa esta afirmacion?

Anteriormente mencionamos lo que significaba ser una persona competente
y moral y esto es la base del autoconcepto ya que partiendo de éste, el
sujeto se percibird a si mismo(a) y a los(as) demas.

El autoconcepto influye "las visiones totales que se poseen de uno(a)
mismo(a): imagen fisica, capacidad intelectual o moral, posicion
socioeconomica en la sociedad, identidad nacional regional, étnica y
religiosa; roles generacionales, ocupacionales y sexuales que se juegan en la
sociedad y como cjecuta la persona esos roles, bien o mal" (Escamez, p.
114).

Sin embargo, las personas deben manejar una serie de patrones para
percibirse y percibir a los demas como seres morales o inmorales. Los
valores son estos patrones ya que ellos "proveen a las personas de las pautas
que guian las justificaciones de uno mismo(a), las comparaciones con los
otros(as) y sirve a las necesidades de ajuste al entorno, a defensa del ego y
realizacion personal”. (Ibid., p. 122).

De esta manera queda claro que para entender el autoconcepto de si mismo
y de las personas hay que conocer los valores que sustenta cada quien para
que una vez que haya incidido en el autoconcepto se dé un cambio en los
valores terminales e instrumentales, en las actitudes y en la conducta,

Las personas, al enfrentarse a situaciones concretas, ponen en juego el
autoconcepto y la valorizacion de la conducta realizada, los cual quiere decir
que ¢l sujeto se cuestiona de la siguiente manera: ;Esta conducta concreta



tiene algo que ver con el tipo de persona que soy? o bien ;Mi realizacion, a
través de esta accion, implica una contradiccion con mi autoconcepto? s
asi como puede ir apareciendo una "contradiccion entre el autoconcepto y la
realizacion de la persona que uno(a) cree ser", desencadenandose una
insatisfaccion lo cual viene acompaiiada de un conflicto.

Este conflicto deberd ser resuelto de cualquier manera, para que la
persona justifique su competencia y su moralidad.

Si se elige como centro de decision los valores, ¢l camino serda mas
facil pues se detectaran aquellos aspectos inconscientes que influyen en ¢l
autoconcepto y que guian la accion para que finalmente el conflicto seq
resuelto en funcion de un serio andlisis del autoconcepto y del conocimiento
de uno(a) mismo(a) aclarando el valor o los valores que debe sustentar.

¢ Por qué urge la educacion en valores?

Escamez argumenta que el mejor método para la educacion en los valores
debe incidir en las creencias centrales de la personalidad, para que se
modifique significativamente el comportamiento de éstas, ya que trabajando
en el cambio de actitudes sin atender y entender las creencias fundamentales
no serd significativo el resultado.

Como consecuencia de esto, propone que se confronte a la persona en torno
a su propio sistema de creencias o alguna de ellas para que sea conciente de
las contradicciones que existen en ella y asi "la informacion en torno a su
sistema de creencias, que es percibido como contradictorio con su
autoconcepto, producird cambio cognitivo y conductual que removera las
estructuras anteriores con el fin de evitar la incompetencia ¢ inmoralidad”.

Esto nos invita y compromete a generar estrategias de clarificacion de
valores en relacion con otros valores, revision del autoconcepto, de actitudes
y conductas como base fundamental en la transformacion de las personas y
de la realidad cada dia mas cruda ¢ inaceptable.
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5 UNA PROPUESTA PEDAGOGICA.

Sin duda ¢l lector y la lectora se habrd percatado de la densidad de los
conceptos y de la gran cantidad de informacion que implica el planteamiento
de retos sobre algo que aparantemente estd estuciado y superado en el
ambito de la Educacion y la Pedagogia, como lo ¢s el asunto de los valores.

¢, Como hacer para que este bagaje teorico pueda estar presente en el salon
de clases?

., Qué clementos didacticos deben disefiarse para entusiamar y hacer
participes al estudiantado del asunto de la Paz y los Derechos Humanos?

¢, Se requiere no solo el disefio didactico sino profesores y profesoras que
sitonicen vivencialmente con la EPDH?

Estas preguntas revolotearon en las cabezas del equipo investigador una vez
que concluimos el marco tedrico de la investigacion.

Y aunque las respuestas a tales cuestionamientos sobrepasan el proposito
del presente trabajo de tesina, no quise dejar de mostrar un poco el estado
de la cuestion al interior del equipo investigador, que afortunadamente sigo
coordinando.

Ciertamente la incorporacion de la formacion valoral propuesta por la EPDIH
es un proceso complejo que involucra sobre todo la capacidad para formular
un programa de formacion docente serio, continuo y de mucha calidad . Por
mds materiales interesantes que se puedan proponer si no existen profesores
cuyas opciones vitales sean consecuentes con la EPDH y ademas, tengan la
capacitacion adecuada en el uso de las técnicas pertinentes, no podran verse
resultados positivos en el salon de clases.

De ahi que presente a continuacion un ejemplo de ficha de trabajo, que en el
futuro esperamos sea parte de vn manual diddctico indicativo para el
profesor de preparatoria y que sea el instrumento material en su proceso de
formacion.

El lector y la lectora encontraran en la ficha de trabajo una muestra mas de
la necesidad del abordaje interdisciplinar en la respuesta a la problematica
compleja que plantea el mundo moderno.
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Para ejemplificar el manual | que esta en proceso de disefio (1), presentaré [a
Ficha correspondiente al Derecho a la Paz.

Todas las fichas tienen la misima estructura de presentacion y sus partes
constitutivas son las siguientes :

1) Una hoja de presentacion con el titulo de la ficha
2) Una cardtula de presentacion general de la ficha , para que se tenga una
idea de conjunto de su contenido, ¢s decir
 Objetivos
e Una redaccion corta de aquel articulo de la DUDH que tienc
que ver mas con el contenido de 1a ficha
e Los valores que se fomentan en la ficha
e Las actitudes que se favorecen,
» Las actividades docentes que llevan a conseguir lo anterior
3) Lo que son propiamente los documentos explicativos de las actividades
educativas dirigidas al profesorado para su aplicacion con estudiantes.
Estas actividades educativas elegidas para implantar en el grupo son de
diferente indole, sin embargo todas las fichas parten del ejercicio inicial de
la palabra generadora que consiste en provocar la discusion grupal en tomo
de las creencias inciales que el estudiante tiene sobre los conceptos clave
del derecho humano en cuestion,

Una vez que se discuten tales ideas , existen varias posibilidades para el
profesor, dependiendo de la materia y del tipo de grupo al que se estd
dirigiendo.

Hay actividades como la lectura y reflexion de articulos periodisticos,
técnicas grupales - mejor conocidas como dindmicas de grupo-
videoforos, actividades extra aula, investigaciones.

)

A continuacion se encontrard el lector y la lectora un ejemplo de las fichas
de trabajo.

(1) La intervespecialidad es una exigencia del mundo moderno. Quiero referirme
particularmente, a la importancia de los y las diseitadoras graficas en el mundo de la
pedagogia y de la educacién. No tiene igual impacto un material con un contenido muy bueno
, pero con una presentacion inadecuada. En especial, para el disefio de esta ficha se contd con
la colabioracion de la D.G. Rosana Duran,
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Art. 3 “Todo

- . individuo tiene
derecho a ka vidq,

alglibertady ala
segundad de su

- persona’.

@® oz ETIveS

» Reconocer la guerna como efecto
devostador Ccomo experiencic que
destruye la vida humana vy qgue
siempre generc sufrimientos para
ambas partes en pugna.

«Conocer el costo del
clmacenamiento de recursos
Naturcles ¥y humancs.

s Analizar las distintas formas de
justificecion de ia guerra y los moviles
que kos inspiran,

«Tomeor canciencia de lo absurdo de
ias guerras v de la necesidcd de
cormpiometerse personaimene en ia
construcciédn de la paz
«Profundizar en el costo socicil,
econdmico. humcno. ambiental vy
politico que tienen los diversos paises
que han decicido la guena.
*Angciizar los gcstcs que readlizan
algunos paises en armcmentismo.
12 Cursos.

«Conocer ias diversas corrientes que
definen y anclizon ia paz.
«Descubririas creenciasrelevantesen
reakcion al terma desde los diferentes
ambitos enlos que nosdesenvolvernos
(familia. escuela, vecinas. clubes, etc.)
«Confrontariainformacidn(que yase
posee vy ic recibida) con ia de los
datos que surgendel contactoconka
realidad para avanzar en el proceso
de eiagboracién de una sintesis per-
sonal y con todo esto propiciar un
cambio en las actitudes.

sFomentar una disposicion
permcnente para hacer vigente,
difundir y vivir estos en los Derechos
Humanos entos dmbitos deonde cada
quien se desenvueive.

@ VALORES

*Paz

«Vida

eRespecto a la vida

e Justicia

siguaidad jurldlca enlas naclones
«Dignidad humana
sAutodeterminacién de los pue-
blos (soberania)

elibertcd

@ /icTTTUDES

« Aceptaclén frente a personas de
distintcs razas. religidn o sexo.
+Reconocimiento de que los
Derechos Humanos son iguales
para todos(as)

«Disposicidn para formar una idea
genercl de otros puseblos
boséndose en la reclidad vy no en
los prejucios e imdagenes
esterseotipadas

< Autocritica que pemita analizar
ia tesolucidén personatl de los
contlictes cersonales e
interpersnales

+Empatia

+«Cooperacién con todos los
hombres y mujeres pata respetar
{os Derechos Humanos y mantener
la paz.

eToleracia en la discrepancia de
opiniones.

@ /cTVDADES

. Dinamica: Pclabra Genradora.
. La Gueftra

. £l Armamentismo

. Bl desarme

. La Viclencia

. Hacia un Concepto de ia Paz
Videos Recomendables:

«Enfre el cielo y la tierra
elalistiade S

+Video de la guenc en Cuicpas
{cancl 6 de julio}

sEnirevisia con el Sub-comandante
Marcos{canal 6 de julio)

O W -




DERECHO A LA PAZ

1. PALABRA GENERADORA

Discutir {as siguientes palabras en base al
método de la palabra generadora.

@ ACTIVIDADES

Vida.
- Guerra.
M 1. DINAMICA: PALABRA
2 GENERADORA. Violencia.
2. LA GUERRA.
3. EL ARMAMENTISMO P
4. EL DESARME az.
- 5. LA VIOLENCIA EN
' MEXICO EZLN.
6. HACIA UN CONCEPTC DE
LA PAZ. .
VIDEOS RECOMENDABLES: Conflicto.
- VIDEO DE LA GUERRA-EN
CHIAPAS (CANAL 5 DE Acuerdo.

Juuo)

- ENTREVISTA DEL SuB-
COMANDANTE MARCOS
(CANAL 6 DE JULIO)

- CANCION Y VIDEQ "YO
VENGO A OFRECER MI

& CORAZON®
CANTA: EUGENIA LEON.




@ ACTIVIDADES

W 7. LA GUERRA.
3. EL ARMAMENTISMO

| 4. EL DESARME
5. LA VIOLENCIA EN
MEXICO.
6. HACIA UN CONCEPTO DE
LA PAZ
VIDEOS RECOMENDABLES:
- VIDEO DE LA GUERRA EN
CHIAPAS (CANAL 6 DE
- JULIO).
" - ENTREVISTA DEL SUB-
COMANDANTE MARCOS
 (CANAL 6 DE JULIO)
- CANCION Y VIDEC YO
5 VENGO A OFRECER MI
CORAZON"
CANTA. EUGENIA LEON.
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2. LA GUERRA

OCULTAR LOS HORRORES DE LA GUERRA,
OBJETIVO VIGENTE DURANTE DECADAS

Der Splege!, Excélsior, 11/3/1991, pp. 3y 6.

Hamburgo. 10 de marzo. En 1855, Roger
Fenton fue envicde por el Principe Alberto.
consorte de ia Reinag Victoria de Gran Bretana,
a los campos de batalla de Crimea para que
fomara testimoniosfotograficos deios sucesos.
Pero le encomendd: “Nada de cadaveres” en
las fotografias. Roger Fenton envid una serie de
gréficas que mostrabon camarcderia, amistad
y franquilidad. Lo que sucede. es que tomapbac
las fotografia cuando el entierro de humanos y
animales en fosas comunes habian terminacdo
y todo parecia limpio.

El primer fotégrafade guerra sin censura,
fue elretratista Mathew Brady. quienenoctubre
ce 1892 expuso en la capital del comercio,
Nueva York, los resultados del trabgjo de su
equipo fotografico enlaguernrade Secesidn. En
estas fotografias se velan los sufrimientos de os
prisioneros dol campamento de Andorsonville,
donde 10 mil surenos murleron de hambre, 0s
cadaveresdestrozados pormorteros de candn.

Se dijo que la exposicidn fue como “haber
traido los cadaveres crrastrando para dejarios
ante las puertas de nuestros hogares”.

Se ve en lgs graficas el padecimiento
individual, ya no la topografia del campo de
batdlla, la tragedia de la muerte vicienia en
vez dela mirada pancramica sobre un gjército
y suslogros: y esto es peligroso paraia morai del
frente pctric¢tico y su promocion.

La camara se convirtid en un arma que
caesobrelascabezasysuinfluenciay alcance
crece dia a dia por la tecnologia: a principios
del siglo XX, latecnologia estan avanzada que
permitelaimpresiondefotografiasenlosdiarios,
de manera que se puedenreproducirimagenes
en miles de ejemplares. La censura militar es
desde entonces una institucion permanente.

Coémo se imaginan ios estadistas la
presentacidn ai publico de sus campanas
militares, estd condicionadoenunaley francesa
aprobada en 1914, Estd prohibida toda
representacidn que “favorezca al enemigo y
que influya negativamente en el espiritu del
gjército y dela poblacion”. Aunque, no sdlo es
subversivo aquello que se considere traicidn
militar. sino todo lo que puede afectar a la
poblacion con sentimientos falsos, pacifistas.

Los paises que deciaran una guerra,
estGn de acuerdo en este punto: donde la
guorra os odiosa, la cdmara no dobo mirar. A
periodistas graficos Ingleses les amenaza prisién
si violan la censura oficial. A sus colegas, debe




B ACTIVIDADES

1. DINAMICA. PALABRA
. GENERADORA.
W2 LAGUERRA. |
> 3. EL ARMAMENTISMO
- 4. EL DESARME
. 5. LA VIOLENCIA EN
MEXICO.
6. HACIA UN CONCEPTO DE
-~ LA PAZ
.- VIDEOS RECOMENDABLES:
T - VIDEO DE LA GUERRA EN
. CHIAPAS (CANAL 6 DE
- JULIO).

- ENTREVISTA DEL SUB-
COMANDANTE MARCOS
(CANAL 6 DE JULIO,)

- CANCION ¥ VIDED "vC

. VENGO A OFRECER MI
© CORAZON-"
‘CANTA: EUGENIA LEON
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dar un depodsito de 10 mil dolares al gobiermo,
el que se cobra si lega a fotografiar o
inconveniente o lo escribe y publica.

La Oficina Federal de prensa clemana,
no sdlo describe aquelio que estd prohibido
fotografiar. sinocuditipode fotografiao gr&fica
puede danar la imagen de la patria:
Tdestrucciones rusas en Polonia”™ por ejemplo.
ya que esto Timpresionga en el extranjero neu-
fral”.

Remilgos militaristas y poesia creadora
de héroes patrios: asi han de mostrarse a los
hombres conla cadmara ensu guernra victoriosa
alemana. Los padres podrén decir a sus hijos:
“fusil ¢l pie derecho, casco de acero Con Pico
enlia cabeza” y podrén decirle adids a su hijo.
Los reclutas vestidos de gris podran ir al frente
de batalle, compaderos de ic regidn que se
encontraron en el camino posardn para
tomarse la foto cel recuerdo. Pero morir, no.

El reportero Rainer Fabin, en su historia
de la fotografia bélica lo describe como
“servicio militar activo en el frente de batalla,
pero con la cédmara”. A pesar de todo lo que
se censure, slempre hubo fotografias de lo gris
que no debia publicarsey despuésdelaguerra
se publican: civiles huyendo con sus perte-
nonclas oncarromatosimprovisados. méscaras
de gases neurotdxicos improvisadas que
tranquilizan algo el pdnico ante estosmodernos

medios de aniquilacibn masiva a distancia que
ilegansiprevio aviso desde el cielo; recolectores
da caddaveres quo arrastran cuoerpos por Ios
trincheras de la Primera Guerra Mundial;
munones de seres que fueron personas.
mdascaras de carmne sanguinolenta gue fueron
rostros agradables.

“iGuerra a la guerral”, tituld el pacifista
berlinés Ernest Freidrich su colecciéon de 1924
imagenes de guerra publicada en Alemania.
Lo que persigue. es dar g conoccer Tla imagen
de la guerra gue es comunyy fiel a la naturaleza,
capteda por la cadmara foto- grafica”.

En su tiempo. la maquinaric
propagandistica del fascismo suprimidy reprimid
con brutalidad todo tipo de fotografias. Bajo ia
direccionde Goebbels, principiaelmecanismo
gue funciona para promover ung conjiura
siquica para impulsar la agresidn y la guerra sin
fricciones en el pueblo alemdan: cuando principid
laSegunda Guerra Mundial, lasimagenes fueron
falsas como la vida io permite serio.

El enemigo es avaricioso. horribie,
corriente, se le presenta en su peor estado
prisionero de guerrq, y s6lo cuando crea. como
Goebbels quiere, "una impresidon demoledora”
en el esplendor. El compatriota aleman en
cambio, tiene que "ser bien cricdo”; con
frecuencia se le muestrc "en un contraste ra-
cial”, como “en comparacion con negros
senegales de aspacto animal”,

Las tropas alemanas siempre marchardn
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delcizquierdogladerechaenfolosy peliculos,
porgue en el Este, a la derecho en los maopas,
gue esté el enemige nimero uno del
nccionalismo: ios bolchevigues rojos. Y cuando
la tropas clemanas dan el UiHimo suspiro en
tarritorio soviético. en vez do aparecor on la
propagonda el ataque vy la victeria de los
soldados clemanes (sic), aporecen sélo
subtitulos de “capccidod de aguante” y
“valentia”.

Espectrcs humanos, muertos en vida,
montonas de caddveres acurmulados son las
imagenes gue los fotégrafos de los alicdos
publicaronluegode gue terminadg el fascismo
de Hitier en Bergen-Belsen, enBuchenwald.en
Dachau. Y estas impresionantes fotografias, se
mostraron a los alemanes sobrevivientes, para
quelaterapic de choguehicieracomprensible
al pueblo o gque en su pals ocurrid, 10 que
permitieron o que contribuyeron para que
ocurriera. Porque cuando las imdagenes
impactan. no sélo los redactores y fotdgrafos
de lg revista “Life” creen que la historic se
puede crear. ~Si hubiéramos sido caopaces de
imprirmir anies las imagenes que intentaban el
genocidio contra los judios™, dijo "“Life”, "se
hubierg podido salvar g millones”.

En lo guerra de Vietnom, los cosos
llegcron a ese punto: répldamente, dréstico y
preciso, el diariohorror dela guerra se transmitia

oor saiélites a los hogares estadounidenses. El
diario que el ciudadancs lee y mira, trae a su
intimidced hogarena las imagenes de pueblcs
bombardeados y a las victimas de las bombas
de nopoim. La television en su pontaila da ¢
conocerlaimagendenifos gritando de pénico.
desnudos, conmiembros guemados, corriendo
para salvar g vida. Y los manifestantes por ia
paz en supcncarias y desplegados, imagenes
de soldados estadounidenses en el acio de
asesinar G algin enemigo en Asic.

Los helicdpteros del ejército
estadounidense. llevancliosreporteros gréficos
ton cerca de!l frente de boifclio en Vietnam
como o deseen. Los periodistas vy
comunicadores deimagenes puedenir o todos
los lugares, ver todo, informar de casi todo. En
aquella masacre de My Laoi, hay un testigo
ocular que tiene su cdmarg en cccidn. E!
fotégrafo Ronold Haeberle dispara su cdmarc
cucndo el 16 de marzo de 1968, soldados
estadounidenses asesingn a 1os pobladores
desarmados de My Lai. De 512 habitantes, o
mayoria mujeres, ninos y ancionos, sdlo
sobreviven 5. Haeberle fotografic como bebés
eran despedazados por los disparcs de las
armas de repeticidn estadounidenses y como
los soidados abren sus paquetes de raciones
de comida sin inmutarse por el espectdcuio
que crearon.

Las fotografics de My Lai. Fueron un
simbolo de la guerra de Vietnem. Cuando Poul
Meadlio, uno de los soldados estadounidenses
que gsesincron en My Lai, acepta ante las
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camaras su participacion en o masacre de
civiles, su madre dice: “yo ¢i ¢l ejérciio a un
buen hombre e hicieron de &l un gsesino”.

Vietnamfue untrauma paralos militares,
quienes vieron enimdagenesreales las drdenes
frias que impariian a la jerarguia militar. Creen
haberenconiradoalosculpables deladerrota
en Vietnam: un general estadounidense, en
rueda de prensa, ¢iio ¢ 10s reunidos “mis ma-
rines ganan la guerra y ustedes, Hpos insiginifi-
canies y ¢ salvo, Ig pierden en sus
periodicuchos”.

Pero hoy los politicos y los militares
gprendieron de sus errores anteriores. En Ia
guerra del Golfo, no aparece ningun objefivo
destruido, ningun ruido impaciante, ninguna
imagen gue nohaya pasado antes por manos
de censores aliados, iraquies, israelies o de las
salas de recaccion.

Enlaprimerasemanadeiaguerrc aérea
contra Irak, Maricom Mrowne, veterano
periodista de las ccciones en Vietnam vy
condecorado, actual corresponsal del AMew
York limes el Golfo Pérsico, dijo que recordaba
lapropagandanazide AlemaniaenlallGuerra
Mundial: "Una medida tan extensa y estricia
de controly vigilanciacomo lade aqui, nunca
la he experimentado en ningln lugar del
mundo”.

En la tercera semana de guernra en el
goifo, un coronel estado-unidensereparte alos
periodistas pequenas banderas estadouniden-
ses y comenta al terminar: "Ustedes son tan
combatientes como 10 SOMos NOsoiros”.

Gerardo Mendive (Compilador)
I | ! in
México, 1993, pp. 145-148.

Realizar la siguiente dindmica:

Conseguir Ii&dminas, fotografias o dibujos
que muestren los efectos de la guerra: un
combate, una familia huyendo, la vida en ics
trincheras, niftos con mascaras antigases.

Dividir el grupo en grupos mas pequenos
(& aproximadamente) y entregaries o cada
grupo una ladmina diferente.

Se les propone que se ubiquen en esa
situacion y escriban una carta a alguno de sus
familiares en la cud! le cuentan 1o que estén
viviendo y como se sienten.

Este es un ejercicio deimaginacién y de
recreacidn desituacién, conlacualsepretende
advertir {os efectos destruc- tores de la vida
humana y como afecta a todos, aln a los que
estdn combatiendo.

Cada grupo muestra alos otros grupos su
lédmina y lee la carta que escribid.

Ma. Lulsa Gonzdélez. Franclsco Bustamante.

Derechos Humanos en el Aula,Serpaj 1991 .Uruguay. p. 72.
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Cada dia 72 000 personas 1 440 miliones USD.

Cada hora 3 000 personas 60 miliones USD.

Cadaminuto} 50 personas 1 milidén USD.

JQUe explicacion razonable le podemos
dar a este hecho?

Para introducir al grupo en esta dimension
de la relacidon entrelos pueblos e proponemaos
al educador el relato de esta historia:

“Senores ministros.vengo enrepresentacion
de miGobierno para felicitarlos porel grado de
desarrollo guehan cicanzado. Handemostrado
ser un pais en constante progreso. que cuenta
conunpueblo frabgjadory donde seve quela
gente vive bien. Pero también me han enviado
para hacerles verlos peligros gque los acechan.
Hay enemigos que quieren atacarios no sdlo
porque ustedes piensen distinto. sino fambién
para quedarse con la explotaclén de las
riquezas forestales que tienen en la provincia

del Vaile Verde. Son algunos paises vecinos
que, desde hace tiempo, estd comprando
armas”.

Los ministros se miraron, hicieron unos
comentario entre eilos y, aun incrédulos, le
manifestaron que eso no podia ser, puesto
que. g pesarde que pensabandistinto. siempre
habian tenido buenas relaciones y. ademds,
con qué dinero iban a comprar armas sus
vecinos si para galimentar su poblacion ies
habian pedido crédito, incluso, ¢ elics.

El enviado especial ie respondid que los
servicios de inteligencia de su pais lo habian
detectado, que mayoresdetaliesnoles podian
dar, gue les pasaba el dato para que tomaran
las precauciones del caso y gue por la estima
que les tenian estaban dispuestos a venderles
armas. tfanques. aviones, barcosy todo cuanto
fuera necesario para defenderse.

Losministrosreplicaron: "iNol, porque somos
un pais pacifista: no queremos pelearcon nadie
y. ademgas, preferimos gastar esos dineros en
construir casas, escuelas, hospifales, caminos,
industrias”.

Elenviado especiallesrespondid: “Esoesel
ideal, pero de nadalesservir@, porgue cuando
el enemigo los ataque, arrasard con todo, por
lo tanto. desgraciadamente, nolesquedaotra
cosaquetomartodaslas medidasnecesarias”.
Y asi, cumplida su misién, se volvid a su pais.

Pasd el tiempo, hasta que un dia, a pesar
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de que los ministros se resistian a ello, el pais se
vio envuelto en una larga y cruenta guerna
que, a supaso, dejd en este pais y en los ofros.
una estela de dolor y destruccidn: muchos
hombres, mujeres y nifios muerfos, lc agricultura
crruinada, casas. caminos. escueias. hospitales
y t&oricas destruidas...

Cuando termind la guerra, los hombres,
lasviudesy los huérfanasque se habian salvado.,
sentian profunda pena y dolor. Los paises
habian guedado en ruinas. sumicdos en Ia
miseria. Sin embargo, renacia la esperanzc
porque se inicicdba un camino para volver Q
conguistar la paz.

De inmediato. los ministros se pusieron a
buscer la forma cdémo reconstruir el pais. y en
eso estcban, cucndo nuevamente aparecid
el enviado especial. Lo primero que hizo fue
mostrar su preccupacién por el estado en que
habic quedado vy, luego, ofrecid ayudarlos.
Les manifestd que los bangueros de su pais
daban créditos especiales para este fipo de
situaciones: préstamos para reconstruccion,
para echar a andar la agricultura, para
importar alimentos, ropa, medicings, incluso,
parareponer el materialde guerra que habian
perdido, pues siempre hay que estar
preparado. Senald, eso s, que habria que
darles seguridad do pago por los créditos
otorgados, para lo cual ellos ofrecian hacerse

cargo de la explotacion de los bosques de la
provincia del Valle Verde.

Fue entonces cuando los ministros
descubtieron su parte de responsabilidad enla
guernra y quiénes eran los verdaderos intere-
sados en ella.

Mosca, Juan J. y Pérez A., Luis.
1o £ b 1 £ oy idin

{
Liberodorg, pp. 151-152,

Contestar las siguientes preguntas:

1. ¢ Creen que estasituacién que se presenia
en el texto se da en la realidad?

2. ¢ Podrian poner algin ejemplo?.

3. ¢Qiénes son los beneficiarios de ias
guenacs?
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Lee el siguiente texto y comenta tus
impresiones sobre el mismo en plendario.

EL CATACLISMO DE DAMOCLES

Gabriet Gercia Mdarguez. Discurso
pronunciado en g reunion de presidentes del
Grupo delosSeis. Zihuctangjo. Gro.. 6 de agosto
de 1986.

Un minuto después de la Uitima expiosion,
mces de la mitad de ios seres humanos habré
muerto. Elpolvoyeihumo de loscontinentesen
lemas derroterén a la tuz soicr, y las tinieblas
cbsolutas voiverdn a reinar en el mundo. Un
invierno de lluvias anaranjadas y huracanes
helados invertirad el tiempo de ios océanos y
volteard el curso delosros, cuyospeces habran
muerto de sed en las aguas ardientes, y cuyos
pdjaros no encontrardn e} cielo. Las nieves
perpetuas cubrirdn el desierto del Sahara., la
vasta Amazonia desaparecerd de la faz del
planetc destruide por el granizo, v Ic era del
rocky delos corazonestrasplantados estardde
regreso a su infancia giacial. Los pocos seres
humanos gue sobrevivan al primer espanto, y
losquehubleran fenido el privilegio de unrefugio
seguro alas 3 dela farde dellunes aciago dela
catdstrofe magna, sélo habrén salvado la vida
para morir despuds dol horror do sus rocuordos.
La creaciéon habré terminado. En el caos final

de la humedad y las noches eternas. el Gnico
vestigio de lo que fue la vida serdn lcs
cucarcchags.

Sefores presidentes. sefores primeros
ministros, amigas. amigos:

Esto no es un mal plagio del delirio de
Juacn en su destierro de Patmos. sino la vision
antficipadade undesastrecdsmico que puede
suceder en este mismo instante: la explosion -
dirigida o accidental-de séio una parte minimao
del arsenal nuciear gue duerme Ccon un gio y
vela con el otro en !cs santabdérberas de ias
grandes potencias.

Asi es: hoy 6 de cgosto de 1986, existen
en el mundo mdas de 50 mil ojivas nucieares
emplazcdas. En términos caseros, esto quiere
decir que cada ser humano, sin excluir a los
ninos, estd sentado en un barrii con unas 4
toneladas de dinamita, cuya explosion totcl
puede eliminar 12 veces todo rastro de vida en
la tierra. La potencia de aniquilacidn de esta
amenaza colosal, que pende sobre nuesiras
cabezas como un cataclismo de Democles,
planteala posibilidad tedrica deinutilizarcuatro
planetas mds que los que giran alrededor del
sol, y de infiuir en el equilibro del sistema solar.

Ninguna ciencia, ningGn arte. ninguna
industria se hadoblado asimismatcantasveces
comolaindustianucleardesde suorigen, hace
41 anos, ni ninguna ofra creacidn del ingenio
humano ha tenido nunca tanto poder de
determinacién sobre el destino del mundo.

A
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El  Onico consuelo de estas
simplificaciones terrorificas-side algo nossirven-
. es comprobar que la preservacion de la vida
humana en la tierra sigue siendo todavia més
barata que la peste nuclear, pues con el sdlo
hecho de existir, el fremendo apocalip- sis
cautivo eniossilos de muerte delos paises més
ricos est@ malbaratando las posibilidades de
una vidc mejor para todos.

En la csistencio infantil, por gjemplo,
esto es una verdad de aritmética primaria. La
Unicef caiculd en 1984 un programa para re-
solver los problemaos esencicles de los 500
millones de ninos mdés pobres del mundo,
incluidas sus madres. Comprendiala asistencia
sanitaria de base, Ia educacion elementadl, la
mejora de las condiciones higiénicas, del
abastecimiento de agua potable y del @
climentacion. Todo esto parecia un sueno
imposible de 100 mil millones de ddlares, sin
embargo. ese es agpenas el costo de 100
bombarderos estratégicos B-18, y de menos
de 7 mil cohetes Crucero, en cuya produccion
ha de invertir el gobierno de Estados Unidos 21
mil 200 millones de ddlares.

 MEXICO.
. HACIA UN CONCEPTO DE
LA PAZ

- = VIDEO DE LA GUERRA EN
CHIAPAS (CANAL ¢ DE
JUUO).

- ENTREVISTA DEL SU8-

(CANAL 6 DE JULIO)
- CANCION Y VIDEQ YO

Enlasalud, porejemplo: conelcostode
10 portaaviones nucleares Nimiiz, delos 15 que
van ¢ fabricarios Estados Unidos antesdel ano
2000, podriarealizarse un programa preventivo
que protegiera en esos mismos 14 antos a mas

CANTA: EUGENIA LEON.

de milmilionesde personas contra el paludismo,
y evitara la muerte -sdlo en Africa-de m&s de 14
millones de niNos.

En la alimentacidn, por ejempio: el ano
pasado habia en el mundo, segin cdlculos de
la FAQ, unos 575 mililones de personas con
hambre. Su promedio caidrico indispensable
habria costado menos que 149 cohetes MX, de
los 223 que serdn emplazados en Europa Ccci-
dental. Con 27 de ellos podrian comprarse 10s
equipos agricolas necescarios para quelos paises
pobres adquieran as suficiencia alimentaria en
10§ proximos cuatro anos. Ese programa. ademas,
no alcanzaria a costar ni Ia novena parie de!l
presupuesto militar soviético de 1982.

En ko educacién, por ejemplo: con sdlo
dos submarinos atomicos Tridente, delos25 que
planea fabricar et gobierno actual delos Estados
Unidos, o con una cantidad similar de los
submarinos Typhon que estd construyendo la
Unién Soviética, podria intentarse por fin lo
fantasia de la alfabetizacién mundial. Por ofra
parte, la construccién de las escuelas y ia
calificaciéon de los maestros que hardn falta al
Tercer Mundo para atender las demandas
adiciondies de g educacidn enios 10 anos por
venir, podrian pagarse con el costo de 245
cohetes Tridente i, y aln quedarian sobrando
419 cohetes para el mismo incremento de la
educacion en fos 15 anos siguientes.

Puede decirse, por (itimo, que la
cancelacldn de la deuda externa de todo el
Tercer Mundo, y su recuperacion econdmica
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durante 10 anos, costaria pocomdas de la sexta
parte de los gastos militares del mundo en ese
mismo fiempo. Con todo, frente g este
despilfarro econdmico descomunal, estodavia
md&s inquietante y doloroso el despilfarro
hurniano: iu industiia do la guona manlionoe on
cautiverioalmdés grande contingente de sabios
jamas reunido para empresa alguna en la
historia de ic humanidad. Gente nuestra, cuyo
sifio nafurci no es alldsino cgui, en estamesa, y
cuya liberacidon es indispensable para gue nos
cyuden c crecr. en el dmbito de la educacion
y lajusticia, Io Gnico que puede salvarnos de la
barbarie: una cuitura de la paz.

A pesar de estas certidumbres
dramdticas, ia carrera de las armas no se con-
cede un instante de fregua. Ahora, mientras
almorzamos. se construyd un nueva ojiva
nuclear. Mancna.cuandodespertemos, habrd
nueve Mmdas en 10s guardaneses de muerte del
hemisferio delos ricos, conlo que costara una
sola alcanzaria -cunque sdlo fuera por un
domingo de otono- para perfumar de séndalo
las cataratas del Nidgara.

Un gran novelista de nuestro tiempo se
preguntd algunavezsilatierranoser@elinfierno
de otros planetas, tal vez sea mucho menos:
una adldea sin memoria, dejadade lamano de
sus dioses en el dltimo suburblo de la granpatria
universal, perclasospechacreciente de que es

el Unico sitio del sistema solar donde se ha
dado la prodigiosa aventura de la vidg, nos
arrastra sin piedad a una conclusion
descorazonadorq, la carrera de las armas va
en sentido contrario de la inteligencia.

Y nosdlodelainteligenciahumanga, sinc
delainteligenciamismadelanaturaleza,. cuya
finalidad escapainclusive ala clarividenciade
lu pocesia. Dosdou la aparicion do la vida visiblo
en lg Herra debieron franscurrir 380 millones de
Qnos para que una mariposa gprendiera a
volar, otros 180 millones de anos para fabricar
una rosa sin ofro compromiso que el de ser
hermosa. y cuatro eras geoldgicas para quelos
seres humanos, @ diferencia de! bisabuelo
pitecantropo, fuera capaz de cantar mejor
que los pgjaros y de morirse de amor, no es
nada honroso para el talento humano. enla
edadde orodelaciencia. haber concebido el
modo de que un proceso multimilenario tan
dispendiosoy colosal, puedaregresar alanada
de donde vino por el arte simple de oprimir un
botén.

Pcra tratar de impedir que ocurna
estamos aqui, sumando nuestras voces a Ias
innumerables que claman por un mundo sin
armas y una paz con justicia, pero aun st ocurre
-y més aun sl ocurre-, no serd del todo inGtii que
estemos aguil. Dentro de miliones de millones
de milenios después de la explosidn, una
salamandra triunfal que habrdavuelto arecorrer
la escalacompletadelasespecies, serd quizds
coronada como la mujer més hermosa de la
nueva creacidn. De nosotros depende,
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hombres y mujeres de ciencia, hombres y
mujeres de las artes y las letras, hombres vy
mujeres de la inteligencia y la poz, de todos
nosotros depende gue los invitados a esa
coronacidon guimeérica no vayan a su fiesta
connuestros mismos terrores de hoy. Con toda
modestia, perc también con toda
determinacién del espiritu, propongo que
hagamos chora y aqui el compromisc de
concebir y fabricar una arca de la memoria,
capcz de sobrevivir al diluvio atémico. Una
botellc de n&ufragos siderales arrojada a los
océanos del fiempo. pare que ia nueva
humanidad de entonces sepa por nosoiros lo
gue no han de coniarle las cucarachas: que
aqui existié la vida, que en ella prevalecid el
sufrimiento y predomind la injusticia, pero que
fambién ceonecimos el amor y hasta fuimos
capaces de imaginarnos la felicidad. Y que
sepa y haga scber para todos 1os tiempos
quiénes fueron los culpables de nuestio
desastre, y cudn sordos se hicieron a nuestros
clamores de poz para que esta fuera la mejor
de las vidas posibles, y con qué inventfos tan
barbaros y por qué intereses tan mezqguinoes la
borraron del universo.

Mendive, Gerardo (Compilador).

Uueallens Reunbbag, pp. 99 102,




D ACTIVIDADES

iz DERECHO A LA PAZ

MR S

- Dividir al grupo en peguenos gruposde 5
persongas aproximadamente.

- Presentarles "Bl Desarme Posibilita el
Desarrolio”.

- Comenten en sus grupos sus opiniones e
impresiones sobre 1o leido.

- Elaboren juntos una propuesta gue
contribuya a modificar esta situacion.
Sugerencias:
1) Hacer una campaia por Ia paz en su
1. DINAMICA. PALABRA escueiac 0 en su comunidad.
GENERADORA 2) Elaborar un cartel.

2. LA GUERRA. .
3 'éf ARMAMENTISMO. 3) Hacer un video.

¥ 5. LA VIOLENCIA EN Tuviila Rayo, José.
MEXICO. Derechos Humanos, p. 127.
6. HACIA UN CONCEPTO DE
LA PAZ.
VIDECS RECOMENDABLES.
- VIDEO DE LA GUERRA EN
CHIAPAS (CANAL 6 DE
JULIO).
- ENTREVISTA DEL SUB-
COMANDANTE MARCOS
(CANAL ¢ DE JUUO).
- CANCION Y VIDEC YO

VENGO A OFRECER Mt
CORAZON"
CANTA. EUGENIA LEON
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4. EL DESARME

@ ACTIVIDADES

3. EL ARMAMENTISMO.

. 5. A VIOLENCIA EN
MEXICO.
6. HACIA UN CONCEPTO DE
LA PAZ.

" VIDEOS RECOMENDABLES:

- VIDEO DE LA GUERRA EN
CHIAPAS (CANAL 6 DE
JULO).

- ENTREVISTA DEL 3UB-
COMANDANTE MARCCS
(CANAL 6 DE JULIO)

- CANCION Y VIDEO "YO
VENGO A OFRECER M
CORAZON®

CANTA. EUGENIA LEON.

EFL DESARME POSIBILITA EL DESARROLLO
(Cantidades en Millones)

1 submarine nuciear= 1.700 de $=Construccién y equipamienio de SC hospitales, cada uno
capaz de atender las necesidades de una ciudad.

1 portaaviones= 500 de $= Enradicacion definitiva de enfermedades debilitantes e
invalidantes (paludismo, tracoma, lepra, pian) delocs paises
en vias de desarrollo.

1 Cestrucior= 10C de $= Electrificacidn de 13 ciudadesy 19 dreas ruraies, con una

poblacidn de 9 millones de habitantes.

1 caza supersdnico= 20 de $= Construccidén y equipamiento de 800 escuelas-internado
de primaria para 50 alumnos cada una.

1 carro de combate= .500 $= Instalacion de 1.000 pequenas farmacias ruraies.

1 ccja de balas= 5 $= Vacunar a un nino contra las 6 enfermedades masco-

munes y letales.

Tuvlilia Rayo. José Derechos Hurmanes, p. 127.
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® ACTIVIDADES

3. EL ARMAMENTISMO.
4. EL DESARME.

% 5. LA VIOLENCIA EN
MEXICO.

6. HACIA UN CONCEPTO DE
LA PAZ
VIDECS RECOMENDABLES.

- VIDEQ DE LA GUERRA EN
CHIAPAS (CANAL ~ DE
JULKO)

- ENTREVISTA DEL SUB-
COMANDANTE MARCOS
(CANAL 6 DE JULO)

- CANCION Y VIDEO YO
VENGO A OFRECER Mt
CORAZON"

CANTA. EUGENIA LEON

5. LA VIOLENCIA EN MEXICO

LA GUERRA EN CHIAPAS
Lee los siguientes documentos:

CARTA A NINOS Y NINAS DE UN INTERNADO EN
GUADALAJARA.

BUSCAMOS CAMINOS DE PAZ Y SOLO
ENCONTRAMOS BURLA.

Eiército Zopcatista de Liberacién Nacional.
México.
8 de febrero de 1994.

Al Comité de Solidaridad del internado de
EducacionPrimariaNUm. 4 “BeatrizHemdndez".
Guaddalgjara, Jallsco.

Nifnos y Nifas:

Recibimos su carfa de fecha de 19 de
enerode 1994,y el paema Flegaria depaz. que
viene junio ala carta. Nosofros tenemos alegria
de que nifos y Ninas, que viven fan lgjos de
nuesiras montanas y nuestra miserla, se
preocupen porque la paz liegue a la tierra

chiapaneca. Les agradecemos mucho su
pequena cartq.

Queremos que sepan ustedes, y las
nobles personas que son sus maestros, que
NOsSotros NG NOs levantamos en armas por el
gusto de matar y morir, que nosctros nc
buscamos la guerra porque Nc gueramos ia
paz. Nosotrosviviamos sin paz, nuestros hijosson
ninos u ninas como ustedoes, pero infinitamoento
mas pobres. Para nuestros nintos y ninas no hay
escuelas ni medicinas, no hQy ropa ni alimento,
no hay un techo digno en donde guardar
nuestra pobreza. Para nuestros nifnos y ninas
sélo hay trabgjo. ignorancia y muerte. La tierra
que tenemos no sirve para nada, con tal de
consequir algo para nuestros hijos saliimos a
buscar la paga en la tierrc de otros, 10s
poderosos, y nos dan muy baraio nuestro
trabajo. Nuestros hijos tienen que entrar
trabgjar desde muy pequenos para poder
conseguir aigo de alimento, ropa y medicings.
Losjuguetesde nuestroshijos sonelmachete. el
hacha y el azaddn, jugando y sufriendo.
trabgjondo salen @ buscar lefa, a tumbar
monte,a sembrardesde que apengsaprenden
acamingr. Comenlomismo que nosotros: maiz,
frijoly chile. Nopuedeniralaescuelay aprender
la costilla porque el trebgjo mata todo el diay
ia enfermedad la noche mata. Asi viven y
mueren nuestros Nines y ninas desde hace 501
anos. Nosotros, sus padres, sus madres, sus
hermanos y hermanas, no quisimos mas cargar
conia culpa de nada hacer por nuestros nifios
y niNgs. Buscamos caminos de paz parg tener
justicia y encontramos burla, y encontramos
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VIDEOS RECOMENDABLES:

- VIDEO DE LA GUERRA EN
CHIAPAS (CANAL 6 DE
JULIO).

- ENTREVISTA DEL SUB-
COMANDANTE MARCOS
(CANAL 6 DE JULIO)

- CANCION Y VIDEQ "YO
VENGO A OFRECER MI
CORAZON"

CANTA. EUGENIA LEON.

cdrcel, y enconiramos golpes, Yy encontramos
muerte; enconiramos siempre dolor y pena.
Ya no pudimos mds, ninos y ninas de Jalisco,
eratanfoeldolorylapena.Y entonces fuvimos
gue llegar a enconirar el camino de guerra,
porque io gue pedimos con voz no fue
escuchado. Y nosoiros, ninosy ninasde Jalisco.
no pedimos iimosnas ¢ caridades., nosotros
pedimosiusticia: unsalaricjusto, un pedazo de
buenaiierra, unc casa digna, unag escuela de
verdades, medicina gue cure, pan ennuestras
mesas, respefo alonuestro, livertad dedecirio
gue llega en nuestro pensamiento y abre las
puertcs de la boca parc que las palabras nos
unan a otros en paz vy sin muerte. £Eso pedimos
siempre, ninos y ninas de Jglisco, y no
escucharon ioc que nuestrc voz clamaba. Y
entonces tomamaes un arma en las manos,
entonces hicimos que g herramienta de
trabagjo se hiciera herramienta de lucha, y
entonces la guerra gue nos hacian, la guerra
que Nnos mataba a Nosotros sin que ustedes
supieran nada, ninos y ninas de Jdlisco, ia
volvimos conira de ellos, 1os grandes, 10s
poderosos., los que todo tienen y merecen
nada.

Por eso. nifos y ninas de Jalisco,
empezamos nuestraguerra. Poresolapazque
gueremos No esla misma que teniamos antes,
porque no era pcz, era muerte y despreclo,
era peng y dolor, era vergtenza. Por eso les

decimos. con respetfo y carifno, NiRos y ninas de
Jalisco. que levanten ustedes la banderc de la
paz con dignidad y que hagan poemas de
Flegoaria o una vido digna. y gque busquen por
encima de fodo, lajusticia gue o es para todos
igual o para nadie es.

Sciudos ninos y ninas de Jalisco.
Desde las montanas del sureste mexicano.

Comité Clandestino Revolucionario
indigena-Comandancia General del Ejército
Zapgtista de Liberacién Nacional.

México, febrerc de 1994.
Subcomandante Insurgente Marcos.

La Jormnada, Feb. de 1994.

LA GUERRA SUCIA CONTRA LOS INDIGENAS.

Guerrg sucia en conira de los indigencs
siempre ha habido...

Esa guerra el gobiernc siempre ia ha
hecho cl matarmnos de enfermedades. con tos
desclojos viclentos de las tierras, con el hambre
y la miseria, con la humillacién, con el racismoy
el desprecio.

La voz salid de entre las casa de pisos de
tierradonde seduerme y cocina, delaslodosas
brechas, de la oscurldad de la selva, do las
desgastadas ropas, delos pies descalzos... “Nos
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DERECHO A LA PAZ

tienen como animales en esta maidita sierra
donde la decision de vivir es ia gue te hace
vivir®.

Par eso esquelarespuesta es ahoracon
ias bclias, para estar en iguaidad de
circunstancics. Hoy ya nahabrd muertos y risas
de un solo lado. Esta guerra no nos asusta. La
gente estd brava. no se puede parar, expresd
el maycr Maria a un grupo de periodistas que
ingresaba a jerritorio controlado por el Ejército
{cpatista de Liberaciéon Nacional.

Después de tres dias ce espera. una
veintena de reportergos de diversas
nacicnalidades vigid a uno de las centros de
operacianes militares de 10s zapatistas. En !
trayecto constatd el aisicmiento y la pobreza
enia que viveniosindigenas de esta regién, en
donde nasta el ano pasado se decia “vale mas
unag vaca que un indio”.

Caminos ce terraceria, champas de
maderos vy techos de zacate y uno que otro
recolector de agua pluvial, recién instalados
por Pronasol fueron fiimados y fotografiados
por el grupo, que al escuchar el ruido de un
avion “comercicl” tuvo que ocultarse entre la
vegetacion.

Entoncesselesrecordd que “estaguerra
es de paciencia. si es de prisa te lleva en una

cgja”. El ruido del avidon se alejd y el silencio
volvid a ese pargje desierto. El camino continud
nasta que de pronto se escuchd una voz de
“alto”.

De entre ia vegetacion. sclieran ics
zapatistas armados con fusiles 5-15, SKS de
fabricacién soviética. escopetas y ametrallc-
daras tein. La orden fue tgjante:
jidentifiquense!.

Las pertenencias y vehiculos de los
periodistas fueron revisados por ia tropa.
Cuando todo estuvo en orden, de entre {0s
&rbolesse escuchd una vaz: ¢ hay policias entre
ustedes? Fue lc ironiag con la que el
subcomandante Marcos daba la bienvenida
a los reporteros.

La tarde del dia 11, en ia faldas de las
montanas delsureste, donde la concienciay el
vaior estdn presentes en esa gente brava -
se@un palabras de sus propios pobladores-. En
ese iugar, los periodistas se reunieron con los
delegados del Comité Clandestino
Revolucionario Indigena, Gerardo, Manuel,
Romeo, Alfredo. Mesias, Pedro, Antonio,
hombres de rostros cubiertos con paliacates
rojos, que hablaban de no dejarlas armasy de
seguir luchando si el gobierno no cumple sus
promesas.

“Hoy nos mantenemos firmes y somaos
mdas firmes”, aseguraban al recordar que sus
abuelos fueron maltratados por los finqueros y
nunca les dieron nada por su trabgjo. Los
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aventarcn alos cerros, a la selva.

ElmayorMariodecia que alosindigenas
siempre les han hecho la guerra sucia. “Por
es0. ghora empenan las armas. E! mejorjefe y
soldcdo es el hambre y no hay que leer
socialisme para este. Nadie escuchaba lgvoz
de los campesinos, de los pobres indigendas.
Siempre se escuchaba la palabra de los
gobernantes, de Salinas de Gortari. Esasi. Pero
ahora tembigégnnosvan cescucharanosotros”.

Nuevamente el ruido del avidn puso en
alerta a todos. Marcos ordena: jabagjo todosi.

Ei grupo siguid el camino de terraceria.
rumbo ¢ las comunidades. El mayor Mario hizo
una recomendacién para sclvaguar- dar la
integridad fisica en esta zona de guerra:
cuando vayan al bano avisen para que 1os
acompaie un combatiente porque “la
vergtenza no mata pero la bala si”. Algunos
rieron y otros se quedaron con los rostros
cormpungidos.

Durante el trayecto, el capitan Benito,
quien perdid el ojo derecho durante la batalla
de Ocosingo, recordcba que los finqueros
habian dicho que “los pinches zapatistas no
iban a durar ni 12 horas vivos. Pero aqui
astamos”.

Dios me escogié esta vida...

Noshemoshechoscldadosparaterminar
con esta miseria. A nuestros ninos no lesinteresa
el estudio. Lo que quieren es empunarun arma,
quieren ser zapatistas para vivir mejor y luege
caprender a leer y escribir. AQui se aprende
peleando, no queda de otra, explicd el mayor
Mario, quien tfrabgjd como pedn para un
fingquero de la region.

Ese sGdbado 12, los 20 reportercs llegaron
a uno de los centros de cperaciones militares
del EZLN, donde aparentemente las mujeres
combatientes rebasaban en nUmero o los
hombres. Alli, 18 insurgentes scludaron a sus
superiores, fodosconiamanoizquierda sobrela
sien, "para diferenciarse del Ejército federal”.

Los mandos permitieron quelosreporteros
graficosrealizaransutrabgjo. bgjo elargumento
de gue “nadie mas 10 volvera a ver esto”.

Aeselugarliegaron fambién seismujeres
vestidas de blanco. pertenecientes al servicio
de sanidad del EZLN. Aliguc] que elresto de ios
insurgentes, fambién ocultaban sus rostros.

En el pargje rodeado de altas montanas
y bruma. lateniente Elenaexplicd alos presentes
que durante los dias de combate el equipo de
sanidad. mujeres que ni siquiera sabian ieer ni
escribir, y con escasos conocimlentos de
primercs auxilios atendieron a 62 heridos por
esquirlas y baics.

La Jornada, David Aponte. Enero de 1994.
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Relnete conotros cuatro companerosy
contesten las siguientes preguntas:

1.- Segin Mcrcos v el mayor Mario, ¢ por
qué se levantaron los zapatistas en armas?

2.- i(Para ios zapatistas también es
importante la pcz. Explica qué caracteristicas
debe tener ia paz que ellos piden.

3.- ¢Qué opinas U sabre el conflicto de

Chicpas?
1. DINAMICA: PALABRA 4.- ,COMO se puede solucionar dicho
GENERADORA. conflicto?

' 2, LA GUERRA.
' Se sugiere que los alumnos vean el video
sobre la guerra de Chiapas elaborado por el
Canal 6 de Julio, para conocer mdésacercade

T 6, HACIA UN CONCEPTO DE dicho conflicto.
. LAPAZ
P VIDEOS RECOMENDABLES:
- VIDEO DE LA GUERRA EN
CHIAPAS (CANAL 6 DE
JUUO).
- ENTREVISTA DEL SUB-
COMANDANTE MARCOS
L (CANAL 6 DE JULIQ)
~ - CANCION Y VIDEO “YO
- VENGO A OFRECER M
CANTA: EUGENIA LEON.
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6. HACIA UN CONCEFTO
DE LAFPAZ

La palabra "paz” tiene un constante
usO en nuesiro lenguaje diario.

Nos deseamosia pazlos unosalos otros.
gueremos estarenpaz, imagincmos un mundo
en donde reine la paz, e inclusive se lucha por
imponer ia paz.

Sin embargo. si alguien nos preguntara
qué entendemos por “paz”. habrian infinidad
de variaciones, desde concebir imdgenes de
palomas hasta idear un mundo utdpico en el
que jamds existiercn conflictos.

Enredlidad, lapaz esunconcepto dificil
de definir. Podriamos asegurar que es unideal
y unag ilusiOn deseada, pero a la vez es un
concepto emocional, vago y manipulable.

£l andiisis de los diferentes conceptos
que se tienen sobre ia paz, asicomo el andiisis
del concepto de violencia nos ayudarén a
lograr una definicion md&s amplia y concreta
de la paz.

1.1 Concepto negativo de la paz

El concepto que cada uno de nosoiros
tiene de la paz estd intimamente relacionado
con el contexto cultural y politico en el que se
desenvuelve.

Por lo tanto. si deseamos ahondar en e!
concepto que nosofros Mmismos Mmanejamaos
sobre el término paz, ser@ necesario anaiizar el
concepto de paz que prevalece en la cultura
occidental, ya que debido a su cardacter
expansionista esta concepcidn ha sido
propagada por todo el mundo ynosotros somaos,
en gran medidaq, participes de esta idea.

Este concepto occidentaltiene susraices
enlacultura greco-romana. Los {érminos erene
(griego) y pox(tromano) siguen teniendo, hasta
nuestros dias. una gran influencia en nuesira
concepcion de la paz.

El término E£IRENE para los griegos tuvo
principalmente dos connotaciones:
primeramente, se puede definircoOmo un estado
entre una guerra y otra. Es un término negativo
que en si implica una ausencia de conflictos.

Asi mismo. eirene es un término utilizado
para describir la unidad y el orden interior. Este
concepto era aplicable al individuo mismo, al
hogar, al pueblo, ala ciudad-estado y a todos
los griegos. Los no-griegos sdlo servian para ser
esclavos y eran considerados como los
enemigos naturales. Galtung menciona que
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lsberates “queric ver a todos los griegos unidos
en hermandad, para luego hacer la guerra a
ios persas con e objetc de convertirlos en
esclavos.” (Galtung. Johan. Sobre g Pgz. Ed.
Fontamcra. Barcelona: p. 82)

Por otro lado. el término romano de PAY
Hene una concepcidnsimilaralade eirene. “Lo
Lax romana, en esencia, fue la ausencic de
confiicto o violencia (especiaimente en forma
de rebelidn) impuesta y asegurada dentro del
imperio romano por su todopoderoso aparato
miiitar © {(Lederach, Jean Paul. Educgar para la
Pgz. Ed. Fonfamara. Barcelona. 1986: p. 18)

La diferencic entre un término y otro es
que mientras erenese basabaenun concepto
de equilibric de poder entre varias ciudades-
estado, Ia poxromana tiene una connotacion
direciamente imperialista.

En bcse a o anterior, Galtung senala
qgue se reconocen claramente dos tendencias
basadas en estos conceplos greco-romanos
que hanmarcado el pensamiento de occidente
sobre el concepto de paz.

La primerc tendencia se basa en
concebir la paz como el mantenimiento de la
unidady elordeninterior, peroalmismo tiempo,
prepar@ndose contra una posible amenaza
exterior. De esta forma. los Estados han

R

justificado la necesidad de hacer grandes
inversiones en la fabricacidn y compra de
armamentos, para podercontar conunejército
bien equipado que garantice el orden intermo
y actie contra el enemigo externo cuando se
requierq.

La segunda tendencia, basada en ia
idea de poxromanaq, indica que para lograr la
pazsetlene queliegaraun “universalismo que
naceytienesuceniro enoccidente” (Lederach:
p.20). Galtung senala que ~e! enfoque
occidental es éste: si el zapato no se gjusta,
cambiemos el pie; hay que occidentalizar alos
demds paises hasta que respondan al modelo
europeo (Galtung: p.91) De esta forma. todo o
que atenfe contra el s/afv guo occidental es
una amenaza parala "paz” y se combate por
medio de bloqueos y sanciones econdmicas. o
bien, por medioc de las armas.

Podemos oObservar gue ambas
tendencias, la griegay iaromana, se basan en
una idea negativa de la paz.

Este concepto negativo y limitado de la
pazcomo “ausencia de guerra o conflictos” es
la que ha prevalecido en nuestra sociedad. De
necho esta concepcion ha sido propagada
porlaeducacion. Seresaltalaguerracomo un
aspecto dindmico y fundamental de la historia
(inclusive se ubica a la guerra como un factor
decisivo en el desarrollo de tecnologia
avanzada), mientras la paz queda reducida a
un estado estdtico, intermedio entre guerra y
guerra.
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Ahora bien, lc pregunta seria ¢ De qué
manera se podria cambiar este concepto
negaiivo y limitado de la paz y lograr que se
convierta en un fendmeno rico y positivo?

Lederach propone un proceso parg
lograr este objetivo.

1. Estudiar conceptos positivos de la paz.
2. Andiisis de la violencia.

3. Concretarios elementos que ayuden ¢
objetivar nuesira imagen de la paz, que
equivale alo que nosotros hemos llomado “un
concepio ampilio de la poz”

1.2 Concepto positivo de la paz

Retomando la afimacion de que el
concepto de poz esté influenciado por el
contexto cultural y politico dominante.
mencionaremos algunos conceptos de paz
distintos al de ¢ cultura occidental.

Asi, por gjemplo, encontramos que el
SHANT/(paZ) del hinduismo es una tranquitidad
y un orden perfecto de la mente.

El AHIMSAdel jainismo, enla India. tiene
comao virtud suproma ol no danar a los sores
vivos sean cugles sean.

Gandhirefomael concepto de chimsay
io vincula ol de SA7YAGRAHA (frmeza en la
verdad). E! supuesto bdsico es la unidad de
tfodos los seres humanos, e incluso de fodo o
gue vive: no solo danar a uno es danar a t1odos,
sino que cualquier bien que unohaga a aiguien
nos o0 hace a todos v o todo. De esta forma,
Gandhi “descubrelas grandes posibilidadesde
la no-violencia como procedimiento de
reivindicacidon social., y como método de
educacidn religioso-morai-pacificadorc.”

(Vidal, Lorenzo. Fundamentacion de una

P i la Noviolenci la Paz. Espana,
Q7 p.176).

Podemos decir que los conceptlos
orientales tienden hacia la blsqueda de una
interiorizacién de la paz (un estado de mente
bien ordenado), junto conun deberderespetar
a todo ser.

En Medio Oriente el término SHALOM
resulta interesante en cuanto ¢ que su
significado se refiere tanto a la colidad de las
relacioneshumanas con el préjimo comocone!
conceptodejusticiareprasentada eneljubileo.
que era la institucidn socio-econdmica que
asegurabalajusticia socialy lacompasidn entre
los miembros del pueblo. “Era una vuelta a la
igualdad para todos, para que cada
genergacidon gozara de iguales posibilidades
socio-econdmicas.” (Lederach: p. 25)

El concepto cristiano fiene también una
vision muy rlca. Esto conceplo llone como ujo
central ¢ Jests y af Hipo de vida que predict y
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vivid. Eslapazen elsentido de AGAFE, el amor
de entrega al préjimo y de sacrificio.

Habria que aclarar gue este concepio
de paz cristiana difiere en gran medida de la
ideade pax cristicna-romana que se desarrolld
a partir de la conversidn de Consiantino gl
cristionismo, que es la paz por la Imposicion,
mds que por el servicio.

Andalizando solo unos cuantos ejemplos,
como los anteriores, podriamos afirmar gue es
necesario tomar en cuenta los diversos
conceptosguesobreiapaz tienenotfrasculturas
y enriquecer asi el significado tan limitado que
el término paz tiene en la culture occidental.
Seria igualmente interesante hacer una
investigacidn mdasamplic abarcaondoun mayor
nimero de culturas, entre ellas a los indigenas
mexicanos.

No cbstante, podemos observar que Ia
paz abarca muchos mds conceptos que la
cusencia de conflictos armados, como son: Ia
armonia. la justicic social, el bienestar, lc
tranquilidad interior, {as relaciones justas, etc.,
los cucles son todos valores positivos. Inclusive
se podria rescatar el concepto positivo de
eirene, asi como se rescata lo positivo del sha-
lom, para dar una connotacidn mas rica y

positiva al concepto de paoz.

2. LAVIOLENCIA.

La paz es sin duda uno de los mds
deseados valores que tenemos los seres
humanos, pero ¢cdmo podriamos frafar de
establecer ese proceso de paz si no existe un
confenido palpable y real?

Es por esta razdn que a aproximacion
cieniifica al respecto agyuda a describir ias
circunstancias y condiciones que represenian
Q la paz.

Es asi como surge el movimienio de
Investigacion para la Paz, teniendo a Johan
Galtung como uno de sus mas importantes
exponenies.

Pcra Galtung el andlisis de la paz tenia
que desarrollar una teoric mdas amplia y fica
sobre la violencia. ya que uno es negacion del
ohro.

Aqui cabria senalar la diferencic enfre
agresividad y violencia.

La agresividad se podria definir como
una fuerza vital que cada ser humano tiene
para cfirmarse como tal y estd intimamente
relccionado con su INsStinto de supervivencia.

Lorenzo Vidal nosdice quelaagresividad
es un “impulso que lleva al hombre a la auto
afirmacidn de su existencia por encima de los
obstaculosy de las frustraciones que surgen en
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el proceso de su continua evolucién hacia la
lenitud individuct y social.” (Vidal: p. 139)

Estaagresividad (fuerza vital) puede ser
canglizada destructivamente., lo que
deogencoraria on violoncla; o
constructivamente, gue seric la bUsqueda de
accionesne-violentas encaminadasaresolver
los confiicios.

Lapérdidade esafuerzaviialtrae como
consecuencia la pasividad.

Para Galtung. o violencia es "ia causa
de lag diferencia entre o gque una persona
podriaserpero no es debido ala situacion que
pccdece”.(lederach: p.27).Nosdaunejempio:
® Ung esperanza de vida de treinta anos, en el
periodo neolitico. no era una expresion de
violencia; perolamisma esperanza de vida en
la cctualidad (ya se deba a guerras, a la
injusticic social, o a ambas cosas) deberd
entenderse, segin nuestra definicion, como
vioclencia.” (Galtung: p. 31)

Galtung hace la distincién enfre violencia
directa ¢ personal y violencia estructural.

La violencia directa es causada por
personas concretas que cometen actos de
destruccién contra otras. Siunindividuo asesina
a otro o un grupo de personas ataca a otro,
son ajemplos claros de violencia directa. En

estos casos las personas concretas pueden ser
rastreadas y localizadas.

En contraste, en lo que concierne a la
violencia estructural puede no haber una per-
sona que dane directamente a ofra. sin
embargoe laviolencicexiste y semanifiestacomo
oportunidades de vida distintas. Cuando los
recursos son distribuidos en forma desiqual
(educaclon, servicios médicos, vivienda, agua
potable, alimentos) estamos hablando de
violencia estructural. Tenemcs oiro ejemplo de
estos dos tipos de violencia: Cuando un marido
golpea a su mujer tenemos ante nosotros un
caso claro de violencia directa: pero siun milién
de maridos mantienen a un milldn de mujeres
en la ignorancia nos las habemos con una
violencia estructural.” (Galtung: p. 39)

Nosoiros estamos acostumbrados ¢
pensar en térmings de una paz negativa como
ya o hemos mencionado antericrmente, por
tanto. deducimosGue sise eliminag esaviolencia
directa, entonces. cautomdticamente
tendremos paz.

Sin embargo, Galtung nos dice que la
pobreza, la miseria, !a ignorancia, es decir la
violencia estructural puede ser tan destructiva
como la violencia directa. "La miseria es guerra
confrala gente pobre. puesto queincluso llega
amatar fisicamente. La mortalidad infantilanual
causada por la mainutrdcidn (algo evitable)
equivale alasmuertescausadaspor23ébombas
como las de Hiroshima™. (Galtung: p. 19).
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Enfin, laviolencia estructural es sindnimo
de injusticic social.

En el caso especifico de México 1o que
ha acaparado la atencion ditimamente es el
aumenio de violencia directa que ha sufrido
nuestro pdis. manifestdndose a través de un
Indice cado vezmdsalto de asaitos, violaciones.
asesinatos. enfrentomientos armados. La
violencia directa es aigo gque de inmedicto
scita ale vista, porlo quelainseguridad pablica
esunodelos aspectos que mas praocupanala
ciudadania,

Sin embargo, la violencia estructural es
la que la mayoria de las veces pasa
desapercibida anuesiros 0jos y no obstante, es
lc gue mayor dano causa.

Hemos querido seleccionar dos articulos
publicados por el CEMEDIN (Centro Mexicano
para ios Derechos de lo Infancic), ya que a
través de ellos podemos obtener un reflejo de
la violencia estructural que se ejerce sobre
nuestrainfancia. Considercmos estosdatosde
granimportancia puesto que en el presente de
nuestra ninez se estén sentando 1as bases de
nuestro futuro como pais, el cuai no es nada
alentador.

- Bl primer flagelo de fa infancia mexicana
esladesnutricion. En 1990 masdel 50 porciento

de los menores del pais padecion algin grado
de desnutricidn. Este indice crecia hasta el 80
por ciento en los zonas marginodas de las
grandes ciudades y en los Greos indigenas
rurales. (Mendive: p.33)

- Hoy. la desnutricidon infantil no ha
disminuido. Existen 3.7 millones de nifos en
etapcs graves que dejardn al final del sexenic
unsaido de 2 millones de menores muertos y 20
millones de supervivientes con dafio fisico,
intelectual y emocional en diversos grados
(seres humanos subdptimos). (Ibid, p. 33}

- En 1990 la mitad de ka infancia mexicana
vivia en hogares de pobrezo exirema. (Ioid. o.
34)

- La pobreza extremo en México va
asocioda con lo riqueza extrema. Asi i
diferencia entre pobres y ricos en Suecia es de
la 4, en tanto que en nuestro pais es de | o 38.
(bid., p. 33)

- Todos los menores en esta sifuacién de
pobreza extrema son -sino mueren- condidatos
o desertores escolares, ninos de la calle en
autosubsistencio, jovenes reprimidos y
marginados, padres precocesy engendradores
de mds niflos desnutridos en pobreza extrema.
(CEMEDIN, El Nacional...).

- Al momento de redlizarse la Cumbre
Mundicl por la Infancia en New York, en
septiembre de 1990, mds de 14 millones de
niftios mexiconos acababan de ingresar a la
ensenanza primaria, De ellos, 400 mildesertaron
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ya, y para 1995 otros 6 mitlones 600 mil habrén
abandonado la primariasin haberlaterminado.
Todosellosintegrar@n forzosamente, el ejército
de ninos trabagjadores en qutosubsistencia o
en auxilio de lo economia familiar. (Mendive,
Op. cit.. p. 34).

De hecho, cgsi siempre existe uno
combinacién de ambos tipos de violencia.

La violencia estructural leva consigo la
violencic directa en forma latente cuando en
un Estado se mantiene Tla paz” (paznegativa)
basada en la injusticic social: v se hace
manifiesta en hechos muy concretos como es
la represiéon policiaca.

- T AOGn cuondo el Articulo 40 de la
Convencidon sobre los Derechos del Nifio pro-
tege amplicmente al nino frente a las
autoridades policialesyjudicicles, hasido 1991
el ano en que la brutalidad policiaca y los
sistemas carcelarios para menores saltan a la
luz publica por sus excesos. En todo el pais
aumenta el nimero y violencia de las razzias,
se denuncia a la policia como controladora
delosinhalantes que usanlosnifnos de lacalle,
un ninoc muere arroliado al ser perseguido por
la policig, se dan a conocercasosde menores
torturados, y sedescubreninfantes encemrrados
ilegalmente en carceles para adultos.” (Ibid..
D. 34)

Podriamos cuestionornos st legaremos a
los extremos que se han presentado en Brasil
con respecto a la violencia directa contra los
nifosy ninasde la calle, endonde "escuadrones
de lamuerte” han masacrado impunemente ¢
NIRCS vy ninas indefensos.

De igual manera, cuando surge una
amenaza de cualquier indole pcra aguseiios
que se benefician con la violencia estruciural y
ven en peligro sus intereses, se recurre a la
violencia directa, a veces movilizando hasta al
ejército, como forma de control para asegurar
la permanencia del s/av guo.

En el nivel internacional, la violencia
estructural y la violencia directa, esian regidas
por el mismo principio. Eduordo Galecno
mencionag o siguiente al respecto: “E! precario
equilibric del mundo. que rueda al borde de!l
abismo, depende de la perpetuaciéon de la
injusticia. Es necesaria la miseria de muchos
para que sea posible el derroche de pocos.
Para que pocos sigon consumiendo de mds,
muchos deben seguir consumiendo de menos.
Y parg evitar que nadie se pase de la rayg, el
sisterma multiplicaios armas de guerro. Incapaz
decombatircontralapobreza, combate conira
los pobres. mientrasia culturadominonte, cultura
militarizada, tendice g violencla del poder.”
(Mendive: pp.41-42)

El sistema actual en el que vivimos la
gran mayoria de seres humanos estd plagoedo
de ejempilos de violencla tanto directa como
estructural. Sin embargo, el andlisis amplio de ia
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misma noslleva necesaricmente cunconcepto
amplio de paz.

Por lo tanto, en base o lo anterior
podemos, definir ia ausencic de violencia
directa como "paz negativa” y la cusencia de
violencia estructural como “paz positiva”™, es
decir, una condicidn definida positivaments,
que se entenderia como una distribucion
igudlitaria de! poder y de los recursos.

En este sentido, los términos paz vy
desarroilo tienen el mismo significado para
Galtung. puesto que persiguen idéntica
finglidad: ic cuto-reglizacion del ser numano.

Esta cuto-reclizacion es uno de los
elementos fundamentales del concepto de
pazy se refiere a lo elemenial qgue se necesita
para llever una vida minimamente humana:
comida suficiente, vivienda apropiada,
cuidado médico, salario adecucdo, educacion
elemental, en fin, la posibilidad de disfrutar de
los derechos humanos gue ¢ todo individuo le
corresponden.

Es, porlo tanto, el objetivo primordial de
la Investigacion para la Paz el analizar las
condiciones requeridas para promover ambos
tipos de paz. Es decir idear formas de accién
social que combinen la ausencla de viclencia
personal o directa (paz negativa) conla lucha
contra la injusticia social (paz positiva).

En base a todo lo anteriormente
senadlado. la paz se podria definir como: “Una
situacidén caracterizada por un nivel reducido
de viclencia y un elevado nivel de justicia”.
Adam Curle citado en Miembros del
Seminario...: p. 19

Consecuentemente, lapazse tiene que
percibircomo unproceso, nounameta. Esunc
constante “lucha” por solucionar los conflictos
en forma no-violenta y por lograr la auto-
reqlizacion de los seres humanos.

Lapaznosdicelederach "eslaausencia
de condiciones o circunstancias noc deseadas
(guerras, hambre, miseriq). pero también es Ia
presencia de condiciones y circunstancias
deseadas. La poz positiva es o cooperacion
(la colaboracién, lamutua asistencia, el mutuo
entendimientoy confianza).” (Lederach: p.31).

De igual forma es en este contexto en
que la lucha por hacer vigentes los derechos
humanos cobran unaimportancia fundamen-
tal para lograr la anhelade auto-realizacion
del ser humano y por lo tanto. ia paz.

José Tuvilla afirma que “Hoy no se
entiende paz dlejada de respetoy fomento de
los derechos y libertades fundamentales.” Y
esto porlasiguiente razdn: “Silasatisfacciénde
los derechos humanos y la construccién de la
paz son tareas solidarias. ello se debe. sin duda
a qgue tfoda guerra compromete
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iremediablemente el gjerciciodelos derechos
de todo tipoy que, por otra parte, ia negacion
de esos derechos engendra, en definitiva
inevitablemente la violencia, y que una paz
basada en la desigualdad, la dominaciény la
explotacion, aunque pudiera mantonorse por
la accibn no tendria de paz sino el nombre”
(Docto. dela UNESCO, citgdo por Tuvilla, José.
Perechos Humanos, Propuests basada en ios
Derechos Humonos v del Nifo. Andalucia: p.
33

Es asl, como de un concepto “vago,
emotivo y manipulable” de la paz hemos
legado a conceptos muy claros gue Nos van
marcando el camino para concretizar objetivos
que nos hagan avanzar en el proceso de la
misma.

Puesto que el derecho a la paz es
reclamado como un derechc de todos los
pueblos, debemos empezar chora a crear las
condiciones necesarias para convertirla en
una reclidad.

Micher, M., Carbalal, P. y Vidargas, V.
Hurmanos en el Nivel Medio-guperior. pp. 30-43

Después de leer el texto anterior.
comentar con los clumnos !os siguientes
conceptos:

* Paz negativa.

* Paz positiva.

* Violencia directc.

* Violencia estructural.

* Concepto amplio de paz.

Se recomienda utilizar la técnica Puzzle
para el estudio de cada concepto.

Parac finalizar, comentar en pienario las
siguientes preguntas:

1.- (Qué opinan sobre este concepto
amplio de paz?

2.- ¢ Creenque enMéxicose puedelograr
1 paz?.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

La mejor manera de restarle importancia a los asuntos trascendentes c¢s
convirtiéndolos en moda. Las palabras , los términos, las preocupaciones se
desgastan irremediablemente cuando son repetidas sin que medie un minimo
de criterio solido, reflexivo.

Este es el riesgo que se corre cuando se habla de los Derechos Humanos : al
evocar el término parecicra ser que automaticamente se transforma la realidad,
como st se estuviese moviendo la varita magica y al compds de las palabras
claves tanto el hambre, Ia tortura y el abuso de autoridad ya formaran parte de
un tiempo pasado superado.

Sin embargo , mientras la realidad de nuestro pais no encuentre mejoras
sustanciales , los trabajos en tormo de la Paz y los Derechos Humanos, fuera de
toda demagogia, deben formar parte de las prioridades nacionales , tanto para
los afanes gubernamentales como para los organismos de Ia llamada sociedad
civil,

Es de cara a esta realidad , cruda, injusta, digna de una novela de ciencia
ficcion y no de un pais como el nuestro, que la educacion - la actividad
humanizadora por excelencia- debe encontrar alternativas creativas y modernas
o corre el riesgo de educar para un mundo ideal , que no le dice nada al
alumnado.

Ciertamente, como ya se ha mencionado, la educacion ni es la responsable del
caos social, ni tampoco es la Unica depositaria de las cstrategias de
solucion.Pero debe enfrentar el proyecto de persona y sociedad , con estos
hombres, mujeres y estructuras sociales concretos, al que aspira.

Se requieren cambios en la politica econdmica , en fa forma de hacer politica,
en las relaciones sociales, en la produccion cultural, en el papel de los medios
de comunicacion y ninguno de cstos campos son estrictamente propios de la
educacion,

Pero también , y es una de las virtudes de la educacion, ninguno le debe pasar
por alto. Nada de lo humano le es ajeno.

Le toca a la Pedagogia - que le corresponde estudiar los procedimientos para
formar formadores - contribuir a la grave tarea de responder a varias preguntas
que surgen de la problematica humana actual : ; qué ha pasado con la
formacion en valores tales como la justicia, la democracia, la paz ? | porqué se
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ha pasado 1a responsabilidad de un lado para otro : de fa iglesia, a la tamilia, a
fa escuela, a los medios de comunicacion? /, los métodos para la formacion
integral le dicen algo al alumnado de hoy o son mas bien propios del siglo
pasado? ; a la educacion le toca corregir lo que estd mal o no podrd operar
prospectivamente?.

Con este trabajo de tesina se mtento poner un comin un ctmulo de
experiencias profesionales que me ha tocado vivir , en donde he intentado
responder de modo modesto pero con mucha honestidad a las preguntas
anteriores,

Estoy convencida que no hemos hecho del todo bien las cosas ni las
pedagogas, ni los educadores. Si se puede provocar desde la escuela el
¢jercicio de una nueva dimension de la educacion, donde la practica docente
sea un laboratorio experiencial de la sociedad basada en los Derechos
Humanos a la que aspiramos.

La EPDH debe cobrar un sentido total dentro de la escuela permeando desde la
prictica docente , pasando por la relacion inter e intrapersonal y abarcando
también la relacion directa con el alumnado a quién le debemos promover para
que tome el papel de protagonista de un cambio en el rumbo de su destino
transformdndose en sujeto liberado y liberador, donde la honestidad, la
confianza, la autoestima , la solucion creativa de problemas, la reponsabilidad ,
la criticidad y el sentido trascendente de la vida sean los elementos claves que
abran paso a una vida nueva dentro del aula.

El profesorado junto con el alumnado deben ser protagonistas de una nueva era
en la educacion que permita abrir espacios donde la participacion sea una
practica cotidiana fundada en la apertura , tolerancia, respeto y
responsabilidad.

No estoy hablando de incorporar una nueva materia a las curricula escolares,
cuestion de probada ineficacia historica cuando se deposita en una sola
asignatura todo lo que el resto del proceso educativo no proporciona. La
EPDH es un nuevo enfoque que debe permear el hecho educativo

Para una sociedad como la actual que privilegia la productividad, la
rentabilidad a corto plazo y que mide a la educacion con indicadores
pragmaticos, los sefialamientos anteriores posiblemente le suenen fuera de
época o se tomen como ideales romdnticos pero poco aplicables.

La educacion humanista, que quede claro, no funciona de acuerdo a las leyes
del mercado. Historicamente le ha tocado ir contra las ideologias de moda |
contra su reduccion a ser una tuerca mas dentro del andamiaje productivo.
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Me quedo claro , en los estudios de Pedagogia en la Universidad Panamericana
y por supuesto ampliamente constatado en mds de 20 afios de dedicacion a
asuntos educativos , que todo plantcamiento educativo tiene nmplicito un
proyecto de ser humano, de sociedad.

Y que este no se reduce a afanes utilitaristas : ahora soy de esta filosofia,
mafiana seré de la que esté en boga. De ningin modo : para la educacion
humanista ¢l ser humano, en sus circunstancias concretas , s la medida de la
educacion : cualquier proyecto que se dirija a la elevacion y fomento de los
dinamismos {fundamentales del ser humano es decir, la creatividad, la
criticidad, la solidaridad, la libertad, la afectividad, la trascendencia, encuentra
en la educacion humanista un aliado estratégico.

Es entonces que puedo afirmar que desde el fundamento tedrico- filosofico es
imprescindible explorar con mucho mds énfasis la amplia veta que ha abierto
fa Educacion para la Paz y los Derechos Humanos.

El Estado, por supuesto, tendra que responsabilizarse cn sus aspecto
subsidiario de operar lo aconsejado sobre la EPDH en la Ley General de
Educacion . Pero , sobre todo, desde la sociedad civil que ha empezado a
despertar del letargo aficjo en el que ha estado sueto, tiene que pugnar porque
se destinen recursos a experiencias que permitan la reformulacion de planes y
programas en todos los niveles.

Pero hay otro elemento que a la par del argumento tedrico , cierrra la
fundamentacion como las dos hojas de una tijera para dar el corte definitivo :
he constatado ,desde los resultados practicos, el cambio que provoca una
comunidad educativa que comienza a poner en el centro de sus procupaciones
la EPDH. Me ha tocado ser testiga del entusiamo y de la apertura de
horizontes que en las escuelas privadas y oficiales despierta este asunto.

Podria decir que no estoy hablando de algo que va a ocurrir sino de la
sistematizacion de una experiencia recorrida por muchos educadores y
educadoras , profesores y profesoras , alumnos y alumnas que en consonacia
de los principios marcados por la EPDH han producido cursos, materiales,
dindmicas, videos dirigidos a abandonar el papel de transmisores de datos o en
el mejor de los casos de conocimientos y de ir en bisqueda de campos nuevos
para la formacion humana,

Posiblemente sean suefios, ideales - asignatura pendiente de la educacion- . Si,
y con evidencia irrefutable que si se puede, pero que no hemos jugado del todo
bién nuestro papel historico de educadores humanistas.
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La realidad nos pide que aceleremos el paso, los fundamentos educativos nos
orientan hacia adelante, los seres humanos de carne y hueso demandan
cambios urgentes , creo que no habra mejor conclusion que decir junto con
Albert Camus : " dichosos los que suefian y estan dispuestos a pagar ¢l precio
por convertir el suciio en realidad".
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