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UN SUENO
Sobre la arena de la playa caminaba con el Sevior .....

En el firnamento se dibujaban escenas de mi vida y en la arena
dos juegos de pisadas: uno era el mio, y el otro del Serior.

Cuando mire kacia atrds para ver las fuellas, note que varias
veces a (o largo del camino de mi vida Rabia solamente un juego
de pisadas y esto Rabla sucedido en los tiempos mds dolorosos y
tristes de mi vida.

Pregunte af Serior:

Serlor, me difiste que cuando decidiera seguirte, caminarias
siempre a mi [ado, pero fie notado que en los momentos mds

dificiles fiay solamente un par de pisadas.
¢ Porque, cuando mds te necesitaba me abandonaste ?

E( Sesior me contestd:

HMijo, te quiero y nunca, nunca te abandonaria; cuando veas
solamente un par de pisadas es que yo te llevaba en mis brazos.
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RESUMEN

Anfe la infroduccién ai comercio de los adhesivos y cemenios a base de
resinas reforzodas y con adhesidon @ molliples subsiratos, conocidos como
“Sistemos de Adhesldn”, nos surgié la curiosidad de reatizar uno Investigacion in
vito paro comparar la fuerzo de adhesion de 3 sistemas adhesivos con
caracleristicas semejantes y sus cemenios de resing respectivos, lomando en
cuenta la superficie preparada con diversas fresas: carburo lisa, carburo estriada
y diomante grano mediano que fueran empleadas para darle uno oplicacién

clinicay observor si la superficie que nos deja cada fresa influye en la adhesién.

Se utilizaron 140 dientes moiares humanos sin o con caries incipiente, ios
cuales se montaron en acrilico y se descubrié la superficie vestibular de esmalte
con pape! abrasivo 120, 320 y 600. Se obtuvieron 4 grupos, 3 preparados con

diferente fresa y ei grupo 4 fue el conlrol (papel abrasivo 400},

Los sistemos adhesivos utilizados fueran: Denthesive Il de Kulzer con el
cemento de resina Iwin Look, Synfac de Ivoclar/Vivadent con el cemenlo de
resina Variolink y Scolchbond Mullipropdsitos Plus de 3 M can el cemento de

resina Opal Luting Material.

Los subsiratos a adherir fueran aleacianes de Cr/Niy Ag/Pd, y cerdmico se
prepararon muestias con un famano de 3x 3 +.2 mm. y espesor de 1.5 mm, Las
aleaciones se pulieron y arenaron con éxldo de aluminio malla 200 y las muestras
de cerdmica se graboron con écido fivorhidrico ai 9% por 7 min. se lavaron con

agua | min, y se neutralizdé con bicarbonato de sadio al 10% por | min,

L R,
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Se prepararon las superficies de esmalte, de aleacion y cerdmica
siguiendo las instrucciones del fabricante del sistema adhesivo y del cemento de
resina ulilizado. Se hicieron montajes sobre las superficies de esmalte siguiéndo
procedimientos clinicos. Se almacenaron los moniajes en un ambientador con
100% de humedad absoluta a 37°C durante 24 hrs, para simular las condiciones
ambientales de la boco. Se termocicld 500 ciclos atemperaturas entre 5 $#2°C
y 65 +2°C para simular las condlciones extremas de temperatura en la boca. A
continuacién se llevaron los montdjes o la mdguina universal de pruebas
INSTRON donde se les aplicd una carga traccional con una escala de carga de
50 kg. y una velocidad de .5 mm/min. Los resultados obtenidos se reportaron en
megapascales (MPa} y después se repitld todo el procedimiento sobre la

superficie de dentina de cada muestra utillizada.

Se abservd que con las aleaciones, el adhesivo se queda adherido a la
superficie dentaria, concluyendo que los sistemas adhesivos utilizados tienen una
mayor adhesion a la superficie dentario que a las aleaciones ulilizadas en este
estudio. Con {a cer@mica se observd que el adhesive tuvo mayor adhesién a
esta que o lo superficle dentaria, permitiendonos asi hacer la valoracién de la
odhesién a lo superficle frotado con los fresas, en esmalte fue mayor con la fresa
de diamante grano mediano y el sistema adhesivo de Syntac de Ivoclar
Vivadent, y en la denfina no existié diferencio significativo en la utilizacion de una
fresa especitica, se observé que el grupo control reperté valores mayores con los
3 sistemas valorados. Con lo que podemos conclulr que entre mas tersa sea una
superficie, mayor energelividad para unirse o ios sislemas adhesivos tendrd. Por
nuestros resuitodos podemos confirmar que hoy mayor adhesion a la superficie

de esmoite que a la dentino,
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I INTRODUCCION.

Par décadas, la adonlalogla restauradora se ha dedicada a la bisqueda
de maleriales que sean capaces de canseguir una adhesian mecdnica a
quimica a las tejidos duros del dienle. Y desde hace 30 anos hasta la actualidad

lasresinas han afrecido progresas incesanies,

Anleriormente se hacion las restauraciones dentarias con dos materiales
pldsficos: las amalgamas para oclusal y Ias silicatos para dientes anteriares; estos
Ullimos han sido abandonados, porque aunque sus cualidades estélicas
inmediatas eran adecuadas, tenian el gran incanveniente de presentar una
importante solubilidad en la boca que praducia su degradacion, ademas por sy
falta de adhesion y fragilidad cuando eran espesores reducidas, era necesaria
tallar grandes cavidades para hacerlas relenfivas, por la que habla mucha

pérdida de tejido dentario sano,

Luego aparecieron las resinas metacrilicas y representaron una esperanza
que pronto fue defraudada por los numerosos defeclas, entre ellos la faita

absoluta de adhesion a los tejidos dentarios y su gran inestabilidad volumélrica.

Aparecieron después de mejorar la malriz arganica de esle material, fas
resinas compuestas o compasites, que abrieran el campo de la adontologla
adhesiva, Los frabajos del Dr. Buonocore (1955) y el Dr. Bawen {1962 con el
prefratamiento de! esmalte dentario con el uso del dcido fastérico y la ulilizacién
de moiéculas copoliméricos (BIS-GMA) y quelantes para la adhesidn al lejida

dentinariaf3%) abren ta era de los técnicas denominadas adhesivas,

B S T D TN S R L ORI
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Surgieron asi un grupo de adhesivos y cementos a base de resinas
reforzadas que se basan en un mecanismo de adhesién mecanica, fisica y
quimica fanto a aleaciones metdlicas, resinas, porcelana, ionémero de vidrio, y

aemalgamas como a la superficie denlaria.

Debldo ala reciente Intfroduccién al comercio de la Odonlologia de estos
producios denominados “Sistemas de Adheslén”, el presenie trabdjo ratard de
ampliar el conocimiento y mecanismo de accién de estos nuevos productos .
recordando los conceptos basicos sobre adhesion , sus aspectos historicos

{generaciones) y sobre todo su comporiamiento in vitro,

Se realizd un trabajo de Investigacién in vitro para comparar diversos
sistemas adhesivos y sus cemenlos de resinas fomando en cuenta la superficie
preparada por diversas fresas, esto con el fin de darle una aplicaclon clinica,
pues en el momento de preparar una cavidad o superficie dentarig, ya sea para
colocar amalgama, Incrustacién, ceramica, resing o iondmerc de vidrio,
vlilizamos tanto fresas de diamante como de carburo sin tomar en cuenta sobre
que superficie estamos trabajando. Con esto observaremos si la superficie que

nas deja cada fresa Influye en la adhesién.
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Il. ANTECEDENTES.

Los adhesivos dentarios han ido evolucionando, pero la mayoria de los
estudios de estos maleriales se han realizado in vitro, Con los estudios realizados
se muestran resultados en donde se mejoran los adhesivos y su adhesion al
esmalte y denting, reduciéndose la microfilracién marginal y el sacrificlo de
estructura dentaria sana.

Hain Renert. A. Ben-Amar, Moshe Gordon y Herbert Judes“s), en 1988
evaluaron el estado actual de los adhesivo dentinarios, Eslos materiales se unen
a la eslruclura dentaria sea esmalte o denfina y a las resinas compuestas
reduciendo la microfiltracién marginal. La ventaja que se obtienen al realizar la
técnica de grabado acido es la unidn mecanica entre la resina y el esmalte
reduciendo la micro fillracién marginal, El exacto mecanismo de accién de la
unién a dentina no estd claro. La molécula del adhesivo tiene dos funciones:
reaccionar con los constituyentes de la dentina y copolimerizar con la resina
compuesla a través de un grupo metacirilato,

En ei sistema de adhesidn llamado Scolchbond, el componente funclonal es un
éster ciorofosforado {clorofosforado BIS-GMA) que se une al componente
cdicico de la dentina y polimeriza con el mondmero de los materiales
restauradores, ademds tiene una excelente union al esmaile. El Clearfil de
Kuraray, el Dentin Bonding Agen! de Johnson & Johnson son también ésteres
fosforados. También se ha desamoilado un adhesivo denfario que se une al
coldgeno. Este es una mezcla acuosa de giutaraldehido y HEMA {hidroxietil
metacriiato) conocldo como Gluma de Bayer. E! aldehido reacclona con el
coldgeno en condiciones de humedad, La resina copolimeriza via doble union al

final de la cadena cuando se ha aplicado Gluma en la dentina.
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Los resultados mostraron que la resistenclia de unién entre la dentina v la resina
compuesta mejord ulilizande agentes adhesivos dentinarios al compararios con
las resinas sin relieno. Se enconiré que ta mejor adhesién entre la dentina y los

maleriales se logra con la remocién de la capa de desechos dentinarios.

Tyas en l988“8’ , estudio la eficiencia clinica de tres adhesivos a la denlina
enreslauraciones Clase V, con un composile del mismo fabricante y sin grabar e
esmalte. Los agentes esludiaodos fueron Denfin Adhesive, Bondite y Dentin
Bonding Agent. En los exdmenes de fuerza de adhesién se demosiré que Deniin
Adhesive tuvo menor resistencia y algo similar fue con Bondlite y Dentin Bonding
Agent. Ninguno de los tres retuvo la restauracién adecuadamente. los resultados
muestran que Dentin Adhesive tiende a desfijarse en las primeras horas y dias,
después de su colocacién, En el examen de microfitracién se encontrd
rompimiento del adhesivo enire el diente y el composite. para mejorar el sellado
marginal se recomienda grabar al esmalte con acido y colocar un adhesivo.

Blunck y Roulet e en 1989, reportaron un estudio en el que evalvaron ia
efectividad de los adhesivos a la denting, al ser empleados en restavraciones de
clase V. Los resultados oblenidos indican que fa mejor adapiacién marginal se
obtuvo con Gluma-Durafill, Gluma-Lumitor y Scotchbond con Silux.

Hay que hacer notar que ia unién quimica de eslos dos adhesivos a dentina es
diferente, ya que el Giuma se basa en una interaccién entre grupos aldehidos y
amino del coldgeno dentario , y el hidrégeno contenido en el mqnémero de!
adhesivo, para unise quimicamente a la dentina, Ef Scolchbond por ofra parte,
forma uniones iénicas entre sus grupos fosforados al calcio de la hidroxiapatita, y
se involucra con la limalla dentinaria. Ademds, hay una copolimerizacién con ia

malrz de la resina.

it ez e
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Yamaguchi, Power y Dennison(m reportaron en 1989, un estudio sobre la
resistencia a la tensidn de dos resinas fotopolimerizables con un agenle adhesivo.
Para el grabado dacido de esmalte ulilizaron K-etchant [acido fosférico), el
agente adhesivo fue Clearfil Photo Bond y los composites fueron Photo Clearfi
Bright P.B. y Clearfil Photo Posteriar C.P.

Los resultados oblenidos indican que la resistencia de unidn fue mas alta al
esmalle que g ia denlina y la denlina sin grabar luvo mayeor resislencia de union

que la denfina grabada.

.

Barkmeier, Suhy Cooley“ ' analizaron la resistencia de union a la dentina y
aleaciones no preciosas can el sistema de union Universal All Bond, que
proporcionan union de las eshructuras mineralizadas del diente, melal vy
porcelana. Se obluvieron allos valores de resisiencia de union a la denling
utilizando el acondicionamienio con dcido fosférico ol 10%, en comparacion con
el acondicionamiente con SA-HEMA {succinato anhidrido modificado con HEMA}
que produjo valores significalivamente menores.

Con respecto a la fuerza de unidn a la aleacion no preciosa de Ni-Cr-Be [Rexifium
I} no existic diterencla significativa, pues la fractura predominante fue en la

interfase metal-resing.

Ishiima, Caputo y Mitom) probaron 3 sistemas adhesivos entre una
aleacion y una resina compuesta para protesis dentales. Los sistemas adhesivos
fueron: Silicoater, Panavia Ex y Superbond C & B y las aleaciones utilizadas fueron
Herador P (45% Ag y 45% Pd), Hera C46 [46% Au, 31% Pd y 40% Ag) Szabo lite
White (50% Au, 31% Pd y 14% Ag), Albabond {59.5% Pd y 28% Ag), Omni (78% Ni,
12% Cry 1.2% de Be} y Vilallium (30% Cr, 63% de Coy 5 % Mo).

AR e
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Se observé que la fuerza de unién disminufa si los ciclos térmicos aumentaban
eslo en todos los adhesivos. De los tres sistemas adhesivos el mejor es el
Superbond o 4-Meta, porque demostrd gran fuerza de unidn con algunos
metales especificos, a excepcidn del Silicoater, pero este tiene la desventaja de

que es un sistema adhesiva extraoral.

Mc Guckin y coloborodores(za) realizoron un estudio en donde
compararon la fuerzo de unidn de 3 tipos de Scolchbond: el Scolchbond,
HEMA/Scotchbond y el Scolchbond 2, en caninos y molares de peros a ires
diferentes niveles de profundidod de la dentina. Con este articulo se observé que
la fuerza de unién a la dentina del molar es menor que la del canino, lo cual
indica que hay una importante diferencia de substratos entre los dientes, como
también en funcidn de la profundidad de lo dentina, La fuerza de union del

Scotchbond 2 fue mayor en caninos que en molares de perros.

Pashiey y colaboradores 2 en 1993 realizaron un estudio en donde se
analizd fa fuerza de adhesidn de cuatro sislemas de adhesidn a dentina, en
molares y caninos de perros y en funcién de la profundidad de la dentina. Los
sistemas ufilizodos fueton: Superbond C& B, Clearfil Liner Bond, Scotchbond 2 y
Tenure, en {os cuales se remueve o medifica la capa de barilio dentinario .

Lo fuerza de unién a denlina fue mayor en los caninos que en los molares.
Muchos sistemas de adhesién dieron gran adhesidn a la dentina superficial y
progresivamente bajé la fuerza de unién con la profundidad dentinaria. La
mayor fuerza de adhesidon se obluvo con el Clearfil Liner Bond, seguida del

Superbond C & B, el Scotchbond 2 y Tenure,

L N T Crne
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1. ADHESION.,

1. Fundamenios de adhesién.

Los principios de adherencia se canocen desde hace mucha tiempa: sin
embarga, lo unién duradera entre el material y el soporte denlario sigue sienda
un objetiva par alcanzar. Por la que se necesita una camprensién bdsica de lo
que es adhesian,
La adhesidn "es el estada en que das superficies se manfienen en caniacta a
union par media de fuerzas en la inferfase oblenidas a parlir de fuerzas
maleculares a fuerzas mecdnicas * @ Esto es, @s uno unian infima y optima entre
el tejida dentaria y el material para que se conforme un sdlo cuerpa que na
permita percalacién o infilfracidan marginal y por la tanta na exista ia posibilidad
de caries recurente.
La adhesidn exisle sdla a distancias extremadamente pequefas de separacion
de las inlerfases del material, sienda esias distancias del arden de 2 unidades
Angstdm (1 A= 1010 ),

Hay fres tipas de adherencias pasibles @ mecanismos par la cuales se lagra

la adhesian; fisica, mecdnica a quimica.

La gghesidn fisicg es en la intervienen las uniones moieculares canacidas
coma las fuerzas de Van der Waals que san unianes de valencia secundaric y
san las mas utilizadas en las sistemas adhesivas, "Estas unlanes san arginadas por
las inferaccianes generadas por la formacian de momentos dipolares en el sena

. . (25) ) "
de un &tama a de una moléculo.” Estas unignes débiles san causadas por la

gran cercania entre las dtamas a maléculas,
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Hay tres tipos de fuerzas de Van der Waals dependiendo del tipo de dipolo:
1, Fuerzas de Keesom y Debye
Las fuerzas de Keesom son por la interaccidn directa de dipolos
permanenies sélo enfre compuesto polares, donde se disminuye su
energia interna y asi se logra una atraccién maxima,
Las fuerzas de Debye pueden exislir enlre moléculas polares o no polares
en donde e! dipolo induce a ofro dipolo a una molécula no polar.
2.- Fuerzas de dispersion de London.
El conlinuo movimiento de electrones origing desplazamienios
instantdneos de elecirones que ledricamente estaban en polaridad . por
lo que siempre habrd un dipolo Instantdneo en cualquier molécula sea
polar o no polar, Estos dipolos instanténeos inducen a olros dipolos y esla
fuerza de atraccion enfre los dipolos instantaneos y los inducidos se
denomina fuerza de dispersion de London,
3. Puente de hidrégeno
Es un caso especial de dipolo-dipolo, Es la fuerza de afraccién que existe
enlfre dos moléculas cada ung de las cuadles estd constituida por un
atomo altamente electronegalivo y uno o mas dtomos de hidrégeno,
Esta adhesion fisica se basa en el fendmeno de impregnacion o mojamiento del
sustrato por el material, valorando el dngulo de contacto formado enire la

superficie del liquido y la interfase liquido-sdlido,

angulo de contacto

sdlido
Fig. 1 Angulo de contacto de un buen adhesivo,

10
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La humectancia o mojomiento es la capacidad de un liquido de mojar a

un sdlido. £l mojamienlo depende de la energia libre de superficie o energia
superficial que debe ser muy elevada en el diente y de Ia tension superficie del
adhesivo que debe de ser baja. Esla relacion entre estos dos pardmetros nos las

da la ecuacion de Dupré: tension superficial menor que energia superficial. !

Lo energia superficial es el aumento de energia por unidad de drea en la
superficie. Las moléculas de un sdlido o tiquido homogéneo, estan rodeadas por
maléculas vecinas y hay equilibrio pues hay atraccién en todas direcciones pero
en la superficie hay un desequilibrio en las fuerzas intermoleculares, donde la
energia es mayor hacia el interior del sdlido o liquido porque en la superficie las
molécuias no son alraidas por iguol en todas Hirecciones; en los solidos se llama

energla superficial y en los liquidos se denomina tension superficial.f?)
A
\».. 5 ,..4

Ny \/\/\/\/
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SUPERITCN:

Fig. 2 Energia Superticlal

Los enlaces fisicos denominados secundarios son incapaces de aseguror
por si solos una unidn a largo piazo, ya que se degradan por la penetracidén de
agua en la inferfase, Par lo tanto es necesario encontror enfaces primarios o blen

vna retencién mecanica,

u
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Lo adhesidn mecdnico o inespecifica es por froba mecanico, esto es, se
produce por lo penetracién del moterial en los imregularidades de lo superficie
quedondo frabados e impidiendo los movimienios de desplazomiento o
seporoclén.ls, Paro mejorar este tipo de retencién se traton los superficies pora
que queden con mos rugosidodes o més imeguloridades en la supetficie y el
adhesivo liquido o semiviscoso penetre y al fraguor el odhesivo quede fijo entre
los imegularidades de lo superficie. Una técnico puede ser el grobado acido del
esmalte, técnica descrita por Buonocore en 1955 pora promover esta adhesidon
mecanica,

Una solucidén acuosa dcido en contacto con el esmalie delermina lo
aparicién de onfractuosidades de unos 20 ym de profundidad media y con
forma de microtdbulos, en cuyo seno un ogenie impregnodo de baja viscosidod
puede insinuarse y realizor después de la polimerizocién un microenclavodo, que
serd o base de lo adhesién al esmalle. Fuerza de adhesidn conseguido es de 15

25
0 20 MPa. 25)

Lo gghesidn quimica o especifica estd bosaoda en lo alroccién molecular.

es lo adherencio ideal. Se baso en las fuerzas de valencia de tipo primorio, Los
uniones de valencio primario son las que mantienen unidos a los alomos para

formar moléculos o estructuras macromoleculares y son de varios tipos:
ajuniones idnicas: estas resultan de io transferencia de un electrdn de un

dfomo o ofo, cuondo dos Atomos en contocto tienen

electronegofividodes muy diferentes.

n
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b} uniones cavalentes: se camparien una a varias parejas de eleckones a

nivel de la capa elecldnica de valencia,

¢} uniones meldlicas: los Glomos que sélo fienen una pequefia canlidad
de electranes externas formanda una "nube" de eleclanes libres, con esta

dejamos el misma nimera de electranes en relacidn can el niclea y asi

farmar un ion positiva,

13
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IV. ADHESIVOS,

1. Historla,
Duronte muchos ofios se hon ulilizado en lo odontologia moterioles

adhesivos que se refienen de monero mecanica sin tener interoccién quimico

con el esmolte o la dentino: como ejemplo tenemos al fosfoto de zinc, xido de

cinc y eugenol, efc.

En 1955 Michae! Buonocore publicd un método siempre poro incrementor
la adheslén de los materioles de obiurocién, en aquél entonces los ocrilicos o lo
superficie del esmalte. Su descubrimiento corsistié en frator con écido ol
esmalte, luego lavarlo con ogua y asi se formobon microporosidodes en lo
superficie del esmalte. demosiré que los resinas ocrilicos autopolimerzables se
unian a la superficie del esmolte frotodos con 6cido por medio de un engronoje
micromecanico resulfonte de I proyeccion de o resino en las porosidades del
esmalte creados por el trotamiento con acido.

En 1962, Ray Bowen desamollé el BIS-GMA y las primeras resings
compuestas, pero 1o retencion siguid siendo ia "rabo mecdnica” ya que el
agente de unidn o resina fiquido no tenio una recl adhesién al esmalte grabado,
sin que sdlo se retenia por los "flecos de resing” que en su estado liquido penelra

al esmalle poroso, y ol pasar al estado sélide quedon mecdanicamente unidos al

3
diente.( '

Las restouraciones con propiedodes adhesivos se inicioron a mediodos de
los afos 60's cuondo los adhesivos fisulores de cionoacriloto fueron usodos por
primera vez para el seliado de fisuros y fosetos, fambién usaren las restauvraciones

de acrilico directo con uno técnico de grobado dcido poro la reparacién de tos

angulos incisales fracturados.

M
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Pero con la introduccion de los cementos a base de dacidos carboxilicos

{policarboxitalos y iondmeros de vidrio), se obluvo la venlaja de una unién

quimica ala estructura del diente por la inferaccion entre los grupos carboxilicos

de dichos cementos, cargados negativamente con los iones de calcio presentes
. {3) ) -

en esmalle y dentina.  Gracias a es10s avances tecnologicos de los cementes

se han desancliado nuevos producios denominados “adhesives a dentina”,

La dentina es merfolégica y fisioldégicamente diferente al esmalte. Mientras
el esmalte esld constituido esencialmente por una seca superficie allamente
inorgdnica, la naturaieza de la dentina es mas compleja. La dentina liene
componentes fanto inorganicos como organicos. £l componente inorganico de
fa dentina comprende aproximadamente el 20% y el resto, el orgdnico
esencialmenie Jo conslituye el colc’xgeno.(zs) £l esmalte es un tejdo muy
minerglizado pues tiene en su composicion un 96% de material inorganico, en
cambio lg dentina es menos mineralizada y confiene mas agua ya gue los
tibutos dentinarios estan llenos de un fluido intratubular, el cua! produce dolor

cuande hay cambios hidrodindmicos.

Las resinas liquidas vtilizadas para adherirse a esmalle son hidrofébicas y
no pueden adherirse con la misma eficacia a dentina himeda, por i6 que se
desarrolid un material hidrofilico para que funcionara en denting himeda.

También habia duda o temor en grabar ta dentina pues se pensaba que
podria causar imiacion e incluso muerte pulpar, pero Kanka en 1989 fue el
primero en senalar que “el grabado acido en dentina podria emplearse sin
eteclos negativos siempre y cuando fos f0bulos y la cavidad quedaran sellados
en su folalidad con los primers y resinas adhesivas’, y sefiald que es mas

importante evitar la penefracion subsecuente de bacteria, o sea hacer un

15
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sellado hermético con la obturacién®¥) Kanka es el creador de la "técnica de

grabado totat", esto significa grabar esmalte y dentina en forma simultanea,

2. Evolucién de los Adhesivos.
2.1. Primera Generacion.

la primera generacidn de adhesivos dentinarios lenian como
caracleristica una fuerza de unidn muy pobre debido a la humedad de la
dentina que tiende a rechazar mas que atraer @ esos adhesivos , los cuales
fenian mayor viscosidad que los acfuales. {7l Ray Bowen desarrolié el primer
producio con esas caracteristicas y su producto fue llamado NPG-GMA (N-feni!
glicina glicid! metacrilato} que se unfa a! calcio, Y los clanoacrilatos a la
coldgena de la dentina, Ejemplos de algunos productos comerciales: Cervident
{S.S. White), Creation Bond {Denf-Mat) Tenian una fuera de adhesion promedio

de 2-3 MPq, (30}

2.2. Segunda Generacidn.

La segunda generacién aparecié a principios de los 80's y estos adhasivos
se basaban en compuestos organofosforados los cuales lograban adhesién
quimica a denting por medio de uniones idnicas entre los grupos fosfato
{(cargados negativamente) y los iones de calcio de la estructura dental, pero su
resistencia de unién tangencial era insuficiente y se debilitaban con el fiempo por
hidrdlisis, y habia microfitracién marginal. Su fuerza de adhesidn era de 5-13 MPa,
{30} Ejemplos de producios de esta generacién: Scotchbond {3M), Dentin-Adhesil

{tvoclar/Vivadent} y Universai Bond [(Caulk/Dentsply}.

16
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2.3. Tercera Generacidn.

La fercera generacion tiene multiples pasos y son producios que fienen
buena resistencia de unidn a dentina, pero no tan alta camo la lagrada por las
producias de la cuarta generacion. Ufilizan el fralamienta dcido de la dentina
para permitir ia adhesian quimica usando NPG/PMDM, 4-META, HEMA. Su fuerza
de adhesidn estaba enfre los 13 y 18 MPa.l®0) Ejlemplos de algunos productos

comerciales: All Bond (Bisco), Gluma (Bayer), Scalchbond 2 (3M).

2.4. Cuarta Generacion,

La cuarta generacidn se cansideran aquellos que ofrecen adhesidn a
multiples subsiratos y no solo a dentina y esmaite, Uno de los avances que logran
los adhesivos de cuarta generacion es que se adhieren a superficies himedas. i
Hoy que sefialar que "la adhesién a substratos mUltiples” no significa que un
adhesivo por si mismo se adhiere a parcelana, metal, resina, etc., sino que, una
vez adherido a esmalle y dentina, praporciona una supericie resinosa que es
apropiada paro unirse a las resinas de obturacién, amalgamas, o polimeros
componentes de los llamados “cementos de resina o resinas cementantes”
(poliméricas), en combinacion con sus comespondientes primers y adhesivos. La
unidn a la porcelana y a los metales requieren procedimientos especificos que
veremos mas adelanfe.

En esta generacion el tratamienio dcido de la dentina remueve la capa
de barrillo dentinario y desmineraliza la superficle, £l agente imprimidor {primer)
penetra e incrementa la humectancia de las redes de coladgena remanentes
creadas por la resina y la capa hibrida de colagena. Con una fuerza de
adhesién de 14-27 MPa. 130 Ejemplos de algunos producias camerciales:
Optibond (Ker), Scolchbond Multiprapdsitos Plus (3M), Synfac Ivoclar/Vivadent),
All-Bond 2 (Bisco).

v
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2.4.1, Cementos de Resina.

Durante muchos aios, el cemento de fosfato de zinc ha sido utilizodo para
cementar las restouraciones rigidas (incrustaciones, coronas y puentes) y, a pesar
de su falla de adhesividad, los resultados clinicos obtenidos no fueron
desalentadores. Pero el disefio de las preparaciones cavitarias y dienles pilares

requerian de una gran destruccion de tejfido dentario sano.

Con el advenimiento de las resinas reforzadas (composites) y el desarolio
de agentes de eniace y adhesivos a esmalte, a dentina y a cemento radicular,
se redujo notablemente la necesidad de destruir tejido sano, asf como de utilizar
formas de retencion mecdnica, de modo que los conceptos tradicionales
sufrieron una fremenda transformacion. Resultd légico suponer que los principios
de adhesion se aplicaran a la protesis fijo, paricularmente en el caso de!
cementado de puentes de tipo Matyland y de carilla de porcelana, fratando de
lograr adhesion a los aleaciones metdlicas y o la porcelana, Surgieron asl, un
grupo de cementos a base de resinas reforzadas o compasites, que basan su
accién en un mecanismo de adhesidon mecdnica a las oleaciones metdlicas
grabadas con 4cido o arenadas y al esmalte grabado con acido, mienras que
un fipo particular de adhesidon mecanica y especifica se obtiene en la porcelana
denial previamente grabada con acido fluorhidrico y silanizada. En la dentina y

en el cemento radicular, la adhesion especifica se obliene medianie el empleo

de los sistemas odhesivos.

La mayoria de los cementos empleados en el cementado de puenies tipo
Maryland y de carilla de porcelana se basan en una resina reforzada o
composite: una resina de BIS-GMA {bisfenol glicidil metacrilato) contenlendo una

canlidad variable de refuerzos inorgdnicos de particulas finas o microparticulas.

18
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Estas resinas pueden ser polimerizables por medios fisicos o por agentes quimicos.
En éste Uitimo caso, el cemento se comercializa en forma de dos pastas o un
polvo y un liquido, que conlienen separadamente, un activador {una amina
terciaria) y un iniciador {un perdxido) de la polimerizacién. Estos cementos se
indican habitualmente para el cementado de puentes de metal grabado con
acido. Cuando el cemento polimeriza por medios fisicos, contiene un agente
capaz de aclivarse mediante un haz de luz halogenada, constituyendo asi un
grupo de cementos [folopolimerizables, empleados generaimente en el

cementado de coronas y carillas de porcelana.

Existen también los denominados cementos duales o sea que
aulopolimerizan {polimerizacian quimica) y fotopolimerizan (polimerizacion fisica)
indistintamenle. estos cementos tienen gran ufilidad en el cementado de
Incrustaciones y de carillas de porcelana no muy franslicidas ya que permiten
un adecuado fiempo de frabajo pora la colocacién, ajuste y fijacién de la
restauracion (el tiempo de autopolimerizacian es muy prolongado] y luego, se

les puede endurecer rapidamente aplicando la luz visible,

Tanto los cementos de aulopolimerizacién como los de fotopolimerizacion
y los duales, se suministran con acido fostérico para grabar esmalie y algunos
con algin adhesivo especitico o agente de enlace. Ejemplos de resinas
cemenlantes: Twin Look (Kulzer), Variolink (Ivociar/Vivadenl), Opal Luting Material

(3M). [Apéndice 4)
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3. Adheslén a los tejidos dentarios.

Lo adhesién al esmalle se resuelve parcialmente por la adherencia
mecdanico. La adherencia a la denting, sin embargo sélo puede oblenerse con
unh enlace quimico, las dificuitades subsiguientes a la preparacion de los
procedimientos de adhesidn a la denlina se relacionan con los diferencias

25
fundamentales de eslructura entre los dos fejidos. 231

3.1. Adhesion al esmalte.

La adhesidn al esmalte depende de !a retencién mecanica, Los poros o
marcas creadas denfro y alrededor de los prismas del esmalte por la accién de!
acido grabador absorben por atraccion capilar a fos primers o resinas sin relfieno
y de baja viscosidad. £l acido fostdrico habia sido ampliamente utilizado, pero
con el desanmolio del grabado lotal, se hao incrementado el uso del acido

maléico, nitico y oxdlico.

1 racteristicgs i { s del esmall

Ef esmalte forma una cublerta protectora, de espesor variable sobre toda
la superficie de la coronas sobre las cuspides de los molares y premolares,
alcanza un espesor maximo de 2 a 2.5 mm, aproximadamente, adelgazandose
hacia abaje hasta casi como fiio de navaja a nivel def cuello del diente.

La forma y contorno de las cUspides reciben su modelado final en el esmalte,
Estruciuralmente el esmalle es muy complejo. Las unidades bdsicas son prismas
de aproximadamente é micrometros de diametro, que se extienden afravés de

su espesor, pero con considerables variaciones microestructurales.
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El esmalte es el tejido calcificado mas duro del cuerpo, La funcién

especifica del esmalte es formar una cublerta resistente para los dientes
haciéndolos adecuados para la maslicacion.

El esmalte varic en dureza desde el de apatita, que es la gquinta en la

escala de Mahs hasta el topacio, que ocupa el oclavo lugar. La estructura

especifica y lo dureza del esmalte lo vuelven quebradizo, hecho particular

nolable cuando pierde su cimiento de dentina sana. {24

Ofra propiedad fisica del esmalte es su permeabilidad. Se ha descublerio
con trazadores radiaclivos que el esmalle puede acluar en cierta forma como
una membrana semipermiable permitiendo el paso completo o parclal de
ciertas moléculas y elementos: urea, C, I, elc, Lo mismo sucede con sustancias

calorantes.{24}

El color de la corana varia desde blance amarillento hasta blanco
grsaceo. Se ha sugerido que el color estd determinado por las diterencios de
franslucidez del esmalle, de tal modo que los dientes amarillentos fienen un
esmalte translicido y delgado a través del cual se ve el color amarillo de la

dentina y que los dienles grisdceos poseen esmaite mas opaco.

La translucidez puede deberse a varaciones en el grado de calcificacion
y lo homogeneidod del esmalte. Los dienfes grisaceos frecuentemente
presenfan color ligeramente amarillento o nivel de las zonas cervicales, debido
probablemente a que la delgodez del esmalte permite llegar a la fuz hasta la
dentina subyacente omarilla y reflejorse.

Las zonas incisivas pueden tener un tono azulado, donde el borde esta

formado Unicamente por una capa doble de esmalte,
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Alrededor del 96% el esmalte estad canstituido por fase inorganica de

eshuciuras de apatita, La fase mineral esta formada en un 98% por hidroxiapatita
de calclo: Cayq (PO,), (OH)o, peto existen diversas canlidades de fluorapatita:

Cayo (PO (F)5. v ofras estructuras.
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Fig. 3 Férmulas de la Hidroxlapalita y Fluorapatita

La hidroxiapatita presenta el aspecto de agujos pequefias y cuya seccion
transversa es hexagonal, Estos cristales se agrupan en esfructuras prismaticas. Un
prisma contiene aproximadamente 150 cristales en seccién iransversa y un
diametro superior a los 6 micrones.

Solo alrededor del 1% del esmalte es orgdnico, La matriz orgdnica es
polimorta, amarta y degradable por los acidos. El 3% reslante es agua que
permite efectuar los Infercambias. Un paca de la cuadl estd unida quimicamente

pero la maycria esta libre y es facimenle reemplazada.
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3.1.2. Accidn de lgs soluciones desmineralizanies sobre el esmalte.

Segun Lee y Swarlz, entre los requerimientos para la adhesién estan una
superficie del substrato libre de contaminacién, que sea uniforme y lisa, con un
area representativa del volumen total del substrato basal. Por esto el esmaite es
un mal substrata para la adhesién, La superficie inlacla del diente es

relativamente Inerte y de baja energia superficial.

El esmalle esta cubierfo por una pellcula organica: protelnas salivales,
cuflcula de! esmalte, carbohidratos y grasa; y colonizada per microorganismos,
por lo tanio no cubre con los requerimlentos de adhesion establecidos por Lee y

6
Swartz, porlo que sise va a producir adherencia deben ser modificados, i

Buonocore describlé un método sencillo para incremenlar la durabllidad
de Ia unién , que consiste en el emplec de acido fosférico para modificar las
propiedades fisicas y quimicas del esmalle, conocida como la técnica de

6. 35
grabado écido.( )

€l grabado dcido se produce a un pH muy bajo de 0.2, durante un tiempo
de aplicacién corto, comprendido enire 30 seg. y 2 min. Se considera que la
duracién media de 60 seg. es la que determina los efectos mas favorables. ia
capa subyacente presenia una estructura heterogénea porosa, dentellada o
con depresiones después del ataque inicial del crisial por parte del acido, el cual
destruye su centro. la estructura ahuecada que permanece se disuelve

seguldamente, pero de una forma mds lenta,

23
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La variacion en la orlentacion de los cristales en relacion a la superficie
olacada defermina el modo de destrucclon. Siiverstone @ describe 3 tipos de
relieves:

Tipo I. El mas frecuente, denominado en "nido de abejas”, comesponde a

la destruccién del esmalte intraprismatico,

Tipo Il. El menos frecuente, determinado por la destruccion de las zonas

interprismaticas, el corazdn del prisma se mantiene indemne.

Tipo Ill, Se debe ala coexistencia de los dos tipos precedentes, Se observa

una ausencia de relieve, consecuencia de la fusion uniforme de los

cristales orienlados lodos ellos segun el mismo eje o de un esmaite

especiaimente resistente a la acién del dcida, esmalte Huordtico,

Los fipos |, It y il pueden encontrarse a poca distancla en un mismo diente,

Existen variaciones en funcidn de lo edad y de o zona estudiada, En los
Individuos jévenes el relieve conseguido serd menos acenluado, especialmente
en la zona cervical, por la presencia de una fase orgdnica mas Imporiante que
Inhibe la disolucion, Esle fenomeno disminuye con lo edad. En los dienfes
maduros algunas zonas son menos reaclivas que afras, dependiendo de la
direcclén de los prismas en la region considerada. En el examen de los prismas
con el microscopio elecirénico de barrido se aprecia generalmente una buena
penetracion de los fiuidos, primero del dcido y luego del adhesivo: sin embargo,
sobre un corte longiudingl, el resullado es muy desigual lo que explica algunos

fracasos,

El flieor reduce lo sensibilidad del esmalie al acido; esta inhibicion se debe
al recambio de iones - filor en los grupos de hidroxiapatila. Graclas a los lones, el

aesmalte es menos soluble y por lo fanto, menos sensible g un atague dcido,

24
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Esta propledad ha resultado muy Util en la prevencién, pero en el momento de
realizar un fratamienio con grabado dcido se fraduce en una disminucion de la
profundidad del alaque del dcido, con conservacion de la superficie de los
prismas y de las sustancia interprismdlica. El aspecto del esmalte tratade con
floor y después grabado es helerogéneo. En la practica se deben tomar algunas
precauciones:

- Inferupcion de fodo tratamiento local con fldor.

-Reqlizacién de un amplio bisel peritérico,

-Ulilizacién de adhesivos mas fuertes.

Esta desmineralizacién elimina el esmalte viejo y el integumento orgdnico
pero es necesario e imporfante que se reaiice profilaxis dental antes del
acondicionamiento para remover la placa y otras excrecencias microscdpicas

ya que el acondicionamiento por sf solo no las elimina totalmente,

Hay informes de Muhlemann el al, que indican que las superficies de
esmalte acondicionadas con dcido se remineralizan in situ e in vivo, formando un
produclto granular de reaccién en la superficie: fosfalo de calcio, este es

, , . . {¢}
probable que sea de origen salival y se forme incluso en presencic de placa.

! I ineralizan! iclonador mglte.

Se han realizade numerosos estudios para medir y comparar los efectos de
los dilerenfes dcidos a diversas concenlraciones sobre la superficie del esmalte,
como los acldos clorhidrico, cifrico y fostérico. Este Ultimo es el que se uliliza
generalmenfe, ya que consigue los resultados mds constantes; una corrosidn

uniforme y a una profundidad conveniente para concentraciones comprendidas

25
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enire el 30 y 40%. Los dcidos de concentraciones débiles (5-15%) y los dcidos de
conceniraciones muy fuertes (60-80%) no producen las medificaciones

estructurales ideales para lograr una buena adhesién.

El acido fosforico en solucion ocuosa al 37% parece ser el mds eficaz. Esla
preseniacién es la que predomina actualmente en los geles acidos
comercializados.

. L fe2s)
Condiclones de aplicacion’

"% Lo duracién mas favorable de la aplicacién es de | min, En la aclualidad el
tiempo de grabado varia enfre 1530 seg. dependiendo de las
recomendaciones del fabricante y del agente grabador. En el caso de
dientes fluorados y dientes femporales se puede alargar el liempo , pero es
indtil prolongarlo mas de 2 min.

¥ la superficie de! esmalte debe aparecer limpla de cualguler resfo organico
que relarde la difusion del acido, per lo que es necesario efectuar un pulldo
previo. Se recomienda el uso de una lechada de piedra pémez fing con
aguassin flbor, con copa de hule.

% Lo solucion debe presentar un buen estado de conservacién; los geles tienen
la ventaja de poderse aplicar con mayor preclsién que las soluciones, pero
experimentan una deshidratacién mayor que hay que lener en cuenta. No
debe frotarse la superficie durante el acondicionamiento porque ocluye las
microporosidades.

% Slempre se debe aislar cuando se hace el acondicionamiento con dcido. Un
campo seco es de maxima importancia para la adhesién. S| se produce

conlaminacién con saliva se recomlenda grabar nuevamente per 10

segundos,
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Se evilarg se sobre pasen de la zona a acondicionar. Generalmente, se
admile que el esmaite grabado y no recubierfo sufre una remineralizacion
por via exégena en algunas semanas, pero este esmalle poroso eslg
expuesto a las penetraciones.

Enjuagar profusamente para eliminar el Geido y los productos de la reaccion,
Se lava con atomizador de agua a presidn por un minimo de 15 segundos, E!
lavado poco culdadoso deja productos de la resccion que ocluyen las
porosidades del esmalte, Esto es muy imporlante porque las sales
precipitadas creadas por la reaccion enfre el dacido y la hidroxiapalita,
producen una escasa adhesidn, por 1o fanto debe ser removida, (21
Conlraindicada la aplicacién 16pica de fluoruro antes y después del
acondicionamiento, ni antes de la colocacion de la resina ya que las
superficles acondicionadas del esmalle reaccionan con varios fluoruros para
formar productos que ocluyen los poros del esmalle y reducen
signiticativamente la resistencia de ios enlaces.

El fipo de esmalte. En la denficion primaria y en el tercio cervical de lo
denficibn permanente, es comiUn el esmalte no prismatico y ell
acondicionamienio produce porosidades al azar peneirando la resina

aproximadamente 5 um. Gourlay recomienda un acondiclonamiento de 90

segundos para los dienles primarios.

La adhesidn sobre el esmalte grabado se sitia alrededor de fo 15 MPa,

medido como resistencia al arancamiento,

rig
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.1.4. Adhesiv nfingn

Esteres Fosforados: La unién de estos adhesivos se efectla en direccidn o
los grupos calcificados. La eficacia, por lo lanto, esld determinada por el indice
de calcio in situ, La profundidod desempefia un papel importante ya que las
capas profundas son mas ricas en materia organica,

En este caso cualquier preparamiento dacido esta formalmente conlraindicado.
La tolerancia blolégica de estos adhesivos ha sido considerada conveniente, lo
que no excluye el empleo de un agente protector en las cavidades profundas,
como para cualquier ofro material resinoso, £f representante de esta tamilia son
los de Scotchbond de 3M. Algunos productos mds recientes son capaces de
unirse al coldgeno, caracleristica ésta muy interesante {Prisma Universal Bond 2}.

Las variaciones mas fracuentes se encuentran en el alcohol disolvente o

elanal . El alcohol parece asegurar una fluidez mayor y por lo fantc una mejor

capacidad de mojado.

Resinas 8IS-GMA; Se frata de una mezcla de ésteres de metacrilato con
base de BIS-GMA, generaimente sin relilenc. Un representante actual de esta
tamilia, fruloc de las Investigaciones de Bowen, es el Restobond 3 (Lee

Pharmaceuticals), que utitiza un acondicionador y un Sealer {sellador),
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3.2. Adhesidn a dentina.

La adhesion a la dentina presenta mas problema porque es un fejido
viviente, himedo y contiene menos tejido mineralizado que el esmalie.
Cualquier material que se una a la dentina debe primero adherise y ser estable
a la superficie hUmeda. Esta superficie puede también consistir de una capa de
banillo denfinario la cual es un adherente amorfo de restos calcificadas,
producido por la accidén de cualquier instrumento cortanle, Los agentes de
adhesidn a ladentina han  sido desarrollados para adherirse a dentina con esta
capa de barillo denfinario modificandola o removiéndola y exponlendo la

den'inu.m’

{sticqs fisi ] ntin
En sus propiedades fisicas y quimicas la dentina se parece mucho al
hueso, En los dlenfes jovenes la dentina fienen ordinariamente color amarillento
claro. La dentina posee una estruciura con conduclillos. Los conduclillos en si
mismos ftienen regularmenie de | a 4 um de didmelro y conlienen las
prolongaciones proloplasmadlicas de -los odontoblasios que conslituyen el

aspecto pulpar de la dentina,

Los cristales de hidroxiapatila en la dentina ubicada entre los conduclillos
son mucho mds pequerios que los del esmalle y estdn dispersos en forma mas
aleatoria en un gran. volumen de makiz orgdnica. Nuevamente la
microestruciura es compleja y variable. Cada conductillo es curvado y exislen
prolongaciones laterales entre ellos. El grado de calcificacién varia y hay zonas

hiper e hipocalcificadas.
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La denlina puede sufrir deformacion ligera y es muy eldslica. Es algo mds

dura que e! hueso, pero considerablemente mds blanda que el esmalte, El
conlenido menor en sales minerales hacen a la dentina mds radiolicida que el

esmalte.

La dentina tienen una mayor proporcién de fase orgénica que el esmalte,
El contenido orgdnico oscila entre 20-30% y conslituye fundamentalmente en
coldgena. El agua, lambién en este casa no unida quimicamente en su mayor
pare, represenia enire 13-20%; quedando 50-67% para la fase Inorganica.
Nuevomente ésta aparece como hidroxiapolito de calclo con variable contidad

de iones lales como fluoruros.

Al considerar lo adhesion hay que fener en cuenta la fase orgénico, ya
que cualquier adhesivo que se una solo a la apatita y no tenga afinidad por el
colageno dard resullados que dejan mucho que desear,

La mayoria de los adhesivos dentales basados en la adhesion especifica a la
fase minerol brindan una mejor vnién ol esmalte que a lo dentina,

Es también imporante nolar que 1o presencia de companentes celulares
en la dentina y su praximidad con la pulpa conslituyen nuevas imitaciones para

la quimica de los sistemas adhesivos a ulilizar,

Dentina fisioléglca. De ta unidn ameledentinario a la pulpa se distinguen tres tipos

de dentina:

Q la denlina de recubrimiento, praclicamente desprovista de $Ubulos

dentinarios,

Q La dentina primaria, formada desde el origen del desorolio dentario hasta la
oclusién dentaria, es rica en tibuics y conslifuye la masa denlinana mos

Importante en volumen.
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La dentina puede sufrir deformacién ligera y es muy elastica. Es algo mas

dura que el hueso, pero considerablemente mas blanda que el esmalte. El
conlenido menor en sales minerales hacen a la dentina mas radiolicida que el

esmalte.

La dentina tienen una mayor proporcidn de fase orgdnica que el esmalle.
£l contenido organico oscila entre 20-30% y constituye fundamentaimente en
colagena, El agua, lambién en este caso no unida guimicamante en su mayor
parte, representa enfre 13-20%: quedando 50-67% para la fase inorgdnica.
Nuevamente ésta aparece como hidroxiapatita de calcio con variable canfidad
de lones tales como fiuoruros.

Al considerar la adhesion hay que lener en cuenta la tase organica, ya
que cualquier adhesivo que se una solo a la gpalita y no tenga afinidad por el
colageno dard resultados que dejan mucho que desear.

La mayoria de los adhesivos dentales basados en la adhesidn especliica a la
tase mineral brindan una mejor unién al esmalte que o lo dentina,

Es también importante notar que la presencla de componentes celulares
en la dentina y su proximidad con la pulpa constiluyen nuevas limitaciones para

la quimica de los sistemas adhesivos a utilizor.

Dentina fisiclégica. De la unién ameladentinaria a la pulpa se distinguen tres fipos

de dentina;

Q la dentina de recubnmiento, praclicamente desprovista de 1dbulos

dentinarios.
Q la dentina primariq, formada desde el origen del desamoilo denlario hasta la

oclusién dentoria, es rica en tubulos y constituye la masa dentinaria mds

importanie en volumen.
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Q Laformocidn de lo dentino secundorio se produce durante todo el ciclo vitol
o un ritmo enlentecido. Los odontoblastos que participan en su creacién son
menos numerosos que o lo lorgo de lo odontogénesis, y los tibulos menos
obundontes. Al corle fronsversal, se distinguen dos esirucluras dentinorios
dilerentes: lo dentina peritubular, que delimita lo luz de los tUbulos, denudodo
de fibras coldgenas, densa y muy inestable en el momento del ataque dcido

y la dentina intertubular que, por el controrio, presento una gran cantidod de

fibros de colégeno que sufren una minerolizocion.

Dentino esclerética. Con el envejecimiento del diente pude aporece una
sobremineralizacién que oblitera los 1Ubulos. La heterogeneidad de la estructura

dentinaria explica la diferencia de respuesta frente a una agresién dcida,

Dentina pololégica. Se distingue uno capa superficiol desorganizada, rellena de
microorganismos; una capa profunda desminerolizoda, donde permanecen los
restos de dentina peritubulor vy donde oparece en profundidad una
mineralizocién  inferfubulor; una  caopo  esclerdético  hipermineralizada,
denominada "transparente”, y por Ultimo una copa reactiva terciaria que ilustra
el potencial reparador de 1o pulpo frente g los ogresiones cronicas; dicha capa
es iregulor y polimorfa, se localizo en la regién tfroumotizado y no aparece en las

caries de evolucién répida.

i ! luglon mineralizant re | in
Habio un gran temor al grabar lo dentino de lo misma monera que el
esmalte, Los estudios previos porecion indicor que lo oplicocidon de dcido

fostorico v ofros acidos sobre lo dentina llevorio ineludiblemente a imitocion y
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muerte pulpar. Pero Kanka en 1989 después de esiudiar y revisar las conclusiones
de estudios pravios sobre el grabado con écido fostdrico, plantea una hipbtesis
donde afima que el grabado acido en dentina podric empiearse sin efecto
negativo, siempre y cuando los tibulos y la cavidad quedaran sellados en su
fotalidad con los primers y resinas adhesivas. Es mds importante evilar la
subsecuente penetracion de las baclerias a través de la interfase diente-material
restaurador. Kanka creé la "técnica de grabado tofal', {a @smalte y dentina en

7
forma simuiténeaq). n

Accién sobre la denfina fisiolégica. La denling peritubular @s muy Inestable y es
la primera en desaparecer (siempre que se Irale de una solucidn de &cido
fostérico). Hay ofros productos, especialmente los quelantes (tipo EDTA), que

producen los mismos efectos con un tiempo de contacto algo mayor.

Numerosos aulores han subrayado la importancic de o alleracién de esto

denlina; las consecuencias mas notables son:

3 un crecimientc de la permeabilidad debido al ensanchamiento de los
libulos. Pashiey en 1983 demosird que lo permeabilidad se multiplicaba por

cinco.
3 un aumento de la sensibilidad en relacién con la permeablidad.
0 la difusién in situ hacia la pulpa de preduclos cilotéxicos, especialmente

componentes resinosos, sobre todo si estén mal estabiizados, fenémeno que

liene lugar cuando la polimerizacién es imperfecta,
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En un segundo periodo se producen los cambios en el senc de la dentina
intertubular, con la desaparicion de los componentes matriciales situados entre
las fibras de colageno. Segun la naturaleza del acido utilizado, se distinguen dos
siluaciones:
Qlos acidos minerales implican la desaparicion casi lotal de los componentes no

colagénicos.

Qlos acidos orgdnicos y los quelantes preservan una parte de estos

componentes que suelen experimentar una moditicacién.

No se aconseja el empleo de Acidos minerales sobre la dentina; sin
embargo, la eficacia de algunos adhesivos dentinarios puede aumentarse con
un acondicionamiento denfinario acido {quelantes o acidos organicos); éste es
el caso de los adhesivos a base de glutaraldehido tipo Gluma (Bayer Pharmay,
en los que la unién se efectia en los centros colagénicos. Por el contrario, los
ésteres fostorados tipo Scotchbond | {3M} actian a nivel de la fase mineral. La
ulilizacién de un acido estd, por lo tanfo, contraindicada y se debe intentar
reforzar la mineralizacién superticial con el empleo de una solucion mineralizante

para mejorar la union,

En las superfficies vestibulares amplias, donde se ha provocado una
reduccién de esmalte [carillas), son varias las zonas denfinorias expuestas;
légicamente, estas zonas deben estar excluidas del grabado, lo que
fécnicamente puede ser dificit de realizar, En estos casos, un localizador de

denfina y un producto prolector pueden resultar muy dfiles,
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Accién sobre la dentina esclerdtica. Una dentina sana, cuglquiera que seq la
modalidad de lo preparacidn, sulre siempre una penetrocién de material en los
tobulos (entre 2 y 15 um); no obstante, lo dentina esclerética parece poco
sensible o lo occién de ung solucidn desmineralizante: las mineralizaciones
exdgenas que lo recubren desempefian un importante popel protector, aunque,
al mismo tiempo, impiden una adhesion eficaz. En tales situaciones, es el caso de
las erosiones cervicales, un decapado gcido puede resultar vfil; sin embaorgo, si

las lesiones son profundas, esta aplicacion debe limitarse a la periterio dentinaria.

Agen mineralizan! ondicignador i

Se debe subrayar que en este caso se frata més de una limpieze que de
un grabado, en el sentido que damos a este palabra ol aplicarla ol esmalte. Los
efeciaos de este tipo de frotamiento sobre la dentina esclerdtica son varigbles y
siempre se tendrd que consideror los cualidades del agente adhesivo, Para
hacer una buena eleccidon del producto como acondicionador dentinario @

vtilizar, hay que tomar en cuenta la pulpa dental.

El 4cido citrico al 50% ho sido utilizado durante mucho tiempo como
acondicionador de las lesiones cariosas y erosivas. Por su parte, el acido fostérico
se rechozé debido a su poder altamente descalcificante, Su efecto sobre la
dentina ya se ha comentado y confraindica su utilizocién. €l EDTA debe
emplearse con prudencia y en ung solucién diluida. Su uso esta reservado al
preirofomiento  desminerclizante  exigido por algunos adhesivos  tipo

glutaraldehido HEMA,

3
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El 4cido o acondicionador remueve selectivamente los componentes
inorganicos de la dentina, abre y expane las subyacentes redes fibrilares de
colagena, mieniras deja la colagena sin alteracién, Con 10 seg. de grabado de
la dentina normalmente no la desnaturalizara.
El acondicionador dentinario o grabador dentinario:
9 Remueve el barillo denfinario
< Desmineraliza la denotan subyacente.
= Incremenia la energia de superficie de la denlina permitiendo mejorar el

mojamiento de jos primers,

9 Ejemplos:

dcido fostérico (All-Bond 2, Syniac)

EDIA 4cido efilen diamin tetracético [Glumay)

dcido nitrico {Tenure)

acido maléico (Scotchbond Multipropésitos Plus)

3248 N

Cuando la rugosidad de la superficle aumenia, lo adhesion disminuye. La
superficle dentinaria es el asiento de depdsitos que perjudican la adhesién, pues
se inferpone entre el sustrato y el adhesivo, Estos depositos son de dos tipos:

% Capa de mineralizacién exégena de lipo tarfara, con un espesor de 10-20

micrones, que se encuentra en las eroslones cervicales ya sefialadas,

% Reslos dentinarios sobre las paredes de las cavidades recientemente talados:

borro dentinario, denominado en inglés smear layer,
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Cualquier instrumento, de mano o rotatorio, que corte o abrasione, origina
la produccién de restos que recubren la dentina y que constiluyen el bamro
dentinaro. La calidad y la cantidod de esta capa, compuesta de productos
orgdnicos e inorgdanicos, varia segin las modalidades operatorias. Su espesor (de
1 a 5 yum) depende de la utilizacién o no de un chomo de agua y del tipo de
instrumento empleado. Las capas de restos mas espesas se producen por el uso
de fresas diamaniadas de granc gruesc usadas sin spray. Es posible definir dos
zonas distintas en esta capa: una superficial, que recubre la denting, y olra

incluida en ltos tUbulos dentinarics, donde forma tapones.

El baro dentinario disminuye la energia de superficle, disimulando la
estructura dentinaria subyacente. Puede perjudicar la union de los materigles
adhesivos que reacclonan quimicamente con el tejido mineralizado; éste es et
caso de numerosos adhesivos amelodentinarios de primera generacion y
lambién de los iocndmeros de vidria. Impide, ademas la estanquidad y cobija las

bacterias.

La capa de restos denfinarios debe retirarse ¢ ser modificada con agentes
biccompatibles para conseguir una adhesién frente a la dentina; también debe

descontaminarse.

Et problema de la conservacion o de la eliminacion de este baro ha sido
muy controvertido y actualmente la investigacién se orienta hacla su utilizacién

en el proceso de unién slempre que sea posible.
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Son 4 los procedimienios diferenles, muy bien descritos por Pashley.

= Primera solucién. Eliminar la capa, lo que supone la ventaja de acabar con

las bacterias, prisioneras en un medio en el que encuenlran los elemenios
nutrilivos necesarios para su supervivencia:! sin embargo, al misme fiempo, el
bamro dentinario consliluye una barrera fisico a la invasiéon bacteriano de los
tobulos, Si estos tapones son eliminados, la permeabilidad dentinaria aumenta
de forma considerable y la difusion de las foxinas se ve favorecida.

Branstrdm describe una aclifud de compromiso: eliminar el bamo dentinario
superficial y maniener los tapones después de haberlos somelido a un
tratamiento antiséplico. E! Tubilicid, en su version Blue Label sin fluoruro,
comesponde a este acercamiento; dicho producto, ligeramente bactericida,
ve reforzado su efecto por la aplicacion previa de un agente tensioactivo
como el Mercryl laurylé, El dcido poliacrilico utilizado enire 5 y 10 segundos
también puede producir los mismos efectos, pero el resuitado es inconstante
y puede determinar una apertura mas marcada de los tubulos para tiempos
de exposicién mas largas, pudiendo generar lambién la persistencia parcial
de baro inferdentario jubular, Este procedimienio resulta incierto en la

practica clinica.

= Segunda solucién. Eliminar el baro dentinario y colocar por preclpitacion, en

la superficie denfinaria, un material arificial de naturaleza cristalina que

reaccione con el adhesivo.

= Tercer solucion. Maodificar la estructura del baro dentinario para fijarlo a

denlina y aumentar su cohesion con sustancias mineralizantes que refuercen

Jas puentes entre las tibras de coldgeno del barmoy los de la dentina.

= Cuaria solucidn. Buscar y utilizar un materal capoz de infillrarse a través de

loda la capa de baro con el fin de que se una a la dentina,
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En relacién con el baro dentinario, en la actualidod existen 4 procedimientos
posibles:
1.- Eliminacién parcial o total del baro dentinario y aplicacion del agente
adhesivo sobre una superficie dentinaria decapada y con ciertos adhesivos NPG-
GMA/PMDM de Ultima generacion.,
2.- Mantenimiento del baro deniinorio y oplicacion directa del adhesivo
amelodentinario © de un agente expansor (agentes a base de ésteres fosforados
de primera generaclon).
3.- Eliminacidn del baro dentinario de ia superiicie, reposicion de los elementos
solubilizados e interpenetracion por el adhesivo (Syntac, Vivadent).
4. Modificacién del bamo denfinario sin eliminacidn, impermeabilizacién y
establecimiento de una unién iénica y covalente con el colageno y la
hidroxiapatita de la deniina. Los sistemas que pertenecen a este grupo se
denominan "universales’ (Prisma Universal Bond 2, Caulk: Tripton) y todos se

acompafhan ademas de un'primer’,

Eliminacién superficial del baro dentinario.

Existe una solucion acuosa de un mondmero hidréfilo de metacriloto y de
acido maléico, comerclalizada con el nombre de Scolchprep (3M). Esta solucidn
solubiliza parcialmente el baro dentinario y favorece la union con el Scotchbond
2 {3M). B} Scolchprep, por mediacién del acido maléico que contiene, efectia
un ligero grabado de lo dentina periubular, Su aplicacién exige un protocolo
especiai: pincelamienio de la superficie dentinaria y del fondo de la cavidad,
espera de &0 seg. y secado prolongado hasta la obtencidn de una superficie
mate y seca, sin aclarado previo, En este momenlo, se procede o la aplicacién
del odhesivo. Lo combinacidn Syntac Primer + Syntac Adhesive ({Vivadent)

corresponde a este enfoque,
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Modificacion del barro dentinario sin eliminacion.

La prueba de algunos productos que pueden reaccionar con el colageno
y fijor el barro denfinario |acido tanico al 25% y cloruro fénico al 2%) ha permitido
apreciar un aumento significativo de Ila adhesion de los iondmeros de vidrio,
estos productos no se han comercializado. El Dentin Primer, presentado con el
Prisma Universal Bond 2 {Caulk Dentsply), responde a este mismo enfoque. Se
compone de un 30% de peso de HEMA, 64% de etanol y 6% de Penta y modifica
el baro dentinario haciéndolo impermeable, Este acondicionomiento favorece
la adhesian del Prisma Universal Bond 2, compuesia de ésfer tosforado, de Penta
y de glutaraldehido {menos del 1%). Se establece enfonces una unidn idnica
covalente con el colageno y la hidroxiapatita de la dentina y, paralelomente,

una unidn quimica con el Dentin Pimer por mediacion del Penta/HEMA.

Resulla imposible selecclonar una Gnica técnica de preparamiento de la
superficie denlfinario; ningln agente ha conseguido una aprobocian general, y
los resultados experimentales son a menuda confradictarios. Por ofra parte, la
eleccion debe realizarse en funcidn de las modalidades de adhesion y de los
materiales, de las que deben conocerse las caracleristicos y las tensiones, a fin
de evitar una maniobra emrénea. §i puede sefalarse que un ligero pulido con
pledra pémez mejora las condiciones de adhesidon y, en muchos casos, una
simple limpleza denfinaria can ogua oxigenadao al 3% o con un agernle
bactericida {ensioactivo es eficaz y sulficiente para una descontaminacion

superficial. 7)
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Ei preparamiento de la dentina y especialmente, la eliminacion del barro
dentinano siguen siendo cuestiones controvertidas, quedara lugar ain a
numerasas propuestas. £n la praclica se impone la regla de respetar los

protocolos escritos propuestos para cada produclo sin omitir ninguna etapa.

Solucién de acido de oxalato fémico al 6.8%. El coldgeno eliminado por el acido
asegura una superficie dentinaria microporosa que puede recibir el agente
adhesivo, dando como resullada una adhesion muy considerable. £l empieo de
esta solucldn, precanizada por Bowen en los afios 1982-1983, resulta muy eficaz
en cuanto a los resultados pero el protocolo de aplicacién es largo y complejo,
ya que exige la ulilizacién sucesiva de un acondiclonador, una aclivador de
superficie de base NPG-GMA {N-lenilglicina-glicidil-metacrilalo) y un agente

adhesivo de base PMDM o bien 4 META {melacriloxi-etil-timetilato-anhidrico.

Solucidn acuosa de dcido nitrico al 2.5% de N-fenil-glicina {4%). €l dcido graba

el esmalle y deslruye simultaneamente el baro denfinario, como ha demasirado
recientemente Bowen (Resto bond 3, Lee); el 4cida nitico es neutralizado rapida
y ampliamente al contacto con la estructura denlinania. La N-fenil- glicina es un
aminodcido capaz de provocar una unién a las proleinas del coldgeno de la
denfina, Esta solucién, que segin el autor, asegura una excelente adhesién,
requiere la aplicacién sucesiva del acandicionador, un Sealer {sellador), una
solucién de acelona al 10% de dimetacrilalo que asegura el seliado de los
tibulos, y después, un agente adhesivo folopolimerizable sin relleno, de base
BIS-GMA (bisfenol giicidil metacrilate}, Par lo tanto, sigue siendo un procedimiento
de 3 elapas, §l bien estd simplificado en relacién al anterior. Esos inconvenientes,
sin duda se veran minimizados por el hecho de que no se necesita ningin

grabado dcido posterior sobre el esmatte, Hay que indicar, sin embargo, que el
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acondicionador {inestable) se presenta en carpule bajo atmostera inerte, lo que

puede representa un inconveniente en la practica comun,

Oxdlato de aluminic. Combinado al 2.5% de dacido nitico (lenure Dentin
Conditioners, Dent-Matl) y recomendado con un agente adhesivo derivado de ia

férmula de Bowen, tendria el mismo tipo de efecto, Estos productos pertenecen

o la Ultima generacion de adhesivos.

Acldo poliacrilico. Dolado de un polencial de desmineralizacién mas débil,
parece ser capaz de asegurar una limpleza y una impregnacion det sustrato; se
utiliza como preparamiento de los ionémero de vidrio, Puede presentar efectos
nocivos sobre la denfina periubular s el tiempo de exposicion dentinorio es
demasiado largo y la concentracién, demasiado elevada.

Actualmente, se uliliza a una concentracion del 25%, duranfe un flempo de
fratomiento de 10 seg. (Kelac conditioner, Espé). Los liquidos de algunos
cementos policarboxilatos o iondmeros de vidrio son, en realidad, soluciones de
dcido poliacrilico al 40%, que también podrian ser utilizados si se reduce a § seg.

el tiempo de aplicacion. Sobrepasor este tiempo estd formalmente

contraindicado.
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Imprimidor o Primer.

Lla adherencia a la denlina crea problemas complejos debidos a la
coexistencia de dos componentes: uno organico y oo inorgénico. Estos dos
componenies no tienen la misma energia de supetficie. La unién exige una
superficie limpla y seca y, por el contrario la dentina permanece siempre
himeda: es indtil prelender que se seque, ya que una desecacion un poco
acentuada provoca inmediatamente un movimiento de fluido infradentinario
desde la pulpa hacia la superficie, Sobre la superficle cariada, existe un gron
polimorfismo de una zona a ofra. Esta heterogeneldad se acentUa al abandonar
la utilizacidn de formas rigurosas y mutilantes y optar por una economia histica

que puede llevamos a preservar zonas poco propicias para la adhesién,(25)

La unién se efectia por medio de un adhesivo, que se une tanto a la
dentina sola como a la dentina y al esmaite conjuntamente, Se puede potenciar
la unidn sobre la dentina con un preparado dentinario, denominado “primer”,

En una situacién ideal, esta unién seria quimica, pero. de hecho, es fisico-
quimica, y se produce generalmente con la hidroxiopalita; asi se explica que la
adhesién desarrollada sobre la denfina sec menor que sobre el esmalte y que la
calidad de la unién disminuya en las capas profundas menos mineralizadas. A
pesar de todo, famblén son posibles las uniones a la frama orgdnica; de hecho,
todos los agentes adhesivos dentinarios presentan una estructura molecular
vecina, E! exiremo de la molécula, formado por un grupo metacrilato fiene un
doble enlace que permite una reaccién quimica con la fase orgdnica de!
composite, El ofro extremo incluye un grupo reactivo que puede determinar una
unién quimica con el elemento incrganico u organico del tejido denfinario
considerado, Esto es los primers son moléculas bifuncionales, es declr, contienen

en un lado grupos quimicos {metacrilalos) que son similares a las resinas acrilicas
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y en el ofro lado grupos que son compatibles o afines a las superficies dentarias
(calcio, agua). Ejemplo el HEMA (hidroxi elil melacrilato) tiene un grupo
carboxilo que se une ala estruclura denfaria y es hidrofiica y el grupo
mefacrilato que se une quimicamente a los metacriatos de la resina de

obturacién o cementante.l’}

Ei primer penelra dentro de las redes abiertas de la coldgena e
incremenia el mojamiento de |a resina de odhesidn. También facilita la
penetracidn del adhesivo. El primer puede o no ser fotocurado en este momento
depende de cada producto,

Primer de dentina;!30!
< (ncrementa la energla superficicl para mejorar el mojamiento,
<) Abre las redes de colagena permitiendo la penefracion de la resina.
= Es una molécula bifuncional.
=) Es hidrofilico.
= Ejemplos:
HEMA hidroxietil metacrilato (Gluma, Scotchbond Mullipropdsitos Plus)
NTG GMA N-Tolil-glicina glicidil metacirtato (All Bond 2, Tenure)
TEG DMA trielilenglicol dimetacrilato {Syntac)
BPDM bitenil dimetacrilato (All Bond 2)
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3.2.6. Adhesivos dentingrios.

El adhesivo dentinario o resina de unién es una resina fluida que se une
quimicamente al primer por copolimerizacion. Son resina de BIS-GMA (bistenoi
glicidii  metacrilato), UDMA (dimetacrilato de uretanc), TEGDMA
(triefilenglicoldimetacrilato), elc. sin © con muy poco relleno. Algunos conlienen
absorbedcres de luz visible y requieren ser fotopolimerizados, ofros son
autopolimerizable y olros son de curado dual por lo que ofrecen mejores
perspeclivas para una polimerizacidon mas completa. Una vez aplicado el
adhesivo, la cavidad queda lista para ser oblurada con un composite o
cementar alguna restauracion indrecla donde serd necesaric emplear los

cementos de resina y llevar a cabo ofros pasos con la restauracion.?)

Productos mas antiguos:
-Los Clanoacrilatos.
-El NPG-GMA, N-fenil-glicina-glicidi-metacrilato (Bowen 1965}, que produce

quelaclon de los iones de calcio de la dentina {Cervident).(25)

i hesiv
Acfuaimente encontramos tres tipos posibles de adhesivos;
-Adhesivo autopolmerizable de dos componentes.
-Adhesivo folopolimerizable de un componente.

-Adhesivo mixfos de dos componentes a la vez, auto y fotopolimerizables.

Los autopolimerizables presentan el Inconveniente del mezclado y sus

problemas; su polimerizacion se efectia al abrigo del oxigeno bajo el composite.
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Los folopolimerizables de un solo componente presentan la veniaja de un
endurecimienlo inmedialc y de su facilidad de uso. Normalmenie inciuyen
aclivadores, generalmente una dicetona o una amina orgdnica, que permiten ta
reaccion de folopolimerizacion, Es necesario, por tanto, que ta longitud de onda
de la ldmpara comresponda a la que exige el activador, ademds de la del!
material composile. Este aspecto debe ser verificado cuando la ldmpara y los

produclos ulilizados son de marcas diterenles,
Los adhesives mixtos resuitan muy eficaces en la adhesion de técnica

indirecta. Se denominan frecuentemente Dual (Duat Qement, ABC Dudl, efc)} vy

desarollan, ademds uniones con los melales y can las ceramicas, (2
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4, Mecanlsmos de acclény manipulaclén de los sistemas adhesivos.

El mecanismo de accidn y la manipulacion de los adhesivos de cuarta
generacioén es similar a basico a todos los sistemas adhesivos, pero recordaremos

este procedimiento clinico;

1.- Aislamienta absoluta del campo operatorio,- aunque los adhesivas modernos
son hidrofilicos, ¢ sea que se pueden aplicar sabre una denfing himedo, debe
evilarse el confacto de estos materiales con al saliva ya que to contaminaria. )

En cosa de fener cavidades profundas se debe de proleger la pulpa can
prateclor pulpar coma el hidroxida de calcio o algin ofro pratector que no

contenga eugenal.

2.- Grabado 4cida de las superficies. Los dcidos grabadares o acandicienadares
a impiadares comdnmente son acido fosférico, nifrico, oxdlica, edta, cilrico,
maléico, elc. y se usa para eliminar la capa de baro dentinario, Aunque se
pensaba que el baro protegia a la pulpa obliteranda los tubulas dentinarios, el
adhesiva se unia al bara dentinario el cual al estar suelto logra una resistencia
adhesiva muy baja.

Al grabar aumentamos lo energia superficia! de la denting, se limpia la superficle
se desmineraliza la superficle expuesta de caldgeno dentinario y asi se abren ios
tibulas dentinarias para facilitar la penetracion del primer.

La técnica de grabada mas ufilizada por estos adhesivas es la de grabada tatal
Intraducida por Kanka {1989}, se graba de 15 o 45 segundas, se lava de 10 o 20
segundos para eliminar el acida, se quita el excedente de agua o se seca sin

llegar a deshidratar la superficie del dienle.
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3.- Aplicacién del primer (imprimidores). Estos son materiales con moléculas
bifuncionates, esto quiere decir que son moléculas que de un lado fienen grupos
quimicos parecidos a las resinas acrilicas y del otro lado son afines a la superficie
denfaria (calcio, agua, elc) Un ejemplo conocido es el HEMA
(hidroxietiimetacrilalo) contiene de un lado el grupo carboxilo para unirse a la
eslructura denlaria y es hidrofilico, y del ofro lado el grupo melacrilalo para
unirse a los melacrilatos de las resinas. Estos imprimidores deben ser muy fiuidos
para lograr una buena humectacidn, por que vienen disuellos en acetona,
elano! o cualquier ctro solvente para que penelre fdcil a ios tubulos dentinarios.
Se aplica una capa delgada sobre dentina himeda pues son resinas hidrofilicas.
Algunos fabricantes recomiendon adelgazar la capa del primer con aire, para
una mejor penefracién a los tibulos dentinarios y asi se disuelve mas rapido el

solvente.

4,- Aplicacion del bonding o adhesivo. Esla es una resina fivida que se va a unir
quimicamente al primer por copolimerizacion, Eiemplo de estas resinas; BIS-GMA
(Bisfenal melacrilato), TEGDMA (Trefilen glico! dimetacrilato), Hay adhesivos

fotopolimerizables , ofros autopolimerizables y otros mixtos o de curado dual.

5.- Obturacion. Una vez aplicado el adhesivo la cavidad gqueda lista para ser
obturada yo sea directamente con composife, amalgama, o indirectamente
(profesis metdlica, corona de resina o porcelanq, incrustacién estélicq, eic.,) en
donde se necesilara usar los cementos de resina y preparar ia superficie de ia

restauracion.
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§. Adhesién a porcelana.
Después de la manipulacién de los sistemas adhesivos sobre la superficie
del diente, se va a preparar la superficie de la porcelana para recibir el cemento

de resina, Podemos prepoarar la ceramica ce diterentes formas:

1.- La superficie interna de los piezas ce ceramica deben ser limpiadas y
acidificadas cuidadosamente can el acide fluorhidrico o fostérico. Cuanda se va
a aplicar infraoralmente es mejor ulilizar el fostdrico, por implicar menor riesgo.
Cuanda lo aplicacion puede hacerse extraaral es foclible emplear el
flyorhidrico. {7

a) Grabado con dcido fluorhidrico en gel al 9% por 3 minutas. El acido
fluorhidrico es e! Unico que fiene capacidad de grabar vidriay ceramica, lavar y
neulralizor con una salucién de bicarbonalo de scdio, el dcide creara
microporosidades para o relencidn micromecdanica. (32)

b)Con 4cido Huerhidrica a una concentracion del 9% durante 7 minutos, luego se
lava vigorosamente y se pone en una salucion de bicarbonala de sodio al 10% .,
para neulralizar la accian, se vuelve a lovary secar y se aplica el silano, el cual
as una molécula bifuncional de un lado se une a lo cerdmica y del ofro lado se

une al cemento de resina. {utilizada en la prveba experimental)
2,- Arenado con Oxido de Aluminio. Este procedimiento limpia la ceramica y
crea una porosidad para lograr una retencion micromecanica con las resinas

cemeniantes adhesivas.

3.- lavado profuso y limpieza con ultrasonide.

45

T ey A Y e . e Ay s 3 1415700 et e e sormet



BIBM
4, Preparacion quimica para la union adhesiva . Se logra preparando el substrato
con un primer de silano (molécula bifuncional) para el acoplamiento de la

ceramica-resing,

En esta unidén existen dos tipos la micromecanica y la quimica. En lo
micromecdancia la porcelana es micrograbada con un acido, para permitir la
penetracién de resina en los canales micrograbados de la porcelana. Y la union
quimica es mediante el uso de agentes quimicos de acoplamiento (silanos). Esta

unién es muy débil por lo que se usa una combinacidn de ambas,(32)
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6. Adhesidn a melales.

Hay dos formas de adhesién posibles enire metal y resina: tisica {por traba
mecanica} y quimica {por reaccidn enfre los elemenlos meldlicos y los
compuestos del adhesivo). [34) Lo preparacién del subsiralo meldlico para

lograr unidn adhesiva y micromecancia se puede realizar en ia sigulente forma:

}.- Arenado con Oxido de Aiuminio, Lavado y secado. {32 34)

2.- Estaiado con el instrumento Tin Plater, se consigue asi la eleciroaposicion de
una delgada capa de estofic sabre la superficie metdlica creando asl una

superficie altamenle reactiva y atractiva.i32

3.- Utilizando el Metal Primer o promotor de la union al metal, Es un imprimador
quimico que prepara el substrato meldlico para la unidn con Opacadores de

resina y con resinas compuestas,i32

4.- Si no hay tal micrograbador o arenador disponible, puede emplearse una

fresa de diamante para tal fin, aunque no es muy eficaz.(34)

5.- Se puede grabar el metal con acido, pero sélo es aplicable a aleaclones de
metales no preciosos 0 no nobles pues las aleaciones nobles son resistentes a los

dcidos. {34

Como no hay una afinidad quimica entre los melales y la resina, se han
creado moléculas adhesivas bifuncionales que se unen a cada extremo a

diferentes substrafos, asi copolimerizan con resinas y se enlazan quimica o
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mecdnicamente con los melales, Estas moléculas se encuentran en los primers, o

en los cementos de resina,

Es una union mecdnica enfre el metal y el adhesivo de resina, donde
existen perforaciones en el melal, socavados, mallas de alambre o una
supetficie grabada a la que puede adherirse la resina. De estas la mas comun y
la que tiene mayor potencia de union es el grabado electroacido. Para esla
union se recomienda cementar con composites quimiapolimerizables, ya que no

se puede folopolimerizar a fravés del metal.
En la unién quimica metal-adhesivo de resina el metal se envuelve con un

agente de unidn fosforado acido, ya que este puede unirse quimicamente al

metal. La ventaja de esla unidn es que no necesita grabarse al metal.i12)
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V. FRESAS DENTALES.

Para colocar una restauracion es necesario que se prepare el diente y
ofros tejidos, pero para preparar el diente se requiere cortar y desgastar las
estructuras dentarias. Las fresas dentales son pequerios taladros o instrumentos de
corte , las hay de diversas formas y tamanos, Se pueden clasificar segin su
compaosicion en: fresas de acero al carbono (acero hipereutectolde), fresas de

carburo tungsteno [fresas de carburo} y fresas de diamante,

Las fresas de acero se fabrican a partir de un pedazo de metat liso ai cuat
se i@ da forma con un instrumento de corte rotatorio, se endurece y lempla la
fresa. su numero de dureza de Vickers es de 800, mientras que el del esmalle es
de 260 a 300. Cada vez que la fresa de acero hace contacio con ei esmaite, sus
filos se doblan, se astillan y gastan casi de inmediato. En la denting, sin embargo,
el corle es muy eficaz, pero por la conformacion anatémico es impaesible cortar

dentina sin tocar el contorno det esmalte, (29)

las fresas de carburo de fungsteno son un producto de los polvos
metdlicos. La metalurgio de estos polves involucran un proceso de aleacién
donde no hay la fusidon completa de |os compon_entes. Estdn compuestas de
cobalfo 5 10%, siendo lo resionfe de carburo de tungsteno, y pequenas
cantidades de hlerro (0.2%), nique! (0.15-0.25%), titanlo {0.01-0,1%) y silicio {0.1%).
Su nimero de dureza de Vickers de la fresa de carburo es de 1600 a 1700, Det
sinterizado (aleacién parcial de los metales paricipontes) de carburo de
tungsleno se corlan y se conforman las fresas por medio de hemamientas de

diamanle. La cabeza se fija a un eje o espiga o {allo soldandolo por medio de
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soldaduras duras o eléctricamente tope. En algunos casos las fresas son de una
sola pleza tanto el vastago como la cabeza. El uso de una fresa de carburo de
tungsteno reduce la cantidad de calor generado durante fa preparaciéon con
respecio‘ol calor que se produce cuando se uliliza una fresa de acero, En el
corle de esmalte el calor generado por una fresa de acero aumenta, mieniras

que el producido por una de carburo permanece constante, {19

En los fresas de diamante se usan fragmentos de diamante natural o
sintético, que se adhlere a una superficle de acero inoxidable de extrema
resislencla, Hay tres diferente lipos de granulado: fino, mediano y grueso, este
granulado det diamante eslg ligado fuertemente con un sislema especial de

golvanizacién, (2%

Las fresas se componen de 3 partes tallo, cuello y cabezo o parte activa,
Tallo es cilindrico y es colocado en la pieza o conirangulo y hay diversas
longitudes segin su uso, € ‘cuello es conico y une el fallo con la cabeza. La
cabeza o parte activa es lo que corla fos tejidos duros del diente, estos son de
diferenies tormas y diferentes materiates. E! fito es en forma de cuchillas, lisas o

dentadas.
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Vi, DESARROLLO EXPERIMENTAL.

En la aclualidad con la infroduccidn de estos nuevos productos al
comercio dental, @s necesario realizar pruebas experimentales para comprobar

y comparar entre estos productos las diferencias fisicas de adhesion,

En esta investigacion se trabajd con 3 de los Sislemas Adhesivos mds
utilizados en México, y se delerminé si la superficie dental tratada con diferentes
tipos de fresas influia en la fuerza de adhesidn a diversas restauraciones (Cr/Ni,
Ag/Pd y cerdmica). Ya que una superficie entre mds rugosidades o socavados
tenga permitird una mejor adhesion fisica o mecdnica y por la tanto se obtendra
una mayor superficie para iograr la adhesion especifica y proporcionar una

mejor retencidn de la restauracién al diente.
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1. Planteamiento del problema.

Debido a fa reciente infroduccién al comerclo de la Odontologla de estos
productos denominados "Sistemas de Adhesion®, el presente trabajo fratara de
ampliar el conocimiento y mecanismo de accion de estos nuevos productos ,
recordando los conceplos bdsicos sobre adhesidn , sus aspectos historicos

{generaciones} y sobre todo su comportamiento in vitro,
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2. Justificacién.

En la actualidad con lo introduccidon de estos nuevos productos al
comercio dental, es necesario realizar pruebas experimentales para comprobar
y comparar entre estos productos ias diferencias fisicas de adhesién,

Se realizd un trabojo de investigacién in viro para comparor diversos
sistemas adhesivos y sus cementos de resinas tomando en cuenta la superficie
preparada por diversas fresas, esto con el fin de darle una aplicacién clinica,
pues en el momento de preparar una cavidad o superficie dentarig, ya sea para
colocar amalgamo, incrustacién, cerdmica, resina o ionémero de vidro,
utilizamos tanfo fresas de diamante como de carburo sin fomar en cuenta sobre
que superficie estamos frabcjando, Con esto observaremos sl la superficle que

nos deja cada fresa influye en la adhesién,
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3. Hipbtesis.

Una superficie enfre mas rugosidades o socavados tenga permitiré una
mejor adhesion fisica o mecdnica y por lo tanto se oblendré una mayor
superlicie para lograr la adhesién especifica y proporcianar una mejor retencion

de ia restauracion al diente.
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4. Objetivos.
Determinar si influye lo superficie del tejido dentario tratado con diferentes
tipos de fresas en las fuerzas de adhesion o esmalte y dentina con diversas

restauraciones ulilizando los sistemas de adhesion.

Objetivos Especiicos.

1} Comparar las superficies que dejan las fresas de carburo lisa, carburo estrioda
y diamante al utllizar los tres diferentes sistemas de adhesién para la colocacion
de restauraciones de cerdmico, Cr/Ni y Ag/Pd, midiendo lo fuerza de adhesién
ante una corga traccional.

2) Utilizer los diversos componentes de un sistema de adhesion, osi como sus

cemenios de resine parc cementar restauraciones de ceramica, Cr/Niy Ag/Pd.
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§. Material y Equipo.

140 dientes humanos

120 muestras de cerdmica de 3x 3 +.2 mm. y espesor de 1.5 mm., {IPS
Corum, Ivoclar)

80 muesiras de Cr/Nide 3x 3 +.2 mm. y espesor de 1.5 mm, {Nic Bond)
80 muestras de Ag/Pd de 3 x 3 £ .2 mm. y espesor de 1.5 mm, (Wilkinson)
acrilico autopolimerizable para montar muestras

moldes de acero inoxidable para montar muestras

voselina

espalula de cementos

losetas de vidrio {5 x 5)

papel abrasivo de los nimeros No, 120, 320 y 400,

pieza de mano de alla velocidad

aparato para fijar la pieza de mano de alta velocidad

12 fresas de diamante grano mediano (International)

12 fresas de carburo lisa {$.5. While)

12 fresas de carburo dentada (Komel)

3 sistemas adhesivos:

-Scotchbond Multipropésitos Plus {3M)

Syntac {Ivoclar/Vivadent)

-Denihesive i [Kulzer)

3 Cementos de resina

-Opat Luting Malerial {3M)

-Variolink {lvoclar Vivadent)

-Iwin Look (Kuizer)

arenador de AlO malla 200
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{ampara para fotopolimerizar 3 M
radidmelro para comprobar efectividad de curado y calor generado por
lalampara (Demelron)
cronémetro
ambientador Hanau
agua bidestiloda
maquina de termociclado
maquina universal de pruebas INSTRON 1137
aditamenlos para carga
microscopio dplico

lupa de 10 aumentos
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6. Método.
- Los dientes humanos de reciente extraccion {molares} sin o con caries
incipiente, fueron almacenados en agua bidestlada hasta el momento de
preparar las muestras,
2- Se montaron los dienles en un molde cilindico con resina acrilica
autopoiimerizable. Se ahogd horizontalmente el diente hasta cubiirlo con la
resina acrilicay se dejé polimetizar por lo menos | hora. (foto 1}

P 4
"4
4

foto 1, Montando el diente en acrilico.

3.- Se descubrid la superficle de esmalte del cilindro de acrilico con papel
abrasivo nimero 120, luego con el 320 y al Ultimo con grano 600 {folo 2); ya
delimitada la superficie de esmalte se pasd 10 veces sobre la fresa de diamante
montada en la pieza de mano de alla velocidad y acondicionada en

adilamento especial, para hacer el desgaste a una misma presion y direccidn
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{toto 3)., Este mismo procedimiento se empled con los ofros tipos de fresas

carburo lisay carburo dentada.
Y L
4

Foto 2, Descubriendo la superficie con papel abrasivo 600.

‘

E3
Iﬁy‘
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Folo 3. Desgaste con pleza de mano en aditamento especial.
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4,- Se prepararon las muestras de cerdmica y de las aleaciones a un tamafo
estandar de 3 x 3 + .2 mm. y 1.5 mm, de espesor. Las muestras de Cr/Niy Ag/Pd
se pulieron y se arenaron con éxido de aluminio malla 200, {foto 4) Las muestras
de cerdmica se grabaron con dcido flucrhidrico al 9% por 7 min., se lavé con

agua por | minuto y se neulralizé con bicarbonate de sodio al 10% por | minuto.

i f . ' o

“;‘v.i.“
Foto 4. Arenando las aleaciones.

5.- Se prepararon las superficies de esmaite y denfina siguiendo las instrucclones
del fabricante del adhesivo utilizado. (Apéndice)

é.- Se cementaron las muesiras de Cr/Ni, Ag/Pd y cerdmica con el cemento de
resina commespondiente a cada Sistema Adhesivo, siguiendo los instrucciones del
fabricante,y haciendo lo presién necesaria (15 kg./cm?) con las aleaciones para
asegurar el intimo confacto entre la reslauracidn y la superficie del diente {folo §)
obteniendo un montaje por cada una de ias muesiras; con la ceramica la

presién fue digitai,
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Foto 5, Hoclendo una presién de 15 kg./cm.
7.~ Los monlajes se almacenaron en un ambieniador con 100% de humedad

absoluta a 37°C durante 24 horas. {folo &}

Foto 4. Almacenando en el amblentador con humedad absoluta a 37°C por 24hrs,
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8.- Los montgjes se termociclaron por 500 ciclos a temperaturasde 5+ 2°C y

65 + 2°C.{folo 7}

4

fato 7. lormoclclcr'\do los mueshas.

9.- Pasadas las 16 horas, los montajes se llevaron a la maquina universal de
pruebas. Se colocd el dispositivo para aplicar la carga fracclonal, Usando la
escala de carga total de 50 kg. y con una velocidad de .5 mm./min, (foto 8)

10.- La carga necesaria para separar la restauracion de la superficie dentaria se
registré de ia siguiente manera: i(g./cm.2 y esla dada por la carga o fuerza final
de corte de la INSTRON en kg, sobre el area de la muestra en cm2

= Cargg fingl i N en k
Area de la muestra en cm.”
£! resvitado se mulliplicé por 0.09807 para converdir a MPa.; y el promedio de

cinco muestras se reportd,
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fFoto 8 Aplicando carga fracclonal en la maquina INSTRON.
11.- Al terminar las pruebas sobre esmalte utilizaremos fas mismas muestras pero
ahora descubriendo la superficie de dentina. Se seguird el mismo procedimiento
desde el nimero 3 hasta el 10,
12.- €l grupo control estuvo expuesto a todos los procedimientos descrifos
anteriormente excepto o la preparacion de las superficies con las kesas, La

superficie fue la lograda con el papel abrasivo 600,
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Observaciones:
A} Después de separadas las muestras de la superficie de esmalte y dentina con
las diferenies fresas se procedid o abservar en microscopio dplico, vy se
determind la condicidn de la superficie de acuerdo a la existencia de adhesivo y

ofras condiciones observadas.

7. Método Estadistico.
Se obluvo el promedio de § mueslras y su andlisis estadistico fue

determinado por media de! andlisis de varianza ANOVA y la desviacian estandar,

{Tablas 1-6)



8.Resultados y Comentarios.

Al realizar las observaciones de las superficies tanto dentaria como de las

BIBM

aleaciones después del desprendimiento de las muestras se obtuvo la siguiente

relacion:

Aleaciéon Adh/M Adh/E Adh/D Totai
| Ag/Pd 11 35 34 80
CuNi 04 23 3] 80
Total 17 78 45 160

Adh/Mz adhesivo quedd enmetal. Ach/E= adhesivo quedd en esmalte. Adh/D= odhesivo quedd en denting.

Donde se observa que el 89.3% de las muestras, el adhesivo se queda adherido a
la superficie dentaria (esmalte o denfina) no permitiendo hacer la valoracién de
la adhesion a la superficie dada por fos tres tipos de fresas sobre estos substratos.
Y solo podemos concluir gue los sistemas adhesivos vlilizados tienen una mayor
adhesién a lo superficie dentaria (esmalte o dentina) que a las aleaciones
utilizadas.

En las observaciones realizadas a la superficie y a ia cerdmica después de

la carga de fraccion aplicada se obtuvo {a siguiente relacién:

gh/C Adh/E Adh/D Iotql

Ceromica 108 n | 120

Adh/C= adhasivo quedt sobre ceromica. Adh/Ex adhenve quedd sobre esmaite. Adh/D= cdhelivo queda sobie denting.

Donde se observa que el adhesivo fuvo al 90% de adhesién a la ceramico que a
la superficie denlaria (esmaite o dentina), permitiéndonos hacer la valoracion de
la adhesién o la superficie tralada con ias fresas de diamante grano mediano,

de carburo lisa y de carburo estriada.
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Los pramedias obtenidas de la aplicaclon de una carga traccional a las

muestras estan repartados en ias Graficas | ala é.

En la Gralica Na. | se abserva que la fuerza de adhesian abtenida entre
esmalle y cerdmica en la aplicacion de la carga traccianal fue mayor con la
ulilizacién de la fresa de diomante de grana mediana y el sistfema de adhesian
de Synfac {lvociar/Vivadent) con un pramedio de 26.73 MPa (labia 1}; seguida
de la ulilizacion de la fresa lisa de carbure can el sistema adhesivo de Dentheslve
Il (Kulzer) can un promedia de 2503 MPa, El Scalchbond Multitpropdsitos Plus
{3M) reporté cifras muy iguales con fodas las tipos de fresas y el grupa centrol

14.65 MPa.

En la Grafica No. 2 se observa que la fuerza de adhesion oblenida enire
dentina y cerdmica no existe diferencia significativa en la utilizacién de una fresa
especifica para obtener mejor adhesidn, pues se observé que el grupo confrol
tuvo mayor valor con los fres sistemas: Denthesive il {Kulzer) can un promedio de
17.93 MPa {Tabla 2); Scotchbond Mulliprapdsitos Plus {3M) can un promedic de
16,63 MPa y el Syntac {ivoclar/Vivadent] can pramedio de 17.36 MPa, En
relacién a la adhesién comparativa obtenida con las diferentes fresas el
Scolchbond Mullipropdsitos Pius de 3M, obtuvo los valares mas altos con fresa de

diamanie de grano mediano con 12,26 MPa.
En la Grafica Na. 3 se observa que el sistema adhesive de Scotchbond

Multipropdsifos Plus {3M) tiene una mayar fuerza de adhesion a la afeacion de

Ag/Pd que el sistema adhesivo Denthesive Il (Kulzer). El valor més alto 1o da sl
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Grupo Confrol con un promedio de 10.96 MPa {Tabla 3) con Scolchbond

Multipropésitos Plus.

En la Grafica No. 4 podemos observar que la mayor fuerza de adhesién a
la aleacion de Ag/Pd la obtenemos con el Scolchbond Multipropdsitos Plus no
habiendo una diferencia muy significativa con el Denthesive Il (Kulzer). €l valor
mas alto lo da el grupo control con un promedio de 6.0l MPa (Tabla 4} con

Scolchbond Mullipropdsitos Plus.

En la Gréfica No. 5 podemos observar que la fuerza de adhesiéon a la
aleacién de Cr/Ni después de aplicor la carga fraccional es significalivamente
mayor con la ulilizacién del Scotchbond Mullipropésitos Plus (3M) que con el

Denthesive Il (Kulzer).
En la Grdfica No. 6 se observa que la mayor fuerza de adhesién a la

aleacion de Cr/Ni estd dada por el Scolchbond Multipropésitos Plus (3M) en el
grupo control con un promedio de 8.35 MPa (Tabla é).
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10. Discusién,
Canfirmamos 1a representada en alros estudias cama el de Renert H. y
cals. y el de Yamaguchi y cals. que menclonan una mayor adhesian a la
superficie de esmalte que a dentina y que es mejor la adhesion a dentina sin

limalla g barmilto dentinaria.

Se abserva que la adhesidn a aleaciones es menar que fa adhesidn a las
superficies dentarias. De acuerda a nuestras resultados y confrmanda la que
reparld Barkmeire y cals, en su articula sobre la adhesidn que se da sabre
aleacianes na preciasas sabre el subshrata de esmaite y dentino, al comprabarse
que las cifras de adhesidn son menares en estas substratas, por lo que debe

preacupar mas al cirvjana dentista esia adhesian.,

Pensamas par las resultadas ablenidas en esta investigocion que la unidn
que existe de las adhesivas a la cerdmica par las tratamientos previos de
grabada y de silanizacidn, canfieren a esta una mayar adhesion que la que se
lagra sabre el substralo diente (esmalte y dentina) can la técnica de grabada y
adhesivas hidrdfilas can reaccion quimica.

Al misma fiempa, can la fresa de diamante grana mediano con la cuat se
obtuvo moyor adhesidn can el sistema de Syntac de Ivaclar/Vivadent, sobre
esmalte se presume sec por que la superficie abtenida sea mas acliva
pasiblemente par na tener estratas débiles que puedan desprenderse de la
superficle. No podemos generalizar esta canclusian con las ofrgs sistemas
utilizados pues es can una de ellos el Scoichband Multiprapdsitos Plus de 3M las

resultadas can las 3 tipos de fresas en adhesian a esmalle no hubo diferencia

significativa,
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De ocuerdo ol resultodo obtenido con la odhesion o dentino donde los
valores obtenidos con los 3 sistemos fueron muy similores en el grupo control
(papel obrosivo grano 600) y superiores o cuolquier superficie defada por lo freso,
pudiendo concluir que enire mds lersa y por lo tonto sin banillo dentinario sea

una superficie tendra mayor energelividad para unirse a los sislemas odhesivos,

Es necesorio mencionar que lo forma cuodroda de las muestras no son los
indicodas para oplicar la fuerza lroccionol, porque la direccion de la carga por
medio de un alombre no es direccionol , por lo que proponemos pora reafirmar

estos resuitados lo fabricocion de muestros cilindricas y retomar estos objetivos.

De los sistemos ulilizodos en esta valoracion con bose o© sus
especificaciones y oplicocién de uso , el sistemo de Adhesive Il de Kulzer no esta
del lodo claro al no tener instrucciones precisas pora el manejo de estos en los
renglones de grobodo o no a lo dentina (lo dejo muy ombiguo) y en el uso del

cemento de resino a utilizar para metales y ceramico.

T} TESH "35 Bﬂ}&' ”
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11. Conclusiones.

De acuerdo a la realizacion de este estudio puedo concluir que los
sistemas adhesivos utilizadas en esta investigacion perlenecen a la cuarla
generacidn par ser mullifuncionales, 7r son capaces de adhenr a esmalte,
denlina, composites, porcelana, metales, amalgamas.

Estos sistemas tienen dos caracteristicas fundamentales:

1} Remueven o modificon fa copa de pelicula de la dentina con el
acondicionamiento (acida orgénico) dejando una matrz de coldgena que és el
sitio primario para la adhesian,

2) Se basan en resinas hidrofilicas o agentes humectantes para la adghesién
dptima, estos son los imprimidores o "primers”, Con la resina hidralilica se produce

una capa de refuerzo deresina y se le lama capa hibrida.

La adhesidén quimica en estos adhesivos es muy importante pero la
resistencia de adhesian es mds fuerte cuanda logramos unc retencién
micromecanica. Por to que mayor adhesidon a esmalte que a dentina lo que
confirma lo que ofros autores han publicado 0517 105 sistemas adhesivos
actuales o dentina reportan valores muy parecidos por lo que seria conveniente

hacer una valoracian controlando las superficies de esmalte y dentina.

los reportes dadas por los autores y casas comerciales que ulilizan
mediciones de adhesivos sobre superficies tersas logradas con papel abrasivo de
grano 600, no es representativo de lo que sucede en la clinica porque el puiido

que se logra de esta manera nunca lo vamos a obtener en fa practica clinica

diania.
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Los dientes son dinamicos, se sujetan a compresion, tension y cargas, yla
fatiga ciclica resultante es uno constante produccién de esfuerzo en la interfase
de la adhesién, Por lo que considero que se debe hacer una continuacion a esta
investigacion con los cambios sugeridos en nuestros comentarios, discusion y
conclusiones, ademas de valoraciones clinicas comprobatorias, Al mismo tiempo
se deben de desanollar sislemas, cemenltos y adhesivos que sean compatibles

con las fuerzas y dindmica que esté ocurriendo enla boca.
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Al
DENTHESIVE KULZER

Colocacién de retauracién de cerdmica:

Cavidad:

|.- Grabado acido del esmalte: Colocor Eslicid -Gel sobre esmaite , dejario
actuar per 60 seg., lavar con agua 20 seg. y secar con aire 20 seg.
2.- Adhesién a la dentina: Denthesive il A+8, Mezclar 1:1, aplicarlo con pincel y

frotar 30 seg. y despejar.
3. Sellado de lo cavidad: Adhesive Bond il, aplicarlo con un pincel y frotar 1§

seg. despejar, Polimerizar 40 seg.

Reslauracién:

1.- Tratomiento de ia ceramica: Grabar y silanizar ia ceramica. *

2.- Aplicar con un pince! una capa fina de Adhesive Bond I! a la reconstruccion y
esparcirla con la jeringa de aire. No polimerizar.

3.- Mexclar Twin Laok 1:1 y cementar la reconstruccidn en la cavidad.

4.- Polimerizar por 20 seg. cada margen,
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Al
DENTHESIVE KULZER
Colocgcién de restourgcién de melal:
Cavidaa:

1.- Grabado acido de! esmalte: Colacar Esticid -Gel sobre esmalte  dejarlo
actluar por 60 seg., lavar conagua 20 seg. y secar con aire 20 seg.

2.- Adhesion a lo dentina: Denthesive I} A+B, Mezclar 1:1, aplicarlo con pincel ¥
frotar 30 seg. y despejar.

3.- Sellado de la cavidad: Adhesive Bond |l, aplicarlo con un pincel y frotar 15
seg. despejar. Polimerizar 40 seg.

Restauracion;

1.- Tratamiento de! metal: pasar la superficie a adherir por el sanblaster o el
arenador.

2.- Aplicar con un pincel una capa fina de Adhesive Bond |l a la reconstruccion y
esparcirlo con la jeringa de aire. No polimerizar,

3.- Mezclar Twin Lock 1:1 y cementar la reconstruccion en la cavidad,

4.- Polimerizar por 20 seg. cada margen,
Componentes:

Esticid-Gel:
Acido ortofostérico al 35%

Denthesive Il A+8;
HEMA (hidroxietilmetacrilato)

EDTA (efitendiaminatetracetico)

Adhesive Bond !i:

HEMA (hidroxietilmelacrilato)
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A2
SCOTCHBOND MULTIPROPOSITOS PLUS M

Colocgcién de restouraciones de metgl.

Cavidad:

Aislamiento absoluto y cavidad limpia y seca

1. Aplicar el Scotchbond Grabador a esmalle y dentina. esperar 15 seg. y
enjuagar. Secar suavemente por 2 seg. o secar con algoddn. Dejar himedo.

2.- Aplicar el Activador (1.5} al esmalte y dentina. Secar suavemente pro 5 seg.
3.- Aplicar el Primer (2) ol esmalte y dentina, Secar suavemente por 5 seg.

4.- Aplicar el Catalizador (3.5) gl esmalte y dentina.

Restauracion:

Las superficies metalicas a adherir deben pasarse por el Sandblaster o arenodor y
un fratamiento de silano.

1.- Aplicar el Catalizador (3.5) a la superficie a adherir de la restauracién.

2.- Mezclar y aplicar el cemento de resina Opal Luting Material en un proporcién
de 1.1, (base y catalizador} a ia superficie a adherr de larestauracion.

3.- Colocar larestauracion y fotocurar cada margen por 20 seg.
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A2
SCOTCHBOND MULTIPROPOSITOS PLUS M

Colocacién de restaugclones de porcelana (Veneen)

Cavidad:

1.- Limpiar el diente preparado, secar y aislar de la humedad y de los dientes
adyacentes.

2.- Aplicar el grobador del Scolchbond ol esmaile y denlina. Esperar 15 seg.
Enjuagar por 15 seg. Remover el exceso de agua con aire o con algoddn. Dejar
humedo.

3.- Apiicar el Primer (2) a la superficie grabado de esmalte y dentina. Secar
suavemente por § seg.

4.- Aplicar el Adhesivo {3} al esmalle y denting previamente imprimidas. No

fotoocurar.

Restauracion;

1.- A'la superficie de porcelana a adherir debe grabarse con 4cido fivorhidrico
por el laboratorio dental.*

1.- Tratamienio de Silonizacién: Se aplica Ceramic Primer a lo superficie de la
restauracion , Secar por 5seg.

2.- Aplicar el Adhesivo a la superficie de porcelana g adherir ya silanizoda.

3.- Mezclar el cemento de resina Opal Luting Material y colocar ia restauracion

4.- Palimerizar los margenes por 20 sequndos,
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A2
SCOTCHBOND MULTIPROPOSITOS PLUS M

Componentey:
Scolchbond Grabador:
Graba esmalle y remueve el bamillo dentinario .Es dcido fostérico al 35% tiene un
pH de 0.6,
Activador (1.5)
Es usado para aplicaciones de aulo-curado como con amalgama, composites y
procedimientos indirectos.
Es una solucién a base de una sal de dcido sultirico y un fotolniciador. Es una
teoria que la sal del dcido sulfirico del activador reacclona con el acldo
polialquendlico de! pimer permitiendo !a formacion de radicales libres que se
suman a la polimerizacién de las resinas,
Primer (2):
Es una solucién acucsa de HEMA y un dcido polialquendlico (copolimero).
El primer permite la subsecuente capa de resina para fluir o mojar la superficie
grabada. pHde 3.3.
Adhesivo (3):
Es una resina de BIS*GMA y HEMA combinada con un sistema onginal de
iniciacién. Una mezcla de aminas permite en 10 seg. de fotocurado vy la
compatibilidad con el componente de perdxido del calalizador.
Catalizador (3.5):
Es un complemento de la misma resina de BIS-GMA y el HEMA , incorporando el
componente del perdxido de una resina de autocurado
Scotchbond Ceramic Primer:

Es un prehidrolizado, fase simple de silanc.
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SYNTAC IVOCLAR/VIVADENT
Colocaclén de restavraciones de cerdmica:
Cavidad:

|- Aislar, lavar y secar la cavidad,

2.- Aplicar el Email Preparator GS al esmalte, esperar de 30-60 seg. {45 seg.).
Lavar por 15 seg. y secar fa superficie con aire libre de agua y acelte. Superficie
aspecto blanco cremoso.

3.- Con un pincei aplicar Syntac Primer sobre la dentina {puede cubrirse también
el esmalle) y dejarlo actuar durante 15 seg. Secar con aire libre de agua y
acelte.

4.- Con un pincel, aplicar Syntac Adlhesive sobre lo dentina (puede cubrirse
famblén el esmalle} y dejarlo acluar durante 10 seg, Secar con aire libre de
aguay aceite,

5.- Con un pincel, aplicar Helicbond sobre el esmalle y denfina. Retirar sobrante
con dlre sin agua ni acelle, No polimerizar.

Restauracion:

1.- Lavar y secar la restauracion.

2. Tratamiento de la ceramica: 1PS Ceramic (acido Hurohidrico)*

3.- Sllanizacion de las superficies internas de la restauracion con Monobond-S.
Aplicarto con un pincel y dejarfo acluor 60 seg. Seguidamente, secar con aire
libre de aguay aceile.

4.- Con un pincel, aplicar una capa fina de Heliobend sobre la superficie de
ceramica grabada y silanizada (eliminar el sabrante con aire sin agua ni aceite).
Con ello se mejora la humectacién con Variolink de lo superficle cerdmica

grabada y silanizada.
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SYNTAC IVOCLAR/VIVADENT
5. Mezclar durante 10 seg. y en proporclién de 1:1 la pasta base [color) y lo
pasta catalizadora, Colocar sobre la superficie interna de la restauracidn,
6.- Colocar la cerdmica, quitar los sobrantes y cubrir los bordes con Liquid-Strip,
7.- Polimerizar los mdrgenes 40 seg.
Componenter:

Emait Preparalor GS: Acido orfofostérico al 37% para grabar esmalle,

Syntac Primer: Tetraetilenglicoldimetacrilato (TEG DMA)

Acldo maléico en solucién acuosa de acetona,

Synlac Adhesive: Polietilenglicoldimetacrilato

Glularaldehido en solucién acuosa al 50%.

Hellobond: Resina liquida sin relleno, se utilizo como agente adherente {bonding)

asi como para humectar mejor las superficies grabadas.
Monobond $: Es un silano monocomponente que produce unién quimica y
duradera entre cerdmica y Variolink, asi como compasite y Variolink. Contiene un

slano de adhesién en una solucién y e agua y etanal,

Liquid-Strip: Ge! de glicerina de color neulro para evitar 1a inhibicién de la

polimerizacidn dei Variolink por el oxigeno.
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Productos Comerciales
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