- UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA
DE MEXICO

ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES
“ACATLAN"

BENTRII PSIBDPEDAGIIGIBO

~ EN STA. CECILIA, TLALNEPANTLA
~ epo. DE MEX.

TESIS PROFESIONAL

PARA LA OBTENClON DEL TITULO DE:
A R Q UITECTO

 ROCIO ALCANTARA PALACIOS

1996

TESIS CﬂN
PA[I.A DE ORIGEN



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



A DIOS,GRACIAS POR CADA DIA QUE VIVO. A TODAS LAS PERSONAS QUE CONFIARON
R | | ‘ ~ EN MIi Y CONTRIBUYERON PARA QUE ESTE
o : TRABAJO SE REALIZARA.
Mi ESPECIAL AGRADECIMIENTO A MI ASESOR
. ARQ.CARLOS RODRIGUEZ LOPEZ.
~POR SU PACIENCIA Y VALIOSA COLABORACION.

A MIS SINODOS POR SU PARTICIPACION
. ARQ.ERICK JAUREGUI RENAUD..

- ARQ.SERGIO H.CANTU SALDANA.,

: 'ARQ.ERNESTO VITERBO ZAVALA. =
' ARQ.CARINA L ACEVEDO ROMERO.

Sf{?O?PDAC-éGICO “




'DEDICATORIA

A M PADRE.

POR TODOS LOS SACRIFICIOS Y

ESFUERZOS REALIZADOS PARA

PODER DARME UNA PROFESIGN;

QUE SERA PARA Ml UN EFERNO '

AGRADECIMIENTO.

A TODOS LOS ESTUDIANTES DE
ARQUITECTURA, PORQUE ALGUN
'DJA SALGAN Y SOBRE TODO SE
TITULEN.




ESQUEMA
1. INTRODUCCIGN

2 MARCO TEé‘Rlco 4
2.1 ANTECEDENTES HISTORICOS.
2.2 ANTECEDENTES DEL TEMA,
2.3 OBJETIVOS:
2.3.1 OBJETIVC GENERAL.
2.3.2 OBJETIVOS PARTICULARES
2.4 ENFOQUE.
2.5 ALCANCES.
2.6 JUSTIFICACION.

3. ANALISls DEL SITIO.
3.1 PERFIL HISTORICO-CULTURAL
3.2 MEDIO FiSICO-NATURAL.
3.2.1 UBICACION.
~ 3.2.2 TOPOGRAFIA.
-~ 3.2.3 GEOLOGIA.
3.2.4 HIDROLOGIA.
~ 3.2.5 OROGRAFIA.
-3 26 CLIMATOLOGIA.
'3.2.6.1 TEMPERATURA. .
3262 F‘RECIP!TAC!ON PLUVIAL
3.2.6.3 VIENTOS.
'3.2.6.4 HUMEDAD RELATNA
, 3265 ASOLEAMIENTO
& _32 /T!PO DESUELO e

Pdg

RS0~ &




1 e p e e

Pag

3.3 MEDIO FiSICO-ARTIFICIAL.

_ ~3.3.1VOCACION DEL SUELO. 29
PR - 3.3.2INFRAESTRUCTURA. 30
. 3.3.3 EQUIPAMIENTO. 31

4. MARCO SOCIO ECONOMICO.

33
4.1 MARCO SOCIAL.
" 4.1.1 POBLACION. 34
4.1.2 POBLACION QUE ASISTE A LA ESCUELA.
4.1.2.1 GRAFICA DE EDUCACION HASTA NIVEL MEDIO SUPERIOR.
4.1.2.2 POBLACION CON NECESIDADES DE REHABILITACION EN EL PAISYENELD.F. 3
4.1.2.3 ALUMNOS ATENDIDOS EN EL AREA DE EDUCACION ESPECIAL. S
4.1.2.4 INSTITUCIONES DE EDUCACION ESPECIAL POR AREA. 37
4.1.3 PIRAMIDE DE EDADES. 38
4.2 MARCO-ECONOMICO.
~ 4.2.1RAMA DE ACTIVIDADES. 39
¥ ' 4.2.2 POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA. 40
4.2.3 INDICE SALARIAL '
5. NORMATMDAD a2
5.1 CAPFCE. 43
- 5.2 SEP. , a4
5.3 SEDUE. a5
5.4 REGLAMENTO DE CONST PARA EL DF. 55
55DGOP. x 56
5.6 MEDIDAS ANTROPOMETRICAS ~ . 81
57 ERGONOMETRIA. = 65
L 5 a MANUAL PARA EL DISENO BIOCLIMATICO Y ECOTECNIAS. &7

- M SICOPEDAGOGICO S




Pdg

6. TERRENO : 7

_ 6.1 ELECCION DEL TERRENO 72
Pre, 6.2 DIMENSIONES. 8
: | 6.3 FORMA Y-ANGULOS. _ ™
- 6.4 TOPOGRAFIA 80
65LIMITES. - 8l
6.6 USO DE SUELO. ‘ 82
6.7 RESTRICCIONES. ° 83
6.8 ASOLEAMIENTO 85
6.9 INFRAESTRUCTURA. 87

6.10 EQUIPAMIENTO.

88
ae

6.11 MEDIOS DE TRANSPORTE

7 EDUCACION ESPECIAL

’ a0
7.1 AREAS DE EDUCACION ESPECIAL.

7.2 CENTROS PSICOPEDAGOGICOS. | | o8
7.3 ETAPAS EDUCATIVAS. | 100

- 7.4 PROBLEMAS DE APRENDIZAJE. o1
7.5FACTORES CAUSALES. o2
7.6 CARACT. DE NINOS CON DlFlCULTADﬁs DE APRENDIZAJE. 104

8 MARCO MEI'ODOLOGICO.. e o
8.1 EJEMPLOS ANALOGOS SR - : i

8.2 ANALISIS DE AREAS. AV i2i
8.3 PROGRAMA DE NECESIDADES. i25
8.4 DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO = | 127

B 85 ARBOL DEL SISTEMA. o 128
'8 ;PROGRAMA ARQUITECTONICO o




9. PROYECTO ARQUITECTONICO.
9.1 PLANOS ARQUITECTONICOS.
, ~ 9.1.1 MEMORIA DESCRIPTIVA DE PROYECTO
9.2 PLANOS ESTRUCTURALES.
L ' 9.2.1 DESCRIPCION GENERAL
ST T S 9.2.2 AREAS TRIBUTARIAS
L s ’ ‘ 9.2.3 MATRICES.
9.2.4 MOMENTOS Y CORTANTES.
9.2.5 TRABE 1.
9.2.6 TRABE 2.
927 TRABE 3.
9.2.8 COLUMNA 1.
9.2.9 COLUMNA 2. :
9.2.10 ZAPATAS AISLADAS.
9211 ZAPATAS AISLADAS,
- 9.2.12LOSA.
93 PLANOS DE INSTALAC!ONES
'9.3.1 CRITERIO DE msmmcmmes.
9.4 ACABADOS.
95 CR!TERIO DE COSTOS

v 10 CONCLUS!ONES

© BIBLIOGRAFIA

Pdg
131

132
i45

147
150

154
156

P’.E-I_)AG()GICO S



INTRODUCCION.




Desde que surgieron los primeros hombres hasta nuestros dias, el ser humano siempre ha estado preocupado
por conocer y dominar el medio social en que se desenvuelve. Esta tarea se muitiplica enormemente para aquellas
S personas que por diversas causas sSe ven impedidas, al carecer de cualquiera de los sentidos, o algin problema de

- comunicaciéon y su adaptacién al medio, es mas lenta, pues requiere el doble del esfuerzo para lograric.

' ' Es necesario establecer una serie de condiciones para una persona con deficiencias auditivas o del lenguaje, se
i relacione satisfactoriamente con otros grupos sociales y pueda desarrollar su capacidad sensorial y mental en toda su
~ potencialidad. Esto con objeto de que se integre al mundo normal, donde su comunicacion, sea con base.

La familia tiene un papel muy importante, ya que es la primera fuente de estimulos donde aprende el individuo,
imita y crea ciertos modelos a seguir. De ella depende el avance o retrocesc del individuo. Al ingresar a la escuela, el
_individuo encuentra otro tipo de grupe social al que debe adaptar, integrando otra dindmica de sus relaciones sociales.

Las actividades dentro de la escuela contribuyen a reafirmar, su personalidad, desarrolla su habilidad de
o _comunicacién con sus semejantes. '

. Si, ademas de asistir a la escuela, asisten a recibir una terapia de apoyo en Centros Psicopedagdgicos después
de un nempo que su comunicacién y su aprendizaje sea normal, puede este integrarse al medic sccial.

Esto propicia que el individuo, desarrolle sus sentidos, intelectual y socialmente, logrande enriquecer su iniciativa
conforme 2l mundo en que vive.

, Este proyecto denominado Centro Psicopedagégico, pretende proporcionar precisamente, un apoyo psicolégico vy
pedagégvco prestando especlal atencnén a Ios menores.

Planteo un pmyecto dlstmto a la caja de zapatos a que estamos acostumbrados para un Centro tipo, en donde
» hasta Ias pequeﬁas salas v Ics pasmos son sélo eso, perdlendo todo valor humano de comunicacion.

! SICOFEDAGOETO m
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2.1 ANTECEDENTES HISTORICOS.

Existen en México numerosos niffos y jévenes que tienen requerimientos de Educacién Especial. En gran
medida, ellos forman parte de los grupos marginados o de Ilas poblaciones que habitan en las zonas econémicamente
deprimidas, cuyas condiciones de vida inciden para incrementar la frecuencia de ciertas enfermedades y la carencia de
algunos estimulos que afectan diversas formas o niveles de aprendizaje.

Grandes han sido los esfuerzos realizados en el pais desde el gobierno de Benito Judrez con la participacién de
maestros y otros profesionales de igual mérito en el campo de la Educacién Especial. Sin embargo, existen necesidades

que aun estidn satisfechas y que son crecientes por causas de diverso orden: socicecondmicas, poblacionales,
pedagogicas, etc.

~ Cuando ya funcionaban varias escuelas y servicios, se cred en el afio de 1960. la oficina de Coordinacién e
investigacion Cientifica. En el afio de 1971, siguiendo las tendencias universales de la estructura de ia Subsecretaria de
Educacién Bésica, y actuaimente dependiendc de la Subsecretaria de Educacién Elemental, cumpliendo el cometido
&sencial'de extender los beneficios de la educacién a esa amplia y diversa pobiacién.

La Educamén Especial esta reconocida como parte del sistema educativo nacional en el art. 15 de la Ley Federal
de la Educaclén

De. acuerdo a las dsposnc:ones legales que reconocen el derecho a la Educacién Especial de todas las
personas, &c&tamente reconocen también el derecho de los nifios y personas que por sus limitaciones fisicas o
psiqmcas t:enen requenmlentos de Educacién Especial.

Ademas el decélogo de los Derechos del nifio mexicano por la profesora: Carolina Baur-enuncia expresamente el
siguiente principio.

; "‘El mﬁo lisiado," débﬂ fisica o soc;almente tiene derecho a que se le rehabilite con medios modernos de
: educac:én a ﬁn de mcorporario ala socuedad =




- Los derechos a que nos referimos aparece en documentos internacionales, respectivamente prociamados en
18566, 1971 v 1976, por la Asamblea General de las Naciones Unidas.

El derechc a la igualdad de oportunidades para la educacion, formulando en las ultimas décadas como medio
para democratizar la educacién, obliga a reconocer que para brindaries oportunidades verdaderamente iguales a las
personas que padecen cualquier limitacién ya sea mental, fisica, emocional hay que consagrarles mayores recursos en
tiempo, personal y presupuesto. Estando la educacién entre los primeros servicios que el estado le debe a la sociedad,
la realidad actual demuestra que este servicio necesita ser ampliado como se refiere al nifio que necesita educacién.

En noviembre de 1980, las coordinaciones de Educacién Especial se reestructuran convirtiéndose en jefaturas de
departamento. :

Asl la Direccion General de Educacién Especial realizard y estimulara todas las acciones que tiendan a modificar
algunos reglamentos que puedan ser restrictives para el derecho a la educacién de los nifios o jévenes con

requerimientos de Educaciéon Especnal Apoyara igual cualquier otro a su participacién social en cualquier momento de
su vuda

Dentro dé los grupos de nifics con problerhas cabe mencionar que estan:

a) Deficiencia mental.
b) Dificuitades al aprendizaje.
- c) Trastornos de audicién y lenguaije.
d) Deficiencias visuales.
- e) Impedimentos motores.
f):Problemas de conducta.

Ademés ex:sten alumnos con otras caracteristicas, tales comoc superdoados v los autistas que en el futurc
umblén remblrén Educaclén Especnal
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Lo que verdadéramente interesa al profesional, es que en cada caso, el sujeto de Educacién Especial:
Una persona que por alguna de sus caracteristicas fisicas o psiquicas, puede presentar dificuitad de diferente
naturaleza y jgrado para progresar con un programa de escuela normal.

Sin embargo, con la ayuda de la Educacion Especial se cristaliza un largo suefio de todos aquellos que desde el
angulo profesional o familiar eran testigos de la marginacién de las personas con requerimientos de Educacién Especial.
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2.2 ANTECEDENTES DEL TEMA.

Ante la necesidad de ocuparse de aquellos nifios que algunas veces no pueden asimilar problemas de
aprendizaje académicos, la Direccidn General de Educacidn Especial, creé los Centros Psicopedagégicos con el fin de
lograr el manejo integral del niftfo con alteracién de todos sus problemas de cardcter médico, psicolégico, pedagégico,
social.

La problematica de los alumnos de este campo requieren, en ciertos casos, la participaciéon de profesionales muy
variados, tales como psicélogo, trabajo social, especialistas en audicién y lenguaje, pedagogos, psicoterapeutas, etc.

A través de este Centro Psicopedagégico se atiende a menores que presentan alteraciones en el aprendizaje y/o
conducta que se manifiestan en el hogar o &ecuela proporcionando el tratamiento adecuado en cada caso, después de
un diagnéstico.

La participacién de los profesionistas dentro de esta area debe ser interdisciplinaria como tetricamente esta
especificado, y con miras a la funcién transdisciplinaria de cada miembro del equipo.

Dentro de un campo, se le canalizara, para diagnéstico y tratamiento. El primer contacto ser2 a través del servicio
de admisién el cual se registrard al paciente, inmediatamente |0 enviard a preconsulta. En preconsulta, se hara la
evaluacién del paciente, debera ser tratado en un centro o a otra institucién, si no existe problema de aprendizaje,
regresarlo ala escuela, con el propésxto de que se reintegre a sus actividades normales.

‘En el caso de que se determme que existen problemas de aprendizaje en el nifio, se le elaborara la historia
clinica completa y solicita’ré el elec‘u’oencefalograma y los estudios que considere pertinentes.

La ttabajadora soclal haré el estudio socloeconémm y.la hlstona social, visitara a su domicilic, del menor si lo
considera necesario Y. emmré su d:agnést:co social.

L]
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; ,La,,'pSicéloga emitird su diagné'sticb y enviara al paciente a ia seccidn pedagégica donde se hardn los estudios
- pedagbgicos necesarios y se reunira con el resto del equipo para integrar el diagndstico definitivo y establecer el
tratamiento multidisciplinario correspondiente.

Tratando un beneficio prdpio del menor que presente caracteristicas ya mencionadas y manifestando un logro en
su vida diaria. , ) ,




2.3 OBJETIVOS. |
2.3.1 OBJETIVO GENERAL.

Se proyectara un Centro Psicopedagégico, en el Fraccionamiento Santa Cecilia, Tlalnepantia Edo. de Méx.
Para niﬁos con problemas de audicién y lenguaje, aprendizaje y conducta. Asi como posibles causas de falta de

afectiva, que en el nific representa una funcién psiquica primaria que oscila entre el placer y el dolor, en su formacién a
futuro como parte de una sociedad.

Contando con époyo psicolégico y pedagégico, realizando através de estos los diagnésticos y tratamientos
adecuados que rige la Educacién Especial.
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'2.3.2 OBJETIVOS PARTICULARES.

Capacitar al 'indiv'iduo en espacios arquitecténicos adecuados con requerimientos de Educacidn Especial para realizarse

como una persona auténoma posibilitando su mtegracxén y participacién en su medic social para que pueda disfrutar de
su vida plena.

Utilizar estos espacios para trabajar en ellos en forma preventiva sobre el individuo, desde su gestién y a fo largo de
toda ia vida, para lograr el maximo de su evolucién, psicoeducativa.

Brindar ei méjor servicio en ellos, con las necesidades requeridas para que asi se puedan aplicar los programas
~ necesarios para desarroliar, corregir 0 compensar las alteraciones o las deficiencias que los afecten.
Evitando posibles problemas para su formacién.

U . Lograr la. aceptamén de las personas con requenmlenms de tipo especial, por parte del medic social, haciendo
. . progreswamente ‘el prtnmplo de mtegracm‘m

,Camblar el concepto o pamdo "clasico” de un Centro Ps:copedagégmo Logrando asi un proyecto arquitecténico de
gran |mpacto visual dentro dei txpo de construccién del lugar.
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' 2.4 ENFOQUE.
- En _&s_te»téma ‘nos concretaremos en Proyecto Arquitecténico, que este sea funcional y habitable, satisfaga las

necesidades “d‘e'lrusuario.‘En donde se pueda trabajar con mayor confort evitando desgastes maestro-alumno.

Tréﬁndo problemas psicolégicos v pedagégicos, en su mayoria para menores dentro del 4rea de Educacién

Especial.

COPEDAGOTICO S
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2.5 ALCANCES.

" Tomaremos en cuenm todos los factores primordiales de este Centro Psicopedagdégico, por desarrollar, pero ante
todo trabajaremos en Proyecto Arquitecténico, tratandc asi que este cumpla y satisfaga las necesidades del lugar. Sin
olvidar el proyecto structura! instalaciones, acabados, etc.

 Se plantea un Proyecto Arqu?tecténico, pretendiendo proporcionar precisamente, funcionalidad, sera un Centro
- destinado a la Psicopedagogia, en donde se pueda trabajar en un espacio agradable.




2.6 JUSTIFICACION.
Como va lo pudimoes mencionar, existen nifios que requieren en gran medida la Educacién Especial.

Asi pues también existen instituciones las cuales tratan de encargarse de esta clase de problemas especiales y
en gran parte, estos son de aprendizaje.

Se observa que estas instituciones no cuentan con el equipo, los materiales y las instalaciones adecuadas para
dar un mejor servicio al usuario, cuyas condiciones asi lo necesiten.

, Generaimente estas "instituciones" son adaptadas en espacios reducidos no accesibles para el usuario, y mucho
menos estimulants_parael desarrolio psicomotriz y psicolégico.

Por lo tanto, se. propone la construccién de un Centro Psicopedagégico en el cual se cumplan y se satisfagan
las nec&sldades de niffos mayores de 4 afics y menores de 14 afios, con el personal profesional adecuado y el equipo
necesario, para asi tomar una ‘evaluacién de todos los impedimentos posibles que se puedan abarcar, donde se
consuderen la presentaclén selecclén desngnacnén -estimulacién y percepcién.

Cubﬂendo una area la cual &sﬁ d&stlnada para equipamiento, ademas de que se encuentra dentro de un
Fracclonamlento que estd en sus inicios. Por o tanto no existe un Centro Psicopedagégico en sus alrededores.
Teniendo este factor como una ventaja pnmordlal Brindo un servicio eficaz para la gente del lugar, ya que estos
‘problemas no se tratan adecuadamente en lugares propicios. Por tal motivo disefic un Centro que cubra no solé Santa
Ceclha smo que tenga un radlo de accnén de 30 km.

PR Serﬂ tmportante la parttclpacmsn del Arqurtecto para la realizacién del objetivo requerido a fin de que el nifio
v " desarrolle su potencial- al méximo y se iogre adaptar con facilidad a la vida cotidiana, sin carencia de estimulos que
*afecten su apacldad lntelectual :

SICOPEDAGOGICO M




. ANALISIS DEL SITIO.
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3.1 PERFIL HISTORICO-CULTURAL.
Tlalnepantia
"Tierra de En medio™.

La presencia del hombre en el municipio data de la prehistoria, aqui se han encontrado restos de un dinosaurio y
vestigios de civilizaciones tan antiguas como la del hombre de Tepexpan. En los sitios que ahora conocemos como el

‘Arbolito, Zacatenco, Ticoman; Tlatilco, los arquedlogos han encontrado restos de metales y molcajetes de piedra porosa,

asi como varios utensilios domeésticos y figurillas de barro, que presumiblemente se fabricarén en el afio de 1350 a.C. A
principios del siglo XliI el territorio sur del municipio fue ocupado por tribus nahuas llamadas chichimecas, quienes al

mando de Xolotl, fundaron posteriormente el imperio de Tenayuca, Oxtopulco, nombre gue significa "lugar fortificado en
el lugar de muchas cuevas”. '

Enia época colonial, Tlalnepantia pertenecid a |a jurisdiccidn de la alcaldia mayor de Tacuba, dentro del reino de

~Méexico, al cambiar el régimen interior de la Nueva Espafna, en 1776 el municipic pertenecié a la intendencia de México.

En 1825 el congreso constituyente del Estado de México, declaré a Tlalnepantla cabecera del partido, para 1874
cambio el nombre de Tlalnepantia de Galeana, por el Tlalnepantla de Comonfort, con el rango de Villa. La ciudad que

ahora tiene, 1a alcanzé por- el decreto num. 28 que expidiera la XXXVI! legislatura local, el 3 de Diciembre de 1878
~ cambio el nombre al de Tlalnepantla de Baz.

- Glifo.

El nombre de gleo prowene de la iengua nahuatl, y se compone de “tlalli tierra” y de nepantla "en medio", el
término reftere la anttgua ubicacién de los terntonos nahuas'y otomies, que se asentaban al oriente y al poniente del

_municipio.
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'Qi.:i_zd por ser Tlalnepantia un municipic netamente colonial, en los cédigos prehispanicos no aparece un
jerogiifico- que lo identifique. Por elio el Lic. Marie Colin, y el pintor Jests Escobedo, trataron de suplir esta ausencia

elaborando el simbole con el que ahora le conocemos e identificamos, y que le fuera otorgado el 13 de Septiembre de
1873, con motivo del XXV aniversario de la eleva_cién del municipio al grado de ciudad.

- Actuaimente ﬂé!nepantla es el segundo municipio en importancia del pais, debido a su importancia industrial y
comercial, y abarca aproximadamente el 35% del presupuesto del Estado de México.




3.2 MEDIO FISICO-NATURAL. |

3.2.1 UBICACION.

Latitud:

1e°31°

Altura:

2,250!_'}1, sobre el nivel del mar.

Limites:

_El municipio de Tlalnepantia colinda al norte con los municipios de Atizapan de Zaragoza,

Cuautitian izcalli, Tultitian y del D.F., al este con Ecatapec, al sur con el D.F. y Naucalpan

~y al oeste con Atizapan de Zaragoza.
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3.2.2 TOPOGRAFIA.
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3.2.3 GEOLOGIA.

- El lecho geolégico sobre el que se encuentra el municipio, estd compuesto de tres formaciones basicamente :
andesitas, sedimentos de aluvién y el compilejo volcanico riolita-riodacita. Las andesitas y el complejo volcanico riolita-
riodacita son rocas formadas durante ia Era Cenozoica en el periodo Terciario. Los sedimentos de aluvién por su parte
son rocas originadas en ia Era Cenozoica, pero durante el periodo Cuaternaric (INEGI, 1982) .

El complejo volcanico riolita-ridocita predomina en la zona comprendida por la Sierra de Guadalupe, mientras
que las andesitas se presentan en una pequefia regién del sur del municipio; la mayor extensiéon municipal es de origen
sedimentario de aluvién, que da origen a suelos de buena calidad para el uso agricola.
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3.2.4 HIDROLOGIA
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3.2.6.1 TEMPERATURA.

| B TEMPERATURA |

Enero
Saptiarnbre
Octubre
MNoviemrbre
Dicierrbre

Temperatura media anual ‘15;6°C. '(’F_qen'te:, Estacién Calacoaya).

MESES CON TEMPERATURAS MASALTAS |°C. | = [ MESES CON TEMPERATURAS MAS BAJAS | °C.
, " MAYO 182 | ENERO 12.0
JUNIO ~ |180 | DICIEMBRE 12.4

e ————— B T Y
S SR  MSICOPEDAGOGICO W




3.2.6.2 PRECIPITACION PLUVIAL.

0 PRECIPITACIONES |
160 1564
140 1258
120 =
10+
20 SN
60
40 27
S BT a— - A
(i ~ T ot T 3 . . R - —
o o = = <4 = 2 =4 < @
g g §5 2 € £ 3 % § = E &
2 = - = = T =
w3 = 2 % B 5 :
L . : 3 2 B
N Prec;pltaclén Pluvial prqmedlo 146 8 mm. (Fuente: Estécié'h‘Calacoaya).
% anual 733 9.
S MESES CON MAYOR PRECIPITACIC)N PLUVIAL mm. MESES CON MENOR PRECIPITACION PLUVIAL | mm.
: S LJJUNIO 150.2 ‘ FEBRERC 4.4
AGOSTO o v 1156.4 DICIEMBRE 43

sicorEpaAcOaEice NN
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3.2.6.4 HUMEDAD RELATIVA. |

Clima templade subhumedo con luvias en veranoc.
Cw (w) De humedad intermedia.
Cwo {w) De menor humedad.
Latitud Norte____ ‘ 18°32°
- Latitud Oeste__ : 98°14°
Altitud___ 230 msnm.
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3.3.3 EQUIPAMIENTO.
1. EDUCACION. _
NIVELES DE EDUCACION NUMERO DE PLANTELES
Jardines de nifios 99.
Primaria 286.
Secundaria 5 34.
Medio Superior 34.
Superior 25.
Escuela de Capacitacion , 16.
‘ Total: 484 Planteles.

2. ECONOMIA.

De Ia'prodﬂécién total dentro del Estado de México, Tlalnepantla produce gran parte. Empleando en este
municipio 8 de cada 10 trabajadores del Estado de México.

3. INDUSTRIA.

Tlalnepantla es en si una gran zona industrial pudiendo mencionar que comprende [a zona industrial.
a) La Presa. ' ' ‘
- b)Los Reyes. _
* . ¢) San Pablo Xalpa.
-~ -d) Puente de Vigas.




4. SALUD PUBLICA.

Existen diversidad de instituciones publicas y privadas mencionaremos las siguientes:

INSTITUCIONES | NUMERO DE ESTABLECIMIENTOS
iMSS 9
ISSSTE 2
ISSEMYM 2
ISEM 19
23.

 [DIFEM
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4.1 MARCO SOCIAL.
4.1.1 POBLACION.

LOCALIDAD TOTAL HOMBRES MUJERES
Estado 9,815,795 4,834,549 4,981,246
Municipio ‘ 702,807 343,974 358,833
Tlainepantia de Baz 702.270 343,696 358,574

4.1.2 POBLACION QUE ASISTE A LA ESCUELA.
4.1.2.1 GRAFICA DE EDUCACION HASTA NIVEL MEDIO SUPERIOR.
ALUMNOS INSCRITOS A INICIO DE CURSOS

'POR NNVEL EDUCATNO

1986/87 - 1992/93
(Miles)

120

01,01

| Preescolar  Capacitacién Trabajo = Técnico Bachilterato
Prlmtia Secundaria Nommal

- 19861'87 - 1992/93

. ”SICOPBJAGOGICO—
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4.1.2.2 POBLACION CON NECESIDADES DE REHABILITACION EN EL PAIS Y EN EL D.F.

: 1980-2000
INVALIDEZ TASA x 100,000 h. % REPUBLICA MEXICANA D.F.
'HIPOACUSIA 240 24 234.203.04 32,570.16
PROB. LENGUAJE 300 30 292,753.80 40,712.70
TOTAL 540 54 526,956.84 73,282.86

CLASIFICACION DE TRASTORNOS EN EL AREA DE AUDICION Y LENGUAJE.

e AUDICION.- |Esta drea abarca a personas sordas e hipoacusicas (menos sordas) se considera a aquellas personas
cuya audicién, por causas congenitas, enfermedad o accidente, no es funcional para los
requerimientos de la vida cotidiana hipoacusico son perscnas con audicién defectuosa, pero funcional
para los requerimientos de la vida cotidiana, con o sin ayuda de un auxiliar auditivo.

» LENGUAJE.- | El 4rea de lenguaje tiene la particularidad de prestar apoyo a todas las otras dreas, de ahi que atiende
- g casos en que este alterada la adquisicidn o desarmrollo del lenguaje, tanto en lo que se refiere a la
comprensién del sistema linglistico como a su expresion.

o AUDICION Y LENGUAJE |Integracién ' | Sordos e hipoacusicos ( debilidad auditiva).

Recepcion Dislexia ( inversién de una letra por otra).
Afasia (pérdida de lenguaje oral, escrito o mixto).
Problemas perceptuales (falta de estimulacion visual y auditiva).

| Expresion Problemas de voz (alteraciones de la voz).
: Disfemia (tartamudez).
Disglosias (labio, paladar hendido).
1 Laringectomizados (pérdida de laringe-cuerdas bocales-voz).
| Distalia-(dificultad de pronunciacion de alguncs fonemas).
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4.1.2.3 ALUMNOS ATENDIDOS EN EL AREA DE EDUCACION ESPECIAL.

ms*rn'umonss DE ~ ~ 1981- 1982 1987- 1989 1993- 1994
EDUCACION ESPECIAL Y ALUMNOS INSTIT. | ALUMNOS | INSTIT. |ALUMNOS| INSTIT. [ALUMNOS
ATENDIDOS
TOTAL 779 110,958 907 123,352 1,002 135,739
- |ESCUELAS 403 35,468 412 36,193 421 37,122
- UNIDADESDEGRUPO INTEGRADO 275 52,250 338 62,249 389 71,066
| CENTROS PsscopsoAGBGlcos , 82 20,564 123 22,068 138 24,254
[CENTROS DE CAPAcrrAcESN 'DE 19 2,676 34 2,842 45 3,297
EDUCACION ESPECIAL L
"|CENTROS DE DlAGNbSTlco Y - - - - 9 -
CANALIZACION




4.1.24 INSTITUCIONES DE EDUCACION ESPECIAL POR AREA.
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ALUMNOS ATENDIDOS
POR AREA |

| AREA DE ATENCION

CICLO ESCCLAR
DEFICIENCIA 1981-1982 1987-1988 1991-1992
MENTAL 194 110,958 135,739
TRASTORNOS DE AUDICION Y 47 24,022 28,388
LENGUAJE :
IMPEDIMENTOS MOTORES 11 5,608 6,008
TRASTORNOS VISUALES 14 1,068 1,334
PROBLEMAS DE APRENDIZAJE 275 64,932 88,466
PROBLEMAS DE LENGUAJE 78 6,171 6,102
32 8,230 4,205

PROBLEMAS DE CONDUCTA
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: 4.1.3 PIRAMIDE DE EDADES.

- S o PIRAMIDE DE EDADES

&1 Homrbres
B Mueres

EDADES

STCOPEDAGSGICE N
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4.2 MARCO ECONOMICO
4.2.1 RAMA DE ACTIVIDADES.

No Especificado
Proteccion y VYig.
Trab. Domésticos

Trab. en Ser: Adb

Trab. Ambulantes .

Comerciartes y Dep.
Oficinistas
Operadores de Trans. :

Ayudzntes y Similares

Oper. de Maq. fija..
Artesanos y Obreros.r
Inspectores y Superf -
i Tmb. Agropewaﬁos
" Func.y Orectivos

Trab. del Arte

Trab. de I3 Educ.

Técnicos

: ) Frofesicnales
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PORCIENTO
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%20
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B Mujeres
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De acuerdo a los factores analizados, se concluye :

Que Ia, zona es de arraigo histérico. Cuenta con una topografia regular de poco desnivel, un clima templado
subhumedo, con temperaturas promedio de 17 °C. y una precipitacién pluvial de 146.8 mm. prom. anual. El terreno es
rocoso tepetatoso que permite la construccidn de aita densidad. Se ofrecen todos los servicios de infraestructura.

Con base en lo anterior se desarrollara un proyecto que se adecue a estas condiciones, cuidando el impacto que

‘se provoque en el -entorno.: . :




5. NORMATIVIDAD.




N 0 T A S

. - TERRENGOC El. AREX SERA DE S OOOIIZ.DE FORMA RECTAN_

5.1 C.A.P.F.C.E - GULAR EN PROPORCION {.t , DE TOPOGRAFIA __

PREFERENTEMENTE PLANA CON PENDIENTE M2 _
XIMA& DT 13 % ES INDISPENSABLE EVITAR TE __

. . RRENOS CON AMBIENTE CONTAMMADO OINUNDA _
- - BLES
4200
o . - UBICACION _EN LOCALIOADES DONDE LA CONCENTRACION DE _
couinz 2 ara WMENORES CON ALTERACIONES EM EL APRENDI. _
ZAJE Y/O LA CONDUCTA LO JUSTIFIQUE PREVIEN.
. ) . DO EN UNDO DE SUS LADOS.POR LO MENOS LA _
- : n . VIALIDAD ¥ TRANSPORTE
. ORIENTACION TRATAR DE QUE EL GE7ARROLLO DEL PROYECTO.-
. i L N OF€ CONJIUNTG SEA NORTE—SUR,CON VARIACION .
. l 2 ) ~‘v'{‘ ; -‘[v‘{u ?n. !:Prﬂe }-:-; MaxiMa DE I3°
T ‘ o FEL T e =T
' S ) - e ) OBSERVACIONES NO DEBERA ESTAR CONDICIONADOD EL FUNCIONA _
’ : B : . TERIF B ke, T T o MIENTO DEL CONJUNTO POR FALTA DE SERVICIOS
o S R R € vOLIe0n MUNICIPALES . POR LO QUE WINIMO DEBERA CON_.
s . . - [ : ’ : ) TAR CON AGUA POTABLE Y ENERGIA ELECTRICA
. . - ) L - . L _ —
' : o . : S L:l.’ll}‘."_'{i.l’_l.i.]‘_j_‘_]"f b ESTRUCTURA u-1¢
- . ) r——- - S v—ir‘ - rI00
. ;l e aza coterf ST Lo 1-??17};1:; o
H . M+ > - - ~ -
- e mm e i o= i et e o -
: : ww e EDIF B =
« . - -
o
o
: - ) nes w6 aeses. : PLANOS COMPLEMENTARIOS
' 100105 - 38 RED GENERAL ELECTRICA
100108 — S9 RED GENERAL DE TELEFONOS
100105 — 60 RED GENERAL HIDRAULICA
s J : 100105 — 60 RED GEMZTAAL SANITARIA A DRENAJE MUNICIPAL
: i . 100105 — 62 RED GEWERAL SANITARIA A FOSA SEPTICA
. ! rs7acicwemTRTe . 100103 — €3 EDIFICIO "A*
1 . 100105 - 63 EOFICiO "B”
—_— 100105 ~ 67 EDIFICtY "c”

C. A. P. F. C. €

SESCUELR EDUCADION ESPECIAL|”
ETAPAS CONSTRUCCIONITENTRD PSICOPEOAGOGICD
ta EDIF "B”,7CT
2a - “a*

S mesvh ne COMIGNTO T =




5.2 SEP.
7 De acuerdo a la Secretaria de Educacién Publica a educacién debe ser en:
- a) En el aula regular y con dimensiones grandes, con ayuda de un maestro auxiliar que preste su asistencia directa o
" colabore con el maestro transmitiéndole estrategias vy técnicas adicionales.

b) En el aula regular, con asistencia pedagégica o terapéutica (fonocaudiolcgia, psicoterapia y otros ) en turnos
opuestos. :

c) Organ:zando grupos pequenos para reconstruir aprendizajes, con duracién distinta, con vistas a reintegrarlos al
. .grupo regular.

d) En clases especiales en la escuela regular.
e) En escuehs especiaies.

HEnel hcgar en hospitales, etc

A partir del tercer mvel se requ1ere la partlmpac;on de maestros especialistas, con el apoyo del equipo multiprofesional
~ ~ adecuado.




5.3 SEDUE.

SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO URBANO
| SUBSISTEMA:EDUCACION
LOCALIZACION Y DOTACION REGIONAL

ELEMENTO: ESCUELA ESPECIAL PARA ATIPICOS

e e e s emnd

JERARGUIA URBANA Y

NIVEL DE SERVICIOS ESTATAL
Rango de poblacién 100.000 a “1
. . 500,000 h.
LOCALIZACION | Localizacién de los elementos indispensable
Cobertura Localidades de Influencia
'|Regional Distancia en Kilébmetros 30 kildmetros
i Tiempo en horas y minutos una hora
b ~ Unidad Basica de Servicio aula
Unidad Basica Turnos de operacién 2
de Servicio Poblacién atendida (Habitantes/UBS). 8,340
o {uUBS, M2 construidos/UBS 130 metros cuadrados
DOTACION M2 terreno/UBS 515 metros cuadrados
o : No. de UBS requeridos (Méd. de por 12260
: v nivel de servicio 9 cunas). :
Maédulos Modulacién genérica del elemento (104, | g

9 cfmédulo).

No. de madulos por nivel de servicic

e e e e o 2 23 et e e e

SICOPEDAGOGICO Wy S e



SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO URBANO
SUBSISTEMA: ASISTENCIA PUBLICA. - ELEMENTO: ESCUELA ESPECIAL DE ATIPICOS.
LOCALIZACION Y DOTACION REGIONAL
| Jerarquia urbana v nivel de senvicio : Estatal
Dotacién por 'Rango de peblacion 100,000 a; 500,000 h. ‘
Nivel de -  No. de UBS requeridas ( aulas) 12 a 60
Servicio _Modulacion genérica del elemento(Mod.Sc) S
| NQ. de modulos 1a7_
| Tumos de Operacion 2
) Poblacion atendida por modulo(habitantes) | 75.060
DOTACION ,  Densidad promedio de poblacion (Habma). ! 100 a 200
: : ‘| Radio de irflyencia del elemento en metros 1.262
: Dotacion | Cobertura territorial en hectdreas ; 500
RN Urbana. - {M2 / construidos por médulo i 1.170
T | M2 / terreno por modulos | 4635
No. de estacionamientos por mddulo(caidn} 27
| Habitacional .
Usos del .quarsial_\{_qgﬁemaos *
Suelo. s
P;e;_ema_;uén del patrimonio cultural .
| Industra ‘ .
LOCALIZACION - | Centro Vecinal- -
B - ‘Escala urbana | Centro de barrio -
de insercion. | Subcentro urbanc ®
T . LCentro urbano *
Localizacion especial >
o 1Observaciones: : f 1/ La poblacién atendida se duplica incrementando el numero de turnos a dos }
- * ' ie Recomendable ' R A AT Lo ' !
1 ¢ norecomendable ;
= condicionado - i

" EsIC CPEDAGOGICH VNN
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SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO URBAN

SUBSISTEMA: EDUCACION :
|LOCALIZACION Y DOTACION REGIONAL

ELEMENTO :ESCUELA ESPECIAL PARA ATIPICOS

S
- 30 kmy{ .

0

e

N
=

3 0km s

\\ \\

N N

, " SIMBOLOGIA BASICA
 RANGOS DE POBLACION -~

- (+ yde500,000ha0. (1)
100,000 2 500,000 - 2y

" V1AS DE COMUNICACION

| eomam————— Case1er ‘P“lv;imé‘f!"(‘)daf'.”’_w '
[ v e s C3TOEINO G Tervaceria,

50,000 3 100,000 (3] A=ttt Ferrocasnil -
10,000 2" S0.000- " A4} . - B s
50003 10000 - " {5) " ELEMENTOS NATURALES

=0—— Topogratis ,
T Ri0s ¥y Arroyos -
T Laguna

e 26003 5,000 18]
© T L=y des 12,500 A7y

Equipamiento para 1a Jocalidad v su
“drea de intluencia

. Equipemmiento aiternativo por impor-

SIMBOLOGIA OE DOTACION
@ Radio de Influencia

influencia por nivel
de servicio y rango
de poblacién de lo-
calidades

Equipamienw para 12 Localidad

tancia de ia localided o del drea de
nfluencia

SICOPEDAGOSE@CC




SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO URBANO ]
SUBSISTEMA:EDUCACION | , ELEMENTO: ESCUELA ESPECIAL PARA ATIPICOS
SELECCION DE UN PREDIO :
- Jerarauia urbana v pivel de sendcic Estatal
| Ranaa de noblaciédn 1000002 500 000N |
i Modulacian aanérica {aulash o
M2 / construide por mdadulo 1170
' ' M2 / tarrano nar maédulo 4 635
CARACTERISTICAS | Pranareién del nradio de1:1a12
DEL PREDIO { Frante minimo recomandahle mis 45
LN de frantes racomandahles 4
1 Paosicién en manzana . » : manzana
: S LAaua notable .
Redes Vv canalizaciones | Enaraia aléctrica -
' L Alumbrado niiblico .
R Pavimantacicn .
: REOQOUERIMIENTOS ' Recoleccion de basura -
; : DE Senvicios urbanos * +Iransoarte oiblico -
; INFRAESTRUCTURA | ~ , vigilancia__ .
i Y B o CAutopista interurhana
‘SERVICIOS : ' _ : : {Carratara .
PUBLICOS: ' . : _ N | Camina vacinal: s
' Ubicacicn con respecto - . S LAY pring A __e
=y alavialldad. © L ' Av sarimdaria »
2 Calle o andador naatonal o
£ :Obsefvadéni : - /lndl§pensabl'e - recomendéble e Nonecesaria  Vialldad: + Conveniente ~ Aceptable ¢ No
o D T T e e g N IR AT conveniente

: SICOPEDAGOGICO W
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ATIVO DE EQUIPAMlENTO URBANO
gﬂ%ﬁ%ﬁmp@m - ELEMENTO :ESCUELA ESPECIAL PARA ATIPICOS
SELECCION DEL PREDIO

HOSICIOTT e TNANZATIY

L B i L o 1 }

1 Esguina .

2 Media manzana 1 frente 1.’

3 Cabecera de manzana R
4 Media manzana 2 frentes 1/

5 Manzana completa

6 Corazdn de manzana

)

1T |

.

] .!ndica posicién en manzana

© o o) @
o 9 o} |°
o
-

odh o

o 0 &

Localizacidn del predio en reiacidn
con las redes de infraestructura

D-I i @&mmmﬁ
CICE | ._”,f_’%:f:
LIl s EHE
-Zi_jum@

Agua

perabie e e eooloe
ctecrrica ® o0
o o
®

Alcantariltado

Alumbrado
publico

Pavimentacién

o N ,
U lz=fkez [
S . Teléfono
s I} s ::":IIJ'E::‘ - :i:'E:: i - e e
— = =4 = eonigs % sech 55 fiony I~ = = . . [ oo o
==3f=3d ESiEZiESFziE=3E=S Simbologia ”IE °oo

unservacnones 'wnvemen(e . uanmcmnauo & No conveniente L
S v -\mbas pos:.c,lones en manzana. se couslderan opc1onales para la uvbicacifn del elemento.

SICOTEDAGOHGICO m




SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO URBANO
SUBSISTEMA: EDUCACION ELEMENTO: ESCUELA ESPECIAL PARA ATIPICOS
| NORMAS DE DIMENSIONAMIENTO/UNIDAD BASICA DE SERVICIO
Jerarquia urbana y nivel de servicio Estatal
Rango de poblacion 100,00 a
500,000 h
Poblacién demandante nifios y jévenes con deficiencias fisicas 60 mentales
con problemas de aprendizaje (0.6% de la . pob.
. total)
| DOTACION Unidad Bésica de servicio aula
: » Capacidad de disefio 25
Turnos de operacién 2
Capacidad de servicio 50
Poblacién atendida (habitantes/UBS) 8,340
B - | M2 construidos por UBS 130 m2
DIMENSIONAMIENTO | M2 terrenc por UBS 515 m2
e DT | Estacionamiento por UBS (cajones) tres cajén por cada aula
MODULACION TIPO _ ST , , ‘
S . | Mébdules tipo A 9 aulas
1 Turnos de operacién _ 2
- |Capacidad de atencién’ (Alumno!méduio) 450
RO T | Poblacion atendida (Habitantes /Méd.) 75,060
DIMENSIONAMIENTO: | M2 /.construidos por médulo . 1,170
' | M2 fterreno por médulo . 4,635
Coeficientes de ocupacion del suelo cOSs 0.25
| Coeficientes de utilizacién del suelo CUS 0.25
27

Esmgionamierjtas por médulo (cajones)

Q?EAC—Q{HCO _

e e T A R T e e o A A it e




—n—

SISTEM NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO URBANO
: ELEMENTO :ESCUELA ESPECIAL PARA ATIPICOS

SUBSISTEMA: EDUCACION

PROGRAMA ARQUITECTONICO BASICO

MODULOS A 9 AULAS
Unidades Superficie por |Sup. cubierta | Sup.
Componentes unidad total descubierta
: ' subtotai
metros cuadrados
Aulas ' g 65 585
Servicios ggnerales y sanitarios 1 60 60
‘Salén de usos multiples y éreas de - observacién 1 330 330
Direcciébn y Admlmstracuén 1 70 70
Circulaciones 1 125 125
|Plazasy jardm&s 1 1,085 1,065
“|Areas para deportes. y Jue@s al aire libre 1 1,725 1,725
Estacionamiento 1 675 675
“Superﬁcie cubierta ; - ' 1,170
| Superficie descubierta L ‘M2 3,465
‘| Superficie de terreno ’ 4,635
| Altura méxrma de oonstruccuén niveles 1
' metros’ : 3.00
C 'Coeﬁcnentedeocup suelo CuUs 0.25
| Coeficiente utilizacién del suelo. - COS 0.25




—_— 52—

SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO URBANO }
SUBSISTEMA: EDUCACION _ ELEMENTO: ESCUELA ESPECIAL PARA ATIPICOS
REQUERIMIENTO DE INSTALACIONES BASICAS
MODULOS B A 9 AULAS
Tipo de instalacién : Regquerimiento | Dotacién o aportacién Elementc de apoyo
. | Agua potable e 50 Its/alumne/dia cisterna, tanque elevado
Drenaje aguas servidas . 38 its/alumno/dia
Instalaciones Drenaje piuvial . segun precipitacién pluvial {drenaje pluvial superficial /2
Bdsicas Energia eléctrica .
- Teléfono ° 1 lineal
Gas ®
Instalaciones | Eliminacién de basura . 135 kg./Méd/dia depésito
complementarias | Control de temperatura .

 Observaciones: e« Indispensable * Recomendable ¢ No necesario |

|1/ Para calcular la dotacién de agua potable o aportacién de aguas servidas, totales, se debera considerar la capacidad
- |de atencién del elemento (alumno/médulo), mas el personal que labora en el mismo.

2/ Se refiere a ‘la realizacién de obras de acondicionamiento para desalojar interma o superficialmente las aguas
pluviales. ' :




S|STEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO URBANO
SUBSISTEMA: EDUCACION ELEMENTO :ESCUELA ESPECIAL PARA ATIPICOS
INTEGRAClON CON OTROS EQUIPAMIENTOS
Subsustema -Educacién Cultural Saiud
' ‘ Jardin ‘de |Primaria |Sec., Escuela Bachillera- | Biblioteca | Centro Clinica
nifios general técnica to Local sociai p.
general
Regicnal ® % * * * % *
Estatal ° * * * " *
intermedio 'S ® * * * - -
Subsistema ~ Salud Asistencia publica Comercio
| Clinica Hospitai |Urgencias |Casacuna |Guarderia |Velatorio Mercado |Tiendas
| hospital general ‘ infantil publico institucional
Regional | - ok * . - . = -
Estatal | * ™ * e ® Ty P -
Intermedio | o - ® .. ® P e »e
Subsistema | Comunicaci ones - Transporte Recreacién Deporte.
25 B Agencia de |Central - | Terminal - | Estacién de |Plaza civica | Juegos Parque de |Canchas
o correos telefénica |autobuses |taxis infantiles barrio deportivas
: A - urbano Sl
Regional e o - - "
Estatal: e - o " - - -
intermedio e R S . . -
" |e integrable _ |* Integracién en la zona inmediata | « Incompatible B
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SUBSISTEMA: EDUCACION

SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO URBANO

LOCALIZACION Y DOTACION URBANA

ELEMENTO :ESCUELA ESPECIAL PARA ATIPICOS

"

Ly

LI 4

el

i

SIMBOLOGIA BAS!CA" SIMBOLOG!IA DE DOTACION
o o ‘ o ESCALA DE INS|
R S i : USOS DEL SUELO SISTEMA VIAL mreen
. : : [ A Carretera Pavimentada C.V. . Centro Vecinal
o ‘ : =Hwiucionql.- o f—mf——{ — Carhi 5 C.B. - 'Centro de Barrio
e . S F - . . . SR SRR S.U. - Subcentro Urbsno
S ‘ B v PITI /7 77) Comerciat v de Servicio Auitopisnts Urbans ‘ : C.U. . Centro Urbano
. : e U . Avenida Princips! L.E.  Localizacion Especial
Preservacion. Ecoldgica . . e e e AveTida Secundaria F.M.. Fuera de ia Mancha Urbana
on qel_?ammomo ) = — o= Calles Colectoras 1 @ indics Localizacién det El

niveles de servicio regional. estatal e intermedio:
tres niveles de serticios mencionados m3s el de

- —
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5.4 Rscumsuro DE CONSTRUCCION PARA EL D.F.

Requenmnentos mimmos de habmmhdad y funcoonamlento

1.4 Educacién y Cultura.

Educacién Elemental Media Supenor

Aulas___ 0.90 mzlalumno 2.70 m de altura.
Sup. total predic ' 2.50 m% alumno.

Areas de est.en ~___0.60 m%alumno.

Jardines de nil'ios.

-Requenmlenm minimo para eetaclonamlento
I.4 Educacién Elemental __ 1por60mZ constrmdos
’ Escuela para nifios atipicos_ o 1 por 40 m2. construidos.

—
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5.8 MANUAL PARA EL DISENO BIOCLIMATICO Y ECOTECNIAS.

- | calentamiento por radiacién en
Imeses de frios. - - '

OBJETIVOS: Proporcionar luz y calor en los meses VEGETACION
frios y reducir el calor en la época de sequia.
ARQUITECTURA TIPO PERENNI- CADUCIFOLIA | SEMI-

_ . FOLIA PERENNE
ORIENTACION ALTURA |% |ALTURA % I|ALTURA [%
CONCEPTO HABITABLE |NO HABITABLE ARBOLES Altos, Altos, Medianos

o medianos |20 | medianos |70 |y bajos 10
' y bajos. vy bajos.
OPTIMA . Sur Norte ARBUSTOS |Medianos Altos y Medianos
BUENA Sureste Noroeste, Noreste medianos y bajos
MATERIALES TIPO COLOR CUBRE 80 | 20
: ; SUELOS i

MUROS Compactos | Neutros OBSERVACIONES: -Proteger con vegetacion perennifolia,
TECHOS Planos Obscuros y neutros fachadas orientadas al poniente.
PISOS Absorbentes | Obscuros y neutros - Vegetacién caducifolia cerca de los
EXTERIORES : , ~ edificios en orientacién sur.
CLIMATOLOGIA , . . DISENO URBANO
VIENTO Proteger de los vientos dominantes - Area de vegetacion por vivienda 15 m*/vivienda.

R en la época fria. - Area de huerta del total de la vegetacion 40 %.
HUMEDAD No es ccnsiderable - La disposicion de edificios debe permitir grandes

‘ S espacios soleados.
PRECIPITACION Almacenarla para su uso en la - Plantacidn de arbustos perennifolios para definir areas de
PLUVIAL época de sequia. - : convivencia conservando calor en invierno.
ASOLEAMIENTO | Aprovecharla para mcrementar la - Las plazas y circulaciones deberan estar arbolados con
T - |temperatura. en invierno. 1 vegetacién caducifolia.

MASA TERMICA . | Ventilas indirectamente, - - Pavimentos permeables.




ELEMENTOS Y DISPOSITIVOS

k :(Méx.;‘ PUE) ‘ - ‘

VIRGEN.

VENTANAS Dimensiones minimas en base a Normas
VOLADOS En todos los vanos de ventanas
PARTELUCES | Orientados ai poniente
CLIMA: , VEGETACION NATURAL LOCALIDAD TABLA
TEMPLADO Bosque de coniferas Cd. de México (Méx.).
SUBHUMEDO ~_y encinos Morelia (Mo.) 7.2
Pastizal Puebla (Pue.).
VEGETACION RECOMENDABLE =
’ ARBOLES ARBUSTOS CUBRESUELOS HUERTO HORTALIZA
1. OCOTE 1. ESCOBILLA 2. AMOR SECO 1. TEJOCOTE ZARZAMORA
11 PINO REAL . 1. CONEJA 1. FAROLITOS 1. AGUACATE (Mo) | GRANADA
11. SABINO. 1. ARETILLO 1. MIRTO 1. CAPULIN TOMATILLO
1. ENCINO 1. JARILLA 1. CHALCHUAN 1. GUAYABO (Mo.) | GORDOLOBO
11. TEPOZAN 1. LANTANA 2. DALIA PERICON
-11. CAPULIN 1. NOPALES 1. SIEMPREVIVA CAMOTE
L MADRONO 1. MARAVILLA 1. ALA DE ANGEL PAPA
{ESPECIES | 1. MAGNOLIA 1 HIERBA DEL 2. HIERBA DEL CEBOLLA
NATIVAS 2.FRESNO I ALACRAN ) CANCER CALABAZA
: 2. AlLE - 12, HUIZACHE (Ma.) | 1. VIOLETA DEL AMARANTO
2. ALAMO _I1THULEDE = |MONTE EPAZOTE
2 SAUCE INOCHE = ~11. HIERBA DEL JITOMATE
3. HAYA (Pue). 1. TROMPETILLA {POLLO VERDOLAGA
2 COLORIN 1. MAGUEY 11. FLOR DE HUAZONTLE
I3 PIRUL. 11 XOCONOSTLE |MILPA
12 ACER NEGUNDQO | 2:PALO LOCO 13 MANTO DE LA
o |1TABETO

StcorEn At Gco I
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1.PICARANTO 1. BUGAMBILIA 2. DURAZNO ACELGA
1. GREVILLEA 1. AZALEA 1. ACANTO 2. PERAL ESPINACA
1. CIPRES 1. VERONICA 1. GERANIO 2. MANZANO BERRO
. 3. SICOMORO 1. CLAVO 1. HIEDRA 1. HIGUERA CHICHARO
- {1. MAGNOLIA 1. BCJ 1. VINCA 2. PERON HABA
INTRODU- = |2. MORERA 1. VIBURNIO 1. PLUMBAGO 2. MEMBRILLO NABO
CIDAS 3. ALAMILLO 1. TULIPAN 1. ARTEMISA 3. ALMENDRO RABANO
1. TRUENO 3. RETAMA 1. CINERARIA 1. GRANADO ZANAHORIA
11 ASTRONOMICA | 1. BELEM 1. SANTOLINA 1. SABILA APIO
2.SAUCE ~ 1. JUNIPERO 1. PLATANILLO 1. NISPERO AJO
LLORON 1. TRUENO 1. AZUCENA AVENA
3. OLMO CHINO 1. CALISTEMO 1. AGAPANDO BETABEL
1. TAMARIX - 1. EVONIMO 1. GAZANIA MENTA
1. PERENNIFOLIA

2. CADUCIFOLIA
3. SEMIPERENNE




De acuerdo a lo establecido en este capitulo através de las normas vy requerimientos que rigen algunas de las
instituciones, las cuales han manejado un Centro Psicopedagégico.

_Tomarémos como base y fundame'nto‘para nuestro proyecto,ya que hemos elegido un terrerio que cumple con lo
establecido en el sistema normativo. Teniendo asi Ia oportunidad de disefiar un Centro Psicopedagdgico congruente
que cubre con los requerimientos necesarios.




6. TERRENO.




6.1 ELECCION DEL TERRENO.

El terreno en el cual se ha propuesto este proyecto, fue proporcionado por el propic municipio, considerando la
localizacién del mismo id6nea para construir en €|, una area de beneficio a la comunidad.

El tefreno se encuentra ubicado en la parte central del Fracc. Santa Cecilia, teniendo para su facil localizacién la
Av. Santa Cecilia, y por otra parte la carretera izcalli-Tlalnepantia. El terreno podemos decir que es id6neo, ya que por
estas areas no existe ningun Centro Psicopedagégico, por lo tanto tenemos una area (il y de gran provecho.

- - Ademads es una colonia que se encuentra en su inicio por lo tanto no es una drea muy urbanizada.
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'CROQUIS DE LOCALIZACION DE FOTOGRAF(AS.

FOTOR

<AV, DE LOS AHUEHUETES
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FOTO6  MANZANA 111

‘.<:\\/A :

Ny
A

CTERREND

"PASED DE LOS SAUCES




cgsacioae
o>
‘ 233
AL
i

- FOTO 1
] Av de los Sauces,

“ENTRO EE—

Gl -

: SICOPEDAGS




FOTC 2 Av. Anhuehuetes




FOTO 4 Av. de los Fresnos

FOTO 5 Av. de los Arboles.
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FOTO 6
Terreno elejido.




6.2 DIMENSIONES.

126.00 —i

MANZANA 11
EQUIPAMIENTD

- 105.00

A
¢

R 95.00 AN

- AV. DE LOS ARBOLES




6.3 FORMA Y ANGULOS,

- , i26.00

MANZANA 111
CoLIPAMIENTO

~

=

© 93,60
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6.4 TOPOGRAFIA.

126.00

—ao—

+1.10




6.5 LiMITEs
Al norte Ilm:ta con la Av. de Ahuehuetes.

Al sur hrmta con la Av de- los Arboles, en donde se localiza una zona de viviendas adaptadas limitada por una
‘barda penmetral

- Al este encontra’fnos una zona habitacional. de tipoe multifamiliar, asi como con la Av. de los Fresnos.

: " Al oeste, encontramos Av Paseo de los Sauces, y un terreno colindante a este de aproximadas dimensiones €
~ igual caracterist:cas : :

'1 | 1
C : : ; { ]
e AV, 3£ :LOS AHUTHUETES : : _
.:’ »
=<8 , § &
_ é MANTANA 313 § g
P ‘ ot B
s ] =
P =i
e | =
2 S ) \\ o 2
\\\

LAV D LOS ARBOLES - -
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6.6 USO DE SUELO.

DENSIDAD INTENSIDAD
De acuerdo a la carta de usc de suelo, tenemos una zona: | 2.5 media: 2.5 veces el drea dei terreno.
4A Zona de uso habitacional de alta densidad. Area del terrenc:
Alta densidad hasta 400 habitantes/hect. 8820 m? x 2.5 veces el area del terreno= 22,050 (intensidad
Area utilizada para proyecto equipamiento. de zona).
' 4A, Zona uso habitacional.
E——Equipamiento

su TARYA CTIM L

e o
" o
ki - R
¢ - oI | 5
’ 2l T - I - “
=1 |
A7, | ;
J NN ! :




6.7 RESTRICCIONES. , .-

Como restricciones, podemos contemplar, puntos muy

: importantes como son factores naturales que envuelven la

- zona, ademas dentro del radio de accién nos estamos

. limitando también por ia infraestructura del lugar asi como
por bardas perimetraies que separan al terreno.

USOS PERMITIDOS DE USO DEL SUELO
1A Zona exciusivamente para uso Hab#tacional de muy baja densidad
2A Zona exclusivamente para uso Habitacional de baja densidad
3A Zona donde el uso pedominante es Habitacional de densidad media,
compatible con algunos usos de servicios e integrados a 1a vivienda.
3B Zona donde el uso pedominante es Habilacional de densidad media,
compalible con algunos usos de comercio y servicios
4A - Zona exclusivamente para uso Habitacional de atta densidad.
4B ' Zona donde el uso del suelo es Habitacional de alta densidad
cotmdble con dgnos usos de comercio y sefvicios
4AMX Zomnade alta densidad de ocupaci6n y dlilizacién ‘del suelo donde se
.- ' . T permite ta ‘mezcla de usos’ Habitacionales de media alia densidad,
- comerciales y tafleres tndustriales
CSM  Centro de Servicios Melropolitanos
CU . Centro Urbano -
CS' -~ Zona donde ¢l uso dei suelo-es predommantemente comercial y de
T -SeMVACios, compdvble con-uso Habitacional de media y-afta densidad.
1A Zonas ' donde: se permite el uso Habi#tacional de alta densidad asi
como -la concentracién. de Equipamiento en forma lineal o puntual,
‘conformando corredores y' Centros ‘Urbanos de alta dens;dad de
, ocupacién 'y utilizacién  dei suelo. .
78 Zonas donde sé permite &l .uso ‘def uso Hablacvonal de med:a alta
: .. . densidad asi como fa concentracion de.Equipamiento en forma fineal
SR v : o..puntual conformando * comredores Y Cemros Urbanos de  alta
Lot i densidad, deoapaclén yumizacxén -del suelo. .
5, R 8 -Zonadeusonthsma!
BorE 10 j,f;ZonadePnservaclan Ecoldg;ca
i e oAt Zonade,Uso Especuales

< Ele mentos de lnftaestructura

SICOPEDAGHGICT
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6.11 MEDIOS DE TRANSPORTE.
Cuenta con los siguientes servicios:

‘a) Autobuses suburbanos del Estado de México.
b) Rutas -Toreo, Rosario, Tenayo, Reyes iztacala, Vallejo.

' Teniendo como avenidas princi‘pales la de Los Arboles y Av. de los Fresnos. Av Ahuehusetes vialidad secundaria,
por donde transitan los transportes publicos.
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7.1 AREAS DE EDUCACION ESPECIAL

Por Educacsén Especial se entiende aquella que se ha planeado especificamente para afrontar las necesidades
del mdmduo de los nifios excepcionales.

Los pmf&slomstas en esta area han 'considerado a los nifios excepcionales a aquelios que requieren de

procedimientos especiales y servicios relatives a ellos con el fin de que desarrollen su potencial humano, ya que poseen
deficiencias en alguna drea de desarrolio psicofisico.

La profesora Silvia y O. Teresa (1984) maneja en su libro “Introduccién al Estudio de la Educacién Especial”, una

clasmcacnbn que nos servird para identificar las dlferentes caracteristicas que presentan los nifics de acuerdo a su déficit
de d&rrollo v

- Nmos dotados ¥ talenta Son aquellos que presentan una superioridad cognoscitiva, creativa y de motivacién en
combinacién y de suficiente magnitud como para que desiaquen de manera especial de la mayoria de sus
‘ comnmporéneos y contnbuyan con un valor Unico a la sociedad.

- Nlﬂos con un por debajo de lo normal.- Nifiocs que presentan deficiencia mental, se refiere a toda aquella persona
cuyo funcionamiento intelectual general estd abajo del promedic y que presenta deficiencia en su conducta
adaptativa, todo lo cual se manifiesta durante el periodo de desarrolio. En si, Ia deficiencia mental se caracteriza por

Cla mcompetencna social debvdo -a-un retraso en el desarrolio intelectual que es de origen constitucional y que

- escencialmente es incurable.

Coeﬁclente mtelectual Relaclén de la edad menta| con la edad cronolégxca

. Nlﬂos cnegos y déblls vnsuals Se reﬁere a tadas aquellas personas que tienen severas restricciones en la agudeza
ylo el campo visual L :

e Niflos: con: del‘icnnca en.la aud;cxén Se. reﬂere a todas aquellas cuyos oidos no funcionan adecuadamente para
pmposms eduatrvos Y soclales
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e Niflos con desorden en el habla y el lenguaje.-Se refiere a los impedimentos en la comunicacidén debido a la
‘interferencia de la forma como habla la persona.

Los problemas de Ienguaje pueden ser de tipo funcional o fisico, y en muchas veces aparece como
consecuencia de tipo secundario dentro de los problemas de aprendizaje.

e Nififos con deficiencias en el aparato locomotor.-Se refiere a todos aquellas personas que por limitaciones fisicas ,
perc no sensoriales, o por problemas de saiud, se ven interferidas en su aprendizaje y asistencia escolar y que por lo
tanto, requieren de una Eduwcuén Especnl adiestramientn, equipo, materiales y otros servicios.

. Nlhos con perturbacoon&e emocionales Se reﬁere al comportamiento que es extremoso © inaceptable dentro de las
expectativas sociales o culturales, que representan un problema que es crénico. Las perturbaciones emocionales las
veremos aparecer también como consecuencia de los problemas de aprendizaje, ya que por o general al nifio con
probiemas de aprendizaje se le relega, se le sefiala en el aula regular de manera negativa.

Los SQNicios de Educacién Especial, se clasifican en dos grandes grupos, segun las necesidades de atencidn
que requneren los alumnos del-sistema.-

, El pnmer grupo abarca personas cuya necesvdad de Educacién Especial es indispensable para su integracién y
normalizacién. Las areas aqui comprendidas son: Deficiencia mental, trastornes de audicién y lenguaje, impedimentos
motores, etc. la atencién se bnnda en escuelas especiales, como Centros de Rehabilitacién, Capacitacién de Educacién
Especlal

El segundo grado lncluye a personas cuya necesudad de Educacibn Especial es completamente al proceso

educativo regular, Este grupo comprende las areas de problemas de aprendizaje, lenguaje y conducta. La atencién se

bnnda en umdados de grupos mtegradcs Centros Psmopedagéglcos y de Rehabilitacién.

'.1 Serwc'os que se proporcuonan a las personas cuya necesmlad de Educacién Especial es indispensable para su
- mtegracuﬁn y normallzac:én
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1.1 Areas de deficiencia mental- “Un sujeto se considera deficiente mental cuando presenta una disminucion
significativa y permanente en el proceso cognoscitivo, acompafiada de alteraciones de la conducta adaptativa™
Se ha adoptado la siguiente clasificacién en térrmnos de coeficiente intelectual.

Leve 50-70
Moderado 35.50
Severo ~ 20-35
Profundo - 020

A los efectos del diagnéstico se toman en consideracién las alteraciones organicas que determinan los
componentes del coeficiente intelectual. Para el caso especial del grado leve se diagnéstica deficiencia mental, sélo
cuando existen qvndencas de comportamiento organico.

El diagnéstico se realiza en los Centros de Diagndstico y Canalizacion, asf como en instituciones de Educacién
Espectal o

; Estas escuelas atienden en horarios similares a los de la escuela comuin, mediante técnicas especificas, a grupes
reduc:dos segun el grado deia deﬁcnencla y la edad cronolbgica.

Distribucién de poreenta;s de los dlstmtos tipos de personas con requerimientos de Educacién Especial.
a)Deficiencia mental 25a28%

. b)Trastornos de audicién y Ienguaje - 06a1%

- c)impedimentos neuromotores - 0.5%
~d)Trastomoswvisuales ~ 0.1%
- e)Dificultades de lenguaje = 3 a4%
i f) Diﬁcultada de aprendlzaje A 2 a 4%

i St se tnta de deﬁcnentes leves apllcan un tratamuento pedagéglco que integra con técnicas individualizadoras v
fzsoclaldoras ' S T ,




El objeto de este programa es la integracién del deficiente leve en la escuela comun. Siguiendo la linea de
integracién del deficiente leve en la escuela comun, la DGEE, tiene como proyecto canalizar estos sujetos directamente
a la escuela comun, donde funcionara con grupos integrados, con apoyo de los Centros Psicopedagégicos.

Cuando se trata de deficientes moderados y leves, se aplica estimulacién temprana y un tratamiento pedagédgico.

1.2 Area de trastornos visuales .- Esta area abarca aquellas personas que poseen una disminucidn visual tal, que les es
dificil o imposible aprender con las técnicas pedagdgicas que se utilizan en la escuela comun.

Desde el punto de vista médico, se clasifican estas personas del siguiente modo:
a) Totalmente ciegos, son aquellos que carecen de percepcion luminosa.
b) Parcialmente ciegos; aquellos que percibiendo la iuz, no pueden discriminar a las personas de los objetos.

-c) Deblles visuales, personas cuya visién en el mejor de los ojos es de 29/200 menos, con correccidn o reduccién en el
campo wsual menor a 20°

D&cde el punto de vista educacional, se usa la siguiente clasificacidn:

~a) Ciegos, aquellos que permbtendo o no la luz, color y movimiento, no puede usar papel y lapiz para la comunicacién
- -escrita.

b) Debiles wsua!es aquellos cuyos restos vxsuates !w permrte usar lapiz para la comunicacién escrita.

Los serwc:os en los cuales se aphcan programas para esta area son:

‘a)Escuelas de- Educacrén Especial.

b)Centros de Rehabilitacién y Educac;oh Espemal

o :c)Centros de Capac:tacuén y Educacron Especxal

- 1.3 Areas de trastornos de audm:lon Esm area abarca nifios sordos son aquellos cuya audicidn por causas congénitas,

enfermedades o accsdentes no es funcmnal para 1os quuenmlentos de la vida cotidiana, con o sin ayuda de un auxiliar
audmvo : Lol S ,
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Los Programas para este caso se aplican segun el grado de pérdida auditiva y la edad de iniciacién a su
habiltacién. La escala internacional (1.S.0.), clasifica la pérdida auditiva en 4 niveles:
a) Superficial (entre 20y 40 db).
b) Media (entre 40 y 70 db).
c) Profunda (entre 70 y 90 db).
d) Ancusia (90 en adelante).
De acuerdo con la edad de iniciacién a su habilitacién se distingue:
a) Iniciacién temprana (0 a 4 afics, 6 meses).
b) Intermedia (4 afios, 7 meses a 8 afics, 5 meses).
c) Tardia (8 aftos, 6 meses a 13 afios).

La habilitacién de los nifios se lleva a cabo por medio de :

a) Método oral ( intervencién temprana, preescolar y primaria), mediante el entrenamients de audicién, lectura de labios
y articulacién.

b)ComumcaCIén total (pnmana) por medlo de lengua;e manual, entrenamiento auditivo, lectura de labios v articulacion,

14 Area de lmpedimentos motores: Las alterac:ones motoras pueden distorsionar algunos procesos nerviosos gue
“influyan en el aprendizaje, mientras que otros procesos se mantienen intactos y se desarrollan normalmente, si se
proporciona educacién desde una edad temprana. También pueden aparecer asociadas con otro tipo de trastornos que
afectan el aprendlzage mls como def ciencia mental, trastornos vnsuaies auditives, problemas de personalidad, etc.




DETALLES DE PROGRAMAS DE LA EDUCACION ESPECIAL.

GRADO DE PERDIDA 1 INICIACION - PROGRAMA
PERDIDA AUDITIVA SUP. TEMPRANA ESCUELA REGULAR CON APOYO

B INTERMEDIA ESPECIAL.

e TARDIA
PERDIDA AUDITIVA MEDIA TEMPRANA ESCUELA REGULAR CON APOYO

. , . INTERMEDIA ESPECIAL

TARDIA METODO ORAL, O COMUNICACION
~ TOTAL.
PERDIDA AUDITIVA PROF. TEMPRANA METODO ORAL
‘ : , INTERMEDIA METODO COMUNICACION TOTAL
i ' TARDIA COMUNICACION TOTAL.

*El objeto de la Educacién Especial, esla integracién de estos sujetos en la escuela comun y en la actividad productiva.




SERVICIOS COORDINADOS CON OTRAS INSTfTUCIONES.

‘DESARRO- SEC. "DE|DIR. SEC. DE{ORGANIS | ASOCIA- |ASOCIA- | PATRONA- | MUNICI- | DEP.

. SERVICIOS COOR. CON|LLO SALUBR! |GRAL. |GOB. MOS CIONES |[CIONES |TOS. PIOS- |DEL
OTRAS INSTITUCIONES. |INTEGRAL |DAD  Y|DE ESTATA- | PADRES | CIVILES. D.F.
. . _ 'DE LA FAM. - | ASIS. EDUC. LES.
S ' PRIM.
Centros de educacién|- X - X
especial. inicial. .
Esc. de educacién.{ = X ' X X X
‘ 1especial. L . ) _
‘|Centros - de - cap. IR : X
v laboral. - R v '
. 1Grupos integrados. ' X X
Centros L X , X -
1 Psicopedagégicos . _
{CREE: o X
Industrias protegidas .




7.2 CENTROS PSICOPEDAGOGICOS.

Dentro de los Centros Psicopedagégicos se tratan las siguientes areas.

1.1 Area de problemas de aprendizaje.- Se define aprendizaje como el proceso que determina una modificacién
adaptativa del comportamiento del nific, se pueden distinguir 2 tiempos generales de problemas de aprendizaje.

a) Aquellos que aparecen en ia propia escuela comiin como resuitado de la aplicacién de métodos inadecuados o de
procedimientos convencionales del calculo o lecto-escritura que no corresponde al nivel de las nociones basicas que los
alumnos han adquirido’ en su experiencia cotidiana.

: Aquellos que se originan en alteraciones organicas y/o del desarrollc que intervienen en los procesos del
lenguaje :

En grupos integrados el problema son absorv:dos ya que es un servicio especial anexo a una escuela primaria,
destmado a la atencién de los problemas de aprendizaje guie se presenta en el primer grado de ensefianza primaria.

Se integran grupos de 20 alumnos a cargo de un maestro asesorado en una metodologia especial que facilita al
nifio el acceso ala lecto-escritura v al-cdiculo, lo que le permitira 2 un periddo variable, reincorporarse al cauce de la
escuela regular. : :

, Los alumncs de grupos mtegrados tienen 2 procedenclas

a) Aquellas que habiendo iniciado su primer afio de escuela pnmana no progresa y son derivadas del servicio.

b) Alumnos que han reprobado el primer grado a causa de problemas de aprendizaje debidamente comprobados
'medlante pruebas pszcopedagéglcas

B Los nlﬁos que presentan dtflcultades de apfendrzaje ‘ehtre segundo y sexto grado y que ingresan a los Centros
Psxcopedagéguccs asisten 2 a2 3 veces por semana m;entras contmuan as:s‘tlendo normalimente a ia escuela comin en
Qfotrotumo : B :

'1 2 Areas de Ienguaje Esta érea at:ende a czsos en que &eta alterada la-adquisicién o desarrollo del lenguaje, como en
U Io que se reﬁere a ia comprensuﬁn del sxstema hngulst!co como a su expresién.
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7 Las alhetaciohgs pueden ser;especificas, -aparecen como consecuencias de otros trastornos (deficiencia mental),
o asociadas con otros problemas (ceguera debilidad visual).

: ,Cuan_&o se trata de élteraciones qL;e aparecen como consecuencia de otros trastornos o se presenta asociados
con problemas, los casos se atienden en escuelas de Educacién Especial o en Centros de Rehabilitacidn y Educacién
Especial. SR : )
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7.3 ETAPAS EDUCATIVAS
- 'Los planes y programas se desenvuelven en 4 etapas educat:vas con una duracion hasta de 4 afios.
a) Estimulacién temprana abarca el periodo comprendido entre 12 deteccién o aparicién de la alteracién y el ingreso al
jardin de niflos.
 b) Periédo de educacién preescolar.
c) Periédo de educacién basica.
d) Peri6do de capacn'aclén laboral.

La primera corresponde al nivel preescoiar y las restantes a los grados de primero a sexto grado del nivel basico
, de educacién’ pnmana

Las dos primeras etapas son comunes a todos los alumnos. Pasan a la tercera aquellos que por sus capacidades
pued‘en acceder araprendizaje mas cdmplejos.

- Los otros pasaran dlrectamente a la cuarta etapa para intensificar su entrenamiento prelaboral, completando esta
acthad con lecto-escmura y aritmética a nivel socao-utlltanc

Los programas abarcan dos a.'eas funcmnales El area de desarrollo, que corresponden 2 las funciones que se
mantienen intactas y ‘pueden. alcanzar un desarrolio normal, el area reductiva que corresponde a las funciones
d:storcsonadas que alteran el aprendtzaje y deben ser modificadas.

_ ‘Los programas del érea de desarrollo para los penodos preescolares y basico se aplican a niflos con inteligencia
a grupos &specalos en Ia rmsma mstttuc:én Los que presentan problemas visuales auditivos o especificos del lenguaje.

. Los programas del érea reductwa eng!oban los procesos de coordinacién motora gruesa y fina, los primeros
~reflejos  condicionados ‘hasta las praxias mas complejas vinculadas a los procesos intelectuales (locomocion,
; jcocrdmacaén wsamanual lenguaje oral y escnto)

SICOPEDAGOGICC N =
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7.4 PROBLEMAS DE APRENDIZAJE.

o Se dice que la rama mas jbven de la Educacidén Especial es el drea de problemas de aprendizaje; los
antecedentes datan de Estados Unidos, cuando los educadores se dan cuenta de que existian gran numero de
estudiantes que presentaban trastornos en el aprendizaje y que en las escuelas hacian caso omiso de ellos.

- “Al igual que en ia educacién, en esta area se presenta una diversidad de opiniones y controversias grandes
aciertos y errores como el etiquetar a los nifios con los siguiente términos: "lesion cerebral minima, de lento aprendizaje,
dislexicos y con incapacidades perceptivas entre otros”.

Las bajas calificaciones y el hecho de que un nifo salga mal en los exdmenes no constituye la premisa principal
para determinar que un nifio sea considerado como nifios con trastornos de aprendizaje, debe entre otras de aparecer
su nivel de rendimiento de sus condiscipulos y con el desempefio de otras dreas. El especialista determinars las causas

que le ocasionan los trastornos.




7.5 FACTORES CAUSALES.

A) Factores organicos.- Entre estos se encuentra el mal funcionamiento cerebral. Se dice que se considera sblo con
problemas de aprendizaje la disfuncién cerebral minima no necesariamente una lesién, ya que es posible que se pueda
superar con terapias de apoyo.
' La disfuncién cerebral minima se puede dar por diversos factores, tanto externos como internos.
Los extermnos pueden ser golpes como pérdida de conocimiento por poco tiempo, falta de oxigeno durante el

parto, lesiones del craneo durante el parto que no sean graves (que lesionen el cerebro).

~ Los internos pueden ser los ocasionados por alteraciones biolégicas prenatales, como infecciones que sufre ia
madre, administracién de medicamentos que lesionen el cerebro adquisicidn de rubéola por parte de la madre, efc.

B) Factores genéticos.- Que son determinados por la alteracién de los cromosomas estos factores atn no se han
estudiado con detenimiento y por lo tanto se tiene poca informacién de ellos.

C) Factores ambientales .- Entre los que se encuentran la maduracion.
* La palabra maduracién se refiere a aquellos patrones internos de cambio tales como el talento, la forma y la habilidad.

A medida que el nifio crece y se desarrolla aumentan las capacidades mentales debido al crecimiento y desarroilo
nervioso, ef cual esta determinado en gran medida por Ia experiencia con el medio que le rodea.

- Con el aumento de la edad, el nifio va enriqueciendo su vida a partir de sus experiencias y el uso de su mente.
Los términos de crecimiento, desarrolic y madurez se han confundido, pues se consideran como sinénimos, sin
‘e'mbargo es lasuma de crecimiento y desarrollo‘lo Guevaa determinar la maduracién del individuo.

Para lograr ia maduracsén del lndeuo van a intervenir causas internas y externas. Las causas internas son: La
herencna la cual ‘se define como; la: transmxsvén por medio de los genes paternos y matermnos de las caracteristicas,
: :partlcular&s como el color del- cabello la pxel los: o;os etc.

- ‘ Las causas externas son !os estimulos; se def" ine como mensajes ya sea positivos o negativos que determinan el
, desarrollo del mdmduo y |a elaboracuén dei pensamlento

SICOPEDAGAGICO S ey




_ Es muy importante que se provea al individuo de estimulos positivos a fin de que se sienta seguro en su aspecto
emocional y sea capaz de controlar su emotividad y reaccionar a los estimulos del medio.

 Porlo tanto, se puede concluir que si se presentase alguna falia en cualquiera de estos factores determinarad un
problema de aprendizaje ya que a partir de estos se desarrollan otros mas complejos que requieren de bases
fundamentales para la adquisicién del aprendizaje.

Por ejemplo, se debe poner énfasis en la estimulacién, ya que con ella se ejercita la atencidn y la memoria.
Aspectos claves en el proceso del aprendizaje.
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7.6 CARACTERISTICAS DE NINOS CON DIFICULTADES DE APRENDIZAJE.

Se puede mencionar 10 caracteristicas que manifiestan los nifies con problemas de aprendizaje:
A) Hlperact!vldad Actividad -excesiva por problemas neurolégicos, ocasiona alteraciones en la atencién y como
consecuencia , falta de retencién y de memoria.
B) Deﬁcn_encsas perceptivas.- Dificuitades en el proceso por el cuali el individuo interpreta estimulos sensoriales.
C) Bloqueos emocionales.- Debido a la faita de adaptacién del nific a su medio ambiente.
D) Desordenes en la memoria.- Baja capacidad de almacenar datos y como consecuencia problemas de retencién.

E) Dificultades académicas especificas- En aiguna de las areas de la escuela regular. Cuando el nifioc se atrasa en

algin tema y es: recurrente a otro, ya no le es posible entender este dltimo.

F) Desordenes del habla y del ondo Pueden ser problemas fisicos, malformaciones del sistema fonolégico, o por falta
de estimulacién.

G) Deficiencias generales en coordinacién motor.- Los problemas motores se deben a trastornos en sus funciones
praxicas. Entendemos por préXIa la capacidad para llevar a cabo movimientos voluntarios con un proposito.

H) Desordenes en la atencidn.- Pueden ser causas neuroléglcas

I)Impulsmdad

J) Ssgnos neuroléglcos equIvocos e irregularidades en el electroencefalograma. Alteracién a nivel cerebral por causas
como; dtﬁcultades al parto padecnmlento de la madre durante el embarazo, deshidratacién grave. efc.

_ Por lo tanto se deriva de estas deﬂc;enmas
_A) Escueia Primaria.

1.1 Problemas enel aprendlzaje de la Iectura
1.2 Problemas en el aprendizaje de la escritura.
1.3 Problemas en el aprendlzaje del wélculo

STCOFEDAGOGIHC Wi ey




P’ROCED:IIMIV‘ENTOS TIPO PARA INGRESAR AL CPP,
Nqnnas.--

1. Los programas de atencién psicopedagdgica del Centro seran elaborados y aplicados de acuerdo con los
lineamientos establecidos por fa Direccién General de Educacién Especial.

2. El Centro Psicopedagégico opera de acuerdo a las disposiciones de la Secretaria de Educacion Publica.

3. Los Centros Psacopedagéglcos operan en un turno, matutino o vespertino, debiéndose cubrir las {abores en 4:20 hr,
diarias.

4. En el mismo inmueble podrén funcionar dos Centros con diferentes turnos.

5. El persona! docente ocupara 4 % horas a la semana para la realizacién de actividades técnicas ( juntas, revisién de
casos, diagnéstico, evaluaciones, etc).

6. La canalizacién *de los alumnos a otra institucion sera propuesta por el maestro de aprendizaje y/o de lenguaje y
determinaré por el director en cocrdinacién con el equipo de apoyo técnico.

*Se entiende por canalizacién la solicitud de atencién de un alumno en otra institucion de Educacion Especial. Cuando
esta depende de la DGEE, se enviara el expediente de el alumno a través del trabajador social o de la CEE.

7. Los alumnos del Centro recibiran atencién psicopedagdgica sin dejar de asistir a la escuela regular.

8. Se reahzaré 1a evaluacrén dlagnéstlca cuando se cuente con cupo en el Centro, en un periédo menor de 60 dias.

De Ingreso: - :

9. Parala real:zacnén de la evaluac:on dlagnéstlca es necesario que el aspirante presente

« Boletade m!rﬁcacnon&e LT
e Fotocopia del acta de nacimiento. »

. o Informe del maestro de grupo de ia escuela regular

De Inscripcién:
10. Se dara :nscr:pcuén a los asplrantes cuya eva!uacxon dlagnés‘aca compruebe algin problema de aprendizaje ©

. lenguaje.

DeAtencnéh T DR ,
11. La atencrén psucopedagéglca de lcs alumnos sera en sesmnes grupales y en los casos gque lo requieran, de manera

o mdlvldual

12 Los grupos de aprendlzaje se formarén de 4 a 5 alumnos cada uno.
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13. Los grupos de lenguaje se formaran con 2 o 3 alumnos cada uno.

14. Cada maestro de aprendizaje debera atender un minimo de 20 alumnos a la semana.
15. Cada maestrc de lenguaje debers atender un minimo de 20 alumnos a ia semana.
16. Cada psic6logo debera evaluar de 4 a 5 casos a la semana.

17. La duracuén de las sesiones de aprendizaje v lenguaje sera Ia siguiente:

ALUMNOS POR|ALUMNOS POR|TIEMPO ATENCION | TIEMPO DE{FRECUENCIA A
~ : PROFESOR GRUPO GRUPAL ATENCION INDIV. |LA SEMANA
- | Aprendizaje o 2022 4-5 80’ 45 2-3
Lenguaje : 15-18 23 60’ 30 2-3

18. El término de la atencién psrcopedagégxca lo determinara conjuntamente el director del Centro y el maestro
5pec|ahsta :

De Permanencia:

18. Los alumnos podrén permanecer hasta 18 meses en el Centro.

20. E! director y el equipo lnterdrscxphnano decidirdn. en casos especxales la prolongacién del programa de atencién

; psmpedagéglca
'FUNClONES DE UN CENTRO TIPO

Realizar los dxagnéstxr‘os que sirvan de base & los tratamientos que se proporcionan a los nifios adolescentes de

’ Educacrén Especnal

Canallzar a otras dependencxas del S|stema oa otros fuera de! mismo, previo diagngstico a los menaores que no

5 les corresponde tratamientos en el Centro i

T Dar onentac;én a (os maestros de pnmana sobre la mejor manera de manejar los problemas de aprendizaje. Los
-~ Centros: Ps:copedagégms son unidades en las que pammpan psicdlogos, pedagogos, trabajadores sociales y
S maestros especlaltstas que trabajando como equlpo reahzan un dlagnéstlco y tratamiento muitidisciplinaric.




- El Primer contacto sera a través de servicio de admision el cual registrard al paciente e inmediatamente lo enviara
a preconsulta. :

Se hard la evaluacién del paciente para determinar, si el problema del menor deberd ser tratado en un Centro o
corresponde a otras mstrtuc:ones si no existe problemas de aprendizaje, regresario a la escuela con el informe

. pertmente-

En el caso de gque se determine que existe prcblemas se elaborard la historia clinica completa y solicitara el
encefalograma ylo los estudios que considere pertinentes.

La Trabajadora social‘haré el estudio socioeconémico, y la historia social, determinara la cuota correspondiente
atendiendo al nivel socioecondmico del nifio, wsutara su domicilic si lo considera necesaric y emitird su diagnéstico

socsal

La psicéloga emmré su diagnéstico y enviara al pacsente a la Seccidn Pedagégica donde se harén los estudiocs
pedagbgicos necesarios y se reunird con el resto del equipo para integrar el diagndstico definitivo y establecer el
tratamiento mul’adxsc:plmano correspondiente.

Las decisiones que se puedan tomar en dicha discusién de equipo pueden ser:
1. Que el paciente sea dado de alta por no presentar problemas de aprendxzaje en tal caso se elaborard un informe

para que continide en su ‘escuela de origen.

2. Que el'paciente no amerite tratamientoc por "nnguna dependencia de DGEE pero si por alguna otra dependencia para
lo cual sera canalizado adecuadamente con el informe respectivo.

~ 3. Que el menor amerite tratamiento correspondiente a la DGEE con las siguientes opciones:

" a) Tratamiento en el propio Centro- Ps:copedagégtco :

b) Tratamiento en grupos rntegrados _

-0) Tratamlento en una escuela de Educacién Especxai

©d) En el caso de prob!emas de conducta se daré onentacxon a sus padres para que estos ayuden en la realizacién del

_ tratamiento indicado.

Recursos Humanos : ‘ ’ i '
El médulo base: para.el- establer'xmlento de un Centro F’sncopedagéglco se compone de uno o mas equipos segun la

. pub!acuﬁn por atender formados por
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Psicélogos .
Pedagogos.
‘Trabajo Social . -
Maestro Especialista .
Administrador
Secretana

Actividades Educatwas dentro de! Centro:

1. Terapla lndwldual para menores que presen'an problemas del aprendizaje, falta de estimulacién, psicomotrocidad,
limitrofes.

2. Labor. dot:ente cooperando en’la enseﬁanza préctlm a alumnos de escuelas de psicologia, medicina. enfermeria,
trabajo social.

3. Escuela para padres de famma y educadores donde se dan placticas de orientacién sobre problemas especificos del
menor. ' ,




Ttatamos los puntos lmportanm dentro de lo que se considera Educacién Especial como se estdn trabajando vy
las solucmnes que se estén dando a Ia ‘mayoria de los. problemas que integra un CPP.

"En el Centro Psucopedagbglco que se proyecta, se manejan los puntos anteriormente mencionados. Dentro de lo
. que cabe en los porcentajes de Educacién Especial trabajaremos con gente:
‘a) Trastornos de audicién y lenguaje__0.6a 1%
b) impedimentos neuromotores _____ 0.5%
- c) Dificultades de lenguaje - 3a4%
d) Diﬁcultads de aprendlzaje ' 2 a 4 %

Cubnendo Ios programas que se aplican segun el grado de pérdida auditiva, se trataran los casos desde la
A ;superﬁcual hasta los casos de ancusna profunda.

: Los plans y programas de Ias etapas educativas, asi como el proceso de ingreso a un CPP. seran cubiertos y
manqjadgfs dentro de lo que sefiala la Coordinacién General de Educacién Especial.
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8.1 EJEMPLOS ANALOGOS.

CPP. No. 18

Ubitndo en la calle de Herreros y Astronomia. Col. E} Rosario s/n sector 1/A.

El Centro no cuenta con la suficiente drea para cumplir con todas las actividades que se requieren para el fin que
se persigue, como es ayudar al nifo a superar sus estados

- El Centro se divide en direccién y area de 'aatamaento_que son s6lo 6 cubiculos: trabajo social, 1 psicélogo, 2
pedagogos y 2 terapeutas. No cuenta_con aulas de esﬁmulacién muitiple, de conducta o de psicomotricidad.

: Este Centrc labora en 2 tumos, matutinc y vespertine, con horaric de 8:00 a 12:30 hrs. y vespertino de 14:00 a
17: 00 hrs con un personal de tan sélo 13 gentes, las cuales laboran con 4 nifios por hora de 6 a 12 afios.

Como se puede notar s un Centro el ccual, carece de todo el material necesario, asi como la falta de cubiculos.

Ademés se encuentra dentro de varias organismos en donde se imparte un sin fin de actividades, estando este en
un lugar | madecuado




TERAPIA
BE
LENGUAJE B

DIRECCIDON

SALA DE
ESPERA
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FOTOS DEL CPP No. 18.

AREA DE RECEPCION Y SECRETARIAL AREA DE LENGUAJE Y APRENDIZAJE

L SICOFEDAGLGICO M i S
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SICOFEDAGOGITO w
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CPP. No 57.
Ubicado en Ia calle |-H, col. Defensores de la Republica.

Este Centro al igual que muchos, es un lugar inadecuado y en pésimas condiciones, siendo un lugar frio y
obscuro, asi como con una instalacién demasiado deteriorada, obstruyendo las actividades que se imparten en este tipo
de lugar.

Cuenta con 6 cubiculos de pedagogia, 1 psicblogo, 2 de lenguaje y la zona administrativa, asi como algunos
servicios, sanitarios 2 bodegas y patio de servicio, que en este caso es utilizado para los niffos .

Este Centro labora con 140 niflos, para 2 terapias a la semana, 1 hora cada dia, por grupos de 4 a 5 nifios de
lunes a jueves con horario de 14:00 a 15:00 y de 15:00 a 16:00 hrs. Los viernes es utilizado como junta Técnica, para

dara conocer a los padres sobre la conducta que han tomado los nifios durante su instancia en el Centro, asi como el
seguimiento de la terapia; se hace la revisidbn de casos y el diagnéstico vertical.

_El Centro da atencién a nifics de 4 hasta 14 afios respectivamente.
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8.2 ANALISIS DEIAREAS.
AREA ADMINISFRATIVA.

LIPY

© 0~ («] DA ON-

10
11
12

NOMENCLATURA
Credenza con 2 puertas corredizas .
Mesa redonda de plastico.
Escritorio de 2 pedestales .

Sillén ejecutivo.

Archivero de famina de acero, 4
gabetas-

Escritorio con compartimlento
secretarial.

Siila secretarial.

Silla apilable de plastico .

Mesa redonda.

Gabinete.

Mesa para gabinete.

Cesto metalico.



-

~(JREA PSICOPEDRROGICA.  —O)- - - -

i |
. '. f ul S R OMENGLATURA Hi -
| 1 ] | , ' i 1 d‘edem con dos puertaslcc rrediz*as
i - i \ '| i 2 Slﬂa de plastico. i )
. . s 3 Mesa redonda de formaica. o 0
' [N 4  Escritorio.
VB ELEL BT M A e e 5 Archivero de lamina de acerpt.




NOMENCLATURA

1 Credenza con dos
puertas comredizas.

2 Sliia de plastico.

3 Mesa redonda de
formaica.




AREA DE TERAPIA.

: , t : 1 _¢
N + H
1T THE - b
L [ ] l ‘
] . : : NOMENCLATURA
1 B : x == Archivero de acero.
-1 1 . D el Silla apilable de plastico.
. ! Escritorio de 1 pedestal.
EZI. = E E D D I 4 Sila para jardin de nifios.
: . D 5 Mesa para jardin de nifios,
- i , . o 2 J 1 s 6 Anaquel {ipo esqueleto.
r§|c01:na»r|A YCREA‘F|A§ ) ‘ TLRAPLA fERAPia
. . - LENGUA © Lehbua ) LENCGUA L
2e o _m._-.—_'.—_':;% ,
' S
N

e ; if TERAPIA \ it | reraria B TCRAPIA I

S S vEwSua i B I LERCua 1 LENEuaA f

.- PEICOTERAPIA it - SF '

: 2

=




8.3 PROGRAMA DE NECESIDADES.

familia

NECESIDADES SATISFACTOR ESPACIO OBSERVACION
‘ ARQUITECTONICO

Administrar -la prestacion de! servicio Director Direccién

psicopedagégico del centro

Auxiliar al director dei centro en el

{desarroilo de los procesos admo. Auxiliar de Contabilidad

Realizar los Servicios secretariales,

mecanograficos y de  archivo Secretaria

‘{requeridos en el centro.

Proporcionar atencidn _ -Los grupos de
‘1 psicopedagégica a los alumnos a su Maestro de aprendizaje. Aulas aprendizaje deberan estar

cargo, de acuerdo a las normas y integrados por 4 & 5

lineamientos. alumnos, cada uno.

| Proporcionar atencién a los alumnos -Cada maestro de

que presenten problemas de leguaje,| Maestros de lenguaje aprendizaje debera

de acuerdc a las normmas vy atender un minimo de 20

lineamientos. alumnos a la semana.

Contribuir -al desarrollo. integrai del , -Cada maestro de

alumno n’iediante’v la atencidn, en suj Trabajo Social lenguaje debera atender
|proceso de adaptacion al medio a un minimo de 15
jescolar. o L alumnos / semana.
{Colaborar en el proceso deatencién -La atencién

psicolégica de los alumnos, mediante o psicopedagégica de los
_{la . realizacién ~ del diagnéstico | - Psicélogos Cubiculos alumnos se realizara
| especifico, con el apoyo al personal| o mediante sesiones

docente y la orientacién a padres de grupales y en algunos

R : : casos de manera

individual.




Rullzari oy registrara  las| : -Cada psicéloge debera

observaciones continuas sobre el ' realizar como minimo
desarrollo del alumno ‘que permiten semanal, 16 sesiones de
evaluar los casos que - requieren Psicopedagégicos trabajo de un hora con un
atencién a su cargo. B nifio, ademas de las 4 1/2
- R : ' - hrs. de actividades
: técnicas.
' Dtagnostlcar y . calcular lnformes all
centro, colaborando para mejorar el Médico
’ &ehdo ac‘tual del individuo, y apoyar al .
personal. _ .
Area en donde se puede desarrcuar yl Jefe de intendencia Servicios
guardar material de mantemm:ento | Auxiliar de intendencia
conserje.

SECGPE)AGéGICO —
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' 8.4 DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO.
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85 ARBOL DEL SISTEMA.

CENTRO
PSICOPEDAGOGICO

DIRECTIVA

! 21900 258

FRCHVO

PRIVADO

B DIRECTOR

PATO
DE SERUCIO

SECRETARIA

SANTARIOPIBLCO

BODEGA

i SUBDIRECTOR
PSCOPEDAGOG A ATENCIONDE E , NROS, PERSINAL MATDIDACTICO 1 GENERAL
P EXP. YLENGURE
Se— S CONTADLRIA SHA : PERTICO cuARTO CWRTO
PSICOLOGI A PSCOTERAI & : § DEINAS T KRGS 0E A5E0 1 emious
cra T W S R ROIMCON o o
TERRIA S 1

. YDOCENOA

JARDINDA

JEGOS INFANTILES

m’ﬁsm

ESTACIONAMENTO

I SICOPEDAGOGICO S




as PROGRAMA ARQUITECTONICO.

Espacios m® (por local) m* (por zona) %
1.0 Zona de Gobierno. 100.00 1.25
1.1 Area Directiva.
1.1.1-Privadec de Director. 15.00
1.1.2 Subdirector. 12.00
1.1.3 Sala de Juntas. 12.00
.1:1.4 Administrador. 12.00
1.2 Apoyo Administrativo. :
1.2.1 Secretaria. - 8.00
1.2.2 Archivo. 4.00
1.2.3 Contaduria. 12.00
1.2.4 Investigacion y Docencia. - 12.00
1 2 5 Supervision. 12.00
20 Zona Médm . 401.80 5.04
21 Apoyo Técnico.
N . 2.1.1 Cubiculos de Psxcologla ) -48.00
2.1.2 Cubiculos de Pedagogia.(4) 48.00
2.1.3 Trabajo ‘Social.: . 8.00
2.1.4 Camara Gessel. 12.00
2.1.5 Archivo Chnlco 4.00
2.1.6 F’sscélogo Multlple 12.00
2 2 Personal Docente , o A '
2.21A. Atenclén Grupal (4) 89.60
222A Lenguaje y- Expresxon 4y . 89.
Psuccterapva @ e
.4 Terapia del Lnnguaje (2) LT




3.0 Zona'de Acceso y Recreativa.

6032.50 75.7
3.1 Area de Acceso.
'3.1.1 Aproximacion Peatonal. 286.00
‘ ' 3.1.2 Pértico de Acceso. £8.50
3.2 Area Recreativa.
3.2.1 Area Verde. 5279.00
3.2.2 Juegos Infantiles. 408.00
4.0 Zona de Servicios Pubilicos. 889.00 11.16
' 4.1 Area Publica. ,
4.1.1 Recepcién. 5.00
- 4.1.2 Estacionamiento.- 800.00
4.1.3 Sanitarios Puablicos y de Personal. 84.00
5.0 Zona de Servicios Complementarios. 541.00 6.79
5.1 Areas de Servicios Generales.
5.1.1 Conserjeria. 16.80
'5.1.2 Bodega de material didactico. 11.20
. 5.1.3 Bodega General. 11.20
- 5.1.4 Cuarto de Asec. 6.40
5.1.5 Cuarto de Maquinas. 11.20
5.1.6 Patio de Servicios. . 484.00
‘ ' RN ’ - Suma = 7,864.30 100 %
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9.1.1 MEMORIA DESCRIPTIVA DE PROYECTO.

Se proyectaré un Centro Psicopedagdgico, ubicade en el fraccionamiento Habitacional Jardines de Santa Cecilia,
municipio de Tlalnepantia, Estado de México.

_ En el cual se atendera a nifios con problemas de expresién, debilidad auditiva, de recepcién, dislexia (inversién
de una letra por otra) afasia (pérdida del lenguaje oral, escrito o mixto), problemas perceptuales (falta de estimulacién
visual y auditiva ), de expresién, de lenguaje, disfemias (tartamudez), dislacia (dificultad de pronunciacidn de algunos
fonemas), por medio de terapias.

De acuerdo a las causas actuales existen nifios que requieren en gran medida la Educacién Especial. Asi pues
también existen instituciones las cuales tratan de encargarse de esta clase de problemas especiales.

Se observara que estas instituciones no cuentan con el equipo, los materiales y las instalaciones adecuadas para

- dar mejor servicio al usuario, cuyas condiciones asi lo requieran.

, Generalmente'estas “instituciones” son adaptadas en espacios reducidos nc accesibles para el usuario, y mucho
menos estimulantes para el desarrollo psicomotriz y psicolégico.

" Porlo tanto, se propone la construccidén de un Centro Psicopedagdgico en el cual se cumplan y se satisfagan las
necesidades de nifios mayores de 4 afios y menares de 14 afios, con el personal profesional adecuado y el equipo

‘»‘neé&s_ario, para asi tomar una evaluacién de todos los impedimentos posibles que se puedan abarcar, donde se

consideran la preSentacién seleccién -designacion, estimulacién y percepcién.

Sera lmportante la participacién de la Arqultectura para la realizacién del objetivo requerido a fin de que el nifio
desarrolle su potencial al méximo y se logre adaptar y con facmdad entre a la vida cotidiana, sin carencia de estimulos

que afecten su’ capacndad mtelectual
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- Accediehdo al’ Centro encontramos recepcién en donde nos auxiliard&n en informacién, determinado por un
vestibulo que distribuye a cualquier parte del Centro, del lado derecho encontramos Area administrativa y Area directiva,
en [a parte izquierda Area de apoyo técnico.

A_I.:centlfo delk‘ediﬁcic se énéuentra una plaza cubierta por una estructura espacial, que cubrira la sala de espera.

Mé’s_adel'ante encontramos el Area de personal docente que cuenta con terapia formada por cubicules, v el Area
de recreacién integrada por juegos infantiles y areas verdes. La primera cubierta por una losa plana y la segunda por
domes. L

~ ‘Este Centro cuenta con un estacionamiento para 25 autos y dos cajones para minusvalidos. Asi como el Area de
~ servicios complementarios, que dard mantenimiento a las instalaciones de! Centro.
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9.2.1 DESCRIPCION GENERAL.

1. PROYECTO. | ) _
El proyecto en cuestidn involucra ia construccidén de 2 cuerpos siendc estos, Area administrativa y Area

psicopedagdgica y por Ultimo el Area de terapia y de Servicios complementarios.

2. Uso. _ ,
El terreno se conformd para equipamiento, y se utilizara para la construccion de un Centro Psicopedagégico.

3. ESTRUCTURACION. |
El cuerpo se estructuré a base de zapatas aisladas, columnas y losas macizas.

4. CRITERIOS GENERALES DE ANALISIS DE DISENO.
4.1 ANALISIS ESTRUCTURAL.- Para el célculo de los elementos en los diverses componentes de la estructura se

e réahzé un andalisis elastico, por medio de un programa de computadora que sacd momentos y cortantes. Especificados
por el Reglamento de Construccién para el Distritc Federal, y en las Normas Técnicas Complementarias de Disefio por

sisma.

42 CODIGOS Y REGLAMENTOS EMPLEADOS.- El analisis y disefio total de la estructura se ejecuté en base al
Reglamento de Construcclén para el Distritc Federal, vigente.

TITULO SEXTO
SEGURIDAD ESTRUCTURAL DE LAS CONST RUCCIONES

~ CAPITULO 1.
Articulo 174.-Para los efectos de este trtulo las construccnones se c!aslt” can en los siguientes grupos:
1.- Grupo A..Edificaciones cuya falla estructural podria causar la pérdida de un nimero elevado de vidas o
“pérdidas econémicas o culturales excepc:onalmente altas, o que constituyan un peligro significativo por contener
sustancias téxncas o exploszvas -asi como edificaciones cuyo funcionamiento es esencial a raiz de una emergencia
’urbana como: hosprtales escuelas termnnales de transporte, estaciones de bomberos, centrales eléctricas y de
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telecomumcactcna estadios depésitos que alojen archivos y registros publicos de particular importancia, a juicio
del departamento.

 CAPITULO L.

CRITERIO DE DISENO ESTRUCTURAL.
Articulo 194.- El factor de carga se determinarad de acuerdo con las reglas siguientes:
'|. Cuando se trate de Edificaciones del Grupo A, el factor de carga para este tipo de combinaciones se tomara
igual a 1.5.
Il. Para combinaciones de acciones, se considerara un factor de carga de 1.1 aplicado a los efectos de todas las
acciones que intervengan en las combinaciones.

CAPITULO V.
CARGAS MUERTAS.
Articulo 197.- Ei pso muerto calculado de losas de concreto de paso noermal coladas en el lugar se incrementara en
20 kgjm ‘Cuando sobre una losa colada en el lugar o precolada, se coloque una capa de mortero de peso
normal, el peso caiculado de esta capa se incrementara.también en 20kg/m?, de manera que el incremento total
sera de 40 kg/m”.
Articulo 199.- Para la aplicacién de las cargas se debera tomar en consideracion las siguientes proporciones:
- g) Cublerlas y azoteas con pendiente no mayor de 5%

'Wm (fuerzas gravitacionales)...............c........ 100 kg/im?

- Wa (disefio sismico y viento).............ccccoceees 70 kg/m>,

"W (asentamiento y ﬂechas dtfendas) ........ e 15kg.lm2.
' 4.3 MATERIALES EMPLEADOS.

: ‘Los materiaies empleados que se utihzarén en Ias estructuras disefiadas deber&dn cumplir con las siguientes
,caraclaeﬂshas
3 ‘a) CONCRETO: El concreto que se utlhce tendra un f'c=210 kg/m?, en losas, columnas, trabes; con un
i nevemtmento de +10 cmy agregado maxlmo de 2 cm, todos los agregados deberan ser sanos.
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b) ACERO DE REFUERZO: El acero de refuerzo sera grado duro con fs=4200 kg/m-.

€Y MUROS Les muros seran de tabique rojo recocido, conformando muros de 14cm de espesor junteados con
morterc de cemento-cal-arena, en proporciones de 1:1:6 y con espesor de junta en todas sus direcciones de 1 5
cm.como méxamo

d) CIMENTACION: La cimentacién serd construida con concreto de f’ c=210kg/m?, para las zapatas aisladas y
trabes de liga, que se desplantara sobre una plantilla de Scm. de espesor construida con pedaceria de tabique o
con eoncreto pobre de f’ c-100kglcm sobre el terrenc previamente compactado.

44 SISMO-_
e Regionalizacién Sismica: Zona |l
e Clasfficacion................... Grupo A.
- Coefucvente Sismico.......... 0.48.

45 CONDICIONES Y COMBINACIONES DE CARGA CONSIDERADA EN EL DISENO.- Los dos cuerpos se realizarén
. para soportar las cargas muertas y vivas establecidas, del Reglamento de Construccién.

5. CONCLUSIONES.

- Por lo antenormente descrito en esta memoria de célculo y complementada con los planos estructurales,
‘podemos concluir que la estructura analizada se comportard de manera adecuada ante las solicitaciones establecidas
por el Reglamento de Construcciones - del Departamento del Distrito Federal y sus Normas Complementarias,
rospehndo les matenales detalles y proced:mlentos de construccién en ellos detallados.
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9.2.2 AREAS TRIBUTARIAS.

e El marco. mas critico es el eje 11, el cual se repite consecutivamente siendo este el que analizaremos para el
desarrollo estructural.

_ Bxh _1.50%650

A = 4875m’
A= ‘B; bon=320+150 650=14.625m
. B+b 430+300

A= k= e %600 = 21.90m°

4B ;, 2 h=2207430 £00= 282"

. b 40+ 510 S

=210 = 820D 300 = 1725w

2 7 ,

Ay =11425m




9.2.3 MATRICES.

e Domo.

lml x20kg/ m =20kg/ m
T OTALC.M.= 20kg /! m’

70kg / m*
S0kg / m'

~ 100kg/ m’

T 120kg/mt

Wa =

o Losa de azotea.

Escobillado de- cemento

1x1x0.007x2000= 14kg/m

| Eniadrillado ~ 1x1x0.015x1500=_22.50kg/m
‘Mortero cemento arena 1x1x0.02x2000=40kg/m
lm’p’e?nie"ablll'zante : 5kg/m
-| Entortado :

1x1x0.02x2000=40kg/m

~IRelleno compacfado de tezontle

1x1xC. 15x1300=195.00kg/m

Losa de concreto”

1 Ix1x0.10x2400=240.00kg/m

e Mortero de yeso

1 1x1x0.02x1500=30. Oﬁkglm

TOTAL C.M= 6365

ARTAST. | e - TCkg/m’ Accidental=777.15kg/m?
. 7065kg /) m
_f 1 ookg e Gravitacional=1031.1kg/m?

T =
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e Estructura Espacial

U < 10kg/ n* = 10kg / .

T.CM.

_‘ 70kg/m

- 8Okg/m’

_ 100kg/m’
110kg/ m*

Wa




' 9.2.4 MOMENTOS Y CORTANTES.

{MARCO X081 (EJE 11)
!

SECCION F.AXIAL | CORTANTE | MOMENTO | FLECHA
_MB NODO (m3 EC CB M M (T"m) (cm)
1 5 6.000 1 -0.326 -5.916 -0.788 0.000 u
' 2 13.332s -10.353 | -10.930 | 0.000
3 1.424 -4.858 s 4.990 s 0.000
2.320° 1 -0.326 -1.058 7.300 | 0.035
- 2 13.332s 5.495 1 7.452 0.054 s
3 1.424 -0.000 s 10.625 s 0.053
2.825° 1 -0.326 0.000 7.567 i 0.036 i
- 2 I 13332s -4.437 1 9.961 0.054 s
3 | 1.424 1.088 s 10.357 s 0.053
4.944° 1 1 0326 4.437 2.866 | 0.018 |
| 2 _13.332s -0.000 i 14.663 s 0.039s
3 1.421 5.495s 3.414 0.025
6 5.0C0 i -0.326 6.648 -2.987 0.000 u
| i 2 13.332s 2.2111 13.495 s 0.000
- 3 1424 7.706 s -3.556 | 0.000
2 7 ~ 0.000 1 08807 -3.411 -4.283 0.000 u
T o 2 9.498 s -5.531 | -21.151 0.000
3 5.469 2.455 s 2.408 s 0.000

SICOPERAGOGICO I
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‘ SECCION | F. AXIAL CORTANTE | MOMENTO FLECHA
MB NODO (m) ECCB M M {T*m) {cm)
| 4.002° 1 20.880 § 20.956 4.653 0.075
2 0498 s 23.076 1 3541 | 0.045 |
3 5.460 0.000 s 7.433 5 0.109 s
9.218" ] 20.880 1 2.120 1671 0.045 5
! 2 S.498 s 0.000 i 4343 s 0.012 i
3 " 5.460 3.076 s ~0.451 0.044
8 15.000 T 0.880 7.189 13.346 0.000 u
2 9.498 s 5.060 i 4778s 0.000
3 5.469 8.145 s -18.128 | 0.000
3 ) 0.000 3 0.694 1 -10.944 ~12.814 0.000
/ 2 4.038 13.714 1 18.345 | 0.000
3 10.980 5 762s 4524 s 0.000
4,487 1| oeoay 2771 5501 0.020
« 2 . 4.038 20.000 1 12.388 < 0.039 s
: 3 10.980 s 6.092 s -1.095 | 0.004 |
9 6.000 1 0604 i 7.416 2.232 0.000
' T T2 " 4038 4.646 i 8.861 s 0.000
5 3 10.980 s 10.738 < ~13.870 0.000
a4 T 5.000 N 10353 | 32685 111355 0.000
T S 3 4858 s 1.424 1 5.786 i 0.000
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5 7.000 2 710353 1 3.268 5 241,740 y 0.000
3 4.858 5 1.424 i 4.180 < 0.000
SECCION F. AXIAL CORTANTE | MOMENTO FLECHA
MB NODO ) EC CB 0) 0 T m) (cm)
5 2 0.000 2 77425 3834 s 11.187 s 0.000
3 210.162 1 ~4.045 | 41.415 0.000
7 5.000 2 7742s 3.834 s 11187 5 0.000
3 10.162 1 4.045 i S11.4151 0.000
5 3 0.000 2 18.783 1 5.460 s 13.734 5 0.000
3 C15.767 s 5511 1 213.053 | 0.000
) 5.000 > 218.783 | 5.460 s 43.953 Y 0.000
; 3 15767 5 55111 13.604 S 0.000
7 4 0.000 2 4646 s 4.038 11328 s 0.000
3 40738 | 5.620 1 214.228 0.000
) 500 7 3.464 5 4038 s 8.861 0.000
3 10.738 1 5.620 | 13.870 5 0.000
8 7 0.000 y _6.648 03261 2334 0.000
' T 2 2.211s 13332 5 13.169 5 0.000
| 3 7.706 | 1.424 6.403 0.000
s | 2000 1 _6.648 203261 2.987 0.000
R ’ 2 2211s 13332 5 13.495 | 0.000
2 7.706 1.424 3.556 5 0.000

mRe

SICOPEDAGOGICO IR




: R ' ’ 3 —159—

BEM.
- MOMENTO FLEXIONANTE .




FUERZA CORTANTE.
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~ MOMENTO FLEXIONANTE.

niimS




FUERZA CORTANTE.

A=-553/006 B=507s12.00 C=1371/12.00 D=4.65/18.00

'MOMENTO FLEXIONANTE.

i m\@l ; /lﬂz

i

. A22115,000  B=434,922  D=-18.35/12.00
- A=BB6/1800-  c=-478/1p00 E=12.39/16.48




9.2.5 TRABE 1.

Férrhula: o
M=14.66Tm.

M _ |146,600kg/ o’
V. (1594)(25cm)

= 60cm+ 25(recubranientc) = 625¢cm= 65cm.

M 146600kg / cnt = 206
Sfojd  (1400kg / crm®)(0.872)(60cnr) ’
: | ) g
N.varilas= A = 20¢m = Avarillas#8.
Avs 507
v 5 s
ErﬁterzaCortan te=V=-—=V= M—- 69kg/" cn
bd (25cm)(60cm)

Ve=V-Ve= 69kg/cm —~4 20kg/cm = 27Tkg/ et
Separacién de estribos:3!8 #3

AvFv (1 42)(1400kg / cm‘)

= 29.45¢m.

=T " GTke] e Xa5om) = :C'-"*
a»=(__d ”'1_(59350 };2”&"“ 4 §- 939 = 94em
= PR : ,’\69kg/cm } ST

o ST"' O’EDRC-OGIVO“




9.2.6 TRABE 2.

-~ Férmula:

M _ {2115000kg / cnt
R\ (594)(30cm)
M 2115000kg / cri’
T fjd  (1400kg/ e’ Y(O8T2)(66cm)
A 2624cm

d=

= &6cm + 2 5(recubrimiento) = 6S5cm= 70cm

As

=2624cm"

N.var illas = = - = Svar illasks.
Avs 507 . .
- o v 18780kg ,
EsfuerzoCortante=V = —= ve_ 2278  oS8ke!/omt
R bd (30cm)(66cm) goom

V.=V —Ve=95kg/ cm® — 420kg / et = 5.30kg/ e’
Separacion de estribos:3/8 #3 .

_ AvFv _ (213)(1400kg/ om’)
‘ b (530kg ! cm’ )(30cm)
U . R g . - . ",/_.-q‘ .y 2\‘=‘ .

a= (—j——d{%—) = ( 120,0 — 6667725; 530kg fom’ il = 298cm = 300cm.
R 2 S 2 J

&L

s

=.18.75cm=15cm.

\ SSkgiem’ |

J




9.2.7 TRABE 3.

M=18.34 TM

M - |1834000kg / crt’

—165—

d=_j—= = 66cm + 25(recubrimiento) = 683cm= 70cm

F7 (15.94)(30¢cm)
M 1834000kg/cm

As= 22.76cm’
, Js _;d (1400kg / cm’ )(0 872)(66077:\
N va.ﬂllas'— 4 _22 76em’ = Svar illas¥s
Av.v 5.07 )
, T | 18780kg .
Es C tan t L____=L’=————————-———-—95ke/cr "
fuerzoCortan te =V = 1= (30cm(66cm) goam

V=V-Vec= 95kg/ cm* —420kg / e = 530kg / o’

' Separacuén de estnbos 3/8#3.
AvFv (2.13)(1400kg / cm )
T (530kg/ cnt )(30cm)

ol Z_4 V):___(soo_éé ! $~>Okg/cm 3:1.30
o 2 v 2 95kg /et }

S =-

=1i& i5cm— 15¢cm.

e

=1

3

Ocm. -

SICOPEDAGAATCO S
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'9.2.8 COLUMNA 1.

“Datos:

f c=200KgIcm
f c-2100kglcm
n=14.

Q=15.

Se propone una columna de: 0.40x0. 60=2400cm

Transfomaacsén de la seccion.

Af=0.40x0. 60=2400cm {seccién del concreto) .

(n-1) Asf=25.68 cm?’ (seccuén del acero)
TOTAI— 2425 68cm

24cm? Area de vaﬁlla

144cm? Area de varilla

-~ £'c=0.45 '¢=0.45(200)=90kg/cm
| 4x7.94=3.23cm? #10 1.2707

fD:stancla de! centro:de a la ﬁbra més alejada

c—§.°c
2

= 30em. ‘

—le6—

P=Ac x f'c+Asfs=
P=2400Kg x 30kg/cm ? +25.68cmx2100kg/cm 2 -
P=260028 P=26T.

Separacién de estribos
0.40x0.60x100cm iongitud

24000x0.20/100=480cm *

Usandb alambrén de 1/4” seccién 0.32 cm? en los 100cm
de la columna .

480em 3/0.32em?=1500cm.

Cada estribo tiene
(40x2)+(60x2)=200cm.

Se requiere

- 1500em/200em=7.5 piezas-

y su separacién debe ser
100/7.5=13em.




9.2.9 COLUMNA 2.

Datos:

f'c=200Kg/cm ?

f" c-2100kglcm

n=14.

Q=15.

Se propone una columna de 0.40x0.60=2400cm*

, Transformacaén de Ia seccibn.
(n-1) Asf=25.68 cm? (seccién del acero)
TOTAI= 2425.68cm?

r 33 33
7*m
. 12
=p(1.08 ———
p( - 12450(r ) )

—_— |67_

Separacién de estribos

0.40x0.60x100cm longitud

24000x0.20/100=480cm 3

Usando alambrén de 1/4” seccién 0.32 ecm? en los 100cm
de la columna

480cm3/0.32cm?=1500cm .

Cada estribo tiene
(40x2)+(60x2)=200cm .

Se requiere
1500cm/200cm=7.5 piezas .

Yy su separacién debe ser
100/7.5=13cm.

SICCPEDAGOGICO “
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9.2.10 ZAPATAS AISLADAS.

Losa:27m? x 736kg/m*® (pesc losa)=19872Kg/m*
(area tributaria) ,

- Trabe:  4mix 588kg=2352 kg/m?
Columna 5ml x 576kg=2880kg/m *
Pretii  7ml x 240kg=1680kg/m *

S peo= 26784kg
15%=4017.60 '

30801.6kg/m?

Trabe: 35x70 {con recubrimiento).

10.245m?* x 1m= 0,24m * x2400kg/m * = 588kg (peso trabe 1m).

7 Columna:0.40x0.60m.

0.240 m*x1m=0.24m * x 2400Kg/m* =576kg (peso columna x 1m).

A= =220 aam?
A=R 7000kg

o JAA=21m.
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C= =0.7
2 2
cl
M= [(C- Z)(W):[;‘}
M=[(0.7 < 2.1)(30802)] E - ? 5847 63kgm

d= f 1584763kg/m = 218cm .
v (15 94(210) _
14 ciw (0 Tm)(2 1m)(30802kg / m” Z 98006k / m’ = 98kgv/ ot

V= =
bd bd (21m)(0.220m2)
: 7 /m’ ;
_ A{ _. 1584 623kg m_ = 23 gemed
Jyd  (1400kg / em’ Y(0872(55¢crm)
M  15847.63 o
=3%cm”.
T A | (1400)(0872)(0:220)
As 59cm’ = 20piezaf#6 .
' ,Av#é 287 ‘
Iarga apafa— -22—1(?— ~@10cm ,

SICOPEDAGOGICO M
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9.2.11 ZAPATAS AISLADAS.
Losa: 13.5m? x 736kg/m? =9936Kg/m?
(area tributaria) .

Trabe: 2ml x 588kg=1176 kg/m?
Columna 2.5ml x 576kg=1140kg/m*
Pretii  3.5ml x 240kg=840kg/m 2.

2 pee=13092kg /.
15%=1963.8

15055.8kg/m *

" Trabe: 35x70 (con recubrimiento}. o
0.245m? x 1m= 0.24m* x2400kg/m? = 588kg (peso trabe x 1m).

Columna:0.40x0.60m. . ;
- 0.240 m*x1m=0.24m * x 2400Kg/m * =576kg (peso columna x 1m).
P _150558kg/ m’
=R 7000kg
’Jiﬁ:_l.dm.,

=21m*




M=[(e- z)'(wi{%]‘ |

o 7]
M=[(0.7x 1.4)(150553)][0— I =516413kgm
d

d= \/_T‘i _ [s16413kg/m’ _
Rb (15.94(140)
¥ _Cciw _ (035m)(1.4m)(150553kg/’mz)) — 34667 9kg ! nd = 3.4kg ! end
bd  bd (1.4m)(0.152m)
_ M 516413kg/ m’ 27 g
fid  (1400kg/ en?Y(0872(0152m)
As _ 278m* |
AvE6 287

Largo.zi = 149 =@ldcm .

MY

b
o

= 9.6— 10piezas#6.

10
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=522 _ o875
I 60m
w=736kg/m?
2 r2 <
Co= 25 = (T36k2 ”;” X523 _ 1osske/m.
~ 2 2 P 1
o5 5mT_ (T36kg imYG25) 3 (0875)°

S = 28778Tkg /mi .

1 LADO DISCONTINUO

- ; CLARQ | CORTC
C | M=CWsS? |  kg/cM Je (M as= M | g | ASIAVH#A | o 100
- : kg/m - Vb fgd bd No.piezas
M-bcont. | 0.085 | 1724.31 1724.31 104 8.54 2.7 7.5 13
M-bdisc. {0042 | 85201 ;| 85201 7.3 7.40 3.8 6.0 16
M+bcentro | 0.064 | 1298.30 | - 129830 . 8.02 7.80 3.1 6.0 16
s B e CLARC | LARGO
M-bcont. |} 0.041 | 831.73 83173 7.22 | 630 39 5.0 20
|M-bdisc: - | 0.021 | 426.00 | 42600 5.1 460 5.6 3.6 27
{M+bcentro | 0.031 | 62887 | 62887 | 863 | 545 4.3 43 23a25 |
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'8.3.1 CRITERIO DE INSTALACIONES.

INSTALACION HIDRAULICA.
Tomando en base |2 existencia de la red municipal de agua potable, |a dotacién de agua potable al Centro sera a

través de una toma de agua de 18 mm, de didmetro, que llegara a una cisterna cuya capacidad y dimensiones se
desglosa a continuacion:

1. CAPACIDAD DE CISTERNA:

, : _ Num. de personas Consumo Totalen lts
Personal Administrativo ‘ 14 100 Itsfrab/dia 1400
Personal Psicopedagodgico 20 100 Wtsftrab/dia 2000
Personal Docente : : 24 100 ltsftrab/dia 2400

{Alumnade - 7 104 20 lts/alumnofturno 2080
Conserie : T 100 itsftrab/dia 100
Riego de Jardines 5279 m* 5 lts/m’idia 26395
Sistema contra incendios 3632 m* 5 lts/m’/dia 18160
TOTAL: 1400 Its
. 2000ks

2400 its
100 its
2080 its
7980 its X 2 dias = 15960 Its
18160 1its

© . Cisterna: A=V /h=34.2m®/1.30 m= 26.23m’ = 1.30x 6.00 x 4.40 m
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2. CONSUMO DIARIO.

I. Demanda Diaria del inmueble : 34,120 its.
Il. Gasto Maximo Diaric en Its/ seg 34,120 1ts/864C0 seg= 0.3848 Its/seg.
ill. Gasto Maximoe Diaric 0.3948 lts/seg x 1.20 = 0.47 lis/seg.
V. Gasto Méximo Horario 0.47 Its/seg. x 1.50 = 0.705 lts/seg.
V. Calculo de almacenamiento.

Art. 150. ,
VI. Consumpo Diario, Consumo en dos dias 15,960 its.
Vil. Célculo de gasto de bombeo Qb (gasto bomba)- ’

Qb=V f£= 15960 Its /60 x 60 % 12 = 0.36 Itsfseq., diametro 18 mm.

3. CRITERIOS GENERALES.

La Cisterna se hara con muros de concreto de 15 cm. de espesor con impermeabilizante integral y todas las esquinas
interiores seran redondeadas para evitar la facil formacién de colonias de bacterias y una mejor limpieza.
. Después de llegar a esta cisternz, el agua se distribuira por medic de un equipo hidroneumatico a todo el centro.

La red  general de dlstﬂbUClo;. de agua sera de fierro galvanizado en didmetros variables de acuerdo al calculo
realizado.

o Se colocaran valvulas en cada mueble, ademas cada mueble podra ser utilizado también por el tanque de filtrado,
- através de una pequeﬁa cisterna con dotacién minima y equipo hidroneumatico, sélo en casc necesario.
= La red contra incendios sera independiente de fierro galvanizado y se alimentara del hidroneumatico en caso de

emergenc;a a las tomas siamesas y 2 los h;drantes de emergencta en las tomas siamesas tendremos vaivulas
‘check, para evitar el regreso de agua. ‘

‘e Tuberias; En las redes interiores se usaré tubena de cobre rigido de tipo “m” de Fabricacién Nacional.
Conexaones Las tubernas de. cobre se uniran utilizando conexiones de cobre para soldar, de Fabricacién Nacional.
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El edificio contara con hidrantes (riesgos de escaso peligro) con longitud de 30m, los cuales pueden ser
manejados por hombres y mujeres no capacitados en el uso de mangueras y proteccidén contra incendios.

e Manguera de lino forrada mte.'lormente de hule o de neopreno de 38 mm. de diametro y 30 m de longitud.
. Presuén del agua 1.76 Kpfcm?.

4. REGLAMENTO.

El andlisis y disefio de las instalaciones se ejecutd en base al Reglamento de Construccidn para el Distrito
Federal, vigente:

TITULO SEPTIMO.
CONSTRUCCION.

CAPITULO ViI.

INSTALACIONES.- :
Articulo 272.- En las instalaciones se emplearan dnicamente tuberias, vaivulas, conexiones materiales y productos que

satisfagan las Normas de Calidad establecidas por la DII‘ECCIén General de Normas de la Secretaria de Comercio y
Fomentc industrial.

Articulo 273.- Los tramos de tuberias de las instalaciones hidraulicas, sanftarias, contra incendios, de gas, vapor,

combustible liquidos y de aire comprimido y oxigeno, deberdn unirse y sellarse herméticamente, de manera que se
impida la fuga del fluido que conduzca para o cual deberan utilizarse ios tipos de soldadura que se establecen en las
Normas Técnicas Complementarias del Reglamento.




5. CALCULO POR EL METODO DE HUNTER UTILIZANDO UNIDADES MUEBLES.

AREA PSICOPEDAGOGICA :
MUEBLE SERVICIO UM
Excusadc publico valvuia 9 unidades mueble: 120 u.m. total
Fregadero - publicc llave 10 digmetro; 50 mm.
Lavabo ‘publico valvula 2
AREA ADMINISTRATIVA
MUEBLE SERVICIOC U.M
Excusado publico valvula g unidades mueble: 118 u.m. total
Lavabo publico - llave g diametro: 64 mm.
Mingitorio de pared - publico valvula 2
AREA DE TERAPIA Y JUEGOS

{MUEBLE SERVICIO U.M.

‘| Excusado publico vélvula 14
Fregaderc o - privado ilave 1
Lavabo publico llave 12 unidades mueble: 182 u.m. total
Mingitorio de pared publico valvulz 2 diametro: 75 mm.
Regadera privado  mezcladora 1
Excusado privado tanque 1
Lavabo privado liave 1
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INSTALACION SANITARIA.

1

--CRITERIO GENERAL..

Se propusieron 2 salidas al colector general, una a cada calle que iimita el terreno. Se considerd ademas, en el
disefio sanitario, una pendiente del 2%, para la evacuacién del liquido por gravedad.

La distancia entre cada registro es de 10 metros maximo de centro a centro, para la facil revisién de los mismos.

En ramales interiores se utilizara tuberia de p.v.c. 100 mm. de didmetro.

Para las bajadas de agua pluvial se utilizara tuberia de p.v.c. 100 mm. de didmetro.

Las bajadas correrdn sobre elementos de perfil estructural, en los casos de los domos, del Area de terapia y juegos,
de ahi bajaran a la azotea de est4 para desplazarse por las bajadas pluviales.

Los pavimentos de piazoietas y andadores tendran pendientes uniformes hacia jardines y los pavimentos de
estacionamiento hacia el centro de esta donde se encuentra un registro colectivo de rejilia.

Los registros serdn de 90 x 60 cm. con muretes de tabique comtin, el acabado final ser4 el que tenga a la vista.

Para los mueblies serd de la marca "Ideal Standard”, de la linea Galeria Plaza.

El calentador a utilizarse sera de tipo instantdneo marca “Helvex” , modelo vanguard, catilogo 108-000 (esto es con la
intencién de tener agua caliente todo el tiempo).
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INSTALACION ELECTRICA.

1.CRITERIO GENERAL.

e Tuberia no identificada es de 13 mm. con 2 conductores calibre 12 A W.G.

e En las acometidas debera existir una varilla de tierra tipo Copperweld de 5/8" para conectar tierra fisica efectiva.

e La distribucién a los medidores, la tensién, numero de fase, asi como el calibre del cable alimentador es

responsabilidad de la Compafiia Suministradora (Compafiia de Luz y Fuerza del Centro).
e En caso de no usar tuberia conduit metélica y usar poliducto deberéd introducirse en toda canalizacién un cable

calibre 14 AW.G. que llegara a la varilla de tierra de la acometida.
e Los conductores eléctricos deberéan ser cable con aislamiento TW 60 °C como minimo y se recomienda usar cable

con aislamiento THW 75 °C para prever aumentos futuros y soportar sobrecargas sostenidas.

2. SEPARACION DE LUMINARIAS.

AULAS. = o -

Zona de terapia: 6.00 x 3.50 x 3.00 x 3.50 m. (alto).
Tipo de luminaria: 2 tubos de 40w c/fu.

CLE = cantidad de lumenes a emitir.

=' Nl xS

CUxFM.
=600 %350 _2100_4o5 . . H

3.05600+350) 2897

. C.U.=0.34

 FM.=060 :
oLE= 400 x19.5m. 7800 _ o000
L - 034060 0204 C ,

- No. Luminarias = L= _-38.2351Im_38.2351m _g 16 um. 6 luminarias de 2 tubos de 40 w c/u.

CLE

N° Lum/por lamp.  2x3700 = 8.200




. Zona de terapia
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BODEGA-

Zona deterapla 300x3 00x500m
3.00 x300 9.00_

.C= =0.63......... H
, 2.35(300+3oo) 14.1
Cu. =034
F.M. =0.60 ‘
‘CLE 50 x9.00m._ 450 —2205 LM
0.34x<0.60 ~0.204
No. Luminarias= CLE =22051m _ 2205 Im =0.71 lum.

N° Lum/porlamp. 3100 3100

BODEGA-
Zona de terapia: 1 Iummana de 1 tubo de 40 w.

CUARTO DE ASEO.
Zona de.terapia: 1 luminaria de 1 tubo de 40 w.

CONSERJE '
Zona de terapla 1 lummana de 1 tubo de 40 w.

2 CUAR TO DE MAQUINAS . U
. 'Zona de terapla 1 lumlnana de 1 tubo de 40 w.

BANO. ‘
200x3007‘600'

‘.'IC—

1 luminarias de 1 tubo de 40 w.




~F.M.=060 :
CLE-mO 6. OOm 600 2044 LM
034060 0204
N . B CLE 2841 1im 2841 Im .
o. Luminarias = = = =1 lum.
N° Lum/por lamp. 31700 3100
SANITARIOS
Zona de terapia:
= 6.00.%x3.50 21 00_0‘9‘1 ........ H
2.35(600+350) 22.32 .
C.U. =034
F.M. = 0.60
cLE=100 x21.00m. _ 2100 _ 45504 1
0.34x<0.60  0.204 _
No. Lumlnanas- CLE 10294 lm: 10284 Im
_ N° Lum/por lamp. ~ 2%3100 6200
PASILLOS .
-Zona de terapua 11.00 x 10.00 x 2. 00 x 5. 00 (attura)
o ~. 1100 2200 _ 2200 023 H
ST 500(11.00+200} 6500 RS .
= ,c: u =034
o CLE-— 100 x21 00 m. 2100 _10294 LM
0.34%0.60 - "~ 0.204 - '
,N o Lummanas_: . CLE 10294 "o |Q924 im
, B N” Lumlpor lamn 23100 6.200

. =1.66 lum.

=166 lum.

SINOPENARATINA

1 luminaria de 1 tubo de 40 w.

2 luminarias de 2 tubos de 40 w cfu.

2 luminarias de 2 tubos de 40 w c/u.

H




3 e o et S i

—-i88—

3. CUADRO DE CARGAS.
TABLERO B. (Area de tera aa)

CRCUITO| —— | — LR @ No. FASE
No. 50 w. 2x50w. 50 w. 200 w. Watts A B C
1 - 20 - - 2000 2000 - -
2 - 20 - -~ 2000 - 2000 -
3 - 20 - - 2000 1 2000
Aulas 4 -~ b 12 - - 1200 1200 - -
5 - - - 12 2400 - 2400 -
6 - - - 12 2400 - ~ 2400
Zona de bafics 7 5 8 1 - 1050 350 350 350
1 vy servicio 8 - - - 6 1200 1200 - ~
Zona cubierta 9 - 11 5 - 1350 450 450 450
S ; TOTAL= 15600 5200 5200 5200
- Desbalanbé= Fase mayor -Fase menor %100
S R Fase mayor
e 5200 5200
Desbalance=—"——_"——"— 1 00=0. 00 <5% .
: - - 5200
CIR%JJT C2> a‘é :2) 3. .
'A:vnw_w 75 A

| ,,w—zox12f-2s4ow 20A
 CIRCUTO4.
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CIRCUITO 5, 6.
W _ 2400

W=15x 127 = 1,905w. 15 A

W=15x 127 = 1,905 w. 15 A

TV AT
W=15x127=1,905w. 15 A.
 TRIFASICO -
» :;f ‘ o J§x220><Fp. o .
e .. 15600 D
-~ A-zmggggitleA
. w=50x323.80=16,195w. 50A.
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TABLERO A (Area exterior ).

CIRCUITO i No. FASE
o No. 0Ow. | 400w. | Watts A B c
Bombas | 10 3 - 900 900 - -
Lum. ext 11 - 6 2400 - 2100 300
S 12 - - 2400 1200 - 1200
Bombas 13 - - 600 - - 600
TOTAL=___ 6300 2100 2100 2100
Desbalance = Fase mayor - Fase menor «100.
: ‘Fase mayor
Desbalance= M 100=0.00<5%.
2100 ,
CIRCUITO ,10,: S | BIFASICO -
_ W _900_. | w
A= =2-=708A - N
voazr s | B "= F |
» : | | 6300 6300
W=15x 127 = 1,905 w. 15 A, I= = =29 A
,, | | 2(1275)-(0.85) 216.75
' CIRCUITO 11, 12. R R
' A-%--%-?BBA. R I R W=30x216.75=6,503w. 30 A.
 W=20x127=2540w. 20 A 9 | |
~CIRCUITO 13. L

_STCO?E)P.GOGICO S
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4. PLANTA_ GENERADORA DE EMERGENCIA.
Energia que genera=40 Kw.

- Consta de : Motor Perkins de 6 cilindros.
1 interruptor de transferencia.

Dimensiones: Largo: 1.98 m.
' Ancho: 0.62 m.
Altura: 1.15 m.

‘Peso: 1.130 ton.

Funciona con: Diesel! - 0.31 1/Kw. -




9.4 ACABADOS.
PISOS MUROS PLAFONES
a. Firme de cemento para recibir{a. Tabique rojo recocido comin con{a. Aplanado de yeso para recibir pasta

loseta de barro . -
marca: “ceramic”.
medida: 33 x 33 cm.
color: tabaco.

b. Firme de cemento para recibir loseta
de cerdmica.

‘marca: "porcelanite”.

medida: 33 x 33 cm.

coler: durazno.

c. Firme de cemento para recibir
alffombra coloer durazno, con bajo
alffombra de hule espuma de 1.5 cm.
‘de espesor. -

d. Firme de cemento para recibir
azulejo antiderrapante.

marca: “ dal-nova”.

medida: 20 x 25 cm:

color: blanco.

é.. Block de adocreto.
‘marca : “dal-monte”.
medida: 20 x 20 cm.

divisorios.

‘anodizado ahumado.

terminado pasta tirol planchado
color: blanco .

b. Tabique rojo recocido, recubierto
con yeso, acabado rustico, con
aplicacién de pintura vinilica .

marca: “comex”.

color: salmén nérdico.

rejo recocido
para recubrir

c. Tabique de barro
recubierto  con yeso
azulejo.

marca: “dal-nova”
medida: 20 x 25 cm.
calor : blanco.

d. Block esmaltadc para muros

e. Duela de pino estufado de 6 em x
250 cm. x 2 cm., con aplicacién de
barniz marino en tono natural.

f. Canceleria de aluminio estructural

tiro! rstico color blanco.

b. Falso plafon sujeto por colgantes
sujetos a techo por medioc de soportes
colocados en reticula de 90 x 80 cm.
modulados .

marca: “ tablaroca” o similar.

¢. Estructura tridimensional con barras
de perfii tubular soldados en sus
extremos sendos casquilios cénicos,
atravesados por tornillos sistema
“lanik”. Cubierto por acrilico y fibra de
vidrio translucido.

d. Domo de acrilico y fibra de vidrio
translucido dividido en seis secciones
correspondientes, através de perfiles
tubulares.

color: arena.

SICOPEDAGOGICO N R



e i o 4 i b s s e

—loz—

8.5 CRITERIO DE COSTOS.
Tipo de edificacién Unidad C.D. Factor de Indirectos Costo Total
Escuela Primaria m". 2,117.00 1.32 2,794.00

3,632 m2 x $2.794.00= $ 10,147,808.00
*32% =% 3.247.299.00
$ 13,395,107.00

R * Concepto con el cual cubrimos :
L L a) Anteproyecto. o
Dons b) Proyecto Arquitecténico.
o : ’ ¢) Proyecto Ejecutivo.
ST d) Dir. Arquitecténica.
- . ) : e) Dir. Admo. de la Obra.
' ' f) Construccién de la Obra.
g) Impuestos (Sindicatos: de la Construccién, Seguro Sor:lal mano de obra).
h)Tramites Oficiales.
iy Colocacién de Servicios Publicos.

s El critério establecido, indica el costo promédio por (m”) de la edificacion, dentro del drea metropolitana, costos
~tomados de €l Catélqgo Nacional de Costos PRISMA. México, 1995-1 Febrero 1996.
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10. CONCLUSIONES.
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Se alcanzarén los ob_jetivos particulares y el objetivo general, integrandolos con los alcances requeridos.

Se cubrié fundamentaimente lo que conforma a un Centro Psicopedagégico, su funcién, organizacion, asi como
los casos especificos que trata y resuelve de manera sencilla y particular.

Se trabajé con las Normas y requerimientos establecidos para la elaboracién del Projecto Ejecutive. De manera
particular se analizé el sistema Estructural, Instalaciones y Acabados, sin descuidar su importancia dentro del Proyecto.

-Por ‘lo antério,rmente' expuesto concluyo, estd Tesis de nombre “ Centro Psicopedagdgico, en Sta. Cecilia
Tlalnepantia'Edo. Méx.”, cumpliendo con todo fo especificado y requerido al inicio dei mismo.

Il SICCFEDAGOGICC N
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