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INTRODUCCION

La voz de un nifio drogadicto: propuesta para un cine documental
aplicado a un grupo marginado urbano.

Al referimos a la voz de un nifio drogadicto implicamos no sélo la voz que
mediante el lenguaje oral nos transmite un mensaje, también es la voz que
nos hace nurarlos a través de una imagen captada para una propuesta de
video documental.

Esa voz no es solamente palabras, es asimismo, la presencia de los nifios
que quieren Hamar nuestra atencion.

El oirlos significa en este caso observarlos en su diario vivir, mirar su
entorno, advertir sus sentimientos y conocer su afin de hacemos
comprender cuan importantes son para nosotros y cuan lmponantes Somos
para ellos.

El saberlos adictos al consumo de inhalables no es para sefialarlos como -

viciosos, es ubicarlos como un grupo que estd en la parte dentro de una
sociedad olvidada, pero al fin y al cabo es una parte importante deella.

En su proceso histérico la humanidad siempre ha consumido drogasy han
sido muchas las posiciones que se tienen ante ellas. Por lo tanto, nos fue
importante hacer un recorrido a través de la hlstona de las drogas y asi
conocer € interpretar Lcuﬁl ha sido el papel de éstas dentro de las : e

sociedades?

Desde hace varios milenios la droga acompafia a quié’nes 'bajo‘ su i
influencia viajan en un aparente placer en donde los senndos se alteran:}’
para apreciar el mundo en forma distinta a Io natural Para mnchos este»'f

i
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viaje les permite encontrarse con sus dioses, como en el caso de las
culturas antiguas y ain de algunas contemporaneas quienes a través de
rituales consumen brebajes alucinogenos derivados de plantas naturales
desprendiéndose asi la mistica que justifica la droga como instrumento
meramente religioso y no como el mal social que actualmente representa.

Con el desarrollo de la medicina y el avance en el conocimiento de la
mente, las drogas fueron ocupando un lugar predominante en la
farmacéutica, desde luego bajo estrictas medidas de control en cuanto a la
calidad, cantidad y concentracion que debia tener cada uno de los
productos. En los 50’s a raiz de la curiosidad de inquietos cientificos que
expcrimemaron con las tradicionales drogas alucindgenas (por ejemplo,
los hongos de México de donde surge el antecedente de la LSD-25), como
Gordon Wasson y Roger Heim, etndlogo y bidlogo respectivamente
quienes detectaron las cualidades farmacéuticas de los hongos,
comunicindoselo a su colega Alberto Hoffiman quien a su vez descubri6 la
Dietilamida del Acido D-lisérgico Sintético, la LSD-25, 100 veces mds
potente que la psilocibina y 4 mil veces mds que la mescalina para
producir efectos psicodélicos,

- Con ese nuevo estimulante, se desato en los afios 60 una nueva ideologfa

intelectual encabezada por Timothy Leary y Richard Albert tq‘uiencs la

difundieron en las universidades norteamericanas con la consigna de

‘liberar y expandir la mente’. Con ello hubo un despertar en el ambito
artistico no solo en la plastica y la literatura también en la musica y se

cre6 con todo esto una contracultura.

Asimismo, se generaron movimientos. como los hippies quienes se

hicieron presentes con la consigna ‘Amor y Paz’, filosofia que, en muchos

' casos, se vio apoyada por los miltiples ideales que convergian hacia una




nusma tendencia, incluso para muchos oportunistas que vieron en ese
estilo de vida una forma de lucrar principalmente con la moda. Tamnbién
la droga encontr6é la mas pura justificacion en cuanto a su consumo,
convirtiéndose en el precursor que daba claridad a los suefios y aumentaba
los alcances perceptivos. ‘Desafortunadamente, el consumo
indiscriminado desatd un problema de salud piblica, la droga ya no fue
solo una experiencia, se tomd en enfermedad y en el negocio mads
lucrativo del mundo, el narcotrifico.

Actualmente, la multiplicidad de las drogas condena a millones de seres
humanos que usan desde los productos mds elaborados hasta los mas
insospechados como son los gases que se generan en las coladeras, la
variedad de solventes, la semilla del platano y las que se van descubriendo
cada dia.

El tipo de drogas en las que centramos nuestra atencion fueron los
solventes inhalables ;por qué?, por ser éstos los principales productos de
consumo en las zonas marginadas, las cuales tienen escasa vigilancia
sanitaria y en donde los proyectos de prevencion y rehabilitacion brillan
por su ausencia. Esta problemética‘la observamos repetidémente en
amplios sectores de Latinoamérica y nuestro pais no es Ia .e_xcqpcién. Por
lo tanto, hemos querido presentar en un documental el probl‘ema actual

que viven cientos de nifios callejeros en la Ciudad de México, y a través '

de un video queremos exponer una parte de Ia vida de los menores que
consumen inhalables, productos de una sociedad en donde el creci‘n_iiento
andrquico de la capital del pais acoge una crisis ecoi_\émipa y los

contrastes se¢ agudizan entre las clases sociales. Las clases llamadas

bajas, como siempre, son las mas golpeadas socialmente y quienes en este

momento historico estin llevindose el récord de consumo de drogas

baratas.




Lo anterior estd respaldado tras la recopilacion de varios tipos de
informacion, la primera y, por supuesto la que nos dio un marco teérico es
la documental obtenida de los libros, revistas, periddicos y trabajos
realizados por instituciones gubernamentales, privadas e independientes.

Por otra "parte, contamos con infonmacion obtenida de programas
televisivos donde a través de reportajes y mesas redondas obtuvimos
datos precisos y actuales sobre el tema de la drogadiccién. Algunos
expertos invitados exponian puntos de vista respondiendo a la experiencia
de la institucion a la que representaban ya fuera del gobiemo, asociaciones
civiles, .religiosas o en su caso, las que comparten el problema con un
miembro de la familia o quienes lo padecen directamente, De estos
ultimos tomamos palabras textuales que aportan realismo a nuestra
investigacion.

En el renglon de la investigacion de campo realizamos entrevistas con

especialistas involucrados en la problemética de la drogadiccion de
distintas instituciones y como aplican éstos el método de la rehabilitacion.

La participacion de la ley en el fenomeno de la drogadiccién tiene un sélo

‘objetivo: el de sancionar, canalizar o penalizar a quienes consumen 0

trafican con droga.

De toda la investigacion lo mds enriquecedor fue el acercamiento directo
con los afectados, conviviendo con ellos en su lugar de reunién por varias

semanas, lo que nos penmiti6 conocerles hasta en un desempeiio artistico

donde exponian su diario vivir en forma natural graclas a la ayuda dqf@n' .

experto en teatro callejero.




Siguiendo esta linea hablamos también con exdrogadictos a quienes la
droga afecto en la mayoria de los casos desde pequefios y a quienes les
costo un serio esfuerzo abandonarla, Su punto de vista ha sido de vital
importancia para este trabajo, ya que sélo quien ha pasado la amargura
que deja el deterioro fisico y mental puede transmitir el dolor y su razon;
mejor ain el rescate de su afan por la vida.

Asimismo, la creatividad de importantes escritores mediante sus obras, asi
como las historias que encontramos en un acervo de peliculas nos
permitieron conocer a fondo las drogas de mas consumo en México y las
miltiples consecuencias que arrastran los nifios y adolescentes que las
usan.

Es frecuente encontrar que los medios de comunicacion masiva manejen el
problema de las drogas desde el aspecto de la narco-politica y, poco se
mencione y menos ain, se ahonde en las victimas, es decir, los
drogadictos.

Por lo tanto, aiin y cuando los medios audiovisuales ofrecen un escaparate
para exponer los problemas sociales, son pocos los utilizados para esta
finalidad. El video, sin embargo, accede a cualquier uso, que va desde el
doméstico manipulado incluso por nifios hasta el ptofesio:ia_l ~con las
grandes empresas de comunicacion. Por ello, sus potencidl‘ida_de’s'son :
inagotables, asi que para poder utilizarlo sélo hay que conocerlo.

Si el video lo utilizan mtelectuales, ‘musicos, pubhclstas mstltuclones
académicos, empresarios, familias, etc., Jpor qué no habrian de utlllzarlo :
los grupos marginados?, en nuestro caso fue posnble




Se realizd un video en el que los nifios callejeros tuvieron la oportunidad
de expresarse asi como alertar y prevenir sobre el peligro de las drogas.

Con éste, no pretendemos tomar partido por ninguna causa particular mas
que la de exponer el diario acontecer de nifios que no tienen otra
altemativa que tratar de evadir su realidad, sin darse cuenta, al fin
‘pequefios’, de que su crudo vivir empeorara con el consumo de solventes
que pueden incluso, llevarlos a la muerte.

Es pues, la voz de ellos, la que en un video documental nos reclama en un
grito de auxilio atencion en todos los sentidos: no sélo para que los
observemos o los compadezcamos, sino para que realmente les brindemos
la ayuda que necesitan y reparemos en su existencia,

Nuestro interés se centrd en los nifios, ya que son quienes no suelen

manifestarse y a quienes mas descuidados se les tiene. Por ello, cuando |
les ofrecimos la oportunidad de expresarse a través del video, no dudaron
en tomar la cimara y el microfono para hacer de este medio, la via de
expresion a sus inconformidades, '

'El resultado fue una muestra mas del interés que tienen ciertos 'sect_oreé de

la sociedad por manifestarse.

iPor qué empleamos las técnicas de video y no las de cine?, bién, la razon
principal fue la economica, realmente nos resulto muy elevado el
presupuesto con las técnicas del cine ademés de lo pesado del gquipo'en-- '
cuanto a su maniobrabilidad tanto para nosotras coimo pﬁra- los' nifios

protagonistas del documental. Asi es que, decidimos producir con-(as» e B
técnicas del video, ya que también la pre-producclén producclén y'
Cabe aclarar que (||cha-.'.“-?i

*post-produccion nos fueron mas accesnbles
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justificacion fue presentada a la Coordinacion de la Carrera en Ciencias de
la Comunicacion, documento que anexaremos al final de esta

introduccion.
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LIC. FRANCISCO PEREDO CASTRO

COORDINADOR DE LA CARRERA DE
CIENCIAS DE LA COMUNICACION.

FACULTAD DE CIENCIAS POLITICAS
Y SOCIALES, UNAM.

Por la presente, nos dirigimos a usted para explicar que dentro del
proyecto: “La voz de un nifio drogadicto, propuesta para un cine
documental aplicado a un grupo marginado urbano”; originalmente, se
tenia ademds de la investigacion la realizacion de un documental con las
técnicas del cine, pero dadas las posibilidades economicas y técnicas
decidimos producirlo en video, ya que la pre-produccion, produccion y
post-produccion nos fueron mas accesibles e incluso para los nifios que
colaboraron con nosotros, les resultd mas familiar el equipo técnico que
empleamos.

Dentro del trabajo de investigacion, también aclararemos -
ampliamente las posibilidades de presentar una problematica social a

través de un documental producido ya sea en video y/o cine.

Sin mas por el momento y agradeciendo la atencion a la presenté S

quedo de usted.
ATENTAMENTE.

Srita. Osomio Alamilla Felisa [vonne :
Srita. Sandoval Lua Angélica Maria. Vo. Bo.

Profr, Gustavo Gar¢_ia.Gint_ié_rré?

~Asesor
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CAPITULOI
DROGA Y SOCI-DAD CULTURA

1.1 Antecedentes

Hace aproximadamente 4000 aiios, los sumerios que vivian cn la zona que
actualmente se conoce como Iran, cultivaban la amapola del opio, la
llamaban la planta de la alegria. El fluido blanco y lechoso que salia del
bulbo seco se hervia hasta convertirse en una sustancia gomosa y
pegajosa. Se podia mascar, quemar e inhalar o se mezclaba con liquidos
fermentados y se bebia. En aquel entonces, no se podia hablar de abuso,
los gobemantes y lideres religiosos intentaban controlar el uso y de esa
forma dominar a su sociedad.

Quinientos aiios antes de Cristo, los escitas, cuyo territorio se extendia
desde el Danubio hasta el Volga en Europa Oriental, arrojaban
marihuana sobre piedras calientes ubicadas en pequefias tiendas e

inhalaban los vapores, esto les provocaba que lanzaran alaridos (segun el

historiador griego Herodoto).

La historia también nos narra alucinaciones provocadas por ciertas plantas

ocasionalmente llamadas adivinadoras que se conocieron en la antigiiedad

como la “adormidera”, de ésta se extraia también el opio y la cu;!tivaban‘
los griegos, la preparaban en filtros y brebajes sedativos (los cuales

menciona Homero en la QdiSea) Helena,‘Hija,dg Zeus, hacia bébcr a

Menelao dichos brebajes con el fin de hacerle olvidar los males que e -

acogian. -




Por lo tauto, en la mitologia griega, la adormidera representaba a Morfeo,
el Dios de los Sueiios.

Otra de las antiguas plantas que provocaban alucinaciones es el cdiiamo
(que es el cannabis), éste se cultivaba en las mesetas de la India, con sus
propiedades embriagantes y cuya resina es el hachis se utilizaba para la
exaltacion dionisiaca.

Con el paso del tiempo, esta planta y sus derivados se difundieron por
todo el mundo oriental, estableciéndose en algunos casos el hdbito de su
consumo frecuente y permanente.

En Europa, durante la Edad Media, el opio se encontré como la basc en
un gran nimero de preparados que tuvieron variada fortuna, algunos de
éstos tuvieron una duracion efimera, pero otros atravesaron los siglos
como la famosa Triaca (confeccion fannacéutica antigua que comprendia
varios ingredientes, la triaca se ha empleadb para las mordeduras de
animales venenosos, la triaca es el remedio para un mal). Hoy dia es
utilizada por los paises del Oriente Medio, ’

Noticias de la consistencia en el consumo de opio. Se tienen también en
Persia desde el Siglo VII. Lo consumian las tribus nomadas para mmgar
la fatiga y las inclemencias. '

También se menciona que la preparacion del oplo se le en China a pamr :

del siglo VIIL.

En América del Sur, en lo alto dc la Cordillera ‘de los Andes, un i
emperador, Capac, controlaba el uso de la hoja de Ia coca. Se deciaque




tenia mas valor el derecho de masticar liojas de coca que los ricos

presentes de oro y plata.

La nobleza llevaba una provision de hojas de coca en bolsas decoradas
que colgaban de su cintura, y ademas, junto a cada hombre momificado se
enterraba una abundante provision de la droga, que se consideraba divina.

Al norte del imperio incaico, por la época en que llegara Colon a América,
los indios huicholes, coras y tarahumaras de México desenterraban el
cactus peyote y los hongos ololiuhqui y psilocibe para celebrar sus
efectos alucindgenos en ceremonias sagradas. Los conquistadores
espaiioles por su parte, consideraban el peyote y otras drogas
alucindgenas instrumentos de dominio.

El opio y el hachis en el continente americano se fue conociendo por
casualidades accidentales, especialmente en el Siglo XIX, y, a partir de

entonces algunos escritores los exaltaron y el publico aprendié a

conocerlos como visiones de poetas que buscaban nuevas sensaciones.

A este periodo de curiosidad literaria sucedié un periodo de interés

médico y psicologico. Ya desde el siglo pasado: el alienista francés

MoReau (pE Tours) publico un importante trabajo sobre los desordenes
alucinatorios y mentales causados por el hachis fue entonces que a través

de algunos estudios, se analizaron el por qué-del habito y el estado de 4

intoxicacion.

Se suscitd una alanma médica cuando la farmacéutica comenzé su

desarrollo masivo en el mercado con una serie de productos tales como
los alcaloides del opio (morfina, codeina, herofna, etc) y la cmina ok
posteriormente. Pero, también, dicha alarma médica trajo consigo elfbélilgcf i
del trifico clandestino de las primeras y otras substancias derivadas de las




- mismas, las cudles se convertirian en verdaderos azotes que provocaron la
intervencion de los poderes piblicos.

El desarrollo de tantas drogas se convirtio en todo un suceso social de
interés mundial, el cual genero una lucha mediante decretos y
reglamentaciones nacionales e internacionales, amparados por la
Organizacion de las Naciones Unidas, ONU. Pero la problematica del
fendmeno no concluyd con la intervencion de las Naciones Unidas, si
bien, aunque la vigilancia en la produccién y en los cultivos de plantios
para la elaboracion de productos fannacéuticos estaba controlada, los
llamados ‘gansters de las drogas’ no cesaron en su afin de traficar
clandestinamente y, con el paso del tiempo, este trifico se dio a gran
escala y hasta la fecha continta vigente.

El abuso de las drogas se acelerd a principios del Siglo XX convnmendose
en un serio problema por resolver. ‘ O

Hacia 1914, la ley de alimentos, drogas y puros, la Iey de prohibicion del .

opio y la ley Harrison de narcéticos eliminaron la venta libre de cocaina y
de substancias opidceas, Esto no fue considerado como una medida de

control, por el contrario, alenté el desarrollo del nar¢ottéﬁcd ilicito de ;

drogas.

Durante la II Guerra Mundial, los médicos de los. ejércitos
norteamericano, britinico, aleman y Japonés les prescnbian habltualmente

anfetaminas a los soldados para combatir la fatlga y ‘elevar: el espintu- =

guerrero’,

Los barbituricos, utilizados a fines del S|glo pasado, alcanzaron su auge en S

los afios cincuenta,




El Dr. TiMoruy LEARY, alentdé a los jovenes de los sesenta....
“conéctense, sintonicen, desliguense”. Con la LSD se pregonaba “la
alteracion de la mente”. Las substancias alucindgenas y los estimulantes
(la LSD, marihuana, anfetaminas) eran las mas populares.

También en los sesenta, la traumdtica Guemra de Vietnam, junto con la
inundacion de opio del Tridngulo de Oro (Camboya, Laos y Thailandia),
alentaron la utilizacion de depresores como la heroina.

En México, la historia de las drogas procede de tres factores
fundamentales: la herbolaria medicinal indigena, incluyendo las plantas
fantdsticas mexicanas, las practicas magico-religiosas asociadas al uso
ceremonial de plantas alucindgenas, y de las cronicas antiguas asi como
las investigaciones modemas practicadas con dichas plantas. Esto impliczi
la reunion de un material perteneciente a la botanica, la farmacdlogia, la
antropologia y la psiquiatria experimental. No estando en condiciones,
por ahora, de manejar tan extenso y variado acervo, sefialaremos
solamente los imomentos mas destacados de esta peculiar historia.

1.2 Simbologia

1.2.1 El Rock y las drogas

’

E! Rock nace en los afios 50, para ser mas preclsos en 1954, esto es en la
forma oficial, porque ya era tocado por muchos misicos negros bajo la
forma del ‘rithum and blues’ que entonces estaban muy margmados y
discriminados.
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La juventud norteamericana de los 50 naci6 a fines de los 30 y principios
de los 40, vivié una infancia bélica con odio y temor ya que la guerra le
dejo una familia mutilada, no sdlo fisica, sino sentimentalmente también,
con un padre y/o hermano muerto, fue un nifio resentido con la violencia,
y cuando lleg6 la guerra de Corea, no pudo més y exploto, fue entonces
que el rqgik se convirtio en canal de desahogo y energia contenida.

En estas circunstancias “la juventud acogi6 con gran satisfaccion al rock

and roll ya que la esencia de este movimiento musical es de ‘renovacion,

inconformidad’, ‘agresividad’ y ‘cambio constante’, esto lo sinti6 el joven
y lo us6 como himno de batalla en contra de un sistema caduco”,

Ya para la década de los afios 60 considerada como la época de oro del
rock y “la década de los jovenes del siglo XX”, se vivieron varias etapas,

se vio pasar el rock and roll, el twist, el surf, la ola inglesa, la psicodelia,

los hippies, los grandes festivales y principalmente el desarrollo de los
grupos més populares del siglo en materia musical. Los BeAtLEs, Los
RoLLINGS STONES, LED ZEPPELIN y muchos otros més.

Estos diez afios estuvieron llenos de acontecimientos que mencionaremos
 a groso modo para tratar de imaginar una época ain mas trascendente que

la anterior, en la que las drogas que son nuestro punto de anéhsls tienen un
papel importante, ‘

Los 60 vivieron sucesos de renombre intenacional, ademés fueron los T
movimientos estudiantiles que se Ievantaron como protesta en vanos; N

paises.

! Véazquez, Roberlo. “El Rock en: la Sociedad” Conccle (México D F) l975 Pxig
11 . , , .
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Entre 1962 y 1963 nacid el fendmeno musical y social mas grande del
siglo. Los Beatles, los cuales, musicalmente hablando no podemos
analizar ahora, ya que son junto con otros grupos, motivo de otro
interesante estudio, pero no podemos descartar que fueron la influencia
que Ia juventud tomd como modelo a seguir.

Los Rollings Stones fireron los pn'meroé en dejarse crecer el pelo, su estilo
muy particular y sencillo al vestir comenzd a ser imitado. Marcaron un
camnbio en el rock and roll con la pieza que asumio el sentir de la juventud
«SATISFACCIOND».

En lo que respecta a la manifestacion mas grande en la que puede verse la
contracultura creada por los jovenes y la influencia directa del rock sin
lugar a dudas son los conciertos, ya que en éstos la comunicacion entre los
muisicos y el piblico oyente es inmediata, dando mayor valor al mensaje
musical.

Las audiencias fueron creciendo, hubo cambio de locales, se utilizaron

gimnasios y estadios deportivos (los Beatles en el Yankee Stadium en

1964, llend hasta los topes), hasta que en el verano de 1967 nacié el -

primer festival masivo, considerando como tal, el Monterrey Pop Festival.

En este festival se reunieron mas de 40.000 espectadores para preéénciar =

la primera presentacion de JANis JopuN con EL Bic BROTHER AND THE
HovoinG CompaRY, Oriss RepbING en el inicio de su amolladora fuerza

escénica, a ERick BurboN con los nuevos ANIMALS, a los cspectaculares :

Wio quienes arrasaban en cada actuacion y el nuevo lmto Jmm

HENDRIX quien quemo su guntarra como veneracion a su lmagmnno Dnos |

de la musica, asimisimo, MAMA’s AND PApA’s en su momento estelar, a

SIMON Y GARFUNKEL A COUNTRY JOE AND THE FisH en el comienzo de sy
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musica llamada Quimica a CANNED HEAT con su BoGaIE recién formado,
a JEFFERSON AIRPLANE y por (ltimo el hindii RAvI SHANKAR. A partir de
entonces, cerca de dos afios después, se desencadenaron los festivales
masivos con miles y miles de seguidores.

En su forma particular de convivencia y reflexion, los festivales de
Woobstock en E.EU.U,, y de la isla de Wicnr en Inglaterra, ambos en
1969, fueron los mas representativos por su magnitud y tuvieron una
asistencia de mas de medio millon de personas, con duracion de tres dias.

En los festivales se suscitd un fendineno que dio una gran leccion al
mundo.  Los jovenes demostraron en un crisol de razas y culturas que todo
estaba permitido, nadic se miraba sorprendido por ir vestido
estrafalariamente, se sentia el movimiento, formaban phrle de la nacion de
Woodstock. En aquel recinto la juventud demostraba que podia vivir en
paz.

Consideramos importante resaltar estos conciertos que han sido muy
 analizados porque de ellos se tiene registro de los primeros ‘videos’ y

también se sabe que la droga corrié como polvorin y también comié la
-version de que el rock es sinénimo de droga por su estrecha unién con'

ésta,

Tal fue la comunién que se dio entre el rock y' la droga que a su vez

provocd la desaparicién por sobredosis de grandes cantantes s'olistas’ y |
misicos de rock, como ELvis Pm:su:v Jimmy Hendrix, Janis Joplm entre g

otros.
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1.2.2 Psicodelia

En nuestro apartado anterior nos referimos a la época del nacimiento del
rock y a su evolucion, sefialamos ¢l contexto y citamos acontecimientos y
actitudes de la juventud en una época que calificamos como el abrir de
ojos de.los jovenes, por ello, si bien, observamos un movimiento
revolucionario que no se quedé tnicamente en lo artistico-musical, ni en el
estilo de vestir y la moda, sino que cobré o despertd un campo también
intelectual. Se estaba gestando una nueva cultura por asi llamarla que, por
supuesto, tenia sus origenes en muchos antecedentes, pero que encontrd
su nejor momento cuando algunos autores pudieron percibir y sefialar con
mucha fuerza y la registran hacia fines de los sesenta y durante los setenta
como el movimiento psicodélico.

Asi pues, se desarrolla la psicodelia y por consiguiente se gesta una nueva
cultura, de la cual desarrollamos un apartado posterior: la cultura de
Underground, una Subcultura o Contracultura. :

Este capitulo nos interrelaciona entre apartado y apartado, ya que todos -
estos aspectos sociales y culturales e incluso clinicos de las drogas estén '

intimamente ligados, es entonces que, el rock, la psncodella. la
contracultura, y el misticismo en las drogas, por momentos ‘son uno

mismo. Hemos separado un poco estos temas para aclarar algtmos o
conceptos, aunque en momentos seremos reiterativas en cuanto al

contexto pero sefialando las particularidades que la temétlca-lmphque.

En 1945 el vicepresidente del Baht:o Mbrgan Colintm WAssoﬂ un i
apasionado de la etnologia vino a México movndo por el mterés de‘ f

CcOnocer un poco mas sobre las lradlclones de nuestros antepasados
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Tenia conocimiento de que desde el tiempo de los aztecas, los mexicanos
utilizaban algunos hongos misteriosos guardados por los curanderos de las
tribus cuya propiedad es la de desvelar al que los come, son hongos
sagrados llamados ‘La Carne de los Dioses’. Sabre esto y la mistica que
encierra aclaremos mas adelante.

Wasson y su nuijer, rusa, se hicieron acompaiiar por el cientifico francés
Rocer Hem, la autoridad maxima en el terreno de los hongos (conoce
mas de cien mil especies de ellos), revisaron las aldeas indigenas y
encontraron una docena de hongos alucindgenos que Heim experimentd en
si mismo.

Al volver de expedicion Wasson y Heim comunican sus resultados al
doctor HoFrFmaN, quien confronta aquellas experiencias alucinégenas con
los estudios que él mismo esta realizando.

Albert Hoffinan es el padre de la LSD, quien desde el 16 de abril de 1943,
realizaba ya sus investigaciones con hongos y un dia al volver a casa
después de una jomada de trabajo en los laboratorios Sandoz, en Suiza, se -
siente enfermo y prueba una pequefia ampolla de 4cido lisérgico, obtenido
del hongo del centeno. Y tan solo con una cantidad minima de liquido
experimenta lo siguiente: SR

“En cuanto me extiendo sobre la cama, caigo en un agradable delirio.
Rayos, nubes, anillos, circulos se dan la caza unos a otros y'.'cgm_bian v
constantemente de colores. Estrellas azules caen del cielo sobre los

miiltiples techos de una ciudad espafiola...” a la maftana siguiente, el
cientifico se apresta a repetir la experiencia. “...A los cuarenta minutos




empiezo a sentir un pequeiio vértigo y me siento agitado por una risa
incontenible. Las personas que me rodean se me hacen mis pequefias™.?

Es entonces el acta de nacimiento de la LSD (dietilamina del dcido
lisérgico sintético), en ese momento se transformé solamente en
instrumento de investigacion médica para el cuidado de la esquizofrenia;
después, repentinantente, se transformé en “sensacion’’.

En 1963, las patentes de los laboratorios Sandoz, que custodiaban el
descubrimiento de Hoffinan, se convierten en dominio piblico. La LSD
produce los mismos efectos que los hongos alucindgenos pero con un
poder hasta 50 veces mas elevado que ellos.

Por su inflyjo de ‘expansion de la psique’, por su capacidad de
desencadenar las alucinaciones mas galopantes, la LSD es comparada con
la legendaria madragora y hoy por hoy se difunde en todo el mundo.

El descubrimiento, desata una teoria intelectual sobre la droga, Participah
en ella HENRI MicHaux, ALpous HUXLEY, ARTHUR KOESTLER, entre otros,
MAaRITAIN ha escrito que las drogas son los ‘sacramentos del demonio’ los
cuales también encuentran sus sacerdotes. '

Los promotores del LSD fueron Timothy Le_aiy y Rlcmkn Alb_;l"l’f y

juntos formaron la ‘Religion Psicodélica’. Leary era profesor de filosofia
y enseiiaba en el centro de investigaciones sobre la personalidad en la

Universidad de Harvard justamente con su colaborador Alpert, se sirvio -

de 167 estudiantes para sus sensacionales expenmentos yen dos aﬂos les

distribuyé 3.500 dosis de psnlo»clbma,_la droga activa de la psnloclbef

! G. Garza, N, Williard.. B, Bisio. Los. pnrnlsos de lasdrogas
Espania 1978, Pxig TV
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mexicana, Con el tiempo se extendio este grupo y fue motivo suficiente
para que expulsaran a los dos profetas del psicodelismo.

La droga aparentemente, es un medio extraordinario de expansion de la
consciencia (como se indica con el término mismo “psicodélico”
despertar de las sensaciones una manera de liberar las energias profundas

desapercibidas”.’

Para definir la Psicodelia Tradicional anota Leary “...existen dos niveles
de la consciencia \inicamente: ¢l sueiio y la vela unidos afiaden un nivel
celular que se alcanza con la LSD...” Segun esta aceptacion, “...la droga
es comparable al microscopio que nos revela estructuras celulares visibles
al ojo desnudo, la droga en si, aclara didlogos interiores inaccesibles a la
consciencia normal” }

Aldous Huxley, quien fue un entusiasta sostenedor de la LSD, en el libro
Los umbrales de la percepcion, sugiere que la consciencia del hombre estd

normalmente obscura y eso impide que las infinitas distracciones ofecidas

por la realidad confundan la voluntad o ia capacidad del hombre para
concentrarse en las necesidades inmediatas de la vida, En otras palabras,
los seres humanos somos limitados, “equivale a abrir completamente los
umbrales de la percepcion y a obtener aquel tipo de conocimiento que lo
penetra todo, el cual, de otro modo, solamente podria nacer a “través de

una empefiativa experiencia mistica. Y en el fondo la droga posee la -

misma carga poética y convincente de misticismo”.*

Muchos millones de norteamericanos han experimentado por lo menos una
vez el deseo de drogarse con el nuevo alucindgeno que ha sido bautizado -

y Ibid. Pag. 16.
! Idem. :
i Ibid. Pag. 17
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con diferentes nombre: El Haleon, El Jefe, El Gran D. El Acido Azul y
El Cubo, entre otros.

La conclusion de Leary “el descubrimiento de la LSD es contemporanea
al nacimiento de la bomba atomica. El hombre estaba a punto de
autodestruirse y era tiempo de transformar la naturaleza. Cuando miro
alrededor y veo el frio y odiado metal, la atmosfera contaminada, el verde
sofocado por el cemento, los rios envenenados por las escorias.
industriales, grito, hijos mios, es ya tiempo de cambiar”.®

1.2.3 Contracultura

Liberacion a través de las drogas

La droga ocupa un lugar central en la cultura ‘underground’ al principio
como ya vimos, para los jovenes representaba un instrumento artistico

para ampliar el mundo en cuanto a la experimentacion de los sentidos,
manifestados en la literatura, la pintura, la escultura y en otras expresiones

de la musica, Asi encontramos escritores como GINSBERG, KEROVAC,
Corso, FERLINGHETTI, CLELLON, HOLMES, Mchm; etc., ’quienes
utilizaron la droga como iluminacion individual y postenonnente la
consideraron como un componente social que se extendio ‘hacia estratos

cada vez mds amplios de jovenes en busca de planos comunlcatnvos k

vitales.

El desarrollo de las drogas dentro de la cultura ‘Underground’ ha temdo

funciones y significados distintos por ejcmplo en los aflos 50, Ios afios del :
heat de la *vicja guardia’, se dio un movnmento de artistas, mtelectuales :
escritores, recién sahdos de la guema o de expenenclas dlrectas 0 st

© lbid pm, 2.
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indirectas relacionadas con ella, de esa relacion la marihuana fue un lazo
de union espiritual, “superd cl vacio que trajo la posguerra, aplacd la
angustia y la paranoia, provocd al puritanismo burgués, hizo reencontrar a

la humanidad aparentemente ya deshumanizada”.’

Durante el periodo de los aiios 60, con la “onda hippie”, las drogas
florecieron y se reafinnaron no solamente como esencia individual, sino
como toda una filosofia social, “se convierte en una experiencia colectiva,
comunitaria en donde sus elementos son misticismo, utopismo, idealismo,
religion oriental, no-violencia, maceracion interior, apoliticismo, retorica
libertario-cristiana, etc.”. “...Fueron los afios que se caracterizaron por
movimientos como el ‘flower power’ que equivalia a la liberacion de los
instintos y al amor universal, los aiios de la filosofia de Timothy Leary a
quien se le unen investigadores cientificos y analistas psiquiatricos. A
fines de esta década, la palabra ‘revolucion’ adquiere un significado
distinto. Casi en todos los sectores es utilizada para referirse a las
experiencias de cambio: es una posicion ante la vida de renovacion y
redescubrimiento; entonces la droga se convierte en revolucionaﬁa ensiy s ‘
para si, para todo aquello que se reficre a la liberacion de. conflictos |
intemos psiquicos y para una participacion mds libre en las luchas - f:
idealistas sobre tado entre la juventud”?

En aquella época y ain en la actualidad los medios de comunicacion han 5

desvirtuado la verdadera esencia de las drogas y, no'logfaron,' ni han

logrado marcar las diferencias existentes entre droga y droga,

considerandolas igual en general drogas. Podriamos citar aqui la formulita '

que MaRIo MAFFI sefiala a este respecto: ““La histérica campaiia de caza s
de brujas, de manipulacién y de hipocresia terrorista desencadenada por

! Maffi, Mario. La Cullura Underground. Anagrama, Barcelona, "'Eépnﬁn 19?5,» S
Pig. 38. : : oo B R R b
' lbid. Pag. 59 ‘
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los mass media del sistema, se basa en la ecuacion droga
-heroina-marihuana-cocaina-hashish-LSD-anfetaminas -mescalina... Para

los periddicos, la radio y la television la droga es droga”’

Sin embargo, la droga tiene funciones y roles dentro de la comunidad. En
el underground a nivel subcultura aquella ecuacion no tiene valor. Existe
una distincion cientifica entre hard drugs (drogas duras) y soft drugs
(drogas blandas), entre drogas que producen habito y dependencia y las
que no lo producen pero que si pueden tener aplicaciones practicas en el
campo terapéutico como en el artistico; de esta idea, el underground esta
convencido y mds ain, realiza campafias en contra de la
heroina-morfina-cocaina que los jovenes independientes del underground
consumian; sin que esto niegue la existencia de estas altimas drogas en la
cultura underground, aclarando que, sin que de alli surja la difusion,
considerandola como una parte que se llegé a infiltrar por descuidos y por
importacion no controlada y, casi siempre aislada.

No es falso reconocer que la cultura underground y la soft drugs

mantienen una interdependencia y, no a manera de juego intelectual, sino -

como la substancia de apoyo para afinar bajo sus efectos los sentidos
fisicos y las facultades mentales, también para alcanzar un conacimiento
mds profundo y menos ‘positivista’, no sélo de las cosas, sino también de

nuestro cuerpo tanto de nuestra manera aislada como en la replidad de su

entorno. e

El conocimiento de uno mismo, aunque sea sin fines artisticos, es ademds

el aspecto mas exaltado de la existencia. Algunas substancias comola =
LSD cuando es llevada con una voluntad de autoamillsls y bajo la
supervision de psicologos expertos en drogas, puede asumirse no. como un? ’

*  Ibid. Pig. 61.
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misterio obscuro y dramitico por las desatinadas operaciones del
periodismo “reaccionario”, sino como un estudio para la comprension del
comportamiento y sus motivaciones.

También es importante recordar que substancias naturales llenas de
tradicion cultural como el ‘peyotl’ (cactus de México y del sur de los
Estados ‘Unidos), el ‘psilocibe’ (hongo de México meridional, facil de
hallar también en otras zonas del mundo como en Inglaterra), la
‘Bannisteria Caapi’ (o yage o ayahuasca, del Amazonas) y decenas mds
fueron usadas desde los tiempos mas remotos por civilizaciones
florecientes como la azteca, inca, maya, piel roja, etc., en un ambiente de
rituales colectivos sobre los que se basaba tanto la religion como su
importante unidad social.

En el sentido mistico la cultura underground utiliza la droga como una
forma de ‘retorno a los origenes’, reencuentro del hombre natural. Sin
embargo, no es una bisqueda intelectual sino practica, no para estudiar los
ritos o las funciones de las substancias alucinégenas, sino para lograr con
su uso una mejor identificacion con esas culturas.

- A la contracultura también se le ha conocido como ‘underground’ como

una cultura ‘subterrdnea’, ‘subcultura’ ‘anticultura’ y en su posterior

desarrollo ‘movent’.

Pues bien, esta contracultura siempre ha estado interactuando en este
capitulo, tratemos de observar este punto como . la_conclusion de los
anteriores para utilizarlo como hilo conductor de aquellas manifestaciones

que han tenido que ver con las drogas ‘underground’.

Cabe aclarar que para muchos escritores, contracultura es un término-
menos amplio que underground porque “denota la manifestacion foﬁnél de
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una encarnacion pasajera del underground en la década de los sesenta”,
que es el periodo al que nosotros hemos estado mencionando sin olvidar
que “existe toda una tradicion universalista, antiautoritaria, comunal,
libertaria y descentralizante, que corre paralelo y subterrdnea a lo largo de
toda la historia de Occidente, desde la aparicion de los chamanes
prehistdricos, la nstauracion del derecho de propiedad la transicion al
patriarcado y la intervencion de la autoridad y la guerra, hasta nuestros
dias...”

“..La gran tradicion underground se caracteriza por dos tendencias
fundamentales, la bisqueda de una solidaridad mundial y el cortocircuitaje
de las lineas de poder, distribucion, produccion o informacion de las
organizaciones autoritarias. La tendencia a crear una solidaridad mundial
implica que el underground favorece las posturas de ayuda mutua,

asociacion voluntaria, cooperacion, descentralizacion y federalismo”, "

El fenomeno concreto de contracultura se produjo en los Estados Unidos,
donde las contradicciones de la sociedad de consumo habian llegado a un
punto de crisis psicologica que podria describirse como de infelicidad en
la opulencla

1.2.4 Movimientos Contraculturales

Surge un grupo psicodélico que pretendia . conservar - los idcalcs,
prehispanicos en cuanto al consumo de las drogas a nivel mundial, ellos
fueron los Hippies, movimiento que por mas de una década ’nia‘n'ttu)d :
vigente el simbolo de ‘Amor y Paz’ y, discretamente, el uso de drogas
como algo simbdlico dentro de su pamcular subcultura.

" Mendiola, Salvador. Punlo de visia_del Profr. durante cl cutso. ‘Apuctac:én i
- cinemalografica y Conlraculiura”, Bibliotcea Mé\lco. ‘)‘)4 : :
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1.2.4.1 Movimiento Hippie

“Hippie”, cuyo origen no se sabe, es el diminutivo de la palabra hipster,
del argot americano, que hizo célebre una novela de NoRMAN MAILER.
The White Negro (el negro blanco), siendo hipster iniciador o iniciado.
Esto se extiende y en 1966, aparecen las sicte primeras comunas hippies
en San Francisco, Ca,, y en Nueva York, acompaiiadas de un especial tipo
de vida y un consumo “adlibitum” de drogas psicodislépticas,
fundamentalmente la LSD."

A partir de 1966 y hasta 1968 el hippie se presentaba como un ser
marginal, inadaptado, sucio y antisocial, cuando en el fondo lo que él
queria era buscar una nueva sociedad que no les hiciera tropezar con la
anterior. Por supuesto, se mitifico su funcién en un grado extremo y de
ser una lacra, a veces fue confundido incluso con un mito producto de la
evolucion, La verdad es que el hippie fue mucho mas alli de todo, hasta
que declind como prototipo y fue superado en los afios 70. Ni mito ni

lacra social, inicamente un tipo de vida, una forma de cultura y una -

realidad basica dentro del contexto de los afios sesenta.

Lo anterior, es lo que llevo al hippie a huir de todo compromiso con la
realidad, desde la cobardia al enfrentarse con las drogas y hasta el rechazo

de los deberes que cada cual tiene para con sus semejantes y para con su -

sociedad.

La unidn del hippie con las drogas y con el sexo fue otro de los medios

utilizados para convertirlos en individuos marcados con lo de ‘la

‘peligrosidad social’, lo cierto es que la bisqueda de ‘p_laber’ nohasido =
algo privativo del hippie, aunque ¢l lo haya mantenido sin cngaﬁos' ni-

 San Juan, Mario Alfonso c Ibiez. Pilar, Todo sobre las drogasil_t':_g“alcs"c;‘ :

ilegaies Dykinson, Madrid 1992, Pdg. 20,
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cinismo frente a otros muchos que han tratado de moverse en un
puritanismo tan falso como absurdo cuando la realidad es otra.

El sentimiento de ‘evasion’ no es siquiera propio del hippie, puesto que en
la antigitedad y también a lo largo de los siglos de la historia modema,
especialmente en las culturas orientales, existe y se propaga este
sentimiento (de ahi el fuerte nexo que une al hippie con una parte de los
estigmas que delimitan el orientalismo y su inclusion dentro de la cultura
occidental de 1966-1967, principalmente gracias a la musica). Las
filosofias orientales hablan de la ‘liberacion’ del alina del espiritu, niegan
algo tan humano como el dolor y citan a ‘nirvana’ como estado placido de
inmersion en un mundo de belleza incalculable. Para ellos esta belleza es
absurda en la tierra, puesto que es utopica e inalcanzable al ser un mundo
cubierto a todo. Es ahi donde aparecen las drogas, los ‘medios’ para
alcanzar esa situacion ‘total’.

Después de la “Nacidn de Woodstock”, llega el declinar de “la raza” yel
hippie se enfrentdé con una nueva problematica dentro de la velocidad del
mundo actual. Surge el abuso indiscriminado de las drogas sin control
alguno y, es precisamente una parte de la comunidad que se decia hippie

quienes abusaban de las drogas para lograr otros fines:  atracos,

asesitatos, narcotrafico y esto acaba con la filosofia pacifista del hippismo
puro. '

Los hippies norteamericanos hicieron uso primordial de las drogas

sintéticas, elaboradas en laboratorios obviamente clandeslmos por'
estudiantes sin escrapulos. En México fue diferente, “nuestros xcpttecas' '

tuvieron en general, bastante recelo por todo tipo de droga quimlc_a,
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incluyendo ‘pastas’ (o sea, medicamentos de venta legal), pues su filosofia
” 12

fue netamente naturista”.
Estos consumidores quiza fueron los jovenes drogadictos mas
significativos, ellos sobre todo se acercaban al mundo magico y religioso
de los huicholes, mazatecos o yaquis en donde se consumian los
alucindgenos y cuya venta era legal incluso.

Los xipitecas (que nombran autores como MARROQUIN y que nosotros
decidimos adoptar el término por certero que nos ha parecido), estan
seguros que consumiendo aumentaba su consciencia, encontraban a su
Dios, buscaban una liberacion.  Algunos estudiantes por su parte
perseguian el vanguardismo cultural. La droga era una nueva exploracion
psicoldgica del propio subconsciente y del inconsciente colectivo. Ellos
asi sentian lo positivo de la droga.

Algunos otros consumidores se tornaron en peligrosos pandilleros y
‘bohemios’; degeneraron el consumo y con ello el idealismo hippie. Las
‘comunas’ en algunos casos, se convirtieron en asociaciones de adictos en
~ donde la promiscuidad, la pereza, vagancia, trafico de drogas, la

prostitucion cred una atmosfera de delmcuencla que consecuentementc.

hubo que combatir.

En México el Dr. SaLvapor Roquer, hizo contacto con el Dr. Albert
Hoffman -descubridor del LSD- para estudiar posibles apllcacnonesv
psiquidtricas y terapéuticas de estas drogas.

Creemos ilustrativo mencionar algunas anécdotas interesantes que

Marroquin rescata de la experiencia con las drogas en México, cabe

1 Marroquin, Enrique. - Coniracullura como protesia.
Mortis, S.A. México, 1976. Pag. 65
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mencionarlas por ser éstas el reflejo de las razones y motivaciones que
llevan a los jovenes al consumo de drogas.

Y decimos llevan porque aunque las razones son variadas, en muchos
casos son similares aim hoy dia después de casi 30 ailos del auge de las
drogas.

Los sitios adecuados y que prefieren los jovenes son lugares bellos y
apartados, donde la vigilancia policiaca no es mucha y en donde se puede
conseguir algin tipo de droga. Un ejemplo es Cipolite, Oaxaca, México,
a continuacion un fragmento de una conversacion en este lugar.

“...Tuvimos que abandonar, pero luego volviamos a él pues nos daba
miedo dejarlo solo. También nos daba miedo estar con él, temiamos que
nos echara bronca, o algo parecido, También agarra la onda -le venian a
decir: ‘Mira, estos son los hongos’ y él ‘presta’ y agarra a pufios, luego
venia otro vato: ‘mira aqui hay hongos’, mas y mds jsabe que tanto se
metio! Se ponia a gritar: “soy el diablo, y se metia con todo el mundo...”

“..Agarro un pedo que no lo soltaba. Se empinaba las cervezas

sosteniéndolas con solo la boca, y cuando se vaciaban, las estrellaba

contra cualquier cosa...""* También en Cipolite, un gabacho, -nos narra

Marroquin- “que queria ayunar 40 dias como Cristo, ‘vigilando’ todo el

tiempo en dcido, se puso loco. En la playa agarrd un pervo, y lo
descuartizo con sus propias manos. E! pero chillaba y le mordia las
manos. Se habia reunido bastante gente, pero nadie se atrevia a haccr
nada, hasta que llegé la policia.”"*

» lbld l’ag. 67,
" Idew.
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En este caso quiza parezca muy crudo, pero algunas drogas llenas de
mistica tienen su medida y control dentro del rito religioso de los
indigenas y, su consumo excesivo puede llegar a trastornar e incluso
+ causar la muerte,

La muerte ¢s la experiencia subjetiva mas intensa y llena de misterio para
el hombre y es una tentacion para los aventureros de la subjetividad.
Ademas de Jimmy Hendrix, Janis Joplin y Jim MoRRisoN la muerte se ha
mistificado.

Un buen nimero de consumidores ante la imposibilidad de entablar una
comunicacion auténtica con sus padres o hacer frente a sus problemas,
ingieren drogas en una actitud escapista sin olvidar su lado mistico.

El periodo hippie esta animado por el impulso del redescubrimiento de la
identidad, dirigido tanto a la cultura norteamericana, como a las culturas
orientales o sudamericanas, opuestas a la invasion del comercio
imperialista y destruidas por él o influenciadas por él.

Se trataba de una union espiritual y cultural en un periodo en el que el
contagio por la libertad y el reencuentro con el pasado sonaba seductor.

“A lo largo de la experiencia hippie, éste abandono al misticismo y al

visionario y la voluntad de abarcar civilizaciones y culturas precapitalistas, =
se transformaron en la evasion al compromiso, a la responsabilidad social =~
y politica y con ello a su ideal de lograr cambios y revolucionar el sistema

imperante...”
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“..La consigna era: transformar la manera de ser de la consciencia
actualmente predominante y transformar al mundo, transformar mediante

»is

el uso universal de la droga. ..

Esta perspectiva desde luego resulto equivocada, como equivocado fue el
uso de los mecanismos sintéticos y quimicos para transformar la realidad.

Pese a ello, resumimos de la opinion de Marroquin que el verdadero
problema de las drogas era el hecho de que estas substancias en un
momento dado pueden ayudar a la consciencia para un verdadero
conocimiento del individuo, de su personalidad, de sus mecanisimos
psiquicos y por ende, un arma de liberacion, y no de manipulacion,
Opinion que sobresalta las cualidades de las drogas que
desafortunadamente, se han usado ilimitadamente, inodificando el objetivo
filosofico e intelectual que se le dio en algin momento.

1.2.5 Misticismo

Tocamos ya diversos puntos alusivos al misticismo, de hecho, toda la
historia de las drogas estd rodeada de una mistica muy peculiar. El
misticismo religioso se hace presente desde los albores de la historia del,la
civilizacion humana propiamente dicha, y en este siglo en la mistica.
filosfica. Sin embargo y sin afén de parecer reiterativas, nos pareéc;
importante hablar de un personaje misticoy-culmraléﬁloséﬁco-réligiOSO'
porque aunque con diferentes caracteristicas se ha hecho presente én_ la
historia de las drogas. Dicho personaje es el Chamdn y en México una
tradicion especial. | R

" lbid. Pag. 6Y.
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Profundizando acerca de lo que ya sefialamos, recordamos que en la
mayoria de las culturas indigenas de la época precolombina y aln en la
actualidad, encontramos que la vida gira en torno a la adoracion a los
dioses. Mediante ritos ceremoniales se ingerian brebajes de antiguas
plantas como el peyote y ciertos hongos sagrados, haciendo de su
consumo un ritual el cual era precedido por un individuo dotado de
poderes magico-religiosos en figura de Chaman.

En México, la figura de un chamdn la encamo durante muchos aiios la
personalidad de MARIA SABINA sacerdotisa universal que con sus cantos
chamaniacos interpretados bajo el trance por el consumo de hongos, cobra
vida en este apartado.

Segun una definicion enciclopédica, el chamanismo es “la religion de los
pueblos no budistas de Mongolia Occidental y de Siberia, es uno de los
mas antiguos cultos del paganismo de Oriente, difundido sobre todo entre
los tunguses, kamchadales, samoyedos, etc. Sus ceremonias rituales se
celebran por la noche, a la luz de las hogueras...” '

El chamanismo también “.es una forma de hechiceria en la que
predomina la técnica del éxtasis, por el que el chaman se pbn'e en contacto
y conversacion con los espiritus, y durante el cual hace vxajes al cielo y al
infiemo, descubriendo sus secretos.

E!l chamanismo integra elementos médicos, religiosos e incluso técnicos,

las potencialidades del chaman provienen -en todas las culturas
chamdniacas- de una participacion superior a la habnual en Ias fuerzas“

originarias de la vnda”"‘

' Duby clin. Nueva Enciclobcdin Larbussc Tomo (Il. Ed. Plancla. Pﬁg.’,ﬁ‘)‘_’lﬁ %
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Etimologicamente “la palabra chamanismo proviene del tungiis chaman, y
éste a su vez proviene de la palabra latina homofona y ésta del sanscrito
zramana, asceta. Scgin una definicion, chaman es el ‘nombre dado a los
hechiceros de todas las sociedades inferiores’, son célebres los chamanes
siberianos, adivinos y sacerdotes a la vez, por los estados de éxtasis o de

congoja que provocan imediante danzas ejecutadas al son del tambor...”"

Si bien, el chamanismo se puede decir que tiene su origen etimoldgico en
Asia Central y Siberia pero trasciende con algunas variaciones . a
Centroame’rica México y Sudamérica, refugidndose en sociedades

primitivas...” MIRCEA ELIADE, historiador de la religiqnes, lo define como

“La técnica del éxtasis™ y al chamdn como “aquél que ve porque dispone
de una vision sobrenatural...” “percibe igualmente lo que penmanece
invisible para los profanos (el alina, los espiritus, los dioses).”®

El chamdn debe ser un buen conocedor del alina de los hombres, ya que
velard por ella y se constituira en el guia de la vida religiosa de su

comunidad. Por otra parte, los elementos que constituyen el éhama_niSmo v

son los siguientes;

..La capacidad del chaman de emprender viajes extalicos en sil calidad
de curandero y psicopompo (busca el alma del infierno, la captura y la
reintegra al cuerpo, escolta el alina del muerto hasta los mﬁemos etc.)...”

‘.Un elemento esencial del chamanismo es el extasns el chaman es un

especlahsta de lo sagrado, capaz de abandonar su cuerpo y emprender en
espiritu (en trance) viajes cosmicos...”"”.

" Elfade Mircea. El chamanismo y las lécmcas arcélcas del éxnsls cindo por Spnkf T
Juan Molina; Luis E. El chamanismo c¢n México nu csmdio dc casos;, EI T

chamanismo Huichol (rcportaje), -Pdg. 18,
" Idem,
¥ [bid. Pag, Y
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Hasta aqui nos dimos cuenta lo que es el chamanismo y lo que gira en
torno al chaman en teoria.

En la practica, el chamanismo es un ritual que en América los indios
practicaban mucho antes de la llegada de Cristobal Colon.

Las ceremonias de los rituales eran precedidas por un chamnan local. Sele
otorga la distincién de chaman a la persona que tenia el mds alto rango de

-sabiduria y sensibilidad de persuasion para poder interpretar a los demés,
el significado de las visiones que por el consumo de plantas y yerbas
narcoticas manifestaban.

El principal objetivo de tomar o inhalar drogas cra tener contacto con lo
sobrenatural, “el diablo” (la principal figura que contemplaban en
diferentes transfonnaciones) y bajo la influencia de la droga las personas
salian de su juicio, justificindose de esa fonna las visiones que
contemplaban.

Se habla de chamanismo como un concepto a niveles superiores de
especializacion esotérica que han de calificarse de sacerdocio, como en el

caso de las culturas indigenas mas adelantadas. Sin ir muy lejos, un claro ’

ejemplo de sacerdocio lo representa Maria Sabina, sacérdotis_a que a

través de los hongos, su herramienta de trabajo, se gané el re’spéto y-

admiracion de propios y extrafios.

Los principios establecidos de cdmo debe actuar un cha_inén;.'con su

sociedad, son principalinente que éste se caracteriza por ser el especialista |
de mas importancia en la cultura local. El es quien, en representacion de
su gente, establece contacto con las fuerzas sobrenaturales y quien, segin
el criterio de su gfupo, se dispone de los }c;'onoci‘miel}to's'_(':s'ot;":ricos'“-_J.,,fw
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necesarios para usar esle contacto en beneficio de su sociedad. Sus
principales acciones son la curacion de enfermedades, subsistencia y el
tomar medidas defensivas y agresivas frente a enemigos personales.

Para destacar la importancia de los hongos como simbolos misticos y su
introduccién a la vida social, se dice que:

Los indios de México, relata el FRAILE SAHAGUN, comian en sus
ceremonias unos honguillos uegros lamados unanacatl, los cuales
emborrachan, hacen ver visiones y provocan la lujuria. Los comian con
miel y cuando se comenzaban a ‘calentar’: unos bailaban, cantaban y
Horaban y otros se sentaban en sus aposentos pensativos. Esa era una
muestra del misticismo que los indios manifestaban al verse invadidos por
substancias que en la actualidad conocemas como drogas.

“En su libro décimo de su Historia General de las cosas de la Nueva
Espaiia... Sahagin dice que los indios descubrieron y usaron primero la
raiz que llaman peyotl. Los que la comian y/o fumaban en lugar de beber
vino les hacfa cantar, bailar, y sentir placer, pero al dia siguiente iloraba_n
mucho y decian que se limpiaban y lavaban los ojos y caras con sus
lagrimas. Lo mismo sentian con los nanacatl™ (o sea los hongos).

Maria Sabina administraba los longos y el peyote en comunién o

“casados” o sea, que se come una especie masculina acompafiada de otra
femenina; asimismo, se acostumbraba comerlas con miel o azicar para

disimular su amargura y facilitar la liberacion de los alcaloides. Sus.
efectos son igualmente similares. En esencial, las dos drogas provocan
alucinaciones sensoriales, desdoblamiento de la personalidad, alteracién

X Benitcz. Fernando, Los indios de México. Biblioleci Era. APM.',; 207,
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del tiempo y del espacio, incapacidad de fijar la atencion, reminiscencias y

periodos hilarantes.

Esta materia de los sueiios, de los delirios y de los éxtasis es aprovechada
con la finalidad de descubrir la causa de la enfermedad, el lugar donde

todo paciente pierde su alina o la adivinacion del futuro.

A Maria Sabina los hongos le daban valor para crecer, para luchar, para
soportar las penas de la vida, y a diferencia de otros brujos, ella sabia
cuando se acercaba una pena o cuando los enfermos se aliviarian y las
desgracias desaparecerian. El brujo rezando ahuyenta a los malos
espiritus y cura por medio de ofrendas mientras que Maria Sabina lo hacia
a través de los hongos.




DROGA Y SOCIEDAD-CULTURA

EN RESUMEN

No debemos olvidar que en el largo andar de las drogas su finalidad inicial
involucraba placer, es cierto, pero también un deseo de libertad. Sin
embargo su mal uso, o mejor dicho su abuso, degenera su poder
controlado por los ‘negociantes’ con fines de enriquecimiento desmedido.

Si tomamos en cuenta, que existen estudios desde el aspecto clinico de las
drogas; la LSD y los fendmenos esquizofrénicos la misma experiencia con
marihuana o hachis aplicados a ‘desadaptados’, el suministro de
substancias, sintéticas extraidas de la marihuana en casos de ansiedad,
alcoliolismo, desequilibrios, nervics, etc., con ello, confinnamos que estas
substancias bajo control no causan dafios. Curiosamente han resultado
mas daiiinos el alcohol y la nicotina.

Seguramente las antiguas civilizaciones intuyeron el potencial de estas -
drogas y las usaron a su favor como auxiliares del propio yo intemo en las

relaciones personales para lograr desinhibir y adaptar a quiénes tenfan
dificultad en ello, en fin, solucionaban a su manera los conflictos
existenciales. '

Las drogas entonces, parecen representar un peligro para un sistema que
ha alienado los procesos productivos, ~provocando asf, gmposf
descontentos que se han opuesto a la opresnén utilizando las drogas como

escape asu desesperaclon

En este contexto de carencias hwnanas, no 'sélo ';nateri'ales sino
especialmente emocionales, el demandante se encuentra en contmuaz'j“
bisqueda de esumu|antes condlcum que es blen aprovechada por losf;;f
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vendedores y productores de drogas que a su vez, buscan ampliar su
mercado y extender la variedad de productos que ofrecen experiencias
excitantes con innovaciones aparentemente nuevas y mas potentes.

Asi las redes del narcotrafico se han convertido practicainente en una
‘institucion’ que se mantiene como uno de los principales poderes
econdmicos del mundo que lo afecta y lo asombra ya que se ‘supone’ es
una practica ‘ilicita’,

Es ya comun apreciar su presencia en todos los ambitos de la vida
cotidiana. La aceptacion de las nuevas drogas nos muestra que lejos de
crradicar el problema, la complicidad de los gobiernos apoya su
expansion,

Y bien, si queremos combatir el escandaloso consumo de enervantes

debemos primero explicar su esencia y ofrecer alternativas. Quiza con
ello, un adolescente desarraigado, podria no sélo disminuir su biisqueda

de expansion de la consciencia a través de estiimulantes artificiales o
naturales, también lograria tenmninar con un malestar o con esa inquietud

existencial de si nismo,




CAPITULO II
UN SINDROME DE ADICCION-ENFERMEDAD

2.1 Droga y Drogadiccidn

Droga. Substancia medicamentosa en general.  Proviene de la
palabra holandesa droog (seco). En el lenguaje actual, es sinénimo de
substancias que suelen crear dependencia segiin el tipo de droga.

Las drogas son un signo caracteristico de nuestro tiempo, determinan
habitos al interior de todos los paises y se manifiestan en el equilibrio
internacional de fuerzas politicas y economicas al reproducir el esquema
de los paises pobres, productores en materias primas y los ricos,
consumidores del primer mundo.

La droga es una realidad cotidiana de un amplio sector de jovenes que
construyen su propia cultura a partir de aquella, y no nos referimos solo a
los ‘chemos’ que desde la marginalidad econdmica ‘queman’ esperanzas
de vida jamas satisfechas o se dan valor para resistir el hambr_c yla
represion,. También es un elemento importante en mUcIiaChos de clase
media que prefieren no hablar del tema, y es vicio pnvado de los""
‘virtuosos’ nifios bien y hombres de empresa que amparados en su

‘honorabilidad-socialmente reconocida’, gustan de pencazos en
discotecas y fiestas privadas. El consumo de drogas ya no debe

considerarse un acto propio de los hippies, mlembros de pandlllas 0_,‘
delincuentes menores, ya que es la mayoria de la poblacnon la que esta
expuesta, & '




Es por eso que la drogadiccion no debe ser un tema tabi, se debe tratar
como lo que en realidad es; un fendmeno socioecondmico reflejo de las
condiciones de desarrollo de un pais. Un fendmeno que requiere de la
atencion necesaria por parte del gobierno para disminuirla y, por qué no,
erradicarla.  Se ve dificil que lo anterior pueda suceder debido a la
obsesiva formacion de necesidades falsas en los jovenes impuestos por el
propio sistema, asi como la permanente pobreza que vive la mayor parte
de la poblacion, situacion que resulta frustrante y que solo crea un
fenomeno de desculturizacion que se refleja primeramente en la
marginacion y recae en la desintegracion familiar, punto en el que
ahondaremos miis adelante,

2.1.1 Sintomatologia

®  El concepto de toxicomania esta en constante evolucion y es dificil

conseguir una interpretacion cientifica; por lo tanto, se plantea una

terminologia distinta para conceptualizar la problematica segin la

condicion social de cada pais acerca del consumo de drogas y/o -

estupefacientes.

*  “La palabra toxicomania es alusiva a las drogas que producen
cambios somaticos en el consumidor, perpetuando su uso; eSto
quiere declr que se produce una ‘tolerancia’ en el toxlcémano 0 sea,
que éste necesita cada vez mas cantidad de droga para alcanzar la
intensidad de efectos”

®  En México, el término de drogadiccion (condicion peyoratwa

alusiva al consumo de drogas) se ha encasillado en un estereotlpo W
de delincuente para la sociedad en general pero muy pocas son las‘_ e

n Lauric, Peter, l,aurc. Las Drogns. Edil. Aiianza. Ta, ‘Ed., PAgs: 1213,
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personas que consideran al fenomeno de las drogas como una
enfermedad.

La Organizacion Mundial de la Salud propuso utilizar la palabra
farmacodependencia y no la de drogadiccion para referirnos a la
enfermedad que arrastra a cientos de nifios y jovenes involucrados
debido a su débil condicion psicosocial.

El concepto de Farmacodependencia. Segin la definicion de la
OMS, es: el estado psicofisico causado por la interaccion entre un
organismo vivo y un farmaco, caracterizado por niodificacion del
comportamiento y por otras reacciones que comprenden siempre un
impulso irreprimible por tomar el finmaco en forma continua o
periodica, a fin de experimentar sus efectos psiquicos y a veces para
evitar el malestar producido por la privacion, Esta definicion, nos
habla de la posibilidad de dependencia (en un lenguaje comun, se
refiere a la sujecion del individuo a la droga) en sus dos tipos: la
psicologica y la fisica.

La dependencia psicolégica es la necesidad emocional compulsiva
de un individuo de usar una substancia para sentirse bien, aunque
fisiologicamente no le sea necesaria y su ausencia no desencadena

sindrome de abstinencia. Este tipo de dependencia la causan
predominantemente los estimulantes del Sistema Nervioso Central

(SNC).

La dependencia fisica es el estado de adaptacion biologica de un : =

organismo que necesita la presencia de una substancia (droga) para

seguir funcionando nonnalmente y su supresion- desencadena el
sindrome de abstinencia. Esta dependencna la: causan Gt

predominantemente los depresores del SNC
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El sindrome de abstiuencia cs ¢l conjunto de manifestaciones
clinicas, fisiologicas y psicologicas como molestias que sufre el
individuo que ha desarrollado dependencia fisica a una droga
cuando la suspende bruscamente . A la dependencia psicofisica se
summan las manifestaciones organicas y en especial del Sistema
Nervioso y del Cardiovascular que pueden conducir a la muerte.

El Sindrome de abstiuencia respecto a los opidceos es una
experiencia desgarradora, incluso, michos médicos consideran que
es una dura prueba el contemplar las agonias de los enfermos que se
encuentran en ese estado. Alrededor de unas 12 horas después de
la ultina dosis de morfina o heroina el toxicomano empieza a
temblar y suda simultaneamente, mientras que un liquido acuoso le
fluye por los ojos y la nariz.

El sindrome de abstinencia, es sin duda la etapa mas dramatica en
cuanto a malestar que el individuo fanmacodependiente manifiesta.

Aungque pricticamente, cualquier substancia es capaz de desarrollar

una dependencia en los individuos, para considerar al firmaco

dentro del terreno de la fannacodependencia como droga, ésta debe

tener una serie de efectos sobre el SNC, de tal manera que produce
cambios fisioldgicos que actian sobre las emociones y se

manifiestan en su comportamiento, provocando el fen()meno. de...

Tolerancia que consiste en la capacidad que tiene el organismo. de =
adaptarse a los efectos de las drogas, lo que nnphca la necesndad de:'
aumentar la dosis para obtener resultados de gran magmmd Estoes- |

lo que hace que el adicto utilice ‘sobredosis’ no tanto por error smo
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por necesidad, lo cual puede llevarlo a la intoxicacién y
posiblemente a la muerte.

La tolerancia constituye un fendmeno biologico por el cual las
células vivas se adaptan a funcionar ajustadas en presencia de la
droga. A medida que la tolerancia aumenta, los efectos buscados se
consiguen con mayores dosis. A veces es factible recibir una
primera dosis exagerada de otra distinta, pero quimicamente
emparentada con la anterior.

e  La euforia cousiste en la vivencia especial, subjetiva e intraducible -
que siente el drogadicto bajo el efecto de su droga. Puede
apreciarse por los signos que presenta o sus propios relatos. Muy
pronto, la principal euforia despertada es la de calinar la implacable
y terrible abstinencia, la de satisfacer una necesidad compulsiva. En
ese momento queda establecido el circulo vicioso que obltga a
seguir recibiéndola para no padecer su ausencia. ’

¢ La habituacién refleja una dependencia psiquica (é inenudo tan
importante como la fisica, originada por la tolerancia) traduéida'pc')r, o
un deseo irrefrenable de continuar sometido al mual lmpuesto por la’ i
droga. o

*  La dependencia expresa el concepto mas modemo y, dentrode los -
cambios semanticos es el mas reptesentatiVO y- actual, Asimismo, i
en su concepcion analitica se refi iere a la sujecu&n y subordmaméni L
del individuo a la droga. ‘

El efecto que puede producir una drog,a esté dado fundamentalmente porf;ft
tres factores e




a)  La Droga: su pureza, concentracion, dosis, frecuencia de uso,
via, consumo tnico mitltiple, simultineo o sucesivo, etc.

b) Elindividuo: su estructura basica de personalidad, antecedentes
biogrificos y clinicos, expectativas y fantasias depositadas en el
ritual de la incorporacion del farmaco, expectativas previas con
el uso de éste y/o de otras drogas, estado animico en el momento
del consumo, etc.

¢)  El grupo: ya sea la conformacion y estado animico de aquél que
coparticipa de la experiencia, como también el mas amplio
panorama sociocultural e historico en el que se desarrolla.

El individuo y la droga en su relacion con el uso, abuso y dependencia, se
da de la siguiente manera:

El individuo llega a la dependencia de drogas por dos caminos diferentes.
Uno, compulsivo que es casi exclusivo de los gravemente perturbados en
su psiquis y llegan a la droga ficilmente como si fuera cualquier objeto.

El otro camino, lento, progresivo, y a veces insensible, pasa a través de
dos etapas previas: el uso y el abuso. Esta forma de induccion es propia
de las personalidades psicopiticas, el espiritu de imitacion, la limitacion

impuesta por el tiempo, los problemas econdmicos, la pérdida del micleo -
familiar, la falta de objetivos religiosos y/o ﬁloséﬁdbs, la sociopatia
circundante y la enonne presion de la sociedad de. cons'mﬁo, Todo"cllo '
induce la transferencia del hombre a la droga: su primer contacto '_lo'f -
constituye el uso, es decir, la utilizacion de la droga coix_io estimulo sin - v
necesidad de regularidad en cuanto tiempo. El ejemplo mas comiin e_s"cl» S -
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del estudiante que recurre a menudo a las anfetaminas tras un examen
pero, solamente por esa motivacion y no en forma continuada.

También esta el tipico caso del deportista que utiliza los estimulantes,
acosado por competencias de importancia, o el adolescente que en
reuniones sociales cede a la invitacion de grupos habituados a las drogas
amparado por el enganoso ‘probar una vez, o usar de vez en cuando, no
produce daiio’.

Se trata de ‘usadores de drogas’ y, aunque no son toxicomanos, estan en
la primera fase de una reaccion en cadena que, de no ser detenida,
entonces lleva indefectiblemente al estado final de la drogadiccion.

La segunda fase es la de abuso de droga, estado ya imuy proximo a la
toxicomania y que reconoce fundamentalinente dos modalidades. Una, su

utilizacion frente a diferentes estimulos pero ain sin regularidad en

tiempo. Nuevamente citamos el caso del estudiante que, ademds de
recurrir a la droga frente al examen, la emplea por otras motivaciones,
como pretender un mayor rendimiento en competencias deportivas,
desplegar mayor brillo en una relacion social, etc.. Caracteriza a la
segunda forma no la modificacion del estimulo, sino la variacion de la

droga, siempre que, todavia ocurra sin regularidad en tiempo.  El

individuo utiliza entonces distintas drogas, de efectos contrarios y en
forma compensatoria; recurre a las anfetaminas. para trabajar hasta la-
madrugada y luego depresores para conciliar el suefio que su excitaciéh‘

artificial le impide lograr. Al recuperarse parcialmente, horas mds tarde,

el embotamiento psiquico lo lleva de nuevo a las anfetaminas, a fin de -
integrarse a su tarea habitual. De esta manera se crea un circulo vicioso
imposible de interrumpir por si mismo y dificil de hacero ain con la
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ayuda especializada; asi pues, estamos hablando de la iltima ctapa
alcanzada: la drogadiccion,

Podemos entonces resumir la toxicomania como el uso permanente y
compulsivo de una droga que crea modificaciones en el organismo, e
impone el habito, el acostumbramiento y la dependencia y que tiene un
deterioro organico, psiquico y el consecuente perjuicio social.

Signos habituales de Ia dependencia de drogas

® De manera general, el drogadicto manifiesta un cambio en su
personalidad que repercute en el trabajo (si lo tiene), en la familia,
los estudios o la vida comunitaria; lentamente se va entregaudo a la ;
droga. Su eficiencia y capacidad disminuye o en el caso pierde la :
preocupacion por la higiene personal, la manera de vestir y hasta de
hablar y, desvia o abandona el ‘buen’ comportamiento.

Los alucindgenos le provocan molestias ante cualquier estimulo
luminico, aun el de las bombillas eléctricas, Participa de reuniones
con otros drogadictos y cambia radicalmente de actitud con sus
amigos, volviéndose reservado y hosco.

Otras manifestaciones son su posible incursion en delitos menores
que origina la sospecha de que estd gastando més dinero de'lo
habitual para su mantenimiento acostumbrado.

Quedarse dormido durante el dia sin - motivos aparentes, - verlo
excitado con las pupilas dilatadas, logorreico o “ajeno’, sin comer ni
dormir por largos periodos. Entre los signos fisicos imputables de ,
dependencia a drogas conocidas cabe citar: perforacion del tabique - -
nasal (cocaina), punturas de inyecciones Csin justificacion
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(heroina-norfina)  comjuntivas  enrojecidas  crdnicamente

(marihuana).

Es facil encontrar entre sus pertenencias elementos sospechosos:
pastillas, sobres con polvos blancos, cdpsulas, ‘yerbas’, cigarrillos
cerrados en ambos extremos, etc. Nunca se deberd investigar esta
sospecha llevando la substancia desconocida a la boca para detectar
su gusto.

De manera general, el drogadicto varia su personalidad en relacién al
trabajo, la familia, los estudios o la vida comunitaria.

Algunos drogadictos llegan a disimular su vicio desarrollando
normalinente sus tareas e incluso sin que sus amigos ni allegados lo noten,
En muchos casos, cierto tipo de drogas como sabemos, van en relacion
con los medios econdmicos, los que estan en posibilidad de obtenerlas
facilmente por su amplio poder adquisitivo no caen necesariamente en la
delincuencia y, por el contrario, muestran poses para aparentar una vida
normal. Esta actitud sin embargo, no es muy verdadera ya que la faniilia
suele descubrirlos. ’

2.1.2 Droga y Sexo

Cabe resaltar que una mistificacion que ha provocado estragos entre la.

juventud, consiste en la creencia errélléa de las propiedades afrodisiacas i
de las drogas. El efecto es precisamente contrario, un ejemplo, los -
anfetaminicos, cocaina y cstimulantes, excitan el sisteina simpatico »y,: por

el principio filosofico de la cuaterna armonica deprimen el parasimpatico,

rector importante de la fisiologia del sexo. Los alucinogenos se suman al
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efecto negativo al provocar un cuadro transitorio de alienacion que aleja al
individuo de la realidad.

Inicialmente puede resultar compatible una estimulacion de la corteza
cerebral con las reservas de salud del drogadicto pero, en muy breve
lapso, éstas ceden a la farmacologia de la droga y el enfermo se siente
impotente. El comportamiento instintivo-afectivo del toxicomano muestra
una regresion al ‘estado-oral’ y no una sexopatia oculta.

De entre los muchos factores que se involucran en la actividad sexual,
encontramos dos basicos fundamentales: el querer y el poder. El segundo
responde a su vez, a faclores psicosomdticos ¢ influjos cibernéticos
ligados al instinto de reproduccion.

El primero puede controlarse segin las circunstancias. Por ejemplo, los
religiosos pueden minimizar sus deseos con autocontrol, sin perder su
capacidad sexual latente. Un joven incitado a exaltar el sexo, se puede
sentir disininuido si no mantiene su ritno entre ‘querer’ y ‘poder’. - Asi, el
joven o adulto puede recurrir a las drogas porque siente un erotismo
insatisfecho y se extravia en su proposito. La curiosidad malsana

despertada por las fiestas prohibidas de ‘sexo’ y “drogas’ puede disiparse - :
cuando se conoce realmente su patologia, las sensaciones de soledad, "

fracaso y anomia que en ellas impera. Los medios audiovisuales informan

pero, suelen mostrar un panorama meramente descriptivo capaz de inducir
a participar de la experiencia hasta las Gltimas consecuencias del corolario

del drama y el vacio que ocasiona.
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2.1.3 Epidemiologia de las toxicomanias

La peor amenaza que ocasionan las drogas es su propagacion, cada
enfermo se procura un grupo afin para proveerse de la droga
reciprocamente. Con el dinero de terceros, el adicto obtiene su dosis y, la
cadena se extiende.

Una vez creada la dependencia, el negocio marcha solo porque después es
el comprador quien busca desesperado al vendedor.

Las primeras dosis suelen ofiecerse gratuitamente. El objetivo es crear la
dependencia. Regularmente el mercado se realiza con jovenes inexpertos,
perturbados y confundidos. Mucha gente pierde lo poco que tiene y en
algunos casos ofrecen lo tinico que les queda, su cuerpo. En otros casos
venden hasta su sangre, provocando un deterioro ain mayor a su
organismo que los lleva incluso, a la muerte.

El describir la clasificacion y caracteristicas de cada una de las drogas nos
llevaria a incluir un apartado ias que preferimos concretar y anexar en un

cuadro que se puede consultar al final de esta investigacion (Anexo I).

2.2 Drogadiccién Infantil

Enel D.F ., las adicciones o llamadas también toxicomanias (son el es‘tadob _
mas grave del uso de drogas), se manifiestan principalmente con Iios‘f | : :
inhalables, por la periodicidad en el consumo re'pe,tido‘ al que se someten e
los lfamados nifios ‘chemos’. Esta clase de personas son las que definen
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claramente el concepto de drogadicto como aquél que usa las drogas y
evita el sindrome de abstinencia.

En nuestro pais como en muchos otros, el consumo de una droga puede
generalizarse hasta adquirir proporciones epidémicas, un ejemplo se
observa en el cada vez ascendente consumo de substancias inhalables por
jovenes y nifos de las calles de nuestra ciudad, los cuales generan
dependencia y por lo tanto, crean la necesidad imperiosa de consumir la
droga, dandose la asociacion entre la adiccion, el trafico y otros actos
delictivos.

Los inhalables son drogas psicoactivas que se administran a través de las
vias respiratorias.

La terminologia mas aceptada es la siguiente:
2.2.1 ¢Inhalables o inhalantes?

Terminologia: Aclaracion respecto de los inhalantes/inhalables

Para referirse a los disolventes susceptibles de ser inhalados con fines de’
intoxicacion  voluntaria, muchas investigaciones e informes de-
compiladores, emplean los ténminos «nhalantes» e «Inhalables» nosotras

hemos citado literalmente la tenninologia que utilizan los  autores

originales, cuando dan titulo a sus obras o capitulos especificos,
congresos, etc., y por supuesto cuando totnamos un ﬁagmento textual.

* [nhalantes: “Es un neologismo de origen -inglés; utilizado
ampliamente en la literatura acerca del tema y que alude




principalmente a la forma en que una o varias substancias son
introducidas al organismo humano™.*

¢ [Inhalables: “Resultaria un vocablo mas correcto desde el punto de
vista idiomatico, pues destaca el hecho fundamental de que las
substancias a las que se refiere son susceptibles de ser inhaladas; sin
embargo, aun resulta demasiado genérico, pues no precisa aquello
que permita establecer su especificidad en el conjunto de
substancias inhalables™*

Asi, el nombre Disolventes Inhalables, que utilizan el Consejo Nacional

Contra las Adicciones (CONADIC) y otras dependencias en acuerdo,

resulta nds preciso porque nos estd diciendo cuales son las caracteristicas

de las substancias que posibilitan su identificacion, asi como la forma por

la cual se introducen al organismo.

Cabe aclarar como lo hacen los Centros de Integracion Juvenil, A.C., que
los inhalables... son.. ‘“diversos productos volatiles de uso casero,
comercial o industrial, tales como gasolina y otros derivados del petroleo;
pegamentos y adhesivos, pinturas, lacas y thineres, liquidos limpiadores y

quitamanchas, tinturas de zapatos, fluidos para encendedores, liquidos
para frenos y todo tipo de aerosoles. Ninguno de estos productos se
considera, en condiciones normales, como un ‘fd@rmaco’, pero si tomamos

en cuenta su capacidad de provocar alteraciones cuantitativas y

cualitativas de la consciencia; es decir, su efecto psicotrépico, no -
podemos sino calificarlos como farmacos y, de hecho, asi son utilizados

por los inhaladores” *

B Conscjo Nacional Conira tas Adicciones “Disolventes Iuhalables”. - Tomo I, -~
Sccretirin de Satud/Centros de Integracion Juvenil. Pag, 8. s

n tdem. :

¥ ibid. Pag. 9
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Entonces, continuando con las aclaraciones debemos diferenciar el
concepto ‘fdrmaco’, ahora en el sentido popular. Como habiamos
mencionado, un farmaco es toda substancia fuera de las que el organismo
necesita naturalinente para su desarrollo y mantenimiento (agua, oxigeno y
alimentos) que, por su naturaleza quimica, modifica las funciones y la
estructwra de los organismos vivientes. Particularmente, el firmaco se
refiere, no solo a la capacidad que tiene una substancia para actuar sobre
el organismo, sino que incluye también a su uso intencional con la
finalidad de alterar al propio organismo. Con ello se deduce que, los
farmacos son instrumentos de accion social.

Droga F.  “Nombre genérico de ciertas substancias que se emplean en
la medicina, en la industria o en las bellas artes. Substancia o preparado

medicamentoso de cfecto estimulante, depriinente o narcético” *

Existen ademas un tipo menos comtn de inhalables que si se origina en la
Jarmacopea, se trata de ciertos medicamentos que se absorben
habitualmente por via respiratoria, tales como el nitrito de amilo, los
anestésicos generales y ciertos medicamentos administrados en forma de
aerosoles.

Y finalmente, en esta lista de aclaraciones debemos sefialar que existen -

- substancias con caracteristicas fisicas, asi como-otras que modifican la

consciencia y las funciones mentales que, a pesar de utilizarse y - -
absorberse por via respiratoria o de la mucosa nasal (como lo son, el
humo del opio y de la marihuana, y como la cocaina y, en algunos casos,

la heroina), no se consideran inhalables por no tener las caracteristicas
fisicas y quimicas de éstos. ' ’

B Sapila, Juan. Enciclopedia Husirada. Vol. 2. Edit. Del Valle, S.A. México

1980, Pig, 630.
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El hecho de que la casi totalidad de los inhalables sean substancias de
venta licita, de uso cotidiano, que no se identifican habitualmente como
farmacos, ha contribuido probablemente a que se ignorara durante muchos
afios la verdadera trascendencia y gravedad del problema social y sanitario
que representan.

2.3 Niios de la Calle y en la Calle

Es importante aclarar el concepto ‘niiios callejeros’. En un estudio
realizado para ¢l Consejo Nacional Contra las Adicciones (CONADIC) se
citan informes oficiales, declaraciones publicas, informes de trabajo y
reportes de investigaciones producidos por benefactores durante los
ultimos aiios acerca del concepto. |

Se consiguieron 300 discursos y a partir de ellos, construyeron los ‘tipos’
o ‘categorias’ de nifios. Hacemos estas referencias porque son la realidad
con la cual los nifios son identificados, aunque para nosotras, cata_log&ir 0
clasificar no es nuestro objetivo, lo aceptamos tinicamente en el sentido
practico, pero no para sefialarlos, sabemos que los estigmas que pesan
sobre ellos desencadenan rechazo y maltrato. |

Las citas anteriores fueron presentadas en el [V Congreso-lbe'maméricano-

sobre Alcohol, Tabaco y Droga, con el titulo: “El uso de mhalables entre
los niios callejeros”.

Los ejemplos mas frecuentes de creaciones que aluden a los nifios y que - -
sefialaremos son, el nifio callejero y sus dos categorias, ‘el nifio de la calle -

y el nifio en la calle. Analicemos el - contexto para dlferenclar_ o

correctamente las categorias.

53




“El mifio callegjero es aquella persona menor de I8 afios, cuya
sobrevivencia o subsistencia depende de su propia actividad en la
calle...”

“...Niiio de la calle: nifios de uno y otro sexo que habiendo roto el vinculo
familiar temporal o parcialmente, duermen en la via piblica y sobreviven
realizando actividades marginales dentro de la economia informal
callejera...””

“Nifio en la calle: Nifio de uno y otro sexo que mantienen el vinculo
familiar, que suelen estudiar y salen a la calle a realizar actividades
marginales de la economia callejera para el propio sustento o para ayudar

a su familia...”®

Estos son conceptos que encierran significados piiblicos que definen a los
nifios y los clasifican en diferentes ‘tipos’, pero estas comparaciones estin
en continua reconstruccion. Muchos de estos conceptos incluyen en su L
definicion el uso de drogas ilegales y la inhalacion de solventes, ademas =~~~ |
de poner en duda su integridad sexual, veamos: : ‘

“Todos los nifios callejeros son bisexuales y adictos a las drogas... son
niflos que se entregan a la drogadiccion y pandillerismo... -son bisexuales,
inhalan activo (tolueno). y los pequefios fuman marihuana y toman

 pastillas™.” » Sl e

¥ Comision para ¢l Estudio del Nifio Callejero; "Ciudad de' México: Esiudiodelos. =
Nidos Callejeros”. DDF. Pig. 32. RRRCET ' e

7 Idem. » . A ,

® idem, ’ R R L E s S oty

¥ “Fracasan los Programas Aplicados del DDF”. EL_UNIVERSAL (México) 25 de
octubre de 1990, Pag. 20A. - L S e B
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En otra publicacion de la UNICEF titulada, “El menor en situacion
extraordinaria. Acciones, logros y perspectivas en favor de los nifios
trabajadores y de calle”, presentada en [990. Se cita a los nifios como:

“Los niiios callejeros... tienen una gran capacidad de sobrevivencia en la
calle, empleando distintos medios: vagancia, robo, mendicidad, trafico y
consumo de drogas e inhalables, prostitucion, homosexualidad y trabajo

prematuro...”"

Referirse a los nifios con estas tipificaciones: ‘inhalan solventes’,
‘trafican y consumen drogas’, ‘usan alcohol y activo’, etc., habla de una
interpretacion que de ellos se hace por parte de los benefactores y en la

que se les sefiala como ‘victimas de las drogas’. También existe el caso
de una educadora de calle, quien se refirio a ellos como:

“Los nifios callejeros viven atrapados por los drogas. Estan siendo muy
utilizados para la cuestion drogas. Consumen drogas baratas para inhalar

normalmente...”!

El sentido que algunos benefactores otorga a la expresnon ‘drogadlctos
es el ‘antisocial’. Mientras que otros afi inman:

“Se incrementa el nimero de delincuentes infantiles y juveniles a causa de
las drogas, mds de tres millones de ellos deambulan por las calles...”

¥ Lépez, O. " “El menor en siluacion cxtraordinaria: - acciones, logfos yor
perspectivas en. favor de “los -nifios lmbnjadorcs y dc lacalle”. UNICBF "
(México). 1990, Piags. 65-66, ;

" Testimonio extraido de la Educadora de. C.lllc Erlk.i MaldonadO‘
Universidad Iberoantcricana. Mé\lco Junio dc 1994, :
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“...Lo mas grave es que algunos niiios emplean también distribuidores y se
convierten practicamente en siervos del activo porque venden droga para
conseguir la propia.”™

Sin duda, éstas son decfiniciones que imponen atributos ajenos
originalmente ideados para denotar a otros grupos sociales (pandillas,
drogadictos disfuncionales, divergentes sexuales, narcotraficantes, etc,)
pero sicmpre repercuten en los niiios callejeros. Aunque dichos atributos
son incapaces de representar verazmente las caracteristicas de estos nifios.

En esta variedad de interpretaciones, los nifios son manejados. comno:
‘esclavos del activo’ o ‘victimas de la droga’.

Desde el momento en el que se adosa una etiqueta el rotulado es
interpretado y tratado como lo seifala la etiqueta, confundiéndose asi las
caracteristicas atribuidas por las intencionadas etiquetas que se les adosan
a nifios que viven y trabajan en las calles, pero que sin embargo, no se
ajustan realmente a ellos.

Una constante que existe en contra de los ‘nifios callejeros’ es la de

asegurar que todos son drogadictos. En estudios serios se ha reportado

que no es asi, muchos pequeiios no se drogan. Investigadores como FipEL -
DE LA GARZA y Colaboradores, realizan un estudio en seis crucerosy la

alameda central de la Ciudad de Monterrey, N.L., y “con una muestra de
142 nifios que desempeiian actividades de servicio y comercio se encontré

que 140 infantes tenian contacto con sus t'amilias y no hablan',cohsult_iidd’ i
droga alguna y solo dos tomaban alcohol y fumaban tabaco. Y mds

cercano a nuestro estudio, aqui en la Ciudad de México, enéon;ramd

% ~Grupos Callgjcros en Comunidad®. citado por: “,"‘Lz,ls.")\dicci'dncsf théi{l;hh’f

enfoque multidisciplinario: - Discursos y- Prdcticas de la atencion a:la infancia
durante 1991, Centro de Estudios Ecumiénico (México) 1991, Pdg, 6 ’
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datos que seiialan: de entre 329 menores de 18 aiios que trabajan en la
calle se encontrd que 227 (con una media de 10.7 afios de edad)
reportaron no usar droga; el 79% sefalé que dormian con sus familiares,
el 44% indicoé que destinaba sus ingresos a la familia y el 28% a su
persona. Ademas se encontré que 102 nifios (con una media de 8.7 aiios
de edad) que restan del grupo, sefialaron haber consumido drogas alguna
vez. De éstos, el 60% informo que ocupaba sus ingresos economicos a la
atencion de su persona y el 17% a su familia, 55% de los menores

entrevistados reporté dormir en la via pitblica™ "

Algunos investigadores han encontrado también que: “los nifios que usan
inhalables son capaces de dejar de usarlos durante semanas o meses por
iniciativa personal, alegando que no desean que su cerebro se les haga

chiquito™™

Por otro lado y, muy importante, encontramos que los nifios que usan

inhalables no siempre buscan ‘perder la consciencia’, ellos regulan la
inhalacion ya que saben que en la calle deben estar alerta para conseguir

dinero, comida, un lugar donde dormir y cuidarse de los arrestos

policiacos o de los abusos de otra gente. Estas circunstancias son quizd
un freno para no verse en la grave dependencla y. la mamfestaclén de-_ ‘

problemas neuropsicologicos.

2.3.1 Situacién en la Ciudad de México de los Nifios Callejeros

El problema de los nifios callejeros es conocido desde hace mucho tiempo
en nuestra gran Ciudad de México. Sin embargo, su _Situaci(m existencial P

% De la Garza Fldcl y Cols Adolesceucia margmal ¢ inhalantes ctlado por' 5
Centro Mexicano para los Derechos de In Infancia (CEDEMIN) “Periodismo por-

Ia Infancia 1990". México. 1991, Pig. 67. o
W Secretaria de Salud.  "Hacia un-enfoque mnlndlscnphn.mo CONM)IC Ptg
21 . .
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no habia sido suficientenente conocida por la opinion piblica. Asimismo,
las causas que originan este fendmeno no estaban bien estructuradas.

Especulaciones como: ¢Es la pobreza extrema el origen? ;o sera el
maltrato y el abuso de que los menores son victimas en sus propios
hogares? ;podriamos achacarlo a la pérdida de valores culturales en la
familia? ;se deberd el fendmeno a la paternidad irresponsable o a los hijos
no deseados? ;es posible que sea porque las calles se hayan convertido en
la mejor alternativa remuneradora y formativa ante la falta de
oportunidades en la economia formal, y por ello los padres o el propio
menor decida dejar la escuela y se ponga a trabajar? jacaso la calle podria
representar un reto para aquellos nifios y adolescentes que tienen el animo
dispuesto para la aventura? Segun la Comision para el Estudio de los
Nifios Callejeros, éstas y otras muchas causas pueden ser detonantes e
historicamente han condenado a muchos nifios y nifias depender de su
propia actividad callejera.

En este contexto, en la Ciudad de México existe una antigua tradicion de
asistencia social en favor de la nifiez desvalida. La ayuda ha sido profusa

y se ha brindado de diversas maneras por instituciones del gobiemo y no-

gubernamentales,

No obstante, la situacion de cientos de nifios esta latente y pareciera haber

rebasado la capacidad de respuesta de las instituciones asistenciales. La
razon parece ser basicamente el desconocimiento de la dinamica 'y

magnitud del fendmeno de los nifios de y en la calle.

Existen ya algunos estudios serios realizados por distintos drganos de

asistencia los cuales han logrado aproximaciones a la circunstancia y




conducta del menor. Estas investigaciones plantean soluciones que se

amplian y replantean.

Nosotras hemos decidido rescatar algunos datos, utilizar algunas tablas y
senalar diversos resultados porque de los estudios que hemos revisado no
en todos encontramos las mismas cifras, por eso aclararemos diferencias y

nos apegaremos a los datos nds constantes.

Uno de los trabajos que nos parecio mas confiable fue el realizado por el
trabajo conjunto del Departamento del Distrito Federal, del Fondo de las
Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), México, la Junta de
Asistencia Privada, el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la
Familia, fa Union de Instituciones de Asistencia Privada, el Fideicomiso
de Apoyo a los Programas en Favor de los Niios de la Calle, el
Organismo Promocion del Desarrollo Social de la Ciudad de México, A.
C., el Centro Mexicano pava la Filantropia y otras muchas personas fisicas
y morales que aportaron informacion y asesoria. También estuvieron
presentes con su consejo: Hogares Providencia, la casa Alianza y el
Internado Infantil Guadalupano.

2.3.2 Resultados del Censo

Comisién para el Estudio de los nifios Callejeros

“Tanto los nios de la calle como aquellos que trabajan en ella se
distribuyen en la ciudad de acuerdo a una logica de‘mérc.ado_quc lesf
permite subsistir aprovechando los beneficios de la ccbuoiniial inibhnal.;." n
. “Su lugar de trabajo estd detcnni’nado por diversas 00||di¢i0nes;-, entre

ellas, la. voluntad de algin-empleador no visible (es el caso de los

distiibuidores de mercancias). la tolerancia de lideres, dirigentes o
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empleados (como sucede en los mercados, tianguis, panteones, centros
deportivos, el Metro y terminales de autobuses e incluso en algunas de las
principales avenidas), o por extension del sitio en donde los amigos
realizan actividades de comercio o mendicidad”.

Sus puntos de encuentro son:

La mayor concentracion se presenta en las delegaciones: Cuaulitémoc
(27.2%); Gustavo A. Madero (13%); Azcapotzalco (9.9%), Benito
Juarez (8.7%), y Venustiano Carranza (8.3%), que suman el 67.1% del
total, mientras que las | restantes registran solo el 32.9% de los puntos
plenamente identificados.

PUNTOS DE ENCUENTRO
DISYRIBUCION PORCENTUAL POR DELEGACIONES

Cundtirme  21.2%

" Qe Punguones  $2%

GAMmare 3%
ot . 2%
gy 30
. AChogh 1%
Acapumics $O% L
Wapege 3%
[YYORT g 0%

Verrm 0N

Fuente Estudio del mAo de la Calle. COESNICA. Dic 1992
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Los puntos de encuentro se clasificaron en: |3 categorias, entre las que
predominan los cruceros viales (45.5%), las terminales de transporte de
pasajeros y carga (15.5%) y los mercados y tianguis (10.5%), que juntos
constituyen el 71.5% de los lugares en donde los nifios se localizan.

DISTRIBUCION DE LOS PUNTOS DE ENCUENTRO SEGUN SUS CARACTERISTICAS

Pugeepjadany  T0%

Memyrowetes  $0%

famindeste  154%

Usspote Narcades (bangsy  104%

O 5% Ionr@comne 4N

by aowee 3%

G vides  44%
Fusnte: Extudio del nifo de Is Calle. COESNICA. Dic. 1992

Por otro lado, cabe hacer una distincion muy impbnante‘ el censo registro
la existencia de 11 mil 172 niios callejeros, de los cuales 1,020 viven. enA

la calle y 10 mil 152 trabajan en la calle.




CLASIFICACION DE LOS NIROS CALLEJEROS
SEGUN SU CONDICION DE PERMANENCIA
EN LA VIA PUBLICA

De un lotal de 11,172 menores

Fuente: Estudio del nifio de la Calle. COESNICA. Dic. 1991

“Los nifios y niffas son mayoritariamente .vendédores callejeros de - Vel
diversos productos y en segundo orden se dedican a la venta en puestos L
En algunas actividades no se identifico la presencna de nlilas como en el‘ e
caso de boleros, estibadores, asnstentes de panteones y pepenadores Los : :
niffos se dedican en un 61 4% a la venta de productos en tanto que la‘ :
nifias lo hacen en un 88.4%, :




OCUPACION PRINCIPAL POR SEXO
OCUPACION FEMENINO MASCULINO TOTAL
Contco| % |Contcoa| % |Contco| %

Payasito 129 4.1 266 3.6 395 3.8
Ascador calzado 1717 24 177 1.7 I
Billetero 7l os] sif 01 e8] 06
Cuida-coches w2 st asel s
Vendedor ambulante 2,293 7221 3484} - 4781 51N 55.2
{Repartidor de publicidadl impresa 17 0.5 47 0.6 64 0.6 :
Aguador o4l nf w4 02 i
Asistente panteon 12{° 02 12 0.1 :v
Canastero 49 L3 149 b} BT 1.9 :
Estibador 1 w07
iLimpin-parnbrisa 17 0.5 782 w1 79 7.6 ‘
IPcpcnador 12 0.2 12 0.1 -
Voccador gl - rs| o am| o 24f 0 226 22 e
Vendedor de puesto sis| 162]  omo] w36 1s0a]  1a4] !
[Diablero | | o3l e wil ea] el
[Mendigo o 19l 20 3] 3] 32 |

Estancia y trato en instituciones para menores o

Como muestra la gratica son bajas la incidencia y la estadia que los
menores tienen en instituciones, pues solo un 13% de la poblacion de

miios declara haberse relacionado con ellas.
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ATENCION EN INSTITUCIONES
DE ASISTENCIA SOCIAL
(PRIVADAS Y GUBERNAMENTALES)

Sihan estado 130%

No han estado  870%

De un folal de 11,172 menoves

Fuente: Estudio def nido de Ia Calle, COESNICA. Dic. 1992

; Sin embargo, la opinién sobre el trato recnbldo es de Ilamar la atenclon :
pues 52.2% de Ios nifios que han estado en algunas de ellas declaran haber : ‘
[ recibido maltrato, y un 8.9% hablan de diferencia, es declr que el trato al b

61.1% de los nifios que han estado en mstltuclones no es el adecuado |
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TEGTMONIO DEL TRATO RECIBIDO EN
INSTITUCIONES DE ASISTENCIA SOCIAL
{PRIVADAS ¥ GUDENNAMENTALES)

Malyslo SN

Indferencia $i%

Banbato N

Fuerte Estucdio det lifo 0e la Cale. COESNICA. Dic. 1992

Por lo que respecta a los motivos de abandono que los menores esgrimen

como causales de su alejamiento de las instituciones, son principalmente

el maltrato y/o el sentirse encerrados, ademds del aburrimiento.




PRINCIPALES CAUSAS DE DETENCIONES
Vigencia 27.8%
Trabajo en la calle 26.3%
Droga 19.2%
Peleas 14.6%
Robo 12.1%

Al respecto, el 22.1% de los nifios reconocen tener amigos que consumen |
marihuana o pastillas, en tanto que un 8.5% aceptd consumir estas drogas
personalmente. Ademas un 14.7% de ellos hacen uso de inhalables, es
decir que el 23.2% del total de los nifios son una poblacion de alto riesgo

en cuanto a la adiccion a las drogas.

Marihuana, 8.5%
y otros fannacos

lnhalantes. 14.7%

No  consume
76,8% '

Distribucion Porcntual

a9
1‘
o

La mfonnac:on antes citada es una parte de la mvesm,acnon que como ya ot ;
mencionamos, realizo la Comision para el Estudio de los Nmos Callejeros e
(COESNICA) y, a nosotras nos fue de gran unhdad para asu comprobar
que no todos los nifios que se encuentran en. la calle se drogan pero si la“:‘ i
mayoria; por lo tanto, de esa parte que si se droga nos mteresa conocer su
problemanca y sobre ellos centramos uuestra atenclon con base en los

s:g,unemes aspcctos




2.4 Aspectos Socioculturales

En la actualidad, el fendmeno de las adicciones en especial los inhalables
se enfrenta a un enfoque multidisciplinario en el que participan médicos,
trabajadores sociales, psicologos, psiquiatras, maestros, antropdlogos,
comunicadores sociales, enfernmeras y primordialmente fa familia; todos
bajo un mismo objetivo: aportar aspectos técnicos para un manejo mas

eficaz de la problemitica.

Los inhalables no representan un problema de salud individual, en su
desarrollo intervienen tanto la desintegracion familiar, la comunidad, el
desempleo y en mayor grado, la economia, todos ellos conforman el factor
social que aunado al factor cultural, legal y politico derivan el ;por qué?
de la farmacodependencia con inhalables altamente toxicos consumidos
por la débil poblacion infantil,

La familia es el marco microcultural donde s¢ desenvuelve el nifio y es la
encargada de vigilar el sano desarrollo y educacion de los infantes.

La desintegracion de un nicleo familiar, la ausencia del padre y/o la

madre, ocasiona un trastorno emocional en los nifios y sobre todo cuando

éstos presencian el rompimiento de los padres en forma violenta, asi.es

como comienza la desorientacion de los menores que invadidos por la.
desubicacion logran un bienestar en la calle en donde, posteriormente, se.

~ ven obligados a satisfacer sus curiosidades y una de ellas son las _drogas.' .

La migracion del campo a la ciudad es otra de las causasfdé'la.‘i
drogadiccion infantil. La transicion de la vida del campo a la de la ciudad
se refleja cn las poblaciones marginales obligando a las familila's'fav.\»
replantear totalmente su existencia. La ubicacion geogréﬁcé se pierdé y -
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mas atn los hijos no nacen todos en la misma casa, ni asisten a la misma
escuela.

La marginacion no se lleva a cabo en un solo paso sino a través de un
peregrinaje que los Heva a vivir en diversos sitios, con las consecuentes
repercusiones familiares que sufriran individualmente los hijos.

Los choques culturales, econdmicos, sociales y religiosos que enfrentan
las poblaciones campesinas al mudarse a otro medio, obliga al sujeto y a
la familia a adoptar con celeridad nuevos pardmetros referenciales pero lo
que no logran superar es el hambre; avn cuando los jefes de familia logren
un trabajo de planta, las mujeres ofiezcan su limitado tiempo como
sirvientas y los hijos se ocupen lustrando zapatos o en algun otro tipo de
subempleo.

El choque cultural se dard también entre padres e hijos, los mayores
acusaran de incomprension a los hijos advirtiéndoles que a pesar de la
miseria en que actualmente viven, no es comparable con la verdadera
miseria que ellos vivieron. Los hijos pasan por alto esos antecedentes y
solo se preparan a vivir una realidad material que les impondra reglas de
comportamientos desde el como se peinan, hasta la forma de vestir 'y

actuar con los demas. La sociedad implicitamente presionard a los -

marginados a adoptar sus patrones de consumo y de acti‘tudvante la vida.

La religion es otro de los valores que sufie profundos cambios; mientras

que los padres contimtan con practicas religiosas mezcladas con
paganisimo y magia, a los hijos la religiosidad les viene a ser un valor
postergado y poco importante. i o

Por o tanto, sabiendo los pormenores que trac consigo la marginacion’y .
las limitaciones econamicas que enfrentan las comunidades marginales,
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coincidimos con la opinion de Fidel de la Garza G., cuando afirma que:
“las consecuencias de la migracion y del cambio cultural determinan la
manera intima de la vida del adolescente y en particular el consumo de
inhalables” **

La familia marginal es generalmente numerosa, las causas; una pobre
educacion y, por tanto, un pésimo acceso a la informacion en general.

El advenimiento de los embarazos son sentidos por la mujer como
agresiones y muchas lo viven como una funcion inds de su trabajo.

Pero asi como los indices de natalidad son altos, los indices de mortalidad
lo son también, éste es un civculo que estd muy marcado en las
poblaciones marginales. Las madres conscientes de la monalldad mfamll
se niegan a aceptar medidas anticonceptivas.

Por otra paite, la educacion de las familias marginales es precaria, el

alfabetismo familiar alcanza cifras muy altas, de cada 4 familias dos o mds.

miembros carecen de escolaridad.

Ademas, la educacion recibida en las poblacuones margmales es medlocre_ T
y frecuentemente mala, la imparten plotesores gcneralmcntc malos que'
estan ahi como castigo o para obtener una futura plaza de maestros en el'

centro de la ciudad.

El niito marginal tiene que luchar con los obstaculos naturales que |mpltcaf'_ ;
estudiar y, ademas, con el lastre cultural de tener padles con poca () nada

de escolaridad, con la miseria de sus condwnongs de vida, de allmcn,tacm,

g Garza G. Fidel de I.| Adoluuucl.l M.ng,m.ll lull.ll.\nlce, Cdu

Tﬁll;




de organizacion familiar y con los padecimicntos fisicos que
frecuentemente les aquejan.

En consecuencia, la sociedad debe enfrentar la problematica conflictiva,
muchas veces violenta y de protesta de esta subcultura adolescente que se
niega a adoptar los patrones impuestos, y, a su vez, tendra que soportar la
delincuencia y el consumo de inhalables como puertas de escape al
sometimiento. Con las drogas el adolescente mitigara su depresion y se
sumergird transitoriamente en una mezcla de paraiso y de infiermo
alucinatorio. Seguida de la satisfaccion ilusoria caera sobre €l la represion
violenta de la comunidad, de la familia y de la policia; y por consiguiente,
el costo a sus actuaciones impulsivas serd muy alto: el desprestigio y la
marginacion dentro de su propio nicleo, el daio corporal que se produce
al consumir la droga y saberse en riesgo de ser aprehendido por la policia.

El adolescente desarrolla entonces una doble marginalidad, ya que la |
hostilidad de la comunidad y la familia produciran en el joven una actitud P
de rebeldia y de odio que obliga a los padres y principalmente al padre By
alejarlo del hogar y, éste encontrard refugio con el grupo de muchlachos_
que se encuentran en su misma situacion. Las actividades delictivas y
adictivas les hacen ser vistos por la comunidad como-un péligro para los
nifios nienores, a quienes se teme que contaminen. La inica salida a no
huir del lugar, es esconderse en los barrancos e inhalar, péro al ser
sorprendido por los.mayores, son hosnhzados y de nuevo se automarg,man‘f
en un circulo vicioso mlelmnnble '

“A mayor marginalidad, mayor es la mlmacodependencna y- 2 mayor

inhalacion, mas intensa es la respueeta de la familia y de la comumdad con_}:
conductas represivas”, % Por su parte, la conducta mhalado_ra y dc,l‘l_ctwa.f
o thid. Pig 33,
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del adolescente a pesar de que destruye su organismo y su prestigio
intrafamiliar, la hace cada vez mas solida, ya que ain conociendo lo grave
de los trastornos que padecen a través de examenes médicos que algunos
acceden a practicarse, la mayoria insiste en continuar con su conducta
destructiva,

Para quienes nos dedicamos al estudio de la farmacodependencia nos es
indispensable comprender como se lleva a cabo el ritual del consumo de
toda clase de droga, principalmente por el origen historico del que
dertvan, aunque ¢l vitnal de la inhalacion de inhalables no es un acto que
se deba apreciar y peor adn, que se acepte como una justificacion a la
mminente muerte; pero si es un acto del cual nos interesa conocer su
origen, ya que la adiccion a los inhalables aparece como un hecho
concreto del presente gue vivimos.

“Primero fue la gasolina y el thiner, actos que eran habitos de adultos,
generalmente trabajadores y pepenadores, posteriormente heredados por
nifios y adolescentes con mayor celeridad...

..Ahora es el cemento plastico 5000 y la tintura para zapatos, a éstos.

tenian acceso solo la industria del zapato y los zapateros, quienes -
funcionaban a nivel artesanal en algunos talleres: pero, en algunos casos.
-es todavia un trabajo familiar en el que los padres enseiian el OﬁCIO a los 5

“hijos...

...Durante su trabajo }cbtidiano.en penmanente contacto'c_onklbvs adhesivos: S
y en lugares muy mal ventiladbs’ los zapateros descubriéi'on de ma‘ne'raA .

accidental el poder euforizante y alucinador del solvente Jumo con su. olor o
y sabor agradable. Situacion similar sucede con los. pmtores quuenes
involuntariamente tienen contacto con Io.s‘so‘lventes ch lqs pmturas y,_e,l’f
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thiner y, conocen sus efeetos. Del contexto de su trabajo, descubrieron la
funcion de los solventes; al principio lo tormaron un modo de recreo y mas
tarde un acto de farmacodependencia”."

Respecto a la tintura para zapatos podemos decir que son los toxicos que
estn mds al alcance de los nifios, ya que éstos pueden lustrar calzado y
asi procurar un ingreso a la familia; pero por otro lado, el fiecuente uso de
la tintura cuyo olor es muy penetrante, con seguridad los nifios descubren
el poder fanmacologico de los solventes.

Ser adolescente marginal implica pertenccer y participar en las actividades
de pequeiios grupos comunmente denominados pandillas, lo cual les da
seguridad y les permite protegerse del abandono del hogar, de la represion
de la comunidad y de las precariedades econdmicas, En el grupo se tolera
la desercion escolar, las conductas delictivas y se encuentra el apoyo y el
afecto, a cambio de participar en las actividades incluyendo el inhalar con
sus compaiieros.

La préctica en la inhalacion de solventes quimicos se da a muy corta edad,

ya que la contaminacion surge de la presencia de otros inhaladores, todo
parece suponer que se trata de un circulo vicioso que se hereda de los
henmanos mayores a los menores, aunque muchos investigadores no

rechazan la hipotesis de que se trata de una forina de comunicacion en la -
interaccion de los grupos, esto debido a que rara vez el ritual de la

inhalacion se lleva a cabo a solas.

La facilidad para conseguir los solventes quimicos penmite que cada vez -

sean mas los ninos que satisfacen su curiosidad de inhalacion.

Yo tbid. Pags. 36-57.




La falta de una legislacion adecuada que regule el expendio, aunado a un
gran desconocimiento de las cualidades epidémicas de la adiccion,
provoca una alianza enajenada entre vendedores e inhaladores.

Ya provisto de la droga, ¢l niio y adolescente buscan un lugar que les de
privacidad para evitar ser reprendidocpor sus padres, vecinos o por la
policia. Casi siempre se escogen sitios lejanos adonde no puedan ser
sorprendidos. La seleccion del lugar no sélo es con el fin de escapar a la
represion.  sino también para dar a la inhalacion un ambiente que

provoque un especial dnimo.

El horario en la conducta de inhalacion es importante, pues esta
condicionado a la capacidad de la familia a controlar o no la conducta de
los hijos. Los que tienen adn limites impuestos por la familia, tienden a

inhalar dos o tres veces por semana y el tiempo que dura la sesnfm de'

inhalacion debe ser cotto.

Nifios muy pequeiios que adn asisten a la escuela casi saempre lo hacen a
la hora del recreo a escondidas de todos. '

Los inhalables para su uso en general son colocados en recipientes que

ingeniosamente elaboran los mismos muchachos; el nas comin deelloses
la llamada ‘bolsa’. Para su elaboracion se toma una bolsa de: polletlleno.,

se vuelve al revés, el peg,amento se escurre al tondo y cuando se deposuta
la dosis requerida se vuelve la bolsa a su posicion normal. -Ensegulda el

sujeto sopla dentro de la bolsa como Imumdo un globo y comlenza a

inhalar, expirando dentro de la bolsa por la boca

Otro modo de empleo es depositar ¢l cemeito pléstiéo dentro de un bote

de jugo, de cerveza o de leche, lo que les permite un  mayor




aprovechamiento al evitar la evaporacion y les liace aparecer entre los
demas como ingiriendo inocentemente una bebida.

Uno de los mas ingeniosos es colocar el farmaco en el interior de una
naranja a la cual previamente se le ha extirpado la pulpa, apareciendo
entre la vista de los demas como chupando la fruta.

La tintura para zapatos es empleada a través de la “flauta’. Consiste en un
papel de periddico de forma rectangular sobre el cual se deposita un
pedazo de tela o de algoddn que permite absorber la tintura para zapatos,
enseguida se enrolla y se ocluye uno de sus extremos; por el otro,
utilizando la boca, se provoca la inhalacion.

2.4.1 Formas de represion
®  Represion familiar

Algunas familias, conscientes de las graves consecuencias de la
drogadiccion, intentan persuadir al adolescente con medidas que

van desde el consejo con regaiio afectuoso, pasando por los golpes
(que en ocasiones causan heridas graves), hasta la expulsion del

hogar.

®  Represion comunitaria

La comunidad tiene un régimen de justicia indepclidiemé delas

autoridades de la ciudad. Mantiene répidos sistemas represivos y

de vigilancia con guardias especiales de los propios colonos que
conservan el orden y en ocasiones usan como reclusion alguna aula

de la escuela. Estos medios represivos se aplican con frecuencia a
los inhaladores que son sorprendidos. infraganti. - En un- principio
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cuando no se tenia consciencia de que la inhalacién es una
enfermedad, se castigaba a los muchachos con golpes, regaiios y
algunas personas incluso rapaban a los drogadictos para asi
estigmatizarlos ante la comunidad. Ahora ante el conocimiento de
la inhalacion como una enfermedad, las sanciones se tornaron en la
obligatoriedad de la visita al médico por parte del adolescente y su
tamilia,

Represion policiaca

El estado a través de la policia es un asiduo organismo represor de
los farmacodependientes.  La mala conducta de muchos
uniformados provoca que los inhaladores sean encarcelados y
objeto de violencia fisica por parte de los organismos policiacos.

El consumo de inhalables es una conducta objeto de persecucion.

Mis de la mitad de encarcelamientos o reclutamientos en el

Consejo para Menores obedece al consumo de inha_lables.

Durante las aprehensiones relatan los muchachos son objeto de
golpes y violencia en general.

La represion es un fantasma que persigue al farmacodependiente en
su vida diaria; incluso durante la intoxicacion, “es uno de los

contenidos mas frecuentes en las alucmaclones

Tener antecedentes penales priva al inhalador de opo‘rtuhidddeé de
trabajo de por si raquiticas, ademas se somete aun oclo destmctor5 i

de su existencia.




Sin duda, las actitudes represivas familiar, comunitaria y policiaca
son obstéaculos para lograr la rehabilitacion del farmacodependiente.
Todas cstas medidas no provocan el abandono de la droga, sino que
advierten al inhalador para que utilice medios mas complejos de
ocultamiento.

Al expulsarles del seno familiar y al ser perseguidos y senalados
como adictos dentro de la comunidad, se incita a los
fanmacodependientes a formar grupos de inhaladores mas cerrados
y de dificil acceso. Esta conducta trae consigo el circulo vicioso de
que son marginados por los colonos y, a su vez, ellos se marginan
de la comunidad.

Paradgjicamente, la represion policiaca ocasiona una falta de

libertad en el adolescente, que le impide manifestarse, Algunos de
ellos no pueden salir de la poblacion, pues de inmediato son -

aprehendidos y llevados al Consejo para Menores Infractores lo que
hace que aumente su incidencia en el consumo de drogas.

2.5 Aspectos Legales

El actualmente denominado Consejo para Menores Infractores antes

Consejo Tutelar modificado con la ley para tratamiento a los menores .
infractores de 1992, funciona a partir del 1°. de septiembre de I.974,- con'
la finalidad de ptomo%r la readaplabién*so'cial,de-lbé mello_r'es":de}"
dieciocho aiios que hayan inﬁ'ingidd las Iéyes”pgnalgs o los reglamentos de

policia y buen gobierno, o hayan mostrado una inclinacion a causar daiios,
sea a si mismos o a su familia. S i




Los supuestos en los que descansa la accion del Consejo reafirman, de
nueva cuenta, ¢l principio de que los menores han quedado excluidos para
siempre del régimen del derecho penal, tanto del comin como del federal
y que se encuentran sujetos a un orden juridico especial y diferente.

El Consejo puede intervenir ain y cuando el menor no haya realizado
todavia una conducta que, si se trata de un adulto, podria considerarse
como delictiva; basta que se encuentre en un estado de peligro o, su
conducta revele.

Por otra parte, la base del sistema dentro del Consejo, es el estudio de la
personalidad del menor con conducta antisocial. Las medidas pertinentes
que se toman ya sea de indole médica, social, pedagogica o laboral, al
igual que las propiamente comvectivas, han de reflejar los resultados de
tales estudios: aunado a éstas, la eficaz intervencion de cspecialiétas en
conducta infantil y de menores tales como: abogados, médicos,
educadores, psiquiatras, psicologos, entre otros.

En lo que respecta a las garantias individuales del menor, la ley establece -
que solo a través de orden escrita y fundada del Consejo Instructor podra
llevarse a cabo la presentacion.de un menor que deba quedar sujeto. a la-

disposicion del Consejo. Una vez rendida tal resolucion; el Consejo

Instructor dispondra de quince dias para inte_grar el e__xpedien'te,,cl ng

integrara con los estudios sobre la personalidad: del menor; y 'e‘l-de_bido

acopio de los elementos probatorios del hecho o hechos que se le
atribuyen, las situaciones de peligro en que se liaya colocado y de su
participacion en situaciones en las que se haya dahado a si mismooa

otros.




Son dos los tipos basicos que se consignan: el tratamiento en libertad
vigilada y la atencion institucional, al menor. En el primero cabe tanto la
entrega a la propia familia, cuando ésta no sea un factor criminogénico
como la colocacion en un hogar sustituto.  Por lo que hace el cuidado
institucional, se establece que ¢l menor ha de ser mternado en la
institucion mas adecuada para ayudarlo a superar sus conflictos.

En los casos de menores habituados al consumo de drogas, la ley
establece que debe otorgarsele las medidas necesarias para crear mayor
consciencia entre los jovenes sobre los resultados, inevitablemente
tragicos a los que conduce el abuso de tales substancias. Asi, por medio
de informacion adecuada se intenta mﬂuu en su animo para que se
abstengan de ingerirlas,

2.5.1 Los Derechos del niito

Al entrar en vigor la Convencion sobre los Derechos del Nifio el 2 de

septiembre de 1990 y promulgada por el Gobierno de México el 25,‘de
enero de 1991, se cuenta para la defensa y proteccion con un instrumento

juridico intemacional, que hace realidad las legitimas aspiraciones, de los

infantes.

Los Derechos de los Nifios expresados en la Convencion, significan el

minimo de bienestar que toda sociedad debe garantizar a sns‘infanteé'y i
exhorta a la comunidad a asumir su compromiso individual y colectivo
para la defensa y proteccion de los derechos humanos de los mm)s Tus £
padres, tus hermanos, tus amlg,os la souedad mexicana en (,eneral y tu’

inismo, deberan velm para que se wspeten tus derechos




De los 54 articulos que contempla este documento, el Gobierno Mexicano
resume en 2| los que considera primordiales los cuales se anexan con El

Acta de Naeimiento en el registro civil.

El referido a trabajo de menores (Art. 32) y a la drogadiceion (Art. 33),
aluden directamente a esta investigaeion.

Trabajo de menores

Es obligacion del estado proteger al nifio contra el desempeiio de
cualquier trabajo nocivo para su salud, educacion o desarrollo; fijar
edades minimas de admision al empleo y reglamentar las condiciones del

miso.
e  Articulo 32

I. Los Estados Partes reconocen el derecho del nifio a estar protegido
contra la explotacion economica y contra el desempeﬁo de
cualquier trabajo que pueda ser peligroso o entorpecer. su
educacion, o que sea nocivo para su salud o para su desarrollo_
fisico, mental, espiritual, moral o social. :

2. Los Estados Partes adopl'u'én - medidas Iel,lslanvas y«
administrativas, sociales y cducauonaies para. asegurar h
aplicacion de este articulo. Con ese propasito y temendo en cuenta'k
las disposiciones pertinentes de otros instr umentos mtemacmnales o
los Estados Partes, en pm ticular:

a) - Fijaran una edad o edades miuimaspara trabajar;




b) Dispondran la reglamentacion apropiada de los horarios y
condiciones de trabajo; y

¢)  Estipularan las penalidades u otras sanciones apropiadas para
asegurar la aplicacion eficaz de este articulo.

Uso y trifico de estupefacientes

“Es derecho del niio ser protegido del uso de estupefacientes y
substancias psicotropicas ¢ impedir que estén involucrados en la

produccion o distribucion de tales substancias” **

e Articulo 33

Los Estados Partes adoptarin todas las medidas, incluso medidas

legislativas, sociales y educacionales, para proteger a _los' nifios del uso
ilicito de los estupefacientes y substancias psicotropicas enuméfados en
los tratados internacionales pertinentes, y para impédir qué se utilice a
nifios en la produccion y el trafico de esas substancias. ' "

Asi pues, resulta incongruente que si existe un documento que ampara no'_ !
solo moral sino también legalmente su bienestar, el nifio es hoy por hoy .
victima del entorno social que:le impide un adecuado desarrollo, aunado ey
con las actuales crisis economlcas que lo orillan a encontrar en los ‘-
solventes inhalables un escape que sustituye un estado emoc:onal y ﬂsnco i
al que todos aspiramnos de tonna natural sin tener que recurrir a esnmulos' :

artificiales.

¥ 'loumdo dt.l documuuo que ¢s dlsmbmdu como parte de la 'l‘crccm cdicién
“"Carpeta de informacioncs” sobre I fitura Convencion de las Naciones Unida
sobre tos Derechos del Nino, prodncld.n por Delensa-de los: Ninos-lnicinaciona

1989).
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Por lo tanto, debemos remarcar la importancia de que sus derechos tengan
la efectividad necesaria para que se ejerza accion penal sobre la persona
que viole los articulos que conforman las leyes protectoras del menor. De
ser asi, los nifios podran considerarse lo nds importante para nuestra

sociedad, ya que de ellos depende un manana,

2.6 Aspectos Psicologicos

El cemento plistico y la tmtwa de zapatos puede producir
farmacodependencia en diferentes grados y los factores determinantes en
el nivel de dependencia alcanzados son: la personalidad subyacente a la
adiccion, el medio, la presion social del grupo para inhalar y la frecuencia
tanto en tiempo como en periodicidad.

La dependencia psicologica como ya lo mencionamos con anterioridad, se
caracteriza por una necesidad urgente del farmaco o por la ansnedad al no
poder adquiritlo. ‘

Otro medio indirecto de detectar la dependencia psncologlca es la
capacidad que tenga el sujeto para abandonar la droga con éxato

La necesidad urgente y la ansiedad d:smmuyen con el consumo del :
fanmaco. S

Tolerancia a la droga

El cemento plastico y {a tintura de zépatos asi_como- otros farmacos -
provocan reacciones fisioldgicas de tolclancua en su consumo relterado
requmendo el inhalador dosis cada vez mayores y aumentando el numero :
de ellas en periodicidad durante ¢l dia para semlr el efecto deseado S




La tolerancia fisiologica ante el farmaco, es pues, la accion de incrementar
la dosis al maximo de tolerancia.

Asi pues, aunque la tintura de zapatos también produce fisiologicamente
tolerancia, es menor que la que produce el cemento plastico.

Sindrome de abstinencia

En el caso de los inhalables, el sindrome de abstinencia se manifiesta con
la llamada ‘cruda’ que sufren los inhaladores al siguiente dia de consumir
el farmaco, maleslar general, cefalea y nausea combinada con un
sentimiento de ansiedad es lo que manifiesta el inhalador.

2.6.1 Sobredosis

La inhalacion excesiva tanto en cantidad como en duracion de la sesion de

inhalacion en ocasiones produce sintomas de sobredosificacion
caracterizados por inconsciencia, vomitos, cefalea intensa y marcha

disbasica.

Otros inhaladores manifiestan haber tenido- sobredosis las cuales les
hacian sentir sommnolencia, algunos. tenian caidas bruscas que les
ocasionaban heridas algunas veces alarmantes; otros aseguran sentlr. _

convulsiones. Aunque sean contados aquellos inhaladores que han mue_rto
por sobredosis su decadencia a corto o largo plazo es un hecho. '

2.6.2 Caracteristicas Personales del Nifio Inhalador

Es muy inteligente y mas que teonco es placnco Estando todavia en su f =
hogar en. donde carece de lo necesaio pana subsmnr se ve oblq,ado a"




enfrentarse a la vida a una edad muy temprana, ya sea vendiendo chicles o

incluso aprendiendo a robar,

“Es autosuficiente, por su misma inteligencia y creatividad en utilizar los
recursos del medio, confia demasiado en €l mismo, satisface por si mismo
y a sumodo sus necesidades vitales”.”

“Es comprensivo al solidarizarse con las tristezas y necesidades de sus
compaiieros, sobre todo cuando alguno de ellos recuerda su casa y llora.
El hecho de que Hore es muy respetado por todos y nunca es motivo para
devaluarse™ "

Se siente rechazado tanto por su familia eomo de las personas que no son
del grupo. La forma en que reacciona a ese rechazo le hace comportarse
agresivo, sin que le importe el dano que pueda causar a los demas. La

agresion fisica y el robo son las formas mas comunes que utiliza para

sobresalir en el grupo y para autoafinnarse,

Confia bastante en si mismo y no en personas ajenas al grupo. La forma

en que maneja las despedidas es avisando que se vaairy, para no sentir -
tristeza, comienza a agredir voluntariamente a alguno de sus amigos conel

fin de pr ovocarles una enemistad estando todavia con ellos, asi, el dla que o

realice su separacion del grupo estaran plepm ados: emoclonalmente

Es manipulador al usar la mentira con nucho im,enio sobre todd 'cuandd'
se trata de pedir dinero en la calle, Sabe qué palabras y frases unllzar‘.f :
cuando se trata de conseguir carino. Una de las razones de su aspecto

W Conlreras Pérez Cirlas. M. Tubalacion Vohml.m.l d; Dnsoln.nlcs lnduslridles
Edil. Trillas 1977, Pig. 456. : :
" \bid, Pig. 457,




descuidado, es que de ese modo tiene mds probabilidad de que las
personas le den dinero.

“Es rebelde, rechaza toda autoridad. Para él cualquier actividad es
sinonimo de policia y de instituciones. Se ha adaptado a vivir en la calle,

» dl

no le gustan las instituciones”.

2.7 Aspectos Clinicos

Muchas veces a todos nos ha pasado por la mente cuando abordamos el
tema del consumo de inhalables, ;por qué esa afinidad de los nifios con las
substancias toxicas?, pero quizas pocos sepan que la mayoria de dichas
substancias se encuentran en el mismo hogar; por lo tanto, el primer
contacto con los productos quimicos esta al alcance de su mano y éste al
ser inhalado se convierte en un estimulante o depresor .o ejerce ambas
acciones en el sistema nervioso central y dependiendo de su abuso son
potencialmente fatales,

La causa ms comun de muerte producida por la inhalacién de disolventes -
comerciales en la mayoria de individuos que practican este abuso, es la-
falla cardiaca. Otras lesiones patologlcas como la enfermedad pulmonar_ _
obstructlva cronica y las neuropanas.

Los efectos cardiopulimonares de la inhalacion de solventes comerciales -

son agrupados por muchos especialistas en - cuatro categorias: Jos

combustibles  fluorocarbonados, producen artitmia - cardiaca, los. .

disolventes clorados que deprimen la contractilidad del mlocardlo lask -
cetonas que producen hipertension pulmonar y Ios compuestos aromatnco
que producen broncoespasmos T R

" idem.
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Los trastornos organicos producidos por la inhalacién de solventes
quimicos son variados y de consideracion, sefialaremos los mas comunes

segin los cuadros clinicos que presentan los inhaladores.

La ancmia hipocromica es muy ficcuente y suele presentarse sobre todo
en el sexo femenino y mas ain en aquellas adolescentes que resultan

embarazadas,

La alteracion mas significativa es la presencia de cosinofila en aquellos
inhaladores de tinturas de zapatos. Esto demuestra una reaccion alérgica

al farnmaco.

En los inhaladores de cemento plastico, la presencia de proteinuria e
infeccion urinaria con presencia de leucocitos y bacterias son los

trastornos mas comunes.

La inhalacion de cemento plastico también produce un aplanamiento
uniforme y difuso de los potenciales cerebrales, con tendencia a presentar
ondas thetarbitemporales de bajo voltaje. Por otra parte, la inhalacion de
tintura de zapatos produce una actividad beta de bajo voltaje, v'simil,ar_a la
de la observada durante la inyeccion endovenosa dé Diazepam; sin

embargo, a diferencia de la actividad beta inducida por fé’nnacos,"ésta se
caracteriza por desaparecer en un periodo muy corto (60 segundos) .

después de terminada la inhalacion.

La represion reactiva es el rasgo patologico que con mas frecuenicia se
presenta en los cuadros clinicos de los inhaladores. ~Asimismo, los .
pacientes padecen psicosis de tipo paranoide y esquizofrenia de tipo

simple.
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La presencia de cuadros organicos cerebrales con evidente problema de
aprendizaje se presenta en casos aislados al igual que una evidente
debilidad mental limitrofe.

Otros daiios organicos especificos son: alucinaciones y desorientacion,
crecimiento del higado y hemorragia en los rifiones; destruccion gradual
de la médula espinal, disminucion de las defensas contra las infecciones.
Otras manifestaciones son disminucion de la espermatogénesis y cambios
Croinosomicos.

Cabe mencionar que dicha informacion clinica nos fue proporcionada por
el Dr. José Antonio Galindo, especialista en medicina forense del Centro
Toxicologico Venustiano Carranza del D.D.F., en Pantitlan, D.F.

Por lo que hemos podido apreciar con respecto a los nifios callejeros, la
marginalidad en la que viven hace caso omiso a sus derechos, los cuales ni
siquiera conocen, ya que éstos no han sido difundidos ampliamente y por
ende, son poco respetados o en su defecto no se hacen valer.

Ahora dirigiéndonos a los nifios debemos explicarles que, ellos como
cualquier otro ser humano tienen derechos que incluso se han acordado a

nivel internacional de conformidad con los pnncnplos de la Carta de la'

Organizacion de las Naciones Unidas,

2.8 Casos de Drogadiccion Infantil

Al tener un panorama mas amplio sobre la dro;,adnccnén y sus multlples‘_‘
consecuencias gracias a las investigaciones realizadas tanto en Méxlcof" 5
como en el extranjero y resaltando con singular nnportancla en nuestrof
estudio los datos estadisticos sobre niiios calleje,ros«ﬂd/e la: C_luda(ki‘de
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México, quisimos ademds, mostrar la problematica rescatando algunos
casos de nifios drogadictos que nos narraron sus vivencias y el por qué se
vieron envueltos en las drogas.

No fueron faciles los primeros acercamientos, ya que éstos mostraban una
actitud de desconfianza aute extraios a los grupos que suelen ellos
organizar, De cualquier forma, les hicimos ver que lo que decian era
realmente importante para nosotras y poco a poco pudimos lograr un
intercambio de comunicacion que nos permitio obtener la informacion que

requeriamos.

Realizamos diversas entrevistas, algunas en centros de rehabilitacion
como: Drogadictos Anonimos y Centros Toxicologicos; otras en la calle y
con personas adictas cercanas a nosotras.

La duracion para cada entrevista fue entre dos y tres horas, primero de
manera libre y posteriormente nos concretamos a un cuestionario tentativo
formado por 25 puntos que no queriamos dejar de lado.

De esta informacion extrajimos las citas que daban respuesta a las 5
preguntas que consideramos mas importantes, mismas que enllstamos a
continuacion:

L. ;Qué opinas sobre la Drogadiccion?
2. ;Como empezaste a consumir drogas?

3. ;Cuales son los motivos por Ios que te drogas? (FX0) drogabas?
segun el caso) : ~
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4. Has pensado alguna vez en dejar las drogas? o ;Como te alejaste
de las drogas? (segun el caso)

5. ¢ Cudles son tus planes a futuro?

Estos cuestionamientos los aplicamos tanto a nifios activos en las drogas,
a quienes estaban en proceso de rehabilitacion y a los que fueron
drogadictos. A continuacion sus testimonio:

2.8.1 Testimonios
e José Juan -Alias “El Lucas”-. Activo de 16 aiios de

edad, con 4 aiios drogindose. Vive en la Unidad
Azcapotzalco.

“..La droga es como un alimento para mi, porque hasta me puedo ir a

trabajar y todo. La marihuana me ‘aviva’ y el resistol me da hambre...”

“...El otro dia pasé por una tienda de pinturas y me mandaron por una

pintura de ahi de la escuela porque ibamos a pintar las bancas y de repente
me dieron ganas de darle (,no? porel olor de lapintura

Yo veia aqui a mi hermano Hugo que siempre estaba aqui con sus 'a_iv_nig'o}sf e
y andaba con una bolsa y yo decia jqué serd eso?, hasta que se me ocurrid
darle y empece y le puse blen (no? y ese dla me compré un |ltl'0 de.

chemo...’

“...Porque estoy con mis amigos y me invitan y ni modo de rechazarlos, es
como si me cortara a mi mismo y dijera, ya me voy y ustedes dicen: pos
chale, por qué se fue y yo dijera chale si no me estén comendo Tengo
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que estar en la onda con ellos también, si ellos me meten a eso de la

LRI TS

mota...” “pos yo también”.

“...He ido a muchos lugares, estuve en Veracruz en una granja, pero ahi
fui Gmicamente a desintoxicarme, a sacarme el humo y a olvidarme de las
drogas ...Las dejé un rato... pero el vicio es algo que lo ves y se antoja,
ves el chemo o el thiner o la mota y se te antoja, se te cae hasta la baba...
es como una distraccion parami...”

“...Yo dije en mi casa, ya voy a trabajar bien, voy a dar dinero, me voy a
comprar mi moto y nis tenis...” pero luego “el lapiz ime tranza mi lana...”

e  Gilberto. En Proceso de Rehabilitacion
17 aiios de edad, con 7 afios drogandose

Drogadictos Anénimos

“...La drogadiccion es una enfermedad, es un como vicio, jno?” -

“...Pues yo ni sabia qué era la droga. Un dia, como a mi no me dejaban

trabajar, ini mama y mi papa. Estaba muy chavo y, este, luego me éalla en

las maiianitas, temprano para que no se dieran cuenta y me iba a trabajar -

en un carro de chacharas. Luego por ahi veiamos, por una coloniil_asﬁ

fea, no esta pavimentado, ni nada, ahi por el bordo Xochiaca, donde estd ;
el puente para adentro por una torre y ahi habia bien hartos maﬁiiumbs y oy
como hay bien hartos bandidos, también ahi se'métian,'allos"bald(ds.‘:_-,
inuchachas, asi y ya de ahi empecé agarra una tentacion... uno de mis |
primos me dijo que si lo acompaiiaba y Ic due que sf, 6l estaba,,":;‘f“f'f’;““‘

cementeando y me dijo que si queria y | lo. sef,ul
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“..yo pienso que desde muy chico ya estuve inclinado, jno? hacia lo
negativo, ya desde chico era muy indomable, pues mis padres nunca mas
que mi padre, le gustaba mucho el alcohol, pues yo asi, cuando llegaba a
la casa, yo veia los problemas que estaban en la casa, yo me queria fugar
¢no? o sea, que me salia jno?, mucho a la vagancia desde pequefio...”

“..Mi papa y mi hermano mayor me Wajeron aqui (Drogadictos
Anonimos: Grupo: ‘Sendero de la Vida'... la verdad no queria, pero no
sé, no queria porque yo pensé que era si como en el Consejo ‘Tutelar’,
que llegaban y me quitaban los zapatos, asi yo pensaba que era asi;
pensaba que me tenia que aventar unos liros; pero aqui es de cambios,
todos somos de buena voluntad... Primero e sentia incomodo, no me
acomodaba, no me sentia en el ambiente de aqui, yo queria salirne y
seguinme drogando, porque luego asi come yo iba a las tocadas del rock
and roll y me iba a cotorrear con la banda, asi diario me salia. Diario mis
jefes me llamaban la atencion, pero yo no les hacia caso y asi e salia; y
no me acomodaba el ambiente de aqui y me hablaban al inne, pero luego

me dijeron que cuando tuviera esa sensacion se los comunicara y varias

veces les dije y me orientaron... llevo aqui tres meses y no mc:' quiero ir,
tengo mi novia y estamos bien”. ' '

“...Quiero salir adelante para corresponder a nis pgdresi y los demds que
se drogan que se den la oportunidad, ‘nomds’. Que supieran que esto

¢ho?, que se dieran cuenta de como nos la llevamos aqui...”

e  Francisco (Ex-drogadicio)

Drogadicto anénimo que se inicié en las drogas a los 9 aflos consumiendo i .
mariluana y convirtiéndose en traficante a los 13 afos. FEl aliora seha
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rehabilitado gracias a la ayuda y al apoyo que obtuvo de la Comunidad de
Drogadictos Andnimos, para la cual colabora en la actualidad.

“...La drogadiccion es como una especie de alanma que indica que todo el
sistema familiar estd en problemas, y no es el adicto solamente sino
también la familia...”

“...La drogadiccion es un sintoma que se da basicamente por una relacion
bastante molesta, agresiva y que se origina entre los padres, reflejandose
un momento en que la familia llega a un espacio de punto muerto donde es
comdn una posible separacion que desatara una tristeza en los hijos que
intentaran calmar con alguien o con algo...”

“...Empecé con ‘chemo’ a los 9 afios, después con pastillas y marihuana
cuando tenia 13 afios y todo porque me juntaba con unas chavas mayores
que aunque no se drogaban si confundian la libertad con el libertinaje y
con mucha distorsion sexual...”

“...También tuve un amigo que para mi era un idolo, 'mucho mayor que yo,
era drogadicto de ‘hueso colorado’, él le entraba a todo, pero talnbién‘era
buena gente conmigo, ya que cuando me sali de mi casa porque me
pegai'on ¢l me dio prbteccién, me enseiid lo que él sabia y lo que yb

queria; fue alguien que a mi me desperto de lo negativo, pero a mi me -

desperto...”

«...Cuando empezo a interesarme el dinero y me volvi ambicioso llegaron -
las cosas negativas a mi vida. Empecé a robar, asaltando almacenes,
comercios, bancos, etc., pero lo que mas me dejaba era el trifico de -

marihuana...”
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“...Consegtiia la marihuana en la Sierra de Guerrero y la distribuia en la
Ciudad de México. Este negocio lo conocia desde que tenia como 9 o 10
ailos, pero en ese entonces solo me utilizaban; empecé a traficar cuando
tenfa I3 afios y desde entonces empecé también a tragar y consumir de
todo, ése era un ‘bisnes’ que me permitia otras drogas mas finas, ropa,
zapatos y mucho dinero para gastarlo con mujeres, ya que en ese ambiente
hay muchas mujeres que estan con ‘uno’ por interés y eso a mi me hacia
sentir famoso, alguien importante...”

“...Yo tenia mi novia, era lo mejor para mi, yo sentia que en ese tiempo no
me faltaba nada, yo me sentia completo, no sentia que tenia problemas, no
me pasaba nada, yo tenia droga, tenia dinero, arma, tenia todo, pero luego
a mi me detuvieron y me llevaron al penal...”

“...Pensé varias veces en dejar las drogas, o sea, si lo intenté pero nunca

lo consegui y lloraba porque no lo conseguia; nunca llegué a ninguna
institucion, lo que hice fue irme a Nueva York a que me curaran y no lo

hicieron; por mi hermano que radicaba all, decid probar suerte. Pero

hubo una personita por la cual pensé e intenté dejar el vicio,”

“Resulta que cuando me arvestaron, las cartas que recibia de mi novia me

llenaban de dnimo, decia, bueno ya no me voy a drogar, voy a ser otra

onda para con ella pues pienso cuando yo salga, tal vez pueda hacer mi .
familia y todo eso, pero no contaba con que ella me esperaria“ yaqueel

dia que me pusieron en Ilbertad del penal me enteré que Ia que ﬁxe ini
novia ya estaba con otro...

‘...Hubo otra persona que fue definitiva y que mﬂuyo muchistmo para que? L |

yo dejara las drogas, ya que graclas a su intervencion: para pedlrl\

autorizacion a mi madre | para internarme en un centro de rehablhta’ on,
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fue que reaccioné sobre todo lo que estaba perdiendo por ser drogadicto.
Llegué a la Comunidad de Drogadictos Anonimos donde recibi toda la
ayuda que necesitaba para salir de las drogas...”

“De no haber llegado a Drogadictos Anodnimos, mis planes a futuro
seguramente seguirian enfocados a traficar con marihuana y drogarme.”

“En la Comunidad ademas de haber conseguido rehabilitarme, también me
dieron la oportunidad de colaborar en todas las acciones de ayuda parta
todo aquél que quiera dejar las drogas...”

“Durante las sesiones de las terapias grupales en las que tuve la
oportunidad de desahogarme de todo lo que me atormentaba, me di cuenta
de que era importante confiar en alguien y sobre todo, corresponder a la
ayuda que recibi haciendo lo mismo con otros enfermos...”

“...Ahora que formo parte del grupo ‘La Salida’, sucursal de Drogadictos
Anonimos, en el Estado de México, donde me hago cargo de la
internacion de adictos para su rehabilitacion, me doy cuenta que consumir

drogas convierte a las personas en presas de su destino y sélo abasede
fuerza de voluntad e interés por llevar otra forma de vida, pueden superar

el obscuro mundo de las drogas...”

Estos testimonios no solo fueron |mportantes por su contemdo .
autobiografico, también porque |lustran el perfil de un nifio que a tempranaf i
edad vive experiencias y responsabllldades de un adulto.. Asumlsmo la »‘:;?:l\.
autenticidad de sus expresiones nos conf irman - su dlsposwnén para
abandonar las drogas en el momento en que perclban un verdadero mterésf""

de qulcnes deseen apoyarlos en esta causa.
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Particularmente, lo anterior nos dio la confianza de continuar con una
investigacion mas amplia, pero ahora recurriendo a las técnicas del video
para mostrar fielmente la realidad de los nifios callejeros.

2.9 Instituciones

Instituciones de auxilio a nifios con problemas de
dregadiccion

Para resolver los problemas de la farmacodependencia es trascendental
tomar consciencia que no se trata de un vicio sino de una enfermedad, por
lo tanto, muchas son las instituciones gubernamentales y no
gubernamentales que se dan a la tarea de tomar medidas preventivés. para
contrarrestar la demanda en el consumo de estupefacientes para nifios y
jovenes de nuestra Ciudad. |

Pero consideramos que la sola voluntad institucional para Ilberar a qulenes
se ven atrapados por las drogas no es suficiente, més lmportante aun esla
participacion de la famnha y, en equipo, hacer efectiva la guerra contra el e

alucin.

Cabe seiialar que la bisqueda de estos organismos se hizo a-través de un

directorio elaborado por la Secretarfa de Salud, [nformacion de la ]ﬁhta de - _
Asistencia Privada e Instituciones adscritas a ella lamblen contamos con

datos proporclonados por nifios de la calle que por lo menos en una ‘
ocasion han tenido la oportunidad de pisar'y sentir como un refuglo los =

albergues que dichas instituciones les oﬁecen
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2.9.1 Instituciones Gubernamentales que realizan acciones de
atencion,  prevencion,  tratamiento,  rchabilitacion e
investigacion en farmacodependencia

Al considerarse la fanmacodependencia como una enfermedad, varias
instituciones de los sectores piiblicos, social y privado, se han abocado a
[levar a cabo multiples tareas para combatir esta adiccion.

A continuacion, damos a- conocer acciones y proyectos que se estan
realizando en diversas instituciones en las dreas de atencion, prevencion,
tratamientos y rehabilitacion, asi como de investigaciones en torno al
problema.

¢ Secretaria de Salud

Como Institucion del Sistema Nacional de Salud, debe p_r‘oporcionaf todo

el apoyo para la atencién a personas farmacodependientes, asf como

atender las complicaciones médicas que pudieran surgir durante el

tratainiento.

En cuanto a las manifestaciones psiquidtricas causadas por el uso de

substancias psicoactivas, los centros de salud y algunos hospltales A
generales, tienen la obligacion de atender a los pacientes, pero cuando
éstos presentan serios trastornos, psiquicos, se canahza de lnmedlato su o
expediente al [nstituto Mexicano de Panulama para analizar el estado en

que se encuentra el paciente.

La Secretaria de Salud cuenta con 39 centros de salud T-lllA de los cuales\.;
23 funcionan en el Dlstrlto Federal y I6 en los Estados donde se atlend’ a

los tannacodependlentes con eqlupo tomlado por un panulatra u




psicdlogo y wna trabajadora social. También se cuenta con recursos del
Centro Comunitario de Salud Mental, de los hospitales psiquiatricos y de
tres hospitales generales de la SSA.

¢ Instituto Mexicano de Psiquiatria

Este es un centro destinado a la realizacion de investigaciones en ¢l campo
de la psiquiatria y la salud mental, el estudio general de los enfermos con
desordenes psiquidtricos y, el adiestramiento y perfeccionamiento del
personal que desempeiia tareas en el dmbito de la salud mental.

En relacion con los problemas de la farmacodependencia, se desarrollan
estudios en diferentes tipos de poblacion y con distintas metodologias, a
fin de conocer la prevalencia; patrones de consumo de diferentes drogas y
los problemas psiquiatricos que ocasionan, asi como las perturbaciones
sociales y familiares.

* Coordinacién General del Consejo Nacional contra las

Adicciones

Esta lleva a cabo tareas de coordinacion y concertacion con los sectores
pisblico, social y privado en las areas de prevencién' tratamiento 'y

rehabilitacion, capacitacion e investigacion, todo dentro del marco de los

Programas Nacionales contra las Adicciones.

Para lo anterior, desarrol|6 el Sistema Nacional de Fonliat:ién de Rééllfsbs
Humanos en Adicciones (SINFRA), el Sistema Naclonal para el .
Tratamiento y Rehabilitacion de Adictos (SINTRA) y el Slstema Nacnonal S

de Informacién y Documentacion sobre -Adicciones, que tlene co. o
principal objetivo el promover y reforzar la mformacno_n de Tecursos

humanos para la atencion integral de las adicciones ampliando
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cobertura de las acciones de prevencion, tratamiento e investigacion

dirigidas a reducir la demanda de drogas.

Por su parte SINTRA, es un mecanismo de coordinacion interinstitucional
para la referencia de casos que requieren un tratamiento especializado. Su
objetivo primordial es buscar una pronta resolucion a los problemas que
para tratamientos cronicos de grupos especificos de pacientes, puedan
suscitarse, por ejemplo, los heroindmanos, a los cuales se les da un
tratamiento substitutivo, en coordinacion con los Centros Toxicoldgicos
det D.D.F.

En cuanto al area de informacion y documentacién, la Coordinacion

General mantiene una serie de servicios:

5 El Boletin CONADIC informa que sirve de enlace a todos aquellos
que estan interesados y trabajan en el equipo. '

» CONADIC (Consejo Nacional contra las Adicciones). Su funci'éli es

la de mantener informada a la comunidad sobre los avances en la’

prevencion de la farmacodependencia.

> La Videoteca, que cuenta con s de 70 v;deocassettes de la serie

Adicciones.

> La produccion de carteles, lllptlLOS y spots para radio, asi como -
discos compactos sobre los trabajos preventwos de los, _Cl.l (Centro‘ | e
de Integracion Juvenil), el ISDD. de Londres Inglaterra (lnstntuto_ o
para el Estudio de la Drog,odependencla) que colabora - con laf:f

Universidad de Colima, el CONADIC laOMSy otros orgamsmos




e Secretaria de Educacion Pablica

Por su parte, la SEP tiene la responsabilidad de promover y orientar sobre
los riesgos que produce el abuso de drogas, asi como de organizar
acciones encaminadas a un mejor aprovechamiento del tiempo libre y
fomentar la integracion familiar. La SEP también ha reglamentado la
inclusion de programas sobre prevencion, tratamiento y rehabilitacion de
la farmacodependencia en la curricula de alumnos de las carreras de

Ciencias Sociales y de la Salud.

e  Comision Nacional del Deporte

La CONADE, es un organismo desconcentrado de la Secretaria de
Educacion Publica, que a través de la Direccion de Atencion a la Juventud
y su Programa Nacional Juvenil para la Prevencion de las Adicciones
(PREVEA), propicia la participacion activa de los jovenes de todos los
niveles socioeconomicos y educativos, al proporcionarles informacion,
orientacion y capacitacion en forma clara y precisa, con lenguajes

accesibles sobre las implicaciones y medidas preventivas de la

farmacodependencia, asi como concursos diversos, foros, - eventos
recreativos, artisticos y deportivos. Dichas actividades se refuerzan con la

dotacion y distribucion de materiales educativos sobre chceptc)s basicos .
sobre las adicciones, causalidades de las mismas, efectos de las drogas en -
el organismo humano, repercusiones y prevenci(m de la-
farmacodependcncia e informacion  sobre recreacion y actmdades =

artisticas para el uso adecuado del tiempo libre.

98




* Instituto Mexicano del Seguro Social

Este Organismo tiene cuatro funciones generales que deben responder a la
atencion de la salud de la poblacion derecho-habiente.

> Incrementar el nivel de salud, disminuir los riesgos y prevenir los
daiios.

» Otorgar atencion médica integral.
> Formar y capacitar al personal para la atencion a la salud.

» Realizar investigacion médica.

En materia de farmacodependencia, las acciones se dirigen principalinente -
a la prevencion primaria, tratamiento y rehabilitacion, como a

continuacion se seiialan;
» Orientar a poblaciones especificas y a grupos de alto riesgo.

> Extensivas al individuo, su ambiente Iaboral y su f:imilia. L
atencion.

limitacion del dafio y la rehabllltaclén
» De caracter peﬁnanvente‘ y oportuﬁo.

> Coordmadas con las dependenclas que nenen funclones snmllares as
como los sectores pubhco social y pnvado - Sor

e

> A través de fomento y educacion para la salud en los, tres mveles de. o

» Que comprendan en dlagnostlco. el tratamuento oportuno la'




o Instituto de Seguridad y Servicios Sociales para los
Trabajadores del Estado

En 1988 dentro de este Instituto se aprobaron los prograinas de Salud
Mental y a raiz de entonces, se tornan necesarios los seminarios y talleres
de andlisis de actividades de prevencion, tratamiento y rehabilitacion de
farmacodependientes y alcohélicos. Ademas, en conjunto con el Instituto
Mexicano de Psiquiatria, ha desarrollado el proyecto de investigacion
Frecuencia y distribucion de casos de adicciones entre derechohabientes
del ISSSTE, en ocho clinicas del area metropolitana, con lo cual se
pretende conocer la frecuencia y distribucion de pacientes con algin tipo

de adiccion entre la poblacion,
e  Procuraduria General de la Remiblica

La Procuraduria General de la Repuiblica (PGR) respetando el Acuerdo de
Bases de Colaboracion (B/O17/91) celebrado con la Secretaria de Salud,
instruye a los Agentes del Ministerio Publico Federal en relacion a la

atencion que deben dar a los adictos a estupefacientes. o psicoti‘épicos :

frente a conductas de poca peligrosidad. Con base en el mencionado

acuerdo, se crea la Unidad Dictaminadora de Usuarios de Estupefacientes -
0 Psicotropicos como un grupo interdisciplinario dependiente de la .
Direccion General de Servicios Periciales, que se encargard de hacer los

dictimenes periciales vinculados con los delitos contra la salud.

Por su parte, la Secretaria de Salud es la encargada de designar al perédnal '
médico especializado que apoye a la Unidad Dictaminadora, asf como de .
proporcionar las unidades que dan tratamiento médico de rehab_ilitac,id_n"a-

los sujetos canalizados por la mencionada unidad,
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En su vigilancia de controlar el abuso de drogas como un delito contra la
salud y el combate al narcotrifico, la PGR cred un organismo
desconcentrado al que denomind Centro de Planeacion y Control de
Drogas (CENDRO) y posteriormente el Programa ADEFAR (Atencion a
la Farmacodependencia que permanece en la actualidad).

* Departamento del Distrito Federal

En lo relativo a la atencion de casos de intoxicacion aguda por drogas
licitas e ilicitas, el DDF, a través de la Direccion General de Servicios de
Salud, instaura a partir de 1985, cuatro mddulos de atencion toxicologica
en sus respectivos hospitales generales.

En la actualidad, los centros Toxicologicos *Jévenes por la Salud” en
cuyo programa se fundamenta la atencion integral del fendmeno de la
farmacodependencia, cuentan con los Servicios Locatel. En relacién a la
atencion de casos de fannacodependientes implicados en casos delictivos,
ésta es proporcionada en tres Reclusorios y Centros de Readaptacion
Social existentes en el Distrito Federal.

En el campo de la prevencion, a partir del 24 de julio de 1989, el DDF a
través de la Direccion General de Gobiemo y de acuerdo con la

Procuraduria General de Justicia del Distrilo Federal, asume la
responsabilidad del maximo nivel operativo y del Programa de Atenclén a -
la Fanmacodependencia (ADEF AR) enel Dlstnto Federal |

De esta manera, la estrategia ADEFAR convoca y promueve la .
participacion de los sectores social, publlco y privado a fin de coordinar 3

esfuerzo contra el fendmeno de la fannacodependencla acorde a las
caracterlstlcas y prior ldades de cada nnblto delegaclonal a traves de una»'i“"
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coordinacion general, 16 comités delegacionales y los subcomités
vecinales y del Sector Educativo.

* La Procuraduria General de Justicia del Departamento
del Distrito Federal

La Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal (PGJDF), en su
cardcter de representante social, propone mecanismos de participacion
ciudadana, tendientes al fortalecimiento de los programas preventivos del
consumo de drogas en la Ciudad de México.

Su responsabilidad radica en la investigacion de casos ilicitos que afectan
a los ciudadanos, asi como la de abatir la oferta de drogas en la ciudad.

Existen 11 delegaciones regionales de la PGJDF en la Ciudad de México,

distribuidas en las 16 delegaciones politicas, en las que se encuentra un
Subdelegado de Servicios a la Comunidad, quien puede recibir informes
confidenciales sobre posible venta de droga y, quien ademas brinda toda

clase de informacion a toda persona que requiera de atenclon medlca por '

consumo de drogas para ella o para algun falmhar.

* Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la.j

Familia

El DIF lleva a cabo sus funciones con base en el articulo 4° de la

Constitucion Politica de los Estados Umdos Mexlcanos sobre el Slstema'. SR

Nacional de Asistencial Social,

Esta Institucion surge en 1986 y dentro de su/sl‘progrmnas esta el de la
Prevencion a la Farmacodependencia, con sede en el Instituto Nacional de
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Salud Mental (INSA.Me-DIF) y que tiene a su cargo las acciones de
prevencion, investigacion, ensefianza y asistencia,

Dentro de las acciones desarrolladas en la investigacion destaca la
realizacion de proyectos para estudiar diversos aspectos del problema,
tales como la relacion entre farmacodependencia y marginalidad, asi como
adolescencia y riesgo de farmacodependencia; lo cual, con base en el
conocimiento de las diversas caracteristicas que presenta el problema,
coadyuvard en la definicion y realizacion de actividades preventivas y de
tratamiento.

En el drea de la ensenanza se diseiian diversos cursos orientados a la
prevencion de las adicciones como modelo de educacion para la salud, y
que se imparten con base en la programacion anual concertada entre el
INSAME vy otras dependencias del DIF.

Estas actividades estdn dirigidas a nifios, adolescentes, padres de familia,
personal docente y de salud, etc., con el objeto de que cada uno de estos
grupos lleve a cabo acciones preventivas.

En lo que se reficre a las actividades realizadas en el INSA. Me-DIF, éstas
tienen lugar a través de un programa de atencion al adlcto y su familia, en
diversos niveles: la orientacion a padres, la terapia mdw:dual grupal y. |
familiar y la psicofannacoterapia; acciones desarrolladas por - grupos
capacitados de inanera interdisciplinaria. ~Asimismo, cuenta con cuatro“ -
centros donde se atiende a niiios de la calle, dos son para mﬁas y los otros; O

dos para nifos,
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¢ Direccion General de Proteccion Social

Esta es una institucion publica que atiende a los nifios callgjeros
diariamente de 7 de la inafiana a la una de la mafana. Son varias las
camionetas de la dependencia que recorren los lugares de la ciudad,
estaciones del metro de cines, terminales de autobuses, etc., de donde
recogen cientos de niios esperando encontrar un rincon donde dormir.

Proteccion Social tiene tres comunidades para menores de 4 a 17 ailos: el
Centro de Informacion Héroes de Celaya, el Centro Margarita Maza de
Juarez, ainbos para varones y la Comunidad Infantil Villa Estrella, para
las niiias.

El Centro Héroes de Celaya es de transicion, ahi se hace a los varones un

estudio social, médico, psicologico y pedagogico para saber si se les

puede reintegrar a su nicleo familiar por medio de localizaciones.
Cuando no es posible porque su niicleo social esta muy deteriorado y no
es conveniente reintegrarlo aunque tenga familiares, entonces el nifio es

sujeto de proteccion social y se le canaliza al Centro Margarita Maza de

- Juarez, local para nifios internos.

En este centro se les imparte la escuela primaria, ademds existen talleres:
de carpinteria, electricidad, encuadernacion de imprenta, peluqueria,
sastreria y otras instalaciones que complementan el aspecto educativo y

formativo del menor. Existen convenios con la: SEP para que los niffos

Sur.

La Comunidad Infantil Villa Estrella para mﬁas reahza una ﬁmclén doble -
de recepcion mientras se determina el estado jlll idlco de las mucha(,hasf
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captadas y de estancia prolongada. Ahi también existe primaria y estudios
de nivel técnico, para que las internas realicen actividades agropecuarias,
de costura o belleza. Asimismo, puedan estudiar la Secundaria Técnica en
Palmira, Morelos, o en los Centros de Estudios Técnicos Industriales de la
SEP (CETIS).

La idea basica de Proteccion Social es capacitar al menor en actividades
de caracter técnico, otorgandoles las herramientas bdsicas para que
desaparezca su invalidez y, puedan enfrentarse a la vida por si mismos.

e Centros de Integracion Juvenil (CLJ)

Una de las instituciones que desde su fundacion ha intentado desempeiiar
un papel activo en materia de prevencion a la farmacodependencia son los
Centros de Integracion Juvenil (C1J).

La importancia que se le ha prestado a la fanmacodependencia, ha sido
fértil aparentemente; sin embargo, el desconocimiento de estos centros
que trabajan desde 1970 demuestra que ha sido insuficiente.

En el afio de 1980 los CIJ quedaron conformados como una institucion de

interés social colectivo, dentro del subsector asistencial social del sector

salud, para la prevencion, tratamiento, rehabilitacion y ”capaci.taciién
profesional contra la drogadiccion. '

En el area de la prevencion ofrecen platicas generales, tanto a qliighes_ lo- ’
soliciten personalmente como a comunidades especificas a través de
grupos organizados de voluntarios 'y del equipo de la institucion,
orientando a niiios, adolescentes y adultos. Para cl drea del !ratainiéhtq,'
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se establecen terapias de tipo individual, grupal y familiar, de acuerdo a

las necesidades del paciente.

En un principio, las funciones de los ClJ antes llamados Centros de
Trabajo Juvenil centraban actividades en la consulta externa con un
servicio psiquidtrico, mismo que se profundizd posteriormente a una
atencion biopsicosocial, abriendo las puertas a los prestadores de servicios
sociales, fortaleciendo asi el equipo interdisciplinario.

Para la rehabilitacion se incluye el internamiento clinico a quien lo
necesite y la prescripcion de medicamentos si se requiere. La capacidad
es proporcionada a padres, maestros y profesionales que deseen participar
en esta tarea social, fomentando la creacion de grupos voluntarios.

Los CLJ trabajan en conjunto con el individuo, la familia y la comunidad,

tratando de solucionar los conflictos personales derivados de una
comunicacion inadecuada. Los ClJ se sostienen economicamente. por
medio de donativos. El servicio de prevencion es basicamente gratuito,
pero el tratamiento se costea segiin las posibilidades del paciente; cantidad

que se encargan de analizar y establecer las trabajadoras socuales y que -

ademas forma parte de las terapias.

Cada centro local cuenta con el apoyo de psicologos, psiquiatras, pasantes
en servicios social y enfermeras, con lo que se pretende dar una adecuada

atencion al problema de la fanmacodependencia, dado que se le consudera .

un sintoma de los conflictos de una’ persona a nivel individual, famlllar o

social.

Como vemos, las maltiples instituciones del gobiemo elaboran una serie
de programas y proyectos que pretenden erradicar el problema de la.

drogadiceion, pero muchos de ellos se quedan en teoria y los que si log(ah




ponerse en funcion no alcanzan a cubrir la demanda de atencion a los
involucrados en las drogas; razén por la cual la prevencion es escasa y la
rehabilitacion de corto plazo.

Esto hace suponer que los recursos destinados a la realizacion de estos
proyectos no han sido canalizados debidamente en bien de los afectados.

Seria importante que las instituciones trabajarin de manera conjunta con
programas a largo plazo que tuvieran continuidad a pesar de los cambios
administrativos, y también seria necesaria una legislacion para que todo
proyecto se respetara y se lleven a cabo realmente.

2.9.2 Instituciones No Gubernamentales

e Junta de Asistencia Privada

L.a Junta de Asistencia Privada tiene la funcion de velar, cuidar, proteger y
conservar las instituciones de asistencia privada, favoreciendo su
crecimiento y desarrollo; promover que disfruten los derechos que el
Estado les concede como instituciones de utilidad publica, velar porque se
respete la voluntad de aquellos que destinaron todo o paﬁe,de su
patrimonio a coadyuvar a la solucion de los problemas soci_ales. ‘

La Junta proporclona a las instituciones el asesoramiento que sohcnten en '

el orden administrativo, juridico, econdmico, hnanuero etc.

La integracion de la Junta estd conétituida por un Conséjo compuesto por -

un presidente y nuevos vocales. Cinco de sus miembros son_-electos' por
las propias instituciones de asistencia privada y los cuatro restantes son
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designados por ¢l Departanento del Distrito Federal y las Secretarias de
Salud, Hacienda y Crédito Publico, y de Educacion Pablica.

La Junta de Asistencia Privada vigila que los donativos otorgados sean

destinados al propdsito para el que fueron requeridos.

Por otra parte, mnuchos se han de preguntar jquiénes constituyen una

Institucion de Asistencia Privada?

Pues bien, ésta puede quedar constituida por toda persona fisica o moral
que quiera llevar a cabo una actividad con fines humanitarios, sin

propositos de lucro, en favor de personas sin recursos, en los ramos

basicos de subsistencia tales como: alimentacion, vivienda, salud,

educacion, vestido, etc.

Para que quede plenamente constituida una Institucion de Asistencia
Privada, se establece en el articulo 13 de la Ley de Asistencia Privada que
se debera presentar un escrito a la Junta de Asistencia Privada con los
siguientes datos entre otros:

1. El nombre, domicilio y demés generales del fundador o fundadores
-y de la institucion que se pretenda eslablecer

2. La clase de actos de asistencia que deseen ejecutar, determinando -
de manera precisa los estdblecnmentos que vayan a depender de_

ella.

3. El patronato que se dedique crear y sos‘tenerla institucion.

4. Ladesignacion de las personas que vayan a fungir como patronos. =
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5. Las bases generales de la administracion y los demds datos que los
fundadores consideren pertinentes para precisar su voluntad y la
forma de acatarla.

Por dltimo, aunque la Junta de Asistencia Privada sea un organismo que se
desprenda de fa Ley Orgdnica del Departamento del Distrito Federal, esto
no quiere decir que pertenezca al gobierno o que su financiamiento
dependa de éste.

La Junta de Asistencia Privada se sostiene gracias a donativos y a las
aportaciones del 6% en comisiones que por ley se desprende de cada una
de las empresas privadas como un acto de solidaridad social y huinana
para ayudar a promover mgjores condiciones de existencia para los
desposeidos.

Algunas Instituciones de estas caracteristicas son las siguientes:
e [Ednica

“Construyendo un futuro con los niiios callejeros” ésa es su consigna.

Ednica es una Institucion de Asistencia Privada, abocada désde'ISul. ;.
fundacion en 1989, al trabajo con nifias y nifios callejeros ‘en el Dlstrlto

Federal

Esta Institucion esta regida por un equipo lllnltidisciplinario de personas

que buscan crear nuevas formas de trabajo con los njﬂos de la calle;

Ednica no pertenece. a ningin pwmdo polmco 0 gmpo rellgloso sui‘}f

caracter no-lucrativo le permite sostener a llaves de donatlvos
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Los objetivos principales consisten en la asistencia a los nifios y nifias

callejeros, sus familias y comunidades de origen, con el fin de:

>

Mejorar las condiciones de vida de la niiiez que habitan en las calles,
como también de aquellos que estan en riesgo de serlo.

Disefiar ¢ implementar programas y proyectos para modificar las
condiciones familiares y comunitarias que determinan la infancia
callejera.

Promover una cultura en favor de la infancia en general y la callejera
en particular,

Institucion Casa Alianza de México, IAP

El proyecto se inicié en 1968 en {a Ciudad de Nueva York y desde
ese aiio funciond en México.

La filosofia del proyecto es “los niiios no deberian comprarse,

venderse o ser explotados, ni tampoco negarles alimentos o

abandonarlos en la calle”. Ellos deben contar con un hogar donde

se les respete y se les ame incondicionalinente.

La metodologia que se trata de aplicar en Casa Alianza estd | ="

encaminada a fomentar la creatividad de todo nifio que habita en esa

institucion. Por ejemplo, las actividades recreativas y deportivas en |
grupo, con el objeto de ensefarles una sana cbll?ivgnéi:i; La
atencion meédica y dental y. 'una’ terapia _d_e _auto@s(itna;
complementan esta fase del programa general en la qué. el nifio’




permanece un promedio de tres meses hasta que se estabiliza

emocionalmente.

Los nifios que llegan al refugio estan en crisis, buscando
descsperadamente ayuda. Casa Alianza pretende proporcionarles
una estructura de tipo familiar que se va aplicando paulatinamente
de acuerdo con el desarrollo y la adaptacion personal con la idea de
darle al nifio la libertad necesaria para enfocar positivamente
expectativas para su porvenir,

Hogares Providencia, IAP

El proyecto surgio cuando llego a México el Padre “Chinchachoma”
de origen catalan.

El proyecto, aparte de cubrir las necesidades del nifio de la calle,
intenta reintegrarlo a una sociedad. El proyecto se sustenta a una

filosofia cristiana y en una metodologia “chinchachomista”, no tiene

una teoria pedagdgica definida ni una corriente psicologica.

El padre es muy conocido entre los nifios de la calle' Actualmehte

un nitio trae a otro y la casa es de puertas ablcrtas cuando el nifio

llega no se le interroga.

El objetivo pnnclpal es dar amor a- los nifios, que encuentre el

apoyo de una familia,

Se planifican las acciones cada aflo, en clla pamcnpan los mﬂos y
todo el personal que suma un total de 80 empleados entre ello se »
encuentra una persona conocida como el ‘tio’, el cual es" ..‘
responsable de cada una de las casas. - La mayoria ejelce tamblen su»




profesion fuera de la casa. Todos deben recibir un curso de
induccion que imparte el padre Chichachoma y asistir a otros cursos
relacionados con temas educativos o de psicologia.

Se atienden mas de 300 nifios repartidos en 16 casas: todos son
nifios de la calle, pequefios infractores.

Tienen circulos de estudios en coordinacion con el Instituto
Nacional de Educacion para Adultos (INEA). No se les obliga a
trabajar, a pesar de que existen cuatro talleres: carpinteria,
refrigeracion, mecdnica automotriz y pirograbado. Este sistema es
rotatorio y es como una escuela para que sepan que existen estos
oficios y puedan definirse por alguno de ellos.

Para el sostenimiento de las casas, tratan de mantener comunicacion
con otros proyectos, en ocasiones hasta los que apoyan con

recursos. Reciben financiamientos principalmente de organisinos:

internacionales y de actividades que realiza el patronato. Del
Gobiemo y de particulares reciben poco apoyo. :

La Casa dc Todos

Tal vez muchos de nosotros hemos preguntado alguna vez jqué es -

La Casa de Todos? En 1985 un grupo de personas que vivian en la

calle sometidas a toda clase de actividades licitas e ilicitas deciden
albergar en un inmueble casi en ruinas que se ubicaba en las calles
de Independencia y Ma’rroqui en el Centro de la Ciudad de México.

Dado el eco que hizo su exnstencla entre los vecinos y- las-' L
constantes quejas de anomalias se suscltaron conﬂlctos de
violencia que gener aron rifias en la zona resultando més afectados 2
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los huéspedes de la ‘Casa de Todos’. Esto provocd la intervencion
de las fuerzas policiacas en el conflicto, desatandose la violencia
que tuvo una resonancia de gran magnitud llegando a los
organismos no gubernamentales que trabajan con nifios de la calle
quienes hicicron una denuncia a la Comision de Derechos Humanos
del D. F. (DHDF), en contra de policias que entraron con violencia
al albergue golpeando a sus habitantes. Asimismo, en una denuncia
previa se demando la averiguacion del asesinato de uno de los nifios
que habitaban ese inmueble.

A raiz de tales acontecimientos el Departamento del Distrito
Federal (DDF) dono un edificio ubicado en el nimero 21 de la calle
de Santo Tomas en el corazon de la Merced. Los cuatro pisos que
hasta hace poco servian para una sucursal bancaria, los ocupan
ahora niilos y jovenes que durante mucho tiempo vivieron en la calle
y después decidieron funcionar “como una familia” en La Casa de
Todos. '

Drogadictos Anénimos, A.C.

Drogadictos An6nimos es una comunidad de hombres y mujeres -
que quieren aprender a liberarse de la esclavitud de las drogas. Ci)n‘-
la idea de recuperar su salud, la fe y la moral, comparten sus
experiencias de dolor y superacion con otras personas que ticnen
problemas con el uso de las drogas. Los Drogadictos Anénimos se -
reiinen voluntariamente y no piden requisito alguno par:i pertenecér
a su agrupacion; no van en contra de otras causas mstltuclones [
religiones, ni exigen pago alguno. '
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La finalidad de drogadictos anonimos es rehabilitarse y ayudar a
otros afectados por las drogas a lograr este proposito.

Esto es en sintesis Drogadictos Anonimos, Asociacion Civil,
constituida en 1985 por el Sr. David Cervantes, actual Presidente
Nacional de dicha agrupacion.

En cuanto a las técnicas de rehabilitacion que practican, éstas
consisten en terapias grupales que se realizan cada hora los 365 dias
del afio en los cuales los enfermos se explayan narrando sus
experiencias con las drogas con el fin de que algin dia puedan
liberarse de ese yugo que los oprime. En cuanto a resultados
logrados, el vicepresidente de la agrupacion, Julidn asegura que:
“en 3 meses de terapia una persona ya estd preparada para
reintegrarse a la sociedad”, aunque con esto no quiere decir qué ya
se haya curado, la drogadiccion es una enfermedad que como el

alcoholismo se arrastra de por vida. |

Es necesario aclarar que Drogadictos Andnimos no es Io mismo que
Alcohélicos Andnimos, es cierto que el fundador perteneclé pmnero- |
a los grupos de doble AA y considerd necesario apllcar los 12 pasos '
que son como los mandamientos de los alcohéllcos, solo que para
los drogadlctos se resuinieron a 5 los cuales son: g

Aceptacion de la enfermedad.

La catarsis y vomito (o sea la i‘mbonanéia de sus \réun_l‘f)l.l:és e
grupales) donde tienen la oportunidad de liberar sus problemas)..

Relaciones interpersonales (o sea reintegrarse a la sociedad).
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4. La necesidad de un poder superior (creer en alguien o en algo
“l)iOSY,.

5. Trabajar con los demds (o sea con sus semejantes en iguales
circunstaicias).

Lo anterior es lo que ha permitido que Drogadictos Andnimos se
extiendan por todo el Territorio Nacional, ya que actualmente son
15 centros que asisten a jovenes destruidos por las drogas, 11 de
ellos se localizan en puntos estratégicos de nuestra provincia, 3 en
el D.F, y I en el Estado de México (Netzahualcdyotl); todos con
capacidad promedio de 200 a 300 personas.

Drogadictos Anonimos es una comunidad de constantes metas,
planean en un futuro préximo elaborar programas preventivos de
orientacion acerca de los daiios ocasionados por las drogas, esto a
nivel primaria y secundaria y asi continuar con su lema:; De Nuestra ,
Unidad, Depende la Vida de Otro™. ' [

En este blogue de instituciones que no se rigen por normas
gubernamentales encontramos un intento. por procurar interrelacionarse
unas con otras para realizar labor conjunta en la rehabilitacion de mﬁos
adictos, sin embargo cada una cuenta con sus propios sistemas de ayuda y
pese a los esfuerzos no logran tampoco cubrir la demanda de Inenores que '
se ven envueltos en la droga'y la margmalldad '
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UN SINDROME DE
ADICCION-ENFERMEDAD

EN RESUMEN

En México las adicciones son uno de los problemas que demandan mayor
atencion porque involucran a todos los sectores de la sociedad, que van
desde las dreas de relacion internacional como es el caso del narcotrifico

con los grandes capitales que manipula, asi como la politica de

intercambio que es encubierta por la corrupcion; pasando por las dreas de

salud puoblica, de economia intema, instituciones juridicas, zonas

agropecuarias, la farmacéutica, la investigacion y tecnologia, la industria
vinicola y tabacalera, etc., hasta el consumo de productos quimicos
altamente toxicos y no restringidos a los que conocemos como inhalables
y que son la principal adiccion de los nifios en la calle.

En nuestro pais el alcohol es la adiccion que ocupa el mayor indice de
consumidores, seguida por el tabaco, consideradas ambas ‘drogas licitas’,
Sin embargo, nuestro interés se centro en las drogas llamadas ilicitas y de
mayor alcance por la poblacion joven de la Ciudad de México. |

A pesar de que antiguamente algunas drogas fueron vconsviderada's: por

nuestros ancestros como simbolos misticos y en épocas mds recientes
como estandartes de la subcultura del ‘Underground’ con influencia -

internacional, en la actualidad siguen causando controversias.

Particularmente nos acercamos al caso de los inhalables y sus '\(iCtiilias, s
los nifios en la calle y, pudimos constatar que efectivamente es. muy
accesible fa venta de las substancias que estimulan los sentidos, son”

productos quimicos que cominmente se usan para la industria y el hoga
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pero que tienen graves efectos en el organismo e inclusive provocan la
muerte. Sabemos que no todos los nifios en la calle consumen droga, pero
han sido estigmatizados como ‘nifios chemos’, ‘vagos’, ‘maleantes’,
‘ladrones’, ‘bandoleros’ y un sin mimero de calificativos que lejos de

considerarlos se les margina.

Muchos de estos chicos si consumen drogas y las combinan con otras
como marihuana y pastillas con alcohol y tabaco, a estos pequeiios junto
con los que no consumen pero que viven eu la calle o bien trabajan en
ella, se les acercan grupos sociales que pretenden brindarles ayuda, pero
con ciertas condiciones que por supuesto, los niiios aceptan por un tiempo
pero que finalimente rechazan porque no permiten un régimen autoritario.
Esta actitud se deriva de una infancia en donde la disciplina fue violenta
producto de una familia desintegrada. A consecuencia de esto los nifios
no tienen otra alternativa que la de refugiarse en donde encuentran
aparentes libertades y la calle se convierte en su nuevo ‘hc:)gar’.‘ Enun
ambiente por lo comun insalubre, los nifios van formando  pequefios
grupos que no siempre son fijos, fécilmente se adhieren a otro grupo
dependiendo de la aceptacion que tengan. Regularmente due‘rmed en’
terrenos baldios, estaciones terminales de transporte publlco casonas
abandonadas, entradas de cine, parques y cualquler sitio de la via publlca.

Su medio de subsistencia radica en el subempleo, 'Iprincipalm,enlte__'ck)n'la_
venta de chicles y dulces, limpiando parabrisas, recogiendo basura, -

cargando maletas, etc. Pero desafortunadamente también les resul‘ta;fj el
lucrativo el robo, el trifico de drogas y la prostitucion, actos que aprenden e

de j6vencs mayores que ellos o de adultos que los mampulan

En este contexto, la droga se encuentra presente como un clemento}f

cotidiano que se vuelve necesario - para muchos de. Ios mﬂos ‘q é
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consumen practicamente todo el dia, olvidindose en ocasiones del
alimento.  Principalinente consumen solventes inhalables a los que
nombran de distintas fornmas, tales como: ‘chemo’, ‘mona’, ‘flan’, etc.,
pero llegan a conseguir marihuana, pastillas y a veces hasta cocaina.

Tanto Gobierno como instituciones privadas crean métodos de prevencion
¢ implementan proyectos de erradicacion al problema del consumo y
trafico de drogas, desafortunadamente los resultados han sido parciales y
el dominio de las drogas se acrecenta y es encubierto por la corrupeion,
Aunque los solventes no son drogas con las cuales se trafique, si son
substancias estimulantes que dafian a la salud cuando son utilizadas para
inhalar, por ello, es claro que debe haber verdadero control y vigilancia de

Su uso.

Los nifios son tan vulnerables y manipulables como ventajosos son
quienes los explotan, Pero lo cierto es que los niiios tienen derechos y el
principal de ellos es el de protegerlos. Corresponde a los adultos velar _
por su bienestar y explotar si, sus potencialidades, pero en provecho de I
los mismos nifios. i

Para finalizar, aquél que quiera engafiarse a si mismo de que no le pasa
nada si fuma ‘mota’, inhala ‘cincomil’, respira ‘coca’ 0 se inyecta heroina,
muy su gusto. Lo que resulta forzado es pretender. teorizar al respecto y'
encontrar solo rebuscadas justificaciones que, no han. hecho mas que B
solapar a los poderosos que siguen produciendo. las drogas, provocando-
que un adolescente prefiera un toque de ‘cincomil’ o en otros casos un
toque de ‘mota’ a eleg,nr un trozo de pan. ‘ ‘

Por consiguiente, esto va para. todos aquellos que de una u otra fonna o
tienen que ver con las drogas ’ ‘
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Si pretendemos erradicar el fendmeno de las drogas, debemos hacerlo sin
humo en la cabeza, con el control pleno de los cinco sentidos naturales y
no a través de la voluntad de un paraiso simulado.




CAPITULO III
LA DROGA EN EL CINE Y EL VIDEO

3.1 Cine Documental

En la bisqueda de innovaciones tecnoldgicas el genio humano en su afan
de comunicarse ha ido desarrollando instrumentos cada vez mas
complejos en su composicion, pero mas accesibles en su manejo.

El inicio del siglo XX marco una nueva etapa del progreso y obligo a la
tecnologia, al arte y al realismo a manifestarse mediante instrumentos
trascendentales en la concepcion de la vida humana tales: como el
fonografo y posteriormente el cine.

A Epison corresponde la creacion de las peliculas cinematograficas a
través del Kinetoscopio inventado por él, pero no las proyecto sobre la

pantalla porque creia que no existia posibilidad alguna para que el publico

se interesara por el cine mudo.

Fue hasta 1895 que los hermanos Lumiire difundieron las primeras

representaciones publicas con el cmematégrafo, novedad que aseguré su
triunfo universal,

En México, la primera proyeccion se llevd a cabo el 14 de agosto de 1896 o

durante el gobiemno de Ponmuo Diaz.

El éxito del cine se debio al realismo: la auténtic‘idad de las imégenes que o
mostraban hechos y acontecimientos coudlanos y que dleron ongen a Iosf L

primeros documentales.
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El cine con un sentido documental desde su nacimicnto, ha reproducido y
desarrollado testimonios grdficos de actos histéricos protagonizados por
personajes como: El zar Nicolds Il en la ceremonia de su coronacion, el
matrimonio del Principe de Napoles, el Presidente Porfirio Diaz o
MACKINLEY en discursos a sus respectivas naciones. [s asi como el
documental se incorpora de un modo regular y definitivo a la industria del

cine.

En las década de los treinta, en 1932 para ser exactas, JON GRIERSON el
padre del documental inglés, escribio: “El documental es una torpe

descripeion pero pennitanle que se desarrolle™?  Grierson hablaba asi

porque fue el primero en aplicar el término de documental a una pelicula
de FrAHerTy titulada Moana.

Robert Joseph Flaherty, cineasta norteamericano quien realizé Nanook, el
esquimal, el hombre Aran y Moana citada por Grierson; es considerado el
padre del documental por historiadores, criticos, cineastas y demas
intelectuales como RoMAN GUBERN quien afirma que Flaherty realiza cine

“con la intension de que el material visual construido y articulado tenga un

sentido y se centre sobre el hombre, con sus afanes y sus luchas, y en
calidad de gran protagonista, Es por ello que a partir de entonces, el
documental adquiere las caracteristicas de una vertiente dentro del cine”,

Otros autores con base en la experiencia cmcmatogréﬁca de Flaheny,.
describen la técnica del documental a partir de una pamcular vismn pero -

siempre centrada en el hoinbre y su entomo social.

4 Edmonds Robert, Grierson John y olros. Prihcipios det Cine Docquncuiial.‘ De, L

CUEC. UNAM, Pdg. 9.

“  Gubern, Roman. Historia del Cine Documental. Lumen. Ediciones de Bolsillo -

Pag. 343.
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BasiL. WRIGHT cineasta inglés y realizador del film Song of Ceylon
(1934), afirma que “la funcion del documental no es simplemente
educativa sino también de revelacion por ser una técnica de acercamiento
a la opinion publica™.*

Joris Ivens cineasta holandés quien desde pequefio manifiesta su
inquietud por el cine, realizo en 1928 su primer pelicula experimental,
titulada ‘El Puente’, seguida por ‘Lluvia’ en 1929 con la que se da a
conocer como el cineasta de renombre mundial. Ivens opina que “el
desarrollo ldgico del documental es la personalizacion al tiempo que se
penetran ¢ interpretan los hechos, y se adquiere una interrelacion
verdadera entre lo particular y lo general, entre lo personal y el
movimiento total del film™*

Para John Grierson, la necesidad de revelar era el camino de una vigorosa
defensa, por lo que afirmaba lo siguiente: ‘“si nosotros  estamos
persuadiendo tenemos que revelar y, tenemos que revelar en ténninos de
realidad...” '

Grierson estd considerado como el primero que utilizo la palabra
documental al describir la pelicula Moana;(l926) de Robert Flaherty y,
ademds, uno de los tedricos mds importantes que han influido en el
desarrollo de peliculas de corte documental, de las cuales dice: “...son un -
tratamiento creativo de la r,eahcviad”.‘6 ’

Por otra parte, la union mundial de documentallstas hlzo pubhca una :

definicion sobre el documental en 1948, y en ella se mvolucra atodossus . |
miembros: “El documental es la técnica de grabar en celulondc,cualqule_r. b '

 Ibid. P4g. 13,

% lyens, Joris. La Cdmarayyo. CUEC. UNAM. Pdg. 146 L

* . Edmonds Robert, Gricrson Joltn y otros: Princnplos dcl Cine’ Docnmen(al Ed
CUEC, UNAM, Pdg. 13. - - : .
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aspecto de la realidad, interpretado ya sea por la filmacion directa o por
una sincera y justificada reconstruccion que parezca racional y emocional
teniendo como proposito de estimular el deseo por el ensanchamiento del
conocimiento humano a través del entendimiento de sus verdaderos
problemas y sus soluciones en las esferas de lo econémico, cultural y de

las relaciones humanas™."

LiNpsay ANDERsON admite; “Pienso que el documental es ciertamente una
forma que enfatiza las relaciones sociales...” A este respecto. Grierson
fue mas especifico al sefialar que “...se puede fotografiar a la vida natural,
pero también, por yuxtaposicion de detalle, crear una interpretacion de la
vida”. En 1936 PauL Rota escribio; “El Método del documental como
clase distintiva de peliculas, es una interpretacion de sentimientos y
pensamientos filosoficos totalmente diferentes en propasitos y formas que
los motivos de entrenamiento de la pelicula de ficcién. El documental se
ha materializado largamente como resultado de los requerimientos
sociales, politicos y educativos™.** ‘

Para el norteamericano LEwis Jacoss: “El documental puede sér
identificado como un género especial de film con el propdsito social
claro,..”" :

De todas la opiniones, llegamos al acuerdo en que la palabra documental

denota una clase de film que presenta en una u otra forma una realidad o
una actualidad -cualquiera de ellas puede ser tratada-, a no ser que-esa
realidad o actualidad revele claramente un sentimiénto humano con el que
podamos reconocer la significacion que tiene esa realidad o actualidad.

R Ibid. Pag. 14
" Ibid. Pdg. 1S
o ldem,
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Pero el cineasta canadiense Rosert EpMons quien es miembro fundador
del departamento de cine en el Columbia College de Chicago, fue todavia
mas explicito al definir ¢! documental, simplemente coino ‘antropologia
filmada’ ®

Esta ultima definicion de documental, no implica como debe ser hecho un
documental, qué aptitudes debe poseer un documentalista, tampoco seiiala
la filosofia que debe contener el film.

Debemos ver al documental solamente a través de su antropologia; a
través de la realidad o la actualidad de las relaciones del hombre con su
trabajo, su ambiente y su sociedad.

3.1.1 Aportaciones al Documental

John Grierson: considera documentales, aquellas peliculas realizadas a
partir de material vivo. En este tipo de cine, la caracteristica es la
utilizacion de los hechos tal y como ocurren en la realidad. Siempre que
la camara estuviese filmando en el lugar de los acontecimientos fuera para
noticiario, revista o por intereses discursivos o dramétioos' asi como
material diddctico o cientifico se puede decir quc se estd trabajando enla
realizacion de un documental. '

Pero también es importante comprender los principios del documental en

cuanto a la capacidad del cine para observar y seleccionar fragmentos de
la vida misma que pueden explotarse de una forma artistica, nueva, vntal y S

fundamental.

" lbld P.ig l6.
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Algo que no sucede con las peliculas de estudio que pasan por alto el
filmar el mundo real. Se abocan mas a fotografiar historias de ambientes
artificiales. No asi, el documental que fotografia historias verdaderas se
destaca por filmar a veces escenas en vivo,

Por su parte, el actor original o nativo, asi como las escenas originales
(nativas) constituyen la mejor pauta para la interpretacion del mundo
moderno a través de la pantalla. Estos dos elementos dan al cine un gran
acopio de material, ya que le infieren poder sobre un mullon de imagenes.
este tipo de actor y escenas confieren a la pelicula poder de interpretar los
acontecimientos mas complejos y asombrosos que ocurren en el mundo
real; acto que no pueden abarcar las personas en los estudios o recrear con
mecanismos artificiales.

Asimismo, los materiales y las historias tomadas al azar pueden ser
mejores (mas reales desde un punto de vista filosofico) que un hecho
actuado. Los gestos espontdneos tienen valor en pantalla. El cine tiene la

capacidad para amplificar el movimiento formado por la tradicion o que el
ha ido creando poco a poco.  El documental puede llegar a una intimidad
en el conocimiento y el efecto, lo cual es imposible con la mecanica del

estudio.

No quiere decir esto que el cine en los estudios no produzca obras de arte,

es tan solo seffalar las posibilidades creativas del cine documental al

utilizar articulos vivos, sin que se caiga en €l ermor de escoger al
documental como medio expresivo; como si se ehglera la poesia por la

ficcidn, que tiene objetivos diferentes. -
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3.1.2 Cinéma Verité o Cine Verdad

El Cinéma Verit¢é o Cine Verdad ha sido comprendido como una
tendencia del cine contemporaneo nombrado también cinema direct,
candid camera.

Es el etnologo francés JEAN RoucH quien realiza la primera experiencia de
Cinéma Verité con la obra Chronique d’ un eté (1961), en colaboracion
con el socidlogo Epcar MoriN, quien dio este nombre en honor al
cineasta soviético Dzica VERTOV quien ya lo habia utilizado en 1922 en
su serie de noticiarios Kino-Pravda.

Chronique d’ un eté (cronica de una muerte) es una experiencia limite que
tiene su antecedente en las técnicas de entrevista y encuesta que habia
desarrollado poco antes la television. '

Pero la autenticidad de la objetividad integral en el Cinéma Verité se ve

perturbada por la reduccion selectiva del material que se opera durante el -

montaje y posterionmente durante el rodaje de los documentales que se

realizan, Por ejemplo, en una investigacion abierta de entrevistas y .
encuestas para la realizacion de un documental, ya sea con ‘té,cn.lvcas dc_ -

cine o video, en el momento de la edicion se tiene que descadér elementos

que si bien, son importantes, se deben sacrificar por nempo y costos de _
produccion; pero al margen de todas esas reservas lo lmportantc es que

prevalezca la objetividad integral que todo realizador dc._documentalcs

debe conservar, sobre todo cuando se emplean técnicas como las: del

Cinéma Verité «cine directo» como se le conoce en la actualidad. -
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En pocas palabras, el Cinémia Verité intenta una aproximacion méaxima del
hombre ‘real’ y su intimidad (real porque lo presenta tal y como es,

inmerso cn su entorno social)

A la técnica Cinéma Verité y/o cine directo se adscribieron peliculas de
gran interés como: Regards Sur la folie (1962), rodada en el interior de un
manicomio por MaRi0 Ruspous, también, ciertas producciones
canadienses como: Pour la Suite du monde (1962) MicHEL BRAuLT Y

PiERRE PERRAULT.,

Como ya lo mencionamos en este mismo apartado, Robert Flalieity es
considerado el creador del género documental y tras su muerte en 1951,
John Grierson persiste en su afian de conservar la importancia del
documental. En 1952 funda la escuela documental britanica, la cual es

liquidada de inmediato por el gobiemo conservador alegando razones

economicas.

A raiz de este frustrado intento, surge el Free Cinema inglés en febrero de
1956, teniendo como principales precursores Lindsay Anderson, KARgL

Reisz y ToNy RICHARDSON quienes habian escrito abundante cr(tlca

cinematografica en la revista Sequence.

En buena medida este movimiento venia de la escuela documental inglesa,

procurando una atencion a las realidades colectivas y la idea de. que eI el
cine y el teatro pudieran ser solo un entretemmlento superﬁclal ‘Es por_
eso que el Free Cinema es considerado como el relevo del gmpo de
Grierson y del movimiento New American Group, asi como la. obra del . -
sueco ARNE SUCKODORFF y el moviiniento del documental de arte, por .. S

obra de LuciaNo EMMER y ENRICO GRASS.




En cuanto al cine directo norteamericano y extraordinariamente funcional
en su cometido de prolongar el yo y el oido del hombre inmerso en la
realidad, destacan: DoN ALAN PENNEBAKER, Los hermanos ALBERT Y
Davip MavsLEs, autores de ‘Beatles’ un U.S.A... y sobre todo RicHARD
Leacock que habia trabajado como operador de Flaherty en Louisiana
Story y que asociado con Rosert DREW produjeron y realizaron Primary
(1960) sobre la campaiia electoral del Presidente Kennedy.

Los rodajes anteriores demuestran que el Cinéma Verité tomd fuerza y en
la actualidad se sigue aplicando esta técnica misma que tomamos como
base para la realizacion del video: “La voz de un nifio drogadicto...
propuesta para un cine documental aplicado a un grupo marginado
urbano...”

3.1.3 Definicién de Peliculas de No-ficcién

El término documental es quizi uno de los mas conocidos en la
lexicografia cinematografica, pero se abusa de €l y es el que menos se
comprende. Se aplica sin distincion a noticiarios, peliculas educativas,
promocionales turisticos, asi como a programas cspeclales de television.

Su significado ha sido ampliado por algunos movnmientos de cineastas y. |

de grupos con intereses propios, asi coino por dlrectores que persuguen
metas especificas y, por criticos e historiadores. Cabe :,eﬂalar que, todos

los documentales son. peliculas de no-ficcion, s, pero no todas las,a i

peliculas de no-ficcion son documentales

®  Para LoRENTZ, quien realiz() una intensa labor a fin de propiciar el
desarrollo de un género de no-ficcion netamente estadounidense,
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establece al documental como “un Film de hechos reales con un
toque dramatico”.”"

Ricuarp Mac Can se inclina a la creencia de que no es “la
autenticidad de los materiales, sino la autenticidad de los
resultados™.*

El cineasta estadounidense, WiLLARD VAN DvVKE, considera al
documental como...

“Un film en el que los elementos del conflicto dramatico
representan las fuerzas politicas o sociales inas que las individuales.
Por lo tanto, ticne la cahdad ¢pica. Asimismo, tampoco puede ser
una reconstruccion. El documental social se hace con personas 'y
situaciones reales, es decir, con la verdad” *

PriLip Dunne, es un documentalista que a diferencia de otros
respalda una opinion sobre el documental que mas se acerca a’ la
ficcion:

“Debido a su propia naturaleza, el documental es experimental y
creativo. Contrariamente a la impresion generalizada, tal vez pueda
incluso emplear actores. Puede enfocarse a la fantasia en los
hechos reales. Puede tener una trama o carecer de ella. Pero lh :
mayoria de los documentales tiene algo en comun: surgen de una
necesidad definida; cada uno es concebido con una idea motnz para.
luchar por alguna causa que el creador tenga en mente. "En un
sentido mas amplio, el documental es casi suampre, por Io tanto, un'
instruinento de propaganda”.* :

0b, Cit. Edmonds, Grierson y otros, Pag 84
Idem:
Idem.
Ibid. Pig. 85,
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Estas definiciones son intentos hechos por cineastas, historiadores y
criticos.

ANDREW SARRIS sugeria que “todas las peliculas son documentales
en el sentido de que son documentos de alguien, de algo, alguna
época o lugar...”

Para RiciaRD MERAN BARsaN “..es mejor adoptar el nuevo
término de peliculas de no-ficcion, no para eliminar el término
documental, sino para incluirlo en un concepto mas amplio y
flexible, que abarque las diferentes aproximaciones a esta excitante
forma de realizacion cinematografica”** En su opinion Meran
reconoce lo dificil de definir cualquier forma artistica. El tedrico o
el critico se encuentra con la realidad de la vision y la técnica de
cada artista.

Si bien, consideramos que todas estas definiciones son utiles para
marcar diferencias y categorias que pueden resultar tan precisas
como se quiera.

Sin embargo, al utilizar el término peliculas de ‘no-ficcion’,
abarca desde realizaciones como ‘Nanook of the Nonh (l922)’
‘Woodstock (1970)’.

La primera realizada con escaso presupuesto en desiertos -
congelados y con una cémara manual; mientras que la segunda se
hizo con técnicas mds sofisticadas como heliééptéros y equipd de
edicion especializado. Estas clrcunstanclas son factores para la’

definicion de la fonna cmematogréﬁca, pero en ningin momento Y

determinan la calidad artistica.

i3

{dcm,
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3.1.3.1 Caracteristicas Basicas de las Peliculas de
No-Ficcion

Meran Barsam

¢  En las peliculas de “no-ficcion” se dramatizan los hechos en lugar
de la ficcion.

¢  El realizador enfoca su vision y la camara en situaciones reales,
personas, -procesos o eventos- y pretende dar una interpretacion
creativa.

¢ En general, las peliculas de este membrete se basan en una situacion
social inmediata; a veces un problema, una crisis, personajes o
aconteciimientos.

® Casi siempre se filma en el escenario real, con los protagonistas
verdaderos.  Sin escenografias, vestuarios, didlogos escntos 0
efectos especiales de sonido. ’

®  Se procura recrear la sensacion de ‘estar alli’ con tal fidelidad ante
los hechos como lo pennita la situacion. e

® Lapelicula de no-ficcion representativa consta de dos o tres pii_t'tcs,_:
con su introduccion y conclusion, tiende a plantear un problemay
resolverlo, con grabacion de sonido directo- (o simulado), con la i
musica especial como parte del todo; con frecuencla mcluye R
también una narvacion liablada. B




* El tiempo prictico de duracion es de treinta minutos, aunque
algunos duran mmds o menos y otros incluso rayan en la duracion del
largometraje que es de 90 minutos.

3.1.3.2 El Film Documental

El film documental se distingue por sus fines principalmente
‘Sociopoliticos’. Su mensaje, por tanto, no es meramente arte, a pesar de
ser una forma muy especial del mismo.

El arte puede crear reacciones y emociones personales fuertes o llegar a
producir acciones grupales. Puede ser un instrumento para incluir en el
cambio social, aunque rara vez es su intencion. En ese sentido el
documental marca su intencion. Los cineastas desean usar el cine mas all
del entretenimiento o la educacion. En este caso, la distincion entre la
forma y contenido es esencial, el realizador puede anteponer la politica a
la estética ya que debe cubrir su responsabilidad y cumplir una meta
especifica.

3.1.3.3 El Film Basado en los Hechos

La pelicula basada en los hechos carece de un mensaje especifico; sin

embargo, en caso de tenerlo, no toma en cuenta Ios otros aspectos del

filn,

Podriamos hacer alguna analogia para tratar de comprender las

caracteristicas de esta forma de realizacion tilmica.

Por ejemplo, en periodismo: la diferencia entre cine documental y las
peliculas basadas en hechos es como la que existe entre el editorial y Ias Pl
noticias en un periodico. En |a pagna editorial, el lector enctientra por lo ’
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general opinioues basadas en hechos. Las noticias suelen provenir de
cables o reporteros de fuente, pero con una posicion personal.

3.1.4 Documental Mexicano

El Cine Documental Mexicano nos ha mostrado a lo largo de su historia
actividades  gubernamentales, pasando posteriormente  por los
acontecimientos mas relevantes de la Revolucion, hasta convertirse en un
instrumento para mostrar cambios y hechos politicos, sociales y culturales.

Desafortunadamente, el documental ha sido poco valorado y exhibido.

Hoy en dia, lo adoptan mas frecuentemente las instituciones oficiales, pero

con un manejo que debe ocultar en su registro las realidades de esta

nacion, con un discurso demagogico ilustrado tendenciosamente. En otros
casos se ha utilizado con fines lucrativos y comerciales, es por ello que no
se ha reparado en él lo suficiente y menos atin si el publico ya esta
acostumbrado a los géneros y estilos comerciales.

A pesar de eso, el cine documental de interés social continua realizndose.

El cine documental desde sus albores registra imagenes que 'son

escondidas, mutiladas, prohibidas y acaparadas por intereses partuculares,

con el pretexto de que la sociedad no quiere saber de movimientos tales
como la revolucion, ya que causa dolores profundos.

No obstante, el interés de algunos camardgrafos y doéuthentalis'tas;
continiian este oficio, sin que sea llevado a grandes audltonos se queda-
en limitados grupos familiares 0 de amngos 0, e su caso en manos de ik
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algiin funcionario que de inmediato niega cualquier autorizacion para
exhibir la filmacion,

La actitud negativa era producto de la censura que sufiian aquellas
imagenes que pudieran de alguna manera inquictar o agitar al piblico y
con ello provocar violencia en el pais. De la misma forma no convenia
mostrar ante el extranjero una situacion critica en México, con la que se
desprestigiara. '

Muchas imagenes que las mismas dependencias solicitaron que fueran
captadas, quedaron archivadas en las bodegas de los ministerios; de ahi
fueron trasladadas al Archivo General de la Nacion y posteriormente, a la
Cineteca en donde desafortunadamente algunas realizaciones
posteriormente sucumbieron bajo un incendio (no siendo afectada la gran
mayoria que se encuentra aun en el mencionado Archivo).

“Historia tragica la del documental mexicano, aunque, con diversos
matices y modalidades, haya habido continuidad en la produccion desde
los albores de la realizacion cinematografica™®

Pero no sdlo ese capitulo suffio el documental, también hubo un interés

pedagogico que AUReLio DE Los REVEs cita en el prologo del libro -

‘Miradas a la realidad’ de Jost RoviRosa, datos de 1920, cuando en
México era Secretario de Educacion, José Vasconcelos, quien dentro de
su politica educativa crea talleres cinematograficos con la idea de guardar
memorias de esta Secretaria, produjo ademés 4 nimeros de la Revista

Cinematogrifica de la SEP y nimerosas peliculas- Sin embargo .
encontramos en el libro ‘80 aiios del cine en México’, (del mismo Aurehou i
de los Reyes) hechos anecddticos que contradlcen la postura de ‘Jose. S jE

56

UNAM. Pdg. ¢
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Vasconcelos quien se vanagloria de no ser simpatizante del cine y se
refiere a él despectivamente considerando a este medio como un
complemento de las misiones culturales , pero no a un educador en si
Mismo.

“Y a la invasion de peliculas norteamericanas no se opuso ninguna
barrera, por lo que saturaron el mercado mexicano, y la produccion
nacional se declard incompetente para enfrentarla. El desaliento estaba,
en cierta medida justificado, puesto que el Estado ni siquiera intento
alentar la creacion de un cine nacional, paralelo al movimiento pictorico”
de esa época...

“Y es que Vasconcelos veia al cine comno” lo norteamericano, “y por lo
tanto para él no tenia ninguna tradicion nacional como la tenia la pintura
mural” ¥

A pesar de la posicion de Vasconcelos el iismo Aurelio refiere que
también las Secretarias de Guerra y Marina, de Agricultura y Fomento

tuvieron interés de difundir una imagen digna del pais para combatir las

desagradables que el cine estadounidense habia divulgado.

En México han sido poco los cineastas que han reallzado peliculas de
corte documental, en comparacion con los trabajos que existen en materia

de ficcion.
Entre los mas destacados documentalistas estdn: -

CaRrvos VEevro. Originario de Pereiro, Gahcna, obtuvo el doctorado en‘

ciencias biologicas en la Universidad de Madrid en 1934, gracias a un
documental sobre aplcultura LaCiudad y el Campo Velo deja la bnologia ‘

v lbid Pag ‘).
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para adentrarse al cine documental. Entre 1934 y 1937 realiza una serie
de documentales, hasta llegar a su primer ensayo de documental y ficcion
con ‘Yebala' en 1937, afio en el que recibiera su primer preinio en Paris
por ‘Galicia’. Llega a México como exiliado en 1939 y pronto se
nacionaliza para iniciar su trabajo como documentalista recibiendo el
primer Ariel del Cine Documental, con el noticiero Cine Verdad en 1954,
entre otros premios internacionales, Define el Cine Documental, como:
aquél que trabaja con la realidad misma de los hechos de la vida, tanto de
la vida que pueda analizar un cientifico, un biélogo, como de la vida social
de los seres humanos o también de la vida de los animnales...

“...El cine documental se mueve en la orbita del registro de la cultura en
3 58

todas sus formas”.
Para el docuinentalista Velo, la diferencia entre el cine documental y el de
ficcion esta en la mesa de edicion, donde se puede olvidar del guién que
se habia hecho y enriquecerlo con todas las imagenes obtenidas; en cuanto
a las peliculas de ficcion, se estd obligado a conservar la secuencia,

Nacho Lépez.

Mejor conocido como fotdgrafo, NAco LoPez nacid en- Tampico,
Tamaulipas, en 1923. Su trabajo como ‘documentalista de imagenes fijas’

fue reunido en 17 exposiciones individuales y 20 colectivas, todo su
trabajo puede apreciarse en los libros que publico: Ciudad de México, Los

Pueblos de la bruma y el sol, Los trabajadores del campo y la ciudad, Los

Chontales de Tabasco y Yo, el ciudadano. También fue imt')orta'ntt:j i

periodista.

® bid, Pdg. 20,
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Ya como cineasta Nacho Lopez fue considerado como ‘el documentalista
de imagenes en movimiento’. En 1959 realizo un documental sobre la
Revolucion Cubana, auspiciado por AzcARRAGA MILMO, quien, después
retird su apoyo y mantuvo los rollos inconclusos e inéditos vy,
posteriormente realizo Todos Somos mexicanos para el Instituto Nacional
Indigenista.

Sobre el concepto del documental con base en los libros de Paul Rotha y
Grierson, comprendio que “esta técnica, podria ser un excelente medio de

difusion para exponer problemas sociales, humanos y politicos”.”

Segun Nacho Lopez, el cine documental no estd dirigido a detenminado
grupo social, el documental estd hecho para todo piblico, puede que no
guste a todo el mundo, pero cuando estd bien hecho gusta a toda la gente.

ALFoNso MuNoz, nacio en 1927, antropélogo y documentalista obtuvo la
Diosa de Plata que otorga Pecime y mencion honorifica en el Festival de
los Pueblos, en Florencia, por la pelicula El es Dios (1965-1966). En su
particular definicion, “el cine documental refleja la realidad nacional en

términos pluriculturales y economicos”.®

Dedicado al cine etnogréfico, Mufioz afirma que un cine documental debe

ser casi sin un guion, es decir, solo con el conocimiento previo de una
investigacion en donde se puede mostrar a los sujetos tal como, viven, -

aunque nunca se llega a una realidad social con una mayor libertad de

expresion tanto del realizador como de los objetos que estén trabajaiidq;l e

Nunca se improvisa, nunca se hace un set,

" lbid. Phg. 38.
% [bid. PAg. 48.




Lo anterior, es en resumen lo que representa ¢l documental para Muiioz y,
para nosotras lo que mas se aproxima al video documental que realizamos.

El documentalista OscAr MENENDEZ quicn ademas de realizar México 68
y México Biarbaro obtuvo reconocimiento por Todos Somos Hermanos,

documental que fue enviado al festival de Viia del mar y premiado por

Pecime; para él “el cine documental tiene la importancia de no mentir
porque a pesar de todas las manipulaciones que se puedan hacer o quieran
hacer entre guiones, el cine documental tiene una gran voz de

manipulacion,™"

La duracion del documental debe ser de 10 a 25 minutos.

Epuarpo MALDONADO: nacio en 1941 y se le considera un documentalista
joven y entusiasta, recibe numerosos premios por los documentales:
Jornaleros y Laguna de dos tiempos, que contaron con un amplio apoyo
financiero. Opina que el cine documental, “es un arte cinematogréfico que
procura la comprension profunda de los hechos sociales o individuales a
los que el hombre actual se enfrenta. No debe ser visto como algo menos
que arte, no debe ser simplemente visto como un instrumento de

comunicacion, no debe ser visto - como un snmple mstmmento de.

propaganda. Es un arte...’

“...Ese es su verdadero nivel y es un arte que aspira a la comprension de
las cosas a través de las cosas mismas, a partir de la observacion,

capacitacion, y composicion final de los hechos de la realidad. Los:
anterior, muestra la diferencia de lo que es la ficcion, donde hay una

elaboracion que parte de la fantasia”

“ lbld Pég 68,
" Ibid. Pdg. 83.




JuaN Mora Catrert: Realizador, guionista y editor de cine y video
documental y de ficcion, ha obtenido dos Arieles entre otros premios por
fa edicion de Ora si tenentos que ganar (1982) otro por el guion Crénica
de Familia (1986), obtuvo también el Colon de Oro al mejor documental
por Recuerdos de Juan O’ Gorman (1983), en el Festival de Huelva, en
Espafia. Es graduado de la Escuela de Cine y T.V. de Praga,
Checoslovaquia y recibio la beca de la Fundacion John S. Guggenheim
para la realizacion de cine de ficcion.

Su opinion sobre el cine documental es que todo el cine, -no solamente el
documental-, “es un instrummento de andlisis de [a realidad. O sea, que
tiene tanto una funcion estética, como una funcién que no se si
aventurarine a llamar cientifica...”

“...Cientifica en la medida que es un instrumento de conocimiento, de
comprension y de sintesis de la realidad, pero dentro de unos parametros
muy particulares, Mas bien lleva a una percepcion subjetiva de esa
realidad, aunque su punto de partida sean los elementos llamados
objetivos del medio que nos rodea, de sucesos reales, de pérsonajcs
reales; en fin, de toda una cultura que esté a nuestro alrededor”® =

Juan Francisco Urrusti: Ha pasado por diferentes etapas -den'tr,d‘del

cine. Obtuvo sus primer Ariel por la pelicula Piowachowe, la vieja que‘
arde (1986) mediometraje de ficcion. Sobre un documental a cerca del
culto a la Virgen de Guadalupe (108 min. 16 mm. ), fue cancelado v

enlatado poco antes de que concluyera su edicion.

Define al documental como “un cine que pretende perdurar, transfonnarse ;
en un documento con el paso del tiempo; otra cosa es que llegue a hacerlo SN

®  Ibid. Pag. 101
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que resista las pruebas que pone el tiempo. Un verdadero cine
documental es el que trasciende el momento, y que ademas de tener este

valor, tiene un pensamiento detras” *

ARMANDO LaAzo: es originario de Chihuahua y realiza sus estudios sobre
cine en el CUEC, en donde es profesor y ademds, es miembro de la
Fundacién Mexicana de Cineastas, A.C. Como Articulista, Profesor y
realizador de: Mujer, Asi es la vida (1980) y La quimera de Oro
Negro, (1984), Lazo ha realizado la mayor parte de sus peliculas sicmpre
dentro del colectivo Taller de Cine Octubre,

Armando Lazo define al cine documental “como aquél que engloba
muchas formas de cine; de hecho se usa para designar todo el cine que no
es ficcion o no es animacion, el sentido mas auténtico, incluso mas
original del documental, es el de un cine que capta directamente elementos
de la realidad, es decir, que la cdmara esta siguiendo a la realidad y no
como el cine de ficcion donde todo estd representado para la
camara”.% Armando Lazo marca una diferencia fundamental: en el cine de
ficcion todo esta ordenado para la camara y en el documental la camara

tiene que seguir la realidad, filmarla en el momento. Este seria un tipo de -

documental, que es sobre todo, el cine de testimonio.

Otros puntos de vista sobre el documental que rescatamos del seguhd__o
tomo de “Miradas a la Realidad” sefialan lo siguiente:

ScortS. RoBiNsoN de origen norteamericano nacio en 1947, obtuvo una
maestria en antropologia social por la Comell University (1967) estudios
de posgrado en Harvard y un amplio trabajo de campo en Venezuela

(1960-61), Espaita (1963), Ecuador (1965), Peri (1966) y México paisen

“ [bid, Pdg. 118
*  [bid. Pig. I3,
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el que es residente desde 1970, realizando especialmente trabajos para
distintas instituciones del gobierno,

En su opinion “el cine documental es el registro de la realidad que no
deberia pretender ser necesariamente objetivo, ni veridico, ya que siempre
se filtra el proceso de creacion-realizacion-produccion,” por medio del
filtro ideoldgico del propio realizador, del propio cineasta...”

Para él, la realizacion de documentales, ya sea en cine o en video no
representa una division, ya que éstos van en funcion del piblico y del
imedio en que puedan trausmitirse. “si reconocemos hoy en dia la
limitacion economica de realizar 16 mm., es natural que el video
documental sea el instrumento idoneo para una gran cantidad de trabajos,
Yo creo que no debemos ser altaneros ni soberbios en defender el cine, y

no poder ensuciarnos las manos ni nuestra moral, haciendo video™.%

NicoLAs ECHEVERRIA, documentalista del magico mundo indigena, naci6
en Tepic, Nayarit 1947, realiz6 sus estudios cinematograficos en 1972
dentro del taller de cine documental del Milenium Film Workshop de

Nueva York. La mayoria de sus documentales los ha producido el Centro

de Produccion de Cortometraje de Estudios Churubusco.

Es él, quien documenta la vida del famoso curandero Josg FIDENCIO
SINTORA (1898- 1938) considerado un fenémeno del espmtlsmo colectivo. -
Con Maria Sabina y el Nifio Fidencio, Echeverria demostrd que el -
documental si puede tener aceptacion masiva, toda vez que ambas cintas

se exhibieron con éxito en salas comerciales,

Antonio DEL Riviro de origeh veracrizano (Las'Choapas ~1950) ha

trabajado en cine documental desde su mgreso en 1975 al Centro_ Sy

" Rovlrosa Josc Mlmdasal.l Realidad 1. Pag. 25.
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Universitario de Estudios Cinematograficos (CUEC). Completo en 1980,
sus estudios en la Universidad de Nanterre en Paris, en el taller de Cinema
Direct,

En su opinion el cine documental “es el medio idoneo para aproximarse a
la realidad social”...“como una verdad real y concreta en el sentido de
que, a través de la vision documental, uno puede llegar a contemplar no
solainente como viven los seres humanos, sino su interrelacion entre ellos

mismo y las cosas”.®’

SaLvapor Diaz nacio en la Ciudad de México en 1953 cursd la carrera de
Periodismo y Comunicacion colectiva en la Facultad de Ciencias Politicas
y Sociales de la UNAM (1972 - 1976) en 1978 ingresa al CUEC. Ha
obtenido varios premios, como el Ariel de cine documental (1985) o el
premio Coral en la Habana, Cuba.

Al marcar la diferencia entre el cine de ficcion y el documental comenta:

que ambos “tienen la virtud de abordar la realidad, de repreéentar_la, de

analizar, por ello lo que los diferencia -y por ende lo que los definiria- es -
la forma como tratan, seleccionan, organizan, y plasman en una pelicula.

esa realidad”.

El cine documental “es ante todo un testimonio objetivo, directo,

fundamentado en una investigacion previa, que analiza hechos QOncretds,

acontecimientos historicos, problemas sociales, politicos o culturales y,

para hacerlo privilegia el testimonio real sobre los filtros de la ficcion™.*

“ Ibid. Pdg. 44.
®  lbid. Pag. 65.




MARI CARMEN DE LARA, documentalista con importantes trabajos sobre la

problemdtica de la mujer, nacida en la Ciudad de México en 1957 estudio
en el CUEC (1978 - 1983) y en el Instituto VGIK de Mosct, donde
obtuvo un posgrado en documental.

Su definicion del documental: “Yo creo que es parte del andlisis de la
realidad. Como un punto de vista de la gente que esté filmando, en un

momento dado, una parte de Ia realidad con muy variados enfoques™.®

Para ella si existe una diferencia entre el docuinental en Video o en Cine,
y ésta se refleja basicamente en la calidad de la imagen ya que la que se
obtiene en cine dificilinente segun ella, podria generarse en video. Asi
también el montaje es diferente, porque al no ser tan inmediata la técnica
en el cine permite reflexionar sobre lo grabado, a diferencia del video en
donde todo es mds rapido incluyendo su distribucion.

‘Estas fueron las. opiniones solamente de algunos importantes
documentalistas de quienes su trayectoria ha sido reconocida no solo en
Meéxico, sino a nivel internacional.

Con ellas rescatamos parte de la vision de realizadores que coinciden en

su definicion sobre el docwnental, y que han dejado testimonio de la
situacion politica, economica, social y cultural del pais durante las ultimas -

décadas,

Con esta compilacion de citas sobre el documental consideramos que:

abarcamos una opinion general que se tiene a este respecto, sin que con

cllo seleccionaramos a los. linicos 0 mas importantes cineastas, sabemos:

¥ lbid. Pdg. 96,
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que omitimos nombres y filmografias de sobresalientes realizadores, pero
seria interminable referirnos a cada uno de ellos y su larga trayectoria.

Por nuestra parte, la definicion a la que llegamos sobre el documental se
deriva tanto de la opinion en la que concuerdan cada uno de los
mencionados documentalistas, asi como nuestra experiencia propia;

“El documental (ya sea en cine o en video), es la posibilidad de registrar a
través de una camara una realidad humana que estd inmersa en su entorno
y que el realizador debe conocer previamente, para lograr un andlisis
concreto, y fidedigno. Asi logrard un testimonio auténtico lo mds objetivo
posible al hecho real, sin que con éstos deje de involucrar al realizador ya
que a la hora de depurar y seleccionar el trabajo existira un punto de vista
particular”,

En el caso de “la voz de un nifio drogadicto...”, gran parte de la
realizacion estuvo a cargo de los nifios en cuestion y por lo tanto, estin
también sus objetivos en la bisqueda de un espacio- para lanzar sus
demandas, Sin dejar de reconocer que nuestra participacion se acentud en
la parte técnica que incluye la post-produccion.

Por consiguiente, para cualquier investigador social, el cine documental

ofrece la posibilidad de poder proyectar lo que se investiga, y en muchos -
casos se trata de temas de interés social que nos afectan a todos y que en

el momento en que se comercializan se les da un enfoque alejado de la
importancia que realmente tienen; esto trae como resultado que el pitblico
no se identifique con el problemay lo vea ajeno a su realidad. -

De los problemas sociales que se han llevado a la pantalla grande, son =
pocos los de caricter documental. ~ Entre los mds frecuentes se |
encuentran: la miseria, la delincuencia, la prostitucion, la- corupcion, -
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movimientos estudiantiles y sindicales, indigenismo, ecologia y Ila
drogadiccion enfocada sobre todo hacia el narcotréfico.

En México, el presupuesto para la realizacion de documentales casi
siempre lo aporta ¢l gobierno, por lo mismo, se limita a tematicas con
sello institucional y no plantean un andlisis critico. También existen

documentales que produce la iniciativa privada para mostrar su desarrollo,

o bien, con un enfoque propagandistico.

Por otro lado, la escuela de documentalistas independientes realiza
interesantes trabajos con una auténtica preocupacion por lo problemas
sociales y su posible solucion. Desafortunadamente estas realizaciones
no consiguen una distribucion amplia por tratarse de material que
promueva posibles cambios en el sistema politico y que no conviene al
gobierno difundir.

3.2 Antecedentes del Video

Cabe destacar la diferencia que radica entre el video y la telbvisiénvdesd’e | ‘
un punto de vista terminologico; por ejemplo: o vocablo video ,-p’riméra‘ s
persona del presente indicativo del verbo latino video que significa <yo.
veo>- parece marcar una clara dlstancna frente a la denommacnon'_

impersonalizada de telev:smn que, (promueVe) sxrve como medlo
promotor del video en primera persona.

El acta de nacimiento del video de creacion -baunzado después como el_ i
videoarte- se otorga en Nueva York, lugar - donde Ias anes como; la _,?”’
pintura, la musica, el teatro, la danza, la telewsnon y la pertonnance}{‘} "
conforman un temtono |nult|d|sc|plmano para Ia préctlca anisnca de‘




video como un medio de expresion versatil y relativamente asequible y de
facil operacion.

También, el mecenazgo de las grandes fundaciones, de los museos y de
los organismos televisivos posteriormente, hicieron posible el rapido
desarrollo del video de creacion.

El «videoarte» nace en una década de grandes transformaciones sociales y
politicas. Kemnedy sucedia a un viejo soldado y vencedor de la guerra, al
frente del pais mds desarroliado del mundo capitalista (E.E.U.U.).
Krushov, se proponia en el bloque comunista, acabar con la concepcion y
métodos estalinistas y abrir un frente de coexistencia. Juan XXIII
emprendi6 la renovacion y puesta al dia de la iglesia.

Dos son los grandes dmbitos de actuacion del video al igual que ocurre
con los otros soportes de la imagen que le precedieron: la infonnacion y la

creacion. El video se convierte en vehiculo de la cultura underground y en

medio altemativo de informacion. ~ Surgen los colectivos de video
militante que lo utiliza como medio de contrainformacion, coino
instrumento de lucha politica, como herramienta para instaurar una

democratizacion del sistena televisivo, en cuanto medlo Ilegemomco‘

domninante de informacion.

Los primneros trabajos realizados ya como videos propiamente dichQé'sOn
los que realiza NAM JuNE PaIk, un hombre de origen japonés quien el 4 de

octubre de 1965, desde un taxi graba la visita del Papa Pa_b_lo_- Viala
Catedral de San Patricio y, esa misma noche, exhibe la_ciﬁ_t’a enel Café a

Go-Go, de Blecker Street, eh el Greqnwish Village de Nhév:i York,

La tecnologia del video usada en television en fonnato de dos pulgadas e
establece las bases para que la compania Sony decada Ianzal eI pmnerf};’* :




de '/, (media pulgada) llamado magnetoscopio en paises como Espaiia y
videograbadora, término usado cominmente en México, al que se dan
caracteristicas para uso doméstico relativamente. Pero en este comienzo
sc proyectaba el desarrollo hacia el televisor en blanco y negro vy,
posteriormente, logrando su momento de impacto la llegada de la
television a colores. Asi es como se logra el éxito de las primeras
videograhadoras.

Entonces, el uso se fomenté a nivel institucional, los fabricantes lo usaron
como mercado del test-piloto para preparar la comercializacion de sus
productos. Pero muy pronto aparece en 1969 la videograhadora en color
de Sony, denominado U-matic ¥/, de pulgada y rapidamente se incorpora
al mercado institucional.

Poco a poco, pero sin recesos,el video se volvio mas accesible en 1977
cuando el interés por las videograbadoras se incrementd. El video se
convierte en tecnologia de uso privado posibilitando al usuario para grabar
sus programas de television favoritos y, asimismo, comprar videocassettes
con la grabacion transferida de una pelicula. '

También es ese momento estaba de moda y con gran éxito el formato de -

cine en Super 8, la atencidn hacia este caso inevitablemente se desvio,

finalmente sucumbié ante el boom de la nueva tecnologia y las compailias

cinematograficas se cambian sin apoyar mas la consolidacién en el
mercado de los equipos Super 8.

En Meéxico se adquirié un alto nimero de eqmpos en Super 8, ’

principalmente entre la clase media,

En EE.UU., se realizan estudios de mercado y revelan el iqcrellnento"‘.de‘
equipos de video de uso doméstico. En 1985, el 40% de videocassetteses
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consumido por México, y de un millon de videocassetteras que habia en
1986, la mitad estaban en el Distrito Federal y drea metropolitana.

Los usos comunes de la videocassettera en todas las ciudades en primer
lugar, eran ver peliculas; compradas, rentadas o prestadas,o bien, para
grabar programas de television.

En ese aiio de 1985, JANe Fonpa lanza al mercado su edicion para
videocassette con rutinas de ejercicios aerdbicos.

Una gran sorpresa alentd a las producciones del video, se vendieron
aproximadamente un millon cincuenta mil videos superando cualquier
expectativa de ventas.

A partir de entonces, la nueva industria del video home (videos caseros)
ya no tiene freno. La venta de videos pregrabados se populariza. Se van
simplificando los sistemas de grabacion y logicamente son mucho mas
accesibles logrando que el manejo del equipo independice al realizador.

El 13 de mayo aparece en México un “Acuerdo relativo a la creacion de

una seccion en el Registro Publico Cinematogrifico”, encargado del

registro de las obras contenidas en wdeogramav o cualquier objeto de
contenido y utilizacion similar,

“En el acuerdo se define que serd el Gobierno Federal, a través de la

Secretaria de gobemacion y particularmente la Direccion General de
- Radio, Television y Cinematografia, quien se encargara del estudio y

resolucion de todo lo relacionado con la industria del video y, entre los

aspectos mas importantes sefiala que los vndeogramas deben tener una '
funcion social, también sefiala que deben ser mstrumentos para la
educacion y la difusion de la cultura y que al llevarse un registro- der';_b'
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videogramas (en sus diversas modalidades), se asegura para quienes los

adquieren; el origen, la calidad y la adquisicion de estos productos”.”

En México la cultura del video se desarrollé rdpidamente y desde
principios de los afios ochenta se realizan actividades de venta y
distribucion de peliculas. La cercania con Estados Unidos permite la
asimilacion de esta tecnologia y un factor de expansion del mercado.

Pero, paralelamente, se desarrolla una importante industria pirata, la cual
se trata de controlar porque ha cobrado una importancia que sobrepasa el
control de las compaiiias transnacionales y van en detrimento de sus
ventas. Por ello, el Acuerdo antes mencionado, legaliza la explotacion de
los videocassettes y se anula cualquier posibilidad de explotar peliculas
que no estén registradas en la Direccion General de Radio, Television y
Cinematografia,

En este encuadre se encuentran las peliculas y materiales que
regularmente encontramos para renta o venta en videoclubes o almacenes
de autoservicios. El contenido es practicamente ficcion.  El estilo
Hollywood ocupando todos los estantes. Ocasionalmente una que otra

clasica europea; y el cine mexicano actual. A la venta las regularmente -

series de tres o inds cassettes de los idolos de la Epoca de Oro de México,
como Pedro Infante o Cantinflas. Muy poco matenal dldéctlco infanti,
sin dejar de ser comercial.

3.2.1 Pero, {Qué es el Video?

Primeramente, veamos la temminologia técnica de una transmision
televisiva, audio es la sefial eléctrica que contiene la in'fomlacién auditiva

™ Acuerdo relalivo al regisiro legal de las obras en video. Cuado por Orozcof’ ey

Lépez, Ana Rosa con la lesis "El Video: Nueva Forma de Expresidn en ldeas.
limdgenes y Sonidos®. F.C.P. y S." UNAM, 1993, P:&g 42 o ,
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o sonido y video, la sefial eléctrica correspondiente a la informacién visual
o imagen. De este ejemplo, nos damos una idea de las probables
confusiones. Con facilidad se puede creer que, en un sentido genérico,
video ¢s una parte de television.

Television a su vez, tiene multiples acepciones de tipo funcional:
“tefevision como medio audiovisual de comunicacion de masas, de tipo
sociologico, (RTVE-CBS-TV)... como aparto ideoldgico al servicio del
poder informatico, y de tipo doméstico, television como denominacion
dada al decodificador de sefiales ‘audio’ y ‘video’ en una transmision
televisiva (Televisor o monitor de television). Y su funcion especifica:
television es la transmision sincronica de sonidos e imdgenes y uso

recepcion simultinea™.”

Pero, (En donde empieza y en donde termina el campo tecnoldgico

especifico del video?

Por lo comuin se confunde una transmision audiovisual con el tra'tam_iento‘
del sonido y la imagen. Por eso, habra que distinguir entre la transmision
de infonnacion audiovisual (difusion del mensaje) y la elaboracion o

realizacion de esa informacion (mensaje). En el primer caso, nos
referimos a la transmision televisiva o television y en el segundo a un
determinado tratamiento de la informacion audiovisual: el video o
audiovisual magnético por excelencia. e

“En la transmision televisiva de un partido de fiitbol por ejemplo%‘cn‘fsus | ;
respectivas ‘repeticiones’ intercaladas sobre el t_iempo‘réal, se usa la
posibilidad tecnologica del video en television, porque ha implicado e
registro y la reproduccion magnética sincréniga; La transmision kte,lc‘,vis‘iyg*:

" ibid. Pag. 13,
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de un film cinematografico implico en su momento la utilizacion

tecnologica especifica de otro medio audiovisual: el cine”.”

En la mayoria de las programaciones de television actualmente la
utilizacion tecnologica del video estd presente y, hace una comparacion
ANTONI MERCADER en su capitulo ‘La tecnologia del video’ nos dice: “La
television es como una gran autopista audiovisual, por la que circulan
diversos vehiculos, siendo uno de éstos el video™.”

Con la explicacion tecnoldgica del video creemos que no es necesario
para nuestros fines explicar detalladamente las configuraciones
electronicas, y menos aun la fisico-quimica del video, pero lo que si es
importante conocer, las consecuencias de su diversificacion tecnologica.

“En el ambito tecnoldgico comin al video y a la television coexisten dos
normativas distintas que regulan el analisis, la reproduccion y la
transmision de las imagenes magnéticas: la americana, conocida por las
siglas E.LA. (Electronic Institute of America), y la europeai conocida por
las siglas C.C.LR. (Commission Consultative . Internacionale  de
Radiodiffusidn). Estos estandares son singularmente importantes y cada
uno salvaguarda sus propios intereses de fabricacion y comerclallmuén
Hacen referencia a: g

® Numero de lineas por imagen (625 en la europea 252 en la |
americana). €

®  Niunero de imagenes por segundo (25 en la europea. 30 en la

americana).

" ldem,
" Ibid. Pag. 14.
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Nimero de campos por segundo (50 en la europea, 60 en la
americana).

Exploracion de la imagen, amplitud del canal, frecuencia portadora
de la imagen, modulacién del sonido, etc.”™

“La existencia de los estandares ha propiciado la polarizacion de los
sistemas de reproduccion en color, creando graves problemas de
incompatibilidad, y aunque en la actualidad ya se fabriquen
magnetoscopios que admiten cualquiera de las tres normas existentes, aiin
persisten los inconvenientes en los monitoreos que en algunos casos se
comercializan como maximo, binormalizados.

Las tres Normas son;

En la tecnologia del video-tape la importante organizacién' japonesa
Electrical Industries Association of Japan, ha establecido varias normasy

NTSC (nodificado) o la actual norma americana de la National
Television System Commitee. Las seilales de los tres colores
primarios transmitidos simultineamente para luego separase y
redistribuirse en el receptor.

PAL o norma alemana (Phase Alteration Line), que es una vanacl(m ‘

y perfeccionamiento automatizado de la anterior.

SECAM o nomma francesa (sequentiel Couleur d Mé moire) en la
que las sefiales cromaticas son trasmitidas alternadamente y un
dispositivo de ‘memoria’ en el receptor coordina la secuencia de -

colores basicos.

n

Ibid. Pag. 20.
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standards de fabricacion E.ILA.J., que sc refieren al formato, barrido de
las cintas en las grabaciones, a la velocidad de la cinta, etc. No quiere
decir que todos los productos estén basados en este mercado, ahi
encontramos otro conflicto de incompatibilidad”.”

Asi en el mercado referente a la cinta magnética, formato y contenedor el
panorama es:

“En bobina abierta o carrete, se fabrican los fonnatos:

®  Dos pulgadas (2"), destinado para los usos profesionales en los
estudios de television. (actualmente poco usada en México).

e Una pulgada (1), empleado para los usos en las escuelas,
industrias, television por cable y television semiprofesional.

e Media pulgada ('/,”), utilizado en los magnetoscopios portatiles y en o
las instalaciones ligeras sobre las que se aplicaron los primeros 7
standards E.LA.J. '

* En cuarto de pulgada ('/,”), pensado especlalmente para usos
familiar y doméstico”.™

Cabe mercionar que Gltimamente los formatos creados han ilnplicado'una‘

gama mucho mayor a nivel de television profesional con el uso de ("
tecnologia digital pero ain no ampliamente difundida en el mundo aunque s
la television comercial mexicana est4 a la vanguardla en ese mbro y, en e ‘
ocasiones con equipo prototipo pero de aita cahdad ‘ -

% Idem.
® Ibid. Pag. 21.
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Por otro lado, si el contenedor de la cinta es una caja cerrada o

videocassette, los mas utilizados son;

®  Para video-cassette coplanarias: esto es, aquellos en los que las dos
bobinas estdn en el mismo plano:

e  Sistema U-matic de tres cuartos de pulgada (*/,”).

En la actualidad es el inds generalizado de los formatos destinados a usos
semiprofesionales de television, video-educativo, video-cientifico y
video-art; es compatible con PAL, NTSC Y SECAM.

*  Sistema Betamax de media pulgada ('/,”). Proyectado para fines
domésticos en la grabacion-reproduccion de programas televisivos o
cintas pregrabadas. '

o Sistema VHS (video Home System) de media pulgada ('4,"), de
caracteristicas y usos similares al anterior, pero mcompatnbles entre
si.

Actualmente estd muy difundido el formato BETACAM en la telévisibn :
profesional con gran calidad. Y mucho menos dlt‘undlda pero de calidad
superior, también para television profesional el sistema dlgltal con
formatos D3, DS y DI, de uso actualmente excluswo para la television
comercial y las agencias filiales de estudlos de grabaclon de Ia nnsmi ‘

televisora comercial mexicana (TELEVISA S.A de C. V)

- Los formatos Super VHS, Super 8y H| 8, actualmente se han dlﬁmdldo y o
usado en las televisoras comerclales como. Ios ststemas portatnles de alta’
operatividad, en el caso especial por los conesponsales de guerra Pero;

su uso se ha ampliado especlalmente al secton domcstlco por S
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accesibilidad; fundamentalmente, porque la camara que usa estos formatos
es pequefia y de ficil manejo y sumado a ello, tiene también un precio
relativamente minimo en funcion de las capacidades y calidad que se
obtienen. Ademas la compatibilidad de usar la cdmara como la propia
reproductora que se conecta al televisor, nos servird para monitorear lo
grabado.

Ahora bien,

e  “Para video-cassettes coaxiales, es decir, los que van en las bobinas
sobre el misino eje pero en distinto plano;

®  Sistema VCR (Video Recording) de media pulgada ('/,”), de origen
y fabricacion europea (los = anteriormente citados son
norteamericanos - japomeses), con planteamientos - comerciales
diversos que han dado lugar a la aparicion de versiones diferentes;
VCR Long Play, sur (Super Video Recording), etc.”” '

Para concluir lo realativo al video, es |mportante} dgﬁnlr la_marcada

relacion que existe entre “Video, video-tape y video-tape recoraf” son
tres términos que aluden a nociones y procedmlentos dlstmtos a mvel
técnico conceptual. . :

Video, puede asimilarse en la transmision televisiva como el registro de -
sefiales electromagnéticas de imagen, en términos - de contemdo SR,

informacion visual.

Video-tape alude al soporte, a la cinta de diversos formatos... sobre la |
que se registran magnétlcamente los |mpulsos lumimcos de i |magen y las',}' -
vibraciones sonoras de forma simultinea, smcromca y que es susceptlble

" lbid. Pag, 22,
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de ser grabado, reproducido y conservado. £/ video-tape record también
conocido pbr magnetoscopio, es el aparato o instrumento que hace posible
la grabacion y reproduccion sincronica de imagen y sonido, utilizando el
soporte video-tape (cinta).

3.3 El video y su Relacion con las Drogas

Conozcamos ahora un poco sobre los videos que existen y cémo estan
relacionados con las drogas.

A lo largo de nuestra investigacion, pudimos solicitar algunas peliculas en
video para checar su contenido, en otros casos asistimos a las salas de
cine cuando estaban en cartelera y algunas tuvimos la oportunidad de
verlas en el aula de un salon, acompaiiadas de la explicacion del PRroFR.
SaLvapor MEenbloLA, quien impartia el curso de Apreciacion
Cinematografica y Contracultura, en la Biblioteca México

t

La mayoria de ellas en video se refieren al narcotrafico y son pocas las
historias en donde la droga juega un papel de fiel compaiiero y un
libertador exigente en el caso de la contracultura.

3.3.1 Monitoreo de Videos

En cuanto al video y la droga en comin, encontramos, . -

independientemente de las peliculas de ficcion, varios.usos. y, porvelvl(‘), i
hicimos una division de videos para comprender la finalidad de los casos;

es decir, la naturaleza del video corresponde al interés del realizadory'su

difusion estd supeditada a la decision y recursos de la instancia que lo
solicite: ’ e : '
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Videos institucionales; son los creados por diversas organizaciones
encargadas de la lucha contra las drogas, ya sean de cardcter
gubernaimental o privada. En este caso se encuentran los realizados por la
PGR, de perfil documental en donde basicanente se desairolla un
programa de combate a las drogas expuesto por el funcionario en turno.
Se citan recursos destinados a este fin y se seiialan los logros alcanzados,
o bien, se narra la captura y trayectoria de algin personaje
(narcotraficante, narcopolitico, narcosatdnico, narcoguerrillero o cualquier
variedad de narco). De esa historia sobresale la accion de las autoridades
y sus inétodos de captura e incautacion de droga.

Y ya que nos hemos detenido en esta instancia gubernamental, cabe
sefialar la amplia gama de videos que encontramos en la biblioteca
Constantino Petit del Centro de Capacitacion (antes INACIPE), Instituto
Nacional de Ciencias Penales.

Estos videos son accesibles a cualquier usuario incluso de nivel

secundaria, pero principalmente para los estudiantes del plantel. Por lo

que podemos considerados como académicos,

En el rubro de los videos destinados a los alumnos tamblén encontramos i
que en diversas universidades se realizan materiales con la ﬁnalldad de
explicar qué es la droga y cudles son sus efectos ﬂsncos, psncosoclales y
politico-economicos.  Por nombrar algunas escuelas encontramos la
Facultada de Psicologia, Trabajo Social, Clenclas Politlcas e Incluso
Medicina de la UNAM, en donde nos permmeron ver sus videos.
(Simnilares por cierto, pero no por ello inenos mteresantes) La mayorlaf' P
explica qué es la droga, un poco de historia y los indices de drogadlcclén'.;}} i

en México, asi como sus efectos nocwos.
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Catalogados para su préstamo, existen actualmente 53 video-cassettes que
contienen informacion sobre las drogas, de los cuales 38 son titulos y
material que proporcion6 el Consejo Nacional contra las Adicciones
(CONADIC).

Existen muchas otras instituciones que trabajan en aparente coordinacion
en la lucha contra las drogas y el auxilio a quiencs padecen de
drogadiccion, algunas son de apoyo nédico, otras de apoyo terapéutico,
otras de apoyo legal, otras mas de prevencion. Lo interesante de esta
relacion institucional es que algunos materiales son comnunes y en el caso
de los videos éstos pueden copiarse para una y otra institucion, no asi sus
programas preventivos varian.

En el caso concreto de quienes estan dedicados a la prevencion, inuchos
tienen un video en donde se muestran las bondades de llevar una vida sana
que conlleve al progreso pérsonal en cualquier sentido y en caso contrario
deja secuelas de destruccion y deterioro personal. ~ Tales son los
programas de la Comisién Nacional del Deporte, CONADE y otros que
también se¢ estdn distribuyendo en algunos cblegios de ensefianza

elemental. Desafortunadamente, la demanda es mucha y sobrepasa en’

demasia a lo que puede ofrecérseles a los estudiantes.

®  Videos de uso interno:

Estos videos también institucionales, tienen como objeto mostrar al
enfenno el tratamiento que llevar en algin centro especial y el :t'r'a,to'ql"l'e. e
se les ha dado a otras personas que acudieron a solicitar ayuda "Estos
videos los realizan médicos, psncélogos trabajadores soc:ales abogados y
todos aquellos encargados de canalizar y dar segulm:ento a Ios vanos"f 2

casos de drogadiccion que llegan hasta sus nanos,
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®  Videos en Television:

Los hemos dividido en documentales o de investigacion a fondo y
noticiosos. Por otra parte, encontramos que en television a veces en vivo
y directo o a través del registro en cinta como programa grabado, tenemos
las series de mesa redonda, confrontacion y de entrevistas.

¢  Documental y de investigacion
Monitoreamos programas como:
60 Minutos “Con olor a muerte” 1976 Televisa.
TV UNAM “Ednica” 1990 (repetido varias ocasiones).

De ellos, nos percatamos que ‘aunque han pasado ya muchos afios de su
transmision, la situacion de los nifios es practicamente la misma, con la
constante de que el nimero va en aumento,

En el segundo caso, es el prototipo de centros de ayuda al menor y al

adolescente para tener una opcion de apoyo, incluso de preparacion para
buscar una futura ocupacién, '

¢  De Confrontacién y Mesa Redonda:

En este sentido existen muchos espacios en television tanto cnll_as varias

opciones comerciales como por cable. Por mencionar algunos inclusive

ya no se encuentran al aire, pero han tratado el téma;.“_Y usted... '.{,Ql;é

opina?, ‘Chicos no muy grandes’ ‘Cadena de las Américas’, ‘Camara

Escondida’, ‘A quien Corresponda’, etc., etc.”
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e  Noticiarios

‘Punto X Punto’, ‘Un nuevo dia’, ‘ECO’, ‘Muchas Noticias’, etc., con
capsulas, por supuesto, de corta duracion.

En estos ultimos videos proyectados en television encontramos que,
desafortunadamente, no existe una continuidad en lo que se expone,
limitandose sélo a una ‘exposicion del tema’ y las circunstancias que lo
engloban desde hace tiempo. Asf pues, todos tiene un sello meramente
informativo.

Y algo que nos pareci6 interesante fue que:

Existié una serie de television llamada “Adicciones” transmitida en el
canal 11, los jueves a las 13:00 hrs., con duracion de media hora.
Conducida por Manuel Tovilla y Pomar y realizada por la Secretarhvde
Salud bajo la direccion Técnica del Consejo Nacional contra las
Adicciones con duracién de mas de un afio al aire, en vivo.

Durante nuestra investigacion tuvimos la oponumdad de ver algunos__ -
programas en la television y el resto lo pudimos monitorear en las oﬁcmas

del canal 11.

Las caracteristicas de los programas eran de mesa redonda con’ un
moderador en el programa, se invitaba a especlallstas de dlferentes

disciplinas quienes cada semana abordaban diversos aspectos delf
alcoholismo, tabaquismo y fannacodependencla en mas de 60 | p(ogramas. o ‘

Hemos querido citar los programas en primer lugar para que se conozcan; v

los temas y quienes los exponen y, por otro lado, seﬂalar que estos aho




integran la videoteca del CONADIC y esa informacion esta a la mano

para quienes se interesen en consultarlos.

Programa N° |

(QUE SON LAS ADICCIONES?

Dr. José Antonio Elizondo

Centro de Atencion Integral en problemas
de Adiccionces.

Dr, Agustin Vclez Barajas.

Coniscjo Nacional contra las Adicciones
Dr. Salvador Gonzilez Gutiérrez

Clinica San Rafacl

Programa N° 8

VISION  INTEGRAL DE LA
FARMACODEPENDENCIA

Dr. Agustin Velez Barajas

Consejo Nacional Contra las Adicciones
Dr. Salvador Gonzalez Gutiérrez

Dr. Raul Zapata
Centros de Integracion Juvenil
Clinica San Rafael

Programa N° 7

ADICCIONES Y SALUD MENTAL
Congreso Bienal de Salud Mental

Programa N° 9
TRATAMIENTO Y PREVENCION DE
LA FARMACODEPENDENCIA
Dr. Luis Solis

Centro de Integracion Juvenil

Dr. Rogeliodc Ledn

Centro contra las Adicciones

Programa N° 50

PROGRAMA NACIONAL PARA EL|
CONTROL DE DROGAS EN MEXICO
Dr. Agustin Velez Barajas

Consejo Nacional Contra fas Adicciones
Secretaria de Educacion Publica

Ing. Jorge Tello Pedn
Centro para la Plamﬁcaclon del Control dej
Drogas

Procuraduria General de la Repiiblica
Dr, Raul olmedo Carranza
Direccion ~ General - de  Educacion]
Extracscolar, R

Como vemos, seria interminable tratar de analizar toda la informacion que - |
existe en este formato sobre las drogas, sin embargo, seleccnonamos los
que fueron de mds utilidad para nuestra investigacion, - '

Lo que si es claro, es que existe un interés que no podemos negar por

tratar de erradlcar el problema del consumo de droga estamos mmersos :

todos.

161




En México es incesante el trabajo que se realiza por establecer programas
educativos. Diversas instituciones oficiales y privadas elaboran material
impreso, peliculas, videocassettes, cdpsulas informativas, también ciclos
de conferencias, articulos periodisticos, entrevistas con expertos, mesas de
discusion, congresos, cursos para grupos sociales especificos y otras
actividades. Todos con un mismo fin, acabar con el problema de las
drogas.

Todos ellos estan de acuerdo en que la educacién es una importante
accion preventiva y que los medios de comunicacién juegan un papel
primordial. Entonces habra que considerar en este escenario social a los
medios como educadores, y, ser muy cuidadosos con el tratamiento; por
supuesto, sin olvidar la participacion responsable que cada transmisor de
informacion debe tener.

3.4 Hacia una Cultura del Video Entre
Drogadictos

Video Documental en la Préctica

Actualmente el video ha tomado auge como medio de difusion cultural,
pero esa difusion desafortunadamente es casi local aunque con grandes
expectativas. El INI es un claro ejemplo, ya que desde que se dio ala :
tarea de formar documentalistas que comenzaron por supuesto en cine:
realizando trabajos de mvestngacn()n muy mteresantes sobre las etmas de
Meéxico, continiia esa labor con grandes reconocumentos en su haber s

De manera muy particular, antes de analizar el resultadobbtqniidb-‘en-]a*
realizacion de un video-documental que se ha pretendido que, los =~

162




realizadores esencialmente, sean niiios de la calle que se drogan, debemos
reconocer las limitaciones que en el contenido sc presentan. Es cierto
pues, que lo que se puede captar al través de un medio es una realidad en
la que se conjugan todos los aspectos de ésta, en donde lo que se percibe
queda y se podra captar ahora en uno o dos sentidos: el espacio
tridimensional ahora es bidimensional, Asimismo, la realidad que sucedio
en el momento queda registrada parcialmente y pertenece al pasado.

Por otro lado, ese acontecimiento es captado desde un determinado punto

y una perspectiva particular y, técnicamente, los encuadres desde los

planos generales hasta los acontecimientos no captan completamente el

suceso, es decir, no como lo hace el individuo naturalmente. A pesar de !
todo ello, de lo subjetivo que pueda resultar en un momento dado, los
realizadores marcan su posicion en el documental que se registrd. o
CurisTiIAN DoELKER, realiza una serie de criticas en su libro la realidad §
manipulada y nos refiere que: ““...La posicion del realizador deberia quedar §
incluida en el film, hacerse trasparente. Por consigui,e'nte,' el documental
no deberia tener pretension de afirmar: <Asi es>, sin que el realizador se
descubra al espectador: <Asf soy yo>"." o

Pretender hablar de lo objetivo o subjetivo como resultante de la
realizacion de un trabajo, nos meteriamos en discusiones que abarcarian. '
sentidos desde filosoficos, metafisicos hasta practicos. Bajo esta posicion
nosotras junto con los nifios hemos querido presentar un trabajo ql_l_:e,, por
razones obvias, debia llevar nuestra mano (ahi entra lo parcial y
manipulativo); no asi, en su mayor parte fue la participacion de los nifios,
comenzando por el hecho mismo de ser ellos los actores de esta realidad
y, en ese sentido, nosotras facilitamos los medio y pusimos la idea, pero g
no las ideas que ellos refieren en sus respuestas, sino el afan de grabarlos. |

™ Doclker, Cliristian, La realidad Manipulada, De. Guslavo Gilli.- Pég.l ‘?Q.-‘ ',"’,
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En cuanto al montaje o la edicion en nuestro caso ya que estamos
hablando de un video, lo subjetivo radica en la seleccion del material que
integrarfa finalmente este trabajo.  Era necesario para nuestro
‘cortometraje’ que exige una duracion no mayor a los 30 minutos, depurar
y descartar imdgenes en las que la cinta solo registraba momentos
divagantcs que si bien eran interesantes rompian y alargaban el ritmo de la
edicion, asi como frases repetitivas, pausas y otros aspectos que
consideramos de alguna manera ya incluidos.

A manera de semblanza narraremos ¢l desarrollo del proyecto vy,
posteriormente, conoceremos su culminacion técnica:

Primeramente; El ;Por qué?. Realizar un documental nos atrajo como
medio para presentar un documento valga la expresion, en el que se
comunicara una problematica jpor qué en video?. Porque como ya lo
vimos, el desarrollo de la nuevas tecnologfas nos ha permitido hacer
accesibles instrumentos o medios que sin mucha dificultad podemos
utilizar, pero mas interesante aiin, era poder accesar a estos medios a 'I_os
autores de la problematica misma,respetando su propia posicion.

Contactar con un grupo particular de personas es, en primera instancia,
conocerlas y, posteriormente, plantear honestamente nuestras intenciones

para que de comiin acuerdo se realice un trabajo conjunto. -

Los nifios de la calle, son nifios, antes que cualquier otra cualidad. - Si

bien, sus actitudes en muchos casos rebasan la apariencia de un nifio
tradicional que vive con su familia y esta protegido. Es cierto que gozan
de un alto grado de independencia y capacidad de supervivencia, ésta es -

tan sélo una respuesta para enfrentar las circunstancias.

¢Qué tan valiosa result la ayuda de los maestros de teatro callejero en el
video? Este grupo no esta conectado o mejor dicho, no es derivado de -
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alguna organizacion especifica, pero de cualquier forma en el campo
practico de la convivencia muchos grupos se conocen y tratan de no
entorpecer la labor entre uno y otro.

Los grupos de Teatro Callejero tienen por objetivo hacer labor de
conscientizacién no sélo en los nifios, sino en todo aquel que de alguna
manera tiene que ver con ellos.

El teatro como un signo de comunicacion, es en si un modo de expresion
enriquecedor no sélo para quien representa, sino también para el
espectador y mejor aun si lo que se dice es tan auténtico como la realidad.
Por este concepto, nos parecid importante conocer la encomiable labor del
grupo de teatro callejero, ya que de alguna forma los nifios de la calle que
presentarian su obra con didlogos semi-improvisados y que actuarian
apegados a sus vivencias cotidianas, no eran actores de academia, sino
actores de su propia existencia, realizaron un trabajo mediante el cual y
con base en la organizacion de sus propias ideas anunciaban sus
demandas y con ello encontraban una forma de denuncia colectwa a través
de un modo de expresion directo.

Advertimos que esa representacion teatral que los nifios realizaron con

tanto interés era susceptible de quedar registrada en video, ademés que la

ocasion incluso lo exigia y, ellos en cierta forma, anhelaban la posibilidad

para que su exposicion teatral tuviera alguna difusion,

Desde el momento que se les propuso la idea de grabar su obra, ellos ya

estaban realizando trabajo documental. En el terreno de la préctica

actuaron pensando que la grabacion registraria su realidad Y, sin ninguna

técnica especial repiticron momentos que para ellos Son . sucesos .
frecuentes, permitiendo que los ojos incrédulos de qutenes los‘
observamos, conociéramos de su propia voz los abusos a los que son e

sometidos.

165




Las entrevistas que se realizaron posteriormente con este mismo grupo,
permitian conocer su sentir general sobre su vida en la calle. Algunas
preguntas eran dirigidas pero estaban basadas en entrevistas libres que
realizamos mucho antes de intentar grabar, éstas fueron en diferentes
rumbos de la ciudad y con la intencion de ir conociendo lo que més les
afecta y lo que los nifios quieren decir. Con respuestas libres grabadas en
cassettes de audio, nos dimos a la tarea de visitar los lugares como
Drogadictos Anonimos, Centros Toxicoldgicos, en donde su estancia no
era de modo fijo. Muchas veces escapaban y regresaban a la calle. Sus
discursos aunque narraban similitudes referentes al por qué de su vida y su
adiccién por la droga, no era sin embargo igual. En Drogadictos
Andnimos, su discurso estaba distinguido por un aire de aceptacion y
deseo de superacidn, pero con un toque de anécdota aprendida, quiza por
las juntas a las que asisten periédicamente y en las que ellos mismos son
exponentes. En otros centros, los nifios cabizbajos apenas responden por
el bochorno que les causa el saber que son sefialados. - Algunos pequefios
contestaban rapidamente sin ninguna afliccion, ya que tanto se les ha
preguntado que les resultaba comin el interrogatorio. Ofros parecen
tomarlo como juego. '

3.5. Los Nifos Drogadictos Toman la C4mara
3.5.1 La Experiencia con Nifios Haciendo Teatro Calljero
Como Fue: A

El primer contacto que tuvimos con los nifios fue mednante la observaclon
Los observamos no con la idea de que podrian hacemos daiio sino con la
finalidad de ganamos su conﬁanza entenderlos y sobre todo saber
escucharlos. = ' :

166




Para muchos capitalinos son conocidos algunos centros de reunion
guaridas, refugios o los habituales espacios de trabajo y convivencia de
los nifios de la calle. Es comun escuchar: jhay muchos drogadictos en el
metro Chapultepec!; jen Garibaldi puedes ver a los nifios drogandose! o
iyo he visto muchos nifios con su chemo entre ‘X’ y ‘X’ calle! Asi,
supimos que en las coladeras de la Glorieta de Insurgentes suelen
resguardarse un grupo de chicos que también en ese rumbo trabajan,
Casualmente resultd que les estaban dando clases de teatro'y formaban
parte de un proyecto proximo a presentarse en un Encuentro de Teatro
Callejero y en donde su participacién causaria una gran expectacion.

Los chicos del baldio de la Glorieta Insurgentes, representaban al grupo
de nifios que ensayaban sus dindmicas teatrales. Nos fue grato sab‘er'que
esta puesta en escena era producto de una propuesta derivada de sus
experiencias. Totalmente improvisada y con el deseo de que cada ocasion

se incorporen nuevos detalles, la historia se torn6 en un grito desesperado

en el cual denunciaban el abuso del que son objeto los nifios de la calle

por parte de las autoridades menores, en especial la policia preventiva que

suele atacarlos con violencia, no sélo fisica sino emocionalmente. -

Al presenciar alguno de los ensayos nos percatamos de que estabamos
frente al planteamiento que conjugaba nuestras intenciones,

- ‘Comunicar’, las formas de comunicar son tan-vziriadas y se pueden
combinar, de ese modo de expresion que a su vez incluye a los medios'_det
comunicacién masiva, nosotras encontramos que, los chicos cstatian o
preparando no sélo una obra de teatro tanbién un modo de expr_cSar,‘co_'n‘ G
el cual ademas de cumplir su funcion en el momento de la presentacion,
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obtendrian el registro de un documento audiovisual para ser difundido

posteriorimente.

A los nifios de la calle se les trata muchas veces como objetos de un
trabajo que, no va mas alla del cumplimiento de planes sexenales o de la
administracion de algin funcionario piblico que en el momento de tomar
el puesto promete cambios y recursos destinados a la erradicacion del
problema, pero la realidad es, que no existe una vigilancia y una
continuidad en ecllos y menos aun la interrelacion de las instituciones.
Mucha de la ayuda que se les da a los nifios es momentinea y no
contempla la propia participacion de los menores. Es menester saber que,
quicnes viven esa realidad, son la mejor voz que nos advierte sus
neccsidades.

Es por ello que nos permitimos dejar en sus manos una sobresaliente
participacion en el desarrollo de éste que, pretende ser un documental
realizado en gran parte por ellos mismos.

3.5.2 Crdnica de la Grabacién con NmosmlaGlonctade_
Insurgentes

La grabacion del documental se llevo a cabo con dos gmpos dnstmtos de  '

nifios. Retomando la narracion anterior, el contacto con el primer gmpo e

tuvo un desarrollo paulatino, mucho mas largo que con. el segundO'

Los chicos de la Glorieta de lnsurgentes que ya menclonébamos ﬂuctuan ;

entre 8 y 20 nifios, esto es |porque nuiica estén estrictamente los mismos. 1 o
Increiblemente el jefe de la ‘bandita’ era el clnqmlin qmen contaba con5 : :
11 afios. Esto lo supimos por Napoleén cl maestro de teatro, o como él e

mismo se autonombra: Orientador. A nosotras nos hublera stdo casy’_




imposible percatamos de muchas cosas; los nifios saben ocultar sus
verdaderos propasitos y no se ponen al descubierto con facilidad, menos
atn si desconfian de la gente. En ese renglon es precisamente en el que
reparamos con especial atencion, tan sélo habia que otorgarles nuestra
confianza para que ellos también confiaran en nosotras. Les explicamos
nuestros objetivos de trabajo desde un principio y prometimos esperar el
moinento oportuno para obtener la grabacion y las entrevistas.

Después de varias semanas de ensayos, a veces no con los mismos nifios,
fuimos conociendo a cada uno de ellos. En ocasiones no querian trabajar,
pero Napoleon o Ulises (los maestros), trataban de motivarlos o bien tan
s6lo proponian una ‘cascarita’ de Futbol para sacarlos de la apatia. Poco
a poco se fueron integrando mads nifios que se sinticron identificados,
comenzaron a poner interés y a sentir las cosas mds faciles, conforme se
acercaba la fecha de la presentacion, los chicos mostraban mas disciplina,
a decir verdad, no mucha porque a ellos la libertad:les ha ensefiado a no
responder a la autoridad de nadie, pero sf procuran una constancia en lo
que les gusta e interesa. Asi se llego la fecha de la primera presentacion.
El encuentro de Teatro Callejero daria inicio con las obras de teatro y
posteriormente se cumpliia con el itinerario de actividades vy
presentaciones en distintos teatros. A los chicos de Insurgentes les toco’
un teatro del Seguro Social, ubicado en la zona de San Cosme. Previo a'la
presentacion Guillermo Diaz, Coordinador General de teatro Callejero'
quien tenia a su cargo varios grupos, explico la trayectona de su trabajo y ‘
presentd a sus colaboradores. Tuvieron lugar 5 6 6 presentaciones, 3 en
ese teatro y el resto en otros auditorios. En la clausura del encuentro se

dio una conferencia de prensa para agradecer a la_concurrencia. los R
resultados fueron nuy favorables los: chicos habian causado grank R

impresion y su trabajo mtelesaba amas grupos.




Por nuestra parte, compartiamos igualmente el interés y los logros los
sentiamos también nuestros,  Grabamos la primera presentacion vy
esperamos el momento oportuno para las entrevistas.

3.5.3 Las Entrevistas en la Glorieta de Insurgentes

El rumbo de la Glorieta de Insurgentes es muy concurrido. A los chicos
les gusta y no se ubican en un sélo punto. Durante nuestro trabajo nos
toco seguirlos por varios lotes baldios e inclusive por las coladeras de la
estacion del metro. El primer terreno era muy grande, enfrente se
encontraban oficinas de gobiemo en donde por cierto los observan
frecuentemente con gran curiosidad, actitud a la cual respondian con
algunas ‘sefiitas’, En el terreno habia un arbol que servia de perchero o
closet, ya que alli colgaban lo que se les ocurria, desde zapatos hasta
juguetes, verlo recordaba a los drboles navidefios, pero con uso mucho
mas practico. Tenian muchos perros, entre ellos estaba una perrita que
pronto daria a luz con lo que la familia seria mas grande. De cuando en
cuando levantaban un poco de basura pero era tanta que no era notorio ¢l -
cambio. Como es lo comun, el olor que emanaba todo el tiradero: ropa
vieja, bultos de basura, juguetes usados, cascaras de frutas, torniillos,
fierros, palos y en fin, todo lo que se pueda imaginar. Lo cunoso de todo
esto es la forna como aprovechan estos objetos que se convnerten en
recursos de diversion. Cuando los mlrébamos hacer uso de estos objetos
el lugar se tdmaba no tan desagradable De cualquxer manera nunca
olviddbamos las condiciones de msalubndad y especlalmente la contmuaf ’
amenaza de ser lanzados de estos espacios que son propnedad pnvada Su

forma de vivir varia circunstancialmente, pero se caractenza por una“_
constante: |a pobreza. ’
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A nosotras se nos ocurrfa hacer algo por ellos y se nos aconsejo no
encarifiarmos porque participar en sentimiento de sus infortunios podia
causarnos algiun problema emocional, nos decian algunos grupos que
también trabajaban con ellos y que estaban supervisados por profesores y
psicologos. A pesar de ello, los chicos nos daban la tranquilidad de verlos
muy independientes ain con su corta edad. Ellos saben conseguir sus
satisfactores, desafortunadamente consideran también necesario conseguir
su ‘chemo’ y quiza lo mejor que podamos hacer por ellos es darles ‘voz’
que es también imagen a través de una videograbacion.

En este caso, con los nifios de Insurgentes las entrevistas las realizamos
nosotras, debido a que ellos estaban pasando por un momento de traslado
de terreno ya que los habian sacado del lugar en donde los conocimos
pero se mudaron a tan sélo unas cuadras de alli. Como ya inencionamos,
a veces no eran los mismos nifios pero procuramos entrevistar a los que ya
habiamos frecuentado mas. En una ocasion que ibamos a realizar parte de
nuestras entrevistas nos tocd presenciar la llegada de una patnj_nl»la que
amenazaba con sacarlos violentamente. Ellos por supuesto, se defendian

y sobre todo querian que grabiramos a los policias, Insistentemente tios_v"

pedian que los grabaramos y jclaro que los grabamos! Esto vino a apoyar

el planteamiento que ellos hicieron en la obra de teatro Las respuestas

reflejaban un discurso un tanto aprendido, con lo que pudunos percatamos

de que frecuentemente se les pregunta lo mlsmo Pero tambl_én_ son 8

preguntas que no pueden ommitirse.

En lo técnico, cabe aclarar que, no es facil tomar una camara y giab‘ar,» sé P ‘
hace necesaria un poco de prictica. Ademds es un trabajo ﬁué o
definitivamente no puede hacer una sola persona, por ello .e'}n;;_algﬁnasl i
ocasiones se requieren minimno dos personas o tres. Ayudadas a y'elcfc"s p‘of
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algiin amigo que hiciera las veces de camardgrafo, grabamos nuestras
entrevistas.

3.5.4 Las entrevistas en Taxquefia

A los nifios de Taxqueiia los veiamos casi diariamente porque estaba al
paso de nuestro camino al trabajo o a la escuela. De ellos sabiamos que,
dormian en un terreno asignado a estacionamiento para los camiones de la
Central del Sur de la Ciudad de México. Aunque también hay espacio
para algunos camiones y para los microbuses de unas de las rutas de la
terminal del metro. Duermen en el prado y se cubren con cobijas viejas,
se acomodan de tal forma que se transmiten calor unos a los otros durante
la noche. Por supuesto sus jomadas de vida activa son noctumas por lo
que se desvelan y se levantan muy tarde a conseguir algo que comer en el
mercado o bien a jugar (aun son nifios, pese a la abrupta necesidad de
aparentar ser adultos y asumir poses y actitudes de rebeldia). Con un
semblante duro que la vida ha marcado en sus rostros, cada dia abren los
ojos esperando que alguien los mire de una forma distinta, Quiza que les
tienda la mano. Muchos de ellos esperan volver a ver a sus parientes
aunque los maltraten, a otros les aterra la sola idea.

A pesar de ser nifios que tienen en comin eI vivir en la calle, cada grupo
es distinto; existen los que se alojan en los terrenos o los que han tomado

alguna casa abandonada, los que viven en las coladeras o los que viven en
varios lugares. De una u otra forma manejan fuertes sentimientos de -
solidaridad y fraternidad. Y como en toda congregacion siempre existe-un

lider, los demas se someten o se ponen de acuerdo con €. Casi todos han

estado en una casa hogar o en el Consejo de Menores Infractores o bienfa
Correccional, es decir, para ellos ese tipo de vivencias son muy similares:
y hasta cierto punto 6gicas, incluso la muerte tiene connotaciones de lo- -
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familiar, aunque es algo doloroso, muchos de ellos han visto morir a sus
compaiieritos o liermanos y en ocasiones esperan la muerte de si mismos,
su vida es una agonia lenta pero definitiva, asi lo manifiestan algunos y asi

lo desean.

Un entorno hostil es lo cotidiano. Al conocerlos nosotras pudimos sentir
sus manifestaciones de amistad. Una torta, caramelos y hasta su chemo
fueron en no menos de una ocasién motivo de compartir algo o invitarnos
un poco de lo que trafan en las manos. Hay cosas tan sencillas que a ellos
les hacen felices. Quiza un detalle como algin juguete, o un helado, o
palabras, simples palabras de amistad. Jugar un poco, juegos simples con
solo las manos o con una vicja pelota. Alguna vez por ejemplo “el
Sorullo”, nos pidid una crucecita que portaba una de nosotras y agrego
con mucha ternura: ;Por qué no me la regalas, bueno, no ésa, pero alguna
otra aunque sea corrientita y me la amarro con un lacito o un cuerito, si?

Era unicamente el deseo de que alguien le tomara en cuenta, y le
obsequiara cualquier detalle, '

En nuestra primera visita al estacionamiento de Taxquefia nos
encontramos a varios pequefios. ‘El loco’, ‘el canibal’, entre otros que
conocitnos por sus apodos. De ellos el que mds interés mostrd por ser

entrevistado fue ‘el venado’ no asi ‘el loco’ quien nos apuntd con un rifle :
de didbolos. Nosotras tratamos de no mostrar miedo, ni desconﬁanza

aunque sinceramente temblabamos porque el pequefiin estaba bajo los
efectos de su chemno y parecia querer Iastlmamos, sin elnbargo, le pedimos

que se tranquilizara y nos escuchara, a lo que no accedia. Fue con el
apoyo de los otros chicos quienes si comprendian nuestras intencibms[ _
como el ‘loco’ de apenas 8 afios, se calind y dejo de apuntamos Enesa -

ocasion practicamente a  ciegas planteamos nuestros proposntos y
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quedamos en regresar, ¢l venado fue quicn sc mostrd mds presto a
colaborar. Cuando nos ibamos uno de ellos nos pidio para una torta. Le
respondimos que si, pero para comprobarlo le dijimos que lo
acompaiidbamos. El pequefio escogid el lugar y nos conmovio que nos
dijera que fuéramos al mercado para que nos saliera més barato, entonces
decidimos invitar a los otros chicos. En el mercado nos percatamos una
vez mas del rechazo del que son objeto, algunos se alejaron para no comer
cerca de ellos. Otros los miraban con pena y algunos con miedo. Los
nifios en cambio aparentaban no darle importancia a esas actitudes y
comian con muchas ganas. Cuando una mira a los nifios no deja de pensar
en lo distinta que es la vida de aquellos que estan en casa protegidos por
sus padres y cobijados por el cariiio de la familia. Sin embargo, no
* debemos olvidar que ellos son seres dignos y capaces como cualquier otra
personita de su edad. |

>

A un mes aproximadamente de nuestra primera visita, regresamos ya con
la camara y un reflector. Con la duda de si nos reconoceran o no y solo
con ¢l préstamo del equipo por ese dia. Esa noche buscamos al ‘vénado’
y afortunadamente lo encontramos. Lo mejor de todo fue, que en el

desarrollo de las entrevistas la participacion de los nifios fue natural. Se

 dio de forma tan espontanea que respondio a nuestras expectativas. Por
momentos tomabamos nosotras el micréfono y preguntébalnos. Ellos

sintieron tanta confianza que hicieron también las veces de reporteros.
Comenzaron a preguntarse entre si, Claro estd, resultaba exactamente = -

como lo desedbamos. Las preguntas y respuestas fucron tota_lménté libres.
Ellos lo realizaron, solo habia que darles los instrumentos y permitir que
expresaran sus sentimientos e inconformidades. Después de dos horas de

grabacion y de conocerlos un poco mas, finalmente nos despedimos.
Ellos amablementc nos pidieron que fuéramos sus amigas y que =~ -
regresaramos, ademas agregaron: ;“oigan, pero que pase en la tele si"? ‘
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En ese momento comprendimos su interés por ser escuchados. Como
consecuencia, nuestro compromiso crecio. Hoy sabemos que un
comunicador es también ¢l emisario de aquéllos que no han podido o no
han querido ser escuchados. Y por cllo, el presente trabajo lleva en su
interior no solo una realidad en pro a la solucion de un problema, sino la
intencion que, incluye desde la difusion de la problematica hasta la
canalizacion de recursos, y, si se pudiera con un poco de buena voluntad,
poder expresarles por qué no, afecto,







LA DROGA Y LOS MEDIOS
AUDIOVISUALES

EN RESUMEN

En esencia el cine documental es el registro de hechos formados de la
realidad, desarrollado con basc en técnicas de investipacion,
documentacion, seleccion y clasificacion de los diversos sucesos y
elementos con un orden logico y natural, que conforman un determinado
acontecimiento,

En el documental, el discurso cinematografico tiene como hilo conductor
los testimonios directos 0 una narracion dependiendo del tema y de los
contenidos, de la intencion del piblico al que va dirigido y de las
posibilidades y recursos para realizarlo.

El desarrollo de un documental, puede ser tematico, cronoldgico, por
funciones o actividades y se refleja en la estructura correspondiente; por
ejemplo, el cine cientifico licva a la pantalla los temas tratados con rigor y
método cientifico; inclusive usa un lenguaje dirigido a los especialistas de -
la disciplina correspondiente. Cuando el mismo tema es tratado con un

lenguaje sencillo, expuesto de manera clara y atractiva para un publico en -
general, entonces se trata de cine de divulgacion clentiﬁca se puede

aplicar este método cuando hablamos de arte, turismo, t_ecnologia, L

sociologia, etc.

Cuando el tema corresponde a la vtda de personajes, niicleos soclales 0. e
lugares, en donde los factores cronolégncos determinan el desarrollo del i

documental, se esta hablando de un cine hnstonco y blograﬁco
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Cuando el documental plasma situaciones tnicamente informativas de
hechos relevantes acontecidos en un momento historico determinado, se
llama noticiario o actualidades. Estos testimonios filmicos, al recurrir con
frecuencia al reportaje y a la entrevista, usan una guia o linea en lugar de
guion, su estructura semejante a la miscelanea de radio y television se
forma con varias secciones.

Cuando el cine documental se usa para fines didacticos, pedagégicos o de
apoyo a programas institucionales de ensefianza, sc le conoce como cine
educativo o de capacitacion.

Otra forma de realizar un documental es cuando se recurre exclusivamente
a imagenes de archivo [stock shot], esto hace indispensable conocer el
material susceptible de ser utilizado para desarrollar una guia de imagenes
y una sinopsis previa al primer tratamiento y armado, después del cual, se
escribe el guion en su tratamiento final.

Cuando el documental se realiza empleando el método de la entrevista y la
encuesta aplicados a un fendineno social que repercuta en las relaciones
interpersonales y de los individuos y que éstos quieran manifestarlo, nos

estamos refiriendo a un documental de testimonio donde la objétivid_ad .

depende de la autenticidad con que se registren los hech(‘)s..

Este es el modelo o tipo de documental que tomamos para la realizacion -

del video con nifios de Ia calle el cual respalda esta investigacion.

Hemos usado en repetidas ocasiones el término documental para.
referimos a una técnica que fue del cine inicialmente y es por ello q'i_lefs‘us SE
antecedentes historicos se basan en ese formato. S‘in‘,embarg’d,durant[é I‘os:,b e ’j £
afios 60 el video hiace su aparicion y es aceptado como uno de Ios‘mkc‘dios;-.- i

177




de mds facil acceso para la realizacion de toda clase de trabajos; exponer
la corta vida y uso del video no es con el afin de conocer solamente su
desarrollo, sino también su potencialidad y manejabilidad, ademas del uso
practico que queramos darle como medio de expresion audiovisual. Por
éstas y otras caracteristicas es un medio que utilizan no sélo los grandes
consorcios televisivos o los artistas intelectuales a la vanguardia, también
lo puede usar toda persona que desee manifestar un malestar social.

Asi sucedi6 con los nifios callejeros que frecuentemente se ven afectados
por el consumo de drogas inhalables y quienes vieron en el video una
forma de comunicar su existencia. Para ellos representd una experiencia
especial porque ademas de ser ellos los entrevistados y entrevistadores
deseaban que ese registro pudiera ser visto pbr otros y con ello mostrar
sus carencias. '




CONCLUSIONES

El principal misterio que encierran las drogas estd en lo mistico. A través
de ritos religiosos se ingerian substancias de plantas alucindgenas que
hacian manifestar diversos placeres a quienes las adoptaban. En las
culturas antiguas del mundo, la droga estuvo presente en diferentes formas
y variedades, pero siempre prevaleciendo la herencia mistica que no tardo
en ser aprovechada con fines lhicrativos.

En las ultimas décadas la droga ha cobrado otros matices, su uso no solo
conserva fa mistica sino que ademas cred una subcultura [lamada
Underground o Contracultura en la cual la juventud se revela ante un
sistema caracterizado por la violencia encamada en las guerras. Los
jovenes anhelaban la libertad no sélo fisica, también querian liberar sus
sentidos y con el uso de alucindgenos pretendian lograrlo.

Desde esta perspectiva, los intelectuales justificaban su uso a partir de sus
creencias artisticas literarias, plasticas, musicales, etc. No podemos
asegurar que las drogas ofrezcan para la mayoria de los consumidores un -
panorama creativo, pero en muchos casos, es un hecho que reditia en una

esclavitud. o

Este yugo que representan las drogas en ocasiones se manifiesta como una
dependencia psicoldgica y/o fisica ya que en la multiplicidad de las drogas
existen aquellas a las que solo se recurre por'una neCeSida_d emocional.

En Ia inmensa gama de drogas encontrainos que la demanda se da no
Unicamente por sus caracteristicas quimicas, sino lamb:en la capacndad de
ser adquiridas dependiendo sobre todo de su costo, mlsmo que va en‘

funcion de calidades, fonnas de producc:on efc,
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El caso particular de los solventes inhalables es que no se les identifica
como drogas en primera instancia, ya que son empleados en la industria y
¢l hogar con un alto contenido téxico, por ello, al ser inhalados en exceso,

provocan serios trastornos en ef organismo.

Asi, el facil acceso, el bajo costo y la venta indiscriminada de esta clase
de productos, hace que cualquier persona pueda adquirirlos, lo que
significa otra opcion en el consumo de drogas.

En México fa droga de mayor consumo es la mariluana, seguido por los
inhalables que encuentran sus principales victimas en los nifios callejeros.

Los inhalables conocidos como ‘chemo’, ‘mona’, ‘flan’, etc., sustituyen
en muchos casos el alimento, el abrigo y, peor ain, el carifio que el nifio
suele buscar y no encuentra. Desafortunadamente, su incremento es cada
dia mayor y, la necesidad de inhalar constantemente, hace al nifio presa de
la droga quebrantando su salud de tal forma que, puede acabar con su vida
en un lapso corto.

Las instituciones por su parte, realizan funciones de ayuda que estan

encaminadas sobre todo a la prevencion y rehabilitacion pero, no existen -

todavia acciones conjuntas que logren disminuir el consumo notoriamente

Frecuentemente, los niffos inhaladores cuando son aprehendidos por las

autoridades siguen un procedimiento rutinario pnmeramente juridico en-
donde se levanta un acta y, dependnendo del delito o de su estado de
intoxicacion sc les canaliza a una institucion clinica o de beneficencia -

segun su situacion y, en el peor de los casos, se les recluye enel Consejo

para Menores Infractores o en los Centros de Prevenclon y Tratamnento i




Cuando los menores son internados en centros de rehabilitacion o casas
hogar -en el caso de no contar con familiares-, éstos suelen permanecer
poco tiempo ya que el trato resulta para ellos una imposicion similar a la
vivida en su ‘hogar’. Los nifios callejeros crean sus propias reglas y su
forma de vida se condiciona a decisiones de un grupo que conforma su
actual hogar y al que prefiercn incorporarse.

Su subsistencia esta basada en el subempleo dedicandose a vender chicles,
limpiar parabrisas de autos, lazar fuego, cargar maletas en las terminales
de autobuses, ctc.; aunque algunos confiesan que robar o vender droga (en
algunos casos) resulta mas lucrativo. Este contexto emmarca un ambiente
en donde la pobreza, la prostitucion, la delincuencia, la enfermedad y las
pocas oportunidades de educacion, hace de los nifios el fragil botin del
mundo de las drogas. Esta situacion aunque genera constantemente
polémicas, no siempre incluye la expresion de ellos y mucho menos su
opinion, '

De este grupo marginado, surgié la inquietud de realizar un video -

documental que funcionara como muestra para aquellos que consideran
inaccesible este medio de comunicacion, pero en realidad no lo es.

Sabemos que la industria del video crecié aceleradamentg pero bajo una

linea comercial, sin embargo los intelectuales y profesionistas lo- han
aplicado en diversas dreas tanto del saber cientifico como del intelectual,

asi como las grandes y pequefias empresas que se apoyan en este ‘médio_

de comunicacion para |a dlmsnén de sus actividades intemas. Por lo tanto,

las caracteristicas técnicas como de funcmnamnento no limitan el uso del” .
video, su maniobrabilidad, ha pennitido que una cémara domestlca de
tir

formatos comerciales como BETA, VHS, V8 y Hi8, pueda penn
experiencias creativas pricticamente en- manos de cualquler person
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siempre y cuando su interés prevalezca hasta lograr el dominio de la
cdmara y el equipo. El video poco a poco trata de encontrar un lenguaje
propio, que le permita independizarse de los medios, principalmente: el
cine y la television que le legaron una herencia, pero es el piblico quien
los relaciona constantemente lo cual ha limitado su propio desarrollo, asi
como la explotacion de sus potencialidades.

Para que el video funcionara de manera independiente y tomara su propia
identidad, fue necesario la creacion de una politica audiovisual que
contemplara especificamente al video, pero no solamente para apoyar la
tendencia comercial, sino que incluyera de manera importante y clara las
otras vertientes de ese medio, tal es el caso de la linea documentalista que

muy pocos amparan, - Sin embargo hay intentos por rescatar sus

posibilidades como los concursos de video tanto a niveles escolares como
profesionales, tal es el caso de la vienal de video, entre otros.

Serfa un logro sobresaliente que se abrieran espacios correspondientes
para la exposicién continua de videos documentales en sus diferentes
géneros, para enfocar al hombre y su entorno social. Por ejemplo, los

videos cientificos que no restrinjan sus areas especificas, los pedaggicos

y didcticos que se difundan en su totalidad como apoyo a los programas

de las instituciones de enseflanza que, désafortt_madmnente, no logran -

ampliar su distribucion, los artisticos que no se encuentren con mas
limites; y en cuanto a otros videos que no conoceimos pero sabemos que

“existen porque se exhiben esporddicamente en algin encuentro, muestra,
coloquio o en clubes particulares, seria conveniente que tuvieran mayor -

difusion publica.
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Consideramos que hay videos donde grupos marginados dejan ver su
malestar social, pero no encuentran un espacio de difusion publica a nivel
Masivo.

No queremos que la misma apatia se manifieste en el video realizado en
conjunto con los nifios callejeros, en donde éstos se muestran en su
contexto social y exponen su vida a través de su propia voz; ya que el
testimonio biografico que quedd asentado en dicho video, pretendemos
que se convierta en una herramienta de consulta y analisis para quienes se
interesen en conocer las caracteristicas de los grupos de nifios que
deambulan por las calles y viven en ella y de ella. El video documental
registra un aspecto tanto fisico como emocional el cual se proyecta en las
imagenes, al igual que el lenguaje hablado tan peculiar como los propios
nifios callejeros. También se rescata el ambiente en donde interactiian y
sus ideas que denotan un interés por expresar su malestar.

Con base en las técnicas documentales, registramos una ‘obra teatral’ que
tuvo como caracteristicas la improvisacion, el montaje y la actuacion
espontanea de los nifios, hecho inédito que fue el eslabén de nuestra .
realizacion. |

Por otro lado, a través de entrevistas que nos dieron la pauta para
acercamos a ellos comprendimos que era necesario hacer mayor labor de
comunicacion para lograr que se desinhibieran y expresaran por si mismos -

inquietudes.  Fue interesante observar como. asumicron el papel
“protagdnico” de ser entrevistadores y entrevistados, de manera natural iB

tomaron el microfono y formularon sus propias preguntas y respuestas

De ello derivamos que en un grupo soclal marglnado urbano podemos'f
encontrar que existen preocupaciones que desean expresar en los medlos Yy
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el video es una posibilidad. Proponemos pues el uso del video como una
herramienta que los afectados utilicen en beneficio comun.

Sabemos que en las comunidades indigenas el uso del video pone de
manifiesto las maltiples actividades que dentro de las mismas
comunidades se realizan,  El financiamiento corre a cuenta de
dependencias como el Instituto Nacional Indigenista (INI), o por el interés
de particulares.

A pesar de que el video es accesible, son pocos los que se dan a la tarea
de manifestar aspectos culturales y socio-econdmicos de la vida wbana
con un interés critico y, los que llegan a producir, tienen escaso acceso al
publico.

Sin embargo, un dato irdnico es la piraterfa de una inmensa gama de
peliculas comerciales con el sello Hollywoodense, lo que nos -hace
comprobar que si hay interés del publico por el video, pero
desafortunadamente no sucede lo mismo con la temdtica documentalista.
Creemos que la razon principal radica en el poco inter_és'de productores
que no les conviene involucrarse en las crudas realidades que la sociedad

vive y parece resultar mas comodo alimentar las mentes con mundos :

ficticios llenos de fantasia y finales felices.

Asi pues, la apatia aumenta mientras que las historias verdaderas se

recrudecen cada dia. Por nuestra parte, mediante el video documental'dé

los nifios callejeros respetamos en lo posible lo que ellos mismos querian . i
mostrar con gran interés; primero que se les conociera y,fmé"s_imponante e [
aiin, que se les protegiera, ya que son victimas de maltrato por parte delas |
autoridades policiacas y la mdlferencla del comin de la gente sntuaclén;b_T_.f»‘“f o

que podemos ver en repetldas ocasiones en el video. L

184




Al observarlos y escucharlos sin adoptar el patermalismo, esperamos que
el publico repare en ellos como los nifios que son y advierta sus
capacidades y alcances, asi como el abandono en el que viven,

El testimonio presentado en el video da voz al malestar del nifio
drogadicto que quiere ser escuchado.

A manera muy particular, nos dimos cuenta que el uso de la cémara es tan
sencillo como se quiera ver y el registro de lo grabado queda como un
documento de valor,

El proponer al documental como una técnica de expresion para un grupo
marginado urbano representa una opcion para que los comunicélogos no
solo puedan aplicar sus conocimientos tedéricos sino también practicos en

una problematica social, pero ademds el comunicélogo tiene la

oportunidad de convertirse en el instructor para quienes deseen utilizar la
cdmara de video y aprender a realizar un documento audiovisual que
pueda ser difundido segin sus necesidades. '

La anterior propuesta denota solo una parte de las expectativas que un -
comunicdlogo ha puesto en prictica, pero que no se promueven

ampliamente,

Si se aplicaran propuestas como éstas, tendriamos otras expectativas de

empleos y dejar de ver a las grahdes empresas qué manejan los medios -
como la tnica opcion de desarrollo profesional. Por otro lado, se apoyaria
la labor académica y se ampliarian asimismo las dreas de trabajb;_ Para
lograr todo esto, es importante desde 'Iuego el apoyo de las autoridadés o,
estudiantiles, Ia iniciativa- de los estudiarites, intercambios con otras ?
universidades y con empresas de iniciativa privada o gubelnalhent;ilgs que




apoyen con equipo técnico o financiamiento con base en un acuerdo que
involucre los intereses en comin. En cuanto a los grupos sociales
conviene seguir un procedimiento similar en donde el grupo interesado
logre a través de la motivacion el apoyo que demanda. Se podrian formar
cooperativas, colectas de la ciudadania, financiamiento de fundaciones,
subsidios del gobierno o cualquier otra forma de ayuda que el propio
grupo social aporte.

El video entonces, puede ser un instrumento mejor aprovechado con el
apoyo mencionado y una buena organizacion y, jpor qué no?... hacer un
video que siga la secuencia de esa labor en donde se muestre a los
realizadores en la bisqueda por cubrir sus necesidades hasta la
culminacion de su video propio.

Este nuevo video dejaria asentado un proceso que otros pudieran seguir...
¢No cree usted?
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ANEXO III
PENALIZACION

Los aspectos legales que intervienen en la
problemdtica de la drogadiccion

El Codigo Penal Federal establece en su articulo 193 que son
estupefacientes o psicotropicos toda una gama de vegetales o substancias
quimicas que se clasifican minuciosamente en la Ley General de Salud, en
el Codigo Sanitario de 1973 y en los convenios internacionales.

Sin embargo, vale la pena distinguir el trato que da la legislacion a
aquellas substancias de uso terapéutico, cuya utilizacion debe hacerse por
prescripcion médica a través de una receta que serd retenida en toda
farmacia.

Asimismo, la adquisicion, consumo, y trifico de drogas son englobadas
genéricamente dentro de la llamada politica criminal, ya que se le da
cardcter de delito contra la salud. Tratandose de posesion para el
consumo propio € inmediato de los individuos, el Codigo Penal establece
en su articulo 194 determinadas reglas para rehabilitar mediante
tratamiento especializado a quienes tienen la necesidad de consumirlas,
pero siempre con la asistencia de médicos y psiquiairas. %

Si la cantidad con la que se encuentra a una persona no excede de la
necesaria para su propio e inmediato consumo, el adicto sera puesto a_
disposicion de las autoridades sanitarias para que éste sea sometido a

tratamiento (nicamente. Si dicha cantidad excede el consumo inmediato

pero no sobrepasa la requerida para satisfacer sus necesidades en tres
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dias, la sancion sera la prision de dos meses a dos aflos y multa de $
500.00 a $ 15.000.00 y, se le sometera a tratamiento adecuado para su

curacion.

Los individuos que no son adictos pero adquieran o posean substancias
por una sola vez para su uso personal y en cantidad que no exceda la
destinada para su consumo inmediato, se castigard con prision de seis
meses a tres afios y multa de $ 15.000.00.

Si un adicto suministra gratuitamente a otro una substancia para su uso
inmediato y personal, se le sancionara con prision de dos a seis ailos y
multa de $ 2.000.00 a $ 20.000.00.

Por otro lado, la simple posesion de cannabis o marihuana se sancionara
con prision de dos a ocho afios y multa de $ 5.000.00 a $ 25.000.00.

El Codigo Penal dedica dos articulos para aquellos que por su extrema

necesidad econdmica, por su escasa instruccion, siembren, cultiven o

cosechen fa hierba (buena), asi como aquella persona que sin pertenecer a
asociacion delictuosa alguna, transporten marihuana, siempre y cuando la
cantidad de ésta no exceda los 100 gramos, El tratamiento que se da a
estas personas es ‘benévolo’ las sanciones van unicamente de dos a ocho

afios de prision y multa que va de $ 1.000.00a $ 20, 000 00 es dectr que '

pueden alcanzar una libertad provisional.

Una simaciénvtotalmente diferente es la que se plantea en Ioé articulos 197

y 198 que hablan de quienes cultlven cosechen, manufacturen fabriquen, -~ -
preparen, acondicionen, posean, transporten, vendan, compren adqmeran it |
enajenen o trafiquen con la droga, o que la mtroduzcan 0 saquen del pais”’, sl

en forma jlegal.




En estas partes quedan incluidos los funcionarios, empleados o servidores
publicos que lo hagan para quienes la penalidad es mayor hasta una
tercera parte de la cstablecida para los otros; es decir, de 37 afios y 6
meses de prision y multa de $ 10.000.00 hasta un millén de pesos.
Sancion similar que se aplica a aquellos que trafiquen en las escuelas,
centros asistenciales o penitenciarios, o cuando la victima sea menor de 18

afios.




ANEXO IV
GUION

LOS NINOS TOMAN LA CAMARA

FADE IN

GRAFICOS DIBUJOS DE NINOS

ENTRA  SECUENCIA DE 7
GRAFICOS

DIBUIOS DE NINOS EN
DISOLVENCIA CON  EFECTO
GRANULADO

NINO QUE LLAMA LA ATENCION DE
SUS PADRES

NINO TRISTE QUE CAMINA

NINO ANTE LA INDIFERENCIA (DE LA
SOCIEDAD)

NINO CON HAMBRE

LA SEDUCCION DE UN SOLVENTE
NINO ATRAPADO POR LA DROGA
NINO ATENDIDO

EFECTO MIRA DE LENTE
DESTAPA A REPORTAJE

(REPORTAJE)

INTRODUCTORIO SOBRE LOS NINOS .

DE LA CALLE)

SUPER: MEXICO IMAGENES DE
PIZARRA CON  MASCARILLA

‘GENTE CAMINANDO “EN MEXICO

EXISTEN 20 MILLONES DE
PERSONAS ENTRE 10 Y 20 ANOS
DE EDAD 40% DE ELLOS VIVEN

" ENLAPOBREZA”.

IMAGENES NINOS CALLEJEROS

IMAGENES DE NINOS EN
ALBERGUES O = REFUGIOS
PROPIOS. SUPER: “EMPLEQ”
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En México alrededor de 20 millones de
personas cstin comprendidas entre los 10 y 20
aifos de edad, ¢l cuarenta por cicnto de cllos

viven en situacion de pobreza.

De estos  grupos poblncuonales emcrgen los

mﬂos de Ia calle.

En un punto de vista cstcreoupado que las
institucioncs y fa sociedad en gencral tlenen

acerca del niflo, sc expresa ol grado cxtrcmo de . e |
mlrndns indnferentus con:las: que son vnstos |os e :

mnes de pnyasnos

i
{.
{:
i

{
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SUPER: D.F.

PIZARRA: | 1,172 NINOS
CALLEJEROS, DE ELLOS: 1,020
VIVEN EN LA CALLE 10,152
TRABAJAN EN ELLA

NINOS DROGANDOSE

ASPECTOS SUBEMPLEO

NINOS  EN  INSTITUCIONES
“DEBEMOS. ~ RESCATAR  SUS
DERECHOS"

IMAGENES DE LA ONU Y “NINOS
EN INSTITUCIONES 1979 LA ONU
DECLARA " EL ANO
INTERNACIONAL DEL NINO"

«;QUIEN VELA POR ELLOS?"

SUBEMPLEQ

93

Limpia-parabrisas, vendedores de chicles y las
nifias que muy pequeiias atn, son mamas de sus
hermanos.

En ¢l Distrito Federal hay Et mil 172 nifios
callejeros, y de cllos 1,020 viven cn la calle y
10 mit 152 trabajan cn clla.

Estos ntiios habitan en un entorno donde el

robo, la drogadiccion y la delincuencia son
algunas formas de sobrevivencia. Sumado a
clto, enfrentan problemas tan serios como:
desnutricion, enfermedad, mortandad, pocas o
nulas oportunidades de educacién y recreacion,
carcncia de afectos, represion, - explotacion,
violencia, prostitucién,  desintegracion  y
deterioro ambicntal. Ly

Estc contexto expliea sus cohﬂiétos con las
autoridades y. su cvcntual asngxmaén a
msmnclones :

Sus derechos tienen grandw desvenujas en
comparacién con los adultos en Méxlco. yaque
son pnvados de su libertad sin que se tequiera i

de un juicio.

Desde 1979 quc fue declamdo por Ia Ofgnmza
cion de las Naciones Unidas, Afio Intemacio- .
nal del Nifo, se han venido almhlndo unared
de instituciones que trabajan en favor do Ia -

ﬁmcla en México.

En esta red pamcnpan agencias mtemacnonales A
 Organismos Gubemamentales, educadores de -
. calle, defensores dc los derechos Immanos ‘in
vcsngadores. periodustas, rellgiosos, ﬁlén

pos, ete.

i
i
i
1
i
i
i




NINOS CON SU FAMILIA

IMAGENES DE NINOS
SUBEMPLEO

ENTRA CINTILLO EN CROLL “LOS
SIGUIENTES TESTIMONIOS
REFLEJAN  EL  AUTENTICO
SENTIR DE QUIENES HAN HECHO
DE LA CALLE “UN HOGAR”,

En cl drca metropolitana se han planteado y ge
nerado proyectos de desarrollo orientados a la
prevencion de nifios de la calle; sin embargo,
algunos no contemplan seriamente la integra-
cion familiar que es el seno de donde emergen
cstos nifios.

El proceso de alcjamicnto del nifio de su mi-
cleo familiar tiene multiples aspectos: cconé-
micos, psicologicos, culturales y juridicos pero
una rafz comiin es la marginalidad.

Los nifios suffen un estigma que pesa sobre
ellos. Varicdad de interpretaciones que los
aluden como scres antisociales, como enfermos
peligrosos o cn ocasiones como victimas pero
con un grave problema al que- preficren no
acerearse.

Para. lograr verdaderamente uit apoyo a los
nifios, s importante comprender ¢l mundo en ¢l
que les tocd nacer, la realidad que enfrentan dia
a dia. Y promover una participacion auténtica
en su problematica. )

OBRA DE TEATRO (SUPBR)USTICIA)

“SUPERJUSTICIA"
Autores:
“LOS NINOS
 DE LA CALLE"

(APARENTEMENTE ~ TERRENO
BALDIO).

SACAN CARRUIJOS DE MOTA
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JAPO: ;Qué transa? vamos a damos un toque
(No?. {Qué transa?. ;Cémara no? ‘ !
~ CHIQUILIN: iAhhhhM drale, ;no?.

TODOS: (Barullo)

» JUAN: A ver aguanten_

CHIQUILIN: jAhhhhh! iralo;

TREVI: ;Qué pasé con los toques de mo(a?
JAPO: {Cimara, papas!

J UAN. iCamarn! .




DISUELVE A:

TERRENO BALDIO (AUTENTICO)
GLORIETA DE  INSURGENTES
IMAGENES DE DIA,

DISUELVE A:

IMAGENES DE NOCHE TAXQUE-
NA (ESTACIONAMIENTO TERMI-
NAL DEL SUR)

VICTOR  ENTREVISTA = AL
SONRICS

(VICTOR TOMA NUEVAMENTE EL
MICROFONQ)

DISUELVE A:

(A TRAVES DE LA REJA DEL ES-

TACIONAMIENTO EL LOCO EN-
TREVISTA AL CANIBAL QUE SE
ENCUENTRA EN EL AREA DE
VENDEDORES AMBULANTES DE
LA TERMINAL TAXQUENA)

GRENITAS: Asi mc empezd a gustar la tinta,
asi la pintura y luego que veia Osellos, asi,
otros que ya se fueron. Los veia y agarraban,
asi y se ponia a “iiialar” eso, “el chemo™, “tons™
yo, que agarro también y que una vez que, que
me dicen: “ten jno quicres?, te pone chido™...
dicen.

Entonces le digo:  “no, no me lo pegues asi,
porque sito lucgo me va a empezar a gustar y
ya no lo voy a poder dejar, cntonces as.
SORULLO: Para mi la verdad, pus, ¢l chemo
la uneta pa’ml, e¢s, yo creo que es unma
enfermedad, es una droga que, que a la primera
pus, si sc sicate chido, sc siente, sc¢ siente
bonito, pero ya al transcurrir del tiempo, ya uno
le va afectando, le va matando las neuronas del
cerebro, le va dafiando. Y asi, no le dan ganas
de comer, y le¢ pasan muchas cosas, hasta uno
lo pueden atropellar, o luego, hasta uno sc pelea
a veces por cl chemo, por la droga.

VICTOR: ;Por qué?, ;Por qué?, ;Por qué le
haces al vicio? A ver, ;jPor qué le hacemos mas
bien dicho? _

SONRICS: Mmmm... Por sentimicntos.
VICTOR: Por qué nos gusté... 'Es que la
verdad, es que la verdad. A ver yo, acd; la
verdad nos gusta el vicio, la verdad nos gusta cl

vicio, porque... ~para olvidar los - problemas
~ ¢no? ' ‘

EL LOCO: Y...

hecho? ‘

CANIBAL: 4Qué?, JDe i vida? Nomis mr -

- de chemo, nomas andar ahi de vago. - oo
EL LOCO: :Ahl estd bien no impom no pero SR

lo pefrono,
CANIBAL: Andar pidiendo dmero

(En su _vida perta qué'ha TN




DISUELVE A:
TAXQUENA
VENADO NARRA

VICTOR EN SEGUNDO PLANO

VENADO: Vi unos chavos, que estaban con
una chavas, ahi, estaban “chemiando®, y...
pues yo ya sabia...

VICTOR: A ver que se siente 4no?
VENADO: Yo dije no pus, pus vames a ver,
pero yo no sabfa como, como se, como s¢, como
se l¢ hacia y, y yo nomas agarré la bolsa, pero
me quedé parado.

VICTOR: Sc quedé parado? {Nadal...
VENADO: Mec quedé parado y cste, y ya
pasd, de ahi ya pasé y cste, y ya me enscilaron
mds como, como se flex, se flexca, y  flexo y
todo cso.

OBRA

DISUELVE A:
OBRA

DISUELVE A:
VICTOR EN EL PASILLO DE LA
- TERMINAL DEL SUR

DISUELVE A:
VICTOR = INSISTE EN
OPINION

DAR SU

VENADO Y
DROGANDOSE

'VICTOR
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CHIQUILIN: {Orale!, jiral Miren, cste cabron
ya se puso bicn alucin... Chale.

JUAN: - ;Qué Ic dijimos? Quc ¢l que sc
pusicra bien alucin que le iba a pasar hijo.
CHIQUILIN: [Ya hombre!

JAPO: Una marabunta... .ya, ;no?.. son
re'manchados. : '
TODOS: Gritan (hacen mucho barullo),
VICTOR: ,El alucin para mi? es por decirlo; :

un escape ;ho?. Tuescapasdclavuda.ym

sabes que estas muerto, medio muerto casi.

VENADO: Bueno, en las pnmeras veces sl
alucinaba '
VICTOR: Yo, yo, yo, yo,!

VENADQ: Las primeras veces que,
VICTOR: Yo si, yo si sc que cs alucinar.
VENADO |Hx,yl Yo cstoy hab!ando ‘Las

primeras veces que fe hice al. vicio, cste, si
aluciné, pero estaba yo en Acapulco en Ia S

arena. Noso! sc.
sealucina, sc a,sca.. L
VICTOR: Enlaarcna,eniaarena ‘ il
VENADO: ,En ‘IaAamna SC a.. . Se atucma
re'bien gacho:.si con chemo, T -
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DISUELVE A:

EN OTRO ANGULO  DEL
ESTACIONAMIENTO EL VENADO
ENTREVISTA AL SONRICS
DISUELVE A:

LUPE ENTREVISTA AL VENADO
DISUELVE A:

EN OTRO ANGULO DEL
ESTACIONAMIENTO EL VENADO
ENTREVISTA AL BUCHES.
DISUELVE A:

PANEO DEL VENADO HACIA EL

RATON

EL RATON: ;El chemo?. Pus me da... de
repente, como que me siento, pero ya cuando lo
dejo, como que ya me siento aburrido porque,
como ya no lo traigo...

PREGUINTA: ;Lo extraiias?

EL RATON: Lo extraio mucho

VENADQO:  ;Por qué te saliste de tu casa?
SONRICS: Eh 777, Porque me pegaba mi
papi.

VENADO:  Te pegaba tu papd, ;Y cn qué

forma te pegaba si se puede saber?

SONRICS: Eechhhhh, Tomaba mucho.
VENADO: jAhhh!lll Tomaba mucho. Y este.
Tomaba mucho tu papd y, y pues ésas eran las
consecuencias en la que tu can, te encontrabas y
pus tenfas problemas y tii-tenfas problemas y tu
mama también tenia problemas,

VENADO: ;Por qué me sali de mi casa?... Yo
tengo tambicn problemas familiares,

VENADO: ;Por qué te saliste de tu cuarto?
BUCHES: Porque me pegaba mi papa.

VENADO: Porque te pegaba tu papa. JEl 4

motivo? ysi s¢ puede saber?
BUCHES; Drogadisimo, -
VENADO: ;Y?.... 0 sea, ;y ti?.y como ¢l era

(No? \
BUCHES:

RATON: Yo cuandonufanuluuwwyo ~

m, yo me vengo de mi casa. l’omuennﬁmiha'i- :
‘me pega, me tratan mal, nollllevobwnconnn' s
papa, mi mama no fa conozco, y como Quisiera’ :
conocer a mi mama, anuverdadmmmﬁynu i
papa rio le hablo bien mls tiosmepegm,mus*

tios me pegan

drogadicto pues ti, puestﬁtewseﬁasteaeso =




OBRA

DISUELVE A:
OBRA DE TEATRO

POLICIAS
NINOS

ESCENA DE
GOLPEANDO A LOS
CALLEJEROS

DISUELVE A:

ESCENA DE  DIA SORULLO
NARRANDO EN EL: BALDIO LO
SUCEDIDO EL DIA ANTERIOR

‘una, una seflora de allé de aquél lado y,alld
enfrente. y, le dnjo a los - polis que nos
sacAramos, quc nos sacaran pero, la verdad yo
leduequeacéqucsmonmbmqucmsdwm‘ o
una - casa la scﬂora y nos sal(amos pcro .

- -mientras, no.

POLICIA 1: |Ahora si, pinches escuincles!
TODOS: |Latira, la tiral |Oralc, oralel
POLICIA 2: {Quictos, quictos! jTambales la
feria a todos!

POLICIA 1: ;A ver? jqué train?
SORULLO: Deja mi ferial
POLICIA 1: {Ya cstuvol...
pedo.

SORULLO:
unos rateros!
POLICIA 1: ;A ver?, z,QuéI. $QuéN
JAPQ: |Yal, ;na? No sca mala onda
POLICIA I: (EW?

SORULLO: |Presta mi ferial
POLICIAS: Ven acd, drale.
POLICIAS: Nosotros somos ia ley jch?
JAPO: No le muevas, no le muevas.

SORULLO: Como ayer...
ENTREVISTADORA: ;Qué les paso aycr?
SORULLQ: jAh! pus ayer vinieron los polis _,
y.... nos querian sacar de aqui, del terreno pero L
no nos dejamos. : o [y
ENTREV[STADORA' 1,Se pusneron a
pelear? - '
SORULLO: |Ajal Porque luego los

ni la hagas de

IYa cstuval,.. |Yal, ;No? ;Son

ltegé .




TERRENO BALDIO

EFECTO NOS MANDA A FLASH
BACK DE SITUACION EN ESE
MISMO  TERRENO EL DIA
ANTERIOR. '
DISCUSION CON PATRULLEROS

AMENAZAS DEL POLICIA

SORULLO SE DEFIENDE

SE OBSERVA LA PATRULLA Y LA
SENORA QUE SE QUEJA

SALE SITUACION CON EL MISMO
EFECTO CAEMOS A:

TAXQUENA
SENTADO FRENTE A LA REJA

SORULLO: ;Qué dijo?...
sacar?
ENTREVISTADORA: Si, ;ti crees?
SORULLOQ: Ahhhh chinga y por qué nos va
a sacar si no cstamos hacicndo nada malo.
GUERITO: Como le decia, a mi me sacaron
mucho de los terrenos... y no sabemos a veces
ni donde llegar a veces a dormir, muchas veces
hemos estado.

ENTREVISTADORA: Pero ¢l dueiio los
dcjo estar aqui jno? Sh, sh, sh...

POLICIA INSURGENTES: Tonces si te
pones en ese plan yo no te voy a pedir de favor,
4ch?... Yo te voy a sacar, Si dices que no te
vas a salir, pus s otra cosa gilero. Sc les esti
pidiendo de favor: {Salganse!
SORULLQO: * Por cso... pero...
siquicra es la dueia.

POLICIA INSURGENTES: A mi note
me pongas asl, Jeh?, porqué te vas asalir

4 Qué nos iba a

Zeh?... no te pongas asi de necio, si te poner asi -

conmigo, ahora con una persona que venga y te
saque, lamandas adonde.

SORULLO:  Pero, pero, pero jtan siquicra es ..

la dueiia lafora? -

POLICIA INSURGENTES: No, pues ella
va a traer ¢l abogado del ducfio y ahorita sc los -

vaa decir en'su cara...
Mira, al; hablenle a su dnclmo dueao a versi,..

pucs para saber quién cs ¢l que esta mintiendo...
(Por qué no van hablafle? ipor qué" Porque'

saben que noes...

'PEDRITO: jayyy! Yavaair conel de alli

SORULLO: No nos salimos de plano.
POLICIA INSURGENTES: - Entonces te

_ . |malditos!, vas a ver si no... si gﬂero ya i
que cstés de pinche necio, piss vamos a ver.. '

GUERITO' Poli, Poli.
PEDR[TO. Un Ilccnclado

pcroum '
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DISUELVE A:

TAXQUENA

FRENTE A LA REJA TAMBIEN
SONRICS ARREBATA EL
MICROFONO E INTERVIENE

EFECTO (TELON) CAEMOS A LA

POLICIA INSURGENTES: Ya no cstés
tomando gitero, ¢si?, por favor,

GUERO: Si tii me estds agrediendo.
SORULLO: iGribalos,  grabalost...
grabalos, grabalos, salte y grabalos hasta alla.
AYUDANTE: Aqui tengo su camara,
espérame, dame chance.

TAXQUENA

VENADO: Dicen que ya no iba a “ver”
corrupcion y que al menor y pus.. y pucs,
como lc diré, este... al contrario, ¢n vez de que
nosotros les robemos, nos roban a nosotros.
RATON: Nos pegan mucho, nos quitan
nugstro dincro.

VENADO: Y lucgo nos llcvan a la delegacion
y nos echan la bronca, de robo.

OBRA DE TEATRO De robo cuando... y nunca robo, yooo... Yo no
robo nada.
ENTREVISTADORA: ;los acusan dc
robo?
RATON: i, si en la delegacion, y aqui nos
han llegado los judiciales.
SONRICS: Si lucgo hasta nos ponen 18 afios.

OBRA
SUPERJUSTICIA SUPERJUSTICIA: A ver pinches chamcos

APARENTEMENTE LOS DEFIENDE

DISCUSION

por qué se pasan de verga, ahi con la policia.

JAPQ: Tc voy a-decir por qué... Porqué i
siempre’ nos andan exploundo ¥ nos andan

madriando... los gileyes...

PEDRITO (POLICIA z) ‘y... urguense &l

la chingada hijo.

TREVI:  Siempre que nos ven nos. quntan :
nuestros pesos, y nos ‘golpean y nos. quitan.
nuestro dinero. Son unos pmehes pollclas vale L

: madrcs

PEDRITO (POLICIA 2): Pinches
chamacos drogados que no’ sabcn ganarsc la;»

lana hua :
PEPE: Son la autoridad hijo A
SORULLO. i¥a callense, callcasel -
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SUPERJUSTICIA FINALMENTE
TAMBIEN “PIDE MORDIDA".

TREVI: j;Qué?t gsaben qué?... échenselo a
chingadazos.

JAPO: ;QuéY, jyoqué?, jyo qué?

TREVI: Le dan un toque de mota.

POLICIA 1: Mcjor no digas nada porque
luego te va peor.

SUPERJUSTICIA: Le dan un toque de
mota.

TREVI: ;Callate, cillate!
SUPERJUSTICIA: Aqui ¢l que manda soy
yo.

Oh,

JAPO: Chale hijo -

Claro ¢s superjusticia

(Por qué arman tantos panchos?

SUPERJUSTICIA: O, ;Qué quieren quelos

mande a chingar?

JAPO: No, ;Por qué giley? v
SUI’EIUUSTICIA:‘ (AT, entonces
céllense. ,
JAPQ: Me callo, no hay pedo. »
SUPERJUSTICIA: ;Qué tmnsa? 1,Quiercs
que les haga un paro? L

PEDRITO: | |Camaral -

POLICIA 2: |Orale!

-SUPERJUSTICIA: Cﬁgale. éntrale con un ;

billete y les hago un pam




VICTOR PARADO DA SU VERSION
ENTRA SUPER CON EFECTO EN
FORMA DE SELLO.  "ELLOS
MISMOS SE CUESTIONAN ELLOS
MISMOS SE INTERPRETAN"

DISUELVE A:

BALDIO RESPONDEN ;A QUE SE
DEDICAN?

DISUELVE A:

TAXQUENA
EL LOCO OFRECE AL VENADO UN
POCO DE SUACTIVO

DISUELVE A:
VENADO AL
BUCHES.

BUCHES CON SU "MONA* EN LA
MANO (INHALANDO ACTIVO DE
UNA ESTOPA REMOJADA)

ENTREVISTA

EL LOCO TOMA EL MICROFONO

Y DA TESTIMONIO DE SU

SITUACION SIN QUE NADIE LE
PREGUNTE

EL LOCO SE CUBRE DE LA LUZ

PANEO HACIA LOS QUE ESTAN
DORMIDOS EN EL SUELO
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VICTOR: A mi me¢ saca de onda, a mi me
saca de onda lo de... la gente. La gente que
dice, la gente que dice que, que rateros
nosotros, Cuando cstamos maleteando
nosotros, cuando cstamos malctcando vy,
queremos abrir una puerta y, ponle que sc
arrancan, te saca de onda, ¢no?, porque pus
chalc.

ARTURO: En las noches cstc...
lavar, cste, puestos.

me paso a

GRENITAS: Yo antes cantaba en los
camiones, pero ‘hora’ ya no,
SORULLO:  Tmbajando, o sca, que

limpiando parabrisas, otras boleando.
GUERITO: Pues yo, avicnto lumbre y limpio

parabrisas.

LOCO: A ver Venadito §Quicres una monita?

Cincho,

compadrito... - {Quieres una monita? Te- la
“mojo. ~ Si compadrito... (no tc hagas)...

Gracias compadrito.

VENADO: ;Y que picnsas hacer; cn tu
vida?...

..A parte del vicio, que somos inhalando en...
BUCHES Ser un chofer..,

VENADQ: Ser un chofer...

...Pero en.que forma, en que-forma te puedes‘»
cste, en que forma tc pucdes este, animar a eso -
porque la droga es muy fuerte... S
BUCHES: Con los amigos.
VENADO: ...Con los amigos.

EL LOCO: La neta, jsaben una cosa?, la» :

- neta.a mi me abandond mi_jefa, pero no me

avienten'la luz a a cara, o sea, mcm‘prcndes o

nol...
yo soy‘un,.wc:osp... ;ya!.,.
yo. -
Y yo quu,ro este. Yo quiero este... scr algu"
enlaviday poncr algo para los que Lstan 'cn
calle..;
‘Bueno, pucs sino se. puede me dcdn’ (
narcotraﬁcmm, pues ya quc olm cosa qnedn

poel Yyo
quiero.ser igual, poro nadic me deja igual e s |




DISUELVE A:

RATON EN ESTACIONAMIENTO
JUNTO A LA PALMERA

DISUELVE A:

GLORIETA DE INSURGENTES
(SOPORTES DEL PUENTE
VEHICULAR) MARY CON LA
CAMARA ENTREVISTA A SUS
AMIGOS.

DISUELVE A:

TODOS SENTADOS SOBRE BORDA
DEL PUENTE VEHICULAR.

DISOLVENCIA A:

CALLE CERCANA A LA GLORIETA
DEL METRO INSURGENTES
ALEJANDRO SENTADOQ SOBRE
VENTANA CON VISTA A LA
CALLE '

DISOLVENCIA A:

EL- MUECAS SENTADO ' SOBRE
BARDA VEHICULAR
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RATON: Yo como quisicra cstar ahorita en
mi casa, como todos los chavos que estin
ahorita en su casa, que viviendo, que viendo la
tele, que comiendo, cenando algo, vie, o
haciendo algo, platicando con buenos amigos, o
platicando con bucnos amigos. Esos de mi
familia me dan tristeza, porque yo tengo un
hemmano, pero no lo lie visto ya.

MARY: ;A ver tu cuando nazca tu bebé vas a
querer que sea igual que ti?

SORULLO: No, yo le pido a Dios que no sea
un despapaye, que no sea un drogadicto, que
Dios cuando nazca que nos ayude mucho...

Que no picnse cosas malas como yo las he
pensado; que le echie ganas en lo que le dejen en
sus cstudios 'y todo; que sea alguien dc
provecho cuando sca grande.

TOPO: Lo que les diriamos a los nifios mas
chicos que nosotros. Les dariamos consejos, les
dariamos  conscjos a cllos para que no s
hundieran en lo mismo que nosotros ya estamos
hundidos, como quien decide, cste, pues ya
salgan adelante ellos..,

MARY: Qué plmus hacer cumdo 0 sea.
més adelante de tu vida, qué pensas hacer...
Piensar estar toda la vndaeuladroga

.Nel,'me gustaria tehabalmnnc ya no segmr
asi

EL MUECAS: A mi quuemegustadamﬁs Firay
cra, asi por ejemplo pues suponiendo una novia
asi, tener un hogar asi seguro para que mo le -/

pase nada a clla, ni al niflo que pucs. tal vez
puédamos tener. O algo asi ‘




DISOLVENCIA A:

CALLE CERCANA A LA GLORIETA
INSURGENTES

ALEJANDRO SENTADO SOBRE
VENTANA

MARY: ..Y qué les dirias a los nifios dc la
‘calle o a las personas que maltratan a sus
hijos...

ALEJANDRO: Pus que ya no sean asi ...pus
que los apoyen ghol... para que uno no esté asi
afucra como anda uno, andar uno aqul afucra
dice uno, no pus mis jefes me maltrataron por
¢so ando aqui afuera, y todo eso no? Hora que
la gente esta asi que luego nos quiere ayudar,
pus hay que aprovechar ya que no hicimos nada
en nucstra casa, pues por cso hay que
aprovecharlo... que nos cchen mas la mano.
1Quc nos quiten a los azules!

DISOLVENCIA A:

PARADERO DE MICROBUSES EN
TAXQUENA

IMAGENES DE NOCHE

CESAR OPINA SOBRE LAS
DROGAS

CESAR: Yo opino que pucs... que pues que
s una pues cosa que nos daiia a nosotros y...
queremos que se pueda hacer algo no? que ya :
no haiga mas drogas... que en lugar de haber 1
drogas nos. den una cosa hogar o algo para
poder salir adelante, no? L

DISOLVENCIA A:

GLORIETA INSURGENTES OTRA
AREA DEL PUENTE VEHICULAR

CONTINUA EN INSURGENTES

TOPO: Grabar lo que hacen los polis y lo que

le hacen a' mis compadieros, darsclos a. la
“procuraduria” o a csa cosa, como se Hame,
darselo a sus jefes para que vean como nos -
maltratan, lo ‘que no deben hacer, o lo que

deben hacer o lo-que no. Eso de maltmtamos
puesnocstébwu.pmmipamno.. . S
ésta bicn porque nada mis tienen derecho de
Ilevamosaunluwdondenospodunos‘ ‘
superar o quitamos con lo- que nos esumos o
maltratando, pero menos pegamos.. L

DISOLVENCIA A
TAXQUENA

PARADERO DE MICROBUSES
IMAGENES DE NOCHE

CESAR: Yo si tuviera una cim_m. . tomaria,
filmar asi programas sobre los nifios de la‘calle *
y sobre las familias qtie no tienen, para queesas -
cosas las Hlevaran a..; pues al presndcnte mas o
bicn, 0 aalguicn nmpomntc para’que nos. .
ayudara, nos echara una mano para que pudiera =
“salir a... para que viera: como esta la pobrc' ‘

pusy sahr adelamc
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DISOLVENCIA A: EL MUECAS: Grabar a los policias cuando
nos estan pegando, cuando le estin pegando a
EL MUECAS SENTADO EN OTRA  nuestros compaficros... ;por qué nos pegan los
AREA DEL PUENTE VEHICULAR policias? porque luego nos agarran durmicndo
asi y picnsan cllos que tenemos algo y por eso

nos golpean.
EFECTO QUE DESTAPA A  CANCION: “MILLONES DE NINOS”
MUSICAL TRI :
(Alejandro Lora)
ENTRA MUSICAL QUISIERA CONOCER A DIOS
PARA PODERLE PREGUNTAR...

COLLAGE DE IMAGENES DE
NINOS EN LA CALLE  UN NINOES FUTURO, UN NINO ES SEMILLA,

(SITUACIONES DE SUBEMPLEQ Y  EL REPRESENTA EL MARANA

POBREZA) EN EL PODEMOS SEMBRAR EL PORVENIR ,
' PERO S SU INFANCIA ES INCIERTA ;
ENTRA MUSICAL SU CAMINO NO TENDRA UN CAUCE ;
PRECISO ;
ROLLE DE PENSAMIENTO HACIENDO PRESA A UN SER 3
|

QUE HOY ES INOCENTE Y MANANA :
SERA “CULPABLE". SR

AGRADECEMOS LA PARTICIPACION DE b
LOS NINOS DE TEATRO CALLEJERO Y SR
SUS ORIENTADORES... . PRI

ROLLE DE AGRADECIMIENTOS ~ GUILLERMO DIAZ
JUAN NAPOLEON
ULISES ANEL

LOS NINOS

“Superjusticia” SORULLO
JAPO
CHIQUILIN
JUAN
TREVI
PEDRITO -

ROLLE DE CREDITOS

FADE OUT
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Entra musical “Millones de Nivios ™
del TRI
Collage de Imdgenes de Nifos de la Calle.

MILLONES DE NINOS
(Alejandro Lora)

QUISIERA CONOCER A DIOS
PARA PODERLE PREGUNTAR

PORQUE ESTE MUNDO BIZARRO

LO HIZO TODO AL REVES

PUES MIENTRAS A ALGUNOS LES DIO

MUCHO MAS DE LO QUE PUEDEN GASTAR

A MUCHOS OTROS NO LES DIO NI SIQUIERA PARA COMER

PORQUE HAY MILLONES DE NINOS

QUE NO TIENEN QUE COMER

Y EXISTEN MUCHAS PERSONAS

QQUE SE BANAN CON BILLETES, SE BANAN CON BILLETES
SE BANAN CON BILLETES

LARARARA RARARARA RARARARA

MIENTRAS LOS NINOS EN LA CALLE
SE MUEREN DE DESNUTRICION

EL VATICANO PARECE LAS MINAS
DEL REY SALOMON

POLITICOS ¥ DIPLOMATICOS
PASEAN EN SUS MERCEDES BENZ
MIENTRAS LOS NINOS EN LA CALLE
VENDEN CHICLES

Y UN NARCO REY DE LA DROGA

SE ACABA DE COMPRAR

UNA ISLA EN EL CARIBE

PARA IRSE A VACACIONAR

Y ES QUE ENVENENANDO A LA GENTE
HA GANADO UN DINERAL. -~~~

Y SE HA HECHO MILLONARIO -~
CON LA CONTAMINACION MENTAL




Y EXISTEN MUCHAS OTRAS COSAS

DE LAS QUIENO QUISIERA NI HABLAR

PUES CREQ QUE A DIOS LO QUIEMAS PENA

LE DEBE DEDAR

ES QUE HAY MILLONES DE NINOS

QUIE NO TIENEN QUE COMER

Y EXISTEN MUCHAS PERSONAS QUE SE BANAN

SEE BANAN CON BILLETES, St: BANAN CON BILLETES
SE BANAN CON BILLETES

LARARARA RARARARA RARARARA

SE SUPONE QUE EL SER HUMANO

ES UN ANIMAL QUE PUEDIE PENSAR
PERO ESA SUPOSICION ESTA MUY LEJOS
DE LA REALIDAD

PUES MIENTRAS PESTES Y PLAGAS
AZOTAN A LA HUMANIDAD

EL HOMBRE SIGUE INVENTANDO NUEVAS - R
FORMAS DE ASESINAR A

Y EN VEZ DE HACERSE LA GUERRA
LAS POTENCIAS DEBERIAN PENSAR
EN AYUDAR A TANTOS NINOS

QUE NO TIENEN HOGAR

PORQUE HAY MILLONES DE NINOS
ETC,ETC.

MIENTRAS HAY MUCHAS PERSONAS
QUE SE BANAN CON BILLETES

MUCHOS MILLONES DE NINOS
QUE NO TIENEN QUE COMER...
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PROGRAMA PREVEA

¢  Temas Empleo (2)

®  Mensaje Preventivo ) |

®  Educacion (1) / S
Comision Nacmnal del Deporte (CONADE). R
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Sector Salud (SSA)

Directorio de Instituciones.
Farmacodependencia.
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Informacion General sobre el Problema de la Farmacodependencia
Fundacion Murrieta. México.

Propaganda de Centros de Integracion Juvenil.
Temas: ;Qué son las drogas?
El deporte favorece tu estabilidad f' isica y emoclonal
Sedantes
Marihuana
Estimulantes
Los inhalables
Adolescencia
Los maestros y la fannacodependencla §
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Como reconocer... . L
Orientacion a famlhares de fannacodependlentes S
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MATERIAL DE APOYO

Comision para el Estudio de los Niiios Callejeros
Ciudad de México: Estudio de los Niiios Callejeros.
Anexo: Distribucion Intradelegacional.

Teatro, Callejero. México, 1992.

Material de Apoyo Didctico I
(Informacion Basica sobre el Uso Indebido de Drog,as)
Procuraduria General de la Republica (PGR). 1992

Programa Jovenes por la Salud.
Centros Toxicoldgicos.
Servicios de Salud, DDF,

Estadisticas Actuales del Consumo de Drogas en los Estados Unidos. »
Dr. Louis Sullivan, Secretario de Salud de los estados Unidos de

Norteamérica. s
Consejo Nacional Contra las Adicciones.

PROGRAMAS DE RADIO
Programa: Verdade's.‘v
Tema: - Las Drogas.
Moderador: v Claudia Cordoba. -

Estacion Radiofonica:.  FM Globo Estéreo




Programa:
Tema:
Moderador:

Estacion Radiofénica:

Programa:
Tema:
Moderador:

Estacion Radiofénica:

CABLEVISION

a6

El mundo de la Mujer
Las Drogas

Janet Arceo

XEW AM

El Roll Nuestro de Cada Dia
Las Drogas en México

Radio Educacion

Programa: Salud y Belleza

Tema: Las Drogas

Moderador: Alfredo Palacios

Estacion Radiofonica:  XEDF AM
PROGRAMAS DE TELEVISION

SERIE DE ADICCIONES

Guiones y calendario de programas.

CANAL 11

60 MINUTOS

Videocassettes.

TELEVISA

CHICOS NO MUY GRANDES

Videocassette =




EL CIRCULO VICIOSO
Videocassette (dos programas)
CADENA DE LAS AMERICAS, TELEVISA

PIONEROS DE HOLLYWOOD
Videocassette (Imagenes de Nuestro Mundo)
TELEVISA
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