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INTRODUCCION

El objetivo de este trabajo es analizar el tema de la
salud piblica en la ciudad de México durante el siglo XVIII, la
cual puede orientarse, como séﬁala Lopez Acufia’, en dos
directrices: una hacia los servicios de salud personales, los
cuales se refieren a la atencién individual con fines
preventivos, curativos o rehabilitantes y, la segunda, hacia
ios servicios de salud consistentes en acciones de alcance
colectivo destinados a mejorar las condiciones generales de
salud y de vida. En egta investigacidén mi interés se dirige
hacia los servicios vy la promocidén de la salud colectiva, la
cual se funda en la posibilidad de actuar sobre los factores
ambientales que influyen en el proceso salud-enfermedad.
Pretendo estudiar el control del ambiente para fines
panitarios. En particular, comentaré las causas del aire
viciado o como ahora lo llamamos, contaminado, la insalubridad
que existfia en las calles de la ciudad, la recoleccidén de la
basura, los cementerios como foco de infeccidn, el
establecimiento de letrinas, el suministro de agua potable, la
escasa higiene que existia en los lugares piblicos vy
establecimientos comerciales, como fueron los mercados, puestos
callejeros, tocinerias, carnicerias, panaderfas, plazas donde

se ordeflaban las vacas y se vendia la leche, puestos de ropa

!Daniel Loépez Acufia, La salud desigual en México, México, 3a
Siglo XXI Editores, 1982, p. 45
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usada, bafiog, lavaderos y boticas.

La delimitacidén espacio-tiempo se centra en la ciudad de
México y aunque el titulo de la tesis establece como periodo de
egtudio el siglo XVIII, algunos capitulos lo rebasan, abarcando
unog afios del siguiente siglo, ya que delimitar éste con la
cronologia resulta un tanto arbitrario. Por eso llego a tratar
los primeros afios del siglo XIX, los que corregponden ailn al
virreinato; a mi parecer, es mas conveniente hacer cortes con
base en hechos, ya Bsean de cardcter econdéminco, social,
politico, que permitan comprender mejor la evolucidn del hombre
y la salud en el curso del tiempo.

El material recopilado para esta investigacidn estd basado
fundamentalmente en fuentes primarias, proviene de los
siguientes archivos: Archivo Histdrico del Ayuntamiento de la
Ciudad de México, Archivo General de la Nacidén, Archivo
Histérico de la Facultad de Medicina, Archivo General de
Indias, Archivo del Wellcome Institute for the History of
Medicine, Archivo de la British Library y Archivo Histdérico de
la Secretaria de Salud. Asimismo consulté algunas de las
publicaciones periddicas que aparecieron en los siglos XVIII y
XIX., S6lo una minoria de la informacidén presentada se obtuvo de
fuentes secundarias, de libros escritos en los siglos XIX y XX.
El archivo del que obtuve la mayor informacidén fue el del
Ayuntamiento de la Ciudad de México, dohde consulté los ramos
de Policia-Salubridad, Licencia para la limpia de la ciudad,

Aguas-fuentes plblicas, Clausura de callejones, Empedrados,
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Cafieriag, Panaderias y pulperias, Puestos, Plaza Mayor, Ordefia
de vacas, Baflos y lavaderos, Carnicerias, Zahurdas, Mercados,
Boticas, Cloacas, Desagiles, Funerarias, Reales cédulas Y
ordenanzas y Actas de Cabildo.

La metodologia consistié en 1la localizacidén de 1la
informacién sobre el tema, después la paleografia de los
documentosd, su. lectura y transcripeidén, el andlisis del
material y finalmente la redaccién. La consulta de los
diferentes ramos de los archivos, llevaron a la estructuracién
de la investigacién y, posteriormente a concretar los capitulos
que integran la tesis.

Los trabajos publicados sobre este tema son escasos,
relativos tGnicamente a algunos de losg aspectos sanitarios, por
lo que esta investigacién se basa principalmente en material
original sobre los diversos agpectos de los servicios de salud
piblica con fines sanitarios, con la que intento presentar un
panorama de su estado y control en la ciudad de México durante
el siglo XVIII.

Desde el siglo XVI, cuando se modificé drasticamente el
paisaje urbano debido a que los espafioles reconstruyeron la
ciudad al estilo europeo sobre las ruinas de Tenochtitlan, la
accidn sanitaria en la ciudad de México fue muy pobre, hecho
explicable por diversas razones, entre ellas la mezcla de
individuos de cultura diversa y la poca organizacién
administrativa en los primeros afilog del virreinato; sin

embargo, conforme éste avanzd se prestd mayor atencién a las
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medidas sanitarias. Mi  hipdtesis intenta demostrar lo
siguiente:

Probar a través de esta investigacién que en el siglo
XVIII si existia en la capital novohispana un programa de salud
piblica, El término como tal, aunque podria parecer muy actual,
va lo encontramos en los documentos de la época, y aunque no
tenga el mismo significado que ahora, dicho programa se aplica,
y no sdlo acciones de salud plblica con fines asistenciales o
curativos que datanrde muchos siglos atrds y cuya préctica
viene desde la Edad Media con la creacidén de los hospitales
para atender no sélo al enfermo sino también al desvalido, al
necesitado, al peregrino y a todo aquel que requiriera de

albergue. Esta tradicién pasa a la Nueva Espafia con los
conquistadores, en cuya _accién la Iglesia ocupa un papel
relevante. En nuestro territorio ge fundaron hospitales de
grandes dimensiones asi como pequefias enfermerias en los que se
prestaba asistencia médica, espiritual y humanitaria. Pero a
pesar de gque la salud piblica se orientd fundamentalmente al
aspecto curativo, aunque también hay que wmencionar el
preventivo, ya que cuando aparecia una epidemia, eran varias
las medidas que se tomaban, como por ejemplo la creacidn de
lazaretos, también existiéron 1Qs servicios de salud no
personales, enmarcados dentro de la salud piblica, como se
demostrard a lo largo de los sigulentes capitulos. De ello se
ocuparon diversos organismos, el Ayuntamiento, por‘medio de la

Junta de Policia, el Real Tribunal del Protomedicato, de alguna
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manera tampbién la Iglesia y directamente los virreyes. Competia
a todos ellos el conﬁrol del saneamiento ambiental con el
propésito de conservar la salud de la poblacién, pues' las
enfermedades importadas a la Nueva Esgpafia desde el siglo XVI se
propagaron por muchas razones tanto de orden social como
econémico, biolégico y cultural como el hacinamientb, la falta
de servicios bésicos de agua, la disposicién de excretas y
otras constantes ambientales.

El control del ambiente es muy importante para la
conservacién de la salud y sobre todo en una época en que las
epidemias apareéian frecuentemente, cobrando muchas vidas. No
obstante el gran interés de los organismos citados para llevar
a cabo un programa de salud plblica, su aplicacidn no se dio
por igual en la capital novohispana., Por disposicién de la
autoridad espailola, la poblacién indigena tuvo que residir en
los barrios periféricos mientras que los espafioles y criollos
en el centro; aunque eran los propios espafioles 1os que creaban
el desorden y llevaban a cabo un intercambio de poblacién, pues
de entre los barrios indigenas buscaban jSvenes, hombres o
mujeres, para que trabajaran como sirvientes en suB casas Yy no
faltaron los espafioles que iban a vivir a la periferia por
diversas razones, como compraxr tierras. Pero en general, si se
establecid una divisidn de la localidad, la poblacidén de origen
europeo que habitaba el centro de la ciudad y la indigena que
vivia en sus alrededores. Esta misma divisién se tomé en cuenta

al aplicar los servicios de salud. Importaba barrer el centro,
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limpiarlo de muladares, abastecerlo de agua apropiada para
beber, ordenar los puestos ambulantes, mover log cementerios
que ahi se habian instalade desde el siglo XVI, etcétera,
mientras que el interés por la limpieza de los arrabales se
manifiegta hasta el mandato del segundo conde de Revillagigedo,‘
gquien comprendid que no tenia ningin sentido agear el centro
urbano para tirar la basura en los barrios periféricos, porque
haciendo las comas de esta manera el viento llevéria nuevamente
log miasmas al casco de la ciudad. La creencia en los miasmas
fue precisamente lo que llevdé a aplicar medidas higiénicas,
dénde ubicar cementerios, dénde establecer hospitales, rastros
y tiraderos de basura.

Para el marco tebdrico de esta investigacidn me baso
principalmente en los trabajos de George Rosen?: De la policia
médica a la medicina social y en La egtructura de las
revoluciones cientificas de Thomas Kuhn?®,

George Rosen explica cudl es la tarea de la higiene,
disciplina que se ocupa de factores naturales daflinos como
pueden ser el aire contaminado, los pantanos o las hendiduras
producidas por los terremotos, entre muchos otros. Asimismo,
discute el significado del concepto de policia médica, término

que no se utilizdé de manera literal en Nueva Espaifla, pero que

’George Rosen, De la policfa médica a la medicina social,
Ensayos sobre la historia de la atencidén a la salud, traduccibdn de
Humberto Sotomayor, México, Siglo XXI Editores, 1985.

‘Thomas Kuhn. La estructura de las revoluciones cientificas,
4a reimp., traduccidn de Agustin Contin, México, Fondo de Cultura
Econémica, 1980
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bien podemos equiparar con el de policia. En la Nueva Egpaifia,
la Junta de Policia, dependiente del Ayuntamiento, fue uno de
los organismos que tenia por misibén velar por Vel orden e
higiene urbana. Aunque sobre este Gltimo punto también
participaron otras instituciones, el Real Tribunal dal
Protomedicato, la Iglesia y diréctamente los virreyes. |

Con base en la obra de Thomas Kuhn, La estructura de las
revoluciones cientificas, analizaré el paradigma vigente en
la época de estudio.

Kuhn afirma que no puede interpretarse ninguna historia
natural sin, al menos, cierto caudal implicito de creencias
metodolbégicas y tedricas entrelazds que permita la seleccién,
la evaluacién y la critica, de aquf que haya que recurrir a un
paradigma'. Al adoptar un paradigma se usan ciertos conceptos,
en el céso de esta investigaciOn se trata de la teoria aerista
y del concepto circulacionista. En la Nueva Espafia del'siglo
XVIII fue muy importante la idea de que el aire circulara y que
estuviera limpio, libre de miasmas; que sblo contando con una
atmésfera sana, la poblacién podria vivir de manera saludable.
Estas ideas datan de mucho tiempo atréds, Hipbcrates, el famoso
médico de la Grecia clésica, ya hablaba de la pureza del aire
Y sus repercusiones sobre la salud. Mas tarde, en el siglo
XIII, el Rey Alfonso El Sabio también tocaba este tema en Las
giete partidas. Escribia cémo deblia ser el lugar donde se

establecieran las universidades, esto con el fin de lograr un

‘Idem p. 43
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éptimo aprendizaje y conservar la salud tanto de los maestros
como de los estudiantes. Segln &l, debia ser "De buen aire et
de fermosas salidas debe seer la villa do quieren establescer
el estudio, porque los maestros que muestran los saberes, et
los escolares que log aprenden vivan sanos, et en él puedan
folgar et rescebir placer a la tarde cuando se levantaren
cansados del estudio..."®,

En la Nueva Espaﬁa se creia que la atmésfera se viciaka,
infectaba o ensuciaba por la presencia de los miasmas . que
emanaban de los tiraderos de basura, de los.bementerios, de
los hospitales, de los depdsitos de materia fecal, de los
rastros y de las aguas estancadas, tanto las de las aceduias
como las de las orillas de los lagos; miasmas o emanaciones
dafiinas que eran producidos por los hombres y los animales,
sanos y enfermos, por los pantanos y el suelo. Era la teoria
miasmitica la que explicaba el origen de las enfermedades
infecto contagiosas.

Kuhn sostiene que la adquisicién de un paradigma es un
signo de madurez en el desarrollo de cualquier campo cientifico
dado. Dicho autor define al paradigma como "realizaciones
cientificas universalmente reconocidas que, durante cilexto
tiempo, proporcionan modelos de problemas y soluciones a una

comunidad cientifica", un paradigma es un modelo o patrén

Alfonso El Sabio. "Las siete partidas" en Antologfa. Estudio
preliminar de Margarita Pefla, 2a edicién, México, Editorial Porria,
1976, (Coleccidn Sepén Cudntos, 229), p. 131
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aceptado®, Una de las cosas que adguiere una comunidad con un
paradigma es un criteric para seleccionar problemas que,
mientras se dé por sentado el paradigma, puede suponersé-que
tienen soluciones. |

En este trabajo hablo de una comunidéd cienpifica, como lo
establece Thomas Kuhn, capaz de comprender los problemas que se
presentaban en la ciudad. La comunidad a la que me refiexro se
integraba entonces por los virreyés que gobernaban el
territorio, por los funcionarios -corregidores y regidores de
la Audiencia y de la Junta de Policfa respectivamente-, los
médicos que conformaban el Real Tribunal del Protomedicato, los
agentistas que realizaban la limpieza urbana, los juéces de
aguas que supervisgaban el suministro de este liquido a 1la
ciudad y los intelectuales como José Ignacio Bartoléche, Josgé
Antonio Alzate, el oidor Baltazar Ladrédn de Guevara, los
arquitectos Ignacio Castera y José Dami&n Ortiz de Castro, el
funcionario Hipdlito Villarroel y el capellén Cayetano Cabrera
Yy Quintero, todos ellos preocupados por el desorden y el
ambiente insalubre de la capital novohispana. Esto concuerda
con lo que asevera Kuhn, que los paradigmas no son generalmente
comunes a un grupo muy amplio; el cambio de paradigma afecta
s6lo a un subgrupo,

La teoria aerista y circulacionista; que esta enmarcada
dentro de la etapa premicrobiana, sostiene por consigquiente,

que el ambiente tanto fisico como social tienen una ingerencia

“Thomas Kuhn, op cit, p. 13, 51
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definitiva en la aparicidén de la enfermedad. Esta era producida
por los miasmas y se propagaba fundamentalmente por el aire,
Este modelo contrasta y deja al margen al que atribuia como
causas de enfermedades a losg factores migicos o religiosos,
Kuhn asevera que durante el periodo en que el paradigma se
aplica con éxito, el grupo partidario resolvera problemas que
dificilmente hubiera resuelto sin €1, En toda época histérica
el hombre se ha tenido que explicar las causas de la
enfermedad; en el periodo virreinal, la comunidad atribufa el
surgimiento de enfermedades a varias causas: por medio del
aire, del agua o del contacto personal, es decir, las ideas en
boga establecian como naturales las causas de la enfermedad. La
existencia del paradigma establece el problema que debe
regolverse; es decir, si el de la época de estudio era el de la
teoria aerista, era en este aspecto donde habia que poner
atencién, ver porqué se viciaba el aire y poner soluciédn a esos
puntos.

Una vez Que ha alcanzado el sgtatus de paradigma, una
teoria se declara invilida, segiin Kuhn, sd8lo cuando se dispone
de un candidato alternativo para que ocupe su lugar., la
decisidn de rechazar un paradigma es siempre simult&neamente la
decigidén de aceptar otro, no se puede rechazar un paradigma sin
sustituirlo por otro’, es entonces cuando surge lo gue Kuhn

llama "revolucién cientifica". Esta se puede definir, segin

"Thomas Kuhn, op cit, p. 131
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dicho autor®, como un cambio de paradigma. Es un episodio de
desarrollo no acumulativo_ en que un antiguo paradigma es
reemplazado completamente o en parte por otro nuevo e
incompatible., El paradigma del que hablamos, el de la teoria
aerista y circulacionista, que 1lleva implicita la teoria
miasmatica, fue sustituido en la segunda mitad del siglo XIX
por la teoria microbioldégica que llevd consigo el surgimiento
de la bacteriologia. Kuhn sefiala que los miembros de una
comunidad no renuncian inicialmente al paradigma que los ha
conducido a la crisis, que es una condicién previa y necesaria
para el nacimiento de nuevas teorias. Aun en el iiltimo tercio
del siglo XIX mexicano la teoria miasmiatica segufa vigente,
pues de este tema se habla en las publicaciones periddicas que
entonces se editaban. S6lo por un breve periodo, esta teoxia
gobrevivié al lado de la microbiolégica, 1la cual pronto
rechazaria a aquella de manera definitiva, cuando se da el
inicio de la medicina como ciencia moderna.

René& Dubog’ sefiala que el escrito hipocfético "De aires,
aguas y 1ugarés“, que es8 la mds antigua exposicibén sistemdtica
conocida de los efectos que el medio ejerce sobre la salud,
dejé de ser reimpreso como libro de texto después de 1874
porque la teorfa de los gérmenes como causa de enfermedades

comenzd por entonces a minar su autoridad cientifica.

SIdem p. 149

René Dubos. El hombre en adaptacién, traduccién de Manuel

Martinez Bdez, México, Fondo de Cultura Econdmica, 1975, p. 42
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La substitucién del paradigma ha sido un hecho histérico
y una teoria nueva no tiene porqué entrar en conflicto con
cualquiera otra de sus predecesoras. Cada revolucidn cientifica
necesita el rechazo, por parte de la comunidad, de una teoria
antes reconocida para adoptar otra incompatible con ella,
aunque cabe aclarar que esta substitucidén no se da de manera
radical sino paulatinamente,

Cuando cambian los paradigmas hay normalmente
transformaciones importantes de los criterios que determin_an la
legitimidad tanto de los problemas como de las soluciones
propuestas, Dado gue el paradigma que me interesa resaltar
atribuye la aparicién de enfermedades a causas naturales, como
el aire por ejemplo, la solucidn para ello congiste en poner
atencién al medio ambiente, no tanto para curar enfermedades,
sino mis bien para prevenirlas.

Puesto que ningln paradigma resuelve todos los problemas
que define, es necesario plantear la siguiente pregunta ¢qué
problema es mis significativo resolver? Para acabar con la
contaminacién del ambiente en la capital del virreinato habia
que arreglar varios problemas, el de 1los cementerios y
tiraderos de basura instalados en plena zona urbana, el de las
aguas estancadas y pantanosas, el de las letrinas, de las
zahurdas, de los mataderos que concentraban desperdicios,
sangre y moscas y muchos otros a fin de contar con un aire
limpio.

Lo que cambia de inicio con un paradigma es s6lo la
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interpretacién que hace la comunidad de las observaciones y de
los hechos; posteriormente vienen las consecuencias practicas.
En el siglo XVIII lo que importaba era vivir en un medio
ambiente sano, de aqui que la higiene ocupara un lugar
relevante en la vida de los citadinos.

El que la higiene cobrafa importancia se debe a las ideas
modernas, que fueron producto del movimiento culturai que se ha
denominado Ilustracién, donde casi todos los intelectuales de
ese entonces imprimieron wuna orientacidén social a los
conbcimientos que tenian, importabka solucionar los problemas
que a diario presentaba la ciudad, calles sucias, écequias con
aguas estanéadas, mercados con desperdicios acumulados,
lodazales y atascaderos dentro y fuera de las tocinerias,
etcétera. Lo que la Ilustracidédn proclamaba era la fe en el
progresc e intentaba conseguirlo en todos los terrenos de la
vida., El ideal del hombre no fue ya la salvacién, sino el
progreso, el "ir adelante". Se pretendia lograr el mejoramiento
y perxfeccidn de la sociedad.

Como bien afirma Saladino gobre la Ilustracidn, "...este
trascendente movimiento culturai aglutind y dio cabida a tantos
agpectos, que puede ger definido, mis que como un sistema
filos6fico, como un nuevo modo de ver las cosas, una visién
nueva ante la realidad, una actitud nueva del hombre frente al
mundo, optimista, utilitaria, antropocéntrica, con un acentuado

énfasis en la razdn y las ciencias como medios para lograr la
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felicidad y perfectibilidad de la humanidad"!® y la sustitucién
de la familia Habsburgo por la Borbén en el poder peninsular,
ademds de impulsar el influjo de la Ilustracién francesa,
consolidd el ambiente de renovacidén., Entre los cambios que
interesaba hacer a la ciudad de México estaba la de asearla
para el beneficio de la salud pdblica. Aunque desde el siglo
XVI hay cierto interés por la higiene, es preciso esperar el
siglo XVIII para que se plantee claramente el problema de la
insalubridad,

Y fue asi porque en el Siglo de las Luces ya se da un
actuar sabiendo cémo, la modernidad de este siglo radica
precisamente en poner en practica los conocimientes adquiridos,
en este caso, los conocimientos médicos, técnicos vy
urbani{sticos, que son el sustento de la salud piblica, Esta no
surgié gratuitamente, no nacié de la nada, hay un cuerpo de
conocimientos que la respaldan y la hacen realidad; por una
parte el saber mé&dico y por la otra, un saber técnico que hizo
posible los trabajos de obras piiblicas e ingenieria sanitaria.
Fue la gente de preparacidén académica la que deseaba eliminar
la suciedad, precisamente porque tenia esa preparacién, ademéas
de que es también en los udltimos afios del siglo XVIII cuando

surge una asociaciédn entre ciencia y politica; es decir, los

YaAlberto Saladino Garcia, Dos cientificos de la Ilustracidn
Hispanoamericana: J. A. Alzate y F, J., de Caldas, México, Centro
Coordinador y Difusor de Estudios Latinoamericanos, UNAM, 1990
(Nuestra América, 26), p. 22
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cientificos se interesan por la vida citadina, el bilenestar de
la comunidad y el aseo urbano, la gente culta pone su saber al
servicio piblico y a su vez las autoridades administrativas se
interesan por el saber. Y precisamente esta interaccidén de
saber y poder llena la nocién de ilustracién, porque lleva a un
progreso y a una aplicacién de la ciencia. Aunque, como dice
Saldafia’* en la ciencia que se aplica en la Nueva Espafia hay
subordinacién o dependencia de una nacidn respecto de otra, la
ciencia colonial estuvo determinada por el autoritarismo de la
Metrépoli, hasta que pudo abrirse camino para llegar a crear la
ciencia nacional en los Gltimos afios del Siglo de las Luces,
cuando Be cred un estado moderno, cuando la ilustracidn
americana tomé un perfil propio. Fue cuando los cientificos
incorporaron a su actividad el ideal ilustrado de reforma
social domesticando para ello a la ciencia y la ilustracidn
europea, logrando trascender el plano de la cultura cientifica
erudita, la individual o de pequefios grupos, para llegar a su
institucionalizacién y su presencia en la sociedad'?.

Todo este saber en torno a la salud piblica se apoya en
diversas instituciones, la Real y Pontificia Universidad, el
Real Tribunal del Protomedicato y la Academia de San Carlos.

El saber médico est4 sustentado en la enseflanza que se

“Juan José Saldafla, "Acerca de la historia de la ciencia
nacional" en Cuadernos de Quipu No. 4, México, Sociedad Mexicana de
Historia de la Ciencia y la Tecnologia y Facultad de Filosofia y
Letras, UNAM, 1992, p. 17

2Tdem p. 39
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impartia en la Facultad de Medicina de la Real y Pontificia
Universidad, donde la carrera de medicina se estudiaba en
cuatro afios, cursando las asignaturas de Prima de Medicina
(anatomia), Visperas de Medicina (fisiologia), Método Medendi
(terapéutica), Anatomia y cirugia y finalmente, Astrologia y
Matematicas (establecia una relacidén entre el cosmos y el
hombre, entre los periodos del afio, las estaciones, la dindmica
de los humores y la produccién de enfermedades). La mayorié de
_los textos que se lefan eran los de las autoridades de la
antigliedad, Hipécrates, Galeno y algunas otras de la Edad
Media, ademds de autores mAs recientes entre ellos Diego
Cisneros, quien escribié Sitio, naturaleza y propiedades de la
ciudad de México, en donde se ensefia la influencia del medio
ambiente sobre la salud del individuo. Asimismo, la integracidn
del Real Tribunal del Protomedicato como un organismo encargado
de vigilar todos los aspectos relacionados con la salud y la
enfermedad del hombre, implica que atras de todo esto habia un
componente cientffico-médico. Cada vez que dicho Tribunal
emitia dictédmenes sobre las medidas a enfrentar para conservar
la salud de la poblacién, ponfia en practica el saber
especializado y la técnica del momento.

Respecto a la ingenieria y obras piblicas, como fueron los
acueductos, empedrados, banquetas, atarjeas, fuentes, garitas,
calles y construccién de inmuebles entre otros, también tenian
que ver con un saber técnico y especializado, con un contenido

de conocimientos que fue muy distinto antes y después de la
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creacidn de la Academia de San Carlos en 1781, donde estudiaban
no s86lo los pintores, escultores y grabadores, sino también los
arquitectos. La existencia de San Carlos significé un logro
para la comunidad cientf{fica novohispana. Ahi se concentré un
destacado grupo de hombres de ciencia, entre ellos José Antonio
Alzate quien fungfia como Secretario y Fausto de Elhuyar y Diego
de Guadalajara quienes figuraban como profesores. Toussaint!?
afirma que antes del establecimiento de dicha Academia, en
particular habla del afio de 1736, los arquitectos acudian al
Cabildo de la ciudad a presentar unas ordenanzas elaboradasa por
ellos para reglamentar su profesién, eran disposiciones que
tendfan a proteger los interesges personales de los arquitectos
en forma tal que 86lo ellbs pudieran construir edificios. Su
situacién cambié con la creacidn de la Academia de San Carlos,
cuando la preparacién de los arquitectos tuvo un desarrollo
indiscutible. Este hecho se dio en un momento en que crecia la
actividad cientifica en cantidad y calidad. Saldafia}* escribe
que caracterizaron a esta evolucién diversos aspectos: la
integracién de una comunidad cientifica activa, la amplia
cultura cientifica verdaderamente enciclépédica de sus
miembros, entre ellos Ignacio Castera y Joéé Antonio Alzate y,
una inquietud por mantenerse actualizados en sus Areas de

estudio,

3Manuel Toussaint. Arte colonial en México, México, Instituto
de Investigaciones Estéticas UNAM, 295

“Juan José Saldafia, op cit, p. 28
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Los documentos muestran, segin asienta Justino Fernandez!®,
el . funcionamiento de la Academia de San Carlos como una
institucién vigilante de que se cumplieran las reglas recién
impuestas, por ejemplo, todos los proyectos de arquitectura
quedaban sujetos a una severa critica, antes de ser realizados.
El plan de estudios que cursaban los futuros arquitectos es sin
duda alguné resultado de la Ilustracién, muestra la modernidad
que se vivia; entre las materias que lo integraban cabe citar
la trigonometria, geometria analftica, mecdnica y dibujo, dando
mucha importancia a las matemédticas; Eduardo Biez!® sefiala que
en el estatutoc de fundacién de la Academia se contemplaba su
ensefilarniza casi como 81 se tratara de un ramo aparte, En la
ciudad de México ejercieron destacados Maestros en
arquitectura, entre ellos José Joaquin Garcia de Torres, José
del Mazo, Antonio Gonzélez Veldzquez, Esteban Gonzdlez, José
Damidn Ortiz de Castro e Ignacio Castera.

Es necesario hacer énfasis en que no se hubiera podido
haber llevado a cabo un programa de salud piblica sin ese saber
especializado, el técnico y el médico, apoyados en las
instituciones cientificas mencionadas, 1la Academia de San
Carlos, la Facultad de Medicina de la Universidad y el Real

Tribunal del Protomedicato. La difusién de la ciencia condujo

BJustino Fernéndez, "Gufa del archivo de la antigua Academia
de San Carlos 1781-1800" en Anales del Instituto de Investigaciones
Egtéticas, Suplemento 3 del No. 37, México, UNAM, 1968 p. 5

¥pduardo Béez Macias. Gufa del Archivo de la antigua Academia
de San Carlos. 1867-1907, vol. 1, México, Instituto de
Investigaciones Estéticas, UNAM, 1993, p. 40
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necesariamente a la modernidad de la sociedad en que se
implant6, y ésta se asimila a través de instituciones, de aqui
que en breve tiempo se formara en la Nueva Espafia una
genexacién de cientificos y de hombres de cultura provenientes
de distintas profesiones, que en conjunto aportaron soluciones
importantes para la vida social y»econémica y para el bienestar
de sus habitantes'’.

Los virreyes que mas se esmeraron por la limpieza citadina
fueron José Sarmiento y Valladares, conde de Moctezuma y de
Tula, Juan de Ortega y Montafiés, el conde de Fuenclara, el
primer conde de Revillagigedo, el marqués de Croix, el segundo
conde de Revillagigedo, el marqués de Branciforte, Miguel José
de Azanza y Félix Berenguef de Marquina®®,

Antes de seguir adelante, cabe mencionar que no todo en la
ciudad de México era desagradable y feo debido a la falta de
limpieza y ornato. A pesar de sus problemas, la capital
novohispana tuvo muchas cualidades que han sido descritas no
s88lo por los cronistas e historiadores, sino también por los

viajeros. Se le llegd a calificar como una de las ciudades méis

YJuan José Saldafia, op cit, p. 32

¥Log afios en los que gobernaron los virreyes citados son los
siguientes: el conde de Moctezuma y de Tula de 1696 a 1701; Ortega
y Montafiés en 1701; el conde de Fuenclara de 1742 a 1746; el primer
conde de Revillagigedo de 1746 a 1755; el marqués de Croix de 1766
a 1771;el segundo conde de Revillagigedo de 1789 a 1794; el marqués
de Branciforte de 1794 a 1798; Azanza de 1798 a 1800 y Marquina de
1800 a 1803,
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distinguidas de la tierra. Marroqui'’ sefiala que frecuentemente
se decfia que la ciudad de México no tenia historia ni
tradiciones, y que en consecuencia, no pbdia ofrecer al
forastero otro estimulo para.visitarla, gue el disfrutar de su
belleza material, proveniente de su despejada situacidén, de la
anchura y rectitud de sus calles, de la amplitud de sus plazas
y de la comodidad de sus edificios. Desmintiendo lo anterior,
afirmaba que ademds de lo hermoso de la ciudad, tenia historia
y tradiciones interesantes y entretenidas, suficientes para
despertar la atencidén de ciudadancs y forasteros. En efecto,
era una ciudad que gozaba de la suavidad del clima, de
pintoresco colorido y de mucha animacién durante el dia.

Dentro del desorden habia una belleza de paisajes, como
Chapultepec o las orillas de los lagos; de construcciones, como
el Palacio Virreinal, casas particulares con portones de
grandes dimensiones y caprichosos herrajes, numerosas iglesias
Y opulentos conventos que ostentaban diferentes estilos
arquitectédnicos. Casl al iniciar el siglo XVIII el viajero
italiano, Gemelli Carreri, expresaba que se podia decir que
México competia con las mejores ciudades de Italia en los
edificios. En la ciudad también habia una belleza en el
vestuario de la poblacién que la habitaba, donde por una parte
se vefan las séﬁoras egpafiolas lucir sus blancas mantillas y

ataviados vestidos y por otra, a las indigenas, que vestian los

.”José Marfia Marroqui. La ciudad de México, 2a edicién
facsimilar, México, Jesis Medina Editor, 1969, vol. 1, p. S
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tipicos trajes mexicanos de mucho colorido vy, finalmern:e,
belleza de plazas y calles, como la vasta y enorme Plaza Mayor,
la arbolada Alameda, cuya vegetacidén impedfa que penetraran
los rayos del sol; el Paseo de Bucareli, dividido por hileras
de drboles en tres calles, destinadas a los peatones, a los que
transitaban a caballo y a los que viajaban en carruajes, o la
calle de Plateros, de la que Thomas Gage® decia tiempo atrés
que en menos de una hora podia verse por valor de muchos
millones de oro, plata, perlas y piedras preciosas. El viajero
inglés afirmaba que todo cuanto advierte y deleita los
sentimientos, abunda en la c¢iudad de México. A Bu
embellecimiento .contribuyé el alumbrado de las calles, cuyo
proyecto se hizo realidad en el dGltimo tercio del Siglo de las
Luces,

Regresando al tema propiamente dicho de _.esta
investigacién, analizaré a través de los diferentes capitulos
la evolucién por la que la higiene atravesé en el transcurso
del Siglo de las Luces. Concretamente, los capitulos a estudiar
son siete: El aire viciado, La insalubridad de la via piblica,
la recoleccién de la basura, La ubicacién dé ios cementerios,
Uso y aseo de letrinas, El abastecimiento de agua potable y
finalmente La higiene en lugares piblicos y establecimientos.
Sin embargo, antes de entrar de lleno a ellos es conveniente

analizar el significado de los siguientes conceptos, salud

®Thomas Gage. Nuevo reconocimiento de las Indias Occidentales,
Introduccién de Elisa Ramirez Castafieda, México, Fondo de Cultura
Econdmica, 1982, p. 320
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piblica y policia, a fin de comprender mejor la informacién que
adelante se presenta.

El término salud piblica, segln Fraser Hrockington®®, es
la aplicacién de conocimientos cientificos para preservar o
mejorar la salud de un grupo, entendiendo por salud el
bienestar y armonia del individuo en lo que se refiere a lo
fisico, mental, social y chltural, y no solamente la ausencia
de enfermedad. El término salud designa un estado dinamiéo de
un .organismo, que resgulta de la interaccién de factores
internos y ambientales que operan en un espacio-tiempo
determinado??, Por tanto, la Balua.pﬁblica.prevee la enfermedad,
que es tan antigua como la vida misma; prolonga ia vida vy
promueve la salud a través de los esfuerzos_de una comunidad
organizada, atendiendo en particular el saneamiento del medio.

El objeto de la salud pidblica no es investigar el proceso
salud-enfermedad, sino establecer las formas de cobertura y
atencién de los prohlemas de salud. |

En el material consultado para esta investigacidn no he
encontrado una definicién de lo que es la salud piblica, pero
si se aplica el concepto, no con igual significado que en la
actualidad, pero estd& implicito que sge trata del estado
saludable del individuo. Por ejemplo, en los documentos

revigsadoa se dice: "Uno de los objetos a que debe dirigirse la

Apraser Brockington, Health. The meaning of health and of
public health, 3a Ed., Edinburgh, Chuxchill Livingstone, 1975, p.
3

2George Rosen, op cit.

-
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Policia de los pueblos es la limpieza, buena vista y empedrados
de sus calles, por lo que contribuye a la conservacién de la
salud..."?, Por otra parte, el segundo conde de Revillagigedo
sostenia que "La limpieza de los pueblos es esencial por lo que
contribuye principalmente a su salud, objeto de la mejor
atencidn..."**., Mias adelante, el mismo virrey afirmaba que "La
limpia de los barrios y del casco de la ciudad se hace con
ventajas para la salud piblica®"?5, También la Junta de Policia
decfa que "Las leyes de policia prohiven todo aquéllo que
conduce a perjudicar al piblico en su salud o comodidad,.."?S,
Y asi podemos encontrar en una serie de documentos el interés
de las autoridades virreinales por conservar la salud de la
poblacién, el preocuparse por la salud pﬁblica,' porque la
poblacién viva en una ciudad salubre, sana y porgque consuma
alimentos en buen estado, todo ello con el fin de evitar la
aparicién de enfermedades.

Dentro del campo que estoy estudiando, es factible hablar
de diversos tipos de atencidén profesional a la salud; primero

el que dice que la salud plblica es un derecho de todos y, por

3AHCM, Ramo: Licencia para la limpia de la ciudad, vol., 3240,
exp. 33, México, 12 de diciembre de 1789, 285 f.

#AHCM, Ramo: Licencia para la limpia de la ciudad, Bando de
Revillagigedo al piblico en general, vol. 3241, exp. 42, 31 de
agosto de 1790, 1 £,

AHCM, Ramo: Licencia para la limpia de la ciudad, Avigo de
Revillagigedo a la Junta de Policia, vol. 3241, exp. 44, 11 de
febrero de 1794, 5 £.

AHCM, Ramo: Policia, Salubridad, vol. 3668, t 1, exp. 5, leg.
1, 16 de enero de 1797, 2 £.

f
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tanto, corresponde al gobierno la responsabilidad de
proporcionarla; en el periodo novohispano este asunto
correspondia al Ayuntamiento. En segundo lugar, cabe mencionar
a las instituciones de seguridad social y los servicios médicos
de dependencias estatales, como fue el Real Tribunal _del
Protomedicato. Una tercera instancia son los servicios de salud
privados, que en el periodo citado podrian equipararse con los
servicios prestados por la Iglesia, aunque es de seflalarse que
ésta centrd su mayor atencién en la caridad y en los servicios
curativos y en menor grado en los servicios de salud no
personales.

El estado de salud de una regidén depende en gran medida de
lag condiciones generales de vida de la poblacién y de su
situacién socioeconbémica. De aqui la trascendencia de revisar
algunos aspectos ambientales que se derivan de la estructura
econbmico~s8ocial y que ejercen una influencia en la salud de la
poblacién, como el hacinamiento, la ausencia de servicios
basicos de agua potable, la disposicién de excretas y la
contaminacién biolégica de los alimentos. Por ejemplo, en la
ciudad de México eran los indigenas los que vivian en peores
condiciones socio-econémicas y por tanto, de higiene. Esta
poblacidn habitaba los barrios que ¢ircundaban el centro urbano
e independientemente del poco o mucho interés que tuvieran por
la higiene, los barrios no contaban con todos los servicios
piblicos, como el suministro de agua apropiada para beber o con

letrinas. A esto hay que agregar que la basura que sge
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recolectaba en el centro urbano se conducia a los tiraderos éue
se ubicaban precisamente en los barrios indigenas, en lugar de
hacerlo garitas afuera. Por tanto, no 86lo la poblacién
indfgena era la que contribuia a la insalubridad de 1los
barrios, sino también, las propias autoridades responsables de
los servicios piblicos.

Cuando hay deficiencia en materia de higiene e inadecuado
manejo de desperdicios, necesariamente habrd una elevacién en
la tasa de enfermedades infecciosas y parasitarias. La
aparicién de diversas enfermedades en una regidén determinada no
es necesariamente consecuencia de las malas condiciones
sanitarias de la ciudad, pero es indiscutible que pueden
favorecer su propagacién. Pani?’ afirma que puede decirse que
todos los higienistas estdn de acuerdo en considerar la
limpieza meticulosa e inteligente como la primera wmedida
preventiva contra las enfermedades infecciosas, Esta idea fue
generalizada en la Nueva Espafia del siglo XVIII.no obstante que
no comprendieron exactamente cémo se transmitfan las
enfermedades. Por ejemplo, el marqués de Croix expidid en 1769
un decreto en el que hacia referencia al aseo de la ciudad‘de
‘México. Afirmaba que el brote de enfermedades y epidemias
continuaria ddndose mientras la poblacién siguiera tirando a la
calle toda clase de desperdicios.

La etiologia de las enfermedades puede dar una pauta de

YAlberto Pani, La higiene en México;, México, Imprenta de J.
Ballesca, 1916.
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cudles son las principales causas de la insalubridad de 1la
ciudad. Cabe hacer notar que cuando hablamos de etiologia,
egstamos excluyendo las causas mégico religiosas o las que
pudieran caer dentro de la supersticién, para centrarnos
finicamente en causas naturales, entre las que se contaban el
agua, el aire y el contacto personal. Por ejemplo, las
enfermedades del aparato digestivo podrian revelar condiciones
poco satisfactorias en la calidad de los alimentos y del agua;
por su parte, las enfermedades del aparato respiratorio podrian
indicar una deficiencia en el aseo y pavimentacién de las
calles. En el periodo estudiado se mencionan como frecuentes
enfermedades la disenterfa, la diarrea o seguidillas
(congiderada no como un sintoma, sino como una enfermedad en
g1}, afecciones hepaticas ocasionadas por la contaminacién del
aire, conocido en aquel tiempo como "aire viciado"; fiebres,
relacionadas también con la poca limpieza y saneamiento de las
calles; pulmonias, dolores de costado, inflamacién de la
garganta; etcétera?®®,

La insalubridad en la ciudad depende fundamentalmente del
medio urbano; es decir, del conjunto de 1las acciones
contaminadoras que los desechos de la vida'y de la actividad
humana ejercen sobre el medio natural, sobre el aire, el suelo
y el agua. A lo largo de esta investigacidén se analizarin los

factores que contribuian a la insalubridad de la ciudad, como

*honald B, Cooper, Lasg epidemias en la ciudad de México 1761-
1813, Trad. Roberto GoOmez Ciriza, México, IMSS, 1980, Coleccidn
Salud y Seguridad Social, Serie: Historia, p. 96.
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eran las aguas estancadas, donde la gente arrojaba todo tipo de
desperdicios, incluyendo orines y materia fecal; los tiraderos
de basura, las sepulturas mal hechas y los animales muertos que
se tiraban a la calle, entre otros, asi como las soluciones que
ge daban.

Para que los servicios de salud no personales puedan
llevarse a efecto, es neceaario.aeguir una politica de salud
piblica que consiste en determinar una jerarquia sobre los
aspectos a enfrentar; es decir, establecer un diagndstico, una
planeacién y una programacién, Organizar eficazmente la
administracién sanitaria de wuna ciudad, elevar el nivel
educativo del pueblo y contar con una adecuada infraestructura
econdmica por parte del gobierno.

La preocupacién por los servicios de salud colectivos
gliempre ha existido; sin embargo, fue en la segunda mitad del
siglo XVIII y mds ain en el XIX, cuando algunos wmédicos
reconocieron la necesidad de tomar en cuenta el punto de vista
social, cuando se produjo una creciente preocupacién frente a
los problemas de salud,

Como bien seilala Sala Catald?®®, que paraddjicamente, a
pesar de que el conjunto dé epidemias que sgufridé la Nueva
Espafia en el siglo XVI ha sido considerado como uno de los mas

grandes desastres de la historia de la humanidad, apenas

¥Jogé Sala Catald, "La localizacién de la capital de Nueva
Espafia, como problema cientifico y tecnolégico" en Quipu, Revisgta
Latinoamericana de Higtoria de la Ciencia y la Técnica, Mé&xico,
vol. 3, nim, 3, septiembre-diciembre de 1986, 279-297 p., p. 281
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durante ese tiempo suscitd algin discurseo higiénico particular.
Comenta que sobre el tema hubo breves anotaciones en las obras
de Francisco Bravo®, Juan de Cdrdenas®', Agustin Farfan® y
Alonso Lépez de Hinojosos®® y que hubo que esperar al libro de
Juan de Barrios®, la Verdadera Medicina, Cirugia y Astrologia
para encontrar por fin una reflexién de higiene urbana sobre el
problema, Sala Catald explica tal hecho diciendo que quiza pudo
contribuir a ello la falta de preparacidén de 1los propios
médicos espafioles, la costumbre espafiola de vivir en zonas
endémicas, la incapacidad de la wmedicina indigena para afrontar
la novedad y la gravedad de la situacién, o, en Gltimo término,
el cinico fatalismo espafiol sgobre el destino final de la
poblacién indigena. A mi manera de ver, esta Gltima opcidn
queda descartada ya que a la Corona espaiiola si le interesaba
contar con una poblacién sana, puesto que los indigenas
representaban una importante fuerza de trabajo. Respecto a la

peniiltima opcién, a partir de la conquista, independientemente

¥Médico espafiol. En 1570 publicdé en la Nueva Espafia, donde
vivié gran parte de su vida, la Opera medicinalia.

IMédico espafiol (1563-1609). Llegd a la Nueva Espafia en 1577.
En 1591 escribid el libro Problemas y secretos maravillosos de las
Indias,

*?Médico de célmara de Felipe II. (1532-1604). Llegdé a Nueva

Espafia en 1557. En 1579 escribid el Tratado breve de anatomia y
cirugia.

Médico espafiol. (1535?-1597). Vividé parte de su vida en la

Nueva Espafia, donde publicd en 1578 la Summa y recopilacién de
cirugia.

YMédico espafiol, (1563- ?). Llegd a Nueva Espaila a finales del
siglo XVI y en 1607 publicé el libhro mencionado.
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del grado de avance de la medicina indigena, correspondidé a la
poblacidn espafiola hacer frente a los problemas que se fueran
presentando, incluyendo los de caracter higiénico, simple vy
sencillamente porque tenia el poder. Asi que podriamos optar
por los dos primeros puntos y, con mayor razén si tomamos en
cuenta los comentarios de Luis Granjel'®, cuando dice que en el
dmbito de la higiene piblica es innegable que no se
consiguieron recuperar en la Esgpafia del siglo XVIII las
condiciones de vida de que gozaron los habitantes de los
ndcleos urbanos peninsulares durante el dominio romano o én las
ciudades del 1Islam hispénico; para el Siglo de las Luces,
Madrid era la ciudad wmds sucia de toda Espafia. Sin embargo, fue
en los primeros aflos de esta centuria cuando se dio un inicio
de estructuracidén de una politica sanitaria.

Desde el siglo XVI, quien pone atencién en el programa de
higiene urbana de la ciudad de México es la Junta de Policia,
tal vez no haciéndolo con las mismas reflexiones que podrian
presentar los médicos, puesto que dicha Junta se encargaba de
la higiene como un servicio pﬁbliéo mias. A las grandes masas no
gse les podia dar a conocer las normas de higiene mediante los
libros, en ese momento eran mé&s importantes las ordenanzas
dictadas por la Junta de Policia,

Actualmente se entiende el término de policia, como el buen

orden que se observa y guarda en las ciudades, cumpliéndose las

¥Luis Granjel, Higstoria politica de la medicina
espafiola,Salamanca, Universidad de Salamanca y Real Academia de
Medicina de Salamanca, 1985, p. 212
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leyes u ordenanzas establecidas para su mejor gobierno, pero
para comprender mejor el significado que en la época de estudio
tenia, recurrimos a George Rosen’®, especialista en el campo de
la salud ptblica. En la obra que de &l citamos, afirma que no
basta disponer del conocimiento de la patofisiologia e incluso
de la epidemiologia acerca de la causalidad de algiin problema
de salud para dominarlo, es indispensable, para controlar el
problema, conocer el contexto en que se vive, los factores
sociales y econ6micos. Dentro de ese contexto, es necesario
conocer la higiene urbana, que para él, estda enmarcada de
manera implicita, dentro de la medicina social. Si bien es
cierto que el término de medicina social, como disciplina
estructurada, no se conocia en el siglo XVIII, siempre ha
existido una perspectiva social del fendémeno salud-enfermedad.

George Rosgen seflala que el término de policia, utilizado
en Alemania desde el 8siglo XVI, es un concepto clave en
relacién con los problemas de la salud y de la enfermedad,
Apoyédndose en escritores y funcionarios piblicos alemanes,
Rosen explica lo que significa el concepto de policia'’. Lo
define como una rama de la administracién piblica, la cual
surge porque el propdsito adecuado de todo. gobierno es
establecer normas que aseguren el bienestar del pueblo. La
ciencia de la policia puso las bases, segiin Rosen, para el

desarrollo del concepto de policia médica, ya que el bienestar

¥George Rosen, op cit, p. 110

7Idem p. 158
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Yy la prosperidad ge manifiestan en el crecimiento de la
poblacién, al menos asi se creia en siglos pasados, se deben
adoptar las medidas para cuidar la salud de la gente y para que
aumente su nimero, idea vigente en el siglo XVIII, Asi pues, un
programa gubernamental debe preocuparse entre muchas otras
cosas, por asegurar la higiene ambiental, por establecer
medidas para lallimpieza y servicios de la ciudad, prevencién
de epidemias, la reglamentacién de la practica médica vy
quirdrgica, garantizar la pureza dé los alimentos y del agua;
para lo cual se deben establecer reglamentos. Por tanto, la
policia médica, al igual que la Junta de Policia en la Nueva
Espafila se encargaban de las ordenanzas y normas de higiene,

Rosen apunta que a medida que el siglo XVIII avanzaba, la
idea primitiva de policfa se iba transformando més y mds en la
teorfia y la préactica de la adminiétracién. Agrega que hacia
comienzos del siglo XVIII el concepto de policia se habia
desarrxollado gradualmente hasta el punto en que los programas
empezaron a cristalizar en formas institucionales. En Nueva
Espaila la Junta de Policia dictd ordenanzas sobre higiene desde
el siglo XVI, aunque fue hasta el Siglo de las Luces cﬁando se
dan de manera continua y estructurada,

George Rosen asienta que la policia médica es el concepto
que se refiere a las teorias politicas para ser aplicadas en la
esfera de la salud y del bienestar con el fin de asegurar tanto
al Estado como al monarca crecientes riquezas y poder., Rosen

afirma que todo monarca necesita de sibditos sanos capaces de
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cumplir con sus obligaciones en la paz y en la guerra, lo que
también se aplicaba a la Corona espaiiola,

Sefiala Rosen® que el interés por la salud visto como una
cuestién de politica piblica entré en una nueva etapa de
desarrollo durante la sequnda mitad del siglo XVIII, debido a
la creacidén del concepto de policia médica, de aqui que los
médicos adoptaron el concepto de policia y empezaron a
aplicarlo a loé problemas médicos y de la salud. El cuerpo
policial estaba obligado no s6lo a tratar a los enfermos, sino
también a supervisar la salud de la poblacidén y evitar los
factores dafiinos.

La policia médica implicaba la creacién de una politica
médica aplicada por el gobierno y su cumplimiento por medio de
un reglamento administrativo. En nuestro caso, la Junta de
Policfia emitfa constantemente bandos para dictar medidas de
ganeamiento. Fue este organismo el que tuvo mayor influencia en
el saneamiento del medio, mds que el Tribunal del
Protomedicato.

La policfa médica tiene como fin cuidar la salud del
pueblo por medic de la mejora o la eliminacién de las
condiciones daflinas para la comunidad. En la Nueva Eépaﬁa la
Junta de Policfa también tenia obligacién de terminar con los
factores dafiinos para la sociedad, como fueron la suciedad
permanente, la contaminacién del ambiente, los basurercs, aguas

estancadas y desaglies, entre otros.

¥ rdem
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El término policia médica pronto rebasd las fronterasn
alemanas, apareciendo también, ain en el siglo XVIII, en otros
paises europeos y en Estados Unidos. Como queda apuntado en el
libre de Rosen, ni el concepto de policia mé&dica ni las
soluciones desarrolladas eran aplicables de 1a misma manera en
todos los pafses. En la Nueva Espafia no aparece el término de
policfa médica coho tal, péro si cabe afirmar que las tareas de
la Junta de Policia equivalen a las de la policia médica, ambas
aplicadas en el marco de la administracidén pidblica vy
desarrolladas como una polftica sanitaria, con un amplio
enfoque social puesto que al Estado le interesaba cque sus
ciudadanos estuvieran sanos. Esto se logréba por medio de uha
buena policfa de la salud. En la Nueva Espafia ia existencia de
una Junta de Policia signifirzaba que se habfian hecho esfuerzos
por promulgar leyes de salud y por ponerlas en accién, Al
virreinato novohispano le interesaba conservar y fomentar la
salud de la poblacién.

El término policia médica comprendia aspectos como el
control de la higiene de los alimentos, de. la bebida, el
trabajo, se ocupa de los entierros, del puministro de agua y de
la supervisién sanitaria del ambiente; es decir, tiene un campo
de accidédn muy amplio.

Fueron los franceses los que utilizaron de manera comin el
término policfa médica, el cual significaba un programa de
accidén social para la salud y para la sanidad ambiental. Este

concepto comenzd a perder terreno a finales del siglo XIX en
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los circulos académicos para dar paso a otros como salud
piblica o higiene, que también se usaron en el sentido de
administracién pidblica. La higiene, segin Luis Ruiz?’, supera
a la terapéutica médica, ya que ésta intenta curar, a
diferencia de la higiene que 8dlo previene la enfermedad.

Cuando Rosen intenta hacer una valoracidén del concepto de
policia médica, concluye que significdé un programa de accién
gocial para la salud, basado originalmente en la intencién de
acrecentar el poder del Estado més que en aumentar el bienestar
del pueblo, idea que también se podia aplicar a la Junta de
Policia de la Nueva Espafia, de la que, desde el siglo XVI el
monarca espafiol decfa que lo que méds le interesaba era la salud
de sus vasallos, pues significaban una importantelfuerza de
trabajo. La Junta de Policia, al igual que la policia médica,

es una policfia sanitaria administrada por el gobierno.

¥Luis E. Ruiz, Tratado elemental de higiene, México,
Secretaria de Fomento, 1904,



I. EL AIRE VICIADO

Entre los médicos del siglo XVIII si habia una idea de
causalidad respecto a la enfermedad, se pensaba que el contagio
se transmitia por medio del agua, del contacto personal o del
aire viclado o lo que ahora denominamos contaminacidn del medio
ambiente, perd no establecian una relacién entre los
microrganismos y las enfermedades, no identificaban un virus
con un padecihiento especificd, por tanto, no se podian
combatir las causas reales de las enfefmedades, los médicos se
limitaban a tratar 3610 sus sintomas y, para evitar su
aparicién, era necesario poner atenciédn en egos puntos, La
comunidad cientifica, conciente del problema, intentaba romper
la cadena causal de las enfermedades, veia c¢émo tener
resultados efectivos, acordes al modelo vigente. Fue hasta la
segunda mitad del siglo XIX cuando se dio respuesta al problema
del origen de las enfermedades, a partir del desarrollo de las
ciencias naturales y la aparicién de la bacteriologia. El
antecedente de la teoria microbiolégica que aparece en el siglo
XIX, es la teoria miasmadtica. Fue en el iltimo tercio del siglo
pasado cuando se dio lo que Thomas Kuhn llama una revolucién
cientifica; es decir, un cambio de paradigma‘®. Fue entonces
cuando el modelo de la teoria aerista y miasmitica pierde

terreno para cederlo a la bacterioldgica, iniciada por Luis

““Thomas Kuhn, op cit, p, 149
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Pasteur y José Lister, quienes deacubrieron y comprobaron que
las enfermedades infecciosar son causadas por los gérmenes; a
partix de entonces los microbios se constituyeron en la causa
de las enfermedades, lo que sin duda alguna impulsd el progreso
cientifico y en particular el de la medicina en su lucha contra
la enfermedad, puesto qﬁe la consecuencia de la resolucidn de
problemas que plantea un paradigma debe ser el progreso.

En consecuencia, el periodo histdrico que estudio bien puede
enmarcarse dentro de la etapa denominada premicrobiana*,
caracterizada por la claridad acerca del papel causal del
ambiente fisico y social en el surgimiento de la enfermedad,
contrastando con la ignorancia bilolégica y la atribucidén mégica
o religiosa del proceso., Por tanto, el paradigma del momento
era el de la teoria aerista, que lleva consigo la creencia de
que los miasmas o émanaciones dafiinas viciaban la atmésfera y
traian como consecuencié_la produccidén de enfermedades entre
los individuos. En los primeros afios del siglo XIX todavia no
se captaba bien la relacidén causal entre la falta de higiene y
la pérdida de la salud, por ejemplo, el _tifb, enfermedad
transmitida por elﬁ piojo, continuaba siendo en 1813 tan
mortifera comoren 1761, aunque de alguna.manera todas las

autoridades competentes, el virrey, el Ayuntamiento, el Real

‘'Fernando Mora Carrasco y Paul Hersch Martinez. Introduceidn
a la medicina social y salud piblica, México, Editorial Trillas,
1990, p. 1.0
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Tribunal del Protomedicato'? y la Iglesia, reconocian la
necesidad general de conservar un cierto nivel de saneamiento
ambiental para el bienestar de la poblacién.

El aire se podfa viciar, segiin opinaba el Tribunal del
Protomedicato, - por miltiples causas, entre ellas por las
exhalaciones del lodo o fango que se formaba a la orilla de las
lagunasg, que junto con el calor del sol, causaban hedor, veneno
o ponzofia que producia enfermedades contagiosas; por el paso de
una estacidén a otra, después de un invierno muy frio y pasar a
un verano muy. bochornoso, ya que ocasionaba que loé pecesillos
de las lagunas se pudrieran e infestaran el aire con su olor;
por las sepulturas mal hechas; por la acumulacién de materia
fecal en ciertos depésitos de la capital; por la abundante
basura que 8e encontraba por toda la ciudad y por los
mataderos, donde se sacrificaban mas reses de las que se
consumian diariamente, dando lugar a que el ganado que sobraba
ge pudriera.

La propagacién de enfermedades provocaba inquietud vy
panico entre los ciudadanos, ademls de muchos estragos de
diversa indole, sociales, econdémicos y psicolégicos, Dufante
todo el periodo virreinal la preocupacién de las autoridades
por la salud de la poblacién estd presente, esto queda

implicito en los documentos consultados. Sin embargo, se

“30rganismo constituido en la Nueva Espafia en 1628 y ratificado
por cédula real del 16 de febrero de 1646. Su objetivo consistia en
vigilar el ejercicio de la medicina, su ensefianza, la higiene y la
salubridad publica.
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aprecia mids en el siglo XVIII, con los virreyes borbdénicos,
cuando yé ge vive una época de modernismo y de transformaciones
en general, una de estas es en el modo de vivir, de vivir en un
ambiente sano y de respirar un aire puro, En la centuria de
egtudio surge una obsesidén por el aire, aunque ya desde la
antigledad Hipécrates subrayaba la influencia del aire y de los
lugares sobre la poblacién. El médico griego'’ sostenia que el
aire fomenta 1la enfermédad porque con sus mudanzas Yy
alteraciones agita los humores. McMichael** afirma que a
principios del siglo XVIII existid en el mundo occidental un
renovado interés por la doctrina hipocrética respecto a la
importancia del aire puro, el agua y los alimentos, lo que
permitid el desarrollo del concepto ambientalista de la galud,
un concepto que cambié de lo individual a lo colectivo. El
ideal sanitario del siglo XVIII y mds ain el del XIX incluyd
egte cambio hacia el concepto de colectividad. En ese entonces
‘se creia que la higiene ambiental, por medio de la eliminacidn
de los miasmas, constituiria el origen de la salud.

La mejor manera de contar con un aire limpio consistia en
que éste circulara, para lo cual fue muy significativa la traza

urbana. Al respecto Vicente LOpez decia a mediados del siglo

“L.ag obras completas de Hipdcrates mds selectas., traduccién

de Andrés Piquer, Mé&dico de Camara de su Majestasd, 3a edicidn, 3
tomos, Madrid, Imprenta de la Vda. de Ibarra, MDCCLXXXVIII, tomo 2,

3

“A, J. McMichael. Planetary overload. Global environmental

change and the health of the human gpecies. Cambridge, Caubrigde
University Press, 1993, p. 60



40

XVIII: "En las calles y manzanas pliblicas de la ciudad, no hay
tortuosidades ni recovecos, sino que todas estdn trazadas de
Oriente al Ocaso, o del Medio dia al Septentrién, y por todas
partes se extienden y prolongan; y cuando en ellas sopla con
violencia el viento sutil, él mismo se encarga de barrer los
nublados y de limpiar la atmdésfera de humaredas nocivas. De
aqui le vienen a la ciudad la salud y el clima templado por
brisas oreantes y perfumadoras, y la suavidad y dulzufa del
clima de que disfruta; a extremo tal, que ninguno que en ella
vive, eche de menos a la patria en que vio la luz"*,

En el periodo histérico que examino, la idea de que el
aire viciado favorecia la propagacién de enfermedades fue muy
generalizada. Esta manera de pensar la compartia lé comunidad
integfada por intelectuales y funcionarios pdblicos, cuya
responsabilidad, al menos para estos (ltimos, era lograr el
progreso de la ciudad, tal como lo dictaba el Siglo de las
Luces y, entre los signos del progreso estaba el mejoramiento
de la higiene piblica. |

Como seflala Kuhn'® que los paradigmas proporcionan modelos
de problemas y soluciones a una comunidad durante cierto
tiempo, en la época de estudioc las soluciones para mantenexr un

medio ambiente sano y limpio variaban wucho. Iban desde las

SArtemio de Valle-Arizpe, Historia de la ciudad de México
segin los relatos de sus cronistas, México, Editorial Pedro
Robredo, 1939, p. 425. Apud Vicente Lépez, Didlogo de abril,
escrito que estaba destinado a figurar como prefacio en la
Biblioteca Mexicana del bibli6grafo José Eguiara y Eguren.

‘“Thomas Kuhn, op cit, p. 13
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medidas mas ingenuas hasta las més préacticas y efectivas. En
lag décadas centrales del siglo XVIII los meédicos, en la
bisqueda de los antisépticos eficaces contra la accidn de los
miasmas, justifican la virtud terapéutica de ciertas sustancias
aromiticas. Se sugeria corregir el aire viciado mediante el
emplec de resinas olorosas o de vinagre alcanforado o hirviendo
vinagre varias veces al dfia y quemando plantas con olor
agradable. José Ignacio Bartolache, integrante de la comunidad
a que he hecho referencia, por pertenecer al grupo de
ilustrados criollog, sostenia que el vinagre fino, aplicadb a
la boca y a la nariz era un buen préaervativo para no
contagiarse de viruela'’. Los médicos estaban convencidos de que
lo aromdtico podia corregir el aire viciado y durante los
periodos de epidemias trataban de protegerse colmdndose de
aromdticos con los cuales perfumar la ciudad. En la Nueva
Egpaiia este tipo de plantas debia colocarse en la via piblica,
afuera de cada casa, o bien, a manera de uso personal, llevando
almohadillas dispensadoras de sanos olores protectores,
ihtegradas con azahar, toronjil, mejorana, orégano, tomillo,
laurel, céscaras de naranja, limén y membrillo entre otros
aromiticos*?, |

La desinfeccién del aire también se corregia prendiendo

“"Jogé Ignacio Bartolache, Mercurio Volante 1772-1773,
Introduccidn: Roberto Moreno, México, Coordinacidén de Humanidades
UNAM, 1979, (Biblioteca del Estudiante Universitario, 101), p. 199

Alain Corbin, ElI perfume o el miasma. El olfato y lo
imaginario social, siglos XVIII y XIX, Trad, Carlota Vellée Lazo,
México, Fondo de Cultura Econémica, 1987, p. 80
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hogueras en las calles o disparando con cafiones salvas con
pbSlvora, ya que su fuerte olor disipaba, al menos por el
momento, lo intolerable del olor de la putrefaccién o de la
fermentacién, aunque fueran fuente de nuevos miasmas.

Las medidas tomadas para tratar de lograr que el aire
estuviera limpio también consistian enl.reCOger ‘la basura,
eliminar la materia fecal, hacer circular las aguas de las
acequias, acabar con las aguas-estanéadaa a las orillas de los
lagos, como el de Texcoco ‘pdr ejemplo vy, cambiar los
cementerios fuera de la ciudad.

Era una necesgidad primaria el contar con un aire limpio
para conservar la salud de los ciudadanos. Los documentos
consultados en diversos archivos no definen lo que entonces se
-entendia por salud, lo que podriamos interpretaf como el
bienestar y felicidad de cada individuo. Pero s{ mencionan que
para evitar enfermedades y contagios habia que mantener un aire
puro y que esto se lograba a través del saneamiento de la
diudad. En el siglo XVIII ya existia el concepto de contagio,
entendido como el elemento responsable de la transmisién de
enfermedades. De igual manera, ya se aceptaban las medidas de
cardcter colectivo, fue entonces cuando los gobiernos se
preocuparon por la salud de los ciudadanos; cuando
contribuyeron con 1la institucién de medidas destinadas a
proteger y mejorar la salud de los habitantes, cuando la

‘ 4
higiene piblica se podria interpretar como una especialidad
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médica, pues como seflala George Rosen'?, la higiene se ha
ocupado, tanto en la teoria como en la préctica, de los
factores naturales dafiinos que amenazan al organismo humano y
de los medios para combatir y controlar esos factores. Fue
tambhién en este siglo cuando el modelo aerista cobra auge, de
aqui que el olfato detectara los peligros que oculta la
atmésfera. En funcidén de dicho modelo, se ordenan las normas de
lo salubre.

El notable cirujano éspaﬁol, Manuel Moreno®?, quién fue
primer catedrético de anatomia y operaciones del Real Colegio
de Cirugia de la Nueva Espafia, y a partir de 1779 su director,
sostenia que los miasmas viciaban el aire, lo que trafia como
consecuencia la produccién de enfermedades. Por su parte,
Alejandro de Humboldt también hablaba sobre los miasmas en sus
Tablas geogrdfico polfticas® que escribié el afio de 1803.
Mencionaba que a pesar de que Yucatdn no era tan himeda como
las otras costas del territorio, los miasmas que producia la
putrefaccidn de tantas ﬁartes organicas en un suelo tan
lcalentado por los rayos del sol, asi como otras causas quimicas

poco investigadas, producian enfermedades.

“George Rosen, op cit, p. 115

°ra cirugfa mexicana en el aiglo XVIII. Seleccidn preliminar:
Rémulo Velasco Ceballos, México, Archivo Histérico de la Secretaria
de Salubridad y Asistencia, 1946, p. 109

1nlejandro de Humboldt, Tablas geogrdfico politicas del reino
de Nueva Espaifia, Introduccién, transcripcién y notas de José G.
Moreno de Alba, México, Instituto de Investigaciones
Bibliograficasg, UNAM, 1993, p. 9
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Sin embargo, la definicidn de.lo que eran los miasmas se
encuentra hasta las publicaciones del siglo XIX. El periddico
La Reforma Médica®® expresaba que no pudiendo explicarse muchas
de las circunstancias de las enfermedades, tales como 1la
produccién, transmisién por infecéién, transmisidn por
contagio, por herencia, por recaidas y reincidencias por las
causas tangibles, era preciso suponer como generadoras de ellas
a las intangibles; es decir, a los miasmas. Se concebia que
éstos eran efluvios malignos que se desprendian de cuerpos
enfermos, de materias corruptas o de aguas estancadas. Los
miasmas agudos existian en todas las zonas de la superficie
terrestre ya que tenian, segin la creencia de entonces, como
foco de produccién a la tierra y por vehiculo de conduccién a
las capas atmosféricas inferiores; por tanto, podian existir en
todas partes, adn en las zonas maritimas y glaciares, no
obstante que ah{ faltaba su causa generadora, pero su presencia
se explicaba porque eran conducidos por las corrientes
atmosféricas.

Se creia que los miasmas eran una clage de venenos a cuya
accién ningin indivi&uo ge acostumbraba totalmente. El
Periédico decia:

"Cabr&4 tolerar mds o menos su influencia,
4 veces tanto, que, por insignificantes,
puedan pasar casi 6 enteramente
desapercibidos los efectos causados por

ellos, pero que una causa cualquiera del
orden de las ocasionales, como v.g., una

“ILa Reforma Médica, México, Instituto Homeopatico Mexicano,
Imp. y Lit, del Padre Cobos, 1875, t 1, Nim. 1, p. 80-81



45
cdlera, un terror, una pasidn depresiva &
los excesos venéreos, la miseria, un
enfriamiento, una indigestién, un cambio
de clima, el estado puerperal, & bien,
otra influencia miasmatica, como la del
viruse gifilitico, etec., venga a
transtornar la sinergia de reaccidn que
los diversos 6rganos oponian a la causa
miasmidtica, y en ese caso, el veneno de la
malaria, que . hasta entonces  habia
permanecido dentro del organismo en estado
latente, o 4 lo mas produciendo malestares
6 incomodidades muy ligeras, harad sentir
inmediatamente su potencia poderosa vy
fatalns?, ‘ :

Era necesario conceder mucha importancia a los miasmas,
debido a su fuerza patdgena. Estaban en todas partes, por lo
que también las enfermedades seguian una marcha periddica en
todo lugar. Se creia que el miasma producia una marcha
intermitente o una periodicidad a la enfermedad preexistente,
como por ejemplo, la neumonia. En el siglo XVIII cobrd méas
importancia la causa intangible de la enfermedad, que 1la
tangible, Los wmiasmas agudos eran la causa esencial de la
mayoria de las enfermedades.

En el Periédico de la Academia de Medicina®, también del
siglo XIX, se afirma que los miasmas son contagios gaseosos; es
decir, materias o sustancias que se hallan en estado de

- descomposicién y que ocasionan una enfermedad. Los miasmas
pitridos, emanados de cuerpos enfermos o en esatado de

descomposicién, al ser inhalados por el organismo producian

idem p. 81

% vgobre la naturaleza y los efectos de los venenos, miasmas
y contagios" en Periddico de la Academia de Medicina, Traductor:
Rendén, México, t 1, No. 6, 1843, p. 159-169
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enfermedades debido a que yompian el equilibrio de las fuerzas
internas. Entre las enfermedades que podian causar estaban la
viruela, el escorbuto y las fiebres pestilentes o putridas.
Este punto lo sostiene un miembxo mé&s de la comunidad referida,
el famoso cientifico del Siglo de las Luces, José Antonio
Alzate, quien respecto a la contaminacién del aire, publicé en
el peridédico Asuntos varios sobre ciencias y artes®® un estracto
de la traducciédn de un médico inglés que hablaba sobre 1la
infeccién:."...los que visiten enfermos, si quieren mirar por
si, deben habituarse a no tragar la saliva sino escupirla
continuamente mientras se hallaren en aquel peligro por las
muchas exhalaciones, sudor y aliento de los enfermos".

La preocupacién de contar con un aire limpio fue constante
en el siglo XVIII. La definicidén de lo que se entendia por aire
fue también dada por Alzate®. "Es un fluido eldstico que rodea
la tierra, que gravita sobre toda ella y sin la cual la maydr
parte de los vivientes no pueden vivir mucho tiempo. Por viehto
entienden los fisicos aqﬁella agitacidén sensible del aire,

causada por la falta de equilibrio en su masa, y para tener

ventilacidén, era necesario agitar la masa del aire...". S8i se
trataba de lugares <cerrados, Alzate sugeria utilizar
%José Antonio Alzate y Ramirez. "Noticia importante al

piblico" en Asuntos varios sobre ciencias y artes, obra peridédica
dedicada al Rey N. Sr. (1772-1773), No. 12, 28 de diciembre de
1772, en Obras I.Periddicos, Edicién e introduccién: Roberto
Moreno, México, Instituto de Investigaciones Bibliograficas UNAM,
1980, p. 143

6José Antonio Alzate y Ramirez, Asuntos varios...No. 6, 30 de
noviembre de 1772, en Obras... p. 100
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ventiladores con fuelles, Sostenia que con su uso se habian
experimentado buenos efectos en hospitales y prisiones de
Europa, 16 que hacia desear que se establecieran en los
hospitales de la ciudad de Mé&xico, no dudando que con esta
medida habria un menor nimero de muertos y se desterraria aquel
pestifero aire, que tanto contribuia a agravar las enfermedades
de los que entraban en ellos a solicitar ayuda, y en poner en
peligro la salud de que gozaban los que se ocupaban en la
asistencia de 1los enfermos. Alzate, como miembro de 1la
comunidad que compartia la teoria aerista, tenia obligacién de
proponer soluciones. Afirmaba que era muy necesario el uso de
ventiladores para introducir aire nuevo en la recadmara de un
enfermo, fundamentalmente si estaba atacado por aiguna fiebre,
y extraer el aire viciado,

En la Gazeta de México®’ también se afirmaba que entre los
lugares con "mayor material miasmdtico", es decir, entre los
més viciados, estaban los hospitales, cuyo "aire corrompido"
era la causa de enfermedades pestilenciales. Se menciona que
geria un "experimento de grave consideracién" registrar las
particulas perniciosas de que estaba impregnado el aire,

El virrey Félix Berenguer de Marquina decfa que apenas
era creible que en un pais tan enfermo y mortifero hubiera

escasez de auxilios para atender a la humanidad en el estado

S"Gazeta de México, compendio de noticias de Nueva Espafia desde
principios de 1784, dedicadag al Exmo. Sr., Matias de Galvez,
virrey. México, Por D. Felipe de Zifiiga y Ontiveros, 1784-1785, 7
de abril de 1784, p. 63
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doliente. Se referia a los hospitales a los que les faltaba
ventilacién, y "...segin comin opinidén, basta entrar en ellos
en el verano para correr el riesgo dek contraer una grave
enfermedad"®®. La estacidén de calor era la mis temible por los
contagios que podian surgir.

También, en lo que respecta a la contaminacién del
ambiente, los médicos y el capellan del Hospital de la Tercera
Orden de San Francisco acordaron reubicar el cementerio del
hospital, argumentando que habfa que "seleccionar el paraje mis
acorde para prevenir la infecci6n del aire"5?,

Por Bu parte, Cabrera y Quintero sostenfia en su libro
Escudo de Armas de México®® que el aire que se inficiona es uno
de los mis poderosos enemigos en constitucién pestilente,
Afirmaba que los contagios de las enfermedades se podian
producir en lugares pilblicos, donde concurriera mucha gente,
ahi "...se mezclan los sanos y enfermos, los que estdn o lo han
estado; " heridos vy convalescieﬁtés, mas y menos
dispuestos;...los sanos se infestan, recaen los débiles, y los
convalescientes empeoran; a qué se llega, que del mismo
aprieto, concurrencia y fatiga se acalora més el ambiente,

levantanse mas gfuesos perniciosos vapores, que con facilidad

Ingtrucciones y memorias de los virreyes novohispanos,
Estudio preliminar de Ernesto de la Torre Villar, Compilacién e
indices: Ramiro Navarro de Anda, México, Editorial Porrda, 1991,
{(Biblioteca Porriia, 102), vol. 2, p. 1418

SA\GN, Ramo: Hospitales, vol. 39, 1808, exp. 7, £. 259-261

°Cayetano de Cabrera y Quintero, Escudo de Armas de México,
México, Imp de la viuda de J. B. de Hogal, 1746, p. 151
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por fuerza de la constitucidén, se inficionan, y con la misma
infestan...". Cabrera recomendaba que en tiempos de pestes no -
ge frecuentaran lugares piblicos como templos, coliseos o casas
piblicas, pues en tiempos de seca se veian levantarge aires con
tan mal olor, que era menester sahumar las casas.

A través de todos estos ejemplos se puede apreciar que
era comin la idea de que el aire actuaba de miltiples maneras
sobre el cuerpo humano, por simple contacto con la piel o por
intercambio a través de los poros,

Las soluciones que se buscaron para contar con un aire
limpio fueron miltiples. Iban desde propuestas accesibles hasta
las précticamente imposibles. Esto 10 comento porque en 1763 el
virrey marqués de Cruillas® hablaba sobre cémo curar a los
enfermos, en particular se referia a los que padecian de vémito
negro, y sostenia que era necesario "desmontar los montes a una
legua de distancia de las poblaciones para dar curso a los
ayres..."%?, ademds de otras medidas como el tener limpieza en
las casas y en las calles. Por los comentarios del virrey nos
percatamos de que el aire fresco se revelaba totalmente
benéfico, a diferencia del aire que no circulaba lo debido y
que estorbaba a la evaporacidn de inmundicias, pudiendo causar
diversos males.

Por su parte, el Tribunal del Protomedicato pxroponia lo

flquien gobernd la Nueva Espafia de 1760 a 1766,

“2pGI, Ramo : Indiferente, Informe del virrey marqués de
Cruillas, Testimonio de una disertacién de una enfermedad de Bémito
Negro, México, 30 de octubre de 1763, 3 f.
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siguiente para evitar que el aire se viciara: "que las calles
y azequias se limpien...que los cuerpos muertos con ningln
pretesto se pongan en el comercio; ni esquinas; que se procure
profundizar las sepulturas, que de los indios forasteros se
recojan los enfermos al Hospital, & comunidad; y los sanos se
retiren a sus pueblos"®,

Por lo anterior se demuestra que a las autoridades
encargadas de la organizacién de 1la salud piblica les
preocupaba no sélo la limpileza de las calles sino también la
del medio ambiente, la del aire. Y fue precisamente en el siglo
XVIII cuando se dio una mayor importancia a los aspectos
sanitarios. Dentro del patrdén aceptado o paradigma el agua y el
aire fueron dos conceptos que cobraron importancia,. Si el agua
no tenia un curso libre, se anegaba, reteniendo la basura, que
a su vez descomponia el ambiente. El aire, al tener contacto
con ese anegamiento arrastraba venenos que penetraban a toda la
ciudad. La solucidén a la inmundicia consistia en ¢rear un
movimiento constante del aire y del agua, crear una ciudad
circulacionista, donde el aire fue considerado como unc de los
factores patégenos que contaminaban la ciudad. Los ejemplos de
la nueva mentalidad del siglo XVIII son abundantes., Fue el
pensamiento aerista el qué establecid que el olfato detectara
la amenaza y el riesgo de infeccidn, Por tanto, para mantener

un aire sano era necesario asear la ciudad, reubicar los

S3AHCM, Ramo: Policia, salubridad. vol. 3668, exp. 1, Infornme
del Real Tribunal del Protomedicato, México, 17 de septiembre de
1696, 2 £,
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cementerios, los rastros, las tocinerias, los tiraderos y los
basureros, asi como poner atencién a los recipientes que
aervién de depésitos a la materia fecal.

En el siglo que estudio, una de las obsesiones mas
evidentes fue también la del subsuelo, impregnado por la
acumulacién de heces y por la putrefaccién de cadaveres. Se
creia también que por las hendiduras que dejaban los terremotos
se exhalaba la peor de las pestilencias, la del subsuelo. En
aquel entonces se decia que "la tierra vomita soplos, almacena
los productos de la fermentacidén y la putrefaccién". Asi lo
creia el médico francés Etienne Tourtelle, autor que también
fue lefido en nuestro territorio, aunque hasta principios del
siglo XIX. En su obra Eléments d’hygiene®, afirmaba que las
hendiduras de los terremotos eran amenazadoras., La fisura
dejaba al descubierto los lodazales putrefactos, que podian
producir fiebres intermitentes. El pinico que se generd por las
exhalaciones de la tierra obligaba a poner atencién a toda
ensambladura mal hecha, ya fuera en fosas sépticas, losas mal
colocadas, en grietas y en pisos desunidos. La'inquietud.por el
subsuelo impregnado de materias en descomposicién también fue
mostrada por el Tribunal del Protomedicato, ya que en un
informe que emitid dicho‘organismo el afio de 1696 sostenia que
los temblores de tierra originaban dafios en el ambiente por las
particulas que brotaban de las aberturas y pozos de la tierra.

La solucidén a este problema consistfa, segln el Tribhunal, en

f4Etienne Tourtelle, Eléments d'hygiene, Paris, s.e., 1806
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hacer profundas las sepulturas. En el siglo XVIII fueron objetb
de reflexién y estudio los vapores que se generaban de los
lodazales y los que brotan de las fisuras de la tierra.

Segin Kuhn®, durante el periodo en que el paradigma se
aplica con éxito, la comunidad resuelve problemas que es raro
que sus miembros hubieran podido imaginarse y que nunca
hubieran emprendido sin él, En la época de estudio, no sélo
intentaban solucionar el problema de contaminacién ambiental
las autoridades gubernamentales, los virreyes, el Real Tribunal
del Protomedicatc y la Junta de Policfa, sino también los
ciudadanos en general; los que contabah con un alto nivel
cultural, como fue el caso de Bartolache, Alzate y Cabrera,
sugerian soluciones con la esperanza de ser tomadas en cuenta
por parte del gobierno, los que tenian un nivel cultural menor,
dnicamente se quejaban de las incomodidades, cuando llegaban a

percibirlas.

Thomas Kuhn, op cit, p. 53



ITI. LA INSALUBRIDAD DE LA VIA PUBLICA

En la ciudad la salubridad exige que los desechos vy
basuras, una vez recogidos, sean alejados de las casas y de la
zona urbana, antes de que produzcan emanaciones piltridas o
diseminacidén de gérmenes patdgenos que pudieran contaminar el
aire, el suelo o el agua. Estos desechos sge refieren a
excrementos humanos y animales, aguas de desecho, basura y
caddveres. Las causas de la insalubridad son los malos hébitos
de la poblacién, la deficiencia de las obras de saneamiento y
la inefectividad de la inspeccién sanitaria oficial.

No obstante que esta investigacidn se centra en el siglo
XVIII, cabe hacer unos comentarios a manera de antecedentes. Se
sabe que el contraste entre la ciudad prehispénica y la
virreinal en lo que a la salubridad me refiere fue muy marcada,
La ciudad de México Tenochtitlan se describe como una zona
saludable gracias a la abundancia de agua y a los habitos de
limpieza de los habitantes. Las aguas negras se vertian en los
canales y en la laguna, la cual tenia una fuerte corriente que
permitia una relativa dispersién. En lo gue respecta a la
poblacidén, ésta acostumbraba barrer y regar las calles
diariamente; los desgperdicios domésticos se arrojaban a las
afueras de la ciudad, en las tierras pantanosas o bien, eran
enterrados en los patios de las casas. Asimismo, en diversas

partes de la ciudad habia letrinas piblicas cuyo interior
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estaba oculto a la vista de los transéuntes por paredes de
juncos. Ante el esplendor de la ciudad fueron varios los
congquistadores que expresaron su asombro y que describian la-
belleza de sus edificios y de sus calles largas y rectas,
cortadas por los canales por donde circulaban las canoas y los
acueductos que transportaban el agua a la ciudad®. Sin embargo,
a partir de la congquista, con el aumento de poblacién y el
intercambio de costumbres, la insalubridad de la ciudad fue en
aumento, ademids de que la desecacidn del Valle de México se fue
dando lentamente bajo el efecto de las causas naturales, aunque
la accién humana lo aceleré considerablemente, dando lugar a la
creacién de amplias zonas pantanosas que contribufan a viciar
el aire., La opinién de los espafioles y la de los indigenas
respecto al agua que rodeaba al Valle de México fue muy
distinta. Mientras que estos Gltimos tenian en buena estima a
los lagos, cuya agua refrescaba el entorno, para los espaiioles
no habia peor agua que la de las lagunas. Alain Musset®’ dice
que los médicos y los lectores de Hipdcrates condeban las aguas
espesas, biliosas, flematicas, calienfes y malolientes en

verano, turbias y frias en invierno porque son directamente

“‘Herndn Cortés. Cartas de relacidén de la conquista de México.
5a edicién, Madrid, Espasa-Calpe, S. A., 1970, p4gs. 55, 122, 219.

Jacques Soustelle, La vida cotidiana de los aztecas en visperas de
la conquista. Versién espaflola: Carlos Villegas, México, Fondo de
Cultura Econ6mica, 1956, p. 48-49

““Alain Musset, El agua del Valle de México, siglos XV-XVIII,

traduccién de Pastora Rodriguez Avifica y Maria Palomar, México,
CEMCA, 1992, p. 33
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responsables de numerosas enfermedades. Las lagunas cue
rodeaban a la ciudad de México fueron consideradas por los
espaiioles como fuente de infeccidn, y wmés aln cuando la
desecacién fue progresiva, hecho que marcaba el nacimiento de
la ciudad colonial. |

Desde los inicios de la conquista de México, el gobierno
espafiol se percatd del estado insalubre en que se encontraba la
capital novohispana y para solucionar el problema correspondid
fundamentalmente al Ayuntamiento llevar a cabo diversas
medidas. A partir de 1522 dicho organismo dio a conocer varias
ordenanzas municipales, algunas referentes a la higiene de la
ciudad; dictd medidas para la limpieza de las calles, mandando
que los habitantes limpiaran sus pertenencias y no tiraran
basura, ni agua sucia, ni cosas mortecinas, ni que olieran mal,
éstas debian trasladarse fuera de la ciudad. Del siglo XVII
existen diversos documentos en los cuales se menciona que las
calles éstaban infestadas de basura, al grado de que en algunas
no se podia transitar, por lo que sge golicitdé ayuda a los
vecinos, se buscaron medios para arreglar las cafierfias y se
hablé sobre la reparacién de calzadas, lo que tenfia que hacerse
antes de que llegara la temporada de lluvias, pues hay que
recordar que fue hasta el siglo XVIII cuando se empezd a hacer
el empedrado de las calleé, aunque de manera irregular en
virtud de que correspondfa a cada propietario de inmueble
arreglar una parte de la calle.

Para contribuir al aseo de la ciudad, el 14 de mayo de 1609
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el virrey don Luis de Velasco (hijo) mandé, por medio de un
auto, que los que tuvieran puestos comerciales en la Plaza
Mayor, debian ajustarse ai local que se les habia encomendado
por parte del Corregidor y Diputados del Cabildo, con el fin de
que la plaza estuviera con la policia, traza y aseo
conveniente®®, pues era un sitio donde se encon;faba toda clase
de inmundicias y hasta letrinas habfa, las cuales despedian un
hedor intolerable, y precisamente junto a ellas se encontraban
los puestos que vendian alimentos preparados, y sobre éstos y
por las letrinas habia una cantidad enorme de moscas. Los
puesteros dormian ahi mismo durante la noche, debajo de los
jacales, donde también dormian los perros, lo que nos hace
pensar que el panorama no era muy halagador. El olor de la
ciudad y en particular de la Plaza Mayor no debidé ser muy
agradable, pues en el mercado ahi establecido se vendia todo
tipo de mercancias, entre ellas cerdos y carneros; ahi mismo
eran ordefladas las vacas y se mataban y destazaban los animales
a fin de abastecer al vecindario de carne. En suma, la ciudad,
segin la describe Luis Castillo Leddn tenia "...el aire gdlido
de las viejas ciudades de Espafia; su propio ambiente, su
tristeza mistica y morisca, con mucho de color local prestado
por la animosa raza mestiza y la melancdlica india, y bastante

del desaseo de un poblade africano"®?,

®AHCM, Ramo: Cédulas reales y O6rdenes 1571-1755%, vo. 2977,
10, México, 1689, 3 £.

“Artemio de Valle-Arizpe, op cit, p. 485. Apud Luis Castillo

Ledén. Vida de don Miguel Hidalgo y Cosgtilla.
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La Junta de Policia también velaba por el mantenimiento y
aseo de la ciudad, ejemplo de ello es el auto que daba a
conocer el seifior Juan Nufiez de Villavicencio, Presidente de
dicho organismo, en el que afirmaba, al hablar en particular de
la calle de Montenegro que ".,.estd formada por muladares, y en
toda la cuadra muchos montones de basura de la que de sus casas
sacan los vecinos de ella y... se halla con muladares,
inmundicias la cuadra que cita desde la eaqﬁina que. llaman
Chavarria hasta la que va a la plazuela de San Gregorio. Por lo
cual necesitan de limpiarse"’ y a partir de la fecha de
publicacién del auto, los vecinos contaban con un periodo de
cuatro dias para asear sus pertenencias, de lo contrario, se
les cobraria una multa.

Lo anterior deja ver que en los dos primeros siglos del
virreinato, la capital carecia de variqs de los servicios,
entre ellos el del alumbrado, pavimentacién, desagﬁés adecuados
Yy policia, cuya carencia, con el tiempo se fue subsanando, pero
todavia a mediados del giglo XVIII la apariencia de la ciudad
reflejaba que las acequias, las plazas y las calles estaban
llenas de basuras amontonadas, que ofendian la vista y el
olfato. Y a pesar de los esfuerzos hechos por la policia, los
vecinos continuaban arrojando todo desperdicio al frente de sus
inmuebles, y 8i se trataba de alguna familia wmmuy limpia, cuando

el montén de basura ya era muy grande, le prendia fuego,

""AHCM, Ramo: Licencia para la limpia de la ciudad, vol. 3240,
exp. 1, México, 9 de febrero de 1687, 4 £,
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causande incomodidad a .los peatones, humo y un olor
insoportable.,

Los grandes paises generalmente los agociamos con lo
mejor; sin embargo, capitales como Londres o Paris también
compartian el problema de la insalubridad, el cual no fue
particular de la ciudad de México.

A partir de una epidemia de "muerte negra" que hubo en la
ciudad de Londres el aflo de 1349, hubo una preocupacidén por la
falta de limpieza urbana, la cual se acrecentd en el Siglo de
las Luces, cuando todavia se vefian por las calles los cerdos
que rondaban las basureros y lugares donde habia residuos de
grasa y comida; alrededor de estos sitios también abundaban los
perrog, Para asegurar clerto grado de limpieza, el gobierxno
dictaba instrucciones de manera periédica; sin embafgo, estasg
medidas tenian poco efecto; todo tipo de basura seguia
depositdndose en las calles, la cual era arrastrada en tiempo
de lluviae por los canales de desagile. Fue a finales del siglo
XVIITI y fundamentalmente en el XIX cuando se realizé un
congiderable nimerc de mejoras respecto sl aseo no 8616 de la
"City" sino también de los suburbios de Londres, entre ellas el
establecimiento de basureros, pavimentacién y alumbrado de las
calles. Para la poblaciédn 1londinense era importante el
saneamiento del ambiente, puestoc que estaba muy arraigada la

relacidén entre la etiologia de las enfermedades y la teoria
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miasmiatica’.

La situacibén de Paris era muy similar a la anteriormente
descrita. Rousseau” decfa que todas las capitales se parecen;
en ellas todos los pueblos se mezclan y todas las costumbres se
confunden; agregaba que Paris y Londres eran a sus ©jos una
misma ciudad, y realmente lo eran en cuanto a la situacidn
sanitaria. En la capital francesa se vivia ﬁn ambiente muy
insalubre; una fuerte pestilencia se percibia a las orillas del
rio Sena, habia abundante lodo, mezclado con inmundicias
nauseabundas, agua corrompida y estiércol; en las mortiferas
fosas la limpieza era inminente, habia rincones malolientes,
excrementos abandonados al aire libre, basuras amontonadas,
jardines, como el del Palais Royal, donde no habia un lugar
donde descansar sin respirar el olor de la orina estancada y,
ante este panorama, existia un horror de respirar los miasmas
de 1la ciudad, resultantes de la materia orginica en
descomposicién, entre ella, basura y cadiveres mal sepultados™.

De acuerdo a la opinién de Hip&lito Villarrcel’™, la ciudad

"Dorothy Porter. "Public Health" en Companion Encyclopedia of
the Higtory of Medicine, Edited by W. F. Bynum and Roy Porter,
London, Published by Routledge, 1993, vol. 2, p, 1243

2Juan Jacobo Rousseau. Emilio o La Educacidén, Traduccién de
Ricardo Vifias, Paris, Barnier Hermanos, Libreros Editores, 1940,
vol, 2, p. 403

"“Jean Delumeau et Yves Lequin, Les malheurs des temps.
Higtoire des fléaux et des calamités en France, Paris, Libralrie
Larousse, 1987, p, 353-362.

"MHipélito Villarroel, Enfermedades pdliticas que padece la
capital de esta Nueva Espafia, Introd.: Genaro Garcia, Estudio
preliminar: Aurora Arnaiz Amigo, México, Ed. Porrua, (1830), 1979,
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de México se encontraba en un abismo, por su inmundicia y la
incultura en que estaba sumergida. Comenta que los bandos y
providencias que se wmandaban publicar en lo gque respecta a la
limpieza y empedrado de las calles, no se cumplian y las penas
con que sSe amenazaba a los ciudadanos nunca se hacfian
efectivas;' de aqui que la ciudad estuviera en un total
desorden, hecho que la hacia de dificil andadura debido a los
problemas ya mencionados. |

Si en las calles principales se veia mucha basura, en los
barrios indigenas s8e encontraban grandes muladares, y el
problema era mayor no porque los indigenas fueran més sucios
que la poblacidén que habitaba el centro de la capital, sino
porque los encargados de la limpieza depositaban en los barrios
periféricos la basura que se recogia del centro. Villarroel
afirmaba que la limpieza que solia hacer cada vecino en lo que
pertenecia a su caea, se reducia a barrer superficialmente, por
lo que importaba mas que no lo hiciera, y que causaba mucho
perjuicio porque se echaban las basuras al cafio, azolvandolo y
por consiguiente también las acequias; esto ocasionaba que en
tiempo de secas de alli exhalara un hedor insoportable, daiioso
a la salud y, que en el de lluvias no pudieran recibir las
aguas que les remitian las vertientes, 10 que anegaba las
calles e impedia el trinsito en ellas, en las que rehosaba la
inmundicia pbr todas partes. = Estos eran lous efectos del

barridoc que hacfian los sirvientes de las casas. Ante este




61
problema, las autoridades que cuidaban de la higiene piblica se
limitaban Gnicamente a dictar bandos a los que no siempre se
les ponia atencifn. Los perjuicios eran realmente grandes
porque no tomaban las medidas adecuadas, como amontonar la
basura en 8sitios lejanos a 1los cafioe con el £in de no
azolvarlos. Esta mala costumbre se veia en toda la via pﬁblica,
la compartian tanto los sirvientes de las familias acomodadas
como los ciudadanos en general.

La costumbre de amontonar la basura en determinados sitios
para que de ahf la recogiera la carreta de la basura durante
dos dias a la semana, los miércoles y los sabados, no era
realmente una 1impieza} Villarrcoel afirmaba que era mds propio
llamarla "porqueria" por la incomodidad que causaba a los
habitantes.

Desde el siglo XVI, fuera de la traza o cuadrado de 1la
ciudad, todas las calles se formaron de manera irregular. El
hecho de que las calles fueran angulosasAy de que hubiliera pocas
plazas, contribuia a la insalubridad de la ciudad, ya que
dificultaba la circulacién del aire. Asimismo, las calles
tenfian los cafios descubiertos, a los que arrojaban los vecinos
la basura, lo que aumentaba, junto con las acequias, el desaseo
de la localidad. Por otra parte, debido a la desigualdad del
piso de la gran plaza, cuando llovia se anegaba y se formaban
lodazales espesos, llegando a ser tan desagradable y sucio su

aspecto, "que ninguna persona decente se atrevia a internarse
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en ella sin un preciso motivo..."’s.

La insalubridad de la ciudad también se d:jaba sentir a
través de las acequias. Recuérdese que la ciudad de México
tenia tres clases de calles, unas totalmente de agua y se
transitaba por ellas sdlo en canocas; otras de Lierra, en donde
se encontraban las entradas de las habitaciones y por ﬁltiho,
las de tierra y agua. Segin Valle-Arizpe™, en el siglo XVIII
estuvieron en uso sieﬁe canales principales para el desaglie de
la ciudad: la acequia Real, la de la Merced, la del Carmen, la
del Chapitel, la del Tezontle, la de Santa Ana y la acequia de
Mexicaltzingo.

Son frecuentes los comentarios en los documentos antiguos
sobre la mala costumbre que tenia la poblacién de arrojar a
los canales, que eran muy estrechos, toda clase de inmundicias
y de utilizarlos como letrinas, conservindose en pésimo estado
y con malos olores.

La acequia méds famosa de la ciudad corria a un costado de
la Plaza Mayor, al sur, donde estaba el portal de mercaderes,
conocida como la calle de la Acequia. Era importante por los
servicios de comunicacidén y abastecimientb que prestaba al
nicleo poblacional., Comunicaba el centro de la ciudad con la

laguna y las zonase ribereflas de donde provenian los productos

""Manuel Rivera Cambas, México pintoresco, artistico y

monumental, 3 tomos, México, Editorial del Valle de México, 1985,
ilus.,vtomo 1, p. XXVII

"Artemio de Valle Arizpe. Calle vieja y calle nueva, México,
Editorial Jus, 1949, p. 25
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naturales para la alimentacién de los ciudadanos, aunque en la
realidad también sirvié como depbsito de desperdicios. En las
acequias menores el problema era aln mayor. Por ejemplo, dice
Valle- Arizpe que:

"El canal que hacia "calle de agua" al callejon del

Espiritu Santo, no era de los amplios como los que:

iban por otras ridas de la ciudad, sino que su

importancia era muy secundaria. En &l se estacionaban

las chalupas y barcazas para no interrumpir o

estorbar el tréansito de las que constantemente

bogaban por el grande de la calle de las Canoas.

Ancladas en el Callején eran como variados puestos

flotantes a los que se iba a comprar las diversas

cosas que expedian los indios, y asi a diario habia

en ese lugar un perpetuo y algarero bullicio con los

compradores y los vendedores, entre los largos y

cadenciosos pregones de éstos, que se incrustaban muy

sonoros en el aire, y la ininterrumpida algarabia de

los regateos con los que daban interminables vueltas

sobre dos centavos o una cuartilla"’,

Dicha acequia se cegt por complete en 1753, en el
virreinato del primer conde de Revillagigedo, debido a la
peticidn que hicieron los vecinos con el objeto de quitarse del
enfado de las canoas y el vocerio consgtante que se armaba en
torno de ellas con el comprar y vender,

El virrey Ortega Montafiés recomendaba a su sucesor, el
conde de Moctezuma, limpiar las acequias por lo menos cada dos
affos, aungque alin con esta poca frecuencia, segin opinaba
Ortega, resultaba costoso el trabajo. También sugeria que se
hiciera corriente para que circulara el agua; limpidndose de
esta manera, '"...parecib§, segin lo que la ciudad habia

propuesto, el que las principales se pusiesen en estado que el

"Idem p. 234
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agua hiciese corriente...y se remediaria que estando enzolvadas
causasen las aguas un mal irreparable®’®,

Sobre las acequias Ortega Montaifiés escribia en su informe
lo siguiente: "Seflor Excelentisimo, las acequias como siendo
vuestra excelencia servido se mandan ver, son un receptor en lo
de toda la basura y excretas de las casas por donde corren, y
los vecinos que las habitan, los que enzolvan, tapan y ciegan
las acequias con lo que en ellas arrojan; y para'evitar estos
daflos y poner castigo en los que asi las tapan y ciegan, y con
el dar escarmiento para lo futuro, senti y siento se debian
limpiar a costa de los habitantes de las casas, segiin lo tapado
y enzolvado en la pertenencia de cada uno, para que asi
escarmentados no arrojen en las acequias la basura y estiércol
de sus casas%’?,

Sobre la insalubridad de las acequias, en 1697 el seiior
procurador mayor de la ciudad de México solicitaba al rey que
se mudara el desaglle que estaba en la calle del Parque, ya que
era una de las principales calles, a la acequia real de la
Secreta debido al "mal fétido y vecindad".que ocasionaba, asi
como un notable perjuicio por la falta de aseo; arghmentaba,que
los vecinos corrian peligro de enfermarse porque se habian
abierto los albarrales; sobre éstos sostenia que eran de una

obra tan débil, que podian romperse y sobrevenir diferentes

Instruccidén reservada que el obispo virrey Juan de Ortega
Montafiés dio a su sucesor en el mando al Conde de Moctezuma, Prdlogo
y notas de Norman F. Martin, México, Editorial Jus, 1965, p. B84

M idem
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perjuicios®?,

El virrey José Sarmiento de Valladares, conde de Moctezuma
y de Tula, recibidé un comunicado del rey de Espafla, en el que
le pedia que pusiera especial interés en dos aspectos: en la
conservacidén de los hospitales existentes en la Nueva Egpafia y
en las acequias que estaban dentro de la ciudad, y que hiciera
circular el agua para evitar inundaciones.

Las acequias ‘contribuyerorl bastante al desaseo de la
capital; su escasa higiene se apreciaba en las principales y en
las menores, por ejemplo, la acequia que corria por la Plaza
Mayor, a un costado del Palacio Virreinal hasta la diputacién,
recibia todas las inmundicias de la Plaza, de donde se extendia
la suciedad hasta el interior del Palacio; en el trayecto habia
vendimias y fondas.

Valle Arizpe® sefiala al respecto:

"Si estos canales, dice con sobra de razén don Lucas
Alamidn, se hubieran podido conservar limpios vy
renovidndose el agua, no hay duda gque hubieran
contribuido mucho a la comodidad y aseo de la ciudad,
didndole la apariencia de una ciudad holandesa como
Amsterdam, Harlem, y otras, que todas tienen un canal
con arboles en medio de las calles; pero demasiado
estrechos para el objeto de la conducciébn de viveres
y efectos; en una parte del aflo tenfian muy poca agua,
y arrojéndose en ellos todas las inmundicias de la
ciudad, pues no habia carros de aseo, eran un
depb6sito de suciedad y de infeccidn, que hacfa muy

molesto vivir y transitar por las calles en que
corrian'.

8OAHCM, Ramo: Desagle, vol. 740, exp. 5, t 1, México, 28 de
noviembre de 1697, 1 f.

Bl1artemio de Valle Arizpe, Calle vieja..., p. 34
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Sin embargo, las acequias también tenian su aspecto
positivo, al menos asi lo expresaba Gemelli Carreri: "El canal
de Jamaica es un paseo agradable que se puede nombrar el
Pausilipo de México, en el cual se pasea igualmente por el agua
y por las orillas. Muchas barcas pequefias llenas de misicos,
hacen ofr conciertos de voces e instrumentos. Las midrgenes del
canal estdn cubiertas de casas pequefias y de chozas de
indios,..."%,

En otro orden de ideas, una excesiva concentracidn de
poblacién en las ciudades es dafiina porque crea condiciones
insalubres y, en la capital novohispana la sobrepoblacién
indudablemente contribuyd al desaseo urbano, como lo apuntaba
el duque de Linares y Marqués de Valdefuertes, quien tuvb a su
cargo el virreinato de 1711 a 1716. Al respecto sostenia que
"México crece con exceso su poblacién, porque la mitad de la
‘Puebla se ha venido a vivir a él, y todos los que le habitan de
mayor o menor esfera, quieren ser servidos, pero no atender ni
contribuir como en todo el mundo se estila"®, Villarroel-
opinaba que no seria dificil.ocurrir a'limpiar esta capital de
tanta "gente inidtil y viciosa". Sugiere como medida a tomar la
publicacién de un bando para que saliesen de México todas las
peréonaa que no tuvieran destino ni ocupacidén fija para

mantenerse. De toda la poblacidén, era un reducido nimeroc la que

627uan Francisco Gemelli Carreri. Viaje a la Nueva Espaiia,
México a fines del glglo XVII, 2 tomos, prdélogo de Fernando B.
Sandoval, México, Ediciones Libro-Mex, 1955, tomo 1, p. 182.

" Ingtrucciones y memorias...vol. 2, p. 775
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contaba con una educacién que contribuyera a mantener una
ciudad limpia, aunque es necesario sefialar que la insalubridad
del ambiente se debid a diversos factores; la responsabilidad
que la poblacidén tenia sobre este punto era sdlo una parte., El
duque de Linares decia que "la plebe es pusilinime, pero mal
inclinada". Por su parte, el primer conde de Revillagigedo
sostenia que "el mayor nimero de los habitantes de este reino
se compone de indios reducidos, avencidados en pueblos",
agregaba que la plebe es vil y viciosa. El sefior Don Jacinto
Marfil, secretario del marqués de las Amarillas®!, hablaba al
sucesor de éste, el ageflor Don Francisco Cajigal?®, del
"crecidisimo nimero de hombres, ociosos que son a cargo de
México y suelen inquietar la tranquilidad pidblica".

El problema de que la sobrepoblacidén contribufa a 1la
insalubridad y a la aparicién de enfermedades, se advertia
desde finales del siglo XVII. En ocasién de la epidemia que
hubo en la ciudad de México el afio de 1696, el rey de Espafia,
Carlos II, se dirigia al Real Tribunal del Protomedicato para
manifestarle su preocupacién por el problema que se vivia, y
comentaba que estaba asentado que no era una sola la causa de
didha enfermedad, por los efectos tan desiguales que sge veian

y preguntaba sl se debia, entre otras causas al crecido nimero

Mvirrey de 1755 a 1760.

"Svirrey de abril a octubre de 1760,
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de indigenas que llegaba a la ciudad®.

En la instruccién que el virrey Juan de Ortega Montafiés
dejé a s8su sucesor, el conde de Moctezuma, en diciembre de
1696, también mencionaba como problema para la salud puiblica la

concentracién de indigenas en la ciudad de México, ya que en
ese afio hubo una epidemia en la ciudad y, con la inmigracién de
indigenas aumentd el nimeroc de enfermos y de muertos, "...que
entrandose por todas las casas con sus criaturas a buscar en la
limosna su alimento, enfermando en los caminos y aumentéandose
sus achaques con su poca curacidén sin embargo del cuidado que
se aplicé y hubo en reducirlos a los hospitales, pegéndose la
epidemia con la introduccidén suya en las casas". En relacién
a este asunto, el virrey Ortega Montaiiés consultd al Real
Tribunal del Protomedicato y al Real Acuerdo sobre cémo poner
remedio a la epidemia existente, y evitar que se extendiera ain
mis, Yy convinieron en "...aplicar medios para que se redujesen
a sus pueblos, reconociendo el dafio que causaban los enfermos
a los cuales se aplicase curacidén en los hospitales...y vista
la respuesta del Protomedicato se resolvié como se hallare en
los autos, tuviere gficaz efecto gu salida y en su ejecucidn
puse tanto cuidado en los ministros que la habian de predicar
que en pocog dias no quedaron sino es los enfermos que fueron
reducidos a los hospitales", por lo que el virrey Ortega

Montafiés decidiéd "..,.no permitir esta concurrencia por lo gue

%AHCM, Ramo: Policia, Salubridad, vol. 3668, exp. 1, México,
17 de septiembre de 1696, 2 f.
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pueden ocasionar sus enfermedades y su numeroso concurso de
indios e indias sanas con el pretexto de venir a buscar el
remedio de sus necesidades en la limosna de los piadosos que en
esta cjiudad la prestan; y que sb6lo se debe contribuir a los
impedidos y que no pueden trabajar, y no a los sanos y robustos
que ge retraen a este refugio y hacen la falta referida en sus
pueblos y en la asistencia de las haciendas que se piexden por
huirse del trabajo"®’., Como solucidén, el Tribunal del
Protomedicato sugeria que de los indios forasteros, los
enfermos se internen en los hospitales y que los sanos se
retiren a sus pueblos. Respecto a este asunto, Rousseau®®
opinaba que todos cuantos se retiran de las Bsocledades
numerosas son Gtiles por el solo hecho de retirarse, pdrque
todos sus vicios provienen de ser ﬁuy numerosas.

Se ha hablado del problema de la sobrepoblacidén en la
capital novohispana, por lo que es necesario plantearse la
pregunta ¢a culnto ascendia ésta?. Sabemos que los datos
estadisticos sobre la poblacién de la Nueva Espafia no son
abundantes y como sefiala Peter Gerhard®”, el estudio del cambio
demogrifico en el México virreinal es complicado y por varias

razones ha provocado enconadas controversias entre los

¥ Inetruccién reservada que el obispo virrey Juan de Ortega
Montariés dio... p. Bé

88Juan Jacobo Rousseau, op cit, vol. 2, p. 416
¥peter Gerhard, Geograffa histdérica de la Nueva Esparfia 1519-

1821, traduccibn de 8Stella Mastrangelo, México, Instituto de
Geograffa, Universidad Nacional Auténoma de México, 1986, p. 26
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estudiosog, Hay amplias divergencias de opinidén en cuanto a la
confiabilidad de los célculos y la interpretacidn de algunas
cifras. Estas son confusas debido a que la unidad mé&s utilizada
para losg datos de poblacién era la familia,

La ciudad de México, Tenochtitlanvy'rlatelolco, al momento
de la conquista tenia una poblacién de entre 250 000 y 400 000
habitantes, gegin Gibson®®, en seguida sufridé un despoblamiento
entre 1520 y 1620. La declinacién de poblacidn indigéna ge
‘debié a varias causas: las enfermedades eurbpeas a las cuales
los americanos no tenfan inmunidad natural; las batallas, el
trabajo forzoso y los malos tratos. Gerhard afirma que a partir
de 1620 hubo en la mayoria de las regiones una recuperacidn
demografica continua, siendo evidente que los indios
sobrevivientes adquirieron una considerable inmunidad a las
enfermedades europeas.

Fuentee fidedignas para conocer el ndmero de habitantes en
la época que'estudio en esta investigacidn son el censo que el
segundo conde de Revillagigedo llevd a cabo en 1790 y que no
cobstante su entusiasmo, no llegd a ver el resgultado final por
haber sido relevado en el cargo de virrey, quedando el material
recopilado en el archivo de 1la Secretaria de Camara.

Revillagigedo menciona que para 1790 la ciudad de México

Charles Gibson, Los aztecas bajo el dominio espafiol
(1519.1810), 2a Ed., traduccién de Julieta Campos, México, Siglo
XXI Editores, 1975, p. 387
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contaba con 104 750 habitantes®’. En el siglo XVIII la tendencia
de la poblacién se encontraba en plena recuperaciédn, testimonio
de ello son las cifras que Fernando Noriega y Navarro da a
conocer. Sefiala que en 1811 la poblacién ascendia a 168 846
habitantes y que en 1813 habia 123 907%. El contador de 1la
Nueva Esgpafia afirma que el descenso de las cifras entre 1811 y
1813 se debid a la presencia de una epidemia de fiebre.

Regresando a la limpia de la ciudad propiamente dicha, ésta
se inicidé ya de manera mds organizada en la época del conde de
Fuenclara y del primer conde de Revillagigedo; es decir, ya muy
avanzado el s8siglo XVIII, empleando carros de basura que
recogieran los muladares menores.

Un virrey muy empefloso fue el Marqués de Croix, quien
dictd una disposicién el 26 de octubre de 1769, la cual logrb
muy buenos resultados. Mandé enlosar las aceras, desde el
cimiento de las paredes de cada casa, vara y media hacia el
cafio, con piedra. De igual manera se interesd por empedrar las
calles, como la de San Francisco. Respecto al aseo de 1la
capital, afirmaba en la Instruccién que dejé a su sucesor que
tanto las acequias como las calles estaban continuamente

azolvadas por lo que estas ualtimas eran intransitables.

primer censo de poblacién de la Nueva Espaifa. Censo de
Revillagigedo, México, Secretaria de Programacién y Presupuesto,
1977, p. 16

2pernando Noriega y Navarro, Memoria sobre la poblacién del
reino de Nueva Egpafia, escrita por el contador general de los
ramos de arbitrios de este reino. México, en la Oficina de D. Juan
Bautista de Arizpe, 1820, p. 67
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Sefialaba que ge debia mantener la zona urbana en la mejor
limpieza, no sélo por su hermosura, sino también por la salud
de }os habitantes. El marqués de Croix se interesd en arreglar
que las calles tuvieran corrientes de agua, quiténdole asi los
batideros tan perjudiciales, por lo que en un bando del 26 de
febrero de 1771 dispuso la manera de quitar las basuras.

Entre lae caracteristicas del virreinato de don Matias de
Gdlvez, quien gobernd de 1783 a 1784, cabe mencionar la de su.
inquietud por la evolucidén de las obras piblicas, para lo cual
dicté varias normas enfocadas a la Sptima organizacién de 1la
ciudad, entre ellas la limpieza de laa acequias. A pesar de los
esfuerzos realizados por el virrey, no se conaiguid mejorar el
aspecto de la ciudad. .Se préocupé por la iluminacidn y por el
arreglo de las calles, que en ese entonces eran unos muladares;
ain las principales estaban llenas de basura en las esquinas.

En época de lluvia el lodo era abundante y al mezclarse con
Ta inmundicia, dificultaba el aseo de la ciudad y cuando se
removia el montén de basura salia un vapor péstifero a manera
de humo. Por otra parte, rebafios de vacas vagaban por la via
piblica tomando por alimento la basura. De igqual manera
recorrian las calles multitud de cerdos que 86lo causaban
perjuicios, pues removian los cafios y destruian el empedrado.
El cerdo, se sabe, que cria naturalmente Qran cantidad de
plojos que se propagan por las habitaciones Y en la ropa de los
residentes; esto ocasionaba miltiples quejas, argumentando

también que la fetidez de los orines viciaba el aire y dafiaba
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notablemente la salud.

En 1785 el conde de Galvez? solicit6 al Tribunal del
Protomedircato que sugiriera cbdmo enfrentar las enfermedades en
tiempos de epidemias. En el informe elaborado por la Junta de
Médicos, integrada por los trés protomédicos: José Ignacio
Garcia Jove™, Josf Ambrosio Giral y Matienzo”™ y Juan José
Matias ae la Pefia?®, ademi4s de otros médicos destacados, se
geflalaba que la causa mas comiin de las enfermedades era el aire
viciado, por la presencia de los miasmas. Toda persona que los
inhalaba, estaba expuesta a contraer alguna enfermedad®. Este
informe es interesante dado que refleja muy bien el modelo que
planteo en lo que respecta a la causa de las enfermedades. Y
por supuesto, el aire se infeccionaba por las causas qﬁe ya he
¢itado, la presencia de baeureros, aguas estancadas, etcétera.

El informe que el Tribunal del Protomedicato entregd al
virrey Galvez muestra claramente las <causas de las
enfermedades. Un estracto del documento dice:

"Hablaremos primeramente de la ciudad de

Bvirrey de 1785 a 1786,

"Médico mexicano, (? -1823). Catedridtico en la Real vy

Pontificia Universidad de México. De 1795 a 1823 fue presidente del
Real Tribunal del Protomedicato.

Médico mexicano, (? -1795). Catedrdtico en 1la Real vy

Pontificia Universidad de México. Fue presidente del Real Tribunal
del Protomedicato por muchos afios.

**Médico mexicano, (? -1789). Catedratico en la Real vy

Pontificia Universidad de México y Protomédico.

AHCM, Ramo: Policia, salubridad, vol. 3674, exp. 4, México,
f.
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México. Aqui, ademds de las causas comunes
que pueden dar origen a una epidemia, hay
otras gque pueden iniciarlas o fomentarlas.
No diremos nada acerca de los lagos, ni de
los canales, que reqularmente s8e hace
referencia como las perversas madrastras
de esta ciudad, porque al respecto ya se
ha dicho lo suficiente y todos los dias se
toman medidas oficiales para lograr que
sus aguas clrculen y permanezcan limpias.
Tampoco  mencionaremos los servicios
sanitaralos, ya que son tan pocas las
casas que cuentan con ellos, ni hablaremos
de la falta de ventilacién o de limpieza;
ni de los lugares donde la basura, desde
las casas de vecindad se arroja a 1las
calleg, donde ... ofende a los sentidos
del olfato y de la vista de los pasantes y
es muy perjudicial a la salud. No
consideramos por ahora el hecho de que en
las mananas hasta en las calles
principales la gente "hace aguas", que
pueden correr o no por las cunetas, ya que
éatas son depdasitos de toda clase de
suciedad, que con su fétido olor contamina
las casas, a los habitantes y a 1los
pasantes. No discutiremos sobre la ropa
vieja que se vende en el baratillo, y que
se empefia en las pulperias, y de la que
regultan en gran parte las enfermedades de
la ciudad, porque no se sabe s8i lo que
alli se compra viene de una persona que
haya estado sana, enferma, moribunda o
muerta;... Hay poca atencién... para los

- animales muertos en la calle, cuya
descomposicién infecta el aire y a los que
lo respiran"?®,

Los protomédicos, como participantes de la comunidad
cientifica que tenia la responsabilidad de analizar 1los
problemas de salud que se presentaban y de darles solucidn,
mencionan como causas de las enfermedades las aguas egtancadas,
la falta de ventilacién y el aire viciado.

Por otra parte, el 19 de junio de 1787 la Junta de Policia

Bidem £. 29
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envio una carta al virrey Alonso Nifiez de Haro y Peralta® sobre
la epidemia existente, y le mencionaba que "la mayor parte de
las causas de las epidamias tienen relacidén con la poca
limpieza y saneamiento de las calles de la ciudad"'®?,

En 1787, el director del Real Colegio de Cirugia, el doctor
Manuel Moreno, afirmaba en un tratado que envid ai Tribunal del
Protomedicatq, que la enfermedad que se inicid en 1784 era de
caracter hepatico, y' entre gus causas mencionaba a las
variaciones de la atmésfera, que ".,.han sido més frecuentes
que en afios anteriores; las heladas muy precoces, las lluvias
escasas; las exhalaciones de la tierra muy copiosas; el calor
intenso; ...tomando en cuenta todas estas circunstancias puede
deducirxse fécilmente...qué la superficie de los lugares secos
y é&ridos ha opuesto un obsticulo menor a la emanacién de
exhalaciones minerales...que el agua estancada de los lagos,
menos abundante y mds corrompida, ha sido causa de vapores de
la misma calidad"!®, El doctor Moreno sostenia la idea de que
las exhalaciones y los miasmas producian una contaminacién del
aire, que al ser respirado por los seres humanos y‘animglea,
ocasionaban enfermedades diversas, siendo la de entonces, del
higado.

Otro motivo de insalubridad de la capital novohispana

fueron las atarjeas. Hasta el siglo XVIII todas las calles

Yyirrey de mayo a agosto de 1787,
10idem £. 35

Mra cirugfa mexicana en el siglo XVIII,... p. 109
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tenian conductos de desagile descubiertos en los que se arrojaba
la basura, pues los carros encargados del aseo no pasaban muy
frecuentemente y, por otra parte, la poblacién no tenia la
educacidn suficiente para depositarla en el lugar
correspondiente. Ademds, los caflos siempre estaban llenos de
pestilentes lodos que despedfian miasmas por la evaporacidén que
producia el calor del sol y sobre todo después de que llovia,

El ilustrade novohispano, el oidor Baltazar Ladrén de
Guevara opinaba que "los cafios descubiertos o desaglies bajos
degde las casas a las calles, no deben ser en linea recta sino
oblicuos, para que las ruedas de cualquier carruaje no hagan
batidero o movimiento violento, cayendo a un tiempo en el
hueco; y como tampoco debieran dejar de cubrirse con la posible
solidez, resulta de no hacer unc ni otro, gque con mucha
facilidad se aflojan las piedras, debilitadndose inmediatamente
las contiguas y.por consecuencia todo el empedrado, que en la
actualidad se reconoce en un abandono increible; pero
resaltando y molestando todavia mds el de limpieza de
basuras..."!". El problema de los cafios descubiertos empezd a
tener solucidén durante el gobierno del segundo conde de
Revillagigedo, cuando se sustituyeron los cafics por las
atarjeas, debido a los problemas dichos; es decir, que los

conductos abiertos se cambiaron por unos cerrados.

102gonia Lombardo, Antologfa de textos sobre la ciudad de
México en el periodo de 1la Ilusgtracidén (1788-1792), México,
Departamento de Investigaciones Histdricas del INAH, 1982,
(Coleccidn Cientifica, 113), Fuentes: Historia Social, p. 42
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Ladrén de Guevara también opinaba que las acequias
inmundas ofendfan la salud, ya que ese era su estado
permanente; que la acequia del Palacio, por su situacién vy
fama, deberia estar totalmente aseada peroc que la realidad era
muy diferente. Que en las acequias interiores el problema era
mayor, ya que siempre que se acababa de hacer el gasto para su
limpieza, al momento el vecindario arrojaba nuevas basuras que
la inutilizaban, con lo que corrompian su agua, qué exhalaba
continuamente "fetidez perjudicialisima a la vida", aunque era
mas nocivo el barbaro modo de limpiarlas, moviendo y sacando el
lodo con palas, elevdndolo y esparciéndolo al borde de la misma
acequia y calle, donde permanecia por un tiempo de 10 a 12
dias, hasta que se secaba. Posteriormente lo removian y lo
transpprtaban en carretas, siendo el método incébmodo para el
piblico, quien se quejaba frecuentemente por "el fetor que
exhalaba en aquellas faenas" y porque era dafiino el reapira; un
alre tan infecto que causaba fastidio. Una solucidn consistia
en que las inmundicias, una vez :ecogidas, se condujeran en
embarcaciones hasta el sltio que 8se leas asignara. Alain
Corbin'®® describe muy bien la actitud‘que tomaba la poblacién
francesa del siglo XVIII, quien a partir del momento en que se
concientiza del problema de la insalubridad, le.resulta molesto
vivir en un ambiente desordenado. Este hechd también se percibe
en la Nueva Espaiia, donde en gran medida los causantes de la

insalubridad y contaminacién del ambiente eran los propios

1MWAlain Corbin, op cit,
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habitantes que, segin revelan los documentos consultados,
también empiezan a presentar sus quejas ante las autoridades
gubernamentales por lo incémodo que significaba transitar todos
los dias por las calles sucias.

El siglo XVIII fue para la capital una época.de gran
impulso en sus mejoreas'materiales. Los mas notables adelantos
se debieron al segundo conde de Revillagigedo, quien se
caracterizd por ser el prototipo de funcionario borbdn.

Antes de iniciar la obra de limpieza de las calles era
necesario arreglar el empedrado y las atarjeas subterridneas.
Siguiendo este orden, es como seria posible la limpieza de la
via pdblica. Correspondié a los virreyes Bucareli!™ y segundo
conde de Revillagigedo quitar a la capital lo maloliente y el
lébrego aspecto gque tenia con las importantes obras vy
transformaciones de los servicios piiblicos que se realizaron
durante sus mandatos, entre ellas el aseo de las acequias que
estaban siempre azolvadas hasta el borde, lo que impedia que
corriera el agua, por lo que eran un foco mas de infeccibn, La
policia sanitaria insistia en que las canoas no arrojaran al
agua hojas o desperdicios.

También en la época de Revillagigedo se mejord el método |
empleado en la limpieza de las atarjeas. En los gobierncs
anteriores, sge hacia con riesgo de 1la salud piblica, se
descubria toda la cafieria de una calle, dejando en ella su

contenido, hasta que se secaba, lo que debi6 causar problemas

quien goberndé de 1771 a 1779,
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y maloa olores durante dias. En vez de este ineficaz método,
Revillagigedo wmandé construi; carros especiales para que
retiraran inmediatamente el lodo extraido.

Respecto al aseo de las calles, Revillagigedo informé el
28 de febrero de 1794 é su sucesor Branciforte que '"para el
desagiie interior de esta capital, en donde se transita con
mucha incomodidad en tiempo de lluvias, y por ciertas calles
que se inundan, se ha continuado en mi tiempo con todo rigor la
obra de atarjeas y empedrados, comenzada desde el virrey don
Matias de GAalvez"!", Cabe advertir que al arreglar la
pavimentacién de las calles era menester construir atarjeas
subterrineas, para dar curso a las aguas estancadas. Esta obra
se considerd previa e insaparable del empédrado, lo que elevaba
mucho los gastos. Sin embargo, Revillagigedo fue muy conciente
del orden que debfan llevar las obras para poder llegar a una
buena organizacién de 1la ciudad. Entre las modificaciones
realizadas en las calles era imprescindible el arreglo de las
atarjeas porque de no hacerlo se producirian inundaciones, lo
que acarrearfa miltiples consecuencias.

Revillagigedo afirmaba que si bien ya desde el gobierno de
su antecesor, el desaglie se habia calificado como ocbra muy
necesaria y preferente, dijo en su Instruccidén que s8lo &1
habia continuado trabajando en las obras mas urgentes Yy

precisas para el desagile de las calles principales, las que sae

1% rngtrucciones Y memorias de los virreyes
novohispanos...Introduccién y notas de Ernesto de la Torre Villas,
vol. 2, p. 1077
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inundarian 8i no s8e daba a 1las aguas las salidas
correspondientes. Sostenia también que la mayor parte de las
atarjeas, se habian hecho en el tiempo de su mandato; que se
construyeron 15,535 varas de atarjea principal y 13,391 de
menor, para comunicarlas con las casas; ademés 27,317 varas
cuadradas de‘empedrado nuevo y que se terraplenaron 3,500 varas
de acequia; todo lo anterior a ﬁn costo de 347,715 pesos.

La obra de Revillagigedo fue severamente criticada por don
José Antonio Alzate porque se habian cegado algunas acequias,
en vez de limpiarlas correctamente y multiplicarlas. El
comentario se debia a que a causa de las lluvias producidas los
dias 17 y 18 de junio de 1792, se inundaron sus calles,
principalmente las de San Francisco, Platerog, San José el Real
y el Espiritu Santo, en las que iglesias, conventos, teatros,
casas y tlendas sufrieron los efectos desastrosos de la
inundacién. Durante é&ata, Alzate recorridé a caballo la ciudad
y obsBervd que las calles sin atarjeas desaguaron con mayor
rapidez. Sobre el asunto, Alzate opinaba'’® que para evitar que
las aguas corrompidas se estancaran en las casas era
indispensable que se congtruyeran caflos superficiales a 1la
mitad de la calle y que a ellos se dirigieran los de las
habitaciones. A pesar de los esfuerzos realizados por las

autoridades, el problema de las atarjeas continud durante todo

196AHCM, Ramo: Licencia para la limpia de la ciudad, vol. 3241,
exp. 60, Proyecto propuesto por Don José A. Alzate a la Junta de
Policfia gobre facilitar la limpia de esta capital. 27 de enero de
1794, £. 17



81
el periodo virreinal.

En la segunda mitad de la centuria estudiada, tanto los
gobernantes como los intelectuales de vanguardia se detuvieron
a reflexionar sobre el aspecto de la ciudad, sus desérdenes y
sobre 1los servicios piblicos. Planteron soluciones que
dificilmente se llevaban a cabo, lo que hace pensar que
exigtian deficiencias en la infraestructura y en los organismos
encargados de vigilar el cumplimiento de las medidas que
procuraban la salud pdblica.

Algunos afios después el virrey Marquina manifestaba al rey
que era urgente que los comisionados de la policfa pusieran
remedio, sin demora alguna, a un problema tan importante como
era el de dar salida a los desechos e inmundicias de la ciudad,
Y le ccmentabﬁ lo siguiente: "Anoche que sali a enterarme por
mi mismo de si el pueblo observa en horas extraordinarias la
quietud y buen orden que deseo, adverti en algunas calles un
intolerable mal olor que producian las targeas, y los cafios
subterrineos de las casas. Lo extrafio ciertamente pcrque debe
ser unoe de los principales desvelos de 1la ciudad, 1la
congervacién de la salud del pdblico, y es preciso la
perjudique una respiracién fétida capaz de originar un
contagion!?’,

Revillagigedo con su celo inagotable, logrd que mejoraran

notablemente los aspectos urbanisticos de la ciudad. En lo que

WIAHCM, Ramo: Licencia para la limpia de la ciudad, vol. 3242,
exp. 88, Informe del virrey Marquina al rey sobre las atarjeas, 19
de julio de 1800, f£. 2
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a servicios pidblicas se refiere, su gobierno se ocupd de la
limpieza, alumbrado, pavimentacidn de las calles, desagles y se
construyeron los cementexrios fuera de las poblaciones, El
afirmaba que si en el gobierno de esta Nueva Espafla siempre se
hubiera tenido el debido cuidado de 1la salud piiblica, no se
hubieran pédecido las frecuentes epidemias, a las cuales se
atribuia en gran medida la despoblacidn en que se hallaban las
provincias del reino!®t,

A fin de contar con una poblacidén sana, Revillagigedo
ademds de aplicar las medidas sanitarias que comentaremos
adelante, solicitd al Real Tribunal del Protomedicato el 9 de
septiembre de 1791, que le informara sobre las enfermedades que
se habfian experimentado en el primer semestre de ese afio y que
hiciera un cotejo con las de tiempos anteriores, con el fin de
que se 6baervara 8i habian ido en disminucién, manifestando las
causas a que debia atribuirse. También le parecia conveniente
que los médicos y cirujanos elaboraran un diério de las
enfermedades que observaran, el cual debian entregar al Real
Tribunal del Protomedicatoc para que éste pudiese dar reglas
acerca del modo de curarlas y prevenirlas'®,

Revillagigedo sostiene que el Protomedicato tardd bastante

en contestar por no haber tenido reunida la informacidén. Por

1% rnstrucciones y memorias,.. vol. 2, p., 1070

1¥AGI, Ramo: Indiferente, Instruccidn que dejé el virrey de
Nueva Egpaiia conde de Revillagigedo del estado de aquel reino a su

sucesor el marqués de Branciforte, México, 30 de junioc de 1794,
cap., 237 '
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su parte, el Tri?unal ageguraba que las enfermedades de ese
primer semestre habian sido crdnicas y no dominantes y agudas,
y mucho menos contagiosas, y atribuian la causé de tal
felicidad a la igualdad de las estaciones, la oportunidad con
que habian ocurrido las lluvias y a la pureza de los aires,
conseguida con las disposiciones tomadas por la Junta de
policia de esta ciudad, asi en el riego de las callea Yy Bu
limpieza, como en la libre circulacién de las aguas, que,
qonsideraban, eran los medios mds eficaces para lograr la salud
publica. Por dWdltimo, el Tribunal también aseguraba que
promoveria con log facultativos la formacidén y presentacién de
sus observaciones. Las lineas anteriores reflejan muy bien la
tesis que propongo, la existencia de un programa de salud
piblica, el cual se manifiesta mis claramente en el virreinato
del segundo conde de Revillagigedo, quien consulta a todos loa
organismos necesarios para detectar las causas de las
énﬁermedades, de la insalubridad y para llegar a una‘soluciﬁn.'
En este caso, Revillagigedo solicit6 a los pfotomédicos que
dieran un informe de las enfermedades existentes, mencionando
sus causas y que elaboraran una relacién de las enfermedades
prevalecientes. En este programa de salud pdblica jugaba un
papel muy importante la Junta de Policfa, asf{ lo manifestaba el
virrey, pues tenfia entre sus funciones hacer circular las
aguas, que a su vez repercutia en la pureza del aire. |

Dado que el Tribunal del Protomedicato no repitid agus

informes, Revillagigedo le recordé que lo hiciera, con fecha 4
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de mayo de 1792, pero como no tuvo efecto alguno, reiterd el
recordatorio el 21 de octubre de 1793, Finalmente obtuvo
respuesta el 31 de noviembre del mismo afioc. A través de las
fechas de 1los recordatorios se puede apreciar que las
instituciones que tenian a su cargo la salud pidblica no se
caracterizaba precisamente por su eficiencia, 1o que explica,
en parte, la insalubaridad de 1la ciudad.

Lag enfermedades més frecuentes en ese tiempo fuefon de
higado y diarrea. Entonces las enfermedades se confundian con
sus sintomas, hecho que explica el que la diarrea apareciera
como una enfermedad en si. Estas dos enfermedades habian
causado muchas muertes en la Nueva Espafia, especialmente entre
los europeos, segln sostiene Revillagigedo!'!’, La solucién que
propuso el Real Tribunal del Protomedicato fue dar un premio al
que escribiese la mejor disertacibn sobre la curacién de las
enfermedades citadas. Hubo varias personas que escribieron
Bobre el asunto; sin embargo, el Tribunal del Protomedicato
mostré nuevamente 8su burccracia, ya que no procedid a

- examinarlos, segin lo informé el protomédico y director del
Jardin Botdnico, don Martin Sesgé!l!,
Para el 20 de febrero de 1794 el Protomedicato dio a

conocer que ya habia revisado cinco disertaciones, y para el 15

jidem cap. 239

1*Médico espafiol, (? -1809). En 1787 es designado director de
la expedicidn cientifica y del Jardin Boténico de la ciudad de
México, con el objeto de recolectar y estudiar la mayor cantidad
posible de la flora novohispana. En 1804 regresd a Espafia llevando
un extenso cargamento de su herbario.
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de junio siguiente avisé que estaban corregidas; debhid ser el
paso siguiente su envio a la imprenta con el fin de darlas a
conocer al padblico en general, Desafortunadamente no he
encontrado esas disertaciones.

En la Instruccidén que Revillagigedo dejdé a su sucesor'?
queda claramente escrito que el ambiente insalubre repercutié
en la aparicidén de enfermedades. En ella décia: "No debe haber
contribuido menos a las pestes experimentadas en esa ciudad, el
desageo y‘suciedad con que casl generalmente vivian asi en lo
interior de gus casas, como en las calles que estaban hechas
otrog tantos muladares inmundos, s8in excluir la que esté
enfrente de palacio, en que habfa una multitud de barracas o
jacales, que formaban un aduar, hechas sin ordén, gue cada una
fabricaba a su idea, y albergaban asi de dia como de noche, un
sin nimero de gente de ambos sexos, cometiendo excesos de
varias clases..." por lo que ".,.era consiguiente el que
hubiese el mayor desaseo, pues aunque habia en el medio un
grandisimo lugar comin, no todos acudian a &), ni era capaz de
contener tanta inmundicia como producfa la plazam™t*, El
abandono de la policia en la limpieza de la ciudad de México,
habia llegado al extremo de que se permitiesen andar libres en
las calles a las vacas y a los cerdos.

Motivos para disgustar a los transelntes era el que las

calles se encontraban intransitables por el desaseo, ya que al

M2idem cap., 244

Widem, cap. 245
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menor descuido se ensuciaban los pies., Algunos callejones se
pasaban muchos meses sin ser barridos y en todos ellos habia
cafios con pestilente lodo, que después de llover, por el calor
del sol y la evaporacidn, despedian miasmas,

Para poner fin al estado de insalubridad de la capital, la
Junta de Policia dictd un réglamento de higiene, con fecha del
12 de diciembre de 1789, por medio del cual comentaba que "una
de las dificultades que ha ofrecido siempre la limpieza de las
calles de la ciudad ha sido 1los depésitoa dé las

. basuras...desde 8u coleccién hasta que lleque el caso
de...desecharlas"''*, La higiene, como asienta George Rosen!'?,
ve los factores nocivos que gctﬁan en un grupo debido a su
situacién social., En la ciudad de'México era castumbre de 1la
gente amontonar la basura en los tiraderos y muladares, es
decir la solucién que se daba una vez recogida la basura del
centro de la capital no era completa puesto que los tiraderos
tampoco deberian de existir; de aqui que Revillagigedo aeﬁalara
que habfa que tomér ciertas medidas que se hicieran observar
con rigor, aunque pareciera cruel, ya que las reglas siempre se
habian burlado. Ordenaba, ademds de barrer las calles y recoger
la basura, el que "nadie sacudiera a la calle desde '109
balcones o ventanas, ropas, petates ni otros muebles, ni agua,

basura ni otro despojo. Los perros, gatos y otros animales de

MAHCM, Ramo: Licencia para la limpia de la ciudad, vol. 3240,
exp. 33, 12 de diciembre de 1789, 11 £,

5George Rosen, op cit, p. 10
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este tamafio que de cualquier modo mueran en las casas, deberén
los mozos entregarlos al asentista de la limpieza para que los
sacara de la ciudad, sin arrojarlos a la calle, para evitar la
hediondez y el mal aspecto que ocasiona". A través del
reglamento también se prohibia arrojar a la calle aguas sucilas
e inmundas. Exigfa que los propietarios de las casas hicieran
cloacas. Asimismo, §pe los duefios de cabalgaduras que
introducian a la ciudad para llevar leila, paja o carbédn, no
debian arrojar a la calle el estiércol; los dueﬁds de los
animales debian limplarlas de tales suciedades.

Limpiar no es tanto lavar, sino drenar, nos dice Alain
Corbin''®, agregando que lo esencial es asegurar el desalojo,
la evacuacién de las inmundicias. Sostiene que desde el
descubrimiento de Willian Harvey, el modelo de la circulacién
sanguinea induce, dentro de una perspectiva organicista, el
imperativo del movimiento del aire y del agua, por lo que lo
contrario de lo insalubre es el movimiento. La virtud de

~movimiento incita a canalizar y expulaar las inmundicias; es
cuando se justifica la importancia que se le dio al declive,
fundamentalmente en las cafierias.

Unos meses después, el 31 de agosto de 1790 Revillagigedo

~publicé un bando dirigide a todos en general’ donde afirmaba

que "la limpieza de los pueblos es esencial por lo que

$alain Corbin, op cit, p. 107

B'AHCM, Ramo: Licencia para la limpia de la ciudad, vol. 3241,
exp. 42, 31 de agosto de 1790, 1 £,
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contribuye principalmente a su salud, objeto de la mayor
atencidén; pero que sin embargo ha merecido muy poca en esta
capital, segin lo acredita la experiencia, y las insuficientes
medidas tomadas hasta ahora para su logro. A fin de
conseguirlo en el dia, he dictado las providencias que me han
parecido mas ‘conducentes, gsegin el estado actual de esta
ciudad". El aseo de la ciudad favorecia a la salud y a la
comodidad de los ciudadanos. En el bando Revillagigedo hablaba
también sobre la manera en que se recogeria la basura, los
horarios de los carros, sobre las letrinas o lugares comunes,
etcétera, temas que comentaré adelante con mayor detalle. De
los 14 puntos que integraban el bando, la mayoria se centran en
la manera de recoger la basura. La politica gsanitaria que se
estructurd, surgid por el asedio_de lo nauseabundo. Esta nueva
politica Be interesd en llevar a cabo trabajos efectivos, en
purificar el asgpecto piblico, en limpiar el espacio aéreo de
las emanaciones pitridas. El movimiento atmosférico purificaba
y desodorizaba las aguas corrompidas por el estancamiento.

El 24 de junio de 1794, el arquitecto de 1la ciudad,
Ignacio Castera presentdé un informe al conde de Revillagigedo

respecto a las obras que se habian efectuado, y sefialaba:

"Todo parece que estd conseguido en el
presente y acertado gobierno de V.E.; nos
hallamos (contrayéndome a esta ciudad) con
un plano general de sus obras piblicas
hechas y las que necesita. Tiene la
ciudad limpieza y estd sabido su costo;
tiene en lo principal de mucho avanzado de
huen empedrado, de que antes en 1lo
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general, carecfa; tiene muchas calles con
tarjeas, con cuya obra no caben en la
explicacién los beneficios que reciben;
tiene muchas banquetas en que concurren
las mismas circunstancias; tiene
iluminacién en que 8e verifican las
propias; tiene fuentes de agua limpia y
muchas partes de sus conductos
principales, dignos de imitacién en la
ciudad més culta..,"',

Castera es un miembro m&s que puede sumarse a la comunidad
de hombres que comprendia el problema de la insalubridad urbana
y del aire viciado, puesto que era un cilentifico; sus
comentarios reflejan bien su participaciédn dentro del modelo
que planteo para la época, el de la teorfa aerista vy
circulacionista. Figurd como uno de los arquitectos mis activos
de su época, se le distinguid con el nombramiento de "Maestro
Mayor" y fue ademés Veedor de la ciudad y del Real Desagle, y
no adlo realizé labores de urbanismo y disefio de fuentes, sino
también hizo los planos para la construccién de varias
iglesias, como las de Loreto y La Enseflanza. Castera tenia una
formacién moderna, bien cimentada y tan era asil, que los planos
que realizaba eran aprobados por la méxima autoridad en
a;quitectura, la Academia de San Carlos, donde se ensefiaba un

paber técnico especializado.

Revillagigedo comunicaba a su sucesor, el virrey marqués
de Branciforte que el aseo interior de las casas no habia

adelantado tanto como el exterior, el de las calles, pero no

obstante, se advirtié una notable mejoria, a la cual contribuyb

M8AHCM, Ramo: Licencia para la limpia de la ciudad, vol. 3241,
exp. 44, 2 £., 24 de junio de 1794
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bastante el aseo personal de 1ahc1ase "infima", que andaba
précticaménte desnuda, puesto Que utilizaban una manta o
sdbana, que les servia de traje, de cama y para todos los usos
que habia menester!'®, Revillagigedo también comentaba que
remedidé muchos puntos referehtes a la sanidad; por ejemplo,
establecidé los mercados piblicos de la plaza del Volador'®,
Santa Catarina'® y el Factor'??; introdujo la limpieza de las
calles y los carros que recogieron las inmundicias, tratando de
evitar con esto que de las casas fueran vaciadas a la via
piblica. Prohibidé también, por medio de un bando, que circuld
no adlo en el centro de la ciudad, sino también en sus
contornos, que anduviesen por las calles las vécas y los
cerdos,

El virrey mérqués de Branciforte manifestaba que las
estaclones calurosas eran las "enfermas del afio"'?), Este virrey
fue sustituido por don Miguel José Azanza, quien permanecid al
rbnando del gobierno por un periodo de 2 afilos. Azanza puso
especial atencién para remediar los dafios provocados por las
inundaciones, temblores y otras calamidades, al'igual que cuidd
.de las obras piblicas.

Azanza también seflald que los problemas de ",,.las

Wrnetrucciones y memorias...vol. 2, p. 1072
0oy Pino Sudrez y Corregidora.

121joy calle de Brasil.

22Hoy calle de Allende.

BInstrucciones y memoriasg..., vol. 2, p. 1287
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cafilerfias, como también los de empedrados, atarjeas, plazas,
mercados, alumbrado y limpieza, podrian tomar 1la ultima
perfeccién de que son capaces, s5i llegara a verificarse la
reforma de barrios que habia yo meditado, uniformando del modo
posible la ciudad hasta sus salidas, caminos y paseos.,,"¥,
Afirmaba que la existencia de problemas en cuanto al aseo de
las calles se debfa a que su limpieza se rematé en dos
asentistas, y en su interés por remediar estos inconvenientes,
proponia que un solo asentista tuviera a su cargo la higiene
piblica. Finalmente, esta tatea quedd al frente del maestro
Jogé del Mazo. Asimismo, Azanza, que también compartia el
modelo que planteo respecto é la circulacidén del aire y del
agua, hacia saber al rey que si las calles estuvieran abiertas;
como €l lo habia manifestado, es decir, si estuvieran
alineadas, serfa mucho menocs costosa la limpia de la ciudad Y
el aire circularfa con mayor facilidad, Esto era de suma
importancia, ya que el aire mantenia en suspensién las
sustancias que Be desprendfan de los cuerpos en
descomposicidn, se cargaba de emanaciones dafiinas y de
transpiraciones vegetales y animales, vy ﬁﬁicamente el
movimiento permitifia la restauracidn de una atméafe;a sana.

Felix Berenguer de Marquina comunicaba a su sucesor, José
de Iturrigaray', que en loe puntos de policia de 1la

recomedable capital, iba a encontrar muy adecuados reglamentos

124/dem, p. 1338

yirrey de 1803 a 1808,
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e instrucciones y cuantas providencias pudieran apetecerse para
el decoro, aseo, tranquilidad y seguridad del numeroso
vecindario.

En marzo de 1821, el rey de Espaila comunicaba al dltimo
virrey novohispano, don Juan»O'Donojﬁ“E, que pusiera especial
esmero en la salubridad piblica y en la civilizacidén, y que
hiciera que se cumplieran en todas partes los reglamentos de
policia urbana, al igual que se propusieran las mejoras que
fueran pertinentes. Debia promover el ornato y aseo de todos
los pueblos.

El rey también hacia saber a 0’Donojd que “...deberi ser el
primer cuidado de V.ﬁ. la formacién de juntas municipales, de
-sanidad en todos los pueblos, y los superiores de las capitales
conforme a loa decretos de las cdrtes seflaladamente el de 12 de
noviembre de 1819... para dictar las providencias oportunas
acerca de la salubridad de los pueblos, y de evitar la
propagacién de cualquiera epidemia y epizootia que Be
desenvuelva en algin punto"!?’,

En 1820 se formé una junta, la Junta de Sanidad Municipal
de Méjico con el préposito de elaborar un reglamento cuyo fin
era el ver por la salud pﬁblica, el impedir las enfermedades y

auxiliar en ellas el vecindario!?®, La Junta tenfa como fin

2yirrey del 3 de agosto al 28 de septiembre de 1821.
¥ rInstrucciones y memorias..., vol. 2, p. 1496
18WIHM, Junta de Sanidad Municipal de Méjico, Informe del Dr.

Agustin Iglesias, Dr. y Mtro. Manuel de Jesis Febles, Josef
Bernardo Baz, México, 1820, £. 10
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inspeccionar el oxrden de la salud en cuanto a la relacién que
con ella tiene la atmésfera de las calles y plazas, los
edificios, las fuentes, los viveréa y ain el ejercicio de la
medicina, cirugia y farmacia en todos sus ramos.

A juicio de la Junta, que es una prueba mds de 1la
existencia de un programa de saiud pﬁblic; por parte de la
Corona espaiiola, él alto nimero de enfermedades se debia en
parte a la insalubridad de la capital, a los pantancs, los
lagos estancados en los suburbios de la zona wurbana, la
descarga de carretones que conducian las inmundicias casi
dentro de la ciudad. Sostenia que era perjudicial la manera de
limpiar los cafios descubiertos, ya que el lodo @e removia con
palas. Prohibidé ¢ue - se hicieran derrames de inmundicias en las
calles, y que no barrieran en direccién a las atarjeas. La
Junta sugeria que la limpia de los cafios se hiciera con agua de
los pozos. Sefialaba también que las albarradas, la calle de la
Acequia y varias calles m&s, se vefan poco aseadas, viciando el
aire con sus inmundicias.

Para evitar la aparicién de enfermedades era necesario
vigilar el aseo de las calles y del aire; impedir dentro de las
zonas urbanas la permanencia de sustancias orgédnicas, animales
y vegetales, que pudieran entrar en putrefaccidn, asi como dar
buen curso a las aguas con el fin de disminuir la infeccidn
pantanosa.

En el siglo XVIII y aln en el XIX se aprecia un descontento

por respirar los miasmas de la ciudad, por lo insalubre y lo
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putrefacto. El aire fue considerado como un compuesto nocivo,
de aqui que se revelara como una necesidad vital 1la
organizacién de la limpieza de la ciudad, a dos niveles, a
nivel gubernamental y al personal. George Rosen'®® seflala que la
salud de la gente es un problema que atafie directamente a la
sociedad y que son necesarias tanto las medidas médicas como
las técnicas y las sociales para prevenir las enfermedades y
para la promocién de la salud. Sin embargo, creo que era mas
diffcil la organizacidén de la 1ihpieza a nivel individual, ya
que spignificaba cambiar las costumbres y educacidén de los
habitantes., Con los virreyes borbénicos fue tal‘la preocupacién
de vivir en una ciudad sana y limpia, que fue cuando se

empezaron a dictar formalmente los reglamentos de higiene.

'»George Rosen, op cit, p. 99



IXII. LA RECOLECCION DE LA BASURA

Sin duda alguna las construcciones coloniales de la ciudad
de México la embellecen hoy en dfa: sin embargo, el estado
insalubre que tuvo durante el virreinato le hacia tener otra
apariencia. Valle-Arizpe describe muy bien el contraste entre
el exterior y el interior de las habitaciones. Sobre el
Palacio Virreinal nos dice que encerraba el vivo esplendor de
los salones, sedas, nlcares, porcélana, oro, plata; marfil,
cristal, tapices y alfombras, mientras que en su zaguin el
panorama ofrecia el hedor del orinal o letrina, puesto detrés
del portédn, y un patio 1lleno de desperdicios y basura,
estiércol hediondo de los caballos, papeles sucios arrastrados
por el viento y demds desechos. Agrega que a pesar del lujo y
cuidado que se tenia dentro del Palacio, a éste penetraban el
ruido de la calle, voces y gritos junto con el olor de los
guisos, de 1las basuras y desechos a medio podrir que
fermentaban al sol entre una densa nube de moscas. Asi, por
entre muladares infectos se subia a la gran escalera monumental
y entre ellos escarbaban perros faméiicos que no dejaban de
ladrar y de aporrearse por una piltrafa o por un hueso seco y
sin tuétano!®, Si este era el ambiente que existfia en los

alrededores del Palacio Virreinal, de otras zonas de la ciudad

3artemio del Valle Arizpe. E1 Palacio Nacional de México,
Monografia histérica y anecdética, 2a Ed., México, Cia. General de
Ediciones S.A., 1952, p. 94
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poedriamos pensar que era igual o peor.

En este apartado comento las soluciones sugeridas por las
autoridades gubernamentales para recoger la basura, ya que sin
duda alguna, el aspecto de la capital novohispana no era el que
deseaba el gobierno, puesto que toda la ciudad se hallaba en
consonancia con el desaseo y repugnancia existentes en el
exterior del Palacio Virreinal y en la propia Plaza Mayor. La
capital novohispana era una ciudad sucia porque los programas
propuestos por el propio gobierno no siempre eran eficientes y
también porque una gran parte de la poblacién no colaboraba con
dichos programas., Aln las principales calles de la capital
tenfian en las esquinéé montones de basura, que eran retiradas
después de varios dias, pero que invariablemente reaparecian.
Por su parte, en los barrios indigenas eran tan grandes los
montones de basura, que a uno de ellos, que estaba hacia
Necatitlidn, al oriente, ie llamaban Cerro Gordo!'**, Era
generalizado el comentario de que no se lograba ver limpia una
cqlle ni por una hora, pues apenas se quitaba un montén de
basura, emmpezaban a echar mds en el mismo lugar. Tanto 1la
basura como lo deaigual del empedrado ocasionaban diversos
problemas, como el encharcamiento, que hacia dificil el acceso
a las calles,

Antes de comentayr coOmo se llevaba a cabo la recoleccidn de

Mprancisco Sedano., Noticias de México. Crénicas del siglo XVi
al siglo XVIII, Nota preliminar: Joaquin Fernindez de Codrdoba,
México, Talleres Graficos de la Nacién, 1974, (Coleccidn
Metropolitana), tomo 2, p. 88



97

basura, cabe seiialar que el nicleo poblacional estaba dividido
en dos zonas, el centro, o lo que llamaban la traza espafiola,
habitado por la poblacién espafiola, criolla y mestiza
fundamentalmente y los barrios indigenas que circundaban a
aquel. Aunque no habia muros para diferenciar la zona habitada
por los primeros de la de los indigenas, si estaban bien
delimitadas las fronteras, llegidndose a utilizar el término
textramuros"}?, Por su parte, las garitas sefialaban el limite
entre las zdnas indigenas y las rurales; marcaban el fin de la |
zona urbana. A su vez, la regién habitada por los indigenas
estaba dividida en doce barrios, donde se ubicaba la mayoria de
los tiraderos de basura.

Contribufa a resolver el problema de la recoleccién de
basura no s6lo las intenciones dé los virreyes directamente, a
través de la pubiicacién de bandos, s8ino también el
Ayuntamiento, por medio de la Junta de Policia. Con el
propésito de que no hubiera oposicién por parte de loa vecinos
en el cumplimiento de las reglas de higiene, las medidas que se
tomaban para limpiar la capital eran aprobadaé a la vez por el
virrey y por los sefiores juecés de la Junta de Policfal??,
aunque en la practica las personas direct&mente encargadas del
aseo de la ciudad fueron los asentistas.

El cargo de agentista, es decir, el que contrata con el

132Marcela DA&valos. De basuras, inmundicias y movimiento,
México, Editorial Cien Fuegos, sin fecha, p. 21

1337HCM, Ramo: Licencia para la limpia de la ciudad, vol, 3241,
exp. 42, 27 £., 19 de noviembre de 1795
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gobierno para la provisién de un servicio, se obtenia por medio
de un remate., E1l gobierno publicaba una convocatoria y el que
presentara un mejor programa, ocupaba el puesto. Antes de hacer
el remate de los asentistas, los Maestros Mayores asignaban los
parajes para los tiraderos, que debian ser a los cuatro
vientos'¥, |

El contrato del asentista se hacfa por un periodo de 3
afios y su obligacién consistfa en mantener limpias las calles
Yy en recoger la basura de la via pliblica y de las casas. Debia
celar y avisar de los desarreglos que viere, a fin de que todas
las disposiciones que se dirigieran a los ciudadanos, surtieran
el efecto deseado.

El asentista tenia la obligacidén de presentar un proyecto
de trabajo gque consistia en elaborar un presupuesto de los
recursos econémicos que ge neceéitaran, la manera de alejar los
desechos de la zona urbana, calcular el nimeroc de personas que
e requerirfian para trabajar y el de los carros de basura.
Asimismo, para llevar a cabo la limpieza de la ciudad, dicho
funcionario contaba con diversos enseres, con carros de basura
y con mulas para jalarlos. Dentro del presupuesto que se le
asignaba para la limpieza de la ciudad, el asentista tenia que
disponer de una parte para pagar la renta del gitio donde
guardara y conservara a las mulas,

Debia habilitar a los operarios de escobas, palas y

escobetas y estaba obligado a mantener el suficiente nimero de

1M 1dem
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carros destinados a la limpia diaria, ain en los dias festivos.
Los carros de basura debian gser "decentes, cubiertos, aseados

1135y su recorrido

Y pintados para gque no choquen al piblico!'
debfa cubrir toda la ciudad.

Lo que no competfa a los encargados de los carros de basura
era el extraer el estiércol de las caballerizas, excepto el del
Palacio Virreinal. Tampoco tenian obligacidén de recoger los
escombros de las obras,.deepojos de curtidurias, tocinerias y
establecimientos de esa clase.

Los carros para la limpieza se repartfan por toda la
ciudad, acudiendo a los rumbos en que a8e consideraran mas
necesarios, pues como eran pocos, no podian recorrer
diariamente toda la éapital. Por este motivo, habia sitios
determinados en los que loa vecinos tenfan que depositar la
basura adonde, semanariamente, pasaban los carros a recogerla.
Sin embargo, los asentistas no siempre cumplian con sus
obligaciones. En 1751 lo8 vecinos de la calle del Carmen!*®
golicitaban a la Junta de Policia que por lo menos unos dias al
mes recogieran la basura, hecho que refleja la deficiencia en
las obras de saneamiento ambiental. |

Si bien es cigrto que en los dos primeros siglog del
virreinato las. autoridades gubernamentales incluian en su

programa de trabajo la limpieza urbana, a ésta no se le puso la

1% rdem

13¥AHCM, Ramo: Empadrados, vol, 880, exp. 23, 1 £., 28 de junio
de 1751
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debida atencién, como i sucedid con los virreyes del 8iglo de
las Luces, éuando los pasos para mejorar la apariencia de la
ciudad se dieron uno tras otro. Se prohibidé que se arrojaran'
"a la calle basuras e inmundicias, se construyeron muchas
atarjeas y se hizo indispensable la contrata para mantener la
limpieza piblica. |

En 1753 el primer conde de Revillagigedo se dirigié al
corregidor y a los seflores regidores para ordenarles que
cuidaran escrupulosamente del aseo de 1las calles*¥ y
cumplieran puntualmente con lo prevenido en el decreto del 27
de noviembre de 1749, en el que se mandaba que las calles de la
capital ‘"estén <con la perfeccién, aseo, limpieza Yy
desembarazo". No obstante que el corregidor dependia de la
Audiencia y los sefiores regidores del Ayuntamiento, todos
juntos se encargaban de atender las obras publicas.

El virrey citado sgeflalaba que los cuatro cuarteles én que
estaba dividida la traza urbana debian estar limpios y aseados,
lo que obligaba a los asentistas a que cumplieran con sus
obligaciones de tener las calles sin muladares. Revillagigedo
afirma que en los asentistas se observaba mucha negligencia,
desobediencia y descuido, ya que a cada paso se encontraban en
‘las calles hoyos, desempedrados y muladares. El virrey
agregaba que a pesar de sus repetidos decretos expedidos en

materia de higiene, no ponian atencién en el asunto, redundando

7AHCM, Ramo: Licencia para la limpia de la ciudad, vol. 3240,

exp. 10, 2 £., 22 de diciembre de 1753
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esto en perjuicio del piblico.

Sedano!’ dice que en tiempo del Marqués de Croix algo se
enmendd, intentando recoger la basura, pero que luego se volvid
a la porqueria de antes,

Era frecuente aprovechar los callejones para depositar la
basura. El seflor Ignacio de Barcenas y éastro, quien habia
comprado una casa que miraba al éallején del Organo (hoy
Rayén) , se quejaba ante la Junta de Policfa porque una de sus
paredes estaba humedecida y se estaba venciendo a causa de que
el callejéon me habfia convertido en un basurero. El seflor
Barcenas solicitaba que se cerrara al piblico, porque esto
evitarfa no s6lo acabar con el muladar sino impedir también que
se escondieran los maleantes. Ante la peticién del seflor
Barcenas, la Junta de Policfa hizo una "vista de ojos" del
callejént’?,

El desorden ge ampliaba a todos los ambitos. Dado que en
el atrio de 1la catedral Yy sus alrededores aparecian
continuamente inmundiciaa y basuras, los curas comunicaban a la
Junta de Policia que el Gnico remedio que encontraban consistia
en pagar a un mozo una cantidad mensual para que vigilara el
lugar y evitara que el vecindario lo ensuciara. |

Apimismo, con motivo de una epidemia de viruela, la Junta

de Policia mandé que se hiciera “vista de ojos" en todas las

Mprancisco Sedano. op cit, tomo I, p. 55

3¥AHCM, Ramo: Clausura de callejones, vol. 3200, exp. 14, 9
1773
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calles y parajes donde hubiera basura, lodo, inmundicias o
muladares, argumentando que ".,.urge la limpieza y aseo de las
calles de la capital, para que en lo posible se remedie el
contagio de viruelas que se estd experimentando"?,

A fin de conservar la salud de los habitantes, el aseo;
propiedad, limpiéza y cdmodo transito de la ciudad, la Junta de
Policia considerd, durante el virreinato del segundo conde de
Re&illagigedo, que era conveniente y necesario retomar
propuestas previas Yy elaborar un reglamento que comprendiera
las obligaciones que debfa cumplir todo ciudadano. En dicho
documento, expedido el 12 de diciembre de 1789%!, quedaba
expresado que la limpieza de las calles podia llevarse a cabo
de dos maneras, una, por cuenta de los particulares, o bien,
por parte de los asentistas; se optdé por esta UGltima. 8Sin
embargo, wmas adelante se dice en'el mismo documento que el
costo de la limpieza debia prorratearse entre las 9 729 casas
que tenia la ciudad, cobrando a cada una 6 reales mensuales,
La Junta de Policia sugeria citar a los propietarios de
inmuebles o© a los administradores para saber exactamente
cuintas casas habfa. El mismo organismo sefialaba que otra
solucidn podria ser la que se aplicaba en Madrid: cobrar un 5%
mas en el alquiler de las habitaciones que fueran rentadas o a

los propietarios que vivieran en ellas, beneficiéndose asi

M0AHCM, Ramo: Licencia para la limpia de la ciudad, vol. 3240,
24, 13 £.,, 28 de octubre de 1779

MIAHCM, Ramo: Licencia para la limpia de la ciudad, vel. 3240,
33, 27 £., 12 de diciembre de 1789
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todos con la limpleza de las calles. De las propuestas, fue la
de los asentistas la que se llevb a caho.

Posteriormente, a través de un bandé fechado el 31 de
agosto de 1790, Revillagigedo dicté las providencias que mejor
le parecieron para lograr la limpieza de la ciudad, a la vez
que reiteraba cudles eran las obligaciones de los asentistas!‘?,

Dicho documento, basado fundamentalmente en el reglamento
que elabord la Junta de Policia, establecia que todos los dias
pasarfan por las calles dos géneros de carros, el de las
inmundicias, que saldria media hora antes de rayar el sol y el
de la basura, que llegarfa a la ciudad cuando el anterior se
hubiera ido, hasta las 8:30 a m&s tardar. S6lo el carro de las
inmundiclas volveria a pasar al anochecer, por si alguien no
hubiera podido vaclarlas al iniciar el dia. El de la basura
pasaria hasta el dia sigulente. Era el carro de las inmundicias
el que debfa pasar en la oscuridad; es decir, éntes de que
amaneciera o al anochecer, con el objeto de que fuera la menor
gente posible la que sge diera cuenta de la 1llegada del
vehiculo, pues su presencla implicaba el desprendimiento de
malos olores. El carro de la basura no tenfa porqué ocultarse
a la vista de los habitantes, de aquf que debfa pasar a la luz
del dia. Los carros de basura debian estar "enteros y bien
reparados" para que no la fueran esparciendo por las calles.

Agimismo debian ir en €l tres mozos.

142pHCM, Ramo: Licencia para la limpia de la ciudad, vol. 3241
exp. 42, 1 f., 31 de agosto de 1790



104

Para efectuar el desalojo de desechos, los carros de
basura asi como los de inmundicias, llevarian una campana para
avigar de su llegada. Cuando los vecinos la oyeran, debian
salir lo més pronto posible a depositar en ellos sus basuras o
inmundiéias. La Junta de Policia sefialaba que como algunos
callejones eran tan largos, los del fondo no oirfan la
campanilla del carretén y como éste no podia entrar, la
solucién que se daba consistia en gque la gente que ahi viviera,
debia tirar su basura en clertos sitios y de ahi-la recogeria
el carro. Si por descuido alguna persona ensuciaba la calle, se

le cobraria una multa, de cuyo monto, se pagaba al denunciante
| la tercera parte, pueé s6lo asi se haria realidad la limpieza
desgeada.

El Bando citado también expresaba que los encargados de
los carros no tenian obligacidén de sacar el egtiércol de las
caballerizas ni desperdicios de tocinerias, como antes referfi,
Asimismo, prohibia, bajo multa, arrojar cosas a la calle,
sacudir la ropa o petates desde los balcones, asear coches en
la calle, lavar ropa en los cafios y limpiar las mulas vy
caballos en las plazas. Los perros, gatos, mulas o caballos que
murieran en las casas, tendrian que ser conducidos por sus
duefios, antes de las 12 horas, al sitio donde se depositara la
hasura; es declr, a los tiraderos.

El documento emitido por Revillagigedo también dictaba que
todos los vecinos barrieran diariamente las calles, del frente

de sug casas, incluso los conventos e iglesias, a excepcidn de
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unas cuantas como las de San Francisco, San Diego, San
Fernaudo; San Cosme, Betlemitas, San Juan de Dios, San
Hip&lito, los de religioéaa capuchinas y de Corpus Christi, en
los que la limpileza se harfa por cuenta del fondo de la
policia.

Para mantener aseada la calle, el virrey ordenaba también
que el que descargara lefia, car.bé_n' u otro efecto que" la
ensuciara, 1o recogeria. Asimismo, puntualiza el documento que
para tener las casas de vecindad limpias, sus habitantes tenian
la obligacién de wvaciar 1la basura a los carros. De igual
manera, para esto, se avisaria a los vecinos la ubicacibn de
los tiraderos. |

El Bando de agésto de 1790 dicté también que el carro de la
baaura.dejaria de pasar por las noches en las calles en que
hubiera atarjeas, a pesar de las repetidas diepoéiciones de no
tirar la basura a esos depdsitos. Asimismo se aclarabé que si
la px&ética hacia vér éue era necesario que siguieran pasando
Y que tocaran la campana, el carro continuarfa su ruﬁa.

| Hésta muy avanzado el siglo XVIII limpiar la ciudad
significaba tirar 1la baeﬁra que se recogia del centro en los
barrios indiéenaa.. La limpieza de éstos, se empezd a hacer,
segin opina Rivera Cambas‘", en la época del conde dé Fuenclara
y del primer conde de Revillagigedo, éunque dé manera
esporidica, empleando carros para quitar los muladares menores.

Fue el segundo conde de Revillagigedo quien se percat6 de la

3Manuel Rivera Cambas, op cit, tomo I, p. 104
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importancia de asear también los barrios, por lo que ordend
llevar la basura gavritas afuera.

Los nombres de los doce barriocs que rodeaban al centro
citadino eran la Alameda, San Juan, Belén y Campo Florido, el
cuarto era Salto del Agua y Monserrat, seguia San Pablo, Santo
Tomds Hornillo y Palma, Santa Cruz, San Sebastian, El Carmen,
San Martin, La Lagunilla y por idltimo, Santa Maria, San
Hipdlito y Veracruz, todos ellos un poco abandonados en lo que
se refiere a los servicios piblicos.

Sobre los barrios indigenas, Luis Castillo Ledén dice:

"Las calles asimétricas, tortuosas, 1llenas de
tejadillos pendientes sobre cada puerta o balcdn,
ofrecfan desagradable aspecto; los canales y las
acequias, mAs numerosos, dejaban correr aguas
pitridas, envenenando la atmdsfera; las plazas y
plazoletas, llenas de baches y charquetales, cuando
no servian de mercados, como la Mayor; de baratillo,
como la de la Cruz del Factor, de sitio a coches y
carros como la de Santo Domingo; para la horca o
picota, como la de Mixcalco, de quemadero de la
Inquisicién como la de San Diego, © de coso taurino,
como la del Volador, vefianse pobladas de barracones
con una gran tina de pulque en el centro, y bajo y en
el torno de ellos bullfian turbas de ebrios, hampones,
prostitutas y mendigos que jugaban a la baraja o a la
rayuela, entonaban bAquicas cancicnes, lanzaban
destemplados gritos, ~ proferian maldiciones,
proyectaban robos, refifan y asesinaban. Los suburbios
eran polvosos y llenos de basuras; en sus vias
pastaban vacas, rocines y asnos; revolcdbanse cerdos
y aves de corral; vagabundeaban famélicos gozques;
harapientos ganapanes, espulgdbanse sentados al sol;
trepaban a log drboles los pilluelos, jugaban a las
guerras y tirabanse pedradas. S6lo ponian su alegre
nota, la Alameda, a la que se acababa de dar doble
exteneidén y en cuyasg calzadas exteriores circulaban
‘de la carroza del virrey o las estufas de la
" aristocracia, la barriada de San Cosme, con 8us
huertas y jardines plantados desde el siglo XVI por
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los primeros conquistadores y vecinos..."',

Respecto a los barrios, el segundo conde de Revillagigedo
expresaba que "Los desb6rdenes que reinan en ellos, las ofensas
a Dios, y la proporcidén que ofrecen para toda clase de maldades
estdn a la vista sin que baste el celo de los jueces a
remediarlos ni aﬁﬁ intentar precaverlos. Las muchas calles
cerrédas de que abundan, las encrucijadas, callejones angostos
sin salida, las casas. caidas, algunas pequeflas acequias o
arroyos y por_ﬁltimd los -muladareé que forman montones de
basura grandes y pequeﬁos son otros tantos ilmpedimentos que
estorban la entrada de rondas y de las patrullas, oféeciendo a
los delincuentes las mejores proporciones para burlarse de la
vigilancia de los magistrados, y en suma, son los barrios una
madriguera, abrigo y refugio de maldades..."5., Por los
comentarios del virfey, ge aprecia que.los barrios no eran
precisamente lo que &1 esperaba para una ciudad aseada vy
organizada. Fue Revillagigedo quién detectd que la limpieza de
la traza espafiola no tenfa sentido si no se aseaban también los
barrios que la rodeaban, Con esto, el virrey demcstraba estar
conciente del problema de 1a'insa1ubridad. Su idea debi6 haber
causado asombro, pues hasta ese momento no se tomaba en cuenta

a los barrios indf{genas. Esto lo tenian que aceptar tanto los

artemio de Valle-Arizpe, Historia de la ciudad de México
gegin... p. 486-487. Apud Luis Castillo Leddn. Vida de don Miguel
Hidalgo y Costilla.

USAHCM, Ramo: Licencia para la limpia de la ciudad, vol. 3241,
exp. 42, 1790
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que organizaban la limpieza como los propios indigenas.

Por su parte, los seflores Manuel de Luyando y don Francisco
Antonio Carrillo, quienes tuvieron el encargo de registrar los
muladares existentes en los arrabales, informaban a la Junta de
Policfa lo siguiente: "Al comenzar el reconocimiento por los
Barrios de Necatitlan, Niflo Perdido, Gihuitango, etc., nos
prometimos formar lista de todos los muladares, mas nos retrajo
el ver que todos estos barrios son un muladar, con infinidad de
depésitos de basura, sucediendo lo mismo en toda 1la
circunferencia de la ciudad"'*®, Al parecer, tanto al virrey
como a los seflores mencionados les impresiond el conocer en qué
situacién se encontraban los barrios indigenas, tan alejados de
ellos, |

Después de tomar conciencia del estado insalubre de los
arrabales, su aseo ge sacd a plblica subasta, oponiéndose a tal
hecho el Cabildo, pues argumentaba que no habia fondos. Sin
embargo, recapacité y propuso que se tomaran los recursos
necesarios para la limpieza de los barrios delrramo de desaglle,
el cual contaba con un excedente., La limpieza de los
arrabales era de absoluta necesidad, pues de no hacerlo, de
nada serviria el aseo del centro, ya que desde los barrios
indigenas se extendian los miasmas y los malos olores,

Para julio de 1792 el encargadc del ameo de los barrios era
el apentitsta don José Damidn Ortiz de Castro, quien tenia la

obligacién de limpiarlos diariamente por la mafdana y por la

M6 rdem
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noche, quitando los muladares que estorbaban en las calles.
Cabe mencionar que Ortiz de Castro fue un hombre de ciencia,
reconocido pbr‘la Academia de San Carlos, realizé una magna
obra, concluyd las torres de la catedral Y., segin el ingeniero
Y profeadr de matemdticag de San'Carlos,'Miguel Constansd,
introdujo el verdadero uso del yeso en la arquitectura’. Ortiz
de Castro también participaba de ese saber técnico que permite
la realizacién de las obraspﬁblicaé.

En la contrata que se hizo, se sefialaban los.sitioa en que
los carros de basura debfan tirar los desechos; sin embargo, el
acuerdo no se respetaba, descargando ' los carros por todaé
partes y haciendo intrénsitables muchos lugares, ademds de que
el Aéentista establecid que ciertos parajes, como los de la
Légunilla,. 1a vifia, y el llano de San L&zaro no serian
barridos, por lo que permaneceriah sucios. Con la actitud del
contratista no se conseguiria la limpieza deseada, pues sbélo
mudaria la basura de un paraje a otro.

Dentro de los barrios que si serian aseados, los carretones
de basura pasarian finicamente por loa.lugarea que tuvieran
formacién de calles y los vecinos se veian obligados a acudir
al vehiculo a tirar su basura.

La organizacién de la iimpieza citadina no siempre era como

lo pensaba el virrey. Con fecha del 2 de septiembre de 1791,

4'Manuel Toussaint, op cit, p. 414
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Revillagigedo solicitd al Cabildo™® un informe sobre los
avances en el aseo y alumbrado de las calles. La respuesta,
obtenida 20 dias. después, seflalaba que el expediente de
limpieza se habfa perdidec. A través de las Actas de Cabildo se
aprecia que el virrey insistia en que se le diera el infdrme
golicitado. Por otra parte, también respecto é las deficiencias
en las obras de saneamiento ambiental, el asentista no siempre
cumplfia con sus compromisos. El sefior Ortiz de Castro ofrecid
Que a las 10 de la mafiana, la ciudad, incluyendo los barrios,
debia estar limpia, pero en realidad, a las 12 & 1»de la tarde
ain se velan circular los carros. |

A pesar de los esfuerzos gubernamentales consistentes en
sugerir que loa vecinos barrieran el frente de sus casas y que
juntaran la basura en ciertos sitios a fin'de facilitar su
recolecta, los asentistas no siempre cumplian con su deber; en

ocasiones ni siquiera barrian las calles. Dada la informalidad

de dichos funcionarios, el 11 de octubre de 1792 el virrey se

£.

dirigié a la Junta de Policia para insgistir en que el
agentitseta, don José Damidn Ortiz de Castro, debiarcumplir
diariamente con su trabajo, consistente eﬁtre otras cosas, en
limpiar las zanjas donde se arrocjaba la basura. El virrey
argumentaba que efa necesgario hacer vertedercos lo més distantes
del centro de la capital y donde el agua de la acequia tuviera

mayor corriente para gue arrastrara la basura, pues de lo

8AHCM, Actas de Cabildo, vol. III-A, 2 de septiembre de 1791,
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contrario, se ocasionarian infecciones y vapores nocivosg!??,

Para 1793 don José Damidn Ortiz se justificaba argumentando
que el monto asignado a la limpia de los barrios era
insuficiente, de aqui que lo tinico que se habia logrado el afio
anterior habia sido quitaf unos cuantos muladares, dejando lo
demids como antes estaba. Proponia que si le aumentaban el
presupuesto, de 4 751 a 5 000 pesos, limpiaria diariamente los
barrios y barreria dos veces por Bémana la Plaza Mayor,
extra&endo el estiércol de las caballerizas del Palacio®?,

Dado el incumplimiento de las medidas tomadas por el
gobierno, en agosto de 1793} Revillagigedo solicité.a la Junta
de Policia informacidén sobre el proyecto para limpiar los
barrios. Esta contestd que "deben tener lugares seflalados
dondé vierta todo el vecindario sus basuras e inmundicias, y
alli ocurrieran los carros diariamente, a no dar lugar a que se
formen muiadares crecidos para que siempfe se méntengan estos
parages limpilos anticipandose los paleros a revolver las
basuras en las inmundicias para que asi cause menos fastidios
y mal olfato"!®?,

Un asentista wmads eficiente que el sefior Ortiz de Castro fue

MIAHCM, Ramo: Licencia para la limpia de la ciudad, vol. 3241,
44, 4 £., 24 de julio de 1792

150AHCM, Ramo: Licencia para la limpia de la ciudad, vol. 3241,
44, 1 £., 23 de febrero de 1793

1521AHCM, Ramo: Licencia para la limpia de la ciudad, vol. 3241,
44, 1 £., 9 de agosto de 1793

12pAHCM, Ramo: Licencia para la limpia de la ciudad, vol. 3241,
44, 2 f£,, 8 de octubre de 1793
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el Maestro Ignacio Castera, quien, al tomar el carqgo, solicité
un pregupuesto especial para efectuar la limpieza de 1los
barrios, o bien, que se le entregaran completamente limpiocs y
barridos. Castera aseguraba que 8i recibia puntualmente el
dinero, mantendria perfectamente limpios los doce barrios
asignados con sus distintos colores y letras desde la A hasta
la I, Asimismo, demandd 32 pesos para la construccién de
carros, de acuerdo al disefio y tamafio que €1 dispusiera, sin
que intervinieran los maestros carroceros. Asequraba que por
su cuenta haria una casa corral y oficinas para los carros y
mulas.

Debido a que la gente no hacia caso respecto de tirar su
basura en determinados sitios; es decir, en ciertos mladares
menores, para que de ahi los recogieran los carros de 1la
limpieza, Castera hizo saber a los vecinos que tiraran sus
basuras y excrementos a la calle, en la parte que gquisieran,
donde les fuera mas comodo, pero lo dnico que &1 pedfa, es que
lo hicieran de noche para que a la mafiana siguiente, los carros
chicos y grandes salieran a recoger los desechos. S6lo asi se
podrfa concluir la limpieza urbana, pues de no acatar esto, y
no fijando horarios para tirar 1la basura, el gasto se
multiplicaria y nunca se corregiria el estado insaluble de la

urbe., Casteral™® aseguraba que esta disposicién se difundiria

INHCM, Ramo: Licencia para la limpia de la ciudad, vol. 3241,
44, 1 £,, sBin fecha

1 AHCM, Ramo: Licencia para la limpia de la ciudad, vol. 3241,
44, 4 £., sin fecha
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a través de carteles y se daria un plazo de 15 dias para que
todo el vecindario estuviera enterado y cumpliera lo mandado,
de no hacerlo; iria a la circel. Lo que Castera pretendia era,
gsegin lo expresa €l mismo, “civilizar a la génte Y que
obedeciera". Me parece que el comentario de Castera refleja su
desesperacidn por la escasa cooperacidn de los capitalinos.
Como miembro de la comunidad de gente preparada académicamente,
el arquitecto Castera se interesaba p:.v eliminar la suciedad.
Kuhn dice que lo que cambia con un paradigma es 8élo la
interpretacién que'hace la comunidad de las observaciones y de
los hechos. Para Castera la suciedad consistia esencialmente en
desorden y era interpretada como foco de infeccidn, de aqui el
gran esfuerzo y entusiasmo que mostraba al llevar a cabo su
trabajo. Las decisiones que tomd dejan ver la gran
resistencia que debidé haber habido por parte de la poblacidn
para vivir en un ambiente limpio. Asimismo, para mantener
aseados los arrabales, Castera proponia que en cada barrio,
hubiera una persona que vigilara la éona, lo cual era dificil
de cumplir puesto que significaba un aumento en el presupuesto
asignado. El asentista también sugeria que se sefialaran muy
bien los lugares de los tiraderos, Y por otra parte aclaraba
que a él no le correspondia sacar el estiércol del Palacio
Virreinal.

Castera hizo un estudio detallado sobre coédmo limpiar los
barrios., Pensaba que habia 2zonas que ni siquiera se debian

limpiar debido a su gran extensidn. Con esto reflejaba las
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limitaciones que existian., El asentista establecia que 1la
limpia debia llevarse a cabo de tres wmaneras: la primera
monsistia en desaparecer los muladares menores de basura y
excrementos que habfa en los arrabales, que en ese momento, en
1793, ascendian a 63, En segundb lugar, Castera sugeria que una
vez que los barrios estuvieran limpios, se evitaria que se
volvieran a formar dichos muladares. La basura sélo se veria
mientras pasara el carro a recogerla, tarea que se efectuaria
por las mafianas. La tercera propuesta de Castera consistia en
quitar los 17 muladares antiquisimos que causabag perjuicio y
estorbo, pues ahi vertfan la basura tanto los vecinos como el
propio asentista que limpiara la traza urbana. Es decir, para
los asentistas también era natural tirar la basura en los
arrabales y no garitas afuera.

El quitar los montones de basura para que los barrios
dejaran de ser un foco de infeccién no fue tarea fédcil debido
a diversas razones: la dificultad»de cambiar las costumbres que
tenia la poblacién, el escaso personal que trabajaba en el ramo
y la falta de herramientas, pues, como se menciond, para
noviembre de 1793 Castera afirma que existian 63 muladares
menores, 17 mayores y s86lo 15 carros de basura'®, cuando en
realidad el virrey establecfia que deberian ser 54, para la
basura gruesa 27 y la otra mitad para la liquida. Respecto al

escaso nlimero de vehiculos, que debian estar numerados, el

*AHCM, Ramo: Licencia para la limpia de la ciudad, vol. 3241,

exp., 44, 3f., sin fecha
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agentista sefialaba: "...para esta limpia, es menester balerse
de otros advitrios por estar visto practicamente no sex
suficiente los 15 carros para conseguirlo..."., Cabe mencionar
que la Junta de Policia sefialaba que en el corral debian
quedarse dos carros de refaccidén para sustituir al que
necesitara un reparo. Por sl estas limitaciones no fueran
suficientes para lograr la limpieza urbana, el responsable de
los carros decia que "Los citados carros son quince todos y sus
Aperos muy maltratados, y por esto diariamente ocasionén un
competente, o excesibo gasto en composiciones y remiendos que
a poco andar buelven a faltar por donde mejor se repararon & si
este fue nuevo se lleba lo biejo, y assi es necesario que desde
luego entre todo en una compocicion formal...", a esto, la
‘Junta de Policfa agregaba "son crecidas sumas que 8se ésﬁén
gastando en la mantencién de los carros y mulas, ., "%,

Respecto a los barrios indigenas, Revillagigedo preguntaba
a la Junta de Policia lo siguilente: "...de que serviria el aseo
Yy limpieza en lo interior de la ciudad si los barrios estén
llenos de inmundicias. De ellos como de la circunferencia al
centro se reparten los Alitos pestilenciales que inutilizan en
gran parte los saludables efectos que se han experimentado de
la limpieza en lo interior, y cuande menos, nunca serd esta tan
benéfica mientras no se verifique la misma en los

barrios...Ningin gasto serda mejor empleado, que el de asear

156 AHCM, Ramo: Licencia para la limpia de la‘ciudad, vol. 3241,

exp. 44, Propuestas de Ortiz para limpiar los barrios, 16 de agosto
de 1793, £. 21-23.
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barrios, tener analogia con la limpia de la ciudad y los
barrios"?, El planteamiento del virrey no. habfia sido
considerado por ningln otro funcionario de la Nueva Eapaifia.
Revillagigedo insiste a través de diversos documentos, entre
ellos bandos y avisos, en que la limpieza de los arrabales y
del casco de la ciudad eran ventajas péra la salud piblica y
buenas costumbres,

Un poco antes de que Revillagigedo terminara su periodo
como virrey de la Nueva Egpafla'®®, expresé que Ignacio Castera
se coﬁprometia a limpiar diariamente'los barrios, prohibiendo
que los vecinos tiraran basura a la calle y que se ensuciaran

en ellos. Que tenian obligacién de barrexr y regar las calles,

‘pues de no hacerlo, se les cobraria una multa, 12 reales por la

primera vez, doble por la segunda y triple por la tercera, o
bien, 3 dias de cércel al que no pudiera pagar dicha multa.
Segin opina Calderén Quijano'®®, para febrero de 1794 la
limpieza de los barrios ya estaba en marcha y bien organizado
el servicio de recogida de basura por lo que ya no se velan
tantos muladares. Asimismo, Revillagigedo expresc "supexadas
las dificultades que se presentaban para la limpia de 1los

barrios 4 semejanza de la establecida en el casco de la ciudad,

15"AHCM, Ramo: Licencia para la limpia de la ciudad, vol. 3241,
44, 5 £., 11 de febreroc de 1794

18AHCM, Ramo: Licencia para la limpia de la c¢iudad, vol. 3241,
44, 1 £., 4 de junio de 1794

159José Antonio Calderdn Quijano, Los virreyes de Nueva Espafia
el reinado de Carlos IV, Sevilla, Escuela de Estudios

Hispancamericanos de Sevilla, 1972, T. 1, p. 119
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con tan notorias ventajas de las buenas costumbres y de la
gsalud piblica, tirardn en 165 barrios la basura en los
pilanéones_ dispuestos en parages a propdsito para al dia
giguiente se recojan"'*’. Sin embargo, losvdocumentps reflejan
que el problema continuaba, pues el barrido de las calles se
‘efectuaba s6lo en unas pocas.

Las propuestas para acabar con la insalubridad de la
capital no 86lo eran =sugeridas ~ por los organismos
gubernamentales, sino también por particulares, por individuos
preocupados por su ciudad, como fue el caso del destacado
cientifico don José Antonio Alzate y Ramirez, quien elabors un
proyecto para facilitar la limpileza urbana. El documento,
escrito el 27 de enero de 1794'®, lo dirigié a la Junta de
Pdlicia. | |

A través de un extenso escrito, -'Alzate. preSenta sus
reflexiones respecto a la manera de asear la ciudad. Asegura
que no es tan gravosa como se plensa. El cientifico
novohispano hace una severa critica al procedimiento de
limpieza. En particular, se referié a los carros que recogian
la basura, calificados de imprécticos debido a lo pesado que
eran; con esto, las mulas no tenian un libre movimiento, se

agotaban sin rendir lo necesario y causaban destrosos en el

160AHCM, Ramo: Licencia para la limpia de la ciudad, vol. 3241,
exp. 47, leg. 2, 1 f£., Avigo de Revillagigedo al piblico, 4 de
junio de 1794

161AHCM, Ramo: Licencia para la limpia de la ciudad, vol. 3241,
exp. 60, Cémo lograr la limpieza urbana, 23 f., 27 de enero de 1794
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empedrado de las calles.

En el documento que se comenta, el autor deja dicho que él
vya habia expuesto su inquietud respecto a la manera de extraer
la basura de la ciudad, pero su idea habla sido despreciada;
gin embargo, reiterd su sugerencia al ver la buena disposicién
del segundo conde de Revillagigedo, quien s8i se preocupaba por
indagar los medios conducentes para el aseo del centro y de los
arrabales. La opinién de Alzate respecto al virrey, coincide
con la que tenemos actualmente, que era un hombre con muchas
inguietudes e interesado en el progreso de su ciudad. La
afirmacién de Mary Douglas'® respecto a que las reglas de la
higiene cambian a medida que se modifica el estado de nuestros
concimientos, se puede aplicar muy bien'a la figura de Alzate,
hombre de elevada preparacién. Para él la suciedad ofendia el
orden y su eliminacién consistia en hacer un esfuerzo positivo
poxr organizar el entorno.

En el manuscrito citado, Alzate sefiala que "El método
establecido en México para extraer las vazuras es el mas torpe
e infundado que pueda consevirse, el usar de una miquina que
poxr lo menos pesard cincuenta arrobas, y que a esta se apliquen
dos mulas, con el fin de acarrear ocho, 6 diez arrobas de
vazura: ¢(pregunto no manifiesta, que el arquitecto que tal

propuso y establecid era un hombre epgtupido? Digo que cada

162Max_'y Douglas, Puerza y peligro. Un andlisis de los conceptog
de contaminacidén y tabu. Traduccidn de Edison Simons, Madrid, Siglo
XXI Editores de Espafia, 1973, p. 21
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carreton no conduce sino ocho 6 diez arrobas de>vazura"“‘.
Alzate sostenia que si en Europa se enteraran de que en la
Nueva Espafia se usaban carros construidos de madera, fierro y
cuero, de mids de 50 arrobas para transportar 8 6 10 arrobas de
basura, y por si fuera poco, que un carro tan pesado fuera
jalado por mulas, nos tendrian por barbaros.

El método que le parecia més sencillo para extraer la
basura con el menor costo posible, consigtia en sustituir los
pesados carros por zerones, como lo hacian en las haciendas
para conducir el estiércol de las caballerizas, o en los
ingenios para transportar las caflas de azticar. Los 2zerones
también eran utilizados por los panaderos para conducir el pan,

Respecto a las ventajas de los zerones, o cestas de
material f£lexible, como cafia o palma, Alzate axrgumentaba que
"Lo primero, las dos mulas que estiran el carro, cargadas con
los zerones, sostendrén mas peso que el carro: lo segundo como
que no tiran, sino que caminan, giraran con mayor velocidad,
y 8l estirando el carro hacen dos viajes, con los zerones haran
tres viajes 6 mas. Lo tercero, en el dia un operario se. ocupa
en el manejo de un carro tirado por dos mulas, establecidos los
zerones, un Peon conducirad cuatro, cinco 6 seis mulas ¢son
pocos estos ahorros?"'®,

En cuestién de tiempo, también eran mds eficaces los

163 AHCM, Ramo: Licencia. para la limpia de la ciudad, vol.
3241, exp. 60, 27 de enero de 1794, 23 f£.,£f, 1-2

189Tdem £. 3
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zerones que los carros, Alzate decia:

"Computese el tiempo que el operario emplea en
separar las Lias, que atan el Carro 4 las Pecheras de
las Mulas, el que emplea en inclinar al Carro para
que las vazuras se desprendan, Yy el que es
indispensable para bolver &4 poner el carro en
disposgicién de que camine, y se verificara una grande
perdida de tiempo y en las Artes el minorar maniobras
para lograrlo, es la clave de la utilidad... No se
experimenta esto con el uso de los zerones, seqin nos
lo tiene ensefiado la practica, porgue su fondo es
movible, y al 1llegar al sitio en que intenta
desparramar la vazura, el Operario desata el lazo que
contiene el fondo, y las vazuras 6 estiercol por su
peso, se difunden por mucha exterisién, porque la mula
camina, y el Estiercol se derrama, en consideracién
4 lo que camina la Bestia: Esto no puede lograrse con
los Carros, porque en un solo sitio arrojan las
vazuras, por lo que vemos en los tiraderos el Sitio
tan desigual, de manera que es necesario que otros
operarios que no son los conductores, se emplen en
igualar el terreno"!®s, .

pues recuérdese que la basura se utilizaba.para rellenar los
desniveles del suelo; el que los zerones tuvieran un fondo
movible, ahorraba mucho tiempo al vaciar la basura, ya que nb
era necegario desamarrarlos de las mulas.

Segin el producto a transportar, Alzate propuso diferentes
tipos de material paraAlos zerones. Para las basuras secas
sugéria que se fabricaran en cuero de toro sin curtir y para
conducir lodos, zerones elaborados con sﬁela, ya que era un
material incorruptible. Realmente era una pena que las
sugerencias del cientifico novohispano no se tomaran en cuenta,
o por lo menos, el expediente consultado no menciona
modificacién alguna en los carros.

El documento que Alzate dirige a las ‘autoridades

185 Tdem
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gubernamentales, no sélo cubre el rubro referente al disefio de
los carros de basuras; también toca otro punto, la respuesta de
los ciudadanos hacia las ordenanzas del goblerno. Alzate
comenta que en ocasiones la poblacién no comprendia bien el
mengsaje de los bandos. Hacfa esta afirmacién porque el
gobierno hablia mandado que se ‘barrieaen las calles los
miércoles y los sdbados, lo que significaba extraer 5610 la
basura y no la tierra que consolidaba los empedrados. Fue
frecuente que los vecinos arrojarannlavtierra a los tiraderos,
de donde se la llevaban los carretones y luego era necesario
gsolicitar nueva tierra para cubrir 1los empedradoa. Para
Alzate, que B8e mostraba como buen observador, era muy
importante aclarar lo que el bando dictaba: "Hdgase saver que
gélo deven barrerse, y extraerse lo que es'con propiedad
vazura, y el pilblico sufrir& mucho menos; los carros no se
recargaran de material que los agrava y hace falta en las
calles para amortiguar..."!®, Alzate afirma que como los
barrenderos eran "gentes limitadas", se ocupaban de barrer los
sitios donde no habia basura, solamente la tierra que servia
para aplanar las calles. Lo dicho por Alzate quedaba
demostrado con la actitud de los indios que habitaban el barrio
de Tlatelolco, quienes, segin el cientifico novohispano, vivian
miserablemente. De sus cocinas no resultaban basuras porque
las arrojaban a sus corrales. Sin embargo, se apreciaba que no

entendian el bando dictado por las autoridades, puesto que en

Yérdem £. 10
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los dfas destinados a barrer, es decir, los miércoles y los
sébados, lo hacian en el frente de sus casas, aunque no hubiera
basura, s86lo tierra. El que los vecinos creyeran que debian
barrer la tigrra, significaba que no entendian el mensaje de
los bandos que se publicaban. Estos estaban dirigidos, segin
afirma Alzate,'“a que la ciudad esté limpia, providencia util
y ventajosa al aseo y a la salud", aunque asegura que lo mas
provechoso para la salud era el que la gente regara su terreno
lo mds que pudiera. En el reglamento que elaboré la Junta de
Policia en 1789, también insistia en echar agua antes de barrer
para evitar que se levantara el pblvo, apil como regar la calle
después de recoger la basura, todo esto con él fin de que no se
viciara el aire,

En relacldén al comentario que Alzate hace respecto a que la
poblacién que habitaba los arrabales no entendia el significado
del bando donde se ordenaba barrer s8dlo la basura y no la
tierra, me parece que su critica es muy rigurosa, puesto que lo
primero que habria que averiguar, es saber cuidnta gente sabia
leer, ya que todos los documentos que emitfia el gobierno,
aunque especificaran que se dirigian a todo el piblico, en la
realidad se limitaban a la poblacidn letrada, y en ios barrios
indigenas poca gente debid comprenderlos.

Al finalizar su documento, Alzate afirma que &l cumplia
con presentarle al rey un informe donde advertia los dafios que
€l experimentaba, que sentia el deber de hacerlo, como vasallo

Yy como habitante de la nobilisima ciudad, A Alzate le
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interesaba que la imagen que en el extranjeroc se tenia de la
capital novochispana fuera la de una ciudad "populosa pero
aseada",

Después de comentar cémo se recogia la basura en la ciudad
de México, asunto en el que intervenian el virrey, a través de
la publicacién de bandos y decretos; la Junta de Policia,
dependiente del Ayuntamiento, quien dictaba reglamentos y, méis
directamente, el asentista, a qulen correspondia poner en
practica todo lo que quedaba escrito en los documentos, se
concluye que en el siglo XVIII se acrecienta el interés social
por la adopcién de medidas higiénicas, aunque todavia en.las
décadas centrales del Siglo de las Luces la situacién sanitaria
era muy deficiente,

Se ha dicho que los virreyes que mas se interesaron por la
higiene pQblica, en este caso por recoger la basura vy
desaparecer los tiraderos y los muladares, fueron el conde de
Fuenclara, el primer conde de Rgvillagigedo, el marqués de
Croix y el segundo conde de Revillagigedo. Con ellos, la
proteccién de la salud piblica empezd a ser efectiva a través
de las disposiciones legales. Sin embargo, de todos ellos, el
virrey que tenia una visién mids amplia de lo que significaba
vivir en un nicleo poblacional limpio y sano fue el segundo
conde de Revillagigedo. Mi opinidén coincide con la de sus
contemporaneos, pues como ya se menciond, Alzate expresa en el
documento que elaboré que €l yé habia hecho una propuesta al

gobierno respecto a cémo alejar la basura de la zona urbana,



124
pero no logrd éxito alguno, por lo'que volvid a presentar un
nuevo proyecto porqﬁe reconocia que el segundo conde de
Revillagigedo si se interesaba en el asunto.

Como asienta Saladino!®’, que una gran mayoria de los
intelectuales del siglo XVIII imprimieron una orientacién
social a los conocimientos cientificos y que estaban
interesados por el pragmatismo, dentro de ese grupo podemos
enmarcar muy bien a Alzate, éuien compredid la influencia del
medio ambiente sobre la salud piblica, de aqui que hiciera las
propuestas ya comentadas para alejar la basura del nicleo
poblacional.

hAlzate, Castera y Revillagigedo pueden ser'caiificados como
hombres de ideas modernas, influidos por lq mentalidad
ilustrada, donde el hombre adopta una actitud optimista y
utilitaria y tiene como ideal el progreso, gentes como ellos
hicieron posible el planteamiento'y andlisis de la problematica
derivada de su propia realidad. En este caso adoptan las ideas
higienistas que llegaban de Espafia, donde se dio un inicio de
estructuracién de una politica sanitaria a partir de una
eplidemia de peste que afectd a la ciudad de Marsella en 1720.
Este hecho dio lugar a la creacién de una Suprema Junta de
Sanidad'®® que contempld no s86lo la prevencidn de enfermedades
sino también el saneamiento de las ciudades.

A pesar de la burocracia existente por parte de todos los

1%"Alberto Saladino Garcia, op cit, p. 16

%8 1uis S, Granjel, op cit, p. 212-213
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organismos responsables de la 1limpieza urbana y de 1la
negligencia de los asentistas, la apariencia de la ciudad
mejord notablemente, no s86lo porque se llevé a cabo la barrida
de las calles sino también porque fue en el siglo de estudio
cuando se llévé a efecto la obra del empedrado.

El contar con callea pavimentadas no s6lo facilitaba el ir
y venir de los transe(ntes, sino también el barrer y recoger
los desechos, pues recuérdese que los carros de basura sblo
pasaban por las calles que contaban con un aplanado uniforme,
de aqui que ciertos lugares, como sucedia con los callejones,
se convirtieran en depbsitos de basura. La recolecciédn de la
basura estaba en estrecha relacién con el empedrado de las
calles.

Este se empezé a hacer desde los inicios del siglo XVII'S,
aunque no era muy regular ya que la responsabilidad de hacerlo
recafa en los propietarios de los inmuebles, Estos, para
precaver el deterioro de sus paredes y para tener libre la
entrada, sin fango, charcos ni basura, empedraban a lo largo de
los muros, el espacio que les parecia conveniente, ademids de
usar cada quien el material de su gueto. Asi, los empedrados
eran maloa y desiguales, uncos altos y otros bajos, por esto se
~encharcaba el agua, se acumulaba la basura en las hendiduras y

gse hacian las calles de molesto trdnsito.

199r.a galubridad e higiene en los Estados Unidos Mexicanos.
Brevisima resefla de los progrescg alcanzados desde 1810 hasta 1910,
México, Consejo Superior de Salubridad y Casa Metodista de
Publicaciones, 1910, p. XLI.
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Las fuentes consultadas muestran que el segundo conde de
Revillagigedo fue quien més se interesd en que seé pavimentaran
las calles, se barrieran y se recogiera la basura. Fue el que
mejor comprendié el problema del saneamiento ambiental y se
percaté de que los tiraderos de basura contaminaban el aire,
haciéndolo nocivo para la poblacién. También tuvo conciencia
~de que si no se barrfan los arrabales, el viento llevaria los
"4litos pestilenciales" hasta el centro de la ciudad, donde
serfan respirados por todo el vecindario. Asimismo insistid en
alejar los vertederos de basura del nlGcleo poblacional,

Lag ideas de Revillagigedo referentes al destino que deben
segulr las basuras, son las mismas que expresaban los
higienistas un giglo después!’®, cuando recomendaban que 1la
operacidén de retirar la basura de las casas y de las calles
fuera diaria. Si en el siglo XVIII no se hacia asi, era porque
el nimero de carros era insuficiente. También a finales del
siglo XIX se sugeria que la extraccidén de basura se practicara
durante la noche o en las primeras horas de la maflana, de
manera que se garantizara que 1_a accidn del sol y de los
vientod, no descompusieran las materias orginicas contenidas en
dichas basuras ni que se diseminaran,

Sabemos que el recoger la basura de la zona urbana no
basta; una vez que ésta ha sido recolectada y transportada
fuera de la ciudad, es preciso deshacerse de ella para que no

constituya, por su simple depdsito, un nuevo peligro. En el

"Alberto Pani. op cit, p. 60
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siglo XVIII .también se trataba de evitar este peligro.
Revillagigedo insistia en reubicar los vertederos de basura lo
mas lejos posible.

Actualmente, el peligro del almacenamiento de la basura se
evita al darle una utilizacién industriai 0 por su
incineracion. En el Siglo de las Luces se utilizaba para -
aplanar las calles; aunque parte de ella se gquedaba en los
callejones pequefios, en las acequias o en los tiraderos

ubicados garitas afuera.



IV. UBICACION DE LOS CEMENTERIOS

Entre los factores que afectan a la salubridad piblica
estd el relativo allos cementerios, debido a que el medio més
usual para deshacerse de los caddveres es la inhumacién, de
aqui la necesidad de que en los poblados se cuente con
reglamentos qﬁe séﬁalen la ubicacién del cementerio, asfi como
el destino del cadédver, desde la verificacién de la muerte
hasta el estado completo de descomposicién.

Deade el siglo XVI los cementerios que sge construyeron en
la capital novohispana carecieron de planificacién alguna; es
decir, no se puso atencién en la eleccidn del terreno, ni en su
orientacién, ni en la amplitud debida. El lugar m&s comin para
sepultar a los muertos era el recinto de las iglesias y sus
atrios, llegdndose a usar también los patios de los hospitales
Y conventos. Por tanto, los cementerios se ubicaban dentro de
la ciudad, importando poco la salubridad de los cuerpos. A los
catdlicos reacios 86lo les interesaba que sus familiares
fallecidos descansaran junto a‘los séntos a fin de asegurar la
felicidad de sus almas.

Esos almaceneé de carne humana en putrefaccidén, como los

llamé Fernando Malanco'”, constitufan un foco de infeccién que

‘""Fernando Malanco y Vargas. Estudio higiénico sobre los
panteones, cementerios y muladares de México, Tesis para el examen
profesional de medicina y cirugia, México, Imprenta de I. Escalante
y Co., 1872, 100 p. :
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provocaba severas agresiones a la salud de la poblacién, ya que
las sepulturas no se hacian de manera profunda, ademis de que
cuando aparecia una epidemia, existia el problema de que los
cementerios eran insuficientes, pronto se gaturaban, despedian
malos olores y contaminaban el aire, con lo que se corria el
riesgo de contraer diversas enfermedades.

Desde fihales del Biglo XVII el Real Tribunal del
Protomedicato manifestaba su preocupacidn por las inhumaciones.
En 1696, cuando ge sufria una epidemia, el Tribunal mencionado
sostenia que el aire se corrompia "...con el hediondo vapor de
los cuerpos humanos, asi por la inclinacién que tienen estos a
podrirse, como por el bochorno y hexrvor que participan del Sol,
quando estédn esparcidos sobre la tierra, 0 poco profundas las
gsepulturas". Igualmente hacia referencia a los cuerpos de
animales y comentaba que "la esperiencia nos enzeiia, que nada
es m4s poderoso para que se contraiga contaxio que la muerte de
los animales, sustentados de malo o0 poco pasto; si quanto antes
no lo sepultan profundisimamente,.." 72,

Sin embargo, fue hasta el siglo XVIII cuando realmente se
dio una politica de saneamiento y modernizacién de la ciudad,
cuando ge atendidé el problema que ahora se analiza. A su
solucidén contribuyd notablemente la Iglesia, institucidn cque sge
habia destacado por sus labores curativas y asistenciales tanto

en los grandes hospitales como en las pequefias enfermerias. En

'2pHCM, Ramo: Policia, Salubridad, exp. 1, México, 17 de
septiembre de 1696, 2 £.
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" aegte caso, concerniente a los cementerios, su labor fue
estrictamente preventiva., La Iglesia y el gobierno se
percataron de las repercusiones que los cementerios inadecuados
tenfian sobre la salud piblica, por lo que se hicieron
propuestaa‘para reubicarlos y reglamentar lo relativo a las
sepulturas. John Bernall” establece que es mucho mds dificil
advertir un problema que hallar su solucién. Lo priﬁero
requiere imaginacién, lo Gltimo s6lo ingenio y agrega que en
cada época existe cominmente un conjunto de problemas
degafiantes. Sobre el tema que ahora se comenta fue la Iglesia
quien particip6 directamente con el gobierno en la deteccibdn y
solucién de problemas. El hecho de plantear soluciones responde
a la influencia de ideas modernas sobre el ambito higiénico
sanitario que llegaron entonhces a la Nueva HEspafia. Para los
hombres modernos el problema de la salubridad ocupé un lugar
importante, en el afdn de preservar la vida de la poblacidn;
cualquier hecho que causara despcoblamiento era inquletante, y
mds s8i ese descenso de la poblacidén cbedecia a la falta de
atencién y conocimientos médicos. En ese siglo, el XVIII, cobré
gran importancia la higiene, de aquf que la medicina no se
encargara s6lo de la curacién de las enfermedades, sino también
de evitar que se perdiera la salud. La lucha contra 1la
enfermedad comprende también la proteccién de la salud de las

personas sanas, ademis del restablecimiento de los enfermos,

M John D. Bernal. La ciencia en la historia, traduccién de Eli
de Gortari, 8a edicién, México, Editorial Nueva Imagen, 1986, p. 51
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Tanto en la metrépoli como en Nueva Espaﬁa, los
gobernantes de pensamiento ilustrado tomaron conciencia de lo
que significaban los beneficios que se.derivaban de contar con
una ciudad sana, ordenada y limpia, de aqui que entre sus
tareas estuviera luchar por la sanidad piblica, atendiendo en
particular el alcantarillado y el empedrado de.las calles de la
ciudad, la ubicacién de los cementerios, el abastecimiento de
agua potable, la limpieza de las calles y la higiene en los
alimentos que se vendian, |

Como se ha dicho, la limpieza de la ciudad no sdlo se
referfia al aseo de las calles sino también al del aire. Se
concebia que al vivir en un ambiente #iciado se corria el
riesgo de contraer infecciones!’™, Dentro de esta concepcién, en
el Siglo de las Luces no habia duda alguna que uno de los
factores que infectaban el aire eran los cuerpos enterrados
indebidamente en los templos y cementerios que se ubicaban
dentro de la ciudad, por lo que era urgente acabar con esa
insana costumbre a f£in de acabar con ese tipo de focos de
infeccibn,

Ante la frecuente aparicidn de epidemias, la sepultura de
los cuerpos humanos y de animales fue un serio problema en la
época en estudio. Durante dichos padecimientos, en particular
la epidemia de 1737, habia que ser muy cautelosos al hacer las

sepulturas a fin de evitar los contagios, por lo que les tocaba

) 'MAHCM, Ramo: Licencia para la limpia de la ciudad, exp. 33,
México, 12 de diciembre de 1789, 25 £,
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a los enfermos locos internados en los hospitales y a los
religiosos efectuar dicha tarea, en la cual, corrian el riesgo
de contraer contagio y morir. De .acuerdo é lo descrito, es
posible que en los .siglos anteriores las sepultﬁras las
hicieran también los locos y los religiosos”ﬁ.

En noviembre de 1779 hubo una epidemia de viruela, por lo
que el arzobispo Alonso Niifiez de Haro y Peralta solicitdé al
virrey que sefialara dos camposantos para sepultar a los
caddveres que ya no cabfan en las iglesias, "sin peligro de que
el fetor que exalan, inficione el afre y aparte a los fieles de
ocurrir a ellas...". El resultado de la peticidn fue fijar un
cementerio atrés de San Salvador el Seco para ".;.evihar los
notorios perjuicios que se siguen de la corrupcidén repartida en
esta capital...". Aparte de que se establecia gue era necesario
dictar providencias para wmantener el decoro y majestad de los
templos, la devocién de los fieles y su concurrencia, también
se ordenaba prevenir los peligrosos resultados que podian
producir las exhalaciones fétidas de la gran cantidad de
caddveres sepultados en las iglesias y cementerios, para
conservar la salud piblical”®, El ariobispo seﬁaiaba que el
hecho de enterrar a los cadavéres en el cementerio y no en las

iglesias, no se oponia a la piedad cristiana ni entibiaria la

"SAGN, Ramo: Epidemias, vol. 1, exp. 1, 12 de octubre de 1789,
28 f. .

1769IHM, Alonso Nifiez de Haro y Peralta, Edicto para dar
gepultura a las personas que mueren de viruela., México, B8 de
noviembre de 1779, 2f.
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devocidn de los fieles para con las almas de los difﬁntos. Por
tanto, el arzobispo bendijo el nuevo campo santo con el fin de
que la poblacién no lo subestimara. Asimismo, manddé que se
cumpliera el siguiente reglamento: que durapte la epidemia de
viruela que se vivia los muertos se sepultaran en el campo
panto mencionado; que los cadiveres se condujeran a este camnpo
' santo con la devocién, decencia, piedad y caridad que merecfian;
si los interesados querian misa de cuerpo presente, ésta debia
realizarse antes de llevar al difunto al cementerio; que alli
debia estar de pie un sacerxdote de juicio y virtud para hacer
el oficlo de sepultufa, acompaﬁado de un acdlito que llevara
una‘cruz; que se separaran las sepulturas, por un lado la de
los pérvulos y por otra las de los adultos; en el momento en
que muriera una persona, sus familiares debian avisar al cura
a fin de que se digpusiera la forma en que se gepultarfa. Por
ﬁlpimo, prohibia que se llevaran los caddveres a las iglesias
o cementerios sin la aprobacién de los respectivos curas,
aunque fueran de huérfanos, pues debfan satisfacer los justos
moderados derechos que prescribia el arancel, y solamente en el
caso de que fueran pobres, los curas los enterrarian sin costo
alguno. El edicto que dio a conocer este reglamento se mandd
poner en todas las 1lglesias.

Durante el virreinato del segundo condé de Revillagigedo
desaparecid el cementerio del atrio de la Catedral, cuando se
modificd y arregld la Plaza Mayor. El virrey comentaba que asfi

quedd libre la entrada del piblico en el primer templo de la
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Nueva Espafia sin tener que tropezar con huesos y calaveras,
ademds de ver a los cadaveres sobre la tierra, atn insepultos.

Con el propdsito de acabar con uno de los principales
focos. de contaminacidén, en 1801 tres curas del Sagrario
Metropolitano, los sefiores Dominguez, Alcald y Larragoiti,
decidieron susﬁituir la tierra del recinto por otra nueva, que
estuviera liﬁre de materias orgdnicas, ya que la que existia
estaba saturada de sustancias putrefactas, que_hacian imposible
la visita diaria de los fieles. La obra dio inicio en 1802. Se
sacé la tierra infestada, péro. antes de conducir_la a su
destino final, que era el tiradéro de San Lézaro, se depésité
en el atrio de la catedral. "Sobre los monticulos que con ella
se hacfan, habia diseminados aqui y aculld, pedazos de miembros
negros é infectos, y huesos, pelos y girones de vestidos
empapados de jugos pitridos; prueba indudable de que aguella
tierra estaba de Eél modo impregnada, que la putrefaccidn
apenas podia efectuarse, y esto, con grande dificultad,
produciendo una atmésfera mortifera, densa y encajonada dentro
de los muros del Templo"'",

Unos afios méds tarde el virrey Iturrigaray solicitd a los
parrocos que contribuyeran a desarraigar de las &nimas de los
fieles la preocupacién en que vivian de que debian ser
enterrados dentro de las iglesias y cementerios que estaban
dentro de la zona urbana, como si s86lo de esa manera lograran

los sufragios de los vivos y la intercesidén de los santos para

""Frernando Malanco y Vargas, op cit, p. 42
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salvar sus almas. Esto sucedia porque en el periodo que venimos
estudiando la moral cambid, cobré fuerza y se argumentaba la
idea de que era indecente ensuciar los recintos sagrados con
cuerpos putrefactos., Iturrigaray también ordend que las
capillas que se construyeran en los cementerios suburbanos
tendrian imdgenes de Maria Santisima y de los Bienaventurados
como las tenfian las iglesias de la ciudad. El altar de la
capilla en que se celebrara la misa seria privilegiado por
concesién especial de la Santa Sede, y cuantas misas Bse
celebraran alli tendrian indulgencia plenaria por el alma de
los difuntos, gracia que no se lograba siempre en los altafes
o lglesias de las poblaciones. Estos cementerios y capilllas
serian lugar sagrado y bendito para rogar a Dios por los
difuntos. Se ingistia en que Dios estaba en todas partes y que
ofa las s(plicas de la poblacién en cualquier lugar. Respecto
a la insistencia de la gente de sepultar a sus muertos dentro
de las iglesias, la Sagrada Mitra'” sostenia que seria un error
y supersticién muy grosera pensar que la cercania de los huesos
nos pudiera ayudar para la suerte temporal o eterna. Con la
costumbre de sepultar a los difuntos en los templos, no se

podia ya distinguir si entraban en la iglesié de los vivose o en
el cementerio de los muertos, comentario Que parece hn poco

exagerado pero que a su vez refleja muy bien la situacidn que

17%WIHM, Sagrada Mitra. Circular que dirige el Sefior Gobernador
de la Sagrada Mitra 4 los pdrrocos, eclesidsticos y fileles
cristianos del arzobispo de México, sobre ereccién de cementerios

fuera de las poblaciones, México, Oficina de Dofia Maria Ferndndez
de Jadregui, 1809, 36 £.
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se vivia.

La Sagrada Mitra argumentaba también que el vecindario
debia confesar que entraban y salfian muchas veces en las
iglesias de las poblaciones sin acordarse, ni aln ocurrirseles
pedir al Seflor por los que estaban enterrados en ellas. Si se
verificara en un establecimiento particular mortuorio, no
sucederia esto, ya que el campo santo apareceria ante los ojos
de las poblaciones como un objeto separado y utilisimo para
despertar la devocién y la memoria.

Sobre los caddveres enterrados en lugares dentro de la
capital, la Sagrada Mitra seflalaba que los hoyos de las
sepulturas no se hacfan con la suficiente profundidad en esos
terrenos que eran aumaménte porosos; que .los cementerios
estaban sin pavimento, sin losas, s6lo con la tierxa suelta,
desde donde los aires continuos propagaban y extendian por las
habitaciones y calles de la ciudad los miasmas infectos de
tanto cadaver descompuesto. Los representantes de la iglesia
debfan tratar este asunto con el virrey.

A finales del siglo XVIII la prevencién de las
enfermedades fue objeto de mucha atenciédn, testimonio de ello
es que la Corona espafiola dicté diversas medidas. E1 27 de
marzo de 1789 el rey Carlos IV solicitaba a las autoridades
civiles y militares de Indias que informaranlsobre la necesidad
de establecer cementerios en las afueras de las poblaciones. E]
15 de mayo de 1804 Be dio otra real cédula referente él mismo

tema, Esta misma disposicidén se reiteré en 1809, argumentando
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que era "con el importante fin de atender a la salud de los
pueblog", en virtud de que ya se habia tenido la dolorosa
experiencia de que aparecfan muchas pestes y enfermedades
debido a la corrupciédn de los cadaveres enterrados en las
iglesias'’®,

En 1809 la Sagrada Mitra dirigidé una circular a los
pdrrocos eclesilsticos y fieles cristianos diciendo: "...no
puede menos de suceder, como ha sucedido en Espafla, cque las
exalaciones aunque sean imperceptibles de los cadéveres, se
introduzcan insensiblemente en los cuerpos de los vivos; vy
estando aquellos enterrados en mucho mayor nfdmero en las
Parroquias de México, no serd extrafio, ni que se perciba hedor
a tiempo de abrir las puerﬁaa por las mafianas, como ya se ha
experimentado en algunas, ni que quede repentinamente muerta
alguna persona del concurso, como ha sucedido también en
Espafia"®®,

En 1813 el Obispo Juan Cruz afirmaba que era muy lastimoso
no poeder entrar en algunas iglesias de México a oir una misa,
un sermdén u otro acto religioso por el insufrible olor
cadavérico que se BgBentia a ciertas horas, aun cuando no
estuviera abierta ninguna sepultura. Argumentaba que conocia a
varias pergonas que se quejaban de no poder permanecer un corto

rato en ellas Bin sentirse muy incdmodas, retrayéndose de

WIHM. Arzobispo Virrey. Cementerios, México, s.p.i., 1809,

18UWIHM, Sagrada Mitra, op cit, f. 28
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frecuentarlas por el miedo de contraer una fiebre maligna, como
sucedié a algunas que no tuvieron otxo motivo a que atribuir la
que padecieron habiendo salido de la iglesia con calenturas por
haber abierto un sepulcro a su lado al tiempo de estar oyendo
una misa‘".

No s86lo las inhumaciones fueron objeto de atencién para la
salud piblica. En 1812 se dictd también que las funerarias se
retiraran de la ciudad y se reubicaran en los barrios indigenas
por ser un foco de infeccién, en virtud de que mucha gente veia
con horror el vivir préximo a unf;l funeraria. En un dictamen
emitido por el corregidor de la ciudad, el 20 de febrero del
mismo afio, Be dieron cuatro dias para que las funerarias
cambiaran su domicilio. .Dichos establecimientos alquilaban el
atald, las sdbanas, almohadas y camas para logs caddveres, pero
estos objetos no eran desechables sino que se usaban para todos
los difuntos. Por otra parte, témbién se daba el servicio de
alquiler de la ropa negra, de luto, a los asistentes al
funeral, por lo que se dict6 una orden, también en 1812, para
que no se juntara la ropa negra con los objetos que se
destinaran al cadéver a fin de evitar contagios. Los duefios de
las funerarias debian avisar por medio de los diarios su nuevo

domicilio!®, El que no cumpliera con lo anterior tendria que

Y1WIHM. Obispo de Guadalajara Juan Cruz. Cartilla, & sgea
método sencillo de curar a log pobres de la epidemia que en el
presente aiflo aflige 4 los habitantes de esta ciudad de Puebla,
Guadalaxara, Oficina de José& Fruto Romero, 1813, 25 £.

1%2pAHCM, Ramo: Funerarias, vol. 3668, diciembre de 1812, 1 f.
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pagar una multa de 50 pesos,

Conforme avanza el siglo XIX las disposiciones referentes
a los cementerios fueron mis frecuentes, no las comento aqui
debido a que este estudio sblo abarca hasta los dltimos afios
del periodo virreinal. Sin embargo, cabe mencionar que ei 11 de
julio de 1820 el Ayuntamiento nombrd una junta de sanidad y
entre las medidas preventivas que se dictaron estaba el que las
sepulturas se hicieran con la suficiente profundidad, Asimismo
se prohibia a la gente pobre recoger la ropa y trapos de los
muertos, &stos debian quemarse!®?, .

Para combatir el peligro en el que se vivia, la Sagrada
Mitra se apoyaba en las Sagradas Escrituras, que afi?man que
las sepulturas se hacian fuera de las ciudades, en montes, en
caminos, etcétera. Es decir, que la préctica de enterrar a los
muertos fuera de las poblaciones es muy antigua. El intento de
sepultar a los muertos lejos de la zona urbana obedecid a dos
razones, una de orden religiosa y otra de orden higienista.

En el terreno de lo religioso Be argumentaba que el
agistir a un campo santo fuera de la ciudad conducia a recordar
que habia que hacer oraciones a los difuntos, a pensar en la
muerte y en el sepulcro que espera a todos los humanos., En
cambio, s8i los muertos se sepultaban en las iglesias,
frecuentemente se olvidaban los asistentes de rezar por ellos.

La otra razén, la de orden higienista, sostenia la idea de

' AHFM, Manuel de Jesds Febles, Junta de Sanidad Municipal de
Méjico, Manifiesto, México, s.e., 1820, 38 f£., f. 3
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reubicar los cementerios, porque como apuntaba la Sagrada
Mitra, obedecfia a la necesidad de conservar la salud de los
habitantes, se pretendia con ello evitar que la fetidez
inficionara a los vivos y'que viciara el aire.

En fin, son repetidas las disposiciones en que el gobierno
prohibid las inhumaciones en el interior de las iglesias y en
cementerios construidos dentro de la zona urbana. Recomendaba
que éstos se instalaran fuera de poblado, opueatoé al viénto
dominante para que los miasmas no infectaran la atmésfera de la
ciudad. Estas disposiciones, aunque en su momento se
consideraran como agresiones al pueblo, tehian que aplicarse;
a veces era necesario irrumpir costumbres. Asimismo el gobierno
sugeria que los cementerios contaran con 4rboles y plantas para
que lo hicieran mds hermoso y saludable. De igual manera
proponia usar cal viva para las sepulturas, tanto en las de las
iglesias como en las de los campos santos, con el objeto de
sofocar y extinguir por ese medio los vapores que emanaran de
los cadiveres enterrados. Las sepulturas debfan tener mis de
dos varas de profundidad, y al hacerlas, se tenfia que apisonar
con fuerza la tierra que las cubria, para évitar que la tierra
gquedara floja y porosa. Asimismo se ordenaba no abrir las
sepulturas recientes.

Segin estas teorias, la proteccién contra los peligros que
amenazan a la salud pilblica de la poblacién deberia interesar
al conjuﬁto de la colectividad, ya que se trata de un beneficio

general, de la higiene pliblica, es una lucha contra las caueas
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de la insalubridad, s6lo que en el caso de la Nueva Espafia no
fue asi, la mayoria de la poblacidén no se detenia a pensar en
~estos problemas, de aqui que para fines'précticos fue muy
importante estimularlos para que se produjeran los esfuerzos
preventivos, Es un hecho que algunas de las acciones de una
politica de sanidad pudieran ser contrarias a las costumbres,
Yy por lo mismo, ser molestas y debido también_ a las
obligaciones que imponen; en esta época estid muy claro que la
poblaciétn se resistia a seguir las recomendaciones que daban
las autoridades gubernamentales y las eclesiasticas.

A finales del virreinato el gobierno, la Iglesia y el
Tribunal del Protdmedicato estaban totalmente convencidos de
que los cementerios eran un foco de infeccibén. El intento de
mover los camposantos del centro urbano fue un acto
significativo en la nueva actitud higiénico-urbanistica del
'Siglo de las Luces. Fue en la segunda mitad de ese siglo cuando
se dio en la Nueva Espafia una asimilacién de la ciencia
europea, y esto, especialmente se produjo en el campo de las
ciencias naturales, en el que se manifestd una modernidad en la
que cobrd mucha importancia la higiene, de aqui el porqué

también en nuestro pais se le dio la importancia que merecia.



V. USO ¥ ASEO DE LETRINAS

La higiene en la ciudad de Méxicé era escasa y, entre los
graves problemas de aquel entonces estaba el de la construccién
y aseo de las letrinas. George Rosen'®* plantea que el que los
conocimientos wédicos se apliquen °~ no al examen de los
problemas de la salud y c6mo lo hagan, depende ma&s de los
intereses y de la ideologfa de los grupos mas poderosos que de
la vigencia en el sentido médico o cientifico. En nuestro caso
de estudio, la aseveracidtn de Rosen se refleja muy bien envel
gobierno del segundo conde de Revillagigedo, aunque también
reflexionaron sobre el tema de este cap%tulo,el marqués de
Croix, José de Azanza y José Antonio Alzaté, todos ellos
movidos por la idea de progreso.

A travéas de los documentos consultados se aprecian dos

problemas sobre las letrinas, conocidas en aquel entonces

también con los nombres de "lugares comunes", "lugares
piblicos", ' "mecretas", ‘'beques", "vaso para excremento" o
"necesarias". El primer problema es referente al reducido

nimero que habfa en la capital y sobre la necesidad de
construir mas letrinasrpara cubrir las necesgidades de toda la
poblacién, y el segundo se refiere a las pésimas condiciones de
higiene en que se encontraban los pocos "lugares comunes' que

existian, al grado de que mucha gente preferia que se quitaran.

'“George Rosen, op cit, p. 10
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Rivera Cambag’® sostiene que en la Plaza Mayor eran arrojados
toda clase de desgechos corrompidos; habia frente al Real
Palacio y la Catedral unas letrinas descubiertas que eran
ugadas sin diferencia de sexo y sin nada que las ocultara a la
vista del piblico; agrega, aunque 8su comentario parece
exagérado, que ia Plaza toda podfia llamarse una "gran letrina
comin". Al respecto Jesis Romero Flores'*® dice que en dicha
Plaza habia un "beque" que despedfa un hedor intolerable que
por lo sucio de los tablones de su asiento, hombres y mujeres
hacfian sus necesidades en cuclillas con la ropa levantada a la
vista de las dem&s gentes sin pudor ni verglenza y que era
demasiada la indecencia y la deshonestidad.

El marqués de Croix dictd -un bando ei 26 de octubre de
1769 sobre reglas de sanidad, referentes al aseo de las calles,
entre las que se esgtablecia que en las casas de vecindad se
construyeran letrinas capaces de contener las inmundicias, en
donde los habitantes depositaran las suyas, sin que las
arrojaran a la via pidblica'®’.

Desde mediados del siglo XVIII tenemos noticia de 1@
problemdtico que resultaban las letrinas. Como seflala Alain

Corbin!’®, desde entonces todo mal olor seiiald en las ciudades

***Manuel Rivera Cambas. op cit, tomo I, p. XXVII

1% Jesis Romero Fiores, Historia de una gran ciudad, México,
Editorial Jus, 1953, p. 360 '

1¥’"AHCM, Ramo: Cloacas, vol. 515, leg. 1, exp. 11, f. 5, 26 de
octubre de 1769

'®*plain Corbin, op cit, p. 132
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una lesidén a la salud pilblica, por lo que ge emprendidé una
desinfeccidn sistemdtica del espécio urbano precisamente a
finales del Siglo de ‘las Luces. En 1756 el sefior don Joaé
Bentura Villanueva solicitaba a la Junta de Policia que se
quitaran las letrinas que se habfan establecido enfrente de su
casa, ubicada en la acequia Real. Argumentaba que con esos
"lugares comﬁnes" se experimentaban grandes perjuicios, que
ocasionaban dafio comiin, qﬁe estaban descublertas y que la
vulgaridad abuséba“’. Las quejas de los vecinos eran muchas;
sin embargo, no era f£&cil complacerlos, pues lo que el gobierno
pretendia era aumentar el nilimero de "lugares comunes" en la
capital y que la gente aprendiera a usarlos y a conservarlos
limpios, por el bien comin. Asimismo, don Juan Loyi Bermides,
mayordomo del convento de Santa Inés, se quejaba en 1788 ante
la Junta de Policfa, de que en el inmueble vecino existfan unos
"lugares comunes" que descansaban en la pared del convento de
Santa Inés, precisamente en donde estaba la escalera principal.
El mayordomo de este convento argumentaba que habfa mucha
humedad, decfa ".,.se percibe ya en términos de traspasarse,
dejdndose ver mucha parte manchada vy himeda, casi
descascarédndose. ..se infieie que de aqui a poco tiempo ya se
traspasardn las inmundicias de dichos lugares comunes, ., ""°, El

geflor José Damidn Ortiz, representante de la Junta de Policia

'"*AHCM, Ramo: Cloacas, vol. 515, leg. 1, exp. 1, 1 £., 21 de
- abril de 1756 N

'%AHCM, Ramo: Cloacas, vol. 515, leg. 1, exp. 4, 5 f.
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fue a inspeccionar la pared afectada y afirmé que el dafio
provenia del cubo del lugar comin, que se hallaba sobre la
misma pared sin divisibn ni resguardo alguno. El seiflor brtiz
sefiald, con fecha del 17 de julio de 1788, que segin el
capitulo 14 de las Ordenanzas de Madrid del afio de 1754 "se
deben apartar las secretas de las casas medianeras, del mismo
modo que los sumideros, pues alin son mds perjudiciales", y
cualquier gasto que por ellos resultara a algin vecino, lo
deberfa pagar el causante. El artfculo citado por la Junta de
Policia seiflalaba que la humedad era nociva para la salud, Y
agregaba "conste muy bien que sl un estanque en que se contiene
agua limpia debe estar separado de la mediania,...con cuanta
mds razbn se deben separar los estanqﬁes de los lugares
comunesg", |

Uno de los puntos en que el gegundo conde de Revillagigedo
puso especial atencién fue en el de las letrinas, tanto en el
ageo de las ya existentes como en las nuevas. La politica
sanitaria que se estructurd en el tiempo de su mandato se
extrajo de una larga y nauseabunda experiencia. La evolucidn de
las convicciones médicas respecto a la necesidad de contar con
un aire puro, aseguraba la modernidad, de aqui que fuera tarea
importante para el virrey contar con una ciudad sana y eliminar
todas las inmundicias y materias putrefactas, en particular la
materia fecal. Recordemoe que hasta ese momento, es decir,
1789, los habitantes de la ciudad de México defecaban al aire

libre, pues los lugares especificos para tal fin eran escasog
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Y por otra parte, no toda la poblacidén estaba convencida de
utilizarlos.

Revillagigedo inicié una campafia para construir letrinas
tanto pdblicas como privadas. Es decir, las primeras las
estableceria el gobierno en las calles y plazas y el uso seria
gratuito, destinadas tanto a hombres como a mujeres. Las
privadas se edificarian en las casas particulares y su costo
correria por cuenta de los propietarios del inmueble, o bien,
de los inquilinos. Si se trataba de alguna vecindad, se haria
en su zaguén. Este hecho fuevun progreso importante en el campo
de la higiene pblica, pues esto permitié concentrar los
‘excrementos en un solo lugax, en vez de que estuvieran regados
por todas las calles, y tawbién permitirfa recolectarlos con
mas facilidad; con esto la contaminacién del ambiente se
reducirfa bastante. Thomas Kuhn!'” gefiala que los paradigmas
obtienen su sgtatus como tales al. tener éxito para resolver
unos cuantos problemas que el grupo de profesionales ha llegado
a reconocer como agudos. En este caso, es c¢laro que
Revillagigedo participaba del paradigma que he propuesto, &l
comprendia que con la creacién de letrinas contribufa a
resolver el problema del aire viciado.

A partir de entonces se empezd a ensefiar a la gente a usar
los lugares especificos en que debia defecar, lo cual no fue
tarea facil, ya que la poblacidén tenia sus malos hdbitos muy

arraigados. Los gue comprendieron mejor este asunto, fueron los

YThomas Kuhn, op cit, p. 52
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que contaban con educacidén, que entendian lo necesario que era
el desalojo de las inmundicias. Sin embargo, hay que tomar en
cuenta que la poblacidn indigena, que habitaba los barrios,
aunque tuviera una buena disposicidén para dar un destino
adecuado a sus excrementos, no tenian la infraestructura
necesaria. En los barrios indigenas escaseaba el agua para los
servicios piblicos, ailn el agua para beber, teniendo que
tomarla en muchas ocasiones de las acequias, no obstante su
contaminacién.

Este problema lo analiza muy bien Alain Musset!??, afirmado
que a partir del siglo XVII el agua provocd una fisura en la
organizacién de 1la ciudad. El oriente fue abandonado
paulatinamente por las clases acomodadas de origen espafiol, en
favor de la zona poniente donde desembocaban los dos acueductos
principales. Los barrios del oriente, junto al lago salado,
perdieron su atractivo.

El problema de la recoleccibén de excrementos fue serio.
Revillagigedo pretendia que todas las calles de la ciudad
‘tuvieran canales subterrdneos que sirvieran para transportar la
basura, los excrementos y las aguas de desecho de cada
vecindad., Es decir, cada casa tenia que contar con una cafleria
que estuviera conectada con la atarjea .o canal subterridneo de
la calle, para de esta manera, drenar toda la ciudad. Sin
embargo, esto no gse cumplid del todo debido a dos razones: una,

que el costo de construccién de atarjeas era muy elevado, y ni

192plain Musset, op cit, p. 87
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el gobierno ni los particulares estaban en condicidn de
construir los canales, y la otra, que ya he mencionado, no a
toda la poblacién 1le interesaba tener Jlugares comunes.
Rawlinson!”® estudia bien este problema, seflala que ha aido
reconocido desde tiempos muy tempranos que el drenaje, ya sea
natural o artificial, es egencial para la salud y comodidad del
hombre y que conforme se ha ido incrementando la poblacidn, ha
sido necesario sustituir los sistemas de drenaje naturales por
los trabajos de ingenieria. En la capital novohispana la
construccién de atarjeas se incrementd a finales de la centuria
de estudio. Una vez que los excrementos se concentraron en
determinados gitios, es decir, en los "lugares comunes", eran
arrastrados hacia las atarjeas o canales conductores de aguas
de desecho, cuyo objeto era también conducir los desperdicios
fuera de la ciudad, aunque no todas las calles contaban con
dichos canales. En las que no habia atarjea, la materia fecal
era recolectada por las personas encargadae de esa tarea, la
recogfan y la trasladaban al exterior de la ciudad por medio de
carros jalados por mulas.

. A través de un bando que Revillagigedo dio a conocer el 31
de agosto de 1790 manifiesta su preocupacién por el saneamiento
del medio. Los 14 puntos que integran el documento se refieren
a medidas de higiene y en &l nos dice que "la limpieza de los

pueblos es esencial por lo que contribuye principalmente a su

127, Rawlinson, "Sanitary engineering" en A History of
technology, Edited by Charles Singer, et al, vol, IV The industrial
revolution 1750-1850, Oxford, Clarendon Press, 1982, p. 504
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salud, objeto de la mayor atencidén, pero que sin embargo, ha
merecido muy poca en esta capital, segin lo acredita la
experiencia y las insuficientes medidas tomadas hasta ahora
para su logro®%,

El documento da a conocer las medidas referentes no sdlo al
aseo de la ciudad, sino también muy en particular, sobre el
destino de los excrementos. En el articulo 1° ge eatable&e que
todos los dias pasar8n por las calles dos tipos de carros; uno
para las inmundicias o excrementos, el cual debia pasar media
hora antes de salir el sol, y el de la basura, que llegaria a
la ciudad cuando se retirara el anterior, hasta las 8:30 a mas
tardar. En caso de qué alguieh no hubiera podido vaciar sus
inmundicias, este carroc volverfia a pasar en la noche, de 9 a 11

"en verano y de 8 a 10 en invierno, de tal manera que. las
materias orgdnicas no se deacompuaiéran mids ni se diseminaran
con la accién del sol y de los vientos. El carro de las
inmundicias riunca debfa pasar a la hora de la oracién, pues
causaba inconvenientes e indecencias; ya muy avanzada la noche,
era mas facll recoger los excrementos, Yy menos gente
presenciaria el momento. Para avisar de su llegada, los carros
llevarfan una campana. Por lo que plantea el documento que se
comenta, el servicio de limpieza piblica pareceria ser muy
eficiente; sin embargo, sabemos que la realidad fue distinta

y que finalmente siempre habfa problemas en cuanto a la

AHCM, Ramo: Licencia para la limpia de la ciudad, vol. 32431,
exp. 42, Bando de Revillagigedo al piblico en general,, 1 f£., 31
de agosto de 1790.
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recoleccidn de inmundicias, El carro de los excrementos
pasaria tGnicamente por las calles que no tenian atarjea. En el
documento citado se especificaba que los encafgados de los
carros no tenian la obligacién de sacar el estiércol de las
caballerizas, ni desperdicios de tocinerias; el carro de las
inmundicias Unicamente levantaria el excremento humano.

Respecto al hecho de que el vecindario defecara en la
calle, el articulo 8° del bando dice: "Para remediar el
indecentisimo abuso que tiene la plebe de ambos sexos de
ensuciarse en las calles y plazuelas, Bse previene a las
patrullas y ministros de justicia aprehendan a los que cometan
este abominable exceso, para ponerlos inmediatamente en los
zepos que a este efecto se han colocado en las puertas de las
cérgeles Yy cuerpo de guardia...En las pulquerias, que es el
parage en gue ge comete dicho exceso con ﬁayor frecuencia por
hombres y mujeres, enagenados del pudor y la razén, se hace
responsable a los administsradores de estas fincas del aseo de
50 varas de distrito..."'™, En caso de no cumplir con lo
antexrlor, los administradores serian castigados con 3 dfas de
priéién.

El bando emitido por Revillagigedo no sblo iba dirigido a
los habitantes en general, sino también se contemplaba a los
establecimientos educativos., El articulo 9°, destinado a los
maest.ros de escuelas, seflalaba "que los nifios y niiflas se crien

con el debido pudor y decoro, celardn de que no salgan a

5 rdem
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ensuciarse a la calle, teniendo en las mismas escuelas parages
destinados al efecto,. donde s86lo se les permitird ir unoc por
uno, es cosa tan esencial a la buena educacidén". Este punto me
parece muy importante porque la intencién del virrey era
" inculcar las medidas higiénicas no sdlo a la poblacitn adulta
que transitaba por las calles, sino a los pequefios, desde la
escuel&, lo cual tenia probabilidad de mis éxito, A través de
este punto, Revillagigedo muestra la necesidad de proporcionar
educacién al mayor ndmero de personas para combatir la
ignorancia y desarraigar viejas costumbres. La educacién es un
factor extremadamente importante para que la gente siga ciertas
reglas higiénicas.

El articulo 12 también es interesante, ya que hace
referencia a las construcciones de inmuebles. Sefiala que todo
maestro de obras que se encargue de edificar una casa, deberé
construirla con letrinas, y de no hacerlo, se le aplicard una
pena, consistente en obligarlos a edificarlaa, corriendo &l con
los gastos, aunque la casa ya hubiera estado terminada.

Finalmente, el artfculo 13 del documento citado decia
"Dentro del preciso término de 3 meses, contados desde el dia
de la publicacion de este Bando, se hardn lugares comunes en
todas las casas situadas en las calles, en que ya hubiera
atéfjeas, Yy 8i no se hallaran hechas pasado el expresado
término, las hard hacer la Junta de Policia, embargando los

alquileres".

Cabe hacer notar que las calles que tenian atarjeas a



152

finales del siglo XVIII eran muy pocas, Yy respecto a su
distribucién, la mayorfa de ellas se ubicaba en el centrc de la
ciﬁdad, donde habitaba la poblacién espafiola, criolla o mestiza
y solamente un 10% de las atarjeas fueron construidas en los
barrios indfgenas que rodeaban al centro de 1la ciudad®®,
Asimismo, hay que aclarar que las calles que contaban c¢on
atarjeas, no necesariamente tenian buen funcionamiento,
frecuentemente muchas se inundaban.

Fue hasta la centuria que estudio cuando procesos tan
naturales como el orinar y defecar se conslderaron como un
problema de salud piblica, y se vieron asi porque la poblacién
estaba acostumbrada a utilizar las plazas y las calles para
hacer sus necesidades, Fue en el virreinato de Revillagigedo'
~cuando esta actitud se vid como un desorden, un abuso, como
algo indecente, donde importaba el Qudor y la higiene. Por eso
era necesario enseflar o mids bien educar a los ciudadanos a
utilizar sitios cerrados o "lugares comunes" para defegar.

Los procedimientos seguidos para recoger y alejar la
materia fecal eran diffciles. El mejorx de los casos era cuando
las habitaciones contaban con su lugar comin que tenfa un tubo
de caidg que conducia la inmundicia hasta la atarjea de la
calle, y ésta, con el cursd de las aguas, alejaba de la ciudad
dicha inmundicia. Este procedimiento parece satisfactorio,
pero recordemos que eran escasas las calles que tenfan atarijea,

y menos alGn, las casas que contaban con letrinas. El objeto de

%Marcela Ddvalos, op cit, p. 56
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las atarjeas era sustituir el trabajo que se hacia con los

~carros de las inmundicias y lograr que esta tarea de limpieza

fuera menos dificil y més practica. Por eso, Revillagigedo
decididé que el carro de las inmundicias dejara de pasar por las
calles que tuvieran atarjeas, como si éstas( funcionaran
perfectémente Y no se taparan. El peor de los casos era cuando
la gente defecaba en la calle y abandonaba la inmundicia al
aire, hasta que las condiciones atmosféricas las transformaran,

Otro sistema para evacuar los excrementos y que fue el mas
comin en la Nueva Egpafia fue el de su almacenamiento antes de
ser desalojados de la zona urbana. Dicho sistema se lievaba
a cabo en fosas fijas y en fosas méviles.

Las fosas fijas consistian en una excavacidén méds o menos
grande, como un pozo, en las que terminaban los tubos de las
letrinas, si es que existian. Estas fosas eran aseadas por
trabajadores que sacaban los excrementos de la oquedad cavada
en el suelo., Las fosas fijas iban almacenando los excrementos
hasta que se llenaban y 1llegado el momento, ehtonces era
indiegpensable hacer la limpia. Estas fosas contaban con una
"tapa de piedra movible, con buen rebajo y ajuste para que por
ella no evaporen las inmundiciag"?’, El pozo estaria revestido
de mamposteria, La Junta de Policia ordenaba que en el pozo
recibidor de las inmundicias se le conectara un tubo que

subiera hasta la azotea de la casa para que por medio de él los

TAHCM, Ramo: Cloacas, vol. 515, exp. 11, Junta de Policia, 7
21 de noviembre de 1792
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efluvios que se desprendian de la inmundicia se disiparan en la
atmésfera alta y se dispersaran sin perjuicios de la salud de
los habitantes. Sin embargo, el momento critico llegaba cuando
habfa que vaciar el sumidero. Limpiarlo era una tarea
repugnante. Se quitaba la tapa de piedra, hecho por si mismo
asqueroso debido al hedor. En seguida se procedia a vaciar el
pozo con cubetas. El cdntenido extraido se trasladaba por
medio de carros jalados por mulas a las afueras de la ciudad.
Mientras duraba esta operacidén, se prevenia a los vecinos de
gque no salieran de sus casas con el objeto de evitar una
infeccién o simplemente para no presenciar tan desagradable
situacidn, que ademés &esprendia gases pestilentes que viciaban
el aire. René Dubos'® escribe que antes contaminacién
significaba algin animal muerto, basura en putrefaccién, agua
fétida o materia fecal que fdcilmente eran reconocidas y que
por ello estimulaban la protesta del piblico, a diferencia de
lo que sucede actualmente, que no podemos oler las radiaciones
ionizantes, los 6xidos de nitrégeno en el aire o las sustancias
quimicas en el agua.

Las fosas mbviles eran receptlculos no fijados al suelo y
~destinados a ser transportados con su contenido a sitios
apropiados. Es decir, las fosas méviles'eran'depéaitos que
debfan vaciarse una vez llenos para tirar su contenido en el
carro de las inmundicias, para que posteriormente fueran

arrojados en los tiraderos que estaban a las afueras de la

1% René Dubos, op cit, p. 311
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ciudad, donde parece que no importaba contaminar.

Frecuentemente, cuando habia que asear las fosas mdviles,
la gente no las vaciaba en los carros especiales para tal fin,
sino que tiraba su contenido en la atarjea wds cercana, dailando
la circulacidén del agua. Esta tarea tampoco debié haber sido
agradable, pero 8i fue menos repugnante que la de los
sumideros, simplemente pofque la cantidad de materia fecal era
merior. Las fosas m6viles tenian una especial forma, eran como
una especie de sombrero de copa, al revés.

Como sefiala Corbin'®®, en esa época, limpiar significaba
drenar; lo esencial era deshacerse de las inmundicias. Lo
contrario de lo insalubre fue el movimiento. Nada podia
corromperse si era mSvil. Hubo una toma de conciencia, no ya
del peligro del excremento acumulado y envejecido dentro de las
fosas, sino del atascamiento; es decir, la circulacidén
insuficiente de 'la inmundicia por los canales subterrineos vy
superficiales destinados a eliminarla, se acompafié del
descubrimiento de la amenaza miasmitica.

Fue en el siglo XVIII cuando se empezd a asociar lo sucio
Yy el mal olor rcon lo insano, fue cuando se tuvo conciencia de
la importancia del sentido del olfatc. Fueron frecuentes los
casos en que los indios que limpiaban las atarjeas se
desmayaban por el olor, pues ese trabajo debidé haber sido un

suplicio,

La limpieza de los sumideros fue un problema serio, el

" alain Corbin, op cit, p.107
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geffor don Juan Antonio Gémez, de la Junta de Policfa, certificd
el 3 de octubre de 1791 que en la calle de Plateros, en la
esquina del portal de Mercaderes, habia un pozo que conducia
los excrementos a la atarjea principal, pero, dice el sefior
Gémez, 'esta copiosamente lleno" por lo que se habia realzado
la inmundicia, lo qhe formé un montdén sobre el enlozado de la
calle, junto a la.pared, de manera que "a los vecinos incomoda
y perjudica el mal fetor y exhalaciones de aquel albafial"4®, Y
porque era intolerable e insufrible su hediondez y las resultas
tan funestas que podfan originarse, como que se infestara todo
el vecindario, el seflor José Maria Rodallega, residente de la
calle de Plateros, solicité la clausura de dichn pozo. Este
problema se vivia en todos los rumbos de la ciudad, adn en la
famosa calle de Plateros de la que Castillo Ledén dice: "Las
calles de Platerocs, llenas de platérias, con sus aparadores en
que brillaban rutilantes gustodiaa, dureos copones, repujadas
vajillas, pulidas filigranas, todos 1los primores de 1la
orfebreria, prolongadas por las céllee de San Francisco, era ya
la arteria principal por donde desfilaban todas las clases
gociales Ay gse ofa el castellano mezclarse a '1aa lenguas
indigenas"?®,

Mientras unos vecinos hacian la peticién del cierre de las

2°AHCM, Ramo: Cloacas, vol. §15, leg. 1, exp. 6,1 £., 3 de

octubre.de 1791

p'

Wprtemio de Valle-Arizpe, Historia de la ciludad de México. ..,
485, Apud Luis Castillo Leddn. Vida de don Miguel Hidalgo y

Costilla.
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fosag fijas, otros solicitaban que se construyeran mas. Asi fue
el caso del seflor don Jogé Vicente de Olloqui, quien pidié al
sefior intendente corregidor de la ciudad de México que le
hiciera saber al administrador del inmueble donde &l viyia, que
construyera "lugareé comunes" en el zaglan de la casa, aungue
de antemano sabfia el sefilor Ollogqui que el olor seria
perjudicial para la salud. Este sefior arqumentaba que ya tenia
16 afios viviendo en la casa del Portal de.las Flores y que en
todo ese tiempo habia sufrido la gravisima incomodidad que trae
consigo el que 1la casa careciera de "lugares comunes",
Sostiene que le insinudé el problema al propietario de la casa
y éste hizo caso omiso, y por si fuera poco, Be opuso a que los
inquilinos las construyeran por su cuenta®®?,

~Por su parte, la Junta de Policia notificé al virrey que
las atarjeas y lugares comunes que se hicieron dentro del plazo
fijado por el Bando fechado el 31 de agosto de 1791, en el que
se dieron 3 meses para construirlas, no tenian circulacién de
agua, pues el trabajo se habia hecho de prisa y sin pensar en
las congecuencias, La falta de agua hacia que las atarjeas
retuvieran materias en putrefaccibn y orines. Como solucién, la
Junta proponia que las atarjeas estuvieran en comunicacién con
las acequias madres para que tuvieran agua.

Por la fecha del documento que la Junta de Policia dirigid

al virrey, el 2 de octubre de 1792, se aprecia la lentitud con

22pHCM, Ramo: Cloacas, vol. 515, leq. 1, exp. 7, 2 £., 17 de
febrero de 1791 |
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que se afrontaban los problemas, pues la disposicidn inicial de
construir letrinas la dio Revillagigedo el 31 de agosto del afio
anterior, y precisamente un afio después, fue cuando la Junta
notificé que los resultados no fueron satisfactorios.

La respuesta del virrey se dio unos dias méds tarde.
Revillagigedo argumentaba que era muy costoso conectar las
atarjeas con las acequias, por lo que en aullugar proponia que
los vecinos echaran todos los dias cubetas dé agua por. los
vertederos para arrastrar las inmundicias hasta la atarjea
principal. Dicha tarea debifa hacerse sblo en tiempo de secas,
ya que en el de lluvias, éstas limpiarian y purificarian las
agarjeaa interiores Y'exteriores, independientemente que de
cuando en cuando se les debfa hacer una limpieza general?®,

Por otra parte, la Junta de Policfia, esta vez muy al
pendiente de sus obligaciones, comunicaba también al virrey que
en la capital habfa muchos casos de conventos, cofradfas y de
mayorazgos, cuyos  administradores siempre se  habfan
desentendido cuanto podian para ahorrar gastos, de no construir
lugares comunes con direccién a la atarjea de la calle.

Nuevamente, el 26 de marzo de 1793 Revillagigedo dicté unas
providencias sobre la limpieza de la ciudad. Empieza sefialando
‘que mandSé lo mismo en un Bando del 31 de agosto de 1791, donde
habia dado un plazo de 3 meses para construir las letrinas, y

en vista de los resultados, ahora daba lnicamente un plazo de

3pHCM, Ramo: Cloacas, vol. 515, leg. 1, exp. 11, 4 £., 31 de
octubre de 1792
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un mes para que los duefios de las fincas que tuvieran atarjeas,
construyeran los lugares ccmunes. En este documento el virrey
reiteraba que las letrinas, cubos o pozos que se hicieran,
debian estar revestidos de mamposteria para arrojar las
inmundicias de agua y excrementos, Yy que deberian limpiarsge
siempre que fuera necesario. Sejialaba que en caso de no haber
atarjeas, se harian vertederos con sus puertecillas acomodadas
para facilitar su uso por los vecinog. Y para que nadie
finglera ignorancia mandd fijar el Bando en parajes piiblicos y
el algunas calles?™., Asimismo hacia saber que desde el 1° de
mayo de ese mismo aflo, los carros de las inmundicias no
transitarian por las calles que contaran con atarjeas,
inicamente por las que no las tuvieran y como ya se menciond,
pasarian a recoger el excremento en la oscuridad, antes de que
saliera el sol o después de haberse puesto, con el propdésito de
no causar momentos desagradables o de vergiienza, pues desde que
las autoridades gubernamentales concientizaron a la gente -
aungue fueran unos cuantos- de que el excremento era algo
totalmente insalubre y asquerxcso, se creb en la poblacién un
sentimiento de pudor, Las prohibiciones sociales hicieron que
los vecinos comprendieran que la materia fecal era un foco de
infeccién. A partir de la concientizacidén de la poblacién,
estamos hablando de individuos que tenian un cierto nivel

educativo, respecto a los riesgos que tenia para la salud el

**AHCM, Ramo: Cloacas, vol. 515, leg. 1, exp. 11, 1 £., 26 de
marzo de 1793
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defecar al aire libre o a partir de la creacién de fosas fijas
y méviles, que acumulaban poxr largo tiempo su contenido,
empezaron las inconformidades, sobre todo cuando se llegaba el
dia de vaciar una fosa fija, pues se hacia perceptible el mal
clor de la atmésfera. Ante la frecuencia de las quejas, se
dirfa que antes las calles estaban siempre limpias, sin
embargo,.como dice Corbin®®®, la verdad es que antafio no se
pensaba siquiera en quejarse. Es decir, respectc a lo
insalubre de la c¢iudad, lo que ya estaba y no habfia cambiado,
se volvié sdbitamente insoportable. El olox de las heces se
habfa vuelto poco a pocc intolerable, no obstante que la
presencia de excrementos habia disminuido con la adopcién de
las fosas sépticas.

A pesar de que habian pasado mds de tres afios del gobierno
de Revillagigedo, la solucién al problema de las letrinas
segufa pendiente. Testimonio de ello es que aifin en agosto de
1793 el virrey sostenfa que "Se construirdn letrinas, bien de
pozos o de conductos cubiertos hasta la atarjea, si la hubiere
en la calle; haciendo lugares comunes con divisiones de
aéientos cSmodos y decentes y con las conducentes ventilas para
evitar el mal olor"?%,

Durante todo su gobierno, Revillagigedo no dejé de pensar

en el problema de la insalubridad de 1la ciudad y sus

3%alain Corbin, op cit, p. T

*“BL. Revillagigedo. B3afos temascales, 5 f,, México, 21 de
agosto de 1793. ‘
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repercusiones sobre la salud de la poblacidén. Esta inquietud
la manifiesta ain en la Instruccidn que dejdé a su sucesor, el
marqués de Branciforte, donde sostenfia que los médicos vy
cirujanos deberian de tener un control de las enfermedades que
observasen y entregarlo al Real Tribunal del Protomedicato para
que este organismo dictara el modo no sdlo de curarlas sino
también de prevenirlas, vy seflalaba que el nimero de
-enfermedades disminuia con la pureza de los aires, la cual se
lograba al asear y regar las calles y por otra parte, con la
libre circulacidén de las aguas?®®’. Revillagigedo mencionaba que
entre las enfermedades més frecuentes estaba la diarrea, vy
agregaba que "no debe haber contribuido mucho a las pestes
experimentadas en estos Reynos, el desaseo y suciedad con que
tan generalmente vivian" tanto en el interior de sus casas,
como en las calles y plazas piblicas.

En la misma Instruccién que escribié Revillagigedo agrega
que en la Plaza Mayor habia un gran desaseo, no obstante que en
su centro se ubicaba un "lugar com(n"; sin embargo, el estado
antihigiénico de la Plaza sge debia a que no todvs los vecinos
lo utilizaban y, a pesar de esto, no era capaz de cobtener
tanta inmundicia como producia la Plaza. Revillagigedo fue el
virrey que puso mayor atencién en la apariencia y reformas de
la ciudad, asi como en la libre circulacidén del aire y del

agua; durante su gobierno eso mejord notablemente, sin embargo,

WIpGI. Libro Indiferente, vol. 239, Ingstruccién reservada que
el virrey Revillagigedo dejé a su sucesor, el Marqués de
Branciforte. México, 30 de junio de 1794,
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el problema no se resolvidé del todo, pues ain en la segunda
mitad del siglo XIX existfa el referente al uso de letrinas y
su aseo por parte de la poblacién.

Don José Antonio Alzate presenté unas reflexiones®®® al
segundo conde de Revillagigedo sobre la limpieza de la ciudad,
pues seflala que era su deber advertir los dafios que
experimentaba.

Alzate comentaba al virrey que para la extraccién de
inmundicias nocturnas era indispensable valerse de dos
ingtrumentos: unos bolzones de suela para guardar la inmundicia
Yy los carros para transportarla lejos de la ciudad. Los
bolzones ayudarfan a hacer mis discreto el proceso, pues el
vecindario veria el carro, pero no el contenido de los sacos.

Asimismo sugeria que las inmundicias nocturnas no se
extrajeran diariamente de la ciudad, esto con el propdsito de
libertar a los ciudadanos de aquel hedor que se experimentaba
en la localidad al tiempo que transitaba el carro. Asi, el
piblico no experimentaria "tan frecuentemente aquella fetidez
que se palpa con las narices y con los ojos, desde el anochecer
hasta muy entrada la noche..”.

Por su parte, el virrey Branciforte hacia saber al
corregidor de la capital que se inferig la nula observacién de

las leyes, ya que le habia llegado noticia de que en muchos

08AHCM, Ramo: Licencia para la limpia de la ciudad,, vol.
3241, exp. 60, Proyecto propuesto por don Jogsé A. Alzate sobre
facilitar la limpia de esta capital a la Junta de Policfa, 23 f.,
27 de enero de 1794
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parajes, y en particular en la plazuela del conde de Santiago
"hacen las personas de ambos sexos sus necesidades corporalea

con una indecencia escandalosa"?®%’,

Aqui nuevamente se aprecia
que el problema se debfa a dos causas: la falta de letrinas en
la ciudad y la educacién de la poblacidén, pues en general,
podria parecer que tenian muy poca disponibilidad para cooperar
con las medidas dictadas sobre higiene,

Para solucionar el problema de la insalubridad causado por
la materia fecal, el virrey Azanza ordenaba a la Junta de
Policia que vigilara el aseo de la capital por el heneficlo que
resultaba para el vecindario, pues era cosa comin ver que la
gente se ensuciara en las calles.

Una medida mis fue la expedicién de un Bando““.que imponia
penas al que se ensuciara en las calles. Azanza manddé que se
pusieran rotulones en diversos parajes para que todos Bse
enteraran de la prohibicién de defecar en la via piiblica.

La civilizacidén de un pueblo se mide por el nimero de sus
mejoras materiales, en este caso relativas al saneamiento de la
ciudad. El contar cada vez con méds letrinas y atarjeas en la
centuria de estudio fue muestra de una modernidad. El gobierno

de finales del Siglo de las Luces comprendid® bien la

importancia de la higiene piblica, hecho que se enfatiza mis si

2°AHCM, Ramo: Licencia para la limpia de la ciudad, vol. 3242,
exp. 69, Branciforte al corregidor de la capital, sobre uso de
letrinas, 1 f., 11 de agosto de 1798 :

2%AHCM, Ramo: Licencia para la limpia de la ciudad, vol. 3242,
exp. 81, Azanza advierte a la Junta de Policfa sobre la prohiblcidn
de defecar en la calle, 1 £., 9 de marzo de 1799
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comparamos la situacidén de la Nueva Espafla con la de la
Metropoli, pues segiin Rawlinson! el Palacio Real de Madrid no
gontaba en 1773 siquiera con una letrina.

.06 elementos perniciosos para la salud de los habitantes
se encontraban en dos puntos: uno, en las atarjeas, que eran la
principal fuente de hedor que se percibia, ya que ellas
acumulaban aguas de desecho, basura y matefia fecal, por lo que
era necesario hacer circular esa agua, y el gobierno ilustrado
comprendié que sanear el terreno consistia en drenar los
canales,

Los elementos daflinos para el ser humano también se
encontraban en la atmésfera, donde existian particulas en
suspensién que eran arrastradas por los vientos y aspiradas por
el hombre,. Estos cuerpos en suspensién, conocidos como
miasmas, explicaban la aparicién de ciertas enfermedades. Era
la putrefaccidn de materias orgdnicas lo que daba lugar a los
miasmas. Fue claro en el sigle XVIII que la pestilencia
observada era causada por el desprendimientc de materias
descompuestas de las atarjeas, fosas y de excrementos al aire
libre.

Revillagigedo tratd de dar corriente a las aguas de las
atarjeas que contenfian excrementos; hizo propagandé para
popularizar la creacidn, uso y aseo de las letrinas, y un punto
gque me parece muy importnate es gue se preocupd por los nifios

de edad escolar, ordenando a los maestros que les ensefiaran a

“1'J. Rawlinson, op cit, p. 505
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ugar los "lugares comunes', Para contar con una poblacidn
educada, era indispensable inculcarles desde pequefios los
buenos modales, como lo pretendia el virrey;

Revillagigedo hizo mucho en materia de higiene; sin
embargo, quedaron muchos puntos que no fueron contemplados.
Por ejemplo, la materia fecal que los carros recogfan de las
calles era transpoftada a las afueras de la ciudad, a lugares
cercancs a los barrios indigenas, ya que éstos rodeaban el
centro de la ciudad, cre&ndose también un foco de ihfeccién,
cuya solucibén quedaba pendiente.

En cuanto a la construccién de letrinas, la ciudad mejord
notablemente en el siglo XVIII, no obstante que fue dificil
tarea seflalar remedios a males que tenian su origen desde la
funidacidn de México, Y que se iban agravando con el transcursb

de los siglos y por ende, con el aumento de la poblacién.



VI. EL ABASTECIMIENTO DE AGUA POTABLE

Uno de los factores mds importantes para la salud piblica
es el agua, de aqui que haya que tomar en cuenta lo que se
refiere a la cantidad, calidad y conduccién de ella. Del lugar
de origen al de consumo, el agua puede ser conducida en malas
condiciones; es decir, en conductos abiertos, en los que.
quedaria expuesta a contaminacidn de todo género.

El agua puede obrar sobre la salud pilblica en forma
directa o indirecta; de acuerdo a su uso, como alimento y como
agente de limpieza del cuerpo, de la ropa, de la casa y de la
ciudad. En este caso me ocuparé del agua de consumc, es decir,
del agua potable; es indudable la acciéh que tiene el agua de
consumo en el estado sanitario general de la poblacidn. Si esta
contaminada, sus efectos se manifiestan como endemias,
epidemias y por consiguiente en el aumento de la mortalidad.
Las principales enfermedades de origen hidrico éon 1a.
digenteria, el cblera y la parasitoais. Las fuentes del miglo
XVIII novohispano hablan de diarrea y disenteria.

En el periodo virreinal, en la ciudad de México age
consumia agua de diversos manantiales naturales situados a
distancia de la ciudad. Los que la surtfian en el siglo XVIII
eran los mismos que dos siglos atrés, en ese tiempo, en el
siglo XVI, los principales fueron los de Chapultepec y los de

Santa Fe; los primeros ‘tenfan su origen en 1la época
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prehigpinica y los de Santa Fe se empezaron a utilizar a partir
de 1576; éstos surtian de aqua al norte de la ciudad en tanto
gque los de Chapultepec al sur. El agua que procedia de esos
manantiales la adquiria la poblacién en fuentes y depdsitos
abiertos, manera que era impropia puesto que exponia el liquido
a diversas contaminaciones. En la ciudad de México siempre fue
problema el abastecimiento de agua, no obstante que desde el
'8iglo XVI, cuando los espafivles llegaron a Méxiéo, se
maravillaron de los numerosos manantialés hallados en el
camino. Asimismo, los caflos prehispdnicos que llevaban el agua
de Chapultepec a la ciudad fueron vistos por los espaiioles como
prueba de alto grado de civilizaci6n. Sin embargo, el acueducto
original, de las fuentes de Chapultepec, fue destruido por los
egpafioles durante la conquista y exigia reconstruccién para el
ugo de espafloles e indigenas. De los acueductos que llegaban a
la ciudad, la poblacidén se surtfia de agua potable y también de
agua para diversos usos, como la destinada a los cafios para
hacer circular la inmundicia y basura que contenfan. Sin
embargo, como asienta Musset??, nunca hubo agua por igual para
toda la poblacidn. La considerable fuerza de trabajo indigena
construyé los diversos acueductos 86lo para las secciones
espaiiolas de la ciudad.

La institucidn responsable de abastecer de agua potable a
la ciudad de México fue el Ayuntamiento. De sus funcionarios,

dos regidores, los llamados juez de arquerias y juez de

2plain Musset, op cit, p. 87
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caflerias, fueron los que se encargaban de ello. El primero se
ocupaba de los medios para llevar el agua a la ciudad y el juez
de caflerias de la distribucién del liquido. Pero dadas las
frecuentes discrepancias que habia entre ellos, y que segln el
virrey Azanza eran las causas de miltiples problemas
relacionados con el abastecimiento de agua a la ciudad, sugirié
a su sucesor, ?élix Berenguer de Marquina que combinara las
funciones de ambas personas en una sola. Al poco tiempo se
establecid el puestc de juez de aguas®?.

La preocupacidn de que hublera agua limpia, apropiada para
beber, se manifestd en México desde los inicios del virreinato.
Sobre el agua potable de Chapultepec habla Francisco Cervantes
de Salazar?®", en su Segundo Didlogo, afirmaba que se conducia
en un canal abierto, de madera, hecho después de piedra porrlos
egpafioles, que estaba ubicado en alto para qué de ahi cayera el
agua a las canoas que 8e usaban para repartirla. Hernan
Cortés?'® en su carta de relaclén informa que en México
Tenochtitlan el agua potable de la ciudad era conducida por dos
cafjos paralelos, que mientras 'uno‘ funcionaba, el otro efa
azseado; este sistema se siguié usando en loa'primeros tiempos
de la ciudad colonial, pero el agua que por esos cailos se

surtia, siempre estaba contaminada porque los canales fueron

3ponald B. Cooper, op cit, p. 39

2liprancisco Cervantes de Salazar. México en 1554, prélogo de
Edmundo O'Gorman, México, Editorial Porria, 1978, (Coleccidn Sepan
Cuantos, 25), p. 49

N5Herndn Cortés, op cit, p. 139
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construidos sobre las calzadas de las que recibian las
impurezas. BRernal Diaz del Castillo sostiene que uno de los
primeros cuidadés que tuvo Cortés durante su gobierno fue que
se adobasen los cailos del agua de Chapultepec, a la manera como
estaban antes de la toma de Tenochtitlan®F,

Desde 1525 el Ayuntamiento dio &Ordenes para que se
hicieran obras que condujeran el agua a la capital; sobre el
agua que procedfa de Chapultepec, ,sostiené Jeslis Romero
Flores?'’, que en 1527 el vecindario estaba a disgusto por el
estado en que llegaba a la ciudad el agua para beber, a la que
atribuian mal olor y mal sabor. Para remediar el problema, el
Ayuntamiento dispuso varias medidas. Mandd talar los &rboles
préximos a la fuente de Chapultepec, de donde brotaba el agua,
ademds de que designdé a un alcalde para que cuidara que los
vmanantiaies estuvieran siempre limpios, que ninguna persona
abriera portillos para tomarla ni que la ensuciaran.

Por otra parte, en el sitio conocido como la Tlaxpana,
Hernfn Cortés fundd un hospital para leprosos, que fue
clausurado en 1528 por el Presidente de la Real Audiencia, Nuifio
de Guzmin, pues los enfermos internados ahi hacfan uso del agua
que venia a la ciudad, circunstancia que considerd causa de
contagio. Los leprosos fueron acogidos unos afios después en el
Hospital de San Lézaro, fundade por Pedro L&pez, quedando

libres de contagio las aguas potables que llegaban a la capital

#€Jeslis Romero Flores, op cit, p. 184

7 idem
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desde Chapultepec por el rumbo de la Tlaxpana. Estos
antecedentes de la temprana época colonial y la organizacién
que tuvo la distribucién del agua en la ciudad en el siglo XVI,
es necesario repasarlos para comprender cémo era el surtimiento
de agua potable en el siglo XVIII, ya que el sistema aln
subsistia en el Siglo de las Luces,

El acueducto de Chapultepec, terminado en 1620, tenia casi
un millar de arcos de piedra y mamposteria. Venia por 1la
calzada de ese nombre, continuaba por los Arcos de Belem, para
terminar en el Salto del Agua., El agua que venia por este
acueducto, era la llamada agua gorda, expresidn que hace
referencia a uﬁa concepcidén hipocritica de las naturaleza de
las aguas. El agua gorda era més pesada y menos digeativa que
la de Santa Fe, conocida como agua delgada, que al parecer
tenfa menos carbonato de calcio. El agua del acueducto de
' Chapultepec se repartia en la ciudad por diversas cafilerfas, las
cuales se multiplicaron tras la conquista. Esta proliferacidn
de obras civiles concebidas para la conduccién del agua
correspondia sin duda a una necesidad, pues la concentracién de
poblacién fue mayor a partir del siglo XVI, cuando se
desarrollaron las congregaciones en torno a los conventos,
donde se dejaba sentir de inmediato la falta de agua. La
primera cafieria salia del Salto del Agua y llegaba al mercado
de San Juan; seguia por la plaza de las Vizcainas y continuaba
poxr la calle de Mesones péra ir a terminar en la Merced. La

segunda caflerfa partfa del mismo lugar que la anterior, seguia
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por- las calles de San Miguel (hoy San Gerdnimo) y teruiinaba en
la plazuela de San Pablo. La tercera cafleria se tomaba del
acueducto antes del Salto de Agua y hacia el norte, llegaba
hasta Corpus Christi (Judrez), alli se insertala un ramal que
iba por Nuevo México (Articulo 123)7%,

En 1576, el virrey Martin Enriquez de Almansa®? dotd a la
ciudad del agua que brotaba del manantial de Santa Fe, en
virtud de que el agua de Chapultepec ya no era suficiente para
cubrir las necesidades de la poblacién, ya que eran aguas
apropiadas para beber, Ese manantial se encontraba a 166 metros
sobre el nivel de la ciudad, lo cual permitia que el agua
corriera bor la caflerfa sin dificultad. El agua venia del
pueblo de Santa Fe -por un cafio que 1llegaba cerca de
Chapultepec, en donde empezaban los arcos del acueducto; seguia
éste por la calzada de la Verbédnica (San Antonio Tomatlan) hasta
la Tlaxpana; de aqui segulia por toda la Ribera de San Cosme
hasta terminar en la caja repartidora del agua, que se
encontraba en la esquina del Puente de la Mariscala, frente al
actual Correo Central.

El agua de Santa Fe se distribuia en la ciudad por cinco
cafierias, La primera salfia de la caja repartidora, iba por las
calles de Tacuba y terminaba en la plazuela 'de Mixcalco
(Guatemala y San Marcos?)., La segunda se insertaba en la

anterior en la calle del empedradillo (primera de Guatemala),

28idem p., 187

Myirrey de 1568 a 1580,
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llegaba a la Plaza de Armas y terminaba en el Palacio
Virreinal. La tercera salia de la caja repartidora siguiendo
por la Mariscala y Rejas de la Concepcidn {hoy Aquiles Serdén)
y doblando por San Lorenzo seguia hasta Santo Domingo y
terminaba en la calle de la Cerbatana (segunda de Venezuela).
Esta tenia un ramal que se insertaba en Santo Domingo y
terminaba en la calle Real de Santa Ana (hoy Matamoros). La
cuarta cafieria salia de la caja repartidora por la calle de
Santa Isabel (costado del Palacio de Bellas Artes), llegaba a
la Plaza de Guardiola, seguia por San Francisco (Madero) hasta
terminar en el Palacio del Ayuntamiento (hoy el antiguo
edificlio del Departamento Central). La quinta caflerfia se
insertaba en la tercera y seguia hacia el norte terminando en
Santiago Tlatelolco, El acueducto tenfa una extensién de 10 346
varas y mds de 900 arcos; se terminé de construir en 1779. Este
acueducto estuvo en servicio durante dos siglos y medio; se
empezd a derrumbar en 1852 para hacer un nuevo entubado.

El agua potable no llegaba por igual a toda la ciudad, los
acueductos surtfian a la zona habitada por la poblacién
espaflola; es decir, al centro de la ciudad, pero no para los
barrios indigenas, que eran las zonas de mayor pobreza y que
estaban mal comunicados con la red de agua y de cafierias.
Barrios enteros de la ciudad de México sufrian escasez crénica
de agua, situados la mayor parte al norte y al oriente de la

ciudad. Como sefiala Musset??®, en estos barrios los servicios

2°aAlain Musset, op cit, p. 13



173
eran préacticamente inexistentes. Agrega que los acueductos
contribuyeron a 1la transformacién del espacio urbano.
Permitieron hacer una discriminacién entre los barrios cercanos
a su recorrido y los que estaban alejados, favoreciendo el
crecimiento urbanc hacia el occidente, es decir, hacia los
puntos de partida de las canalizaciones.

Durante el virreinato del marqués de Guadalcazar®! mejord
mucho el aspecto y obras piiblicas de la ciudad. Se construyeron
fuentes surtidoras c¢on agua de Chapultepec, Santa Fe Yy
Azcapotzalco en muchas plazés, - cementerios, colegios,
hospitales y en casas particulares. Sin embargo, fue hasta.
1710, bajo el virfeinato de don Francisco Fernandez de la Cueva
Enriquez, dugque de Alburquerque®®?, cuando se aprobaron las
ordenanzas municipales relativas al agua, las que continuaron
vigentes durante todo el virreinato. Las ordenanzas expresaban
la necesidad de que el abastecimiento de agua se realizara con
la méxima higiene; se ordenaba la limpieza periédica de los
manantiales y de las alcantarillas y se prohibia el lavado de
ropa en las acequias y fuentes piblicas*®®. A pesar de las
ordenanzas la higiene era minima en las fuentes pdblicas, las
cafierias estaban sucias y no se efectuaba la limpieza periddica
de los manantiales, acequias y fuentes, asi que se podria decir

que su estado permanente consistia en tener lodo, desperdicios,

*lyirrey de 1612 a 1621.
2yirrey de 1701 a 1711.

**3Cooper, op cit, p. 39
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ramas o basura.

De los acueducton a las fuentes surtidoras o pilas, el
agua se conducia por caflerfas de barro, las cuales ocasionaban
muchos problemas porque ese material se rompia frecuentemente,
por tanto, el agua no llegaba a las pilas suficientemente
limpia. Los cafios se rompian tan a menudo, que don José Arias
Maldonado, abogado de la Real Audiencia y regidor perpetuo de
la -ciudad hizo ver al Cabildo que eran necesarias las
reparaciones en las obras piblicas de la ciudad, especialmente
en los acueductos que traian el agua de Santa Fe, porque
estaban ya muy deteriorados y profundos, lo que ocasionaba
muchas rupturas y desperdicios de agua; como en la reparacidn
se gastaba mucho dinero, Arias Maldonado sugeria que se
sugstituyeran las cafierias de barro por unas de plomo***,
Argumentaba ademds, que las cafierias estaban en mal estado
porque ya eran viejas y de mala calidad; que las frecuentes
rupturas se debian no sblo a que las cafierias eran de barro
sino también a la gran profundidad en que se hallaban, y que si
fueran de plomo el costo seria menor. Las consecuencias de las
miltiples rupturas en las cailerias de barro eran en primer
lugar la falta de agua potable y en segundo lugar que las
calles se llenaban de agua que al estancarse parecian pantanos
en grado tal, que era casi imposible transitar por ellas. Puede
decirse que se invertia més tiempo en reparar los acueductos

que en construirlos. Lo esencial es que existian y que probaban

*M4AGN, Ramo: Rios y acequias, t 1, exp. 1, leg. 1, 1681, f. 6
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el grado de modernidad alcanzado por la comunid#d.

Arias Maldonado planteaba el problema de que cuando tenian
que reparar las quebradas cafierias, era preciso abrir zanjas en
lag calles durante 3 é 4 dias y volver a hacer el empedrado, el
cual nunca volvia a quedar bien como en un principio, pues
debido a la humedad de la tierra, la obra gquedaba en faléo, el
piso ge hundia y la calle quedaba peligfosa.

Finalmente, la tuberia de plomo se empezd a instalar en
log acueductos que transportaban el agua a la ciudad en los
dltimos afios del siglo XVII y en los primeros del XVIII,
Paulatinamente se empezd a utilizar este tipo de tuberias en la
red interna de distribucidn de agua en toda la zona urbana. Sin
embargo, este hecho no fue bien visto por toda la poblacién;
hubo quien lo considerd caugante de enfermedades
gastrbinteatinalea.

Entre las personas que abrigaban la creencia, ain vigente,
de que los tubos de plomo eran nocivos a la salud, estd el
Padre Agustin de Vetancourt, quien afirmdé que los repetidos
brotes de disenteria y diarrea o seguidillas que se presentaban
en la ciudad de México y de las gue habia muerto mucha gente,
se debian a tres razones: la primera debido a que el agua para
beber se transportaba por tuberia de plomo; segundo, a la
humedad del suelo y tercero porque el agua contenia salitre.
Este material que se hallaba en los contornos de la c¢iudad, era

arrastrado por huracanes que lo llevaban a contaminar lag aguas
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que corrian por el acueducto?®®, Ante este problema de salud, el
Real Tribunal del Protomedicato suglrié que se cambiara
nuevamente la tuberia a como era antes, de barro, Finalmente,
después de tanto esfuerzo, Qast:» e incomodidades para el
vecindario, la obra para construir la red de tuberia de barro
dio principio en 1731.

La idea de que los tubos de plomo por donde se distribuia
el agua a la capital eran nocivos, estuvo vigente aln en los
primeros afios del siglo XX, asi lo expresd el doctor Lobato
quien atribufa a este tipo de tuberias la precipitacién de
particulas de sales, las que, decia, envenenaban lentamente a
los habitantea“‘.

Ya desde 1718 opinaban sobre el asunto el virrey, el Real
Acuerdo, profesores universitarios dé medicina Y mateméticas,
el Ayuntamiento y el corregidor. Como resultado de la
modernidad, todos ellos hacian uso del saber técnico, aplican
una ideologfa y un instrument:al para enfrentaf los problemaa
que se presentaban. Fue asi que la tecnologia se conviertid en
un écto de reflexidn, en este caso, 1los cientitificos

analizaban las ventajas y degventajas de los materiales

25pgustin de Vetancourt, Teatro mexicano. Descripcidén breve de
los sucesos ejemplares de la Nueva Esparla en el nuevo mundo
occidental de las Indias. Tratado de la ciudad de México, Madrid,
"José Porrda Turanzas Editor, MCMLX, t II, p. 196

26M, 8. Soriano. "Higiene pUblica. Origen de las cafierias de
barro para la distribucién de las aguas potabkles en la ciudad de
México" en Gaceta Médica de México, México, Academia Nacional de
Medicina, 1905, 2a serie, vol. V, 15 de septiembre de 1905, p. 233-
235, '
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utilizados en la tuberia.

En 1730 se tuvieron varias reuniones de Cabildo donde por
unanimidad se acordd hacer las cafierias de barro, dando la
comisién al seflor José Antonio DAavalosg, cuya pericia,
capacidad, celo y desinterés ya se habia experimentado en otras
ocasiones. Una vez contada con la aprobacidén del virrey, el
marqués de Casafuerte??’, ge dio principio a la obra‘el 3 de
abril de 1731; el propio virrey asistid para observar que el
trabajo fuera de calidad. Le interesaba observar cémo era la
ingtalacién entre un tubo y otro, ya que anteriormente los
llegaban a unir con mecates y trapos y un poco de zulaque, por
lo que el desperdicio del agua era abundante y su limpieza muy
poca. En esta nueva instalacién, los tubos se unian con
zulaque, cefildos con hilo de campeche y abrazada.esta juntura
con un anillo, quedando con mucha seguridad y firmeza. La obra
se inicid en la caja de agua de Santa Isabel y se hizo hasta la
pila publica; es decir, fue un tramo de 1 305 varas, en que se
instalaron seis alcantarillas y 1 608 cafios. La pila a la que
llegd el agua a la capital se estrend el 25 de agosto de 1731.

El regreso a las cafilerias de barro ocasiondé diversos
inconvenientes., El tubo de barro era de un difmetro pequefio y
ademéds mal colocado, por lo que la tuberia sufrid nuevamente
constantes rupturas, influyéndo en esto también los temblores
de tierra. Al romperse la tuberia, el agua se ensuciaba al

mezclarse con otros productos. Otro problema fue el econdmico,

*¥quien goberndé de 1722 a 1734.
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por el continuo cambio de tuberfas; en 1682 ge empezaron a
sustituir las de barro por las de plomo y 49 afios después, en
1731, volvieron a instalarse nuevamente las tuberias de barro,
Una vez que se empezaron a reinstalar las cafierias de
barro, el periédico La Gaceta de México®®® publicd un artfculo
al respecto donde sefialaba que:
"Deseosa la ciudad de México de obviar los. dafios que
en la salud, casas y empedrados (con la destruida
antigua caflerfia de plomo) 8e experimentaban,
determiné se recibiese informacidén sobre qué materia
seria a propbmito para evitarlos, siendo su primera
atencién la salud de sus Republicanos; y recibida por
su Corregidor (entonces D. Ramén de Espiguel Davila)
& que concurrieran siete Maestros de Arquitectura,
quienes un&nimes declararon ser mas seguro, aseado,
s6lido y permanente el conducto de Barro; en esta
conformidad, por lo tocante a la salud, se hizo
consulta & el Real Tribunal del Protomedicato, quien
declaré no hallarse en el Barro cosa que pudiese

contravenir & ella, y deberse conducir el agua por
arcaduces de esta materia...".

En el siglo XVIII la ciudad tenia los mismos conductos
para el abastecimiento de agua potable }que’ en siglos
anteriores, Sin embargo, con el aumento de la poblacién y las
necesidades de la ciudad, después de dos siglos del virreinato,
lag autoridades se vieron obligadas a bﬁscar mayor cantidad de
agua, tomdndola de los manantiales del Deaierto.de los Leones;
también era agua delgada, como la de ganta Fe.

De cualquier lugar que proﬁiniera el agua a la ciudad,
llegaba a las fuentes o pilas piblicas situadas en diversas

plazas y ahi se surtia el vecindario. Sin embargo, este hecho

201q Gaceta de México, No. 38, México, por Joseph Bernardo de
Hogal, Ministro e Impresor del Real y Apostdlico Tribunal de la
Santa Cruzada, 1731, p. 338
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tenfa varios inconvenientes para la salud piblica, ya que
cuando no se podfia alcanzar el chorro de la pi'a, tomaban la
que derramaba en el depdsito o pileta, la cual contenia muchas
inmundicias.

El agua de la pileta generalmente estaba en pésimo estado
higiénico debido a diversas causas: porque estaba al aire
libre, porque la gente introducia en ella sus jicaras sucias;
porque loas aguadores introducian el cantaro que minutos antes
tenfian en el suelo; las indigenas utilizaban esa agua para
agear a sus criaturas; las vendedoras de comestibles la
utilizaban para lavar sus utensilios y los animales sueltos
bebian en la misma pileta. La fuente de la Plaza Mayor era
limpiada de tiempo en tiempo, cuando se secaba, apafecian_en 8su
fondo la tierra sedimentada y hasta animales muertos, y la pila
estaba siempre inmunda. En el agua £flotaba mugre. El enlosado
externo tenia lamas por capas y estaba resbaloso a causa de las
jabonaduras que dejaba la ropa que alli se lavaba..

Las quejas de los particulares eran muchas respecto al
estado higiénico de las piletas. Por ejemplo, los vecinos del
barrio de Santa Maria la Redonda argumentaban que la fuente
tenfia desperdicios, derrames de agua y que no faltaba quien
echara alli la porqueria de su letrina?®’. Asimismo el
vecindario cercano a la plazuela de la Santisima Trinidad se

quejaba de que los aguadores que se ganaban la vida acarreando

29pHCM, Ramo: Aguas, fuentes piblicas, vol. 58, exp. 2, leg.
1, 28 de mayo de 1710, f£. 8



180
en cantaros el aqua de las fuentes a los domicilios
particulares introducian recipientes sucios a la pileta. Estos
son s6lo unos ejemplos, las gquejas del vecindarioc eran
miltiples, por lo que parece que no habia respuesta alguna por
parte del gobierno, asfi que pasaban los aflos y el problema
aeéuia.

El 17 de mayo de 1755 el rey envié una instruccién al
virrey Agustin de Ahumada vy Villalén, marqués de las
Amarillas*® en la que le encargaba, entre otros asuntos, que
celara y viera que el corregidor y el Cabildo procuraran "tener
bien reparados y iimpios los afcos por donde se conduce el agua
desde Chapultepec a México; pues no cuidéndose de que se
limpien cada afic de la yerba y raices de las plantas que con la
humedad se c¢rian en sus paredes, las arruinen, siendo gasto muy
crecido el que se necesita para hacer de nuevo cada uno.,.", El
rey sugeria que el corregiddr dispusiera de algunos de los
gobernadores indios de los pueblos inmediatos para que ase
‘encargaran de lo necesario para que se arrancara la yerba y
ramajo antes de que las rafices pudieran perjudicar, y de avisar
de las rupturas que se fueren causando para su=pronto reparo,

Sobre el agua potable de la ciudad, el oidor Ladrén de
Guevara opinaba en 1788, que se derramaba y se perdia mucha
agua en las fuentes, como en la del Balto del Agua. Agregaba
que se reqgueria "obligar" a que todas las fuentes de casas

particulares tuviesen su bitoque de bronce o llave o tapdn para

M rnstrucciones y memorias...vol, 2, p. 905



181
abrirla sélo cuando fuera necesario. En las fuentes publicas de
las plazas esta llave la debia cuidar algGn vecino, el que
viviera mas proximo a la fuente, lg abriria por la mafiana y la
cerraria por la noche. De esta manera se ahorraria agua y
alcanzaria para los barrios.

Afirmaba que el desaseo de las fuentes era mucho, "No me
detendré, siendo tan notorio en exagerar la porqueria que
contraiga el agua de Santa Fe y Chapultepec, ni la que agreguen
los peoneﬂ que descalzos suelen estar en aquellas con pretexto
de limpiarlas o componerlas, y linicamente llamaré la atencidn,
asegurando que.en las propias fuentes se lavan las dabezas,
caras y piernas...">"., Frecuentemente las fuentes quedaban
gecas, con mucho polvo, con basuras y otras thiedades, y asi
se volvfan a llenar. Agregaba que "los aguadores jamas se
detienen en tomarla, aunque toda la superficie esté emporcada
y de igual manera se usa para beber y guisar con que es féacil
inferir sus fatales resultados..."; es decir, el frecuente
brote de enfermedades gastrointestinales; como bien afirma
Rosen??, "nuestras enfermedades y accidentes reflejan de modos
diversos el mundo en que vivimos".

Ladrén de Guevara también gseflalaba que era necesario
obligar a los aguadores que se proveian de cada fuente a que
las limpiaran cuando estuviesen..secaa, Yy que no dejaran

flotando cosa alguna y que los célntaros con que recogieran el

3lsonia Lombardo, op cit, p. 49

*?George Rosen, op cit, p. 53
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agua tuvieran el fondo limpio. Si algﬁn vecind veia que el
aguador no cumplia con lo anterior, debfa acusarlo. Como sefiala
Musset??, el conjunto de diversos factores‘ en el mediocre
servicio ofrecido por el Ayuntamiento -cafios deficientes,
fuentes piblicas mal situadas, retrasos en las reparaciones-
favorecid el nacimiento y la perennidad de los sistemas de
distribucién paralelos de agua, como el de los aguadores que
deambulaban por las calles.

La solucién que proponia el sefior Ladrén de Guevara
consistia en poner un guardia en la fuente, traer un fontanero
de Madrid con el fin de que se encargara de cuidar tan
importante efecto, por lo menos al principio, mientras el
vecindario adquirfia la costumbre de cumplir con lo dictado y
"prescribir con conocimiento el grueso y modo de purificar Y
tirar el plomo de las planchas con que se forman los cafios
(...) el zulaque, instruir y dirigir a los indios operarios en
los trabajos que hacen tan torpemente que a veces vuelve a
descomponerse lo que compusieron el mismo dia o el anterior,
y en que es casi continuo el dispendio sin fruto alguno,
perdiéndose infinita .agua dando ocaeién Y motivo a que sge
interrumpa sin provieién repetidamente y a que se empuerque,
perjudicando sumamente a la salud de los que la beben, cuyos
hechos por ser tan notorios, se glosan sin trasladarse a tratar

de diferente asunto"?*,

#3plain Musset, op cit, p. 82

Mgonia Lombardo, op cit, p. 49-50
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Ladrén de Guevara también sugeria obligar por turno & los
aguadores que se proveian de cada fuente a que las limpiasen
siempre que se secaran y que cuidaran de no dejar flotando cosa
alguna, ni que al introducir los cédntaros en ella, estuvieran
sucios sus fondos, encargandose que algin vecino de la
inmediacidn avigara  cuando advirtiera negligencia o!
contravencién para que ge castigara al agquador.

En el Siglo de las Luces estaban muy lejog de poder contar
con agua potable realmente 1limpia, simplemente porque la
tomaban de un estanque, éor otra parte, las soluciones
propuestas por el oidor Ladrédn de Guevara resultaban dificiles
de cumplir; traer un fontaneroc de Madrid, resultaba muy
costoso; pedir a los vecinos que estuvieran pendientes de la
actitud de los aguadores, era mucho pedir; educar a la
poblacién era ain mas dificil, asi que pasaban los afios y el
problema seguia siendo el mismo, repercutiendo siempre sobre la
salud de la poblaclén.

Ladrdén de Guevara sostenia también que seria sumamente Gtil
en favor de la limpieza, que las fuentes plblicas tuvieran un
cafion fuerte y largo de bronce que cayera al depésito
principal, donde 1la gente pudiera aplicar el céantaro
comodamente sin la precisidén de meterlo todo y alin las manos,
que tuviera también su bitoque o tapdén de llave, de modo que
cuando no se llenaran céntaros no se derramara el agua

inidtilmente,

Fue general el problema que existia respecto a la escasa
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higiene de los estanques piiblicos, donde los habia; por otra
parte, muchas zonas de la ciudad ni siquiera tenian un surtidor
de agua, por lo que la gente tenfa que trasladarse a veces a
largas distancias en busca del liquido. Dos sitios donde a
finales del siglo XVIII aln no habia agua fueron el Hospital de
San Lizaro y el mercado del Volador, por lo que la fuenté de la
Plaza Mayor, que era la mis préxima a este Adltimo
establecimiento, estaba siemﬁre invadida, sin que los guardias
pudieran remediar el desorden. Otras zonas de la ciudad tenian
su fuente, pero sin corriente de agua, como por ejemplo la del
barrio de San Pablo*’® o la de Santa Cruz y Soledad, donde el
cura de la parroquia de este nqmbre seflalaba que en la pila
habfa agua delgada, apropiada para beber, pero que habia
‘escagez y que eran pocos los dias cuando corria el agua. "Jamés
corre un dia entero, -sefialaba el cura- se pasan muchos sin que
venga una gota y continuamente falta por 4 & 5 dias seguidos.
A veces ni siquiera se puede gurtir la pila de agua bendita de
la Parroquia'.

A pesar de que transcurrian los afios, continuaban las
mismas quejas y petidiones de mucho tiempo atrds. En 1785 la
Real Audiencia solicitaba al virrey Conde de Galvez que se
compusieran y limpiaran las cafierias que estuvieran reventadas
o azolvadas en las fuentes de la capital, que eta por lo que el

piblico padecia de escasez de agua.

**AHCM, Ramo: Aguas, fuentes piblicas, vol. 58, exp. 4, leg.
1732 y exp. 7, 17 de junio de 1805,
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Cuando el segundo conde de Revillagigedo ocupd el cargo de
virrey, planed una serie de reformas para la ciudad, entre
ellas el arlreglo de la Plaza Mayor, que tenia puestos de -
comida, letrinas, una fuente central, etcétera. El momento
oportuno para llevar a cabo sus planes se dio cuando se celebrd
la fiesta organizada con motivo de la jura del rey Carlos IV.
Se desalojé la Plaza, pero esta vez en forma definiti\fa.
Revillagigedo afirmaba "Se procederd concluidas éstas a
empedrarla, comoc lo demds de la ciudad; se quitard la enorme
fuente que hay en ella, mal colocada vy .desaseada, por no
poderse surtir en ella el piblico sino del agua del pilén y se
substituirdn cuatro medianas en sus cuatro extremos, segin el
plan que he mandado formar". El 10 de.noviembre de 1790 ée
empezé a quitar la pila de la plaza, que se consideraba
inmunda, no obstante que habfa un pedén que cuidaba de ella, que
en realidad no asistia regularmente més que pocas veces Yy
cuando se presentaba de nada servia su presencia. La pila
central se sustituyd por 4 fuentes situadas en los &ngulos de
la plaza, provistas de sus grifos correspondientes, sin pilén,
para garantizar la limpieza del agua. Sin embargo, 1la gente
parecia no mostrar interés sobre la limpieza del agua potable,
ya. que molestd mucho el que se quitara una fuente con gran
valor artistico e histérico, pues tenfa una taza de bronce que
don Luis de Velasco habia enviado de Perd y un dguila que habia
obsequiado Carlos V. Fue tal la irritacidén, que la gente

intentd destruir los cuatro pilones o pilancones, como les
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llamaban despectivamente.

Al hacer el juicio de residencia del segundo conde de
Revillagigedo, la Nobilfsima Ciudad de México presénté'una
demanda en su contra el 9 de enero de 1795, argumentaba que
habia gastado con exceso en obras, entre lo qﬁe estaba la
pustitucién de la pila por las 4 fuentes,? y tan pronto como
Revillagigedo dejé el cargo de virrey, las fuentes fueron
derribadas, en 3iulio de 1794, cuando ailin no habfa salido de
Nueva Espéﬁa. Asf terminé esa obra que llevdé a cabo en favor
de la higiene ptblica. |

En la Instruccién que‘Revillagigedo dejé a su sucesor el
marqués de Branciforte, fechada el 30 de junio de 1794,?7 le
decia respecto al agua potéble lo siguiente: "siendo una cosa
tan necesaria las aguas para beber, se habia tenidé mucha
omisidén en el arreglo de este punto. Las caflerias estaban casi
enteramente arruinadas, y en las mercedes de agua, por abuso,
condescendencia y tolerancia, no habfa arreglo alguno,

- desperdiciando mucha de la que se prodigaba a los que disfrutan
las referidas mexcedes y‘la toman sin hedida". Afirmaba que
antes de llegar a la capital se desperdiciaba mucha agua debido
a 2 razones, una porque la extraviaban de las cafierfas para las
huertas de las inmediaciones, otra, porque las arquerias por

donde se conducia estaban mal reparadas y rotas, con lo que se

José Antonio Calderdn Quijano. op cit, vol. 1, p. 355

2AGI, Ramo: Indiferente, vol. 1238, Instruccién de
Revillagigedo a Branciforte, México, 30 de junio de 1794,
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desperdiciaba gran c¢antidad, ademas de que inundaba vy
maltrataba los caminos o paseos que habfia a su inmediaciédn,

Para soclucionar el problema, Revillagigedo también nombxrd
2 guardas, uniformados, que tenian la obligacidn de recorrer
diariamente las arquerias y en caso de encontrar alglin defecto,
avisarlo al juez de cafierfa. Este funcionario, ademdg cuidaba
que no hubiera abusos por parte de los que usurpaban el agua.
El juez de caflerfas, don Ignacio de la Pesa, procurd ir
corrigiendo los abusos, pero ésto, confesaba el virrey, habia
ofrecido mucha dificultad, porque se tropezaba siempre con
personas poderosas.

Asimismo afirmd Revillagigedo en su Instruccidén que se
construyeron durante su mandato 2 300 varas de encafiados
principales y 3 200 de particulares, de un nodo s86lido y
permanente, sustituyendo con cafios de barro, los de plomo que
antes habia, y dirigiéndolos no por el centro de las calles,
sino a lo largo de las banquetas, con lo cual quedaban libres
del peso de los coches, lo que antes los destruia, Agrega que
logré atender cualquier recomposicidén con mucha facilidad y
prontitud.

También afirmaba que con las diez fuentes piblicas que se
congtruyeron con sus grifos, en lugar de los pilones que antes
habia, economizé mucha agua, ademds de que se evitd que éstas
estuvieran tan inmundas como antes, debido al modo que tenfian

los aguadores de gacarla?®®,

*®Instruciones y memorias.., vol. 2, p. 1085
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En 1794 el Virrey habfia dado orden para que se vigilara que
en las fuentes de la ciudad no faltara el agua. Afirmaba que la
dio porque estaba enterado de losg defectos y descuidos tocantes
al ramo de aguas, a los que habian incurrido la semana anterior
ciertos alcaldes de barrio. Por la poca vigilancia, el virrey
dispuso QUe los jueces mayores supervisaran a los alcaldes para
que no faltara el agua.

En generél, Revillagigedo se caracterizd por ser un virrey
muy eficiente e interesado en el bienestar piblico; sin
embargo, hubo asuntos que tardaron en resolverse. Pof ejemplo,
el de los vecinos del barrio de la Palma que solicitaron al
gobierno que se edificara una fuente de agua limpia eh la
plazuela que estaba enfrente de la iglesia de Santo Tomés, ya
que habfa una, pero estaba a mucha distancia y era de agua muy
gruesa. Ante la peticién, el secretario mayor del Cabildo
mandd, el 8 de marzo de 1794, al Maestro Ignacio Castera a que
hiciera un presupuesto del costo de la cafierfa, peroc el Maestro
Castera arguménté que tenia mucho trabajo y que en largo tiempo
no despacharia ese asunto. Seis afios mis tarde, el 14 de
febrero de 1800 los vecinos del barrio de la Palma se dirigian
esta vez al cura don Agustin Rodfiguez Medrano, para pedirle,
como cabeza del barrio, que solicitara a las autoridades la
construceién de una pila de agua para el abasto de 1la
feligresia. Argumentaban que se trataba de un barrio dtil a la
repiblica, ya que ahi vivian los artesanos, los curtidores,

zapateros y zurradores entre otros, y que no podian cambiarse
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é otro sitio debido al tipo de trabajo que efectuaban, teniendo
necesidad de vivir cercanos a las acequias a fin de facilitar
el transporte de su mercancias. Insistian en que era un gran
problema el no contar con agua limpia para sustento puyo y de
sug familiares, el no verse psocorridos de "tan neceesario
alimento"??, Tanto el cura como el vecindario buscaron todas
las formas para sclicitar la construccidn de una pila de agua
potable, Al ver que pasaban los afios y no habia respuesta por
parte del gobierno, el cura de la iglesia comunicé a las
autoridades que la feligresia cooperaria con 150 pesos y la
parroguia con 50, todo esto para que no hubiera pretexto por el
alto costo de la construccién. En el amplio expediente que
traté éste asunto, no encontré respuesta alguha.

Los sucesores del segundo conde de Revillagigedo también se
interesaron por el problema del abastecimiento del agua
potable. En enexo de 1795 el marqués de Branciforte?*’ mandaba
que se compusleran las fuentes que tenian alguna averfia. En
particular, hablaba de las que estaban ubicadas en la plazuela
de San Sebastian {hoy en Rodriguez Puebla) "que se hallan secas
con grave perjuicio del pueblo, segin ha dado parte el alcalde
de barrio". A pesar de que los virreyes diépusieran los
arreglos de las pilas o de las cafierias, no siempre ge llevaban

a cabo las obras de reparacidn,

2IAHCM, Ramo: Aguas, fuentes piblicas, vol. 58, exp. 44, leg.
14 de febrero de 1800.

MOAHCM, Ramo: Aguasg, fuentes piblicas, vol. 58, exp. 44, leg.
12 de enero de 1798, .
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Asimismo don Miguel José de Azanza ordend reconocer
diversos surtidores de agua, como por ejemplo el del convento
de Balvanera, donde habia repetidas quejas por parte de las
madres abadesas. Mientras unas fuentes eran atendidas
rdpidamente como la del convento, otras pasaban largo tiempo
descompuestas, tal como sucedia en el barrio de San Sebastidn,
donde los vecinos se quejaban por la falta de agua en la pila
piblica. Sostenfan lo siguiente:

"Decimos que en la fuente o pila que hay en 1ld

plazuela de la parroquia de considerable tiempo a

esta parte no hay agua... son imponderables los

perjuicios que se siguen asi en lo espiritual como en

lo temporal; porque como somos pobres, es preciso que

nuestros hijos, hijas y aun muestras mujeres sean los

que conduzcan la agua para lo que se necesita en la

casa... como el agua se encuentra a larga distancia,

resultan muchos extravios en los hijos, hijas vy

mujeres...por lo que la hija tal vez resulte

deflorada, el hijo jugador y otros inconvenientes sin

poder atender como se debfia la casa. Dado que pasa

el tiempo, suplicamos a V. E. .se compadezca de

nosotros y ponga en corriente el agua como antes lo

estaban?t,

Como puede apreciarse, la carencia de agua potable no sélo
afectaba a la salud de la poblacién, que es lo que me interesa
resaltar, sino también repercutia en el orden familiar y
pocial.

En ocasiones la solucidén a los problemas tardabha un tiempo
inimaginable. Sobre el asunto anteriér, el sefior Ignacio de
Iglesias comunicaba al virrey Azanza que en 1709 los agustinos

tenian a su cuidado la feligresia de San Sebastidn y que fue

21n4HCM, Ramo: Aguas, fuentes pidblicas, vol. 58, exp. 46, leg,

1799,
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cuando se rompid la cafieria, a la que no hicieron arreglo
alguno debido al alto costo. Desde esa fecha el agua escasged,
de aqui que casi un siglo después, en 1799, el vecindario
siguiera haciendo peticiones para su reparacidén, por lo que
intervinieron en el asunto desde el virrey, quien ordenaba que
se hiciera una "vista de ojos" y se resolviera el problema,
hasta el Cabildo, el Juez de Caflerias, el Alcalde y la Junta de
Policia. 8in embargo, para 1800 ninguna de las autoridades
mencionadas pudo dar solucidn al problema, seglin se expresa en
los documentos consultados.

El 18 de noviembre de 1803 sBe expididé una real cédula
declarando que el vecindario de la ciudad de México era el
verdadero y dnico duefio de todas las aguas que se conducian por
las cafierias piblicas, siempre que las necesitara para su
abagtecimiento, de aqui que debia conservarlas en buen estado.

Por otra parte, era increible la desproporcidén que existia
entre el nimero de fuentea piblicas y particulares. A
principios del siglo XIX existian 505 fuentes particulares y 28
pﬁblicas, eato, debido en parte a que algunos establecimientos,
seglin el carécter de los servicios que proporionaban, como las
carnicerias, las boticas y las panaderfias, tenian derecho, de
acuerdo a las ordenanzas municipales, a tener una fuente
particular, .Por tanto, la mayor parte de fuentes privadas
pertenecian, adems de los comerciantes, a los nobles,

conventos, funcionarios y a los baflos pidblicos,?? de manera

*2ponald Cooper, op cit, p. 38
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que la mayoria de la poblacién tenia que hacer uso de las 28
fuentes publicas para abastecerse de agua para beber, vy
recofdemos que de estas fuentes no todas estaban en servicio
debido a la frecuente ruptura de las cafilerias, ademds de que
sufrian el inconveniente de la escasa higiene. Debido a la
carencia de agua potable, a menudo los particulares solicitaban
al gob;erno el permiso para construir fuentes piiblicas por su
cuenta, es decir, se unian vecinos de algln barrio y lo
soiicitaban; Bin embargo, de acuerdo a los documentos
consultados,??® no se aprobd ninguna peticidn.

Ademés del valor utilitario de la fuente, Musset?® habla
de su valor gocial. Sefiala que las fuentes de las plazas son el
lugar de encuentro por excelencia. Sirven de sitio de reunién,
come polo organizador del espacio. La poblacidén dispersa, a la
~ blisqueda de un agua escasa, encuentra en torno a la fuente una
razdn de su unidad, no impbrtando tanto si la cantidad era
escasa, s8i la construccién no siempre era perfegta Yy 8i el agua
pe vertia o se perdia en el camino,

A principios del siglo XIX todavia no ge captaba bien la
relaci6n causal entre la falta de higiene y la pérdida de la
salud; sin embargo, todas las autoridades competentes, entre
ellas el Ayuntamiento, el virrey y los médicos reconocfan
claramente la necesidad general de conservar un cierto nivel de

saneamiento ambiental para proteger la salud pdblica. Como

#IAGN, Ramo: Obras Pdblicas, vol. 39, 1791.

“4plain Musset, op ecit, p. 71
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afirma Rosen®®, la existencia de una enfermedad en una
poblacidén dada en un momento dado no es una casualidad, de aqui
que en el periodo estudiado, las enfermedades
gastrointestinales se explicaran por la contaminacidén del agua
que se bebia y se utilizaba para cocinar, pero también como ya
dijimos, fue muy generalizada la idea de que las caflerias de
plomo eran las causantes del mal; idea que perduraba aln en
la segunda mitad del siglo XIX, y den;ro del ambito wmédico.

- Un factor determinante en el estado de salud de la
poblacién es la higiene del agua'destinada a beber. En el
periodo colonial muchos de los virreyes se interesaron en tan
importante punto, ordenando vigilancia sobre el estado de las
arquerias conductoras del agua y el de las fuentes piblicas;
sin embargo, estos puntos no eran suficiente para garantizar la
limpieza del liquido, la que podrfamos llamar "agua potable“.
Aunque las autoridades pusieran su mayor esmero en el asunto,
egstaba la limitante tecnolégica del momento, pues lo mids que se
pudo hacer fue conducir el agua de los manantiales a la ciudad
por medio de una arqueria y posteriormente por cafiogs hasta
llegar a la fuente, donde, si acaso el agua venia limpia, ahi
se ensuciaba por caer a depdsitos en pésimas condiciones
higiénicas, que estaban abiertos al aire libre y al acceso de
gente que no pensaba en las consecuencias cque pudieran venif al
beber esa agua, y aunque se hubieran pefcatado de ello, porque

no habia més de dende abastecerse de tan indispensable liquido.

#5George Rosen, op cit, p. 53
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En muchos sitios, particularmente en los arrabales, donde
no habia fuentes pilblicas, el vecindarioc utilizaba el agua de
las acequias para beberla y cocinar, lo que causaba "graves
enfermedades y pestes", sefialadamente entre los indios. Segin

relata Dubos?®, durante la misma época, en la Nueva Egpafia como
» P

en Inglaterra, donde la gente bebia agua del rio Tdmesis, habia

mis quejas respecto a la falta de abastecimiento que de su
suciedad. El estado antihigiénicb del agua puede explicar muy
bien la presencia de enfermedades en la poblacién novohispana;
las citan diversas fuentes: la peste, la disénteria, la diarrea
o seguidillas y otras bajo el término "enfermedades en

general",

2René Dubos, et al. Salud y enfermedad, traduccién de

Monserrat Miguel, Alexandria, Virginia, Time Life Books, 1974, p.

53



VII. LA HIGIENE EN LUGARES PUBLICOS Y ESTABLECIMIENTOS

En este capitulo estudiaré el estado higiénico en lugares
piblicos y establecimientos comerciales, en particular los
mercados, puestos callejeros, carnicerias, tocinerias, plazas
donde ge ordeflaban las vacas, panaderias, puéstos de ropa,
bafios, lavaderos vy finalmente las boticas. En todos era
indispensable contar con una reglamentacién sanitaria, pues su
insalubridad incomodaba a la poblacién en general, no obstante
que ella misma la provocaba, ademds de que afectaba
necesariamente a la salud de los habitantes. Sobre el primer
punto, la incomodidad, mwmucha gente 8e percataba de eso,
testimonio de ello son las abundantes quejas por el ambiente en
que se vivia. Respecto a la influencia que la insalubridad
ejerce sobre la salud, era problema que pocos comprendian, lo
que se limitaba bésicamente al peraoﬁal de los organismos
egtatales o integrantes de la comunidad cientifica.

Las instituciones responsables de la higiéne fuerbn,'como
ya se ha mencionado, el Ayuntamiento, a través de la Junta de
Policia, el Real Tribunal del Protomedicato y directamente'los
virreyes. En el caso de las boticas, la que intervenia con més
frecuencia era el Tribunal del Protomedicato, mientras que en
los otros aspectos que se comentan la injerencia de la Junta de

Policia era notable,
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1. Los mercados

Los mercados, como depdsitos que son de sustancias
alimenticias, constituyen establecimientos de naturaleza méas
perniciosa para la salubridad, si no estdn sujetos a reglas de
higiene convenientes. Entre los productos que debieron estar

- mas reglamentados para evitar mayores consecuencias, estaban
las carnes, los restos de animales que se mataban en el rastro,
las verduras y los diversos preparados del maiz.

En la época de estudio hubo en la ciudad dos grandes
mercados, el de la Plaza Mayor, trasladado por el segundo conde
de Revillagigedo a la Plaza del Volador®’ y, el del Pariéan*',
Segin comenta Farga®?, en 1714: se dicté ‘una legislacién
referente a mercados, con la cual se prohibi& que en la propia
Plaza Mayor se mataran y desollaran los animales, cuya carné
habia de servir para el abasté del vecindario, porque
contribufia a aumentar el mal olor en la ciudad. Sin embargo,
sabemos que esta disposicién no Be cumplid, pues ya muy

avanzado el siglo XVIII ain continuaba practicindose tal hecho.

#',a plaza llevd ese nombre debido a que en el sitio donde hoy
se ubica la Suprema Corte de Justicia, fue durante la época
prehispénica el sitio donde se celebraba la fiesta de caricter
ritual del Juego del Volador. Pogteriormente el campos quedd en
poder de los descendientes de Cortés y mas adelante Revmllagigedc
mandd construir el mercado.

8] Parién fue el emporio de la elegancia y el lujo; a los
comerciantes de ese mercado se les llamd "tratantes de Filipinas",
"gremio de chinos" o "filipinos", porque la voz es filipina y se
aplicaba en Manila al lugar en que se vendian lose objetos
importados de Europa y Nueva Espaiia. :

**Armando Farga, Historia de la comida en México, 2a Ed.,
México, Litograffa México S.A.,1980, p. 64
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Para el bien pdblice, el aseo, la hermosura y la salud de

la poblacién en aquella época, el corregidor de la Junta de
Policia se proponia remediar los perjuicios que causaban mayor
quebranto a los vecinos, por lo que en 1788 sugirid que todos
los vendedores que asistieran diariamente al mercado de la
Plaza Mayor para abastecer al pdblico, contribuyeran
econémicamente para mejorar las instalaciones. En particular,
. para fabricar unos puestos portédtiles y ambulantes, hechos de
madera, con techo para la defensa del sol, del agua y de las
moscas que asediaban el lugar. El funcionario aseguraba gque al
blogquear el paso a la enorme cantidad de insectos, la plaza se
veria limpia®*®. Del aseo particular de la Plaza también se
preocuparon varios virreyes, entre ellos el mwmarqués de
Casafuerte, el mafqués de las Amarillas y los dos condes de
Revillagigedo?®®. En el mismo aflo, 1788, el oidor, asesor
general y regente del virreinato, Baltasar Ladrdén de Guevara®®?

seflalaba que para que los mercados se conservaran aseados, era

necesario separar a los vendedores por gremios, obligéndolos

250AGN, Ramo: Rios y acequias, Corregidor de la ciudad, t 1,
México, 27 de agosto de 1788, £. 110-112,

2BIAHCM, Ramo: Puestos, Plaza Mayor, vol., 3618, exp. 12, Oidor
de la Real Audiencia Domingo Trespalacios y Escanddn, 28 de junio
de 1760, 3 £,

2 A quien Ignacio Gonzdlez Polo atribuye la elaboracién del
manugcrito titulado Reflexiones y apuntes sobre varios objetos que
interesan la salud pitiblica y la policfa particular de esta ciudad
de México, en Reflexiones y apuntes sgobre la ciudad de México.
(Fines de la Colonia). Versidn paleografica, introduccién y notas
de Ignacio Gonzdlez Polo, México, Departamento del Distrito
Federal, 1984, p. 33
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por medio de sus agrupaciones a que contribuyeran a costear su
limpieza, "mantenlendo expresamente un carro para cada plaza o
subministrando el gasto de &l en los dias que se empleasen en
recoger y levantar todas las basuras". |

El mercado de la Plaza Mayor se formaba, segin palabras
del segundo conde de Revillagigedo, con 'indecentes xacales y
sombras de petate 6 esteras", que debian quedar ﬁotalmente
abolidos. Lo anterior se cumplid al despejar la Plaza para
celebrar la proclamacidén del rey Carlos IV el 27 de diciembre
de 1789, Después de este acto, se rebajé su piso, se
construyeron atarjeas con tapas de piedra para el desaglle de
lag corrientes de las aguas y se fabricaron cuatro fuentes para
el abasto de agua. Dicho mercado pasé é la Plaza del Volador,
donde qued6é finalmente establecido y reglamentado como tal,
tanto para sanear la Plaza Mayor como para acabaxr con la
inmundicia que se formaba en los bajos del Palacio Virreinal,
que ademds eran utilizados para almuercerias, bodegas, fondas
y vinaterias.

Sedano®®? comenta que "Esta plaza, cuando estaba el mercado
era muy fea y de vista muy desagradable, Encima de los techados
de tejamanil habia pedazos de petate, sombreros y zapatbs
viejos, y otros harapos que echaban sobre ellos...De noche se
quedaban a dormir los puesteros debajo de los jacales, y alli
se albergaban muchos perros que se alborotaban y a mas del

ruido que hacfan se avalanzaban a la gente que &se

*Francisco Sedano, op cit, vol. 3, p. 40
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acercaba,...de aqui que por corden superior sge mandara a los
serenos guarda faroles que matarin a los perros, pagidndoles
cuatro pesos el ciento". Todo este désorden y suciedad fueron
parcialmente remediados por el segundo conde de Revillagigedo
al mudar el mercado a la Plaza del Volador.

Juan de Vieyra*® escribia que dicho mercado estaba en
forma de calles con muchos tejados o barrancaé, abajo de 1los
que habia innumerables puestos de tiendas de legumbres Yy
gemillas, de azlcares y panes, de carnes y pescados. Asimismo
habia otra calle donde estaban laé tamaleras, otra para las
cocineras que preparaban distintas viandas para el almuerzo de
la multitud de gente que traficaba en esta plaza. Asi que,
dados los productos que se vendfan, era indispensable contar
con un reglamento de higiene.

El otro gran mercado de la ciudad de México fue el del
Parifn, ubicado en la calle que se llamd de la Alhondiga, cerca
de la Merced, corriendo con mala suerte porque frecuentemente
fue destruido por los incendios y reconstruido repetidas veces.

El Pari&n, que tenia la forma de una ciludadela, contaba
con ocho puertas y cuatro calles, con su plaza enmedio,
conocida como el Baratillo Grande, donde habia tiendas de todo
género de mercancias, loza, plata, calzado, vestidos, etcétera.

Para cuidar el buen manejo en las ventas, el estado de los

comestibles y el de la higiene piblica, el virrey Revillagigedo

*4Juan de Vieyra, Breve compendiosa narracidén de la ciudad de
México, México, 1777, Prélogo y notas: Gonzalo Obregdn, México,
Editorial Guaranica, 1952, p. 40
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publicé un reglamento para los mercadosg de México, fechado el
11 de noviembre de 1791%%, En dicho documento se previene que
ngiendo consecuente & la buena policia, que en las ciudades
grandes como esta capital haya un mercado principal, lo mds en
el centro que sea posible y otros menores en parages oportunos
para el mejor y mis cbmodo surtimiento del piblico, sbélo en
ellos deberdn venderse los comestibles para que se pueda celar
sobre su calidad y precios, pesos y medidas, quedando desde
luego prohibidos los puestos sueltos en otros parages que los
peflalados, y que en adelante se destinaren para mercados, y con
mayor razén en las calles, donde ademds de ensuciarlas,
egstorban el paso de la gente, y se sustraen de la inspeccién de
jueces". A pesar de esta disposicién, los puestos callejeros se
encontraban por todas partes, adelante comentaremos este tema.

El reglamento de mercados seflalaba que dichos
egtablecimientos se cerrarfan a la hora de la oracién de la
rioche y sus puertas se abririan nuevamente al amanecer. En las
noches en que no hubiere 1luna, loe faroles del mercado
permanecerian - encendidos toda la noche. Agimismo, era
obligacién del administrador hacer barrer diariamente y lavar
el pavimento interior. De igual manera, los vendedores tenfian
que barrer y regar el frente de sds puestos, ademds de

amontonar la basura en los puntos que se designaran, que por lo

*AGN, Ramo: Obras ptblicas, t 8, exp. 4, Reglamento para el
mercado principal egtablecido en la plaza del Volador, elaborado

por el segundo conde de Revillagigedo, 26 de octubre de 1791, €£.
58-65.
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regular, era afuera del mercado, abaio de la bangueta, para gue
el carro de la basura pasara a recogerla, sin dar lugar a que
estos se detuvieran con perjuicio de los demds parajes de la
ciudad a que debian asistir ni a que se quejara el asentista de
ellos. |

Un problema que veia Revillagigedo era que los carros de
basura que sacaban los desperdicios de la plaza, se detenian en
‘ella gran parte de la mafiana, sin poder asistir- oportunamente
a los aemés sitios de la ciudad.

Respecto al Mercado del Volador, Revillagigedo informaba
al rey que se barrfa con oportunidad y que se mantuvo limpio,
observindose el reglamento, mientras los - vendedores
permanecieron en los cajones y tinglados, "...pero desde que se
toleraron fuera de estos parages, el mercado se barre tarde Y
mal, no ser& fAcil mantener su limpieza, Yy para conseguirlo
puede ser que 8sea necesario hacerlo &4 costa del fondo
piblico"®%, 'Revillagigedo comentaba que 1las fruteras vy
verduleras no xrespetaban el reglamento y no levantaban su
basura y que mientras‘aubsistieran los puestos fuera de cajones
y tinglados, no encontraba otro arbitrio sino que cada duefio de
puesto pagara una cuota para el barrendero, lo que nunca
sugirié, es que lo hicieran ellos mismos.

En la Instruccidén que Revillagigedo dejd al marqués de

**AGN, Ramo: Historia, t 520, Informe de Revillagigedo al rey
gobre el mercado de la Plaza del Volador, México, 27 de smeptiembre
de 1792, 6 f.
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Branciforte*®’ el afio de 1794, lc comentaba cédmo estaba la
organizacién de. los mercades; que su aseo esataba a'cargo del
administrador, que el reglamento que elaboré se aplicd no sélo
al del Volador, sino también al de Santa Catarina y el Factor
y que existia mucho desorden en las plazas, donde se vendian
los comestibles instalados por tﬁdas‘partea.

- Don Miguel de Azanza también se interesd por el orden y
aseo de los mercados, Begﬁn lo expresdé en la instruccién que
dejé al virrey Félix Berenguer de Marquina. Deépués del
incendio de la Plaza del Volador, acaecidoc en 1798, tomd
precauciones para prevenir estos accidentes, disminuyd el
nimero de cajones e’ instalé otros mercadoé para que no

estuvieran saturados y fuera facil el aseo y surtimiento.

2. Puestos callejeros

Sobre la capital novohispana dice Valle Arizpe que
",..habia por toda la ciudad casas de amplio patio en rias
soleadas, con alegre trédnsito de gente y con pregones largos,
finos, musicales, de los vendedorgs ambulantes, que le daban
acento de vida"®®, sin embargo, la presencia de dichos
vendedores también repercutld en el campo de la higiene, por lo

que fueron combatidos por las autoridades gubernamentales.

7T AGI, Libro Indiferente, vol. 1238, Ingtruccién de
Revillagigedo al Marqués de Branciforte, México, 30 de junio de
1794, £.300-302.

**Artemio de Valle Arizpe, Calle vieja..., p. 65
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El oidor Baltasar Ladréﬁ de Guevara?®’ sosﬁenia que en la
ciudad predominaba un desorden en la venta de alimentos
preparados con fuego, que apenas habia calle donde no se friera
© guisara. Agregaba que los puestos ambulantes podrian
ocasionar algin incendio, ademds de que el humo y los olores
eran incémodos a los ciudadanos.

El virrey Ortega Montaiiés comunicaba a su sucesor, el conde
de Moctezuma, que de acuerdo a lo ordenado por el rey, &l mandd
quitar de las plazas piblicas todos los tlacuascales o
comederos. Enfatizaba que las plazas debian estar despejadas y
sin escondrijos, Sin embargo, pese a lar repetidas
disposiciones, los- vendedores ambulantes seguian
estableciéndose por toda la ciudad.

Fueron varios los virreyes que se preocuparon por quitar
a los puesteros de las plazas, entre ellos el marqués de
Casafuerte, el marqués de las Amarillas y‘el segundo conde de
Revillagigedo.

En 1760 se dicté un bando, seglin afirmaba la Junta dé
Policfa®*?, contra los vendedores de almuerhq, dando por
resultado solamente el desalojo de algunos puestos. Mds
adelante, a través de otro Eando dictado por el segundo conde

de Revillagigedo el 31 de agosto de 1790%!, donde se referfa a

®%Reflexiones y apuntes... p. 61

#9AHCM, Ramo: Puestos, Plaza Mayor, vol. 3618, exp. 13, Junta
de Policia, 19 de mayo de 1770, 6 £,

6IAHCM, Ramo: Licencia para la limpia de la ciudad, vol. 3241,
exp. 42, Bando de Revillagigedo, 31 de agosto de 1790, 1 £,
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la limpieza de la ciudad, se prohibia que en la calle hubiera
fruteras, almuerceras y mesas de "comistrajos". Todos estos
puestos debfan instalarse dentro del mercado. Por su parte, la
Junta de Policfa insistia en que las fruteras, almuerceras y
otros vendedores que ensuciaban las calles y esquinas con sus
puestos, jacales y desperdicios, debian retirarse a las plazas
y plazuelas en donde sdlo podrian tener dos sombras, una para
que los defendiera de los rayos del sol y otra de los vientos,
pero al retirarse a sus casas debian dejar limpio el sitio que
hubieren ocupado,

Nuevamente Revillagigedo insistia por medio de otro
bando*? que los comerciantes que trabajaran en la calle no
podrian zarandear el chile porque su polvo era nocivo. Cabrera
y Quintero?®®? culpaba a los indios de caer enfermos debido al
mal uso de su comida y depldrable abuso en la bebida., Sefialaba
que al menos asi lo declaraban los wmédicos; por lo que el tipo
de alimentos que se consumia también debia ser vigilado, pues
algunos eran considerados dafiinos a la salud, El Tfibunal del
Protomedicato sostenia que "Es materia y causa muy eficas de
contaxio, que oprimidos los hombres, de la suma necesidéd de el
hambre, coman ansiosamente sin consideracién cualquier
alimento, aunque no sea conbeniente, como son raizes de iervas,

pan de salvado, etc., de que se engendran malos humores y muy

262pHCM, Ramo: Licencia para la limpia de la ciudad, vol. 3241,
exp. 42, Bando de Revillagigedo, 26 de marzo de 1791, 1 £,

*$3Cayetano de Cabrera y Quintero, op cit, p. 66
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dispuestos a pestilenciales achaques"?*®!.

Sobre las malas costumbres, Sedano?®® comentaba que cerca
de las letfinas instaladas en la Plaza Mayor los vendedores
ambulantes ofrecian comida preparada y guisados, los cuales no
eastaban en las mejores c¢ondiciones higiénicas simple vy
gencillamente por la abundancia de moscas existentes en el
lugar, lo que debid constituir grandes focos de infeccidn,

A.pesar de los reglamentos dictados, se ponian multitud de
vendimias, almuercerias} panaderias, tocinerias, puestos de
frutas y fondas ambulantes que e extendian hasta el Palacio
Virreinal, cuyas piezas interiores de la planta baja servian de
bodegas para que los vendedores de la plaza encerraran sus
vendimias, ademas de que algunos de ellos también dormfan alli.
De aqui que hasta el Palacio y sus alrededores estuvieran
siempre-sucioe. La elegancia del lugar §uedaba restringida al
piso alto, en donde ya se apreciaban las paredes tapizédas de
terciopelo, entre otras suntuosidades,

Farga?®® menciona que en la ségunda mitad del siglo XVIII
se multiplicaron los,puestos.donde se vendia s8dlo comida y
bebida, aparte de loe comedores que se iban estabieciéndo en
los mesones y posadas, Estos puestos, denominados en general

como fondas, también tenfan que ser objeto de una inspeccién

84AHCM, Ramo: Policfa, Salubridad. vol. 3668, Tribunal del
Protomedicato, 1696, 1 £,

¥Sprancisco Sedano, op.cit, t 3, p. 56

#6armando Farga, op cit, p. 75
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sanitaria, consistente en ver que el sitio y los comestibles
estuvieran limpios y en buen estado; sin ewmbargo, -'en los
primeros afios del siglo XIX, cuando se cred la Junta de Sanidad
Municipal?®’, cuya funcién era, entre otras, realizar visitas a
las fondas, bodegones, pulquerias, etcétera,‘la vigita también
comprendia revisar el estado higiénico de los utensilios de
cocina.

No s6lo los puestos de comida fueron problema para la
salubridad de la ciudad. La Junta de Policia mandaba que ningdin
‘zapatero de viejo ni otro oficial semejante podria trabajar en
las calles, plazas u otros sitios piiblicos, pues ademds de que
estorbaban el paso, eran perjudiciales a la limpieza. Dicho
organismo también expreéaba que era muy molesto el ejercicio de
los herradores, gque embarazaban y ensuciaban las calles con:
los bancos y cabalgaduras. Debfa pues, obligdrseles a que
ejercieran su oficio en el patio de sus casés s8i los tuvieren
o en su defecto, que lo hicieran en los barrios, eligiendo un
lugar en el que no incomodaran. Nuevamente se aprecia que efa
el centro de la ciudad el que impoftaba mantener en buen estado
y en segundo lugar, los barrios indigenas, si es que se podia.

Ante el desorden existente, Ladrén de Guevara sugeria que
los puestos me alinearan en las calles, para_que los peatones
pudieran circular mejor y para barrer mias fdcilmente la calle

e insistia en que los puestos se agruparan por gremios y que se

267WTHM, American Room, Junta de Sanidad Municipal de México.
Informe, de los sefiores Agustin Iglesias, Manuel de Jesis Febles y
Josef Bernardo Baz, México, 1820, s,e., 38 f.
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establecieran tGnicamente a ciertas horas. La opinién de alguncs
funcionarios y loa esfuerzos de loé virreyes, manifestados a
través de diferentes bandos y de sus instrucciones para retirar
los puestos de las calles no fueron suficientes para resolver

el problema.

3. Carnicerias

Desde los inicios del virreinato correspondié al
Ayuntamiento la tarea del abastecimiento de carne para la
poblacién citadina, de aqui que el sitio donde se guardaban y
se sacrificaban las reses se le conociera como abasto.
Unicamente el gobiefno podia tener el negocio de la carne, que
lo daba a un contratista o monopolista, cuya funcién tenia
cuatro afios de vigencia. Para realizar la operacibdn, el
Ayuntamiento sﬁbastaba la contrata y quien 'llenara los
requisitos se quedaba con el negocio, denominédndosele obligado.
Este se comprometia a surtir la_carné que fuera necesaria para
cubrir las necesidades de la poblacién, expendiéndola en las
tablaa o locales, distribuidos entré ellcentro de la ciudad y
los barrios indigenas. Fue hasta 1813 cuando el comercio de la
carne se liberd, a raiz de un decreto expedido por las cortes
espafiolas.

Los problemas reépecto al lugar donde se mataban los

animales y donde se vendia la carne fue objeto de atencidén por
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parte del gobierno. Los rastreros®® sélo debian matar las reses
en el rastro y unicamente podian vender la carne en sus tablag,
las cuales tenfan que estar en perfectas condiciones
higiénicas. BAsimismo, la carne debia llegar a las tablas
completamente limpia y ser de la mejor calidad, requisito que
no siempre se cumplia. Los fraudes en el ramo de las.
carnicerias eran fundamentalmente dos: unc, el engaflo al
consumidor respecto al peso de los productos, pues las basculas
en que se pegsaba la carne estaban desbalanceadas y, dos, el mal
estado en que ge vendfa la carne, que no toda era fresca.

El virrey drtega Montafiés?*® hacf{a saber en la instruccién
que dejd al conde de Moctezuma que un constante problema en
este ramo, ademés del de dar menos onzas por un real;-era que
del rastro se llevaba la carne recién muerta a las carnicerias,
gin higiene alguna. Para remediar'el problema, &l ordené que
por las tardes se matasen los animales y hasta la maflana
siguiente se ehtregase la carne, pero ya desangrada y_limpia,

Respecto a este asunto, el oldor Ladrén de Guevara®’
establece una comparacién sobre la manera de matar y desollar
a los animales en Europa y la Nueva Espafia. Mientras en el
Viejo Continente se mataban las reses en el mataderb,.donde

también se desangraban, quedando con una blancura y un aseo que

6831, Libro México, vol. 2770, Abasto de carnes, México, 26
de abril de 1781, 4 £.

263 Imgtruccidn...Ortega Montafés.., p. 17-78,

2Wpeflexiones y....,.p. 31
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despertaba el apetito de los que la miraban, y se distribuia en
ese sitio a los de las tablas o carnicerias, donde ge vendia el
producto con limpieza y buen orden, en la Nueva Espafla, dice,
"ademds de desperdiciarse la sangre, que en Europa.se utilizaba
para alimentar "racionales" y aves, existia en torno a ello un
descuido muy perjudicial porque dejaban que se encharcara la
sangre y que ge corrompiera, con lo que se infectaban los gue
concurrian a los mataderos.

Ladrén de Guevara también afirmaba que la introduccidn de
carne muerta a lé capital} por lo abierto que estaba y por el
mal resguardo que tenfa, se encontraba en un tntal desorden,
que al parecer del oidor de la ciudad, habia producido muchas
enfermedades epidémicas; Afirmaba que le constaba que la
multitud de animales comestibles que se introducian a la ciudad
eran inmundos y sin embargo, se consumfan.

“Mucho se.ha dicho a través de los documentos que estaba
prohibido introducir los animales muertos a la ciudad, que
éstos debian matarse en los rastros. Sin embargo, Ladrén de
Guevara menciona que era licito introducir ‘los toros que se
mataban o morian en los ejidos, debido a lo cansado o atascados
que estéban, motivo por el cual no podian llegar en ple al
‘matadero. Asimismo, refiere que los guardas de las garitas
avisaban frecuentemente de la entrada de reses hediondas y que
el interventor que asitia al matadero con el fin de llevar
cuenta de las cabezas que se mataban para cobrar|la alcabala,

sostenfa que en ciertos meses se introducfan a la ciudad 200 &
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300 bueyes muertos y enteramente podridos y, a pesar de su
estado, dichos animales se vendian, argumentando que se trataba
de comida para perros, pero seilala Ladrén de Guevara que, en
una poblacién tan numerosa, desordenada y llena de infelices,
no era extrafio, sino muy creible, que se aprovecharan de aquel
alimento, aunque con el riesgo de que les costara la vida;
agrega que era mejor comer carne de caballo y de mula, que
también se wvendia en las plazas por la falta de vigilancia,
Ladrén de Guevara atribuia a varias causas las dificultades en
- el abasto de carnea, pero seilalaba como la principal, la
decadencia en la cria de ganados desde que las haciendas de los
jesuitas expatriados pasaron a'otra-administracién;

El documento escrito por Ladrdn de Guevara,' donde presenta
las observaciones ya comentadas, asi como materias de interés
para la vida citadina, fue recomendado por el regente de la
Real Audiencia, Vicente de Herrera, para que el virrey lo
aprobara, imprimiera y publicara. Tal hecho tuvo lugar.el 21 de
noviembre de 1782 en que se dio a conocer por medio de un
bando?”, el cual debié haber sido de mucha htilidad no sblo
para el vecindario en general, sino también para las propilas
autoridades, como el Tribunal del Protomedicato y la Junta de
Policia.

Por su parte, el segundo conde de Revillagigedo mandaba
que los dueifios del trato de matanza establecidos en el rastro

no debian vender los vientres de las reses llenos de la

2 Tdem p. 14
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inmundicia ni derramar su sangre en la propia calle. El virrey
ordenaba que se vendieran vaciocs y que los excrementos Yy la
sangre se arrojaran al campo?’2,
Las Actas de Cabildo*”® también muestran el desorden que
habfa en el rastro. Con fecha del 6 de enero de 1792 dicho
organismo solicitaba el expediente de carnicerias pafa ver el

egtado en que estaban, pues el descontento de la poblacién era

‘manifiesto, argumentando que la plazuela del rastro y todos los

sitios donde se vendian carnes, estaban hechos un muladar que
caugaba severos perjuicios a los que por ahi transitaban.

Posteriormente, el virrey Francisco Xavier Venegag?™
publicé un bando fechado el 5 de febrero de 1812 donde
anunciaba la libertad eﬁ la venta de la carne; es deéir, ge
acababa con el monopolio que habia existido durante todo el
virreinato, En particular, el documentc seflalaba que se
concedia absoluta libertad a toda persona que introdujera
carneros y chivos castrados a la capital, el dnico requisito
consistia en pagar la alcabala, aunque fuera para el consumo de
cagas particulares.

Este bando se opone a las medidas dictadas anteriormente,
que prohibian la introduccidén de carne muerta a la capital, vya

que eran frecuentes las quejas de que este producto llegaba

*2AHCM, Ramo: Licencia para la limpia de la ciudad, vol. 3240,

exp. 33, Bando de Revillagigedo, 12 de diciembre de 1789, 25 f,

f L]

AHCM, Actas de Cabildo, vol. 112-A, 16 de enero de 1792, 3

*Myirrey de 1810 a 1813,
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totalmente podride. Inicialmente se habia ordenado que 1los
animales se mataran sélo en el matadero Yy que para el bien
comin ge llevaran ya limpios a las tablas; sin embargo este
documento establecid que los duefios e introductoreé.de carnes
podrian matar a los carneros y chivos en el sitio que mejor les
'acdmodara, siempre y cuando guardaran la debida limpieza.

Un punto mads del bando decia que "para evitar fraudes de
ventasg de carnes mortesinas y de otros animales prohibidos, se
encarguen los sefiores intendente, corregidor, capitulares y
especialmente los jueces de plaza, quienes por si y por medio
de los fieles repesadores zelen y cuiden de que no haya
semejantes abuéos en perjuicio de la salud piblica y de la
buena fé del trato"?'s, |

A partir del bando de 1812 cualquier persona podia
introducir animales a la ciudad, para'evitar la carestia vy
miseria, pues ésta era, segiin se afirmaba en el documento, una
de las mayores causas destructivas del género humano, era el
origen de las enfermedades epidémiéas, de la multitud de rdboa
y otras desgracias. Asimismo menciona el documento que los.que
mids consumian carne de res eran los pobres, por lo que habia
que abastecerlos. | |

En otro bando de 1813, Venegas aifladia que era tiempo de
suprimir las trabas que ain subsistian,.por lo que reiteraba

que habia libertad absoluta de matar ganado y vender carne en

25AGN, Ramo: Mercados, t 6, exp. 6, Bando de Francisco Xavier
Venegas sobre el abasto de carnes, 5 de febrero de 1812, 1 £,
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los puestos y parajes para el abasto del piiblico®. Entre lcs
puntos a cumplir estaba el de conservar limpio el puesto y en
buen estado el producto a vender, ademds de tener que anunciax
‘qué cantidad de carne se daba por un real,

Dados los abusos que se cometfan, el Ayuntamiento mandaba
que por lo menos una vez a la semana el corregidor en turno
pasara a una carnicerfa, de Borpresa, y tomara de mano del
comprador la carne ya vendida y la hiciera reéeaar, observando
la calidad de é&sta y el modo con que se conservaba y, donde
encontrara fraude, diera parte a la policia.'Se decia que lo
mismo se deberfa hacer en las panaderifas y en las tocinerias,

donde tampoco eran raros los fraudes.

4. Tocinerifas

LLas tocinerias, como. cualquier otro comercio, se
endontraban situadas en.diveraas calles.de la ciudad de México,
lo qué repreaentaba una ventaja para el vecindario, puesto que
facilmente podfa obtener la.parne de cerdo y los diversos
productos cque se obtenian de dicho_animal; pero por otra parte,
eran muchas las desventajas.que esto‘ocasionaba,-pues:en el
mismo local se criaban y mataban a los cerdos, se procesaban
1oa‘productos y se desechaban los que ya no sefvian.Estoa_y

las grasas, en el mejor de los casaos, se arrojaban a las

atarjeas, lo que trafa como consecuencia su azolve y, en

- 2%AGN, Ramo: Mercados, t 6, exp. 9, Bando de Venegas sobre la
libertad de vender carne, 1813, sin fecha completa, f. 186
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ocasioneg, con toda tranquilidad, se tiraban a la calle, donde
permanecian por varios dias hasta que el carro de la basura los
recogiera. Juan de Vieyra?’ menciona que para 1777 habia en la
ciudad de México 42 tocinerias, lo que sin duda alguna
complicaba mds los problemas mencionados.

Las incomodidades no 8&8lo eran percibidas por las
autoridades gubernamentales, gino también por los ciudadanos en
general. La irritacién del,vecindarid regpecto a los riesgos
gue corrian por vivir junto a las tocinerias se manifestaban
frecuentemente, Esgto lo sabemos por las constantéa quejas que
se presentabah ante la Junta de Policia, vergando
fundamentalmente' sobre el mal olor que despedian dichos
establecimientos y respecto al lodo que se formaba en las
calles, los desperdicios e inmundicias que se arrojaban, la
ruptura de las atarjeas y los piojoslque tenfan los cerdos, Por
ejemplo, el seflor Juan Antonio VAdzquez solicitdé en 1760 a la
Junta de Policia que ordenara a su vecino, quien era dueilo de
una tocinerfa en el Puehte'Blanco, que finalizara la-atarjea
cuya construccidédn se habfa qnedado a la mitad. Terminaba a
media calle en vez de correr hasta la acequia, donde debfa ser
su propic derrame, pues hasta ese momento sé'experimentaban
perjuicios en la gente que transitaba a pie y a caballo, pues

ademés de ensuciarse, se les subian los piojos que quedaban en

"Juan de Vieyra, op cit, p. 103
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la calle?”®, sge insistia en que habfa que impedir que se
extendiera la plaga de piojos de puerco. Por su parte, la
seflora Manuela Esquivel Maldonado se quejaba ante ia Junta de
Policia por ellpeligro que representaba vivir junto a la
tocineria. Ante dicha demanda, la Junta de Policia solicitd al
gseflor Miguel Mora que en su casa que servia de zahurda de
ganado de cerdo, en el Portillo de San Diege, hiciera una
atarjea para no causar tantos daflos "por los piojos y porque el
ganado maltrataba las paredes de los vecinos"?”,
| Tanto los virreyes como la Audiencia, el Ayuntamiento y el
Real Tribunal dei Protomedicato no podian permitir que en un
espacio tan limitado como era el centro de la ciudad, hubiera
un alto nimero de cerdos. Era necesario asignar un sitio para
criarlos y matarlos, asi que fueron varios los virreyes que se
empeflaron en conseguirlo, pero los fuertes capitales que los
comerciantes tenian invertido en sus negdcids, egstablecidos en
la propia ciudad, representaban un obstédculo a la realizacién
de las ideas de los virreyes.
Sin embargo, el organismo que puso especial atencién en el
agunto y que estaba conciente de que las zahurdas eran
insalubres y nocivas pata la palud puiblica fue la Junta de

Policia, quien manddé a nombre del conde de Fuenclara, a través

' AHCM, Ramo: Policia, Salubtidad, Zahurdas, vol. 3687, exp.
10, t 1, Queja del Sefior VAzquez a la Junta de Policia, 3 de
octubre de 1760, 1 £. '

*AHCM, Ramo: Policia, Salubridad, Zahurdas, vol. 3687, exp.
7, 27 de octubre de 1746, 2 £.
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de un decreto fechado el 23 de noviembre de 1743.que las
sahurdas ge retiraran de la ciudad, dando un té&rmino de un mes
para desalojar los locales urbanos. La respuesta que se dejé
gsentir por parte de los comerciantes fue de constantes quejas,
argumentando que ese lapso era wmuy corto para buscar vy
encontrar sitios apropiados para sus negocios*t®, Algunos de
ellos se negaron rotundamente a cambiar sus domicilios.

Ante el fracaso de la disposicidén virreinal, dos afios més
tarde, la Junta de Policia reiteraba que las casas de ganado de
cerda se establecieran fuera de la ciudad, segln se habia
ordenado en el decreto de 1743. Sin embargo, en ese moménto se
tuvo-que dar otra opcidén, consistente en que las tocinerias que
no pudieran salir a la brevedad del niicleo poblacional, debian
cumplir con los siguientes requisitos establecidos por la
Junta: contar con una atarjea subterrdnea para desechar las
inmundicias y evitar el mal olor en las 'caliea, ‘haciendo
énfasis en que las atarjeas que no fueran subterrineas, y que
estuvieran al nivel de la calle, deberian ser "muy compétentea“.
para evitar gue se inundara la calle con esa clase de desechos
y para proteger de los plojos a.las casas inmediatas.

Nuevamente, en vista del fracaso que tenian las medidas
tomadas por la Junta de Policia, la Real Audiencia y el

Ayuntamiento publicaron un bando sobre el trato de

280pHHCM, Ramo: Policia, Salubridad, Zahurdas, vol. 3687, t.
1, leg. 1, exp. 5, Aviso de la Junta de Pollcia a los vendedores de
cerdos, 9 de jullo de 1743, 2 f.
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‘tocineriaszu. En dicho documento los sefiores Josef Francisco de
Cuevas Aguirre y Espincea, corregidor y abogado de la Real
Audiencia y Francisco Antonio de Casuco y Pefia, regidor de la
ciudad, establecieron que:

"En atencién de haberse presentado en este
Juzgado por la parte de los duefiog de
Cagas del trato de tocineria de estu
Ciudad, el total desorden que hay en las
ventas de c¢arnes de los cerdos y los
perniclosos abusos que se experimentan por
expenderse como se expenden, todo el afio
en las calles, plazas, conventos, mezones
y demés parages, consumiéndose en
esto...cerdos mantenidos de basura,
vasofias y demis inmundicias de las calles
y muladares...causandc enfermedades ~al
vecindario por lo nocivo y desustanciado
de semejantes carnes", dictaron en el aflo
de 1756 que de esa fecha en adelante
"ninguna persona pueda salir a los
caminos, calzadas, ni contornos a atajar,
comprar ni regatonear ningunas carnes,
lechones, cerdos, ni demds efectos de

Tocineria,ni puedan matarlas,
comerciarlas, ni venderlas en esta ciudad,
calles, plazas, puestos, conventos,

mezones, ranchos, trapiches, ni otros
parajes, pues solamente pueden matarse y
expenderse en las casas regladas vy
matriculadas de este trato, ni tampoco
puedan con titulo de encomenderos tener
puestos piblicos ni secretos en parte
alguna', '

Las autoridades citadas manifestaron en el bando que
dichos productos se podian vender en el puente del Real
Palacio, donde habifia sido costumbre y que no vendieran mucha

mercancia a una sola persona para evitar la reventa. Asimismo,

se hacia saber a través del bando, que para controlar la

*'AHCM, Ramo: Policia, Salubridad, Zahurdas, vol. 3687, exp.
12, Bando sobre zahurdas, México, 22 de diciembre de 1756, 1 f.
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calidad del producto, antes de expenderlo, los vendedores
debian manifestarlo en el Juzgado de la Real Audiencia'con la
boleta y pase que se les diera en la Real Aduana. Dé ne
hacerlo, se cobraria una multa que ascendia a 50 pesos.

El 2 de agosto de 1760 el virrey marquéé de Cruillas
‘publicé un bando que decia: "Por lo que siendo el principal
objeto de nuestro vinculo atender & la limpia, desembarazo y
evitar los perjuicios y dafios, qde agl para la salud y bien
pdblico c¢onvengan, y permanencia de 1los enlosados vy
empedrados. ..y atendiendo a que los cerdos que se han soltado
con mucha abundancia, perjudican en el todo, ya con los piojos
o tlalajes, de que estos animales abundan, & ya osando en las
calles, con lo que se forman los lodazales y ataaéaderos...“,
quedaba prohibido que anduvieran sueltos par las calles y que
ge les matara en cualquier lugar; todo.estb debia estar muy
bien reglamentado. |

Respécto a la carne de cerdo, el marqués de Cruillas
expresaba en un informe?®? que una.de las causas del vomito
negro que padecian los europeos quelllegaban ala Nuéva Espaﬁa;
era su modo de vivir, refiriéndose a 1los productos que
consumian. Comfan carne fresca de tocino y de animales no
castrados, agregando que ".,.estas comidas mal sanas Yy ém
dificil digestién se acumulan en los primeros dias, causan

fermentaciones extraordinariasg, alteran la bilis y la inclinan

#7GI, Libro Indiferente, vol. 1551, Informe del Marqués de
Cruillas sobre una enfermedad de bdmito negro, México, 30 de agosto
de 1763, 3 £. _ '
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a la putrefaccién", Para curar a los que tenian vémito negro,
el virrey sefialaba que seria conveniente obligar a los puebios
de indios a domesticar al ganado, castrando a los machos cuando
eran pequeiios,

El 28 de septiembre de 1778 la Junta de Policfa dicté
nuevamente un bando sobre los perjuicios de atoyadores,
lodazales y del dafio que causaban a los enlosados y empedrados
la abundancia de cerdos que se habjan soltado en las calles y
parajes pliblicos de la capital.

_M&s adelante, el Tribunal del Consulado®®? enviaba al rey
un informe sobre la congervacidn y mantenimiento de obras

piiblicas, donde_eacribia que ",,.se ven nmultitud de cerdos que
raro es el vecino que no los tiene. Estos perjudiciales
animales andan sueltos sin otra zahurda, & habitacidn que la.de
sﬁs propibs duefios, pues contra toda ley viven unos, y otros
juntos. Ellos andan libremente hosando por las calles, plazas,
caminos y calzadas destrozando los bordes de las zanjas;
arrancando las nuevas plantas de &rboles recién puestps...".

Por su parte, el moderno urbanista y funcionario Baltasar
Ladrén de Guevara®! expresaba que el ganado dé cerda entraba a
la ciudad sin cebar, asi que los tratantes de tocinérias tenian

unos espaciosos corralones o zahurdas, algunas contiguas y

203AGN, Ramo: Obras piblicas, t. 33, exp. 1, Informe del

Tribunal del Consulado al rey, México, 16 de mayo de 1793, f. 4-11,
La cédula de ereccidén de dicho Tribunal fue firmada por el rey
Felipe II el 15 de junio de 1592. Supervisaba el embarque vy
desembarque de las mercancias. Fue disuelto en 1827.

*Mpeflexiones y...p. 29
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otras distantes de sus éasas, donde los cebaban hasta que
estuvieran lo suficientemente gordos para producir mas manteca.
Y sobre los dafios que causaban dicho funcionario afirmaba
.es positivo que el cerdo cria naturalmente infinidad de
piojos que se propagan.a las habitaciones inmediatas y que con
ellos, los huevos que los producen y la fetidez de los orines,
infeccionan el aire y dailan notablemente a la salud". Este era
un factor que contribuia a viciar el aire. El oidor era una
persona que comprendia bien lovnecesario que era contar con un
aire puro y circulante. Agrega que no ofendiah menos a la salud
los vapores casi corrompidos que exhalaban las calderas en que
derritian y hervian los ingredientes méds groseros, mezclados
con cebos y despojos de los miémds animales. Dice Ladrén de
Guevara que estos sitios debfan eatablecerse’en los arrabales,
donde la ventilacién lograba mayor liberLad o impulso para
disipar unos efluvios que agregados Y condensados con 1os de
las basuras, engendraban una crasitud hedionda y muy
perjudicial por sus efectos, que dificultaban la respiracién.
La solucién que proponia el oidor de la ciuaad conaistié en
seguir las medidas que al'respecto’habia tomaﬁd }a policia de
Paris, no permitir por ningin motivo que}en!el cagco de las
poblaciones y con particularidad de las graﬁdes, se crien ni se
cebéen cochinos o lechones.
El segundo conde de 'Reyillagigedo también dedicd su
atencién al asunto que se comenta. Desde los inicios de su

gobierno dispuso que los desperdicios de tocinerias no debian
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derramarse a la calle, sino por conductos subterréneoslguiados
a las acequias. Que los vecinos que tuvieran cerdos no
permitieran que anduvieran sueltos por las calles. Toda persona
que viera un cerdo en la calle, estaba autorizada a
apropidrselo y matarlo si asi lo deseaba, sin que el duefio
pudiera recuperar la carne; lo mismo sucedia con las vacas y
otros animales calificados por el virrey como inmundos.
Insistia en la prohibicién de tener los cerdos sueltos en las
calles o parajes piblicos. Las penas para los gue no cumplieran
con lo que habia dictado consistfan en perder el animal, més el

pago de cinco pesos que se destinarian a una obra piblica.

El 17 de diciembre de 1792 Revillagigedo dictd un bando?!®
donde expresaba que por convenir a la salud piblica y policia
de la ciudad, mandaba renovar las importantes providencias que
contenian los documentos expedidos el 22 de diciembre de 1756
y el 28 de septiembre de 1778 por la Junta de Policia, en los
cuales quedaba seflalado el total desorden que existié en la
venta de carnes y demds efectos de los éerdos, cuya carne podia
producir enfermedades a los ciudadanos. Por medio del documento
Revillagigedo reiteraba lo ya dicho, que ﬁnicémente.se podrian
matar y expender los cerdos en las casas fegladas. Prohibia la
reventa y la cria de cerdos garitas para adentro; eélo se

permitfa criarlos garitas afuera en chiqueros cerrados. Sein

285AHCM, Ramo: Licencia para la limpia de la ciudad, vol. 3240,
exp. 12, t 1, Bando de Revillagigedo sobre la hlglene.publlca 17 de
febrero de 1792, 1 £.
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dias después de haberse publicado el bando, Revillagigedo lo
envidé a la Junta de Policia para que supervisara muy bien los
pitios en que debian expenderse los efectos de tocinerias y que
prohibiera la cria de cerdos garitas para adentro.

Las tocinerfias seguian siendo tema de discusién en los
dltimose afios del virreinato. A través de un bando que el Qirrey
Francisco Xavier Venegas dirigi6 al myuntamiehto el 6 de
febrero de 18132%, llamaba nuevamente la atencién sefialando que
el trato de tocinerlas requeria de vigilancia de policia y
salubridad. Asimismo expresaba que por decreto del 31 de enero
de 1812 resolvié poner el negocio de las tocinerias en total
libertad, bajo las siguientes reglas: prohibia que los cerdos
anduvieran sueltos en la ciudad y sus contornos y que se
criaran garitas adentro. Su cria debia hacerse garitas afuera,
en chiqueros cerrados, como lo habia mandado Revillagigedo., De
no cumplir lo anterjor, se aplicarian las penas sefialadas en
los bandos de 1778 y 1792, También hacia saber que la peraona
que viera un cerdo en la calle se lo podia adueiflar.

En otro punto, Venegas establecia que la ceba de los
cerdos y la elaboracidén de los otros efectos que'se obtuvieran
de estos animales, debfian hacerse en casas que tuvieran las
instalaciones necesarias con todas las precauciones que el
arte, el aseo y el buen orden exigifa. Las zahurdas tenfan que

estar circundadas con atarjeas de agua corriente y con

*85AHCM, Ramo: Zahurdas, exp. 12,Bando de Francisco Xavier
Venegas al piblico en general,, México, 6 de febrero de 1813, 1 f.
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suficiente capacidad, con el fin de que no ofendieran al
piblico los abundantes picjos de estos animdles, ni el olor que
despedian, cuyas exhalaciones piitridas viciaban el aire.

A través del bando también se advertia que la carne de
cerdo que se vendiera debia ser saludable, quedando sujeta a
repeso y a la inspeccidn para asegurar su calidad.

Otro punto del documento también se referfa a que todo el
que quisiera dedicarse a este negocio, deberia,ptesentarse a la
Junta de Policia para que ésta supervisara que todo estuviera
en orden. El interesado en el asunto debia aclarar si deseaba
dedicarse a.la venta de carnes y efectos del cerdo o s8i trataba
de establecer una casa formal_de ceba y matanza. Si este dltimo
éra el caso, la gunta tenfa que hacer una "vista.de ojos" del
arreglo y ubicacién del local, Venegas también afirmaba gue el
cuidado de la buena policia debia extenderse a los demds ramos
de abastos y consumos de primera necesidad, como eran las
carneé, el pan y las velas.

En lo aﬁterior, se ha visto que los descuidos en el ramo
de tocinerias son de sumo perjuicio a la salubridad piblica, de
aqui la importancia de cumplir con el reglamento dictado por
las autoridades, de cumplir con las mfinimas normas
indispensables, como eran el que en toda casa donde se mataran
cerdos, tuviera los espacios necesarios para la ceba y que las
zahurdas tuvieran atarjeas en las cuales circulara el agua. No
menos importante fue el guardar la limpieza del lugar, para

evitar los fuertes y desagrabales olores. Otro importante punto
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consistia en vigilar.que no se mataran mis animales que los que
se podian consumir diariamente, para evitar la acumulacién de
carne y sus derivados, que se corrompian con facilidad y

ocasionaban perjuicios.

5. Ordeifia de vacas

Otro problema relativo a la higiene de la ciudad de México
fue el de la ordefia de vacas. Toda persona interegada en
ordefiar sus vacas en alguna plaza citadina, que fue donde se
golia efectuar esta actividad, debhia solicitar el permiso a la
Junta de Policia. Se argumentaba, con razones muy validas, que
necegsitaban ganar dinero para sostener a sus familias y, por
otra parte, que se hacia en esos lugares para facilitar el
abasto de leche a los vecinos. La Junta de Policia permitia tal
hecho porque asi se surtia a la poblacién de un producto gque se
consideraba muy benéfico, porque se usaba como alimento y cowmo
medicina.

Los ordefiadores de vacas se establecifan en la plaza que
mejor les acomodara, tenian toda la libertad de seleccionar el
gitio, 8iempre y cuando no estuviera ya ocupado. Juan de
Vieyra®’ menciona que en 1777 habia S amplias plazas y 23
plazuelas. Entre las que ocuparon los ordefladores de vacas
estdn las del Colegio de Nifias (hoy Bolivar y Venustiano
Carranza), la del Puente de la Mariscala (Aquiles Serdan), la

de la Concepcién (Belisario Dominguez), la de San Sebastidn

“*’Juan de Vieyra, op cit, p. 24
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{Rodriguez Puebla), la de Pacheco (San Marcos), la de San Pablo
{hoy lleva el mismo nombre), la de Tenespa (calle de Ecuador)
y la de Santa Catarina (calle de Brasil).

Para conceder el permiso, el corregidor de la Junta de
Policia advertia que égte se otorgarfa si el solicitante
cumplia con los siguientes requisitos: que las vacaslfueran de
las mas mansas, que debfian dejar diariamente limpio el sitio,
que el duefio de las vacas se hiciera responsable de cualquier
percance y finalmente que se retiraran de la plaza a las 8 de
la mafiana®®®. La licencia para la ordefla de vacas estaba
condicionada a que se observaran ciertos horarios. Las vacas
podian andar sueltas a partir del momento en que'ae daba la
queda de la Catedral y hasta las 8 de la maflana. Por tanto,
durante el dfa, las plazas eran para el transito de los vecinos
y durante la noche servian como establos, lo cual no debié
haber sido agradable, pues a pesar de que se advertia que el
lugar tenlia que quedar completamente limpio; eso era difficil del
cumplir. Y aunque la plaza quedara bien aseada, las vacas
tenfan que recorrer el camino al sitio donde selles guardaba,
marcande el trayecto con suciedades.,

Agimismo, la Junta de Policia advertia al interesado que
si no asistia al lugar que se le habia destinado en la plaza
durante ocho dias consecutivos, perderia la licencia,

Debido a las consecuencias que traia el ordeiflar las vacas

?®8AHCM, Ramo: Ordefla de vacas, vol. 3392, t 1, exp. 1, leg. 1,
Juan José Montes de Oca pide permiso para ordeflar vacas en la
plazuela de San Pablo, 27 de agosto de 1799, 5 f.
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en las plazas piblicas, la Junta de Policia expidié un bandé ‘
prohibiendo que el ganado anduviera suelto antes de la queda de
la Catedral. La publicacién del documento fue resultado de las
malas experiencias tenidas a partir de que se otorgd el permiso
para que las vacas anduvieran sueltas por las calles, pues
ademas de golpear a la gente, ensuciaban mucho las plazuelas,

dando un mal aspecto y despidiendo un mal oloxr?®?,

6. Panaderfas

En lo que a las panaderias se refiere, las autoridades
gubernamentales consideraban que debian ser objeto de atencién,
porque eran varios los problemas que este ramo enfrentaba: el
de la reventa y el de la calidad e higiene del pan y el aseo
del local., Juan de Vieyra®® ' geflala que en toda 1la
clrcunferencia de la Plaza Mayor habia pugstos de pan de todas
calidades, ademds habia innumerables pueétoé' y cajones
repartidos en toda la ciudad que estaban en las plazuelas y
calles; sostiene que para 1777 habia 46 pahaderiaa. |

Durante muchos afios Se autorizé la venta de pan en parajes
piblicos, hasta 1777 cuando se mandé que cesara. Fue entonces
cuando la Junta de Policia y los virreyes se opusieron a que el
pan se vendiese en los puestos de la calle por lo sucio del

ambiente. Los bandoe que ordenaron vender el pan sdlo en

HIAHCM, Ramo: Ordefia de vacas, vol, 3392, t 1, exp 1, leg. 1,
Auto para que no anden sueltas las vacas hasta dada la gqueda, 21 de
febrero de 1754, 1 £, :

»0Juan de Vieyra, op cit, p. 103
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panaderias 'y no en puestos céllejeros se repitieron
constanteménte.

En 1777 la Junta de Policia expresaba que ya el primer
conde de Revillagigedo habfa afirmado que "Se prohibe el
venderse pan poxr repartldores, canasteros, tlacuéperos, ni en
casas de vecindad ni en asegorias independientes de las
panaderiés. El pan se debe cOmprér solo en panaderfias. S6lo el
pan que sobre, se puede vender en la plaza con la ganancia'que
se pudiera, advirtiendo que estaba frio"?!, pues se decfa que
en los puestos ambulantes se vendia el peor pan.

Mas adelante,'en 1780 el virrey Mayorga®? envid al rey un
decreto para su apfobacién, cuyo contenido era el reglamento de
panaderias. El documento seflalaba que desde el 23 de diciembre
de 1776 se habia prdhibido vghder el pan en puééﬁos piblicos y
en las calles, por lo que se fijaron los sitios para su vénta;
que debfian ser Gnicamente las panaderias, pdes el alimento, que 
era tan recomendablé Y necesario, al ser vendido fuera, corria
riesgos con las inclemenciaa‘de los tiempos”’.-ba humedad dei
ambiente ponia el pan "cuérudo"; en tiempo de .secaa,: lo
ensuciaba el viento; eﬁ tiempo de lluvias, se méjaban las

canastas de pan y éste quedaba incomible. Asimismo, era

2AHCM, Ramo: Panaderias y pulperfas, vol. 3452, t 1, exp, 13,
leg. 1, Bando para prohibir la excesiva ganancia de Joa pandderos,
16 de agosto de 1777, 1 £.

*Pquien gobernd de 1779 a 1783,
*IAHCM, Ramo: Panaderfas y pulperias, vol. 3452, t 1, leg, 1,

exp. 30, Decreto de Mayorga donde solicita al rey autorice el
reglamento de panaderias, 4 de septiembre de 1780, 51 f.
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frecuente que los cargadores que transportaban el pan de la
panaderia al puesta, resbalaran, cayeran y tiraran el pan al
lodo y, no importandoles, asi lo vendian, completamente sucic.
De igual manera, i el vendedor dormia en el puesto, el pan se
llenaria de chinches y otras sabandijas, ademds de que ge
acompafiaria de otras inmundicias de los puestos "por el polvo,
por las moscas y por otras mil suciedades asquerosas". El
decreto mencionaba que el pan sdlo debié venderse .en
panaderias,

Un punto muy interesante no sélo en materia de higiene
gino también en el campo de la tecnolqgia, es el que concierne
a la manera de elaborar el pan, En la época de estudio no era
comin que alguien'se detuviera a pensar si la masa estaba
limpia o sucia, si los panaderos se lavaban las manos o si se
cubrian la cabeza para detener el sudor y los cabellos. Quien
reflexioné sobre esto fue el seflor Francisco Antonio
Horcasitas, propietario de una panaderia. El seﬁor‘norcagitas
ge muestra como un ilustfaao precisamente porque tiene y pone
en practica sus conocimientos. La invencién de un ihstrumanto
le permitia enfrentar un problema tecnolégico, El reflexionar
gobre cdmo wecanizar acciones o trabajos, forma parte de la
mentalidad ilustrada y, con el objeto de que sus productos
fueran elaborados en buenas vondiciones higiénicas, el seiior
Horcasitas inventd una mAguina para amasar la masa. Sin
embargo, para ponerla en prédctica era necesario contar con la

autorizacidén de la Junta de Policia, organismo que se oponia a
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su uso, no obstante su insistencia en que-el pan se vendiera en
las mejores condiciones higiénicaa., Parecia que a la Junta de
Policfia le interesaba el lugar donde se vendié el pah Y no la
manera como se preparaba.

A través del documento consultado se deja ver la enorme
burocracia que existia, pues el seflor Horcasitas inicid las
gestiones para poder utilizar la mlquina en 1773 y para 1779
nada le habfian resuelto. En 1773 Horcasitas argumentaba que "la
miquina beneficia la masa sin el contacto de la mano de los
operarios. Sirve para cernir la harina con el movimiento de una .
bestia"®*®* y, para obtener una respuesta mas rapida, envié a la
Junta de Policfa un dibujo del "nuevo artefacto".

El propietario de la panéderia insistfa en el aépecto
higiéniCO; Proponia‘amasar y apufiar la masa con molinetes, sin
que los operarios metieran las manos. La masa se introduciria
con una pala, la mdquina la cerniria y la "sobarfa", Afladia que
"los médicos vieron bien el evitar el manoseo con que los
operarios, 6 ya cen daflado cutis, & ya con fiebre, G otras
enfermedades infeccionarian las masas, de lo.que el piblico
resultaba perjudicado..."®, ya que por lo general, "los
panaderos eran gente inculta e inmunda".

Por su parte, la Junta de Policia, antes de dar una

2MAHCM, Ramo: Panaderias y pulperias, vol. 3452, exp. 37,
Informe opobre la mdquina inventada por don Francisco Antonio
Horcasitas para amazar la masa con mas limpieza, México, 6 de
febrero de 1779, 79 f.'

235 i dem
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respuegta al interesado, estudid el caso. El procurador
general de la Junta analizaba lo que convenia y los
inconvenientes de la miquina y afirmaba: "En la mdquina se
labra el pan con un aseo muy superior al que se usa cominmente,
pues aunque intervienen operarios en su fébrica, es de muy
distinto modo, y sin la fatiga ordinaria, que moviéndoles la
sangre, es causa de las inmundas mezclas con qué ge cone el pan
regularmente". Sin embargo, no se le aio resbuesta alguna,

Ademis de solicitar el permiso para utilizar la mdquina
citada, Horcasitas también pedia autorizacién a la Junta de
Policia'para‘vender el pan en dos parajes, en puestos de
madera, hecho que estaba prohibido porque los tenderos lo
compraban en panaderifas y lo revendian en puestos pequeiios.
Horcasitas argumentaba que "si el pan se desmejorase con el
ambienterhﬁmedo en tiempo de aguas, si se ensuciaba con el
polvo de la calle y, 8i en una palabra, no esgtuviera bueno,
nadie lo comprara...", por tanto, para venderlo fuera de las
panaderias, Horcasitas proponia construir puestos de madera,
con esos cajones, el pan éstaria bien reéguardado.

En primera instancia, 1la unica respuesta gue obtuvo
Horcasitas fue negativa. Que no podia vender el pan en los
puestos de madera porque iba contra las ordenanzas y porque en
los cajoncillos se cometian muchos pecados; una razdn mas para
negarle el permiso era la falta de limpieza que se
experimentaba debido a que el vendedor dormia cercano al pan,

éste se ensuciaba y se secaba notablemente.
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Después de muchos aﬁos‘ de lucha, Horcasitas obtuvo
positivas respuestas a sus dos peticiones. Cbﬁsiguié la
autorizacidn para poner en marcha la mdgquina que disefid y
vender el pan en puestos pequefios, ademds de la panaderia, pero
ge le aclaraba que no estaba autorizadc a aumentar los précios
del pan con el pretekto de haber hecho un Gtil descubrimiento
al piblico. Finalmente, la Junta de Policia se convencié de la
utilidad del instrumento recién inventado, diciendo' que '"Se
fabrica el pan con una liwpieza muy superior a la que se
estila, pues con la mAquina se evita la fatiga de los
operarios, ni les-agita la sangre, ni el sudor o fluidos de que
son consiguientes las infecciones y suciedades que se comunican
a el pann.?

Por su parte, el oidor Baltasar Ladrén de Guevara?®’
egcribia que las panaderfas merecifan una notable reforma por el
bien de la salud de los ciudadanos, ya que el pan se elaboraba,
seguin aséveraba, "con aguas puercas, tequesquite en lugar de
sal, malas levaduras y otros vicios de maﬁejo;..". Insistfia en
que era importantisimo que se cofrigieran esoa abusos,

Ademds de la escasa higiene en la elaboracién del pan y en
los locales donde se vendia, los seflores Luyando y Carrillo,
regidores comigionados para la limpieza de 1los barrios,
afirmaban gue los panadercs y tocineros de la calle de Mesones

y de otras partes, arrojaban su basura a la calle, al muladar

296

idem, £. 17

*Mpeflexiones y...p. 33
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que estaba cerca de la calle de Regina..
Los organismos que supervisaban la higiene pilblica,
paulatinamente se fqeron -convenciendo de que’ édgta era

imprescindible para lograr la salud de la poblacién.

7. Puestos de ropa uséda

Durante el siglo XVIII las constantes epidemias,
fundamentalmente las de viruela, ocasionaron la muerté de mucha
gente; para evitar cualquier riesgo, cuando habia una epidemia
ge tomaban severas precauciones, como el poﬁer en cuarentena a
los enfermos; es decir, aislarlos tan pronto comc se les
confirmara el mal, Para tal fin se establecieron lazaretos u
hospitales provisionales a determinada distancia de las zonas
urbanas. Ademds del aiplamiento inmediato. de las personas
infectadas, se tomaroh otras medidas; entre ellap la inhumacién
de las victimas en cemeterios alejados de la ciudad, 1la
interrupcién de las comunicaciones con los sitios afectados y
la - prohibicién de vender o empeflar la ropa, sdbanas, frazadas,
trastes y muebles que hubieran perteiecido o hubieran sido
utilizados por las perscnas que padecian alguna enfermedad 
contagiosa. | |

La supervisién de la higiené por parte de la Junta de
Policia no sdlo iba dirigida a los establecimientos que vendian
comestibles y a los que prestaran servicios como los bafics o
log lavaderos. También se énfocaba a las tiendas'que vendian

ropa, utensilios y muebles, ya que en muchas de ellas se
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ofrecfan objetos que habian pertenecido a enfermos, algunos ya
fallecidos. El control que tenian las autoridades
gubernamentales sobre este asunto se debia a que se crefa que
en muchae ocasiones los compradores de ropa u otros objetos se
contagiaban por haber adquirido prendas de enfermos virolentos
o de alguna otra enfermedad. |

En la instruccidn que el segundo conde de Revillagigedo
dejé a su sucesor, el marqués de Branciforte, le comentaba que
"Se ha tenido también muy poca precaucién en poner en préctica
en esta Capital otros medios de precaver el que se propaguen y
comuniquen los contagios...El Corregidor de esta capital en 26
de noviembre de 1790 dijo que con motivo de haber sabido que
habian fallecido de tisis ciertas personas y de que no se les
habfia dado parte, recelé que no se practicaban las diligencias
necesarias para impedir el gque se usaran -sus ropas, Yy que
haviéndose informado supo que no se observaba por los wmédicos
reglamento alguno en un punto tan interemante, por lo cual
pidié que de acuerdo con el Protomedicato se estableciese una
regla general para que los facultativos diesen aviso al Juzgado
de corregimiento en semejantes casos, y bajo las penas
convenientes en el de contravencién"®?®, |

Asimismo, el Real Tribunal del Protomedicato mandaba que
los facultativos celaran con exactitud sobre el deatiho de la

ropa, muebles y utensisilios de los enfermos y de los que

287AGI, Libro 1238, México, Instruccidén que dejé el virrey de
Nueva Espafia conde de Revillagigedo del Estado de aquel Reyno a su
sucegor el Marqués de Branciforte, 30 de junio de 1794, cap. 227
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fallecieran de alguna enfermedad contagiosa. Los médicos debian
decir si eran o no vendibles las ropas y muebles, pues no
siempre se daba el caso de desecharlos.

El oidor Ladrén de Guavara®’ observaba cierta decidia por
parte de los médicos y del Tribunal del Protomedicato en cuanto
a la supervisién de la ropa que usaban los enfermos de~tisis,
fiebres o del mal de san l&zaro. Afirmaba qué la ropa de los
contagiosos era de lo que mis sufre la salud piblica y que
nadie dudaba de la generalidad con que se usaba, vendia 0
empefiaba 1o que acababa dé Bervif a los que morfan de
enfermedades coﬁtagioeas. En vista de que el Tribunal citado no
ponia la debida aténcién, Ladxén de Guevara opinaba que
correspondia a la Junta de Policia cerciorarse de que se
quemara la ropa de los fallecidos. Agregaba  que,
frecuentemente, en las tiendas de comeetibles'recibian como -
empefilo cualquier pieza inmunda, usada tal vez por contagiosos.

Por su parte, el marqués de Branciforte emitid un bando en
noviembre de 1797 que prohibia la venta o'empeﬁo de la ropa que
se ministraba a los virolentos“”f En dicho documento decia que
",..con dolor mio he sabido que los mismos padres y parientés
de los enfermos socorridos 'venden'cn empefian las frazadas,
camisag y demas ropa que se les ha administrado". Sin embargo,

para evitar contagios dice "Me veo precisado a evitar por todos

*¥Reflexiones y ... p. 41

39AGN, Ramo: Epidemias, t 6, exp. 2, Bando del virrey
Branciforte al piiblico en general, prohibiendo la venta de ropa de
enfermos, 16 de noviembre de 1797, f. 22-23,
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los medios tan pernicioso abuso" y solicitaba a la Junta de
Policia que eétuviera pendiente de que se cumpliera lo dictado
en el bando.

Asimismo, el virrey Félix Marfa Calleja’® publicé un bando
el 14 de mayo de 1813 prohibiendo a los tenderos y baratilleros
que compraran o recibieran en prenda las frazadas y ropa que
ministraba la caridad a los "infelices" enfermos de alguna
epidemia’®, En el documento expresaba: "Habiendo llegado a mi
noticia que algunas personas de las que asisten de cerca a los
desvalidos enfermos de esta Capital,...les quitan las frasadas
que les sirven de unico abrigo, vendiéndolas en el Baratillo,
6 empefiandolas en las Tiendas, de cuyo trdfico puede tambien
resultar la propagacion de la actual epidemia; he resuelto
prohibir, como prohibo a los Tenderos y Baratilleros, que
durante ella compren 6 reciban en prenda frasadas, nl ropa
alguna de cama, baxo la multa de diez pesos_aplicados la mitad
al denunciante,...encargando & los Gefés Y Autoridades
respectivas la mayor vigilancia sobre el cumplimiento de esta
resolucidén",

En los primeros ailos del siglo XIX la Junta Municipal de
Sanidad seilalaba en un informe que los'carretones que extrafan
las inmundicias las arrojaran lejos de la poblacidén, porque la

gente ociosa recogia de los tiraderos los trapos y petates

Wyirrey de 1813 a 1816,

2AHFM, Bando del virrey Félix Calleja prohibiendo la compra
venta de ropa de enfermos, Méxip¢, 14 de mayo de 1813, 2 f.
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inmundos que acasc habian servido a muertos y enfermos, todo
esto debia quemarse. Dicho organismo insistia en que era mas
facil prevenir las epidemias que exterminarlas, de aqui la
importancia de poner atencién a todo lo que concernia a la

salubridad.

8. Bafios y lavaderos

Los bafios y lavaderos que se establecian en la ciudad de
México también tenian que ser supervisados por la Junta de
Policfa. El reglamento gue se elaboré al respecto centrd su
mayor atencidn tn1'el_comportamiento que debian seguir los
usuarios y en menor grado en la hfaiene que debia existir en
esos lugares. | |

Antes de comentar qué puntos de cardcter sanitario trataba
el reglamento de bafios y”lavaderos, cabe hacer notar que de
acuerdo a los documentos consultados, al hablar de bafios, se
refieren a los temazcales, al lugar donde la génte iba a
bafiarse y no a las letrinas, tema al que se ha dedicado un
capitulo especial.

Toda persona interesada en abrir un bafio piblico, tenia
que solicitar una licéncia a la Junta de Policia. El duefio del
negocio podia acondicionar el bafio en el patio de su casa y 8i
también lo deseaba, lavaderos y "lugares comunes", avisando
siempre a la Junta citada si establecerfa una, dos o las tres

cosas.

Los bafilos debian tener no sdlo la aprobacién de la Junta
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de Policfa, también una licencia otorgada por el virrey; y una
vez abierto el negocio, segin lo expresaba dicho funcionario,
",..no pueden cerrar porque...el bafilo temazcal se mira como
medicina en esta capital"?®,

Ademés de los abusos que se cometian en los temazcales, al
bafiarse juntos hombres y mujeres, hecho que estaba prohibido,
pues todo baflo debia tener un letrero en el exterior para dar
a conocer que estaba destinado a hombres o a mujeres, los
problemas mas frecuentes para Vel campé que nos ocupa, Be
refieten a los desaglies. La Junta de Policia expresaba que el
vecindario corria muchos riesgos porque no eran independientes
los desaglies de los baflos temazcales, de las letrinas y de los
lavaderos. Cuando se dzolvaban los caifios, habia derrames en 1ds
bafios, que los ensuciaban con inmundicias. El1 problema no‘
terminaba aqui, pues los desechos también llegaban hasta 1la
calle. La Junta de Policia afirmaba que del bafio de la calle de
la Canoa (hoy_Doncelés) galia inmundicia a la calle, derrémando
mucha excreta, procedente del "lugar comin" del bafio que estaba
en la calle de la espalda. Al hacer la "vista de ojos" de los
temazcales, la Junta de Policfia insistia en que debiaﬁ tener
agua limpia, ser de buen tamafio, con respiraderos, bien
aseados, especificar bien a qué sexo estaban deatinédos,
establecer una separacidén entre el cuarto destinado a la lefia

y el del baflo propiamente dicho, asi como la habitacién para ei

*AHCM, Ramo: Policia. Baflos y lavaderos, vol. 3621, t 1, exp.
2, Licencia para abrir barfios, 18 de junio de 1792, f. 8-9
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remojo u "oficina de temazcal"; el cuarto con los "lugares
comunes" debia tener su llave y el lavadero, que debia ser de
regular extensidén, tenia que contar con su propia corriente de
agua para el abasto de las lavanderas®®.

Para poner f£in a tantos inconvenientes, el segundo conde
de Revillagigedo dio a conocer el reglamento de barfios
temazcales y lavaderos a través de un bando publicado el 21 de
agosto de 1793. En dicho documento afirmaba que "Fue uno de mis
principales . cuidados el arreglo de bafios temascales vy
Lavaderos, que sin embargo, de ger tan necesarios, se hallaban
abandonados al arbitrio de los administradores 6 duefios, ain
observancia de algunas;providencias ya dictadas en ohsequio del
buen orden y sexrvicio del piblico"?®,

Después de haber hecho una "exacta vigita" a todas las
casas de bafios, Revillagigedo agrega en el documento, cue se
hizo forzosa una reforma en la manera mas adaptable a las
costumbres y usos del pais y la prescripcién de reglas
oportunas y conducentes a la comodidad, decencia y salud
piblica, por lo que mandd formar el reglamento citado,
integrado con 17 puntos. En el documento aclara que a pesar de
que por real cédula del 12 de diciembre de 1691 se habia

determinado que .el nimero de temazcales no podria rebasar la

*MAHCM, Ramo Policia. Bafios y lavaderos, vol. 3621, t 1, exp.
12, Reconocimiento de la Junta de Policifa al Bario de la Quemada en
el Barrio de San Pablo, 23 de septiembre de 1795, 8 £.

WIHM, American Room, Segunde conde de Revillagigedo,
Reglamento sobre bafios y lavaderos, México, 21 de agosto de 1793,
2 f L]
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clfra de doce, dice gque por log expedientes que &l consultd,
que consta que éh-174l el nidmero de temazcales se extendid a
24, teniendo en conasideracién el aumento de poblacién Y. por
esa misma_razén, él1 también autorizaba qué siguieran abiertos
esos 24, hasta que la necesidad exigiera que aumentaran.

En el reglamento, Revillagigedo sefialaba que correspondia
a la Junta de Policia determinar dénde se establecerian los
bafios, aunque dice "se preferirdn los que estuvieren situados
extramufost 4 fin de que los teﬁga mids cerca la Gente pobre,
que eé la que més los usa...", lo que da a pensar si era porque
los pobres eran los Més limpios o si pbrque la gente rica tenia
gus propios baflos.  Sin embargb, por otros puntos del
reglamento, se aprecia que los baflos piblicos. también se
destinaban a la gente bien acomodada, pues se comenta qué en
los cuartos de bafio se deberia levantar una pared de tabiques
para separar el baflo del resto del cuarto, de modo que dentro
pudiera mantenerse un criado o criada sin indecencia de 1la
- persona que sé bafiara. También se menciona que por un'poco mae
de dinero, se podrifan tener mds cubos de agua caliente;
Asimismo, al lado del bafilo se podrfa poner una tarima con
petate para que se pudiera descansar o poner un colchén si se
llevare. También, de acuerdo al pago, podrian tener un banco,
que sirviera de asiento o una silla de paja. Asfi que los bafios
se ajustaban a los necesidades de cada quien,

Sobre este punto, Valle-Arizpe comenta que "Los bailos

escaseaban durante el coloniaje, no solo los piblicos sino que



240
los habfa en poquisimas casas, y 6éstos eran los dichos
placeres. Los encopetados seflores solamente los tomaban muy de
lejos en:lejos...Los muy aseados se limpiaban el cuerpo con
pomadas mds o menos finas y olorosas, no con agua y jabdén y un
fuerte estropajo"'®®., Ademds de la escasez de bafios, los pocos
que existian no siempre eran accesibles a toda la poblacidn. En
las Actas de Cabildo?®’, se dice que el administrador de los
bafios del Pefién no debia impedir que se bafiaran de manera
gratuita la gente de escasos recursos econdmicos ni que se
opusieran a que sacaran agua del hervidero para utilizarla como
medicina, costumbre 'que provenia del México prehispénico,
utilizada fundamentalmente después del parto. En el periodo
estudiado, se presenta una poﬁlacién autéctona que otorga gran
importancia al bafio temazcal y por ende, a la limpieza corporal
y como asienta Solange Alberro’® sobre los dos grupos humanos
enfrentados -espafioles e indigenas- que, pese a sus préacticas
distintas, no participan en realidad de concepciones
| radicalmente opuestas, si tomamos en cuenta el juicio favorable
~y hasta elogioso fdrmado por los primeros espafioles que
llegaron a nuestro territorio, misioneros y guerreros, acerca

de los usos americanos respecto al baiio.

WArtemio de Valle-Arispe, Calle vieja..., p. 396

17AHCM, Actas de Cabildo, vol. 111-A, 5 de diciembre de 1791,
2 £. '

¥golange Alberro. Del gachupin al criollo o de cémo los
espafioles de México dejaron de gerlo. Méxjco, El Colegio de México,
1992, (Jornadas, 122), p. 88
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En el reglamento ya citado, Revillagigedo sefialaba que en
la medida qué se pudiera se construirfian letrinas o
"necesarias" junto a los bailos, ya fueran de pozos o de
conductos cubiertos hasta la atarjea, pues siempre era Gtil que
estuvieran juntos,

Asimismo establece, que después de revisar el plano y los
documentos de la casa donde se abriria el baflo, la Junta de
Policia daria una licencia superior a las casas dé bafios. Es&
necesario destacar la necesidad del conocimiento experto,
sustentado en las instituciones modernas, tanto para poder
otorgar licencias de ccnstruccién, como para elaborar planos;
para tode ello se requeria del especialista, formado en
escuelas de cardcter cientifico. Una vez obtenida la licencia,
ésta quedarfia en manos de la Junta de Policia y a los duefios de
los bafios se les entregaria tGnicamente el reglamento.  Las
licencias de las casas serian vitalicias y.no perpetuas; de
manera que si moria la persona o la casa cambiaba de duefio,
éste deberfa solicitar nueva licencia o igual, si la.caaa se
mudaba a otro sitio. Correspondia a los seflores Regidores de la
Junta de Policfa realizar el reconocimiento de las casas de
bafios, "sin disimular la falta de ninguna de las_circunstanéias
prevenidas en el reglamento".

Los lavaderos de ropa también eran supervisados por la
Junta de Policfa, quien autorizaba el permiso para
establecerlos, siempre y cuando se sujetaran al reglamento de

baiios. Por lo regular, los lavaderos ge situaban en los patios
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de las casas particulares y quedabé prohibido utilizar otros
sitios. Sin embargo, hasta 1792 todo ciudadano se consideraba
con derecho para disponer de las calles como si fueran suyas,
donde Be encontraba un derrame de agua no muy sucia, se
establecia un lavadero y se colgaba una cuerda para tender la
ropa. Asi lo expresaba Revillagigedo: "No se lavari ropa alguna
en los cafios que aun subsisten en las calles pues debe hacerse
en los labaderos piiblicos 6 en lo interior de las
habitaciones...",

Sobre los lavaderos de ropa, se aprecian fundamentalmente
dos tipos de problemas, uno, que las lavanderas se quitaban la
ropa que 1ievaban puesta, "quedando indecentesg", por lo que el
rréglamento dictado por Revillagigedo sefialé que los lavaderos
eran para lavar la ropa que llevaren las lavanderas y no para
la propia, la que en ese momentc vistieran, la cual, por ningin
motivo podrian quitarse. El otro problema atafie al campo de 1&
higiene y es el ya comentado. Los cafios eran comunes para el
desaglie de letrinas, bafios y lavaderos, por taﬁto, si se rompia
la tuberia del lavadero, salia el agua con inmundicias. Sobré
la limpieza del lugar, el reglamento decia "Los patios de las
casas egtardn a4 lo menos empedrados, cubiértos, gi. fuefe
posible, los conductos de los derrames y aguas puercas, y en
todo daso con buenas corrientes, de forma que en ninqguno puedan
egtancarse las aguas ni formar dharcos". El reglamento sefiala
que en caso de no estar limpios los bafios y lavaderos, de no

cerrar sus puertas a la hora sefialada y, 2n general, si no se
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cumplia con los puntos que dictaba el documento, se cobraria

una multa.

9. Boticas

Los productos medicinales que se pndian encontrar en las
boticas novohispanas eran miltiples, como los bédlsamos, aguas
aromidticas, jarabes, pildoras, extractos, yerbas, flores,
semillas, resinas, lefios, animales, sales, polvos compuestos,
mercuriales, alcoholes, emplastos, unglentos y tinturas entre
muchos otros, siendo necesario en todos ellos la estricta
supervisiédn de las autoridades gubernamentales, en este caso
del Real Tribunal del Protomedicato,

Antes del establecimiento de dicho organismo, el
Ayuntamiento era el encargado de vigilar 1los problemas
relacionados con la salud piblica, entre ellos el referente a
la venta de medicamentos. Asi quedé establecido en las Leyes de
los Reinog de las Indias, donde se decia, con fecha del 10 de
abril de 1538 "Que los virreyes, Presidentes y Gobernadores
hagan visitar las boticas de sus distritos y si hubiere
medicinas corrompidas, las hagan derramar y arrojar, de forma
que no se puedan usar, por el dafio que podrian causar"'®. Sin
embargo, a partir de la creacién del Protomedicato en 1646,

éste tomd la responsabilidad de autorizar la apertura de

3piego Ferrer, "La sanidad en las leyes de los reinos de las
Indias" en Actas del XVII Congreso Internacional de Historia de la
Meslicina, Barcelona, Academia de Ciencias Mé&dicas de Cataluiia,
1931, p. 172-176.
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boticas y de hacer visitas periodicamente.

Antes de emitir algin dictamen, el Real Tribunal del
Protomedicato inspecéionaba el local donde se estableceria la
botica; hacia una ‘'"vista de ojos" para detectar los
inconvenientes que pudieran resultar de la formacidén de
hornillas, disposicién de alambiques y otros muebles que
pudieran propiciar algin incendio. Asimismo, dicho Tribunal
exigia que el local tuviera tres piezas, la de las hornillas,
donde se efectuaba el cocimiento de las preparaciones y, que
debia tener una campana para degfogar el calor, sin perjuicios
internos; la pieza de las hierbas y la rebotica, que era el
sitio donde pe realizaba el surtimiento y acopio de los
medicamentos,

Para llevar a cabo las inspecciones, el Tribunal del
Protomedicato nombraba a los "visitadores de boticas", quienes
debian actuar con rectitud y tener un titulo que avalara que
habia hecho una carrera. A su vez, el visitador titular
nombraba como ayudante a un maestro boticario, con el fin de
gque practicara personalmente el reconocimiento de 1los
medicamentos. Es un hecho que la salud pﬁblica‘se sustentd en
la ciencia y en la técnica, la ponfan en practica los
especialistas, no cualquiera podia tener el nombramiento de
visitador, se requeria un titulo que respaldara el cimulo de
conocimientos adquiridos., La firma de autorizacién de apertura
de la botica implica un saber técnico, obtenido como resultado

de la institucionalizacién de la ciencia, que al momento de
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llegar a su fin la dominacién espaﬁola, era ya una realidad 1la
ciencia nacional. Los cientificos novohigpanos alcanzaron
formas complejas de organizacidn de su actividad, la modalidad
"individualizada" quedé atrds para dar paso a la
"institucionalizada"3!®,.

La inspebcién propiamente dicha consistia en que el
propietario hiciera ante los protomédicos un juramento por Dios
Y pdr la santa cruz que mostraria todos los medicamentos y
géneros de la botica y que no ocultaria ninguno para que los
inapectofes declararan cuéles eran los buenos y cufles los
malos. De igual manera, el propietario de la botica debia
mostrar su tftulo, los libros en que se basaba para la
elaboracidén de los medicamehtos y las pesas y medidas. La
visita también consistia en ver que la botica estuviera
completamente surtida, que el local fuera de buenas condiciones
y en revisar‘el estado y calidad en que sé enéontraban losm
productos que se venéian. Todos los remedics debian ser
examinados por los miembros del Protomedicato y, una vez que
fueran aprobados; se tenia que fijar el precio para su venta,
la cantidad y la forma del envase. Si todo eataba en orden, se
firmaba el acta de visita por todos los asistentes.

Los vieitadores, ademés de cerciorarse del estado en que
se encontraban los medicamentos simples y compuestos y de
inspeccionar que el local fuera adecuado y limpib,)también

hacfa una serie de preguntas al boticario, Por ejemplo, el

%Juan José Saldafla, op cit, p. 27
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Maestro Inspector Rafael G6mez del Villar preguntaba al sefior
Juan del Pino c¢émo preparaba los unglientos, qué preparaciones
admitia el azogue y cédmo hacia los emplastos. Al ver que todo
estaba en orden el Maestro Inspector aprobaba la visita’!.

Al referirse a loé medicamentos propiamente dichos, los
dictémenes de los visitadores cubrian dos rubros, el de 1la
lista de medicinas en general, que se debian vender en i_a
botica y el de las que faltaban y qué habia que reponex. En los
dictamenes frecuentemente se encontraban los calificativos de
"fermentado" o "defectﬁoso". Enlistadndose, por‘ejeﬁplo, jarabe
de manzanas, fermentado; pildoras balsdmicas, defectuocso;
aceltes comunes de yema de huevo, defectuoso.

‘Agimismo, los inspectores hacian una lista de faltantes Y
unos dias después regresaban a la botica para ver si estaban
repuegtos. Para evitar el cobro de una multa o el cierre del
negocio, los farmacéuticos se excusaban, cuando les faltaba
alguna medicina, diciendo “que no eran de las méé principales".

Las irregularidades eran motivo de fuertes sanciones, iban
desde el cierre de la botica, el pago de una multa, la
inclneracién de las medicinas déscompuestaa hasta la suspensién
de la licencia para ejercer el arte de boticario.

Desde los inicios del virreinato, la Corona espafiola
insistia en realizar visgitas a las boticas. El1l rey afirmaba que

una de las cosas més importantes era la salud de los vasallos,

3IAHSSA, Fondo: Salubridad Pidblica, Seccién: Inspeccién de
farmacias, caja 1, exp. 2, 29 de agosto, sin afio, 1 £f.
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motive por el cual se habia formado el Real Tribunal del
Protomedicato, para que examinara los médicos Yy reconocer las
boticas y remedios®?., El rey ordenaba que Be regulara la
calidad y venta de los medicamentos, c¢omo cualquier otra
mercaderfa, ya que los protomédicos de Nﬁeva Espafia se quejabah
de que en ocasiones, cuando hacian las visitas a ias boticas,
se excusaban y resistian los boticarios de que les vieran y
reéonocieran los géneros medicinﬁles de Castilla, que compraban
a los mercaderes y cargadores de flota. Para remediar.este
inconveniente tan perjudicial, el rey mandaba que:

"...ningln boticario compre los géneros
medicinales de Castilla & los mexrcaderes y
cargadores de flota, sin que primero se
vean, y reconozcan por el Protomedicato, o
por la persona que nombrare, y conste de
su calidad, bondad y substancia, pena de
perdimento de ellos, y que no hallindolos
quales se necesita para la curacién, se
vacien, arrojen o quemen, y gque sin
embargo, de este reconocimiento queden
sujetos a las vigitas ordinarias de las
Boticas, por el peligro que tienen, de
poderse corromper, y viciar con el
transcurso del tiempo...Ordeno y permito,
que los Prothomédicos del  Real
Prothomedicato de la ciudad de México
puedan hacer, y hagan las visitas de los
medicamentos después que estén en las
Boticas conforme lo dispuesto por 1las
leies del Prothomedicato, u obrando en
ellas conforme a derecho, y sin innovarlas
ni alterarlas con motivoe ni pretexto
alguno, que asi combine a mi servicio"?,

- MMIpGI, Libro Indiferente 1551, Cédulas de ereccidn del
Tribunal del Protomedicato de México, Madrid, 18 de febrero de
1646, 2 f.

. AGI, Libro Indiferente, vol. 1551, Cédula Real, para que los
Prothomédlcos del Real Prothomedicato de la ciudad de México hagan
las visgitas de las medicinas y Boticas con la limitacidén y en la
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El rey ingistia en la precisa observacidén de los puntos
dictados en lé real cédula, por ser "tan favorables a la salud
y curacidén de mis vasallos'.

Todas las disposiciones que se dictaron en los dos
primeros siglos del virreinato, continuaron vigentes en el
Siglo de las Luces, de aqui que en todo establecimiento donde
se expendieran sustanclas para uso medicinal, debia haber un
farmacéutico responsable de la pureza y buen estado de las
medicinaa., El Tribunal del Protomedicato insistia en que las
visitas y revisitas a las boticas débian’practicarse en bien de
la salud piblica y establecia que debianvllevarse a cabo cada
dos afios y ademds cuando el Tribunal lo creyese conveniente,
pues solia decirse que como no eran visitadas con frecuencia,
habia muchos abusgsos en la calidad y pesc de las medicinas.

Don Cayetano de Cabrera y Quintero, al citar al Real
Tribunal del Protomedicato, expresaba que "...donde hay leyes,
hay delitos", de aqui que durante todo el virreinato se
hiciera necesaria la vigilancia de las boticas. Dicho organismo
sefialaba que ninguna botica se atréviera é despachar algﬁn
producto sin la receta firmada por un médico aprobado.

Una de las boticas méas importaﬁtes de la capital fue la
del Hospital Real de Indios, de aqul que los reyes Felipe II,

ITT y IV en los afios 1587, 1602 y 1624 respectivamente

forma que se expresa, Madrid, 26 de agosto de 1694, 4 £,

Mcayetano de Cabrera y Quintero, op cit, 89
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encargaran a los virreyes de la Nueva Espafla que cuidaran el
hospital, que vieran la curacién, servicio y hogpitalidad que
se hacia a los enfermos y la dotacidén de medicamentos®'s,

En un informe que el marqués de Croix hizo en 1770 sobre
la botica del Hospital Real de Indios, expresaba que él habia
ordenado que dicha botica se surtiera dJde las medicinas
requeridas, las cuales se destinaban a los enfermos internos,
de aquf que en este caso correspondiera a los mé&dicos,
cirujanos o practicantes mayores de ambas facultades, reconocer
s8i las medicinas tenfian las dosis recetadas y 8i eran de buena
calidad. El virrey expresaba que la botica del Hospital tenia
medicamentos preparados ahf mismo y otros que llegaban del
exterior. Sobre estos idltimos, decia que en las notas de la |
botica se reconocifian los muchos defectos que padecfan las
~medicinas llevadas de fuera®®.

A través de las ordenanzas del Hospital Real de Indios
podemos conocer el personal que se requeria en una botica.
Quedabé seflalado que sgerian cinco los individuoa que ahi
trabajarfan, el maestro boticario, dos oficiales y.dos mozZos

sirvientes de alambiques, correspondiendo al primero hacer las

'3”WIHM, American Room, Cbnstltu01ones Yy Ordenanzas para el
régimen y gobierno del Hospital Real y General de los Indios de
esta Nueva Espafia, mandados guardas por S.M., Real Cédula de 27 de
octubre de 1776, Oficina Madrilefia de Felipe de Zifilga y Ontiveros,
1778, 72 £.

MeAGI, Libro Indiferente 1551, Informe del virrey de Nueva
Espafia gobre la determinacidn tomada de vender la botica del
Hospital Real de Indios de México, Madrid, 13 de diciembre de
1779, Sf.
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compras de los simples que se necesitaran para que le constara
la buena calidad®. Asimismo, en dichas ordenanzas quedd
establecido que su botica seria visitada por el Tribunal del
Protomedicato, como cualquier otra de la ciudad, ya que era muy
itil a los "miserables indios" en su propio hospital y al
piblico de la ciudad, principalmente en las calles inmediatas,
por lo que era necesario que "...las medicinas que aplican sean
de las circunstancias y calidades que necesitan y no solo sea
también suficiente que las medicinas ae‘hallen abastecidas en
la Botica, sino que todas sean de las mds electas y escogidas,
tanto las compuestas como las simples".

Por otra parte, el segundo conde de Revillagigedo
expresaba que el Real Tribunal del Protomedicato le habia
comunicado los muchos desdrdenes que existian en las boticas,
egtableciendo que era preciso remediarlos en cuanto fuera
posible en beneficio de la causa publica.

Parecé per que al efectuarse las visitaa a las boticas,
existia una gran prepotencia por parte de los protomédicos, al
grado de que muchos farmacéuticos solicitaban la abolicién del
Tribunal. Asi lo manifesté el Profesor de Farmacia, ei sefior
Justo Pastor de_Torres, quien expresaba al rey que %...por
tanto, Sefior, la facultad reunida desea con el mayor ardor que

quede abolido para siempre semejante Tribunal, y que se erija

“IAGI, Libro Indiferente, vol. 1551, Informe del virrey de
Nueva Esparia sohre la aprobacidén de las ordenanzas que ha remitido
egte, para el régimen y gobierno de la botica del Hospital Real de
Indios de México, Madrid, 4 de junijo de 1770, 3 E.
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una junta de nueve profesores, bajo el plan que tiene
acordado"’“. Asimismo, s8clicitaba que las boticas fueran
examinadas por boticarios y no por médicos u otras personas,

Por los documentos consultados, nos percatamos de que las
vigitas a las boticas eran muy tensionantes para los
propietarios, quienes frecuentemente se resistian a mostrar los
medicamentos que vendian, el estado en que se encontraban, la
lista de los faltantes y los precios que daban al piiblico. En
ocagsiones se llegaba a los gritos y se actuaba con altaneria,
tanto por parte del propietario como de los visitadores.

Sin embargb,'de los lugares piblicos y establecimientos
que hemos mencionado, donde el Real TribunaiAdél Protomedicato
actudé més directamente y con mds eficacia fue en la visita a
las boticas. En los otros rubros tratados en este capitulo fue
el Ayuntamiento quien tuvo mayor influencia. |

En todos los lugares pﬁblicos Yy establecimientéa
comerciales que 8e han comentado fue necesaria una
reglamentacién de higiene, ya que el desorden existente fue muy
grande, a &1 contribuian fundamentalmente los prbpietarios del
negocio, los propios comerciantes, péro en alguna nmdidé,
también los consuhidores. |

En todos los rubros citados intervinieron los organismos

estatales que ya hemos citado a través de los diferentes

1RL,, México, Del ciudadano Justo Pastor de Torres al rey.
Reflexiones sobre el ilusorio modo con que el Tribunal del
Protomedicato hace el dictamen de las farmacias, México, 16 de
agosto de 1823, 4¢f.
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capitulos; sin embargo, cada uno tuvo muy definida sus
funciones. El Real Tribunal del Protomedicato dictd las medidas
profildcticas de urgencia en casos de epidemia, por tanto, tuvo
una injerencia directa en los puestos que vendian ropa vy
muebles usados y, en la vieita a las boticas. En los otros
aspectos que se trataron, fue la Junta de Policia la que tuvo
mayor actividad, sin menospreciar el interés que pusieron
ciertos vifreyes,-como:el marqués de Cruillas, el marqués de
Casafuerte, el marqués de las Amarillas, Martin de Mayorga, los
dos condes de Revillagigedo, Bianciférte Vy Venegasg
fundamentalmente,

A través de las ordenanzas dictadaé ~-bandoa, decretos,
reglamentog- nos percatamos dei interés que hubo en lé segunda
mitad del siglo XVIII por el progreso‘sanitario. Se redactaron
reglamentos de higiene, documentos equivalentes é los
posteriores c6digos sanitarios y que una vez publicados,
gexvian de hodelo a varios gobiernos, como fue el caso del
decreto emitido por la Junta de Policfia para .reubicar las
zahurdas, publicado en 1743 y 1745 o el bando que daba a
conocer el desorden existente en los rastros, fechado
inicialmente en 1756, 1778, 1792 Y 1813.VE1 hecho de QUe un
mismo documento se volviera a publicar, vy aﬂn'despuéé de 50
afilos, revela la poca autoridad que tenian los organismos
citados, el desorden exigtente y la falta de supervisidn, pero
gracias a los repetidos ordenamientos se dieron avances de

cardcter higiénico. En todos estos afios, caracterizados por un



253
optimismo y por el interés de reorganizar a la sociedad, se

obtuvieron resultados positivos en el campo que he analizado.



CONCLUSIONES

Durante siglos los hombres hanAespeculado acerca de las
causas de la enfermedad y el siglo XVIII, en que fue constante
el brote de epidemias, no fue la excepcidn. Dicho problema
preocupaba a las autoridades responsables de vigillar la salud
de la poblacién de la Nueva Egpafia. Estas comprendién que la
escasa higiene de la ciudad contribuia, aunque no directamente,
a la propagacidén de enfermedadesg, de aqui el intexés que hubo
por el saneamiento ambiental. De acuerdo a la mentalidad de la
época, las enfermedades se producfian, entre otros factores, por
el agua chtaminada o por el aire viciado, donde se encoﬁtraban
los miasmas. Estos parecieron explicar tan satisfactoriamente
el porqué las enfermedades favorecian a los rincones méas
sucios. La creencia en ellos fue lo que impulsé a las
instituciones ya citadas a organizar una politica higienista'y
a hacerla realidad. Por tanto, queda comprobado a través de los
‘capitulos anteriores que la hipdtesis que planteé&, se cumplid,
conslstente eﬁ’demostrar que en el periodo virreinal existia un
programa de -s8alud publica, no sd6lo el orientado hacia 1la
atencidén médica personal, sino también el destinadd a tareas
colectivas con fines gsanitarios, que es el que he analizado.

La contaminacidn dél ambiente siempre ha existido, si nos
ponemos muy estrictos, se podria afirmar que ésta se iniciéd

cuando el hombre prendid fuego por primera vez, y se fue
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incrementando con el progreso material, que no necesariamente
significa mejorar la salud y el bienestar. No se puede decir
dnicamente que conforme avanza el tiempo aumentan los focos de

contaminacidén, ademds de este factor, hay que mencionar que a
medida que éste avanza, también gl hombre se wvuelve mas
exigente y lo que antes tal vez no incomodaba, de pronto se.
vuelve molesto. Por ejemplo, dado que en el periocdo estudiado
el caballo era el medio de transporte del momento, habia
innumerables establos en plena 2zona urbana, y en ellos,
incontables mogcas, hecho que va disgustando a la gente
éonforme ésta aprende a vivir bien, con mayor limpieza vy
comodidades. En este siglo se enfatiza la capacidad
diferenciadora entre la suciedad y la limpieza. De agui que
retome la afirmaciédn que hace Alain Corbin respecto a que lo
que ya estaba y no habia cambiado, repentinamente disgustd a la
~gente, que en siglos anteriores ni siquiera pensaba en quejarse
del ambiente insalubre en que vivia, no obstante que ei aire de
las grandes ciudades, entre ellas la capital novohispana, hacia
ya tiempo que habia sido acusado de insalubre.

La contaminacién del aire es un fendmeno muy antiguo, pero
su importancia como problema de salud pﬁblica se enfatizd en el
giglo XVIII y, como se ha dicho que lo que cambia de inicio con
un paradigma es la interpretacién que la comunidad hace de las
observaciones y de los hechos, al momento de concientizarse de
lo sucio que estaba el ambiente citadino, se le vié como una

amenaza. Esta concientizacién se dio como resultado de la
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ciencia y la técnica modernas que se institucionalizaron en el
siglo que se comentn. Estas amenazas claras, que solicitaban la
supervisién de los responsables de la limpieza urbana a través
de las diversas instituciones que se han meﬁcionado, eran los
olores de las aguas estancadas, de cadiveres, de materia fecal,
lodazales, basura, etcétera, asi que hubo Que emprender un
programa de saneamiento, que tedricamente fue completo y bien
pensado. Lo que habia que evitar ante todo era retener y, por
tanto, concentrar los desechos en descomposicién, pues las
materias  orgénicas, tarde o temprano, producen efectos de
infeccidn de distintas clases, hech0rque ge comprendid muy bien
en ei iltimo siglo del virreinato. Para todos los organi.smos
citados era'importante que el aire circulara y lograra la
pureza deseada. De igual manera, el agua'ténfa que circular, su
anegamiento significaba corrupcién. E]l movimiento éra‘él que
purificaba, ya fuera el aire, el agua o los rincones
malolientes; drenar la inmundicia, desamontonar la basura o
ventilar, era ya desinfectar de alguna manera. En la época en
estudio, importaba tener un aire limpio no 38lo en las calles,
's8ino también en lugares cerrados, en habitaciones particulareé,
hospitales, mercados e igleéias. Los encargados de la higiene
trataron de eliminar todo lo que estorbaba la circulacidn del
aire, de aqui que insistieran en no utilizar las iglesias para
sepultar a los muertos, sino el cementerio abierto al aire
libre, aunque éste pasara a convertirse en un foco de

infeccidén, pues no s6lo se veia cowmo problemidtico el aire
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viciado en si, sino también el sgsitio que lo generaba.

Regpecto a quiénes participan en el programa de salud
piblica, es preciso mencionar que de toda la poblacién
novohispana, sélo un grupo relativamente peqﬁeﬁo asume un papel
activo frente al problema de la insalubridad. Unos lo hacen
directamente, los particulares, y otros a través de las
instituciones que representan, donde se llega a hacer una
reparticidén de funciones y responsabilidades, puestoc que cada
organismo tenia una jerarquia de empleados.

En todos los capitulos se puede apreciar el interés de las
autoridades gubernamentales y a veces también de las
eclesidsticas por hacer efectivo el programa higienista, no
obstante la burocracia existente y las deficiencias gque en
determinados momentos manifestaban, asi que el programa de
salud piblica que en teoria puede ser privado, estatal o
privado y estatal, en la ﬁueva-Eapaﬁa se llevd a cabo bajo la
dltima opcién, ya que por una parte lo aplicaban el
Ayuntamiento, por medio de la Junta de Policfa, el Real
Tribunal del Protomedicato y directamente los virreyes y, por
otra parte, la Iglesia y algunos habitantes de la capital, los
integrantes de la comunidad a que antes hice referencia. A
estos y a los organismos ya mencionados correspondié detectar
log problemas, lo que resultaba mds dificil que el darles
solucidén. Para el gobierno era importante tener una poblacién
sana, puesto que cada individuo significaba un recurso

importante para la Corona espaiiola, ya fuera en el &mbito
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econdémico o en el militar.

Ademds de dictar decretos, bandos y reglamentos, todas
estas instituciones intentaban hacer participar a la poblacidn
capitalina, 1la cual, en écasiones ponia interés en las
ordenanzas dictadas, otras veces mostraba indiferencia vy
algunas mas, irritacién.

De dicha poblacidén, s86lo la comunidad a que he hecho
referencia, integrada por personas de alto nivel educativo,
comprendia bien el probleﬁa que significaba vivir en un medio
ambiente impuro y las repercusiones que ello ﬁraia. Todasg estas
personas estaban concientes de que el desorden y la suciedad
afectaban de alguna manera a la salud de 195 habitantes, de
aqui su interés por llevar a cabo medidas de saneamiento. Fue
esé comunidad cientifica la gque comprendid el _valor que
representaba la ciencia para la sociedad. Alzate o Ladfén de
Guevara por ejemplo, sugieren soluciones al problema de la
insalubridad de una manera deaintereﬁada, lo hacian potque
sentian la responsabilidad -como hombres letrados que eran- de
proponer soluciones a problemas que enfrentaban a diario.
Hombres como ellos ‘hicieron posible el planteamiento de la
problemdtica derivaba de su propia realidad.

Si bien es cierto que la mayoria de la gente se quejaba
ante la Junta de Policfa pdr la ausencia de letrinas, y a veces
también por su presencia, o @or los tiraderos de basura, entre
otras cosas, era simplemente porque despedian un mal olor. Por

lo que cabe afirmar que la contaminacién del ambiente se llegd
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a detectar por el olfaton, éste fue el mejor analista de las
- cualidades del aire y del ambiente en general. Por el olfato se
estimuld la protesta del publico; los muladares comenzaron a
causar indignacién, los lodazales égredian la sensibilidaqg,
hubo una intolerancia respecto a los mataderos y a las
zahurdas, establecidos en pleno niicleo poblacional, aunqué‘es
preciso seflalar, que la nocién de incomodidad no fue tan
limitada; no se redujo (nicamente a una definicidn olfativa. El
polvo y el agua sucia también formaron parte de las inquietudes
y se contempld, por decirlo asif, la contaminacidén producida por
la industria, puesto que nadie podia escapar é la exposicidn de
los contaminantes que'efan producto de 1a Qida colectiva, De
aqui que las quejas se multiplicaran entre los vecinos, quienes
acudian constantemente a la Junta de Policia.

Ea dificil determinar el origen preciso de cualquier
agresién ambiental y echar la culpa a alguna persona en
particular o a determinado grupo. Todo miembro de la comunidad
tiene su parte de cuipa en la contaminacién del aire y del
agua. Colectivamente descargaban en el ambiente gran cantidad
de residuos de la sociedad urbana, como si éspéraran que de una
manera o de otré la basura colectiva se.disipara.

La salud de 1la gente era .un problema que ataiiia
directamente a la sociedad; eran hecesarias tanto las medidas
de caracter higienista como las sociales para la prowmocidn de
la salud; sin embargo, no todos lo compréndian Y, por tanto, no

todos ccoperaban,
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Es necesario destacar la responsabilidad del Estado en el
paneamiento del medio. Para saber qué tanto se cumplia la
politica higienista hay que ver si en los ofganismos citados
coincide su actividad con sus objetivos. Es claro que todos
ellos lucharon por la salud piblica. Todos compartian ei modelo
que he planteado, el éual da mucha importancia al aire y a su
circulacién, en el que juega un papél relevante la traza
urbana; las calles rectas facilitaban la circulacién del aire,

haciéndolo.salubre. |
El Ayuntamiento, a .través de 1la Junta de Policia,
pretendia enfrentar la situacién insalubre con interé&s. No era
fidcil acabar con los problemas ya mencionados,' la basura
existente, lodo en tiempo de 1luvia5; excrementos humanos y
animales, todo tipo de desperdicios, lo desigual del pavimento,
los desechos abandonados fuera de las tocinerfas y rastros, los
criaderos de moscas formados en ellos y en las caballerizas,
aguas estancadas, sepulturas mal_hechas, etcétera, pero para el
siglb XVIII los redujo de.alguna manera. Para eliminar esos
fac:ores, la Junta de Policia constantemente auperviéaba_calles
y plazas, hacia."vista de ojos" y, una vez que se_percatabé de
la situacién, intentaba dar solucién pot_ medio de 1la
publicacidén de bandos y reglamentos. bicha Junta dio especial
importancia al aire y a su pureza; por ejemplo,'en las fosas
fijas que éontenian la inmundicia, ordéné coﬁstruir tubos hasta
la azotea de las casas para que los efluvios se disiparan en la

atmésfera alta, sin perjuicio de la salud piblica; reconocid
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que la insalubridad afectaba a la salud de la poblacidn,
gsostenia que la falta de higiene en las calles originaba,
ademids de otras causas, el contagio de enfermedades, entre
‘ellas la viruela. Sin embargo, de los servicios que prestd el
Ayuntamiento, no todos eran'de excelencia. Hubo, por ejemplo,
retrasos en la reparacidén de caflos, ademls de que éstos eran
muy deficientés. Faltarcon por establecer muchas fuentes para el
abasto de agua apropiada para beber y muchas céllés quedaban
gin barrer. Esas deficiencias debieron disminuir en 1820,
cuando culmindé la funcién de la Junta de Policia, con la
creacién de una junta de sanidad; es decir, si durante tbdo el
virreinato, habia puesto atencién en la higiene piblica como un
punto mds de la policifa, a partir del afio citado el problema
de la sanidad pudo atenderse mejor, puesto que existia un grupo
especializado en el asunto, lo que lleva a afirmar que a partir
de esta fecha su actividad coincide un poco mis con 8u
objetivo; aunque desde que se cred el Ayuntamientd ge emitiéron
reglamentos para dar a conocer la forma de asear la ciudad, se
supervisé la construccién de letrinas, se establecidé la manera
come debian hacerse las sepulturas, la organizacidén y limpieza
de 1os'mércados,.se reglamentaron los sitios para la ordefia de
vacas y, un punto mds gue no necesariamente se relaéionaba con
la disipacidén de malos olores, era la supervisidén del
suministro de agua a la ciudad, la de los baflos temazcales vy
lavaderos. En suma, el Ayuntamiento si aplica un'programa de

salud piblica, aunque con muchas deficiencias..
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Por su parte, el Real Tribunal del Protomedicato, que
también afirmaba que la presencia de los miasmas era la causa
principal de 1la aparicidén de enfermedades, contribuyé a
resolver el problema que analizo, dando a conocer en primer
lugar cufles eran las causas que viciaban el aire; punto que
aera muy necesarié puesto que antes de corregir éroblemas habia
que detectar Bsu origen y en segundo lugar evitar que se
multipiicaran 0 complicaran. Ya posteriormente, sugirid
soluciones, como hacer circular las éguas de acequias y lagog,
gepultar a los muertos en cementerios extramuros y de manera
profunda y colocar plantas aromiticas en las calles para
corregir el aire viciado, aunque en realidad era para no
detenerse a pensar en él. Para cuidar la salud de la
poblacién, el Tribunal del Protomedicato no sdlo centrd su
atencién en Jlos factores que producian la contaminacién
ambiental, no sélo ée £ij6 en lo que olia mal o en lo que a
primera vista se veia sucio, esta institucién fue m4s alla,
supervisé las tiendas que vendian ropa usada y la higiene en
las boticas y en las panaderias; puso eépecial atencidédn en la
ingtalacién del local y en el estado de los productos que se
vendian; pues una cosa es ver y otra escudrifiar, saber qué hay
detrds de lo que ve el consumidor y, al Protomedicato le
interesé conocer cémo se preparaban los productos. La
supervisidn de los medicamentos, es decir, el estado en que se
encontraba la materia prima vy su preparacidén no surgidé en el

siglo XVIII, desde los inicios del virreinato la Corona
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espafiola se interesd en el asunto, mandando que los
medicamentos que ya hubieran caducado, se desecharan. Lo que si
es novedosio en esta centuria es la atencidén y autorizacidén que
se presta a la elaboracién del pan por medio de un instrumento,
lo que muestra el interés por mecanizar acciones o trabajbs 3%
por la evolucidn de la técnica, También con deficiencias, y a
veces reflejando una enorme burocracia, el Tribunal del
Protomedicato cumple con el programa sanitario. |

El papel de la Iglesia en el campo de la higiene piblica es
mas restringido.que el de los organismos ya citados, hecho
entendible, Sin.embargo, la Sagrada Mitra, los arzobispos,
obispos y curas manifestaron su preccupacidén por el aire
inficionado, pero el infectado sdlo por las inhumaciones, de
aqui que sugirieran donde establecer los cementerios y cdmo
hacer las sepulturas. Tal vez, de todas las reastricciones que
imponian las instituciones que veian por la salud piblica, las
de la Iglesia fueron de las que mas podian herir
susceptibilidades, pues en una época en que la religién tuvo
mucho peso, no era facil cambiar arraigadas costumbres y 1ievar
a extramuros la sepultura de los seres queridos.

El material que se ha analizado deja ver la trascendencia
de la institucionalizacién de la ciencia y de la técnica.
IFueron los establecimientos ya mencionados -la Universidad, el
Tribunal del Protomedicato y la Academia de San Carlos- los que
formaron académicos especializados que sustentaron el programa

de salud publica; no se podia planear ese programa tan solo con
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los conocimientos médicos, también fue necesaria la ingenieria.
No cualquiera podia participar en dicho programa de manera
activa. Por ejemplo, en la inspeccién de boticas era el
especialista el que aprobaba o reprobaba la licencia del
establecimiento, esa firma de autorizacidn o rechazo implicaba
un saber técnico. De igual manera, el decidir si se_utilizaban
tuberias de barro o de plomo o la realizacién de banquetas,
empedrados, atarjeas y. demds obras puablicaa, .dondé habia
consideraciones técnicas, se asignaban al especialista, al
arquitecto, que en los dltimos afios del siglo XVIII contd con
una formacidn moderna, con una serie de herramientas que le
permitfian realizar sus obras sabiendo cdmo actuar. Fue la
difusién de la ciencia la que condujo a la modernidad, a dar
importancia al conocimiento préctico y por tanto al progreso.
Lo mismo puede decirse de los protomédicos, quienes también
‘actuaban con plena conciencia del problema que enfrentaban,
conciencia que adquirfan por ser hombres de ciencia. En todos
sus dictAdmenes estd implicito ese saber técnico. Esto me lleva
a afirmaf, retomando a Saldafia, que al final del virreinato la
ciencia alcanzé un protagonismo social, hubo_uh fueite interés
por su uso prictico y por una actualizaciédn de conocimientos,
asi la ciencia y la técnica aportaron al pais soluciones
importantes para la vida econémiéa y social. Esto refleja que
en la Nueva Espaiia la comuhidad. cientifiéa no se mantuvo
aislada, como la que plantea Kuhn, sino que estuvo interesada

por la sociedad, sus conocinientos y aportaciones se aplicaron
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al beneficio colectivo.

A pesar de que en la ciudad de México si existid un
programa de salud piblica bien planeado, fundamentalmente en el
virreinato del segundo conde de Revillagigedo, no se llegd a
una completa solucién del problema, Cahe recordar que dicho
programa no se aplicd por igual a toda la zona urbana. El
centro fue el mds favorecido. Mientras que en ésmte se bharrian
las calles, se empedraban, se les alumbraba, se veian circular
los carros de basura y se instalaban estanques para obtener
agua para beber, en los arrabales exitia un gran abandonc en lo
que a servicios piblicos se refiere. Y el problema no consistia
dnicamente en que no se les tomara en cuenta al momento de
organizar la limpieza, sino que era peor ain, la basura que ge
recogia del centro, si no se arrojaba a los cafics, lo que traia
como consecuencia su azolve, se tiraba en los arrabales, hecho
que se efectud hasta que el virrey citado puso fin a tan
neféata actitud. A partir de entonces, parte de los desechos
domésticos de algunos barrios fueron tirados garitas afuera,
esparcidos sobre la tierra, vy no porque hubieran comprobado
que el suelo posee ciertos mecanismos en €&l incorporados,
fisicos, quimicos y wmicrobianos, capaces de destruir parte_dé
las pustancias y de los microorganismos, sino porque era la
Unica opcidén que quedaba.

A pesar de la aplicacién de un programa de salud piblica,
el ambiente insalubre persistia, por lo que cabe preguntarse

entonces 81 la imposibilidad de solucionarle plenamente se
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debia a la actitud que tomaban las autoridades o a la gue
adoptaba la poblacidn, pues miltiples ordenanzas de policia
consagradas a la limpieza, quedaban sin aplicarse; asi lo
reflejan los documentos y también asi lo expresaba el virrey
Branciforte, quien veia una nula observacién de las leyes.
Habria que analizar las dos partes.

Las autoridades que velaban por la salud pablica en
muchas ocaéiones se limitaban a dictar medidas de higiene a
través de documentos, bandos y reglamentos, que no siempre
eran leidos por lé'gente. Los documentos consultados también
reflejan la enorme burocracia que existia; a veces ﬁn caso
determinado, como alguna queja de un vecino, ya fuera para que
le abastecieran de agua o para que retiraran los muladares, era
tratado durante muchos aﬁos.vEl caso mas extremoso que he
presentado es ei de los vecinos del barrio de San Sebastidn,
quienes solicitaban al Ayuntamiento la inst#lacién. de una
fuente para abastecerse de agua. El asunto, hasta donde los
documentos lo relatan, comprende el periodo que va de 1709 a
1799,

Para las autoridades gubernamentales, £fue claro qué la
cbnservacién de 1la salu& podia lograrée por medio del control
de los factores predisponentes a la enfermedad. Fue aceptada.
por la comunidad cientifica la intima conexidén que existe entre
la enfermedad y un‘mEdio‘ambiente desfavorable. Los esfuerzos
gubernamentales debian enfocarse por ejemplo al control de los

efectos que produce la basura en el medio, como los malos



267
olores, la fauna nociva, la contaminacién del aqua y la
presencia de pepenadores, pero la realidad era que no tenian
los medios suficientes para controlar su entorno, por méds que
ge esforzaran para acabar con los problemas que he comentado,
las limitantes del momento eran muchas, de aqui que tomaran
soluciones que ahora nos podrian parecer absurdas o
impracticas, Por ejemplo, el segundo conde de Reviliagigedo
mandaba echar todos los dias cubetazos de agua a las atarjeas
para arrastrar las inmundicias hasta la atarjea principal, esto
debido al alto costo que representaba conectar dichos canales
con las acequias; asimismo, nombré dos aguadores para vigilar
las arquerias que transportaban el agua a la ciudad, creyendo
que de esta manera se garantizaria la pureza del liquido.
Ademds, en ocasiones proponian soluciones de diffeil
realizacidén, como el traer un fontanero de Madrid para que
vigilara las piletas, el solicitar a los vecinos que observaran
el comportamiento de los aguadores o pedirles que controlaran
la llave de agua de la fuente, gque la abrieran por las mafianas
y que la cerraran al anochecer, Por otra parte, limpiar las
fosas Y los canales, proceder a su desecamiento
desconsiderado, puesto que duraban varios dias abiertos,
significaba un acercamiento a la enfermedad. Para los
encargados de la higiene, el enemigo era la inmundicia, sobre
todo la materia orgénica en descomposicidén, ellos concentraron
sus esfuerzos en tratar de eliminarla, limpiando los desechos

que ensuciaban la atmésfera para el bien de la colectividad,
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concepto que cobra importancia en el siglo-XVIII.'

Respecto a los habitantes, quienes £6lo tenfan una parte
de responsabilidad del ambiente insalubre, su respuesta al
llamado de las autoridades variaba mucho. Hubo una minoria,
letrada, que no s8lo tomaba en cuenta lo dictado por el
gobierno, 8ino que hasta hacfa sugerencias y proponia
soluciones al problema del desaseo. Esto debidao a que las
reglas de la higiene cambian a medida que se modifica el estado
de nuestros conocimientos. Otros, aunque no letrados, hacian
caso a los reglamentos, como lo menciona Alzate, que la gente
salia a barrer el frente de sus casas los dfas establecidos,
aunque existia el problema de que confundian lo que era
estrictamente basura de lo que era tierfa, la cual servia para
reforzar el pavimento. Otrcs mds manifestaban su degscontento no
por lo sucio del ambienté, sino por la falta de servicios. Por
ejemplo, en algunos arrabales la gente se quejaba mas respecto
a la falta de abastecimiento de agua; que de su suciedad,‘pues
la llegaron a tomar de las acequias. El suministro de agué de
las fuentes se interrumpia frecuentemente'o simplemente, no
llegaba, Su abastecimiento no sélo era insuficiente, sino
también impuro,

'Loa_reglamentos_y bandos cubrian todos los desarreglos
existentes; la mayor parte de las vecés e planteaban
soluciones cohérentes; gin embargo, el problema continuaba,
podria decirse que habia una imposibilidad fictica para el

cumplimiento de las leyes. Es cierto que el mundo ideal no
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existe, y menos ah-< m la centuria en estudio. Pensar en una
ciudad de calles ap cpletamente limpias, lavadas todos los dias,
dOﬁde los residuotfizrpran arrastrados debajo de la superficie,
con un suficientedass o de agua filtrada, con carros de basui:a
cerrados, con lormymtaderos, fabricas, lavanderias y otros
establecimientos arspat es de molestias fuera del nicleo
poblacional era utﬁg=éplco. La respuesta que encuentro es que
para la mayoriadeswg la gente, el cawbiar sus hdbitos de
costumbre, signifliaoiha una agresidn, significaba limitar su
libertad, y comoli _salubxidad de esa gran ciudad era la suma
de la de todas suiles shitaciones privadas, era dificil hacer que
la poblacién adopir 1 otré actitud. Sin embargo, se obtuvieron
resultados positlzcy asi lo. comunicaba el segundo conde de
Revillagigedo a = gicesox, el marqués de Branciforte, a quien
consgtantemente linamnelona las wmejoras que aplicd, sefialando
que el aseo de I & cisas no habia adelantado tanto como el
exterior. Por sup &site, también el arguitecto Ignacio Castera
hablaba en 1794 4 = los logroa_obtenidos, limpieza, empedrados,
atarjeas, banqpetas:ﬂa, alunbrado y fuentes de agua limpia,
afirmando que nits=wbim en la explicacién los beneficios que
'con.todo lo anm.*‘:nlor. se recibfian. Entre las personas que
hicieron que lad«iimola fuera viable est& Ignacio Casteré, y
precisamente papine participd de ese saber técnico que sge
impartid a los gicwqitectos en los dltimos aflos del siglo en
estudio. Resultilbve di su formacién moderna fue el proyecto

urbanistico qued hbor®d con el objeto de arreglar la capital
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novohispana, segin él, de una manera definitiva. Para ello se
requeria no sélo de entusiasmo y devocidn, sino también de un
conocimiento especializado, que permitiera por ejemplo el trazb
de los planos de la ciudad. La obra de Castera es una expresidn
de modernidad.

En suma, el programa de salud piblica que fue Més completo
en teoria que eh la prédctica, si llevé a un progreso en el
campo de la higiene, no obstante las deficiencias que se
observan én las obras de saheamiento, la frecuente falta de
cooperacidén de los habitantes y en ocasiones la inefectividad
de la inspeccidén panitaria oficial.

En el siglo XVIII la higiene progresd, su avance ocurrié
al ser pueétos én.préctica remedios a los problemas planteados,
que 8i no eran de cardcter total, por lo menos s8i eraﬁ
soluciones parciales, El proyecto de reforma social, que
1levéba implicita a la’ higiene, fue resultado de una
asimilacién cientffica. Fue la difusién de la ciencia la que
condujo a la modernidad y a poner en practica soluciones. En
cada época existe cominmente un conjunto de problemas
desafiantes; en la ciudad de México lo eran por ejemplo, el
destino de la basura y el de la materia fecal. A mi manera de
ver, la solucién mds revolucionaria, aunque no se.aplicara a
toda la zona urbana, fue la creacidn de un sistema de desagﬁe
subterridneo para extraer del nicleo poblacional las inmundiéias
antes amontonadas en las calles.

Con la dinastia borbdnica hubo una linea de avance en
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diversas actividades, entre ellas las administrativas,
econdémicas, comerciales e. higiénicas, Este iltimo aspecto
significé una constante preocupacién para algunos virreyes,
aunque el que mas destacd en su_administracién fue, como ya se
ha dicho, el segundo conde de Revillagigedo, quien tuvo grandes
doteg de organizador;‘emprendié una buena labor urbanistica,
introduciendo una serie de mejoras para el beneficio coleétivo.

| Aunque no se dio una total organizacién de la ciudad de
México, que se complicaba a medida que crecia la poblacién, sf
fue completo el programa de salud piblica que se ided, el cual
comprendia una amplia gama de aspectos a tratar, la ubicacién
de mataderos, zahurdaé} cementerios; limpieza de mefcados, aseo
de calles, donde no 8b6lo interesaba eliminar la basura, sino
también dejarla libre de vendedores ambulantes; auminiatro de
agua para beber, creacidén de letrinas, higiene en baifios,
lavaderos y comercios. El intentér eliminar la suciedad fue un

esfuerzo positivo por organizar el entorno,
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