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INTRODUCCION

E! término de transferencia es empleado por Freud desde la ciencia de los
suenos, pero es a pariir del caso Dora en donde emerge la significacion que desde
entonces tendra de ella. La transferencia en sentido psicoanalilico, seré considerada
como aquella que se produce cuando el deseo del paciente, se aferra a un elemento
muy pariicular que es la persona de! médico, y mas exactamente que a su persona, -
relomando a Lacan-, al significante de! analista.

Desde entonces, la transferencia es un hecho que se le presentd a Freud
como imprevisto, fue una sorpresa para Freud enconirarse ante el amor que le
ofrecfa ia paciente en una aclividad que se le presentaba como cientifica y
terapéutica. Esta llegada imprevista de la transferencia, la hace primero aparecer
como un fendmeno parasitario que perturba el progreso de la cura por el
entorpecimiento de la relacién terapéultica,

Freud reconoce que la transferencia es un fendmeno inevitable, pero pronto
llega a enconfrar en ella una gran ventaja: La transferencia moviliza el deseo
inconsclente en la actualidad misma de fa sesién; sin embargo, al mismo liempo
Freud descubre en Ia transferencia el obstdculo més poderoso para la cura, ya que el
paciente al interrumplrse, coloca en su lugar un pensamiento alrededor de ia persona
del analista. La transferencia es asimilada sobre todo a un tiempo de clerre de!
inconsciente, pero al mismo tiempo es necesaria para la “activaclon” de los procesos
inconscientes, esa es |a profunda paradoja de la transferencia; el andlisis se hace en
cierto sentido gracias a Ia transferencia y en ofro sentido, a pesar de la transferencia.

La transferencia, considerada como esa presencia de! inconsciente en el
presente, como una revivisencia del pasado, una repeticién, hecho a partir del cual se
considera que la funcién del analista consistird en mudar esa repeticion en recuerdo;
pero el paciente resiste, no deja de actuar, continla imaginando que la situacién
actual es tan real como la pasada, el analista entonces, debera encargarse de marcar
la distincibn de ambos planos, asimilando esta actuacién de! paciente a una
resistencia y la funcidn del analista, al vencimiento de las mismas, El analista habra
de hacerse aliado de la parie sana del yo del paciente, fungiendo como representante
de la realidad, lugar a parir del cual instara al sujeto para que lome conciencia de la
forma en que sus resistencias le impiden ver los complejos patoégenos inconsclentes,
slendo la tranferencla el escenario a pariir del cual el analista tratard de “convencer” a
su paciente acerca de la realidad que él le muestra, pretendiendo asi, anular las
resistencias y mudar su repeticion en recuerdo.

La transferencia es un tema medular en la praclica analitica, sln embargo, y a
pesar de que la mayorfa de los analistas postfreudianos encuentran en la obra de
Freud los elementos tedricos para apoyar una practica clinica que concibe a la
transferencia como ya antes fue brevemente esbozada, es igualmente un lema que al
paso del tiempo ha conducido al desacuerdo entre los analistas en cuanlo a su
concepcién, acuerdo que sl encontramos en cuanto a la necesidad de analizarlo, la
necesidad de encontrar una solucion a fas interrogantes que plantea, interrogantes
tales como: ¢ Cémo explicar que la transferencia sea un fenémeno que promueve al
mismo tiempo la apertura y e! cierre del inconsciente?. Si la transferencia es una
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repeticion del pasado, y la “acluacidn” del analista debe encaminarse a mudar esa
repelicion en recuerdo, a promover la distincidn entre 1a situacion actual y la pasada a

artir de la “ toma de conciencia”, ;es realmente en esta toma de conciencia que
radica el poder de la cura?. Si la funcién del analista consisitird en juzgar lo que es
real y lo que no ;quién diria si el analizanle no tiene razén cuando rechaza una
interpretacion del analista?, ¢en que se distingue esta “actuacion” del analista de un
deseo de convencer?, ¢sen qué se diferencia enlonces el psicoandlisis de la
sugeslion?.

Después de Freud las interrogantes no han dejado de presentarse en el
quehacer analitico, no faltaron analistas tratando de encontrar respuestas, las vias de
la cuales partieron se inscribieron una veces en seguir considerando a la iransferencia
como repeticion de una experiencia pasada, y otras en comprender la eslructura de la
relacion amorosa. Hubo analistas que relomando el término ds “contratransferencia”,
intentaron reducir 1a interferencia del “deseo del analisia™ a un mero accidenie que se
podria librar al suponer que analizar la transferencia consistia en marcar ia distancia
con respecto a la realidad, pretendiendo conducir al paclente a un proceso que
propondria la identificacion con el analista, representante de dicha realidad.
Detengdmonos un poco a examinar este lugar del analista en la cura.

Desde el caso Ana Q. la transferencia fue considerada como un incidente
enojoso, un incidente que caraclerizaba ciertos lipos de histeria, pero que no
implicaba que el médico fuera el responsable del mismo. Esta concepcién de la
transferencia prevalecid hasta nuestros dia en la mayoria de los circulos
psicoanaliticos, pero entonces ¢ por qué es praciso que el analista sepa algo acerca
de su deseo inconsciente?, ¢por qué el andlisis didactico?. La respuesta comtn a
esta pregunta es considerar que el andlisis didactico se requiere justamente para
garantizar la neutralidad del analista, la posibilidad de juzgar “objetivamente” lo que es
real, pero como podemos considerar que el anélisis didactico consliluya una garantia
semejante, si como todo analisis, éste involucra al fenémeno transferencial

Este panorama pretende explicitar el hecho de que la tranferencia sea un
conceplo que hasta ahora ocupe un lugar central en el quehacer tedrico y clinico de
los circulos psicoanaliticos, es un fenémeno en el que no sélo se sostiene el analisis
terapéulico o didéctico, se sostiene el andlisis a “secas”, de ahi la preocupacién por
dar una sotucién a los probiemas que Freud nos legd, problemas que han conducido
a las instiluciones anailticas a una crisis, al pesimismo de muchos en lo que alafie al
porvenir del psicoandlisis mismo.

El presente trabajo nace de esa misma necesidad de comprender el fenémeno
que se muestra como el pilar de lodo andlisis, conocer esas interroganies que Freud
mismo se formuld, descubrir las teorizaciones que las fueron generando, las
reformulaciones hechas al respecto, asf como las interrogantes que se mantuvieron
en pie, Como lo indicdbamos, los Intenlos por resolver las dificultades que encierra el
conceptlo de transferencia han sido varios, sin embargo, no se prelende llevar a cabo
un recorrido de las diversas propuestas de solucidn, se pretende en cambio,
introducirnos en sélo una de las concepltualizaciones que al parecer ha resuelto la
problematica que plantea el tema; la de Jaques Lacan, al hacerlo, daremos cuenta de
coémo las ensefanzas de Lacan se fueron inscribiendo en los diferentes caminos que
sobre la transferencia Freud dejé abierlos, ensefianzas que slempre luvieron como
punto de partida una nueva inlerrogacion dirigida al padre del psicoandlisis. Al retomar
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la obra de Lacan daremos cuenta de la reformulaciones teoricas que lleva a cabo a
partir de los postulades freudianos, asi como de las innovaciones que €l propane,
para finalmente, explicitar la forma en que pretendid resolver las interrogantes que
presenta el desarrollo conceptual del tema.

Para cumplir con e! objetiva planteado, nos parece conveniente presentar la
informacion en dos secciones: En la primera seccion se expondrd a
conceptualizacion freudiana de Ia transferencia, y desde esta perspectiva, los temas
que pasaran a formar parte de esta seccidn, serdn aquéllos que Freud fue retomando
al llevar a cabo un recorrido tedrico del concepto, de ahi que hablaremos de la
transferencia en su vertiente amorosa, en su vertiente resistencial, de la transferencia
como repelicion, de la conlratransferencia y desde luego de aquello que Freud llamo
la “liquidacién” de la transferencia, la puesta en tela de juicio acerca de la posibilidad
del fin del andlisis. Los temas anteriores pasaran a formar parte de cada uno de los
capitulos de la presente seccion, y en cada uno de ellos serdn sefialadas las
interrogantes, las reformulaciones que Freud produjo al respecto, y finalmente el
sefalamiento de las interrogantes que mantuvo en pie,

En la segunda seccidn se expondrd la conceplualizacion lacaniana de la
transferencia, y los temas a partir de los cuales se desarrollard dicha exposicion, no
serdn retomados en funcién del recorrido tedrico que Lacan hizo al respeclo, sino en
funcién de la facilidad con que nos permitan exponer las reformulaciones que llevé a
cabo partiendo de las teorizaciones freudianas; de ahi que abordaremos la
concepeion que tuvo con respecto al amor de transferencia; de la transferencia como
resistencla, y de la transferencia como repeticion. Al introducimos en la obra
lacaniana, daremos cuenta de cdmo a partir de la introduccién de diversas
construcciones  Inéditas, logra dar un giro a los postulados freudianos,
"desapareciendo” por ejemplo el conceplo de contratransferencia, y apareciendo
conceptos novedosos Yy centrales como lo es el “deseo del analista” y la noclén de
“sujeto supuesto saber”, temas para €l inseparables del concepto de transferencia, y
alrededor de los cuales girard la posibilidad del fin del anélisis. Cada uno de estos
temas pasaran a formar parte de los capitulos de la presente seccion, y en cada uno
de ellos se pretendera explicitar la forma en que parece Lacan resolvio las
interrogantes que Freud dejé en pie, exponiendo desde luego el cambio que la obra
lacaniana produjo alrededor del concepto.

Al final de esle recorrido trataremos de concluir alrededor de lo que
planteamos como un supuesto, y que ahora formulamos como una pregunta; ,Es la
propuesta lacantana una solucidn a los problemas que hasta ahora ha suscitado la
concepeién freudiana de la transferencia?



CAPITULO 1

CONCEPTUALIZACION DE LA TRANSFERENCIA EN LA
OBRA DE SIGMUND FREUD

1.1 ANTECEDENTES

El tratamiento psiquico es el mas antiguo, el que se usaba en los pueblos;
jamds dejaban de reforzar el efecto de pécimas y medidas terapéuticas mediante un
enérgico tratamiento animico, los ensaimos, los bafios purificadores, el sonsacar
suefos oraculares haciendo dormir en el templo al enfermo, etc., todos estos son
medios que sdlo por via anfmica pueden haber influido terapéuticamente. Si bien los
curanderos, los brujos, daflan a veces, en lugar de beneficiar a quienes buscan
curarse, no podemos olvidar que el hombre actual, en su empefio terapéutico se
apoya de continuo en el mismo poder.

El efecto probable de un remedio cualquiera prescrito por un médico se
compone de dos partes. La actitud animica del enfermo (su expectativa confiada y
esperanzada o angustiada) que depende de su afén de sanar, y el respeto por el arte
médico en general, el poder que alribuyen a la persona del médico y aln la simpatia
que les puede despertar'.

La personalidad del médico desde mucho tiempo altrds, se ha rodeado de un
halo de prestigio que provenia directamente del poder divino, pues el arte de curar
estuvo en sus comienzos én manos de los sacerdotes. Asi, entonces, como hoy, la
persona del médico y el saber que le era alribuido, fue una de las circunstancias
principales que permitian alcanzar en e} enfermo el estado animico més favorable
para su curacion,

El tratamiento psiquico ha sido definido como tratamiento de! alma, "{...)ya sea
de perturbaciones animicas o corporales con recursos que de manera primaria e
inmediata influyen sobre lo animico del hombre™?,

lgualmente, y desde todos los tiempos, el Instrumento esencial del tratamlento
animico es la palabra.



Las palabras son sin duda los principales mediadores del influjo que un
hombre pretende alcanzar sobre los otros, ia palabra es el medio para provocar
alteraciones animicas en aquel a quien va dirigida.

Sin embargo, todas las influencias animicas que han demostrado ser eficaces
para suprimir enfermedades llevan adherido algo de imprevisible. Los "poderes” que
en una ocasion lograron suprimir la enfermedad, en otros no lo consiguen, La
sugestion no produce los mismos efectos en todos los seres humanos, razén por 1a
cual el médico tratd de buscar el estado animico del enfermo mas favorable para un
buen resultado. De esle empefio nace el moderno tratamiento animico. Ahora el
médico se presenta de tal forma, que puede ganarse la confianza y la simpatia de!
enfermo, lo cuai no deja de significar que habrd quienes ese médico no les inspire
confianza, ni le sea simpatico, y nuevamente encontramos que este medio no
promete ventaja alguna sobre los ya existenles, dado que el médico no posee los
medios para cambiar a su favor el estado animico del enfermo. No obstante, por un
camino singular e imprevisible se ha ofrecido al médico la posibilidad de ejercer una
influencia profunda, si bien lransitoria, sobre la vida animica de sus enfermos, y
aprovecharla con fines terapéuticos. Este medio es un estado animico, que tiene gran
semejanza con el suefio y por eso se le ha llamado "hipnosis”.

Charcot fue uno de los primeros en reconocer el caracter auténtico y objetivo
de los fenomenos histéricos, ya que anles se consideraba a esta enfermedad una
mera simulacion, por lo que los tratamientos se rodeaban de incomprension,
amedrentamientos, escarnio, tonificaciones, etc.. El giro sobrevino-en la década de
1880, cuando gracias a Charcot el hipnotismo ingresé nuevamente en la ciencia
médica, con mas éxilo que en ninguna otra ocasion.

De los estudios de Charcot, y de Bernheim - quien hizo de la sugestion el
ndcleo de la hipnosis-, entre otros, se extrejeron dos doctrinas fundamentales. En
primer lugar se llegé al convencimiento de que aun las alteraciones corporales
llamativas podian ser el resultado de influjos puramente animicos, activados por el
experimentador mismo; en segundo lugar, y en particular a raiz de la conducla de los
sujetos tras la hipnosis, se tuvo la impresion mas nillda de la existencia de procesos
animicos a los que no se ies podia dar otro nombre que el de "inconscientes"

Es verdad que desde hacia mucho tiempo atrds, los fildsofos examinaban a lo
inconsclente como concepto tedrico, pero es aqui, en los fendmenos del hipnotismo,
en donde se volvio por vez primera algo vivo, paipabie y objeto de experimentacion.

El rasgo mds significativo e importante de este fendmeno era la conducta de!
hipnotizado, hacia el hipnotizador. Mientras que el hipnotizado se comporta hacia el
mundo exterior como lo haria un durmiente, permanece desplerto respecto de la
persona que io puso en estado hipndtico. No es solo que el mundo de! hipnotizado se
restrinja al hipnotizador, sino que ademés se vuelve crédulo y obedlente a él. "Una
credulidad como la que el hipnotizado presta a su hipnotizador sodlo Ia hallamos, fuera
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de la hipnosis, en el nifio hacia sus amados padres y en una relacion amorosa de
entrega plena. La conjuncion de estima exclusiva y cbediencia crédula pertenece, en

general, a los rasgos caracteristicos del amor"’,

Se Nama “sugestion” al dicho del hipnotizador, que ejerce un efecto
embalsamador, y se apiica este nombre a cualquier cosa que produzca un efecto
parecido. Todas las actividades animicas del hipnotizado aluden a esta sugestion,
mientras que por su propia voluntad, él no podria emprender nada.

El médico pone al enfermo en estado hipnctico, imparte la sugestidn, le dice
que tras despertar “(..)no registrard signos de su dolencia, lo despierta y la
expectativa es que la sugestion habra hecho lo suyo contra la enfermedad" *

Mads o menos por la misma épaca en que Charcol iluminaba a través de la
hipnosis las pardlisis histero traumdticas, el doctor Breuer, en 1880-1882, prestaha
asistencia meédica a una joven dama que presenlaba una multitud de sintomas
ocasionados por una histeria grave; este caso fue el primero en que se consiguid
eliminar los sintomas, cuando se consegula bajo hipnosis, averiguar el origen de cada
uno de ellos, producir el recuardo del proceso ocasionador, convocando al mismo
tiernpo el afectc acompafiante, y cuando luego el enfermo describia ese procesa de la
manera mas detallada y expresaba en palabras el afecto. A esla forma de tratamiento
se Ie llamé "Mélodo Catdrico" ®, el cual, a pesar de lograr avances nunca vistos, tenia
sus inconvenientes: no todos los pacientes eran hipnotizables, muchas veces los
s{ntomas retornaban y se tenfa que acudir una y olra vez al médico; el tratamientc en
general dependia nuevamente de la "docilidad” del enfermo, del grado de obediencia
que lograra la sugestion.

Es en este marco en donde resulta pertinente destacar la presencia de Freud,
quien ya antes habia sido discipulo de Charcot y colaborador de Breuer.

Freud inicla su trabajo clinico a partir del empleo de la hipnosis, método con el
cual obtuvo sus primeros éxitos terapéuticos, sin embargo, su encuentro con Breuer
fue deterrinante, y cuando inicia su trabajo tedrico con el deseo de descubrir la
etiologla de la histeria, decide practicar la hipnosis con otro fin, ademas del sugestivo,
ese ofro fin era promover la “catarsis” en el enfermo. Ei método calartico que por
primera vez emplea Freud en el caso "Emmy", es el mismo que Breuer habla
empleado en el caso ya antes mencionadc y mejor conacida como "Ana O”, paciente
que lo bautiza con el nombre de “talking cure”. ®

Este método produjo profundas transformaciones tedricas y técnicas. Con el
método catdrtico, en lugar de limitarse a ramitir el sintoma a partir de la sugestién, se
le empieza a escuchar, y se escucha en la palabra del paciente; siendo necesario que
ésle se remontara al pasado para descubrir el origen del mismo.



El método catartico requeria del estado hipnotico del paciente en tratamiento.
El sintoma era removido a partir del seguimiento relrospectivo del discurso del
paciente, y llegado e! momento, et montante de afecto que habia quedado estancado
surgia al ligarse al recuerdo. En este sentido el sintoma era el efecto de un recuerdo
que escapaba a la conciencia, y de un montante de afecto aunado a él.

Del vinculo hipnosis-catarsis tampoco Freud obtiene el éxito tan esperado en
sus fratamientos, pues la eficacia de su uso solo reportaba mejorias transitorias. Entre
as dificultades que Freud enfrentd, como habiamos mengcionado, era que "(...)no eran
hipnotizables todas las personas que mostraban sintomas inequivocamente
histéricos, y en los cuales, con loda probabilidad reinaba el mismo mecanismo
psiquico” " también agrega que "(..) hasta los mejores resullados quedaban de
pronto borrados cuando se enturbiaba la relacion con el paciente. Es verdad que se
restablecia cuando se hallaba el camino de la reconciliacion, pero uno quedaba
advertido, de que el vinculo afectivo personal era mas poderoso que cualquier trabajo
caldrtico, y ese factor justamente, no podfa ser gobernado” *

E! uso del método catdrtico hizo patente la existencia de un elemento, que
aunque habfa eslado presente desde siempre, sdlo habfa sido reconocido
parcialmente: La transferencia, un fenémeno ya constatado pero aln no teorizado.
Desde mucho tiempo atrds e! vinculo afectivo era un factor rebelde que provocd el
autoritarismo, la evasion, la iritacion, ete., Freud tomarfa ofra actitud, y 'a podemos
evaluar y leer en el siguiente texto: "Un buen dia hice una experiencia que me mostrd
bajo una luz brillante lo que venia conjeturando desde tiempo atrds. Me encontraba
con una de mis paclentes més ddciles, en quien la hipnosis habla posibilitado
notabillsimos artilugios; acababa de liberarla de su poder reduciendo un ataque de
dolor a su ocasionamiento, y hele aqul que al despertar me echd los brazos al cuello.
El inesperado ingreso de una persona nos eximié de una penosa explicacion, pero a
parlir de enfonces, en tdcito acuerdo, renunciamos a proseguir el fratamlento
hipndtico. Me mantuve lo bastante sereno como para no atribuir este incidente a mi
irresistible alractivo personal, y cref haber aprehendido la naturaleza del elemento

mistico que operaba en la hipnosis", *

La sugestion pedagogizante, y-la “presion* en la frente" como recurso
igualmente sugestivo, serd ofro recurso poco exitoso que Freud ulilizo hasta 1896. A
su vez, serfa lambién la técnica antecesora de la asoclacién libre, técnica de la que es
dificil precisar la fecha de su descubrimiento, pero que fue puesta en practica de
manera progresiva entre 1892 y 1898. La asociacion libre, es considerada hasta
ahora la regla analitica fundamental, y a parlir de ella se pretende encontrar un
método que ya no recurra a la busqueda insistente del elemento patdégeno, sino lo
que el paciente tenga para decirnos.

Si bien Freud enconlro en la hipnosis un apoyo técnico para su teoria inicial de
fas neurosis, su enfrentamlento con la clinica le hizo darse cuenta que los matices de
fa relacion médico-paciente rebasaban por completo las explicaciones dadas a partir
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de la hipnosis y la sugeslidn. La significacion que Freud daba a estos matices,
estuvieron sujetos siempre a variaciones, variaciones que podemos encontrar a lo
largo de su obra, y que fueron perfilando poco a poco el desarroflo psicoanaiitico del
concepto de transferencia.

El término “transferencia”, ubicado en el conlexlo de la relacion terapéutica, es
mencionado por primera vez en el articulo de 1895, "Sobre la psicoterapia de la

w10

histeria"; "La transferencia sobre el médico acontece por enlace falso".

En "Estudios sobre la histeria", encontramos que Freud se pregunta sobre el
motivo que conduce a los pacienles a desconocer los origenes de su malestar; por
qué los pacientes alribufan a su estado razones o justificaciones que sdlo
enmascaraban las causas que estaban mas vinculadas a su padecer.

En el articulo titulado "Psicolerapia de la histeria”, Freud ya habla expuesto
algunas ideas sobre los enlaces falsos, pero es en las nolas que agrega
posteriormente a los "Estudios sobre la histeria” en donde los "enlaces" recibirian la
importancia que tenian en los tratamientos y que Freud define de la siguiente manera:
"Parece haber una necesidad de poner fendmenos psiquicos de los que uno se
vuelve consciente en un enlace causal con olros elementos conscientes. Toda vez
que la causacidn efectiva se sustrae de la percepcion de la conciencia, se ensaya sin
vacilar otro enlace en el que uno mismo cree aunque es falso. Es claro que una
preexistente escision del contenido de conciencia no puede menos que promaver al

UBR 1

maximo semejantes enlaces falsos".

El tratamiento hipndtico pretendia romper con las barreras que anteponia el
paciente para conocer las causas de su enfermedad. Sin embargo, el rompimiento de
las barreras y el reconocimiento de las causas efectivas no era sencillo, ya que se
producian una serie de rodeos, rodeos necesarios para poder legar al nicleo
verdadero del origen del malestar, La manera de llevar a buen término este recorrido,
era cancelar, mediante la hipnosis y la sugestidn los efectos producidos por los
“enlaces falsos”.

La practica analitica le permite ver a Freud que el discurso de sus pacientes es
el efecto de una serie de desvios y equivocos que no son casuales, y cuyo
entendimiento paulatino dirige el tratamiento,

Anles de Freud, la relacion médico-paciente ya habia sido mencionada en
cuanto a su importancia, sin embargo, Freud fue el primero en escuchar el sintoma.
Antes de él, el saber era depositado en el médico, Freud deposila el saber en el
paciente al pedirle que hable.

En el estudio de 1900, "La interpretacion de los suefios”, Freud habla de la
transferencia refiriéndola a la combinacidn y el traspaso incesante de intensidades en



las representaciones. Este es el sentido que originariamente Freud dio al conceplo: la
transferencia como un desplazamiento.

La transferencia seria enlonces “(...)el mado de encuentro segdn el cual una
representacidn rechazada, reencuentra el abstaculo de la censura y 'transfiere’ sobre
una representacion preconsciente poco investida, su intensidad puisional. Esta
representacion preconsciente poco investida tendra desde ahora la carga de
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representar la mocidnh pulsional inconsciente”,

En este encadenamiento de represenlaciones Freud afirma que existe '(...)
ofra representacion de la que el paciente no tiene sospecha, es la de mi persona’ °.
El analista entonces llega a ocupar un lugar en la serie de representaciones del
paciente, representacion sostenida por el deseo inconsciente, y que por lo tanto no se
reduce a su persona, sino a las vias a partir de las cuales facilitara el acceso a lo

inconsciente,

Paco tlempo después de la publicacién de la "Interpretacién de los suefios”,
Freud inicia la redaccion de un trabajo que orlginalmente habia titulado "Suefios e
histeria", para después convertirse en el mejor conocido caso "Dora", y en el que se
producen importantes cambios con respecto a la funcién de la transferencia en los
tratamientos psicoanaliticos. En este articulo Freud afirma que mientras dura el
tratamiento analitico, la formacion de nuevos sintomas se interrumpe invariablemente,
lo cual no significa que !a productividad de la neurosis se extinga, sino que llegan a
ceder su lugar a las "transferencias”.

St las transferencias vienen a ocupar el lugar de los sintomas, el progreso de la
cura ya no se determinara a partir de los Gltimos, sino a partir de los vinculos que el
pacienie sostenga con el médico; la consecuencia técnica sera Ia prioridad que desde
ese momento habré de concedérsele en todo andlisis a la interprelacién de las
transferencias.

A parlir de entonces las transferencias seran conceptualizadas por Freud
como nuevas ediclones de las tendencias y fantasmas inconsclentes, que deben ser
movilizadas y hechas conscientes a partir del trabajo de la interpretacion.

Posteriormente al periado comprendido entre 1895 y 1905, Freud retoma el
tema de la transferencia de manera explicita en dos trabajos que se encuentran entre
los llamados “Escritos técnicos”, sin embargo, antes de pasar a las aportaclones
contenidas en estos articulos, es importante recordar las ideas brindadas por Karl
Abraham y Sandor Ferenczi.

Abraham hablara de la inexistencia de la transferencia en la demencia precoz,
en funclon del cardcter autoerdtico de la libido, en cambio, en las neurosis, la
transferencia es explicada por la posibilidad de transferir libido a los objetos. Con
estas formulaciones Abraham ubica a las manifestaciones de la transferencia en



funcion de su caracter libidinal, en donde el énfasis ya no solo esta puesto en la
transferencia como reproduccion de! pasado.

La tesis de Abraham, es continuada explicitamente por Ferenzci en el articulo
publicado en 1909, "Transferencia e Introyeccién". En esle articulo Ferenczi expone la
estructura libidinal de la transferencia tomando como punto esencial la identificacidn
del sujeto con el objeto de amor, debido a que "(..) el yo del neurdlico esta
patologicamente dilatado y se halla en perpetua blsqueda de objelos de
identificacion, de transferencia” “. A pesar de localizar el caracter libidinal de la
transferencia, Ferenczi no abandona la concepcidn de la misma como repeticidn o
reproduccidn. Pues "(...) el primer amor objetal es, la raiz, el modelo de toda
transferencia ulterior", ** localizando su finalidad en la salisfaccion de aspiraciones que
el sujeto no pudo satisfacer realmente.

La aproximacion efectuada por Ferenczi acerca de la transferencia y la luz que
arroja en cuanto fendmeno de sugestidn (via identificacidn), seré un tema que Freud
retomard en los arlculos "Sobre la dinamica de la transferencia” (1911), y
"Puntualizaciones sobre el amor de transferencla” (1915), en donde lratard de
demostrar que el empleo de la sugestion en el andlisis no es el mismo que en otras
lerapias y, por ofra parte, que el amor de transferencia tiene ofra funcién: la
resistencial.

Seguin expone Freud, es natural que un sujeto que no ha alcanzado la
satisfaccién esperada en la realidad, espere hallar la satisfaccidn que le faltd, en la
relacién con el médico.

Hasta aqui, observa Freud, el mecanismo de la transferencia no ofrece
dificultades, las dificutades comienzan cuando la transferencia se convierte-en una
resistencla, y entonces Freud se pregunta: ; Qué sucede con la confianza depositada
en el médico?, {,Como se explica que |a transferencia se presie tan bien al juego de Ja
resistencia?. La solucidn pretende encontrarla al distinguir dos tipos de transferencia:
La transferencia posiliva, la de sentimientos afectuosos; y la transferencia negativa, la
de sentimientos hostiles o erdticos, en donde toda transferencia que recubra una
pulsion erdtica o agresiva, es cabalmente una resistencia, concepcion segun la cual el
analista reconocera que hay una transferencia, porque hay una resistencia.

Poco a poco la resistencia llega o ocupara. un lugar preponderante, y el
psicoandlisis llega a converlirse en una clinica de las resistencias, en donde
interpretar la transferencia consiste en hacer conclencia en el paciente para que
aparte del médico los sentimientos erdticas o agresivos dirigidos a él. Sin embargo, el
paciente resiste, la toma de conciencia no se logra, y se habla de "la resistencia al.
levantamiento de la resistencia”. Asl se inicia la lucha enlre "(...) el médico y el
pacients, entre el inlelecto y las fuerzas instintivas, enlre el discemimiento y la
necesidad de descarga” “. La funcién del analista consislird en hacer ver a su
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paciente que los sentimientos 0 mociones dirigidos a €l no son reales, que solo actue
sus pasiones sin tener en cuenta la realidad.

Segun Freud, el factor que permite al paciente ceder en sus resistencias es la
transferencia en su vertiente de sugestion, ese "(...) elemento inatacable, capaz de
hacerse consciente y que subsiste y pasa a ser para el psicoanalisis lo que para los
otros métodos terapéuticos el factor del éxito" . Si bien la lransferencia, en su
vertiente de sugestion, no es un fendmeno privativo del psicoanalisis, la diferencia
radica en que el andlisis emplea dicha sugestién, sdlo para vencer las resistencias
que erige el paciente para desconocer los contenidos que albergan en su
inconsciente.

La transferencia como reproduccion o repeticidn del pasado, prestaria el
escenario donde, via la sugestion, se “obligaria” al paciente a admilir la procedencia
de una interpretacion que antes rechazaba.

Finaimente, el punto donde desembocaran la elaboraciones previas sobre el
concepto de transferencia, se consolidard afios mas tarde a través de la introduccion
de la problematica del narcisismo.

En el articulo de 1914, "Introduccion de! narcisismo”, Freud marcara el punto a
partir del cual todo lo relativo a la vida amorosa competerd igualmente a la
transferencia.

A pesar de considerar a la transferencia en su estructura libidinal, Freud no
alcanzara aun a resolver el enigma de Ia transferencia como sugestion. Sibien explica
que la sugestibilidad del sujelo en analisis es el resultado de ubicar al analista en e!
lugar del Ideal del yo, no logra llevar a cabo un anélisis mas depurado, uno gque
permita dar cuenta y resolver la afinidad y las diferencias entre el amor de
transferencia y la sugestion, y las dificultades que esto plantea en cuanto a los
resultados y al fin del andlisis.

En el "Esquema del psicoanalisis’, su testamento tedrico, Freud dejé una
presentacidn de |a técnica psicoanalitica que continta sosteniendo la consideracion
de la transferencia como una revivisencla y asimilando el fin del analisis al
"engrosamiento” del yo a parlir de Ia toma de conclencia.

Después de este breve recorrido del desarrolio conceplual del tema,

abordemos dicha concepcién desde los objetivos ya sefialados para el presente
trabajo, iniciemos retomando a la transferencia en su eslructura libidinal.
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1.2 AMOR DE TRANSFERENCIA

Para iniciar la exposicion de las teorizaciones freudianas acerca del amor de
transferencia, es necesario dirigirnos al esludio de la tan nombrada "relacidn de
objeto", esa relacion a la cual muchos analistas han tratado de reconducir Ia "relacion”
de transferencia, considerdndola de acuerdo a Freud, como la repeticidn de los
modos a partir de los cuales el sujeto se relaciona con sus objetos. La nocidn  a
partir de la cual Freud da cuenta de la relacion del sujeto con el objeto, es el
Narcisismo.

La nocidn de narcisismo aparece por primera vez en Freud en 1905, y es
referida para explicar la eleccion de objeto en los homosexuales: "En todos los casos
indagados comprobamos que las personas después invertidas (...) se toman a si
mismos como objeto sexual, vale decir, a partir del narcisismo buscan a hombres
jévenes, y parecidos a su propia persona que debian amarlos como la madre los
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habfa amado” .

En 1911 describe el narcisismo como una fase en la evolucién sexual que se
encuentra entre el autoerolismo y el amor de objeto.

El concepto de narcisismo serd estudiado mas a fondo en el articulo de 1914,
“Introduccion del Narcislsmo”. En este trabajo la nocidn de narcisismo se referira
principalmente a las catexias libidinales que parten del yo al objeto y viceversa,
eslableciendo una especie de equilibrio entre ambas, "libido yoica" y "libido de objeto"
"cuanto mas aumenta una mds se empobrece la otra",

El narcisismo primario serd considerado como "la originaria investidura libidinal
del yo" *, dicha investidura libidinal podria ser -segtin Freud- "energfa psiquicamente
indiferente” y que al ser cedida a los objetos se convierte en libido, razdn por la cual
el yo quedard instaurado como el gran reservorio de la libido.

El narcisismo primario supone la existencia de un yo original, no instaurado
alin como unidad, podrfamos llamarlo indiferenciado, un yo real, que de acuerdo a la
lectura que Lacan hace de Freud, podria objetivarse a partir del funcionamiento dei
sistema nervioso central, * que tiene como condicién la homeostasls, y en donde el
afuera resulta ser indiferente.

A partir del yo real se desarrolla el yo placer, aquel que pone el cardcter del
placer por encima de cualquier otro, y a partir del cual los objetos ya no son
indiferentes, existen, pero su existencia estara en funcidn de su relacidn con el placer.
Durante esta etapa, la pulsion se satisface de manera autoerdtica, los objetos que
ofrecen placer son Infroyectados, los que ofrecen displacer se les proyecta,
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Luego de esta etapa puramente narcisista, en la que libido yoica y libido de
objeto se encuentran juntas -y por tanto son indiscernibles-, es relevada por la elapa
de eleccion de objeto. Freud dice que la eleccion de objeto implica un paso del
autoerotismo al amar objetal. Cuando el sujeto reune !as pulsiones sexuales, hasta
entonces auloerdticas, dicha reunidn es solidaria de la consecucion de un objeto de
amor. El primer objeto que se le ofrece en funcién de esta unificacion es su propio
cuerpo.

E! narcisismo, a sexualizacion del yo, y su reconocimiento como destino
pulsional, instala al yo en un nuevo estatuto, el de objeto libidinal, en cuyo marco se
desarrollerd la teoria del amor en Freud.

Se odia todo aquello que produce displacer al yo, y se ama todo aquello que
produce placer,

El autoerotismo condiciona la aparicidn del narcisismo, narcisismo que ya
implica la existencia de un yo como instancia, y que Freud llamaré -como veremos
méas adelante- narcisismo secundario, el cual estard formado por la insercion de lo
auloerdtico en los intereses organizados del yo, es decir, lo sexual es incorporado al
yo en tanto las pulsiones parciales proporcionan placer de drgano, y en cuanto las
mismas, se alnan a la funcién homeostatica de! yo.

La pulsion, al organizarse en funcién de los intereses del yo, es "domesticada’,
la domesticacion de la pulsion parcial por el principio del placer, domesticacion, que
como veremos mads adelante, no se logra, hay un "Mds Alld" que insiste, el no-yo, el
displacer, aquello que continia siendo inasimilable e irreductible al principio del placer,
sin que el funcionamiento homeostalico lngre nunca reabsorverlo.

La pulsion deja de ser “estrictamente” pulsional para convertirse en
homeostatica, y es ahi en ese campo del yo en tanto no pulsional, en donde de
acuerdo a la leclura que Lacan hace de Freud, éste Gitimo instaura el nacimiento del
amar. Cuando Interfiere el "Més alld" en la domesticacion de la pulsion,”(...) es ali
donde se torna como emergente la presencia de un objeto de amor como sustituto de!
objeto pulsional”.”

Asl como la pulsién parcial se articula en torno a un objeto que se despliega
entre la variabilidad y la fijacidn, la eleccion de objeto de amor se despliega entre la
“eleccion narcisista” y la eleccion del “tipo anaclitico” . Ahora veamos qué proceso se
lleva a cabo para que se constiluya dicha eleccidn.

La madre como objeto primordial, como aquella en la que se articula
simultdneamente la pulsion parcial -a partir del pecho como objeto pulsional- y el
complejo de Edipo, en el que juega el papel de "persona” amada, es decir como
objeto “total", no fragmenlado, Hay una diferencia entre el objeto pulsional v la
persona amada. El pecho se pierde frente a la madre como objeto total del amor, hay
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incompatibilidad entre el autoerctismo y la eleccidén de objeto, entre la ilusion de
“lotalizacion" del amor y el cardcter siempre parcial de la satisfaccion pulsional.

Para hablar de la ilusion de totalizacién en el amor, seré necesario remilirnos al
articulo de 1921, 'Psicologia de las masas y analisis del yo", en el que Freud examina
las relaciones entre la identificacion, el amor y el objeto.

Si consideramos al yo en su funcion homeostatica, y en tanto cede de los
objetos de placer a parir de la introyeccion de los mismos, ¢cdmo establecer la
diferencia, entre la identificacion (incorporacion del objeto) y la eleccion de objeto de
amor?.

Freud trata de establecer la diferencia en relacidn al ser y al tener, y para ello
retoma fa identificacién més temprana, anterior a toda eleccidn sexual de objeto, la
identificacion con el padre. En el primer caso se quisiera ser como el padre, en el
segundo se le quiere tener, incorporar por devoracion. Esta identificacidn es
primordial, ya que funda al nlcleo del narcisismo, una vez que los intereses
organizados del yo se adnan a una pulsién, oral en este caso.

La diferencia entre ser el objeto y tenerlo *(...)depende entonces de que la
ligazon recaiga en el sujeto o en el objeto del yo" %,

La distincidn, entre ser el objeto, (identificacion) y tenerlo, (eleccién de objeto)
es desarrollado més ampliamente por Freud, en funcion de su articulacidn con el Ideal
del yo.

El Ideal del yo considerado como una identificacién, "(...) ta identificacién
primera y de mayor valia del individuo; fa identificacion con el padre de la prehistoria

personal” ®,

El Ideal del yo como aque! que se articula en funcién de los esfuerzos que
hace un sujeto para modelar su proplo yo de acuerdo a un modelo elegldo. Es una
identificacidn que se produce al edificarse el ohjeto perdido, renuncia que Implica su
introyeccién y colocacidn en el lugar del ldeal del yo. ES un punto de anclaje expuesto
desde el exterior, punto a partir del cuai fa ley instaura en el sujeto la serie de
restricciones que habré de obedecer. "La formacién del [deal serfa de parte del yo la
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condicidn de la represion” .

El Ideal del yo como agente de la represién, tendrd una amplia comunicacién
con las mociones pulsionales reprimidas, por esta razén el Ideal serfa inaccesible y
vendria a configurar los elementos inconscientes del yo.

La instancia del Ideal del yo seria la que marcarfa los puntos a partir de los
cuales el yo se compara. Marca las exigencias a partlr de las cuales €! "(...) nifio
aparece ante sus propios ojos adornado de todas las perfecciones” ®. El yo ideal serla
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ese momento en el cual las exigencias del Ideal del yo son salisfechas, y al que se
consagra “(...) el amor egélatra de que en la nifiez era objelo el yo verdadero” *

El narcisismo primario aparece desplazado sobre este nuevo yo ideal
adornado, a partir de! cual pretende mantenerse de acuerdo a las exigencias
planteadas por el Ideal del yo, a este narcisismo del yo Freud lo llama narcisismo
secundario, en donde el yo aparece como el objeto al cual se dirige 'a libido.

El yo finalmente vendria a ser un sedimento de identificaciones, las primeras,
fueron una inslancia particular dentro de &, y permanecen inconscientes,

El vinculo entre el yo y el Ideal del yo, establece la primera relacion de objeto.
El yo como objeto, y €! Ideal del yo como el exterior, en donde éste ultimo pasara a
ser el mediador de todas las acciones que posteriormente llevard a cabo el yo con los
objetos, marcard los puntos de relacidn entre ambos, dard la pauta a partir de la cual
el yo elegira su objelo de amor.

La identificacion regresiva presupone la resignacion de la investidura de objeto,
el objeto perdido es colocado en el lugar del yo, y "(...) el yo se allera precisamente
segln el modelo del objeto perdido’ ”'. En el enamoramiento el objeto se sobrevalora,
se idealiza y se renuncia al objeto en lanto "sensual”, entrando en interesante relacion
con ¢l Ideal del yo. Se ama al objeto por las perfecciones que son anheladas para el
propio yo, a través de este rodeo se intenta salisfacer el propio narcisismo. En este
caso el objeto recibe el mismo tratamiento que el yo, incluso es obvio en mas de una
forma de eleccion amorosa hasta qué punto el objeto se relaciona con el Ideal del yo,
del cual no es mas que un sustituto, El objeto de amor ha sido colocado en el lugar
del Ideal del yo, momento en el cual se experimenta ia ilusion de completud que da el
amor, siempre y cuando, repitamos, se renuncie al objeto en tanto "sensual” o
pulsional. La palabra amar en Freud "(...) se instala cada vez mas en la esfera del

puro vinculo del placer del yo con el objeto”

Si el enamoramiento presupone la "introyeccion” de las propiedades del objeto
en tanto éste es colocado en el lugar del Ideal del yo, y por otro lado, la identificacion
propone igualmente la alteracion de! yo, pero en este caso segun el modelo del objeto
perdido, caso en el que por tanto se requiere de la resignacion de la investidura de
objeto, Freud se pregunta nuevamente acerca de la posibilidad de que pueda haber
identificacién conservandose el objeto en tanto investido libidinalmente. Pregunla que
equivale a preguntarse acerca de la compatibilidad que pueda existir entre el amor y
la identificacion ® Sin desarrollar méas esta cuestion, Freud concluye que en lo
esencial, la diferencia enlre enamoramiento e identificacion, depende de la siguiente
alternativa: *(...) el objeto se ponga en el lugar del yo o en el del Ideal del yo'®, de la
alternativa de ser o tener el objeto.

La distincion sobre la naturaleza de un lazo que clertas veces parece de
identificacidn y ofras de relacidn de objeto, suscité en Freud vacilaciones que no
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fueron del todo esclarecidas, solo Lacan pudo disiparlas a parnir de la distincion que
hace entre el objeto de amor y el objeto de deseo, distincion que serd mas
ampliamente tratada en paginas posteriores. (supra. p. 46)

Una vez expuesta la forma en que Freud enfrento lo relacionado con el amor,
lo que mas nos interesa destacar, son Ias repercusiones que tuvo dicha concepcion
en el interior de un psicoanalisis, es decir, las cuestiones que atafien a la técnica
analitica,

El'amor de transferencia fue para Freud un aspecto central en l0s tratamientos.
Su configuracidn estd formada por elementos reprimidos que eran revivenciados con
el analista, E! neurdtico cuya necesidad de amar se encuentra insatisfecha, vuelva
sus expectativas hacia la persona del médico. "De acuerdo con nuestra premisa, esa
investidura se atendrd a modelos, se anudara a unos de los clisés preexistentes en la
persona en cuestién o, como también podemos degirlo, insertara al médico en una de
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las "series” psfquicas que el paciente ha formado hasta ese momento” .

La transferencia, equiparada a la repeticion de un amor infantil, es una
concepcion que conduce a Freud a considerarla coma algo no “real”, de ahf que el
médico deba demostrarle al paciente que sus sentimientos no provienen de la
situacion presente, sino que repiten frustraciones de origen inconsciente, de ahf que
habra de instar al sujeto @ mudar su repeticion en recuerdo,

La fuerza con que cuenta el paciente para mudar su repeticion en recuerdo,
para reconducir sus sentimientos al pasado y desasirlos de la persona del médico, es
el amor. "En general un ser humano es accesible también desde su costado
intelectual Unicamente en la medida en que es capaz de investir libidinosamente
objetos; y tenemos buenas razones para reconocer en la magnitud del narcisismo,
una barrera contra la posibiidad de influirlo” *

Como en todo enamoramiento, €l paciente ve en el analista todas las
perfecciones que él no puede alcanzar, el amor de transferencia implica por tanto
ubicar al analista en el lugar del Ideal del yo; e! ser ubicado en ese lugar le confiere el
poder de curar, el poder de la palabra. La transferencia le otorga la posibilidad de
ejercer ese poder sin embargo, -dice Freud- ante el amor que le ofrece el paciente,
el analista tiene el mandato de denegar la satisfaccion esperada, * (...) la cura tiene
que ser realizada in absentia, in effigie” ¥, de no ser asf, " (...) serfa un gran triunfo

para la paciente y una total derrota para la cura" *,

La técnica psicoanalitica se encuentra subordinada a un principio rector de
todo tratamiento freudiano, hacer consciente lo inconsciente. El saber cémo hacerlo
implica no sdlo precisar los medios para lograrlo, sino tambign detectar todo aquello
que represente un obstaculo para la consecucién de este propgsilo, slendo en esta
ltima acepcion de impedimento, que el amor se hace presente como barrera para los
fines terapeuticos del andlisis,
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De acuerdo a Freud, el amor de transferencia se manifestara en ese momento
en que el médico alienta a su paciente a admitir un complejo patégeno, o a recordar
un fragmento penoso y reprimido de su hisloria, en ese momento el paciente calla, y
la representacion del analista viene a ocupar el sitic de olra serie de
representaciones. De esta forma, la representacion del analista encuentra su espacio
en la aparente ausencia de asociaciones y sirve como dique a la produccion del
inconsciente.

Ei enamoramiento se presenta como ese efecto transferencial a partir del cual
el sujeto pierde "(...) de pronto loda inteligencia del tratamiento y todo inlerés por éi,
no quiere hablar ni ofr més que de su amor, demanda que le sea correspondido; ha
resignado sus sintomas o los desprecia, y hasta se declara sana” . Pronto la
transferencia queda ubicada como una de las cinco clases de resistencia que Freud
describe en el articulo de 1925, "Inhibicidn, sintoma y angustia™,

Ahora bien, si la transferencia produce el dique para la produccidn del
inconsciente, pero por otro lado es el medio a partir do! cual ia palabra del analista
gjerce su poder sobre el analizante, ¢como resolver esta paradoja?, ¢cémo puede ser
que la transferencia pueda produclr al mismo tiempo la aperiura y el cierre del
inconsciente?.

1.3 LA TRANSFERENCIA COMO RESISTENCIA.

Desde 1895, Freud reconoce el efecto de la resistencia, y desde entonces la
concibe como una fuerza que impide el "(...) devenir consciente de complejos
patégenos inconscientes” 7.

La resistencia se descubrié como un obstéculo al esclarecimiento de los
sintomas y a la progresion de la cura.

Al parecer, el origen de la resistencia se encontraria en la relacién que guarda
con lo reprimido, serad concebida como la fuerza que regula ia distancia con respecto
al nticleo patdgeno, como la fuerza que resguarda la represion. "La resistencia
durante la cura proviene de los mismos estratos y sistemas superiores de la vida
psiquica que en su tiempo produjeron la represidn” ¥,

Con 'a infroduccién de la segunda tdpica, se hace recaer el acento en el
caracter defensivo; defensa que seria ejercida por el yo, y que igualmente serd
concebida como obstéculo al tratamiento. Desde entonces, ias defensas del yo
jugardn un papel primordial, pape! que Freud mantendra hasta sus Ultimos escritos:
“Los mecanismos de defensa conlra los antiguos peligros retornan en la cura comc
resistencias al restablecimiento. La curacion misma es tratada por el yo como Un

" ¥

peligre” ™.,
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L.a experiencia clinica hacer ver a Freud que la resistencia del yo no basta para
explicar las dificullades encontradas en la progresidn del tratamiento analitico; el
analista encuentra en la cura resistencias que no pueden ser originadas en €l yo.

Al final del articulo de 1925,, "inhibicién, sintoma y angustia®, Freud distingue
cinco tipas de resistencia; tres de ellas se atribuyen al yo: a) La represion, la fuerza
que no permite el pasc de mociones del sistema inconsciente al sistema
preconsciente; b) la resistencia de transferencia, en donde el sujeto a partir de su
relacion con el analista, reanima y revive con €l su pasado inconsciente, y en donde
de acuerdo a Freud, el paciente en lugar de recordar, repite; y ¢) La ganancia de fa
enfermedad, en donde el yo se rehusa a renunciar al sintoma, el yo como instancia
organizadora incorpora dentro de si al sintoma y no tarda en enconltrar una "ganancia
secundaria” a la enfermedad. Por ofro lado, hay que considerar la resistencia del
inconsciente o del ello, consumada a través de la compulsién de repeticion de! ello
inconsciente, y que exige el trabajo de construccidn. Y finalmente, la resistencia del
superyd, aquélla que provoca la llamada reaccion terapéutica negativa y que resulta
ser el obstdculo mas poderosos a vencer, y que parece tener su origen en el
sentimiento de culpa inconsciente y su respectiva necesidad de castigo.

Freud reconocié en la resistencia un medio de acceso a lo reprimido, razén por
lo cual, no bastaba con llevar a cabo una "comunicacién” al paciente para que se
venciera la represidn, eso en un principio no modificaba nada. “La cancelacion de la
represidn scbreviene hasta que la representacidn conscients, tras vencer las
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resistencias entra en conexion con la huella mnémica inconsciente” “.

La resistencia se manifestara en el momento en que el sujeto se acerca a un
complejo patdgeno, en ese momento calla, y la siguiente ocurrencia estara asociada
con el analista: "Si algo del material del complejo es aproplado para ser transferido
sobre la persona del medico, esta transferencia se produce, da por resullado la
ocurrencia inmediata y se anuncla bajo los indicios de una resistencia *'

La transferencia, asl como el suefio, el lapsus, etc., serd una forma a partir de
la cual el paciente pretendera desfigurar el "material’ inconscients, y si llega a
convertirse en el principal medio para evadir los complejos Inconscientes, es porque
aparece como una formacién de compromiso entre los requerimientos provenientes
de la resistencia, y por otro lado, el trabajo analitico, situacién que hara que en un
momento dado '{...) todos los conflictos habran de librarse en definitiva en el terreno
de la transferencia” “. Desde este momento todos los esfuerzos y el avance de la
técnica analltica se enfocaran hacla una inteleccién mas amplia de la transferencia en
su vertiente resistencial.

A partir de 1920 la reslstencia se convertira en el punto hacia el cual se van a
arientar los esfuerzos terapéuticos. En un principio recordar y provocar la abreaccidn
eran las metas que se alcanzaban a partir de la hipnosis; después se renuncia a la
hipnosis y se emplea la asociacion libre y el arte de la interprelacion, con la finalidad
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también, de producir el recuerdo; el recuerdo se ve obstaculizado por la presencia de
resistencias, ahora la técnica se dirigird a vencerlas. Ei médico habra de poner al
descubierto las resistencias que emplea el enfermo, venciéndose éstas el paciente
recuerda con facilidad, sdlo eliminando estas fuerzas serd posible cancelar los
elementos reprimidos. De ahi en adelante el andlisis se convierte en una clinica de las
resistencias, el principal objelivo del andiisis estara determinado por su eliminacién; el
analista deberd estar alerta para detectar su presencia, para ello deberd tener
siempre en cuenta que cada aclo, cada palabra del paciente puede estar encubriendo
una resistencia; lo que desembocarfa en una clinica analitica absolutamente
persecutoria.

Ahora la pregunta obligada seria: ¢Cémo propone Freud vencer la
resistencia?. La regla analitica fundamental apunta a vencer las resistencias, sin
embargo, eso no basta, el paciente se detiene, la represion le impide avanzar, Para
cancelar la represion es forzoso eliminar las resistencias que ia mantienen en pie, y la
forma de removerlas es '(...) colegirla, interpretarla y presentarsela al paciente”, * sin
embargo, no podemos pensar que esto garantizard su superacién, y por eflo Freud
propone dos fuerzas que habilitarfan al paciente para eliminarlas: "En primer lugar,
(...) la aspiracién del paciente a sanar (...), y en segundo lugar, (...) la ayuda de su
inteligencia, que reforzamos mediante nuestra interpretacion” .

La interpretacidn, o el saber que proporciona el médico, consistiria en
comunicar aqueila representacidn consciente que le facilitard al paciente encontrar la
representacién inconsciente que coincida con la primera. Dicha interpretacion
proporcionarfa al yo el conocimiento necesario, y ya que la resistencia tiene como
agente al yo, (excluyendo los olros tipos de resislencia) y el analista se convierte en
su aliado , se pretende que a partr de este saber el yo cedera en su resistencia,

La fuerza que permitird dar crédito a la interpretacidn del analista, serd 1a
transferencia, el paciente cree en las comunicaciones y concepclones del analista, en
la medida en que la transferencia es positiva, de tal manera que en ei desenlace
tendremos a la sugestidn como ingrediente importante; sugestién que serd empleada
-segun Freud- sélo para que el paciente abandone sus resistencla, porque en o que
respecta a sugerir conlenidos inconsclentes , colocar en lablos del paciente un saber
que solo perlenece al analista, considera Freud que no es posible: "{...) se puede
sugerir sobre su intefigencia, pero no sobre su enfermedad. La solucién de sus
conflictos y la superacidn de sus resistencias solo se logran sl se han dado las

representaciones expectativa que coincidan con su realidad interior” ©,

La sugestidn operara basicamente en el sentido de una educacién, en donde
el yo, a partir del saber del analista, se engrosa; de ser un yo débil e infantil, se
convierte en un vyo fuerte y experimentado, gracias a que dichas comunicaciones
permitieron cancelar las resistencias, y al eliminar la represion la energfa que antes
pertenecia al inconsciente, ahora le pertenece al yo. "Por obra de fa ensefianza, el yo
se reconcilia con la libido y se inclina a concederle alguna satisfaccion, y su horror
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ante los reclamos de la libido se reduce, por la posibilidad de neutralizar un monto
parcial de ella por sublimacion®

El analista habra de instar al paciente a vencer las resistencias, y para lograrlo
deberd ser capaz de reconocer cualquier indicio resistencial que se presente en la
cura, labor que en ocasiones converlira a la experiencia analitica en una lucha, una
lucha “(...) entre médico y paciente, entre intelecto y vida pulsional’,  en donde
finamente, y a partir de la transferencia en su vertiente de sugestion, el analista habra

LR

“(...) decidldo el conflicto en favor suyo™ ™.

A pesar de los esfuerzos teoricos y técnicos, si el vencimiento de la resistencia
exige una transferencia posttiva, la posibilidad de que el efecto terapéutico sea sdlo un
efecto de sugestion continda en pie, la distincion entre el analisis y la sugestion no fue
realmente clarificado en Freud. Por otra parte, la pregunta ¢qué resiste?, continua
siendo problemética en la literatura psicoanalitica. Si bien Freud plantea cinco tipos de
resistencia, provenientes éstas de las tres inslancias psiquicas (ello, yo, superyd), la
técnica que €l plantea para removerlas sdlo se encuentra referida a las resistencias
provenientes del yo, remocion que no basta, el paciente se resiste, hay un obslaculo
al trabajo analitico que no se consume tras haber vencido las resistencias del yo, ese
resto es el que se manlifiesta en la compulsion de repeticion, y para Freud se
constiluird en e} obstaculo més dificil a vencer.

1.4 LA TRANSFERENCIA COMO REPETICION

Desde el articulo de 1895, "Proyecto de Psicologia”, Freud presenta un modelo
energélico y neuroldgico que lo lleva a plantear el predominio del principlo del placer
sobre los procesos animicos, sin embargo, dicha proposicion se ve contrariada en los
hechos observados en la clinica; la exislencia de suefios lrauméticos y las
experiencias dolorosas que el pacienle en andiisis repits, hechos que lo conducen a
llevar a cabo una reformulacidn tedrica acerca del funcionamiento del aparato
psiquico.

El princlplo del placer, aquel que rige en su conjunto a la actlvidad psiqulca, un
principio econdmico que se encarga de evitar el displacer a través - de la disminucion
de cantidades de excitacion.

La tendencia del sujeto a la repelicidn de evenlos displacenteros, la llamada
compulsion de repeticidn somete a discusion, no sélo al principio del placer, sino a
olros conceptos fundamentales de la obra freudiana (pulsion, pulsién de muerte,
ligazdn). La compulsion de repeticion pone al descubierto una caracleristica general
de las pulsiones: su caracter conservador, su tendencia a la reduccion completa de la
excitacion, su tendencia en el sentido de la muerte,



La nocidn de compulsion a ia repelicidn ocupa un lugar central en el articulo
“Mas alld del principio del placer”, en el se recurre primeramente a las neurosis
traumaticas para dar cuenta de este fendmeno; el trauma llega a reconocerse como
provocado por una ruptura de la proleccion antiestimulo, resullado de una gran
afluencia de cantidades de excitacidn, lo que provoca la imposibilidad de “"ligar” Ia
energia, de tramilarla. A falta de un “apronte angustiado” *, sobreviene el trauma.

Los suefios traumaticos recurrentes serian un inlento por tramitar ese
estimulo, de dominarlo a través de la sefial de angustia que faité en el trauma, por o
tanto, este es un trabajo que debe llevarse a cabo primero, para que el principio dei
placer haga después su aparicion. "La repeficidn intenta dominar la impresidn, cada
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nueva impresion, cada nueva repelicion parece perfeccionar el dominlo procurado” ~.

Asl comao en los suefios traumaticos recurrentes, Freud {ambién observa en el
juego infantil, esa compulsidn de repsticion.

Freud observa el juego de un nifio de afio y medio, juego que consisle en
arrojar un carretel atado con un hilo, y al hacerlo, proferir un fort” (se fue), carretet que
al arrojarlo desaparecia debajo de su cuna, después, tirando el hilo, volvia a sacar el
carretel de la cuna, emitiendo un "da" (aca estd) *. Freud concibe este juego, como
repelicion de algo igualmente displacentero, en este caso, la ausencia de la madre, y
a partir del juego el nifio intentaria "taponar” el efecto de su desaparicidn haciéndose
su agente, consideracion que de acuerdo a las formulaciones iacanianas resultaria
secundaria, cComo veremos mas adelante. (supra, p. 58-59)

Llegado este momento, y para continuar con el desarrollo teérico del concepto
de repeticion, resulta importante remitirnos  antes a las leorizaciones que Freud lleva
a cabo alrededor del concepto de "pulsion”, asi como de la relacidn que guarda éste
con el principio del placer.

En el articulo de 1915, "Pulsiones y destinos de pulsidn”, la pulsion es
considerada como esa fuerza constante que proviene del interior del propio
organismo y que exige la descarga.

La pulsién puede ser definida en funcidn de los cuatro términos que Freud
plantea alrededor de la misma: esfuerzo, meta, objeto y fuente.

Ei esfuerzo considerado como el motor o la fuerza con que la pulsidn se
mantiene, este cardcter esforzante es considerado por Freud como una propledad
universal de las pulsiones, y ain su esencia misma.

La meta de Ja pulsién es en todos Ios casos la satisfaccion. Si bien la meta
permanece invariable, las formas de alcanzarla son diversas, "(..) de suefte que para
una pulsién se presenten multiples metas mas proximas o intermediarias, que se

combinan entre si o se permutan unas con olras” ¥,
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El objeto de la pulsion se presenta como aquello a partir del cual se ha de
alcanzar la meta. “Es lo mas variable en la pulsion; no esléa enlazado originariamente
con ella, sino que se le coordina solo a consecuencia de su aptitud para posibilitar la
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satisfaccion" ™,

El contrapunto de esta variabilidad de objeto lo brinda el concepto de fijacién,
definido precisamente como el establecimiento de una conexion intima entre la
pulsién y la representacion del objeto, conexidn que suprime la movilidad del objeto y
que hace surgir la dificullad y Ia oposicién a desprenderse de €l.

Por fuente de la pulsion “(...) se entiende aquel proceso somalico, interior a un
drgano o a una pare del cuerpo, cuyo eslimulo es representado en la vida animica
por la pulsién”*. La fuente considerada como Ia zona erégena de fa pulsién..

Freud propone distinguir dos tipos de pulsiones: 1as pulsiones yoicas o de
autoconservacion y las pulsiones sexuales. Esta dualidad le es impuesta a Freud en
la clinica, es en la clinica en donde observa que en las llamadas "neurosis de
transferencia” se encuentra un conflicto entre los reclamos de la sexualidad y el yo.

Las pulsiones yoicas, como aquellas que en su desarrollo estdn somelidas al
principio del placer, placer definido, como exencion de excilacidn, o mantenimiento de
la excitacidn a un nivel constante, o en el nivel minimo posible. Las pulslones yoicas o
de autoconservacion tienden a la homeoslasis, al restablecimiento de un estado
anterior.

Las pulsiones sexuales por su parle, son consideradas como aquéllas que en
un primer momento aparecen apuntaladas en las pulsiones de autoconservacién, de
las que poco a poco se deshacen, y cuya mela después aspira al puro logro del
"placer de drgano”. Estas pulsiones (...} se empefian en alcanzar por todos los
medios la fusién de dos células germinales diferenciadas de una manera bastante

determinada” *,

Las pulsiones sexuales fueron reconocidas como libidinosas, pero con la
introducclén del narcisismo, fas pulsiones yoicas no podfan ser ya reconocidas
inicamente como pulsiones al servicio de la autoconservacidn del individuo, e
iguaimente se le llam4 fibido, -libido narcisista-, a la energla que permanecia deniro
del yo, de tal forma que la oposicién pulsiones sexuales y pulsiones yoicas resultaba
insuficiente, asi fue como después ambas pulsiones fueron asimiladas al Eros, Eros
que como "pulslén de vida", enlraria en oposicion con las flamadas.pulsiones de
muerte, con aquélias pulsiones que tienden al restablecimienlo de un estadio anterior,
lo Inorgénico. En este sentido el principio del placer parece estar directamente al
servicio de las pulsiones de muerte, en tanto que tienden a suprimir la excitacién, o
mantenerla en el nivel minimo posible.
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En cuanto a las pulsiones sexuales, para comprender por qué Freud las
conceptualiza como las genuinas pulsiones de vida, habremos de remitirnos al
articulo de 1915, “La Represion”. En este articulo, Freud cita que el destino de loda
pulsion es la represion, distinguiendo lres tiempos de la misma: La represion
primordial, como aquélla que consiste en que la agencia representante-
representacidn de la pulsion se le deniegue la admisién en lo consciente; a partir de
aqui se establece el concepto de fijacion en tanto la pulsién permanece ligada a esta
agencia representante. Un segundo tiempo de la represion lo conslituye la represién
propiamente dicha, aquélla que consiste en el esfuerzo de! sujeto de “dar caza” a los
retofios de la represion primordial. En el tercer tiempo de la represién tenemos el
retorno de lo reprimido, tiempo que refleja el fracaso de la represién propiamente
dicha, y del que tenemos como manifestaciones a las lamadas formaciones del

inconsciente (sintomas, lapsus, suefios).

Si Freud propone a las pulsiones sexuales como "las genuinas pulsiones de
vida", lo hace en tanto presupone que su represion constituye la causa del desarrollo
humano, su cultura. Toda pulsidn tiene como meta la satisfaccion, satisfaccion que
siempre es perseguida por aquellos caminos que guardan conexion con la represion
primordial, sin embargo, la satisfaccion no se alcanza y se engendra "el factor
pulsionante, que asi como lo conduce a “la sublimacién, a las formaciones
sustitutivas y reactivas” también lo conducen a la repelicion, repeticién en la que no se
vira el objetivo, en tanto fa pulsién se ha fijado, pero sl el camino, y en este viraje se
crea y se produce el progreso.

A partir de estas intelecciones no podemos equiparar la satisfaccion de las
pulsiones a la satisfaccion de la necesidad. La salisfaccién de las pulsiones se
presenta siempre como imposible, las resistencias a partir de la cuales la represién se
mantiene en pie, no e permitirdn al sujeto ir hacia atrds, y buscaré ofros medios que
lo alejardn cada vez més de la meta, y por lo tanio, lo dejaran sin perspectivas de

alcanzarla.

Cuando Freud habla de la primera experiencia de satisfaccion, se refiere sélo a
la satisfaccidn de la necesidad y remile al deseo al afdn de restablecer esa primera
experiencia, ese primer "encuentro”, afdn que se perpetia toda la vida, en tanto el
objeto del deseo freudiano tiene la categoria de perdido.

La realizacion del deseo aparta al sujelo del camino de la satisfaccion,
encamindndola hacia una busqueda infructuosa, busqueda de una percepcidn
primera que liene como marco una mitica primera vez, un mitico primer encuentro. En
su bisqueda, bisqueda signada por la repelicion, el sujeto cree encontrar el objeto
del deseo en el objeto de amor y en el objeto de la pulsion.

A partir de este contexto tedrico tralaremos de introducirnos en el terreno de la
clinica, clinica en donde el adulto también repite, y siempre vivencias del tiempo
primordial: El drama del complejo de Edipo.
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Lo que el neurdtico repite en 1a transferencia siempre es displacentero, y no en
relacion por ejemplo a los suefios de angustia, que de acuerdo a Freud producen
displacer en un sislema (preconsciente y consciente), pero placer en otro
(inconsciente). En el caso de la compulsion de repeticion, lo que se reproduce nunca
pudo haber sido placentero en aquel momenlo, ni en el aclual. Lo que se repile
siempre es un intento de enconlrar la satisfaccion de los deseos sexuales y nunca
a|canuzarla, sin embargo "(...) se la repite a pesar de todo; una compulsion esfuerza a
ello”

“En vista de estas observaciones, osaremos suponer que en la vida animica
existe realmente una compulsion de repeticion que se instaura mas alld del principio
del placer" ™. La compulsion de repeticion, por tal razon, sera considerada por Freud
“mas ariginarfa, mas pulsional”,

Enia clinica, la transferencia atestigua la experiencia de repeticién a partir de
lo que Freud llama "neurosis de transferencia”, en donde se actualiza una vivencia
reprimida en relacion con el analista. Esta consideracidn llevd a Freud a
conceplualizar *(...) a la transferencia misma sélo como una pieza de repeticion, y la
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repeticién es la transferencia del pasado olvidado" .

A partir de la compulsion de repeticion, Freud da cuenta de lo imposible que le
resulta al paciente recordar vivencias que pertenecen a épocas muy tempranas de Ia
infancia, "(...) que en su tiempo no fueron entendidas, pero que han hallado
inteligencia e interpretacion con efecto retardado” *, por esta razén, (...) el analizado
no recusrda, en general, nada de lo olvidado y reprimido, sino que lo actua" ®. La
compulsion de repeticion serfa entonces , una forma de recordar, en donde la tarea
del médico seria mostrarle al paciente que eso que él vivencia como algo “(...) real,
objetivo y actual” ' pertenece a su pasado, que su pasado actda en la transferencia
con el médico, reviviendo con €l las experiencias pertenecientes al Edipo.

El hecho de que lo reprimido se reviva en la relacién con el analista resultd
particularmente ventajoso, dado que es una neurcsis que el médico ha visto nacer y
crecer ubicandolo a él como objeto libidinal, 1o cual permite dar un nuevo "significado
transferencial” a cada una de sus manifestaciones, esforzando al paciente a admitir
su acluacion como una vivencia pasada, promoviendo el recuerdo una vez que se
han vencido las resistencias. Las resislencias se vencen cuando el médico las
disclerne, las pone al descubierlo y las comunica al paciente, sin embargo, nombrar la
resistencia no produce su cese inmediato, es preciso dar tiempo para que el paciente
pueda "(..) reelaborarla y vencerla prosiguiendo el trabajo en desafio de efla vy
obedeclendo la regla analitica fundamental® ®,

Sin embargo, y a pesar de los esfuerzos del médico, la repeticidn continda en
ple, el sujeto repite en lugar de recordar, y e! objetivo “ideal" de la cura, la
rememoracidn total, hacer consciente todo lo inconsciente, y sobre todo.mudar fa
repeticion en recuerdo, se torna imposible. Bajo estos términos la compulsién de
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repeticion pronto serd considerada como ta mas fuerte resistencia al tratamiento, lo
que conduce a Freud a completar el madelo tedrico de la cura, estableciendo como
etapas fundamentales del procesa terapéutico: el recuerdo, la repeticion transferencial
y el trabajo elaborativo.

En el articulo de 1937, "Construcciones en el analisis", Freud plantea que ante
la impasibilidad de mudar la repeticidn en recuerdo, habra de reconstruirse el pasado
del paciente. Las canstruccianes serd el trabajo de elaboracién que llevard a cabo el
psicoanalista, y en donde a partir de suefios, sintomas, lapsus, asociaciones libres y
sobre todo la compulsidn de repelicidn, se reconstruye en sus aspectos tanto reales
como fantaseados una parte de la historia infantil del sujeto, esperando que al ser
acertada la construccion, el paciente la corrabore con su propio recuerdo, y aun
cuando el paciente no la recuerde, Freud considera que ésta tiene efecto lerapdutico:
"Con harta frecuencia -dice- la construccidn no consigue llevar al paciente hasta el
recuerdo de lo reprimido. En lugar de ello, si el andlisis ha sido ejecutado de manera
correcta, uno alcanza en €l una conviccién cierta sobre la verdad de fa construccidn,
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que en lo terapéutico rinde lo mismo que un recuerdo recuperado” ™,

A partir de la construccion, Freud pretende develar ai sujeto lo que ha tomado
para &l valor de existencia, aquello que ha tejido su destino, eso que de acuerdo a
Freud consistiria en la develacion de las fantasfas orlginarias del sujelo, confirmando
la certeza de dicha construccion después de haber llevado a cabo una labor de
conviccién en el paciente, via la transferencia, en su vertiente de sugestion,

La transferencia como una revivisencia, como una repeticion del pasado, es
una concepcion fenaz de muchos analistas, sin que hayan pensado. en cuestlonar
esta asimilacidn desprovista de critica, y que sin embargo abre una serie de
interrogantes, tales como: Si la repelicion existe, y ésta hace poco caso del principlo
del placer, 4 qué la detiene?, ;la toma de conclencia?, srealmente el conocimiento del
pasado madifica el presente?, ¢en esta toma de conocimienlo radica el poder de la
cura?. Para Freud ia respuesla seria afirmativa, El prelende llenar todas las lagunas
del recuerdo, poshbilitar al paciente la toma de conclencia de todo su pasado, sin
embargo, esta es una postura que en su camino ha encontrado dificultades e
inlerrogantes que han conducido a una serie de discusiones que se fenuevan con
frecuencia, sobre fodo aquéllas que se generan al querer abordar la posibliidad del fin
del andlisis, tema que abordaremos en paginas posleriores.

1.5 CONTRATRANSFERENCIA

Tralar de dar una definicién del concepto de contratransferencia es muy dificil,
ninguno de los canceplos freudianas es tan oscilante y fan escasamente tratado
como este.



Freud hace por primera vez referencia al lérmino conlratransferencia en 1910:
“Nos hemos visto llevados a prestar atencion a la “conlralransferencia” que se instala
en el médico por el inflyjo que el paciente ejerce sobre su senlir inconsciente, y no
eslamos lejos de exigirle que la discierna dentro de si y la domine” ™. Esta definicion
parece designar la aparicion de los deseos y fantasmas inconscientes del analista en
la cura, y el término sugiere que fueran éstos una respuesta en relacion a lo que
sucede del lado del paciente.

Freud prontamente da cuenta del hecho de que puede intervenir del lado del
analista un deseo similar al del paciente, situacién que sefialaba la necesidad de que
se le exigiera al médico el conocimiento de su propio inconsciente.

En el Congreso de Nuremberg, en 1910Q, Freud propone el autoandlisis como
una manera de conocerse a Si mismo y asi dominar la contratransferencia; *(...)
ningln psicoanalista puede ir mds alla de lo que le permiten sus propios complejos y
resistenclas interiores. Por ello exigimos que inicie su actividad por un autoandlisis y
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siga profundizandolo mientras aprende, con la practica, en sus pacientes” .

Freud llegd a considerar al autoanalisis como el medio a partir dei cual hacerse
analista: "Cuando alguien me pregunta como puede hacerse psicoanalista, le
respondo; mediante el estudio de sus propios suefios” “. Sin embargo, Freud
después se muestra reservado y flega incluso a subestimar el autoandlisis; "Mi
autoanalisis ha quedado interrumpido. Ahora comprendo por qué: solo puedo
anglizarme a mi mismo valiéndome de conaocimientos objetivamente adquiridos
(como un extrafio). Un auténtico auloandlisis es imposible: de no ser asi, no existiria
la enfermedad" *,

Mas tarde, el andlisis personal (dirigido por otro), llega a considerarse de
mayor valia que el auloandlisis, pero es hasta 1912, en el arliculo "Consejos sobre el
tratamiento psicoanaiitico”, en donde el analisis personal se reconoce mas claramente
en cuanto a su valor formativo.

En 1912, Freud propone el andlisls didactico como el medlo que permitird al
médico hacer de su inconsciente el instrumento a partir del cual escuchar el
inconsciente de su paciente, a este respecto nos dice: *(...) debe volver hacia el
inconsciente emisor del enfermo su propio inconsclente como érgano receptor,
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acomodarse ai analizado como el auricular del teléfono se acomoda al micréfono” .
En 1922, en el Congreso de la Asociacidn Psicoanalitica Internacional, el
andlisis didactico pasard a establecerse como una exigencia para todo aquel que
desee ser analista.
Ferenczl fue quien mas contribuyd a subrayar el valor del analisis didactico,
llego a considerarlo como la segunda regla fundamental del psicoandlisis. En su
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opinidn, si el analisis terapéutico tenia alguna diferencia con el analisis didactico, sélo
podria ser que este Ulimo debia llevarse hasta el fin.

Desde Freud, hasta nuestros dias, el andlisis didactico y su institucionalizacian,
ha promovido una serie de interrogantes en la leoria y fa clinica, interrogantes que no
han dejado de presenlarse en la literalura psicoanalitica, y que representan una forma
de preocuparse acerca de la autenticidad misma de la experiencia analitica.

Si retomamos el pesimismo con el que Freud se refiere a la eficacia
terapéutica del analisis en el artfculo de 1937, los problemas e interrogantes ahi
planteados en cuanto al andlisis terapéutico, valen igualmente para el analisis
didactico, de ahi que éste Ultimo se convierte en una garantia dudosa de lo que hace
un analista en su experiencia.

Pero volviendo al tema de la contratransferencia, el término parece designar
olra cosa en el articulo de 1914, "Puntualizaciones sobre el amor de transferencia”,
ahi parece referirse a la'tentacion que pudiera surgir del fado de! analista en relacién
al amor que le brinda la paciente, En este artfculo Freud refiere que el médico debe
discernir que el enamoramiento de la paclente ha sido provocado por la situacion
analitica, y no por las "excelencias de su persona”, lal inteleccion lograra prevenirlo de
una posible contratransferencia.

Segun Freud, si la transferencia implica una demanda de amor, es porque en
el neurdtico '(...) la necesidad de amor no esta satisfecha de manera exhaustiva por
la realidad" ® de ahi que ese amor se vea precisado a volcarse, durante el andlisis, en
la persona del médico. Ante la necesidad de amor de una paciente insatisfecha,
Freud postula para el médico el siguiente principio: "{...) hay que dejar subsistir en el
enfermo necesidad y afloranza como unas fuerzas pulsionantes del trabajo vy la
alteracidn, y guardarse de apaciguarlos mediante subrogados. Es que uno no podria
ofrecer olra cosa que subrogados, puesto que la enferma, a consecuencia de su
estado y mientras no hayan sido levantadas sus represiones, seré incapaz de lograr

una efectiva satisfaccion" ™.

Si la cura tiene que ser realizada en la abstinencia, no es sélo por cuestiones
éticas, sino también técnicas, ya que sdlo asl "(...)la paciente aprenderéa a vencer el
principio del placer, a renunciar a una satisfaccldn inmediata, pero no instituida
socialmente, en favor de otra més distante, quizd mucho mas inclerta, pero intachable
tanto en lo psicoldgico como en lo social" ™.

Es responsabilidad del médico sostener este principio, pero ahora el problema
consiste en saber cémo poder lograrlo: ¢,cdmo sostener la transferencia, sin consentir
en la demanda de amor, y por olro lado, sin sofocarla?. Lo que Freud aporta a este
respeclo son medidas que tienden todas a alejar al médico de su paciente,
pretendiendo sofrenar la contratransferencia a través de acallar todos los
sentimientos, y siendo lo bastante duefio de si para ahogar todo aquelio que pudiera
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alterar la "pureza" de la relacion terapéutica. Desde entonces, el silencio, no querer,
no desear, parecian ser los garantes de la neutralidad en la conduccion de la cura, y
pasaron a ser durante mucho tiempo, las virtudes cardinales de! psicoanalista.

El conceplc de contratransferencia parece ser acufiado por Freud para
referirse a algun accidente que sucede en el analisis, a algo poco deseable, y que no
ofrece problemas en alguien que se supone analizado. Contratransferencia serfa la
palabra que se utilizaria para connotar lo que sucede del lado del analista, ¥ que
permitiria diferenciarla de la transferencia que ocurre del lado del paciente,

A partir de los afios cincuenta, el concepto de contratransferencia devino un
concepto rector de la practica analitica, adquirid la misma importancia que el de
transferencia, al pretender oblener provecho de la presencia reconocida de la
“comunicacion” de dos inconscientes.

Si ta contralransferencia designa entonces los sentimientos, deseos ©
fantasmas que experimenta el analista como resultado de la relacidn transferencial
del paciente con éste, entonces pareceria que estamos hablando de una relacion
simétrica, de una relacion en la que €} decir del sujelo provoca €l decir inconsciente
del analista, y en donde el psicoandlisis se desarrolta entonces en el terreno del yo del
paciente y el yo del analista. El concepto de contratransferencia generd éstas y
muchas otras confusiones tanto en la teorfa como en la préctica analftica, un
concepto, que como veremos mas adelante, habra de ser considerado por Lacan
como Insostenible.

A pesar de ser un tema que fue tratado superficialmente por Freud, mas
adelante daremos cuenta que a raiz de las intelecciones lacanianas se convierte en
un tema medular en la practica analitica, ya que cuestiona al analista, al ser del
analista y lo que ello implica.

1.6 EL FIN DEL ANALISIS

El articulo de 1937, "Andlisis terminable e interminable”, es un escrito freudiano
cargado de pesimismo en cuanlo a la eficiencia terapéulica del analisis; el tema
central es determinar si es posible el fin del andlisis, y si es el caso, determinar los
elementos a considerar para darlo por concluido.

Antes de 1937 ya habia inlentos de formular en qué consistia la culminacion
del ratamiento. En 1924 Rank y su teorfa del trauma del nacimiento, pretendia
esclarecer la direccion del trabajo analitico, enfocando el andlisis hacia ef tramite del
trauma primordial, "(...JRank esperaba eliminar la neurosis integra, de suerte que una
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piecita del trabajo analitico ahorrara todo el resto” *.



No solo Rank hizo intentos por acortar la duracion del tratamiento analitico;
Ferenczi mediante el uso de la "técnica activa", pretendia el mismo abjetivo; el mismo
Freud recurrid "al medio heroico” de fijar plazos; con el propdsito de vencer las
resistencias mas rapidamente.

Al problema técnico, en cuanto a la duracién del tratamiento, se agregaba una
de mayor valia, la escasa garantfa de "curacion absoluta” . A este respecto, Freud
expone algunos de sus casos en los que posteriormente a la terminacion de! andlisis,
se presentd una recaida de la enfermedad, *{...)un retorno del antiguo padecer’ °, y
sobre todo observé que atn permanecian "restos transferenciales” ™ sin analizar.

Elinterés se centraria entonces en delimitar si existe un " término natural® para
cada analisis", y de acuerdo a la concepcidn freudiana, decidir si es posible una
“tramitacion” duradera y definitiva del confliclo entre el yo y la demanda pulsional
dirigida hacia él, de tal manera que el fin del andlisis se encaminaria hacia e
"domefamiento” * de la pulsion, no hacia la extincidn de la misma, proceso que en su
camino encuentra como obstaculo el factor cuantitativo de la “intensidad pulsiona!” .

El "domenamiento"” de la pulsion s6lo es posible a partir del establecimiento de
un yo fuerte, es decir, un yo que a partr del trabajo del recuerdo admita la pulsién en
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su totalidad " {...) y ya no siga mas su camino propio hacia la saisfaccion” ™.

Si el objetivo es el engrosamiento del yo, es a ese yo a quien debe dirigirse e
analista, con quien hace paclo, sin embargo en " {...) el curso del andlisis se
encuentra que la curacion es tralado por el yo como un peligro nuevo” ”, de tal
manera que los esfuerzos han de encaminarse al levantamiento de las resistencias, el
yo rasiste, y es ahi donde segtn Freud, el analista ha de jugar el papel de modelo, de
educador, en cuanto a sugerir al paciente ceder en sus resistencias, sefialandole los
beneficios de tal accion.

Sin embargo, aun con el levantamiento de las resistencias, con un "yo maduro"
y "fortalecido" por el trabajo analitico, "dada una intensidad pulsional hiperiréfica” ™, el
trabajo sustentado por el andlisis fracasa.

Al localizar el obstaculo en la pulsion, el pesimismo de Freud en cuanto a la
eficacia terapéutica del andlisis, parece comprensible. ¢ Coma prever los “refuerzos
pulsionales” a los que el individuo se enfrenta a lo largo de su vida?, y sobre todo
¢como hacer que la pulsion fijada al objeto irremediablemente perdido quede a
disposicién del yo?, si como planteaba Freud la "parte cuantitativa® de la pulsion es
insuceptible a la ligazon. La respuesta de Freud la encontramos del lado de la
construccidn, de la construccidn de los fantasmas primordiales.

En 1937, Freud propone la "construccion” como el recurso a partir del cual se
alcanzarfa el objetivo ideal de la cura: la rememoracion total.



La construccion, es una elaboracion que pretende reslituir una parte de la historia
infantil del sujelo que permanece siempre olvidada, que nunca podra recordarse, Y
gue sin embargo organiza su vida psiquica. Da acuerdo a Freud, esa parte olvidada
de la historia va a “cubrirse” a partir del fantasma, éste ultimo, un contenido
netamente inconsciente, elaboraciones que el sujeto lleva a cabo retomando aspectos
reales 0 quizd sélo fantaseados, es un lrabajo en el que no interviene (a elaboracion
consciente o voluntaria del sujeto.

Freud plantea en 1915, tres fantasmas fundamentales o primordiales: La
castracién, la seduccion y la escena primaria. De acuerdo a Freud, se construyen a
partir del patrimonio filogenético, y con los cuales '(...} ! nifio no ha hecho més que
flenar las lagunas de fa verdad individual con una verdad prehistérica” ™.

Freud intenta reconstruir esa fanlasia y tramitarla como ofro recuerdo,
recuerdo que al ser considerado como el lltimo elemento que el psicoanalisis puede
arrojar a la luz, seria el Ultimo fundamento de los sintomas neurdticos, el
acontecimiento que le permitiria al yo admitir a la pulsién en su totalidad, y asf
domenfarla. Sin embargo, en la clinica esto no sucede asi, aun en el caso del
"Hombre de los lobos", en el que se llega a esclarecer la fantasia que organiza la vida
psiquica del sujelo, las "recaldas" continuaron a la conclusidn del tratamiento y
estaban referidas todavia a "restos transferenclales” .

A este respecto podemaos encontrar la carta que Freud le dirige a Fliess en
1990, donde le comenta el desenlace de uno de los tratamientos que hablia concluido
algunos afios antes: '(...) comienzo a comprender que ei cardcter en apariencia
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interminable de la cura es algo accrde a la ley y depende de la transferencia” *.

Si la transferencia es, de acuerdo a Freud, la repeticién del pasado, de tal
forma que habria que agotar el '(...)agieren mediante el trabajo del recuerdo" *', s por
qué una vez analizada la transferencia no se producia su resolucion?.

Al reducir la transferencia a la repeticién, y al pretender liquidarla a partir del
recuerdo, determind un callejdn sin salida en lo que respecta al fin del andlisis.

En su conferencia de 1927, Ferenczi, hace de la superacldn de la angustia de
caslracion y de la envidia del pene, el término "natural® del andlisis; concepcidn que

Freud consideraba "demasiado exigente" “.

Para Freud, el "término de la actividad" del analista, se produce cuando se ha
llegado al complejo de castracidn, a la "roca de base" ™. "Y asi liene que ser, pues
para io psiquico lo bioldgico desempefia realmente el papel de basamento rocoso
subyacente" ™, Es asi como la caslracién se convierte en el limite de la experiencia
analitica. ’
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CAPITULO 2

CONCEPTUALIZACION DE LA TRANSFERENCIA EN LA OBRA
DE JACQUES LACAN

2.1 ANTECEDENTES

Segtin e! momento de la ensefianza de Lacan, hay diferentes caminos abiertos
sobre la transferencia, y cada uno presenta elementos constitutivos de ésta, y no se
oponen, sino que constiluyen una respuesta a las interroganies que ofrecia la obra
freudiana.

Siguiendo a Freud, Lacan recuerda que el psicoandlisis es una experiencia del
discurso, discurso que conduce a la dgvelacion del deseo, un deseo siempre inconsciente y
que se constituye en la razdn del ser del sujeto. Su enseftanza Incluye también una critica a
olras teorfas psicoanaliticas, critica que corre a la par de la introduccion de mditiples
distinciones Inéditas, de las cuales, la principal es sin duda la que se establece entre lo
Imaginario, lo simbglico y lo real, y la separacién de! concepto mismo de transferencia de
olros conceptos, en especial el de repeticion.

La concepcidn freudiana de la transferencia estd fundada principalmente en la teoria
del narcisismo. Es el campo.del narcisismo el que ampifa, en up primer momento, la
posibilidad de que la transferencia delimite sus elemenlos tedricos y sus aspectos
operativos, y es tamblén este el aspecto por el que se Introduce Lacan para desarrollar este
concepto,

La transferencia en su vertiente libidinal, queda entonces como un punto de anclaje
en la obra de Freud, y como punto de partida a las teorizaciones lacanianas.

Durante quince anos, de 1836 a 1952, io que Lacan pone en evidencia es que la
transferencia es un fendmeno de imago. La transferencia es la presencla del pasado en el
presente, pero no en el orden del recuerdo, es una presencia que tiene la naluraleza de
una repeticién. El pasado retorna'y se "realiza” en ese espejo que es la imagen del analista.
En 1936, en “Mds alld del principio de realldad”, Lacan describe el proceso analitico en
términos de imago, y la transferencia como un cambio de lugar de una imagen; una imagen
que pasa de una antigua persona a la del analista.

Asi en 1948, describiendo a la transferencla como proyeccion de una imagen, Lacan
escribe lo siguiente;
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Este fendmeno representa en el paciente 1a transferencia
imaginaria sobre nugstra persona de una de las imagos mas o
menos arcaicas,que por un efecto de subduccion simbdlica,
degrada, deriva o inhibe ¢l ciclo de lal conducta, que por un
accidante de represion, ha excluido del control del yo tal funcidn
y tal segmento corporal, que por una accidn de identificacion
ha dado su fonma de tal instancia de fe personalidad. *

Por fin, en 1951, al estudiar el caso Dora en “Intervencién sobre la transferencia”,
Lacan muestra que la experiencia analitica es esencialmente del orden de la palabra como
fugar de la verdad. Experiencia dialéctica que se ve interrumpida por la transferencla
definida como relacién dual de imagen a Imagen, haclendo “obstdculo™ a la verdad
intersubjetiva. La transferencia es estancamiento de la dialéctica por la presencia del
imaginario, basta la complicidad del analista para que &! analisis se malogre, como en el
caso Dora.

A partir de 1953 Lacan cambia de posicion al identificar a la transferencia con el acto
de la palabra: “Cada vez que un hombre habla a otro de modo auténtico y pleno, hay en el
senlido propio, transferencia, transferencia simbdlica™ °. ¢Por qué esta nueva concepcién?
Lacan retoma la teorizacion freudiana acerca del trabajo del inconsclente, segun el cual,
una representacion inconsclente se hace representar por una representacidn
preconsclente. Las transferencias son transposiclones, desplazamientos, procesc que no
es del orden de la imago, sino eminentemente simbdlico.

La transferencia entonces no sélo se desarroila en el terreno de lo imaginario, existe
también una vertiente simbdlica, y a parlir de ella Lacan enfatizaré que el psicoandlisis es
una experiencia del discurso, discurso que cuestiona al sujeto. Si blen existe una vertiente
imaginaria, un discurso intencional, donde el yo se presenta bajo las formas que le
agradan, existe tamblén la otra vertiente, “la ofra cadena”, aqueila palabra que perturba y
en la que el sujelo no se reconoce, pero que es la palabra a partir de la cual el sujeto como
sindnimo de daseo inconsciente se hace olr. El deseo como aquello que se cumple fuera
de, cuando no contra, toda Intencidn y que tiene como finalidad Invariable la del
reconacimiento. A partir de eslas intelecclones los conceptos de resistencia e interpretacion
tienen un giro, giro que conduclrd siempre a recordar al sujeto verdadero, el sujeto al que
hay que prestar acuerdo y fe, el sujeto del inconsciente,

Considerar a la transferencia desde su vertiente simbdlica, permite abordarla como
un fendmeno que no representa un obstaculo para el andlisis, sino la via que conduce-a el
ya que al ubicar al analista en el lugar del Otro, en aquel que podrfa responder a la
demanda, permile generar esos significantes en donde dicha demanda quedd anclada.

La transferencia como una demanda de reconocimiento, la transferencia como
repaticidn de demandas, pero no solo eso, a partir de 1960, Lacan habra de especificar que -
Iransferencia y repeticion son dos vias diferentes. Lacan mostrard en el seminarlo de “Los
cuatro conceptos...” que la transferencia depende del simbdlico v la repeticion de lo
pulsional, la repeticién como aquello que surge ah! donde el significante insiste en virlud de
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lo reprimido irreductible. El agieren no es repeticion de lo idéntico, sino nueva produccion,
es del orden de lo inédito en virtud misma del andlisis.

En el seminario sobre la Transferencia del afo 1960-61 se marca un giro. A partir de
la lectura que Lacan hace de! "Banquele”, habra de especificar que la transferencia se
define como metafora de amor, amor que ofrece el analizanle a su analista, demanda de
amor que estara sustentada a partir del deseo de éste ultimo, y que le permitira al sujeto
reconocer [0s significantes que o “sujetan” al deseo del Otro. La lransferencia sera
concebida como un fendmeno cuyo sostén es el analista, o més aln, el deseo del analista,
un deseo que en el andlisis ocupara el lugar vacante del deseo del Otro.

Hasta ahora, todo se juega entre la dimension simbdlica e imaginaria, es a partir de
la década de los sesenta que Lacan habra de iniciar sus investigaciones sobre o real. En
1963-64, en e! seminario de “Los cuatro conceptos...", encontramos una cita al respecto:
“Ninguna praxis mas que el analisis estd orientada hacia 1o que, en el corazon de la
experiencia, es el nicleo del real”*

Sus teorizaciones avanzan, y da cuenta que la transferencia y el fin de ta misma,
esta condicionada no sélo por la primacia de lo simbdlico sobre lo imaginario, sino por la
“incompletud” del simbdlico, el simbdlico habitado por una falta que solo puede ser
instaurada si el analista, por su posicién, la presentifica, es decir, ocupa esa hiancia que es
el deseo del Otro.

Hasta antes de Lacan, tenfamos una préctica analitica orienlada a conducir al sujeto
a un “saber” ultimo, un saber que sin embargo, tiene la caracteristica de permanecer
slempre en suspenso, pero ¢ Qué cosa exige que el analizante deje siempre en suspenso
ese saber supuesto?, 4 Qué es eso que lanza al sujeto al encuentro con un saber del que
no se sabe lodo? Lacan encontrard la respuesta en el objelo a, el resto, ese objeto que no
es reductible al significante, a ninguna especie de saber.

E! objeto a no es reductible al proceso de la interpretacion, hay un resto que no se
juega en la cura via el proceso de la palabra, del significante, y si es asi, (c6mo hacerlo
antrar en la cura, en un proceso que es esencialmente significante?, ¢cdmo hacer surgir
esta cosa que no se dice y que no se representa?. Es necesario hallar los medios para
hacer jugar ese resto en la cura, de lo contrario el andlisis no se acaba, Lacan retomara
esta problematica del fin del andlisis a pariir de! fantasma, porque aln cuando el objeto no
se dice, nf se representa, no por ello deja de actuar en la estructura del mismo.

Pero para poder comprender la manera en que Lacan abordd la problemalica del fin
del andlisis, habremos de remilirnos primeramenle a las reformulaciones e innovaciones
tedricas que produjo alrededor del concepto de transferencia, ya que sélo a partir de la
comprension del fendmeno, Lacan podra abordar la posibildad de su “liquidacion”, de su
fin; ese es el propadsito de esta seccion, y para ello, iniciemos nuevamente retomando a la
transferencia en su eslruclura libidinal.
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2.2 AMOR DE TRANSFERENCIA

La profundizacién en la estructura del narcisismo y fa conceptualizacion de la
transferencia como fenémeno que campete a la vida amorosa, a la relacidn que mantiene
el sujeto con los objetos, es una tearizacién que sostiene Freud, y que Lacan retomard
como punto de partida para abordar el fenémeno.

Como ya habiamos expuesto, en el articulo de 1914 "introduccién del narcisisma”,
Freud propone al narcisismo primario como “(...) una originaria investidura fibidinal del yo,
cedida después a los objetos” ', Narcisismo primario que presupone la existencia de un yo,
un yo que es investido a partir de lo que -segln Freud- podria ser "energfa psiquicamente
indiferente”, que al ser cedida a los objetos se convierte en libido. Hablamos entonces de
una libido yolica, previa a la libido objetal.

Retomando el texto del narcisismo, Lacan propondrd algunas modificaciones
substanciales: Deja de considerar al yo como instancia, y en su lugar propone al yo como
efecto ilusorio que se realiza en el campo del ofro. El yo como aquel que surge a partir de la
relacidn que el sujeto mantiene con un ofro.

Por otra parte, Freud reconoce a la "energia psiquicamente indiferente” como el
punto original del cual el yo surge, Lacan ubicard este punto no en relacién a la energia,
sino a ia relacidn original del sujeto con el significante, dicha relacidn marcara la entrada del
sujeto al mundo simbdlico, mundo que Lacan representa con una "Q", corespondiente ai
Qtra, y en el cual el sujelo encontrara la via de apoderamiento de su armadura narcisista,

El yo real, el yo original que plantea Freud, no entraiia un sujeto, para Lacan, ef
sujeto adviene o empleza en el lugar de! Otro, en &l mundo simbdlico. Las repercusiones
tedricas que se producen al ffevar a cabo estas reformulaciones, tratardn de ser abordadas
a continuacién:

Para Lacan, antes del narcisismo, antes de la unificacién de la imagen estd la
refacién del sujeto con el significante. El primer liamado que el sujeto hace al ofro, lo
introduce en el mundo simbdlica, lamado que una vez que atraviesa el codigo surge
transformado en demanda, demanda dirigida generalmente a la madre, y por tal razon
considerada como Ofro primordial, como aquella que detenta el priviegio de responder o
no al llamado, privilegio que la dota de un poder que es el fundamento de su omnipotencia.

El cardcter de omnipotencia otorgado a la madre, brinda a su respuesta un valor, los
objetos que el sujeto demanda se vuelven signos de la buena @ mala voluntad del Otrg,
signos en Ultima instancia de su amor. Estos signos de amor del Otro, que {ransforman al
objeto ubobjetos reales de la necesidad misma, son aquefios que Lacan denomina como
"dones"”,
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A parlir de 'a demanda, de la demanda de signos de amor al Otro, el sujeto tiene
acceso a a realidad humana. Es a partir de la dialéctica del don, de la demanda y de la
constitucion del don como forma simbdlica del objeto, lo que condicionara la entrada del ser
humano a una realidad simbdlica, que en cuanto tal, le preexists, "{...)realidad simbdlica en
cuyo contexto podra ser designado como sujeto y no como organismo viviente" ®

La omnipotencia del Otro, el poder de responder 0 no al llamado, [o vincula con el
par presencia-ausencia, si hay algo que sea total, que sea todo, en lo referente al amor,
reside en el todo 0 nada de la presencia-ausencia del Otro, del signo que el Otro otorga o
no. El objeto de amor no es un objeto total, no es ésta la caracteristica que le da su peso
propio, sino la de ser el agente simbdlico, aquel que tiene el poder de brindar objetos que
son dones, porque por ello son simbdlicos de esa potencia. El sujeto no demanda la
presencia del objeto real, sino la presencia de ese Otro simbolico, de ese agente que tiene
el poder de responderle o no, estebleciéndose asl, el "{...) intercambio simbdlico por
excelencia, el de nada por nada" . Esa nada y su donacién instaura el valor mismo. El
objeto como don, nos introduce en e! valor como valor de cambio, "alli donde el valor de
uso se perdio para siempre al perderse la especificidad del objeto humano en tanto

instintivo" "

La demanda pasa a ser demanda de nada, siempre demanda de amor, la
satisfaccién misma se transforma en mera prueba del poder del Otro, sin embargo, en
determinado momento el Clro surge herido en su polencia, en su poder. Esta herida
responde a una doble dimension. Por un lado, a la imposibliidad del Otro de responder a la
demanda, y por otro, a la pregunta que el vaivén de su presencia-ausencia suscita. E! Otro
aparece entonces habitado por una falta.

La falta en el Otro esté presente desde el primer llamado, la barra puesta en el Otro
es la razdn de que la necesidad se transforme en demanda, ya que también a él le falta el
significante a partir del cual responder al lamado. Es en la demanda més antigua, en
donde la develacién de Ia falta del Otro produce la captacion y sujecidn en la cadena
significante.

La falta esbozada en el Otro se convierte en la mira del deseo humano. A partir de la
primera demanda, el sujeto hace la experiencia de su falla en ser, falta producida a partir
de la ausencia de un significante en el Otro que lo nombre, que le permita articular su
deseo. A partir de este momento, |a falla en ser marcaré su "meta” en el deseo, pero como
daseo del Otro, a partir de la falla eshozada en el Otro, el sujeto "tratara" su falla en ser
ubicdndose como aquelio que colmarfa la falla en el Otro, y sus esfuerzos: estaran
encaminados a ser reconocido como objelo del deseo del Otro.

A partir de la primera demanda y de la consecuente experiencia de su falta en ser, el
sujeto se vuelca hacia et Otro, hacia su deseo, es desde ese suspenso, desde la deriva de
su ser, que hace al Otro una pregunta: ¢Qué quleres tu que yo sea?. Se trata de la
interrogante del sujeto que desconoce la accidn previa que el significante ha ejercido sobre
él.
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En su pasién del ser el sujeto se vuelca en tal o cual rasgo del Otro. En la "Direccion
de la cura y los principios de su poder” leemos: *{...) es en la mas antigua demanda donde
se produce la identificacion primaria, la que se opera por el poder absolulo malerno, a
saber, aquella que no solo suspende del aparato significante la satisfaccion de las
necesidades, sino que las fragmenta, las filra, las modela en los desfiladeros de la
estructura del significante” °. Y en "Subversidn del sujeto...” encontramos; "Tomemos s6lo
un significante como insignia de esa omnipolencia, lo cual quiere decir de ese poder todo
en potencia, de ese nacimienlo de la posibilidad, y tendremos el trazo unario que, por
colmar la marca invisible que el sujeto recibe del significante, enajena a ese sufeto en la
identificacion primera que forma el Ideal del yo' °

El rasgo unario es el primero de los significantes, es la primera marca, el primer sello
que hace surgir al sujeto en el campo del Otro, significante que nos permite concebir que el
sujeto aparece primero en el Otro. El significante unario, como el significante que desde
entonces representaré al sujeto para ofro significante.

El significante unario, como signo de la presencia del Otro omnipotente, aparece en
el campo del "Lust", es decir, en el campo de la identificaclon narcisista, identificacion con el
significante del Ideal.

La identificacion constitutiva del deseo, identificacidn con el significante, merece para
Lacan el nombre de introyeccién, ™ limitdndose el uso de este término a la funcion de lo
simbolico. La proyeccién sobre el campo perceptivo del objeto no especular ligado a este
significante, funcidn de lo imaginario, da lugar, por su parte, a la idealizacion del semejante
y a su aparicidn como completud, matriz de la identificacidn yoica, Al hacer aparecer '{...) al
Otro como detentando el objelo del deseo, esta proyeccion sella la confusion del objelo

w2

causa del deseo con el de la demanda” “.

A partir de la confusidn entre deseo y demanda, el sujeto *{...) se complacerd en
encontrar en el Otro las marcas de respuesta que fueron poderosas al hacer de su grito
lamada. Asf quedan clrcunscrites en la realidad, con e! trazo del significante, esas marcas
donds se inscribe la omnipotencia de la respuesta. No es en vano sl se llama insignes a
esas reallda?;as. Es la constelacidn de esas insignias la que constiluye para el sujeto el

"

Ideal del yo" .

Es a partir de esla realidad simbdlica, de la relacion del sujeto con el Otro, lo que
marcara la estructuracion imaginaria del sujelo, es decir, que su realidad imaginaria habré
de constituirse primero en el Otro.

La problemética de la asuncion de la imagen en el ser humano, es abordada por
Lacan en el aiio de 1936, en su trabajo sobre "El estadio del espejo”, en el cual explica la
enajenacion que se produce cuando el ser humano, alin inmaduro biclégicamente, y por fo
tanto, lo llama é! "cuerpo fragmentado” , se precipita sobre la imagen unificada que el
semejante le ofrece, y al asumirla, lo transforma y lo captura por el resto de su existencia.
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El nicleo del Ideal del yo esta representado por la identificacién al rasgo unario, una
identificacidn que no es la del "estadio del espejo”, es su sosten, s ella quien sostiene la
perspecliva escogida por el sujeto en el campo del Otro, desde donde la identificacion
especular puede ser vista bajo un aspecto satisfactorio.

El sujelo al constituirse como Ideal en el Otro, buscara en €l los puntos en donde
debera encontrar su imagen narcisista, marcando asf las formas de relacidn imaginaria con
el otro, *(...) para obtener entre otros efectos tal espejismo del yo ideal", ** una imagen en la
cual se verd como le gusta ser visto por el Otro, es decir, como digno de ser amado.

El yo ideal se ha de ajustar en el campo del Otro, como refiere Lacan en el
seminario, Libro X): "Aferrdndose a la referencia de quien lo mira en un espejo, el sujeto ve
aparecer no su ideal del yo, sino su yo ideal, es punto donde desea complacerse consigo

Es a partir del Ideal del yo, como la imagen del yo queda constituida. El yo ideal se
reconocera a partir de sus comparaciones con el Ideal, tenemos asi al "(...) Ideal del yo
como modelo, ! Yo ideal como aspiracién, oh si, para no decir més bien sueiio” *, El yo
ideal serd el tronco de las identificaciones secundarias, objetos que se ofrecen al Ideal en
su afan de halagarlo.

Desde el momento en que el yo queda constituido, sus "(...) preferencias libidinales
eslaran determinadas por el Ideal del yoy el yoideal' . Hay una franca dependencia entre
el yo ideal y el Ideal del yo, es decir, la determinacion de! registro imaginario, por lo
simbético, la determinacidn del yo, por la relacién del sujeto con el significante.

Retomemos la relacidn del sujeto con el Otro, con el Otro a quien se dirige la
demanda, Otro que como decfamos anteriormente, no puede responderle, no puede darle
el significante a partir del cual articular su deseo, nombrarse, dejar atrds esa incertidumbre
sobre su ser, su falla en ser.

La carencia en ser, esa es la experiencia del sujeto una vez que hace su entrada al
mundo simbdlico, una vez capturado en el lenguaje, un tugar queda vaclo, algo ha
escapado a la libidinizacion, y es ese vacio el lugar del sujeto, un vacio, que como
declamos anteriormente, prelende ocupar el yo, pero eso es sdlo una ilusion, un sueflo,
ningtin objeto que sea ofrecido al Ideal de! yo podré colmar la carencla, la ignorancia sobre
el ser, y es en ese plano de la ignorancia donde el amor florece, ignorancia que aparece en
forma de pregunta: ; Qué me quiere?, ;Qué es lo que me hace amable anle sus ojos?,
£ Qué ha visto en mi, que lo ha hecho elegirme como objeto de amor?. Es a ralz de esta
pregunta como el sujeto se lanza hacla la bisqueda de su ser, y en su bisqueda se
somete al Otro, para que Sea él quien responda.

42



El sujeto en su ignorancia se somele al Otro, al Otro al que le supone un saber, un
saber a partir del cual 8l podria alcanzar el “ser verdadera" y dejar atras la incertidumbre, al
ser que se aleja y que se pierde.

Si el sujeto se somete al Olro, lo hace con el afén de colmar su falla, ofreciéndose
como &l objeto de o que el Ofro quisiera demandarle, suponiendo que asi podra sobornarlo
y lograr su objetivo, el reconocimiento, poder locaiizar ei significante a partir del cual aliviar
su carencia.

El deseo de reconocimiento, ese es el anhelo neurdtico, un anhelo siempre
insatisfecho, ya que al demandar al Otro la completud, lo Unico que hace es traer a cuenta
que el Otro " (...) el lugar de la palabra, es también el lugar de la carencia. Lo que el de este
modo al Otro le es dado colmar, y que es propiamente lo que no tiene, puesto que a é|
también le falta e! ser, es lo que se llama amor, dar lo que no se tiene a quien no es" * De
ahf que, como declamos anteriormente, la demanda siempre sea una demanda de amor,
una demanda vacla, demanda de nada.

Para hablar del amor habremos de remitimos al seminario, libro VII, “La
Transferencia”, el cual se inicia con uno de los didiogos de Platén, "El Banquete”, didlago a
partir det cual Lacan establece €l origen del amor como melaforico, una sustitucion del
amado por el amante, sustitucion que mds adelante retomaré nuevamente. (supra. p. 46),
El amante (erastés) como sujeto del deseo, y el amado (eromends), el deseo, '{...) como
aquel que en esa pareja es €l inico que tiene aigo" *.

En este punto, podriamos retomar las dificultades a las que se enfrentd Freud al

intentar establecer la distincion entre el objeto de amor, y el objele de identificacion.

En cuanto a la identificacion Lacan dice en el seminarig, libre XI: "De aquello que no
se puede conservar afuera, siempre se tiene la imagen dentro. La identificacién con el
objeto de amor es asf de simplona” ™

La duda de Freud equivale ampliamente a una afirmacion de la "compatibilidad” de
la identificacidon con la investidura de objeto. La Identificacién supone que el objeto es
tomado en el senlido de abjeto de amar, pero no de abjeto del deseo. La idealizacién y la
correspondiente identificacidn, implica el "renunciamiento” del objeto, en cuanto objeto del
deseo. Los objetos de identificacidn son abjetos que '(...) na poseen el valor singular que se

ie adjudica al objeto de la pulsign" ™',

En cuanto al deseo , no existe ningdn objeto que lo satisfaga , que lo complete, la
relacion entre el sujeto y el objeto del deseo es siempre disimétrica, ninguna completud
posible se realizara entre ellos.

Entre el yo y el otro, entre el yo y el objeto de amar no hay completamiento. La
disparidad esta presente desde el inicio de la relacidon amorosa, el amante, sujeto del
deseo, ama intensamente “algo" en su amadao, y éste Gitimo como poseedor de ese aigo



despierta la pasion del sujeto enamorado, sin embargo, enlre lo que le falta al amante y lo
que tiene el amado no existe carrespondencia alguna.

A partir de esla disparidad entre lo que el amante busca y el amado liene, se
eslablece una relacidn que confronta con el deseo como deseo siempre de olra cosa, es a
partir de aqui como "(...) la dialectica socratica del amor nos lieva a captar el momento de
halanceo, el momento de vuella o de la conjuncidn del deseo con su objeto en tanlo, que
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inadecuado, de donde debe surgir esta significacion que se llama amor” .

Para Lacan el amor siempre es metafdrico, "(...) siempre y cuando sea el sujeto de
la falta, quien venga en ese lugar, se sustiluya a la funcion de! eromends que es, objeto,

Hna

objeto amado, que se produce ia significacion del amor” *°.

Lacan sitda el milagro del amor en aqueila suslitucién, *(...)eran ustedes ante todo,
primero el eromends, e! abjeto amado, y que de repente se convierten ustedes en erastés,
aquel que desea. Vean lo que por este mito pretendo acentuar. Y todo milo se refiere a lo
inexplicable de loreal, es siempre inexplicable que cualquier cosa responda al deseo™ . Es
por allil que se introduce en la dialéclica del' Banquete", el fenémeno del amor,

Sdcrates lrae a cuenta lo que esta en ia base: la funcién de la falta como constitutiva
de la relacidn del amor. Para el amante, para aque! que desea, el objeto, (...} es algo que
no estéd de ninguna manera a su disposicidn, y que no estd presente. En conglusidn, es
algo que €l no poses, algo de lo cual é! esta desprovislo. Es de esta suerte de objeto, de!
que él tiene deseo. Eso de lo cual él estd faltante, eso que le falla esencialmente" ®.

£n la relacidn amorosa, el amado no lo es porque tenga lo que el ofro necssita, *(...)
de lo que el otro necesila, él no sabe con cual de sus atributos pueda responder, es decr,
desconoce el motivo por el cual s amado. Por olra parte, el amante explora en el amado
sin saber qué es lo que busca, y sin conocer tampoco qué es de lo que él mismo carece”
® Como deciamos, es alrededor de esta ignorancia donde el amor fiorece, y a partir de ella
el sujeto se entrega al Otro, ama al Otro para que por fin éi le responda, de ahl surge su
transferencia de amor hacia el otro, para amarlo con la misma intensidad con la que ama lo
que desconoce de éi mismo.

En la clinica, el amor de transferencla se presenta como el efecto de haber colocado
al analista en el lugar del Otro, en el lugar del saber, saber que uno supone an él, y se lg
ama solamente en tanto "(...) el podria vehiculizar bajo la forma que sea, lo que le falta al

x

sujeto, a saber, el ser 0 el goce que seria necesario

En su afan de poseer al Otro, de capturar en sf el saber, el objeto que le supone
posee, el sujeto le propone al Olro ese engafio que es el amor, Asl aparece el amor en la
relacion analitica, siempre como un engafic. "A partir de su referencia a aquel que debe
amarlo, igtenta inducir al Olro a una relacidn de espejismo en la que lo convence de ser
amable"
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Si el amor es dar lo que no se tiene, el analizante puede esperar, puede amarlo en
tanto espera, s una demanda vacia, es intransitiva, pero no por eso la anula, al contrario,
la mantiene, y en tanto la respuesta no es dada, la demanda de amor continua.

El amor, es un efecto de transferencia, pero en su faz de resistencia. El amor se
opone al trabajo analitico, en tanto el analizante colaca al analista en el lugar def Ideal del
yo, como aquel que marcara los puntos en los que encontrard la estructuracion de su
imagen en forma satisfactoria. Mieniras el analizanle esté a la espera de esa imagen, de
esa completud, los significantes en los que estd fundada toda relacion amorasa no
afloraran, en este sentido, la fransferencia, como cierre del inconsciente, se funda en la
relacion narcisista mediante la cual el sujeto hace las veces de objeto amable.

Mientras el analista ocupe el lugar del tdeal del yo, y actle a partir de éste, el sujeto -
como decia Freud- se abandonara a él, se entregard al abjeto idealizado y renunciara a las
"(...) tendencias sensuales orientadas directamente a la satisfaccion" , es decir, ! sujeto
se refugia en la idealizacion para asi soslayar las dificutades del deseo.

Si el analista se juega en la cura ocupando el lugar del Ideal del yo, 1a transferencia
se manifestara como cierre del inconsciente, pero como veremaos en el siguiente capitulo,
hay otro lugar en el que el analista podrd hacer de la transferencia un fendmeno que
conduzca a la apertura del mismao,

2.3 LA TRANSFERENCIA COMO RESISTENCIA

El yo resiste, dice la primera doctrina. Si se interpreta el sentido del sintoma y este
persiste, el sujeto se resiste a reconocer su sentido. A partir de esta inteleccion se concluye
que lo importante ahora es analizar antes que nada la resistencia.

Autores como Ana Freud y Fenichel, pretenden analizar las resistencias del sujeto a
través de los mecanismos de defensa que las constituyen, confundiendo asf a ta resistencia
y a las defensas del yo, éstas ultimas consideradas por Freud, en su ariculo de 1925,
“Inhibicién, sintoma y angustia’, “(...} para indicar que el yo se forma de los mismas
momenlos que un sintoma" ®.,

De acuerdo a sus intelecciones, estos autores llegan a proponer que *(...) yano hay
razon para Investigar las pretendidas profundidades, si lo que descubre no es mas
verdadero que lo que recubre" *', Desde entonces, es comdn escuchar que no sabemas
nada del sujeto, sino lo que su yo tiene para decimas. Otto Feniche! dice a este respecta:
"(...) es al Yo a quien incumbe la larea de comprender el sentido de las palabras" *.

Desde ese momento, el yo se convierte en el sujeto al que el anallsta se va a dirigir,
y @s la razdn por la cual el analista habra que hacerse aliado de la parte sana del yo,
fungiendo como representante de la "realidad”, y a partir de este iugar, su funcion sera
instar al sujeto para que tome conciencia de !a forma en que sus prejuicios, el equilibrio de
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su yoy sus defensas, le impiden ver, siendo la transferencia el escenario a partir del cual et
analista tratara de "convencer” a su paciente para que venza dichas resistencias.

Todo este movimiento psicoanalitico apeld al yo, a ese yo al que Lacan define en su
funcion de desconocimiento. En lugar de hacer hablar al sintoma, de buscar la verdad del
lado del sujeto, de! sujeto del inconsciente, del inconsciente "no sabido" recurren al yo.
"Por un vuelco de la justa eleccion que determina cudl sujeto es acogido en la palabra, el
sujeto constituyente del sfntoma es tratado como constituido, o sea, como dicen, en
material, mientras que ef yo, por muy constituido que esté en la resistencia, se convierle en
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¢l sujeto al que el analista en lo sucesivo va a apelar como instancia constituyente” ™,

La relacidn con el sujeto dejard de cimentarse en la palabra, al discurso se le
despoja de su contenido, y €l analista no puede hacer ofra cosa que comunicarle un saber
preconcebido, resultado de la organizacion de su propio yo, de tal forma que el andlisis se
convierte en una relacidn de yo a yo, y en donde desds luego serd el analista como
representante de la realidad el que hablara, y en donde su palabra seré el saber que
"lendrd" que asumir el sujeto como propio, es decir; fa interpretacidn corresponde
exclusivamente al saber del analista, sin dejar de tomar en cuenta que la (...} comunicacion
de este saber no actia sino como sugestidn, a la cual el criterio de la verdad permanece

(]

ajeno" .

Cuando Lacan define al yo en su funcién de desconocimiento, toca una fuente de
las dificultades que caracterizan toda vinculacidn con el saber, a toda revelacion de la
verdad. La resistencia, es una de esas dificultades que afecta la relacion del sujsto con su
daseo inconsclente,

Si hay desconocimiento, si hay negacidn de algo previamente afirmado, ello es
posible por fa presencia del inconsciente y 8! sujeto que le es propio, presencia que no s
conocimiento, sino dird Lacan, un saber sin sujelo. Detengamonos un poco en este punto.

En el seminario, libro X!, Lacan habla de ese primer apareamiento significante, aquel
que nos remite a concebir que €l sujeto aparece primero en el Otro, porque &s en ei Otro
donde surge el primer significante, en donde "(...) eso que antes no ara nada, sino sujelo a

punto de advenir, queda fijado como significante' *,

Si consideramos que € sujeto nace en el campo del Otro, lo caracterfstico del sujeto
“(..) es que estd bajo el significantes que desarrolla sus redes, sus encadenamientos y su
historia, en un lugar indeterminado™”. Retomemos el primer apareamiento significante;
8, = §,. El significante unario (8,), significante a partir del cual el sujeto se representa,
pero que por si mismo no tiene ningun sentido, el sujeto sdélo emerge como sentido en el
campo de! Otro, cuando tenemos un segundo significante ante el cual representarse (S,),
pero es entonces, cuando tenemos a un sujeto que plerde el ser, un sujeto indeterminado
en la cadena significante, perdido en el campo det Otro.
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Tenemos asi a un sujeto que por el hecho de nacer en el campo del Otro, esta
condenado a perder el ser, operacion que Lacan llama “alienacion”, operacidn que funda al
sujeto, que hace surgir al sujeto al nivel del sentido, pero produce su desaparicion en el
Otro, lugar del inconsciente.

En la “Proposicion...” Lacan dice: *(...) la funcidn de! inconsciente es borrar al sujeto”
inteleccion que se deriva del hecho de considerar al inconsciente como los efectas que la
palabra, que el significante ejerce sobre el sujelo, efectos que incluyen su desaparicion.

a8

El inconsciente es un saber sin sujeto, y un saber del cual el sujeto no quiere saber
nada, "(...) dado que el inconsciente representa mi representacion alli donde ella falta,
nx

donde no son mas que una falta del sujeto" ™.

El inconsciente no es perder la memoria, es no acordarse de lo que se sabe, €s
suprimirse de esa parte del discurso; para recordar, es necesario que el sujelo haga suyo
ese pasade, dé cuenta que ese discurso lo involucra.

El recuerdo no implicaria entonces hacer una distincidn entre pasado y presente,
sing promover en el sujelo la asuncion del significante que lo representard en el
inconsciente, que lo hara estar alll,

En cuanto a la técnica, podemos decir que a medida que el sujeto avanza en su
discurso y se aproxima al sentido de! sintoma, el sujeto enmudece, no hay un significante
que lo represente para otro significante, en este momento lo imaginario se moviliza y se
produce la resistencia,

La resistencia transferencial se produce en un momento en que la palabra ya no
tiene acceso al sujeto, en ese momento se engancha al Otro, ama al Otro, le demanda que
sea él quien hable, que le diga ¢quién es?.

E! momento en que el sujeto se interrumpe, es comunmente el momento mas
significativo de su aproximacién a la verdad; el sujeto calla porque la palabra no accede-a
@, estd prohibida, en ese momento se dirige al Otro, y la palabra funciona como mediadora
entre el yo y el olro.

Si en ese momento en que el sujeto calla, el analista responde considerando al
deseo comao aquello que se puede articular en la demanda, lo (inico que hace es fortalecer
el dique que se opone al advenimiento del inconsciente, y propicia que el sujeto no dé
cuenta de aquello que se desvanece en un mas alla de la imagen,

Desde este angulo, el concepto de demanda de amor es inseparable del de la
direccion de la cura. Lacan critica una dlreccidn de la cura fundada en la demanda, y en
esa tendencia a reducir la demanda y el deseo a la necesidad y su satisfaccion, para ello,
habria de establecer previamente la diferencia entre necesidad, demanda y deseo.
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En este conlexlo, la indicacion de Lacan de no responder a la demanda, tiene un
senlido especifico, conservar el lugar del deseo, porque el deseo, pese al anhelo neurdlico,
no se confiesa, dado que es incompatible con la palabra.

¢ Por qué el no responder a la demanda conserva el lugar def deseo?: Porque esa
falla de respuesta a la demanda es el nicleo mismo de la frustracion en andlisis. E! analista
no debe dar nada, para que a partir de la frustracion, aparezcan los significantes en los que
@ésta frustracion estd retenida,

Los significantes de ia demanda son los que sostuvieron la frustracion en la que se
fijo el deseo, deseo que lo sujeta por el hecho mismo de que se fija en esos significantes, y
es ese deseo inconsciente el que se prelende emerga a partir de la no respuesta a la
demanda.

La regresion, es regresion de los significantes orales, anales, elc., en que est4 fjado
el deseo, y solo a través de esos significantes puede el andlisis afectar a la pulsidn.

El concepto de regresidn implica pues la distincion entre dos formas de
identificacion, la identificacion con el Ideal y la identificacion con el significante de la
demanda de amor. "La regresion operativa en andlisis parte de la demanda de amor pero
abre la secusncia de la Wransferencia, permitiendo puntuar las Identificaclones que
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escandieron la historia del sujeto en su relacidn con el deseo del Otro" ©,

Los significantes que insisten, son los que forman parte de la pulsidn y que la
regresion hace surgir, Lacan establece en "La Direccién de la cura...”, cdmo esta regresion,
al conducir hacia los significantes de la demanda de amor, a los significantes en los que se
fid el deseo, marca el camino’hacia el fantasma fundamental. *El fantasma fundamental es
aquelio por lo cual el sujeto se sostiene a nivel de su deseo evanascenle, evanescente en

i &1

la medida en que la satisfaccion misma de la demanda !e hurta su objeto” *'.

La regresidn, la identificacion con el significante de la demanda de amor, abre la
secuencia de la ransferencia; Ia identificacion con el Ideal, conduce a la sugestion, al cierre
del Inconscients,

Entre transferencia y sugestion hay una relacion, éste es el descubrimiento de
Freud, y es qua la iransferencia también es una sugestion, "(...) pero una sugestion que no
se ejerce sino a parlir de la demanda de amor, que no es demanda, de ninguna necesidad"
Q

En "Psicologfa de las masas y anélisls del yo", Freud establecs, que el secreto de!
poder que un individuo puede ejercer sobre otro reside en la poseslon de un objeto x,
posesidn supuesta por el sujeto influldo. Es esto lo que imagina e! sujeto cuando coloca al
analista en el lugar del Ideal del yo, espera de & 'a complelud, espera que él pueda
responder a la faita en el Otro; mientras €l analista aclie el lugar que el confiere el sujelo,
mientras responda a la demanda en andlisis reduce en él la transferencia a la sugestion,
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En este sentido, Lacan dice: *(...) la resistencia del sujeto, cuando se opone a la
sugestidn, no es sino deseo de mantener su deseo"

Hablemos de dos tipos de transferencia: La transferencia imaginaria, cuya trama es
el amor y el odio, indispensable para que pueda surgir la transferencia simbdlica, aquélla en
donde aparecen los significantes que precedieron a toda relacion amorosa. Mientras el
analista sostenga proposilivamente la relacion imaginaria de la transferencia, y en tanto no
considere que la demanda de amor sélo se conslituye como tal por cuanto el sujeto es
sujeto del significante, la aporia de la transferencia continuara en pie; se presentaré como
un fendmeno que condiciona al mismo liempo la apertura y €l cierre del inconsciente.

La resistencia entonces, se producira en el momento en que el analisla se convierte
an el soporte del alter ego del analizante, o como se dice, en su "pantalla proyactiva”, y por
tanto en el soporte mismo de ella al asumir y al actuar un lugar que le ha dado el sujeto, es
esta larazdn por la cual Lacan sostiene que no hay mas resistencia que la del analista.

El sujeto “resiste" pero resisle porque la palabra que habla de su verdad estd
prohibida, "(...) y prohibida por el hecho de que el discurso intermediario lo condena a
desconocerla” “. La resistencia prueba la dificultad del sujeto par decir "lo que tiene” que
declr, debido a la interposicidn de ese discurso en el que el yo se ha constituido, lo que no
es lo mismo que decir que el yo resiste.

En "La cosa freudiana...", Lacan hace una distincidn entre el yo y el sujeto, distincidn
dirigida a dar cuenta de "cudl sujeto @s acogido en la palabra”; el sujeto del inconsciente o
el yo.

El sujelo, como aquel que se encuentra indeterminado en [a cadena significante,
que como dijimos, no se reconoce en el inconsciente, s declr, un sujeto "acéfalo”, un
sujelo que se constituye por tanto, como efecto de un saber que opera antes de ser sabido.

En la "Observacién sobre el informe de Daniel Lagache....”, Lacan presenta cdmo el
drama del sujelo, su carencia en ser, es"remedlada” a partir de la asuncién de una imagen,
ese lugar de |a carencia, es el lugar dei sujeto, lugar que usurpara el yo. Sin embargo, la
pregunta serfa: ", E! sujeto del deseo, es enunciado por el yo (je) de! discurso? No pues, ya
que éste no es sino el sujeto del enunciado. El sujelo de la enunciacidn es ese en tanto que
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su deseo se transparenta a partir de la negacién” .

Encontramos asf una distincién entre el yo {je} del enunciado, el "shifter” que lo
designa en el enunciado, y el yo (je) de la enunciacién, en tanto toda enunciacién habla del
deseo y es animada por él, en eso justamente consiste el descubrimiento dei inconsciente,
en la posibilidad de poder distinguir las relaciones del sujeto con el pensamiento, de las del
sujeto con su deseo. Es a partir de la negacidn que podemos encontrar esta distincidn, la
negacién en tanto cancelacién de la represién, pero no por ello una aceptacién de lo
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reprimido. A partir de la negacion, el yo (jg) del enunciado, habla del yo (je) de Ia
enunciacion, habla de lo mas profundo de su ser, desde luego que sin saberlo.

En tales condiciones, debemos definir al yo (je} como el “legatario de la verdad
reconocida’, o el beneficiario de las significaciones que el psicoandlisis saca a la luz,
reconociéndose asf en el discurso inconsciente como "yo soy”.

Ef yo {je) como el heredero de la verdad reconocida, y que hay que acentuar que no
es el mismo que el yo "(...) constituido en su nicleo por una serie de identificaciones
enajenantes” ** De ahl las 4cidas criticas que Lacan dirige a las traducciones del adagio
freudiano; "Wo Es war, soll lch werden": El yo debe desalojar al elio, adagio que Lacan, por
su parte traduce en estos términos: "Allf donde ‘ello’ era [c'st ait], puede decirse, alll donde
'se era' [s' 8lail], quisiéramos hacer entender, mi deber s que yo venga a ser” "',

Retomemos en este punto a la transferencia fundada en la relacién narcisista, como
engafio, como clerre del inconsciente, y digamos que a ests respecto Lacan establece en el
seminario, libro X!, que &l mecanismo fundamenta! de Ia operacion analitica, debe ser el
mantenimiento de [a distancia entre el | y el a, el objeto a , aquel que surge como el resto
del encuentro de fa pulsién parcial y su objeto. Dicha separacién implica establecer una
distancia entre el objeto a, el objeto que se fija en la pulsion parcial en tanto resto, y que por
tanto, elude las totalizaciones idealizantes; y el objeto de amor, el ldeal del yo, que rige
precisamente dichas totalizaciones. Sélo en la medida en que el analista no actie como un
yo para olro yo, 8s decir, en la medida en que no comparta con el sujeto esa misma pasion
imaginaria, et mismo Interés de donde le llegan al yo las significaciones que desvian su
discurso de lo que éste ha elidido, *(...) podra insertarle su interpretacidn revelante™ *

De ahi que cuando el analista interpreta o interviene, lo hace aportando una
perspectiva nueva con respecto al saber del sujeto, y al ser descentrado con respecto a su
saber, a lo poqulto que sabe, se alraviesa Ia barrera del sentido y se logra descolocar a
“nuestro yo oficial".

La interpretacién no consiste en hacer conciencia en el paciente para que separe la
realidad de su pasado, no es una ilusién lo que él vivencla en andlisis, no es un error del
Hamado “examen de realidad", para Lacan "(...) a transferencla es 1a puesta en acto de la
realidad del inconsciente *, y responder a la transferencla, no es intervenir en tanto que el
sujeto habla de nosotres, sinc en tanto se dlrige a nosotros.

La interpretacién no es una hermenéutica, no censiste en encontrar un significado
oculto, dicha significacion solo reducirla el deseo a la demanda, 1o que no harfa otra cosa
que confirmar af sujeto en su sometimiento al deseo del Otro.

La intervencidn del analista ha de ser siempre de invenclén y jamas de aplicacién de
recetas, aunque esta inlervencion sf habra de ser inscrita en el tiempo justo.
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La interpretacion tiene como funcién preservar el lugar del deseo, y esté destinada a
hacer surgir significantes irreductibles, non-sensical, hechas de sin-sentida,

La significacion de la interpretacidn no es lo esencial para el advenimiento del sujeto.
"Es esencial que el sujeto vea, més alla de esta significacidn, a qué significante -sin sentido,
irreductible, traumético- esta sujeto como sujelo” *. Esta significants, es considerado por
Lacan en el seminario, libro X1, como el significante originariamente reprimido, el primer
significante de la bateria significante y que como dijimas, representa al sujelo ante otro
significante, y que representamos: S| ---> §2.

La interpretacidn no consiste en decirle al sujeto lo que desea, ni lo que es, sino en
hacérselo descubrir a partir de los significantes que insisten en su discurso.

La interpretacién, al descentrar al sujeto con respecto a lo que sabe, lo desconcierta,
y trala de recuperar el aquilibrio, sin embargo, no se trata de convencer, es preciso esperar,
"(...) esperar el tiempo necesario para quse, €l sujeto realice la dimension en cuestion en e!
plano del sfmbelo, es decir, desprenda de lo vivido en analisis la duracidn de algunos

[N}

automatismos da repeticion, lo cual les brinda, de algun modo valor de simbolo” ™',

2.4 LA TRANSFERENCIA Y LA REPETICION

En Lacan, como en Freud, también es necesario hablar del deseo, deseo que Lacan
introduce partiendo de premisas diferentes a las freudianas.

Lacan considera, que esa primera experiencia, ese primer flamado al otro, conduce
a una dimension inseparable del objelo perdido de! deseo freudiano, pero subraya sobre
todo la articulacion entre este objeto y el orden simbdlico.

Lacan consldera que el objelo se pierde en fa estructura misma de lo simbdlico, el
objelo se esfuma en cuanto a su “naturalidad”, en tanto objeto satisfactor ds una
necesidad, en tanto objeto de la satisfaccldn instintiva, y dicha pérdida es solidaria del
apresamiento det ser humano por el lenguaje.

En el seminarlo de la "Carla Robada", Lacan escribe: “(..) el sistema (..},
predecasor del inconsciente, manifiesta alli su originalidad por no poder satisfacerse sino
con volver a encontrar el objeto radicaimente perdido. Es (...) en el punto cero del deseo,
donde el objeto humano cae bajo el efecto de la captura, que, anulando su propiedad
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natural, lo somete desde ese momento a las condiciones del simbolo" .

E! sujeto hace su primer llamado al Otro, y ante la respussta ofrecida, no se tendré
mas remedio que aceptar que a través de su paso por e Otro, la necesidad sea
transformada; la satisfaccion misma sufre modificaclones fundamentales debldo a la
transmutacion necesaria de la necesidad (blologica) en demanda.
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Ese Otro al que se dirige el llamado, y que liene el peder de responder o no,
produce una forma de alienacion diferente a la alienacidn en la imagen del semejante,
provocada por el hecho de que la necesidad tenga que sujetarse a la demanda, tenga que
somelerse al lenguaje, allenacion que no es producida por la dependencia real del sujeto,
sino por el funcionamiento del significante como lal, y del hecho de que el mensaje del
sujelo es emitido desde el lugar del Otro; Lacan se refiere a ella en la siguiente cita: “Lo que
se encuentra asi alienado en las necesidades constituye una Urverdrangung por no poder,
por hipdtesis, articularse en la demanda” ®

Esta Urverdrangung, consisle en la anulacion de la particularidad de la necesidad y
de su objeto, dando como efecto ese retono que es el deseo.

Esta Urverdrangung, esta elisioén, es la operacion misma por la cual el significante
instala la falla en ser, remitiendo al ser hablante al desvanecimiento de la llamada relacion
de objeto.

El paso de la necesidad a la demanda, su elision, produce el borramiento 0 la
ausencia de objeto, instalando Ia falla en ser en el sujelo y en el objeto, incluyéndolos asi
en la dimensidn del deseo, siendo el deseo, el modo de subjelivar dicha falla.

En "La instancia de la letra en el inconsciente”, Lacan introduce la articulacion entre
el deseo y la metonimia, articulacién correlaliva a la importancia creciente de la falta.

El sujeto demanda, y al demandar, cada vez que cree alrapar el objeto, vuelve a
huirle, se volatiliza, surgiendo siempre como deseo de otra cosa, adquiriendo asi la
posibilidad misma de su desplazamiento.

El deseo, como deseo siempre de otra cosa, es uno de los nombres de la identidad
entre metonimia y deseo, en donde ninglin objeto tendrd ya valor fijo, dicho valor siempre
sera sustituible, desplazable.

El objeto, en cuanto es demandado se volaliliza, perdiéndose igualmente toda
posibilidad de lograr la satisfaccion “total".

Una vez instaurada la ausencla, creado el vaclo, son muchas las formas de objelo
que pueden venir a reemplazaria.

Es importante subrayar que el deseo no puede articularse en la demanda, aun
cuando depende de la articulacion significante de la demanda. De este modo: '(...} el deseo
no es nl el apetito de la satisfaccion ni la demanda de amor, sino la diferencia que resulla

n s

de la sustraccién del primero a la segunda, el fenémeno mismo de su escisidn" ¥,

Con Lacan, esa primera experiencia nunca es de satisfaccion, la satisfaccion nunca
sera lotal por el hecho de que el llamado habra de atravesar el cédigo, habré de dirigirse al
Otro, y al hacerlo, la satisfaccion siempre serd parcial, hay un resto que permanece
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insatisfecho, y ese resto insiste, y eso que insiste conforma el forzamiento del principio del
placer, en la medida en que no puede ser "domefado”, que no puede ser incluido en la
esfera del yo. Hay algo que permanece siempre inasimilable, irreductible al principio del
placer, sin que el funcionamiento homeostatico logre nunca reabsorverio.

Si hay algo que tiene el cardcter de irrepresible, de indomenable, es ese elemento
que Freud teoriza y del cual considera no podemos prescindir: la pulsion; concepto que de
acuerdo a la lectura que Lacan hace del articulo de 1914, "Pulsiones y destinos de pulsion”,
no es posible reducir al registro de lo organico, y lo demuestra a partir de la distincién de los
cuatro términos en la pulsién que Freud propone.

El empuje, al ser consideradc como una fuerza constante y Cuya tendencia es la
descarga, "(...) impide cualquier asimilacién de la pulsién a una funcidn bicldgica la cual
siempre tiene un ritmo” *, la constancia de la pulsidn implica “(...) valga la expresién, que no
tlene ni dfa ni noche, ni primavera ni otofio, ni alza ni baja" *

En cuanto a la mela de la pulsién Freud sostendra siempre que es la satisfaccion,
Ahora bien, ¢qué quiere decir ia satlsfaccion de la puislén?. Para responder a esta
pregunta, Lacan recurre a la sublimacién, Freud propone que la sublimacion es también
una forma en la que se satisface !a pulsién, lo que nos lleva a perclbir que la funcion de la
pulsion es precisamente poner '(...) en tela de Julcio, ese asunto de la satisfaccion” ¥,

La satlsfaccidn de la pulsidn es paradgjica: *(...) al dar con su objeto la pulsién se
entera, precisamente, de que no es asi como se satisface” ®, y si hay insistencia, s! hay
exigencia pulsional, es precisamente porque ningln objeto puede salisfacer a la pulsion, y
en ese sentldo Lacan confirma lo que Freud dice en cuanto al objeto pulsional, en tanto

n 5

Indiferente, en tanio "(...) no esta enlazado originariamente con ella” *.

Desde este punto da vista, habrfa que definir 1a funcién que tlene el objeto ds la
puisién, el lugar que ocupa en la satisfaccion pulsional, y a ese respecto Lacan dice: (...) la

pulsién le da la vuelta, o contornea” *,

De esta manera, no podemos definlr al objeto definir al objeto como el satisfactor de
la pulsién, Freud dice que cualquier objeto puede aunarse a la pulsién, y siendo asf no es
mas que un vaclo, una falta de objeto, y que Lacan nombra el *{...) objeto perdido a

minuscula” ®,

Lo fundamental de cada pulsion es el cardcter circular con que se estructura, de ahi
que en la pulsion, la saisfaccion no sea ofra cosa, que ese regreso en forma de clrcuito,
La pulsidn se satisface a partir de ese vaivén, pero no alcanza la meta, meta total que
Lacan define "(...) por la funcidn bioléglca , de la realizacion del apareamiento reproductive”
%,y es en este sentido que la pulsion, sélo puede ser pulsién parcial, parcial con respecto a
ia finalidad bioldgica de la sexualidad.
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En cuanto a la pulsion oral, ésta no se satisface con comida, sino con el placer de la
baca, el objelo a no se presenta como el satisfactor, el alimento de la pulsion, sino como el
objelo elernamente faltante, y alrededor del cual el vaivén de la pulsion no cesa.

El vaivén, la circularidad, no es el acto intencional de un sujeto, en ese sentido la
pulsidn es acéfala, el sujeto no estd ahi a nivel de la pulsién, sino que es el efecto de los
sucesivos lanzamientos, remitiendo al circuito, al ir y venir, y a la aparicion del sujeto en un
tiempo que incluye la introduccién del Otro.

Lacan formula la apariclon del sujeto planteando que *(...) la actividad de la pulsion
se concentra en "ese hacerse"* Hacerse "ver, oir, engullir, cagar”, por el otro.

Lacan asevera que es a partir de ese movimiento circular en torno al objeto a, "{...)
como el sujeto llega a alcanzar la dimension propiamente dicha del Otro con mayuscula” *,

La pulsidn se presentaria como esa fuerza incesante y que encuentra su meta como
imposible, y que al insistir tiene por mision ir en busca de algo que responda en el Otro.

"La pulsién como aquello de la demanda frente a lo cual el sujeto se desvanece” *y
que encuentra su realizacién como imposible, el encuentro siempre es fallido, porque la
falta es estructural y esta inscrita en el Otro al que la demanda se dirige.

El sujeto al Insistir, al repelir, demanda la satisfaccion "total”, sin embargo, el blanco
siempre falla, el objeto a es la medida de ese goce faltante, y por esto, por ser
manifestacién de la falta en ser, es causa del deseo. El a, como la razén de ser del
movimiento pulsional, como el resto que el sujeto "plerde” cada vez que demanda.

El objeto a, definido como plus de goce en tanto se presenta como el saldo del
movimiento pulsional, Este objeto, en tanto representante del goce perdido, se presenta
como causa del deseo, pero no como el objelo del deseo, es sblo su causa, y este objelo
causa del deseo es el objeto de fa pulsion, *{...} no es que el deseo se enganche al objeto
de la pulsion, sino que el deseo le da la vuelta en la medida en que es activado en la
pulsion” *,

En el seminario, "La Transferencia”, Lacan dice respecto al objeto de la pulsion, *(...)
gi ese objelo les apasiona, es porque ahl dentro, escondido en el esta el objeto de! desed™.

El objeto de la pulsion, objeto siempre parcial, como aquel que marcara los caminos
del deseo, los objetos a partir de los cuales se fijard el deseo, y es en este senlido que la
pulsién es historizadora, en tanto que insatisface. La hisloria estard marcada por esos
lanzamientos sucesivos, como el resultado de faltar el encuentro y lanzarse tras él.

La actividad del significante, la demanda que se repite e insiste, vale como la
superficie que gira constantemente en torno a ese vaclo. Freud capta esa insistencia, esa

54



repeticion, en el juego de su nieto, juego que LLacan considera coma la respuesta del sujeto
"(...) ala ausencia que la madre vino a crear en el lindero de su dominio, e ¢l borde de su
cuna, a saber, un foso, a cuyo alrededor sélo tienen que ponerse a jugar al juego del sallo”
*, El juego efeclivamente simboliza la repeticion, pero de ningun modo una repelicidn que
clame porque la madre vuelva para satisfacer una necesidad, es la repeticion de la partida
de la madre, que al crear la ausencia, conforma asi el par presencia-ausencia, propio de la
humanizacion del deseo, y de la estructura misma de! lenguaje.

En el seminario de la "Carta Robada", Lacan habla de esa repeticion en funcion de!
desplazamiento significante, “(...) comparable al de nuestros bandas de anuncios
luminosos, esto debido a su funcionamiento alternante en su principio, el cual exige que
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abandonemos un lugar, a reserva de regresar circularmente” ™.

Este desplazamiento de significantes constituyen la historia de! sujeto, e insisten en
ser reconocidos, esos significantes "no son”, si no los recuerda un sujeto, si no hay un
sujeto ahi, y es por eso que Lacan dice: "(...)es justamente de lo que no era de donde lo
que se repite procede". ™. Ser reconocido es la satisfaccién propia de ese deseo
inconsciente que insiste en ia cadena significante.

En cuanto a ia lacnica, la repeticion entonces, noc puede confundirse con la
estereotipia de una conducta, ni tampoco con la reproduccidn del pasado en una especie
de rememaoracion actuada, de tal manera que ia repeticion y la transferencia no pueden ser
conceptualizadas de la misma manera. A este respecto Lacan dice en el seminario, libro XI,
"La transferencia es una repeticidn, no digo que sea falso, y que no haya repeticién en la
transferencia. No digo que Freud no se haya acercado a la repsticién a propésito de la
experiencia de la transferencla. Digo que e! concepto de repeticidn no tiene nada que ver
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con el de transferencia" ™',

Més adelante dice: "Si la transferencia pretende, mediante esta repeticion, restituir la
continuidad de la historia, s6lo lo logrard provocando el resurgimiento de una relacién que,
por naturaleza, es sincopada" ",

En el analisis, el sujeto efectivamente repile, y repite en ese momente en que la
palabra ya no tiene acceso a él, la resistencia hace su aparicion, y es entonces cuando
demanda, y al demandar, el sujeto "{...) muestra en el presente significantes usuales en
demandas para las cuales hay forclusidn” ™. En ese momento de-intensa transferencia
imaginaria, en que el analizante demanda al analista, al repetir, lo que hace es "repedir" , si
en ese momento el analista responde, considerando que lo que demanda es lo que desea,
sdlo reforzara la resistencia, pero si responde no desde un saber preconcebido, sino desde
uno que permita relanzar la apuesta, e! dique se disuelve y se produce e! saber, e! saber
inconsciente.

Para que efectivamente la repeticion sea el motor del saber, del saber inconsciente,
no basta con instar al sujeto para que haga consciente todo lo inconsclents, con la
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repeticion el arte interpretativo del analista no basta, es necesario "saber estar ahi", ocupar
un lugar ahf donde el analizante repite, lugar que habra de jugarse a partir del abjeto a.

La intervencidn del analista habra de ser tal, que "...el sujeto reciba su mensaje de A
en forma invertida“, una intervencian que enfrente al sujeto al acto mismo de la palabra, en
tanto palabra que crea la resonancia de todos sus sentidos, lo que le permite ver mas alla
de la significacion dada y producir el advenimiento de un significante nuevo, S1, que lo
represente ante S2, donde el inconsciente es supuesto a partir de este S1, y de esla
manera hay creacién, surge 10 nuevo '(...) del sujeto que no estaba ahi en el origen" "

"La rememoracion es el efecto de fa repeticidn significante” ”, por eso la situacion
analitica se transforma cuando se analiza la situacion transferencial evacando la antigua
situacidn, "{...}) dado que la palabra actual del analista, esta en el interior de un paréntesis
en el tlempo siendo idéntica la modulacidn del tiempo, el tiempo del inconsciente, la palabra
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del analista tiene el mismo valor que la palabra antigua" ™.

La interpretacion siempre habra de ser tal, que apunte a conservar el lugar del
deseo, teniendo siempre en cuenta la relacion que la transferencia mantiene con lo real, lo
real como Jo imposible de significar, lo insuceptible de proceso secundario, y es en este
sentido que la repeticion en su relacidn con lo real, constituye el limite de ta rememaracion,
"(..} es lo real que hace dique a la recuperacion absoluta de las vivenclas reprimidas”, ”
real que Freud intenta afectar a partir de ta  construccidn. Si o real es imposible de
significar, la interpretacién no puede consistir en otra cosa “(...) que en llenar con un
engafio ese vaclo de ese punto muerto. Pero este engaiio es (fil, porque aunque falaz,
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vuelve a lanzar el procesa" ”,

La distincién entre repeticidn y transferencia, al permitir vislumbrar la relacién que
esta tlitima mantiene con lo real, permite concebir el fin del andlisis en relacidn a esa
ausencia, a esa falta, al objeto a.

2.5 DESEO DEL ANALISTA

Desde su primer seminario, Lacan critica el uso y el abuso que se ha hecho de!
conceplo de contratransferencia, de acuerdo a sus teorizaciones, contratransferencia
significa hablar del yo de! analista, y al acentuar la funcién de lo simbdlico en Ia cura,
apunta '(...} con este término a destruir la ilusidn de reciprocidad dual e imaginaria de ia
comunicacién de los inconscientes' ™. La contratransferencia se ubicaria en el lugar de los
prejulcios del analista, del lado de su yo.

Lacan no habla de contratransferencia, al recordar que el psicoandlisis es una
experiencla del discurso, y al distinguir el discurso intencional o constituido, del discurso
conslituyente, sefiala la falsa consistencia de esta nocidn. La transferencia es un fendmena
que incluye al sujeto y al psicoanalista, y el concepto de contratransferencia es.sélo una
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manera de eludir el lugar que debe ocupar el analista, y la responsabilidad que esto
conlleva. En el seminario de 1964, "Los cuatro conceptos...", L.acan dice a este respecto:
"(...) podemos decir que delrds del amor llamado de transferencia esld la afrmacion del
vinculo del deseo del analista con el deseo de! paciente. Es lo que Freud, con un rapido
juego de manos, presentd como engafiabobos cuando dijo, al fin de reconfortar a sus
colegas: 'después de todo, no es mas que deseo del pacienle'. Si, es el desec del paciente,

pero en su encuentro con el deseo del analista" ®.

En Freud no enconlramos una leoria del deseo del analista, él no da cuenta del
lugar que el analista "debe” ocupar en la cura, en su rigurosidad cientifica, él tomaba por
ideal la eliminacion del deseo, la anulacidn de todo error de "ecuacion personal’,

Contrariamente a Freud, Lacan deja caer todo el peso de la cura en el deseo del
analista, Si la transferencia silta al analista en el fugar del Ideal del yo, el analista debe
responder a ella desde olro lugar, un lugar que no remile a sus "cualidades” sino mas
propiamente a su desev.

En el seminario de 1960-61, "La Transferencia" Lacan da cuenta de! desec de!
analista retomando la obra de Platén, "Ei Banquete".

En "El Banquete", Sdcrates plantea la falta como punto esencial de las cuestiones
del amor, y al hablar de la falta, habla del deseo mismo, no del objetc deseabls, sino de!
deseante, del que se encuentra en falla.

El punto esencial en el que Lacan ubica el ugar del analista en la cura, es retomado
a partir del lugar en el que Sdcrates se ubica, y se ublca como no sablendo nada, a no ser
sobre el Eros, sobre el amor.

Tres personajes: Agathdn, Socrales y Alciblades. El lugar de Sécrales, es el de
mediador, el que posee un saber, poseedor de algo valioso, posesién que despierta la
pasién de Alcibiades, sin embargo, Sdcrates "(...) sabe que no posee mds que la
significaclén que engendra el retener esa nada, lo que le permite remitir a Alcibfades al

destinatario presenle de su discurso, Agathén" ™,

Ante la pasion que Sécrates desplerta en Alciblades, pero ante todo en la respuesta
a su demanda: "Octipate de tu deseo (...) sélo puede verse como un primer esbozo de la

técnica de la ubicacién de la fransferencia” =,

Lo esenclal de la posicidn de Sccrates, como comparacién con el analisla, es el
lugar que asume al proponerse como poseedor de un saber relativo al deseo, deseo hacia
el cual remite a Alciblades, definiendo de este modo el lugar que el analista ha de asumir al
dirigir la cura.

El lugar del analista ha de ser tal, que le permita responder a partir de su deseo,
deseo que no significa que algo esté mal analizado, no es tampoco la contratransferencia,
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es e! deseo de dirigir al sujeto a constatar que su verdad se encuentra en |a "ofra cadena”,
en su deseo, como deseo del Otro.

Si el analista dirige la cura, lo hace en la medida en que su deseo es el pivote o la
fuerza a partir de ta cual el sujeto ird al encuentro con su deseo inconsciente.

Si el analista no responde a la demanda, no es sélo en favor de una exigencia ética,
él calla, para que el Otro, lugar del inconsciente hable, y ello implica en el fondo *{..) el
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reconocimiento de la regencia absoluta del deseo del Otro" *,

El deseo del analista no se nombra, sélo se articula a partir de su relacién con el
deseo del analizante. Para el analizante, el deseo de! analista no deja de ser un enigma en
la medida en que este Ultimo no responde a la demanda, constituyéndose este enigma en
la mira del deseo del sujeto, desnudando as! la estructura del deseo: "El deseo del hombre,
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es el deseo del Otro" ™,

En el seminario de 1960-61, Lacan refiere con respecto al deseo del analista: “Las
coordenadas que el deseo del analista deber ser capaz de alcanzar simplemente para
ocupar ese lugar que es suyo, el cual se define como el lugar que él debe ofrecer vacante

al deseo del paciente para que se realice como deseo del Olro" ®,

Si el analista no responde, es porque el deseo del Otro resiste a toda respuesta
directa, ninglin significante podria articular el enigma que para el sujelo constituye su propio
deseo.

Si la respuesta al deseo del Otro, sélo puede ser la falta estructural, el deseo del
analista sdlo puede ser un deseo desprovisto de narcisismo, lo cual le permitird no
responder ante el atractivo del reclamo amoroso de la transferencia, no responder a la
demanda, manteniendo asf la distancia entre el | {ideal del yo) y el a.

Si el analista es ubicado en la transferencia en e! lugar del ideal del yo, tiene que
caer de la idealizacién con que Io atavia el sujelo, ya que sabe que ocupa ese lugar sdio
para aparentarlo, y es su deseo lo que le permite dirigir la operacién analitica hacia el
rompimiento de esa ficcién que es la transferencia.

A partir de la operacidn analltica fundamental, de la separacion entre el | y el a, no
se crean. sujetos hechos a imagen y semejanza del analista, sino que se le permite al
analizante localizar,"{...) mas alld de los espejismos del amor, el objeto del deseo a partir de
la falla de su signo en el Otro" *.

En el seminario, libro X, Lacan refiere: *(...) si la transferencia es aquello que de la
pulsidn aparta la demanda, el deseo del analista es aquello que lo vuelve a llevar a la
pulsion" *. Si bien Ia transferencia transcurre de la demanda a la identificacién, es posible
atravesar este plano a partir del enigma que para el sujeto constituye el deseo del analista,
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y en este sentido no se tiende a la identificacion, sino a la presentificacion de la realidad del
inconsciente, la pulsion.

Si bien la operacion analitica fundamental implica que €l analista abandonara el
lugar del | y habra de servir de soporte al objelo a, encarnando este lugar, es importante
sefalar, que en un primer momento, el analista encarna el lugar del Otro al que se dirige la
demanda de amor, lugar en el que debe ubicarse para reconocer al sujelo, esto en el
marco del amor de transferencia y como paso inicial del analisis, pasando a ser objelo
cuando a partir de su deseo como enigma, se separa del Otro de la demanda de amor y se
sitta como objeto parcial.

El analista, a partir de su deseo, no da significaciones, no da respuestas que
promuevan la identificacién, ni un saber a colocarse en el lugar de la ignorancia; al ubicarse
en esa posicion, en €l centro inarliculable del deseo, al tomar e! lugar del a y no del saber
obturador, se ofrece como "pasto” para el fantasma, como causa para el deseo, diriglendo
al paciente como un objelo que sostlene siempre la aperiura, la no posibilidad de discursos
complementarios, sino la exigencia permanente de un decir y de un trabajo incesante en
torno a la falla estructural,

Si no existe un saber a partir del cual articular el deseo, si la falla es estructural,
4 qué debe saber en el anélisis el analista?. La dltima parte de "Varlantes de la cura-tipo",
donde Lacan se propone tralar este punto, se inlitula: "Lo que el psicoanalista debe saber:
ignorar o que sabe" *. En este articulo refiere que el saber sélo puede ser un efeclo de
captura de lo imaginario, de ahi que Freud muestre que la cigncia analflica deba ponerse
en tela de juicio en el anélisis de cada caso.

La ignorancia no debe entenderse, en este sentido, como ausencia de saber, sing
de acuerdo a Lacan, como una pasion del ser, una postura en donde lo Importante no es lo
que el analista sabe, sino como opera ese saber en el andlisis.

A partir de esta "docla ignorancia”, como el marco del andlisis, Lacan dirige su mas
acerba critica a las instituciones analiticas, aquellas que pretenden formar analistas a partir
de un saber predigerido, saber que para Lacan, no tiene ningun valor formativo.

En "Variantes de la cura-tipo”, Lacan refiere: "La formacion del candidato no podria
terminarse, sin la accién del maestro o de los maestros que o forman en ese no-saber, en

ausencia de lo cual nunca serd ofra cosa que un robot de analista” ®,

Asl como Freud propone el andlisis didactico, como la "vacuna" contra la
contratransferencia, en el sentldo de anular el deseo del analista, Lacan igualmente insiste
en que no hay analista, sin un andlisis didactico, pero la perspectiva a partir de la cual io
admite, es muy diferente. Para Lacan el andlisis se plantearia como el espacio a partir del
cual producir, no la anulacion del deseo, sino la develacidn de un deseo a partir del cual el
sujeto se “(...) despoje de la imagen narcisista de su yo de todas las formas de deseo en
que se ha constituido, para reducirla a la sola figura que bajo sus méscaras, la sostiene: la
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del amo absoluto, fa muerte”, * por esta razon, el psicoanalisis didactico es por definicion,
la experiencia que debe hacer y recorrer en su integridad cualquiera que desee hacerse

analista.

Es en este sentido, que el fin del analisis didaclico constituira para Lacan, el pasaje
de analizante a analista. La pregunta seria: ;En todo analizante se produce este pasaje?.
La respuesta seria afirmativa, sin dejar de tomar en cuenta ciertos aspectos, Lacan plantea
que el sujeto que pretende ser analista, debe llevar su andlisis hasta el fin, fin que de
acuerdo a él, implica la ubicacion del sujeto en la posicién del a, pero el ocupar ese fugar no
es una eleccion; es en este sentido que Lacan afirma que el psicoandlisis no es una
profesién, no se elige ser psicoanalista por los beneficios terapéuticos que se hayan
experimentado en el andlisis personal, sinc por el viraje que el fin del analisis implica, la
mutacién a la que se expone el sujeto como resultado de la experiencia analitica, sin dejar
de lado la posibilidad de que un sujeto haga la experiencia del andlisis hasta su término sin
ejercer por elic el psicoandlisis.

En la "Proposicion del 8 de octubre de 13867", Lacan proyecta enconlrar una
organizacion del psicoandlisis "en extension” (el de la Escuela), que no fuese incompatible
con el psicoandlisis en intensidn (el diddctico), elaborando nuevos modos de

funcionamiento institucional.

Si la experiencia analitica marcha hacia el descubrimiento de la estructura misma
del deseo, como hacia su fin natural, Lacan debfa dar a la "formacién” psicoanalitica un
sentido inédito mds proximo al de las formaciones de! inconsciente que al recibido en una
educacién profesional.

Si el analista, y més propiamente su deseo, se gesta en un analisis llevado hasta el
fin, la afirmacion de Lacan: *(...) el analista s¢lo se autoriza por 6 mismo™ *', encuentra un
sentido, sin ernbargo, la situacion se complica al pensar que si un sujelo se convierte en
analista al llevar a cabo su analisis hasta el fin, quién asegura que ese sujeto haya recorrido
ese camino, como tener esa certeza, ¢ cdmo saber si hay analista, si no hay un patrdén, una
medida del analista?,

Preocupado por la necesidad de ‘asegurar que hay analista®, Lacan propone en
1967, el dispositivo del "pase” , un medio que pretende "(...) autentificar la experiencia del
fin de andlisis' ¥, un medio a través del cual transmitir algo de ese viraje subjetivo, que en
el curso de una cura entrafa esta mutacion. Una forma en la que un Olro, "el pasador”, a
partir de unas preguntas atn no formalizadas, da cuenta del hecho de que un analista
asuma la posicidn del a. Ef pasador cumple el papet del mediador que trasmite a un jurado
el testimenio del pasante. A pesar de recurrir a un tercero, al jurado, Lacan aclara que el
pase no pretende recuperar el sujelo supuesto saber, sino es una forma de evitar a Ios
analistas que se jactan de haberlo derribado, cuando (...} se han identificado tan bien con
¢, que yano loven' ™
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Si bien el analista solo se autoriza por él mismo, el “"par €l mismo®, no se refiere al yo
del analista, sino que se auloriza por su deseo, vale decir, por ser “(...) el mismo en el
[nconsciente, que no es suyo mas que por abuso del lenguaje, pues mas cierto es que este
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lo posee" ™.

2.6 EL DESEOQ DE FREUD

Si de acuerdo a las formulaciones lacanianas, el deseo del psicoanalista es el motar
de la cura, el soporte de la transferencia; es en la clinica, y en ia posicién que ocupd Freud
al dirigir un analisis, en donde podemos dar cuenta de su deseo.

Desde sus comienzos, el psicoandlisis luvo como marco la relacidn de Freud con
una mujer; es la queja histérica de donde Freud parte.

La consigna que Freud hace a la histérica es que hable, que recuerde, rompiendo
asi el modelo médico-paclente al depositar el saber en Ia histérica, "eres (U qulen sabe” , es
desde luego un saber inconsciente, pero del que sdlo ella dispone.

Sin embargo, en |a consigna que Freud hace a la histérica, existe una preocupacion
conslante, hay mucha prisa en que ella hable, prisa para que recuerde, lal es Su
preocupacion que crea lo que él llama "artificios técnicos”, la presion en la frente y el
establecer plazos, son ejemplos de ello.

Su prisa, su avidez de saber, no pasa desapercibida para Emmy Von N., de quien
Freud comenta: "Y hete aqui que me dice, -comenta Freud-, con expresion de descontento,
que no debo estarle preguntado siempre de donde viene esto y estotro, sino dejarla contar
lo que tiene para decirme" ™,

Acorde con su afan de saber, Freud pretendia un modelo de! fin de andlisis, en
donde se hublera reconstruido una hisloria hasta sus mas minimos detalles, y donde al
hacerse consclente todo lo inconsciente se pudiera legar al "primer encuentro”,

Freud busca un més alld del tope de la transferencia, se apaslona por el origen,
pregunténdose "(...)Jqué real, podemos afirmar que esld tras el fantasma" ®. La clinica
freudiana refleja su pasion por el saber, sltuacién que lo lleva a sugerir, a querer convencer,
a poner en labios de sus paciente confesiones que el queria escuchar: la seduccion, la
maslurbacion, la escena primaria; lugar en la cura que nos habla de su deseo, deseo que io
conduce a arriesgarse a comunicarle a sus pacientes construcciones que eran mas una
réplica de su leorla, que una construccldn basada en el decir del paciente.

Es el deseo de Freud, el que determina su posicién al dirigir una cura, y su deseo lo
conduce a ubicarse en el lugar de! Padre ideal, del Otro absoluto, a esle respeclo dice
Lacan: "También la histérica nos pone, sobre la pista de un cierto pecado original del
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andlisis. Es necesario que haya uno. El verdadero sdlo puede ser una Unica cosa, el desec
n 97

de Freud mismo a saber, el hecho de que algo, en Freud jamés fue analizado” ™.

En el caso "Dora", Freud confunde el objeto de amor con el objeto de identificacion,
si bien no habla teorizado lo suficiente al respecto, no se trata de teoria, se trata de su
posicién subjetiva en la direccidn de la cura, no escucha, y responde colocandose en una
posicién de amo del deseo, en donde le propone a Dora un hombre, prevaleciendo ahi sus
prejuicios y desconociendo el deseo, el deseo por olra mujer. Una nota agregada al Epflogo
en 1923, encierra la respuesta mas correcta a la cuestién de la interrupcion del andlisis de
Dora; su eleccion homosexual. El tratar de adoclrinar el deseo nos habla de su narcisismo,
de la relacidn dual que establece con su paciente.

Freud intenta domefar el deseo de Dora, Dora decide abandonar el andlisis en
respuesta al deseo de Freud, y la respuesta de éste a su abandono, nos habla nuevamenle
del lugar que ocupaba en sus anélisis, el lugar del Otro absoluto. "No sé que clase de
auxilio pretendfa de mi, pero le prometl disculparla por haberme privado de la satisfaccion
de librarla mas radicalmente de su pena”.”.

En el caso de el "Hombre ds las Ratas", Freud le comunica una conslruccion que se
basa en pocos elementos relatados por el paclente, es él quien le sugiere conforme a su
leorfa del Edipo. "Su construccion es un resumen de la sexualidad infantil de los tres
ensayos" ”. Larabia del "hombre de las ratas” hacia su padre nunca fue revivida, fue via el
“poder” de la transferencia, lo que llevd a provocarle una conviccion que en realidad sélo
era de Freud.

El caso del "Hombre de los lobos” es también ofro ejemplo de !a prisa de Freud,
prisa que lo lleva a fijarle un plazo para vencer las aparenle resistencias, plazo que
efeclivaments cumple el objetivo de Freud, el paciente habla, se producen muchas
asociaciones, pero también se produce la interrogante alrededor de si. esta prisa no
promovié la presencia de la psicosis. En el seminario, libro XI, Lacan ss refiere
explicilamente a este caso en los siguientes términos: "A través de todo este analisis,
vemos que Freud arrastra con ¢l al sujelo tras ese real, y casl lo fuerza, diriglendo de tal
maodo la busqueda que, después de todo, podemos ahora preguntarnos si esa fiebre, esa
presencia, ese deseo de Freud no condiciond en su enfermo, el accidente tardio de su
psicosis’ ",

Su deseo tamblén determind su acluacién sobre la transferencia, deseo que lo lleva
a pasar por allo la transferencia de Ferenczi, su demanda de andlisis. £l suicidio de Tausk,
es olro ejemplo de la posicién subjetiva de Freud en la transferencia, posicién qus lo lleva
no solo a rechazar analizarlo, -como lo habfa hecho con tantos otros- sino que ademds
llega a proponerle como analista a una de sus discipulas jévenes, Helene Deutsch, para
posteriormente pedirle a ella que interrumpiera dicho andlisis,

Ferenczi y Tausk, son sdlo algunos de los testimonios que desperiaran siempre
pregunias alrededor del deseo de Freud, ese deseo, que efectivamente, no le permitié
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teorizar en forma clara sobre el concepto de transferencia, que lo llevé a ignorar su
verdadera dimension porque “(...) no puso el deseo en el lugar convenienle, porque su

i3]

deseo tampoco estaba en ese lugar™ ™.

2.7 SUJETO SUPUESTO SABER

La relacion transferencial reproduce el vinculo origina! del sujeto con e! significante,
vinculo que crea en lo simbdlico la presencia de una falta que atraviesa al sujeto: la
castracion.

En el "Discurso de Roma” (1966), Lacan establece que la demanda apunta no hacia
1a obtencion del objeto imaginario del "Estadio de! Espejo”, sino al objeto simbdlico propio
del deseo humano; el reconocimiento, Este reconocimiento es un objeto simbdlico por
excelencia, una nada, pero solamente a partir de él, a partir de su Insercion en el lenguaje,
podra devenir un sujeto, devenir que se da a partir del reconocimiento del Otro.

El sujeto demanda, y demanda porque busca una respuesta en el Otro, una
respuesla a la pregunia que en tanto sujeto lo constituya.

La realizacidn de! deseo como deseo del Ofro, entrafia el reconocimiento de ese
Otro, lo cual concuerda con la férmula de Lacan de la comunicacidn, segun la cual '{...)no
solo el sujelo, por esperar del otro que haga verdadero su mensaje, va a proferirlo bajo una
forma invertida, sinc en la que ese mensaje lo lransforma anunciando que es él mismo.
Cuando aparece en toda fe olorgada, donde las declaraciones ‘eres mi mujer' y ‘eres mi
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maestro’ significan 'soy tu esposo', 'soy tu discipulo” ™.

Ser reconocido es la satisfaccion propla del deseo inconsciente, ese que Insiste en
la cadena significante, e insiste en tanto que el sujeto no lorecuerda, en tanto no es, "{...}es
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justamente de lo que no era de donde procede la repeticion" ™.

El sujeto pretende a partir de la demanda, ser reconocido, sin embargo, la demanda
lo enfrenta a su divisidn, a su falta en ser, a la lgnorancia con respecto a 1o que él es.

El sujeto intenta “laponear” su carencia recurriendo al Otro, Otro al que se le supone
portador de un saber. El sujeto se presenta en una posicién de Ignorancia, no sabiendo lo
que qulere, lo que ama, lo que es.

"EL condcete a ti mismo", no es del orden de la experiencia analitica, en la medida

en que el reconocimiento Implica la presencia de un ofro y tiene como condicicn el
establecimiento de la transferencia.
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El término reconocimiento forma un contrapunto particular con el de
desconocimiento, éste Uitimo como caracter fundamental del yo imaginario, por eso no es
posible el autoanalisis, ya que el yo no puede reconocer 10 que &l mismo desconace.

Si la posicién del neurdtico es “tratar” su divisién por medio de un Otro supuesto al
saber, ese Otro, bien podria ser encarnado por el analista.

Desde el momento en que el sujeto hace una demanda de anélisis, existe en él la
disposicién a la transferencia, siempre que &l se coloque en la posicién de "no saber”, y
coloque al analista en el lugar del sujeto supuesto saber; transferencia imaginaria que
produce en el sujelo la ilusion de que su verdad existe bajo la forma de un saber que el
analista posee.

E! inicio de un analisis, es una peticién del sujeto de saber acerca del sufrimiento
que desgarra su ser y rebasa su conacimiento.

El sujeto desconace, el yo ignora el saber inconsciente que lo organiza. Si el sujeto
ignora, es porque en el existe un esfuerzo por rechazar ese saber, el saber inconsciente, y
si hay rechazo hacla él, es porque ese saber lo revela en falta y lo introduce a la vivencla de
su castracion, La represion, que ya para 1914 era considerada la pledra fundamental sobre
la que descansa el edificio doctrinal del psicoanalisis, es la negativa del sujeto a conocer io
que del inconsciente se realiza en su ser, es una huida de la castracion, desconacimiento
de la falta slempre faliido, el sintoma es sdlo una de las huellas de ese fracaso.

El sujeto supone un saber oculto que lo habita, un saber al que no tiene acceso, y
que no lo ubica en el interior de su propio ser, sino que lo encarna en el significante del
analista, El lugar del Olro, es ocupado por el analista, s el sujelo quien Io coloca ahl, v lo
coloca ahl para que o reconozca, para que lo ame.

Con la finalidad de ser reconocido, ! sujeto ama al analista, y lo ama porque le
supone un saber, un saber a partlr del cual podria reconocerse.

Desde el momento en que hay un sujelo al que se le supone un saber, desde
entonces, hay transferencia, y el efecto, es el llamado amor de transferencia,

Una situacién clara, en cuanto a la técnica, es o indispensable de este efecto de
transferencia en cuanto se dirige una interpretacion al sujeto. Desde el momento en que el
analista es ubicado en el lugar del SsS, su palabra serd escuchada por el sujeto a partir de
ase lugar en que lo ha ubicado la transferencia, "(...) aceptara aprovecharse de ese error
sobre la persona?. La moral del andlisis no lo contradice, a condicidn de que interprele ese
efeclo, a falta de lo cual el andlisis se quedarla en una sugestién grosera” ™.

La unidad elemental de lo incansciente es el significante, el significante aislado no
tiene ningun sentido, no significa nada, e! significante es, si y s6lo si, se articula a otros
significantes. '
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El sujeto es el resultado de la articulacion significante. "No hay sujeto que pueda ser
supuesto por ofro sujelo” '*. El sujeto sdlo es supuesto, y el saber no es menos supuesta,
ambos son ¢l resultado dei encadenamiento de significantes.

En La "Proposicién del 9 de octubre de 1967", Lacan esquematiza e! concepto de sujeto
supuesto saber, de la siguiente manera:
S- 3
58),85,,8,)

"En la primera Iinea, el significante S, es decir ei significante de un sujelo, S, *(...). Ef
sujeto de abajo, es el sujeto, pero reducido al patrén de suposicidn del primer significante.
El parénlesis, el saber, los significantes en el inconsciente, significacion que ocupa el lugar
del referente aun latente en esa relacion tercera que lo adjunta a la pareja significante -

0 108

significado” ™.

Para Lacan todo saber que sea considerado en Ia clinica analitica, es una cuestion a
producir. El inconsciente no estd presente siempre, es funcién del analista facilitar su
surgimiento, la interpretacion es el medio.

La regla analitica fundamental, esa invitacion al analizante a decir todo lo que se le
ocurra, y esa posicidn del analista como oyente, oyente del discurso que él estimula, ya
que invita al analizante a decirlo "todo", a no omitir nada. Esta es la estructura de ia
siluacidn analitica, y a parlir de ella, Jacques A. Miller sitda el pader del analista, el lugar del
sujeto supuesto saber, un lugar que hace de la situacidn analitica, una relacién disimélrica
“(...) puesto que uno entrega material, mieniras que e! ofro tiene como funcién estructural
interpratar este material, escucharlo, reclbirlo, apreciarlo, y en acaslones interpretarlo”

El analista funciona como sujeto supuesto saber al interpretar, cuando recibe los
significantes y los revierte como elementos de significacion y en este sentido hace presente
al inconsclente. Lacan plantea *(...) que cuanto mds se interpreta mas se hace existir al
inconsciente, que lo mantenemos con la interpretacion” ™

Esta posicién de “intérprete” lo ubica en un lugar particular, en una posicién que lo
hace aparecer como poseedor de la verdad, sin embargo, esto es sélo una ilusidn del
sujeto, el analista "(...) no es un fraductor del inconsciente, no hay sentido previo a la
interpretacion, es significante que encadena significantes que a su vez producen un sentido
ya supueslo, pero desconocido para el analizanle”

Para el analista el saber no estd encarnado por un sujeto, el saber sélo tiene un
lugar : El inconsclente. La funcién del analista es enlazar significanles que produzcan el
saber inconsclente, no hay sentido previo, él no posee el saber inconsclente de su
analizante. El analista que actua e! Jugar que ‘e ha asignado el sujelo, el lugar del sujelo
supuesto saber, que se conduce como poseedor del saber inconsclente del analizante,
saber que stlo a ¢l le pertenece, acta en detrimento del Otro, rehuye su castraclon y
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astablece sdlo una relacién dual e imaginaria con su paciente, proponiéndose a si mismo
como un modelo, como un ideal al cual habré de identificarse el analizante.

Encarnar al Otro en un primer momento, ser el lugar al cual se dirige la demanda y
los significantes sdlo para producir el saber inconsciente, es esa la funcidn del analista;
sostenerse en ese lugar solo para dirigir a! sujelo al encuentro con su deseo.

2.8 EL FIN DEL ANALISIS

A parir de los planteamientos que hace Freud en 1937, con respecto al fin del
andlisis, se ha desencadenado un interés general por parte de varias generaciones de
analistas, Interés que ha creado una serie de propuestas alrededor de un tema tan
controvertido en la teoria psicoanalitica, un tema que sobre todo ha acarreado una serie de
dificultades en ei lerreno de la clinica.

Una manera de encarar la controversia tiene auge en la década de los 50's y esla
representada por Michel Balint, disclpulo de Ferenczi e influenciado por tanto por una
tradicién hungara que florece alrededor de las cuestiones planteadas a parir de la relacion
analizante-analista.

Balint es un autor a quien Lacan retoma porque considera que él ha analizado de
manera en "extremo penetrante”, los efectos intrincados de la teorfa y la técnica,
proponlendo para las controversias que en ello encuenlira, una serie de postutados;
postulados que Lacan retoma, y a partir de los cuales lanzaré una critica no s6lo a él, sinoa
todos los analistas que de uno u otra forma dirigen su praxis hacia el mismo resultado.

La concepcidn central de Balint gira alrededor de la llamada relacién de objeto.
Plantea la idea de la relacidn con un objeto original, objeto que en su momento fue capaz
de satisfacer en forma plena. El modelo, es la relaclén madre-hijo, a la cual llama “amor
primario” , relacién que planiea como intersubjetiva, relacidn de dos, pero sin diferencias,

w W0

“(...) un encuentro que se plerde enseguida”.

Segun Balint, si el sujeto hace una demanda de andlisis, es porque hubo una "falla"
en la satisfaccion. El sujeto en andlisis y {odo hombre, {endrla la tendencia a reencontrar el
"amor primario"; desde esta perspecliva, Balint propone que el andlisis debe encaminarse a
ese reencuentro, devolviéndole al paciente la capacidad de abandonarse ‘al ofro, y en
donde el analista habra de ubicarse en ese lugar de objeto satisfactor, el objeto primario, la
madre.

La critica fundamental que Lacan hace a Balint es desarrollada principalmente en el
seminario, “Los escritos técnicos...”, y gira sobre todo en relacidn al lugar en el que él se
ubica: el lugar del Otro, el Otro a quien se dirige la demanda, y que tiene el poder de
gratificar o frustrar, el Olro que sabe lo que al sujeto le falta. ’
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Desde el momento en que Balint se coloca en el lugar del Otro, sugiere, porque
responde a la demanda ,sugiere que lo que le falta es lo que demanda.

Este proceso, al ser concebido como una relacién dual, refuerza la disposicion
especular entre el yo del paciente y el yo del analista, dando como resultado un proceso
identificatorio. Se trata de una identificacion con aquel que responde a la demanda, y este
es el resultado que encuentra Balint al final de sus andlisis.  "En los andlisis lerapéuticos
seguidos de una separacion definitiva, entre el paciente y analista, la introyeccién de la
imagen ldealizada no tiene probablemente mucha importancia {...) en el curso de los afios
esas mismas imagenes tienden a fundirse en el yo, cosa que lo enriquece segun el muy
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conocido proceso de la identificacién” ™,

El final del andlisis es descrito por Balint como un estado de “embriaguez
megalomaniaca” ", que Lacan explica a partir de un efeclo de ilusién yoica, la ilusion del
buen encuentro, en donde segun Balint '(...) el paciente, en ese estado de elacién (...) cree
haber intercambiado su yo con el del analista” ™

Balint dirige el andlisis ocupando un lugar a parlir del cual, la culminacién del mismo,
no podré ser olra que la identificacion al analista, Lacan considera no sdlo que el anélisis no
termina con una identificacidn al analista, sino que ésle no debe ser el fin, la posibilidad del
fin ha de situarse en la relacién del sujelo con lo real, con el fantasma.

Lacan retoma la experiencia freudiana de la caslracién, esa experiencia que para
Freud constituye el obsldculo mds importante a vencer para llegar al fin del andlisis, ese
momenlo en que se enfrenta a la resistencia de las mujeres a “(...) resignar su deseo del
pene por irrealizable, y cuando se pretende convencer al vardn de que una actitud pasiva

no slempre tiene el significado de una castracién” ™.

Al retomar la experiencia de la castracion, Lacan resitua la problematica de tener o
no un pene, en relaclén a lo que la hace crucial: la relacién con el Otro, y mds
espscificamente, la relacién con el falo.

Desde el primer llamado dirigido al Otro, el sujelo experimenta la falta. Cuando el
sujeto demanda al Otro, Otro que en un inicio generalmente es encarnado por la madre, la
experiencia que hace, es la de sacudir *(...) las pretenslones que conlleva su demanda" ™,
y las sacude por la respuesta del Otro slempre lo relanza a la insatisfaccion, esbozdndose
asl la falta en ese Otro primordial, constituyéndose el acontecimiento psiquico por

excelencia, el encuentro con la castracién materna.

La importancia de la castracldn materna, es un hecho ya sefialado por Freud, en
Lacan, dicha falta se vuelve la meta del deseo, se convierle en la nueva mira del deseo, y
constituye al sujelo en ese punto de carencia del Otro, en ese punto en que el deseo surge
como deseo del Otro.

67



Como ya lo sefialabamos anteriormente (infra. p. 49), en un primer momento el
sujelo experimenta la llamada operacién de la alienacién, "(...) el vel que condena al sujelo
a solo aparecer en esa division (...) sl aparece como sentido producido por el significante,
del otro aparece como afanisis” ",

El segundo momento se basa en la operacion que Lacan denomina "separacion”,
operaclon a partir de la cual el sujeto encuentra *(...) el punto débil de la pareja primitiva de
la ariculacidn significante, en la medida en que es, por esencia, alienante" '. Es en el
intervalo entre estos dos significantes en donde se aloja el deseo, el deseo de la madre, y
para responder al enigma que para el sujeto constiluye el objelo del deseo matemo,
responde con la falta antecedente, con su propia desaparicién: "El primer objelo que
propone a ese deseo cuyo objeto no conoce, es su propla pérdida {...) su desaparicion” "
El reconocimiento experimenta aqui un cambio de matiz; el problema es ahora como se
reconocido como objeto del deseo del Otro, si no se sabe qué desea el Otro.

La respuesta que encontré Freud para ese deseo, para esa falla eshozada en la
madre, fue designar al falo como su objeto.

Si el deseo de la madre es el falo, como significante de la falla, el nifio qulere ser el
falo para satisfacerlo. Si el falo es aquello que podria colmar la falta del Otro, el camino mds
"sencilio” es identificarse con él.

Es a partir de la operacidn simbdlica de la castracidn, operacion que implica la ley de
prohibicién del incesto, que la madre aparece como un objeto prohibido a partir de lo que
Lacan llama el significante del Nombre del Padre.

A pariir de la castracion, el falo se instaura como el significante que remite al sujeto a
Su carencia en ser, ya que el significante del Nombre del Padre viene a instituirlo como un
lugar vaclo, un lugar que el sujeto nunca podrd ocupar.

El falo simbdlico es aquello de lo que el sujeto esté privado, pero no privado en el
sentido de tenerlo 0 no, sino en ia medida en que el sujeto no lo es, lo que constituys para
Lacan la clave de la declinacién del Edipo.

El falo imaginario es el objeto de la castracldn, y el falo simbglico, en cambio, queda
constituido como aquello de lo que el sujeto siempre estard privado, él nunca serd el objeto
del deseo de la madre, y representard para siempre tanlo la falta del sujeto como de la
madre misma. En los "Escritos”, la castracién es definida del siguients modo: “(...) estd
habitado por la forma de un jirén sangriento: Ia libra de carne que paga la vida por hacer de
él ¢l significante de los significantes, como tal imposible de ser restituido al cuerpo
imaginario™ **,

A parir de la castracidn, el falo puede elevarse a la condicién de significante falico,
el significante que representa la accion del significante mismo, ofreciéndose como un lugar
vacio, un lugar a partir del cuai podran girar una serie de significantes, tratando de situar
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uno que se ubique como el significante faltante, ese que garantizaria al Otro, ese a partir
del cual el Otro pudiera respondernos, paso que implica la desidentificacion del ser del
sujeto con el falo simbdlico, introduciendo al sujeto a partir del significante falico en fa
dinamica del deseo.

Puntualicemos. El significante falico representa la alienacion significante, Ia sujecion
al significante, pero no su reconocimiento, el sujelo solo puede indicarse a partir de ese
significante como falta en ser, ya que ningtin significante en el inconsciente, en el Otro, lo
designa.

En ese punto de incertidumbre sobre el ser, un objeto adviens, un objeto cuya
funcidn es ser apoyo del sujeto, "sefiuelo del ser’, ese objeto {...) que soporta al sujelo en
el momento, precisamente, en el cual él tiene que hacer frente a su existencia del lenguaje.
En ese momanto de panico donde éi debe borrarse como significante detras del significante
que lo representa en el lenguaje, es al abjeto aquello a lo que se aferra™ ', Alli donde el
sujelo es afectado en su ser, el objeto a asume el lugar del falo, en tanto aquello de lo que
el sujeto esté privado simbdlicamente.

El objelo a deviene para el sujeto, objeto causa del deseo, constituyendo al deseo
como el ndcleo del ser, como la metonimia de la falta en ser, un sujeto que ni es, ni no es,
sino que se esld realizando, y que esta condenado a ser sélo semblante. El objeto a no es
un objeto por poseer, sino un objeto que cumple en el deseo la funcldn de sostén, la
funcién de reconducir slempre a una falta, a un goce perdido.

Hablemos ahora de fa relacldn del objeto a con el fantasma, ya que es a partir de
éste que Lacan habra de retomar el tema def fin del analisls.

El fantasma esta en el orlgen de la posicidn subjetiva, es ese que surge de la
tachadura del sujeto y del Otro y que produce la cafda del a: § a, rombo que nos remite al
proceso circular, a la relacién del sujeto con el Otro a partir de la operacién de ta allenaclén
y la separacidn, Ante la castracién del Otro, el sujeto se aferra al a como respuesta, se
identifica con él, ofreciéndose como objeto para el deseo del Otro, y constituyendo la
pantalla de su fantasma como aquélla a partir del cual tratard de dar una respuesla al
¢quién soy?, via una pregunta por el deseo del Otro: ¢qué qulere e Otro de mi?. El
fantasma se constituye como la primera referencla al ser del sujelo, un ser af cual le falta el
motivo por el cual es, y que a partir de esa pantalla, de ese rombo, de esa relacién del
sujeto con el Olro, tratard de ocultar la realidad del sujeto barrado, operando asf como un
lugar de encuentro entre el deseo y el objeto, evadiendo con ello su encuentro con lo real
del goce.

Aclaremos, al hablar del encuentro entre el deseo y el objeto, no se trata del
encuentro del deseo con su objelo, se trata del encuentro del deseo con el objeto a como
causa, el fantasma le ofrece al sujeto esa posibilidad, ser el sostén de ese deseo y ofrecerle
a éste sus objetos, objelos que pertenecen a un mundo producido y estructurado por lo
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simbélico, un mundo de objetos que circulan, que giran alrededor de ese goce perdido (a)
imposible de recuperar.

Si bien el objeto a, a partir de su insercion en el fantasma, produce al objeto como
causa que funda el deseo, el a no mantiene el deseo, la posibilidad de mantener el deseo
depende de la castracién, del barramiento del sujeto, de ese corte simbdlico que implica la
separacion de un objeto, pero de un objeto en tanto significante, la separacién de una parte
del proplo cuerpo que se juega estrictamente en el terreno de lo simbdlico, estableciéndose
asf la articulacion entre deseo y castracion, articulacion que se logra a partir de la
caracterizacion del falo como significante.

Llegando a este punto, retomemos ese tope en la experiencia analitica freudiana, ‘la
roca viva de la castracién”, conceptualizada como angustia de castracién en el hombre
envidia del pene en la mujer, dos conceptos que dan cuenta del complejo de Edipo en su
articulacion con la operacion simbdlica de la castracidn en ambos sexos, castracion que
tiene como agente al Padre (Padre simbolico), y es aqul donde Freud parece haberse
detenido: en su relacién al Otro, esa relacidn que conduce al sujeto a elernizar la demanda,
la légica de la completud-incompletud del gran Otro, y se deliene porque propone un
trabajo de busqueda de! dltimo significante de la neurosis, un maodelo del fin que consiste
en la restitucion total del pasado, hacer consciente todo lo inconsciente, y por tanto, tramitar
el andlisis a partir del trabajo del recuerdo, trabajo que se logra a partir de la neurosis de
transferencia, neurosis en la que el analista -de acuerdo a Freud- ocupa el lugar de! Padre,
del gran QOtro. Desde este punto de vista, e! problema radica en el cémo delener la
transferencia, cémo puede el analista retirarse del asunto, cémo detener la demanda al
Otro.

El problema de la "iiquidacién® de la transferencia es una dificultad que Freud
advirtié desde 1910. Cuando se planted el problema de dar término a fas curas, se
enfrenté a casos en los que observé que los sinlomas desaparecian, para poco tiempo
después volver a aparecer, 0 aquéllos en los que el analizante se aferra al divan, se aferra
a perpetuar su analisis diclendo que continda sintiéndose mal, casos para los que Freud
empleo el término de “reaccidn terapéutica negativa’.

Los casos anteriores le mostraron a Freud que hay un saber siempre en suspenso.
Si el objetive freudiano era hacer consciente todo lo inconscienle a partir de la
interpretacién, siempre habria algo nuevo que interpretar, las formaciones del Inconsciente
no se agotan, y en este sentido, el deseo como deseo del Otro, el deseo, como deseo de
reconocimiento, es inagotable, la apuesta a un Otro sin barrar, a un saber Ulimo puede
eternizarse.

Por el lado del significante, el sujeto es remitido a la incertidumbre sobre su ser, a la
imposibilidad de nombrarse, hay algo que el analizante deja sismpre en suspenso; ese
saber supuesto, ese algo, es la Unica invencién que Lacan reconoce: el objeto a, ese resto,
que no es del saber, del significante, sino del objeto, objeto que le permitird explorar el
factor cuantitativo freudiano, la Inercla pulsional.
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Si por una parte tenemos a un sujeto cuya identidad no proviene del significante,
identidad que tampoco enconirard en el deseo, ya que sélo es reenvio de un significante a
olro, entonces habra de buscar fa solucion en ofra parte, argumentacion que conducird a
una teoria del fin del andlisis en relacion al objeto a.

A parlir de la década de los 60's, la investigacion de Lacan sobre lo real, el
desarrollc de! concepto de goce, son nociones que le permitiran explorar el factor
cuantitativo freudiano, aunado a esto, tenemos la reconceplualizacion de la transferencia
en tanlo aquélla que ubica al analista en el lugar de objelo y localiza este objete -como
agalma- en el sujeto supuesto saber. El objelc a y el sujelo supuesto saber, esas son las
vertientes a partir de las cuales Lacan tratara de dar una respuesla a la problematica del fin
de analisis.

Es a partir del seminaric de “La Ldgica del Fantasma®, el seminario del “Aclo
Psicoanalitico™ y en la “Proposicion de! 9 de actubre...”, que encontramos una teorfa del fin
del analisis que supone que al término, caduca aquelio mismo que lo hace posible y que
decide su comienzo: e analista ocupando el lugar del sujelo supuesto saber. Sus
teorizaciones llegar a ubicar en el fantasma el “impasse” del andlisis, ya que la construccidn
no resuelve su inercla, de ahl que se volviera necesaria olra operacién para franquear ese
iimite. Esa operacion es denominada el “atravesamiento del fantasma”, operacidn que
implica ese viraje “(...Jen el que el sujeto ve zozobrar la seguridad que de daba su
fantasma” ", que obturaba la falta en el Otro. El atravesamiento supone, por un lado, el
enfrentamiento con la castracion, con el significante falico y por otro lado, el enfrentamiento
con el goce na simbolizable, el a.

Por una parte, tenemos que el fantasma le ha permnitido desconocer al sujeto su
propia castracidn, su divisién, el “atravesamiento” implica dar cuenta de su falta en ser,
asumir que nunca podra encontrar su identidad en e! significante, que el Otro no tiene, ni
nunca ha tenido el significante que pudiera reconocerlo, momento que Lacan denomina
con el nombre de “destitucidn subjetiva”, y en el que se impone la asuncién de la
castracion,

La deslituclén subjetiva es ese momenlo que se juega alrededor del lugar de!
analista; el analista, que ubicado en la posicién de sujeto supuesto saber, no actia ese
lugar, es solo supuesto, y por ello, no responde a la demanda, y cuando le proporciona un
saber al sujeto, al resultar ser insuficiente, refuerza el camino hacia el descubrimiento de
que hay algo que también falta en ese Otro absoluto, en ese que en un principio encarnd el
saber.

Si ef analista puede conducir al analizante a esa experiencia de la faita en el Otro, es
porque el analista, a partir de su deseo, mantiene Ia dislancia entre el | y el a, y esto le
permite mostrar al sujeto las innumerables identificaciones que tapizaron su historia,
identificaciones en las que se consliluyd su yo, y que el andlisis debe deshacer una a una,
para producir al fin del analisis, su Unica certeza, la identificacion al objeto a, pasaje que se
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logra a partir de la destitucidn subjetiva. Si en el analisis el sujeto se afetra al analista
buscando en é! la respuesta a su falta en ser, cuando éste cae, cuando da cuenta de la
falta de significante que lo nombre, cuando asume la castracion del Otro, el deser del
analista; es el momento en que al analizante se le “aparece” esa Unica certeza, el objeto a,
punto en que el sujeto surge como el objeto de! deseo que fuera para el Otro, como e!
objeta.que se despedazd por hacer de él una respuesta a la faita del Otro,

El fin del andlisis se refiere enlonces a la localizacion en la transferencia, en el deseo
del analista, del lugar de! sujelo como objeto a. Es en el objeto donde el sujeto encusntra su
ser, momento que habra de jugarse en esfrecha relacion al deseo de! analista, ya que es
en él, -como deciamos-, una vez que ha sido reducido al resto, en quien habrd de
reconocerse. “Por lo que el psicoanalista dejd obtener al psicoanalizante de! sujeto
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supuesto saber, a él le coresponde perder ahi &l agaima™ ™.

La destitucidn subjetiva no hace desaparecer el fantasma, lo modifica, modifica la
posicion de! sujeto con respecto al a. El fantasma permanece, pero ya no habrd mas
preguntas al Olro, ya no habré Intentos por encontrar en e! Olro el agalma que el mismo
sustenta.

En el momenlo en que el analista es reducido &l resto, deviene un significante
cualquiera, el a es e! tope, ya no hay nada que esperar de ¢l, nada que demandarie, lo
lnico que queda es separarse de &}, separacion que culmina en un estado de duelo.

Al final del analisis 8! sujeto sabe quien es, se reconoce en ese punto de falta, y
ahora "carga” con su caslracidn, ese es el saber que le proporciona el andlisis.
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CAPITULO 3

CONCLUSIONES

A lo largo del presente {rabajo pudimos constatar que en los diferentes
textos que abordan el tema, Freud distingue tres formas de transferancia: La
rimera forma es la que identifica a la transferencia con la funcldn de la repeticion;
segunda, identifica a la -transferencia con-la resistencia- y -la- tercera, que:
identitica a la transferencia con la sugestidn.

Encontramos asi en la obra freudiana una transferencia polimorfa, un
fendmeno equliparado a los distintos fendmenos que se producen en la
experiencia analitica, un concepto que se confunde con ofros conceptos,
convirtiéndose a sf mismo en un concepto evanescente, un fendmeno que de una
u ofra forma es absorbido por los otros - repeticion, sugestion, resistencia-. Lacan
se encargard de deslindar el pivote alrededor del cual giran los distintos aspectos
de la transferencia que Freud habla despejado, pivote que habria de ubicar en la
nocion de sujeto supuesto saber.

Lacan considera que una consecuencia inmediata de la regla analitica
fundamental, de esa invitacion al paciente a decirlo “todo” sin que io detenga la
censura o el displacer, consiste en la constitucion del sujeto supuesto saber en el
analista, a este respecto encontramas en Miiler la sigulente cita: “El psicoanalista
estd alli para garantizar al paciente que este egerciclo en pura pérdida quiere decir
algo, antes incluso que se sepa qué quiere decir eso. Y es en esta articulacion
delicada y puramente logica que Lacan ve el fundamento mismo de los
fenémenos que luego son dados como de transferencla™.

El sujeto supuesto saber (SsS) como el principio constituyente de la
transferencla, sobre este fundamento pueden praducirse la diversidad de
fendmenos que Freud encontré.

Si la transferencia se manifiesta como cierre del inconsciente, como el
dique o tapén de las asoclaciones inconscientes, es por ese lugar que el
analizante le ha olorgado a su analista, el lugar del SsS. Si ei sujeto caila, si se
interrumpe, es porque ha llegado al limite de su acceso a la palabra; en ese
momento en que la palabra le es prohibida da cuenta de la presencla del Otro,
(SsS), le pide a él que hable, qus le dé el saber que a él le faita, si en ese
momento el anaiista responde, pretendiendo que lo c1ue pide, lo que demanda, es
lo que desea, lo tnico que hace es fortalecer el dique, dificultar ta apertura al
deseg Inconsclente; amen de que la respuesta, el saber que podrfa proparcionarle
el analista actuaria como sugestion. Asf llegamos a 1a transferencia - equiparada
con ia sugestién, fendmeno que hace su aparicién nuevamente por el [ugar que ie
es asignado al analista: el lugar del SsS, el Otro al que se dirige la demanda de
amor. :

. Si consideramos a la transferencia como el escenarlo a partir del cual el .
paciente repite lo reprimido como una experiencia actual, en vez de recordarlo, los
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esfuerzos de Freud se encaminarian a obtener la victoria del recuerdo sobre la
repeticion. Desde 1920, Freud conslala la imposibilidad de reducir una a la otra, y
es as/ como la repeticion llega a constituirse en el cbstaculo mas dificil a vencer.

Conslderar a la transferencia como una repeticidn, es una equivalencia que
tuvo amplias consecuencias en cuanio a la concepcidn que tendria Freud en lo
que respecla al fin del andlisis, asl encontramos que el fin es definido como el
triunfo del recuerdo sobre la repeticidn, como la restitucion tolal del pasado, como
aquel poder descifrar ese enigma del inconsciente, ese enigma que el analizante
le ofrece al analista y que le pide le sea significado.

Decir que la transferencia es una repeicion, es la concepcion mas
difundida entre la mayoria de los analistas, de algin modo es la concepcion a la
que se le dio el valor principal.

Como sefialdbamos en el capltulo correspondiente, equiparar la
transferencia con la repeticion es una confusion, confusién que habrfa de ser
eliminada por Lacan en el seminario de "Los cuatro conceplos...”

En la clinica se comprueba que el paciente tiene que repetir lo reprimido
como una experiencla actual, en vez de recordarlo, y que es Incluso esa presencia
del pasado en el presente, 1o que permite "movilizar’ los significantes en los que el
deseo ha quedado capturado; alrededor de esta concepcidn encontramos (0 que
nos dice Lacan en el articulo de "Funcion P/ campo...: "El aulomatismo de
repelicion no busca sino la temporalizacion de la experiencia de la transferencia™.

Es cierto que para Freud no habfa Incompatibilidad entre la definicidn de la
transferencia como repeticion de un amor infantil, por una parte y, por la olra,
como Idealizacion caracteristica del estado amoroso, ya que fas primeras figuras
que se idealizan son fas parentales. Sin embargo, aln cuando la compatibilidad
existe, 1a identidad no es tal, hay una diferencia entre ia reedicion de un prototipo
{ una relacion aclual de la misma forma. Tal es la cuestién que puntualizara

acan al abordar el tema, y que le permitird concluir que el andlisis no es solo
demanda de reconocimiento del pasado no reconocido, que la transferencia no es
la repeticion, que ei fin del andlisis no se alcanza por un agotamiento dei
simbolico, por la restitucion total del pasado.

El fin del andlisis, un tema que retomaremos por relacionarse con dos
topicos que consideramos centrales en la practica analitica: E| deseo del analista
y fa Institucionalizacin de! psicoanélisis.

. Ei fin del andlisis que Freud propone implica un trabajo dobie, el de la
“iquidacion” de la transferencia y ei de la bisqueda del Ultimo significante de la
neurosls, fin %ue encuentra como impedimento a la repeticlén, a la dificultad de
!ratart_tetli conflicto entre la pulsidn y el yo debido al “hiperpoder del factor
cuantitativo™.

_Ala pregunta acerca de la posibiiidad de tratar de manera duradera y
definitiva un conflicto entre la pulsién y el yo, encuentra como respuesta un légica
gue no renuncia a seguir conslderando que si el dominio de las pulsiones

spende de las represiones, sl éstas se revisan y logran hacerse conscientes, se
pondra término al hiperpoder del factor cuantitativo; sin embargo, hay un punto
en el que encuentra un "verdadero” tope, el limite absoluto a las posibilidades del
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analisis, un punto en el que ya no es posible cambio alguno: la castracion, esa
“roca” impostble de atravesar,

Después de Freud, el tema del fin del andlisis ha sido tan atractivo y
enigmatico, que ha despertado por lo menos dos vias de investigacion: Los
analistas post-freudianos -salvo Lacan- interesados en precisar los criterios de
curacién e indicadores que permitan afirmar que el analizante ha llegado a la
etapa final de su andlisis, tratando de establecer el término de un andlisis sobre la
base de cierlos objetivos que serdn distintos segun la teorla en juego. En !a otra
vie de Investigacion se encuentra Lacan, quien abordara la problematica del fin,
retomando la posibilidad de agotar un proceso de transformacion. Se trata de
establecer un punto sin retorno, mas alld del cual el andlisis no prosigue, y no
prosigue por razones de estructura. Se trata de definir el final que impone la
operaclon analftica misma y no el término (interrupcidn),

El tema de! fin del andlisis es abordado por Lacan a partir de 1953, y desde
entonces, encontramos referencias a éste en cas| todos sus seminarios, lo
importante aqul, y que queremos resaltar, es ese “objetivo”, esa direccién de la
cura, que no es es en Lacan lo que fue para Freud, El fin ya no radicara en la
restitucion total del pasado, en el reconocimiento absoluto del Otro, al contrario, la
cura estara dirigida a dar cuenta que el sujeto supuesto saber no exisle, que el
Otro estd igualmente barrado, atravesado por el significants, de ahi que nunca
podra darle el significante a partir del cuel nombrarse, momento que Lacan llama
“destitucion subjetiva” y que impone esa dimensidn subjetiva en la que Freud
encontrd el limite: 1a castracidn.

Lacan nos ha entregado el fin logico del trabajo analitico, aque! que
corresponde, que imf)one el proceso analltico y la estructura misma, un fin
“adecuado” y general para las neurosis, ’?ero ¢cémo se presenta un fin en la
cwa?, ¢cémo hablar del fin en cada caso?, (codmo dar cuenta del acto analitico,
del momento de la destitucidn subjetiva, de la presentificacién dei objeto 87, ¢del
pasaje del psicoanalizante al psicoanalista?

Si retomamos la pregunta que guid este trabajo: (Es la propuesta
lacaniana una solucién a los problemas que hasta anora ha suscitado la
concepcion freudiana de la transterencia?, considero que la respuesta no puede
ser una efirmacion contundente, efectivamente, a 1a luz de las teorizaciones
lacanlanas el fenomeno transferencial se ha comprendido en su estructura, para
ello, fueron necesarlas noclones centrales como ia de! sujeto supuesto saber y el
deseo del nalista, se ha retomado, como siempre, que. no hay anélisis sin
transferencia, pero ahora sabemos, més propismente, que no hay andlisis sin el
deseo de un analista que sostenga esa transferencia. Es el deseo del analista lo
que permitird que la transferencia no sdlo sea sugestion y resistencia, su deseo le
permitird que la transferencia conduzca a la apertura del inconsciente y no al
clerre, y s también su deseo lo que le permitird conducir a un analizante al fin del
dicho proceso.

A rafz de las teorizaciones lacanianas se ha hecho caer todo el peso de la
cura sobre el deseo de un sujeto, un sujeto que a diferencia de cuaiquier
profesidn sélo puede “acreditarse” como analista a pariir de su deseo, un deseo
que se gesta a partir del andlisis personal, y mds propiamente, al fin de dicho
proceso; de ahf que el tema del fin de andlisis sea un tema central, un tema, que
como sefialdbamos, encierra una serie de interrogantes en ias-que se encuentra
inmersa ta practica analitica actual, interrogantes que sefialan la necesidad de
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crear los medios para dar cuenta del pasaje del psicoanalizante al psicoanalista,
medios que acrediten esta mutacidn.

Es importante también seiialar, que muchos otros analistas no vacilan en
concluir que la institucionalizacién del psicoandlisis no es necesaria ni deseable,
Eosicidn tanto mas firme cuanlo que se apoya en el principio introducido por

acan en la "Proposicion...": "El psicoanalista s6lo se autoriza por él mismo’,
principio que despentd la indignacion de muchos analistas que vieron en el la
autorizacion para toda clase de abusos. Es cierto que hay que comprender que el
“se autoriza a él mismo” es una frase que implica que el analista se autoriza a
partir del viraje subjetivo que se produce al fin de la experiencia, y también es
cierto que Lacan no descarto la dificultad, y al mismo tiempo la necesidad de
ubicar el fin del analisis, prueba de ello es la propuesta del 3 de oclubre de 1967:
el dispositivo del pase, dispositivo a partir del cual se pretende que los analizantes
de Lacan, asi como los analizantes de sus analizantes, den cuenta de lo que fue
su andlisis personal, una propuesta que pretende producir un saber acerca del fin
del andlisls, dar un lestimonio que trate de registrar la transmisidn de los efeclos
de su préctica.

El pase , un procedimiento que pretende dar cuenta del viraje sucedido al
final del analisis, pero saobre todo, creado para cubrir la necesidad de "asegurar”
que hay analista. Si el fin del andlisis supone el pasaje del psicoanalizante al
psicoanalista, el pase pretende ser la experiencia a partir de la cual dar testimonio
de esa mutacidn, el dispositivo creado para producir el reconocimiento soclal e
inslitucional de los analistas.

El pase es hasta ahora la unica propuesta para “validar el deseo del
analista, propuesta que pretende abordar el problema de la institucionallzacidn del
psicoandlisls, instituclonalizaclén que promueve el reconocimiento del analista a
partir del cumplimiento de un procedimiento rutinario, y desde el cual, el analista
queda a salvo, esta protegido del enfrentamiento con su deseo, de la experiencia
con lo real y de todo aquello que lo compromete en su ser, ser que de acuerdo a
Lacan habrd de ponerse en juego cada vez que decida asumir el lugar de
analista. El pase pretende dar cuenta de ese deseo que en andilisis se ha gestado,
de ese lugar que el sujeto ha asumido, sin embargo, Jos resultados son dudosos,
las razones son varias: ; Como dar cuenta del fin?, ¢ cémo estudiar lo que ocurre
en el punto de efectuacidn del psicoandlisis, en el punto en que todo esto no se
sostiene ya, en el punto en que todo es equivalente al objelo a?. 4como dar
cuenta de lo que parece inefable?; sumemaos a eslo la poca experiencia que se
tiene al respecto, porque ¢cuéntos han hecho la experiencia del pase?, unos
cuantos, y de ellos, las sociedades psicoanaliticas no han dado el testimonio que
avale esos analisis didacticos mediante dicha experiencia, testimonio que se
encuentra ademas librado a lo que sucede después del analisis, andlisis que a
veces después de suponer haber llegado al fin, se reanudan con otro analista,
Encontramos también que los hechos comprueban que ningln analista esperd
nunca al fin de su analisis para pasar al gjerciclo de su “profesién”, y es minimo el
nimero de los que, después de este pasaje, continlian o reanudan su anélisis
hasta terminarlo, de ellos podriamos preguntarnos: ;cémo se han autorizado
como analistas?, ¢qué valida su practica?, ;qué garantia hay de que aquello que
se hace en sesion sea un analisis?.

_Si blen es clerlo, que estrictamente hablando, es el analizante quien
autorizara a un sujeto como su analista, quien daré cuenta a partir de los efectos
producidos en la cura, del lugar que su analista jugd, considero que no basta, y no
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basta porque enlonces la prclica analilica estaria supeditada a lo que los
analizantes pudieran decir de ella, y la situacién no corre solamente por este
camino, el analista no es un ser aislado, perienece a una sociedad, a una
“comunidad cientifica”, a una "Escuela”, y es a parlir de ella en donde debe
encontrar también el reconacimiento, de no ser asi, se podria caer en los abusos
y arbitrariedades que sefialaron algunos analistas, en la posibilidad de que
cualquiera® se nombrase analista, y esperara confirmar ese lugar a pariir del
decir de sus analizantes.

Las interrogantes aun persisten, algunas de ellas generadas desde la
propuesta freudiana, otras, a parlir de las intelecciones lacanianas, y gracias a
éstas Ultimas, girando basicamente alrededor de dos nociones centrales: E! deseo
del analista y la institucionalizacién del psicoandlisis. Ain cuando para algunos
analistas la institucionalizacidn de! psicoandlisis es innecesaria, desde Freud,
hasta nuestros dias, continlia en pie la necesidad de crear dispositivos a partir de
los cuales reconocer la practica analitica, reconocimiento que a partir de las
teorizaciones lacanianas ya no es posible ubicarlo en otra parte que no sea el
deseo del analista: Ha?/ andiisis porque hay analista, y mas propiamente porque
hag un deseo de analista. Ya no es posible extraviarse, Lacan nos ha puesto
sobre la pista: Si se desea autentificar ia experiencia analitica, ia guia es el deseo
del analista y la creacién de los medios para dar cuenta de éste.

E! “pase” es hasta ahora la Unica propuesta Institucional para el
reconocimiento de los analistas, una propuesta que como tal, sefiala la dlficuitad
para alcanzar los objetivos, sin embargo, ha ablerto una via de Investigecion,
investigacion diffcil para unos, insostenible para otros, sin embargo es la Unica
opclon que hasta ahora se nos ofrece, la Unica que ha brindado la pauta para
tratar de encontrar respuestas a las interrogantes acluales, a la Froblemética que
ahora hace peligrar la autenticidad de cualquier experiencia analitica.
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