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RESUMEN 

Salgado Manjarrez Marisa: Inducción del estro en ovejas primalas utilizando 

prometerme o yeteto de fluorometona.  (Bajo la dirección de: MVZ Vicente 

Octavio Mejía Villanueva y el MVZ Javier Gutiérrez Molotla). 

La finalidad del presente trabajo fue la de evaluar la eficacia de dos métodos 

intravaginales como inductores del ciclo astral en ovejas primalas. El experimento 

se realizó en el mes de junio, mes en el cual las corderas utilizadas, se 

encontraban en época de anestro. Se utilizaron 19 corderas con una edad 

promedio de 12 meses y de las razas Suffolk, Rambouillet y cruzas entre éstas. 

Las hembras fueron divididas en dos grupos: 

Grupo 1: formado por 10 borregas, a cada una de las cuales se les aplicó una 

esponja Intravaginal impregnada con acetato de fluorogestona (FGA), durante 9 

días, más 200 UI de gonadotropina coriónica equina (eCG), al momento del retiro 

del tratamiento progestacional; obteniéndose un 100 % de estros inducidos, con 

una manifestación del estro a las 48 horas en promedio, un 100 % de fertilidad y 

una prolificidad del 1,2. 

Grupo 2: formado por 9 corderas, a las cuales se les aplicó un CIAR impregnado 

con 0.39 de progesterona pura durante 9 días, más 200 UI de eCG, al momento 

del retiro del tratamiento con la progesterona; observándose un 100 % de estros 

inducidos, con una manifestación del estro a las 48 horas en promedio, una 

fertilidad del 77 % y 1.14 de prolificidad. 

En este trabajo no se encontraron diferencias estadísticas significativas entre los 

tratamientos intravaginales para la inducción del estro en ovejas primalas, los 

resultados demuestran que tanto los CIDR"s como las esponjas intravaginales 

pueden utilizarse para el manejo del ciclo astral. 
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1 INTRODUCCION 

La cría de ovinos es una de las más antiguas y tradicionales, lo cual indica 

la capacidad de adaptación de la especie y sus posibilidades de producción. A 

pesar de esto se le ha mantenido como una ganadería de menor importancia, lo 

cual ha provocado que los ovinocultores tengan la necesidad de desarrollar 

nuevas alternativas que les permitan incrementar la producción de su rebaño. 

Dentro de las alternativas que el ovinocultor tiene para incrementar su 

productividad están: el obtener partos más frecuentes dentro de la explotación, de 

tal manera que en lugar de que se tenga un parto por año por borrega, con la 

tecnología y animales adecuados, se puedan lograr tres partos cada dos años (un 

parto cada ocho meses), o bien bajo condiciones de manejo muy especiales, dos 

partos al año; incrementar el número de carnada (partos dobles o triples), con la 

finalidad de que la producción por borrega sea mayor; así como el implementar 

sistemas de destete temprano y engorda intensiva de los corderos, ya sea en 

pastoreo o en corral, lo que permite una recuperación más rápida de la madre y el 

reinicio de su actividad reproductiva (35, 48). 

En la mayoría de las razas ovinas, un factor que limita la frecuencia del 

empadre, o determina el intervalo entre partos, es el que las hembras sólo son 

capaces de reproducirse durante un periodo limitado del año. De manera que la 

época de parición ocurre durante la primavera, cuando en la mayoria de países 
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productores de ovinos se producen las mejores condiciones ambientales, 

necesarias para lograr la supervivencia de las crías, Sin embargo en paises como 

México, al parir los animales en esta época, debido al problema de sequía las 

condiciones ambientales distan mucho de ser las idóneas, y resulta necesario 

suplementar a la madre y a la cría hasta que se inicie la época de lluvias y exista 

suficiente pastura en forma natural (37). 

Gracias a los conocimientos fisiológicos del ciclo reproductivo de los ovinos 

y a los avances tecnológicos, es posible manipular el ciclo estral en cualquier 

época del año mediante diferentes métodos (10). 

Antes de llevar a cabo cualquier método para la manipulación del ciclo 

estral en los ovinos es necesario considerar algunos factores: su época 

reproductiva es estacional con un periodo de ciclicidad en el otoño e invierno, un 

periodo de anestro en la primavera y otro de transición a mediados del verano. 

Por lo anterior la respuesta de los animales a los tratamientos para sincronizar b 

inducir su ciclo reproductivo variará de acuerdo a su estado fisiológico. De este 

modo, la mejor respuesta a los tratamientos ocurre durante la época reproductiva, 

mientras que el efecto macho tiene mejores resultados en el periodo de transición 

de la época no reproductiva a la reproductiva y los animales en anestro 

responden mejor a los tratamientos de progesterona o algún progestágeno 

adicionado con gonadotropina canónica equina (eCG) (10). 

En la borrega el anestro o periodo de inactividad ovárica no se considera 

patológico ya que ocurre en ciertos estados fisiológicos como la edad prepuberal, 
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la gestación, la lactación y el anestro. Sin embargo el anestro constituye un 

obstáculo para acortar en forma efectiva el intervalo entre partos (8, 25, 50). 

Un buen método para reducir el intervalo entre partos es el de inducir a las 

hembras a la pubertad, o a ciclar en caso do anestro estacional, obteniéndose 

con esto una reducción en el costo de mantenimiento antes de comenzar la 

producción, así como un aumento en la vida productiva del animal, además de 

que posibilita la ocurrencia de dos partos al año o al menos 3 partos en dos años 

(26, 27, 46, 51), 

Para la inducción del estro en hembras prepúberes es necesario considerar 

que la fertilidad está influenciada por el peso corporal, la condición de salud, la 

raza, y la época de nacimiento de las corderas (46). 

Actualmente se utilizan tratamientos basados en el uso de progesterona o 

sus análogos sintéticos, llamados progestágenos, asociados o no, con eCG, 

cuyos propósitos son: 1) Inducir el estro y la ovulación en cualquier época del 

año, en hembras adultas o primalas, 2) Sincronizar el estro, 3) Incrementar la 

prolificidad debida a la acción de la eCG al final del tratamiento progestacional 

(10, 17, 38, 46, 50). 

El método para la inducción o sincronización del ciclo reproductivo en 

pequeños rumiantes que más se utiliza en forma comercial así como en la 

experimentación, consiste en la aplicación intravaginal de esponjas impregnadas 

con FGA o acetato de medroxiprogesterona (MAP). En la actualidad se emplea 

también la administración de progesterona pura, impregnada en un dispositivo 



llamado CIDR (Controiled Intenal Drug Release), por vía intravaginal (5, 7, 8, 10, 

11, 16, 17, 19, 21, 22, 24, 25, 26, 30, 31, 33, 38, 43, 45, 47, 50, 52). 

La elección del método para la manipulación de la actividad ovárica 

depende de las características de cada explotación: disponibilidad de alimento, 

cantidad de borregos, tipo de explotación, razas, necesidades del mercado, etc. 

(21). 

El objetivo de este trabajo fue comparar la efectividad de dos tratamientos 

hormonales aplicados en forma intravaginal para inducir la actividad ovárica en 

ovejas primalas en la época de anestro. Los criterios de evaluación fueron el 

tiempo de presentación del calor, el porcentaje de fertilidad y la prolificidad de las 

ovejas. 

1.1 PUBERTAD Y CICLO ESTRAL 

Generalmente en los ovinos el promedio en la duración del ciclo ostral es 

de 17 dias, el estro dura 30 horas y la ovulación se presenta entre 24 y 27 horas 

posteriores al inicio del estro (17, 21, 24, 30, 38). 

Debido a que la mayoría de las razas ovinas presentan su actividad sexual 

durante determinadas épocas del año (otoño-invierno), se les ha clasificado como 

poliéstricas estacionales. En esta especie el inicio de la actividad reproductiva se 

da como respuesta al decremento en la cantidad de horas de luz (11, 21, 24, 26, 

32, 34, 42, 49), 



Esta estacionalidad en los ovinos se encuentra regida por diversos factores 

como la cantidad de horas de luz (fotoperiodo), el estado nutricional y las 

características raciales entre otros. (2, 4 , 14, 16, 17, 19, 21, 24, 29, 32, 50, 51). 

La pubertad se define como la edad en que se detecta por primera vez el 

celo y en la que las concentraciones hormonales se encuentran a nivel basal, 

seguida de una actividad cíclica normal (19), de modo que el manejo reproductivo 

que pueda realizarse para acelerar esta etapa ayudará a incrementar la 

productividad de una explotación (26). 

Generalmente las corderas llegan a la pubertad entre los 5 y 7 meses de 

edad, o bien, cuando han alcanzado un 60 % de su peso de adulto (12, 13, 15, 

19, 21, 24, 25, 26, 38, 50). 

Existe una serie de factores que influyen en el inicio y duración de la 

estación reproductiva de los ovinos, entre estos los más importantes son la 

variación del fotoperiodo y la raza; sin embargo, otros elementos de importancia 

son la nutrición, presencia del macho y temperatura y humedad ambientales (24, 

26, 37). 

Factores genéticos: 

a. Raza. 

El inicio y la duración de la estación reproductiva, varia en función de la 

raza ovina, esta variación está relacionada en gran medida con el origen 

geográfico de la raza; así, aquellas razas que provienen de regiones con una 

mayor latitud, poseen una estación reproductiva muy corta, mientras que aquellas 
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razas que poseen una estación reproductiva más larga y que muestran una menor 

sensibilidad a la variación del fotoperiodo, se desarrollaron en regiones de menor 

latitud, o han sido sujetas a un largo periodo de domesticación y mantenidas con 

una nutrición adecuada (53). 

La variación en la respuesta que presentan las diferentes razas en una 

misma localidad es debida a variaciones genéticas entre éstas (37). 

Existen trabajos que señalan una gran variación entre razas en cuanto a 

presentación de la pubertad y se indica que las cruzas de razas tienden a tener 

una mejor respuesta reproductiva que las de raza pura (26). El peso y la edad al 

primer calor, presentan variación individual y están muy influenciados por 

factores ambientales (3). 

b. Variación individual. 

En todas las razas ovinas existe una gran variación entre individuos en la 

duración de su estación reproductiva. Se ha establecido que durante el anestro 

estacional unas pocas ovejas mostrarán el celo o tendrán alguna ovulación 

ocasional (37), 

Factores ambientales: 

a. Nutrición. 

El estado nutricional ejerce, sin lugar a dudas, una influencia sobre el 

índice de fertilidad y prolificidad en los ovinos. Una inadecuada alimentación se 

reflejará en un mal comportamiento reproductivo. Existen informes de que al 

administrar dietas por debajo de los niveles requeridos para el mantenimiento del 
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animal, sobreviene un retraso o una supresión del estro, y un aumento en el 

número de ovulaciones silenciosas, afectando también la 	supervivencia 

embrionaria, la prolificidad y la supervivencia neonata! (17, 26). Además de que 

los animales no tendrán un peso adecuado para presentar su primer estro. Por 

otro lado, un crecimiento corporal rápido favorece una presentación temprana del 

estro en las corderas, las cuales, alcanzan más pronto la medurez fisiológica y 

endocrina necesaria para una función sexual normal (26). 

b. Época de nacimiento 

La época de nacimiento de las corderas tiene gran influencia en la 

presentación de su primer calor. Se sabe que las hembras que nacen al principio 

de la primavera pueden presentar ciclos estrales entre los 5 y 7 meses de edad, 

es decir, en la época reproductiva del mismo año, en tanto que las corderas 

nacidas al final de la primavera o principios de verano ciclan hasta la edad de 16 

meses, esto es, en la época reproductiva del siguiente año (3, 5, 17, 24). 

c.Temperatura. 

Los ovinos pueden presentar una baja eficiencia reproductiva durante el 

tiempo caluroso (+ de 32°C) y con humedad alta. Un aumento en la temperatura 

corporal puede deberse a un incremento en la temperatura ambiental, estrés, 

enfermedad u otros; específicamente un incremento en la temperatura ambiental 

provoca baja eficiencia reproductiva, decremento en la tasa de ovulación, retraso 

del calor o incremento de la mortalidad embrionaria (32). También se menciona 
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que las temperaturas altas ocasionan una disminución en el consumo de 

alimento, así como del metabolismo basal, lo cual retrasa la pubertad (3). 

d. Efecto macho. 

Una práctica común para acelerar la presentación del primer calor en las 

ovejas es la introducción de un macho vasectomizado o cubierto con un mandil 

en el corral de las hembras (21, 24, 26, 30, 36, 40). Algunos autores recomiendan 

que para tener éxito con esta práctica de manejo es necesario realizarla en la 

época de transición del anestro a la época reproductiva y que el semental debe 

permanecer con las hembras durante dos semanas con lo que se presenta el 

estro entre los 15 y 20 días después de su introducción. El efecto macho tiene 

además una doble función que es la de sincronizar a las hembras, lo que facilita 

el manejo de la monta controlada o directa (17, 21, 24, 36, 40). 

El mecanismo por el cual el macho termina con el anestro, parece ser un 

aumento de la liberación de la hormona luteinizante (LH) por la hipófisis 

producido por el efecto de la estimulación externa de los sentidos olfatorio, visual 

y táctil sobre el hipotálamo (26, 36). También se menciona que la respuesta de 

las hembras hacia el macho puede estar mediada por un andrógeno dependiente 

de la ferohormona secretada de la glándula sebácea del macho (24). 

e. Fotooeriodo v localización aeooráfica. 

El fotoperiodo juega un papel importante en la actividad reproductiva de 

los ovinos, ya que estos inician su actividad reproductiva en los días con poca 

cantidad de horas de luz. Los cambios en el fotoperiodo afectan la fisiología 



reproductiva debido a la influencia que éste tiene sobre la liberación de las 

hormonas necesarias para la reproducción (26). 

El fotoperiodo, la localización geográfica y las diferentes razas están muy 

relacionados, ya que como se sabe, existen razas estacionales (inglesas y 

escocesas), las cuales son originarias de zonas localizadas por arriba de los 45" 

latitud norte, y las razas no estacionales (españolas y mediterráneas), 

provenientes de latitudes inferiores a los 45° latitud norte (17, 53). 

Fisiológicamente la actividad reproductiva de los ovinos está controlada 

por una interacción entre: 1) el hipotálamo, que recibe mensajes del organismo y 

del ambiente como son la época del año, el estrés, la presencia de otros animales 

e información de la hipófisis 2) la hipófisis, que produce la LH y 

foliculoestimulante (FSH) 3) los ovarios, encargados 	de sintetizar estrógenos, 

progesterona e inhibina 4) el útero, que produce prostaglandinas (3, 30). 

Los órganos involucrados en la actividad reproductiva de la hembra 

pueden ser funcionales desde etapas tempranas de la vida del animal, además 

las hormonas necesarias para que se produzca el desarrollo folicular y la 

ovulación son producidas antes de la pubertad (19). 

En la época reproductiva, cuando la cantidad de horas de luz disminuye, el 

mensaje fotoperiodico es transmitido por el nervio óptico a la glándula pineal, 

estimulando la secreción de la melatonina; ciertas concentraciones de ésta 

insensibilizan al hipotálamo al efecto inhibitorio de los estrógenos (1, 6, 28, 29, 

30, 38, 51), iniciando asi, la actividad pulsátil de la producción de la hormona 
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liberadora de gonadotropinas (GnRH) Cada vez que el hipotálamo produce 

GnRH, la hipófisis responde produciendo un pulso de LH. Durante el ciclo astral, 

cuando el ovario tiene un cuerpo lúteo funcional los pulsos son detectados cada 3 

a 10 horas. Cuando sucede la regresión del cuerpo lúteo, la frecuencia de los 

pulsos se incremente a cerca de uno por hora. En esta etapa uno o más folículos 

crecen rápidamente por el estímulo de la LH y FSH, estos folículos responden con 

pulsos de secreción de estrogenos; los estrógenos estimulan e incrementan la 

frecuencia de los pulsos de la LH. De hecho, el aumento en la frecuencia de los 

pulsos de LH, se debe a una serie rápida en los pulsos de GnRH, produciéndose 

así la ovulación (30). 

Por otro lado, por medio de una retroalimentación negativa, la progesterona 

en conjunción con restos de estrógenos circulantes reducen la frecuencia de los 

pulsos de GnRH a niveles muy bajos y como consecuencia también los pulsos de 

LH (29, 30, 38). 

De esta manera, en ¿vejas que se encuentran en la fase lútea del ciclo 

estral no se desarrollan folículos preovutatorios ni se presentan estros u 

ovulaciones, ampliándose esta situación a las hembras gestantes, hembras con 

persistencia del cuerpo lúteo, y a borregas en las que se administre 

exógenamente algún progestágeno simulando la presencia de un cuerpo lúteo 

(38). 
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El cuerpo lúteo se mantiene durante la preñez, pero entra en regresión a 

los 14 y 16 días del ciclo si la borrega no quedo preñada, esta señal para el 

mantenimiento o la destrucción del cuerpo lúteo está dada por el útero, el cual 

produce prostaglandinas, éstas a su vez producen una rápida disminución en las 

concentraciones de progesterona hasta que alcanza niveles basales. Al cesar la 

retroalimentación negativa aumenta la frecuencia de secreción de GnRH y de LH, 

estfmulandose el desarrollo folicular que resulta en una elevación de los niveles 

de estrógenos (38). 

La época en la cual no hay actividad sexual y por tanto, no hay 

manifestaciones de estro es llamada anestro (38). 

Durante el anestro los mecanismos fisiológicos están basados en una 

circulación constante de progesterona y una inhibición producida por los 

estrógenos mediante una retroalimentación negativa del estradiol, lo cual provoca 

también una disminución de la secreción de LH (6, 19, 24, 29, 30, 31, 41). 

Durante el anestro prepuberal el ovario contiene algunos folículos, pero no 

existe un cuerpo lúteo funcional, y como consecuencia no hay producción de 

progesterona. Sin embargo, existen niveles muy bajos de estrógenos circulantes, 

los cuales mantienen limitada la producción de GnRH (30). 

En el tiempo de la primera ovulación en la época reproductiva, el animal no 

ha sido sujeto e la influencia de la progesterona lo cual tiene dos consecuencias 

importantes: 1) sin progesterona el encéfalo no se sensibiliza hacia los 

estrógenos; por esta razón, su presencia en la circulación no induce el 



comportamiento estral, por lo que se presenta el llamado "estro silencioso". Con 

esta ovulación silenciosa el encéfalo 	recibe una cantidad suficiente de 

progesterona que lo hace sensible al estrógeno producido en el siguiente ciclo, 2) 

el cuerpo lúteo formado en esta ovulación puede tener una vida muy corta, lo cual 

da lugar a que se produzca o no progesterona, produciéndose otra ovulación en 

pocos días, En este ciclo tampoco se presenta coducta de estro en esta 

ovulación, pero el cuerpo lúteo nuevo será normal y persistirá, creando un ciclo 

normal. (26, 30). 

La productividad de una explotación se incrementa si la edad a la pubertad 

se reduce y si los apareamientos ocurren durante el anestro lactacional, 

estacional o en cualquiera de estos (38). 

Debido a las características reproductivas de los ovinos, en condiciones 

naturales, los apareamientos se realizan durante un periodo de tiempo 

sumamente largo, lo que da como resultado pariciones durante varios meses, con 

los problemas de manejo que esto trae consigo y la producción de crías con 

grandes diferencias en cuanto a edad y peso, lo cual dificulta su manejo y 

comercialización (50), 

La manipulación del ciclo ostral en las corderas ayuda a reducir el costo 

de mantenimiento antes de comenzar la producción, acorta el intervalo de 

generación lo que resulta en una ganancia genética más rápida proveniente de la 

selección e incrementa la vida productiva del animal (26). 



1.2 INDUCCIÓN DEL ESTRO 

El conocimiento de los mecanismos fisiológicos que regulan la actividad 

sexual en pequeños rumiantes ha permitido al hombre poder manipular la 

reproducción en esta especie por medio de varios métodos (10) 

Con la manipulación de la reproducción en los ovinos no sólo se logra la 

inducción del estro, sino también su sincronización, lo que permite concentrar el 

número de partos en algunas semanas o días, limitar el tiempo y gastos de 

vigilancia de las hembras gestantes, reduce el porcentaje de mortalidad perinatal 

y ayuda a la formación de lotes homogéneos (10, 27, 38, 50). 

Entre los métodos utilizados para la inducción de estros en ovinos están 

los naturales, que incluyen el efecto de la alimentación (flushing), regulación del 

fotoperiodo y el efecto macho. Sin embargo, requieren de un buen conocimiento 

de las necesidades del animal, as( como del tiempo exacto en que deben 

realizarse, ya que si los animales no tienen los requisitos de edad, peso y un 

crecimiento adecuado, su desarrollo orgánico se retrasa, disminuye el rendimiento 

económico; y por otro lado, las tasas de concepción son bajas, al igual que su 

capacidad reproductora y fertilidad, lo que impide la producción continua de 

corderos (13, 19, 31). 

Existen métodos hormonales en los que se utiliza la progesterona y sus 

análogos sintéticos llamados progestágenos (10,17, 38, 50). 

El efecto de los análogos de la progesterona es similar al de la 

progesterona misma.. Dentro del ciclo estral la progesterona inhibe la secreción 
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de GnRH por medio de retroalimentacon negativa en el hipotálamo y al disminuir 

los niveles de progesterona se inicia un nuevo ciclo (6, 10, 18, 19, 21, 22, 30, 38, 

41, 45, 51). 

Algunos de los progestágenos más utilizados en la borrega son: acetato de 

medroxiprogesterona (MAP), acetato de clormadinona (CAP), acetato de 

melengestrol (MGA) y acetato de fluorogestona (FGA) (7, 8, 9, 16, 17, 19, 21, 22, 

25, 30, 39, 44). 

La aplicación de los progestágenos puede hacerse en forma de inyección, 

por medio de implantes, por vía oral o bien, por vía intravaginal mediante 

esponjas u otros dispositivos (4, 10, 21, 25, 32, 50). 

Para que exista una adecuada inducción de la actividad ovárica la 

administración de la progesterona o del progestágeno debe realizarse durante 

varios días (9 -17), para producir niveles sostenidos de la droga en la circulación 

(11, 32, 50). 

Las ventajas del uso de progesterona o progestágenos son: 1) la inducción 

de la actividad ovárica en hembras anéstricas o primates 2) incremento del 

número de corderos por borrega expuesta al macho 3) aumento del porcentaje de 

hembras en estro y, 4) efecto sincronizador, de manera que los calores se 

presenten en un breve periodo de tiempo (6, 10, 11, 16, 19, 21, 22, 24, 31, 40, 

42, 51). 

Una desventaja de los progestágenos es que su utilización por más de 10 

días resulta en una reductión de la fertilidad, la cual puede ser causada por 
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diversos factores incluyendo problemas de la liberación del fármaco, además de 

la modificación del ambiente uterino con lo que se altera el transporte de los 

espermatozoides y su supervivencia (11, 16, 31). 

Además, la tasa de concepción a primer servicio es más baja en las ovejas 

tratadas durante el anestro estacional que durante la época reproductiva (31). 

1.3 MÉTODOS INTRAVAGINALES 

Es un hecho que desde su creación en los años sesenta, el método de 

inducción y sincronización del ciclo estral en ovejas, que consiste en la aplicación 

de un progestageno por medio de esponjas intravaginales, ha sido el más 

utilizado (8, 50). Lo anterior se justifica por la efectividad del tratamiento debida a 

la tasa de absorción del fármaco através de la pared vaginal; su capacidad de 

inducir la ovulación en cualquier época del año, aún en primalas y la facilidad de 

manejo, ya que su aplicación no requiere de personal altamente capacitado. Las 

esponjas intravaginales pueden contener dos tipos de progestágenos, el FGA o el 

MAP ( 5, 8, 16, 23, 25, 31, 33, 38, 40, 50). 

Crosby (1991), menciona que 60 mg de MAP puede tener resultados 

comparables a aquéllos obtenidos con 30 mg de FGA, cuando se utilizan en la 

época reproductiva y con monta natural en el servicio. 

En algunos trabajos se demuestra que el FGA tiene 25 veces mayor 

potencia en comparación con la progesterona, para la inhibición de la ovulación, 

concluyendo que el rango de absorción del FGA proveniente de la esponja está 

relacionado con los niveles de la dosis y el método de impregnación, y que 
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muchos de los niveles empleados en el control del estro en ovinos antes de 

tiempo tienen una capacidad reducida para imitar los efectos de la progesterona 

del cuerpo lúteo (8, 43). 

En 1981 se diseño otro método llamado CIDR (Controlled Internai Drug 

Release), cuya aplicación también es vaginal y que consiste en un dispositivo 

recubierto con un elastómero impregnado con progesterona (7, 8, 22, 23, 47), 

El CIDR se creó como una alternativa de las esponjas intravaginales para 

el control del estro y la ovulación (52), 

Se cuenta con dos tipos de CIDR, el tipo S creado para borregas paridas y 

el tipo G para aplicarse en ovejas con vaginas pequeñas, corderas y cabras, La 

cantidad de progesterona va de 3, 6 o 9% en el tipo S, y de 9% en el tipo G (22, 

45, 47, 52). 

Se ha señalado que la única diferencia entre las esponjas y el CIDR es que 

éste disminuye la descarga vaginal y el mal olor que se presenta al momento de 

removerlo (7, 8, 22, 25, 31, 47). 

Algunos autores mencionan que el CIDR en comparación con las esponjas 

tiene un tiempo de reacción más rápido, una mayor consistencia en la liberación 

del fármaco y un mejor efecto sincronizador (7, 8, 22, 25, 43, 47). 
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1.4 GONADOTROPINA CORIONICA EQUINA (eCG) 

En diferentes trabajos se señala que el tratamiento con sólo progesterona o 

progestágenos en la época no reproductiva generalmente no permite obtener el 

estro y la ovulación debido a la baja actividad hipofisiaria (21). 

Por esto, se señala que los tratamientos con progesterona o algún 

progestágeno deben de combinarse con la aplicación intramuscular de la eCG, 

con lo que se obtiene uno de los métodos más eficaces para inducir la actividad 

ovárica en borregas en anestro (24). 

Debido a que fisiológicamente la eCG tiene efectos de LH y FSH, con 

predominio del efecto de la última (1, 18), el mejor efecto inductor, puede deberse 

a la estimulación de la producción de receptores para la LH en muchos de los 

foliculos viables que tienen la capacidad de ovular (30, 36). 

De este modo, si el tratamiento incluye además eCG su efectividad será 

mayor ya que inducirá la secreción de estradiol y la descarga preovulatoria de la 

LH y por tanto la ovulación. Hay estudios que indican que la aplicación de eCG 

después del tratamiento progestacional ayuda a incrementar la respuesta en 

cuanto a la presentación de estros, la tasa de concepción y el porcentaje de 

partos múltiples (6, 10, 11, 16, 19, 21, 22, 23, 31, 36, 40, 42, 51). 

Se menciona que en la época de anestro se tienen mejores resultados, si la 

aplicación de eCG se realiza al momento de retirar el implante intravaginal o 48 

horas después de removerlo. Las dosis varían de 200 a 600 UI (5, 50). 



19 

Generalmente las hembras presentan calor entre 12 y 36 horas después de 

terminar el tratamiento (21, 50). 

Algunos autores mencionan que la dosis del progestágeno y la de eCG, así 

como la duración del tratamiento se pueden adecuar al tipo de oveja y a la 

estación del año (50). 

Fukui comunicó que la aplicación de eCG en la época de anestro, dos dias 

antes de remover el tratamiento progestacional, mientras la progesterona seguia 

siendo absorbida, parecia estimular el desarrollo folicular, el estro y la ovulación 

(16). 

En un trabajo donde se evaluó la aplicación de la eCG y el efecto macho 

después de un tratamiento progestacional, se encontró que la eCG es más 

efectiva durante el anestro temprano, y el efecto macho en la época de transición 

del anestro a la época reproductiva (40). 
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2. MATERIAL Y MÉTODOS 

Localización: Este trabajo se realizó en el Departamento de Producción 

Animal: Rumiantes, de la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia , de la 

Universidad Nacional Autónoma de México, localizada en el Km. 28.9 de la 

carretera federal México-Cuernavaca a 19' latitud norte y 99° longitud oeste a una 

altura de 2760msnm con una temperatura anual promedio de 19°C (20, 21). 

Animales: Se utilizó un total do 19 borregas prepúberes, de las razas 

Suffolk, Rambouillet, y cruzas entre éstas. Las corderas utilizadas nacieron en los 

meses de mayo y junio de 1994, las cuales tenían en el empadre un promedio de 

12 meses de edad. 

Esta investigación se realizó durante el mes de junio, mes que corresponde 

a la época de anestro (17), lo cual se verificó con la introducción de un macho 

celador diariamente, dos semanas antes de iniciar el trabajo. 

Grupos formados: Las borregas se dividieron al azar en dos grupos. Los 

tratamientos se aplicaron de la siguiente manera: 

Grupo I: formado por 10 corderas, a cada una de las cuales se les colocó 

una esponja intravaginal impregnada con FGA durante 9 días, adicionado con 200 

UI de eCG, al momento de retirar el progestágeno. 

Grupo II: formado por 9 corderas, a cada una de las cuales se les colocó 

un CIDR, impregnado con 0.3 g de progesterona, durante 9 días, adicionado con 

200 UI de eCG al momento de retirarlo. 
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Manejo zootécnico: Los dos lotes se mantuvieron bajo las mismas 

condiciones de manejo zootécnico y sanitario. La detección de calores se realizó 

desde el día en que se retiró el tratamiento progestacional. Dicha detección se 

llevó a cabo dos veces al día, mediante la introducción de un macho celador 

provisto con mandil. 

A las hembras que presentaron calor, se les dio monta dirigida con 

sementales previamente evaluados, 12 horas después de detectarse el calor y 

mientras las hembras presentaron celo. 

Una vez terminado el empadre se realizó el diagnóstico de gestación con 

ultrasonido de tiempo real, alrededor del día 60 de gestación, 

Pruebas estadísticas: El porcentaje de fertilidad entre grupos se comparó 

por medio de la prueba de homogeneidad de X2  y la prolíficidad se comparó con 

una prueba de t- student. 



3. RESULTADOS 

Presentación del estro 

En ambos Grupos la inducción del estro fue del 100%. En el Grupo 1 un 

90% (9110) de las borregas presentó calor 48 horas después de retirado el 

tratamiento progestacional. Para el Grupo 2 el 77% (7/9) de las corderas 

inducidas presentaron calor a las 48 horas postratamiento.  

En el grupo de hembras donde se emplearon esponjas vaginales no hubo 

ninguna hembra repetidora, en tanto que en el grupo donde se aplicaron CIDR el 

11.11% (1/9) repitieron. 

Grupo 1 Grupo 2 

Horas No. Borregas Porcentaje No de borregas Porcentaje 

24 1 10 0 - 

48 9 90 7 77 

72 0 • 2 22 
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Prolificídad 

La prolificidad para el Grupo 1 fué del 1.2 y de 1.14 para el Grupo 2, no se 

registrarón diferencias estadísticas significativas entre tratamientos (P:-..0.05) 

Grupo 1 Grupo 2 

Hembras gestantes 10 7 

Corderos 12 8 

Prolificidad 1.2 1.14 
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Porcentaje de fertilidad 

El porcentaje de fertilidad en el Grupo 1, que constaba de 10 animales fue 

de 100 %. Para el Grupo2, de 9 corderas el porcentaje fué de 77%; respecto a 

estas variables no se encontró diferencia estadística significativa (P<0.05) entre 

grupos. 
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4. DISCUSIÓN 

El empleo de tratamientos con progesterona o algún progestágeno, por vía 

intravaginal durante la época reproductiva, ha demostrado ser más eficaz, que 

aquéllos utilizados durante el periodo de inactividad sexual (11). 

Cuando se utilizan tratamientos progestacionales en el anestro se hace 

necesario el empleo de eCG, o bien, la introducción de machos en el corral de las 

hembras, para obtener una mayor eficiencia reproductiva, esto es, aumento del 

número de hembras en calor, mejorar la sincronización de los calores y aumento 

del número de crías por borrega (10, 11, 16, 21). 

Trabajos comunicados anteriormente, indican que el CIDR tiene efectos 

similares a aquellos dados por las esponjas intravaginales (43, 47, 52). 

Los resultados de este trabajo, demuestran un porcentaje de inducción del 

100% para ambos métodos intravaginales, 

El estro se presentó, en promedio, 48 horas después de retirar el 

tratamiento progestacional; este resultado es comparable con los obtenidos por 

Shakell y Hamra, en los que el estro se presentó de 30 a 62 horas después del 

tratamiento. 

La prolificidad fue de 1.2 para el Grupo 1 y de 1.14 en el Grupo 2. 

El porcentaje de fertilidad fue del 100%, en el Grupo 1 y de 77%, en el 

Grupo 2. Estos resultados son similares a los de otros trabajos reportados, en los 

que se comparó la efectividad de las esponjas vaginales con la del CIDR, en los 
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que se observó una prolificidad del 1.6 para las esponjas y del 1.5 para el CIDR 

(25), y una fertilidad del 79% para las esponjas y de 77% para el CIDR (22). 

Los resultados de algunos trabajos anteriores son muy contradictorios, ya 

que alginos autores reportan (22. 52), una efectividad superior del CIDR en 

comparación con las esponjas, otros (43, 45, 47), señalan lo contrario. Sin 

embargo, dichos resultados no tienen una base solida, ya que existen argumentos 

tales como: un mayor tiempo de permanencia del fármaco en la circulación, 

variación de raza, edad, o influencia de la estación. Por el contrario ninguno de 

estos autores reportan diferencias estadísticas significativas que aseguren 

mejores resultados reproductivos por parte de alguno. Cabe señalar que estos 

autores invitan a realizar nuevas investigaciones que tengan la finalidad de 

aclarar las diferencias entre los dos dispositivos. 

Los resultados obtenidos en este trabajo, indican que no hay diferencia 

estadistica significativa, sin embargo, el número reducido de animales 

disponibles para esta investigación pudo haber influenciado los resultados, 
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5 CONCLUSIONES 

Los resultados de este trabajo, realizado en el Departamento de 

Producción Animal: Rumiantes, de la Facultad de Medicina Veterinaria y 

Zootecnia de la Universidad Nacional Autónoma de México, indican que los dos 

tratamientos hormonales (1. aplicación intravaginal de esponjas impregnadas con 

FGA durante 9 días, con 200 UI de eCG y 2. Aplicación intravaginal de CIDR 

durante 9 días, con 200 UI de eCG) aplicados para inducir la actividad ovárica en 

ovejas primalas de la raza Suffolk, Rambouillet y cruzas entre éstas, en la época 

de anestro (mes de junio) tuvieron una efectividad similar para inducir la 

presentación de ciclos astrales, para sincronizar la presentación de calores, así 

como efectos semejantes en prolificidad y fertilidad. 
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