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RESUMEN

Salgado Manjarrez Marisa: Induccién del estro en avejas primalas_utilizanda
progesterona o acetato de fiuorogestona. (Bajo fa direccion de: MVZ Vicente
Octavio Mejla Villanueva y el MVZ Javier Gutiérrez Molotia).

La finalidad del presente trabajo fue la de evaluar la eficacia de dos métodos
intravaginales como inductores del ciclo estral en ovefas primalas. El experimento

se realiz0 en el mes de junio, mes en el cual las corderas utilizadas, se
encontraban en época de anestro. Se utilizaron 19 corderas con una edad
promedio de 12 meses y de las razas Suffalk, Rambouillet y cruzas entre éstas.
L.as hembras fueron divididas en dos grupos:

Grupo 1: formado por 10 borregas, a cada una de las cuales se les aplicéd una
esponja intravaginal impregnada con acetato de fluorogestona (FGA), durante 9
dias, mas 200 Ul de gonadotropina coriénica equina {€CG), al momento de! retiro
de! tratamiento progestacional; obteniéndose un 100 % de estros inducidos, con
una manifestacion del estro a las 48 horas en promedio, un 100 % de fertilidad y
una prolificidad del 1.2. ’

Grupo 2. formado por 9 corderas, a las cuales se les aplicé un CIDR impregnado
con 0.3g de progesterona pura durante 9 dias, mas 200 Ul de eCG, al momento
dei retiro del tratamiento con !a progesterona; observandose un 100 % de estros
inducidos, con una manifestacion de! estro a las 48 horas en promedio, una
fertilidad del 77 % vy 1.14 de prolificidad.

En este trabsjo no se encontraron diferencias estadisticas significativas entre los
tratamientos intravaginaies para la induccion del estro en ovejas primalas, los
resuitados demuestran que tanto los CIDR"s como ias esponjas intravaginales
pueden utilizarse para el manejo del ciclo estral.
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1 INTRODUCCION

La cria de ovinos es una de las mas antiguas y tradicionales, lo cual indica
la capacidad de adaptacion de |a especie y sus posibilidades de produccion. A
pesar de esto se le ha mantenido como una ganaderia de menor importancia, lo
cual ha provocado que los ovinocultores tengan la necesidad de desarrollar
nuevas alternativas que les permitan incrementar la produccion de su rebafo.
Dentro de las alternativas que el ovinocultor tiene para incrementar su
productividad estan: el obtener partos mas frecuentes dentro de Ia explotacion, de
tal manera que en lugar de que se tenga un parto por aflo por borrega, con la
tecnologia y animales adecuados, se puedan lograr tres partas cada dos afios (un
parto cada ocho meses), 0 bien bajo condiciones de manejo muy especiales, dos
partos al aro, incrementar el nimero de camada (partos dobles o triples), con la
finalidad de que la produccion por borrega sea mayor; asi coma el implementar
sistemas de destete temprano y engorda intensiva de los corderas, ya sea en
pastoreo 0 en corral, lo que permite una recuperacion mas rapida de la madre y el

reinicio de su actividad reproductiva (35, 48).

En la mayoria de las razas ovinas, un factor que limita la frecuencia del
empadre, 0 determina el intervalo entre partos, es el que las hembras sélo son
capaces de reproducirse durante un periodo limitado del afo. De manera que la

época de paricion ocurre durante la primavera, cuando en la mayoria de paises



productores de ovinos se producen las mejores condiciones ambientales,
necesarias para lograr la supervivencia de Ias crias. Sin embargo en paises como
México, al parir los animaies en esta época, debido al problema de sequia las
condiciones ambientales distan mucho de ser las idoneas, y resulta necesario
suplementar a la madre y a la cria hasta que se inicie la época de lluvias y exista

suficiente pastura en forma natural (37).

Gracias a los conocimientos fisiolégicos del ciclo reproductivo de 10s ovinos
y a los avances tecnologicos, es posible manipular el ciclo estral en cualquier

época dsl afio mediante diferentes métodos (10).

Antes ds llevar a cabo cualquier método para la manipulacion del ciclo
estral en los ovinos es necesario considerar algunos factores: su época
reproductiva es estacional con un periodo de ciclicidad en el otoio e invierno, un
periodo de anestro en la primavera y otro de transicion a mediados del verano.
Por io anterior la respuesta de ios animales a ios tratamientos para sincronizar "lo
inducir su cicio reproductivo variara de acuerdo a su estado fisiolgico. De este
modo, ia mejor respuesta a ios tratamientos ocurre durante la época reproductiva,
mientras que el efecto macho tiene mejores resultados en el periodo de transicion

-de la época no reproductiva & la reproductiva y los animales en anestro
responden mejor @ los tratamientos de progesterona o algin progestageno

adicionado con gonadolropina coridnica equina (€CG) (10).

En ia borrega el anestro o periodo de inactividad ovarica no se considera

patolégico ya que oéurre en ciertos estados fisiciégicos como la edad prepuberal,



la gestacion, la lactacion y el anestro. Sin embargo el anestro constituye un

obstaculo para acorar en forma efectiva el intervalo entre partos (8, 25, £0).

Un buen método para reducir el intervalo entre partos es el de inducir a 1as
hembras a la pubentad, o a ciclar en caso de anestro estacional, obteniéndose
con esto una reduccion en el costo de mantenimiento antes de comenzar la
produccién, asi como un aumento en la vida productiva del animal, ademas de
que posibilita la ocurrencia de dos partos al afio o al menos 3 partos en dos afos
{26, 27, 48, 51),

Para la induccion del estro en hembras prepuberes es necesario considerar
que |a fertilidad esta influenciada por el peso corporal, la condicion de salud, la
raza, y ia época de nacimiento de las corderas (46).

Aclualmente se utilizan tratamientos basados en el uso de progesterona o
sus andlogos sintéticos, llamados progestagenos, asociados o no, con eCG,
cuyos propositos son; 1) Inducir el estro y la ovulacion en cualquier época del
ano, en hembras adultas o primalas, 2) Sincronizar el estro, 3) Incrementar la
prolificidad»deblda a la accién de la CG al final del tratamiento progestacional
(10,17, 38, 48, 50).

El métqdo para ia inducclon o sincronizacion del ciclo reproductivo en
pequefios rumiantes que mas se utiliza en forma comercial asi como en: la
experimentacion, consiste en la aplicacion intravaginal de esponjas impregnadas
con FGA o acetalo de medroxiprogesterona (MAP). En la actualidad se emplea

también la administracion de progesterona pura, impregnada en un dispositivo



llamado GIOR (Controlled Intenal Drug Release), por via intravaginal (5, 7, 8, 10,
11,16, 17,19, 21, 22, 24, 25, 26, 30, 31, 33, 38, 43, 45, 47, 50, 52).

La eleccion det método para la manipulacion de la actividad ovarica
depende de las caracteristicas de cada explotacion: disponibilidad de alimento,
cantidad de borregos, tipo de explotacion, razas, necesidades del mercado, efc.
(21).

E! objetivo de este trabajo fue camparar la efectividad de dos tratamientos
hormonales aplicados en forma intravaginal para inducir 1a actividad ovarica en
ovejas primalas en la época de aneslro. Los criterios de evaluacion fueron el
tiampa de presantacion del calor, el porcentaje de fertilidad y ia prolificidad de las
ovejas.

1.1 PUBERTAD Y CICLO ESTRAL

Generalmente en los ovinos el pramedio en la duracion del ciclo estral es
de 17 dias, ! estro dura 30 horas y la ovulacidn se presenta entre 24 y 27 horas
posteriores al inicio det estro (17, 21, 24, 30, 38).

Debido a que la mayoria de las razas ovinas presentan su actividad sexual
durante determinadas épocas del afio (otofio-invierno), se tes ha clasificado como
poliéstricas estacionales. En esta especie el inicio de la actividad reproductiva se

da como respuesta al decremento en la cantidad de haras de luz (11, 21, 24, 26,

32, 34, 42, 49),



Esta estacionalidad en los ovinos se encuentra regida por diversos factores
como la cantidad de horas de luz (fotoperiodo), el astado nutricional y las
caracteristicas raciales entre otros. (2, 4, 14, 16, 17, 19, 21, 24, 29, 32, 50, 51).

La pubertad se define como la edad en que se detecta por primera vez el
celo y en a que las concentraciones hormonales se encuentran a nivel basal,
seguida de una actividad ciclica normal (19), de modo que el mansjo reproductivo
que pueda realizarse para acelerar esta etapa ayudara a incrementar la
productividad de una explotacion (26).

Generalmente las corderas llegan a |a pubertad entre los 5 y 7 meses de
edad, o bien, cuando han alcanzado un 60 % de su peso de adulto (12, 13, 15,
19, 21, 24, 25, 26, 38, 50).

Existe una serie de factores que influyen en el inicio y duracién de la
estacion reproductiva de los ovinos, entre estos [0s mas importantes son la
variacion del fotoperiodo y |a raza; sin embargo, otros elementos de importancia
son la nutricion, presencia del macho y temperatura y humedad ambientales (24,
26, 37).

Factores genéticos:

a. Raza.

El inicio y la duracién de la estacién reproductiva, varia en funcién de la
raza ovina, esta variacion esta relacionada en gran medida con el origen
geogréfico de la raza; asi, aquellas razas que provienen de regicnes con una

mayor latitud, poseen una estacion reproductiva muy corta, mientras que aquellas



razas que poseen una estacion reproductiva mas larga y que muestran una menor
sensibilidad a la variacion del fotoperiodo, se desarrollaron en regiones de menor
latitud, o han sido sujetas a un largo periodo de domesticacion y mantenidas con
una nutricion adecuada (53).

La variacion en la respuesta que presentan las diferentes razas en una
misma localidad es debida a variacionss genéticas entre éstas (37).

Existen trabajos que sefialan una gran variacion entre razas en cuanto a
presentacion de ia puberiad y se indica que las cruzas de razas tienden a tener
una mejor respuesta reproductiva que las de raza pura (26). Ei peso y la edad al
primer calor, presentan variacion individual y estan muy influenciados por
factores ambientales (3).

b. Variacion individual,

En todas las razas ovinas existe una gran variacion entre individuos en la
duracion de su estacion reproductiva. Se ha establecido que durante e anestro
estacional unas pocas ovejas mostrardn el celo o fendrén alguna ovilacion
ocasional (37).

Factores ambientales: *

a. Nutricion.

Ei estado nutricional ejerce, sin lugar a dudas, una influencia sobre el
indice de ferilidad y profificidad en los ovinos. Una inadecuada alimentacion se
reflejard en un mal comportamiento reproductivo. Existen informes de que al

administrar dietas por debajo de ios niveles requeridos para el mantenimiento del



animal, sobreviene un retraso o una supresion del estro, y un aumento en el
nimero de ovulaciones silenciosas, afectando también la  supervivencia
embrionaria, la prolificidad y la supervivencia neonatal (17, 26). Ademas de que
los animales no tendran un peso adecuado para presentar su primer estro. Por
otro lado, un crecimiento corporal rapido favorece una presentacion temprana del
estro en las corderas, las cuales, alcanzan mas pronto la medurez fisioldgica y
endocrina necesaria para una funcidn sexual normal (26).

b. Epoca de nacimiento

La época de nacimiento de las corderas tiene gran influencia en la
prasentacion de su primer calor. Se sabe que las hembras gue nacen al principio
de la primavera pueden presentar ciclos estrales entre los 5y 7 meses de edad,
es decir, en |a época reproductiva del mismo afio, en tanto que las corderas
nacidas al final de Ia primavera o principios de verano ciclan hasta la edad de 16
meses, esto es, en |a épaca reproductiva del siguiente afio (3, 5, 17, 24).

c.Temperatura.

Los ovinos pueden presentar una baja eficiencia reproductiva durante el
tiempo caluroso {+ de 32°C) y con humedad alta. Un aumento en ia temperatura
corporal puede deberse a un incremento en la temperatura ambiental, estrés,
enfermedad u olros; especificamente un incremento en la temperatura ambiental
provoca baja eficiencia reproductiva, decremento en la tasa de ovulacion, retraso

del calor o incremento de la mortalidad embrionaria (32). También se menciona



que las temperaturas altas ocasionan una disminucion en el consumo de
alimento, asi como del metabolismo basal, lo cual retrasa la pubertad (3).

d. Efecto macho. |

Una practica comin para acelerar la presentacion del primer calor en las

ovejas es la introduccion de un macho vasectomizado o cubierto con un mandil
en el corral de las hembras (21, 24, 26, 30, 36, 40). Algunos autores recomiendan
que para tener éxito con esta practica de manejo es necesario realizarla en la
época de transicion del anestro a la época reproductiva y que el semental debe
permanecer con ias hembras durante dos semanas con lo que se presenta el
estro entre los 15 y 20 dias después de su introduccion. El efecto macho tiene
ademas una doble funcion que es 1a de sincronizar a las hembras, lo que facilita
el manejo de la monta controtada o directa (17, 21, 24, 36, 40).

El mecanismo por el cual el macho termina con el anestro, parece ser un
aumento de la liberacién de la hormona luteinizante (LH) por ia hipdfisis
producido por el efecto de la estimulacion externa de los sentidos olfatorio, visual
y tactil sobre el hipotélamo (26, 36). También se menciona que la respuesta de
las hembras hacia el macho puede estar mediada por un andrégeno dependiente
de laferohormona secretada de la glanduia sebacea del macho (24).

ke. Fotoperiodo y localizacion geografica.

El foloperiodo juega un papel importante en la actividad reproductiva de
los ovinos, ya que  estos inician su actividad reproductiva en los dias con poca

cantidad de horas de luz. Los cambios en el fotoperiodo afectan la fisiologia
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reproductiva debido a la influencia que éste tiene sobre la liberacion de las
hormonas necesarias para la reproduccion (26).

Ef fotoperiodo, ia localizacion geogréfica vy fas diferentes razas estan muy
relacionados, ya que como se sabe, existen razas estacionales (inglesas y
escocesas), las cuales son originarias de zonas localizadas por arriba ds los 45°
latitud norte, y las razas no eslacionales (espafolas y mediterraneas),
provenientes de fatitudes inferiores a los 45° fatitud norte (17, 53).

Fisiolégicamente Ja actividad reproductiva de los ovinos esta controlada
por una interaccion entre: 1) ei hipoldlamo, que recibe mensajes del organismo y
del amblente como son la época del ano, el estrés, la presencia de ofros animales
e informacidn de la hipofisis 2) la hipdfisis, que produce la LM y
folicuioestimulante (FSH) 3) los ovarios, encargados  de sintetizar estrogenos,
progesterona e inhibina 4) el Utero, que produce prostaglandinas (3, 30).

Los organos involucrados en fa actividad reproducliva de la hembra
pueden ser funcionales desde etapas tempranas de ia vida def animal, ademas
las hormc;nas necesarias para que se produzca el desarrolio folicuiar y la
ovulacion son producidas antes de la pubertad (19).

En ia época reproducliva, cuando la cantidad de horas de luz disminuye, el
menssje foloperiodico es lransmitido por el nervio dplico a la ‘gléndula pineal,
estimulando la secrecion de fa melatonina; cientas concentraciones de ésla
insensibilizan al hipotélamo al efecto inhibitorio de los estrdgenos (1, 6, 28, 29,

30, 38, 51), iniciando asi, la actividad pulsalil de 1a produccion de la hormona



lineradora de gonadotropinas (GnRH). Cada vez que el hipotdlamo produce
GnRH, la hipdfisis responde produciendo un pulso de LH. Durante el ciclo estral,
cuando e} ovario tiene un cuerpo liteo funcional los pulsos son detectados cada 3
a 10 horas. Cuando sucede la regresion del cuerpo liteo, la frecuencia de los
pulsos se incremente a cerca de uno por hora. En esla etapa uno o mas foliculos
crecen rapidamente por el estimulo de fa LH y FSH, estos foliculos responden con
pulsos de secrecion de estrogenos; los estragenos estimulan e incrementan la
frecuencia de los pulsos de la LH, De hecho, el aumento en la frecuencia de ios
pulsos de LH, se debe a una serie rapida en los pulsos de GnRH, produciéndose
asi la ovulacion (30).

Por olra lado, por medio de una retrealimentacion negativa, la progesterona
en conjuncion con restos de estrégenos circulantes reducen la frecuencia de los

pulsos de GnRH a niveles muy bajos y como consecuencia también los pulsos de

LH (29, 30, 38).

De esta manera, en d‘vejas que se encuentran en la fase lutea del ciclo
esiral no se desarrollan foliculos preovulatorios ni se presentan estros u
ovulaciones, ampliandose esta situacidn a las hembras gestantas, hembras con
persistencia del cuerpo liteo, y a borregas en las que se administre

exégenamente algun progestagenc simulando la presencia de un cuerpe luteo

(38).



El cuerpo liteo se mantiene durante la prefiez, pero entra en regresion a
los 14 y 16 dias del ciclo si la borrega no quedo prefiada, esta sefal para el
mantenimiento o la destruccion del cusrpo titeo esta dada por el ttero, el cual
produce prostaglandinas, éstas a su vez producen una rapida disminucion en las
concentraciones de progesterona hasta que alcanza niveles basales. Al cesar la
retroalimentacion negativa aumenta la frecuencia de secrecion de GnRH y de LH,
estimulandosse el desarrollo folicular que resulta en una elevacion de los niveles
de estrégenos (38).

La época en la cual no hay aclividad sexual y por tanto, no hay
manifestaciones de estro es llamada anestro (38).

Durante el anestro los mecanismos fisiologicos estan basados en una
circulacion constante de progesterana y una inhibicidn producida por los
astrdgenos mediante una retrcalimentacion negativa del estradiol, (o cual provoca
también una disminucién de la secrecion de LH (6, 19, 24, 29, 30, 31, 41).

Durante el anestro prepuberal el ovario contiene algunos foliculos, pero no
oxiste un cuerpo ilteo funcional, y como consecuencia no hay produccion de
progesterona. Sin embargo, existen nivelas muy bajos de astrégenos circulantes,
los cuales mantienen limitada la produccidn de GnRH (30),

En el tiempo de la primera ovula;:ién en la época reproductiva, el animal no
ha sido sujeto @ la influencia de la progasterona lo cual tiene dos consecuencias
importentes: 1) sin progesierona of encéfalo no se. sensibiliza hacia l_oé

eslrégenos; por esta razén, su presencia en la circulacion no induce el



comportamienio estral, por lo que se presenta el llamado “estro silencioso”. Con
esta ovulacion silenciosa el encéfalo recibe una cantidad suficiente de
progesterana que {0 hace sensibie al estrégeno producido en el siguiente ciclo, 2)
el cuerpo liteo formado en esta ovulacion puede tener una vida muy corta. lo cual
da lugar a que se produzca 0 no progesterona, produciéndose otra ovulacion en
pocos dias. En este ciclo tampoco se presenta coducta de estro en esla
ovulacion, pero el cuerpo luteo nuevo sera normal y persistira, creando un ciclo
normal. (26, 30).

{a productividad de una explotacion se incrementa si la edad a la pubertad
se reduce y Si los apareamientos ocurren durante el anestro lactacional,
estaciona! o en cualquiera de estos (38).

Debido a las caracteristicas repraductivas de los ovinos, en condiciones
naturales, los apareamientos se realizan durante un periodo de tiempo
sumamente largo, lo que da como resullado pariciones durante varios meses, con
los problemas de manejo que esta trae consigo y 12 praduccion de crias con
grandes diferencias en cuanto a edad y peso, lo cual dificulta su manejo y
comercializacion (50).

La manipulacion del ciclo estral en las corderas ayuda a reducir el costo
de mantenimiento antes de comenzar la produccion, acorta el intervalo de
peneracion lo que resulta en una ganancia genélica mas rapida proveniente de ia

seleccion e incrementa la vida productiva det animal (26).



1.2 INDUCCION DEL ESTRO

El conocimiento de los mecanismos fisioldgicos que regulan la actividad
sexual en pequenos rumiantes ha permitido al hombre poder manipular la
reproduccion en esta especie por medio de varios metodos (10)

Con |a manipulacion de la reproduccién en los ovinos no solo se logra la
induccion del estro, sino también su sincronizacion, lo que permite concentrar el
nimero de partos en algunas semanas o dias, limitar el tiempo y gastos de
vigilancia de las hembras gestantes, reduce el porcentaje de mortalidad perinatal
y ayuda a la formacion de lotes homogéneos (10, 27, 38, 50).

Entre los métodos utilizados para la induccidn de estros en ovinos estan
los naturales, que incluyen e! efecto de la alimentacion (flushing), regulacion del
fotoperiodo y el efecto macho. Sin embargo, requieren de un buen conocimiento
de las necesidades del animal, asl como del tiempo exacto en que deben
realizarse, ya que si los animales no tienen |os requisitos de edad, peso y un
crecimiento adecuado, su desarrolio organico se retrasa, disminuye el rendimiento
econdmico; y por otro lado, las tasas de concepcion son bajas, al igual que su
capacidad reproductora y fertilidad, lo que impide la produccion continua de
corderos (13, 19, 31).

Existen métodos hormonales en'los que se utiliza la progesterona y sus
andlogos sintéticos llamados progestagenos (10,17, 38, 50).

El efecto de los andlogos de la prdgestsrona es similar al de la

progesterona misma.. Dentro del ciclo estral la progesterona inhibe la secrecion
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de GnRH por medio de retroalimentacén negativa en el hipotdlama y al disminuir
los niveles de progesterona se inicia un nuevo ciclo (6, 10, 18, 19, 21, 22, 30, 38,
41, 45, 51).

Algunos de los progestagenos mas utilizados en la borrega son: acetato de
medroxiprogesterona (MAP), acetalo de clormadinona (CAP), acetato de
melengestrol (MGA) y acetato de fluorogestona (FGA) (7, 8, 9, 16, 17, 19, 21, 22,
25,30, 39, 44).

La aplicacion de los progestagenos puede hacerse en forma de inyeccion,
por medio de implantes, por via oral o bien, por via intravaginal mediante
esponjas u otros dispositivos (4, 10, 21, 25, 32, 50).

Para que exista una adecuada induccion de la actividad ovérica la
administracion de la progesterona o del progestageno debe realizarse durante
varios dias (9 -17), para producir niveles sostenidos de la droga en la circulacion
(11,32, 80).

Las ventajas del uso de progesterona o progestagenos son: 1) la induccion
de la aclividad ovarica en heﬁ\bras anéstricas o primaias 2) incremento del
numero de corderos por borrega expuesta al macho 3) aumento del porcentaje de
hembras en estro y, 4) efecto sincronizador, de manera que los calores se
presenten en un breve periodo de tiempo (6, 10, 11, 16, 19, 21, 22, 24, 31, 40,
42, 51).

Una desventaja de los progestagenos es que su utilizacidn por mas de 10

dias resulta en una reduccion de la fertiiidad, la cual puede ser causada por



16

diversos factores incluyendo problemas de la liberacion del farmaco, ademas de
la modificacion del ambiente uterino con Io que se altera el transporte de los
espermatozoides y su supervivencia (11, 16, 31).

Ademds, la tasa de concepcidn a primer servicio es mas baja en las ovejas

tratadas durante el anestro estacional que durante la época reproductiva (31).

1.3 METODOS INTRAVAGINALES

Es un hecho que desde su creacion en los anos sesenta, el método de
induccion y sincronizacién del ciclo estral en ovejas, que consiste en la aplicacién
de un progestageno por medio de esponjas intravaginales, ha sido el mas
utilizado (8, £0). Lo anterior se justifica por a efectividad de! tratamiento debida a
la tasa de absorcion del farmaco através de la pared vaginal, su capacidad de
inducir la ovulacién en cualquier época def ano, atn en primalas y 1a facilidad de
manejo, ya que su aplicacion no requiere de personal altamente capacitado. Las
esponjas intravaginales pueden contener dos tipos de progestagenos, el FGA o el
MAP { 5, 8, 16, 23, 25, 31, 33, 38, 40, 50).

Crosby (1891), menciona que 60 mg de MAP puede tener resuitados
comparables a aquélios obtenidos con 30 mg de FGA, icuando se utilizan en la
época reproductiva y con monta natural en e} servicio.

En algunos trabajos se demuestra que el FGA tiene 25 veces mayor
potencia en comparacion con la progesterona, para la ‘inhibicién de la ovuiacion,
concluyendo que el rango de absorcion del FGA provenfente de la esponja estd

relacionado con los niveles de la dosis y el método de impregnacion, y que
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muchos de los niveles empleados en el control del estro en ovinos antes de
tiempo tienen una capacidad reducida para imitar los efectos de la progesterona
del cuerpo lteo (8, 43).

En 1981 se diseiia otro método llamado CIDR (Controlied internat Drug
Release), cuya aplicacion también es vaginal y gue consiste en un dispositivo
recubierto con un elasiémero impregnado cen progesterona {7, 8, 22, 23, 47).

El CIDR se cred como una alternaliva de fas esponjas intravaginales para
el control del estro y 1a ovulacién (52).

Se cuenta con dos tipos de CIDR, el tipo S creado para borregas paridas y
el tipo G para aplicarse en ovejas con vaginas pequenas, corderas y cabras, La
cantidad de progesterona vade 3, 6 0 9% en el tipo S, y de 9% en &l tipo G (22,
45, 47, 52).

Se ha sefalado que la Unica diferencia entre las asponjas y el CIDR es que
éste disminuye la descarga vaginal y el mal olor que se presenta al momento de
removerio (7, 8, 22, 25, 31, 47). |

Algunos autores mencionan que e! CIDR en comparacion con ias esponjas
tiene un tiempo de reacclon més rapido, una mayor consistencia en fa liberacion

del férmaco y un mejor efecto sincronizador (7, B, 22, 25, 43, 47).



1.4 GONADOTROPINA CORIONICA EQUINA (eCG)

En diferentes trabajos se sefala que el tratamiento con sélo progesterona o
progestagenos en la época no reproductiva generalmente no permile obtener el
gstro y la ovulacion debido & la baja actividad hipofisiaria (21).

Por esto, se sefala que los tratamientos con progesterona 0 algun
progestageno deben de combinarse con la aplicacién intramuscular de ia eCG,
con lo que se obtiene uno de los métodos mas eficaces para inducir la actividad
ovarica en borregas en anestro (24).

Debido a que fisioldgicamente la eCG tiene efectos de LH y FSH, con
predominio del efecto de la altima (1, 18), el mejor efecto inductor, puede deberse
a la estimulacion de la produccion de receptores para la LH en muchos de los
foliculos viables que tienen la capacidad de ovular (30, 36).

De este modo, si el tratamiento incluye adgmés eCG su efeclividad sera
mayor ya que inducira la secrecion de estradiol y la descarga preovulatoria de la
LH y por tanto Ia ovulacién. Hay estudios qus indican que la aplicacion de eCG
después del tratamiento progestacional ayuda a incrementar la respuesta en
cuanto a la presentacion de estros, la tasa de concepcion y el porcentaje de
partos multiples (6, 10, 11, 16, 19, 21, é2. 23, 31, 36, 40, 42, 51).

Se menciona que en la época de anestro se tienen mejores resultados, sila
aplicacién de eCG se realiza al momenlo de retirar el implante intravaginal o 48

horas después de removerio, Las dosis varian de 200 a 600 UI (5, 50).
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Generaimente las hembras presentan calor entre 12 y 36 horas después de
terminar el tratamiento (21, 50).

Algunos autores mencionan que la dosis del progestageno y la de eCG, asi
como la duracion del tratamiento se pueden adecuar al tipo de oveja y a la
estacion de! afio (50).

Fukui camunico que |a aplicacion de eCG en la época de anastro, dos dias
antes de remover el tratamiento progestacional, mientras la progesterona seguia
siendo absorbida, parecia eslimular el desarrolio folicular, el estra y la ovulacion
(16).

En un trabajo donde se evalud la aplicacion de la eCG vy el efecto macho
después de un tratamiento progestacional, se encontrd que la eCG es mas
efectiva durante el anestro temprano, y el efecto macho en la época de transicion

del anestro a la época reproductiva (40).
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2. MATERIAL Y METODOS

Localizacion: Este trabajo se realizdé en el Departamento de Produccion
Animal; Rumiantes, de la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootécnia , de la
Universidad Nacional Autdnoma de México. localizada en el Km. 28.9 de la
carretera federal México-Cuernavaca a 19° latitud norte y 99° longitud oeste a una
altura de 2760msnm con una temperatura anual promedio de 19°C (20, 21).

Animales; Se ulilizd un total de 19 borregas preplberes, de las razas
Suffolk, Rambouiilet, y cruzas entre éstas. Las corderas utilizadas nacieron en los
meses de mayo y junio de 1994, las cuales tenian en el empadre un promedio de
12 meses de edad.

Esta investigacion se realizo durante el mes de junio, mes que corresponde
a la época de anestro (17), lo cual se verifico con la introduccion de un macho
celador diariamente, dos semanas antes de iniciar el trabajo.

Grupos formados: Las borregas se dividieron al azar en dos grupos. Los
tratamientos se aplicaron de la siguiente manera:

Grupo |: formado por 10 corderas, a cada una de las cuales se les colocd
una asponja intravéginal impregnada con FGA durante 9 dias, adicionado con 200
Ul de eCG, al momento de retirar el progestageno.

Grupo |I; formado por 9 corderas, a cada una de las cuales se les colocd
un CIDR, impregnado con 0.3 g de progesterona, durante 9 dias, adicionado con

200 Ul de eCG al momento de retirarlo.
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Manejo zootécnico: Los dos lotes se mantuvieron bajo las mismas
condiciones de manejo zootécnico y sanitario. La deteccion de calores se realizo
desde el dia en que se retiré el tratamiento progestacional. Dicha deteccion se
llevo a cabo dos veces al dia, mediante Ia introduccién de un macho celador
provisto con mandil.

A las hembras que presentaron calor, se les dic monta dirigida con
sementales previamente evaluados, 12 horas después de detectarse ef calor y
mientras fas hembras presentaron celo.

Una vez terminado el empadre se realizé el diagndstico de gestacion con
uitrasonido de tiempo real, alrededor del dia 60 de gestacion,

Pruebas estadisticas: El porcentaje de fertifidad entre grupos se comparé

por medio de la prusba de homogeneidad de X’ y la prolificidad se comparo con

una prueba de t- student.



3. RESULTADOS

Presentacion del estro

En ambos Grupos la induccidn del estro fue del 100%. En el Grupo 1 un
90% (9/10) de las borregas presentd calor 48 horas después de retirado el
tratamiento progestacional. Para el Grupo 2 el 77% (7/9) de las corderas
inducidas presentaron calor a las 48 horas postratamiento.

En el grupo de hembras donde se emplearon esponjas vaginales no hubo
ninguna hembra repetidora, en tanto que en el grupo donde se aplicaron CIDR el

11.11% (1/9) repitieron.

Grupo 1 Grupo 2
Horas No. Borregas Porcentaje | No de borregas Porcentaje
24 1 10 |0
i 48 9 80 |7 17
72 0 2 22




Borregas

Presentacion del estro

Grupo 1

Grupo 2

24

72
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Prolificidad
La prolificidad para el Grupo 1 fué dei 1.2 y de 1.14 para el Grupo 2, no se

registraron diferencias estadisticas significativas entre tratamientos (P-0.05)

Grupo 1 Grupo 2
Hembras gestantes 10 7
Corderos 12 8
Pralificidad 1.2 1.14
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Porcentaje de fertilidad

El porcentaje de fertilidad en el Grupo 1, que constaba de 10 animales fue
de 100 %. Para e! Grupo2, de 9 corderas el porcentaje fué de 77%; respeclo a
estas variables no se enconlro diferencia estadistica significaliva (P<0.05) entre

grupos.

Fertilicad
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4. DISCUSION

Elempleo de tratamientos con progesterona o algun progestageno, por via
intravaginal durante la época repfoducliva, ha demostrado ser mas eficaz, que
aquélios utilizados durante el periodo de inactividad sexual (11).

Cuando se utilizan tratamientos progestacionales en el anestro se hace
necesario el empleo de éCG, o bien, la introduccion de machos en el corral de las
hembras, para obtener una mayor eficiencia reproductiva, esto es, aumento del
numero de hembras en calor, mejorar la sincronizacién de los calores y aumento
del numero de crias por borrega (10, 11, 16, 21).

Trabajos comunicados anteriormente. indican que el CIDR tiene efeclos
similares a aquellos dados por las esponjas intravaginales (43, 47, 52).

Los resultados de este trabajo, demuestran un porcentaje de induccion del
100% para ambos métodos intravaginales.

£l estro se presentd, en promedio, 48 horas después de relirar ¢l
tratamiento progestacional; esle resultado es comparable con los obtenidos por
Shakell y Hamra, en los que el estro se presentd de 30 a 62 horas después del
tratamiento.

La profificidad fue de 1.2 para el Grupo 1y de 1.14 en el Grupo 2.

El porcentaje de fertilidad fue del 100%, en el Grupo 1y de 77%, en el
Grupo 2. Estos resultados son similares a los de olros trabajos reportados, en fos

que se comparo la efectividad de las esponjas vaginales con la del CIDR, en los
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que se observo una prolificidad del 1.6 para fas esponjas y del 1.5 para el CIDR
(25), y una fertilidad del 79% para fas esponjas y de 77% para el CIDR (22).

Los resultados de algunos trabajos anteriores son muy contradictorios, ya
que alginos autores reportan (22. 52), una efectividad superior de! CIDR en
comparacion con las esponjas, otros (43, 45, 47), sefialan lo contrario. Sin
embargo, dichos resuitados no tienen una base soiida, ya que existen argumentos
tales como: un mayor tiempo de permanencia del farmaco en la circulacion,
variacion de raza, edad, o influencia de la eslacion. Por el contrario ninguno de
estos aulores reportan diferencias estadisticas significativas que aseguren
mejores resultados reproductivos por parte de aiguno. Cabe sefialar que estos
autores invitan a realizar nuevas investigaciones que tengan la finalidad de
aclarar tas diferencias entre los dos dispositivos.

Los resuitados obtenidos en este trabajo, indican que no hay diferencia
estadistica significativa, sin embargo, el numero reducido de animales

disponibles para esta investigacidn pudo haber influenciado los resultados.



5 CONCLUSIONES

Los resuitados de este trabajo, realizado en el Departamento de
Produccion Animal: Rumiantes, de la Facultad de Medicina Velerinaria vy
2Zootécnia de la Universidad Nacional Auténoma de México, indican que los dos
tratamientos hormonales (1. aplicacion intravaginal de esponjas impregnadas con
FGA durante 9 dias, con 200 Ui de eCG y 2. Aplicacion intravaginal de CIDR
durante 9 dias, con 200 Ul de eCG) aplicados para inducir la actividad ovarica en
ovejas primalas de |a raza Suffolk, Rambouillet y cruzas entre éstas, en la época
de anestro (mes de junio) tuvierdn una efectividad similar para inducir la
presentacion de ciclos estrales, para sincronizar la presentacion de calores, asi

como efectos semejantes en prolifici&ad y fertilidad.
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