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[ ORE UURPY EV VT A O U,

I, INTRODUCCION

E! estudio de! desarrollo infantil involucra conocer aspectos cualitativos y
cuantitativos, permanentemente influidos por cambios continuos que se producen desde 1a
concepcion y contintian hasta la muerte, en este, intervienen factores bioldgicos, genéticos,
neuroldgicos, sociales, culturales y condicienes medio ambientales (Quiros y Schmger,
1990),

El desarrollo infantil es el resultado de la interaccién entre, Evolucion (que
significa ¢! desarrollo bioldgico de comportamicntos heredados, cambios continuos
metabdlicos, modificaciones en tamafio de dérganos, cambios gn_\duales ﬂs_icos ¢
intelectuales etc.). La Maduracién (que muestra la exteriorizacién de cambios bioldgicos
vista por signos objetivos), y el Aprendizaje (que muestra la adquisicién de conductas de
desarzollo, implicando una adaptacidn’ biolégica y un equilibrio entre el nifio y sﬁ medio
ambiente, rclacionado con una sen'e' de procesos que cadav vez se toman mas cbmplgjos,'

hasta el logro de operaciones mentales, mzonamientos y actividades mas complejas.

Es as{ como a través de la historia de} desarrollo del nifio, - se pueden observar
sus capacidades y logros, asi como también sus deftciencias, involucrando un conjunto de
fuentes de informacién que nos permitan predecir en que condiciones se lleva o'se Nevard a

cabo su aprendizaje.



El aprendizaje, en algunas ocasiones y por diversas rnzones, yn sea
bio-neuroldgicas,  psico-socio-culturales o ambientales, no se logra adquirir con lu
funcionalidad natural que se desearfa, mostrando trastomos en sus procesos pura Ia

adquisicién del mismo. (Quiros Schrager, 1990)

Por csta razon, y para que s¢ fogre un estudio serio y formal sobre los
problemas de aprendizaje, es impottante analizar, desde como surge el concepto y su
historia. Estudiar y diferenciar algunas de las teorias cxistentes, y decidir cual de todos los

cnfoths propuestos tomard ¢l Psicologo para realizar su trabajo profesional.
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2. JUSTIFICACION

Se ha obscrvado a través de los ultimos affos que las dificultades en et
aprendizaje constituyen un serio problema para la salud pablica y la educacion, atectando al
individuo a lo largo de toda su vida, en el caso de no atenderse a tiempo o de no recibir e
tratamiento indicado.

En los datos proporcionados por la Direccidn General para la Educacion
Especial (SEP. 1995), se sefialan cada dia méas casos de niflos con un patron de desarrolfo
irregular y un retraso académico importante, esto es, en el ciclo escolar 1994-1995. se
reportan 21,194 casos de niflos con problemas en el aprendizaje, mencionando
exclusivamente estadisticas referentes al Distrito Federal, donde sc atienden casos de
escuelas piblicas,

La estadistica antes mencionada, la cantidad de nifios no registrados, y mas
aun los atendidos en Instituciones privadas, nos hablan de un nimero importante de nifios
con problemas en ¢l aprendizaje que requieren de atencion.

Ante tal situacion, surge la necesidad de ayudar a nifios con problemas en ¢l
aprendizaje interveniendo oportunamente tanto en la evatuacion ¢l diagndstico y irnlgmienlo
requerido,

Es por esta razon que en el presente reporte laboral, se pretende explicar la
forma de otorgar tratamiento a los problemas de aprendizaje, mostrando a lo§ lectores y
profesionales de la salud una forma més de intervencion en la prictica privada, misina que
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ha brindado resultados convenientes y ha proporcionado ayuda la poblacién que la ha

requerido.

La metodologia a continuacion descrita, pretende explicar como el Psicologo
debe poner su atencion e¢n ¢l niflo como un todo, esto ¢s, estudiar sus etapas de desarrollo
desde el embarazo y parto de la madre, peso y medidas al nacer, apgar, control cefalico,
sedestacidn, gateo, primeras palabras, primerss frases, control de esfinteres y, una parte
central son los aspectos psicoldgicos y académicos. Para que se logre lo anteriormente
escrito, aparte de estudiar y analizar su desarrollo desde su nacimiento, y aplicar todos los
instrumentos psicoldgicos pertinentes (dependiendo el tipo de problema y edad) se deberdn
trotar algunos casos, de¢ manera multidisciplinaria, a través de interconsultas con
Audidlogos, Neurolingiiistas, Neuropediatras, Pediatras y otros profesionales de Ja salud,
esto con ¢l interés de descartar algin tipo de pioblemn de origen orgénico, Iog'rnr asf una
evaluacion integral.

Una vez realizadas lus evaluaciones pertinentes y determinado el diagndstico,
es necesario proponer alternativas de tratamiento.

En este punto medular, Ia labor del Psicologo es esencial y constituye el pilar
del tratamiento, ya que cuenta con una formacién enfocada a detectar, evaluar e intervenir

oportuna y eficazmente, ‘en los casos de problemas en ¢l aprendizaje.



Para tratar éstos, existen Instituciones especializadas, tanto privadas como
gubernamentales, entre ellas se encuentran:
USAER (Unidades de Servicio y Apoyo), COEC (Centro de Evaluacién y Canalizacidn),

CAPEP (Centro de educacion pedagogica y educacion preescolar), etc.

Las Instituciones anteriormente mencionadas son gubernamentales y dado ¢l
gran nitmero de casos que existen en nuestro Pals,  con problemas en ¢l aprendizaje, &stas

no pucden atender todas las demandas,

Por esta razén se han creado Instituciones, Clinicas y/o consultorios privados
donde también se atienden casos de problemas en ¢l aprendizaje. De esta manera la

poblacion infantil puede contar con una opcidn mas para su atencion.
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J. ANTECEDENTES

[l concepto de dificultades en el aprendizaje ha evolucionado a través de la
historia, un nimero importante de investigadores y organizaciones ha contribuido,
mostrando tres grandes etapas de la Historia en el estudio de los problemas del aprendizsje,
estas son: Fundamentos, Transicion e Integracion, (citado en, Meyers, P, Hammill, D.
1982).

La primera etapa llamada de Fundamentos (1800-1930), donde intervienen
grandes investigadores, principalmente Médicos, Fisidlogos y Neurdlogos como: Broeca,
Gall, Orton y Jackson, mostrando experiencias que hoblan exclusivamente de estudios
realizados a adultos con lesion cercbral, aludiendo responsabilidad ¢cn  los hemisferios
cerebrales,

En la scgunda ctapa llamada de Transicion (1930-1963),  destacan los
autores Straussy Wemner que estudian los efectos de la lesion cerebral en el comportamiento
y et desamollo de tos niflos, encontrindose que efectivamente también surgian ﬁroblémus
perceptivos, perseverancia, distractibilidad, etc. Posteriormente Lethinen, Kephant vy
Cruickshank sugieren que en las lesiones cerebrales se pueden presemar problema
perceptivos,  organizacion mental y formacion dc conceplos que intervienen en. los

problemas del aprendizaje. Mas tarde Kephan, postuta que el desarrollo perceptual motor
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¢s la base de todo aprendizaje, creando escalas de valoracion y estrategias educacionales

especilicas.

Es asi como se transfieren los estudios realizados exclusivamente en adultos
con lesion a nifios con trastornos en el desarrollo, a partir de ese momento s¢ involucran y
participan Psicélogos y Educadores ercando nuevas formas de intervencion en los problemas
de) aprendizaje.

Es asi como destacados autores contribuyen en diferentes dreas, por ¢jemplo,
en lenguaje, Wepman y Myklebust, en discriminacién auditiva, Kirk y Mc.Carthy, y en los
procesos perceptivos y motrices; Delacato, Frostig y Cruickshank.

La tercera ctapa denominada de Integracion (1963), es en la cual. Samuel
Kirk en Nueva York, introduce el término de problemas en el aprendizaje definiéndolo de ln

siguicnte manera;

"Los niftos con problemas en ¢l aprendizaje son aquellos que mucstran algun trastorno en ¢l
desarrollo de) lenguaje, habla, Jectura y habilidades de comunicacién asociada necesarias
para la interaccion social, excluyendo como incapacimdos' a- todos " aquellos cuya
minusvalidez primaria sca retraso mental gencralizado, o deterioro sensorial ceguera o

sordera” (citado en Gearheart, 1987 ; Macotela, 1993; Hammill, 1 993).



Bateman, por otro lado (citado en Mercer, 1987) define que los niflos quicnes tienen
desordenes en el aprendizaje, son aquellos que manifiestan una discrepancia significativa
educacional entre su potencial intclectual estimado y su nivel real de ejecucion, relacionado

con los desordencs basicos en el proceso de aprendizaje.

Hallahan y Kauffinan, (citados en Meyers y Hammill, 1982) definen que en los problemas
de aprendizaje existe un retraso académico importante, asi como tambidn un patron irregular
de desarrollo, esto es;  que existen dreas donde el nifio ticne capacidades normales o altas

para desarrollar una tarea y otras donde no hay potenciales o estos son muy bajos,

Como se puede observar, cxisten varias definiciones sobre problemas de
aprendizaje, sin embargo independicntemente de la definicidn que se quicra adoptar, se
consideran dos criterios bisicos gencralizados para diagnosticar problemas en el aprendizaje,
(Gearheart, 1981):

L.- Retardo Académico.- Tmplicando que el rendimiento del nifio no coincide con su edad o
grado escolar en una o mas de las dreas de desarmllp genernl y/o académico,

fI- Discrepancia entre potenciatidad y ejecucion.- En este caso se alude qﬁc ¢l niflo posee la
capacidad intefectual suficiente para un buen’ desempeflo pero no la aprovecha o ho sabe

como utilizarla. y por lo tanto muestra problemas en uno o més de los siguicntes aspectos:



U —

a) Expresion oral.

b) Expresion escrita.

¢) Comprension auditiva.

d) Lectura oral y de comprension.

¢) Cdlculo y mzonamiento matematico.

Gearheart, (1987) también menciona como caracteristicas en los problemas
de! aprendizaje;  demora en ¢l desarrollo del lenguaje hablado, orientacion espacial
deficiente, concepto de tiempo inadecusdo, dificultad para juzgar relaciones, contusidn
para relacionar direceiones, coordinacidn en movimientos y destreza manual deficiente,
distrnceion ¢ incapacidnd para seguir instrucciones, as! como trastornos perceptuales y de
memoria.

Por otra parte Mevers y Hammill, (1990) dividen las caracteristicas de los

niftos con problemas en ef aprendizaje en seis categorfas:

} - Trastorno en la actividad motora.
2.- Trastorno en la emotividad.

3 - Trastomos perceptuales.

4 .- Trastornos en la simbolizacién.

5 - Trastornos de atencién.



6.- Trastomos de memoria,

Asimismo Mercer, (1897) scfiala entre las caracteristicas de los niflos con
problemas en el aprendizaje, la dificultad en el aprovechamiento académico, trastornos en
¢l lenguaje, elteraciones perceptuales, problemas emocionales, de memoria, atencion,

hiperactividad y trastomos motrices,

Con lo expuesto cn los parrafos que anteceden se puede observar que la
mayoria de los autores coinciden, e¢n forma gencral, acerca de las definiciones y
caracteristicas de los problemas del aprendizaje, teniendo presente o anterior, a continuacion

se describirdn las diferentes aproximaciones tedricas para Ia intervencion en esta misma érea.

3.1-FORMAS DE INTERVENCION.
1.- Modelo Perceptomotor, Kephart (1971)y Getman (1965).

En este modelo se argumenta gue fas habilidades perceptomotoras tempranas
son fa base esencial para las conceptualizaciones posteriores en el aprendizaje, los autores de:
éste modelo. mencionan que la manera en que se logra el ‘apiendimje es n través &e la

secuencia de los siguientes ocho pasos :
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1.- Respuestas innatas.- Se observan una serie de reflejos que muestran los nifios al nacer,
cjemplo: reflejo midtico, a la luz, sobresalto, prension etc.
2.- Desarrollo motor general.- Se toman en cuenta las  actividades motoras que implican
desde ¢l gatear hasta caminar, correr, salta esquivary brincar en un solo pic.
3 - Desarrollo motor especial.- S¢ incluye ta coordinacion de actividades mas complejas
como 0jo-mano, mano-pie, sistemas de voz y habilidades para gesticular,
4.~ Desarrollo motor ocular.- Implica ¢l control ojos, fijacion movimiento sacadico,
persecucion y rotacion.
5.- Sistema de integracian motor-lenguaje-auditivo.- En &ste se observa  desde el balbuceo,
hasta ¢! logro del lenguaje bnitativo y concluye con el lenguaje espontanco u original.
6.~ Visualizacion.- Accion de evocar o imaginar.
7.- Percepeion.- Capacidud de percibir y diferenciar estimulos sensoriales,
8.- Desarrolto intelectual.- Que se da como resuitado de varios procesos mentales nbstrucgos.
Kephan, (1930) desarrolla el concepto de entrenamiento perceptomotor

argumentando que la conducta es respuesta motors, y una vez que cl nifio controla y
reconoce su imagen corporal, direccionalidad, postura y equilibﬁo, podra manchr su
contexto y entorno ¢ncontrindose capacitado para aprender con mayor eficiencia.

En el examen Perceptomolor de Kephart, sc evalian aspectos como:

Imagen corporal, postura, equilibrio, iguatacién perceplomotora, control ocular y



percepeion de formas, y en lo que se reficre a entrenamiento su programa incluye:

|- Entrenamiento perceptomotor © involucrando ¢! uso de tabla para caminar, tabla para
equilibrio, trampolin, juegosy actividades ritmicas.

11.- Entrenamiento de igualacién perceptomotora  incluye la capacitacién motora gruesa y
fina.

liL- Entrenamiento para conirol ocular . involucra entrenamiento en fijacion visual y
scguimiento ocular,

IV.-  Entrenamiento en percepeién de formas © capacitando al nifio para diferenciar
clementos, igualacién, reconocimicnio de simbolos, partes faltantes, manipulacién de

figuras y formas.

1i.- Modeto Conductista.

La aproximacién conduciual, pfctcndc identificar las conductas probleméaticas
a través de un andlisis objetivo, concreto ¢ individual de cada una de ellas presentadas ya sea
por excesos o deficiencias, La categorizacion de las conductas debe ser seguida
sistematicamente de tal forma que el tralamiento pueda ser aplicado y evaluado. . En esta
aproximacion se pretenden lograr cambios de conducta a travds de téenicas especificas, -por
ejemplo: contratos, recompensas, estimulos positivos, retroalimentacién, economia de ﬁchzis,

modelamiento, moldeamientos, efc., intentando lograr un cambio, provocar un nuevo



comportamiento o en su caso aumcntar conductas adecuadas o decrementar conductas
inadecuadas. Es importante que Ia aplicacion condnctual sea cuidadosamente plancada y
administrada contando con la participacion de los padres, ¢l colegio y desde luego el
psicélogo.

Las técnicas conductuales, han demostrado su cfectividad en diferentes

estudios.

111.- Modelo Muhtisensorial.

El modelo multisensorial implica aprender empleando tres o mas sentidos, ¢l
visual, auditivo, cinestésico y tactil, este modelo pretende el aprendizaje de triple fuerza el
cun! indica que ¢l niflo debe usar los ojos para ver las palabras impresas, decir en voz allao
murmurando las palabras que se estin leyendo, escuchar en voz alta lo que uno csta
diciendo y al final hay que escribir las ideas que sc estdn aprendiendo.

La mayoria de los cducadores piensa que el aprendizsje se logra
principalmente a través de los canales visual y suditivo, ain sin. embargo ¢l enfoque
multisensorial da una particular importancia a los canales tdctil y cine_slést;co.‘ ya que estos
involucran receptores que responden a ln estimulacion casi o en la sdpérﬂcie del cuerpo
(exteroreceptores), y aqueilos que reaccionan a la estimulacién dentro de las articulaciones
masculos, tendones, ligamentos y - demds ( prbpioccplores ). Es por esta razén qﬁe

también se nombra cstrategia VACT.



La estrategia VACT de Fernald, es utilizada involucrando cuatro sentidos,
visual, auditivo, cinestésico y tictil.

En especinl ¢! enfoque multisensorial involucra la recepeion tictil, mediante
la yesna de los dedos y cinestésica por las articulaciones, tendones y ligamentos de Jos
brazos y del hombro, asi como de los musculos y articulaciones de mandibula y boca.

En este proceso de aprendizaje, los receptores reciben informacion sensorial
y mandan una seric de mensajes al cerebro,  a este proceso se le Hama integracion,  (toda
vez que se recibe ln informacion se organiza se procesa y S¢ Crea una respuesta), ¥ se cree
que los estudiantes con problemas de aprendizaje tienen cicrta dificultad para que se cumpla
esle proceso de integracion.

En el modelo multisensorial ¢l entrenamiento mas utilizado es el VACT de
Grace Fernald, éste se otorga a través de cualro condiciones, en primer lugar, evitar Hlamar
la atencién en situaciones emocionales cxtremas, dado que haciendo lo contrario se
obtendrian efectos contrarios o negativos en el nifio, en scgundo lugar, evitar usar métodos
cuya fama sea de ineficaces, en tercer lugar,  evitar exponer al nifio en condiciones
vergonzosas, y por dltimo y cuarto lugar, evitar dirigir la atencion a lo que el nifio no puede
hacer. Ef siguiente paso en el programa VACT es explicar al nifio que se trabajard con una
forma especial donde é! aprendent sin mayor dificultad, -posteriormente se-le tomari en
cuenta para la eleccion de {as palabras que se deban trabajar, se cscribe la palabra que el
nifio haya escogido cn el pizarrény se le pide pase cl dedo sobre lo escrito, repitiendo
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cuantas veces sca necesario, ¢l siguiente paso serd que ef nifo escriba la palabra sobre un
papel esto le avudard a corroborar que ha aprendido "su” palabra. este proceso se repite
cuantas veces sen necesario hasta que se dé cuenta que ha habido un cambio en su
aprendizaje.  ‘Toda vez que escribio su palabra, frases, oraciones, y parrafos, se sugierc
escribir una historia, misma que se pasard a maquin.

De esta manera, con el méodo de Fernald se observa que ¢l nifo csta
sintiendo, viendo, diciendo y escuchando de manera simultanea, por 1o que se¢ considera un

enfocqque multisensorial  (citado en Gearheart , 1987)

1V Modelo Cognoscitivo,

El modelo cognoscitivo, se centra principalmente en el nido v sugiere que la
cognicion es un proceso que pretende ir mas alld de una infonnacion fisica y observable, &
tal manera que ¢sta ayude a ideéntificar, interpretar, organizar v aplicar la informacion al
entormo, este enfoque enfatiza lo que ¢l nifio lleva a situacidn de aprendizajé, estoes, el
antecedente a todo conocimiento.  El nifio al interactuar con el ambiente vsclccciona,de
manera activa la informacion a la que atenderd, basado en conocimientos anteriores,
tratando de percibir y transformar mediante sus propios pensamienlos en su realidad ( citado.
en QGearheart, 1987)

En el modelo cognoscitivo ¢l entrenamiento utilizado cs a través de cinco perspectivas |
Primera.- Modelo de capacidades cspcciﬁcas, éste otorga el reconocimiento ded aprendizaje
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"diferente” de unos nidos v otros, por lo tanto se propondrin  actividades de instruccion
diversas

Flmodelo de capacidades especiticas considera que la etiologia del problema
de apreadizaje se oniging en los procesos de atencion,  pereepeion y memoria.

La atencion es un procesa copnoscitiva que permite atender i careteristicas
seleccionadas de los estimulos ambientales. La pereepeion, es ¢l proceso cognoseitiva que
identitica, onniza v traduce las datos sensoriales en informacion signilicativa, 1.2 memoria,
¢ Uit proceso cognoscitivo complefo v dindmico gue permite tomar informacion del medio,
transfonmarla v organizarla de manera que pueda almacenarese v recordarse tiempo despogs.
Segundo.- Teorig del procesamiento de la informacion,  dsty se refiere 2 como I gente
seleceiona, extrae.  manticne v usa de manera activa la informacion del medio,

Tercero.- Metacognicion.  ésta se refiere a la conciencia v comprension del conocimicnto
Propio, asocinda 4 procesos copnoscitivos

Cuanto.- Modificacion de la conducta cognoscitiva,  se encuentra relacionada con fa
metacognicion v pretende avudar a que los estudiantes incapacitados para aprender orgnni;cn
sus patrones de pensamiento v sus conductas de aprendizaje.

Quinto.- Epistemologia genética, se enfoca en ¢l desamollo det conocimiento nuevo ca los
wios, y eambios cualitativos que ocurren ¢uando se enfreatan a nuevas fareas,

Bruner (citado en Geacheart , 1987), sugiere que el entrenamicnto
cognoscitivo se realiza a través de los siguientes puntos:
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La modelacion cognoscitiva.- donde el profesor realiza la tarea a ser aprendida en voz
alta, entanto que el estudiante observa y escucha, mediando verbalmente las conductas.
Dircccion abierta.- el estudiante ejecuta fa tarea, usando la misma verbalizacién del maestro.
Autodireccion progresiva.- ¢l estudiante realiza la tarea sin ayuda del maestro.
Se utilizan como herramientas para conducir su aprendizaje los siguientes scis puntos.
1.- Definicion del problema. *;Qué tengo que hacer?"
2.- Enfoque de atencion. "Tengo que pensar en mi trabajo”
3.- Planeacion y direccion de respuestas. "Se cuidadoso, mira sdlo un problema a la vez",

4.- Autorrcforzamiento. "Esta bien, obtuve la respucsta correcta”,

Adelman y Taylor ( 1993 ), han resumido las diferentes aproximaciones
tedricas: ( Alternativas de evaluacion, Macotela y Romay, 1992):
1+ Modelo centrado en procesos.
11.- Modelo centrado en habilidades,

Hl.- Modelo diagnostico-prescriptivo.

I.- En el Modelo Centrado en Procesos, se pretende basar las deficiencias o problemas de
aprendizaje en el desamollo, involucrando atencion, lenguaje, bensamiento, discriminacion

y memoria, ya que si ¢l nifio tiene alguna alteracién en los procesos anteriormente



mencionados, no podra como consecuencia lograr aprendizajes mds complejos
posterionnente.  En este modelo se pretende adiestrar al nifio en sus procesos psicoldgicos
bisicos.
1.~ En el Modelo Centrado en Habilidades, se trabuja directamente con la tarea especifica
que 1o se estd logrando realizar con eficacia, estoes, en lectura, escritura o matematicas.
fiL.- En ¢} Modelo Diagnéstico-Prescriptivo, pretende evaluar al nito, ubicando sus destrezas
y debilidades realizar una delimitacion diagnéstica y levar a cabo la prescripcion
educacional donde se incluyen métodos estrategias y procedimientos, para entrenar
posteriormente tanto en procesos como en habilidades a través de técnicas terapéuticas
especificas. En este modelo se pretende diagnosticar para poder trabajar conjuntamente ¢l
proceso y.la habilidad deficiente y proceder a prescribir fa instruceion,

Lo alienativa de evaluacién mostrada en - este Reporte Laboral, es la
Diagnéstico-Prescriptiva, ‘ya que se pretende vincular cl diagndstico con la intervencion y el
tratamiento, propiciando la aplicacién de procedimientos y formas de tratamiento poserior a
la evaluacidn, Se utilizan prucbas psicométricas e instrumentos tanto para evaluar destrezas
como debitidades ya que existen vinculos bien identificados enire ellas y la efectividad
relativa d¢ In enseflanza

Una vez que ha sido revisada I parte tedrica correspondiente al drea de
problemas de aprendizaje, 2 continuacion se explicard, la forma de trabajo que se siguc en la
prictica privada, tema de dste reporte lnboral,
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4. PROCEDIMIENTO

La consulta privada en nuestro Pafs, ¢s un extraordinario recurso de atencion
para los problemas de! aprendizaje, ya que como antes se menciond, las Instituciones
gubernamentales no cuentan con la posibilidad de atender las demandas de consulta y
atencion requeridas,

En este caso en particular, la consulta privada se realiza con la colaboracion
de un grupo de profesionales, integrados por; Una Psicologs, una Neurolingista y dos
Terapeutas, una en lenguaje y otra en motricidad. Este equipo de trabajo otorga atencion
para la evoluacion, diagndstico y tratamiento de nifios con problemas en ¢l aprendizaje.

La labor particular de la Psicdloga, es evalusr a través de; Entrevista,
historia clinica, pruebas psicoldgicas y de habilidades, diagnosticar y otorgar l?ntamiento
para problemas de aprendizaje.

Por otro lado la Neurolingista se dedica a atender problemas en el lenguaje,’
como articulacion, fonacion, etc.y por Gltimo, colaboran dos Terapeutas; que se encargan
de apoyar a Ja Psicologa, para que se cumplan los programas requeridos segin ei caso,

Ademis del grupo de profesionales suscritos, se tfabajn en interconsulta con
Audidlogos, Neurdlogos, Foniatras, Pediatras, ORalmélogos etc. logrindose asi una

atencidn integral. La forma en que son canalizados los nifios, ¢s a través de dos vias:



1 - Llaman por teléfono en forma particular para concertar unacita y :
2 - Existe un convenio de colaboracion con Nacional Financiera, S.N.C. en el cual se

canaliza a los hijos de empleados para ser atendidos en el consultorio.

Después de hacer la cita por teléfono, s¢ les atiende en la fecha y horario
concertado, en ¢l cual se pide a los padres que asistan en compailia de su hijo (a) a una
primera entrevista, (entrevista inicial) . (Anexo | ). La entrevistn es Ilevada a cabo por Iz
Psicéloga, quien una vez que concluye l2 misma y dependiendo del problema reportado,

decide que profesionista (Psicélogo, Neurolingiiista o terapeuta ) atenderd al nifio.

Considerando que este reporte laboral es realizado por el Psicélogo, sélo se

mencionard la forma de trabajar del mismo .

A continuacion se explica el procedimiento que se renliza para la evaluacién,
el diagndstico y tratamiento de problemas en el aprendizaje, mostrando una alternativa més

de intervencion en la préetica privada.

El procedimiento general para la atencién de problemas en el aprendizaje se
resume en las siguientes fases:
Fase 1 Evaluacién,
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Fase I Elaboracion y entrega de informe de evaluacion.
Fase 111 Elaboracidn y aplicacion de programa de intervencion.

Fase IV Conclusion de la intervencion y evatuacion final.

Fase .- Evaluacion.

Durante la primera cvaluacion se establece el rapport con el nifio, se l¢ invita
a jugar un poco de tal manera que picrda temorces y tome confianza,  se le informa que
realizarh algunos trabajos con el Psicologo y también una serie de ejercicios que le ayudardn
a enconirar la razén por la cual tienc cicrta dificultad para aprender. Después de lo anterior
s¢ procederd a la aplicacion de instrumentos psicoiogicos, :scleqcionbdos con basc al mp‘tivo"
de ln consulta o en el diagnostico inicinl, es decir, si durante la entrevista con los padres se
mencionan algunas &reas de desarrollo bajas en el nifto s¢ deben explorar a través de los
instrumentos psicoldgicos seleccionados para el caso.

Independientemente del diagnéstico inicial dado a cada uno de los nifios, sc
cucnta con una bateria de instrumentos psicolégicos, de Ia cual se selecciona para cada caso

la prueba (s) indicada (s).

Esta baterfa cuenta con las siguientes pruchas .
1.- Evaluacidn de la inteligencia:
Escala de Inteligencin para nivel escolar ; Weschler (Wisc-R) .
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2.- Evaluacidn de aspectos percepto-motrices:

Test visomotor de Lauretta Bender, calificado por la técnica Santucct.

M¢dtodo de evaluacion de 1a percepeidn visual , de Marianne Frostip.

Test de percepeion visual de Hammill y Colarusso (M.V.P.T)

Bateria para la evaluacién psicomotriz de 1a primera y segunda infancia Reeducacion Fisica
de André Lapicrme

3.- Evaluacidn de aspectos psiconeurologicos :

Evaluacion Neuroldgica , por Quirosy Schrager.

4.- Evaluacion de aspectos emocionales :

HTP. deBuck y Warren.

Test de Familia de Font,

5.- Evaluacion de Lenguaje

Test Cuento sobre una ldmina de Dr., Helmer Myklebust,

6.- Evaluaciones académicas:

Evaluaciones informales basadas en libros de texto (SEP.) dependiendo el grado escolay;
Evaluacion de lectura; Lectura oral y de comprension.

Evaluacidn de escritura; Copia, dictado y escritura espon!_ﬂnca,

Evaluacion matemdtica; Test de Brueckner.

22



Una vez que han sido aplicados los instrumentos psicoldgicos pertinentes y las
pruebas en habilidades académicas como lectura, escritura y matemdticas, sc califican de
acucrdo a parametros estandarizados, obteniéndose datos significativos, s continua con la
evaluacion involucrando un canjunte de fuentes de informacion, come son: El desarrollo
del nifto desde su nacimiento, la relacidn con su familia, antecedentes escolares y el tipo de
escuela a la que asiste y si s 1a primera vez que se detectan problemas con su aprendizaje,
(mismos datos que fueron proporcionados por los padres en fa entrevista inicial). Se integra y
analiza ésta informacion obteniendo entonces un panorama integral del niflo, identificando la
(s) drea(s) donde no tiene ningiin problema y las que requieren de atencién especializada,

logrando concluir ¢f diagnéstico.

Fase I1.- Elaboracion y entrega de infonme de evaluacion.

El informe de evaluacion se yre&l\iza' una vez que sc‘ha'exm\ldo el panorama
integral del nifio y establecido el diagnéslico,v d(;ndc se espcciﬁcén la‘s' caliﬁcuciones
obtenidas en ia valoracion realizada y se entregan resultados a los padres.

La claboracion y entrega del informe consta de los siguicntes puntos: (Aﬁe;io 2)
1.- Ficha de idcmiﬁc;,ncidn

2.- Informe de pruebas aplicadas y puntuaciones abtenidas en las mismas.

3.- Resultados y comentarios.

4.- Impresidn dingndstica



5.- Alternativas de tratamiento.
6.- Pronostico.

En lo que se refiere a ficha de identificacion.- Se anotan datos generales del
nifio tales como, nombre, edad, fecha de nacimiento, grado escolar, fecha de valoracion y
motivo de 1a consulta.

Informe de pruebas aplicadas.- Se detallan las que fucron utilizadas,
mencionando por drea cada una de ellas sepun sea ¢l caso; de Inteligencia, aspectos
perceptuales,  motrices,  psiconeuroldgicos, emocionales, lenguaje, y cn habilidades
académicas como, lectura, escritura y matemiticas,

Resultados y comentarios.- Se proporciona la informacion obtenida en cada
una de las dreas evalvadas, aclarando cuales se¢ cncuentran  sin problcm_a y que otms
requieren de atencidn, mancjando la informacion de mancra mds combrensible para los
padres o lectores que no sean psicologos o profesionales de la salud, agregando, en caso de
ser necesario observaciones pertinentes,

Impresidn diagnostica.- Se anota el diagndstico.

Alternativas de tratamiento.- Sc especifican las dreas que requieren de
intervencion, el plan de tratamiento a seguir (programas de intervencitn), el tiempo
aproximado de ménﬁién especializada, ya sean seis meses 0 un aﬂo y el: numero de sesiones

la semana convenientes , dependiendo el problema que se atienda.
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Prondstico.- En este punto se especifica que el programa de intervencion
utilizado permite ir evaluando por sesian los avances def nifio, sin embargo sc entregardn
mensualmente, o trimestralmente reportes a padres informando los avances vy logros, ast
como las dreas que requieren de mayor atencidn y apoyo.

Se cunsidera importante mencionar que existen casos donde el psicologo
detecta cicrta alteracion orginica, ya sea auditiva, visual, neurologica, ete. misma que

deberd ser atendida por ¢! especialista pertinente a través de interconsultas.

Habidndose entregado el informe de evaluacion, y aclarando, si ¢s necesario,
algunas dudas de padres que surgen por obviedad, se podrd continuar a la siguiente fase del

procedimiento.

Fase lll.- Elaboracién y aplicacion de programa de intesvencion.

La fase il se considera parte medular de este reporte laboral dado que es
aqui, donde se atienden las deficiencias detectadas en la cvaluacién a través de fa
elaboracion y aplicacién de programus para la atencién de problemas en el aprendizaje.

La elaboracidén del programa de intervencidn se realiza dependiendo el caso

que se atiende, con un enfoque diagnéstico—preScriptivo, ya que se trabajan problemas en



areas tales como:  Atencion, memoria, discriminacion, pensamiento, lenguaje etc. vy,
conjuntamente, s¢ trabajan tareas, la habilidad académica directamente puesto que se le
ensefta al nifto a utilizar un proceso en particular para el desempefio de la tarea desenda,
(lectura, escritura y matemdticas).

Se trabaja por medio de sesiones semanales de una o dos horas dependiendo el
caso, en cada sesion se combinan las actividades, para ejemplificar lo anterior s¢ desglosa la
forma en que sc trabaja con un nilo con problemas psicomotores v de lectur.

Se otorgan 30 minutos en terapia motora, donde se atiende csquema corporal,
coordinacion corporal, organizacion cspacial y temporal, direccionalidnd, lateralidad
equilibrio y postura. A través de cstos ejercicios se estimula el control de movimientos,
ticmpos y espacios. Atendiendo asl uno de los procesos psicoldgicos nccesan'os. para llevor a
cabo el aprendizaje.

Una vez trabajado lo anterior s atiende durante una sesion de 30 minutos la
deficiencia, en este caso ¢l ejemplo qué se presenta és de lc.:clura,i practicando Ia Ieclum de
silabas y palabras sencillas al inicio de la intervencidn hasta’ llegar a trabajar frases,
oraciones y finalmente, los parrafos. Esta lectura se realiza enfatizando Ja discriminacion
visual y auditiva de silabas, palabrus, frases y oraciones; ﬁﬁ\bién se- trabaja en analisis y
sintesis para favorecer las unién de letras ayuddndolo a integrar la lectura, }esb?i‘m'ponnme

mencionar que siempre se resattan en el nifio los logros, a través del reforzamiento verbal y



fisico asi como s¢ e da retroalimentacion cuando no logra la tarea. Por otro lado, se refiierza
constantemente la atencion que el nifio presta a la tarea realizada,

Las sesiones se otorgan regularmente dos veces por semana, enfatizando la
combinacion tanto de procesos como de habilidades. Sicinpre se comienza trabajando con
las habilidades que ¢l nifio presenta, posteriormente se atienden las deficiencias detectadas
tratando de dar un seguimiento de lo mas ficil a lo mas complicado.

Esta fonna de intervencion utilizada permite ir evaluando al nifto en cada
sesion dado que no se puede avanzar si lo que se trabaj6 primero no esta corregido,
observando directamenite Jos avances .

Es responsabilidad del psicélogo aclarar a los padres que su participacion es
indispensable, ya que se desca que el nifio reciba una‘ atencién integml, y para que ésta se
logre deben intervenir psicologo, familia y colegio, apoyando de la manera que se requicra al
nifto, éste en la mayorin de los casos consiste en; Estimular al nifio, exigirle mds atencion y
responsabilidad o en su caso ser més tolerante y no pedirle més de lo que puedﬁ dar ylo
cambiar en general habitos de correccidn utilizados que se consideré no ayudan él niflo;

Resaltar sus logros y avances y apoyarlo cuando algo no resulte bien.

A continuacion se presentan los programas correspondientes a las dreas que
pueden ser trabajadas en los nifios con problemas en el aprendi)ajc, enfatiundp.qqe
dependiendo de Ia problematica que tenga el niflo, s6lo se aplicardn algunos dgell,(.:s. :
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4.1.- Programas de intervencién :
Programa Perceptomotor

Objetivo General - El nifio logrard una correcta coordinacion motora gruesa y fina.

Dirigido a - Nifios de 4 a 8 ailos.

Area de trabajo: Esquema corporal,

Objetivo especifico: El nifto identificara In figura humana, a través del nombramiento de las
partes de su propio cuerpo, reconociendo su funcién y sus moviticntos.

Actividad;

1.- Se seftalon las partes del cuerpo del nifto, preguntdndole el nombre de cada una de ¢llas.
;sedlame tu cabeza, tus manos tus pics, tu abdomen, tus rodillas, etc.).

(si es necesario, se ayudard al nifio a reconiocer las partes del cuerpd que no identifique).

2.- Se motiva a que ¢l nifto exprese por si solo, las partes de su cuerpo, identificandolas sin
mayor problema. ;Manuelito, némbrame y sefidlame las partes de t4 cuerpo?.

3.- Toda vez que el niflo reconoce su propio cucrpo y ubica su imnéen‘ se procede a lograr la
proyeccion, (identificacion de las partes del otro), haciendo una serie de preguntas como::
;cual es mi mano?, jcuales son mis ojos?, jcuales son mis cados?, jeunl es la nariz de fa
mufieca que esta en el dibujo?, scuales son los labios del soldadito?.,

Se pretenderd aumentur el grado de complejidad en los gjercicios.
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4.- Realizacion de ejercicios a través de la indicacion directa, ejemplo: Pedrito, realizaras los
mismos ejercicios que yo haga, arriba manos. abajo manos, arrba mano derecha, abajo
mano izquierda, mueve la cabeza hacia adelante y hacia atrds, ete.

Material: Colchones, dibujos de figuras humanas.

Area de trabajo; Estimulacion sensomotriz.

Objetivo especifico: El niflo reconocera estimulos visuales. suditivos, cinestécicos v tictiles a
través del contacto directo con texturas, formas, sonidos, objetos, etc.

Actividades:

Se tocara al nifio en diversas partes de su cuerpo con materiales de diferentes texturas,
esponjas, zncates, cepillos con cerdas suaves y duras, toallas, arena, preguntando la
diferenciacion entre ellas (rasposo, suave, blando, duro, rasposo elc).

Pedrito, ;como notas el zacate al tocarlo tu mano rasposo o suave?, zel cepillo con estas
cerdas es blando o duro, siéntelo al pasarlo por tu piema?, ;la esponja que paso por tucara es’
suave o rasposa?.

Se pide al nifio pise sin calcetines una toalla o la arena y distinga si es rasposa o suave.

Se presentan sonidos de animales preguntando al nifo que animal emitio ¢l sonido, se pide
posteriormente al nifio emita sonidos, de animales, aulos, camiones trenes elc.

Material: Esponjas, zacates, cepillos, arcna, toallas, colchonelss y casette con sonidos. de

animales.



Area de trabajo; Coordinacion corporal.

Objetivo cspectfico: El nifio logrra 1z coordinacion motora gruesa de extremidades
superiores ¢ inferiores,

Actividades:

Arrastrarse, gatear, trepar, brincar, saltar, efectuar marchas de animales como, osito,
cangrejo, rana, perrito cojo etc. y entrenamiento a la marcha.

Para armstrarse se pide al nifio colocarse en posicion ventral, y dar la instruccion. Pedrito
acuéstate boca abajo, con el estémago sobre Ia colclioncta, ahora te arrastraras sobre la
colchoneta utilizando sdlo tus brazos, ahora te acostards boca arriba y fe arrastrards
utilizando solo tus picrnas.

En cuanto al gateo, s pide al nifio gatear como lo hacen los bebds, posteriormente se le da la
instruccitn o la demostracién de mancjar patrones simultaneos o altemados, esto s;

Pedrito vas a patear ahors, utilizando los dos brazos al mismo tiempo y luego las dos picmnas
al mismo tiempo, posteriormente, movends tu pierna derecha con tu mano izquierda y tu
pierna izquierda con tu mano derecha.

Se deberdn ir modificando los gjercicios de los més simples y complejos.

En las marchas de animales como: osito, perro, rana, se indica la coordinacion y organizacién
en los movimientos del pequefo, asi que éstas se logran efectuar con correccion a fravés de la
préctica,

Ejemplo: Pedrito, saltaremos conmio lo hacen las ranitas, ; te has fijado como lo hacen?
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bueno ahora le pondras en cuclillas y pondrds tus brazos frente a cllas tratando de que tus
manos toquen ia colchoneta, ;bien! lo siguiente es dar saltos y regresar a fa misma posicion.
Para trepar, se propone al niffo subir una pequeda escalera, (nudos, cuerdas y espaldera),
hacerlo de frente y de espaldas.

En el salto sc pide al nifio brincar en el mismo tugar utilizando primero sus dos pies y
despuds solo une, altemando et derecho y ¢l izquierdo.

En ¢l brinco se pide al niflo trate de respetar ¢l espacio definido por el Psicologo, esto es;
Pedrito vas a brincar de aqut hasta aqui.

Entrenamiento a la marcha, ¢n este ejercicio se pretende que el niflo camine derecho, sobre
puntas, sobre talones, sobre bordes externos ¢ intemos de los pies, que camine aastrando los

pies hacia adelante y atrds, derecha e izquicrda.

Area de trabajo; Organizacion espacial y temporal,

Objetivo especifico: El nifio logrard una correcta percepeion de la posicion espacial y la
relacién que guardan los objetos, en relacion a su propio cuerpo (adelantc-auds;"adcﬁlro?
afueray cerca-lejos), asi como la habilidad de distinguir tiémpos (ahory, maﬁana, ayer etc.).
Actividades:

Se colocard una manta en el piso, que traerd un rayado csp_cciﬁcnndo, arriba nbajq se darin
drdenes al nifio pidiéndole brinqué aﬁiba. abajo, se ﬁracticanin juegos donde con
muiicquitos, se trate de colocar al rojo detrds del negro, y al azul adelante del'smarillo,

31



Se presentan cajas y figuras pretendiendo con éstas, mancjar adentro y afuera.

Ej. Pedrito coloca todos los juguetes adentro de Ja caja amarilla, ahora los carritos déjalos
afuera de )a caja amarilla.

Se toca 0 se canta una cancion donde se escuchen ritmos ripidos y el niflo corma rapido, con
ritmos lentos el niflo corra lento.

Trabajando siempre Ja concientizacion del nifio ante las diferencias.

Material. Colchoneta, caja de juguetes, mufiequitos de preferencia de diferentes colores,

material de lona, pintado con arriba abajo, tambores trompetas, grabadora.

Area de trabajo: Lateralidad.

Qbjetivo especifico: El niflo identificard su lateralidad, con cjercicios especificos derecha
izquierda,

Actividades:

Se trabajara por extremidades, en primer lugar extremidades superiores;

Pedrito, hards los ejercicios que yo te iMiquec

amriba los dos brazos, ahora solo deja tu brazo derecho arriba, después sube también tu
brazo izquierdo, baja tu brazo izquierdo, por dltimo Jos dos.

Trabajaremos con segmento inferior.

Pedrito jugaremos al cojito, subk tu pie izquierdo y brinca con el derecho, ahors dja el pic
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derecho arriba y brinca con el izquierdo.

Poco a poco se involucrardn mas partes del cuerpo diferenciando segmentos, mano derecha ¢
izquierda, oreja derecha ¢ izquierda, hasta ¢f logro de ejercicios dindmicos como: Pedrite
fijate muy bien hards los ejercicios que yo te ensefie.

Arriba mano derecha abajo mano izquicrda, arriba pic izquierdo armiba mano derecha,
posterionmente el Psicélogo ejemplificara ejercicios, pero ya sin dar ordenes verbales, para ir

midiendo ¢! grado de madurez de! niflo en cuanto a definicidn y manejo de lateralidad y
proyeccion,

Material: Colchoneta, espejo.

Area de trabnjo: Refajacién y respiracion.

Objetivo especifico: El nifio aprendera a relajorse.

Actividades:

Se trabajard con ¢! niflo, haciéndole notar que es to que sucede cuando respira,

Ejem. Pedrito fijate, que es lo que hace tu cuerpo cuando respiras ysacas el aire. . Toda vez
que se concientizd el nifio de los movimientos de su cuerpo al respirar, se procederd a
realizar ejercicios, ya sea sentados o parados, sc fomenta la respiracién con diafragma
(utitizando e! estémago), se pide inhalar por boca exhalar por nariz, o inhalar por nariz y
exhalar por boca.

Se trabaja con ejercicios de contraccion y decontraccidn, Ejem. Pedrito, pon tu cuerpo duro,
ahosa pon tu cuerpo relajado, suéltalo, haz o logra que tus misculos dejen de tensionurse,
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A través de esta seric de ejercicios el niffo conoce una actividad mas de su cucrpo, que
pudiera ser que por tan obvia no le tome mucha importancia, empieza a observar que ¢
puede ordenar a su cuerpo, y que es capaz de controlar sus intenciones.

Material: Colchoneta.

Area de trabajo: Equilibrio

Objetivo especifico: El nifio logrard el equilibrio estatico y dindmico, tijando una postura
adecuada con reflcjos de enderezamiento y proteccion. logrando oposicion ante la gravedad.
Actividades:

Equilibrio estdtico: manejar la postura adecunda crguida y parado sobre sus dos pies,
intentar esta actividad apoyado en una tabla de madera, en un banquito o en un cilindro.

Esta actividad se puede it cambiando mas compleja, pidiendo al nifio se pare sobre el
cilindro con los ojos cerrados y trate de no moverse durante unos segundos.

Equilibrio dindmico.- se pedird al niflo tratar de mantenerse erguido y desplazarse de la orilla
de la barra de madera a la orilla opuesta, delimitando el espacio que podra ;pisar ya que
intenlamos manejar precision,

Se fe pedira al nifio que ruede sobie su propio eje hacia adelante y airis, también acostudo
con los brazos arriba podrd rodar de izquierda a derecha.

En una hamaca mecer al nifio acostado, después de un minuto, pedirle que se incorpare,
(deberd regresar a la posicion erguida, sin ningtin problema,).
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Todos estos cjercicios buscan que el nifio maneje su equilibrio pretendicndo Jograr una
postura erguida, y una conexioén vestibular optima,

Material: Tablas de madera, balancin, banquito, cilindro, hamaca, colchoneta,

Area de trabajo: Coordinacién visomotriz.

Objetivo especifico: El niflo Jogrard coordinar ojo-mano cormectamente y con presicion.
Actividades:

Se realizardn actividades coma recorte, ensartado, punteado, picado, coloreado, formacion de
figuras de plastilina, rasgado.

Ejem. para recorte, se pide recortar figuras especificas de una revista, wn niflo, nifia o sefiora
etc, tratando de respetar el perfmetro de una figura, rasgado de papeles, se pretende

ue rasge e} papel de arriba hacia abajo las veces que sea posible, ensartado, se proporciona
- una plantilla con hoyos, para que ¢! niflo ensarte con estambre dentro de ellos. Coloreado, se
proporcionan figuras agradables a} nifio pretendiendo se coloren de una manera parcja y
respetando su perimetro.

Materia). Hojas de papel, plantillas de dibujos, tablero con agujeros, plastilina, colofes, lipiz

y estambre.

Area Perceptual.
Area de trabajo; Analitico-sintética
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Qbjetivo especifico: El niflo hard ¢l andlisis de un todo para llegar a conocer las partes y
viceversa.  Se trabajard con materiales que refucrcen la separacion v union de las
caracteristicas de los objetos.

Actividades:

Se comienza a trabajar con ef armado de resaques con diferentes figuras y caraeteristicas del
objeto, posterior a esto, se trabajard con rompecabezas convencionales de 10 a 30 piezas
segin su rango de edad, manejandose cortes curvos, rectos v cuadrados. Se comicnza a
trabajar con completamiento de figuras, unién y formacion a través de asociaciones. (se
podra comenzar a trabajar con letras, hasta llegar a palabras y frases.

Material: Rompecabezas, figuras geométricas, nimeros y letras de diferentes texturas y

tamailos,

Area de trabajo: Ciermre auditivo, sintesis de sonidos aislados y asociacidn auditiva,

Objetivo especifico: E nifio realizard la sintesis de sonidos aislados asociando la informacion
con la experiencia tomada de su vida cotidiana,

Actividades: Se procede a trabajar con razonamientos sencillus que propicien la participacion
del nifio: Ejemplo, Pedrito, trata de completar las siguientes palabras:

Cierre auditivo;

Enchila......das, zapa....to, quezadi.....lla, bicicle...ta.
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Sintesis de sonidos aislados;

5.0.p.2 quees Sopd,  p.a.l.o.queespato, b.n.t.a queesbata

Asociacion auditiva;

Ejemplo. Pedrito, te voy a hacer unas preguntas y tu me reponderds si es correcto lo que te
digossi...o.....no.

¢el pasto es azul?  si no

Programa para la lectura;

Objetivo General : El nifio leerd oralmente con Ruidez, diccion y puntuacion, sin cometer
emores  especificos, tales como omisiones, adiciones, sustituciones etc. Asi mismo
comprendera lo leido.

Objetivo Especifico: Ejercitar la asociacion lonema-grafia, 12 lectura de silabas y pul;\bms
sencillas, lectura de oraciones, lectura de pdrrafos sencillos hasta lograr Ja Jectura de textos.
Actividades; Se trabaja primero lectura en silencio, lectura oral y de comprension,

Se ubica el nivel del nifo, se realiza un reconocimicnto en letras, patabras, enunciados etc,
Se procede a ratificar ¢l nivel cn cl que se encuentra y conocer habilidades y deficicngias.

Se trabaja de 1o mas sencillo a Jo mas complejo.

37



Se comienza trabajando con la asocincion de fonemas y grafias, posterior a esto se prosigue a
la lectura de silabas como ma, pa, ta, sa. pasando a la lectura de palabras como papé, mama,
tlo, toda vez que se ha logrado lo anterior, se procede a fa lectura de oraciones sencillas
como, mi mamd es, mi tlo come, aumentando ¢l grado de dificultad hasta ¢l togro de la
lectura de oraciones, parrafos y textos. Este programa se trabaja no solo con lpiz, papel y
libros, se atiende combinado con el drea de procesos involucrando ejercicios perceptuales
que estimulen la capacidad analitico sintética como rompecabezas de letras, cierres auditivos
y gramaticales que pretenden ayudar a la sintesis de sonidos aislados.

Terapia psicomotriz utilizada para perfeccionar su coordinacion ojdmnno con coloreado,
rasgado, ensartado, estimulacion sensomotriz que le habilita para reconocer estimulos
visuales auditivos, sinestecicos y thctiles a través de la diferenciacion. de texturas y el
contacto con letras de colores en material diddctico que permita que el nifio toque y mueva
las letras, la organizacion cspacial que le permite ubicar derecha - izquicrda y le habilita
para seguir la secuencia en movimicnto de ojos requerida para la lectura,

Una vez que se ha adquirido la lectura de parrafos y textos se procede a habilitar al nifio en
un programa mas complejo.

La segunda etapa en el programa para la lectura se trabaja de la siguiente manera:

Lectura guinda.- Se plantea un objetive, creando una atmosfera que despierte la curiosidad

por leer al niflo, establecer comunicacion entre psicélogo y nifio. Ejemplo; tuviste un error



cn tal palabra misma que trabajaremos y ¢ que te parcce lo que le sucedio a Blanca Nieves?.
Preguntas de informacion.- Formulando interrogantes que puedan ser contestadas por el
propio aifo, basdndose en su vida, cjemplo: (0 que harias ea fugr de Blanea Nieves?, o
ien tugar de Pinocho?.

Ejercitacion.- Lectura constante, la prictica ayuda al niflo a mejorar.

Conforme vaya ¢l avance del nifio se procedera a continuar con la siguiente etapa del
programa de lectura aitadiendo algunas actividades mds complejas,

A continuacion se muestra como trabajar la tereera etapa manejandose aspectos como:
Sinonimia.- Reemplazaniento de términos, ¢ Pedrito, que te parcce si en vez de decir
fatigado dices otra palabra que signifique lo mismo pero que no sca la misa? .

En la sinonimia se trabaja memoria,” puesto que posteriormente se pregunta al niflo que
significa fatiga y cansancio, motivando o comprobando su capacidad retentiva.
Composicion.- motivar la capacidad imaginativa, estimular la interpretacion personal,
¢Pedrito como me platicarias t0 I historia d¢ Pinocho? o platicame la historia de Pinocho.
Gramitica.- Formulacién dc omciones, conocimiento de niicleos, adjetivos etc.

En este apartado se pretende hacer andlisis de orciones como: muéstrame de gsta oracion
cial es la palabm que indica ta accion, bueno pues ésie es ¢l verbo, shora dime de esta
oracion ¢ de quién se habla? pues entonces es el sujeto. ete.

Ritmo.- En la Jectura en voz‘ alta s pretende que el nifia tea delante del psicologo y éstea
su vez corrija - tono, fraseo, pronunciacion, diccion, acenuacion, elc.
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Ejemplo: Pedrito, leiste sin hacer énfasis en esta oracion gue ticne signos de admiracion, te

explicaré de que forma se lee correctamente.,

Material: Libros de texto (SEP.), cuentos comerciales, hojas blancas, Mpices. materia)

diddctico .

Programa para la Escritura:

Objetivo General: E} nifio escribird en forma clara y con fluidez, sin cometer crrores
especificos tales como omisiones, transposiciones ¢ inversiones etc. Asi mismo comprenderd

lo escrito.

Objetivo especifico; El nifo ejercitara la coordinacién ojo-mano y reproducird conductas
manuales que den lugar a modelos gniﬁcos y de escritura.

Actividades :

Explorar la actividad grafica del nifio.

Efectuar ejercicios sobre cursividad, coma circulos, cuadrados, flechas a la derecha, flechis a

la izquierda, seguimiento cn punteados cte.



Ya que se identifico ¢l tipo de letra wiilizada en su escuela, sea script o cursiva, se practicard
la misina comenzando con la identificacion del abecedario.

Dependiendo el grado en el que se encuentre en nifio, se trabajaran a través de ejercicios
escritos, silabas, ejemplo; ma, pa, ta, sa, posterior a esto se continita con palabras; papd,
mamd, nene, pepe ete., hasta continuar con frases, ejemplo, Mi mamd ¢s, Pedrito come,
después se manejarin  enunciados tales como;  Mi mama trabaja en fa casa, Juanito brinca
¢l jardin hasta el logro de la escritura en pamafos pequefios concluyendo en textos.

Debido a que se trabajs el modelo diagndstico-prescriptivo se atienden  combinadamente 1as
dreas de procesos, involucrando ejercicios perceptuales que cstimulen su capacidad analitico
sintética como rompecabezas de palabras, cierres auditivos y gramaticales que pretenden
ayudar a la sintesis de sonidos aislados. Terapia psicomotriz , wtilizada para perfeccionar su
coordinacion ojo-mano a través de coloreado, rasgado y estimulacion sensomotriz, que fe
habilita para reconocer cstimulos visuales, auditivos, cinestécicos y téctiles por medio de la
diferenciacion de texturas y el contacto con, material didactico tales como, letras de colores
en donde el niflo toque y mueva las letras, para formar palabras y frases. Repasar puﬁleados
de letras, lineas honzontales, verticalesy oblicuas,

Rellenar con colores ¢l alfabeto en maydsculas y minisculas.

Nombrar un dibujo representativo de la patabra tipo por ejemplo, "casa” dibujar una casa,

“coche" dibujar un coche,
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Construir oralmente {rases con dicha palabra. cjemplo . El cochie ¢ rojo.

Dividir dicha palabra en silabas v pronunciarla: Ejemplo.- Bl co-che- es- ro-jo. v el cachs
¢s rojo.

Pronunciar lo corregido, si cs que lo hubiere.

Copiar una lista de palabras, repetirta. Dictado de dicha lista de palabras,

Trabajar con omisiones, transposiciones, escrituras en espejo, comigiendo errores y
aclarando; Pedrito en vez de escribir casa has escrito cas por lo tanto deherds repetir casa
cinco veces, la alteracion de Ia estructura de la oracion, errores de copia, distorsion,
adicion ¢ inversion de Jetras se corrige de la misma manera, comunicando el error y dindele
la respuesta correcta; En caso contrario reforzindolo, diciéndole: *; Que bien, escribiste

completa la palabra, casa! ".

La siguiente fase en la escritura se maneja con:

Construccion de oraciones y parrafos con base en el vocabulario trabajado unteriormenie.
Ejemplo: Pedrito, ya conoces los verbos trabajar y dotmir, ahora realiza dos oracioncs con los
mismos.

Dictado de prrafos.

Escritura espontanca.- I'n esta etapa el niflo deberd realizar eseritus referentes a cieria

historia, con logica, secucncia y comprensian.



Programa para las matematicas

Objetivo General: El nifo lograra obtener las habilidades necesarias para ta identificacion de
niimeros y signos, solucion de operaciones como suma, resta, multiplicacion, divisitn v
aplicacion de lus mismas en resolucion de problemas.

Actividades:

Se ratificara el nivel del nifo segin edad v grado escolar.

Manejo de ntiineros y signos.- Se trabaja seflalamicnto y conteo, asociacion, sceucnciacion v
nombramiento. Los ejercicios se realizan con figuras, soldaditos, bolitas o en lapiz y papel.
Ejemplo, Pedrito ¢ dime cdal es el nimero 1, el 2, el 3 v asi sucesivamente, ahora, cuenta del
1 al 10al 20 al 100, se pretende fa perfecta ubicacion v secuenciacion de los nimeros,

Se continia a ia segunda etapa para trabajar con;

Operaciones.- A través de la prictica la suma, resta, multiplicacion y division, {operaciones
bdsicas), panicndo siempre con las habilidades que ya posea ¢l nifio y de ahi continuar de lo
simple a lo complcjo. Sc comienza (segiin ¢l caso) sumando una manzana niis dos
manzanas ;cuanto es Pedrito?, ; trece pajaros m:is 12 mariposas cudnto es 7.
Posteriormente, se continia haciendo fa asociacion de cantidades de figuras con nimeros, '
hasta finalizar el programa trabajando sole con nimeros.

Se practica en pizarron, hojas: blancas o cuadennos, se dentuestra con frutas, gises, goas,

lapices elc.



Reconocimiento de signos.- Suma, (agrego), resta (sustraccion o le quito), multiplicacion y
division.

Aplicacion de ejercicios. Se realizan ejercicios para resolver problemas involucrando las
cuatro operaciones basicas, suma, resta, multiplicacién y division, pretendiendo claborar los
problemas en forma clara y comprensible para el niflo con ls finalidad de que el nifio aplique
y maneje las cuatro operaciones basicas asi como el razonamiento para etegir lu operacién
indicada para la solucion del problema. Primero se trabaja en forma verbal, ¢jemplo
Pedrito, tengo [0 manzanas, ;como las reparto a cinco nifios logrando que les toquen partes
iguales? o Pedrito, Tengo 20 dulces, (como pucdo repantitlos entre 5 niftos? Juanito si el
lunes la gallina puso 2 huevos, el martes 3, ¢l miércoles 2, el jueves 3, ;cudntos huevos puso

cn la semana? hasta la resolucion de problemas escritos.

Reconocimiento de fracciones.- Asocia paries de objetos con su fraccion numériea, se¢
incluye sefalamiento de mitades, cuartos, tercios y equivalentes.

¢ Pedrito la mitad de una naranjaes? = 1/2 ylaotmmitades 1/2 = esiguala = | entero,
Conocimiento del sistema decimal.- Aqui s enfatiza ¢l valor de los nimeros por el lugar que
ocupan dentro d¢ una cifra, se manejan: Unidades, decenas, c;:ntenas v millares,

Identifica y nombra en cifras los millares .
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Solucién de problemas matemiticos. -

Restelve problemas desde los mas sencillos, hasta Yegar al pgrado de complejidad que
enmarca la Secretaria de Educacion Piblica, segn el grado escolar en ¢l que se encuentre o
nino. Se trabaja con resolucion de problemas en forma escrila, s¢ practivan razonamiznies
hasadns en gjercicivs de sus cuadernos de trabwjio v Hbros de la SEP. , asi como otres Hbros
de matematicas.

Ejemplo, Pedrito tengo veinte dulces, ;como puedo repatirlos enire cinco

niftos?



4.2.-Presentacién de casos de nifios con problemas en el aprendizaje.

CasoNot.

Datos generales

Nombre: Micky

Edad: 6 aftos

Fecha de nacimiento: 10 de Octubre 1988
Grado escolar: Pre-primaria

Fecha de evaluacion inicial : 13 de Octubre 94.

Motivo de la consulta.- La mam de Micky acudio al consuktorio debido & que en la escuela le habian pedido que
Micky fuera evaluada, ya que 3 rendimiento estaba muy por debajo del nivel esperndo

Por otro lado, 1a mamd de Micky coment6 que Ja nifia 1enia problemas en su lenguaje, involucrando aniculacion y
estructura de Ia oracidn.

Antgcedentes importantes.- Micky nacio a las reinta semanas de gestacidn por lo que fue ucte meoes. durd .
aproximadamente un mes cn incubadora, ya que 1o tenia capacidad de succionar dindoscle de comet por wmh

Posterior a esto su desarrollo continud lardio, menifestindose en su gateo, deambulacion, primeras palabru y

control de esfinteres.

Evaluacion de l2 inteligencia: Wisc-R Normal

Evaluacion de aspeclos perceptuales: Laurelta Bender Iinmadurez probable de | afio,

Evaluacion de aspectos psicomotrices: Picq y Vayer Inmadurez probable de. 1 afo..
Lateratidad fio definida

Evaluacién de aspectos emocionales; HT.P. y Familia Presenta problema eniocional.
Ingeguridad y niinusvalia.

Evaluacion de lenguaje: CEF.L Problema de articulacion.
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Prucbas académicas Resultados

Lectura No se aplico por grado escolar
y problema de aprendizaje.

Escritura Presenta omision, y escitura en
espejo

Matematicas; Brueckner No presenta problema.

Se explican a cominuecidn Jos resultados obtenidos en la evaluasion:

Se observo en Micky un problema importante de desarrolto debido a su nacimiento prematuro
(7 meses), originando cambios evolutivos lentos desde su bipedestacion, primeras palabras, control de esfimeres
etc. Hasta como consecuencia encontramos con probiemas en el aprendizaje escolar,
En Inteligencia.- Mosted un Cl 90 Normal,
En sspectos perceptuales - Micky mostrd puntajes bajos en reproduccion de dngulos, mismo que habla de la
dificultad que presenta en su coordinacion oculo-manual, se observan problemas en la orpanizacion y planeacion
de su trabajo, sin embargo Micky en las dreas de orientacion y posicion relativa nos uestra un puntaje de
acuerdo a su edad cronoldgica.
En_aspectos psiconiotrices - Micky mostrd inmadurez psicomotors, ys que ¢l puntaje obtenido en coordinacion
visomanual, coordinacion dingmica y control y postura de equilibrio fue bajo encontrindose un desfatamiento
entre edad de desamollo y edad cronoldgica por un afto aproximado.
Su lateralidad ain no se encontrd definida.
En el aspecto emocional.- Micky mostré inseguridad y minusvalia.
En lenguaje - Se observaron en Micky problemas de articulacion y estructura de l2 oracion
Lectura.- No se evalud por s¢ edad y problenta de aprendizaje.
Escritura. - Micky presentd alteraciones como omisiones, transposiciones y escritura en espejo.
Matematicas,- Micky logrd puntuaciones acordes a8 su edad cronolégica y grade escolar, por lo tanto no se
observa problema en estz drea.
Diagodstico inicial: Problema de Aprendizaje y emocional.

Con base 8 los resultados obtenidos por Micky se decidio trabajar las siguientes dreas:
Perceptusl, psicomotriz, lenguaje, lectura y escritura,
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Para atender dichas areas se adaptaron tos programas correspondientes en los cuates se trabajo
de la siguiente forma’

Programa_perceptual - Se atendiao ol dren motirz fina ya que se detectaron problemas viso-motores tanto en
Bender como en Picq y Vayer. Se trabajaron actividades como recorte, ensartado, pegado, amado de
rompecabezas, ejercicios para diferenciacion escritos, cierres auditivos y gramaticales.

Programa Psicomotriz.~ Se frabajo esquema corporal, coordinacion corporal, organizacion espacial y teniporal,
lateralidad y equilibrio.

Pars ef esquema corporal se aplicaran cjercicios basados en ef reconocimiento de lns partes del
cuerpo, su funcidn y movimientos, coardinacion corporal a través de gateo, brincos y entrenamiento a fa marcha,
ofganizacién espacial y temporal con una serie de movimientos kindticos que ubican Ja posicion y retacion de los
objetos coma; Ahora, mafiana, adelante y atras.

En |a latemlidad  se involucraron ejercicios de derecha-izquierda tales como, subir mano
derecha, bajar mano izquierda, tocar el jambor con mano derecha, etc. y por ltimo se trabajo equilibrio con uria
serie de actividades que permitieran a la menor lograr la oposicidn ante la gravedad , como perarse con los pies
Juntos sobre un cilindro de madera con los brazos arriba duranie un tiempo determinado y desplazarse wbre una
tabla de madera recta siguiendo direcciones izquierda derecha, adelante atrds.

Lenguaje .- Se canalizo con la Neurolingiista,

Arcas scadémicas

Lectura.- Se trabajo a través de fa union de silabas como ma, pa, ta, 53, posteriomnente se dio ef entrenamiento
en palabras cortas como; Casa, 1asa, mesa efc., hasta llegar a palabras largas, graciones y pamafos. Se trabajo
con ejercicios analitico-sintéticos como sopa de letras y rompecabezas hasta of fogro de Ia fectura de palabras,
frases, oraciones y pArratos. -
Escrituta,- Se aplicaron ejercicios para el reconocimiento de letrag, escﬁmn del sbecedario,  silabas, pdlbm. »
frases y parrafos, apoyando esta terapia con punteado de letras y. lineas. En la copis y dictado se mhumn
ejercicios de repeticion.
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Debido a que los logros observidos semanalmente en Micky fueron muy graduales y positivos
se decidi aplicar la evaluacion final, después de haber aplicado el programa de tratamiento durante once meses
Los instrimentos psicologicos y de habilidades utitizados para la evaluacion final fueron los wismos que en la
evaluacion inicial

La decision para adelantar Ja evaluacion se toméd conjuntamente con la familia, y en lo
particular con su madre quién nos comentd que en Micky se aprecizban importantes avances en su vida diaria asi

como acadénicos.

A continuacion se muestran los resuliados de Ja eystuacion final



Evaluacion Final

Nambre: Micky.

Fecha de evaluacion inicial- 13 de Octubre de 1994

f:dad 6 aflos

Fecha de evaluacion final: 10 de Diciembre de 1995.

Edad: 7 ados

Instrumentos psicologicos aplicadus:
Evaluacion de ta inteligencia: Wise-R
Cl

Escala verbal -

Escala de ejecucion. -

Escala totul -

Resultados

Normal
43
46

Cl 92

Cyaluagion de aspectos perceptuales; Test de Lauretta Bender calificado por técnica Santucci

Angulos.-
Orientacion -
Posicion relativa.-

Organizacion visoespacis!.-

edad 8 aflos
edad 8 afos
edad 8 aflos

edad § aflos

Evaluacion de aspectos psimotrices  Bateria para la evaluacion psicomotriz Picq y Vayer

Coordinacion oculo-manual.-
Coordinacidn dindmica.-
Control posiura y equilibrio -
Control de cuerpo propio.-
Qrganizacion latero-espacial.-

Organizacton temporo-espacial -

Lateralizacion -
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definida diestra motora



Evaluacion de aspectos emociomales: HT.P. y Familia.

Micky no fue atendida en su problema emocional a Iravés de terapia, sin embargo se fueron notando cambios en
su persona, tanto en su seguridad para realizar una tarea como para comunicarse, su estado de dnimo ncjord at
percatarse de sus habilidades para realtzar tareas académicas.

Estos comentarios se corroboran con el test de H.T.P, y Familia.

Evaluacion del Lenguaie; Test Cuento sobre una lamina de Myckiebust

A Micky no se le aplico en la evaluacion inicial ¢l test de Mycklebust dado que por su edad no se aplica, sin

embargo en la evaluacion final si se aplico obteniendo un nive! acorde a su ednd y grado escolar.

Prugbas académicas: Resuliados,

Lectura - Lee correctamente de acuerdo
su edad y grado escolar,

Escritura - Escribe correctamente de
acuerdo a su edad y grado
escolar,

Matematicas - No presenta problemas,

Como se paede observar en los datos anteriores, ef programa aplicado a Micky tuvo
resultados satisfactorios ya que se modificaron las dreas débiles que presentaba en la evaluacion inicial. (Ane-

x0 4)



CasoNo 2

Datos Generales

Nombre: Eugy

Edad: 7 aflos 11 meses

Fecha de nacimiento: 10 de Diciembre de 19806

Grado escolar: Segundo de primaria

Fecha de evaluacion inicial: 13 de Noviembre de 1994

Motivo de la consulta - La mama de Eugy acudid al consultorio debido a que en la escuela le habian pedido que
la menor fuera cvaluada, ya que su rendintiento estaba por debajo del nivel esperado, presentando ademas
conductas de apatia y rebeldia

Antecedentes jimponantes.- Eugy observa un desarollo nomal desde su nacimiento, presentanda control
cefalico, bipedestacion, deambulacion, primeras frases y primeras palabras deniro de los parametros normales,

Su sprendizaje escolar se dio con normalidad hasta el segundo grado de primana, donde por
alguna razon surgieron problemas que influyeron en ef aprendizaje de Eugy, mostrandoe desinterés y apatia pars
realizar sus tareas y actividades académicas,

La menor asistic 4 un colegio bilingtle, con un nivel escolar muy alto, por lo que ‘lulm'genf:‘ias

academicas eran primarias,

Instrumentos psicoldgicos - plicados: Resuliados
Evaluacion de Inteligencia: Wise-R Normal brillante
Evaluacién de aspectos perceptuales: Lauretta Bender Inmadurez probable de | afo
Evaluacion de aspectos psicomotrices: Picq y Vayer Inmadurez probable de t ailo
Lateralidud definidn diestra
Evaluacidn de aspectos emocionales: H.T.P. y Familia Problema emocional,
apatia y rebeldia.
Evaluacion de lenguaje: Cuento sobre una lamina Myklebust Problemas en {2
estructuracion
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Pruchas acadéimicas: Resyliados

Lectura: Omisiones e inversion
sigue el renglon con dedo.

Escritura

Copia: Omisiones ¢
inversiones

Dictado: Omisiones ¢
inversiones

Mateméticas: Brueckner No presentd problema

Se explican a continuacion los resultados obienidos en Ja evaluacion
Se observo en Eugy atencion dispessa y poco control de impulsos
En Inteligencia.- Mostroun Cl de 115 . Normal briflame.
En _aspectos perceptuales - Reportd un pequefio destasamiento en dos dreas; dngulos y ofiemacion, ya que le
cuesta trabajo organizar y planear su trabajo escolar,
En aspectos_psicométricos -  Eugy mostré inmadurez psicomotora, ya que el puntaje obtenido en cqqilibriu
postura y control de cuerpo propio fue bajo. fo que reflejo una falta de control de impulsos. Su tateralidad se
encuentro definida siendo diestra motora.
En_el aspecto emociopal - Se mostraron sentimientos de superioridad y poca capacidad de frustrucian, dandose
como consecuencia actitudes de rebeldin ente la correccidn. Presentd necesidad de relacionarse, le preocupaban
los aspectos intclectuales.
Encllenguaie.- Mostro errores en la estnicturacion de Is oracion y concordancia gramatical.
Lectura - Se encontraron en Eugy errores de omision ¢ imversion.
Escritura - Eugy mostzo errores de omision ¢ inversion.
Matemiticas - La nina logro puntuaciones de acuerdo u su edad cronoldgica v grado escolar. por lo tanto ne s¢
ohservo problema en esta Area.
Diagnostico Inicial” Problema de aprendizaje v emocional. (Anexo 5)

Con base en los resuttudoy oblenidos se ducidio trabigjar lay siguicates areas
Perceptual, psicomotriz, fenguaje, lectura y escritura
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Para atender dichas arcas se adaptaron los programas correspondientes, los cuales se llevaran a
cabo de la siguiente forma:
Programa peresptual - Se 1rabajo atencion a traves de los siguientes ejercicios: Diferenciacion, seguimienta de
drdenes y rompecabezas
Programs psiconigiriz.- Se atendieron las arcas bajas de la nida como son; Equitibrio, postura, comrol de cuerpo
propio y control de impulsos, realizando marchas de animales, ejercicios de derechu- izquierda y juegos en los
cunles se dan ordenes para realizar una accion v manlenerse quictos.
Lengunje - Se canalizo a neurolingnista.
Areas acadéniicas;
Lectura - Se le ensefld a organizar sus pensamientos, esto se logrd sugiriendo pasos secuenciados para la
elaboracion de una tareas de comprension, tanto en forma verbal conto eserita.
Escrityra.- Se aplico el programa por medio de la escritura de palabras, copia y dictado, apoyando estas
actividades con cjercicios de punteado en fetras, lineas horizontates y verticales, asi como discriminacian visual y
auditiva.

Una vez que se oplicd el programa correspondicnte para fa atencion de las dreas bajas en Eugy,

y cumplidos los 12 meses indicados de tratamiento, se procedid a realizar la evaluacion final, a cual se presenta

a continuacion.

A continuancion, s¢ muestran los resultados de la evatuacion [inal,



Evaluagion Final:

Nombre: Eugy

Fecha de evaluacion inicial: 13 de Agosto de 1994
Edad: 7 aflos 1} meses

Fecha de evaluacion final: 10 de Diciembre de 1995
Edad: 9 aflos

Instrumentos psicoldgicos aplicadoy:
Evaluaclon de fa ineligencia: Wisc-R

Cl

Escala verbal:

Escala de ¢jecucion:

Escala tolal:

Resultados

Normal-brillante
5
64

CHILS

Evaluacion de sapectos perceptuales: Test de Laurctta Bender, calificado por téenica Santucct,

Angulos.-
Orientacion -
Posicidn relativa.-

Organizacion visoespacial.-

odad 9 afos
eded 8 aflos
edad 10 aflos

edad 9 afios

Evaluacién de aspectos psicomotrices: Bateria para I cvp.!u_u:ibn psicomotriz Picq y Vayer.

Coordinacidn oculo-manual.»
Coordinacion dinimics -
Control postura y equilibrio -
Conlrol de cuerpo prapio.-
Organizacion latero-espacial -
Organizacidn temporo-espacial -

Lateralizacion.-

“edsd 9 afos

eded 9 alos
edad‘,‘) ahos
edad 9 ;ﬂos
edad 9 afos
edad 9 afos

diestra motora.



Evaluacion de aspectos emocionnles: H.T.P. y Familia
Eugy tue canalizada a terapia de jucgo resolviendo su problema emacional. Se encontro en los

instrumentos aplicados un mejor mancjo del ervar y mayor capacidad para la tiustracion

Evaluacion del lenguaje;  Test Cuento sobre una limina de Myklcbust. Presenta nivel def lenguaje
acorde a su edad cronolégicay
grado escolar.

Prucbay académicas:

Lectura.- Se corrigieron crrores de
omision ¢ inversidn. Existe
tayor comprension.

Escritura.» Se corrigieron erores de
omision ¢ inversion:

Matematicas - No presenta problemas.

Como se puede observar cn los datos de la evaluacion final, el programa aplicado & Eugy tuvo

resultados satisfactorios. (Anexo 6)

A continuscion se miuestran los resultados obtenidos de marera detallada.



3. EVALUACION



5. EVALUACION

A continuacion se presentan los resultados obtenidos en evaluacion inicial y
final con el propsito de observar las modificaciones alcanzadas y comprobar la eficacia de

los programas aplicados

Caso Micky Edad 6 alos lidad 7 ados
Pruebas Psicornetricas £valuacion Inicia! Evaluacion final
Fecha de evaluaciones 13.de Octubre 1994 10 de Diciembre de 1995
Evaluacion de Inteligencia: Wisc-R
C.1. Normal C.}. Normal
escala verbal 43 escala verbsl 43
escalacjec. 46 escala ejec. 46
escalatotal. C192 escalatotal. C192

Observaciones: No se demuestran cambios en el Coeficiente Intelectual.

Evaluacion de sspectos perceptuales: Lauretia Bender téonica Santucci:

Angulos - edad 6 afios ~edad 8 afos
Orientacion.- no computa édad‘ls ahos

Posicion relativa.- odad 6 afos cdadBatos
Organizacion visoespacial - ™o computs ci_:!m‘l‘l afos

Comentarios ; Micky logré obiener Ia madusez peroeptual neccsaria para ol aprendizaje. hlbilﬁando las siguientes’
Areas:

Reproduccitn do ingulos.- Nos habla de la adquisicion de la coordinacién oculo-manual, que ayth') 4 Micky en
su proceso de sprendizaje comigiendo errores de vmiision ¢ inversion de ltras en lectusa y escritura.
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Evaluacion inicial Evaluacion final

Evaluacion de aspecios psicomotrices - Bateria para la evaiuncion psicomotriz Picq y Vayer

Coordinacion oculo-mamial.- edad 5 aflos edad 7 aflos
Coordinncion dindmica - edad 5 ahos edad 7 anos
Controi postura y equitibrio.- edad 4 aios cdad 7 aios
Organizacion latero-espacial. - edad 6 afos edad 7 anos
Lateralidad - no definida definida diestra motora

Comentarios  Micky adquirid 1s madurez psicomotriz necesaria de acuerdo 8 su edud para el aprendizaje,

logrando coordinar los segmentos superiores e infesiores de su cuerpo, hasta realizar movinientos con presicion.

Aspecios emocionales WT P y Familia  minusvalia Adquinio segwidad en ella
¢ inseguridad misnia y en realizacion de su
trabajo.

Comentarios.- Sc puede observar que Micky pudo modificar su problema cmocional, adquiriéndo seguridad en

elia misma.

Lengugje- CEFL errores de anticulacion correccion de articulacion.

Comentarios : Micky nwodific sus errores de articulaciéa. logrando hablar con correccion.

Prucbas scadémicas -
|.ccturs no se realizo evaluacion lec comectamente para su edad
solo Jee silabas y grado escolar.
Comentarios: Micky lee comectamente, sllabas, patabras y frases.
Escrtura errores de omision ¢ inversign correcvion de omision' e
inversion

Comentarios: Micky moditico su escritura sin cometer ertares de omision ¢ inversion.

Como se ha podido observas, con bm alos resultados registrados en 1 evaluacin inicial y
final , se confirma que ¢l programa aplicado 8 Micky. tuvo @lzadm satisfactorios ya qut‘.sc Miﬁcarol1 l;‘..i. )
areas débiles que presentaba, lograndose la sohucion a su problema de aprendizaje.
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A continuacion se presentan los resultados obtenidos en la evaluacion inicial y final de Eugy:

Caso Evgy. Ednd 711412 Edad 9 afios

Prucbas Psicomgtricas Evatuacion inicial Evaluacion fioal

Fech _de evaluaciones 13de Agosto 1994 10 de Riciembre 1995

Wisc-R C.1. Normal-Brillante C.1. Normal bllante
Escala verbal. 59 Escala verbal 59
Escala cjec, 61 Escala cjec. 6!
Escala total CI 118 Escala total CI 11§

Observaciones: No se demuestran cambios en el coeliciente intelectual.

Evaluacion de aspectos perceptuales; Lauretta Bender, calificado por téenica Santucci.

Angulos - edad 6 aitos cdad 9 afios.
Orientacidn.- edad 6 aftos cdad 8 ahos.
Posicidn relativa.- edad 7 allos edad 10 aflos.
Organizacion visocspacial - edad 6 afos cdad 9 aflos.

Comentarios: Se puede observar que Eugy logrd obtener Ja habilidad perceptual qua s necesita para o correcto
mancjo de la lecto-escrilura ya que s corrigieron los errorea de omision e inversion, trabsjando con alendb:c_ly
organizacion.

Evaluacion de aspectos psicomotrices: Dateria para ta evatuacién psicomotriz, Picq y Vayer.

Coordinacién oculo-manual - edad 7 ados edad 9 ados.
Coordinacion dindmica.- edad 7 aflos edad 9 ados.

Control postura y equilibrio.- edad 6 ahos edad 9 ahos.

Control de cuerpo propio.- edad 6 afios edad 9 afos.
Organizacion latero-espacial.« edad 7 afios cdad 9 aftos
Lateralizacion. - definida diectra definida diestra motora.
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Comentarios: Eugy adquirio la madurez psicomolora necesana pus s aprendizaje,  habilitando las siguientes
ireas’

Reconocimiento de su propio cuerpo y ¢l del orco mancjando inclusive movimientos con proyeccion. Logro
coordinar los segmentos supcrioses ¢ inferiores de su cuerpo hasta realizar movimientos coordinados con

precision.  Logro mantenes e equilibiio. mestrando oposicion ante ls gravedad fijando una postura adecuada.

Aspectos emocionales. - apatia y rebeldia Cambios importantes conductuales

Comentarios: Se pudo observar que Eugy trabajo con mayor interes, acoptando mas ¢ error.

Lenguaje Fallas en fa estruciura realiza correctamente la
estructuca de la oracion.

Prucbas peademicas

Lectera. Presenta omision ¢ inversion Corrigio esrores de omision ¢

inversion

Comentarios.- Se pudn ohtener la lectura correcta en Eugy sin omfsiones ¢ inversiones y enty cosvecta diceion y

comprension.
Escrilura.- Comele omisiones y trans- Escribe correctamente de acuerdo o su
posiciones grado escolar, no comete omistones ni
tranposiciones

Comentarios.- Sc logro ta escrinera correcta ¢en Evgy , modificando omisiones ¢ imversionss
Matematicas.- No present6 problema  No presentd problema

Como se ha podido observar. con base a los resuliados registrados e’n la evaluacion inicial v
linal, se confinma que ef progranta aplicado a Eugy tuvn resultadus salistactorios ya que se moditicaron los areas
debiles que presentaba, logrindose la solucion a su problema de aprendizaje.

Con base a los resultados obtenidos a continuseion se reatizara ¢f andlisiy compsiativa e los

cas0y presentados.
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6. ANALISIS

La metodologfa descrita en este reporte Inboral nos demostra que trabajando
con e} enfoque dingnostico-prescriptivo se obtienen resultados satisfactorios ya que por cl
hecho de vincular el diagnéstico con la intervencion o tratamiento y habilitar tanto procesos
como tareas, permiten implantar programas de tratamiento de acuerdo 3 las necesidades
individuales de cada nifio.

A continuacion se presentan en forma esquematica los resultados obtenidos en

los dos casos cstudiados:

Caso Micky Caso Eugy

Conceptos Evaluacion Evaluscion Ealuacién Evaluackin
lnicial Final Inicial -Final

Edad 6 ahos 7 ahos Saldor; 9 akos

Prueba de Inteligencia  CL:Normal.  CiNormal CINormal  CINormal

brillante brillante

Aspecio perceptual

Anguios edad6alins  cdad 8 ahos

Orientacion No computa edad 8 aios

Posicion relativa cdadGatos  cdadBatos  edsdTabior  cdad 10 Aor

Organizacion visoespacial nocomputs  edadBallos  edad Gakos  edad 9 allos

Concepto Evaluacion Evaluacion Evaluacién Evaluacién
Iniciat Final laiclal Final
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Aspecto psicomotor
Coordinacion oculo-

manual

Coordinacion dindmica

Control postura y
equitibrio

Control de cuerpo
propio

Org latero espacial

Org. perceptiva

edad 5 ahos

edad 5 anos
edad 4 afos

edad 6 ailos

edad 6 aflos

edad § ahos

Organizacién temporo-

espacial

Movimientos simulta-

eos

Aspecto emocional

Prucbas académicas

Escatuia

Matematicas

problema emaocional
minusvaliz

no puntia

no puntiia

inversidn
escritura en
espejo

edad 6 afios

edad 7 ahos

edad 7 aftos
edad 7 aftos

edad 6 aos

edad 7 aftos

edad 7 sios
edad 7 sflos

edad 7 aftos

Mayor seguri-
dad

edad 7 afios

correcta lectura
de acucrdo a
edad y grado
escolar

correcta escritura
corrigio inversion
y transposicion

edad 7 aflos
de acuerdo a su
grado escolar
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edad 7 afos

"edad 7 aos

edad 6 afios

edad 6 afos

edad 7 alios

edad 7 ados
edad 7 ados

edad 7 ados

problema emo-
cicaal

edad 8 afios

dificultad en
comprension
omisionts

incorrecta
escritara
con omisién

edad 7 allos

olad 9 aftos

edad 9 ados
edad 9 aos

edad 9 ailos

edad 9 aitos

edad 9 ailos
edad 9 ados

edad 9 aitos

Mayor seguridad
aceptacion
del ervor.

edad 9 afios

Lectura correcia
con diceidn y com-

prensién amplio s
voeabalario.

corvigld escritura
sin omisidnes

y sia ervores de
estructur

edad 9 afios de
acuerdo a su
grado

escolar



Camentarios:

En el caso Micky se establecid un diagnéstico inicial de problemas del
aprendizaje y emocional, que fué tratado por medio de la habilitacion de las drcas débiles
como la perceptual, psicomotriz, lenguaje y las dreas académicas como lectura y escritura,

En Eugy también se llegd al diagndstico inicial de problemas en ¢l aprendizaje
y emocional, los cuales fueron tratados atendiendose las 4reas bajas como la perceptual,
psicomatriz, escritura y lectura.

En ambos casos se llego al diagndstico de¢ problemas de aprendizaje y
emocional, sdlo que las causas de cada uno de cllos fué diferente. Sobre este punto s¢
considera pertinente mencionar que los tedricos de los problemas en el aprendizaje
mencionan que no se lega a conocer la etiologiﬁ réal de los mi‘srm.)s‘osiblva‘ caus.a_b pueda ser
de origen emocional y por esta razdn desencadenar un problema de aprendizaje o viceversa.

A continuacidn se expone una interpretacion de los dos casos estudiados:

Se piensa que en el caso de Micky se prcScnté_ retraso en su dcsarrqllo,-‘e'n
primer lugar por su falts de madurez, mismo que propicié posteriormente los problemas de:
aprendizaje, debido a que no coincidié su edad mental con su edad cronolégica.. Al-darse
cuenta Micky, en el medio escolar y familiar que su g’pttpdiije no lo io@éba, le generd
ansiedad provocando sentimientos emocionales de r}linﬁsvnlia v tracaso, este hecho parece
evidente ya que no requirio de terapia crﬁobional y con ¢l paso de las semanas alir
observando que obtenia logros en su aprendizajc desaparecieron entances los j‘pfoblcmaﬂs‘
cmocionales,
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En el caso de Eugy, se observa un desarrollo nonmal, presentdndose sus
problemas cuando cursaba su segundo grado cscolar, probablemente por una tension
emocional o un problema en la ensefanza o familiar que le fué dificil controlar, provecando
posteriormente problemas en el aprendizaje.

Es importante mencionar que la participacion decidida de los padres fué un
factor preponderante para obtener ¢l éxito en ambos casos, Debido a que llevaron a cabo las
sugerencias recomendadas con respecto a como tratar a su hija v asistiendo con regularidad a
las citas concertadas,

Con Eugy se tuvo la necesidad de hablar directamente con autoridades del
colegio, como parte del tratamiento, para pedir que se disminuyera la‘vexigencia y se
estimulara mas a la nifla,

Por lo anterior, podemos observar que el trabajar en esta forma nos permitié
que se aplicard en cada uno de los casos la estratégia y terapias reqde_h’das en forma personal
¢ individualizada, logrando asl el éxito deseado, lo cual se observa'en los resultados

obtenidos en la evaluacion,



7. ConmucmN



7. CONTRIBUCION

La prictica profesiona) del psicdlogo debe asumirse en primer lugar, desde
una perspectiva €tica ya que trabaja con personas que necesitan de apoyo para solucionar su
problematica Intima. En nuestro caso en particular, a atender problemas de aprendizaje en
la poblacion infantil frecuentemente observamos que la propia familia no identifica con
objetividad las dificultades en las cuales vive el nifio, ctiquetdndolo con ligereza v ademis
con una visién desalentadora,

El psicologo también asume un papel trascendente en la sociedad, porque
ayuda a detectar, evaluar, diagnosticar y otorgar el tratamicnto, Adcmﬂs, ‘concicntiur ala
familia pare que se percate que ¢! nifo con problemas en el aprendizaje requiers una
atencion especializada.

La forma de trabajar ¢n la prictica privada, nos ha permiﬁdo Ia libertad de
clegir formas de intervencién para obtener mejores resultados, asi mismo laborar por
convenio para una Institucion Bancaria representa tener vent;jns importanies, ya que sc
atiende a una poblacion con nivcl;:s educacionales y ccohénﬁcbg medios-altos, que nos
facilitan la intervencion de la familia para atender los problemas en el aprendizaje.

Otra de las ventajas que se aprecian es la colaboracion en equipo con viros
profesionales de 1a salud y asi llevar a los héchbs n x;'alvajo interdisciplivariv, permitivndo
una atencion integral para alcanzar los mejores resultadns
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En el momento sctual conlar con una poblacion fija, representa una ventaja
adicional ya que de otra manera la consulta privada es dificil de proporcionar a los nifios que
fa requicren debida 2 fa situacion economica del Pals, que impide a fos padres de familia
erogar 1os costos de los tratamientos que reciben sus hijos.

La labor def psicologo es gratificante, porque se tiene 1a oportunidad de
observar cambios notorios en los nifes que, después de tencr dificultades y fracasos, viven ¥
sienten ¢l cambio como resultado de las terapias. Mucha satisfaccion deja, ver gozar v
disfrutar los ¢éxitos personales y académicos en niflos con problemas del aprendizaje.

La forma de trabajar contenida en este reporte 1aboral pretende mostrar una
altemativa mis de tratamiento en In prictica privada, es decir, a traves de la definicion de
fases de intervencion como son; La entrevista inicial, evaluacion, elaboracion v entrega de
informes, aplicacion de programas de intervencion y conclusion de la misma. Utilizando el
enfoque diagnostico prescriptivo para atender y resolver las deficiencias en ¢l desarrolto, va
que son consideradas habilidudes prerequisito- para cl‘logro de aprendizajes postcriores,
sefialando que el propdsito def dingnostico consiste én identificar el proceso deficiente para -
proceder al tratamiento.

Todo profesionista de la psicologia tiene la obligacién de estar acwalizado y
prepararse constantemente, adoptando y creandu nuesas estrategias d: imtamicnto  para

cnfrentar con éxito fos problemas en ¢l aprendizaje.
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Anexol
ENTREVISTA INICIAL -



FICHA DE IDENTIFICACION

NOMBRE: VECHA
FECHA DE NACIMIENTO EDAD
ESCOLARIDAD

NOMBRE DEI PADRE

EDAD____ _ OCUPACION ____
NOMBRE DE LA MADRE -

EDAD o OCUPACION,

DOMICILIO

TELEFONO REMITIDO POR

1.- MOTIVO DE LA CONSULTA

11:-ANTECEDENTES PERSONALES

ANTECEDENTES PATOLOGICOS Y NOPATOLOGICOS .

EMBARAZO




ANTECEDENTES PATOLOGICOS

EXPLORACION FISICA,
GENERAL

PESO ESTATURA___

AGUDEZA VISUAL AGUDEZA AUDITIVA

NEUROLOGICA

DESEMPENO ESCOLAR

IMPRESION DIAGNOSTICA

PRIMERA EVALUACION

Fecha revalorizacion fecha
Aspecto Psicomotor,

coord. oculo manual

coordinacion dinamica

coordinacion postural y cquilibrio

control del cuerpo prapio

organizacion latero espacial

organizacidn percepliva

Latcralizacién
preferencias de mano,

dominancia de ojo

dominancia de pie

dominancia de oido

ASPECTO PERCEPTUAL BENDER
visual.
angulos

orientacion

posicidn relativa

adicionales

org. visoespacial

WISCW.

ecociente nercpntial



FROGSTIG
coordin, visomotora

figura fondo

constancia de forma

posicidn de espacio

relaciones cspaciales

cociente perceptual

ASPECTO LINGUfSTICO
ECNL.
comprension

expresién

CEFI
tipo de error

LENGUAJE ESCRITO
tota! de palabras

total de oraciones

palabras por oracién

ASPECTO MATEMATICO
BRUECKER

ASPECTO EMOCIONAL
HTP,

FAMILIA

COLORES




ANEX0 2
INFORMES DE EVALUACION



Ficha de identificacién,

Nombre: Caso Micky

Edad: 6 afos, fecha de macimicnto 10 octubre (988
Escolaridad; Pre-primaria

Fecha de valoracidn: 13 de octubre de 1994

Fecha d¢ revaloracion: 10 diclembre 1995,

Moutlvo de consulta: Su miadre scude al consultorio dado que en In escuela han pedido que Micky reciba
atencién especializada, Se argumenta en ia escuela que Micky no esta apreadieado al nivel de [a mayoria
del grupe, por lo que se requiere de apoyo especiaiizado. También se le atribuyen problemas en o

lengunje (articulacién y estructuracion de oracidn).

Antecedentes:

Familiares, ninguno,

Embarazo, con Dit}, 30 semanas.

Parto, cesirea de emergencia, estuvo | mes en incubsdora porque no succionaba, la recibe Ia madre de

1,700 Kg.

Desarrotio: Gateo si (1 ado), Deambulacitn (2 ahos), Control de esfinteres diurno (3 ahos), nocturno (3

172 afios), palabras (2 2/12) , suedo (10 brs.).

PUNTUACIONES OBTENIDAS EN LAS PRUEBAS:
Aspecto Pricomotor.- Prueba Pleq y Vayer.
Los resultados obtenidos para cade subproeba fueron fos signlentes:

Coordinacién oculo mannal edad & akos.



Coordinacion dinkmica edad § ailos.

Control postura y equilibrio edad 4 aitos.

Coatrol de cuerpo propio edad 6 aflos

Organizacion latero espacial edad 6 aitos

Organizacidn perceptiva edad 5 aitos

Lateralizacién.

Laos resultados obtenldos paras cada subprueba fueron toy siguientes:
Preferencia de mano I- D (adin no definida)

Dominancia de ojo derecho

Dominancia de pie derecho.

Dominancia de oido derecho.

Aspecto Perceptual: Aplicacidn de Bender catificado por téenica Santucdi.
Los resultadas abtenidos para cada subprucba furron los siguientes:
Angulos edad 6 aidos

Orientacién uo computa

Posicion relativa edad 6 ados

1 14 1 tal

Orga v pacial no«c a

Inteligencia: Wise-R; CI Norwmal,
escala verbal 43 C1 91
eseala de ejecucion 46 C1 94

escala total 89 CI192



Aspectos Linglilsticos:
Debido & la edad de Micky y al retraso académico, se considerd inconveniente evaluar lenguaje a través

del Myldebust, ya que no hay matncjo de Jecto escritura,

Atin sin embargo se le efectud una prueba informal de escritura, para observar su grado de desarrotio,
C.E.F.L (Cucstionario de la evatuacion de la fonologia Infantit). (Radl Avils, Colegio de México.)

Se observa problema de articulacion (vr), seseo y silabas trabadas.

Nota: Se remite a Lic. en Neurolinguistica, para testar problema de srticulacién.

Matematicas:

Escrutinio de Matemiticas Brueckner, edad de desarvolo 6 afios, de acuerdo 8 su grado escolar,

Aspecto Emocional:

Test de Famllia. HLT.P. Se observa problema emoclonal,, misusvalia, devaluacién del ego.

Nota. Se cree conveniente mencionar que se espera que toda vez que Micky recibaterapia de aprendizaje
se mejorarh su estado emochonal,

Se observard clinicamente y se revalorard en 3 meses con ILT.P,

Resultados y comentarios:

Se abservé en Micky un problema importante de desarrollo, debido a su sacimiento prematuro, (7
meses), originando, cambios evolutivos leatos, desde II M!acién. pri-eru palabray y' conlrﬂ.de
esfinleres, kasta como cowsecuencia emcontrarmos con problemsas de npnﬁﬁi;aje cn .u.mpg p}r_mohr.
Los resultados de la bateria de pruebas aplicadas a Micky fueron los sigulentes

En apecto psicomotor, (Picqg y Vayer).

Micky nos mostré Immadurez psicomotors, yu que ef puntaje obtewido en coordinackin visomanuat,
coordinackin disdmica, control y postura de equilibrio y organizacién perceptiva fue bajo mostrando

diferencias entre su edad de desarrollo y su edad cronodgka.



Se eacontrd que la Lateralidad de mano ea Micky atin ao ests definida, (realiza actividades manuales
con Ja derecha y con la izquierda),

En cuanto ol aspecto Perceptual visual {leader, Santuccl), Micky aos mastrd puntajes ua poco bajos cn
reproduceién de dngulos, mismo que nos habla de dificultad en su coordinacidn oculo-manual.

Se observaron problemas en s organizacidn de su trabajo, ast como dificultades en plancacion y
anticipacién, aun sin embargo Micky en las dreas de¢ orientacién y posicidn relativa nos muestra un
puniaje acorde a su edad crononolégica.

En aspecto Lingilistico, se observaron problemas en 1 articulacién por lo que se sugirié terapia para
tratamicato de problema con Lic. en Neurotinguistica.

Slendo que Micky no estabiz Inmersa xin en cf dlstemz de Lecto-escritura, se le reslizd solamente un
exanmen de escritura informal, mwostrando escritura en espejo y omisidn,

Para [a evaluacién de Matemiticas (Brueckner), Micky puntia de acuerdo a su edad de desarrolio y
grado escolar, por lo que en ésta Area no se observa ninguns dificultad.

En cuanto al aspecto Emocional, se observa cu Micky, cierts ingeguridad y minusvaiia.

Diagndatico inicial: Problesaa de aprendizaje y emocional,

Alternativas de tratamicnto; Se pretende que Micky se aticnda a través de Terapin dirigida'n pmeﬂn y
» habilidsdes (trabsjando sus areas bajas y fortaleciendo las que se éudeﬁmi en bnen"pounclﬂ)_v.‘ .-u
issportante bablar con sutoridades del colegio, logrando que se e ﬁljn'melop ye le estimule mas, 8 cree
importante aclarar que Micky peceslla 1k§npo para wadurar y  lograr emparcjarse en vlu edad
cronolégica y su edad de desarrolio,

En cusnto s 12 familis se pide apoye s In nids, estimulandols y tesiéndole paciencis.

Prosostico: Tlempo aprévimado de terapia 1 afio, en sesiones de 90 mloutos por sesanna,

Tiempo apréslmado de revajoracidn (6 nieses y | afio).

Atentamente.



Nombre:; Caso Eugy

Edad: 7 ades Fecha de nacimiento: 10 dieciembre 1986
Escolaridad; primcro primarix {pasa a segundo)

Colegio: Moderno Americano

Fecha de valoracion: 13 agosto 1994,

Fecha de revalorizacidn: 10 diciembre 1995,

Motivo de consulta: La mamé acude al consultorio dado que en la escuela le han pedido que Engy reciba
atencidn especlalizada, Se argumenta en la escuels que Eugy no eita aprendlendo al nivel del grupo, que

sus calificaclones han bajado mucho, y su conducta se encuentra apatica y rebelde,

Antecedentes:
Familiares: ninguno
Embarazo: sin comtplicaciones

Parto: Eutbcico, lanto esponténeo, peso al nacer 3,200.Kg. Apgar 10,

Desarvoo: Gateo no, deambulacién 11/82, control de esfinteres 1 6/12 aido, diumo y nocturno.,
palabras 11/12, frases 1 6/12 su lenguaje e3 comprensible a los 2 aiios, sueilo 10 hOI;Ii tranquilo.
Aplicackin de pruebas.

Aspecto Psicomotor (Picq y Vayer)

L.os resuitados obtenidos en las subpruebas fucron los sigulentes:

coordinacidn oculo manual edad 7 afios

coordinacién dindmlca edad 7 aflos

controf postura y equilibrio edad 6 ados



control de cuerpo propio  cdad 6 afios

organtzacidn latero-capacia) edad 7 afas,

Lateralizacién.

Las resultados obtenidos en la prucha (ueron los siguientes:
Preferencia de mano derecha definida.

dominancia de ofo tzquierdo

dominancia de pie derecho.

dominauncia de ofdo izquierdo.

Movimientos simultdntos edad 7 aflas.

Aspecto Perceptual: Aplicaciin de Bender, Técaicn Santucei.
Los resuliados obtenidos en las subpruebas fucron los signientes:
Angalos edad 6 aitos

Orlentacién edad 6 ados

Posicidén relativa edad 7 aftos

Organizacion visoespacial. edad perceptwal 6 ailos
Inteligencia; Wisc-R: Cl Nonwal brifante,

Escala verbal 59 C1 114

Escala de ejecucion 61 C1 115

Escala total 120 C1 118

Aspecto Lingilistico:

Mykdebust. (vesuliados oﬁenhﬁn)

Total de palabras 107 corvespondiente a 9 ses

Total de orichu;n 7 coﬁénudhle 27 alos

Patsbras por orncidm 15.3 com-:pud‘ute n B ados



Cociente de sintaxis 88 hajo para su edad,

Escala concreto imaginativo nivel 8 de acuerdo a su edad cronoldgica.

Escritura

Copia.- texto informal , copla y comprende el texto que copia, se abxervan algunos exrores de omision.
Dictado.-texto informai, comprende y toma dictado de un texto, también se observan omisiones.
Escritura espontdnea. redacts una historia con ervores de estructuracién

Lectura, (cvaluacién parrafo informal lectura oral).- lee oralmente, se salta aigunas letras, comete
omlision, y tanbién existe laversidn, en alyiin momento se perdié del rengidn, necesito Uevar los renglones

con el dedo., hubo defecios en cuanto a 1a enfonacida de Ia lecturs, errores de comprension.

Matemiticas:

Escrutinio de matemiticas Brueckner, edad de desarrolio 7 aflos de acuerdo a su grado escolar.

Aspecto emocioaal.:

Test de Familia, H.T.P. Se observa problema emocional, sentimientos de superioridad, presenta dificultad
en la capacidad de anilisls, con gran mecesided de relacionsrse, le preocupan mucho los aspectos
intelectuales, se canaliza a terapla de juego.

Nota: Se percibe atencién dispersa ¢ impulsividad,

Resultados y comentarios;
Se observo en Eugy un desarvollo mormal desde su nclmknio. mostrando vespuestas innatas,
coordinacién motors general, especial y lenguaje surgidas dentro de los parimetros normales,

Su aprendizaje escolar se dio con normalidad hasta 20 grado escolar, donde menciona la Madre surgieron



g pr y hubo un desf; lento importante entre ¢ polencial de Eugy y sus Jogros.

Los resnitados de las pruebas aplicadas a Eugy fueron Iny siguientes,

Psicomotor (Picq y Vayer),

Eugy nos seiiala un pequefto desfasamiento en 2 areas; cquilibrio, posturs y control de cuerpo propie,
esias areas nos hablan de una falta de control de impulsos, (por hacerlo ripido pierde calidad), tambien
existe un poco de desorganizacién en sus movimientos provocante alteracion en sy coorlinacion gruesa.
Podemos hablar que en general su pruebs psicomotors fue respondida de scuerso & su edad cronoléglcs
sin embargo su desorganizacién y falta de control de impulsos le impiden prestar la atencién requerida a
cualquler aprendizaje.

Eugy nos muestra Lateralidad definids. Diestra.

Perceptual Visual (Bender, Santuccl).

Se encontrd un leve desfasamicato en dos dreas; dngulos y orientacibn, mismas que se adadcn a una
atencidén dispersa. (le cuesta trabajo orgsnizar y plancar su trabajo y su informacién),

Intligencia.- Wisc R,

Nos puntiia en escala Normal-briliante,

Lingtifstico, Mycklebust:

Nos muestra un cociente de sintaxis hajo para su edad cronolégicn, presenta ervores de estructuracion,
concordancia gramatical y omisién de algunas jetras.

Matemdticas Bueckner:

Se observd desarvollo de acuerdo a'su edad y grado escolar Normal.

Pruebas de habilidades:

Escritura.- Se aplicaron pruebas informales en cuanto a copis, dictado y escritura espontanea,



encontrandose como rasgo caracteristico, la omision de letras, se observa buenx comprension en general,

(todn ver que logra maniencr su ateucidn ).

Lectura.- En esla arca se obtuvieron algunos errures como: omision, inversion y enlonacién inudecunda

sin respetar puntuacién, por lo consigulente la comprensidn de Ia Jectura oral le costi un poco de trabajo.

Eimocional.- Eugy muestrs poca capacldad de frustacidn, y una fuerza yoica demasiado fortalecida, por lo
que le ha creado conflicto emocional teaer problemas con aus calificaciones, reaccionando de una manera
apatica ante la solucidn de su problema.
Nota: Se recomienda terapia emocional.

Diagnéstico iniclal: Problema de aprendizafe y emocional.

Recomendaclones:

Se sugirid, tomar terapia dr aprendizaje (procesos y habilidades), ayudaria a controlar su atencién ¢
lmpulsos y recomocer o lmplantsr una nueva metedologin para su aprendizaje.

En cusnto a habilidades, se deberd tener mayor énfasls en lectura cral, cntonacién y comprentién,

Pronostico:Tiempo aproximado de terapia un ako, ex de noventa minutos por

Tiempo aproaimado de valoracién (6 meses y ua aio).

Atentasmente.
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