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INTRODUCCION

Actualmente el niffo se desarrolfa en un mundo de constantes cambios, que le exige ser
creativo y encontrar diferentes soluciones a los problemas que se le presenten y ademds
debé ser capaz de expresarse manifestando su individualidad, para relacionarse con el

medio al que pertenece.

Pero frecuentemente la educacidn que se imparte en fas escuelas se encuentra dirigida
principalmente al desarrollo cognoscitivo, descuidando el drea creativa, imaginativa y e

desarrollo de su sensibilidad.

Por fo que en muchas ocaciones no se logra una educacion integral en el nifio, es decir, sin
el desarrollo de estas dreas no se cierra el circulo de la integralidad, puede ser que adquiera
los conocimientos requeridos para su nivel, pero jque pasé con su creatividad para buscar
diferentes soluciones a un mismo problema? y que tan real es su aprendizaje, si no se

desarrolla su sensibilidad?.

Para lograr que el nifio pueda buscar y experimentar diferentes cantinos para Hegar a las
soluciones necesarias en su proceso de aprendizaje, es necesario crear un ambiente de
libertad, en donde cunlquier aportacion sea aceptada; sélo asf el nifio podrd expresar sus
ideas y sentimientos sin temor algune. Ya que en las diferentes asignaturas se espera
siempre una respuesta correcta, es decir, fa adquisicion de un conocimicnto conereto,

coartando muchas veees la curiosidad y creatividad del nifio,

La materia de artes plsticas puede jugar un papel crucial ante este problema, ya que
pretende que los nifios sean capaces de sentir, de imaginar, de crear y que paralelamente al
desarrollo de su inteligencia, desarrolfen su sensibilidad ¢ intaginacion, esto dentro de un

ambiente de libertad y aceptacidn.

Cuando se le impulsa al niito a expresarse a través de diferentes medios, se le hace apto

para el didlogo, el intercambio y la comunicacion con los demds.



El niio tiene la necesidad de crear y experimentar libremente, sin tener resubtados
impuestas, para poder ser mds auténtico y libre. Al cstar satisfecho con su obra personal
creeerd en su autoestima, ya que cuando se realiza un trabajo personal, ereativo y dste es

aceptado invariablemente sobreviene un biencstar,

Por otro lado, el trabajo creativo o bicn, ¢l arte, es una expresion del nifio, que ya por este
mismo hecho tiene valor, pero ademds le permite al nifio comunicar sentimientos y

experiencias mentales que muchas veees permanecerian pareial o totalmente inconscientes.

Es esta razdn la que me motivd a realizar el presente estudio sobre las grandes
posibilidades de las artes plasticas en ¢l desarrollo de la creatividad, imaginacion,

sensibilidad y expresion del nifio, tan importantes, si se pretende una educacién integral.

Con esta tesis pretendo comunicar conceptos importantes sobre la materia, ademas de
algunas técnicas y actividades que les podrdn ser de utilidad a las personas responsables de

impartir la materia de artes pldsticas.

El contenido de este trabajo se divide en euatro capitulos, en el 1° s¢ hablard del concepto
de pedagogia , asf como del objeto de la misma, que es Ja educacion, para de aquf, poder

entender el significado de la educacion artistica,

Como pedagogos sabemos que la educacion requiere del conocimiento del nifio y de su
desarrollo; es por eso que cn ¢l Capitulol] se hablard del desarrollo y de los factores que
influyen en el mismo, para posteriormente poder observar e interpretar este proceso a

través del arte.

En el capitulo III s¢ hablard sobre Ins artes pldsticas en la escuela primaria especificando el
papel de la escuela como Institucion educativa y la planeacidn para la ensefianza de la

materia, es deeir la diddctica de la educacidn artistica.

Para poder conocer la situacion de fa materia de artes pldsticas en las diferentes escuelas,
en el capitulo 1V se realiz6 una investigacion de campo que consistio en la aplicacion de un

cuestionario a aquellas personas responsables de impartir la materia, A través de esta



investigacion se comprobd que existe la necesidad de mayor informacion acerca de la

materia y de su imparticion.

Como resultado de esta necesidad elabore en un prinicipio un programa de artes plasticas
para las diferentes edades de los nifios, pero al llevarlo a la practica en el taller resulto ser

muy limitativo, ya que coartaba la creatividad del maestro para Hevar a cabo la materia,

Debido a ésto presento una propuesta que parte de una metodologfa lidica y experiencial
que incluye técnicas, actividades y alguna orientacidn pedagdgica para los responsables de
dicha materia, que por un lado les sirva de apoyo y por otro, les permita ser creativos en su
¢jecucidn, Considero que mientras mds informacidn se tenga acerea de la materia mayor

impulso se le dar& como un factor importante en la educacién integral,

Renunciar a Ja imaginacién en fa educacidn, tal vez sea un error clave para que ésta cumpla
con sus fines Gltimos en la formacién del hontbre, valga la lectura de esta tesis, como un
¢jercicio imaginativo, para darle lugar a este don que debemos cultivar todos los

profesionistas de la educacion.



L LA EDUCACION ARTISTICA

En éste capitulo hablaremos de la Pedagogia y de la educacién como su objeto de estudio,
para poder asf valorar y entender de qué fonna y en qué momento, la educacion artistica

liega a ser de vital importancia en ¢l proceso educativo del niffo,

1.1 CONCEPTO DE PEDAGOGIA

“Cuando las sociedades civilizadas se enfrentaron al problema de conservar y transmitir los
elementos culturales reconocidos como vélidos e indispensables para la vida de la sociedad
y al mismo tiempo renovarlos y corregirlos fucron abordados desde la antigiledad cldsica
por la filosoffa . Pero cuando esta doble tarea se preocupa en forma precisa 'y deliberada

por ¢l fendmeno educativo, asume entonces Ja denominacion de pedagogfa.” !

“Asi vemos como los pensamientos relacionados con la educacidn son tan antiguos como
la cultura misma y han tenido que recorrer un largo camino hasta constituirse en la ciencia
de {a pedagogla, es decir llegar a un conjunto sistemético de verdades demostradas acerca

de la educacion,” 2

Podemos observar que la pedagogfa surge de una necesidad en la vida prictica del hombre
ya que estudia al fenémeno educativo tal y como se presenta en la vida individual y social

como parte de la realidad humana,

Lo pedagogfa literalmente significa “Guia del nifio” pero en realidad su significado es

mucho mids amplio como lo estamos viendo. Es por un lado una ciencia especulativa que

TABBAGNANO N.., el al., Hisioria de Ia Pedogogia p.455



investiga las manifestaciones de los procesos educativos y asé describe la realidad
educativa pasada y presente, por otro lado también ¢s una ciencia normativa que no
solamente observa como se realizan los fendmenos educativos, sino como deben realizarse

y es asf pasando de la teorfa a la préctica, donde aspira verificar sus ideas en una posterior
actividad,

Sc insiste entonces en que aunque la pedagogfa se apoya en la investigacién, su
preocupacidn real es determinar e} “deber ser” de la educacion y su trascendencia en las

diversas facetas de la vida y ¢s asf entonces como se justifica, verificando sus ideas en la
vida practica.

“El objeto de estudio de la pedagogia es la educacién como un proceso conscicntemente

organizado y dirigido. Por esto u la pedagogfa puede llamérsele también ciencia de la
educacidn”3

Se dice que al ser la educacién una realidad humana su conocimiento cs tan dificil y
complejo como lo ¢s el conocimiento del hombre, ademds dado que la educacién se halla
sometida a las fluctuaciones historicas de la vida individual y de la colectividad humana
debe estar atenta a lo que es permanente en la educacién, pero también a los elementos
variables, con esto queremos decir que la Pedapopia no puede permanecer estdtica tiene

- que evolucionar constantemente,

2 LUZURUAGA Lorenzo, Pedagogfa., p23

3 Instituto Centra} de Ciencias Pedagogicas., Pedagogia., p.30



1.1.1. La finalidad de la educacion.

Antes de abordar el tema de la finalidad de la educacion trataremos de definir el concepto

de educacién lo mas ampliamente posible aunque en realidad estén estrechamente unidos

La educacién es una modificacidn del hombre hacin un perfeccionamiento, un
mejorainiento de las facultades del ser. Ademds esta accion y efecto de la educacion tiene

Jugar sobre un ser que ya existe con anterioridad al proceso educativo,

Garcia Hoz define a la educacién como el perfeccionamiento intencional de las potencias

especificamente humanas,

Este perfeccionamiento del hombre es un fendmeno individual y también interior, que se
va a reflejar en la parte social,, es decir, en su aportacién e interaccién con los demds

individuos,

Etimolégicamente educar significa, por una parte, conducir, y por otra parte sacar de o bien
extraer, esta definicién nos ensefia dos dreas de la educacién, Ia primera nos lleva a una
accion externa sobre la persona y la otra nos habla de una interioridad del hombre, en

donde se realizaran, los verdaderos catnbios de hibitos o de vida.

“Una formulacién Kantiana acerca del fin de Ia educacién dice que es desarrollar en el
individuo toda la perfeccién de que sea susceptible, pues lo mds a que puede llegar
intencionalmente la educacién cs a dar al disefpulo la voluntad y los medios para alcanzar

la perfeccion de que serd capaz.™

4 ABBAGNANO N._et al., Historia de Ja Pedagogfa., p. 486
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“La finalidad fundamental de la educacién es ayudar a cada individuo u hacer de sf misino

todo aquello para lo que estd capacitado”.

En estas definiciones vemos que ademds de desarrollar las potencialidades del ser humano,
la educacidn debe llevarse a cabo tomando en cuenta la individualidad, es decir en forma
personalizada, basdndose en las caracteristicas particulares de cada hombre real, En éste

sentido la educacién debe de ser un proceso de ayuda para la realizacion personal.

“La finalidad general de la educacién es fomentar el crecimiento de lo que cada ser
humano posee de individual, armonizando al mismo ticmpo la individualidad asi lograda

con la unidad orgdnica del grupo.” ¢

Herbert Read sostiene que la educacién debe ser no sélo un proceso de individualizacién
sino también de integracion, o sea de reconciliacidn de la singularidad individual con la
unidad social, y que éste es el tema eterno de la educacion y es particularmente el drama de

la cultura contempordnea.

Vemos entonces que la finalidad de la educacién tiene un doble enfoque que no debe
separar, sino desarrollar al mismo tiempo qué son la singularidad y la conciencia social del

individuo.

“La individualidad por ser algo que no posee otro individuo, serd de gran valor para la
comunidad. Mientras que ¢l hombre en el aislamiento carece de valor préctico. El toque de
cada color, de las diferentes personas, por pequeiio que‘sca, contribuird a la belleza del

paisaje, su nota es un elemento necesario, aunque no percibido en la armonfa universal."?

5 KELLY W.A., Psicologia de ta Educaclén., p.4.
6 READ Herbert,, Educacion por Arte., p. 33

7 ¢.f.t. LOWENFELD Viktor, ¢1 al,, Desarrolto de ta Capacidad Creadora.,p.12
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Nos parece muy interesante ¢f concepto de educacion de estos dos autores, ya que por un
lado el individuo aistado no alcanzarfa la perfeccion deseada, y por el otro, nos

preguntamos entonces, cial seria su aportacién y trascendencia.

1.1.2, La educacién como arte

Podemos hablar de la educacién como arte, desde dos puntos de vista:

1) La educacién ademds de ser una accion personal y directa, es una formacion o
modelacién del educando, como lo es también una obra de arte, en donde, tanto el
educador, como ¢l artista estdn movidos por un objetivo o ideal de formacidn a través de

una serie de medios o instrumentos para realizarlo, ddndole asi un estilo a su obra,

Ademés en esta accion, el educador debe de poseer cualidades de artista , ya que la
educacion no es una abra automdtica; no sblo son necesarios los conocimientos
cientificos o teoricos, cl educador debe de ser una persona creativa capaz de motivar,
improvisar, sostener la atencion ¢ interpretar las diferentes situaciones para lograr una

verdadera enseflanza,

Aungue la educacién no es solamente un arte, es una actividad artistica, que deberia de
ser cultivada, ya que el educador es un artista que da forma al educando, El educador

debe de ser una persona creativa en la ensefianza

2) En este otro punto de vista veremos como ef arte ha sido, es y serd un reflejo de la

sociedad, que surge, de su cultura y su civilizacion.

*A menudo se considera el arte como la forma més elevada de la expresion humana, Si
analizamos a través de la historia las diferentes culturas, veremos que muchas veces son

sus manifestaciones artisticas las que nos han permitido conocerlas a través de los afos.

12



De esta forma podemos observar Ia manera en que el arte estd implicito en la educacién

misma, la cultura y Ia civilizacién,

Las obras de fa antigua Grecia, del Egipto faradnico, o bien de ia gran Tenochtitlin nos
hablan de la sociedad en que dicho arte fue creado.” 8

Se puede seflalar que el hombre siempre se ha expresado a través del arte, en todas las
culturas,

Para ampliar éste punto de vista de la educacidn como arte, definiremos brevemente los

conceptos de arte, civilizacién y cultura,

Al definir el concepto de cultura es necesario hablar del Bien Coman, como el fruto de
una solidaridad social.

“Cada sociedad se esfuerza por realizar su Bien Comyin, y éste adquiere caracteristicas y
matices que reflejan la manera como los hombres que conviven cn una época y lugar
determinado, entienden y realizan su propia existencia. Cuando consideramos al Bien

Comtin desde ésta perspectiva existencial, hablamos de la Cultura de un pueblo,

Observamos cémo la cultura es esencialmente humana, ya que es una obra de la

inteligencia, que concreta y realiza su tendencia hacia la perfeccién,

Keyserling define a la cultura como el esfuerzo constante del espiritu humano por
realizar valores enla vida,

“El Bien Comtin es un elemento esencial de la sociedad. Pero el Bien Comiin se hace

realidad concreta en la cultura de una sociedad determinada, y la civilizacion s fa

4 ¢.£.r- LOWENFELD Vikior,, op ¢lt,, p.30

9 VALDIVIA Guzniin,, Humanismo Trasggndemai‘x Desarrollo., p. 62
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objetividad organizada de la cultura de la misma sociedad que existe en una época y

lugar precisos,”0

La civilizacion es la concretizacion de la cultura, es en donde pasa a una forma tangible.
La cultura se exterioriza en la civilizacién, ya que requiere para sus expresiones
objetivas una organizacién adecuada. Por cjemplo, el arte, es una expresién de la
cultura, pero las pinturas, la poesla, las obras arquitecténicas, las cdmposiciones

musicales, las esculturas, las novelas y los dramas, corresponden a la civilizacién,

Ahora trataremos de definir el concepto de arte,

.

Santo Tomés define el arte como la recta razén de algunas obras que deben hacerse. Y ¢!
bien de éste no depende de la disposicién del apetito humano, sino de la bondad de la

obra realizada,

Se puede sefialar que el arte es una manifestacion de las facultades superiores del ser
humane, que se reviste scgin los tiempos y las regiones. Por eso vemos que el arte se
realiza en la vida diaria de} hombre a través de los objetos que lo rodean obteniendo una
faceta humanista, que al igual que en lu ciencia y en la téenica, se realiza a su modo la

autonomia de la existencia humana.

“El arte tiene su origen en ¢l principio, en virtud del cual el hombre es un ser que piensa
y tiene conciencia de si mismo, responde a una actitud frente a la suscitacién del mundo
circundante y a un saber universal que encuentra su sede en el espfrity, del cual una
fuerza intcligente saca de su propio fondo el rico tesoro de ideas y formas que
desparrama ¢n sus obras, dandoles una perpetuidad y duracién que no tienen los seres

perecederos de la naturaleza.”!!

10 ibidem. p. 64

I ¢fr., SANCHEZ Adolfo., Antologfa de Textos de Estética y Teorfa del wp T2
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“El término arte abarca esta drea de inventiva en donde, con diferentes materiales, se
comunican emociones, ideas y sentimientos expresados por ¢l autor y resultantes de la
interpretacion de Jas experiencias ambientales, en funcidn de la habilidad y del sentido

artistica adquirido.”!2

El arte manifiesta las emaciones hwnanas, su rigueza o bien el vacfo interior, cn donde,
por una busqueda del sentido de su vida y de los valores, se queda plasmada en objetos

materiales..

1.1.3. La educacién como ciencia.

A través del tiempo y la cultura se ha ido avanzando y eompletando Ia educacién, pero no
ha bastado para resolver sus problemas, {a actividad individual, ni la préctica enipirica, ni
las teorfas de fos grandes pensadores. Ha sido necesario formar un sistema de educacidn, es
decir una ciencia de la educacién. Y asf surge la ciencia de la Pedagogis, la cual tiene por

objeto el estudio de la educacidn.

Toda ciencia tiene un objeto propio de estudio, mismo que no pertenece al campo de otras

ciencias, en la pedagogia éste objeto s la educacion,

Ademds de esto, toda ciencia debe disponer de métados para resolver sus problemas y asf
~los tiene también la pedagogia con sus métados de abservacidn, experimcntuéién,

comprension ¢ interpretacion de la realidad educativa.

1.2 Educacién Artistica.

12 ¢fy,, LANCASTER J, Las Artes en Ia Educacion Primaria., p. 16
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En la Antigiledad durante ¢l primer siglo las teorias que orientaban e} desenvolvimiento de
fa disciplina de las artes plasticas era primeramente la enseitanza del dibujo y el cultivo del

buen gusto .,

La gran novedad que introdujeron los afios 50 tue, el considerar que lo importante en la
ensefianza del arte, no era lo que se enseflaba, sino mis bien, a quién se ensefiaba. Ver al
alumno, no como un aprendiz de dibujante, o un futuro experto en arte sino como una

persona gue se estd educando,

Actualmente la finalidad de la educacidn artistica no pretende tanto que la persona aprenda

a hacer arte como que, a través del arte, aprenda a ser persona.

Herbert Read en su obra Educacion por el arte, expone la importancia de Ia educacién
artistica y seflnla que si consideramos que la finalidad general de la educacidn es fomentar
el crecimiento de Jo que cada ser humano posee de individual, armonizando al mismo
tiempo la individualidad asi lograda con la unidad orgdnica del grupo social al cual
pertenece ¢l individuo, se demostrard que la educacidn estética es fundamental en este

proceso, Esta educacién tendrd como aleance:

a) la conservacion de la intensidad natural de todos los modos de percepcidn y sensacidn,

b) la coordinacién de los diversos modos de percepeion y sensacion entre sf y en relacién

con el ambiente,
¢) la expresidn del sentimiento en forma comunicable,

d) la expresion, en forma comunicable, de los mados de experiencia mental que, si no fuera

asf, permanecerian parcial o totalmente inconscientes,

También Viktor Lowenfeld en su libro_Desarrollo de la Capacidad Creadora habla del

educando camo e} centro y objetivo primero de la educacién artfstica y dice 1o siguiente:
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Si centramos nuestra atencion en ¢l producto del arte nos ocupariamos primordialmente de

hacer objetos hermosos, més que de los efectos de ésta elaboracién sobre los niftos.

La educacidn artfstica, por lo tanto, estd relacionada principalmente con el efecto de ese
proceso sobre el individuo , mientras que las llamadas Bellas Artes estan mas vinculadas

con los productos resultantes.

Todo instituto de ensefianza jurdin de infantes, escuela elemental y también escuela
secundaria debe tratar de estimular a sus alumnos para que se identifiquen con sus propias
experiencias, y de animarlos para que desarrollen, en la medida de lo posible, los conceptos
que expresan sus sentimientos, emociones y su propia sensibilidud estética, Nunca hay que
conformarse con la respuesta estereotipada, con el dibujo frfo o automético. El nifio puede
ser insensible a sus propios sentimientos, y es mds importante tratar de estimular y dar
significado a una relacién entre ¢l nifio y su medio que imponer un concepto adulto acerca

de lo que es importante o hermoso.

A partir de este punto de vista el dibujo libre y espontineo se convirtié en la aetividad
principal de las artes plésticas, con el objetivo de que el nifio dibujara conforme a su edad,

a su momento evolutivo, a su forma particular de ver y comprender el mundo ,

El concepto de la doctora Marin Montessori sobre la relacion interdependiente entre el
desarrollo cognoscitivo y la expresion artistica es actualmente compartida tanto por los

artistas como por los psicdlogos.

Rudolf Amheim, profesor de psicologia del arte en la Universidad de Harvard, en su libro
Visual Thinking, afirma, “La actividad artistica es una forma de razonar, en la que la
percepeién y ¢l pensamiento estin indivisiblemente entrelazados. Una persona que pinta,

escribe, compone, danza..... piensa con sus sentidos, La obra de arte auténtica requiere una
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organizacidn que involucra a muchas o tal vez a todas las operaciones cognoscitivas

conocidas del pensamiento tedrico,”?

Se puede sefialar que la educacion de arte abarca integralmente a la persong, no solo se ésta

trabajando en el drea sensorial, he aqui ta gran importancia del arte en la educacién,

Amheim encuentra fallas en nuestro sistema educativo, por separar el desarrollo de la
razén, de la percepeidn sensorial, “En la educacién actual, el nifio estudia niimeros y
palabras, las artes le son presentadas como un entretenimiento y un descanso mental, Mi
argumento counsiste en que las operaciones cognoscitivas a las que se les da el nombre de
pensamicnto no son et privilegio de procesos mentales por encima de la percepcidn y méis

alld de ella, sino los ingredientes esenciales de la propia percepeion.”!?,

También cousidera que el arte y la ciencia estdn estrechamente relacionados y requieren
poderes similares en el hombre. Esto nos indica que la educacion del arte es una gran
herramienta en la formacién integral de ln persona, ya que requiere fa intervencion de todus
sus facultades.

Si buscamos una cducacién integral, no podemos ignorar la importancia del arte como un

instrumento maravilloso para el éptimo desarrollo de las potencialidades del ser humano.

- 12,1, Significado del arte en la educacién.

Muchas veces et arte se ha interpretado tradicionalmente a través de la cstética y esto ha
limitado que se use en su mas amplio sentido. Ya que el arte en la educacidn no tiene ta

intencidn de hacer de cada nifio un artista, sino un ser que a través de las actividades

13 pOLK Paula,, Un Enfoque Moderno al Método Montessord;, p.220
* idem.
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artfsticas, tenga oportunidad de desarroltar con mds autenticidad sus aptitudes, Las
actividades creadoras permiten a los individuos progresar por si mismos de un modo

seguro, en un estilo inico de aprendizaje.

Lowenfeld afirma que en la educacién artistica el producto final cstd subordinado al
proceso creador, es decir que lo importante es el proceso del nifio, su pensamiento, sus

sentidos sus percepeiones y en resumen sus reacciones rente al medio.

En el arte a diferencia de otras materias, no hay respuestas acertadas o equivoens, ya que la
expresion que se manifiesta es un reflejo del nifio en su totalidad, Lo interesante def arte cn
la educacidn, es que muchas veces el nifio frustrado en otras asignaturas o bien el nifio
retrafdo o silencioso sea el que mds necesita la oportunidad de expresarse por wedio del

arte donde encontrard grandes satisfacciones,

En ¢l proceso educativo deberdn usarse recursos que favorczean no solo la adquisicién de
conacimientos, sino sabre tado la expansién y afirmacién de la personalidad del educando,
asi la capacidad creadora de los individuos podrd ser desarrollada y canalizada hacia

diferentes actividades que contribuyan a la realizacién personal,

En la educacién artfstica muchas veces es més ficil que en otras asignaturas el propiciar un
ambicnte que induzea a los educandos a exteriorizar el rico y animado nwundo de imdgenes
que forma su mente. Para que se pueda producir ésta exteriorizacion es necesario fomentar
en el individuo la confianza en si mismo, sicndo esta clase la mds favorable ya que aqui,
todos los trabajos son buenos, pues el objetivo radica en el proceso, esto hace que el nifio
se pueda sentir confiado y relajado ya que no estd forzado a realizar una actividad concreta,
y ast puede ser mis auténtico, confiar en sus potencialidades y encontrarse més satisfecho

consigo mismo.

“Los educadores que se dediquen al campo de las artes deben tener solida formacidn

pedapdpica a fin de comprender el alcance del arte en In educacion, incentivando la
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apreciacién artistica, la educacion visual y ¢l desarrollo perceptivo a través de estimulos

sensoriales que encierran objetos reales de nuestro mundo™ s

La educacién artistica promueve la autoexpresion de la persona a diferencia de la

educacidn estética la cual se lleva a cabo al hallar correspondencia en los modos de

expresion de otros individuos.

“La educacién estética se ocupa de todo un vasto campo de experiencias en el arle,
incluyendo la produccidn de formas artisticas. Algunas definiciones incluyen la
comprension de la naturaleza, o por lo menas, de aquellas partes de la naturaleza que
pueden llamarse hermosas, Sin embargo, en un sentido mds estrecho, la estética se refiere

exclusivamente a la percepeidn y aprecincion del arte, 16

A diferencia de la cducacidn artistica, la estética estd mds bien relacionada con la

apreciacion, ya sca del arte, o bien de lo bello.

“La estética ¢s un proceso activo de la percepcion, es la interaccion del individuo y un
abjeto, en ln cual la organizacion de ese objeto provoca una experiencia armoniosa

estimulante, "7

Parece ser que Ia conciencia estética, es algo que no se puede imponer desde fuera, sino
que , por ¢l contrario, la necesidad de comprender y apreciar las cosas que nos rodean debe

surgir de los individuos mismos.

15 NOVAES Marfa,, Psicolog(a de la aptitud Creadorg., p.68
16 LOWENFELD Viktor,, gp cit., p. 338

17 {bidem.
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1,2.2. Significado del arte para los nilos.

“La expresidn en todas sus formas constituye el mejor camino, para iniciar un proceso de
enriquecimiento que ayude a la formacién de Ia personalidad del nifio y lo empuje hacia
una manifestacién de su ser, propia y persanal Un medio eficaz de ayudar al nifio a crecer

y a desarrollarse en todas sus dimensiones, integralmente,”®

Es asf, expresandonos, como nos comunicamos unos con otros. E nifio s¢ pone en contacto
con su mundo, lo asimila y se da a ¢l a través de dos posturas biisicas: :la observacién y
canocimiento de su circulo y la comunicacién y comunidn con éste mismo circulo, las
cuales tienen lugar por medio de sus facultades expresivas, Su relacion con el mundo serd
pues, mds intensa, mds vital y mds personal cuanto mds haya adquirido la aptitud, la
curiosidad y el don de ver, observar y asimilar; y al mismo tiempo cuando més apto sea

para expresarse y para establecer una comunicacion sincera y completa con sus semejantes,

Es la expresion el primer paso que pone al nifio en el camino de la manifestacion de su ser .

Y que fe da una comunicacién viva, directa y personal con la vida

Cuando el nifio crea una flor con su pincel o ldpiz o bien algo de la naturaleza, lo hace suyo
para siempre y al ofrecerlo a los demds y al compartir las diferentes versiones de sus
compagieros sobre Ja misma, se establece entre ellos un didlogo sin palabras, et didlogo de
las imagenes y de la belleza. Esto por un lado individualiza sus sentimientos,
personalizandolos y, por el otro, se une a los demds, a sus distintas y variadas versiones
para formar con ellos una comunidad, en fa que palpita fa emocién del descubrimiento y

del hallazgo.

18 AYMERICH C. A. , Expresion y Arte en Ia Escuelz., p. 23
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Esto sucede con las maltiples formas de expresion. Se despierta en ¢l nifio el sentido de la
belleza y ¢l desco de compartirla, recibiéndola y ddndola a su vez, sintiéndose

simultineamente, tinico en la creacién y miltiple en la comunicacién,

Y asi poco a poco, ird adquiriendo la concieneia de si mismo y de su propio poder y la de

su total , verdadera y sincera insercién en el mundo magico de los demés.

Al realizar el nifio una actividad artfstica se abre ante el un mundo nuevo, ¢! mundo de la
belleza y la sensibilidad. Es entonces cuando tanto la belleza como ¢l sentimiento de lo
bello se hacen mds suyos, los percibe y los siente con mucha mds claridad cuando es €l

mismo quien realiza y quien crea,

Es por ello que se debe insistir, en que, en los clases de expresion, son los resultados de
cualquier dibujo o trabajo los menos importantes. Lo principal es, el proceso que se ha
realizado en el interior del nifio y que ha puesto en juego un nimero incontable de

facultades.

No olvidamos de ninguna manera que existen unas técnicas, unos programas y unos
resultados inmediatos, los cuales son necesarios, pero no como objetivos sino como
camino. Lo que queremos es ayudar al desenvolvimiento de una personalidad y en
consecuencia la accién educativa se ejerce sobre la totalidad de la persona . Queremos que
nuestros nifios sean capaces de sentir, de imaginar, de crear, y que paralelamente al

desarrollo de su inteligencia, crezcan y desarrollen su sensibilidad y su imaginacidn,

El verdadero objetivo en la educacion del arte es en primer lugar, despertar Jus aptitudes
que todo niffo, todo ser humano posee o puede poseer, y hacer surgir en ¢l un deseo de
ponerlas en juego. Aprovechar todos sus medios de captacidn y de sensibilldad para
ayudarle a asumir y a incorporar en su propio ser todo aquello que pueda enriquecer su
mundo interior. Impulsarlo a expresarse y favorecer la construccion de sus imdgenes.

Hacerlo apto para el didlogo, el intercamnbio y [ comunicacién con los demés.



En la realizacion concreta de cada una de fas diversas actividades de expresion en la
educacion artistica esperamos que ¢l nifio sea capaz de manitestarse plenamente por medio
de todas cllas y poderlas también crear por si mismo y que ademds de poder dibujar con
colores una flor, nos pueda dar su propia version de la flor. Que su cancion, cuando cante,
tenga, junto con su tonada transmitida con tidetidad, un sentido fntime de gozo profundo,
compartido y vivido, .que las palabras de su recitado despierten todos los ecos de su
sensibilidad y sen capaz de descubrir su propio ritmo y de manifestarlo, de sentir que la
arcilla que tiene entre fos dedos tiene que nacer y ser algo y que cuando realice un juego
dramitico con sus compaiieros se sienta profundamente unido a ellos, participando todos

juntos de la emocion de algo que se estd creando colectivamerte.

Para renlizar las distintas formas de expresidn, es necesario preparar al nifio de forma
global, capacitdndolo cn todas sus facetas, No podemos limitarnos a determinadas
actividades aisladas, sino que debemos pensar que cada una de ellas es la respuesta a una
necesidad vital que, si en apariencia no existe, es mision nuestra hacer surgir y asf, podee
amtonizar y uair éstas actividades para coordinarlas, Para esto es necesario dar un sentido
de unidad y de globalidad a las distintas actividades que forman la expresion nrtistica y
hacerla confluir en unos mismos objetivos. '

Es necesario tener presente que cada una de los actividades de expresion debe ser
completada por las demds. Ya que la realizacién por si sola de estas actividades no tendria
su completo significado si no fuera promovida por un auténtico impulso interior es decir si
1o despertara la sensibitidad y el espiritu de creacion. Deben concordar en esta actividad
artistica la vista, el ofdo, el tacto, la diccidn, la inteligencia y el sentimiento, desarollando
todas cstas facultades para llegar a la adquisicién o aumento de todas las posibilidades de
enriqueciniicnto interior, como pueden ser: observacion, imaginacién, memorizacidn, etc.
Asi mismo, en este proceso no puede faltar nunca el desarrollo del sentido comunitario ya
que todo aquello que fomente la sociubilidad y la comprension entre los hombres elevard
cada una de las acciones realizadas a nivel individual, hasta los dmbitos de lo universal y

entrafiablemente humano,



Viktor Lowenfeld en su libro Desarrollo de la Capacidad Creadora nos habla del

significado del arte para los niflos. El arte no es lo mismo para un nifio que para un adulto,
para el adulto estd generalmente vinculado con el campo de la estética o de la belleza
externa, mientras que para los nifios es primordialmente un medio de expresién, No hay
dos niflos iguales y, en realidad, cada nifio difiere incluso de sf mismo a medida que va
creciendo, que percibe, comprende e interpreta el medio circundante. 1.os nifios son seres
dindmicos el arte es para ellos un lenguaje de pensamiento. Un nifie ve el mundo diferente

y a medida que crece, su expresién cambia,

Todo nifio, independientemente del punto en que se encucntre en el proceso de su
desarrollo debe considerarse como un individuo, La expresion que se manifiesta s un
reflejo del nifio en su totalidad. Un nifio expresa sus pensamientos, sus sentimientos y sus
intereses en los dibujos y pinturas que realiza y demuestra ¢l conocimicento que posee del

ambiente , por medio de su expresion creadora,

En el siguiente subcapftulo se seflalarg el papel de la diddcticn, en la educacién, para

posteriormente hablar de la diddctica de las artes pldsticas.

1.3, Pedagogia y Didéctica,

Como el presente trabajo se refiere fundamentalmente a la enseilanza del arte en la escuela
primaria, o5 necesario sefialar brevemente algunos lineamientos sobre Pedagogta y

Didactica.

La diddctica es una disciplina de la cual se nccesita auxiliar cualquier persona, que se
presuma buen maestto, ya que no basta solamente con el conocer bien la materia, No es
Gnicamente la nateria lo valioso, es preciso considerar también al alumno y su medio

fisico, afectivo, cultural y social. Ademds de esto, es necesario tener en cuenta no séto las
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técnicas de enseflanza adecuadas al nivel evolutivo, sino también los intereses,

posibilidades y peculiaridades del alumno.

Etimologicamente Diddctica deriva del griego: “didaskein”, que significa ensefiar y
de”tekne” que significa arte, esto nos lleva a ol arte de ensefiar. Pero vemos que la
Didéctica también es una disciplina que investiga y experimenta nuevas técnicas de
enseflanza, teniendo como base principalmente, la biologia, psicologfa, sociol_ogfa y
filosoffa. También e cstablece formas de accion, baséndose en los datos cientificos y
empfricos de la educacién. Con esto podemos seflalar que la Diddctica es una disciplina
orientada principalmente hacia la prictica, ya que su objetivo primordial es orientar la

ensefianza,

“La Diddctica esta representada por el conjunto de técnicas a través de las cuales se realiza
la ensefianza, para ellos retne y coordina con sentido prdctico, todas las conclusiones y
resultados a que arriban las ciencias de la educacidn, a fin de que dicha ensefianza resulte

mas eficaz.”?

La pedagogia estudia al fenémeno educativo y la Diddctica ¢l fendmeno enseflanza-

aprendizaje.

Se puede sefialar que ¢l objeto material o bien tema general de la Diddctica es el fenémeno
ensefianza-aprendizaje y el objeto formal o aspecto especial es la prescripeién de métodos

y técnicas mds eficaces en éste proceso,

“Dentro del proceso educativo, la enseflanza sc realiza en funcién del aprendizaje y de la

instrucci6n, lo cual vale tanto comno decir que el trabajo, la actividad, es el lazo de unién -

19 NERICI Imideo ., Hacia una Diddctica General y Dingmica., p. 54
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entre la ensefianza y el aprendizaje. De esta manera el objeto de la Diddctica se define

netamente en ¢l trabajo que pone en relacion al que ensefia y al que aprende,”2!

El trabajo escolar representa ¢l objeto material de la Diddctica, porque es principalmente en
las escuela donde, con mds extension que en ningitn otro ambiente ni institucion, se da el
trabajo instruclivo y porque es mas fiicil realizar, en la escuela, el estudio cientffico del

trabajo docente y disente,

La Diddctica esta intimamente relacionada con la pedagogia, sin ésta la Diddctica careceria
de fundamentacion apropiada, ya que la pedagogia tiene como objeto la atencidn al
desarrollo de la persona no sélo en el aspecto intelectual sino también en el aspecto

propiamente formativo e integrador de la persona humana.

Se dice que la Diddctica requicre de la habilidad para comunicar un tema, hacer inteligible
un asunto dificil, y lograr un aprendizaje en sus alumnos, podemos concebir esta habilidad

como una cualidad adquirida, que requicre esfuerzo y mérito personal,

La funcion del profesor en el aula consiste fundamentalmente en propiciar un aprendizaje
significativo y en funcion de éste concepto de aprendizaje se definird el concepto de

enseiianza.

La enseflanza es la chusa instrumental eficiente del aprendizaje, es su estimulo, su guia y

direccion,

Asi bien, la enseflanza incorpora todas las actividades que s¢ centran en la direcei6n del

progreso educativo,

2 GARCIA HOZ Vicior., Principios de Pedagog(a Sistemética., p. 113
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“El aprendizaje consiste en incorporar y asimilar nuevos datos, respuestas, actitudes,
conductas y valores. Aprender significa enriquecerse por nuevos elementos asimitados por

facultades cognoscitivas, afectivas y motoras.”22
Imideo Nerici sciiala tres momentos en la accion didactica:

l.- Planeamiento: Enfocado hacia los planes de trabajo, adaptados a los objetivos a
alcanzar, a las posibilidades, aspiraciones y necesidades de los alumnos y a las necesidades

sociales,

2.- Ejecucién: Orientada hacia la practica efectiva de la enseilanza, a través de las clases, de

las actividades extraclase y ademds actividades de los alunmos dentro y fuera de la escuela,

3.- Verificacién: Dirigida hacia la certificacion de los resultados obtenidos en la ejecucidn,
A través de la verificacion se llega a la conclusién de si es preciso o no, llevar a cabo
rectificaciones del aprendizaje, modificaciones en el planeamiento o bien promover una

ampliacién en el aprendizaje.
También plantea 1 Nerici seis elementos fundamentales en la Didéctica:

l.- El alumno: aquel por quien y para quien existe la escuela, siendo ésta la que debe

adaptarse a €[,
2.- Los objetivos: son la conduccidn del alumno hacia determinadas metas.
3.- El profesor: es el orientador de la ensefianza.

4.- La materia: es el contenido de la enseflanza, a través de ésta serdn aleanzados los

objetivos.

2 SAENZ GUTIERREZ Raiil,, Introduccién a la Diddctica., p. 22
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5.~ Métados y téenicas de enseitanza: deben propiciar la actividad de los educandos # una

actividad participativa.

6.- Medio geografico, econdmico, cultural y social: la escuela cumplird su funcidn social,
solamente si considera al medio al cual tiene que servir, de mancra que el educando

tome conciencia de la realidad ambiental que lo rodea y en fa que debe participar,

Hablaremos brevemente de la escuela primaria como el periodo donde se destina a los
nifios de 6 ¢ 7 afios hasta los 11 ¢ 12 afos, Esta etapa corresponde a Ja tercera infancia, fase

propicia para la adquisicion de conocimientos y también para el desarrolto social adecuado,

Es el 1a escuela primaria donde se busca como objetivo principal el desenvolvimiento del
razocinio y de las actividades de expresion del nifio asf como su integracién en el medio
fisico y social, De ésta manera se le introduce en el mundo de su comunidad y en el mundo
que se abre mas alld de sus fronteras, descubriendo otras tierras, otros pueblos otras

costumbres, y Hlevandolo a percibir por encima del presente, ¢l pasado y ¢l futuro,
1. Nerici nos plantea seis objetivos de la escuela primaria:

1.- Desenvolvimiento de la capacidad racional del nifo.
2.- Su adaptacion al mundo flsico y social,

3.-Aprchensién de las técnicas fundamentales de adquisicin de la cultura; escribir, leer y

contar,
4.- Oportunidad de expresion del nifio, tendiendo al desenvolviniiento del esplritu creador,

5.~ Ensanchamiento del circulo familiar, mediante el contacto con otras personas fuera del

hogar.

6.- Aprehension de actitudes bisicas para la convivencia y fa cooperacion social.
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1. Vemos que ef arte es un elemento integrador en la educacion, c¢std presente en las
diferentes dreas de su formacion, por lo que se relaciona con todos los objetivos

anleriores.

El arte requiere de la intervencidn de todas las facultades, ast bien, si se busca una
educacion integral, no se puede desaprovechar el arte, limitindolo al solo desarrollo de

habilidades inanuales o bien, considerarlo como una materia de recreacion.

Es importante tener una buena planeacién de esta materia para que ademds de integrar el

aprendizaje, sea un medio integrador entre las materias.
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CAPiTULO II

CARACTERISTICAS DEL DESARROLLO DEL NIRO DE 6 A 12 ANOS Y EL
PAPEL DEL ARTE COMO UNA FORMA DE SU EXPRESION.

Como se analizé en el capitulo anterior el arte ¢s una forma de expresion del nifio, que nos
permite muchas veces conocer su desarrollo, A través de esta expresion artistica podemos
interpretar su desarrollo. Pero para esta interpretacion, es necesario conocer tanto cl
desarrollo del nifio como las diferentes etapas por las que atraviess en su expresién
artistica. Puede ser de gran valor la herramienta del arte, tanto para fomentar su expresion,

como para interpretar su desarrollo.

151, COMPRENSION DEL DESARROLLO.

ILL1 Crecimiento y Desarrollo,

Einpezaremos por definir brevemente los términos de crecimiento, desarrolio y madurez,

“El término crecimiento expresa el progresivo aumento y el avance continuo del nifio,

desde el nacimiento hasta la madurez,”?

23 KELLY W. A., Psicologfa d¢ ln Educacién., pt83
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Este crecimiento supone cambios estructurales y funcionales ¢ implica mayores

dimensiones, indicando aumento en cantidad.

“Los ciclos de desarrollo se aplican por igual a los aspectos flsicos y mentales de un
organismo. Ll nifio desarrolla su mente de la misma manera que el cuerpo, es decir,
mediante los procesos organizadores del crecimiento, Podemos considerarlo en funcién de
su estructura fisica, su constitucion corporal, sus células nerviosas, su cerebro y sus
misculos. Y también en funcién de su mente y su personalidad , tal como se manifiesta en

las caracteristicas de su conducta,” 24

El desarrollo abarca las modificaciones cualitativas, supone cambios de la simplicidad a la
complejidad. Implica un aumento continuo del poder operativo funcional y de Ia

coordinacion entre mente y cuerpo, que conduce a la madurez,

“El término madurez ha sido empleado para designar un proceso de crecimiento interno,
consistente principalmente en cambios estructurales y coordinaciones con el sistema
nervioso, juntamente con un nivel de desarrollo de las funciones mentales que se muestra
en la disposicion para dedicarse a un tipo definido de aprendizaje o para llevar a cabo un

tipo definido de conducta,”?s

La importancia de la maduracién para el educador esta en el hecho de que la distribucién
de muchos aspectos del plan escolar estd determinada por el grado de la misma en los

alumnos,

Este crecimiento, tanto corporal como mental se da dentro de un orden natural y abarca
todos los terrenos fisicos, mentales, sociales, emocionales y morales. Y todas éstas fases

estdn {ntimamente relacionadas ya que el nifio crece y se desarrolla en conjunto.

24 GESELL Amold., et al., El Adolescente de diez a dieclsefs piios,. p.38
I KELLY W, A, gpcit., p. 183
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En el crecimicnto y desarrollo es necesario tener presente que no hay dos nifios que sean
exactamente iguales, y de aqui que el ritmo de desarrollo de los diversos aspectos o fases
varfe mucho en cada uno. El ideal es un equilibrio adecuado entre el crecimicnto y el

desarrollo fisico y mental a medida que avanza desde ¢! nacimiento a la madurez.

Es esencial que el maestro comprenda como la mente y el euerpo del nifio crecen y se
desarrollan y cdmo éste progresa social, emocional y moralmente, para resolver con
inteligencia los problemas infantiles y comprender correctamente las causas de su
conducta. Asi como el nifio acude a la escuela como un ser total, as{ mismo el proceso
diddctico debe ocuparse de ¢l integralmente, de Jo que es y de lo que pueda ser, Sin
embargo, la preocubacidn primaria de la escuela es el crecimiento mental y el desarrollo
del nifio.

El interés del maestro, no se limita Unicamente a los aspectos mentaes y fisicos, sino que

se extiende a las fases morales, emocionales y sociales,

Los principios del desarrollo y crecimiento, que son del mds alto significado para el

maestro, los resume brevemente A. KELLY del siguiente modo:

1.- El proceso de desarrollo y crecimiento es continuo, gradual y ordenado.
2.- Todos los aspectos del mismo estdn relacionados mutuamente.

3.- Dicho proceso estd influido por la herencia y el medio ambiente.

4. En el ritmo de crecimiento s¢ dan diferencias individuales, y las diversas partes y

estructuras del cuerpo parecen poseer también su ritmo de crecimiento propio.
5.~ El crecimiento y desarrollo pueden adclantarse o retrasarse,

6.- Su ritmo es ms rdpido en los primeros afios de vida.
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7.- Generalmente, las nifias culminan el proceso de maduracion mas ripidamente que los

nifios,

Ademds de lo anterior, veremos que el crecimiento y el desarrollo del nifo dependen, en
todo momento de su vida, de tres factores principalmente : la herencia, ¢l medio ambiente

y la libertad humana.

I1.1.2. Factores que influyen sobre ¢l Desarrollo.

1.- La herencia “Consiste en la transmisién al nifio, y reproduccidn en él, de las
caracterfsticas ancestrales, tanto reales como potenciales. Estos rasgos y caracterfsticas
incluyen la estructura corporal, el color de la piel, el sistema nervioso, capaz de ejercer un
alcance determinado, la capacidad ¢ intensidad de la reaccién y las normas y ritmos bésicos

del crecintiento fijados para cada individuo,"26

La aplicacién prdctica del maestro hacia los hechos de la herencia debe ser dirigida al
descubrimiento de las facultades innatas que sean dignas de ser cultivadas, de limitaciones
igualmente innatas, que necesiten compensarse por el cultivo de otras caracteristicas y
hacia la produccién de un medio ambiente que proporcione las oportunidades més

favorables para ¢l desarrollo saludable.

El desarrollo humano no depende s6lo de la herencia, ni unicamente del medio’ ambiente,

los dos son necesarios y deben trabajar conjuntamente.

2 jhidem., p. 188 .
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2.- El medio Ambicnte ¢s el campo en el que se desarrollan los rasgos y facultades
hereditarias del nifio. EI niflo posee nuincrosas facultades, que pueden o no manifestarse, y
que se convierten en realidades segin el medio en que se desenvuelva. No obstante, la
importancia de las influencias de este tipo, el maestro debe ocuparse de asegurar durante el
periodo escolar otro tipo de influencias circundantes que aseguren a las potencias infantiles
la posibilidad de convertirse en realidades. Las caracteristicas heredadas, asf como las
tendencias, tanto flsicas como mentales, pueden ser acentuadas, alteradas, controladas, y
quizd climinadas por ¢l medio ambicnte. El nifio serd capaz de realizar sus posibilidades

mds elevadas sélo si el medio ambiente las favorece.

Existe una interaccion entre la herencia y ¢l medio ambiente, son influencias cooperativas,
estdn tan intimamente unidas que no puede pensarse acertadamente en una sin tomar a la

otra en consideracion.

3.- Los factores de la voluntad son los que hacen que se aproveche o no, la capacidad de la

herencia o bien la oportunidad que proporciona ¢l medio ambiente.

La voluntad es la capacidad del ser humano de dirigir y restringir el pensamiento, la
emocién y la accién. Como la influencia de la voluntad se extiende o todas las facultades
del homibre se convierte en una potencia rectora, en la direccion de la conducta y los
asuntos de esta vida. Asi, s¢ puede sefialar que es la voluntad la que realiza o descuida la
facultad legada por la herencia, la que aprovecha o no las oportunidades que ef medio
ambiente ofrece. Por ésta razén toda educacion debe apuntar al perfeccionamiento de la

voluntad,

Durante la edad escolar, igual que antes y después de la misma, el nifio atraviesa una serie”
de cambios que afectan a sus intereses y facultades, es por esto, que ¢l maestro debe
emplear métodos que se adapten a dichos cambios. El macestro es quien guia el crecimiento
y desarrollo, pues las caracterfsticas heredadas fijan limites que el individuo no puede
rebasar, Es la educacién la que proporciona los medios para que las facultades y

potencialidades innatas se realicen. También debe proporcionar un medio ambiente selecto
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e ideal, que no sélo permita la expresion del crecimiento y desarrollo , sino que también

perfeccione dichos procesos.

Para una mejor descripeion de las caracteristicas del desarrollo del nifio en el periodo de la
escuela primaria, lo dividiremos en dos etapas, de los 5 a los 10 aflos y de los 10 a los 13

afios,

11.1.3. Desarrollo fisico

En esta edad los nifios son ligeramente mds pesados que las nifias, Las proporciones del
cuerpo cambian, acercindose a las del adulto. Los brazos y las piemas son

proporcionalmente mas largos. La cabeza y el térax son proporcionalmente mds pequefios.

“Las capacidades motoras mejoran enormemente en éste perfodo, aumenta la rapidez, la
fuerza y la coordinacién, Nifios y nifias participan activamente en deportes: basketbol,
béisbol, natacion, equitacién, patinaje en hiclo y variante de la rofia ete, Las capacidades
" motoras como: correr, lanzar, esquiar, les permite actividades de juego prolongadas y
exactas, que asociadas a las capacidades intelectuales de scguir reglas, tomar papeles en

forma altermada, hacen de Jos nifios de primaria adeptos jugadores.”??

Los nifios entre los 5 y los 10 afios duermen 10.5 horas diarias. Ya no necesitan siestas.
Uno de los retos més importantes para los nifos de esta etapa es aprender a estarse quietos,

atentos, sin movimientos de locomocion durante largos periodos.

Entre los 11 y los 13 afios, la mayorfa de los nifios comienzan a tener los cambios fisicos

de la pubertad.
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Para la nifins, éstos cambios consisten en ¢l nacimiento de los senos, de pelo en el pubis un
aumento de estatura y la menstruacion, Los primeros cambios pueden comenzar a los 8

afios. La aceleracién en el crecimiento comienza generalmente a partir de los 10.5 aftos y
contintia hasta los 12,

En los nifios ¢l crecimiento de la adolescencia cansiste en el crecimienta det penc y de los
testiculos, crecimiento de pelo en ¢l pubis, pelo en Ia cara y en el cuerpo y el cambio de
voz. El creciimicnto comicnza casi siempre o los [2.5 aflos, El aumento de fuerza comienza

generalmente un aito después de que llega al mdximo crecimiento de estatura y peso,

“Hay gran variacién en el momento que comienza Ja pubertad para los nifios y para las
nifias, y también en la duracién del perfodo en que se dan los cambios, Algunos nifios
pueden experimentar cambios durante seis afios, mientras que otros tienen todo ¢l proceso
en afto y medio. Mientras que cuando la mayor parte de las nifias ya llegaron a su estatura
mdxitna y han comenzado a menstruar, la mayor parfc de los nifios, apenas estdn

comenzando el proceso que se va a profongar durante los siguientes seis afios,”2

Cada nifio tiene su ritmo de crecimiento es por esto que debemos considerar mucho mds

importante que su estatura o su peso su nivel de maduracion,

Estos cambios fisicos que tiene los adolescentes entre los 11 y 13 afios tienen diversas
consecuencias, debido & la imagen cambiante de su cuerpo, empiezan a preocuparse mds de
su apariencia y de las relaciones de los demds. Su crecimiento fisico los lleva a
considerarse a si mismos més como adultos, y descan ser tratados como adultos y no como
nifios. Por atro fado, las modificaciones sexuales del crecimiento impulsan modificaciones

en Ia identidad sexual y aumenta ¢} interés por relaciones heterosexuales,

27 NEWMAN Barbara., et 2 ., Desarrollo de! Nifio., p. 407
28¢fr,, NEWMAN B. etal, op cit., p. 409
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11.1.4, Desarrollo Cognoscitivo,

Piaget habla del desarrollo cognoscitivo en el perfodo de 5 a 10 afios , sefialando que es
cuando ocurre el nacimiento de capacidades intclectuales como lo es el coneepto de
permanencia de la masa, ndmero, peso, volumen y clasificacion. Los nifios descubren que
hay reglas estables que gobiernan el mundo fisico y comicnzan a buscar explicaciones para
los fendmenos que ven. Una vez que el concepto de conservacién de los nimeros estd
firmemente establecido, lns relaciones numéricas se toan més entendibles. El tiempo se
puede medir como la distancia y ¢l tamailo. Se pueden comparar objetos y tamafios usando

las medidas,.

También experiencias que se habfan interpretado a un nivel puramente fenomenoldgico, se
pueden comenzar a tratar en términos sistematicos de medida, Aprenden a seguir las reglas,
seguir instrucciones y lfmites a su conducta, y. esperan que los demds también sigan las

reglas.

Una de las principales habilidades que el nifio aprende en la escueln primaria es la
capacidad de leer, misma que le permite entrar en contacto con gente que ya no existe, o,
bien conocer experiencias no ficiles de encontrar en su am‘biente,' es decir,se le abre
enormemente su horizonte de conocimiento; con la lectura, tiene a su disposicién una gran

f

diversidad de informacién,

También el lenguaje se convierte ahora en una gran herramienta para clasificar y ordenar
herramientas. La produccién de lenguaje encuentra varios caminos en la poesfa, la escritura
y la representacion teatral, lo cual pone en contacto al nifio con otros autores, con sus

compaiicros y con los adultos,
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En la primera etapa de la escolaridad primaria de 6 a 10 aflos son impresionante los
progresos que hacen los nifies, pero también presentan limitaciones en su capacidad
cognoscitiva, ya que un niflo de 10 aifos todavia no ha lefdo suficiente material complejo

para tener conocimientos sobre historia, politica o cultura.

“Los niflos de primaria descubren los principios abstractos por la observaeion y el manejo
de sus experiencias en el mando real. (Piaget. 1976). El axioma de “aprender por la
accidn”, tiene particular importancia para los nifios. Aprender cosas que son resultados de
la accion o interaccién entre ellos y el mundo real, son Ins que mds probablemente se van a
incorporar en la perspectiva intelectual del nifio. La memorizacion de hechos histéricos,

leyes cientificas, o caracteristicas geogréficas, se retienen con mayor dificuitad.” 30

Segiin Piaget entre los 11 y los 13 ailos, los adolescentes comienzan a pensar en sus
experiencias de manera mds abstracts, Cuando el pensamiento formal operacional se
integra en la actividad mental del chico, el funcionamiento intelectual cambia al menos en

cinco direcciones.

Primero; Los adolescentes pueden manejar mejor més de dos variables al mismo tiempo.
Esto significa que pueden entender sucesos que tienen causas o explicaciones multiples,

como la guerra, la pobreza o la fama,

Segundo: son capaces de generar hipdtesis sobre acontecimientos de los que nunca han
tenido experiencia. Pueden usar la logica de causa-efecto para saber ctales van a ser las

consecuencias de una aecion.

Tercero: como consecuencia de esta capacidad de hacer hipdtesis, los adolescentes pueden

pensar ¢n la posibilidad de que las cosas cambien enel futuro.

30 ofr,, NEWMAN B,, ¢t al., op, cit., 411
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Cuarto: son capaces de detectar las inconsciencias dgicas de una serie de afirmaciones,
esto hace que sean muy criticos ante la hipocresia ya que es una afrenta a su pensamiento

l6gico naciente,

Quinto: son capaces de comenzar a pensar en s{ mismos y de sus experiencias con mayor
relatividad. En vez de ver sumanera de vivir como tnica, comienzan a ver que hay muchas

maneras diferentes de vivir, también correctas.

Esta capacidad del adolescente de pensar en relaciones abstractas y situaciones hipotéticas,
le permite moverse a sumundo ideal, juntindose asf en este perfodo las fantasfas anteriores

con las capacidades [dgicas de adaptacidn y de producir cambios.

11.1.5. Desarrollo socioafectivo,

El hombre es un ser emotivo. Lo emocional es un factor bisico de la conducta. Ninguna
actividad sea del tipo que fuera puede librarse totalmente de la intervencidn de: los

sentimientos humanos,

“Las emociones pueden representar para ¢l hombre un beneficio o un perjuicio, La vida
inplica naturalmente cierto grado indispensable de emocidn, pero si éstn adquiere
proporcibnes exageradas sus efectos resultan desintegrantes. Sin et debido control, las
emtociones perjudican al ser humano, credndole emociones que entorpecen su desarro’l‘lo y
su vida. Nuestra cultura exige cada vez mejores ajustes emocionales de parte del individuo

debido a la creciente complejidad de lns circunstancias sociales y fisicas del ambiente.” 31

3 SANCHEZ HIDALGO Efrain ., Psicologla Educativa., p. 265.
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Todas las actividades en la escuela estin matizadas de emocién. Las actividades que
constituyen el programa escolar pucden provocar diferentes emociones, ya sea agradables,

como la alegria y el entusiasmo o reacciones de ira, miedo y desagrado.

Para poder Ilevar a cabo un buen trabajo, el maestro debe ser sensible a las emociones que

surgen en el salon de clase incluyendo las suyas.

Los cambios sociales y emocionales de este perfodo estdn intimamente relacionados con
lns facultades ampliadas que el nifio ticne de comprender el mundo. En el nifio surge un
espiritu de curiosidad ¢ investigacion que abarca todas las dreas de experiencia, quieren
saber como son las cosas y porqué son como son. Cualquier fendmeno ¢s digno de
investigacidn, Sus estrategias de cuestionamiento e investigacion les sirven para ampliar
sus bases de conocimiento. Esto lleva al adolescente a tener conflictos con sus padres,
maestros o con sus compafieros, cuando éstos no saben las respuestas o piensan que el
adolescente no debe saber las respuestas y asi la investigacion se puede parar por
ignorancia, tablies o temor. Muchas veces se les hace sentirse culpables por cuesrtionarse

en la forma en la que lo hacen.

“Otro aspecto emocional que se desarrolla es el sentido de la industriosidad. Los nifios
descubren un enorme placer en la adquisicion de habilidades. Esto estd unido a la
autonomia, los nifios de primaria no UOnicamente descan hacer las cosas en forma

independiente sino que también quieren hacerlas bien,"

Empiczan a tencr criterios de calidad para ellos mismos y para con sus compaficros y
tienen oportunidad en cada ciclo escolar de ejercitarse en nuevas dreas descubriendo asi
que ticnen habilidad de para ciertas cosas y que no la tienen para otras, Cuando el fracaso

en tarcas escolares, les acarrea una evaluacion negativa por parte del maestro, de sus

n idem,
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compaileros, o bien, de ellos mismos les puede crear una aetitud negativa para ensayar en

COS4as nucvas.

Newman nos habla también del cambio en los motivos del nifio para funcionar en la
escuela durante los afios de primaria. Seiala que en todas las edades ¢l desco de triunfar y
causar buena impresién en el ambiente provoca el deseo de enfrentarse a retos académicos
dificiles. Pero ademds de esta motivacién de competencia los nifios buscan la aprobacién
del maestro. Desean complacer al maestro y estdn dispuestos a modificar su condueta para
lograr obtener su afecto. En el tercer aflo, la aprobacion de los compafieros comienza a
surgir como incentivo en la clase, los nifios se esfuerzan por ser admirados por sus
compaiieros. Es aquf, en este momento, cuando los maestros pueden comenzar a usar el
grupo para hacer las evaluaciones de las tareas para plancar las actividades de la clase y

para mantener la disciplina y el cumplimiento del reglamento.

Ademds de estas fuentes de aprobacién y desaprobacion, los padres coutindan siendo una

influencia importante en las actitudes que el niflo tiene en la escuela,

El aspecto evidente de la clase, es el aprendizaje, y el aspecto encubierto, es la relacién con
los compatieros. Los nifios desarrollan una reputacion en la escuela, y los maestros y los
alumnos llegan a conocer como se van u comportar ciertos chicos én determinadas

situaciones.

Es también en esta etapa de la escuela primaria cuando los nifios empiezan a tener que
enfrentarse con los valores de las familias de sus compaiieros de clase. Particularmente en
las dres del papel que tienen los sexos y en las posturas morales los niflos ven claramente

lus diferencias existentes entre sus posturas y la de sus compaiieros.

Erikson, sefiala que a medida que los nifios se acercan a la adolescencia van estableciendo
actitudes con relacién al éxito en la escuela, al desarrollo de sus capacidades, que va desde

la seguridad y la autoestima hasta el sentido de inferioridad y de inutilidad. Asf,
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dependiendo de la respuesta que obtienen de maestros, compafieros y padres por su

actuacion en la escuela, los nifios se llegan a considerar como buenos o malos estudiantes.

Los nifios que tiene una actitud positiva hacia el trabajo y confian en sus capacidades
tiecnen més probabilidades de enfrentarse a los problemas que les plantea su desarrollo con
una actitud de seguridad. Se sentirin menos confusos por los cambios fisicos que les
suceden. Tendrdn asi, mismo, una actitud, de que son capaces de hacer aportaciones

positivas al grupo y de que éste los va a aceptar.

Los niffos que inician su adolescencia con sentido de inferioridad es muy posible que se

sientan muy angustiados ante los problemas que tienen que superar.

Newman afirma que la ansiedad proveniente de la inseguridad de las propias capacidades
va a hacer més dificil el paso del pensamiento concreto al operacional formal, ya que
sefiala que para hacer uso de conceptos abstractos, el nifio necesita sentirse seguro en el
manejo de conceptos concretos que ya tiene establecidos y libre para ser capaz de darse
cuenta como encarar sus nuevas necesidades. Los nifios que se consideran a si mismos
inferiores para resolver sus problemas es probable que no sean capaces de tener la actitud -

que exige la solucion de problemas inds abstractos,

Hablaremos en seguida de forma muy escueta sobre la personalidad ya que es un término
muy utilizado en estos temas de desarrollo y educacion, ademds de que a menudo se
enuncia como el objetivo cardinal de la educacién moderna, el desarrollar personalidades

integras y maduras.

“El desarrollo de la personalidad es un proceso continuo, que sc extiende desde el

nacimiento hasta la muerte. En tal desenvolvimiento cada etapa sucesiva cmerge

)



gradualmente de las etapas anteriores. La personalidad de un individuo en un momento

dado de su vida es el producto de todas las experiencias significativas de su pasada.”

Al definir personalidad se insiste en ef hecho de que es, en gran parte, resultado de los
esfuerzos del individuo por ajustarse a su medio. Pero ajustarse ol medio no equivale a
estar conforme con él, sino que implica también la actividad creadora que fo puede
transforinar. Muchas veces ajustarse al medio implica rebelarse contra él, cambiarlo o bien
reconstruirlo. Toda nuestra vida es un continuo e incesable proceso de ajuste. El proceso de

ajuste dura toda la vida no cesamos nunca de desarrollar nuestra personalidad,

Hablando estrictamente podemos decir que el ser humano en ¢l momento de nacer carece

de personalidad. Esté sin embargo, provisto de muchas poteneiatidades

Allport sefiala que aunque muchos de los determinantes del ser humano son heredados y
congénitos, la personalidad como tal no se hereda. Sélo cuando las actividades. y
tendencias originales afrontan el ambiente, iniciando una interaccién que dura toda la vida, -

empieza el desarrollo de la personalidad.

“Ef término personalidad sc refiere a la suma total integrada y consolidada de nuestras

tendencias conductuales hasta donde tienen una referencia social” 34

Las personas desarrollan maneras de actuar en las situaciones sociales que difieren
suficientemente de las formas de responder en las no sociales. Asl es como Sawrey
considera que el término personalidad es mds Gtil cuando se le tiliza para referirse a este
“ya social”, este canjunto de hibitos sociales que representan nuestra formas caracterfsticas

de uctuacidn, pensamiento y sentimiento en las situaciones sociales.

3 ibidem,, p.359

34 SAWREY James, i al., Psicologla Educativa.,p.483
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Ya sea desde el punto de vista de la persona social o no, podemos sefialar, que la
personalidad es el conjunto de experiencias significativas que forman nuestra vida y nos

conforman una manera particular de adaptarnos af medio ambiente,

11.2. EL ARTE COMO MEDIO DE INTERPRETACION DEL DESARROLLO.

La fipura que un niflo pinta o dibuja, es mucho mas que unos cuantos trazos en un papel.
[s una expresion del nifo integro correspondiente a ese momento en que pinta o dibuja,
Asi como podemos afirmar que no hay dos nifios iguales, también es cierto que de los
miles de dibujos realizados por los nifios, no hay dos que sean iguales. Ya que cada dibujo,
reflcja los sentimientos, la capacidad intelectual, el desarrolio fisico, la aptitud perceptiva,
el factor creador implicito, el gusto estético e incluso el desarrollo social del individub. Por
otro lado también nos va a reflejar las transformaciones que suftre el nifio a medida que

* crece y se desarrolla,
Viktor Lowenfeld en su libro *Desarroflo de 1a Capacidad Creadora” nos describe la forma
en que el arte puede reflejar el desarrollo del nifio en las dilerentes dreas.

11.2.1. Desarrollo Emocional .

“Un dibujo puede constituir la oportunidad que se le brinda al nifio para su desarrollo
emocional y la medida en que esto se realiza estd en relacion directa con la cuat ¢l creador

se identifica con su trabajo,”3$

35 LOWENFELD Viktor., ¢1 al,, op cil., p.39



Esto no es ficilmente medible ,ya que,algunas veees, se da una gran autoidentificacion

donde ¢l ereador se entrega a la tarea de representar cosas que son significativas ¢
importantes para &1 y otras veces se logra solo un bajo nivel de compenetracion, con
repeticiones estereotipadas.

Generalmente estas repeticiones estereotipadas se dan en nifios que han desarrollado

modelos rigidos en su pensamiento,

Todo ajuste a una nueva situacién implica flexibilidad de pensamiento, de imaginacién y
flexibilidad de aceidn.

Cuando existe una inadaptacién emocional hay una verdadera dificultad para ajustarse a
nuevas situaciones. Al sentirse el niffo incapaz de enfrentar el cambio se refleja una rigida
posicidn estercotipada, se siente mds seguro repitiendo el misino esquema estereotipado y

sin sentido, lo que refleja su evasion hacia un mundo en el cual €l s sients seguro.

“Los nifios que padecen desajustes afectivos frecucntemente se- evaden hacia una
representacion rigida. Tales repeticiones estercotipadas expresan un tipo inferior de cstado
afectivo Es lamentable que a veces los adultos estimulen esta forma de expresion, pidiendo
a los niffos que copien o tracen formas sin sentido, 6, incluso como podria hacerlo un
profesor de aritmética, pedir a un niflo que copie diez veces un sfmbolo para ndomar un
bartilete. La mayoria de los niflos pueden vencer tales imposiciones, sin embargo un nifio
qué se acostumbre a depender de tales moldes, que ejecute bien esas copias, y que Hegue a

recibir elogios del maestro por su trabajo proligio, puede perder la confianza en sus propios

‘medios de expresion y recurrir a fas repeticiones cstereotipadas come un meconismo de

evasion. Tal actividad mecdnica e irreflexiva no tiene cabida ni en el arte ni en ln
aritmética,™s

3 jbidem., p. 41
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En algunas etapas del desarrolio, el niio puede repetir espontdncamente ciertas formas para
asegurar su dominio sobre ellas. Una repeticion estereotipada no presenta ninguna
variacion, mientras que el uso flexible de un simbalo se revela por ciertos canbios y

modificaciones.

Se puede scflalar que una repeticidn estercotipada, sin sentido, sin que revele ninguna
experiencia o relacion por parte del nifio, puede significar una evasién, para no enfrentar un
mundo de experiencias y puede en realidad, satisfacer al individuo que lo ejecuté ya que
los nifios desequilibrados emocional o atectivamente, a menudo se sienten perturbados

cuando algo interfiere con sus mecanismos de evasion.

Lowenfeld nos habla de algunos padres que afirman que a sus hijos les encanta trabajar con
libros para colorear, y scilala que la evasién hacia un molde o modelo es una proteccion
hacia un mundo de experiencias, También la permanente sobreproteccidn conduce al nifio a
refugiarse en ella y a depender de otros. Esto le priva no sélo de su libertad, sino también

de su habilidad para adaptarse a situaciones nuevas,

Un. nifio incapaz de responder afectivamente puede expresar el aislamiento de sus
sentimientos, no incluyendo nada personal en su trabajo de creacidn. Se sentird satisfecho
con una representacion meramente objetiva, sin introducir nada que indique su relacién con
esos objetos, los representara simplemente en forma pasiva, por ejemplo, esto ¢s un drbol,

o bien esto es una casa, sin nada mds.

Este tipo inafectivo de expresion artistica se encuentra en cualquier edad, En los estadios
iniciales del arte, tales representaciones objetivas no indican ni accidn ni variedad, sino
mds bien seiialan lo necesario para significar un objeto, generalmente no se incluyen

figuras, pero, si aparecen, no indican accion.
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“Con la inclusién directa del yo, ¢l niffo participa realmente en su dibujo, puede aparccer

directamente en su trabajo de creacién o representar a alguien con quien se identifica,”s6

De esta manera podemos observar que el drbol que ha trazado es particular, la casa no es
cualquier casa, sino que tiene ciertas caracteristicas que fueron importantes para é en el

nomento de dibujar .

Un nifio que es afectivo o bien emocionalmente libre y que no estd inhibido en lo que
concierne a la expresion creadora se siente seguro para afrontar cualquier problema que
derive de sus experiencios. Se identifica cstrechamente con sus dibujos y se siente
independiente para explorar y experimentar con toda una serie de materiales. Veremos que
su arte se hatla en un constante estado de variaciébn y no teme comeler errores, ni se
preocupa por el éxito o gratificacién que va a tener en este caso particular, La experiencia
artfstica es realmente suya, y la intensidad de su comportamiento le proporciona un factor

de desarrollo emocional o afectivo.

11,2.2, Desarrollo Intelectual

El desarrollo intelectual se aprecia generalmente en la toma de conciencia progresiva que el
nifio tiene de si mismo y de su ambiente. El conocimiento que nos revela el nifio cuando

dibuja nos puede indicar su nivel intelectual.

“El nifio que ha llegado por s sélo a dibujar la figura lunann atravesando por todo el
proceso de las etapas del desarrollo en el arte, ha demostrado que es capaz de mejorar por

sf solo su coordinacién ojo-mano a lo largo de un trabajo voluntario, ha demostrado que

36 idem.
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percibe la figura y el fondo, asi como formas variadas, y es capaz de abstraer y separar las
partes de un todo. Se ha visto que el nifio al vivir éste procesa libremente puede plancar y
premeditar su trabajo y crear un sistema propio para avanzar en su proceso, sistema en el

que utiliza como instrumento importante la memoria visual "

Podemos observar que ¢l preoceso por ¢l que atraviesa et niflo para alcanzar un concepto
global en su dibujo, como puede ser por ejempolo, la representacion del ser humano, es
gracias a una serie de procesos mentales, es por esto que muchas veces se utilizan los
dibujos como un indicio de la capacidad mental del nifio, especialmente cuando los medios
verbales de comunicacion no son muy adecnados. Una forma bien conocida de medir la
madurez mental es la prueba del dibujo del hombre, en donde se le pide al nifio que dibuje
un hombre fo mejor que pueda. Asf un niffo de cinco affos que dibuja un hombre con
cabeza y piernas solamente, no estd tan desarrollado intelectualmente como otro que

ademas incluye el cuerpo y otros rasgos.

“La falta de dctalle en un dibujo no seiala necesariamente que el nifio tenga un indice bajo
de capacidad mental, puede haber muchas razones por las cuales una criatura no incluya
muchos detalles en su dibujo, como por ejemplo las restriceiones  afectivas, pueden
bloquear la expresién del nifio o bien puede faltarle compenetracion con un determinado
dibujo. Sin embargo por regla general, un dibujo rico en detalles subjetivos, proviéne deun
nifio con elevada capacidad intelectual. Puede ser un dibujo carente de bellezn pero,
aparentemente, el desarrollo de habitidades artisticas estd estrechamente unido al desarrollo

intelectual del nifio, hasta la edad de diez afios” 38

Lowenfeld nos sefiala la necesidad del cambio-en los dibujos del nifio debido.a que a
medida que el nifio crece cambian los detalles y la toma de conciencia del ambiente que lo

rodea . Los individuos que tienden a quedar retrasados en este aspecto estdn demostrando

37 crf., SEFCHOVICH Galia et al., Hacia una Pedagogfa de Ia Creatjvidad., p. 46

8 ibidem., p. 43
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falta de desarrollo intelectnal, Por ejemplo un nifio de sicte afios que dibuja como uno de
cinco, tendrd aptitudes intelectuales como uno de cinco no obstante su edad cronologica.
Esto le pucde brindar al maestro que esta alert, la ocasion para comprender problemas que
pueden surgir en otros campos de la expresion. Esto no quiere decir que cualquiera sea
capaz de estimar las aptitudes intelectuales de un nifio con solo mirar sus dibujos, pero un
macestro sensible puede penetrar y comprender problemas que el propio niflo estd muy lejos
de advertir. Asi ayudar a éstos niflos, a que desarrollen una relacidn sensorial con sus
dibujos puede ser muy beneficioso para estimular la toma de conciencia de las diferencias

existentes en el ambiente, lo que puede contribuir al desarrollo intelectual del nifto,

También Lowenfweld nos sefiala la importancia de mantener un equilibrio apropiado entre
el desarrollo emocional o afectivo y el intelectual, Si se observa que un nifio estd coartado
en su expresién creadora y sin embargo estd muy desarrollado intelectualmente, debe
facilitdrsele la oportunidad de alcanzar un equilibrio. Muchas veces los sistemas de
educacidn tienen como objetivo la adquisicién de conocimientos, pero puede ser mucho
mds imporlante para el nifio adquirir libertad de expresién que reunir informacidn sobre
hechos. El conocimiento no utilizado, carece de sentido en tanto ¢l nifio no desarrolle el

sentido de la necesidad y Ia libertad de usarlo.

11.2.3. Desarrollo Fisico,

También en el trabajo creador de un nifio se va a revelar de alguna manera, su desarrollo
fisico por su habilidad para la coordinacién visual y motriz, por la manera en que controla
su cuerpo y guia su grafismo, Estas variaciones en el desarrollo flsico, se pueden observar
muy fiiciimente en el nifio que garabatea, cuando los trazos del papel cambian de unas
cuantas marcas indefinidas a un garabateo controlado, dentro de un lapso relativamente

corto, También la intencion de realizar variaciones mds refinadas y sutiles en las formas
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tridimensionales puede scr el origen de cierta destreza motriz que se desarrolla con rapidez

alrededor de los doce aflos.

“No solo la participacion directa de la actividad corporal en las actividades creadoras
indica desarrollo fisico, pues la proyeccion consciente ¢ inconsciente del cuerpo también
son sintomdticas en este aspecto. Esta proyeceidn del yo en el dibujo suele denominarse
*Figuracion Corporal’, En esencia, el nifio fisicamente activo retratard movimientos fisicos

activos y desarrollard una mayor sensibilidad respecto a las actividades fisicas.”?

A menudo también se descubre la presencia inconsciente de tensiones musculares o
sensaciones corporales. Algunos nifios con imperfecciones, carencias o dolencias suelen
proyectarlas o reflejarlas en su trabajo creador. Por ejenplo un oldo doloride o la redilla
herida serdn objeto de cierta acentuacion, La exageracién o la omisién reiterada de ciertas

partes del cuerpo pueden vincularse con el desarrollo fisico del individuo.

11.2.4, Desarrolio Perceptivo,

El cultivo y desarrollo de nuestros sentidos ¢s de gran importancia para la experiencia
artistica y para la vida misma ya que la alegria de viyir y to capacidad de aprender pueden
depender del significado y de la calidad de las experiencias sensoriales. En el drea de la
actividad creadora ¢l desarmolto perceptivo se puede advertir en la toma progresiva de
conciencia del niflo y en Ja utilizacién de toda una variedad de experiencias perceptivas,

Generalinente en las artes plésticas se asigna mayor importancia a la observacién visual,

‘Con ella se desarrolla una progresiva sensibilidad hacia ¢l color, la forma y ¢l espacio.

3 LOWENFELD Vikior g al. opcit., p. 44

50



En ¢l desarrollo de la percepcion espacial observaremos que un nifio pequefo conoce y
comprende el espacio inmediato y a medida que crece ¢l espacio que lo rodea se extiende y
cambia la forma en que lo percibe. También las experiencias auditivas se incluyen a veces

en la expresion de las artes plésticas.

“El espacio, las formas, los colores las texturas, las sensaciones kinestésicas y las
experiencias visuales incluyen toda una variedad de estimulos para la expresion. Los nifios
que rara vez se sienten influidos por las propias experiencias pereeptivas demuestran poca

habilidad para observar y poca agudeza para apreciar diferencias en los objetos.”40

Las variaciones de color, diferencias en las formas, la suavidad o aspereza, la luz o la
oscuridad forman parte de la experiencia creadora. Muchas veces los niflos que se muestran
indiferentes pueden estar blogueados por muy diversas razones, ya que {a incapacidad para
utilizar las experiencias perceptivas puede ser un indicio de falta de desarrollo en otros
terrenos. Aquf el maestro puede despertar cn el nifio el deseo de ver, sentir y tocar lo que

lesrodea.

11.2.5. Desarrvollo Social

Los dibujos y las pinturas, reflejan el grado de identificacion que el nifio tiene con sus
propias experiencias y con las de otros. Generalmente el primer objeto reconocible en los
dibujos de! nifio es una persona. A medida que el nifio crece su arte va reflejando el

progresivo conocimiento que adquiere del medio social en que vive,

El desarrolle de la conciencia social se observard en la descripcién de ciertas partes o

aspectos de nuestra sociedad, con las cuales el nifio puede identificarse. Esto incluye las
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instituciones creadas para la preservacion de 1a sociedad. Asl, el dibujar un bombero, 0 a la
enfermera atendiendo pacientes en un hospital o bien el agente de trinsito controlando el

trifico, evidencian un cierto grado de conciencia social.

Las artes también pueden contribuir, mediante trabajos de conjunto o de equipo, a una

mayor comprension de la contribucién individual a un proyecto amplio, ,

Para los nifios mayores ¢l arte de otras culturas, les permite apreciar y comprender otras
saciedades o pueblos. En investigaciones donde se exaniinan los dibujos de niftos de
distintas socicdades, se pueden descubrir los valores de los grupos, a través de las

representaciones del ser humano que hacen estos nifios.

Por otro Indo una de las pocas oportunidades que tienen los niffos de Hevar una verdadera
futeraccién social con sus compafieros, dentro del sistema escolar vigente son los recreos y
las actividades artisticas. En ambas circunstancias el maestro reduce su intervencién como
gufa y en cambio s¢ presenta la oportunidad para el desarrollo social y para el

perfeccionamiento en el conocimiento de los demds.

Lowenfeld destaca la importancia del significado de la capacidad individual para cooperar
en la sociedad. Lo cual dice no puede desarrollarse a menos que el nifio aprenda a asumir
su responsabilidad por las cosas que hace, a enfrentar sus propias acciones y por este
camina a identificarse con otros. Las actividades creadoras son un excelente medio para

este paso tan importante

I1.2.6. Desarrolio Estético.

“ ibidem., p.46
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Lowenfeld define la estética como el medio de organizar el pensamiento los sentimientos y
las percepciones en una forma de expresion que sirva para comunicar a otros estos
pensamientos y sentimicntos. Asf veremos que cuando ésta organizacién es en palabras ta
llamamos prosa o poesin, si la organizacion es en tonos, decimos que es musica, si se basa
en los mavimientos del cuerpo, la denominanios danza, y si se logra por medio de lineas,

formas y color, la distinguimos como pldstica.

En la estética no existen ni patrones ni reglas aplicables, los criterios estéticos se basan en
el individuo, en ¢l tipo particular de actividad artistica, en la cultura dentro de la cual se
realiza el trabajo creador y el objetivo o propdsito que haya detrds de la forma. Es por eso
que encontramos una enorme variedad de organizaciones en ¢l arte, y no es mediante la
imposicion de una regla exterior como se crea una forma estética, sino por ¢l contrario, el

trabajo creador se desarrolla por sus propios principios.

En los niftos el desarrollo estético se revela por la aptitud sensiliva para integrar
experiencias en un todo cohesivo. Esta integracidn se puede observar en la organizacion
armonica y en la expresién de sentimientos y pensamientos realizada a través de lineas

texturas y colores utilizados.

La estética esta también {ntimamente relacionada con la personalidad. Los pintores, por
ejemplo, se reconocen por su personal organizacién de formas y colores asi, quien conoce
al Greeo o Van Gogh, identificarén sin dificultad cualquiera de sus cuadros. Esto también
es valedero para los nifios, ademds del esquema de organizacion que utilicen para expresar
experiencias artisticas, puede darnos muchas veces una pauta del ordenamiento que es

{nico para cada persona.

11.2.7, Desarrollo Creador.
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El nifto empieza a crear tan pronto como traza los primeros rasgos, lo hace inventando sus
propias formas y poniendo algo de sf mismo de una manera que es {nicamente suya,
Partiendo de este simple conjunto propio hasta Hegar a la mas compleja forma de

produceion creadora,

Viktor Lowenfeld nos seflala como dentro de los dibujos y pinturas de los nifios, se puede
descubrir ¢! desarrollo creador en el independiente e imaginativo enfoque del trabajo
artistico. No es indispensable que los niftos posean destreza para ser creadares, pero en
cualquier forma de creacidn hay grados de libertad afectiva o emocional, libertad para

explorar, experimentar y compenetrarse en la obra.

Los nifios que se han sentido inhibidos en su libertad creadora por fuerzas o reglas ajenas a
ellos pueden retraerse o limitarse a copiar o trazar rasgos mecdnicamente, o bien, adoptar

répidamente, los estilos de otros o pedir constantemente ayuda.

El desarrollo de las habilidades creadoras es esencial en nuestra sociedad, y el dibujo del
nifio refleja el desarrollo de su creatividad, tanto en el dibujo mismo como en el proceso de

realizar {a forma artistica.

L3 ETAPAS DEL DESARROLLO EN EL ARTE

El estudio del arte en los nifios puede Hegar a ser sumamente interesante. Al comprender la
forma en que un nifio dibuja y los métodes que usa para representar el ambiente podemos
penetrar en su comportamiento y apreciar la complejidad y las variaciones que tienen lugar
en el proceso mediante el cual el nifio crece y se desurrolla; Para trabajar con los nifios en
el terreno del arte es imprescindible comprender las diversas etapas del desarrollo y poseer

un conocimiento completo de las posibilidades del mismo. Esta preparacion es necesaria
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para que el maestro determine hasta qué punto el nifio puede captar y utilizar la experiencia

artistica,

Los nitos dibujan en forma predecible, atravesando etapas bastante definidas que parten de
los primeros trazos en un papel y van progresando hasta los trabajos de la adolescencia,
Aunque se consideran estas etapas como diferentes pasos en la evolucidn del arte, resulta a
veces diffcil decir donde termina una etapa y dénde comienza Ia otra. El desarrollo cn el
arte es un proceso continuo y las etapas son tipicos puntos intermedios cn este proceso.
Existen nuinerosos estudios que han intentado docuinentar Ins distintas etapas o estadios
que se suceden en ¢l desarrollo infantil, En estos estudios se les da a veces diferentes

nombres a los estadios, aunque por lo general coinciden el las mismas etapas

1.- Etapa del garabatco: Se extiende de los dos aflos a los cuatro aproximadamente. El
nifio goza con el movimiento de su ntano, y por este placer garabatea en su hoja, atn sin

control ocular y sélo variando la tensién de su mano.

A partir del momento que el nifio empieza a ver lo que hace, ocupard ¢l espacio de su hoja
de distintas formas por el placer de experimentar y para seguir avanzando en su proceso
autodiddctico, El nifio percibe de forma visual su garabatco y esto 1o estimula a seguir

dibujando y experimentando.

“Segtin la ‘Dra. Kellogg, estas prucbas tempranas de la percepeibn en el niflo nos
conducirdn, a la larga, a comprender mejor los mecanismos del cerebro. Debido a que los
garabatos se hallan vinculados a la percepeion y la percepcidn se halla vinculada al
cerebro, ias teorfas sobre el arte infantil habrdn de fijar su atencion, tarde o tempmpb enel

funcionamiento del cerebro.”!

Entre los dos y los tres afios los nifios empiezan ya a experimentar trazos referidos no sélo

a los bordes del papel como marco de referencia, sino que tratan de representar sus propios
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diagramas nacientes. Asi podemos encontrar cireulos o tridngulos que tratan de emerger
pero aun estdn ocultos y podemos distinguir un esfuerzo por realizarlos con esmero en el

dibujo.

Galia Sefchovich sefiala que al avanzar en este proceso autodiddctico, el nifio consigue
representar diagramas siendo asi posible analizar el arte infantil a través de seis diagramas

divididos del siguiente modo;

1.- Circulo y 6valo que se consideran de un grupo. 2.- Cuadrado y rectangulo, que forman
olro grupo y se clasifican juntos, pues puede existir la intencién de representar uno u otro
pero no siempre la coordinacién fina esté lo suficientemente desarrollada, 3.- Tridngulo 4.-

Tache. 5.- Cruz y 6.- Una linen sin forma definida.

El hecho de que el niflo sea capaz de representar estos diagramas ya es prueba de la
utilizacién de la memoria visual y de una planificacién deliberada de trabajo, es decir, el
nifio que ha garabateado libremente descubre un sistema propio de trabajo que le ayuda a

seguir avanzando en su proceso.

También veremos que los garabatos sufren varios estadios o ctapas de desarrollo, desde los

trazos totalmente desordenados y al azar hasta los garabatos organizados.

2.- Etapa Preesquemdtica: es aqui donde el nifto hace sus primeros intentos de
representacion, comienza alrededor de los cuatro afios y dura hasta los siete
aproximadamente, Aquf el nifio realiza el dibujo tipico de un hombre que sélo tiene cabeza
y pics, y comienza a dibujar obje!ds de su ambiente con los que tiene contacto. En esta
etapa es cuando existe la oportunidad para los adultos de platicar con ¢l nifio acerca del
dibujo, ya que se sientc impaciente por explicar y mostrar lo que ha hacho sin

autoconciencia.

41 ¢fr,, SEFCHOVICH Galia., ¢t al,,_op cit,, p. 47
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“El nifio que ha llegado por si sélo a dibujar la figura hwmana atravesando por todo el
proceso antes citado, ha demostrado que es capaz de mejorar por s{ sdlo su coordinacidn
ojo-mano a lo largo de un trabajo veluntario, ha demostrado que percibe la figura y el

fondo, asi como formas variadas y es capaz de abstraer y separar las partes de un todo.”?

Hemos visto que el nifio al vivir este proceso libremente puede planear y premeditar su
trabajo y crear un sistema propio para avanzar en su proceso, sistema en el que utiliza
como instrumento importante la memoria visual, Es capaz, asimismo, de elaborar trazos
visualmente 16gicos, se interesa por ¢l equilibrio de conjunto y maneja de forma intuitiva

conceptos como la simetria,

3.- Etapa Esquemdtica: inicin alrededor de los sicte aflos y se extiende hasta Jos nueve
aproximadamente. Aqul el nifio desarrolla el concepto definido de la forma , Sus dibujos
simbolizan partes de su ambiente en forma descriptiva por regla general, repite una y otra
vez el esquema que ha utilizado para representar un hombre. Una caracterfstica interesante
de los dibujos de dsta etapa es que el nifio dispone los objetos o personas que esta
dibujando en linea recta, al pie del papel y segin ¢l ancho del mismo, por cjénxplo, pimeto

la casa al lado el drbol, después la tlor, la persona, el perro etc.

Estas tres etapas, despiertan entusiasmo en los adultos debido a su frescura y espontaneidad

ya que este método surge de su espontancidad,

4.- Etapa de Naciente Realismo: Iniciz alrededor de los nueve afios y durs hasta los doce
aflos. En esta etapa los compaﬁeros pasan a ser algo muy importante, por lo que esta época
suele llamarse Ia edad de la pandilla. Aqui el nifio tiene mas conciencia de sl mismo, y esto
se revela en sus dibujos, pues son mucho més detallados que antes y ya no estin colocados
en fila a lo ancho del papel.. ' '

42 jhidem., 46
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Dibuja en menores dimensiones y ya no estd ansioso por mostrar sus dibujos y explicarlos,
sino que los oculta de la observacion de los adultos. A esta edad el nifto es mucho mas

consciente de sf mismo como miembro de la sociedad y esto se refleja en su obra artistica,

5.- Etapa Seudonaturalista; Inicia a los once y doce afios, es la etapa del razonamiento,
aqui el nifio toma répidamente conciencia del ambicate que lo rodea y empieza a
preocuparse por cosas tales como, las proporciones y la profundidad en los dibujos. Hay
una gran dosis de autocritica por lo que generalmente esconde sus trabajos. Para algunos
¢sta edad marca el final de su desarrollo artistico, y muy a menudo encontramos adultos

que cuando son requeridos para dibujar algo, hacen un dibujo tipico de los 12 afios.

11.3.1 .La experiencia artistica,

“En la actividad artistica el nifio se descubre a sf mismo inocentemente y sin temor. Para &1,
el arte ¢s algo mas que un pasatiempo; es una comunicacion significativa consigo mismo,
es la seleccion de todas aquellas cosas de su medio con las cuales se identifica y
organizacion de todas ellas en un todo nuevo y con sentido. El arte es importante para ¢l
nifto; lo es para su proceso mental, su desarrollo perceptivo y afectivo, su progresiva toma

de conciencia social y su desarrollo creador.”

El arte proporciona al nifio una amplia gama de posibilidades, y su desarrollo no estd
restringido dentro de los lmites predeterminados por el sistema educacional. Las
respuestas que tiene que buscar y las soluciones que encuentra son suyas y el dibujo, la
pintura o la construccién que cjecuta reflejan su progresiva capacidad para manejarse

dentro de una amplia gama de posibilidades, de una manera constructiva,

43 ¢fr,, LOWENFELD Viktor et al., op ¢it., p.49
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Habiendo sefialado a través de este capitulo ¢l desarrollo del nifio y la relacidn de éste con

su actividad artistica, hablaremos en el siguiente capftulo sobre la didictica para la
enseflanza de las artes pldsticas en el nifio de 7 a 13 aflos.
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CAPITULO 11

DIDACTICA PARA LA ENSENANZA DE LAS ARTES PLASTICAS.

HLL. EXPRESION Y ARTE,

La expresién nace con la vida, ¢s la manifestacion mds natural del ser. Es un don cuya

funcién es la de establecer una armona entre el individuo y la sociedad.

“En estudios recientes realizados con de nifios, los especialistas han llegado a la conclusién
de que una educacion que se proponga el cultivo y el desarrollo de los valores estéticos y
artisticos, no sélo posibilita el nacimiento de capacidades creativas, sino que, ademds libera
a los alumnos de los traumas inconscientes que dificultan su correcta relacién con el medio
ambiente y con sus semejantes, es decir, le ofrece al nifio formas distintas para expresarse y

comunicarse mejor.” 44

Nuestra vida estd condicionada por elementos externos, que muchas veces, limitan nuestra
posibilidad de expresion, Vivimos en una constante relacion entre nuestro yo y el mundo,
la expresion nos ayuda en la medida que perniite equilibrar dicha interaccién y nos auxilia

a estar mas adaptados a nuestra realidad,

E. Coreth, sostiene “no somos objetos del mundo, sino sujetos del mundo.”, lo cual nos
invita a reflexionar acerca de la postura del ser humano en el mundo en donde no es un
objeto que estd en el mundo esperando ser mancjado al servicio y. pusto de la sociedad,
pasivo y sin iniciativa, sino que somos individuos creativos, Gnicos, que experimentamos y

aprendemos de nuestra propia experiencia, enriquecida por la historia universal, que no es

44 SEFCHOVICH Galfa., op cit., p.16



otra cosa que la experiencia de los hombres que vivieron antes que nosotros y de la cual
podemos aprender. También nosotros estamos haciendo historia personal, por eso debemos
expresar con mds confianza 1o que ocurre en nruestro interior y vivir segiin nuestra intuicion

y valores para enriquecer nuestro ser y por ende a fa sociedad.

Debemos aprender a actuar y a relacionarnos con nuestro mundo de forma aetiva, ya que la
experiencia es la que nos dard pistas para continvar con nuestro proceso de desarrollo y
madurez, Solo a través de la relacion personal es como podremos Jograr un mundo mis
humano, pues asl o requicre nuestra adaptacién a la mecanizacion y a los cambios

cientificos y teenoldgicos de nuestro tiempo.

*Sin expresion no existe comunicacion . La comunicacion es una de las més altas formas
expresivas. El ser encerrado en sl mismo, que no sabe dar o recibir de los demds se
aniquila; en cambio un ser abierto, libre de tensiones ¢ inhibiciones y que ha buscado
caminos diversos como los espirituales, arifsticos, corporales o verbales, esta.en constante

encuentro con su propia vida y su propia realizacion”. 4

Al expresarse en cualquiera de estos caminos, se corre el riesgo de ser aceptado o criticado
por la sociedad. Para esto es necesario desarrollar en nuestros nifios y en nosotros mismos
la seguridad, independencia y capacidad de critica, Sélo de esta forma podremos entender
mejor a la sociedad, entender por qué a veces nos aprucba y otra nos critica. La
entenderemos a través de la experiencia y madurez que logremos adquirir durante nuestra
formacién y nuestra vida, solnmenlc‘ si somos capaces de expresarnos corréctamente sin

temores y de forma creativa.

Fn la expresién, se encuentran dos vertientes; una es la capacidad que tenemos de dar a jos
demis; y la otra es la de recibir de ellos, el poder comprender € interpretar su expresion,

pues es muy importante asumir ¢l mundo siempre en relacion con los demas: nprender a

45 ofr. AYMERICH,C. YM., Expresién y Arte en la Escuela It p.15
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proyectarnos, descentrarnos y a recibir las experiencias con mente abierta. Esto se podra
lograr en un clima de aceptacion y de apertura, en el que sepamos lo que estamos haciendo

y para qué.

Asf podentos seftalar la importaneia de educar y cultivar la expresion del nifio y de la
misma forma cs necesario capacitarlo para interpretar las formas de expresion externas a él,
Is, precisamente en su mundo, y en su relacion con los demis, donde el nifio encontrard

los médxintos motivos de enriquecimiento interior, de crecimiento global, total y completo,

Conforme crece, el nifio va perdiendo su expresividad espontdnea y esto se acentia cuando
aparcce el lenguaje verbal y después porque las actitudes de padres y maestros reprimen y
no dan oportunidad de que el nifio se exprese tal y como es y de que desarrolle esta

capacidad.

Es necesario que los adultos propicien un medio ambiente en el que los sentimientos, las
experiencias y los conocimientos se puedan expresar libremente, tratando de que la
intervencion de los adultos sea lo mds constructiva posible. Uno de estos medios es el taller

de la plastiea, como lo veremos a través de éste eapitulo,

Existen varias formas de expresion que constituyen vinculos entre el individuo y la

sociedad, Galia Sefchovich en su libro “Hacia una pedagogia de la creatividad”, las divide

en los cuatro siguientes grupos:

1.- La expresion oral: ¢s la voz con la palabra que transmite nuestros pensamientos
vivéneias y emociones, la cual se adquiere por imitacion, mediante un aprendizaje que solo

gracias al ejercicio puede lograr su mds alto nivel.
2.- La expresion escrita: es la que transmite la historia, la cultura, la vida y experiencias de

otras personas mediante los textos y que constituye una de las manifestaciones ms ricas

del ser.
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3.~ Laexpresion plastica: s el dibujo, 1a pintura, ¢l modelado, o cualquier técnica que sirva
para poder experimentar con estructuras, reafirmar y plasmar vivencins, desahogar

angustias y desarrollar la creatividad.

4.~ La cxpresion corporal: el cuerpo es el instrumento mds valioso con el que contamos
para podernos expresar, pero ;jcuantas veces pensamos en él? que tan  conscientes
estamos de €17, El cuerpo nos sirve para reconocer y aprehiender el espacio: a través de ¢l
percibimos y descubrimos todas las cosas de la vida; es una fuente inagotable de
experiencias y nos ayuda a convertimos en seres creativos y con movimiento, Hay que
aprender a vivir nuestro cuerpo, pues es a través de ¢l , que encontramos y manifestamos

nuestra personalidad.

Educar, desde un punto de vista etimolégico, significa “llevar fuera de”, o sea, proyeclar
esta capacidad de expresion propia, personal, tnica y creadora, aceptando a cada quien tal

y como es en su totalidad,

Si somos capaces de recibir correctamente las sefiales de los demds y de transmitir las
nuestras correctas y variadas por medio d¢ una o varias formas de expresion a nuestro

alcance, seremos mas abiertos, mds comunicativos, mds seguros y mds creativos,

En la escuela y en la casa se le puede dar al nifio la oportunidad de expresarse desde muy
temprana edad, ya que los nifios son por naturaleza mds espontneos y desinhibidos y esta

cualidad puede conservarse, aprovechando su vitalidad, su imaginacién y funtasfa innatas.

La diddctica escolar debe incluir las dreas de expresidn,

“Un buen programa de expresion creativa sc elabora de tal forma que sea progresivo,
inicidndolo en el ciclo preescolar tomando en cuenta la evolucion natural del nifto, para que

pradualmente enriquezea su espiritu, de modo que vaya formando desde muy pequefio las
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imdgenes, para proyectarlas en su vida diaria y en las diferentes dreas cognoscitivas y

emocionales . Esta evolucion debe eontinuar a través de la vida,™

Asi vemos como es necesario formar una actitud expresiva a lo largo de la vida, sin perder
de vista, que estamos hablando del ser, de o que somos, de lo que sentimos, y manejarto
con ¢l debido respeto, ya que a menudo se encuentran personas dque califican los dibujos de
los nifios hasta con cero. jQue significa calificar asi un nifla?. Tenemos derecho a

menospreciar su expresion, la manifestacion mas intima de su ser?

HL2. DESARROLLO DE LA CAPACIDAD CREADORA

“La conducta creadora pertenece a la categoria de las conductas integrativas, dado que el
ser humano siente, piensa, actia y crea como un todo, y en su trayectoria vital es sensible a
los cambios ambientales, a fin de ajustar ¢l propio cambio personal. La dimensién creadora
de sus actitudes lo lleva no sélo a realizar nuevas asociaciones para integrar ideas y
objetos, sino también a saber manipularlos con el cometido de aetivar su mente y descubrir

nuevas potencialidades.”?

Podemos observar cémo en la actualidad, la sociedad requiere de los individuos una mayor
apertura hacia nuevas experiencias, tolerancia para los cambios constantes y la ambigtiedad

de las situaciones y un mayor estimulo de la autenticidad individual.

Una actitud creadora representa una respuesta adecuada a una situacion nueva; o, bien, una
respuesta o una situacion antigua. Esto exige del individuo creador la capucidad de

modificar su conducta ante nuevas informaciones y de desarrollar perspectivas a fin de

46 SEFCHOVICH Galfa,, op.clt., p. 19

47 NOVAES H. Mar(a., Psicologfa de la aptind creadora., p.26
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progresar por si mismo, estimulando ¢l cambio, proposcionando oportunidades para

trasladar y aplicar el conocimiento a la realidad.

Por otro lado las actitudes creadoras conducen al individuo a lograr una mayor
independencia intema y autoconfianzn, estimuldndolo para desarrollar sus aptitudes y

ayudandolo a conocer sus caracteristicas individuales y sus propios limites.

Carl Rogers sosticne que el potencial creativo se puede dar lo mismo en una ama de casa
que estd inventando una salsa, que en un misico al componer una sinfonfa o cn un pintor ol
realizar un cuadro, los tres estdn empleanda su potencial creativa y lo aplican con la misma
intensidad; pero también cuando alguien inventa métodos de tortura, o cuando se busean

otras estrategins para la guerra, se aplica el potencial creativo.

Asl nos seflala Rogers que existen dos formas de manifestar este potencial: en forma

positiva o negativa para la sociedad.

Es responsabilidad de padres, maestro y educadores propiciar ¢t desarrollo del potencial

creativo de los niftos de forma positiva para la sociedad,

S. A. Neil en su libro Sumerhill habla de Ja creatividad como un compromiso y sostiene

que ¢l potencial creativo es innato, pero que lo hemos abandonado sin fomentar su
crecimiento y desarrollo, pues no le prestamos la debida atencion, de no ser asf, ya
habr{antos encontrada una solucidn para el problema del hambre, {a contaminacidn o de la

guerra, y podriamos convivir mejor y en paz unos con otro,

Aqui podemos observar que la creatividad no es solo un potencial que estd esperando
crecer y desarrutlarse, sino que ademds, quien acepte el reto debe saber de antemano que

ser creativo es un compromiso con uno mismo y con la sociedad.

Jean Piaget, al mencionnr los objetivos que debe plantearse la escuela de hoy y la

educacion en general, habla del potencial creativo como base fundanwental para el

65



entendimiento 1ogico, de materias tales como matemdicas, tisica, o biologfa y como un
requisito indispensable para fa formacion de la personalidad. Sefiala también que entender
¢s inventar o reconstruir por invencidn, y no habri mds remedio que reconocer esta
necesidad si se pretende, de cara al futwro, formar individuos capaces de producir o de

crear y no tan sdlo de repetir.

Il mundo actual y sobre todo el que heredaremas a nuestros hijos, estard teno de retos
dificiles, por lo que tenemos que ofrecer desde hoy a nuestros nifios la posibilidad de dar
respuesta a dichos retos y adaptarse al mundo de manana. Esta adaptacion es un constante
cambio y requiere de muchas habilidades, entre otras, 1a de ser creativos para saber adoptar
rdpidamente ideas y conocimientos nuevos y ser capaces de desechar otros antes

adquiridos.

Para poder exigir un aprendizaje cognoscitivo a nuestros nifios es necesario que les

ofrezcamos vias de expresion y comunicacion y un desarrollo emocional equilibrado.

Podemos observar que para la elaboracion de un buen programa de expresion y creatividad,
valdria la pena intentar un acercamiento a las distintas tdenicas pldsticas con objeto de
propiciar ¢l desarrollo del potencial creativo, pero estas técnicas no entendidas como
simples manualidades, sino a partir de la idea de que aquello que cmpieza a hacerse con las
manos, parte del cerebro y culmina en él, propiciando su desarrollo y ofreciendo al niflo
mis posibilidades de llevar una vida plena e incluso facilitando el aprendizaje de otros
conocimientos, tales como las mateiniticas, biotogia, lenguaje, ete. haciendo que éstos sean

entendidos légicamente y no solamente memorizados.

Algunas veces. los nifios creativos no son canalizados adecuadamente, convirtiéndose nsf,
en nifios con problemas de conducta, “sefialados por ser los diferentes™, En investigaciones
hechas por el Dr Tomance y sus colaboradores, descubricron que en el comienzo de sus
vidas la mayorifa de los niftos pequefios exhiben un valioso potencial creativo, que es
destruido en 1a mayorfa de los casos, alrededor del cuarto grado. Es una tristeza que los

padres y educadores no sélo sofoquen ta creatividad del niito, sino que no togren siquicra
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reconocerla, y con frecuencia la tomen por desobediencia, excentricidad e incluso

estupidez,

Galia Scfchovich, describe al ser creativo, como aquel que se preocupa por buscar

informacion, la procesa, la transforma y la aptica adecuadamente a su realidad.

En estudios recientes, se ha encontrado que para los adultos es mas dificil convivir con
nifios creativos, pues éstos son mis demandantes, criticos y seguros de si mismos, lo cual

exige de los educadores otra forma de ver y percibir las cosas.

Sefiala Torrance que Ia creatividad implica huir de lo obvio, lo seguro y lo imprevisible

para producir algo, que al menas para el nifio, resulte novedoso,

Esto plantea una serie de problemas extra para los educadores y para los padres, pues las
constantes preguntas, experimentos y actos exploratorios del nifio pueden legar a

exasperar a quienes lo rodean.”?

Muchas veces los investigadores se limitan en su definicion, estableciendo que la
capacidad creadora significa ﬂexibilidgd de pensamiento o fluidez de ideas; o puede ser
también la aptitud de concebir ideas nuevas, o de ver nuevas relaciones entre lns cosas; y
en otros casos se define a la capacidad creadora como la aptitud de pensar en forma

diferente.

Lowenfeld considera a la creatividad como un comportamiento eonstructivo, productive,
que se manifiesta en la accidn o en la realizacion, que no tiene por que ser un fendmeno

anico en el mundo, pero debe ser, basicamente, una contribueion del individuo,

La teoria de Guilford sobre la estructura del funcionantiento intelectual supone que hay

einco operaciones diferentes en el proceso mental: conocimiento, memoria, produccién

49 LAGEMAN cit. por SEFCHOVICH Galia.,op it p.29
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convergente, produccion divergente, y evaluacion, La capacidad creadora se considera una
produccion divergente, que es opuesta a la produccion convergente, ésta Gltima a la que
mas importancia se le asigna en a escuela elemental, es la produccion donde el éxito del
razonamiento es una respuesta correcta O bien Iz solucidn mds apropiada. Las artes
creadoras se convierten en alge extraordinariamente importante en nuestro sistenia
educacional, aunque sdlo sea por ¢l hecho de que las artes impulsan el pensamiento
divergente, en el cual no existe respuesta correcta y en cl que se acepta cualquier niotero
de soluciones posibles para los problemas planteados, o una cantidad indefinida de salidas

o resultados en dibujo o en pintura.

Burkhart sefinla que el valor de la pregunta divergente es que requiere que ef alumno
observe el problema desde muchos puntos de vista y participe, en forma imaginativa, al

responder la pregunta,

Una de las tareas més dificiles para el maestro de niflos pequefios es procurar los diversos
caminos socialmente aceptables en los cuales los niffos pueden usar su capacidad creadora,

y donde se les estimule a hacerlo, reduciendo a un minimo el nimero de las restricciones.

El arte puede considerarse un proceso continuo de desenvolvimiento de la capacidad
creadora, puesto que cada niflo trabaja en su nivel propio, para producir nuevas formas con
una organizacion Gnica. Es posible lograr el mdximao de oportunidades para desarrollar el
pensamiento creador en una experiencia artistica y esta oportunidad debe ser una parte

planificada de cada actividad artistica.
Se han encontrado en los postulados sobre creatividad, cudles son los juicios de valor que
la bloquean. Segin Van Dech, la sociedad ha creado cerrojos mentales que impiden el

desarrollo de la creatividad.

los bloqucos abarcan las dreas afectivas, cognoscitivas, psicomotrices y cuando se

modifica fa conducta en un dren, existe transferencia de un nivel a otro,
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Asi por ejemplo: si encontramos en el saldn de clase a un nifio introvertido e inseguro, esta
actitud repercute en todo su desarrollo. No se atreve a tener mds amigos, no intenta los
nuevos retos que se le sugieren, no se arriesga, su postura corporal es cerrada: los hombros
cafdos, l0s vjos tristes etc, Los conocimientos que adquiere son pocos, existe un blogueo en

¢l drea psicoafectiva y esta también provoca otro bloqueo que se refleja en su totalidad.

“Nuestro objetive es modificar su conducta a través del taller de la plistica en donde le
estamos ofrecicndo un mwedio ambiente de respeto, en el cual encuentra seguridad y
confianza, puede experimentar con diferentes téenicas y expresar libremente sus pulsiones
internas. Lo que hemos visto ¢s que puede desbloquear y superar esta problemitica, y al
resolver el conflicto en el drea psicoafectiva, su rendimiento escolar y su postura corporal

mejoran notablemente.”s?

Recuperar los procesos naturales perdidos y propiciar el desarrollo en los nifios es un
compromiso que implica accidn y reflexion , sélo en la medida en que los padres y
maestros alcancen una re-educacion creativa, y abandonen sus modelos de convergencia,
logrardn un cambio real de actitudes: apertura a la experiencia, dar y recibir, aceptar las
difereneias individuales de los seres humanos, respeto hacia ellos mismos y hacia los

demés y por tltimo la libertad.

% SEFCHOVICH Galia., op cit., p.30
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111.2.1. La escuela y la capacidad creadora,

El desarrollo de la capacidad creadora parece actuar con un conjunto de pautas muy
diferentes del que utilizan otros sectores del comportamiento. Es muy conocida la actitud
del nifio sano, de cuatro afios, que posee una imaginacién vivida y una enorme curiosidad
por las cosas que lo rodean, sin embargo, algunos investigadores han descubierto que
cuando el nifio llega a los ocho o nueve oflos parece mucho menos creador, y nuevamente
en los primeros aflos de la escuela secundaria aparcce con una disminucion de la capacidad

creadora,

“Debemos tener mucho cuidado y evitar suponer que los nifios son creadores en la misma
forma que los adultos, pero aun asi, estos periodos de bajo nivel existen, Es evidente que
las exigencias de padres, maestros y compafieros pueden ensalzar.un comportamiento
conformista en csa época. Sin duda los adultos tratan de sofocar cualquier actitud que
pueda considerarse como un comportamiento infantil, e insisten en que sus hijos

adolescentes dejen de hacer “nifierfas”.’

En muchas ocasiones se dice que la escuela coarta el pensamiento creador, pero en realidad
mds que coartarlo, no lo tiene como una prioridad en la lista de objetivos de la mayorfa de

los maestros.

Se han hecho pruebas en que a los maestros no les gusta el nifio creador, prefieren el nifio
décil y conformista, y mds ain recibe de la escuela su recompenss, en detrimento del
desarrollo de la imaginacién y del pensamiento creador, Asi pues la sociedad,, a través de
los padres, maestros y compafieros recompensa ciertos tipos de comportamiento a cortas
edades y puede ser ésta la razén por la cual la actividad creadora s¢ desarrolla en forma tan

irregular, La capacidad creadora necesita un ambiente muy particular, ya que el ambiente

™ LOWENFELD Vikior., opeit., p 70.
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de total libertad de “vive como quieras” parece ejercer una influencia tan negativa como un

medio autoritario, donde el individuo esté completamente dominado.

La capacidad creadora debe ser protegida, pero al mismo ticmpo debemos guiarla por

caminos positivos y socialmente aceptables,

Se han hecho varios estudios pars medir la capacidad creadora, ya que si es posible
considerar algunas acciones como creativas y éstas s¢ pueden describir, entonces es lgico
que éstos atributos puedan medirse. Existen varios tests de creatividad que se han venido
empleando durante varios aflos tanto en niflos como en adultos, con diferentes objetivos,
uno de los cudles es el desco de alentar a la persona dotada de capacidad creadora a
desarrollarla y a adquirir 1a base que necesita para hacer su contribucion a la sociedad.
Otras veces el objetivo es muche mds inmediato como el caso de compaiifas que quicren
saber cuales son los miembros de su personal con capacidad creadora, a fin de que esas
personas se vean liberadas de las tarcas rutinarias y puedan utilizar su creatividad en

beneficio de la empresa.

Se han hecho algunas criticas al empleo de tests de creatividad en el aula, partiendo de la
duda de que el nifio pueda mostrarse creativo en un ambiente cscolar, usando instrumentos,
que por lo general, se consideran tiles escolares, Otra consideracion mds seria es la de si

queremos o no dar al niiio otro puntaje que lo califique.

Algunas ventajas en el hecho de descubrir cud! ¢s el nifio.menos creativo de la clase, seria
el de poder idear métodos para alentarlo a explorar lo que lo rodea, a dar mayor flexibilidad

a su pensamiento y a desarrollar una mayor fluidez de ideas.

Existen varios factores en los que, por lo comtn todos concuerdan en considerar como

integrantes del pensamiento creador y son los siguientes:

-

1.- La aptitud para concebir gran nimero de ideas y por lo general, se hace referencia a la

mismat como un” factor de fluidez” .Lowenfeld ejemplifica estos factores con la siguiente
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pregunta: (Cuantos usos le puedes dar un ladrillo? Algunas de las respuestas pueden ser:
usarlo como pisapapeles, usarla para sostener fa tapa det basurero, calentarlo y usarlo para
calentar la cama, usarlo para sostener ¢l periddico cuando hay viento ete. Al parecer
cuantas mds ideas se puedan anotar, mds fluidez se tiene, to cual puede relacionarse con

una parte del pensamiento creador,

2.- La sptitud para pasar de un tipo de pensamiento a otro o bien la flexibilidad en los
esquenias de pensamiento. Si observamos la lista de usos de un ladritlo, venios que tres de
Jos cuatro usos sugeridos utiliza sélo el peso del ladrillo. Es posible que la persona que

respondia estuviese detenida o entorpecida en una tinea de ideas.

3.- La uptitud para concebir ideas no usuales o remotas, a lo cual se hace a menudo
referencia comno un factor de originalidad. En el ejemplo del tadrillo Ia idea de calentarlo

para que las sdbanas no estén frias parece una respuesta poco usual, pero éste podria ser un

buen empleo.

En una situacion de tests se buscan muchos otros factores, como son el hecho de ver
relaciones donde otros no las ven; otro es la capacidad para elaborar o labrar en tomo a una
idea y un tercero es el hecho de ser sensible n los problemas o de ver distintas formas de

mjorar 0 modificar una situacidn o un objeto,

“Qtros aspectos del comportamiento creativo de los nifios son menos tangibles, y por
consiguiente, un poco mds dificiles de medir. Puede considerarse como uno de ellos la
apertura del individuo hacia o que es nuevo o desconocido. Esto es algo mds que ser
stmplemente curioso, porque implica toda una forma de considerar et munda, teceptividad
para con }o que es exterior al propio yo, una exacta concicncin de las cosas y sensibilidad al
cambio, Otro aspecio que es dificil de medir ¢s el de la salud psicoldgica; Maslow (1962)

te ha dada el nombre de autorrealizacion. Un individuo realizado, se siente seguro de si
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mismo, le importan poco las cosas mundanas, cstd basicamente motivado y no tiene

ilusiones acerca de sus capacidades,”s?

Esta falta de facilidad para la medicion del pensamicito creador puede ser una de las
razones por las que la creatividad na se ha considerado como una parte esencial del

curriculum.

Ultimamente se han hecho muchos intentos de desarrollar programas destinados a
incrementar ¢l potencial creativo de las personas en nuestra sociedad. Hay pruebas de que
esos programas incrementan realmente las respuestas creativas de los individuos, si se les
pone a prueba con material similar a aqué! con el que han estado trabajando. Sin embargo,
también hay pruebas de que ese incremento, dure por largo tiempo, dado que la mayorfa de
esos programas son un esfuerzo consciente encaminado a cambiar los esquemas de
pensamiento del individuo ,lo cual como es légico, necesita verse recompensado por ello.

Y a veces, en ¢l medio escolar, esa clase de recompensas son algo dificiles de hallar,

Una caracteristica que prevalece en todos los programas comerciales que intentan
desarrollar el pensamiento creativo es el hecho de que el proceso es externo; es decir, se
inventan problemas para que los resuelvan los niflos, o bien se les anima para que aprendan
a travds de los personajes dle historietas o los ejercicios para completar son ideados por otra
persona y asf sucesivamente, En arte, por el contrario, el proceso s intrinseco; es decir, no
estd fuera del nifio, sino que se origina dentro de él. Encontrar métodos para expresar una
emocién con diferentes material, encontrar un sistema para hacer que algo parezca
retroceder, o bien que algo que no es ligero lo parezca, o bien csforzarse para trazar las
prin&erns.imégcnes, son todos problemas que nacen dentro de! propio niflo. Esto no quicre

decir que los problemas antes mencionados carezcan de valor,

52 LOWENFWLD Vikior gp cil., p. 74.
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Hacer de la capacidad creadora una parte esencial del curriculum es importante y todos los
docentes tendrian, probablemente, mayor éxito si la aritmética, las ciencias sociales o la

escritura pudicsen considerarse como una actividad creativa.

Viktor Lowenfeld seftala tres pasos del procesa creativo:

a) El primero es el problema o conjunto de circunstancias que es preciso modificar o

resolver o que provocan, por lo menos, inquietud,

b) El segundo paso es Ja reunién de experiencias pasadas, para atacar de frente el
problema; buscar ya sea en ¢l ambiente pasado o presente, informes o instrumentos, que

puedan ayudar a afrontar ef problema.

¢) El tercer paso es la resolucidn y la evaluacion del éxito del ataque. Si éste ha fracasado
se vuelve al sepudo paso, o tal vez al primero donde ¢l problema puede dejarse de lado

o ignorarse.

En el medio escolar, el primer paso lo determina, generalmente el docente, presenta el
problema por resolver; €l plantea los interrogantes por examinar, La escuela provee
también el segundo paso: lo visto anteriormente encierra la solucién, y ésta queda en
manos del maestro; puede ser correeta o errénea, y si es erronea sc imanda al nifio de vuelta

al segundo paso,

Ein arte por el contrario, todos estos pasos dependen del niflo, La pdgina en blanco del
comienzo, el impulso expresivo inicial, el deseo de desarrollar la forma tridimensional,
pertenecen sélo al nifio. El siguiente paso depende también de ¢l; lo que utiliza son sus
propias expericncias pasadas, su propia memoria, su propio uso de cuanto lo rodea. Y el
éxito o fracaso del producto final tantbién son suyos. No hay necesidad de un maestro para
que le diga si estd correcto, ni de libros para verificar la solucién; el nifio sabe si ha tenido

éxito.
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Es importante desarrollar la capacidad creadora a una edad temprana, pues es probable que
la disposicion a la creatividad, es decir, el hecho de sentirse provocado por lo desconacido,
de producir muchos pensamientos o ideas, de buscar diferencias y semcjanzas, de concebir
ideas singulares y originales, surja temprano en la vida. [lay quicnes sefalan, que cstas

actitudes, una vez establecidas, tienden a perdurar,

Un factor muy importante en las clases de arte para el desarrollo de la creatividad es el
hecho de proporcionar un modelo para que el nifio lo imite, este modelo es el maestro, que
atn cuando estd bien reconocido que los maestros de arte valoran la independencia de
pensamiento mds que los maestros en otras dreas, se presiona a los docentes para que se
adapten a los patrones de conducta de la escuela. Los nifios necesitan una oportunidad de
ver niaestros que admitan que no saben, que estén dispuestos a aceplar las ideas de los
demds, que sepan gozar de la vida y gusten de que los demds gocen de la suya, que tengan
gran cantidad de ideas y la flexibilidad necesaria para permitir que los niflos tengan las
suyas, que acepten a cada niflo segun sus propios méritos. Estas caracteristicas harfan del
maestro de arte una persona importante en el aula, atn cuando no llegard nunca a ensefiar

arte.

Muchas veces se piensa que el arte y la capacidad creadora son una sola cosa, pero esta
relacion no puede dejarse librada al azar. Ya que a veces, la forma en que se ensefia ¢l arte
puede anular la creatividad y es posible que la ensefianza tendiente a desarrollar la
ereatividad anule el arte. Sin embargo, se han hecho experimentos centrados en métodos de
ensefianza del arte que pueden contribuir a asegurar ¢l fomento tanto del arte como de la

capacidad creadora.
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1113. LAS ARTES PLASTICAS

En este subcapitulo hablaremos sobre el concepto de las artes plasticas, su importancia en
la educacion primaria y en las diferentes dreas del desarrollo del niflo, asi como la diddctica

a seguir en esta materia para su optima realizacion,

Las artes plésticas son la disciplina que atiende la formacién del alumno en los campos del

dibujo, la pintura, ¢l modelado y, en general, en todo el dmbito de las imagenes visuales.

En la ensefianza de las artes plisticas se pretende que el alumno aprenda y desarrolle las
conductas propias que se generan en tomo a las imdgenes visuales, tanto desde la
perspectiva del productor, que es quien realiza estas imdgenes, como del espectador que es

quien, las consume y distruta,

A través del material que se brinda en esta disciplina, como son los pinceles, lipices,
pinturas, arcilla, etc. se pone en manos del alumno, los instrumentos que le permitirén
aducfiarse de un mundo expresivo, con el cual poder manifestar sus ideas, sus sentimientos

y sus emociones,

La ensefianza de las artes pldsticas figura en todos los niveles del sistema educativo, Se le
otorga gran iniportancia en la educacidn infantil o preescolar, aparece en todos los cursos
de ensefianza primaria, y como materia obligatoria u optativa forma parte también en la

enseflanza secundaria,

Las artes plasticas deben figurar obligatoriamente en el plan de estudios de la escucla
primaria como asignatura aparte y como medio de expresién y auxiliar diddctico de las

otras ensefianzas,

(Por qué hay que enscitar las artes plésticas?
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Las artes plésticas, al igual que cualquier otra drea del curriculum, dispone de tres grandes

vias para justificar su valor ¢ interds educativo:

1.- Se refierc a los beneficios que el dibujo, la pintura, o el modelado proporcionan al

individuo que los cjecuta contribuyendo a su mejor y més pleno desarrollo como persona,

2.- Se considera la funcion social de estas ensefianzas, es decir las necesidades sociales que

satisfacen, y su aportacién al progreso cualitativo y cuantitativo de la comunidad,

3.- Se alude al valor intrinseco que tales actividades tienen, aunque en su prictica o

conocimienta no se derivard ningin otro beneficio,

Las artes pldsticas contribuyen a desarrollar en toda su plenitud y a formar integramente a

la persona que se educa.

Ricardo Marin Viadel haciendo un recorrido por las principales cualidades y capacidades
que configuran al ser humano, descubre que para todas ellas se ha explotado la fecunda

influencia de las artes pldsticas:
1.- Las artes plésticas como desarrollo de la inleligencia,

Las actividades artisticas parecen poner en juego principalmente otras funciones que la

pura inteligencia como son: imaginacién, sensibilidad e intuicion.

En'la actualidad, lo més habitual es destacar la vinculacion entre artes plasticas y capacidad

espacial,

De este modo, de las cuatro dimensiones fundamentales que articulan-la capacidad
intelectual, razonamiento abstracto, numérico, verbal y espacial, al menos una de cllas, el

razonamiento espacial seria campo propio de la ensefianza de las artes pldsticas.
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La capacidad o inteligencia espacial es aquélla que estd implicada en la concepeion,
percepcion, cambio y transformacion de figuras y elementos cn el espacio, asi como en sus

representaciones: planos, mapas, dibujos, fotografias, esquemas, modelos, maquetas.

La inteligencia espacial es fundamental en el pensamiento cientifico y tecnolégico, asi
como en cualquier actividad vinculada con las artes plasticas, tanto en las propias del
artista, pintor, escultor, arquitecta, coma en las del historiador del arte, {a del eritico y la

del espectador.

En las artes plsticas se reeume constantemente a representar espacios, volimenes y
profundidad, alli donde sélo hay dos dimensiones, a imaginar un mismo objeto desde
diferentes puntos de vista, a sugerir distancias entre planos mediante el uso del color.
Todas estas operaciones cslzi.n‘poniendo en juego la inteligencia espacial de un modo u

otro, y su ejercicio redundard en su desarrolo,
2.- Las artes plasticas como desarrollo de la creatividad,

De todas las capacidades es en la creatividad donde resulta mds indisoltiblemente asociada.
Artes pléstieas y desarrollo de la creatividad son términos que han llegado a resultar casi
sindnimaos. Prixicipalmente por dos razones : en primer lugar, porque las artes han sido
siempre consideradas como una de las manifestaciones més genvinas del talento creativo.
En segundo lugar, porque en el dibujo, los nifios desde muy pequefios son capaces de

producir obras que sorprenden por su espontaneidad, viveza y sensibilidad,
3.- Las artes plasticas como desarrollo del a percepcion y de la sensibilidad.

Una de las ideas més claras en el campo de la educacién artistica es que las aries, y la
experiencia estética en general, estan implicadas con los sentidos fundamentales: la vista y
el oido. Y que por lo tanto su ejercicio reanudard en un refinamiento de las capacidades

perceptivas y de la sensibilided del individuo,
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“Aunque es obvio que para los nifios pequefios los sentidos son muy importantes, el
desarrollo de experiencias sensoriales mds refinadas debe ser un proceso continuo, en cuyo
desarrollo la educacién debe desempefiar el papel principal, La educacién artistica es la
tnica disciplina que realmente se concentra en ef desarrollo de las experiencias sensorinles,
El arte estd lleno de riquezas de las texturas, del entusiasmo de las formas y de la profusién
del color, y un nifto o un adulto deben, estar capacitados para encontrar placer y alegria en

estas experiencias™,$3

En todas las teorfas de la educacidn artfstica se sostiene la teorfa empirista del
conocimiento. Si tado conocimicnto comienza en los sentidos y la educacién artistica es la
disciplina que mds directa y refinadamente los ejercita, es necesario concluir el papel
central que juega la educacién artfsticn en todo aprendizaje y adquisicién de

conocimientos.

Rudolf Arnheim, uno de los més destacado psicologo de las artes visuales, sostiene que hay
una interaccién estrecha entre ver y pensar, y que por tanto la ensefianza de las artes

pldsticas, al desarrollar la percepeidn visual, es clave en el pensamiento.
4.- Las artes plasticas como desarrollo de la expresién y comunicacién.

La autenticidad del nifto no puede dejar de ser tenida en cuenta. Si el hombre inaduro
necesita recobrarla el nifio debe empezar por descubrirsela a sf mismo, luego estructurarla y

liberarla de todo aquello que tiende a aprisionarla.

Toda forma de expresién es un cauce de salida de esa autenticidnd. Siempre que el nifio se
manifiesta, se expresa, siente el imperativo de estructurar, es decir, dar forma y unificar sus
sensaciones, sentimientos y conocimientos que ya posee, pero que estdn dispersos en su

interior, Es en ¢l momento de expresarse, sea cudl fuere su forma de expresién que su

mundo interior se construye. Si se sabe conservar la libertad del espiritu del nifio, esa -

53 LOWENFELD Vikior ef al. op cit p. 14
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construccién se efectiia de una forma personal y es , a su vez una manifestacién de

autenticidad.

Las artes pldsticas son un magnifico medio para el desarrollo de la expresién, ya que es a
través de sus creaciones como el niflo expresa sus sentimientos y sus intereses y ademds
demuestra el conocimiento que tiene del mundo que le rodea. Las artes son un medio que

facilita y promueve la expresién del nifio por las caracterfsticas de ésta misma como

disciplina.

La formacién artistica y el desarrollo de una mayor sensibilidad, no tienen sélo que ver con

las obras de arte, debe fecundar también en las experiencias vitales y la vida cotidiana,

“Lo que fundamentalmente se haya en juego en la educacién estética son los valores del
entorno, la calidad de vida. Debe entenderse por entorno la totalidad de los valores
sensibles del marco vital: Sistemas de objetos naturnles y artificiales, conjunto de los
estimulos sensoriales, formas, colores, olores, sabores, ruidos, fyuxtaposicién y
superposicién de las cualidades percibidas, mediante las cuales el espacio es ocupado,
sujeto a ritmo, modulado, diferenciado, determinado como espacio familiar pnra‘quien lo
habita."$4

En nuestro mundo industrial y urbano se puede decir que muchas veces la fealdad, la
vulgaridad, lo informe, lo insfpido, lo sin estilo y lo que carece de interés constituyen algo
mas que un accidente histérico o bien el efecto de ignorancias acumuladas, en realidad se

trata del medio, la forma o el rostro de toda la vida.

Con esto nos preguntaremos Para qué hacer que los individuos se tomen sensibles a la
belleza de las obras maestras reconocidas como imperecederas si antes no se les sensibiliza
ante la fealdad de su entomo? Asf vemos que es un problema politico y pedagdgico, porque

si la opinién piblica tuviese su sensibilidad mejor educada jaméds aceptarfa muclias cosas,
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como son la destruccién del espacio urbano por el automévil, Ia devastacién de paisajes
naturales etc. En la infancia, sin embargo, y en la escuela puede forjarse una sensibilidad

ante el entorno.

Por otro lado nos comenta Louis Pocher que si en muchos dominios del conocimiento
técnico es posible imaginar procesos de formacién acelerada, en lo que respecta a la
formacidn de la sensibilidad; a la disponibilidad emocional, no podrian existir atajos, se
necesita un tiempo de maduracién que de hecho dura toda la infancia; toda la adolescencia
y a veces toda la vida. Por eso la escuela tiene, en éste terreno, més atin que en otros, una
enorme responsabilidad, Ya que en materia de sensibilidad no existe casi formacion del

adulto, recuperacidn o reordenamiento con que se pueda contar .

Asf pues dice Porcher que aquellos que no gozaron de un entorno familiar favorable, en
caso de que la escuela no emprenda, desde los primieros afios de escolaridad, el necesario
trabajo de sensibilizacién estética que incluye la prictica de ofr discos, presentar obras -
plasticas, cinematograficas, etc. todo ello realizado sistemdticamente, nunca saldrén del

analfabetismo sensorial y del consumo llano,

HI4. PLANEAMIENTO PARA ENSENANZA DELAS ARTES PLASTICAS.,

En el presente subcapitulo se pretende sefialar los aspectos bésicos que mancjan deferentes
maestros en esta maleria de artes plésticas como son Viktor Lowenfeld, Galfa Sefchovich,
Carmen y Maria Aymerich y Jhon Lancaster entre otros, para mas adelante con base en las
neccsidddes detectadas, se aporte un programa de artes plésticas para la escuela primaria

fundamentado es éste capitulo.

54 PORCHER Louls., La educacion estética, Lujo o Necesidad, p. 23
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La programacién es un estrategia que estructura una seric de elementos que el maestro

utiliza como apoyo diddctico en su realidad educativa,

La programacién surge de la necesidad de sistematizar ef trabajo y establecer su secuencia,
de tal forma que su correcta aplicacion traiga como resultado la captacién, la asimilacion y

¢l desarrollo de los alumnos.

Existen programas que buscan brindar sélo informacion y otros que se preocupan de la
formacién del alumno. Estos tltimos son los que nos interesan y los que utilizaremos para

las artes pldsticas.

Al iniciar un programa de actividades pldsticas, hay que tener en cuenta que en cada nifio
se logrardn resultados a corto, mediano y largo plazo, pues la creatividad es un proceso que
no puede ser forzado; es necesario esperar a que surja en un ambiente adecuado y en cada
persona de manera cspontanca segin sus experiencias, vivencias, necesidades y

motivacion.

Es necesario realizar una programacién equilibrada, en donde se tomen en cuenta las
necesidades del alumno en las dreas afectivo-expresivas y cognoscitivas. El educador debe
cumplir con las necesidades afectivas de cada alumno, para que éste pueda expresar y
desarrqllnr su personalidad y adquiric seguridad y creatividad, as{ mismo, motivar a la
bisqueda y la investigacion de los conocimientos que le van a servir para su yvida futura.
Apoyar un drea mds que otra provoca que la programacion pierda equilibrio, el niflo es un

ser integrado que busca y necesita del equilibrio,

Las caracteristicas de una buena programacién son, por principio, el ser flexible, es decir el
ofrecer la posibilided de cambios o aportaciones durante su desarrollo, por parte del
maestro o del alumno, seguir una secuencia logica que conduzca al nifio de o conocido a lo
nuevo y fundamentarse en las necesidades reales del nifio y del grupo, su edad y grado de
madurez conocer sus intereses y problemas, La programacion apuntard a la integracién

armonica con las demés materias.
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No se aislard la plistica de los demds cursos, sino que se buscard la integracién, Es
necesario incluir trabajo individual como por equipos y fomentar la cooperacion y

socializacién entre todos los nifios.

Galia Scfchovich nos sclala una serie de puntos que hay que tener presentes en la

programacion de artes pldsticas:

a) La cxperiencia adquirida por el maestro es un elemento importante que se tomard en
cuenta, pues con base en ella sabrd qué funciona mejor y que no ha dado los resultados

esperados..

b) La ambientacion del salon, lo estético y lo atractivo de la presentacion de los materiales
seréin la motivacién que despierte en los nifios el deseo de trabajo y el éxito de la

actividad. Deberd existir un orden externo para que el nifio consiga un orden interno,

c) En la programacién, el maestro debe tener presente la importancia de brindar todas la

oportunidades para que la riqueza del mundo interior encuentre una via de expresion.
d) La sistematizacion de las actividades pldsticas asegura los resultados deseados.

¢) El maestro deberd descubrir, recuperar, desarrollar y aplicar su potencial creativo, ast
mismo, definir claramente los habitos al interior del taller, y hacer énfasis en que el
respeto, el orden y la limpicza, son principios indispensables que deberdn observarse por
todos los miembros. Al iniciar un taller de pléstica parccerfa que los alumnos nunca
aprenderdn a dejurlo limpio, lo cudl provoca que los maestro desistan de insistir al
réspecto, en especial con los nifios més pequeios, pero si el maestro tiene claro con qué
téenicas se va a trabajar y cudles son los habitos que desde ¢l primer dfa debe “exigir”,
los nifios aprenden y gozan al darse cuanta de que el beneficio es para ellos, y es

responsabilidad del maestro hacer saber y sentir estos beneficios.

f) El maestro debe conocer cudles son sus objetivos, ln metodologia, los tiempos, los

recursas y la evatuacidn con los que hard su programacion.,
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Los beneficios de la programacién son inmediatos, pues si se tiene todo organizado, se

ahorrara tiempo y esfuerzo.

El alumno sabe lo que el maestro espera de é] cuando cstén bicn establecidos los habitos de

trabajo y se propicia asi un clima de seguridad.

Al tener una buena programacién el alumno asimila lo fundamental, 1o cual redunda en un
ahorro de energfa y facilita al maestro la observacion; ademds se evita la rutina al hacer el

trabajo mds continuo e interesante.

El maestro necesita saber, para llevar a cabo su planeamiento, qué, por qué, a quién y cémo

enseflar.

1.- ;Qué ensedar?; estarelacionado con el curso y el nivel del mismo y también con el

contenido que debe ser tratado,

2.- (Por qué?; esta cuestion esta relacionada con los objetivos de la educacién y de la
escuela y también con los de la asignatura que debe ser ensefiada. La asignatura seré el
medio para que sean alcanzados los objetivos que se propone determinada ensefianza.
Segin Galia Sefchivich el objetivo general de un tafler de.nn‘es plasticas seré el
desarrollo del potencial creativo y la creacion de un ambiente que facilite la expresion

no verbal,

También nos plnnu:é los objetivos especificos:

« Créar un sistema propio de trabajo.

« Adquirir habitos de respeto, orden y limpieza.
+ Abrirse a nuevas experiencias,

+ Socializarse en el grupo,

+ - Mejorar en la coordinacidn gruesa y fina.
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« Favarecer la investigacidn,

+ Fucilitar la planeacion.

» Propiciar la experimentacién,

+ Darapoyo didfictico a otras materias.
» Favorecer la independencia.

« Estimular la scguridad.

+ Facilitar la expresion escrita,

» Facilitar la expresién oral,

» Facilitar la expresion gestual

John Lancaste por su propia experiencia en las escuelas, lega a la conclusién de que en la

educacidn artistica en primaria los objetivas son los siguientes:

1.- Desatrollar el conocimiento de materiales por parte de los nifios, permiti¢ndoles que

experimenten libremente y estimuldndales su empleo juicioso en la expresion artistica,

2.- Asegurarse de que los niffos aprendan una gama de pertinentes destrezas pricticas, de
manera que logren una pericia en ¢l empleo correcto tanto de los materiales como del
equipo,

3.- Proporcionar a los niftos oportunidades para expresarse en términos emocionales a

través de sus cxperiencias artisticas.

4.~ Comprometer a los nifios en la experimentacion y el aprendizaje de los elementos del
arte, que son disposicion , color y figura.
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5.- Comprometer a los alumnos en trabijos que abarquen otras areas del curriculum en los

que la expresion artistica sea un componente activo.

6.~ Darles en sus experiencias artisticas posibilidades de estudiar tanto los fendmenos de

origen humano como los naturales,

7.- Dispensar oportunidades para estudios de naturaleza artistica, historica y cultural de
manera que los nifios desarrollen unas destrezas de apreciacion asociadas con el examen de

obras de arte y los logros de artistas, artesanos, arquitectos y disefiadores.

Por otro lado de una forma mds general Carmen y Marla Aymerich en su libro “La

expresion Pldstica” nos sefiala los objetivos de las artes pldsticas en la escuela primaria,

“Hay que barrer completamente la anticuada idea de complemento o adorno cuando nos
referimos al dibujo, a la manualizacién y a las demds formas de expresidn pldstica, Hemos
de considerarlos como factores de cultura y como estimulantes indispensables para la

cvolucion ascendente de la imaginacion y de la sensibilided,”$

Sefiala también ¢l adaptar el contenido a la evolucién interior lenta del nifio y que lo vayan
dotando gradualmente de todo aquello que necesita para aprender a percibir con exactitud,
enriquecer lus imdgenes interiores que se forman en su espiritu y adquirir las técnicas que

le permitan expresarlas.

“Consideraremos como objetivos parciales todo aquello que en un tiempo se tuvo por
esencial. No es que se niegue la importancia de un resultado bien logrado, bonito,
expresivo,, bien presentado. Pero vistos el dibujo y el trabajo manual (lo mismo que las
demas formas de expresion) a través del prisma multicolor y polifacético del desarrollo de
la personalidad y de la capacidad de expresidn, los objetivos se cnsanchan y nos presentan

un panorama mucho més dilatado y unas exigencias infinitamente més profundas. Y por
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cllo contrariamente a lo que harfamos si quisiéramos que el nifio nos ofteciera un trabajo
bonito, la severidad del profesor quedard eliminada y sustituida por la tolerancia y la
comprensidn mds absolutas,”6

Asi mismo, nos dicen M: y C: Aymerich que a través del dibujo, la pintura y la
manualizacién, considerados como medios de educacion, sc alcanzardn, entre atros, los

siguientes objetivos:

o El control manual y motriz, como procesos para llegar a Ia distincion de formas,

voliunenes, colores y matices.

» Educar el sentido de la proporcién para desarrollar el sentimiento de la bellezn y el

sentido art{stico .

Regresando al planeamiento de las actividades plésticas In otra pregunta que el maestro

debe responderse es la de ;

3-¢A quién ensefiar? Hace referencia al tipo de alumno hacia los cuales se dirige la
enseftanza, Yn que de nada sirve un planeamiento minucioso si no s¢ tiene en cuenta a
quién puede beneficiarse con ¢, Es necesario entender las etapas de desarrollo en el arte
por las que atraviesa todo nifio para lograr un programa verdaderamente adecuado a las

necesidades, aptitudes e intereses del nifio.

4-;Cémo enseftar? Este punto estd relacionado con la metodologfa y. los recursos
didicticos que ¢l maestro debe utilizar para alcanzar los objetivos que se propone, a
través del aprendizaje de sus alumnos, Asf pues la metodologln y Ia diddctica

constituyen los instrumentos los recursos y la ambientacion .

55 AYMERICH Carmen y Marfa. op. cit. p.6

56 idem.,
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Viktor Lowenfeld en su fibro “Desarrollo de la Capacidad Creadora * nos habla de la

metodologia para las artes plasticas en la escuela primaria;

111.4.1.Los Procedimientos utilizados en clase.

Por regla general se debe considerar al arte como una parte importante del programa del
nifio en la escuela primaria. Existen muchas formas de organizar las actividades artisticas.
En Ia actualidad lo mids comtin es que haya un saldn especial para las actividades artisticas,
Esto tiene muchas ventajas, pues es mejor que haya una soln aula en desorden, con recortes
de papel en ¢l piso o arcilia en los pupitres, de modo que el encargado de limpieza no tenga
que perder el tiempo limpiando varios salones. Ademds los materiales estardn a la mano y
las actividades podrdn ser variadas, cjecutdndose proyectos diferentes al mismo tiempo.
Sin embargo hay quienes censuran el hecho de que se haga del arte algo ajeno a la vida

ordinaria del auln, algo que sc va a estudiar o hacer a otra aula,

A veces en una escucla primaria con un programa de estructura mds flexible, el saldn de
arle esta abierto a todo nifio que haya terminado su tarea o que disponga de tiempo para ir a
trabajar durante quince minutos o un par de horas. En algunas escuelas el horatio de la
mafiana estd dedicado a materins mds académicas como son matematicas o lectura, y por la
tarde los nifos quedan libres para elegir una o més actividades de modo que van y vienen
del saldn de arte cuando quieren, Otras veces, la propia macstra de grado es la que tiene
que encarparse de brindar experiencias art{sticas a los nifios de su clase. Se da el caso
también de programas segiin los cuales un asesor artistico dedica varios dias a una clase y

se dirige luego a otra, ofreciendo una experiencia arifstica concentrada,

Son muchas las razones que justifican la gran variedad de sistemas, la mayor parte de ellas
de origen econdmico, La consideracidn mas importante es la de asignar el mayor valor al
programa arilstico, de manera que ofrezea una experiencia realinente significativa, con un

amplio campo para que los nifios expresen su relacion con el medio.
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Existen muchas formas de enseflar un tema académico pero [a respuesta correcta, por
¢jemplo a un problema de multiplicar, alguna fecha histdrica o la ortografia de un vocablo
determinado son conocidas por el maestro. en cambio en el terreno de la expresion
artistica, ¢l maestro no conoce la respuesta correcta, ni trata de buscarla. Los
procedimientos utilizados en la clase estan centrados en el estfmulo para que cada niflo use
su modo personal. La funcidn del maestro es la de favorecer el autodescubrimiento del nifio

y estimular Ia profundidad de su expresion.

El ambiente que conduce a la expresidn artistica y que favorece ln inventiva y la
exploracion no es el mismo que ayuda a memorizar las tablas de multiplicar, en este
{ltimo, el alumno debe concentrarse en terrenos exteriores a si mismo, depende del maestro
para que se le reconozcan sus esfuerzos, 1a expresion creadora es el polo opuesto de la
memorizacion. En la clase de arte, donde es indispensable dar curso a la inventiva personal,
a la expresion y a la independencia de pensamiento, es indispensable establecer una

atmdsfera totalmente distinta.

“Un maestro que pretenda proteger la expresién individual en la clase, que quiera estimular
la iniciativa y la espontaneidad y que desce tener alumnos dispuestos a producir
libremente, tendrd que aceptar y recompensar el comportamiento creador, Estamos
convencidos de que se debe estimular al nifio para que sc sienta lleno de curiosidad, que se
divierta y se critique a sf misino y a los demds, y al mismo tiempo se procurard evitar que
los niflos sean retraldos apaticos, y que dependan del maestro ¢n cuanto a direecion y

aprobacian de su actividad creadora,™?

Algunas veces, toda una clase estd tan absorta en la ejecucién de una tarea, que ¢l grupa
entero se muestra sorprendentemente tranquila o silencioso, En otras acasiones, en cambio,
hay un clima de mucha actividad y ruido, cuando los nifios intercambian idens y materiales

para trabajar. En un resumen de las obrms de Piaget, Ginsburg y Opper, llegan a la

57 LOWENFELD Viktor , op. cit., p.88
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conclusion de que los niftos deben hablar entre sf, discutir, conversar y defender sus

opiniones en un ambiente que favorezea la interaccion social.

Los métados usados en clase deben ser o suficientemente flexibles como para permitir a
cualquier nifio que sc pueda apartar de la actividad del grupo, ésta puede ser una manera de
perturbar al maestro, pero muchas veces es mejor y asi se pueden canalizar las energlas y el

pensamiente independiente del nifio creador hacia un proyecto de arte constructivo.

Los nifios que poseen mucha energia y que son mds libres en sus respuestas pueden
necesitar que dichas energfas se canalicen en formas aceptables y por otro lado el nifie
tranquilo y pasive no puede prescindir del verdadero estimulo y la oportunidad de
desarrollar el pensamiento independiente y de descubrir la alegria que se experimenta
mediante la autoexpresién. Cuando se estimula ¢l comportamiento creador y se
recompensa el pensamiento independiente se estd logrando un gran avance hacia el

desarrollo de una atmésfera propicia para ta actividad creadora,

El componente bdsico en ¢l arte proviene del propio nifto, y sobre el maestro recae la
importante tarca de crear una atmdsfera que conduzea a la inventiva, a la exploracién y a la

produccidn como mencionamos anteriormente.

Es muy importante que el maestro de actividades artisticas sea una persona cordial y
amistosa, Existen estudios en donde se afirma que una actitud cordial hacia el alumno
favorece la productividad. En estos estudios realizados con nifios de 11 aftos E. Lippet y R.
K. White “An experimental study of leadership an group life." trataron de sefialar cuales
eran los efectos de los lideres adultos en el comportamiento de tos nifios, cuando el Hder se
comportaba en forma autoritaria, democrdtica o en forma tal que permitia cualquier cosa.
E! hecho interesante fue descubrir que los nifios que estaban bajo el lder demacrético, que
era el que hacla sugcrenciaé que servian de gula, pedia opinjones y juicios a los nifos, y

bromeaba amistosamente, demostraron nrayor expresién de diferencias individuales,

mientras que al mismo tiempo evidencisban menos irritabilidad o agresividad hacia sus
compaiteros,
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“Dado que un trabajo artistico no es la representacion de una cosa, sino mas bien de las
experiencias que tenemos con la cosa , y puesto que estas experiencias cambian no sélo de
afio en afto, sino de un dia para otro, la expresion artistica llega a ser un proceso dindmico,
en perpetua transformacién. También el profesor debe ser una persona flexible, capaz de
abandonar sus planes y de capitalizar ¢l entusiasmo y el interds de los nifios. Su capacidad
para ser cordial, amistoso y democrdtico serd la que permita a los nifios tener la
oportunidad de expresarse libremente, tanto en la expresion verbal como en ¢l terreno del
quehacer artistico; pero también es muy importante que el maestro conduzea esa
flexibilidad de forma tal que la expresion se traduzea en un producto artistico. En cierto
sentido esto tiene dos facetas, pues no s6lo se necesita la atmésfera propicia, sino que la
canalizacién flexible de los sentimientos y emociones del nifio y que su destreza perceptiva

culminen en una forma artistica, para que el proceso sea significativo.”s8

I11.4.2.1dentificacién con el nifio.

El arte debe ser importante para el artista, tanto para el adulto como para el niffo. Este debe
sentir que lo que hace es importante y que esa actividad se ajusta a sus necesidades, Una de
las mayores dificultades que el maestro debe enfrentar es la discrepancia entre su propio
modo de pensar y el de sus alumnos, ya que lo que puede resultar una: experiencia
interesante o una situacién provechosa para el adulto, puede no convenir a las necesidades
del nifo. Por lo que es necesario que ¢l maestro se identifique con los alumnos con los que
estad trabajando. Es mds importante que la actividad artistica, les pcrtcncﬁ:ah ello, y no al

maestro.

Un nifio que evidencia signos de inhibiciones en el arte, o falta de confianza en su propia
expresion, no puede ser ayudado por un maestro que se limita a la instruccion en el uso de
los materiales artisticos o en los problemas de las relaciones de espacio o de la armonfa en

¢l color.

58 fbidem., p. 92
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También es importante para el maestro de actividades artisticas identificarse con los nifios
que triunfan en sus intentos y que se expresan facilmente. Es méds importante reconocer y
compartir con ¢l nifio la alegria de poder expresarse y el orgullo de realizar lo que desea,
que scilalarle algunas correcciones que deberian hacerse en las proporciones, o que la mano

tiene seis dedos en vez de cinco.

La autoidentificacion de los niffos con su propio trabajo, sélo puede ser una experiencia
significativa, cuando el maestro puede identificarse con sus nifios, de modo de promover la
motivacion apropiada y las condiciones ambientales convenientes para que lleven a cabo

una expresion exitosa.

111.4.3. Identificacién con el medio.

Un maestro que nunca ha pasado por el proceso de creacidn con algin material artistico
especifico es dificil que entienda el tipo de reflexion que se necesita para trabajar ya sea
con arcilla, pintura, o cualquier otro elemento, Esto significa que el maestro tiene que
haberse compenetrado en forma total con ¢l proceso de creacidn con csos materiales; no

basta que lo conozca en forma tedrica .

Esto no implica que ¢l maestro de escuela primaria deba ser un artista, pero es necesario
que se haya entregado a alguna experiencia realmente crendora y que se sienta competente

en alghn aspecto de la expresion.

A medida que ¢l niffo crece, el producto final del trabajo artistico se hace cada vez méds
importante para ¢, y al darle progresivamente mayor valor a ese objeto, pintura o dibujo, el
pensar relacionando con ¢l material artfstico se convierte en parte del proceso de la
enseiianza. por lo que resulta imposible para un maestro que nunca ha tenido la experiencia
de trabajar con alguno de los materiales especificos del arte comprender el significado del
pensamiento referido a ese material, ya sea madera, arcilla, pintura o cualquier otra cosa..

Lo que realmente hace falta es un maestro o artista que sea cordial, amistoso, democritico;
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alguien que desee ayudar a los nifios a desarrollar sus propios conceptos ; que se interese
en o que los nifios pinten y que no tenga ideas preconcebidas sobre el aspecto que debe
tener cada dibujo o pintura, la atencion del maestro debe centrarse en el desarrollo del nifio

sensible y dispuesto,

I11.4.4., Las motivaciones en la clase.

Uno de los elementos mds importantes para cualquier experiencia artistica es el grado en
que el nifio se siente envuelto en la experiencia. El entusinsmo de los nifios en una
experiencia artistica depende en gran medida, de la motivacidn. Esta motivacién puede
provenir de varias fuentes. En algunos casos, hay un impulso natural hacia la expresién que
a veces se observa en los nifios cuando se entusiasman por un tépico particular. Otras veces
es el maestro el que debe estimular los intereses de los nifios y promover un marco de
motivaciones de forma tal, que cada nifio crea que esa experiencia artfstica ha sido

especialmente proyectada para él.

No se puede suponer que cualquier intento de motivacién pueda ser el apropiado para todos
los niflos, Algunas veces es mejor dividir a los niflos en grupos con los mismos intereses, o
bien trabajar con pequefios proyectos; en otras ocasiones, serd mds conveniente (ue los
nifios trabajen con toda una variedad de materiales diferentes, pero sobre un tema
determinado, en otras circunstancias serd mds 0til que los nifios trabajen individualmente
en muchos temas, Todo depende de las necesidades individuales, y un macestro sensible

sabrd caplar cuando adquieren importancia esas deferencias.

Los niflos pequedios de primer grado a menudo trabajan en experiencias de grupo, pero ain
en este caso algunos individuos se dedicardn por entera a algin aspecto particular de la
experiencia, Asf bien aunque puedan usarse con ¢éxito las motivaciones de grupo, son las

motivaciones individuales y su modo de expresién lo que resulta importante. Lowenfeld
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sefiala que el propésito de ln motivacion es hacer que el proceso de creacion tenga

significado para el nifio y que no se le obligue a dedicarse a un tdpico en especial,

'l principio de la -Ampliacion del Marco de referencias- constituye un importante recurso
pedagdgico. Basicamente el principio consiste en partir del punto donde se halla el nifto y
ampliar su pensamiento, sus sentimientos y sus percepeiones por ctapas, dindole la
oportunidad de expandirse en todas direcciones posibles en las cuales se puede mover y

que constituyan una extension logica de su propio pensamiento.”

Asi bien, es posible ampliar el marco de referencias partiendo de! objeto de motivacion del
nifio. Para hacer que el objeto y el ambiente tengan significado para el nifio, el maestro
tienc que identificarse con las necesidades del niilo y con las relaciones y sentimientos del
nifio hacia el objeto. Por ejemplo,es posible ampliar el marco de referencias de un niflo
partiendo, en este caso de un avion, simbolo que puede haber sido repetido muchas veces,
hasta una expresion de repetidas variaciones, en la cual, los aviones desempefan un pape! y
se convierten en una parte flexible de los conocimientos del nifio. Siendo posible en
algunos casos interesar al niffo en los aspectos técnicos de un avion como es su
funcionamiento y este interés puede ser méds importante que la expresion artistica. No
deben descartarse las posibilidades de abandonar momentaneamente la experiencia artistica
para dedicarse a desarrollar un mayor conocimiento técnico a través de la lectura o visitas a
un avién real. A veces la transferencia de intereses puede hacerse a través de los materiales;
st un nifio dibujaba aviones con lapiz puede interesarle el hacerlos con pintura o
construirlos con madera o papel.. Esto también contribuye a ampliar e pensamiento del
nifio hacia otras formas artfsticas. De cualquier forma no hay que esperar que los nifios
estén totalmente compenetrados en todos los trabajos artisticos que hacen pero sf que cada

nifio, esté totalmente absorto en algunos de sus trabajos.

Es necesario que el maestro conozea bien al nifio que quiere motivar. Hay ciertas
caracteristicas de cada edad que la hace diferente de las demds. Asf pues lo que puede ser

un atrayente material artistico para el nifio de doce afios puede resultar un confuso montdn
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de cosas para el nifio de siete. Ademds es imprescindible comprender que, en cada, etapa

del desarrolio el nifio tiene una relacion deferente con su ambiente.

I11.4.5.Experiencias de aprendizaje iutegrado.

Frecuentemente, dentro del programa de aprendizaje de la escuela, las experiencias quedan
aisladas, Por ejemplo a las 9:30 se da clase de matematicas; a las 10:15 liega cl maestro de
muisica; a las 11 salen a recreo; a las 11:30 entran a clase de ciencias naturales, ete. Esta
fragmentacién del proceso de aprendizaje en segmentos aislados crea una situacién
artificial, ya que un nifio no se desarrolla segiin las zonas separadas de distintas disciplinas,
ni cada una de éstas permancce aislada en la vida fuera de la escuela, Esta especializacién
tan temprana ha hecho que algunas de las disciplinas permanezcan apartadas de la realidad,
hasta ¢l punto que los temas han perdido contacto con la sociedad, Esto se puede apreciar
hasta en los niveles superiores de la educacion, donde hay gran discrepancin entre las
conquistas sociales y cientificas. Con todo esto se puede sefialar la necesidad de la
integracion en el aprendizaje, fo cual significa que los temas simples pierden su identidad y

forman una nueva unidad integrada dentro del estudiante.

Es posible que una experiencia fntegrada tenga su origen en la eseuela, pero como
sefialamos anteriormente, las partes separadas deberdn formar wn todo significativo con el
cual pueda identificarse. La integracién tiene lugar dentro del individuo. El niflo estd
influido por sus respuestas afectivas o emocionales y por las experiencias
sensorioperceptivas. Si el niflo puede ser totalmente captado por el proceso de aprendizaje,
entonces sl tiene lugar en ¢l una verdadera integracion,

“Las artes en la_educacion_primaria”, nos seflala como la

educacion artistica es una materia que posee Ja propiedad innata de vincularse bien con

John Lancaster en su libro

otras drcas del curriculum, “Faeilita 1a actividad porque se caracteriza por el “hacer y el
" actuar” y su naturaleza inmediata queda patente a través de las imdgenes y formas visuales

y plasticas, La capacidad de los nifios para manipular inateriales en a creacion del trabajo
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artistico entra en juego en toda forma de tareas en las que tales destrezas resultan de gran

valor para llevar ¢l trabajo a su conclusion de una forma visual presentable.” 5

Si a través de las experiencias artisticas, los nifios se han acostumbrado a presentar bien su
trabajo, ello se podrd percibir en las tarcas de las diferentes materias, En ocasiones la
expresion artistica serd la fuerza central motivadora en una tarca, y otras veces actuard
Unicamente como agente de servicio y su funcidn serd sélo la de resaltar visualmente el

trabajo y los materiales.

Un ambiente educativo que estimule ¢l aprendizaje simultinco de diversas materias del
programa es invariablemente dindmico. Cada wnateria se impondré en una ocasion diferente

mientras los demds asumirdn papeles de soporte.

%9 LANCASTER lJohn., op, ¢f., p. 76
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IIL5. LA DIDACTICA DE EDUCACION ARTISTICA.

En el capitulo anterior se vio de manera breve el apoyo fundamental de la diddctica para la
pedagogia. Ahora se especificardn los lineamientos para la ensefianza de las artes pldsticas

en particular,

IIL5.1. Libros ilustrados y libros para colorear

La opinién general sobre los libros para colorear es que son petjudiciales para la expresion
creadora del nifio. Estos libros tienen bosquejos de ciertas formas, ya sea de animales o
paisajes que el nifio debe colorear. Al parecer hay nifios a los que les gusta mucho realizar
esta actividad, esto puede deberse a que no tienen que pensar por si mismos, ya que
depende de los bosquejos que otro ha trazado. Por otro lado esto hace que se sienta menos
seguro de sus propios medios de expresién. Ya que evidentemente él no puede realizar un

animal tan bien como el que estd en el libro.

“Dar instruction artfstica empleando esta clase de elementos s peor que no dar nada. Son
actividades predigeridas que obligan a los nifios a imitar e inhiben su propia expresion
creadora. Estas actividades no estimulan ningiin desarrollo emocional, puesto que cualquier
variacion que introduzea el alumno no seré sino una equivocacion; tampoco promueven la
destreza, pues ésta es una consecuencia de la propia expresion; por el contrario, obligan a
los nifios a aceptar los conceptos del adulto sobre ¢l arte, que el nifio es incapaz de producir

s6lo y, por consiguiente sus impulsos creadores se ven frustrados,"6¢

En los libros para colorear se limita el objetivo de la pintura cono un medio de expresién y

desarrollo de la creatividad, ya que por un lado se le conduce al niflo a aceptar dnicamente
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dibujos ajenos, generalmente esteriotipados, que lo inhiben a realizar trabajos libres y

auténticos.

11.5.2. Exposiciones y Councursos,

Es muy comiin que se organicen exposiciones en el salon de clases. A los alumnos les
gusta ver sus trabajos en exhibicién y para algunos esto es muy importante ya que, para el
nifio que no puede sobresalir de otra forma se ve a si mismo ocupando un lugar distinguido

en ln clase cuando sus trabajos se exponen ptblicamente.

La preparacién de una exposicién puede ser una ocasion de estimulo y si estd bien
conducida, los nifios pueden participar desde cscoger los trabajos para exhibir hasta
encargarse de acomodar y colgar los trabajos. Estas exposiciones en el salén deben
cambiarse con frecuencia pues el nifio pierde rdpidamente la relacién {ntima con su trabajo

y no tiene sentido exhibir obras que han sido realizadas semanas o mescs atrds,

En el arte existen dos tipos de competencia; una ¢s In competencia natural que se encuentra
en cualquier situacién escolar donde el nifio tiene el deseo natural de mejorar sus propias
realizaciones. La otra es la competencia forzada que es la que se impone a una clase con

ciertos premios como recompensa.

El desarrollo o crecimiento es una continua competencia con los propios modelos y
conquistas y ésta es la forma mds natural y saludable de competencia, Los nifios pequefios
desconocen generalmente la competencia en el arte pues sus trabajos son sblo un medio de

expresion,

& LOWENFELD Vikior., gp. cit., p.109.-
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Generalmente el alumno diferird con sus compadieros de clase, pero normalmente no existe
la sensacion de que un dibujo o pintura es mejor que otra, hasta que el nifio va creciendo ya
que es entonces cuando el producto final va adquiriendo mayor importancia. En los grados
superiores de Ia escuela primaria los estimulos que los nifios reciben del trabajo creador de
sus compafieros es una valiosa contribucion a su flexibilidad, los cuales puede evaluarlos
en relacién con su propia experiencia y rechazarlos o bien adoptarlos segin su eleccion.
Este ncto de compartir ideas no debe confundirse con la copia de fornas por parte del niflo
inseguro ya que en este caso ¢l nifio desconoce el proceso que hay detrds de esa

configuracién.

En ocasiones se introduce involuntariamnente en la clase la competencia forzada, al
cstablecer ¢l maestro que los mejores trabajos se reservardn para la exposicion, o bien
cuando se ofrezca un premio con la mejor intencion al que mejor ilustre cierto tema. En
estudios realizados con alumnos de la escuela secundaria, se encontré que el ofrecimiento
de un premio para el mejor cuadro, hicia disminuir notablemente la calidad estética de los

trabajos de los estudiantes.

Algunas escuelas se enorgullecen del niunero de premios que han ganado en distintas
exposiciones o competencias artisticas. Los resultados tienden a ser superficiales: ya que se
da mucha importancia a las técnicas sobrevalorando asf los resultados. Todo esto se opone
a cualquier ensayo serio que pudiera hacer el nifio o ¢l joven con su propia cxperiencia
creadora. Ningun jurado podrd entender o conocer el significado que tiene un' trabajo

artistico para su creador.

“El arte de los nifios es estrictamente individual. No hay dos niflos que se expresen de la
misma forma. Uno de los objetivos importantes de la educacidn artistica es ayudar a
producir las diferencias individuales que forman la personalidad del niflo. Suprimir estas

diferencias individuales, dar especial importancia al producto final logrado, recompensar a
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un niflo v no a los otros, todo ello conspira contra las premisas basicas de la expresion

creadora,”0!

111.5.3. Importancia de los materiales y las técnicas.

Los materiales y técnicas apropiadas constituyen una parte importante de la expresion
artistica, ya que sélo por medio de un determinado material puede reatizarse la expresion

artistica.

Pero atn cuando las téenicas son muy importantes, deben mantenerse siempre como un
medio ordenado a un fin, y nunca convertirse en un fin por sf mismas. Ya que no es la
técnica lo que se expresa, sino los sentimientos y las emociones del artista. Por lo siguiente
el concentrar {a atencidn solamente en los materiales que se usan o bien en ef desarrollo de
téenicas especiales en la expresidn artlstica, significa ignorar el hecho fundamental de que

el arte surge del ser humano y no de los materiales,

Asf podemos observar que el solo conocimiento de las diferencias entre los materiales y el
desarrollo de técnicas especiales no serdn wtiles para el nifio, a menos que primero exista la

necesidad de expresion,

“La expresion del yo, la urgencia por revelar experiencias significativas , el deseo de dar
forma artfstica a las alegrias o a las decepciones de la vida tienen que estar antes que el
desarrollo de detemminadés técnicas. La ensefianza de esta expresion es el punto cruciayl de
un programa de educacidn artfstica. La mecdnica del arte es secundaria, y puede

simplemente explicarse cuanda la demanda de su canocimienta parte del mismo nifio. Una

6! thidem., pi11
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vez que se haya despertado el desco de expresarse vendrd la necesidad de un mayor

conocimient en el uso de los materiales.”?

HLS5.4. Técnicas y Procedimientos,

En muchas ocasiones podemos reconocer el trabajo de un artista, por la técnica que utiliza.
Generalmente ésta responde a un proceso inconsciente en el uso de los materiales y es
totalmente individual, es su estilo propio, esto se puede cumplir también en los niftos,
Algunos pintan con audacia y mucha espontaneidad, mientras otros se fijan mds en los
detalles y pueden concentrarse en el delineamiento de las formas que estdn haciendo. En
cada uno de estos casos la técnica se debe desarrollar de acuerdo con las necesidades

propias de cada individuo.

Muchas veces los mismos nifios descubren el procedimiento conveniente para utilizar esos
materiales, pero también puede ser necesario dar algunas explicaciones o demostraciones

sobre su uso para facilitar no sélo su uso sino también su cuidado y conservacion,

HI.5.5. Materiales artisticos y etapas de desarrollo,

Existe prcticamente una cantidad ilimitada de materiales que se pueden usar para levar a
cabo actividades artisticas. Muchos son tradicionales, como la pintura, las arcillas, los
lapices etc, Otros en cambio se utilizan en el arte nunque su finalidad principal es otra,

como lo es el yeso, ia madera, los materiales para collares, etc.

 joidem., p. 112
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Es importante tener en cuenta el nivel de desarrollo del nifio cuando se seleccionan los
materiales que va a usar en la expresion artistica, pues, de lo contrario, se le puede hacer un
perjuicio. Por ejemplo, un nifio de tres aflos de edad, que pinta o dibuja garabatos,
encontrard muchas dificultades en el uso de [a acuarela. Puesto que el garabateo es una
actividad motriz y las lincas que el nifio trace con el pincel mojado se tendrin que
interrumpir {recuentemente para mojar de nuevo el pincel en la pintura, formando una
masa informe de colores en donde no se podrdn apreciar la sensacion kinestésica y los
intentos de control del nifio, Lo cual para un nifio que estd empezando a dar nombre a sus

garabatos puede ser frustrante.

Por otro lado en un nifio de ocho afios que ha logrado dibujar ciertos simbolos que repite y
que revelan el orden en que se ha desarrollado dentro de su ambiente; lo cual es importante
por ¢l hecho de que sefiala el desarrollo del pensamiento abstracto. El nifio pinta las cosas
con colores definidos, como por ejemplo el verde es para el pasto, los drboles y las plantas,
Sabe que esos objetos son verdes y continda pintdndolos asi con satisfaccién. Las
diferencias en la intensidad de la luz o en In tonalidad no influyen en los colores para este
niflo que pinta, pero cuando se le corren los colores o le resulta un sombreado involuntario,
ello si reduce su satisfaccion. Estos cambios no intencionales carecen para ¢l de sentido y
en cambio lo frustran en su deseo de dominar el tema. Asf bien lo que para un adulto
podria poseer cierta calidad estética puede ser para ¢l nifio de ocho aflos \inicamente una

pintura estropeada.

Sin embargo, un nifio de doce afios quien se considera un micmbro de la sociedad y parte
del ambiente en que vive, a quien le encanta descubrir cosas nuévas y leer cuentos
fantfsticos, aprovecha fa oportunidad para experimentar y Jo que antes podrfa haber sido un
accidente en pintura ahora puede cnsiderarse como una circunstancia estimulante y asi
experimentar con los accidentes que ocurren cuando la pintura muy fluida corre por el

papel y se confunde con otros colores en una forma de inesperada belleza.
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El maestro debe ser consciente de que cada alumno tiene que desarrollar su propia técnica
¥ que cualquier ayuda dada por ¢l maestro serd valiosa si ofrece la oportunidad de adquirir
mayor conocimiento sobre el tema y mayor flexibilidad para encararlo. Las reglas para el

uso de los materiales deben ser las menos posibles.

ITL5.6. Materiales artisticos en el salén de clase.

Muchas veces los métodos mecdnicos y rutinarios facilitan el manejo de los materiales
artisticos contribuyendo asi, a que los programas de educacién artistica sean més efectivos,
Los nifios desde cualquier nivel, pueden tomar a su cargo gran parte de la responsabilidad
en el cuidado de los materiales, permitiendo asi, que el macstro, que por lo general suele
estar atareado distribuyendo y limpiando el material, pueda de esta forma dedicarse a

estimular a los nifios en el aspecto de la profundidad de la expresién.

Es bueno que algunos materiales estén al alcance de los niffos, ya que debe estimularse el
dibujo o la pintura espontdneos, por lo tanto el papel, las tijeras, pinturas, etc.; deben ser
fécilimente accesibles, no sélo para los niftos pequefos también para los grandes ¢ incluso
para los de secundaria, Los niiios mayores, deben ser capaces de elegir, reunir o rechazar

materiales sin supervision,

Asl bien, aunque los materiales de uso diario se dejen al alcance de los nifios, algunos
deben guardarse y no dejarse a la vista, ya sea porque poseen un significado especial, es
decir, para algin trabajo particular, o bien porque entrafian algin peligro ( alambres,

cuchillos, tachuelas, objetos de vidrio, cte.).

En ningn caso la falta de material debe ser un impedimento para realizar un buen
programa de actividades artisticas. Esto no significa que s¢ pueda prescindir de materiales

bisicos como papel, amilla, pintura, etc. Lo que sc desea sefialar es que no es
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imprescindible contar por ejemplo con pinturas en acrosol, vidriado o esmalte para las
piczas de arcilla, papel engomado etc., para asegurar la realizacién de un buen programa de
actividades artisticas.. En varias coacciones, los nifios pueden tracr muchos materiales

ccondmicos, ¢ incluso de desecho.

Una parte vital de cualquier motivacion artistica ¢s el momento anterior al paso de la
expresion. Es muy desagradable la espera a la que se siente sometido un nifio que ha sido
estimulado para dibujar sobre algin tema en particular y que ahora le toca aguardar a que le
legue su hoja de pape! por intermedio de los seis compaileros de su fila, antes de poder
iniciar su tarea. Los materiales deben estar listos para el uso inmediato, en cuanto el nifio lo
desea. Cuando cierto material puede ocasionar distracciones resulta prdctico, reunir a los

niitos en un lugar del salon, ocupéndolos en una discusion, mientras se prepara el material..

Es necesario dar a los nifios una idea de la calidad y riqueza intrinseca de cada material,
pero no se debe mostrar contrariedad si el nifio usa el material en forma inadecuada o
imprevista, Et material debe considerarse como un medio de satisfacer las necesidades del

niflo, y no como un medio para dictar un tipo especial de leccion sobre el arte.

I11.5.7. Calificacién de las actividades artisticas del niiio,

En este tema de la evaluacin artistica citaré a dos autores debido a que sus ideas me

parecen sumamente interesantes,

“La evaluacidn servird para constatar los objetivos aleanzados y determinar los errores, los
cuales pueden ser siempre superados. Es recomendable que cada nifto tenga una tarjeta de

control donde ¢l mismo pueda cvaluarse,
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La falta de una buena programacion en las actividades plisticas causa problemas de
disciplina, En la etaboracion de la programacion hay que incluir Ja prospectiva, ya que de

hecho se prevé la continuidad.”o

Es necesario el compromiso en la elaboracion de programas equilibrados para lograr una
formacion mis integral, una formacion de nifios mds completos y felices, pero no se debe

considerar .a los programas como lo mas importante, sino al nifio que estamos formando,

En general ningin nifia repite el grado por bajas calilicaciones en actividades artisticas. Sin
embargo, las calificaciones se utilizan frecuentemente como complemento en la
comunicacion a los padres, o bien para incluirla en la boleta en forma de un nimero que
supone el porcentaje de produccion aleanzado en ¢l arte por el nifio. La practica mds comin
es la de usar algin tipo de modelo para comparar el trabajo, sin tomar en cuenta la

individuatidad def nifio, o bien, el efecto que sobre ¢} ha tenido el proceso de creacién.

“Probablemente éste no sea el tugar mds apropiado para cuestionar ¢l valor que tiene
calificar a los nifios, pero es importante establecer que cn las actividades artisticas la
calificacion no tiene sentido. Esto es particularmente cierto en la escuela primaria, donde el
nifio no es consciente de hacer arte, inds que en la forma en que le resulta natural. En este
nivel tendria mas sentido calificar al maestro, pues es ¢l quién en determinadas
circunstancias ha sido eapaz de motivar a los nifios para que hicieran un excelente trabajo,
o sélo ha logrado motivar a algunos de ellos, o en caacciones no ha logrado entusiasmar a

ninguno en las actividades artisticas. "6

Desgraciadamente muchos maestros califican el arte, lo cual le da una importancia
adicional, af producto artistico final y esto afecta al niflo ya que distrae su atencién de la

creacion 1isma para ponerla en el trabaja realizado en si. Esto puede ser frustrante para cl

63 SEFCHOVICH Galfa., op. cit, p.7t
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niflo que ha comenzado a encontrarse a st mismo en su actividad creadora, y cuyo trabajo

no ha sido bien calificado.

En la mayoria de las ocasiones, el sistema de calificacidn lo decide el macstro que premia
con una nota alta los trabajos que le gustan, y con notas menores los trabajos que considera
inferiores de acuerdo a su criterio arbitrario, ya que el gusto es totalmente subjetivo,
algunos preferiran la prolijidad y el control de lineas delicadas, y otros que se encuentren
més familiarizados con los estilos en boga, recompensardn el trabajo del nifio que pinta

més libremente y que es mds audaz en su dibujo.

8i bien es cierto que el producto final no es lo importante y no debe calificarse como arte,
también es cierto que para muchos maestros es difici! Hevar una clase donde no exista la
calificacion. Es importante sefialar que existen otros aspectos ademds del producto final
que si pueden ser evaluados, sin perjudicar al nifio como lo son: {a participacion, la
puntualidad, limpicza, cooperacion v ¢l logro de destrezas especificas, segun el programa

de cada maestro,

“Debe haber un lugar en la escuela donde las calificaciones no cuenten, El salon de
actividades artisticas debe ser un santuario contra ese sistenia escolar, un lugar donde el
niflo tenga la libertad de ser auténtico, de poder revelar sus sentimientos y emociones sin
censura, donde pueda evaluar su propio progreso hacia sus objetivos y sin la imposicion de

un arbitrario sistema de calificaciones.”6s

95 jbidem., p 108
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CAPITULO IV

PROPUESTA DE ACTIVIDADES PARA LA ENSENANZA DE LAS ARTES
PLASTICAS EN LA ESCUELA PRIMARIA.

L.V, DERIVACION PRACTICA

Dada la importancia de tener actividades artisticas en la escuela primaria que estimulen y
desarollen la creatividad y le permitan al nifio tener una nueva forma de expresién, s¢
considerd conveniente investigar si las escuclas contaban con esta drea educativa,

observandose lo siguiente:
Problema.

En general no existe en las escuelas primarias un programa de educacion artistica que
desarrolle la creatividad y la capacidad de expresidn del nifto, ademas de las habilidades y

destrezas manuales.

Hipétesis,
Los maestros ticnen un conocimiento limitado de la materia de artes plasticas, asi como, de

la metodologla para llevarla a cabo.

Por lo general limitan la materia al desarrollo de destrezas manuales, y por lo mismo se

encuentra en el Gltimo lugar en importancia académica.

107



Objetivo General,

Analizar si los profesores de educacion artistica ticnen como objetivo principal de la
materia ¢l desarrollar la creatividad y la capacidad de expresion del niflo , ademds de

investigar si ticnen los conocimientos y técnicas para lograrlo.

Definicion del Universo de Poblaci6n.

La presente investigacion se llevard a cabo en escuelas primarias particulares de la
Delegacion de Cuajimalpa D.F.: y se dirigird a profesores encargados de dar la materia de

artes pldsticas a nivel primaria.
Definicion de 1a muestra,

Se hard un sondeo en cuatro escuelas particulares de nivel socioecondmico medio, ¢n las
cuales se aplicard un cuestionario a todos los profesores responsables de impartir la materia

de artes plasticas a nivel primaria,

Caracteristicas de las escuelas.

Las caracteristicas de las escuelas escogidas para realizar la muestra son las siguientes:

- método: tradicional
- nimero de niilos por grupo: 20 nifios aproximadamente.

- materiales didfcticos: pizarron, mesas, sillas, estantes para libros.
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IV.1. DISERNO DE LA INVESTIGACION.

La presente investigacion es de tipo descriptiva y transversal, Debido a que solo se
describirdn las condiciones en las que se Heva a cabo ¢l programa de actividades artisticas
en fas cuatro eseuelas de la muestra, para después hacer la aportacion pedagdgica. Ts de
tipa transversat debido a que se aplicara a los nifios en un momento de su vida, sin Hevar a

cabo un seguimiento longitudinal.
Disedio del Instramento,

Justificacion del Instrumento,

Se usard un cuestionario de opeidon miltiple por la facilidad para su aplicacion y por su

amplia captacidn de datas.

Definicién de dreas
AREAS OBJETIVO REACTIVO
Educacion Identificar e} concepto que tienen los profesores de primaria { No. |
sabre educacidn.
Educacion 1.- Investigar el concepto que tienen los profesores sobre | No. 2,3.9.10
Artistica educacion artistica.

No. 4,6,7.
2.- Conocer la importancia que le dan los profesores al

desarrollo de la creatividad y la capacidad de expresidn,

3.- Identificar si los profesores de primaria encuentran No. 13

relacion entre la educacion artistica y la creatividad,
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Programa  de | Analizar la actitud de fos profesores ante un nuevo programa | No. 11,14,

artes plasticas | de artes pldsticas,

Resultados del Pilotaje

Previamente a fa aplicacion total del cuestionario se hizo una prueba pitoto con el fin de
coregir aquetlas preguntas que carecicran de claridad y precision. fiste cuestionario piloto
se aplico a dicz profesores de escucfa primaria. Las modificaciones que se le hicieron son

las siguientes:

La pregunta ntmero seis que decla jConsidera que el ambiente en la materia de artes

pldsticas favorece al alumno a exteriorizar su pensamiento? Se anuld., porque era obvia,

En la pregunta nimero siete, que dice ¢Para que el alumno pueda expresarse es necesario:

se agrego una respuesta opcional para darle mis opeiones al profesor.

En la pregunta mimero diez que decfa ;Qué dreas considera usted que se desarroltan mds
en las artes plasticas? aqul, se anularon dos respuestas optativas, porque ningin profesor

fas tom6 en consideracidn.

Se formularon dos preguntas mds para el cuestionario final para completar la informacién y

fuerdn las preguntas 11 y 12,
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Programa  de | Analizar 1a actitud de los profesores ante un nuevo programa | No. 11,14,

artes plisticas | de artes pldsticas,

Resultados del Pilotaje

Previamente a la aplicacion total del cuestionario se hizo una prueba piloto con el fin de
coregir aquelias preguntas que carecieran de claridad y precisidn, Este cuestionario piloto
se aplic6 a diez profesores de escuela primaria. Las modificaciones que se le hicieron son

las siguientes:

La pregunta nimero seis que decfa jConsidera que el ambiente en la materia de artes

plasticas favorece al alumno a exteriorizar su pensamiento? Se anuld., porque cra obvia,

En la pregunta niimero siete, que dice ¢Para que el alummo pueda expresarse es necesario:

se agregd una respuesta opeional para darle més opciones al profesor.

En la pregunta nfimero dicz que decfa ;Qué dreas considera usted que se desarrollan inds
en las artes pldsticas? aquf, se anulaton dos respuestas optativas, porque ningin profesor

las tomo en consideracion.

Se formularon dos preguntas més para ¢l cuestionario linal para completar Ia informacién y

fucrén las preguntas 11 y 12,
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LV.3. ANALISIS E INTERPRETACION DEL CUESTIONARIO

CUESTIONARIO
L.- Para usted la educacion es:

a) tener buenos modales.
b) buscar un perfeccionamiento integral,

¢) adquirir una amplia gama de conocimientos.

100% |
80% }
60% }
40% |
20% |

2- A través de la educacion ortistica se busca:

a) desarrollar habilidades y destrezas artisticas.
b) desarrollar la creatividad y éapncidad de expresion,

c) aprender a elaborar objetos estéticos.

[ En la pregunta 1 y 2 se observa que los

| 80% rofesores de primaria tienen un adecuado
70% | P P L
60% concepto tanto de la educacion en general, como
50% de fa educacién artistica.
40%

[ 30%

- 20% :

im

L 0% . . o e

| 1 2 3
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3.- Para usted la clase de artes plisticas es:

a) un Jugar donde ¢l nifo desarrollard su coordinacion motriz y sus habilidades manuales.
b) un ambiente donde el nifio desarrollard su inteligencia sensibilidad ¢ imaginacion,

¢) un lugar donde ¢l nifio aprende las artes visuales.

d) un lugar donde se puede expresar libremente,

| Sélo un poco mds de la mitad contestardn la

| respuesta deseada, el restante tiene un concepto
limitado acerca de las artes plasticas.

| 60%,

| 50% | |

a0% | |

30% | i

20% ‘
I
1
!
|

10% | -
ok R TR, TR,

4.~ El producto artistico del nifiv es:

a) un resultado de habilidades manuales.
b) un reflejo de su personalidad.
¢) un acercamiento al arte.

d) un reflejo del nifio en su totalidad,

| 0% . 1
| 50% ;
| 40% | «
a0, |
| 20% . !
|10 |

!

Los profesares tienen un concepto claro del
' trabajo artistico del nifio.

0% .. .. "
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3.~ Considera que las artes pldsticas abarcan integralmente a la persona;

sl___no_____
{porque?
] c Y . . g
| 100% I Un alto porcentaje opinan que las artes platicas
| , abarcan integralmente a la persona; pero cuando
| 80% se les pregunta jporque? scfialan que es un factor
| 60% | mds que se integra a fa formacidn del niflo y no
i ticnen muy claro [a ingerencia del arte e todas

40% 5
} las dreas del desarrollo,
| 20% . '
‘ 0% | -

1 2

6.- Para que el alumno pueda expresarse es necesario:
a) adquirir conocimientos,

b) tener confianza en sf mismo.,

¢) manejar un anplio lenguaje.

d) tener un cardeter extrovertido

e) ser creativo e imaginativo.

100% i La mayorfa de los profesores sefala la
| importancia de tener confianza en sf mismo para
80% { 1 poder expresarse, ésto nos hace reflexionar
60% | { sobre la necesidad de planear el proceso de
. f ensefianza -aprendizaje procurando brindarle al
0% ! nifio la seguridad en sf mismo y las artes
1 20% l pldticas son un buen medio para lograrlo.
P -
1 2 3 4 5 |
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7.« Considera usted que desarrollar la capacidad de expresian del nifio es importante
para:

a) lograr una mejor comunicacion.
b) adquirir mayores conocimientos.
¢) sensibilizarse con su ambiente

d) enriquecer el desarrollo de su personalidad.

S iy

1 70% .

© 60% . S N X . .

| 50% | En esta pregunta solo un poco mis de la mitad

' 40% | contestarén la respuesta deseada, los deméds no
. 30% ! tienen clara la importancia de desarrollar la

j 20:/«: ; capacidad de expresidn del nifto para enriquecer

{ 10% , el desarrollo de su personalidad.

I 0% | mmmm , .,

8.- El arte para los nifos es:

2) un jucgo.

b) un lenguaje de pensamiento.

¢) realizar objetos hermosos.

¢ 50% | l
| 40% . ‘
©30% 4 ! Aproximadamente la mitad de los profesores
| 20% iconsideran el arte como un lenguaje de
10% | pensamiento, mientras que los demds lo limitan a
. 0% ] - s | s6lo una actividad ladica.
! 1 2 3
o
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9.- ;Que dreas considera usted que se desarrollan mads en las artes pldsticas?:

a) habilidades y destrezas manuales.

b) inteligencia sensibilidad ¢ imaginacion.
¢) habifidades socio-afectivas.

60% ’
50% |
| 40%
- 30% |
20% |
10% !

0% |

‘
| Casi la mitad de los profesores tienen un
1 concepto restringido acerca de fas dreas que
oS¢ desarrolian en las artes pldsticas.

i

|

1

s |

!
1 2 3 i

10.-¢ Como se debe evaluar la materia de artes pldsticas?:

a) de acuerdo al modelo que se presento,
b) de acuerdo al grado de perfeccion.
¢) de acuerdo a la motivacién, diseiplina y limpieza.

d) de acuerdo a la vivencia del nifio en el proceso artistico,

] 100%

U 80% | La gran mayoria contesto la respuesta deseada,
| 60% estan de acuerdo en que lo importante en la
1 ’ clase de artes pldsticas no ¢s el producto final o
‘ 40% ! trabajo realizado, sino la vivencia de los nifios
. 20% * en dicho proceso.

L%l W

‘ 1 2 3 4
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H.- (Considera que el programa que sigue actuafmente desarrolla la creatividad y la

capacidad de expresion del nifio?

60% .
50% .
40% .
30% |
20%
10% |
0% .

: Stlo un poco nuds de la mitad de los profesores

opinan que el programa que levan actualmente
desarrolia fa creatividad y expresion.

Lot que si? Por abarcar todas fas Arcas del niiio
y permitirle expresarse libremente,

ipor que no? No existen las condiciones
adecuadas para llevarlo a cabo.

Opinan que las limitaciones se encuentran en la

implementacion lo que refleja tambien su falta de informacion, ya que atn con muy pocos
recursos se puede Hevar a cabo la materia con buenos resultados.

12.- ¢ Qué es para usted lo que puede obstaculizar el adecuado desarrollo de la materia de

artes pldsticas?

a) Ia talta de material,

b) I falta de un ambiente de aceptacién y libertad

¢) un programa deficiente

e)ilta de preparacion del maestro

e U A

| 50% .

40% |
f 30%%
1 20% |
| 10%{
0w ! ’

La mayorin opina que lo que obstaculiza el
adecuado desarrollo de la materia es un
programa deficiente, cuando en realidad si no
existe el ambiente adecuado , atn con el mejor
programa no se podrdn cumplir los objetivos de
esta materia .
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13.- ;Cousidera usted que en ocasiones la forma en que se ensehia el arte anda la
creatividad del nifio?

100%
80% |
60%
40%
U 20%
0% ;|

La mayoria comprenden que el mal manejo de
la materia, lejos de desarrollar la creatividad la

aniquila.

4.~ Conxidlera usted que el programa de artes plasticas que signe en la escuela :

a) estd muy completo
b) podrfa mejorarse.

cjes muy diffeil de llevarlo a cabo,

Mis de la mitad opinan que ¢l programa que
levan actualmente podria mejorarse, lo gque

nos permitc observar la apertura de los

maestros hacia una orientacion cn esta drea.
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Interpretacién Cualitativa General.

Las respuestas obtenidas muestran que los profesores de primiria no tiene un conocimiento

claro de la materia de artes plasticas.

No estan conscientes de su amplio significado y gran aportacidn para el desarralio integral

del nifio.

Consideran que las artes plisticas abarcan integralmente a la persona y también estdn
conscientes de la importancia de desarrollar Ia creatividad y la capacidad de expresion del

nifto, pero no relacionan esto de manera directa con la materia de artes plisticas.

En general se observa que los profesores tienen un concepto limitado de la materia y
debido a esto le restan importancia, en algunos casos me comentaban los profesores que

utilizan las artes pldsticas como actividades de relleno .

Se requiere de una orientacién més precisa tanto a los profesores como a los directivos
sobre la materia y gran apoyo para la ejecucién de la misma. Ya que en la mayorfa de las
eseuelas no se cuenta con una persona especializada que imparta la materia, por lo general
son las profesores titulares del grupo los que la imparten y ¢n su mayoria no cuentan con

un programa de artes pldsticas.

Serfa de gran ayuda orientar al profesor acerca de las grandes posibilidades de la materia en
si, y de su funcién como apoyo a otras asignaturas, ademds de proporcionarles un programa

que les permita desarrollar eficazmente los objetivos de la misma.

La actitud de los profesores ante un nuevo programa de artes plasticas, fue muy positiva,
pues ¢n su mayorfa consideran que les hacen falta elementos para una mejor realizacion de

esta materia,
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1V.3. JUSTIFICACION DE LA PROPUESTA

Con base a los resultados obtenidos en el cuestionario y de la observacion personal del

desempeiio de los profesores de la materia de artes pldsticas, se pudo detectar lo siguiente:

- Desconocimiento del profesor sobre los objetives generales de la materia de artes

plasticas,

- Los profesores limitan la materia de artes pldticas al desarrollo de habilidades y destrezas
manuales, cuando en realidad la materia ofrece muchas mas posibilidades para el desarrollo

integral del nifio y como elemento integrador entre las demds materias.

IV.4.PROPUESTA PEDAGOGICA

La propuesta pedagégica consta de dos partes, primero seflalar las téenicas basicas para la

ensefianza de las artes pldsticas, que son:
.- Dibujo y pintura.

2.- Modelado.

3.-Recorte y pegado de Papel.

Propongo también otras técnicas que pueden enriquecer ef programa, como son: Punteado,

Transpatencias, Impresion y Trabajo con metal.

La scgunda parte consiste en una orientacion pedagdgica sobre los factores a considerar en

la materia, y una serie de actividades que el maestro podrd aprovechar para disediar su
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propio programa de artes pldsticas adecuado a las caracteristicas del nifio y a sus propias

circunstancyis.

IV.4.1.Téenicas basicas para In ensedanza de artes plasticas en ln eseuela primaria,

Dibujo y Pintura

El dibujo es una actividad grifica y un medio de comunicacion. Utiliza a la imagen como

un medio de expresion .

Dentro del dibujo ¢l nifio atraviesa por varias ctapas, en éste momento nos concentraremos

en Jus edades del nifio de educacién primaria, es decir de los 7 alos 12 aflos.

El nifto de 7 a 9n afios se encuentra en la ctapa esquemdtica. Ef dibujo infantil se realiza
plenamente en ésta etapa. El nifio expresa las cosas tal y como son, sin tener en cuenta la
perspectiva. La caracteristica principal de ésta ctapa es el esquematismo en las
representaciones. El esquema es una sintesis del objeto real y nos muestra el conocimiento

activo de éste objetoa.

B reatismo de los dibujos de éstos niflos, en ésta etapa es subjetivo, mas logico que real,

quieren decirlo todo, explicarlo todo.

Estas diferentes maneras de expresarse proceden de la evolucidn del conocimiento,
observacion, atencion y experiencias del niffo. En esta etapa el nifio descubre la relacion

entre color y objeto.

El nifio de 9 a 11 afios se encuentra en la etapa de Realismo Visual, en la que ha
disminuido en intuicion, invencidn, espontaneidad y por otro lado ha progresado en

reflexion, razonaniento y abstraccion.
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La tendencia realista es propia del niffo, pero debe procurarse que sus dibujos sean
interpretaciones personales y nunea representaciones fotograficas. El aprendizaje de nuevas

téenicas enriquece su personalidad y lo estimula para la autoactividad.

A dsta edad empicza a constituirses el grupo. Debe motivarse en el nifto ¢l deseo de

cooperacion a través de los trabajos en equipo,

En el niffo de 11 a 13 alos, el interés de la expresion se transfiere al lenguaje.
Descubrimientos del pensamiento Iogico, surge el pensamiento abstracto o cancepto, que
produce un profundo efecto sobre sus modos de expresion, Es ¢l mamento de ofrecerle
nuevas téenicas y estimularle a experimentar con ellas para mantener despierta su atencién

e interés.

Las sugerencias de temas ticne como objetivo, armonizar la forma expresiva del nitlo, con
la reflexion critica del adolescente. Los temas pueden expresarse desde dos puntos de vista
: la representacidn objetivo-visual o bien la representacion subjetiva- emocional, segin el

tipo de nifio.

Modclado

En la primera clase es recomendable que fos niflos jueguen con la arcilla, para de éste
modo familiarizarse con la materia y es entonces cuando la pueden dominar. Una vez

conseguido esto, podemos ensefiarle las técnicas para trabajarla.

El profesor debe desempeftar el papel de animador de clase y hacer descubrir 1a materia

empleada, asf como sus utensilios.

Al principio se les explicard a los niflos las dificultades que pueden surgir y como
vencerlas, ademds de enseflarles como se manejan los utensilios y como deben guardarse al

final de la clase.
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Il trabajo de modelado se puede realizar con diferentes materiales como es el barro, ¢l cual
es idoneo cuando se tiene el horno para quemarlo y esmaltarlo. De no ser asi se puede usar
también la plastilina, o algunas masas que se pueden preparar ficilmente y que endurecen

al nomento de secarse

Recortado y Pegndo de Papel

El papel es uno de los materiales de mas fécil y econdmica adquisicion, El papel le permite
arranear, recortar, agujerear, sobreponer, plegar, modelar , combinar y de ello resulta una

mancha, una formna, una figura, o un volumen.

Las herramientas mds (Gtiles para el trabyjo sobre papel son: tijerss, punzén, cuchitlo

pequefio y pegamentos.

Es un excelente medio para desarrollar la creatividad del nifio si se le deja en libertad, con
unos trozas de papel de distintos colores y un bote de pegamento, el nifio hard excelentes

creaciones.
Se empezara recortando con los dedos y en una segunda etapa se hard uso de la tijera.

El recortado con los dedos hace que el taeto del nifio sea més sensible, a la vez que aprende

¢l dominio de la fuerza de sus dedos.
Utilizando el papel lustre se obtienen resultados muy vistosos.

Con el plegado del papel se logra desarrollar la capacidad de las mano y la coordinacién de

las ideas. Siguiendo un proceso de plegado que finalizard con una figura conereta,
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QOtras Técnicas.

A continuacion se describirdn otras téenicas que el profesor puede intercalar en su

programa para hacerlo mas variado y atractivo para el alumno,

Punteado

Este por su fdcil manipulacién es una tdctica auxiliar. Ayuda a adquirir presion y enriqueee
los trabajos realizados con otras técnicas. Para su ejecucion un punzon, un cojin de felpa o

bien un grueso de papel periddico para facilitar la penetracién del punzon.

Transparencins

Es un cjercicio para el cudl se requiere papel china o celofin, La forna de suponer los
papeles al ser transparentes, hace que el nifio encuentre diferentes formas y tonalidades en

su trabajo.

Impresién

Esta técnica establece constantemente un equilibrio entre mano e inteligencia que ha
realizado una imagen y puede reproducirla. Se puede realizar muy facilmente con una

plantilla de la forma o silucta que se quiere imprimir,
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Metal

La téenica de metal es muy (itil en ésta edad, ya que ¢l nifio empicza a tener conciencia de
su fuerza y capacidad para trabajar can herramientas que sean de su agrado. El nifio va
descubriendo el conocimiento de la materia y ta utilizacion de ln fuerza, pica, hace palanca,

corta, repuja el metal y eso hace que adquiera mas seguridad en si mismo.

Se puede trabajar can una lamina de diversos metales como son: cobre zinc, hojalata, y

herramicntas para trabajar.

1V.4.2.. Factores a considerar en la materia de artes pldsticas,

Posteriormente se presentardn algunas consideraciones importantes para la elaboracién del

programa de artes pldsticas en la escuela primaria.

-Es importante estimular las facultades de creatividad latentes en todo niflo para que pueda

expresarse libremente, y desarrollar una personalidad equilibrada,

-No se pretende en la escuela formar artistas , sino seres sensibles a la belleza y con més
sentido de la armonfa. El propésito de la educacion por el arte es usar ¢l proceso de
creacion para conseguir que los individuos sean cada vez mds creadores , sin que importe

el campo en que se aplique esta capacidad.
-En la educacion artistica, el arte s6lo es utilizado como medio no como fin,
-E1 papel del educador es suscitar la expresion del lenguaje pléstico.

-Para la elaboracién de un buen programa de expresion y creatividad, las distintas técnicas

pldsticas son ideales, pero no vistas tan s6lo como simples manualidades, sino partiendo de
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lvidea de que aquello que enipieza a hacerse con lus manos, parte del cerebro y culmina en

¢, propiciando su desarrollo,

-1 arte ¢s un medio ideal para el desarrollo de la ereatividad, debido a que ¢l proyecto de
trabajo a realizar , pertencee dnicamente al nifto, es decir ¢l impulso expresivo inicial, ¢l
deseo de desarrollar la forma, la utilizacion de sus propias experiencias pasadas, de su
memoria y el propio usa de cuanto le rodea parte solo de él. Asi bien el éxito o fracaso del
producto final también son suyos, No hay necesidad de un maestro que le diga si esta
correcto, ni de libros para verificar la solucion; el nifio es el que sabe si ha tenido éxito.
Ningiin jurado podrd entender o conocer el significado que tiene un trabajo artistico para su

creador.

-Es nescesario establecer que en las actividades artisticas la calificacion no tiene sentido.
Esto es particularmente cierto en Ia escuela primaria, donde el nifio no es consciente de

hacer arte, mas que en la forma en que le resulta natural,

-Desgraciadamente muchos profesores califican el arte, lo chal le da una importancia
adicional al producto artistico final, afectando at nifo ya que distrae su atencién de la
creacion misma. Esto puede ser frustrante para el niflo que ha comenzado a encontrarse a sf

mismo en su actividad creadora y cuyo trabajo no ha sido bien calificado.

-Lo que si se puede calificar en esta materia son algunos aspectos que la rodean, como son:
la puntualidad, la disciplina, el orden, la participacén, la cooperacién y el logro de

destrezas especificas, segin el programa de cada profesor,

-Al iniciar un programa de actividades pldsticas es importante tener en cuenta que en cada
nifio se logrardn resultados a corto, mediano y largo plazo, ya que es un proceso que no

puede ser forzado

-Los sentidos son la puerta del conocimiento, en la medida en que sensibilisemos a los

nifios se ensanchara o cerrara ésta puerta.
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-La estimutacion que el profesor utilice debe satistacer las necesidades ¢ intereses del nifto,
ya que cuanto mayor sea cf impulso que ¢l nilfio sientt por expresarse, mayor serd su

concentracion en lo que hace,

Objetivo General

-El niflo desarrollard su potencial creativo a través de las diversas formas de expresion

artfstica,

-El niflo encontrard una forma de expresar su pensamiento, sentimicntos, emociones, ¢s
decir st forma de ver y sentir Ja vida a través de un lenguaje no verbal como son las artes

pldsticas.
Objetivos especiticos
-El nifio conocera las diferentes técnicas y materiales de las artes pldsticas.

-[l nifio desarrolard su gusto por la armonia, Ia belleza y la estética, a wravés de la

experiencia plastica y de las obras de arte universal.

-Que ¢l nifio apreciard las diferentes expresiones culturales de su pais o region.

IV.4.3. Propuesta de actividades para Ia ensefiunza de lus artes plisticas en la escucla

primaria.

Aqui se sefialan diferentes actividndes y cjercicios para la clase de artes plisticas,

basndonos en las técnicas antes mencionadas
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Son actividades que pueden ser de ayuda para el profesor en la elaboracién de su programa.
Abarcan diferentes téenicas que se podram acomodar en ¢} orden que mejor le acomode al

profesor y al grupo.

Estas actividades estdn divididas en dos etapas: para nifios de 6 a 9 afios y para nifios de 10

a 12 ados, por tener caracteristicas y necesidades tan diferentes.

Actividades para nifios de 6 a 9 aflos.

- Que el nifio dibuje o pinte en Ja parte alta del papel, unas nubes de color grisiceos, que
amenacen ltuvia. De pronto empieza a llover; de cada nube van saliendo lineas paralelas
ligeramente inclinadas, de trazos cortos y breves, que llegan hasta la parte inferior de la

pdgina. Si lo desea puede pintar una casa, drboles, flores, elc.

- Una sefiora vende en una plaza publica globos de colores. De pronto los globos se
sueltan, se cseapan de la mano de la vendedora, vuelan hacia el cielo. Después todos los
globos aparecen repartidos equilibradamente por la parte alta de la hoja, con los hilos que

cuelgan desmayadamente.

- Con un pincel y colores a la aguada, es decir con pintura més liquida,, hacer manchas de
colores en una pagina en blanco. Cuando todavia estdn {as manchas mojadas, dablar la hoja
a la mitad, juntando los dos fragmentos de papel y con los dedos procurar que el color
quede desparramando ( éste cjercicio de movimiento de los dedos entrena a la escriturs)

abrir luego la mancha desdoblada. jpuede ser una mariposa o un pez maravitloso?
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-En la parte baja de la pigina pintar unas llamas de fuego jhay un incendio! de la parte
derecha y de la parte izquierda de la hoja, salen lineas de puntos paralelas dirigidas al
fucgo. Son las mangueras de los bomberos con sus chorros de agua. Pueden cruzarse y

deben caer los chorros de agua sobre las distintas llamaradas,

- Llenar la pdgina de cruces, prolongar las lineas de fas distintas cruces y formar un

mosaico desigual. Después pintar los espacios con color.

- Planos de la casa, del jardin, de la calle, de la habitacién del nifio, de la cocina etc. Con

dsto ¢f pequeflo va ordenando su mente y va fijando su sentido de lateralidad,

- Mustracién de cuentos, fébulas y leyendas, primero de una forma global y después

fragmentada por escenas

- Dibujo de excursiones realizadas, de salidas, de fiestas, de reuniones familiares y de los
distintos miembros de la familia, También puede hacer las figuras representativas con

arcilla, 6 plastilina.

- Hacer distintas manchas de acuarela con colores diferentes, transformar las manchas en

cosas determinadas, afladiendo pinceladas de diferentes tonos.

- El juego de las lineas: con una linea expresar sentimientos, una linea puede reprtesentar la
alegria, la tristeza, el malhumor, la bondad, el orgutlo, la duda, la esperanza. Este cjercicio
puede dar lugar a que se hable de estos sentimientos, a pensar en ejemplos determinados o

en circunstancias vividas.
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- El juego de los colores: dar color a los mismos sentimientos expresados anteriormente. La
lidea de la esperanza, ;de que color la ves? También a las manchias de diferentes colores al

dejar que se sequen afiadirles pequerios detalles, pintando cosas encima,

- Pintar el fondo del mar cubriendo la hoja de un color azul Heno de matices y pintando

encima peces, corales, rocas, algas marinas ele,

- Dar temas simplificados, por cjemplo: mi cometa, el otoito, ¢l nifio que perdié sus
juguetes y con estos titulos que el nifio construya una historieta a base de distintos cuadros.

Despuds tiene la obligacién de narrar la fdbula sefialando las distintas ilustraciones,

- Dibujo espontdneo y también sugerido sobre motivos familiares como podrian sser:

ocupaciones del nifio en la casa, el transito en fa calle, oficios y profesiones, ete.

- Dibujo de Retentiva. Presentar un modelo sencillo como puede ser una jarra, una silla o

una flor y mirarlo detenidamente para después quitarlo para que lo dibujen de memoria.

- Iniciacién al dibujo del natural, Dibujar mirando el modelo, cuidando proporciones y

formas.

-Con pasta para modelar, que puede ser arcill, plastilina u otra similar, permitir a los niftos

modelarla libremente, para que la conozcan en la primera sesion, posteriormente realizar
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fornmas conocidas de forma sencitla como pueden ser jarrones, vasijas ete, con las téenicas

basicas del modelado.

- Papel.

El papel plegado es un trabajo muy ticil de realizar y que ayuda mucho al nifio. Se ha de
aprovechar esta téenica para trabajos Gtiles como son: forrar libros, hacer un paguete, ete.y
trabajos de omamentacion y decoracion como pueden ser figuras y cencfas, que
explicaremos postriormente, pero para poder llegar aqui | tendremos que empezar por
teabajos sencillos. El abjetivo en estas actividades es que ¢l nifia desarrolie el dominio del

puiso.

El papel que se puede utilizar es: papel periddico, papel lustre, papet de china y cartulina y

otros similares.

- Plegar un papel para hacer figuras simétricas. Una vez que el nifio ha aprendido a plegar
¢l papel, teniendo en cuenta que para que quede bien doblado deben coincidir exactamente
las puntas de la hoja, puede empezar a realizar figuras simétricas, al principio dibujard el

contorno de la figura y después lo recortar, més adelante lo hard sin dibujar el contorno,

- Se pueden realizar hermosas cenefas muy facilmente, ya que este plegade es muy
sencillo. Se puede emplear toda clase de papel miemtras no sea muy duro. Para su
realizacitn, se toma un papel rectangular que se ird doblando una vez por un fado y otra
'vez al revéz como si fuera un acordedn. Los plicgues deben tener 4 cm. aproximadamente,
Una wvez plegado dibujaremos el contorne que hayamos escogido y finalmente lo
recortaremas. La cenefa se puede pegar sobre una cartulina de otro color o bien utilizarla

para decorar un trabajo, un libro etc.
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-Construir una casa con papel plegado. Facilmente encantraremos libros con toda clase de

modelos, debemos procurar que no ofrezean mucha dificultad.

El decorado de la casa, como son las ventana, puertas, ete. ha de ser totalmente libre, es
decir, que el niflo haga su propia realizacion. Posteriormente entre todos hardn un pucblo

cualquiera o bien su barrio.

- Zoologico de papel plegado. Este trabajo puede realizarse después de una visita al parque

zooldgico o bien despuds de proyectar una pelfcula sobre animales.

Formar grupos de tres o cuatro niflos para que elaboren un collage con algin tema
sugerido. Se necesita papel, tijeras y pegamento. Se puede emplear papel periddico,

revistas, papel lustre, ropa y cualquier otra cosa que se¢ le ocurra al nifto.
Es muy importante que el niflo se acostumbre a recortar sin antes haber dibujudo la figura,

También ses puede realizar un collage totalmente libre, sin ningin tema en particular y sin

necesidad de explicar ¢l trabajo.

-Mosaico rasgado. Se le da al nifio una hoja con una silueta dibujada y deberd llenarla
rasgando trozos de papel de china con los dedos y pegdnolvs en la silueta. Ha de combinar

los colores que més le gusten y procurar no salirse de la raya.

-Mosaico de papel de periddico y de revistas. Lo primero que se ha de hacer es seleccionar
de un periddico o revista, todos los colores que encontremos. Una vez hecha la seleccién se
empiczan a recortar pequefios cuadrados, que después nos servirdn para hacer ¢l moséico,
combinando los distintos colores. Es decir como si se realizara una pintura , solo que en

vez de pintura utilizatrd ¢l papel recortado de distintos colores.
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-Mosdico de cascaron de huevo. Se favan los cascarones y se rompen en pedazos no muy
pequefios. Se pintan con anilina o color vegetal. v se van pegando sobre un carton con un
dibujo o silueta ya realizado anteriommente. Es necesario que antes de empezar ¢f trabajo ya

se tengan los cascarones pintados y secos de los colores que se vayan a necesitar,

Expouer en clase artesanias regionales para que los nifios conozean el material y arte de

cada region, para después utilizar sus ideas en algin trabajo especial,

Darles a conocer obras de artistas plasticos universales y tratar de imitar algunas de sus

obras,como por ejemplo: Miro, Picasso, Tamayo.ctc.

Actividades para nifios de 9 a 12 aflos.

- Dibujo de una cancidn, ya sea el argumento en distintas secuencias o puede dibujarse la
melodia con un pincel y colores distintos. Es importante acostumbrar a los niftos a crear
colores nuevos, Enseifarles a descubric 1a belleza de fonos suaves y matizados como por
ejemplo; el verde mezelado con una puata de amarillo que puede sugerir los tanos de las

hojas nuevas en la primavera. El azul con un poco de rojo, nos dard un violeta, ete.

- Dibujo de mdscaras o medias mdscaras para las clases de expresidn otal, que sirven para
hablar y expresarse libremente, en la dramatizacion de fabulas, leyendas, hechos vividos en

la clase, pantomimas, ete.

También pueden realizar ¢l dibujo, pintado, recortado y plegado de los accesorios para

realizar su dramatizacién, o bien la escenografla de la obra.
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- Elaboracion de planos con exigencias determinadas de un barrio, del colegio, ete,

- Dibujar un garabato partiendo del centro de la hoja, procurando que quede cerrudo, o sea
que la tltima linea quede wnida con alguna de las lineas trazadas anteriormente. Procurar
hacerlo con los ojos cerrados después de haber tomado posesion del espacio (papel), con el
sentido del tacto. Luego con los ojos abicrtos repasar con trazo firme las lineas inseguras.

Mas tarde instalar color en los distintos fragmentos.

- Realizar un Collage en forma libre o bien con un tema sugerido, permitiendo que los
niflos utilicen diferentes materiales como: pintura, papel madera, plantas telas, cartén, etc.

explicando posteriormente al grupo su trabajo.

-También en esta edad se pueden realizar mosaicos con una variedad mds amplia de papel
de colores. Se puede tratar de imitar los mosaicos verdaderos y también realizar trabajos

libres.

- Cenefas: Las cenefas ayudan al nifio a descubrir la simetrfa. Consiste en coger una tira de
papel y recortar unos dibujos que han de repetirse consecutivamente. Este trabajo se puede
realizar en tamaito cuantilla o folio, o bien con tiras de papel de embalyje que servird para

decorar la clase.
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- Alegrar un papel triste. Se le entrega al nifio un hoja en la que habremos pegado un papel
triste { negro, morado ete.) que deberd alegrar pegando un papel o varios de calores. Vsto

también se puede hacer a la inversa,

- Vidrieras, Las vidreras deben realizarse encima de cartulina negra. Primero se hace el
dibujo con un contomo de unos 2 o 3 em. y después se recortan todas las partes en donde
iran pegando todos los papeles de celofin. Este trabajo es muy apropiado para decorar los

cristales de 1a casa o del saldn.

- La impresion. Es la téenicn que sirve para fijar una imagen en una superficie por medio
de la presion. Esta actividad establece constantemente un equilibrio entre mano e
inteligencia que ha realizado una imagen y puede reproduciria El nilo puede construir sus
libros , sus cuentos, la revista de la escuela o clase, portadas, ete. Esto hace que sea una

técnica muy apreciada por los nifios.

Los trabajos que se pueden realizar son:
- Trabajos con plantilla.
- Impresidn con modelos de corcho
- Lindleo

- Trabajos con plantilla. Lo primero que hay que realizar son las plantillas de la forma o
silucta que se quiera imprimir; para ello hay dos procedimientos. Uno es el de hacer la
silueta y defar el negativo para su reproduccion, y otro, es hacer ¢! positivo y trabajar con
¢l. Una vez que se ha construido fa plantilla se puede pasar a la ¢jecucion de las copias.
Puede utilizarse el rodillo para hacer correr la tinta o pintura o bien una esponja mojada

con tinta o un pincel.
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- Impresion con modelos de corcho. Su realizacion consiste en recortar de Ja plantilia de .
corcha la figura deseada y engaicharla en un tapon usado o en un trozo de madera, de
manera que quede como un seflo v ast, ir mojando en una esponja mojada con pintura
diluida con un poca de agua, para poder imprimir la silueta en papel cuantas veces se

quiera,

Asf mismo se pueden realizar impresiones con hajas de las plantas, figuras de fieltro,

objetos inservibles verduras grabadas ete. entintandolas y prestondadolas sobre el papel

-Linoleo. Lo primero que hay que hacer ¢s el dibujo que se quiere grabar en una lamina de
linéleo,de preferencia hacerlo con un rotulador grueso para facilitarte af nifio el momento
del vaciado. El grabado sobre Ja plancha de lindleo se hace con la ayuda de las gubias, Han
de vaciarse las partes que no estdn pintadas teniéndose en cuenta que ¢l dibujo realizado ha

de estar invertido, ya que al imprimirlo s¢ cambia el sentido.

Dibujo y Pintura.

ltustracion de escenas conocidas a través de relstos, lecturas ¢ temas de dreas de

experiencia,

-Trabajos realizados en equipos con temas sugeridos como por ejemplo: la selva, la tienda,

un teatro, el merendo, el viento, una granja, una fiesta, animales del mar, ete.
Estudio del natural.

- Preparar una composicion sencilla de objetos geométriocos, de manera que
los niftos It puedan copiar.

- Presentar modelos sencillos como son: una ldmpara un jarron etc. para que los niflos lo

copien atendiendo a la proporcidn.
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- Presentar una composicion con diversos objetos, atendiendo a la proporcion, relacion

entre ellos y a fa sombra producida por los mismos.

-Estudio de modelos iluminados lateralmente a fin de conseguir contraste de claro-oscuro,

para que los nifios puedan focalizar las sombras,

Composiciones en color. Explicar a los nifios los colores fundamentales (rojo, amaritlo,
azul) y los colores secundarios (Mezela en partes iguales de dos fundumentales)
sownaranja, que proviene del rojo y amarillo, violeta, que proviene del rojo y azul, verde,

que proviene del amaritlo y azul,

Posteriormente sefialar cudles son los colores cilidos (rojo, ocres, amatrillos, naranja,
fucsia) y los colores frios (grisies, azules, verdes) para que realicen composiciones
sugeridas por el color dmbiente, como pueden ser: viaje en el desierto, Exploracién en la

serlva, tormenta en la nieve, ¢l calor en el verano, puesta de sol, estados de dnimo etc,
-Modelado. Realizar con arcilla o plastilina objetos segin su forma tamafio y volumen.
-Realizaciones tibres, sin exigirle al nifio ninguna técnica

-lacer exposiciones sobre arte regional, para despues imitar algunas piczas en particular .

-Conocer la vida y obra de artistas plasticos y después tratar de realizar algin trabajo con ¢

estilo del artista que se vio anteriormente.
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CONCLUSIONES

El arte requiere entre otras cosas de una organizacion que involuera a muchas o tal vez a
todas las operaciones cognoscitivas conocidas del pensamiento tedrico, es por esto que
guarda una vinculacion tan estrecha con ta educacion, pues repercute directamente en el

desarrollo integral de In persona,

- La cducacién del ser humano debe fomentar su crecimiento, armonizando la

individualidad tograda con la unidad orgdnica del grupo social al cudl pestenece.

- La educacidn del arte abarca integralmente a la persona ya que la actividad artistica es
una forma de razonar en la que la percepeidn y el pensamiento estin indivisiblemente

entrelazados, por eso se puede deeir que una persona que pinta, danza o escribe piensa con

los sentidos.

- La educacion artistica en la escuela primaria no debe pretender formar artistas, sino que a
través de dsta, el niflo tenga la oportunidad de desarollar con mds awtenticidad sus
aptitudes, pues las actividades creadoras, permiten a {a persona progresar por si misma de

un modo seguro, en un estilo tnico de aprendizaje.

- La asignatura de artes plisticas es en donde se facilita propiciar un ambiente que induzea

a Jos educandos a exteriorizar el mundo de imdgenes que forma su mente,
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- Actualmente en las escuelas primarias existe una carencia en la formacion de los
educadores de artes, los cudles deben tener la formacion pedagogica para comprender cl
alcance del arte en la educacion; pues es en la materia de artes pldsticas en donde se debe
motivar al alumno a través de un ambiente de aceptacion a exteriorizarse y a expresasse, lo

cual va a repercutir dircctamente para que logre obtencr mayor confianza en si mismo,

- En la escuela primaria se debe buscar la integracion armonica de las artes plasticas con las
demis materias en cada uno de las grados; ya que ésta materia se presta especialmente a la
integracion, pues se caracteriza por el “hacer” y “actwar” . Algunas veces la expresion
artistica serd la fuerza motivadora de una tarea, y en otras actuard inicamente como agente

de servicia, y su funcién sera s6lo la de resaltar visualmente el trabajo y los materiales.

- A través de un taller de artes plasticas, el profesor debe buscar un desarrollo de la
individualidad de sus alumnos, pues el arte de los niflos es estrictamente individual, no hay
dos nifios que se expresen de la misma forma. Suprimir éstas diferencias individuales, dar
especial importancia al producto final logrado o recompensar a un nifio y no a otro ¢s

conspirar contra las premisas basicas de la expresion ereadora.

- Uno de los aspectos principales que debe tener en cuenta el profesor de artes, es el de
fomentar la expresién del nifio, pues es ésta ¢l mejor camino para enriquecer el proceso de
la formacian de su personalidad, ya que lo eipuja hacia una manifestacion de su ser propio

y personal.



- Los valores estéticos le ofrecen al nifio distintas formas para comunicarse mejor, al
expresarse s equilibra la refacion entre el yo y ¢l mundo y le ayuda a estar mas adaptado a

su realidad.

Ef ser encerrado en si mismo que no sabe dar o recibir de los demds se aniquila, la

comunicacton es una necesidad fundamental del ser humano.

- Al educar es necesario formar personas capaces de crear y no sofo de repetir, Entender ¢s
inventar o reconstruir por invencion, fa educacion artistica no puede dejar del lado ef
desarrollo de la creatividad en el niflo ya que fas actitudes creadoras fo conducen a una
mayor independencia, autoconfianza y desarrollo de sus aptitudes asi como a conocer sus

caracteristicas individuales y sus propios limites.
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ANEXO

CUESTIONARIO PILOTO

Edad-----e--- Grado----sneeeeee- §EXQmemommans

Marque con una X la respuesta que le parezea mas acertada, elija solo una opcion
L.- Para usted la educacion es:

a) tener buenos modales.

b) buscar un perfeccionamiento integral.

¢) adquirir una amplia gama de conocimientos

2.- A través de la educacion artistica se busca:
a) desarrollar habilidades
b) desarrollar la creatividad y capacidad de expresion del nifo.

¢) aprender a elaborar abjetos estéticos .

3.-Para nsted la clase de artes plisticas es.
a) un lugar donde el nifio desarrollara su coordinacion fina.
b) un ambiente donde el nifto desarrollara su inteligencia sensibilidad ¢ imaginacion.

¢) un fugar donde el nifio aprende las artes visuales.
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4.- Kl producto artistico det mno es:

a) un resultado de habilidades perceptuales
b) un reflejo de su personalidad.

¢) un acercamiento al arte.

d) un reflejo del nifio en su totalidad.

5. ¢Considera que las artes plasticas abarcan integralmente a la persona?

O L

Lpor que?

B ]

—m———— v -

6.- jConsidera que el ambiente en la materia de arwes plasticas favorece al alunmo o
exteriorizar su pensamiento?
O (T R

Jpor que?

7.- Para que ¢l alumno pueda expresarse es necesario:
a) adquirir conocimientos

b) tener confianza en st mismo

¢) manejar un amplio lenguaje

d) tener un caracter extrovertido
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8.~ Considera nsted gue desareollar la capacidad de expresion del nino ex importante para:

a) Jograr una mejor comunicacion
b) adquirir mayores conocimientos
¢) sensibilizarse con su ambiente

d) enriquecer el desarrolio de su personalidad.

9.~ Il arte para los niios ¢s:
a) un juego

b) un lenguaje de pensamiento
¢) una tarea

d) realizar objetos hermosos.

10.- Que dreas considera usted que se desarroflan mas en las aries plisticas:

a) habilidades de coordinacion fina.
b) inteligencia, sensibilidad ¢ imaginacion.
c) habilidades socio-afectivas.

d) todas

144



1.~ ;Coma se¢ debe evaluar fa materia de artes plasicas ?
a) de acuerdo al modelo que se presento.

b) de acuerdo al grado de perteccion

¢) de acuerdo a la motivacion

d) de acuerdo a la vivencia del nifio en el proceso artistico

¢) de acuerdo a la limpieza y disciplina.

12.-¢ Considera usted que las artes plasticas se pueden integrar con las demas materias?

s no

{por que?

13.- Considera usted que el programa de artes plasticas que se sigue en la escnela ;
a) esta muy completo
b) podria mejorarse.

¢) es muy dificil de llevarlo a cabo.

14.- ¢d.e gustaria recibir infarmacion sobre coma planear actividades de artes plisticas
para las diferentes etapas del nifo en el arte?

§ivmenemn NQ-~--e---



CUESTIONARIO

Agradezeo de antemano su cooperacion para resolver este cuestionario, ciyos datos son

1otalmente confidenciales

Edad defosnifos Grado

Marque con una X la respuesta que le parezca mas acertada, elija sélo una opeion
1. Parv usted {a educacion es:

a) tener buenos modales.
b) buscar un perfeccionamiento integral,

c) adquirir una amplia gama de conocimientos.

2. A través de la educacion artistica se busca:

a) desarrollar habilidades y destrezas artisticas.
b) desarrollar la creatividad y capacidad de expresion.

¢) aprender a elaborar objetos estéticos.

3.- Para usted la clase de artes plasticas es:

a) un lugar donde el nifio desarrollard su coordinacion motriz y sus habitidades manuales.

b) un ambiente donde el nifto desarrollara su inteligencia sensibilidad ¢ imaginacion.
¢} unt lugar donde el nifio aprende las artes visuales.

d) un lugar donde se puede expresar libremente,

4.~ il producta artistico del niiio es:

a) un resuttado de habilidades manuales.
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b) un reflejo de su personalidad
¢) un acercamiento al arte,

d) un reflejo del niflo en su totalidad.

5.~ Considera que las artes plasticas abarcan integralmente a la persona:

si__no

iporque?

6.- Para que el alumno pueda expresarse es necesarto:
a) adquirir conocimientos

b) tener confianza en si ntismo.

¢) manejar un amplio lenguaje.

d) tener un caracter extrovertido

e) ser creativo € imaginativo.

7.- Considera nsted que desarrollar la capacidad de expresion del nifo es importante
para:

a) lograr una mejor comunicacion.
b) adquirir mayores conocimientos.
c) sensibilizarse con su ambiente

d) enriquecer el desarrallo de su personatidad.

&.- Il arte para los niflos es:

a) un juego,

b) un lenguaje de pensamiento
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¢) realizar objetos hermosos

9. ;Oue dreas considera usted que se desarvollan mas en las artes plasticas?:

a) habilidades y destrezas manuales.
b) inteligencia sensibilidad e imaginacion.

¢) habilidades socio-afectivas.

10.-; Como se debe evaluar la materia de artes plasticas?:

a) de acuerdo al modelo que se presento.
b) de acuerdo al grado de perfeccion.
c) de acuerdo a la motivacion, disciplina y limpieza.

d) de acuerdo a la vivencia del nifio en el proceso artistico.

11.- ;Considera que el programa que sigue actualmente desarrolla la creatividad y la
capacidad de expresion del nifio?

si Leomo?
no___
iporque?

)

12.- (Qué es para usied lo que puede obstaculizar el adecuedo desarrallo de la materia de
artes plasticas?

a) la falta de material.
b) la falta de un ambiente de aceptacion y libertad

¢) un programa deficiente

148



e) falta de preparacion del maestro.

13.- (Considera usted que en ocasiones ta forma en que se enseiia ef arte annla la
creatividad del nino?

sino_

4.~ Constdera usted que el programa de aries plasticas que sigue en la escuela
a) esta muy completo
b) podria mejorarse.

¢) es muy dificil de llevarlo a cabo.
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