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RESUMEN

El objetivo de ésta investigacion fue la evaluacion de la calidad del selledo de tres
materiales de obturacion temporal y la influencia que presentd el tipo de fresa empleado
en la realizacién del acceso endoddncico.

Para poder llevar a cabo éste trabajo se hizo una amplia investigacién
bibliografica v asi determinar el desamollo de la metodologia empleada en ésta
investigacion.

De acuerdo a los resultados obtenidos se deternminé que el tipo de fresa empleada
en la realizacion del acceso influyd en el grado de microtiltracion que presentaron las
muestras obturadas con LR, Asi coma también se concluyd que el CAVIT fue mas

eficiente en ¢l sellado marginal evitando asi el grado de microfiltracion.



INTRODUCCION A LA INVESTIGACION

La Odontologia siempre se ha preocupado por el comportamiento y la
biocompatibilidad de los materiales dentales usados en la prictica diaria.

De un estudio minucioso ¥ una amplia investigacidn de los materiales empleados,
depende el éxito o ¢l fracaso de nuestros tratamientos.

En e! tratamiento endodéncico es preciso sellar el acceso cavitario y poder evitar
una posible filtracion de fluidos bucales y bacterias dentro de los conductos radiculares,
por lo tanto, la capacidad de sellado de una restauracién provisional es muy importante,
asi como también la posibilidad de conservar su integridad v resistir las fuerzas de
masticacion.

A lo largo de ésta investigacion se analizardn los materiales de obturacion
temporal mas cominmente empleados. en base a estudios previamente realizados y la
influencia que tiene sobre la capacidad de sellado de éstos, la condicion de la superficie
dejada en las paredes de la cavidad del diente por dos 1ipos de fresas usadas para el
tallado de las mismas, asi como también la influencia de los ciclos de temperatura a los
que serin sometidos los dientes,

Widerman F. Y colaboradores. en 1971, realizaron un estudio acerca de las
propiedades fisicas y biologicas del CAVIT. mencionan que su composicion quimica es
la siguiente: sulfato de calcio. sulfato de zine, acetato de polivinil, acetato de glicol,

trietanolarnina, plastificantes y pigmentos.

(28]



Las propiedades fisicas que presenta el CAVIT son :

Expansién lineal Alta
Expansion longitudinal  14.20%
Solubilidad 9.713%

pH 6.9
Resistencia compresiva 1973 psi
Espesor de pelicula 150 micras

Tiempo de endurecimiento 102 15 min.

Los tipos de CAVIT se clasifican de acuerdo a su dureza después de fraguado:

TIPO CONSISTENCIA
CAVIT DURA
CANVITG MEDIANA
CAVITW SUAVE

E1 CAVIT tiene una expansion lineal alta. que aparentemente s causada por la

absorcion de agua que probablemente es la que produce un sellado efectivo. La insercion



del CAVIT dentro de la cavidad seca, causé una aspiracion de odontoblastos acompafiada

de dolor en el diente; no se reportd dolor en cavidades hiumedas, (1).

Es importante que la restauracién con CAVIT cuente con un determinado espesor
para garantizar un buen sellado marginal; en 1978, Webber y colaboradores; realizaron un
estudio para evaluar el grosor del CAVIT necesario para lograr un sellado apropiado.
Concluyeron que por lo menos un grosor de 3.5 mm. de CAVIT podria ser usado para
prevenir la filtracion. La examinacion bajo la exploracion del microscopio electrénico
mostré dreas en las cuales los componentes del CAVIT fueron mezclados

inapropiadamente, las cuales pueden permitir un incremento en la penetracion. ( 16).

De acuerdo al estudio que realizaron Al-Nazhan y colaboradores; en 1988,
evaluando la toxicidad del CAVIT obtuvieron que, las células incubadas con CAVIT no
mostraron signos de toxicidad atn cuando fue incubado por 24 horas con materiales

recientemente preparados. (13 ).

Se han realizado varios estudios sobre la capacidad del sellado marginal del
CAVIT bajo diferentes condiciones, en 1979, Oppenheimer y Rosenberg, realizaron un
estudio para determinar si el CAVIT G podria proporcionar un sellado a prueba de

filtracién bajo condiciones similares a las del medio ambiente oral. Se emplearon 60



dientes y se les realizd una preparacién de acceso endodéncico estandar con una fresa
redonda del No. 4. Después se colocaron en solucién salina normal por 24 horas para que
la restauracion madurara, posteriormente 30 dientes se sumergieron en una tincion de azul
de metileno al 2% durante 72 horas en un cuarto a temperatura ambiente. Los 30 dientes
restantes fueron sometidos a diez ciclos de cambios de temperatura, colocados en una
tincién de azul de metileno al 2% a 60 grados centigrados por un minuto, inmediatamente
después se colocaron en una tincidn de azul de metileno al 2 % a 4 grados centigrados.
De acuerdo a los resultados obtenidos, los dientes que permanecieron en un cuarto
a temperatura ambiente, un diente restaurado con CAVIT y un diente restaurado con
CAVIT G exhibié filtracion. Y los dientes después de la realizacion de diez ciclos de

cambios de temperatura, un diente restaurado con CAVIT exhibié filtracion. ( 14).

En otro estudio realizado por Teplitsky y Meimaris en 1988, los resultados
que obtuvieron fueron que los dientes obturados con CAVIT sin ningun ciclo termal, 8.3
% (1 de 12 dientes ) presentd insuficiente sellado de la camara pulpar, comparado con
58.3% ( 7 de 12 dientes ) obturados con TERM. Dentro del grupo de ciclo termal 8.3%
( | de 12 dientes ) restaurados con CAVIT. presentd el sellado insuficiente de la cdmara

pulpar, comparado con el 75% (9 de 12 dientes ) restaurados con TERM. (8).

Melton, Cobb y Krell, en 1990, realizaron un estudio en el cual compararon las

propiedades de sellado del CAVIT y del TERM. El estudio fue llevado a cabo en dos



fases; en la fase uno las preparaciones de acceso se llenaron con : 1. CAVIT solo; 2.
TERM solo; 3. Gravado dcido y CAVIT ; 4. Gravado dcido y TERM. En la fase dos se
llenaron los accesos de la misma manera pero sin realizar el gravado dcido. Los
resultados que obtuvieron fueron que ninguno de los dientes restaurados con CAVIT
mostraron filtracion mientras que nueve de los I4 dientes restaurados con TERM tuvieron
filtracion. E! gravado dcido no parecio ser un factor en la reduccion de la filtracién de

ningan material. (3).

Otros materiales utilizados para la obturacién temporal de accesos endoddncicos
son los cementos de oxido de zinc y eugenol, en casi todas las investigaciones se presento
filtracién cuando se evaluaron con procedimicntos de prueba in vitro. En muchos de esos
estudios, la filtracion fue mas evidente luego de someter las restauraciones a la tension
térmica. E} cemento de oxido de zinc y eugenol se ha reconocido como un material
biologicamente compatible, sin embargo, para su uso como obturacion temporal presenta
poca rigidez y carece de la suficiente resistencia a la compresion y a la abrasion que se
requiere a largo plazo.

Los cementos de oxide de zinc y eugenol para resiauraciones intermedias se
clasifican como tipo 1II, el polvo se compone de oxido de zinc y particulas de polimero
finamente divididas en 20 a 40 % en peso y el liquido es eugenol. (19).

En 1988, Anderson y colaboradores. Midieron y evaluaron la microfiltracion de

tres materiales restaurativos temporales endodoncicos, el CAVIT, IRM y TERM, Los



dientes restaurados con CAVIT y TERM proporcionaron sellado, los accesos restaurados
con IRM demostraron significativamente filtracion después de siete dias y después de

esfuerzos termales. (11 ).

En otro estudio realizado en 1992 por Deveaux y colaboradores, en el cual
desarrollaron un sistema que permitiera [a prueba in vitro sobre la consistencia de tres
cementos coronarios de uso comin: CAVIT, IRM y TERM antes y después del
termociclaje, contra una especie habitualmente encontrada en la esfera oral, estreptococo
sanguis. El IRM fue menos resistente a [a filtracidn que el CAVIT y que ¢l TERM. El
termociclaje agravé la percolacion en el caso del IRM disminuyd la consistencia del

CAVIT, mientras que el TERM mantuvo su resistencia a la filtracion. (4 ).

Los dientes sellados con oxido de zinc y eugenol no permiten la filtracion
bacteriana hacia la puipa. Con base en ¢stas investigaciones es posible concluir que si el
oxido de zinc y cugenol permite en ocasiones la filtracion de ciertos liquidos, impide el
paso de las bacterias. El eugenol se libera del material endurecido a través de un periodo
largo. Por debajo de las restauraciones de oxido de zinc y eugenol se produce una

concentracion de eugenol que puede matar microorganismos.



En el estudio realizado por Barkhordar y Stark, en 1990 concluyeron que el disefio
en la cavidad no es un factor importante, sea paralela o divergente no afecta las
propiedades selladoras de los materiales endodéncicos temporales.

De acuerdo a los resultados que obtuvieron en éste estudio no hubo diferencias
significativas entre ¢l CAVIT y ¢l TERM con respecto al sellado. ( 5 ),

En otro estudio realizado por Noguera y McDonald en 1990, concluyeron que el
TERM tuvo el mas bajo promedio en la evaluacion de filtracion 0.92 + 0.67 mm. Durante
el registro de la evaluacién de filtracién todos los productos presentaron alguna

penetracién de tincién a través del material, ( 9)

En 1990 Mondragdn y colaboradores; analizaron el comportamiento del CAVIT.
ZOE y el FERMIT , de reciente aparicion, el cual es monocomponente v
fotopolimerizable en bloque, formulado a base de metacrilatos. poliester, dioxido de
silicio pirolitico y prepolimeros de macromoléculas el cual viene presentado en jeringas
de tres. Los resultados que obtuvieron demuestran que el FERMIT obtuvo el mener
promedio de microfiltracion un 20 % comparado con el CAVIT G que presentd un 50%
de microfiltracion, ¢l material que presentd el mas alto porcentaje de microfiltracion fue
¢l ZOE con un 70% de filtracion. ( 2).

En un estudio realizado por Lim en 1990 para comparar la microfiltracion de un
cemento de jondmero de vidro, Ketac Fil, usado sin acondicionar una cavidad, con

cementos de restauracién intermedios, CAVIT W y un cemento de oxido de zinc y



eugenol reforzado. Kalzinol. Los resultados dv los materiales examinados después de 30
dias, dispuestos en orden decreciente segun la microfiltracion fueron: CAVIT W Ketac
Fil colocado sin acondicionador, Kalzinol y el grupo control de Ketac Fil, el cual se
colocd con acondicionador cavitario.

Cuando se usa ¢l cemento de ionomero de vidrio como restauracién intermedia. El
operador podria eliminar el acondicionamicnto cavitario para su conveniencia en su
colocacion. El Ketac Fil se admite como un cemento relativamente caro como para usarse

como una restauracion intermedia. ( 17 ).

En otro estudio realizado por Diaz y Wilcox, en 1990 evaluaron 13 extensién de la
microfiltracion in vitro de un matenal de iondmero de vidrio en la preparacion de acceso
lingual . El material fue examinado como una restauracion localizada sobre una base de
oxido de zinc v eugenol vy como un material base de un gravado acido de una resina
compuesta y Scotchbond como un agente adhesivo dentinal. Los dientes restaurados
fueron termociclados y sumergidos en nitrato de plata, se seccionaron y se exploro Ia
microfiltracion del acceso. Los resultados de éste estudio indican que el cemento de oxido
de zinc y eugenol, materiales de¢ iondmero de vidrio y materiales de resina compuesta

exhibieron filtracién. { 18).

En un estudio recientemente realizado por Beckham y colaboradores en 1993
evaluaron tres materiales como barreras de microfiltracion coronal en dientes tratados

endoddncicamente. Utilizaron Dentin Seilant, iondmero de vidrio y TERM. Los grupos



donde se utilizé TERM y Dentin Seilant mostraron el menor grado de penetracion de la
tincién. El cemento de ionémero de vidrio mostrd la mayor penetracidn de la tincién.

(10).

En 1989, Bobotis y colaboradores, evaluaron cuantitativamente fas propiedades
de: CAVIT, CAVIT G, TERM, CEMENTO DE IONOMERO DE VIDRIO, CEMENTO
DE FOSFATO DE ZINC, CEMENTO DE POLICARBOXILATO e IRM. Los resultados
que obtuvieron indicaron que el CAVIT , CAVIT G, TERM Y CEMENTO DE
IONOMERO DE VIDRIO, dieron buenos resultados en una prueba de ocho semanas, y
se observ que en cuatro de diez dientes restaurados con cemento de fosfato de zinc, IRM
y CEMENTO DE POLICARBOXILATO fueron los menos efectivos de los materiales

que prevenian la microfiltracién. (7).

En otro estudio realizado por Tumer v colaboradores; en 1990, compararon las
propiedades selladoras del CAVIT, CAVT G, TERM, CEMENTO DE FOSFATO DE
ZINC, CEMENTO DE POLICARBOXILATO, CEMENTO DE IONOMERO DE
VIDRIO ¢ IRM, en accesos hechos en restauraciones de amalgamas de dientes humanos,
Resultaron excelentes selladores CAVIT, CAVIT G, TERM, IRM y CEMENTO DE
IONOMERO DE VIDRIO ¢n cambio los cementos de policarboxilato no fueron tan

efectivos. (6).



EN 1992, K. Ono y K. Matsumoto , hicieron un estudio que se realizd sobre el
descubrimiento de un nuevo cemento sellador TS60 para evaluar sus propiedades fisicas,
selindo, tiempo de fraguado, fuerza compresiva, solubilidad y facilidad para removerse,
se comparé con EUGEDIAN ( material a base de oxido de zinc y eugenal ), CAVIT G.
Las resultados del estudio revelaron que el TS60 tiene excelentes propiedades de sellado,
y buena resistencia compresiva. baja solubilidad y fue rdpidamente remavido

derritiéndolo por calor.( 12).

En un estudio realizado recientemente por Lee y colaboradores en [993, evaluaron
la capacidad de sellado de los siguientes materiales temporales:

El CAVITON, compuesto de acetato vinilico, yeso de paris. oxido de zinc,
alcohol etilica, mentol y fosfato de zinc.

El CAVIT, compuesto de oxido de zinc sulfato de calcio y acetato de polivinil.

El IRM, es cemento de oxido de zinc y eugenol reforzado con metacrilato de
polimetil.

Utilizaron 140 molares extraidos sin caries y sin restauraciuones superiores o
inferiores de humanos.

El acceso se realizé con alta velocidad y una fresa de carburo del nimero cuawo.

El control positivo demostrd completa penetracion de tinta mientras que el control
negativo no aparecio penetracion de tinta,

El CAVITON presentd menor microfiltracion le sigue el CAVIT y el IRM. (15)



En un estudio realizado en 1994, por John E. Carman y colaboradores, para hacer
una comparacion in vitro de la microfiltracién de materiales restaurativos en la cimara
pulpar de dientes molares humanos, concluyeron que la amalgama y el ionémero de
vidrio mostraron significativamente menor filtracién que los otros materiales. El
composite, la pasta base e I.R.M. no se diferenciaron significativamente uno de otro. La

gutapercha con sellador mostré significativamente mayor filtracién que todos los otros

grupos. (23).

Otro material utilizado como obturacién temporal es el cemento quinirgico de
C.Q. PACK, es un cemento mejorado a base de oxido de zinc y eugenol, reforzado con
fibras no toxicas para el paciente, Cirujano Dentista y fabricante, como material de
obiuracion provisional entre cita y cita, logra un sellade hermético producido por el
comportamiento de las fibras celulosicas al contacto con Ia humedad al mismo tiempo de

ser facil su eliminacion de la cavidad por su plasticidad y resistencia controlada.

Técnica de aclaramiento,

L.os dientes se introducen en dcido nftrico al 5% en constante movimiento durame
48 horas, cambiando el dcido diariamente (esto es para conseguir la descalcificacién de
los dientes, Después comienza el proceso de deshidratacion que consiste en introducir los
dientes en un recipiente con alcohol al 80% durante 24 horas, después se pasa al alcohol

al 90% durante 8 horas y se finaliza en el alcohol absoluto (100%) durante 4 horas.



Posteriormente se lavan, pasando éste proceso de deshidratacién, los dientes se
introducen separados por grupos, al salicilato de metilo para terminar el proceso de

transparentacién. En 6 horas los dientes quedan transparentados. (24 ).

Debido a que en ésta investigacion se evaluard la influencia que tiene el utilizar
determinado tipo de fresas en la microfiltracidn que se presenta en el acceso endoddncico,
se describirin las principales caracteristicas de las fresas de carburo y las fresas de
diamante.

El término fresa se aplica a todo instrumento cortante rotatorio que tenga cabeza
con hojas cortantes. Cada instrumento consta de tres partes: tallo, cuello y cabeza; el tallo
es la parte del instrumento que calza en la pieza de mano y sirve para recoger ¢l
movimiento rotatorio de la pieza de mano para proveer superficie de soporte con control
del alineamiento y la concentricidad del instrumento; el cuello ¢s la porcion intermedia de
un instrumento que conecta la cabeza v el wllo: la cabeza es la parte activa  del
instrumento, cuyos bordes cortantes o puntas ejecutan el modelado requerido de la

estructura dentaria.

FRESAS DE CARBURO. Las fresas de carburo fucron introducidas en 1947 v
sustituveron sustancialmente a las de acero para el tallado cavitario, tienen cabezas de
carburo cementado en las cuales pequefias particulas de carburo de tungsteno se

mantienen unidas a una matriz de cobalto o niquel.



El término forma aplicado a una fresa dental se refiere al contorno general o
silueta de la cabeza, las formas bisicas son redonda. cono invertido, piriforme, fisura
recta y fisura troncocénica.

La cabeza de una fresa de fisura troncoconica ¢s parte de un cono de leve
convergencia cuyo extremo menor estd dirigido en sentido contrario al cuello. Al rotar e}
instrumento, cada hoja de la fresa se pone en contacio con la superficie dentaria primero
en un extremo antes que todos los puntos simultdneamente. De ésta manera, cada hoja
inicia el corte antes que la precedente lo haya terminado y la accidn cortante es mucho
mas uniforme en toda la rotacion, esto produce una accién parcial de rebanada que
promueve la formacion de astillas. E! disefio en espiral de la hoja de la fresa también
ayuda a promover el despeje de las astillas para una accién de recogerlas.

La cantidad de hojas de una fresa excavadora puede variar entre seis ocho v diez.
Las destinadas a terminacion suelen tener 12 o mas hojas,

La accion cortante de una fresa tiene lugar en una region muy pequeiia del borde
de la hoja, esta porcidn estd limitada a poco mas de unas milésimas de pulgadas
adyacenies al borde de la hoja cada hoja tiene dos caras la que estd hacia la direccion de
rotacién y hace contacto con la estructura dentaria eliminada es conocida con el nombre
de cara cortante, la otra cara de la hoja que va a continuacidn de! borde cuando la fresa
rota es conocida como cara despejante. El borde cortante de la hoja estd en la insercién
de éstas dos caras,

FRESAS DE DIAMANTE. Los instrumentos de diamante para uso odontolégico

fueron introducidos en Estados Unidos en 1942.

14



El diamante es el abrasivo mds duro y eficaz del esmalte dentario, para la
claboracién de instrumentos rotatorios dentales se emplean fragmentos de diamante
naturales y sintéticos. Las cabezas de los instrumentos abrasivos poseen pequedas
particulas angulares de una sustancia dura retenida en uma matriz de material mas
blando,estos instrumentos cortan en lugares separados donde las puntas de Jas particulas
duras que protuyen de la matriz se ponen en contacto con el diente, ésta distribucién de la
accion cortante en un gran nuniero de puntos aislados, en vez de una concentracidn a lo
largo de un borde continuo, es lo que distingue bdsicamente los instrumentos con hojas de
los abrasivos. El tamafio de las particulas pueden ser grueso, mediano, fino y muy fino.

El mecanismo involucrado en la mayorfa de las operaciones de corte de la dentina
es conacida como tijereteo, que es la forma mds precisa de denominar al corte con tijera o
cizalla. El segundo mecanismo importante de corte es el resultado de Ia fractura causada
por la carga tensil, ia forma mas simple de fuerza tensil es la generada en un alambre que

sostiene un peso. (20).

En 1993. Arcuri y colaboradores, realizaron un analisis en el microscopio
electrénico de esmaite dental tratado con instrumentos rotatorios y abrasivos, y los
resultados que obtuvieron indican que ¢l esmalte modificado con fresas de diamante
podria ser pulido para producir una superficie mds tersa con piedras blancas de

terminado, puntas para pulir cerdmica y una pasta de pdmez a base de fltor. (21).



En 1994, Uhmoto K. v colaboradores, realizaron un estudio sobre corte dental de
fresas de carburo usadas sobre dentina de bovinos y mostraron que un corte intermitente
pradujo una mayor efectividad en el corte (por ejemplo, el volumen del corte por tiempo
de contacto del corte). Cuando se usaron las fresas de carburo sobre dentina, comparadas
con cortes continuos ¢sto recomienda que el procedimicnto de corte intermitente sea
usado durante el trabajo en pacientes. (22).

En 1992, Joseph V.P. v colaboradores, examinaron cualitativamente por medio
del microscopio electronico las diferencias exhibidas sobre el esmalte con métodos de
Jesgaste mecanicos v quimicos. Utilizaron los siguientes métodos abrasivos mecinicos:
Jiscos de gramate, tresas de carburo-tungsteno, fresas de diomante fino, fresas de
diamante grueso, discos de diamante y bandas 3M. Los resultados mostraron que los
dientes desgastados por metodos abrasivos mecanicos rwtinarios exhibieron surcos

protundos v asperezas. (230

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Observar la influencia que presenta el tipo de fresa wtilizada para la realizacion del
acceso endodancico en el grade de microfiltracion que presenten los materiales de
obturacion temporal empleados en ésta investigacion. va que en ocasiones ¢f tratamiento
endoddneico no puede ser concluido en una sola sesion debido a diferemes factores,
como la presencia de alguna patologia pulpar o periapical. o por falta de tiempo no se

concluy e ¢l trabajo biomecanico.



JUSTIFICACION DEL ESTUDIO.

Se podra comprobar si existe alguna relacion entre el tipo de fresa empleada en la
realizacién del acceso endodoncico y el grado de microfiltracion que se evalle; para que
enun futuro se elija el tipo de fresa adecuado para la realizacion del acceso endodéncico.
Y asi favorecer a yue se presente menor grado de microfiltracion en el acceso
endodoncico y lograr preservar los organos dentarios, ya que es importante para mantener

una buena salud bucal.

HIPQTESIS,

Comprobar si determinado tipo de fresa puede ser empleado para reducir la
microfiltracion en el acceso endodéncico.

Comprobar que eb CAVIT G tiene mejor capacidad de sellado que e} IRM v ¢l

C.Q.PACK, de acuerdo a la fresa empleada.

DESCRIPCION DE LOS OBJETIVOS,

Objetivo General .

E} objetivo de ¢sta investigacion es conocer el grado de microtiltracion que se

presenta en el acceso endoddncico con respecto a Jos tipos de fresas empleadas en éste

estudio.
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Objetivos Especificos.
Conocer la influencia que tiene en la microfiltracion al aplicar determinado tipo de

fresas en la realizacion del acceso endoddncico.

MATERIAL Y METODOS EMPLEADOS EN LA INVESTIGACION.

Se utilizaron 70 dientes posteriores libres de restauraciones recién extraidos y se

almacenaron dentro de hipoclorito de sodio al 2%.

Criterios de Inclusion.

1. Dientes superiores ¢ inferiores.

Criterlos de Exclusion.
i. Dientes con restauraciones.

2. Dientes con caries.
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SELECCION DE LAS VARIABLES.

« Microfiltracén lineal (mf ), su escala de medicion serd en milimetros (mm.)

- Materiales de obturacion temporal ( C., LRM,, C.Q.PACK), su escala de
medicidn serd el porcentaje del total de dientes que presentaron microfiltracion lineal
(%).

- Tipo de fresa ( fc., fd. ), su escala de medicion serd el porcentaje del total de
dientes que presentaron microfiltracion lineal (%).

La medicién se obtuvo en micras por niedio de un esteroscopio, abservando la

maxima penetracién de tincion en la muestra,

MATERIALES Y EQUIPO.
-70 dientes extraldos,
-Pieza de alta velocidad.
-Fresas ( de diamante BATH No.420 Maillefer; de carburo troncoconica de fisura No.
700).
-Materiales de obturacion temporal:
Cavit-G (ESPE, Dental-Medizin GmbH & Co, KG. Germany, Lot. No. 164 7832).
L.LR.M. ( Dentsply Caulk, U.S.A., Lot. No. 05 0105).
C.Q. PACK (Codena FIN , México D.F., Lot. No. 94050).
-Aparato de termociclado,
-Tincidn de azul de metileno al 2%.

-Hipoclarito de sodio al 2%.
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-Acido nftrico al 5%.
-Alcohol al 80%.
-Alcohol al 90%.
-Alcohol al 100%.
-Salicilato de metilo.
-Parafina,

~Torundas de algodén,

-Aparato de descalcificacién.

-Estufa de cultivo,
-Estercoscopio dptico.
-Pulidor metalogrifico.
-Camara fotografica.
-Loseta de vidrio,
-Espdtula para cementos.

-Sonda periodontal.
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METODOS DE REGISTRO Y PROCESAMIENTO

En éste estudio los dientes se dividieron al azar dentro de dos grupos. En el primer
grupo el acceso endodéncico se realizo con fresa de diamante y en el segundo el acceso
endodéncico se llevo a cabo con fresa de carburo. Y al final se evalué la influencia que

tiene en el grado de microfiltracidn el tipo de fresa empleada en la preparacion del acceso

Los dientes s¢ dividieron dentro de dos grupos de 30 dientes cada uno y a su vez
cada grupo se subdividio en tres subgrupos de 10 dientes cada uno. Los diez dientes
restantes se utilizaron para el contro! positivo y negativo contando cada uno de ellos con

cinco dientes.

GRUPO L,

A. 10 dientes obturados con CAVIT G sometidos a termociclaje, preparicion dei
acceso realizada con fresa de diamante No. 2 Maillefer, Endo access bur.

B. 10 dientes obturados con IRM sometidos a termociclaje. preparacion del
acceso realizada con fresa de diamante No. 2 Maillefer, Endo access bur.

C. 10 dientes obturados con C.Q.PACK sometidos a termociclaje. preparacion del

acceso realizada con fresa de diamante No. 2 Maillefer, Endo access bur,
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GRUPO 2,

A. 10 dientes oburados con CAVIT G, sometidos a termociclaje, preparacién del
acceso realizada con fresa troncocénica de fisura de carburo No. 700 Komet.

B. 10 dientes obturados con LR.M., sometidos a termociclaje, preparacion del
acceso realizada con fresa troncocdnica de fisura de carburo No. 700 Komet.

C. 10 dientes obtrados con C.Q.PACK., sometidos a termociclaje, preparacion

del acceso realizada con fresa troncocdnica de fisura de carbura No, 700 Komet.
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Fig. .12.Después comienza ¢! proceso de deshidratacion que consiste

en introducir los dientes en un recipiente con alcohol al

80t durante 24 horas.
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Fig..13. Dientes sumergidos en alcohol al 90% durante 8 horas.
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Fig.14. se finaliza el proceso de deshidratacion en o) alcohol

absoluto (100y) durante 4 horas.
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posteriormente los dientes se lavaron; pasado este proceso de deshidra-

tacion, los dientes se introdujeron separados por grupos. al salicilato de

metilo para terminar el proceso de transparentacién.

Mt

X

Filg. 15 .En 6 horas los dientes quedaron transparentados.
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Filg. 16 . posteriormente se exarinaron en un esteroscopic optice y
se evalud el grado de microfiltracién por redio de una

reglilia wicrosétrica.
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CRONOGRAMA DE LA REALIZACION DE LA METODOLOGIA.

ACTIVIDAD. DIAS. HORAS.
Acceso,  colocacion  del
material de obturacion. 29 - Sept. 10:00 a.m. - 7:50 p.m.

Siete dias - 100% de

humedad (37°C).

29 - Sept. al 6 - Oct.

8:00 p.m. - 10: 00 a.m.

Termociclaje ( 5°C - 60°C).

50 ciclos - 60 seg. 6 - Oct. 10:00 a.m.
72 horas en azul de metileno
al 2 %. 6-0Oct.al 9 - Oct. 12:40 pm. - [2:40p.m.
Desgaste selectivo. 9 - Oct. 12:40 p.m. - 6:30p.m.

48 horas en acido nitrico al

5%.

9-0calll-0ct

6:35 pm. - 6:35p.m.

24 horas en alcohol al 80%.

I1-0ct al 12 - Oct.

6:35pm.- 6:35pm.

8 horas en alcohol al 90%. 12-0Oct. 6:35 pm. - 235 am.
4 horas en alcohol al 100%. 13- Oct. 2:35am. - 6:35am.
6 horas en salicilato de

metilo. 13 - Oct. 6:35am. - 12:35 p.m.
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ANALISIS DE LOS DATOS.

El andlisis estadistico se llevo a cabo por medio del método de varianza, se

determinaron las variables dependientes e independientes y los resultados se tabularon y

graficaron.

Los resultados obtenidos fueron los siguientes:

Tabla 1. Microfiltracon lineal que presentaron los dientes del Grupo | (acceso realizado

con fresas de diamante).

MATERIALES | VALOR VALOR MEDIA. DESVIACION
MAXIMO. MINIMO. ESTANDAR
CAVITG 7.2mm. Omm. 2.9mm. 2.85mm.
LR.M. 7.6mm. S5mm. 5.9mm, 2.03mm.
C.Q.PACK. 10.6mm. 85mm. 7.7mm. 2.72mm.




Tabla 2. Microfiltracion lineal que presentaron los dientes del Grupo 2. (acceso realizado

con fresas de carburo).

MATERIALES. [VALOR VALOR MEDIA. DESVIACION
MAXIMO. MINIMO. ESTANDAR.
CAVITG 15.9mm. Omm. 5.7mm. 4.99mm,
LRM. 12.4mm. 4.2mm. 8.7mm. 2.94mm.
C.Q.PACK. 11.2mm. 4.7Tmm. 6.7mm. 1.96mm.

Tabla 3. Porcentajes de dientes que presentaron microfiltracion con respecto al material

de obturacion temporal empleado.

GRUPOS PORCENTAIES.
1Ay 2A Dientes obturados  con
CAVITG 60 %.
1By 2B Dientes obturados con
L.LR.M. 100 %.
1Cy 2C. Dientes obturados con
CQ.PACK. 100 %.
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ANALISIS DE VARIANZA.

Tabla 5. Resimen del andlisis de varianza para los resultados obtenidos en ¢l Grupo I.

Acceso realizado con fresas de diamante.

FUENTE DE |[GRADOS DE|SUMA DE|MEDIA RAZONF.
LA LIBERTAD CUADRADOS |CUADRATICA

VARIACION. |(g}).

Entre grupos 2 117.6 58.8 8.09

Dentro de los

grupos 27 196.06 7.26

Valor de F al nivel de confianza de 0.05 : 3.35

Estos valores nos indican que existio una diferencia estadisticamente significativa

con un 99 % de contiabilidad en los diferentes grados de microfiltracion que presemaron

los dientes al realizar el acceso con fresas de diamante.
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Tabla 6. Restimen del analisis de varianza para los resultados obtenidos en el grupo 2.

Acceso realizado con fresas de carburo,

FUENTEDE |GRADOSDE |[SUMA DE|MEDIA RAZONF.
LA LIBERTAD |CUADRADOS. |CUADRATICA

VARIACION. (81).

Entre grupos 2 46.48 232 1.67

Dentro de los

grupos 27 374.4 13.86

Valor de F al nivel de confianza de 0.05: 3.35

Estos valores nos indican que no exisiié diferencia estadisticamente significativa
en los diferentes grados de microfiltracion que presentaron los dientes al realizar el

acceso con fresas de carburo.
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Tabla 7. Obtencion de la razdn t (STUDENT).

SUBGRUPQS. MEDIA (X). DESVIACION RAZON 1
ESTANDAR (S). (STUDENT).
LA 29 185 1.54
2A 57 4.99
1B 59 2.03 248
2B. 8.7 294
1C 7.7 27 94
2C 6.7 1.96

Valores de t a los niveles de confianza de 0.05 - 2,10}

Los valores que presenta ésta tabla, nos indican que la diferencia entre el grado de

microfiltracion que presentaron los dientes al realizar el acceso con fresas de carburo o

fresas de diamante, la Unica diferencia estadisticamenue significativa, fué el grupo de

dientes obturados con LR.M., presentando menor microfiltracidn al realizar el acceso con

fresas de diamante.
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Tabla 8. Promedio de microfiltracidn en millmetros de los Grupos 1y 2.,

SUBGRUPOS.,

MICROFILTRACION

PROMEDIO (mm.).

1 A, Acceso realizado con fresas de 2.9
diamante y obturados con CAVIT G.

2 A Acceso realizado con fresas de 5.7
carburo y obturados con CAVIT G.

1 B. Acceso realizado con fresas de 5.9
diamanle v obturados con L.LR.M,

2 B, Acceso realizado con fresas de 8.7
carburo y obturados con [LRM,

! C Acceso realizado con fresas de

diamante v obturados con C.Q.PACK. 7.7
2 C. Acceso realizado con fresas de

carburo y obturados con C.Q.PACK. 6.7
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RESULTADOS.

En primer lugar se analizd la capacidad de scllado que presentaron los materiales
de obturacién temporal empleados en ésta investigacion, por medio del andlisis de
varianza se obtuvieron los siguientes resultados:

Enel Grupo 1. Acceso realizado con fresas de diamante se presenté una diferencia
estadisticamente significativa con un 99% de confiabilidad, es decir, que los dientes
obturados con CAVIT G presentaron menor grado de microfiltracion que los dientes
obturados con LR.M., presentando mayor microfiltracion los dientes obturados con
C.QPACK.

En el Grupo 2. Acceso realizado con fresas de carburo el CAVIT G presentd
mayor capacidad de sellado que el C.Q.PACK, mientras que la calidad de sellado del
LR\, fue mener, ésta diferencia no fue estadisticamente significativa, por lo tanto las
diferencias que se presentaron se debieron al azar.

Posteriormente los resultados se analizaron por medio de la obtencidn de la razon
t (Student) para valorar las diferencias entre el grado de microfiltracion que presentaron
las muestras al realizar el acceso con fresas de carburo o fresas de diamante, llegando a la
conclusion que los dientes del Grupo | A acceso realizado con fresas de diamante y
obturados con CAVIT G (fig. 17), presentaron menor grado de microfiltracion que los del
Grupo 2 A acceso realizado con fresas de carburo y obturados con CAVIT G (fig.18).

Esta diferencia no fue estadisticamente significativa.
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En el grupo de dientes obturados con 1.R.M. el menor grado de microfiltracion lo
presentaron los dientes en los cuales el acceso se realizd con fresas de diamante (fig.19),
ya que en los dientes en que se realizd con fresas de carburo hubo una mayor
microfiltracion (fig. 20), ésta diferencia fue estadisticamente significativa con un 99% de
confiabilidad.

En el grupo de dientes obturados con C.Q.PACK, los dientes que presentaron
menor microfiftracion fueron en los que el acceso se realizé con fresas de carburo (fig.
22), mientras que, ¢n los que el acceso se realizo con fresas de diamante (fig. 21),
presentaron mayor grado de microfiltracidn, ésta diferencia no fue estadisticamente
significativa,

En el grupo control positivo se presento una total penetracion de la tincion de azul
de metileno (fig. 23).

En los dientes del grupo control negativo no se presenté microfiltracion de la

tincion ( fig. 24).
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i . 1 7. Diente transparentado del Grupo | A, acceso realizado con

fresa de diamante y obturado con CAVIT G.




Fig. 8. Diente tronsparentado del Grupo 4, acceso real ado con

fresa de corburo y obturado con CAVIT ©
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DISCUSION

Para poder llevar a cabo ésta investigacion fué necesario determinar las
condiciones en las que se realizaria el procedimiento de 1a misma, se decidié estandarizar
la profundidad del espacio que ocuparia el material de obturacién temporal en cada
diente, basandonos en un estudio realizado por Webber v cols. en 1978, (16); en el cuai
concluyen que por lo menos un grosor de 3.5mm. de CAVIT podria ser usado para
prevenir la filtracion.

También se determind realizar la evaluacidn bajo condiciones similares a las del
medio ambiente oral, sometiendo a los dientes a varios ciclos de cambios de temperatura,
coincidiendo nuestros resultados con los obtenidos en otros estudios realizados por
Openheimer y Rosenberg; en 1976 (14) y por Teplisky y Meimaris; en 1988 (8); en el
cual concluyen que ¢! CAVIT presenté mejor capacidad de sellado,

Sin tomar en cuenta ol tipo de fresa utilizada en la realizacion del acceso
endoddncico, los resultados obtenidos en ésta investigacion son similares a los obtenidos
en estudios previamente realizados por Anderson v cols. en 1988 (11), Bobotis y
colaboradores en 1989 (7), Deveaux y colaboradores en 1992 (4), Lee v colaboradores en
1993 (15); en los que el CAVIT presenta menor grado de microfiltracion comparado con
e LRM.

De acuerdo a los estudios previamente realizados referente a las fresas de carburo

y de diamante no se hace incapié en la influencia que presentan al dejar determinado tipo
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de superficie en el diente con respecto al grado de microfiltracion que se pueda presentar
al obturarse con determinado material de obturacidn, tnicamente recomicndan que el
esmalte modificado con fresas de diamante podria ser pulido con abrasivos para producir
una superficie mds tersa, ésto es en base a un estudio realizado por Arcuri y cols. en 1993
21).

En otro estudio realizado por Uhmoto K. y cols. en 1994 (22); concluyeron que es
recomendable que el procedimiento de corte intermitente sea usado durante el trabajo en
pacientes, cuando se usen las fresas de carburo sobre dentina.

Con respecto a la influencia en el grado de microfiltracion al utilizar determinado
tipo de fresa en la realizacion del acceso endoddncico unicamente ¢! grupo de dientes
obturados con {.R. M., presentaron diferencia significativa, es decir que el menor grado de
microfiltracion lo presentaron los dientes en los cuales el acceso se realizd con fresas de
diamante, ya que en los que se realizd con fresas de carburo hubo una mayor
microfiltracion.

Mientras que en el grupo de dientes obturados con CAVIT G, cuando el acceso se
realizd con fresas de diamante se presentd menor grado de microfiltracion que cuando se
realizd con fresas de carburo, sin embargo, en el grupo de dientes obturados con
C.Q.PACK los dientes que presentaron menor microfiltracion fueron en los que el acceso
se realizé con fresas de carburo, mientras que cuando se realizd con fresas de diamante
presentaron mayor grado de microfiltracion. pero éstas diferencias no fueron

estadisticamente significativas,
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CONCLUSIONES

En dsta investigacion se concluyd que el uso de diferntes tipos de fresas en la
realizacidn del acceso endadéncico para reducir ¢l grado de microfiltracién solo influyé
en ¢l material de obturacidn temporal L.R.M., observando que al realizar el acceso con
fresas de diamante se presentaba menor grado de microfiltracion, mientras que, al utilizar
las fresas de carburo se observd mayor microfiltracidn, por lo que se considera
conveniente utilizar fresas de diamante al realizar el acceso endoddncico cuando se utilice
.R.M. como obturacion temporal,

El material de obturacién temporal que presenté mejor capacidad de sellado tué el
CAVIT G, el tipo de fresa empleada en el acceso endodéncico no influyd en la calidad de
sellado de éste material, el cemento que presenté mayor microfiltracion fué el
C.Q.PACK, al comprobar la hipdtesis planteada al inicio de éste estudio, podemos sugerir
la utilizacion del CAVIT G como obturacion temporal para evitar la contaminacién de los

conductos radiculares, cuando el tratamiento endoddncico requiera de varias citas.
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