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INTRODUCCION

La obligacion de proporcionar alimentos nace de la relacién jurldica que puede
establecerse, atendiendo al parentesco, matrimonio, filiacién, etc. Dicha obligacion es
inherente a esa relacion que la origina; el ser inherente signilica que nace con ella,
pero también se extingue. Ademdas se da en la legislacion y se regula como un
derecho personallsimo e irrenunciable, por lo tanto, nace con la relacidn juridica que
genera consecuencias de derecho. Ahora bien, cuando esa relacién se rompe,
modifica o extingue - en ocasiones -, surge la necesidad de exigir el cumplimiento de
este derecho, en virtud de Ia ruptura de la relacién juridica, ya que con esto pudieran

cesar los derechos y obligaciones que generaba.

Cuando se exige este cumplimiento, surge una conlroversia, aparecen deudor y
acreedor alimentario, y debe de intervenir un tercero, en esle caso, el juez, para
sefialar el modo y la forma en que se cumpla con la obligacién. Este sefialamiento
debe ser proporcional a las partes, por lo que debe hacerse un estudio sistematico de
la necesidad de quien los exige, para que sean suministrados en forma proporcional,
atendiendo a la posibilidad econémica de quien los debe. Cuando nace una
controversia, que conlleve la obligacién de los alimenlos, generalmente el divorcio,

debe atenderse a que se trata de procedimientos judiciales largos y que de ninguna



manera, este derecho puede esperar a que se !e determine en forma definitiva; por
lo tanto, cuando se inicia una controversia judicial o se tramita el contrato que los
origina, debe fijarse una pension alimenticia provisional, en tanto se resuelve el
conflicto principal, y se determine en forma definitiva. Pero sea provisional o
definitiva, la pension debe fijarse en base a los mismos criterios y atendiendo a los
mismos principios. Debe mencionarse que, cuando esto se realiza, necesariamente
debe demostrarse que se requiere de esa pension para substituir, pero también
debe demostrarse, la posibilidad del demandado para suministrar los alimentos, lo
que es indispensable para que concurran los requisitos necesarios que determina
la proporcionalidad de la pensidn alimenticia, en caso contrario, desaparece la
obligacién del deudor. Cabe mencionar que no corresponde al acreedor alimentario
demostrar que necesita los alimentos, toda vez que tiene esa presuncion a su
favor, por lo que en este caso la carga de la prueba corresponde al deudor, esto
con el objeto de que el juez fije una cantidad provisional que satisfaga la
obligacion. Por lo que dicha determinacidn no puede hacerse o fijarse, atendiendo
solo a una de las partes, debera ser requisito que para que la obligacion resulte
proporcional, debe oirse a ambas partes. Esto es, de acuerdo con el Codigo de
Procedimientos Civiles (articulo 943), cuando se tiene que fijar una pension
provisional, el juez se encarga de determinarla, tomando en cuenta la peticién del
acreedor, sin embargo, no se escucha al deudor alimentario, para fijarlos, fo que

pudiera ocasionar que dicha fijacién resultard notoriamente excesiva y



desproporcionada. Este aspecto constituye una violacion a la garantia de
audiencia, con la que cuenta el deudor (y esta violacion constituye el objeto de

nuestro estudio).

Aqui observamos que el deudor no niega su obligacion, debe cumplirla y de
ello esta concienle, pero no se le da la oportunidad de establecer su posicion en

el conflicto, y demostrar, en que proporcion puede cumplir con la obligacion.

Al no darse audiencia al deudor, al momento de fijar la pension provisional,
solo por peticion del acreedor, notoriamente se comete una violacion
constitucional, ya que se le juzga sin ser oido, y no se le da la oportunidad de
manifestar lo que a su derecho convenga. No niega la obligacion, pero debe
permitirsele el modo y la manera de establecer el cumplimiento de dicha
obligacién. De ninguna manera, puede violarse el justo equilibrio que sefiala la
ley, por lo que la pension alimenticia a cargo del deudor debe de establecerse
en atencién a su capacidad econémica, misma que se integra con su activo
patrimonial y los ingresos que obtenga por otro motivo. En base a estos
aspectos se observa que se hace indispensable la intervencion del deudor para
la fijacién de la pensidn, sea provisional o definitiva, ya que en ocasiones éstas
coinciden y es preciso que se analice el caso concreto para no violar el principio

de la proporcionalidad en los alimentos.



Es por ello, que aun cuando es el arbitrio, que la ley concede al juzgador, lo
que determina el monto de la pension alimenticia, susceptible de aumentar o
disminuir, debe necesariamente hacerse, atendiendo a la capacidad econdmica
del deudor y, por lo tanto, debe escucharsele para evitar juicios desproporcionadas,

tratese de pensiones provisionales o definitivas.



CAPITULO |

DE LOS ALIMENTOS EN GENERAL



A) ORIGEN

Desde siempre el hombre ha procurado satisfacer sus necesidades mas elementales

alimentos, casa y vestido -, de muy diversas formas. Como un ser social - que es, por
naturaleza - busca integrarse formando una familia, A parir de este momento, esa
familia pasa a ser el nlcleo social mas importante y asi, surge un deber y un derecho

reciproco de por si, para los que deciden integrar esta figura.

El Estado, teniendo como fin primordial, el defender el nicleo familiar que
constituye su sociedad, y por consiguiente, el evitar su desintegracion, ha creado

normas que buscan la fortaleza y engrandecimiento de aquel.

El ser humano, siempre necesitara de la procuracion y empefio de otras personas
que lo ayuden, precisamente, ha satisfacer esas necesidades que son basicas (y que
ya he mencionado). Ahora bien cuando éste, por sf mismo, de acuerdo con lo antefior
no puede allegarse lo indispensable para vivir, se precisa, consecuentemente de la
intervencion de personas que por su parentesco, estan obligados a ayudarlo, y por lo
tanto, a procurarle una vida decorosa y honesta. Asi pues, el Estado, como ente
protector de la familia, busca y requiere crear normas ¢ figuras juridicas que aseguren
a las personas un sustento basico para satisfacer sus mas minimas necesidades,
entre otras, las que consagra la propia Constitucion Mexicana, y que se conforman

con el alimento, el vestido, la educacibn y un hogar estable (articulo cuarto



constitucional). Es pues, que la obligacion que el Estado imponga, en este aspecto,
recaera sohre aquellas personas que por un vinculo sanguineo o juridico tienen el
deber de proporcionar, y reciprocamente (como ya se explicara posteriormente) a

exigir.

Histéricamente, desde el momento en el que se integra una familia, surge la
obligacién como una figura importante. de tal suerte que encontramos sus origenes
desde el inicio mismo de la humanidad, aunque no conformada como una institucion

tan compleja como la conocemos ahora.

La familia, nGcleo rector de la sociedad y objetivo basico del hombre, que como ser
racional busca su integracion a la vida social, que es precisamente, lo que lo sefala
como ente iniciador de esta figura, protegida por el Estado. Es asf que el derecho
preocupado por su regulacién vy, a fin de evitar su desintegracidn, que
consecuentemente degeneraria en la destruccion de la sociedad como tal, ha buscado
desde tiempo inmemorial conceptualizaria. El Derecho Mexicano lo protege,
otorgandole facultades e imponienddle obligaciones a los que la integran. Uno de los
deberes mas importantes que el derecho ha creado es la de los alimentos, figura que
en este trabajo, nos dedicaremos a analizar y, por elio, es necesario, sefialar de que

manera y en que tiempo, en México se comen2d a regular esta obligacion.

Desde la época prehispanica, ya se notaba "una preocupacidn muy especial por la

atencién y cuidado de los nifios. Los Relatos de Sahagun y el Cadice Mendocino...



..Sefalaban, por ejemplo la scficitud y vigor con que se les educaba en forma

productiva, mientras estaban al lado de sus padres, y después a través del Calmecac

"' Por 1o

o Telpochcalli, el tipo y la cantidad de alimentos que recibian nifios y nifas
que respecta a los ancianos, estos son considerados como el alma y pensamiento de
los pueblos y eran objeto de honores, por lo tanto, era menester procuraries

alojamiento y alimentos.

Durante la dominacion espafiola las ideas de proteccion a la familia de los pueblos
indigenas, evolucionaron y se fusionaron con el concepto que los espafoles
manejaban. Uno de los antecedentes mas importantes en la regulacién de la
obligacion de alimentos la encontramos en las disposiciones de Alfonso X, conocidas
como Las Siete Partidas "en donde se establecia que por razén natural y por el amor
que los padres tienen a los hijos, aquellos deben mantener y criar a éstos, siempre y

2 sin embargo, se sefialaba una limitacion pues se

cuando sean legitimos o naturales
exclufa a todos aquellos descendientes llamados adulterinos, incestuosos, 0 de
cualquiera otra union considerada ilegitima. Un aspecto importante de esta
disposicion, es que ya se hablaba de la reciprocidad en los alimentos entre padres e

hijos.

' PEREZ Duarte Noroiia A. Elena, La Obligacion Alimentaria, p. 95.96.
2 p, puarte, Ob. Cit., p. 62,



Por oltra parte, encontramos que esta obligacién alimentaria, también se exliende
hacia los hermanos, pues asi lo disponian ya "las leyes de los Reinos de las Indias”.
en aqguellos casos en que el padre falleciera en cuyas circunstancias el primer hijo
varén del matrimonio estaba obligado a proporcionar alimentos a sus hermanos y
hermanas aun siendo menor de edad, siempre y cuando sus consanguineos no
pudieran hacerlo por sus propios medios, de igual modo la obligacion se extendia

hasta su madre mientras ésta no volviera a desposarse.

Ya en el México Independiente encontramos algunas obras que hablan de esta
obligacién, sin embargo, algunos muy someramente como ‘Las Instituciones de
Derecho Real de Castilla y de Indias” del jurista José Maria Alvarez, publicada hacia el
afio de 1826 en la cual se entiende a la obligacién alimentaria como derivada de la
patria potestad sin que se haya abierto un capitulo especifico para el estudio de los
alimentos; posteriormente esta misma obra fue reformada y afiadida haciendo
mencion del juicio de alimentos en donde se explicaba entre otras cosas, que se
deblan como consecuencia del vinculo de la sangre, de la piedad y el respeto entre

padres e hijos o bien, por asi convenirlo, como ultima voluntad del de cujus,

Se manejaba la reciprocidad en la relacién paterna con respecto de sus
descendientes, legitimos o naturales. Se sefialaban también aquellos casos de
separacion de los padres en donde el cuidado de los hijos recala en ague! conyuge

que no fuera culpable de la separacion y por lo tanto la obligacion de cubyir los
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alimentos era del cdnyuge que propicié la misma, cabe hacer mencion que ya se
tomaba en cuenta la situacion econémica de los conyuges para poder establecer el

monto o la canlidad que estaban obligados a dar.3

Otra obra importante era la de fos juristas Manuel Dubtan y Luis Mendez publicada
hacia 1870, y cuyo titulo era “Novisimo Sala Mexicano o ilustracion al Derecho Real
de Espafia’, cuya caracteristica principal es que reloma las consideraciones de
JuanSala, aulor de las reformas y adiciones a ia obra de José Maria Alvarez y que ya
he mencionado, y en donde se vuelve a encontrar la figura de los alimentos ligada a
la patria potestad, posteriormente pariendo de esta idea, se legislaria al respecto en
el Cddigo Civil de 1870. Por otra parte, Mateos Alarcdn en su obra sefiala: "la
obligacion de dar alimentos no se debe considerar como una consecuencia necesaria
de la patria potestad, porque la impone la ley ain en aquellas personas que no

ejercen ese derecho™,

Este autor nos habla del deber que los padres tienen para con los hijos a
proporcionartes manutencion y educacion, obligacién que comienza con el nacimiento
de los hijos hasta el momento en que estos tltimos hayan alcanzado un desarrollo
suficiente para bastarse por si mismos. Es decir, la obligacion comienza y termina, en

la medida en que los hijos puedan o no subsistir por si mismos.

3 tbidem, p. 98 - 100.
* MATEOS Alarcon Manuel, Lecciones de Derecho Civil, Estudios sobre el €. C. del D. F.. t.1, p. 109.
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Las aportaciones que este jurista hizo al Derecho Civil se basan principaimente en
la distincion que hace entre la patria potestad y el deber de dar alimentos, premisas

que ya se tomaban en cuenta en el derecho europeo.

Es necesario sefalar que en la legislacién de dquella época no se encuentran
disposiciones con respecto al deber del deudor para cumplir con su obligacion a través
de una pensidn y, por lo tanto la doctrina tuvo que suplir las lagunas que habia a ese
respecto. Asi el autor en comento, habria de establecer que esta circunstancia serviria
de pretexto al obligado para eludir su responsabilidad. Otro autor que hizo
aportaciones importantes al derecho mexicano en relacién a este tema fue Agustin
Verdugo con el titulo *Los Principios de Derecho Civit Mexicano®., Algunas de las
consideraciones gue lo sefialan como uno de los estudiosos del tema mas connotado,
son las que se refieren a la imposibilidad de obtener alimentos a través de la herencia
o de la patria potestad. Al igual que otros autores sostiene que dentro de la obligacion
alimentaria, esta el deber de proporcionar educacion, y excluye la de proporcionar a
los hijos, dote o capital para su desarrollo, es decir, el deber recae (nica y
exclusivamente en la educacién y en los almentos, caracleristicas necesarias para

que los hijos por si mismos 'puedan allegarse lo necesario para su propia formacion.

Posteriormente, a partir de 1820 aparecen en el terrilorio mexicano diversas
disposiciones que versan sobre la obligacion de alimentos, disposiciones que

encontramos plasmadas en los diferentes proyectos y codigos de algunos de los
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eslados de la Reptlblica, tales como el Codigo Civil del Qaxaca de 1828 y de 1852, e
Cdédigo Civil de Zacalecas de 1829 y el Codigo Civil para el estado de Veracruz de

1868, entre otros.

Algunos de eslos ordenamientos mencionan aspectos fundamentales, sobre esta
materia, y que constituyeron la base de nuestras actuales disposiciones al respecto.
Tal es el caso del Codigo Civil de Oaxaca de 1828, disposicién que hablaba de la
obligacién de los casados a alimentar, mantener y educar, cristiana y civilmente a sus
hijos (articulo 119), y consideraba que esta obligacién era reciproca y entonces los
hijos también estaban obligados a mantener a sus padres cuando tuviesen la
necesidad de recibir alimentos, inclusive esta obligacién se trasiadaba hasta
cualesquiera otro ascendiente en linea recta. Aqui observamos clara mente como ya
se manejaban las caracteristicas de proporcionalidad y reciprocidad en los alimentos y
que posteriormente estudiaremos. Segun este C&digo, fa obligacion cesa cuando el
que los debe no puede continuar dandolos, como consecuencia de haber sido
colocado en un estado tal que se vea imposibilitado a seguir pagandofos, o bien en el

caso de que el acreedor ya no tenga necesidad de ellos.

Con respecto a los alimentos que deben otorgarse entre conyuges esta disposicion
ordenaba que, en caso de divorcio la mujer podia pedir una pensién alimentaria
durante el juicio, misma que debia darsele de los bienes de la comunidad (entiéndase

sociedad conyugal) o de los del marido (articulo 115). Aqui podemos observar el
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antecedente directo de lo que hoy se conoce como pension provisional y que es tema

de nuestro estudio.

Por otra parte, en fa Ley sobre Matrimonio Civil del 23 de julio de 1859, en donde
encontramos algunos esbozos de lo que es la obligacion alimentaria entre los
cényuges, que Unicamente menciona como deber de ambos, darse asistencia,
socorro, alimentos y ayuda y esto desde luego, se representa en la responsabilidad de

los padres para educar y mantener a sus hijos.

Para 1861, Justo Sierra publica un proyecto de cédigo civil, que posteriormente fue
promulgado en el Estado de Veracruz y en donde volvemos a encontrar a la obligacion
alimentaria reglamentada dentro del titulo relativo al matrimonio y sefalando las
mismas caracteristicas que ya antes contemplamos, la reciprocidad y la

proporcionalidad.

Posteriormente en 1866, durante el Imperio de Maximiliano aparece "E} Cédigo
Civil del Imperio Mexicano", este ordenamiento establecia que a falta de padres, o
bien, de los ascendientes mas préximos en grado, la obligacién de otorgar alimentos
recae en los hermanos, pero solo hasta el momento en que el acreedor cumpla

dieciocho afios de edad.
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Fueron surgiendo diversas disposiciones a lo large del Siglo XIX, y en todas
encontramos que ya se plasmaban las caracteristicas de los alimentos en relacion a

que su otorgamiento debe ser proporcional y reciproco.

En el Cadigo Civil del Estado de Veracruz de 1868, en su articulo 223 encontramos
las formas en que debe cumplimentarse la obligacion alimentaria : "el obligado a dar
educacién y alimentos lleva la obligacién que le impone la ley, asignando una pension

al acreedor alimenticio, 6 poniéndolo en pensién, ¢ incorporandolo en su familia”.

Después en el Cadigo Civil para el Estado de México de 1870, se ve ampliada la
obligacién de los hermanos a educar y alimentar a sus hermanos menores, haciendo
la precision de que dicho deber concluye cuando los acreedores lleguen a la edad de
dieciocho afos en los hombres y de veintiin afios en las mujeres. Este Cddigo
también llegé a mencionar que la obligacion de dar alimentos podia terminar en
aquellos casos de desheredacion, o cuando el que deba recibirlos haya propiciado

dicha necesidad como consecuencia de su mala conducta o desaplicacion,

Para diciembre de 1870, aparece el primer Cédigo para el Distrito Federal,
en donde se observan claramente los enfoques juridicos que se dan a la
obligacion de referencia, despojandola de cualquier nexo moral o religioso y que
tal y como lo senala Pérez Duarte Norofia, en su obra, "es una obligacién que
surge por contrato, testamento, o por la existencia de un nexo de parentesco

entre dos personas en donde poco tiene que ver la caridad, la piedad o el
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amor®. El articulo 222 de dicho ordenamiento, establecia que los alimentos

comprendian comida, vestido, habitacion y asistencia en casos de enfermedad; hacia
referencia que en el caso de los menores de edad se encuentra incluida su educacion
y, desde luego nuevamente se excluye la dote o el formal establecimiento (articulo
223, 228), con referencia a su cumplimiento. Este ordenamiento sigue el mismo
modelo que para tal efecto, marca el Codigo Civil del Eslado de Veracruz (1860),
otorgandole al acreedor alimentario una pension o bien, incorporandolo a la familia del

deudor.

Este Codigo establecia que el deber de proporcionar alimentos, en algunos casos,
podia reducirse mediante una declaracion judicial y que era ocasionada por la mala

conducta del acreedor.

En cuanto al Codigo Civil para el Distrito Federal de 1884, en esencia tradujé los
mismos preceptos que marcé el ordenamiento de 1870, salvo algunos aspectos
relativos a la libertad para testar, limitando unicamenie al de cujus para el caso de
garantizar el cumplimiento de la obligacion alimentaria en favor de aquellas personas

que tenian el derecho a recibirlos.

El nueve de abiil de 1917, Venustiano Carranza, decreta la Ley sobre Relaciones

Familiares que intenta establecer una igualdad real entre el hombre y la mujer bajo el

5 PEREZ Duarte Norofia A. Elena, La Obligacién Alimentaria, p. 113,
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régimen matrimonial. Reproduce las elementos relativos al matrimonio que establece
el Cddigo de 1884. Sin embargo, dispone, por primera vez en nuestro pais, el
problema que pudiera surgir cuando el deudor alimentario deba de incorporar a su
familia a su acreedar, problema que se observa si enconiramos que dicho acreedor es
el cényuge del cual se divorcio, o bien en el caso de aquellos acreedores que por

alguna razon no pudieran aceptar esta disposicion.

Por otra parie el articulo 72 de este precepto, "establece sobre el marido ia
responsabilidad sobre los efectos y valores que la mujer obtuviese para hacer frente a
los requerimientos subsistencia de ella y de los hijos cuando estuviere ausente o
cuando se rehusare a enfregar a esta lo necesario para ello. Esta responsabilidad
existe solo hasta la cuantia estrictamente necesaria para cubrir los alimentos vy

siempre que no se frate de objetos de lujo”.

Finalmente esta ley llego a establecer una pena de prision (dos afios) a aquel
marido que injustamente abandonara a su esposa o hijos. Podia susiraerse a esta

sancién si pagaba las cantidades que dejd de ministrar.

El actual Codigo Civil que nos rige, fue publicado el 26 de mayo de 1928. Y la
obligacién alimentaria quedd establecida en el Libro Primero "De las Personas”, en su
titulo VI, Capitulo )l "De los Alimentas” y que comprenden los articulos del 301 al 323
de dicho ordenamiento. Par lo que respecta al cddigo adjetivo que nos rige

actualmente, y que fue publicado en el Diario Oficial en septiembre de 1932, por lo



que hace a las controversias del orden familiar quedaron contenidas dentro del Titulo
Décimosexto en su Capitulo Unico , en donde encontramos el articulo 943, y que es

objeto de nuestro estudio.

B) CONCEPTOS

La palabra "ALIMENTOS", tiene su raiz etimoldgica en la palabra latina alimentum,
sustantivo que significa alimentar o nutrir. En términos generales, el significado del
vocablo alimentos es todo aquello que sirve para mantener el cuerpo y nutrir 10 que

requieren los organismos para vivir,

Jurfdicamente “comprende todo aquello que una persona tiene derecho a percibir
de otra por ley, declaracion judicial o convenio para atender a su subsistencia,

habitacion, vestido, asistencia médica, educacién e instruccion“®,

Es una obligacién y un derecho de alimentos, y que es consecuencia del
parentesco. Si atendemos a la definicion del jurista Rojina Villegas "es la facultad que
tiene una personadenominada alimentista para exigir a otra lo necesario para
subsistir, en vitud del parentesco consanguineo, del matrimonio, o del divorcio, en

determinados casos"” 7

8 Enciclopedia Juridica OMEBA, T. 1, p. 645.
7 ROJINA Villegas Rafael, Derecho Civil I: Personas y Familia,p. 165



Algunos otros autores amplian el concepto e incluyen elementos que marca el
Cédigo Civil a este respecto. olros mas lo interpretan como una deuda alimenticia, y la
definen como "el deber que corre a cargo de los miembros de una familia, de
proporcionarse entre si, los elementos para la vida, la salud y en su caso, la

educacion’®,

Por su parte el Cddigo Civil en su adiculo 308, sefiala los elementos, que
juridicamente conocemos como alimentos: "los alimentos comprenden la comida, el
vestido, la habitacion y la asistencia en casos de enfermedad. Respecto de los
menores, los alimentos comprenden, ademas los gastos necesarios para la educacién
primaria del alimentista y para proporcionarle un oficio, arte o profesidon honestos y
adecuados a su sexo y circunstancias personales”. De acuerdo con lo que sefala
Chavez Asencio en su obra "este es e! concepto general de alimentos aplicable a

Sy que surgen de las necesidades

todos aquellos que tengan derecho a exigirlos
familiares, en donde los conyuges deben ayudar econdmicamente al sostenimiento del
hogar. Sin embargo esta obligacion debe estar sujeta a otorgar lo suficiente e
indispensable para el acreedor alimentario. Pero queda excluido de este deber, de
acuerdo con lo que establece el articulo 314 del Cédigo Civil "la obligacién de dar
alimentos no comprende la de proveer de capital a los hijos para ejercer el oficio, arte,

profesior 2 que se hubieren de dedicar”.

8 GALINDO Garfias Ignacio. Derecho Civit Primer Curso: Personas y Familia, p. 457.

9 CHAVEZ Asencio Manuel .. La Familia en el Derecho, p. 452,
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Analizando cada una de fas premisas que consigna el codigo de referencia
podemos observar que entrana los cinco elementos basicos que toda persona
necesita para subsistir y desarrollarse; primeramente. es indispensable proveer de
alimentos (entiéndase comida) a aquellas personas que por diversas circunstancias no
pueden allegarse los medios necesarios para obtenerlos. El veslido es otro aspecto
importante, pues es parte de la socializacion del hombre, y la habitacion que viene a
complementar esta trilogia de elementos necesarios en la vida del hombre, para su
crecimiento propio y dentro de la sociedad de la cual forma parte. Estos factores por si
solos serian insuficientes para proteger integramente fa vida de las personas. En el
caso de la asistencia, el Codigo Civil puntualiza reiteradamente, que debe darse en
aquellos casos en que un miembro del nicleo familiar. con el que se tiene obligacion
sufre algun padecimiento o0 enfermedad que lo incapacite para trabajar, y siempre que
no tenga ingresos suficientes, Y en maleria de educacion el precepto legal determina
el deber de proporcionar estudios minimos de primaria al acreedor alimentista,
entiéndase educacion basica, que actuaimente debe ampliarse el término hasta la
educacion secundaria como minimo, tal y como o consagra el articulo tercero de la

Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

Ademas debe garantizarse que el deudor otorgue los medios necesarios para que
su acreedor aprenda algin oficio, arte o profesion honesto y que posteriormente
pueda ayudarlo a solventarse sus propias necesidades. Todos estos componentes de

la deuda alimentista que los obligados a proporcionar deben cubrir satisfactoriamente,
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pero siempre de acuerdo con las circunstancias y necesidades personales del que los
proporciona, que van a variar segln su posicién econdmica o situacion social, sin

llegar al derroche o al abuso, por parte del que |0s exige.

Otro deber que se incluye en esta obligacion es de sufragar los gastos funerarios,
que se causen con la muerte del acreedor alimentista, tal y como lo establece el

articulo 1909 del cddigo sustantivo.

En nuestro derecho, la importancia de los alimentos es fundamental y constituye
una consecuencia del parentesco, el matrimonio, el concubinato y el divorcio, También
nace como producto de la adopcion, pues esta figura crea idénticos derechos y
obligaciones que el parentesco legitimo. Entre adoptante y adoptado, los alimentos
son reciprocos y proporcionales, del mismo modo en que lo son para el padre y los
hijos (articulo 307 det Cédigo Civil). En ei caso del parentesco por afinidad, éste no

engendra el derecho y el deber de los alimentos.

Finalmente, es importante puntualizar que aunque los "alimentos" propiamente
dichos no estén definidos en el Cddigo Civil, al establecer el contenido de los mismos,
nos permite establecer en sintesis, que no solo deben consistir en la comida como tal,
sino que debe abarcar todo aquello que una persona necesita para |a vida y aln para
su muerte, incluyendo el buen desarrollo intelectual y la instruccion, tan necesarios

para su formacion mental,
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C) CARACTERISTICAS

De acuerdo con el objetivo de la obligacién alimentaria, que no es otro que la
subsistencia del acreedor, encontramos que esta figura tiene una serie de
caracteristicas que la diferencian y distinguen de otro tipo de gbligaciones comunes.
De tal manera que para entender la relacién juridica alimenticia es forzoso determinar
sus caracteristicas y que son las siguientes: reciprocidad, proporcionalidad,
imprescriptibilidad, irrenunciables, intransigible, inembargable, sucesiva y alternativa,
divisible, personal e intransmisible, indeterminada y variable, caracter preferente,

sancionado su incumplimiento, no susceptible de compensacién y garantizable.

D) ANALISIS DE CADA UNA DE ELLAS

RECIPROCIDAD. Esta caracteristica establece una corresponsabilidad entre el
acreedor y su deudor alimentario, es decir, el que proporciona los alimentos puede
después exigirlos, se trata de una caracteristica universal de la obligacién. Aunque
algunos autores no estan de acuerdo con tal afirmacion, sosteniendo que el derecho
de alimentos de una de las partes no es causa del derecho de la otra, sino que se
encuentra en la norma juridica y en dltima instancia en el vinculo familiar entre las

partes. Tal razonamiento, en apariencia puede ser correcto, sin embargo no se trata
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del origen de la obligacion, sino que esta caracteristica se da en respuesta al
momento determinado que las circunstancias cambien, en otras palabras, se trata de
la subsistencia del acreedor, y de la solidaridad del deudor frente a esas realidades,
relacién que puede invertirse en un futuro y que, por lo tanto, debe exigirse una

respuesta similar a la que ofrecié en su momento el deudor.

Entonces, quien da los alimentos tiene a su vez el derecho de recibirlos, tal y como
lo establece el articulo 301 del Cddigo Civil; en el caso de la obligacién que va de
padres a hijos, aquellos han de proveer de todos los elementos necesarios e
indispensables para la subsistencia de sus hijos, y flegando el momento, en razon de

su necesidad los padres estaran en condicion de exigirlos a sus descendientes.

A este respecto, el articulo 303 del precepto citado sefiala: "los padres estan
obligados a dar alimentos a sus hijos..." y el articulo subsecuente (304), establece la
obligacion de dar alimentos de hijos a padres. Estos mismos razonamientos se

extienden a la relacion entre adoptante y adoptado (vease articulo 307).

Esta caracter(stica se da, igualmente, entre céyuges segun lo establece el
apartado 302 del Cddigo citado, misma situacién que prevalece entre concubinos. El
principio de reciprocidad subsiste en cierios casos de divorcio y otros que fa propia ley
sefiala, con excepcidn de aquellos casos en los que por sentencia se obliga a uno solo

de los exconyuges a pagar alimentos a favor del otro. En este caso no puede exislir la
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reciprocidad como tampoco la puede haber en aquellos supuestos en que los

alimentos tienen como fuente un acto testamentario.

PROPORCIONALIDAD. Significa que “los alimentos han de ser proporcionados a
las posibilidades del que debe darlos y a las necesidades de quien debe recibirlos..."
de acuerdo con lo que establece el articulo 311 del Codigo Civil para el Distrito

Federal.

Ahora bien, en cada caso concreto, es @l juez al que le corresponde determinar esa
proporcién. El legislador trata de establecer que al acreedor alimentario no le falte lo
indispensable para su manutencién, y por otro lado, trata de proteger al deudor para
que no se vea obligado a dar mas de lo que en realidad tiene, es decir, no debe
sacrificar su propio sustento por atender el de su acreedor. Entonces, a través de esta
caracteristica se busca consagrar, el principio de la equidad. A este respecto, la
jurisprudencia sefiala: "ALIMENTOS, SU PROCEDENCIA Y PROPORCIONALIDAD.
El articulo 311 del Coédigo Civil vigente en el Distrito Federal, establece una
proporcionalidad entre la posibilidad del que debe dar los alimentos y la necesidad del
que debe recibirlos, por lo que en consecuencia, para la procedencia de la accion, es
suficiente que e! actor acredite tanto la calidad con que los solicita, como que el
demandado tiene bastantes para cubrir la pension reclamada; pero como por lo que
respecta a la necesidad del acreedor alimentista, si bien dicho preceptc no supone

gue éste se encuentre precisamente en la miseria, de manera que por el hecho de
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tener bienes propios, ya no concurre 1a necesidad de recibir alimentos, sin embargo,
ante la prueba del demandado, sobre que el actor tiene bienes propios y recibe
integros los productos de ellos, éste queda obligado a comprobar la insuficiencia de
tales productos para atender a sus necesidades alimenticias, que deben cubrirse con
la pensidn que reclama, pues tanto la posibilidad del demandado para suministrar 10s
alimenlos, como la necesidad del actor para recibirlos, son requisitos que deben

concurrir para determinar la proporcionalidad de la pension alimenticia"'°,

IMPRESCRIPTIBILIDAD., Existen dos tipos de prescripcion: posiliva o adquisitiva y
fa negativa o extintiva. Ahora bien, cuando hablamos de la imprescriplibilidad de la
aobligacién alimentaria nos referimos a la prescripcion negativa, es decir, que no puede
perderse el derecho a recibir alimentos por no haberlo ejercitado o atn de haberlo
abandonado temporalmente. El articulo 1160 del Codigo Civil establece: "la obligacion

de dar alimentos es imprescriptible".

Entonces, entiéndase que por el solo transcurso del tiempo no puede extinguirse el
derecho que se tiene a exigir alimentos, mientras subsistan las causas que motivan la
obligacion; consecuentemente se concluye que el deber de alimentos no tiene un

tiempo fijo de mantenimiento ni de extincion, pues surgird cuando coincidan las

10 A.D. 4237/74. Roberta Pérez Gonzélez. 10 de Noviembre de 1975. 5 Votos. Ponente: Rafael Rojina
Villegas. Tercera Sala.Séptima Epoca. Vol. LXXX . Cuarta Parte. p. 19.
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circunstancias de necesidad y posibilidad entre las partes que conforman esta

obligacion.

Con respecto de las pensiones alimenticias ya vencidas puede sefalarse una
excepcion, el deudor de éstas queda liherado por el hecho de que el acreedor ho se
las haya exigido, en el momento oportuno, pues ello significa que no las necesito,
aunque en un futuro el deudor seguird obligado con su acreedor con respecto de las

pensiones que vayan surgiendo.

IRRENUNCIABLES. Esto quiere decir, que tanto el acreedor como el deudor de los
alimentos no pueden renunciar a este derecho validamente, ni de la obligacién, lo que
significa que aqul no se admite el principio de la autonomia de fa voluntad. El articulo
321 del Cddigo Civil para el Distrito Federal, confirma este ctiterio, pues establece la
premisa de esta caracterfstica. EI motivo que tuvo el legislador para declarar
irenunciable a este derecho obedece a que tiene como objetivo garantizar el derecho
a la vida del acreedor alimentista, es por eso que si se permiiera renunciar a él,
equivaldria a dejar en estado de indefensién al mismo, pues en un momento de
ofuscacion, podrd darse el caso de negarse a recibir ayuda. Por lo tanto, es un
derecho al que no se puede renunciar al futuro, con excepcién de pensiones vencidas
(vease caracteristica intransigible). Todo ello porque en esta relacidn,

acreedor-deudor, predomina el interés publico que exige que la persona que hecesita



26

sea auxiliada como respuesta a un derecho protegido y aun en contra de la voluntad

de su titular.

INTRANSIGIBLE. Esto es, porque existe un interés general para que el acreedor
alimentario obtenga lo suficiente para vivir con dignidad, y entonces, es por ello gue no
se le puede despojar de los satisfactores necesarios por simple intervencion de
terceros, o manipulaciones del deudor. Lo que significa que las cantidades que se
deban por alimentos no pueden transarse, si tomamos en cuenta que "la transaccion
es un contrato, por el cual las partes haciéndose reciprocas concesiones, terminan
una controversia presente o previenen una futura"'". Por su parte el articulo 2950 del
cddigo sustantivo, en su fraccion V, establece "Sera nula la transaccién que verse: V.

Sobre el derecho de recibir alimentos".

Entendiéndose que, al pactarse algun tipo de transaccion o concesién, éste se
entenderia como una renuncia al derecho de alimentos, sin embargo, hay una
excepcion pues, en el caso de alimentos ya debidos si puede operar algin tipo de
transaccion que entrarie la renuncia total o parcial de aquellos, y asi lo previene el
cédigo referido al sefalar: "Podra haber transaccion sobre cantidades que ya sean

debidas por alimentos"'?.

" Cadigo Civil para el Distrito Federal., art. 2944,
"2 Cadigo Civil para el Distrito Federat., art. 2951.
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En consecuencia, debe quedar claro que no puede permitirse que l0s acreedores
alimentarios celebren algun tipo de transaccion con respecto de los alimentos, ya que
en muchos casos se violentaria el fin que persigue esta institucion. Recordando la
excepcion a que se refiere el articulo 2951, y que habla de las cantidades ya vencidas
por alimentos, esto, en virtud de que ya no existen las razones de orden publico que
se consideran para proteger este derecho, pues se trata de simples créditos ordinarios

en los que si cabe la renuncia o la transaccion.

INEMBARGABLE. Esta caracteristica parte del principio de que el derecho de
alimentos es preferente, ante otros. La pensién alimenticia es la garantia de
subsistencia del alimentista, y no puede ser garantia de pago de otros créditos es

decir, no puede ser embargable.

El Codigo de Procedimientos Civiles excluye del embargo a aquellos bienes que
son indispensables para subsisti, como el patimonio familiar, el vestido,
instrumentos, aparatos, es decir, todo aquello que fuese necesario y Util para la vida y
sustento del acreedor y su familia (vedse articulo 554 del Cddigo de Procedimientos
Civiles del Distrito Federal). El caricter inembargable de los alimentos no se
desprende def ordenamiento procesal, sin embargo la doctrina y el Cédigo Civil nos
dan la pauta y los elementos necesarios para llegar a esta conclusién, tomando en

cuenta ademas, que los alimentos no son renunciables ni se pueden transar.
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SUCESIVA Y ALTERNATIVA. Existe un orden establecido por la ley para ministrar
los alimentos, cuando existe imposibilidad para otorgarlos por parle de los padres.
Dicho orden esta basado en el parentesco consanguineo, sea ascendenle o

descendente y colateral, en los grados que marca la propia ley.

El Codigo Civil, en su artfculo 303 establece que los primeros obligados a
proporcionar alimentos son los padres y a falla de éstos, o por su imposibilidad la
obligacidn viene a recaer a los demas ascendientes por ambas lineas y que estuvieren
mas préximos en grado. Y por otra parte, el articulo 304 del mismo ordenamiento
establece: "... a falta o por imposibilidad de los hijos, lo estan los descendientes mas

proximos en grado".

Aqul observamos que se permite reclamar sucesivamente los alimentos a otros
parientes, cuando él que estad obligado en primer plano esta imposibilitado. Esto
significa que si los padres faltan son los abuelos por ambas lineas los que
sucesivamente tendran que afrontar la obligacién. Y lo mismo ocurre en el caso
contrario, es decir, si los hijos faltan para suministrar alimentos a los padres, son los

nietos los que absorben la obligacién.

Ademéds la ley prevé la circunstancia de que falten los ascendientes o
descendientes, entonces la obligacion recae en los hermanos tal y como lo establece
el precepto: "... la obligacion recae en los hermanos de padre y madre; en defecto de

estos, los que fueren de madre solamente y en defecto de ello, los que fueren solo de
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padre. Faltando los parientes a que se refieren las disposiciones anteriores, tienen
obligacion de ministrar alimentos, los parientes colaterales dentro def cuarto grado”
(articulo 305 Cddigo Civil). Ademas, los parientes colaterales hasta el cuarto grado,
deben adquirir la obligacion y dar alimentos a los menores hasta en tanto lleguen a los
dieciocho aftos de edad, o bien, que fueren incapaces, disposicion que también obliga
a los hermanos (vease articulo 306 del Cadigo Civil). Resumiendo esta caracteristica,
es sucesiva y alternativa cuando el obligado mas cercano al acreedor alimentario no
cumple con su carga, en virtud de una ausencia o imposibilidad, entonces existe para
el acreedor la opcién de que sus parientes obligados por ley, en forma sucesiva

absorban la obligacion,

DIVISIBLE. La obligacién alimentaria puede prorratearse cuando son varios los
obligados a dar alimentos a otro. Es decir, que frente a la necesidad de una persona
existe la posibilidad de que sean varios los deudores que pueden satisfacer aquello, y
por lo tanto es justo que entre éstos deban repartirse las canlidades que requiera el
acreedor para subsistir, pero siempre en proporcion a sus haberes. El articulo 312 de!
Cddigo Civil establece dicha posibilidad, sefalando ademas que si todos los obligados
estuvieren en posibilidad de hacerse cargo de la obligacion, sera el juez el que se
encargue de repartir entre ellos el importe total de la deuda alimentaria, tomando en
cuenta las posibilidades de cada uno de ellos. En el caso de que solo algunos de los
obligados estuvieren en la posibilidad de pagar, solo entre estos se repartirfa la deuda

(vease articulo 313 del Cddigo Civil).
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PERSONAL E INTRANSMISIBLE. Los almentos son esencialmente
personalisimos ya que surgen de la refacién familiar que existe entre los sujetos de la
obligacién. Depende exclusivamente del acreedor, ef deudor vy las circunstancias de
cada uno de ellos. De tal manera que el derecho de alimentos, solo puede ser
ejercitado por el acreedor y no por inlerposita persona, es decir, se confiere a una sola
persona, comienza con ella y termina con ella. Galindo Garfias sefala en su obra:
"solo tiene derecho a exigir su cumplimiento, aquella persona que se encuentra en la
situacion juridica de pariente dentro del cuarto grado colateral, y de ascendiente o
descendiente del deudor alimentario, el crédito alimentario, no es cesible en favor de
un tercero, nadie se puede colocar en el lugar del acreedor para exigir el pago de
alimentos. Cuando lo exige un tercero siempre serd en nombre del deudor
alimentista"'®. De aqui se desprende que también los alimentos seran intransferibles,
en razon del interés de que la pension que se aplique solo sirva para satisfacer las
necesidades del acreedor y por lo tanto, no puede cederse ni transmitirse el crédito

que se genere, hi por herencia, ni durante la vida del acreedor y del deudor.

Por ultimo, baste sefalar que en el caso de los menores de edad, la madre por las
facultades que le confiere la patria potestad puede demandar los alimentos en

representacion de sus hijos.

'3 GALINDO Garfias tgnacio, Derecho Civil Primer Curso: Personas yFamilia, p. 463.
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INDETERMINADA Y VARIABLE. Esta caracleristica se reliere al monlo de la
obligacion alimentaria, en razon de que la ley no puede establecer un pardmetro o
medida para cumplir con dicha obligacion, debido en parte a que las necesidades y
posibilidades de acreedores y deudores, son diversas y variables. Como consecuencia
de esto, surge el caracter provisional que tiene {a fijacién del monto porque éste
aumentara o disminuira en razon de lo antes establecido. Para lo que el juez haciendo
uso de su poder discrecional podra decidir la cuantia de la deuda, y asi lo establece el
Cddigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal, en el articulo 94, parrafo
segundo, que a la letra dice: "... las resoluciones judiciales firmes dictadas en negocios
de alimentos... ... pueden alterarse y moditicarse cuando cambien las circunstancias

que afecten el gjercicio de la accién que se dedujo en el juicio correspondiente”.

Esto es, que la sentencia que Se dicta en materia de alimentos nunca tendra el
caracter de firme o cosa juzgada, de ahi que se lleve a cabo un procedimiento para
establecer una pensién provisional que variara segun las posibilidades y exigencias de
los sujetos de la obligacion (vease articulo 943 del Cédigo de Procedimientos Civiles
del Distrito Federal). Asimismo este monto siempre podra ser actualizable, de acuerdo
con las adiciones que hizo el legislador en el articulo 311 del Cadigo Civil al indicar
que "... determinadas por convenio o por sentencia los alimentos lendran un
incremento automatico minimo equivalente al aumento porcentual del salario minimo
diario vigente en el Distrito Federal, salvo que el deudor alimentario demuestre que

sus ingresos no aumentaron en igual proporcion..." De lo anterior se desprende que
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los alimentos seran indeterminados por lo que respecta a su incremento, y que se
ajustara en forma automatica sin que deba mediar resolucion judicial. Aunque también
el monto puede variar en beneficio de! deudor pues puede haber una reduccion en la
cuantia, que dependera, desde luego, de las circunstancias que se presenten, como

en el caso de que se reduzca el nimerao de acreedores alimentarios.

CARACTER PREFERENTE. Esto significa que ta deuda alimenticia debe
satisfacerse con antelacion a otras deudas, pues asi lo establece el articulo 165 de!
Cddigo Civil que a la letra dice: "los cdnyuges y los hijos en materia de alimentos,
tendran derecho preferente sobre los ingresos y bienes de quien tenga a su cargo el
sostenimiento econdmico de la familia y podran demandar el aseguramiento de los

bienes para hacer efeclivos eslos derechos”.

Debe pensarse que si el deudor no tiene bienes suficientes para garantizar sus
deudas, desde un punto de vista humanilario, debe preferirse el crédito de alimentos
frente a créditos obreros o hipotecarios, en razén de la conservacion de la tamiliay su

aseguramiento,

SANCIONADO SU INCUMPLIMIENTO. Esto se refiere, a aquellos casos en que el
deudor alimentista no cumple con sus obligaciones, es decir, su acreedor tendra
derecho a exigirlas por medio de las instancias legales correspondientes, para
reclamar su cumplimiento. Ahora bien si el obligado a dar alimentos no cumple con

dicha obligacion puede incurrir en un delito, el cual serd sancionado por el Cddigo
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Penal dentro del Capitulo" Abandono de Personas”, el cual menciona su
incumplimiento al no proporcionar los medios necesarios al acreedor alimenticio; a
este respecto el articulo 336 de dicho precepto nos sefiala: "al que sin motivo
justificado abandone a sus hijos 0 a su conyuge sin recursos para atender a sus
necesidades de subsistencia se le aplicaran de un mes a cinco anos de prision,
privacion de los derechos de familia, y pago como reparacion del dafio, de las
cantidades no suministradas oporlunamente por el acusado". Por lo que respecta a la
sancion impuesta al deudor puede concedérsele el perddn, siempre y cuando cumpla
con dicha obligacién, haciendo pago de las cantidades que dejo de suministrar, asi
pues, el articulo 339 del citado Cédigo hace mencidn a lo anterior y dice: "para que el
perddn concedido por el cényuge ofendido pueda producir la libertad del acusado,
debera éste, pagar todas las cantidades que hubiese dejado de suministrar por
concepto de alimentos y dar fianza u otra caucién de que en lo sucesivo pagara la

cantidad que le corresponda”.

Ademas en cuanto a las cantidades que deje o no quiera suministrar el deudor, el
acreedor podra hacerse de los medios necesarios a su alcance para subsistir, es
decir, que puede adquirir deudas con el fin de cubrir dichas necesidades, para tal
efecto el artfculo 322 del Codigo Civil nos menciona “cuando el deudor alimentario no
estuviese presente o estindolo se rehusare a entregar lo necesario para los alimentos
de los miembros de su familia con derecho a recibirlos se hara responsable de las

deudas que éstos contraigan para cubrir esa exigencia, pero solo en la cuantia
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estrictamente necesaria para este objeto y siempre que no se trate de gastos de lujo".
En la realidad, casi no se utiliza la via penal, para ejercitar el derecho de alimentos, se

recurre, de preferencia a la via civil.

NO SUSCEPTIBLE DE COMPENSACION. Para poder entender esta caracterfstica
es necesario definir la palabra compensacion, y al respecto el articulo 2185, del
Capitulo | llamado "De la Compensacién " del Cédigo Civil dice: "tiene lugar la
compensacion cuando dos personas retnen la calidad de deudores y acreedores
reclprocamente y por su propio derecho". De lo anterior se desprende que la
compensacion es una forma de extinguir obligaciones. Ahora bien, en el caso del
derecho y el deber de alimentos no puede darse esta figura, pues se darfa el caso de
que una de las partes al compensar a la otra Ja deuda, se quedarfa sin alimentos para
subsistir, es decir, que si el deudor de alimentos es a fa vez acreedor de 10s mismos,
no puede compensar su crédito con el derecho que el lavorece. Expresamente el
artfculo 2192 del citado preceplo, previene: “La compensacién no tendra lugar: lll. Si

una de las deudas fuera por alimentos”.

Por lo anterior, el deudor alimentario no puede negarse a proporcionar lo necesario
para subsistir, si el acreedor que tiene derecho a recibirlo, es a su vez su deudor por

cualquier otra causa.

GARANTIZABLE. La obligacién de alimentos es susceptible de asegurarse, pues

el objetivo que se persigue, de alguna manera es garantizarle al acreedor alimentista,
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el que reciba de una manera periodica las cantidades necesarias para su subsistencia.
Ahora bien, para poder garantizar dichas prestacionas la ley establece medios de
garantia, tales como, la hipoteca, la prenda, la fianza o el depdsito de cantidad

bastante para cubrir los alimentos (vease articulo 317 del Cadigo Civil).

NO SE EXTINGUE POR EL HECHO DE QUE LA PRESTACION SEA
SATISFECHA, Como ya se establecio anteriormente, el derecho o deber de alimentos
debe ejercitarse en forma periédica, pues se entiende que el acreedor en todo
momento necesita de los medios de subsistencia que el proporcione el deudor, salvo
en aquellos casos, en que por ley ya dejé de necesitarlos. Sin embargo, mientras
subsista la obligacion ésta debe cumplirse, lo que no puede hacerse es en un pago
unico, por lo tanto, este deber es de traclo sucesivo, es decir, que se cumple de
momento a momento, durante el tiempo en que el acreedor alimentario requiera los

alimentos y el deudor este en posibilidades de otorgarlos.

E) NATURALEZA DE LOS ALIMENTOS

La obligacion de los alimentos encuentra su naturaleza en la familia y en la relacion
de sus integrantes, con base en ello es una maleria de orden publico y de interés
social, pues su razon de ser es tutelar el derecho a vivir y a progresar. Ahora bien,
esta obligacién presupone que las partes que la integran se hayan en aptitud

suficiente y necesaria para hacer electiva la obligacion. Es pues, con toda razon de
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interés social, y jaméas se va a impedir al acreedor alimentario que obtenga la
proteccién para subsistir. Y de esta manera lo establece la Suprema Corte de Justicia
de la Nacidn, al considerar que no puede concederse la suspensién contra el pago de
alimentos, pues si asi se hiciera se privarfa al acreedor alimentista de recibir lo que
necesita y por lo tanto se contravienen las disposiciones legales de orden publico v,

por ende se afecta el interés social.

Ei jurista Chavéz Asencio en su obra sefiala: "los alimentos cumplen una funcion
social y tiene su fundamento en la solidaridad humana, por lo que tienen derecho a
ellos quienes carecen de lo necesario, y obligacion de darlos quienes tienen la
posibilidad econdémica para satisfacerlos tofal o parcialmente"”. De lo anterior se
desprende, enfonces que la ley regula las condiciones y los elementos que deben
darse para cumplir la obligacién alimentista y que no se limita Gnica y exclusivamente
a situaciones que se derivan del matrimonio, sino que también se basa en el
parentesco. Y con esta premisa se puede subrayar que la naturaleza juridica de este
deber as puramente civil, s decir, se trata de una obligacién jurldicamente exigible y
no solo de una obligacidn moral, y serd exigida y cumplida en aquellos casos
legalmente determinados y que fija el Cddigo Civil. Asi el ordenamiento citado
enumera aquellos que estan obligados a cumplir, es decir, establece a quienes puede

exigirse en términos generales y obtener el cumplimiento. Sin embargo existen otros

14 CHAVEZ Asencio Manuel F., La Familia en el Derecho, p. 450.
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obligados que tienen un deber moral, para cumplir, pero no son mencionados por la
ley, aunque puede estimarse que por virtud de un acuerdo de voluntades entre las
partes puede llegarse a convertir en una obligacion civil. Y de la propia naturaleza de

la obligacion alimentaria derivan sus caracteristicas principales.

De alguna manera no se puede apartar el deber moral del deber jur{dico de ia
obligacién alimentaria, y tal afirmacién se complementa con el criterio de la autora
Peréz Duarte Norofia quien en su obra “La Obligacion Alimentaria" dice: “la obligacién
alimentaria, en su doble aspecto, como deber moral sustentado por la responsabilidad
y los lazos atectivos, o como deber juridico, es uno de ellos''®. Y asi el hombre por

sus propios medios ha asegurado su subsistencia.

De tal manera que la naturaleza de los alimentos se detiva del derecho a la vida,
prerrogativa propia de todos los hombres en cualquier momento o circunstancia social
en que se encuentre, Es un derecho esencial que no puede desconocerse o
disminulrse a ninguna persona. En ofras palabras, el derecho a los alimentos, como
derivado de! derecho a la vida, encuentra un significado especial para cada acreedor
alimentario, esto es, deben ser el elemento material que permita que el hombre
satisfaga sus necesidades bioldgicas y pueda integrarse a una vida en donde sea

capaz de cumplir el papel social que le haya tocado desempefiar, por consiguiente, el

'S PEREZ Duarte Noroia A. Elena, La Familia en el Derecho, p. 40.
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derecho a los alimentos obliga naturalmente “a todos los miembros de la comunidad
de tal suerte que para garantizar su ejercicio y su cumplimiento han sido sancionadas
como normas juridicas en diversos ordenamientos e instancias que van desde el
ambito constitucional hasta normas de caracter local"'®, tal y como lo menciona Peréz

Duarte Norofa, en su obra antes citada.

Finalmente y retomando el aspecto juridico de los alimentos, entendemos que por
la propia naturaleza de ellos es imposible que en un mismo momento procesal, dos
personas tengan el caracter de acreedor y deudor entre si (vedse caracteristica de
reciprocidad), y por ello deben regirse y regularse conforme a lo establecido en el

Cadigo Civil por ser una obligacién de tal naturaleza.

F) PARTES EN EL JUICIO DE ALIMENTOS

En principio, se debe establecer cuales son las partes que intervienen en un juicio
y sobre las cuales van a recaer los resultados del mismo. Es asi que en toda
controversia judicial van a existir personas con intereses opuestos, a los que se les
llama partes y las que en esencia son dos, la que ataca y |a que se defiende, o sea,
parte actora y parte demandada, y para mayor abundamiento de estos términocs, se
hace alusién a lo expresado por el jurista Becerra Bautista, que dice; "tanto el actor

como el demandado pueden ser una o varias personas que justamente hacen valer

'8 p, Duarte. Ob. cit,, p. 49.
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sus derechos o sus defensas. Entonces todos los que demandan integran, para los
efectos legales, a la parte actora y todos los que son demandados, integran a la
parte demandada"'’. Asi pues la obligacion a que se hace referencia, puede ser
cumplida, en algunos casos de manera espontanea o bien en razon del convenio o
sentencia que el juez dicte. De esla manera se establece que la obligacion
alimentaria solo existe para garantizar la seguridad del que necesila que se cumpla
dicha obligacién, es decir, el acreedor alimentario, y por otro lado va dirigida a
aquel sujeto que tenga el deber moral o jurldico de alimentar, o sea, el deudor

alimentario.

Podemos distinguir a dos tipos de personas, a una que se encuentra
necesitada, es decir, el acreedor alimentario, y la otra, que se haya en aptitud de
satisfacer dicha necesidad, es decir, el deudor alimentario. La ley establece que
los sujetos obligados a darse alimentos son todos los parientes gue la misma ley
reconoce y que se extiende en linea recta a los parientes consanguineos, sin
limitacién de grado, y en la linea transversal o colateral hasta el cuarto grado, de
igual manera se encuentran obligados, los cényuges o concubinos y los sujetos
que establece el parentesco civil, es decir, el adoptante y el adoptado. Sin
embargo, dada la naturaleza reciproca que tiene la obligacién alimentaria, no se

puede distinguir de manera particular entre acreedores y deudores de Ia relacion

7 BECERRA Bautista José, introduccion al Estudio de! DerechoProcesai Civil, p. 74.
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de alimentos, ya que el que ahora es deudor, manana puede ser acreedor. Por
esta razon, este derecho es personaiisimo. y la ley trata especialmente de

asegurar y facilitar que la prestacion sea estricta y efectivamente cumplida.



CAPITULO Il
NACIMIENTO DE LA OBLIGACION ALIMENTARIA
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A) FUNDAMENTO DE LA OBLIGACION DE ALIMENTOS

La obligacion alimentaria se entiende como el deber que tienen determinadas
personas entre si, para proporcionarse lo necesario e indispensable para vivir. Es una
obligacién con contenide econdmico, y su cumplimiento dependera de las

circunstancias en que se hallen tanto el deudor como el acreedor.

“Es &quelia mediante {a cual se provee a una persona de los satisfactores, tanto de
sus necesidades fisicas como intelectuales y morales, a fin de que pueda subsistir y

cumplir su destino como ser humano, sobrepasando la simple acepcién de comida"’.

Galindo Garfias, dice que "es el deber que corre a cargo de los miembros de una
familia, de proporcionarse entre sl, los elementos necesarios para la vida, la salud, y

en su caso, la educacion“2.

Como ya se vi6 anteriormente, ésta es una obligacién de orden piblico e interés
social y el objetivo de la misma se va a cumplir a través de una pension es decir, de la
cantidad de dinero que se asigne para satisfacer los requerimientos del alimentista, o

bien, incorporandoio al hogar del alimentante. Ahora bien, como fundamento de esta

' PEREZ Duarte Norofia A. Elena, La Obligacion Alimentaria, p.30.
2 GALINDO Garfias Ignacio, Derecho Civil Primer Curso: Personas y Familia, p. 457.
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obligacién, encantramos que se lrata de un deber de orden juridico, porque a través
del Derecho se hace coercible el cumplimiento de la obligacién, para que de esta
manera el acreedor reciba lo que necesila para subsistir, y asf mismo tendra fa opcion
de acudir a los Organos del Estado para exigir dicho cumplimiento. Es una obligacion
de orden moral, porque las personas sujetas a este tipo de obligacién, en razén de los
vinculos afectivos que los unen, con los sujetos que requieren de su ayuda, estan
obligados moralmente, precisamente, por los fazas de afecta que existan entre ellos. Y
es sacial, en virtud de que dicha oblgacién debe cumplirse dentro de un nicleo

familiar, pues asl jo exige la sociedad en la que se desenvuelven.

Para poder entender méas claramente la idea que se maneja acudamos a la
definicién que de obligacion alimentaria nos da la autora Montero Duhalt, "es e! deber
que tiene un sujeto llamado deudor alimentario de ministrar a otro, lamado acreedor,
de acuerdo con las posibilidades del primero y las necesidades del segundo, en dinero

0 en especie, lo necesario para subsistir*3.

En este concepto se observan claramente a las partes que integran dicha

obligacién y que ya he mencionado anteriormente.

La obligacién alimentaria entrafia un sentido ético 6 moral profundo, pues cumplir

con este deber implica el garantizar la preservacion del ser humano dentro de la

3 MONTEROQ Duhatt Sara, Derecho de Familia, p. 60.
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sociedad y el Estado, que se preocupan por los miembros que la integran. Como
consecuencia de estos valores élicos, surge plasmado en la ley, el valor juridico o
legal de los alimentos, pues consiituye un deber de socorrer a quien lo necesite,

siendo parientes cercanos o incluso lejanos, y ademas se sanciona su incumplimiento.

Entonces, se concluye que la obligacion de alimentos antes de ser de carcler civil,
fue una obligacion natural, fundada en los nexos de la naturaleza humana, con la

eficacia necesaria para exigir lo necesario por la vfa judicial.

B) ACREEDORES Y DEUDORES, SEGUN LA RELACION DE PARENTESCO
QUE PREVE EL CODIGO CIVIL.

Parentesco: “es el nexo juridico que existe entre los descendientes de un
progenitor comin, entre un cényuge y los del otro cényuge, o entre adopianie y
adoptado"“. Ahora bien, el parenlesco se reconoce como una fuente directa de la
familia, asi como el matrimonio, y del cual deriva la filiacion. Nuestro Cédigo Civil
sefiala la existencia de tres tipos de parentesco: de consangulnidad, afinidad, y el civil

(artfculo 292 del Cédigo Civil).

4 GALINDO Garfias Ignacio, Daerecho Civil Primer Curso: Personas y Familla, p. 443,
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A continuacién analizaremos cada uno de los tipos de parentesco mencionados, y
la relacion de acreedores y deudores dependiendo del tipo de relacién que haya entre

ellos.

PARENTESCO CONSANGUINEO

El articulo 293 del Cédigo Civil lo define como: "el que existe entre personas que
descienden de un mismo progenitor”. En otras palabras, se trata de las personas que
descienden unas de otras o, que sin descender reconocen un progenitor o tronco
comun, es decir, aquellos parientes que conforman una familia, unidas por lazos de
sangre. Este parentesco nace de un hecho natural, y a la relacion que existe entre

padres e hijos se le llama filiacién.

Como resultado de lo anterior, corresponde sefialar {as generaciones, lineas de
parentesco y grados entre los consanguineos. Cada generacién corresponde a un
grado, y el conjunto de grados forman la Ifnea del parentesco, (artfculo 296 del Cédigo
Civil), y esta linea a su vez puede ser directa o recta, cuando se trata de la relacién
entre ascendientes y descendientes, es decir entre personas que descienden unas de
otras; o bien sera transversal o colateral, cuando se refiere a la serie de grados entre
personas que sin descender unas de otras provienen de un progenitor coman (articulo

297 del Cédigo Civil).
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De tal manera que los hijos estaran en primer grado con relacién a la primera
generacion. Los hermanos, en segundo grado, en linea colateral. Los primos
hermanos, en cuarto grado, en la misma linea. Los tios y sobrinos, pertenecen al
tercer grado, en linea transversal. En cuanto a la linea recta que se divide en
ascendente, encontramos a los padres, loa abuelos, bisabuelos, tatarabuelos y los
chosnos. Y en descendente, encontramos comenzando por los padres, a los hijos,
nietos, bisnietos, tataranietos y chosnos. Y asi lo establecen los dispositivos del
Cédigo Civil en sus apartados 297 al 300. Dentro de la obligacidn, la relacion de
acreedores y deudores dependera del parentesco o vinculo que los una. Y se advierte
que uno de los efeclos del parentesco consanguineo es el que da derecho a exigir
alimentos, sin limites en linea recta, y colateral hasta el cuarto grado (articulo 305 del
Cddigo Civil). Nace con el parentesco esta obligacién qtie es reciproca, y por lo tanto

en ocasiones el que en un momento dado fue acreedor, posteriormente sera deudor.

Se llama alimentos, "a las asistencias que se presentan para el sustenio adecuado

I 5, que debe ser de manera

de una persona, en vitud de una disposicion lega
voluntaria y espontanea, salvo en aquellos casos en que se requiere la intervencion

judicial.

% PINA Rafael de, Elementos de Derecho Civil Mexicano, p. 305.
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El Cédigo Civil distribuye la obligacion alimentaria entre diversos sujetos en las

formas y supuestos que se dan a continuacion.

-Ascendientes. Los primeros obligados a satisfacer las necesidades de una
persona son sus padres, obligacién que deriva de la procreacion y, por ende, de la
filiacién. La prestacion de alimentos de los padres en favor de los hijos nunca va a
depender de que el hijo menor de edad tenga que probar que carece de medios
econdmicos para vivir y por lo tanto tenga derecho a exigir que la obligacién se haga
efectiva. Basta anica y exclusivamente que se prueben el parentesco y la minoria de
edad para que tos padres se encuentren obligados a cumplir y garantizar la obligacién
alimentaria. En el caso de un hijo mayor de edad incapacitado para trabajar se puede
exigir a los padres que proporcionen alimentos para su hijo, en atencién a su
necesidad e imposibilidad para obtenerlos por sus propios medios. En el caso de los
hijos que nacen fuera del matrimonio y que son reconocidos por el padre o la madre o
ambos, éstos también tienen derecho a exigir alimentos de sus progenitores, incluso a
la muerte de ellos pueden exigir lo que les corresponda como descendientes en primer
grado, tal y como lo establece el articulo 389 del Cédigo Civil en sus fracciones It y lil,
De tal manera que, como resultado de la relacion paterna filial los hijos deben vivir
bajo el amparo de los padres, esto es en el seno de la familia, de tal suerte que por su
propia naturaleza se da el modo adecuado y mas natural para cumplir con la
obligacién alimentaria por parte de los padres como consecuencia de la patria

potestad, que no es otra cosa que "una institucion protectora de la persona y bienes
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de los hijos menores de edad, no emancipados que nace de la filiacion" b En otras

palabras es el poder de mando y direccion para con el menor.

La obligacidn de los padres con respecto a sus hijos, de alguna manera, compane
las mismas caracteristicas que se dan en la obligacidon entre conyuges, pues como lo
establece el articulo 164 del Cadigo Civil para el Distrito Federal, tienen la obligacion
de cubrir [os gastos para el sostenimiento del hogar, dichos gastos desde luego, que

contemplan la manutencién de los hijos.

En nuestra legislacién no se hace distincién alguna con respecto de los hijos
habidos dentro o fuera del matrimonio, sin embargo, preceptos anteriores a 1928 si
hacian una distincién muy marcada, pues al considerar la obligacién alimentaria, como
un efecto del matrimonio solo podfan ejercer este derecho los hijos legftimos,
quedando totalmente desprotegidos todos aquellos, producto de relaciones iffcitas y
asi se legisld hasta 1928, cuando esto se modifica, y se concede el "derecho a los
alimentos " a los hijos itegitimos. Ahora todos tienen los mismos derechos. La ley no

hace diferenciacién alguna.

Ahora bien el articulo 303 del Cddigo Civil dice: "... a falta o por imposibilidad de los
padres, la obligacion recae en los demés ascendientes por ambas lineas que

estuvieren mas proximas en grado", esto es tanto en la linea paterna como en la

6 GALINDO Garfias igmacio. Derecho Civil Primer Curso: Personas y Familia p. 438.
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materna, los ascendientes estan obligados en razon de un vinculo solidario a fin de
evitar el estado de necesidad del acreedor alimentario, asi pues, si 10s primeros
obligados (los padres) no pueden cumplir con su obligacién, los parientes mas
proximos son los segundos obligados, ¥ a menos que no estén en posibilidades de
sufragar lo necesario para la manutencion del acreedor, participaran de este deber los
demas parientes que establece la ley. Con respecto a todo lo anterior el tratadista
Chavez Asencio opina: "a los padres les corresponde la obligacidn alimentaria, aun
cuando ayudara alguno de los ascendientes inmediatos. Es decir, no es posible
aceptar que el padre de los menores pretendiera negar su obligacion argumentando

" 7. En este criterio se observa que a los padres

que los padres de su esposa la ayudan
no se les puede delegar la obligacion de proporcionar alimentos a sus hijos
independientemente de la ayuda que puedan recibir de otros parientes para el mismo
efecto, a mayor abundamiento el criterio de la Corte es tajante y establece: "

ALIMENTOS

OBLIGACION DE PROPORCIONARLOS POR ASCENDIENTES. Los abuelos solo
tienen la obligacién de dar alimentos a los nietos cuando falten los padres o en el caso
en que exista imposibilidad por parte de éstos; consecuentemente, si la accién se

apoya en este supuesto, deberda demostrarse la falta de los progenitores o la

7 CHAVEZ Asencio Manuel F. La Familia en el Derecho, p. 466.
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imposibilidad fisica para ministrar alimentos, por ser estos requisitos los hechos que

integran la accion* &,

Aunque a diferencia de lo antes expuesto, Manuel F. Chévez Asencio sefiala que
“un menor puede reclamar adicionalmente a los abuelos o que su padre no le alcance
a cubrir como alimentos, y que le sean necesarios en los terminos del articulo 308, del
Codigo Civil, siempre que los abuelos estén en posibilidad de satisfacer la parte
faltante" . Sin embargo, la Corte reitera que la ayuda que presien los ascendientes,
se dard solo en caso de imposibitidad o a falta de los coényuges; debiéndose

comprobar de manera fehaciente dicha imposibilidad o ausencia.

La obligacién que existe entre ascendientes y descendientes siempre dependera
de los dos factores que hacen posible que subsista la obligacién alimentaria y que
son, la necesidad del acreedor y la capacidad de! deudor para satisfacer aquella, y

que se explica por los vinculos de afecto que los mantienen ligados.

Por ultimo, las disposiciones del Codigo Civil marcan que en caso de falta, o
imposibilidad de los ascendientes, la obligacién va a recaer en los hermanos de padre
y madre, entiéndase, los tios, en defecto de éstos ya sea que lo sean de padre 0

madre, solamente.

8 A.D. 4817/76. Guadalupe Bautista lzquierdo. 15 de Abril de 1977. 5 Volos. Ponente: J. Ramén Pala-
clos Vargas. Tercera Sala. Séptima Epoca. Vol. XCVII-CIl. Cuarta Parte. p. 85

9 CHAVEZ Asencio Manuel F, La Familia en el Derecho, p. 465.
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-Descendientes. En virtud que la obligacién alimenticia tiene como caracteristica
la reciprocidad, es decir, que el que otorga alimentos tiene a su vez el derecho para
exigirlos, encontramos que este deber se deriva de la naturaleza de la relacién que se
da entre las personas que son sujetas a este tipo de deber. De tat suerte que asi como
dicha obligacién recae en los parientes mas proximos en linea ascendente, también
repercute en los descendientes en los mismos términos y condiciones que con los
primeros. Esto es, que los hijos, en algin momento estan obligados a proporcionar a
sus padres los alimentos, segun lo dispone el articuio 304 del Cédigo Civil que a la
letra dice: "los hijos estan obligados a dar alimentos a los padres, A falta o por
impasibilidad de los hijos lo estan los descendientes mas proximos en grado”, Este
compromiso de los hijos para con sus padres se encuentra justificado de manera
fehaciente, toda vez que si los padres mientras estuvieron en aptitud de proporcionar
a sus hijos lo suficiente para vivir y desarrollarse, es justo y ético que los hijos en el
momento en que ya se basten por s/ mismos, den a sus padres lo que necesiten,
cuando éstos por vejez, por incapacidad o cualquiera otra causa los Imposibilite a
obtener lo necesario para su manutencion. El hecho de que el ascendiente de que se
trate se encuentre en estado de necesidad es mas que suficiente para que exija el que
se atienda su sostenimiento, basta probar por cualquier medio esa necesidad. El hijo
es el primer obligado para con sus padres, pero a falta de éste, 1a obligacion recae en
los descendientes mas proximos en grado, sin limitacién alguna en linea recta del

parentesco.
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-Colaterales. E! Cédigo Civil establece "... Faltando los parientes a que se refieren
las disposiciones anteriores tienen obligacion de ministrar alimentos los parientes
colaterales dentro del cuarto grado”, segun el parrafo segundo de! dispositivo 305, del
citado precepto. Esto es faltando ascendientes o descendientes que puedan
cumplimentar la obligacion, esta pasa a los hermanos de los padres, ya sea del padre
o de fa madre, o bien, de ambos; finalmente, si hay imposibilidad o faltan estos,

entonces el deber recae sobre los parientes colaterales dentro del cuarto grado.

Ahora bien, en el articulo 306, del codigo sustantivo, se regula que "los hermanos y
demas parientes colaterales a que se refiere el ariiculo anterior, tienen obligacién de

dar alimentos a los menores, mientras estos llegan a la edad de dieciocho afios.

También deben alimentar a sus parientes, dentro del grado mencionado, que

fueren incapaces”.

Debe establecerse que !a obligacidn que se le impone a los parientes solo se da
cuando el necesitado carece de parientes en la linea recta, ¢ bien los que
estuvieren se encuentren imposibiltados a sufragar las carencias de aquel. Para
delimitar de manera justa e igualitaria quienes son los obligados en este caso,
encontramos que los hermanos en razon del grado en que se encuentren en la
linea del parentesco, son los primeros colaterales obligados a cumplir, y asf se ha
sefialado anteriormente; aungue en ocasiones para imponer deberes "se toman en

cuenta primero a los parientes maternos y en el goce de los derechos a los
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"‘0, esto en virtud, de que de alguna manera se otorga un deber

parientespaternos
mayor y comprometido a los hermanos solo de madre con relacion a los hermanos
solo de padre (tios). Y en ausencia de los hermanos o medios hermanos; la imposicion

para cumplir corre a cargo de los primos hermanos,

En general debe establecerse que esta obligacion se extingue cuando los menores
a los que proporcionan alimentos cumplen la mayoria de edad, y en el caso de los
mayores de edad la obligacion persiste, cuando son incapaces para mantenerse por

sus propios medios.

PARENTESCO POR AFINIDAD

El Cddigo Civil en su artlculo 294 correspondiente al Capitulo |, relativo al
Parentesco dice: "el parentesco de afinidad es el que se contrae por el matrimonio

entre el varén y los parientes de la mujer y entre la mujer y los parientes del varén”.

Esto es, encontramos que el matrimonio es la Unica fuente que da origen al
parentesco por afinidad también llamado comunmente "Parentesco Politico”, y al
respecto Galindo Garfias opina: “imila al parentesco consanguineo, existe un vinculo

de parentesco entre cada uno de los cényuges y los parientes del otro (yerno, nuera,

"9 MONTERO Duhatt Sara, Derecho de Familia, p. 76.
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cufiada, cufiado)... ... Asi no existe en el Derecho Civil moderno, relacidn juridica entre

los maridos de dos hermanos, ni entre las esposas de dos hermanos" ',

En razon de esto, se establece que la afinidad coloca a uno de [os conyuges como
miembro de la familia def otro conyuge, pero sin producir ningun tipo de derechos y
obligaciones, como en el caso del parentesco consanguineo. Es decir, la ley va a
disponer que existen algunos impedimentos que se dan como resultado de este tipo
de parentesco, por efemplo la afinidad no origina la obligacién alimentaria, no otorga
el derecho de heredar, entre afines, de igual manera, y como tiene a bien sefialar el
tratadista en derecho arriba mencionado, "el patentesco por afinidad es impedimento
para celebrar matrimonio en la linea recta ascendente o descendente sin limitacion de
grado, la declaracién testimonial que rinda una persona en el juicio seguido en contra
de otra, ligada a é! por el parentesco de afinidad, puede carecer de fuerza probatoria,

en razén de tal parentesco, segun el prudente arbitrio del juez” 2

Ahora bien, centrandénos en el tema que nos ocupa y como ya quedo establecido
antes, el parentesco por afinidad no da derecho a alimentos, como se desprende de
los comentarios que al respecto hace el jurista Antonio de ibarrola, en su obra “en

ninguna parte del Capitulo I} del Titulo VI del Libro Primero, se menciona a los

! GALINDO Garfias Ignacio, Derecho Civil Primer Curso; Personas y Familia, p. 447.
"2 GALINDO Garfias, Ob, Cit. p. 448.



parientes por afinidad como acreedores o como deudores en materia de obligacion

alimentaria” '°.

En resumen el Cédigo Civil no hace sefialamiento alguno al respeclo, al establecer
que entre los afines no se da el exigir o el proporcionar alimentos aunque en la
practica, en ocasiones observemos que si puede darse este supuesto, aunque
siempre por voluntad del que esté dispuesto a otorgar los alimentos, y con la salvedad

de que legalmente no podran ser exigidos.

PARENTESCO CIVIL

Primeramente debemos establecer que el parentesco civil, también conocido como
la adopcién, no es propiamente una fuente de ta familia, pues Unica y exclusivamente
los derechos y obligaciones que nacen de ella se limitan al adoptante y al adoptado
{vease articulo 402 del Codigo Civit).

Este tipo de parentesco presupone la celebracidn de una acto juridico de
declaracién de voluntad, lamado adopcién y de ninguna manera trasciende a terceros,
es decir los derechos y deberes que se generen tienen la caracléristica de ser
personalfsimos, ademas, una vez celebrado el acto juridico de la adopcion surgen los

mismos efectos y condiciones, como cuando se tiene a un hijo. Al respecto el Cédigo

'3 {BARROLA Antonio de, Derecho de Familia, p. 137,
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Civil en su articulo 396 dice: "el adoptado tendra para con la persona o personas que
lo adopten los mismos derechos y obligaciones que tiene un hijo", y de igual forma el
articulo 395, convalida esta idea al establecer " el que adopta tendra respecto de fa
persona y bienes del adoptado los mismos derechos y obligaciones que tienen los
padres respecto de la persona y bienes de los hijos. El adoptante podra darle nombre
y sus apellidos al adoplado...". De tal manera que el adoptado podra gozar de un trato
como si se tratara de un hijo, y de igual forma recibird los medios de correccién que su
adoptante considere, entendiendo esto como el ejercilar la patria polestad, que se

adquiere al constituirse a figura en comento.

Ahora bien, para que pueda constituirse el parentesco civil deben darse ciertos
requisitos, en primer lugar, se da el acto de voluntad, de declarar a un menor o
incapacitado como Hhijo propio, siguiendo los procedimientos sefialados por la ley, para
lo cual debe atenderse a lo establecido en e! articulo 391 del Cddigo Civil que sefiala;
"El marido y la mujer podran adoptar, cuando los dos estén conformes en considerar
al adoptado como hijo y aunque s6lo uno de los conyuges cumpla el requisito de la
edad a que se refiere el articulo anterior, pero siempre y cuando la diferencia de edad
entre cualquiera de los adoptantes y el adoptado sea de diecisiete afios cuando
menos". Ademds debe tomarse en cuenta que {a adopcién sea benéfica para la
persona que frata de ser adoptada y que el adoptante tenga solvencia moral, y asi lo
establece el articulo 391 del Cddigo citado, también sefala los requisitos que deben

cubrir las personas solteras que desean adoptar, y que a la letra dice: 'El mayor de



veinticinco afios, libre de matrimonio, en pleno ejercicio de sus derechos, puede
adoptar uno o mas menores o a un incapacitado, aun cuando éste sea mayor de edad,
siempre que el adoptante tenga dieciocho afios mas que el adoplado y acredite

ademas:

[. Que liene medios bastantes para proveer a la subsistencia y educacion del
menor o al cuidado y subsistencia del incapacitado, como de hijo propio segun las

circunstancias de la persona que trata de adoptar;
i, Que la adopcidn es benéfica para la persona que trata de adoptarse; y
I1l. Que el adoptante es persona de buenas costumbres.

A continuacion, se analizard la relacién acreedor-deudor, entre adopfante y

adoptado, en materia de alimentos.

En razén de que el efecto de la adopcidn, es crear el parentesco civil entre
adoptado y adoptante, y que tal y como lo establece fa ley, este tipo de parentesco
crea derechos y obligaciones idénticos a los que se crean entre padres e hijos,
consecuentemente aqui encontramos que se da también la obligacidn alimentaria. Asi
pues el adoptante y el adoptado tienen la obligacidn de darse alimentos en las mismas
circunstancias en que la tienen el padre y los hijos, pues asi [0 consigna el cddigo

sustantivo en el numeral 307.



La adopcion establece un vinculo familiar como resultado de un aclo juridico
contemplado por la ley y por lo ianto no es resultado de la naturaleza, de {al suerte
que dicho acto jurfdico pueda revocarse, anularse o extinguirse ante varios supuestos
sefialados por la legislacidn. A este respecto, el articulo 406 en su fraccion il del
Céddigo Civil sefala como una causa para considerar ingrato al adoptado, y por ende
que se revoque la adopcidn, la siguiente: si el adoptado rehusa dar alimento al
adoptante que ha caido en pobreza. Aqui podemos observar claramente la presencia
de la caracteristica de reciprocidad en los alimentos. Y en el caso que nos ocupa si no
se da esta reciprocidad la adopcidn puede ser revocada (vease articulo 405 del
Cddigo Civil), y por lo tanto se extingue la relacion familiar que existe entre adoptante
y adoptado, pero también existe la posiblidad de exigir el cumplimiento de dicha
obligacion conforme a lo establecido en la ley de la materia, aunque como lo
manifiesta Montero Duhalt en su obra: "pero no podra, creemos, exigir el cumplimiento
de los alimentos y al mismo tiempo revocar la adopcion, pues extinguido el parentesco
civil por revocacion, se extinguen los efectos del mismo, de acuerdo con el asticulo
409 que dispone que en el caso de revocacion de la adopcion por ingratitud®... la
adopcion deja de producir efectos desde que se comete el acto de ingratitud, aunque

la resolucion judicial que declare revocada la adopcidn sea posterior” 14,

'* MONTERO Duhalt Sara, Derecho de Familia, p. 77.
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Es importante recalcar que la obligacidn que existe para proporcionarse alimentos
entre adoptado y adoplante, de ninguna manera va a trascender hacia los
ascendientes 0 descendientes de ambos. Y esto se explica porque la obligacion surge

por razén de un acto voluntario del adoplante.

CONYUGES

Existe un tipo de relaciones que se va a dar dentro de un grupo familiar,
constitutiva del parentesco que es el matrimonio cuya importancia radica en la prueba
de la filiacién. Pero con la salvedad, de que si bien es cierto que el matrimonio es
fuente del parentesco entre uno de los cényuges y los parientes del otro, se advierte
que dentro de este parentesco no estan comprendidos los propios cényuges y que
solo estan unidos en razdn de su relacién conyugal y asi lo expresa claramente el
jurista Galindo Garfias al determinar que, "aunque los conyuges no son parientes entre
sf, el nexo jurldico del matrimonio identifica a los consortes y los une en forma mucho

més vigorosa que lo puedan estar quienes son panentes entre si* 5,

El artfculo 302 del Cddigo Civil, el deber de los cdnyuges para darse alimentos, asi
mismo sefiala que la ley determina cuando queda subsistente esta obligacién en los

casos de divorcio y otros que la misma ley sefiala. De lo anterior se desprende que

15 GALINDO Gafias Ignacio, Derecho Civil Primer Curso: Personas y Familia, p. 446,
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entre los cényuges esta obligacién debe satisfacerse de manera reciproca, y que ésta

podra subsistir seglin las circunstancias, aun después de disuelto el matrimonio.

Y es en el propio ¢cddigo sustantivo, donde encontramos el fundamento de dicha
obligacién, pues en su ariculo 162 correspondiente al Capitulo Il titulado de fos
Derechos y Obligaciones que nacen de! Matrimonio, sefala, "los conyuges estan
obligados a contribuir cada uno por su parte a los fines del malrimonio y a socorrerse

mutuamente..."

A su vez el articulo 164 del mismo ordenamiento legal dice "los cényuges
contribuirdn econdmicamente al sostenimiento del hogar, a su alimentacién y a la de
sus hijos, asf como a la educacién de éstos en los términos que la ley establece, sin
perjuicio de distribvirse la carga en 1a forma y proporcidn que acuerden para este

efecto, segtin sus posibilidades...".

En base a lo anterior podemos observar que la obligacién que surge entre los
cdnyuges tiene trascendencia atin mas alla de los limites que marca el vinculo
matrimonial y debe ser como una exigencia de caricter econdmico cumplida de
manera espontanea, no por tratarse de una obligacién si no en razén del vinculo que
se crea entre [0s consortes y por el cual deciden unirse en matrimonio y llevar una
vida en comiin. Denlro de Ia figura del matrimonio encontramos diversos derechos y
obligaciones a ejercitar por cada uno de los cényuges sin embargo, es la obligacidn

alimentaria la Onica que puede exigirse aun después de disuello el matrimonio,
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exigencia que se lraduce en una ayuda econémica, inclusive tal y como lo expresa
Peréz Duarte en su obra, "si es posible demandar el cumplimiento forzoso de la ayuda
econdmica que implican los alimenlos aunque la relacién afecliva haya terminado
pues la vida en comun genera, independientemente del afecto o amor que pudiere
haber, una responsabilidad moral y juridica entre quienes la comparien que se

proyecta atin después de que esa comunidad de vida ha desaparecido” '°.

De tal suerte que el deber que deben cumplir los conyuges cuando tienen vida en
comun es el de darse mutuo auxilio y |a obligacién de otorgar alimentos, impuesta por
la ley en el que se celebra el matrimonio, y continua aun después de disuelto el
mismo. Debe recalcarse que el incumplir con lo expresado en el ya referido articulo
164 del Codigo Civil es causal de divorcio en los terminos def articulo 167 fraccién Xii

de la ley de la materia.

Ademas en materia de alimentos los conyuges y los hijos, tendran derecho
preferente sobre los ingresos y bienes de quien tenga a su cargo el sostenimiento
econdémico de la familia y podran demandar el aseguramiento de los bienes para
hacer efectivos estos derechos (vease articulo 165 del Cédigo Civil), y una vez
disuetto el vinculo matrimonial, el juez tomando en cuenta las circunstancias del caso

como la capacidad de los cdnyuges para trabajar y su situacion econdmica

16 PEREZ Duarle Norofia A. Elena, La Obligacidn Alimentaria, p. 77.
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sentenciara al culpable al pago de alimentos en favor del inocente (vease articulo 288

del Cédigo Civil).

Esto es, los conyuges son de manera reciproca, acreedores y deudores de la
obligacién en comento, pues ambos deben asumir el compromiso de contribuir al
sostenimiento de la familia segin fas posibilidades de cada uno de elios, aunque a fo
anterior no esta obligado e! cényuge imposibilitado para trabajar y careciere de bienes
propios, en este caso el otro cényuge absorbe en su totalidad fa carga de los

afimentos {vease articulo 164 del Cédigo Civil).

CONCUBINOS

El Codigo Civit para el Distrito Federal, en su articulo 302 dice “... los concubinos

estan obligados en igual forma a darse alimentos si se satisfacen los requisitos

sefialados por el articulo 1635",

De lo anterior se observa que el legistador quizé otorgar a fos sujetos que viven
bajo la figura del concubinato, los mismos derechos y obligaciones que como si se
tratasé de fa figura del matimonio. De tal manera, que quedan del mismo modo,
contemplados dentro de la obligacién alimentaria. Se constituye el concubinato si se

satisfacen los siguientes requisitos: "si hubieren vivido juntos como si fueran coényuges
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durante cinco afios o cuando hayan tenido hijos en comin, siempre que ambos hayan

permanecido libre de matrimonio durante el concubinato" v,

A su vez el articulo 1635 a que hace referencia ef articulo 302 del Cédigo Civil,
establece estos mismos requisitos para el caso de sucesién de los concubinos. El
hecho que los concubinos hayan sido tomados en cuenta por el legislador para
inclulrios en el capltuio de los alimentos es por razén de que el hombre y la mujer
decidan vivir juntos sin contraer matrimonio adquieren un compromiso y un deber de
solidaridad entre ellos, que surge por razones afectivas, y es entonces una obligacién
de conciencia que implica prestar los alimentos. Se tiene una responsabilidad al lievar
vida en comun sobre todo si han procreado hijos juntos, entonces esta situacion
genera consecuencias de caracter legal, que no tiene otro fin que proteger a la
concubina y a los hijes, independientemente de la situacion juridica por la que se
atraviese, que por el solo hecho de cohabitar y de engendrar hijos, éstos y el
concubino (a) necesitado tienen derecho a recibir una pensién alimenticia y lo

suficiente para llevar una vida decorosa y de bienestar.

7 MAGALLON Ibarra J. Mario, Instituciones de Derecho Civil T. Ill. Derecho de Familia, p.75.



64

(C) EXTINCION DE LOS ALIMENTOS

La obligacién alimentaria tiene entre otras caracteristicas, la de que no se extingue
por el hecho de que la prestacion haya sido satisfecha, como ya se explico en el
capitulo anterior, sin embargo debemos establecer que como loda obligacion, que
nace por determinadas circunstancias, también llega el momento en que se extingue,
de igual manera al darse ciertas caracteristicas o condiciones. Como quedé
establecido para que la obligacion de alimentos pueda nacer, se requiere de la
presencia de dos condiciones, primero, la necesidad del acreedor para recibir
alimentos y la segunda que es la posibilidad de! deudor para satisfacer dicha
necesidad. Esto es, si enconiramos los dos supuestos, necesariamente surge el deber
materia de nuestro estudio y, consecuantemente, si estos dos aspectos desaparecen

se extingue también la obligacion.

La razén de ser del derecho a percibir alimentos no es mas que socorrer al
necesitado y otorgarle lo necesarioc y suficiente para subsistir decorosamente.
Aplicado al caso concreto podemos suponer que los padres han proporcionado a sus
hijos alimentos, vestido, educacion y socorro; los hijos llegan a la madurez, todos con
los medios suficientes para subsistir sin necesidad del apoyo de sus padres, aunque
sin dejar a un lado que lo que han logrado se debe a las conductas que sus padres les

ensefiaron, en ejercicio de la patria potestad; en este caso los padres ya no tienen
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ninguna obligacién de seguir manteniendo a sus hijos y, entonces en sentido estricto
la obligacion alimentaria se extingue. Llegaré el momento en que el deber de ayuda y
socorro de manera reciproca se refrolraiga hacia los hijos, quienes en una aclitud de
respeto y agradecimiento deberadn otorgar algo de lo mucho que sus padres en su
momento les proporcionaron y entonces la obligacion vuelve a nacer. De esta manera
podemos observar que la obligacion en realidad siempre subsiste, y solo en
determinados casos que fa propia ley sefnala llegara a extinguirse definitivamente.
Dichos supuestos, son marcados por el legislador como las causas de cesacion de la

obligacidn de alimentos.

D) CAUSAS DE CESACION

Tal y como lo manifiesta Galindo Garfias en su obra, “la obligacién de prestar
alimentos, cesa en cualquiera de los casos en que desaparezca alguna de las
condiciones a que se sujeta su existencia: a} la posibilidad de darla o b) la necesidad
de recibios” '8, En vilud de estos dos supuestos se dan o se reunen las

circunstancias para cumplir con la obligacién o extinguirla. La obligacion va a dejar de

'8 GALINDO Garlias Ignacio, Derecho Civit Primer Curso: Personas y Familia, p. 487.
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subsistir en el momento que desaparezca la necesidad de! acreedor o la posibilidad

del deudor para prestar los alimentos.

Una de las causas que hace que cese la obligacién de dar alimentos es,
légicamente, que muera el acreedor alimentista; en el caso de que ta muerte que
sobrevenga sea la del deudor alimentista la obligacién persiste, pues como ya se
explicé anteriormente, puede trascender a otros parientes, que por ley pudieran estar
obligados, En el caso de ia muerte del acreedor la obligacion se extingue, sin que la

misma sea transmisible.
El articulo 320 del Cédigo Civil dispone que la obligacién de dar alimenlos cesa:
*I. Cuando el que la tiene carece de medios para cumplirla;
II. Cuando el alimentista deja de necesitar los alimentos;

lll. En caso de injuria, falta o darios graves inferidos por el alimentista contra el que

debe prestarlos;

IV. Cuando la necesidad de los alimentos dependa de la conducta viciosa o de la

falta de aplicacion al trabajo del alimentista, mientras subsistan estas causas;

V. Si el alimentista sin consentimiento del que debe dar los alimentos abandona la

casa de éste por causas injustificables”,
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Cada una de las fracciones anteriores genera que la obligacidn cese en razén de

varios supuestos, que a continuacién se analizaran.

La fraccion | del articulo anterior, se refiere al supuesto de que el deudor
alimentario carezca de recursos para cumplimentar su obligacion y en el caso de gue
pueda demostrar dicha carencia, es entonces, cuando la obligacién trasciende a los
deméas obligados tal y como ya se precisd anteriormente, pues el derecho del
alimentista debe susbsistir, mientras tenga necesidad. Sin embargo dicha causa no
constituye la extincion definitiva de la obligacion mas bien lo que provoca es una
suspension temporal en su cumplimentacion, pues depende Unica y exclusivamente
de la relacién necesidad-posibilidad que se da entre el acreedor y el deudor, lo
anterior se reafirma con el comentario de la autora Sara Montero, que dice: "el
obligado que en su momento no tiene elementos para cumplir, deja de estar obligado,
mas creciendo su fortuna y persistiendo la necesidad de la contraparte, fa obligacién
vuelve ha actualizarse. Lo mismo sucede con el factor necesidad: cuando el acreedor
se vuelve autosuficiente no tiene sentido el otorgamiento de una pensién alimenticia,

pero si vuelve a convertirse en indigente (sin su culpa), la obligacion resurge"g.

'9 MONTERO Duhalt Sara, Darecho de Famillia, p. 78.
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En el caso de la fraccién II, la obligacién va a extinguirse cuando ya no hay
necesidad por parte del acreedor de recibir alimentos. Aqui para que la obligacion
opere debe demostrarse que la persona se encuentre en un estado de necesidad tal,
que necesite que se los proporcione, en razon de que también demuestre su
imposibilidad para mantenerse por si mismo. Es decir, en ¢l momenio de que el
acreedor adquiera un oficio o profesion, o haya mejorado su fortuna, o bien por
cualquier otro medio ya no necesile una pensién alimenticia para subsistir, la

obligacién del deudor para mantenerto, se exlingue.

Aunque, como ya se establecio anteriormente, si desaparecen las circunstancias
por las que ceso la obligacién alimentaria la misma vuelve a establecerse, es decir, en
el supuesto de que el acreedor, una vez que ya es autosuficiente, por alguna razon
pierde lo que ha obtenido y vuelve a tener necesidad de los alimentos, la obligacion

del deudor resurge, salvo el caso expreso que marca el articulo 320 en su fraccién IV

del Codigo Civil.

Por lo que respecta a la fraccion Il del multicitado ariculo, Ja misma hace
referencia a la falta de gratitud en la que puede incurrir el alimentista en contra de su
alimentante. Pues légicamente, si la persona que recibe alimentos ocasiona un dafio
que inclusive puede ser constitutivo de un delito en contra de la persona que le da o
necesario para su manutencion, consecueniemente el ofendido tiene el derecho de

negarse a sequir prestando dicha ayuda. El jurista Rojina Villegas, menciona con
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relacion a lo anterior que "la ley ha elevado la categoria de obligacion juridica a una
obligacion moral que impone la consanguinidad tomando en cuenta los lazos de carifio
o afecto, que evidentemente existen entre los parientes. Por lo tanto, cuando no solo
se rompen esos vinculos si no gue la conducta del alimentista llega al grado de violar
el deber de gratitud que existe como compensacién al auxilio que recibe, es de
equidad que cese la obligacion alimentaria®’. En este supuesto la obligacion

alimentaria desaparece definitivamente.

La causa de terminacién de la obligacién de alimentos a que se refiere la fraccion
IV, del articulo antes invocado hace referencia a aguellos casos en que el acreedor
sea el culpable de su estado de necesidad, en razén de conductas viciosas, o "falta de
aplicacion al trabajo”. Entonces debe suponerse que si el acreedor se encuentra en
un estado precario como consecuencia de su conducta negativa, de algin modo debe
castigarsele negéndole una pensién alimenticia suficiente para que subsista, pues no
es justo que se le mantenga cuando por ejemplo se trata "de un perezoso en el trabajo
que siempre es despedido por incumplimiento®’, Cabe sefalar que si cesa la
conducta viciosa y negativa del alimentista, y ain persiste su necesidad de recibir

alimentos, la obligacién vuelve a resurgir para el alimentante.

20 ROJINA Vitlegas Rafae!, Derecho Civil Mexicano T. if. Derecho de Familia, p. 182.
% CHAVEZ Asencio Manuel F., La Familia en el Derecho, p. 491.
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El Cddigo Civil reglamenta aquella situacion en la que el acreedor alimenlista
abandona el hogar en el que ha vivido acogido, en la fraccién V def articulo 320 de
dicho precepto. Esto es, si la persona imposibilitada abandona la casa del deudor, de
manera no justificable, entonces la obligacién de! alimentante se extingue, y el
alimentista pierde todo derecho, pues ademas por disposicién expresa de! legistador,
el obligado a dar alimentos puede cumplir con su deber incorporando al acreedor a la
familia, (vease articulo 309 del Cédigo Civil), y si este Ultimo se va, sin consentimiento
del primero, "se entiende que se rompe toda relacién familiar y, en este caso,
corresponde probar al deudor alimentista que ceso su obligacion de dar alimentos en
virtud de que el acreedor abandond su domicilio, en caso de que las causas fueran
justificadas, corresponde al alimentista comprobar que se vi6 forzado a abandonar el
domicilio pero que la obligacion de dar alimentos persiste porque el abandono fue

justificado"?2,

E) PROCEDIMIENTO PARA LA OBTENCION DE LOS ALIMENTOS

La obligacién, alimentaria, para que se haga exigible de acuerdo por lo establecido
por la ley, debe reunir cieros requisitos que ya han sido planteados en el presente

capitulo y que son la posibilidad del deudor y la necesidad del acreedor, elementos

2 |dem.
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que varian, segln el caso concreto de que se trate, pero sin embargo son los factores

que va a determinar la cuantia y el modo para cubrir la obligacion.

La ley es expresa al establecer el contenido y que son la comida, el vestido, la
habitacién y la asistencia en caso de enfermedad (vease articulo 308 del Caodigo Civil,
es decir, lodo lo que es indispensable para las diferentes necesidades vitales de una
persona. Es por ello que para poder determinar en que medida se debe cumplir con
este deber, se tratara de atender a las circunstancias econdmicas de cada una de las
partes, pero siempre de manera proporcional al caudal del que los da y a [a necesidad
del que los recibe (vease articulo 311 de! Codigo Civil). Ahora bien existen dos formas
o condiciones para cumplir con esta obligacion, fijar una cantidad en dinero o
incorporar al acreedor a la familia del deudor (vedse apartado "g" de este mismo
capitulo); si se opta por oforgar una cantidad liquida ésta puede ser mediante
convenio que celebren los cényuges o bien fijada por el juez que conoce de la
controversia de divorcio basandose en las circunstancias personales de! alimentista y
de acuerdo a la capacidad econémica del alimentante. Cabe sefialar, que en aquellos
casos de divorcio voluntario, son los divorciantes, quienes proponen el monto de los

alimentos, mediante el convenio que firmen.

Una vez que se haya decidido exigir el otorgamiento de alimentos por la via

judicial, deberan reunirse ciertos elementos, para poder acudir ante el juez de lo
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familiar, y presentar la peticién debidamente fundamentada, de tal manera que pueda

proceder a tramitar el correspondiente juicio de alimentos.

Esto es, para que pueda sustanciarse un juicio de alimentos, el juez debe tomar
en cuenta que los requisitos que establece la ley esten debidamente cubiertos; en
primer lugar que haya legitimacion {activa o pasiva) para demandar, es decir, que se
debe probar !a relacién de filiacién o juridica que existe entre actor y demandado, lo
gue queda fehacientemente acreditado con la exhibicion de las actas del estado civil,
de las personas que comparecen ante el juez. Con lo anterior se prueba la facultad
que tiene una persona para demandar alimentos de otra, en razdn del vinculo de
parentesco que los une. Por fo que hace al concubinato debera reunir los requisitos
gue esta figura tiene y que son los marcados en el articulo 1675 del Cédigo Civil. En
segundo término, y tal como lo dicta e! cédigo sustantivo debe quedar probada de
manera definitiva la necesidad que tiene una persona de los alimentos, y en razén de

esa necesidad puede entonces demandarios.

Y por ultimo, para que el juez pueda conocer de un juicio de alimentos, debera
estar debidamente acreditada su competencia. Asf el artfcuto 143 del Cddigo de
Procedimientos Civiles para el Distrito Federal dice: "toda demanda debe formularse
ante el juez competente". Entonces en materia de alimentos, para que el juzgador

pueda conocer de la controversia, deberd ajustarse a 1o que marca el Capitulo |l
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titulado " Reglas para la Fijacién de la Competencia® concretamente su artliculo 156

fraccion Xl que a la letra dice: "Es juez competente:

Xil. En los juicios de alimentos el del domicilio del aclor o del demandado a

eleccion del primero”.

Una vez cubiertos y ajustados a derecho todos y cada uno de los supuestos
anteriores, puede proceder un juicio de alimenlos debidamente requisitado y

fundamentado, fal y como lo marca e} cédigo adjetivo en materia de alimentos.

F) ASEGURAMIENTO DE LOS ALIMENTOS

En virtud de la importancia de la obligacion alimentaria ésta, de alguna manera
debe ser garantizada pues su cumplimiento no puede ser dejado al arbittio o voluntad
del deudor. Por fo cual ef Cédigo Civil para el Distrito Federal en su articulo 315

dispone:
"Tienen accién para pedir el aseguramiento de fos alimentos:
l. El acreedor alimentario;
11, El ascendiente que le tenga bajo su patria potestad;

Hl. El tutor;
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IV. Los hermanos y demas parientes colaterales dentro del cuarto grado;

V. El Ministerio Ptblico".

Esto es con el objeto de que como toda obligacién civil se lleve a cabo su
cumplimiento, para evitar que se deje en eslado de necesidad al acreedor
alimentario, ademas de gue por ser esta materia de interes publico el legislador
concede al que necesita recibir los alimenios, el poder exigir su aseguramiento;
inclusive otorga facullad para que puedan hacerlo las personas interesadas
juridicamente en la cumplimentacién de dicha obligacion y arriba han sido citadas.
Asi pues, por lo que hace a los ascendientes, tienen el derecho de exigirlo a
nombre del mencr, o bien el tutor con respecto del incapacitado, por ser
representantes legales de los mismos. En el supuesio de que las personas a que
se refieren las fracciones Ii, 1ll, del articulo antes citado no pueden representar al
acreedor alimentario, en el juicio de alimentos, para pedir su aseguramiento, sera
nombrado un tutor interino por el juez (vease articulo 316 del Codigo Civil). Al
respecto Rofina Villegas dice: "es frecuente que exista conflicto de intereses entre
el acreedor alimentario y los que ejerzan la patria potestad o tutelar cuando sean
estos tltimos quienes deban salisfacer la obligacién de alimentos. En tal hiptesis

ne podré el representante legal enderezar su accidn en contra de si mismoy, por lo
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tanto, laley estatuye que se nombrara un tutor interino al menorincapacitado para que

formulelademandacorrespondiente?®.

Asimismo el articulo 318 del codigo sustantivo estahlece que para el supuesto de
que se nombrase tutor interino en el juicio de alimentos, este debera dar garantia por
el importe anual de los alimentos, y si administrare algin fondo destinado a ese
objeto, debera dar una garantia legal por el mismo. En aquellos casos en los que los
que ejerzan la patria potestad gocen de la mitad del usufructo de los bienes del hijo, el
importe de los alimentos que se le deban, deberan ser tomados del usufructo legal
que los mismos generen pero que le corresponden a los que ejercen la patria potestad
sobre él, y sl con lo anterior no es suficiente para cubrir fa obligacidn, entonces los
ascendientes deberan proporcionar lo indispensable para dicho fin sin que de ninguna

manera se afecten los bienes del menor.

El aseguramiento de los alimentos puede consistir en hipoteca, prenda, fianza,
depdsito de cantidad bastante a cubrir los alimentos o cuaiquiera otra forma de

garantla suficiente a juicio del juez (articulo 317 del Cédigo Civil).

Es decir, existen varias figuras juridicas mediante las cuales se puede garantizar la

cumplimentacién de la deuda alimenticia; el monto de dicha garantia siempre quedara

23 ROJINA Villegas Rafael, Derecho Civil Mexicano, T. Il, Derecho de Familia, p. 181, 182,
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sujeto a la discrecion del juez en cada caso concreto. Esta garantia puede ser real o

personal, por cantidad bastante para cubyir los alimentos.

Por 1o que hace a la figura de Ja hipoteca, ésta es una garantia real constituida
sobre bienes que no se entregan al acreedor, y que da derecho a éste, en caso de
incumplimiento de la obligacién garantizada a ser pagada con el valor de los bienes,

en el grado de preferencia establecido por la ley (articulo 2893 del Cédigo Civil).

En el caso de la prenda, de acuerdo con el articulo 2856 del Codigo Civil para el
Distrito Federal, ésta es " un derecho real constituido sobre un bien mueble enajenable

para garantizar el cumplimiento de una obligacidn y su preferencia en el pago”.

La fianza "es un contrato por e cual una persona se compromete con el acreedor a
pagar por el deudor, si éste no lo hace” (articulo 2794 del Cddigo Civil), y es un

derecho personal.

Es pues, la deuda de alimentos un compromiso que por su naturaleza debe ser
asegurada por el deudor, mediante cualquiera de las figuras que cita el articulo 317
del ordenamiento citado, pero inclusive tal y como fo sefiala Chavéz Asencio, en su
obra "tambfen podrfan los alimentos garanlizarse mediante un embargo precautorio

que puede solicitarse antes de iniciar la demanda de alimentos*?*,

24 CHAVEZ Ascencio Manuel F., La Familia en el Derecho. p. 470,
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Finaimente, también puede darse como forma de pago de ia deuda de alimentos
que percibe el deudor alimentario, los descuentos que se le hagan al mismo, siempre
qgue medie solicitud del acreedor, lo anterior con fundamento en la fraccion V del
articulo 110 de la Ley Federal del Trabajo que a a letra dice: "los descuentos en los
salarios de los trabajadores estan prohibidos salvo en los casos y con los requisitos
siguientes: V. Pago de pensiones alimenticias a favor de la esposa, hijos,

ascendientes y nietos, decretada por la autoridad competente”™.

G) CONDICIONES PARA CUMPLIR CON LA OBLIGACION.

Por su propia naturaleza los alimentos se otorgan dentro del nlcleo familiar, tal y
como lo marca el Cddigo Civil al imponer como obfigacidn de los conyuges el

contribuir econdmicamente al sostenimiento mutuo y de los hijos.

Ahora bien el legislador ha previsto circunstancias diversas, en las cuales por
alguna razon la obligacion alimentaria no puede cumplirse en el seno del hogar, ya
sea por separacion de los cényuges, es decir, ruptura del matrimonio, o bien porque

los obligados con et acreedor no estn integrados al mismo circulo familiar.

Estas situaciones han sido previstas, claramente por el Cédigo Civil, pues el
articulo 309 dice: "el obligado a dar alimentos cumple fa abligacién asignando una

pensién competente af acreedor alimentario o incorpordndolo a fa familia...".
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En el caso de que se le otorgue al acreedor una cantidad suficiente, en dinero para
sufragar sus necesidades, sera el juez el encargado de fijar dicha cantidad, o bien, ya
sea que los cdnyuges la convengan, asl como decidir la manera de asegurar su pago,
el cual siempre debera ser en efectivo, no en especie, esto es "el deudor no podra
liberarse ofreciendo alimentar al acreedor ni ésto debera presentarse al domicilio de
aquel u otro lugar que se le sefiale para tomar sus alimentos., Tampoco puede el
acreedor pretender que se le dé determinado capital, pues las pensiones son

periddicas, generalmenie son mensuales o quincenales” %,

Debe suponerse que es el deudor alimentario el que decide sobre la manera en
que quiera cumplir con su obligacién, y la que sea menos gravosa para &, sin
embargo existe una circunstancia en la que el acreedor puede negarse a ser
incorporado a la familia del deudor, en tal caso le corresponde al juez decidir al
respecto, siempre y cuando haya causa justificada para la negaliva del acreedor

(articulo 309 del Cddigo Civil).

Ademds el articulo 310 del ordenamiento antes invocado, sefiala que "el deudor
alimentista no podra pedir que se incorpore a su familia el que deba recibir los
alimentos, cuando se trate de un conyuge divorciado que reciba alimentos del otro, y

cuando haya inconveniente legal para hacer esa incorporacion”, lo anterior reitera que

% BAQUEIRO Rojas Edgard, Derecho de Familia y Sucesiones, p. 31.
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de alguna manera el deudor alimentista no tiene ta decision final, con respecto a la
manera de cumplir su obligacion, mas bien, es resullado del criterio del juez, quien
esta obligado a examinar todas las circunstancias que radean al acreedor y el deudor
desde todos los aspectos, en especial el pecuniario, asi comao aquelios aspectos de
carécter tamiliar, que de alguna manera puedan impedir el cumplimiento oportuno de

ia obligacidn.

De tal manera que debe entenderse fa vision del legislador al establecer, que sf a
quien se le deben alimentos es al cényuge divorciado, por simple apreciacidn objetiva,
resulta obvio que a éste de ninguna manera se le podré incorporar a la familia del
cényuge que le debe alimentos, pues existe un inconveniente de carécter ético que

impide que se pueda dar este supuesto, por razones mas que entendidas.



CAPITULO il
PENSION PROVISIONAL Y DEFINITIVA
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A) CONCEPTOS

En virtud de que el objetivo de los alimentos es el de proveer a la subsistencia
diaria de los acreedores alimentarios, debe el deudor mediante disposicién legal,
(articulo 309 del Codigo Civil) hacer pago de todo aquello que sea necesario para la
subsistencia del alimentante, dando lo indispensable, pero siempre tomando en
consideracion la situacion econdmica de los acreedores y deudores alimenticios y
para tal efecto el legislador impone que dicho deber debe ser cubierto mediante una
pensién suficiente, o bien incorporando al acreedor alimentario a la familia del deudor,

como ya se estudié anteriormente.

Para el caso de que se establezca el entregar una pensién alimenticia suficiente, la
misma debera llevar implicita la seguridad y bienestar del que la reciba, debe
asegurarse "una regularidad y adaptacién consistente de la obligacién alimentaria a
los cambios que se dan tanto en las necesidades del alimentista, como de los

"I Entonces para que proceda la accién alimenticia se

recursos del alimentante
requiere, que la parte acreedora demuestre, tanto la necesidad con que la solicita
como que el deudor se encuentre en posibilidad econémica de sufragarlos, bien sea

porque reciba alguna remuneracién por su trabajo 0 porque posea bienes. De esta

' PEREZ Duarte Norofia, A. Elena, La Obligacién Alimentaria, p, 140.
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manera se sitia al juzgador y se le pone en condiciones de poder lijar la cuantia
suficiente para la pensidn alimenticia, tomande en cuenta que la cantidad que se
asigne no debe limitarse a lo indispensable para la supervivencia, sino a todo lo que
se necesite para vivir, efectivamente, de acuerdo con la posicion econdmica que se

tenia.

Ahora bien, la pensitn alimenticia "es una cantidad de dinero que el deudor ha de
entregar, por convenio o resolucion judicial, periddicamente a los acreedores". De tal
manera que la obligacién de alimentos debe satisfacerse mediante el pago de una
cantidad de dinero nunca en especie y serd sefialada en razdn de las posibilidades y
necesidades de acreedor y deudor, y asi la Corte, al hacer mencién de su criterio con
respecto a la proporcionalidad: "ALIMENTOS. PENSION. SU PROPORCIONALIDAD.
La proporcionalidad de una pension alimenticia debe establecerse conforme al
resultado del examen conjunto y sistematico de dos elementos, a saber: la posibilidad
del alimentista y la necesidad del alimentario, en los términos dispuestos por el
articulo 323 del Cédigo Civil para el Estado de Oaxaca. La posibilidad del alimentista
depende, principalmente, de su activo patrimonial, segun sea el monto de su salario o
ingresos o el valor de sus bienes, los que han de ser bastantes para cubrir la pension
reclamada; pero debe atenderse también a su propias necesidades, sobre lodo

cuando vive separado de sus acreedores alimentarios, lo que obviamente ocasiona

* PEREZ Duante, Ob. Cit.. p. 139.
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gtie sus necesidades sean mayores; y la necesidad del alimentario ha de establecerse
atendiendo. de manera preferente, a los conceptos que se comprendan, bajo la

palabra alimentos, en los términos dispuestos por el ariculo 320 del citado cuerpo de

Ieyes"a.

Ademds, puede tener el caracter de provisional, o bien, definitiva, depende del
momento procesal del juicio donde se substancien los alimentos. Asi pues, es
provisional cuando al inicio de una controversia de alimentos el juez ordena el
suministro de cierta cantidad para el acreedor en tanto se tramita todo el
procedimiento. Y es definitiva cuando se dicta una resolucién o sentencia sobre esta
materia; en ocasiones la pensién dictada al inicio del juicio, es la misma que se
decreta como definitiva, dependiendo del caso concreto, con fundamento en los
criterios jurisprudenciales que se transcriben a continuacién: "ALIMENTOS. PENSION
PROVISIONAL QUE ALCANZA EL CARACTER DE DEFINITIVA (LEGISLACION DEL
ESTADO DE CHIHUAHUA). Es cierto que la pension que se decreta provisionalmente
en un juicio de alimentos tiene el caracter de transitoria, pero también es cierto que el
articulo 103 del Cédigo de Procedimientos Civiles del Estado de Chihuahua, establece
que las resoluciones judiciales dictadas con ese caracter pueden modificarse en la

sentencia definitiva; esto quiere decir que dicho precepto otorga a las partes la accidn

3 A.D. 83/82. Isidro Santiago Mejia. 23 de Julio de 1982. Unanimidad de Volos. Ponente: Efrain Ochoa
QOchoa. Séptima Epoca. Vol. CLXIII-CLX VL. p. 20.
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correspondiente, pero no habiéndose hecho valer esta accién, la pension decretada
continba vigente y los jueces de instancia pueden legalmente confirmarla con caracter

de definitiva"*,

"ALIMENTOS. PENSION PROVISIONAL. SU MONTO SE FIJA SIN PERJUICIO
DE LO QUE SE RESUELVA EN LA SENTENCIA DEFINITIVA (LEGISLACION DEL
ESTADO DE VERACRUZ). Independientemente de que fa actora se haya contormado
o no con el monto de la pension provisional, fijada por el juez, tal pension es sin
perjuicio de lo que se resuelva en la sentencia definitiva, conforme a lo dispuesto en el
parrafo tercero del articulo 162 del Codigo de Procedimientos Civiles para el Estado
de Veracruz, modificado y adicionado por decrelo numero 18 de doce de noviembre
de mil novecientos setenta, publicado en la Gaceta Oficial del estado, el veintidos de
diciembre de ese afio, que dice: 'en los casos en que se reclamen alimentos, el juez
podra, en el auto en que se dé entrada a la demanda, a peticién de la parte y
atendiendo a las circunstancias, fijar una pensién alimenticia provisional, cuando los
acreedores justifiquen con las correspondientes actas del Registro Civil, el vinculo
matrimonial o su parentesco con el deudor alimentista sin perjuicio de lo que se
resuelva en la sentencia definitiva. Esto es asi, porque el juzgador al decretar la
pensién provisional, carece de los elementos suficientes que e son proporcionados

durante la secuela del procedimiento, los cuales le permiten conocer la capacidad

4 A.D. 2263/56, ModestoPinior Martinez. Unanimidad de 4 Votos. Quinta Epoca. Toma. CXXIX, p. 803,
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economica del deudor alimentista asi como las necesidades para que en la sentencia,

w5

previo al correspondiente estudio, fije el monta de la pension definitiva™.

Y en otras ocasiones el monto de la pension definitiva podra disminuir 0 aumentar
dependiendo de fas probanzas ofrecidas por las partes, ademas de que deberan
tomarse en cuenta las condiciones econdmicas del deudor y acreedor al momento de
resolver sobre la cuantia de los alimentos, siempre tomando en consideracion, que la
misma es variable de acuerdo a fo que dispone el articulo 311 det Cadigo Civil que
sefiala: "determinados por convenio o sentencia, los alimentos tendran un incremento
automatico minimo equivalente al aumento porcentual del salario minimo diario
vigente en el Distiito Federal, salvo que el deudor alimentario demuestre que sus
ingresos no aumentaron en igual proporcion, en este caso, el incremento en los
alimentos se ajustara al que realmente hubiese obtenido el deudor. Estas

prevenciones deberan expresarse en la sentencia o convenio correspondiente”.

Debe entenderse que la obligacion y derecho de alimentos, siempre seran
susceptibles de cambio, por esta razén para que pueda prosperar la reduccion o
aumento de una pensién, debe quedar debidamente acreditada ta existencia de

circunstancias posteriores a la fecha en que se fij6 la pension, causas que

5 A.D. 411/75. Lucina Lopéz Garcilazo, 24 de Marzo de 1976. Unaminidad de 4 Votos. Ponente: Salva-
dor Mondragdn Guerrero. Tercera Sala. Séptima Epoca. Val. LXXXVII. Cuarta Parte. p. 14.
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verdaderamente modifiquen las necesidades o posibilidades de las personas sujetas a
juicio de alimentos y que como consecuencia de lo anterior se haga necesario el
sefialamiento de un nuevo monto para la pension, es por eso que en maleria de

alimentos no opera el principio de fa cosa juzgada.

B) PROCEDIMIENTO PARA LA FIJACION

Los juicios sobre alimentos se substancian con fundamento en el Cddigo de
Procedimientos Civiles para el Distrito Federal, pues el articulo 940, asi lo dispone:
"todos los problemas inherentes a la famitia se consideran de orden publico por
constituir aquello la base de la integracion de fa sociedad”. El mismo ordenamiento,
manifiesta, que "no se requieren formalidades especiales para acudir ante el juez de lo
familiar cuando se solicite la declaracion, preservacidon o constitucion de un derecho o
se alegue la violacion def mismo o el desconocimiento de una obligacion, tratdndose

de alimentos..." (articulo 942 del Cédigo de Procedimientos Civiles).

No debe olvidarse que los alimentos constituyen un derecho de interés social, es
por ello, que al iniciarse un procedimienlo de esta naluraleza, los tribunales
correspondientes deciden garantizar la seguridad y estabilidad economica de las
paries que lo integran, pues, "no es aceptable que alguien cargzca de lo necesario si
el obligado a darlos tiene tos medios y posibilidades de satisfacerlos, de donde surge

la necesidad de tos alimenlos provisionales, es decir, aquellos que se fijan en caso de
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6 Esto en materia

conflicto o se demandan provisionalmente mientras el juicio termine
de alimentos, la pension que se fija al acreedor, puede ser provisional o bien definitiva,
como ya se explicd anteriormente, sin embargo, por tener como caracteristica el de
orden publico y ademas, por ser un deber de solidaridad humana el legislador
tomando en cuenta lo moroso que puede ser iniciar un procedimiento de esta
naturaleza y que por ello, la parte que reclama necesita que se le asegure su
manutencion mientras se concluye el juicio, pues si éste durara por lo menos un ano,
no podria sobrevivir esperando a que finalmente se dicte una sentencia a su favor,

siempre y cuando, sea el caso que carezca de bienes propios 0 no pueda trabajar.

De ahl se desprende el fundamento y la necesidad de sefalar una pensién de tipo
provisional, en donde el juez tiene la facultad de intervenir, inclusive de oficio en los
asuntos que afecten a la familia, sobretodo tratdndose de menores y de alimentos,
pudiendo ademés, decretar las medidas que estime necesarias para preservar la

familia y proteger a sus miembros (articulo 941 del Cédigo de Procedimientos Civiles).

1. EN EL MATRIMONIO

‘Las acciones del pago de alimentos y/o el sefialamiento de una pensién

alimenticia procede cuando el acreedor se encuentre en estado de necesidad y el

deudor no ha cumplido motu propio con su obligacibn"’.

® CHAVEZ Asencio, Manuel F., La Famitia en el Derecho, p. 453.
7 PEREZ Duarte Norofia A. Elena, La Obligacion Alimentaria, p. 142,
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Es decir, cuando existe el temor fundado de que no pueda llegarse a cumplir la
obligacion, puede solicitarse el aseguramiento de los alimentos que tiene que recibir la
parte alimentista en razdn de su necesidad. Dado que la pension atimenticia puede
solicitarse no solo cuando se tramita un divorcio si no en cualquier momento en que
dejen de proporcionarse o exista el riesgo de dejar de recibirlos, asi pues, se
establece que ya sea dentro o fuera del matrimonio, y como ya se sefiald
anteriormente, los padres estan obligados a proporcionar lo indispensable para el
sustento de sus hijos, estos podran ejercitar alguna accion anle el juez de lo familiar
de acuerdo con las disposiciones que at respecto sefiala el Codigo de Procedimientos
Civiles, compareciendo por escrito o en forma personal ante el juez de lo familiar que
deba conocer de ese asunto, debiendo presentar los documentos necesarios para
acreditar los hechos que la parte actora maneje, y con Io anterior correr traslado a la
parte demandada, a efecto de que ambas partes puedan reunir tos elemenlos
necesarios para acredifar su dicho, al respecto fa Corte ha establecido que:
"ALIMENTOS, NECESIDAD DEL PAGO DE. CARGA DE LA PRUEBA. E! marido
tiene obligacién de alimentar a la mujer y a los hijos, quienes tienen a su favor la
presuncién de necesitar los alimentos, salvo prueba en contrario. La obligacion cesa
cuando los acreedores ya no tienen necesidad de ellos, pero la carga de la prueba

corresponde en eslos casos al deudor'®. De 1o anterior se desprende que,

8 Jurisprudencia 181. Apendice al Semanario Judicial de la Federacion. 1917-1985. Novena Parte. p.
269.
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normalmente, es la mujer casada la que exige el pago de alimentos, ya sea para si 0
para sus hijos menores, aunque el articulo 164 del Codigo Civil seftala que la conyuge
deberd contribuir econdmicamente al sostenimiento del hogar, siempre que
desempefie un trabajo remunerado en razon de lo cual puede Sser un aporte
econdmico a la familia. No obstante lo anterior, se supone que es el marido quien
debe aportar lo necesario para el hogar, y asi lo reitera la Corle al sehalar que: "La
presuncion de que la mujer casada necesita alimentos no se desprende de lo
dispuesto en los artfculos 164 y 168 del Cddigo Civil del Distrito Federal, si no de un
hecho notorio que, de conformidad con lo que dispone el articulo 286 del Cddigo de
Procedimientos Civiles para el Distrito Federal, no necesita ser probado y puede ser
invocado de oficio por el juez, aunque no haya sido alegado por las partes. En efecto,
es de sobra conocido que en la familia mexicana, por regla general, el hombre aporia
los medios econdmicos para sufragar los gastos del hogar, en tanto que la mujer
contribuye con los trabajos y el cuidado de la casa, la atencion de los hijos y la
administracion doméstica. Esta situacion se origind por las limitaciones que se han
impuesto histéricamente a la mujer para su desarrollo social, econdmico y cultural,
cuyas consecuencias no pueden erradicarse en toda la sociedad sino con el
transcurso del tiempo, a pesar de haberse elevado a rango constitucional e! principio
de igualdad del hombre y la mujer ante la ley, es decir, mientras esa igualdad

establecida formalmente en la ley no se traduzca en realidad generalizada.
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"Ahora bien, como la presuncion emana de ese hecho, debe persistir hasta que
esa situacion real desaparezca, siempre que no exista alguna disposicion legal

expresa en contrario".

Es por ello que la mujer casada puede en un momento dado exigir a su marido el
cumplimiento de la obligacion de alimentos, por la via judicial y una vez que haya sido
debidamente notificada la parte demandada, conforme a derecho, ambas partes seran
citadas a una audiencia con el objeto de avenirlos y conciliarlos pudiendo en un
momento dado instar a que celebren respecto de las cantidades que exiga la pare
actora por concepto de afimentos, a discrecion del juez se sefialara una pension

provisional mientras se resuelve el juicio.

Ahora bien, en el caso de que la cdnyuge demande los alimentos, éstos podran
asegurarse, pues se trata de un derecho preferente por encima de los ingresos y los
bienes del conyuge alimentante, y dicho ese aseguramiento podré hacerse sobre los
ingresos y bienes de! deudor con el objeto de hacer efectivo el derecho de los
alimentos (aniculo 165 del Cédigo Civil). Incluso, se puede demandar el pago de
pensiones vencidas, ya sea porque el deudor alimentario estuvo ausente o bien se

neg6 a pagarlos, y que en razon de dichas pensiones se hubieren contraido deudas a

9 A.D. 4300/78. Manuel Humberto Guzman Salazar. 21 de Septiembre de 1879. 5 Volos. Informe rendi-
do por el Presidente de la Suprema Corie de Justica de la Nacion al Pleno de la misma. Afio1979. No. 9. p.
10.
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efecto de cubrir las necesidades de los alimentistas, con fundamento en el articulo 322

del Cddigo Civil.

Para acreditar la procedencia de la obligacion de alimentos deben presentarse ante
el juzgado correspondiente las actas de matrimonio y de nacimiento o de
reconocimiento, en su caso, pues con ello basta para comprobar que existe el deher
de alimentos, y debe recordarse que este derecho que tiene el acreedor para
percibirlos, no nace en el momento en que se pronuncia una sentencia o se llega a
celebrar algn convenio en un juicio de alimentos, sino que este derecho nace desde
el mismo momento en el que se adquiere la calidad de padre, madre, hijo, conyuge,
etc. Inclusive en tesis jurisprudenciales que al respecto se publican, ‘no se hace
distincién alguna entre hijos legitimos y naturales reconocidos, pues la obligacién de
los padres es dar alimentas a los hijas, sin observar sf son legitimos o no, pues estos
ultimos tienen el derecho de ser alimentados por las personas que los reconozcan de
acuerdo con el articulo 389 del Cédigo Civil, y sin que de alguna manera el derecho de
los hijos legitimos, tenga preferencia con respecto de los hijos naturales'®. A

continuacion se transcribe tesis jurisprudencial que reitera lo anterior:
"ALIMENTOS, OBLIGACION A PROPORCIONARLOS. Los hijos naturales tienen

iguales derechos que los legitimos y por tanto el total de los ingresos del deudor

10 ALIMENTOS. DERECHOS DE HIJOS LEGITIMOS Y NATURALES. A.D.4478/62. Bemardo Fodri-
guez. 28 de Agosto de 1964. Informe del Presidente de la Corte del afio de 1364. p. 21.



alimentista debe dividirse entre los hijos menores con derecho a la pensidn
alimenticia, entre la esposa legitima y el propio deudor atimenlista, de una manera

proporcional, como lo manda la Iey"”.

Esto es, el derecho de alimentos no se basa en actos contractuales, sino que se
funda en un derecho establecido por la ley, por tanto para ejercitar la accién basta con

acreditar que se es el litular del derecho que se exige.

Por lo que hace a los alimentos que se otorgan a fos hijos, dentro o fuera del
matrimonio, como ya se sefiald anteriormente, el derecho de éstos subsiste mientras
tengan la necesidad de recibirlos, es decir no porque alcance la mayoria de edad
significa que ya no requieren de alimentos pues la circunstancia de la edad no
constituye por si sola la satisfaccion automética de fa necesidad alimenticia, sino que
deben en cada caso examinarse el momento en el que se encuentran los hijos al
llegar a esa edad para saber si siguen necesitando de! sostenimiento de sus padres.
Aunque también es cierto que el deber del padre termina cuando ha cumplido con Ia
obligacién de proporcionar a su hijo un oficio u ocupacion que le permita vivir
decorosamente con lo que obtiene con su trabajo, pues con esto se demuestra que el
hijo ya es capaz de ganar lo necesario para satisfacer sus necesidades, y por 1o tanto

se retine el supuesto que marca la fraccion 1l del articulo 330 del Cddigo Civil.

"' A.D. 9182/60. Otilia Herrera de Alarcon, 31 de Julio de 1961. Unanimidad de 4 Votos, Ponente; José
Casiro Esirada. Sexta Epoca, Vol. XLIX. Cuarta Parte. p. 20.



Como podemos observar, la premisa que se maneja en todos y cada uno de los
momentos o supuestos de un juicio de alimentos es la preferencia que tienen en el
derecho de alimentos la esposa y los hijos, aunque la nueva redaccion del Codigo
Civil hace patente el principio de igualdad entre el hombre y la mujer, tanto judicial
como econdmica y social, depositando el sostenimiento del hogar a cargo de los
cdnyuges, en las formas y proporciones que ellos mismos decidan tomando en cuenta
sus posibilidades, aunque si alguno de ellos no pudiera aportar lo suficiente para el
hogar porque carezca de bienes propios y porque se encuentre imposibilitado para
trabajar, la carga total del mantenimiento recae sobre €l otro cdnyuge. Asf pues la ley
no deja de preccuparse, muy especialmente, por que las necesidades de los
alimentistas sean debidamente cubiertas, es por ello que los alimentos gozan de un
trato privilegiado adin por encima de prelacién de creditos y fiquidacién de patrimonios.
Asl pues, si la esposa no trabaja, es el esposo el que absorbe todos y cada uno de los
gastos del hogar, y asf puede exigirle fa mujer, incluso ante el juez competente; del
mismo modo ocurre, cuando ta esposa viva separada de sy marido por causas no
imputables a ella y de acuerdo con lo citado anteriormente, con fundamento en el
cddigo sustantivo podra pedir al juez competente que obligue a su esposo a
proporcionarle alimentos, desde el momento de la separacion e inclusive podra
exigirsele los que haya dejado de olorgar desde que la abandond, debiendo el juez en
base a lo solicitado por la parte demandante y esludiando las circunstancias concretas

del caso fijar la cantidad que debera pagar el marido, tomandose ademas las medidas
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necesarias para asegurar los alimentos. Analizando el caso concreto, pudiera advertir
el demandado que su esposa recibe algun tipo de ayuda para sufragar los gastos del
hogar, sin embargo esta obligacion debe entenderse como unica y exclusiva del
marido y asi fo reitera la Suprema Corte de Justicia de la Nacion al dictar resolutoria al
respecto: "ALIMENTOS, OBLIGACION DE PROPORCIONARLOS. RECAE EN EL
ESPOSO Y NO EN LOS PADRES DE LA MUJER CASADA. Si los alimentos son
pedidos judicialmente por la mujer a su esposo, el demandado no puede alegar en
contrario que su acreedora recibe la ayuda econdmica de sus padres, porque la
obligacién de pagar o ministrar alimentos a la mujer casada, recae en el cényuge y no

en los padres de aquella" 2.

2. EN EL DIVORCIO (POR SENTENCIA O CONVENIO)

La institucién del matrimonio, vista como un acte juridico solemne y como un
contrato, se disuelve a través del y cuando se tramite mediante las formas y requisitos
que la ley determina. El tratadista Eduardo Pallares lo define, como "el acto
jurisdiccional 0 administrativo por virtud del cual se disuelve el vinculo conyugal y el
contrato de matrimonio concluye, tanto con relacion a los conyuges como respecto de

terceros"'®, Esto es, la relacion termina y por lo tanto, se extingue para todos dejando

'2 A.D. 7809/68. Rosa Femandez Murguia. 20 de Marzo de 1969, 5 Votos. Séptima Epoca. Vol. Hil.
Cuarta Parte. p. 50.

'3 PALLARES Eduardo. E| Divorcio en México, p. 36.
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de producir efeclos, salvo en los casos de la patria polestad que se adquiere, pues
esta no se extingue por el hecho de que se rompa ef vinculo matrimonial. Asi pues, el
Codigo Civil establece que por el divorcio se da la disolucion del matrimonio, dejando
en aptitud a las personas que lo integram de contaer olro, siguiendo las condiciones

que la propia ley marca (articulo 266 del Cddigo Civil).

Ahora bien, existen tres clases de divorcio, a saber, el administrativo, el voluniario

y el necesario.

Asf pues, el divorcio administrativo o ante oficial del registro civil, es aquel que se
tramita cuando los esposoS sean mayores de edad, no tengan hijos y de comin
acuerdo hubieren liquidado fa sociedad conyugal, si es que esta existe y si fué bajo
este régimen por el cual se casaron; el Codigo Civil en el articulo 272 dice que ambos
consortes, "se presentaran personalmente ante el juez del registro civil del lugar de su
domicilio", debiendo presentar ante esta autoridad los documentos necesarios para
demostrar su estado civil y su mayoria de edad, manifestando ademas su voluntad de
divorciarse de manera explicita. Este tipo de divorcio, tambien se conoce como

divorcio por mutuo conocimiento, en la via administrativa.

El divorcio voluntario o por mutuo consentimiento en la via judicial es aquel en el
que los conyuges con el objeto de disolver su tunion matrimonial han llegado a un
acuerdo al respeclo y deciden celebrar un convenio que someterdn a ta aprobacion

judicial. E! articulo 273 del Cddigo Civil establece que los conyuges estan obligados a
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presentar el convenio a que se sujetaréan, el cual si asf lo decide la autoridad, se dara
su aprobacion y validez al mismo y el cual debera fijar los siguientes puntos: fa
situacion de los hijos menores o incapacilados tanto durante el procedimiento como
después de ejecutoriado el divorcio, la situacidn de la mujer durante el procedimiento y
la casa que servird de habitacion a cada uno de los conyuges, el importe de los
alimentos que un cdinyuge debera dar al otro, asi como las medidas para asegurar los
mismos, y la manera de administrar y liquidar los bienes de la sociedad conyugal

{vease articulo 273 del Cédigo Civil).

Esto es, que una vez que se sustancie el juicio de divorcio, debe dictarse, de
manera provisional, mientras dure el juicio, las cantidades que por alimentos deba el
deudor alimentario al cényuge acreedor y a los hijos {articulo 282 fraccion It del
Cddigo Civil). Toda vez que se trata de un divorcio convenido, es de suponerse que
Jas clatsutas del convenio que se ha pactado, son o seran aceptadas de conformidad
por ambas partes. Debiendo presentar dicho convenio ante el tribunal competente a
efecto de que el juez que conozca de!l juicio decida sobre a aprobacién de dicho
convenio, es decir, si el mismo, a consideracidn del juez o bien del Ministerio Publico,
viola los derechos de los hijos o éstos no quedan bien garantizados, las autoridades
antes mencionadas podran proponer las modificaciones que consideren procedentes,
haciendéseles saber a los conyuges, a efecto de que puedan manifestar lo que a su
interés convenga, con respecto a dichas modificaciones, pero siempre tratando de

que, de acuerdo con lo establecido por ia ley queden debidamente garantizados los



97

derechos de los hijos. Si dicho convenio finalmente no fuere aprobado, no podra
decretarse el divorcio (véase titulo décimoprimero: ‘Divorcio  por  Mutuo

Consentimiento", capftulo tinico del Codigo Civil).

Asi pues, el convenio que celebran las partes, “es un verdadero contrato de
derecho publico, porque tanto el Estado como la sociedad, estan interesados en que
se otorgue conforme a las leyes que rigen el matrimonio y el divorcio, cuenta habida
de que existen los intereses de los hijos menores y los derechos de los conyuges

derivados del matrimonio, todo lo cual concierne a la institucion de la familia.

"Es un contrato sui generis; porque la ley obliga a los consortes a incluir en él,
diversas estipulaciones sin las cuales carece de vélidez y eficacia jurfdica. En otros
términos, los consortes no tienen plena libertad para otorgarlo fuera de las
prescripciones Iegales"”. Debe recalcarse que mientras se da tramite al divorcio, y se
decide sobre la aprobacion del convenio que las partes interesadas presenten, el juez
deberé& aprobar de manera provisional, las cantidades referentes a los alimentos y a
quienes deben darse, durante el procedimiento, dictando o procedente para su

aseguramiento (artfculo 675 del Codigo de Procedimientos Civiles).

De acuerdo con lo establecido con el Codigo Civil en el capitulo X, correspondiente

al divorcio, una vez que el divorcio sea decretado, por consentimiento expreso de las

¥ PALLARES Eduardo, Ob. Cil. p. 48-49,
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partes, la mujer tendré derecho a recibir alimentos por el mismo lapso de duracién del
matrimonio, derecho que disfrutard si no tiene ingresos suficientes y mientras no
contraiga nuevas nupcias 0 se una en concubinato. De igual manera, el vardn que se
encuentre imposibilitado para trabajar y carezca de bienes e ingresos suficientes,
gozara del mismo derecho mientras no contraiga nuevas nupcias o se una en
concubinato (articulo 268 del Codigo Civil). Como se puede observar claramente, trata
de proteger en todo momento a la mujer, pues su derecho a recibir alimentos es
irrenunciable y, en general, siempre tendrd derecho a ellos. Y en el caso del esposo,
éste tiene el mismo derecho, pero solo de manera excepcional, es decir, mientras la
mujer reuna las condiciones antes sefialadas tendra derecho a alimentos, y no asi en
el caso del varon, quien para recibir alguna cantidad por concepto de alimentos
debera caer en supuestos que son totalmente circunstanciales, ademas de que por
costumbre y tradicidn, en nuestro pals es el hombre el que proporciona los medios
econdmicos necesarios para el sostenimiento del hogar, y la mujer es la encargada de

administrar dichos bienes.

Et divorcio necesario o contencioso es aquel en ef que se requiere de la existencia
de un matrimonio valido y una accién o causal de divorcio que debera hacerse valer
ante el juez competente siendo éste el juez de lo familiar del domicilio conyugal o en
caso de abandono de hogar, el del domicitio def cényuge abandonado. Es necesario

que la causal que se invoque se encuentre sefialada en los articulos 267 y 268 del

Cédigo Civil.
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Asi pues, si la disolucion del vinculo ratrimonial, se resuelve mediante sentencia
ejecutoriada, que se dicte como resultado de la interposicién de un divorcio necesario.
&l mismo sigue ciertos lineamientos que la propia ley establece. Este tipo de divorcio
solo puede iniciarse a peticion del conyuge inocente, en aquellos casos en los que el
otro cényuge haya incurrido en cualquiera de las causales que se enumeran en las
fracciones de la |, ala V, VHI, IX, Xil, a la XVI del articulo 267 del Codigo Civil.
Aclarando, que por lo que hace a las causales marcadas con los incisos Vi, VI, X y fa
XV, del citado articulo, dados los supuestos que estas causales marcan, aqui no se
puede hablar de inocencia o culpabilidad de los conyuges, simplemente se demanda
el divorcio, haciendo invocacion a la fraccién que se adecue al caso concreto. Aln en
este tipo de divorcio subsiste una de las obligaciones més importantes derivadas del
matrimonio y que es la alimenticia. Pues asf lo trata de vigilar el legislador, ya que en
cuanto se admite una demanda de divorcio se dictan de manera provisional las
disposiciones conducentes a efecto de sedalar y asegurar los alimentos que debe dar

el deudor alimentario a su conyuge y a sus hijos (véase articulo 282 del Codigo Civil).

Por lo que hace a la manera en que se debe de tramitar un divorcio de esta
naturaleza, debe seguirse el orden preceptuado por la ley teniendo en cuenta que se
gjercite como accion principal, fa del divorcio. Para que pueda darse tramite a un juicio

de este tipo, deben darse los siguientes presupuestos:

1. El primero de ellos es la existencia de un matrimonio;
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2. El segundo consiste en que exista una de las causas legales ¢ varias de ellas;

3. Que dicha accién se ejeraite en tiempo habil, o sea dentro de los seis meses
siguientes a aquel en que el conyuge inocente tuvo conocimiento de! hecho

culposo del otro cényuge generador de la accion,
4. Que no haya mediado por parte del conyuge inocente, perddn expreso o tacito,
5. Que se promueva anle el juez competente;

6. Que la parte que lo promueva tenga capacidad procesal para haceilo;

w15

7. Que el escrito de demanda se ajuste a los preceptos legales" ™.

Una vez, que se acrediten los presupuestos antes descritos, procedera iniciar y dar
tramite al divorcio necesario. Sea cual sea la causa que se invoca para tramitar el
divorcio debera de garanlizarse el suministro de alimentos al cdnyuge demandanle y a
sus hijos. Pues un juicio de esta naturaleza puede resultar excesivamente tardado y
deheran acreditarse fehacientemente ios hechos y supuestos que las partes hacen
saber ante el juez, de esta manera, es por elio, que no puede dejarse al cényuge que
demanda y a los hijos, sin el suministro de alimentos que normaimente se les debe

otorgar, por io que hace al tiempo en que dure en tramite dicho juicio y hasta que el

'S PALILARES Eduardo, El Divorcio en México, p. 98-99,
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mismo se resuelva. Entonces, con fundamento en el articule 275 del codigo
sustantivo, se debera decrelar la separacién de los conyuges y deberan dictarse las
medidas necesarias para asegurar la subsistencia de los hijos y de esta manera
cumplir con la obligacion alimenticia. Es por ello que en cuanto se admite la demanda
de divorcio, de manera provisional, deben garantizarse los presupuestos que sefiala la
fraccion tercera del articulo 282 del Cadigo Civil, consistente en el sefialamiento y
aseguramiento de los alimentos que se deben otorgar. El juez tomara en cuenta las
circunstancias del caso que se le presenten, asi como la capacidad para trabajar de
los conyuges y su situacion econdmica (véase articulo 288 del Cddigo Civil). Una vez
que sea decretada la sentencia de divorcio, "se procedera desde luego a la division de
los bienes comunes y Se tomaran las precauciones necesarias para asegurar las
obligaciones que queden pendientes entre los cdnyuges o con relacion a 1os hijos. Los
consortes divorciados tendrén obligacién de contribuir, en proporcion a sus bienes e
ingresos, a las necesidades de los hijos, a la subsistencia y a la educacién de estos,

hasla que lleguen a la mayoria de edad"'®,

Ahora bien, los lineamientos que siga la sentencia que decreta 1a disolucién del
vinculo matrimonial, van a depender de la manera en que se acrediten o se prueben
Jos exiremos de la demanda. Si la sentencia que se dicte llega a ser absolutoria en

razén de que la accién intentada no llegue a prosperar, desde, luego quedarén sin

16 Cadigo Civil para el Distrito Federal, art. 287.
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efeclo las medidas provisionales que se hubiesen impuesto en su oportunidad. En el
caso de que la causal que se invoca sea la consignada en la fraccion VIN del articulo
267 del Cédigo Civil que a la letra dice: "la separacidn de la casa conyugal por mas de
seis meses sin causa justificada”, es decir, si el alimentario es el que abandona la
casa sin consentimiento del que otorga los alimentos y no existe causa justificada para
ello, en consecuencia la sentencia que se dicte eximird del pago de pension
alimenticia, al conyuge que ha sido abandonado; y al respecto el criterio de una tesis
jurisprudencial dictada por la Corte de! Estado de Veracruz, sostiene lo siguiente:
"ALIMENTOS, ABANDONO DEL DOMILICIO CONYUGAL. La fraccion V del articulo
251 del Cédigo Civil del Estado de Veracruz dice: "cesa la obligacion de dar alimentos:
V. Si el alimentario, sin consentimiento del que deba dar alimentos, abandona la casa
de éste por causas injustificables". Ahora bien, es el deudor alimentista quien debe
demostrar que su obligacién de dar alimentos a su acreedor cesd en virtud de que
éste abandono la casa por causas injustificables“”. Asi mismo, y reiterando lo
anterior, la Suprema Corte de Justicia de [a Nacién opina: “DIVORCIO, ALIMENTOS
PROVISIONALES EN CASO DE. CESACION DEL DERECHO A RECIBIRLOS POR
LA CONYUGE CULPABLE. CONGRUENCIA EN SENTENCIAS CIVILES. La
congruencia de los fallos judiciales en materia civil debe regirse atendiendo a la accion

ejercitada y a sus consecuencias, asi como a la contestacion y a la contrademanda si

17 AD. 3083/71. Aurcra Bremont Sulvaran. 3 de Marzo de 1972. Unanimidad de 4 Votos. Ponente; Enrl-
que Marinez Ulioa.
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la hubiere, para después hacer la declaracion del derecho relacionado con la accion, y
en su caso la condena que proceda decidiendo al efecto con claridad y precisién todas
las prestaciones deducidas en la demanda, contestacidn y en el pleito. Por
consiguiente el principio de congruencia que rige a las sentencias dictadas en los
juicios de! orden civil, esta determinado por la accion ejercitada y por la defensa
opuesta, esto es, que el particular al intentar una accidn, en realidad solicita que el
Estado, por conducto de su 6rgano jurisdiccional, dicte la sentencia que corresponda,
aplicando las normas legales que sean procedentes, atenla a la naturaleza y las
particularidades de la accion y del caso concreto. Por lo lanto, si en el juicio de
divorcio se decide que la cényuge fue culpable de la disolucién del matrimonio, y ésta
disfrutaba de pensidn alimenticia provisional concedida dentro del mismo proceso, es
procedente que el fallo final determine la cesacién de los alimentos para ser
congruente con la accion, ya que esta condena es consecuencia de los efectos del

divorcio; esto es, de la accién de divorcio intentada"*®.

Asf pues, cuando se trata de divorcio necesano, la manera en que el juez resuelva
al respecto dependera de la evaluacién que haga del caso concrelo, y entonces en
base a ello podra decidir sobre la pension alimenticia que imponga. Entonces el

legislador ha previsto que puede garantizarse, en este rengldn la pension alimenticia

18 A D. 5950/72. Luis Regand Calzada. 4 de Marzo de 1974. 5 Votos. Ponente: Enrique Martinez Ulloa.
Tercera Sala. Septima poca. Vol. LXH!. Cuarta Parte. p. 20,
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que se decrete, cuidando que haya sido ordenada en proporcion a los hienes e
ingresos de los divorciados, aun cuando alguno de ellos perdiera la patria potestad
como consecuencia del divarcio, segin lo establece el articulo 285 del Cddigo Givil
que ordena: “El padre y la madre, aungue pierdan la patria potestad, quedan sujetos a

lodas las obligaciones que tienen para con sus hijos".

Incluso, en aquellos casos en los que él (la) conyuge que demanda, tenga un
trabajo remunerador, es justo y proporcional que el cdnyuge demandado pague lo
correspondiente a la pensién alimenticia, de sus hijos y su esposa (o), pues tal
circunstancia de ninguna manera lo exime de la obligacién de alimentos; ademas ain
en aquellos casos, en los que finalmente no se pudo comprobar la accidn de derecho
que se intentaba en el juicio respectivo, igualmente, continua la vigencia del vinculo
matrimonial y por ende, la obligacién de alimentos que corre a cargo del cényuge,
pues se irata de derechos diferentes aunque derivados de tal naturaleza jurldica del
matrimonio, y asf lo admite la Corte al dictar tesis al respecto y que a la letra dice:
"ALIMENTOS PROVISIONALES DEMANDADOS EN JUICIO DE DIVORCIO Y
RECLAMACION DE UNA PENSION ALIMENTARIA DE CARACTER DEFINITIVO
COMO DERECHO AUTONOMO. Si en un juicio de divorcio se demandan alimentos
provisionales y al fallarse el negocio se resuelve que el actor no probé las causales de
divorcio, por lo que quedan sin efecto las providencias que fijaron la pension
alimentaria provisional y posteriormente se demanda una pension alimentaria de

caracter definitivo como derecho auténomo, no puede admitirse que existe cosa
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juzgada respecto al punto que se discute, pues en el juicio de divorcio, el de los
alimentos, no tiene identidad de acciones ni hay la misma causa de pedir. En el
primero se demandd la disolucion del vinculo cényugal, y, como simple medida
asegurativa, se decretd una pensidn alimentaria derivada del ejercicio de la accién de
divorcio. En cambio, en el segundo se reclama el pago de una pensién alimentaria de

caracterdefinitivo como derecho auténomo*'®.

En términos generales el sentido en que se dicte la sentencia de un juicio,
dependera de los hechos y supuestos que las partes mangjen as/ como también
influira el criterio del juez, la jurisprudencia establecida y por supuesto las leyes
aplicables al caso. Una vez que se dicte sentencia en un juicio en donde se otorgan
alimentos, debe de exigirse al que los deba el pago de estos, asl como el que
proceda a asegurarlos conforme a la ley, de tal manera que se garantice el suministro
oportuno de las pensiones a las personas que se les deben. Pues en todo momento

debe cuidarse que el derecho a los alimentos quede completamente asegurado.

Existe una causal de divorcio relativa a la negativa de los conyuges para cumplir
con las obligaciones propias del matrimonio, comprendiéndose dentro de éstas, la de

proporcionar alimentos.

9 A.D, 6402/58, Carlos Calles Herrera. 5 Votos. Sexta Epoca. Cuarta Parte. Vol. XXVI, p.36.
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El articulo 267 en su fraccidon Xl del Cédigo Civil establece: "Son causas de

divorcio:

Xil. La negativa injustificada ded los cényuges a cumplir con las obligaciones
sefialadas en el artfculo 164 sin que sea necesario agotar previamente los
procedimientos tendientes a su cumplimiento, asl como el incumplimiento, sin justa
causa, por alguno de los conyuges, de la sentencia ejecutoriada en el caso del artlculo

168"

Ahora bien el artfculo 164 a su vez establece las obligaciones derivadas del
matrimonio y que deberan contribuir econémicamente al sostenimiento de! hogar, a su
alimentacién y a la de sus hijos, asi como a la educacién de éstos; igualmente se
sefiala en dicho articulo que los derechos y obligaciones que nacen del matrimonio
serdn siempre iguales para los conyuges e independientes de su aporacion
econdmica al hogar. Es decir, la falta de administracién de los alimentos o la negativa
a proporcionartos es motivo suficiente para exigir el divorcio ante la autoridad
competente. Esto es por tradicién y como ya se menciond anteriormente corresponde
al padre de familia el proporcionar lo indispensable para la manutencidn de su esposa
e hijos, es por ello que la negativa de éste a otorgarlos constituye una falta
considerable y atentatoria en los derechos de los hijos y la conyuge, y son motivo

suficiente para exigir ante la autoridad la disolucion del vinculo matrimonial.
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Es tal la importancia del interés que tiene el legislador para que se garantice el
cumplimiento de la obligacién alimentaria, gue la sola negativa para hacerlo por pare
de quien tiene que asumir dicha responsabilidad y sin que existan causas o motivos
para hecerlo, constituye un delito perfectamente tipificado y escrito en e Cédigo
Penal. A continuacion se transcriben los articulos relativos, al abandono de personasy
que determinan las penas a que puede hacerse acreedor aquella persona que niegue
el sustento diario a otras, y con quienes se encuentra obligado legalmente: Capitulo

VIl Abandono de Personas:

Articulo 335. Al gue abandone a un nifo incapaz de cuidarse, asi como a una
persona enferma teniendo obligacién de cuidarlas, se le aplicaran de un mes a cuatro
aflos de privacién, si no resultare dafo alguno, privandolo, ademas de la patria

potestad o de la tutela, si el delincuente fuere ascendiente o tutor del ofendido.

Articulo 336. Al que sin motivo justificado abandone a sus hijos o a su cdnyuge, sin
recursos para atender a sus necesidades de subsistencia, se le aplicaran de un mes a
cinco anos de prision, privacidn de los derechos de familia y pago como reparacién del

danio, de las cantidades no suministradas oportunamente por el acusado.

Articulo 336 bis. Al gue intencionalmente se coloque en estado de insolvencia, con
el objeto de eludir el cumplimiento de las obligaciones alimentarias gue la ley

determing, se le impondra pena de prision de seis meses a tres afos. El juez resolvera
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la aplicacion del producto del trabajo que realice el agente, a la satisfaccién de las

obligaciones de éste.

Anticulo 337. El delito de abandono de cényuge se perseguiréd a peticion de la parte
agraviada. El defito de abandono de hijos se perseguira de oficio y, cuando proceda el
Ministerio Publico promovera 1a designacién de un tutor especial que represente a las
victimas del delito, ante el juez de la causa, quien tendra facultades para designarlo.
Tratandose del delito de abandono de hijos, se declarard extinguida la accion penal,
oyendo previamente la autoridad judicial al representante de los menores, cuando el
perseguido cubra los alimentos vencidos, y otorgue garantia a juicio del juez para la

subsistencia de fos hijos,
3. POR TESTAMENTO

El derecho del acreedor alimentario a seguir recibiendo lo suficiente para su
subsistencia no se extingue por el hecho de que fallezca su deudor, pues el Cddigo
Civil, establece las condiciones y formas en que pueden continuar percibiendo los
alimentos y los que tengan derecho a ellos, para después de la muerte del deudor.
Cualquier persona puede disponer de manera libre y voluntaria de sus bienes y
propiedades para después de su muerte, a esto se le conoce como la libertad para
testar. Asi pues, el ordenamiento antes citado define al testamento como: "un acto
personalisimo, revocable y libre por el cual una persona capaz dispone de sus bienes

y derechos y declara o cumple deberes para después de su muerte" (vedse atticulo
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1295 del Cddigo Civil). Sin embargo, el testador liene una restriccién, y es que debe
contemplar lo relativo a los alimentos que deba y segun lo reitera la tesis
jurisprudencial que a continuacion se transcribe: "ALIMENTOS Y LIMITACION A LA
LIBERTAD DE TESTAR. Si bien el articuto 1283 del Cédigo Civil vigente en el Distrito
Federal, dice que el testador puede disponer de todo o de parte de sus bienes, y que
la parte de que no disponga, quedara regida por los preceptos de la sucesion legitima;
este principio del legislador no fue establecido de una manera absoluta, es decir, no
se ha concedido al testador el derecho de que pueda disponer de sus bienes como
quiera, toda vez que en el Capitulo V del titulo de los bienes de que se puede disponer
por testamento y de los testamentos inoficiosos, se establece una limitacion, una
restriccion a esta faculiad de la libre disposicién de los bienes, al prevenirse en el
articulo 1368, que el testador debe dejar alimentos a las personas que se mencionan

en las distintas fracciones de ese preceplo"zo.

Esto es, tiene la obligacion de dejar alimentos a sus acreedores que asi lo
requieran y cuya necesidad debe ser cubierta por aquél. El Capltulo V: De los bienes
de que se puede disponer por testamento y de los testamentos inoficiosos, en el
articulo 1368 enumera a las personas, con las que el testador esta obligado a dejar

alimentos y que son:

20 1ogis Jurisprudencial. Gonzalez Glory Roman. Quinta Epoca. Tomo LIl. p. 2297,
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I. A los descendientes menores de dieciocho afios respecto de los cuales tenga

obligacion legal de proporcionar alimentos al momento de la muerie;

II. A los descendientes que estén imposibilitados de trabajar, cualquiera que sea su

edad cuando exista la obligacién a que se refiere la fraccién anterior;

Il Al conyuge supérstite cuando esté impedido de trabajar y no tenga bienes
suficientes. Salvo otra disposicion expresa del testador, este derecho subsistira en

tanto no contraiga matrimonio y viva honestamente;
IV. A los ascendientes;

V. A la persona con quien el testador vivio como si fuera su conyuge durante los
cinco afios que precedieron inmediatamente a su muerte o con quien tuvo hijos,
siempre que ambos hayan permanecido libres de matrimonio durante el concubinato y
que el superviviente esté impedido de trabajar y no tenga bienes suficientes. Este
derecho s6lo subsistira mientras la persona de que se trate no contraiga nupcias y
observe buena conducta. Si fueran varias las personas con quien el testador vivi6

como si fueran su conyuge, ninguna de ellas tendré derecho a alimentos;

VI. A los hermanos y demas parientes colaterales dentro del cuarto grado, si estan
incapacitados o mientras que no cumplan dieciocho afio, si no tienen bienes para

subvenir a sus necesidades.
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Aunque esta obligacion, salo procede cuando falten o haya imposibilidad por parte
de los parientes mas préximos en grado que tengan dicho deber (articulo 1369 del
Cadigo Civil). El testador tiene la obligacion de dejar alimentos, aunque también tiene
el deber de respetar los derechos legitimos que tengan sus herederos. Sin embargo si
el testador no garantiza de alguna manera los alimentos que se deban, dicho
testamento se declara inoficioso tal y como lo consigna el articulo 1374 del
ordenamiento antes citado. Tomando en cuenta lo anterior, cabe sefalar, que aquellas
personas a las que se omita en un testamento en el renglon correspondiente a la
pensién alimenticia y que reciben el nombre de "preteridos", tendr&n el derecho a que
se les dé la pensién que corresponda, subsistiendo el testamento en todo lo que no

perjudique ese derecho (articulo 1375 del Cédigo Civil).

Ademads la pensién alimenticia constituida por testamento goza de los principios de
una libertad irrevocable pues, tal como lo consigna el legislador, el derecho de percibir
alimentos no es renunciable ni puede ser objeto de transaccién, salvo aquelias
excepciones, en las que al constituirse algunos de los supuestos que marca el
estatuto legal respectivo no hay obligacion de disponer en el testamento lo relativo a la
pensién alimenticia, como sucede en el caso de las personas que tienen bienes o bien
cuando el beneficiado deje de estar en las condiciones que marca el articulo 1368 del
Cédigo Civil. Al respecto consideramos que si se trata de una obligacion que pasa a

otras personas cuando e! obligado principal ya no puede sufragarla, ya sea porque se
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encuentre imposibilitado para ello, o bien, porque fallezca; ambos supuestos estan

debidamente fundamentados en el Codigo Sustantvo.

Asi mismo el citado precepto legal, en su articulo 1373 establece las reglas que
deberan observarse para administrar alimentos a las personas a quienes se les
deban, cuando el caudal hereditario no es suficiente, para tal efecto, asi pues el

mencionado articulo sefala lo siguiente:
I. Se ministraran a los descendientes y al cdnyuge supérstite a prorrata;

Il. Cubiertas las pensiones a que se refiere la fraccidn anterior, se ministraran a

prorrata a los descendientes,
[H. Después se ministraran, también a prorrata, a los hermanos y a la concubina;

IV. Por ditimo, se ministraran igualmente a prorrata a los demds parientes

colaterales dentro del cuarto grado.

Ahora bien, para poder establecer de que manera se distribuiran los bienes que
hayan sido objeto de la herencia, debera estarse a lo que estipula el articulo 1414 del
Cddigo Civil que marca el orden que deberan seguir los legados (y que pueden
consistir en la prestacion de la cosa o en la de algin hecho o servicio, articulo 1392
del Cédigo Civil), siendo de primera importancia el que se paguen los legados

remuneratorios, en segundo término, los que el testador o la ley hayan declarado
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preferentes, debiendo seguir, en tercer lugar los que se refieren a cosa cierta y
determinada, en cuarta posicién encontramos los legados de alimentos o bien de
educacién, finalmente los demas a prorrata. Por lo que hace al pago de los legados de
alimentos, éste durara mientras viva el legatario, a no ser que el lestador haya
dispuesto que dure menos (articulo 1463 del Codigo Civil). Igualmente el Codigo antes
citado, establece "que si el lestador acostumbré en vida a dar al legatario cierta
cantidad de dinero por via de alimenlos, se entendera legada la misma cantidad, si no

resultare en notable desproporcion con la cuantia de la herencia"®".

Por lo que hace al hijo péstumo, éste tiene derecho a percibir de manera integra lo
que le corresponderia como heredero legftimo, si no existe testamento, salvo, que el
propio testador haya dispuesto otra cosa (articulo 1377 del Cddigo Civil). De esta
manera, se establece que la viuda tendr& derecho a alimentos con cargo a la masa
hereditaria, ain cuando tenga bienes, siempre y cuando se cumpla con los requisitos
que establece el cddigo civil, en cuanto a las precauciones que deben adoptarse
cuando la viuda quede encinta, y que son, la viuda debera de poner en conocimiento
del juez competente, en el caso de que se esle tramitando una sucesion
lestamentaria, la sospecha que tenga de su embarazo, con el objeto de que ésta se
haga saber a los que tengan algun derecho a la herencia; y a su vez, estos podran

pedir al juez respeclivo que nombre a una persona para que se cerciore del

21 C4digo Civil para et Distrito Federal, art. 465.
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alumbramiento, (articulos 1638 y 1640 del Codigo Civil). Y para el caso de que la
viuda no estuviere embarazada, o hubiese abortado no esta obligada a devolver los
alimentos que se le hayan otorgado, pues ademas "el juez decidira de plano todas las
cuestiones relativas a alimentos conforme a los articulos anteriores, resolviendo en

caso dudoso en favor de la viuda"?2.

Por U(ltimo, como ya se ha tratado anteriormente, los alimentos no son
prescriptibles, aun después de la muerte del que los olorga, y asi lo sustenta la Corte
al diclar fesis jurisprudencial al respecto: "ALIMENTOS, PENSIONES. Las pensiones
alimenticias no pierden ese caracter por el hecho de haberse fijado en testamento vy,
en consecuencia, la obligacién de pagarlas es imprescriptible a razén por la que no es

procedente la excepcion de precripcidn que se oponga”.

"ALIMENTOS, PENSIONES, Tratindose de pensiones alimenticias que debieron
cubrirse desde la muerte del lestador, quien las instituyd en su testamento, razén por

la que no son prescriptibles, es indudable que si no se pagan, se incurre en mora

desde que debieron irse cubriendo, a partir de la muerte del testador'®?,

%2 Codigo Civil para el Distrito Federal, ant. 1646.

3 Tesis relacionada con ta Jurisprudencia 143. Gonzalez Tapia Francisco. Suc. de. Quinta Epoca. Tomo
LX1l. p. 422,



C) ARBITRIO DEL JUEZ PARA FIJARLOS

“Todos los problemas inherentes a la familia son de orden publico, por constituir
aquella, la base de la integracidn de la sociedad". Asi lo plasma el Cddigo de
Procedimientos Civiles en su articulo 940 relativo a las controversias del orden
familiar, Como se puede ver, el legislador decide dar ia categoria de crden publico a
todas aquellas controversias y discusiones que tengan que ver con la familia y es por
ello que faculta al juzgador en materia familiar para conocer e intervenir en la
resolucién de las controversias de esta naturaleza. Esto es, el citado ordenamiento
jurldico, en su articulo 941, otorga al juez de lo familiar la facultad para intervenir de
oficio en los asuntos que afectan a la familia, especialmente tratandose de menores y
alimentos, decretando las medidas que tienden a preservarla y a proteger a sus
miembros; realmente se trata de una facultad discrecional debiendo entenderse que lo
que se trata de proteger, con la intervencion del juez, es la integracion del nicleo
familiar, base de la sociedad. Sin embargo, atn cuando la ley faculta al juzgador a
intervenir "de oficio", debe tomarse en consideracidn “la intervencién de parte legitima

ya que lodo juez civil puede actuar a peticién de parte"“.

24 BECERRA Baulista José, El Proceso Civil en México, p. 550.
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Con base en lo anterior, el juez debera exhortar a tos interesados a lograr un
avenimiento y, de ser posible, celebrar convenio, dando asi por terminada la
controversia y el procedimiento judicial, tnicamente con la salvedad de las
prohibiciones legales referentes a los alimentos (vease articulo 941 det Cédigo de
Procedimientos Civiles). Otro articuto substancial es el 942 del mismo ordenamiento,
en donde establece que, "no se requiere formalidades especiales para acudir ante el
juez de lo famitiar cuando se solicite la declaracion, preservacién o constitucion de un
derecho o se alegue la violacién del mismo o el desistimiento de una obligacidn,
tratindose de alimentos... .., y en general todas las cuestiones familiares similares que

reclamen la intervenci6n judicial®,

Con todo lo anterior, se concluye, que en materia de alimentos, el juez tiene una
facultad amplisima para decidir con respecto a la fijacién de la pension alimenticia, de
carécter provisional, mientras se resuelve el juicio, tomando como base todos los
elementos e informacidn que las partes le proporcionen. La intervencidn del juez esta
desde luego limitada y de ninguna manera podra modificar o alterar et procedimiento.
Esta participacion es con el objeto de que se apliquen los principios de derecho que
en cada caso procedan, invocandolos de manera correcta, evitando una posible
violacidn a los derechos de las partes, y ademdas de que se pretende, por regla
general, que queden debidamente garantizados los alimentos a quienes tengan
derecho a recibirlos, pues se considera una materia de orden publico e interés social,

debera en todo momento salvaguardarse los derechos que le correspondan a cada
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parde y de ello debe encargarse precisamente, el juzgador en su caracter de
funcionario publico, con facultades otorgadas por el Estado. Y por ello se estima, que
el arbitrio del juez es decisivo, pues las partes que intervengan en un juicio de esta
naturaleza, y toda vez que se trastocan derechos de primera importancia que protegen
al menor y a 1a familia y que por ello deberan ser respetados, deben aportar todos los
elementos y pruebas que tengan a su alcance y qQue eslimen necesarios para prohar
lo que afirman, para que asi de esta manera, el juez tomando en cuenta lo anterior y
gozando det arbitrio que la ley le otorga podra decidir en cada caso concreto, siempre

dentro de los lineamientos que establece la propia legistacion.

Al respecto, el autor Chavéz Asencio, ejemplifica la intervencion del juez y su
facultad para decidir de la siguiente manera: "el juez no podra condenar a! deudor solo
a dar lo relativo al vestido, o habitacién, ni lampoco podra limitar su obligacién a lo
estriclamente necesario, para la supervivencia de los acreedores, baséndose en un
salario minimo, sino que debera resoiver tomando en cuenta que e alimento debe
comprender todo lo que el artfculo 308, C.C. previene, y que la proporcionalidad se
refiere a la situacidn particular de los acreedores y deudores en concreto, sin

establecer un principio general"zs.

25 GHAVEZ Asencio Manue! F., La Familia en el Derecho, p. 478,
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De cualquier manera, debe tenerse presente "que el juez esta llamado a otorgar
igual proteccion al que debe dar los alimentos y a quien estd en el caso de

recibirlos"2®,

Es asl, que el juez competente para conocer de las controversias de orden familiar,
sobre todo tratandose de alimentos, cuenta con una facultad para decidir sobre el
curso que debe tomar un juicio de esta naturaleza, pero nunca podra pasar por
encima de la ley, y siempre escuchando a las partes en el procedimiento, pues de lo
contrario dicho funcionario no puede actuar sin conocer y estudiar los planteamientos
que acreedores y deudores tengan que hacer para acreditar debidamente sus

acciones.

D) ANALISIS DEL ARTICULO 943 DEL CODIGO DE
PROCEDIMIENTOS CIVILES

"Titulo Décimosexto: De las Controversias del Orden Familiar. Capitulo Unico:

Articulo 943:

Podra acudirse al juez de lo familiar por escrito o por comparecencia personal en
los casos urgentes a que se refiere el articulo anterior; exponiendo de manera breve y

concisa, los hechos de que se trate. Con las copias respectivas de esa comparecencia

%5 pina Rafael de. Elementos de Derecho Civil, p. 308.
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y de los documentos que en su caso se presenten se correrd traslado a la parte
demandada, la que deberd comparecer, en la misma forma dentro del término de
nueve dfas. En tales comparecencias las partes deberan ofrecer las pruebas
respectivas, Al ordenarse ese traslado, el juez debera sefialar dia y hora para la
celebracion de la audiencia respectiva. Tratindose de alimentos, ya sean
provisionales o los que se deban por contrato, por testamento o por disposicién de la
ley, ef juez fijard a peticidn del acreedor, sin audiencia del deudor, y mediante la

informacién que estime necesaria una pension alimenticia provisional mientras se

resuelva el juicio.

Serd optativo para las partes acudir asesoradas, y en este supuesto, los asesores
necesariamente deberan ser licenciados en derecho, con cédula profesional. En caso
de que una de las partes se encuentre asesorada y la otra no, se solicitaran de
inmediato los servicios de un defensor de oficio, el que debera acudir, desde luego a
enterarse del asunto, disfrutando de un término que no podré exceder de tres dias

para hacerlo, por cuya razon se diferira la audiencia en un termino igual"27.

Este articulo establece las formalidades con las que se podra acudir ante el juez de
lo familiar para que resuelva sobre los asuntos que se le presenten. Como ya se

establecié anteriormente, las facultades que tienen los jueces para intervenir en este

a Cadigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal, art, 943,
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tipo de controversias son amplisimas, aun de oficio puede ser su intervencion. En el
articulo antes citado nos encontramos con que el juzgador liene la obligacion de
exhortar a las partes a efecto de que puedan llegar a un avenimiento. En el caso de
que éste no se llegue a dar, después de que se le haya corrido traslado a la parte
demandada con los documentos respectivos, dentro del término de nueve dias, éste
debera comparecer ante el juzgador. Y las partes procederan a ofrecer pruebas para
acreditar su dicho. Asimismo se sefalard dia y hora para la celebracién de la

audiencia de ley.

Ahora bien, por lo que hace a la segunda parte del primer parrafo del citado
articulo, se ordena que traldndose de alimentos puede fijarse una pensién provisional
mientras se tramita y resuelve el juicio, teniendo como base la informacién que el juez

estime necesaria, “aun sin audiencia del deudor”.

Es aquf donde se cenlra el analisis y objetivo del presenle trabajo. Desde luego,
que las formalidades a seguir para tramitar un juicio de alimentos son las correctas,
sin embargo, si se requiere de dos partes para resolver dicha controversia,
necesariamente deben ser ambas las que intervengan en su resolucion. Es decir, si el
juez decide fijar la pension provisional a peticion del acreedor, sin que el deudor pueda
manilestar lo que a su interés convenga, se esta violando su garantia de audiencia, es
decir, se comele en esta parte del procedimiento un acto anticonstitucional al no

permitir al deudor que manifieste al respecto lo que estime necesario, a pesar de que
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se esta decidiendo un asunto que recaera directamente sobre sus intereses
particulares. De esta manera, "esta disposicion resulta atentatoria del derecho del
demandado, porque basandose exclusivamente el juez en la informacion que le
proporciona el demandante, fija una pension alimenticia, que, aunque sea provisional

mientras se resuelve el juicio y éste puede durar varios afos"8,

Finalmente, el citado articulo hace referencia a que las partes podran acudir a juicio
debidamente asesoradas, por un profesional en la materia, o bien tienen derecho a

que se les asigne de inmediato los servicios de un defensor de oficio.

En el siguiente capitulo, de manera sustancial, se analizara la posible violacién que
se observa en el articulo 943 del Cddigo de Procedimientos Civiles, pues pretende el
legislador otorgar una pensién sin haber agotado todo un prodecimiento, tomando en
cuenta que el deudor debera gozar en todo momento de la proteccidén que otorga la
Constitucion, en relacién a la manera en que se ventila el juicio en que es pare,

misma proteccion de la que goza el acreedor que haya iniciado dicha controversia.

28 BECERRA Bautista José. El Proceso Civil en México, p. 551.



CAPITULO IV
ANALISIS DEL ARTICULO 14 CONSTITUCIONAL
Y LA VIOLACION CONSTITUCIONAL QUE
COMETE EL PROCEDIMIENTO CIVIL EN CONTRA
DEL DEUDOR ALIMENTISTA
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A) GARANTIA DE AUDIENCIA

La Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, consagra en su
apartado relativo a las Garantias Individuales (articulos 1 al 28), un conjunto extenso
de prerrogativas de las que goza toda persona que se encuentre protegida por la
Carta Magna. Este grupo de garantias existen con el objeto de que sean utilizadas
como medio de delensa y proteccidn contra los posibles actos de la autoridad que
atenten contra la vida, integridad, derechos y obligaciones de las personas. Esto es,
dentro del derecho positivo mexicano encontramos, organos y autoridades facultadas
para imparir justicia pronta y expédita, sin embargo, 1a existencia de estos tribunales
conformados dentro de cualquiera de los poderes de la Federacion no podra estar o
pasar con independencia y por encima de la Constitucién Politica de los Estados

Unidas Mexicanos.

La Constitucion en el conjunto de garantias individuales que consagran, va a
sefalar una estructura juridica que debe ser respetada por cada uno de los poderes
de la union. Las garantias individuales se dividen en cuatro grupos, y que son: de
lgualdad, de Libertad, de Seguridad Juridica y de Legalidad. Dentro de las garantias
referentes a la seguridad juridica, encontramos el articulo 14 constitucionat que se
refiere a la llamada garantia de audiencia, en donde se establecen disposiciones

relacionadas con los juicios civiles; a continuacion se cita et articulo:
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‘A ninguna ley se le dara efecto retroaclivo en perjuicio de persona alguna.

Nadie podra ser privado de la vida, de la libetad o de sus propiedades,
posesiones, o derechos, sino mediante juicio ante los tribunales previamenle
establecidos, en el que se cumplan las formalidades esenciales del pracedimiento y

conforme a las leyes expedidas con anterioridad al hecho.

En los juicios del orden criminal queda prohibido imponer, por simple analogia y
aun por mayoria de razén pena alguna que no este decretada por una ley

exactamente aplicable al delito que se trate.

En los juicios del orden civil, la sentencia definitiva deberé ser conforme a la letra o
a la interpretacién juridica de la ley, y a falta de ésta se fundara en los principios

generales de derecho”,

Este artfculo contiene en esencia tres disposiciones de sustancial importancia y
que son, la prohibicion de aplicar retroactivamente la ley, la garantia de audiencia y la

estricta aplicacion de la ley.

Nos ocuparemos linica y exclusivamente de analizar lo relativo a la garantia de
audiencia a efecto de poder entender este derecho. Aqui se establece que nadie
puede ser privado de su vida, propiedades, posesiones o derechos, sino mediante
juicio que sea debidamente tramitado ante los tribunales previamente establecidos,

ademas que en dicho juicio se deban cumplir las formalidades esenciales del
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procedimiento y que marca la ley, misma que debera ser dictada con anterioridad al
hecho que se reclama y por uitimo, debera observarse que la sentencia que se dicte

se funde en la ley o bien, en los principios generales del derecho.

Es decir, esta garantfa establece fa obligatoriedad de un procedimiento judicial
para evitar que se prive a cualquier persona de sus derechos, en otras palabras,
"ninguno debe ser juzgado ni sentenciado, sino después de haber sido ofdo
legalmente"‘. Al respecto la Corte ha sentado jurisprudencia al seftalar: "AUDIENCIA,
RESPECTO A LA GARANTIA DE, DEBEN DARSE A CONOCER AL PARTICULAR
LOS HECHOS Y MOTIVOS QUE ORIGINAN EL PROCEDIMIENTO QUE SE INICIE
EN SU CONTRA, La garantia de audiencia consiste fundamentalmente en la
oportunidad que se concede af particular de intervenir para poder defenderse, y esa
intervencién se puede concretar en dos aspectos esenciales, a saber; la posibilidad de
rendir pruebas que acrediten los hechos en que se finque la defensa; y la de producir
alegalos para apoyar esa misma defensa, con las argumentaciones juridicas que se
estimen pertinentes. Esto presupone, obviamente, la necesidad de que los hechos y
datos en los que la autoridad se basa para iniciar un procedimiento que pueda
culminar con privacion de derechos, sean del conocimiento del particular, lo que se

traduce siempre en un acto de notificacién que tiene por finalidad que aque! se entere

' FIX ZAMUDIO, Heclor, Constitucion Polilica de los Estados Unidos Mexicanos Comentada, art. 14, p.
62.
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de cuales son esos hechos y asi este en aptitud de defenderse. De lo contrario la
audiencia resultaria practicamente inutil, puesto que el presunto afectado no estaria
en condiciones de saber que pruebas aportar 0 que alegatos formular a fin de
contradecir los argumentos de la autoridad, sino conoce las causas y los hechos en
que ésta se apoyd para iniciar un procedimiento que pudiera afeclarlo en su esfera

jurfdica"z.

Con relacién a lo anterior, el jurista Héctor Fix Zamudio, comenta: "el precepto
fundamental, comprende la vida, la libertad, propiedades, posesiones y derechos, con
lo cual se abarca toda clase de privacion, pudiendo destacarse la relativa a la
posesién, en virtud de que segtn la jurisprudencia, se tutela la simple detencion de
bienes sin perjuicio de su calificacion jurfdica posterior a través de un proceso

ordinario, acorde al concepto clasico de interdiclo posesorio.

"En cuanto a los elementos del derecho constitucional de audiencia, comprende los
de juicio, tribunales previamente establecidos, y las formalidades del procedimiento,
puesto que la disposicién que exige que todos estos faclores sean regulados de
acuerdo con las leyes expedidas con anterioridad al hecho, quedan comprendidas en

la prohibicién de retroactividad, del cual no es sino un aspecto...

2 Jurisprudencia 1. Apéndice al Semanario Judicial de la Federacion 1917-1985, Segunda Sala. Informe
1985, p. 5.
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"...Se ha discutido si en el procedimiento administrativo la audiencia del paricular
debe ser previa a la afectacidn y sobre este aspecto no existe una opinién definida
puesto que se ha establecido en numerosas decisiones de la Suprema Corte de
Justicia, que existen dos materias en las cuales no se exige la audiencia previa: por
una parte la expropiacion por causa de utilidad publica de acuerdo con lo dispuesto en
el articulo 27 constilucional, y en segundo término, en la fijacién de las tasas
impositivas, asi como en el gjercicio de la facultad econdémica coacliva, pues en estas
materias se puede acudir posteriormente a la impugnacién administrativa y judicial

incluyendo el juicio de amparo.

Sin embargo los casos especificos son apreciados de acuerdo con el principio de
que la previa audiencia solo puede exigirse cuando sea realmente indispensable la
intervencion del afectado, es decir, cuando éste deba probar los hechos o

proporcionar informacidn a fin de que pueda tomarse la decisién respectiva“s.

De este ultimo comentario que hace el tratadista en comento, se puede desprender
que para que una autoridad pueda dictar una resolucion con respecto a una
controversia que se dirima bajo su competencia debera tomar en cuenta todos y cada

uno de los elementos de prueba que las partes en conflicto le presenten, a efecto de

3 FIX ZAMUDIO, Héctor, Constilucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos comenlada. ant. 14, p.
62-63.
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estudiarlos y analizarlos para poder tomar la mejor decision posible, justa y equitativa,
y desde luego con fundamento en el derecho. Por lo tanto, si cualquier tribunal decide
dictar mandato en perjuicio de una persona y sus derechos, debera hacerlo previa
audiencia de la pante afectada, a efecto de que pueda acreditar los extremos te su
excepcidn, tratando de demostrar que fa decision que pudiera emitir la autoridad

respectiva, pueda ser atentatoria a las garantias que ampara la Constitucion.

Nuestro sistema juridico mexicano decidio proteger a fas personas que acuden
ante autoridades diversas, perenecientes a la Administracion Pdblica, creando
preceptos de una trascendencia tal que establezcan la consagracién de los derechos
humanos, asf como su ambito de aplicacion y sus limites. I.a garantia de audiencia es
uno de esos preceptos, y ninguna autoridad federal o local puede pasar por encima de
elia, toda persona sabedora de sus derechos y obligaciones puede hacer valer esta
garantia, ya que al acudir ante cualquier autoridad tiene 1a posibilidad de exponer los
aportes necesarios para motivar y fundamentar sus acciones. Ningun tribunal puede
negarle este derecho, es asl que si algin funcionario judicial decide resolver cualquier
tipo de controversia, sin escuchar a las partes, esta violando los preceptos que

consagra la Carta Magna.

A continuacidn se trascriben jurisprudencia y tesis que la Corte ha emitido, en este

sentido:
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"ACTOS ADMINISTRATIVOS. ORDEN Y REVOCACION DE. GARANTIA DE
AUDIENCIA, FUNDAMENTACION Y MOTIVACION. Dentro de nuestro sistema
constitucional no basta dictar alguna determinacion, para que ésta se considere legal
e imperiosamente obedecible; maxime cuando tal determinacion es revocatoria de otra
anterior otorgada en favor de algun individuo. Los articulos 14 y 16 de la Constitucion
General de la Republica imponen a todas las autoridades de! pais la obligacién de oir
en defensa a los posibles afectados, con tales determinaciones, asi como la de que

éstas al pronunciarse se encuentren debidamente fundadas y motivadas"/,

"AUDIENCIA, REQUISITOS QUE DEBEN SATISFACERSE PARA RESPETAR LA
GARANTIA DE. No basta que una persona sea llamada a determinado procedimiento
para considerar que con ello se respeta la garantia de audiencia, sino que es
necesario que en el mismo se aprecien las pruebas aportadas y se tome en cuenta lo
que haga valer en defensa de sus derechos, aduciéndose las razones concretas por
las cuales se desechan, en su caso, esas pruebas, o se desestiman los argumentos

hechos valer'®,

4 Jurisprudencia No. 339. Apéndice al Semanario Judicial de la Federacion 1917 - 1985. Tercera Parte.
p. 580.

5 AD. 1411/83, Librado Mendoza Gonzalez. Unanimidad de 4 Votos. Séptima Epoca. Tercera Parte.,
Vol. CXV-CXX. p. 71.
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"AUDIENCIA Y SEGURIDAD JURIDICA, GARANTIAS DE ACTOS PRIVATIVOS Y
ACTOS DE MOLESTIA DE BIENES O DERECHOS. DISTINCION. ARTICULOS 14 Y
16 CONSTITUCIONALES. En los términos del articulo 14, parrafo segundo, de la
Constitucion Federal, la audiencia previa a la emision del acto de autoridad y el debido
proceso legal, como garantfas del gobemado, son de observancia obligatoria
Unicamente tratandose de actos privativos, sea de la vida, de la libertad, de
propiedades, posesiones o derechos de los particulares, mas no asi cuando se trata
de actos de molestia que no tengan la finalidad de privar al afectado de alguno de sus
bienes o derechos pues tales actos se rigen solamente por la garantia de seguridad

juridica (fundamentacion y motivacion) que establece el articulo 16 constitucional*.

B) MOMENTO PROCESAL EN QUE SE COMETE LA VIOLACION

En el procedimiento judicial que debe segquirse para tramitar un juicio de alimentos,
deben darse ciertos pasos, con el objeto de que pueda sustanciarse dicho juicio. Es
decir, el procedimiento legal correspondiente sefala los pasos a seguir, tales como, la
existencia de causas que den lugar a exigir através la autoridad, el pago de los

alimentos asi como las razones en que se motive su pelicion, es decir, integrar todos

% AR. 1389/71. La Libertad. Compafia General de Seguros, S.A. y Acumulado. 5 Volos. Séptima Epo-
ca. Tercera Parte. Vol, LXXXI. p, 15. 6 A.R. 1389/71. La Libertad. Compaiia General de Seguros, S.A. y
Acumulado. 5 Volos. Séptima Epoca. Tercera Parte. Val. LXXXI. p. 15,
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aquellos elementos que sean necesarios para que el juez pueda decidir sobre lo que
se le solicita, y ademas para que la parte demandada tenga bases suficientes y pueda
contestar la demanda, interponer sus excepciones y defensas. y en su caso acreditar
lo dicho mediante pruebas. Todo, sujelo a un procedimiento legal que esta
debidamente sefalado en ei Cddigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal,
concretamente, por lo que hace & nuestro objeto de estudio, en el Titulo Décimosexto:
De las Controversias del Orden Familiar, en su capitulo Gnico y que comprende de los

articulos del 940 al 956.

Con todo lo anterior se pretende establecer que en cualquier juicio que se instaure,
relativo a alimentos, se les den a las partes los lineamientos basicos para tramitar un
juicio, o sea, se les permite accionar y excepcionar libremente, imputar y negar
cualquier hecho, en fin que tienen el derecho a defenderse, a pedir y a exigir de la
autoridad una respuesta pronta y expédita, pero ademas justa y para elio las partes

tienen la oporlunidad de acreditar o probar lo que afirman o niegan.

Entonces, una vez que se han cumplido los lineamientos y pasos que marca (a ley,
el juez, unica autoridad facultada para decidir en este tipo de controversias, debera,
tomando en consideracion lo expuesto por las parles y fundandose en los preceptos
legales qua la propia ley pone a su alcance, decidir sobre el conflicto que ha sido
sometido a su consideracion. Dicha decision que en todo momento debe set apegada

a derecho, sera equitativa, es decir, en ningun momento el juzgador puede dejar en
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estado indefenso a Ia persona que pide, en razon de la necesidad que alega, pero
tampoco puede violentar las garantias constitucionales a que tiene derecho la parte
demandada, no puede resolver de manera que afecte los intereses personales,
economicos o patrimoniales de modo exagerado de la parle que se ve obligada a

cumplir lo dispuesto por el juez,

Concretamente y en materia de alimentos, como ya se ha analizado anteriormente,
el codigo procesal de la materia sefiala que si las partes en un juicio de esta
naturaleza no pudieron llegar a un avenimiento, no obstante la exhortacion de la
autoridad, entonces deberdn acreditar y probar todo o que han manifestado con
antetacion. Sin embargo, como ya se estd dando entrada formal a un juicio que
normalmente y debido a la carga de trabajo de los tribunales es moroso, no puede
resolverse si la que demanda alimentos (tradicionalmente la esposa y/o los hijos) los
necesitan hasia la tofal conclusidn del litigio, pues entonces, se estarfa dejando
lotalmente desprotegida o desamparada a la persona que pide, via judicial, el
suministro de alimentos, y que debe interpretarse, que si las exige de esta manera, es

porque no tiene tos medios suficientes para su manutencion.

Es por ello que el Codigo de Procedimientos Civiles, en relacion al codigo
sustantivo, sefiala que para efecto de evitar caer en este atentado, contra la infegridad
de las personas, es necesaria la fijacidén de una pension provisional que debera ser

pagada a la parle que demanda, en 1anto se sustancia el juicio y mediante sentencia
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que se dicte, se establezca una pension definitiva. Asi pues, dicha pension servira
para el mantenimiento de la esposa (en su caso) que demanda y sus hijos, la que
debera ser fijada al iniciarse el correspondiente procedimiento legal y el juez la

*. Ahora bien, se supone que

sefalara, "mediante la informacion que estime necesaria
para poder dictar el monto o la cantidad de dicha pension el juzgador tomara en
cuenta los datos que la parte actora pone a su disposicién. Hasta esta etapa del
procedimiento los lineamientos legales se cumplen y no se ha violentado ninguna
garantla, y se protege en todo momento a la parte que demanda. Sin embargo, y aquf
debemos transcribir la parte del precepto que a nuestra consideracion es violatoria de
las garantias del demandado, el articulo 943 del Cddigo de Procedimientos Civiles,
que en la Ultima parte de su primer parrafo dice: "tratindose de alimentos, ya sean
provisionales o los que se deban por contrato, por testamento o por disposicion de la
ley, el juez fijard A PETICION DEL ACREEDOR, SIN AUDIENCIA DEL DEUDOR, y

mediante la informacion que estime necesaria, una pension alimenticia provisional,

mientras se resuelve el juicio".

No se puede poner a discusién el derecho a percibir los alimentos, siempre que
éstos se deban, pues ello serla anticonstitucional. Pero el que se decida sobre el

monto de los alimentos que deben ser entregados sin que en ningin momento se

’ Codigo de Procedimientos Civiles para el D. F., art, 943,



134

escuche a la parte demandada, eso si es tolalmente violatorio de la garantia de
audiencia de que goza cualquier persona. Esto es, el juez debe decidir en base a lo
manifestado por la parte actora una cantidad determinada, misma que se fe entregara
a partir det momento en que el juez la determine, pero si lo que se va a alectar con
dicha resolucion son los intereses de la parle demandada, ldgicamente debera
cuestionarsele al respecto, para que manifieste Io que a su interés convenga, pues
supongamos que la cantidad que decide el juez, que sea entregada a la parte actora,
por concepio de pension provisional, resulla exagerada, en razon de los datos que
proporciona la parle que demanda, y que aun no han sido fehacientemente probados
ni fidedignamente verificados, por no ser el momento procesal para elio, a ia parte
demandada se le sancionara, con base en 1o anterior, sin tener oportunidad para que
pueda alegar por lo menos si dicho monto resulta excesivo o injusto, entonces, la
decision que ha tomado el juez ya resulta violatoria, pues no obstante su facultad,
inclusive para intervenir de oficio, en este tipo de asuntos, es considerada una
privacién al deudor alimentario de a garantia de audiencia, y que no se le ha dado la

posibilidad de ser oido.

C) CAUSA QUE DA ORIGEN A LA VIOLACION CONSTITUCIONAL

La garantia de audiencia, consagrada en el articulo 14 constitucional, y que debe

ser respetada anteponiéndose a cualquier resofucion dictada por cualquier autoridad.



y Que ampara a todos los mexicanos que bajo su tutela se resguardan. no significa
otra cosa que se juzgue y se gane 0 se condene en un juicic a un sujeto. pero debera

haber sido previamente oido.

Asi pues, el articulo 943 del Cédigo de Procedimientos Civiles viola de manera
flagrante el precepto constitucional, pues si bien es cierto que la parte demandada.
una vez que ha sido sefialada la pensién provisional, que debera asignarse a la parte
alimentista, puede hacerse oir y alegar los motivos que considere Utiles para su
defensa, o bien, las razones que considere validas para no pagar una pension
alimenticia. Es decir, puede darse el caso de que la parte demandada se le condene
mediante resolucién emitida por el juez, a pagar ciedo monto por el concepto ya
sefialado, y entonces en razén de ese ordenamiento judicial al alimentante se le
comenzara a descontar de sus percepciones las cantidades fijadas. Todo ello en base
a los razonamientos y pedimentos que haya hecho Ia parte actora y en los cuales se
basa la autoridad para dictar lo conducente, pero en muchas ocasiones hemos
observado, en la realidad, que la pane actora altera la verdad de los hechos que
manifiesta ante la autoridad (las mas de las veces, malamente aconsejada por sus
abogados). Es decir, cuando se trata de iniciar una controversia de este tipo,
légicamente se llegan a romper los ultimos tazos de familiaridad y afectividad que
exitian entre las partes, buscando ya solamente el perjuicio de alguna de ellas; esto
es, los personajes en este tipo de juicio, quienes por muitiples motivos, entre los

cuales debe encontrarse la causa de su separacion, o peticion, tienen de alguna
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manera la posibilidad de exigir lo que ellos consideren suficiente como para verse
pagados en sus rencores y resentimientos. Sin embargo, la ley no debe ser utilizada
como el medio para garantizarse un triunfo basandose en el perjuicio de una de las
partes. Con esto se quiere dar a entender que muchas veces los hechos que se
presentan ante una autoridad son tergiversados con el Unico fin de garantizarse una

recompensa o botin a costa del demandado.

Asi pues, en razoén de todo esto, la autoridad comprendiendo que puede llegar a
darse esta situacion, exige pruebas y una vez que cada uno de los hechos ha sido
corroborado, entonces esta capacitada para dictar una sentencia que seguramente

sera justa,

,Pero que es o que sucede realmente? La parte actora solicita el pago de una
cantidad determinada, segun una necesidad que dice tener. Entonces, la autoridad sin
ni siquiera averiguar lo que pudiera decir la parte demandada en su defensa, decide
arbitrariamente condenar al pago de alimentos. En ningin momento se niega el
derecho que pudiera tener la parte alimentista, a recibir lo que le corresponda, sin
embargo, puede ser, que lo establecido por el juez sea excesivamente alto y
totalmente desproporcionado, obligando al demandado a hacer grandes esfuerzos por
sobrevivir. Como ya se analizd en capitulos anteriores, una de las caracteristicas méas
importantes de la obligacion alimentaria, es la proporcionalidad, es decir, la obligacion

debe cubrirse en proporeion a la necesidad del que los recibe y a la posibilidad del que
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los debe. Si bien es cierto que seguramente que la parte demandada debe dichos
alimentos la autoridad al momento de decretar la pensién alimenticia provisional nc

revisa si la misma puede ser cubierta por las posibilidades del deudor.

Ahora bien, dentro del juicio de alimenltos y posterior a la fijacién de la citada
pension, las pares tienen la oportunidad de ofrecer pruebas y acreditar debidamente
todo lo que han manifestado. Puede ser que al final de la controversia y al dictarse
sentencia definitiva se confirme el monto a pagar por concepto de alimentos pero esto,
ocurre ha quedado debidamente comprobado que la parte actora realmente estaba en
una situacién de necesidad que justificard sus exigencias, pero lambién puede
suceder que durante el juicio la parte demandada probd fehacientemente algunos
extremos que pueden modificar el resultado de la sentencia como son: por un lado
pudo haberse dado el supuesto de que el deudor alimentista probara que la parte
acreedora tenia bienes, gozaba de un {rabajo remuneratorio e inclusive se encontraba
dentro de alguno de los supuestos que marca el Codigo Civil en su ariculo 320 y que
senalan las causas de cesacién de la obligacion de alimenlos y, consecuentemente, el
juzgador decide mediante sentencia que la parte que promovié no tiene derecho a
recibir cantidad alguna por concepto de alimentos, fundado y motivado tal argumento
en los lineamientos del Cddigo Civil. Por olro lado puede ser que se acredita que la
parte actora tenga necesidad, pero también se acredita que la parte demandada, por
diversas razones tiene imposibilidad para cubrir totalmente el monto impuesto por tal

motivo, y fundado dicho razonamiento en el numeral 311 del cédigo sustantivo. se
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determine que en virtud de lo analizado durante el procedimiento las posibilidades del
demandado son reducidas y por ende la pension provisional que originalimente se le

fijo a la parte actora debera ser reducida en Ia proporcion necesaria.

Pueden darse infinidad de situaciones, de caracteristicas similares, y en todas ellas
se pudo haber causado un perjuicio irreparable a la parte condenada por no haber
sido oida durante el juicio. Si bien es cierto algunos autores manifiestan que no hay tal
violacién, pues si en algiin momento se le perjudico con alguna decisién dictada con
anterioridad, puede exigir el resarcimiento de los dafos que se le pudieren haber
causado, en caso de no prosperar la accion del acreedor alimentista. Sin embargo el
demandado ya fué lesionado en sus intereses personales y patrimoniales , y no por un

corto tiempo lo que dificilmente puede ser restribuido.

El oforgar aiimentos provisionales de ninguna manera puede considerarse
inconstitucional, ya que siempre ha prevalecido la idea de que percibir alimentos es
primordial y se antepone a cualquier tipo de procedimiento en el que se pretenda lo
confrario, Pero también se observa claramente que la garantia de audiencia del
deudor es practicamente ignorada en este momento procesal y el deudor tiene todo el
derecho para manifestar lo que a su interes convenga en dicho litigio, ain cuando la
ley no lo prevea o diga lo contrario. Dicho criterio se ve sustentado por la
jurisprudencia dictada por la Corte al respecto: "AUDIENCIA, GARANTIA DE. DEBEN
RESPETARSE AUNQUE LA LEY EN QUE SE FUNDE LA RESOLUCION NO
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FPREVEA EL PROCEDIMIENTO PARA TAL EFECTO. La circunstancia de que no
exista en la ley aplicable precepto alguno que imponga a la autoridad responsable la
obligacion de respetar a aiguno de los interesados la garantia de previa audiencia
para pronunciar la resolucién de un asunto, cuando los actos reclamados Io
perjudican, no exime a la autoridad de darle oporitinidad de oirlo en defensa, en
atencién a que, en ausencia de precepto especifico, se haya el mandato imperativo
del articulo 14 constitucional que protege dicha garantfa a favor de todos los

gobernados, sin excepcion"®.

D) ARGUMENTOS VALIDOS PARA ESTABLECER LA VIOLACION
CONSTITUCIONAL A LA GARANTIA DE AUDIENCIA COMETIDA
EN CONTRA DEL DEUDOR ALIMENTISTA

La circunstancia de que al deudor alimentario no se le dé audiencia, al sefialar la
pensién provisional, es a todas luces, violatoria del articulo 14 Constitucional, toda vez
que al emitir una resolucién al respeclo, esta recae ldgicamente en los intereses

personales de! demandado y, por tanto, se ve mermado su patrimonio,
Es totalmente valida el interés de preservar en todo momento la integridad y

subsistencia de la parte que demanda. Sin embargo, la realidad nos dice que, en

8 Jurisprudencla No. 66, Apéndice al Semanario Judiciai de fa Federacién 1917-1985. Octava Parte, p.
112,



140

ocaciones, la esposa allera o tergiversa los hechos, exagera sus prelenciones,
alegando una necesidad que en realidad no tiene, todo elio producto de un rencor u
odio guardado por la esposa, quien solo busca perjudicar a su pareja, en términos de
la relacion que llevaron y que seguramente rompieron, por razones imputables a
cualquiera de los dos, motivos que pudieran ser validos, sin embargo, |a ley no puede
ser el medio para que personas lastimadas en su dignidad o ego. tomen venganza,
abusando de la disposicion del juzgador y de la legislacién y sacar provecho de su
situacion. Normalmente, se presume que la mujer necesita los alimentos para ella y
para sus hijos. Pues bien, esta obligacién no debe ser desatendida por el deudor, y
aqui la ley es clara al no permitir que se deje en el total desamparo a las personas que
dependen de €|, pero tampoco debe abusarse de la disposicion que sefiala el articulo

943 de! Codigo de Procedimientos Civlles, al respecto.

Asi pues, se trata de una violacion a la garantia de audiencia, en atencién a que
ésta protege y ampara la libertad, la vida, los derechos y posesiones de las personas,
en consecuencia, si al deudor alimentista se le priva de manera definitiva de algtin

bien econdmico estamos ante una violacion al articulo 14 Constitucional, ya referido.

La Suprema Corte de Justicia de la Nacion ha emitido algunas tesis
jurisprudenciales al respecto y que diversos autores han tomado para defender sus
criterios, tal es el caso del autor Manuel Chavéz Asencio, quien en su obra titulada "La

Familia en el Derecho" hace alusion & la actuacidn del juez, considerando que si
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puede trastocar las garantias individuales del deudor de alimentos. sin embargo,
considera que el juzgador no altera el proceso, y transcribe un criterio jurisprudencial
al respecto, estableciendo que la participacion del juez no se considera violatoria "de
garantfas en perjuicio del quejoso, ya que tratandose de conceptos familiares o de
alimentos, el juez puede invocar juiciosamenie algunos principios sin cambiar los
hechos, excepciones 0 defensas, por tratarse de una materia de orden publico segin
fo establecido o ha establecido esta Tercera Sala de la Suprema Corte de Justicia de

Ja Nacidn en diversos precedentes"g.

Se ha dicho ademdas que el procedimento para exigir los alimentos no es
inconstitucional, pues la necesidad de percibirlos es primordial y se anlepone a
cualquier proceso en el que se pretenda hacer oir al deudor alimentista. Si bien lo
anterior es cierto, también es verdad que el procedimiento no ha sido agotado y, por
ende, si no oye previamente en defensa al deudor, obviamente existe una violacidn

constitucional.

Ademas, en algunos Estados de la Reptblica como Chiapas y Michoacan, también
encontramos diversas opiniones al respecto. Asl pues, la legislacion de Michoacan

observa, al no conceder al deudor alimentario, audiencia, al momento de la fijacion de

9 CHAVES Asencio Manuel F., La Familia en el Derecho. p. 463-464.
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la pension provisional, que no se atenta contra ninguna garantia, y asi lo senala el
jurista antes citado al transcribir jurisprudencia del Estado de Michoacan. 'pues los
actos de privacion que este precepto condiciona al otorgamiento de la garantia de
audiencia, son aquellos que tienen el caracter de delinitivos e irreparables, pero en
manera alguna prohibe el que en un ordenamiento legal se establezcan medidas
precautorias o de caracter provisional, encaminadas al aseguramiento de bienes para
garantizar el éxito de una reclamacion, o a satisfacer provisionalmente una necesidad
que, por su naturaleza misma, es de inaplazable atencion. Ademas, la fijacion de la
pension alimenticia provisional y su concurrente aseguramiento de bienes del deudor
alimentario, no es una medida arbitraria y carente de fundamento, pues de lo
dispuesto por los articulos antes citados se calige con facilidad que la resolucion en la
que determina el pago de los citados alimentos provisionales, solo puede dictarse
cuando quien lo exige ha acreditado cumplidamente el titulo en cuya virtud lo pide,
aportando, si es por razén de parentesco, las actas del registro civil respectivas, o bien
la sentencia ejecutoria, el testamento o el contrato elevado a escritura publica en el
gque conste la obligacion. Asi mismo, es necesario convenir que la afectacion
provisional del patrimonio del deudor alimentario, se justifica plenamente si se tiene en
cuenta que la necesidad de percibir alimentos, por su propia naturaleza, tiene un
rango especial dentro del derecho familiar, y por tanto, requiere de disposiciones
adecuadas que permitan su pronta satisfaccion, pues careceria de sentido al

condicionar en todo caso su otorgamiento a un procedimiento previo en el que &l
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deudor pudiera hacer valer recursos o medios legales de defensa que por su
tramitacion, en muchos casos prolongada, harian inoportuna la atencion de esa
necesidad, que en si mismo implica la subsistencia de la persona. Por otro lado, hasta
atender al texto de los articulos 1298 y 1299 para concluir que el deudor puede, si
estima que se le afecta sin motivo legal, controvertir en juicio sumario el derecho del
acreedor solicitante o bien reclamar en la via incidental la resolucion de la cuantia de
los alimentos. Es decir, que si se da al deudor alimentario oportunidad de ser oido,
aunque con posterioridad a la fijacion de la pension alimenticia provisional, puesto
que, como se acaba de indicar, puede contradecir el derecho del acreedor o reclamar
la reduccidn de la pension. No estd por demas agregar que el hecho de que la
sentencia que se dicta en el cuestionado procedimiento de jurisdiccion voluntaria es
de caracter declarativo, de ninguna manera puede servir de base para demostrar la
inconstitucionalidad, ya que la circunstancia de que el fallo dictado en un
procedimiento cualquiera que sea de los llamados constitutivos, de condena o sirnple
declarativos, no implica que por ello se viola, en perjuicio del demandado, la garantia
de audiencia previa al acto de privacion definitivo, pues esto Gnicamente se presenta
cuando una autoridad priva o establece un procedimiento para privar definitivamente

de sus bienes a la persona, sin oirla""°,

19 GH. Asencio, Ob. Cit. p. 454-455.
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Con base a lo anterior, se estima que a pesar de [os argumentos que puedan
utilizar y manejar los tratadistas y legisladores que defienden el criterio anles
sefialado, |a realidad ha demostrado, que los juicios de esta naturaleza han alcanzado
tales dimensiones que debe estimarse detalladamente por parte del juzgador cualqguier
prueba o aspecto que se le presente a efecto de medir las posibles consecuencias
que puede traer la resolucion que decrete. Es cierto que el deudor puede hacer valer
su derecho a ser oido durante el juicio e inclusive interponer algun tipo de incidente
con el objeto de manifestar su desacuerdo en relacién a la pension que ha sido fijada
y solicitar la reduccidn de la misma y aportar las pruebas que presente; sin embargo o
que se pretende es evitar ese aplazamiento en el ejercicio del derecho que tiene el

deudor, escuchandolo desde el momento en el que se solicita dicha cantidad.

En algunas ocasiones se ha observado que en ios litigios de esta naturaleza el juez
teniendo los elementos que le proporciona la parte actora para acreditar y estimar los
recursos del deudor decide calcular un monto en una proporciéon muy por arriba de lo
que puede pagar el deudor en razén de sus ingresos. Es por ello que se trata de dejar
en claro, que si se puede senalar una cuantia en los alimentos de manera equitativa y

justa si se escucha previamente al deudor antes de dictarla.

Sin embargo, a pesar de los argumentos antes invocados, se consideran que en
materia de alimentos la garantia de audiencia solo rige para dictar las medidas

definitivas y no las de caracter provisional. Pero el hecho de que el demandado no
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tenga la oportunidad de hacerse oir en juicio le ocasiona dafios y perjuicios cuando no
prospera la accion del demandante, aunque se haya establecido que con posterioridad
el deudor alimentario puede ejercitar su derecho pero, esto no ocasiona mas que
tardanza y refraso en la administracion de justicia, debiendo hacerse evidente que
existe por parte de las autoridadedes responsables el interes de conservar intactas las
prerrogalivas de fas partes en conflicto, y permitirsele a la parte inconforme el que
manifieste su desacuerdo, con respecto al suministro de los alimentos, y entonces el
juzgador debera discutir la legitimidad del derecho del demandado, y si su reclamacion
es vélida. Esto es, no puede justificarse la violacion del articulo 14 constitucionat con
el argumento del supuesto estado de necesidad en que se encuentre ia parte
reclainante, pues en este procedimiento existe una alectacién de los derechos del
particular que se origina antes de que haya concluido ef juicio correspondiente y por
ende y a fin de evitar ta! afectacidn la autoridad respectiva debe darle la oportunidad
para defenderse. A fin de acreditar io anterior se transcribe la siguiente tesis
jurisprudencial al respecto; "ALIMENTOS; ES ILEGAL QUE DENTRO DEL JUICIO EN
QUE SE DEMANDA SE ACUERDE EL PAGO DE UNA PENSION PROVISIONAL,
POR SER LA CONDENA CUESTION QUE DEBE DECIDIR LA SENTENCIA. La
determinacion de sefialar una pensién alimenticia provisional dentro de un juicio de
alimentos, sin oir al demandado, es ilegal, por que de acuerdo con lo dispuesto por la
fraccion il del articulo 430 del Codigo Procesal Civil, los alimentos ya sean

provisionales o que se deban con el caracter o por disposicion de la ley se tramitaran
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en juicio sumario, ya tengan por objeto el pago o sofo el aseguramiento, lo que indica,
claramente, que las demandas por alimenlos deben tramitarse con todos 10s requisilos
consiguientes a un juicio, es decir, que permitan al actor y al demandado ejercitar sus
acciones y oponer sus excepciones en igualdad de condiciones, pues de lo contrario
se conculcaria el precepto mencionado, que implica la garantia de audiencia que

consagra el articulo 14 Constitucional.

“Por otra parte, no es de aplicarse analdgicamente la fraccion Il del articulo 282
del Cddigo Civil, en virtud de que rige exclusivamente a los juicios de divorcio, en los
que existe la facultad de senalar dentro del procedimiento, una pension provisional
para el conyuge y para los hijos, sélo mieniras dure el juicio, pero fuera de ese caso,
no hay en la ley otro precepio que autorice su fijacion, por lo que, consecuentemente,
la decision debe tomarse en la sentencia y no antes. Ademas, es improcedente la
aplicacion analdgica de la misma regla, por ser distintas las finalidades de dichos
juicios, ya que en el divorcio se parte de la situacion admitida de antemano, de la
existencia def matrimonio, generador del derecho alimenticio para los conyuges y para
los hijos, a los que se debe fijar una pension provisional mientras se decide la cuestién
principal del pleito, o sea el divorcio, caso que es por completo diverso del que se
plantea en la reclamacion sumaria de alimentos, pues su finalidad principal, consiste
precisamente en que se concedan, por lo que desde que se entabla la demanda,

queda en calidad de a prueba el derecho alimenticio, siendo hasta la sentencia



cuando demoslrado legalmente ese derechu se proceda a su fijacion sequn la

posibilidad de quien debe darlos y la necesidad de quien debe recibirlos." "

Con base en lo anterior debe hacerse notar, que el juez, no puede condenar sin oir
en juicio, pues debe de antemano agotar todas las formalidades esenciales del
procedimiento constitucional antes invocado. Legalmente no debe ser posible sefialar
cantidad alguna por concepto de pension alimenticia provisional, antes de los tramites
respectivos, sino una vez que estos se hayan agotado, entonces el juzgador puede,
mientras haga el estudio sustancial y calificacién de las pruebas que hubiesen
aportado las partes, dicte una sentencia definitiva en donde los conceda a la parte
actora y condene al demandado o bien absuelva a este ultimo por asf considerarlo en

el examen que haya resultado de las probanzas aportadas.

Es decir, el Codigo de Procedimientos Civiles establece una serie de pasos a
seguir al tramitarse un juicio, concretamente en el tema objeto de nuestro estudio,
especifica la manera en que deba desarrollarse el conllicto, sin embargo para evitar el
incurrir en la violacién que se comenta pueden abrirse varios caminos a fin de
solucionar este conflicto. Para que pueda agilizarse el tramite en el sefialamiento de la

pension provisional, y que de ninguna manera entrafle un retraso en perjuicio de la

" Tesis que establece precedente pero no Jurisprudencia Quinia Sata. T, . p. 299.
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parte necesilada, puede el juez una vez que se ha admitido la demanda, debidamente
fundamentada y motivada, ordenan correr traslado a la parte demandada con el objeto
de que en la audiencia respectiva que se senale, ofrezca pruebas; en este inter que es
de nueve dias, de acuerdo con el Codigo de Procedimientos Civiles el juez debe hacer
el sefalamiento del monto de la pensién provisional. Ahora bien la autoridad puede
ordenar que al momento de correr traslado a Ja parte demandada, y antes de fijar
fecha para la celebracién de la audiencia en las que las parles aporten las pruebas
que asi procedan y que hayan ofrecido (articulo 944 del Cédigo de Procedimientos
Civiles), se le conceda un término no mayor de tres dias habiles para manifestar 10
que a su interés convenga con relacién a la exigencia que hace !a parle actora en
relacion a la pension provisional. Es decir, que se le permita al demandado manifestar
su conformidad o bien su inconformidad al respecto, mediante comparecencia por
escrito 0 bien personal para que exponga de manera breve y concisa tos argumentos
que considere validos a fin de poder acreditar to que estime necesario, para que el
juez al momento de decidir sobre el monto de la pensién tome en cuenta las
apreciaciones que hace la parte demandada. Tomando en cuenta, que cuando la
parte actora solicita la fijacion de cierta cantidad para su subsistencia mientras se
tramita el juicio respectivo, el juez fija el monto sin estudiar a fondo ni comprobar de
inanera fehaciente si son cierlos o falsos los hechos que alega la parle que demanda.
Inclusive decide condenar al demandado por la cantidad que el acreedor alimentista

sefala en su demanda, sin averiguar si la misma es suficiente o excesiva. Del mismo
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modo debe darsele la misma presuncion de verdad, a los hechos y argumentos que
haga valer la parte demandada. Y posteriormente en la etapa de ofrecimiento y
desahogo de pruebas podra establecerse mediante un estudio exhaustivo que el
juzgador haga de ias mismas, quien de las partes en conflicto tenia la razon y dictar

una resolucion equitativa y justa para ambos.

Como puede observarse este sencillo tramite de ninguna manera retardaria el

pracedimiento y ia parte actora en ningun momento veria afectados sus intereses.

Puede incluso proponerse la celebracién de una audiencia, que puede ser
celebrada una vez que se le ha notificado a la parte demandada la demanda que se
ha interpuesto en su contra. El juez puede ordenar se fije dia y hora para la
celebracion de esta diligencia, a la que deberan comparecer las partes a manifestar lo
que a su interés convenga con respecto a la pensién alimenticia provisional que la
parte aclora solicita dentro de lfos puntos petitorios de su escrito inicial de demanda.
Dicha audiencia puede ser celebrada una sola vez, y nunca diferirse, que tendra
verificativo después de transcurridos los nueve dias que la ley le otorga para conteslar
la demanda (articulo 256 del Cadigo de Procedimientos Civiles). Ahora bien si la parte
aclora no compareciera a dicha audiencia se le tendra por ratificada de oficio su
peticion y en caso de que sea la parte demandada quien no concurre ante el juez en la
fecha sefialada, se le tendrd por conforme con lo manifestado por la demandante y

con la resolucion que tome el juez, o perdiendo su oportunidad para manifestar algo



con posterioridad. La audiencia deberd celebrarse necesariamente con o sin
asistencia de las partes, levantarse el acta correspondiente y una vez hecho lo
anterior el juez procedera a fijar el monto de la pension alimenticia a fa parte

demandada.

E! objeto de esta comparecencia puede ser el que las paries en conflicto hagan
saber al juzgador los motivos o elementos que eslimen necesarios para cobrar o
pagar en su caso una pensién alimenticia y el juez haciendo uso de las facullades
expresas que la ley le otorga podra resolver lo conducente al respecto. Después de la
celebracién de la citada audiencia y de haberse senalado el monto de la pension y la
manera en que se e descontard al demandado, se sefalara nuevo dia y hora para
que tenga verificativo la siguiente audiencia en la que las partes aportaran las pruebas
que consideren pertinentes para acreditar su dicho, lo anterior con fundamento en los
articulos 943 al 948 del Cddigo de Procedimientos Civiles. De todo to anterior
podemos precisar que si se analiza a fondo la omisidn procesal que comete la
legislacion se puede encontrar la solucidn a esta discusion y permitir al deudor
alimentario que haga uso de sus derechos para ser oido en juicio, pues resulta
totalmente arbitraria la disposicion del cédigo adjetivo al que ya nos hemos referido
con antelacién, al no permitir que la parte afectada tenga audiencia en el momento

procesal oportuno, con el objelo de que sean estimadas por el juez sus apreciaciones,



El derecho a recibir alimentos esta intimamente figado a fa naturaleza del hombre
es por elio que de ninguna manera se pretende afectar la integridad de las personas
que en un momento dado pueden flegar a estar incapacitadas para oblener por sy
propia mano el sustento necesario para sobrevivir. Ya sea por disposicion de 1a ley o
bien por los lazos de parentesco, matrimonio y concubinalo que unen a las personas,
si una de ellas esta obligada a otorgar lo necesario para ia manutencion de los que de
&l dependan, ni |a ley ni la doctrina ni el presente trabajo pretende deslfigarlo de tal
deber, Al contrario, lo Unico que se pretende es hacer mas justa la imparticion de
justicia y evitar que muchas personas abusen de la proteccién que fa ley les otorga y
exageran sus pretenciones con el tinico fin de obtener un provecho que va mas allade
la simple satisfaccion de sus necesidades mas elementales a costa de la afectacién a
los intereses de la parte contra quien se procede. Cabe hacer mencién que de
ordinario, la mujer y los hijos resultan ser los mas afectados cuando se trata de un
conflicto que ya se dirime ante las autoridades judiciales, sin embargo fa praclica
dentro del derecho nos ha permitido observar que existen casos en los que la esposa
o bien fa parte necesitada abusa de la tutela que la ley le otorga, para pretender
obtener algo a lo que por una u otra causa ya no tiene derecho y es precisamente por
eso que el objeto del presente analisis liene la finalidad, no de deslindar
responsabilidades ni de quitar obligaciones si no Unica y exclusivamente de equilibrar

la administracion de justicia que imparten los tribunales.



CONCLUSIONES

1. El Derecho ha creado normas reguladoras en materia familiar con el objeto de
proteger a aquellas personas que dependen unas de otras, elevando dichas

normas a la categoria de orden publico y de interés social.

2. El legislador ha pretendido plasmar en el Codigo Civil una serie de prerrogativas y
obligaciones, a derivadas de la familia, con el objeto de cuidar la seguridad

econdmica y social de sus integrantes.

3. Una de las obligaciones mas importantes dentro de la familia es la de otorgar
alimentos, para proporcionar habitacidn, vestido, sustento, asistencia médica,
educacién, o sea todos los elementos necesarios para, el desarrollo y la formacion

de un individuo, que le permitan integrarse a la sociedad.

4. Los padres tienen como principal obligacion el de socorrerse mutuamente y de
contribuir econdmocamente al sostenimiento del ogar asi como a la formacion de

los hijos.

5. El derecho y el deber de los alimentos es una consecuencia del matrimonio, del

parentesco, y del concubinato.
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. Et Cadigo Civil, en el titulo correspondiente a los alimentos, ha establecido ta forma
en que deben suministrarse los mismos asi como la distribucion de esta obligacion,

entre las diferentes personas que se vean senaladas en la relacion juridica.

. El Derecho de los alimentos es exigible ante 1a autoridad competente, y es, entre
otras caracteristicas imprescriptible, irenunciable, proporcional, afternaliva y

garantizable.

. El acreedor alimentario puede solicitar la intervencién de la autoridad judicial a
efecto de que coaccione al deudor alimentario a cumplir con lo debido, en caso de

que exista negativa de su parte.

. Dentro del Derecho Procesal existe el llamado juicio de alimentos, siendo las

partes que lo integran, el acreedor y el deudor alimentario.

10. E! juicio de alimentos puede resolverse de dos maneras, incorporando el deudor
en su casa al acreedor para proporcionarle lo que necesite, 0 bien mediante el

pago de una pension alimenticia.

11. El Codigo de Procedimientos Civiles maneja la figura de la pension alimenticia
provisional, es decir se trata de fijar una cantidad determinada que debera ser
entregada a la parte aclora durante et juicio hasta su resolucion, en donde el juez

sefialara Ja delinitiva, si es el caso.
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12, La pension alimenticia provisional debe ser ffjada de acuerdo a fus necomdades
de quien debe recibirlo, debiendose atender también a las posibilidades Jdel e

debe darlo.

13. El Cadigo de Procedimientos Civiles, en su capitulo retativo a fas Controversias
del Orden Familiar, comete una omisidn al facultar al juez para dictar Ia pension

provisional & peticion de la parte actora y sin audiencia del deudor.

14, Cualquier persona que se encuentre bajo 1a proteccién de la Constitucion Politica
de los Estados Unidos Mexicanos tiene derecho a la llamada garantia de
audiencia, es decir debe ser escuchado y vencido en juicio, pudiendo hacerlo valer

contra cualquier autoridad que arbitrariamente le prive de la misma.

15. La omisién que comete el articulo 943 de! Cédigo de Procedimientos Civiles al
no otorgarle audiencia al deudor violenta el derecho de la parte demandanda en

cuanto a su capacidad para poder alegar los hechos que se le imputen.

16. La fijacion de un monto determinado por concepio de alimentos, indiscutiblemente

alecta y repercute en los intereses particutares del deudor alimentista.

17. Para no atentar con la garantia de audiencia del deudor alimentario, debe de
modificarse en lo sustancial el ordenamiento juridico, de tal manera que las partes

que intervengan en un juicio de alimentos tengan el mismo derechn a ofrscar



pruebas y objetar 1as de la parle contraria, de manera que ambos puedan acreditar

{ehacientemente su dicho.

18. Pueden exislir varios caminos para evilar incurrir en esta violacién constitucional,
que deben ser estudiados a fondo y que pudieran ser motivo de otro anélisis. En

esle caso, se pretende hacer notar la violacién cometida.
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LEGISLACION
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