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PROLOGO

El motivo de asts trabajo ss para la obtancidn del titelo de Liceneiado an Arguitsctare para lo casl s

_presests el proyscto sjecativo de uma Clinice-Hospital de Ginsco-Chstetricie en 8! manicipio de

Casgtitlan Maxieo.

El Toma se eligic en base 2 los requarimisntos ds equipamiento de! mencionado manicipio sbordendo e
sector salud, aplicindome e sus normas y reglomentos pare ua mejor logro del trabajo.




rIHTRODl_lcC!OH

El praseste trabsjo muestra el desarrollo de la investigscion, plantsando la Fandamentacidn, objstivos y
el desarrollo del disedio de la Clinica; y en profundidad an andlisie estractaral de las zonas de gobiarno,
radiologfa y hospitalizecion 2do. y 2sr. nivel gques forman un edificio y de ests se calcalara el oje mis
' crities pars tomarlo como referencia pars los demis. En lo qus se refiers 2 la instalacidn hidriulica y
samitzria’ se eligié la zons de servicios de! perszons] y2 gque cuenta econ e} mayor no. ds masbles

sagiterios para el cilealo de la misma.
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| OBJETIVOS
OBJETIVO GENERAL:
OBJETIVO PARTICULAR:

 OBJETIVO ESPECIFICO:

 FUNDAMENTACION:

Abordar &} tema del sector salud.

Dasarrolle erguitecidnico ds ans ciinica-hospital.

Elaboracion de! proyecto z nive! ejecutivo de una clinies-
hospital de ginece-abstetricia, inciinado hacia el Zrea del
dicefo.

s neceserio ol disefio de proyectos arguitectsnicos
enfocados af sector salud, pues son esenciales yare majoras
el desarrollo de nuestro pais y pare esto se requiere de una
infreestructura adecueda que posibilite e control de los
factores ambientales.

Segin  los requerimientos de squipamiento  urbano,
sastraidos el plan de desarrolio wrbano de & »utitlin
México., plantea la necesidad de servicios de salz vy que
e ang zora ds ampliss perspactivas de creeimisnt



ANTECEDENTES

 ANTECEDENTES HISTORICOS DEL MUNICIPIO
ANTECEDENTES DE LA SALUD EN MEXICO

" MARCO SOCIO-ECONOMICO
DEMOCGRAFICOS

ECONOMICOS




ANTECEDENTES HISTORICOS DEL MUNICIPIO

En ol afio 619 llegaron o la tierra los Chichimecas-Cusutitlinenses por Mocaexhaeean, paes «- ha dicho
que salisron do Chicomoztoc y se aseniaron en lo que hoy es Cusctitlin, sntes de lo cait de Tole.
Despuse 1lags la venide de los Toltecas y Maxicas y el establecimiento de otfras rezas en ¢ 'e Cortés
los halls. En-lo conquists Casatitlin, are aliado de Tenochtitlin por lo qus despude ds le z trists,
a! crazer Cortés por aqui fuo hastilizedo por los guerreros, justo con los de Tialmepantls,  reesudar
ortés sa recorrido, por el norts de ls cuenca en direccion a Tlaxeale, en ia: vacindadec Dtemba,
encontrs ura fuerzs compuesta de guerrercs de la cosfaderacion Nihuat! y de alisdes de T zebantia,
Caagtitlin, Tazoysea y Atzomps en 8l sitio de Méixico, los guarreros Cueatitlamenss. lucheron
valarosaments.

El territorio dsl sefiorio Chichimecs de Caautitlén fus motivo de stracein pare loc principales capitanes
de Hernin Cortss, principalments 8il Gorzilez de Avile, debide & los abasos cometides por o
sncomendedor, los indigenas scadieron 2 guejarse con el Virrey Don Antonio de Mendoza.

_ En 1525 Hegaron a la csbocers los misionsros Franciscenos y construyeron sl Convenio de San

Busasventurs.

En un barrio do la cobocora nacid Juan Disgo, el indigena do la aparisida do la virgen de Guadalepe.

‘Darante ol Virrsinato, Caaatitlin fue sitio de trinsito pars visjeros y comerciantes con rambo 2f bajio y
-provincias. ‘ ‘

“EY nombre de Cgedﬁﬂin se deriva de! Nghuat! v se compons de dos voeahlog "Saaah" radical de
Cuauhit], "Ti" morfema auférico y "Tlan" locativo ce iraduce como: “estre lo arboleda™. Cuantitlin =
~ sntre, cares, junto 2 los drboles. En 1890 (17 de meyo} Cusatitlin se erige como municipio, sizndo su
primer alcalde o! Sr. Pilar Eduardo Orozeo o Ja cabecera municipal se le de el nombre de Cuactitlin ce
Romero Rubio. -

v'r,._E'a"'!9‘68 la c_i!nbarh municipal se eleve & 12 categeria de cindad y se saprime e! apellido de Romero
" Ruabie. -



AN?ECE_DE-H?ES DEL SECTOR SALUD EN MEX!CO

Le plhbr'n !'m's'pitn.l dariva del latin "hospitalis”, que significa ser afable y ceritative con los huéspades.
La palabrs hospital esté ligads igualments al vocablo latin "hospitium”, o ses hosplcio: cesa dastinada a
slberger pobras, parsgrinos, invalidos, visjos y enfermos.

El primer hospital estableeido an l2 Nueva Ecpaiia, fue el de ls "Limpio Concepeion de nueetra Seiora”,
fundeda por Hernin Cortés, el ofic de 1534. También el rombre de "Hospita! de! Marques" y luego & de

"Jesdc”, qus adn consarva.

Darante 8! siglo XV! se le atribayeron 2 los hospitales dos connotaciones, como estat!s imisntos
dedicados exclusivemente a la caracion de enfermos, y otre como institaciones parz rez- v o los
huérfenos, hospadar o log desvalidos y cuidar adicionalmente de la s2lad.

Darante el sig!é XVil se erearon bzio patrocinio rea! hospitzles para atender 2 los marinoz  oldados

qua visjaban por el pacifico.

El hospital real de tarceros fue fandedo en 1761; el da partes ocultos fue craado sn 1774; ¢ primer

hospital genara! ds s Nuave Espafia, el de San Andrés, se instals en la calle de Tacubz en 177¢ co= una

~capacidad de mil encamados ex 39 salss, disponia de ama gran botice, Izborstario y departamanio de
" disseccitn ds caddvares.
- ‘Durante la guerra de independancia sa crearon los hospitales provisionales de Nira. sefiora de la

- " Merced, en Toluea y los de Taxeo, Taloloapan y Sen Migue! el Grende. En le cioded de México los
- goldados faeron atendidos ea el hospital de San Andrés.

- ~En-marzo do 1812, la:céasﬁtueién de Cidiz dispuso gue los hospitales pacerén g la jurisdiccin de lo
syantamientos, dejaron de pertenacer e las drdenes religiosas.

En faﬂbr‘ero ’301815,1&;?@;:1*3 o imperio de Maximilisno se fundo o hospita! para prostitulas y une case
 de mgtg;@iégdiun en.1a Cludad de México.

13



En &l mismo aéio'de 1943 ga cred al IMSS y en 1960 ol 1SSSTE log eqsles empezaron a constrair o
adquirie sus propias ‘instalaciones hospitalarias. El Centre Médico Naeional fue vendido por l2 SSA sl
IMSS en 1961 & inaugarado en marzo de 1962 econ una superficie ds 207,283 m2 smbog institatos
continaaron sus programas de expansitn sungue sin sajetarse a2 ningdn programs gubsrnamental
coordinado. Para ello se crao la comisién mixte coordinadora de sctividades en salad pabdlics, ssistencie
y segurided social, integrade por representantes de la SSA el IMSS y dal ISSSTE paro sin excluir otros
organismos o smpresas del sstado que también se dedicaban 2 ecte campo, como F.N.M. y PIMEX. A
partir de entonces, sgesto de 1965, la SSA eolo se encarge de grapes que no estin pro -gides ni
cuentan con recureos para atendsrse en hospitales privados.

En afios mas recientes en namero de anidedes de servicios médicos o eracido de ta! maners & 73 no es
posible resefiar los casoe particalarss. En estos @ltimos sios la asistaneis médica ce traduce - drecisoe
intereses de saled social. Lag nuevas téenices de organizecin v programacisn han legede = anereter
bastante bien como debe ser la atsncién médics y los locales destirsdes o elio todo seto 2a: ‘itaye 8!
antecadente e 1a planeacidn del proyscto propueste.
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'ASPECTOS DEMOGRAFICOS

Segin e! censo que el municipio de Caautitlin realizd en 1993 dete caents con 99,783 habitantas de los
cusles 50,123 son hombres y 49,660 son majsres. El porcentaje de crecimiento de Iz poblacidn de
Cuautitlin por ddeada s partir de 1950, no ke sido regular; ys que no se obtisne un porcsntaje fijo, gino
que es extramadamente variable. Esta tasa de cracimisato segin censo dsi 93 he sumentado ol 10.5%

saual { 2.14% mas que en 1930).

El 5.2% de la poblacién mascalina y ! 14.53% da |2 pobdlacién femening es analfabeta, en
resumern &l 9.95% de'l2 poblaeign 2 enalfabeta.

Las familise en sa mayoria tenen de 4 2 7 miembros, siende 12 de 4 inteqrsr’ 5 la gue
mas repite.

Lo natelidad es de! 2.53% snualmente, mienirss gue la mortalidad cnual ee do! . 49,

Se observa mayor emplitud en los grapes de | 2 39 sfios que suman an fofe! 84,117
habitsates y representan o} 84.2% de 12 podiacién.

La densided de poblacise es ds 2,349 kzbitzntes por km2.

e fh_sa anusi de cracimiento socisl 82 de 9.9196 siendo los emigrantes en su mayeria de la
- siguiente procedencia: D.F., Guadalajara, Michosedn, Hidalge y Yeracraz,

- le pbkigéicir_i urbana es de 63,221 habitantes [63.4%), mientras que la podleeion rerel es
~de 36,562 habitantes {36.6%).

16
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ASPECTOS ECONOMICOS :

El municipio ofrece servicio de gesolinerias, valesnizadoras, talleres de reparacidn, de calzado, de
satomaviles, sparatos electrodomasiicos, efe. [sector tereiario). E! toal de ectablecimientas
comarciales es de 398 de los cuales 26 ea dedican 2! expendio de bienes de consumo bisico destacesdo
abarrotee y tortilierias.

Sobresals 2 existencia de ganado poreino y bovine { seetor primario).
Log prmupalas cu!‘wos son alfalfa, maiz v frijo! [ sector primeris).

Exishu 114 astsblecimizntos industriales que en sc meyorfa se dedican a la mancfactars de productos
slimenticios, textiles, metilicos y sustancies quimicas.

En casnte o' comuanicaciones se refisre, el municipio de Cucatitiin México., cuenta con le cerconio 2 fe
sutopista México Queréiaro. Por su uhicacisn ls ciudad de Cuantitlia es el ceatro de imporianies vize
'sacnnduiasfqne conducen e! noroeste, norie y noraste del estedo.

El eomareic danfro del mumc.y.a es bastante activo denfro de ecte se desteca hace macho el 2guis de
’ .“!as mnr‘es de cada semana.

Acfualmnm se sste vierde un crecimiento inmesarado de comercio gue poce a poco imv: n Freas
‘ ‘heb:tscmuaias hasta lograr une :mgen improvisada de 2 zome, lo cuzl axige emcomtrar spuesta
.'rrnedxafa. -

De aeqerdo a eshd;shen manicipal, 1z peblacids econdmicamente sctiva del menmicipio de Caectitlin
Leste’ rcpreuum!a por 17,861 habiteates gus roprasentes o} 17.9% de la pnb‘acmn el & 1% 2o dedice 2
lsdorar en. sector primar!o {nommns} el 44% ol sacier secundario [industriz), v o! 49.6% &! sactor
‘atc.aﬂo (agﬂco!a)

4]



~ ANALISIS DEL SITIO
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LOCALIZACION GEQCRAFICA

Los tarranoe que ocape 8l municipio de Cuzutit!dn, ee ubica hseia la parte norosste d=. valle de

3

Caaatitlin, hacia Ia perte norts de Tlelnapantla inmediatamenta detris de le Siarre de Guadel- 2.

Le éabeqara municipn'l, la ciudad de Cuautitldn, se encuentrs 2 log 19° 20" 20" da latitud nerfe y 2 los
99" 10’ 44" de longitad oeste del meridiano de Greenwich.

EXIENSE@& TERRITORIAL ¥ LIMITES

Octpa una extensian aproximada ds 42 k2 y sus limitag son:
Norte: Con los municipios de! Teoloyaca, Zampango y Jaltenco.
Sar: Con ef maricipio de Taltitlen y Cusctitlan lzealli
Eate: o fos municipios de Melchor Ocampo, Teltopee y Taltitldn.

Oesh. Con el manie} pm ée Cuantitlén lzealli y Tapotzotldn.

e __:;mvasaoaé sotiica

El mnmcspm ds Cnachf!zr esta conformade por tree comanidades de importancia:

: 'Ggi:acgra ?-’lunicipaf {al'sgr}
Santa Maris Huecatitidn (el norte)
San Mateo lztzceleo (2] centro)



~ ANALISIS DEL MEDIO

| MEDIO FISICO NATURAL
georogia
0RCCRAEIA
TOPORARAFIA

HIDROGRAFIA

VEGETACION Y FAUNA




GEOLOGIA

'En la formacién geolsgica de la zona sctuaron dos factorss fandamenteles: un proceso de er. peiones y

disloceciones de ia corteza terrestre y us fendmeno de sedimentscién; ambos ocurridos 2= an lapeo
eonsiderable.

De los tres periodos de sctividad volcinica oeurridos en ol Valle de México, la Sierra de &: ‘alupe es
consecuencia de la sequnda de ella, durants ol segundo periodo eruptive, las andesitas ersojed: originen
un camento en 8l ralieve de! suslo y se alargan las aristas primordiales, aci como tambidn 95 1sione le

formacién de nusvos macizos montsfiosoe o io largo de las dislocaciones causedas an el sub 2semento

por la tecténice de las primeras ercpeiones. la parte contral de lo Sierra Guadalupe, s alturae
aparecides en pse segundo periodo de activided a gue se ha hecho mencién. Les deprasiones ocupedas por
los lagos entre los que figuraban Xsltocan, fueron originelmente cobetas muy prefundas gze fueran
rellanindoss poco 3 poco por sedimentos, es decir, metsrialss finas srrancados de las maontafas vy

'fransvorfadus por las aguss de_escarrimientos. an%:en se foeron rellenzndo con l2 gres ceatidad do
“tenizas voleimica qua fusron arrastradas por las agues o como corrientes ds lodos volednicos, o como

Huvia dirscts 2l ser lanzades ins cenizas al sire durante lae erapcionss. Origine!ments lee sguas de!

lago Xaltocan erav salades, de alif gue en la regifn. ascaseen laz materiae de origen infareria! v 2bunde
- en cambio las composiciones salitroas.

| OROGRAFIA

‘_VComo quadnu é:cho Jos farram mumc;pales forman parts de! lamado Valle de Caaatitlin que forme

parte & su vez “del’ Vaile de México, este Yalle as psrfectamente horizonta! v esta interrampido

: 'lunaswulmam}e por lomajes, de astas ol daico do importancia ee el llamado Loma Boriie o Loma de los
- Gnanas qna se. eiz: 2 aze alfura de no mas de 25 mis. sobre ¢! nivel de! suelo.




HIDROGRAFIA

El valle da Cuaatitlin se encuentra regado por el ria grande de Cuautitldn y de jo Pila Real = Atlamics
{que es cn vaso regalador), de el salen los cenales denominados, el Molire, Chico, Rio £  ba, Rio
Huapango y el Rio San Llorenzo, que posteriormsnte se bifurcan ea ecanales mos peguefios - 1e en so
totslidad risgan el valle de Cuautitiin.

El Rio Cuoatitlin se dirige del noroaste hacis Teoloyucan, mace de la loguae de Cuad:™ -2 en el
manicipio de Caagtitfan izcalli. Por perte de! emisor poniente [sguas negres), que Desa 2 ur - -stedo de

18 cobecera municipal es de suma importancis debido 2 ¢u gran cendal y racorrido.

Como secnnde ios ce encusniran otros caneles que aparecen en distinte Epoce del zfo v que z 3u vez no

tienen nombre.

El Ris Cuantitlin y emisor porienis se sncuentran con an slio nivel de confemnnc:cu y2 qus las

industrias y redes do drencjo descargan sus rosiduos a 20 coudal.

VEGETACION Y FAUNA

La flora de este. ‘municipio es bastante pobrs y se reduce fundamentalmeste a alguaos ejemplares de:

B Sanea Saaee Lhmm, Piral, cno?o, ‘Ahilg, Traeno, Ciprés, Tulis y Jacarands.

‘En !n refcrem a. planhs de arnato, puede decirse que la tierra de este municipio es zpta para cvalguier
tipo. da‘agf_as_ plmfas, ocapindose partz de las cz2sa particulares en jardines, peguefiac huertss, donde sa
- prodaee de todo lo que se siembra, neteralmente plantas que se puedan reprodecir o esta zltera.

: “Con: fefeuncln a h faunn ssta o deseparacide eesi eompistamente, sn Primer !agar dabido o ia lenta

S puutraclSn urbana qau ks ido hecisndo desaparecer paulatinemente ea el drsa rurai, y a seto hay que

- “agregar las carretsras cayo enorme c2udc! de trafico shayenta 3 fos pocos enimales gae allf vivian, en la

o _"_achnhdad solo puedsn encentrarss algmms ejemplares escasos de tuse, ratdn y conejo, todoe los demis
_animales Iun smgrnda.’ : :
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 NORMATIVIDAD Y RECLAMENTAC!ION

USO DEL SUELD
TENENCIA DE LA TIZRRA
VIVIENDA
CLASIFICACION DE LA TIERRA

ESTRUCTURA URBAXA




USO OE SUELD

~ Les centros poblaciseales ds manicipio de Cuaatitlin Maxico. son tres:

La cabecers manicipal (dasominade Cunutitlin México.} y los pushlos de San Mareos Ixtscaleo y Santa
Meria Huseatitls.

Pdcm;s concluir que las comuuidedes do San Mateo Ixtacales y Santa Maria Haseatitla son centros de
poblaciin rursles y la cabecora municipsl es un contre de pobiacién arbano.

" Cow 1a bass on la frecciée sogunde dsl art. 4 do la Loy ds Assntamientos Humanos del Estado de

Mixice, pedamos considerar que o cabscara Muuicipal de Cuautitlin México. es un centro de poblacion
estratigics. Las razesas see las siguiestes:

1.

2.,

5 ‘. :

s

Ferma ue sistema urbane ininterrampido con la cabsceras municipales de Tultitlin y Cuoautitlin

Jzeallic

Fir;jni parte do ls zoea metrapolitana del D.F.
Cample fascisnas regionales sn la prastacion de servicios.

Es u__l‘e'g_ifn-dl",i_et_ividd eomercial.

_.-_Es:'l'i:l‘"'lo'e'nlild.fh{iui :lb.!igl.:lo sn el desplazamiento a la ragion noroaste del estado.
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El dres ;urluu‘ [cabecera muanicipal), posee los ciguientes usos del suslo:

Habitacional
Comsreisl
Indastrial
De Servicios

Pradominando sl uso habitacional.
El-grea urbana tisnde a ecrecar hacia el oriente debido « gue hacis ol poniente y &l sur tiene : barrera
artificial gensrads por el limits manicipal y haciz el norte pradomina el uso agricols, por esi- rezén ef

* @rea orients de ls cebacera manicipal ce considara susesptidle & urhanizarca.

El municipio de Cusutitlan México., distribuye actualmente sus usos ds svelo de !o ciguiante meaers:

Agricols ‘ 84% 3,570 hss.
Urbano 11.6% 493 has.
[ndustrial 2.4% 102 has.
Pestizal [sin uso) =~ - 1.1% 47 has.

' Lo explotacidn de recursos hidrolégicos y su uso en e} riego de tierras o caltivo se ven afectadas por ia
. contaminacidn, esto es dabido o que todas lac redes de drensje dessmbocan a zamjes o cansles do riego,
siendo 8l savero grado de contaminacion cause principal de! deteriors de le agriccliere.
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TENENCIA DE LA TIERRA _

Dentro de los municipios ¢8 encuentran dos tipos de régiman de propiedad que con: Propiedad privads v
ejidsl. con irregularidad en la tenencia de la tierra sctualmente tenemos la cofonia Lizaro Cérdenas, la
caol quedo asantada en terremos que anmteriormente sran ejidales, y que con adoye de la comisién

- ‘reguladera de la tenenciz ds Ia tierra 28 encuentra an proceso de regularizacisn.

Fuers de asta colonis el municipio se encuentra con tenencis de la tierra regalar.
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CARTOGRAFIA MUNICIPAL

SIMBOLOGIA TEMATICA

VIVIENDA DE BUENA
! CALIDAD  65.42%

VIVIENDA DEREGULAR
CALIDAD 30.68%

VIVIENDA DE MAEA
S CALIDAD 3.99%

SIMBOLOGIA BASICA

...... LIMITE MUNICIPAL

VIVIENDA
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PARAMETROS DE DOTACION ¥ DIMENSIONAMIENTO

Se hnﬁwpo'dld'o marcar parimetros espacificos pars el Gptime desarrolle de los difsrentes tipos de
astablecimisntos destinados o la salud. Mediante sstudios estadisticos realizedos por ol IMSS, se hen

slaborado los siguientes parimetros pare hospitales.

Las acﬁviddaslé consalta externa comprenderin las caatro sspecislidedes bisicss: cirag? ganmsral,
gineco-obstetricia, medicina interna y pediatris. Asi como las espscialidedes complem: "irias de
otorrizelaringologia y oftaimalogis, edemis de log conseltarios necesarios para madicing gesn-.

En hqspihliiteitin’ se ‘aplicaran los siguisntee poresntajes pere la distribucion de --mas de
- hospitalizacion, 25% pare ciragie, 25% Dars medicine inferra, 35% pars gineco-obstetriciz v 3% para
pediatria.

-Para los suxilisres de diagnostico se contare con 5 peines de laborstorio de especiclidades sincientes:
hematologia, ‘quimice elinies, microbiologfa, argencias y levsdo, esterilizacior y preparacion da medios
de caltivo. Asi como cuatro cubiculos pars toma de muestrss sanguiness y dos pera tome de muesires
giu;olbg!us. Sa ebntéri también con unz sela da radiofluorozcopic y une de ultrasonido.

" Por nlhmo, pars los auxlilares de tratemiznte s& contars con 2 quiréfanos y dos sales ds expalsicn, unz
:seh da sxpiom:wr, consulfonos da *raunafo!og:a, modulos de curacionss v selss de recuperacion

' f’f.jinazA os sewkue

Dmge, coutroh coordmn y vigils las actividedss médico-administrotivas, que de scuerdo 2 los
= prognms 8 lun asfcb!eclda vare la correets operacitn de la unidad medacs.

S Ln ‘miegran::vuﬂbu’d, mrecclou, sdministracidn, jefafura da enfermerss, sanitarios Y cirealacionas.
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AREA DE ENSERANZA E INVESTIGACION

 Premasve y realiza actividades do snseiianza o investigaciin orientadas al desarrollo y perfeccionamiento

ds los recorses humanes para la saled.

La integran: snsefanza, sanitarios y cireulacisnes.

AREA DE CONSULTA EXTERNA

Es ol dres dostioads a setisfacer la domanda de stenciin médics del usuario ambulatorio, campliendo
sctividades de pravencién, tratamisnto, rehabilitacide y proteccian de la salud.

La intsgran: archive clinice, farmacis, coasclierios genmsrales y de especialidades, salas de sspers,
racepeiin, pusstes do contrel, cirealacianes ticmicas, sanitarios y circulaciones gensrales.

,ﬁllﬁl DE AUXILIARES DE DIAGNOSTICO

En sllns 38 ofsctian los sstudies, uimuu, infermas, etc., s usuarios ambulatorios & internados a fin

da contribuir ol disgaestice, control y segaimionto de la evaluacion de las enfermedades.
= L ili‘_cg"ra'_“g‘:llab'—o_ra.t_drip do anilisis elinicos, radislogia, sarvicio martaoris, saniterios y circulaciones.
AREA DE AUXILIARES DE TRATAMIENTO

. Enolle " ofsstian las sctividedes ds atencion midica inmediata 3 usuarios en situacidn eritica o

programads. s

 '(|.|_,ilyug'ui:fngueiu, ciragis, tocologﬁ, central de esterilizacion y equipos, sanitaries vy
 cirealocionss. - ‘
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AREA DE HOSPITALIZACION

Préporaionl'al. usasric lo atencidn médica integral para su cuidado contingo y progresive utilizendo como
recureo. la came de hospitalizecisn.

Ls intagran: hospitalizacin de ciragia general, ginsco-obstatricia, medicina interna, pediotria. Estacién
‘de enfermeras, modulo de curaciones, cunaros fisiologico y patologico, sdmision y aitas, espere,
sanitarios y circulacionss.

SERVICIOS SENERALES

Princi?alnicnfe sa enesrga del almacemamisnto, proceso y distincion de todos los materielas vy
saministros gtilizados a nivel establecimieato.

Ss intsgran por: Almacén genersl, distclogis, bafios v vestidorse, roperfa, mentenimisuto, cafeteriz,
schastecion, cusrto da bombae, bodega.
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sistema normativo de eguipamienic urbanc

‘subsistema Salud ) elemento Clfnica Hospital
localizacion y dotacion regional

; . . - ) - ) g Concen-
Jerarquia urbana'y - inter .
‘nive} de servicio Regional Estatat medio Medio Basico tracién Rura!
. : rural
Rsngo de pobiacitn +de 100,000a ;| 50,000a 10,000 a 5,000 2 2,500 a —de
- ~ , 500,000h. i 500000h.; 10C000h.} 50000h. | 10000 h. | 500Ch. 2500 b
S
_§ Localizacién del elemento - = ' o
= .
! il_' lidade '
= oca es
de_in_ﬂuenciz o ) % E%f
5~ {Distanciaen ' treinta kilémetros
T ¢ ikilémetros )
8 % |Tiempoen
: horasy '
minutos wna hora
Unidad basica . consultorie de especialidad/cinco camas de hospitalizacifn
de servicio 1/ : v ‘
8 Turnosde. -, S )
=y | OPeracion’ = S 2 2 2
32 - S
332 P’ob!actén : , RIS _ - _
':i;% ‘atendida (Habuamesluﬂﬁ) b 750 7,150 7,150 }
i " M’, cdnsu'\;_xidos'IUBS -t E seiscientos metros cuadrados
=+ :
i :M:. ‘!effen‘o fUBS et i SmiY @iéscjcilfos ireinta metros cusdrados
NoceUSSrequend < Lo e | i : .
. mmmmemcw?;;lgy_ S fwnaer0 |72 127

> :dadeslc:nco camas de hospitalizacidn) se deberSn dotar
nota 4 en koja 5)- :
5' con<u" ronn-; de e#pecxal:dad




“sistema. normativo

de equipamienio urbano
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subsistema Salud _ elemento Clinica Hospita
localizacion y dotacion regional

0N

: . SIMBOLOGIA BASICA . : EE
_ RANGOS DE POELACION - VIAS OE COMUNICACION
{4 1deS00,000R (1) Cacreiera Pavieneniada

.00 —== T Carming de Teviaceria

Attt Femocareit 00T o
; ELEMENTOS NATURALES

Tagogatia = . L

e

. Equipamiento: para ta localidad v su

& Equmamenta alternativo por impor -

=T Ry Asiover

SIMBOLOGIA DE DOTACION

® Ed‘uys'p.amven!o Para la Localidad

area de influenca
tancia de 12 kocalidad o del ‘area de
sinfluencia ;

silas condiciones concretas de la localidad asi lo requieren, {util

o

@ Rado de Influencia

Influencia por nivef
de servicio y rango
de poblacidn de o
Caluimies

e

rios de menor -dimensidn}. Eventualmente puede llegar a

1 ‘elemento ;(m’me"ro‘dc'; UBS/mSdulo) en funcidn de dicha situacidn.
; 100, 70'y 15 camas de hospitalizacidn respec-
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subsistema Salud
localizacion  y

TR IR TSR T ST T INGS T ICIE W O TS

elemento

dotacion urbana

““““ SO E TSI T
Clinica Hospital

e

b A € 4:8 @ 25 11

0

Jerarquia urbana Y LS | - lmer o KConcentracion
._.lm’ );_‘.!S.}QNI’;EO Regiona; Esmml mcmo Medio HBSICO niral
] . + de 100,000 a 50.000 a 10,000 a 5000z 2505 a - de
o Rango de pobfacién 500,000 h 5C0.C00 h 100.000 h 50.000 h 10,000 h 500Ch 2,500 h
‘6“? No. de 1JBS rmu$ﬁdx(CGE1- 14 a 70 7a 14 1a7
s
2‘ - Moduiacion genérica (Lonsl.
2 3 }_delelemeniode esp/5 camas) 20 14 3
Z % | No.demodulos 124 1 1a2
o c
Tumos de operacién 2 2 2
s Poblacion atendida
;-2 por modulo [Habitantes} 143 000 100,100 21,450
i o Densidac promedio
i ° e poblacion {Hab/hal 100 2 200150 2 100 _| SO0 a_100
B Radio de infiuencia -
3 S e - I_deiclemento en metros 1/ 1,742 2,061 954
Lo Cobertura territorial -
S35 | enhectireas 953 1.335 286
i 835 1 .M’(cons!ruqus por- méduto 12,000 8,400 1,800
: l Mf}(cucno por mdédulo 24600 17 220 3 690
No. ce estacionamentos - x -
X ‘por nioduly’ icojones} 77 [ 18
. '] . N
g Habitacional = 53 =
B . Comercial. ‘
g = | Y de servicios 2 =
4 'D -
i 52 P'“e“‘a.c'(-’“ ecoldgica N P o
32 :Preservacion del -
3 patimonic cultural’ - -~ A
1 : -
i .é Iadustral A - o
L —_
= 1 Centro vecinal - P g
E ‘ - . Cenlto debartrio o o . =
d e - —
‘S Subcemro urbano = X [ (=
= N .
',3 nmuo um.mo _ ®
) - ® o
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sxstema normatwo de equipamiento urbano

subsistema Salud elemento Clinica Hospital

~ toca!szaclon Y dotacxon urbana

hoja 4/31
folio 22
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- -smsOLOGgA BASICA -

SISTEMAVIAL .

USOS DE(_QJELO

cVv.

CB.
su.

cu.
LE.
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SIMBOLOG:A DE DOTACION

ESCALA DE INSERCION

Centro Vecinal

Centro de Barrio

Subcemiro Urbano

Centra Urbano

tocalizacion Especiat

Fuera de La Mancha Urbana
Indica Localizacion det Etemmento




subs:stema Salud

Jerarquia erbana v

sxstema normattvo de equtpa-ngento urbano

elemento Clinica Bospital

normas de dlmensuonamlentol unidad basica de servicio

R R——

intermecio

Concenira-

et 06 soreitio . .«chi“or!:al' . ' Estatal Medio B3sico cidn reral Rural :
Rango de poblacitn | ;ogeooo n | 500000m 13&%?. ’ ;g:g: 10000 a Zomon 2500h
s Poblacién demandante ‘el total de la poblacién: !
8 | Unidad bisica ce servicio - . consultorio de especialidad/cinco camas de hospitalizacibn
3 Capacidad de diseio 2/ 6/5 6/S 6/5
Tumos.de operacidén -2 2 rd
Capacidad de servicio 2/ 12/5 12/5 12/5 i
B Poblacion atendida (Hatniantes/UBS) 7,150 7,150 7,150 B
&, o m? co?x'struidos-por' UBS ‘seiscientos metros cuadrados
.CE_) é% M 1errenc por UBS mil doscientos treinta metros cuadrados

Estac-onalmento por UBS (Ca Jones)

3.5.por UBS:mis 2 cajones por cada consultorio de medicina general

- Dimensionamiento

MMUWS upo f_/v : A 20- Cons sde esp/!()o c. 8 14 consl.de esp/I0 c. {: 3 consul. (gc.: L,-'\'?”,S " :
Turnos de operacion L2 2 : =
Capacidad de awncion 3/ - 240/100° 168/70 ; 36/15
Pobiacion atendida (habitantes/modulo) s 143;,.000 100,100 21,480
M cons o 'ndf::v;xc'.cAlu'!o‘ 1000 S 100 Do ]
M- jterreno par _n;édg}lo 24 L600 17, 221 2090

= ;:;e ::?Egsemmm E b 0.12 0.24 X 0.24 ’
"+ Coeficients de utilizacidr: 0;49, G40 ; o 1o :

ammmmmamm’r- Beea oonruicia tatal; ATP- 3iea totai det procio )
taslhora/consu’!orxo de especialidades vy turno de 3 hnras. La cifra del lado izquierdo (5/3

dxseno 'y servicio de consultas de espec:al:daé/dza por unidad bzsica de servicio y 1a del
eptesenz& las capac:.dades en pac‘entes hospx:a‘xzados correspondientes. 2 cada Unidad

/

‘k-mmu-—..uw-‘"

Basica
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""S‘ESIC!’ﬁH“-" HOHHE-.ELWO_— e equipamienio urdance ¥ ciave

subsistema Salud © .« . ... .. . elemento Clinica Hospital hoja 6/11
.seleccion del predio.. » B e vo 31
Jeratquia utbanav Estatal inter- - Medio Bisien S;:if:’ a R
nivel de servicio U S medio ! ;ura! ! 2ural
Rango de poblacion 500000m | 100000 | Soc00n | 10m00n | 2382 1 ojge
.‘é Modutmmm&lelmntcscoesn]) T AT 14 I
g{; 1M/ construido por méduio - - et -1 32,000 8,400 1,800 '
& & (Mi/terrenopor modulo - e - 828 600 17,220 3,690 -
G Proporcidn del predia K de-3:7 a-1:2 -
Frente minimo recomendable {Mts_} e 110 e0 40 ;
No. de irentes recomendables e : 4 4 4 t
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sistema normativo de
subsistema Salud ) - :
seleccion del predio

eguipamiento urbano

elemento Clinica Hospital

Posicién en manzana

Il

1 Esquina

2 Media manzanz 1 frente
3 Cabecera de manzana

4 Media manzana 2 frentes
5 Manzana completa

6 Corazon de manzana

| |
®

#lndica posicibn en manzana

1
3
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: s e N : :f L ocalizacion del predio en relacién
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‘ s:stema normatwo de equipamiento urbano
subsistema Salud . f elemento Clinica Hospital

programa arqu:tectomco ~basico

& f SR AR e T N S P A SO o
-~ Mbculos . AZO cghsl.e#p41.do'<ia. hosp. 8 14 consl.esp/70 cz.hosp. C 3 consl.esp. /35 ca.hosp.
Mea el _ | R
g’f;% = § Superf ofi- Spp.eu-; Sup.des-i w | Superfi- | Sup.cu- | Sup.des-! ., i Superti- | Sup.cu- ;Sup. des-
“om: S jdepor lbierta - :cubierta ;' 3 cie por ' | bierta cubierta ; 3 | ciepor |bierta cubierta
: por "E“B h ‘unidad - subtota! subtotal = unidad { subtomal i subtotal | 5 | unidad }subtotal {sublota!
- =2 , - = 5
Metras cuadrados Metros cuadrados : Metros cuadradc:;fﬁ, =)
dateEeTveTTtespeiekide)! 20 80 1,800 14 a0 1,260 3 5] 27¢
sasvaiini _ , , ' A
"X, etc. FrmSer Y=l 1| e 675 {11 400 200 1 60 60 | 190
Of .Gob. ,.. archivo. clim.co, I SR Lob-
admmxstraczﬁn 1 ,400_' i 400 1 300 300 1 60 60 : 295
g vencizy 11 300 | . .300 1 200 200 ? 20 0L w0
I Girugion 1 41,500 }. 1,500 "7 {1,050 } 1,050 1 315 315 | o0
dnepiteiieaeionr 1 I3,200 775,280 1 12,250 1§ 2,250 3 450 505
i—talCsaRakas | 1 1 7007 |- 700"} 1 500 500 t 40 U S YO
3y -2 3 : - R TRl ¢ i
. Tin (SeTVICios) : - 1§ 500 | 1 365 365 1 110 13 17 o)
dicERnidiitedaaainate | 1 | 900 1{ 650 650 : 125 § s i 008
 Gomaieemasae(modngrate) {27 | 75 L 19 75 13,425 4 R
| clicichamiente 1.§3,325 13,325 1 1 {2,100 2,100 i 3 256 4 aso0, |
\reas verdes v Yibves. - 41 f8;275 0 0T e ems 1 oa froeae Chaeece bt 1.8 ::z.s{ev{i i
- {Superficlecublerta - § . of o - 3,00002/ 0 4,200 2/ oy 27 :
~ |Superficte descublerta . b 4 0 21,600 0 - , 13,020 2,790
Superﬁuedemno U h 26,6007 SRS R 17,220 3,600
8 &
0.24 :
0.49 i
Asea comtruida total; ATP = Afcs 10131 det predio. ”"’-i
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ms‘talac:ones basicas

elemento Clinica Hospital

sistema normat:vo de equipamiento urbanc

subsistema Salud
requenmlento de'

clave
hoja 9o/t
folio 34

st i:a'gf‘,:. AT
i+ /A 20 cons_l.e@jloa'i'm.}nsp. B 14 consl.esp/70 ca.hosp. C 3 consl.espe/15 ca.hosp.
Tipo de . IS 8l Dowcitho '} Elementode {521 Dowcitno Elemento '3 2} Dotecidno ! Elemento
instalacion S8t aportacién’ - i i apoyo IS¢  aportacion de apoyo £2{ apormcion de apoyo
o & PEATES R o £ £
cisterm,tan Cisterma,tan cisterna,tan
o 250 - 7T que “elevado | 250 Tee elevado o o 258 que elevado ¢
. Agua potable 1/ =~ : lts/p/dSa g‘ i = ® lts/p/dsa  hidroneunc:ci- lts/p/dia hidronetmati-
°  §.tico. co
p 188 - - .- 188 188
Drenaje - P
mimw 1/ @ ! Its/p/dsa ® ! 1ts/p/dia @ | lts/p/dia
- . segin preci— red de al- scgGn preci-i red de al- segln preci-: reé de al
= Drenaje . @& | pitacién plu cam’.arula- & pitacifén pluw cantarilla- o pitacifn plu: canlarillia-
= ‘plovial vial local vial local “jdo = ivial local | de
L2 o 1
S ] o __ isubestaci6n, subestacibn, : subestacion,
A X Energia e pianta de ) nlana de ) ‘planta de
s eléctrica 7. Jemerpencia emergencia cmergencia
g Cisegdn demmn-{. L L segin danan- seygian deman-
‘Tetéfono @ {da de lineas!cormutador | @ Gz de lineas!cormutador = ida de lSneas cormutador
L i) | Tanque esta tanque esta ; jtanque cstz
Gas . -2 ‘ "1omr10 e cionario o cionario
Instalacioncs : Ted
especiales’ 3/ e b ) 2
T . : 115 depGsito, 81 depbsito, 17 i depbsito,
S S i""”";“" By 3 lggldialmod incineradori & kg/diz/mod incinerador { @ :kg/dfa/mod. : iIincinerador
3 basis R - 7 L
~E :
gé - 'Comro! i o segﬁn ‘Yeque ‘ipaguete . de ' { segﬁn reque ipaquete de Scgiin reque | paquete de
[ ‘dem'.ura 2/ - ® r.unlmtos “iaire acondx—- @Y rimientos aire acondi-{ @ [rimientos a2itre acondi-
=21 : i c:anaéo . . - xionado cionado
221 sistema comtra - ‘ {
‘s ayo!tac:.ou total del e.;aen:o j:or eia, se deberﬁ considerar la capacidad de atencidn del
rx"ernos Y persona que Ta en e ausno
[noduloldia) el 1 labo 3
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© ART. 20

~ REGLAMENTO DE CONSTRUCEION DEL D.D.F.

EDIFICACIONES ¥o. MINIMO DE CASONES MEDIDA DE CAJOMES
HOSPITALES 1 por 30 m2 5.00 X 2.40
cLiniCcAS constraidos c8 podrf permitir ol
 CENTROS DE SALUD 50% p/cejones chizos.
220 Y 2.20
estacionamisnio ex corddn
50% bfcochse chicos
£.30 ¥ 2.00
DIMENSIONES
TIPOLOGIA roeal pIMENCIONES  LIRRES MENEMIAS
o SALUD ' cusrios :
.~ HOSPITAL da camas B
. individual 7.20 m2 2.70 2.40
comanes  ---ee- 3.20 2,60
conegltorio  7.30 m2 2.10 230 -




ACUA POTABLE

HOSPITAL, CLINICAS DE SALUD 200 LTS / CAMA / DIA

~ Emplasdos, hasts 25

 ART.90

Escaleras - cabos cerrados - Salud - Ventiladas e/nival - Via pablica, petio ilaminacidn,

‘cade 100 adicionzles

" Extraceisn de humo

EXCUSADOS  LAVABOS REGADIRAS

Sala de ispera X cada 100 pers.
100 s 200

Cusrtos, hasta 10 ecames
11225
cads 25 odicionales

LA ST I I S Y XY
]
1

26 --50

51-75

76 - 100

cade 100 adicionales

W Vs W~ W NN

MW MR RN
'
'

ventilacién - no seri menor al 10 % de !z plants de! caho

= &rse planta ducto exiraccicn de humos m2
= sltars de! edificio, mis. linssies
= &roa plenta del echo sscalere, m2

67



TiPO LOCAL NIVELES ILUMINACIOK . -
EN LUNES .
DE SALUD
CLINICA-HOSPITAL Sala da espers 125
Consaltorios y
Sale de enracion 300
Ssls encamados 75

ART. o8

Anche minimo :
Acceso Principel Anchara total X menos 1.25 vecse !a suma de las ancheras
' roglomantarias entre vesiibalo v sals. T

ART. 99

B ‘;PASH.EOS, eamplisndo altare indicads

. TIP0 CIRCULAGISN  DIMENSIONES  ALTURAS
 EDIFICACION  WORIZONTAL axCEC ATRIRAS -
SALUD | ~ Pasitlos an cnartos ‘

Salae da argenciae
Operaciones y .
coasyltorios .80 m 230 m

62




A

 ART. 100
ESCALERAS 0 RAMPAS PEATONALES

Sslad zona ensrtos y consaltorios - 1.80 m {anche)
Escalerss méximo 15 peraitec enire descansoe
B Ancho deseanso 2 l2 anchura reglamenteric
‘Hoalla sncho minimo da 25 em.
Perslia 18 em méximo, !C cm minimo v ex esesleras de servicio 20 em.
2 peralies + 1 hoella = 61 em . -
Barandal por lo mence er an lado ¢ 372 altere de 90 em 3 Dar¥ir - i nariz

’ dei ecealén impidiendo paso s log zifiss.
BRT. 10t
RAMPAS PEATONALES

- Pandiente mixime del 10% con baranda!

: o £ Agg, ‘.-5-93 B

- SALIDA DE EMERGENCIA

Pasrtas, circalacion horizontal, sscalerss, rampae que conducen 2 lo via pEblics,
dimensionss normales, mecanizmos gue habré por denire con cn simple empeje.’

69



ARY. 105

.

ART. 106

ELEVADORES

Mie ds 12 mts. da! nivel de aeesco
Mis de 4 niveles ademie de l2 planta baje

AUDITORIOS

D DRl ART. 118

aRn.ae

is5ptica comstants 12 cm, madida equivalents s difarentss niveles entre al ojo de
unz persona y ls parta saperior de la csbeze de! especteder de fa fila inms ints.

RESISTENCIA ﬁ& FUEGD

Resistencia del material ol fuego directo, flams o gaces toxicos.
N'nfemlu incombustibles: Adoba, tabigue, ladrille, block de cemento
yaso, ssbe:{'e, eoncrete, vidrio y meteles.

Los elementos estroctarales debern protagerse con elementos o fecu.’)rm;»‘og cor

S ~ rasistencie al fusgo.
~ ART. 120

 Los e!amnm esfrueuu!us do meders deberin protegerse con oisientes o

ratardantes capaces de garentizer loc tiempos minimos resistentes sl frege. .



Contar con extintorse contra incendio adecuados sl tipo de incendio, colocados en
lngares ficilmente seeeeidlee y con ssficlemiertos o ana dietencie no mayor de 20
mis.

ART. 122

Las edificaciones ds riesgo mayor deberir dicponar, adamie de lo ragusrids pars lee
de rissgo meanor & que 28 rafiere ol crt. snterior, de ize siguisntac inctslaciones,
squipoz y madidas preventivas:

P e) Tanqaes o cisterna para almacen de 2gu2, 5 lte/m2 conetraidos. Minime 20,000
lte. . ' E

b} Deoe bembas automiticee cutoecsbantes, unz eléetrica y olra mecimica con
suceionee independiantss. -

¢} Una red hidrdulics pera alimentar dirscte y exelasivaments las manguaras contrs
incendio. -

"‘_d) En cads piso, gabinetes con salidas contrs incandio.

&) lag manguerss debarin ser de 32 mm da didmeteo do materiai eintfties. .

" Elevadoras pablicos - Latraros visibles con leyenda, an caso de siniastre -
ST use esealeras.
~Cube de sscaleras * Lstrers, esta pusria permanecerd corrads.
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CRUPO A:

. -_AR?. m

AR?. _285

ARt 22

Les ductos ratormo de airs acondicionado estarin protagidos por plafonss g cierre
sutemitico bajo la aceidn de temparatara superior 2 60°C.

ART. 128

Los tiros y tolvae pars comdaceion de materiales diversos, rops, desperdicios o
basara se prolongarin pera arrida de loc azotass sas compuertes o huzomez’ evitarin

P paso de! faego o ds humo de ur piso ¢ ofro, construido con material s prosbe ds
fueae.

ART. 178

CLASIFICACION DE £0NITRUCLIONES

‘Caya falla estractere! podriz causar perdides ro. e vidss,
sconémicas, ccliurales o 2 rafz do ema emargemeis ” zrbens.

: Hospitales, ascue!as, esisdios, templos, ste. gue pusdsr alojer 2
méz de 200 persones.

PRO\’EGTD ARQ!!ﬁTEC?Q!'HGG

De ‘ums comstraceién, debari permitir ls sstrueturs eficiente pare resictic las
aemoucs gue paeds afecter la estractare lefacios sismicos)

Tomr en eaants enrgn muertas, earges vivas, vare e} siemo v vianto.



~ PLANTEAMIENTO PREYIO AL PROYECTO

CONCEPTO DEL TEMA
AMALOGIA DE MODELOS
ANTROPOMETRIA Y ERCONOMETRIA

METODOLOSIA DEL DISERS



krcﬁmu-hosplfa! de glueelogu, donds <& gtiende 2 ia mujer en todas sus enfermedades.

GQIGEP?Q DEL ISPEA

[N "
Censulta de Especislidades y Hospitalizacisn
Pacisnte ambulstories que raquisran steseisn dirscts dal médico espacizlista.

Pacientes que requisran tratamiento interno y vigilancis médics en su rseaperacisn y gue no renmeran de
racareos sofisticades. Urgeneias las 24 hre. [HGZ, HES Y HER).

Hoﬁyihl de'uyoeillidldu #¢ la anided médica p/atencicn ds pacienies an 2leunas ramas do Iz medicina.
Bz scte caso Gimeeo-Obstetricie, spoyado cor, oftalmologia, otorrinolaringologie, mad-cme interna,
ciragie, odontologia y pediatria.

C!:mca-hospmi de obstetricia, astadia a la majer dasde la concepeion hasta el alumbramiento,
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' ANALOGIA DE MODELOS

Visite slgunes hospitales para podsr camprender el fancionamiente y poder elaborar el proyects..

Consalte libros sacendo plamtas y fachadas para generar an noevo hospital que diera solucidn a les
. necesidades ds squipamisnto del manicipio de Cusatitlia Méxieo.
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ROPOMETRIA Y ERCONOMETRIA




o

Fig. 2@1,’3. -Sistema corporal de enlaces,
Adaptacion del diagrama del sistema de
enlaces, Anthropometric Source Book,
vol. 1. S S X
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COMUNICACION A - 8 b . C. )
9. \PIISUA!G. . s «Cmgmw_mwm ew-é-mu?“@mqm contra eapeias :»{ g .3 SxosﬂgflCACION

@o"»@;@ Ecod@EioR D@=Sopeoctony A s T PARA GRUPOS

S D & >
A menos gque se controle el paso a H 1 P | N~ ] | - Ldienei 2 con
1os bancos corridos, la falta de apoya~ : ‘éaccoﬁ < _ ‘@f‘ g 7ivern < ’<¢ (o] ai, D) @E { . Cu nco ta audiencia escucha con
razos que eranc S ) u = : =g > . E> arencias, charlas 0 sermones, el atril,
- face Que 1a tol entre | 1 S ‘asiento ' i i 2ona i . ~a!pito o tribuna, junto con et oracor,
asientos que presenta ef dibujo supe~ i ; : . .

rior se convierta en algo te6rico. Bajo
el supuesto de que haya medios para
definir las plazas, 12 méxima anchura
de cuerpo sera 1a base de incremento
para el ancho de asiento. Los datos
relativos a Ios usuarios de mayor ta-

constituyen un elemeno activo a con-
w'cerar. A este uitimo hay Que agregar
..-do el material escrito Qque empiez a
0 !argo de su comunicacion. £icibuio
= speripr presenta algunas dimensic-
r.2s basicas y destaca consideracio-

-s visuales y antropomeétricas en
uego.-La superticie doncCe e! oracor

mano del 85 percentil, dan 57,9 cm

ﬁ

(22,8 puigadas), dimension tomada ‘; - . vors

S . " H B0 ) *pOsita su malerial cebe formar con
en individuos «fdesu‘ 1wdos. E“le‘ dibujo P 'ti 12 horizontal un angulo de 30° para
superior se ofrecen tres lolerancias 4 ~ e aquel tenga una perfecta vision

posiblesentre asientos: de61ab6cm -
{24 & 26 pulgadas); 71,1 em (28 pul-
gadas) y un minimo de 559 em (22

Lrloescrito. La altura de codo servira
= ~ra fijar antropometricamente (2 que

convengacdar a la parte superior de ia

puigadas). Lo i ; i

t St i ) P - saperficie del atril, nc cdesdefanco el

Sera ":ivosi,b!e eludir i‘m‘:" paticrs de que este elemento fegue 2
corporal si per Que -

oostaculizar fa visidn de!l oragor y de
‘= au€iencia.
£s extremadamente importante la

rio sumar una tolerancia, en concepto
de vestimenta y de movimiento del

639 0 69 € K0 €3 L) 83 8

1D R CHA LI DR G @ Ok

1032 679 €30 13 42113 €4 630 620 €9 RO D e B

: N . 3
?T:egrpa.a'la unidad demem‘ﬁema de - 1 . ,_ @ é & visibilidad gue tengan ios espectaco-
' ins'uffc:';;n:cdu?mi i d‘:seSsgem.,Sio FELIGRESES EN: . . FEXJGRESES EN T HOLGURA MINIMA - res de ia primera fi'a. El Cibujo inferior
insufic te el minimo > 55.2 - s ot PIE - o S BE CIROMLACION ' SE?C‘ON ViSTA FRONTAL muestra un ejempio ce atril etevado
7.os P.an eam:emos. eConOMiICos ICION e o ) 3 . , TARIMA O PULPITO qQue, Como s& comentadba al ratar de
-permiten, se recomienda 'la separa- HOLGURAS BASICAS PARA BANCOS e las piataformas, estara provisto de
cién de 71,1 em. B1 dibujo inferior ex- - N : o . : : elementos de seguricad.
pone vanas posibificaces de separa- ’ ’ ‘
cion entre bancos corridos, de las LL J
que todas son validas de acuerdo con Xe
el nivet de conlort deseado, 1a natu- . K L ;
| y frec ia de’ Movi 1 L @ N '?>[ -
. delcuerpo. - ’ : I E i )
- cel cuema, omooo Plapotocad ! .
b, | omgor | : :
v } ‘\'.."’ 1
) K
- pulg. cm )
2 . :
om0 ] 3 A 42-66 106.7- 167.5
- - L3 B 48-65 121,.9-167.6
A ‘ " B64-965 H C 2422 610-10687
} ‘1:3:_ 864-914 .}~ . o g %) 1822 457-61.0
- 10671219 1. [ E H2-18 30,5457
D B ~30_5-40.s' g— = 24-30 61.0-76.2 i
o £ 559 a G ‘45-50 1143-1270 |
EL v : H 48 10.2-20.3
G ] ! 36-39 91.4-93.1
"R Qz_a') > c J T7-10 17.8-25.4
S H 2o =z X _ 60-90 152.4-228.6
gl : =2 L 22-28 558-71.1
K S : ;
- 20 M__ 35-48 914-121.9
5 >z R oo a2 737-813
2 [T 275356
= 6-7 <52-178 |
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COMUNICACION
VISUAL
PARA GRUPOS

9.

El disefho de espacios para activi-
dades visuales en grupo exige ciertos
conocimientos de la antropometrta de

10s espectadores altos y bajos, de pie - '

v sentados, y de las implicaciones
Que 10d0 ello contieva. El dibujo supe-
rior muestralas medidas basicas cor-
porales del 5=y 95- percentil de-es-
pectadores en pie; qgue son tales que
12 persona mas alta obstaculizala vi-
sion. de la mas baja. Aplicando los
valores de estos mismos percentiles 2
especladores sentados, vemas que fa
linea visual del mas bajo satva el pun-
to medio det hombro del mas alto, Ya
hemos dicho que-1a dilerencia en al-
tura de 0jo entre tas personas de me-
nor y mayor tamafo en posicién se-
denle es aproximadamente 1a mitad
que cuando estan de pie. La distancia
minima entre la pantalla y la primera
fila de asientos se calcula trazando

una visual desde la parte Superior de -

ta imagen qQue se proyecta hasta el

observador sentado en uno de aque-

flos segun un angulo no inferior a 30-,
ni que sobrepase los 33+, tal como se
incica en e! dibujo inferior.
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Q 7 ‘comunICACION
wd wd - VISUAL
- PARA GRUPOS

Se logra la maxima visibilidad para
el mayor numerc de espectadores
elevandg progresivamente ias alluras
ce vodesdela primerz hasta {a sitima
iila, de manera que !as visuales de
€stos pasen por encima de los que
tengan delante. £! dato antropomé-
> en Que se basa el calculo de!
eszalonamiento o pendiente a dar al
sueic es, la medida cel eclocanius,
dis =nciaque va desde el punto supe-
rior de ia cornea hasta fa coronacion
Ce : i cabeza. Los cdatos cei 85+ per-
ceniitle asignan una alturade 12,7 cm
{5 ; -‘gadas) que, asimismo,. establece
fa anura.del escalonamiento o pen-
dienle mencionacos. £1 dibujo supe-
rior lustra el método de “visiénde una
fila” para determinar el incrementc en
altura depio que suminisire una vision
direcia at espectacdor, al pasar 1as h-
neas visuales Dor encima ce los que
tiene celante. £f dibujo cenlral hace
otrc tanto con el método de “vision de
dos filas™, que evita Que ias cabezas
de ios espectadores sentacos das fi-
las mas adelante lleguena bloquearia
vision. Este método tiene fa ventaia de
recucir 'a inclinacion de! suelo o e
numero Ce escaiones. El dibujo infe-
fior demuestra que se conquista una
perfecta visibilidad haciendo asientos
mas anchos y optando por una cistr-
bucidn escalonada. o Que permite
qQue ias visuales gasen entre las cabe-
zas ce los especiacores que ocupan
asientos delanteros. Con referencia a
la protlundidad de !as filas, si bien la
mecida mas usual es de 81.3 cm (32
puigadas), es prefenbie ta de 1016
cm (40 pulgacas).

—_
puig. cm }

A 40 101.6

8 H 12,7

c 20-25 50.8-56.0

D - 27-30 88.6-762

= 86 4-1057

33-42
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=% PUBLICOS . ' & -
" Los lavabos, al igual que los urina-
rios, también suelen estar demasiado
cerca unos de otros. £} resultado'es
una economia de espacio Y respeto a
ia norma en cuanto al namero de ole-
mentos, pero no la comodidad: del
usuario. Ya indicamos que Ia anchiira
maxima de ©n cuerpo vestido es de 66
cm (26 puigadas), dimensién que su-
pera de principio lade los lavabos que
‘se empiean ordinariamente en 105 23e0S
publicos y que se ve incrementada
por los movimientos que se hacenal
. - hacer uso de estos servicios. £l con-

‘tacto corporal ‘con el usuario vecino
- se hara inevitable, sl no se proporcio-

aseoncon

metospadosu"odeme.po’lowdse ==o°9=.=.=.=.=.
ion ce 81,2 cm - ;

{32 pulgsdns) Frente al conjunio de

- elementos se crears una rona de acti-
vidad de 45,7 cm (18 puilgadas) y otra
decirculacion, conuna dimension mi-

. nimade 137,2 cm (54 pulgadas), apta

,paxaelpusop_eatonalyde‘personas:
‘en silla de ruedas. El dibujo inferior,

" ofrece tas alturas y holguras necesa-
rias para que los lavabos sean acce~
sibles aimposibilitados fisicos en silla
de ruodas. R SOy e v c

2
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das, se asegura COn . una zona de

' ASEOS : 2 ; _— —2 8 ASEOS ™
8.3 PUBLICOS £8 ‘?@ i "’gg N .3 PUBLICOS ez
B =1 g g wp o° N
- Los urinarios se presentan en uni- . 3%—-—-— ' ‘ : e et oy ovcrnse, 2 s , : Parafos usuarios de silta de ruedas,
dades que pueden colocarse en bate- i 152,64 % 1524 om (60X 60 puig) ] { p- mas camodo que el acceso a los ser-
ria con una separacion interejes de log HE S ~ e o ! i vicios con transbordo frontat, comen-
53,3 cm (21 puigadas), distancia que, in Y H E g g !@3 D tado en !a pagina anterior, es el que
en opinion de Ios autores, no se aco- H Zona actividad ! [ —2 g coP) posibilita el transbordo lateral, que im-
pla a la mayorta de los usuarios. La " T : }_‘__f I ol Jsioewo dera et { plica un ambito minimode 167.6x182.9
anchura maxima de cuerpo vestidoes . . A} H = | = g g ooy by cm (66x72 pulgadas), tal como se ve
de 66 cm (26 pulgadas), incrtementa- cooyaoc . -3 g g en el dibujo superior. Para apreciar
da por las posturas y movimientos A ; [} i 12 - @3 g Comparimento W.C os problemas con que se enfrentan
que se hacen al miccionar y por el - g ! ie 7 g g A estas personas al utilizar estos servi-
espacio que ocupe la ropa- parcial- oS H {8 7 A o » Ccios, naca mejor Que conocer el pro-
mente abierta. Daca la reafidad antro- 0s i H : i < ] cesoque se ven obligados a seguir. El
pométrica y atendiendo al espacio per- e ’ Lo ; g dibuio Central desglosa este proceso
sonal, parece m4as justo fijar esta se- Qg 2 i 5 < en cuatro movimientos basicos. Si
paracion en 81,3 cm (32 pulgadas). La is .. 2 ) bian!atécnicavaria con cada usuanio.
civision entre elementos debe prolon- z é o COMPARTIMENTO DEL INODORO/ACCESO ‘a3 fases se atienen sustanciaimente
. garsede20.3a254 cm{8a10puiga- z *  DE TRANSFERENCIA LATERAL « ias representacas graficamente. E!
das) delacamfrontal det urinario, con 2 . ¢idujo Inferior muestra las alluras y
una zona de actividad delante de la EE a - helguras fundamentales a considerar
instalacion de 45,7 cm (18 pulgadas).. Obemcio o ke ora L. : en un WC convencional, advirtiendo
La circulacion, inciuso en silla de rue- - — . Q? que las diferencias en las primeras
c son respuesta a las necesidades de

nifios y.personas de edac.

137.2 cm (54 puigsdas). Los urinarios
para’{as personas en silla de ruedas

" deben tenerunacoesode31.4cm {36
puigadas) de anchura; si se trala de
WC, el acceso frontal para estos mis-
mos. individuos .exige un-ambito de
106.,7x182,8 cm_ (42x72 pulgadas).

_ Frente a estas instalaciones es im-
prescindible contar coa una zona de

" holgura para sillas de rvedas.

oo
O SUieANCOse & la sit'a

A 32 813, > .
B = 1372 I, .
o 18 45'7 < - sl A R NP L : n e ;2 £
+ B 1’:'"‘: *i';-i‘:fﬂ . DISTRIB. DE URINARIO/ USUARIO EN SILLA DE RUEDAS s . p= ]
: 3 N In. TR - B T P . - B . —
’ ﬁ - 36 i, 914 min. 931318 oo (4B am pusg); prwterie - g A__ 72 min. 182,9 min.
G A2 S24% 1524 Om (SO0 pulgy - . ’ : N =1 32 Bi3
o K = N 5 : — > C__66.min. 167,56 min.
' e 3 : D18 min. 25,7 mmin.
SR o il & ! E 18 457
K a g £ _1Smin 3.8 min.
R ] a Tane G a3 G 35 912
M Y g2 N B -min. - 1 nin,
N= -85 < hed “7;'—’5 M 5 54-min 37.2 min
¥ & —& g2 8 fo i 58 147.3
X - 9H 5 o 1y -y R 505
B R & g o K _3omax 76.2 max.
. S - -
a = 2 - 22 554
R INODORO ' M__je-15 35,6-38.1 ;
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8 #%) ESPACIOS -
-l.. DECIRCULACJON
VERTICAL

' mmumm«m =

han de dar respuesta a las i
- desdetoda!apoblaaonyw-

mente 1 quienes van en sila derue-:

das. £n vestibulos y pasilios e doto-
nes dellamada deben situarse a 137,2
centimetros (54 puligadas) del mieio.

Los controk gencis, y'mas-

cor f el on:interior, de<

bencsmanomasde762m(30
) y el ior &'un ' ma

de121.9an(4apulgadas)aparﬁrdel
suelo. Los botones de emergencia se*
agrupearan en la parte inferior del pa--
nel. Bl disco ce teiéfonc estard’a un
maximo de 121.9 cm {48 pulgacdas)
del suelo. La attura del pasamanocs se
situars entre 813y 864 cm (32 y 34
pulgadas) respecto al suela.

La rampa es e medxomas:dbneo
para que {as p da
-accedan comodamente a -los edifi-

/.evos.Casatudas!asnonnassemdn- :

nanporunapendients imadeuna
unidad de altura por cada doce de

tongitud, con un recorrido maxima de -

svm(SOpiu)sindeswsnb.Aéstese
-te asigna una dimensién de 106.7 cm

{42 puigadas) y una UbICACIN €Tt - 1l g

dida puede reducirsea 61 cm (24 'pul
gadas)apa.mrdelladodelm z
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8 : ESPACIOS
- DE CIRCULACION:
VERTICAL

£n el dibujo superior vemos 1a sec-
cion de una escalera mecanica a la
que se da una anchura de 1219 cm
(48 pulgadas), quedando de manifies-

- 10 Que esta dimension no es la ade-

cuada para acomodar, en 1a misma
huella, a dos personas de gran tama-
fo. Por.otra parte, ta anchura en la
seccion superior de 1a escalera es de
101,6 cm {40 pulgadas), insuficiente
al afectar a la estahilicad del usuario.
El movimiento de 1a escalera mecani-

- 'ca, e contacto-corporal y ta falta de

equilibrio, considerados como un fo-
do, suponen un riesgo evidente para
ta seguridad del individuo. Procede

afedir a 1o antedicho que no es fre-

cuente que dos personas. coincidan
en el mismo escalon. . . :
Los autores se reafirman en que la
anchura estandar de 117.7 cm (44
pulgadas), basada en dos incremen-
tos de 55,9 cm (22 pulgadas), nunca
acomodara alas personas de tamafio

corporal mas grande. £l razonamien- -

10" en contra de este incremento se
expaone en el texto que corresponde al

primer dibujo del parrafo 8.1.

La holgura de! pasamanos acomo-
dara el grueso de mano mayor y sus
dimensiones seran consecuencia del

. diametro interior de asimienta que co-

rresponde al usuaric de menor tama-

“ﬂd

fgoossosaesaad

l 5

7.0 D G
| (M=
ORI

ESCALERA MECANICA
- el F
’@ . Anchorm min. Gobie via

fio. Sumando a los datos del dibujo-el .- Tolermncia
) gruesodelos g s, se dem £ OMCRRCION CUSDO
‘Unﬁif a de os de 2

Que °e p
5.1'(2 pulgadas)y un diametro de 3.8

* em' (1,5 pulgagas) acomodaran a la -

Rl

" mayoria de la poblacion.
putg. an
=
=3
D
o

Mép. /min aferd 20000
walo huety

L

WL Zmin N 3000
Lo huety

i

’Wmmmmxmmw&mm T

Estatura cuarpo vastiso, 99 percentil,
inCluyendo calzado y sumbrero

8 2‘539;\(:105
- DE CIRCULACION
VERTICAL

E! dibujo superior muestra algunos
de losdatos basicos y da una vision
de las zonas que intervienen en este
problema. A pesar de que la escalera
es 2igp tan antiguo como la propia
arquitectura, no esta de mas repetir
que son pocos 1os trabajos de investi-
gacion que ha merecido y que mu-
chos de los requisitos vigentes son
puras regias empiricas que datan del
sigio XVil. En este tema, la relacion
huetia/contrahuella es realmente im-
ponrante.

El ¢ibujo inferior pone de manifiesto
a2 relacion, longitud pianta cel pie y
profuncdidac de huella. £l 95 % de los
usuarios que calcen gruesas botasde
invierno tienen una fongitud de planta
de 22,9 cm (9 puigacdas) o menor. i.a
huelia que normalmente se aplica tie-
ne 24,1 cm (8,5 pulgadas). auvngue
solo el 5% de los usuarios tengan
zpoyo suficiente y de estos, el e ma-
yor longituc de pie, tenga Gue sopor-
iar la incomodicac ceque 127 cm (S
pulgadas) queden sin superficie ce
z 3oy, Obviamente, el oroblema se&
=»3Jrava cuanco entre los gsuarios hay

>rsonas de edad e imposibilitadas
fisicas.

pulqg. cm g
30-34 76,2-854 |
_:’_: . B4 mun. 213.4 min. |
= 123 353 F
) 128 328 ;
= 0.2 0.6 i
= - 91 231
DETALLE DE LA RELACION HUELLA-CON UELL A & 85 241
DETALLE DISENG USO COMUN H 3.7 Q3
! B 127
J 0.5 1.3
K - 01 0.3
L 3. a2
M 39 9.9
N 53 13.5
jo] 75 19,1
P . 11< 280
Q - 2 5.1
R - 34 8.6
S 6.7 17.9
T 0.5-1 13-25
PROPORCIONES RECOMENADAS Pom coe atonts U 11.8 298
Cunmo Las w’mmesmucmnu.es V_ - 16-21 41-53
W 3-35 7.6-89
X__ &8 171

DETALLE DE LA RELACION HUELLA-CONTRAHUELLA

8 . PasERO
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8 ESPACIOS
- DE CIRCULACION
HORIZONTAL

El proposito det dibujo superior es
dar idea de 1a relacion fisica entre la
dimension humana y fa anchura de
pasillo, en funcion de la que éste ad-
mita. La hilera de tres personas de
{rente se basa en |0s datos de maxima
anchura de cuerpo vestido del 95¢
percentil, mentras que 1a de cuatro
personas, también de frente, lo es res-
pecto alos de 5° percentil. La anchura
de pasilo se estabiece arbitrariamen-
te en 2438 cm {36 pulgadas). El dibu-~
io N0 debe tomarse como pauta, ia
probabitidad estadistica de tener una.
formacion de tamanos del cuerno, co-

mo la que Se representa en el mismo,

en un momento determinado, es su-
mamenteremota.anose{queelﬁ-

. pacio esté desde un principio cesti-

nado a una poblacion: espectfica de

.tamaho corporal mas o menos gran-
de. Ademas, subrayamos que fos 61
. em(24 prilgacias) de anchura de carril

con holgura de'4,1 cm (1.6 pulgadas)
no es, en modo alguno, una norma.

[ en una

_cola de personas: de 308.4'cm (120
- P

. Lalinea A pr eicaso

-extremo con el mayor nimero de per-

sonas, sin atender al confortnial con-
tacto ‘corporal’ La “adicion . de . una

INCIR POr ata maxi
.anchura del cuerpo se traduce en una
BT 1 i X v ellu! -indhAd! e _w‘

“violacion de todo criterio de como-
- didad y espacio personal. Los casos
: By C muestran el numero de personas -
. qQue' se: podrian . alinear respetando

una densidad

:sona (3 y:7 puig/persona), respec:

El'dibujo inferior pasa revista a las

0.28 ¥ 0,65 m¥/per- - '
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GRAN TAMANO, CON DESPLAZAMIENTO FRONTAL - -
EN UN PASILLO DE 2438 cm (96 puigadas) DE ANCHURA
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‘ ' CIRCULACION TOTAL EX 2 Vias
- CIRCULACION EN SILLA CERUEDAS/PASILLOS Y PASCS

g =4 ESPACIOS
~?w= & DE CIRCULACION
HORIZONTAL

El dibujo superior es una continua-
cion del inmediato anterior, pero
introduciendo la variacién de una
persona en silla de ruedas. El dibujo
inferior inclica ias holguras aplicables
al anchode pasilio para acomodario a
la circulacion en silla de ruedas;
el paso de Cos sillas ce ruedas, una
iunto a otra, requiere una anchura de
152.4 c¢m (80 pulgadas), mientras que
para una sola bastan 91 4 cm (36 pui-
gacas). Un pasilio de 137.2 cm (54
pulgadas) permite la circulacion ce
personasy Que alelanten a imposibili-
tados fisicos en silla de ruecias. Cuan-
do los pasillos son largos, 10 iCeal se-
ria habilitar zonas de descansoen for-
ma de desahogos lalerales; salas o
Areas de recepcion podrian ser susti-
tutos eficaces, de estar inteligente-
mente situadas. La gistancia entre 70-
nas Ce descanso podriaserce30,5m
{100 pies). En todos eslos espacios
hay que ubicar areas de giro para siila
de ruedas. Un giro completlo puede
hacerse en una circunferencia ce
152.4 em (60 pulgadas) ce diametro.

=

i‘pulg, cm g
A 30 76.2
B 24 61,0
C - 36 91.4
D 120 304.8
E - 54 1372
£ " s0 1524 1
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8 ‘-4 ESPACIOS -
« i DE CIRCULACION
HORIZONTAL

Una persona con muletas; como in-
dica el dibujo supetior; necesita para
trasiadarse o pasar.a otra en silla.de
ruedas, una holgura de 152,46 cm (60
pulgadas). Una persona;.para no'es~
torbar al paso o circulacion: de; una
silla de ruedas, requiere una-hoigura
de 106,7. cm (42 pulgadas). Los dos
dibujos restantes estudian fas exigen-
cias dimensionales de quien va en si-

" lla de ruedas para, jobear en un -
espacio con dos puertas. Uno de los
dibujos estudia este caso cuando las
dos puertas estan enfrentadas, el otro
cuando estan en paramentos perpen-
diculares. Para trasponer 1a primera
puerta, 1a silla de rvedas necesitauna
holgura de 2134 cm (84 pulgadas), CIRC. PARCIAL EN 2 VIAS CIRC. TOTAL EN 2 VIAS

sin interferir el giro de cierre. Vislo  pey o CION EN SILLA DE RUEDAS/PASILLOS Y PASOS

que {a longitud ce estas sillas es de
106.7 cm {42 pulgadas) los 213,4 cm
comprenden una puerta de 91,4 cm &4 4
{36 pulgadas) y una holgura adicional
' de 15,2 cm (6 pulgadas) a repartir. A
cada {ado de fa puertz se establece
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una holgura de 30,5 cm (12 pulga- 2 i i !

das), que faculta la maniobra de'la = : T B/

sifla de ruedas, en su aproximacion a T2 - =/

; : als w w age’

1a puerta, y que otra persona la abray a5 [ % i

deje paso. expedito dando-un pase g 3 . 1 £3

atras, punto especialmente importan- p e S g

te cuando la: puerta se-abate hacia Ly el &

adentro. Cuzando las puertas estan en ! _‘%

planos perpendiculares, {0 esencial ) ey}

es dimensionar para que no’se pro- F - ? ? )

duzcan Interferencias de una sobre -

P . CIRCULACION EN SILLA DE RUEDAS/PUERTAS ALINEADAS
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tacion de hospital es el tema de estu~
o de! dibujo superior. El usuario de

'para desarroliarse, requieren una su-
perﬁciedo‘lmx 152.4 em (60 % 60
pulgadas): Aunque estas mismas ma-
nicbras se pueden realizar enun espa-

cio:de 1219 X 121,9.¢m (48 x .48
pulgadas), éste es tan reducido que
debe tenerse como minimo para esta
funcion. Las puertas y sberturas de
un hospia! tienen una-anchura Gue

permﬁee!p-sodewmasyequ«po_

Mmoo 121.9 % 121,9 om {48 x 48 puagades):
preleritie, 152.4 x 152.4 om {80 x 60 puigacas)

A
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'PUERTA DE ACCESO AL DORMITORIO
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* habitacion doble de 4, 57 m (15 pies)

de anchura total, medida que, aunque’

no es 1a mejor, sl es la'que solemos _

- encontrar en espacios hospitalarios,
de modo que s6lo-a un 1ado de la
misma es posible habilitar una zona
adecuada de cCirculacion/actividad.
it s 1a atencion ante ef hech

dé que a la derecha del dibujo hay dos

personas sentadas queinvadeneles-

pacio correspondiente a 1a cama con—
tigua. Tat como indica el dibujo de 1a

‘pagina siguiente, es p ibie ‘una

anctuira minima de S m (16,5 ples) y -

as! suministrar, & ambos lados de la
cama, unas zonas de circulacin/ac-
tividad independiientss. El- dibujo in-
ferior . analiza laholgura _necesaria
para que circule una persona en silla
de ruedas que, utilizando la ruveda
gerecha como eje de giro, puede dar

_lavuena en 137.2 cm (54 pulgadas).
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 ESPACIO PE?SONAL’IDOﬁMlTORIO DOBLE O CUADRUPLE

3 ESPACIOS
e HOSPITALARIOS ﬁ

En ¢! dibujo superior se hace un

_eatudiode la zona personai Que rocea

3 una cama en habitaciones de dos o
c.atro plazas. La anchura de 2415
<m (99 pulgagas) ca cabida a una
zona dé circulacion/actividad de 76,2
c.a (30 puigacdas). No obsiante, 1a an-
chura minima se fija en 242.8 cm (95
culgadas), a pesar del inconveniente
que supone la aparicion de un espa-
cde pocos centimetros que secom-
parte con la zona personal de la cama
contigua.

€1 cibujo inferior itustra ia relacion
entre el psuario de una silla de ruedas
¥ un lavabo de hospital. Eajo el borce
inferior de este elemento habra espa-
ciobastante para que la silla se pueda
deslizar parciaimente; ios mandos de
funcionamiento estaran dentro dei al-
cance relativo a la punta de 10s dedos.
Aeste respecto se han tenido encuen-
ta los catos antropomeétricos del 5S¢
percentil: si Jos mandos estan a! al-
cance de las personas de menor a-
mano corporal, es obvio Gue io esta-
ran también de quienes mayor lo ten-
gan. Mas extensa informacion acerca
de fainterfase usuario de silla de rue-
das-favebo se haliara en el apartado
8.3 Aseos Publicos.

e

LAVABO DEL DORMITORIO

: J
te 3 :
. 22 I > puig em
L_ Seiura ! A___a7-18 B2-457
i l =3 _ 18 25,7
Eﬁ ' C__ .56 12.7-152
.o ] ! Z ' 20 . 50.8
[ Grlo | ¥ £ __285-30 72.4~76.2
- U, | T 2§ = <C) 95 1
I 2 % ,U} i & _ o695 243 8-251.5
a5 @ ! g E _ 28-66 121.9-167,6
=0 p 0 BT {l i - 87 2210
3=l o2t =4 ’ J 48 1219
0 g g K 18 max. 45.7 max.
I 2 d L 0 max 101.6 max.
8 Eaads % . M _ 34max 86,4 max.
A~ A Ve 8 30 min 76.2_min.
c . 36 81,4




6 ' ESPACIOS
- HOSPITALARIOS
El dibujo superior es una vision en
planta de un modulo de enfermeras
tradicional, con las necesarias holgu-
ras para acomodar aquellas dimen-
siones humanas que intervengan, Se
observara que entre la superficie de
trabajo © escritorio y el-mostrador
posterior se deja una holgura minima
de 91,4 cm (36 pulgadas), de manera
que una segunda persona Nno en-
cuentre obstaculo para acceder a és-
te, mientras trabasja ia-enfermera de
servicio en el modulo. Esta tiene a su
alcance los archivos mediante ef sim-
ple. giro de su silla, -
El dibujo inferior es una seccion del
" modulo que comentamos. Antropo-
métricamente - son evidentes varias
consideraciones. £} pitanc posterior
del mostrador debe ser ligeramente
inclinado.” Mejorara 1a  visibilidad
cuanto mas perpendicut ‘al plano
sean las Hneas de visidn. La altura del
mMostracor sera conforiable para el
pablico y no interferira {a vision de la

- enfermera; lo primero se soluciona

establéciéndolaentre Sy7.6cm(2y3
pulgadas) por debajo del codo, 10 se-
Qundo atendiendo a la altura ce ojo.
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5 3 ESPACIOS
- HOSPITALARIOS

E! dibuio superior presenta as hol-
guras que se recomienda dar alreCe-
dor de una cama c¢e hospitai. Un es-
pacio libre de 76,2 cm (30 pulgadas}
permitirg la clrculacion perimetral al
iecho y sentarse a las visitas. Estz
misma holgura es suficiente también
para instalar una unicad meédica mu-
ra! y una'mesilia de noche respectiva-
mente 2 uno y otro laco de fa cama.

Zi dibyjo inferior es un analisis en
alzndo de este mismo cubicuio. La
o.cipal dimension humana que se
accmoda es la maxima anchura de
cu-:rpo afin de dar la holgura apropia-
da entre’el borde de la camay la corti-
nz divisoria. Dado que el §5% de la
poblacién observaca tiene una an-
chira corporal maxima de 57,9 cm
(22,8 pulgadas) o menor, se entiende
guzlaholguracorrectaes de 76,2¢cm
(23 pulgadas). La altura de 1a cortina
vier:e determinaca por la de ojo 0 es-
talora de la persona mas aita, con la
finalidad de garantizar una privaci-
cac abspiuta.

.

cusicuLo CON CAMA DE PACIENTE Y CORTINAS DIVISORIAS
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3 . putg. cm i
]
8 A__-87 2210
[ B - 56 2438
_%_ C _ 30mn. 76.2 min.
2 D © 39 99,1
ot E 99 min. 2515 min.
9 F - 2-3 51-7.6
hvd G 15 381
H 137 2 min.
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tados ambos en los dibujos de 1a mi-
mﬂmﬁwumﬁdﬁuum}
damental es la
anmdelamdem&marmaly
de la superficie de trabajoc donde sé
- instala el équipo automatica; en ei pri-
mer caso se recomiendan de 889 2
914cm(35a36pulglﬂls)yenel

gundo, se ara esta
dinmgnoserqueelmodelo
‘inste a lo contrario. En una y otra

: 'Gmddadhzon-dehhmode!‘
_-usuario de pie es la misma_ al depen-

derexclusivamente de la m&xima pro-
- fundidad de cuerpo, 45.7 cm (18 put-

gadas). .
. Eldibujo infenormuestrannemsu
vasdemetodospamverlasradmra-
o ' : : . tias, segin lo hagan una; dos o varias
kI ) personas simultaneamente. La altura
k - . deta superficie donde se instala el
'v:sorteng!raermo737y78,7gn(29y
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6. PARA TRATAMIENTO ' e <> .:.2 PARA TRATAMIENTO
. ODONTOLOGICO : H B8 c ODONTOLOGICO
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G El equipd dental y los sistemas de
entrega de instrumental son un ejem-

Zona trabajo plo claro de la idea de adaptacion,
dentista perfectamente aplicable a otros siste-
mas interiores. En los espacios que
estamos estudiando, la absoluta
adaptacior: del sillon de! paciente, si-
1la del dentista y equipo instrumental
moévi!, no hacen sino reforzar las ne-

Los rapidos avances técnicos que

_ han experimentado el disefio y fabri-
cacién de equipo dental han dado lu-

. gar a espacios de gran compacidad y
eficiencia. F e este he-
cho ha llevado areinterpretar las con-
sideraciones antropométricas, con
vistas a conquistar una interfase mas
intensa entre dentista,: ayudante y

e g.gi,‘@mga
!
%

g
|
§

P
—
1]

Doy

equipo. En el dibujo superior se agru- <| ;_% cesidades antropomeétricas primarias.
pan las consideraciones antropomeé- o () En muchas ocasiones ef dentista pre-
tricas y dimensionales basicas de [ . ferira atender a un paciente de pie,
probada utilidad para el disefiador en oz g watmio situaci6n én que la atencion a las hol-
Ia etaboracion ce las hipotesis inicia- g = B;% guras verticales del mobiliario, inClui-
fes de trabajo. En ambos dibujos 1a Qg 2 dos los armarios de pared, cobra es-
holgura entre la silla de! dentista y el oz ] > pecial significacion. Proporcionar fa-
mueble de trabajo, que denominare- gé g g Almace- g cit accesa’a todo elemento que parti-
mos «2ona de trabajo del dentista., 280 s ;] ™ g cipe activamente en los cuidados al
funda su importancia en funcion de 82 g g 8 20 paciente es otra de !as prioridades
hacer que sea optima Ia eficiencia LN 2. (il oo T mas relevantes. El taboratorio dental,
tempa/movimiento. - Dicha  holgura [ ﬁw 22 representado en el dibujo inferior es
oscllade 457861 cm (18224 pulga- 2 G o= H uno ce los entornos basicos de traba-
das), si bien: se prescinde ¢e los re- R & N & jo que es preciso agregar a una zona
Quisitos de Ia zona de circulacion. La )

Ce trabajo odonlologico total. Las di-

ESPACIO DE TRATAMIENTC/CONSIDERACIONES men:=iones del laboralorio varlan se-
VERTICALES gun iz especialidad del dentista, pero
al m--gende ello, siempre mereceran

yoria de los tienen prefe-
rencias . muy - definidas sobre tipos.
modos de entrega 'y devolucion del

4

- instrumental. En 1o que al disefiador

concierne, 1a evolucion ‘tecnologica
Jei equipo dentalle obliga a investigar

el m. ximointerés todas aquellas acti-
vicades que se realizan ce pie dentro
de e:10s espacios, con singular aten-

cion hacia las alturas de 10das las su-
peri:-ies de trabajo repartidas en las
distintas clases de mobiliario: masas,
ce7 7a762cm (28 a20 pulgadas)y

os Gitimos adetantos conquistados.

VA

%
v aDSIECUAC !
\i encir.eras de mueble, 91,4 cm (36
Duis das),
L ! g puls. cm 1
1
o 9‘ ? g A 104-118 264.2-299.7 |
o ] 5] Ta-22 57-55.9 |
- i -0 ’2 C__®% S16.4-2438
g [ D T0=12 25,4-30.5
Modulo trabajo ‘ ] Lt € 8-10 20.3-25.4
e ] 2 i £ 16-24 257-61.0
! % i G 6572 172.7-182.8
‘ g i H 36 914
H =1 i t 12-16 30.5-40.6
l ' H J 16-28 40.6-71.1
: % - i K__ Ba-102 238 8- 2591
k l ] i L 64-72 162.6-182.9
o l L : M 30 762
ayvasres H H N 52-50 132.1-152.4
- l z1 i <) 3 305
LR 4 . i P 3238 86<-955
& i,g l : g : Q 18 457
el R 16-18 40,6-457
; % ] E S 46-54 116.6-137.2
LABORATORIO T 28-20 71,1-762

23%
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6 ESPACIOS
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Eniamudsuneﬂordehmmi :

| ) vemosc‘osdwpsrelamosalard-- .
i cion enfre un ‘usuario mascufino, ars’
! ) mmosdemstmmcvhlynmtu:a)yun

>0 > al prit’
mero, halmmdeo;oeslamedida
predc end

does o que el 1 -

a!macemdoen los estantes. esté af-
alcance de 1a persona de menor tas’
manio, por 10 tanto seran tos datos del
'S* percentil 10S-que determinaran'la’
aftura del suelo A Que estarsn las es<

" tantertas. Es importante también que’
" - del juego entre la distancia a Que esté
| 1a pared y 1a que separe la cara infe-
- rior del armario de pared y la superficie
superior de trabajo no resulte obs-

. truccion visual siguna. La altura total -~
‘de! armario de pared. permitird-at .
- USUANO APreciar, con un: movimiento
Wﬂmmmymdm
ummammmw - ARMARIO DE INSTRUMENTOS
en el lzvabo o fregadero es 1a altura . ° Y. SUMINISTRO/CONSI- .
det 0jo, de 12 que depende la co'oca- - -  DERACIONES MASCULINAS
c-oude!o;oy!adeleodo parafijaria; - . )
altura dei - primero. " Investigaciones
practicadas sobre este tema sitGan de
. Sa7.6cm{2 a3 puigadas) por debsjo:
delcodohummmalalaquedebe:
mrhmnasuwnardelhvabosu—;
gerenc-aquenosnelearmpluse at;
optar por otra: menor, con la’‘consi:
guieme molestia e incluso dolcr de;

LAVAMANOS/CONSIDER/
CIONES MASCULINAS
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Las consideraciones antropomeé-
tricas de mayor influencia en el di-
seho de los equipos de vision para
pelicula son fa aftura cel ojo y la
extension. LOs dos dibujos superiores
ilustran ta extension de la persona de
mayor y menor tamano. En el dibujo
de la izquierda wvemos la silueta deuna
mujer, superpuesta a la de un hombre
de mayor tamafo,: manipulando un
equipo situado a 61 cm (24 pulgadas)
detl borde del mostrador, subrayando
que esta es'un impedi >
fisico que merma la extension de la
primera. E1 dibujo de l1a izquierda de-
Muestra como reduciendo a 45,7 em
{18 puigacias) esta dimension, el pro-
blema queda resuelto.

Los dibujos centrales Muestran a
dos observadores que representan el
hombre y la mujer de mayor ('zznuoer—
da) y menor tamafio (derecha). Se
puede constatar que la mujer peque-
fia esta en las peores condiciones de
vision.

Entos dsbu;os inferiores se estu-
‘gia un caso anaiogo-al anterior, pero
con; observadores sentados y. un
equipo cuya parte superior esta a
133.4 cm (52,5 pulgadas) de aftura

respecto al suelo. Notese c6mo fa di- -

‘ferencia de altura de cjo aqu! no es

tan acusada como cuando los obser-

vadores estan de pie. -
.+ ' Laorganizacion para observado-
res sentados tiene la ventaja de que

acomod.a ala mayoria de individuos -

- con ma:umo confort Para observado-
.res'de pie es prefenble que 1a attura
'dé 1a parte’ ‘Superior: del equipo ‘no
supere fos 182.9 cm (72 pu!gadas) Y
asi. acomodar a! imo N de

usuarios, a pesar de que e! nivel de’

. ‘confort:no sers igual para_ todos. El
observador mas pequefic debera
fi imiento de ©jo y ca-

¢ en el mg
.beza para’ eomemplar satistactoria~

mente lo quese expot}g en el equipo.
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6 ESPACIOS
- PARA TRATAMIENTO
- MEDICO

El.dibujo superior muestra Ias hol-
guras aplicables entorno a una mesa
de exploracion, en la que el mécico
necesita un espacio perimetral de
76,2-cm (30 pulgadas) para desarro-
Htar su trabajo. Si la actuacion meédica
requiere el uso Ge instrumental o ma-
nipulacion de controles, es indispen-
sable la inclusion de !a extension la-
teral dei brazo.

Los dibujos inferiores estudian las
consideraciones aniropoMmericas gue
entran en el disefio de un pequefio
laboratorioc. El dibujo de la izquierca
pone de manifiesto la relacion exis-
tente entre la mujer de menor tamafio
con ia mesay a2 pared cellaboratorio.
ta repisa debe estar dentro de ia ex-
tension de !a persona en pasicién se-
dente. La altura de ojo desempefia
también un importante papel. no sslo
enlo referente ai trabajo con micros-
copio, sino también en io relativo a la
visibilidad de toco aquei material gue
se pueda fijar en {a pared que se tiene
Celante. Dentro de ciertos limites, ca-
be confiar en la regulacion de aitura
del asiento para adecuaria a ia de!
microscopio y superficie de 1a mesa.
El dibujo de la derecha trata del mis-
mo tema, PLro esta vez refendo a Ci-
mensiones de hombres ce menor ta-
mano.

PRI

L pulg cm J
£ 30 76.2
E 24 51.0
C_° 18 457
D 30-36 76.2-81.4
E 34-38 8654-965
E - 27 68.6
G 12-15 30,5-38,1
H 38 max. 93.1 max.
i - 42 max, 1067 max,
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5 3 esPAuos

Es!osmodulos sobretodoanndo
asientos y mesa son fijos. no dan mar-
gen para el acomodo individual, scen-
tuando la necesidad de estudiar meti-
culosamente los aspectos antropo-
métricos del disefio, a la vista de tan
escasafiexibilidad. La shturade asien-
to serareflejo de la informacién sobre

- altura’ popiitea; -la profundidad de

‘asiento, de la distancia nalga-popifteo;
1a distancia entre superficie de asiento
y cara inferior de mesa, de la aftura de
muslo; [a altura del moédule o del ac-

cesorio de iluminacion respecto a la-

mesa.delaa!turadeojoenpos:udn
dente.y la de asi . dela

. maxima anchura de cuerpo.

igual importancia reviste ta relacion

de ias dimensiones humanas con el .

pasillo, a fi fin de fijar la ho!guradec:r—

culacion de poblico y servicio. Las -

consideraciones antropométricas que

intervienen .se contemplan. grafica- -
. mente en oS dlbu;os con msuonesen

plan!a y seccion.-

: Respaido * . o

'HOLGURAS PARA MODULOS DE ASIENTOS
" Y CIRCULACION
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 DIMENSIONES '

" DELCUERPO: =~ . -
PREVISION 1985 . .« . .. -
Dimensiones dei cuerpo: previsién 1985, ae y mujeres \ h
‘on puigadas y centimetros, segun sexo seleccién de percentiles
" Peso A B C D E F G

© ‘b kg  |pulg. cm |pulg. cm | pulg. cm | pulg. cm | pulg. cm | pulg. cm | pulg. anJ

O' HOMBRES | 2154 97.7 [ 476 1209} 6131567 | 743 1886 | 344 8741341 86S| 75 19.1| 33.0 990

" MUJERES | 165.1 74,9 {42.8° 108,7 | 55.7 1414 | 68.0 1728 {31.7 806(313 79,6] 59 149|360 915

'j HOI‘BRES 437 652 | 415 1055537 1365 662 1682} 293 743 30.1 764 57 145} 348 885
MUJERES | 104.5 47,4 |38.0° 96,5] 484 1229 60.0 1523|267 67,7| 274 695| 41 10,4} 320 812

‘H. - |8 J K L M N (o]
. : pulg. ‘'cm | pulg. cm lpuig. cm {pulg. cm ipulg. cm ipulg. cm jpulg. cm {pulg. cm
"HOMBRES | 23.7 603] 88 478[21.7 s537{257 654208 529|117 '29,7| 274 69.6{ 165 422
‘MUERES | 214-543 7.4 442} 207 527|244 820} 18.4 468} 107 27.1 248 631 164 416
»rlOMBRES 205 521|159 40,4[ 183 464|222 564|175 4s4| 83 21,0 239 60,6] 135 344
MUJB?ES '.is.4'45.7 149 37,8 172 2371210 5331152 3B6| 7.6 192] 213 .542) 139 354
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DIMENSIONES .
FUNCIONALES :
DEL CUERPO
Dimensiones funcionales del cuerpo de hombres y I 1t puigad. R
y centimetros, segun edad, sexo y seteccion de percentiles
o A B C D E F
. ‘ pulg. cm pulg. cm pulg. cm puig. cm pulg. cm puig. cm
O - HOMBRES 383 973 46.1 1171 516 1311 350 889 390 864 B8.S 2248
] " 'MUJERES 363 922 €9.0 1245 49.1 1247 31.7 805 380 96,5 84.0 2134
) HOMBRES 324 823 39.4 100,1 58.0 149,9 29.7 75.4 290 737 76.8 195,31
2 MUJERES ‘299 759 34.0 86,4 552 1402 256 67,6 27.0 68,6 729 1852
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DIMENSIONES
ESTRUCTURALES
COMBINADAS DEL CUERPO
‘Dimenss estr ! b del cuerpo de hombres y mu;
adultos, en pulgadas y centimetros, segin edad y seleccidn de percentiies
' A B C D E F G
) ) pulg. -cm pulg. cm |puig.-cm | pulg. cm |pulg. cm {pulg ocm |pulg. cm
o HOMBRES | 362 919 | 473 120.1 | 6861742 | 207 526 | 273 693 | 370 940 | 339 86,1
- MUJERES | 32.0 813 | 4361107 | 6411628 | 170 432 | 246 625 | 370 940 | 31.7 805
i HOMBRES | 308 782 | 4131049 | 608 1544 | 174 442 237 60,2 | 320 813 | 300 762
MUJERES 26.8 .- 68,1 38.6 98,0 563 1430 | 14.9 378 212 538 | 270 686 | 2B.1 714
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Fig. 3-5.. Muletas. £] uso de muletas altera significativamente Ia forma, peso y velocidad - . Fig. 3-6. Andador. La holgura que re-
- oet io. Los de 2 ¥ ia subida o bajada de ras e ifi . - Quiers un usiiario que se ayuda con an-
o Yo B VEORS, § le. £ imitado em qQue el o ests en icion de hacer de dador se define facilmente a causa de 1a:
Sus Sor o nivel de 0n, sobre todo - - - _-propia naturalera del dispositivo y meéto-
Cuando se ve efi la necesidad e abrir © Corrar as, levan; y: Las di- 40 de utilizacion. La vista frontal dtet
. . Que infiiryen Con Mas ' en ta hoig son: (A} ¢ 30n de tas mu- - usuario indica un minimo para (F) de
- letas: (B) osciacion de las muletas a! andar; (C) 36n de'las do el 71.1 cm {28 puigadias).
Py tas holg i

UsUAros afectados de artritis o perk grave se

1Ay PIOMBRES 8¢ PERCENTL]

§ Sty

espalda se incfina 107, dando lugar, en la articulacion de las rodillas, a un
angulo proximo a 100°. Por Gitimo, visto el cuerpo como interrelacion de sus
partes, el efecto resultante es semejante al que daria una inclinacion hacia
atras de 1a silla de 5, quedando as! el asiento a 5 de la horizontal, piermnas y
espalda a 20* y 15 respectivamente de ia vertical*

Si el estado fisico del usuario de 1a silla de ruedas le permite
adoptar una posicion erguida, pese a la inclinacion det respaido de
aquéliaydada la naturaleza de la actividad y el grado de adecuacion,
es indudable que e! alcance antropométrico medio de los brazos
debe ser el apropiado.

Sea como fuere, dicho alcance depende de lainclinaciéon de 15+
quetiene la espaida respecto ala vertical y, basandonos en esto, se
modificara la media antropométrica de esta medida. Advirtamos que
famedicion delalcance estandar se toma con la espalda erguida y el
individuo sentado sobre un plano horizontal.

3.4 Perscnas disminuidas fisicas con movilidad

Todo andlisis de esta clase de personas no puede ignorar otros
elementos que siempre van consigo, muletas (fig. 3-5), andadores
{fig. 3-6), bastones (fig. 3-7) y perros lazarillos (fig. 3-8). Estas
ayudas Se convierten, en esencia, en partes funcionales del cuerpo
de estos individuos. Ayuda y usuario se tendran habitualmente como
integrantes de una sola entidad. Con vistas a un mejor disefio intere-
sa conocer no sélo 1a antropometria que interviene, sino el conjun-
to de consideraciones espaciates.
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Fig. 3-3. Antrapometries 0s persones en silta de rsecas. En la vista ateral se aprecia al
: : witricas mascufinas y temeninas mas

USUBrio v ia sllle; JUMMO CON IS M - e Fig.3-4. Antropometrias de personas en silla 33 ruedas. En la vista frontal se aprecia a!
- La wslided 3¢ 108 40 de' " al 2.5° pevcentil, a fin s : . usuario y la silla de ruedas, junto con fas mediC~s antropomelricas mas imporiantes.
- de SCOMOOSr a 103 YSURIOS 38 MENOT taMAano Corporal. Visto que ef cuerpo femenino - - Las di del t de <. CON ambos braZos extendidos a uno y
83 MAS PEUENO que o MesCUling, S8 | cia & empleo de ias dim con- - . otro 1:aco. y la altura de hombro, se jeron ce American i Standards Institute
: ves al primeto en ot on que intervenga ol alcance. £n squelos (AN.S1 Pub. A 117-1961, actualizaco en 1§71). “altan datos respecto al sexa y agru-
e donde venge we utitizeran Jos detos det 97.5° percentit, vy, . . pacion en percentiles.
" is3 SISOy Ainss’ en razon o ener un MAayor tamanc cor- -
poral. Figuras y datos sCaptados de D¢ Nng for e D 1963, de ith y se-
gun medi oe inglesas y americanos. . e
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CATEGORA PAMERD OE
ROVOUOS
zsh)mmm 4 305000
S0 % pirgide vmion VB4 000
TS % pevoica wsion 618000
100 % peroae wsidn 483 000
. $.390.000

AYUDA ORTOPEDICA:
Sita necas. 40% 000
Mesetas «43 000
Bamon 2 156 000
Amvdadores 404 000
. Tunmen 1102000
Mismbros srcCiptes 172 000
Cairatio sapaciel 2337 000
7023000

ALIOITIVA:

Sardem 1800000
ODurerz de ol 18350000
20 100000
CARDIO-VASCIRAR: 7 600000
RESPIRATORA: 14 506 000
RETRASD MENTAL: 5120000
ARTRITIS: 18300 000
VEICZ: aupsrior 65 sAcs _ 7000000
BEANCIA: O8 5-12 afwos 32550 000
GESTALION: 3730000
TOTAL = 321 313000
Towl pott, EEUY. - 215000 000

Cusdro 3-3. Distribuch

por
de las incapscidades. Extraido de Bamier

Fmerign 1977, de Selim.

" - genominado’ alcance medio’ de;ana mdefensos

3.2 Personas fisicamente disminuidas

E! problema de las personas fisicamente disminuidas enfren-
tandose a un entorno obra del hombre tiene amplia repercusion. En
1970, el U.S. Department of Health, Education and Welfare estimo¢
que en Estados Unidos habia cerca de sesentd y nueve millones de
personas con limitaciones fisicas.’ El cuadro. 3-3 expone una distri-
bucion de incapacidades por categorias, reumda por el Michigan
Center para estimular la creacion  de entornos sin barreras, con
datos obtenidos de las fuentes ya citadas. Subraya a magnitud del
problema a escala nacional.-A nivel mundial, se calcula que la
poblacion disminuida asciende a cuatrocientos millones, el 75 % de
12 cual esta abandonada a sus propios recursos.

La busqueda de una solucién a los problemas que afectan a
todos 16s disminuidos fisicos, en su relacion con 1as barreras fisicas,
es una empresa mterdnsctplmar que desborda 1a extension del pre-
sente texto. Eso no es obice para que aqul se introduzcan las antro-
pometrias que nmphcz. las cuales'se anahzan proxxmameme en la
Parte C.

3.3. Personas con silla de ruedas

Se carece de: datos sobre personas con silla de ruedas Su
estudio revestiria singular dificultad por la cantidad de variables que
lleva lmpllcxtas clases de incapacidad, miembros o partes del cuer-
po afectados, amplitud deia pardlisis, grado de disfuncién muscular,
efecto acumulativo en 1a movilidad general de las extremidades por
culpa delconfinamiento en 1a silla, etc.. todos ellos atener presentes.
Con vistas a trabajos de estudio se parte del supuesto de que la
movilidad de las extremidades no sufre deterioro y asi se asemejza a
la que tienen las personas fisicamente capacitadas.

Al dimensionar correctamente la gxtensxén holgura'y demas -

pardmetros es preciso englobar el conjunto- individuo-silia. de rue-
das, planteamiento que exige conocimientcs acerca de las pecutia-
ridades de esta ultima, algunas de las cuales. basums ¥ dtiles, se
hallanen la figura 3-2.

Enordenalas antropometﬂas ‘Sobre este tema. son muy nume-

rosos los diagramas en circutacion due ilustran medidas de hom-
bres y mujeres en sillade ruedas. La imerpremacn y subsiguiente
aplicacion de estos datos debe ir cargada de prudencia. Frecuente-
mente, alas dimensiones de extension se lesconcede calificaciones
con pretension de presemarlas como dimensiones . medias,-deno-

_minacion de 1a que se habl6ya en.el punto 2.2 como de auténtica

falacia. Si el alcance es un factor critico. en’'casos concretos. de

disefio, éste se apoyara en las dimensiones corpgrales que encua-
-dranala poblaciénde menorestaturay no alade . turamedia.Es
.~decir, sé utilizaran’ios datos del 5+ percentil.Un fio basadoenel -

uwamsdelassdlasderuedas.
“La figura 3-3, ‘el cuadro-3-4, y ia’ ﬁgura 3-4 contemp.an la

. amropomema de los individuos sujetos a 1a dependenciade lasilla

. de'ruedas. Conviene notar que la mayoria de éstas no se construyen
- -'para‘mantener el cuerpo en posicion erecta ¥y, ‘por-consiguiente,
2l algunas ‘partes ‘del mismo no guardan una. estricta verticalidad ni
) honzonwidad EIDr Hermant: Kamenetz. al descnbtr fa dtspos:cuén

del cuerpo humano apuma.

a ‘la“mitad de los

: En mmmmmmmbsmmnunmdew .
Luuemasseelevan 15' obuganaoa!asroamasa!onnarunangulede 105;ta
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BLOQUEO OE UNA RUEDA Y GIRO DE
LA OTRA PIVOTANDO SOBRE LA

PRIMERA

RADIO DE GIRO

ALTERNATIVO PARA SILLA

DE RUEDAS

Fig.3-2. (& Drmensconesdeusssuasde
ruedas. Fuente de datos: American Na
tional Stangargs Institite (AN.SI1. Pub. A
1171961, actualizado en 1971), Las di-
mensiones varian segun modelo y fabri-
<cante; procede medirtas en cada caso.
La tongitud de ta silia es importanie por
Getarminar el radio de giro. Al calcular las
holguras, es esencial tener en cuenta io
que sobresalen los pies del borde def
aoay-o.es.ms_l,seﬁa&q:eelmodelo
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METODOLOGIA DEL PROYECTO
ORGAN:GRAMA
LISTADO DE NECES!DADES
PROGRAMA ARQUITECTONICO
MATRIZ DE REIACION
GRAPHO DE INTERRELACION
| ANALISIS DE AREAS
o IR S SR e i B N DIAGRAMAS DE FUNCIONAMIENTD
ZORIFICACION

-TRAZO Y GEOMETRIZACION
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~ LISTADO DE NECESIDADES
| | GORIERND
ENSENANZA E INVESTIGACION
CONSULTA EXTERNA
AUXILIARES DE DIAGNOSTICO
AUXILIARES DE TRATAMIENTO
HOSPITALIZACION

SERVICIOS GENERALES
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PROGRAMA ARQUITECTONICO
1. COBIERNO |

1.1, Vestibulo principal
1.2. Direceidn
1.2.1. Oficina dirsctor e/hafio
1.2.2. Sels de juntase
1.2.3. Secratariz
1.2.4. Sale de aspera
_ '1.2.5. Oficina de madico
1.3. Adminigtracion
‘ ‘1.3.1. Oficing sebdiractor o admon.
1.3.2. Oficina contador
. 1.3.3. Area secretarial {archivo)
" 1.3.4. Almacén y fotocopiado
1.3.5. Zonz de café
1.2.6. Bodege
13 7. WCHyM
- 1.3.8. Cuerto. 2se0
© 1.3.9. defstara rec. humanos
1.3.10. Jefatura rac. financioros

2. ENSERANZA E INVESTICACION

- 2.1.-Additorio .
2.2 Adlas teller
- 2.3. Bibliogmaroteca
2.4, Dficing jofe ensefianze
- 2.5, Sala de juntas
. 2.6. Secrataria
2.7. Bodega utileria

25.00 m2
28.00 m2

12.00 m2

12.00 m2 -

16.00 m2
12.00 m2
$0.00 m2
12.00 m2

£.00 m2

6.00 m2
30.00 m2

2.00 m2
12.00 m2
12.00 m2

150.00 m2

168.00 m2
45.00 m2
9.00 m2
12.00 m2

6.00 m2

109
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2.8. Sala espera

2.9. Caarto. fotografia

2.10. Cagarto. de dibais

2.11. Saniterios alamnos H y M.

2. CONSULTA EXTERNA

3.1. Sala de sspera
3.2. Qontrol y recapeicn
3.3. Consulta medicing familiar {1 ¢/4,800 DE)

2.4. Consulte de enfermeria maternc infantil {1 ¢/10 cons.

3.5. Archivo eifnico
3.5.1, Oficina jefatura
. 3.5.2; Sscretaria
' 3.5.2. Estadistica codificacion
3.5.4. Manejo de expediantes
2.5.5. Espera
, 2.6. Fermazie
3.6.1. Oficing jefature
- 3.6.2. Sscretaria
'3.6.3. Area gnardndo
3 6.4. ﬁrea ge estiba
. .3.6.5. Egpara
3. 7 Ccusemms
- 3.7.1. Control {3)
3.7.2. Odontologia
373 Ciragia
.. 3.7.4. Pediatria (3)
'3.7.5. Medicing interns
3.7.6. Gineobstatricia (4)
o -7.7. Otorrinolaringologia {2}
S BT8e Oﬁ'n!moiogu (2)
. 3 8 Seia ds espm .

6.00 m2
8.00 m2

25.00 m2

med. fam.)}

12.00 m2
12.00 m2
17.50 m2
25.00 m2
62.00 m2

12.00 m2
$12.00 m2
57.00 m2
16.00 m2
62.00 m2

21.00 m2
15.00 m2
18.50 m2
23.50 m2
19.50 m2
78.00 m2
39.00 m2
32.00 m2
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3.8.1. Area de espera
3.3.2. Vestibalo y aeceso
3.8.3. Raeapeiin
3.8.4. Sanitarios H.
3.8.5. Sanitarios M.

3. 9 Cirealacion taenica
2.9.1. Cirenlacion

2.10. Saniterios
2.10.1. Parsonal hombres
2.10.2. Personal mujeres

4. AJX!UARES DE DIAGNOSTICO

4.1, storaiorm patologia clinica
4.1.1. Control
4.1.2. Oficina jefaturs
£.1.3. Toms do. muestrs ginecologia {2)
" 4.1.4. Toma de muestras sangaineas {4}
4.1.5. Zona de levado y distr. de muestres
 4.1.6. Peines (esccitn espacializada) (5)
4.1.7. Benco de sangre -
© 4.1.7.1. Almaeén
. 4.1.7.2. Guarda
' ' °4.1.7.3. Senitario
.2. Rndiologh =
‘4.2.1. Recepclon y conirol
4.2.2. Oficins jefatura
’ ',4i2;3.’$,aciehria
o 4.2.4. Vestidores [2)
i 4.2.5. %ala de rzé.oﬂqmccoplca:
. 4.2.6. Ultresonido
S 42, c:mrfo.bobscuro
o 4 2.8. Crlferlo e xai-er?reie

1.50 m/p
171.50 m2
14.00 m2
17.50 m2
17.50 m2

94.50 m2

9.00 m2
9.00 m2

9.00 m2
12.50 m2
i4.00 m2
28.00 m2
35.00 m2

105.00 m2

12.00 m2
10.00 m2
6.00 m2

4,00 m2
12.50 m2
12.50 m2
£.00m2
35.00 m2
{2.50 m2
2.00 m2
9.00 m2
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4.2.9. Guards
4.2.10. Rayos X dental
4.2.11. Camillae
4.3. Sala de espers
4.3.1. Ares de aspera
£.3.2. Sanitarios
4.4_ Sanitarios
4.4.1. Sanitarios personal H.
4.4.2. Sanitarios parsonal M.
4.5. Mortuorio
0 4.5 Arsa esparz
-4.5.2. Oficina c/bafio
4.5.3. Refrigaracion
£.5.4. Autopsiae y preparacisn
4.5.5. Adla
£.5.6. HMacerobiologia
£.5.7. Microbiologis
4.5.8. Histologia patelsgica
4.5.9. Guarda
. £.5.10. Almacén o museo.
- 4.5.11. Ministerio piblico

5. RUXILIARES DE TRATAMIENTOS

o ‘S.I;‘Uvr:geii’lci_sfsk

. 5.1.1. Control
. /5.1,2. Estacién eamillss y equipo rodable
~ -5.1.3.°Sala da sspera
5.1.4. Saritarios p/usgarios H.y M.
" 5.1.5. Const. de valoracion {2)
5.1.6. Cureciones {2]
517 Yesoe

{7.50 m2
14.00 m2
105.00 m2
24.00 m2
35.00 m2
35.00 m2 -
16.0C m2



e e e e s s o e 2 et i s B e

5.1.8. Observacion adultos (5)
5.1.9. Estacion enfarmeras
5.1.9.1. Estacidn (2}
5.1.9.2. Unidad descontaminacion
5.1.9.3. Cuarto Séptice
5.1.9.4. Caarto de asso {2}
5.1.10. Observacion padiitries (5}
5.1.11. Sanitarios snfermos {2}
5.1.12. Sanitarios personal {2)
5.1.13. Descanso de médicos
5.1.14. Vanaclisis

“5.1.15. Pedilavio

5.2. Unidad de tococirugia

.. 5.2.5. Ciragfa

.5.2.1.-Control {Comparte argeacias y cirugia)}

5.2.2. B.Y. médicos [Comparte con cirugia)

5.2.3. B.V. enformeras {Comparis con cirugia)
'5.2.4. Toeologia

5.2.4.1. Preparseién y axploracisn
5.2.4.2. Labor parto
 5.2.4.3, Sale expulsion (2]
- 5.2.4.4. Atencién recidn nacidos
©5.2.4.5. Recuperacion posparto
" 5.2.4.6. Trabajo eafermerie
5.2.4.7. Cansro

5.2.5.1. Sn.la‘cirngia (2}

.. 5.2.5.2. Recuperacian posquirurgica

.5.2.5.3. B.Y. Med. - :

. 5.2.5.4. B.Y. enfarm..
5.2.5.5. Trabajo enfermeria
'5.2.5.6. Taller Anectesia

-+ 5.2.5.7. Dascanso médicos

- 5.2.5.8. Oficing jafetura

50.00 m2

10.00 m2
4.00 m2
4,60 m2
16.00 m2
50.00 m2
24.00 m2
24.00 m2
12.00 m2
15.00 m2
2.00 m2

24.00 m2
25.00 m2
35.00 m2
17.50 m2
42.00 m2
11.00 m2

35.00 m2
42.00 m2
18.00 m2
18.00 m2
6.60 m2
18.00 m2
238.00 m2
13.00 m2



5.2.5.9. Cirealacion y transferencia 53.00 m2

' 5.2.5.10, C.E.Y.E. 120.00 m2

5.2.5.11. Cuacto. Séptico

-5,2.5.12. Cuarto. Aseo

‘6. KOSPITALIZACION

6.1. Admisisn hospitalaria

6.1.1. Trabajo social {2} 25.00 m2
6.1.2. Sals ds altas 25.00 m2

~ 6.1.3..Post receperacidn 48.00 m2
 6.1.4. Canero 35.00 m2
1.5 Control y recepeisn 35.00 m2
6.1.6. Szla de espera £8.00 m2
6.1.7. Vestibulo 49.00 m2

6.2. Ciragia
~'6.2.1. Sala de 5 camas {con hafis) (3] 4630.00 m2

6.2.2. Trabajo enfsrmeria {3} 66.00 m2
6.2.2. Carsciones 14.00 m2 .

6.2.4. Raparia : 25.0C m2

- 6.2.5. Arsenal R 24.00 m2

" 6.2.6. Caarta séptico 8.00 m2

'6.2.7. Oficina jefatars 48.00 m2

- 6.2.8. Residentss {2) 192.00 m2

' 6.2.9. Sela de dia 77.00 m2

S 6.3. Ginecobstetricia
‘ ©76.3.1. 8ala do 6 camas {con bafio) {4) 1,120.00 m2

L 6.3.2, Estacion eaformeras (4} 112.00 m2
.- 6.3.3. Curaciones 14.00 m2
- 6.3.4. Luarto Séptico 7.00 m2

6$.3.5. Cunero

. .6.:3.5.1, Filtros {2} 8.00 m2



6.3.5.2. Cunero patoldgice
6.3.5.3. Cunero fisiologico
. 6.3.5.4. Roperia-
6.4. Medicina interns
6.2.1. 8ala de 6 camae (con bafo) (3)
6.4.2. tstacion de enfermeras (3)
6.4.3. Carationes
6.4.4. Caarto séptico
6.5. Pediatria
6.5.1. Ssfa de 6 eamas {con baiic] (2)
6.5.2. Estacidn de enfermeria
6.5.3. Curaciones
6.5.4. Caario séptico

2. SERVICIOS GENERALES

7.1. Almacén general
7.1.1. Oficing jefatura
7.1.2. Almaean
7.2. Dietologia
7.2.1. Oficins distista
kn .2.2. A!mcen viveres
T 2.3. Cocina
7.2.4. Laboratorio lube'
v 7.2.5, Almecén loze naeva
7 3 aufandancu
. 1.3.1. Oficina ;efnfnra
, o A 3 2. Control y far}o‘aru
7.8, Bafins y vestidores para personal
: '7:4.1. Médicos H.
142 Madicos M.
7.4.3. Enfermeras
7.4.4. lntendencia H.

45.00 m2
63.00 m2
8.00 m2

630.00 m2

66.00 m2

14.00 m2
7.00 m2

280.00 m2

1£.00 m2

14.00 m2
7.00 m2

9.00 m2
4£9.00 m2

7.00 m2
16.00 m2
45.00 m2
12.50 m2

7.50 m2 .
4,50 m2

43.00 m2
£8.00 m2
18.00 m2
18.00 m2
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7.4.5. intendencic M.

- 7.5. Roperia

7.5.1 Racepeian, sntrega y
almacenamiento de ropa
7.6. Consarvacion y mantenimiento
7.7. Casrto de miquinas
7.7.1 Cuarte de miquinas
7.7.2. Sabestacion
7.7.3. Bodegs [jardineris)
7.8. Transporte y vigilancia
7.8.1. Descanso choferss v camillaros
7.8.2. Caseta y vigilancis

48.00 m2

3500 m
3500 m

98.00m

45.00m
4200 m
4900 m

14.00m
6.0Cm
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22).—Sala de Espera del Hospital de Cd. Obregén, Son, IMSS,

23) —Sala de Espera con televisores de la Clinica No. 25 México,
D.F. IMSS. .
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28).—Consultorio de Gineco-obstetricia.

‘I;"-'-fEs_Z:fit‘oﬁc.-;‘.‘,2‘.—"'Silﬂ_a,". ‘3‘.—-'Si”6r_1”'giratorio_ '_4.'——_Banco. 5.—
.~Espejo. 7.--Mesa de exploraciones . 8. -Mesa
L‘émpé“rq de pie flexible. 10, Bascula con cutadi-
Banco 'giratorio. :12.—Llavabo Tipo . i3.—Bote

“sanitario. 14 —Toallero. 15.—Baumanémetro de pared. 16.—

“Jabonera. "_'!r?._;Né‘gatgscc’p'io- 18.—Mesa de trabasjoc con
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35).~Consultoric Dental.

‘-}.—_Es(ri?d{ibﬁ,? S_}:!!é-.-.__--—-S lon g:ra'or:o. 4_——Gob|nore ce
ym ‘.-5 Mesa de‘traba;o con. fregacero 6 —Esterili-

{segun guia
9'——'L_a,vaf;>o ZTapo 1 con fabonera y
0= Boie sannano.rl 11, —Sillén . dentalh ‘
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tiamador

.Brmviento oxterior . de materal . vidriado, 11— Re.
interipr oeltela de plasiie, 12 wPertians de wistel. ¥3.-.
Vidria Fijo. 14 ~Cortina  pirgsciza,  15.~Purrte Tipo 16—

]

e,

~Cublrulo de toma de muestias So te Clinica fia. 25, MéExica,

DF. 1SS,

33).—Cubicula de Toma de Miestras,

de tdo moéwvil, 2.—Rep: banble 3 —Comoda
v, 2.--Silla. B Asbotante. 6 - Caontacto sléctnco, 7.
pilate luminoso det Pueie de Recepoon, B —
Luminario” $luGrescente. 9,—Pise de loseta vinilica. 10 —Recu.
ranrento

1=
auxil

Phuto ligere de & «m: {deberd preverse et anclaje aGlido de
la repisa (Na, . 17 ~Falso platdin de yeso, 18.~Cot ve-
rable. :
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&3).-~Mobiliario tipo de los leboratorior iluvtrades on foy plance

e 57 = &2,
| i Tipo
o {
n i Mora
L. o
ten. |
: tera
N ;
H 1
H i
. L L
wre s
-
— T
—t no.T
H B i - . i
: ! P f
T g H
Corre n;:uun roste Mesa
Mesa

HAeca

o

Caracterinticas

T.—Cubierta e acero

© anowidable,  capo
rera con gaveta
al centro, puer-
s laverales

A

B

2.-Cubierta de acero
inamidable, caio-

nera con gavera
v espacio liore

recha,
C.—caipnera a la de-
reche.
D.—cajorera » ts ir
auerda_
£ —rajonern a ls u
quierda,

3 -A —~Lubwerta e
acero norwdabie,
cmjorera ai een
1o y des espavios
tbhtes, B - (s mi.
ms, €On cubierte
de madecs crata-

da.

4 - Cobrerse de ace-
o inowidable ron
tregadero y puer
Tas,

A.-tregaders & ta iz-
quierds.

8 - fregadiern » fa
atossta

L PP R )
qemile

~dregadern s la
desecia

£--bemgaders a'ta
derecha

S -Cobwita de arm
40 wpetabie con
wscuditla o embi
"oy caonera cOn
gavera,

»

e caOnera rrquieh
da, wserrdiile & ‘e
dereciva. -
Boisiorwra irquier
da,ercudidie a ta
dnracton .

C.~escudilla & 1a ir
quirtda, . cajonera
a la derecha

O —escudilla a ta iz

Quierda, . caponera

#la derecha

© 6 ~Cubicrts de ace

eble, ra

al s@cders

~escudhila 2 ta e
cecha.
B.—escuditle a la iz
quimrita

Largo

150
200

200

150
G

3y

150

250

150

250

200

200

Alo

70

10
70
706
70

79

20

n

70

70

70

70

25

70

7c

70

Ancho

88

8 & 8 8

90

<0

90

0
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T3] ilorat - de wetemepretacion de  critecio
(RPN T I (XA

L 74) ~Cinero de’ wrerpretacion de  radio-
TGeatias. Cliniva Mo .25 1SS

75) = Archive de_sadiogr
Ne: 25 1SS
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Tavalunr. yrare -
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LAl de eapulsain | 74 lanvuara
cre

o8

. thesa’ de 1eabaio con . quarda.interior,

wiliar. 2'1.7' pa de @’ 28 -8
Béscula - pedidtrica. " 30.~Esserilizadar - elécirico,

" Qiratoria. 29—
3V~ Tripié

T Para sueros. 32.-Banca. 33.—~Regadera: 34,—Banca ‘de es-
. mra, A5 =Mess de expiorsciones, 16 —Coma [de Iaboi37, —

de. Oba: ia da. 1o’ Clinica-He I da- Cuau-

LI B 2
5. Bano! 6. Picpatacidn. 7.otabor| €. Sals de Eapulsidn.

34 comar)  IMIL 1987 Aiv  Eerigue’ dal Maial

FlantialT 2 Gu;n‘cu‘ (3.0 Sala del Lspe Santano
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. SALADE CIRUGIA

“LAVABO DE CIRUJ

.

. SALA DECIRUGIA

H 1 G 1 de 100

107). Disprosician de Quirsh e un ¥

camas. con cirevlacidn comin pera personsl y camillas de
.nfimm.

1 —~Mesas de operaciones. 2. —Mesa de instrumental, 3.~
Mese TiBGn. 4 ~Mexa Mayo. 5 —Mesa Paiteur, &.—Eleciro-
coagulador. 7. ~Banco giratorio. 8.~Fauipo de anestesia.
9.--Porta - palanganas doble. 10.~Trip de sueros. 31—

" Cubeta ‘de ‘parads. 12.-Limpara de bateria. 13.—Llémpara
" 'de’ Grugia mayor, 14 .~Banqueta de altura. . i5.—Negatos-

copio doble. empctrado.  16.-Alcoholera  17.--tavabo de
cirvjanos, 18, —Jabonera. 19.—-Mesa de trabajo con {frega-

cdero. 20 —Esterilizacior de emergencia.
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105).—Sala ‘de Recuperacién Post-operatoria para-un Hospital Ge-

neral de 200 camas.

1 Canea ,-nn!l’. D tasritenns . 3 Mesa e tiabeaps s
h-gl;-hr;n; 4 Vitna % Bams o Mampasa - plegadiza
7. ~Meta . de teabaie. con guarda inferior  de. aneatéyicos.
8.~ Virring, F.~Escritorio. 10.—Siltén. LR - THT T -

- tolier de onesseso

R

olcna de anestmuista

[N Y SR

- 106). ~Sata de recuperacion. del Hospital de Veracruzr, Ver 2SS,
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115) Cenral de Esterifizacion del Hospitai de San Luis Poto
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< Clertor de enlermas de 3 <o
T rranswersel : ‘

~Cuworto . de anfarmes. do "1 camas.

(EiCams chince L 2o Weva puente. 3 >-Buro] A Banzo de
situra. 5 -Cornda de  tela; G.—Mampsrs. plegadiza. 7. —
Siite. B —-Bose sanitario 9.-Tosllerc. 10 ~lavebo tipo 1 3V~
Jabonera 12 —fipeia. S T I
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124) —Cusrtes do- sislemisnto de vna y dos eemes

1.~ Cama ‘dlimca. 2. ~fMesa puente 3 wBuro, 5.~ Banca de
alturs, - 5 —Cortine de tela. & -~ Mampais glegsdiza. 7.-

Sitien. B.~Came  susilier. P.—Erpen. 10 —Comods 11

Lavebo. 12, —Jsebanera - 13. ~inodora 14 ~:Benca. Y5 —~Tos-
llero. 10:-Regaders. 17 —Cortina dr. plastiwe. 18.~Jabone -
va . empotrada.. 19~ Papelers - 20.—tampers de rntrimo
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128). —Euu-év- O Eniemwvn Y csarto de - (unc-om N : )
1. ~Mostrador - escritorio.. 2. —-Silla’ 3. —Carro de. e-p-d-en-e; CTinicos. J—Ca"e de medicementos. 5. —Mesa
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Oe trabaio - (preparacion). & ~Vétegerador, 7. —Paridla eléctrica & —Pichoners de medicamensos. 9.—Botiguin.
10. < Pirarrdn UL ~Vitrina! de’ guards. 12, —Mewa de trabajo (lavado). 13.~Enressios pera ropa. 34 —Carro
Ge rops limpie. 1S —Mess de curaciones; 16 ~Meza Mava. 17.-Banco - 1B.~Bascula . 19 —timparas. 20.—Tri-
pie de zueros. 2T —~Carro de 22 9 2a: 24.~tavabo Vipo 2. 25.—jaboners.
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132).—Cocins de distribucain. .
1.=Mere de lavado con doble fregadero. 2. —Re-
paa. . 3.—~Botr de. derperdicion, 4.~—Borelldn de
agua. S.—Carro rermo, 6.--Mess bafo maria, 7.~
\ ity - &l ‘de enf . B.—Refrige-
ador, 9.—Carro pars chacolay, 10 ~Mers, 31—~
Sitle
-
°
-
-«
-
2
o
-
- *to0
vl
;)




| =1, o
i Dl . Sy E@
® LA lnuowoogl 1

© 334)~Cumere de niies nermeler.
L—Sills, - 2.—frosirador  escritorio. I —Cuna. 4.—Badio de
artess. 5. ~Meva de 1abaio’ &.—Carro yamporm. 7.~Selice
‘de rope sucia. 8.~Sunitario de safermerss. 9. —lavabo tipa
2. 10.~lstore’a. 11.—Bote sanitario.- 12.—~Tosllero, 12~
Ansquel. 14.—Vertedero. 15.—Cubets de sseo.

135).—Cunera: del Howpital de Torresn, Coah. IMSS,
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Tipo C.

) Atostrador 2 ~Sudlal 3 -lavapo. 4.-Jabonmca 5 <Toa-

Sleeor 6. -BoIe senitsro- 7 —Pharsa dr - uebajg  §.--Refige

rader 9 ~Mesa dejweqos IC - -SiHa oe Amos - 11 —Cuna

V2~ Mirta Pasteue 13 < Mesa de wabaio on guarda inferiorn

T4« lavabo hpo ¥ 1Y% Verteders 16 - Estame 17 ~lnzdors.

18 Escntonn 3% -Sdlon Lgiratorio  20.--Mesa  pedratrica L L -
TV ~ tese’ Paswens. 32 -Caria de cusecionss 23 —Bano de -

artesa 24~ lavadoresterdiradar de eamodos. 25 —Caero'

de repa Sutie }ft‘“’?tgddﬁ'l, 37 - Ducto de wntatacones.

: Yo U3 Unanad. e orecatolates v lactantes del Honpitel de Tam-
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INFECCIOSOS. PEDIATRIA corwwe tmvtomie wpome?

Seccion de inf .
V —-Sila 2. -Mostradorescritoric. 3 ~Camae 4 - Cuna. S—
Carro de cureciones. 6 ~Band de anese. 7.—Mesa de 17abejc.
8 —fefrigesador, 9. —Mese de trabao. 10.—Aneguet. 11.—~Ca-
milta - 12 —Sennario 13 —lavabo tpc 2 i4 —Jabanera. 15—
Bore 3ae reo 186 ~Toaltera. 317.—Regeders 18.~iavedores-
terdizedar de comodor 19 —Carrc de ropa sucia

140 BiSeccidn de prematuros.

1. ~S4ia. " 2. —Mostcador-escrnono. 3 —Mess de trabaio. 4.~
Mesa de apoyo S ~IncubadOre & —Bacinets. 7. —~ilesa pe-
dedtrice. 8--lampara fenible. 9 —Mesa de trabejo’ con fre-

| gedero. 10.—lampara wvelsdora. 1l —levabo wpc 3. 12.~

Jabonera 13 —Bote sanitaria. 14 ~Toellerc. " 15. —Ganchos.
16 ~Witrina 17 —Careo. de' ropa sucie.
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141) - Sala de lectantes y preeicolares. de Hospited de San luss
Potopi S.LP. IMSS,
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'CONCLUSION

A travis del dasarrollo de este trabajo me pude parcatar en forma tangible de la necesidad & importancia
‘que tiensn los proysctos dirigides al sector salud, espscificamente clinicas del seguro social las caales
- forman parts maduler del bisnaster de los sectoros con menos recarsos hasts los nivelss medios lo eaa!
~ me llavo & investigar y come consscuencia conocer las condicionss socioscondmicas en este caso de!
municipio de Cuastitlin México. Y asi desarrollar un proyecto qus satisface las demandee da bisnestsr
médico social que el municipio requiere hasts el afio 2015.
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