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RAZON DE SER DEL TEMA



RAZON DE SER DEL TEMA

La compania aérea Aeromexico, ha considerado Ia propuesta de tener un Club Deporiivo,
para brindar una prestacién mas para sus empleados y que a su vez ellos y su familla puedan

tener una vida mejor y mas saludable.

o Gran porcentgle de la poblaclén es considerada joven, la cual requlere de las Instalaciones
necesarias para su optima formacién y para la poblacién mayor con la necesidad de un lugar de
descanso.

¢ La falta de un lugar de esparcimiento adecuado en donde se puedan llevar a cabo el
desarollo de multiples actividades deportivas.

e Brindare al personai al que va dirigido el llevar una vida saludable la cual se vera reflejada en
sus actividades iaboraies.

e Al tener un centro de reunion se brinda la oportunidad de que haya una mayor convivencla

famiiiar.



ANTECEDENTES HISTORICOS



ANTECEDENTES HISTORICOS

La Diversién es considerada en el hombre como una actividad y una necesidad, que a

veces puede ser pasiva como es el caso de el espectdculo y otras actividades como el Deporte.

El Deporte praciicado por la persona ha sido siempre entretenimiento, encontramos sus
expresiones mas remotas y su desarrollo a traves de las Olimpiadas Griegas, Juegos Romanos,
Simulacros de Caceria y Tormneos en la época Medieval, que fueron considerados como juegos de
época, sin embargo, el Juego Deportivo como tal se iniclo a mediados del siglo pasado y se
desarrollo ampliamente hasta nuestros dias.

La forma elemental del Deporte comesponde a lo que Le Corbusier llama el deporte a ple
de casa” y que se refiere al deseo de la persona de moverse en la practica de un juego activo en
el cual no existen preocupaciones de ropa, Instalaciones adecuadas, reglamenios etfc.; sl no el
simple placer del jJuego sin mas impedimentos. Para este tipo de deporte deberGn proveerse de
dreas adecuadas tales como parques y jardines.

Sin embargo el Deporte organizado presupone cierta preparacién 6 entretenimiento a la par
de cierta habilidad para su reallzaclon.

Esto solo puede ser logrado personaimente ¢ en equipos deportivos dentro de campos
construldos en especial, con canchas para los diferentes deportaes. Es por eso que nacen 1os
Cilubes Deportivos,



Un Club puede congregar a personas pertenecientes a los mismos estratos sociales, a las
mismas asociaciones deportivas fomentadas por el contacio en el lugar de trabajo. en el lugar de
estudios o simplemente el diario contacto en el lugar donde se habita.

Durante el presente siglo los clubes hablan tenido un desamollo mas ¢ menos modesto
dentro de nuestra sociedad, sin embargo en las uttimas décadas hemos podido presenciar un
desarolio vertiginoso de estos, han surgido en diversos lugares y para todo tipo de gente.



ANTECEDENTES ANALOCOS



ANTECEDENTES ANALOCOS
CENTRO DEPORTIVO TERRANOVA COUNTRY CLUB.

Se encuentra ubicado en kg esquina del Eje 10 Sur y Avenida de los Insurgentes Sur, en la
Ciudad de México. contando con las siguientes instalaciones:

Caseta de confrol y acceso Vapor

Lobby Motor Sauna

Administracion Senvicio a alberca

Bar Asoleadero

Salén de juegos Alberca de recreo

Saién de Aerobicos Alberca cubilerta

Salén de fliestas 15 Canchas de Tenis

Estar infantil 1 Cancha de Squash

Estética 2 Canchas de Basquetbol

Juegos Infantiles 2 Canchas de Volibol

Tienda de articulos deportivos 2 Canchas de calentamiento para tenis
Cocina Lavanderia

Gimnasio Manienimiento

Cuarto de maquinas Estacionamiento para 150 vehiculos

Capacidad: Ei Deportivo cuenta con un total de 1,900 acclones titulares y el costo por membresia
es de $13'000,000.00



CENIRO DEPORTIVO CANIIL SPORT CLUB.

Se encuentra ubicado en la calle de Cantera 1345 Colonia Cipreses,

Coyoacan en la Ciudad de México, contando con las sigulentes Instalaciones:

Caseta de control y acceso
Recepcion

Administracién

Restaurante de acceso Libre
Bar que funciona como salén
de fiestas

Bar exclusivo de usuarios
Salén de descanso v lectura
Saldén de estar vy t.v.

Salén de juegos

Estar Infantil

Tienda de articulos deportivos
Estética

Cocina

Mantenimiento

Sauna

Serviclo a alberca
Vapor

Asoleadero

Alberca Olimplca
Alberca de recreo

13 Canchas de Tenis

6 Canchas de Calentamiento
2 Canchas de Squash
1 Cancha de Frontenis
Gimnaslo

Un gimnaslo auxiliar
Salébn de pesas
Estacionamiento

Patic de maniobras

Delegacion de

El deportivo cuenta con un cupo para 2.000 acciones fitulares siendo el costo de la membresia de

$ 9°500,000.00
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DATOS FISICOS
PROPUESTA DEL TERRENO

Para la propuesta del terreno se tuvieron en cuenta las sigulentes consideraciones:

Ubicacion por la solicitud de la compania aérea Aeromexico, al Sur de la Cludad de México.

e F&cil acceso, es decl, rodeado de vialidades primarias o con posibiiidad de ampliacién.
¢ Que la pendiente fuera regular y no muy pronunciada.

¢ Que tuviera una superficie necesaria para el buen desarmrolio del proyecto.

Que el uso del suelo lo permita.

Deniro de la Delegacion Xochimiico se enconird un terreno con las caracteristicas

apropiadas para las demandas anteriores.

UBICACION DEL TERRENO

UBICACION: El Club Deportivo “Aeromexico” se encuentra ubicado en ia delegacién
Xochimillco.

COLNDANCIAS: Al norte colinda con ias delegaciones Coyoacan, iziapalapa y Tiahuac; al
oriente con Tlahuac; ai sur con Milpa Alta y al poniente con Tiaipan.

10



|
| oTes T
|

i

licy

\l
e

A
Py
r S, ‘ X
eeTaent cravanann ;% N
T 'é i~ D \
i S i
”’f-‘c/‘//\ D:-:‘
N 5 »\a

gD ;
Tanvan ’lg - N Mi& T i
ok I A = — U
LI i1 TUT. v y B
P N / | ==
Y E q * —
{

b= 1B pEPORTIVOTS 0
——— EROMEXICO—— || ¢

——ra anTe

DELEGACION XOCHIMILCO
e PLANO LOCALIZACION
iooasn P
{ . } 1 i t ABT  rOGE Tapw Ra AROGW
L~ e | 08 SR

| icons w
|

i  GCOMEZ VARGAS LAURA
W.NAM|{__FAC. ARQUITECTURA

I | ARG FRANTISCS TEASAZiS




S mm e m

b

B L

!

EEERER
IXNERENE

Vi

il

RS
11

e e

SAMBOLOCHM.
oo
awncr -
CRT DE COmmOReme —
€xt CLmermataoL —_

——CLUB DEPORTIVOT> ==

F———AEROMEXICO— |
[ e TRAZO ]
w:‘_ ' Esc: s/E ARD. JORGE TammiBa WO ‘

ARG MANULL Crntw ALTON, l
lcnu';-u ! ans. TR sz r:u-x..:.i
|__coMEZ VARGAS LAURA |
unan] [ rac_arouitecTURA |




OROGRAFIA: Se ha dividido en tres zonas principales:

o Media Boreal de la Sierra del Ajusco
« Talpan - Xochimiico
s DelVale
Las elevaciones de estas zonas van de 2,000 G los 2,500 metros sobre el nivel del mar, destacando

por su altura el volcan Teutli y el ceno de Xochitepec.
PRINCIPALES CORRIENTES: Arroyos: Tilapa, Tepapantia y Santiago.
CANALES: Apatlaco, El bordo, Chalco, Amecameca, Cuemanco, Nacional y Santa Cruz.
CUERPQOS DE AGUA: El Toro, Texhuilo, Chinampas y la presa de San Lucas.

DIVISION GEOESTADISTICA: Esta constituida por 2253 manzanas en 88 Areas Geoestadisticas

Bdsicas (AGEB) de las cuales 4 son rurdles.

LOCALIDADES PRINCIPALES: Xochimiico, ( Convento de San Bemardino, Museo, Arfesanias
etc..) Santa Cruz Acalpixca, San Gregorio Atlapulco San Juan Ixtayopan, Nativitas, San Mateo Xalpa

y Tepepan.

ZONA DE CANALES: Esta situada en la parte central de ia delegacion y tiene un gran valor
como zona de cultivo; su palsaje es de gran belleza a pesar de gue algunas de sus partes se
encuentran en franco deterioro. En general la contaminacién ambiental es menor que las de otras
delegaciones del Distrito Federal. Este proceso se presenta principaimente en la zona lacustre,
pero el de mas graves consecuencias es ef sufrido por la zona chinampera y el sistema de lagunas



y canales. La sobrexplotacién hidrdulica de la zona agotd el caudal de los manantiales y ha
provocado hundmientos diferenclales del slstema, en la reduccién de los volimenes de agua y €l

desnivel de los tefrenos.

CUMA: El clima predominante es Templado Subhumedo con bajo grado de humedad,
temperatura media anual de 16 grados C.

CLMA % DE LA SUPERFICIE
DE LA DELEGACION
C (willw) Templado subhumedo con 55
moderado grado de humedad
C w2)w) Templado subhumedo con alto 25
grado de humedad
C {woj{w) Templado subhumedo con bajo 15
grado de humedad
C E)w2)w) Semifrio subhumedo con alio 5
grado de humedad

TEMPERATURAS: La temperatura media del mes mds calurose (Julio) es de 158.7 grados C. o

que le da su caracteristica de clima.

HUMEDAD: La humedad relativa media se mantiene alta estable todo afno siendo la mds
baja en Abil (80%) y la mds alta en Octubre (88%), manteniéndose todo ef tiempo fuera del rango
de confort.



La humedad relativa maxima en ningdn momento es Inferior a 97%.

PRECIPITACION: La precipitacién total anual es alta (1200.6 mm) lo que le da su
caracteristica de clima himedo.

Podemos destacar que nomalmente la precipitacién minima se presenta en Enero y Febrero con
8 mm. Mientras que en el mes de Septiembre se presenta la médma precipitacién total mensual
(242.2 mm).Usando los indices ombrotemmicos encontramos que todos los demd@s meses son
himedos.

La precipltacién méddma en 24 horas ha sido de 106.3 mm en Abril.
Solo Noviembre, Diclembre y Enero tienen lluvias en 24 horas por abajo de 50 mm.
NUBOSIDAD: Durante todo el afno, predominan los dias nublados (52.02%), con un aito

nimero de dias nublados (35.13%) y pocos dias despejados (13.86) Marzo es el mes con mayor
cantidad de dias despejados (7.9) Y Septiembre es el que presenta mas dias nublados {18.6).

INSOLACION: Solo Enero {213) y Febrero (200) presentan una Insolacion superior a las 200
horas/mes. Con la méxima insolacién en Septiembre (115.4),

13



ESTUDIO URI ANO



ESTUDIO URBANO

USOS DE SUELO
Area montarnosa 25.3%
Area agricola y forestal 43.5%
Canales y acuiferos 5.8%
Chinampas 12.5%
Habitacional 11.1%
Industria 1.0%
Mixto 0.8%

El crecimiento demogrdfico de 1960 a 1980 tiplicd Ia poblacién Inicial mdas por el
crecimiento migratorlo que por el crecimlento natural. Este crecimiento demogrdfico pase de
5.1% en 1960 a 5.3% en 1970y a 6.1% en 1980. Cabe sefidlar que estas tasas de crecimiento
demogrdfico son muy superiores a la tasa media de la Republica Mexicana. En 1990 se tiene el
5.5% aun cuando el crecimiento demogrdfico se redujo a un 2.5% anual.

Los cambios en el uso de suelo fambién reflejan este proceso de crecimiento en 1980 el
11% del total de G superficie pertenecia al uso de suelo habitacional,

15
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Los usos de suelo conforme al plan parcial de 1987, nos dice que en la zona donde esta
ubicado el terreno ( cuemanco) es de equipamiento de infraestructura, es decir Ef; por lo cual esta
condiclonada la construccion de centros o lugares deportivos; pero la Delegacion Xochimlico
propuso al D.D.F. una reubicacién de uso del suelo, el cual fue aceptado, publicdndose el 16 de
Noviembre de 1992 en el Diario Oficlal de la Nacién, por 1o cudl la zona que antes era de uso El
cambio a uso ED que es para lugares deporilvos por 1o tanto ya es permitida la construcclon de
este tipo de edificaciones.

16



COLINDANCIAS:
al norte -
al sur

al este -
al oeste -

TERRENO

dareq verde

vivero y resefva ecolégica

drea verde

mercado de plantas y area verde.

PRINCIPALES VIAS: El temeno se encuentra muy bien ublcado tiene fanto vias de acceso

rapidas como secundarias de gran importancia como son:

Anillo Periférico
Calzada del Hueso
Av. Canal Nacional

Calzada de las Bombas

REQUERIMIENTOS DE INFRAESTRUCTURA:

Drengje semiprofundo tinel 63%
Agua potable 3%
Energia electrica 94%
Alumbrado publico 81%



Cubre todas las necesidades de infraestructura, incCluyendo el servicio telefénico.
Tiene una cobertura del mds del 60% en toda su Infraestructura.

La delegacién de Xochimilco ha avanzado considerablemente en la dotacién de agua potable,
drenaje y energia eléctrica a su poblacién.

En 1960 la cobertura de estos senviclos era de 66.3%, 23.1% y 65.1% respectivamente. En 1980 el
déficlt registado en agua potable y energia eléctiica era de 7.2% y 5.8% y conespondia
practicamente a la dinémica del crecimiento poblaclonal.

La cobertura actual del sistema de drengje en ia regidn, abarca el 65% de ia poblacién.

18
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DATOS SOCIOECONOMICOS

Los datos proporcionados por la compariia Aeromexico fueron los siguientes:

Total de empleados, tomando en cuenta 10s que se encuentran en el extranjero, en los
estados de la Replblica y en el Distiito Federal; dentro de Ios que estdn los empleados de
confianzaq, ios sindicalizados, sobrecargos y pllotos: 8150 personas.

Empleados que se encuentran en la Reptblica Mexicana contando con empleados de

confianzq, sindicalizados, sobrecargas y pilotos:

Confianza: 1831 personas.

Sindicalizados: 1908 personas.
Sobrecargos: 1417 personas.
Pilotos: 950 personas.

TOTAL 6106 personas.

Personas mayores de 45 anos: 1221 personas.
Estado civil: 80% casados, 20% solteros.
Hombres: 60% 3663 personas.

Mujeres: 40% 2443 personas.



Ninos menores de 6 anos: 12% 2344 nihos.

Total de usuarios del Club Deportivo: 3000 Usuarios.

TIEMPO DE USO DEL ESPACIO.

El tiempo de uso del espacio esta propuesto para diez anos, dandole el mantenimiento
adecuado a las instalaciones y un uso apropiado.

Las membresias serdn propuestas, para el tiempo de uso que la compafia considere como
satisfactorio, en cuanto a tiempo de duracién de estas para el mejor mantenimiento del Club y su
buen desarrolio.

21
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CONCEPTO ARQUITECTONICO

En lo actual situacién histdrica vivida por México, donde multiples factores de indole
econdmico afectan cotldianamente el quehacer soclal, alcanzando todos los dmbitos creativos y
por ende el arquitectdnico e incidiendo en la construcclédn, reafima la conviccidn de que ante las
Infinitas limitantes, la arquitectura debe crecer con propuestas imaginativas diversas en sus estilos,
para aportar al pais una fime esperanza de permanencia.

La infencién de crear un club deportivo surge ante la necesidad de dar un lugar de
esparcimiento a un grupo especifico de personas para que redlicen actividades de tipo recreativo,
con ia idea de favorecer su desanollo laboral y estimular el desempeno del mismo dentro de una
empresa, "Aeromeéxico”.

Este proyecto manifiesta una gran preocupacion por el futuro urbanistico, asi como el
acontecer cuttural relacionado con el medio arauitecténico, en Ia seccién del pensamiento, en
una adecuacién a las exigencias informativas y analificas de nuestros dias.

La obra arquitecténica no es tal si no fue generada bien como proyecto, v, en principio,
como consfruccidn. El andlisis de los elementos y problematicas a valorar en el proceso proyectual
considerdndolos como Ia sintesis creativa para ser ejecutada técnicamente en su proceso de
materiglizacion.

Sobre ésta base habrd gque entender ias preccupaciones de Ios usuarios, fanto para el
usuario final y del destinatario inmediatc o promotor, como la ética y conciencia del arquitecto en
SU cComMpromiso con la sociedad.

b
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Se consideraron las necesidades espaciales tamano, luz, ventilacion, temperatura,
privacidad e Interelacién de Ias actividades; tomando en cuenta que la naturaiizacién del
proyecto en la que se trabaja con organismos camblantes deben ser adaptables.

El concepto fundamental en que se basa el disefio de este conjunto es el de aprovechar las
condiciones naturales del fugar para obtener espacios Utlles para la Instalacién de un Centro
Deportivo, proporcionando la mdaxima, fiexibiidad al uso del espacio, asi como ia posibliidad de
integracién con algunas de las tecnologias actuales y Ia posibilidad de asimiiar el futuro, ios nuevos
conceptos y elementos en materia deportiva, para lograr la recreacién en el usuario.

Una gran plaza intercomunica los accesos peatonales y vehiculares, Integréndolos vy
dirigiendo al usuario hacla el vestibulo el cual funciona como un espacio de transicién que enfatiza
el acceso al areqa privada del Club.

La intenclén del Club es que el hombre reqlice actividades deportivas de diferentes tipos,
como una prestaclon a una empresa particular (Aeromexico), para favorecer su desamolio
interpersonal y por ende su rendimiento en el trabgjo.

Ei estacionamiento se ubico de tal manera que no complta con la arquitectura y sea de
facil acceso, tanto para la avenida princlpal Periférico Sur, y su relacién al interior del Club.

Su disposicion en planta esta dada principaimente en un buen funclonamiento para lograr
el optimo senviclo del Club, ya sean las orientaciones e Instalaciones entre otras; creando un
dinamismo para provocar ef descubrimiento de espacios conforme se vaya avanzando, jugando
con espaclos cerados. ablertos © semiabiertos.
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Las instalaciones deportivas fueron dispuesias de tal manera que el usuarno no tenga
contacto con el exterior para lograr que éste sea un lugar de relgjamiento en donde se puedar
redlizar diversas actividades que tienen este fin.

La vegetacién forma una parte importante en el proyecto ya que su disposicion y naturaleza
buscan romper virtualmente su relacién con el exterior, para cumplir dicho fin.

Es importante mencionar que dentio de su dinamismo los diferentes espacios conservan
una figa interlor, es decir, que se puede acceder a todas bajo techo o blen por el exterior,

teniendo los accesos cercanos a las areas relativas buscando un mejor funcionamiento.

25



MEMORIA DESCRIPTIVA
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MEMORIA DESCRIPTIVA

Se considera como respuesta urbanistica, una plaza de acceso peatondl, en la cuadl se
origina uno de los ejes de composicién: los cuales estén dispuestos conforme a los ejes cardinales;
relaclondndolos con el Gngulo de inclinacién de la calle.

Para la ubicacion de ios diferentes espacios se tomaron en cuenta la creacién de zonas
perfectamente definidas y relacionadas entre ellas para su buen funcionamiento.

Estas estan contfenidas en diferentes volimenes que se intersectan y anteponen, pero
siempre manteniendo una iiga con el cuerpo central, €l Vestibulo, desde el cual se integran y
acceden a los diferentes espacios.

El programa arquitectonico se divide en Ias siguientes dreas:

AnfeVestibulo.- Este se encuentra en el cuerpo de las oficinas y su funcién es la de ser un
espacio de transicion entre el drea publica y el area privada, ademds de distribuir hacia ias
oficinas.

Oficinas.- Se conciben de tal manera que sean de fécil ubicacibn y acceso ya que
mantiene una relacién con los usuarios y con personas extemas, las cuales no tlenen acceso a las
instalaciones privadas,

Vestibulo.- Sus dimensiones, tanto en planta como en alzado vy la fransparencla gue pemite
ia losa tridimensional, enfatiza y engrandece su Importancila provocando una conduccidn visudl a

éste desde cualquier punto del Ciub, funcionando ademds como eiemento Integrador de los

27



demds espacios dlrigiendo la atencién hacia un claro de agua como remate el cudl Invita @
disfrutar de los diferentes deportes al dire libre.

Banos y Vestidores.- Sus dimenslones comesponden al niumero de usuarios de ambos sexos a
los cudles, iIa empresa, ha destinado; y la disposicion de las diferentes seivicics dentro del mismo,
logran una franca divisién entre el Grea seca y himeda.

Gimnaslo.- Este esta contenido en un volumen de importancla y esta pensado para realizar
diferentes actividades deportivas a cubierfo en el mismo, asi como ofro tipo de actividades
recreativas, ademds de espacios anexos a éste, tales como gimnasio de pesas, area de
aerobicos, squash y ndcieo de servicios sanitarios.

Zona de Albercas.- Este espacio, con su cualidad de exterior, se ubica de tal manera que
sea parte integral y visual del conjunto, confrastando ef elemento liquido con las dreas destinadas
para redlizar actividades al exterior. En esta drea se integran la alberca, con dimensiones
semiolimpicas, fosa de ciavados con frampolin de 1m. de altura, y chapoteadero. el cual se
encuentra cercano a la zona de juegos infantiles, y un lugar de estar, con el objeto de que los
padres de familia fengan un sitlo cercano, desde donde cuidar a sus hijcs.

Area de Servicios.- En esta Grea se encuentra el Restaurante, que se ublca con vista al
interior del club y hacia la alberca, logrando compenetrar al usuarios del amblente deportivo, y asi
obtener una estancia mas placentera, En estd zona ademdads se encuentran otras Greas como son,
el bar, el saldn de juegos y el saldn de usos multiples creando con esto un conjunto de los senvicios
aunado a los ubicados de acuerdo a las necesidades de esta Grea como son, la cocing,

28



bodegas, drea de reparaciones, vestidores para empleados y cuarto de mdqguinas, rodeando al
patio de maniobras el cual tiene su acceso por el estacionamiento.

La Volumetra de la arquitectura del club es enmarcada por grandes jardines y espacios al
exterlor para llevar a cabo actividades deportivas especificas en lugares adecuados para cada
unq, tales como, tenis, fitbol, (en las que hay gradas, teniendo esta en la parte Inferior senvicios
sanitarios, fuente de sodas y una bodega), pista para correr, volibol, basquetbol, y pista para trotar.

29



Cac Coms T
~ o

b

w

| ] )

|
.(

[T
A1
- --~- -5 !
— - - T 1
{ ot
- ™
_____ — Tl
i
oo
AL
I

E==LUB DEPORTIVOZ> =

i
s==——4FROMEXICO—=x | 7
le.no. PLANTA DE CONJUNTO

’w“t (& 170 ‘ “AQ ORTT TamETaA WOOM
. Al pe

ARG MANUTL CIN aUYEM
ICG‘YAS: ~ | ARC. FRAMCISCO TEPRATAS.

i l
{__GOMEZ VARGAS LAURA
luvanmll Fac. arQuITECTURA




TNy A
] 1] a0
| 1ol | 122|138
' /F—. P4 Uam ) [3)
it RN
Lv. W w HEY [
[MIEEIRE mmwn %] w
! RSS! gl B2 &
IRl = 1%
NS =g
RIS |« m 2] =
| ISR
bt all| ] [SLEHE]|R
i SiFE ] === |19 =
vyt ~ S| 3
il : m wh._A L 3
LS
1 P | ) R T N N o P
=) A,é.-_,ot_? :w :ﬂv;.. ) (o ;;wtm: {2 :w: ¢ ! by
i :
- 4 ,ﬂ i b |
U | Y I URNPP | M B ‘g P
DT Ty L by gy P AR
U T R I TN A S N N R R AR !
|
"o .
A
! | voa | |
{

AN

|
1 ! .
]
] m _ 4
il |
#,;UH,: o b m i ;J,m T .”,THM.,
11717 ' el _ L L
e i
peo il il WJ T T ,
a ! (] w_ B - . Sop
it L S I 1S
N LR
o | T - _.‘.;H..wu.mwm%.m_p_.,aai e N
-~ R ———— ;/W/,//,
AN



e, . ecinem

Zwea,

raoa,

-.& ) ﬂnv m_av \Jsz T3 A_\mw/

I

1

———A4EROMEXICO—=F

* PLANG

., MANUEL Crmm autvOm.

ang,
5.

“Q_‘m TARMGA SOOW
FRANCISCC TIRMAZAS.
FAC. ARQUITECTURA

PLANTA SE SERVICIOS

LUB DEPORTIVO%
GCOMEZ VARGAS LAURA

lovvanl]

i
1

L et Bt PPN R, 1. m& b
+ : ¢ e |- V- :
4 4. 4 m
L4 @ T
] P | |
| t | |
_ _
|
! | _ |
. |
! f |
|
i 0 ”
! ;
_ ' w |
1
,oll.ll,.l—..vll:l._vlll _
[}
] _ _

|
o B
B, g T
| ' m N b - ot hn
' hr [ :
]

”_m |

1

i

- -
0808 0N
§ _aOuvou &<h

P N o
OEROR
0N N P~N 2N
& & & o
28 0% N 0N
00&006 nyAUAunmU.u

i e i _

_ j |
“ty Al
.wsﬁ.wmn_“u hezo
1 biatd . ]
! RER R

' -

nav.sTTp _

1 0 A M/\-;Mﬁ W&.Mﬁ “.. w...
5430 WEL .

avd | —HI'I _ X

et =

peagheig

tone




SRABOLH 8,

t
A
;rmv. -
|
08
-
_\V

B t

X [ ﬂ; n 4 mm
9 , i # 14 )
! € ~
1N £ ~

SIS 4

Sl =S

R, M e q &

Iy Yl N

" SIS E 2 e |12

. mliw) %] 8]18 N
i .A - Sl el la | = s
g [N ] o)
m‘ . Wy m

]+
— RN

T Yy

PR

180

b e g RNt
P! !

+ ¥ T r 1T

. t 4 i 4o

t A 4 T

) § 1 i J
|

1

i

:
oo
. ITT]

A

1

SRS

_._l 4

_&

2 [ pa—
|

——

LAT

|
|
l

FAC. ARQUITECTURA

lv.naail




: A L _{L’_ A _4\"}_(:‘:}_ _(l\_ o - - .
& A el oG e < .
Lo ' 1 o
oSy . —
1 ' \ il . [
" e 1 t
[ i ] ,
v T
1 !
¥ ) !
i . ! !
vl I A |
/ g i [l B
/
// t f : !
)
/ X ‘ L
\_ '/ e . " i , . T
\ / / ! .
\N / PO — | )
/ >§....... O | :
/ P
/"‘_:—.— - - -/_/’ _.}__ - — L —_ - —
4 - q [}
// \ - - -- __\ -
- \ = =
\ 1
/ \ = | o
N B o=
H
=M o
{ !
i
H
i
i ¥ = @
| i
i
‘ |
x — | !
ot Frm $
"

-

— b e— =

!

b

L < 4.‘,__\?/\_
E

S

a7

l =
[==cLUB DEPORTIVO= _;“(FT\
=—=——AEROMEXICO—"F || °

[rme PLAN:A ALTA VESTIDORES

fetave

TEPNA
€56 1150 .
- ARy, JORCE TAmWHa FOOK, ¢
A—6 ARG, MamitL Cume ALVON
COTAS: o AT FRANGGCED TTRRAZAL

|  COMEZ VARGAS LAURA
lunaarl | rac. arouiTECTURA




~

LT

Ry
edve

o

I '_{\.‘
} o e

3

4
1

W st
G4

[

g

B

awires

el

ges

}

-—oo

oo

1
0)-
{T)

o

<
1

mr{o

-

1

@

(0)

SR OGIA
LAy eem s —_ =
— o ea Fas
——cr e -
e v m—— wdpm amrazon

e

==

E=="LUB_DEPORTIV 7= _:{
EROMEXICO——= r

f
j’wa" "~ PLANTA ALBERCA

Qave:
A7 APD WANUEL Oom AurOme
W"—] i giaioind

{  CcoMEZ VARCAS LAURA ]

'onaxl| rac._amqurtecTORA |

’&':'” ARG JORCE TammBa wOON




i
X et vt - -
: e O
Al et =z
e T
|
t
)\ J\ ] I
—E —‘{F\ -G —H —far
_Ij_ .__.T.J e _Tj_ﬁ.w_JTq e am T
T '
[ J ! y t
vonre ¥ 1
= g I
— § 1§ § I ’
E————— | o—————
CORTE =1t
< - ‘
H
. - " |
[ — g C —
T 1
coaTE Mot 1 ;
!
o & — o % e & 5
¢ v 1 Iy !
— p— R — =
K; l l =—_—_=T i =—CLUB DEPORTIVOZ> ~
| R o | ‘ ~ ———AEROMEXICO—= |
— — PLANG- T I
il esmem. . -' L CORTES SERVICIOS
wf_g ! £5C: 1:120 APD SORTSE TaAmBA #TOR. !
icous: » - m;:-;m:ﬂ:’z; i

[__comEZz varcas riuRA
luwaar] | rac. amouitecTURA |




N PP v aca s I' e 4 noo
' ' s tay onrmnre s - -
= ! ! ' e T
i " ‘ A - .
by 1 ' - e - ..
" . meavee
— o L e S
i | PR ol
omE g
1 ' v
2 @ = &7 o = = @
— - e . - - I .
1 o !
—_— v
& [ S : e
X — . — i T
Pl el S . . B mctoam
— =
SORTE D oDt
S 5 - -3
—— i W ——— D -— -y
= { . e
:Jvi‘:yyv T ~ ”je LRI g I - SO
=3
- i
..... o e e K . o
LCORTE G=G°
13
A
— e
= —eg
' == i1 o
o o © A | e
- - — - - Oty - :
u Pty — _ —CLUB DEPORTIVOZ= =
! Jdif I TOR R R S [——— EROMEXICO— | -

A —
Frano- CORTES VESTICOR

[

S

CORTE H W

cuvz lese. 1o | oo
A—~Q I { 1 asn oece Tesmaa =o0.

—_—
[cn?-s “ ! AP0 FRANCISCT TERGATAS

| COMEZ VARCAS LAURA
lu.nvas} [ Fac. arQUITECTURA




' vomona

& ﬂcb_ _;e'y e o Ao e
: PR L
H

53 |00 53 O 238 OO0 83 OOJ t ‘!l

T

N
EaeHapa U
' Y ‘ : 4
- 4$%§k -G -Gy T
e t ! t
—_—— i
I |l|“ g S wim)w) wt: - Suf nl-- R - R
— — ' S
R —
2 - —~ = ‘¢¢._ A
&= \?/ 6(7 Y
v 1
H
———— i

S opo.oog

B v i _EeE  HER
¥ & ey I N |

]?; |
I &
(
i (fh
!

eaan SEE =
& S & _ TR
—45" —-v\xf_)‘ —1@ —@“ —'\"’)" 'dls\j— l Hr—lt{:,_l"—j‘

: g, E‘H

‘ slaf il slinl | —

ne o

| p— —_—
1 S cco mRE =—CLUB DEPORTIV# =~
z=ce © 4o
“ coz BES = or ECc BTL =———AFROMEXICO———=— | -
Vo T PLANG: FACHADAS
EACHADA £5TE ® N
=== o o s | T2 e o

" A {——-— ARG MANTL Crete autTise
jCOTAS: W j ; APTQ FRANCISCD TERDATL:
L L

GCOMEZ VARGAS LAURA
{

U.N.4.M) | FAC. ARQUITECTURA




SratsOn Ol

- et -
f)— —?r "f\{)‘
EACHADA DE CONAINTO
{
!
1
|
i A o~ A~ e \ |
-(;/‘ -S> -7~ s B —@— = ! }
1 i ' H
! f i 1 1] ! l 1
2o : : : | ! -
Soa wea_ o ) ———— ¢ 1 !
. i Zp ———1 i __j _‘! !
et L
EACHADA DE CONANTO ’ :t'z

===CLUB DEPORTIVO=S: —=

E———AEROMEXICO—F || }

[P FACHADAS
CLAVE, N TERNA, t
€sc: 306 | 1
Ay | i
i CITal ~ ; 1
i

. COMEZ VARGAS LAURA
W.N.AM]|_FaC. ARQUITECTURA .




»opa

! 1 ' 1!

i
¥ ' { ! 1
V \ 1 , ' t
1 : { H
' o~ =1 - - - -, - - - - -ttt
1
: , L - .
. i
1 i - i
= W amimsiunade =2 S ! L o - :
T - - - 2L — — - - 44+ 4
' 7 ~ , P »
- L ! ’ =
PSSP AU ST SN L P T P A A
Sl ! z gl — S
. ) - l - - 11 SR
o rczatacseare | e 3mEteedcecs bbb teconcs ?:.‘;-&s‘”; PR~ W H ] [
=== o i } | ! o waco
- ¥ . - i i '
i ' i ;
; S it B————— -4t
:kli { T > i ’
: 1 b= o |
l,_;_,_,_ ] / :
crerspites i L
: 'l = - 'J" { i) semsem e H
(0; s . [uhadibon 7
o ad’ ez pas
i o]  sweo
[} e :
- - e 4l - L - L 5
JR—
|
i .
)
em wociac]
i i T
! 1
fm—me e = = = L, \;‘ ——— ;w.‘l;. e e 43
i 1 [ —j i t
- " i
% H £ " o l
§ H u u ¥ ] 1
" i n H aocl
X ¥ 1 a " ; { }
. © ] " L] a. oo .
" x _ - - — - = - il
: H i " “ - I
: L H H n Pl
. H 4 |§ i i
H 3 “ aso
E o R B -
e L] " ] » R
LA - .- s - — — L
- " i W " e - i :
H W 4 4 H :
= n 0 i M
° " —— n 9 ao1 ¢
es —_— —TT
1 u 1 "
L_ o “-N o 3

,(é.)_

A
.-(al)_

SHSBOTCIR

—rearSy v,
COMTwLAME SCimans
CORunmea O

iy e mmew

— Ot Crmrearmens x oy
— o tesera
A V]

H
nnli
|

— LUB DEPORTIV ~

———=JEFROMEXICO—=| |

[Puwo

PLANTA SERVICIOS
3. s mag T ElwENT Al

—

CAVE. tese 10 l B H
- } SR3, JORGE TeR®BA R3O~
-1 ARS. WaNUEL Crn BUYDN

tcoms: w | | ARG FRanCSCO TERRAZI.

| COMEZ VARGAS LAURA |
vmvaali

FAC. ARQUITECTURA




£
|
{
£
1
il

i

1
R R

o, tr meo . o Yy sana

!
\_/l !

— - . 1 /11
AR - ; Y B - YTy
LTI Y ' 7
- i
; =escEtezns o »Tr¥oc e e e e = f}—c
. . ~effon L. H ’ - i
e . . i
pox - > T w —wDXT - et - S oEt ot e o
— - T !
! 7.{‘!‘ ™ ' . — R ¢ t. AL
4~ A 0 v o
H H 4 Y
; ¢ /
Py - }:— e - > X ~= = s % ac rats oo Boadl o
- P :
" : r - - = . o= '
o - e~ —emetce s dn e Tdoaa i
N W \ - .
M - 2 s H
o - — - . . .
= ;z:~ } = 4 e !
LA I ¢ ‘
- . . H «rce"H: wiw  coafldcms _Msk:-'ﬁ s m Sk e i
. | S
PR L eI _ar e atd T ad -~ axlaio .
¢ —_—
.. . i . _ L. 3
[t
€ w=3ETtaz = R S 4 - =% = 4}- ST, —_—
v e R “_.___..TH::;;;:; oo = = !
- { b o - i
e 2iTZeczec | . zzeffZeciear azecsNik crazzaft b e
{
K ~ 7 ———
= a- { L~ - e e - L —=—CLUB DEPORTIVO== ,f—‘—“rv\
T = LY
y
. . i L AEROMEXICO==—=={
i = e Y e . -5 N I (=2 7Y
' PR RN TP e e
.. . _ - .4 __(_ N . . —~ CLAVE: N 1 rzema
3 —_— 4 - e e ! fese waso |1 PG SORSE TaTiEe AREN
i E-2 P—— i ABD. MANUE. Coitne 47T
gcous_ - | ARG, FRANISCT TEOSAZes
i

GCOMEZ VARGAS LAURA

wnaxl| rac_arQuITECTURA




H

§
I

!

¢l

f

=t

i

— e - o

q

}

e e

L e

t

Y

i

e e

(XY
-

.:lilr‘ﬁ

2h

-

Pt

h:an ll'.r‘?Illb 3 ::q- ca

fwe 'cr‘rr.la

oo

TAIBR O

Comrme e rr

OmTmarwa

B LT Y WS

K mermma LN
N

nhn

S mrmerhens

e

—

T=XLUB DEPORTIVOT= "

AEROMEXICO———

—
| FRANS: PLANTA VESTIDORES

ELMA YESTIRORES,
CIAVE:

fesc r1so

f

GOMEZ VARGAS LAURA

lor.nvaali

FAC. ARQUITECTURA




o T B - ’ 7 [—T s g ded
E= ] s
] i3
Q9 “ ll— /ﬁa % un_m
g N oy | 4
m b (€] N.._“ ~a
55| |6k |
(s Iy R —
IR
NSHE R
1 , NS E
v} I S ]
IR WS
W P M
o o mx W..—»_

T A

! {

[ UUIS Y PN S H, | I et Rl . e t

[ — i { m n } ' } “ 4 '\

— - [ SRR - o e g § ! . $ -
A e “

G- O W R —

——t ek

oo,

N S, .
§
% 1
] .
9- 0 _

1

..AV\ - - e

ran
nea___

Py

(AA,Yo..x.Iul - - U S—

FAC. ARQUITECTURA

[

7

GOMEZ VARGAS LAURA

UNAM)



B e
‘ Part-etiyntty

el Bmtemty FOTLITD Lale

Couwma DX Ca "ew 290 =a/emi
e ver® 1o =

UNION TRABE COLUMNA
PLANTA

7

- oems Fia T30 =esemi

eaok PO cuvt earominte

w——0E € Pae deo mese—1
—e olm Tp em

ALZADO

Pt e Comcwrro

m—nBO COm cetsa o8 10-1T
prion-og gy By

——ona ™

APOYO LATERAL

-

o

rects romVaTe
p—Bnmiireitd

INTERMEDIO

e

Aaut cORDD €
/‘ Oome For 200 werem2

Sl

e )

APOYO

———o

- (TE £ S

CONECTOR SISMICO

o

T Sewra—te
S

COMumm— 5E COmCRETE —— ]
e T pm 130 esumd

ISOMETRICO APOYO
INTERMEDIO

.

con, o
COMCAITO aleac)

ISOMETRICO APOYO

INTERMEDIO

ZONA DE GIMNASIO

|

S Amss ATty
/—u-—t-—‘-ux-ﬂ

won

B ]

¢

LN -
A ~
N—to%n 7 oy
. e —
‘ moLrens
APOYO LOSA 2 ATT
T

F==<LUB DEPORTIVO7> —

e
i

A EROME X [CO-="= jf

[~ " DETALLES PREFABRICALD
i I [ s/t T e a2
£ 5 | ;o

H
D ams reancsio t

= | [eons w
. COMFEZ VARGCAS LAURA
0

WoNAM]

FAC. ARQUITECTURA




-

Lrgm-
- o amanoC

y—
OUE mCI0 HEEOCHO ———
~am —
va Wg-c(-(-vq-.—(_.__——":';

s DL PeeO I == -

L 56 S e Y d s

R Ran iyt =

ST wssee —_— =
W |

rom o€ V30 —_— ) i

ARADO ARTELIAD
GuE BOUC REEOCOG

Th MORTIRG - S LN TG~ s ra
CLanO0

ATO—amEa

Cha DE COMNCNETO amiandD
cOLEmn

-0

€10 —amgra
e oumwma — e
2 Comar

s ceieid
pvaed

CORTE POR FACHADA
GIMNASIO PESAS—AEROBICOS

PRSI TARTE L

—————GEA 2 aTT

APCYO FUD FOLDADO

vaemoT
v v 18
PN

CamCETLEma

~ADENA DX COMCRLTD emruado -

APLANADD adTRL MO

TRARE FONVANTE PELrammC aa

TemOUT #OUC PICOCIO0
viee
SrTa WORTERD ~ A nTO—an T

o]

Pl )
COMENTO = aleErun

BROUL MO0 BELoCoC
¥ raze

Cantma OE

amn DR aCTBOD

a \L\\* JIMO——

CAOEma DS COMCETTO ammn00

TemoUE wos0 eecocDe
v vezm

Zarata COnSDA TP
CONCRETO amends

PLasTA DT COMCRETD
Fem 100 weseami

ZoLurma DE COmMCECT-
Pty

CORTE POR FACHADA

GIMNASIO TECHADO

[——CLUB DEPQRTIVO —~

AEROMEXIC: =0 7

[P0 CORTES POR FACHADA ]

oY e e T
E-€ §E50: 03  aPT JOPSE TaRema @~

] ano smsw gl Cren auvzn
l:on:- - i { PO, FRANCISED TERRAZRT 4 o
| __GCOMEZ VARGAS LAURA |
W.N.AM| | FAC. ARQUITECTURA |




PROCRAMA ARQUITECTONICO



o N O O b N~

e ¢ ]
N — O

RESUMEN DE ZONAS

Plaza de Acceso

Vestibulo General

Zona Administrativa

Piaza General

ZonQ de Vestidores y Banos

Zonas Deportivas Interiores

Zonas Deportivas Exteriores

Zonas de Servicios

Zona de Servicios Generales
Circulacién Interior (20% Grea construida)
Circulacién Exterior (15% &req total)
Areas Verdes (35% Grea total)

AREA TOTAL

1012 m?
165 m?
1245 m?
1010 m?
1712m?
1733 m?
21480 m?
1290 m?
5274 m?
1280 m?
5400 m?
12600 m?
54000 m?

31



PROGRAMA ARQUITECTONICO

2.1
2.2

3.1
3.2
3.3
3.4
3.5
3.6
3.7
3.8
3.9
3.10

12

O & o

Plaza de Acceso

Vestibulo General
AnteVestibulo

Control de Acceso

Zona Administrativa

Zona de Recepcién
Sanitarios

Oficina Contador

Area Secretarial

Oficina Gerente Administrativo
Oficina Gerente Técnico
Privado Gerente General
Sala de Juntas

Secretaria Gerente General
Promotores Deportivos

Area de Entrenadores
Servicio Medico

Plaza General

Zona de Vestidores y Banos

1012 m?
165 m?
110m?
55 m?
1245 m?
84 m?
147 m?
64 m?
144 m?
64 m?
64 m?
126 m?
126 m?
56 m?
120m?
100 m?
150 m?
1010 m?

1712 m?
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5.1
5.2
5.3
5.4

558
5.6
5.7
5.8
5.9
5.10
5.11
512
5.13
514
5.1
5.16

517
5.18
5.19

Pértico Vestidores
Acceso

Zona de Espera

Ventas

Vestidores Mujeres
Control Acceso Zona Deportiva Exteriores
Zona Seca Sanitarios
Bodega

Estética

Zona de Casilleros
Cuartos de Vapor (2)
Cuario Sauna

Vestibulo Zona Himeda
Cuarto de Masajes
Zona HuUmeda Sanitarios
Zona de Regaderas
Bodega Aseo
Vestidores Hombres
Control Acceso Zona Deportiva Exteriores
Zona Seca Sanitarios
Bodega

319 m?
29 m?
75 m?

18 m?

27 m°

11 m?



5.20
5.21
5.22
5.23
524
5.25
526
5.27
5.28
5.29
5.30
5.31

6.1
6.2
6.3
6.4
6.5
6.6

7.1

Estética

Zona de Casllieros

Cuartos de Vapor (2)
Cuarto Sauna

Vestibulo Zona Hameda
Cuarto de Masajes

Zona Humeda Sanitarios
Zona de Regaderas
Bodega Aseo

Zona de Espera

Acceso

Control

Zonas Deportivas Interiores
Vestibulo

Canchas Squash (2)
Gimnasio de Pesas
Sanitarios Hombres y Mujeres
Gimnasio Techado

Salén de Aerobicos

Zonas Deportivas Exteriores
Canchas de Tenis (14)

22 m?
325 m?
26 m?
12 m?
43 m?
16 m?
30m?
68 m?

58 m?
29 m?
6m?

132 m?
156 m?
160 m?
33m?
1060 m?
192 m?

9520 m?
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7.2
7.3
7.4
7.5
7.6
7.7
7.8
7.9
7.10
7.11
7.12
7.3

8.1
8.2
8.2.1
8.2.2
8.3
8.4
8.5
8.6

Zona de Descanso en canchas

Canchas de Basquetbol (2)
Canchas de Volibol (4)
Campo de Futbol

Pista para cormrer

Unldad de Gradas, Sanitarios y Concesién (2)

Juegos Infantiles

Alberca Semilolimpica

Fosa de Clavados
Chapoteadero

Asoleadero

Trotapista

Zonas de Serviclos

Zona de Acceso y Vestibulo
Zona de Restaurante
Restaurante Interior
Restaurante Teraza

Bar

Saldén de Juegos

Salén de Usos Mdltiples
Sanitarios Hombres y Muleres

500 m?
780 m?
720 m?

5400 m?
1300 m?

340 m?
720 m?
400 m?
156 m?
750 m?
800 m?

94 m?

60 m*

240 m?
120 m?
120 m?
96 m?
180 m?
42 m?
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8.7

8.7.1
8.7.2
8.7.3
8.7.4
8.7.5
8.7.6

Q.1
9.2
2.3
9.4
9.5
9.6
9.7
9.8
9.9
@.10
10
11
12

Zona de Cocina

Preparacién en Frio
Preparacién en Caliente
Zona de Lavado de Losa
Frigorifico

Bodega (2)

Anden de Descarga

Zona de Servicios Generales
Estacionamiento 160 cajones
Control Acceso a Servicios
Patic de Manicbras

Cuarto de Maquinas

Sanitarios Empleados Hombres y Muleres

Vestidores Empleados Hombres y Mujeres

Bodega

Reparaciones

Gradas en Canchas de Tenis
Gradas en Campo de Fitbol

Circulacién Interior (20% Grea construida)
Clrculacién Exterlor (15% Greaq total)

Areas Verdes (35% drea total)

65 m?
78 m?
21 m?
10m?
33m?
225 m?

4822 m®
ém
192 m?
120 m?
32 m?
50 m?
16 m?
36 m?
100 m?
100 m?
1280 m?
5400 m?
12600 m?
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CRITERIO ESTRUCTURAL

Los edfificios se pensaron en su mayoria de una planta, con una modulacién regular debido
a las condiciones del tereno, el cual cuenta con una resistencia de 4 ¥m?, por estar ublcado en
Zona del Lago o Zona I, de acuerdo a ias caracteristicas de dicho suelo que es expansivo y para
evitar hundimientos diferenciales que pudiera afectar la estructura; se propone entonces una losa
de cimentacién amnada y contfratrabes de liga, para dar rigldez asf a toda la estructura.

Las columnas se disenaron de concreto armado, en las que algunas tendrdn preparaciones
de placas, para recibir tanto los elementos estructurales preesforzados Vigas T, como losas
Tridimensionales segln sea el caso. Los muros en el interior, son considerados como divisorios para
no exceder el peso del edfficio, dejando también trabqgjar libremente a la estructura principal.

Las losas responden a la necesidad de saivar grandes claros, proponiendo en su mayoria
elementos preesforzados VIBOSA Viga TT 250/45 y trabes portantes "L” y “T” invertida 60/60, utilizando
este sistema también en enirepisos. En los Vestibulos se consideraron Losas Tridimensicnales de
Tubo de 27 CED. 40 con una modulacion de 1.00m x 1.00m.

En el Gimnasio techado se propone Losa Nervada Pretensada disefiada especificamente

para sevir como elemento de cublerta a dos aguas, esta losa 2ATT 300/136 tiene una pendiente
de 6.25% y un peso propio de 350 kg/m>.
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Cabe mencionar que en la zona de Squash y en la Administracién, se propone una Losa
Plana armada de 0.12 m peralte, con Trabes principales y secundarias tamblén de concreto

armado.

Con este tipo de estructura se logra una total libertad en los espacios Interiores, grandes
claros con diversas capacidades de carga, rapidez de montaje, plafones aparentes, faclided de
instalaciones, con lo cual se obtlene una mayor eficiencia en el funcionamiento y una mejor
economia en el costo total del edificio.

Esta estructura nos brinda ademd&s otfras ventajas, como son menor peso, evitando asl rellenos,
foda vez que las vigas TT estén dispuestas con pendientes apropiadas repercutiendo esto en el
costo de la estructura y la cimentacion.

o
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CRITERIO INSTALACION HIDRAULICA

CRITERIO DE CALCULO:

ZONA A ANALIZAR DEMANDA Lts ASISTENTES
VESTIDORES: 180 Lts/Asist./Dia 1,500 Asist.
RESTAURANTE: 12 Lts/Comida 124 comensales x 3 comidas
SALON DE USOS MULTIPLES: 12 Lts/Comida 70 comensales x 1 comida
BAR: 12 lts/Comida 60 comensales x 1 comida
ADMINISTRACION: 20 Lis/m?’/Dia 450 m?

RIEGO: 5 Lis/m?/Dia 25,280 m?

TOTAL DE DEMANDA DIARIA EN LITROS:

VOLUMEN DE CISTERNA: Ei volumen es igual a las 2/3 partes de la demanda diaria:
366,424 Lts. = 366.4 m® x0.666 = 244 m°

TOTAL Lts.

225,000 Lts.

4,464 s,
840 Lts.
720 Lts,

9.000 Lts.

126,400 Lts.

366,424 Lis.

Considerando que por el tipo de suelo se tiene como maximo 2 metros para la profundidad de
esta, ademds de que segdn el Reglamento Sanitario, se debe tomar en cuenta que la attura para

el nivel m&ximo de agua sea de las 3/4 partes de la aitura total:
2m x 0.75=15m
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La Reserva Contra incendio segin el Reglamento es de 5 Lts. por m? de construccion:
6400 m? x 5 Lis/m?= 32 Ufs.

El Volumen de la Cistema seré de: 276,000 Lts.
Por lo tantc, las dimensiones de a Cistema seréan: 1.5m x 7.00m x 26.00m que se propone dividir
enh dos celdas de: 1.6m x 7.00m x 13.00m ¢/u para su mantenimiento y limpleza.

CONCLUSION DE INSTALACION HIDRAULICA:

Se propuso la creacidn de una Cisterna con una capacidad para 276,000 Lis.. la cual
estard abastecida directamente por la Toma Municipal. Dicha Cisterna, tendrd dimensiones de
1.56m x 7.00m x 26.00m que se propone dividir en dos celdas de 1.5m x 7.00m x 13.00m cada
una, para faclitar la limpieza y el mantenimiento, con €l fin de que el Club no padezca falta de
agua.

Debldo a gue la presion de la Toma Municipal no es suficiente, se propone la alimentacién
al Club a partir de un sistema de reguilacion, por medio de la cistema antes mencloncda,
bombeada de ahi hacia el Tanque Hidrioneumdtico, con esto se dard ia presion requerida para el
abastecimiento de agua fria; para el agua caliente y el vapor serédn sustentados en base a una

Caldera con capacidad suficiente para un Club de estas caracteristicas.



La tuberia que se utilizard serd de Fiero Galvanizado de diferentes didretios para la
alimentacién hacia las diversas instalaciones en sus ramales principaies vy de cobre tipo M, para
todo ef resto de la Instalacion (legadas a W.C. Lavabos, eic.). que en algunos casos como en el
agua caliente, contard con una camisa de aislamiento térmico para que no haya pérdida de
calor; para el vapor, la tuberia que se utllizard serd de Fiero Negro Cédula 40 con proteccion
témmica. La red de riego serd alimentada a partir del bombeo de agua de la cistema. Dicha red
tendig valvulas para enchufe de acopladores en los cuales se montardn Aspersores combinados

con Codes Glratorios para el iego con mangueras en jardines.
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CRITERIO INSTALACION SANITARIA

E! desague serd respectivamente para aguas negras y por separado el de aguas pluviales.

Las aguas negras serdn llevadas por medio de tuberfas de asbesto-cemento y de reglstros al
colector municipal de aguas negras. Las aguas pluviales de las azoteas y cublertas, serdn
recolectadas por medio de bajadas de agua ubicadas en e perimetro de los edificlos, para
Incorpeorarias con las aguas pluvidles provenlentes de las coladeras que se encuentran en
canchas, plazas y accesos, hacia el colector de aguas pluviales.

En el interior de! edificio se utilizard tuberia de Fiero Fundido y en exterior tuberfa de Asbesto
Cemento. Los reglstros estardn colocados a una distancla conveniente de acuerdo a los camblos
de direccldn y pendiente.

Las aguas pluviales no serdn recolectadas para riego debido a que es minima la cantidad
que se perclbe en época de luvias.
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CRITERIO INSTALACION ELECTRICA

Debido a la necesidad de carga eléctrica que requiere el conjunto, se propone la utilizacion
de una subestacion eléctrica, ubicada en el perimetro del terreno, cerca del acceso de senviclo al
cuarto de maguinas, abasteclendo esta de baja tension al tablero general dividiendo fa carga
hacia 1os diferentes tableros de distribucion y de emergencia que controlan determinados circuitos
para el buen funclonamiento de ics mismos.

Toda ia instaiacién Eléctrica serd canalizada a través de tubo Conduit Galvanizado pared
gruesa, y con cable Condumex o similar. La canailizacién se har@ por piso y muro en €l caso de los
contactos, y por plafon y muros en a lluminaciéon.

En jardines y areas exteriores se iluminard a base de reflectores de intemperie, en canchas
con refleciores de dngulo vy en albercas con reflectores subacudticos.

Para el célculo del numero de Iédmparas se considerd:
Nivel de iluminacion.

Seleccion de luminaria.

Coeficiente de utilizacldn.

Factor de mantenimiento.
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Esta es la etapa final de construccidn; este tipo de edificios privados, requiere un andtlisis
detallado para cada uno de sus espacios, pues se manejan muchos elementos de amblentacion,
visuales, decorativos, etc. Para esto, regularmente se cuenta con un equipo especializado de
frabajo. por el frecuenie mantenimiento requerdo en los clubes deportivos. Sin embargo. los
conceptos generales deben estudiarse paralelamente con el disefio del proyecio arquitecténico.

PISOS:

1.-  Losatapa de concreto amado F'e=250 kgfcm?
Capa de compresién de concreto pobre F'e=100 kg/cm?
Loseta de cerdmica antidernnrapante marca Santa Julia 20x 20 cm.
color paja con junta a cada lcdo de 1 cm. color iabaco,
asentado con pasta Crest.
Firme de concreto armado con malla electrosoldada 6x6xi10x10
5.-  Concreto Martelinado.
Duela de Pino de 19 acabado bamiz natural.
7.- Bajo alformbra y alfcmbra color Shedron.
Lechada grano de mdmol cemento blanco de 0.5C m ancho
acabado lisa (perimetral alberca).
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MURQOS:

1.- Muro de tabique rojo recocido asentado con mortero cemento -
arena.

2.- Muro de tablaroca de 6 cm. de espesor.

3.-  Muro de concreto amado F'c=250 kg/cm?

5.- Repeliado de cemento - arena.

5.- Azulejo asentado con pega azulejo marca Crest.

6.- Pintura Vinilica sobre fino cemento - arena.
7.- Pasta Corev coior durazno textura goteado.
8.- Repellado cemento.

9.- Tabique aparente.
10.- Loseta Cerdmica Marca Santa Julia 20 x 20 cm.

TECHOS:

1.- Losa de concreto amado de 12 cm. de espesor Fc= 250 kg/cm?
2.-  Losa preesforzada Viga TT 250/45.

3.- Falso plafond metal desplegado fljado a losa por pemos Banbolts.
5.- Repellado yeso acabado pintura vinilica color blanco ostion.



7.~
8.-

10.-

Pintura Vinilica blanca.

Cubierta Nervada preesforzada 2 ATT 300/136.
Capa de compresién concreto F'e= 100 kg/cm?
Losa Tridimensional de tubo 27 CED. 40.

Acitflico.

Pergolado de concreto ammado Fe= 250 kg/cm?
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CONCLUSION
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CONCLUSION

La energia diigida hacia actividades deportivas, es (o mas saludable, ayudando tanto
fisicamente en la prevencidn y buen funcionamiento de todas las tareas del cuerpo humano y
mentalmente en el alivio de las presiones cotldianas, como son el agotamento laboral y tensiones
en generadl, resuftado de habitar en una gran urbe, con mulilples conflictos de trastomos viales, atta
contaminacién, inseguridad publica, negligencia, en fin, el tratar de subsistir en esta Ciudad hace
que el ser humano necesite un receso en un lugar adecuado de esparcimiento para tener una
vida mejor.

La convivencla familiar es la base para la fomacion de personas responsables y mas aun
cuando dichas relaciones se ven fortdlecidas a partir de llevar acabo actividades deporitvas y
recreativas en un lugar especialmente pensado para dicho fin, relaciondndose con otros individuos
con el mismo tipo de vida, saludable y posttivo ante cualquler situacién.

Y es el Hombre (a razén de ser de la Arquitectura y esta debe guardar una reciproca
infegracién de la Humanidad.
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