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Introduccion.

México se encuentra actualmente bajo la influencia de
una sociedad capitalista, en ella como sabemos existe la
propiedad privada, la libre competencia del mercado y la
diferencia de clases sociales, entre otras cosas, ésto
produce un efecto profundo y duraderoc en la vida de infinidad
de personas, en la entera poblacién del paf{s y en las
generaciones futuras. Existen ademds grandes cambios
politicos que repercuten notablemente en la estructura
interna del mismo, situacién gue afecta notablemente su

eatabilidad econdmica.

Por otra parte en toda sociedad encontramos normas o
leyes que rigen el comportamiento de los hombres, los cuales
estdn sometidos a ellas; sin embargo hay personas que violan
el funcionamiento y desarrollo de las mismas. Nos sncontramos
entonces ante la presencia del delito, el cual es tan antiguo
como la misma humanidad; variando segin el lugar y la época,
pero solo en cuanto a la participacién de los individuos
porque en lo que se refiere a las caracteristicas del delito
éstas son las mismas cambiando inicamente las circunstancias

que rodean al ilfcito.

En México la actividad criminal se ha incrementado
notablemente los individuos tienen gque tomar una serie de
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precauciones a efecto de proteger sus pertenencias, por
ejemplo, una gran cantidad de casas habitacién tienen doble
o hasta tres cerraduras en la puerta y las ventanas estdn
protegidas por barrotes, la gente hoy en dia tiene miedo de
llevar sus mejores prendas y joyas por la calle, en algunas
partes personas han perdido la vida por una chaqueta de
cuero, un abrigo, unas cuantas monedas o alguna joya valiosa
que se niega a entregar, los automéviles no se pueden dejar
a salvo en las calles sin instalar algin dispositivo
antirrobo, la honradez y la integridad son valores casi

olvidados, la confianza ha desaparecido.

Pero ante la pérdida de una vida, ;qué significa lo
material?, es entonces cuando el estado tisne que tomar
medidas pertinsntes contra los delincuentes imponiendo una
sancién o pena, adoptando medidas represivo-preventivas, y de

esta forma tratar de reducir los Iindices de delincuencia.

Y toda vez que la delincuencia va sn aumsnto dia con dia,
1o cual resulta diffcil de evitar,de igual forma la partici-
pacién de la mujer se incrementa aungue sn menor proporciédn
al hombre,lo gque no deja de ser un grave problema que afecta
invariablemente a la sociedad,la cual una vez agraviada por
alguno de sus integrantes,no pusde menos que mirarlo como un
peligro para la seguridad piblica. Tiene pues la sociedad un
derecho indisputable para la correccién y snmienda del delito
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reaccionando cohesitivamente, a lo cual la mujer no puede
substraerse y dejar de sufrir el justo castigo que imponga su

delito.

El problema de la delincuencia femenina existe, esta
vigente, y es e‘l reflejo del contexto nacional, no es facil
encontrar una solucion efectiva para resolverlo. Sin embarqgo,
si cada dia se realizan nuevos trabajos de investigacion al
respecto, las probabilidades de poder combatir en su totalidad

dicho fenomeno delictivo aumentan notablemente.

Con el presente trabajo de investigacidon pretendemos
proporcionar informacion mas completa y veridica sobre el tema
en cuestién y ¢por qué no? también si es posible aportar
nuevas sedidas para prevenir la delincuencia femenina o en su
defecto insistir en las que ya existen a efecto de encontrar
una mejor soldcién a la misma. No obstante no podemos
pretender dar solucion a un problema sin conocer las causas
que le dieron origen, por consiguiente iniciaremos nuestro
analisis criminoldgico realizando un breve estudio de 1la
situacion de la mujer en tres de los momentos historicos

relevantes en la vida del pais.

Continuaremos analizando los factores causales de 1la
delincuencia femenina, aspecto que es de vital importancia,

ya que conjuntamente con el tercer punto que es la delincuen-
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cia femenina, forman las piedras angulares de nuestra

investigacion.

Posteriormente veremos la realidad que nos muestran los
nimeros para lo cual tenemos algunos datos estadisticos que
nos revelan la magnitud del problema, y finalmente proporcio-
namos los métodos de readaptacioén, terapias y algunas medidas

preventivas para lograr la mejor solucion al mismo.
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Capitulo Primero: Marco Histérico.

A lo largo de la historia de México la mujer ha sido mas
gue un complemento de la sociedad, un factor indispensable
dentro de la misma; siempre amada, deseada, disputada y por

otra parte menospreciada y humillada,

Resultaria’ demasiado extenso, realizar un estudio
detallado de las circunstancias que han rodeado a la mujer
durante el desarrollo historico de México, por consiguiente
me limitaré a realizar un breve estudio a algqunas de las
etapas mas importantes en la historia del pais, haciendo un
somero analigis de las condiciones que rodearonh a la mujer en

cada uno de estos momentos historicos de la vida del mismo.

A) Situacion de la sujer durante el isperio Asteca.

La sociedad azteca existia para beneficio de la tribu y
cada uno de sus miembros debia contribuir a la conservacién
de la comunidad. La mujer tenia pocas atribuciones dentro de
ella y salvo el honor que le daba la maternidad por medio de
la cual proporcionaba futuros gquerreros, eran raros los

privilegios de que gozaba.

No obstante los aztecas eran sumamente cuidadosos en la
educacion que proporcionaban a la mujer desde la mas temprana

edad, instruyéndola de la siguiente forma "Hija mia -le decia-



yo te pari con dolor, te crié a mis pechos he procurado
educarte con el mayor cuidado, y tu padre te ha pulido como
una joya engastada de virtudes. Trata de ser buena porque si
no ¢quién te querra por mujer?. Seras el desecho de todos. La
vida es trabajosa y es menester consumir nuestras fuerzas para
alcanzar los bienes que los dioses nos envian; por tanto no

seas perezosa y descuidada sino muy diligente en todo. "

Los aztecas tenian un especial interés en preparar a la
mujer en las labores domésticas, trabajo que aprendian desde
muy pequeiias, mas tarde se les preparaba para el matrimonio,

como a continuacidén veremos.

"Se limpia y trabaja en tener bien concertada la casa,
sirve el agua de sanos a tu sarido y haz el pan para la
familia. Por donde quiera que vayas ve con sucho recato y
mesura no apresurando el paso ni riéndote con los que
encuentras, sirando de lado, ni fijando la vista, en los que
vinieren hacia ti, sino ve tu camino especialsente, si vas
acospaiiada; de esta sanera alcanzaras mucha estimacion y buen
nosbre. Se suy diligente en hilar, tejer, cocer, y labrar,
porque asi seras asada y alcanzards lo necesario para comer
y vestir. Atiende a las cosas domésticas y no salgas £dcilmen-
te de tu casa, ni andes vagando por las calles, el mercado y
los caminos; por que en esos lugares encontraras el daifio y la
perdicion.

Clavijero Francisco Javier; Historia Antiqua de México; 208
Edicion; Editorial Porrua S.A. México 1982; pag. 205.
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Mira que el vicio mata como las hierbas venenosas y gue
una vez admitido es muy dificil dejarlo. No tengas trato poco
honesto con los hombres ni sigas log deseos aalos de tu
corazon; porque nos afrentaras y ensuciaras tu alma como el
agua con el cielo. No te acompafies con malas sujeres, las
sentirosas y las perezosas, porque ciertasente te pervertiran

con su ejemplo™?

No satisfechos los mexicanos con estas instrucciones y
con la educacion doméstica, todos enviaban a sus hijas a las
escuelas publicas que habia cerca de los templos para que por
espacio de tres aios, fuesen instruidas en la religion y

buenas costumbres,

En estas escuelas, que generalmente se encontraban cerca
de los templos, eataban encargadas de barrer el atrio inferior
del templo, de levantarse tres veces en la noche a quemar
incienso en los braceros, de preparar la comida que diariamen-
te se presentaba a los idolos, y de tejer. Ademds también se
les inatruia en todos los oficios propios para la mujer, con
1o cual consideraban tener ocupadas a las mujeres en la edad

que ellos creian mas peligrosa y habituarlas para las cargas

del matrimonio.

Y en 1o que se refiere a los delitoa femeninos que

existian en esta época, los aztecas tenian la siguiente

1dea.



clasificacién de malas mujeres como ellos le llamaban, a las

cuales definfan como a continuacién veremos.

"De las mujeres piblicas. La puta es mujer publica y
tiene lo wsigulente: que anda vendiendo su cuerpo comienza
desde moza y no lo deja siendo vieja y anda como borracha y
perdida y es mujer galana y pulida, y con ésto muy deavergon-
zada, y a cualquier hombre se da y le vende su cuerpo, por ser
muy lujuriosa, suclia y sin vergliensa, habladora y muy viciosa
en el acto carnal: pilese mucho y es tan curiosa en atav.arse
que parece una rosa después bien compuesta, y para aderezarve
muy bien primero se mira en el espejo baftarse y lavarse muy
bien y refreacarse para mbs agradar suélese también untar con
unglento amarillo de la tierra que llaman axin para tener buen
rostro y luciente, y a las veces se pone colores y afeites en

el rostro por ser perdida y mundana.

Tiene también de costumbre tsiiir los dientes con grana
y soltar el cabello wsobre la orejo y sobre el hombro y
trensarse los cabellos y venir a poner las puntas sobre la

mollera, como cornssuslos y después andarse pavonsando.

Tiene también costumbre de aeahumarse con algunos
sahumerios olorosos y andar maeticando el tsictli, para
limpiar los dientes el cual tiene por gala y al momento de

masticar susnas las dentelladas como castaietas.

Mujer adiltera. La adiltera es tenida por alevoea, o es
traidora, por lo cual no es tenida en alguna reputacién muy
deshonesta y cuéntase como por muerta; por cuanto tiene

perdida 1a honra, tiene hijos bastardos y con bebedizos se
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en inculcarle a la mujer humildad,

normas establecidas,

punto crueles,

provoca vomito, y mal parir, y por ser tan lujuriosa con todos
se hecha, y hace traicidén a su marido, engafandole en todo y

traéle ciego.

De la hermafrodita. La mujer que tiene dos sexos, o la
que tiene natura de hoabre y natura de mujer 1a cual se llama
hermafrodita, es mujer monstruosa la cual tiene supinas y
tiene muchas amigas y criadas y tiente gentil cuerpo como
hombre, anda y habla como varon y es vellosa; de estambras
naturag; suele ser enemiga de los hombres porque usa del sexo

masculino.

Mujer alcahueta. La alcahueta cuando usa alcahueteria
es como un diablo y tiene forma de él, y es como 0jo y oreja
del diablo, al fin es como mensajera suya. Esta tal sujer
suele pervertir el courazon de otras y las otras a su voluntad,
a la que ella quiere muy retorics en cuanto habla, usando de

unas palabras sabrosas para engaiar."d

Desde luego que asi como se procuraba especial cuidado
extrema a su conyuge, también se le exigia apego total a la

moral tan rigurosa que imperaba en la época. No obstante esto

Yy a pesar de que las penas aplicadas al que infringiera las

algunas de las conductas que se han detallado en parrafos

1985; pdgs. 962 y 563.

honradez y fidelidad

eran sumamente rigidas y hasta cierto

se presentaban dentro de la sociedad azteca

De Sahaguin, Fr. Bernardino; Historia Ceneral de las cosas de
la Nueva Espaiia; Sexta EdiciOn; Editorial Porrda S.A. México
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anteriores y a las cuales les correspondian las siguientes

penas o castigos.

"adulterio. De los aztecas se dice respecto al adulte-
rio; de los delitos contra el orden a lag familias,; la woral
publica o las buenas costumbres el que mas castigaban era el
adulterio. Pena de muerte para la mujer y el hombre. §i
tomaban infraganti a los adulteroa y habia testigos loa
prendian y st. era necesario les daban torsento y confesado el
delito los condenaban a muerte, loa mataban a pedradas. Si
eran principales los ahorcaban y después les esplumaban la

cabuza, y los quemaban por consideracidn a su jerarquia.™

A la mujer que servia de tercera para alguna comunicacidn
ilicita, le guemaban en la plaza los cabellos con teas de
pino, y le embarraban la cabeza con la reasina del miamo arbol.
Y ge agravaba la pena sequn la categoria de las personas a las

cuales servia.
La msujer que se vestia de hombre moria ahorcada.

La embriaguez en los jovenes era un grave delito la mujer

moria apedreada.

La pena que daba a los alcahuetes era que averiguado que

usaban aquel ruin oficio los sacaban a la vergiienza, y en la

Roaro lartinez, Marcela; Delitos Sexuales; Tercera Edicidnm;
Editorial Porrua S.A. Mexico; pdg. 57.
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plaza, delante de todos les quemaban los cabellos con tea
encendida hasta que se calentase al rojo vivo de la cabeza,

asi afrentada y conocida por los cabellas chamuscados se iba.

La prastitucion entre la mujer azteca llamada ‘pipitlin’
o sea mujer perteneciente a la clase de la nobleza era
sancionada con la muerte, no asi la mujer ‘macehualtin’, o de
la clase de los plebeyos, con la que se era mas flexible, y

no se le sancionaba el que ejerciera la prostitucion.

Entre los aztecas o mexicas el aborto era sancionado con
la muerte, tanto de la mujer que abortaba como del que le daba
el abortivo. Uno de los medios que se usaban como abortivo era
la cola del tlacuache, que seqgin parece producia la dilatacién
del cuello de la matriz. Solo era permitido el aborto
terapéutico, en cuyo caso se privaba de la vida a la criatura

en el vientre de la madre y era eatraido luego en pedazos.

B) Situacion de la Mujer Deapués de la Conquista de México.
La conquista puso en contacto al pueblo espaiol con el

grupo de razas aborigenes; los integrantes de estas fueron los

siervos y los europeos los amos.

De tal estado de cosas deriva que la situacion de la

mujer mexicana sufre una terrible marginacidn, la indigena



pasa a ser esclava, se le considera un objeto, la humillacién,
y el desamparo de la mujer en esta época es indignante. Por
otra parte se observa que el papel de la mujer perteneciente
a otra clase social carece de importancia, considerada
totalmente inferior al hombre; siempre bajo la tutela mando
Yy proteccién de la fiqgura paterna y posteriormente del esposo,
ya que no cuenta con mas opciones en la vida que contraer
matrimonio o verse recluida en un convento, no tenia la
libertad plena para realizar ningun tipo de actividad de

caracter comercial, y mucho menos de indole legal.

Y ain dadas estas circunstancias existen autores que
afirman que las mujeres indigenas al igual que las de la clase
alta recibian educacion, opinidn con la cual no estoy
completamente de acuerdo, pero mas adelante se analizara esta

situacion, veamos ahora 1o que se ha escrito al respecto.

"Las sujeres jovenes indigenas, sirvientas o esclavas
asistian a colegios Fundados por ordenes religiosas enviadas
a la Nueva Espafiia por los Reyes de Castilla, ellos tenia
ingtrucciones priseramente de inculcar a los indigenas el
catolicismo, ensefidndoles la lengua espaiiola y la doctrina
cristiana, aprendian la escritura y lectura del idiosa y
clases de cocina, bordado, en general los quehaceres del

hogar, para ser una buena ama de casa.

Las nifias indigenas asistian a colegios Gnicamente para

aujeres, ya que en esa época la educacidén mixta no se impartia



y por eso no podian asistir nifos y nifas a las mismas

escuelas.

Fn la clase denominada alta, la mujer contaba poco fuera
del hogar y su cultura era escasa. Vivian dedicadas a las
tareas domésticas y a la vigilancia de los esclavos y
gservidores en casas amplisimas, no pesaba intelectualmente
hablando, ya que con frecuencia no sabia leer ni escribir lo
cual se entendia que era una forma de proteger su honestidad.
El culto religioso, y las visitas y cumplidos sociales

absorbian la mayor parte de sy tiempo disponibie."S

Pero lo que realmente importaba a las personas encargadas
de instruir a las indigenas era primordialmente catolizar a
las mismas, ensenandoles la doctrina cristiana salvando sus
almas e inculcandoles su religion, resulta obvio que lo que
menos les preocupa era desarrollar o ampliar sus conocimien-

tos.

Claro que esta situacion es de entenderse si se tiene en
consideracién que la tarea de alfabetizar a los indigenas

quedo a cargo de los misioneros jesuitas venidos de Espana.

Pero aungue las misiones no cumplieron en su totalidad
la tarea que les trajo a la Nueva Espaiia, puesto que eran

rarigimos los indios y criollos que sabian leer y escribir,

Sotomayor G., Pilar; Fuerza Femenina; Editorial Tiempo; Numero
3; méxico D.F.; pags. 2 y 1J.
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no se puede decir que las mujeres de la alta sociedad se
encontraran en mejores condiciones intelectualmente hablando
debido a que también en ellas se ponia poco interés respecto
a su aprendizaje o que tuvieran los conocimientos mas
elementales y la gran mayoria al iqgual que las indigenas

apenas si sabian leer y escribir,

Y aunque resulta incomprensible que aun en las mujeres
de clase acomodada imperaba tal ignorancia quizd la explica-
cion a esto se encuentra reflejada en el contenido del
siguiente fragmento en el cual en cierta forma se pone de
manifiesto la ideologia que imperaba en la época, "Veo algunos
tener por sospechosa a las mujeres que saben letras poniendo-
les que es echar fuego dandoles a ellas aviso, anadiendo
sagacidad a la malicia, natural que algunas tienen. Yo por mi
no aprobaria ni querria ver a la mujer astuta y sagaz en mal
leer en aquellos libros que abren camino a las maldades y

desencaminan las virtudes y la honestidad y bondad..."*

Ahora bien, a efecto de no abundar mas en este punto
pasaré a continuacién a mostrar brevemente otros aspectos de

la situacion de la mujer en esta época.

Appendini Ida y Silvio Zavala, Historia Universal Moderna y

Contempordnea; Vigésimo Séptima Edicién; Editorial Porria
S.A., Mexico D.F. 198Y; pag. 102.
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Asi tenemos que el brusco y repentino cambio de vida de
la raza conquistada trajo como resultado que los indios en
medio de su desesperacion, rehusaban acercarse a sus mujeres
por no tener hijos sujetos a 1a misma suerte que ellos lo cual
dio como resultado que las mujeres de la clase conquistada se
entregaran con mas facilidad a las caricias de los espanoles,
de los mestizos y de los mulatos, por lo que los hijos que de
aquellas uniones podian resultar, estaban libres del reparti-

miento del tributo y de los trabajos forzados.

Asi que no es de dudarse que s$i muchas de las indias
permanecian por propia voluntad al lado de los espaiioles, esto

no significaba que ese fuera su deseo.

La concubina india fue tratada como un animal doméstico
y como el desechada al llegar al grado de la inutilidad. En
cuanto a los bastardos nacidos de ella eran criados como
siervos de la casa grande mientras la esposa gozaba con los

privilegios de la legitimidad.

En general la situacion de la mujer perteneciente al
pueblo conquistado fué dificil, mujeres que mueren y revientan
con la pesada carga del trabajo, las que sirven en las
granjerias duermen en los campos y alli paren y crian siendo
mordidas por sabandijas ponzonosas, muchas se ahorcan y se

dejan morir sin comer, y otras toman hierbas venenosas, hay

"



madres que matan a sus hijos para que no padezcan lo que ellas
padecieron, de lo que sSe deduce que uno de los delitos
cometidos con cierta frecuencia por la mujer era el infantici-

dio.

En esta época el robo la violacidon la esclavitud y la
venta de mujeres se incrementaron sin importar la edad, ni el

estado civil de las mismas.

Por otra parte la criminalidad femenina se castigaba como

a continuacion se muestra.

"Los casos de mujeres que delinquian era conocidas en
primera instancia por la Audiencia, Suprema de Corte del
virreynato, que constituia una fusidn entre adeinistracién de
justicia y administracion politica, con dos salas una civil

y una del crisen,

En las Leyes de Indias algunas de las conductas
criminazadas de las mujeres eran la prohibicion para las
negras libres o esclavas, o msulatas de traer oro, seda,
perlas, mantas de burato y otra tela, bajo la pena de
configscacion de dichos objetos, se les indicaba que 8i eran
negras o sulatas esposas de espaiiol, podian solo portar
zarcillos de oro con perlas, gargantilla y ribete de terciope-
lo. Una prohibicidn semejante tenia el uso de la mantilla que
llegare ads abajo de la cintura. También se confiscaba, ya que
era sdlo un atuendo de la mujer espaiola (Libro 7 Tit. v-Ley
XXVII),
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Las wmestizas, mulatas y negras no podian llevar habito
de indias, excepto las que fueren casadas con indios, se les
apresaba y llevaba a la carcel, y se les daba de azotes
piblicamente, Se les paseaba por las calles publicas de la
ciudad y se les hacia pagar 4 reales de recompensa para el

alguacil que las aprehendiera,

Se castigaba también a las negras que se ausentaran de
su servicio por 4 dias y anduvieran con cimarrones so pena de
50 azotes (Libro 7 Tit. vV-Ley XXI); a la negra esclava que por
segunda vez ge sirviere de indios, se le mutilaban lag orejas

(Libro 7 Tit. v-Ley vII)"’

En 1571 se establecid en la Nueva Espaiia el ‘fribunal de
la Santa Inquisicidn, que fué el resultado de una reaccion
religiosa y politica para combatir el movimiento hereje contra

la ideologia catélica de los gobernantes.

"La Santa inquisicion se encargaba del juicio de
adulterio, amancebamiento, bigamia, incontinencia, brujeria,
hechiceria, etc., hasta el siglo XVIII, en que la Inquisicién
se desentendi6é de estos delitos para pasar a ser asunto del
Estado.

Entre las sentencias dictadas por la Santa inquisicion
para castigar a la mujer delincuente estaban ir a misa con
mordaza y vela verde, en la mano, pasear por las principales

calles en Sanbenito. Pasear en burro recibiendo azotes con el

Lima Malvido; W® de la Luz; Criminalidad Femenina; Segunda
Edicion; Editorial Porria México D.F. 1988; pdg. 240.
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torso descubierto, servir en un hospital o monasterio haciendo
las peores labores, recibir azotes en un acto de fe, ser

guemada viva o muerta por garrote,

A fines del siglo XVI y durante el siglo XVII, las
carceles de la Inquisicion estuvieron llenas de mujeres monjas
y beatas acusadas de pertenecer a la gecta de las Alumbradas
o Iluminadas. Esta doctrina paso de Sevilla a México a fines

del siglo XVI, especialmente a los conventos de Puebla,"®

Ademas en esta época se dieron las casas de recogimiento,
cuya finalidad principal congistia en amparar a las mujeres
desprotegidas; existiendo distintos tipos, para viudas
abandonadas, doncellas huérfanas, y para mujeres delincuentes,

estas ultimas funcionaban a manera de prision.

Veamos ahora una breve reseiia sobre los recogimientos mas

importantes que hubo en nuestro pais.

"En 1572 se fundo uno de log mas importantes denominado
Jesiis de 1a Penitencia. Era para mujeres perdidas se recibian
pecadoras distinguidas y pecadoras de calidad estas hacian una
vida monareal muy rigurosa y la mayoria se quedaba alli toda
su vida. A fines del siglo XVII se convirtio en Convento; el
vacio que deja es muy grande y suple sus funciones el Hospital
de la Misericordia. Pero esta institucion se diferenciaba en

que las prostitutas ya no estaban ahi por su voluntad, sino

ibidem pag. 242.
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que eran enviadas para castigarlas por escandalo en via

pablica.

En el siglo XVII existid el recogimiento de San Miguel
al que gse enviaba a mujeres delincuentes, algunas ingresaban
con sus hijas, nifas o adolescentes, por lo que se hizo
necesaria la seccion de colegio. En este lugar entraban
pricticamente todo tipo de mujeres excepto las acusadas por
delitos mayores. En la institucién habia muchos suicidios y
crisis de histeria por lo que el fundador pensd que posible-

mente el trato con mujeres virtuosas le favorecia.
En Puebla un sacerdote fundd el Recogimiento de Maria

Egipciaca. La Institucion duro poco, ya que el Obispo de Santa

Cruz lo transformo en carcel de mujeres.

En 1762 la lista de ingresos fueron:

Causa N®
Teﬁcheras 27
Incontingencia 44
Por bafarse en el temsazcal

junto con hombres 5
Por pedimiento del padre o

marido. 11,
Por rina 3
Por robo 5
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También existian ingresos por prostitucién y otras
causas como ‘averiguacién’, Eeta cércel recibia a reas de toda la
Nusva Espaila. Especialmente de lugares donde no habia

chrceles, "

Egtas casas se fusron transformando con el transcurso del
tiempo en colegios o cérceles y toda vez que su existencia se
desarrolla a partir del siglo XVI finalizando durante el
siglo XIX,se hace necesario realizar una pausa en el tema a

efecto de reanudarlo y concluirlo en el siguiente inciso.

C) situaciém de la Nujer Deepués de la Indepeadencis
de Néxice.

Al advenir México a la vida independiente las condiciones
del pueblo mexicano permanecen mids o menos idénticas a las
que ya existian, toda una serie de rebeliones, insurrecciones
y conspiraciones no lograron los fines que quizéd pretendian.
En la poblacién del pais predominaban los indios, casi todos
ignorantes y missrables esclavos de los hacendados Yy
sonetidos al clero mediante el pago de diezmos y otros
tributos. Su Gnica participacién en la vida pdblica era en
calidad de soldados reclutados por la fuerza y maltratados

constantemsnte por sus oficiales.

Lima Malvido, M de la Lus; op. cit. phgs. 243-244.
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Es indudable que durante esta etapa de transicién en la
vida de México, la situacién del pueblo mexicano no presenté
ningin cambio benéfico, todo lo contrario, empeoré, por
consiguiente la vida de las mujeres mexicanas también y como
es este el tema gque nos ocupa se mostrardn a continuacién

aspectos importantes en la vida de las mismas,

Rosario Castellanos nos muestra en un breve fragmento la
descripcién de las mujeres de esta época segin la Marquesa
Calderén de la Barca "Hablando en términos generales he de
deciros que las sefioras y sefloritas mexicanas, escriben y
leen y toca un poco, cosen y cuidan de sus casas y de sus
hijos. cuando digo que leen no quiero decir que saben leer,
cuando digo que esacriben, no quiero decir que lo hagan
siempre con buena ortograffa y cuando digo que tocan no
atirmo gue posean en su mayorfa conocimientos musicales...
Pero si las muchachas mexicanas son ignorantes muy rara vez
se les hecha de ver. Poseen un tacto sorprendente y nunca

corren el riesgo de salirse de su medio.""

La Margquesa Calderétn de la Barca, fue la esposa del
primer embajador de Espafia en México Independiesnte y con esta
calidad diplomadtica permanecié en México por un periodo de

dos afios que abarcaron de 1839 a 1841.

10 Mujer que sabe latin; Editorial Pondo de Cultura Econémica;

México, D.F., 1973; PAG. 164.
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Asi que resulta patural gue la Marguesa, la cual ocupaba
una posicién privilegiada por el cargo desempefado por su
marido, se dedigue a establecer comparaciones entre lo gue
ella como mujer estaba habituada a practicar como norma de
conducta sin adentrar mucho en la forma de vida de las

mujeres del pueblo,

Y no obstante haber vivido en México por un lapso de dos
afios, es indudable que aun si hubjese pasado en nuestro paf{s
mids tiempo, la Marquesa no habr{a realizado un estudio mis a

fondo de la situacién real en que se encontraban las mujeres,

Ademis Madame Calderén de la Barca, relata gue la moral
de las jOvenes mexicanas era sumamente severa en comparacién
con las auropeas o las norteamericanas. Nos dice gue después
de recibir por unos cuantos afios una deficiente educacién,
permanecen en sus casas teniendo muy pocas oportunidades de
tener trato con hombres, por lo que no era raro que guedaron

solteronas o prefirieran ingresar a un convento.

Monjas devotas, amas de casa impecables, hijas esposas
y madres dociles. La otra cara de la moneda la ve La Marquesa
Calderén de la Barca en los manicomios y en las cArcelss.
Alll la mayor parte de los casos son de locura amorosa y de

asesinato del cényuge.

18



Y en realidad existe poca informacién que nos muestre la
forma de vida de las mujeres del pueblo, asi como aspectos de
las mismas. Las crénicas de los libroa de historia, describen
una interminable serie de batallas de origen politice,
laboral, religioso y social, las treguas, los golpea de
Estado, las fechas de combates, de luchas armadas, los
nombres y biografias, de los cientos de héroces son temas

inagotables y de lo que m&s se tiene conocimiento,

No obstante, de la lectura del poco material con que se
cuenta se puede deducir que después de su independencia
México vivié momentos muy dificiles, invasionea extranjeras,
ademis perdid una parte muy importante de su territorio y
durante un largo periodo estuvo gobernada por un dictador, y
es durante este régimen porfirista, que se acentian las
vejaciones sufridas por sl pueblo, es aqui cuando se cometen
los crimenes rids horribles y se da la esclavitud en toda su
crudeza. Pero lo més dsnigrante de esta situacién es el hecho
de qus todos estos crimenes se cometieron con el consentimiep
to de guien en esa etapa ocupaba la presidencia de la
Repiblica, resulta irénico, que aun m&s que con los conquista
dores el pueblo mexicano haya sufrido con més intensidad la

pobreza y la miseria en manos de su propia gente.

En lo que a la mujer se refiere, gue otra podria ser su

suerte inmersa en un sistema dentro del cual lo que abundaba

19



era la escasez para el pobre y la riqueza para quien todo lo
tenia; vejada humillada y explotada al maximo en las hacien-
das, sin otra opcion mas que de servir de objeto para
satisfacer los instintos ain de sus propios compaieros de
desgracia. Y mas todavia tener que someterse al derecho de

‘pernada’ que sobre ella ejercia el patrédn.

Una época en la cual las mujeres tiemen que hacer todo
tipo de labores para su amo, muelen el maiz y cocinan los
alimentos y en temporada de recoleccion trabajan en el campo,

trabajar es su destino hasta llegar al grado de la inutilidad.

En lo concerniente a la mujer de la ciudad, quizas nos
diga algo el hecho de que abundaba la prostitucion lo mismo

innumerables casas de prostitutas.

En este tiempo las mujeres acusadas por delitos menores
eran enviadas a bodegones; uno de los mas famosos fué el de
Chacona donde se enviaba a las sirvientas que se portaban mal.
En 1822 habia 8 mujeres enclaustradas en este bodegin, entre

ellas una chica de 16 anos, acusada de andar descomponiendo

matrimonios.

Ahora bien concluiremos la reseia sobre los recogimientos
la cual quedo pendiente en el inciso anterior y de esta forma

MOSLTAr un panorama mas amplio de la Criminalidad Femenina en
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el México Independiente ademas de otros aspectos importantes

al respecto,

"Logs recogimientos fueron el antecedente de la Carcel
de Maria Magdalena, y a las presas se leg llamo simplemente
recogidas. Su trabajo de 16 horas, consistia en hilar algadon
y a algunas les tocaba trabajar woliendo y haciendo tortillas
para los presos de la carcel de Santiaqo eran frecuentemente
explotadas por las rectoras quienes las obligaban a trabajar

para ellas.

Tenian vigitas familiares los domingos y habia dos
clases de reas; las ‘decentes” y la ‘plebe', las primeras
gozaba de mejores comidas, pero todas dormian en el suelo. Se

sabe que las convictas convivian con sus pequeiios.

A estos lugares no ingresaban mujeres de clase alta ya

que eran depositadas en casas de honra en tanto se ventilara
*

el juicio y su condena era generalmente breve. Fue hasta el

giglo XIX que se hizo una seccidon para reas distinguidas.

En 1810 habia en el recogimiento de Maria Magdalena 110
reas mujeres acusadas por adulterio, incontingencia, prostitu-
cion, homicidio, ebriedad, robo rapto de infantes sacrilegio
e infidencia que era el delito de colaboracion con los

insurgentes.
De 1812 a 1814 se podia salir del recogimiento Maria

Magdalena, por enfermedad contagiosa, demencia (iban al

Hospital del Divino Salvador) y por fuga.
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En 1810 habia en el recogimiento de Maria Magdalena 110
reas mujeres acusadas por adulterio, incontingencia, prostitu-
cion, homicidio, ebriedad, robo rapto de infantes sacrilegio
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insurgentes.
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Magdalena, por enfermedad contagiosa, demencia (iban al

Hospital del Divino Salvador) y por fuga.
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La cdrcel de la Acordada que fue creada en el siglo
AVIII subsistié hasta 1862, afio en que se empezaron a enviar

reclusos a la nueva cidrcel de Belén.

La Acordada contaba con departamentos para hombres y
para mujeres, un area de ensenanza primaria y otra para

senores de 18 aios.

La carcel de Belén inicio su funcionasiento como carcel
de custodia y penitenciaria el 13 de Enero de 1863 Segun el
informe de Garcia de Izcazbalcete, habia un dia de visita a

la semana y una poblacidn de 200 hombres y 86 mujeres,

En el afio de 1863 hubo en Belén 2699 entradas de mujeres
y 4937 hombres. Y en lo que se refiere a salidas en ese mismo
ano hubo 2430 mujeres y 4273 hombres.

La Carcel de Belén fué clausurada en enero de 1933
después de 71 ahos de funciones. Cuando se cerrd pasaron todos
los internos a Lecuaberri.

Poco después de la inauguracion de Lecumberri se
construyd una geccion especial para sujeres, Era el dormitorio

(Cl'uj ‘a llL". )ll"

En fin, no esta dicho todo, se podria seguir analizando

la situacion de la mujer asi como la actividad criminal de la
misma en todas y cada uno de los sucesos subsecuentes en la

vida del pais. Lo cual resultaria por demas infructuosa, pues

" Lisa Malvido, M® de la Luz; Op. Cit. pags. 245-246.

22



nos encontriamos con un panorama similar, sin grandes,
cambios, en el cual se veria que el analfabetismo, la
desnutricion y la miseria prevalecieron y siguen vigentes hoy
en dia, aunque con mencr intensidad, de igual forma observa-
riamos que la situacion de la mujer no mejord, todo lo

contrario fue empeorando dia con dia.

2]



Capitulo Segundo: Pactores Causales de la

Delincuencia Pemenina.

La delincuencia ha sido durante décadas un grave problema
que se ha incrementado notablemente con el transcurso del
tiempo y a la par del crecimiento urbano, En una sociedad que
como la nuestra es producto de un larqo proceso formativo, y
gque ha sufrido una serie de transformaciones en todas sus
ramas, continuidad constructiva, creacion de caminos,
carreteras, etc, la delincuencia observa patrones similares
a la forma en que se manifiesta en otros paises, y aunque los
métodos utilizados para combatir este problema tengan cierta
semejanza de una nacion a otra es indudable que los resultados
que se obtienen no son todo lo efectivos, que se pretende.
Caso concreto el de México, en donde los indices de criminali-
dad han aumentado en forma alarmante los Gltimos meses, no
obstante los dispositivos de sequridad que ultimamente se han
puesto en marcha, luego entonces, la interrogante que acude
a nuestras mentes es ¢porqué a pesar de estas medidas
adoptadas, no se logra obtener como resultado que los indices
delictivos disminuyan?, y a efecto de dar respuesta a esta
incognita, es que resulta indispensable realizar un pequeiio
andlisis de los factores causales de la delincuencia, por lo
que procedemos a la elaboraci6n de dicho estudio, cabe hacer

la aclaracidn que la clasificacién que a continuacién veremos
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y que comprende en su totalidad el capitulo segundo de este
trabajo, se encuentra apoyada en los estudios que sobre el

tema realizd el socidlogo Di Tullio.

A) Factores Endogenos.

A la comision de un delito concurren causas o factores
diversos en el terreno criminologico existe una enorme
dificultad para identificar cuales son estas debido a que las

mismas son de naturaleza diversa.

Asi tenemos que existen factores enddgenos, es decir,
todas aquellas causas internas que influyen de manera
determinante en el individuo durante la comision de un
ilicito. Estos factores se encuentran subdivididos en dos
grupos: predisponentes y realizadores, claro esta que esta

subdivision no se encuentra mayormente difundida.

a) Pactores Predisponentes.

Son todas aquellas constituciones criminales hipoevoluti-
vas neuropsicopaticas y psicopaticas, un claro ejemplo de la
primera, lo encontramos en las teorias del Médico, antropdlogo
Yy criminalista italiano Cesar Lombroso, gquién después de
largos estudios en delincuentes publicd su teoria de que los

actos delictuosos eran el resultado de la conformacion
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anatémica del agente, quien a causa de ciertas ancmalias en
gu constitucién fisica observables f4cilmente y delatadas por
sefales aparentes, sufria alteraciones fisiolégicas que lo
impulsaban a obrar en forma anormal es decir, delictuosa,
independiente de su voluntad y aGn sobre ésta; denominando a
este tipo necesariamente delincuente, criminal nato,
posteriormente modifica su teoria primitiva, equiparando a
los criminales con los locos y luego con los epilépticos, que
sclamente en ciertos momentos son victimas del mal
representindose como individuos normales en la generalidad de
su vida. Basa sus investigaciones de cardcter antropolégico-~
criminal en el andlisis realizado en el créneo de Vilella, en
el cual encontr6 una fosa tan lisa semejante a la que
presentaban los hombres primitivos ademis, en dicho créneo se
manifestaban los poémulos salientes y las mandibulas
voluminosas, estableciendo as{ una analogia entre
delincuentes salvajes y hombres prehistéricos y aungue tal
teorfa fue muy combatida en su tiempo, lae investigaciones de
Lombroso son trascendentales pues junto con Garofalo y Ferri,
es fundador de la Escuela Penal Positiva, seguida por muchos
tratadistas y monogratistas ain cuando no tiene la boga
predominante al comienzo de este siglo, sin embargo, ha
dejado principios, teorlas, orientaciones y métodos qué,
pusde decirse estdn incorporados dsfinitivamente al Derecho

Penal.
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Ahora bien por lo que respecta a la epilepsia, ésta es
una enfermedad criminalmente crimogénita, destacando en ella
las ausencias con automatismo caracterizadas por la pérdida
del control de conciencia acompafdndoss de actividad
automatica. Dentro de este automatismo epiléptico estan
comprendidos todos los actos, condicionados © no que se

producen sin la intervencién de la voluntad.

Entre las alteraciones apilépticas de la personalidad
sefalaremos las que se presentan en forma de inestabilidad
del humor con tendencia a la explosividad o bien descargas
agresivas e impulsos violentos por causas minimas. Hasta
cierto punto se justifica que estas caracteristicas conlleven
al comportamiento criminal, pues desde el punto de vista
psicolégico éste resulta de la interaccién de experiencias
agresivas, frustrantes inhibidoras o destructivas que

adquiere cada individuo a través de su vida.

») Factores Realisaderes.

Son todas aquellas causas internas que influyen
invariablemente en el individuo al momento de la comisién del
ilfcito y que son producto de ciertas adicciones por ejemplo
al alcohol, a la heroina, morfina y cocaina, o bien debido a
ciertas enfermedades como encefalitis, paludismo, malaria y

tifos.
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El alcoholismo es un problema muy comGn en gran parte
del mundo, con el cual estamos tan familiarizados que creemos
conocerlo perfectamente, pero de hecho no es asi., La
organizacién de la Salud de Naciones Unidas (OMS), lo define
asi: un mal crénico que se manifiesta como un desorden de
conducta, que perjudica la salud; luego entonces, es una
enfermedad, que va cobrando més y més adeptos que va
destruyendo cada vez mi&s familias, toda vez gue como ya
sabemos el alcohol es una droga que causa adiccién y que al
fermentarse dentro del organismo produce efectos de
intoxicacién y comienza a destruir lenta e inexorablemente el
cuerpo humano dafando el higado el corazén, los rifiones y el
cerebro por mencionar sélo algunos de los 6rganos afectados
seriamente, ademis se afecta terriblemente la capacidad de
trabajar, en consecuencia se presentan dificultades en el
trabajo mismo, pero sobre todo como resultado de ingerir
bebidas alcoh6licas se sufren accidentes de toda indole y se
cometen una gran cantidad de homicidios y otros

comportamientos criminales,

Pero lo miés alarmante es observar que al igual que
sucede con el fendmeno delictivo el nimero de alcohélicos va
en aumento y lo que es mis grave aun ya casi es igual en
hombres que en mujeres, y la edad de los alcohélicos cada vez

es mis temprana.
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La drogadiceion ha sido tomada como un grave riesgo para
la salud, la droga puede ser una substancia quimica pura o mas
frecuentemente una combinacion de productos naturales o
artificiales existe una gran variedad de las mismas de entre
las cuales podemos mencionar a la heroina, morfina, la
marihuana, la cocaina, el L.S.D. etc., Muchas de las cuales
se obtienen por prescripcion médica la cual no impide el uso
indiscriminado de estas. Como es bien sabido la administracion
no prescrita de esas drogas esta prohibida por la ley, y el
solo tenerlas expone al portador o a quien haga uso de ellas
a ir a la carcel por muchos anos. La drogadiceion tiene raices
profundas y variadas relacionada con problemas de distinta
indole de naturaleza social y cultural; este fendomeno posee
caracteristicas propias de la actualidad de la idiosincrasia
de nuestras generaciones, cuenta con origenes de alta
complejidad, gque puede verse acrecentado por las emociones y

animo de las personas.

El habito o adiccion que llegan a causar ciertas drogas
inducen al individuo a cometer delitos para procurarselas.
Asimismo otros consumidores bajo la influencia de drogas

incurren en actos criminales.

Aunado a lo anterior tenemos que existen otros factores
endogenos que inducen tanto al hombre como a la mujer a

cometer alguna conducta delictiva; cabe hacer la aclaracion
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que no es muy comin observar la presencia de éstos en el
individuo al momento de la comisién del ilfcito, pero no hay
que descartar la posibilidad de que lleguen a preasentarse
estas otras causas a las que hacemos alusién son los efectos
que produce la presencia de las siguientes enfermedades:
paludismo, tifus, y tuberculosis, mismas gque en su mayoria se
manifiestan por fiebres muy altas, provocando como reaccion,
estados febriles, seguidas por delirios, o Dbien,
postraciones, gensrando una seris de trastornos en el
organismo humano gue bien pueden operar en el individuo,

induciéndolo a la comisioén de algin acto criminal.

B) Paoctores Buégenes.

El hombre es un ser sociable por naturaleza que desde
que nace hasta gue muere vive en compafifia de sus ssmejantes
rodeado de diversos factorss que condicionan su conducta
dentro de la socisdad. Estos como ya observamos pusden ser de
caricter endégeno o bien exégeno, los primeros ya quedaron
brevemente analizados en el inciso anterior, ahora

sstudiaremos los factores de cardcter exdgeno.

Los factores exdédgenos son todos aquellos que existen

fuera del hombre, es decir, el medio mocial dentro del cual

se dessnvuelve,
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a) Influencia del Medio Social.

Entendemos por medio social al conjunto de seres humanos
que forman el ambiente que nos rodea, es decir, todas aquellas
personas cuya presencia podemos ver, con quienes podemos
platicar. Dicho medio siempre va a ser diferente de una
persona a otra, comprende también todas aquellas condiciones

sociales, econdmicas, culturales, étnicas y religiosas.

Al conjunto de estos mismos seres humanos conviviendo en
forma organizada, le denominamos sociedad, la cual abarca no
solo a nuestras familias, vecinos, companeros de trabajo, de
escuela, sino también a los habitantes de la ciudad en que
vivimos, y a los componentes de la nacion a que pertenecemos
y por Gltimo al circulo humano que puebla la ticerra entera,
Y que denominamos humanidad. Pero para los efectos de este
capitulo no nos interesa abarcar a toda la humanidad sino
exclusivamente al nicleo familiar ademas de algqunos otros
factores de caracter economico-social, como son el nivel

educativo y el desempleo.

La palabra familia tiene dos sentidos: amplio y restrin-
gido. El sentido amplio se refiere al conjunto de personas que
descienden de un antepasado comin y el sentido restringido,
?1 grupo de personas que viven bajo el mismo techo, sostenidas

por los recursos del jefe de la casa y que descienden de un
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mismo tronco. Los integrantes de la familia media son; el
padre la madre, los hijos y parientes colaterales de ambas

partes,

La familia es un producto social y recibe por consiqguien-
te la influencia del medio en que esta colocada, es la base
y estructura fundamental de la sociedad; porque en ella se
realizan los mas altos valores de la convivencia humana. Es
la unidad basica de desarrollo y experiencia de realizacion,
también la unidad bdsica de la enfermedad y 1a salud. La tarea
de la familia es socializar al nifio y fomentar ¢l desarrollo
de su entidad. Si existe una familia con padres fisicamente
sanos, es l6gico esperar un nino fisicamente sono, pero si
psicolégicamente los padres muestran alteraciones neurdticas,
tanto el nifio como el ambiente familiar van a estar sometidos
4 agresiones emocionales, que en un momento dado, van a
modificar en forma negativa, la personalidad del nifio, la
estructura y clima emocional de la familia. El influjo moral
de la familia es de gran importancia para el nino, puesto que
la primera educacion que persiste durante toda la vida se
adquiere dentro de la misma, también el grado de bienestar del
nucleo familiar va a contribuir en gran proporcidn a mantener
la estabilidad emocional de sus miembros. Si dentro del seno
familiar predomina la pobreza y la miseria esto invariablemen-

te traera como consecuencia un desajuste que con toda
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seguridad motivard la comision de conductas delictuosas, la
pobreza extrema trae consigo una alimentacion deficiente, que
provoca la debilidad general del organismo y la falta de
entusiasmo necesario para un trabajo vigoroso, a4 una mejor
alimentacion correspondera, un mejor rendimiento humano y una
mejor resistencia a las enfermedades aunado a esto tenemos la
falta de educacidn, y el medio ambiente que rodea al nido,
todo esto va delineando la actitud que el ser humano tomara
frente a la sociedad. Pero puede presentarse el caso del niifo
que proviene de una familia, en la cual una conducta delictiva
es lo mas normal, porque ese ha sido el comporiamiento que
siempre se ha observado en todos los que le rodean llegando
a la adolescencia convertido o convertida en un delincuente
en potencia y que si no es detenido en esta etapa de su vida
sequira siendo un delincuente hasta que la soviedad o el
Estado detengan su trayectoria criminal, y le haqgan pagar la

deuda adquirida para con la misma imponiéndole un castigo o

sancion.

El nivel educativo es un factor muy importante que
determina en gran forma la conducta que cada individuo adopte
dentro del medio en el cual vive y se desenvuelve, toda vez,
que el ingreso a la edcuela dota al nino de una experiencia
Eotalnente ajena al nicleo familiar, es aqul donde se va a dar

la estructuracion de su vida afectiva emocional, y por que no,
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también despertarin en é1 sentimientos de soledad y desamparo
que si no son debidamente detectados y remediados por los
padres pueden producir consecuencias muy graves y de serias
repercusiones en la formacién de la personalidad del nifio, es
entonces, la escuela junto con la familia factor de vital
importancia para la formacién de las generaciones adultas,
debido a que en la actualidad resultaria extremadamente
dificil que cada padre ensefiara a su hijo, por mis que asf lo
haga en cuanto tiene oportunidad. De un modo general, los
padres atienden a su trabajo, por lo cual no disponen de
tiempo para dedicarse a la ensefianza de sus hijos, encargando
esa labora a los maestros, y es en la escuela donde se

realiza la funcién de la ensefianza.

Pero qué ocurre cuando el pequefio no tiene la posibilidad
de ingresar a alguna Institucién Educativa ese nifio, joven
m&s tarde tendrd que buscar de alguna forma obtener algin
ingreso para poder minimo conseguir alimentos. La falta de
preparacién significa que el individuo no puede desempefar
eficientemente un trabajo, 1o cual hace gque se aproxime a la
pequefa delincuencia, aprovechando el descuido de alguien
para cometer un hurto, ésto es solo el principio, ya que el

producto del robo estimula al delincuente a seqguir robando.

El desempleo se encuentra intimamente relacionado al

nivel de preparacién de cada persona, ya que en gran medida
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el nivel de estudios proporciona una mayor oportunidad para
obtener algun empleo, claro esta que debido a la terrible
crisis que enfrenta actualmente el pais, han disminuido en
forma alarmante las opciones para lograr desarrollar alguna
carrera técnica o profesional mas aun debe complicarse tal
situacién a todo aquel individuo que no cuenta con el minimo

grado de estudios.

Hoy en dia se ha incrementado en forma alarmante el
nimero de personas desempleadas, ocasionando esla situacion
toda una serie de alteraciones en el nicleo familiar que van
desde la desesperaciOon e impotencia al no contar con un
ingreso que en estos tiempos es de vital importancia para
solventar las necesidades mas apremiantes de los mismos
componentes de la familia, o bien, responder ante esta
gituacion con conductas que distan de seguir las normas
preestablecidas, caso concreto la comigion de algun delito.
Con esto no se quiere decir que todas las personas que
actualmente se encuentran desempleadas se dedican a comeler
delitos, porque aqui influye de gran manera el grado de
bienestar de cada persona y la pobreza extrema «e otras, lo
que si es bien cierto es que la mayor parte de «delincuentes
provienen de las clases pobres, de familias desintegradas o
bien de familias que presentan multiples conflictos entre sus
integrantes. Y si como se dice el trabajo es el mayor remedio

para combatir la pobreza, y para obtener una mayor oportunidad
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de conseguir un empleo se requiere una adecuada preparacién
Yy lo gue menos existe en nuestros dias es una oportunidad
para conseguir dicho empleo, m&s aun si no se cuenta con los
estudios miAs indispensables o la debida capacitacién luego
entonces, en la medida que se incrementa el nivel de
desempleo, se recrudeceri la pobreza extrema en México y por
lo tanto aumentard en forma alarmante el {ndice de personas

gus cometan algin delito,

Aunado a los factores anteriores, tenemos también el
subemplec, el incremento de la poblacién, y la afluencia

constante de psrasonas del campo a la ciudad, entre otros.

En la mujer se complica mis aun desterminar cuiles son las
causas que la inducen a la comisién de un acto criminal: ella
que durante largo tiempo se ve relsgada en dltimo plano
respecto del hombre se encusntra ahora enfrentando el reto
que significa la lucha por la supervivencia,enfrsnténdose a
los problemas ques ésto implica,por supuesto que con ésto no
quiero decir que la mujer delincusnte no sea el resultado de
una serie de conflictos de fndole social o, que en ella no
influya la falta de preparacién académica, la miseria o el
provenir de una familia desintegrada, rodeada de una pobreza
extrema, claro que influyen, toda vez que la participacién de
la mujer en la actividad delictiva empez6 a incrementarse en

forma notable a partir del momento en gque aumenta la ingeren-
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cia de la misma en la vida econ6mica del pais, enfrentdndose
al desempleo y si a estas circunstancias agregamos haberse
educado en un ambiente de promiscuidad, ausencia del padre,
de la madre, o también, se llega a dar el caso muy remoto de
la abundancia econémica y lo que ello implica; descuido de
los padres, ocio, comodidades excesivas y generadoras de
desunién y distanciamiento familiar, hogares frios, rotos.
Pero como ya mencionamos al inicio del pArrafo, en la mujer
ademids de todas estas circunstancias operan mecanismos
distintos a los que se presentan en el hombre, las mujeres en
su mayoria cometen homicidio en contra de sus seres queridos
impulsada por sentimientos diversos, desamor, infidelidad,
celos y desesperacion aspectos que seridn analizados
brevemente en el aiguiente capitulo debido a que van
intimamente relacionados a 1la personalidad de 1la mujer

delincuente.
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Capitulo Tercero: Delincuencia Fesenina.

Son innumerables los estudios realizados en torno al
fendmeno social denominado delito, infinidad de libros vy
tratados que estudian los elementos y caracteristicas del
mismo, y no pocos resultan los trabajos de investigacion que

sobre la delincuencia se han elaborado.

Dos temas tan amplios que se encuentran estrechamente
relacionados entre si, lo estan de igual forma al problema,
social materia del presente trabajo, por consiguiente se
iniciard la exposicién del capitulo en cuestion, con los
conceptos de la delincuencia y del delito, y asi de esta forma

entrar al estudio de la delincuencia femenina.

A) Concepto de Delincuencia.

Cuando los hombres, estan adaptados a sus instituciones,
existe un desarrollo normal de los derechos de cada individuo
dentro de la sociedad. Por el contrario si el hombre no conoce
sus instituciones, ni las respeta, ni cumple con sus deberes
y ademas no se presenta en él un minimo de cultura social,
careciendo de sentido civico se encuentra mas predisponente

a cometer actos delictuosos.
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Es el delito un signo manifiesto de mala adaptacidn del
hombre a sus instituciones, es un acto que viola los intereses
tan valiosos para la sociedad que la misma considera indispen-

sable combatirlo con castigos o sanciones.

La formula genérica de un delito puede, consistir en una
descripcion objetiva o en una descripeion tedrica; estos han
sido los procedimientos empleados generalmente por las leyes
penales desde la antigiiedad, o bien en una tipificacion que
es la palabra del tecnicismo moderno. Es asi como se presenta
la necesidad de tipificar y definir los delitos que como
afirma el maestro Paulino Machorro Narvaez con esto a parte
de satisfacer el requisito de legalidad, se fijan ciertas
bases generales de cada figura delictiva al principio del
articulo respectivo relativo a la materia, para que esas ideas
generales rijan o sean aplicables a todas las modalidades que
después sigue mencionando el capitulo o titulo respectivo sin
necesidad de repetir cada vez todos los conceptos circunstan-
ciales, sino bastando con mencionar el nombre genérico del
delito para que se entienda que son aplicables en cada caso
todas las condiciones mencionadas al tipificar o definir. Es
por esto que a pesar de que 108 penalistas repugnan el uso de
definiciones tedricas del delito en la ley, se hacen necesa-

rias como lo afirma el maestro Machorro."

© Cfr. Obra de Paulino Machorro Narvaez; Derecho Penal Especial;

ggitorial Libreria de Manuel Porrda, México D.F. 1948; pag.
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Por otra parte tenemos que el concepto del delito ha
variado con el transcuraso del tiempo segin la doctrina y las
legislaciones un claro ejemplo de ésto lo encontramos en el
siguiente fragmento "La partida 79 Titulo 8¢ de la Ley 8% al
referirse al aborto decia: Mujer prefada, que bebiera hierbas
a sabiendas u otra cosa cualquiera con que hechare de s{ a la
criatura o con otra cosa con intencién de perder la criatura
Yy Se perdiese por ende, decimos que si era viva en el
vientre, entonces cuando ésto slla fiziere, que debs morir
por ello"® Aqui se describfa al delito, pero cuando el
cédigo Penal para el Distrito y Territorios Fedsrales, en su
artfculo 329 dice: Aborto es la muerte del producto de la
concepcién en cualquier momento de la prehez, dicho Cédigo
define el mismo delito: y al establscer en el artfculo 332
que se impondrd&n de 6 meses a un afio de prisién como pena
para la wadre que voluntariamente, procure su aborto,

entonces el cddigo tipifica el mismo delito.

Pero en concreto ;Cuél es el concepto del delito?,
algunas legislaciones declaran oficialmente, apegando su
criterio a la definicién proporcionada por el Cédigo Penal
vigente para el Distrito Federal y que a la letra dice:Delito
88 el acto u omisién que sancionan las leyes penales, como

ejemplo de acto tenemos el de apropiarse de algin objeto sin

Machorro Narvhes, Paulino; Op. Cit. pige. 72-73,
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consentimiento del dueno; esto es un acto que se castiga o
sanciona como robo. Para ejemplificar la omision tenemos el
mas conocido y que es el del individuo que abandona a un niio
incapaz de cuidarse a si mismo, 0 bien, a una persona enferma
que se encuentra en idénticas circunstancias, teniendo la

obligacion de atenderles y cuidarles,

En todo delito existen un objeto activo llamado delin-

cuente y un Sujeto pasivo denominado victima.

La derivacidn etimoldégica del delito es la siguiente:

"La palabra ‘delito' deriva del supino delictum del

verbo delinquiré, dejar, y el prefijo rectam: dejar o

abandonar el buen camino."'

Partiendo de su definicion comin se le reconocen las
caracteristicas que a continuacion se seiialan: se trata de una
aceion tipica, antijuridica, culpable y punible. Y se
clasifica de la siquiente forma: en dolosos, culposos, de
lesion, de peligro, instantaneos, permanentes, formales y

materiales por mencionar alqunos.

Finalmente tenemos que el articulo 7* del Cddigo Penal

vigente para el Distrito Federal contiene no sdlo la defini-

" Villalobos, Ignacio; Derecho Penal Mexicano; Tercera Edicion;

Editorial PorrGa México D.F., 1975, pag. 202.
4



cién del delito, ya mencionada con anterioridad y que es base
y sustento de innumerables trabajos de investigacién sino tam

bién otra clasificacién, y algunas caracteri{sticaa del mismo.

B) Concepto de Delimcuencia

Ya observamos en el capitulo anterior que la delincuencia
puede ser estudiada bajo distintos aspectos; sn funcién a los
factores que intervienen en la misma; éato pusde ser investi-
gando sus origenes dentro de la sociedad, (educacién,familia,
constitucidn politica y econémica del grupo social,costumbres
colectivas, etc.) o bien la constitucién fieica de cada
individuo (herencia, enfermedades, anormalidadee individuales,
etc.) también por otra parte es vital analizar las diferentes
circunstancias que rodean al ilicito examinando la ventaja de

atacar a la delincuencia en esta forma o aquella.

Sin embargo y no obatante el amplisimo campo de estudio
de la misma,el legislador visualiza todo este amplio panorama
transcribiéndolo en unas cuantas lineae, considerando que no
seria posible prevér la ilimitada extensién de las acciones
de los hombres, individualmente consideradas, por 1o cual las
leyes siempre han recurrido al procedimiento légico de
establecer fdérmulas generales de expresién que comprenden
todos los actos delictuosos que reinen ciertas condiciones de

semejanza, analogia o afinidad, sea en razén de lae personaa
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gue las ejecutan, de su realizacién misma, o de los dafos
causados; de las victimas, o de diversas circunstancias
trascendentales y mis o menos frecuentes, en que sSe ejecutan
esos actos, el lugar, el tiempo, los valores econémicos

afectados y otras analogias.

Pero una férmula general que en tres o cuatro lineas
pratende sncerrar toda la gama de esos factores adolece
necesariamente de vaguedad frente a los hechos concretos de
variedad maltiple y de trascendencia penal muy variada;
obviamente resultarfa audaz de mi parte pretender dar todo un
giro al trabajo realizado por infinidad de autores, puesto
que ese No es el objetivo del tema a desarrollar y como lo
que se pretends es lnica y esclusivamente proporcionar un
concepto de delincuencia se veri&n a continuacion dos de ellos
vistos desde diferentes puntos de vista: el juridico y el

social.

"Delincuencia.- Conjunto de actos delictivos, ya en

general ya referidos a un pais, época o especialidad en

ello". B

Por su parte 1los soci6logos conceptualizan a la

delincuencia como a continuacién se muestra:

' Dias de Leén Marco A,j Dicclonario de Derecho Penal; Editorial
Porrde, México, D.F,, 1986, P4g. 582.
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"La delincuencia es una forma de mala adaptacion entre
los varios elementos de un grupo que pone en peligro la
supervivencia del mismo grupo o que estorba la satisfaccién
de los deseos fundamentales de sus miembros, con el resultado

de destruir la cohesion social"'®

En ambas definiciones se plantea el problema; la primera
habla en términos generales del fenomeno delictivo, y en la
segunda se especifica al delito en si llevindole a la formula
genérica, pero al final de cuentas el significado es el mismo,
aunque empleando diferente lenguaje, lo mismo en materia
juridica que en materia social se estan estudiando actos
delictivos que violan normas preestablecidas, haciendo

necesaria la aplicacion de un castigo o sancion.

¢) La Delincuencia Yemenina.

La mujer ha sido siempre estudiada en relacion al hombre
como pareja, madre o esposa, acostumbrada durante siglos a
observar pasividad y educada en el sentido de la virtud, de
la represion sexual, de la fidelidad, pero sobre todo de la
paciencia y la abnegacion. Desde la mas temprana edad

aprendera que ha nacido para obedecer y perdonar. Esta

1 Solis Luna, Benito; El Hombre y la Sociedad; Cuadragésimo

Segunda Edicion; Editorial Herrero S.A., México D.F. 1968;
pag. 196.
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situaci6én prevalece en México durante siglos y adn hoy en dia
existe, aunque con menor intensidad, poco a poco abandona la
mujer sSu actitud pasiva y comienza a enfrentarse a4 los

problemas que implican la lucha por la supervivencia,

Asi tenemos que la posicion de la mujer durante los
ultimos anos se ha visto en cierta forma transformada, el
proposito que hasta hace unos aios existia de confinarla
dentro de los hogares ha cambiado, tratando de procurarsge una
ocupacion dentro de los muy diversos campos de la industria
y el comercio. Es bajo estas circunstancias que se presentan
nuevamente las desventajas para ella, puesto que el desempleo
afectara mas al sexo femenino que a los hombres quienes tienen
mayores perspectivas para su incorporacién a la actividad
economica del pais, por consiguiente se encuentra de nueva
cuenta en un plano de inferioridad respecto del hombre,
pasando de esta forma a engrosar la lista de desempleados y

lo que es peor, la de personas que delinquen.

La mujer se encuentra ahora compitiendo con el hombre a
efecto de obtener un trabajo y de esta forma contar con
ingreso seguro, claro esta que, la lucha por la supervivencia
pone al hombre frente a circunstancias contra las cuales
reacciona de una manera brutal o fraudulenta cometiendo
infracciones a la ley, y la mujer quien hasta hace algin

tiempo se encontraba un tanto al margen de esta situacion,
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tiempo se encontraba un tanto al margen de esta situacion,
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reacciona en igual forma al enfrentarse a ese gran problema

qgue se origina del desempleo.

El desempleo, la insequridad, social, la desintegracion
familiar y el analfabetismo; factores que ya se han analizado
en el capitulo anterior, han orillado a una gqran parte de
mujeres a la indigencia, prostitucién e inadaptacion social,
sufriendo las consecuencias de la marginacion y el rechazo

social que su conducta implica.

En términos generales, las mujeres delincuentes presentan
un bajo nivel educativo y un alto indice de analfabetismo, la
mayoria ha realizado labores que no requieren calificacion
especifica tales como: servicio doméstico, costureras,
bordadoras, lavanderas, planchadoras o meseras. En casi todos
estos casos la mujer contribuia con sus ingresos a la economia

familiar.

Anteriormente a las mujeres que cometian faltas a los
reglamentos de policia y buen gobierno se les alojaba en los
reclusorios administrativos N?2 conocido como ‘El torito’y el

N® ) la famosa ‘Vaquita® ya desaparecidos actualmente.

Hoy en dia durante la averiguacion previa se les aloja
en sitios aislados, separados de los hombres. Las muijeres

acusadas se alojan en las estancias femeniles de los recluso-
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rios preventivos para varones, Norte, Oriente y Sur, pasadas
las 72 horas si se dicta la formal prision son trasladadas al
anexo especial para mujeres procesadas que se encuentra
ubicado dentro del Reclusorio Oriente, y una vez sentenciadas
pasan al Centro Femenil de Rehabilitacion Social de Tepepan.
En este centro se encuentran las procesadas y sentenciadas,
Las inimputables se trasladan al Reclusorio Sur debido a que
el Centro Médico de Reclusorios para el Distrito Federal,
desaparecio, situindose hoy en las instalaciones del Centro

Femenil.

Segun los datos de 1985 el numero de mujeres inimputables
recluidas en el Reclusorio Sur es de 29 y actualmente en el
Reclusorio Norte existen un total de 357 mujeres internas, en

comparacion existen 7,490 varones internos.

A la Colonia Penal de las Islas Marias se han trasladado
mujeres delincuentes en muy variadas cantidades, existen
actualmente 1808 internos. En lo que respecta a la prostitu-
cion en este sitio, anteriormente cada vez llegaba a la Isla
la llamada ‘Canasta’que era un grupo de prostitutas que
satisfacian las necesidades de los internos. En 1980 habia de
3 a 5 sefioras que aparentemente estaban casadas con reos pero
que ejercian la prostitucion y el esposo estaba de acuerdo con

el negocio.
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Debido a que hace algin tiempo la delincuencia de la
mujer era escasa, la atencién de penalistas y socidlogos estd
concentrada en el estudio de todo lo relacionado a las
prisiones para hombre dejando casi relegadas lae femeniles.
En la actualidad existen aproximadamente 440 Centros de
Internamiento., La prisién refleja un ejercicio de seleccioén
del sistema que se transforma en una funcién marginalizadora.
Se recluta en ella mujeres pobres de las clases mids menesterg
sas, con patronaes culturales que encuadran casi siempre an un
semianalfabetismo, la estigmatizacién de la mujer en prieién
ee doble ya que sufre la primera como mujer y la segunda como
delincuente; no solo pertenecs ya a un grupo secundario en
todos los aspectos sociales sino que ingresé al grupo que ha
violado la cldsica imagen de la mujer impuesta por la

sociedad y por ello debe ser incriminada severamentes.

En las mujeres enfermas mentales delincuentes, la
estigmatizacién es triple: como mujeres, como delincuentes y

como enfermas mentalea,

Las conductas de las mujeres delincuentes rsciben una

reaccién penal mi&s severa en comparacién al hombre.

Las cdrceles de mujeres estin en desventaja en relacién
a las de los varones, primero por la escasa cantidad de

establecimientos existentes, so pretexto de que el numero de
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reclusas no lo amerita, sequndo por carecer las instituciones
que las albergan, de una adecuada organizacion, y por Gitimo
debido a la deficiencia de los servicios con que cuentan, ya
sea por la ineficacia del personal encargado de dichas
instituciones o bien por los malos manejos y corrupcidn que

existe dentro de los mismos.

En las carceles mexicanas femeninas encontramos que en
ellas conviven mujeres de todas edades, sentenciadas y
procesadas, delincuentes y reincidentes y muchas de las veces

imputables e inimputables,

El 76% de las mujeres sentenciadas por homicidio en el

Distrito Federal han matado a algun familiar o ser querido.
D) Personalidad de la Mujer Delincuente.

Las palabras "persona" y personalidad provienen del
término latino persona, que significa mascara pero cuando
hablamos de la personalidad de alguien, nos referimos a la

forma en que él actia, habla, piensa y siente.
Es vital en la formacidn de cada individuo la primera

etapa de su vida y esto se debe a que la ideologia constituye

un olemento estructural de la personalidad del mismo.
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Tanto la herencia, como el medio desempenan un papel muy
importante para determinar la personalidad del ser humano.
Entre las nifas y los niiflos existe una evidente diferencia
biologica; luego a medida que estos crecen y se desarrollan,
las diferencias del sexo se acentian. Las glandulas endocrinas
ejercen en los varones y en las mujeres distintos efectos
fisicos que a su vez determinan distintas experiencias
psicoldgicas. Pero las diferencias de personalidad hombre-
mujer, no se deben unicamente a la biologia. El medio ambiente
es igualmente importante. La sociedad tiende a tratar desde
edad muy temprana, de modo distinto a los nifnos de las ninas.
Los padres por ejemplo suelen dar a los varones trenes para
jugar y a las nifias mufiecas presentandose nuevamente lo que
ya se comentd en capitulos anteriores, y observamos que a la
mujer se le inculca desde la nifiez el papel que cuando crezca

debera desempeiiar dentro de la sociedad.

Asi tenemos que la personalidad de cada individuo se
forma bajo la influencia de diversos aspectos dentro de los
cuales sera de suma importancia la familia, en concreto los
padres cuya actitud puede manifestar diferentes formas: por
ejemplo, la creencia de algunos padres de ser superiores a sus
hijos, de que siempre tienen la razon, que imponen su criterio
irracional, s6lo por el hecho de ser mayores de edad; el
autoritario que se impone ‘porque s8i’; los tiranos que

desahogan todas sus frustraciones agrediendo a los hijos; los
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que educan a golpes porque asi fueron educados. No debemos
olvidar que ante los padres, autoritarios los niilos no se
revelan sino hasta después, en la adolescencia o en la
juventud. En contraste con estos padres estan los del extremo
opuesto, los que siempre dan la razon al hijo por ser pequeno;
los padres blandos incapaces de corregir; los que dan a sus
hijos en exceso pues a ellos todo les fue negado. Hay que
considerar de igual forma la influencia que tendra en la
personalidad del nifio, la falta de uno de los padres, ya sea
del padre o de la madre y hasta que grado le puede afectar

esta situacion.

Toda personalidad mal estructurada es susceptible de
cometer infracciones, dada la falta de resistencia a la
frustracion, la incapacidad para la agresividad y la escasa
actitud de adaptacion. Muchos estudios de la personalidad
recalcan la importancia de las experiencias infantiles

tempranas en el desarrollo posterior de la misma.

Sigmund Freud fundador del psicoanalisis sostenia que las
experiencias infantiles determinan la personalidad adulta
sugirio ademas que si se priva a una criatura de corta edad
del carifio de su madre esa criatura puede llegar a sufrir un

desorden de personalidad.

Por lo que se refiere a la mujer delincuente, se han

realizado trabajos de investigacion a efecto de encontrar
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aspectos importantes de su personalidad. Lombroso manifiesta
que la mujer se caracteriza por sus rasgos infantiles, gran
crueldad y caracter vengativo: en cuanto a la comision del
delito procede de acuerdo con un plan cuidadosamente preparado
prefiriendo la instigacién a la actuacion por si misma. Hans
Kjaersgaard manifiesta que los rasgos especificos de la mujer
que limitan la delincuencia femenina son: falta de voluntad,
timidez; falta de independencia y los rasgos que influyen son
intensa vida emocional, propension hacia los estados histeéri-
cos, insensibilidad y falta del desarrollo del sentimiento
social. Ninguno de estos dos autores estan tan alejados de
nuestra realidad social a pesar de que sus trabajos de
investigacion fueron elaborados hace ya varias décadas y en

otros paises totalmente diferentes al nuestro.

FEn general se ha considerado que el delito de la mujer
es una conducta aislada casi de tipo pasional y que en
relacion al hombre las conductas antisociales son minimas. Sin
embargo en las ultimas tres décadas el delito de la mujer ha

aumentado firme y progresivamente en relacion al hombre.

La conducta delictiva es desde el punto de vista clinico
la conducta que realiza -en este caso la mujer- en un momento
determinado de la vida y en circunstancias especiales. Es el
resultado de una psicopatologia de la alteracién psicolégico-
social, y en la mayoria de los casos es el emergente de un

nucleo familiar conflictivo.
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Veamos las caracteristicas que presentan algunas de las

conductas antisociales y delictivas mids comunes en la mujer.

La prostitucién es la conducta antisocial tipica de la
mujer, En la personaliidad de la prostituta, internamente se
produce la separacién entre los aspectos sexuales y los

idealistas afectivos del amor infantil.

En el homicidio, especialmente en lio que a la mujer
respecta se observa el homicidio pasional,es dif{cil observar
en la mujer gque llegue a una conducta homicida a consecuencia
de estar alcoholizada, como se ve frecuentemente en sl
hombre. También no es frecuente que mate a otra persona por
bisqueda de dinero o por una discusién o pelea, sino que
siempre predomina el elemento afectivo y la agresién es
manejada no como el hombre impulsivamente, sino la agresién

ge prepara muchas veces minuciosamente.

El homicidio se produce en la mujer para solucionar un
conflicto interpersonal, este conflicto estalla,ss desencade~
na después de un lento proceso en el que la mujer se siente
despreciada, marginada, humillada. Por lo general el marido
alcohélico que la golpea, que la agredes fisica y moralmente,
es el inicio de sus sentimientos de venganza manifestadas de
manera muy lenta., Son los crimenss en que la mujer espera una

circunstancia en la que la victima se encuentra de espalda,
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o dormido, para agredirlo hasta matarlo, en otros casos el

envenenamiento en peguefas dosis.

El roboc en la mujer no se aparta de las caracteristicas
sefialadas en el hombre, es decir, mids que una conducta
utilitaria revela motivaciones m&s complejas, en las gue se
encuentra un deseo disimulado de seqguridad. Predomina en la
mujer el hurto o robo en las tiendas, en los comercios,
especialmente de ropa, donde utiliza vestidos con bolaas
especiales lo cual le facilita el robo, aunque hoy en dia
esta forma de apropiarse de objetos ss ve mids complicada por
la modernizacién de los sistemas de sequridad existentes en

la mayor parte de los centros comerciales,

Pero la mujer también elige otros medios para sefectuar
el robo, sin necesidad de hacer uso de 1la fusrza o
agresividad, éstos son la simulacién y la distraccién de la
victima, Al igual que el hombre tiende a espscializarse en
determinados objetos que son los que Unicamente roba, mismos

que le smean ficil de transportar.

Dentro de los delitos contra la salud, en la mujer
predomina el trafico de drogas en n?.ntro medio, especialmente
enh psicotrdépicos y volitiles inhalantss. El consumo de drogas
en la misma, se manifiesta en jSvenes adolescentes y constity

ye siempre una conducta marcadamente autodestructiva.
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La adiccién a las drogas puede manifestarse de miltiples
maneras y cambia de una personalidad a otra, implica no
obstante éstas variantes una conducta autodestructiva, negando
la realidad y su mundo interno ademas es una bisqueda de
salida a intensos conflictos que se presentan en su interior.
Como el deterioro mental es progresivo y muchas veces ha
realizado experimentos con otras drogas mas potentes, va
perdiendo también progresivamente la capacidad de diferenciar

su proceso interno de la realidad.

La mujer traficante al igual que el hombre, presente una
personalidad con un sentimiento omnipotente y un delirio de
grandeza tan marcado que busca el poder y el dinero a través

de la droga.

Cabe hacer mencion que también puede presentarse el caso
de que dentro de la familia, todos o varios integrantes de la
misma se dediquen al trafico de drogas y también sean adictos.
Fa evidente que son familias con una grave patologia, y lo
anqustioso es que la madre inicia a los hijos en el trafico
y consumo de la droga, siendo el marido también drogadicto.
Como se puede observar se reafirma lo que ya se menciond en
parrafos anteriores que la familia es factor indispensable en
la formacion de la personalidad de cada individuo y por ende

la formacion de futuros delincuentes.
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También son significativas las conductas sistematicas de
algunas mujeres en relacién al aborto, que en su verdadero
sentido implica una auténtica conducta autodestructiva. Y de

igual manera se puede considerar al infanticidio.

Muchas mujeres no estan relacionadas directamente a
conductas delictivas y sin embargo si se realizara un analisis
exhaustivo de las historias de los ninos abandonados, de los
que han sufrido quemaduras leves y graves, de los que son
obligados a trabajar desde pequenos, de los infractores a las
leyes y de los drogadictos, podemos observar de que manera las
madres de los mismos, si es que aun la tienen, son mujeres con
personalidades psicopaticas y con alto indice de sadismo en
sSu comportamiento, ademds de una profunda inestabilidad moral

y afectiva.

En general las caracteristicas que presenta la personali-
dad de uma mujer gue ha cometido un delito es que la misma
proyecta una inestabilidad afectiva, producto en su mayor
parte del medio en el cual se desenvuelve, la familia y otros
factores sociales y que debe ser analizada en forma individual
en cuanto a las fallas en los mecanismos de defensa psicologi-

ca que dan lugar a los impulsos destructivos.
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Capitulo Cuarto: Aspectos Cuantitativos de la
Delincusncia Pemenina y Métodos de Readaptacién.

Y finalmente a efecto de concluir con el presente trabajo
de investigacién proporcionaremos algunos datos estadisticos,
ademas de analizar brevemente otros aspectos estrechamente

relacionados a la delincuencia femenina.
A) Panorasa Eatadistico.

Cuando se estudia un fenémeno social, como es el caso
concreto de la delincuencia femenina resulta indispensable
auxiliarse de datos estadisticos, con la finalidad de conocer
la magnitud y alcances del mismo. La estadistica aplicada a
las infracciones de las mujeres presentando a la vida la
marcha de la criminalidad en sus aspectos cuantitativo y
cualitativo, permite conocer mas a fondo a la delincuencia,
lo cual, es el primer paso para proceder con éxito contra la

misma.

Quetelet, fundador de la Estadistica Criminal, define a
esta como la ciencia gque se ocupa de la descripeion de un
estado, de una época dada, que reune unicamente 108 elementos
gue hacen relacion a la existencia de ese mismo estado, se
dedica a compararlas y los combina del modo mas ventajoso para

poder reconocer todos los hechos que ellos pueden revelar.
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Quetelet demostrd, en su época, que la criminalidad
femenina es muy inferior a la masculina. Asi mismo comprobd
que el hombre comete el mayor nimero de delitos entre los 14
y los 25 aios, en tanto que la mujer los realiza entre los 16

y 27 ahos.

La situacion que prevalece en México es muy similar tal
y como observaremos de la informacidn estadistica que mas
adelante mostraremos, asi tenemos que existe un nimero
inferior de delitos cometidos por mujeres en comparacion a los
realizados por los hombres, ademas el promedio acusa mayor
edad en las delincuentes del sexo femenino. Por otra parte
estas mujeres se caracterizan por su escolaridad baja, pobreza
y falta de preparacion para desempefiar algun oficio capaz de

redituarles un mayor ingreso,

Ahora bien, si como se menciono al inicio del capitulo
es conveniente realizar investigaciones estadisticas para de
esta forma contar con un panorama real de los alcances del
problema social en cuestion, entonces procederemos a propor-

cionar otros datos que son igualmente de gran utilidad.

Seqin el Censo General de Poblacion y Vivienda de 1990
en el Distrito Federal, hasta esa fecha se contaba con
poblacion econdmicamente activa de 2,884,807, de los cuales

1,894,371 son hombres y 990,439 son mujeres desempeinando

diferentes actividades.
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Algunas Actividades Realizadas.

Ocupacion Hombres Mujeres
Profesionales 110,540 45,063
Técnicos. 87,236 70,1725
Funcionarios y Directivos 106, 230 26,666
Oficinistas 245,60) 285,062
Trabajadores en servicios

Piblicos 115,282 113,444
Operadores 90,526 40,279
Inspectores y Supervisores 51,838 9,71
Trabajadores domésticos 4,400 113,444
Proteccion y Vigilancia 62,134 3,461

Informiatica.

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica Geografia e

Como podemos observar la mujer tiene menor ingerencia en
las actividades que permiten desempeilar cargos importantes,

no asi en los que no requieren capacitacion o preparacion, por

ejemplo:

113,444 mujeres y 4,40!' hombres,

funcionarios y directivos son un total de 106,230 hombres y

26,666 mujeres.
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bDespués de observar esta realidad temiendo como base
estas estadisticas podemos reafirmar que la mujer en la
actualidad tiene una participacion mas intensa en diversas
actividades econdmicas del pais, aunque en mucho menos
proporcion a la realizada por el hombre y con pocas ventajas
respecto a él. De lo cual se desprende lo que ya se ha
mencionado, el hecho de que la misma tenga que enfrentarse al

desempleo y a los problemas que esto conlleva.
Ahora veamos el indice de Alfabetismo y Analfabetismo.

Datos obtenidos del Censo General de Poblacion y vivienda

1990,
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Alfabetismo y Analfabetismo en el D.F.

Edad promedio de 15 a 44 anos (mujeres)

Edad Alfabetismo Analfabetismo
de 15-19 497,59 5, 496
20-24 459,654 7,012
25-29 397,511 8,240
30-34 338,934 9,315
35-39 276,882 11,850
40-44 207,902 13,2088

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica, Geografia

e Informatica.

De aqui se desprende que el indice de analfabetismo en
1a mujer no es muy alto en relacion al indice de alfabetismo.
No obstante el analfabetismo sigue siendo uno de los factores
que mas influyen en la realizacion de conductas delictivas y

por consiguiente de los problemas a solucionar.

Se ha manifestado también en repetidas ocasiones que el
indice de criminalidad femenina conforme ha transcurrido el
tiempo se ha incrementado en forma alarmante, pero veamos esta

realidad en forma cuantitativa, con cifras y el afno en que se
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obtuvieron estas, abarcando exclusivamente dos tipos de delito

y dos etapas del procedimiento.

Presuntos Delincuentes Procesados

(Primera Instancia).

Delitos contra las Delitos contra la
Personas Propiedad.

Ano Hombres Mujeres Hombres Mujeres.
1960 21,916 1,174 13,998 843
1961 20,0698 1,106 14,20 768
1962 20,565 1,083 13,449 760
196) 22,350 1,262 14,336 828
1964 24,0067 1,430 14,744 884
1965 24,912 1,49 15,598 952
1966 24,664 1,363 15,047 1,030
1967 24,520 1,INn 15,098 965
1968 24,559 1,413 15,329 950
1969 25,804 1,533 15,880 1,039
1970 25,617 1,396 15,00 85
197 27,476 1,546 17,375 909
1972 26,607 1,470 15,99 959
1973 26,105 1,538 17,853 1,056
1974 24,416 1,805 18,369 1,092
1975 27,689 1,835 17,098 1,099
1976 27,449 2,05) 17,945 1,28)
1977 30,191 2,40 21,807 1,574
1978 29,900 2,344 20,694 1,524
1979 29,504 2,117 20,090 1,474
1980 28,906 2,12 21,801 1,528
Fuente: Lima Molvido, M* de la Luz op. cit. pag. 172.
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Delincuente Sentenciados.
(Primera Instancia).

Delitos contra las Delitos contra la
Personas Propiedad.

Ano Hombres Mujeres Hombres Muijeres,
1960 16,020 808 9,795 537
1961 16,859 907 10,124 558
1962 17,630 339 10,839 629
1963 17,229 884 10,400 577
1964 17,768 997 10,560 644
1965 18,867 1,172 10,715 618
1966 19,165 1,058 10,817 679
1967 20,172 1,163 10,821 670
1968 20,172 1,234 11,214 644
1969 21,218 1,210 11,45 731
1970 22,593 1,263 11,792 626
197N 22,807 1,263 13,083 73
1972 23,546 1,358 13,090 809
1973 23,314 1,397 14,214 857
1974 22,986 1,38 13,879 s
1975 22,980 1,610 13,597 828
1976 22,272 1,648 12,453 820
1977 23,632 1,98) 13,920 972
1978 24,641 2,216 15,074 996
1979 24,935 2,135 15,009 1,040
1980 25,892 2,103 16, 486 1,196
Fuente: Lima Molvido, M? de la Luz op. cit. pag. 173

Efectivamente de esta informacion podemos observar que
el indice de delincuencia femenina esta muy por debajo de la
masculina, pero también es notorio que la participacion de la

mujer en la actividad delictiva se ha incrementado notablemen-
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te y mis aun en los ultimos meses en que la situacién
econémica que vive el pais, ha originado que la delincuencia

aumente en forma alarmante.

En 1984, existia en México, un registro de Enero a Junio
que arrojaba un total de 77,847 internos. De estos 71,340 eran
hombres sentenciados y procesados y solo 6,507 mujeres, esto

significa 94.64% hombres y 8.35% mujeres.

Actualmente en el Reclusorio Norte existe un promedio de
7,847 internos de los cuales 357 son mujeres y 7,490 son

varones.

En 75% del total de mujeres sentenciadas, ha sido por el
delito de homicidio, el 76% de las mujeres sentenciadas por
homicidio en el Distrito Federal han matado a un familiar

cercano.

Las mujeres por su subjetividad tienen proctividad a
cometer delitos tales como injurias, difamacion y calumnias
que por su eficacia insidiosa llegan a ser mas peligrosos que

una rifia entre hombres,

64

-—



Principales Delitos Registrados por Mes de Ocurrencia

Seqin Tipo de Delito 1989 Delegacion Cuauhtemoc.

Tipo de belito Jul Ago Sep Oct Nav Dic
total 2,114 2,242 2,396 2,266 2,112 1,880
Robo (varios) 1,002 1,039 1,147 1,119 1,002 871
Lesiones 300 228 356 348 300 298
Homicidio 64 66 41 50 65 56
Senuales 16 7 6 6 2 2
Dano en propie- 299 309 298 263 291 254
dad ajena.
ARenazas 86 99 92 91 122 67
Fraude A8 55 46 58 64 69
Abuso de Confianza 9 21 19 18 25 17
Atague a las vias 39 23 3 39 38 50
de comunicacion
fvespojo 20 29 18 24 23 18
Otros. 23 286 342 250 210 178
Fuente: Procuraduria General de Justicia del D.F. Anuario
Estadistico 1989,

De igual forma constituyen una parte importante de la
c¢riminalidad femenina los abortos y los homicidios de nifos

inmediatamente después del parto.

En delincuentes sentenciados del orden comun y del fuero
federal las cifras mas altas corresponden a los varones.
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Delincuentes Sentenciados por Tipo de Fuero Segun Sexo,
Delegaciones Miguel Hidalgo, Benito Judrez, Gustavo
A. Madero, Azcapotzalco, Venustiano Carranza, Iztacalco,

y Cuauhtemoc.

Delegacion Sexo belincuentes Sentenciados

Fuero Comin Fuero Federal.

Miguel Hidalgo Hombres N 54
Mujeres 54 2

Benito Judrez Hombres 322 Lk]
Mujeres 61 7

Venustiano Carranza Hombres 402 108
Mujeres 50

Gustavo A. Madero Hombres 689 108
Mujeres 83 19

Iztacalco Hombres 84 2
Mujeres 10 -

Cuauhtemoc Hombres 310 40
Mujeres 51

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica.

En lo relacionado a la poblacion recluida en el Centro
de Rehabilitacion Femenil del Distrito Federal, el 52.9% de
internas tiene un tiempo de reclusion de menos de un afio, El
420 de 4, el 4.8 de 5 a 9 afios y el 1% de 10 y mas aiios de

internamiento.
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Delincuentes por Tipo de Fuero Segun Grupo de kKdad y Sexo
Delegaciones Gustavo A. Nacjero, Venustiano Carranza y
Benito Juarez 1988.

Grupo de kdad y Sexo, Delincuentes Sentenciados.
Fuero Comin Fuero Federal.

Menores de 18 anos

Hombres 4

Mujeres - 1
18 a 19 Anhos

Hombres 178 29

Muijeres 14 1
20 a 24 anos

Hombres 423 74

Mujeres 39 2
25 a 29 aiios

Hombres 289 72

Muijeres 35 6
30 a 34 anhos

Hombres 184 27

Muijeres a5 5
35 a 39 aios

Hombres 129 22

Mujeres 24 6
40 a 44 anos

Hombres 115 21

Mujeres 21 7
45 a 49 aios

Hombres 48 "

Mujeres 15 1
50 a 59 anos

Hombres 21 5

Mujeres. 4 -
60 afos y mas

Hombres 18 3

Mujeres 7 1

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e
Informatica.
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El porcentaje en edad de las delincuentes sentenciadas
del orden comin es mas alto entre los 25 y )4 anos, no asi el
de los varones que es de los 20 a 24 anos, el indice de
delincuencia mas bajo se da en los hombres menores de 18 anos
y en los mayores de 50 anos. Para el sexo femenino se observa

este mismo orden.

Con esto se demuestra que la actividad criminal del
hombre y la mujer, se inicia en la nifnez alcanzando su mayor
florecimiento en la adolescencia y declina con la adultez para
mayor ejemplo veamos el siquiente cuadro que nos proporciona
dicha informacion en otras delegaciones del drea metropolita-

na.
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Delincuentes por Tipo de Fuero Seqgun Grupo de Edad y Sexo
Delegaciones Iztacalco, Miguel Hidalgo, Azcapotzalco.
1988.

Grupo de Edad y Sexo. Delincuentes Sentenciados.
Fuero Comin Fuero Federal.

Menores de 18 anos

Hombres 4
Mujeres -
18 a 19 Anhos
Hombres 127 1
Mujeres 8 -
20 a 24 anos
Hombres 263 30
Mujeres 5 -
25 a 29 anos
Hombres 179 22
Mujeres N -
30 a )4 anos
Hombres 132 20
Mujeres 18
35 a 39 anos
Hombres 87 14
Mujeres 17
40 a 44 anos
Hombres 92 1
Mujeres 17 2
45 a 49 aios
Hombres 39 1
Mujeres Y] -
50 a 59 anos
Hombres 17
Mujeres. 4
60 aiios y mas
Hombres 13
Mujeres 1

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e
Informatica.
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Aqui podemos observar que el indice de delincuentes
sentenciadas del orden comin es igual de elevado en hombres
y mujeres de edades que van de los 20 a los 29 anos. Y de
igual forma se observar un menor numero de delincuentes
sentenciados de ambos sexos entre los menores de 18 anos y los

mayores de 50 afos.

Ahora veamos la delincuencia femenina en lo que se
refiere a menores infractores proporcionada seqgin datos del

Programa Nacional Tutelar para menores infractores.

Delincuencia de Menores

de 6 a 17 anos.

Ahos Hombres Mujeres.
Menores de 6 3 -
6-11 982 44
12-14 2,578 248
15 2,309 239
16 2,185 198
17 2,398 134
Total. 10,455 863

70



Y con la finalidad de ejemplificar una vez mas lo que se
ha repetido tantas ocasiones en el presente trabajo de
investiqacidn veremos estadisticas que aunque no son actuali-
zadas demuestran a simple vista la enorme diferencia que
existe entre el numero de delincuentes hombres y el indice de

delincuencia femenina.

Causa de Ingresos Agrupadas.
(Mujeres)

Ano Contra la Contra las Sexuales Contra la
Propiedad Personas. Salud.
(1) (2) (3) (4)
1980 150 19 12 176
1981 142 34 17 170
1982 142 32 15 170
1983 426 67 14 237
1984 292 35 29 262

(1) Allanamiento de morada, dafio en propiedad ajena, robo,
tentativa de robo.

(2) Homicidio, lesiones.

(3) Estupro, prostitucion, proteccion, violacion, rapto.

(4) 1Intoxicaciodn.
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Causa de Ingresos Agrupadas.,
(varones)

Ano Contra la Contra las Sexuales Contra la

Propiedad Personas. Salud.

(1) (2) (3) (4)

1980 1,759 219 mm 187
1981 1,612 187 139 204
1982 1,524 195 122 251
1983 3,262 3o 194 154
1984 2,631 345 192 278

(1) Allanamiento de morada, dano en propiedad ajena, robo,
tentativa de robo.

{(2) Homicidio, lesiones.

(3) Estupro, rapto, tentativa de violacién y violacién.

(4) Intoxicaciom.

La proporcion entre hombres y mujeres delincuentes es de

87.22% hombres y 12.78% mujeres.

Los autores han creado una tipologia que les permita
evaluar el cambio cualitativo de la criminalidad femenina. Asi
establecen categorias como son: crimenes tipicamente masculi-
nos, graves, patrimoniales relativos al sexo, drogas y

alcohol.
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Asi mismo sacan un balance del equivalente proporcional
en relacidon a la poblacidén, demostrando estadisticamente que
la cantidad en la criminalidad femenina actualmente se ha
incrementado, aumentando en la proporcion de delincuentes
hombres y mujeres adolescentes en comparacion con los adultos
Yy no como lo demuestran las estadisticas de 1988 de donde se
desprendia que el numero de delincuentes menores de 18 anos
era inferior al igual que los delincuentes mayores de 50 anos,
hoy en dia no importa la zona o delegacidn, ni ain las
poblaciones mas alejadas de la ciudad de México se salvan de
pregsentar un crecimiento desmesurado de actitud criminal tal

es el ejemplo de Chiapas y Guerrero.

B) Métodos de Readaptacion.

La salida de la Institucidn Penitenciaria es vivida por
cada individuo dependiendo ya sea de las caracteristicas
propias de su personalidad, del delito cometido, de la actitud
que para con @l tiene su familia, de la edad, nivel cultural,
de si tiene o no antecedentes penales, o bien del tiempo que
ha permanecido en prision. Pero de ninguna forma se puede
considerar que la prision cumpla con la funciéon de rehabilitar
al delincuente a efecto de lograr una mejor readaptacion del
mismo. Esto debido a que en México dichas Instituciones son

consideradas verdaderas, universidades del crimen.
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En un ambiente criminégeno como es la cdrcel el
individuo es carga de tensiones y agresiones, en ella se
destruye a la persona. Bajo estas circunstancias resulta
complicado, poder determinar con precisidén qué métodos de
readaptacilén son los mids jdéneos para lograr la total
reincorporacién del individuo a la sociedad. Y es por medio

del tratamiento que se pretende realizar este objetivo.

La idea del tratamiento debe combinar la terapia con
otras formas, es decir que el interno no sienta que se le
trata como un paciente al que hay que curar y por otro lado

sea un numero anénimo,

A continuacién veamos algunos de los tratamientos que
teéricamente 8e ponen en prictica en las instituciones

penitenciarias,

1.~ Diagnéstico clinico-criminolégico del individuo,

2.~ diagnéstico fanmiliar,

3.~ diagnéstico victimolégico.

4.~ tipo de salida otorgada segin las modalidades de la ley.

5.=- Control post-institucional.

Seguir correctamente y en su totalidad los tratamientos
ya mencionados, significa una mayor posibilidad de obtener

éptimos resultados en la reintegracién del individuo a la
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sociedad, esto debido a que el periodo de retencion debe
preparar esta reincorporacion con la finalidad de conjurar los
peligros de reincidencia, luego entonces, la readaptacidn
social del delincuente debe iniciar a partir del momento en

que es detenido e internado en prision.

La asistencia post-liberacional que se da al reo, debe
contener medidas de sSupervision y de ayuda moral dirigidas
fundamentalmente al reo liberado de una institucion penal, a
fin de permitir y facilitar a este lo que ya mencionamos y que

es su efectiva reincorporacion a la sociedad.

El tratamiento Unicamente médico, psicoldégico, social o
penal pertenece al pasado. Hoy importa 1la utilizacidn
simultanea de todos los métodos terapéuticos o de rehabilita-
cion, asi tenemos que los métodos son tan variados seqin como
lo aconsejen la técnica y la experiencia, no obstante la base
de todo método es un diagndstico concientizado, es decir todo
profesional o voluntario de 1la readaptacién social, debe
conocer a un grupo, a sus miembros individuales, sus formas
de relacion y todos los factores con ellos relacionados. El
régimen penitenciario debe procurar la aplicacién de dichos
métodos conforme a las necesidades del tratamiento individual

de los delincuentes.
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Ahora bien, en 1o que respecta a los métodos de
readaptacidén aplicados a la mujer delincuente, a éstas se les
da un mejor tratamiento individualizado, aunque se considera
que también pudiera tenerse mejores resultados si se emplean
terapias grupales que incluyan, si es posible a la familia,
con la finalidad de analizar los siguientes aspectos: (Cual
es la estructura familiar?; ¢Con quien vivian hasta el
momento de ser detenidas?; si el delito fue cometido dentro
del nicleo familiar; si es madre ;dénde y con quién quedaron
los hijos?. El propésito de este cuestionamiento es encontrar
las posibles causaa que originan en la mujer una conducta
delictuosa, y de esta forma conociendo el problema, preparar

a la reclusa para su reincorporacién a la sociedad.

Son parte importante en las medidas del tratamiento
aplicado a la mujer delincuente, las terapias educacionales,
médicas y psicolégicas, asi{ mismo la capacitacién y apoyo
obtenido por medio de actividades culturales y recreativas
que impliquen la superacién de los sentimientos de miedo,
soledad, temor y culpabilidad de igual forma es esencial
tener en cuenta, la visita conyugal, la visita familiar y
los programas pedagégicos tendientes a la superacién
personal, el apoyo que en determinado momento pueden
proporcionar los familiares de las reclusas

es

sumamente importante, debido a que la mujer que

desafortunadamente delinque e ingresa a la institucién
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penal se encuentra mas abandonada que el hombre quien recibe

mas apoyo de los familiares.

Sin embargo como ya se ha mencionado el resultado que se
obtenga de la aplicacion de los métodos de readaptacidn
dependera en gran medida de la correcta aplicacion, y sobre
todo de la capacitacion y especializacion adecuada del

personal destinado a tales efectos.

C) Reincidencia y Prevencion.

Como ya se ha repetido en varias ocasiones el delito es
la causa de graves dafios, en primer término a la victima luego
a la comunidad a quien priva de un elemento o le destruye un
bien; la vida que desaparece, la familia que desintegra o que
corrompe, son alqunas de las consecuencias que trae consigo
la actividad criminal, resulta dificil afirmar que toda
aquella persona que ha sido privada de su libertad por la
comision de un delito salga de dicha institucién totalmente
rehabilitado y que esto se encuentra superditado a toda una
serie de circunstancias que pueden ser causas totalmente

ajenas al mismo,

Pero asi como es de vital importancia readaptar al

delincuente durante su estancia en prision a efecto de
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disminuir los indices de reincidencia lo es mis aln prevenir

el delito,

La reincidencia es la situacion penal en que incurre el
delincuente que habiendo sido juzgado y condenado en Sentencia
firme por un delito, comete otro u otros delitos. Si los
delitos cometidos con posterioridad son de diferente tipo al
anterior por el cual fue sentenciado y considerado con
autoridad de cosa juzgada, a ésta reincidencia la Doctrina
Penal le denomina genérica. Si el delito en que incurre
nuevamente es analogo o igual al antes cometido se dice que

la reincidencia es especifica.

La reincidencia —-de recaer- es la recaida al delito. Lato
sensu es reincidente todo el que no es delincuente primario,
sin que importe el lapso transcurrido entre el uno y el otro

delito ni el genero, ni la especie de estos.

Los reincidentes encaran una reaccion psicolégica ya
vivida y conocida. Merkel afirma que en cierto sentido es la
causa de agravacion mas importante por que se refiere a la mas
dificil y al mismo tiempo a la mas importante de las funciones

que al Estado le corresponde desempenar.

La acciéon que la sociedad debe tener frente a la

reincidencia persique un doble fin actuar cuando el delincuen-
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te vuelve a trabajar en su medio, protegiendo al delincuente
contra las tendencias delictivas y proteger a la sociedad
mediante una vigilancia o tutela. Pero hasta que grado se
llevan a la practica estos fines, si la mayor parte de las
personas que alcanzan su libertad afirman que la pena comienza
a la salida de la institucion penal. Y este es para el
individuo un grave problema a superar, Loda vez que despues
de haber purgado su condena y habiéndose hecho del dominio
pOblico su situacion actual, tiene que enfrentarse a una
sociedad que de ninguna forma lo va a aceptar como a cualquier
persona y si de alguna forma no logra vencer la estigmatiza-
cion que sobre el existe, volvera inevitablemente a ser
absorbido por el medio social que lo ha llevado a cometer la

falta cayendo en la reincidencia.

Ahora bien, por lo que respecta a la reincidencia de la
mujer, asi como la delincuencia en general existe un menor
indice de reincidentes mujeres que de reincidentes hombres.
Asi mismo los porcentajes de reincidencia para ambos sexos
muestran una tendencia a bajar muy lentamente y esto es de
entenderse, si se tiene en cuenta las circunstancias que
rodean al infractor. Pero en la mujer los hijos son el mejor

motor para una mejor readaptacion y una menor reincidencia,

Por otra parte el Codigo Penal para el Distrito Federal

establece: Art. 20.- Hay reincidencia: siempre que el
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~ta

condenado por sentencia ejecutar dictada por cualquier
tribunal de la Repiblica o del extranjero, cometa un nuevo
delito, si no ha transcurrido desde el cumplimiento de la
condena o desde el indulto de la misma un término iqual al de
la prescripceion de la pena, salvo las excepciones fijadas en

la ley.

La condena sufrida en el extranjero se tendra en cuenta
si proviniere de un delito que tenga este caracter en este

codigo o leyes especiales.

En suma nos encontramos que el castigo impuesto a los
delincuentes -sobre todo el de la privacion de su libertad-
genera casi siempre nuevos delincuentes la potestad de
castigar es muchas veces un medio para dar salida a los
instintos ocultos de agresividad y crueldad, pues bien
sabemos, que las instituciones de custodia (carceles,
reformatorios, etc.) cumplen deficientemente con su funcion
de rehabilitacion y correccion del delincuente el cual al
enfrentarse nuevamente a la sociedad, se encuentra como ya
hemos visto anteriormente ante una serie de dificultades que
aunadas a la experiencia vivida dentro de la prisidn contribu-

yen de sobremanera a la comision de otro delito.

Y a efecto de finalizar el presente trabajo de investi-

gacion procederemos a estudiar lo relacionado a la prevencién,
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Hace algunos ahos se aplicaban a los delincuentes penas
terribles y excesivas, muchas veces se castigaban a inocentes.
Actualmente el Estado frente al fenomeno de la delincuencia
reaccion con dos tipos de medidas: a) Medidas, preventivas y
b) Medidas represivo-preventivas (prevencion por medio de la
represion). Este tema ha cobrado hoy en dia una gran importan-
cia a raiz de los dispositivos de sequridad que recientemente
se han puesto en marcha con la finalidad de prevenir la
proliferacion de la delincuencia y ademas con innumerables

campafias que se han dado a conocer via medios de comunicacion,

La prevencion ofrece dos vertientes: la juridica y la
social unidas en forma tal que la eficacia de una se apoya en
la eficiencia de la otra. El dato social sin el juridico y

viceversa resultaria esteril.

En el area preventiva la faz social se compone con las
medidas que de hecho se aportan para la realizacion de los
sustitutivos penales; la juridica, mucho mas utilizada en la
practica que la primera, con olvido del caracter mutuamente
determinante, no es otra que la instrumentacion superestructu-

ral de los sustitutos penales.

Los penalistas han insistido reiteradamente que la pena

de prision tiene un fin de prevencidn general, es decir, que
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reten

la amenaza penal se presume conocida por todos y en base a
esta premisa los individuos se abstendran de cometer delitos,
entonces la sociedad se vale de la prision para de esta forma

aislar a sus miembros indeseados.

Con 1o cual no estoy completamente de acuerdo puesto que
el hecho de que el individuo tenga conocimiento, que al
momento de cometer algin delito, corre el riesgo de perder su
libertad, no significa que esto sea un obstaculo para gque se
cometa el ilicito, y este se origina ain teniendo la seqguridad

de que recibira el justo castiqgo a su aceion delictuosa.

Siquiendo con este orden de ideas tenemos como una manera
de prevenir la delincuencia, la que consiste en modificar la
conducta que acompaina o precede a la comision de los actos
delictuosos, por lo cual sera de vital importancia en la
prevencion de la delincuencia femenina tener en cuenta los
siquientes aspectos: si como ya hemos analizado la mujer
delincuente es el resultado de la combinacion de toda una gama
de factores, se deben tomar en ella medidas preventivas que
tiendan a acelerar los cambios necesarios en los diversos
aspectos de la vida de toda 1a mujer, por ejemplo aquellos en
los que la mujer se encuentra en desventaja frente al hombre,
asl mismo definir una sociedad en la cual la mujer participe
en un sentido pleno y verdadero en la vida social, economica

Y politica del pais. Patrocinar programas y proyectos
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encaminados a minimizar la discriminacién contra las mujeres
trabajadoras y disminuir las violaciones a la ley cometidas
al respecto, debido a que como ya se ha mencionado la
imparticién de justicia no es igual,cuando se trata de
castigar a la mujer se es mas severo. Eliminar los prejuicios
ancestrales de la mujer, modificar el criterio moral de
nuestra sociedad ademas de intensificar la educacién sexual
que se proporciona en las Instituciones Educativas, a efecto
de tratar de disminuir la enorme cantidad de madres solteras,
el alto indice de embarazos no deseados y hasta cierta medida

el numero de abortos.

De igual forma se deben garantizar oportunidades de
empleo a las mujeres transgresoras de la ley para
reintegrarlas a la vida, una vez que han cumplido su
sentencia y humanizar e incrementar los programas de

rehabilitacién de la delincuencia juvenil femenina.

Por otra parte, también proporcionar los servicios de
asistencia psicolégica y juridica, facilitando los servicios
médicos gratuitos a la poblacién femenina que ejerce 1la
prostitucién incrementando los centros de orientacidén social
Y juvenil, pero que cuenten con personal altamente capacitado
a efecto de proporcionar ayuda médica y socia} a las mujeres
farmacodependientes, dado el grave problema individual que

éstas representan,
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Son muchas las medidas preventivas que deben ponerse en

marcha para prevenir no solo la delincuencia femenina, sino

la actividad criminal en general, Y es que la lentitud e

ineficacia con la que se ha tratado de resolver este problema,

ha hecho que esta tarea se complique cada vez mas.
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Conclusiones.

El individuo a lo larqgo de sus continuas tentativas de
adaptacién al medio en que vive y se desarrolla, descubre y
crea el valor vital que asi mismo adquiere. En la mujer
comienza a surgir otra visualizacion del medio que la rodea
a partir de la penetracion de la misma a la vida profesional
y de su progresiva igualdad frente al hombre, dejando a un
lado la actitud pasiva y sumisa que por siqlos le fue
inculcada,se enfrenta entonces a 1a lucha por la supervivencia

y a todo lo que esto implica.

En México la delincuencia existe, esta vigente, en la
mujer forma parte importante dentro de la wmisma, aunque en
menor proporcion al hombre; sin embargo dia con dia aumente
la participacion femenina en la actividad criminal del pais

razon por la que hoy mas que nunca resulta complicado

erradicar este terrible mal.

Ya no es suficiente con saber y tener la certeza de las
causas que originan concretamente la delincuencia femenina y
que podemos concluir son tanto de caracter exdgeno como

enddgena.

Nunca como hoy la ciudadania se encuentra tan atemoriza-
da, debido a que ya no pueden sentir seguridad ni en sus

propios domicilios, luego entonces, es necesario, centrar la



mayor parte de atencidén, ya no digamos a terminar por
completo con el fenémeno delictivo, sino por lo menos que
disminuyan los {ndices de delincuencia tanto femenina como

masculina,

Es necesario realizar una exhaustiva depuracién en las
inatituciones encargadas de impartir justicia, ésto debido a
que existen grandes problemas con la imparticién de la misma,

en México.

Una mayor capacitacién y una mejor preparacién del
personal que labora en las Instituciones Penitenciarias,
implica una correcta aplicacién de los tratamientos
destinados a los internos a efecto de lograr una mejor
readaptacion y en esta medida disminuir el {ndice de

reincidencia.

Ahora bien, se afirma que ante la ley hombres y mujeres
son iguales, pero en realidad no es as{, el aparato judicial
actda con mucho mayor rigor en contra de la mujer al momento

de aplicarle una pena o sancién.

Se debe poner mayor atencién al tratamiento
individualizado que #s proporciona a la mujer, que consista
en terapias educacionales, médicas y psicolégicas, apoyadas
con una debida capacitacién a efecto de que cuando salga en

libertad pueda reincorporarse a la sociedad.



Son innumerables los lineamientos a sequir para terminar
con la delincuencia en general, conjuntando una serie de
planteamientos que destruyan no solo la cadena que lleva de
la crisis y la pobreza al delito, sino también la corrupcion
y abusos de autéridad propios de nuestro sistema, ademas del
establecimiento de mecanismos de defensa, pero sobre todo
prevenir este es el punto clave no importando los métodos y

medios que sean utilizados para este fin.
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