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II.-ANTECEDENTES CIENTIFICOS

Los factores estimulantes de colonlas (CSF) son gllcopr0t81nas

de Granulocitos-Macrdfagos ( GM—CSF‘)‘

cidn y*maduracién de neutrdfilos.,

sobre la producc1on y maduracidn de

cina 3 ( IL-3 ) , que estimula lafp

.

tr6filos , monocitos , eosindfilos'y. plaquetas

mulante de Granulocitos ( G—CSF)

y maduracidn de neutrdfilos .

tra01on simultdnea de firmacos capac

condicidén que limita su uso . Muchos:de.estos:medicamentos
el trimetoprim con sulfametoxa
sultan‘dificiles de sustituir7 51e do 1ndlspensab1es para ev1tar

la progre51on de la enfermedad y tratar sus complicaciones ;



El empleo c¢linico del Factor Estimulante de Colonias de Gra’

nuloc1tos recomblnante humano (G- CSF) en; pac1entes con SIDA ,ref—

-

su evolucidn s

cidén . Se han intentado terapsuticas.dirigida

cidn delivirusT
macos mlelotoxlcos s

dad celular ha 1mped o resultados adecuados en pac1entes con

neutropenla severa

SPECIFICACION DE VARIABLES
La Varlable Independlente sera la admlnlstrac1on del” Factor -

Estlmulante de Colonlas de Granulocitos (G-CSF)

La Varlable Dependlente serd el nimero de neutrofllos determl— }

nados al flnal del estudio .

V.- HIPOTESIS
Considerando que el G-CSF tiene efecto In V1vo sobre la produc

cidn de neutrofllos en: pac1entes con SIDA , espero ver un 1ncre -

mento en: estas serles al final del tratamlento y una mejor res ——'



puesta ante procesos infecciosos. .

- VI.- TIPO DE ESTUDIO

Observaciqngi Prospectlvo . Longitudinal , Descriptivo .

 Vi1;— UNIVERSO DE TRABAJO

kon SIDA de acuerdo a la clasificacidn de la -
que presenten neutropenia menor de lOOO/mm3 ,que

ingreséh ‘ ‘de Med1c1na Interna del Hospital de Especia-

lldades del Centro: edlco Nac1onal *SIGLO XXI* , I.M.S.S. México,

D.F.

‘secundario:al:empleo.de:Ganciclo=-:

ecundario al virus:de lainmuno-

- Anafllaxla a’ protelnas humanas .
- Hlstorla de reaccién alérgica previa al G CSF‘.

~ Que no'acepten participar en el estudio ,‘



X.- CARACTERISTICAS DEL GRUPO EXPERIMENTAL
Siete pacientes con SIDA y Neutropenia menor de 1600/mm3.a los
cuales se 1es administrard G-CSF por via subcutdnea , hacié&ndose-
determlnac1ones prev1as de neutrofllos,a51 como durante la tera--

péutica Y al término del estudlp .

XI.~ CARACTERISTICAS DEL GRUPO CONTROL

Los pacientes serdn s control con base en los resulta——

dos de examenes de laboratori reallzados previos al estudio,cada

semana y al final .

XII.- PROCEDIMIENTO PARA OBTENER LA MUESTRA

Se procedera a la asepsia piel. en sitio de una vena perifé-

rica,la cual se punc1o jeringa estéril-para la ob

tencién de una muestra de ara:determinar biometria'hemi

tica completa,con»retic viéh dé?Subbqplaéiéh -

niciari el esﬁd&iol;dufante la

de linfocitos (CD4.y:CD8

terapéutica y 51't de:la blometrla

heméticéjfue'realizada por..u uimico espec1f1camente s pPOor repor

te escritd

XIII.- DETERMINACION ESTADISTICA DEL TAMANO DE LA MUESTRA

Se empleara la prueba de ": T de Student .

XIV.~- DEFINICION OPEgégiduAL DE LAS VARIABLES

Disefio univariable .

XV.- ESCALA DE MEIDICIONA DE LAS VARIABLES .

Aleatoria y escalar -
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XVI.- SISTEMA DE CAPTACION DE LA INFORMACION

~ Historia clinica

- Lectnra;depsubpeb acidn de;L;nfocitos .

XVII.~ ANALISIS ESTADISTICO E LA INFORMACION QUE SE OBTENDRA

Prueba wpow de student o

XVIII.~ AMBITO GEOGRAFICO EN‘QUE'sE nEsARROLLARA LA INVESTIGACION

Servicio de Medicina Intern del spltal de Especialidades ,

"Dr. Bernardo Sepilveda" del: Centro Medlco Nacional "SIGLO XXI"

Instituo Mexicano del Segurolsoclal 'y D.F.

XIX ;”ééCUkSOS HUMANOS

Los evaluadores del pac ente:a: su 1ngreso , durante y-al. term1

no de su tratamlento‘, 1dentes Yy medlcos del Serv1c1o—

de Medicina Interna: quienes emlten en las notas el estdlo Cllnl

del paciente en’ 1 aclon,a51 co

mina sérica humana sin preservativos

XXI - CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

1l.- Corroborar al 1ngreso del pa01ente,que presenten SIDA de a---

cuerdo a la c1a51f1cac1on de la C. D C. de 1992 . Se les soli-



citard biometria hemdtica completa,determinacidn de plaquetas,
tiempo de protrombina , tiempo parcial de tromboplastina , -
pruebas de funcién hepitica , electr6litos séricos , uroculti
vo , hemocultivo , cultivo y BAAR en esputo , determinacidn -
de subpoblacidn de linfocitos Cd4 y Cd8 .

2.- Corroborar que el paciente presente neutropenia menor de 1000
por mm3 . v

3.- Iniciar tratamiento qon,G—CSF (300 mcg) pof}ﬁigféubéﬁténea -

por un periodo:de cinco dias .

‘n;péligré laivida -

dndose!manejo- convencional,



XXIII.~ MATERIAL Y METODOS

Se estudlaron 51ete pac1entes ‘con- ‘SIDA y con neutrofilos abso—

lutos menore"de 1000' hablan avcudido al Hospltal de-

Espec1alldade

'Dr. Bernardo Sepiilveda" del Centro Mé&dico Nac1ov—

"SIGLO XXI

dlagnéstico previamente establg
L Se les estudid desde‘el,—Q‘

punto de v1sta CllnlCO y.de:labo atlorlo para identificar 1nfec -

incremento en el numero

véirespuesta al segundo dia,en otro-

el primer dia;en uno se o

al tercer dia, y un~pac1ente:tuVO=disminucién en la cuenta de neu



tr6filos desde el primer dia y nunca tuvo respuesta de elevacidn-

de neutrdfilos . Los 6 pacientes que presentaronfelevaCiQnAde -

los neutrdfilos , regresaron a su cifra basal 'en.

normal ; La relac1on m1e101d

’de los 7 pac1entes—;

el prlmer y el tercer -

dia después de iniciada-la’terapia:un incremento en el nimero de—

neutrdfilos circulanteé, probablemente por aumento en la produc—

cién y por aumento en la madurac1on de los precursores de 1osneu— '



trofilos . Un paciente presentd disminucidn en la cuenta total de
neutrdfilos en las dos ocasiones en las que se administrd el G-CS

F ;‘nd séfsaﬁé‘pbr‘dhé"élgunos pacientes no responden o lo ‘hacen-=

paradOchamente a“la’ admlnlstraclon del estimulo . Séfhafarguméﬂ;

tado que algunos pac entes tlenen antlcuerpos para los factores -

is como-en:

via 1ntravenosa y:icon: altas dOSlS'- Por v1a subcutanea’y con«last'

dosis’; que aqul se utlllzan » no se observo nlngun efecto secunda—r

rio 1nformado en la llteratura .

te,aiin-con. los requerimientos-de:varios farmacos simultdneos .Es-

to por un lado , permite continuar con’la terapia combinada que--

habitualmente se suspende por indrementb'de la neutropenia,y por-

el otro,el mismo aumento de lqs'heutréfilos puede ayudar a com--
batir la infeccidn .
Se sugiere el empleo de este farmaco Gnicamente en el momento-

critico y no durante toda la evoluc10n'de la enfermedad en la que



la mayor parte de los pacientes cursan con neutropenias , puesto
que resultaria muy costoso ', se aumentaria el riesgo de efectos -

adversos y probablemente no sea necesario: .



FARMACOS QUE RECIBIAN LOS PACIENTES DURANTE EL TRATAMIENTO CON

PACIENTE
PACIENTE
PACIENTE
PACIENTE
PACIENTE
PACIENTE

PACIENTE

[

N e W N

CUADRO 1

G-CSF.

FARMACOS

ZIDOVUDINA
ZIDOVUDINA
ZIDOVUDINA
ZIDOVUDINA
ZIDOVUDINA
ZIDOVUDINA

ZIDOVUDINA

GANCICLOVIR
ACICLOVIR
TMT-SMZ
GANCICLOVIR
GANCICLOVIR
GANCICLOVIR

GANCICLOVIR

, TMT-SMX



NEUTROPHILS

~ PATIENT 1
-+ PATIENT 2
* PATIENT 3
= PATIENT 4
> PATIENT 5
~+ PATIENT 6
= PATIENT 7

DAYS

EFFECT OF G-CSF
FIGURE 1

v o e ompm e
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